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บทคัดย่อ 
 

  การวิจยัคร้ังน้ีมีจุดมุ่งหมาย 1) เพื่อเปรียบเทียบความรู้ความเขา้ใจ ก่อนและหลงัการ
จัดการเรียน รู้วิช าดนต รี  ตามแนวคิดของคาร์ลออ ร์ฟ ร่วมกับกระบวนการแก้ ปัญห า  
2) เพื่อเปรียบเทียบทกัษะการปฏิบติัทางดนตรีก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้วชิาดนตรี ตามแนวคิด
ของคาร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา  3) เพื่อเปรียบเทียบทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์
และนวตักรรม  ก่อนและหลังการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟ ร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหา และ 4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี ตาม
แนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัเป็นนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนศรีมหาโพธิ  ในสังกดัส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 7 
จงัหวดัปราจีนบุรีท่ีก าลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม    
จ  านวน 1 ห้องเรียน รวม 34 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัประกอบดว้ย  แผนการจดัการเรียนรู้วิชา
ดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนการแก้ปัญหา แบบวดัความรู้ความเขา้ใจวิชา
ดนตรี แบบวดัทกัษะการปฏิบติัทางดนตรี แบบวดัทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์และนวตักรรม 
และแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรีตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกบั
กระบวนการแกปั้ญหา วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชค้วามถ่ี ร้อยละ  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ
การทดสอบค่าที 

 ผลการวจิยัพบวา่ 
 1.  ความรู้ความเขา้ใจของนกัเรียน  หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรีตามแนวคิด

ของคาร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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 2.   ทกัษะการปฏิบติัทางดนตรี ของนกัเรียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรีตาม

แนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา  สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 

 3.  ทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้วชิาดนตรี
ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา  สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01 

 4.  ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี การจดัการเรียนรู้วิชา
ดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา อยูใ่นระดบัมากท่ีสุดและสูงกว่า
เกณฑท่ี์ก าหนดอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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ABSTRACT 

 
  This purposes of this research aims to 1)  to compare the knowledge and 
comprehension between pre and post the music learning based on the concept of Carl Orff 
together with problem solving processes; 2) to compare the music practical skills between pre and 
post the music learning based on the concept of Carl Orff together with problem solving 
processes; 3)  to compare the creative thinking and innovation skills  between pre and post the 
music learning based on the concept of Carl Orff together with problem solving processes; and 4) 
to study the students satisfaction towards in the music learning based on the concept of Carl Orff 
together with problem solving processes. The sample used in this study were 34 students of 
Matthayomsuksa V of Srimahaphot School, Prachinburi, Secondary Educational Service Area 
Office 7 for the Second Semester of the academic year 2017 by cluster random sampling.         
The research includes music instruments based on the concept of Carl Orff together with problem 
solving processes on the music learning plan, student knowledge and comprehension test,     
music practical skills test, creative thinking and innovation skills test and the student satisfaction 
questionnaire towards the learning of music based on the concept of Carl Orff together with 
problem solving processes.  The collected data were analysed by frequency, percentage, means, 
standard deviation, t – test dependent sample and one sample t – test.   

      The research findings were summarized as follows : 
 1.   After the experiment, an experimental group had an average score of knowledge 

and comprehension result is higher than before the experiment at .01 level of significance. 
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 2.   After the experiment, an experimental group had an average score of music 
practical skills is higher than before the experiment at .01 level of significance.  

 3.   After the experiment, an experimental group had an average score of creative 
thinking and Innovation skills is higher than before the experiment at .01 level of significance. 

 4.  After the experiment, an experimental group had an average score of satisfaction 
the music learning based on the concept of Carl Orff together with problem solving processes 
learning was the highest level and higher than standards at .01 level of significance. 
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สุดซ้ึง ท่ีเสียสละและทุ่มเทก าลงักายและก าลงัใจ ในการถ่ายทอดความรู้ ให้ค  าปรึกษา แนะน า และ
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งานช่างและอ านวยความสะดวกเก่ียวกับวสัดุ อุปกรณ์และสถานท่ีในการท างาน และคอยให้
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บทที ่1 
บทน ำ 

 
1.1  ทีม่ำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 ดนตรี เป็นศิลปะแขนงหน่ึงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน โดยสร้างสรรคจ์ากการเลียนแบบเสียงจาก 
ธรรมชาติและการสร้างสรรคจ์ากจินตนาการของตนเอง ดนตรีนอกจากจะใช้เพื่อความบนัเทิงแลว้
ยงัสามารถใช้เป็นเคร่ืองมือในการพฒันามนุษยใ์ห้มี  ความสมบูรณ์ ทั้ งทางด้านร่างกาย อารมณ์ 
สังคม และสติปัญญา เพื่อให้สามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข ดงัพระราชด ารัส
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ซ่ึงมีใจความตอนหน่ึงว่า “…การดนตรีเป็น
ศิลปะอย่างหน่ึงท่ีสามารถก่อให้เกิดความปีติ ความสุข ความยินดี ความพอใจได้มากท่ีสุด หน้าท่ี
ของนักดนตรีนั้นคือ ท าให้ผูฟั้งเกิดความพอใจ ความครึกคร้ืน ความอดทน ความขยนั มีความ
เขม้แข็ง และความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั คือนอกจากจะสร้างความบนัเทิงแลว้ ควรแสดงในส่ิงท่ี
จะเป็นทางสร้างสรรค ์เช่น ชกัน าให้คนเป็นคนดีดว้ย…” ( กรมศิลปากร , 2560) จึงอาจถือไดว้า่การ
เรียนรู้ดนตรีนั้น สามารถสร้างทกัษะของมนุษยใ์ห้มีคุณภาพชีวิตท่ีดี  ด าเนินชีวิตไดอ้ย่างสันติสุข 
และมีภูมิคุม้กนัตนเองท่ีจะเผชิญกบัปัญหาต่าง ๆท่ีจะเกิดข้ึนได ้

การเรียนรู้วิชาดนตรี จดัอยู่ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ท่ีช่วยพฒันาให้นักเรียนมี
ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ มีจินตนาการทางศิลปะ  ช่ืนชมความงาม  มีสุนทรียภาพ มีคุณค่า ซ่ึงมีผล
ต่อคุณภาพชีวิตมนุษย ์ กิจกรรมทางศิลปะช่วยพฒันานักเรียนทั้งด้านร่างกาย  จิตใจ สติปัญญา 
อารมณ์ สังคม ตลอดจนการน าไปสู่การพฒันาส่ิงแวดลอ้ม  ส่งเสริมให้นกัเรียนมีความเช่ือมัน่ใน
ตนเอง อนัเป็นพื้นฐานในการศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพได ้(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.164) 
แต่การจดัการเรียนรู้วิชาดนตรีในปัจจุบนั  จะมุ่งพฒันานักเรียนให้เกิดความรู้ความเขา้ใจในด้าน
เน้ือหาสาระดนตรีเท่านั้น จึงท าให้นักเรียนขาดทกัษะและประสบการณ์ในการปฏิบติัทางดนตรี   
อีกทั้ งครูยงัขาดเทคนิคและวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม กิจกรรมการเรียนรู้ไม่
หลากหลาย กิจกรรมไม่สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้และประสบการณ์เดิมของนักเรียน ท าให้
นกัเรียนเบ่ือหน่ายไม่สนใจเรียน ขาดแรงจูงใจในการเรียนรู้ ขาดทกัษะดนตรี (มนสัพงษ์  ภูบาลช่ืน, 
2557, น. 352) ซ่ึงหลกัการท่ีส าคญัของทกัษะทางดนตรีนั้น คือ การเรียนรู้ท่ีสามารถท าให้นกัเรียนมี



2 

การรับรู้ พัฒนาความซาบซ้ึงในสุนทรียรสของดนตรี และสามารถพฒันาทักษะทางดนตรีได ้
(ณรุทธ์ สุทธจิตต,์ 2545, น. 1)   

ทกัษะการปฏิบติัทางดนตรีจดัเป็นหวัใจของการศึกษาดนตรี ทกัษะดนตรีแต่ละประเภท
ย่อมมีความส าคญัเท่าเทียมกนั ดงันั้น ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนดนตรีควรมีการเสนอ
ทกัษะดนตรีต่าง ๆ อย่างครบถว้นสมบูรณ์ ทกัษะดนตรีประกอบไปดว้ย การฟัง การร้อง การเล่น 
การเคล่ือนไหว การสร้างสรรค์และการอ่าน (ณรุทธ์ สุทธจิตต์ิ, 2540, น.8-10)  ซ่ึงเป็นเคร่ืองมือใน
การช่วยใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจสาระดนตรีและการปฏิบติัทางดนตรี อีกทั้งการเรียนรู้ทางดนตรี
นั้นเป็นทกัษะการเรียนรู้ท่ีเนน้เร่ืองการปฏิบติั นกัเรียนจึงจะตอ้งฝึกฝนและปฏิบติัซ ้ า ๆ จนเกิดความ
ช านาญ จึงสามารถเขา้ใจและเกิดทกัษะในการปฏิบติัทางดนตรีไดอ้ยา่งถูกตอ้ง แต่อุปสรรคของการ
จดัการเรียนรู้วิชาดนตรีท่ีส าคญั อนัจะท าให้นกัเรียนขาดทกัษะในการปฏิบติัทางดนตรีนั้น พบว่า
ร้อยละ 46.06  เคร่ืองดนตรีไทยมีไม่เพียงพอ (กระทรวงวฒันธรรม, 2559, ออนไลน์) ท าใหโ้รงเรียน
ขาดแคลนเคร่ืองดนตรีท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้ จึงท าให้นกัเรียนไม่ไดรั้บการฝึกฝนและเรียนรู้อยา่ง
ต่อเน่ือง ขาดความสนใจต่อการฝึกปฏิบติัทางดนตรี เน่ืองจากเคร่ืองดนตรีเป็นส่ือการเรียนรู้ท่ีส าคญั
ท่ีจะท าใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ และฝึกปฏิบติั จนกระทัง่นกัเรียนเกิดความรู้ ความช านาญในทกัษะการ
ปฏิบติัทางดนตรี เม่ือนกัเรียนไดรั้บการเรียนรู้จากการลงมือปฏิบติัทางดนตรีดว้ยตนเองแลว้ จะท า
ให้นักเรียนมีความสามารถในการปฏิบติัทางดนตรีเพิ่มข้ึน  จนกระทัง่สามารถสร้างสรรค์และ
พฒันาคุณภาพการปฏิบติัทางดนตรีขั้นสูงได้ต่อไป นอกจากนั้นทกัษะการปฏิบติัทางดนตรียงั
สามารถพฒันานกัเรียนให้มีทกัษะชีวติและมีความพร้อมในการกา้วทนัความเจริญกา้วหนา้ของโลก 
รู้เท่าทนัการเปล่ียนแปลงในยคุโลกาภิวตัน์ได ้

การศึกษาไทยในปัจจุบันก้าวเข้าสู่ยุค Thailand 4.0 ท่ีมุ่งเน้นในการพฒันาและสร้าง
นกัเรียนใหมี้สมรรถนะท่ีตอ้งการของสังคม เพื่อการด ารงชีวติในศตวรรษท่ี 21 นบัวา่เป็นการเรียนรู้
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัโลกแห่งความเป็นจริงมากท่ีสุด โดยนกัเรียนจะตอ้งกา้วขา้มสาระวชิาไปสู่การเรียนรู้ 
มีทกัษะเพื่อการด ารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 โดยวิชาก็มีความส าคญั แต่ไม่เพียงพอส าหรับการเรียนรู้
เพื่อมีชีวิตในโลกยุคศตวรรษท่ี 21 ปัจจุบนัการเรียนรู้สาระวิชา (Content หรือ Subject Matter) ควร
เป็นการเรียนจากการคน้ควา้เองของศิษย ์โดยครูช่วยแนะน า และช่วยออกแบบกิจกรรมท่ีช่วยให้
นักเรียนแต่ละคนสามารถประเมินความก้าวหน้า ของการเรียนรู้ของตนเองได้ (วิจารณ์ พานิช , 
2555, น. 16-21)  ดังนั้นนักเรียนจึงจ าเป็นจะต้องมีทักษะเพื่อการเรียนในศตวรรษท่ี 21 ท่ีส าคญั        
3 ดา้น คือ ทกัษะ ชีวิตและการท างาน ทกัษะการเรียนรู้และนวตักรรม และทกัษะดา้นสารสนเทศ 
ส่ือและเทคโนโลยี (วิจารณ์ พานิช, 2556, น. 15 ) ซ่ึงทกัษะท่ีมีความส าคญัอย่างยิ่งในการเตรียม
ความพร้อมของนกัเรียนสู่การท างานของโลกปัจจุบนัท่ีมีความซบัซอ้นเพื่อใหส้ามารถปฏิบติังานได้
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อย่างเป็นระบบ คือ ทักษะด้านการเรียนรู้และนวตักรรม โดยเฉพาะอย่างยิ่งด้านความคิดริเร่ิม
สร้างสรรคแ์ละนวตักรรม อนัเป็นรากฐานของมนุษยท่ี์สมบูรณ์และมีความพร้อมจะขบัเคล่ือนและ
ยกระดบัการศึกษาเพื่อพฒันาประเทศใหมี้คุณภาพต่อไป  

การจดัล าดบัการศึกษาไทยในระดบัโลก คุณภาพการศึกษาไทยมีแนวโน้มต ่าลง โดย
สมรรถนะด้ านการศึกษ าในภาพรวม  ปี  2559 IMD (International Institutefor Management 
Development) จดัอนัดับด้านการศึกษาให้ประเทศไทยอยู่ท่ีอนัดับท่ี 52 จากทั้งหมด 61 ประเทศ 
ลดลง 4 อนัดับ จากปี 2558 (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2559, น. 9) ซ่ึงแนวทางในการ
พฒันาการเรียนรู้ท่ีส าคญัเพื่อพฒันานกัเรียนให้มีคุณภาพทางการศึกษาท่ีสูงข้ึนท่ีส าคญัประการหน่ึง 
คือดา้นกระบวนการคิด นกัเรียนไทยมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์อยูใ่นระดบัท่ีต ่ามาก แมว้า่
จะมีการประเมินผลการเรียนในโรงเรียนอย่างเขม้ขน้ ผลการศึกษาพบว่า ระดบัการคิดวิเคราะห์
แปรผกผนักบัเกรดเฉล่ีย แสดงถึงการไม่บรรลุวตัถุประสงคท์างดา้นการเรียนการสอนดา้นการคิด
วิเคราะห์  หรือการวดัผลการคิดวิเคราะห์ในโรงเรียนอาจไม่มีประสิทธิผล  (ปัทมาวดี โพชนุกูล, 
2559, ออนไลน์)  ซ่ึงการคิดวิเคราะห์จะน าไปสู่การระบุปัญหาได้ถูกตอ้ง และการมองหาวิธีการ
แก้ปัญหา ซ่ึงสุดท้ายจะเกิดการด าเนินการท่ีเรียกว่า กระบวนการแก้ปัญหา (Problem Solving)  
(สุทธิพนัธ์ จิตพิมลมาศ , 2559, ออนไลน์) และการส ารวจความต้องการจากนายจ้างท่ีประสบ
ความส าเร็จในประเทศสมาชิกกวา่ 34 ประเทศของ องคก์ารเพื่อความร่วมมือทางเศรษฐกิจและการ
พัฒ น า  (Organisation for Economic Co-operation and Development-OECD)   พ บ ว่ าน าย จ้ า ง
คาดหวงัให้ลูกจา้งมีทกัษะดา้นการคิดวิเคราะห์และความคิดสร้างสรรค์สูงสุด (ส านกังานส่งเสริม
สังคมแห่งการเรียนรู้และคุณภาพเยาวชน (สสค.), 2558) โดยทกัษะดา้นความคิดริเร่ิมสร้างสรรคก์็มี
ส่วนในการพฒันาคุณภาพชีวิตของมนุษยใ์นการขบัเคล่ือนประเทศให้เจริญก้าวหน้า เกิดความ
ทดัเทียมอารยประเทศได ้และมีทกัษะพื้นฐานในการท างานในอนาคต ซ่ึงความคิดสร้างสรรคเ์ป็น
ความสามารถในการคิดท่ีเป็นประโยชน์ในการพฒันาตนเองและพฒันาประเทศเป็นอย่างมาก  
จากเหตุผลขา้งตน้ อาจกล่าวไดว้า่สภาพปัญหาของการศึกษาไทยในปัจจุบนันั้น นกัเรียนขาดทกัษะ
การเรียนรู้และนวตักรรม ซ่ึงมีการจดัการเรียนรู้ท่ีสามารถใช้ในการพฒันาให้นักเรียนเกิดทกัษะ
ดงักล่าวได ้โดยการใชก้ระบวนการแกปั้ญหาดว้ยวิธีการคิดอยา่งสมเหตุสมผล ใชก้ระบวนการหรือ
วธีิการเพื่อใหเ้กิดความรู้และทกัษะในการด ารงชีวติ เพราะโลกจะยิง่เปล่ียนแปลงเร็วข้ึนเร่ือย ๆ และ
มีความซบัซ้อนซ่อนเง่ือนมากข้ึน คนท่ีอ่อนแอในทกัษะดา้นการเรียนรู้และนวตักรรมจะเป็นคนท่ี
ตามโลกไม่ทัน เป็นคนอ่อนแอ ชีวิตก็จะยากล าบาก (วิจารณ์  พานิช , 2556, น.28) และทักษะ
ดงักล่าวยงัเป็นคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ท่ีส าคญัของเด็กไทยดา้นหน่ึง เพื่อจะน าพาประเทศไปสู่
สังคมใหม่ท่ีเรียกว่า “สังคมเศรษฐกิจฐานความรู้” ซ่ึงเน้นท่ีการผลิตช้ินงานอย่างสร้างสรรค ์
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(ไพฑูรย ์ สินลารัตน์ และคณะ, 2550, ออนไลน์) เพื่อให้นกัเรียนเกิดกระบวนการคิดอยา่งเป็นระบบ 
สามารถแก้ปัญหาได้อย่างเป็นขั้นตอนและเกิดความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ผลงาน ให้เกิดคุณค่าต่อ
ตนเองและสังคมได ้ 
 การจดัการเรียนรู้วิชาดนตรีเพื่อให้สอดคล้องกบัสภาพการในปัจจุบนั ครูจ าเป็นตอ้ง
ออกแบบการเรียนรู้เพื่อพฒันาให้นกัเรียนไดรั้บความรู้ทางดนตรี ทกัษะการปฏิบติัทางดนตรี และ
ทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 โดยแนวคิดการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรีจากนกัวิชาการทางดนตรี
ท่ีนิยมน ามาใชใ้นการจดัการเรียนรู้ประกอบดว้ย 4 ท่าน คือ  1)โซลตาน โคดาย (Zoltan Kodaly) มี
หลักการสอนดนตรี  โดยเน้นการร้องเพลงเป็นหลกัและจดัล าดับเน้ือหาและกิจกรรมดนตรีให้
สอดคลอ้งกบัพฒันาการของเด็ก โดยมีขั้นตอนจากง่ายไปหายาก  2)เอมิลิ ชาคส์ ดาลโครซ (Emile 
Jaques Dalcroze) มีหลกัการสอนดนตรี โดยใชก้ารเคล่ือนไหวจงัหวะเพื่อตอบสนองต่อเสียงดนตรี  
3) คาร์ลออร์ฟ (Carl orff) มีหลักการสอนดนตรี โดยจัดล าดับเน้ือหาและกิจกรรมดนตรีให้
สอดคลอ้งกบัพฒันาการของเด็ก โดยการรวมเอาดนตรี  การเคล่ือนไหว  และการพูดเขา้ไวด้ว้ยกนั  
และ 4) ชินอิชิ ซูซูกิ (Shinichi Suzuki) มีหลกัการสอนดนตรีเช่นเดียวกบัเด็กท่ีเรียนรู้ภาษาแม่ โดย
เกิดจากการฟังและการเลียนแบบ (ประพนัธ์ศกัด์ิ  พุ่มอินทร์,  2557, ออนไลน์)  ซ่ึงจากการศึกษา
ผูว้ิจยัพบวา่ การจดัการเรียนรู้วิชาดนตรีตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟ เป็นรูปแบบการสอนท่ีเน้นให้
นกัเรียนไดเ้ขา้ใจความรู้และทกัษะพื้นฐานทางดนตรีโดยสอนจากง่ายไปหายาก ซ่ึงในระบบการ
สอนของคาร์ลออร์ฟ การสร้างสรรค ์ถือเป็นส่ิงส าคญัท่ีสุด (ธวชัชยั นาควงศ,์ 2547, น. 2) กิจกรรม
ท่ีใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานทางดนตรี จะประกอบดว้ย การเคล่ือนไหว ค าพูด การใช้ร่างกายท า
จงัหวะ การร้องเพลง การบรรเลงเคร่ืองดนตรีท่ีท าท านองไดแ้ละไม่ได ้อีกทั้งนกัเรียนจะแสวงหาวิธี
ในการทดลอง และเลือกรูปแบบของการเล่นดนตรี เพื่อใช้ในการบรรเลงและส าหรับประเมินผล
การแสดงของตนเอง จากการศึกษาวิธีการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟ ประกอบดว้ย 4 
ขั้นตอน (ณรุทธ์  สุทธจิตต,์ 2540, น. 71) คือ 

1.  ขั้นเสนอแนะ เป็นการน าเขา้สู่เน้ือหาและกิจกรรมของบทเรียน 
 2.  ขั้นรับรู้และปฏิบติัซ ้ า เป็นการน าความรู้ท่ีเกิดจากการเรียนมาฝึกปฏิบติัซ ้ า ๆ 

3.  ขั้นคิดสร้างสรรค ์เป็นการออกแบบผลงานทางดนตรีท่ีแปลกใหม่ และปรับปรุง 
ผลงานใหมี้ความสมบูรณ์ยิง่ข้ึน 
  4.  ขั้นประยกุต ์คือ การน าดนตรีไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ ได ้

จากหลกัการและเหตุผลท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ท าให้ผูว้ิจยัสนใจท่ีจะศึกษาการจดัการเรียนรู้
วชิาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา เพื่อเป็นแนวทางในการจดัการ
เรียนรู้ท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนเกิดความสนใจและมุ่งมัน่ในการพฒันาทกัษะการปฏิบติัทางดนตรี และ
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สามารถน าทกัษะการปฏิบติัทางดนตรีดงักล่าวไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัให้เกิดประโยชน์ทั้ง
กบัตนเองและสังคม อีกทั้งยงัช่วยพฒันาทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์และนวตักรรม เพื่อให้
นกัเรียนมีความรู้และทกัษะท่ีเหมาะสมในการด ารงอยูใ่นศตวรรษท่ี 21  

 
1.2  วตัถุประสงค์ของกำรวจัิย 

1.  เพื่ อ เป รียบ เที ยบความ รู้ความ เข้าใจ  ก่อนและหลังก ารจัดการเรียน รู้วิช าดนต รี  
ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา 

2.  เพื่อเปรียบเทียบทกัษะการปฏิบติัทางดนตรีก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี ตาม
แนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา     

3.  เพื่อเปรียบเทียบทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม  ก่อนและหลงัการจดัการ
เรียนรู้วชิาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟ ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา  

4.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้วชิาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟ
ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา    
1.3  สมมติฐำนของกำรวจัิย 

1.  นัก เรียน ท่ีได้รับการจัดการเรียน รู้วิชาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกับ
กระบวนการแกปั้ญหา มีความรู้ความเขา้ใจวชิาดนตรีหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

2.  นัก เรียน ท่ีได้รับการจัดการเรียน รู้วิชาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกับ
กระบวนการแกปั้ญหามีทกัษะการปฏิบติัทางดนตรีหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

3.  นัก เรียน ท่ีได้รับการจัดการเรียน รู้วิชาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกับ
กระบวนการแกปั้ญหา  มีทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  

4.  นัก เรียน ท่ีได้รับการจัดการเรียน รู้วิชาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกับ
กระบวนการแกปั้ญหามีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ฯอยูใ่นระดบัมาก 

 
1.4  กรอบแนวคิดกำรวจัิย 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวจิยัพบวา่  ทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ท่ีควรพฒันา 
คือทกัษะการเรียนรู้และนวตักรรม (วิจารณ์  พานิช, 2555 ,น. 31)  โดยเฉพาะอย่างยิ่งในด้านการ
แกปั้ญหาและความคิดสร้างสรรค์ ซ่ึงในการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรีตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟมี
ความเหมาะสมส าหรับน ามาใชใ้นการพฒันาทกัษะการปฏิบติัทางดนตรี (ประพนัธ์ศกัด์ิ  พุม่อินทร์,  
2557, ออนไลน์)  การเรียนวิชาดนตรีร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา สามารถพฒันาการเรียนรู้ดา้น
กระบวนการคิด (ปัทมาวดี โพชนุกูล, 2559) ท าให้นกัเรียนมีทกัษะพื้นฐานในการท างานในอนาคต  
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ดงันั้นผูว้ิจยัจึงสนใจการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนการ
แกปั้ญหา เพื่อพฒันาทกัษะการปฏิบติัทางดนตรีและทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม 
เป็นกรอบแนวคิดในการวจิยัไว ้ดงัภาพท่ี 1.1 
 
        ตัวแปรต้น                           ตัวแปรตำม 
 

 
      
 
 
 
 
 
 
ภำพที ่1.1 กรอบแนวคิดการวจิยั 
 
1.5  ขอบเขตกำรวจัิย 

ผูว้จิยัไดก้  าหนดขอบเขตของการวจิยั ไวด้งัต่อไปน้ี  
 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
  1.1  ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี ได้แก่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ของโรงเรียน        
ศรีมหาโพธิ  ในสังกดัส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 7 จงัหวดัปราจีนบุรี ท่ีก าลัง
ศึกษาในภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2560  จ านวน 5 หอ้งเรียน รวมทั้งหมด 162 คน 
  1.2  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ของโรงเรียนศรี
มหาโพธิ  ในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 7 จงัหวดัปราจีนบุรีท่ีก าลงัศึกษาใน 
ภาคเรียนท่ี  2 ปีการศึกษา 2560 โดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) จ  านวน 1 
ห้องเรียน รวม 34 คน ซ่ึงแต่ละห้องการจดัการเรียนเป็นแบบคละผลการเรียนและคุณลกัษณะของ
นกัเรียนในหอ้งคลา้ยคลึงกนั  
 
 
 

1. ความรู้ความเขา้ใจวชิาดนตรี 

2. ทกัษะการปฏิบติัทางดนตรี 

3. ทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละ

นวตักรรม 

4 ความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ 

 

การจดัการเรียนรู้วชิาดนตรี 

ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกบั

กระบวนการแกปั้ญหา 
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 2.  ตวัแปรท่ีศึกษา 
2.1  ตัวแปรต้น คือ การจัดการเรียนรู้วิชาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกับ

กระบวนการแกปั้ญหา 
 2.2  ตวัแปรตาม คือ   

1) ความรู้ความเขา้ใจวชิาดนตรี  
2) ทกัษะการปฏิบติัทางดนตรี 
3) ทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม 
4) ความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ 

 3.  เน้ือหา 
เน้ือหาวิชาดนตรี ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน

พุทธศกัราช 2551 และหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนศรีมหาโพธิ  ในสังกดัส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามธัยมศึกษาเขต 7 จงัหวดัปราจีนบุรี โดยมีรายละเอียดเน้ือหา ดงัน้ี 
 3.1  องคป์ระกอบดนตรี 

3.1.1  จงัหวะ 
3.1.2  เสียง 
3.1.3  ท านอง 
3.1.4  องคป์ระกอบดนตรีกบับทเพลง 

 3.2  เสียงและสัญลกัษณ์ของเสียง 
 3.2.1 โนต้ดนตรีไทย 
 3.2.2 โนต้ดนตรีสากล 
 3.3 หลกัการปฏิบติัทางดนตรี 
 3.3.1 หลกัการขบัร้องเบ้ืองตน้ 
 3.3.2 หลกัการบรรเลงดนตรีเบ้ืองตน้ 
 3.4  การสร้างสรรคง์านดนตรี 
 3.4.1 ปัจจยัในการสร้างสรรคง์านดนตรี 

4. ระยะเวลา  
ระยะเวลาในการด าเนินการวิจยัคร้ังน้ีใชเ้วลาจ านวน 6 สัปดาห์ รวม 24 ชัว่โมง โดยท า

การทดสอบก่อนเรียน 3 ชั่วโมง  ด าเนินกิจกรรมจดัการเรียนรู้ 18 ชั่วโมง และทดสอบหลงัเรียน       
3 ชัว่โมง 
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1.6  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
กำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดของคำร์ลออร์ฟ หมายถึง  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี

มุ่งเนน้ให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้ผา่นการลงมือปฏิบติั ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน ดงัน้ี (ณรุทธ์  สุทธจิตต์. 
2540:71) 

ขั้นท่ี 1 ขั้นเสนอแนะ เป็นการน าเขา้สู่เน้ือหาและกิจกรรมของบทเรียน 
ขั้นท่ี 2 ขั้นรับรู้และปฏิบติัซ ้ า เป็นการน าความรู้ท่ีเกิดจากการเรียนมาฝึกปฏิบติัซ ้ าๆ 
ขั้นท่ี 3 ขั้นคิดสร้างสรรค ์เป็นการออกแบบผลงานทางดนตรีท่ีแปลกใหม่ และปรับปรุง 

ผลงานใหมี้ความสมบูรณ์ยิง่ข้ึน 
  ขั้นท่ี 4 ขั้นประยกุต ์คือ การน าดนตรีไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ ได ้

กระบวนกำรแก้ปัญหำ หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นนกัเรียนให้เรียนรู้อย่าง
เป็นระบบ โดยเร่ิมจากการก าหนดปัญหา วางแผนการแกปั้ญหา ตั้งสมมติฐาน เก็บรวบรวมขอ้มูล
วิเคราะห์ขอ้มูลและสรุปผล ซ่ึงผูว้ิจยัสังเคราะห์มาจากนักวิชาการ 5 ท่าน คือ 1.บรูเนอร์ (Bruner. 
1957) 2. เวีย ร์(Weir. 1974) 3. เอ็ด เวิ ร์ดและโมนิก้า (Edward และ Monika 1995) 4.กิลฟอร์ด 
(Guilford 1971) และ5.แทฟฟิงเกอร์  อิชแอคสันน์ และดอลวอล (Treffinger,Isaksen และ Dorval 
2000)  ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 

ขั้นที่ 1 ขั้นพิจำรณำปัญหำ คือการค้นหาปัญหาท่ีแท้จริงท่ีก าลงัเกิดข้ึนและท าความ
เขา้ใจเก่ียวกบัปัญหานั้น 
 ขั้นที่ 2 ขั้นวำงแผน คือ การพิจารณาเลือกเคร่ืองมือและวิธีการให้ไดม้าซ่ึงค าตอบวา่จะ
แกปั้ญหาดว้ยวธีิใด แกอ้ยา่งไร พิจารณาความสัมพนัธ์ต่าง ๆ ท่ีมีในปัญหา  
 ขั้นที ่3 ขั้นด ำเนินกำร คือ การลงมือปฏิบติัตามแนวทางการแกปั้ญหาท่ีวางแผนไว ้

ขั้นที่ 4 ขั้นตรวจสอบ คือ การตรวจสอบและอธิบายผลท่ีเกิดจากการแก้ปัญหาว่า
ถูกตอ้งหรือไม่ อยา่งไร 

กำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดของคำร์ลออร์ฟร่วมกับกระบวนกำรแก้ปัญหำ หมายถึง 
การน าวธีิการสอนตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟและวิธีการเรียนรู้แบบการแกปั้ญหาผนวกเขา้ดว้ยกนั 
เพื่อใชใ้นการด าเนินการจดัการเรียนรู้   โดยมีขั้นตอนในการจดัการเรียนรู้ 4 ขั้นตอน คือ 

ขั้นท่ี 1 ขั้นเสนอแนะ เป็นการน าเขา้สู่เน้ือหาและกิจกรรมของบทเรียน 
ขั้นท่ี 2 ขั้นรับรู้และปฏิบติัซ ้ า เป็นการน าความรู้ท่ีเกิดจากการเรียนมาฝึกปฏิบติัซ ้ า ๆ 
ขั้นท่ี 3 ขั้นคิดสร้างสรรค ์เป็นการออกแบบผลงานทางดนตรีท่ีแปลกใหม่ และปรับปรุง 

ผลงานให้มีความสมบูรณ์ยิ่งข้ึน  โดยครูจะจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสอนตามกระบวนการแกปั้ญหา 
คือ 
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  ขัน้ท่ี 1 ขัน้พิจารณาปัญหา คือการคน้หาปัญหาท่ีแทจ้ริงท่ีก าลงัเกิดข้ึนและท าความ
เขา้ใจเก่ียวกบัปัญหานั้น 
  ขัน้ท่ี 2 ขัน้วางแผน คือ การพิจารณาเลือกเคร่ืองมือและวธีิการใหไ้ดม้าซ่ึงค าตอบวา่
จะแกปั้ญหาดว้ยวธีิใด แกอ้ยา่งไร พิจารณาความสัมพนัธ์ต่าง ๆ ท่ีมีในปัญหา  
  ขัน้ท่ี 3 ขัน้ด าเนินการคือ การลงมือปฏิบติัตามแนวทางการแกปั้ญหาท่ีวางแผนไว ้
           ขั้นท่ี 4 ขั้นตรวจสอบ คือ การตรวจสอบและอธิบายผลท่ีเกิดจากการแก้ปัญหาว่า
ถูกตอ้งหรือไม่อยา่งไร 
 ขั้นท่ี 4 ขั้นประยกุต ์คือ การน าดนตรีไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ ได ้

ควำมรู้ควำมเข้ำใจวิชำดนตรี หมายถึง ความสามารถของนกัเรียนดา้นความรู้ท่ีเกิดข้ึน
หลงัจากการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี ตามแนวคิดคาร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา  โดยวดั
จากคะแนนของนกัเรียนท่ีท าแบบทดสอบความรู้ความเขา้ใจวิชาดนตรี ซ่ึงประเมินโดยใชแ้บบวดั
ปรนยัท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน โดยวดัพฤติกรรมการเรียนรู้ 2 ดา้น คือ 1) ความจ า และ2) ความเขา้ใจ  

ทักษะกำรปฏิบัติทำงดนตรี หมายถึง ผลจากการเรียนท่ีเกิดจากการวดัทกัษะการปฏิบติั
ดนตรีขั้นตน้ 6 ดา้น คือ 1) ดา้นการฟัง 2) ดา้นการขบัร้อง 3) ด้านการเล่น 4) ด้านการเคล่ือนไหว    
5) ดา้นการสร้างสรรค ์6) ดา้นการอ่าน ซ่ึงประเมินจากแบบวดัทกัษะท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน  

ทักษะควำมคิดริเร่ิมสร้ำงสรรค์และนวัตกรรม หมายถึง ความสามารถของนกัเรียนใน
การผสมผสานองคค์วามรู้ทางดนตรีร่วมกบัจินตนาการและประสบการณ์ เพื่อพฒันาไปสู่นวตักรรม
ท่ีนกัเรียนสร้างข้ึน ใช้การประเมินโดยแบบวดัความคิดสร้างสรรค์มาตรฐานของทอแรนซ์ 4 ดา้น 
คือ 1) ดา้นความคิดคล่องแคล่ว 2)ดา้นความคิดยืดหยุ่น 3) ดา้นความคิดริเร่ิม และ4) ดา้นความคิด
ละเอียดลออ และแบบวดัการออกแบบและสร้างสรรคผ์ลงาน 

ควำมพึงพอใจที่มีต่อกำรจัดกำรเรียนรู้ หมายถึง  ความรู้สึกของนักเรียนท่ีมีต่อการ
จดัการเรียนรู้วิชาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา ซ่ึงประเมินจาก
แบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั (Rating Scale) ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน ประกอบดว้ย
ประเด็นการประเมิน 2 ด้าน คือ1)  ด้านการจดัการเรียนรู้ และ2) ด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการ
เรียนรู้ 
 
1.7  ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 1.  สามารถน าไปใชพ้ฒันาการแกปั้ญหาและความคิดสร้างสรรคไ์ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 2.  เป็นแนวทางในการพฒันาการจดัการเรียนรู้วชิาดนตรี ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
 3.  เป็นแนวทางในการพฒันาการจดัการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆต่อไป 



 
 

บทที ่2 
แนวคดิ ทฤษฎ ีและผลงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 การวิจยั เร่ือง การจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนการ
แก้ปัญหา เพื่อพฒันาทกัษะการปฏิบติัทางดนตรีและทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์และนวตักรรม 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย ผูว้จิยัศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 
2.1  การจดัการเรียนรู้วชิาดนตรี 
 2.1.1  หลกัสูตรแกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
 2.1.2  สาระดนตรี 
 2.1.3  ทฤษฎีเก่ียวกบัการเรียนรู้ดนตรี 
 2.1.4  การจดักิจกรรมดนตรีในระดบัมธัยมศึกษา 
 2.1.5  การจดัการเรียนรู้ดนตรีตามแนวคิดของนกัวชิาการทางดนตรี 
2.2  การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟ 
 2.2.1 ประวติัของคาร์ลออร์ฟ 
 2.2.2 ระบบการสอนดนตรีของคาร์ลออร์ฟ 
 2.2.3 กิจกรรมดนตรีตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟ 
 2.2.4 หลกัการเรียนรู้ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟ 
 2.2.5 รูปแบบการเรียนรู้ของคาร์ลออร์ฟ 
2.3  กระบวนการแกปั้ญหา 
 2.3.1  ความหมายของกระบวนการแกปั้ญหา 
 2.3.2  ขั้นตอนและกระบวนการแกปั้ญหา 
2.4  การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา 
2.5  ทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม 
 2.5.1  ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
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  2.5.1.1  ความหมายของความคิดสร้างสรรค ์
  2.5.1.2  ประเภทของความคิดสร้างสรรค ์
  2.5.1.3  ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัความคิดสร้างสรรค ์
  2.5.1.4  การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์ 
  2.5.1.5  แบบวดัความคิดสร้างสรรค ์
 2.5.2  นวตักรรม 
  2.5.2.1  ความหมายของนวตักรรม 
  2.5.2.2  องคป์ระกอบของนวตักรรม 
  2.5.2.3  ประเภทของนวตักรรม 
2.6  ทกัษะการปฏิบติัทางดนตรี 
 2.6.1  ความหมายของทกัษะทางดนตรี 
 2.6.2  องคป์ระกอบของทกัษะทางดนตรี 
 2.6.3  วธีิฝึกทกัษะการปฏิบติัทางดนตรี 
 2.6.4  วธีิการวดัทกัษะปฏิบติัทางดนตรี 
 2.6.5  แบบวดัทกัษะปฏิบติัทางดนตรี 
2.7  ความพึงพอใจ 

2.7.1  ความหมายของความพึงพอใจในการเรียนรู้ 
2.7.2  แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัความพึงพอใจ 
2.7.3  แบบวดัความพึงพอใจ  

2.8  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
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2.1  การจัดการเรียนรู้วชิาดนตรี 
 การจดัการเรียนรู้วิชาดนตรีตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา พุทธศกัราช 2551 ก าหนด
ขอบเขตการศึกษาวชิาดนตรีและการจดัการเรียนรู้ (กระทรวงศึกษาธิการ,  2551) ไวด้งัน้ี 
 2.1.1  การจดัการเรียนรู้ 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษา พุทธศกัราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ,  2551) กล่าวว่า    
การจดัการเรียนรู้เป็นกระบวนการส าคญัในการน าหลกัสูตรสู่การปฏิบติั หลกัสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน  เป็นหลกัสูตรท่ีมีมาตรฐานการเรียนรู้ สมรรถนะส าคญัและคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์อง
นักเรียน เป็นเป้าหมายส าหรับพฒันาเด็กและเยาวชน ซ่ึงในการพฒันานักเรียนให้มีคุณสมบัติตาม
เป้าหมายหลกัสูตร  ครูพยายามคดัสรรกระบวนการเรียนรู้ จดัการเรียนรู้โดยช่วยให้นกัเรียนเรียนรู้ผา่น
สาระท่ีก าหนดไวใ้นหลักสูตร 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้  รวมทั้งปลูกฝังเสริมสร้างคุณลักษณะอนัพึง
ประสงค ์พฒันาทกัษะต่าง ๆ อนัเป็นสมรรถนะส าคญัให้นกัเรียนบรรลุตามเป้าหมาย  
 2.1.1.1 หลกัการจดัการเรียนรู้ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษา พุทธศกัราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) กล่าวถึง
หลกัการจดัการเรียนรู้ไวว้่า  การจดัการเรียนรู้ท าให้นกัเรียนมีความรู้ความสามารถตามมาตรฐานการ
เรียนรู้ สมรรถนะส าคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามท่ีก าหนดไวใ้นหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน   โดยยึดหลกัว่า นักเรียนมีความส าคญัท่ีสุด เช่ือว่าทุกคนมีความสามารถเรียนรู้
และพฒันาตนเองได ้ ยดึประโยชน์ท่ีเกิดกบันกัเรียน กระบวนการจดัการเรียนรู้ตอ้งส่งเสริมให้นกัเรียน 
สามารถพฒันาตามธรรมชาติและเตม็ตามศกัยภาพ ค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคลและพฒันาการ
ทางสมอง เนน้ใหค้วามส าคญัทั้งความรู้ และคุณธรรม  
 2.1.1.2 กระบวนการเรียนรู้ 
      หลักสูตรแกนกลางการศึกษา พุทธศกัราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ,  2551) กล่าวว่า 
กล่าวถึงกระบวนการเรียนรู้ไวว้่า กระบวนการเรียนรู้เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นนักเรียนเป็นส าคญั   
นกัเรียนจะตอ้งอาศยักระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย  เป็นเคร่ืองมือท่ีจะน าพาตนเองไปสู่เป้าหมายของ
หลักสูตร  กระบวนการเรียนรู้ท่ีจ  าเป็นส าหรับนักเรียน อาทิ กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
กระบวนการสร้างความรู้   กระบวนการคิด กระบวนการทางสังคม กระบวนการเผชิญสถานการณ์และ
แกปั้ญหา กระบวนการเรียนรู้ จากประสบการณ์จริง กระบวนการปฏิบติั ลงมือท าจริง  กระบวนการ
จดัการ กระบวนการวิจยั กระบวนการเรียนรู้การเรียนรู้ของตนเอง กระบวนการพฒันาลกัษณะนิสัย  ซ่ึง
กระบวนการเหล่าน้ีเป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ท่ีนกัเรียนควรไดรั้บการฝึกฝน พฒันา เพราะจะ
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สามารถช่วยให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้  บรรลุเป้าหมายของหลกัสูตร ดงันั้น ครูจึงจ าเป็นตอ้งศึกษา
ท าความเขา้ใจในกระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อใหส้ามารถเลือกใชใ้นการจดักระบวนการเรียนรู้ไดอ้ยา่ง
มีประสิทธิภาพ 
 2.1.1.3 การออกแบบการจดัการเรียนรู้ 
       หลกัสูตรแกนกลางการศึกษา พุทธศกัราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ,  2551) กล่าววา่ ครู
ตอ้งศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษาให้เขา้ใจถึงมาตรฐานการเรียนรู้  ตวัช้ีวดั  สมรรถนะส าคญัของนกัเรียน 
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์  และสาระการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบันกัเรียน  แลว้จึงพิจารณาออกแบบการ
จดัการเรียนรู้โดยเลือกใชว้ิธีสอนและเทคนิคการสอน  ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ การวดัและประเมินผล เพื่อให้
นกัเรียนไดพ้ฒันาเตม็ตามศกัยภาพและบรรลุตามเป้าหมายท่ีก าหนด   

2.1.1.4  บทบาทของครูและนกัเรียน 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษา พุทธศกัราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ,  2551) กล่าววา่ การ

จดัการเรียนรู้เพื่อใหน้กัเรียนมีคุณภาพตามเป้าหมายของหลกัสูตร ทั้งครูและนกัเรียนควรมีบทบาท ดงัน้ี 
1)  บทบาทของครู 

1.1) ศึกษาวเิคราะห์นกัเรียนเป็นรายบุคคล  แลว้น าขอ้มูลมาใชใ้นการวางแผนการจดัการ
เรียนรู้ ท่ีทา้ทายความสามารถของนกัเรียน 

1.2) ก าหนดเป้ าหมายท่ีต้องการให้ เกิด ข้ึนกับนัก เรียน  ด้านความ รู้และทักษะ
กระบวนการ ท่ีเป็นความคิดรวบยอด หลกัการ และความสัมพนัธ์ รวมทั้งคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ 

1.3)  ออกแบบการเรียนรู้และจดัการเรียนรู้ท่ีตอบสนองความแตกต่างระหวา่งบุคคลและ
พฒันาการทางสมอง เพื่อน านกัเรียนไปสู่เป้าหมาย  

1.4)  จดับรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้  และดูแลช่วยเหลือนกัเรียนใหเ้กิดการเรียนรู้  
1.5) จัด เตรียมและเลือกใช้ ส่ือให้ เหมาะสมกับ กิจกรรม  น าภู มิ ปัญญาท้องถ่ิน  

เทคโนโลยท่ีีเหมาะสมมาประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนการสอน 
1.6) ประเมินความก้าวหน้าของนักเรียนด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย  เหมาะสมกับ

ธรรมชาติของวชิาและระดบัพฒันาการของนกัเรียน  
1.7) วิเคราะห์ผลการประเมินมาใชใ้นการซ่อมเสริมและพฒันานกัเรียน รวมทั้งปรับปรุง

การจดัการเรียนการสอนของตนเอง 
2)  บทบาทของนกัเรียน 

2.1) ก าหนดเป้าหมาย   วางแผน และรับผดิชอบการเรียนรู้ของตนเอง 
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2.2)  เสาะแสวงหาความรู้ เข้าถึงแหล่งการเรียนรู้  วิ เคราะห์  สั งเคราะห์ข้อความรู้                               
ตั้งค  าถาม คิดหาค าตอบหรือหาแนวทางแกปั้ญหาดว้ยวธีิการต่าง ๆ   

2.3) ลงมือปฏิบติัจริง  สรุปส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง และน าความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้น
สถานการณ์ต่าง  ๆ   

2.4) มีปฏิสัมพนัธ์ ท างาน ท ากิจกรรมร่วมกบักลุ่มและครู   
2.5) ประเมินและพฒันากระบวนการเรียนรู้ของตนเองอยา่งต่อเน่ือง  

จากการศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 สรุปได้ว่าการ
จดัการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ตามหลกัสูตรท่ีจดัไว ้
เพื่อให้นกัเรียนไดรั้บความรู้และทกัษะการเรียนรู้ตรงตามมาตรฐานการเรียนรู้อยา่งครบถว้น โดยครูจะ
เป็นผูอ้อกแบบและเลือกสรรกิจกรรมต่าง ๆ ให้มีความสอดคลอ้งกบัการพฒันาให้นกัเรียนเกิดความรู้
ความเขา้ใจ มีทกัษะวิธีการทางศิลปะ เกิดความซาบซ้ึงในคุณค่าของศิลปะ อีกทั้งเป็นการเปิดโอกาสให้
นกัเรียนไดแ้สดงออกอยา่งอิสระ ส่งเสริมให้นกัเรียนมีความเช่ือมัน่ในตนเอง ตามเป้าหมายของการจดั
การศึกษาท่ีกระทรวงศึกษาธิการก าหนดไว ้

2.1.2  สาระดนตรี 
 ในการศึกษาเก่ียวกบัดนตรี ควรทราบถึงสาระดนตรีเป็นอนัดบัแรก เพื่อความเขา้ใจท่ีจะ

เป็นพื้นฐานในการจดัการเรียนการสอน หรือกิจกรรมดนตรีต่าง ๆ ต่อไป โดยสาระดนตรีสามารถแบ่ง
ออกไดเ้ป็น 2 ดา้น คือดา้นเน้ือหาและดา้นทกัษะ (ณรุทธ์ สุทธจิตต,์  2545,  น.1 – 9) ดงัน้ี 

2.1.2.1  เน้ือหาดนตรี (Music Content) เน้ือหาดนตรีประกอบด้วยส่ิงส าคัญ 2 ส่วน คือ
องคป์ระกอบดนตรี และวรรณคดีดนตรี 

1)  องคป์ระกอบทางดนตรี (Music Elements) ประกอบดว้ย จงัหวะ ท านอง เสียงประสาน 
รูปแบบ สีสันและลักษณะของเสียง ในแต่ละองค์ประกอบมีเน้ือหาและแนวคิดพื้นฐานท่ีจ าเป็นท่ี
นกัเรียนดา้นดนตรีควรทราบและเขา้ใจ ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 

1.1) จงัหวะ (Rhythm) คือ การจดัเรียงของเสียง หรือความเงียบ ซ่ึงมีความสั้นยาวต่าง ๆ 
กนั มีการก าหนดช่วงระยะห่างท่ีสม ่าเสมอ  

1.2) ท านอง (Melody) คือ การจดัเรียงระดบัเสียง ซ่ึงมีความสั้ นยาวก าหนดโดยจงัหวะ
ของท านองเพลงนั้น ๆ  

1.3)  เสียงประสาน (Harmony) คือ ระดบัเสียงตั้งแต่สองเสียงข้ึนไปท่ีร้องหรือบรรเลง
ในขณะเดียวกนั ลกัษณะของการประสานเสียงมีอยูด่ว้ยกนัหลายลกัษณะ เช่น เป็นลกัษณะของการใส่
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เสียงประสานให้กบัท านองเพลง 1 ท านอง หรือเป็นการน าท านองเพลงสองท านองมาร้องพร้อมกนั ท า
ใหเ้กิดการสอดประสานของสองท านอง 

1.4) รูปแบบ (Form) เป็นโครงสร้างท่ีท าใหด้นตรีมีความหมายในลกัษณะของ 
เสียงกบัเวลา รูปแบบช่วยท าให้ดนตรีมีความต่อเน่ืองสัมพนัธ์ ท าให้เพลงแต่ละเพลงมี

ความเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะ 
1.5) สีสัน (Tone Color) เป็นลกัษณะเฉพาะท่ีไดจ้ากเสียงร้องของมนุษย ์หรือ 
เสียงท่ีบรรเลงโดยเคร่ืองดนตรีชนิดต่าง ๆ ซ่ึงไม่เหมือนกนั ระดบัเสียงเดียวกนัเม่ือใช้

เคร่ืองดนตรีต่างชนิดกนับรรเลงจะใหอ้ารมณ์หรือคุณค่าต่างกนัไป 
1.6) ลักษณะของเสียง (Characteristics of Sound) จัดเป็นองค์ประกอบทางดนตรีท่ี

เก่ียวกบัการถ่ายทอดความรู้สึก หรืออารมณ์เพลง และเร่ืองราวเก่ียวกบัความดงั - เบาของเสียง 
2)  วรรณคดีดนตรี ประกอบดว้ย    

2.1)  บทเพลง (Repertoire) เป็นส่วนส าคญัมากส่ิงหน่ึงท่ีจะช่วยให้ผูศึ้กษาดนตรีเขา้ใจ
ดนตรีมากข้ึน เน่ืองจากการศึกษาบทเพลงในแต่ละสมยัหรือบทเพลงต่าง ๆ ท าให้เห็นความแตกต่างของ
บทเพลงนั้น ๆ  

2.2)  ประวติัดนตรี (Music History) ในการศึกษาดนตรี การได้ทราบถึงประวติัดนตรี
ช่วยให้เกิดความเขา้ใจในบทเพลงและองคป์ระกอบของดนตรีไดม้ากข้ึน และเกิดความซาบซ้ึงในบท
เพลงดงักล่าวไดเ้ป็นอยา่งดี 

2.1.2.2  ทกัษะดนตรี (Music Skills) เป็นส่วนส าคญัประการหน่ึงท่ีช่วยให้เกิดความเขา้ใจ
สาระดนตรี ได ้และจดัเป็นหวัใจของการศึกษาดนตรี แบ่งออกไดด้งัน้ี 

 1)  ทกัษะการฟัง (Listening) จดัเป็นทกัษะท่ีจ าเป็นมากส าหรับนักดนตรี เน่ืองจากดนตรี 
เป็น เร่ืองของเสียง และจดัเป็นทกัษะพื้นฐานของนกัเรียนดนตรี ทกัษะการฟังเป็นทกัษะท่ีตอ้งฝึกฝน 
ศึกษา ไม่ใช่เป็นเพียงแค่การฟังเพลงธรรมดาโดยทัว่ไปเท่านั้น 

 2) ทักษะการขับร้อง (Singing) จดัว่าเป็นทักษะทางดนตรีท่ีมีอยู่ในคนทุกคน และเป็น
ทกัษะท่ีสามารถฝึกฝนและเรียนรู้ได ้ผูท่ี้มีทกัษะการขบัร้อง เขา้ใจหลกัการ มีพื้นฐานในการขบัร้อง และ
ฝึกฝนตนเองอยูเ่สมอยอ่มขบัร้องไดไ้พเราะน่าฟัง 

 3)  ทกัษะการเล่น (Playing) การเล่นดนตรีเป็นทกัษะท่ีส าคญัมากของผูศึ้กษาดนตรีเป็น
วิชาเอก ส าหรับการศึกษาดนตรีตั้งแต่ระดับอนุบาล ประถม หรือมธัยม ไม่ได้มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้
นกัเรียนเกิดความช านาญในการเล่นดนตรี แต่เพื่อใหน้กัเรียนมีประสบการณ์ทางดนตรีครบถว้น 
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 4)  ทกัษะการเคล่ือนไหว (Moving) การเคล่ือนไหวร่างกายเพื่อสนองตอบต่อดนตรีเป็น
ทกัษะพื้นฐานอยา่งหน่ึงท่ีช่วยเสริมสร้างความเขา้ใจดนตรีได ้

 5) ทกัษะการสร้างสรรค ์(Creating) หมายถึง การประพนัธ์เพลง เป็นเร่ืองของการแสดงออกทาง
ดนตรีที่รวมเอาความรู้ความเข้าใจไว้ทัง้หมด ซึง่สามารถกระท าได้ในหลายลกัษณะและหลากหลายรูปแบบ 

 6) ทักษะการอ่าน (Reading) การอ่านสัญลักษณ์ทางดนตรีจดัได้ว่าเป็นพื้นฐานส าคัญ
ประการห น่ึงในการศึกษาดนตรี เน่ื องจากดนตรีเป็น เร่ื องของเสียง และในปัจจุบันต้องมี                               
การบันทึกเสียงเป็นสัญลักษณ์เพื่อใช้ในการถ่ายทอดและบันทึกไว ้นักเรียนดนตรีจึงต้องเข้าใจ
สัญลกัษณ์ดงักล่าวเป็นส าคญั  

จากสาระดนตรีสามารถสรุปเป็นแผนผงัโครงสร้างสาระดนตรี แสดงดงัภาพท่ี 2.1  

 
ภาพที ่2.1  โครงสร้างสาระดนตรี 
ทีม่า :  ณรุทธ์ สุทธจิตต,์  2541,  จิตวทิยาการสอนดนตรี,  น.124. 
 จากการศึกษาด้านสาระดนตรี พบว่า ทกัษะการปฏิบติัทางดนตรี  นับว่าเป็นส่ิงส าคญัต่อ
การศึกษาดนตรี ซ่ึงประกอบไปดว้ยเน้ือหาดนตรีและทกัษะดนตรี ท่ีนกัเรียนจ าเป็นจะตอ้งเรียนรู้ควบคู่
กนั เพื่อพฒันาความสามารถในเรียนรู้และฝึกฝนทกัษะทางดนตรีให้เกิดความช านาญ อนัจะส่งผลให้
นักเรียนเกิดความรู้ ความเขา้ใจและมีทกัษะการปฏิบติัทางดนตรีขั้นพื้นฐาน เพื่อเป็นรากฐานในการ
เรียนดนตรีขั้นสูงต่อไป 
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 2.1.3  ทฤษฎีเก่ียวกบัการเรียนรู้ดนตรี 
การสอนดนตรีไม่วา่ในลกัษณะใด ยอ่มมีหลกัการท่ีครูยึดเป็นแนวปฏิบติั การศึกษาทฤษฎี

การเรียนรู้ย่อมช่วยให้การสอนดนตรีมีประสิทธิภาพข้ึนได้ ทั้ งน้ีเป็นเพราะครูจะมีความเข้าใจใน
กระบวนการเรียนรู้ของนกัเรียน และสามารถจดัการสอนดนตรีให้เหมาะสมกบันกัเรียนมากข้ึน ในทาง
จิตวิทยาทฤษฎีการเรียนรู้สามารถแบ่งออกเป็นส่ีกลุ่มใหญ่ ๆ คือ 1) ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพฤติกรรม
นิยม 2) ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มปัญญานิยม 3) ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มปัญญาสังคม และ4) ทฤษฎีการเรียนรู้
กลุ่มมานุษยนิยม (ณรุทธ์ สุทธจิตต,์ 2541, น.81 – 88)  

2.1.3.1  ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพฤติกรรมนิยม 
  ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) อธิบายการเรียนรู้โดยใชค้วามสัมพนัธ์

ระหว่างส่ิงเร้าและการตอบสนองเป็นหลัก การเรียนรู้เกิดข้ึนเม่ือใช้ส่ิงเร้าเป็นตวัช้ีน า หรือจูงใจให้
นกัเรียนแสดงพฤติกรรมท่ีตอ้งการออกมา เพราะทฤษฎีการเรียนรู้ในกลุ่มพฤติกรรมนิยมมีความเช่ือวา่ 
การเรียนรู้เกิดข้ึนในสภาพของการวางเง่ือนไข โดยมีการใชก้ารเสริมแรงการให้รางวลั และการลงโทษ 
อันเป็นตัวก าหนดให้นักเรียนแสดงพฤติกรรมต่าง ๆ ท่ีต้องการออกมาซ่ึงเป็นส่ิงท่ีเห็นได้ชัดทั้ ง
พฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลงไปและตวัเสริมแรงท่ีน ามาช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ 

นกัจิตวทิยาคนส าคญัในกลุ่มพฤติกรรมนิยม ไดแ้ก่ พาฟลอฟ (Ivan P. Pavlov) วตัสัน (John 
B. Watson) ผูไ้ดรั้บการยกยอ่งว่าเป็นบิดาแห่งจิตวิทยากลุ่มพฤติกรรมนิยม และสกินเนอร์ (Burrhus F. 
Skinner) 

ทฤษฎีการเรียนรู้ในกลุ่มพฤติกรรมนิยมมีสาระส าคญั ดงัน้ี 
1) การน าความตอ้งการทางธรรมชาติของครูครูมาใชเ้ป็นส่ิงเร้า สามารถช่วยให้นกัเรียนเกิด

การเรียนรู้ไดดี้ 
2) การสอนให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ในเร่ืองใด อาจใช้วิธีเสนอส่ิงท่ีจะสอนไปพร้อม ๆกนั 

กบัส่ิงเร้าท่ีนกัเรียนชอบตามธรรมชาติ  
3) การน าเร่ืองท่ีเคยสอนไปแล้วมาสอนใหม่ สามารถช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้ตามท่ี

ตอ้งการได ้
4) การจดักิจกรรมการเรียนให้ต่อเน่ืองและมีลกัษณะคลา้ยคลึงกนั สามารถช่วยให้นกัเรียน

เกิดการเรียนรู้ไดง่้ายข้ึน เพราะมีการถ่ายโยงประสบการณ์เดิมกบัประสบการณ์ใหม่ 
5) การเสนอส่ิงเร้าให้ชัดเจนในการสอน จะสามารถช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และ

ตอบสนองไดช้ดัเจนข้ึน 
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6) หากตอ้งการให้นกัเรียนเกิดพฤติกรรมใด ควรมีการใชส่ิ้งเร้าหลายแบบ แต่ตอ้งมีส่ิงเร้าท่ี
มีการตอบสนองโดยไม่มีเง่ือนไขควบคู่อยูด่ว้ย เช่น ถา้ครูตอ้งการให้นกัเรียนเขา้ห้องเรียนตรงเวลาและ
ครูรู้วา่นกัเรียนตอ้งการรู้คะแนนสอบของตน ครูอาจตั้งเง่ือนไขว่าจะมีการบอกคะแนนสอบก่อนเรียน
หรือจะมีการสอบย่อยเร่ืองท่ีเรียนไปแลว้ในตอนตน้ชัว่โมงทุกคร้ัง นกัเรียนจะตอบสนองโดยเขา้เรียน
ตรงเวลา แต่เง่ือนไขน้ีครูตอ้งท าอยา่งสม ่าเสมอและมีเหตุผล ถา้ไม่ท าสม ่าเสมอ อาจเกิดการลดภาวะได้
คือ พฤติกรรมการเขา้เรียนตรงเวลาอาจลดลง อยา่งไรก็ตาม ตามกฎแห่งการฟ้ืนคืนสภาพ พฤติกรรมการ
การเขา้เรียนตรงเวลาอาจลดลง สามารถเกิดข้ึนได้อีก นอกจากนั้นตามกฎแห่งการถ่ายโยงการเรียนรู้
พฤติกรรมตอบสนองคือการเขา้เรียนตรงเวลา สามารถถ่ายโยงไปสู่สถานการณ์อ่ืนได ้ (Hergen Hahn, 
1993, น.160 -196 อา้งถึงในทิศนา แขมมณี, 2550, น.52 – 54) 

2.1.3.2  ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มปัญญานิยม 
ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มปัญญานิยม (Cognitivism) อธิบายการเรียนรู้ว่าเป็นกระบวนการท่ี

เก่ียวขอ้งกบัเร่ืองของการสร้างแนวคิดหรือความเขา้ใจเพื่อใชแ้ทนประสบการณ์หรือสภาพแวดลอ้มท่ี
ตนไดป้ระสบมาซ่ึงเป็นเร่ืองเก่ียวขอ้งกบัความคิด กระบวนการคิดหาเหตุผล รวมไปถึงตวัแปร อ่ืน ๆ 
เช่น การจูงใจพนัธุกรรม และประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีมีมาก่อน 

นกัจิตวิทยาคนส าคญัในกลุ่มปัญญานิยม ไดแ้ก่ บรูเนอร์ (Jerome S. Bruner) และออสซุเบล 
(David P. Ausubel) 
 ทฤษฎีการเรียนรู้ในกลุ่มปัญญานิยมมีสาระส าคญั ดงัน้ี 
 1)  การเรียนรู้จะเกิดข้ึนเม่ือนักเรียนมีโอกาสรับรู้ส่ิงนั้นอย่างเด่นชัด เน่ืองจากแต่ละคนมี
ประสบการณ์แตกต่างกนั การรับรู้ส่ิงใหม่อาจไม่เป็นในลกัษณะท่ีครูตอ้งการ จึงจ าเป็นท่ีนกัเรียนและ
ครูควรมีความเขา้ใจตรงกนัเสียก่อนว่าตอ้งการเรียนรู้ส่ิงใด ทั้งน้ีรวมไปถึงการจดัสภาพการเรียนการ
สอนใหเ้อ้ืออ านวยต่อการเรียนรู้ในส่ิงท่ีมุ่งประสงคไ์ว ้

 2)  การเรียนรู้ใหม่ ๆ ท่ีเกิดข้ึนเป็นผลรวมของประสบการณ์เดิมและประสบการณ์ใหม่ของ
นักเรียน ฉะนั้ นครูควรจัดสภาพการเรียนรู้โดยค านึงถึงประสบการณ์เดิมของนักเรียน และใช้
ประสบการณ์เดิมของนกัเรียนเป็นจุดเร่ิมตน้โดยช้ีให้นกัเรียนเห็นความคลา้ยคลึงหรือความเหมือนของ
ประสบการณ์เดิมกบัประสบการณ์ใหม่ 

 3)  การเรียนรู้เป็นกระบวนการต่อเน่ืองสัมพนัธ์ นักเรียนจะเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ ได้โดยการ
เช่ือมโยงกบัส่ิงท่ีตนมีประสบการณ์มาแลว้ ดงันั้นครูจึงควรทราบวา่นกัเรียนมีประสบการณ์เดิมอะไรมา
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บา้ง และใชป้ระสบการณ์เดิมมาเช่ือมโยงกบัประสบการณ์ใหม่ท่ีจะเรียนรู้ท าให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้
ส่ิงใหม่ ๆ ได ้

 4)  เน่ืองจากการเรียนรู้เป็นกระบวนการต่อเน่ืองแมใ้นบางคร้ังประสบการณ์ใหม่ ๆ จะไม่
สมบูรณ์แบบ แต่นักเรียนก็สามารถเรียนรู้จากประสบการณ์นั้ นได้ เน่ืองจากนักเรียนสามารถน า
ประสบการณ์เดิมท่ีตนมีอยูม่าช่วยท าใหป้ระสบการณ์ใหม่สมบูรณ์แบบ และเกิดการเรียนรู้ข้ึนได ้

2.1.3.3  ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มปัญญาสังคม 
ทฤษฎีการเรียน รู้ก ลุ่ม ปัญญาสั งคม  (Social Cognitive Theory) ให้ ความส าคัญกับ

สภาพแวดลอ้มโดยกล่าวว่า การเรียนรู้ของมนุษยเ์กิดข้ึนจากการมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มรอบกาย
ของมนุษย ์โดยทั้งมนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้มยอ่มมีอิทธิพลต่อกนัและกนัเสมอ การเรียนรู้เกิดข้ึนไดโ้ดยการ
สังเกต (Observational learning) หรือการเลียนแบบจากตน้แบบ (Modeling) 

นกัจิตวิทยาท่ีส าคญัในกลุ่มปัญญานิยม ไดแ้ก่ เบนดูรา (Albert Bandura) ผูซ่ึ้งไดศึ้กษาวิจยั
ทดลองตามทฤษฎีน้ีท าใหเ้ป็นท่ียอมรับโดยทัว่ไป 

ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มปัญญาสังคมมีสาระส าคญั ดงัน้ี 
1)  ตวัแบบควรแสดงพฤติกรรมหลาย ๆ คร้ัง เป็นตวัอยา่งเพื่อให้นกัเรียนสังเกตรับรู้ จดจ า

พฤติกรรมหรือแนวความคิดท่ีตวัแบบตอ้งการสอน ตวัแบบในความหมายน้ีอาจเป็นไดท้ั้งครู บุคคล 
วทิย ุโทรทศัน์ คอมพิวเตอร์ หนงัสือ วดีีทศัน์ หรือส่ิงอ่ืน ๆ ได ้

2)  การเรียนรู้จะมีประสิทธิภาพถ้ามีการให้ค  าอธิบายช้ีแจงควบคู่ไปกับตวัอย่างแต่ละ
ตวัอยา่ง โดยมีการบอกจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหช้ดัเจนซ่ึงก าหนดเป็นจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

3)  ช้ีแนะ หรือแนะน าขั้นตอนในการเรียนรู้ หรือการสังเกต เพื่อให้นักเรียนมีวิธีคิด หรือ
เรียนรู้อยา่งเป็นล าดบัขั้น ท าใหส้ามารถเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

4)  ให้การเสริมแรงเม่ือนกัเรียนสามารถเรียนรู้ หรือเลียนแบบไดถู้กตอ้งเพื่อสร้างแรงจูงใจ
ใหน้กัเรียนมีความตั้งใจท่ีจะเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ อยา่งต่อเน่ือง 

5)  เปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงพฤติกรรมท่ีได้เรียนรู้ไป เพื่อประเมินการเรียนรู้หรือ
เลียนแบบ ถา้การเรียนรู้ไม่ประสบผล ควรมีการแกไ้ขปัญหาท่ีกระบวนการหรือตวันกัเรียนแลว้แต่กรณี
ของปัญหาท่ีเกิดข้ึน 

6)  การเรียนรู้เกิดข้ึนไดแ้มจ้ะไม่มีการแสดงพฤติกรรมออกมา การเรียนรู้เน้นท่ีพฤติกรรม
ภายใน มิใช่เฉพาะพฤติกรรมการแสดงออกเท่านั้น 
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7)  ความตั้งใจในการเรียนรู้ ความคาดหวงัในความสามารถของตนเองและการรู้จกัประเมิน
ตนเอง เป็นปัจจยัส าคญันอกเหนือไปจากการจูงใจ หรือการเสริมแรง ท่ีท าให้มนุษยส์ามารถเรียนรู้ส่ิง
ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

2.1.3.4  ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มมานุษยนิยม  
ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มมานุษยนิยม (Humanism) ให้ความส าคญักบัความรู้สึกของนักเรียน

ในการเรียนรู้มากท่ีสุด กล่าวคือ นกัเรียนจะเรียนรู้ไดดี้เม่ือนกัเรียนมีส่วนในการก าหนดจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ ในกระบวนการเรียนรู้นกัเรียนสามารถเลือกเรียนส่ิงต่าง ๆ ไดต้ามความสนใจโดยไม่มีการบงัคบั 
การควบคุมให้เรียนรู้ นกัเรียนเป็นผูเ้ลือกสรรและก าหนดการเรียนรู้ ลงมือกระท าส่ิงต่าง ๆ ดว้ยตนเองมี
อิสระในการคิดสร้างสรรค์และจินตนาการไดอ้ย่างกวา้งไกล รวมทั้งมีส่วนในการประเมินการเรียนรู้
ดว้ยตนเอง โดยรู้จกัการตั้งหลกัเกณฑ์ในการประเมินผลท่ีถูกตอ้งเหมาะสมดว้ยบทบาทของนกัเรียนท่ี
เป็นศูนยก์ลางของการเรียนรู้ นักเรียนแต่ละคนจึงสามารถเรียนรู้ไดต้ามความสามารถของตนเอง ไม่
จ  าเป็นตอ้งเรียนรู้เร่ืองเดียวกนัในเวลาเดียวกนัดงัเช่นการเรียนรู้ในหอ้งเรียนทัว่ไปตามสถานศึกษาต่าง ๆ 
ท่ีเรียกวา่ระบบโรงเรียน 

นกัจิตวทิยาส าคญัในกลุ่มมานุษยนิยม ไดแ้ก่ มาสโลว ์(Abraham H. Maslow) โรเจอร์ (Carl 
Roger) และคอมบส์ (Arthur Combs)  

ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มมานุษยนิยมมีสาระส าคญัดงัน้ี 
1)  สร้างสัมพนัธภาพอนัดีใหเ้กิดข้ึนระหวา่งครูและนกัเรียน เพื่อใหน้กัเรียนมีความสบายใจ 

มัน่ใจ วางใจท่ีจะเรียนรู้ดว้ยความรู้สึกความตอ้งการของนกัเรียนเอง ไม่มีความกลวัเกรงครู 
2)  เปิดโอกาสให้นกัเรียนไดค้น้พบ เรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ ดว้ยตนเองตามความสนใจสมคัรใจ ไม่

มีการบงัคบั โดยครูเป็นผูส้นบัสนุนส่งเสริมใหน้กัเรียนเกิดความสนใจท่ีจะเรียนดว้ยตนเองมิใช่จากการ
บงัคบัขู่เขญ็ 

3)  ครูมีบทบาทเป็นผูช่้วยเหลือ แนะน า ให้ก าลงัใจ ช่วยให้นกัเรียนมีความสบายใจในการ
เรียน เกิดแรงจูงใจภายในท่ีจะเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ ดว้ยตนเองและรู้จกัใฝ่หาความรู้ไปตลอดชีวติ 

4)  ประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยครูเป็นผูช่้วยเหลือให้นักเรียนตระหนักถึงการ
ประเมินผล มีความเขา้ใจและประเมินตนเองดว้ยความซ่ือสัตย ์

5)  เห็นความส าคญัของผูอ่ื้นเท่ากบัความส าคญัของตนเอง รู้จกัยอมรับในการเป็นเอกัต
บุคคล เคารพ รับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น มีเหตุผลในการแสดงความคิดเห็น ไม่ถือวา่ความคิดเห็นของ
ตนถูกตอ้งท่ีทุกคนจ าเป็นตอ้งยอมรับเสมอไป 
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จากการศึกษาทฤษฎีเก่ียวกบัการเรียนรู้ดนตรี สรุปไดว้่า แนวคิดในการจดัการเรียนรู้ของ
คาร์ลออร์ฟจดัอยู่ในทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มมานุษยนิยม ซ่ึงแนวทางในการจดัการเรียนรู้ดนตรีตาม
แนวคิดของคาร์ลออร์ฟนั้น มีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัพฒันาการการเรียนรู้ตามช่วงวยั
ของนักเรียน และเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีอิสระในการคิดสร้างสรรค์ผลงานทางดนตรี จนกระทัง่
สามารถมีทกัษะการปฏิบติัทางดนตรีไดอ้ยา่งสมบูรณ์ 
 2.1.4  การจดักิจกรรมดนตรีในระดบัมธัยมศึกษา 

ณรุทธ์  สุทธจิตต์ (2540, น. 21) กล่าวถึงการจดักิจกรรมดนตรีในระดบัมธัยมไวว้า่ การจดั
กิจกรรมดนตรีตามทกัษะดนตรีแต่ละประเภท จะตอ้งค านึงถึงองคป์ระกอบดนตรี ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของ
สาระดนตรี ท่ีจะช่วยให้นกัเรียนไดรั้บสาระดนตรีอยา่งครบถว้น กล่าวคือ นกัเรียนไดเ้รียนรู้ทั้งเน้ือหา
ดนตรีและทกัษะดนตรี ในกระบวนการเรียนการสอนท่ีเก่ียวขอ้งกบันกัเรียน สาระดนตรีและการเรียนรู้
นั้นเป็นกระบวนการสร้างประสบการณ์ดนตรี ท่ีเก่ียวขอ้งกับนักเรียนดนตรี การเรียนรู้ดนตรี สาระ
ดนตรี และสุนทรียศาสตร์ ในการจดักิจกรรมท่ีใชห้ลกัสาระดนตรีช่วยให้นกัเรียนสามารถเรียนรู้ไดต้รง
ตามสาระเน้ือหาดนตรีตั้งแต่ตน้ ท าให้นกัเรียนมีโอกาสเรียนรู้ดนตรีในระดบัสูงข้ึนไปไดอ้ย่างไม่มีท่ี
ส้ินสุด ตามแต่ความสามารถและโอกาสของนักเรียนแต่ละคน สาระดนตรีท่ีนักเรียนเรียน รู้
ประกอบด้วยสองส่วนส าคญั คือ เน้ือหาดนตรี และทกัษะดนตรี เน้ือหาดนตรีเป็นเร่ืองราวเก่ียวกับ
องค์ประกอบดนตรี และวรรณคดีคนตรี องค์ประกอบดนตรีไดแ้ก่ เน้ือหาหลกัของดนตรี คือ จงัหวะ 
ท านอง เสียงประสาน รูปพรรณ สีสัน รูปแบบ และสัญลกัษณ์ของเสียง วรรณคดีดนตรีไดแ้ก่ เร่ืองราว
เก่ียวกบับทเพลงและประวติัดนตรี คือประวติัเพลง ประวติันักดนตรี และประวติัศาสตร์ดนตรี ส่วน
ทกัษะดนตรีไดแ้ก่ ดา้นการฟัง ดา้นการร้อง ดา้นการเล่น ดา้นการเคล่ือนไหว ดา้นะการสร้างสรรค ์และ
ดา้นการอ่าน แสดงดงัภาพท่ี 2.2 
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ภาพที ่2.2  กระบวนการเรียนรู้ดนตรีตามประสบการณ์ดนตรี 
ทีม่า :  ณรุทธ์ สุทธจิตต,์  2537, น.153 
 
 การจดักิจกรรมดนตรีในระดบัมธัยมศึกษา จดัเป็นระดบัการศึกษาท่ีเร่ิมพฒันาความสามารถ
ดา้นดนตรีในระดบักลางซ่ึงมีความลึกซ้ึงในเน้ือหาสาระท่ีเพิ่มมากข้ึนกวา่ในระดบัประถมศึกษา เพื่อ
พฒันาความสามารถดา้นดนตรีของนกัเรียนในการศึกษาขั้นอุดมศึกษาต่อไป   

2.1.4.1  แนวทางการจดัการเรียนรู้ดนตรีของนกัเรียนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย  
นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึง พัฒนาการการเรียนรู้ท่ีมีผลกับการเรียนรู้ดนตรีของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย ดงัน้ี 
  บรูเนอร์ (1966) กล่าวว่า การเรียนรู้เป็นกระบวนการทางสังคมท่ีนักเรียนจะต้องลงมือ

ปฏิบัติและส ร้างองค์ความ รู้ด้วยตนเองทั้ ง น้ี โดยมีพื้ นฐานอยู่บนประสบการณ์หรือความ รู้
เดิ ม  แน วค วาม คิ ด ใน ก ารจัด ก าร ศึ กษ าใน ระดับ ระดับ มัธ ยม ศึ กษ า  ก ารใช้ สั ญ ลัก ษ ณ์ 
( Symbolic  Representation  )  ของเด็กวยัน้ีเป็นไปอยา่งกวา้งข้ึน ครูมีวธีิช่วยใหพ้ฒันาข้ึนไปอีกโดยการ
กระตุน้ใหใ้ช ้ Discovery Approach  โดยเนน้ความเขา้ใจ  Concept  และส่ิงท่ีเป็นนามธรรมต่าง  ๆ  
 ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2541, น.38 - 39) กล่าววา่ นักเรียนในระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายจดัอยู่
ในช่วงวยัรุ่นตอนปลายต่อกบัวยัผูใ้หญ่ตอนตน้ ระยะน้ีนกัเรียนเร่ิมมีความเขา้ใจกบัการเปล่ียนแปลงท่ี
เกิดข้ึนกบัตนเองมากข้ึน โดยเฉพาะในด้านร่างกายและด้านความคิด ยอมรับในตนเองมากข้ึน ทั้งน้ี

สุนทรียศาสตร์ 

สาระดนตรี 

การเรียนรู้ดนตรี 

นกัเรียนดนตรี 

แนวการจัดกจิกรรมดนตรี 
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เน่ืองมาจากวุฒิภาวะทางดา้นความคิดเจริญข้ึนกอปรกบัการเปล่ียนแปลงต่าง ๆ ซ่ึงเกิดข้ึนในช่วงวยัรุ่น
ตอนตน้มีอตัราน้อยลงบางคนท่ีมีการเปล่ียนแปลงเกิดข้ึนค่อนขา้งมากในวยัรุ่นตอนตน้นั้น พอถึงช่วง
ระยะน้ีการเปล่ียนแปลงต่าง ๆ แทบจะหมดไป ทุกอยา่งจึงดูเขา้ท่ีเขา้ทางมากข้ึน ในขณะท่ีบางคนอาจมี
การเปล่ียนแปลงอยา่งมากในช่วงน้ี เพราะในช่วงก่อนหนา้น้ีตนเองยงัไม่มีการเปล่ียนแปลงใด ๆ ซ่ึงเขา
เหล่าน้ีก็มกัจะเขา้ใจ เม่ือตนมีการเปล่ียนแปลง เพราะเห็นจากเพื่อนรอบขา้งมาแลว้ นกัเรียนในวยัน้ีชอบ
ท่ีจะเรียนรู้ส่ิงใหม่ๆ ท่ีตนสนใจชอบทา้ทายและตอ้งการพิสูจน์ความคิดของตนเองเพื่อให้ทุกคนยอมรับ
ซ่ึงเป็นไปตามหลกัจิตวิทยาของ อีริคสัน (Erikson) กล่าวว่า มนุษยต์อ้งการสร้างลกัษณะท่ีเป็นตวัของ
ตวัเอง โดยในด้านดนตรีเด็กในวยัน้ีสมควรท่ีจะทราบความตอ้งการของตนแล้วว่า ตนตอ้งการเรียน
ดนตรีเป็นวชิาเอก และควรมีความรู้ความเขา้ใจในวิชาการดา้นดนตรีมากพอสมควร ทั้งน้ีเพื่อการศึกษา
ดนตรีในดนตรีในระดบัสูงต่อไป นกัเรียนควรท่ีจะมีความรับผิดชอบต่อตนเองไดดี้ข้ึนกวา่วยัท่ีผา่นมา 
การฝึกซ้อม การพยายามแกไ้ขขอ้บกพร่องในการเล่น เม่ือครูแนะน าควรด าเนินไปอย่างสม ่าเสมอ ส่ิง
ดังกล่าวจะเกิดข้ึนได้นั้ น ส่วนหน่ึงเน่ืองมากจากความส านึกในตัวเด็กเอง ซ่ึงเป็นผลเน่ืองมาจาก
พฒันาการทางสติปัญญา ความคิด แต่อีกส่วนหน่ึงเป็นผลของการสอนและสภาพแวดลอ้มของการสอน
และสภาพแวดลอ้มรอบตวันกัเรียน ดงันั้น ครูดนตรี จึงควรมีความพร้อมในการสอนรวมทั้งการปฏิบติั
ในขณะสอนหรือติดต่อกบัเด็ก นอกจากน้ีกิจกรรมต่าง ๆ ทางดนตรีควรเปิดวงใหก้วา้ออกไปการฟังการ
ร้องการเล่นการเคล่ือนไหวการอ่านการสร้างสรรค์ เกิดทกัษะดนตรีต่อดนตรีโดยตรงการตอบสนอง
เพื่อให้เด็กไดแ้สดงความสามารถของตนได้อยา่งเต็มท่ี ซ่ึงผลโดยตรงของส่ิงน้ีไดแ้ก่การท าให้เด็กได้
รู้จกัตนเองมากข้ึนนัน่เอง 
  ดารณี อุทยัรัตนกิจ (2559, ออนไลน์) กล่าววา่ ระดบัมธัยมศึกษา เป็นช่วงวยัท่ีเร่ิมเผชิญกบั
ความซบัซ้อนของสังคม ดงันั้น เด็กในช่วงวยัน้ีตอ้งมีความสามารถในการคิด วเิคราะห์ และแยกแยะได ้
ซ่ึงครูต้องค านึงถึงหลักพฒันาการทางสมองและความสามารถในการค้นหาความรู้ ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานท่ีไดก้ าหนดมาตรฐานดา้นการเรียนรู้ เพื่อพฒันาศกัยภาพท่ีส าคญัของ
นกัเรียน โดยมุ่งพฒันานกัเรียนให้สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุขใน 5 ประการ คือ 
ความสามารถในการส่ือสาร เพื่อขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ ความสามารถในการคิดอย่างมีระบบ 
ความสามารถในการแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม บนพื้นฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรม การ
เขา้ใจความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม ความสามารถในการใชท้กัษะ
ชีวติ รู้จกัปรับตวั และความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี  
 



24 

 
2.1.4.2  กิจกรรมการสอนดนตรีส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2540, น. 24) กล่าวว่า กิจกรรมดนตรีในระดับมัธยมศึกษาควรมีทั้ ง

กิจกรรมในเชิงปฏิบติัและการบรรยาย เพื่อสร้างพื้นฐานและแนวคิดใหก้วา้งไกลออกไปไดใ้นระยะเวลา
อนัสั้นดว้ยวิธีการอธิบายของครู ในดา้นทกัษะ นกัเรียนควรใช้เวลานอกห้องเรียนในการฝึกฝนทกัษะ
ต่าง ๆ ท่ีเรียนรู้อย่างต่อเน่ืองสม ่าเสมอ เพื่อให้เกิดความแม่นย  า ความถูกตอ้งในการเล่น ครูควรพฒันา
เทคนิควิธีเล่นหรือวิธีร้องของนกัเรียนให้กา้วหน้าไปดว้ย มิใช่มุ่งแต่การสอนให้เล่นบทเพลงไดเ้พียง
อยา่งเดียว 
 ครูควรเปิดโอกาสให้นกัเรียนศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเอง โดยเฉพาะในการศึกษาดนตรีใน
ลกัษณะของวิชาทัว่ไป ซ่ึงนกัเรียนควรมีโอกาสคน้ควา้จดัท าส่ิงต่าง ๆ ท่ีครูสั่งเพื่อความรู้อนัแตกฉาน 
และเปิดโอกาสนกัเรียนมีโอกาสศึกษาท าความเขา้ใจและน าเสนอเน้ือหาสาระตามความคิดของตนเอง 
ซ่ึงเป็นการปลูกฝังความคิดในเชิงสร้างสรรคซ่ึ์งเป็นความตอ้งการของนกัเรียนในวยัน้ีอยา่งมากในอนัท่ี
จะมีอิสระในการคิดการท าส่ิงต่าง ๆ ดว้ยตนเอง 
 กิจกรรมนอกห้องเรียน ในรูปของกิจกรรมพิเศษ หรือกิจกรรมเสริมหลักสูตร เป็นอีก
ลกัษณะกิจกรรมหน่ึงท่ีจ าเป็นในระดบัมธัยมศึกษา เพราะช่วยให้นักเรียนท่ีสนใจดนตรีมีโอกาสได้
เรียนรู้ดนตรีอยา่งเต็มท่ี ท าใหน้กัเรียนท่ีร่วมกิจกรรมเหล่าน้ีพฒันาแนวคิดและทกัษะดนตรีไดลึ้กซ้ึงมาก
ข้ึนการจดักิจกรรมดนตรีในระดับมัธยมศึกษา เพื่อให้เหมาะสมกับนักเรียนและต่อเน่ืองกับระดับ
ประถมศึกษา ควรค านึงถึงส่ิงส าคญั ดงัน้ี 
 1) กิจกรรมดนตรีควรมีหลากหลายรูปแบบ ทั้ งการสอนโดยครูเอง และการเรียนรู้ด้วย
ตนเองของนกัเรียน โดยการท ารายงาน ศึกษาคน้ควา้ ทั้งน้ีเพื่อให้นกัเรียนมีโอกาสปฏิบติัในส่ิงท่ีตนเอง
ชอบไดอ้ยา่งแทจ้ริง และนกัเรียนในวยัน้ีก็มีความสามารถในการปฏิบติัไดแ้ลว้ 
 2) นอกเหนือไปจากกิจกรรมดนตรีท่ีจดัในลกัษณะของวิชาทัว่ไปแล้ว นักเรียนท่ีสนใจ
ดนตรีควรมีโอกาสได้ศึกษาวิชาทักษะหรือด้านทฤษฎีดนตรีด้วย ซ่ึงการจดัเป็นรากฐานส าคญัใน
การศึกษาดนตรีต่อไปในระดบัอุดมศึกษา 
 3) การจดักิจกรรมพิเศษจดัเป็นส่ิงส าคญัอีกดา้นหน่ึงท่ีครูควรจดัให้กบันักเรียนท่ีมีความ
สนใจเขา้มาร่วม เพื่อพฒันาทกัษะและความรู้ดนตรีใหก้า้วหนา้ยิง่ๆ ข้ึนไป กิจกรรมพิเศษสามารถจดัใน
รูปแบบของชมรมดนตรีในลกัษณะต่าง ๆ ได ้
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 4) ครูควรส่งเสริมผูท่ี้มีความถนดัดนตรีใหมี้โอกาสศึกษาดนตรีเป็นพิเศษ ทั้งน้ีเพื่อสร้างนกั
ดนตรีท่ีมีคุณภาพหรือนกัดนตรีระดบัศิลปินเด่ียวในวงการดนตรี 
 5) นกัเรียนควรมีโอกาสเรียนรู้ดนตรีของสังคมต่าง ๆ ทัว่โลก เพื่อให้เป็นผูท่ี้มีหูตากวา้งมี
ความเขา้ใจในโสตศิลป์ของประเทศอ่ืน ๆ ซ่ึงช่วยเสริมสร้างความเขา้ใจในเน้ือหาดนตรีเป็นอยา่งดีได้
อีกทางหน่ึง 
 จากการศึกษาการจดักิจกรรมดนตรีในระดบัมธัยมศึกษา สรุปไดว้า่ ครูจะตอ้งจดักิจกรรม
การเรียนรู้ให้เหมาะสมกบัวยั ดว้ยการส่งเสริมการเรียนรู้ในเน้ือหาดนตรี ควบคู่ไปกบัการส่งเสริมให้
นกัเรียนมีทกัษะการปฏิบติัทางดนตรี โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนไดมี้ส่วนร่วมในการแสวงหาความรู้
ดว้ยตนเองอยา่งเตม็ความสามารถ เพื่อใหน้กัเรียนไดเ้ห็นคุณค่าและซาบซ้ึงในสุนทรีรสของดนตรี 

2.1.5  การจดัการเรียนรู้ดนตรีตามแนวคิดของนกัวชิาการทางดนตรี 
 หลักการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของนักวิชาการทางดนตรี สามารถแบ่งออกได้เป็น           
2 ประเภทใหญ่ๆ (ณรุทธ์  สุทธจิตต,์ 2544, น. 18) ดงัน้ี 
   2.1.5.1 หลกัการสอนดนตรีในประเทศไทย 
 ประเทศไทยมีนกัวชิาการทางดนตรีท่ีเสนอแนวคิดในการจดัการเรียนการสอนดนตรีไวคื้อ 

1) หลกัการสอนของหม่อมดุษฎี  บริพตัร  
   หลักการส าคัญของการสอน คือ การบูรณาการของทักษะดนตรีและการเคล่ือนไหว            
โดยศึกษาเก่ียวกบัแนวคิดทางดนตรีดว้ยการใชพ้ื้นฐานทางการเคล่ือนไหวและทกัษะดนตรีเป็นส่ือ อีก
ทั้งการมีส่วนร่วมปฏิบัติกิจกรรมการเรียนเป็นส าคญัในการสอน นักเรียนจะคิด วิเคราะห์ วิจารณ์ 
สนทนาแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั  และแสดงออกในระหว่างกิจกรรมการเรียนการสอน 
เพื่อรับรู้และเกิดประสบการณ์ดนตรีโดยใชก้ารเคล่ือนไหวเป็นส่ือ 

1.1)  วธีิการการสอน  
  ทกัษะพื้นฐานเบ้ืองตน้ การเรียนรู้ดนตรีเร่ิมตน้ดว้ยการส ารวจความสามารถของตนเอง
ในทักษะต่าง ๆ เช่น การเคล่ือนไหว การร้อง การเปล่งเสียง ตามพฒันาการทางด้านร่างกาย ความ
ถูกตอ้งในเร่ืองจงัหวะ และระดบัเสียง ครูจะช่วยให้นักเรียนรู้ทกัษะในด้านการร้อง การฟัง และการ
เคล่ือนไหว ซ่ึงเป็นการตอบสนองต่อดนตรี 
  ทกัษะพื้นฐานขั้นกลาง ในระดบัน้ีนักเรียนเร่ิมควบคุมเก่ียวกบัการเคล่ือนไหว หรือ 
ความสามารถต่าง ๆ ท่ีร่างกายคนนั้นท าได ้ครูเร่ิมแนะน าให้นักเรียนแสดงทกัษะดา้นต่าง ๆ มากข้ึน 
เช่น การเคล่ือนไหว การร้อง หรือมุ่งไปสู่ความถูกตอ้ง กล่าวไดว้า่ คุณภาพของการปฏิบติัทกัษะต่าง ๆ 
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เร่ิมไดรั้บการเนน้ นกัเรียนจะเรียนการตอบสนองต่อดนตรีอยา่งเหมาะสม เช่น นกัเรียนสามารถแสดง
ใหเ้ห็นไดว้า่การเคล่ือนไหวของตนนั้นตอบสนองต่อความดงัค่อยหรือประโยคของเพลงไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
เหมาะสม กล่าวได้ว่า นักเรียนสามารถสร้างสรรค์การเคล่ือนไหวให้เหมาะสมในการตอบสนองต่อ
ดนตรี 
  ทกัษะในระดบัสูง ในระดบัน้ี นกัเรียนจะมีประสบการณ์เก่ียวกบัดนตรี โดยมุ่งเนน้ให้
นกัเรียนเรียนรู้เก่ียวกบัวรรณคดีดนตรี การรับรู้ดา้นดนตรีพฒันาโดยใชค้วามสามารถทางดนตรีท่ีแต่ละ
คนมีอยู ่องคป์ระกอบดนตรีแต่ละองคป์ระกอบรวมทั้งผลรวมขององคป์ระกอบต่าง ๆ จะไดรั้บการเนน้
วรรณคดีดนตรีเป็นส่ิงท่ีเน้นในการเรียนการสอน นักเรียนจะสนทนาแลกเปล่ียนความคิดเห็นถึง
องค์ประกอบดนตรีต่าง ๆ อันเน่ืองมาจากวรรณคดีดนตรีท่ีตนเรียน และพยายามสร้างสรรค์การ
เคล่ือนไหวหรือสร้างสรรคด์นตรี เพื่อแสดงถึงความเขา้ใจเก่ียวกบัวรรณคดีดนตรี 

2)  หลกัการสอนของอรวรรณ  บรรจงศิลป 
 จุดมุ่งหมายของการสอนดนตรี คือการพฒันาการรับรู้ด้านดนตรี และความเขา้ใจในด้าน
โครงสร้างหรือองค์ประกอบทางดนตรี เพื่อน าไปสู่ความซาบซ้ึงในสุนทรียศาสตร์ของดนตรี และ
ความสามารถประยุกต์ใช้ความรู้ สร้างสรรค์และการอ่าน และโครงสร้างหรือองคป์ระกอบดนตรี อนั
ไดแ้ก่ จงัหวะ ท านอง เสียงประสาน รูปแบบ อารมณ์และลีลา โดยใชกิ้จกรรมดนตรีเป็นส่ือ 

2.1) วธีิการสอน 
การสอนแบบวิธีการแกปั้ญหาคือหลกัในการจดัการเรียนรู้ดนตรี ครูจะเสนอแนะปัญหา

ให้กับนักเรียนเพื่อให้ช่วยกันคิดแก้ไขปัญหา หลังจากนั้นนักเรียนจะสาธิตวิธีการแก้ปัญหาให้กับ
เพื่อนๆ และครูดู เช่น ครูจะเล่นหรือเปิดเพลงสั้นๆ ให้นกัเรียนฟัง และเร่ิมน าอภิปรายเพื่อใหน้กัเรียนคิด
ว่าควนตอบสนองต่อเพลงท่ีได้ฟังไปนั้นอย่างไรบา้ง การอภิปรายจะครอบคลุมไปถึงสาระดนตรีใน
แง่มุมต่าง ๆ หลงัจากผูเ้ยนเห็นพอ้งตอ้งกนัวา่จะตอบสนองต่อดนตรีไดอ้ยา่งไรแลว้ นกัเรียนจะแสดงให้
เพื่อนๆ และครูดู ซ่ึงอาจจะเป็นการเคล่ือนไหว การเตน้ร า การร้อง หรือท ากิจกรรมใดๆ ท่ีนกัเรียนเน้น
วา่เหมาะสม ทา้ยท่ีสุดขอ้สรุปจากการปฏิบติักิจกรรมจะไดรั้บการน าเสนอเพื่อให้ทุกคนเกิดความเขา้ใจ 
ทกัษะดนตรีทุกประเภทไดรั้บการเน้น วรรณคดีดนตรีท่ีน ามาใช้เป็นพื้นฐานคือ ดนตรีพื้นบา้น ดนตรี
ประเภทศิลปะ หรือคลาสสิก จะน ามาใชโ้ดยเฉพาะในดา้นการพฒันาทกัษะดา้นการฟัง และจะน ามาใช้
หลงัจากดนตรีพื้นฐาน เน่ืองจากดนตรีประเภทหลงัจะมีความยากมากกวา่ 
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3)  หลกัการสอนของวมิลศรี อุปรมยั 
 หลกัการสอนดนตรียึดหลกัเดียวกบักระบวนการเรียนรู้ด้านภาษา ซ่ึงเป็นการพฒันาด้าน 
การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน นกัเรียนไดศึ้กษาภาษาดนตรี ในลกัษะเดียวกบัท่ีไดเ้รียนรู้ภาษา
ของตนเอง การฟัง การรับรู้และคิด และการเขียน (สร้างสรรค์) เนน้กระบวนการพื้นฐานของการเรียน
ดนตรี จุดมุ่งหมายของดนตรีศึกษา คือพฒันาการรับรู้ดา้นดนตรี และความซาบซ้ึงในดนตรี การเรียนรู้
ดนตรีในลักษณะกระบวนการทางภาษานั้น การฟังและการอ่านเป็นทักษะทางภาษาท่ีน ามาใช้ใน
ความหมายของการเรียนรู้ดา้นดนตรีโดยตรง การเรียนดนตรีตอ้งใชก้ารฟังและการอ่านโน้ต ส่วนการ
พูดและการเขียนในความหมายของการเรียนดนตรี หมายถึง การร้องและการสร้างสรรคท์างดนตรี จะ
เห็นไดว้า่ การใชก้ระบวนการเรียนรู้ทางภาษาเป็นหลกัในการเรียนการสอนดนตรีนั้นมีความครอบคลุม
ทกัษะต่าง ๆ ทางดนตรีอยา่งครบถว้น 

3.1) วธีิการสอน 
กระบวนการในการเรียนดนตรี เร่ิมตน้ดว้ยการฟังดนตรีเป็นพื้นฐานส าคญั เช่นเดียวกบั

เด็กท่ีเกิดมาได้ฟังการพูดของคนรอบด้าน หลงัจากการฟัง นักเรียนตอบสนองต่อดนตรีโดยการร้อง    
การแสดงหรือการเคล่ือนไหว ซ่ึงเปรียบได้กับการพูด ในขณะการเรียนภาษา ซ่ึงเป็นส่ือในการ
แสดงออกซ่ึงความคิดของตน ในขั้นท่ีสามเม่ือนกัเรียนมีความรู้เก่ียวกบัเสียงดนตรีแลว้สัญลกัษณ์ต่าง ๆ 
ทางดนตรีเร่ิมเขา้มามีบทบาท กล่าวคือ นกัเรียนเร่ิมอ่านภาษดนตรี ในลกัษะเดียวกบัการอ่านดา้นภาษา
หลังจากท่ีเด็กสามารถฟังและพูดได้แล้ว ในขั้นสุดท้ายคือขั้นของการเขียนภาษาดนตรี และการ
สร้างสรรค์ดนตรี ซ่ึงมีลักษณะเช่นเดียวกับการเรียนภาษาท่ีมีการเขียน และการแต่งเรียงความเป็น
เร่ืองราวซ่ึงเป็นการสร้างสรรคท์างดา้นภาษา 
 2.1.5.2  หลกัการสอนดนตรีต่างประเทศ 

ในการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี มีนักวิชาการทางดนตรีท่ียอมรับกันในระดบัสากล ทั้ง 4 
ท่าน (ประพนัธ์ศกัด์ิ พุม่อินทร์,  2555, ออนไลน)์ มีดงัน้ี 
 1)  โซลตาน โคดาย (Zoltan  Kodaly,  1882 – 1967) 

โคดาย เป็นนกัการศึกษาดนตรีและผูป้ระพนัธ์เพลงคนส าคญัของฮงัการี ซ่ึงมีหลกัการสอน
ดนตรีโดยการจดัล าดบัเน้ือหาและกิจกรรมดนตรีให้สอดคลอ้งกบัพฒันาการของเด็ก  โดยมีขั้นตอนใน
การจดัการเรียนรู้จากง่ายไปหายาก   เนน้การสอนร้องเพลงเป็นหลกั  ซ่ึงการร้องเพลงเป็นการใชเ้สียงท่ี
มีอยู่แล้วตามธรรมชาติซ่ึงเด็กมีความคุน้เคย  ฝึกควบคู่กบัการอ่านโน้ต  จนกระทัง่สามารถอ่านและ
เขียนโน้ตดนตรีได ้ โคดายมีความคิดว่า  ดนตรีส าหรับเด็กมีความส าคญัและตอ้งพฒันาเช่นเดียวกบั
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ภาษา  เด็กควรฟังดนตรีก่อนแสดงออกทางการร้องหรือการเล่น  และเม่ือเขามีประสบการณ์เพียงพอก็
สามารถฝึกการอ่านและเขียนภาษาดนตรีได ้ โคดายมีวิธีการใชส้ัญลกัษณ์มือในกิจกรรมการสอน และ
ใช้การอ่านโน้ตด้วยระบบโซลเฟจ  ซ่ึงมีขั้นตอนจากง่ายไปหายาก   ซ่ึงสามารถฝึกโสตประสาททาง
องคป์ระกอบทางดนตรีของนกัเรียนไดท้ั้งในดา้นจงัหวะ ระดบัเสียง ท านอง และการประสานเสียง โดย
การร้องเพลงตามแบบฝึกหดัของโคดายซ่ึงมีการแบ่งเป็นระดบัขั้นต่าง ๆ ใหเ้หมาะสมกบันกัเรียน 

2)  เอมิล  ชาคส์  ดาลโครซ (Emile  Jaques  Dalcroze,  1865 – 1950)   
ดาลโครซ เป็นนกัประพนัธ์เพลงและนกัดนตรีศึกษาชาวสวิส   ดาลโครซมีหลกัการในการ

สอนดนตรีโดยใช้การเคล่ือนไหวจงัหวะเพื่อตอบสนองต่อเสียงดนตรี โดยนิยามช่ือว่า “ยูริธึมมิก”
(Eurhythmics)  ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัการตั้งใจฟังเสียงดนตรีอยา่งมีสมาธิและตอบสนองต่อองคป์ระกอบของ
ดนตรีอย่างง่าย ๆ ในด้านจงัหวะ ระดับเสียง ความดงัเบา ความยาวสั้ น นอกจากนั้นดาลโครซยงัใช้
หลกัการสอนโซลเฟจ เป็นการฝึกการอ่านโน้ตเพลงและการฟังเพื่อจดจ าระดบัของเสียงต่าง ๆ บน
บรรทดัห้าเส้น  รวมถึงกิจกรรมสร้างสรรค์ทางดนตรีหรืออิมโพรไวเซชัน่ ซ่ึงเป็นการปฏิบติักิจกรรม
ทางดนตรีในทนัทีทนัใด  โดยใช้ความคิดสร้างสรรค์ของนกัเรียน  ซ่ึงสามารถช่วยส่งเสริมพฒันาการ
ทางความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก วิธีสอนตามแนวทางของดาลโครซน้ีมีจุดเด่นชัด คือมีการให้
ความส าคญัของการฝึกโสตประสาททางองคป์ระกอบทางดนตรีดา้นต่าง ๆ ได ้เช่น จงัหวะ ระดบัเสียง 
ความแตกต่างของเสียง ใชกิ้จกรรมการสอนยริูธึมมิก การสอนโซลเฟจ  และการอิมโพรไวเซชัน่เป็นส่ือ 
โดยมีล าดบัขั้นตอนจากง่ายมาหายากตามพฒันาการของเด็ก 

3)  คาร์ล ออร์ฟ (Carl  Orff,  1895 – 1982) 
คาร์ลออร์ฟ เป็นนักประพนัธ์เพลงและนักดนตรีศึกษาชาวเยอรมนั ผูคิ้ดคน้วิธีการสอน

ดนตรีผา่นส่ือการสอนท่ีเป็นเคร่ืองดนตรีระนาด แต่หลกัการส าคญัไม่ไดอ้ยูท่ี่การท่ีเด็กเล่นดนตรีระนาด
เป็นอยา่งเดียว   แต่เป็นการจดักิจกรรมและเน้ือหาท่ีสอดคลอ้งกบัพฒันาการของเด็ก คาร์ลออร์ฟมีความ
เช่ือวา่ดนตรีเบ้ืองตน้ส าหรับเด็กนั้นควรเป็นดนตรีท่ีสามารถแสดงออกไดโ้ดยง่าย  การสอนของเขารวม
เอาดนตรี การเคล่ือนไหว  และการพูดเขา้ดว้ยกนั ในการปฏิบติัไดเ้นน้ในเร่ืองจงัหวะในการฝึกเบ้ืองตน้  
และมีกิจกรรมสร้างสรรคอิ์สระโดยเป็นการร้องเพลง  การเคล่ือนไหว และการเล่นเคร่ืองดนตรีระนาด
ท่ีมีระดบัเสียงต่าง ๆ ซ่ึงเด็กจะไดเ้รียนรู้จงัหวะ ระดบัเสียง การอ่านโนต้ การประสานเสียง  รูปแบบบท
เพลง   สีสันเสียง  ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับสัญลักษณ์ดนตรีไปพร้อม ๆ กัน ซ่ึงเป็นการฝึกโสต
ประสาททางดนตรีดา้นต่าง ๆ ดว้ยการฟัง การร้อง และการบรรเลงเคร่ืองดนตรีโดยตรง 
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4)  ชินอิชิ  ซูซูกิ (Shinichi  Suzuki,  1898 – 1998) 
  ซูซูกิ เป็นนักการศึกษาและครูไวโอลินชาวญ่ีปุ่น เป็นเวลากว่า 50 ปีมาแล้วท่ีซูซูกิคน้พบ
ความจริงเก่ียวกบัการเรียนภาษาแม่ของเด็กทัว่โลก และไดน้ ามาพฒันาใหเ้ขา้กบัการเรียนดนตรี ซ่ึงซูซูกิ
ไดส้ังเกตวา่เด็กสามารถพดูภาษาของตนเองไดก่้อนท่ีจะเรียนการอ่านและการเขียนได ้เพราะการฟังเป็น
การเลียนแบบ ดงันั้นการฟังดนตรีตน้ฉบบั การเลียนแบบครูและการท าซ ้ าบ่อย ๆ เด็กย่อมสามารถ
บรรเลงเคร่ืองดนตรีไดอ้ย่างดี  ซูซูกิไดค้ดัเลือกบทเพลงในระดบัต่าง ๆ ตามความยากง่าย ในวิธีการ
เรียนของซูซูกิ  เด็กจะเรียนรู้สาระดนตรีต่าง ๆ และการปฏิบติัดนตรีมากกวา่เทคนิคต่าง ๆ การคดัเลือก
บทเพลงในแบบฝึกหดัของซูซูกิไดน้ าเสนออยา่งเป็นขั้นตอนและมีกระบวนการพฒันา  ตอ้งปฏิบติัดว้ย
ความสม ่าเสมอ  มาตรฐานของบทเพลงฝึก มีการเตรียมความพร้อมในการเรียนดนตรีขั้นสูงข้ึน แมซู้ซูกิ
จะไม่ไดเ้นน้การฝึกโสตประสาทในดา้นต่าง ๆ เช่นเดียวกบัวิธีของโคดาย  คาร์ลออร์ฟ  และดาลโครซ  
แต่เม่ือพิจารณาถึงวิธีการของเขาแลว้จะพบวา่มีการเนน้ขั้นตอนของการฟังเป็นพื้นฐานแรก  จากนั้นจึง
เป็นขั้นตอนของทกัษะปฏิบติัดนตรี ซ่ึงนับว่าเป็นการฝึกโสตประสาทและน ามาฝึกฝนทกัษะปฏิบติั
ดนตรีไดโ้ดยตรง อีกทั้งยงัสามารถประเมินผลไดจ้ากการปฏิบติัทกัษะดนตรีไดอี้กดว้ย 

จากการศึกษาวิธีการจดัการเรียนรู้ของนกัวิชาการแต่ละท่าน ผูว้ิจยัมีความสนใจในวิธีการ
จดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟเป็นอยา่งมาก เน่ืองจาก คาร์ลออร์ฟ ท่านเป็นนกัวิชาการท่ีให้
ความส าคญักบัดนตรีพื้นฐานการฝึกเบ้ืองตน้ มีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสให้นักเรียนได้
แสดงความคิดสร้างสรรค ์ท าให้นกัเรียนมีพฒันาการในการเรียนดนตรีอยา่งสมบูรณ์ทั้งดา้นความรู้และ
ทกัษะการปฏิบติัทางดนตรี อนัจะส่งผลให้นักเรียนเกิดความรู้ท่ีคงทนและถาวร อีกทั้งท่านยงัเป็นท่ี
ยอมรับกนัในระดบัสากลและยงัอยูใ่นยคุใกลเ้คียงกบัยคุศตวรรษท่ี 21   

 
2.2  การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟ 
 2.2.1  ประวติัของคาร์ลออร์ฟ 
 วอร์เนอร์ (Warner, B. 1991, p. 8 - 10) ได้กล่าวไวว้่า คาร์ล ออร์ฟ (Carl Orff, ค.ศ.1895– 
1982) เกิดท่ีเมืองมิวนิค ประเทศเยอรมนั ในปี 1895 เติบโตในครอบครัวท่ีสนบัสนุนส่งเสริมดา้นดนตรี
และการละคร โดยคาร์ล ออร์ฟเร่ิมเรียนเปียโนกบัมารดาของเขา ตั้งแต่อายุ 5 ปี ซ่ึงสมาชิกในครอบครัว
และเพื่อนๆ มักจะมาร่วมเล่นดนตรีท่ีบ้านอยู่เสมอ จึงเรียกการเล่นในลักษณะน้ีว่า Chamber Music  
ซ่ึงเป็นท่ีแพร่หลายในเยอรมนั ในกลุ่มท่ีไม่ใช่นกัดนตรีอาชีพ แต่มีความสนใจทางดา้นดนตรีเหมือนกนั 
คาร์ลออร์ฟ มีความสนใจในด้านของของภาษา และบทกวี เขาได้รับการฝึกฝนทางด้านดนตรีท่ี 
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Akedemic der Tonkunst ในมิวนิค ก่อนสงครามโลกคร้ังท่ี 2 คาร์ล ออร์ฟ พกัอยูใ่น Kig of Bavaria ซ่ึง
อยูภ่ายใตก้ารดูแลของ Otto Falckenberg หน่ึงในผูก้  ากบัการแสดงท่ียิ่งใหญ่ในเวลานั้นคาร์ล ออร์ฟได้
เขา้รับราชการทหาร ในช่วงสองปีสุดท้ายของสงครามโลกคร้ังท่ี 2 และเม่ือเขากลบัมาเขากลายเป็น 
คาร์ล ออร์ฟคนใหม่ในโลกท่ีแตกต่างจากเดิมคาร์ลออร์ฟ เร่ิมเขา้มาเก่ียวขอ้งกบัดนตรีศึกษา ตั้งแต่หลงั
ปี 1920 เม่ือ ดาร์ลโครซ(Dalcloze) ก าลังเสนอวิธีการสอนอนัแปลกใหม่และเป็นท่ีฮือฮาของเขาอยู ่
คาร์ลออร์ฟเองก็ไดรั้บอิทธิพลจากดาร์ลโครซและเขาเองก็ยงัมีส่วนร่วมในความคิดของดาลโครซให้
เป็นรูปเป็นร่างข้ึนมาดาลโครซ มีความคิดท่ีจะหลีกหนีจากระบบการสอนดนตรีแบบเก่า และระบบการ
สอนแบบโรงเรียนศิลปะ ซ่ึงท ากนัมาชา้นาน วิธีการของเขาก็คือ การใชย้ิมนาสติกและการเตน้ร าแบบ
โมเดอร์นดานซ์สอนดนตรี 
 ใน ปี  1924 คาร์ล  ออ ร์ฟ ร่วม มือกับกุน เธอ ร์  (Dorothes Guenther) เปิ ดโรงเรียน ข้ึน
ท่ีGuentherschule โดยมีจุดประสงค์ท่ีจะรวมการเรียนดนตรีเขา้กนักบัการเรียนยิมนาสติกและเตน้ร า 
การเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัระหวา่งการเคล่ือนไหวและดนตรีเป็นกุญแจส าคญัสู่ทศันะของ คาร์ลออร์ฟ
ท่ีเก่ียวกบัดนตรีศึกษา และในท่ีสุดกลายเป็นทฤษฎีการสอนของคาร์ล ออร์ฟท่ีเรียกวา่ “ดนตรีเบ้ืองตน้” 
(Eiemental Music)ในปีค.ศ. 1948 คาร์ล ออร์ฟไดท้บทวนแผนการศึกษาของเขาใหม่ จากเดิมท่ีมุ่งหมาย
เพื่อฝึกครูพละ เพื่อเด็กจะไดเ้รียนดนตรีตามความจ าเป็นและความสามารถ จึงจดัรูปแบบดนตรีเบ้ืองตน้
ให้มีความชัดเจนยิ่งข้ึน โดยใช้หลักสูตรทดลองส าหรับเด็กท่ีสถาบนั  Mozarteum ใน Salzburg และ
ต่อมา หลักสูตรของคาร์ล ออร์ฟ ได้กลายเป็นหลักสูตรของ Mozarteum อย่างเป็นทางการ Salzburg 
กลายเป็นศูนยก์ลางของการเสนอตามแบบคาร์ล ออร์ฟ ผลส าเร็จของหลกัสูตรท าให้วิธีการของคาร์ล 
ออร์ฟแพร่หลายไปยงัประเทศอ่ืน ๆ 
 2.2.2  ระบบการสอนดนตรีของคาร์ลออร์ฟ 
  ธวชัชยั นาควงษ์ (2542, น.1 - 4) ได้กล่าวไวว้่า คาร์ล ออร์ฟ ได้วางรากฐานการสอนทาง
ดนตรีของเขาวา่ ดนตรี (Music) การเคล่ือนไหว (Movement) การพูด(Speed) เป็นส่ิงท่ีแยกออกจากกนั
ไม่ได ้ทั้งสามส่ิงรวมกนัเป็นเอกภาพ (Unity) ซ่ึงคาร์ลออร์ฟ เรียกวา่ดนตรีเบ้ืองตน้ (Elemental Music)
โดยหมายถึงการแสดงออกทางดนตรีของบุคคลท่ีเป็นไปตามธรรมชาติ ฉะนั้นการศึกษาดนตรีควรเร่ิม
ดว้ยความรู้ง่ายๆจากเพลงท่ีง่ายๆแลว้วางแผนการศึกษาเป็นขั้นๆต่อเน่ืองกนั และควรใช้ประสบการณ์
ของตนเองเป็นอุปกรณ์การสอน และต่อมาก็อ่านและเขียนจงัหวะนั้นโดยใชส้ัญลกัษณ์แทนจงัหวะเด็ก
จะเรียน ท่วงท านอง (Melodic Intervals) และ แบบแผนจงัหวะ (Rhythmic Pattern)ด้วยการ ร้อง ท่อง 
เคล่ือนไหว และบรรเลงวงเคร่ืองดนตรี ตั้ งแต่คาบแรกของการเรียน ด้วยการใช้ท านองเพลงสั้ นๆ 
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(Simple Motive) ท่องซ ้ า ๆแต่งเน้ือเพลงใหม่จากท านองเพลงเดิม หรือแต่งท านองเพลงใหม่จากเน้ือร้อง
เดิม บทเรียนของเด็กจะเก่ียวขอ้งกบัส่ิงท่ีเขารู้จกัซ่ึงจะช่วยให้เขาปฏิบติัได ้และสามารถพฒันาให้เป็น
ท านองหรือจงัหวะอ่ืน ๆท่ีเขาพอใจ คาร์ลออร์ฟ มีความคิดว่าจงัหวะ เป็นส่วนประกอบหลกัท่ีส าคญั
ท่ีสุดของดนตรี (rhythm is the strongest of the elements of music) การแสดงออกทางดนตรีของมนุษย์
ท่ีเป็นธรรมชาติท่ีสุดและสามญัท่ีสุดคือการใช้จงัหวะ คาร์ลออร์ฟไดเ้ห็นดว้ยกบั     ดาลโครซท่ีวา่ การ
เรียนเปียโน ไวโอลินหรือเคร่ืองหมายดนตรีระดบัมาตรฐานอ่ืน ๆควรจะมาหลงัพฒันาการและทกัษะ
พื้นฐานท่ีจ าเป็น ซ่ึงไดแ้ก่ 1) การฟัง 2) การจดจ าขั้นคู่ของท านองเพลง 3) การจดจ าและปฏิบติัตามแบบ
แผนจงัหวะดังนั้ นจุดเร่ิมต้นของการศึกษาดนตรีจึงควรเร่ิมต้นด้วย จงัหวะ เน่ืองจาก จงัหวะ เป็น
ส่วนประกอบส าคญัท่ีอยู่ในค าพูดในการเคล่ือนไหว และในดนตรี จากความเช่ือท่ีว่า จงัหวะเป็น
องคป์ระกอบท่ีจ าเป็นยิง่ของดนตรีน าไปสู่การพฒันาการสร้างเคร่ืองดนตรีชนิดพิเศษ ไดแ้ก่ ระนาด 
 2.2.3  กิจกรรมดนตรีตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟ 
 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนดนตรีตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟ ครูสามารถประยุกต์
วิธีการไดห้ลากหลายภายใตแ้นวคิดหลกัการท่ีคาร์ล ออร์ฟไดเ้สนอไว ้โดยค านึงถึงเป้าหมายท่ีเด็กควร
ไดรั้บจากการเรียน (วทิยา ไลท้อง, 2548, น.114-115) ดงัน้ี 

2.2.3.1 การท างานและการอยู่ร่วมกนัเป็นหมู่คณะ ในการเล่นดนตรีมีทั้งการเล่นเด่ียวและ
การเล่นกลุ่ม เด็กควรไดรั้บการฝึกฝนให้มีประสบการณ์และส านึกของการท างานเป็นหมู่คณะ รู้จกัการ
เป็นผูน้ าและผูต้ามท่ีดี รู้จกัการฟังและการรอคอย กิจกรรมอาจจดัข้ึนในลกัษณะของเกมและการละเล่น
ต่างๆ 

2.2.3.2 ความรู้ความเขา้ใจในองค์ประกอบของดนตรี เด็กควรไดรั้บความรู้และความเขา้ใจ
เน้ือหาสาระของดนตรีซ่ึงถูกสร้างข้ึนอยา่งเป็นระบบ 

2.2.3.3 เกิดความสุนทรีและซาบซ้ึงกบัดนตรีในเชิงศิลปะ เด็กควรเขา้ใจและรับรู้ว่าดนตรี
เป็นงานศิลปะท่ีงดงามและความไพเราะ สามารถส่ืออารมณ์และความรู้สึกดว้ยเสียงท่ีถูกสร้างข้ึนดว้ย
ความประณีต เด็กควรเล่นดนตรีดว้ยความรู้สึกท่ีเขา้ถึงความหมายและอารมณ์ของเพลง 

2.2.3.4 ความคิดสร้างสรรคอ์ยา่งอิสระ เด็กควรไดรั้บการฝึกฝนใหมี้ความคิดสร้างสรรคท์าง
ดนตรีอยา่งอิสระ รู้จกัคิดวเิคราะห์และถ่ายทอดความรู้สึกดว้ยความเป็นตวัของตวัเอง 

2.2.3.5 พฒันาการทางทกัษะดนตรี เด็กทุกคนควรมีพฒันาการทางทกัษะดนตรีเพิ่มข้ึนทั้ง
ทางดา้นการร้อง การเล่นเคร่ืองดนตรี และการเคล่ือนไหวหรือนาฏศิลป์ 
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 2.2.4  หลกัการเรียนรู้ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟ 
ณรุทธ์ สุทธิจิตต ์(2544 , น. 107 - 111) ไดก้ล่าวถึงหลกัการของคาร์ล ออร์ฟ วา่ คาร์ลออร์ฟ    

จะเนน้ท่ีกระบวนการ นกัเรียนมีโอกาสในการทดลองส ารวจเก่ียวกบัองคป์ระกอบดนตรีซ่ึงสัมพนัธ์กบั
การเคล่ือนไหว และไดรั้บประสบการณ์ตรงจากการประกอบกิจกรรมต่างๆในกระบวนการเรียนการ
สอน เน้ือหาท่ีนกัเรียนสัมผสักบัสุนทรียรสของดนตรี กระบวนการท่ีใชเ้สมอ คือการท่ีผูไ้ดเ้รียนสัมผสั
ดนตรี และถ่ายทอดการเคล่ือนไหว ในขั้นท่ี 3 การเคล่ือนไหวเป็นไปในรูปของการสร้างสรรค์ และมา
จบลงท่ีการสร้างสรรค์ทางดนตรีซ่ึงสะทอ้นให้เห็นถึงประสบการณ์ทางดนตรีท่ีนกัเรียนแต่ละคนมีอยู่
และไดรั้บจากกระบวนการเรียนการสอนในการเรียนการสอน นกัเรียนจะส ารวจทดลองเร่ืองดงัต่อไปน้ี 

2.2.4.1  การส ารวจเก่ียวกบัพื้นท่ีรอบตวั นกัเรียนจะไดรั้บการแนะน าให้ลองเคล่ือนไหวใน
ลกัษณะต่าง ๆเพื่อเรียนรู้และเกิดประสบการณ์ในการแสดงซ่ึงมีส่วนสัมพนัธ์กับองค์ประกอบของ
ดนตรี เช่น การเคล่ือนไหวท่ีแสดงถึงความหนกั เบา สูง ต ่า ใน นอก เป็นตน้ หลกัในการส ารวจทดลอง
เก่ียวกบัพื้นท่ีรอบ ๆเก่ียวกบัการเคล่ือนไหวใน 3 ลกัษณะคือ 

1) การเคล่ือนไหวภายนอก ไดแ้ก่ การเดิน การวิง่ การคลาน เป็นตน้ 
2) การเคล่ือนไหวภายใน ไดแ้ก่ การเตน้ของหวัใจ การหายใจ เป็นตน้ 
3) ความสัมพันธ์ของการเคล่ือนไหวภายนอกและภายใน ได้แก่ การหายใจเข้าออกให้

สัมพนัธ์กบัการวิง่ การเดิน เป็นตน้ 
2.2.4.2 การส ารวจเก่ียวกบัเสียง ไดแ้ก่ การรับรู้และมีประสบการณ์เก่ียวกบัเร่ืองของเสียงใน

ส่ิงแวดล้อมใกล้ๆตวันักเรียน เช่น เสียงคุยกนัของคน เสียงลากเก้าอ้ี เสียงรถวิ่ง เสียงนกร้อง เป็นตน้ 
และน ามาสู่คุณภาพของเสียง เสียงเบา เสียงดงั เสียงท่ีเกิดจากาการตี เสียงท่ีเกิดจากการเป่า เป็นตน้ ซ่ึง
ในท่ีสุดจะน าไปสู่การร้องเพลง 

2.2.4.3 การส ารวจเก่ียวกบัรูปร่างลกัษณะ ไดแ้ก่ การใชก้ารเคล่ือนไหวเพื่อแสดงถึงรูปแบบ
ของดนตรีควบคู่ไปกับการส ารวจพื้นท่ีรอบ ๆตัว และการส ารวจเก่ียวกับเสียง นักเรียนทดลอง
เคล่ือนไหวเพื่อแสดงถึงรูปลกัษณะของดนตรี เช่น ประโยคของเพลง รูปแบบของเพลง ท าใหน้กัเรียนมี
ประสบการณ์และเรียนรู้เก่ียวกบัรูปแบบของดนตรีโดยใชก้ารเคล่ือนไหวซ่ึงมีส่วนสัมพนัธ์เก่ียวกบัเร่ือง
เสียงดว้ย 

2.2.4.4 การเลียนแบบสู่การสร้างสรรค์ นกัเรียนจะใช้กระบวนการเร่ิมตน้จากาการสังเกต         
การเลียนแบบ การเร่ิมทดลองปฏิบติัดว้ยตนเอง และทา้ยท่ีสุดคือ การสร้างสรรค ์ในระยะเร่ิมตน้ครูเป็น
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ตวัแบบ เพื่อให้นักเรียนดูและลองปฏิบติัตาม จากนั้นลองให้นักเรียนคิดสร้างสรรค์ข้ึนมาเองโดยใช้
รูปแบบท่ีไดเ้ห็นและทดลองปฏิบติัเป็นพื้นฐาน 

2.2.4.5 การปฏิบติัเด่ียวสู่การผสมวง นกัเรียนแต่ละคนเร่ิมส ารวจทดลองเพื่อเรียนรู้และเกิด
ประสบการณ์แก่ตนเองในระยะแรก ต่อมา นกัเรียนรวมกนัเป็นวงเพื่อปฏิบติักิจกรรม ตลอดจนร่วมกนั
คิดสร้างสรรคส่ิ์งต่าง ๆท าให้นกัเรียนมีประสบการณ์ทั้งการแสดงเด่ียวและการแสดงรวมวง ซ่ึงทั้งสอง
ลกัษณะมีความส าคญัเท่าเทียมกนัในกิจกรรมดนตรี 

2.2.4.6 การอ่านออกเขียนได ้เป็นหลกัส าคญัประการหน่ึงของคาร์ลออร์ฟ แต่มิไดก้ าหนด
แน่ชัดว่า เม่ือใดควรให้นักเรียนอ่านหรือเขียนได้ ข้ึนอยู่กบัครูเห็นควรว่า เม่ือใดควรเร่ิมแนะน าให้
นกัเรียนอ่านและเขียนโนต้ดนตรี หลงัจากท่ีมีประสบการณ์ในเร่ือง การเคล่ือนไหวการเล่นดนตรี และมี
แนวคิดเก่ียวกบัองค์ประกอบดนตรีแลว้การสอนดนตรีตามแนวคาร์ลออร์ฟ เป็นการสอนท่ีสอดคลอ้ง
กบัพฒันาการเด็ก โดยเนน้ การสอนดนตรีท่ีใหเ้ด็กไดล้งมือปฏิบติั มีปฏิสัมพนัธ์กบัวตัถุ ในทุกกิจกรรม
ของคาร์ลออร์ฟ ไม่ว่าจะเป็นการเคล่ือนไหว การร้อง การเล่นเคร่ืองดนตรี คาร์ลออร์ฟเน้นการ
สร้างสรรคท์  านองเพลงมากกว่าการจดจ าตวัโนต้ และเน้นการสะสมประสบการณ์ดว้ยการฝึกฝนอย่าง
เป็นธรรมชาติ ซ่ึงคาร์ลออร์ฟ ไดเ้รียกวธีิการสอนตามแบบของเขาวา่ Orff - Schulwerk  
 2.2.5  รูปแบบการเรียนรู้ของคาร์ลออร์ฟ 
 คาร์ล ออร์ฟ คิดคน้วิธีสอนดนตรีโดยเนน้การเคล่ือนไหว และการเล่นดนตรีเป็นส่ือในการ
พฒันาสาระดนตรี โดยเฉพาะการเล่นท่ีใช้เคร่ืองดนตรีของคาร์ลออร์ฟ เป็นท่ีใช้กนัอย่างกวา้งขวาง 
ลกัษณะเฉพาะเชิงสร้างสรรคใ์นวิธีของคาร์ลออร์ฟ ไดแ้ก่การเสนอแนะดนตรีให้นกัเรียน โดยเร่ิมจาก
จงัหวะของการพูดและการเคล่ือนไหว ซ่ึงน ามาสู่การร้องและการเล่นเคร่ืองตี และเคร่ืองท าท านอง
วธีิการของคาร์ลออร์ฟ มิใช่เป็นวธีิการเบด็เสร็จท่ีครูน าไปใชไ้ดท้นัที แต่จะมีการเสนอแนะขั้นตอนการ
สอนไวเ้ป็นล าดบั ซ่ึงครูควรหารายละเอียดและปรับให้เขา้กบันักเรียนเอง ขั้นตอนท่ีใช้ในการสอนมี
ดงัน้ี (ณรุทธ์ สุทธจิตต,์ 2540, น. 71-81) 
 2.2.5.1 ครูเป็นผูเ้ร่ิมเสนอแนะประสบการณ์ดนตรี 

2.2.5.2 นกัเรียนรับรู้ประสบการณ์ดนตรี และปฏิบติัประสบการณ์ซ ้ า ๆ 
2.2.5.3 นกัเรียนเร่ิมคิดสร้างสรรคป์ระสบการณ์ดนตรีจากหลกัการท่ีไดเ้รียนรู้ 
2.2.5.4 นกัเรียนน าประสบการณ์ดนตรีท่ีเป็นของตนเองไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ 
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 ตลอดกระบวนการครูจะคอยช้ีแนะใหน้กัเรียนประเมิน เลือกสรรและเก็บเอาส่ิงท่ีดี ๆไวเ้พื่อ
สร้างเสริมค่านิยมทางดนตรีท่ีดีให้กบันกัเรียน ซ่ึงเป็นวิถีทางน าไปสู่ความรู้ความเขา้ใจในเชิงคุณภาพ
ของสุนทรียภาพทางดนตรีและความซาบซ้ึงในดนตรีอนัแทจ้ริงต่อไป 
 จากการศึกษารูปแบบการสอนของคาร์ลออร์ฟ ผูว้ิจยัจึงสรุปเป็นวิธีการจดัการเรียนรู้เพื่อ
น ามาประยกุตใ์ชใ้นวชิาดนตรีของผูว้จิยั โดยประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน ดงัน้ี  

ขั้นท่ี 1 ขั้นเสนอแนะ เป็นการน าเขา้สู่เน้ือหาและกิจกรรมของบทเรียน 
ขั้นท่ี 2 ขั้นรับรู้และปฏิบติัซ ้ า เป็นการน าความรู้ท่ีเกิดจากการเรียนมาฝึกปฏิบติัซ ้ า ๆ 
ขั้นท่ี 3 ขั้นคิดสร้างสรรค์ เป็นการออกแบบผลงานทางดนตรีท่ีแปลกใหม่ และปรับปรุง

ผลงานใหมี้ความสมบูรณ์ยิง่ข้ึน 
ขั้นท่ี 4 ขั้นประยุกต์ คือ การน าดนตรีไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ไดส้ามารถสรุป

ไดเ้ป็นแผนผงั ดงัภาพท่ี 2.3  
 
   
 
 
                                                             
 
 
   
  
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่2.3  ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟ 
 

 

 แนวคิดของคาร์ลออร์ฟ 

ขั้นคิดสร้างสรรค ์

ขั้นประยกุต ์

ขั้นเสนอแนะ 

ขั้นรับรู้และปฏิบติัซ ้ า 
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2.3  กระบวนการแก้ปัญหา 
  การกระบวนการแก้ปัญหา เป็นกระบวนการทางความคิดท่ีต้องอาศยัความรู้ ความคิด  
ประสบการณ์ วิธีการและขั้นตอนต่าง ๆ ในการพิจารณาสถานการณ์ท่ีแตกต่างกัน จนส าเร็จตาม
จุดประสงค์และเป้าหมาย ตลอดจนส่งผลให้นักเรียนมีนิสัยการปฏิบติัเป็นขั้นตอน (นิตยา สีนาเคน, 
2551)ซ่ึงไดมี้นกัวชิาการไดใ้หค้วามหมายเก่ียวกบักระบวนการแกปั้ญหา ดงัน้ี 
 2.3.1  ความหมายของกระบวนการแกปั้ญหา 

สโทลเบอร์ก (Stollburg, 1956, น. 225 - 228) ให้ความเห็นว่า  ปัญหาท่ีเกิดข้ึนและวิธีการ
แก้ปัญหานั้ น ผูแ้ก้ปัญหาแต่ละคนย่อมมีลักษณะเฉพาะบุคคล การแก้ปัญหาจึงไม่เหมือนกัน การ
แกปั้ญหาไม่มีขั้นตอนท่ี แน่นอนและไม่เป็นไปตามล าดบัก่อนหลงั นอกจากน้ีการแกปั้ญหายงั ข้ึนอยู่
กบัประสบการณ์ของแต่ละบุคคล วุฒิภาวะทางสมอง สภาพการณ์ท่ี แตกต่างกนัและกิจกรรม ความ
สนใจของแต่ละคนท่ีมีต่อปัญหานั้น  

กู๊ด (Good, 1973, น. 518 อา้งถึงใน นพเกา้  ลิมป์สีสวรรค์,  2545, น. 27) ไดใ้ห้ความหมาย
ของกระบวนการแกปั้ญหาวา่  เป็นแบบแผนหรือวิธีการด าเนินการซ่ึงอยูใ่นภาวะท่ี มีความ ยากล าบาก
ยุ่งยากหรืออยู่ในสภาวะท่ี  พยายามตรวจด้วยข้อมูลท่ีหามาได้ ซ่ึงมีความเก่ียวข้องกับ ปัญหามา
ตั้งสมมติฐาน และมีการสอบสมมติฐานภายใตก้ารควบคุม มีการเก็บรวบรวมขอ้มูลจาก การทดลอง เพื่อ
หาความสัมพนัธ์ท่ี จะทดแทนสมมติฐานวา่เป็นจริงหรือไม่ 

กาเย ่(Gagne, 1985, น. 63) ไดอ้ธิบายความหมายของกระบวนการแกปั้ญหาวา่ เป็นรูปแบบ 
ของการเรียนรู้อย่างหน่ึงท่ีต้องอาศัยการเรียนรู้ประเภทหลักการท่ีมีความเก่ียวข้องกัน ตั้ งแต่สอง 
ประเภทข้ึนไป และการใช้หลกัการนั้นประสมประสานกนัจนเป็นความสามารถชนิดหน่ึงท่ีเรียกว่า 
ความสามารถทางดา้นการคิดการแกปั้ญหา ซ่ึงเป็นการเรียนรู้ท่ีตอ้งอาศยัความสามารถในการ มองเห็น
ลกัษณะร่วมกนัของส่ิงเร้าทั้งหมด 

กริซ (Gick, 1986 อา้งถึงใน สุจิตรา เขียวศรี, 2550, น. 17) กล่าวว่า กระบวนการแก้ปัญหา 
เร่ิมจากการสร้างตวัแทนของปัญหาเพื่อท าความเขา้ใจปัญหา ในกรณีท่ีผูแ้ก้ปัญหาเคยพบโครงสร้าง
ปัญหามาก่อนก็จะด าเนินการแก้ปัญหาตามวิธีท่ีเคยใช้มา และจะท าการประเมินผลการด าเนินการ
แก้ปัญหาจนได้รับค าตอบของปัญหา ถ้าผูแ้ก้ปัญหายงัไม่ไดค้  าตอบตามปัญหาท่ีตอ้งการ จ าเป็นตอ้ง
ยอ้นกลบัไปพิจารณาท่ีวิธีการและตวัแทนปัญหาอีกคร้ังหน่ึง วา่มีขอ้บกพร่องตรงไหน เพื่อด าเนินการ
แกไ้ขใหถู้กตอ้งต่อไป 
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ทิศนา  แขมมณี (2544) กล่าววา่ กระบวนการแกปั้ญหา ประกอบดว้ยขั้นตอนในการคิดและ
ด าเนินการแกปั้ญหา ซ่ึงสามารถช่วยให้บุคคลด าเนินการได้อย่างเป็นระเบียบ ไม่สับสนและสามารถ
แกปั้ญหาไดผ้ล 

จากการศึกษาความหมายของกระบวนการแกปั้ญหา สรุปไดว้า่ กระบวนการแกปั้ญหา คือ
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นนักเรียนให้เรียนรู้อย่างเป็นระบบ โดยเร่ิมจากการก าหนดปัญหา วาง
แผนการแกปั้ญหา ตั้งสมมติฐาน เก็บรวบรวมขอ้มูลวเิคราะห์ขอ้มูลและสรุปผล 
 2.3.2  ขั้นตอนและกระบวนการแกปั้ญหา 

การแกปั้ญหาเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพและบรรลุจุดมุ่งหมายนั้น ควรค านึงถึงขั้นตอนในการ
แก้ปัญหาเป็นส าคญั โดยนักวิชาการหลายท่านได้แบ่งขั้นตอนในการแก้ปัญหาไว ้ซ่ึงเป็นประโยชน์
ส าคญัในการน ามาใชใ้นกระบวนการแกปั้ญหา ดงัน้ี 

กิลฟอร์ด (Guiford, 1972 )ไดก้  าหนดขั้นตอนของกระบวนการแกปั้ญหาไว ้5 ขั้นตอนดงัน้ี  
1) ขั้นเตรียมการ เป็นขั้นของการตั้งปัญหาหรือคน้ปัญหา  
2) ขั้นวเิคราะห์ปัญหา เป็นขั้นของการวเิคราะห์หาสาเหตุของปัญหา  
3) ขั้นเสนอแนวทางในการแกปั้ญหา เป็นการหาวธีิแกปั้ญหา  
4) ขั้นตรวจสอบผล เป็นการเสนอกฎเกณฑเ์พื่อตรวจสอบผลลพัธ์  
5) ขั้นการน าไปประยกุตใ์หม่ เป็นการน าวธีิการท่ีถูกตอ้งไปใชใ้นโอกาสขา้งหนา้ 
เวียร์( Weir, 1974, p.16) ไดเ้สนอขั้นตอนในการแกปั้ญหาไว ้ขั้นตอน ซ่ึงผูค้นส่วนใหญ่ให้

การยอมรับ และใช้เป็นแนวทางในการแกปั้ญหาในการปฏิบติัท่ีท าให้สามารถก าหนดระยะเวลาและ
วธีิการท างานท่ีแน่นอนไดดี้ ดงัน้ี  

1) ขั้นตั้ งปัญหาหรือวิเคราะห์ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการบอกปัญหาภายใน
ขอบเขตท่ีก าหนด  

2) ขั้นนิยามสาเหตุของปัญหาโดยแยกแยะจากลักษณะท่ีส าคญั หมายถึง ความสามารถ      
ในการบอกสาเหตุท่ีแทจ้ริงหรือสาเหตุท่ีเป็นไปไดข้องปัญหาจากสถานการณ์ท่ีก าหนด  

3) ขั้นค้นหาแนวทางแก้ปัญหาและตั้ งสมมติฐาน หมายถึง ความสามารถในการหาวิธี       
การแกปั้ญหาใหต้รงกบัสาเหตุของปัญหา  

4) ขั้นพิสูจน์ค าตอบหรือผลลัพธ์ท่ีได้จากการแก้ปัญหา หมายถึง ความสามารถใน การ
อภิปรายผลท่ีเกิดข้ึนหลงัจากใชว้ธีิการแกปั้ญหาวา่ผลท่ีเกิดข้ึนเป็นอยา่งไร  

บรูเนอร์ (Bruner, 1957) เสนอกระบวนการคิดแกปั้ญหา 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
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1) ขั้นรู้จกัปัญหา (Problem Isolation)เป็นขั้นตอนท่ีบุคคลรับรู้ส่ิงเร้าท่ีตนก าลงัเผชิญอยู่ว่า
เป็นปัญหา 

2) ขั้นแสวงหา (Search for Crucial) เป็นขั้นตอนท่ีบุคคลใช้ความพยายามในการระลึกถึง
ประสบการณ์เดิม 

3) ขั้นตรวจสอบความถูกตอ้ง (Confirmation Check) ก่อนท่ีจะตอบสนองในลกัษณะการจดั
ประเภทปัญหา หรือแยกเน้ือหาปัญหา 

4) ขั้นตดัสินใจ (Decision Making) ตดัสินใจส่ิงท่ีสอดคลอ้งและเหมาะสม เป็นขั้นตอนท่ีลง
มือปฏิบติั 

เอ็ดเวิร์ด และ โมนิกา (Edward and Monika, 1995)  เสนอขั้นตอนกระบวนการแกปั้ญหา 4 
ขั้นตอน ดงัน้ี 

1) การอุปนยัวิเคราะห์ขอ้มูล (Induction) เป็นวธีิการหาความรู้ เป็นการสรุปจากส่วนยอ่ยไป
หาส่วนใหญ่ หลงัจากนั้นจึงตั้งสมมติฐาน 

2) การนิรนยัเพื่อดูวิธีการแกปั้ญหา (Deduction) เป็นวิธีการคิดคน้หาความรู้ใหม่เพื่อน ามา
สรุปเป็นขอ้เทจ็จริง ซ่ึงเป็นการสรุปจากส่วนใหญ่ไปหาส่วนยอ่ย 

3) การทดสอบหาทางเลือกหลายๆทาง ในการแกปั้ญหา (Test alternate Solutions)  
4)การลงมือปฏิบติัเพื่อคน้พบวธีิการแกปั้ญหาท่ีดีท่ีสุด (Implement best Solutons) 
แทรฟฟิงเกอร์ ไอซคัเซน และโดวอล(Treffinger , Isaksen และ Dorval, 2000) ไดก้ล่าวถึง 
กระบวนการในการแกปั้ญหา ซ่ึงประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
1) ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา (Understanding the Challenge) เป็นขั้นตอนท่ีผูแ้กปั้ญหาจะตอ้ง

คน้หาส่ิงท่ีตอ้งการ เพื่อรวบรวมขอ้มูล และหาความสัมพนัธ์ของส่ิงท่ีก าหนดให้กบัส่ิงท่ีตอ้งการให้หา 
และพิจารณาวา่ตอ้งน าความรู้ในเร่ืองใดมาใชใ้นการแกปั้ญหา 

2) ขั้ นส ร้างแนวทางท่ีหลากหลายในการแก้ปัญหา (Gennerating Ideas) ขั้ นตอน น้ี                   
ผูแ้กปั้ญหาตอ้งเสนอแนวทางในการแกปั้ญหาหลากหลายวธีิ 

3) ขั้นเตรียมการเพื่อน าไปสู่การปฏิบัติ (Preparing for Action) ขั้นตอนน้ีผูแ้ก้ปัญหาต้อง
พิจารณาวิธีการแกปั้ญหาต่างๆ ท่ีไดเ้สนอไว ้อธิบายแต่ละวิธีการวา่จะตอ้งด าเนินการอยา่งไร ประเมิน
เลือกวธีิการท่ีเหมาะสม และจะตอ้งมีเหตุผลในการเลือกวธีิการแกปั้ญหานั้น 
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4) ขั้นปฏิบติัตามวิธีการ (Planning You Approach) ขั้นตอนน้ีเป็นการน าวิธีการท่ีเลือกไว้
ไปสู่การปฏิบัติ  จะต้องมีการควบคุมและประเมินการคิดของตนเองท่ี เรียกว่า การคิดอภิมาน 
(Metacognition) มีการก ากบัตนเองขณะคิดแกปั้ญหา 

ในงานวิจยัน้ีผูว้ิจยัจึงสรุปแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบกระบวนการแกปั้ญหาของวิชาการ
ไว ้แสดงดงัตารางท่ี 2.1  
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ตารางที ่2.1 แสดงความสัมพนัธ์ทางแนวคิดของนกัการศึกษาในการจดัการเรียนรู้แบบการแกปั้ญหา 
 

ขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู้แบบการ
แก้ปัญหา 

แนวคิดของนักการศึกษา 
สรุปแนวคิดของ 
นักการศึกษา Bruner (1957) Guilford (1971) Weir (1974) 

Edward และMonika 
(1995) 

Treffinger,Isaksen และ 
Dorval (2000) 

ขั้นที ่1 ขั้นรู้จกัปัญหา 
 

ขั้นเตรียมการ ขั้นตั้งปัญหา การอุปนยัวิเคราะห์
ขอ้มูล 

ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา ขั้นพจิารณาปัญหา 

ขั้นที ่2 ขั้นแสวงหา 
 

ขั้นวเิคราะห์ปัญหา ขั้นวเิคราะห์ปัญหา การนิรนยัเพื่อดูวธีิการ
แกปั้ญหา 

ขั้นสร้างแนวทางท่ี
หลากหลายในการแกปั้ญหา 

ขั้นวางแผน 
 

ขั้นที ่3 ขั้นตรวจสอบ
ความถูกตอ้ง 

 

ขั้นเสนอแนว
ทางการแกปั้ญหา 

ขั้นเสนอแนะ
วธีิการแกปั้ญหา 

การทดสอบหาทาง
เลือกหลายๆ ทางใน

การแกปั้ญหา 

ขั้นเตรียมการเพื่อน าไปสู่กร
ปฏิบติั 

ขั้นด าเนินการ
แก้ปัญหา 

ขั้นที ่4 ขั้นการตดัสินใจ ขั้นตรวจสอบ ขั้นตรวจสอบ
ผลลพัธ์ท่ีไดจ้าก

ปัญหา 

การลงมือปฏิบติัเพื่อ
คน้พบวธีิการแกปั้ญหา

ท่ีดีท่ีสุด 

ขั้นปฏิบติัตามวธีิการ ขั้นตรวจสอบ 

ขั้นที ่5  ขั้นการน าไป
ประยกุตใ์ชใ้หม่ 
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จาตารางท่ี 2.1 ผูว้ิจยัสรุปแนวคิดในการจดัการเรียนรู้แบบกระบวนการแกปั้ญหาของ
นกัวชิาการไดเ้ป็น 4 ขั้นตอน ประกอบดว้ย  

ขั้นท่ี 1 ขั้นพิจารณาปัญหา คือการค้นหาปัญหาท่ีแท้จริงท่ีก าลงัเกิดข้ึนและท าความ
เขา้ใจเก่ียวกบัปัญหานั้น แลว้แยกปัญหาวา่อะไรเป็นส่ิงท่ีตอ้งคน้หา  อะไรเป็นขอ้มูลท่ีก าหนดให้
และมีเง่ือนไขใดบา้ง  หลงัจากนั้นจึงพิจารณาวา่  ขอ้มูลและเง่ือนไขท่ีก าหนดให้นั้นเพียงพอท่ีจะหา
ค าตอบของปัญหาไดห้รือไม่  ถา้ไม่เพียงพอก็ตอ้งหาขอ้มูลเพิ่มเติมเพื่อใหแ้กปั้ญหาได ้

ขั้นท่ี 2 ขั้นวางแผน คือ การพิจารณาเลือกเคร่ืองมือและวิธีการให้ไดม้าซ่ึงค าตอบวา่จะ
แกปั้ญหาดว้ยวธีิใด แกอ้ยา่งไร พิจารณาความสัมพนัธ์ต่างๆ ท่ีมีในปัญหา ดว้ยการท าความเขา้ใจกบั
ปัญห า เพื่ อ ใช้ ใน ก ารค าดคะ เน ว่ าจะ ใช้ วิ ธี ก ารใดในก ารแก้ ปั ญ ห า   เพื่ อ ให้ ได้ม า ซ่ึ ง
ค าตอบ  ประสบการณ์เดิมของผูแ้กปั้ญหามีส่วนส าคญัในการแกปั้ญหาเป็นอย่างมาก  ดงันั้นการ
พิจารณาประสบการณ์ในการแกปั้ญหาจึงเป็นส่ิงส าคญั ผูแ้กปั้ญหาจึงตอ้งทบทวนวา่เคยแกปั้ญหา
แบบนั้นๆ มาก่อนหรือไม่  หากมีประสบการณ์มาก่อนควรจะใชป้ระสบการณ์เป็นแนวทางในการ
แก้ปัญหา   ส่ิงท่ีจะช่วยให้เราเลือกใช้ประสบการณ์เดิมได้คือ  การมองดูส่ิงท่ีต้องการหา  แล้ว
พยายามเลือกปัญหาเดิมท่ีมีลกัษณะคลา้ยคลึงกนัเม่ือเลือกไดแ้ลว้ก็เท่ากบัมีแนวทางวา่จะใชค้วามรู้
ใดในการหาค าตอบ   โดยพิจารณาว่าวิธีการแก้ปัญหาเดิมนั้ นมีความเหมาะสมกับปัญหา
หรือไม่  หรือตอ้งมีการปรับปรุงเพื่อให้ไดว้ธีิการแกปั้ญหาท่ีดีข้ึน และหากไม่เคยมีประสบการณ์ใน
การแกปั้ญหาแบบนั้นๆ มาก่อน  ควรเร่ิมจากการมองดูส่ิงท่ีตอ้งการหาแลว้พยายามหาวธีิการเพื่อให้
ไดค้วามสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงท่ีตอ้งการหากบัขอ้มูลท่ีมีอยู ่ เม่ือไดค้วามสัมพนัธ์แลว้ควรพิจารณาว่า
ความสัมพนัธ์นั้นสามารถหาค าตอบไดห้รือไม่  ถา้ไม่ไดก้็แสดงว่าจะตอ้งหาขอ้มูลเพิ่มเติม  หรือ
อาจจะตอ้งหาความสัมพนัธ์ในรูปแบบอ่ืนต่อไป  เม่ือไดแ้นวทางในการแกปั้ญหาแลว้จึงวางแผนใน
การแกปั้ญหาอยา่งเป็นขั้นตอน 

ขั้นท่ี 3 ขั้นด าเนินการคือ การลงมือปฏิบติัตามแนวทางการแกปั้ญหาท่ีวางแผนไว ้ 
โดยระหวา่งการด าเนินการแกปั้ญหาอาจไดแ้นวทางท่ีดีกวา่ท่ีคิดไว ้ ก็สามารถน ามาปรับเปล่ียนได ้
เพื่อใหเ้กิดประสิทธิภาพในการแกปั้ญหาสูงสุด 

ขั้นท่ี 4 ขั้นตรวจสอบ คือ การตรวจสอบและอธิบายผลท่ีเกิดจากการแกปั้ญหาวา่ถูกตอ้ง
หรือไม่ อยา่งไร ซ่ึงเป็นการประเมินภาพรวมของการแกปั้ญหา ทั้งในดา้นวิธีการแกปั้ญหา  ผลการ
แก้ปัญหาและการตัดสินใจ   รวมทั้ งการน าไปประยุกต์ใช้  อีกทั้ งในการแก้ปัญหาจ าเป็นต้อง
ตรวจสอบถึงผลกระทบต่อสังคมและส่ิงแวดลอ้มดว้ย 
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สามารถสรุปไดเ้ป็นแผนผงั ดงัภาพท่ี 2.4 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
ภาพที ่2.4 การจดัการเรียนรู้แบบกระบวนการแกปั้ญหา 
 
2.4  การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนการแก้ปัญหา 

จากการท่ีผูว้จิยัศึกษาวิธีการสอนตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟ สามารถสรุปเป็นขั้นตอน
การจดัการเรียนรู้ได ้4 ขั้นตอนดงัน้ี (ณรุทธ์  สุทธจิตต,์ 2540, น.71) 

ขั้นท่ี 1 ขั้นเสนอแนะ เป็นการน าเขา้สู่เน้ือหาและกิจกรรมของบทเรียน 
ขั้นท่ี 2 ขั้นรับรู้และปฏิบติัซ ้ า เป็นการน าความรู้ท่ีเกิดจากการเรียนมาฝึกปฏิบติัซ ้ า ๆ 
ขั้นท่ี 3 ขั้นคิดสร้างสรรค ์เป็นการออกแบบผลงานทางดนตรีท่ีแปลกใหม่ และปรับปรุง 

ผลงานใหมี้ความสมบูรณ์ยิง่ข้ึน 
ขั้นท่ี 4 ขั้นประยกุต ์คือ การน าดนตรีไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ ได ้ 
และจากการท่ีผูว้ิจยัศึกษาขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบกระบวนการแก้ปัญหา จาก

นักวิชาการทั้ ง 5 ท่าน คือ1.บรูเนอร์ (Bruner. 1957) 2. เวียร์(Weir. 1974) 3. เอ็ดเวิร์ดและโมนิก้า 
(Edward และ Monika 1995) 4.กิลฟอร์ด (Guilford 1971) และ5.แทฟฟิงเกอร์   อิชแอคสันน์ 
และดอลวอล (Treffinger,Isaksen และ Dorval 2000) ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 

การจดัการเรียนรู้แบบ
กระบวนการแกปั้ญหา 

 

ขั้นวางแผน 

ขั้นด าเนินการ 

ขั้นตรวจสอบ 

ขั้นพิจารณาปัญหา 
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ขั้นท่ี 1 ขั้นพิจารณาปัญหา คือการค้นหาปัญหาท่ีแท้จริงท่ีก าลงัเกิดข้ึนและท าความ
เขา้ใจเก่ียวกบัปัญหานั้น 

ขั้นท่ี 2 ขั้นวางแผน คือ การพิจารณาเลือกเคร่ืองมือและวิธีการให้ไดม้าซ่ึงค าตอบวา่จะ
แกปั้ญหาดว้ยวธีิใด แกอ้ยา่งไร พิจารณาความสัมพนัธ์ต่าง ๆ ท่ีมีในปัญหา  

ขั้นท่ี 3 ขั้นด าเนินการ คือ การลงมือปฏิบติัตามแนวทางการแกปั้ญหาท่ีวางแผนไว ้
ขั้นท่ี 4 ขั้นตรวจสอบ คือ การตรวจสอบและอธิบายผลท่ีเกิดจากการแกปั้ญหาวา่ถูกตอ้ง

หรือไม่ อยา่งไร 
ผูว้ิจ ัยได้น าวิธีการสอนตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟและวิธีการจดัการเรียนรู้แบบ

กระบวนการแก้ปัญหามาผนวกเข้าดัวยกัน เพื่อน ามาใช้ในการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรีท่ีผูว้ิจยั    
สร้างข้ึน ซ่ึงประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 ขั้นเสนอแนะ เป็นการน าเขา้สู่เน้ือหาและกิจกรรมของบทเรียน 
ขั้นท่ี 2 ขั้นรับรู้และปฏิบติัซ ้ า เป็นการน าความรู้ท่ีเกิดจากการเรียนมาฝึกปฏิบติัซ ้ า ๆ 
ขั้นท่ี 3 ขั้นคิดสร้างสรรค ์เป็นการออกแบบผลงานทางดนตรีท่ีแปลกใหม่ และปรับปรุง

ผลงานให้มีความสมบูรณ์ยิ่งข้ึน  โดยครูจะจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสอนตามกระบวนการแกปั้ญหา 
คือ 

ขัน้ท่ี 1 ขัน้พิจารณาปัญหา คือการคน้หาปัญหาท่ีแทจ้ริงท่ีก าลงัเกิดข้ึนและท าความ
เขา้ใจเก่ียวกบัปัญหานั้น 

ขัน้ท่ี 2 ขัน้วางแผน คือ การพิจารณาเลือกเคร่ืองมือและวธีิการใหไ้ดม้าซ่ึงค าตอบวา่จะ
แกปั้ญหาดว้ยวธีิใด แกอ้ยา่งไร พิจารณาความสัมพนัธ์ต่าง ๆ ท่ีมีในปัญหา  

ขัน้ท่ี 3 ขัน้ด าเนินการคือ การลงมือปฏิบติัตามแนวทางการแกปั้ญหาท่ีวางแผนไว ้
ขัน้ท่ี 4 ขัน้ตรวจสอบ คือ การตรวจสอบและอธิบายผลท่ีเกิดจากการแกปั้ญหาวา่ถูกตอ้ง

หรือไม่ อยา่งไร 
ขั้นท่ี 4 ขั้นประยกุต ์คือ การน าดนตรีไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ ได ้สามารถ

สรุปไดเ้ป็นแผนผงั ดงัภาพท่ี 2.5 
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ภาพที ่2.5  การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา 
 
 

ขั้นเสนอแนะ 

ขั้นรับรู้และปฏิบติัซ ้ า 

ขั้นคิดสร้างสรรค ์

 

 

ขั้นประยกุต ์

ขั้นพิจารณาปัญหา 

ขั้นวางแผน 

ขั้นด าเนินการ 

ขั้นตรวจสอบ 

การจดัการเรียนรู้ตาม

แนวคิดของคาร์ลออร์ฟ 
การจดัการเรียนรู้แบบ 

กระบวนการแกปั้ญหา 



44 

 

2.5  ทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์และนวตักรรม  
   ทักษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์และนวตักรรม เป็นทักษะท่ีมีความส าคัญต่อการ
ด ารงชีวิตในยุคปัจจุบนัโดยการจดัการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์และนวตักรรม
นั้น จะมีกระบวนการเรียนรู้ดว้ยการฝึกตั้งค  าถาม คน้ควา้วิถีทางในการหาค าตอบ เพื่อน าไปสู่การ
สร้างสรรค์ส่ิงใหม่ (วิจารณ์ พานิช, 2555, น.31) ซ่ึงในการศึกษาวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดแ้ยกเน้ือหา
ออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ และ นวตักรรม เพื่อให้เกิดความเขา้ใจการเรียนรู้
ตามทกัษะอยา่งละเอียด ดงัน้ี 

2.5.1  ความคิดสร้างสรรค ์
2.5.1.1 ความหมายของความคิดสร้างสรรค ์
ความคิดสร้างสรรค์เป็นความคิดแบบกวา้งสามารถคิดไดห้ลายรูปแบบ นกัวิชาการได้

ใหค้วามหมายไวห้ลากหลายความหมายซ่ึงลว้นแต่น่าสนใจซ่ึงพอจะรวบรวมมาไดด้งัน้ี 
กิลฟอร์ด (Guilford 1959, น. 389) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถทาง

สมองในการคิดหลายทิศทาง ซ่ึงมีองค์ประกอบความสามารถในการริเร่ิม ความคล่องในการคิด 
ความยืดหยุ่นในการคิด และความสามารถในการแต่งเติมและให้ค  าอธิบายใหม่ท่ีเป็นการติดตาม
หลกัเหตุผลเพื่อหาค าตอบท่ีถูกตอ้งเพียงค าตอบเดียว 

ทอแรนส์ (Torrance, 1962, น. 16) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์ เป็นกระบวนการท่ี
บุคคลไวต่อปัญหา ขอ้บกพร่อง ช่องว่างในด้านความรู้ ส่ิงท่ีขาดหายไป หรือส่ิงท่ีไม่ประสานกนั
และไวต่อการแยกแยะ ส่ิงต่าง ๆ ไวต่อการค้นหาวิธีการแก้ไขปัญหา ไวต่อการเดาหรือการ
ตั้งสมมติฐานเก่ียวกับข้อบกพร่อง ทดสอบและทดสอบอีกคร้ังเก่ียวกับสมมติฐาน จนในท่ีสุด
สามารถนาเอาผลท่ีไดไ้ปแสดงใหป้รากฏแก่ผูอ่ื้นได ้

แอนเดอร์สัน(Anderson, 1970, น. 90) กล่าวว่า การสร้างสรรค์เป็นกระบวนการ
ความคิดท่ีแตกต่างจาก ความคิดวิพากษ์วิจารณ์ตรงท่ีความคิดสร้างสรรค์นั้นเก่ียวขอ้งกบัความคิด
ใหม่ๆ ท่ีตรงข้ามกับความคิดแบบเดิม หรือมีปฏิกิริยาตอบสนองต่อความคิดของคนอ่ืน การ
สร้างสรรค์เป็นการกระทาท่ีเลือกจากประสบการณ์ทั้งหมดท่ีผ่านมาเพื่อสร้างรูปแบบอย่างใหม่ 
ความคิดใหม่ หรือผลผลิตใหม่ การสร้างสรรคเ์ป็นส่ิงท่ีบุคคลเป็นเจา้ของในระดบัต่าง ๆ กบัทุกคน
เกิดมาพร้อมกบัมีศกัยภาพการสร้างสรรค ์ซ่ึงสามารถพฒันาไดทุ้กระดบั อายุ และทุกสาขาวิชา ถา้
จดัประสบการณ์ได้เหมาะสม อีกทั้งชาญณรงค์ พรรุ่งโรจน์ (2546, น. 2 ) ยงัได้กล่าวว่า ความคิด
สร้างสรรค์เกิดจากการประสานความสามารถตามธรรมชาติของมนุษย ์จากส่วนประกอบ 2 ส่วน 
คือ ความสามารถในการคิด และ ความสามารถในการสร้างสรรค์ ซ่ึงอาจอยูใ่นบุคคลเดียวกนั หรือ
บางคนมีความสามารถเพียงส่วนใดส่วนหน่ึง ความคิด เป็นผลิตผลจากกระบวนการทางานของ
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สมอง โดยมนุษยคิ์ดอยูต่ลอดเวลา โดยมีการคิดแบบไม่มีจุดมุ่งหมาย และการคิดแบบมีจุดมุ่งหมาย 
ความสามารถในการสร้างสรรค์ หมายถึงการสร้างการกระท าให้เกิดข้ึน ซ่ึงเป็นไดท้ั้งกระบวนการ 
วิธีการ รวมถึงลกัษณะทางผลผลิตหรือช้ินงาน สอดคลอ้งกบัสุวิทย ์ มูลค า (2547, น.135) ไดก้ล่าว
ว่า ความคิดสร้างสรรค์ถือว่าเป็นกระบวนการความคิดท่ีมีความส าคญัต่อเด็ก ท าให้เด็กสามารถ
สร้างความคิด สร้างจินตนาการ ไม่จนต่อสถานการณ์หรือสภาพแวดล้อมท่ีก าหนดไว ้ความคิด
สร้างสรรคคื์อพลงัความคิดท่ีเด็ก ๆ ทุกคนมีมาแต่ก าเนิด หากไดรั้บการกระตุน้ การพฒันาพลงัเเห่ง
การสร้างสรรค์ส่ิงใหม่ๆ ไดเ้สมอ ดงันั้นการสอนความคิดสร้างสรรค์และการฝึกฝนให้นกัเรียนคิด
อยา่งสร้างสรรค ์จึงเป็นส่วนหน่ึงท่ีช่วยกระตุน้คุณภาพในตวัของเด็กให้มัน่ใจในตนเองและเติบโต 
เป็นผูใ้หญ่ท่ีมีคุณภาพมากยิ่งข้ึนจากท่ีกล่าวมาพอสรุปไดว้า่เด็กท่ีมีความ คิดสร้างสรรค ์เป็นคนท่ีมี
ความคิดเป็นตวัของตวัเองมีความมุ่งมัน่ มีความคิดอิสระไม่ข้ึนต่อกลุ่ม สามารถคิด ประดิษฐ์หรือ
ดดัแปลงส่ิงของท่ีมีอยูเ่ดิมให้เกิดเอกลกัษณ์ใหม่ท่ีไม่เหมือนของใคร และจารุวรรณ ปะกงั (2551, น.
1-2) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง ความสามารถของสมองท่ีคิดไดก้วา้งไกลหลายแง่มุม
เรียกวา่ความคิดแบบอเนกนยัซ่ึงทาให้เกิดความคิดแปลกใหม่แตกต่างจากเดิมเป็นความสามารถใน
การมองเห็นความสัมพนัธ์ของส่ิงต่าง ๆ รอบตวั เกิดการเรียนรู้ เขา้ใจ จนเกิดปฏิกิริยาตอบสนองให้
เกิดความคิดเชิงจินตนาการ ซ่ึงเป็นลักษณะส าคัญของความคิดสร้างสรรค์ อันจะน าไปสู่การ
ประดิษฐ์หรือคิดค้นส่ิงแปลกใหม่หรือเพื่อการแก้ไขปัญหาซ่ึงจะต้องอาศัยการบูรณาการจาก
ประสบการณ์และความรู้ทั้งหมดท่ีผา่นมา 

จากการศึกษาความหมายของความคิดสร้างสรรค์ สรุปได้ว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็น
ทักษะในการคิดอย่างกวา้งไกลและแปลกใหม่ไปจากเดิม  โดยน าประสบการณ์ท่ีผ่านมาเป็น
พื้นฐานในการสร้างแนวความคิดใหม่ๆ อนัจะส่งผลให้เกิดผลงานการประดิษฐ์หรือนวตักรรมท่ี
คิดคน้หรือดดัแปลงข้ึนใหม่ ท่ีเกิดประโยชน์ต่อตนเองและสังคมได ้  

2.5.3.2 ประเภทของความคิดสร้างสรรค ์
 ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2544) ไดว้เิคราะห์และสังเคราะห์ ประเภท

ของความคิดสร้างสรรค ์โดยแบ่งได ้4 ประเภทคือ  
1)  ความคิดส ร้างสรรค์ประเภทความเป ล่ียนแปลง ( Innovation) คือ แนวคิดท่ี

สร้างสรรค์ส่ิงใหม่ เช่นทฤษฎีใหม่ การประดิษฐ์ส่ิงใหม่ เป็นตน้ เป็นการคิดโดยภาพรวมมากกว่า
แยกเป็นส่วนย่อย บางคร้ัง เรียกว่า “นวตักรรม” ท่ีเป็นการน าเอาส่ิงประดิษฐ์ใหม่มาใช้เพื่อให้การ
ด าเนินงานมีประสิทธิภาพยิง่ข้ึน เช่น การใชส้มองกล เป็นตน้  

2)  ความคิดสร้างสรรค์ประเภทการสังเคราะห์ (Synthesis) คือการผสมผสานแนวคิด
จากแหล่งต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนัแลว้ก่อเกิดแนวคิดใหม่อนัมีคุณค่า เช่น การน าความรู้ทางคณิตศาสตร์



46 

 

ไปแก้ปัญหาการบริหาร การใช้หลักการค านวณของลูกคิดและหลักทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์มา
ผสมผสานเป็นคอมพิวเตอร์ ซ่ึงกลายเป็นศาสตร์อีกสาขาหน่ึง  

3)  คิดสร้างสรรค์ประเภทเปล่ียนแปลงและความคิดสร้างสรรค์ประเภทสังเคราะห์ คือ
เป็นโครงสร้างหรือกรอบท่ีได้ก าหนดไวก้วา้งๆ แต่ความต่อเน่ืองเป็นรายละเอียดท่ีจ าเป็นในการ
ปฏิบติังานนั้น เช่น งานอุตสาหกรรม การสร้างรถยนต์ ซ่ึงในแต่ละปีจะมีการปรับปรุงอยา่งต่อเน่ือง
จากตน้แบบเดิม  

4) ความคิดสร้างสรรค์ประเภทลอกเลียนแบบ (Duplication) เป็นลกัษณะการจ าลอง 
หรือลอกเลียนแบบจากความส าเร็จอ่ืน ๆ โดยอาจจะปรับปรุงเปล่ียนแปลงใหแ้ปลกไปจากเดิมเพียง
เล็กนอ้ยแต่ส่วนใหญ่ยงัคงแบบเดิมอยู ่

จากการศึกษาประเภทของความคิดสร้างสรรค์ สรุปได้ว่า ความคิดสร้างสรรค์แต่ละ
ประเภทจะมีการบูรณาการร่วมกนั กล่าวคือเม่ือมีการกระท าส่ิงหน่ึงส่ิงใดเกิดข้ึนก็จะมีการคิดและ
พิจารณา และด าเนินการตามความคิดนั้นอยา่งต่อเน่ือง เพื่อเกิดความคิดท่ีแปลกใหม่หรือแนวคิดท่ีดี
กวา่เดิม 

2.5.3.3 ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัความคิดสร้างสรรค ์
1) ทฤษฎีความคิดสร้างสรรค์ของทอแรนส์ (Torrance, 1962, น . 85-89) กล่าวว่า 

ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นกระบวนการของความรู้สึกไวต่อปัญหาหรือส่ิงท่ีบกพร่องขาดหายไป แลว้
จึงรวบรวมความคิดหรือตั้งเป็นสมมติฐานทาการทสอบสมมติฐาน และเผยแพร่ส่ิงท่ีได้จากการ
ทดสอบสมมติฐานนั้น ซ่ึงแบ่งเป็นขั้น ๆ ไดด้งัน้ี  

ขั้นท่ี 1 การพบความจริง (Fact – Finding) ในขั้นน้ีเร่ิมตั้ งแต่ความรู้สึกกังวล มีความ
สับสน วุน่วาย เกิดข้ึนในจิตใจ แต่ไม่สามารถบอกไดว้า่เป็นอะไร จากจุดน้ีก็พยายามตั้งสติ และหา
ขอ้มูลพิจารณาดูวา่ความยุง่ยาก วุน่วาย สับสน หรือส่ิงท่ีท าใหก้งัวลใจนั้นคืออะไร  

ขั้นท่ี 2 การคน้พบปัญหา ( Problem – Finding) ขั้นน้ีเกิดต่อจากขั้นท่ี 1 เม่ือไดพ้ิจารณา
โดยรอบคอบแลว้จึงเขา้ใจและสรุปวา่ความสับสนวุน่วายนั้นก็คือการเกิดปัญหา  

ขั้นท่ี 3 การตั้งสมมติฐาน ( Idea – Finding ) ขั้นน้ีต่อจากขั้นท่ี 2 เม่ือรู้วา่มีปัญหาเกิดข้ึน
ก็จะพยายามคิดและตั้งสมมติฐาน และรวบรวมขอ้มูลต่าง ๆ เพื่อนาไปใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน
ในขั้นท่ี 3  

ขั้นท่ี 4 การคน้พบปัญหา ( Solution – Finding) ในขั้นน้ีจะพบคาตอบจากการทดสอบ
สมมติฐานในขั้นท่ี 3  

ขั้นท่ี 5 ยอมรับผลจากการคน้พบ ( Acceptance – Finding) ขั้นน้ีเป็นการยอมรับค าตอบ
ท่ีไดจ้ากการพิสูจน์เรียบร้อยแลว้า่น่าจะแกปั้ญหาให้ส าเร็จไดอ้ยา่งไร แต่ต่อจากจุดน้ีการแกปั้ญหา
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หรือการคน้พบยงัไม่จนตรงน้ี แต่ผลท่ีไดจ้ากการคน้พบจะนาไปสู่หนทางท่ีจะทาให้เกิดแนวคิด
หรือส่ิงใหม่ต่อไปท่ีเรียกวา่ New Challent  

2)  ทฤษฎีความคิดสร้างสรรค์ของกิลฟอร์ด (Guilford, 1967, น.145-151) ลกัษณะการ
คิดแบบอเนกนัยตรงกับมโนทศัน์ของค าว่าความคิดสร้างสรรค์ เขาได้อธิบายว่าองค์ประกอบท่ี
ส าคญัของการคิดแบบอเนกนยัท่ีใชใ้นการคิดสร้างสรรคมี์ 4 ลกัษณะ  

2.1) ความคิดคล่อง หมายถึง การคิดคาตอบท่ีเหมาะสมกับส่ิงเร้าได้มากอย่าง
ต่อเน่ืองและรวดเร็ว เป็นการคิดท่ีเนน้ปริมาณ  

2.2) ความคิดยืดหยุ่น หมายถึง การคิดคาตอบไดห้ลายประเภทและหลายทิศทาง มี
การแตกแขนงของความคิดออกไป  

2.3) ความคิดริเร่ิม หมายถึง ความคิดท่ีแปลกใหม่แตกต่างจากธรรมดา ไม่ซ ้ ากับ
ความคิดของคนส่วนใหญ่ แต่ก็เป็นค าตอบท่ีเหมาะสมกบัปัญหา ไม่เพอ้เจอ้ไร้สาระ  

2.4) ความคิดละเอียดลออ หมายถึง การคิดในรายละเอียดหรือขั้นตอน มีการอธิบาย
ขยายความหรือต่อเติมเสริมแต่งความคิดหรือส่ิงเร้าเดิมใหล้ะเอียดและสมบูรณ์ยิง่ข้ึน  

แบบจ าลองโครงส ร้างทางสติปัญญาของมนุษย์  (Guilford, 1967 : 138) มี  3 มิ ติ  
อนัไดแ้ก่ มิติดา้นวิธีการคิด มิติดา้นผลของการคิด และมิติดา้นเน้ือหาท่ีคิด แต่ละมิติแยกออกเป็น
หลายองคป์ระกอบยอ่ย โดยท่ีการคิดแบบอเนกนยัเป็นองคป์ระกอบย่อยอนัหน่ึงในมิติดา้นวิธีการ
คิด ดงันั้นเม่ือพิจารณาการคิดแบบอเนกนยัใหส้ัมพนัธ์กบัองคป์ระกอบยอ่ยอ่ืนในอีก 2 มิติ จะท าให้
การคิดแบบอเนกนยัแตกเป็นความสามารถยอ่ยไดอี้ก 24 แบบท่ีแตกต่างกนั การคิดแบบอเนกนยัทั้ง 
24แบบน้ีเกิดจากผลคูณขององคป์ระกอบยอ่ยในมิติดา้นผลของการคิด 6 ประเภท คือ หน่วย จ าพวก
ความสัมพนัธ์ ระบบ การแปลงรูป และการประยุกต์ กบัองคป์ระกอบยอ่ยในมิติดา้นเน้ือหาท่ีคิด 4 
ประเภท คือ ภาพ สัญลกัษณ์ ภาษา และพฤติกรรม 

3) ทฤษฎีความคิดสร้างสรรค์เดวิส ( Davis, 1983, น. 59) ได้รวบรวมแนวคิดเก่ียวกบั
ความคิดสร้างสรรค์ของนกัจิตวิทยาท่ีไดก้ล่าวถึงทฤษฎีของความคิดสร้างสรรค ์โดยแบ่งเป็นกลุ่ม
ใหญ่ๆ ได ้4 กลุ่ม คือ 1) ทฤษฎีความคิดสร้างสรรค์เชิงจิตวิเคราะห์ นกัจิตวิทยาทางจิตวิเคราะห์ได้
เสนอแนวคิดเก่ียวกับการเกิดความคิดสร้างสรรค์ไวว้่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นผลมาจากความ
ขดัแยง้ภายในจิตใตส้านึกระหวา่งแรงขบัทางเพศ (Libido) กบัความรู้สึกผิดชอบทางสังคม (Social 
Conscience)  

3.2) ทฤษฎีความคิดสร้างสรรคเ์ชิงพฤติกรรมนิยม นกัจิตวิทยากลุ่มน้ีมีแนวความคิด
เก่ียวกบัเร่ืองความคิดสร้างสรรค์ว่าเป็นพฤติกรรมท่ีเกิดการเรียนรู้ โดยเน้นท่ีความส าคญัของการ
เส ริมแรงการตอบสนองท่ี ถูกต้องกับ ส่ิงเร้าเฉพาะหรือสถานการณ์  นอกจากน้ีย ังได้เน้น
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ความสัมพนัธ์ทางปัญญา คือการโยงความสัมพนัธ์จากส่ิงเร้าหน่ึงไปยงัส่ิงต่าง ๆท าให้เกิดความคิด
ใหม่หรือส่ิงใหม่เกิดข้ึน 

3.3) ทฤษฎีความคิดสร้างสรรค์เชิงมนุษยนิยม นักจิตวิทยาในกลุ่มน้ีมีแนวคิดว่า
ความคิดสร้างสรรค์เป็นส่ิงท่ีมนุษยมี์ติดตวัมาแต่ก าเนิด ผูท่ี้สามารถน าความคิดสร้างสรรค์ออกมา
ใช้ได้คือผูท่ี้มีสัจจการแห่งตน คือ รู้จกัตนเอง พอใจตนเองและใช้ตนเองเต็มตามศกัยภาพของตน 
มนุษย์จะสามารถแสดงความคิดสร้างสรรค์ของตนออกมาได้อย่างเต็มท่ีนั้นข้ึนอยู่กบัการสร้าง
สภาวะหรือบรรยากาศท่ีเอ้ืออ านวย ไดก้ล่าวถึงบรรยากาศท่ีส าคญัในการสร้างสรรคว์า่ประกอบดว้ย
ความปลอดภยัในเชิงจิตวิทยา ความมัน่คงของจิตใจ ความปรารถนาท่ีจะเล่นกบัความคิดและการ
เปิดกวา้งท่ีจะรับประสบการณ์ใหม่ 

จากการศึกษาทฤษฎีความคิดสร้างสรรค์  ส รุปได้ว่า ความคิดส ร้างสรรค์เป็น
ความสามารถในการคิดท่ีมีอยูใ่นตวับุคคลทุกคน ซ่ึงสามารถท่ีจะพฒันาให้เป็นความคิดขั้นสูงข้ึน
ได้ โดยอาศยักระบวนการเรียนรู้อย่างเป็นระบบและต่อเน่ือง เพื่อท าให้เกิดความคิดใหม่หรือส่ิง
ใหม่เกิดข้ึน 

2.5.3.4 การจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาทกัษะการคิดสร้างสรรค ์
ความคิดสร้างสรรคส์ามารถส่งเสริมให้พฒันาข้ึนไดโ้ดยการจดัการเรียนรู้ให้เหมาะสม

กบันักเรียน สร้างบรรยากาศและการจดัส่ิงแวดล้อม ส่งเสริมความเป็นอิสระในการเรียนรู้ ได้มี
นกัวชิาการกล่าวถึงแนวทางในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรคไ์ว ้ดงัน้ี 

ทอแรนส์ (Torrance, 1959, น. 7 อ้างใน อารี พนัธ์มณี. 2540, น.85-86) ได้เสนอแนว
ทางการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์ดงัน้ี  

1)  ส่งเสริมให้เด็กถามและให้ความสนใจต่อค าถาม และค าถามท่ีแปลกๆของเด็กไม่
มุ่งเน้นแต่ค าตอบท่ีถูกตอ้งค าตอบเดียว เพราะในการแกปั้ญหาแมเ้ด็กจะใชว้ิธีเดาเส่ียงบา้งก็ควรจะ
ยอม แต่ควรกระตุน้ใหเ้ด็กไดว้เิคราะห์ คน้หาเพื่อพิสูจน์การเดา โดยใชส้ังเกตและประสบการณ์ของ
เด็กเอง 

2)  ตั้งใจฟังและเอาใจใส่ต่อความคิดแปลกๆของเด็กด้วยใจเป็นกลาง เม่ือเด็กแสดง
ความคิดเห็นในเร่ืองใด แมจ้ะเป็นความคิดท่ียงัไม่ค่อยไดย้ินมาก่อน ผูใ้หญ่ก็อยา่เพิ่งตดัสินและปิด
กั้นความคิดนั้น แต่รับฟังไวก่้อน  

3)  กระตือรือร้นต่อคาถามท่ีแปลกๆ ของเด็กดว้ยการตอบค าถามอย่างมีชีวิตชีวาหรือ
ช้ีแนะใหเ้ด็กหาคาตอบจากแหล่งต่าง ๆ ดว้ยตนเอง  
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4) แสดงและเน้นให้เด็กเห็นว่าความคิดของเด็กนั้ นมีคุณค่า และน าไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ เช่น จากภาพท่ีเด็กวาดอาจน าไปเป็นลายถว้ยชาม ภาชนะเป็นภาพปฏิทิน บตัร ส.ค.ส. 
เป็นตน้ ซ่ึงจะท าใหเ้ด็กเกิดความภาคภูมิใจและมีกาลงัท่ีท่ีจะคิดสร้างสรรคต่์อไป  

5) กระตุน้และส่งเสริมใหน้กัเรียนเรียนรู้ดว้ยตนเอง ควรให้โอกาสและเตรียมการใหเ้ด็ก
เรียนรู้ดว้ยตนเอง และยกยอ่งเด็กท่ีมีการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ครูอาจเปล่ียนบทบาทเป็นผูช้ี้แนะ ลดการ
อธิบายและการบรรยายลงบา้ง แต่เพิ่มการใหน้กัเรียนมีส่วนริเร่ิมกิจกรรมดว้ยตนเองมากข้ึน  

6) เปิดโอกาสให้นกัเรียนเรียนรู้ คน้ควา้อย่างต่อเน่ืองอยู่เสมอ โดยไม่ตอ้งใช้วิธีขู่ดว้ย
คะแนน หรือการสอบ การตรวจสอบ เป็นตน้  

7) พึงระลึกวา่การพฒันาความคิดสร้างสรรค์ในเด็กจะตอ้งใชเ้วลาพฒันาอยา่งค่อยเป็น
ค่อยไป  

8) ส่งเสริมให้เด็กใช้จินตนาการของตนเอง และยกย่องชมเชยเม่ือเด็กมีจินตนาการท่ี
แปลกและมีคุณค่า 

อุษณี  โพธิสุข (2537, น. 89-92) ได้กล่าวไว้ว่าการสอนเป็นการส่งเสริมความคิด
สร้างสรรคมี์องคป์ระกอบท่ีส าคญัท่ีเราควรท าในการสอน ดงัน้ี คือ  

1)  กระบวนการคิด เป็นการสอนท่ีเพิ่มทักษะความคิดด้านต่าง ๆ เช่น ความคิด
จินตนาการ ความคิดเอกนยั ความคิดวิจารณญาณ ความคิดวิเคราะห์ ความคิดแปลกใหม่ ความคิด
หลากหลาย ความคิดยดืหยุน่ ความคิดเห็นท่ีแตกต่าง  

2)  ผลผลิต เป็นส่ิงท่ีช้ีใหเ้ราเห็นหลายส่ิงหลายอยา่งของการคิด เช่นวธีิคิด ประสิทธิภาพ
ทางความคิด การนาเอาความรู้ไปสู่การนาไปใช้ จุดส าคญัในการสอนว่าจะพิจารณาเกณฑ์ของ
ผลผลิตอย่างไรนั้น ควรจะมีการก าหนดให้นักเรียน รู้จกัการระบุจุดประสงค์ของการทางาน รู้จกั
ประเมินการทางานของตนเองอยา่งใชเ้หตุผล พยายามและสามารถปรับใชใ้นชีวติจริง  

3)  องค์ความรู้พื้นฐาน คือให้โอกาสเด็กไดรั้บความรู้ผ่านส่ือและทกัษะหลายดา้นโดย
ใช้ประสาทสัมผสัหรือความรู้ท่ีมาจากประสบการณ์ท่ีหลากหลาย และมีแหล่งขอ้มูลท่ีต่างกนัทั้ง
จากหนงัสือผูเ้ช่ียวชาญ การทดสอบดว้ยตนเองและท่ีส าคญัคือ ใหเ้ด็กไดส้ร้างความรู้จากตวัเอง  

4)  ส่ิงท่ีทา้ทายนกัเรียน คือหางานท่ีสร้างสรรค ์และมีมาตรฐานใหเ้ด็กไดท้  า 
5)  บรรยากาศในชั้นเรียน คือต้องให้อิสรเสรี ความยุติธรรม ความเคารพในความ

คิดเห็นของนกัเรียน ให้เด็กมัน่ใจว่าจะไม่ถูกลงโทษหากมีความคิดท่ีแตกต่างจากครู หรือคิดว่าครู
ไม่ถูกต้อง ยอมให้เด็กล้มเหลว หรือผิดพลาด (โดยไม่เกิดอันตราย) แต่ต้องฝึกให้เรียนรู้จาก
ขอ้ผดิพลาดท่ีผา่นมา 
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6)  ตวันักเรียน คือสนับสนุนให้นักเรียนมีความเช่ือมัน่ในตนเอง ความเคารพตนเอง 
กระหายใคร่รู้  

7)  การใชค้  าถาม ครูตอ้งสนบัสนุนใหน้กัเรียนถามค าถามของเขา  
8)  การประเมินผล ครูตอ้งหลีกเล่ียงการประเมินท่ีซ ้ า ๆซากๆ หรือเป็นทางการอยูต่ลอด 

และสนบัสนุนใหเ้ด็กประเมินการเรียนรู้ดว้ยตนเอง และประเมินร่วมกบัครู  
9)  การสอนและการจดัหลกัสูตร ไม่ควรแยกสอนอยา่งโดด ๆ ควรจะน าไปผสมผสาน

กบัวิชาการต่าง ๆ เพราะสามารถใช้ไดก้บัทุกวิชา ลองให้เด็กไดเ้รียนรู้ในส่ิงท่ีไม่มีคาตอบท่ีดีท่ีสุด 
คาตอบท่ีตายแลว้ คาตอบท่ีคลุมเครือและเปล่ียนแปลงไดง่้ายๆ และให้ครูเป็นผูใ้ห้การสนับสนุน
และช่วยเหลือเด็กไม่ใช่ผูส้ั่งการและสอน  

10)  การจดัระบบในชั้นเรียน ให้เด็กไดค้น้ควา้ความรู้ดว้ยตนเองให้มากข้ึน ปรับระบบ
ตารางเรียนใหย้ดืหยุน่เพื่อตอบสนองความตอ้งการ และความสามารถท่ีหลากหลายจดักลุ่มการสอน
หลายๆแบบ เช่น จบัคู่ กลุ่มเล็ก กลุ่มใหญ่และสอนแบบเด่ียว นอกจากน้ีควรจดัห้องเรียนใหแ้ตกต่าง
กนัไปในแต่ละเวลา สถานท่ี เช่น บางห้อง บางเวลาไม่มีท่ีนัง่ นั่งใกล ้ไกลกนั นั่งขา้งนอก เรียนท่ี
สนาม เป็นตน้ 

ศิริกาญจน์ โกสุมภ ์และดารณี ค าวจันงั  (2545, น.79) ไดส้รุปแนวทางในการส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรคใ์หเ้ด็กดงัน้ี  

1) ยอมรับในความสามารถของนกัเรียน เช่ือมัน่ในความสามารถของนกัเรียนอยา่งไม่มี
เง่ือนไข รวมทั้งพอ่แม่ผูป้กครองของนกัเรียนดว้ย  

2) สร้างบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีไม่มีการประเมินผลจากภายนอก จะท าใหน้กัเรียนมี
ความรู้สึกเป็นอิสระเป็นตวัของตวัเอง กลา้แสดงออกทั้งความคิดและการกระท าอยา่งสร้างสรรค ์ 

3) มีความเขา้ใจความรู้สึกของนกัเรียน เขา้ไปสู่โลกของนกัเรียน ท าให้นกัเรียนไวว้างใจ 
รู้สึกปลอดภยั 

จากการศึกษาแนวทางการจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาทกัษะการคิดสร้างสรรค ์สรุปไดว้่า 
การส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์นั้ นครูต้องเป็นผูใ้ห้อิสระในคิด เปิดโอกาสให้
นักเรียนได้การส ารวจ ทดลอง ตามความต้องการและประสบการณ์ของนักเรียน และจัด
สภาพแวดลอ้มให้เหมาะสมกบับริบทในการเรียน ซ่ึงจะท าให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้และแสวงหา
ค าตอบดว้ยตนเอง เกิดความภูมิใจในตนเองต่อวธีิการสร้างสรรคข์องตนเองท่ีคิดคน้ข้ึน 
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2.5.3.5 แบบวดัความคิดสร้างสรรค ์
 เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัความคิดสร้างสรรคท่ี์แพร่หลายเป็นท่ีรู้จกักนัไดแ้ก่  
1) แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของทอแรนส์ (The Torrance Tests of Creative 

Thinking) เคร่ืองมือน้ีสร้างข้ึนโดย ทอแรนส์ ซ่ึงแปลเป็นภาษาไทยและปรับปรุงโดย อารี พนัธ์มณี 
(กรมการฝึกหัดครู. 2522, น. 48-51) ลกัษณะของเคร่ืองมือประกอบดว้ย แบบทดสอบท่ีเป็นภาษา 
ซ่ึงแบ่งออกเป็น 7 กิจกรรมและท่ีเป็นรูปภาพ ซ่ึงประกอบดว้ย 3 กิจกรรม และไดน้ าแบบทดสอบมา
ทดลองกบันกัเรียนจากทั้งหมด 6 ภาค และเขตกรุงเทพมหานคร ซ่ึงประกอบดว้ยนกัเรียนอนุบาล 
ถึงชั้น ป.4 จานวน 3,123 คน ไดห้าค่าความเท่ียงตรงระหว่างคะแนนความคิดสร้างสรรคใ์นแต่ละ
ด้านมีค่า สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ คือ ความคล่องแคล่วเท่ากับ .80 ความคิดริเร่ิมเท่ากับ .75 
ความคิดละเอียดลออเท่ากับ .70 ความคิดยืดหยุ่น .70 ได้ค่าสหสัมพันธ์ค่อนข้างสูง แสดงว่า
แบบทดสอบน้ีมีค่าความเช่ือมัน่ของขอ้สอบอยูใ่นเกณฑดี์ 

การตรวจให้คะแนน แบบทดสอบของ Torrance จะให้คะแนนเป็น 4 คุณลกัษณะ คือ
ความคิดคล่อง ความคิดริเร่ิม ความคิดยดืหยุน่ และความคิดละเอียดลออ 

2)  แบบวดัความคิดสร้างสรรค์ของวอลลาสและโคแกน (The Wallach and Kogan 
Creativity Test)  (Wallach and Kogan. 1965 ; อารี รังสินันท์ ,  2532, น. 170) เป็นเคร่ืองมือวัด
ความคิดสร้างสรรค์ คลา้ยกบัแบบทดสอบของ Torrance คือมีทั้งท่ีเป็นแบบภาษา และแบบท่ีเป็น
รูปภาพการตรวจให้คะแนนจากแบบทดสอบ มีการให้คะแนน 2 ลกัษณะ คือความคิดคล่อง และ
คะแนนเอกลกัษณ์ 

3)  แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคจ์ากการวาดภาพ (The Test for Creative Thinking – 
Drawing Production (TCT-DP) แบบทดสอบชุดน้ีสร้างข้ึนโดย Jellen และ Urban (Jellen & Urban. 
1984 ; ดิลก ดิลกานนท์, 2534, น. 19) ลักษณะของแบบทดสอบน้ีจะก าหนดให้ผูเ้ข้าสอบแสดง
ความสามารถทางความคิดอยา่งมีอิสระดว้ยการต่อเติมภาพท่ีก าหนดให ้ซ่ึงเป็นกรอบส่ีเหล่ียมจตุัรัส
ขนาดประมาณ 5x5 น้ิว ภายในกรอบส่ีเหล่ียมน้ีจะมีภาพเส้นและจุดอยู่ 5 แห่ง และอยู่ภายนอก
กรอบอีก 1 แห่ง รวมเป็น 6 แห่งดว้ยกนั 

จากการศึกษาแบบวดัความคิดสร้างสรรค์ของนักวิชาการดังกล่าว ผูว้ิจยัใช้แบบวดั
ความคิดสร้างสรรคข์องทอแรนส์ ซ่ึงตรงกบัความคิดสร้างสรรคท่ี์ผูว้จิยัตอ้การวดันกัเรียนทั้ง 4 ดา้น 
คือ ความคิดคล่อง ความคิดริเร่ิม ความคิดยดืหยุน่ และความคิดละเอียดลออ 
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 2.5.2  ความหมายของนวตักรรม 
โทมัส ฮิวส์ (Hughes,1987 อ้างถึงใน ภานุ ลิมมานนท์. 2546) ได้ให้ความหมายของ

นวตักรรมไวว้่า  เป็นการน าเอาวิธีการใหม่ มาปฏิบติัหลงัจากท่ีไดผ้่านการทดลองและได้รับการ
พฒันามาเป็นล าแลว้ และมีความแตกต่างจากการปฏิบติัเดิมท่ีเคยปฏิบติัมา 

สมิทส์ (Smits, 2002) ไดใ้ห้ความหมายของนวตักรรมไวว้า่  นวตักรรม เป็นความส าเร็จ
ของการผสมเช่ือมโยงในเร่ืองของวสัดุอุปกรณ์ และความคิด ให้เป็นประโยชน์ในเชิงสังคมและ
เศรษฐกิจ 

เฮอเกมาร์ (Herkema, 2003) ไดใ้ห้ความหมายของนวตักรรมไวว้่า  นวตักรรม เป็นการ
ใช้ความคิด หรือพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนใหม่ในองค์การ และนวตักรรมสามารถเป็นไดท้ั้งผลิตภณัฑ์
ใหม่ บริการใหม่ หรือเทคโนโลยี ใหม่ ซ่ึงอาจจะเกิดจากการเปล่ียนแปลงในลกัษณะเฉียบพลนั 
หรือค่อยเป็นค่อยไป 

ส านกังานนวตักรรมแห่งชาติ (2549) ไดใ้ห้ความหมายของนวตักรรมไวว้่า นวตักรรม 
คือ ส่ิงใหม่ท่ีเกิดจากการใชค้วามรู้และความคิดสร้างสรรคท่ี์มีประโยชน์ต่อเศรษฐกิจและสังคม 

สมนึก   เอ้ือจิระพงษ์พันธ์และคณะ (2553) ได้ให้ความหมายของนวตักรรมไวว้่า  
นวตักรรม คือ ส่ิงใหม่ท่ีเกิดข้ึนจากการใชค้วามรู้ ทกัษะประสบการณ์ และความคิดสร้างสรรค์ใน
การพัฒนาข้ึน ซ่ึงอาจจะมีลักกษณะเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ บริการใหม่ หรือกระบวนการใหม่ท่ี
ก่อใหเ้กิดประโยชน์ในเชิงเศรษฐกิจและสังคม 

วชัรพล  วิบูลยศริน (2556, น. 10) กล่าวถึงความหมายของ นวตักรรม คือ แนวคิด 
วิธีการปฏิบัติ หรือส่ิงใหม่ท่ียงัไม่แพร่หลายหรือยงัไม่เคยใช้มาก่อน และเข้ามาเปล่ียนแปลง
กระบวนการหรือส่ิงท่ีมีอยู่เดิม โดยผ่านการคิดคน้ประดิษฐ์ข้ึนมาใหม่ หรือพฒันาจากของเดิมท่ีมี
อยูใ่หท้นัสมยั และปรับปรุงจนไดผ้ลดีมีประสิทธิภาพ   

การจากศึกษาความหมายของทกัษะการเรียนรู้และนวตักรรม สรุปไดว้า่ นวตักรรม คือ 
การคิดสร้างสรรคส่ิ์งใหม่ ดว้ยวิธีการท่ีแปลกใหม่ หรือมีการปรับปรุงของเดิมท่ีมีอยู่ให้เหมาะสม 
โดยผา่นกระบวนการทดลองและพฒันาจนกระทัง่เป็นนวตักรรมท่ีเช่ือถือได ้ 

2.5.2.2 องคป์ระกอบของนวตักรรม 
องคป์ระกอบของนวตักรรมมีอยู ่3 ประการ (อจัฉรา จนัทร์ฉาย, 2553, น.53)  ดงัน้ี 
1) ความใหม่ (Newness) ส่ิงท่ีจะได้รับการยอมรับว่า มีคุณลักษณะเป็นนวตักรรม  

ได้นั้นจะต้องมีก็คือ ความใหม่ หมายถึง เป็นส่ิงใหม่ท่ีถูกพฒันาข้ึน ซ่ึงอาจจะมีลักษณะเป็นตวั
ผลิตภณัฑบ์ริการ หรือกระบวนการ โดยจะเป็นการปรับปรุงจากของเดิมหรือพฒันาข้ึนใหม่เลยก็ได ้

https://www.gotoknow.org/posts/tags/%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1
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2) การใชค้วามรู้และความคิดสร้างสรรค์  (Knowledge and Creativity Idea) หมายความ
วา่ ส่ิงท่ีจะถือเป็นนวตักรรมไดน้ั้นจะตอ้งเกิดจากการใชค้วามรู้และความคิดสร้างสรรคเ์ป็นฐานของ
การพฒันาใหเ้กิดข้ึนใหม่ ไม่ใช่เกิดจากการลอกเลียนแบบการท าซ ้ า เป็นตน้ 

3) ประโยชน์ในเชิงเศรษฐกิจ (Economic Benefits) และสังคม  (Social)  คือการให้
ประโยชน์ในเชิงเศรษฐกิจ หรือการสร้างความส าเร็จในเชิงพาณิชย ์กล่าวคือ นวตักรรม จะตอ้ง
สามารถท าให้เกิดมูลค่าเพิ่มข้ึนไดจ้ากการพฒันาส่ิงใหม่นั้น ๆ ซ่ึงผลประโยชน์ท่ีจะเกิดข้ึนสามารถ
วดัไดเ้ป็นตวัเงินโดยตรง และในเชิงสังคมเป็นการสร้างคุณค่า ซ่ึงไม่สามารถวดัเป็นตวัเงินได ้

2.5.2.3  ประเภทของนวตักรรม  
นกัวิชาการได้มีการแบ่งประเภทของนวตักรรมไวห้ลายประเภท โดยในการศึกษาได ้

ศึกษาการแบ่งประเภทของนวตักรรมท่ีจ าแนกตามเป้าหมายของนวตักรรม สามารถแบ่งออกเป็น    
2 ประเภท (ส านกังานนวตักรรมแห่งชาติ, 2547, หนา้ 5 อา้งถึงใน วฒิุพงษ ์ภกัดีเหลา, 2554) ดงัน้ี 

1) นวัตกรรมผลิตภัณฑ์  (Product innovation) ซ่ึงประกอบไปด้วยนวัตกรรมของ 
ผลิตภณัฑท่ี์จบัตอ้งได ้(Tangible product) และผลิตภณัฑท่ี์จบัตอ้งไม่ได ้(Intangible product)  

2) นวตักรรมกระบวนการ (Process innovation) หมายถึงการเปล่ียนแปลงวธีิการ หรือ 
กระบวนการในการผลิตสินคา้หรือบริการในรูปแบบท่ีแตกต่างไปจากท่ีเคยผลิตแต่เดิม 

นอกจากน้ียงัไดมี้ไดมี้การแบ่งประเภทนวตักรรม ไดแ้ก่ การแบ่งประเภทนวตักรรมตาม
วตัถุประสงค์การใช้งาน ออกเป็น 3 ประเภท (ส านักงานนวตักรรมแห่งชาติ, 2547 อ้างถึงใน  
วฒิุพงษ ์ภกัดีเหลา, 2554) ดงัน้ี 

1) นวตักรรมผลิตภณัฑ์ (Product innovation) เป็นผลิตภณัฑ์ท่ีถูกผลิตข้ึนในเชิงพาณิชย ์
ท่ีไดรั้บการปรับปรุงหรือเป็นส่ิงใหม่ในตลาด การสร้างนวตักรรมผลิตภณัฑ์จ าเป็นตอ้งมีการคิดคน้ 
และพฒันาผลิตภณัฑ์อยา่งต่อเน่ือง เพื่อเสนอคุณค่าให้แก่ลูกคา้ ซ่ึงตอ้งอาศยัองคป์ระกอบท่ีส าคญั 
คือ การพฒันาคุณสมบติัและลกัษณะของผลิตภณัฑ์ ในการออกแบบตอ้งค านึงถึงประโยชน์ท่ีลูกคา้ 
จะได้รับ นวตักรรมผลิตภัณฑ์ แบ่งได้ 2 แบบ คือ ผลิตภัณฑ์ท่ีสามารถจับต้องได้ (Tangible 
product) หรือสินค้าทั่วไป (Goods) และผลิตภณัฑ์ท่ีจบัต้องไม่ได้ (Intangible product) หรือการ
บริการ (Service)  

2) นวตักรรมกระบวนการ (Process innovation) เป็นการเปล่ียนแนวทาง หรือวิธีการ 
ผลิตสินค้า หรือการให้บริการในรูปท่ีแตกต่างออกไปจากเดิม ด้วยการพัฒนาสร้างสรรค์ 
กระบวนการให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน ซ่ึงต้องอาศยัความรู้ทางเทคโนโลยีตลอดจนความรู้ 
กระบวนการและเทคนิคต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง รวมถึงการประยุกตใ์ชแ้นวคิด วิธีการ หรือกระบวนการ 
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ใหม่ๆ ท่ีส่งผลใหก้ระบวนการการผลิตและการท างานโดยรวมใหมี้ประสิทธิภาพและประสิทธิภาพ
สูงสุด  

3) นวตักรรมการจัดการ (Management Innovation) การสร้างนวตักรรมการจัดการ 
นั้นองคก์ารจะตอ้งใชค้วามรู้ทางดา้นการบริหารจดัการมาปรับปรุงระบบโครงสร้างเดิมขององคก์าร 
ซ่ึงรูปแบบการบริหารจะเป็นไปในลักษณะการมีส่วนร่วมของพนักงาน ซ่ึงจะท าให้เกิดความ
คิดเห็น ใหม่ๆ เกิดความคิดสร้างสรรค์สามารถตอบสนองความตอ้งการของลูกคา้ และสามารถ
สร้างรายได้และน าไปสู่ผลก าไรให้กับบริษทัได้ เช่น การบริหารองค์การในลักษณะท่ีเป็นงาน
ประจ ากบัสายการบงัคบับญัชาท่ีเป็นแบบโครงการ เป็นตน้ 

จากการศึกษาประเภทของนวตักรรมสามารถสรุปไดว้า่  นวตักรรมแบ่งไดเ้ป็น 3 ดา้น 
คือ นวตักรรมผลิตภณัฑ์ นวตักรรมกระบวนการ และนวตักรรมการจดัการ ซ่ึงในการวิจยัคร้ังน้ี 
นักเรียนจะได้สร้างนวตักรรมท่ีเกิดจากการเช่ือมโยงความคิดเพื่อไปสู่การสร้างสรรค์นวตักรรม
เคร่ืองดนตรีท่ีนกัเรียนสร้างข้ึน ซ่ึงจดัอยูใ่นนวตักรรมประเภทผลิตภณัฑ์ท่ีจบัตอ้งไดแ้ละนวตักรรม
กระบวนการ โดยนกัเรียนตอ้งใช้ความรู้ ทกัษะ กระบวนการและเทคนิคต่าง ๆ ในการสร้างสรรค์
นวตักรรม อีกทั้งประยุกต์ใช้แนวคิด เพื่อผลิตนวตักรรมให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด สอดคลอ้งกบั
การจดัการศึกษาในปัจจุบนัท่ีมุ่งเนน้ให้นกัเรียนมีความรู้ความสามารถ และทกัษะท่ีจ าเป็นของการ
ด ารงชีวติอยูใ่นศตวรรษท่ี 21 ซ่ึงนกัเรียนทุกคนจ าเป็นจะตอ้งเรียนรู้เพื่อให้เกิดความสามารถในการ
ท างานท่ีมีความยุ่งยาก ซับซ้อน ซ่ึงความคิดสร้างสรรค์และนวตักรรมนบัว่าเป็นหัวใจส าคญัของ
การเรียนรู้ โดยการพฒันาทกัษะดงักล่าว มีองคป์ระกอบส าคญั (Partnership for 21th  Century Skills, 
2009, น.3) ดงัน้ี 
  1)  การคิดสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม คือ 
  1.1)  การคิดอยา่งสร้างสรรคโ์ดยใชเ้ทคนิคการสร้างสรรคท์างความคิดท่ีหลากหลาย 
เช่น การระดมสมอง ในการสร้างสรรคค์วามคิดใหม่ๆ มีความพยายามในการวิเคราะห์และประเมิน
การคิดท่ีมีความซบัซอ้นของตนเองเพื่อปรับปรุงและพฒันางานในเชิงสร้างสรรค ์
  1.2)  การท างานร่วมกบัผูอ่ื้นอย่างสร้างสรรค์ โดยขยายการด าเนินการและส่ือสาร
ความคิดใหม่ไปสู่ผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ เป็นคนท่ียอมรับส่ิงใหม่ๆ และสะทอ้นผลการท างาน
ร่วมกบักลุ่มท่ีแสดงให้เห็นถึงความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ในการท างานและเขา้ใจขอ้จ ากดัในการรับ
เอาความคิดใหม่ๆ ในโลกของความเป็นจริง รู้จกัใชค้วามผิดพลาดเป็นโอกาสในการเรียนรู้ มีความ
เข้าใจว่าการสร้างสรรค์นวตักรรมต้องใช้ระยะเวลานาน ความส าเร็จเพียงเล็กน้อยและความ
ผดิพลาดยอ่มเกิดข้ึนไดเ้สมอ 
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  1.3)  การน านวตักรรมไปใช้ โดยการน าความคิดสร้างสรรค์ไปปฏิวติัให้เกิดเป็น
รูปธรรมและมีส่วนร่วมในการใชป้ระโยชน์จากการน านวตักรรมท่ีสร้างข้ึนไปใชจ้ริง 
  จากการศึกษาทกัษะการคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม สามารถสรุปไดว้า่ ทกัษะการ
คิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม สามารถพฒันานกัเรียนและมนุษยใ์นศตวรรษท่ี 21 ให้สามารถ
ด าเนินชีวติท่ามกลางการเปล่ียนแปลงของโลกท่ีรวดเร็วไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ซ่ึงในการวจิยัคร้ังน้ี 
นกัเรียนจะไดส้ร้างสรรค์ผลงานทางดนตรีซ่ึงเกิดจากการผสมผสานองค์ความรู้ทางดนตรีร่วมกบั
จินตนาการและประสบการณ์ของนักเรียน เพื่อพฒันาไปสู่นวตักรรมท่ีนักเรียนสร้างข้ึน ผ่าน
กระบวนการทดลองและพฒันาใหเ้กิดประสิทธิภาพในการใชง้านท่ีเช่ือถือได ้
   
2.6 ทกัษะการปฏิบัติทางดนตรี 
 2.6.1 ความหมายของทกัษะทางดนตรี 
  ณรุทธ์ สุทธจิตต ์(2537, น.8 – 9) กล่าววา่ ทกัษะดนตรีเป็นส่วนท่ีช่วยให้เกิดความเขา้ใจ
สาระดนตรีได้และจดัเป็นหัวใจของ การศึกษาดนตรีส าหรับผูท่ี้จะเป็นนักดนตรี(Musician และ
Performer) ต่อไปทักษะดนตรีแต่ละประเภทยอมมีความส าคัญเท่าเทียมกัน ดังนั้ นในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนดนตรีควร มีทกัษะดนตรีต่าง ๆอยา่งครบถว้น 
 2.6.2  องคป์ระกอบของทกัษะทางดนตรี 
  การเรียนรู้ในการปฏิบติัทางดนตรีนั้นมี องคป์ระกอบหลายประการ ซ่ึงครูควรพิจารณา
และวางแผนการสอนใหร้อบคอบ องคป์ระกอบส าคญัท่ีควรค านึงถึงมีนกัวชิาการกล่าวไว ้ดงัน้ี  
  กมลรัตน์ หล้าสุวงษ์ (2523, น.271) กล่าวว่า องค์ประกอบท่ีจ าเป็นในการเรียนการ  
สอนทกัษะการปฏิบติัควรค านึงถึงองคป์ระกอบต่าง ๆดงัต่อไปน้ี  
  1)  นกัเรียนไดแ้ก่วฒิุภาวะประสบการณ์เดิมความพร้อมแรงจูงใจเป็นตน้  
  2)  อาจารยค์รู ได้แก่วิเคราะห์ทักษะท่ีจะสอนการศึกษาภูมิหลังของนักเรียน ฝึกฝน
ทกัษะท่ียงัขาดอยู่ให้สมบูรณ์และส่งเสริมทกัษะท่ีมีอยู่แลว้ให้มีความช านาญมากข้ึน อธิบายและ
สาธิตทกัษะท่ีจะฝึกอย่างช้า ๆ ให้เขา้ใจและชัดเจนตามล าดบัทุกขั้นตอน พยายามแจง้ผลการฝึก
กลบัไปยงันกัเรียนบ่อย ๆ หรือทนัทีท่ีฝึกส าเร็จในแต่ละขั้น  
 ชม ภูมิภาค(2524, น.296) กล่าวว่า การเรียนทักษะการปฏิบติัมีองค์ประกอบท่ีส าคญั      
3 ส่วนคือ 1) ความรู้ 2) การกระท าเพื่อใหถู้กตอ้ง และ 3)การปฏิบติัจนเป็นอตัโนมติัถึงขั้นเช่ียวชาญ 
การสอนทกัษะประกอบดว้ยขั้นต่าง ๆ ดงัน้ี  
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  ขั้นท่ี1 วเิคราะห์ทกัษะตอ้งพิจารณาแยกแยะรายละเอียดของทกัษะนั้นออกมา  
  ขั้นท่ี2 ตรวจสอบความสามารถเบ้ืองตน้ท่ีเก่ียวกบัทกัษะของนกัเรียน  
  ขั้นท่ี3 จดัการฝึกหน่วยต่าง ๆ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในหน่วยท่ีขาดหายไป  
  ขั้นท่ี4 ขั้นอธิบายและสาธิตทกัษะใหน้กัเรียนดู  
  ขั้นท่ี5 จดัภาวะส่ิงเร้าก าหนดเวลาการปฏิบติัและการใหรู้้ผลปฏิบติั 
  ไพฑูรย ์สินลารัตน์(2551, น. 97) กล่าวว่า องค์ประกอบท่ีส าคญัในการเรียนการสอน 
ทกัษะการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีมี ดงัต่อไปน้ี  
 1)  สถานท่ีฝึกปฏิบติัตอ้งมีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายและ เน้ือหาวชิา 
 2)  การฝึกปฏิบติัเป็นการลงมือท างานจริงปฏิบติังานจริงในสภาพท่ีใกลเ้คียงหรือ เป็น
สภาพจริงใหม้ากท่ีสุด  
 3)  เอกสารการฝึกปฏิบติั เช่นคู่มือการฝึกปฏิบติัแบบฝึกปฏิบติั  
 4)  การเตรียมตวัของนักเรียนและครู เช่น ตอ้งก าหนดจุดมุ่งหมายของการฝึก ก าหนด
เน้ือหาเตรียมเอกสารอุปกรณ์สถานท่ีและก าหนดเวลา นักเรียนจ าเป็นตอ้งมีความรู้มีทกัษะ ขั้น
พื้นฐานมีความเขา้ใจขั้นตอน และส่ิงท่ีจะเกิดข้ึนในการปฏิบติั 
  ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2534, น. 62) ได้กล่าวว่า องค์ประกอบของการเรียนการสอนทกัษะ 
การปฏิบติัเคร่ืองดนตรีท่ีควรค านึงถึงมี ดงัต่อไปน้ี  
 1)  นกัเรียนทุกคนควรไดป้ฏิบติัเคร่ืองดนตรีในการประกอบกิจกรรม 
 2)  เคร่ืองดนตรีควรอยูใ่นสภาพดี  
 3)  การเก็บรักษาเคร่ืองดนตรี  
 4)  วธีิปฏิบติัเคร่ืองดนตรี 
 5)  การปฏิบติัดนตรีทั้งแบบกลุ่มและแบบเป็นวง  
 6)  การปฏิบติัดนตรีโดยการอ่านและการสร้างสรรค ์ 
 7)  การฟังการปฏิบติัของตนเอง  
 8)  ราคาเคร่ืองดนตรี  
 จากการศึกษาองคป์ระกอบของทกัษะทางดนตรี สรุปไดว้า่ ทกัษะการปฏิบติัทางดนตรี
เป็นทกัษะดนตรีท่ีส าคญั ท่ีนกัเรียนดนตรีทุกระดบัชั้นควรมีประสบการณ์ ประโยชน์ท่ีไดจ้ากการ
ปฏิบติัทางดนตรีนั้น ท าให้นกัเรียนพฒันาเน้ือหาดนตรีไดอ้ยา่งดีเน่ืองจากนกัเรียนตอ้งเขา้ใจจดจ า
จงัหวะ ท านองและต้องอ่านโน้ต นอกจากน้ีการปฏิบัติทางดนตรี ยงัท าให้นักเรียนเกิดความ
สนุกสนานอีกดว้ย 
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 2.6.3 วธีิฝึกทกัษะการปฏิบติัทางดนตรี 
 การฝึกทกัษะการปฏิบติัทางดนตรีให้มีคุณภาพนั้น นกัวิชาการไดก้ล่าวถึงกระบวนการ
ในการฝึกปฏิบติัทางดนตรี ดงัต่อไปน้ี 

  ชูชาติ  พิทกัษาการ(2535, น.141 – 143) กล่าวว่าการฝึกซ้อมประจ าวนัเป็นส่ิงท่ีจ าเป็น
ท่ีสุดในการฝึกทกัษะการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีผูฝึ้กตอ้งวางแผนให้รอบคอบและเหมาะสม กบัเวลาท่ี
ตนเองมีอยู ่การฝึกซอ้มควรแบ่งออกเป็น 3 ช่วง ดงัน้ี  
  1)  การฝึกซอ้มเทคนิคแบ่งเป็น 2 ตอน คือ  

1.1) การแกไ้ขขอ้บกพร่องทางเทคนิคของแต่ละบุคคลผูฝึ้กจะตอ้งส ารวจ ตวัอย่าง
ละเอียดว่ามีจุดท่ีจะตอ้งแกไ้ข ท่ีไหนบา้งจะตอ้งแก้ไขอย่างไร จะตอ้งใช้แบบฝึกหัดบทไหน การ
แก้ไขข้อบกพร่องควรเป็นส่ิงแรกท่ีพึงกระท าในการฝึกซ้อมประจ าวนั หากไม่รีบแก้ไขจะเป็น
อุปสรรคท่ีส าคญัอยา่งยิง่ในการพฒันากา้วหนา้ 

1.2)  การพฒันาเทคนิคพิจารณาหาความเร่งด่วนของเทคนิคท่ีจะพฒันา ด าเนินฝึกให้
ถูกวิธีวเิคราะห์อวยัวะ ท่ีตอ้งใชส้ าหรับเทคนิคแต่ละอยา่งแลว้ฝึกชา้ ๆ มีสติทุกคร้ังท่ีฝึก และควรฝึก
ใหถู้กตอ้งเสมอการพฒันาเทคนิคแบ่งออกเป็น 3 อยา่งคือ  

1.2.1) บนัไดเสียง และการกระจายตวัโนต้ (Scales and Arpeggios)  
1.2.2)  แบบฝึกหดัเฉพาะ (Pure Exercises ) 
1.2.3)   แบบฝึกหดัประยกุต ์(Applied Exercises) 

  2) การฝึกซ้อมบทเพลงควรวิเคราะห์เพลงในแง่ของดนตรีและในแง่ของเทคนิค พยายาม
ตีความหมายของบทเพลงให้เขา้ใจก่อน ท่ีจะลงมือฝึกซ้อมจะเป็นการดีเยี่ยมถา้ผูฝึ้กจะ พยายามได้
ยนิเพลงนั้นในใจก่อนท่ีจะเร่ิมท าการฝึกซอ้มพยายามหาวธีิการท่ีจะท าใหเ้พลงนั้น ถูกตอ้งตามความ
ประสงคข์องผูป้ระพนัธ์ใหม้ากท่ีสุดและฝึกซอ้มจนมัน่ใจวา่ สามารถจะเล่นได ้อยา่งถูกตอ้งทุกคร้ัง  
 3) ฝึกการแสดงจริงการฝึกแสดงจริงควรเล่นไปตามโปรแกรมท่ีได้จดัไวห้ากมี การ
ผิดพลาดเกิดข้ึนอย่าหยุดเล่นเพราะในการแสดงจริง ๆ จะหยุดเล่นไม่ได้ควรบนัทึกเสียงไว ้เพื่อ
น ามาแกไ้ขขอ้บกพร่องต่าง ๆ หลงัจากท่ีเล่นเพลงตามโปรแกรมนั้นจบลงการฝึกซอ้มขั้น สุดทา้ยคือ
การฝึกแสดงจริง  
  พนมยงค์ บุญทศันกุล(2539, น.56 – 57) กล่าวว่า การฝึกทกัษะอย่างได้ผลควรมีความ
พร้อม ดงัต่อไปน้ี  
 1) มีความตั้งใจอยา่งจริงจงัท่ีจะฝึกฝนโดยจดัเวลาให้ตนเองอยา่งนอ้ยวนัละ20 – 30นาที 
สัปดาห์ละ5-6 วนั 
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 2) มีสถานท่ีท่ีผูฝึ้กสามารถจะปฏิบติัการฝึกซ้อมไดเ้ช่นเป็นหอ้งฝึกซอ้มเฉพาะ  ไม่มีผูม้า
รบกวนมีอากาศถ่ายเทไดส้ะดวกและขอใหค้  านึงดว้ยวา่ไม่ควรใหเ้สียงจากการฝึกซ้อม    ไปรบกวน
ชาวบา้น  
 3) มีเคร่ืองเทียบเสียง (Pitch Pipe) หรือมีเคร่ืองดนตรีอ่ืน  
 4) รับประทานอาหารพอสมควรไม่ควรทอ้งวา่งหรือทอ้งอ่ิมจนเกินไป  
 5) สวมเส้ือผา้ท่ีไม่คบัจนเกินไปขณะฝึกควรงดใชเ้ขม็ขดัรัดเอว  
 6) ไม่มีโรคภยัไขเ้จบ็สุขภาพสมบูรณ์  
 7) ท าจิตใจใหแ้จ่มใสและสงบ  
 8) เดินสายกลางในการฝึกไม่ตึงจนเกินไป และไม่หยอ่นจนเกินไป การก าหนดเวลาฝึก
แบบฝึกหดัในแต่ละบทนั้นสามารถปรับปรุงให้เหมาะสมกบัสภาพของแต่ละบุคคลโดยมุ่งไปท่ีผล
ของการฝึกเป็นหลกั  
 กมลรัตน์ หลา้สุวงษ์ (2547) กล่าวว่า การฝึกทกัษะการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีจะไดผ้ลดีมี
ประสิทธิภาพเพียงใดยอมข้ึนอยูก่บัวธีิการต่าง ๆ ดงัน้ี  
 1) การจดัเวลาฝึกควรฝึกโดยใชร้ะยะเวลาสั้น ๆ ดีกวา่ฝึกโดยใชร้ะยะเวลานาน ๆ  
 2) เนน้การฝึกส่วนยอ่ยแลว้จึงฝึกส่วนรวม  
 3) เนน้การฝึกความแม่นย  าก่อนความรวดเร็ว 
 4) การวดัความกา้วหนา้ของทกัษะเป็นระยะ ๆ แลว้สะทอ้นกลบัใหน้กัเรียนรับรู้  
 5) ควรฝึกในสภาพท่ีเป็นจริงใหม้ากท่ีสุด  
 6) การเช่ือมโยงทกัษะเดิมใหส้อดคลอ้งกบัทกัษะใหม่ โดยการถ่ายโยงการเรียนรู้  
 7) การใชค้วามคิดริเร่ิมสร้างสรรคม์าปรับปรุงวธีิการเรียนทกัษะใหท้นัสมยั  
 จากการศึกษาวิธีฝึกทกัษะการปฏิบติัทางดนตรี สรุปไดว้า่ การฝึกทกัษะการปฏิบติัทาง
ดนตรี ควรให้ความส าคญักบัการฝึกซอ้มเป็นส าคญั  เพื่อให้เกิดความช านาญและเช่ียวชาญในทกัษะ
การปฏิบติัทางดนตรี เกิดประสบการณ์และไดรั้บสาระทางดนตรีอยา่งครบถว้น ครูจ าเป็นตอ้งใช้
เทคนิคและออกแบบวิธีการฝึกซ้อมให้เหมาะสมตามศกัยภาพของนักเรียน เพื่อให้นกัเรียนได้รับ
ประโยชน์และเกิดประสิทธิภาพในการฝึกปฏิบติัทกัษะทางดนตรีอยา่งสูงสุด 
 2.6.4  วธีิการวดัทกัษะปฏิบติัทางดนตรี 
  การวดัทกัษะปฏิบติัทางดนตรีอาจประยกุตใ์ชเ้คร่ืองมือไดห้ลากหลาย การวดัดา้นทกัษะ
การปฏิบติัทางดนตรี มีนกัวชิาการไดเ้สนอวธีิวดัทกัษะไว ้ดงัน้ี 
 อรวรรณ บรรจงศิลป (2538) ไดก้ล่าวถึง การประเมินผลการเรียนทางดนตรีไวว้่า การ
ประเมินความกา้วหนา้ทางดนตรีของเด็กครูควรประเมินความกา้วหนา้ทั้งดา้นมโนทศัน์และทกัษะ
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ทั้ง 6 ดา้น และควรประเมินต่อไปเร่ือย ๆ เพื่อจะได้ทราบถึงผลสัมฤทธ์ิของเด็กในแต่ละขั้น อนัจะ
ช่วยวางโครงการสอนส าหรับบทเรียนต่อไป อย่างไรก็ตามการวดัผลในวิชาดนตรีมกัมีปัญหา 
เก่ียวกบัเวลา เน่ืองจากเป็นการทดสอบภาคปฏิบติัเป็นรายบุคคล จึงท าให้กินเวลามาก ส่วนการ
วดัผลดา้น มโนทศัน์ทางดนตรีของเด็กครูสามารถกระท าไดโ้ดยใช้เวลาไม่มากนกั เช่น ให้เด็กฟัง 
เสียงจากเคร่ืองดนตรีหรือ ฟังเสียงตบมือ แล้วให้เด็กหาความสัมพนัธ์ระหว่างเสียงท่ีได้ยินกับ 
ค าตอบท่ีเหมาะสมในขอ้สอบ ซ่ึงการวดัผลแบบน้ี อาจจดัทดสอบทั้งชั้นได ้โดยใชเ้วลารวดเร็ว 
  ณรุทธ์ิ   สุทธจิตต ์(2544) กล่าววา่การประเมินผลทกัษะดนตรีเก่ียวขอ้งโดยตรงกบัการ
ปฏิบติัซ่ึงสามารถกระท าไดใ้นสอง ลกัษณะตามประเภทของการปฏิบติัดนตรีคือการปฏิบติัเด่ียว
และการปฏิบติักลุ่ม อย่างไรก็ตามเม่ือกล่าวถึงการประเมินทกัษะดนตรีมกัมุ่งเน้นไปสู่การปฏิบติั
เด่ียวมากกว่ากลุ่ม เน่ืองจากเป็นการประเมินผล ภาคปฏิบติักระบวนการประเมินผลจึงต้องกระท า
เป็นรายบุคคลยอ่มตอ้งใชเ้วลาช่วงหน่ึงของการจดัการเรียนรู้ ดงันั้นในการวางโครงการการจดัการ
เรียนรู้ครูควรค านึงถึงระยะเวลาท่ีใช้ในการประเมินผลทกัษะดนตรีไวด้ว้ย การประเมินผลทกัษะ
ดนตรีควรมีการประเมินผลทกัษะต่าง ๆ ครบทุกประเภทตามท่ีผูจ้ดัการเรียนรู้สอนไป กล่าวคือ ควร
มีการประเมินผลเก่ียวกับทักษะการฟัง การร้อง การบรรเลง การเคล่ือนไหว การอ่าน และกา
สร้างสรรค์ ทักษะการฟังและการสร้างสรรค์ เป็นทักษะท่ีสามารถวดัได้โดยใช้ข้อทดสอบ 
โดยเฉพาะ การฟังสามารถใช้ขอ้ทดสอบวดัทกัษะไดโ้ดยตลอด เน่ืองจากทกัษะการฟังเป็นทกัษะท่ี
นกัเรียนเกิดมีข้ึนในตวัและสามารถแสดงออกไดโ้ดยการเขียนบรรยายทางภาษาเขียนซ่ึงการใช้ขอ้
ทดสอบแบบต่าง ๆ สามารถจะวดัทกัษะการฟังของนกัเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี ส่วนการสร้างสรรค ์ส่วน
หน่ึงสามารถวดัได้โดยใช้แบบทดสอบ และอีกอย่างหน่ึงซ่ึงควรจะวดัโดยการทดสอบทางปฏิบติั
เพื่อวดัทางดา้นความสร้างสรรคท่ี์เกิดข้ึนทนัทีเม่ือเห็นปัญหา ไดแ้ก่ การอิมโพรไวเซซัน่ 
 การวดัผลทกัษะทางดา้นดนตรีควรแบ่งตวัขอ้การวดัผลออกเป็นสองลกัษณะใหญ่ ๆ คือ 
เร่ืองของการความสามารถในการปฏิบติัทกัษะและคุณภาพของการปฏิบติัทั้งน้ีเน่ืองจากดนตรีเป็น
ศิลปะ แมว้า่เป็นการบรรเลงเพลงเดียวกนั นกัดนตรีสองคนยอ่มจะมีลีลาเป็นตวัเองซ่ึง ผูฟั้งยอ่มจะ
รู้สึกและสัมผสักบัความแตกต่างเชิงคุณภาพของการบรรเลงดนตรีได้ในการวดัผลทกัษะดนตรีจึง
ควรวดัทกัษะทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ เชิงปริมาณได้แก่ ทกัษะท่ีนักเรียนควรปฏิบติัได้หลงั
การเรียนรู้แล้ว  เช่น การร้องเพลงหรือการอ่านโน้ตและท าสัญญาณมือได้ส่วนเชิงคุณภาพ         
ไดแ้ก่ความไพเราะของการร้องเพลงลีลาการเคล่ือนไหวประกอบจงัหวะและลีลาการท าสัญญาณมือ  
ตวัอยา่งการแสดงการแบ่งน ้าหนกัคะแนนของการวดัผลทกัษะดนตรีต่าง ๆ แสดงดงัตารางท่ี 2.2 
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ตารางที ่2.2 ตวัอยา่งการแสดงการแบ่งน ้าหนกัคะแนนของการวดัผลทกัษะดนตรี 
 

ทกัษะ 
เชิงปริมาณ เชิงคุณภาพ 

จังหวะ ท านอง เนือ้ร้อง ลลีา ความไพเราะ 
การร้อง (2) (2) (2) (2) (2) 
การเล่น (3) (3) - (2) (2) 
การอ่าน (3) (3) - (2) (2) 

การสร้างสรรค(์การปฏิบติั) (2) (2) (3) (2) (2) 

 

ทกัษะ เชิงปริมาณ เชิงคุณภาพ 

เข้าจังหวะ ท่าทาง ลลีา ความสวยงาม 

การเคล่ือนไหว (3) (3) (2) (2) 

ทีม่า : ณรุทธ์ สุทธจิตต,์ 2544, พฤติกรรมการสอนดนตรี, น.203 
 
 

 จากตารางเห็นไดว้่าการวดัทกัษะดนตรีในแต่ละประเภทย่อมมีเกณฑ์การวดัผลต่างกนั 
ออกไปนอกจากน้ีในแต่ละระดบัชั้นการวดัผลก็แตกต่างกนัด้วยในการวดัทกัษะนั้น ๆ เช่น การ 
วดัผลการสร้างสรรค์ในระดบัประถมศึกษาควรแตกต่างจากการวดัผลในระดบัการวดัผลในระดบั 
มธัยมศึกษา เกณฑ์การวดัจึงอยูใ่นดุลยพินิจของครูวา่ตอ้งการวดัทกัษะในเร่ืองใดซ่ึงเกณฑ์ใน การ
วดัผลควรจะเป็นไปตามจุดมุ่งหมายการจดัการเรียนรู้และอยูใ่นขอบเขตของเน้ือเร่ืองท่ีสอนไป 

 วธีิการวดัทกัษะปฏิบติัทางดนตรี สรุปไดว้า่ เคร่ืองมือท่ีใชเ้พื่อวดัและประเมินผลทกัษะ
ปฏิบติันั้นมีอยู่ 2 ประเภท คือ การวดัความสามารถในการปฏิบติัทกัษะและคุณภาพของการปฏิบติั
ซ่ึงวิธีการวดัและประเมินผลในแต่ละวิธีการนั้นตอ้งคดัเลือกให้เหมาะสมกบัทกัษะปฏิบติัท่ีตอ้งการ
จะวดัและประเมิน  
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 2.6.5  แบบวดัทกัษะปฏิบติัทางดนตรี 
 แบบวดัทกัษะปฏิบติัเป็นเคร่ืองมือท่ีออกแบบเพื่อวิเคราะห์และวดัทกัษะของนักเรียน 
ในดา้นการปฏิบติัทางดนตรีภายใตเ้ง่ือนไขท่ีไดค้วบคุมไวเ้ป็นอยา่งดี การวดัพฤติกรรมด้านทกัษะ
พิสัย หรือการวดัการปฏิบติังาน ซ่ึงมีวิธีการวดัโดยการสังเกต และตรวจผลงาน เคร่ืองมือท่ีใช้มี
หลายชนิดท่ีนิยมใชก้นัทัว่ไป (กองวชิาการ, 2534, น. 92-112) ไดแ้ก่  
 1) แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) มีลกัษณะเป็นเคร่ืองมือส ารวจรายการพฤติกรรม 
หรือส่ิงท่ีน่าสนใจวา่เกิดข้ึนหรือไม่ส่ิงท่ีเกิดข้ึน ใช่/ไม่ใช่ ถูก/ไม่ถูก มี/ไม่มี เป็นตน้ ในบางกรณี อาจ
ใช้ตรวจสอบล าดบัของพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนว่ามีล าดบัก่อน-หลงั ของพฤติกรรมใดอยา่งไร ในการ
ตรวจสอบรายการในลกัษณะน้ีจะท าให้มองเห็นภาพรวมของการปฏิบติังานได้ดีเคร่ืองมือน้ี เหมาะ
กบัการวดัเพื่อใหข้อ้มูลยอ้นกลบัแก่นกัเรียนในการปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องของงาน ในส่วนของ
ขอ้คิดเห็นเพิ่มเติม อาจบนัทึกภาพรวมทัว่ไปเก่ียวกบัทกัษะท่ีตอ้งปรับปรุงรวมทั้งทกัษะ ท่ีนกัเรียนมี
เด่นเป็นพิเศษ เพื่อการพฒันาท่ีดียิง่ ๆ ข้ึนไป กรณีท่ีใชเ้ป็นเคร่ืองมือเพื่อการปรับปรุง อยา่งเดียวก็ไม่
จ  าเป็นตอ้งก าหนดกฎเกณฑ์การผ่าน แต่ถา้ใช้เป็นแบบประเมินดว้ย ก็ควรก าหนดกฎเกณฑ์ไวเ้พื่อ
น าผลไปใชป้รับปรุงทกัษะของนกัเรียน ดงันั้นเกณฑก์ารตดัสิน ผา่น/ไม่ผา่น อาจไม่มีความจ าเป็น  
 2) แบบจดัอนัดบั (Ranking) เป็นเคร่ืองมือท่ีใช้จดัอนัดบั หรือเรียงล าดบัคุณภาพของ
วิธีการ หรือผลงาน แต่ส่วนใหญ่ใชใ้นการจดัอนัดบัผลงานมากกวา่ วิธีการวดัและประเมินผลแบบ
จดัอนัดบัน้ี อาจนบัเป็นประเภทหน่ึงของมาตราประมาณค่า 
 3)  แบบมาตรประเมินค่า (Rating Scale) เป็นเคร่ืองมือท่ีใช้วดัคุณลกัษณะท่ีจดัระดับ
คุณภาพ ไวอ้ยา่งต่อเน่ืองใหร้ายละเอียดขอ้มูลค่อนขา้งมาก เพราะนอกจากจะวดัวา่ นกัเรียนท าอะไร
ได้/ ไม่ได้แล้ว ยงับอกระดับคุณภาพของการกระท าหรือผลงานได้ด้วย รูปแบบของเคร่ืองมือมี
หลายประเภท คือ  

3.1) มาตรประเมินค่าแบบตวัเลขเป็นแบบท่ีใช้ตวัเลขแสดงระดบัของความสามารถ
คุณภาพ หรือระดบัความเห็นดว้ย/ไม่เห็นดว้ย  

3.2) มาตรประเมินค่าแบบกราฟ เป็นแบบท่ีใชค้  าคุณศพัท ์เช่น สูง ปานกลาง ต ่า เป็น
ตน้ แทนระดบัความสามารถหรือคุณภาพท่ีตอ้งการ  

3.3) มาตรประเมินค่าแบบพรรณนา เป็นแบบท่ีมีค าอธิบายแสดงพฤติกรรมท่ีปฏิบติั  
3.4) มาตรประเมินค่าเทียบคุณภาพกับตัวอย่างงาน เป็นแบบท่ีน างานท่ีต้องการ

ประเมิน ไปเปรียบเทียบกบังานทั้งหมดท่ีจดัเรียงล าดบัคุณภาพของงานไวแ้ลว้ 
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 4) แบบระเบียนพฤติกรรม (Anecdotal Records) เป็นเคร่ืองมือท่ีไม่มีรูปแบบก าหนดไว ้
ชดัเจน เป็นการบรรยายพฤติกรรมตามขอ้เท็จจริงท่ีสังเกตเห็น โดยแยกส่วนท่ีเป็นความคิดเห็น หรือ 
ขอ้วจิารณ์ของผูส้ังเกตไวต่้างหากวธีิการสังเกต มกัเป็นแบบไม่เป็นทางการ 
 5) แบบรายงานตนเอง (Self Report) เป็นเคร่ืองมือท่ีผู ้ถูกประเมินเป็นผูใ้ช้เคร่ืองมือ 
ส่วนใหญ่นิยมใชใ้นการวดัพฤติกรรมด้านจิตพิสัย รูปแบบของเคร่ืองมืออาจใช้เป็นแบบตรวจสอบ 
รายการแบบมาตรประเมินค่า หรือให้เขียนบนัทึกผลการปฏิบติังาน มกัใช้ควบคู่ไปกบัขอ้มูลจาก 
การสังเกตเพื่อเปรียบเทียบตรวจสอบผล หรือใช้เพื่อการหาขอ้ปรับปรุงแกไ้ขมากกว่าท่ีจะใช้เพื่อ 
ประเมินตดัสินผล 
 บุญชม ศรีสะอาด (2543, น. 56-57) กล่าววา่ ในการประเมินผลภาคปฏิบติัผูป้ระเมินผล 
จะอาศยัการสังเกตวธีิปฏิบติัหรือผลผลิตโดยใชแ้บบทดสอบท่ีมีหลายลกัษณะไดแ้ก่ 
 1) การเรียงล าดบั (Ranking) ผูป้ระเมินจะท าการเรียงล าดบัใน 2 ลกัษณะคือ ประการ
แรก เรียงล าดับการปฏิบัติ (วิธีการ) ของผู ้ถูกประเมินท่ีแสดงออกมาโดยพิจารณาพฤติกรรม
คุณลกัษณะ เดียวท่ีนิยามไวอ้ย่างชัดเจน เช่น การเบรก (หยุด) รถได้อย่างเหมาะสม การเย็บผา้มี
เส้นดา้ยท่ีเย็บได้ตรงแนวถ้าท าการเรียงอนัดบัโดยพิจารณาหลายคุณลกัษณะไปพร้อม ๆ กนั เช่น
เรียงอนัดบัความสามารถ ทัว่ ๆ ไปในการขบัรถ พิจารณาจากการวางท่าทางการออกสตาร์ทรถการ
เล้ียงพวงมาลยัและการหยุดรถ จะท าไดย้ากและลดความเช่ือมัน่ลง ประการท่ีสอง น าผลงานของผู ้
ถูกประเมินมาเรียงล าดบัตามคุณภาพของงาน เป็นอนัดบั 1, 2, 3, ..... การเรียงอนัดบัทั้งสองประการ
จะเป็นท่ีเช่ือถือได้เม่ือ เรียงอนัดบัโดยพิจารณาคุณลกัษณะเดียว และถ้าเป็นไปไดค้วรประเมินซ ้ าๆ
โดยผูป้ระเมินคนเดิม ไดก้ระท าไว ้
 2) การประเมินระดบัค่า (Rating) ผูป้ระเมินจะท าการประเมินระดบัค่าแต่ละคุณลกัษณะ 
ของกระบวนการหรือผลผลิตว่าอยู่ในระดับสูงหรือต ่ า เพียงใด ตามระดับท่ีก าหนดไว้ใน
แบบทดสอบ ท่ีเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ซ่ึงอาจมีระดบัให้เลือก 3 ระดบั หรือ 4 
ระดบั หรือ 5 ระดบั หรือมากกว่านั้น โดยทัว่ไปไม่เกิน 11 ระดบั มาตราส่วนประมาณค่ามีหลาย
รูปแบบ อาจเป็นตวัเลข หรืออาจเป็นแบบบรรยายการประเมินดังกล่าวจะได้ผลดีเม่ือพิจารณา
คุณลกัษณะเดียว ท่ีนิยามไวอ้ยา่งชดัเจน และจะดียิง่ข้ึนเม่ือมีการประเมินซ ้ า 
 3) การตรวจสอบรายการ (Checklist) จะมีรายการของการกระท าไม่ว่าจะเป็นการ
กระท า ท่ีปรารถนาหรือไม่ก็ตาม ให้ผูป้ระเมินตรวจสอบวา่ผูถู้กประเมินไดมี้การแสดงออกซ่ึงการ
กระท านั้ น ๆ หรือไม่โดยมีรูปแบบ 3 รูปแบบ คือแบบแรกจะให้ท าเคร่ืองหมายเพื่อแสดงว่ามี
รายการนั้น ๆ ปรากฏจริงแบบท่ีสอง เป็นแบบพิจารณาถึงคุณภาพ หรือความเหมาะสมดว้ย คือจะท า
เคร่ืองหมาย ว่าการกระท านั้น ๆ อยู่ในลกัษณะท่ีพอใจ หรือไม่พอใจ หรือไม่ปรากฏรายการนั้น 
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แบบท่ีสาม จะพิจารณาผูถู้กประเมินท าอะไรบา้งโดยเขียนหมายเลขแสดงล าดบัของการกระท าใน
รายการท่ี ก าหนดไวจ้าก 1, 2, 3.. ไปจนหมด ซ่ึงจะช้ีถึงล าดบัของการปฏิบติังานของผูถู้กประเมิน
นั้นโดยตลอด 
 4) การเปรียบเทียบระดบัผลผลิต (Product Scale) จะมีตวัอยา่งแสดงถึงผลงานในระดบั
ต่าง ๆ อาจมีตวัเลขบอกคะแนน หรืออกัษรบอกระดับ (เช่น A, B, C…) ก ากับไวผู้ร้ะเมินจะน า 
ผลงานของผูถู้กประเมินไปเปรียบเทียบว่าใกล้เคียงกบัผลงานใด ก็จะได้คะแนนหรือระดบัตาม 
ตวัอยา่งนั้น (หรือใกลเ้คียง) เช่นกรณีของการคดัลายมือจะมีตวัอยา่งลายมือท่ีไดค้ะแนน 20 คะแนน 
40 คะแนน 80 คะแนน 100 คะแนน น าเอาผลงานคดัลายมือท่ีจะประเมิน (ใช้ขอ้ความเดียวกนักบั 
ตวัอยา่งทุกรายการ) ไปเปรียบเทียบกบัตวัอยา่งดงักล่าว  
 5) การใช้ระเบียนพฤติกรรม (Anecdotal Records) ท าการบนัทึกการกระท าท่ีส าคญัใน 
กระบวนการของการปฏิบติัของนกัเรียน ในระเบียนพฤติกรรมจะระบุช่ือนกัเรียน วนัท่ีสังเกตการณ์ 
ผูส้ังเกตการณ์และค าวิจารณ์จะใช้ระเบียนพฤติกรรมเม่ือไม่สามารถท่ีจะท าให้นิยามลกัษณะท่ีจะ 
ประเมินได้อย่างชัดเจน และไม่อาจสร้างมาตราส่วนประมาณค่า หรือแบบตรวจสอบรายการท่ี 
เหมาะสมได ้

จากการศึกษาเก่ียวกบัแบบวดัทกัษะปฏิบติันั้น สรุปไดว้า่ เคร่ืองมือวดัทกัษะการปฏิบติั 
มี 4 รูปแบบ คือ แบบตรวจสอบรายการ แบบจดัอนัดับ แบบมาตรประเมินค่าและแบบระเบียน
พฤติกรรมงาน งานวิจยัน้ีผูว้จิยัเลือกใชแ้บบวดัทกัษะปฏิบติัทางดนตรีดว้ยการใชแ้บบมาตรประเมิน
ค่า (Rating Scale) ในการวดัและประเมินผลทกัษะปฏิบติัทางดนตรี ซ่ึงแบ่งประเด็นการวดัไว ้6 
ด้านประกอบด้วย 1) ด้านการฟัง 2) ด้านการขับร้อง 3) ด้านการเล่น 4) ด้านการเคล่ือนไหว                         
5) ดา้นการอ่าน และ6) ดา้นการสร้างสรรค์ โดยในการวดัประเมินผลเป็นการวดัท่ีก าหนดลงไปถึง
ความสามารถ ความรู้ทกัษะ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการวดัและประเมินผลทกัษะการปฏิบติัทางดนตรีของ
นกัเรียนในคร้ังน้ี 
 
2.7 ความพงึพอใจ 

2.7.1  ความหมายของความพึงพอใจ  
กู๊ด (Good, 1973, น. 161) ให้ความหมายไวว้า่ความพึงพอใจ หมายถึง สภาพหรือระดบั

ความพึงพอใจท่ีเป็นผลมาจากความสนใจและเจตคติของบุคคลท่ีมีต่องาน 
มอร์ส (Morse, 1995, น.27) ให้ความหมายไวว้า่ความพึงพอใจ หมายถึง ทุกส่ิงทุกอยา่ง

ท่ีสามารถถอดความเครียดของผูท่ี้ท  างานให้ลดนอ้ยลง ถา้เกิดความเครียดมากจะท าให้เกิดความไม่
พอใจในการท างานและความเครียดน้ีมีผลมาจากความตอ้งการของมนุษย ์เม่ือมนุษยมี์ความตอ้งการ
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มากจะเกิดปฏิกิริยาเรียกร้องหาวิธีตอบสนองความเครียดก็จะลดนอ้ยลงหรือหมดไป ความพึงพอใจ
ก็จะมากข้ึน 

พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 (ราชบณัฑิตยสถาน, 2542) กล่าววา่ เป็น
สภาพความรู้สึกของบุคคลท่ีมีความสุข ความอ่ิมเอมใจเม่ือความตอ้งการหรือแรงจูงใจของตนไดรั้บ
การตอบสนองความพึงพอใจ 

เพญ็ทวี สุภาค า (2553) กล่าววา่ ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกเชิงบวกท่ีบุคคลมีต่อ
งานหรือกิจกรรมท่ีเขาท า พอใจ พึงใจ และชอบใจในกิจกรรมการเรียนการสอน มีความสุข มีการ
แลกเปล่ียนเรียนรู้ ไดแ้สดงความคิดเห็นอยา่งอิสระ 

ธานินทร์ ศิลป์จารุ (2555) กล่าววา่ ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกหรือทศันคติของ
บุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง โดยอาจจะเป็นไปในเชิงประมาณค่า วา่ความรู้สึกหรือทศันคติต่อส่ิงหน่ึง 
ส่ิงใดนั้นเป็นไปในทางบวกหรือลบ 

จากการศึกษาความหมายของความพึงพอใจ  สรุปได้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง 
ความรู้สึกของบุคคลท่ีแสดงทศันคติในเชิงบวกหรือลบ ต่อส่ิงท่ีก าลงัเผชิญอยู ่

2.7.2  แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัความพึงพอใจ 
มีนกัการศึกษาในสาขาต่าง ๆ ท าการศึกษาคน้ควา้และตั้งทฤษฎีเก่ียวกบัความพึงพอใจใน 

การท างานไวด้งัน้ี 
เฮอร์ซเบอร์ก (Herzberg, 1959, น. 113 - 115) ได้ท าการศึกษาค้นคว้าทฤษฎีท่ีเป็น

มูลเหตุท าใหเ้กิดความพึงพอใจ เรียกวา่ The Motivation Hygiene Theory ทฤษฎีน้ีไดก้ล่าวถึง ปัจจยั
ท่ีท าใหเ้กิดความพึงพอใจในการท างาน 2 ปัจจยั คือ  

1) ปัจจยักระตุน้ ( Motivation Factors) เป็นปัจจยัท่ีเก่ียวกบัการงาน ซ่ึงมีผล ก่อให้เกิด
ความพึงพอใจในการท างาน เช่น ความส าเร็จของงาน การไดรั้บการยอมรับนบัถือ ลกัษณะของงาน
ความรับผดิชอบ ความกา้วหนา้ในต าแหน่งการงาน 

2) ปัจจยัค ้ าจุน ( Hygiene Factors) เป็นปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกับส่ิงแวดล้อมในการท างาน
และมีหนา้ท่ีใหบุ้คคลเกิดความพึงพอใจในการท างาน เช่น เงินเดือน โอกาสท่ีจะกา้วหนา้ใน อนาคต 
สถานะของอาชีพ สภาพการท างาน เป็นตน้  

มาสโลว์ (Maslow, 1970, น. 69 - 80) ได้เสนอทฤษฎีล าดับขั้ นของความต้องการ 
(Hierarchy of Needs) นับว่าเป็นทฤษฎีหน่ึงท่ีได้รับการยอมรับอย่างกว้างขวาง ซ่ึงตั้ งอยู่บน 
สมมติฐานท่ีว่า “มนุษย์เรามีความต้องการอยู่เสมอไม่มีท่ีส้ินสุด เม่ือความต้องการได้รับการ
ตอบสนอง หรือพึงพอใจอย่างใดอย่างหน่ึงแล้วความตอ้งการส่ิงอ่ืน ๆ ก็จะเกิดข้ึนมาอีก ความ



65 

 

ตอ้งการของคนเรา อาจจะซ ้ าซ้อนกนั ความตอ้งการอย่างหน่ึงอาจยงัไม่ทนัหมดไป ความตอ้งการ
อีกอยา่งหน่ึงอาจเกิดข้ึน ได”้ ความตอ้งการของมนุษยมี์ล าดบัขั้น ดงัน้ี  

1)ความตอ้งการทางดา้นร่างกาย ( Physiological Needs) เป็นความตอ้งการพื้นฐาน ของ
มนุษย ์เน้นส่ิงจ าเป็นในการด ารงชีวิต ไดแ้ก่ อาหาร อากาศ ท่ีอยู่อาศยั เคร่ืองนุ่งห่ม ยารักษา โรค 
ความตอ้งการพกัผอ่น และความตอ้งการทางเพศ 

 2) ความตอ้งการความปลอดภยั (Safety Needs) ความมัน่คงในชีวติทั้งท่ีเป็นอยู ่ปัจจุบนั
และอนาคต ความเจริญกา้วหนา้ ความอบอุ่นใจ  

3)ความตอ้งการทางสังคม ( Social Needs) เป็นส่ิงจูงใจท่ีส าคญัต่อการเกิดพฤติกรรม 
ตอ้งการใหส้ังคมยอมรับตนเองเขา้เป็นสมาชิก ตอ้งการความเป็นมิตร ความรักจากเพื่อนร่วมงาน  

4) ความตอ้งการมีฐานะ ( Esteem Needs) มีความอยากเด่นในสังคม มีช่ือเสียง อยากให้
บุคคลยกยอ่งสรรเสริญตนเอง  

5) ความต้องการท่ีจะประสบความส าเร็จในชีวิต ( Self - Actualization Needs) เป็น
ความตอ้งการในระดบัสูง อยากใหต้นเองประสบความส าเร็จทุกอยา่งในชีวติ 

เผชิญ กิจระการ ( Kidrakarn, 1989, น. 7) ไดก้ล่าวถึงแนวคิดของแฮทฟิลด์และฮิวส์แมน 
ท่ีได้ท าการพฒันาแนวคิดของนักวิจยัต่าง ๆ มาเป็นเคร่ืองมือวดัความพึงพอใจในการปฏิบติังาน 
พบวา่ องคป์ระกอบท่ีส่งผลกระทบต่อความพึงพอใจ ประกอบไปดว้ยองคป์ระกอบ 5 ประการ ดงัน้ี  

ตวัแปรท่ี 1 องคป์ระกอบเก่ียวกบังานท่ีท าในปัจจุบนั  
ตวัแปรท่ี 2 องคป์ระกอบทางดา้นค่าจา้ง  
ตวัแปรท่ี 3 องคป์ระกอบทางดา้นการเล่ือนต าแหน่ง  
ตวัแปรท่ี 4 องคป์ระกอบทางดา้นผูนิ้เทศ / ผูบ้งัคบับญัชา 
 ตวัแปรท่ี 5 องคป์ระกอบทางดา้นเพื่อนร่วมงาน  
จากแนวคิดดังกล่าว ครูครูท่ีต้องการให้กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นนักเรียนเป็นส าคญั 

บรรลุผลส าเร็จ ตอ้งค านึงถึงการจดับรรยากาศและสถานการณ์ รวมทั้งส่ืออุปกรณ์การเรียนการสอน
ท่ี เอ้ืออ านวยต่อการเรียน เพื่อตอบสนองความพึงพอใจของนกัเรียนให้มีแรงจูงใจในการท ากิจกรรม
จน บรรลุตามวตัถุประสงคข์องหลกัสูตร 

2.7.3  แบบวดัความพึงพอใจ  
สตรอมเบิร์ก (Stromborg, 1984) การวดัความพึงพอใจของผูใ้ชบ้ริการนั้น จะวดัในเร่ือง

ใดนั้นยอ่มแตกต่าง กนัไปตามวตัถุประสงคข์องผูท่ี้จะศึกษา แต่มีวธีิท่ีนิยมใชก้นั คือ 
1) การสัมภาษณ์ วิธีน้ีผูศึ้กษาจะมีแบบสัมภาษณ์ท่ีมีค าถาม ซ่ึงได้รับการทดสอบหา

ความเท่ียงตรงและความเช่ือมัน่แล้ว ท าการสัมภาษณ์กลุ่มตวัอย่าง ขอ้ดีของวิธีน้ีคือ ผูส้ัมภาษณ์
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อธิบาย ค าถามให้ผูต้อบเขา้ใจได ้สามารถใช้กบักลุ่มตวัอยา่งท่ีอ่านเขียนหนงัสือไม่ได ้แต่มีขอ้เสีย
คือ การสัมภาษณ์ตอ้งใชเ้วลามากและอาจมีขอ้ผดิพลาดในการส่ือความหมาย  

2) การใชแ้บบสอบถาม เป็นวิธีท่ีมีผูนิ้ยมใชม้ากท่ีสุด มีลกัษณะเป็นค าถามท่ีไดท้ดสอบ 
ความเท่ียงตรงและความเช่ือมัน่แลว้ กลุ่มตวัอยา่งเลือกตอบหรือเติมค า ขอ้ดีของวิธีน้ีคือไดค้  าตอบท่ี
มีความหมายแน่นอน มีความสะดวก รวดเร็วในการส ารวจ สามารถใช้กบักลุ่ม ตวัอย่างท่ีมีขนาด
ใหญ่ ขอ้เสียคือ ผูต้อบตอ้งสามารถอ่านออกเขียนได ้และมีความสามารถในการคิดเป็น    ความพึง
พอใจเป็น สภาวะท่ีมีความต่อเน่ือง ไม่สามารถบอกจุดเร่ิมตน้หรือส้ินสุดของความพึงพอใจได้
แบบสอบถามถึงนิยมสร้างเป็นแบบมาตรอนัดบั 

ภณิดา ชยัปัญญา (2541) ไดก้ล่าวไวว้า่ การวดัความพึงพอใจนั้น สามารถท าไดห้ลายวิธี
ดงัต่อไปน้ี  

1) การใช้แบบสอบถาม โดยผู ้ออกแบบสอบถาม เพื่อต้องการทราบความคิดเห็น  
ซ่ึงสามารถกระท าไดใ้นลกัษณะก าหนดค าตอบให้เลือก หรือตอบค าถามอิสระ ค าถาม ดงักล่าวอาจ
ถามความพอใจในดา้นต่าง ๆ  

2) การสัมภาษณ์เป็นวธีิการวดัความพึงพอใจทางตรง ซ่ึงตอ้งอาศยัเทคนิคและวธีิการท่ีดี
จะไดข้อ้มูลท่ีเป็นจริง  

3) การสังเกต เป็นวธีิวดัความพึงพอใจ โดยการสังเกตพฤติกรรมของบุคคล  9 เป้าหมาย 
ไม่ว่าจะแสดงออกจากการพูดจา กริยา ท่าทาง วิธีน้ีตอ้งอาศยัการกระท าอย่างจริงจงั และสังเกต
อยา่งมีระเบียบแบบแผน 

 บุญชม ศรีสะอาด (2546, น.160-162) กล่าววา่ผูว้ิจยัอาจตอ้งการทราบระดบัพฤติกรรม 
หรือ คุณลกัษณะของนกัเรียนหรือความคิดเห็นหรือเจตคติ หรือ ปัญหา ฯลฯ ก็จะสร้างแบบวดัเพื่อ
วดัค่าตวัแปร ดงักล่าว โดยสร้างเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) มกัใช ้5 ระดบั เช่น 
เห็นดว้ยอย่างยิ่ง เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ยอย่างยิ่ง หรือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง 
น้อย น้อยท่ีสุด หลงัจากให้ นักเรียนตอบแบบวดัดังกล่าว ก็จะน ามาวิเคราะห์โดยหาร้อยละท่ีมี
ผูต้อบในแต่ละระดบั หรือหาค่าเฉล่ีย และ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของแต่ละขอ้ รวมรายดา้น และ
โดยรวมทั้งหมดแลว้แปลความหมายค่าเฉล่ียโดย เปรียบเทียบกบัเกณฑ์การแปลความหมาย การให้
คะแนนเคร่ืองมือแบบมาตราส่วนประมาณค่า อาจให้คะแนน แต่ละระดบัดงัน้ี ตอบนอ้ยท่ีสุดให้ 1 
คะแนน น้อยให้ 2 คะแนน ปานกลางให้ 3 คะแนน มากให้ 4 คะแนน มากท่ีสุดให้ 5 คะแนน หรือ
ให ้0, 1, 2, 3, 4 ตามล าดบั เกณฑใ์นการแปลความหมายค่าเฉล่ียควรใชเ้กณฑด์งัน้ี  
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ค่าเฉล่ีย   ความหมาย  
4.51-5.00   มากท่ีสุด  
 3.51-4.50   มาก  
2.51-3.50   ปานกลาง  
1.51-2.50   นอ้ย  
0.00-1.50   นอ้ยท่ีสุด 
 
จากการศึกษาแบบวดัความพึงพอใจ สรุปได้ว่า เป็นเคร่ืองมือในการวดัระดับความ

คิดเห็นของบุคคลจากการเผชิญสถานการณ์ต่าง ๆ ดว้ยรูปแบบท่ีหลากหลาย โดยเลือกใชใ้ห้เหมาะ
กับวตัถุประสงค์ ซ่ึงงานวิจัยในคร้ังน้ีใช้แบบวดัความพึงพอใจเป็นแบบสอบถามมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดบั (Rating Scale) ตามวธีิของลิเคอร์ท (Likert,  1967,  น.90 – 95) 
 
2.8  งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

 ท า เล นท์  (Tallent, 1985)  ศึ ก ษ า เร่ื อ ง   The Future Problem solving Problem : An 
Investigation of Effects on Problem solving Ability มีจุดประสงค์ของการวจิยัเพื่อศึกษาผลของการ
ใช้กระบวนการแก้ปัญหาอนาคตท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนท่ีมี
ความสามารถพิเศษ ในระดบั เกรด 4-5 ของโรงเรียนท่ีอยู่ชานเมือง (ทางตะวนัออกเฉียงใต้ของ 
รัฐเท็กซัส ) โดยมีนักเรียนกลุ่มทดลองจ านวน 33 คน กลุ่มควบคุมจ านวน 28 คน กลุ่มตวัอย่าง 
ทั้งหมดจะได้รับการฝึกตามกระบวนการแกปั้ญหาอนาคตเป็นเวลา 5 เดือน ผลของการวิเคราะห์
ขอ้มูลพบวา่ วิธีการฝึกดว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอนาคตมีผลต่อคะแนนรวมอยา่งมีนยัส าคญั และ 
กลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุมไม่มีความแตกต่างกันในการแสดงออกใน 2 ขั้นตอน คือ วิธีการ 
แกปั้ญหาท่ีดีท่ีสุด และการน าเสนอวิธีการแกปั้ญหาท่ีดีท่ีสุดและขั้นตอนท่ีมีความแตกต่างกนั คือ 
ขั้นตอนท่ี4 และขั้นตอนท่ี 6 อาจเป็นไปไดว้่ากลุ่มทดลองนั้นมีความรู้เก่ียวกบัวิธีการประเมินและ 
องค์ประกอบด้านการร่วมมือมากกว่า จึงท าให้มีคะแนนของ 4 ขั้นตอนแรก สูงกว่าคะแนนกลุ่ม 
ควบคุม 
 ฮอพคินส์ (Hopkins, 1985) ศึกษารูปแบบของห้องเรียนท่ีสามารถส่งผลต่อ ทักษะ
กระบวนการแกปั้ญหาของนกัเรียนพบวา่ จะตอ้งเป็นห้องเรียนท่ีมีข่าวสารน่าสนใจให้นกัเรียน ได้
อ่านศึกษา คน้ควา้ ทดลองวเิคราะห์ขอ้มูลข่าวสารอยูเ่สมอ และนกัเรียนไดมี้โอกาสถกเถียง เก่ียวกบั
ความคิดเห็นของตนเองอย่างอิสระ เม่ือนกัเรียนพบกบัสถานการณ์จากข่าวสาร และกระบวนการ
เช่นนั้น ก็จะส่งผลต่อความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีเหมาะสมต่อไปได ้
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 แม็กโดเวล (Macdowell , 1974) ได้ศึกษาเก่ียวกับการวดัโปรแกรมการเรียนรู้ดนตรี
ส าหรับเด็กวยัรุ่น อาย ุ14 - 15 ปีผลการศึกษาพบวา่การจดัโปรแกรมการเรียนรู้ดนตรีเพียงระยะเวลา
สั้นจะไม่ช่วยใหเ้ด็กมีพฒันาทกัษะทางดา้นดนตรีแต่อยา่งใด และควรสอดแทรกกิจกรรมดา้นดนตรี
ไวใ้นกระบวนการเรียนการสอนเพื่อช่วยให้เด็กมีพฒันาการทางดา้นภาษา ดา้นร่างกาย และเรียนรู้
ดา้นอ่ืน ๆ 

 
คิมและมิเชล (Kim and Michael, 1995 อา้งถึงใน กลัยา ตากลู) ศึกษาเร่ือง ความสัมพนัธ์

ของการคิดสร้างสรรค์ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความใฝ่รู้ และรูปแบบของการคิด ของ
นกัเรียนไฮสคูลในเกาหลี โดยมีจุดมุ่งหมาย เพื่อน าไปใช้ในการเลือกเคร่ืองมือในการวดัความคิด
สร้างสรรคท์ั้งทางการศึกษาและการท างาน โดยคดัเลือกเคร่ืองมือท่ีน ามาศึกษาคือ TTCT (Torrance 
Test of Creative Thinking) และ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนซ่ึงระบุเป็นเปอร์เซ็นต์ และเพื่อศึกษาถึง
ความแตกต่างระหวา่งเพศท่ีมีต่อความคิดสร้างสรรค ์ผลการศึกษาพบวา่ คะแนนท่ีไดจ้าก TTCT มี
ความสัมพนัธ์เล็กนอ้ยกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และนกัเรียนหญิงจะมีความสามารถทางความคิด
สร้างสรรคสู์งกวา่ นกัเรียนชาย โดยนกัเรียนหญิงจะมีการเรียนรู้และรูปแบบการคิดท่ีใชส้มองซีก
ขวาเด่นชดั จึงท าให ้มีคะแนนความคิดสร้างสรรคสู์งกวา่เพศชาย 

อีวาริดิก้ี ซาโชโปโล,วาสสิริก้ี เดอรี, ดีมิททริส  ชสัโซโปลสั , และธีโอดอร์ อิลินอดิส  
( Evridiki Zachopoulou, Vassiliki Derri, Dimitris Chatzopoulos และ Theodoros Ellinoudis, 2003) 
ดนตรีตามแนวดาลโครซ และออร์ฟ ในโรงเรียนระดบัอนุบาล เพื่อศึกษาผลต่อการเรียนรู้ทกัษะทาง
ดนตรี โดยมีประชากรเป็นเด็กนกัเรียนระดบัอนุบาล 72 คน ชาย 38 คน หญิง 34 คน มีอายรุะหวา่ง
อายุ 4-6 ปี แบ่งให้ 34 คนเป็นกลุ่มทดลอง ท่ีเหลืออีก 38 คนมีกิจกรรมไดอิ้สระ เป็นกลุ่มควบคุม 
ทุกคนลว้นไดรั้บอนุญาตจากผูป้กครอง ด าเนินการโดยให้ปฏิบติัการเคล่ือนไหวเป็นจงัหวะ คือ ตี
เข่าดว้ยมือสองขา้งพร้อมกนั ปรบมือ ใชมื้อขา้งใดขา้งหน่ึงตีเข่า ตีเข่าดว้ยมือขา้งท่ีถนดั ตีเข่าดว้ยมือ
ขา้งท่ีไม่ถนดักระทืบเทา้ดว้ยเทา้ขา้งใดขา้งหน่ึงจากต าแหน่งท่ีนัง่ เดินจากท่ีหน่ึงไปยงัอีกท่ีหน่ึง จบั
จงัหวะเคาะร้อยคร้ัง ต่อนาทีคะแนนท่ีไดจ้ะบ่งบอกความสามารถในการเคล่ือนไหวเขา้กบัจงัหวะ 
และคะแนนท่ีไดจ้ะเป็น 34 ถา้ทุกคนเคล่ือนท่ีไดถู้กตอ้งการทดลองน้ีจะมีช่วงสัมประสิทธ์ิalpha อยู่
ท่ี  0.7-0.79 ผลการศึกษาพบว่านักเรียนมีความสามารถในการเคล่ือนไหวแตกต่างกันตาม
ส่วนประกอบของจงัหวะ 

สุขุม เทียนสุข (2550, น. 78-80) ศึกษาเร่ือง การจดัการเรียนรู้การเป่าขลุ่ยไทยตามแนว
ทฤษฎีการสอนของคาร์ลออร์ฟ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี ท่ี 1 โรงเรียนบา้นผาเวียง อ าเภอ 
ศรีสัชนาลยั จงัหวดัสุโขทยั ผลการวิจยัพบวา่ สามารถท าให้ นกัเรียนมีความรู้ เก่ียวกบัขลุ่ยไทยมาก
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ข้ึน นกัเรียนมีทกัษะการเป่าขลุ่ยดีข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ และนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการ
เรียนการสอนอยูใ่นระดบัดี 

วชัรี จารุสาร (2551, น. 97) ศึกษาเร่ืองการพฒันาการจดัการเรียนรู้นาฏศิลป์โดยใช้
แนวทางคาร์ลออร์ฟ เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า 
แผนการจดัการเรียนรู้นาฏศิลป์โดยใชแ้นวทางของคาร์ลออร์ฟมีประสิทธิภาพ 89.37/90.62 สูงกว่า
เกณฑท่ี์ตั้งไว ้75/75 ดา้นคะแนนความคิดสร้างสรรคห์ลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัยะส าคญั                                   
ทางสถิติท่ีระดบั.01 และนกัเรียนมีความชอบการเรียน        

นภาพร ฟักมี (2552, น. 53) ศึกษาเร่ือง ผลของกิจกรรมดนตรีท่ีมีต่อความคิดสร้างสรรค์
ทางศิลปะของ นักเรียนชั้ น ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวดัยางสุทธาราม เขตบางกอกน้อย 
กรุงเทพมหานคร พบว่า 1) นักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะเพิ่มข้ึนหลงัจากไดรั้บการใช้
กิจกรรมดนตรีอย่าง มีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 2) นักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะ
เพิ่มข้ึนหลงัจากไมไดรั้บการใช้กิจกรรมดนตรี อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 3) นกัเรียนท่ี
ได้รับการใช้กิจกรรมดนตรีมีความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะมากกว่านักเรียนท่ี ไม่ได้รับการใช้
กิจกรรมดนตรีอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01             

กีฏะ เพิ่มพูน(2554, น. 66) ศึกษาเร่ือง ผลการใช้แผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองการบรรเลง
ระนาดเอกและฆอ้งวงใหญ่ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟ ต่อทกัษะการบรรเลงรายบุคคลและการ
บรรเลงเป็นกลุ่มของนกัเรียนประถมศึกษาปีท่ี 2 ผลการวิจยัสรุปไดด้งัน้ี 1) แผนการจดัการเรียนรู้
เร่ืองการบรรเลงระนาดเอกและฆอ้งวงใหญ่ตามวิถีไทยและแผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองการบรรเลง
ระนาดเอกและฆ้องวงใหญ่ตามวิถีไทยท่ีมีการประยุกต์ใช้แนวคิดของคาร์ลออร์ฟ ได้รับการ
ประเมินคุณภาพจากผูท้รงคุณวุฒิจานวน 9 ท่าน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.328 จากระดบั 1-5 (x=̄ 4.328, 
SD = 0.235) 2) นักเรียนกลุ่มออร์ฟมีคะแนนเฉล่ียทกัษะการบรรเลงรายบุคคล (x=̄ 2.599, SD = 
0.478) สูงกวา่นกัเรียนกลุ่มปกติซ่ึงมีคะแนนเฉล่ีย (x ̄= 2.565, SD = 0.612) และนกัเรียนกลุ่มคาร์ล
ออร์ฟมีคะแนนเฉล่ียทกัษะการบรรเลงเป็นกลุ่ม (x ̄= 2.328, SD = 0.419) สูงกวา่นกัเรียนกลุ่มปกติ
ซ่ึงมีคะแนนเฉล่ีย (x=̄ 2.237, SD =0.631) 3) นกัเรียนกลุ่มออร์ฟมีคะแนนเฉล่ียระดบัความพึงพอใจ
ท่ีมีต่อการเรียนการสอน (x ̄= 7.916, SD =0.321) สูงกว่านกัเรียนกลุ่มปกติซ่ึงมีคะแนนเฉล่ีย (x ̄= 
7.658, SD = 0.281) 

พิมพช์นก ค ้าชู (2555,น. 64-65) ศึกษาเร่ือง การจดักิจกรรมเสริมหลกัสูตรตามแนวทาง
คาร์ล ออร์ฟ เพื่อพฒันา ทกัษะในรายวิชาดนตรี-นาฏศิลป์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา ผลการวิจยั
พบว่า 1) แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้กิจกรรมเสริมหลักสูตรรายวิชาดนตรี- นาฏศิลป์ ตาม
แนวทางคาร์ล ออร์ฟ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา มีค่าประสิทธิภาพของแผนการจดั กิจกรรมการ
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เรียนรู้ โดยใชสู้ตร E1 /E2 พบวา่ มีค่าประสิทธิภาพเท่ากบั 78.04/85.18 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ์ 75/75 ท่ีตั้ง
ไว ้2) คะแนนเฉล่ียความรู้ทางนาฏศิลป์ หลังเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมเสริม
หลกัสูตรตามแนวทางคาร์ล ออร์ฟ สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมเสริมหลกัสูตรแบบปกติ 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05 และ 3)คะแนนเฉล่ียทกัษะปฏิบติัทางนาฏศิลป์ หลงัเรียนของ 
นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมเสริมหลกัสูตร ตามแนวทางคาร์ลออร์ฟ สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการ
จดัการเรียนรู้แบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

วนสัชนก เศรษฐศกัดาศิริ (2556, น. 91) ศึกษาเร่ือง ผลการเรียนแบบผสมผสานโดยใช้
กระบวนการแกปั้ญหา เร่ืองการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ภาษาซีของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
5 โรงเรียนท่าเรือพิทยาคม พบว่า 1) ผลคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาการเขียนโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีจดัการเรียนรู้แบบผสมผสานโดยใชก้ระบวนการ
แก้ปัญหา มีคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนเท่ากบั 33.61 คิดเป็นร้อยละ 33.61 และคะแนนเฉล่ียหลงัเรียน
เท่ากบั 60.03 คิดเป็นร้อยละ 60.03 โดยมีค่าดชันีประสิทธิผลความก้าวหน้าทางการแก้ปัญหาการ
เขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์เท่ากับร้อยละ 40 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีจดัการเรียนแบบผสมผสานโดยใช้กระบวนการแกปั้ญหา มีคะแนนเฉล่ียก่อน
เรียนเท่ากับ 9.04 คิดเป็นร้อยละ 30.13 และคะแนนเฉล่ียหลังเรียนเท่ากับ 22.32 คิดเป็นร้อยละ 
74.40 โดยมีค่าดชันีประสิทธิผลความก้าวหน้าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเท่ากบัร้อยละ 63 3) ความ
คิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้กระบวนการแกปั้ญหา 
พบวา่ นกัเรียนมีความคิดเห็นโดยรวมทุกดา้นอยูใ่นระดบัดี 
 ศศิธร พงษโ์ภคา (2558, น. 92) ศึกษาเร่ือง การพฒันาความสามารถในการคิดแกปั้ญหา 
ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยการจดัการเรียนรู้ ด้วยเทคนิคการแกปั้ญหาอนาคตร่วมกบั
แผนผงัความคิด  ผลการวิจยัพบวา่ 1) ผลการเรียนรู้ เร่ืองมนุษยก์บัความย ัง่ยืนของส่ิงแวดลอ้ม ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 หลงัการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคการแกปั้ญหาอนาคตร่วมกบัแผนผงั
ความคิดสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงยอมรับสมมติฐานการวิจยัท่ี
ก าหนดไว้ โดยหลังการจัดการเรียนรู้นักเรียนมีผลการเรียนรู้เร่ืองมนุษย์กับความย ัง่ยืนของ
ส่ิงแวดล้อม สูงกว่าก่อนการจดัการเรียนรู้ 2) พฒันาการความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของ
นกัเรียน ท่ีจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคการแกปั้ญหาอนาคตร่วมกบัแผนผงัความคิดมีพฒันาการของ
ความสามารถในการคิดแกปั้ญหา สูงข้ึนตามล าดบั และ 3) ความคิดเห็นของนักเรียน ท่ีมีต่อการ
จดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคการแกปั้ญหาอนาคตร่วมกบัแผนผงัความคิด ภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก 
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จากการศึกษาและสังเคราะห์งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง พบว่า การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด
ของคาร์ลออร์ฟ เป็นการจดัการเรียนรู้โดยเน้นทกัษะการปฏิบติัทางดนตรีดา้นจงัหวะเป็นส าคญั 
โดยครูจะจดัการเรียนรู้ให้เหมาะสมกบัวุฒิภาวะของนกัเรียน ให้สอดคลอ้งกบัสภาพการณ์ปัจจุบนั 
คือ การเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ท่ีมุ่งเนน้ให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้โลกแห่งความเป็นจริงมากสุด ดว้ยการ
จดัการเรียนรู้แบบกระบวนการแกปั้ญหา เพื่อเป็นการฝึกให้นกัเรียนไดใ้ช้ความสามารถในการคิด
แกปั้ญหา ลดความยุง่ยากซับซ้อนของสภาพท่ีเผชิญอยู่ อีกทั้งเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดมี้อิสระใน
การคิดสร้างสรรค์เพื่อสร้างผลงานหรือนวตักรรมท่ีแปลกใหม่หรือพฒันาส่ิงท่ีมีอยูใ่ห้ดีข้ึนกวา่เดิม
ได้ ดังนั้ นผู ้วิจ ัย จึงสนใจการจัดการเรียนรู้วิชาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกับ
กระบวนการแกปั้ญหา เพื่อพฒันาทกัษะการปฏิบติัทางดนตรี และทกัษะการเรียนรู้และนวตักรรม
ส าหรับงานวจิยัในคร้ังน้ี 

 
 



 
 

บทที ่3 
ระเบียบวธีิวจิยั 

 
 การด าเนินการวิจยัเร่ืองการจดัการเรียนรู้วชิาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกบั
กระบวนการแกปั้ญหา เพื่อพฒันาทกัษะการปฏิบติัทางดนตรีและทกัษะการเรียนรู้และนวตักรรม 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย  ผูว้จิยัขอน าเสนอขั้นตอนการวิจยัดงัน้ี 
3.1  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
3.2  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
3.3  การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
3.4  รูปแบบการวจิยั 
3.5  การด าเนินการวจิยั 
3.6  การวเิคราะห์ขอ้มูล 
3.7  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 
3.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ของโรงเรียนศรีมหา
โพธิ  ในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 7 จงัหวดัปราจีนบุรี ท่ีก าลงัศึกษาใน
ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2560  จ านวน 5 หอ้งเรียน รวมทั้งหมด 162 คน 
 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี ได้แก่ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ของโรงเรียน   
ศรีมหาโพธิ  ในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 7 จงัหวดัปราจีนบุรีท่ีก าลงัศึกษา
ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) จ  านวน      
1 หอ้งเรียน รวม 34 คน ซ่ึงแต่ละห้องการจดัการเรียนเป็นแบบคละผลการเรียนและคุณลกัษณะของ
นกัเรียนในหอ้งคลา้ยคลึงกนั  
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3.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั แบ่งเป็น 2 ประเภทคือ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้และ
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
 3.2.1  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้ คือ แผนการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี ตามแนวคิดของ 
คาร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา จ านวน 6 สัปดาห์ รวม 18 ชัว่โมง แบ่งเป็น 4 แผนการ
จดัการเรียนรู้   

3.2.2  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล คือ 
3.2.2.1  แบบวดัความรู้ความเขา้ใจวิชาดนตรี เป็นแบบทดสอบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 

23 ขอ้ ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน โดยแบ่งพฤติกรรมการเรียนรู้ออกเป็น 2 ดา้น คือ 
1)  ความจ า 
2)  ความเขา้ใจ 

3.2.2.2  แบบวัดทักษะการปฏิบัติทางดนตรี เป็นแบบวดัมาตราส่วนประมาณค่า     
(Rating Scale) 5 ระดบั ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน โดยพิจารณาทกัษะการปฏิบติัทางดนตรี 6 ดา้น คือ 

1)  ดา้นการฟัง เป็นแบบวดัทกัษะการรับรู้ความไพเราะของดนตรีท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบั
องคป์ระกอบทางดนตรี โดยพิจารณา 4 ดา้น คือ   

1.1 ) จงัหวะ   
1.2) ท านอง  
1.3) เสียง 
1.4) อารมณ์ของบทเพลง 

2) ดา้นการขบัร้อง เป็นแบบวดัความสามารถในการขบัร้องเพลงไดอ้ยา่งมีคุณภาพ โดย
พิจารณา 4 ดา้น คือ  

2.1) คุณภาพของเสียงร้อง             
2.2) จงัหวะ 
2.3) ท านอง  
2.4) เน้ือร้อง 

3)  ดา้นการเล่น เป็นแบบวดัความสามารถในการเล่นดนตรีของนกัเรียน  โดยพิจารณา 4 
ดา้น คือ   

3.1) บุคลิกท่าทาง  
3.2) ความถูกตอ้งแม่นย  าของตวัโนต้ 
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3.3) ท านอง 
3.4) จงัหวะ  

4)  ด้านการเค ล่ือนไหว เป็นแบบวัดการเค ล่ือนไหวร่างกายอย่างส ร้างสรรค ์ 
ตามจินตนาการ เพื่อสนองตอบต่อรูปแบบของดนตรี โดยพิจารณา 3 ดา้น 

4.1) จงัหวะ  
4.2) ท่าทาง         
4.3) ลีลา 

5) ด้านการสร้างสรรค์ เป็นแบบวดัการคิดคน้ ต่อเติม ประยุกต์  และจดัองค์ประกอบ
ทางดนตรีข้ึนใหม่ เพื่อสร้างสรรคเ์ป็นผลงานทางดนตรีท่ีหลากหลาย อนัเกิดจากประสบการณ์การ
เรียนรู้ของนกัเรียน โดยพิจารณา 4 ดา้น คือ   

5.1) ความคิดคล่องแคล่ว     
5.2) ความคิดริเร่ิม  
5.3) ความคิดยดืหยุน่  
5.4) ความคิดละเอียด 

6) ดา้นการอ่าน เป็นแบบวดัความสามารถในการอ่านและเขียนโนต้ดนตรี โดยพิจารณา 
3 ดา้น คือ  

6.1) การอ่านโนต้เพลง                       
6.2) การเขียนโนต้เพลง 
6.3) การร้องตามโนต้ 

3.2.2.3  แบบวดัทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์และนวตักรรม ผูว้ิจยัแบ่งเป็น 2 แบบวดั 
คือ  

1)  แบบวดัความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์เป็นแบบวดัแบบอตันยั จ านวน 4 ขอ้ ปรับปรุงมา
จากแบบวดัมาตรฐานของทอแรนซ์ (Torrance, 1972) โดยก าหนดประเด็นในการวดั     4 ดา้น คือ 

1.1) ความคิดคล่องแคล่ว  
1.2) ความคิดยดืหยุน่  
1.3) ความคิดริเร่ิม  
1.4) ความคิดละเอียดลออ  

2)  แบบประเมินการออกแบบและสร้างสรรค์ผลงาน เป็นแบบประเมินผลงานของ
นักเรียนหลังได้รับการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรีตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนการ
แก้ปัญหา ซ่ึงมีเกณฑ์การให้คะแนนแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)  5 ระดบั ตามวิธี
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ของลิเคิร์ท (Likert Scale) เพื่อดูแนวโน้มพฒันาการในภาพรวมและรายดา้นของการออกแบบและ
สร้างผลงานของผูเ้รียน โดยพิจารณา 3 ดา้นคือ  

1) ความคิดสร้างสรรค ์ 
2) ความส าเร็จของงาน  
3) ประสิทธิภาพของงาน 
3.2.2.4  แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรีตามแนวคิดของคาร์ล

ออร์ฟร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา เป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั (Rating Scale) 
จ  านวน 20 ขอ้ ซ่ึงผูว้จิยัสร้างข้ึน โดยก าหนดความพึงพอใจเป็น 2 ดา้น คือ 

1)  ดา้นการจดัการเรียนรู้  
2)  ดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการเรียนรู้ 

 
3.3  การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั มีรายละเอียดดงัน้ี 
3.3.1  แผนการจัดการเรียนรู้วิชาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกับกระบวนการ

แกปั้ญหา 
3.3.1.1  ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 และหลกัสูตร

สถานศึกษาโรงเรียนศรีมหาโพธิ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ วชิาดนตรี 
3.3.1.2  ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิธีการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด

ของคาร์ลออร์ฟ 
3.3.1.3  ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้

แบบกระบวนการแกปั้ญหา 
    3.3.1.4  จัดท าแผนการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกับ

กระบวนการแกปั้ญหา จ านวน 6 สัปดาห์ รวม 18 ชัว่โมง แบ่งเป็น 4 แผนการจดัการเรียนรู้ คือ 
-  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง องคป์ระกอบดนตรี  จ  านวน 3 ชัว่โมง 
-  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง เสียงและสัญลกัษณ์ของเสียง จ านวน 3 ชัว่โมง 
-  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง หลกัการปฏิบติัทางดนตรี จ านวน 6 ชัว่โมง 
-  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง การสร้างสรรคง์านดนตรี จ านวน 6 ชัว่โมง 
3.3.1.5  น าแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ ง 4 แผนการเรียนรู้ เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา

วทิยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสม จากนั้นด าเนินการแกไ้ขปรับปรุงตามค าแนะน า 
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3.3.1.6  น าแผนการจดัการเรียนรู้ทั้ง 4 แผนการจดัการเรียนรู้เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 
3 ท่าน ใชก้ารเลือกแบบเจาะจง ประกอบดว้ยผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการสอน ผูเ้ช่ียวชาญดา้น
วิชาดนตรี และผูเ้ช่ียวชาญด้านการวดัและประเมินผล  เพื่อประเมินความสอดคลอ้งของกิจกรรม
การจดัการเรียนรู้ ดว้ยค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence : IOC)  พบว่า
มีค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่ง 0.67 – 1.00 (ภาคผนวก ง หนา้ 156) และประเมินความสอดคลอ้ง
ของแผนการจดัการเรียนรู้เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) จากผลการ
ประเมินพบว่าแผนการจัดการเรียนรู้ทุกแผนการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก (ภาคผนวก ง       
หน้า 157-160) โดยแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ประกอบดว้ยขั้นตอนการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี
ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา 4 ขั้นตอน คือ  

1)  ขั้นเสนอแนะ   
2)  ขั้นรับรู้และปฏิบติัซ ้ า 
3)  ขั้นคิดสร้างสรรค ์

- ขั้นพิจารณาปัญหา 
- ขั้นวางแผน 
- ขั้นด าเนินการ 
- ขั้นตรวจสอบ 

4)  ขั้นประยกุต ์
3.3.1.7  น าแผนการจดัเรียนรู้วิชาดนตรี ตามแนวคิดของตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟ

ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา ท่ีมีคุณภาพเป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนดไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
3.3.2  แบบวดัความรู้ความเขา้ใจวชิาดนตรี 

3.3.2.1  ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 และหลกัสูตร
สถานศึกษาโรงเรียนศรีมหาโพธิ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ วชิาดนตรี 

3.3.2.2  ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัวธีิการสร้างแบบทดสอบปรนยั 
3.3.2.3  วิเคราะห์เน้ือหาสาระ ตวัช้ีวดั และจุดประสงค์การเรียนรู้ในรายวิชาดนตรี เพื่อ

พิจารณาความสัมพนัธ์ของเน้ือหาและกิจกรรมการจดัการเรียนรู้   
3.3.2.4  สร้างแบบวดัความรู้ความเขา้ใจวิชาดนตรี เป็นขอ้สอบปรนยั ชนิด 4 ตวัเลือก มี

เกณฑก์ารใหค้ะแนน คือ ตอบถูกให ้1 คะแนน ตอบผดิหรือไม่ตอบให ้0 คะแนน 
3.3.2.5 น าแบบวดัความรู้ความเขา้ใจวิชาดนตรี เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์

เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสม จากนั้นด าเนินการแกไ้ขปรับปรุงแบบตามค าแนะน า 
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3.3.2.6  น าแบบวดัความรู้ความเข้าใจวิชาดนตรี เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน       
ใชก้ารเลือกแบบเจาะจง ประกอบดว้ย ผูเ้ช่ียวชาญดา้นวิชาดนตรี 2 ท่าน และผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวดั
และประเมินผล 1 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงเน้ือหาของแบบทดสอบ จากนั้นน าผลการ
ประเมินของผูเ้ช่ียวชาญมาค านวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence 
: IOC) พบว่ามีค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่ง 0.67 – 1.00 จ านวน 25 ขอ้ (ภาคผนวก ง หน้า 161) 
จากนั้นด าเนินการแกไ้ขปรับปรุงตามค าแนะน า 

3.3.2.7  น าแบบวดัความรู้ความเขา้ใจวิชาดนตรี ไปทดลองใช ้(Try -out) กบันกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนศรีมหาโพธิ จงัหวดัปราจีนบุรี ท่ีเคยเรียนวชิาดนตรี ในภาคการศึกษาท่ี 2 
ปีการศึกษา 2560  จ  านวน 30 คน  

3.3.2.8  น าแบบวดัความรู้ความเขา้ใจวิชาดนตรีมาวิเคราะห์รายขอ้ เพื่อหาคุณภาพของ
แบบทดสอบ โดยหาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ซ่ึงก าหนดค่าความยากง่ายตั้งแต่ 
0.20 – 0.80 และค่าอ านาจจ าแนก ตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป พบวา่แบบวดัความรู้ความเขา้ใจวิชาดนตรี มีค่า
ความยาก (p) ระหว่าง 0.27 – 0.67 มีค่าอ านาจจ าแนก (r) ระหว่าง 0.37 – 0.70 จ านวน 23 ข้อ  
(ภาคผนวก ง หนา้ 168-169) 

3.3.2.9  น าแบบวดัความรู้ความเขา้ใจวิชาดนตรีไปวิเคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั 
โดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์- ริชาร์ดสัน (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ,  2538,  น.200 - 201)
พบวา่ขอ้สอบมีค่าความเช่ือมัน่ 0.91 (ภาคผนวก ง หนา้ 169)             

3.3.10 น าแบบวดัความรู้ความเขา้ใจวิชาดนตรีท่ีมีคุณภาพเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนด  
ไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง โดยท าการทดสอบนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยแบบทดสอบ
ชุดเดียวกนั 

3.3.3  แบบวดัทกัษะการปฏิบติัทางดนตรี 
3.3.3.1  ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับวิธีการพฒันาทักษะการ

ปฏิบติัทางดนตรี  
3.3.3.2  ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวดัทกัษะการปฏิบติัทาง

ดนตรีโดยใชเ้กณฑก์ารใหค้ะแนนแบบรูบริคแบบแยกส่วน (Analytic Rubric) 
3.3.3.3  ก าหนดเน้ือหาและวตัถุประสงค์วิชาดนตรี ในด้านทกัษะการปฏิบติัทาง

ดนตรี 6 ด้าน คือ 1) ด้านการฟัง 2) ด้านการขับร้อง 3) ด้านการเล่น 4) ด้านการเคล่ือนไหว              
5) ดา้นการสร้างสรรค ์และ 6) ดา้นการอ่าน และน ามาก าหนดเป็นเกณฑก์ารประเมิน 

3.3.3.4  สร้างแบบวดัทกัษะการปฏิบติัทางดนตรี โดยก าหนดเกณฑ์การประเมินเป็น
แบบ รูบ ริค  (Rubric) โดยพิ จารณ าทักษะการป ฏิบั ติท างดนต รีของนัก เรียน  6 ด้าน  คือ                       
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1) ดา้นการฟัง 2) ดา้นการขบัร้อง 3) ดา้นการเล่น 4) ดา้นการเคล่ือนไหว 5) ดา้นการสร้างสรรค ์และ       
6) ดา้นการอ่าน  

3.3.3.5 น าแบบวดัทกัษะการปฏิบติัทางดนตรี เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์
เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสม จากนั้นด าเนินการแกไ้ขปรับปรุงแบบตามค าแนะน า  

3.3.3.6  น าแบบวดัทักษะการปฏิบัติทางดนตรีทั้ ง 6 ด้าน เสนอต่อผู ้เช่ียวชาญ   
จ  านวน 3 ท่าน ใช้การเลือกแบบเจาะจง ประกอบด้วย ผูเ้ช่ียวชาญด้านวิชาดนตรี 2 ท่าน และ
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวดัและประเมินผล 1 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา จากนั้นน าผล
การประเมินของผู ้เช่ียวชาญมาค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item – Objective 
Congruence : IOC) พบว่าผลการประเมินทุกรายการมีค่าดชันีความสอดคล้อง 1.00 (ภาคผนวก ง 
หนา้ 162-164) จากนั้นด าเนินการแกไ้ขปรับปรุงตามค าแนะน า 

3.3.3.7  น าแบบวดัทกัษะการปฏิบติัทางดนตรี ไปทดลองใช้ (Try -out) กบันกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนศรีมหาโพธิ จงัหวดัปราจีนบุรี ท่ีเคยเรียนวิชาดนตรี ในภาคการศึกษา
ท่ี 2 ปีการศึกษา 2560  จ  านวน 30 คน โดยพิจารณาคะแนนจากเกณฑก์ารประเมินท่ีผูว้จิยัก าหนดข้ึน 

3.3.3.8  น าคะแนนของนกัเรียนท่ีไดจ้ากการประเมินโดยครูวิชาดนตรีทั้ง 2 ท่านไป
วิเคราะห์หาค่าความเช่ือมั่นทั้ งฉบับ โดยใช้สูตรหาค่าสหสัมพันธ์ (Correlation) ของ เพียร์สัน 
(Pearson) (สมนึก ภทัทิยธนี,  2551,  น.85) ปรากฏค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัทกัษะการปฏิบติัทาง
ดนตรีทั้ง 6 ดา้น ดงัน้ี 

1) ดา้นการฟัง พบวา่มีค่าความเช่ือมัน่ระหวา่ง 0.80 – 0.87   (ภาคผนวก ง หนา้ 169) 
2) ดา้นการขบัร้อง พบวา่มีค่าความเช่ือมัน่ระหวา่ง 0.86 – 0.97  (ภาคผนวก ง หนา้ 170) 
3) ดา้นการเล่น พบวา่มีค่าความเช่ือมัน่ระหวา่ง 0.84 – 0.95   (ภาคผนวก ง หนา้ 170) 
4) ดา้นการเคล่ือนไหว พบวา่มีค่าความเช่ือมัน่ระหวา่ง 0.95 – 0.96 (ภาคผนวก ง หนา้ 171) 
5) ดา้นการสร้างสรรค ์พบวา่มีค่าความเช่ือมัน่ระหวา่ง 0.84 – 0.92 (ภาคผนวก ง หนา้ 171) 
6) ดา้นการอ่าน พบวา่มีค่าความเช่ือมัน่ระหวา่ง 0.82 – 0.91 (ภาคผนวก ง หนา้ 172) 
3.3.3.9  น าแบบวดัทักษะการปฏิบัติทางดนตรี ท่ีมีคุณภาพเป็นไปตามเกณฑ์ท่ี

ก าหนดไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง โดยท าการวดัทกัษะการปฏิบติัทางดนตรี ก่อนเรียนและหลงั
เรียนดว้ยแบบวดัชุดเดียวกนั  

3.3.4  แบบวดัทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม  
3.3.4.1 แบบวดัทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม 
1) ศึกษาเอกสาร งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความคิดสร้างสรรคข์อง Torrance (Torrance, 1967) 
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2) สร้างแบบวดัทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์และนวตักรรมแบบอตันัย โดยใช้แบบวดั
มาตรฐานของทอแรนซ์ (Torrance, 1972) เป็นชุดรูปภาพ จ านวน 4 ชุด โดยก าหนดประเด็นในการวดั 4 
ดา้น คือ  

2.1)  ความคิดคล่องแคล่ว           
2.2)  ความคิดยดืหยุน่   
2.3)  ความคิดริเร่ิม  
2.4)  ความคิดละเอียดลออ  

3) น าแบบวดัทักษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์และนวตักรรมเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา
วทิยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสม จากนั้นด าเนินการแกไ้ขปรับปรุงตามค าแนะน า   

4) น าแบบวดัทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละนวตักรรมเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ  
จ านวน 3 ท่าน ใช้การเลือกแบบเจาะจง ประกอบด้วยผูเ้ช่ียวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นวิชาดนตรี และผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวดัและประเมินผล เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรง
เชิงเน้ือหาและภาษา จากนั้นน าผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญมาค านวณค่าดชันีความสอดคลอ้ง 
(Index of Item Objective Congruence : IOC) พบว่าผลการประเมินทุกรายการมีค่าดัชนีความ
สอดคลอ้ง 1.00  (ภาคผนวก ง หนา้ 165) จากนั้นด าเนินการแกไ้ขปรับปรุงตามค าแนะน า  

5) น าแบบวดัทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์และนวตักรรมไปทดลองใช้ (Try –out) กับ
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนศรีมหาโพธิ จงัหวดัปราจีนบุรี ท่ีเคยเรียนวิชาดนตรี ในภาค
การศึกษาท่ี 2 ปีการศึกษา 2560  จากนั้นน าผลท่ีไดไ้ปวเิคราะห์ค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั โดยใชสู้ตรหาค่า
สหสัมพนัธ์ (Correlation) ของ เพียร์สัน (Pearson) (สมนึก ภทัทิยธนี,  2551,  น.85) พบว่ามีค่าความ
เช่ือมัน่เท่ากบั 0.97 (ภาคผนวก ง หนา้ 172) 

6) น าแบบวดัทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์และนวตักรรมท่ีพฒันาคุณภาพเป็นไปตาม
เกณฑ์ท่ีก าหนด ไปใช้ทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง โดยท าการวดัทักษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์และ
นวตักรรม นกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยแบบวดัชุดเดียวกนั  

3.3.4.2  แบบประเมินการออกแบบและสร้างผลงาน  
1)  ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการออกแบบและการสร้างผลงาน 
2)  ศึกษาวธีิการสร้างแบบประเมินจากหนงัสือและเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง 
3) สร้างแบบประเมินการออกแบบและสร้างผลงาน ซ่ึงสร้างข้ึนตามแนวทางการ

ออกแบบการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนการแก้ปัญหา 
โดยก าหนดประเด็นการประเมิน 3 ดา้น คือ  
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1. ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
2. ความส าเร็จของงาน 
3. ประสิทธิภาพของผลงาน 

 โดยก าหนดเกณฑ์การประเมินเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)             
ค่า 5 ระดับ ตามวิธีของเคิร์ท (Likert Scale) โดยก าหนดให้มีระดบัการประมาณค่าดงัน้ี ดีมาก ดี 
ปานกลาง พอใช ้และควรปรับปรุง มีคะแนนเป็น 5 , 4 , 3 , 2 และ 1 ตามล าดบั  

4)  น าแบบประเมินการออกแบบและสร้างช้ินงานเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์
เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสม จากนั้นด าเนินการแกไ้ขปรับปรุงแบบตามค าแนะน า 

5) น าแบบประเมินการออกแบบและสร้างผลงานเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน  3 ท่าน 
ใช้การเลือกแบบเจาะจง ประกอบดว้ย ดา้นหลกัสูตรและการสอน ผูเ้ช่ียวชาญดา้นวิชาดนตรี และ
ผูเ้ช่ียวชาญด้านการวดัและประเมินผล เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา จากนั้นน าผลการ
ประเมินของผู ้เช่ียวชาญมาค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item – Objective 
Congruence : IOC)  พ บ ว่ าผ ลก ารป ระ เมิ น ทุ ก รายก าร มี ค่ าดัช นี ค ว าม ส อดคล้ อ ง  1.00          
(ภาคผนวก ง หนา้ 165) จากนั้นด าเนินการแกไ้ขปรับปรุงตามค าแนะน า  

6) น าแบบประเมินการออกแบบและสร้างผลงานท่ีมีคุณภาพเป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนด
ไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง  

3.3.5. แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้  
3.3.5.1  ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัวิธีการสร้างแบบสอบถามความพึง

พอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ 
3.3.5.2  สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ เป็นมาตราส่วนประมาณ

ค่า 5 ระดับ(Rating Scale) (Likert,  1967,  น.90 – 95) โดยก าหนดความพึงพอใจเป็น 2 ด้าน คือ  
1) ดา้นการจดัการเรียนรู้ และ2) ดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการเรียนรู้ โดยก าหนดเกณฑ ์ดงัน้ี 

5 คะแนนเฉล่ีย  4.50 – 5.00 ความคิดเห็น มากท่ีสุด 
4  คะแนนเฉล่ีย 3.50 – 4.49 ความคิดเห็น มาก 
3 คะแนนเฉล่ีย 2.50 – 3.49 ความคิดเห็น ปานกลาง 
2 คะแนนเฉล่ีย 1.50 – 2.49 ความคิดเห็น นอ้ย 
1 คะแนนเฉล่ีย 1.00 – 1.49 ความคิดเห็น นอ้ยท่ีสุด 
3.3.5.3  น าแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา

วทิยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสม จากนั้นด าเนินการแกไ้ขปรับปรุงตามค าแนะน า 
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3.3.5.4  น าแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน 
ใช้การเลือกแบบเจาะจง ประกอบดว้ยผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการสอน ผูเ้ช่ียวชาญดา้นวิชา
ดนตรี และผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวดัและประเมินผล เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา จากนั้น
น าผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญมาค านวณค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective 
Congruence : IOC) พบวา่มีค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่ง 0.67 – 1.00(ภาคผนวก ง หนา้ 166-167) 
จากนั้นด าเนินการแกไ้ขปรับปรุงตามค าแนะน า 

3.3.5.5  น าแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ ไปทดลองใช ้(Try -out) 
กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนศรีมหาโพธิ จงัหวดัปราจีนบุรี ท่ีเคยเรียนวิชาดนตรี ใน
ภาคการศึกษาท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 30 คน 

3.3.5.6 น าผลท่ีได้ไปวิเคราะห์ค่าความเช่ือมัน่ทั้ งฉบบั โดยใช้สูตรหาค่าสัมประสิทธ์ิ
แอลฟา (Alpha Coeffcient) ของครอนบาค (Cronbach) (ลว้น สายยศและ องัคณา สายยศ,  2538,  น.
200 – 201) พบวา่มีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.94 

3.3.5.6  น าแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาคุณภาพเป็นไป
ตามเกณฑท่ี์ก าหนด   ไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง โดยท าการสอบถามความพึงพอใจนกัเรียนหลงั
เรียน 
 
3.4  รูปแบบการวจัิย  

 ผูว้จิยัด าเนินการวิจยัตามแบบแผนการวิจยัแบบการทดลองแบบกลุ่มเดียว One - Group 
Pretest - Posttest Design (ลว้น สายยศ และองัคนา สายยศ,  2538,  น.247) แสดงดงัตารางท่ี 3.1 
 
ตารางที ่3.1  แบบแผนการทดลอง 
 

กลุ่ม สอบก่อน ด าเนินการ สอบหลงั 

E T1 X T2 

        E       แทน       กลุ่มตวัอยา่ง 
        T1    แทน       การสอบก่อนเรียน 
          X      แทน       การจดัการเรียนรู้วชิาดนตรี ตามแนวคิดของ 
           คาร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา  
        T2      แทน       การสอบหลงัเรียน 
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3.5  การด าเนินการวจัิย 
3.5.1  น าแบบวดัความรู้ความเขา้ใจวิชาดนตรี แบบวดัทกัษะการปฏิบติัทางดนตรี และแบบวดั

ทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละนวตักรรมท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน ไปทดสอบกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 5 โรงเรียนศรีมหาโพธิ จงัหวดัปราจีนบุรี จ  านวน 34 คน ใช้เวลาทดสอบ 3 ชัว่โมง แลว้บนัทึก
คะแนนกลุ่มตวัอยา่งจากการทดสอบคร้ังน้ีเป็นคะแนนก่อนเรียน (Pre – test) 

3.5.2  ด าเนินการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟ ร่วมกับกระบวนการ
แกปั้ญหา กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนศรีมหาโพธิ จงัหวดัปราจีนบุรี จ  านวน 34 คน 
โดยผูว้ิจยัเป็นผูด้  าเนินการจดัการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ใช้เวลาในการจดัการเรียนรู้ ทั้งหมด 6 สัปดาห์ 
รวม 18 ชัว่โมง หลงัจากเสร็จส้ินแผนการจดัการเรียนรู้ในแต่ละแผน ผูว้จิยัจะท าการประเมินทกัษะ
การปฏิบติัทางดนตรีและทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม ดงัน้ี 

3.5.2.1 วดัทกัษะการปฏิบติัทางดนตรีทั้ง 6 ดา้นดว้ยแบบวดัทกัษะการปฏิบติัทางดนตรี 
มีการประเมินทกัษะการปฏิบติัทางดนตรี โดยแยกพิจารณาในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ ดงัน้ี 

1) แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 ประเมินทกัษะการปฏิบติัทางดนตรีดา้นการฟังและดา้น
การเคล่ือนไหว 

2) แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 ประเมินทกัษะการปฏิบติัทางดนตรีดา้นการอ่านและดา้น
การสร้างสรรค ์

3) แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 ประเมินทกัษะการปฏิบติัทางดนตรี ดา้นการขบัร้อง 
4) แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 ประเมินทกัษะการปฏิบติัทางดนตรีดา้นการเล่น 
3.5.2.2 วดัทักษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์และนวตักรรม ด้วยแบบประเมินการ

ออกแบบและสร้างสรรคผ์ลงาน โดยพิจารณาทุกแผนการจดัการเรียนรู้ 
3.5.3  น าแบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจวิชาดนตรี แบบวดัทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์

และนวตักรรมและแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีผู ้วิจ ัยสร้างข้ึน ไปทดสอบกับนักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนศรีมหาโพธิ จงัหวดัปราจีนบุรี จ  านวน 34 คน ใช้เวลาทดสอบ 3 ชัว่โมง 
แลว้บนัทึกคะแนนกลุ่มตวัอยา่งจากการทดสอบคร้ังน้ีเป็นคะแนนหลงัเรียน (Post – test) 
 
3.6  การวเิคราะห์ข้อมูล 

3.6.1  เปรียบเทียบคะแนนความรู้ความเขา้ใจวิชาดนตรี ก่อนและหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้
วิชาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟ ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหา โดยการทดสอบค่าที           
(t-test for Dependent Sample) 
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3.6.2  เปรียบเทียบคะแนนทกัษะการปฏิบติัทางดนตรีทั้ง 6 ดา้น ก่อนและหลงัไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้วิชาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟ ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา โดยการทดสอบค่าที 
(t-test for Dependent Sample) 

3.6.3  ทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละนวตักกรม 
3.6.3.1 เปรียบเทียบ คะแนนทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์และนวตักกรม ก่อนและ

หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟ ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา 
โดยการทดสอบค่าที  (t-test for Dependent Sample) 

3.6.3.2 แบบประเมินการออกแบบและสร้างสรรค์ผลงาน โดยพิจารณาจากคะแนนใน
ภาพรวมและรายดา้น เพื่อดูแนวโน้มพฒันาการทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์และนวตักรรมของ
นกัเรียน 

3.6.4  เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียคะแนนความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้วิชา
ดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟ ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหากับเกณฑ์ท่ีก าหนด โดยการ
ทดสอบค่าที (One Sample t-test) 
 
3.7  สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

3.7.1  สถิติพื้นฐาน   
 3.7.1.1  ค่าเฉล่ีย (Arithmetic Mean) โดยใชสู้ตรดงัน้ี (ลว้น สายยศและ องัคณา สายยศ, 

2538,  น.197 – 198) 

      X     =    N
X

 

 
เม่ือ  X  แทน ค่าเฉล่ีย 
  X แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
  N แทน จ านวนนกัเรียน   

3.7.1.2  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  โดยใช้สูตรดงัน้ี (ล้วน สายยศ
และองัคณา สายยศ,  2538,  น.197 – 198) 
 

S.D.      =     1)N(N
x)(xN 22
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เม่ือ   S.D. แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
   x แทน คะแนนส่วนตวั 
   N แทน จ านวนนกัเรียน   
   แทน ผลรวม 

3.7.2  สถิติท่ีใชใ้นการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ     
3.7.2.1  ค่าความเท่ียงตรง (Validity) โดยใช้สูตรการหาค่าความสอดคลอ้ง IOC (สมนึก 

ภทัทิยธนี,  2546,  น.166 – 167) 

      IOC    =    N
R

 
 

เม่ือ   IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้งมีค่าอยูร่ะหวา่ง -1 ถึง +1 
R แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นจากผูเ้ช่ียวชาญ 
   N  แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 

3.7.2.2  ค่าความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนก ใช้สูตรดงัน้ี (ล้วน สายยศ  และองัคณา 
สายยศ,  2538,  น.209 – 211) 

1)  ค่าความยากง่าย 

N

R
P   

 เม่ือ   P  แทน   ค่าความยากง่าย 
    R  แทน   จ านวนคนท่ีท าขอ้นั้นถูก 
    N  แทน   จ  านวนคนทั้งหมดท่ีท าขอ้นั้น 

2)  ค่าอ านาจจ าแนก 

2

N

RR
D LU 
  

เม่ือ  D     แทน   ค่าอ านาจจ าแนก     
   RU    แทน   จ านวนคนกลุ่มเก่งท่ีตอบขอ้นั้นถูก 

  RL    แทน   จ านวนคนกลุ่มอ่อนท่ีตอบขอ้นั้นถูก 
N    แทน   จ านวนผูเ้รียนในกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อน 
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3.7.2.3 ค่าความเช่ือมั่น  (Reliability) โดยใช้สูตรของคู เดอร์ ริชาร์ดสัน  (Kuder – 
Richardson 20) หรือ KR – 20 (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ,  2538,  น.197 – 198) 
 







 





2
1

1 S

pq

K

K
rtt  

 

เม่ือ  ttr    แทน ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
  K     แทน จ านวนขอ้ของแบบทดสอบ  
  p      แทน สัดส่วนของผูท้  าถูกในแต่ละขอ้   
  q      แทน สัดส่วนของผูท้  าผดิในขอ้หน่ึง ๆ (q =  1 – p) 

  
2S    แทน   ความแปรปรวนของคะแนนของขอ้สอบทั้งฉบบั 

3.7.2.4   ค่าความเช่ือมัน่ (Reliability)โดยใช้สูตรค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค 
(Cronbach) (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ,  2538,  น.200 – 201) 
 

2

i

2

t

sk
α = 1

k-1 s

 
 

 
 

        
เม่ือ  α  แทน สัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ของเคร่ืองมือวดั 
  k    แทน จ านวนขอ้ค าถาม  

  
2

is      แทน ความแปรปรวนของคะแนนเป็นรายขอ้  

   
2

ts     แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบบั 
            

3.7.2.5  ค่าความเช่ือมัน่ (Reliability)โดยใช้สูตร ค่าสหสัมพนัธ์ (Correlation) ของเพียร์
สัน (Pearson) (สมนึก ภทัทิยธนี,  2551,  น.85) 
 

])(][)([ 2222



 






YYNXXN

yXXYN
rxy  
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เม่ือ  XYr  แทน  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 
      N  แทน  จ านวนผูเ้รียน 
      X   แทน  คะแนนของ X 
      Y  แทน  คะแนนของ Y 

3.7.3  สถิติท่ีใชใ้นการตรวจสอบสมมติฐาน   
3.7.3.1  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะการปฏิบติัทางดนตรีและทกัษะการ

เรียนรู้และนวตักรรมของนกัเรียนก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ล
ออร์ฟร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา โดยการทดสอบค่าที (t-test for Dependent Sample) (ลว้น สาย
ยศ และองัคณา  สายยศ,  2538,  น.104) 

1

)( 22






 



N

DDN

D
t  

    เม่ือ  t   แทน  ค่าสถิติทดสอบที 
      D   แทน  ความแตกต่างระหวา่งคะแนนแต่ละคู่ 
      N   แทน  จ านวนคู่ 
      df   แทน  ความเป็นอิสระมีค่าเท่ากบั N – 1 

3.7.3.2  เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียความพึงพอใจกบัคะแนนเกณฑ์ โดยใช้
การทดสอบค่าที (One Sample t-test) (ชูศรี วงศรั์ตนะ,  2553,  น.72) 
 

n

S

x
t 0  

 
    เม่ือ  x    แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง  
      

0
  แทน  ค่าเฉล่ียของเกณฑท่ี์ตั้งข้ึน  

      S   แทน  ความเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง  
      n   แทน  ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 
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บทที ่ 4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 ผูว้จิยัน ำขอ้มูลท่ีไดจ้ำกกำรวจิยัในคร้ังน้ีมำวิเครำะห์ และน ำเสนอผลกำรวเิครำะห์ขอ้มูล

ออกเป็น 4 ตอน ดงัน้ี 

 ตอนท่ี 1 ผลกำรวเิครำะห์ขอ้มูลเปรียบเทียบควำมรู้ควำมเขำ้ใจวชิำดนตรีของนกัเรียนท่ี

ไดรั้บกำรจดักำรเรียนรู้วชิำดนตรี ตำมแนวคิดของคำร์ลออร์ฟ ร่วมกบักระบวนกำรแกปั้ญหำ 

 ตอนท่ี 2 ผลกำรวิเครำะห์ขอ้มูลเปรียบเทียบทกัษะกำรปฏิบติัทำงดนตรีของนกัเรียนท่ี

ไดรั้บกำรจดักำรเรียนรู้วชิำดนตรี ตำมแนวคิดของคำร์ลออร์ฟ ร่วมกบักระบวนกำรแกปั้ญหำ 

 ตอนท่ี 3 ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูลเปรียบเทียบทักษะควำมคิดริเร่ิมสร้ำงสรรค์และ

นวตักรรมของนักเรียนท่ีได้รับกำรจดักำรเรียนรู้วิชำดนตรี ตำมแนวคิดของคำร์ลออร์ฟ ร่วมกับ

กระบวนกำรแกปั้ญหำ 

 ตอนท่ี 4 ผลกำรวิเครำะห์ขอ้มูลควำมพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อกำรจดักำรเรียนรู้วิชำ

ดนตรี ตำมแนวคิดของคำร์ลออร์ฟ ร่วมกบักระบวนกำรแกปั้ญหำ 

 

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 N แทน จ ำนวนนกัเรียน 
 x  แทน ค่ำเฉล่ียของคะแนน 
 S.D. แทน ค่ำส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำนของคะแนน 
 D  แทน ควำมแตกต่ำงระหวำ่งคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 ∑ D แทน ผลรวมของผลต่ำงของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 ∑ D2 แทน ผลรวมของผลต่ำงของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนก ำลงัสอง 
 df แทน ชั้นควำมเป็นอิสระ 
 t  แทน ค่ำสถิติท่ีใชเ้ปรียบเทียบกบัค่ำวกิฤติ 
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 p แทน ค่ำควำมน่ำจะเป็นของผลกำรทดสอบสมมติฐำน 
 *   แทน  ค่ำนยัส ำคญัทำงสถิติ .01 
 
ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบความรู้ความเข้าใจวิชาดนตรีของนักเรียนที่ได้รับการ

จัดการเรียนรู้วชิาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟ ร่วมกบักระบวนการแก้ปัญหา 

 ผูว้ิจ ัยวดัควำมรู้ควำมเข้ำใจของนักเรียนด้วยแบบวดัควำมรู้ควำมเข้ำใจวิชำดนตรี      

ด้วยข้อสอบแบบปรนัย  ชนิด 4 ตวัเลือก  จ ำนวน 23 ขอ้ โดยท ำกำรทดสอบก่อนและหลงัเรียน 

จำกนั้นน ำคะแนนมำหำค่ำเฉล่ีย ค่ำส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำน และท ำกำรทดสอบสมมติฐำนขอ้ท่ี 1  

โดยใชค้่ำที  (t – test for Dependent Sample)  แสดงผลดงัตำรำงท่ี 4.1 

 
ตารางที่ 4.1  แสดงกำรเปรียบเทียบคะแนนควำมรู้ควำมเขำ้ใจวิชำดนตรีก่อนและหลงัไดรั้บจดักำร

เรียนรู้วชิำดนตรี ตำมแนวคิดของคำร์ลออร์ฟ ร่วมกบักระบวนกำรแกปั้ญหำ 

 

คะแนน N คะแนนเต็ม x  S.D. ∑ D ∑ D2 df t p 

ก่อนเรียน 34 23 9.18 1.77 
7.26 56.97 33 20.37* .00 

หลงัเรียน 34 23 16.44 2.12 

*p < .01 

 จำกตำรำงท่ี 4.1 พบว่ำ หลงัจำกนักเรียนได้รับกำรจดักำรเรียนรู้วิชำตำมแนวคิดของ

คำร์ลออร์ฟ ร่วมกบักระบวนกำรแกปั้ญหำนกัเรียนมีคะแนนควำมรู้ควำมเขำ้ใจวิชำดนตรีหลงัเรียน

สูงกวำ่ก่อนเรียนอยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั .01  

 

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติทางดนตรีของนักเรียนที่ได้รับการ

จัดการเรียนรู้วชิาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟ ร่วมกบักระบวนการแก้ปัญหา 

 ผูว้ิจยัวดัทักษะกำรปฏิบัติทำงดนตรีของนักเรียน ด้วยแบบวดัทกัษะกำรปฏิบติัทำง

ดนตรีท่ีสังเกตจำกพฤติกรรมกำรเรียนรู้ของนักเรียน เป็นมำตรำส่วนประมำณค่ำ (Rating Scale)      

5 ระดบั 
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มีเกณฑ์กำรให้คะแนนแบบรูบริคแบบแยกส่วน (Analytic Rubric) ก ำหนดเกณฑ์ในกำร

ประเมินทกัษะปฏิบติัทำงดนตรีของนกัเรียน 6 ดำ้น คือ   

1) ดำ้นกำรฟัง  

2) ดำ้นกำรขบัร้อง               

3) ดำ้นกำรเล่น  

4) ดำ้นกำรเคล่ือนไหว  

5) ดำ้นกำรสร้ำงสรรค ์ 

6) ดำ้นกำรอ่ำน 

โดยท ำกำรทดสอบก่อนและหลงัเรียน จำกนั้นน ำคะแนนมำหำค่ำเฉล่ีย ค่ำส่วนเบ่ียงเบน

มำตรฐำน และท ำกำรทดสอบสมมติฐำนข้อท่ี 2  โดยใช้ค่ำที  (t – test for Dependent Sample)  

แสดงผลดงัตำรำงท่ี 4.2 

 

ตารางที่ 4.2  แสดงกำรเปรียบเทียบภำพรวมของคะแนนทกัษะกำรปฏิบติัทำงดนตรีก่อนและหลงั
ไดรั้บกำรจดักำรเรียนรู้วชิำดนตรี ตำมแนวคิดของคำร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนกำรแกปั้ญหำ 
 

คะแนน N คะแนนเต็ม x  S.D. ∑ D ∑ D2 df t p 

ก่อนเรียน 34 110 38.62 2.40 
48.29 2341.35 33 92.31* .00 

หลงัเรียน 34 110 86.91 3.54 

*p < .01 

จำกตำรำงท่ี 4.2 พบว่ำ หลงัจำกนกัเรียนไดรั้บกำรจดักำรเรียนรู้วิชำดนตรี ตำมแนวคิด
ของคำร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนกำรแกปั้ญหำ นกัเรียนมีคะแนนทกัษะกำรปฏิบติัทำงดนตรีหลงั
เรียนสูงกวำ่ก่อนเรียนอยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั .01 
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 ตอนท่ี 2.1  ผลกำรวิเครำะห์ขอ้มูลเปรียบเทียบคะแนนทกัษะกำรปฏิบติัทำงดนตรีดำ้น

กำรฟังก่อนและหลังได้รับกำรจัดกำรเรียนรู้วิชำดนตรี ตำมแนวคิดของคำร์ลออร์ฟ ร่วมกับ

กระบวนกำรแกปั้ญหำ 

ผูว้ิจยัประเมินทกัษะกำรปฏิบติัทำงดนตรีด้ำนกำรฟัง โดยกำรสังเกตจำกพฤติกรรม        

กำรเรียนรู้ของนักเรียน เป็นมำตรำส่วนประมำณค่ำ (Rating Scale) 5 ระดบั จำกแบบวดัทกัษะท่ี

ผูว้จิยัสร้ำงข้ึน โดยพิจำรณำ 4 ดำ้น คือ  

1 ) จงัหวะ  

2) ท ำนอง  

3) เสียง  

4) อำรมณ์ของบทเพลง  

แสดงผลดงัตำรำงท่ี 4.3 ดงัน้ี 

 

ตารางที่ 4.3  แสดงกำรเปรียบเทียบคะแนนทกัษะกำรปฏิบติัทำงดนตรี ดำ้นกำรฟัง ก่อนและหลงั
ไดรั้บกำรจดักำรเรียนรู้วชิำดนตรี ตำมแนวคิดของคำร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนกำรแกปั้ญหำ 
 

คะแนน N คะแนนเต็ม x  S.D. ∑ D ∑ D2 df t p 

ก่อนเรียน 34 20 8.06 1.07 
8.71 77 33 45.51* .00 

หลงัเรียน 34 20 16.76 1.16 

*p < .01 
 จำกตำรำงท่ี 4.3 พบวำ่ หลงัจำกนกัเรียนไดรั้บกำรจดักำรเรียนรู้วิชำดนตรี ตำมแนวคิด

ของคำร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนกำรแกปั้ญหำ นักเรียนมีคะแนนทกัษะกำรปฏิบติัทำงดนตรี ดำ้น

กำรฟังหลงัเรียนสูงกวำ่ก่อนเรียนอยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั .01 

 ตอนท่ี 2.2  ผลกำรวิเครำะห์ขอ้มูลเปรียบเทียบคะแนนทกัษะกำรปฏิบติัทำงดนตรีดำ้น

กำรขบัร้องก่อนและหลังได้รับกำรจดักำรเรียนรู้วิชำดนตรี ตำมแนวคิดของคำร์ลออร์ฟร่วมกับ

กระบวนกำรแกปั้ญหำ 
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 ผูว้ิจยัประเมินทกัษะกำรปฏิบติัทำงดนตรีดำ้นกำรขบัร้อง โดยกำรสังเกตจำกพฤติกรรม        

กำรเรียนรู้ของนกัเรียน เป็นมำตรำส่วนประมำณค่ำ (Rating Scale) จำกแบบวดัทกัษะท่ีผูว้ิจยัสร้ำง

ข้ึน โดยพิจำรณำ 4 ดำ้น คือ  

 1) คุณภำพของเสียงร้อง  

 2) จงัหวะ  

 3) ท ำนอง  

 4) เน้ือร้อง  

แสดงผลดงัตำรำงท่ี 4.4 ดงัน้ี 

 

ตารางที่ 4.4  แสดงกำรเปรียบเทียบคะแนนทกัษะกำรปฏิบติัทำงดนตรี ดำ้นกำรขบัร้องก่อนและ
หลงัไดรั้บกำรจดักำรเรียนรู้วชิำดนตรี ตำมแนวคิดของคำร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนกำรแกปั้ญหำ 
 

คะแนน N คะแนนเต็ม x  S.D. ∑ D ∑ D2 df t p 

ก่อนเรียน 32 20 7.59 1.10 
7.97 65.32 33 34.19* .00 

หลงัเรียน 32 20 15.56 1.31 

*p < .01 
 จำกตำรำงท่ี 4.4 พบวำ่ หลงัจำกนกัเรียนไดรั้บกำรจดักำรเรียนรู้วิชำดนตรี ตำมแนวคิด

ของคำร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนกำรแกปั้ญหำ นักเรียนมีคะแนนทกัษะกำรปฏิบติัทำงดนตรี ดำ้น

กำรขบัร้องหลงัเรียนสูงกวำ่ก่อนเรียนอยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั .01 

 ตอนท่ี 2.3  ผลกำรวิเครำะห์ขอ้มูลเปรียบเทียบคะแนนทกัษะกำรปฏิบติัทำงดนตรีดำ้น

กำรเล่นก่อนและหลังได้รับกำรจัดกำรเรียนรู้วิชำดนตรี ตำมแนวคิดของคำร์ลออร์ฟร่วมกับ

กระบวนกำรแกปั้ญหำ 

 ผูว้ิจยัประเมินทกัษะกำรปฏิบติัทำงดนตรีด้ำนกำรเล่น โดยกำรสังเกตจำกพฤติกรรม        

กำรเรียนรู้ของนักเรียน เป็นมำตรำส่วนประมำณค่ำ (Rating Scale) 5 ระดบั จำกแบบวดัทกัษะท่ี

ผูว้จิยัสร้ำงข้ึน โดยพิจำรณำ 4 ดำ้น คือ  

 1) บุคลิกท่ำทำง  

 2) ควำมถูกตอ้งแม่นย  ำของตวัโนต้  
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 3) ท ำนอง         

 4) จงัหวะ  

แสดงผลดงัตำรำงท่ี 4.5 ดงัน้ี 

ตารางที่ 4.5  แสดงกำรเปรียบเทียบคะแนนทกัษะกำรปฏิบติัทำงดนตรี ดำ้นกำรเล่น ก่อนและหลงั
ไดรั้บกำรจดักำรเรียนรู้วชิำดนตรี ตำมแนวคิดของคำร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนกำรแกปั้ญหำ 
 

คะแนน N คะแนนเต็ม x  S.D. ∑ D ∑ D2 df t p 

ก่อนเรียน 34 20 5.68 0.91 
10.71 117.29 33 37.58* .00 

หลงัเรียน 34 20 16.38 1.50 

*p < .01 
 จำกตำรำงท่ี 4.5 พบว่ำ หลังจำกนักเรียนได้รับกำรจดักำรเรียนรู้วิชำตำมแนวคิดของ
คำร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนกำรแกปั้ญหำ นกัเรียนมีคะแนนทกัษะกำรปฏิบติัทำงดนตรี ดำ้นกำร
เล่นหลงัเรียนสูงกวำ่ก่อนเรียนอยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั .01 
 ตอนท่ี 2.4  ผลกำรวิเครำะห์ขอ้มูลเปรียบเทียบคะแนนทกัษะกำรปฏิบติัทำงดนตรีดำ้น
กำรเคล่ือนไหวก่อนและหลงัไดรั้บกำรจดักำรเรียนรู้วิชำดนตรี ตำมแนวคิดของคำร์ลออร์ฟร่วมกบั
กระบวนกำรแกปั้ญหำ 
 ผูว้ิจยัประเมินทักษะกำรปฏิบัติทำงดนตรีด้ำนกำรเคล่ือนไหว โดยกำรสังเกตจำก
พฤติกรรมกำรเรียนรู้ของนกัเรียน เป็นมำตรำส่วนประมำณค่ำ (Rating Scale) 5 ระดบั จำกแบบวดั
ทกัษะท่ีผูว้จิยัสร้ำงข้ึน โดยพิจำรณำ 3 ดำ้น คือ 
 1) จงัหวะ  
 2) ท่ำทำง 
 3) ลีลำ  
แสดงผลดงัตำรำงท่ี 4.6 ดงัน้ี 
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ตารางที ่4.6  แสดงกำรเปรียบเทียบคะแนนทกัษะกำรปฏิบติัทำงดนตรี ดำ้นกำรเคล่ือนไหวก่อนและ
หลงัไดรั้บกำรจดักำรเรียนรู้วชิำดนตรี ตำมแนวคิดของคำร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนกำรแกปั้ญหำ 
 

คะแนน N คะแนนเต็ม x  S.D. ∑ D ∑ D2 df t p 

ก่อนเรียน 34 15 6.53 0.86 
5.85 35.62 33 28.82* .00 

หลงัเรียน 34 15 12.38 0.99 

*p < .01 
 จำกตำรำงท่ี 4.6 พบวำ่ หลงัจำกนกัเรียนไดรั้บกำรจดักำรเรียนรู้วิชำดนตรี ตำมแนวคิด
ของคำร์ลออร์ฟร่วมกับกระบวนกำรแก้ปัญหำ นักเรียนมีคะแนนทักษะกำรปฏิบัติทำงดนตรี       
ดำ้นกำรเคล่ือนไหวหลงัเรียนสูงกวำ่ก่อนเรียนอยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั .01 
 ตอนท่ี 2.5  ผลกำรวิเครำะห์ขอ้มูลเปรียบเทียบคะแนนทกัษะกำรปฏิบติัทำงดนตรีดำ้น
กำรสร้ำงสรรค์ก่อนและหลงัไดรั้บกำรจดักำรเรียนรู้วิชำดนตรี ตำมแนวคิดของคำร์ลออร์ฟร่วมกบั
กระบวนกำรแกปั้ญหำ 
 ผูว้ิจ ัยประเมินทักษะกำรปฏิบัติทำงดนตรีด้ำนกำรสร้ำงสรรค์ โดยกำรสังเกตจำก
พฤติกรรมกำรเรียนรู้ของนกัเรียน เป็นมำตรำส่วนประมำณค่ำ (Rating Scale) 5 ระดบั จำกแบบวดั
ทกัษะท่ีผูว้จิยัสร้ำงข้ึน โดยพิจำรณำ 4 ดำ้น คือ  
 1) ควำมคิดคล่องแคล่ว  
 2) ควำมคิดริเร่ิม  
 3) ควำมคิดยดืหยุน่            
 4) ควำมคิดละเอียดลออ  
แสดงผลดงัตำรำงท่ี 4.7 ดงัน้ี 
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ตารางที ่4.7  แสดงกำรเปรียบเทียบคะแนนทกัษะกำรปฏิบติัทำงดนตรี ดำ้นกำรสร้ำงสรรคก่์อนและ
หลงัไดรั้บกำรจดักำรเรียนรู้วชิำดนตรี ตำมแนวคิดของคำร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนกำรแกปั้ญหำ 
 

คะแนน N คะแนนเต็ม x  S.D. ∑ D ∑ D2 df t p 

ก่อนเรียน 34 20 5.21 0.41 
8.21 67.91 33 62.15* .00 

หลงัเรียน 34 20 13.41 0.50 

*p < .01 
 จำกตำรำงท่ี 4.7 พบวำ่ หลงัจำกนกัเรียนไดรั้บกำรจดักำรเรียนรู้วิชำดนตรี ตำมแนวคิด
ของคำร์ลออร์ฟร่วมกับกระบวนกำรแก้ปัญหำ นักเรียนมีคะแนนทักษะกำรปฏิบัติทำงดนตรี       
ดำ้นกำรสร้ำงสรรคห์ลงัเรียนสูงกวำ่ก่อนเรียนอยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั .01 
 ตอนท่ี 2.6  ผลกำรวิเครำะห์ขอ้มูลเปรียบเทียบคะแนนทกัษะกำรปฏิบติัทำงดนตรีดำ้น
กำรอ่ำนก่อนและหลังได้รับกำรจัดกำรเรียนรู้วิชำดนตรี ตำมแนวคิดของคำร์ลออร์ฟร่วมกับ
กระบวนกำรแกปั้ญหำ 
 ผูว้ิจยัประเมินทกัษะกำรปฏิบติัทำงดนตรีดำ้นกำรอ่ำน โดยกำรสังเกตจำกพฤติกรรม        
กำรเรียนรู้ของนักเรียน เป็นมำตรำส่วนประมำณค่ำ (Rating Scale) 5 ระดบั จำกแบบวดัทกัษะท่ี
ผูว้จิยัสร้ำงข้ึน โดยพิจำรณำ 3 ดำ้น คือ  
 1) กำรอ่ำนโนต้เพลง  
 2) กำรเขียนโนต้เพลง  
 3) กำรร้องตำมโนต้  
แสดงผลดงัตำรำง 4.7 ดงัน้ี 
 

ตารางที่ 4.8 แสดงกำรเปรียบเทียบคะแนนทกัษะกำรปฏิบติัทำงดนตรี ดำ้นกำรอ่ำนก่อนและหลงั
ไดรั้บกำรจดักำรเรียนรู้วชิำดนตรี ตำมแนวคิดของคำร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนกำรแกปั้ญหำ 
 

คะแนน N คะแนนเต็ม x  S.D. ∑ D ∑ D2 df t p 

ก่อนเรียน 34 15 5.56 0.66 
6.85 47.50 33 53.71* .00 

หลงัเรียน 34 15 12.41 0.74 

*p < .01 
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 จำกตำรำงท่ี 4.8 พบวำ่ หลงัจำกนกัเรียนไดรั้บกำรจดักำรเรียนรู้วิชำดนตรี ตำมแนวคิด

ของคำร์ลออร์ฟร่วมกับกระบวนกำรแก้ปัญหำ นักเรียนมีคะแนนทักษะกำรปฏิบัติทำงดนตรี       

ดำ้นกำรอ่ำนหลงัเรียนสูงกวำ่ก่อนเรียนอยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั .01 

 

ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบทักษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์และนวัตกรรมของ

นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้วิชาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกับกระบวนการ

แก้ปัญหา 

 ตอนท่ี 3.1 ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูลเปรียบเทียบทักษะควำมคิดริเร่ิมสร้ำงสรรค์และ
นวตักรรมของนักเรียนท่ีได้รับกำรจดักำรเรียนรู้วิชำดนตรี ตำมแนวคิดของคำร์ลออร์ฟ ร่วมกับ
กระบวนกำรแกปั้ญหำ 

ผูว้ิจยัวดัทกัษะควำมคิดริเร่ิมสร้ำงสรรค์และนวตักรรมของนักเรียนท่ีได้รับกำรจดักำร
เรียนรู้วิชำดนตรี ตำมแนวคิดของคำร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนกำรแก้ปัญหำ ด้วยแบบวดัควำมคิด
สร้ำงสรรคแ์บบอตันยัโดยใชแ้บบวดัมำตรฐำนของทอแรนซ์ โดยก ำหนดประเด็นในกำรวดั 4 ดำ้นคือ  

1) ควำมคิดคล่องแคล่ว  
2) ควำมคิดยดืหยุน่   
3) ควำมคิดริเร่ิม  
4) ควำมคิดละเอียดลออ  

 โดยท ำกำรทดสอบก่อนและหลังเรียน จำกนั้ นน ำคะแนนมำหำค่ำเฉล่ีย   ค่ำส่วน
เบ่ียงเบนมำตรฐำน และท ำกำรทดสอบสมมติฐำนข้อท่ี 3  โดยใช้ค่ำที  (t – test for Dependent 
Sample)  แสดงผลดงัตำรำงท่ี 4.9 
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ตารางที่ 4.9  แสดงกำรเปรียบเทียบคะแนนทกัษะควำมคิดริเร่ิมสร้ำงสรรคแ์ละนวตักรรมก่อนและ
หลงัไดรั้บกำรจดักำรเรียนรู้วชิำดนตรี ตำมแนวคิดของคำร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนกำรแกปั้ญหำ 
 

คะแนน N คะแนนเต็ม x  S.D. ∑ D ∑ D2 df t p 

ก่อนเรียน 34 26 5.59 1.18 
10.09 104.15 33 37.61* .00 

หลงัเรียน 34 26 15.68 1.59 

*p < .01 
 
 จำกตำรำงท่ี 4.9 พบว่ำ หลงัจำกนกัเรียนไดรั้บกำรจดักำรเรียนรู้วิชำดนตรี ตำมแนวคิด
ของคำร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนกำรแก้ปัญหำ นักเรียนมีคะแนนทกัษะควำมคิดริเร่ิมสร้ำงสรรค์
และนวตักรรมหลงัเรียนสูงกวำ่ก่อนเรียนอยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั .01 
 ตอนท่ี 3.2 ผลกำรวิเครำะห์ขอ้มูลเปรียบเทียบพฒันำกำร กำรออกแบบและสร้ำงสรรค์
ผลงำนของนักเรียนท่ีได้รับกำรจัดกำรเรียนรู้วิชำดนตรี ตำมแนวคิดของคำร์ลออร์ฟ ร่วมกับ
กระบวนกำรแกปั้ญหำ 
 ผูว้ิจยัประเมินกำรออกแบบและสร้ำงสรรคผ์ลงำน เป็นมำตรำส่วนประมำณค่ำ (Rating 
Scale) จำกแบบวดัท่ีผูว้จิยัสร้ำงข้ึน โดยพิจำรณำ 3 ดำ้น คือ  
 1) ควำมคิดสร้ำงสรรค ์ซ่ึงมีหวัขอ้ในกำรประเมินดงัน้ี  
 1.1) ควำมคิดคล่องแคล่ว  
 1.2) ควำมคิดยดืหยุน่  
 1.3) ควำมคิดริเร่ิม และ                                 
 1.4) ควำมคิดละเอียดลออ  
 2) ควำมส ำเร็จของงำน  
 3) ประสิทธิภำพของงำน  
 โดยท ำกำรประเมินกำรออกแบบและสร้ำงสรรคผ์ลงำนของนกัเรียนในแต่ละแผนกำร

จดักำรเรียนรู้ จำกนั้นน ำคะแนนมำหำค่ำเฉล่ีย ค่ำส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำนเพื่อยืนยนัสมมติฐำน      

ขอ้ท่ี 3 (ภำคผนวก ง หนำ้ 206) แสดงผลดงัแผนภำพท่ี 4.1 – 4.8 ดงัน้ี 
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แผนกำรจดักำรเรียนรู้ 

ภาพที ่4.1 แสดงกำรเปรียบเทียบภำพรวมของคะแนนดำ้นพฒันำกำรทกัษะควำมคิดริเร่ิมสร้ำงสรรค์

และนวตักรรม กำรออกแบบและสร้ำงสรรคผ์ลงำนของนกัเรียนในแต่ละแผนกำรจดักำรเรียนรู้ 

 จำกภำพท่ี 4.1  ภำพรวมของคะแนนดำ้นพฒันำกำรทกัษะควำมคิดริเร่ิมสร้ำงสรรคแ์ละ
นวตักรรม กำรออกแบบและสร้ำงสรรคผ์ลงำนของนกัเรียน พบวำ่นกัเรียนมีพฒันำกำรดำ้นกำร
ออกแบบและสร้ำงสรรคผ์ลงำนสูงข้ึนตำมล ำดบั (ภำคผนวก ง หนำ้ 206) 
 

แผนกำรจดักำรเรียนรู้ 
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ภาพที ่4.2 แสดงกำรเปรียบเทียบภำพรวมของคะแนนดำ้นพฒันำกำรทกัษะควำมคิดริเร่ิมสร้ำงสรรค์
และนวตักรรม กำรออกแบบและสร้ำงสรรค์ผลงำน ดำ้นควำมคิดสร้ำงสรรค์ของนกัเรียนในแต่ละ
แผนกำรจดักำรเรียนรู้ 
 

จำกภำพท่ี  4.2  แสดงภำพรวมของคะแนนด้ำนพัฒนำกำรทักษะควำมคิดริเร่ิม
สร้ำงสรรค์และนวตักรรม กำรออกแบบและสร้ำงสรรค์ผลงำนของนักเรียน ด้ำนควำมคิด
สร้ำงสรรค์ พบว่ำนักเรียนมี พัฒนำกำร กำรออกแบบและสร้ำงสรรค์ผลงำน ด้ำนควำมคิด
สร้ำงสรรคสู์งข้ึนตำมล ำดบั (ภำคผนวก ง หนำ้ 206) 
 

 

   
แผนกำรจดักำรเรียนรู้ 

 

ภาพที่ 4.3 แสดงกำรเปรียบเทียบคะแนนด้ำนพัฒนำกำรทักษะควำมคิดริเร่ิมสร้ำงสรรค์และ
นวตักรรม กำรออกแบบและสร้ำงสรรค์ผลงำนด้ำนควำมคิดสร้ำงสรรค์ ดำ้นคิดคล่องแคล่วของ
นกัเรียน ในแต่ละแผนกำรจดักำรเรียนรู้   
 
 

  จำกภำพท่ี 4.3 แสดงพัฒนำกำรด้ำนควำมคิดริเร่ิมสร้ำงสรรค์และนวตักรรม กำร
ออกแบบและสร้ำงสรรคผ์ลงำนของนกัเรียน ดำ้นควำมคิดสร้ำงสรรค์ ในดำ้นควำมคิดคล่องแคล่ว          
พบวำ่นกัเรียนมีพฒันำกำรดำ้นควำมคิดคล่องแคล่วสูงข้ึนตำมล ำดบั (ภำคผนวก ง หนำ้ 206) 
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แผนกำรจดักำรเรียนรู้ 

ภาพที่ 4.4 แสดงกำรเปรียบเทียบคะแนนด้ำนพัฒนำกำรทักษะควำมคิดริเร่ิมสร้ำงสรรค์และ
นวตักรรม กำรออกแบบและสร้ำงสรรคผ์ลงำนดำ้นควำมคิดสร้ำงสรรค ์ดำ้นคิดยดืหยุน่ของนกัเรียน 
ในแต่ละแผนกำรจดักำรเรียนรู้  
 

จำกภำพ ท่ี  4.4 แสดงพัฒนำกำรด้ำนควำมคิดริ เร่ิมสร้ำงสรรค์และนวัตกรรม               
กำรออกแบบและสร้ำงสรรคผ์ลงำนของนกัเรียน ดำ้นควำมคิดสร้ำงสรรค์ ในดำ้นควำมคิดยืดหยุ่น 
พบวำ่นกัเรียนมีพฒันำกำรดำ้นควำมคิดยดืหยุน่สูงข้ึนตำมล ำดบั (ภำคผนวก ง หนำ้ 206) 

 

   
แผนกำรจดักำรเรียนรู้  

ภาพที่ 4.5 แสดงกำรเปรียบเทียบคะแนนด้ำนพัฒนำกำรทักษะควำมคิดริเร่ิมสร้ำงสรรค์และ
นวตักรรม กำรออกแบบและสร้ำงสรรคผ์ลงำนดำ้นควำมคิดสร้ำงสรรค ์ในดำ้นควำมคิดริเร่ิมในแต่
ละแผนกำรจดักำรเรียนรู้  
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จำกภำพท่ี  4.5  แสดงพัฒนำกำรด้ำนควำมคิดริเร่ิมสร้ำงสรรค์และนวัตกรรม  
กำรออกแบบและสร้ำงสรรค์ผลงำนของนักเรียนด้ำนควำมคิดสร้ำงสรรค์ ในด้ำนควำมคิดริเร่ิม 
พบวำ่นกัเรียนมีพฒันำกำรดำ้นควำมคิดริเร่ิมสูงข้ึนตำมล ำดบั (ภำคผนวก ง หนำ้ 206) 

 

 
แผนกำรจดักำรเรียนรู้  

ภาพที ่4.6 แสดงกำรเปรียบเทียบคะแนนดำ้นพฒันำกำรทกัษะควำมคิดริเร่ิมสร้ำงสรรคแ์ละ
นวตักรรม กำรออกแบบและสร้ำงสรรคผ์ลงำนดำ้นควำมคิดสร้ำงสรรค ์ดำ้นควำมคิดละเอียดลออ
ในแต่ละแผนกำรจดักำรเรียนรู้  
 

จำกภำพท่ี 4.6  แสดงพัฒนำกำรด้ำนควำมคิดริเร่ิมสร้ำงสรรค์และนวตักรรม กำร
ออกแบบและสร้ำงสรรคผ์ลงำนของนกัเรียนดำ้นควำมคิดสร้ำงสรรค ์ในดำ้นควำมคิดละเอียดลออ 
พบวำ่นกัเรียนมีพฒันำกำรดำ้นควำมคิดละเอียดลออ สูงข้ึนตำมล ำดบั (ภำคผนวก ง หนำ้ 206) 
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ภาพที่ 4.7 แสดงกำรเปรียบเทียบคะแนนด้ำนพัฒนำกำรทักษะควำมคิดริเร่ิมสร้ำงสรรค์และ
นวตักรรม กำรออกแบบและสร้ำงสรรค์ผลงำน ดำ้นควำมส ำเร็จของงำนในแต่ละแผนกำรจดักำร
เรียนรู้  
 

จำกภำพท่ี 4.7  แสดงพัฒนำกำรด้ำนควำมคิดริเร่ิมสร้ำงสรรค์และนวตักรรม กำร
ออกแบบและสร้ำงสรรค์ผลงำนของนกัเรียน ดำ้นควำมส ำเร็จของงำน พบวำ่นกัเรียนมีพฒันำกำร
ดำ้นควำมส ำเร็จของงำน สูงข้ึนตำมล ำดบั (ภำคผนวก ง หนำ้ 206) 
 

 

แผนกำรจดักำรเรียนรู้ 

ภาพที่ 4.8 แสดงกำรเปรียบเทียบคะแนนด้ำนพัฒนำกำรทักษะควำมคิดริเร่ิมสร้ำงสรรค์และ
นวตักรรม กำรออกแบบและสร้ำงสรรค์ผลงำน ด้ำนประสิทธิภำพของผลงำนในแต่ละแผนกำร
จดักำรเรียนรู้  
 

จำกภำพท่ี 4.8 แสดงพัฒนำกำรด้ำนควำมคิดริเร่ิมสร้ำงสรรค์และนวตักรรม กำร
ออกแบบและสร้ำงสรรคผ์ลงำนของนกัเรียน ดำ้นประสิทธิภำพของงำน พบวำ่นกัเรียนมีพฒันำกำร
ดำ้นประสิทธิภำพของผลงำน สูงข้ึนตำมล ำดบั (ภำคผนวก ง หนำ้ 206) 
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ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้วิชาดนตรี ตาม

แนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนการแก้ปัญหา 

ผูว้ิจยัวดัควำมพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อกำรจดักำรเรียนรู้วิชำดนตรี ตำมแนวคิดของ
คำร์ลออร์ฟร่วมกับกระบวนกำรแก้ปัญหำ ด้วยแบบสอบถำมควำมพึงพอใจ โดยใช้มำตรำส่วน
ประมำณค่ำ 5 ระดบั  (Rating Scale) จ  ำนวน 20 ขอ้ โดยท ำกำรทดสอบหลงัเรียน จำกนั้นน ำคะแนน
มำหำค่ำเฉล่ีย  ค่ำส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำน และท ำกำรทดสอบสมมติฐำนข้อท่ี 4 โดยใช้ค่ำที       
(One Sample t – test) แสดงผลดงัตำรำงท่ี 4.10 
 
ตารางที่ 4.10  แสดงกำรเปรียบเทียบควำมแตกต่ำงของค่ำเฉล่ียคะแนนควำมพึงพอใจท่ีมีต่อกำร
จดักำรเรียนรู้วิชำดนตรี ตำมแนวคิดของคำร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนกำรแก้ปัญหำ โดยเทียบกบั
เกณฑ ์
 

องค์ประกอบของความพงึพอใจต่อ
การจัดการเรียนรู้ในแต่ละด้าน x  S.D. 

ระดับ
ความเห็น 

คะแนน
เกณฑ์ 

t p 

1. ดำ้นกำรจดักำรเรียนรู้ 4.93 0.19 มำกท่ีสุด 3.50 43.61* .00 
2. ดำ้นประโยชน์ท่ีไดรั้บจำกกำร
จดักำรเรียนรู้ 

4.86 0.21 มำกท่ีสุด 3.50 37.18* .00 

รวม 4.90 0.18 มำกท่ีสุด 3.50 44.71* .00 

*p < .01 
 
 จำกตำรำงท่ี 4.10 พบวำ่ หลงัจำกนกัเรียนไดรั้บกำรจดักำรเรียนรู้วิชำดนตรี ตำมแนวคิด
ของคำร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนกำรแกปั้ญหำ นักเรียนมีค่ำเฉล่ียของคะแนนควำมพึงพอใจอยู่ใน
ระดบัมำกท่ีสุดและสูงกวำ่เกณฑท่ี์ก ำหนดอยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั .01 
 
 



 
 

บทที ่ 5 
สรุป  อภปิราย  และข้อเสนอแนะ 

 
 การศึกษาวิจัย เร่ือง การจัดการเรียนรู้วิชาดนตรี ตามแนวคิดคาร์ลออร์ฟ ร่วมกับ

กระบวนการแกปั้ญหา เพื่อพฒันาทกัษะการปฏิบติัทางดนตรีและทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์
และนวตักรรม ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย สามารถสรุปผลไดด้งัต่อไปน้ี  
 
วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1.เพื่อเปรียบเทียบความรู้ความเข้าใจ ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้วิชาดนตรี  
ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา 

 2. เพื่อเปรียบเทียบทกัษะการปฏิบติัทางดนตรีก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้วชิาดนตรี                        
ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา     

3. เพื่อเปรียบเทียบทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม  ก่อนและหลงัการ  
จดัการเรียนรู้วชิาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟ ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา  

4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้วชิาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ล
ออร์ฟร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา    

 
สมมติฐานการวจัิย 

1. นักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกับ
กระบวนการแกปั้ญหา มีความรู้ความเขา้ใจวชิาดนตรีหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

2. นักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกับ
กระบวนการแกปั้ญหามีทกัษะการปฏิบติัทางดนตรีหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

3. นักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกับ
กระบวนการแกปั้ญหา  มีทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  

4. นักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกับ
กระบวนการแกปั้ญหามีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ฯอยูใ่นระดบัมาก 
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วธีิด าเนินการวจัิย 
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีคือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ของโรงเรียนศรีมหา
โพธิ  ในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 7 จงัหวดัปราจีนบุรีท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่น
ภาคเรียนท่ี  2 ปีการศึกษา 2560 รวม 34 คน ซ่ึงได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) เคร่ืองมือท่ีใช้ประกอบด้วย แผนการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี ตามแนวคิดของ คาร์ล
ออร์ฟร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา แบบวดัความรู้ความเขา้ใจวิชาดนตรี แบบวดัทกัษะการปฏิบติั
ทางดนตรี แบบวดัทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม และแบบสอบถามความพึงพอใจท่ี
มีต่อการจดัการเรียนรู้วชิาดนตรีตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา 
 การเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้ิจยัท าการทดสอบก่อนเรียน 3 ชัว่โมงกบักลุ่มตวัอย่างก่อน
จดัการเรียนรู้ดว้ยแบบวดัความรู้ความเขา้ใจวชิาดนตรี แบบวดัทกัษะการปฏิบติัทางดนตรี และแบบ
วดัทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์และนวตักรรม จากนั้นด าเนินการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี ตาม
แนวคิดคาร์ลออร์ฟ ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหา 18 ชั่วโมง หลงัจากเสร็จส้ินแผนการจดัการ
เรียนรู้ในแต่ละแผน ผูว้ิจยัจะท าการประเมินทกัษะการปฏิบติัทางดนตรีและทกัษะความคิดริเร่ิม
สร้างสรรคแ์ละนวตักรรม จากนั้นท าการทดสอบหลงัเรียนดว้ยแบบวดัความรู้ความเขา้ใจวชิาดนตรี 
แบบวดัทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์และนวตักรรม และแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการ
จดัการเรียนรู้วิชาดนตรีตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนการแก้ปัญหา 3 ชั่วโมง และ     
ท าการวิเคราะห์ขอ้มูลด้วยการน าคะแนนความรู้ความจ าวิชาดนตรี คะแนนทกัษะการปฏิบติัทาง
ดนตรี คะแนนทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม และคะแนนความพึงพอใจท่ีมีต่อการ
จดัการเรียนรู้วิชาดนตรีตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหา มาค านวณหา
ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และท าการทดสอบสมมติฐานด้วยการทดสอบค่าทีแบบไม่
อิสระต่อกนั และการเปรียบเทียบกบัเกณฑ ์
 
5.1  สรุปผลการวจัิย 

 การจัดการเรียนรู้วิชาวิชาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟ ร่วมกับกระบวนการ
แกปั้ญหา เพื่อพฒันาทกัษะการปฏิบติัทางดนตรีและทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย ปรากฏผลดงัน้ี 

5.1.1  ความรู้ความเข้าใจวิชาดนตรีของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้วิชาดนตรี         
ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟ ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01 
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5.1.2  ทักษะการปฏิบัติทางดนตรีของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้วิชาดนตรี           
ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟ ร่วมกบักระบวนการแก้ปัญหาสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01 

5.1.3  ทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม ของนกัเรียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้
วิชาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

5.1.4  ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ล
ออร์ฟ ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาอยู่ในระดับมากท่ีสุดและสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 
5.2  อภิปรายผลการวจัิย 

 จากการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้วิชาดนตรี ตามแนวคิดคาร์ลออร์ฟ  ร่วมกับ
กระบวนการแกปั้ญหา เพื่อพฒันาทกัษะการปฏิบติัทางดนตรีและทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์
และนวตักรรม ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  สามารถอภิปรายไดด้งัน้ี 

5.2.1  ความรู้ความจ าวิชาดนตรีของนกัเรียนหลงัไดรั้บการจดัการจดัการเรียนรู้วชิาดนตรี ตาม
แนวคิดคาร์ลออร์ฟ ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหา สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 ซ่ึงผลการวิจยัเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 1 ท่ีตั้งไว ้เน่ืองจากการจดัการจดัการเรียนรู้วิชา
ดนตรี ตามแนวคิดคาร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนการแก้ปัญหา เป็นรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีให้
ความส าคญักบัความรู้พื้นฐานทางดนตรีท่ีผา่นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสนุกสนาน ท าให้นกัเรียนเกิด
ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัองค์ประกอบทางดนตรี โดยมีแบบแผนการเรียนรู้ให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้
จากส่ิงท่ีง่ายท่ีสุด จนกระทัง่ไปสู่ความรู้ท่ีมีความซับซ้อนมากท่ีสุดโดยครูจะจดัการเรียนรู้และ
ประสบการณ์ดนตรีให้เหมาะสมกบัวุฒิภาวะของนักเรียนอย่างเป็นธรรมชาติและต่อเน่ือง ท าให้
นักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจวิชาดนตรีท่ีเพิ่มข้ึน ซ่ึงวิธีการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของ        
คาร์ลออร์ฟนั้น ท าให้นักเรียนได้มีโอกาสได้ส ารวจและทดลองส่ิงต่าง ๆรอบตวั จนกระทัง่เกิด
ความรู้ ความเขา้ใจในองค์ประกอบของดนตรี เน้ือหาสาระของดนตรี รวมทั้งสุนทรียศาสตร์ของ
ดนตรีได้ (วิทยา ไล้ทอง, 2548, น.114-115)   อีกทั้งการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรีตามแนวคิดของ
คาร์ลออร์ฟนั้ น เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ี มีเน้ือหาสาระท่ีสอดคล้องกับพัฒนาการของนักเรียน        
จากประสบการณ์การเรียนรู้และการลงมือปฏิบติั จึงท าให้นกัเรียนเกิดความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบั
องคป์ระกอบทางดนตรีดา้นต่าง ๆ เป็นวถีิทางแห่งการน าไปสู่ความรู้ความเขา้ใจในเชิงคุณภาพของ
สุนทรียภาพทางดนตรีและเกิดความซาบซ้ึงในดนตรีอยา่งแทจ้ริง (ณรุทธ์ สุทธจิตต์2540 น.71-81,
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ประพนัธ์ศกัด์ิ พุ่มอินทร์, ออนไลน์) อีกทั้งรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบกระบวนการแกปั้ญหานั้น 
ยงัเป็นการฝึกให้รู้จกัการแสดงความคิดเห็น และท าให้ไดมี้โอกาสแสดงความคิดเห็นจากการท างาน
หรือท ากิจกรรมอยู่เสมอ จึงท าให้นกัเรียนมีประสบการณ์แห่งหนทางในการคิดแกปั้ญหาเพิ่มมาก
ข้ึน (สุคนธ์ สิทธพานนท์และคณะ , 2552, น.112) และยงัสอดคล้องกับบรูเนอร์ (Bruner, 1996)  
ท่ีกล่าวถึงการจดัการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายว่า นักเรียนจะสามารถเข้าใจ
เน้ือหาหรือแนวคิดของการเรียนไดน้ั้น การจดัการเรียนรู้ตอ้งเนน้ให้นกัเรียนไดล้งมือปฏิบติัอยูบ่น
พื้ นฐานหรือประสบการณ์ เดิม  โดยกระตุ้นให้นัก เรียนค้นหาวิ ธีการเรียน รู้ด้วยตน เอง  
และยงัสอดคล้องกับสุขุม เทียนสุข (2550) ได้ศึกษาวิจยัเร่ือง การจัดการเรียนรู้การเป่าขลุ่ยไทย 
ตามแนวคิดทฤษฎีการสอนของคาร์ลออร์ฟ ส าหรับนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปี ท่ี  1 พบว่า  
นักเรียนมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัขลุ่ยไทยมากข้ึนและมีทกัษะการเป่าขลุ่ยไทยเพิ่มข้ึนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

5.2.2  ทกัษะการปฏิบติัทางดนตรีของนกัเรียนหลงัไดรั้บจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี ตามแนวคิด
คาร์ลออร์ฟ ร่วมกบักระบวนการแก้ปัญหาสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01   
ซ่ึงผลการวิจยัเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 2 ท่ีตั้งไว ้เน่ืองจากจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี ตามแนวคิด
คาร์ลออร์ฟ ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้การฝึกฝนประสบการณ์ทาง
ดนตรีดว้ยการลงมือปฏิบติั โดยเนน้กระบวนการให้นกัเรียนมีโอกาสในการทดลองส ารวจเก่ียวกบั
องค์ประกอบทางดนตรี จึงท าให้นักเรียนได้รับประสบการณ์ด้านทักษะการปฏิบัติทางดนตรี
โดยตรงจากการปฏิบติักิจกรรมทางดนตรี ซ่ึงในการจดัการเรียนรู้ผูส้อนตอ้งเป็นตน้แบบ เพื่อให้
นกัเรียนดูเป็นแบบอย่างและทดลองปฏิบติัตาม อีกทั้งผูส้อนจะเลือกรูปแบบในการฝึกทกัษะการ
ปฏิบติัทางดนตรีจากง่ายไปยาก นกัเรียนจึงจ าเป็นตอ้งมีความสามารถทางความคิดในการแกปั้ญหา
เพื่อคน้หาวิถีทางในการจดัการความรู้ไปสู่การปฏิบติัตามระดบัความยากง่ายของเน้ือหาสาระท่ีได้
ศึกษา อีกทั้งยงัในการจดัการเรียนรู้นั้นยงัส่งเสริมให้นกัเรียนไดมี้โอกาสในการสร้างสรรครู์ปแบบ
และกิจกรรมทางดนตรีไดอ้ยา่งหลากหลายตั้งแต่คร้ังแรกท่ีไดเ้รียน จนกระทัง่สามารถน าความรู้นั้น
เช่ือมโยงไปสู่การฝึกปฏิบติัทกัษะการปฏิบติัทางดนตรีทั้ง 6 ดา้น อนัไดแ้ก่ ดา้นการฟัง ดา้นการขบั
ร้อง ดา้นการเล่น ดา้นการเคล่ือนไหว ดา้นการอ่าน และดา้นความคิดสร้างสรรค ์และเม่ือนกัเรียน
เกิดการฝึกปฏิบติัซ ้ า ๆ มากข้ึน จึงส่งผลให้นักเรียนมีพฒันาการทางดนตรีท่ีแตกฉานจนกระทัง่
สามารถสร้างสรรค์งานดนตรีตามประสบการณ์ได้อย่างเป็นธรรมชาติ ซ่ึงสอดคล้องกับ         
เสกสรร พรมไชยา (2548, น.26)  ซ่ึงกล่าวว่าการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟนั้ น 
สามารถพฒันาทกัษะการปฏิบติัทางดนตรีไดค้รบทั้ง 6 ดา้น อย่างครบถว้น อีกทั้งยงัสอดคลอ้งกบั 
ณรุทธ์ สุทธจิตต์  (2541, น.79) กล่าวว่าในการจัดการจัดกิจกรรมดนตรีให้เกิดประสิทธิภาพ 
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นกัเรียนตอ้งมีเกิดความความรู้พื้นฐานและทกัษะการปฏิบติัทางดนตรีทุกชนิด ดว้ยวิธีการสะสม
ความรู้ทีละเล็กน้อยอย่างเป็นขั้นตอน ซ่ึงสอดคลอ้งกบักีฏะ เพิ่มพูน (2554, บทคดัย่อ) ท่ีศึกษาผล
การใช้แผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองการบรรเลงระนาดเอกและฆ้องวงใหญ่ตามแนวคิดของคาร์ล
ออร์ฟ ต่อทกัษะการบรรเลงรายบุคคลและการบรรเลงเป็นกลุ่มของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 2 
พบว่านักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟ มีคะแนนเฉล่ียทักษะการ
บรรเลงรายบุคคล สูงกวา่นกัเรียนกลุ่มปกติ และนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของ
คาร์ลออร์ฟ มีคะแนนเฉล่ียทกัษะการบรรเลงเป็นกลุ่ม สูงกวา่นกัเรียนกลุ่มปกติ 

5.2.3  ทักษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์และนวัตกรรม หลังได้รับการเรียนรู้วิชาดนตรี           
ตามแนวคิดคาร์ลออร์ฟ ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 ซ่ึงผลการวิจยัเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 3 ท่ีตั้งไว ้เน่ืองจากการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี
ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟ ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหานั้นส่งเสริมและสนับสนุนให้นักเรียน
ส่วนร่วมในการจดัการเรียนรู้ และเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดท้  าความเขา้ใจและน าเสนอเน้ือหาสาระ
ดนตรีตามความคิดของตนเอง เพื่อปลูกฝังความคิดในเชิงสร้างสรรค ์จึงท าให้นกัเรียนมีการพฒันา
แนวคิดและทกัษะการปฏิบติัทางดนตรีมากยิ่งข้ึน (ณรุทธ์ สุทธจิตต,์ 2540) สอดคลอ้งกบัทอแรนส์ 
(Torance, 1962, p.16) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นกระบวนการท่ีบุคคลจะไวต่อปัญหาหรือ
ขอ้บกพร่องในดา้นความรู้ท่ีขาดหายไป ท าให้มีความคิดท่ีไวต่อการแกปั้ญหาหรือการคาดเดาใน
การตั้งสมมติฐาน ทดสอบและทดสอบสมมติฐาน เพื่อน าผลนั้นไปแสดงให้ปรากฏแก่ผูอ่ื้นได ้     
จึงอาจกล่าวไดว้่ารูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนนั้น สามารถพฒันานกัเรียนให้มีความรู้ 
ควบคู่ทกัษะชีวิต เพื่อผลิตนวตักรรมท่ีเกิดประโยชน์ ด้วยการส่งเสริมให้นักเรียนมีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรคแ์ละนวตักรรมเพื่อสร้างสรรค์ผลงานทางดนตรีในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงพบวา่
นักเรียนมีพัฒนาการด้านความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์และนวตักรรมสูงข้ึนตามล าดับ จนกระทั่ง
สามารถสร้างสรรค์ผลงานทางดนตรีท่ีสามารถงานใช้ไดจ้ริง โดยการสร้างสรรค์ผลงานนั้นจะใช้
เทคนิคท่ีหลากหลายเพื่อตรวจสอบ ปรับปรุงและพฒันาผลงานให้เกิดเป็นรูปธรรม และมีส่วนร่วม
ในการใชป้ระโยชน์จากนวตักรรมท่ีสร้างสรรคข้ึ์น (Partnership for 21th  Century Skills, 2009, น.3)               
ซ่ึงสอดคลอ้งการจดัการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละนวตักรรมนั้น เป็นการรู้จกัใช้
เทคนิคทางความคิดท่ีหลากหลาย หรือสร้างแนวคิดใหม่ท่ีมีคุณค่า และสามารถน านวตักรรมท่ีสร้าง
ข้ึนน าไปสู่การปฏิบัติและเกิดการสนับสนุนให้น านวตักรรมไปใช้ได้อย่างสร้างสรรค์และเกิด
ประโยชนไ์ด ้(ประกนัคุณภาพการศึกษามหาวทิยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้พระนครเหนือ, 2559, 
ออนไลน์) อีกทั้งยงัเป็นการเสริมสร้างและวางรากฐานเพื่อแนวทางในการประกอบอาชีพในอนาคต
ให้กับนักเรียนได้ ตัวอย่างเช่น “...สามารถน าความรู้ไปต่อยอดในการประกอบอาชีพได้...”           
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“...น าวิธีการแกปั้ญหาไปใช้ไดใ้นชีวิตจริง...” “...ภูมิใจกบัผลงานการสร้างสรรค.์..” ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบัวจิารณ์ พานิช (2555, น.28-29) ท่ีกล่าววา่ทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม เป็นการ
ประยกุตใ์ชจิ้นตนาการและการประดิษฐ์ เพื่อสร้างการเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีข้ึน และเป็นทกัษะ
ท่ีเป็นหัวใจส าคญัของการด ารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 ซ่ึงการจดัการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค์และนวตักรรมนั้น เป็นการสร้างสมรรถนะท่ีส าคัญของนักเรียนในสังคมปัจจุบัน         
ซ่ึงนับว่าเป็นการเรียนรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัโลกแห่งความเป็นจริง นกัเรียนจึงจ าเป็นจะตอ้งมีทกัษะใน
การเตรียมความพร้อมสู่โลกของการท างานท่ีมีความซับซ้อน และน าความรู้และทักษะในการ
ปฏิบติังานมาสร้างสรรคผ์ลงานหรือนวตักรรมท่ีแปลกใหม่ให้เกิดประโยชน์ต่อสังคมได ้อีกทั้งยงั
สอดคล้องกบันภาพร ฟักมี (2552, บทคดัย่อ) ศึกษาเร่ือง ผลของกิจกรรมดนตรีท่ีมีต่อความคิด
สร้างสรรค์ทางศิลปะของ นกัเรียนชั้น ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวดัยางสุทธาราม เขตบางกอก
นอ้ย กรุงเทพมหานคร พบวา่ 1) นกัเรียนมีความคิดสร้างสรรคท์างศิลปะเพิ่มข้ึนหลงัจากไดรั้บการ
ใช้กิจกรรมดนตรีอยา่ง มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 2) นกัเรียนมีความคิดสร้างสรรคท์างศิลปะ
เพิ่มข้ึนหลงัจากไดรั้บการใชกิ้จกรรมดนตรี อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และ 3) นกัเรียนท่ี
ได้รับการใช้กิจกรรมดนตรีมีความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะมากกว่านักเรียนท่ี ไม่ได้รับการใช้
กิจกรรมดนตรีอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

5.2.4  ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการการเรียนรู้วิชาดนตรี ตามแนวคิดคาร์ลออร์ฟ 
ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา สูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดอยูใ่นระดบัมากท่ีสุดอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .01  ซ่ึงผลการวิจยัเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 4 ท่ีตั้งไว ้เน่ืองจากการเรียนรู้วชิาดนตรี ตาม
แนวคิดคาร์ลออร์ฟ ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหานั้น เป็นการท่ีนกัเรียนไดล้งมือปฏิบติั จนท าให้
เกิดความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาและทกัษะการปฏิบติัทางดนตรี มีความสนุกสนานกบักิจกรรมการ
เรียนรู้จากการสร้างสรรค์และออกแบบผลงานทางดนตรี ท าให้นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจ และ
ตระหนักถึงคุณค่าทางดนตรีมากยิ่งข้ึน ตัวอย่างเช่น “...สนุกสนานกับกิจกรรมการเรียนรู้...”          
“...ท าให้ มีความรู้ด้านทฤษฎีและการเล่นดนตรี...” “...ท าให้อยากเรียนดนตรีเพิ่ม ข้ึน ...”                 
“...สนุกกบักิจกรรมการสร้างสรรค์...”  “...ภูมิใจกบัผลงานการสร้างสรรค.์..” จึงส่งผลให้นกัเรียน   
มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ซ่ึงสอดคลอ้งกบัเดวสิ (Devis, 1983, p.59) ท่ีกล่าววา่ความคิด
สร้างสรรคน์ั้น คือการรู้จกัตนเอง ความพอใจ และใชค้วามสามารถของตนเองไดอ้ยา่งเต็มศกัยภาพ
เพื่อแสดงความสามารถทางความคิดสร้างสรรค์ของตนเองออกมา จึงท าให้ปรารถนาท่ีจะเล่นกบั
ความคิดของตนเองและยอมรับกับการได้รับประสบการณ์ใหม่ๆ และยงัสอดคล้องกับกู๊ด      
(Good, 1973, p.161) กล่าววา่ความพึงพอใจเป็นสภาพหรือระดบัความพึงพอใจท่ีเป็นผลมาจากวาม
สนใจของบุคคลท่ีมีต่องาน ซ่ึงสอดคล้องกับวิทยา ไล้ทอง (2548, น.114-115) ท่ีกล่าวว่าการท่ี
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นกัเรียนไดรั้บการฝึกฝนให้เป็นผูท่ี้มีความคิดสร้างสรรคท์างดนตรีอยา่งอิสระ จะท าให้รู้จกัการคิด
วิเคราะห์และถ่ายทอดความรู้สึกด้วยความเป็นตวัของตวัเอง จึงท าให้มีทกัษะทางดนตรีเพิ่มข้ึน     
ซ่ึงยงัสอดคลอ้งกบัวชัรี จารุสาร(2551, บทคดัยอ่)ศึกษาเร่ืองการพฒันาการจดัการเรียนรู้นาฏศิลป์
โดยใช้แนวทางคาร์ลออร์ฟ เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
พบว่า คะแนนความคิดสร้างสรรค์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01        
และนักเรียนมีความชอบการเรียนท่ีมีกิจกรรมดนตรีและเปิดโอกาสให้คิดสร้างสรรค์ท่าทางดว้ย
ตนเอง 
 
5.3  ข้อเสนอแนะ 

 จากการศึกษาการการเรียนรู้วิชาดนตรี ตามแนวคิดคาร์ลออร์ฟ ร่วมกบักระบวนการ
แกปั้ญหา เพื่อพฒันาทกัษะการปฏิบติัทางดนตรีและทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจยัไปใช้ และ
ขอ้เสนอแนะส าหรับการวจิยัคร้ังต่อไป ดงัน้ี 

5.3.1  ขอ้เสนอแนะส าหรับการน าผลการวจิยัไปใช ้
5.3.1.1  การจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนการ

แกปั้ญหาเพื่อใหเ้กิดประสิทธิภาพแก่นกัเรียนนั้น ข้ึนอยูก่บัปัจจยัดงัน้ี  
1)  ความเช่ียวชาญทางด้านทักษะการปฏิบัติทางดนตรีของครู คือ ครูต้องมีความ

เช่ียวชาญทางดา้นทกัษะการปฏิบติัทางดนตรีทั้ง 6 ดา้น เพื่อเป็นตน้แบบท่ีถูกตอ้งใหแ้ก่นกัเรียน 
2)  การจดัเรียงล าดบัเน้ือหาการจดัการเรียนรู้  คือ ตอ้งมีการจดัเรียงล าดบัเน้ือหาจากง่าย

สู่เน้ือหาท่ีมีความยากตามล าดบัให้แหมาะสมกบัวุฒิภาวะทางการเรียนของนกัเรียนเพื่อให้นกัเรียน
รู้สึกง่ายต่อการท าความเขา้ใจและเกิดความรู้ ความเขา้ใจวิชาดนตรีท่ีเหมาะสม ทั้งในด้านเน้ือหา
และทกัษะการปฏิบติัทางดนตรี 

5.3.1.2  ผูบ้ริหารและครูควรมีนโยบายในการสนบัสนุนและส่งเสริมการจดัการเรียนรู้
วชิาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟ ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา  

5.3.1.3  ควรน าวิธีการและผลการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟ 
ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา ไปบูรณาการกบักลุ่มสาระอ่ืน ๆ เช่น กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ กลุ่ม
สาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี เป็นตน้ เพื่อให้นกัเรียนมีความรู้ขา้มกลุ่มสาระอนัจะส่งผลให้
นกัเรียนมีความรู้ท่ีหลากหลายมากยิง่ข้ึน 
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5.3.2  ขอ้เสนอแนะส าหรับการวจิยัคร้ังต่อไป 
5.3.2.1  ควรมีการศึกษาวิธีการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟ

ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหา เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ซ่ึงจะสามารถ
พฒันาทกัษะการเรียนรู้ดา้นต่าง ๆ ไดต่้อไป 

5.3.2.2  ควรมีการศึกษาการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกบั
กระบวนการแกปั้ญหากบันกัเรียนในทุกช่วงชั้น  เพื่อพฒันาวิธีการจดัการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพ
ตามวฒิุภาวะและธรรมชาติการเรียนรู้ของนกัเรียนให้มากยิง่ข้ึน 

5.3.2.3 ควรมีการปรับปรุงวสัดุและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการสร้างสรรคน์วตักรรมให้มีความ
แข็งแรงและทนทาน เพื่อให้นวตักรรมท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพและอายุการใช้งานท่ีคงทนถาวร
มากยิง่ข้ึน 
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รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ 

 

1.  ดร. สกาวรัตน์  จรุงนันทกาล 

 วุฒิการศึกษา    กศ.บ. วทิยาศาสตร์ – คณิตศาสตร์  

      ศษ.บ. (การวดัและประเมินผลการศึกษา) 

      วท.บ. สถิติประยกุต ์

      กศ.ด. (การทดสอบและวดัผลการศึกษา)   

สถาบันการศึกษา   มหาวทิยาลยับูรพา 

     มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

     สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้พระนครเหนือ 

     มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ ประสานมิตร 

 ต าแหน่งทางวชิาการ   ครูช านาญการพิเศษ 

สถานทีท่ างาน    โรงเรียนสวนกุหลาบวทิยาลยั นนทบุรี 

 

2.  ดร. สาริสา  ประทปีช่วง 

 วุฒิการศึกษา    ศษ.บ. ดุริยางคไ์ทย 

      ศศ.ม. วฒันธรรมศึกษา 

      ปร.ด. ดุริยางคศิลป์  

 สถาบันการศึกษา   สถาบนัเทคโนโลยรีาชมงคล 

      มหาวทิยาลยัมหิดล 

      มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 

 ต าแหน่งทางวชิาการ   อาจารย ์

 สถานทีท่ างาน    วทิยาลยันาฏศิลป์ สถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์  
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รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ (ต่อ) 

 

3.  ดร.สุนิษา  สาลพีวง 

 วุฒิการศึกษา    กศ.บ. วทิยาศาสตร์ – คณิตศาสตร์ 

      กศ.ม. การบริหารการศึกษา 

      กศ.ด. การทดสอบและวดัผลการศึกษา 

 สถาบันการศึกษา   มหาวทิยาลยับูรพา 

      มหาวทิยาลยับูรพา 

      มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

 ต าแหน่งทางวชิาการ   รองผูอ้  านวยการโรงเรียน 

 สถานทีท่ างาน    โรงเรียนเขาฉกรรจว์ทิยาคม 

 

4.  ดร.นภัสนันท์  จุนนเกษ 

 วุฒิการศึกษา    คบ. ดนตรีศึกษา 

      ศป.ม. มนุษยดุริยางควทิยา 

      Ph.D Vocal Music     

 สถาบันการศึกษา   มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนครศรีอยธุยา  

      มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

Banaras hindu University India  

 ต าแหน่งทางวชิาการ   อาจารย ์

 สถานทีท่ างาน    มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนครศรีอยธุยา   
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5.  ผศ.ดร. บุญล้อม  ด้วงวเิศษ 

 วุฒิการศึกษา    คบ. (การศึกษาพิเศษ) 

      กศ.ม. การศึกษาพิเศษ 

      กศ.ด. หลกัสูตรและการสอน 

 สถาบันการศึกษา   มหาวทิยาลยัราชภฏัพิบูลสงคราม 

      มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

      มหาวทิยาลยันเรศวร 

 ต าแหน่งทางวชิาการ   ผูช่้วยศาสตราจารย ์

 สถานทีท่ างาน    มหาวทิยาลยัราชภฏัก าแพงเพชร 
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รายการเคร่ืองมือทีผู่้เช่ียวชาญตรวจสอบ 

 
1.  แผนการจัดการเรียนรู้วชิาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟ ร่วมกบักระบวนการแก้ปัญหา 

 -  ผศ.ดร. บุญลอ้ม  ดว้งวเิศษ 

 -  ดร.สาริศา ประทีปช่วง  

 -  ดร.สุนิษา  สาลีพวง 

 

2.  แบบวดัความรู้ความเข้าใจวชิาดนตรี 

 -  ดร.สุนิษา  สาลีพวง 

 -  ดร.นภสันนัท ์ จุนนเกษ 

 -  ดร.สาริศา ประทีปช่วง 

 

3.  แบบวดัทกัษะการปฏิบัติทางดนตรี  

 -  ดร.สกาวรัตน์  จรุงนนัทกาล 

 -  ดร.นภสันนัท ์ จุนนเกษ 

 -  ดร.สาริศา ประทีปช่วง 

 

4.  แบบวดัทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์และนวตักรรม 

 -  ผศ.ดร. บุญลอ้ม  ดว้งวเิศษ 

 -  ดร.นภสันนัท ์ จุนนเกษ 

 -  ดร.สกาวรัตน์  จรุงนนัทกาล 
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5. แบบประเมินการออกแบบและสร้างผลงาน 

 -  ผศ.ดร. บุญลอ้ม  ดว้งวเิศษ 

 -  ดร.นภสันนัท ์ จุนนเกษ 

 -  ดร.สกาวรัตน์  จรุงนนัทกาล 

 

6.  แบบสอบถามความพงึพอใจ 

 -  ผศ.ดร. บุญลอ้ม  ดว้งวเิศษ 

 -  ดร.สุนิษา  สาลีพวง 

 -  ดร.สาริศา ประทีปช่วง 
 



 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข  
ตวัอย่างเคร่ืองมือ 

1. ตวัอย่างแผนการจดัการเรียนรู้ 
2. ตวัอย่างแบบวดัความรู้ความเข้าใจวชิาดนตรี 
3. ตวัอย่างแบบวดัทักษะการปฏิบัตทิางดนตรี 
4. ตวัอย่างแบบวดัทักษะความคดิริเร่ิมสร้างสรรค์และนวตักรรม 
5. ตวัอย่างแบบสอบถามความพงึพอใจ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่4 

วชิาดนตรี                                                                                                       มัธยมศึกษาปีที ่5 
หน่วยการเรียนรู้ที ่4 การสร้างสรรค์งานดนตรี                                                 ภาคเรียนที ่2/2560 
เร่ือง การสร้างสรรค์งานดนตรี                                                                         เวลา 6 ช่ัวโมง 

  
ความคิดรวบยอด 
 ดนตรีมีความสัมพนัธ์กบัชีวิตมนุษยเ์ป็นอย่างมากตั้งแต่เกิดจนกระทัง่ถึงตาย จะเห็นวา่ในชีวิต
ของคนมีดนตรีเขา้มาเก่ียวขอ้งอยูเ่สมอ ทั้งน้ีจะเป็นไปตามความเช่ือ วฒันธรรมหรือวิถีชีวิตของมนุษย์
แต่ละชนชาติ ดนตรีมีส่วนเสริมสร้างความเขม้แข็ง ความสุขความ สนุกสนาน เพื่อให้มนุษยค์ลายจาก
ความกลวั ความกงัวล ความเหน็ด เหน่ือย หรือความทุกขท์ั้งปวง นบัวา่มีคุณค่าต่อชีวิตมนุษยม์ากมาย 
ในการสร้างสรรค์ผลงานดนตรีในแต่ละวฒันธรรมนั้น เกิดข้ึนจากปัจจยัหลายด้านท่ีท าให้ดนตรี มี
รูปแบบลกัษณะท่ีแตกต่างกนัออกไปในแต่ละวฒันธรรม และปัจจยัต่าง ๆอนัไดแ้ก่  การสร้างสรรคภ์ูมิ
ปัญญาท่ีเกิดจากความเช่ือและศาสนา วิถีชีวิตกับการสร้างสรรค์งานดนตรีและเทคโนโลยีกับการ
สร้างสรรคง์านดนตรี 
 

ความรู้พืน้ฐานเดิม 

1. ประเภทของเคร่ืองดนตรี 

2. ประเภทของวงดนตรี 

3. เคร่ืองหมายและสัญลกัษณ์ทางดนตรี 

4. หลกัการปฏิบติัทางดนตรี 

 

ขอบข่ายเนือ้หา 

1. ปัจจยัในการสร้างสรรคง์านดนตรี 
2. การสร้างสรรคง์านดนตรี 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 

นกัเรียนสามารถ 

 1. ระบุหลกัการสร้างสรรคผ์ลงานทางดนตรีได ้

2. อธิบายหลกัในการสร้างสรรคผ์ลงานทางดนตรีได ้

3. สร้างสรรคน์วตักรรมผลงานทางดนตรีได ้

4. เล่นดนตรีจากผลงานท่ีสร้างสรรคไ์ด ้

 

เนือ้หาสาระ 

ปัจจยัในการสร้างสรรคง์านดนตรี ประกอบดว้ย 

1) การสร้างสรรค์ภูมิปัญญาทีเ่กดิจากความเช่ือและศาสนา 
           คนไทยมีความเช่ือดั้ งเดิมในเร่ืองของการนับถือส่ิงศัก ด์ิ สิท ธ์ิ   หรือส่ิงท่ีอยู่ เห นือ
ธรรมชาติ   เช่น   ผีบ้านผีเรือน   ผีฟ้า  เจ้าป่า  เจ้าเขา  เจ้าท่ี   เจ้าทาง  เทวดา  แม่โพสพ   แม่คงคา           
พระภูมิ  ตน้ไมใ้หญ่ ๆ  เช่น  ตน้โพธ์ิ  ตน้ไทร  เป็นตน้  ซ่ึงเช่ือว่ามีเทวดาหรือนางไมพ้กัอาศยัอยู่  ถ้า
ใครไปตดัตน้ไมใ้หญ่  หรือท าสกปรกรอบ ๆ บริเวณนั้น  อาจถูกลงโทษถึงแก่ชีวติได ้ นบัไดว้า่เป็นการ
อนุรักษธ์รรมชาติโดยทางออ้มอย่างหน่ึง คนไทยส่วนใหญ่นบัถือพระพุทธศาสนา  จึงน าหลกัธรรมค า
สอนของพระพุทธศาสนาเป็นแนวปฏิบติัในการด าเนินชีวิต   เช่น  การไม่ท าความชั่ว  การท าความ
ดี  และการท าจิตใจใหผ้อ่งใส ภูมิปัญญาท่ีไดรั้บอิทธิพลจากพระพุทธศาสนา   

2) การสร้างสรรค์ภูมิปัญญาทีเ่กดิจากการด ารงชีวติ 
คนไทยในภูมิภาคต่าง ๆ มีวถีิการด ารงชีวติ  ขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีแตกต่างกนั  แต่ก็

ลว้นมีความผกูพนัและพึ่งพาอาศยัธรรมชาติ  เรียนรู้จากธรรมชาติ  ท าใหมี้ความรู้เก่ียวกบัการท ามาหา
กิน  และการด าเนินชีวติท่ีสอดคลอ้งกบัธรรมชาติ 
 3) เทคโนโลยกีบัการสร้างสรรคง์านดนตรี 

เทคโนโลยีมีส่วนส าคัญอย่างมากต่อการสร้างสรรค์งานดนตรี ทั้ งยงัก่อให้เกิดความ
เปล่ียนแปลงทางวฒันธรรมในหลายมิติ ในศตวรรษท่ี 16 เม่ือเทคโนโลยีทางด้านการพิมพ์เร่ิมเป็นท่ี
แพร่หลาย ส่ิงพิมพท์างดนตรีถูกผลิตเพิ่มข้ึนอยา่งมาก ท าให้ผูค้นทัว่ไปสามารถเขา้ถึงผลงานทางดนตรี
ในวงกวา้งข้ึนหลงัจากท่ีถูกจ ากดัอยู่ในแวดวงของนักบวชและชนชั้นสูงมาเป็นเวลานาน เพราะก่อน
หนา้น้ีหนงัสือท่ีบนัทึกโนต้เพลงจะมีราคาสูงมากและเป็นงานฝีมือท่ีใชแ้รงงานคนท่ีมีความช านาญใน
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การคดัลอก ตลาดของอุตสาหกรรมการพิมพ์มีขนาดใหญ่และมีความตอ้งการดนตรีท่ีเล่นเพื่อความ
บนัเทิงในครัวเรือนอยู่ตลอดเวลา จึงท าให้มีงานประพนัธ์ท่ีแต่งและเรียบเรียงให้กบัคนกลุ่มน้ีอย่าง
มากมาย ทั้งยงัท าใหด้นตรีเกิดพฒันาการในหลายดา้นอีกดว้ย  

เทคโนโลยีท่ีส่งผลถึงการสร้างสรรคผ์ลงานดนตรีโดยตรงอีกประการหน่ึงคือ เคร่ืองดนตรี
ท่ีถูกพฒันาและปรับปรุงเพื่อให้สอดคลอ้งกบัการเปล่ียนแปลงของรสนิยมทางดนตรี เช่น เปียโนท่ีถูก
ประดิษฐ์ข้ึนโดย Bartolomeo Critofori ในต้นศตวรรษท่ี 18 โดยเปียโนนั้นแตกต่างจากเคร่ืองดนตรี 
ประเภทคียบ์อร์ดประเภทอ่ืนตรงท่ีสามารถก าหนดความดงั-เบาของโนต้ไดจ้ากน ้ าหนกัของน้ิวโดยตรง
ซ่ึงสอดคล้องกับดนตรีสไตล์ใหม่ท่ีมีมิติของความหลากหลายในจุดน้ีมากกว่าเดิม และตอบสนอง
ความคิดสร้างสรรคข์องนกัประพนัธ์ไดม้ากข้ึน จึงท าให้ดนตรีส าหรับคียบ์อร์ดในศตวรรษท่ี 18 และ 19
มีพฒันาการอยา่งมาก 

การเกิดข้ึนของเทคโนโลยีการบันทึกเสียงในช่วงปลายศตวรรษท่ี 19 เป็นนวตักรรมท่ี
ก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงอย่างมากเช่นกนั เป็นส่ิงท่ีเปล่ียนวิธีในการฟังดนตรีของผูค้นอย่างส้ินเชิง
เพราะจากน้ีเราสามารถฟังดนตรีไดทุ้กรูปแบบในบา้นของตวัเองโดยไม่ตอ้งไปถึงหอแสดงดนตรีท่ี
ส าคญัคือสามารถฟังซ ้ าก่ีคร้ังก็ได้ ท าให้การฟังดนตรีซ่ึงเคยเป็นประสบการณ์ร่วมกับผูช้มคนอ่ืน
กลายเป็นส่ิงท่ีมีความเป็นส่วนตวั การบนัทึกเสียงสร้างประโยชน์ให้กบัศิลปินจ านวนมาก เพราะพวก
เขามีช่องทางเพิ่มข้ึนในการเผยแพร่งานของตวัเอง 
 

กจิกรรมการจัดการเรียนรู้ 

 ขั้นที ่1 ขั้นเสนอแนะ (20 นาท)ี 

1. ครูเปิดวีดิทศัน์การแสดงเซ้ิงบั้งไฟประกอบขบวนแห่บั้งไฟให้นักเรียนดู จากนั้น

กระตุน้นกัเรียนเพื่อเขา้สู่เน้ือหาและกิจกรรมของบทเรียน เร่ืองการสร้างสรรคง์านดนตรี 

    - การแสดงท่ีนกัเรียนชมคือการแสดงอะไร (การแสดงเซ้ิงบั้งไฟ) 
    - การแสดงน้ีใชเ้คร่ืองดนตรีใดบา้ง (แคน พิณ โปงลาง) 
    - การแสดงน้ีเก่ียวขอ้งกบัความเช่ือในเร่ืองใด (เช่ือในเร่ืองส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ การขอฝน) 
    - นกัเรียนรู้สึกอยา่งไรท่ีไดช้มการแสดงน้ี (ช่ืนชอบ สนุกสนาน) 

2. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัการสร้างสรรคง์านดนตรี 
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ขั้นที ่2 ข้ันรับรู้และปฏิบัติซ ้า (40นาท)ี 

  1. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม ออกเป็นกลุ่มละ 6 - 7 คน แบบคละความสามารถ  

  2. ครูให้ตัวแทนกลุ่มมารับเอกสารเพื่อไปแจกกับสมาชิกในกลุ่ม ประกอบด้วย         

ใบความรู้ / ใบบนัทึกความรู้ เร่ืองการสร้างสรรคง์านดนตรี  

3. ครูให้นักเรียนพิจารณาศึกษา เร่ือง การสร้างสรรค์งานดนตรีจากใบความรู้ และ

ร่วมกนัสรุปความรู้ลงในใบบนัทึกความรู้ เป็นรายบุคคล  

  4. ครูให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มส ารวจปัจจยัในการสร้างสรรค์การแสดงดนตรีในทอ้งถ่ิน
วา่มีความเก่ียวขอ้งกบัคนในทอ้งถ่ินอยา่งไรบา้ง แลว้ร่วมกนัสรุปความรู้เป็นรายกลุ่มและรายบุคคล 

ขั้นที ่3 ขั้นคิดสร้างสรรค์ (210นาท)ี 

1. ครูกระตุน้นกัเรียนดว้ยค าถามดงัน้ี 
- นกัเรียนคิดวา่ดนตรีไทยส่วนใหญ่เกิดข้ึนจากส่ิงใด (ความบนัเทิงของชาวบา้นการ 

ประกอบอาชีพ) 

- เพราะเหตุใดจึงมีการน าดนตรีมาใชใ้นพิธีต่าง ๆ (เพื่อใชบู้ชาเทวดา ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิให ้
เกิดความพึงพอใจ) 

2. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม ออกเป็นกลุ่มละ 6 - 7 คน แบบคละความสามารถ  
  3. ครูก าหนดสถานการณ์ใหน้กัเรียน ดงัน้ี 
  - ให้นักเรียนร่วมกันออกแบบเคร่ืองดนตรี โดยประยุกต์ใช้วสัดุ อุปกรณ์ท่ีมีอยู่ใน
ทอ้งถ่ิน เพื่อสร้างสรรคเ์ป็นเคร่ืองดนตรีท่ีสามารถเล่นไดจ้ริง โดยมีขั้นตอนดงัน้ี  
   ขั้นท่ี 1 ขั้นพิจารณาปัญหา นักเรียนร่วมกันท าความเข้าใจกับปัญหาจาก
สถานการณ์ท่ีก าหนดให ้โดยครูกระตุน้ดว้ยค าถาม ดงัน้ี 

- จากสถานการณ์ก าหนดส่ิงใดมาใหบ้า้ง (การสร้างสรรคเ์คร่ืองดนตรีจาก 

วสัดุท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ิน) 
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ขั้นท่ี 2 ขั้นวางแผน  ใหน้กัเรียนร่วมกนัระดมความคิดเพื่อออกแบบกิจกรรม 
ดนตรี โดยครูกระตุน้ดว้ยค าถาม ดงัน้ี 

- จากสถานการณ์ท่ีก าหนดใหค้วรใชว้ธีิใดมาช่วยในการสร้างสรรคเ์คร่ือง 

ดนตรี  
- เพราะเหตุใดน้ีจึงใชว้ธีิดงักล่าวมาช่วยในการแกปั้ญหาจากสถานการณ์ท่ี 

ก าหนดให ้
ขั้นท่ี 3 ขั้นด าเนินการ นกัเรียนลงมือท าตามแผนท่ีวางไว ้ 
ขั้นท่ี 4 ขั้นตรวจสอบ นกัเรียนสามารถเล่นดนตรีจาดเคร่ืองดนตรีท่ี 

สร้างสรรคข้ึ์นได ้

ขั้นที ่4 ข้ันประยุกต์ (90 นาท)ี 

 1. ครูกระตุน้นกัเรียนดว้ยค าถามดงัน้ี 
- นกัเรียนคิดวา่เคร่ืองดนตรีท่ีนกัเรียนสร้างสรรคข้ึ์น มีประโยชน์ต่อสังคมอยา่งไร 

(แกปั้ญหาเคร่ืองดนตรีมีไม่เพียงพอในการจดัการเรียนรู้ , ท าใหเ้กิดความสุขสนุกสนาน ) 
 - นกัเรียนจะน าเคร่ืองดนตรีสร้างสรรคข้ึ์นไปใชใ้นโอกาสใดไดบ้า้ง (งานวนัสถาปนา 

โรงเรียน , ใชป้ระกอบการเรียนการสอน ) 
2. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเคร่ืองดนตรีท่ีสร้างสรรค์ข้ึน มาบรรเลงในบทเพลง

เดียวกนั  
3. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้จากกิจกรรมการเรียนรู้ และประเมินผลจาก 

กิจกรรมท่ีครูใหน้กัเรียนท าในคร้ังน้ี 

 

ส่ือการเรียนรู้ 

1. ใบความรู้ เร่ือง ปัจจยัในการสร้างสรรคง์านดนตรี 

2. ใบบนัทึกความรู้ เร่ือง ปัจจยัในการสร้างสรรคง์านดนตรี  

 3. ส่ือเสียงบทเพลงต่าง ๆ 
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การวดัและประเมินผล 

 1. แบบทดสอบความรู้ความจ า 

 2. แบบวดัทกัษะการปฏิบติัทางดนตรี ดา้นการเล่น 

 3. แบบวดัทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม 

แหล่งการเรียนรู้เพิม่เติม 

 1. หอ้งสมุดโรงเรียน 

 2. เวบ็ไซตท่ี์เก่ียวขอ้ง เช่น  

  - https://www.youtube.com/watch?v=nSuqC0KvBVo 

  - https://sites.google.com/site/dntrisites/paccay-ni-kar-srangsrrkh-phl-ngan-dntri-thiy 

3. ส่ือวดีีทศัน์ – ส่ือเสียงบทเพลงต่าง ๆ 

 

https://www.youtube.com/watch?v=nSuqC0KvBVo
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ใบความรู้ 

เร่ือง ปัจจัยในการสร้างสรรค์งานดนตรี 

 
ปัจจัยในการสร้างสรรค์ผลงานดนตรีในแต่ละวฒันธรรม  

ในการสร้างสรรคผ์ลงานดนตรีในแต่ละวฒันธรรมมีปัจจยัในการสร้างสรรคห์ลายอยา่งไดแ้ก่           
1. ความเช่ือกับการสร้างสรรค์งานดนตรี วฒันธรรมความเช่ือท่ีเก่ียวขอ้งกบัดนตรีนั้น มีมา

ตั้งแต่สมยัดึกด าบรรพ์ ซ่ึงมีอยูม่ากมายหลายอย่าง บางอย่างยงัคงถือปฏิบติักนัอยู ่บางอยา่งไดห้ายไป
จากสังคมแล้ว เช่น ในอดีตมนุษยมี์ความเช่ือว่า เสียงจาก ธรรมชาติท่ีไดย้ินนั้น มีอ านาจสามารถท่ีจะ
บนัดาลส่ิงต่าง ๆ ได ้ขณะท่ีไดย้ินเสียงจากธรรมชาติ จึงพยายามท่ีจะท าท่าทางประกอบและเลียนแบบ
เสียงธรรมชาติให้เหมือนจริง นอกจากน้ียงัเช่ือวา่เสียงดนตรีเป็นมนตว์ิเศษท่ี สามารถขบัไล่ภูตผีปีศาจ
ได้ และท าให้นักรบมีอ านาจ ดังนั้ น ดนตรีจึงกลายเป็นส่วนหน่ึงของพิธีกรรม เป็นต้น แต่ก็มีบาง
วฒันธรรมท่ีมีความเช่ือทางวฒันธรรมดนตรีท่ีแตกต่างกนัออกไป ตวัอยา่งเช่น  

1.1) วัฒนธรรมกรีก ชาวกรีกโบราณมีความเช่ือกนัว่า ศิลปินท่ีขบัร้องและบรรเลง
ดนตรีเพื่อขบักล่อมผูค้น นั้น เรียกว่า “มินสเตริล” (minstrel) ซ่ึงเป็นท่ีโปรดปรานของพระเจา้ และ
เปรียบได้กบัทูตสวรรค์ โดยท าหน้าท่ี เป็นผูส่ื้อสารค าสอนของพระเจา้ด้วยการขบัร้องและบรรเลง
ดนตรีประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ  

1.2) วัฒนธรรมยิว ชาวยิวโบราณเช่ือว่า “จูบาล” ผูเ้ป็นทายาทของอดมั ซ่ึงเช่ือกนั
วา่เป็นมนุษยค์นแรกของ โลก เป็นผูส้ร้างพิณฮาร์ปและออร์แกนข้ึนมาใชบ้รรเลงดนตรี  

1.3) วัฒนธรรมฮินดู  ชาวฮินดูเช่ือว่าดนตรีนั้ น ถูกสร้างข้ึนโดยพระพรหม          
ส่วนนาฏศิลป์ เช่ือกนัวา่ถูกสร้าง ข้ึนโดยพระอิศวร และพระภรตฤษีเป็นผูจ้ดจ าท่าร าท่ีเป็นพื้นฐานไว ้
แลว้ใชส้ั่งสอนใหม้นุษยน์ าไปฝึกหดั จดจ าและน าไปแสดง  

1.4) วัฒนธรรมจีน ชาวจีนเช่ือวา่มาตรฐานเสียงหรือบนัไดเสียง (Scale) ของดนตรี
จีนไดม้าจากการเลียนแบบเสียงร้องของนกฟีนิกซ์  

1.5) วัฒนธรรมลาว ชาวลาวเช่ือวา่แคนซ่ึงเป็นเคร่ืองดนตรีประจ าชาติของลาวนั้น 
สามารถส่ือถึงพระยาแถนบนฟ้าได้ จึงเปรียบเคร่ืองดนตรีชนิดน้ีเป็นเสมือนมา้อาชาไนย เพื่อท่ีจะให้
พระยาแถนข่ีและเสด็จมายงับริเวณพิธีกรรมท่ีมีการอนัเชิญ  
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2. ศาสนากับการสร้างสรรค์งานดนตรี ในแง่มุมทางโลกกบัทางธรรม ในสายตาของ 
บุคคลทัว่ไปนั้นแทบไม่มีความเก่ียวขอ้งกนัเลย เพราะศาสนาเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกบัการละกิเลส ส่วนดนตรี
เป็นเร่ืองของกิเลส แต่ทั้งน้ีเม่ือน าศาสนาสามารถเขา้ไปผสมผสานในงานดนตรี ก็ยอ่มสามารถกระตุน้
สันชาตญาณแห่งความถูกตอ้งข้ึนแทนความตอ้งการทางกิเลสไดเ้ช่นกนั ดงัตวัอยา่งเช่น  
 2.1) คริสต์ศาสนา คริสตศ์าสนานบัวา่มีความสัมพนัธ์ใกลชิ้ดกบัดนตรีตะวนัตกมาก 
โดยได้เข้ามามีบทบาท ในยุโรปและมีส่วนส าคญัในการพฒันาดนตรีตะวนัตก บทเพลงทางคริสต์
ศาสนาได้ผสมผสานกับเพลงศาสนา ของกรีกและโรมัน ท าให้ เพลงทางศาสนามีลักษณะและ
ท่วงท านองใหม่ ๆ ท่ีน ามาใช้ในพิธีการสมยัตน้คริสต์ศาสนา ศาสนาจึงเป็นบ่อเกิดแห่งเพลง โบสถ์จึง
เป็นท่ีรวบรวมและก่อก าเนิดเพลงศาสนามากมาย นบัตั้งแต่คริสต ์ศาสนาเร่ิมแพร่หลาย ดนตรีของโลกก็
เจริญข้ึนเป็นลา ดบัจนทุกวนัน้ี 

2.2) พุทธศาสนา ดนตรีกบัพุทธศาสนามีความสัมพนัธ์กนัในฐานะท่ีดนตรีสามารถ
เป็นตวักลางในการส่ือ ความรู้ความคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัพุทธศาสนา นับตั้งแต่สมยัยุคตน้ประวติัศาสตร์
มาแลว้ ดนตรีก็ลว้นแต่แสดงออกถึง ความผกูพนักบัพุทธศาสนา แมปั้จจุบนัการสร้างสรรคผ์ลงานทาง
ดนตรีต่าง ๆ ได้เข้าสู่ยุคของดนตรีสมยัใหม่ แต่ ในส่วนของเน้ือหาในบทเพลงนั้นยงัถูกก ากับหรือ
เช่ือมโยงด้วยหลักความจริงทางพุทธศาสนาอยู่เสมอ เช่น ความ รัก โลภ โกรธ หลง ดี ชั่ว ถูก ผิด       
เป็นตน้ ซ่ึงสามารถแสดงออกถึงคตินิยมตามแบบพุทธศาสนาอยูเ่สมอ  
 3. วิถีชีวิตกับการสร้างสรรค์ผลงานดนตรี มีความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกนัมาตั้งแต่อดีต 
เช่น มนุษยรู้์จกัวธีิการ ถ่ายทอดความรู้สึกหรือพฤติกรรมพื้นฐานของมนุษย ์เช่น การร้องไห ้การหวัเราะ 
เป็นตน้ มาเป็นภาษาพดู แลว้น าค าพูดเหล่านั้นมาประดิษฐเ์ป็นท านองหรือเสียงสูง ๆ ต ่า ๆ และไดน้ ามา
ร้องบ่อย ๆ เขา้จนเกิดเป็นบทเพลงต่าง ๆ ข้ึน เช่น เพลงพื้นเมือง เพลงกล่อม เป็นตน้ นอกจากนั้นใน
อดีตมนุษย์สามารถใช้เพลงหรือใช้ดนตรีเพื่อการด ารงชีวิต เช่น นักล่าสัตว์ใช้ธนูเป็นอุปกรณ์หรือ
เคร่ืองมือในการล่าสัตว ์โดยใช้ปากอมปลายธนูไวข้า้งหน่ึงส่วนอีกขา้งหน่ึงจบัดว้ยมือ แลว้ดีดสายธนู 
ดว้ยมืออีกขา้งหน่ึง ในขณะท่ีดีดสายธนูก็จะเปล่ียนรูปปากท่ีอมไปเร่ือย ๆ เพื่อให้เสียงท่ีเกิดจากการดีด
สายธนูมี เสียงแตกต่างกนั สูงบา้ง ต ่าบา้ง มนุษยย์ุคนั้นเช่ือวา่เสียงท่ีเกิดข้ึนประดุจมนต์วิเศษ สามารถ
เรียกกวางหรือสัตวใ์ห้ ออกมาได ้ทั้งยงัสามารถท าให้สัตวเ์ช่ืองอีกดว้ย อีกทั้งเสียงท่ีเกิดจากการตะโกน 
การตบมือ การตีเกราะเคาะไมก้ารกระแทกเท้า เป็นการแสดงอ านาจและเช่ือว่าเสียงเหล่าน้ี สามารถ
รักษาโรค เรียกฝน และท าให้เกิดความเจริญรุ่งเรืองในกลุ่มชนของตนได ้ซ่ึงจะเห็นไดว้า่ เสียงสูงๆต ่า ๆ 
เหล่าน้ีคือเสียงดนตรีท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งกบัวิถีชีวติของมนุษย ์ต่อมามนุษยจึ์งไดพ้ยายามน าเอาวสัดุเคร่ือง
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ไม้เคร่ืองมือท่ีมีอยู่มาประดิษฐ์เป็นเคร่ืองประกอบให้เกิดเสียงดนตรี และกลายเป็นเคร่ืองดนตรีใน
ปัจจุบนัน้ี 
 4. เทคโนโลยีกับการสร้างสรรค์งานดนตรี เม่ือโลกของเรามีการพฒันาอย่างต่อเน่ือง 
ดนตรีก็มีการพัฒนาตามไปด้วยเช่นกัน โดยการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ รวมทั้ งมีการน า 
อุปกรณ์หรือเคร่ืองไมเ้คร่ืองมือต่าง ๆ เข้ามาช่วยในการสร้างสรรค์ผลงานดนตรี โดยเฉพาะการใช้
เทคโนโลยีทางดา้นคอมพิวเตอร์ (Computer) ซ่ึงนับวนัจะยิ่งพฒันาข้ึนเร่ือย ๆ จนท าให้สามารถเขียน
โปรแกรมท่ีซับซ้อนต่าง ๆ ได ้ทั้งน้ีในการใช้คอมพิวเตอร์เขา้มาช่วยในการสร้างสรรค์บทเพลงหรือ 
ผลงานทางดนตรีต่าง ๆ นั้น ท าไดโ้ดยการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ดนตรี (Sequencer) ซ่ึงมีการผลิต
ออกมา แข่งขนักนัอย่างมากมายและมีคุณภาพ เช่น โปรแกรม Sonar, Cakewalk, Nuendo, Logic, และ 
Cuebase เป็นตน้ ซ่ึงโปรแกรมเหล่าน้ีสามารถรวบรวมเสียงของเคร่ืองดนตรีท่ีมีอยูใ่นโลกเกือบทุกเสียง
มาใส่ลงในผลงานเพลงท่ี ตอ้งการไดโ้ดยไม่ตอ้งอาศยันกัดนตรีอาชีพมาช่วยในการบนัทึกเสียงเลย ซ่ึง
โปรแกรมดนตรีต่าง ๆ ท่ีกล่าวในข้างต้นน้ีสามารถบันทึกเสียงต่าง ๆ ท่ีต้องการใช้ด้วยระบบรหัส
ดิจิตอล (Digital) และสามารถแปลงสัญญาณดิจิตอลออกมาไดใ้นหลาย ๆ รูปแบบ เช่น แปลงออกมา
เป็นโน้ต (Note) คอร์ด (Chord) หรือโน้ตเพลงท่ีจัดเรียงกันในรูปแบบของสกอร์เพลง (Score) 
นอกจากน้ียงัสามารถปรับเปล่ียนคีย์ (Key) คอร์ด (Chord) ความยาวของเสียง (Duration) รวมไปถึง
สามารถปรับเปล่ียนจงัหวะ (Tempo) ท่ีไม่สม ่าเสมอกนัให้กลมกลืนกนัได ้เป็นตน้ ซ่ึงการเปล่ียนแปลง
ทางเทคโนโลยีในปัจจุบันหรือในอนาคตนั้ น สามารถท ำให้ผลงานการสร้างสรรค์ทางดนตรี
เปล่ียนแปลงและมีความแปลกใหม่ ไม่ว่าจะเป็นบทเพลง รูปแบบและ โครงสร้างเพลงท่ีแปลกใหม่ 
หรือส่วนอ่ืน ๆ ท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัการสร้างสรรคท์างดนตรีใหเ้ปล่ียนแปลงตาม ไปดว้ย 
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ช่ือ -นามสกุล……………………………………………………… ชั้น.................... เลขท่ี.............. 

 

ใบบันทึกความรู้ 

เรื่อง ปัจจยัในการสร้างสรรค์ผลงานดนตรีในแต่ละวฒันธรรม 
 

…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
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ตวัอย่างแบบทดสอบวดัความรู้ความเข้าใจวชิาดนตรี 
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แบบวดัความรู้ความเข้าใจวชิาดนตรี 
ส าหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่5 

ค าช้ีแจง  
1. ใหน้กัเรียนเขียนช่ือ – นามสกุล ลงในกระดาษค าตอบใหช้ดัเจน  
2. แบบวดัความรู้ความเขา้ใจวิชาดนตรีฉบบัน้ี เป็นขอ้สอบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 23 ขอ้  

รวม 23 คะแนน  ใหเ้วลาในการท า 40 นาที  
3. ให้นกัเรียนอ่านขอ้สอบในกระดาษค าถาม โดยพิจารณาเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้

เดียว แลว้เขียนเคร่ืองหมาย  X  ลงในช่องตวัเลือกของกระดาษค าตอบ  
4. ในกรณีท่ีตอ้งการเปล่ียนค าตอบให้นักเรียนลบให้สะอาด และเขียนเคร่ืองหมายใหม่ให้

ชดัเจน  
5. หา้มขีดเขียนลงในกระดาษค าถาม 
 

1.ขอ้ใดคือองคป์ระกอบดนตรีทั้งหมด  
  ก. พื้นผวิของดนตรี  เวทีแสดงดนตรี 
  ข. จงัหวะ  ผูบ้รรเลงดนตรี 
  ค. เสียง , ท านอง 
  ง. บทเพลง คีตลกัษณ์   
2. องคป์ระกอบดนตรีในขอ้ใดท่ีก าหนดความ
ชา้-เร็วของบทเพลง  
  ก.  เคร่ืองดนตรี     
  ข.  ผูเ้ล่นดนตรี 

  ค.  ท านอง    
  ง.  จงัหวะ 
 

3. เสียงดนตรีเกิดจากปัจจยัในขอ้ใด 
   ก.  เสียงร้องเพลงของมนุษย ์  
    ข.  เสียงของธรรมชาติ 
    ค.  เสียงร้องของสัตว ์
    ง.   เสียงของการท าเคร่ืองดนตรี 
4. องคป์ระกอบดนตรีมีความส าคญัอยา่งไร 
ก.  ท าใหเ้พลงมีความไพเราะ   
ข.  ท าใหผู้ฟั้งเพลงเขา้ใจบทเพลงยากข้ึน 
ค.  ท าใหผู้บ้รรเลงดนตรีเล่นดนตรีไดดี้ข้ึน  

ง.  ท าใหเ้คร่ืองดนตรีท่ีใชบ้รรเลงทนัสมยั 
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ตวัอย่างแบบวดัทักษะการปฏิบัตทิางดนตรี 
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แบบวดัทกัษะการปฏิบัติทางดนตรี 

ส าหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่5 
ช่ือ – นามสกุล........................................................................................ ชั้น ............. เลขท่ี...................... 

 

เกณฑ์การประเมินทกัษะการปฏิบัติทางดนตรี ด้านการเล่น 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคะแนน 

ข้อเสนอแนะ 
5 4 3 2 1 

1. บุคลิกท่าทาง       

2. ความถูกตอ้งแม่นย  าของตวัโนต้       

3. ท านอง       

4. จงัหวะ       

 

ขอ้เสนอแนะ
...................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................... 

 ลงช่ือ.......................................................ผูป้ระเมิน 
                         (......................................................) 

           ........../........../.......... 
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ตัวอย่างเกณฑ์การประเมิน (Rubric Score)  ผู้วจัิยก าหนดคะแนนเกณฑ์การประเมินไว้ 5 ระดับดังนี ้

ข้อ คะแนน เกณฑ์การประเมิน หมายเหตุ 

 
 

1. บุคลิกท่าทาง 

5 ท่าทางการบรรเลงถูกตอ้ง ทั้งดา้นการวางมือและ
ท่าทางในการบรรเลง 

 

4 ท่าทางในการวางมือหรือท่าทางในการบรรเลงถูกตอ้ง
อยา่งใดอยา่งหน่ึง 

 

3 ท่าทางในการวางมือหรือท่าทางในการบรรเลงถูกตอ้ง
อยา่งใดอยา่งหน่ึง แต่ตอ้งมีผูแ้นะน าอยา่งใกลชิ้ด 

 

2 ท่าทางในการบรรเลงไม่ถูกตอ้งทั้งการวางมือและ
ท่าทางในการบรรเลง 

 

1 ท่าทางการนัง่ไม่ถูกตอ้งและแสดงกิริยาท่าทางไม่
เหมาะสม 

 

 

2. ความถูกตอ้ง

แม่นย  าของตวัโนต้ 

5 สามารถปฏิบติัไดถู้กตอ้งทุกหอ้งเพลงตามตวัโนต้ใน
แบบฝึกหดั 

 

4 ปฏิบติัตามโนต้ในแบบฝึกหดัผดิ 1 ห้องเพลง  

3 ปฏิบติัตามโนต้ในแบบฝึกหดัผดิ2 - 3หอ้งเพลง  

2 ปฏิบติัตามโนต้ในแบบฝึกหดัผดิ4ห้องเพลงข้ึนไป  

1 ไม่สามารถปฏิบติัตามโนต้ในแบบฝึกหดัได ้  
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ข้อ คะแนน เกณฑ์การประเมิน หมายเหตุ 

 
 

3. ท านอง 

5 ปฏิบติัไดถู้กตอ้งตามท านองของแบบฝึกหดั  

4 ปฏิบติัไดต้ามท านองของแบบฝึกหดัผดิ 1 – 2 คร้ัง  

3 ปฏิบติัไดต้ามท านองของแบบฝึกหดัผดิ 3 - 4 คร้ัง  

2 ปฏิบติัไดต้ามท านองของแบบฝึกหดัผดิ5คร้ังข้ึนไป  

1 ไม่สามารถปฏิบติัตามท านองของแบบฝึกหดัได ้  

 

4. จงัหวะ 

5 ปฏิบติัไดถู้กตอ้งตามจงัหวะตามอตัราจงัหวะใน
แบบฝึกหดั 

 

4 ปฏิบติัตามอตัราจงัหวะโนต้ในแบบฝึกหดัผิด1–2คร้ัง  

3 ปฏิบติัตามอตัราจงัหวะโนต้ในแบบฝึกหดัผิด3-4 คร้ัง  

2 ปฏิบติัตามอตัราจงัหวะโนต้ในแบบฝึกหดัผิด5คร้ังข้ึน
ไป 

 

1 ไม่สามารถปฏิบติัตามอตัราจงัหวะโนต้ในแบบฝึกหดั
ได ้

 

 

เกณฑ์การตัดสิน จากคะแนนรวม 20 คะแนน 

 16 – 20  คะแนน  หมายถึง  ดีมาก 
 11 – 15  คะแนน  หมายถึง  ดี 

 6 – 10   คะแนน  หมายถึง  ปรับปรุง 
 1-5    คะแนน  หมายถึง  ไม่ผา่น 
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ตวัอย่างแบบวดัทักษะความคดิริเร่ิมสร้างสรรค์และนวตักรรม 
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แบบวดัทกัษะความคดิริเร่ิมสร้างสรรค์และนวตักรรม 

ส าหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่5 
ช่ือ – นามสกุล........................................................................................ ชั้น ............. เลขท่ี...................... 

เกณฑ์การประเมินทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์และนวัตกรรม 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคะแนน 

ข้อเสนอแนะ 
5 4 3 2 1 

1. ความคิดสร้างสรรค ์

     1.1 ความคิดคล่องแคล่ว       

     1.2 ความคิดยดืหยุน่       

     1.3 ความคิดริเร่ิม        

     1.4 ความคิดละเอียดลออ       

2. ความส าเร็จของงาน       

3. ประสิทธิภาพของผลงาน       

ขอ้เสนอแนะ
...................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 
 ลงช่ือ.......................................................ผูป้ระเมิน 

                         (......................................................) 
           ........../........../.......... 
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ตัวอย่างเกณฑ์การประเมิน(Rubric Score)ทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์และนวตักรรม  

ข้อ คะแนน เกณฑ์การประเมิน หมายเหตุ 

1. ความคิดสร้างสรรค์ 

 
 

1.1 ความคิด
คล่องแคล่ว 

5 มีวธีิการคิดสร้างสรรคผ์ลงานทางดนตรีไดม้ากกวา่ 6 
รูปแบบ ภายในเวลา 10 นาที 

 

4 สามารถคิดสร้างสรรคผ์ลงานทางดนตรีไดอ้ยา่งนอ้ย   
4  รูปแบบ ภายใน 10 นาที 

 

3 สามารถคิดสร้างสรรคผ์ลงานทางดนตรีไดอ้ยา่งนอ้ย    
3  รูปแบบ ภายในเวลา 10 นาที 

 

2 สามารถคิดสร้างสรรคผ์ลงานทางดนตรีไดอ้ยา่งนอ้ย 2 
รูปแบบ ภายในเวลา 10 นาที 

 

1 สามารถคิดผลงานทางดนตรีไดอ้ยา่งนอ้ย1รูปแบบ
ภายในเวลา 10 นาที 

 

 

1.2 ความคิดยดืหยุน่ 

5 จดัลกัษณะของประเภท / กลุ่ม ของรูปแบบดนตรีได้
อยา่งหลากหลาย 

 

4 จดัลกัษณะของประเภท / กลุ่ม ของรูปแบบดนตรีได้
เป็นส่วนใหญ่ 

 

3 จดัลกัษณะของประเภท / กลุ่ม ของรูปแบบดนตรีได้
เป็นบางส่วน 

 

2 จดัลกัษณะของประเภท / กลุ่ม ของรูปแบบดนตรีได้
เป็นส่วนนอ้ย 

 

1 จดัลกัษณะของประเภท / กลุ่ม ของรูปแบบดนตรีได ้  
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ตัวอย่างเกณฑ์การประเมิน(Rubric Score)ทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์และนวตักรรม (ต่อ) 

ข้อ คะแนน เกณฑ์การประเมิน หมายเหตุ 

1. ความคิดสร้างสรรค์ 

 
 

1.3 ความคิดริเร่ิม 

5 คิดแปลกใหม่ แตกต่างไปจากเดิม มีการดดัแปลงและ
ประยกุตใ์ชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม 

 

4 คิดแปลกใหม่ แตกต่างไปจากเดิม มีการดดัแปลงและ
ประยกุตใ์ชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 

3 คิดแปลกใหม่ แตกต่างไปจากเดิม มีการดดัแปลงและ
ประยกุตใ์ชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้งเป็นส่วนใหญ่ 

 

2 คิดแปลกใหม่ แตกต่างไปจากเดิม มีการดดัแปลงและ
ประยกุตใ์ชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้งเป็นบางส่วน 

 

1 ไม่มีความแปลกใหม่ท่ีแตกต่างไปจากเดิม  

 

1.4 ความคิด
ละเอียดลออ 

 

5 บอกรายละเอียดเก่ียวกบัผลงานทางดนตรีไดแ้ละ
สามารถเช่ือมโยงความสัมพนัธ์กบัส่ิงต่างๆไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งและเหมาะสม 

 

4 บอกรายละเอียดเก่ียวกบัผลงานทางดนตรีไดแ้ละ
สามารถเช่ือมโยงความสัมพนัธ์กบัส่ิงต่างๆ ไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง 

 

3 บอกรายละเอียดเก่ียวกบัผลงานทางดนตรีไดแ้ละ
สามารถเช่ือมโยงความสัมพนัธ์กบัส่ิงต่างๆ ไดบ้างส่วน 

 

2 บอกรายละเอียดเก่ียวกบัผลงานทางดนตรีไดแ้ละ
สามารถเช่ือมโยงความสัมพนัธ์กบัส่ิงต่างๆ ไดส่้วนนอ้ย 

 

1 ไม่สามารถบอกรายละเอียดเก่ียวกบัผลงานทางดนตรีได ้  
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ตวัอย่างแบบสอบถามความพงึพอใจ 
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แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5  

ต่อการจัดการเรียนรู้วชิาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนการแก้ปัญหา 

 

ค าช้ีแจง 

แบบสอบถามฉบบัน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อตอ้งการทราบความพึงพอใจของนักเรียนต่อการ
จดัการเรียนรู้วิชาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา ซ่ึงพิจารณา 2 ดา้น 

คือ 1)  ดา้นการจดัการเรียนรู้ และ2) ดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการเรียนรู้ จึงขอความร่วมมือนกัเรียนใน
การตอบแบบสอบถามให้ครบทุกขอ้ตามความเป็นจริง เพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงและพฒันาการ
จดัการเรียนรู้วชิาดนตรีใหดี้ยิง่ข้ึน  
แบบสอบถามแบ่งออกเป็น 2 ตอนดงัน้ี 

1. สถานภาพของผูต้อบแบบสอบถาม 

2. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกับ

กระบวนการแกปั้ญหา  

ตอนที ่1 สถานภาพของผูต้อบแบบสอบถาม 

เพศ         ชาย     หญิง 

ตอนที่ 2 ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟ

ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา  

ค าช้ีแจง : ใหเ้ขียนเคร่ืองหมาย  ลงในช่องระดบัความคิดเห็นของนกัเรียน 

 
ค าถาม 

 

ระดับความคิดเห็นหรือปฏิบัติ 
มากท่ีสุด                นอ้ยท่ีสุด 

5 4 3 2 1 

ด้านการจัดการเรียนรู้ 

1. กิจกรรมสนุกสนานและน่าสนใจ      
2. รูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้มีการด าเนินงานท่ียุง่ยากซบัซอ้น      
3. จดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีกระตุน้ใหไ้ดฝึ้กการคิดแกปั้ญหา      
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ขอ้เสนอแนะ…………………………………………………………………………….........……………… 
 

ค าถาม (ต่อ) 

 

ระดับความคิดเห็นหรือปฏิบัติ 

มากท่ีสุด                นอ้ยท่ีสุด 
5 4 3 2 1 

4. กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมการคิดและตดัสินใจ      
5. กิจกรรมการเรียนรู้สามารถช่วยพฒันาทกัษะการปฏิบติัทางดนตรี      
6. กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมกบัเน้ือหา      

7. กิจกรรมการเรียนรู้ท าให้อยากเรียนวชิาดนตรีมากข้ึน      

8. นกัเรียนเบ่ือหน่ายกบัการร่วมกิจกรรมการเรียนรู้      

9. กิจกรรมท าให้นกัเรียนสามารถเรียนรู้ไดม้ากกวา่การเรียนแบบปกติ      

10. กิจกรรมมีระยะเวลาท่ีเหมาะสม      

11. นกัเรียนเกิดความเครียดเม่ือร่วมท ากิจกรรม      

ด้านประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการเรียนรู้ 
12. รูปแบบการจดัการเรียนรู้ สามารถช่วยใหมี้ความรู้และทกัษะการปฏิบติั
ทางดนตรีไดดี้กวา่เดิม 

     

13. เกิดความรู้ ความเขา้ใจท่ีคงทนถาวร      

14. การจดัการเรียนรู้ท าให้นกัเรียนพฒันาทกัษะการคิดท่ีสูงข้ึน      

15. การจดัการเรียนรู้ช่วยให้นกัเรียนตดัสินใจโดยใชเ้หตุผล      

16. นกัเรียนไม่สามารถน าทกัษะการแกปั้ญหาไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้      

17. การจดัการเรียนรู้ท าให้เขา้ใจและรู้จกัเพื่อนมากข้ึน      

18. นกัเรียนสามารถน าทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรคไ์ปพฒันาสู่
นวตักรรมได ้

     

19. สามารถน าทกัษะการปฏิบติัทางดนตรีไปประยกุตใ์ชก้บักิจกรรมใน
ชีวติประจ าวนัได ้

     

20. รูปแบบการจดัการเรียนรู้ท าใหน้กัเรียนน าวธีิการเรียนรู้ไปใชใ้นวชิา
อ่ืนๆ ได ้

     

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
ภาพกจิกรรมการเรียนรู้ 
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ขั้นที ่1 ขั้นเสนอแนะ 
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ขั้นที ่2 ข้ันรับรู้และปฏิบัติซ ้า 
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                              ขั้นพจิารณาปัญหา                                              ขั้นขั้นวางแผน 
 

       
                              ขั้นด าเนินการ                                                         ขั้นตรวจสอบ 

ขั้นที ่4 ขั้นความคิดสร้างสรรค์ร่วมกบัการจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการแก้ปัญหา 
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ขั้นที ่4 ขั้นประยุกต์ 

 

 

 

 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
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ตารางที ่1  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพของกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

ข้อที่ 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ คนที่ IOC แปลผล 

1 2 3 

1. กิจกรรมการจดัการเรียนรู้มีความสอดคลอ้งกบัการ
จดัการเรียนรู้วชิาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟ 
ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา เพื่อพฒันาทกัษะการ
ปฏิบติัทางดนตรี และทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์
และนวตักรรม 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

2. แผนการจดัการเรียนรู้มีองคป์ระกอบส าคญัครบถว้น
และสัมพนัธ์กนั 

+1 0 +1 0.67 ใชไ้ด ้

3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้มีความชดัเจนถูกตอ้ง
ครอบคลุมเน้ือหาสาระ 

+1 0 +1 0.67 ใชไ้ด ้

4. บทบาทครูและนกัเรียนมีความสอดคลอ้งกบั
กิจกรรมการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

5. กิจกรรมการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมแก่การ
น าไปใช ้

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

6. กิจกรรมการจดัการเรียนรู้มีความสะดวกในการ
น าไปใช ้

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

7. กิจกรรมการเรียนรู้มีความชดัเจน +1 0 +1 0.67 ใชไ้ด ้
8. กิจกรรมการจดัการเรียนรู้น้ีสามารถพฒันานกัเรียน
ตามหลกัการเรียนรู้วชิาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ล
ออร์ฟ ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา เพื่อพฒันาทกัษะ
การปฏิบติัทางดนตรี และทกัษะความคิดริเร่ิม
สร้างสรรคแ์ละนวตักรรม 

+1 0 +1 0.67 ใชไ้ด ้

9. แต่ละขั้นตอนของกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ มีความ
สอดคลอ้งกนั 

+1 0 +1 0.67 ใชไ้ด ้

10. มีการวดัผลและประเมินผลท่ีสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

+1 0 +1 0.67 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 2  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง องคป์ระกอบดนตรี 

โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

ข้อที่ 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ  แปลผล 

X  S.D. 

1. องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้มีความ
สอดคลอ้งกนั 

4.00 1.00 มาก 

2. สาระส าคญัมีความชดัเจน 4.00 1.00 มาก 

3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัค าอธิบายรายวชิา 4.33 0.58 มาก 

4. เน้ือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.00 1.00 มาก 

5. กิจกรรมการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

4.33 0.58 มาก 

6. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้เหมาะสมกบักิจกรรมการ
จดัการเรียนรู้ 

4.33 1.15 มาก 

7. การวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 

4.33 1.15 มาก 

รวม 4.19 0.25 มาก 
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ตารางที่ 3  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง เสียงและสัญลกัษณ์

ของเสียง โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

ข้อที่ 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ  แปลผล 

X  S.D. 

1. องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้มีความ
สอดคลอ้งกนั 

4.33 1.15 มาก 

2. สาระส าคญัมีความชดัเจน 4.33 0.58 มาก 

3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัค าอธิบายรายวชิา 4.67 0.58 มากท่ีสุด 

4. เน้ือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.67 0.58 มากท่ีสุด 

5. กิจกรรมการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

4.67 0.58 มากท่ีสุด 

6. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้เหมาะสมกบักิจกรรมการ
จดัการเรียนรู้ 

3.67 1.15 มาก 

7. การวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 

4.00 1.00 มาก 

รวม 4.33 0.28 มาก 
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ตารางที่ 4  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง หลกัการปฏิบติัทาง

ดนตรี โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

ข้อที่ 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ  แปลผล 

X  S.D. 

1. องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้มีความ
สอดคลอ้งกนั 

4.00 1.00 มาก 

2. สาระส าคญัมีความชดัเจน 4.00 1.00 มาก 

3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัค าอธิบายรายวชิา 4.33 0.58 มาก 

4. เน้ือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.33 0.58 มาก 

5. กิจกรรมการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

4.33 0.58 มาก 

6. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้เหมาะสมกบักิจกรรมการ
จดัการเรียนรู้ 

4.33 1.15 มาก 

7. การวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 

4.33 1.15 มาก 

รวม 4.23 0.27 มาก 
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ตารางที่ 5  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง การสร้างสรรค์

ผลงานทางดนตรี โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

ข้อที่ 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ  แปลผล 

X  S.D. 

1. องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้มีความ
สอดคลอ้งกนั 

4.00 1.00 มาก 

2. สาระส าคญัมีความชดัเจน 4.00 1.00 มาก 

3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัค าอธิบายรายวชิา 4.33 0.58 มาก 

4. เน้ือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.33 0.58 มาก 

5. กิจกรรมการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

4.33 0.58 มาก 

6. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้เหมาะสมกบักิจกรรมการ
จดัการเรียนรู้ 

4.00 1.00 มาก 

7. การวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 

4.00 1.00 มาก 

รวม 4.14 0.22 มาก 
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ตารางที่  6  แสดงผลการประเมินความสอดคล้องของแบบวดัความรู้ความเข้าใจวิชาดนตรี            

เป็นขอ้สอบปรนยั 4 ตวัเลือก โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

ข้อ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ คนที่ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

2 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

3 +1 -1 +1 0.33 ตดัทิ้ง 

4 +1 0 +1 1.00 ใชไ้ด ้

5 +1 1 +1 0.67 ใชไ้ด ้

6 +1 0 +1 1.00 ใชไ้ด ้

7 +1 0 +1 1.00 ใชไ้ด ้

8 +1 0 +1 0.67 ใชไ้ด ้

9 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

11 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

12 +1 -1 +1 0.33 ตดัทิ้ง 

13 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

14 +1 0 +1 1.00 ใชไ้ด ้

15 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

16 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

17 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

18 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

19 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

20 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที ่6  (ต่อ) 
 

ข้อ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ คนที่ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

21 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

22 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

23 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

24 +1 -1 +1 0.33 ตดัทิ้ง 

25 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

26 +1 -1 +1 0.33 ตดัทิ้ง 

27 +1 -1 +1 0.33 ตดัทิ้ง 

28 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

29 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

30 +1 0 +1 0.67 ใชไ้ด ้

 

ตารางที่ 7  แสดงผลการประเมินความสอดคลอ้งของเกณฑ์การประเมินแบบวดัทกัษะดา้นการฟัง 

โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

ข้อ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ คนที่ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

1. จงัหวะ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

2. ท านอง +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

3. เสียง +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

4. อารมณ์ของบทเพลง +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที่  8  แสดงผลการประเมินความสอดคล้องของเกณฑ์การประเมินแบบวดัทักษะด้าน           

การขบัร้องโดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

ข้อ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ คนที่ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

1. คุณภาพของเสียงร้อง +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

2. จงัหวะ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

3. ท านอง +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

4. เน้ือร้อง +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

 
ตารางที ่9  แสดงผลการประเมินความสอดคลอ้งของเกณฑก์ารประเมินแบบวดัทกัษะดา้นการเล่น 

โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

ข้อ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ คนที่ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

1. บุคลิกท่าทาง +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

2. ความถูกตอ้งแม่นย  าของ
ตวัโนต้ 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

3. ท านอง +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

4. จงัหวะ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 10  แสดงผลการประเมินความสอดคล้องของเกณฑ์การประเมินแบบวดัทักษะด้าน         

การเคล่ือนไหว โดยผูเ้ช่ียวชาญ 
 

ข้อ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ คนที่ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

1. จงัหวะ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

2. ท่าทาง +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

3. ลีลา +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
 

ตารางที่ 11  แสดงผลการประเมินความสอดคล้องของเกณฑ์การประเมินแบบวดัทักษะด้าน         

การสร้างสรรค ์โดยผูเ้ช่ียวชาญ 
 

ข้อ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ คนที่ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

1. ความคิดคล่องแคล่ว +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

2. ความคิดยดืหยุน่ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

3. ความคิดริเร่ิม +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

4. ความคิดละเอียดลออ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
 

ตารางที่ 12  แสดงผลการประเมินความสอดคลอ้งของเกณฑก์ารประเมินแบบวดัทกัษะดา้นการอ่าน 

โดยผูเ้ช่ียวชาญ 
 

ข้อ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ คนที่ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

1. การอ่านโนต้เพลง +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

2. การเขียนโนต้เพลง +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

3. การร้องตามโนต้เพลง +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 13  แสดงผลการประเมินความสอดคลอ้งของเกณฑ์การประเมินแบบวดัทกัษะความคิด

ริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม โดยผูเ้ช่ียวชาญ 
 

ข้อ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ คนที่ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

1. ความคิดคล่องแคล่ว +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

2. ความคิดยดืหยุน่ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

3. ความคิดริเร่ิม +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

4. ความคิดละเอียดลออ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
 

 

ตารางที่ 14  แสดงผลการประเมินความสอดคลอ้งของเกณฑ์การประเมินแบบวดัการออกแบบและ

สร้างผลงาน โดยผูเ้ช่ียวชาญ  

 

ข้อ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ คนที่ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

1. ความคิดสร้างสรรค ์

    1.1 ความคิดคล่องแคล่ว +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

    1.2 ความคิดยดืหยุน่ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

    1.3 ความคิดริเร่ิม +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

    1.4 ความคิดละเอียดลออ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

2. ความส าเร็จของงาน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

3. ประสิทธิภาพของผลงาน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

 

 

 



166 

ตารางที่ 15  แสดงผลการประเมินความสอดคลอ้งของแบบสอบถามความพึงพอใจนกัเรียนท่ีมีต่อ

การจัดการเรียน รู้วิชาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟ ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหา                    

โดยผูเ้ช่ียวชาญ  

ข้อ 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ คนที่ IOC แปลผล 
1 2 3 

1. กิจกรรมสนุกสนานและน่าสนใจ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

2. รูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้มีการด าเนินงานท่ี
ยุง่ยากซบัซอ้น 

+1 0 +1 0.67 ใชไ้ด ้

3. จดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีกระตุน้ใหไ้ดฝึ้กการคิด
แกปั้ญหา 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

4. กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมการคิดและตดัสินใจ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

5. กิจกรรมการเรียนรู้สามารถช่วยพฒันาทกัษะการปฏิบติั
ทางดนตรี 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

6. กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมกบัเน้ือหา +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

7. กิจกรรมการเรียนรู้ท าให้อยากเรียนวชิาดนตรีมากข้ึน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

8. นกัเรียนเบ่ือหน่ายกบัการร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

9. กิจกรรมการเรียนรู้สามารถช่วยพฒันาทกัษะความคิด
สร้างสรรค ์

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

10. กิจกรรมมีระยะเวลาท่ีเหมาะสม +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

11. นกัเรียนเกิดความเครียดเม่ือร่วมท ากิจกรรม +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

12. รูปแบบการจดัการเรียนรู้ สามารถช่วยใหมี้ความรู้
และทกัษะการปฏิบติัทางดนตรีไดดี้กวา่เดิม 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

13. เกิดความรู้ ความเขา้ใจท่ีคงทนถาวร +1 0 +1 0.67 ใชไ้ด ้

14. การจดัการเรียนรู้ท าให้นกัเรียนพฒันาทกัษะการคิดท่ี
สูงข้ึน 

+1 +1 0 0.67 ใชไ้ด ้
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ตารางที ่15 (ต่อ) 
 

ข้อ 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ คนที่ IOC แปลผล 
1 2 3 

15. การจดัการเรียนรู้ช่วยให้นกัเรียนตดัสินใจโดยใช้
เหตุผล 

+1 0 +1 0.67 ใชไ้ด ้

16. นกัเรียนไม่สามารถน าทกัษะการแกปั้ญหาไปใชใ้น
ชีวติประจ าวนัได ้

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

17. การจดัการเรียนรู้ท าให้เขา้ใจและรู้จกัเพื่อนมากข้ึน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
18. นกัเรียนสามารถน าทกัษะความคิดสร้างสรรคไ์ป
พฒันาสู่นวตักรรมได ้

+1 0 +1 0.67 ใชไ้ด ้

19. สามารถน าทกัษะการปฏิบติัทางดนตรีไปประยกุตใ์ช้
กบักิจกรรมในชีวิตประจ าวนัได ้

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

20. รูปแบบการจดัการเรียนรู้ท าใหน้กัเรียนน าวธีิการ
เรียนรู้ไปใชใ้นวชิาอ่ืน ๆ ได ้

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 16  แสดงค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัความรู้

ความจ าวชิาดนตรี  (N = 30) 

 

ข้อ H L p r แปลผล 

1 14 7 0.67 0.37 คดัเลือกไว ้

2 11 4 0.50 0.42 คดัเลือกไว ้

3 13 6 0.63 0.50 คดัเลือกไว ้

4 14 3 0.57 0.68 คดัเลือกไว ้

5 13 2 0.50 0.70 คดัเลือกไว ้

6 12 5 0.57 0.43 คดัเลือกไว ้

7 8 6 0.47 0.13 ตดัทิ้ง 

8 10 1 0.37 0.59 คดัเลือกไว ้

9 12 2 0.47 0.65 คดัเลือกไว ้

10 10 3 0.43 0.45 คดัเลือกไว ้

11 11 1 0.40 0.63 คดัเลือกไว ้

12 10 2 0.40 0.50 คดัเลือกไว ้

13 13 5 0.60 0.49 คดัเลือกไว ้

14 4 2 0.20 0.05 ตดัทิ้ง 

15 10 2 0.40 0.52 คดัเลือกไว ้

16 9 2 0.37 0.43 คดัเลือกไว ้

17 8 2 0.33 0.40 คดัเลือกไว ้

18 10 4 0.47 0.42 คดัเลือกไว ้

19 9 2 0.37 0.43 คดัเลือกไว ้

20 7 1 0.27 0.42 คดัเลือกไว ้

21 12 1 0.43 0.67 คดัเลือกไว ้

22 11 2 0.43 0.55 คดัเลือกไว ้

23 11 4 0.50 0.43 คดัเลือกไว ้
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ตารางที ่16 (ต่อ) 
 

ข้อ H L p r แปลผล 

24 12 3 0.50 0.56 คดัเลือกไว ้

25 11 4 0.50 0.45 คดัเลือกไว ้

 

หมายเหตุ. 

1.  ขอ้สอบท่ีมีคุณภาพทั้งหมด 23 ขอ้ มีค่าความยากง่าย (p) ตามเกณฑ์ระหว่าง 0.20 – 0.80 

และมีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตามเกณฑต์ั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป 

2.  ข้อสอบมีค่าความยากง่าย (p) ระหว่าง 0.27 – 0.67 และมีค่าอ านาจจ าแนก (r) ระหว่าง    

0.37 – 0.70                                          

3.  แบบวดัความรู้ความเขา้ใจวชิาดนตรีมีค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั (KR-20) เท่ากบั 0.91 

 

ตารางที ่17  แสดงค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัทกัษะดา้นการฟัง 
 

Correlations 

 Teacher1 Teacher2 
Teacher1 Pearson Correlation 1 .869** 

Sig. (2-tailed)  .000 

N 30 30 
Teacher2 Pearson Correlation .869** 1 

Sig. (2-tailed) .000  

N 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

หมายเหตุ.  แบบวดัทกัษะการฟังมีค่าความเช่ือมัน่ (Correlations) เท่ากบั 0.869 
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ตารางที ่18  แสดงค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัทกัษะดา้นการขบัร้อง 
 

 

Correlations 

 Teacher1 Teacher2 

Teacher1 Pearson Correlation 1 .973** 

Sig. (2-tailed)  .000 

N 30 30 
Teacher2 Pearson Correlation .973** 1 

Sig. (2-tailed) .000  

N 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
 

หมายเหตุ.  แบบวดัทกัษะการขบัร้องมีค่าความเช่ือมัน่ (Correlations) เท่ากบั 0.973 
 

ตารางที ่19  แสดงค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัทกัษะดา้นการเล่น 
 

Correlations 

 Teacher1 Teacher2 

Teacher1 
Pearson Correlation 
Sig. (2-tailed) 
N 

1 
30 

.904** 
.000 

30 

Teacher2 
Pearson Correlation 
Sig. (2-tailed) 
N 

.904** 
.000 

30 

1 
30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
 

หมายเหตุ.  แบบวดัทกัษะการขบัร้องมีค่าความเช่ือมัน่ (Correlations) เท่ากบั 0.904 
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ตารางที ่20  แสดงค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัทกัษะดา้นการเคล่ือนไหว 

Correlations 

 Teacher1 Teacher2 

Teacher1 
Pearson Correlation 
Sig. (2-tailed) 
N 

1 
30 

.960** 
.000 

30 

Teacher2 
Pearson Correlation 
Sig. (2-tailed) 
N 

.960** 
.000 

30 

1 
30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
 

หมายเหตุ.  แบบวดัทกัษะการเคล่ือนไหวมีค่าความเช่ือมัน่ (Correlations) เท่ากบั 0.960 

 
 

ตารางที ่21  แสดงค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัทกัษะดา้นการสร้างสรรค ์
 

Correlations 

 Teacher1 Teacher2 

Teacher1 Pearson Correlation 1 .864** 

Sig. (2-tailed)  .000 

N 30 30 
Teacher2 Pearson Correlation .864** 1 

Sig. (2-tailed) .000  
N 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
 

หมายเหตุ.  แบบวดัทกัษะการขบัร้องมีค่าความเช่ือมัน่ (Correlations) เท่ากบั 0.864 
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ตารางที ่22 แสดงค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัทกัษะดา้นการอ่าน 

Correlations 

 Teacher1 Teacher2 

Teacher1 Pearson Correlation 1 .913** 

Sig. (2-tailed)  .000 

N 30 30 
Teacher2 Pearson Correlation .913** 1 

Sig. (2-tailed) .000  
N 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
 

หมายเหตุ.  แบบวดัทกัษะการฟังมีค่าความเช่ือมัน่ (Correlations) เท่ากบั 0.913  

 
 

ตารางที ่23 แสดงค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม 

Correlations 

 Teacher1 Teacher2 

Teacher1 Pearson Correlation 1 .970** 

Sig. (2-tailed)  .000 

N 30 30 
Teacher2 Pearson Correlation .970** 1 

Sig. (2-tailed) .000  
N 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

หมายเหตุ.  แบบวดัทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละนวตักรรมมีค่าความเช่ือมัน่ (Correlations) 

เท่ากบั 0.970 
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ตารางที่ 24  แสดงการเปรียบเทียบคะแนนความรู้ความเขา้ใจวิชาดนตรีก่อนเรียนและหลงัเรียน            

ของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง เพื่อหาผลต่าง (D) และผลต่างก าลงัสอง (D2)  

 

นักเรียน คนที่ ก่อนเรียน หลงัเรียน D D2 

1 8 15 7 49 

2 6 17 11 121 

3 9 21 12 144 

4 11 16 5 25 

5 9 14 5 25 

6 9 16 7 49 

7 10 21 11 121 

8 7 13 6 36 

9 11 17 6 36 

10 9 14 5 25 

11 8 19 11 121 

12 8 17 9 81 

13 6 14 8 64 

14 10 19 9 81 

15 12 19 7 49 

16 8 17 9 81 

17 10 18 8 64 

18 11 17 6 36 

19 7 16 9 81 

20 9 14 5 25 

21 11 18 7 49 
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ตารางที ่24  (ต่อ) 
 

นักเรียน คนที่ ก่อนเรียน หลงัเรียน D D2 

23 10 17 7 49 

24 7 15 8 64 

25 9 14 5 25 

26 10 17 7 49 

27 8 13 5 25 

28 12 19 7 49 

29 10 17 7 49 

30 10 14 4 16 

31 11 16 5 25 

32 9 16 7 49 

33 7 17 10 100 

34 7 14 7 49 

รวม 312 559 247 1937 

x  9.18 16.44 7.26 56.97 

S.D. 1.77 2.12 2.08 33.02 
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การทดสอบสมมติฐานข้อที ่1 

    

Paired Samples Statistics 
   

    N Mean 
Std. 

Deviation 
Std. Error 

Mean 

Pair ก่อนเรียน 34 9.18 1.77 0.30 
1 หลงัเรียน 34 16.44 2.12 0.36 
 

1

)( 22






 



N

DDN

D
t  

    เม่ือ  t   แทน  ค่าสถิติท่ีจะใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวกิฤติ  

     D   แทน  ความแตกต่างระหวา่งคะแนนแต่ละคู่  

     N   แทน  จ านวนคู่     

     df   แทน  ความเป็นอิสระมีค่าเท่ากบั N – 1 

                    

แทนค่าสูตร          t=
247

√
(34×1937)-(247)2

34-1

 

          
                                                       t  20.37 
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ตารางที่ 25  แสดงการเปรียบเทียบคะแนนภาพรวมทกัษะการปฏิบติัทางดนตรี ก่อนเรียนและหลงั

เรียนของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง เพื่อหาผลต่าง (D) และผลต่างก าลงัสอง (D2) 

 

นักเรียน คนที่ ก่อนเรียน หลงัเรียน D D2 

1 39.00 91.00 52.00 2704.00 

2 37.00 83.00 46.00 2116.00 

3 40.00 92.00 52.00 2704.00 

4 45.00 91.00 46.00 2116.00 

5 40.00 86.00 46.00 2116.00 

6 40.00 87.00 47.00 2209.00 

7 37.00 86.00 49.00 2401.00 

8 35.00 89.00 54.00 2916.00 

9 37.00 86.00 49.00 2401.00 

10 38.00 83.00 45.00 2025.00 

11 37.00 82.00 45.00 2025.00 

12 37.00 90.00 53.00 2809.00 

13 38.00 87.00 49.00 2401.00 

14 36.00 85.00 49.00 2401.00 

15 39.00 90.00 51.00 2601.00 

16 36.00 83.00 47.00 2209.00 

17 41.00 87.00 46.00 2116.00 

18 39.00 85.00 46.00 2116.00 

19 38.00 79.00 41.00 1681.00 

20 38.00 82.00 44.00 1936.00 

21 40.00 89.00 49.00 2401.00 

22 43.00 97.00 54.00 2916.00 
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ตารางที ่25 (ต่อ) 

 

นักเรียน คนที่ ก่อนเรียน หลงัเรียน D D2 

23 37.00 85.00 48.00 2304.00 

24 39.00 88.00 49.00 2401.00 

25 44.00 87.00 43.00 1849.00 

26 38.00 89.00 51.00 2601.00 

27 36.00 85.00 49.00 2401.00 

28 41.00 89.00 48.00 2304.00 

29 41.00 87.00 46.00 2116.00 

30 40.00 92.00 52.00 2704.00 

31 37.00 86.00 49.00 2401.00 

32 36.00 84.00 48.00 2304.00 

33 39.00 88.00 49.00 2401.00 

34 35.00 85.00 50.00 2500.00 

รวม 1313.00 2955.00 1642.00 79606.00 

x  38.62 86.91 48.29 2341.35 

S.D. 2.40 3.54 3.05 294.01 

 

 

 

 

 

 



178 

การทดสอบสมมติฐานข้อที ่2 (ภาพรวม) 

 

    
Paired Samples Statistics 

   
    N Mean 

Std. 
Deviation 

Std. Error 
Mean 

Pair ก่อนเรียน 34 38.62 2.400 0.412 
1 หลงัเรียน 34 86.91 3.537 0.607 

 

 

1

)( 22






 



N

DDN

D
t  

    เม่ือ  t  แทน  ค่าสถิติท่ีจะใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวกิฤติ  

     D   แทน  ความแตกต่างระหวา่งคะแนนแต่ละคู่  

     N   แทน  จ านวนคู่     

     df   แทน  ความเป็นอิสระมีค่าเท่ากบั N – 1 

                    

แทนค่าสูตร           t=
1642

√
(34×79606)-(1642)2

34-1

 

          
                                                       t  92.31 
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ตารางที่ 26  แสดงการเปรียบเทียบคะแนนทกัษะการปฏิบติัทางดนตรี ดา้นการฟังก่อนเรียนและ

หลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง เพื่อหาผลต่าง (D) และผลต่างก าลงัสอง (D2) 

 

นักเรียน คนที่ ก่อนเรียน หลงัเรียน D D2 

1 9.00 19.00 10.00 100.00 

2 8.00 16.00 8.00 64.00 

3 9.00 17.00 8.00 64.00 

4 9.00 17.00 8.00 64.00 

5 8.00 16.00 8.00 64.00 

6 9.00 16.00 7.00 49.00 

7 8.00 18.00 10.00 100.00 

8 6.00 17.00 11.00 121.00 

9 9.00 19.00 10.00 100.00 

10 8.00 16.00 8.00 64.00 

11 8.00 16.00 8.00 64.00 

12 8.00 18.00 10.00 100.00 

13 8.00 17.00 9.00 81.00 

14 8.00 16.00 8.00 64.00 

15 8.00 16.00 8.00 64.00 

16 7.00 15.00 8.00 64.00 

17 9.00 17.00 8.00 64.00 

18 9.00 18.00 9.00 81.00 

19 6.00 14.00 8.00 64.00 

20 8.00 16.00 8.00 64.00 

21 8.00 16.00 8.00 64.00 

22 10.00 18.00 8.00 64.00 
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ตารางที ่26 (ต่อ) 

 

นักเรียน คนที่ ก่อนเรียน หลงัเรียน D D2 
23 7.00 16.00 9.00 81.00 

24 7.00 15.00 8.00 64.00 

25 9.00 17.00 8.00 64.00 

26 8.00 17.00 9.00 81.00 

27 7.00 17.00 10.00 100.00 

28 9.00 16.00 7.00 49.00 

29 10.00 19.00 9.00 81.00 

30 9.00 17.00 8.00 64.00 

31 6.00 16.00 10.00 100.00 

32 8.00 17.00 9.00 81.00 

33 8.00 17.00 9.00 81.00 

34 6.00 18.00 12.00 144.00 

รวม  274.00 570.00 296.00 2618.00 

x  8.06 16.76 8.71 77.00 

S.D. 1.07 1.16 1.12 20.71 
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การทดสอบสมมติฐานข้อที ่2 (ด้านการฟัง) 

 

    
Paired Samples Statistics 

   
    N Mean 

Std. 
Deviation 

Std. Error 
Mean 

Pair ก่อนเรียน 34 8.06 1.071 0.184 
1 หลงัเรียน 34 17.76 1.156 0.198 

 

 

1

)( 22






 



N

DDN

D
t  

    เม่ือ  t  แทน  ค่าสถิติท่ีจะใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวกิฤติ  

     D   แทน  ความแตกต่างระหวา่งคะแนนแต่ละคู่  

     N   แทน  จ านวนคู่     

     df   แทน  ความเป็นอิสระมีค่าเท่ากบั N – 1 

                    

แทนค่าสูตร           t=
296

√
(34×2618)-(296)2

34-1

 

          
                                                       t  45.51 
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ตารางที่ 27  แสดงการเปรียบเทียบคะแนนทกัษะการปฏิบติัทางดนตรี ด้านการขบัร้องก่อนเรียน

และหลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง เพื่อหาผลต่าง (D) และผลต่างก าลงัสอง (D2) 

 

นักเรียน คนที่ ก่อนเรียน หลงัเรียน D  D2 

1 8.00 17.00 9.00 81.00 

2 8.00 14.00 6.00 36.00 

3 7.00 17.00 10.00 100.00 

4 9.00 17.00 8.00 64.00 

5 7.00 15.00 8.00 64.00 

6 9.00 17.00 8.00 64.00 

7 6.00 17.00 11.00 121.00 

8 8.00 15.00 7.00 49.00 

9 6.00 14.00 8.00 64.00 

10 6.00 15.00 9.00 81.00 

11 6.00 12.00 6.00 36.00 

12 6.00 15.00 9.00 81.00 

13 6.00 16.00 10.00 100.00 

14 6.00 13.00 7.00 49.00 

15 8.00 17.00 9.00 81.00 

16 8.00 16.00 8.00 64.00 

17 9.00 16.00 7.00 49.00 

18 7.00 15.00 8.00 64.00 

19 8.00 14.00 6.00 36.00 

20 8.00 15.00 7.00 49.00 

21 6.00 16.00 10.00 100.00 

22 9.00 19.00 10.00 100.00 
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ตารางที ่27 (ต่อ) 

 

นักเรียน คนที่ ก่อนเรียน หลงัเรียน D  D2 

23 8.00 16.00 8.00 64.00 

24 9.00 16.00 7.00 49.00 

25 9.00 15.00 6.00 36.00 

26 8.00 16.00 8.00 64.00 

27 7.00 16.00 9.00 81.00 

28 9.00 15.00 6.00 36.00 

29 9.00 15.00 6.00 36.00 

30 8.00 16.00 8.00 64.00 

31 8.00 15.00 7.00 49.00 

32 7.00 15.00 8.00 64.00 

33 8.00 16.00 8.00 64.00 

34 7.00 16.00 9.00 81.00 

รวม 258.00 529.00 271.00 2221.00 

x  7.59 15.56 7.97 65.32 

S.D. 1.10 1.31 1.36 22.13 
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การทดสอบสมมติฐานข้อที ่2 (ด้านการขับร้อง) 

 

    
Paired Samples Statistics 

   
    N Mean 

Std. 
Deviation 

Std. Error 
Mean 

Pair ก่อนเรียน 34 7.59 1.104 0.189 
1 หลงัเรียน 34 15.56 1.307 0.224 

 

 

1

)( 22






 



N

DDN

D
t  

    เม่ือ  t  แทน  ค่าสถิติท่ีจะใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวกิฤติ  

     D   แทน  ความแตกต่างระหวา่งคะแนนแต่ละคู่  

     N   แทน  จ านวนคู่     

     df   แทน  ความเป็นอิสระมีค่าเท่ากบั N – 1 

                    

แทนค่าสูตร           t=
271

√
(34×2221)-(271)2

34-1

 

          
                                                       t  34.19 
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ตารางที่ 28  แสดงการเปรียบเทียบคะแนนทกัษะการปฏิบติัทางดนตรี ดา้นการเล่นก่อนเรียนและ

หลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง เพื่อหาผลต่าง (D) และผลต่างก าลงัสอง (D2) 

 

นักเรียน คนที่ ก่อนเรียน หลงัเรียน D D2  

1 5.00 17.00 12.00 144.00 

2 5.00 15.00 10.00 100.00 

3 5.00 18.00 13.00 169.00 

4 8.00 18.00 10.00 100.00 

5 8.00 17.00 9.00 81.00 

6 6.00 17.00 11.00 121.00 

7 5.00 17.00 12.00 144.00 

8 5.00 19.00 14.00 196.00 

9 6.00 16.00 10.00 100.00 

10 5.00 15.00 10.00 100.00 

11 5.00 16.00 11.00 121.00 

12 5.00 18.00 13.00 169.00 

13 7.00 16.00 9.00 81.00 

14 6.00 16.00 10.00 100.00 

15 5.00 19.00 14.00 196.00 

16 5.00 14.00 9.00 81.00 

17 6.00 16.00 10.00 100.00 

18 6.00 16.00 10.00 100.00 

19 7.00 14.00 7.00 49.00 

20 5.00 14.00 9.00 81.00 

21 5.00 17.00 12.00 144.00 

22 5.00 18.00 13.00 169.00 

ตารางที ่28 (ต่อ) 
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นักเรียน คนที่ ก่อนเรียน หลงัเรียน D D2  

23 6.00 16.00 10.00 100.00 

24 7.00 18.00 11.00 121.00 

25 7.00 18.00 11.00 121.00 

26 6.00 16.00 10.00 100.00 

27 5.00 15.00 10.00 100.00 

28 6.00 18.00 12.00 144.00 

29 6.00 14.00 8.00 64.00 

30 5.00 18.00 13.00 169.00 

31 5.00 16.00 11.00 121.00 

32 5.00 14.00 9.00 81.00 

33 5.00 16.00 11.00 121.00 

34 5.00 15.00 10.00 100.00 

รวม 193.00 557.00 364.00 3988.00 

x  5.68 16.38 10.71 117.29 

S.D. 0.91 1.50 1.66 36.26 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



187 

การทดสอบสมมติฐานข้อที ่2 (ด้านการเล่น) 

 

    
Paired Samples Statistics 

   
    N Mean 

Std. 
Deviation 

Std. Error 
Mean 

Pair ก่อนเรียน 34 5.68 0.912 0.156 
1 หลงัเรียน 34 16.38 1.498 0.257 

 

 

1

)( 22






 



N

DDN

D
t  

    เม่ือ  t  แทน  ค่าสถิติท่ีจะใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวกิฤติ  

     D   แทน  ความแตกต่างระหวา่งคะแนนแต่ละคู่  

     N   แทน  จ านวนคู่     

     df   แทน  ความเป็นอิสระมีค่าเท่ากบั N – 1 

                    

แทนค่าสูตร           t=
364

√
(34×3988)-(364)2

34-1

 

          
                                                       t  37.58 
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ตารางที ่29  แสดงการเปรียบเทียบคะแนนทกัษะการปฏิบติัทางดนตรี ดา้นการเคล่ือนไหวก่อนเรียน

และหลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง เพื่อหาผลต่าง (D) และผลต่างก าลงัสอง (D2) 

 

นักเรียน คนที่ ก่อนเรียน หลงัเรียน D D2  

1 6.00 12.00 6.00 36.00 

2 6.00 12.00 6.00 36.00 

3 6.00 13.00 7.00 49.00 

4 8.00 13.00 5.00 25.00 

5 6.00 12.00 6.00 36.00 

6 6.00 13.00 7.00 49.00 

7 6.00 9.00 3.00 9.00 

8 6.00 12.00 6.00 36.00 

9 6.00 12.00 6.00 36.00 

10 8.00 12.00 4.00 16.00 

11 6.00 12.00 6.00 36.00 

12 6.00 13.00 7.00 49.00 

13 7.00 13.00 6.00 36.00 

14 6.00 14.00 8.00 64.00 

15 7.00 12.00 5.00 25.00 

16 6.00 12.00 6.00 36.00 

17 6.00 13.00 7.00 49.00 

18 6.00 11.00 5.00 25.00 

19 7.00 12.00 5.00 25.00 

20 6.00 12.00 6.00 36.00 

21 9.00 13.00 4.00 16.00 

22 8.00 14.00 6.00 36.00 
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ตารางที ่29 (ต่อ) 

 

นักเรียน คนที่ ก่อนเรียน หลงัเรียน D D2  

23 6.00 12.00 6.00 36.00 

24 6.00 14.00 8.00 64.00 

25 8.00 12.00 4.00 16.00 

26 6.00 13.00 7.00 49.00 

27 6.00 12.00 6.00 36.00 

28 6.00 13.00 7.00 49.00 

29 6.00 13.00 7.00 49.00 

30 7.00 14.00 7.00 49.00 

31 8.00 12.00 4.00 16.00 

32 6.00 12.00 6.00 36.00 

33 7.00 12.00 5.00 25.00 

34 6.00 11.00 5.00 25.00 

รวม 222.00 421.00 199.00 1211.00 

x  6.53 12.38 5.85 35.62 

S.D. 0.86 0.99 1.18 13.45 
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การทดสอบสมมติฐานข้อที ่2 (ด้านการเคลือ่นไหว) 

 

    
Paired Samples Statistics 

   
    N Mean 

Std. 
Deviation 

Std. Error 
Mean 

Pair ก่อนเรียน 34 6.53 0.861 0.148 
1 หลงัเรียน 34 12.38 0.985 0.169 

 

 

1

)( 22






 



N

DDN

D
t  

    เม่ือ  t  แทน  ค่าสถิติท่ีจะใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวกิฤติ  

     D   แทน  ความแตกต่างระหวา่งคะแนนแต่ละคู่  

     N   แทน  จ านวนคู่     

     df   แทน  ความเป็นอิสระมีค่าเท่ากบั N – 1 

                    

แทนค่าสูตร           t=
199

√
(34×1211)-(199)2

34-1

 

          
                                                       t  28.82 
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ตารางที ่30  แสดงการเปรียบเทียบคะแนนทกัษะการปฏิบติัทางดนตรี ดา้นการสร้างสรรคก่์อนเรียน

และหลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง เพื่อหาผลต่าง (D) และผลต่างก าลงัสอง (D2) 

 

นักเรียน คนที่ ก่อนเรียน หลงัเรียน D D2  

1 5.00 13.00 8.00 64.00 

2 5.00 14.00 9.00 81.00 

3 6.00 13.00 7.00 49.00 

4 5.00 14.00 9.00 81.00 

5 6.00 13.00 7.00 49.00 

6 5.00 13.00 8.00 64.00 

7 6.00 13.00 7.00 49.00 

8 5.00 14.00 9.00 81.00 

9 5.00 13.00 8.00 64.00 

10 6.00 13.00 7.00 49.00 

11 5.00 13.00 8.00 64.00 

12 6.00 13.00 7.00 49.00 

13 5.00 13.00 8.00 64.00 

14 5.00 14.00 9.00 81.00 

15 5.00 13.00 8.00 64.00 

16 5.00 13.00 8.00 64.00 

17 5.00 13.00 8.00 64.00 

18 5.00 13.00 8.00 64.00 

19 5.00 14.00 9.00 81.00 

20 5.00 14.00 9.00 81.00 

21 5.00 14.00 9.00 81.00 

22 5.00 14.00 9.00 81.00 
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ตารางที ่30 (ต่อ) 

 

นักเรียน คนที่ ก่อนเรียน หลงัเรียน D D2  

23 5.00 13.00 8.00 64.00 

24 5.00 13.00 8.00 64.00 

25 6.00 13.00 7.00 49.00 

26 5.00 14.00 9.00 81.00 

27 6.00 13.00 7.00 49.00 

28 5.00 14.00 9.00 81.00 

29 5.00 14.00 9.00 81.00 

30 5.00 14.00 9.00 81.00 

31 5.00 14.00 9.00 81.00 

32 5.00 13.00 8.00 64.00 

33 5.00 14.00 9.00 81.00 

34 5.00 13.00 8.00 64.00 

รวม 177.00 456.00 279.00 2309.00 

x  5.21 13.41 8.21 67.91 

S.D. 0.41 0.50 0.77 12.43 
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การทดสอบสมมติฐานข้อที ่2 (ด้านการสร้างสรรค์) 

    
Paired Samples Statistics 

   
    N Mean 

Std. 
Deviation 

Std. Error 
Mean 

Pair ก่อนเรียน 34 5.21 0.410 0.070 

1 หลงัเรียน 34 13.41 1.500 0.086 
 

 

1

)( 22






 



N

DDN

D
t  

    เม่ือ  t  แทน  ค่าสถิติท่ีจะใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวกิฤติ  

     D   แทน  ความแตกต่างระหวา่งคะแนนแต่ละคู่  

     N   แทน  จ านวนคู่     

     df   แทน  ความเป็นอิสระมีค่าเท่ากบั N – 1 

                    

แทนค่าสูตร           t=
279

√
(34×2309)-(279)2

34-1

 

          
                                                       t  62.15 
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ตารางที่ 31  แสดงการเปรียบเทียบคะแนนทกัษะการปฏิบติัทางดนตรี ดา้นการอ่านก่อนเรียนและ

หลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง เพื่อหาผลต่าง (D) และผลต่างก าลงัสอง (D2) 

 

นักเรียน คนที่ ก่อนเรียน หลงัเรียน D D2  

1 6.00 13.00 7.00 49.00 

2 5.00 12.00 7.00 49.00 

3 7.00 14.00 7.00 49.00 

4 6.00 12.00 6.00 36.00 

5 5.00 13.00 8.00 64.00 

6 5.00 11.00 6.00 36.00 

7 6.00 12.00 6.00 36.00 

8 5.00 12.00 7.00 49.00 

9 5.00 12.00 7.00 49.00 

10 5.00 12.00 7.00 49.00 

11 7.00 13.00 6.00 36.00 

12 6.00 13.00 7.00 49.00 

13 5.00 12.00 7.00 49.00 

14 5.00 12.00 7.00 49.00 

15 6.00 13.00 7.00 49.00 

16 5.00 13.00 8.00 64.00 

17 6.00 12.00 6.00 36.00 

18 6.00 12.00 6.00 36.00 

19 5.00 11.00 6.00 36.00 

20 6.00 11.00 5.00 25.00 

21 7.00 13.00 6.00 36.00 

22 6.00 14.00 8.00 64.00 
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ตารางที ่31 (ต่อ) 

 

นักเรียน คนที่ ก่อนเรียน หลงัเรียน D D2  

23 5.00 12.00 7.00 49.00 

24 5.00 12.00 7.00 49.00 

25 5.00 12.00 7.00 49.00 

26 5.00 13.00 8.00 64.00 

27 5.00 12.00 7.00 49.00 

28 6.00 13.00 7.00 49.00 

29 5.00 12.00 7.00 49.00 

30 6.00 13.00 7.00 49.00 

31 5.00 13.00 8.00 64.00 

32 5.00 13.00 8.00 64.00 

33 6.00 13.00 7.00 49.00 

34 6.00 12.00 6.00 36.00 

รวม 189.00 422.00 233.00 1615.00 

x  5.56 12.41 6.85 47.50 

S.D. 0.66 0.74 0.74 10.11 
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การทดสอบสมมติฐานข้อที ่2 (ด้านการอ่าน) 

 

    
Paired Samples Statistics 

   
    N Mean 

Std. 
Deviation 

Std. Error 
Mean 

Pair ก่อนเรียน 34 5.56 0.660 0.113 
1 หลงัเรียน 34 12.41 0.743 0.127 

 

 

1

)( 22






 



N

DDN

D
t  

    เม่ือ  t  แทน  ค่าสถิติท่ีจะใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวกิฤติ  

     D   แทน  ความแตกต่างระหวา่งคะแนนแต่ละคู่  

     N   แทน  จ านวนคู่     

     df   แทน  ความเป็นอิสระมีค่าเท่ากบั N – 1 

                    

แทนค่าสูตร           t=
233

√
(34×1615)-(233)2

34-1

 

          
                                                       t  53.71 
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ตารางที่ 32  แสดงการเปรียบเทียบคะแนนทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละนวตักรรมก่อนเรียน

และหลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง เพื่อหาผลต่าง (D) และผลต่างก าลงัสอง (D2) 

 

นักเรียน คนที่ ก่อนเรียน หลงัเรียน D D2 

1 6 16 10 100 

2 5 16 11 121 

3 5 17 12 144 

4 7 18 11 121 

5 6 16 10 100 

6 4 13 9 81 

7 4 16 12 144 

8 5 15 10 100 

9 5 18 13 169 

10 6 17 11 121 

11 7 14 7 49 

12 5 15 10 100 

13 6 14 8 64 

14 5 13 8 64 

15 7 17 10 100 

16 7 15 8 64 

17 5 15 10 100 

18 4 13 9 81 

19 5 12 7 49 

20 4 16 12 144 

21 5 14 9 81 

22 8 17 9 81 
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ตารางที ่32  (ต่อ) 
 

23 5 15 10 100 

24 8 17 9 81 

25 7 18 11 121 

26 7 17 10 100 

27 4 15 11 121 

28 5 15 10 100 

29 7 17 10 100 

30 6 15 9 81 

31 6 16 10 100 

32 4 17 13 169 

33 5 18 13 169 

34 5 16 11 121 

รวม 190 533 343 3541 

x  5.59 15.68 10.09 104.15 

S.D. 1.18 1.59 1.56 31.82 
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การทดสอบสมมติฐานข้อที ่3 

Paired Samples Statistics 

    N Mean Std. Deviation 
Std. Error 

Mean 

Pair ก่อนเรียน 34 5.59 1.18 0.20 

1 หลงัเรียน 34 15.68 1.59 0.27 

 

 

1

)( 22






 



N

DDN

D
t  

    เม่ือ  t   แทน  ค่าสถิติท่ีจะใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวกิฤติ  

     D   แทน  ความแตกต่างระหวา่งคะแนนแต่ละคู่  

     N   แทน  จ านวนคู่     

     df   แทน  ความเป็นอิสระมีค่าเท่ากบั N – 1 

                    

แทนค่าสูตร          t=
343

√
(34×3541)-(343)2

34-1

 

          
                                                       t  37.61 
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ตารางที่ 33  แสดงคะแนนการออกแบบและการสร้างสรรค์ผลงานของนกัเรียนในแต่ละแผนการ
จดัการเรียนรู้  

 
 

ด้านที่ แผนที ่1 (150) แผนที ่2 (150) แผนที ่3 (150) แผนที ่4 (150) 
1 68 73 83 93 
2 19 20 20 24 
3 19 19 20 25 

รวม 106 112 123 142 
 

 
ตารางที่ 34  แสดงคะแนนการออกแบบและการสร้างสรรค์ผลงานของนกัเรียนในแต่ละแผนการ
จดัการเรียนรู้  ดา้นความคิดสร้างสรรคร์ายขอ้ 

 

ด้านที่ แผนที ่1 (100) แผนที ่2 (100) แผนที ่3 (100) แผนที ่4 (100) 
1.1 15 20 23 23 
1.2 17 17 20 22 
1.3 20 20 21 24 
1.4 16 16 19 24 
รวม 68 73 107 93 
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การทดสอบสมมติฐานข้อที ่4 

 ดา้นการจดัการเรียนรู้ 

One - Sample Statistics 

  N Mean Std. Deviation 
Std. Error 

Mean 

ระดบัความพึงพอใจ 34 4.93 0.19 0.03 
 

 

One - Sample Statistics 

  

Test Value = 3.5 

t df Sig.(2-tailed) Mean Difference 

99% 
Confidence 

Interval of the 
Difference 

Lower Upper 
ระดบัความพึงพอใจ 43.61 33 0.000 1.425 1.336 1.514 

 

ดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการเรียนรู้ 

One - Sample Statistics 

  N Mean Std. Deviation 
Std. Error 

Mean 
ระดบัความ
พึงพอใจ 34 4.86 0.214 0.037 
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One - Sample Statistics 

  

Test Value = 3.5 

t df Sig.(2-tailed) Mean Difference 

99% 
Confidence Interval 

of the Difference 
Lower Upper 

ระดบัความพึงพอใจ 37.176 33 0.000 1.363 1.263 1.463 
 

ภาพรวม 

One - Sample Statistics 

  N Mean 
Std. 

Deviation 
Std. Error 

Mean 

ระดบัความพึงพอใจ 34 4.90 0.182 0.031 
 

One - Sample Statistics 

  

Test Value = 3.5 

t df Sig.(2-tailed) Mean Difference 

99% 
Confidence Interval 

of the Difference 
Lower Upper 

ระดบัความพึงพอใจ 44.718 33 0.000 1.399 1.313 1.484 
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ผลการวเิคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

ผูว้ิจยัน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการบนัทึกหลงัการเรียนรู้ ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะของ

นกัเรียนต่อการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา 

ผูว้จิยัไดน้ าเสนอการรวบรวมและวเิคราะห์ขอ้มูล โดยแบ่งออกเป็น 2 ส่วนดงัน้ี 

1. ขอ้มูลพื้นฐานของนกัเรียน 
2. ความคิดเห็นต่อการจดัการเรียนรู้ 

1.  ขอ้มูลพื้นฐานของนกัเรียน 

ผูว้ิจยัได้น าข้อมูลมาวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานของนักเรียน โดยใช้สถิติเบ้ืองต้นด้วย

วิธีการแจกแจงความถ่ี และร้อยละ พบว่านกัเรียนส่วนใหญ่ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้เป็นเพศหญิง 

แสดงผลดงัตารางท่ี 30 

ตารางที ่35  แสดงการวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ 

 

เพศ จ านวน ร้อยละ 

ชาย 13 38 

หญิง 21 62 

รวม 34 100 

 

2.  ความคิดเห็นต่อการจดัการเรียนรู้ 

ผูว้จิยัไดจ้ดัแยกขอ้มูลความพึงพอใจของนกัเรียนหลงัจากท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้วชิา

ดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาทั้ง 4 แผนการเรียนรู้ โดยพิจารณา

ในดา้นการจดัการเรียนรู้ และดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการเรียนรู้ 
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จากความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้วิชาดนตรี     

ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนการแก้ปัญหา ผูว้ิจยัสามารถจดัแยกความคิดเห็นได้

ดงัน้ี 

2.1  ดา้นการจดัการเรียนรู้ 

“...สนุกสนานกบักิจกรรมการเรียนรู้...”  

“...ท าใหมี้ความรู้ดา้นทฤษฎีและการเล่นดนตรี...” 

“...ครูมีเทคนิคการสอนท่ีไม่น่าเบ่ือ...” 

“...ท าใหอ้ยากเรียนดนตรีเพิ่มข้ึน...” 

จากความคิดเห็นเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ พบวา่ นกัเรียนมีความรู้ทางดา้นดนตรีทั้งใน

ดา้นทฤษฎีและปฏิบติั และกิจกรรมการจดัการเรียนรู้มีความสนุกสนาน ดว้ยวิธีการสอนของครูท่ีมี

ความหลากหลาย จึงท าใหรู้้สึกอยากเรียนดนตรีเพิ่มมากข้ึน  

 

2.2  ดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการเรียนรู้ 

“...สนุกกบักิจกรรมการสร้างสรรค.์..”   

“...สามารถน าความรู้ไปต่อยอดในการประกอบอาชีพได.้..” 

“...ท าใหรู้้จกัการแกปั้ญหา...” 

“...น าวธีิการแกปั้ญหาไปใชไ้ดใ้นชีวติจริง...” 

“...อยากใหร้ายวชิาอ่ืนจดัการเรียนรู้ท่ีมีกิจกรรมแบบน้ี...” 

“...ภูมิใจกบัผลงานการสร้างสรรค.์..”  

 

จากความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการเรียนรู้ พบวา่ นกัเรียนสนุกสนานกบั

กิจกรรมการสร้างสรรค ์การสอนมีการกระตุน้ให้นกัเรียนรู้จกัวิธีการแกปั้ญหา จึงท าใหน้กัเรียนเกิด

ความภาคภูมิใจในผลงานการสร้างสรรคข์องตนเอง กระทัง่เกิดความคิดจะน าความรู้ไปต่อยอดใน

การประกอบอาชีพในอนาคต นกัเรียนจึงอยากให้รายวิชาอ่ืนจดัการเรียนรู้ท่ีมีกิจกรรมในรูปแบบท่ี

ผูว้จิยัสร้างข้ึน 
 



205 
 

ประวตัิผู้เขียน 
 

ช่ือ – นามสกุล    นางสาววาสนา  สาระจนัทร์ 
ประวติัการศึกษา    ปี พ.ศ. 2554 
     ศิลปกรรมศาสตรบณัฑิต (เกียรตินิยมอนัดบั 1) (ศป.บ.) 
     สาขาดุริยางคศิลป์ (ไทย) 

คณะศิลปกรรมศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
     


	Titlepage
	Abstract
	Acknowledge
	Contents
	Chapter 1
	Chapter 2
	Chapter 3
	Chapter 4
	Chapter 5
	Reference
	Appendix
	Profile

