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บทคัดย่อ 
 

การวิจยัคร้ังน้ีมีจุดมุ่งหมาย 1) เพื่อเปรียบเทียบความรู้ความเขา้ใจวิชาดนตรี ก่อนและ
หลังการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับแนวคิดของโคดาย  2) เพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารญาณ ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย  3) เพื่อเปรียบเทียบทกัษะการขบัร้องก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย และ 4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยัเป็นนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสมุทรสาครบูรณะ สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา 
เขต 10   ท่ีก าลงัศึกษาในภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2560 โดยวธีิการสุ่มแบบกลุ่ม จ านวน 1 หอ้งเรียน 
รวม 50 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี แบบสืบเสาะหา
ความรู้ ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย แบบวดัความรู้ความเขา้ใจวิชาดนตรี แบบวดัความสามารถใน
การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ แบบวดัทกัษะการขบัร้อง และแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียน
ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใช ้ความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ
การทดสอบค่าที  

ผลการวจิยัพบวา่ 
1.  ความรู้ความเขา้ใจวิชาดนตรีของนักเรียนหลงัได้รับการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี  

แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับแนวคิดของโคดาย สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั .01 

2.  ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารญาณของนกัเรียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้
วิชาดนตรี แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01 
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3.  ทกัษะการขบัร้องของนกัเรียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้วชิาดนตรี แบบสืบเสาะหา
ความรู้ ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

4.  ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้วชิาดนตรี แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย สูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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ABSTRACT 

 
The purposes of this research aimed 1) to compare the knowledge and comprehension 

between pre and post the  inquiry based learning together with the concept of Kodaly; 2) to compare 
the critical thinking abilites between pre and post the inquiry based learning together with the 
concept of Kodaly; 3) to compare singing skills between pre and post the inquiry based learning 
together with the concept of Kodaly; and 4) to study the students satisfaction towards in the  inquiry 
based learning together with the concept of Kodaly. The samples used in this study were 50 students 
of Matthayomsuksa III of Samutsakhonburana School, Secondary Educational Service Area Office 
10 for the Second Semester of the academic year 2017 by Cluster Random Sampling. The research 
includes music instruments using  inquiry based learning together with the concept of  Kodaly on 
the music learning plan, student knowledge and comprehension test, critical thinking abilites test, 
singing skill test and the student satisfaction questionnaire towards the learning of inquiry based 
learning together with the concept of Kodaly. The collected data were analyzed by frequency, 
percentage, means, standard deviation, t – test dependent sample and one sample t – test.   

The research findings were summarized as follows : 
1.  After the experiment, an experimental group had an average score of knowledge 

and comprehension  result higher than before the experiment at .01 level of significance. 
2.  After the experiment, an experimental group had an average score of critical 

thinking abilities result higher than before the experiment at .01 level of significance. 
 3.  After the experiment, an experimental group had an average score of singing skills 
higher than before the experiment at .01 level of significance.  
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4.   After the experiment, an experimental group had an average score of satisfaction 
the  inquiry based learning together with the concept of Kodaly learning was higher than standard 
at .01 level of significance. 
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บทที ่1 
บทน ำ 

 
1.1  ทีม่ำและควำมส ำคัญของกำรวจัิย 
 การศึกษาเป็นรากฐานส าคัญในการพฒันาคุณภาพชีวิตของมนุษย์ทุกคน ดังพระบรม
ราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร รัชกาลท่ี 9  
ท่ีพระราชทานแก่คณะครูและนักเรียนท่ีได้รับพระราชทานรางวลัฯ เม่ือวนัท่ี 27 กรกฎาคม 2524 
ความวา่ (องคก์ารคา้ของคุรุสภา, 2548,น.16)  “…การศึกษาเป็นปัจจยัส าคญัในการสร้างและพฒันา
ความรู้ ความคิด ความประพฤติ และคุณธรรมของบุคคล   สังคมและบา้นเมืองใดให้การศึกษาท่ีดี
แก่เยาวชนไดอ้ยา่งครบถว้นลว้นพอเหมาะกนัทุกๆ ดา้น สังคมและบา้นเมืองนั้นก็จะมีพลเมืองท่ีมี
คุณภาพ ซ่ึงสามารถธ ารงรักษาความเจริญมัน่คงของประเทศชาติไวแ้ละพฒันาให้กา้วหนา้ต่อไปได้
โดยตลอด... ” 
 การศึกษามีบทบาทและมีความส าคญัยิ่งต่อวิถีชีวิตของคนและสังคม ฉะนั้นการจดั
การศึกษาท่ีดี จะตอ้งสอดคลอ้งกบัการเปล่ียนแปลงทางดา้นสังคม การเมือง เศรษฐกิจ วฒันธรรม
และเทคโนโลยีท่ีมีการเปล่ียนแปลงไปอย่างรวดเร็ว ความท้าทายด้านการศึกษา ในการเตรียม
นกัเรียนให้พร้อมกบัชีวิตในศตวรรษท่ี 21 เป็นเร่ืองส าคญัของกระแสการปรับเปล่ียนทางสังคมท่ี
เกิดข้ึน ส่งผลต่อวิถีการด ารงชีพของสังคมอย่างทัว่ถึง ครูจึงตอ้งมีความต่ืนตวัและเตรียมพร้อมใน
การจดัการเรียนรู้เพื่อเตรียมความพร้อมให้นักเรียนมีทกัษะส าหรับการออกไปด ารงชีวิตในโลก
ปัจจุบนั โดยทกัษะแห่งศตวรรษท่ี 21 ท่ีส าคญัท่ีสุด คือ ทกัษะการเรียนรู้ (Learning Skill) 3R × 8C 
3R คือ อ่านออก (Reading) เขียนได(้(W)Riting)  และ คิดเลขเป็น ((A)Rithemetics) 8C ไดแ้ก่ ทกัษะ
ด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และทักษะในการแก้ปัญหา  (Critical Thinking and Problem 
Solving) ทกัษะดา้นการสร้างสรรค ์และนวตักรรม (Creativity and Innovation)  ทกัษะดา้นความเขา้
ใจความต่างวฒันธรรม ต่างกระบวนทศัน์ (Cross-cultural Understanding) ทกัษะดา้นความร่วมมือ 
การท างานเป็นทีม และภาวะผูน้ า (Collaboration, Teamwork and Leadership)  ทกัษะด้านการส่ือสาร
สารสนเทศ และรู้เท่าทันส่ือ (Communications, Information, and Media Literacy) ทักษะการใช้

คอมพิวเตอร์ และการรู้เท่าทนัเทคโนโลยี (Computing and ICT Literacy) ทกัษะทางอาชีพ และ
การเรียนรู้ (Career and Learning Skills) ทกัษะด้านการมีคุณธรรม มีเมตตา กรุณา มีระเบียบวินยั 
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(Compassion) (ไพฑูรย ์สินลารัตน์ และคณะ, 2558, น.157)  ดงันั้นคนในยุคศตวรรษท่ี 21 จึงตอ้ง
พฒันาทกัษะในการเรียนรู้และการปรับตวั ซ่ึงทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหาถือ
ว่าเป็นส่ิงท่ีจ  าเป็นอย่างหน่ึงท่ีครูผูส้อนตอ้งจดัให้แก่นักเรียน ทั้งน้ีเน่ืองจากทกัษะการคิดอย่างมี
วจิารณญาณจะท าใหน้กัเรียนสามารถน าไปใชใ้นการแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชีวติประจ าวนัได ้
 สังคมไทยมีระบบความคิดความเช่ือเก่ียวกบัเด็กท่ีไม่ถูกตอ้ง การเรียนการสอนก็ไม่เคย
เอ้ือใหเ้ด็กโตแ้ยง้ หรือตั้งขอ้สงสัย และหาขอ้พิสูจน์กบัครู เด็กไทยส่วนใหญ่เช่ือในขอ้มูลเดิมๆ ท่ีครู
สอน ทั้ง ๆ ท่ีขอ้มูลต่าง ๆ มีมากมาย และช่องทางการหาความรู้ก็มีเพิ่มมากข้ึน ส่วนการปลูกฝังให้
เด็กมีความคิด และวิจารณญาณนั้นอยู่ในขั้นวิกฤต การคิดอย่างมีวิจารณญาณจะมีประโยชน์และ
เทียบไดก้บัภูมิคุม้กนัในการป้องกนัตนเองจากส่ิงท่ีก่อให้เกิดความเสียหาย ท าให้เด็กสามารถท่ีจะ
เลือกส่ิงท่ีเหมาะสมใหก้บัตนเอง ซ่ึงการคิดสามารถท่ีจะพฒันาและฝึกฝนไดโ้ดยเร่ิมตั้งแต่วยัเด็กเล็ก 
(อุษณีย ์อนุรทธ์วงศ์, 2554, น.15) ส าหรับการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นการสร้างให้นักเรียนมี
ทกัษะการคิดในแบบต่างๆ ไม่ว่าจะเป็น 1) การคิดเชิงเหตุผลแบบอุปนัย (Inductive) และแบบ
อนุมาน (Deductive) 2) การคิดเชิงระบบ (System Thinking) 3) การคิดแบบใชว้ิจารณญาณและการ
ตดัสินใจ และ 4) การคิดแบบแกปั้ญหา (ส านกับริหารงานการมธัยมศึกษาตอนปลาย สพฐ., 2558, 
น.12) การคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นส่ิงส าคัญท่ีผูส้อนต้องพฒันาให้เกิดในตัวของนักเรียน 
เน่ืองจากเป็นทกัษะท่ีจ าเป็นส าหรับเด็กในศตวรรษท่ี 21 แต่จากผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) (บรรจง อมรชีวนิ, 2556, น.254) พบวา่ นกัเรียนยงัขาดทกัษะการคิด
อยา่งมีวจิารณญาณ ซ่ึงรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีท าใหน้กัเรียนเกิดทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
มีหลายรูปแบบดว้ยกนั แต่รูปแบบท่ีน่าสนใจก็คือการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry 
process) ซ่ึงรูปแบบการจดัการเรียนรู้น้ีจะท าให้นักเรียนได้ฝึกการค้นควา้หาความรู้ด้วยตนเอง 
พยายามสืบเสาะหาความรู้เก่ียวกบัส่ิงท่ีตนเองสนใจ และหาค าตอบจากส่ิงท่ีตอ้งการรู้ดว้ยตวัเอง ท า
ใหมี้กระบวนการคิดอยา่งเป็นระบบ ในท่ีสุดนกัเรียนจะสามารถสร้างองคค์วามรู้ใหม่ไดด้ว้ยตนเอง 
โดยผา่นกระบวนการคิดและการปฏิบติั ท่ีใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์เป็นเคร่ืองมือ  
 ดนตรีเป็นศิลปะท่ีเนน้การใช ้“เสียง” เป็นส่ือธรรมชาติ ดนตรีจึงมีลกัษณะเป็นนามธรรมไม่
ข้ึนอยูก่บัโลกแห่งปรากฏการณ์ เช่น เสียงฟ้าร้อง ฟ้าผา่ เสียงน ้ าไหล หรือเสียงท่ีเกิดจากการกระทบกนั
ระหว่างของสองส่ิงยงัไม่อาจเรียกว่าเป็นเสียงของดนตรี ความลึกซ้ึงในเสียงเพลง ความคิดและ
จินตนาการจะมีความสัมพนัธ์กบัลีลาของเพลง ยอ่มตอ้งอาศยัการร้อยกรองของระดบัเสียงนั้นๆ ให้เกิด
ความงามความไพเราะ สอดแทรกดว้ยอารมณ์และการสร้างสรรค ์(กีรติ บุญเจือ, 2548, น.389) ภายใตก้าร
จดัการศึกษาโดยภาครัฐ ในส่วนของดนตรีมีอุปสรรคหลายอย่าง จากขอ้มูลทางสถิติพบว่า มีจ  านวน
นกัเรียนในระบบโรงเรียนกว่า 11 ลา้นคนทัว่ประเทศ รวมถึงสถานศึกษาในระบบโรงเรียนกว่า 30,000 
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โรง ภายใตก้ารดูแลโดยภาครัฐ การจดัการศึกษาในระบบถือเป็นรากฐานส าคญัในการปูพื้นฐานความรู้
และยกระดับคุณภาพชีวิตของประชากรในประเทศ  หลกัสูตรการศึกษาท่ีดีเป็นปัจจยัให้ประเทศมี
ประชากรท่ีมีคุณภาพ หากแต่ในขณะเดียวกนั ตอ้งอย่าลืมการพฒันาด้านจิตใจของนักเรียนด้วย การ
พฒันาและส่งเสริมวิชาดนตรีในระบบให้มีความส าคญัมากยิ่งข้ึน ยงัเป็นส่ิงท่ีตอ้งท าอยู่ (พิมลมาศ 
พร้อมสุขกุล, 2555, น.13) เสียงร้องเป็นส่ิงท่ีใกลต้วัท่ีสุดและเป็นเคร่ืองบอกความรู้สึกของตนไดดี้
ท่ีสุดเม่ือใครคนหน่ึงจะแสดงความรู้สึกทางดนตรีออกมา (ธวชัชยั นาควงษ,์ 2544, น.9)แต่เสียงร้อง
ท่ีมีคุณภาพนั้น ตอ้งอาศยัความช านาญจากการฝึกฝน ซ่ึงปัญหาทกัษะการขบัร้องจากการจดัการ
เรียนรู้วิชาดนตรีส่วนใหญ่ คือ การร้องเพี้ยน การออกอกัขระตวัสะกด   จงัหวะ อารมณ์เพลง  ซ่ึง
จะตอ้งส่ือออกมาเพี่อให้ผูฟั้งสามารถจินตนาการตามได้ ขบัร้องได้ดีจะตอ้งผ่านการเรียนรู้และ
ฝึกฝนอยา่งถูกวิธี และน าส่ิงท่ีเรียนรู้มาปรับใช้ให้เหมาะสมกบัเสียงของตนเอง (ธีรนยั จิระสิริกุล,  
2555,  น.71) ท าใหผู้ว้จิยัมีความตั้งใจท่ีจะ แกไ้ขปัญหาดงักล่าว จึงไดศึ้กษาแนวคิดการจดัการเรียนรู้
วิชาดนตรีจากนักวิชาการทางดนตรีหลายท่านด้วยกนั พบว่าแนวคิดในการสอนดนตรีของโคดาย 
(Kodaly Approach) น่าสนใจท่ีจะน ามาพฒันาทกัษะการปฏิบติัทางดนตรี ซ่ึงแนวคิดของโคดายมี
หลกัการสอนดนตรีโดยการจดัล าดบัเน้ือหาและกิจกรรมดนตรีให้สอดคลอ้งกบัพฒันาการของเด็ก 
โดยมีขั้นตอนจากง่ายไปหายาก เนน้การสอนร้องเพลงเป็นหลกั ถือวา่การร้องเพลงเป็นการใชเ้สียง
ท่ีมีอยูแ่ลว้ตามธรรมชาติซ่ึงเด็กคุน้เคยอยูแ่ลว้  ฝึกควบคู่กบัการอ่านโนต้ จนสามารถอ่านและเขียน
โน้ตดนตรีได ้  ซ่ึงโคดายมีความคิดว่าดนตรีส าหรับเด็กมีความส าคญัและตอ้งพฒันาเช่นเดียวกบั
ภาษา  เด็กควรฟังดนตรีก่อนแสดงออกทางการร้องหรือการเล่น  เม่ือเด็กมีประสบการณ์เพียงพอก็
สามารถฝึกการอ่านและเขียนภาษาดนตรีได ้โดยโคดายมีวิธีการใช้สัญลกัษณ์มือในกิจกรรมการสอน 
และใชก้ารอ่านโนต้ดว้ยระบบซอล-ฟา  ซ่ึงมีขั้นตอนจากง่ายไปหายาก จึงสามารถฝึกโสตประสาท
ทางดนตรีนักเรียนได้ทั้ ง เ ร่ืองจังหวะ  ระดับเสียง ท านอง  และการประสานเสียง  (ณรุทธ์                          
สุทธจิตต,์ 2547, น.227) 
 จากเหตุผลท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ท าให้ผูว้ิจยัสนใจท่ีจะศึกษาการพฒันาความสามารถใน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณและทกัษะการขบัร้องโดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย เพื่อเป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ท่ีช่วยให้นักเรียนเกิดความคิด
ไตร่ตรองอยา่งมีเหตุผล คิดอยา่งเป็นระบบ และมุ่งมัน่ท่ีจะเสาะแสวงหาความรู้ดว้ยตนเองควบคู่ไป
กบัการพฒันาทกัษะการปฏิบติัทางดนตรีของตนเอง อีกทั้งยงัส่งเสริมให้นกัเรียนนิสัยรักการอ่าน 
การคน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง มีสุนทรียภาพทางดนตรี สามารถพฒันาสมองทั้งซีกซ้ายและซีก
ขวาไปพร้อมๆ กนั รวมทั้งท าใหน้กัเรียนมีจิตใจจดจ่อกบัส่ิงท่ีปฏิบติั และมีสมาธิเพิ่มมากข้ึนดว้ย 
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1.2  วตัถุประสงค์ของกำรวจัิย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบความรู้ความเขา้ใจวชิาดนตรี ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารญาณ ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย 
 3. เพื่อเปรียบเทียบทกัษะการขบัร้องก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย 
 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัแนวคิดของ 
โคดาย  
 
1.3  สมมติฐำนของกำรวจัิย 
 1.  นักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับแนวคิดของโคดาย มี
ความรู้ความเขา้ใจวชิาดนตรีหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 2.  นักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับแนวคิดของโคดาย มี
ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารญาณ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 3.  นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย มีทกัษะ
การขบัร้องหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  
 4.  นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย มีความ
พึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้อยูใ่นระดบัมาก 

 
1.4  กรอบแนวคิดกำรวจัิย 

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัพบว่า  ทกัษะท่ีควรพฒันาในศตวรรษท่ี 21 คือ การ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ เพราะการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นกระบวนการท่ีท าให้ผูคิ้ดสามารถ
ตดัสินใจไดดี้ข้ึนอย่างสมเหตุสมผลและมีประสิทธิภาพ และยงัส่งผลให้ผูคิ้ดมีความสามารถกวา้ง 
คิดลึก คิดถูกทางชดัเจน คิดถูกตอ้ง และคิดอยา่งมีเหตุผล (ทิศนา แขมมณีและคณะ, 2544, น.9) ซ่ึง
การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ สามารถท าให้นกัเรียนวิเคราะห์แยกปัญหาเป็นส่วนๆ แลว้
ศึกษาอยา่งเป็นระบบ  เป็นการศึกษาอยา่งมีวิธีการ และตอ้งท าทีละขั้นตอน (ชนาธิป  พรกุล, 2557,  
น.133) สามารถพฒันาทกัษะในดา้นน้ีได ้นอกจากน้ีนกัเรียนยงัขาดทกัษะในดา้นของการขบัร้อง 
เสียงร้องท่ีมีคุณภาพ จะตอ้งอาศยัความช านาญจากการฝึกฝน ซ่ึงสามารถใชแ้นวคิดของโคดาย ท่ีมี
การพฒันาทกัษะทางดา้นดนตรีจากการฟังและการร้อง การท าสัญญาณมือ ไปสู่การบรรเลงดนตรี 



5 
 

(ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2555, น.227)  มาช่วยและส่งเสริมให้นกัเรียนมีทกัษะในการปฏิบติัทางดนตรีได้
ดียิ่งข้ึน ผูว้ิจยัจึงมีแนวคิดท่ีจะน าหลกัทางวิทยาศาสตร์และสุนทรียศ์าสตร์ มาผนวกเขา้ดว้ยกนั ซ่ึง
การพฒันาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และทกัษะการขบัร้องโดยใช้การจัดการ
เรียนรู้ แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย จะท าใหน้กัเรียนมีสุนทรียศาสตร์และการ
คิดท่ีดีข้ึนเป็นระบบมากข้ึน ดงันั้นผูว้จิยัจึงสรุปเป็นกรอบแนวคิดในการวจิยัไว ้ดงัภาพท่ี 1.1 
 
                  ตัวแปรต้น                                                         ตัวแปรตำม 
 

 
 
 
 

 
 
 
ภำพที ่1.1  กรอบแนวคิดการวจิยั 
 
1.5  ขอบเขตกำรวจัิย 
 ผูว้จิยัไดก้  าหนดขอบเขตของการวจิยั ไวด้งัต่อไปน้ี 
        1.  ประชากรกลุ่มตวัอยา่ง 
            1.1  ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี  ได้แก่  นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ของโรงเรียน
สมุทรสาครบูรณะ  ในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 10 จงัหวดัสมุทรสาคร  ท่ี
ก าลงัศึกษาในภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2560  จ านวน  12  หอ้ง  รวมทั้งหมด  576  คน 
            1.2  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ีได้แก่  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน      
สมุทรสาครบูรณะ จงัหวดัสมุทรสาคร สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 10 ภาค
เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) จ านวน 1 
ห้องเรียน รวม 50 คน ซ่ึงแต่ละห้องการจดัการเรียนเป็นแบบคละผลการเรียนและคุณลกัษณะของ
นกัเรียนในแต่ละหอ้งคลา้ยคลึงกนั  
 
 

การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย 

1. ความรู้ความเขา้ใจวชิาดนตรี 

2. ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 

3. ทกัษะการขบัร้อง 

4. ความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ 
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        2.  ตวัแปร 
            2.1  ตวัแปรตน้ คือ การจดัการเรียนรู้ แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย 
            2.2  ตวัแปรตาม  คือ 
 1)  ความรู้ความเขา้ใจวชิาดนตรี 
 2)  ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
 3)  ทกัษะการขบัร้อง 
 4)  ความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้  

3.  เน้ือหา 
 วิชาดนตรี ชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศกัราช 2551  และหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสมุทรสาครบูรณะ สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษามธัยมศึกษาเขต 10 มีรายละเอียดเน้ือหา ดงัน้ี 

3.1  องคป์ระกอบของดนตรี 
 1)  เสียง 
      2)  ท านอง 
       3)  จงัหวะ 
       4)  การประสานเสียง 
       5)  รูปแบบของดนตรี 

3.2  ดนตรีไทย 
        1)  ประวติัศาสตร์ดนตรีไทยในแต่ละยคุสมยั 
        2)  วงดนตรีไทยประเภทต่างๆ 
        3)  บทเพลงของไทย 

3.3  ดนตรีสากล 
        1)  ประวติัศาสตร์ดนตรีสากลในแต่ละยคุสมยั 
        2)  วงดนตรีสากลประเภทต่างๆ 
        3)  คีตกวแีละบทเพลงคลาสสิก  

3.4  ร้องร าท าเพลง 
 1)  การขบัร้องเพลงไทยสากล 
 2)  การขบัร้องเพลงไทยเดิม 
 3)  การขบัร้องประสานเสียง 
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4.  ระยะเวลา 
 ระยะเวลาในการด าเนินการวิจยัคร้ังน้ีใชเ้วลา  6 สัปดาห์  รวม  28  ชัว่โมง  โดยท าการ
ทดสอบก่อนเรียน 2 ชั่วโมง  ด าเนินกิจกรรมจดัการเรียนรู้ 24 ชั่วโมง  และทดสอบหลังเรียน             
2  ชัว่โมง 
 
1.6  นิยำมศัพท์เฉพำะ 

 กำรจัดกำรเรียนรู้แบบสืบเสำะ  หมายถึง กระบวนการวิเคราะห์ปัญหาอยา่งเป็นระบบ 
ซ่ึงผู ้วิจ ัยสัง เคราะห์มาจากนักวิชาการ 6 ท่านคือ 1. คารินและซัน (Carin and Sund  1975)                     
2. โคเฮนและโฮรา (Cohen and Horah 1989) 3. ลอสแบช (Lorsbach 2002) 4. กระทรวงศึกษาธิการ 
(2545) 5. สุวิทย์  มูลค าและอรทัย มูลค า (2547) และ6. ชนาธิป  พรกุล (2557)ประกอบด้วย 4 
ขั้นตอน ดงัน้ี 

 ขั้นท่ี 1 ขั้นสร้างความสนใจ เป็นการกระตุน้เพื่อให้นกัเรียนเกิดความพร้อมท่ีจะเขา้สู่
เน้ือหาและกิจกรรมของบทเรียน  

 ขั้นท่ี 2 ขั้นสืบเสาะ ครูกระตุน้ให้นักเรียนท าการสืบคน้บทเพลงส าหรับการร้องและ
บรรเลงดนตรีในบทเพลงท่ีสนใจ 

 ขั้นท่ี  3  ขั้นสรุป เป็นการสรุปความรู้ท่ีไดรั้บร่วมกนัหลงัจากไดท้  าการเรียนรู้ 
 ขั้นท่ี  4  ขั้นประยุกต์ เป็นการท่ีนักเรียนสามารถน าความรู้ท่ีได้รับจากการเรียนไป

ประยกุตใ์ชแ้ละสร้างสรรคผ์ลงานในการบรรเลงดนตรี 
 กำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดของโคดำย  หมายถึง  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเป็น

ระบบ โดยมุ่งทกัษะการอ่านโนต้ร้องโนต้ ตลอดจนการพฒันาทกัษะโสตทกัษะการเรียนรู้และการ
บรรเลงเคร่ืองดนตรีตามแนวคิดของโคดาย โดยมี 5 ขั้นตอน (ณรุทธ์ สุทธจิตต์,  2555,  น.227-230) 
คือ 

 ขั้นท่ี 1 ขั้นการฟังและร้องเพลง หมายถึง นักเรียนฟังและฝึกร้องเพลงตามท่ีผูส้อน
ก าหนดให ้

 ขั้นท่ี 2 ขั้นใช้สัญญาณมือแทนระดบัเสียง  หมายถึง นกัเรียนร้องโน้ตโดยใช้สัญญาณ
มือแทนระดบัเสียงต่างๆ 

 ขั้นท่ี 3 ขั้นใช้สัญลกัษณ์แทนจงัหวะ หมายถึง นกัเรียนออกเสียงดนตรีในระดบัเสียง
ต่างๆ และมีการใชส้ัญลกัษณ์แทนตวัโนต้ 

 ขั้นท่ี 4 ขั้นการอ่านและร้องโนต้ หมายถึง นกัเรียนอ่านโนต้และร้องโนต้ โดยใชต้วัโนต้
สากลและตวัโนต้ไทย 
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 ขั้นท่ี 5 ขั้นบรรเลงดนตรี หมายถึง นกัเรียนบรรเลงดนตรีตามโนต้เพลงท่ีก าหนด 
 กำรจัดกำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้ ร่วมกับแนวคิดของโคดำย หมายถึง การน า

วธีิการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้และวธีิการสอนตามแนวคิดของโคดายมาผนวกเขา้ดวัยกนั เพื่อ
ใช้ในการด าเนินการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรีในงานวิจยัน้ี โดยมีขั้นตอนในการจดัการเรียนรู้ 4 
ขั้นตอน คือ 

 ขั้นท่ี 1 ขั้นสร้างความสนใจ เป็นการกระตุน้เพื่อให้นกัเรียนเกิดความพร้อมท่ีจะเขา้สู่
เน้ือหาและกิจกรรมของบทเรียน โดยการสอดแทรกการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสอนตามแนวคิด
ของโคดาย คือ 

  ขั้นท่ี 1 ขั้นการฟังและการร้องตวัโนต้    
 ขั้นท่ี 2 ขั้นสืบเสาะ ครูกระตุน้ให้นักเรียนท าการสืบคน้บทเพลงส าหรับการร้องและ

บรรเลงดนตรีในบทเพลงท่ีสนใจโดยการสอดแทรกการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสอนตามแนวคิด
ของโคดาย คือ 

  ขั้นท่ี 2 ขั้นใชส้ัญญาณมือแทนระดบัเสียง   
  ขั้นท่ี 3 ขั้นใชส้ัญลกัษณ์แทนตวัโนต้  
  ขั้นท่ี 4 ขั้นการร้องตวัโนต้ การอ่านตวัโนต้  
  ขั้นท่ี 5 ขั้นบรรเลงดนตรี 
 ขั้นท่ี 3 ขั้นสรุป เป็นการสรุปความรู้ท่ีไดรั้บร่วมกนัหลงัจากไดท้  าการเรียนรู้ 
 ขั้นท่ี 4 ขั้นประยุกต์ เป็นการท่ีนักเรียนสามารถน าความรู้ท่ีได้รับจากการเรียนไป

ประยกุตใ์ชแ้ละสร้างสรรคผ์ลงานในการบรรเลงดนตรี 
 ควำมสำมำรถในกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ  หมายถึง การคิดของนกัเรียนท่ีมีเหตุผล

โดยผ่านการพิจารณาไตร่ตรองอย่างรอบคอบ  มีหลักเกณฑ์  มีหลักฐานท่ีเช่ือถือได้ ซ่ึงผูว้ิจยั
พิจารณาความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณตามแนวคิดของ วดัสันและเกลเซอร์ (Watson 
and Glaser. 1964, น.10-15) โดยประเมินไดจ้ากแบบวดัท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน ซ่ึงประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน  
ดงัน้ี 

 ขั้นท่ี 1 ความสามารถในการสรุปอา้งอิง (Inferences)  คือ การวดัความสามารถใน การ
ตดัสินและจ าแนกความน่าจะเป็นของขอ้สรุป  

 ขั้นท่ี 2 ความสามารถในการระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ (Recognition of assumptions) คือ 
การวดัความสามารถในการจ าแนกวา่ ขอ้ความใดเป็นขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ ขอ้ความใดไม่เป็น    

 ขั้นท่ี 3 ความสามารถในการนิรนัย (Deduction)  คือ การวดัความสามารถในการหา
ขอ้สรุปอยา่งสมเหตุสมผลจากสถานการณ์ท่ีก าหนดมาให ้        
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 ขั้นท่ี 4 ความสามารถในการแปลความ (Interpretation)  คือ การวดัความสามารถ ใน
การใหน้ ้าหนกัขอ้มูลหรือหลกัฐานเพื่อตดัสินความเป็นไปไดข้องขอ้สรุป   

 ขั้นท่ี 5 ความสามารถในการประเมินขอ้โตแ้ยง้ (Evaluation of arguments)  คือ การวดั
ความสามารถในการจ าแนกการใชเ้หตุผลวา่ส่ิงใดเป็นความสมเหตุสมผล 

 ทกัษะกำรขับร้อง  หมายถึง ผลการเรียนท่ีเกิดจากการวดัทกัษะการขบัร้อง โดยประเมิน
จากแบบวดัทกัษะท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน  โดยพิจารณา 5 ดา้น คือ 1) เสียงร้อง 2) การหายใจ 3) เน้ือร้อง   
4) ท านอง และ5) จงัหวะ  

 ควำมรู้ควำมเข้ำใจวิชำดนตรี หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในด้านความรู้ท่ี
เกิดข้ึนหลังจากผ่านการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี ตามการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย วดัไดจ้ากคะแนนของนกัเรียนท่ีท าแบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจ
ทางการเรียน ซ่ึงประเมินโดยใช้แบบทดสอบวดัความรู้ความเข้าใจทางการเรียนวิชาดนตรี                
ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน โดยวดัพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน 2 ดา้น คือ 1) ความจ า  และ 2) ความเขา้ใจ 

 ควำมพึงพอใจที่มีต่อกำรจัดกำรเรียนรู้ หมายถึง ความรู้สึกช่ืนชอบ สนใจ ของนกัเรียน
ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี ตามการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกบัแนวคิดของ
โคดาย ประกอบไปดว้ยประเด็นการประเมิน 2 ดา้น คือ 1) ดา้นเน้ือหา และ2) ดา้นกิจกรรมการเรียน
การรู้ ซ่ึงประเมินโดยใชแ้บบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ เป็นแบบสอบถามชนิด
มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั (Rating Scale) ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 

       
 1.7  ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 

 งานวิจยัน้ีสามารถน าไปใช้ในการพฒันาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
และทกัษะการขบัร้องของนกัเรียนให้มีประสิทธิภาพเพิ่มข้ึน  เพื่อให้นกัเรียนน าความสามารถและ
ทกัษะการขบัร้องน้ีไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตของตนเองได ้ อีกทั้งผูว้ิจยั
หวงัให้งานวิจยัช้ินน้ีเป็นอีกทางเลือกหน่ึงในการพฒันาการจดัรูปแบบการเรียนการสอนในวิชา
ดนตรีส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาต่อไป 

 



 
 

บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 การวิจยั เร่ือง การพฒันาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและทกัษะการ
ปฏิบัติทางดนตรีโดยใช้การจัดการเรียนรู้ แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดของโคดาย 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผูว้จิยัศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 
2.1  การจดัการเรียนรู้วชิาดนตรี 
 2.1.1  การจดัการเรียนรู้ 
 2.1.2  หลกัสูตรแกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  
 2.1.3  สาระดนตรี 
 2.1.4  ทฤษฎีเก่ียวกบัการเรียนรู้ดนตรี 
 2.1.5  การจดัการเรียนรู้ดนตรีตามแนวคิดของนกัวชิาการ 
2.2  การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะ  
 2.2.1  ความหมายของการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
 2.2.2  แนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
 2.2.3  องคป์ระกอบส าคญัของการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
 2.2.4  รูปแบบและขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
2.3  การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของโคดาย 
 2.3.1  เกียรติประวติัของโซลตาน โคดาย 
 2.3.2  ปรัชญาการสอนดนตรีของโคดาย 
 2.3.3  หลกัการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของโคดาย 
 2.3.4  รูปแบบการสอนของโคดาย 
2.4  การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย 
2.5 การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
 2.5.1  ความหมายของการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
 2.5.2  ทฤษฎีการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
 2.5.3  องคป์ระกอบส าคญัของการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
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 2.5.4  ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
 2.5.5  รูปแบบและขั้นตอนการจดักิจกรรมการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
 2.5.6  แบบวดัการวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
2.6  ทกัษะการขบัร้อง 

2.6.1  ความหมายของการขบัร้อง 
2.6.2  เน้ือหาการสอนการขบัร้อง 

       2.6.3  ความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัการขบัร้อง 
       2.6.4  การวดัผลดา้นทกัษะการขบัร้อง 
2.7  ความพึงพอใจ 

2.7.1  ความหมายของความพึงพอใจในการเรียนรู้ 
2.7.2  องคป์ระกอบท่ีท าใหเ้กิดความพึงพอใจในการเรียนรู้ 
2.7.3  แบบวดัความพึงพอใจ  

2.8  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 
2.1  การจัดการเรียนรู้วชิาดนตรี 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษา พุทธศกัราช 2551 ก าหนดการจดัการเรียนรู้และขอบเขต
การศึกษาวชิาดนตรี (กระทรวงศึกษาธิการ,  2551) ไวด้งัน้ี  

2.1.1  การจดัการเรียนรู้ 
                 การจดัการเรียนรู้เป็นกระบวนการส าคัญในการน าหลักสูตรสู่การปฏิบัติ หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน เป็นหลักสูตรท่ีมีมาตรฐานการเรียนรู้  สมรรถนะส าคัญและ
คุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียน เป็นเป้าหมายส าหรับพฒันาเด็กและเยาวชน  

2.1.1.1  หลกัการจดัการเรียนรู้ 
 การจัดการเรียนรู้เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้
สมรรถนะส าคญั และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ตามท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน โดยยดึหลกัวา่ นกัเรียนมีความส าคญัท่ีสุด เช่ือวา่ทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันา
ตนเองได ้ยดึประโยชน์ท่ีเกิดกบันกัเรียน กระบวนการจดัการเรียนรู้ตอ้งส่งเสริมใหน้กัเรียน สามารถ
พฒันาตามธรรมชาติและเต็มตามศกัยภาพ ค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคลและพฒันาการทาง
สมอง เนน้ใหค้วามส าคญัทั้งความรู้ และคุณธรรม 
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2.1.1.2  กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
 การจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นนกัเรียนเป็นส าคญั นกัเรียนจะตอ้งอาศยักระบวนการเรียนรู้ท่ี
หลากหลาย เป็นเคร่ืองมือท่ีจะน าพาตนเองไปสู่เป้าหมายของหลกัสูตร กระบวนการเรียนรู้ท่ีจ  าเป็น
ส าหรับนกัเรียน อาทิ กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กระบวนการสร้างความรู้ กระบวนการคิด
กระบวนการทางสังคม กระบวนการเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหา กระบวนการเรียนรู้จาก
ประสบการณ์จริง  กระบวนการปฏิบัติ  ลงมือท าจริง  กระบวนการจัดการ  กระบวนการวิจัย 
กระบวนการเรียนรู้การเรียนรู้ของตนเอง กระบวนการพฒันาลกัษณะนิสัย กระบวนการเหล่าน้ีเป็น
แนวทางในการจัดการเรียนรู้ท่ีนักเรียน ควรได้รับการฝึกฝน  พฒันา เพราะจะสามารถช่วยให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี บรรลุเป้าหมายของหลกัสูตร ดงันั้น ครูจึงจ าเป็นตอ้งศึกษาท าความ
เขา้ใจในกระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อให้สามารถเลือกใชใ้นการจดักระบวนการเรียนรู้ไดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพ  

2.1.1.3  การออกแบบการจดัการเรียนรู้ 
 ครูตอ้งศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษาให้เขา้ใจถึงมาตรฐานการเรียนรู้  ตวัช้ีวดั สมรรถนะ
ส าคญัของนกัเรียน คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ และสาระการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบันกัเรียน แลว้จึง
พิจารณาออกแบบการจดัการเรียนรู้โดยเลือกใช้วิธีสอนและเทคนิคการสอน ส่ือ/แหล่งเรียนรู้      
การวดัและประเมินผล เพื่อใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาเตม็ตามศกัยภาพและบรรลุตามเป้าหมายท่ีก าหนด 

2.1.1.4  บทบาทของครูและนกัเรียน 
 การจัดการเรียนรู้เพื่อให้นักเรียนมีคุณภาพตามเป้าหมายของหลักสูตร  ทั้ งครูและ
นกัเรียนควรมีบทบาท ดงัน้ี 

1)  บทบาทของครู 
1.1)  ศึกษาวิเคราะห์นกัเรียนเป็นรายบุคคล แลว้น าขอ้มูลมาใช้ในการวางแผนการ

จดัการเรียนรู้ ท่ีทา้ทายความสามารถของนกัเรียน  
1.2)  ก าหนดเป้าหมายท่ีต้องการให้เกิดข้ึนกับนักเรียน ด้านความรู้และทักษะ

กระบวนการ ท่ีเป็นความคิดรวบยอด หลกัการ และความสัมพนัธ์ รวมทั้งคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
1.3)  ออกแบบการเรียนรู้และจดัการเรียนรู้ท่ีตอบสนองความแตกต่างระหวา่งบุคคล

และพฒันาการทางสมอง เพื่อน านกัเรียนไปสู่เป้าหมาย 
1.4)  จดับรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ และดูแลช่วยเหลือนกัเรียนใหเ้กิดการเรียนรู้ 
1.5)  จัดเตรียมและเลือกใช้ส่ือให้เหมาะสมกับกิจกรรม น าภูมิปัญญาท้องถ่ิน

เทคโนโลยท่ีีเหมาะสมมาประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนการสอน 
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1.6)  ประเมินความก้าวหน้าของนักเรียนด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย เหมาะสมกับ
ธรรมชาติของวชิาและระดบัพฒันาการของนกัเรียน 

1.7)  วิเคราะห์ผลการประเมินมาใช้ในการซ่อมเสริมและพฒันานักเรียนรวมทั้ง
ปรับปรุงการจดัการเรียนการสอนของตนเอง 

2)  บทบาทของนกัเรียน 
2.1)  ก าหนดเป้าหมาย วางแผน และรับผดิชอบการเรียนรู้ของตนเอง 
2.2)  เสาะแสวงหาความรู้ เขา้ถึงแหล่งการเรียนรู้ วิเคราะห์ สังเคราะห์ขอ้ความรู้  

ตั้งค  าถาม คิดหาค าตอบหรือหาแนวทางแกปั้ญหาดว้ยวธีิการต่าง ๆ  
2.3)  ลงมือปฏิบติัจริง สรุปส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง และน าความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้น

สถานการณ์ต่าง ๆ  
2.4)  มีปฏิสัมพนัธ์ ท างาน ท ากิจกรรมร่วมกบักลุ่มและครู  
2.5)  ประเมินและพฒันากระบวนการเรียนรู้ของตนเองอยา่งต่อเน่ือง 

2.1.2  หลกัสูตรแกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
 2.1.2.1  สาระส าคญั  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเป็นกลุ่มสาระท่ีช่วยพฒันาให้นักเรียนมีความคิดริเร่ิม

สร้างสรรคมี์จินตนาการทางศิลปะ ช่ืนชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณค่า ซ่ึงมีผลต่อคุณภาพ
ชีวิตมนุษยกิ์จกรรมทางศิลปะช่วยพฒันานกัเรียนทั้งดา้นร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สังคม 
ตลอดจนการน าไปสู่การพฒันาส่ิงแวดล้อม ส่งเสริมให้นกัเรียนมีความเช่ือมัน่ในตนเอง อนัเป็น
พื้นฐานในการศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพได ้มุ่งพฒันาให้นกัเรียนเกิดความรู้ความเขา้ใจ มีทกัษะ
วิธีการทางศิลปะเกิดความซาบซ้ึงในคุณค่าของศิลปะ เปิดโอกาสให้นกัเรียนแสดงออกอยา่งอิสระ
ในศิลปะแขนงต่าง ๆ ประกอบดว้ยสาระส าคญั คือ 

1)  ทศันศิลป์  มีความรู้ความเขา้ใจองคป์ระกอบศิลป์ ทศันธาตุ สร้างและน าเสนอผลงาน
ทางทศันศิลป์จากจินตนาการ โดยสามารถใชอุ้ปกรณ์ท่ีเหมาะสม รวมทั้งสามารถใชเ้ทคนิค วิธีการ
ของศิลปินในการสร้างงานไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์คุณค่างานทศันศิลป์ 
เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างทศันศิลป์ ประวติัศาสตร์ และวฒันธรรมเห็นคุณค่างานศิลปะท่ีเป็น
มรดกทางว ัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถ่ินภูมิปัญญาไทยและสากล ช่ืนชม ประยุกต์ใช้ใน
ชีวติประจ าวนั 

 2)  ดนตรี  มีความรู้ความเขา้ใจองคป์ระกอบดนตรีแสดงออกทางดนตรีอยา่งสร้างสรรค์
วิเคราะห์วิพากษ์วิจารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ทางดนตรีอย่างอิสระ ช่ืนชมและ
ประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งดนตรี ประวติัศาสตร์ และวฒันธรรม เห็น
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คุณค่าดนตรีท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทย และสากล ร้องเพลง และ
เล่นดนตรีในรูปแบบต่าง ๆ แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเสียงดนตรี แสดงความรู้สึกท่ีมีต่อดนตรีใน
เชิงสุนทรียะ เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีกับประเพณีว ัฒนธรรม และเหตุการณ์ใน
ประวติัศาสตร์ 

3)  นาฏศิลป์  มีความรู้ความเขา้ใจองคป์ระกอบนาฏศิลป์ แสดงออกทางนาฏศิลป์อย่าง
สร้างสรรค์ ใช้ศัพท์เบ้ืองต้นทางนาฏศิลป์วิเคราะห์วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอด
ความรู้สึกความคิดอยา่งอิสระ สร้างสรรคก์ารเคล่ือนไหวในรูปแบบต่าง ๆ ประยุกตใ์ชน้าฏศิลป์ใน
ชีวิตประจ าวนัเขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างนาฏศิลป์กบัประวติัศาสตร์ วฒันธรรม เห็นคุณค่าของ
นาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทย และสากล 

2.1.2.2  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้  
1)  วชิาทศันศิลป์ 
มาตรฐาน ศ 1.1 สร้างสรรค์งานทศันศิลป์ตามจินตนาการ และความคิดสร้างสรรค์

วิเคราะห์ วิพากษ ์วิจารณ์คุณค่างานทศันศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึกความคิดต่องานศิลปะอยา่งอิสระ 
ช่ืนชม และประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 

มาตรฐาน ศ 1.2 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งทศันศิลป์ ประวติัศาสตร์ และวฒันธรรม 
เห็นคุณค่างานทศันศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล 

2)  วชิาดนตรี 
มาตรฐาน ศ  2.1 เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์  วิ เคราะห์  

วพิากษว์จิารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอยา่งอิสระ ช่ืนชมและประยุกตใ์ช้
ในชีวติประจ าวนั 

มาตรฐาน ศ 2.2 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งดนตรี ประวติัศาสตร์ และวฒันธรรม เห็น
คุณค่าของดนตรีท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล 

 3)  วชิานาฏศิลป์ 
มาตรฐาน ศ 3.1 เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 

วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ช่ืนชมและประยุกต์ใช้ใน
ชีวติประจ าวนั 
       มาตรฐาน ศ 3.2 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวติัศาสตร์และวฒันธรรม 
เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล 
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2.1.2.3  คุณภาพนกัเรียน 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

ก าหนดคุณภาพของนกัเรียนในระดบัชั้นประถมศึกษา ไวด้งัน้ี 
 1)  จบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

1.1)  รู้และเข้าใจเก่ียวกับรูปร่าง รูปทรง และจ าแนกทศันธาตุของส่ิงต่าง ๆ ใน
ธรรมชาติส่ิงแวดลอ้มและงานทศันศิลป์ มีทกัษะพื้นฐานการใช้วสัดุอุปกรณ์ในการสร้างงานวาด
ภาพระบายสี โดยใช้เส้น รูปร่าง รูปทรง สี และพื้นผิว ภาพปะติด และงานป้ัน งานโครงสร้าง
เคล่ือนไหวอย่างง่าย ๆ ถ่ายทอดความคิด ความรู้สึกจากเร่ืองราว เหตุการณ์ ชีวิตจริง สร้างงาน
ทศันศิลป์ตามท่ีตนช่ืนชอบ สามารถแสดงเหตุผลและวธีิการในการปรับปรุงงานของตนเอง  

1.2)  รู้และเข้าใจความส าคัญของงานทัศนศิลป์ในชีวิตประจ าวนั ท่ีมาของงาน
ทศันศิลป์ในทอ้งถ่ิน ตลอดจนการใชว้สัดุ อุปกรณ์ และวธีิการสร้างงานทศันศิลป์ในทอ้งถ่ิน  

1.3)  รู้และเขา้ใจแหล่งก าเนิดเสียง คุณสมบติัของเสียง บทบาทหน้าท่ี ความหมาย
ความส าคญัของบทเพลงใกลต้วัท่ีไดย้ิน สามารถท่องบทกลอน ร้องเพลง เคาะจงัหวะ เคล่ือนไหว
ร่างกายใหส้อดคลอ้งกบับทเพลง อ่าน เขียน และใชส้ัญลกัษณ์แทนเสียงและเคาะจงัหวะแสดงความ
คิดเห็นเก่ียวกบัดนตรี เสียงขบัร้องของตนเอง มีส่วนร่วมกบักิจกรรมดนตรีในชีวติประจ าวนั   

1.4)  รู้และเขา้ใจเอกลกัษณ์ของดนตรีในทอ้งถ่ิน มีความช่ืนชอบ เห็นความส าคญั 
และประโยชน์ของดนตรีต่อการด าเนินชีวติของคนในทอ้งถ่ิน  

1.5)  สร้างสรรค์การเคล่ือนไหวในรูปแบบต่าง ๆ สามารถแสดงท่าทางประกอบ
จงัหวะเพลงตามรูปแบบนาฏศิลป์ มีมารยาทในการชมการแสดง รู้หน้าท่ีของผูแ้สดงและผูช้มรู้
ประโยชน์ของการแสดงนาฏศิลป์ในชีวติประจ าวนั เขา้ร่วมกิจกรรมการแสดงท่ีเหมาะสมกบัวยั 

1.6)  รู้และเขา้ใจการละเล่นของเด็กไทยและนาฏศิลป์ทอ้งถ่ิน ช่ืนชอบและภาคภูมิใจ
ในการละเล่นพื้นบา้น สามารถเช่ือมโยงส่ิงท่ีพบเห็นในการละเล่นพื้นบา้นกบัการด ารงชีวิตของคน
ไทยบอกลกัษณะเด่นและเอกลกัษณ์ของนาฏศิลป์ไทยตลอดจนความส าคญัของการแสดงนาฏศิลป์
ไทยได ้

 2)  จบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
2.1)  รู้และเขา้ใจการใชท้ศันธาตุ รูปร่าง รูปทรง พื้นผวิ สี แสงเงา มีทกัษะพื้นฐานใน

การใชว้สัดุอุปกรณ์ ถ่ายทอดความคิด อารมณ์ ความรู้สึก สามารถใชห้ลกัการจดัขนาด สัดส่วนความ
สมดุลน ้าหนกั แสงเงา ตลอดจนการใชสี้คู่ตรงขา้มท่ีเหมาะสมในการสร้างงานทศันศิลป์ 2 มิติ 3 มิติ 
เช่นงานส่ือผสม งานวาดภาพระบายสี งานป้ัน งานพิมพภ์าพ รวมทั้งสามารถสร้างแผนภาพ แผนผงั 
และภาพประกอบเพื่อถ่ายทอดความคิดจินตนาการเป็นเร่ืองราวเก่ียวกับเหตุการณ์ต่าง ๆ และ
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สามารถเปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่งงานทศันศิลป์ท่ีสร้างสรรคด์ว้ยวสัดุอุปกรณ์และวธีิการท่ี
แตกต่างกันเข้าใจปัญหาในการจัดองค์ประกอบศิลป์ หลักการลด และเพิ่มในงานป้ัน การส่ือ
ความหมายในงานทศันศิลป์ของตน รู้วิธีการปรับปรุงงานให้ดีข้ึน ตลอดจนรู้และเขา้ใจคุณค่าของ
งานทศันศิลป์ท่ีมีผลต่อชีวติของคนในสังคม 

2.2)  รู้และเขา้ใจบทบาทของงานทศันศิลป์ท่ีสะทอ้นชีวิตและสังคม อิทธิพลของ
ความเช่ือความศรัทธา ในศาสนา และวฒันธรรมท่ีมีผลต่อการสร้างงานทศันศิลป์ในทอ้งถ่ิน  

2.3)  รู้และเขา้ใจแหล่งก าเนิดเสียง คุณสมบติัของเสียง บทบาทหน้าท่ี ความหมาย 
ความส าคญัของบทเพลงใกลต้วัท่ีไดย้ิน สามารถท่องบทกลอน ร้องเพลง เคาะจงัหวะ เคล่ือนไหว
ร่างกายใหส้อดคลอ้งกบับทเพลง อ่าน เขียน และใชส้ัญลกัษณ์แทนเสียงและเคาะจงัหวะแสดงความ
คิดเห็นเก่ียวกบัดนตรี เสียงขบัร้องของตนเอง มีส่วนร่วมกบักิจกรรมดนตรีในชีวติประจ าวนั 

2.4)  รู้และเขา้ใจเอกลกัษณ์ของดนตรีในทอ้งถ่ิน มีความช่ืนชอบ เห็นความส าคญั 
และประโยชน์ของดนตรีต่อการด าเนินชีวติของคนในทอ้งถ่ิน  

2.5)  รู้และเขา้ใจองค์ประกอบนาฏศิลป์ สามารถแสดงภาษาท่า นาฏยศพัท์พื้นฐาน
สร้างสรรค์การเคล่ือนไหวและการแสดงนาฏศิลป์ และการละครง่าย ๆ ถ่ายทอดลีลาหรืออารมณ์ 
และสามารถออกแบบเคร่ืองแต่งกายหรืออุปกรณ์ประกอบการแสดงง่าย ๆ เขา้ใจความสัมพนัธ์
ระหวา่งนาฏศิลป์และการละครกบัส่ิงท่ีประสบในชีวิตประจ าวนั แสดงความคิดเห็นในการชมการ
แสดง และบรรยายความรู้สึกของตนเองท่ีมีต่องานนาฏศิลป์ 

2.6)  รู้และเขา้ใจความสัมพนัธ์และประโยชน์ของนาฏศิลป์และการละคร สามารถ
เปรียบเทียบการแสดงประเภทต่าง ๆ ของไทยในแต่ละท้องถ่ิน และส่ิงท่ีการแสดงสะท้อน
วฒันธรรมประเพณี เห็นคุณค่าการรักษาและสืบทอดการแสดงนาฏศิลป์ไทย 

 3)  จบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
      3.1)  รู้และเขา้ใจเร่ืองทศันธาตุและหลกัการออกแบบและเทคนิคท่ีหลากหลายใน

การสร้างงานทศันศิลป์ 2 มิติ และ 3 มิติ เพื่อส่ือความหมายและเร่ืองราวต่าง ๆ ไดอ้ย่างมีคุณภาพ 
วิเคราะห์รูปแบบเน้ือหาและประเมินคุณค่างานทศันศิลป์ของตนเองและผูอ่ื้น สามารถเลือกงาน
ทศันศิลป์โดยใชเ้กณฑ์ท่ีก าหนดข้ึนอยา่งเหมาะสม สามารถออกแบบรูปภาพ สัญลกัษณ์ กราฟิกใน
การน าเสนอขอ้มูลและมีความรู้ ทกัษะท่ีจ าเป็นดา้นอาชีพท่ีเก่ียวขอ้งกนักบังานทศันศิลป์ 

           3.2)  รู้และเขา้ใจการเปล่ียนแปลงและพฒันาการของงานทศันศิลป์ของชาติและ
ทอ้งถ่ิน แต่ละยุคสมยั เห็นคุณค่างานทศันศิลป์ท่ีสะทอ้นวฒันธรรมและสามารถเปรียบเทียบงาน
ทศันศิลป์ท่ีมาจากยคุสมยัและวฒันธรรมต่าง ๆ  
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 3.3)  รู้และเขา้ใจถึงความแตกต่างทางด้านเสียง องค์ประกอบ อารมณ์ ความรู้สึก                    
ของบทเพลงจากวฒันธรรมต่าง ๆ มีทกัษะในการร้อง บรรเลงเคร่ืองดนตรี ทั้งเด่ียวและเป็นวงโดย
เน้นเทคนิคการร้องบรรเลงอย่างมีคุณภาพ มีทกัษะในการสร้างสรรค์บทเพลงอย่างง่าย อ่านเขียน
โนต้ในบนัไดเสียงท่ีมีเคร่ืองหมาย แปลงเสียงเบ้ืองตน้ได ้รู้และเขา้ใจถึงปัจจยัท่ีมีผลต่อรูปแบบของ
ผลงานทางดนตรี องค์ประกอบของผลงานดา้นดนตรีกบัศิลปะแขนงอ่ืน แสดงความคิดเห็นและ
บรรยายอารมณ์ความรู้สึกท่ีมีต่อบทเพลง สามารถน าเสนอบทเพลงท่ีช่ืนชอบไดอ้ย่างมีเหตุผล มี
ทกัษะในการประเมินคุณภาพของบทเพลงและการแสดงดนตรี รู้ถึงอาชีพต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ดนตรีและบทบาทของดนตรีในธุรกิจบนัเทิง เขา้ใจถึงอิทธิพลของดนตรีท่ีมีต่อบุคคลและสังคม 
 3.4)  รู้และเขา้ใจท่ีมา ความสัมพนัธ์ อิทธิพลและบทบาทของดนตรีแต่ละวฒันธรรม 
ในยคุสมยัต่าง ๆ วเิคราะห์ปัจจยัท่ีท าใหง้านดนตรีไดรั้บการยอมรับ  
 3.5)  รู้และเข้าใจการใช้นาฏยศพัท์หรือศพัท์ทางการละครในการแปลความและ
ส่ือสารผ่านการแสดง รวมทั้งพฒันารูปแบบการแสดง สามารถใช้เกณฑ์ง่าย ๆ ในการพิจารณา
คุณภาพการแสดง วิจารณ์เปรียบเทียบงานนาฏศิลป์ โดยใชค้วามรู้เร่ืององคป์ระกอบทางนาฏศิลป์
ร่วมจดัการแสดง  น าแนวคิดของการแสดงไปปรับใชใ้นชีวติประจ าวนั 
 3.6)  รู้และเขา้ใจประเภทละครไทยในแต่ละยคุสมยั ปัจจยัท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลง
ของนาฏศิลป์ไทย นาฏศิลป์พื้นบา้น ละครไทย และละครพื้นบา้น เปรียบเทียบลกัษณะเฉพาะของ
การแสดงนาฏศิลป์จากวฒันธรรมต่าง ๆ รวมทั้งสามารถออกแบบและสร้างสรรค์อุปกรณ์ เคร่ือง
แต่งกายในการแสดงนาฏศิลป์และละคร มีความเขา้ใจ ความส าคญั บทบาทของนาฏศิลป์ และละคร
ในชีวติประจ าวนั 

4)  จบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
  4.1)  รู้และเขา้ใจเก่ียวกบัทศันธาตุและหลกัการออกแบบในการส่ือความหมาย 

สามารถใชศ้พัทท์างทศันศิลป์ อธิบายจุดประสงคแ์ละเน้ือหาของงานทศันศิลป์ มีทกัษะและเทคนิค
ในการใช้วสัดุ อุปกรณ์และกระบวนการท่ีสูงข้ึนในการสร้างงานทศันศิลป์ วิเคราะห์เน้ือหาและ
แนวคิด เทคนิควธีิการ การแสดงออกของศิลปินทั้งไทยและสากล ตลอดจนการใชเ้ทคโนโลยตี่าง ๆ 
ในการออกแบบสร้างสรรค์งานท่ีเหมาะสมกบัโอกาส สถานท่ี รวมทั้งแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบั
สภาพสังคมดว้ยภาพลอ้เลียนหรือการ์ตูน ตลอดจนประเมินและวิจารณ์คุณค่างานทศันศิลป์ดว้ย
หลกัทฤษฎีวจิารณ์ศิลปะ 

  4.2)  วิเคราะห์เปรียบเทียบงานทัศนศิลป์ในรูปแบบตะวันออกและรูปแบบ
ตะวนัตก เขา้ใจอิทธิพลของมรดกทางวฒันธรรมภูมิปัญญาระหว่างประเทศท่ีมีผลต่อการสร้างสรรค์
งานทศันศิลป์ในสังคม  
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  4.3)  รู้และเขา้ใจรูปแบบบทเพลงและวงดนตรีแต่ละประเภทและจ าแนกรูปแบบ                   
ของวงดนตรีทั้งไทยและสากล เขา้ใจอิทธิพลของวฒันธรรมต่อการสร้างสรรคด์นตรี เปรียบเทียบ
อารมณ์และความรู้สึกท่ีไดรั้บจากดนตรีท่ีมาจากวฒันธรรมต่างกนั อ่าน เขียน โนต้ดนตรีไทยและ
สากล ในอตัราจงัหวะต่าง ๆ มีทกัษะในการร้องเพลงหรือเล่นดนตรีเด่ียวและรวมวงโดยเนน้เทคนิค 
การแสดงออกและคุณภาพของการแสดง สร้างเกณฑ์ส าหรับประเมินคุณภาพการประพนัธ์การเล่น
ดนตรีของตนเองและผูอ่ื้นไดอ้ยา่งเหมาะสม สามารถน าดนตรีไประยกุตใ์ชใ้นงานอ่ืน ๆ 

  4.4)  วิเคราะห์ เปรียบเทียบรูปแบบ ลักษณะเด่นของดนตรีไทยและสากลใน
วฒันธรรมต่าง ๆ เข้าใจบทบาทของดนตรีท่ีสะทอ้นแนวความคิดและค่านิยมของคนในสังคม 
สถานะทางสังคมของนกัดนตรีในวฒันธรรมต่าง ๆ สร้างแนวทางและมีส่วนร่วมในการส่งเสริม
และอนุรักษด์นตรี  

  4.5)  มีทักษะในการแสดงหลากหลายรูปแบบ มีความคิดริเร่ิมในการแสดง
นาฏศิลป์เป็นคู่และเป็นหมู่ สร้างสรรคล์ะครสั้นในรูปแบบท่ีช่ืนชอบ สามารถวเิคราะห์แก่นของการ
แสดงนาฏศิลป์และละครท่ีตอ้งการส่ือความหมายในการแสดง  อิทธิพลของเคร่ืองแต่งกาย แสง สี 
เสียง  ฉาก อุปกรณ์ และสถานท่ีท่ีมีผลต่อการแสดง วิจารณ์การแสดงนาฏศิลป์และละคร  พฒันา
และใชเ้กณฑก์ารประเมินในการประเมินการแสดง และสามารถวเิคราะห์ท่าทางการเคล่ือนไหวของ
ผูค้นในชีวติประจ าวนัและน ามาประยกุตใ์ชใ้นการแสดง 
    4.6)  เขา้ใจวิวฒันาการของนาฏศิลป์และการแสดงละครไทย และบทบาทของ
บุคคลส าคญัในวงการนาฏศิลป์และการละครของประเทศไทยในยคุสมยัต่าง ๆ สามารถเปรียบเทียบ
การน าการแสดงไปใชใ้นโอกาสต่าง ๆ และเสนอแนวคิดในการอนุรักษน์าฏศิลป์ไทย 

จากการศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 สรุปไดว้า่ การ
จดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะนั้น คือ กระบวนการจดัการเรียนการสอน โดยครูจะเป็น
ผูอ้อกแบบและคดัเลือกกิจกรรมในรูปแบบต่าง ๆ ให้มีความสอดคลอ้งกบับริบทต่างๆ เพื่อพฒันา
ให้นกัเรียนเกิดความรู้ความเขา้ใจ มีทกัษะวิธีการทางศิลปะ ทั้งทศันศิลป์ ดนตรี และนาฏศิลป์ เกิด
ความซาบซ้ึงในคุณค่าของงานศิลปะ ดนตรีและการแสดงท่ีเป็นเอกลกัษณ์ประจ าชาติ  เปิดโอกาส
ใหน้กัเรียนแสดงออกอยา่งอิสระ ส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความเช่ือมัน่ในตนเอง ตามคุณภาพการศึกษา
ท่ีกระทรวงศึกษาธิการก าหนดไว ้

2.1.3  สาระดนตรี 
การก าหนดสาระดนตรี ให้นกัเรียนในแต่ละระดบัชั้น เป็นเร่ืองท่ีตอ้งมีการพิจารณากนั

อย่างถ่ีถ้วน รอบคอบ เพื่อให้สาระดนตรีท่ีได้รับการก าหนดข้ึนมา มีความครอบคลุมเหมาะสม  
ทั้งทางวิชาการ และมีความเหมาะสมกบันกัเรียน สภาพสังคม รวมทั้งปัจจยัอ่ืน ๆ ท่ีเปล่ียนไปตาม
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ความเจริญก้าวหน้าของวิชาการดนตรีเอง และวิชาการด้านอ่ืน ๆ ซ่ึงเป็นบริบทท่ีส าคญัทั้งส้ิน        
(สุภชัชา โพธ์ิเงิน, 2554, น. 12) การศึกษาเก่ียวกบัดนตรีจึงควรทราบถึงสาระดนตรี เพื่อสร้างความรู้
ความเขา้ใจท่ีจะเป็นพื้นฐานในการเรียนการสอนดนตรีต่อไป สาระดนตรีไดมี้หลกัการน าเสนอโดย
แบ่งออกเป็นสองส่วน (ณรุทธ์ สุทธจิตต,์  2545,  น.1 – 9) คือ 

2.1.3.1  เน้ือหาดนตรี (Music Content) เน้ือหาดนตรีประกอบดว้ยส่ิงส าคญั 2 ส่วน คือ
องคป์ระกอบดนตรี และวรรณคดีดนตรี 

 1)  องค์ประกอบทางดนตรี (Music Elements) ประกอบด้วย จังหวะ ท านอง เสียง
ประสาน รูปแบบ สีสันและลกัษณะของเสียง ในแต่ละองคป์ระกอบมีเน้ือหาและแนวคิดพื้นฐานท่ี
จ าเป็นท่ีนกัเรียนดา้นดนตรีควรทราบและเขา้ใจ ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 

1.1)  จงัหวะ (Rhythm) คือ การจดัเรียงของเสียง หรือความเงียบ ซ่ึงมีความสั้นยาว
ต่าง ๆ กนั มีการก าหนดช่วงระยะห่างท่ีสม ่าเสมอ  

1.2)  ท านอง (Melody) คือ การจดัเรียงระดับเสียง ซ่ึงมีความสั้ นยาวก าหนดโดย
จงัหวะของท านองเพลงนั้น ๆ  

1.3)  เสียงประสาน (Harmony) คือ ระดับเสียงตั้ งแต่สองเสียงข้ึนไปท่ีร้องหรือ
บรรเลงในขณะเดียวกนั ลกัษณะของการประสานเสียงมีอยูด่ว้ยกนัหลายลกัษณะ เช่น เป็นลกัษณะ
ของการใส่เสียงประสานให้กบัท านองเพลง 1 ท านอง หรือเป็นการน าท านองเพลงสองท านองมา
ร้องพร้อมกนั ท าใหเ้กิดการสอดประสานของสองท านอง 

1.4)  รูปแบบ (Form) เป็นโครงสร้างท่ีท าให้ดนตรีมีความหมายในลกัษณะของเสียง
กับเวลา รูปแบบช่วยท าให้ดนตรีมีความต่อเน่ืองสัมพันธ์ ท าให้เพลงแต่ละเพลงมีความเป็น
เอกลกัษณ์เฉพาะ 

1.5)  สีสัน (Tone Color) เป็นลกัษณะเฉพาะท่ีไดจ้ากเสียงร้องของมนุษย ์หรือเสียงท่ี
บรรเลงโดยเคร่ืองดนตรีชนิดต่าง ๆ ซ่ึงไม่เหมือนกนั ระดบัเสียงเดียวกนัเม่ือใชเ้คร่ืองดนตรีต่างชนิด
กนับรรเลงจะใหอ้ารมณ์หรือคุณค่าต่างกนัไป 

1.6)  ลักษณะของเสียง (Characteristics of Sound) เป็นองค์ประกอบทางดนตรี
เก่ียวกบัการถ่ายทอดความรู้สึก หรืออารมณ์เพลง และเร่ืองเก่ียวกบัความดงัค่อยของเสียง 

 2)  วรรณคดีดนตรี ประกอบดว้ย    
2.1)  บทเพลง (Repertoire) เป็นส่วนส าคญัมากส่ิงหน่ึงท่ีจะช่วยให้ผูศึ้กษาดนตรี

เขา้ใจดนตรีมากข้ึน เน่ืองจากการศึกษาบทเพลงในแต่ละสมยัหรือบทเพลงต่าง ๆ ท าให้เห็นความ
แตกต่างของบทเพลงนั้น ๆ  
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2.2)  ประวติัดนตรี (Music History) ในการศึกษาดนตรี การไดท้ราบถึงประวติัดนตรี
ช่วยให้เกิดความเขา้ใจในบทเพลงและองคป์ระกอบของดนตรีไดม้ากข้ึน และเกิดความซาบซ้ึงใน
บทเพลงดงักล่าวไดเ้ป็นอยา่งดี 

2.1.3.2  ทกัษะดนตรี (Music Skills) เป็นส่วนส าคญัประการหน่ึงท่ีช่วยให้เกิดความ
เขา้ใจสาระดนตรี ได ้และจดัเป็นหวัใจของการศึกษาดนตรี แบ่งออกไดด้งัน้ี 

 1)  ทกัษะการฟัง (Listening) จดัเป็นทกัษะท่ีจ าเป็นมากส าหรับนักดนตรี เน่ืองจาก
ดนตรี เป็น เร่ืองของเสียง และจดัเป็นทกัษะพื้นฐานของนกัเรียนดนตรี ทกัษะการฟังเป็นทกัษะท่ี
ตอ้งฝึกฝน ศึกษา ไม่ใช่เป็นเพียงแค่การฟังเพลงธรรมดาโดยทัว่ไปเท่านั้น 

 2)  ทกัษะการขบัร้อง (Singing) จดัวา่เป็นทกัษะทางดนตรีท่ีมีอยูใ่นคนทุกคน และเป็น
ทกัษะท่ีสามารถฝึกฝนและเรียนรู้ได ้ผูท่ี้มีทกัษะการขบัร้อง เขา้ใจหลกัการ มีพื้นฐานในการขบัร้อง 
และฝึกฝนตนเองอยูเ่สมอยอ่มขบัร้องไดไ้พเราะน่าฟัง 

 3)  ทกัษะการเล่น (Playing) การเล่นดนตรีเป็นทกัษะท่ีส าคญัมากของผูศึ้กษาดนตรีเป็น
วิชาเอก ส าหรับการศึกษาดนตรีตั้งแต่ระดบัอนุบาล ประถม หรือมธัยม ไม่ไดมี้จุดมุ่งหมายเพื่อให้
นกัเรียนเกิดความช านาญในการเล่นดนตรี แต่เพื่อใหน้กัเรียนมีประสบการณ์ทางดนตรีครบถว้น 

 4)  ทกัษะการเคล่ือนไหว (Moving) การเคล่ือนไหวร่างกายเพื่อสนองตอบต่อดนตรีเป็น
ทกัษะพื้นฐานอยา่งหน่ึงท่ีช่วยเสริมสร้างความเขา้ใจดนตรีได ้

 5)  ทกัษะการสร้างสรรค์ (Creating) หมายถึง การประพนัธ์เพลง เป็นเร่ืองของการ
แสดงออกทางดนตรีท่ีรวมเอาความรู้ความเขา้ใจไวท้ั้งหมด ซ่ึงสามารถกระท าไดใ้นหลายลกัษณะ
และหลากหลายรูปแบบ 

 6)  ทกัษะการอ่าน (Reading) การอ่านสัญลกัษณ์ทางดนตรีจดัไดว้่าเป็นพื้นฐานส าคญั
ประการหน่ึงในการศึกษาดนตรี เน่ืองจากดนตรีเป็นเร่ืองของเสียง และในปัจจุบันต้องมี                               
การบนัทึกเสียงเป็นสัญลกัษณ์เพื่อใช้ในการถ่ายทอดและบนัทึกไว ้นักเรียนดนตรีจึงตอ้งเข้าใจ
สัญลกัษณ์ดงักล่าวเป็นส าคญั  
จากสาระดนตรีสามารถสรุปเป็นแผนผงัโครงสร้างสาระดนตรี แสดงดงัภาพท่ี 2.1 
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ภาพที ่2.1  โครงสร้างสาระดนตรี  
ทีม่า :  ณรุทธ์ สุทธจิตต ์(2541,  น.124) 

 
 จากโครงสร้างสาระดนตรี ทกัษะการฟัง ทกัษะการขบัร้อง  ทกัษะการเล่น และทกัษะ
การอ่าน คือทกัษะท่ีมีความส าคญัต่อการศึกษาดนตรี เหตุเพราะ ทกัษะการฟังและทกัษะการขบัร้อง
คือทกัษะพื้นฐานท่ีทุกคนสามารถฝึกฝนปฏิบติัจนเกิดความช านาญไดต้ามแนวคิดของโคดาย จน
น าไปสู่ทกัษะในดา้นอ่ืนคือ ทกัษะการอ่านและทกัษะการเล่น ทกัษะการฟังและทกัษะการขบัร้องจึง
เป็นทกัษะทางดนตรีท่ีเหมาะสมแก่การพฒันาฝึกฝนนกัเรียนดนตรีทุกคน เพื่อใหน้กัเรียนมีศกัยภาพ
ทางทกัษะดนตรีทางใดทางหน่ึง และเพื่อเป็นการสร้างความรู้ความเขา้ใจท่ีจะเป็นพื้นฐานในการ
เรียนการสอนดนตรีและสามารถพฒันาต่อยอดใหน้กัเรียนมีความเป็นเลิศทางดา้นดนตรีต่อไป 

2.1.4  ทฤษฎีเก่ียวกบัการเรียนรู้ดนตรี 
การสอนดนตรีไม่ว่าในลกัษณะใด ย่อมมีหลกัการท่ีครูยึดเป็นแนวปฏิบติั การศึกษา

ทฤษฏีการเรียนรู้ยอ่มช่วยใหก้ารสอนดนตรีมีประสิทธิภาพข้ึนได ้ทั้งน้ีเป็นเพราะครูจะมีความเขา้ใจ
ในกระบวนการเรียนรู้ของนกัเรียน และสามารถจดัการสอนดนตรีให้เหมาะสมกบันกัเรียนมากข้ึน 
ในทางจิตวิทยาทฤษฏีการเรียนรู้สามารถแบ่งออกเป็นส่ีกลุ่มใหญ่ ๆ คือ ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่ม
พฤติกรรมนิยม ทฤษฏีการเรียนรู้กลุ่มปัญญานิยม ทฤษฏีการเรียนรู้กลุ่มปัญญาสังคม และทฤษฎีการ
เรียนรู้กลุ่มมานุษยนิยม (ณรุทธ์ สุทธจิตต,์  2541,  น.81 – 88)  

 
 



22 

2.1.4.1  ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพฤติกรรมนิยม 
ทฤษฎีการเ รียนรู้ก ลุ่มพฤติกรรมนิยม  (Behaviorism) อธิบายการเ รียนรู้โดยใช้

ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงเร้าและการตอบสนองเป็นหลกั การเรียนรู้เกิดข้ึนเม่ือใชส่ิ้งเร้าเป็นตวัช้ีน า 
หรือจูงใจให้นกัเรียนแสดงพฤติกรรมท่ีตอ้งการออกมา  เพราะทฤษฎีการเรียนรู้ในกลุ่มพฤติกรรม
นิยมมีความเช่ือวา่ การเรียนรู้เกิดข้ึนในสภาพของการวางเง่ือนไข โดยมีการใชก้ารเสริมแรงการให้
รางวลั และการลงโทษ อนัเป็นตวัก าหนดให้นกัเรียนแสดงพฤติกรรมต่าง ๆ ท่ีตอ้งการออกมาซ่ึง
เป็นส่ิงท่ีเห็นไดช้ดัทั้งพฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลงไปและตวัเสริมแรงท่ีน ามาช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ 

นกัจิตวิทยาคนส าคญัในกลุ่มพฤติกรรมนิยม ไดแ้ก่ พาฟลอฟ (Ivan P. Pavlov) วตัสัน 
(John B. Watson) ผูไ้ด้รับการยกย่องว่าเป็นบิดาแห่งจิตวิทยากลุ่มพฤติกรรมนิยม และสกินเนอร์ 
(Burrhus F. Skinner) 

2.1.4.2  ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มปัญญานิยม 
ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มปัญญานิยม (Cognitivism) อธิบายการเรียนรู้วา่เป็นกระบวนการท่ี

เก่ียวขอ้งกบัเร่ืองของการสร้างแนวคิดหรือความเขา้ใจเพื่อใชแ้ทนประสบการณ์หรือสภาพแวดลอ้ม
ท่ีตนไดป้ระสบมาซ่ึงเป็นเร่ืองเก่ียวขอ้งกบัความคิด กระบวนการคิดหาเหตุผล รวมไปถึงตวัแปร  
อ่ืน ๆ เช่น การจูงใจพนัธุกรรม และประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีมีมาก่อน 

นักจิตวิทยาคนส าคัญในกลุ่มปัญญานิยม ได้แก่ บรูเนอร์ (Jerome S. Bruner) และ      
ออสซุเบล (David P. Ausubel) 
 ทฤษฎีการเรียนรู้ในกลุ่มปัญญานิยมมีสาระส าคญั ดงัน้ี 

1)  การเรียนรู้จะเกิดข้ึนเม่ือนกัเรียนมีโอกาสรับรู้ส่ิงนั้นอยา่งเด่นชดั เน่ืองจากแต่ละคนมี
ประสบการณ์แตกต่างกนั การรับรู้ส่ิงใหม่อาจไม่เป็นในลกัษณะท่ีครูตอ้งการ จึงจ าเป็นท่ีนกัเรียน
และครูควรมีความเขา้ใจตรงกนัเสียก่อนว่าตอ้งการเรียนรู้ส่ิงใด ทั้งน้ีรวมไปถึงการจดัสภาพการ
เรียนการสอนใหเ้อ้ืออ านวยต่อการเรียนรู้ในส่ิงท่ีมุ่งประสงคไ์ว ้

2)  การเรียนรู้ใหม่ ๆ ท่ีเกิดข้ึนเป็นผลรวมของประสบการณ์เดิมและประสบการณ์ใหม่
ของนกัเรียน ฉะนั้นครูควรจดัสภาพการเรียนรู้โดยค านึงถึงประสบการณ์เดิมของนกัเรียน และใช้
ประสบการณ์เดิมของนกัเรียนเป็นจุดเร่ิมตน้โดยช้ีให้นกัเรียนเห็นความคลา้ยคลึงหรือความเหมือน
ของประสบการณ์เดิมกบัประสบการณ์ใหม่ 

3)  การเรียนรู้เป็นกระบวนการต่อเน่ืองสัมพนัธ์ นกัเรียนจะเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ ไดโ้ดยการ
เช่ือมโยงกบัส่ิงท่ีตนมีประสบการณ์มาแล้ว ดงันั้นครูจึงควรทราบว่านักเรียนมีประสบการณ์เดิม
อะไรมาบา้ง และใช้ประสบการณ์เดิมมาเช่ือมโยงกบัประสบการณ์ใหม่ท่ีจะเรียนรู้ท าให้นกัเรียน
เกิดการเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ ได ้



23 

4)  เน่ืองจากการเรียนรู้เป็นกระบวนการต่อเน่ืองแมใ้นบางคร้ังประสบการณ์ใหม่ ๆ จะ
ไม่สมบูรณ์แบบ แต่นกัเรียนก็สามารถเรียนรู้จากประสบการณ์นั้นได ้เน่ืองจากนกัเรียนสามารถน า
ประสบการณ์เดิมท่ีตนมีอยูม่าช่วยท าใหป้ระสบการณ์ใหม่สมบูรณ์แบบ และเกิดการเรียนรู้ข้ึนได ้

2.1.4.3  ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มปัญญาสังคม 
ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มปัญญาสังคม  (Social Cognitive Theory) ให้ความส าคัญกับ

สภาพแวดลอ้มโดยกล่าวว่า การเรียนรู้ของมนุษยเ์กิดข้ึนจากการมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มรอบ
กายของมนุษย ์โดยทั้งมนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้มยอ่มมีอิทธิพลต่อกนัและกนัเสมอ การเรียนรู้เกิดข้ึนได้
โดยการสังเกต (Observational learning) หรือการเลียนแบบจากตน้แบบ (Modeling) 

นักจิตวิทยาท่ีส าคัญในกลุ่มปัญญานิยม  ได้แก่  เบนดูรา  (Albert Bandura) ผู ้ซ่ึงได้
ศึกษาวจิยัทดลองตามทฤษฎีน้ีท าใหเ้ป็นท่ียอมรับโดยทัว่ไป 
 ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มปัญญาสังคมมีสาระส าคญั ดงัน้ี 

1)  ตวัแบบควรแสดงพฤติกรรมหลาย ๆ คร้ัง เป็นตวัอย่างเพื่อให้นกัเรียนสังเกตรับรู้ 
จดจ าพฤติกรรมหรือแนวความคิดท่ีตวัแบบตอ้งการสอน ตวัแบบในความหมายน้ีอาจเป็นไดท้ั้งครู 
บุคคล วทิย ุโทรทศัน์ คอมพิวเตอร์ หนงัสือ วดีีทศัน์ หรือส่ิงอ่ืน ๆ ได ้

 2)  การเรียนรู้จะมีประสิทธิภาพถา้มีการให้ค  าอธิบายช้ีแจงควบคู่ไปกบัตวัอย่างแต่ละ
ตวัอยา่ง โดยมีการบอกจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหช้ดัเจนซ่ึงก าหนดเป็นจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

 3)  ช้ีแนะ หรือแนะน าขั้นตอนในการเรียนรู้ หรือการสังเกต เพื่อให้นักเรียนมีวิธีคิด 
หรือเรียนรู้อยา่งเป็นล าดบัขั้น ท าใหส้ามารถเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

 4)  ให้การเสริมแรงเม่ือนักเรียนสามารถเรียนรู้  หรือเลียนแบบได้ถูกต้องเพื่อสร้าง
แรงจูงใจใหน้กัเรียนมีความตั้งใจท่ีจะเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ อยา่งต่อเน่ือง 

 5)  เปิดโอกาสให้นกัเรียนแสดงพฤติกรรมท่ีไดเ้รียนรู้ไป  เพื่อประเมินการเรียนรู้หรือ
เลียนแบบ ถา้การเรียนรู้ไม่ประสบผล ควรมีการแกไ้ขปัญหาท่ีกระบวนการหรือตวันกัเรียนแลว้แต่
กรณีของปัญหาท่ีเกิดข้ึน 

 6)  การเรียนรู้เกิดข้ึนได้แม้จะไม่มีการแสดงพฤติกรรมออกมา การเรียนรู้เน้นท่ี
พฤติกรรมภายใน มิใช่เฉพาะพฤติกรรมการแสดงออกเท่านั้น 

 7)  ความตั้งใจในการเรียนรู้ ความคาดหวงัในความสามารถของตนเองและการรู้จกั
ประเมินตนเอง เป็นปัจจยัส าคญันอกเหนือไปจากการจูงใจ หรือการเสริมแรง ท่ีท าใหม้นุษยส์ามารถ
เรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
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2.1.4.4  ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มมานุษยนิยม  
ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มมานุษยนิยม (Humanism) ให้ความส าคัญกับความรู้สึกของ

นกัเรียนในการเรียนรู้มากท่ีสุด กล่าวคือ นกัเรียนจะเรียนรู้ไดดี้เม่ือนกัเรียนมีส่วนในการก าหนด
จุดประสงค์การเรียนรู้ ในกระบวนการเรียนรู้นักเรียนสามารถเลือกเรียนส่ิงต่าง ๆ ได้ตามความ
สนใจโดยไม่มีการบงัคบั การควบคุมใหเ้รียนรู้ นกัเรียนเป็นผูเ้ลือกสรรและก าหนดการเรียนรู้ ลงมือ
กระท าส่ิงต่าง ๆ ดว้ยตนเองมีอิสระในการคิดสร้างสรรคแ์ละจินตนาการไดอ้ยา่งกวา้งไกล รวมทั้งมี
ส่วนในการประเมินการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยรู้จกัการตั้งหลกัเกณฑ์ในการประเมินผลท่ีถูกต้อง
เหมาะสมด้วยบทบาทของนักเรียนท่ีเป็นศูนยก์ลางของการเรียนรู้  นักเรียนแต่ละคนจึงสามารถ
เรียนรู้ไดต้ามความสามารถของตนเอง ไม่จ  าเป็นตอ้งเรียนรู้เร่ืองเดียวกนัในเวลาเดียวกนัดงัเช่นการ
เรียนรู้ในหอ้งเรียนทัว่ไปตามสถานศึกษาต่าง ๆ ท่ีเรียกวา่ระบบโรงเรียน 

นกัจิตวิทยาส าคญัในกลุ่มมานุษยนิยม ไดแ้ก่ มาสโลว ์(Abraham H. Maslow) โรเจอร์ 
(Carl Roger) และคอมบส์ (Arthur Combs) โดยทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มมานุษยนิยมมีสาระส าคญัดงัน้ี 

 1)  สร้างสัมพนัธภาพอนัดีให้เกิดข้ึนระหว่างครูและนักเรียน เพื่อให้นักเรียนมีความ
สบายใจ มัน่ใจ วางใจท่ีจะเรียนรู้ดว้ยความรู้สึกความตอ้งการของนกัเรียนเอง ไม่มีความกลวัเกรงครู 

 2)  เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดค้น้พบ เรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ ดว้ยตนเองตามความสนใจสมคัรใจ 
ไม่มีการบงัคบั โดยครูเป็นผูส้นบัสนุนส่งเสริมให้นกัเรียนเกิดความสนใจท่ีจะเรียนดว้ยตนเองมิใช่
จากการบงัคบัขู่เขญ็ 

 3)  ครูมีบทบาทเป็นผูช่้วยเหลือ แนะน า ให้ก าลงัใจ ช่วยให้นกัเรียนมีความสบายใจใน
การเรียน เกิดแรงจูงใจภายในท่ีจะเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ ดว้ยตนเองและรู้จกัใฝ่หาความรู้ไปตลอดชีวติ 

 4)  ประเมินผลการเรียนรู้ดว้ยตนเอง โดยครูเป็นผูช่้วยเหลือให้นกัเรียนตระหนกัถึงการ
ประเมินผล มีความเขา้ใจและประเมินตนเองดว้ยความซ่ือสัตย ์

 5)  เห็นความส าคญัของผูอ่ื้นเท่ากับความส าคญัของตนเอง รู้จกัยอมรับในการเป็น  
เอกตับุคคล เคารพ รับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น มีเหตุผลในการแสดงความคิดเห็น ไม่ถือว่าความ
คิดเห็นของตนถูกตอ้งท่ีทุกคนจ าเป็นตอ้งยอมรับเสมอไป 

จากการศึกษาเก่ียวทฤษฎีการเรียนรู้ดนตรีในทางจิตวทิยาทฤษฎีการเรียนรู้ ผูว้จิยัมีความ
สนใจในทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มปัญญานิยม เน่ืองจากเป็นการเสริมสร้างให้นกัเรียนได้เกิดแนวคิด
หรือความเขา้ใจ เกิดกระบวนการไตร่ตรองคิดหาเหตุผลและขอ้สรุป จนน าไปสู่การพฒันาศกัยภาพ
ของนกัเรียนในทิศทางท่ีสูงข้ึน 

 
 



25 

2.1.5  การจดัการเรียนรู้ดนตรีตามแนวคิดของนกัวชิาการ  
วิธีการจดัการเรียนรู้ดนตรีตามแนวของนกัวชิาการซ่ึงมีความโดดเด่นและเป็นท่ียอมรับ

กนัในระดบัสากล ทั้ง 4 ท่าน (ประพนัธ์ศกัด์ิ พุม่อินทร์,  2555) มีดงัน้ี 
2.1.5.1  โซลตาน โคดาย (Zoltan  Kodaly,  1882 – 1967) 
โคดาย เป็นนกัการศึกษาดนตรีและผูป้ระพนัธ์เพลงคนส าคญัของฮงัการี ซ่ึงมีหลกัการ

สอนดนตรีโดยการจดัล าดบัเน้ือหาและกิจกรรมดนตรีให้สอดคลอ้งกบัพฒันาการของเด็ก  โดยมี
ขั้นตอนจากง่ายไปหายาก   เนน้การสอนร้องเพลงเป็นหลกั  การร้องเพลงเป็นการใชเ้สียงท่ีมีอยู่แลว้
ตามธรรมชาติซ่ึงเด็กคุน้เคยอยูแ่ลว้  ฝึกควบคู่กบัการอ่านโนต้  จนสามารถอ่านและเขียนโนต้ดนตรี
ได ้ โคดายมีความคิดวา่  ดนตรีส าหรับเด็กมีความส าคญัและตอ้งพฒันาเช่นเดียวกบัภาษา  เด็กควร
ฟังดนตรีก่อนแสดงออกทางการร้องหรือการเล่น  และเม่ือเขามีประสบการณ์เพียงพอก็สามารถฝึก
การอ่านและเขียนภาษาดนตรีได ้ โคดายมีวิธีการใชส้ัญลกัษณ์มือในกิจกรรมการสอน และใชก้าร
อ่านโนต้ดว้ยระบบโซลเฟจ  ซ่ึงมีขั้นตอนจากง่ายไปหายาก   ซ่ึงสามารถฝึกโสตประสาททางดนตรี
นักเรียนได้ทั้ งเร่ืองจังหวะ ระดับเสียง ท านอง และการประสานเสียง โดยการร้องเพลงตาม
แบบฝึกหดัของโคดายซ่ึงมีการแบ่งเป็นระดบัขั้นต่าง ๆ ใหเ้หมาะสมกบันกัเรียน 

2.1.5.2  เอมิล  ชาคส์  ดาลโครซ (Emile  Jaques  Dalcroze,  1865 – 1950)   
ดาลโครซ เป็นนกัประพนัธ์เพลงและนกัดนตรีศึกษาชาวสวิส   ดาลโครซ มีหลกัการ

สอนดนตรีโดยใช้การเคล่ือนไหวจังหวะเพื่อตอบสนองต่อเสียงดนตรี ใช้ช่ือว่า “ยูริธึมมิก”      
(Eurhythmics)  ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัการตั้งใจฟังเสียงอย่างมีสมาธิและตอบสนองต่อองค์ประกอบของ
ดนตรีง่าย ๆ ในเร่ือง  จงัหวะ ระดบัเสียง ความดงัเบา ความยาวสั้ น นอกจากนั้นดาลโครซยงัใช้
หลกัการสอนโซลเฟจ ซ่ึงเป็นการฝึกการอ่านและการฟังเพื่อจดจ าระดบัเสียงต่าง ๆ บนบรรทดัห้า
เส้น  รวมถึงกิจกรรมอิมโพรไวเซชัน่ ซ่ึงเป็นการปฏิบติักิจกรรมทางดนตรีในทนัทีทนัใด  โดยใช้
ความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนเอง  ซ่ึงช่วยส่งเสริมพฒันาความคิดสร้างสรรคต์ามพฒันาการของ
เด็ก วิธีสอนตามแนวทางของดาลโครซน้ีได้ช้ีเด่นชัดว่ามีการให้ความส าคัญของการฝึกโสต
ประสาททางดา้นต่าง ๆ เช่น จงัหวะ ระดบัเสียง ความแตกต่างของเสียง ใชกิ้จกรรมการสอนยูริธึม
มิก การสอนโซลเฟจ  และการอิมโพรไวเซชัน่เป็นส่ือ โดยมีล าดบัขั้นตอนจากง่ายมาหายากตาม
พฒันาการของเด็ก 

2.1.5.3  คาร์ล ออร์ฟ (Carl  Orff,  1895 – 1982) 
ออร์ฟ เป็นนักประพนัธ์เพลงและนักดนตรีศึกษาชาวเยอรมนั   ผูคิ้ดคน้วิธีการสอน

ดนตรีผ่านส่ือการสอนท่ีเป็นเคร่ืองดนตรีระนาด แต่หลกัการส าคญัไม่ไดอ้ยู่ท่ีการท่ีเด็กเล่นดนตรี
ระนาดเป็นอยา่งเดียว   แต่เป็นการจดักิจกรรมและเน้ือหาท่ีสอดคลอ้งกบัพฒันาการของเด็ก ออร์ฟมี
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ความเช่ือวา่ดนตรีเบ้ืองตน้ส าหรับเด็กนั้นควรเป็นดนตรีท่ีสามารถแสดงออกไดโ้ดยง่าย  การสอน
ของเขารวมเอาดนตรี การเคล่ือนไหว  และการพูดเขา้ดว้ยกนั ในการปฏิบติัเขาไดเ้น้นเร่ืองจงัหวะ
ในการฝึกเบ้ืองตน้  และกิจกรรมสร้างสรรค์อิสระโดยเป็นการร้องเพลง  การเคล่ือนไหว การเล่น
เคร่ืองดนตรีระนาดท่ีมีระดับเสียงต่าง ๆ ซ่ึงเด็กจะไดเ้รียนรู้จงัหวะ ระดบัเสียง การอ่านโน้ต การ
ประสานเสียง  รูปแบบบทเพลง   สีสันเสียง  ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัสัญลกัษณ์ดนตรีไปพร้อม ๆ 
กนั ซ่ึงเป็นการฝึกโสตประสาททางดนตรีดา้นต่าง ๆ ดว้ยการฟัง การร้อง และการบรรเลงเคร่ือง
ดนตรีโดยตรง 

2.1.5.4  ชินอิชิ  ซูซูกิ (Shinichi  Suzuki,  1898 – 1998) 
ซูซูกิ เป็นนกัการศึกษาและครูไวโอลินชาวญ่ีปุ่น เป็นเวลากว่า 50 ปีมาแลว้ท่ีซูซูกิพบ

ความจริงเก่ียวกบัการเรียนภาษาแม่ของเด็กทัว่โลก และไดน้ ามาพฒันาให้เขา้กบัการเรียนดนตรี ซูซู
กิไดส้ังเกตวา่เด็กสามารถพูดภาษาของตนเองไดก่้อนท่ีจะเรียนการอ่านและการเขียน เป็นเพราะการ
ฟังและการเลียนแบบนัน่เอง ดงันั้นการฟังดนตรีตน้ฉบบั การเลียนแบบครูและการท าซ ้ าบ่อย ๆ เด็ก
ยอ่มสามารถให้บรรเลงเคร่ืองดนตรีไดอ้ย่างดี  ซูซูกิไดค้ดัเลือกบทเพลงในระดบัต่าง ๆ ตามความ
ยากง่าย  ในวิธีการเรียนของซูซูกิ  เด็กจะเรียนรู้สาระดนตรีต่าง ๆ และการปฏิบติัดนตรีมากกว่า
เทคนิคต่าง ๆ การคดัเลือกบทเพลงในแบบฝึกหัดของซูซูกิได้น าเสนออย่างเป็นขั้นตอนและมี
กระบวนการพฒันา  ตอ้งปฏิบติัดว้ยความสม ่าเสมอ  มาตรฐานของบทเพลงฝึก มีการเตรียมความ
พร้อมในการเรียนดนตรีขั้ นสูงข้ึน แม้ซูซูกิจะไม่ได้เน้นการฝึกโสตประสาทในด้านต่าง ๆ 
เช่นเดียวกบัวิธีของโคดาย  ออร์ฟ  และดาลโครซ  แต่เม่ือพิจารณาถึงวิธีการของเขาแลว้จะพบว่ามี
การเน้นขั้นตอนของการฟังเป็นพื้นฐานแรก  จากนั้นจึงเป็นขั้นตอนของทกัษะปฏิบติัดนตรี ซ่ึง
นับว่าเป็นการฝึกโสตประสาทและน ามาฝึกฝนทกัษะปฏิบติัดนตรีได้โดยตรง อีกทั้งยงัสามารถ
ประเมินผลไดจ้ากการปฏิบติัทกัษะดนตรีไดอี้กดว้ย 

จากการศึกษาวิธีการจดัการเรียนรู้ของนักวิชาการแต่ละท่าน ผูว้ิจยัมีความสนใจใน
วิธีการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของโคดายเป็นอย่างมาก เน่ืองจากการจดัการเรียนรู้ของโซลตาน 
โคดาย มีรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นทกัษะการฟัง ทกัษะการร้องในการเป็นฐานเพื่อพฒันาสู่
ทกัษะการอ่านโน้ตและทกัษะการเล่น โดยมีตวัแปรส าคญัคือสัญญาณมือ ท่ีใช้แสดงแทนตวัโน้ต
เสียงต่างๆ เพื่อใหผู้ท่ี้ฝึกหดัดนตรีสามารถเขา้ใจในดนตรีไดง่้ายยิ่งข้ึน  จนสมารถพฒันาและต่อยอด
ความเป็นเลิศทางดา้นดนตรีได ้
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2.2  การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ  
 2.2.1  ความหมายของการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 

ส าหรับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะไดมี้นกัวชิาการหลายท่าน ใหค้วามหมายไว ้ดงัน้ี 
ภพ  เลาหไพบูลย ์(2542, น.123) ไดก้ล่าววา่ การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  เป็นการ

สอนท่ีเนน้กระบวนการแสวงหาความรู้ท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนไดค้น้พบความจริงต่างๆ ดว้ยตนเอง  ให้
นกัเรียนไดมี้ประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้เน้ือหาวชิา 

กรมวิชาการ (2544 , น.19) ไดก้ล่าวถึง การเรียนรู้ดว้ยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้วา่
เป็นวิธีสอนท่ีเน้นการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหา ดว้ยวิธีการทางความคิดหาเหตุผล  จน
คน้พบความรู้ หรือแนวทางแก้ปัญหาท่ีถูกต้องด้วยตนเอง โดยครูตั้งค  าถามประเภทกระตุน้ ให้
นกัเรียนใชค้วามคิดหาวิธีการแกปั้ญหาไดเ้อง และสามารถน าการแกปั้ญหานั้นมาใชป้ระโยชน์ใน
ชีวติประจ าวนั     

พันธ์ ทองชุมนุม  (2547 ,น.54-55) ได้กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
กระบวนการ สืบเสาะหาความรู้ เป็นการสอนท่ีมุ่งส่งเสริมให้นกัเรียนคน้ควา้ความรู้ดว้ยตนเอง โดย
การอภิปราย น าเขา้สู่การทดลอง มีการทดลอง และการอภิปรายเพื่อสรุปผลการทดลอง ฝึกการใช้
ค  าถาม ฝีกการ ท างานเป็นกลุ่ม น าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้

สุวทิย ์ มูลค า และอรทยั มูลค า (2547,  น.136) ไดก้ล่าววา่ การจดัการเรียนรู้แบบสืบสวน
สอบสวน คือ กระบวนการเรียนรู้ท่ีเน้นการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาดว้ยวิธีการฝึกให้
นักเรียนรู้จกัศึกษาคน้ควา้หาความรู้โดยผูส้อนตั้งค  าถามกระตุน้ให้นักเรียนใช้กระบวนการทาง
ความคิด หาเหตุผลจนคน้พบความรู้หรือแนวทางในการแกไ้ขปัญหาท่ีถูกตอ้งดว้ยตนเอง สรุปเป็น
หลักการ กฎเกณฑ์หรือวิธีการในการแก้ปัญหาและสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการควบคุม 
ปรับปรุง เปล่ียนแกลงหรือสร้างสรรคส่ิ์งแวดลอ้มในสภาพการณ์ต่างๆ ไดอ้ยา่งกวา้งขวาง 

 สมบติั  การจนารักพงค ์ และคนอ่ืนๆ (2549  , น. 2) ไดก้ล่าววา่ กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ย
ทกัษะ กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีท าให้นกัเรียนไดใ้ช้ความสามารถ
ในการ แกปั้ญหา โดยวิธีการทางวิทยาศาสตร์หาความรู้ดว้ยตนเอง นกัเรียนจึงมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน สูงข้ึน เพราะมีการทบทวนเพื่อเช่ือมโยงความรู้เดิมกบักิจกรรมการเรียนรู้ใหม่ มีการวางแผน 
การ ทดลอง การสืบคน้ขอ้มูล มีการน าเสนอผลงาน และการแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั 

ชนาธิป  พรกุล (2557,  น.133) ไดก้ล่าววา่ การสืบสอบ (inquiry) หมายถึง  กระบวนการ
วิเคราะห์ปัญหาอย่างเป็นระบบ  ปัญหาเป็นหัวใจส าคญัของการสืบสอบ  มีหลายรูปแบบ การ
วิเคราะห์เป็นการแยกปัญหาเป็นส่วนๆ แลว้ศึกษาอยา่งเป็นระบบ  เป็นการศึกษาอยา่งมีวิธีการ และ
ตอ้งท าทีละขั้นตอน มีหลายคนมอง inquiry วา่มีความหมายเหมือนกบั discovery, problem solving, 



28 

inductive teaching และ reflective teaching อาจเป็นเพราะมีลกัษณะร่วมกนั 2 ประการ คือ มีการ
สืบคน้หรือคน้หาค าตอบ และมีการตรวจสอบหรือสอบสวนค าตอบ 

ทิศนา  แขมมณี (2560,  น.141) ไดก้ล่าวว่า การจดัการเรียนรู้โดยเน้นกระบวนการสืบ
สอบ  หมายถึง การด าเนินการเรียนการสอน  โดยผูส้อนกระตุน้ให้นกัเรียนเกิดค าถาม  เกิดความคิด
และลงมือเสาะแสวงหาความรู้  เพื่อน ามาประมวลหาค าตอบหรือขอ้สรุปดว้ยตนเอง  โดยท่ีผูส้อน
ช่วยอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ในดา้นต่างๆ  ให้แก่นกัเรียนเช่น  ในดา้นการสืบคน้หาแหล่ง
ความรู้  การศึกษาขอ้มูล  การวิเคราะห์  การสรุปขอ้มูล  การอภิปรายโตแ้ยง้ทางวิชาการ  และการ
ท างานร่วมกบัผูอ่ื้น  เป็นตน้ 

สรุปไดว้า่  การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหมายถึง  การจดัการเรียนการสอนท่ีเน้นการ
กระตุน้นกัเรียนผา่นประเด็นค าถามหรือปัญหาต่างๆ จนท าให้นกัเรียนเกิดความคิดท่ีอยากจะลงมือ
ท าการเสาะแสวงหาค าตอบ แกไ้ขปัญหา จนน ามาซ่ึงขอ้สรุปดว้ยตนเอง โดยมีครูเป็นผูอ้  านวยความ
สะดวกในการเรียนรู้ในดา้นต่างๆ 
 2.2.2  แนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
 การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  มีรากฐานมาจากทฤษฎีของเพียเจย์ ( Jean 
Piagat) ท่ีกล่าวถึงพฒันาการทางสมองของมนุษยไ์วว้า่  ความคิดของมนุษย ์ ประกอบดว้ยโครงสร้าง 
2 ประการ คือ (สุรางค ์ โคว้ตระกูล, 2541, น.49) 

 1.  กระบวนการดูดซึม (Assimulation) หมายถึงกระบวนการท่ีอินทรีย์ซึมซาบ
ประสบการณ์ใหม่เขา้สู่ประสบการณ์เดิมท่ีเหมือนหรือคล้ายคลึงกนั  แล้วสมองก็รวบรวมปรับ
เหตุการณ์ใหม่ใหเ้ขา้กบัโครงสร้างของความคิดอนัเกิดจากการเรียนรู้ท่ีมีอยูเ่ดิม 

 2.  กระบวนการปรับขยายโครงสร้าง (Accommodation) เป็นกระบวนการท่ีต่อ
เน่ืองมาจากกระบวนการดูดซึม คือ ภายหลงัจากท่ีซึมซาบของเหตุการณ์ใหม่เขา้มา และปรับเขา้สู่
โครงสร้างเดิมแลว้ถา้ปรากฏวา่ ประสบการณ์ใหม่ท่ีไดรั้บการซึมซาบเขา้มาให้เขา้กบัประสบการณ์
เดิมได ้สมองก็จะสร้างโครงสร้างใหม่ข้ึนมาเพื่อปรับใหเ้ขา้กบัประสบการณ์ใหม่นั้น 

 จากโครงสร้างทั้ง 2 ประการขา้งตน้ (วีรยุทธ วิเชียรโชติ, 2521, น.55-56) ไดน้ ามาเป็น
พื้นฐานของกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  ประกอบดว้ย 4 กระบวนการ คือ 

 1.  กระบวนการสร้างแนวความคิด (Concept-Formation Process) คือ กระบวนการ
เรียนรู้ลกัษณะนิยาม (Define Dattributes) ของแนวคิดต่างๆ 

 2.  กระบวนการสร้างทฤษฎี (The Orization   Process) คือ กระบวนการแกปั้ญหาโดย
ตั้งทฤษฎีเพื่ออธิบายปรากฏการณ์ต่างๆ ในรูปของความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดหรือตวัแปร 
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 3.  กระบวนการทดสอบและพิสูจน์ทฤษฎี (Verification Process) โดยการทดสอบ
ซกัถาม เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลแลว้ประเมินผลสรุป 

 4.  กระบวนการสร้างสรรค์ (Creative Process) คือ กระบวนการการน าความรู้ขั้น
พื้นฐานท่ีไดม้าไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ในรูปต่างๆ หลายวธีิและแนวทางใหม่ อนัเป็นการน าไปสู่การ
สืบเสาะหาความรู้ขั้นต่อไป 

อ านาจ เจริญศิลป์ (2537, น.17) ไดก้ล่าวถึงจิตวิทยาพื้นฐานในกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ไวด้งัน้ี 

 1.  ในการเรียนนั้น นกัเรียนจะเรียนรู้ไดดี้ยิ่งข้ึนก็ต่อเม่ือนกัเรียน ไดเ้ก่ียวขอ้งโดยตรง
กบัการคน้หาความรู้นั้นๆ มากกวา่การบอกใหน้กัเรียนรู้ 

 2.  การเรียนรู้จะเกิดข้ึนได้ดีท่ีสุด เม่ือสถานการณ์แวดล้อมในการเรียนรู้นั้นย ัว่ยุให้
นกัเรียนอยากเรียนไม่ใช่บีบบงัคบักบันกัเรียนและครูจะตอ้งจดักิจกรรมท่ีจะน าไปสู่ความส าเร็จใน
การคน้ควา้แทนท่ีจะใหน้กัเรียนเกิดความลม้เหลว 

 3.  วิธีการจดัการเรียนรู้ของครูจะตอ้งส่งเสริมความคิดให้นกัเรียนคิดเป็น มีความคิด
สร้างสรรคใ์หโ้อกาสนกัเรียนไดใ้ชค้วามคิดมากท่ีสุด 

ทิศนา แขมมณี (2560, น.248-249) ได้กล่าวว่า จอยส์ และวีล (Joyce & Weil, 1996          
p.80-88) เป็นผูพ้ฒันารูปแบบน้ีจากแนวคิดหลกัของเธเลน (Thelen) 2 แนวคิด คือ แนวคิดเก่ียวกบั
การสืบเสาะแสวงหาความรู้ (Inquiry) และแนวคิดเก่ียวกบัความรู้ (Knowledge) เธเลนไดอ้ธิบายวา่ 
ส่ิงส าคญัท่ีสามารถช่วยให้นกัเรียนเกิดความรู้สึกหรือความตอ้งการท่ีจะสืบคน้หรือเสาะแสวงหา
ความรู้ก็คือตวัปัญหา แต่ปัญหานั้นจะต้องมีลกัษณะท่ีมีความหมายต่อนักเรียนและทา้ทายเพียง
พอท่ีจะท าใหน้กัเรียนเกิดความตอ้งการท่ีแสวงหาค าตอบ นอกจากนั้นปัญหาท่ีมีลกัษณะชวนให้เกิด
ความงุนงงสงสัย (Puzzlement) หรือก่อให้เกิดความขดัแยง้ทางความคิด จะยิ่งท าให้นักเรียนเกิด
ความตอ้งการท่ีจะเสาะแสวงหาความรู้หรือค าตอบมากยิ่งข้ึน เน่ืองจากมนุษยอ์าศยัอยูใ่นสังคม ตอ้ง
มีปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้นในสังคม เพื่อสนองความตอ้งการของตนทั้งทางดา้นร่างกาย สติปัญญา จิตใจ 
อารมณ์ และสังคม ความขดัแยง้ทางความคิดท่ีเกิดข้ึนระหวา่งบุคคลหรือในกลุ่ม จึงเป็นส่ิงท่ีบุคคล
ตอ้งพยายามหาหนทางขจดัแกไ้ขหรือจดัการท าความกระจ่างให้เป็นท่ีพอใจหรือยอมรับทั้งของ
ตนเองและผูเ้ก่ียวขอ้ง ส่วนในเร่ือง “ความรู้” นั้น เธเลน มีความเห็นว่า ความรู้เป็นเป้าหมายของ
กระบวนการสืบสอบทั้งหลาย ความรู้เป็นส่ิงท่ีไดจ้ากการน าประสบการณ์หรือความรู้เดิมมาใช้ใน
ประสบการณ์ใหม่ ดงันั้น ความรู้จึงเป็นส่ิงท่ีคน้พบผ่านทางกระบวนการสืบสอบ (Inquiry) โดย
อาศยัความรู้และประสบการณ์ 
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สรุปได้ว่า  การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะมีรากฐานมาจากทฤษฎีของเพียเจย ์ (Jean 
Piagat) ท่ีสามารถพัฒนาการทางสมองของมนุษย์ ประกอบด้วยโครงสร้าง 2 ประการ คือ 
กระบวนการดูดซึมและกระบวนการปรับขยายโครงสร้าง กระบวนการทั้ง 2 ก็น าไปสู่การพฒันา
และคิดรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะ ซ่ึงกระบวนการในการสอนแบบสืบเสาะนั้นมีการแบ่ง
ขั้นตอนในการศึกษาเรียนรู้ โดยในการจดัการเรียนรู้ตอ้งการเน้นให้นักเรียนเกิดความสนใจใน
ประเด็นปัญหาต่างๆ ผ่านการกระตุน้และตั้งค  าถามจากครู น ามาซ่ึงการสืบเสาะหาความรู้และหา
ขอ้สรุปจนสามารถน าไปประยกุตใ์ช ้ 
 2.2.3  องคป์ระกอบส าคญัของการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 

ส าหรับองค์ประกอบส าคญัของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะได้มีนักวิชาการหลาย
ท่าน ใหค้วามหมายไว ้ดงัน้ี 
       พิมพนัธ์ เดชะคุปต ์(2544, น.243) อา้งถึงใน (Carin & Sund, 1980 ) วา่การจดัการเรียน
การสอนตามกระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีองคป์ระกอบส าคญัดงัน้ี 
        1.  ครูมีบทบาทท่ีส าคญัคือ เป็นผูอ้  านวยความสะดวก (Facilitation) เพื่อให้นักเรียน
สามารถคน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเองไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ โดยมีบทบาทดงัต่อไปน้ี 
  1.1  เป็นผูก้ระตุ้น (Catalys) ให้นักเรียนคิด โดยก าหนดปัญหา แล้วให้นักเรียน
วางแผนหาค าตอบเอง หรือกระตุน้ใหน้กัเรียนก าหนดปัญหาและวางแผนหาค าตอบเอง 
  1.2  เป็นผูใ้ห้การเสริมแรง (Rein Forcer) โดยการให้รางวลั กล่าวชม เพื่อให้
ก าลงัใจ เพื่อเกิดพฤติกรรมการเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง 
  1.3  เป็นผูใ้ห้ขอ้มูลยอ้นกลบั (Feedback Actor) โดยการบอกขอ้ดีและขอ้บกพร่อง
ของนกัเรียน 
  1.4  เป็นผูแ้นะน าและก ากบั (Guide and Director) เป็นผูแ้นะน าเพื่อใหเ้กิดความคิด
และก ากบัควบคุมไม่ใหอ้อกนอกลู่นอกทาง 
  1.5  เป็นผูจ้ดัระเบียบ (Organizer) เป็นผูจ้ดับรรยากาศและส่ิงแวดล้อม รวมทั้ง
อุปกรณ์ส่ือการสอนแก่นกัเรียน 
        2. นกัเรียนมีบทบาทเป็นผูป้ฏิบติัการทดลอง หรือวางแผนการทดลองเพื่อคน้หาค าตอบ 
หรือทั้งตั้งปัญหาและวางแผนการทดลองเพื่อหาค าตอบ การคน้หาค าตอบกระท าดว้ยตนเองโดยใช้
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
       สุวิทย ์ มูลค า และอรทยั มูลค า (2547,  น.137-138) ไดก้ล่าวว่า การจดัการเรียนรู้แบบ
สืบสวนสอบสวน มีองคป์ระกอบส าคญั 4 ประการ ดงัน้ี 
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         1. สถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา 
         2. กระบวนการแกปั้ญหาหรือวธีิการเรียนรู้ 
         3. สรุปผลการเรียนรู้ท่ีเป็นหลกัการ กฎเกณฑห์รือแนวทางแกไ้ขปัญหา 
         4. การน าผลการเรียนรู้ไปประยกุตใ์ช้ 
       ชนาธิป  พรกุล (2557,  น.133) ไดก้ล่าววา่ การสืบสอบมีองคป์ระกอบ 3 ประการ คือ 
        1. ส่ิงท่ีน ามาคิด อาจเป็นตวัเลข ภาษา สัญลกัษณ์ ภาพ เสียง การเคล่ือนไหว การสัมผสั 
ความรู้สึก และอารมณ์ 
         2. กระบวนการใชเ้หตุผล (reasoning) และหยัง่รู้ (intuition) 
         3. ผลของการคิด คือ ทกัษะหรือนิสัยท่ีไดจ้ากการคิด นกัเรียนมีความสามารถในการ
คน้หาประเด็นส าคญั เขา้ใจปัญหา สนใจรายละเอียด คิดไดค้ล่อง และยดืหยุน่ คาดการณ์ไดล่้วงหนา้ 
ออกแบบการทดสอบ และการทดลองได้ดี มีแบบแผนการเรียนรู้ ได้ข้อค้นพบหรือค าตอบท่ี
กลัน่กรองเป็นอย่างดี มีวิธีน าเสนอท่ีน่าสนใจ กลา้เส่ียงท่ีจะศึกษา รู้จกัร่วมมือและช่วยเหลืองาน
กลุ่ม รู้จงัหวะท่ีจะแข่งขนั มีความอดทนในการคน้หา และมีวนิยัในตนเอง 
  สรุปไดว้า่  การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีองคป์ระกอบส าคญัของการ
จดัการเรียนรู้คือ ครูและนกัเรียน โดยครูจะท าหนา้ท่ีเป็นผูต้ ั้งประเด็นปัญหาผา่นสถานการณ์ต่างๆ
และให้นกัเรียนเป็นผูศึ้กษาคน้ควา้หาค าตอบนั้นๆด้วยตนเอง เรียนรู้ผ่านประสบการณ์ จนท าให้
สามารถเขา้ใจในส่ิงท่ีศึกษาคน้ควา้ไดอ้ยา่งถ่องแท ้   
 2.2.4  รูปแบบและขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
      2.2.4.1  รูปแบบการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
                พิมพนัธ์ เดชะคุปต ์(2544, น.244) อา้งถึงใน (Carin & Sund, 1980 ) กล่าววา่ รูปแบบการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ของคารินและซันต ์ไดแ้บ่งวิธีสืบเสาะหาความรู้เป็น 3 ประเภท โดย
ใชบ้ทบาทของครูและนกัเรียนเป็นเกณฑด์งัน้ี 
     1)  สืบสอบแบบการแนะแนวทาง (Guided  Discovery) เป็นวิธีท่ีให้นกัเรียนท างานหรือ
ปฏิบติัการทดลอง วธีิน้ีครูและนกัเรียนมีบทบาทเท่าเทียมกนั โดยเตรียมวธีิการปฏิบติัการทดลองไว้
แลว้เป็นระดบัท่ีง่ายท่ีสุด เป็นวธีิสืบสอบท่ีครูเป็นผูก้  าหนดปัญหา วางแผนการทดลอง เก็บรวบรวม
ขอ้มูล เตรียมอุปกรณ์เคร่ืองมือไวเ้รียบร้อย นักเรียนมีหน้าท่ีปฏิบติัการทดลองท ากิจกรรมตาม
แนวทางท่ีก าหนดไว ้ซ่ึงอาจเรียกวา่เป็นวิธีสืบสอบท่ีมีค าแนะน าปฏิบติัการหรือกิจกรรมส าเร็จรูป 
(Structured  Laboratory) ล าดบัขั้นตอนดงัน้ี 
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            1.1  ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน ครูเป็นผูอ้ภิปรายโดยตั้งปัญหา 
            1.2  ขั้นอภิปรายก่อนท ากิจกรรมการทดลอง อาจเป็นการตั้งสมมติฐาน ครูอธิบาย
หรือให้ค  าแนะน าเก่ียวกบัอุปกรณ์ท่ีจะใชใ้นการทดลองวา่มีวิธีการใชอ้ยา่งไร จึงจะไม่เกิดอนัตราย
และมีขอ้ระมดัระวงัในการทดลองแต่ละคร้ังอยา่งไร 
            1.3  ขั้นท าการทดลองเก็บรวบรวมข้อมูล นักเรียนเป็นผูล้งมือกระท าการทดลอง 
พร้อมทั้งบนัทึกผลการทดลองเอง 
           1.4  ขั้นอภิปรายหลังการทดลอง เป็นขั้นของการน าเสนอข้อมูลและสรุปผลการ
ทดลอง ในตอนน้ีครูตอ้งน าการอภิปรายโดยใชค้  าถามเพื่อน านกัเรียนไปสู่ขอ้สรุป เพื่อใหไ้ดแ้นวคิด
หรือหลกัเกณฑท่ี์ส าคญัของบทเรียน 
          2)  สืบสอบแบบการวางแผน (Less Guided  Discovery) เป็นวิธีสืบสอบท่ีครูวางแผน วิธี
น้ี ครูมีบทบาทลดลงเม่ือเทียบกบัวิธีในแบบท่ี 1 นกัเรียนมีบทบาทมากข้ึน ซ่ึงเป็นวิธีท่ีซบัซ้อนกวา่
วธีิท่ี 1 เป็นวธีิสืบสอบท่ีครูเป็นผูก้  าหนดปัญหาแต่ใหน้กัเรียนหาวธีิการแกปั้ญหาดว้ยตนเอง โดยเร่ิม
ตั้งแต่การตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง ท าการทดลองจนถึงสรุปผลการทดลอง โดยมีครูเป็นผู ้
อ  านวยความสะดวก ซ่ึงอาจเรียกวธีิน้ีวา่ วธีิสอนแบบไม่ก าหนดแนวทาง (Unstructured  laboratory) 
ลบัขั้นตอนของการสอนวธีิน้ีคือ 
         2.1  สร้างสถานการณ์หรือปัญหา ซ่ึงอาจท าโดยการใชค้  าถาม ใชส้ถานการณ์จริงโดย
การสาธิตเพื่อเสนอปัญหา ใชภ้าพปริศนา หรือภาพยนตร์เพื่อเสนอปัญหา 
         2.2  นกัเรียนวางแผนแกปั้ญหา ครูแนะแนวทางแหล่งความรู้ 
         2.3  นกัเรียนด าเนินการแกปั้ญหาตามแผนท่ีวางไว ้
         2.4  รวบรวมขอ้มูล วิเคราะห์ขอ้มูล และสรุปผลการแกปั้ญหาดว้ยตนเอง โดยมีครูเป็น
ผูดู้แลร่วมกนัอภิปรายเพื่อใหไ้ดค้วามรู้ท่ีถูกตอ้งสมบูรณ์ 
   3)  สืบสอบแบบอิสระ (Free  Discovery) เป็นวิธีสืบสอบท่ีนกัเรียนเป็นผูว้างแผนเอง วิธีน้ี
นกัเรียนมีบทบาทมากท่ีสุด ครูมีบทบาทน้อยหรือไม่มีเลย เป็นระดบัท่ีซับซ้อนและยากท่ีสุด เป็น
วิธีการท่ีนักเรียนเป็นผูก้  าหนดปัญหาเอง วางแผนการทดลองเอง เก็บข้อมูลด าเนินการทดลอง
ตลอดจนสรุปผลดว้ยตนเอง วิธีน้ีนกัเรียนมีอิสระเต็มท่ีในการศึกษาตามความสนใจ ครูเป็นเพียงผู ้
กระตุน้เท่านั้น ซ่ึงอาจเรียกว่า วิธีสืบสอบแบบอิสระ (Free  Discovery) วิธีน้ีครูอาจใช้ค  าถาม เพื่อ
กระตุน้ให้นกัเรียนก าหนดปัญหาดว้ยตนเอง ดงัท่ีคารินและซันต์ไดย้กตวัอย่างปัญหาท่ีครูใช้ถาม
นกัเรียน เช่น 
        3.1  ถา้นกัเรียนเป็นครูและก าลงัสนใจเลือกหวัขอ้ท่ีจะศึกษาในภาคเรียนน้ี นกัเรียนคิด
วา่จะศึกษาเร่ืองอะไร 
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        3.2  ปัญหาส าคญัของชุมชนท่ีนกัเรียนสนใจศึกษามีอะไรบา้ง 
        3.3  เม่ือนกัเรียนประสบปัญหาในชุมชนของเรา เช่น ปัญหามลพิษ นกัเรียนตอ้งการ
อภิปรายเก่ียวกบัอะไร ลองเล่าใหเ้พื่อนฟังบา้ง 
 เม่ือนกัเรียนก าหนดปัญหาไดต้ามความสนใจของตนเองแลว้ นกัเรียนจึงวางแผนเพื่อ
แกปั้ญหา แลว้ด าเนินการแกปั้ญหา ตลอดจนสรุปผลดว้ยตนเอง ซ่ึงอาจท าเป็นรายบุคคล หรือเป็น
กลุ่มก็ได ้โดยมีครูเป็นท่ีปรึกษาและใหก้ าลงัใจเท่านั้น 
       สุวิทย ์ มูลค า และอรทยั มูลค า (2547, น.137) กล่าววา่ การสอนแบบสืบสวนสอบสวน 
แบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ 
       1)  ครูเป็นผูถ้ามน า (Passive Inquiry) การสอนแบบน้ีผูส้อนจะเป็นผูถ้ามน า โดยมี
นกัเรียนเป็นฝ่ายตอบเป็นส่วนใหญ่ แต่ผูส้อนก็จะพยายามเตือนกระตุน้ให้นกัเรียนไดต้ั้งค  าถามอยู่
เสมอ สรุป คือ ผูส้อนจะเป็นผูต้ ั้งค  าถาม 90% นกัเรียนจะเป็นผูต้ ั้งค  าถาม 10% การสอนประเภทน้ี
เหมาะส าหรับการเร่ิมสอนแบบสืบสวนสอบสวนเป็นคร้ังแรก หรือในช่วง 3 เดือนแรกอเพราะ
นกัเรียนในระบบการศึกษาไทยยงัไม่คุน้เคยกบัการเป็นผูซ้กัถามผูส้อน 
       2)  ครูและนกัเรียนเป็นผูถ้ามค าถาม (Combined  Inquiry) การสอนแบบน้ีทั้งผูส้อนและ
นกัเรียนจะเป็นผูถ้ามค าถาม คือ ผูส้อนจะเป็นผูต้ ั้งค  าถาม 50% และนกัเรียนจะเป็นผูต้ ั้งค  าถาม 50% 
การสอนชนิดน้ีใช้ในโอกาสท่ีนักเรียนเร่ิมคุน้เคยกับการซักถามผูส้อนมากข้ึน ซ่ึงจะเป็นช่วงท่ี
ผูส้อนไดฝึ้กนกัเรียนให้ตั้งค  าถามและสืบสวนสอบสวนมานานประมาณ 3 เดือน ขอ้ควรระวงัใน
การส่งเสริมให้นกัเรียนตั้งค  าถามคือ ให้นกัเรียนคิดก่อนการถามค าถามผูส้อนและหลกัส าคญัคือ 
ผูส้อนพยายามไม่ใหค้  าตอบแต่จะส่งเสริมหรือถามต่อ เพื่อใหน้กัเรียนคน้พบค าตอบดว้ยตนเองเป็น
ส่วนใหญ่ 
       3)  นกัเรียนเป็นผูถ้ามค าถาม (Active Inquiry) การสอนแบบน้ีนกัเรียนจะเป็นผูถ้ามและ
ตอบเป็นส่วนใหญ่ ผูส้อนมีหนา้ท่ีแนะแนวหรือเนน้จุดส าคญัท่ีนกัเรียนมองขา้มไปโดยไม่ไดอ้ธิบาย
อยา่งเพียงพอสรุปก็คือ ผูส้อนจะเป็นผูต้ ั้งค  าถามเพียง 10% และนกัเรียนจะเป็นผูต้ ั้งค  าถาม 90% การ
สอนชนิดน้ีนกัเรียนมีความช านาญในการใชค้  าถามแบบสืบสวนสอบสวนแลว้ นกัเรียนจึงสามารถ
ตั้งค  าถามและหาค าตอบดว้ยตนเองเป็นส่วนใหญ่ 
       ชนาธิป พรกุล (2557, น.135-137) การสอนสืบสอบเป็นเทคนิคเก่าท่ี Socrates, Aristotle, 
และ Plato ใชใ้นการสอนโดยการตั้งค  าถามจนคน้พบความรู้ใหม่ การสอนแบบสืบเสาะนิยมใชก้นั
แบ่งได ้3 ประเภท คือ 
       1)  การสอนสืบสอนโดยครูเป็นผู ้ช้ีแนะ (guided inquiry) การสอนประเภทน้ีครูมี
บทบาทมาก ควบคุมให้นกัเรียนเดินไปตามทางท่ีครูวางแผน ครูเป็นผูเ้ร่ิมปัญหา ให้ขอ้มูล และใช้
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ค าถาม เพื่อใหน้กัเรียนคิดแบบอุปนยัจนไดค้  าตอบ ซ่ึงเป็นค าตอบท่ีครูมีอยูใ่นใจแลว้ การสอนแบบ
น้ีครูตอ้งมีทกัษะในการใชค้  าถาม ค าถามตอ้งมีหลายระดบั และหลายลกัษณะ 
       2)  การสอนสืบสอบแบบเปิด (open inquiry) การสอนประเภทน้ี นกัเรียนมีบทบาทเป็น
ผูริ้เร่ิม ผูติ้ด มีความรับผดิชอบในการเรียนของตน พึ่งพาครูนอ้ยลง กระบวนการสืบสอบเหมือนกบั 
guided inquiry เนน้การคิดแบบอุปนยั ครูเร่ิมบทเรียนดว้ยปัญหา และช่วยนกัเรียนตั้งสมมติฐาน เก็บ
รวบรวมขอ้มูล ตั้งค  าถาม หาค าตอบเอง และลงขอ้สรุป 
       3)  การสอนสืบสอบเป็นรายบุคคล ( individualized inquiry investigation) การสอน
ประเภทน้ีคลา้ยกบัการสอนแบบเปิด เพราะใหอิ้สระกบันกัเรียนในการเลือกปัญหาท่ีตนสนใจมาท า
การสืบสอบ นักเรียนจะท าสัญญากับครูอย่างเป็นทางการ หรือไม่เป็นทางการ เป็นค าพูด หรือ
ขอ้เขียนข้ึนอยูก่บัการตกลงระหวา่งครู และนกัเรียน ในสัญญาจะกล่าวถึงเวลาท่ีนกัเรียนตอ้งการใช้
ในการศึกษาเร่ืองนั้น การสอบจะแยกสอบจากปกติหรือไม่ รูปแบบการน าเสนอ วิธีการประเมินผล 
หลงัการท าสัญญา นกัเรียนตอ้งส่งโครงการท างานเป็นลายลกัษณ์อกัษร ครูช่วยแนะน าการสืบคน้
แต่ไม่ไดต้ดัสินใจให้ บทบาทของครู คือให้การสนบัสนุน ส่งเสริม ให้ก าลงัใจ และช่วยเหลือเท่าท่ี
จ  าเป็น นกัเรียนด าเนินการโดยล าพงั รับผิดชอบงานท่ีเขาสนใจหรือศึกษา ภายใตก้ารตกลงระหวา่ง
นกัเรียนและครู 
       2.2.4.2  การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
       โคเฮนและโฮรา(Cohen and Horah, 1989, p.114 - 120) ไดแ้บ่งขั้นตอนของการจดัการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหา ความรู้ออกเป็น 4 ขั้น ไดแ้ก่ การส ารวจ การแสดงออก การให้นิยามหรือช่ือ 
การน าไปใชด้งัน้ี 
         1)  การส ารวจ ขั้นการส ารวจเป็นการให้นกัเรียนมีประสบการณ์ เพื่อให้ไดม้โนทศัน์
ใหม่ หรือกระบวนการโดยการท ากิจกรรมท่ีเป็นรูปแบบกบัแนวคิดท่ีส าคญั ครูอาจเร่ิมตน้บทเรียน
โดย การสาธิตอย่างสั้น ๆ ให้ดูภาพยนตร์ วีดีทศัน์ การอ่าน และการบรรยาย เพื่อจูงใจให้นักเรียน
สนใจ และท่ีส าคญั คือ ตอ้งการให้ได้ประสบการณ์อย่างเป็นรูปธรรมกบัมโนทศัน์ท่ีส าคญัหรือ 
กระบวนการ ก่อนท่ีจะให้พยายามบอกช่ือหรือให้นิยามของมโนทศัน์หรือกระบวนการโดยปาก 
เปล่าหรือโดยการเขียน การส ารวจแบ่งออกเป็น 3 แบบ แต่ละแบบเป็นการจดัให้นักเรียนได้มี 
ประสบการณ์อยา่งเป็นรูปธรรมกบัมโนทศัน์หรือกระบวนการ ดงัน้ี 
   1.1)  การส ารวจแบบเปิด (Open - Ended) โดยปกติแล้วครูจะจดัส่ืออุปกรณ์ให้
นกัเรียนหน่ึงชุด ให้นกัเรียนไดจ้ดักระท ากบัส่ิงนั้น ในกรณีน้ีครูตอ้งทราบว่าไม่ว่านกัเรียนจะจดั
กระท ากบัส่ืออุปกรณ์อยา่งไร นกัเรียนจะตอ้งไดม้โนธรรม ซ่ึงเป็นจุดประสงคข์องบทเรียน 
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   1.2)  การส ารวจแบบแนะแนวทาง (Directed) ครูจดัส่ืออุปกรณ์หรือชุดกิจกรรมให้
นกัเรียนคราวน้ี ครูแนะแนวทางการท ากิจกรรมหรือจดักระท ากบัส่ือให้นกัเรียน เพื่อให้แน่ใจว่า 
เม่ือนักเรียนได้มีประสบการณ์ท ากิจกรรมแล้ว ท าให้ได้มโนทัศน์หรือกระบวนการซ่ึงเป็น
จุดประสงคข์องบทเรียน 
  1.3)  การส ารวจแบบสังเกต (Observational) ในกรณีน้ีให้นกัเรียนท ากิจกรรมเพียง
สังเกตเหตุการณ์หรือกระบวนการตวัอย่างเช่น มโนทศัน์เก่ียวกบัวิทยาศาสตร์ชีวภาพ นกัเรียนมี
ประสบการณ์ โดยการสังเกตเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในชีวติของส่ิงมีชีวติ 
          2)  การแสดงออก ขั้นการแสดงออกเป็นการให้โอกาสนกัเรียนท่ีจะแสดงออกถึงความ
เขา้ใจ ไดมี้ประสบการณ์จากขั้นส ารวจ ขั้นการแสดงออกน้ีมีวตัถุประสงค ์2 ขอ้ คือ 
  2.1)  เพื่อช่วยให้นักเรียนเร่ิมคิดถึงส่ิงท่ีส าคญัท่ีได้จากการมีประสบการณ์ใน
ขั้นตอนแรกและเร่ิมท่ีจะน ามาสร้างเป็นรูปแบบแนวคิดให้ไดเ้ป็นมโนทศัน์หรือกระบวนการท่ีจะ
น าเสนอ 
  2.2)  เพื่อเป็นขอ้มูลให้ครูได้ทราบถึงความเขา้ใจและความพร้อมของนักเรียน
ส าหรับขั้นการให้นิยามหรือช่ือ มีงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัสมองและการพฒันาเก่ียวกบัประสาทสมอง
แนะว่าโอกาสในการใช้พฤติกรรมการแสดงออกหลายๆ แบบเป็นส่ิงจ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับการ
เรียนรู้และมีการพฒันาเกิดข้ึน 
          3)  การให้นิยามหรือช่ือ ขั้นการให้นิยามหรือช่ือเป็นการให้นิยาม หรือให้ช่ือโดยครู
เป็นผูใ้ห้หรือแหล่งวิทยาการอ่ืน เช่น จากต ารา ภาพยนตร์ วิทยากร เป็นผูใ้ห้จากประสบการณ์ท่ี
เก่ียวกบัมโนทศัน์ หรือกระบวนการท่ีมีมาก่อนในขั้นการส ารวจ โดยปกติแล้วจะต้องมีการให้
ตวัอย่างเก่ียวกับมโนทศัน์หรือกระบวนการเพิ่มเติมในตอนน้ี เพื่อให้มีความหมายมากข้ึนต่อ
ประสบการณ์และการแสดงออกท่ีผ่านมา ในขั้นตอนน้ีอาจมีการตั้งค  าถามใหม่ เพื่อให้มีการสืบ
เสาะหาความรู้แบบวฏัจกัรอ่ืนต่อไป 
           4)  การน าไปใช ้ขั้นตอนการน าไปใช้เป็นการเปิดโอกาสให้นกัเรียนเขา้ใจมโนทศัน์
หรือกระบวนการไดดี้ข้ึน โดยการน าเอามโนทศัน์หรือกระบวนการน าไปใช้ในสถานการณ์ต่างๆ 
การน าไปใชซ้ ้ า เป็นการช่วยใหน้กัเรียนไดใ้ชนิ้ยามหรือช่ือในบริบทท่ีเหมาะสมและเป็นการช่วยให้
จดจ ามโนทศัน์หรือกระบวนการนั้นไดน้าน กิจกรรมขั้นการน าไปใชส้ามารถใชเ้ป็นประสบการณ์
น าไปใช ้อาจมีมากกวา่ 1 คร้ัง ก่อนท่ีจะเรียนรู้แบบวฏัจกัรอนัใหม่ 
           คารินและซนั (Carin and Sund ,1975 อา้งถึง ภพ เลาหไพบูลย ,์ 2542, น.124-127) ได้
กล่าวถึงกระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้วา่แบ่งออกเป็นขั้นตอนต่างๆ ดงัน้ี 
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           1)  การสร้างสถานการณ์หรือปัญหา เป็นการน าเขา้สู่บทเรียนในเชิงของปัญหา เพื่อ
กระตุน้หรือทา้ทายให้นกัเรียนคิดและแกปั้ญหานั้น อาจกระท าไดห้ลายรูปแบบ เช่น ใชก้ารกระตุน้
อภิปราย การซักถาม การเล่าเหตุการณ์ การใช้อุปกรณ์สร้างสถานการณ์ท่ีน่าสงสัยแปลกใจ 
(Discrepant events) สถานการณ์นั้นหรือปัญหานั้นควรเป็นสถานการณ์หรือปัญหาท่ีอยู่ใกลต้วัจะ
ช่วยสร้างความสนใจใหแ้ก่นกัเรียนและสามารถโยงไปสู่การออกแบบการทดลองท่ีตอ้งการได ้
           2)  การตั้งสมมติฐาน การตั้งสมมติฐานจะตอ้งอาศยัสถานการณ์หรือปัญหาจากเน้ือหา
ในขั้นแรกเป็นหลกั ใช้ค  าถามท่ีต่อเน่ืองและสัมพนัธ์กนั เพื่อน าไปสู่การตาดคะเนค าตอบท่ีอาจ
เป็นไปได ้
           3)  การออกแบบการทดลอง ครูอาจใช้ค  าถามเพื่อน านกัเรียนไปสู่การออกแบบการ
ทดลองและระบุวธีิในการทดลองเพื่อทดสอบสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
           4)  การทดสอบสมมติฐาน กิจกรรมในขั้นตอนน้ี ไดแ้ก่ การท าการทดลองและบนัทึก
ผลท่ีไดจ้ากการทดลอง โดยครูเป็นผูใ้หค้  าแนะน าและช่วยเหลือเท่าท่ีจ  าเป็น 
           5)  ขอ้สรุปท่ีไดจ้ากการทดสอบสมมติฐาน ครูอาจใชค้  าถามโดยอาศยัขอ้มูลท่ีไดจ้าก
การทดลองเพื่อน าไปสู่การสรุปหาค าตอบในการแกปั้ญหาขา้งตน้ และควรมีค าตอบท่ีสามารถน า
ความรู้ท่ีไดไ้ปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ดว้ย 
          ลอสแบช (Lorsbach, 2002, p.1-2 อ้างถึง นันทกา คันธิยงค์ 2547, น.29-30 ) ได้
กล่าวถึง การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะมีองคป์ระกอบ 5 ส่วนรวมกนั ตามภาพประกอบท่ี 2.2 
 

 
 
ภาพที ่2.2  องคป์ระกอบของการจดัการเรียนรู้ 
ทีม่า :  นนัทกา  คนัธิยงค,์  2547,  วทิยานิพนธ์, น.29. 
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      จากภาพท่ี 2.2 สามารถอธิบายองคป์ระกอบของการจดัการเรียนรู้ไดต้ามขั้นตอนดงัน้ี 
  1)  ขั้นน า ในขั้นน้ีครูตอ้งการสร้างความสนใจและก่อให้เกิดความอยากรู้อยากเห็นใน
หวัขอ้ท่ีเรียน เช่น สร้างค าถามท่ีตอ้งการคน้หาความจริงจากความรู้เดิมของนกัเรียน พร้อมกบัเปิด
โอกาสให้ครูไดช้ี้แนะถึงความเขา้ใจผิดบางประการต่อความรู้เดิมนั้น ในขั้นตอนน้ีนกัเรียนควรจะ
ถูกถามค าถาม กิจกรรมท่ีน าเข้าสู่บทเรียนจะต้องให้สถานการณ์ท่ีขดัแยง้กัน และเก่ียวข้องกบั
เร่ืองราวท่ีนกัเรียนจะเรียน 
  2)  ขั้นส ารวจ ในขั้นส ารวจนกัเรียนควรไดรั้บโอกาสในการท างานร่วมกนัโดยไม่ได้
รับการสอนโดยตรงจากครู ครูท าหนา้ท่ีเป็นผูอ้  านวยความสะดวก มีหนา้ท่ีช่วยเหลือนกัเรียนในการ
วางกรอบค าถามดว้ยการถามค าถามและการสังเกต ขั้นน้ีท าให้นกัเรียนขาดสมดุลทางความคิด เปิด
โอกาสให้นกัเรียนไดท้ดสอบการคาดคะเนและสมมติฐานและหรือสร้างรูปแบบใหม่พยายามให้
ทางเลือกและถกเถียง (Discuss) ปัญหากบันกัเรียน บนัทึกส่ิงท่ีสังเกตไดแ้ละความคิด (Ideas) และ
ลงความคิดเห็นของขอ้มูลท่ีไดม้า 
  3)  ขั้นอธิบาย ครูควรกระตุน้นกัเรียนให้อธิบายความคิดรวบยอด โดยใช้ค  าพูดของ
นกัเรียนเอง ครูควรถามเพื่อให้ทราบถึงเหตุการณ์และการอธิบายความเขา้ใจของนกัเรียน นกัเรียน
ควรฟังค าอธิบายของผูอ่ื้นและของครูอยา่งคิดวิเคราะห์ นกัเรียนควรใชก้ารสังเกตและการบนัทึกใน
การอธิบายในขั้นน้ี ครูควรเตรียมนิยามและค าอธิบายจากประสบการณ์และจากขั้นส ารวจของ
นกัเรียนเป็นพื้นฐานในการอภิปราย 
  4)  ขั้นสรุป ในขั้นน้ีนักเรียนควรประยุกต์ความคิดรวบยอดและทักษะไปใช้ใน
สถานการณ์อ่ืน (แต่คลา้ยกบัสถานการณ์เดิม) และใชนิ้ยามศพัทแ์ละค าอธิบายอยา่งเป็นทางการ ครู
จะเตือนให้นกัเรียนระลึกถึงค าอธิบายต่างๆ และพิจารณาหลกัฐานและขอ้มูลท่ีปรากฏ พร้อมกบั
น าเอาค าอธิบายต่างๆ เหล่านั้นไปใชก้บัสถานการณ์ใหม่ๆ ส าหรับกลวิธีการส ารวจมีการประยุกต์
อย่างเหมาะสม เน่ืองจากนักเรียนจะมีข้อมูลล่วงหน้าในการถามค าถาม แสนอวิธีการแก้ปัญหา
ตดัสินใจทดลองและบนัทึกการสังเกต 
  5)  ขั้นประเมิน การประเมินผลจากประสบการณ์การเรียนรู้ทั้งหมดของนกัเรียน ครู
ควรสังเกตความรู้และหรือทกัษะการประยุกตค์วามคิดรวบยอดและการเปล่ียนแปลงทางความคิด
ของนักเรียน นักเรียนควรประเมินการเรียนรู้ด้วยตนเอง ครูควรถามค าถามทีอาจกระตุน้การสืบ
เสาะหาความรู้ในอนาคต 
   กระทรวงศึกษาธิการ (2545, น.37) เสนอขั้นตอนของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้
ไว ้ดงัน้ี 
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   1)  สร้างสถานการณ์หรือปัญหาจากเน้ือหา ใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
เพื่อ กระตุ้นให้นักเรียนคิดและแก้ปัญหานั้น สถานการณ์ควรอยู่ใกล้ตวั ดึงดูดความสนใจของ
นกัเรียนและ โยงไปสู่การออกแบบการคน้ควา้ได ้
  2)  ใช้ค  าถามในการอภิปรายเพื่อน าไปสู่แนวทางการหาค าตอบของปัญหาและควร
เป็นค าถามท่ีนกัเรียนน าไปสู่การคาดคะเนค าตอบท่ีเป็นไปได ้(สมมติฐาน)  
   3)  ใชค้  าถามเพื่อน าไปสู่การออกแบบการคน้ควา้ การก าหนดเคร่ืองมือ เก็บรวบรวม
ขอ้มูล การก าหนดแหล่งขอ้มูล   
  4)  นกัเรียนด าเนินการศึกษาคน้ควา้จากแหล่งคน้ควา้ท่ีก าหนด ท าการบนัทึกผลและ
จดั หมวดหมู่ท่ีไดจ้ากการศึกษาคน้ควา้   
  5)  ใช้ค  าถามในการอภิปรายเพื่อสรุปผลการศึกษาค้นควา้ การใช้ค  าถามตอ้งอาศยั
ขอ้มูลจากการสืบคน้ของนักเรียนเป็นหลกั เพื่อน าไปสู่ค าตอบในการแกส้ถานการณ์หรือปัญหา
ข้างต้นและ ควรจะมีค าถามท่ีฝึกให้นักเรียนน าความรู้ท่ีได้ไปใช้ในสถานการณ์ท่ีพบเห็นใน
ชีวติประจ าวนัหรือ เร่ืองท่ีเรียนต่อไป ดงัภาพประกอบ 2.3 
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ภาพที ่2.3  แสดงกิจกรรมขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ทีม่า :  พนัธ์ ทองชุมนุม,  2547,  การสอนวทิยาศาสตร์, น.54. 
 
  สุวทิย ์ มูลค า และอรทยั มูลค า (2547, น.138-141 อา้งถึงใน ยพุดี นาคพีระยทุธ, 2522) 
กล่าววา่ การสอนแบบสืบสวนสอบสวน แบ่งออกเป็น 5 ขั้นตอน คือ 
  1)  ขั้น “สน” คือ ขั้นของการให้สังกปัแนวหน้า (Concept) ซ่ึงไดแ้ก่ การเตรียมความ
พร้อมทางการเรียนให้กับนักเรียน โดยดารดึงเอาความรู้และประสบการณ์เดิมของนักเรียนท่ี
เก่ียวขอ้งกบัส่ิงท่ีจะสอนให้มาสัมพนัธ์กนั รวมทั้งการปูพื้นฐานความรู้ใหม่ท่ีจ  าเป็นส าหรับการ
เรียนรู้ เน้ือหาสาระใหม่ใหก้บันกัเรียน และเป็นการจูงใจใหพ้ร้อมท่ีจะเรียน 
  2)  ขั้ น “ส” คือ ขั้ นของการสังเกตสถานการณ์ท่ี เป็นปัญหา ในขั้ นน้ีจะสร้าง
สถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาข้ึน เพื่อให้นกัเรียนไดส้ังเกตและวิเคราะห์องคป์ระกอบและธรรมชาติของ
ปัญหาอยา่งละเอียด การเรียนรู้ท่ีส าคญัในขั้นน้ีก็คือ การเรียนรู้สังกปั ลกัษณะร่วมของสถานการณ์ 
(ความหมายสรุปรวม) ขององคป์ระกอบต่างๆ ในสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา 
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  3)  ขั้น “อ” คือ ขั้นของการอธิบายปัญหาขอ้ขอ้งใจ โดยอาศยัความสามารถในการหา
เหตุผล อธิบายถึงสาเหตุของปัญหา ส่วนมากการอธิบายมกัจะอยูใ่นรูปของความสัมพนัธ์ระหว่าง
เหตุกับผลแบบฟังก์ชั่น ขั้นน้ีเป็นจุดเร่ิมต้นของความสามารถในการสร้างทฤษฎีข้ึนมาส าหรับ
อธิบายปรากฏการณ์ต่างๆ การเรียนท่ีส าคญัในขั้นน้ี คือ การเรียนรู้หลกัวา่ เม่ือผลปรากฏออกมาใน
รูปของปัญหาอยา่งน้ี อะไรควรจะเป็นเหตุหรือสาเหตุของการเกิดผลนั้น 
  4)  ขั้น “ท” คือ ขั้นของการท านายผล เม่ือเราแปรเหตุ เป็นขั้นของการตั้งสมมติฐาน
เพื่อจะทดสอบดูวา่ ค  าอธิบายขั้นท่ี 3 นั้น ถูกตอ้งมากนอ้ยเพียงใด นอกจากนั้นยงัเป็นการคาดคะเน
ผลของสาเหตุต่างๆ ทั้งน้ีเพื่อฝึกให้นกัเรียนคิดอยา่งรอบคอบ แบบ “คิดหนา้คิดหลงั” เสียก่อน แลว้
จึงลงมือปฏิบติั การเรียนท่ีส าคญัในขั้นน้ีคือ การเรียนรู้โดยน าวิธีการแกปั้ญหา โดยน าหลกัการท่ี
เรียนรู้ในขั้นท่ี 3 มาใช ้
  5)  ขั้น “ค” คือ ขั้นของการควบคุมและสร้างสรรค์ทั้ งส่ิงแวดล้อมภายนอก และ
ส่ิงแวดลอ้มภายใน เป็นขั้นท่ีผลของการแกปั้ญหามาปฏิบติัใช้ในชีวิตจริง เพื่อให้เกิดการควบคุม
ส่ิงแวดลอ้มภายใน (ทางจิตใจ) ขั้นน้ีส่งเสริมให้นกัเรียนมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ฉะนั้นการเรียน
ท่ีส าคญัในขั้นน้ีคือ การเรียนรู้วธีิสร้างสรรค ์ 
  ชนาธิป พรกุล  (2557, น.134) ขั้ นตอนการสืบสอบมีความแตกต่างกันไปตาม
จุดประสงคข์องการเรียนรู้ท่ีครูตอ้งการให้นกัเรียนบรรลุ โดยทัว่ไปมีขั้นตอนหลกั 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 
  1)  ระบุปัญหา และท าปัญหาให้กระจ่างชดัเจน ปัญหาท่ีเหมาะสมท่ีจะท าการสืบสอบ 
ควรเป็นปัญหาท่ีนกัเรียนสนใจใคร่รู้ หรือเป็นปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบันกัเรียน ครูช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจ
ปัญหา และมโนทศัน์ท่ีซ่อนอยูภ่ายในปัญหา 
  2)  ตั้งสมมติฐาน ครูกระตุน้ในนกัเรียนคิดค าตอบของปัญหา หลงัจากไดส้มมติฐานมา
จ านวนหน่ึง ใหน้กัเรียนประเมินเหลือไวเ้ฉพาะสมมติฐานท่ีจะท าการคน้ควา้ 
  3)  รวบรวมขอ้มูล จากแหล่งขอ้มูลท่ีสมมติฐานให้แนวทางไว ้ครูพิจารณาว่าจะให้
นกัเรียนท าเป็นกลุ่ม ทั้งชั้น หรือรายบุคคล 
  4)  วิเคราะห์ และตีความขอ้มูล เพื่อทดสอบสมมติฐาน ครูดูแลให้ตีความตามขอ้มูล
ไม่ใช่ตามสมมติฐาน 
  5)  ลงข้อสรุป ว่ายอมรับ หรือปฏิเสธสมมติฐาน หรือเปล่ียนสมมติฐาน ตามการ
ตีความขอ้มูล 
  สรุปไดว้า่  การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีรูปแบบและการจดักิจกรรมใน
การเรียนรู้ ท่ีมุ่งเนน้ใหค้รู ท าการกระตุน้ ใหน้กัเรียนเกิดขอ้สงสัย หรือเกิดขอ้ปัญหาท่ีจะน ามาศึกษา 
และครูตอ้งเป็นผูอ้  านวยความสะดวก ไม่ใช่ผูท่ี้ช้ีแนะหรือบอกในค าตอบของปัญหาท่ีนกัเรียนสงสัย 
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ครูตอ้งให้นกัเรียนศึกษาคน้ควา้ด้วยตนเอง เพื่อน าความรู้เก่าหรือประสบการณ์เก่ามารวมเข้ากบั
ความรู้ใหม่หรือประสบการณ์ใหม่ท่ีไดรั้บจากการเรียนรู้ 
  ในงานวิจยัน้ีผูว้ิจยัจึงสรุปแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะของนกัการศึกษา
ไวแ้สดงดงัตารางท่ี 2.1 
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ตารางที ่2.1  แสดงความสัมพนัธ์ทางแนวคิดของนกัการศึกษาส าหรับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

 
ขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะ 

แนวคิดของนักการศึกษา  
สรุปแนวคดิของ 

นักการศึกษา 
คารินและซนั   

(Carin and Sund)  
(1975) 

โคเฮนและโฮรา
(Cohen and Horah) 

(1989) 

ลอสแบช
(Lorsbach) 

(2002) 

กระทรวง 
ศึกษาธิการ  
(2545) 

สุวทิย ์มูลค า และ 
อรทยั  มูลค า (2547) 

ชนาธิป พรกุล
(2557) 

ขั้นท่ี 1 
 
 

ขั้นท่ี 2 
 

ขั้นท่ี 3 
 
 

ขั้นท่ี 4 
 

ขั้นท่ี 5 
 

ขั้นการสร้าง
สถานการณ์หรือ

ปัญหา 
ขั้นการตั้งสมมติฐาน 

 
ขั้นการออกแบบการ

ทดลอง 
 

ขั้นการทดสอบ
สมมติฐาน 
ขั้นสรุป 

ขั้นการส ารวจ 
 
 

ขั้นการแสดงออก 
 

ขั้นการใหนิ้ยาม 
หรือช่ือ 

 
ขั้นการน าไปใช ้

 

ขั้นน า 
 
 

ขั้นส ารวจ 
 

ขั้นอธิบาย 
 
 

ขั้นสรุป 
 

ขั้น
ประเมิน 

ขั้นสร้าง
สถานการณ์หรือ

ปัญหา 
 

ขั้นใชค้  าถามใน
การอภิปราย 

ขั้นใชค้  าถามสู่การ
คน้ควา้ 

 
ขั้นศึกษาคน้ควา้ 

 
ขั้นอภิปราย 

ขั้น “สน”             
(สังกปักบัแนวหนา้)  
 

ขั้น “ส”          
(สังเกตสถานการณ์) 

ขั้น “อ”          
(อธิบายปัญหา    

ขอ้งจิต) 
ขั้น “ท”         

(ท านายผล) 
ขั้น “ค”        
(ควบคุม) 

ขั้นระบุปัญหา 
 
 

ขั้นตั้งสมมติฐาน 
 

ขั้นรวบรวม
ขอ้มูล 

 
ขั้นวเิคราะห์และ
ตีความขอ้มูล 
ขั้นลงขอ้สรุป 

ขั้นสร้างความสนใจ 
 

ขั้นสืบเสาะ 
 

ขั้นสรุป 
 
 

ขั้นประยกุต ์
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จาตารางท่ี 2.1 ผูว้ิจยัสรุปแนวคิดในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ของนกั
การศึกษาไดเ้ป็น 4 ขั้นตอน ประกอบดว้ย  

     ขั้นท่ี 1 ขั้นสร้างความสนใจ เป็นการกระตุน้เพื่อให้นกัเรียนเกิดความพร้อมท่ีจะเขา้สู่
เน้ือหาและกิจกรรมของบทเรียน  
          ขั้นท่ี 2 ขั้นสืบเสาะ ครูกระตุน้ให้นกัเรียนท าการสืบคน้บทเพลงส าหรับการร้องและ
บรรเลงดนตรีในบทเพลงท่ีสนใจ 

       ขั้นท่ี  3 ขั้นสรุป เป็นการสรุปความรู้ท่ีไดรั้บร่วมกนัหลงัจากไดท้  าการเรียนรู้ 

      ขั้นท่ี 4  ขั้นประยุกต์ เป็นการท่ีนักเรียนสามารถน าความรู้ท่ีได้รับจากการเรียนไป
ประยกุตใ์ชแ้ละสร้างสรรคผ์ลงานในการบรรเลงดนตรี 

สามารถสรุปไดเ้ป็นแผนผงั ดงัภาพท่ี 2.4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่2.4  การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
 
 
 
 
 
 

ขั้นสร้างความสนใจ 

ขั้นสืบเสาะ 

ขั้นสรุป 

ขั้นประยุกต์ 

การเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
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2.3  การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของโคดาย 
 2.3.1  เกียรติประวติัของโซลตาน โคดาย 
      ณรุทธ์  สุทธจิตต์ (2536, น.113-114) ได้กล่าวว่าโซลตาล โคดาย (Zoltan  Kodaly.    
1882-1967) เป็นนกัประพนัธ์ชาวฮงัการีซ่ึงในระยะต่อมามีช่ือเสียงในฐานะนกัวิชาการทั้งทางด้าน
ดนตรีและสาขาอ่ืนๆ คือ นกัคน้ควา้ทางดนตรีพื้นบา้น นกัภาษาศาสตร์ นกัการศึกษา นกัประพนัธ์
และนักปรัชญา  โคดายเกิดท่ีเมืองเคชแคแมท (Kecskemet) โดยตอ้งยา้ยตามบิดาซ่ึงท างานเป็น
พนกังานรถไฟไปอยูต่ามเมืองเล็กๆ ท่ีธรรมชาติและความเป็นอยูแ่บบชาวฮงัการีแท้ๆ  จึงท าให้เขามี
ความซาบซ้ึงรักและสนใจในวฒันธรรมพื้นบา้นเป็นอย่างมาก ตั้งแต่เล็กโคดายอยู่ในส่ิงแวดลอ้ม
ทางดนตรีมาตลอด เพราะบิดาของโคดายเป็นนกัดนตรีสมคัรเล่นฝีมือดีคนหน่ึง หลงัจากกลบัจาก
โรงเรียนมธัยม โคดายเขา้เรียนวิชาประพนัธ์เพลงท่ีสถาบนัอนัมีช่ือเสียงของฮงัการี  คือ สถาบนั
ดนตรีฟรานซ์ลิสซท์  (Franz  Liszt  Academy  of  Music)  โดยศึกษา  ณ  มหาวิทยาลัยในนคร 
บูดาเปชต ์ ควบคู่ไปดว้ยดา้นภาษาศาสตร์จนไดรั้บปริญญาดุษฎีบณัฑิต  (Ph.D.) 
      โคดายประพนัธ์เพลงไวม้ากมาย  ท่ีมีช่ือเสียงเป็นท่ีรู้จกัคือ  เพลงประกอบการแสดงบน 
เวทีสองเร่ือง  Hary  Janos  และ  Spinning  Room  นอกเหนือไปจากเพลงประเภท  Chamber  Music  
และเพลงร้องมากมาย  ซ่ึงส่วนหน่ึงเป็นเพลงท่ีใชใ้นการเรียนการสอนดนตรีของโคดาย 
      โคดายเป็นคนรักชาติมาก  และร่วมขบวนการทุกอย่างท่ีจะท าให้ฮงัการีเป็นชาติท่ีมี     
ทุกอยา่งเป็นของตนเอง  ไม่ตอ้งการใหฮ้งัการีมีลกัษณะเป็นชาติท่ีข้ึนกบัชาติใด  ดว้ยแนวความคิดน้ี 
รวมกบัความสามารถในการดนตรี  โคดายจึงรวบรวมเพลงพื้นเมือง  และพยายามประพนัธ์เพลง
โดยใช ้ลกัษณะเพลงพื้นบา้นเป็นหลกั  ในระยะต่อมาโคดายตอ้งการถ่ายทอดวฒันธรรมดา้นดนตรี
ให้กบัชาวฮงัการีจึงเร่ิมหันมาสนใจการเรียนการสอนดนตรี  และได้คิดคน้รวบรวมวิธีการสอน
ดนตรีซ่ึงกล่าวถึง หลกัการ  ปรัชญา  ตลอดจนเทคนิควิธีสอนไวอ้ย่างละเอียดเป็นขั้นตอน  ท าให้
วิธีการสอนดนตรีของ   โคดายเป็นการสอนดนตรีท่ีหลายประเทศทัว่โลกน าไปเป็นหลกัในการ
สอนดนตรีอยา่งกวา้งขวาง 

2.3.2  ปรัชญาการสอนดนตรีของโคดาย 
ณรุทธ์  สุทธจิตต ์ (2536,  น.114)  ไดก้ล่าววา่  โคดายไดว้างปรัชญาการเรียนการสอน 

ดนตรีซ่ึงใชเ้ป็นแนวทางพื้นฐานในการจดัการเรียนการสอนดนตรีไวด้งัน้ี       
1)  ความสามารถด้านดนตรี  ได้แก่  การอ่าน  การเขียน  และการคิดเป็นสิทธิของ 

มนุษยชาติ     
2)  การเร่ิมตน้การเรียนรู้ทางดนตรีควรเร่ิมตน้ดว้ยเคร่ืองดนตรีธรรมชาติท่ีทุกคนมีอยู่ 

ประจ าตวั  คือ  เสียงร้อง  ซ่ึงจะท าใหด้นตรีซึมซาบเขา้ไปอยูใ่นจิตใจเป็นส่วนหน่ึงของชีวติท่ีแทจ้ริง 
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3)  การรับรู้ดนตรีท่ีจะท าให้เกิดการรับรู้ทางดนตรีท่ีสมบูรณ์  ควรเร่ิมตั้งแต่เด็ก  ๆ ใน
ระดบัประถมศึกษาหรือระดบัอนุบาล     

4)  ในท านองเดียวกนักบัการเรียนรู้ภาษาซ่ึงเป็นภาษาแม่ภาษาหลกั  วรรณคดีดนตรีท่ี
ควรน ามาใชเ้ร่ิมตน้  คือ  ดนตรีพื้นบา้นซ่ึงจดัเป็นภาษาแม่ทางดนตรี     

5)  วรรณคดีดนตรีท่ีควรน ามาใช้ไม่ว่าจะเป็นดนตรีพื้นบา้นหรือดนตรีประเภทอ่ืน ๆ   
ควรเป็นดนตรีท่ีมีคุณค่าเพียงพอ 

2.3.3  หลกัการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของโคดาย 
ณรุทธ์  สุทธจิตต ์ (2536,  น.114)  ไดก้ล่าววา่  โคดายเช่ือวา่ดนตรีเป็นส่ิงหน่ึงท่ีส าคญั 

ของชีวิตมนุษย ์ ซ่ึงควรไดรั้บการพฒันาตั้งแต่ยงัเด็ก  การฟังและการร้องเพลงเป็นทกัษะดนตรีท่ี
ควรเน้น เป็นอนัดับแรก  เพื่อให้เด็กเข้าใจและซาบซ้ึงในดนตรี  การอ่าน  การเล่นดนตรี  การ
สร้างสรรค์เป็นส่ิงท่ี ควรสอนในระยะต่อมา  รวมทั้งการเคล่ือนไหวด้วยวรรณคดีดนตรีท่ีควร
น ามาใช้คือ  เพลงพื้นบา้น เพราะใกลต้วันกัเรียนมากท่ีสุด  ในระยะต่อมาจึงน าเอาเพลงขั้นสูงท่ีมี
คุณค่ามาใช้ในการเรียนการสอน  หลกัการน้ีสามารถน ามาประยุกต์ใช้กบัการสอนดนตรีในทุก
ประเทศทัว่โลกได ้

2.3.4  รูปแบบการสอนของโคดาย 
ณรุทธ์  สุทธจิตต ์ (2555,  น.227-231) หลกัการของโคดายเนน้การร้องเป็นหลกั  ซ่ึงรวม

ไปถึงการอ่านโน้ตดว้ย  วิธีการของ โคดายท่ีใช้ในการสอนจึงมุ่งส่งเสริมในเร่ืองการร้องและการ
อ่าน  ซ่ึงโคดายน าส่ิงต่าง ๆ  ต่อไปน้ีมาช่วย ในการสอนดนตรีเพื่อให้นักเรียนร้องและอ่าน  
ตลอดจนเป็นพื้นฐานในการฝึกทกัษะอ่ืน ๆ  ทางดนตรี ต่อไป     

1)  โทนิคซอล  –  ฟา  ได้แก่ การใช้ระบบการเรียนเรียกช่ือตวัโน้ต  ซ่ึงมาจากภาษา 
ลาติน  คือ  โด  เร  มี  ฟา  ซอล  ลา  ที  โด  (do  re  mi  fa  so  la  ti)  ในการร้องและอ่าน โดยใชเ้สียง
โดเป็นเสียงหลกัหรือโทนิคในบนัใดเสียงเมเจอร์  และลาเป็นเสียงหลกัหรือโทนิคในบนัได เสียงไม
เนอร์  นักเรียนเรียนรู้เก่ียวกบัระยะคู่เสียงต่างๆ  เร่ือยไป  เม่ือใช้ระบบ  ซอล  –  ฟา   โดยทราบ
ความสัมพนัธ์ระดบัเสียงต่างๆ  ท่ีแปรเปล่ียนไปตามกุญแจเสียงต่างๆ  ในระยะต่อมานกัเรียน เร่ิมใช้
ระบบเรียกช่ือตวัโนต้โดยใชอ้กัษรโรมนั  คือ  A  B  C  D  E  F  G  แทนระดบัเสียง  ลา  ที  โด  เร  มี  
ฟา  โซ  ควบคู่ไปกบัระบบซอล  –  ฟา  ท าใหน้กัเรียนจดจ าระดบัเสียงต่าง ๆ  ไดด้ว้ย     

2)  สัญญาณมือ  ควบคู่ไปกบัการร้องโนต้  ในระยะแรกหรือแมก้ระทั้งในระยะต่อ ๆ  มา  
การใชส้ัญลกัษณ์มือแทนระดบัเสียงต่าง ๆ  เป็นส่ิงท่ีช่วยให้การเรียนรู้เร่ืองระดบัเสียงเป็นรูปธรรม 
มากข้ึนซ่ึงท าให้นกัเรียน  เรียนรู้ระดบัเสียงต่าง ๆ  ไดง่้าย  ซ่ึงเป็นไปตามหลกัการพฒันาการของ
การเรียนรู้เน่ืองจากนกัเรียนจะเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ  ไดดี้กวา่เม่ือส่ิงนั้นเป็นรูปธรรม  สัญญาณมือแทน 
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ระดบัเสียงน้ี โคดายดดัแปลงมาจากสัญญาณมือท่ี  จอห์น  เคอร์เวน  คิดข้ึนมาลกัษณะของสัญญาณ 
มือแทนระดบัเสียงต่าง ๆ  มีดงัภาพท่ี 2.5 

 

ภาพที ่2.5  สัญญาณมือ  
ทีม่า :  ณรุทธ์ สุทธจิตต,์  2555,  ดนตรีศึกษาหลกัการและสาระส าคญั,  น.228. 
 

การใช้สัญญาณมือน้ีผูส้อนสามารถใช้สองมือแสดงระดบัเสียงต่าง ๆ  เพื่อให้นกัเรียน
สองกลุ่มฝึกร้องในลกัษณะของการประสานเสียงได ้ ความคล่องแคล่วในการใช้สัญญาณมือของ
ผูส้อน  จึงเป็นส่ิงส าคญัในการสอนแบบโคดาย     

3)  สัญลักษณ์ของจังหวะ  นอกจากโคดายจะใช้สัญญาณมือแทนระดับเสียงแล้ว           
โคดายยงัมีการใชร้ะบบสัญลกัษณ์ต่างๆ  แทนจงัหวะเพื่อท าให้การเรียนรู้เร่ืองจงัหวะเป็นรูปธรรม   
โดยในระยะแรกการใชส้ัญลกัษณ์แทนจงัหวะเป็นลกัษณะของรูปภาพ  ในระยะต่อมาเปล่ียนเป็น 
สัญลกัษณ์คลา้ยตวัโน้ตในท่ีสุดตวัโน้ตแทนจงัหวะ จึงน ามาใช้  อย่างไรก็ตามสัญลกัษณ์คลา้ยตวั
โน้ต ก็ยงัสามารถใชไ้ดอ้ยู่  เม่ือผูส้อนตอ้งการเน้นเฉพาะจงัหวะ  นอกจากก าหนดสัญลกัษณ์แทน
จงัหวะ แลว้โคดายยงัไดก้  าหนดเสียงใชใ้นการเรียกสัญลกัษณ์ต่างๆไว ้ เพื่อให้นกัเรียนใชพู้ดแทน
การตบมือ ไดด้ว้ยสัญลกัษณ์ส าหรับสัญลกัษณ์ต่าง ๆท่ีใชมี้  ดงัน้ี สัญลกัษณ์เป็นภาพ  (ผูส้อนอาจใช้
สัญลกัษณ์ใดๆ  แทนก็ได)้  โดยมีหลกั  คือ ขนาดใหญ่จะแทนจงัหวะยาว  ขนาดเล็กจะแทนจงัหวะ
สั้น ดงัภาพท่ี 2.6 และ 2.7 
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ภาพที ่2.6  สัญญาณภาพแทนจงัหวะตวัโนต้  
ทีม่า :  ณรุทธ์ สุทธจิตต,์  2555,  ดนตรีศึกษาหลกัการและสาระส าคญั,  น.229. 
 

 
 

ภาพที ่2.7  สัญลกัษณ์แทนจงัหวะและเสียง 
ทีม่า :  ณรุทธ์ สุทธจิตต,์  2555,  ดนตรีศึกษาหลกัการและสาระส าคญั,  น.229. 
   
 

4)  การร้อง  โคดายเนน้การร้องเป็นหลกั  การเล่นเคร่ืองดนตรีเป็นกิจกรรมท่ีจดัให้กบั
นกัเรียนในระยะต่อมา  การร้องรวมไปถึงทกัษะการอ่านโนต้ดว้ย  ในกระบวนการร้องน้ี โคดายเนน้ 
การฝึกให้นกัเรียนรับรู้เก่ียวกบัเร่ืองระดบัเสียง  และจงัหวะของท านองโดยสม ่าเสมอ  วิธีการหน่ึง 
คือการฝึกให้นกัเรียนไดย้ินเสียงท านองในความคิด  คือการให้นกัเรียนร้องเพลงและให้หยุดร้องแต่
ใหร้้อง ในใจเป็นระยะๆ  สลบักนัไปตามสัญญาณท่ีผูส้อนก าหนดให ้ ท าใหเ้รียนรู้รับรู้เก่ียวกบัเสียง 
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ทั้งในความคิดและสามารถร้องไดด้ว้ย  นอกจากน้ียงัเนน้ใหจ้ดจ าเก่ียวกบัระดบัเสียงและบทเพลง ท่ี
เรียนไปดว้ยเสมอเช่น  ครูอาจจะท าสัญญาณมือในวรรคตน้ของเพลงใดเพลงหน่ึงท่ีเรียนไป   และ
ให้นกัเรียนตอบว่าเพลงอะไรหรืออาจจะตบจงัหวะของท านองเพลงหน่ึง  และให้นกัเรียนตอบวา่ 
เป็นจงัหวะของท านองเพลงอะไร  หรืออาจจะฮมัท านองเพลงตอนใดตอนหน่ึงของเพลงหน่ึง   และ
ใหน้กัเรียนตอบช่ือเพลง     

5)  การสร้างสรรค์  เน่ืองจากวิธีของโคดายเน้นการร้องเพลงเป็นกิจกรรมหลกัการ 
สร้างสรรค ์ จึงมกัออกมาในรูปของการร้องเช่นกนั  โคดายเนน้เสมอวา่การเลือกเพลงมาใชน้ั้นควร 
เป็นเพลงท่ีดี  ซ่ึงมีลักษณะของประโยคของเพลงเด่นชัดมีวรรคตอน  เม่ือนักเรียนเร่ิมเข้าใจ
โครงสร้าง ของเพลงผูส้อนเร่ิมตน้ฝึกให้นกัเรียนคิดสร้างสรรคป์ระโยคของเพลงต่อจากประโยคท่ี
ผูส้อนให ้  ซ่ึงมีลกัษณะของจงัหวะและเป็นท านองดว้ย 

สรุปไดว้า่  การสอนดนตรีตามแนวคิดโคดายจะเร่ิมตน้จากส่ิงใกลต้วัโดยไม่ตอ้งอาศยั
เคร่ืองดนตรียุง่ โดยเนน้การร้องเพลงเป็นหลกั  สรุปไดเ้ป็นขั้นตอน  5  ขั้น  คือ  ขั้นท่ี  1  ขั้นฟังและ
ร้องโน้ต  หมายถึง  นักเรียน ฟังและฝึกร้องโน้ต  ขั้นท่ี  2  ขั้นใช้สัญญาณมือแทนระดับเสียง  
หมายถึง นกัเรียน ร้องโนต้โดยใชส้ัญญาณมือแทนระดบัเสียงต่างๆ  ขั้นท่ี  3  ขั้นใชส้ัญลกัษณ์แทน
จงัหวะ  หมายถึง   การก าหนดสัญลกัษณ์ต่างๆ  แทนอตัราจงัหวะและความยาวของเสียงดนตรี  ขั้น
ท่ี  4  ขั้นการอ่านและร้องโน้ต  หมายถึง นกัเรียนอ่านโน้ตและร้องโน้ต  โดยใช้ตวัโน้ตแทนเสียง  
ขั้นท่ี  5  ขั้นบรรเลงดนตรี หมายถึง นกัเรียนสมารถบรรเลงดนตรีไดต้ามโนต้เพลงท่ีครูก าหนดให ้
 
2.4  การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย 

จากการท่ีผูว้ิจยัศึกษาขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้จากนกัการศึกษา 
สามารถสรุปขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ไดเ้ป็น 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 ขั้นสร้างความสนใจ เป็นการกระตุน้เพื่อให้นกัเรียนเกิดความพร้อมท่ีจะเขา้สู่
เน้ือหาและกิจกรรมของบทเรียน  

ขั้นท่ี 2 ขั้นสืบเสาะ ครูกระตุน้ให้นักเรียนท าการสืบคน้บทเพลงส าหรับการร้องและ
บรรเลงดนตรีในบทเพลงท่ีสนใจ 

ขั้นท่ี  3  ขั้นสรุป เป็นการสรุปความรู้ท่ีไดรั้บร่วมกนัหลงัจากไดท้  าการเรียนรู้ 
ขั้นท่ี  4  ขั้นประยุกต์ เป็นการท่ีนักเรียนสามารถน าความรู้ท่ีได้รับจากการเรียนไป

ประยกุตใ์ชแ้ละสร้างสรรคผ์ลงานในการบรรเลงดนตรี 
และจากการท่ีผูว้ิจยัศึกษาวิธีการสอนตามแนวคิดของโคดาย สามารถสรุปเป็นขั้นตอน

การจดัการเรียนรู้ได ้5 ขั้นตอน (ณรุทธ์ สุทธจิตต,์  2555,  น.227-230) ดงัน้ี 
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ขั้นท่ี 1 ขั้นการฟังและร้องเพลง หมายถึง นักเรียนฟังและฝึกร้องเพลงตามท่ีผูส้อน
ก าหนดให ้

ขั้นท่ี 2 ขั้นใช้สัญญาณมือแทนระดบัเสียง  หมายถึง นกัเรียนร้องโน้ตโดยใช้สัญญาณ
มือแทนระดบัเสียงต่างๆ 

ขั้นท่ี 3 ขั้นใช้สัญลกัษณ์แทนจงัหวะ หมายถึง นกัเรียนออกเสียงดนตรีในระดบัเสียง
ต่างๆ และมีการใชส้ัญลกัษณ์แทนตวัโนต้ 

ขั้นท่ี 4 ขั้นการอ่านและร้องโนต้ หมายถึง นกัเรียนอ่านโนต้และร้องโนต้ โดยใชต้วัโนต้
สากลและตวัโนต้ไทย 

ขั้นท่ี 5 ขั้นบรรเลงดนตรี หมายถึง นกัเรียนบรรเลงดนตรีตามโนต้เพลงท่ีก าหนด 
ผูว้ิจยัไดน้ าวิธีการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้และแนวคิดโคดายมาผนวกเขา้

ดวัยกนั เพื่อน ามาใชใ้นการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรีท่ีผูว้จิยัรับผิดชอบอยู ่ซ่ึงประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน 
ดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 ขั้นสร้างความสนใจ เป็นการกระตุน้เพื่อให้นกัเรียนเกิดความพร้อมท่ีจะเขา้สู่
เน้ือหาและกิจกรรมของบทเรียน โดยการสอดแทรกการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสอนตามแนวคิด
ของโคดาย คือ 

ขั้นท่ี 1 ขั้นการฟังและการร้องตวัโนต้ นกัเรียนฟังและฝึกร้องเพลงตามท่ีผูส้อน
ก าหนดให ้    

ขั้นท่ี 2 ขั้นสืบเสาะ ครูกระตุน้ให้นักเรียนท าการสืบคน้บทเพลงส าหรับการร้องและ
บรรเลงดนตรีในบทเพลงท่ีสนใจโดยการสอดแทรกการจัดการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสอนตามแนวคิด
ของโคดาย คือ 

ขั้นท่ี 2 ขั้นใชส้ัญญาณมือแทนระดบัเสียง  นกัเรียนร้องโนต้โดยใชส้ัญญาณมือ
แทนระดบัเสียงต่างๆ จากการศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง 

ขั้นท่ี 3 ขั้นใช้สัญลกัษณ์แทนตวัโน้ต นักเรียนออกเสียงดนตรีในระดบัเสียง
ต่างๆ และมีการใชส้ัญลกัษณ์แทนตวัโนต้ จากการท่ีนกัเรียนไดก้ าหนดข้ึน 

ขั้นท่ี 4 ขั้นการร้องตวัโนต้ การอ่านตวัโนต้ นกัเรียนอ่านโนต้และร้องโนต้ โดย
ใชต้วัโนต้สากลและตวัโนต้ไทย 

ขั้นท่ี 5 ขั้นบรรเลงดนตรี นกัเรียนบรรเลงดนตรีตามโนต้เพลงท่ีก าหนดและบท
เพลงท่ีสนใจ 

ขั้นท่ี 3 ขั้นสรุป เป็นการสรุปความรู้ท่ีไดรั้บร่วมกนัหลงัจากไดท้  าการเรียนรู้ 
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ขั้นท่ี 4 ขั้นประยุกต์ เป็นการท่ีนักเรียนสามารถน าความรู้ท่ีได้รับจากการเรียนไป
ประยกุตใ์ชแ้ละสร้างสรรคผ์ลงานในการบรรเลงดนตรี 

สามารถสรุปไดเ้ป็นแผนผงั ดงัภาพท่ี 2.8 
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ภาพที ่2.8  วธีิการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัแนวคิดโคดาย 
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2.5  การคิดอย่างมีวจิารณญาณ 
 2.5.1  ความหมายของการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
      นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้ห้ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณไวแ้ตกต่างกนั
ดงัต่อไปน้ี                         
      ดิวอี   (Dewey. 1933, p.30)   ให้ความหมายของการคิดอยา่งมีวิจารณญาณวา่เป็นการคิด
อยา่งใคร่ครวญ   ไตร่ตรองโดยเร่ิมตน้จากสถานการณ์ท่ีมีความยุง่ยากและส้ินสุดลงดว้ยสถานการณ์
ท่ีมีความชดัเจน                   
       เอนนิส   (Ennis.   1962, p.83)   ใหค้  านิยามคร้ังแรกของการคิดอยา่งมีวจิารณญาณวา่เป็น
การประเมินขอ้ความได้อย่างถูกตอ้ง   ต่อมาไดใ้ห้ค  านิยามใหม่ว่าเป็นการคิดพิจารณาไตร่ตรอง 
อยา่งมีเหตุผลท่ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อการติดสินใจวา่   ส่ิงใดควรเช่ือหรือส่ิงใดควรท า  เพื่อช่วยใหต้ดัสิน 
สภาพการณ์ไดถู้กตอ้ง  
      วตัสันและเกลเซอร์ (Watson and Gleser, 1964, p.10) ได้ให้ความหมายว่า  คิดอย่างมี
วิจารณญาณ ประกอบไปด้วย  เจตคติ  ความรู้และทักษะ โดยท่ีเจตคติ หมายถึง เจตคติในการ
แสวงหาความรู้ ความสามารถในการรับรู้ถึงสภาพปัญหาท่ีเป็นอยู่และการยอมรับหลักฐานท่ีมา
สนบัสนุนยืนยนัวา่เป็นจริง  ความรู้ หมายถึง  ความรู้ในการหาแหล่งขอ้มูลอา้งอิง ใช้ความรู้ในการ
อนุมาน การสรุปใจความส าคญั และตดัสินจากหลกัฐานอยา่งสมเหตุสมผล  ทกัษะ  หมายถึง  ทกัษะ
ในการประยกุตใ์ชเ้จตคติและ ความรู้ดงักล่าวมาประเมินเพื่อตดัสินความถูกตอ้งของขอ้ความ 
      กู๊ด   (Good.   1973, p.680)   ให้ความหมายของการคิดอยา่งมีวิจารณญาณวา่ เป็นการคิด
อย่างรอบคอบตามหลักของการประเมิน   และมีหลักฐานอ้างอิงเพื่อหาขอ้สรุปท่ีน่าเป็นไปได้   
ตลอดจนพิจารณาองค์ประกอบท่ีเก่ียวขอ้งทั้งหมดและใช้กระบวนการตรรกวิทยาไดอ้ย่างถูกตอ้ง 
สมเหตุสมผล    
      สกินเนอร์ ( Skinner, 1976  cited  by  Arunee, 1980, p.48) ได้ให้ความหมาย  การคิด
อยา่ง มีวจิารณญาณวา่ประกอบดว้ย  กระบวนการและความสามารถ  กระบวนการ หมายถึง  วธีิการ
ทาง วิทยาศาสตร์การแกปั้ญหาและทศันคติในการแสวงหาความรู้  ส่วนความสามารถ หมายถึง  
ความรู้ใน ขอ้เท็จจริง หลกัการ การสรุปเป็นกรณีทัว่ไป การสรุปอนุมาน ขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ การนิร
นยั การ ตีความหมายและการประเมินรวมทั้งทกัษะ การเขา้ใจ การวเิคราะห์ การสังเคราะห์ และการ
ประเมินผล     
       บลูม   (Bloom.   1979, p.38)   กล่าวว่าการท่ีนัก เ รียนสามารถเผชิญปัญหาหรือ
สถานการณ์ใหม่    นกัเรียนจะเลือกเทคนิคทัว่ไป (General   techniques) ไดเ้หมาะสมเพื่อใชใ้นการ
เผชิญส่ิงดงักล่าว   และน าความรู้หรือข้อมูลท่ีจ าเป็นมาใช้สนับสนุน โดยใช้ทั้งขอ้เท็จจริงและ
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หลกัการ (Principles)   ซ่ึงรวมเรียกวธีิการดงักล่าววา่การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ  ส่วนในแนวคิดของ 
บลูม  (Bloom ’s  taxonomy)   เรียกว่า   ความสามารถและทักษะทางสติปัญญา   (Intellectual   
abilities   and   skills) 
      สุวทิย ์มูลค า (2554, น.25) กล่าววา่  การคิดวจิารณญาณ   หมายถึง การคิดท่ีมีเหตุผล โดย
ผา่นการพิจารณาไตร่ตรองอยา่งรอบคอบ มีหลกัเกณฑ์ มีหลกัฐาน ท่ีเช่ือถือไดเ้พื่อน าไปสู่การสรุป
และตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพวา่ส่ิงใดถูกตอ้ง ส่ิงใดควรเช่ือ ส่ิงใดควรเลือกหรือส่ิงใดควรท า 
      บรรจง อมรชีวิน (2556, น.2) กล่าวว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ คือ ความสามารถใน
การคิดไดอ้ย่างกระจ่างแจ่มแจง้และอยา่งมีเหตุมีผล และยงัรวมถึงความสามารถในการท่ีจะคิดได้
อยา่งอิสระและการสะทอ้นคิด การคิดอยา่งไตร่ตรอง 
       ทิศนา   แขมมณี   (2560, น.132) ได้สรุปความหมายของกระบวนการคิดอย่างมี 
วิจารณญาณไวว้า่  คือ การเห็นปัญหา   สามารถวิเคราะห์ปัญหาไดต่้อเน่ือง จากนั้นคือ การพิจารณา
ขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้ง   และตดัสินใจเลือกทางเลือกต่างๆ   โดยยดึหลกัเหตุผลเป็นหลกัส าคญั 

สรุปได้ว่า  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง  การคิดท่ีเป็นระบบ โดยพิจารณา
ไตร่ตรองถึงเหตุและผลท่ีเกิดข้ึนอยา่งรอบคอบ และสามารถวเิคราะห์ถึงท่ีของสาเหตุต่างๆ ไดอ้ยา่ง
กระจ่างแจ่มแจง้ 
 2.5.2  ทฤษฎีการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
      การคิดอยา่งมีวจิารณญาณเป็นกระบวนการทางสมอง  หรือกระบวนการคิดรูปแบบ หน่ึง   
ท่ีมีความซบัซ้อนหรือซ้อนทบักนัหลาย ๆ กระบวนการของการคิด  การคิดอยา่งมีวิจารณญาณท่ีมี
อยูห่ลายแนวทาง   สามารถสรุปไดด้งัน้ี 
      2.5.2.1  แนวคิดของกลุ่มจิตมิติ   (The   Psychometric   Perspective)   เร่ิมสืบเน่ืองมาตั้ง 
แต่งานของอลัเฟรด   บิเนต์   และคณะในประเทศฝร่ังเศส และสืบเน่ืองต่อมาในงานของเลวิส   
เทอร์แมน   และคณะในประเทศฝร่ังเศสแนวคิดของกลุ่มจิตมิติท าความเขา้ใจเก่ียวกบัเชาวปั์ญญา   
โดยการวิเคราะห์ความสามารถของเด็กในการแก้ปัญหาท่ีเพิ่มมากข้ึน   ซ่ึงสัมพนัธ์กบัปัญหาอนั   
ซบัซอ้นท่ีตอ้งการทกัษะท่ีใชใ้นการเผชิญกบัประสบการณ์ในชีวิตประจ าวนั   และวธีิการอยา่งหน่ึง 
ในการท าความ  เขา้ใจธรรมชาติของเชาวน์ปัญญาของนกัจิตวิทยากลุ่มน้ี   คือการใช้รูปแบบการ
วิเคราะห์ องค์ประกอบ   (Model   of   Factor   Analysis)   มาใช้เป็นเคร่ืองมือในการวิเคราะห์ หา
คุณลกัษณะ  หรือองคป์ระกอบ   ซ่ึงนกัทฤษฎีท่ีมีแนวคิดต่างกนั   ก็มีชุดขององคป์ระกอบท่ีมี ความ
แตกต่างกนั  การศึกษาองค์ประกอบเชาวน์ปัญญาในระยะแรก   สเปียร์แมน (Spearman.  1927) 
ท าการศึกษาพบวา่   เชาวน์ปัญญาของมนุษยป์ระกอบดว้ย  2  องคป์ระกอบ คือ   องคป์ระกอบทัว่ไป   
หรือ  จี  (General   Factor,G)   เป็นความสามารถโดยทัว่ไปท่ีพบในแบบวดั เชาวน์ปัญญา  ผูท่ี้มี
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องค์ประกอบ   จี   สูง   สุรางค์   โคว้ตระกูล (2541, น.103)   จะมีความสามารถในการท างานทุก
อยา่งไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพมากกว่าผูท่ี้มีองคป์ระกอบ   จี  ต  ่า  และ องคป์ระกอบเฉพาะหรือเอส   
(Specific   Factor,   S)   เก่ียวกับความสามารถเฉพาะของแต่ละ บุคคล เช่น ความสามารถทาง
คณิตศาสตร์   ภาษา   ดนตรี  ศิลปะหรือความคิดสร้างสรรค์  สุรางค์   โคว้ตระกูล(2541, น.104)   
ต่อมาในระยะหลงั   เธอร์สโตน (Thurstone.  1938) อธิบาย เก่ียวกบัองคป์ระกอบของเชาวน์ปัญญา 
ว่าประกอบด้วยความสามารถของมนุษย์ออกเป็น 7  กลุ่ม   โดยเรียกว่า  ความสามารถปฐมภูมิ 
(Primary   Mental   Ability) ได้แก่  ความเข้าใจใน การใช้ภาษาความคล่องแคล่วในการใช้ค  า  
ความสามารถในการคิดค านวณ (Number) การมอง ภาพมิติ – สัมพนัธ์ (Spatial  Visualization)   
ความเร็วในการรับรู้ (Perceptual   Speed)  ความจ าและการใช้เหตุผล(Reasoning) จากแนวคิด
ดงักล่าวท าใหอ้งคป์ระกอบ  จี   ถูกมองวา่เป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัรองลงมา  โดยท าหนา้ท่ีเพียงให้
เกิดความสัมพนัธ์ระหวา่งความสามารถปฐมภูมิทั้ง  7  กลุ่ม สุรางค ์ โคว้ตระกูล (2541, น.104-105) 
 แนวคิดท่ีค่อนขา้งเก่ียวกบัปัจจุบนัไดแ้ก่ แนวคิดของ   กิลฟอร์ด (Guilford. 1976) เสนอ
ว่า เชาวน์ปัญญาประกอบด้วยอย่างน้อย  150  องค์ประกอบ  ซ่ึงแต่ละองค์ประกอบจะมีความ
เก่ียวขอ้ง กนัในลกัษณะ  3  มิติ   สุรางค ์  โคว้ตระกูล (2541, น.106)   ไดแ้ก่    มิติเก่ียวกบัวธีิการคิด    
(Operation)   เน้ือหา   (Content)   และผลของการคิด   (Product)   โดยมีองค์ประกอบของมิติด้าน 
วิธีการคิด  5  ชนิด   มิติดา้นเน้ือหา  6  ชนิด   และมิติดา้นผลของการคิด  5  ชนิด   จึงตอ้งการ 150  
(5 x 6 x 5)   องคป์ระกอบ   Wagner & Sternberg (1984, น.181) โดยกิลฟอร์ดอธิบายส่วนประกอบ
ของทั้ง  3  มิติไวด้งัน้ี 
        มิติท่ี  1   การคิด   (Operations)   เป็นกิจกรรมทางสมองท่ีส าคญัเป็นการรวบรวมขอ้มูล 
ข่าวสารท่ีไดรั้บ  และพยายามเขา้ใจความหมาย  ประกอบดว้ย        
        1)  การรับรู้และการเขา้ใจ  (Cognition) หมายถึง  ความสามารถของบุคคลในการคน้พบ
รู้จกัส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยูร่อบตวัและมีความรู้ความเขา้ใจในส่ิงนั้น              
        2)  การจ า (Memory) ความสามารถในการจ าส่ิงต่าง ๆ สามารถเรียกมาใชไ้ดห้รือ ระลึก
ได้ เม่ือต้องการ   ค.ศ.1988 กิลฟอร์ดแบ่งความจ าออกเป็น  2  ชนิดคือ ความจ าท่ีบันทึกได้   
(Recording)   และตามระยะยาว   (Retention)    
        3)  การคิดอเนกนัย (Divergent   Thinking) เป็นการคิดท่ีเน้นความคิดใหม่ ๆ เป็นได้
หลาย ๆ แบบ   มีความส าคญัต่อความคิดสร้างสรรค ์  
        4)  การคิดเอกนัย (Convergent   Thinking) เป็นการคิดท่ีเน้นค าตอบท่ีดีท่ีสุดค าตอบ
เดียว   
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       5)  การประเมิน (Evaluation) เป็นการตดัสินใจโดยถือความถูกตอ้งเหมาะสมและความ
พึงปรารถนาเป็นเกณฑ ์
       มิติท่ี  2   เน้ือหา   (Content)   เป็นการจดัจ าพวกหรือประเภทของข่าวสารขอ้มูลแบ่งออก
ไดเ้ป็น  4  จ  าพวก   คือ      
       1)  ภาพ (Figural) เป็นขอ้มูลข่าวสารท่ีเป็นรูปธรรม  แบ่งออกเป็น การเห็น   (Visual)   
การไดย้นิ (Auditory)   และสัญลกัษณ์  (Symbolic)   
       2)  การไดย้นิ (Auditory) ขอ้มูลข่าวสารในรูปของเสียง   
       3)  สัญลกัษณ์ (Symbolic) ขอ้มูลข่าวสารในรูปเคร่ืองหมายต่างๆ เช่น  พยญัชนะ  ตวัเลข   
ตวัอกัษร   โน้ตเพลง   ซ่ึงตามล าพงัจะปราศจากความหมาย   แต่ได้มีการตั้งความหมาย เพื่อให้
ส่ือสารได ้              
       4)  ภาษา (Semantic) ขอ้มูลข่าวสารแทนดว้ยรูปภาพหรือถอ้ยค าท่ีมีความหมาย 
         5)  พฤติกรรม (Behavior)  เป็นข้อมูลข่าวสารท่ีได้จากกิริยาท่าทางท่ีใช้ในการ
ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลประกอบดว้ยเจตคติ   อารมณ์   และความตั้งใจของบุคคล   
       มิติท่ี  3   ผลการคิด   (Products)   เป็นแบบต่างๆ ท่ีใชใ้นการคิดประกอบดว้ย     
       1)  หน่วย (Units) เป็นหน่วยท่ีมีลกัษณะเฉพาะ    
       2)  กลุ่ม (Classes) เป็นกลุ่มของหน่วยท่ีมีคุณสมบติัร่วมกนัหลายอยา่ง   เช่น   นก  ปลา   
       3)  ความสัมพนัธ์ (Relations) เป็นการเช่ือมโยงของหน่วยหรือจ าพวกของข่าวสาร   หรือ
หลกัการและกฎเกณฑท่ี์แสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดรวบยอด   
       4)  ระบบ (Systems) เป็นโครงสร้างหรือการรวมหน่วยจ าพวกของขอ้มูลข่าวสารหรือ
การแสดงความสัมพนัธ์ท่ีซบัซอ้นของส่วนประกอบ  อาจเป็นทฤษฎี   กฎเกณฑห์รือหลกัการ   
       5)  การแปลงรูป  (Transformations) เป็นการเปล่ียนแปลงขอ้มูลข่าวสารท่ีมีอยูแ่ลว้ใหม่   
เช่น   การใหค้  าจ  ากดัความใหม่   
       6)  การประยกุต ์(Implications) เป็นการอธิบายหรือเปรียบเทียบขอ้มูลข่าวสารท่ีมีอยู ่ใน
รูปของการคาดคะเนหรือการท านาย 
       การคิดอยา่งมีวิจารณญาณจึงเป็นการผสมผสานกนัระหว่างองค์ประกอบท่ีเป็นมิติตาม 
แนวคิดของกิลฟอร์ด (Guilford.   1976) ซ่ึงได้อธิบายถึงรูปแบบการแก้ปัญหาจากส่ิงแวดล้อม  
(Input  l ) วา่ความสามารถทางสมองดา้นความจ า  การรับรู้  และเขา้ใจ  ท าความรู้จกักบัโครงสร้าง 
และสภาพของปัญหา  รวมทั้งอาจมีการแปลงรูป (Transformations)  เพื่อให้เขา้ถึงความจ าท่ีมีอยู่   
และอาจน ากลบัไปเก็บไวใ้นส่วนท่ีเป็นความจ าเพิ่มข้ึน   รวมทั้งท าการประเมินขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้ง   
และไม่เก่ียวขอ้งกบัปัญหา   โดยมีการท างานร่วมกนัของการรับรู้และเขา้ใจ   การจ า   การคิดทั้ง 
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แบบเอกนยัและอเนกนยั   เพื่อตรวจสอบข้อมูลทุกทิศทุกทางและบางคร้ังอาจรับข่าวสารขอ้มูลอ่ืน
จากส่ิงแวดล้อม (Input ll ,  Input  lll )  เขา้สู่กระบวนการกลั่นกรองข้อมูล  ดงักล่าวขา้งต้นใหม่ 
ส้ินสุดกระบวนการโดยการหาทางออกของปัญหา   ซ่ึงอาจมีหลายแนวทางอาจใชก้ารคิดทั้งแบบ
เอกนัยและอเนกนัยสลับกัน   ตามลักษณะของปัญหาท่ีต้องการค าตอบแบบใด (เพ็ญพิศุทธ์ิ           
เนคมานุรักษ,์ 2536, น. 19 – 20 , อา้งถึงใน  ภทัรภรณ์  ภทัรโยธิน, 2545, น. 25) 
        2.5.2.2  ทฤษฎีพฒันาการทางเชาวน์ปัญญาของ เพียเจต์  (Piaget)  เพียเจต ์ศึกษาทฤษฎี
พฒันาการทางเชาวน์ปัญญา โดยการศึกษาคน้ควา้เก่ียวกบัเด็กวา่มี การปรับตวัและแปลความหมาย
ส่ิงของและเหตุการณ์ในส่ิงแวดลอ้มของตนดว้ยวธีิการใด เพียเจต ์มีแนวคิดวา่ เชาวน์ปัญญาเป็นการ
ปรับตวัให้เขา้กบัส่ิงแวดลอ้ม ส่วนพฒันาการทางเชาวน์ปัญญา  เป็นผลมาจากประสบการณ์ท่ีเด็กมี
ปฏิสัมพนัธ์อย่างต่อเน่ืองกับส่ิงแวดล้อมตั้ งแต่เกิด การมีปฏิสัมพนัธ์น้ีท าให้มีการปรับตัวอยู่
ตลอดเวลา เพื่อให้เกิดความสมดุลระหวา่งบุคคลและส่ิงแวดลอ้ม ภายนอก รวมทั้งกระบวนการคิด
ของคน  การปรับตวัประกอบดว้ยการปรับรับเขา้โครงสร้าง  และ การปรับเปล่ียนโครงสร้าง  การ
ปรับรับเขา้โครงสร้าง  หมายถึง  การตีความหรือการรับเอาขอ้มูลจากภายนอกเขา้สู่ โครงสร้างทาง
ความคิดโดยอาศัยความรู้หรือวิธีการท่ีมีอยู่แล้ว  การปรับเปล่ียนโครงสร้าง  หมายถึง  การ
ปรับเปล่ียนโครงสร้างตามคุณสมบติัของวตัถุ หรือส่ิงแวดลอ้ม  ดงันั้น  การปรับรับเขา้โครงสร้างจึง
เป็นกระบวนการปรับเปล่ียนส่ิงแวดลอ้มให้เขา้กบัความคิดของคน และการปรับเปล่ียนโครงสร้าง 
จึงเป็นกระบวนการปรับโครงสร้างทาง ความคิดให้เข้ากับส่ิงแวดล้อม ความคิดท่ีเกิดจาก
กระบวนการปรับรับเขา้โครงสร้าง และปรับเปล่ียน โครงสร้าง  เรียกว่า “โครงสร้างความคิด” 
โครงสร้างความคิดจะมีการปรับเปล่ียนอยูเ่สมอเพื่อใหเ้กิดความสมดุลทางความคิด  ถา้บุคคลไดพ้บ
กบัขอ้มูลหรือสภาพการณ์ท่ีก่อให้เกิดความขดัแยง้หรือเกิดปัญหาข้ึนก็จะอยู่ในสภาวะท่ีไม่สมดุล 
จ าเป็นตอ้งมีการปรับโครงสร้างความคิดใหม่เพื่อให้เกิดความสมดุล  กระบวนการดงักล่าวท าให้
บุคคลสามารถพฒันาความสามารถในการคิดอยา่งรอบคอบ  สมเหตุสมผล  ซ่ึงเป็นความสามารถ
ทางสมองท่ีเกิดข้ึนอย่างต่อเน่ือง  เรียกว่า  “ขั้นพฒันาการ”  ขั้นพฒันาการจะเปล่ียนแปลงอย่าง
ต่อเน่ืองตามล าดบัขั้นและพฒันาการในขั้นตนก็จะ เป็นพื้นฐานของพฒันาการความสามารถทาง
สมองของมนุษย ์ เร่ิมตน้แต่แรกเกิดไปจนขีดสูงสุด ในช่วงอายุประมาณ  15  ปี  ซ่ึงแบ่งล าดบัการ
พฒันาการเป็น  4  ระยะดงัน้ี   
  1)  ขั้นประสาทรับรู้และการเคล่ือนไหว  อายรุะหวา่งแรกเกิดถึง  2  ปี ระยะน้ี เด็กจะมี
ปฏิกิริยาต่อสภาพจริง ๆ รอบตวั  เด็กจะรับรู้เฉพาะส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม   



57 

 

  2)  ขั้นก่อนการปฏิบติัการคิด อาย ุ2 – 7  ปี  ระยะน้ีเด็กจะเร่ิมใชส้ัญลกัษณ์ แทนส่ิงของ  
ความคิดของเด็กจะข้ึนอยูก่บัการรับรู้เป็นส่วนใหญ่  ยงัไม่สามารถคิดแบบใช้เหตุผล คิดยอ้นกลบั
ไปได ้ เด็กจะเร่ิมใชภ้าษาและแยกส่ิงต่าง ๆ รอบตวัได ้ 
   3)  ขั้นการคิดด้วยรูปธรรม  อายุระหว่าง 7-11 ปี เป็นขั้นท่ีความคิดและ สติปัญญา 
กา้วหนา้มาก เด็กสามารถเขา้ใจความคงตวัของส่ิงของไดแ้มว้า่รูปร่างจะเปล่ียนไปเด็กสามารถคิดได้
อย่างกวา้งขวาง สามารถคิดยอ้นกลับและรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้นได้ ความสามารถน้ีเป็น 
รากฐานส าหรับการพฒันาสติปัญญาและการคิดในขั้นต่อไป   
  4)  ขั้นการคิดดว้ยนามธรรม  อายุประมาณ  11  ปีข้ึนไป  เด็กสามารถเขา้ใจส่ิงท่ี เป็น
นามธรรมคิดหาเหตุผล  สามารถตั้งสมมติฐานและทดสอบโดยอาศยัเหตุผล  พร้อมทั้งเห็นวา่   ความ
เป็นจริงท่ีเห็นไดไ้ม่ส าคญัเท่ากบัการคิดถึงส่ิงท่ีจะเป็นไปได ้ เด็กจะมีการคิดเป็นเหตุเป็นผล ไม่เช่ือ
อะไรง่าย ๆ สามารถคิดเองไดโ้ดยไม่ตอ้งเห็นของจริง 
  ทฤษฎีของเพียเจต์  อธิบายพฒันาการของการคิดจากขั้นหน่ึงไปสู่ขั้นหน่ึงอาศยั 
องคป์ระกอบท่ีส าคญั  4  ประการ  คือ  การเจริญเติบโตของร่างกายและวุฒิภาวะ  ประสบการณ์ทาง
กายภาพของทางสมอง  ประสบการณ์ทางสังคม  และสภาวะสมดุลซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีแต่ละคน
ใชใ้นการปรับตวั  ขั้นพฒันาการคิดจะมีการเปล่ียนแปลงตามล าดบัขั้นซ่ึงพฒันาการในขั้นตอนจะ 
เป็นพื้นฐานของการพฒันาการในขั้นสูงและพฒันาการคิดแต่ละคนมีลกัษณะเดียวกนัแต่จะแตกต่าง 
กนัในดา้นอตัราความเร็วในการเกิดของแต่ละระดบัของการพฒันาการ  ประสาท  อิศรปรีดา (2523, 
น.122 – 123) 
        2.5.2.3  แนวคิดเดรสเซล และเมย์ฮิวส์  (Dressel  and  Meyhew.  1957, p.271)  ได้
กล่าวถึงความสามารถท่ีถือว่าเป็นกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ประกอบดว้ย ความสามารถ
ต่าง ๆ  5  ดา้น ดงัน้ี   
  1)  ความสามารถในการนิยามปัญหา  ประกอบดว้ย      
  1.1)  การตระหนกัถึงความเป็นไปของปัญหา  ไดแ้ก่  การล่วงรู้ถึงเง่ือนไขต่าง ๆ ท่ี
มีความสัมพนัธ์กันในสภาพการณ์  การรู้ถึงความขดัแยง้และเร่ืองราวท่ีส าคัญในสภาพการณ์        
การระบุจุดเช่ือมต่อท่ีขาดหายไปของชุดเหตุการณ์หรือความคิดและการรู้ถึงสภาพปัญหาท่ียงัไม่มี
ค  าตอบ  
  1.2)  การนิยามปัญหา  ไดแ้ก่  การระบุถึงธรรมชาติของปัญหา  ความเขา้ใจ ถึงส่ิงท่ี
เก่ียวข้องและจ าเป็นในการแก้ปัญหา นิยามองค์ประกอบของปัญหา ซ่ึงมีความยุ่งยากและเป็น
นามธรรมให้เป็นรูปธรรมจ าแนกแยกแยะองค์ประกอบของปัญหาท่ีมีความซับซ้อนออกเป็น
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ส่วนประกอบท่ีสามารถจดักระท าได ้ระบุองค์ประกอบท่ีส าคญัของปัญหา จดัองค์ประกอบของ 
ปัญหาใหเ้ป็นล าดบัขั้นตอน   
  2)  ความสามารถในการเลือกข้อมูลท่ีเก่ียวข้องกับการหาค าตอบของปัญหา  คือ      
การตัดสินว่าข้อมูลใดมีความจ าเป็นต่อการแก้ปัญหา  การจ าแนกแหล่งข้อมูลท่ีเช่ือถือได้กับ
แหล่งขอ้มูลท่ีเช่ือถือไม่ได ้ การระบุวา่ขอ้มูลใดควรยอมรับหรือไม่  การเลือกตวัอยา่งของขอ้มูลท่ี มี
ความเพียงพอและเช่ือถือได ้ ตลอดจนการจดัระบบระเบียบของขอ้มูล 
  3)  ความสามารถในการระบุข้อตกลงเบ้ืองต้น ประกอบด้วย การระบุข้อตกลง 
เบ้ืองตน้ท่ีผูอ้า้งเหตุผลไม่ไดก้ล่าวไว ้การระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ท่ีคดัคา้นการอา้งเหตุผล  และการ
ระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัการอา้ง   
  4)  ความสามารถในการก าหนดและเลือกสมมติฐาน  ประกอบด้วย  การค้นหา        
การช้ีแนะต่อค าตอบปัญหา การก าหนดสมมติฐานต่าง ๆ โดยอาศยัขอ้มูลและขอ้ตกลงเบ้ืองตน้    
การเลือกสมมติฐานท่ีมีความเป็นไปได้มากท่ีสุดพิจารณาเป็นอนัดับแรก การตรวจสอบความ 
สอดคลอ้งระหวา่งสมมติฐานกบัขอ้มูลและขอ้ตกลงเบ้ืองตน้  การก าหนดสมมติฐานท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ขอ้มูลท่ียงัไม่ทราบและเป็นขอ้มูลท่ีจ าเป็น  
  5)  ความสามารถในการสรุปอยา่งสมเหตุสมผลและการตดัสินความสมเหตุสมผลของ
การคิดหาเหตุผล  ซ่ึงประกอบดว้ย    
  5.1)  การลงสรุปอย่างสมเหตุสมผลโดยอาศยัขอ้ตกลงเบ้ืองตน้สมมติฐานและ
ขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้ง  ไดแ้ก่ การระบุความสัมพนัธ์ระหว่างค าประพจน์ การระบุถึงเง่ือนไขท่ีจ าเป็น 
และเง่ือนไขท่ีเพียงพอ การระบุความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล  และการระบุและก าหนดขอ้สรุป    
  5.2)  การพิจารณาตดัสินความสมเหตุสมผลของกระบวนการท่ีน าไปสู่ขอ้สรุป 
ได้แก่  การจ าแนกการสรุปท่ีสมเหตุสมผลจากการสรุปท่ีอาศยัค่านิยม ความพึงพอใจและความ
ล าเอียง   การจ าแนกระหว่างการคิดหาเหตุผลท่ีมีข้อสรุปได้แน่นอนกับการคิดหาเหตุผลท่ีไม่
สามารถ หาขอ้สรุปท่ีเป็นขอ้ยติุได ้  
  5.3)  การประเมินข้อสรุปโดยอาศยัเกณฑ์การประยุกต์ใช้  ได้แก่ การระบุถึง 
เง่ือนไขท่ีจ าเป็นต่อการพิสูจน์ขอ้สรุป  การรู้ถึงเง่ือนไขท่ีท าให้ขอ้สรุปไม่สามารถน าไปปฏิบติัได ้
และกรตดัสินความเพียงพอของขอ้สรุปในลกัษณะท่ีเป็นค าตอบของปัญหา 
  2.5.2.4  แนวคิดวดัสันและเกลเซอร์ (Watson and Glaser. 1964, p.10-15) ได้เสนอ
แนวคิดเก่ียวกบักระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณว่าประกอบด้วยทศันคติความรู้และทกัษะใน
เร่ืองต่างๆดงัน้ี  
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  1)  ทศันคติในการสืบเสาะหาความรู้ซ่ึงประกอบดว้ยความสามารถในการเห็นปัญหา
และความตอ้งการท่ีจะสืบเสาะคน้หาขอ้มูลหลกัฐานมาพิจารณาเพื่อคน้หาขอ้เทจ็จริง  
  2)  ความรู้ในการหาแหล่งขอ้มูลอา้งอิงและการใชข้อ้มูลอยา่งมีเหตุผล 
  3)  ทกัษะในการประยกุตใ์ชค้วามรู้และทศันคติดงักล่าวมาใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ 
  สามารถสรุปว่าการวดัความสามารถทางการคิดอย่างมีวิจารณญาณต้องวดัจาก
ความสามารถยอ่ยๆซ่ึงมีอยู ่5 ดา้นคือ ความสามารถในการอา้งอิง (Inferences) ความสามารถในการ
ยอมรับข้อตกลงเ บ้ืองต้น  (Recognition of assumptions)  ความในการอนุมาน (Deduction) 
ความสามารถในการตีความ (Interpretation) ความสามารถในการประเมินขอ้โตแ้ยง้ (Evaluation of 
arguments) 
        2.5.2.5  แนวคิดทิศนา แขมมณีและคณะ (2540, น.60) ไดเ้สนอแนวคิดเก่ียวกบัการคิด
อยา่งมีวจิารณญาณดงัน้ี 
  1)  จุดมุ่งหมายของการคิดเพื่อให้ได้ความคิดท่ีรอบคอบสมเหตุสมผล ผ่านการ
พิจารณาปัจจยัรอบดา้นอยา่งกวา้งไกล ลึกซ้ึงและผา่นการพิจารณากลัน่กรองไตร่ตรองทั้งทางด้าน
คุณโทษและคุณค่าท่ีแทจ้ริงของส่ิงนั้นมาแลว้  
  2)  เกณฑค์วามสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณจะมีความสามารถดงัน้ี 
  2.1)  ก าหนดเป้าหมายในการคิดไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
  2.2)  ระบุประเด็นปัญหาไดอ้ยา่งชดัเจน 
  2.3)  ประมวลขอ้มูลทั้งทางดา้นขอ้เท็จจริง และความคิดเห็นเก่ียวกบัประเด็นท่ีคิด
ทั้งทางกวา้ง ทางลึก และไกล 
  2.4)  วเิคราะห์ขอ้มูลและเลือกขอ้มูลท่ีจะใชใ้นการคิดได ้
  2.5)  ประเมินขอ้มูลได ้
  2.6)  ใช้หลัก เหตุผลในการพิจารณาข้อมูลและเสนอค าตอบ/ทาง เ ลือก ท่ี
สมเหตุสมผลได ้
    2.7)  เลือกทางเลือกหรือลงความเห็นในประเด็นท่ีคิดได ้
  3)  วธีิคิด มีดงัน้ี 
  3.1)  ตั้งเป้าหมายในการคิด 
  3.2)  ระบุประเด็นในการคิด 
  3.3)  ประมวลขอ้มูลทั้งทางดา้นขอ้เทจ็จริงและความคิดเห็นท่ีเก่ียวขอ้งกบัประเด็น
ท่ีคิดทั้งทางกวา้ง ลึกและไกล 
  3.4)  วเิคราะห์ จ าแนกแยกแยะจดัหมวดหมู่ของขอ้มูลและเลือกขอ้มูลท่ีจะน ามาใช ้
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  3.5)  ประเมินขอ้มูลท่ีจะใชใ้นแง่ความถูกตอ้ง ความเพียงพอ และความน่าเช่ือถือ 
  3.6)  ใช้หลักเหตุผลในการพิจารณาข้อมูลเพื่อแสวงหาทางเลือกหรือค าตอบท่ี
สมเหตุสมผลตามขอ้ท่ีมี 
   3.7)  เลือกทางเลือกท่ีเหมาะสมโดยพิจารณาถึงผลท่ีจะตามมาและคุณค่าหรือ
ความหมายท่ีแทจ้ริงของส่ิงนั้น 
  3.8)  ชัง่น ้าหนกั ผลได ้ผลเสีย คุณโทษในระยะสั้นและระยะยาว 
  3.9)  ไตร่ตรอง ทบทวนกลบัไปมาใหร้อบคอบ 
  3.10)  ประเมินทางเลือกและลงความเห็นเก่ียวกบัประเด็นท่ีคิด 
   จากทฤษฎีและแนวคิด สรุปไดว้า่ การคิดอยา่งมีวจิารณญาณนั้นเป็นกระบวนการท่ี
เนน้การสติปัญญาในการตดัสินใจโดยใชเ้หตุผล พิจารณาไตร่ตรองวา่ส่ิงใดเป็นขอ้มูลจริง ส่ิงใดเป็น
ขอ้มูลเท็จ โดยใชค้วามรู้พื้นฐานและประสบการณ์น ามาประสานกนั เพื่อน าไปสู่เป้าหมายหรือการ
ตดัสินใจเช่ือหรือลงมือท า 
 2.5.3  องคป์ระกอบส าคญัของการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 

องคป์ระกอบส าคญัของการคิดอยา่งมีวิจารณญาณมี 4 องคป์ระกอบ แต่ละองคป์ระกอบ
กล่าวถึงทกัษะเฉพาะท่ีสามารถน ามาใชส้อนในชั้นเรียน (ชนาธิป พรกุล, 2544, น.177-178)  

1)  การให้ค  าจ  ากดัความและการท าให้กระจ่าง ทกัษะท่ีฝึกไดแ้ก่ การระบุขอ้สรุป การ
ระบุเหตุผลท่ีกล่าวถึงการระบุท่ีไม่ไดก้ล่าวถึง การเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่าง การ
ระบุและการจดัการกบัส่ิงท่ีไม่เก่ียวขอ้งและการสรุปยอ่ 

2)  การตั้งค  าถามท่ีเหมาะสมเพื่อท าให้กระจ่างหรือทา้ทาย เช่น ขอ้ความส าคญัคือ อะไร 
หมายความว่าอย่างไร ตวัอย่างคืออะไร อะไรไม่ใช่ตวัอย่างจะน าเร่ืองน้ีไปประยุกต์ใช้ไดอ้ย่างไร 
อะไรคือขอ้เทจ็จริง น่ีคือส่ิงท่ีก าลงัพูดหรือไม่ มีอะไรท่ียงัไม่ไดพู้ดถึง 

3)  การตัดสินความน่าเช่ือถือของแหล่งข้อมูล โดยพิจารณาความมีช่ือเสียง ความ
สอดคลอ้งกนัระหวา่งแหล่งขอ้มูล ความไม่ขดัแยง้ประโยชน์ความสามารถในการใหเ้หตุผล 

4)  การแกปั้ญหาและการลงขอ้สรุป โดยวิธีการนิรนยัและตดัสินอยา่งเท่ียงตรง วิธีการ
อุปนยัและตดัสินขอ้สรุป การคาดคะเนผลท่ีจะเกิดตามมา 

สรุปไดว้่า ในการจดัการเรียนการสอนนั้น การคิดอย่างมีวิจารณญาณเคร่ืองมือท่ีเป็น
กุญแจส าหรับไขการเรียนรู้นั้นเร่ิมตน้จากครู โดยมีการตั้งค  าถามเป็นตวัด าเนินเร่ือง ด าเนินกิจกรรม 
โดยครูมีหนา้ท่ีในการอ านวยความสะดวกให้แก่นกัเรียน เพิ่มระดบัความยากของค าถาม และเป็นผู ้
แนะน านกัเรียนในประเด็นปัญหาท่ีไม่เขา้ใจ จนนกัเรียนเกิดทกัษะการคิดท่ีเพิ่มมากข้ึน 
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 2.5.4  ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
เดรสเซล และเมยฮิ์วส์ (Dressel  and  Meyhew.  1957, p.271)  ไดก้ล่าวถึงความสามารถ 

ท่ีถือวา่เป็นกระบวนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ประกอบดว้ย ความสามารถต่างๆ  5  ดา้น ดงัน้ี   
1)  ความสามารถในการนิยามปัญหา  ประกอบดว้ย      

1.1)  การตระหนกัถึงความเป็นไปของปัญหา  ไดแ้ก่  การล่วงรู้ถึงเง่ือนไขต่าง ๆ ท่ีมี
ความสัมพนัธ์กนัในสภาพการณ์  การรู้ถึงความขดัแยง้และเร่ืองราวท่ีส าคญัในสภาพการณ์  การระบุ
จุดเช่ือมต่อท่ีขาดหายไปของชุดเหตุการณ์หรือความคิดและการรู้ถึงสภาพปัญหาท่ียงัไม่มีค าตอบ  

1.2)  การนิยามปัญหา  ไดแ้ก่  การระบุถึงธรรมชาติของปัญหา  ความเขา้ใจ ถึงส่ิงท่ี
เก่ียวข้องและจ าเป็นในการแก้ปัญหา นิยามองค์ประกอบของปัญหา ซ่ึงมีความยุ่งยากและเป็น
นามธรรมให้เป็นรูปธรรมจ าแนกแยกแยะองค์ประกอบของปัญหาท่ีมีความซับซ้อนออกเป็น
ส่วนประกอบท่ีสามารถจดักระท าได ้ระบุองค์ประกอบท่ีส าคญัของปัญหา จดัองค์ประกอบของ
ปัญหาใหเ้ป็นล าดบัขั้นตอน   

2)  ความสามารถในการเลือกข้อมูลท่ีเก่ียวข้องกับการหาค าตอบของปัญหา  คือ          
การตัดสินว่าข้อมูลใดมีความจ าเป็นต่อการแก้ปัญหา  การจ าแนกแหล่งข้อมูลท่ีเช่ือถือได้กับ
แหล่งขอ้มูลท่ีเช่ือถือไม่ได ้ การระบุวา่ขอ้มูลใดควรยอมรับหรือไม่  การเลือกตวัอยา่งของขอ้มูลท่ีมี
ความเพียงพอและเช่ือถือได ้ ตลอดจนการจดัระบบระเบียบของขอ้มูล 

3)  ความสามารถในการระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ ประกอบดว้ย การระบุขอ้ตกลง เบ้ืองตน้
ท่ีผูอ้ ้างเหตุผลไม่ได้กล่าวไว ้การระบุข้อตกลงเบ้ืองต้นท่ีคดัค้านการอ้างเหตุผล  และการระบุ
ขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัการอา้ง   

4)  ความสามารถในการก าหนดและเลือกสมมติฐาน  ประกอบด้วย  การค้นหา            
การช้ีแนะต่อค าตอบปัญหา การก าหนดสมมติฐานต่าง ๆ โดยอาศยัขอ้มูลและขอ้ตกลงเบ้ืองตน้    
การเลือกสมมติฐานท่ีมีความเป็นไปได้มากท่ีสุดพิจารณาเป็นอนัดับแรก การตรวจสอบความ
สอดคลอ้งระหวา่งสมมติฐานกบัขอ้มูลและขอ้ตกลงเบ้ืองตน้  การก าหนดสมมติฐานท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ขอ้มูลท่ียงัไม่ทราบและเป็นขอ้มูลท่ีจ าเป็น 

5)  ความสามารถในการสรุปอยา่งสมเหตุสมผลและการตดัสินความสมเหตุสมผลของ
การคิดหาเหตุผล  ซ่ึงประกอบดว้ย    

5.1)  การลงสรุปอยา่งสมเหตุสมผลโดยอาศยัขอ้ตกลงเบ้ืองตน้สมมติฐานและขอ้มูล
ท่ีเก่ียวขอ้ง  ได้แก่ การระบุความสัมพนัธ์ระหว่างค าประพจน์ การระบุถึงเง่ือนไขท่ีจ าเป็น และ
เง่ือนไขท่ีเพียงพอ การระบุความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล  และการระบุและก าหนดขอ้สรุป    
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5.2)  การพิจารณาตดัสินความสมเหตุสมผลของกระบวนการท่ีน าไปสู่ขอ้สรุป ไดแ้ก่  
การจ าแนกการสรุปท่ีสมเหตุสมผลจากการสรุปท่ีอาศยัค่านิยม ความพึงพอใจและความล าเอียง   
การจ าแนกระหว่างการคิดหาเหตุผลท่ีมีขอ้สรุปได้แน่นอนกบัการคิดหาเหตุผลท่ีไม่สามารถ หา
ขอ้สรุปท่ีเป็นขอ้ยติุได ้ 

5.3)  การประเมินขอ้สรุปโดยอาศยัเกณฑก์ารประยกุตใ์ช ้ ไดแ้ก่ การระบุถึง เง่ือนไข
ท่ีจ าเป็นต่อการพิสูจน์ขอ้สรุป  การรู้ถึงเง่ือนไขท่ีท าให้ขอ้สรุปไม่สามารถน าไปปฏิบติั ไดแ้ละกร
ตดัสินความเพียงพอของขอ้สรุปในลกัษณะท่ีเป็นค าตอบของปัญหา 

วัตสันและเกลเซอร์  (Watson.; & Glaser. 1964, p.10) ได้กล่าวถึง  การคิดอย่างมี
วจิารณญาณประกอบดว้ยเจตคติความรู้และทกัษะ ดงัน้ี  

1.  เจตคติ หมายถึง ความสนใจในการแสวงหาความรู้ ความสามารถในการพิจารณา
ปัญหา ตลอดจนมีนิสัยในการคน้หาหลกัฐานมาสนบัสนุนส่ิงท่ีอา้งวา่จริง  

2.  ความรู้ หมายถึง ความสามารถในการอนุมาน สรุปใจความส าคญั และ การสรุป
ความเหมือน โดยพิจารณาหลกัฐานและการใชห้ลกัตรรกศาสตร์  

3.  ทกัษะ หมายถึง ความสามารถท่ีจะน าทั้งเจตคติและความรู้ ไปประยุกตใ์ช ้พิจารณา
ตดัสินปัญหา สถานการณ์ขอ้ความหรือขอ้สรุปต่างๆ ได้ และได้เสนอว่ากระบวนการคิดอย่างมี
วจิารณญาณประกอบดว้ยความสามารถยอ่ยๆ ดงัน้ี  

1)  ความสามารถในการอา้งอิงหรือสรุปความ (Inference) หมายถึง ความสามารถใน
การจ าแนกความน่าจะเป็นของขอ้มูลหรือการสรุปขอ้มูลต่างๆ ของขอ้มูลท่ีก าหนดใหไ้ด ้

2)  ความสามารถในการตระหนกัถึงขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ (Recognition of assumptions) 
เป็นความสามารถในการรับรู้ข้อตกลงเบ้ืองต้นหรือข้อความสมมติท่ีก าหนดในประโยค โดย
สามารถจ าแนกวา่ขอ้ความใดเป็นขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ หรือขอ้ความใดไม่เป็นขอ้ตกลงเบ้ืองตน้  

3)  ความสามารถในการนิรนัย (Deduction) เป็นความสามารถในการจ าแนกว่า
ขอ้สรุปใดเป็นผลจากความสัมพนัธ์ของสถานการณ์ท่ีก าหนดให้อย่างแน่นอนและขอ้ความใดไม่
เป็น ผลต่อความสัมพนัธ์นั้น  

4)  ความสามารถในการตีความ ( Interpretation) เป็นความสามารถในการลง
ความเห็นและอธิบายความเป็นไปได้ของข้อสรุป จ าแนกได้ว่าข้อสรุปใดท่ีเป็นไปได้ตาม
สถานการณ์ท่ีก าหนดให ้  

5)  ความสามารถในการประ เ มินข้อโต้แย ้ ง  (Evaluation of arguments) เ ป็น
ความสามารถในการประเมินน ้าหนกัขอ้มูลเพื่อตดัสินวา่เขา้ประเด็นกบัเร่ืองหรือไม่เห็นดว้ยหรือไม่
เห็นดว้ย ควรหรือไม่ควร 
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ชาลินี  เอ่ียมศรี (2536, น.15)  ไดอ้ธิบายวา่ ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ
แบ่งออกเป็น  3  กลุ่ม ดงัน้ีคือ    

1)  การนิยามและการท าความกระจ่างชดัของปัญหา  ซ่ึงแบ่งออกเป็นความสามารถย่อย 
4  ดา้น  ไดแ้ก่    

1.1)  การระบุเร่ืองราวท่ีส าคญัหรือการระบุปัญหา เป็นความสามารถในการระบุ
ความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่าน  การอา้งเหตุผล  ภาพลอ้เลียนทางการเมือง  การใชเ้หตุผลในเร่ืองต่าง ๆ 
และการใชข้อ้สรุปในการอา้งเหตุผล  

1.2)  การเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างระหว่างคน วตัถุ ส่ิงของ 
ความคิด หรือผลตั้งแต่สองอยา่งข้ึนไป 

1.3)  การก าหนดว่าขอ้มูลใดมีความเก่ียวขอ้งซ่ึงเป็นความสามารถในการจ าแนก 
ระหว่างขอ้มูลท่ีสามารถพิสูจน์ว่ามีความถูกตอ้งไดก้บัขอ้มูลท่ีไม่สามารถพิสูจน์ความถูกต้องได้ 
รวมทั้ง  การจ าแนกระหวา่งขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัขอ้มูลท่ีไม่เก่ียวขอ้ง ไม่เขา้ประเด็นกบัเร่ืองราว  

1.4)  การก าหนดค าถามท่ีเหมาะสม  ซ่ึงเป็นความสามารถในการก าหนดค าถาม       
การสร้างค าถามอนัจะน าไปสู่ความเขา้ใจท่ีลึกซ้ึงและชดัเจนเก่ียวกบั 

2)  การพิจารณาตัดสินข้อมูลท่ีมีความสัมพันธ์ เก่ียวข้องกับปัญหาโดยแบ่ง เป็น
ความสามารถยอ่ย  6  ดา้น  ไดแ้ก่  

2.1)  การจ าแนกหลกัฐานวา่เป็นลกัษณะขอ้เทจ็จริง  ความคิดเห็น  ซ่ึงพิจารณาตดัสิน 
โดยใชเ้หตุผล  เป็นความสามารถในการประยกุตเ์กณฑ์ต่าง ๆ เพื่อน ามาพิจารณาตดัสินคุณภาพของ
การสังเกตและการคิดหาเหตุผล  

2.2)  การตรวจสอบความสอดคลอ้งเป็นความสามารถในการตดัสินวา่ขอ้ความ หรือ
สัญลกัษณ์ท่ีก าหนดให้  มีความสอดคล้องสัมพนัธ์ซ่ึงกันและกนั  รวมทั้งมีความสอดคล้องกับ
ส่ิงแวดลอ้มโดยรวมทั้งหมดหรือไม่  

2.3)  การะบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ท่ีไม่ไดก้ล่าวอา้ง  ซ่ึงเป็นความสามารถในการ ระบุวา่ 
ขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ใดท่ีไม่ไดก้ล่าวไวใ้นการอา้งเหตุผล  

2.4)  การระบุภาพพจน์ในการอา้งเหตุผล  เป็นความสามารถในการระบุ ความคิดท่ี
บุคคลยดึติดหรือความคิดท่ีคนทัว่ไปยดึถือกนั  จนถือไดว้า่เป็นความคิดตามประเพณีนิยม  

2.5)  การระบุความมีอคติ  ความล า เ อียงทางอารมณ์และการโฆษณา เ ป็ น 
ความสามารถในการระบุความมีอคติ ความล าเอียงในการอ้างเหตุผลและการตดัสินความเช่ือถือได ้
ของแหล่งขอ้มูล  
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2.6)  การระบุความแตกต่างระหวา่งระบบค่านิยมและอุดมการณ์ เป็น ความสามารถ
ในการระบุความคลา้ยคลึงและความแตกต่างระหวา่งค่านิยมและอุดมการณ์ 

   3)  การแก้ปัญหาหรือการลงข้อสรุป  ซ่ึงแบ่งออกเป็นความสามารถย่อย  2  ด้าน  
ไดแ้ก่ 

  3.1)  การระบุความเพียงพอของขอ้มูล เป็นความสามารถในการตดัสินใจวา่ ขอ้มูล
ท่ีมีอยูแ่ละการยอมรับหลกัฐานส าคญัท่ีมาสนบัสนุนเพื่อยนืยนัวา่เป็นจริงหรือไม่  

 3.2)  การพยากรณ์ท่ีเป็นไปได ้เป็นความสามารถในการท านายผลท่ีอาจจะเป็นไป
ไดข้องเหตุการณ์หรือชุดของเหตุการณ์ต่าง ๆ 

บรรจง อมรชีวิน (2556, น.31) กล่าวว่า ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณจะตอ้งพิจารณา
เร่ืองของการแกไ้ขปัญหา การตดัสินใจ และประเด็นท่ีซบัซอ้น มีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งมีทกัษะหรือมี
ความสามารถในการคิดในทกัษะดงัต่อไปน้ี 

1)  มีความสามารถในการกลัน่กรอง การสรุปรวบยอด และหลีกเล่ียงการสรุปอะไรท่ี
ง่ายเกินไป 

2)  มีความสามารถในการเปรียบเทียบการอุปมาสถานการณ์ต่างๆ การเปล่ียนผ่านจาก
การหยัง่ลึกไปสู่บริบทใหม่ 

3)  มีการพฒันามุมมอง การสร้างสรรค ์หรือการส ารวจขอ้บ่งช้ีของความเช่ือ ขอ้โตเ้ถียง
หรือทฤษฎีต่างๆ 

4)  การสร้างความกระจ่างในประเด็นต่างๆ ขอ้สรุปหรือความเช่ือ 
5)  การสร้างความกระจ่างและการวเิคราะห์ความหมายของค าและวลี 
6)  การพฒันาหลักเกณฑ์การประเมินผล การสร้างความกระจ่างในเร่ืองคุณค่าและ

มาตรฐาน 
7)  การประเมินความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูล 
8)  การใชค้  าถามเชิงลึก การหยิบยกและด าเนินการให้เห็นถึงรากหรือความส าคญัของ

ค าถาม 
9)  การวเิคราะห์และประเมินเก่ียวกบัขอ้โตเ้ถียง การตีความ ความเช่ือหรือทฤษฎี 
10)  การก่อใหเ้กิดหรือประเมินทางแกปั้ญหา 
11)  การวเิคราะห์หรือการประเมินในการกระท าหรือนโยบาย 
12)  การใหเ้หตุผลยามสนทนา : การเปรียบเทียบมุมมอง การตีความหรือทฤษฎีต่างๆ 
13)  การใหเ้หตุผลในการโตเ้ถียงดว้ยเหตุผล การประเมินมุมมอง การตีความหรือทฤษฎี

ต่างๆ 
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14)  การอ่านอย่างใช้วิจารณญาณ : การตีความได้อย่างถูกต้อง มีความเข้าใจใน
องคป์ระกอบของความคิด และการประเมินรวมทั้งเหตุผลท่ีใหใ้นต าราหรือบทความ 

15)  การฟังอย่างมีวิจารณญาณ : การตีความได้อย่างถูกต้อง มีความเข้าใจใน
องคป์ระกอบของความคิด และการประเมินรวมทั้งเหตุผลการส่ือสารดว้ยค าพูด 

16)  การเขียนอยา่งมีวจิารณญาณ : การพฒันา การสร้างความกระจ่าง และการส ารวจใน
รูปแบบการเขียน ตรรกะการคิดของเรา 

17)  การพูดอย่างมีวิจารณญาณ : การสร้างสรรค์ การพฒันา การท าความกระจ่าง และ
การส ารวจในรูปแบบการพูด แสดงตรรกะการคิดของเรา 
 2.5.5  รูปแบบและขั้นตอนการจดักิจกรรมการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
  นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงรูปแบบลักษณะของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ดงัต่อไปน้ี    
  2.5.5.1  เดรสเซล และเมยฮิ์ว  (Dressel  & Mayhew.  1957, p.179 – 181, อา้งถึงใน เดชา     
จนัทร์ศิริ. 2542, น.67-68)   เช่ือว่ากระบวนการในการคิดอย่างมีวิจารณญาณนั้นประกอบด้วย
ขั้นตอน  5  ขั้น    
  1)  ด้านการนิยามปัญหา   หมายถึง   ความสามารถในการก าหนดปัญหาข้อโต้แยง้  
วเิคราะห์ขอ้ความ   หรือขอ้มูลท่ีคลุมเครือใหช้ดัเจนได ้  และเขา้ใจความหมายของค า  ขอ้ความหรือ
แนวคิด   ภายในขอบเขตขอ้เทจ็จริงท่ีก าหนดให ้   
  2)  ด้านการรวบรวมข้อมูลส าหรับการแก้ปัญหา   หมายถึง   ความสามารถในการ
พิจารณาปรากฏการณ์ต่าง ๆ ดว้ยความเป็นปรนยั   เลือกขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาขอ้โตแ้ยง้  หรือ
ขอ้มูลท่ีคลุมเครือได ้  แสวงหาขอ้มูลท่ีถูกต้องและชดัเจนมากยิ่งข้ึน   ถามหรือพิจารณาทศันะของ
คนอ่ืน   เพื่อน ามาแกปั้ญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง    
  3)  ด้านการจดัระบบข้อมูล   หมายถึง   ความสามารถในการแสวงหาแหล่งท่ีมาของ 
ขอ้มูล  วินิจฉยัความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูล   ระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ของขอ้ความพิจารณาความ
เพียงพอของขอ้มูล  จดัระบบโดยวิธีต่าง ๆ เช่น  จ  าแนกความแตกต่างระหว่างขอ้มูลท่ีชัดเจนกบั
ขอ้มูลท่ีคลุมเครือ   ขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัขอ้มูลท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัปัญหาขอ้เท็จจริงกบัความคิดเห็น   
พิจารณาขอ้มูลท่ีแสดงถึงความล าเอียงและการโฆษณาชวนเช่ือและตดัสินความขดัแยง้ของขอ้ความ   
และเสนอขอ้มูลได ้   
                 4)  ดา้นการเลือกสมมติฐาน   หมายถึง   ความสามารถในการเลือกสมมติฐาน  ก าหนด
สมมติฐาน จากความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล พิจารณาทางเลือกหลาย ๆ ทาง  ในการแกปั้ญหาได ้   
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  5)  ดา้นการลงสรุป   หมายถึง  ความสามารถในการคิดพิจารณาขอ้ความคลุมเครือ ของ
ขอ้มูล   โดยจ าแนกขอ้มูลท่ีมีเหตุผลหนกัแน่น   และน่าเช่ือถือวา่มีความเก่ียวขอ้งกบัประเด็น ปัญหา   
เพื่อน าไปสู่การตดัสินใจสรุป   ถา้การสรุปไม่มีเหตุผลเพียงพอ   ตอ้งมีการหาเหตุผล เพิ่มเติมมา
พิจารณาตดัสินการสรุปใหม่   แลว้จึงน าขอ้สรุปและหลกัการไปประยกุตใ์ช ้
  2.5.5.2  วัตสั นและ เกล เซอ ร์  (Watson  and  Glaser. 1964 . p.10  , อ้า ง ถึ ง ใน                                
เดชา  จนัทร์ศิริ .2542,  น.68)   ไดก้ล่าวถึงการคิดอยา่งมีวิจารณญาณไวว้า่   ประกอบไปดว้ยเจตคติ   
ความรู้   และทกัษะในเร่ืองต่าง ๆ ดงัต่อไปน้ี    
  1)  เจตคติในการสืบเสาะ  ซ่ึงประกอบด้วย   ความสามารถในการเห็นปัญหาและความ
ตอ้งการท่ีสืบเสาะคน้หาขอ้มูล   หลกัฐานมาพิสูจน์   เพื่อหาขอ้เทจ็จริง    
  2)  ความรู้ในการหาแหล่งขอ้มูลอา้งอิง   และการใชข้อ้มูลอา้งอิงอยา่งมีเหตุผล    
  3)  ทกัษะในการใช้ความรู้ และทศันคติดังกล่าวข้างต้นมาใช้ให้เป็นประโยชน์จาก
การศึกษาคน้ควา้   การวิจยัต่าง ๆ วตัสันและเกลเซอร์   ไดผ้ลสรุปวา่การวดัความสามารถทางการ
คิดวจิารณญาณ   ตอ้งวดัจากความสามารถยอ่ย ๆ ซ่ึงมีอยู ่ 5  ดา้น  คือ    
 3.1)  ความสามารถในการอา้งอิง    
 3.2)  ความสามารถในการยอมรับขอ้ตกลงเบ้ืองตน้    
 3.3)  ความสามารถในการนิรนยั    
 3.4)  ความสามารถในการแปลความ    
 3.5)  ความสามารถในการประเมินขอ้โตแ้ยง้    
  2.5.5.3  วลูฟ็อค  (Woolfolk.   1933, p.312 , อา้งถึงใน  เดชา  จนัทร์ศิริ. 2542, น.69)   ได้
ก าหนดรายการทกัษะต่าง ๆ ท่ีประกอบกนัเป็นการคิดอยา่งมีวจิารณญาณจ านวน  3  กลุ่ม  คือ    
  1)  การนิยามและการท าความกระจ่างปัญหา    
  2)  การพิจารณาตดัสินขอ้มูลท่ีมีความสัมพนัธ์กบัปัญหา    
  3)  การแกปั้ญหาหรือการลงสรุป 
  2.5.5.4  ทิศนา   แขมมณี (2545, น.303) ไดก้ าหนดขั้นตอนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณไว ้ 
10  ขอ้  ดงัต่อไปน้ี    
  1)  ตั้งเป้าหมายในการคิด    
  2)  ระบุประเด็นในการคิด    
  3)  ประมวลขอ้มูลทั้งทางดา้นขอ้เท็จจริงและความคิดเห็นท่ีเก่ียวขอ้งกบัประเด็นท่ีคิด
ทั้งทางกวา้ง   ลึก  และไกล    
  4)  วเิคราะห์จ าแนกแยกแยะขอ้มูลวดัหมวดหมู่ของขอ้มูลและเลือกขอ้มูลท่ีจะน ามาใช ้
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   5)  ประเมินขอ้มูลท่ีจะใชใ้นแง่ความถูกตอ้ง   ความเพียงพอและความน่าเช่ือถือ    
 6)  ใช้หลกัเหตุผลในการพิจารณาขอ้มูลเพื่อแสวงหาทางเลือกค าตอบท่ีสมเหตุสมผล
ตามขอ้มูลท่ีมี 
 7)  เ ลือกทางเลือก ท่ี เหมาะสมโดยพิจารณาถึงผลท่ีจะตามมาและคุณค่าหรือ         
ความหมายท่ีแทจ้ริงของส่ิงนั้น    
 8)  ชัง่น ้าหนกั   ผลได ้ผลเสีย   คุณ – โทษในระยะสั้นและระยะยาว    
 9)  ไตร่ตรอง   ทบทวนกลบัไปมาให้รอบคอบ    
 10)  ประเมินทางเลือกและลงความเห็นเก่ียวกบัประเด็นท่ีคิด 
 2.5.6  แบบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
 จากการศึกษาคน้ควา้ในเร่ืองของความคิดวิจารณญาณ  ไดมี้ผูส้ร้างแบบทดสอบข้ึนมา 
มากมายเพื่อวดัการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ บรรดล สุขปิติ (2542, น.25-59)ดงัต่อไปน้ี 
 2.5.6.1  การวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณตามแนวของวตัสันและเกลเซอร์  บรรดล  
สุขปิติ (2542, น.31-33) วตัสัน และเกลเซอร์  เป็นศาสตราจารยท์างการศึกษาและจิตวิทยา แห่ง
มหาวิทยาลยั  โคลมัเบีย ไดศึ้กษาวิจยัเก่ียวกบัการพฒันาแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิด
อยา่งมีวิจารณญาณอยา่งต่อเน่ือง  และมีแบบทดสอบท่ีรู้จกักนัอยา่งแพร่หลายช่ือ  Watson – Glaser  
Critical  Thinking  Appraisal  ซ่ึงฉบบัท่ีปรับปรุงล่าสุด  เม่ือปี ค.ศ.  1980  มีลกัษณะส าคญั ดงัน้ี 

1)  โครงสร้างของแบบทดสอบ 
      แบบทดสอบวดัความคิดอย่างมีวิจารณญาณของวตัสันและเกลเซอร์  นับเป็น
แบบทดสอบท่ีไดรั้บการยอมรับว่ามีการสร้างอย่างเป็นระบบ โดยโครงสร้างของแบบทดสอบจะ
ประกอบดว้ย แบบทดสอบยอ่ย  5  ฉบบั  แต่ละฉบบัจะแยกวดัความสามารถแต่ละดา้น คือ 

ฉบบัยอ่ยท่ี 1  วดัความสามารถในการสรุปอา้งอิง (Inference)   
ฉบับย่อยท่ี 2 ว ัดความสามารถในการระบุข้อตกลงเบ้ืองต้น (Recognition of  

Assumption)   
ฉบบัยอ่ยท่ี 3  วดัความสามารถในการนิรนยั (Deduction)   
ฉบบัยอ่ยท่ี 4  วดัความสามารถในการแปลความ  (Interpretation)   
ฉบบัยอ่ยท่ี  5  วดัความสามารถในการประเมินขอ้โตแ้ยง้ (Evaluation of  Arguments)   

2)  ลกัษณะของขอ้ค าถาม 

จะเป็นแบบทดสอบท่ีใช้ข้อค าถามแบบก าหนดสถานการณ์และมีตัวเลือกให้
พิจารณาตอบ โดยอาจแบ่งเป็น 2 ตวัเลือก หรือ 3 ตวัเลือก หรือมากกว่า ดังนั้นข้อค าถามของ
แบบทดสอบจึงมีองคป์ระกอบ  2  ส่วน  คือ 
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ส่วนท่ี  1  สถานการณ์  ซ่ึงอาจจะเป็นปัญหาในลกัษณะขอ้ความ  ขอ้โตแ้ยง้  หรือ
ข้อมูลต่าง ๆ ท่ีพบในชีวิตประจ าว ัน  ซ่ึงอาจเป็นปัญหาท่ีได้จากการปฏิบัติงาน  การอ่าน
หนงัสือพิมพห์รือวารสารต่าง ๆ การไดฟั้ง   หรือการมีส่วนร่วมในการอภิปรายเก่ียวกบัประเด็น
ปัญหาหรือขอ้โตแ้ยง้ 

ส่วนท่ี  2  ขอ้สรุปท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ ซ่ึงจะก าหนดเป็น
ตวัเลือกเพื่อให้นกัเรียนตดัสินความถูกตอ้งของขอ้สรุปท่ีเสนอมาให้ในแต่ละสถานการณ์  โดยใช้
ความสามารถแต่ละดา้นทั้ง  5  ดา้นคือ  การอนุมาน การยอมรับขอ้ตกลงเบ้ืองตน้  การนิรนยั  การ
ตีความ และการประเมินขอ้โตแ้ยง้  ขอ้สรุปท่ีเป็นตวัเลือกน้ีจะเป็น  2  ตวัเลือก  ยกเวน้ทกัษะยอ่ย
ดา้นการอนุมานจะมี  5  ตวัเลือก ดงัแสดงไวใ้นตารางท่ี 2.2  
 
ตารางที่ 2.2 แสดงโครงสร้างของแบบทดสอบการวดัความคิดอย่างมีวิจารณญาณตามแนวคิดของ
วตัสันและเกลเซอร์ 

 
ชุดท่ี ความสามารถท่ีวดั จ านวนตวัเลือก รูปแบบตวัเลือก 
1 การสรุปอา้งอิง 5 (1)  จริง            (2)  น่าจะจริง 

(3)  ขอ้มูลไม่เพียงพอ 
(4)  น่าจะเท็จ    (5)  เทจ็ 

2 การระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ 2 (1)  เป็น           (2)  ไม่เป็น 
3 การนิรนยั 2 (1)  เป็นไปได ้(2) เป็นไป

ไม่ได ้
4 การแปลความ 2 (1)  น่าเช่ือถือ  (2)  ไม่

น่าเช่ือถือ 
5 ประเมินขอ้โตแ้ยง้ 2 (1)  เก่ียวขอ้ง   (2)  ไม่

เก่ียวขอ้ง 
 

ทีม่า :  บรรดล สุขปิติ,  2543,  การเขียนขอ้ค าถามแบบวดัทกัษะการคิด,  น.32 
3)  รายละเอียดเก่ียวกบัความสามารถและขอ้ค าถาม 

ศิริชยั กาญจนวาสี  (2544)  ไดอ้ธิบายถึงรายละเอียดเก่ียวกบัความสามารถและแนว
ในการถามของขอ้ค าถามท่ีวดัความสามารถแต่ละดา้น  ดงัน้ี 
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ฉบับย่อยท่ี  1  ความสามารถในการสรุปอ้างอิงหรือการอนุมาน  เป็นการวดั
ความสามารถในการตดัสินและจ าแนกความน่าจะเป็นของขอ้สรุปท่ีให้ว่า ขอ้สรุปใดเป็นจริงหรือ      
เป็นเทจ็ ลกัษณะของขอ้ค าถามจะมีการก าหนดสถานการณ์มาให ้แลว้มีขอ้สรุปของสถานการณ์ 3-5 
ข้อสรุป จากนั้ นนักเรียนต้องพิจารณาตัดสินว่าข้อสรุปแต่ละข้อเป็นเช่นไร  โดยเลือกจาก       
ตวัเลือก  5  ตวัเลือก ไดแ้ก่  เป็นจริง  น่าจะเป็นจริง  ขอ้มูลท่ีให้ไม่เพียงพอ  น่าจะเป็นเท็จ  และเป็น
เทจ็  (อาจใชข้อ้ค าถามอ่ืนในท านองเดียวกนั) 

ฉบบัยอ่ยท่ี  2  ความสามารถในการระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้  เป็นการวดัความสามารถ
ในการจ าแนกวา่  ขอ้ความใดเป็นขอ้ตกลงเบ้ืองตน้และขอ้ความใดไม่เป็นลกัษณะของขอ้ค าถามจะ
มีการก าหนดสถานการณ์มาให ้แลว้มีขอ้ความตามมาสถานการณ์ละ  2-3  ขอ้ความ  จากนั้นนกัเรียน
ตอ้งพิจารณาตดัสินขอ้ความในแต่ละขอ้เป็น 2 ทางเลือก  คือขอ้ความใดเป็นหรือไม่เป็นขอ้ตกลง
เบ้ืองตน้ของสถานการณ์ทั้งหมด   

ฉบบัย่อยท่ี  3  ความสามารถในการนิรนัย  เป็นการวดัความสามารถในการหา
ขอ้สรุปอย่างสมเหตุสมผลจากสถานการณ์ท่ีก าหนดมาให้โดยใช้หลกัตรรกศาสตร์  ลกัษณะของ  
ขอ้ค าถามจึงมีการก าหนดสถานการณ์มาให ้1 ยอ่หนา้  แลว้มีขอ้สรุปตามมาสถานการณ์ละ  2-4  ขอ้  
จากนั้นนกัเรียนตอ้งพิจารณาตดัสินใน 2 ทางเลือกว่าขอ้สรุปในแต่ละขอ้เป็นขอ้สรุปท่ีเป็นไปได้
หรือไม่ตามสถานการณ์นั้น 

ฉบบัย่อยท่ี  4  ความสามารถในการแปลความ เป็นการวดัความสามารถในการให้
น ้ าหนกัของขอ้มูลหรือหลกัฐานเพื่อตดัสินความเป็นไปไดข้องขอ้สรุป ลกัษณะของขอ้ค าถามจะมี
การก าหนดสถานการณ์มาให ้ แลว้มีขอ้สรุปสถานการณ์ละ  2-3  ขอ้  จากนั้นนกัเรียนตอ้งพิจารณา
ตดัสินใน  2  ทางเลือกวา่ขอ้สรุปในแต่ละขอ้น่าเช่ือถือหรือไม่ภายใตส้ถานการณ์นั้น 

ฉบบัยอ่ยท่ี  5   ความสามารถในการประเมินขอ้โตแ้ยง้  เป็นการวดัความสามารถใน
การจ าแนกการใชเ้หตุผลวา่ส่ิงใดเป็นความสมเหตุสมผล  ลกัษณะของขอ้ค าถามจะมีการก าหนดชุด
ของค าถามเก่ียวกบัประเด็นปัญหาส าคญัมาให้  ซ่ึงแต่ละค าถามมีชุดของค าตอบพร้อมเหตุผลก ากบั  
จากนั้นนกัเรียนตอ้งพิจารณาตดัสินใน  2  ทางเลือกวา่ค าตอบใดมีความส าคญัเก่ียวขอ้งโดยตรงกบั
ค าถามหรือไม่  และใหเ้หตุผลประกอบ 

2.5.6.2  การวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณตามแนวของเอนนิส   (บุษกร  ดาคง,      
2542, น.21-23) โดยใช ้แบบทดสอบความคิดวจิารณญาณ คอร์เนล (Cornell  critical  thinking  test)    
แบบทดสอบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณคอร์เนลสร้างข้ึนโดย เอนนิส และมิลแมน (Ennis  and  
Millman)  ตั้งแต่ปี ค.ศ.  1961  จากนั้นไดมี้การพฒันาปรับปรุงข้ึนเร่ือย ๆ  จนกระทัง่ในปี  1985  ทั้ง
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สองไดร่้วมกนัสร้างแบบทดสอบวดัความคิดวิจารณญาณ ข้ึนมา 2 ฉบบั เพื่อวดักลุ่มบุคคลในระดบั
ต่างกนั  ดงัน้ี    

1)  แบบทดสอบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณคอร์เนลระดบัเอกซ์ (Cornell Critical 
Thinking Test Level X)  เป็นแบบทดสอบท่ีใช้วดักับนักเรียนตั้งแต่เกรด  4 จนถึงเกรด  12  เป็น
แบบทดสอบปรนยั  3  ตวัเลือก  จ  านวน  71  ขอ้  ใชเ้วลาท าแบบทดสอบ  50  นาที  ซ่ึงแบบทดสอบ
ฉบบัน้ีจะวดัความสามารถใน  4  ดา้น  คือการอุปนยั  การนิรนยั  ความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูล
และการสังเกตและการระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้     

2)  แบบทดสอบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณคอร์เนลระดบัแซด (Cornell critical  
thinking  test  level  Z)  เป็นแบบทดสอบท่ีใช้วดักบัเด็กระดบัมธัยมศึกษาท่ีมีปัญญาเลิศ และกลุ่ม
นักศึกษาระดบัวิทยาลยัจนถึงวยัผูใ้หญ่  เป็นแบบปรนัย  3  ตวัเลือก  จ านวน  52  ขอ้ ใช้เวลาท า
แบบทดสอบ  50  นาที  ซ่ึงแบบทดสอบฉบบัน้ีจะวดัความสามารถ  7  ดา้น  คือ การอุปนยั  ความ
น่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูล  การพยากรณ์และการวางแผนการทดลอง  การอา้งอิง เหตุผลผิดหลกั 
การนิรนยั การใหค้  านิยาม  และการระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้     

2.5.6.3  การวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้แบบทดสอบของนิวเจอร์ซ่ี  
แบบทดสอบ วดัทกัษะการใชเ้หตุผลของนิวเจอร์ซ่ี  ถูกสร้างข้ึนโดยสถาบนัการส่งเสริมดา้นปรัชญา
ส าหรับเด็ก  ในปี ค.ศ. 1983  แบบทดสอบน้ีสามารถวดัการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนตั้งแต่
อาย ุเกรด  5  ถึงระดบันกัศึกษามหาวทิยาลยั  เป็นแบบปรนยั  3  ตวัเลือก  จ  านวน  50  ขอ้  ซ่ึง ใชว้ดั
ความสามารถด้านการใช้เหตุผลทางภาษา  จ านวน  4  ด้าน  คือ  การระบุข้อตกลงเบ้ืองต้น             
การอุปนยั  การอา้งเหตุผลท่ีดี และชนิดกบัระดบั    

2.5.6.4  การวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้แบบทดสอบวดักระบวนการการ
คิดทางสติ ปัญญาระดับ สูงของโรสส์  (Ross  test  higher  cognition  process)  (Jonh  Ross & 
Catherine M. Ross, 1979 อา้งถึงใน ดารุณี บุญวกิ, 2543 น.16)  แบบทดสอบวดักระบวนการคิดทาง
สติปัญญาระดบัสูงของโรสส์  ถูกสร้างข้ึนโดยโรสส์  ตั้งแต่ปี ค.ศ.  1976  จากนั้นไดมี้การปรับปรุง
และพัฒนาอย่างต่อเน่ืองจนกระทั่งในปี ค.ศ.  1979  แบบทดสอบน้ีได้ใช้ว ัดการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนกัเรียนตั้งแต่เกรด  4  จนถึงเกรด  6  โดยวดัความสามารถของนกัเรียนดา้นการ
วิเคราะห์  สังเคราะห์  และการ ประเมินค่า  ซ่ึงสร้างข้ึนตาม  จุดมุ่งหมายทางการศึกษาของบลูม  
แบบทดสอบน้ีมีจ านวน  105  ขอ้  ซ่ึงประกอบดว้ย  8  ตอน  คือ  การอุปมาอุปมยั  การอา้งเหตุผล
แบบ นิรนยั  ขอ้อา้งท่ีอา้งผิด  ความสัมพนัธ์แบบนามธรรม   การจดัล าดบั  ยุทธวิธีการตั้งค  าถาม  
การวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งและไม่เก่ียวขอ้ง  และการวิเคราะห์การอา้งเหตุผล  ในแต่ละขั้นตอน
ของแบบทดสอบจะวดัความสามารถท่ีแตกต่างกนั  คือ  ตอนท่ี 1 , 3  และ 7 จะวดัความสามารถใน
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การวเิคราะห์  ตอนท่ี 4 , 5 และ 8  จะวดัความสามารถในการ สังเคราะห์  ส่วนในตอนท่ี 2 และ 6 จะ
วดัความสามารถในการประเมินค่า 

สรุปได้ว่า จากการศึกษาแบบวดัความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นกัวิชาการหลายท่าน ผูว้ิจยัไดเ้ลือกแบบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของวตัสัน
และเกลเซอร์ มาใช้ในการท าการทดสอบนักเรียนเก่ียวกับความสามารถในการคิดอย่างมี
วจิารณญาณ โดยรูปแบบของแบบวดันั้นมีการวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 5 ดา้น
ด้วยกนัคือ 1) การสรุปอา้งอิง 2) การระบุขอ้ตกลงเบ้ืองต้น 3) การนิรนัย 4) การแปลความ และ               
5)  การประเมินขอ้โตแ้ยง้ 
 
2.6  ทกัษะการขับร้อง 

การขบัร้องเป็นดนตรีชนิดแรกของมนุษย ์เช่ือวา่มีมาพร้อมกบัการเกิดของมนุษยใ์นยุค
แรก โดยเร่ิมจากเพลงกล่อมลูก ท่ีผูเ้ป็นแม่ขบักล่อมเพื่อแสดงความรักต่อลูกในออ้มกอด และบท
เพลงท่ีขบัร้องออกมา ก็กลัน่ออกมาจากใจท่ีบริสุทธ์ิ (นพชยั ด่านสกุล,  2551,  น.1) 
       2.6.1   ความหมายของการขบัร้อง 

คณพล จนัทร์หอม (2539,  น.21) ไดอ้ธิบายความหมายไวด้งัน้ี 
ขบั หมายถึง การเปล่งเสียงออกเป็นท านอง คือ มีทั้งเสียงสูงและเสียงต ่า โดยท านองท่ีมี

ความยาวไม่แน่นอน การด าเนินท านองเป็นแต่เพียงท านองเท่านั้น ความส าคญัอยูต่รงท่ีถอ้ยค าตอ้ง
ชดัเจน การใชท้  านองตอ้งนอ้มเขา้กบัถอ้ยค า 

ร้อง หมายถึง การเปล่งเสียงออกมาเป็นท านองคลา้ย ๆ ขบัแต่ท านองท่ีเปล่งออกมานั้น 
จะมีถอ้ยค าหรือไม่มี มีแต่สระอะไรก็ได ้(มกัจะเป็น เออ กบั อือ) การร้องน้ีตอ้งถือท านองเป็นส่วน
ส าคญั ถ้อยค าท่ีร้องนั้นตอ้งน้อมเขา้หาท านอง จะตอ้งมีส่วนของท านองเป็นประโยควรรคตอน
ครบถว้นตามท านองท่ีมีผูแ้ต่งไว ้และจะตอ้งอยูใ่นก าหนดจงัหวะของเพลงตายตวัผดิพลาดไม่ได ้

พจนานุกรม ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน (2546,  น.20) ท่ีไดก้ล่าวถึงความหมายของค าวา่ 
ขบั กบั ร้อง ไวด้งัน้ี 
 ขบั คือ ร้องเป็นท านอง เช่น ขบักล่อม ขบัเสภา 
 ร้อง คือ เปล่งเสียงดงั … (ปาก) ใชห้มายความวา่ร้องเพลง , ร้องไห ้แลว้แต่ค าแวดลอ้ม 
บ่งใหรู้้ เช่น เพลงน้ีคุณร้องไดไ้หม, น่ิงเสียอยา่ร้องไหไ้ป   

เจตชรินทร์ จิรสันติธรรม (2553,  น.20) ไดก้ล่าวถึงความหมายของการขบั และร้องไว้
วา่ “ขบั” หมายถึง การเปล่งเสียงไปตามบทกว ีโดยยดึล านาเป็นบทส าคญั มีท านองตกแต่งบา้งเพียง
เล็กนอ้ย ส่วนเสียงสูงต ่า อนุโลมไปกบัเสียงแต่งแห่งถอ้ยค านั้น ๆ และไม่ก าหนดกฎเกณฑ ์วา่จะสั้น
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หรือยาวเพียงไร ส่วนจงัหวะก็ไม่จ  าเป็นจะตอ้งแน่นอน เช่น การแหล่ ขบัซอ แอ่ว เป็นตน้ “ร้อง” 
หมายถึง การเปล่งเสียงท่ีมีท านองและจงัหวะ การด าเนินเสียงสูงต ่า ยืดถือเน้ือเพลงเป็นส่วนส าคญั 
ถอ้ยค าท่ีมีเสียงสูง - ต ่า ตอ้งอนุโลมเสียงเขา้หาท านองแห่งเน้ือเพลงนั้น ส่วนความสั้น – ยาวตอ้งอยู่
ในความบงัคบัของเพลงท่ีร้อง 

วณี ลดัดากลม (2559, น.30) ไดก้ล่าวว่า การขบัร้องคือ การท าให้เกิดเสียงดนตรีจาก
เสียงของมนุษยแ์ละเสริมดว้ยถอ้ยค าทั้งระบบเสียงสูงต ่าและจงัหวะ ผูท่ี้ขบัร้องเพลงเรียกวา่นกัร้อง 
(Singer หรือ Vocalist) การขบัร้องเป็นทกัษะท่ีส าคญัทางดนตรีทุกคนควรเรียนรู้และฝึกปฏิบติัเพื่อ
พื้นฐานความรู้ความเขา้ใจและมีทกัษะซ่ึงจะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งในการศึกษาดนตรีให้ลึกซ้ึง
ต่อไปไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพและใช้เป็นวิถีทางในการเรียนรู้ทกัษะการปฏิบติัดนตรีให้กา้วหน้า
ต่อไปเป็นอยา่งดี 
 สรุปไดว้า่การขบัร้อง คือ การน าหลกัการของการ “ขบั” และการ “ร้อง” มาผสมผสาน
ให้เขา้กนั โดยการปรับแต่งและปรับเปล่ียนเสียงร้องไปตามกวีนิพนธ์ต่าง ๆ โดยยึดเสียงท่ีมีความ
สั้น-ยาว เบา-แรง (ล านา) เสียงสูง-ต ่า สั้ น-ยาว (ท านอง) ท่ีสลบัปรับเปล่ียนกนัไปแบบเป็นจงัหวะ 
การขบัร้องจะต้องยึดถือเน้ือเพลงหรือท านองหลกัเป็นส่วนส าคญั และถ้อยค าท่ีมีเสียงสูง – ต ่า 
จะตอ้งอนุโลมเขา้หาท านองแห่งเสียงเพลงนั้น ๆ  
       2.6.2  เน้ือหาการสอนการขบัร้อง 
 ขบวนการในการขบัร้องประกอบดว้ย การหายใจและการบริหารลมหายใจ, การเปล่ง
เสียง, สรีรศาสตร์, ท่าทางท่ีถูกตอ้ง, โทนเสียงต่าง ๆ, การเปิดคอ, การเช่ือมเสียงในช่วง Chest Tone 
Head Tone และ Mix Tone, อกัขระ, การตีความบทเพลง, การแสดงท่าทาง, การใช้ไมโครโฟน 
(Anne Peckham,  2000,  p.18 – 87) 
 ในการเรียนการสอนจะเร่ิมจากการวอร์มเสียงและการ Vocalize ก่อน โดยจะเร่ิมจาก
การฮมั (Joen Frey Boytim,  2003) 
 การเรียนการสอนขบัร้องควรประกอบดว้ยการยืน การวางท่าทาง การหายใจและการ
ควบคุมระบบการหายใจเพื่อเปล่งเสียง การควบคุมเสียง การเปล่งเสียงขบัร้องดา้นท านอง จงัหวะ 
รวมทั้งการเปล่งเสียงพยญัชนะและสระ การใชเ้ทคนิคต่าง ๆ เพื่อถ่ายทอดความหมายและอารมณ์
เพลงสู่ผูฟั้ง (ดวงใจ อมาตยกุล,  2545,  น.2) 
  เน้ือหาการสอนขบัร้อง (ดุษฎี พนมยงค,์  2547 อา้งถึงใน ปัณฑ์ชนิต ปัญญะสังข์,  
2550,  น.15) มีดงัน้ี 

 1)  สรีรศาสตร์ในการขบัร้องแบ่งเป็น 3 ส่วน คือ อวยัวะท่ีใชห้ายใจ, อวยัวะท่ีใชใ้นการ
เปล่งเสียง และอวยัวะในการสร้างเสียงสะทอ้น 



73 

 

 2)  พื้นฐานในการหายใจและการควบคุมลมหายใจ 
 3)  การเปล่งเสียงและการสร้างเสียงสะทอ้น 
 4)  ทฤษฎีดนตรี, เคร่ืองหมายก าหนดคีย ์(Key Signature), บนัไดเสียง (Scales) 
 5)  การออกเสียงใหถู้กตอ้งตามอกัขระวธีิ และรูปปาก 
 6)  ท านองและจงัหวะ ประกอบดว้ย ระดบัเสียง, การอ่านโนต้ในระดบัเสียงต่าง ๆ, การ

อ่านจงัหวะต่าง ๆ (Tempo), อตัราจงัหวะ (Meter), จงัหวะตามท านอง (Rhythm) 
 7)  การเลือกเพลงท่ีเหมาะสมกบัเสียง 
 8)  การวเิคราะห์เน้ือหาของเพลง 
 9)  การฝึกอ่าน (ร้อง) ท านองเพลงทนัทีท่ีเห็นโน้ต (Sight Singing) ถือเป็นความรู้ท่ี

จ  าเป็นส าหรับคนร้องเพลง 
 10)  การฟัง การจดจ าบนัไดเสียงต่าง ๆ ทั้งเจด็เสียง และการจดจ าเสียงคอร์ด  
 11)  การท าความเขา้ใจกบัเน้ือเพลง 
 12 )  ขบัร้องใหมี้ลีลาตามลกัษณะของบทเพลง 
 13)  เทคนิคการขบัร้อง เช่น ความดงั – เบา, การวางน ้าหนกัค าในแต่ละประโยค 
 14)  การผอ่นคลายร่างกาย 

 สรุปได้ว่า เน้ือหาในการสอนขับร้องท่ีดีนั้ นจะต้องประกอบไปด้วยเน้ือหาของ 
สรีรศาสตร์, เทคนิคการวอร์มเสียง, ท่าทาง, การหายใจ, การเปล่งเสียงท่ีถูกตอ้ง, การท าความเขา้ใจ
ในบทเพลง, การฟัง, ท านอง และจงัหวะ  
       2.6.3  ความรู้พื้นฐานท่ีเก่ียวกบัการขบัร้อง 
  การขบัร้องจะน าไปสู่ความเขา้ใจ ในองคป์ระกอบของดนตรี ความซาบซ้ึงในดนตรีและ
เป็นส่ือในการแสดงออกทางอารมณ์ของมนุษย ์มนุษยทุ์กคนร้องเพลงเป็น ยกเวน้ทารกและคนใบ ้
แต่ไม่ไดห้มายความวา่ทุกคนจะมีศิลปะการขบัร้อง เพราะการขบัร้องประกอบดว้ยปัจจยัหลายอย่าง 
และตอ้งมีการฝึกฝนท่ีเหมาะสม (ดุษฎี พนมยงค,์  2547,  น.13)  

      1)  องคป์ระกอบของกระบวนเพลงร้อง 
      กระบวนเพลงเกิดจากการผสมผสานกนัของท านอง (Melody) เสียงประสาน 
(Harmony) จงัหวะ (Rhythm) ดนตรีประกอบ และเน้ือร้อง (Lyric) เขา้ดว้ยกนั ใหเ้กิดความเป็นหน่ึง
เดียวกบัเสียง หรือคีตนิพนธ์กบัดนตรี โดยสรุปความส าคญัขององคป์ระกอบของเพลงร้องทั้ง 5 ขอ้ 
ตามล าดบั (ดวงใจ อมาตยกุล,  2545,  น.1 – 8) ไดด้งัน้ี 
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     1.1)  ท านอง  
    ท านอง (Melody) เป็นส่ือพาให้เสียงเพลงร้องไปสู่โสตของผูฟั้ง ท านอง
มิไดอ้ยูใ่นแนวร้องแต่เพียงอยา่งเดียว แต่ยงัมีเสียงของท านองอยูใ่นแนวของดนตรีบรรเลงประกอบ 
และในโครงสร้างของการประสานเสียงดว้ย รูปร่างของท านอง (Melodic shape) และการควบคุม
ลกัษณะเสียงแนวร้อง (Vocal articulation) มีส่วนส าคญัท่ีจะช่วยเนน้ความไพเราะของเน้ือเพลงให้
โดดเด่น 

          1.2)  เสียงประสาน 
                  เสียงประสาน (Harmony) ในเพลงจะสัมพนัธ์กบัเน้ือร้องในดา้นคุณภาพของ
การแสดงอารมณ์ และมีบทบาทในการสร้างจินตนาการ ส่วนประกอบของเสียงประสานมีส่วน
ส าคญัในการสร้างอารมณ์เพลง ให้สีสันกบัเร่ืองราวของเพลง และช่วยให้รายละเอียดของเน้ือเพลง
เด่นชดัข้ึน 

          1.3)  จงัหวะ 
                  จงัหวะ (Rhythm) เป็นหลกัส าคญัของเพลง การให้จงัหวะกบัท านองเพลงมี
ส่วนช่วยเปล่ียนสีสันของเพลงได ้การก าหนดการใช้จงัหวะในท านองเพลงให้สอดคล้องกบัเน้ือ
เพลงจะก่อใหเ้กิดอารมณ์เพลงต่าง ๆ และจงัหวะจะเป็นเคร่ืองบ่งบอกลกัษณะของเพลงนั้น 

         1.4)  ดนตรีบรรเลงประกอบ 
                 ลกัษณะของดนตรีบรรเลงประกอบ (Accompaniment) จะบอกอารมณ์เพลง 
เพิ่มสีสันใหก้บัเพลง และจะช่วยขยายความหมายของเน้ือร้องใหช้ดัเจนข้ึน 

          1.5)  เน้ือร้อง 
                  คีตกวีมีวิถีทางหลายทางในการใส่ท านองให้กบัเน้ือร้อง (Text) โดยมีการ
ค านึงถึงลกัษณะของฉันทลกัษณ์ (Prosody) และการเปล่ียนแปลงของค าเม่ือสัมพนัธ์กบัท านอง 
การศึกษาเพลงท่ีใชบ้ทกวีเดียวกนัของต่างคีตกวี จะท าให้เกิดความเขา้ใจในวิธีการสร้างความหมาย
ใหแ้ก่บทกลอนไดม้ากยิง่ข้ึน 

2)  ความรู้พื้นฐานดา้นการขบัร้อง 
      การขบัร้องเป็นสัญลกัษณ์ของความนุ่มนวลและความสละสลวย น ้าเสียงและวิธีการ
ขับร้องของผู ้ข ับร้องจะมีผลกระทบต่อจิตใจผู ้ฟังให้เกิดอรรถรส (ดวงใจ อมาตยกุล, 2545,               
น.10 – 17) การเรียนรู้เพื่อให้เขา้ใจในระบบการท างานของร่างกายมนุษย ์รวมถึงเทคนิคการขบัร้อง
ท่ีส าคญั มีดงัน้ี 
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      2.1)  การหายใจ 
              การหายใจเป็นเทคนิคส าคญัสูงสุดท่ีผูข้บัร้องตอ้งค านึงถึง หวัใจส าคญัของการ
ขบัร้องให้ไพเราะอย่างมีคุณภาพของนักร้องหลายยุคหลายสมยัต่างมีหลักการเดียวกนัคือ การ
หายใจ ส่วนเทคนิคการใชพ้ลงัลมหายใจหรือการควบคุมการท างานในการหายใจของนกัร้องแต่ละ
คนจะแตกต่างกนัไป 
             หายใจเขา้ใหลึ้กโดยไม่มีเสียงดงัขณะหายใจซ่ีโครงจะขยายออกโดยรอบเพื่อให้
ปอดท างานในการเก็บลมไดอ้ยา่งเตม็ท่ี กะบงัลม (Diaphragm) จะแบนราบลงเพื่อเป็นการเพิ่มเน้ือท่ี
ในช่องอกให้เก็บลมไดม้ากข้ึน กะบงัลมเป็นโครงสร้างรูปโดม ท าหน้าท่ีเป็นผนงักั้นระหว่างช่อง
ทรวงอกกบัช่องทอ้ง 
 กะบังลมมีบทบาทส าคัญในการขับร้อง คือ กะบังลมเป็นโครงสร้า งท่ี
ประกอบด้วยส่วนท่ีเป็นกล้ามเน้ืออยู่ท่ีขอบและส่วนท่ีเป็นพงัผืดอยู่ตรงกลาง เม่ือหายใจเข้า 
กลา้มเน้ือกะบงัลมจะหดตวัท าให้ความสูงของโดมลดลง จะไดเ้ส้นผ่าศูนยก์ลางของทรวงอกใน
แนวด่ิงเพิ่มข้ึน ท าใหป้ริมาตรของช่องอกเพิ่มข้ึนและปอดขยายตวัไดเ้ตม็ท่ี 
    การควบคุมลมหายใจขณะหายใจออก กลา้มเน้ือทอ้ง (Abdominal Muscal) เป็น
กลา้มเน้ือส่วนส าคญัท่ีใช้ควบคุมการผ่อนลมหายใจให้พอดีกบัการใชง้านและการเพิ่มพลงัในการ
เปล่งเสียง 
                                ในขณะหายใจออก อกส่วนบนจะตอ้งไม่ยุบ การใช้กลา้มเน้ือทอ้งในการผลกั
ลมจะเป็นไปอยา่งไม่เกร็งแขง็ ควรฝึกหายใจอยา่งสม ่าเสมอเพื่อให้การหายใจเป็นไปโดยธรรมชาติ 
และใหคุ้น้เคยกบัการหายใจเพื่อการขบัร้องใหไ้ดโ้ดยเร็ว 
          เม่ือการท างานของกลา้มเน้ือทุกส่วนท่ีใช้ในการหายใจเป็นไปอย่างคล่องตวั
และเป็นธรรมชาติ ผูข้บัร้องจะสามารถใชเ้ทคนิคต่าง ๆ ไดม้ากมาย ซ่ึงจะส่งผลใหข้บัร้องไดไ้พเราะ
และปฏิบติัเทคนิคท่ีตอ้งการไดโ้ดยง่าย 

 2.2)  กลไกการท างานของกล่องเสียง 
          เสียงถูกสร้างข้ึนในกล่องเสียง (Larynx) ซ่ึงมีหนา้ท่ีเปิดให้ลมผา่นไปยงัเส้นเสียง 
(Vocal cords หรือ Vocal folds) เพื่อสร้างเสียง ซ่ึงจะสั่นสะเทือนในลกัษณะต่างกนัเพื่อสร้างเสียง
ในระดบัต่าง ๆ และสร้างคุณภาพเสียงท่ีต่างกนั 
          เสียงเกิดจากการท่ีเส้นเสียงถูกดึงเขา้หากนัและมีลมหายใจออกมาผ่านเส้นเสียง
เพื่อสร้างเสียง ผูข้บัร้องจะคิดเสียงท่ีจะร้องในสมองก่อน จากนั้นสมองจะสั่งการให้กลา้มเน้ือทุก
ส่วนท่ีใชใ้นการเปล่งเสียงท างานอยา่งสอดคลอ้งกนัเพื่อให้สามารถเปล่งเสียงนั้น ๆ ไดถู้กตอ้งตรง
ระดบัเสียง (Pitch) 
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           การเปล่งเสียงพยญัชนะและสระอยา่งนุ่มนวลได ้คือ การร้องเพลงไดไ้พเราะ การ
จะเปล่งเสียงไดนุ่้มนวลได ้คือ การร้องเพลงไดไ้พเราะ การจะเปล่งเสียงไดนุ่้มนวลข้ึนอยู่กบัการ
ท างานของกลา้มเน้ืออย่างเหมาะสมและการท างานของลมหานใจท่ีเขา้กนัได้ดี ควรลีกเล่ียงการ
เปล่งเสียงอยา่งรุนแรงโดยใชล้มอยา่งกระตุก คือ การใชล้มในการเร่ิมตน้เปล่งเสียงมากเกินไป หรือ
การใช้เสียงท่ีทะลกัจากหลอดลมส่วนบนเรียก กลอตตลัแอทแทค (Glottal Attack) ซ่ึงเป็นการท า
ลายเส้นเสียง ท าให้มีตุ่มข้ึนท่ีเส้นเสียงและเส้นเสียงไม่สามารถท างานได้ตามปกติเน่ืองจากมีลม
แทรก ดงันั้นจะท าให้เสียงแหบหรือมีเสียงท่ีแตกพร่าและเสียงไม่ใส ซ่ึงอาการน้ีหากไม่รักษาให้
หายจะกลายเป็นเร้ือรังท่ีท าใหเ้สียงแหบถาวร 
          ควรฝึกการเปล่งเสียงแรกเขา้ (Attack) อยา่งนุ่มนวล การฝึกดว้ยเสียงสูงจะง่ายกวา่
การฝึกดว้ยเสียงกลางหรือเสียงต ่า การจดัลมให้พอดีจะท าให้เปล่งเสียงไดโ้ดยไม่มีเสียงลมแทรก 
(Breathy) และไม่มีการเปล่งเสียงแรกเขา้อย่างรุนแรง ส่ิงท่ีผูข้บัร้องควรคิดเม่ือเร่ิมเปล่งเสียงคือ 
เสียงไม่ไดส้ร้างท่ีคอ แต่เสียงเกิดจากโพรงหนา้ในส่วนหลงัจมูกตรงส่วนท่ีพูดตวั ง หรือ ng ซ่ึงใน
เทคนิคการขบัร้องจะเรียกวา่เป็นการสร้างเสียงจากวงหนา้ (Mask) ในขณะท่ีไม่เกร็งคอ 
 3)  ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัการขบัร้อง 

     การขบัร้องคือ การท าให้เกิดเสียงดนตรีจากเสียงของมนุษยแ์ละเสริมดว้ยถอ้ยค าทั้ง
ระบบเสียงสูงต ่าและจงัหวะ ผูท่ี้ขบัร้องเพลงเรียกว่านักร้อง  การขบัร้องเป็นทกัษะท่ีส าคญัทาง
ดนตรีทุกคนควรเรียนรู้และฝึกปฏิบติัเพื่อพื้นฐานความรู้ความเขา้ใจ มีลกัษณะส าคญัดงัน้ี (วณี      
ลดัดากลม, 2559, น.31-38) 
     3.1)  แหล่งก าเนิดเสียง 
      อวยัวะท่ีท าให้เกิดเสียง ได้แก่ เส้นเสียง หรือสายเสียง (Vocal Chord) ซ่ึงมี
ลกัษณะเป็นกลา้มเน้ือบาง ๆ 2 เส้น มีขนาดประมาณคร่ึงน้ิวอยูใ่นกล่องเสียง ซ่ึงอยูต่รงดา้นบนของ
หลอดลมในล าคอ 
      3.2)  เสียงเกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร 
       เสียงเกิดจากลมหายใจออก ท่ีน าเขโ้ดยผ่านจมูกหรือปาก แลว้น าออกมาโดย
ผ่านกล่องเสียงและเส้นเสียงในล าคอ ท าให้เสียงเสียงเกิดการสั่นสะเทือนเกิดเป็นคล่ืนสูงๆ ต ่าๆ 
เสียงซ่ึงเกิดจากการสั่นสะเทือนของเส้นเสียง จะไดรั้บการปรับแต่งเป็นการพูดหรือเสียงร้องเพลง 
เสียงจะเกิดความกอ้งกงัวานโดยอาศยัอวยัวะภายในช่องปาก เช่น โพรงจมูก, เพดาน, ล าคอ, ปาก, 
ริมฝีปาก, ล้ิน และฟัน 
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       3.3)  ท่าทางการยนืการนัง่ 
        ท่าทางในการร้องเพลงไม่ว่าจะนัง่หรือยืนจะตอ้งอยูใ่นลกัษณะตรง คือ ล าคอ
ตรง ศีรษะตรง อกผายไหล่ผึ่ง ไม่เกร็งส่วนใดส่วนหน่ึงของร่างกาย ไม่ปล่อยให้หลงัค่อม ไม่กม้
หนา้ ถา้ถือโน้ตเพลงก็ให้ถืออยู่ในระดบัคาง ในขณะยืนเทา้ควรห่างกนัเล็กน้อย น ้ าหนกัตวัอยู่บน
เทา้ทั้งสองขา้ง เทา้ขา้งใดขา้งหน่ึงคลอ้ยมาขา้งหนา้เพื่อการทรงตวั 
       3.4)  การหายใจ 
        ลมหายใจ เป็นพื้นฐานของการขบัร้อง ตอ้งมีวิธีควบคุมลมหายใจและผอ่นลม
หายใจท่ีดีจึงจะมีเสียงอนัไพเราะวธีิการหายใจในการขบัร้องเพลงคือ การหายใจเขา้ กะบงัลมเคล่ือน
ตวัต ่าลงท าใหเ้กิดท่ีวา่งบริเวณทรวงอก อากาศภายนอกไหลเขา้ไปแทนท่ีโดยผา่นปากหรือจมูกแลว้
จึงเขา้สู่ปอด การหายใจออก กะบงัลมยกสูงข้ึนอากาศภายในปอดถูกผลกัออกมาทางหลอดลม ผา่น
จมูกและปากเช่นเดียวกนั 
       3.5)  แบบฝึกหดัการหายใจ 
              ท่าทางในการหายใจทุกคร้ังตอ้งยืนตวัตรง ศีรษะตรง อกผายไหล่ผึ่ง ไม่เกร็ง
ส่วนใดส่วนหน่ึงของร่างกาย  
        วิธีท่ี 1 หายใจเขา้ช้าๆ พร้อมทั้งยกแขนทั้งสองขา้งข้ึนระดบัไหล่ นับ 1-2-3 
แลว้กลั้นลมหายใจไวช้ัว่ขณะ นบั 4-5-6 แลว้หายใจออกชา้ๆ พร้อมลดแขนแนบล าตวั และนบั 7-8-
9 สังเกตดูท่าทางใหอ้ยูใ่นลกัษณะตรงและอกผายไหล่ผึ่ง 
        วิธีท่ี 2 วางมือทั้งสองขา้งระดบัเอว ให้หัวแม่มืออยู่ดา้นหลงั น้ิวท่ีเหลือวางท่ี
หน้าทอ้ง บริเวณซ่ีโครงซ่ีสุดทา้ย และหายใจเขา้ให้ลึกถึงกะบงัลม กลั้นหายใจไวช้ัว่ขณะ จากนั้น
ปล่อยลมออกชา้ๆ ซ่ึงท าไดห้ลายวิธี เช่น 1.ปล่อยลมออกชา้ๆ เป็นเสียง เอส พร้อมทั้งจบัเวลาหรือ
นับตามจงัหวะชีพจรให้ได้ 1-20 วินาทีส าหรับเบ้ืองต้น และ 1-40 วินาทีข้ึนไปในระดับขั้นสูง           
2.ปล่อยลมหายใจออกช้าๆออกเสียง ลา โดยยึดระดบัเสียงโน้ตใดโน้ตหน่ึงพร้อมทั้งนบั 1-10 ใน
คร้ังแรก คร้ังต่อไปนบั 1-15, 1-20, 1-25, 1-30 ค่อยๆ เพิ่มข้ึนไปเร่ือยๆ 
         วธีิท่ี 3 เป่าลมใหอ้ยูใ่นลกัษณะของการแขม่วทอ้งเขา้และขยายออกตามจงัหวะ
ท่ีครูนบั พร้อมทั้งออกเสียงฮุ ้ฮุ ้ฮุ ้ฮุ ้ฮุ ้ให้มีระดบัเสียงท่ีสูงท่ีสุด ขณะฝึกใหม่เป่าลม 30 คร้ังแลว้เพิ่ม
เป็น 50 คร้ัง จนถึง 100 คร้ัง 
       3.6)  การเปิดล าคอ  
        ขณะขบัร้องเพลงตอ้งใช้ระดบัเสียงสูงๆ ต ่าๆ ในการร้องข้ึนเสียงสูงและลง
เสียงต ่า ควรจะร้องดว้ยความรู้สึกสบายไม่เกร็งและไม่เป็นการแสดงใหเ้ห็นวา่ยากล าบาก ดงันั้นใน
การขบัร้องเพลง จะตอ้งท าใหภ้ายในล าคอเปิดกวา้งอยูใ่นลกัษณะเช่นเดียวกบัการหาวนอน 
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  3.7)  การใชเ้สียงใหถู้กต าแหน่งความกอ้งกงัวาน 
         ระดบัเสียงของมนุษยเ์ราโดยทัว่ไปแบ่งออกเป็น 3 ระดบั คือ เสียงสูง เสียง
กลางและเสียงต ่า โดยในแต่ละระดบัเสียงนั้นมีความกอ้งกงัวานแตกต่างกนัดงัน้ี 
         3.7.1) ระดบัเสียงต ่า เป็นเสียงท่ีมีความกอ้งกงัวาน ทุม้ ใหญ่ ลึก ขณะร้องเพลง
ในระดบัเสียงต ่า จะรู้สึกคลา้ยกบัมีความสั่นสะเทือนบริเวณทรวงอก ดงันั้นเม่ือร้องเสียงระดบัน้ีจึง
ตอ้งใชค้วามกอ้งกงัวานบริเวณล าคอและช่องในทรวงอกเรียกวา่ “Chest Tones” 
         3.7.2) ระดบัเสียงกลาง เป็นระดบัเสียงท่ีอยู่ระหว่างเสียงต ่าและเสียงสูง เม่ือ
เปล่งเสียงระดบักลางจะเกิดความสั่นวะเทือนบริเวณช่องปากและโพรงจมูก ดงันั้นในขณะท่ีร้อง
เสียงระดบักลางจึงตอ้งใชโ้พรงจมูก แกม้ และช่องปากช่วยขยายเสียงเพื่อใหเ้กิดความกอ้งกงัวานซ่ึง
เรียกวา่ “Mouth and Throat Tones” 
        3.7.3) ระดบัเสียงสูง เป็นระดบัท่ีมีความใส แหลมสูง ขณะเปล่งเสียงจะรู้สึก
ก้องกังวานในโพรงกะโหลกศีรษะและบริเวณหน้าผาก ดังนั้นเม่ือร้องระดับเสียงน้ีต้องให้เกิด
ความรู้สึกกอ้งกงัวานในศีรษะ ซ่ึงเรียกวา่ “Head Tones” 
      3.8)  การออกเสียงสระและพยญัชนะ 
       3.8.1) การออกเสียงสระ ความส าคญัในการออกเสียงสระในค า จะท าให้ความ
ชดัเจนในค านั้นมีความชดั ฟังรู้เร่ือง และหากตอ้งการลากเสียงค านั้นใหย้าวหรือเนน้ค านั้นใหมี้เสียง
สั้น สระมีผลในการเนน้มาก  
       3.8.2)  การออกเสียงพยญัชนะ ควรออกเสียงให้ถูกตอ้งและชดัเจน อยา่ให้ล้ิน 
ริมฝีปากหรือขากรรไกรอยู่ผิดต าแหน่ง ถา้ค าใดตั้งตน้ดว้ยพยญัชนะควรร้องให้พยญัชนะนั้นตรง
จงัหวะอยา่ใหช้า้หรือเร็วกวา่จงัหวะ ควรออกเสียงใหช้ดัเจน 
      3.9)  การบ ารุงรักษาเสียง 
 3.9.1)  พกัผอ่นใหเ้ตม็ท่ีอยา่อดนอน 
 3.9.2)  ออกก าลงักายสม ่าเสมอ ท าให้ร่างกายแข็งแรงสมบูรณ์ซ่ึงเป็นรากฐาน
ใหเ้กิดเสียงท่ีมีคุณภาพ 
 3.9.3)  รับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์ต่อร่างกาย 
 3.9.4)  หลีกเล่ียงการสูบบุหร่ีหรือด่ืมเคร่ืองด่ืมท่ีมีแอลกอฮอล์ 
 3.9.5)  หยดุการขบัร้องเม่ือเป็นไขห้วดั หรือมีอาการไอ, เจบ็คอ 
 3.10)  การแบ่งประเภทเสียงท่ีใชร้้อง 
          การท่ีจะหานยกัร้องคนหน่ึงให้มีเสียงเหมือนกับอีกคนหน่ึงนั้นเป็นส่ิงท่ี
เป็นไปไม่ไดแ้ละไม่มีเสียงใดท่ีมีความกงัวานเหมือนกบัอีกเสียงหน่ึง ดงันั้นจึงมีการแบ่งประเภท
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ของเสียงท่ีใชใ้นการขบัร้องเพลงออกเป็นจ าพวกใหญ่ๆ ไดแ้ก่ ระดบัเสียงสูง เสียงกลาง และเสียงต ่า
ของผูช้ายและผูห้ญิง ดงัน้ี 
         3.10.1)  ระดบัเสียงของผูห้ญิง 
         1)  โซปราโน (Soprano) เป็นระดับเสียงสูงสุดของผูห้ญิง มีความ
กงัวานแจ่มใสไพเราะ แสดงอารมณ์ไดอ้ย่างชดัเจน ระดบัเสียงโซปราโนนบัจากโดกลาง (Middle 
C) ถึงตวัลาสูง 
        2)  เมซโซ-โซปราโน (Mezzo-Soprana) เป็นระดับเสียงกลางของ
ผูห้ญิง มีความใสของเสียงโซปราโนและความทุม้ห้าวของสียงอลัโต ดงันั้นจึงเต็มไปดว้ยเสียงท่ีมี
ความอ่อนหวานและนุ่มนวล ระดบัเสียงเมซโซ-โซปราโน มีช่วงเสียงอยู่ระหวา่งตวัโน้ตตวั ลาต ่า 
ถึงโนต้ตวั ฟาสูง 
        3)  อลัโต (Alto) หรือ คอนทรัลโต (Contrato) เป็นเสียงผูห้ญิงท่ีมีช่วง
ต ่าท่ีสุด เป็นเสียงท่ีใหญ่และหนกัแน่น มีความทุม้ลึกและแสดงความรู้สึกไดดี้ มีช่วงเสียงอยูร่ะหวา่ง
ตวัโนต้ตวั ฟาต ่า ถึงโนต้ตวั เรสูง 
         3.10.2)  ระดบัเสียงของผูช้าย 
         1)  เทเนอร์ (Tenor) เป็นระดับเสียงสูงสุดของผูช้าย มีความสูง ใส 
กงัวาน ไพเราะ แสดงอารมณ์ไดอ้ยา่งชดัเจน ระดบัเสียงเทเนอร์ มีช่วงเสียงอยูร่ะหวา่งตวัโนต้ตวั ที
ต ่า ถึงโนต้ตวั ซอล 
        2)  บาริโทน (Baritone) เป็นเสียงท่ีมีมากท่ีสุดในเสียงของผูช้ายมีระดบั
เสียงอยูร่ะหวา่งเสียงเทเนอร์และเสียงเบส มีความคล่องแคล่วมากกวา่เสียงเบสและสามารถลงลึกได้
มากกวา่เสียงเทเนอร์ มีทั้งความเบาและความหนกัแน่นมากกวา่เสียงเทเนอร์ มีช่วงเสียงอยูร่ะหวา่ง
ตวัโนต้ตวั ซอลต ่า ถึงโนต้ตวั มี 
        3)  เบส (Bass) เป็นเสียงท่ีต ่าและลึกท่ีสุดของผูช้าย มีลกัษณะหนัก
แน่นลุ่มลึกต ่าและมีพลงั เป็นเสียงท่ีเต็มไปด้วยอ านาจและมีความกงัวานต ่าท่ีสุด มีช่วงเสียงอยู่
ระหวา่งตวัโนต้ตวั มีต ่า ถึงโนต้ตวั โดกลาง 
 สรุปไดว้า่ความรู้พื้นฐานท่ีเก่ียวกบัการขบัร้องมีอยู ่3 ดา้น คือ  

 1.  องค์ประกอบของกระบวนเพลงร้อง ประกอบด้วย 1) ท านอง 2) เสียงประสาน         
3) จงัหวะ 4) ดนตรีประกอบ และ5) เน้ือร้อง  

 2.  ความรู้พื้นฐานดา้นการขบัร้อง ประกอบดว้ย การหายใจ และ กลไกการท างานของ
กล่องเสียง 
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3.  ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัการร้องเพลงการขบัร้อง ประกอบด้วย แหล่งก าเนิดเสียง 
ท่ีมาของเสียง ท่าทางการยืนการนัง่ การหายใจ แบบฝึกการหายใจ การเปิดล าคอ การใชเ้สียงให้ถูก
ต าแหน่ง การออกเสียง การบ ารุงเสียง และ การแบ่งประเภทเสียงท่ีใชร้้อง 
 ซ่ึงผูข้บัร้องท่ีดีนั้นควรตอ้งท าความเขา้ใจ เพื่อน าความรู้ในดา้นต่าง ๆ เหล่าน้ี ไปพฒันา
วธีิการขบัร้องของตนเองใหมี้คุณภาพยิง่ข้ึน 
       2.6.4  การวดัผลดา้นทกัษะการขบัร้อง 
 สมศกัด์ิ  สินธุระเวชญ ์(2530, น.98-100) ไดแ้บ่งเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดสอบการปฏิบติั
ออกเป็น 4 ชนิด ตามระดบัความเป็นจริง ดงัน้ี 
     1)  การทดสอบการปฏิบติัดว้ยการเขียนตอบ จะแตกต่างจากการสอนโดยทัว่ ๆไปเพราะ
การทดสอบน้ีจะมุ่งการใชค้วามรู้และทกัษะ ค าถามส่วนใหญ่เป็นการใชค้วามรู้ท่ีเป็นผลมาจากการ
เรียนรู้ท่ีผา่นมา 
       2)  การทดสอบเชิงจ าแนก เป็นการทดสอบท่ีใช้กนัอย่างแพร่หลายในระดบัความเป็น
จริงต่างๆ เช่น ใหน้กัเรียนจ าแนกเคร่ืองมือหรือช้ินส่วนของเคร่ืองมือ วา่มีอะไรบา้ง และแต่ละช้ินมี
หนา้ท่ีอะไร 
       3)  การปฏิบติัเชิงสร้างสถานการณ์ จะเป็นวิธีการโดยให้นักเรียนได้ปฏิบัติงานใน
สถานการณ์ท่ีเหมือนจริง เช่น ในวชิาพลศึกษาใหน้กัเรียนแสดงท่ามวย โดยไม่มีคู่ต่อสู้ เป็นตน้ 
        4)  การปฏิบติังานจริง ในทดสอบการปฏิบติัซ่ึงมีหลายวิธีการนั้น การปฏิบติังานจริงถือ
วา่มีระดบัความเป็นจริงสูงสุด นกัเรียนจะตอ้งแสดงตวัอยา่งของงาน ภายใตส้ภาวการณ์จริง เช่น ใน
การทดสอบทกัษะการขบัรถยนตน์กัเรียนจะตอ้งขบัจริง มีสภาพเหมือนการขบัรถยนตโ์ดยทัว่ ๆ ไป 
  กองวชิาการ(2534, น.92-112) การวดัทกัษะปฏิบติัเป็นเคร่ืองมือท่ีออกแบบเพื่อวเิคราะห์
และวดัทกัษะของนกัเรียน ในดา้นการปฏิบติัทางดนตรีภายใตเ้ง่ือนไขท่ีไดค้วบคุมไวเ้ป็นอย่างดี 
การวดัพฤติกรรมดา้นทกัษะพิสัย หรือการวดัการปฏิบติังาน ซ่ึงมีวธีิการวดัโดยการสังเกต และตรวจ
ผลงาน เคร่ืองมือท่ีใชมี้หลายชนิดท่ีนิยมใชก้นัทัว่ไป ไดแ้ก่  
 1)  แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) มีลกัษณะเป็นเคร่ืองมือส ารวจรายการพฤติกรรม 
หรือส่ิงท่ีน่าสนใจวา่เกิดข้ึนหรือไม่ส่ิงท่ีเกิดข้ึน ใช่/ไม่ใช่ ถูก/ไม่ถูก มี/ไม่มี เป็นตน้ ในบางกรณี อาจ
ใช้ตรวจสอบล าดบัของพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนว่ามีล าดบัก่อน-หลงั ของพฤติกรรมใดอย่างไร ในการ
ตรวจสอบรายการในลกัษณะน้ีจะท าให้มองเห็นภาพรวมของการปฏิบติังานไดดี้เคร่ืองมือน้ี เหมาะ
กบัการวดัเพื่อใหข้อ้มูลยอ้นกลบัแก่นกัเรียนในการปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องของงาน ในส่วนของ
ขอ้คิดเห็นเพิ่มเติม อาจบนัทึกภาพรวมทัว่ไปเก่ียวกบัทกัษะท่ีตอ้งปรับปรุงรวมทั้งทกัษะ ท่ีนกัเรียนมี
เด่นเป็นพิเศษ เพื่อการพฒันาท่ีดียิง่ ๆ ข้ึนไป กรณีท่ีใชเ้ป็นเคร่ืองมือเพื่อการปรับปรุง อยา่งเดียวก็ไม่
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จ าเป็นตอ้งก าหนดกฎเกณฑ์การผา่น แต่ถา้ใชเ้ป็นแบบประเมินดว้ย ก็ควรก าหนดกฎเกณฑ์ไวเ้พื่อ
น าผลไปใชป้รับปรุงทกัษะของนกัเรียน ดงันั้นเกณฑก์ารตดัสิน ผา่น/ไม่ผา่น อาจไม่มีความจ าเป็น  
 2)  แบบจดัอนัดบั (Ranking) เป็นเคร่ืองมือท่ีใช้จดัอนัดบั หรือเรียงล าดบัคุณภาพของ
วิธีการ หรือผลงาน แต่ส่วนใหญ่ใชใ้นการจดัอนัดบัผลงานมากกวา่ วิธีการวดัและประเมินผลแบบ
จดัอนัดบัน้ี อาจนบัเป็นประเภทหน่ึงของมาตราประมาณค่า 
 3)  แบบมาตรประเมินค่า (Rating Scale) เป็นเคร่ืองมือท่ีใช้วดัคุณลกัษณะท่ีจดัระดบั
คุณภาพ ไวอ้ยา่งต่อเน่ืองให้รายละเอียดขอ้มูลค่อนขา้งมาก เพราะนอกจากจะวดัวา่ นกัเรียนท าอะไร
ได/้ ไม่ไดแ้ลว้ ยงับอกระดบัคุณภาพของการกระท าหรือผลงานไดด้ว้ย รูปแบบของเคร่ืองมือมีหลาย
ประเภท คือ  
  3.1)  มาตรประเมินค่าแบบตวัเลขเป็นแบบท่ีใชต้วัเลขแสดงระดบัของความสามารถ
คุณภาพ หรือระดบัความเห็นดว้ย/ไม่เห็นดว้ย  
  3.2)  มาตรประเมินค่าแบบกราฟ เป็นแบบท่ีใชค้  าคุณศพัท ์เช่น สูง ปานกลาง ต ่า เป็น
ตน้ แทนระดบัความสามารถหรือคุณภาพท่ีตอ้งการ  
  3.3)  มาตรประเมินค่าแบบพรรณนา เป็นแบบท่ีมีค าอธิบายแสดงพฤติกรรมท่ีปฏิบติั  
  3.4)  มาตรประเมินค่าเทียบคุณภาพกับตวัอย่างงาน เป็นแบบท่ีน างานท่ีต้องการ
ประเมิน ไปเปรียบเทียบกบังานทั้งหมดท่ีจดัเรียงล าดบัคุณภาพของงานไวแ้ลว้ 
                4)  แบบระเบียนพฤติกรรม (Anecdotal Records) เป็นเคร่ืองมือท่ีไม่มีรูปแบบก าหนดไว ้
ชดัเจน เป็นการบรรยายพฤติกรรมตามขอ้เทจ็จริงท่ีสังเกตเห็น โดยแยกส่วนท่ีเป็นความคิดเห็น หรือ 
ขอ้วจิารณ์ของผูส้ังเกตไวต่้างหากวธีิการสังเกต มกัเป็นแบบไม่เป็นทางการ 
                5)  แบบรายงานตนเอง (Self Report) เป็นเคร่ืองมือท่ีผูถู้กประเมินเป็นผูใ้ชเ้คร่ืองมือ ส่วน
ใหญ่นิยมใช้ในการวดัพฤติกรรมด้านจิตพิสัย รูปแบบของเคร่ืองมืออาจใช้เป็นแบบตรวจสอบ 
รายการแบบมาตรประเมินค่า หรือให้เขียนบนัทึกผลการปฏิบติังาน มกัใช้ควบคู่ไปกบัขอ้มูลจาก 
การสังเกตเพื่อเปรียบเทียบตรวจสอบผล หรือใช้เพื่อการหาขอ้ปรับปรุงแกไ้ขมากกว่าท่ีจะใช้เพื่อ 
ประเมินตดัสินผล 
 บุญชม ศรีสะอาด (2543, น. 56-57) กล่าววา่ ในการประเมินผลภาคปฏิบติัผูป้ระเมินผล 
จะอาศยัการสังเกตวธีิปฏิบติัหรือผลผลิตโดยใชแ้บบทดสอบท่ีมีหลายลกัษณะไดแ้ก่ 
   1)  การเรียงล าดบั (Ranking) ผูป้ระเมินจะท าการเรียงล าดบัใน 2 ลกัษณะคือ ประการ
แรก เรียงล าดับการปฏิบัติ (วิธีการ) ของผูถู้กประเมินท่ีแสดงออกมาโดยพิจารณาพฤติกรรม
คุณลกัษณะ เดียวท่ีนิยามไวอ้ย่างชดัเจน เช่น การเบรก (หยุด) รถได้อย่างเหมาะสม การเย็บผา้มี
เส้นดา้ยท่ีเยบ็ไดต้รงแนวถา้ท าการเรียงอนัดบัโดยพิจารณาหลายคุณลกัษณะไปพร้อม ๆ กนั เช่น



82 

 

เรียงอนัดบัความสามารถ ทัว่ ๆ ไปในการขบัรถ พิจารณาจากการวางท่าทางการออกสตาร์ทรถการ
เล้ียงพวงมาลยัและการหยุดรถ จะท าไดย้ากและลดความเช่ือมัน่ลง ประการท่ีสอง น าผลงานของผู ้
ถูกประเมินมาเรียงล าดบัตามคุณภาพของงาน เป็นอนัดบั 1, 2, 3, ..... การเรียงอนัดบัทั้งสองประการ
จะเป็นท่ีเช่ือถือไดเ้ม่ือ เรียงอนัดบัโดยพิจารณาคุณลกัษณะเดียว และถา้เป็นไปไดค้วรประเมินซ ้ าๆ
โดยผูป้ระเมินคนเดิม ไดก้ระท าไว ้
  2)  การประเมินระดบัค่า (Rating) ผูป้ระเมินจะท าการประเมินระดบัค่าแต่ละคุณลกัษณะ 
ของกระบวนการหรือผลผลิตว่าอยู่ในระดับสูงหรือต ่ า เพียงใด ตามระดับท่ีก าหนดไว้ใน
แบบทดสอบ ท่ีเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ซ่ึงอาจมีระดบัให้เลือก 3 ระดบั หรือ 4 
ระดบั หรือ 5 ระดบั หรือมากกว่านั้น โดยทัว่ไปไม่เกิน 11 ระดบั มาตราส่วนประมาณค่ามีหลาย
รูปแบบ อาจเป็นตวัเลข หรืออาจเป็นแบบบรรยายการประเมินดังกล่าวจะได้ผลดีเม่ือพิจารณา
คุณลกัษณะเดียว ท่ีนิยามไวอ้ยา่งชดัเจน และจะดียิง่ข้ึนเม่ือมีการประเมินซ ้ า 
  3)  การตรวจสอบรายการ (Checklist) จะมีรายการของการกระท าไม่ว่าจะเป็นการ
กระท า ท่ีปรารถนาหรือไม่ก็ตาม ให้ผูป้ระเมินตรวจสอบวา่ผูถู้กประเมินไดมี้การแสดงออกซ่ึงการ
กระท านั้นๆ หรือไม่โดยมีรูปแบบ 3 รูปแบบ คือแบบแรกจะใหท้ าเคร่ืองหมายเพื่อแสดงวา่มีรายการ
นั้น ๆ ปรากฏจริงแบบท่ีสอง เป็นแบบพิจารณาถึงคุณภาพ หรือความเหมาะสมด้วย คือจะท า
เคร่ืองหมาย วา่การกระท านั้นๆ อยูใ่นลกัษณะท่ีพอใจ หรือไม่พอใจ หรือไม่ปรากฏรายการนั้น แบบ
ท่ีสาม จะพิจารณาผูถู้กประเมินท าอะไรบ้างโดยเขียนหมายเลขแสดงล าดับของการกระท าใน
รายการท่ี ก าหนดไวจ้าก 1, 2, 3.. ไปจนหมด ซ่ึงจะช้ีถึงล าดบัของการปฏิบติังานของผูถู้กประเมิน
นั้นโดยตลอด 
  4)  การเปรียบเทียบระดบัผลผลิต (Product Scale) จะมีตวัอยา่งแสดงถึงผลงานในระดบั
ต่าง ๆ อาจมีตวัเลขบอกคะแนน หรืออกัษรบอกระดบั (เช่น A, B, C…) ก ากบัไวผู้ร้ะเมินจะน า 
ผลงานของผูถู้กประเมินไปเปรียบเทียบว่าใกลเ้คียงกบัผลงานใด ก็จะได้คะแนนหรือระดบัตาม 
ตวัอยา่งนั้น (หรือใกลเ้คียง) เช่นกรณีของการคดัลายมือจะมีตวัอยา่งลายมือท่ีไดค้ะแนน 20 คะแนน 
40 คะแนน 80 คะแนน 100 คะแนน น าเอาผลงานคดัลายมือท่ีจะประเมิน (ใช้ขอ้ความเดียวกนักบั 
ตวัอยา่งทุกรายการ) ไปเปรียบเทียบกบัตวัอยา่งดงักล่าว  
  5)  การใชร้ะเบียนพฤติกรรม (Anecdotal Records) ท าการบนัทึกการกระท าท่ีส าคญัใน 
กระบวนการของการปฏิบติัของนกัเรียน ในระเบียนพฤติกรรมจะระบุช่ือนกัเรียน วนัท่ีสังเกตการณ์ 
ผูส้ังเกตการณ์และค าวิจารณ์จะใช้ระเบียนพฤติกรรมเม่ือไม่สามารถท่ีจะท าให้นิยามลกัษณะท่ีจะ 
ประเมินได้อย่างชัดเจน และไม่อาจสร้างมาตราส่วนประมาณค่า หรือแบบตรวจสอบรายการท่ี 
เหมาะสมได ้
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  ครรชิต สุวภาคยรั์งสี (2546,  น.22 – 26) ไดก้ล่าวถึง วธีิประเมินผลท่ีนิยมกระท าในการ
ประเมินผลดา้นทกัษะปฏิบติัวา่ มีดงัน้ี  

 1)  การประเมินผลโดยผูเ้ช่ียวชาญ ผูเ้ช่ียวชาญจะรวบรวมขอ้มูลของผูส้อบดว้ย ตวัอยา่ง
งาน การสังเกตโดยผูส้อบรู้ตวัในขณะสอบภาคปฏิบติั การสังเกตใช้แบบประเมินท่ีสร้างข้ึน และ
บนัทึกตามเกณฑ์ท่ีก าหนด โดยทัว่ไปผูเ้ช่ียวชาญประเมินผลทกัษะ และพฤติกรรมท่ีเก่ียวกบั การ
ปฏิบติังานของผูส้อบ ซ่ึงแสดงออกในขณะปฏิบติังาน คุณลักษณะท่ีเก่ียวกับงานน้ีได้จากการ 
วิเคราะห์เน้ืองาน ไม่ควรมีความเห็นหรือทศันคติท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบังาน เคร่ืองมือท่ีใชอ้าจเป็นแบบ 
สังเกต มาตราส่วนประมาณค่าหรือบนัทึก ซ่ึงเป็นแนวทางในการสังเกต และเป็นเอกสารท่ีใชบ้นัทึก
ผลการประเมินผลโดยผูเ้ช่ียวชาญ ใชเ้พื่อตรวจสอบความกา้วหนา้ของผูส้อบขณะด าเนินงาน อาจ
ก าหนดในเชิงปริมาณ  

 2)  การประเมินผลตนเอง จุดประสงค์ของการประเมินตนเอง คือ ช่วยให้นกัเรียนได ้
เรียนรู้ผลดว้ยตนเอง ดงันั้นการประเมินผลตนเองจึงไม่เก่ียวขอ้งกบัการรับรองคุณภาพ แบบส ารวจ 
รายการปฏิบติัหรือมาตราส่วนประเมินค่า สามารถน ามาใช้เพื่อช่วยให้นักเรียนประเมินผลการ
ปฏิบติัของตนตามโครงสร้างของงาน และประเมินผลว่านักเรียนแต่ละคนปฏิบัติงานท่ีได้รับ
มอบหมายดีเพียงใด เม่ือเปรียบเทียบกบัการปฏิบติัของผูอ่ื้น  

 3)  การประเมินผลโดยใช้เทคนิคการสังเกต การสังเกตนักเรียนอย่างเป็นระบบใน 
สถานการณ์ตามธรรมชาติ หรือสถานการณ์จ าลองท่ีก าหนดข้ึน เป็นเทคนิคท่ีมีประโยชน์ การเก็บ 
ขอ้มูลเก่ียวกบัการปฏิบติัและขอ้มูลเก่ียวกบัจริยธรรมของนกัเรียน การสังเกตอยา่งเป็นระบบเป็นวิธี
ท่ีมีการน ามาใชม้ากท่ีสุด ผูท่ี้ใชเ้ทคนิคน้ีควรเตรียมการ ดงัน้ี  

   3.1)  สุ่มพฤติกรรมท่ีจะสังเกต 
   3.2)  ก าหนดขอบเขตของพฤติกรรมท่ีจะศึกษา 
   3.3)  วางแผนการสังเกตวา่สังเกตใคร สังเกตเม่ือใด ใครเป็นผูส้ังเกต 
   3.4)  เลือกและฝึกผูส้ังเกต  
ผลของการสังเกตเป็นตวัอยา่งของพฤติกรรมของบุคคลท่ีสังเกตได ้ซ่ึงควรบอกไดว้า่ผล

ดงักล่าวสามารถสรุปอา้งอิงไปยงัพฤติกรรมอะไรได้บา้ง ผลจากการสังเกตมีความเท่ียงและตรง
เพียงใด โดยผูส้ังเกตเป็นผูท่ี้มีบทบาทส าคญั 

4)  การประเมินผลแบบกระบวนการ ช่วยท าให้ครูสามารถตรวจสอบไดว้่านกัเรียนมี
ความรู้ ความสามารถ มีทกัษะ ตามท่ีตั้งไวห้รือไม่ และท่ีส าคญัท่ีสุด คือ นักเรียนสามารถน าเอา
ความรู้ ทกัษะนั้นไปใชไ้ดอ้ยา่งไร ท าใหค้รูสามารถประเมินค่าความสามารถอนัแทจ้ริงของนกัเรียน
ไดถู้กตอ้ง การประเมินผลแบบกระบวนการมี 3 ขั้นตอน คือ  
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       4.1)  ขั้นส ารวจตนเอง เพื่อหาขอ้ดี ขอ้บกพร้องของตนเอง ครูอาจให้นักเรียนท า
แบบเด่ียวหรือแบบกลุ่มก็ได ้ 

       4.2)  ขั้นหาวิธีการแกไ้ข เป็นการแกไ้ขท่ีนกัเรียนตอ้งคิดเชิงวิเคราะห์วา่จะแกไ้ขขอ้
บกพร้องท่ีเกิดข้ึนดว้ยวธีิการอยา่งไร  

       4.3)  ขั้นสรุปผล เป็นขั้นท่ีนกัเรียนสรุปการแกไ้ขขอ้บกพร้องดงักล่าวว่าได้ผลเช่น
ไร อะไรท่ีประสบผลส าเร็จ อะไรท่ียงัไม่ประสบผลส าเร็จ และท่ีไม่ประสบผลส าเร็จเกิดจากปัจจยั
ใด โดยในขั้นตอนท่ีหน่ึงและสามตอ้งท าการบนัทึกไวด้้วยแถบบนัทึกเสียง หรือวีดีทศัน์ไว ้เพื่อ
น ามาให้นกัเรียนฟังหรือดูเพื่อส ารวจขอ้ดี ขอ้บกพร่อง และขอ้สรุปพร้อมกบัให้เพื่อน และให้เพื่อน
ในห้องเรียนช่วยกนัประเมินว่า ส่ิงท่ีกลุ่มไดเ้สนอปัญหานั้นได้ผลตามท่ีกลุ่มนั้นกล่าวไปหรือไม่ 
การประเมินผลแบบกระบวนการสามารถท าได้ทุกกิจกรรม เช่น การท ารายงาน การคน้ควา้ การ
บรรเลงดนตรี ท่ีส าคญั คือ ครูตอ้งตกลงกบันกัเรียนก่อนว่าจะประเมินผลจากกระบวนการ เพื่อให้
นกัเรียนเกิดการเตรียมตวั และจดักระบวนการเรียนรู้นั้นไดด้ว้ยตนเอง  

5)  การวดัและประเมินผลด้วยรูบริค (Rubric) การวดัผลประเมินผลด้วยรูบริคเป็น 
เคร่ืองมือในการวดัผลประเมินผลท่ีถูกสร้างข้ึนเพื่อใช้ในการประเมินตนเอง มีลกัษณะพิเศษ คือ  
มีการก าหนดระดบัช่วงชั้น และคะแนนความสามารถในแต่ละช่วงชั้น พร้อมอธิบายถึงคุณลกัษณะ
ของความสามารถท่ีแตกต่างกันไปตามแต่ละช่วงชั้ น โดยผูท่ี้จะประเมินตนเองสามารถอ่าน 
ค าอธิบายในแต่ละช่วงชั้ น และสามารถน ามาประเมินตนเองว่ามีความสามารถในระดับใด  
ควรไดรั้บคะแนนเท่าใด การวดัและการประเมินผลดว้ยรูบริคมีดว้ยกนั 2 ประเภท คือประเภทท่ี  
1) วดัองค์ความรู้แบบภาพรวม เป็นการวดัแบบกวา้ง ๆ ครอบคลุมเน้ือหา และประเภทท่ีวดั 2) วดั
แบบเฉพาะเจาะจง เป็นการวดัท่ีก าหนดลงไปถึงความสามารถ ความรู้ทกัษะดา้นใดดา้นหน่ึง  
 ณัฏฐา เกิดสวสัด์ิ (2550, น.61-63) การวดัผลดา้นทกัษะการปฏิบติัทางดนตรีท่ีนิยมใช ้
คือ การทดสอบและการสังเกต ซ่ึงแต่ละวิธีการต่างก็มีความเหมาะสมไม่เหมือนกนั การวดัผลการ
เรียนรู้ของนกัเรียนในวตัถุประสงคห์น่ึงๆ อาจใชว้ิธีการวดัหลายๆวิธีหรือวิธีเดียวก็ได ้หากการวดั
โดยวิธีการใดวิธีการหน่ึงไม่สามารถให้ขอ้มูลชดัเจนเพียงพอก็จ  าเป็นตอ้งใชห้ลายๆวิธีเพื่อวดัในส่ิง
เดียวกนั ฉะนั้นผูท่ี้ท  าหนา้ท่ีประเมินผล จะตอ้งวเิคราะห์วธีิการและเลือกเคร่ืองมือในการวดัไดอ้ยา่ง
เหมาะสม รายละเอียดของวธีิการและเคร่ืองมือในการวดัผลดา้นทกัษะปฏิบติัมีขอ้ควรทราบ  ดงัน้ี  
  1)  การทดสอบ (Testing) การวดัผลดา้นทกัษะพิสัย สามารถใชใ้นการทดสอบไดท้ั้งการ
สอบปากเปล่าและสอบขอ้เขียน ซ่ึงมีลกัษณะการใชต่้างกนั ดงัน้ี 
 1.1)  การสอบขอ้เขียน การวดัภาคปฏิบติัมกัใชก้ารสอบขอ้เขียนในกรณี ดงัต่อไปน้ี 
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  1.1.1)  การวดัการปฏิบติังานท่ีเป็นการทดลองหรือการปฏิบติัท่ีคาบเก่ียวกบั
ความรู้ ความสามารถทางทฤษฎีมากๆ เช่น วดัทกัษะทางภาษา ทกัษะการคิดค านวณ เป็นตน้ 
          1.1.2)  กรณีท่ีสอนนักเรียนกลุ่มใหญ่ ผูส้อนดูแลนักเรียนไม่ทั่วถึง ไม่มี
โอกาสใกลชิ้ดนกัเรียนทุกคน การใชเ้ร่ืองการสังเกตนั้นท าไดย้าก 
          1.1.3)  สถานการณ์ท่ีจดัให้นักเรียนมีการปฏิบติัไม่เอ้ือต่อการเก็บข้อมูล 
พฤติกรรมการท างานของนกัเรียน ผูส้อนไม่มีโอกาสสังเกตเห็นการท างานของนกัเรียน เช่น การให้
นกัเรียนออกไปท างานภาคสนามแลว้กลบัมาเขียนรายงานผลการปฏิบติังาน 
          1.1.4)  งานท่ีท าเป็นกลุ่ม แต่ตอ้งการวดัทกัษะการท างานเป็นรายบุคคล 
          1.1.5)  งานท่ีให้ท ามีความเส่ียงต่อการเสียหายและอนัตราย มีความจ าเป็นท่ี
จะตอ้งตรวจสอบความรู้และความพร้อมก่อนใหป้ฏิบติังานจริง เช่น การสอบใบขบัข่ี การใหท้ดลอง
เตรียมสารเคมี 
       1.2)  การสอบปากเปล่า เป็นวธีิการหน่ึงท่ีใชว้ดัความสามารถในการปฏิบติังาน
ในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบักระบวนการเป็นส่วนใหญ่ เม่ือเปรียบเทียบกบัการสอบขอ้เขียนแลว้ การสอบ
ปากเปล่าจะมีความเป็นปรนัยน้อยกว่า เพราะตอ้งสอบเป็นรายบุคคลไม่พร้อมกนั ท าให้มีความ
แตกต่างกนัในดา้นค าถามท่ีใชใ้นการทดสอบ หรือหากใชค้  าถามเดียวกนัก็จะท าใหค้นท่ีสอบทีหลงั 
มีโอกาสเตรียมตัวได้มากกว่า แต่อย่างไรก็ตามการสอบปากเปล่ายงัเหมาะกับการใช้สอบใน
สถานการณ์ต่อไปน้ี  
    1.2.1)  ตอ้งการตรวจสอบการมีส่วนร่วมในการท างานกลุ่มของนกัเรียน 
   1.2.2)  ต้องการตรวจสอบว่านักเรียนได้ปฏิบติังานนั้นด้วยตนเองจริง
หรือไม่ 
   1.2.3)  ต้องการตรวจสอบทักษะการท างาน เม่ืองานท่ีให้ท ามีความ
หลากหลายในแต่ละคนหรือแต่ละกลุ่ม ซ่ึงไม่สามารถใชข้อ้สอบขอ้เขียนฉบบัเดียวกนัได ้
  2)  การสังเกต (Observation) การวดัทักษะการปฏิบัติท่ีเหมาะสมท่ีสุดคือ การให้
นกัเรียนปฏิบติัจริงและผูว้ดัผลใช้วิธีการสังเกตพฤตอกรรมการท างานของผูป้ฏิบติั เคร่ืองมือท่ีใช้
ประกอบการสังเกต คือ การบนัทึกขอ้มูล การใชแ้บบส ารวจ และมาตราส่วนประมาณค่า การใชก้าร
สังเกตโดยการวดัทกัษะเหมาะกบัสถานการณ์ต่อไปน้ี 
        2.1)  ผูส้อนมีโอกาสเห็นการปฏิบติังานของนกัเรียนอยา่งใกลชิ้ด 
        2.2)  ตอ้งการวดัทกัษะกระบวนการท างานของนกัเรียน 
        2.3)  ตอ้งการวดัพฤติกรรมการท างานของกลุ่มหรือของบุคคล 
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        2.4)  ตอ้งการวดัคุณลกัษณะของการท างานดา้นจิตพิสัย เช่น ความสนใจ ความเอา
ใจใส่ต่อการท างาน เป็นตน้ 
        2.5)  กลุ่มนกัเรียนมีขนาดเล็กสามารถสังเกตไดท้ัว่ถึง 
        2.6)  มีล าดบัขั้นตอนการท างานชดัเจน 
        2.7)  สามารถสังเกตพฤติกรรมหรือผลงานได ้เทคนิคการสังเกตนอกจากครูจะเป็น
ผูส้ังเกตเองแลว้ อาจให้นักเรียนสังเกตกนัเองได้ ซ่ึงเป็นการแบ่งเบาภาระครู และท าให้นักเรียน
สามารถปฏิบติังานอยา่งเป็นอิสระ ไม่ตอ้งกงัวลวา่ถูกครู สังเกตพฤติกรรมอยู ่แต่ควรระวงัเก่ียวกบั
การรายงานผล อยา่ใหเ้กิดความร่วมมือกนัในการท างาน เขา้ขา้งตนเอง อีกประการหน่ึงนกัเรียนอาจ
สนใจกบัการปฏิบติังานของตนเองจนไม่ไดส้ังเกตการท างานของเพื่อน 
 จากการศึกษาเก่ียวกบัแบบวดัทกัษะขบัร้องนั้น สรุปไดว้่า เคร่ืองมือวดัทกัษะการขบั
ร้อง มีหลายรูปแบบ เช่น การทดสอบ การสังเกต แบบตรวจสอบรายการ แบบจดัอนัดบั แบบมาตร
ประเมินค่าและแบบระเบียนพฤติกรรมงาน งานวิจยัน้ีผูว้ิจยัเลือกใช้แบบวดัทกัษะการขบัร้องดว้ย
การใชแ้บบมาตรประเมินค่า (Rating Scale) ไว ้  5 ดา้นประกอบดว้ย 1)  เสียงร้อง 2)  การหายใจ 3)  
เน้ือร้อง 4)  ท านอง และ 5) จงัหวะ  

 
2.7  ความพงึพอใจ 

2.7.1  ความหมายของความพึงพอใจในการเรียนรู้ 
                ความหมายของความพึงพอใจ ความพึงพอใจตรงกบัค าในภาษาองักฤษวา่ “Satisfaction” 
เป็นความรู้สึกหรือความคิดเห็นไม่วา่จะเป็นทางบวกหรือลบ ซ่ึงเป็นผลจากประสบการณ์ ความเช่ือ 
ไดมี้ผูใ้หค้วามหมายของความพึงพอใจ ไวด้งัน้ี 
  มอส (Morse,  1958,  p.19) กล่าวว่า ความพึงพอใจหมายถึงสภาวะจิตท่ีปราศจาก
ความเครียด ทั้งน้ีเพราะธรรมชาติของมนุษยมี์ความตอ้งการถา้ความตอ้งการไดรั้บการตอบสนอง
ทั้งหมดหรือ บางส่วน ความเครียดก็จะน้อยลง ความพึงพอใจก็จะเกิดข้ึนและในทางกลบักนัถา้ 
ความตอ้งการนั้น ไม่ไดรั้บการตอบสนอง ความเครียดและความไม่พึงพอใจก็จะเกิดข้ึน 
                 วรูม (Vroom,  1964,  p.8) กล่าววา่ความพึงพอใจ หมายถึงผลท่ีไดจ้ากกาท่ีบุคคลเขา้ไปมี
ส่วนร่วมในส่ิงนั้นทศันคติดา้นบวกจะแสดงให้เป็นสภาพความพึงพอใจในส่ิงนั้นและทศันคติดา้น 
ลบจะแสดงใหเ้ห็นสภาพความไม่พึงพอใจนัน่เอง 
                 เชลล่ี และ เมนาร์ด ดบับริล (Shelly, Maynard W,  1971,  p.9) ไดศึ้กษา แนวคิดเก่ียวกบั
ความพึงพอใจซ่ึงสรุปไดว้่าความพึงพอใจเป็นความรู้สึกแบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือความรู้สึกใน
ทางบวก และความรู้สึกในทางลบ ความรู้สึกในทางบวกเป็นความรู้สึกท่ีเม่ือเกิดข้ึนแลว้ท าให้เกิด
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ความสุข ความสุขน้ีเป็นความสุขท่ีแตกต่างจากความรู้สึกทางบวกอ่ืน ๆ กล่าวคือเป็นความรู้สึกท่ีมี
ระบบยอ้นกลบัความสุขสามารถท าให้เกิดความสุขหรือความรู้สึกทางบวกอ่ืน ๆ ความรู้สึกทางลบ 
ความรู้สึกทางบวกและความรู้สึกท่ีมีความสัมพนัธ์กนัอย่างสลบัซบัซ้อนและระบบความสัมพนัธ์ 
ของความรู้สึกทั้ง 3 เรียกวา่ ระบบความพึงพอใจ 
                   กู๊ด (Good,  1973,  p.320) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง สภาพ คุณภาพ หรือระดบั
ความพึงพอใจซ่ึงเป็นผลมาจากความสนใจต่าง ๆ และทศันคติท่ีบุคคลมีต่อส่ิงนั้น ๆ  
 สมศกัด์ิ คงเท่ียง และ อญัชลี โพธ์ิทอง (2542,  น.28 – 29) กล่าวว่าความพึงพอใจเป็น
ผลรวมของความรู้สึกของบุคคลเก่ียวกบัระดบัความชอบหรือไม่ชอบต่อสภาพต่าง ๆ เป็นผลของ
ทศันคติ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัองคป์ระกอบต่าง ๆ ความพึงพอใจในการท างานเป็นผลมาจากการปฏิบติังาน
ท่ีดีและส าเร็จจนเกิดเป็นความภูมิใจ และไดผ้ลตอบแทนในรูปแบบต่าง ๆ ตามท่ีหวงัไว ้
 อญัจนา วจันะสวสัด์ิ (2544,  น.23) กล่าววา่ ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกท่ีเกิดข้ึนเม่ือ
ไดรั้บผลส าเร็จตามความมุ่งหมาย หรือ เป็นความรู้สึกขั้นสุดทา้ยท่ีไดรั้บผลส าเร็จตามวตัถุประสงค ์
 อุทยัพรรณ  สุดใจ (2545,  น.7) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกหรือทศันคติ
ของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง โดยอาจจะเป็นไปในเชิงประเมินค่าว่าความรู้สึกหรือทศันคติต่อส่ิง
หน่ึงส่ิงใดนั้นเป็นไปในทางบวกหรือทางลบ อย่างไรก็ดีความพึงพอใจของแต่ละบุคคลไม่มีวนั
ส้ินสุด เปล่ียนแปลงไดเ้สมอตามกาลเวลาและสภาพแวดลอ้ม บุคคลจึงมีโอกาสท่ีจะไม่พึงพอใจใน
ส่ิงท่ีเคยพึงพอใจมาแลว้ ซ่ึงท าให้บุคคลแสดงออกในรูปของระดบัความรู้สึกท่ีชอบมากชอบนอ้ย 
คือ พอใจต่อส่ิงนั้นมากหรือพอใจในส่ิงนั้นนอ้ย 
 ราชบณัฑิตยสถาน (2546,  น.775) ไดใ้ห้ความหมายของความพึงพอใจ หมายถึง พอใจ 
ชอบใจ   
 ซ่ึงสรุปไดว้า่ ความพึงพอใจในการเรียนรู้ หมายถึง ความรู้สึกท่ีดีของนกัเรียนท่ีมีต่อการ
ปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียนอยา่งมีความสุข ดงันั้นในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ี
จะท าให้นกัเรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนรู้ จึงถือไดว้า่เป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัประการหน่ึง
ซ่ึงอาจส่งผลให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน 
และเกิดความรู้สึกใฝ่รู้ใฝ่เรียน 

2.7.2  องคป์ระกอบท่ีท าใหเ้กิดความพึงพอใจในการเรียนรู้ 
นกัวิชาการหลายท่านไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบท่ีท าให้เกิดความพึงพอใจในการเรียนรู้ 

ดงัน้ี 
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แครธวลู และคณะ (Krathwohl et, al,  1964,  p.95) กล่าววา่ ความพึงพอใจเป็นภาวะทาง
อารมณ์ของบุคลท่ีเกิดข้ึนจากการลงมือปฏิบติัในส่ิงท่ีสนใจส่งผลให้เกิดความพึงพอใจเป็นผลท่ี
เกิดข้ึนหลงัจากการท ากิจกรรมต่าง ๆ อาจแสดงในรูปของความสนุกสนาน และความยนิดี 

วรูม (Vroom,  1964,  p.90) ไดก้ล่าวถึง องคป์ระกอบในแต่ละดา้นท่ีมีอิทธิพลต่อความ
พึงพอใจ ดงัน้ี 

1)  องคป์ระกอบดา้นความรู้สึก (Affective Component) เป็นลกัษณะของความรู้สึกหรือ
อารมณ์ของบุคคล องค์ประกอบทางความรู้สึกน้ีมี 2 ลกัษณะคือ ความรู้สึก ทางบวก ไดแ้ก่ ชอบ 
พอใจ เป็นใจ และความรู้สึกทางลบ ไดแ้ก่ ไม่ชอบ ไม่พอใจ กลวั รังเกียจ  

2)  องค์ประกอบด้านความคิด (Cognitive Component) สมองของบุคคลรับรู้ และ 
วินิจฉัยข้อมูลต่าง ๆ ท่ีได้รับ เกิดเป็นความรู้ ความคิดเก่ียวกับวตัถุบุคคลหรือสภาพการณ์ข้ึน 
องคป์ระกอบทางความคิดเก่ียวขอ้งกบัการพิจารณาท่ีมาของทศันคติออกมาวา่ถูกหรือผิด ดีหรือไม่ดี  

3)  องค์ประกอบด้านพฤติกรรม (Behavioral Component) เป็นการท่ีจะกระท า หรือ
พร้อมท่ีจะตอบสนองต่อท่ีมาของทศันคติ   

กิติยวดี บุญซ่ือและคณะ (2540,  น.11 - 25) พบวา่ องคป์ระกอบท่ีช่วยใหก้ารเรียนรู้ของ
เด็ก ๆ ด าเนินไปอยา่งมีความสุข ประกอบดว้ยแนวคิดส าคญั 6 ประการ คือ 

1)  เด็กแต่ละคนไดรั้บการยอมรับว่าเป็นมนุษยค์นหน่ึงท่ีมีหัวใจ และสมองเด็กเหล่าน้ี
ควรจะมีสิทธ์ิท่ีจะเป็นตวัของตวัของเขาเองท่ีไม่เหมือนใคร มีเอกลกัษณ์เฉพาะตวั มีความคิดมีความ
สนใจ  ในส่ิงต่าง ๆ มีความรู้สึก รัก โกรธ เสียใจ หรือดีใจ เช่นเดียวกบัผูใ้หญ่  มีความสามารถ
เฉพาะตวั มีจุดเด่น จุดดอ้ย ท่ีแตกต่างไปจากคนอ่ืน มีสิทธ์ิไดรั้บการปฏิบติัจากผูใ้หญ่อยา่งมนุษยค์น
หน่ึง ท่ีส าคญัท่ีสุดคือ เด็กไม่ใช่ทาสรองรับอารมณ์ของใคร เขาควรจะไดมี้โอกาสเลือกอนาคตของ
เขาเอง ผูใ้หญ่ ไม่วา่จะเป็นพอ่ แม่ ครู หรือวงศาคณาญาติ ควรจะเป็นเพียงผูใ้หค้  าปรึกษาไม่ใช่ผูอ้อก
ค าสั่งและให้ค  าแนะน า ไม่ใช่บงการการตดัสินใจเลือกการเรียนเพื่อด าเนินชีวิตของเขา ควรจะเป็น
สิทธิ โดยชอบธรรมของเขา เม่ือเด็กแต่ละคนไดรั้บการยอมรับว่าเป็นมนุษยค์นหน่ึงท่ีมีหัวใจและ
สมองเพียงแต่อ่อนเยาวก์ว่าผูใ้หญ่ทั้งหลาย เขาย่อมตอ้งการท่ีจะมีความสุขในชีวิต ความตอ้งการ
ของเขาอาจเป็นเพียงเร่ืองพื้น ๆ ไม่ซับซ้อน เขาตอ้งการชีวิตท่ีร่าเริง สนุกสนาน แจ่มใสตอ้งการมี
จิตใจท่ีเบิกบาน สดช่ืน มีร่างกายแข็งแรง มีพลงัทั้งทางกายและใจ ท่ีจะพฒันาตวัเองไปสู่ความมี
ศกัยภาพทางการคิดและสติปัญญา มีสุขภาพจิตท่ีดี และมีความหวงัในชีวติ 

2)  ครูมีความเมตตา จริงใจ และอ่อนโยนต่อเด็กทุกคนโดยทัว่ถึง มีความเขา้ใจในทฤษฎี 
แห่งพฒันาการตามธรรมชาติของเด็กทุกคน เขา้ถึงความรู้สึกละเอียดอ่อน ความคิดอนัไร้ขอบเขต  
และความฝันอนักวา้งไกลของเด็กแต่และคน และเปิดโอกาสให้เขาไดส้านความฝันและด าเนินไป 
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ตามความฝันนั้นจนบรรลุเป้าหมายของชีวิต ครูควรจะใหค้วามเอาใจใส่ต่อเด็กทุกคนเท่าเทียมกนัไม่
เลือกชั้นวรรณะ ไม่เลือกท่ีรักมกัท่ีชงั มีความยุติธรรม สม ่าเสมอ มีความยุติธรรมและวางตนเป็น
แบบอย่างท่ีดี มีอารมณ์มัน่คง สดช่ืนแจ่มใส มีส านึกในการเป็นผูใ้ห้มีการเตรียมตวัเพื่อการสอน   
ให้มีคุณภาพอยู่เสมอ มีความเสียสละและอดทน มีความมุ่งมัน่ท่ีจะช่วยเด็กให้รู้จกัตวัเอง รู้จกั
แกปั้ญหา และเรียนรู้ท่ีจะน าตวัเองไปสู่ความเจริญรุ่งเรืองอยา่งมีสติและเพียบพร้อมดว้ยคุณธรรม 
ซ่ึงเด็กจะมีความสุขเม่ือไดเ้รียนกบัครูท่ีเขา้ใจเขา ร่วมคิดไปกบัเขาและสามารถจูงใจให้เขาต่ืนเตน้ 
ไปกบับทเรียนแต่ละบท ใหส้นุกกบักิจกรรมแต่ละขั้นตอน ใหเ้ขามีก าลงัใจท่ีจะแสวงหาความรู้ใหม่ 
ๆ มีการดูแลกเปล่ียนกนั และมีความรักต่อส่ิงท่ีเรียน ต่อเพื่อน ต่อครูและต่อธรรมชาติส่ิงแวดล้อม
ใหมี้ความศรัทธาต่อการด ารงชีวติและใหรู้้จกัสร้างความหวงั เพื่ออนาคตของตน 

3)  เด็กเกิดความรัก และภูมิใจในตนเอง รู้จกัปรับตวัได้ทุกท่ี ทุกเวลา รู้จกัตวัเองเห็น
คุณค่าของชีวติและความเป็นมนุษยข์องตน รับรู้ความหมายของการมีชีวิตอยู ่ยอมรับทั้งจุดดีและจุด
ดอ้ย ของตนเอง และคิดหาวิธีปรับปรุงแกไ้ขเขา้ใจธรรมชาติของความเปล่ียนแปลงและรู้วิธีปรับ
ตนเองให้อยูใ่นสภาพแวดลอ้มนั้น ๆ ได ้โดยไม่เสียสุขภาพจิต รู้จกัเกรงใจและให้เกียรติผูอ่ื้น มีเหตุผล
และใจกวา้งพร้อมท่ีจะด าเนินชีวิตในบทบาทของผูใ้หญ่ท่ีมีความรับผิดชอบ 

4)  เด็กแต่ละคนไดมี้โอกาสเลือกเรียนตามความถนดัและความสนใจ เพื่อจะไดค้น้พบ
ความสามารถของตนเองซ่ึงซ่อนเร้นรอการพฒันาอยู่ มีก าลงัใจท่ีจะต่อเติมความฝันของตนให้
สมบูรณ์ได้รับรู้ว่าวิทยาการแขนงต่าง ๆ จะเป็นประโยชน์ทั้งนั้น ถ้าเขาใส่ใจ มุ่งมัน่ ให้เขาได้มี
โอกาสเรียน  เพื่อรู้อย่างลึกซ้ึงและกวา้งไกล (Learn to Know) เรียนให้เขา้ใจและท าได้ รู้เคล็ดลบัของ
การท าส่ิงต่าง ๆ ให้ประสบผลส าเร็จ (Learn to Do) และเรียนจนรู้จกัและเขา้ใจวิธีคิดและปฏิบติัของ
คนในอาชีพนั้น ๆ เสมือนเป็นคนท่ีอยู่ในอาชีพนั้นจริง ๆ (Learn to Be) ทั้งยงัสามารถน าความรู้ท่ี
ไดรั้บนั้นมาประยกุตเ์ขา้กบัตวัเองไดอ้ยา่งกลมกลืนและสร้างสรรค ์เพื่อความสุขของตนเองและคน
รอบขา้ง 

5)  บทเรียนสนุก แปลกใหม่ จูงใจใหติ้ดตามและเร้าใจใหอ้ยากคน้ควา้หาความรู้เพิ่มเติม 
ดว้ยตนเองในส่ิงท่ีสนใจ รู้จกัคิดและพฒันาความคิดจากความรู้ท่ีไดรั้บ ขยายวงไปสู่ความรู้ใหม่ เกิด
ความอยากรู้อยากเห็น อยากทดลองเพื่อให้เห็นผลท่ีสมจริง อยากศึกษาให้ลึกซ้ึงเพิ่มเติมเกิดความ
ต่ืนเต้นและภาคภูมิใจในข้อค้นพบใหม่ ๆ หรือส่ิงประดิษฐ์ใหม่ ๆ และสามารถถ่ายทอด
แนวความคิดเหล่าน้ีให้ผูอ่ื้นทราบด้วยความภาคภูมิใจ รักการเรียน มีระบบในการเรียนและเห็น
ประโยชน์ของการเรียน ซ่ึงไม่ได้ขีดวงจ ากัดอยู่แต่ในห้องเรียนแต่อาจสัมพนัธ์กับธรรมชาติ 
ส่ิงแวดล้อม รวมทั้งความเป็นไปในชีวิต และปรากฏการณ์ต่าง ๆ ท่ีสัมพนัธ์กบัวิถีชีวิตในแต่ละ
ทอ้งถ่ิน 
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6)  ส่ิงท่ีเรียนรู้สามารถน าไปใช้ไดใ้นชีวิตประจ าวนั ไม่จ  ากดัเฉพาะอยูใ่นบทเรียน แต่
สามารถน ามาประยุกตใ์ชไ้ดใ้นสภาพความเป็นจริง เกิดประโยชน์และมีความหมายต่อตวัเขา ทั้งยงั
สามารถพยากรณ์ คาดคะเน หรือตั้งขอ้สันนิษฐานต่าง ๆ อนัจะน าไปสู่การคน้ควา้เพื่อพิสูจน์ความ
เป็นจริง รู้จกัสืบเสาะหาค าตอบ ขอ้สงสัยต่าง ๆ จากแหล่งวิทยาการ รู้จกัวิเคราะห์เหตุการณ์หรือ
สภาพการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งมีเหตุผล มีความคิดเป็นของตนเอง มีจุดยืนท่ีแน่นอนและมีความเช่ือมัน่
ในตนเองพอท่ีจะไม่ตกเป็นเคร่ืองมือของใครหรือเป็นเหยื่อค าหลอกลวงจากผูท่ี้ไม่ประสงคดี์ รู้วิธี
ด าเนินชีวติอยา่งมีคุณค่าและสามารถใหค้วามช่วยเหลือ และแนะน าผูอ่ื้นไดเ้ม่ือเขาโตข้ึน 

ดงันั้นกล่าวได้ว่า ความพึงพอใจในการเรียนรู้ คือ ความรู้สึกท่ีดีและมีความสุขของ
นกัเรียน ท่ีมีต่อการปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจดัข้ึนในชั้นเรียน ไดแ้ก่ ความรู้สึกท่ีมีความสุข พึง
พอใจ ประทบัใจ ชอบใจ สนุกสนาน ประสบความส าเร็จในการเรียน รักครู รักเพื่อน ใฝ่รู้ใฝ่เรียน 
นอกจากน้ียงัหมายความรวมถึงการมีความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาสาระท่ีเรียนดว้ย 

2.7.3  แบบวดัความพึงพอใจ  
สตรอมบอร์ก (Stromborg,  1984,  p.22 – 30) กล่าวว่า การวดัความพึงพอใจสามารถ

กระท าไดห้ลายวธีิ โดยวธีิท่ีนิยมใชก้นั ไดแ้ก่ 
1)  การใชแ้บบสอบถามหรือแบบวดั โดยผูส้อบถามจะออกแบบสอบถามเพื่อตอ้งการ

ทราบความคิดเห็น ซ่ึงสามารถท าไดใ้นลกัษณะท่ีก าหนดค าตอบให้เลือก หรือตอบค าถามอิสระ 
ค าถามดงักล่าวอาจถามความพึงพอใจในดา้นต่าง ๆ เช่น การจดักิจกรรม หรือส่ือการสอน เป็นตน้
วธีิน้ีเป็นวธีิท่ีมีผูนิ้ยมใชม้ากท่ีสุด มีลกัษณะค าถามท่ีไดท้ดสอบความเท่ียงตรงและความเช่ือมัน่แลว้
กลุ่มตวัอย่างเลือกตอบหรือเติมค าข้อดีของวิธีน้ี คือ ได้ค  าตอบท่ีมีความหมายแน่นอน มีความ
สะดวก รวดเร็วในการส ารวจ สามารถใช้กบักลุ่มตวัอยา่งท่ีมีขนาดใหญ่ แต่ขอ้เสีย คือ ผูต้อบตอ้ง
สามารถอ่านออกเขียนได ้และมีความสาสารถในการคิดเป็น ความพึงพอใจเป็นสภาวะท่ีมีความ
ต่อเน่ือง ไม่สามารถบอกจุดเร่ิมตน้หรือส้ินสุดของความพึงพอใจได ้แบบสอบถามถึงนิยมสร้างเป็น
แบบมาตรอนัดบั 

2)  การสัมภาษณ์ เป็นวิธีวดัความพึงพอใจทางตรงทางหน่ึง ซ่ึงตอ้งอาศยัเทคนิคและ
วิธีการท่ีดี ท่ีจะท าให้ไดข้อ้มูลท่ีเป็นจริงได ้วิธีน้ีผูศึ้กษาจะมีแบบสัมภาษณ์ท่ีมีค าถามซ่ึงไดรั้บการ
ทดสอบหาความเท่ียงตรงและความเช่ือมัน่แลว้ ท าการสัมภาษณ์กลุ่มตวัอย่าง ขอ้ดีของวิธีน้ี คือผู ้
สัมภาษณ์อธิบายค าถามให้ผูต้อบเขา้ใจได ้สามารถใชก้บักลุ่มตวัอยา่งท่ีอ่านเขียนหนงัสือไม่ไดแ้ต่มี
ขอ้เสีย คือ การสัมภาษณ์ตอ้งใชเ้วลามาก และอาจมีขอ้ผดิพลาดในการส่ือความหมาย 
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3)  การสังเกต เป็นวิธีการวดัความพึงพอใจโดยสังเกตพฤติกรรมของบุคคลเป้าหมายไม่
ว่าจะแสดงออกจากการพูด กิริยาท่าทาง วิธีน้ีจะตอ้งอาศยัการกระทา อย่างจริงจงั และการสังเกต
อยา่งมีระเบียบแบบแผน 

บุญชม ศรีสะอาด (2537,  น.151 – 154) ไดก้ล่าวถึง การให้นกัเรียนเป็นผูป้ระเมินการ
เรียนการสอน อาจกระท าได ้2 วธีิ คือ ใหน้กัเรียนตอบแบบประเมินผลการสอนท่ีจดัท า ไวอ้ยา่งเป็น
ระบบกบัวิธีสัมภาษณ์นกัเรียน ซ่ึงตอ้งอาศยัการรับรู้และความคิดเห็นส่วนตวัของนกัเรียนแต่ละคน 
แต่ระบบท่ีนิยม คือ สร้างเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) มกัแบ่งออกเป็น 5 ระดบั 
คือ มากท่ีสุด มากปานกลาง น้อย น้อยมาก โดยส่ิงท่ีตอ้งพิจารณา คือ การสร้างขอ้ความในมาตรา
ส่วนประมาณค่า รูปแบบของมาตราส่วนประมาณค่า และองคป์ระกอบของการด าเนินการสอนท่ีจะ
ประเมินผล ซ่ึงตอ้งพิจารณาใหส้อดคลอ้งกนั 

ภณิดา ชยัปัญญา (2541,  น.11) ไดก้ล่าวไวว้่า การวดัความพึงพอใจนั้น สามารถท าได้
หลายวธีิดงัต่อไปน้ี 

1)  การใชแ้บบสอบถาม โดยผูอ้อกแบบสอบถาม ตอ้งการทราบความคิดเห็นซ่ึงสามารถ
กระท าไดใ้นลกัษณะก าหนดค าตอบให้เลือก หรือตอบค าถามอิสระ ค าถามดงักล่าว อาจถามความ
พอใจในดา้นต่าง ๆ เพื่อใหผู้ต้อบทุกคนมาเป็นแบบแผนเดียวกนั มกัใชใ้นกรณีท่ีตอ้งการขอ้มูลกลุ่ม
ตวัอยา่งมาก ๆ วธีิน้ีนบัเป็นวธีิท่ีนิยมใชก้นัมากท่ีสุดในการวดัทศันคติ รูปแบบของแบบสอบถามจะ
ใช้มาตรวดัทศันคติ ซ่ึงท่ีนิยมใช้ในปัจจุบนัวิธีหน่ึง คือ มาตราส่วนแบบลิเคิร์ท ประกอบด้วย
ขอ้ความท่ีแสดงถึงทศันคติของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงเร้าอย่างใดอย่างหน่ึงท่ีมีค  าตอบท่ีแสดงถึงระดบั
ความรู้สึก 5 ค  าตอบ เช่น มากท่ีสุด  มาก  ปานกลาง นอ้ย  นอ้ยท่ีสุด 

2)  การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการท่ีผูว้ิจยัจะตอ้งออกไปสอบถามโดยการพูดคุย โดยมีการ
เตรียมแผนงานล่วงหนา้ เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีเป็นจริงมากท่ีสุด 

3)  การสังเกต เป็นวธีิวดัความพึงพอใจ โดยการสังเกตพฤติกรรมของบุคคลเป้าหมายไม่
วา่จะแสงดออกจากการพูดจา กริยา ท่าทาง วิธีน้ีตอ้งอาศยัการกระท าอยา่งจริงจงั และสังเกตอยา่งมี
ระเบียบแบบแผน วธีิน้ีเป็นวธีิการศึกษาท่ีเก่าแก่ และยงัเป็นท่ีนิยมใชอ้ยา่งแพร่หลายจนถึงปัจจุบนั 

สรุปได้ว่าการว ัดความพึงพอใจสามารถวัดได้หลายวิธี  การสัมภาษณ์ การใช้
แบบสอบถามความคิดเห็น การใช้แบบส ารวจความรู้สึก ในงานวิจัยน้ีผู ้วิจ ัยเลือกใช้แบบ
แบบสอบถามความพึงพอใจ ผูว้ิจยัใช้แบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั (Rating 
Scale) 
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2.8  งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
 ฟาราจ  (Faraj, 1987, p.44) ได้ท าการศึกษา วิธีการสอนแบบสืบเสาะและการเรียน
วิทยาศาสตร์ในระดบัประถมศึกษา มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาวิธี สอนวิทยาศาสตร์ดว้ยวิธีการสอน
แบบสืบเสาะระดบัประถมศึกษา ในสาธารณรัฐคูเวต ดีกวา่การใช ้วธีิการสอนแบบเดิมท่ีสืบทอดต่อ
กนัมา โดยศึกษาจากครู 4 คน ใน 2 โรงเรียน และนกัเรียน 112 คน ใน 4 หอ้งเรียน จากผลการศึกษา
พบวา่กลุ่มนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีการสอนแบบสืบเสาะมีพื้นฐานทาง วิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงกวา่การสอนแบบเดิมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 คลินเจอร์  (Klinge, 1996, p.736)  มหาวิทยาลยัวอชิงตนัไดศึ้กษาเก่ียวกบั ประวติัความ
เป็นมาของดนตรีโลกจากวฒันธรรม  การศึกษารวบรวมขอ้มูล  3  ปี  โดยการสังเกต  สัมภาษณ์  
และเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งทั้งสองโครงการ  ผลการศึกษาพบวา่  ครูออกแบบหลกัสูตรการศึกษา ดนตรี  
จากวฒันธรรมต่างๆ  ครูเลือกเรียนจุดเร่ิมต้นของดนตรี  คือวฒันธรรมครูควรเตรียมความ 
สนุกสนานและความหมายท่ีสมบูรณ์ส าหรับเด็ก  ครูบางคนไม่เขา้ใจถ่องแทใ้นบทบาทของครู
ดนตรีกบั การสอนดนตรี    
 บิลลิงส์ (Billings, 2002, p.201) ได้ท าการประเมินผลการเรียนด้วยแบบสืบเสาะกบั
แบบวฏัจกัร การเรียนรู้ในวิชาฟิสิกส์ระดบัมัธยมศึกษา โดยศึกษาผลเป็นเวลา 5 ปี กบันักเรียน
มธัยมศึกษา ตอนตน้ 28 คน การเก็บขอ้มูลใช้การสังเกตและแบบทดสอบและแบบสอบถาม  ผล
การศึกษาพบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้ระดบัความสนใจในเน้ือหาวิชาเพิ่มร้อยละ 56 
ข้ึนไปนกัเรียน 75 ร้อยละ  มีความสนุกกบัการเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ ร้อยละ 66  ชอบการเรียน
แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ และนกัเรียนคะแนนระดบัความสามารถสูงเท่ากบัร้อยละ 85 โดยสรุปการ
เรียนแบบวฏัจกัร การเรียนรู้เป็นรูปแบบการสอนท่ีมีประสิทธิภาพทีส่งเสริมการเรียนรู้และท าให้
นกัเรียนมีความพอใจ ในการเรียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

  บาร์เนท (Barnett, 2003,p.33)  ไดศึ้กษา ถึงมาตรฐานวิทยาศาสตร์ระดบัชาติและระดบั
รัฐในปัจจุบนัท่ีเน้นการสืบเสาะ ซ่ึงเป็นยุทธวิธีใน การสอนวิทยาศาสตร์ มาตรฐานเหล่าน้ีไม่ได้
ก าหนดวิธีท่ีจะสร้างการสืบเสาะภายในเน้ือหาท่ีใชส้อน ในห้องเรียน ยิ่งไปกวา่นั้นครูจ านวนมาก
เป็นผูต้ดัสินอย่างชาญฉลาด  ซ่ึงเป็นผูท่ี้รับรู้และก าหนด วิธีการสืบเสาะและไม่มีความสงสัยท่ีจะ
น าเอาวิธีการสืบเสาะหาความรู้ไปใช้เพราะรู้ว่ามี ประโยชน์มากท่ีสุดต่อนกัเรียน การศึกษาคร้ังน้ี
เป็นการพิจารณาถึงแนวความคิด ด้านการสืบเสาะของ ครู 2 คน ว่าจะเปล่ียนแปลงอย่างไรเม่ือ
เวลานานข้ึนและการเปล่ียนแปลงเหล่าน้ีจะเก่ียวพนักนัอย่างไร และครูเหล่าน้ีจะผ่านพน้ความ
ยากล าบากอยา่งไร รูปแบบของการวจิยัทางธรรมชาติและการแปลความ เพื่อใชส้ าหรับเก็บรวบรวม
ขอ้มูลและวิเคราะห์ขอ้มูล ผลการวิเคราะห์ช้ีให้เห็นว่า แนวความคิดของครู ต่อการสืบเสาะมีการ
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เปล่ียนแปลงอย่างมากเม่ือเวลานานข้ึน และไม่พบว่าเหตุการณ์และขั้นของ การคิดวิเคราะห์นั้นมี
ความสัมพนัธ์กนัอยา่งยิง่ในการสอนเน้ือหาครู 
 นารี เจนสาริกร (2547,  น.56) ศึกษาเร่ืองผลการสอนโดยใชกิ้จกรรมหมวกหกใบของ 
เดอ โบโน ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาและความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของ
นกัเรียนท่ีสอนโดยใชกิ้จกรรมหมวกหกใบของ เดอ โบโน หลงัเรียน สูงกวา่การสอนตามปกติ อยา่ง
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารญาณของนกัเรียนท่ีสอน
โดยใช้กิจกรรมหมวกหกใบของ เดอ โบโน หลงัเรียน สูงกว่าการสอนตามปกติ อย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05  

  วรวิชย ์ จนัทร์เพ็ง (2549,  น.57) ศึกษาเร่ือง การพฒันาแผนการเรียนรู้ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ศิลปะ สาระดนตรี เร่ืองขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเทิดไทยวิทยาคม 
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาร้อยเอ็ด เขต 1 จงัหวดัร้อยเอ็ด โดยการสอนตามแนวคิดของโคดาย 
พบวา่ แผนการจดัการเรียนรู้เร่ือง ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยการสอนตามแนวคิดของ
โคดายมีประสิทธิภาพ 83.12/87.08 ดชันีประสิทธิผลของแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ืองขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยการสอนตามแนวคิดของโคดาย มีค่าเท่ากบั 0.7459 และนกัเรียนมีความ
พึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใชแ้ผนการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระดนตรี เร่ือง ขลุ่ยรีคอร์
เดอร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยการสอนตามแนวคิดของโคดายมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก  
 พรทิพย ์ อุดร (2550,  น.75) ศึกษาเร่ืองการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์และความสามารถดา้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ี
เรียนดว้ยวธีิการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการกบัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบ ATAD พบวา่ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่มท่ีเรียนดว้ยวธีิการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการกบัการจดัการเรียนรู้
แบบร่วมมือรูปแบบ ATAD ไม่ต่างกนั และความสามารถการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของกลุ่มท่ีเรียน
ดว้ยวธีิการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการกบัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบ ATAD แตกต่างกนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 พงศกัด์ิ  เอกจกัรแก้ว (2553,  น.105) ศึกษาเร่ืองการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน ความพึงพอใจต่อการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรีพื้นบา้น) เร่ืองพิณ ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนแนวซูซูกิ การจดัการเรียนการสอนแนวโซล
ตาน โคดาย และการจดัการเรียนการสอนแนวคาร์ล ออร์ฟ พบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียน
การสอนแนวซูซูกิ  แนวโซลตาน   โคดาย  และแนวคาร์ล  ออร์ฟ  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ความ
พึงพอใจต่อการเรียน  แตกต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05  โดยนกัเรียนท่ีไดรั้บการ

http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=%C7%D4%E4%C5%C7%C3%C3%B3%20%BE%A7%C9%EC%AA%D8%BA&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
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จดัการเรียนการสอนแนวซูซูกิ   มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และความพึงพอใจต่อการเรียนนอ้ยกวา่
นักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียน การสอนแนวโซลตาน  โคดาย  และแนวคาร์ล  ออร์ฟ  อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .025   แต่ไม่พบความแตกต่างของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนความพึงพอใจ
ต่อการเรียนระหวา่งนกัเรียน ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนแนวโซลตาน  โคดาย  กบัแนว  คาร์ล  
ออร์ฟ 
 วิไลวรรณ พงษ์ชุบ (2553,  น.79) ศึกษาเร่ือง การเปรียบเทียบความสามารถในการคิด
วิเคราะห์และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ระหว่างการ
จดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานกบัแบบสืบเสาะหาความรู้ พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 โรงเรียนวิเศษชยัชาญวิทยาคม สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
อ่างทอง ปีการศึกษา 2552 จ านวน 2 ห้องเรียน จ านวน 40 คน ซ่ึงเป็นห้องเรียนตามสภาพจริงและ
สุ่มอยา่งง่ายโดยการจบั ฉลากเป็นกลุ่มทดลอง 1 จดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน จ านวน 20 คน 
และกลุ่มทดลอง 2 จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ จ  านวน 20 คน ระยะเวลาท่ีใชใ้นการทดลอง 
24 ชัว่โมง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั คือ แผนการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานและแผนการ
จัดการ เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิ เครา ะห์ 
แบบทดสอบวดั ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และแบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติการ
ทดลอง ใชรู้ปแบบ การวิจยัก่ึงทดลอง มีกลุ่มทดลอง ทั้งสองกลุ่มสอบก่อนทดลองและหลงัทดลอง 
วเิคราะห์ขอ้มูลโดย ใชก้ารวเิคราะห์ความแปรปรวนหลายตวัแปร ผลการวจิยัพบวา่ 1. ความสามารถ
ในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ระหวา่งกลุ่มท่ีจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็น
ฐานกับกลุ่มท่ีจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ไม่แตกต่างกัน 2. ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ระหวา่งกลุ่มท่ี จดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน
กบักลุ่มท่ีจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ไม่แตกต่างกนั 

วิภารัตน์  คู่คิด (2555,  น.94) ศึกษาเร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
ทกัษะทางดนตรี เร่ือง การบรรเลงดนตรีไทยเบ้ืองตน้ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ระหวา่งการ
จดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของโซลตาน โคดายและแนวคิดของซินอิชิ ซูซูกิ พบวา่ 1) ประสิทธิภาพ
ของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของโซตาน โคดายและการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด
ของซินอิชิ ซูซูกิ มีประสิทธิภาพ 83.15/80.18 และ 84.60/84.55 ตามล าดับ ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ 
80/80 ท่ีตั้งไว ้ 2) ค่าดชันีประสิทธิผลของการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของโซตาน  โคดายและการ
จดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของซินอิชิ ซูซูกิ เท่ากบั 0.65 และ 0.71 ตามล าดบั 3) นกัเรียนท่ีเรียนโดย
การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของโซตาน โคดาย และการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของซินอิชิ ซูซูกิ 
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะทางดนตรี หลงัเรียนทั้ง 2 รูปแบบแตกต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญั

http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=%C7%D4%E4%C5%C7%C3%C3%B3%20%BE%A7%C9%EC%AA%D8%BA&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
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ทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของ ชินอิชิ ซูซูกิ  มีค่าเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและทกัษะทางดนตรีสูงกวา่การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของโซลตาน โคดาย  และ4) 
นกัเรียนท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของโซลตาน  โคดาย และการจดัการเรียนรู้ตาม
แนวคิดของชินอิชิ ซูซูกิ มีความพึงพอใจต่อการเรียนอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

จากการศึกษาและสังเคราะห์งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง พบว่า การจดัการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นให้นักเรียนได้สืบคน้ ศึกษาขอ้มูลด้วยตนเอง สั่งสม
ประสบการณ์ จนเกิดความกระจ่างในส่ิงท่ีตอ้งการหาค าตอบ ท่ีจะตอ้งผ่านกระบวนการคิดหา
เหตุผลและขอ้สรุปจากการคิดอยา่งเป็นระบบและมีวิจารณญาณ เช่นเดียวกบัแนวคิดของโซลตาน 
โคดาย ซ่ึงเป็นนกัดนตรีท่ีมีช่ือเสียงท่ีท าการคน้พบวิธีการเรียนดนตรีท่ีสามารถพฒันาศกัยภาพของ
นกัเรียน โดยการน าเทคนิควธีิการสอนท่ีเขา้ใจง่าย มีการวางรากฐานของดนตรีท่ีเร่ิมตน้จากการอ่าน
โนต้เพลงเพื่อน าไปส่งการพฒันาการขบัร้องและต่อยอดน าไปพฒันาทกัษะในดา้นอ่ืนๆ เพื่อให้เกิด
ความเป็นเลิศ ดังนั้นผูว้ิจยัจึงสนใจการจดัการเรียนรู้ในรูปแบบของการสืบเสาะหาความรู้และ
แนวคิดของโซลตาน โคดาย เพื่อน ามาพฒันานกัเรียน ส าหรับงานวจิยัในคร้ังน้ี 
 



 
 

บทที ่3 
ระเบียบวธีิวจิยั 

 
 ผูว้จิยัด ำเนินกำรวจิยัตำมหวัขอ้ดงัต่อไปน้ี  

3.1  ประชำกรและกลุ่มตวัอยำ่ง 
3.2  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นกำรวจิยั 
3.3  กำรสร้ำงและหำคุณภำพเคร่ืองมือท่ีใชใ้นกำรวจิยั 
3.4  รูปแบบกำรวจิยั 
3.5  กำรด ำเนินกำรวจิยั 
3.6  กำรวเิครำะห์ขอ้มูล 
3.7  สถิติท่ีใชใ้นกำรวเิครำะห์ขอ้มูล 
 
3.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชำกรท่ีใช้ในกำรวิจยัคร้ังน้ี ได้แก่ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 3 ของโรงเรียน
สมุทรสำครบูรณะ  ในสังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำเขต 10 จงัหวดัสมุทรสำคร  ท่ี
ก ำลงัศึกษำในภำคเรียนท่ี 2  ปีกำรศึกษำ 2560  จ ำนวน  12  ห้อง  รวมทั้งหมด  576  คน ซ่ึงแต่ละ
ห้องกำรจดักำรเรียนเป็นแบบคละผลกำรเรียนและคุณลกัษณะของนกัเรียนในแต่ละห้องคลำ้ยคลึง
กนั  
  กลุ่มตัวอย่ำงท่ีใช้ในกำรวิจัยคร้ังน้ี ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีท่ี 3 โรงเรียน      
สมุทรสำครบูรณะ จงัหวดัสมุทรสำคร สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำเขต 10 ภำค
เรียนท่ี 2 ปีกำรศึกษำ 2560 ได้มำโดยกำรสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) จ ำนวน 1 
หอ้งเรียน รวม 50 คน  
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3.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นกำรวจิยั แบ่งเป็น 2 ประเภทคือ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นกำรจดักำรเรียนรู้ และ

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นกำรเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยมีรำยละเอียดดงัน้ี 
3.2.1  เคร่ืองมือท่ีใช้ในกำรจดักำรเรียนรู้ คือ แผนกำรจดักำรเรียนรู้วิชำดนตรี ตำมกำรจดักำร

เรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้ ร่วมกบัแนวคิดของโคดำย จ ำนวน 6 สัปดำห์ รวม 24 ชัว่โมง แบ่งเป็น 
6 หน่วยกำรจดักำรเรียนรู้ ซ่ึงผูว้จิยัสร้ำงข้ึน  

3.2.2  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นกำรเก็บรวบรวมขอ้มูล คือ 
3.2.2.1  แบบวดัควำมรู้ควำมเขำ้ใจวิชำดนตรี เป็นแบบทดสอบปรนยั 4 ตวัเลือก จ ำนวน 

30 ขอ้ ซ่ึงผูว้จิยัสร้ำงข้ึน โดยแบ่งพฤติกรรมกำรเรียนรู้เป็น 2 ดำ้น คือ 
1)  ควำมจ ำ 
2)  ควำมเขำ้ใจ 
3.2.2.2  แบบวดัควำมสำมำรถในกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ เป็นแบบทดสอบปรนัย 4 

ตวัเลือก จำกแนวคิดของ วตัสันและเกลเซอร์ ซ่ึงมีกำรพิจำรณำสถำนกำรณ์ 5 สถำนกำรณ์ จ ำนวน 
30 ขอ้ โดยก ำหนดประเด็นกำรวดัเป็น 5 ดำ้น คือ 

1)  ดำ้นควำมสำมำรถในกำรอำ้งอิง 
2)  ดำ้นกำรระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ 
3)  ดำ้นกำรนิรนยั 
4)  ดำ้นตีควำม 
5)  ดำ้นกำรประเมินขอ้โตแ้ยง้ 

    3.2.2.3  แบบวดัทกัษะกำรขบัร้อง เป็นแบบวดัทกัษะกำรขบัร้อง ท่ีสังเกตจำกพฤติกรรม 
กำรบรรเลงของนกัเรียนเป็นแบบรูบริคแบบแยกส่วน (Analytic Rubric) และมีเกณฑก์ำรใหค้ะแนน
แบบมำตรำส่วนประมำณค่ำ (Rating Scale) ซ่ึงผูว้จิยัสร้ำงข้ึน โดยก ำหนดเกณฑ์ในวดัทกัษะกำรขบั
ร้องเป็น 5 ดำ้น คือ 

1)  เสียงร้อง 
2)  กำรหำยใจ 
3)  เน้ือร้อง 
4)  ท ำนอง 
5)  จงัหวะ 
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3.2.2.4  แบบสอบถำมควำมพึงพอใจท่ีมีต่อกำรจดักำรเรียนรู้วิชำดนตรี  ตำมกำรจดักำรเรียนรู้
แบบสืบเสำะหำควำมรู้ ร่วมกบัแนวคิดของโคดำย เป็นแบบสอบถำมมำตรำส่วนประมำณค่ำ 5 
ระดบั (Rating Scale) จ ำนวน 20 ขอ้ ซ่ึงผูว้จิยัสร้ำงข้ึน โดยก ำหนดควำมพึงพอใจเป็น 2 ดำ้น คือ  

 1)  ดำ้นเน้ือหำ  
 2)  ดำ้นกิจกรรมกำรเรียนกำรรู้  
 

3.3  การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
 ผูว้จิยัไดด้ ำเนินกำรสร้ำงและหำคุณภำพเคร่ืองมือท่ีใชใ้นกำรวิจยั มีรำยละเอียดดงัน้ี 

3.3.1  แผนกำรจดักำรเรียนรู้วิชำดนตรี ตำมกำรจดักำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้ ร่วมกบั
แนวคิดของโคดำย 

3.3.1.1  ศึกษำหลกัสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน พุทธศกัรำช 2551 และหลกัสูตร
สถำนศึกษำโรงเรียนสมุทรสำครบูรณะ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ศิลปะ วชิำดนตรี 

3.3.1.2  ศึกษำเอกสำร ต ำรำ และงำนวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบักำรเขียนแผนกำรจดักำรเรียนรู้
แบบสืบเสำะหำควำมรู้  

3.3.1.3  ศึกษำเอกสำร ต ำรำ และงำนวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิธีกำรจดักำรเรียนรู้ตำมแนวคิด
ของโคดำย 

          3.3.1.4  จดัท ำแผนกำรจดักำรเรียนรู้วิชำดนตรี ตำมกำรจดักำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำ
ควำมรู้ ร่วมกับแนวคิดของโคดำย กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ศิลปะ ชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 3  จ ำนวน 6 
สัปดำห์  รวม 24 ชัว่โมง แบ่งเป็น 6 แผนกำรจดักำรเรียนรู้ คือ 

-  แผนกำรจดักำรเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง องคป์ระกอบของดนตรี จ ำนวน 4 ชัว่โมง 
-  แผนกำรจดักำรเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง ดนตรีไทย จ ำนวน 4 ชัว่โมง 
-  แผนกำรจดักำรเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง ดนตรีสำกล จ ำนวน 4 ชัว่โมง 
-  แผนกำรจดักำรเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง กำรขบัร้องเพลงไทยสำกล  จ ำนวน 4 ชัว่โมง 
-  แผนกำรจดักำรเรียนรู้ท่ี 5 เร่ือง กำรขบัร้องเพลงไทยเดิม จ ำนวน 4 ชัว่โมง 
-  แผนกำรจดักำรเรียนรู้ท่ี 6 เร่ือง กำรขบัร้องประสำนเสียง  จ  ำนวน 4 ชัว่โมง 

3.3.1.5  น ำแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ทั้ ง  6 แผนกำรเรียนรู้  เสนอต่ออำจำรย์ท่ีปรึกษำ
วทิยำนิพนธ์เพื่อตรวจสอบควำมถูกตอ้งเหมำะสม จำกนั้นด ำเนินกำรแกไ้ขปรับปรุงตำมค ำแนะน ำ 

3.3.1.6  น ำแผนกำรจดักำรเรียนรู้ทั้ง 6 แผนกำรจดักำรเรียนรู้เสนอต่อผูเ้ช่ียวชำญเพื่อ
ประเมินควำมสอดคลอ้งของแผนกำรสอน ดว้ยค่ำดชันีควำมสอดคลอ้ง (Index of Item Objective 
Congruence : IOC) ประเมินโดยผูเ้ช่ียวชำญจ ำนวน 3 ท่ำน ใช้กำรเลือกแบบเจำะจง ประกอบดว้ย
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ผูเ้ช่ียวชำญดำ้นหลกัสูตรและกำรสอน ผูเ้ช่ียวชำญดำ้นวิชำดนตรี และผูเ้ช่ียวชำญดำ้นกำรวดัและ
ประเมินผลกำรศึกษำ โดยแต่ละแผนกำรจดักำรเรียนรู้ประกอบดว้ยขั้นตอนกำรจดักำรเรียนรู้วิชำ
ดนตรี โดยใชก้ำรจดักำรเรียนรู้ แบบสืบเสำะหำควำมรู้ ร่วมกบัแนวคิดของโคดำย 4 ขั้นตอน คือ  
       1)  ขั้นสร้ำงควำมสนใจ เป็นกำรกระตุน้เพื่อให้นกัเรียนเกิดควำมพร้อมท่ีจะเขำ้สู่เน้ือหำ
และกิจกรรมของบทเรียน โดยกำรสอดแทรกกำรจดักำรเรียนรู้ด้วยวิธีกำรสอนตำมแนวคิดของ     
โคดำย คือ 
  ขั้นกำรฟังและร้อง นกัเรียนฟังและฝึกร้องเพลงตำมท่ีผูส้อนก ำหนดให ้
       2)  ขั้นสืบเสำะ ครูกระตุน้ให้นกัเรียนท ำกำรสืบคน้บทเพลงส ำหรับกำรร้องและบรรเลง
ดนตรีในบทเพลงท่ีสนใจโดยกำรสอดแทรกกำรจดักำรเรียนรู้ดว้ยวิธีกำรสอนตำมแนวคิดของโค
ดำย คือ 
  ขั้นกำรใช้สัญญำณมือ นักเรียนร้องโน้ตโดยใช้สัญญำณมือแทนระดบัเสียงต่ำงๆ 
จำกกำรศึกษำคน้ควำ้ดว้ยตนเอง 
  ขั้นกำรใช้สัญลักษณ์ นักเรียนออกเสียงดนตรีในระดับเสียงต่ำงๆ และมีกำรใช้
สัญลกัษณ์แทนตวัโนต้ จำกกำรท่ีนกัเรียนไดก้ ำหนดข้ึน 
             ขั้นกำรอ่ำนโน้ตและร้องโน้ต นกัเรียนอ่ำนโน้ตและร้องโน้ต โดยใช้ตวัโน้ตสำกล
และตวัโนต้ไทย 

           ขั้นกำรบรรเลงดนตรี นกัเรียนบรรเลงดนตรีตำมโนต้เพลงท่ีก ำหนดและบท 
เพลงท่ีสนใจ 

     3)  ขั้นสรุป เป็นกำรสรุปควำมรู้ท่ีไดรั้บร่วมกนัหลงัจำกไดท้  ำกำรเรียนรู้ 
     4)  ขั้นประยกุต ์เป็นกำรท่ีนกัเรียนสำมำรถน ำควำมรู้ท่ีไดรั้บจำกกำรเรียนไปประยุกตใ์ช้

และสร้ำงสรรคผ์ลงำนในกำรบรรเลงดนตรี 
  จำกผลกำรประเมินพบว่ำแผนกำรจดักำรเรียนรู้มีค่ำดชันีควำมสอดคลอ้งตั้งแต่ 0.67-1.00 
(ภำคผนวก ง หน้ำ 169 – 175) สูงกว่ำระดับควำมสอดคล้องท่ีก ำหนดว่ำยอมรับได้ จำกนั้ น
ด ำเนินกำรแกไ้ขปรับปรุงตำมค ำแนะน ำ 

3.3.1.7  น ำแผนกำรจดัเรียนรู้วิชำดนตรี โดยใชก้ำรจดักำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้ 
ร่วมกบัแนวคิดของโคดำย  ท่ีมีคุณภำพเป็นไปตำมเกณฑท่ี์ก ำหนดไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยำ่ง 

3.3.2  แบบวดัควำมรู้ควำมเขำ้ใจวชิำดนตรี 
3.3.2.1  ศึกษำหลกัสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน พุทธศกัรำช 2551 และหลกัสูตร

สถำนศึกษำโรงเรียนสมุทรสำครบูรณะ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ศิลปะ วชิำดนตรี 
3.3.2.2  ศึกษำเอกสำร ต ำรำ และงำนวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัวธีิกำรสร้ำงแบบทดสอบปรนยั 
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3.3.2.3  วิเครำะห์เน้ือหำสำระ ตวัช้ีวดั และจุดประสงค์กำรเรียนรู้ในรำยวิชำดนตรี เพื่อ
พิจำรณำควำมสัมพนัธ์ของเน้ือหำและกิจกรรมกำรจดักำรเรียนรู้   

3.3.2.4  สร้ำงแบบวดัควำมรู้ควำมเขำ้ใจวิชำดนตรี เป็นขอ้สอบปรนัย ชนิด 4 ตวัเลือก 
จ ำนวน 40 ขอ้ มีเกณฑก์ำรใหค้ะแนน คือ ตอบถูกให ้1 คะแนน ตอบผดิหรือไม่ตอบให ้0 คะแนน 

3.3.2.5  น ำแบบวดัควำมรู้ควำมเขำ้ใจวิชำดนตรี เสนอต่ออำจำรยท่ี์ปรึกษำวิทยำนิพนธ์
เพื่อตรวจสอบควำมถูกตอ้งเหมำะสม จำกนั้นด ำเนินกำรแกไ้ขปรับปรุงแบบตำมค ำแนะน ำ 

3.3.2.6  น ำแบบวดัควำมรู้ควำมเขำ้ใจวิชำดนตรี เสนอต่อผูเ้ช่ียวชำญจ ำนวน 3 ท่ำน ใช้
กำรเลือกแบบเจำะจง ประกอบดว้ย ผูเ้ช่ียวชำญดำ้นวิชำดนตรี  2 ท่ำน และผูเ้ช่ียวชำญดำ้นกำรวดั
และประเมินผลกำรศึกษำ 1 ท่ำน เพื่อตรวจสอบควำมเท่ียงตรงเน้ือหำของแบบวดั จำกนั้นน ำผลกำร
ประเมินของผูเ้ช่ียวชำญมำค ำนวณหำค่ำดชันีควำมสอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence 
: IOC) พบว่ำผลกำรประเมินแบบวดัมีค่ำดชันีควำมสอดคลอ้งระหว่ำง  0.67 – 1.00 จ ำนวน 36 ขอ้ 
(ภำคผนวก ง หน้ำ 176 – 177) สูงกว่ำระดับควำมสอดคล้องท่ีก ำหนดว่ำยอมรับได้ จำกนั้ น
ด ำเนินกำรแกไ้ขปรับปรุงตำมค ำแนะน ำ 

3.3.2.7  น ำแบบวดัควำมรู้ควำมเข้ำใจวิชำดนตรี ไปทดลองใช้ (Try -out) กบันักเรียน
มธัยมศึกษำศึกษำปีท่ี 4 โรงเรียนสมุทรสำครบูรณะ สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ
เขต10 ท่ีเคยเรียนวชิำดนตรี ในภำคกำรศึกษำท่ี 2 ปีกำรศึกษำ 2559  จ  ำนวน 30 คน  

3.3.2.8  น ำแบบวดัควำมรู้ควำมเขำ้ใจวิชำดนตรีมำวิเครำะห์รำยขอ้ เพื่อหำคุณภำพของ
แบบวดั โดยหำค่ำควำมยำกง่ำย (p) และค่ำอ ำนำจจ ำแนก (r) ซ่ึงก ำหนดค่ำควำมยำกง่ำยตั้งแต่ 0.20 – 
0.80 และค่ำอ ำนำจจ ำแนก ตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป ไดข้อ้สอบท่ีใชไ้ด ้จ ำนวน 30 ขอ้ จำกนั้นน ำแบบวดั
ไปวเิครำะห์หำค่ำควำมเช่ือมัน่ทั้งฉบบั โดยใชสู้ตร KR-20 ของคูเดอร์-ริชำร์ดสัน (ลว้น สำยยศ และ
องัคณำ สำยยศ,  2538,  น.200 - 201) พบวำ่แบบทดสอบมีค่ำควำมเช่ือมัน่ 0.93 (ภำคผนวก ง หน้ำ 
182 – 183) 

3.3.2.9  น ำแบบวดัควำมรู้ควำมเข้ำใจวิชำดนตรี ท่ีพฒันำคุณภำพเป็นไปตำมเกณฑ์ท่ี
ก ำหนด จ ำนวน 30 ขอ้ แบ่งตำมพฤติกรรมกำรเรียนรู้เป็น 2 ดำ้น คือ 1) ควำมจ ำ จ  ำนวน 14 ขอ้ และ 
2) ควำมเขำ้ใจ จ ำนวน 16 ขอ้ ไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยำ่ง โดยท ำกำรทดสอบนกัเรียนก่อนเรียน
และหลงัเรียนดว้ยแบบวดัชุดเดียวกนั 

3.3.3  แบบวดัควำมสำมำรถในกำรคิดอยำ่งมีวจิำรณญำณ 
    3.3.3.1  ศึกษำเอกสำร ต ำรำ และงำนวิจัยท่ีเก่ียวกับวิธีกำรสร้ำงแบบสอบถำมวดั

ควำมสำมำรถในกำรคิดอยำ่งมีวจิำรณญำณ 
    3.3.3.2  สร้ำงนิยำมเชิงปฏิบติักำรของควำมสำมำรถในกำรกำรคิดอยำ่งมีวจิำรณญำณ 
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        3.3.3.3  สร้ำงแบบวดัควำมสำมำรถกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณตำมนิยำมเชิงปฏิบติักำร 
เป็นแบบปรนยั ชนิด 4 ตวัเลือก มี 6 สถำนกำรณ์ จ ำนวน 30 ขอ้ โดยก ำหนดประเด็นกำรประเมิน
เป็น 5 ดำ้น คือ 1) ดำ้นควำมสำมำรถในกำรอำ้งอิง 2) ดำ้นกำรระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ 3) ดำ้นกำร    
นิรนยั 4) ดำ้นตีควำม และ5)  ดำ้นกำรประเมินขอ้โตแ้ยง้ 

3.3.3.4  น ำแบบวดัควำมสำมำรถในกำรคิดอยำ่งมีวิจำรณญำณเสนอต่ออำจำรยท่ี์ปรึกษำ
วทิยำนิพนธ์เพื่อตรวจสอบควำมถูกตอ้งเหมำะสม จำกนั้นด ำเนินกำรแกไ้ขปรับปรุงตำมค ำแนะน ำ   

3.3.3.5  น ำแบบวดัควำมสำมำรถในกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณต่อผูเ้ช่ียวชำญจ ำนวน 3 
ท่ำน ใชก้ำรเลือกแบบเจำะจง ประกอบดว้ยผูเ้ช่ียวชำญดำ้นหลกัสูตรและกำรสอน ผูเ้ช่ียวชำญดำ้น
กำรวดัและประเมินผลกำรศึกษำ และผูเ้ช่ียวชำญดำ้นดนตรี เพื่อตรวจสอบควำมเท่ียงตรงเชิงเน้ือหำ 
จำกนั้ นน ำผลกำรประเมินของผู ้เ ช่ียวชำญมำค ำนวณค่ำดัชนีควำมสอดคล้อง (Index of Item 
Objective Congruence : IOC) พบว่ำผลกำรประเมินแบบวดัมีค่ำดัชนีควำมสอดคล้อง 1.00 ทุก
รำยกำรประเมิน (ภำคผนวก ง หนำ้ 178 – 179) สูงกวำ่ระดบัควำมสอดคลอ้งท่ีก ำหนดวำ่ยอมรับได ้
จำกนั้นด ำเนินกำรแกไ้ขปรับปรุงตำมค ำแนะน ำ 

3.3.3.6  น ำแบบวดัควำมสำมำรถในกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณไปทดลองใช้ (Try -out) 
กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 4 โรงเรียนสมุทรสำครบูรณะ สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำ
มธัยมศึกษำเขต 10 ท่ีเคยเรียนวิชำดนตรี  ในภำคกำรศึกษำท่ี 2 ปีกำรศึกษำ 2559  จ  ำนวน 30 คน 
จ ำนวน 30 ขอ้ จำกนั้นน ำมำวิเครำะห์รำยขอ้และน ำผลท่ีไดไ้ปวิเครำะห์ค่ำควำมเช่ือมัน่ทั้งฉบบั โดย
ใชสู้ตร KR-20 ของคูเดอร์-ริชำร์ดสัน (ลว้น สำยยศ และองัคณำ สำยยศ,  2538,  น.200 - 201) พบวำ่
แบบวดัมีค่ำควำมเช่ือมัน่ 0.94 (ภำคผนวก ง หนำ้ 184 – 185)    

3.3.3.7  น ำแบบวดัควำมสำมำรถในกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณท่ีพฒันำคุณภำพเป็นไป
ตำมเกณฑท่ี์ก ำหนด มี 6 สถำนกำรณ์ จ ำนวน 30 ขอ้ โดยก ำหนดประเด็นกำรประเมินเป็น 5 ดำ้น คือ 
1) ดำ้นควำมสำมำรถในกำรอำ้งอิง จ ำนวน 6 ขอ้ 2) ดำ้นกำรระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ จ ำนวน 6 ขอ้       
3) ดำ้นกำรนิรนยั จ ำนวน 6 ขอ้ 4) ดำ้นตีควำม จ ำนวน 6 ขอ้  และ5)  ดำ้นกำรประเมินขอ้โต้แยง้ 
จ  ำนวน 6 ข้อ ไปใช้ทดลองกับกลุ่มตัวอย่ำง โดยท ำกำรว ัดควำมสำมำรถในกำรคิดอย่ำงมี
วจิำรณญำณของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยแบบวดัชุดเดียวกนั  
     3.3.4  แบบวดัทกัษะกำรขบัร้อง 

  3.3.4.1  ศึกษำเอกสำร ต ำรำ และงำนวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบั วธีิกำรพฒันำทกัษะกำรขบัร้อง  
  3.3.4.2  ศึกษำเอกสำร ต ำรำ และงำนวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบักำรวดัทกัษะปฏิบติัโดยใช้เกณฑ์

กำรใหค้ะแนนแบบรูบริคแบบแยกส่วน (Analytic Rubric) 
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  3.3.4.3  ก ำหนดเน้ือหำและวตัถุประสงค์วิชำดนตรี ในดำ้นทกัษะกำรขบัร้อง และน ำมำ
ก ำหนดเป็นเกณฑก์ำรประเมิน 

  3.3.4.4 สร้ำงแบบวดัทกัษะกำรขบัร้อง  โดยก ำหนดเกณฑ์กำรประเมินเป็นแบบรูบริค 
(Rubric) โดยพิจำรณำทกัษะกำรขบัร้องของนกัเรียน 5 ดำ้น คือ 1) เสียงร้อง  2) กำรหำยใจ  3) เน้ือ
ร้อง  4) ท ำนอง และ5) จงัหวะ  

  3.3.4.5 น ำแบบวดัทกัษะกำรขบัร้อง เสนอต่ออำจำรยท่ี์ปรึกษำวิทยำนิพนธ์เพื่อตรวจสอบ
ควำมถูกตอ้งเหมำะสม จำกนั้นด ำเนินกำรแกไ้ขปรับปรุงแบบตำมค ำแนะน ำ  

  3.3.4.6 น ำแบบวดัทกัษะกำรขบัร้อง เสนอต่อผูเ้ช่ียวชำญ จ ำนวน 3 ท่ำน ใชก้ำรเลือกแบบ
เจำะจง ประกอบดว้ย ผูเ้ช่ียวชำญดำ้นวิชำดนตรี 2 ท่ำน และผูเ้ช่ียวชำญดำ้นกำรวดัและประเมินผล
กำรศึกษำ 1 ท่ำน เพื่อตรวจสอบควำมเท่ียงตรงเชิงเน้ือหำ จำกนั้นน ำผลกำรประเมินของผูเ้ช่ียวชำญ
มำค ำนวณหำค่ำดชันีควำมสอดคลอ้ง (Index of Item – Objective Congruence : IOC) พบว่ำผลกำร
ประเมินทุกรำยกำรมีค่ำดชันีควำมสอดคล้องระหว่ำง 0.67 - 1.00 (ภำคผนวก ง หน้ำ 179) สูงกว่ำ
ระดบัควำมสอดคลอ้งท่ีก ำหนดวำ่ยอมรับได ้จำกนั้นด ำเนินกำรแกไ้ขปรับปรุงตำมค ำแนะน ำ  

  3.3.4.7 น ำแบบวดัทกัษะกำรขบัร้อง ไปทดลองใช ้(Try -out) กบันกัเรียนมธัยมศึกษำปีท่ี 4 
โรงเรียนสมุทรสำครบูรณะ สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำเขต 10 ท่ีเคยเรียนวิชำ
ดนตรี  ในภำคกำรศึกษำท่ี 2 ปีกำรศึกษำ 2559  จ  ำนวน 30 คน โดยให้ครูวิชำดนตรีทั้ง 2 ท่ำน เป็นผู ้
ประเมินทกัษะกำรขบัร้องของนกัเรียน พิจำรณำคะแนนจำกเกณฑก์ำรประเมินท่ีผูว้จิยัก  ำหนดข้ึน 

  3.3.4.8 น ำคะแนนของนักเรียนท่ีได้จำกกำรประเมินโดยครูวิชำดนตรีทั้ ง 2 ท่ำน ไป
วิเครำะห์หำค่ำควำมเช่ือมั่นทั้งฉบับ โดยใช้สูตรหำค่ำสหสัมพนัธ์ (Correlation) ของ เพียร์สัน 
(Pearson) (สมนึก ภทัทิยธนี,  2551,  น.85) พบว่ำแบบวดัมีควำมเช่ือมัน่เท่ำกบั 0.84  (ภำคผนวก ง 
หนำ้ 186) 

  3.3.4.9 น ำแบบวดัทกัษะกำรขบัร้องท่ีมีคุณภำพเป็นไปตำมเกณฑ์ท่ีก ำหนดไปทดลองใช้
กบักลุ่มตวัอย่ำง โดยท ำกำรวดัทกัษะกำรขบัร้องนักเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนด้วยแบบวดัชุด
เดียวกนั   

3.3.5  แบบสอบถำมควำมพึงพอใจท่ีมีต่อกำรจดักำรเรียนรู้  
3.3.5.1  ศึกษำเอกสำร ต ำรำ และงำนวิจยัท่ีเก่ียวกบัวิธีกำรสร้ำงแบบสอบถำมควำมพึง

พอใจท่ีมีต่อกำรจดักำรเรียนรู้ 
3.3.5.2  สร้ำงแบบสอบถำมควำมพึงพอใจท่ีมีต่อกำรจัดกำรเรียนรู้ เป็นมำตรำส่วน

ประมำณค่ำ 5 ระดบั (Rating Scale) (Likert,  1967,  p.90 – 95) จ ำนวน 20 ขอ้ โดยก ำหนดควำมพึง
พอใจเป็น 2 ดำ้น คือ 1) ดำ้นเน้ือหำ และ2) ดำ้นกิจกรรมกำรเรียนกำรรู้ 
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3.3.5.3  น ำแบบสอบถำมควำมพึงพอใจท่ีมีต่อกำรจดักำรเรียนรู้เสนอต่ออำจำรยท่ี์ปรึกษำ
วทิยำนิพนธ์เพื่อตรวจสอบควำมถูกตอ้งเหมำะสม จำกนั้นด ำเนินกำรแกไ้ขปรับปรุงตำมค ำแนะน ำ 

3.3.5.4  น ำแบบสอบถำมควำมพึงพอใจท่ีมีต่อกำรจดักำรเรียนรู้เสนอต่อผูเ้ช่ียวชำญ 
จ ำนวน 3 ท่ำน ใช้กำรเลือกแบบเจำะจง ประกอบด้วยผูเ้ช่ียวชำญด้ำนหลักสูตรและกำรสอน 
ผูเ้ช่ียวชำญดำ้นวชิำดนตรี และผูเ้ช่ียวชำญดำ้นกำรวดัและประเมินผลกำรศึกษำ เพื่อตรวจสอบควำม
เท่ียงตรงเชิงเน้ือหำ จำกนั้นน ำผลกำรประเมินของผูเ้ช่ียวชำญมำค ำนวณค่ำดชันีควำมสอดคล้อง 
(Index of Item Objective Congruence : IOC)  พบว่ำผลกำรประเมินทุกรำยกำรมีค่ำดัชนีควำม
สอดคลอ้งระหวำ่ง 0.67 – 1.00 (ภำคผนวก ง หนำ้ 180 – 181) สูงกวำ่ระดบัควำมสอดคลอ้งท่ีก ำหนด
วำ่ยอมรับได ้จำกนั้นด ำเนินกำรแกไ้ขปรับปรุงตำมค ำแนะน ำ 

3.3.5.5  น ำแบบสอบถำมควำมพึงพอใจท่ีมีต่อกำรจดักำรเรียนรู้ ไปทดลองใช ้(Try -out) 
กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำศึกษำปีท่ี 4 โรงเรียนสมุทรสำครบูรณะ สังกัดส ำนักงำนเขตพื้นท่ี
กำรศึกษำมธัยมศึกษำเขต 10 ท่ีเคยเรียนวิชำดนตรี ในภำคกำรศึกษำท่ี 2 ปีกำรศึกษำ 2559  จ ำนวน 
30 คน จำกนั้นน ำผลท่ีไดไ้ปวิเครำะห์ค่ำควำมเช่ือมัน่ทั้งฉบบั โดยใชสู้ตรหำค่ำสัมประสิทธ์ิแอลฟำ 
(Alpha Coeffcient) ของครอนบำค (Cronbach) (ลว้น สำยยศและ องัคณำ สำยยศ,  2538,  น.200 – 
201) พบวำ่แบบสอบถำมมีค่ำควำมเช่ือมัน่ 0.82  

3.3.5.6  น ำแบบสอบถำมควำมพึงพอใจท่ีมีต่อกำรจดักำรเรียนรู้ท่ีพฒันำคุณภำพเป็นไป
ตำมเกณฑท่ี์ก ำหนด จ ำนวน 20 ขอ้ โดยก ำหนดควำมพึงพอใจเป็น 2 ดำ้น คือ 1) ดำ้นเน้ือหำ จ ำนวน 
10 ข้อ และ2)ด้ำนกิจกรรมกำรเรียนรู้ จ  ำนวน 10 ข้อ ไปทดลองใช้กับกลุ่มตวัอย่ำง โดยท ำกำร
สอบถำมควำมพึงพอใจนกัเรียนหลงัเรียน 

 
3.4  รูปแบบการวจัิย  

 ผูว้ิจยัด ำเนินกำรวิจยัตำมแบบแผนกำรวิจยัแบบกำรทดลองแบบกลุ่มเดียว One - Group 
Pretest - Posttest Design (ลว้น สำยยศ และองัคนำ สำยยศ,  2538,  น.247) แสดงดงัตำรำงท่ี 3.1 

 
ตารางที ่3.1  แบบแผนกำรทดลอง 

 
กลุ่ม สอบก่อน ด ำเนินกำร สอบหลงั 

E T1 X T2 
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        E       แทน       กลุ่มตวัอยำ่ง 
        T1    แทน       กำรสอบก่อนเรียน 

                                X          แทน        กำรจดักำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้ 
         ร่วมกบัแนวคิดของโคดำย   

               T2      แทน       กำรสอบหลงัเรียน 
 
3.5  การด าเนินการวจัิย 

3.5.1  น ำแบบวัดควำมรู้ควำมเข้ำใจวิชำดนตรี แบบวัดควำมสำมำรถในกำรคิดอย่ำงมี
วิจำรณญำณและแบบวดัทกัษะกำรขบัร้อง ไปทดสอบกบันักเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 3 โรงเรียน
สมุทรสำครบูรณะ สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำเขต 10 จ  ำนวน 50 คน ใช้เวลำ
ทดสอบ 2 ชั่วโมง แล้วบนัทึกคะแนนกลุ่มตวัอย่ำงจำกกำรทดสอบคร้ังน้ีเป็นคะแนนก่อนเรียน     
(Pre – test) 

3.5.2  ด ำเนินกำรจดักำรเรียนรู้วิชำดนตรี  ตำมกำรจดักำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้ร่วมกบั
แนวคิดของโคดำย กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 3 โรงเรียนสมุทรสำครบูรณะ สังกดัส ำนกังำนเขต
พื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำเขต 10 จ ำนวน 50 คน โดยผูว้จิยัเป็นผูด้  ำเนินกำรจดักำรเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
ใชเ้วลำในกำรจดักำรเรียนรู้ ทั้งหมด 6 สัปดำห์ รวม 24 ชัว่โมง  

3.5.3  น ำแบบวัดควำมรู้ควำมเข้ำใจวิชำดนตรี แบบวัดควำมสำมำรถในกำรคิดอย่ำงมี
วิจำรณญำณ แบบวดัทกัษะกำรขบัร้อง และแบบสอบถำมควำมพึงพอใจท่ีผูว้ิจยัสร้ำงข้ึน ไปทดสอบ
กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 3 โรงเรียนสมุทรสำครบูรณะ สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำ
มธัยมศึกษำเขต 10 จ  ำนวน 50 คน ใชเ้วลำทดสอบ 2 ชัว่โมง แลว้บนัทึกคะแนนกลุ่มตวัอยำ่งจำกกำร
ทดสอบคร้ังน้ีเป็นคะแนนหลงัเรียน (Post – test) 

 
3.6  การวเิคราะห์ข้อมูล 

3.6.1  เปรียบเทียบคะแนนควำมรู้ควำมเขำ้ใจวิชำดนตรี ก่อนและหลงัไดรั้บกำรจดักำรเรียนรู้
วิชำดนตรี ตำมกำรจดักำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้ร่วมกบัแนวคิดของโคดำย โดยกำรทดสอบ
ค่ำที (t-test for Dependent Sample) 

3.6.2  ควำมสำมำรถในกำรคิดอยำ่งมีวจิำรณญำณ 
          3.6.2.1  เปรียบเทียบคะแนนควำมสำมำรถในกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ ก่อนและหลงั

ไดรั้บกำรจดักำรเรียนรู้วิชำดนตรี ตำมกำรจดักำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้ร่วมกบัแนวคิดของ
โคดำย โดยกำรทดสอบค่ำที  (t-test for Dependent Sample) 
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           3.6.2.2 ประเมินควำมสำมำรถในกำรคิดอย่ำงมีวิจำรญำณโดยพิจำรณำคะแนนรวมของ
ควำมสำมำรถในกำรคิดอยำ่งมีวิจำรญำณในแต่ละแผนกำรจดักำรเรียนรู้ เพื่อดูแนวโนม้พฒันำกำร
ควำมสำมำรถในกำรคิดอยำ่งมีวจิำรณญำณของนกัเรียน   

3.6.3  เปรียบเทียบคะแนนทกัษะกำรขบัร้อง ก่อนและหลงัไดรั้บกำรจดักำรเรียนรู้วิชำดนตรี 
ตำมกำรจดักำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้ร่วมกบัแนวคิดของโคดำย โดยกำรทดสอบค่ำที (t-test 
for Dependent Sample)   

 3.6.4  เปรียบเทียบควำมแตกต่ำงของค่ำเฉล่ียคะแนนควำมพึงพอใจท่ีมีต่อกำรจดักำรเรียนรู้วิชำ
ดนตรี  ตำมกำรจดักำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้ร่วมกบัแนวคิดของโคดำย กบัเกณฑ์ท่ีก ำหนด 
โดยกำรทดสอบค่ำที (One Sample t-test) 

 
3.7  สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

3.7.1  สถิติพื้นฐำน   
 3.7.1.1  ค่ำเฉล่ีย (Arithmetic Mean) โดยใชสู้ตรดงัน้ี (ลว้น สำยยศและ องัคณำ สำยยศ, 

2538,  น.197 – 198) 

         X     =    N
X

 

เม่ือ X  แทน ค่ำเฉล่ีย 
   X แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
    N แทน จ ำนวนนกัเรียน   

3.7.1.2  ส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำน (Standard Deviation)  โดยใช้สูตรดงัน้ี (ล้วน สำยยศ
และองัคณำ สำยยศ,  2538,  น.197 – 198) 

S.D.      =     1)N(N
x)(xN 22




 

เม่ือ  S.D. แทน ส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำน 
     x แทน คะแนนส่วนตวั 
     N แทน จ ำนวนนกัเรียน   
     แทน ผลรวม 
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3.7.2  สถิติท่ีใชใ้นกำรตรวจสอบคุณภำพเคร่ืองมือ     
3.7.2.1  ค่ำควำมเท่ียงตรง (Validity) โดยใชสู้ตรกำรหำค่ำควำมสอดคลอ้ง IOC (สมนึก 

ภทัทิยธนี,  2546,  น.166 – 167) 

IOC    =    N
R

 

เม่ือ   IOC แทน ดชันีควำมสอดคลอ้งมีค่ำอยูร่ะหวำ่ง -1 ถึง +1 
R แทน ผลรวมของคะแนนควำมคิดเห็นจำกผูเ้ช่ียวชำญ 

        N  แทน จ ำนวนผูเ้ช่ียวชำญทั้งหมด 
3.7.2.2  ค่ำควำมยำกง่ำยและค่ำอ ำนำจจ ำแนก ใชสู้ตรดงัน้ี (ลว้น สำยยศ  และองัคณำ สำย

ยศ,  2538,  น.209 – 211) 
    1)  ค่ำควำมยำกง่ำย 

N

R
P   

    เม่ือ  P  แทน   ค่ำควำมยำกง่ำย 
               R  แทน  จ  ำนวนคนท่ีท ำขอ้นั้นถูก 
               N  แทน   จ  ำนวนคนทั้งหมดท่ีท ำขอ้นั้น 
 
     2)  ค่ำอ ำนำจจ ำแนก 

2

N

RR
D LU 
  

    เม่ือ D     แทน   ค่ำอ ำนำจจ ำแนก 
      RU    แทน   จ ำนวนคนกลุ่มเก่งท่ีตอบขอ้นั้นถูก 
      RL    แทน   จ ำนวนคนกลุ่มอ่อนท่ีตอบขอ้นั้นถูก 
      N    แทน   จ ำนวนนกัเรียนในกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อน 

3.7.2.3  ค่ำควำมเช่ือมัน่ (Reliability) โดยใชสู้ตรของ Kuder – Richardson 20 หรือ KR – 
20 (ลว้น สำยยศ และองัคณำ สำยยศ,  2538,  น.197 – 198) ของแบบวดัควำมรู้ควำมเขำ้ใจวชิำดนตรี
และแบบวดัควำมสำมำรถในกำรคิดอยำ่งมีวจิำรณญำณ 







 





2
1

1 S

pq

K

K
rtt  
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    เม่ือ ttr    แทน ค่ำควำมเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
     K     แทน จ ำนวนขอ้ของแบบทดสอบ  
     p      แทน สัดส่วนของผูท้  ำถูกในแต่ละขอ้   
     q      แทน สัดส่วนของผูท้  ำผดิในขอ้หน่ึง ๆ (q =  1 – p) 
      2S     แทน   ควำมแปรปรวนของคะแนนของขอ้สอบทั้งฉบบั 

3.7.2.4  ค่ำควำมเช่ือมั่น (Reliability)  โดยใช้สูตรกำรหำค่ำสัมประสิทธ์ิแอลฟำ
ของครอนนบำค (Cronbach) (ล้วน สำยยศ และอังคณำ สำยยศ,  2538,  น.200 – 201) ของ
แบบสอบถำมควำมพึงพอใจท่ีมีต่อกำรจดักำรเรียนรู้ 

 
2

i

2

t

sk
α = 1

k-1 s

 
 

 
 

    เม่ือ α  แทน สัมประสิทธ์ิควำมเช่ือมัน่ของเคร่ืองมือวดั 
     k    แทน จ ำนวนขอ้ค ำถำม  
     2

is     แทน ควำมแปรปรวนของคะแนนเป็นรำยขอ้  
     2

ts     แทน ควำมแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบบั 
 

3.7.2.5  ค่ำควำมเช่ือมัน่ (Reliability) โดยใช้ค่ำสหสัมพนัธ์ (Correlation) ของเพียร์สัน 
(Pearson) (สมนึก ภทัทิยธนี,  2551,  น.85) ของแบบวดัทกัษะกำรขบัร้อง 

 

])(][)([ 2222



 






YYNXXN

yXXYN
rxy

 

    เม่ือ XYr  แทน  ค่ำสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 
      N  แทน  จ ำนวนนกัเรียน 
      X   แทน  คะแนนของ X 
      Y  แทน  คะแนนของ Y 

3.7.3  สถิติท่ีใชใ้นกำรตรวจสอบสมมติฐำน   
3.7.3.1  เปรียบเทียบควำมรู้ควำมเข้ำใจวิชำดนตรี ควำมสำมำรถในกำรคิดอย่ำงมี

วิจำรณญำณและทกัษะกำรขบัร้อง ของนกัเรียนก่อนและหลงักำรจดักำรเรียนรู้วิชำดนตรี ตำมกำร
จดักำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้ร่วมกบัแนวคิดของโคดำย โดยกำรทดสอบค่ำที (t-test for 
Dependent Sample) (ลว้น สำยยศ และองัคณำ   สำยยศ,  2538,  น.104) 
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N

DDN

D
t  

    เม่ือ  t   แทน  ค่ำสถิติทดสอบที 
      D   แทน  ควำมแตกต่ำงระหวำ่งคะแนนแต่ละคู่ 
      N   แทน  จ ำนวนคู่ 
      df   แทน  ควำมเป็นอิสระมีค่ำเท่ำกบั N – 1 

3.7.3.2  เปรียบเทียบควำมแตกต่ำงของค่ำเฉล่ียควำมพึงพอใจกบัคะแนนเกณฑ์ โดยใช้
กำรทดสอบค่ำที (One Sample t-test) (ชูศรี วงศรั์ตนะ,  2553,  น.72) 

n

S

x
t 0  

    เม่ือ  x    แทน ค่ำเฉล่ียของกลุ่มตวัอยำ่ง  
      

0
  แทน  ค่ำเฉล่ียของเกณฑท่ี์ตั้งข้ึน  

      S   แทน  ควำมเบ่ียงเบนมำตรฐำนของกลุ่มตวัอยำ่ง  
      n   แทน  ขนำดของกลุ่มตวัอยำ่ง 
 
 
 



 
 

บทที ่ 4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 ผูว้จิยัน ำขอ้มูลท่ีไดจ้ำกกำรวจิยัในคร้ังน้ีมำวเิครำะห์ และน ำเสนอผลกำรวเิครำะห์ขอ้มูล
ออกเป็น 4 ตอน ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 ผลกำรวิเครำะห์ขอ้มูลเปรียบเทียบควำมรู้ควำมเขำ้ใจวิชำดนตรีของนกัเรียนท่ี
ไดรั้บกำรจดักำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้ร่วมกบัแนวคิดของโคดำย 
 ตอนท่ี 2 ผลกำรวิเครำะห์ขอ้มูลเปรียบเทียบควำมสำมำรถในกำรคิดอยำ่งมีวิจำรณญำณ
ของนกัเรียนท่ีไดรั้บกำรจดักำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้ร่วมกบัแนวคิดของโคดำย 
  ตอนท่ี 3 ผลกำรวิเครำะห์ขอ้มูลเปรียบเทียบทกัษะกำรขบัร้องของนกัเรียนท่ีได้รับกำร
จดักำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้ร่วมกบัแนวคิดของโคดำย 
 ตอนท่ี 4 ผลกำรวเิครำะห์ขอ้มูลควำมพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อกำรจดักำรเรียนรู้แบบ
สืบเสำะหำควำมรู้ร่วมกบัแนวคิดของโคดำย  
สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 N แทน จ ำนวนนกัเรียน 
 x  แทน ค่ำเฉล่ียของคะแนน 
 S.D. แทน ค่ำส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำนของคะแนน 
 D  แทน ควำมแตกต่ำงระหวำ่งคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 ∑ D แทน ผลรวมของผลต่ำงของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 ∑ D2 แทน ผลรวมของผลต่ำงของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนก ำลงัสอง 
 df แทน ชั้นควำมเป็นอิสระ 
 t  แทน ค่ำสถิติท่ีใชเ้ปรียบเทียบกบัค่ำวกิฤติ 
 p แทน ค่ำควำมน่ำจะเป็นของผลกำรทดสอบสมมติฐำน 
 *   แทน  ค่ำนยัส ำคญัทำงสถิติ .01 
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4.1  ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบความรู้ความเข้าใจวิชาดนตรีของนักเรียนที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย 
 ผูว้จิยัวดัผลควำมรู้ควำมเขำ้ใจวิชำดนตรีของนกัเรียนดว้ยแบบวดัควำมรู้ควำมเขำ้ใจวิชำ
ดนตรี เป็นขอ้สอบแบบปรนยั  ชนิด 4 ตวัเลือก  จ ำนวน 30 ขอ้ โดยท ำกำรทดสอบก่อนและหลงั
เรียน จำกนั้นน ำคะแนนมำหำค่ำเฉล่ีย ค่ำส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำน และท ำกำรทดสอบสมมติฐำนขอ้ท่ี 
1  โดยใชค้่ำที  (t – test for Dependent Sample)  แสดงผลดงัตำรำงท่ี 4.1 
 
ตารางที่ 4.1  แสดงกำรเปรียบเทียบคะแนนผลกำรวดัควำมรู้ควำมเขำ้ใจวิชำดนตรีก่อนและหลงั
ไดรั้บจดักำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้ร่วมกบัแนวคิดของโคดำย 
 

คะแนน N คะแนนเต็ม x  S.D. ∑ D ∑ D2 df t p 

ก่อนเรียน 50 30 9.86 2.25 
513 5537 49 30.70* .00 

หลงัเรียน 50 30 20.12 2.65 

*p < .01 
 
 จำกตำรำงท่ี 4.1 พบวำ่ หลงัจำกนกัเรียนได้รับกำรจดักำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้
ร่วมกบัแนวคิดของโคดำย นกัเรียนมีคะแนนควำมรู้ควำมเขำ้ใจวชิำดนตรีหลงัเรียนสูงกวำ่ก่อนเรียน
อยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั .01  
 
4.2  ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นักเรียน ทีไ่ด้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย 

     ผูว้ิจยัวดัควำมสำมำรถในกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณของนกัเรียนท่ีไดรั้บกำรจดักำร
เรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้ร่วมกบัแนวคิดของโคดำย ดว้ยแบบวดัควำมสำมำรถในกำรคิดอยำ่งมี
วิจำรณญำณ เป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตวัเลือก จำกแนวคิดของ วตัสันและเกลเซอร์ ซ่ึงมีกำร
พิจำรณำสถำนกำรณ์ 6 สถำนกำรณ์ จ ำนวน 30 ข้อ โดยก ำหนดประเด็นกำรวดัเป็น 5 ด้ำน คือ          
1)  ดำ้นควำมสำมำรถในกำรอำ้งอิง  2)  ดำ้นกำรระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้  3)  ดำ้นกำรนิรนยั  4)  ดำ้น
ตีควำม  5)  ดำ้นกำรประเมินขอ้โตแ้ยง้ โดยท ำกำรทดสอบก่อนและหลงัเรียน จำกนั้นน ำคะแนนมำ
หำค่ำเฉล่ีย ค่ำส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำน และท ำกำรทดสอบสมมติฐำนขอ้ท่ี 2  โดยใช้ค่ำที  (t – test 
for Dependent Sample)  แสดงผลดงัตำรำงท่ี 4.2 
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ตารางที่ 4.2  แสดงกำรเปรียบเทียบคะแนนควำมควำมสำมำรถในกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณก่อน
และหลงัไดรั้บกำรจดักำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้ร่วมกบัแนวคิดของโคดำย 
 

คะแนน N คะแนนเต็ม x  S.D. ∑ D ∑ D2 df t p 

ก่อนเรียน 50 30 13.28 2.08 
563 6603 49 34.33* .00 

หลงัเรียน 50 30 24.54 2.89 

*p < .01 
 จำกตำรำงท่ี 4.2 พบวำ่ หลงัจำกนกัเรียนไดรั้บกำรจดักำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้
ร่วมกบัแนวคิดของโคดำย นกัเรียนมีคะแนนควำมสำมำรถในกำรคิดอยำ่งมีวิจำรณญำณหลงัเรียน
สูงกวำ่ก่อนเรียนอยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั .01 
  ผูว้ิจยัประเมินควำมสำมำรถในกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณของนักเรียนท่ีได้รับกำร
จดักำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้ร่วมกบัแนวคิดของโคดำย โดยพิจำรณำจำกคะแนนรวมในแต่
ละแผนกำรจดักำรเรียนรู้ เพื่อยนืยนัสมมติฐำนขอ้ท่ี 2 แสดงผลดงัภำพท่ี 4.1 
 
 

 
 
ภาพที่ 4.1 แสดงกำรเปรียบเทียบคะแนนควำมสำมำรถในกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณในแต่ละ
แผนกำรจดักำรเรียนรู้ 
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คะแนนภำพรวมของดำ้นควำมสำมำรถในกำรคิดอยำ่งมีวจิำรณญำณ     
ของนกัเรียนในแต่ละแผนกำรจดักำรเรียนรู้
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 จำกภำพท่ี 4.1 พบวำ่ นกัเรียนมีแนวโนม้พฒันำกำรของควำมสำมำรถในกำรคิดอย่ำงมี
วจิำรณญำณสูงข้ึนตำมล ำดบั  
 
4.3  ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบทักษะการขับร้องของนักเรียนที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย  
  ผูว้ิจยัวดัทกัษะกำรขบัร้องของนักเรียน ด้วยแบบวดัทกัษะกำรขบัร้องท่ีสังเกตจำก
พฤติกรรมกำรขับร้องของนักเรียน  เป็นมำตรำส่วนประมำณค่ำ (Rating Scale) มีเกณฑ์กำรให้
คะแนนแบบรูบริคแบบแยกส่วน (Analytic Rubric) ก ำหนดเกณฑ์ในกำรประเมินทกัษะกำรขบัร้อง
ของนกัเรียน 5 ดำ้น คือ 1) เสียงร้อง 2) กำรหำยใจ 3) เน้ือร้อง 4) ท ำนอง และ5) จงัหวะ โดยท ำกำร
ทดสอบก่อนและหลงัเรียน จำกนั้นน ำคะแนนมำหำค่ำเฉล่ีย ค่ำส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำน และท ำกำร
ทดสอบสมมติฐำนขอ้ท่ี 3  โดยใชค้่ำที  (t – test for Dependent Sample)  แสดงผลดงัตำรำงท่ี 4.3 
 
ตารางที่ 4.3  แสดงกำรเปรียบเทียบคะแนนทกัษะกำรขบัร้องก่อนและหลงัไดรั้บกำรจดักำรเรียนรู้
แบบสืบเสำะหำควำมรู้ร่วมกบัแนวคิดของโคดำย 
 

คะแนน N คะแนนเต็ม x  S.D. ∑ D ∑ D2 df t p 

ก่อนเรียน 50 25 13.16 1.65 
263 1459 49 29.94* .00 

หลงัเรียน 50 25 18.42 1.92 

*p < .01 
 จำกตำรำงท่ี 4.3 พบวำ่ หลงัจำกนกัเรียนได้รับกำรจดักำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้
ร่วมกบัแนวคิดของโคดำย นกัเรียนมีคะแนนทกัษะกำรขบัร้องหลงัเรียนสูงกว่ำก่อนเรียนอย่ำงมี
นยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั .01 
 
4.4  ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย 
 ผูว้ิจยัวดัควำมพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อกำรจดักำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้
ร่วมกบัแนวคิดของโคดำย ดว้ยแบบสอบถำมควำมพึงพอใจ โดยใชม้ำตรำส่วนประมำณค่ำ 5 ระดบั  
(Rating Scale) จ  ำนวน 20 ขอ้ โดยท ำกำรทดสอบหลงัเรียน จำกนั้นน ำคะแนนมำหำค่ำเฉล่ีย  ค่ำส่วน
เบ่ียงเบนมำตรฐำน และท ำกำรทดสอบสมมติฐำนข้อท่ี 4  โดยใช้ค่ำที (One Sample t – test) 
แสดงผลดงัตำรำงท่ี 4.4 
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ตารางที่ 4.4  แสดงกำรเปรียบเทียบควำมแตกต่ำงของค่ำเฉล่ียคะแนนควำมพึงพอใจท่ีมีต่อกำร
จดักำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้ร่วมกบัแนวคิดของโคดำยโดยเทียบกบัเกณฑ ์
 

องค์ประกอบของความพงึพอใจต่อ
การจัดการเรียนรู้ในแต่ละด้าน x  S.D. 

ระดับ
ความเห็น 

คะแนน
เกณฑ์ 

t p 

1. ดำ้นเน้ือหำ 4.56 0.11 มำกท่ีสุด 3.50 29.33* .00 
2. ดำ้นกิจกรรมกำรเรียนรู้ 4.71 0.10 มำกท่ีสุด 3.50 36.62* .00 

รวม 4.63 0.13 มำกท่ีสุด 3.50 39.12* .00 

*p < .01 
 
 จำกตำรำงท่ี 4.4 พบวำ่ หลงัจำกนกัเรียนได้รับกำรจดักำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้
ร่วมกบัแนวคิดของโคดำย นกัเรียนมีค่ำเฉล่ียของคะแนนควำมพึงพอใจอยูใ่นระดบัมำกท่ีสุดและสูง
กวำ่เกณฑท่ี์ก ำหนดอยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั .01 
 

 
 



 
 

บทที ่ 5 
สรุป  อภปิราย  และข้อเสนอแนะ 

 
 การศึกษาวิจยั เร่ือง การพฒันาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและทกัษะ

การขบัร้องโดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดของโคดาย ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 สามารถสรุปผลไดด้งัต่อไปน้ี  
 
วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบความรู้ความเขา้ใจวชิาดนตรี ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย 

 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารญาณ ก่อนและหลงัการจดัการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย 
 3. เพื่อเปรียบเทียบทกัษะการขบัร้องก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ ร่วมกบัแนวคิดของโคดายในดา้น 
 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดของโคดาย  

 
สมมติฐานการวจัิย 
 1.  นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย 
มีความรู้ความเขา้ใจวชิาดนตรีหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
            2.  นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย 
มีความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารญาณ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
             3.  นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย 
มีทกัษะการขบัร้องหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  
 4.  นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย 
มีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้อยูใ่นระดบัมาก 
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วธีิด าเนินการวจัิย 
 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ีคือ นักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  3 โรงเรียน

สมุทรสาครบูรณะ สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 10 ท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นภาค
เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560  รวม 50 คน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster  Random Sampling)  
เคร่ืองมือท่ีใช้ประกอบด้วย แผนการจดัเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย 
แบบวดัความรู้ความเขา้ใจ แบบวดัความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ แบบวดัทกัษะการ 
ขบัร้อง  และแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบั
แนวคิดของโคดาย 

 การเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้ิจยัท าการทดสอบก่อนเรียน 2 ชัว่โมงกบักลุ่มตวัอย่างก่อน
จัดการเรียนรู้ด้วยแบบวดัความรู้ความเข้าใจวิชาดนตรี แบบวดัความสามารถการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ และแบบวดัทกัษะการขบัร้อง จากนั้นด าเนินการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย 24 ชัว่โมง  และท าการทดสอบหลงัเรียน ดว้ยแบบวดัความรู้ความเขา้ใจ
วิชาดนตรี แบบวดัความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณ แบบวดัทักษะการขับร้อง  และ
แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัแนวคิดของโค
ดาย 2 ชั่วโมง จากนั้นท าการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการน าคะแนนความรู้ความเข้าใจ  คะแนน
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ คะแนนทกัษะการขบัร้อง และคะแนนความพึงพอใจ
ของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย มาค านวณหา
ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และท าการทดสอบสมมติฐานด้วยการทดสอบค่าทีแบบไม่
อิสระต่อกนั และการเปรียบเทียบกบัเกณฑ ์
 
5.1  สรุปผลการวจัิย 

 การจดัการเรียนรู้วิชาวิชาดนตรี แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย เพื่อ
พฒันาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและทักษะการขับร้อง ส าหรับนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ปรากฏผลดงัน้ี 

5.1.1  ความรู้ความเขา้ใจของนกัเรียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

5.1.2  ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้วชิา
ดนตรี แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .01 
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5.1.3  ทกัษะการขบัร้องของนกัเรียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

5.1.4  ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย สูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 
5.2  อภิปรายผลการวจัิย 

 จากการศึกษาผลการจดัการเรียนรู้วชิาดนตรี แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัแนวคิดของ
โคดาย เพื่อพฒันาความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและทกัษะการขบัร้อง ส าหรับนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 สามารถอภิปรายไดด้งัน้ี 
        5.2.1  ความรู้ความเขา้ใจของนกัเรียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับแนวคิดของโคดาย สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซ่ึง
ผลการวิจยัเป็นไปตามสมมติฐานข้อท่ี 1 ท่ีตั้งไว ้เน่ืองจากการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี แบบสืบ
เสาะหาความรู้ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้การฝึกฝนในทกัษะการสืบคน้
เสาะหาความรู้และทกัษะการปฏิบติัการอ่านโนต้จนสามารถท าให้นกัเรียนเกิดความเขา้ใจในเน้ือหา
ของดนตรี อา้งถึงการสืบคน้เสาะหาความรู้นั้น จะท าให้นกัเรียนเกิดการกระตือรือร้นในการศึกษา
คน้ควา้หาขอ้มูล เพื่อหาขอ้สรุปให้แก่ตนเอง โดยมีครูเป็นผูก้ระตุน้ให้นกัเรียนเกิดค าถามและขอ้
สงสัยจนน าไปสู่การหาค าตอบซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของทิศนา  แขมมณี (2560,  น.141) ท่ีกล่าว
วา่ การจดัการเรียนรู้โดยเนน้กระบวนการสืบสอบ  เป็นการด าเนินการเรียนการสอน  โดยครูกระตุน้
ให้นกัเรียนเกิดค าถาม  เกิดความคิดและลงมือเสาะแสวงหาความรู้  เพื่อน ามาประมวลหาค าตอบ
หรือขอ้สรุปดว้ยตนเอง  โดยท่ีครูช่วยอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ในดา้นต่างๆ  ใหแ้ก่นกัเรียน
เช่น  ในด้านการสืบค้นหาแหล่งความรู้  การศึกษาข้อมูล  การวิเคราะห์  การสรุปข้อมูล  การ
อภิปรายโตแ้ยง้ทางวิชาการ  และการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น  และสอดคล้องกบัแนวคิดของสมบติั      
การจนารักพงค ์ และคนอ่ืนๆ (2549  , น. 2) ไดก้ล่าววา่ กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยทกัษะ กระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้ เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีท าให้นกัเรียนไดใ้ชค้วามสามารถในการ แกปั้ญหา โดย
วิธีการทางวิทยาศาสตร์หาความรู้ด้วยตนเอง นกัเรียนจึงมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน เพราะมี
การทบทวนเพื่อเช่ือมโยงความรู้เดิมกบักิจกรรมการเรียนรู้ใหม่ มีการวางแผนการทดลอง การ
สืบคน้ขอ้มูล มีการน าเสนอผลงาน และการแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั นอกจากน้ียงัสอดคลอ้งกบั
งานวจิยัของวภิาพร อ าไพพิทกัษว์งศ ์(2552, น.16) ท่ีกล่าววา่ ในการเรียนดนตรี ทกัษะดา้นการอ่าน
โนต้เป็นพื้นฐานส าคญัท่ีนกัเรียนควรไดรั้บการพฒันา เพราะความสามารถทางการอ่านโนต้ท่ีดีนั้น
จะท าให้นักเรียนสามารถฝึกบทเพลงได้ด้วยตนเองจากการอ่านโน้ต ซ่ึงเป็นไปตามหลกัทฤษฎี
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ของเพียเจย ์อา้งถึงในจอยส์และวีล (Joyce & Weil, 1996,p.80-88) ท่ีกล่าวถึงพฒันาการทางสมอง
ของมนุษยไ์วว้่า ความคิดของมนุษย ์ประกอบดว้ยโครงสร้าง 2 ประการคือ 1.กระบวนการดูดซึม 
เป็นการซึมซาบประสบการณ์ใหม่เข้าสู่ประสบการณ์เดิมท่ีเหมือนหรือคล้ายคลึงกัน และ                  
2.กระบวนการปรับขยายโครงสร้าง เป็นกระบวนการท่ีต่อจากกระบวนการดูดซึม ซ่ึงเป็นการปรับ
โครงสร้างของสมองเพื่อปรับใหเ้ขา้กบัประสบการณ์ใหม่ท่ีไดรั้บเขา้มา 
        5.2.2  การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี แบบสืบ
เสาะหาความรู้ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซ่ึง
ผลการวิจยัเป็นไปตามสมมติฐานข้อท่ี 2 ท่ีตั้งไว ้เน่ืองจากการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี แบบสืบ
เสาะหาความรู้ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้การฝึกฝนในทกัษะการสืบคน้
เสาะหาความรู้ ทกัษะการปฏิบติัการอ่านโนต้และสอดแทรกทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณใหแ้ก่
นกัเรียน จนสามารถท าให้นกัเรียนเกิดความเขา้ใจในเน้ือหาของดนตรีและมีพฒันาการทางดา้นการ
คิดท่ีมีการคิดอย่างใคร่ครวญและไตร่ตรองเพื่อยืนยนัและสนบัสนุนแหล่งขอ้มูลท่ีเป็นจริง ดงัจะ
เห็นไดจ้ากแนวโนม้พฒันาการของความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณท่ีสูงข้ึนตามล าดบัดงั
แสดงในภาพท่ี 4.1 และสอดคล้องกบัแนวคิดของสุวิทย ์ มูลค า (2554, น.25) ท่ีกล่าวว่า  การคิด
วิจารณญาณ   เป็นการคิดท่ีมีเหตุผล โดยผา่นการพิจารณาไตร่ตรองอยา่งรอบคอบ มีหลกัเกณฑ์ มี
หลกัฐาน ท่ีเช่ือถือไดเ้พื่อน าไปสู่การสรุปและตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพวา่ส่ิงใดถูกตอ้ง ส่ิงใดควร
เช่ือ ส่ิงใดควรเลือกหรือส่ิงใดควรท า และสอดคลอ้งกบัแนวคิดของบรรจง อมรชีวิน (2556, น.2) ท่ี
กล่าววา่ การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ คือ ความสามารถในการคิดไดอ้ยา่งกระจ่างแจ่มแจง้และอยา่งมี
เหตุมีผล และยงัรวมถึงความสามารถในการท่ีจะคิดไดอ้ยา่งอิสระและการสะทอ้นคิด การคิดอยา่ง
ไตร่ตรอง สอดคลอ้งกบัวตัสันและเกลเซอร์ (Watson&Glaser, 1964,p.10) ท่ีกล่าววา่ ความสามารถ
ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณคือการรับรู้ถึงสภาพปัญหาท่ีเป็นอยู่และยอมรับหลักฐานท่ีมา
สนบัสนุนยืนยนัว่าเป็นจริงนอกจากน้ียงัสอดคล้องกบังานวิจยัของพรทิพย ์ อุดร (2550, น.75) ท่ี
ศึกษาเร่ืองการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และความสามารถดา้นการคิด
อยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนดว้ยวิธีการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ
กบัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบ ATAD พบวา่ การคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัการจดัการเรียนรู้มีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณแตกต่างกนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
        5.2.3  ทกัษะการขบัร้องของนกัเรียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับแนวคิดของโคดาย สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซ่ึง
ผลการวิจยัเป็นไปตามสมมติฐานข้อท่ี 3 ท่ีตั้งไว ้เน่ืองจากการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี แบบสืบ
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เสาะหาความรู้ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย เป็นการฝึกฝนท่ีเนน้การฝึกปฏิบติัในเร่ืองของทกัษะการ
ร้อง โดยมีจุดเร่ิมตน้จากการฝึกอ่านโนต้สากลและมีการใชส้ัญลกัษณ์แทนเสียงตวัโนต้เพื่อน าไปสู่
การอ่านโนต้และการร้องโนต้ท่ีถูกตอ้ง ก่อให้เกิดความช านาญและความเขา้ใจในทกัษะการขบัร้อง
ให้กบันกัเรียน ประพนัธ์ศกัด์ิ พุ่มอินทร์ (2555, น.26) ไดก้ล่าวถึงแนวคิดของโคดายว่ามีหลกัการ 
ในการสอนดนตรีโดยการจดัล าดบัเน้ือหาและกิจกรรมดนตรีจากง่ายไปหายาก เน้นการสอนร้อง
เพลงเป็นหลกัและฝึกควบคู่ไปกับการอ่านโน้ตซ่ึงสอดคล้องกบัแนวคิดของ ณรุทธ์  สุทธจิตต์  
(2555,   น. 227-231) ท่ีกล่าววา่ หลกัการของโคดายเนน้การร้องเป็นหลกั  ซ่ึงรวมไปถึงการอ่านโนต้
ด้วย  วิ ธีการของ โคดายท่ีใช้ในการสอนจึงมุ่งส่งเสริมในเร่ืองการร้องและการอ่าน ซ่ึง 
โคดายน าส่ิงต่าง ๆ  ต่อไปน้ีมาช่วย ในการสอนดนตรีเพื่อให้นกัเรียนร้องและอ่าน  ตลอดจนเป็น
พื้นฐานในการฝึกทกัษะอ่ืน ๆ  ทางดนตรีต่อไป และสอดคลอ้งกบั คมสันต ์วงคว์รรณ์ (2551, น.16) 
ท่ีกล่าวว่า นักเรียนดนตรีควรมีความเขา้ใจอย่างน้อยท่ีสุดคือ การอ่านโน้ตออก เพราะโน้ตเป็น
สัญลักษณ์ท่ีใช้บันทึกแทนเสียงดนตรีซ่ึงแสดงถึงระดับและลักษณะของเสียงดนตรี ทั้ ง น้ี
เปรียบเสมือนกบัตวัอกัษรท่ีใช้บนัทึกแทนภาษาท่ีใช้ระหว่างผูป้ระพนัธ์และนกัดนตรี ท าให้โน้ต
ดนตรีเป็นส่ือท่ีส าคญั ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ธวชัชยั นาควงษ ์(2541, น.123) ท่ีกล่าววา่วธีิการสอนดนตรี
แบบโซลตาน โคดาย จะเร่ิมตน้จากส่ิงใกลต้วัโดยไม่ตอ้งอาศยัเคร่ืองไมเ้คร่ืองมืออ่ืนมาประกอบให้
ยุง่ยาก นัน่คือ การร้องเพลง เสียงร้องเพลงเป็นเสียงท่ีใกลต้วัท่ีสุดในการแสดงความรู้สึกทางดนตรี
ของมนุษย ์การร้องเพลงจะช่วยฝึกการฟังเสียงและแยกแยะตวัโน้ตไดดี้ โดยท่ีเด็กจะสามารถร้อง
เพลงและแยกแยะโนต้โดยไม่ผิดเพี้ยนรวมทั้งการฝึกร้องเพลงบ่อยๆ พร้อมทั้งรู้จกัโนต้ดนตรี จะท า
ใหเ้ด็กร้องเพลงประสานเสียงได ้สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ วรวชิย ์ จนัทร์เพง็ (2549, น.57) ท่ีศึกษา
เร่ือง การพฒันาแผนการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระดนตรี เร่ืองขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเทิดไทยวิทยาคม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาร้อยเอ็ด เขต 1 จงัหวดั
ร้อยเอ็ด โดยการสอนตามแนวคิดของโคดาย พบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอน โดย
การสอนตามแนวคิดของโคดาย มีทกัษะในการเล่นขลุ่ยรีคอร์เดอร์สูงข้ึนและมีความพึงพอใจต่อ
การจัดการเรียนการสอนโดยการสอนตามแนวคิดของโคดายมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก และ
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ วรรณวุฒิ  วรรณารุณ (2553, น.78) ท่ีศึกษาผลของการใชกิ้จกรรมดนตรี
ตามแนวคิดของโคไดท่ีมีต่อทกัษะทางดนตรีของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัทรง
ธรรม อ าเภอพระประแดง จงัหวดัสมุทรปราการ พบวา่ นกัเรียนมีทกัษะทางดนตรีมากข้ึน หลงัจาก
ไดรั้บการใชกิ้จกรรมดนตรีตามแนวคิดของโคได อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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        5.2.4  ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี ดนตรี แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย สูงกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนดอยูใ่นระดบัมากท่ีสุดอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01  ซ่ึงผลการวจิยัเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 4 ท่ีตั้งไว ้เน่ืองจากการจดัการเรียนรู้วิชา
ดนตรี แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัแนวคิดของโคดายนั้น เป็นการท่ีนกัเรียนไดล้งมือปฏิบติั จน
ท าให้เกิดความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาวิชาดนตรี เกิดทกัษะกระบวนการคิดอย่างไตร่ตรองและมี
เหตุผล ทกัษะการสืบคน้ควา้หาความรู้จากส่ิงท่ีสงสัยและสนใจ ไดเ้รียนรู้บทเพลงใหม่ ๆ ไดส้นุก
กบัการอ่านโน้ต การขบัร้อง สนุกกบัการเรียนรู้จากการเขา้ร่วมกิจกรรมไม่วา่จะเป็นกิจกรรมเด่ียว
หรือกิจกรรมกลุ่ม และยงัเป็นการเสริมสร้างสัมพนัธภาพระหว่างนกัเรียนในเร่ืองของการท างาน 
ตวัอยา่งเช่น “...สนุกกบัการไดสื้บคน้ขอ้มูลดว้ยตนเอง...” “...สนุกกบัการคน้ควา้ขอ้มูลท่ีไม่เคยรู้มา
ก่อน...” “...ชอบการจบักลุ่มท่ีเปล่ียนสมาชิกทุกคร้ัง...”  “...ไดฝึ้กร้องเพลงและออกเสียงไดต้รงกบั
เสียงของดนตรีมากข้ึน...” “...อยากใหมี้ชัว่โมงเพิ่มข้ึน...” “...เป็นการเรียนการสอนท่ีท าให้เกิดความ
สนุกสนาน เพลิดเพลิน...” จึงส่งผลให้นกัเรียนมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบัธวชัชยั นาควงษ์ (2543,  น.11) ท่ีไดก้ล่าวไวว้่า นกัเรียนท่ีเรียนดนตรีส่วนใหญ่จะสนใจทุกส่ิง
อยา่งท่ีเป็นของใหม่ส าหรับเขา ตอ้งการท าอะไรต่ออะไรดว้ยวธีิท่ีถูกตอ้ง มกัขอค าแนะน าและความ
ช่วยเหลือในการท างานต่าง ๆ นกัเรียนจะเรียนรู้จากการสอนดว้ยส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมสัมผสัไดห้รือ
เรียนรู้ได้จากการเขา้ร่วมกิจกรรมด้วยตนเอง โดยสอดคล้องกบังานวิจยัของ วรวิชย ์ จนัทร์เพ็ง 
(2549, น.57) ท่ีศึกษาเร่ืองการพฒันาแผนการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระดนตรี เร่ือง
ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเทอดไทยวิทยาคม ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ร้อยเอ็ด เขต 1 จงัหวดัร้อยเอ็ด โดยการสอนตามแนวคิดของโคดาย พบวา่ นกัเรียนมีความพึงพอใจ
ต่อการเรียนรู้โดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระดนตรี เร่ืองขลุ่ยรีคอร์
เดอร์ โดยการสอนตามแนวคิดของโคดายมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ
พงศกัด์ิ  เอกจกัรแกว้ (2553, น.105) ท่ีศึกษาเร่ืองการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความพึง
พอใจต่อการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรีพื้นบา้น) เร่ือง พิณ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนแนวซูซูกิ การจดัการเรียนการสอนแนวโซลตาน โคดาย และ
การจดัการเรียนการสอนแนวคาร์ล ออร์ฟ พบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บกาจดัการเรียนการสอนแนวซูซูกิ 
มีความพึงพอใจต่อการเรียนนอ้ยกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนแนวโซลตาน โคดาย
และแนวคาร์ล ออร์ฟ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของวิภารัตน์  
คู่คิด (2555,  น.98) ท่ีศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะทางดนตรี เร่ืองการ
บรรเลงดนตรีไทยเบ้ืองตน้ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ระหวา่งการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด
ของโซลตาน โคดายและแนวคิดของซินอิชิ ซูซูกิ พบวา่ นกัเรียนมีความพึงพอใจในระดบัมากท่ีสุด  
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 5.3   ข้อเสนอแนะ 
 จากการศึกษาการจดัการเรียนรู้วิชาวิชาดนตรี แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัแนวคิด

ของโคดาย เพื่อพฒันาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและทกัษะการขบัร้อง ส าหรับ
นักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 3  ผู ้วิจ ัยมีข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้  และ
ขอ้เสนอแนะส าหรับการวจิยัคร้ังต่อไป ดงัน้ี 

5.3.1  ขอ้เสนอแนะส าหรับการน าผลการวจิยัไปใช้ 
5.3.1.1  การจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย

เพื่อใหเ้กิดประสิทธิภาพแก่นกัเรียนนั้น ข้ึนอยูก่บัปัจจยัดงัน้ี  
1)  ความเช่ียวชาญทางดา้นทกัษะการขบัร้องและทกัษะการปฏิบติัดนตรีของครูในดา้น

อ่ืน คือ ครูตอ้งมีความเช่ียวชาญทางดา้นการขบัร้องและทกัษะการปฏิบติัดนตรี เพื่อเป็นตน้แบบท่ี
ถูกตอ้งใหแ้ก่นกัเรียน 

     2)  การจดัเรียงล าดบัเน้ือหาการจดัการเรียนรู้  คือ ครูตอ้งมีการจดัเรียงล าดบัเน้ือหาการ
จดัการเรียนรู้วชิาดนตรีท่ีเหมาะสม โดยเร่ิมจากเน้ือหาท่ีเป็นพื้นฐานดนตรีก่อน เพื่อใหน้กัเรียนรู้สึก
ง่ายต่อการท าความเขา้ใจ ไม่สอดแทรกเน้ือหาท่ียากจนเกินไป ใหเ้น้ือหาในการเรียนมีความต่อเน่ือง 

     3)  สภาพแวดลอ้มในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ คือ ครูตอ้งจดัสภาพแวดลอ้ม เพื่อให้มี
ความเหมาะสมกบัการปฏิบติักิจกรรมและการฝึกทกัษะของนกัเรียน    

5.3.1.2  ควรน าวธีิการและผลการจดัการเรียนรู้วชิาดนตรี แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบั
แนวคิดของโคดาย ไปประยุกต์ใช้กบัทกัษะดนตรีประเภทอ่ืน ๆ นอกเหนือจากการขบัร้อง เพื่อ
ศึกษาประสิทธิผลของทกัษะดนตรีในแต่ละดา้น อีกทั้งยงัส่งผลให้นกัเรียนมีทกัษะในการอ่านโนต้
สากลท่ีเพิ่มข้ึน 

5.3.2  ขอ้เสนอแนะส าหรับการวจิยัคร้ังต่อไป 
5.3.2.1  ควรมีการศึกษาวิธีการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบั

แนวคิดของโคดายร่วมกบัวิธีการจดัการเรียนรู้อ่ืน ๆ เพื่อเพิ่มศกัยภาพการจดัการเรียนรู้ให้สามารถ
พฒันาทกัษะนักเรียนในด้านอ่ืน ๆ เช่น ทกัษะการท างานเป็นทีม การส่ือสารและความร่วมมือ     
เป็นตน้ 

5.3.2.2  ควรมีการศึกษาการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดของโคดายกบัทกัษะดนตรีประเภทอ่ืน ๆ นอกเหนือจากการขบัร้อง เพื่อพฒันาวธีิการจดัการ
เรียนรู้ใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน เช่น ทกัษะการปฏิบติัเคร่ืองดนตรี 

5.3.2.3  ควรมีการน าเทคนิคทางจิตวทิยาอ่ืนๆ มาพฒันาทกัษะทางดนตรีของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 เช่น การใชส้ถานการณ์จ าลอง การใชก้รณีตวัอยา่ง เป็นตน้ 
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รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ 

 

1.  ผศ.ดร. บุญล้อม  ด้วงวเิศษ 

 วุฒิการศึกษา    คบ. การศึกษาพิเศษ 

      กศ.ม. การศึกษาพิเศษ 

      กศ.ด หลกัสูตรและการสอน 

  สถาบันการศึกษา   มหาวทิยาลยัราชภฏัพิบูลสงคราม 

     มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

     มหาวทิยาลยันเรศวร 

ต าแหน่งทางวชิาการ   ผูช่้วยศาสตราจารย ์

สถานทีท่ างาน    มหาวทิยาลยัราชภฏัก าแพงเพชร 

 

2.  ดร. สาริสา  ประทปีช่วง 

 วุฒิการศึกษา    ศษ.บ. ดุริยางคไ์ทย 

      ศศ.ม. วฒันธรรมศึกษา 

      ปร.ด. ดุริยางคศิลป์  

 สถาบันการศึกษา   สถาบนัเทคโนโลยรีาชมงคล 

      มหาวทิยาลยัมหิดล 

      มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 

 ต าแหน่งทางวชิาการ   อาจารย ์

 สถานทีท่ างาน    วทิยาลยันาฏศิลป์ สถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์  
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รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ (ต่อ) 

 

3.  ดร.สุนิษา  สาลพีวง 

 วุฒิการศึกษา    กศ.บ. วทิยาศาสตร์ – คณิตศาสตร์ 

      กศ.ม. การบริหารการศึกษา 

      กศ.ด. การทดสอบและวดัผลการศึกษา 

 สถาบันการศึกษา   มหาวทิยาลยับูรพา 

      มหาวทิยาลยับูรพา 

      มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

 ต าแหน่งทางวชิาการ   รองผูอ้  านวยการโรงเรียน 

 สถานทีท่ างาน    โรงเรียนเขาฉกรรจว์ทิยาคม 

 

 

4.  ดร.นภัสนันท์  จุนนเกษ 

 วุฒิการศึกษา    คบ. ดนตรีศึกษา 

      ศป.ม. มนุษยดุริยางควทิยา 

      Ph.D Vocal Music 

 สถาบันการศึกษา   มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนครศรีอยธุยา  

      มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

       Banaras hindu University India 

 ต าแหน่งทางวชิาการ   อาจารย ์

 สถานทีท่ างาน    มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนครศรีอยธุยา 
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รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ (ต่อ) 

 

5.  ดร. สกาวรัตน์  จรุงนันทกาล 

 วุฒิการศึกษา    กศ.บ. วทิยาศาสตร์ – คณิตศาสตร์  

      ศษ.บ. วดัผลประเมินผลระดบัมธัยมศึกษา 

      วท.บ. สถิติประยกุต ์

      กศ.ด. การทดสอบและวดัผลการศึกษา  

สถาบันการศึกษา   มหาวทิยาลยับูรพา 

     มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

     สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้พระนครเหนือ 

     มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร

 ต าแหน่งทางวชิาการ   ครูช านาญการพิเศษ 

  สถานทีท่ างาน    โรงเรียนสวนกุหลาบวทิยาลยั นนทบุรี 
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รายการเคร่ืองมือทีผู่้เช่ียวชาญตรวจสอบ 

 
1.  แผนการจัดการเรียนรู้วชิาดนตรี แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย 

 -  ผศ.ดร. บุญลอ้ม  ดว้งวเิศษ 

 -  ดร.สาริศา ประทีปช่วง  

 -  ดร.สุนิษา  สาลีพวง 

 

2.  แบบวดัความรู้ความเข้าใจวชิาดนตรี 

 -  ดร.สกาวรัตน์  จรุงนนัทกาล 

 -  ดร.นภสันนัท ์ จุนนเกษ 

 -  ดร.สาริศา ประทีปช่วง 

 

3.  แบบวดัความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 

 -  ผศ.ดร. บุญลอ้ม  ดว้งวเิศษ 

 -  ดร.นภสันนัท ์ จุนนเกษ 

 -  ดร.สุนิษา  สาลีพวง 

 

4.  แบบวดัทกัษะการขับร้อง  

 -  ดร.สกาวรัตน์  จรุงนนัทกาล 

 -  ดร.นภสันนัท ์ จุนนเกษ 

 -  ดร.สาริศา ประทีปช่วง 

 

5.  แบบสอบถามความพงึพอใจ 

 -  ผศ.ดร. บุญลอ้ม  ดว้งวเิศษ 

 -  ดร.สุนิษา  สาลีพวง 

 -  ดร.สาริศา ประทีปช่วง 



 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข  

ตัวอย่างเคร่ืองมือ 

1. ตวัอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 

2. ตัวอย่างแบบวดัความรู้ความเข้าใจ 

3. ตัวอย่างแบบวดัการคดิอย่างมีวจิารณญาณ 

4. ตวัอย่างแบบวดัทักษะการขับร้อง 

5. ตัวอย่างแบบสอบถามความพงึพอใจ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 

วชิาดนตรี                                     มัธยมศึกษาปีที ่3 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1 องค์ประกอบของดนตรี                                                ภาคเรียนที ่2/2560 
เร่ือง องค์ประกอบของดนตรี                                                                             เวลา 4 ช่ัวโมง 

 

ความคิดรวบยอด 
  องค์ประกอบของดนตรี คือ ส่วนส ำคญัพื้นฐำนท่ีท ำให้เกิดเป็นดนตรีข้ึน ทั้งน้ีโดยจะ

กล่ำวถึงองค์ประกอบของดนตรีโดยรวม มิได้ยึดเอำหลักเกณฑ์ของดนตรีใดเป็นมำตรฐำน 

องคป์ระกอบของดนตรีท่ีส ำคญัประกอบไปดว้ยปัจจยัเหล่ำน้ีคือ เสียงดนตรี ท ำนอง จงัหวะ เสียง

ประสำน และรูปแบบของดนตรี  

ความรู้พืน้ฐานเดิม 

 1. ประเภทเคร่ืองดนตรี 

 2. วงดนตรีแต่ละประเภท 

 3. เคร่ืองหมำยและสัญลกัษณ์ทำงดนตรี 

 

ขอบข่ายเน้ือหา 

1. องคป์ระกอบของดนตรี 

 1) เสียง 

 2) ท ำนอง 

 3) จงัหวะ 

 4) กำรประสำนเสียง 

 5) รูปแบบของดนตรี 

  2. กำรส่ืออำรมณ์เพลงดว้ยองคป์ระกอบของดนตรี 

  

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

นกัเรียนสำมำรถ 

 1. อธิบำยควำมหมำยขององคป์ระกอบดนตรีได ้

  2. ระบุลกัษณะท่ีเก่ียวขอ้งกบัองคป์ระกอบดนตรีได ้ 
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 3. วเิครำะห์ และแกปั้ญหำในสถำนกำรณ์ต่ำงๆได ้

 4. ใชท้กัษะกำรคิดอยำ่งมีวจิำรณญำณแกปั้ญหำในสถำนกำรณ์ต่ำงๆได ้

เน้ือหาสาระ 

  1. องคป์ระกอบดนตรี ประกอบดว้ย 

  1) เสียงดนตรี (Tone) เป็นเสียงท่ีมนุษยป์ระดิษฐ์ข้ึนมำ โดยกำรน ำเสียงต่ำงๆมำ

จดัระบบให้ได้สัดส่วนและมีควำมกลมกลืนกนั เสียงของดนตรีจะมีควำมไพเรำะน่ำฟังเพียงใด

ข้ึนอยูก่บัทกัษะกำรเรียบเรียงท ำนองและเสียงประสำนของผูป้ระพนัธ์ทำงดำ้นดนตรีแต่ละท่ำน  

  2) ท ำนอง (Melody) หมำยถึง เสียงต ่ำ เสียงสูง เสียงสั้น เสียงยำว เสียงทุม้ เสียง

แหลม ของดนตรีหรือบทเพลง ท ำนองของดนตรีหรือท ำนองของบทเพลงแต่ละเพลงนั้นจะมี

ลักษณะท่ีแตกต่ำงกันไป ทั้งน้ีข้ึนอยู่กับควำมประสงค์และจินตนำกำรของผูป้ระพนัธ์เพลงว่ำ

ตอ้งกำรท่ีจะให้บทเพลงนั้นๆ มีท่วงท ำนองเป็นไปในลกัษณะใด เช่น ท ำนองท่ีฟังแลว้เศร้ำสร้อย

โหยหวน คึกคกั เขม้แขง็ ฮึกเหิม เป็นตน้ 

  3) จงัหวะ (Rhythm) หมำยถึง กำรเคล่ือนไหวท่ีสม ่ำเสมอ อำจก ำหนดไวเ้ป็นควำม

ช้ำเร็วต่ำงๆ กนั เช่น เพลงจงัหวะช้ำ เพลงจงัหวะเร็ว จงัหวะในดนตรีเป็นส่ิงส ำคญัเป็นอย่ำงมำก 

เพื่อเป็นตวัก ำกบัในกำรร้องเพลงหรือกำรเล่นดนตรีให้ออกมำมีควำมพร้อมเพรียงกนัและผสม

กลมกลืนไดอ้ยำ่งเหมำะสม 

  4) กำรประสำนเสียง (Harmony) หมำยถึง เสียงของเคร่ืองดนตรีหรือเสียงร้องเพลง

ของมนุษยท่ี์มีระดบัเสียงต่ำงกนัและเปล่งเสียงออกมำพร้อมกนั โดยเสียงท่ีแสดงออกมำนั้นจะตอ้ง

ผสมผสำนกลมกลืนกันและสอดคล้องกันได้เป็นอย่ำงดี ผูท่ี้จะท ำหน้ำท่ีเป็นผูเ้รียบเรียงเสียง

ประสำนจะตอ้งมีควำมรู้ควำมเขำ้ใจในเร่ืองหลกัของกำรประสำนเสียงอยำ่งแตกฉำน 

  5) รูปแบบของดนตรี หมำยถึง ดนตรีท่ีประพนัธ์ข้ึนอยำ่งมี ระเบียบแบบแผน จะมี

รูปแบบท่ีค่อนขำ้งชดัเจน ซ่ึงไดแ้ก่ ดนตรีท่ีประพนัธ์ข้ึนเพื่อกำรฟังท่ีเรียกวำ่ ดนตรีศิลป์ หรือดนตรี

ชั้นสูงของแต่ละชำติ หรือดนตรีประจ ำชำติ เช่น ดนตรีตะวนัตกจะมีโครงสร้ำงของบทเพลงท่ี

ชดัเจน บทเพลงจะมีกำรแบ่งออกเป็นท่อนต่ำงๆ 

  2. กำรส่ืออำรมณ์เพลงดว้ยองคป์ระกอบดนตรี  

  1) จงัหวะกบัอำรมณ์ของบทเพลง  

  จงัหวะท่ีใช้ในแต่ละบทเพลงนั้นล้วนแตกต่ำงกันจึงท ำให้อำรมณ์ของบทเพลง

แตกต่ำงกนัไปดว้ย เช่น เพลงท่ีมีจงัหวะช้ำจะให้อำรมณ์เศร้ำ เพลงท่ีมีจงัหวะคึกคกัจะให้อำรมณ์
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สนุกสนำน เป็นตน้ ดงันั้นบทเพลงแต่ละบทเพลงจึงตอ้งมีจงัหวะเป็นตวัก ำกบัเพื่อให้สำมำรถส่ือ

อำรมณ์ของบทเพลงถ่ำยทอดไปยงัผูฟั้งได ้

 

   2) ท ำนองกบัอำรมณ์ของบทเพลง 

  บทเพลงแต่ละบทเพลงจะมีท ำนองท่ีแตกต่ำงกนั บำงบทเพลงมีท ำนองท่ีชำ้ มีเสียง

สูง ทุม้ ส่ิงเหล่ำน้ีจะท ำให้อำรมณ์ของบทเพลงแตกต่ำงกนัไปตำมลกัษณะของท ำนองเพลง ท ำนอง

เพลงสำมำรถบ่งบอกอำรมณ์ของเพลงได ้ เช่น เพลงท่ีมีอำรมณ์โศกเศร้ำ จะมีท ำนองท่ีมีเสียงยำว      

มีจงัหวะชำ้  เป็นตน้ 

 ดงันั้นกำรส่ืออำรมณ์บทเพลงจะตอ้งอำศยัจงัหวะ และท ำนองเพื่อให้ผูฟั้งสำมำรถเขำ้ใจบท

เพลง รับรู้ และซำบซ้ึงถึงควำมไพเรำะของบทเพลงนั้นไดดี้ยิง่ข้ึน 

  

กจิกรรมการจัดการเรียนรู้ 

 ขั้นที ่1 ขั้นสร้างความสนใจ (20 นาท)ี 

  ขั้นท่ี 1 ขั้นกำรฟังและกำรร้องตวัโนต้ 

  1. ครูกระตุน้นกัเรียนโดยเปิดเพลงให้นกัเรียนฟังในช่วงสั้นๆ จำกนั้นครูกระตุน้นกัเรียน
ดว้ยค ำถำมเพื่อน ำเขำ้สู่บทเรียน เร่ือง องคป์ระกอบดนตรี 

    - เพลงน้ีมีจงัหวะอยำ่งไร  (ชำ้ , ปำนกลำง , เร็ว) 

- เม่ือไดฟั้งแลว้นกัเรียนรู้สึกอยำ่งไร (ชอบ , น่ำกลวั , สนุก) 

- ตัวโน้ตในเพลงน้ีมีลักษณะส่วนใหญ่เป็นอย่ำงไร  (ใช้ตัวโน้ตเสียงสูง

ค่อนขำ้งมำก , ใชต้วัโนต้เสียงต ่ำค่อนขำ้งมำก)  

- มีนกัเรียนคนใดสำมำรถร้องเพลงท่ีไดฟั้งเม่ือสักครู่ไดบ้ำ้ง (มี , ไม่มี) 

 ขั้นที ่2 ขั้นสืบเสาะ (1 ช่ัวโมง 40 นาท)ี  

 1. ครูให้นกัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน แบบคละควำมสำมำรถ เพื่อท ำกำรสืบคน้ควำ้
เก่ียวกบัเร่ืององคป์ระกอบของดนตรี 
 2. ครูใหต้วัแทนกลุ่มมำรับเอกสำรเพื่อไปแจกกบัสมำชิก คือ ใบกิจกรรมเร่ืององคป์ระกอบ
ของดนตรี/เน้ือเพลง “ควำมฝันอนัสูงสุด” /โนต้เพลง “ควำมฝันอนัสูงสุด”  

3. ครูให้นกัเรียนร่วมกนัอภิปรำยและศึกษำควำมรู้เก่ียวกบัเร่ือง องค์ประกอบของดนตรี
และฝึกขบัร้องเพลง “ควำมฝันอนัสูงสุด”  
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ขั้นท่ี 2 ขั้นใชส้ัญญำณมือแทนระดบัเสียง   
    1) ครูให้นกัเรียนศึกษำและก ำหนดสัญญำณมือเพื่อใชแ้ทนระดบั
เสียงในเพลง “ควำมฝันอนัสูงสุด” 
    2) นักเรียนแต่ละกลุ่มสืบค้นเก่ียวกับสัญญำณมือท่ีจะใช้แทน
ระดบัเสียงในเพลง “ควำมฝันอนัสูงสุด” 

 3) ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรำยเก่ียวกบัสัญญำณมือท่ีไดท้  ำ 
กำรสืบคน้ 

ขั้นท่ี 3 ขั้นใชส้ัญลกัษณ์แทนตวัโนต้  นกัเรียนแต่ละกลุ่มก ำหนด 
สัญลกัษณ์แทนตวัโนต้และจงัหวะส ำหรับเพลง “ควำมฝันอนัสูงสุด”  

ขั้นท่ี 4 ขั้นกำรร้องตวัโนต้ กำรอ่ำนตวัโนต้ นกัเรียนแต่ละกลุ่มร้องตวั 
โนต้และอ่ำนตวัโนต้เพลง “ควำมฝันอนัสูงสุด”  

   ขั้นท่ี 5 ขั้นบรรเลงดนตรี นกัเรียนแต่ละกลุ่มออกมำน ำเสนอบทเพลง 
“ควำมฝันอนัสูงสุด”ท่ีนกัเรียนไดฝึ้กฝน 

ขั้นที ่3 ข้ันสรุป (1 ช่ัวโมง 40 นาท)ี  

1.ครูใหต้วัแทนกลุ่มมำรับใบกิจกรรม เร่ือง ควำมฝันอนัสูงสุด เพื่อไปแจกกบัสมำชิก   
2. ครูให้นกัเรียนร่วมกนัอภิปรำยและศึกษำเก่ียวกบัเร่ือง ควำมหมำยของบทเพลง เพื่อท ำ

กำรวเิครำะห์เก่ียวกบัเน้ือหำภำยในบทร้องเพลง “ควำมฝันอนัสูงสุด” 
3. นกัเรียนแต่ละกลุ่มวิเครำะห์ควำมหมำยของบทเพลง “ควำมฝันอนัสูงสุด” และบรรยำย

ควำมรู้สึก ลงในใบกิจกรรม เร่ือง ควำมฝันอนัสูงสุด 
  4.ครูให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มออกมำน ำเสนอหน้ำชั้นเรียนเก่ียวกบักำรวิเครำะห์ควำมหมำย
ของบทเพลง “ควำมฝันอนัสูงสุด” 

     ขั้นที ่4 ข้ันประยุกต์ (20 นาท)ี  

 1.ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรำยและประยกุตใ์ชค้  ำสอนหรือส่ิงท่ีไดจ้ำกบทเพลงร่วมกนั  
 

ส่ือการเรียนรู้ 

1. ใบกิจกรรม เร่ือง องคป์ระกอบของดนตรี 

2. เน้ือเพลง “ควำมฝันอนัสูงสุด” 

3. โนต้เพลง “ควำมฝันอนัสูงสุด” 
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 4. ใบกิจกรรม เร่ือง ควำมฝันอนัสูงสุด 

 5. ส่ือเสียงบทเพลงต่ำงๆ 

 

การวดัและประเมินผล 

 1. ใบกิจกรรม เร่ือง องคป์ระกอบของดนตรี 

 2. ใบกิจกรรม เร่ือง ควำมฝันอนัสูงสุด 

 3. แบบทดสอบวดัควำมรู้ควำมเขำ้ใจ 

 4. แบบวดัทกัษะกำรขบัร้อง 

 5. แบบวดัควำมสำมำรถในกำรคิดอยำ่งมีวจิำรณญำณ 

 

แหล่งการเรียนรู้เพิม่เติม 

 1. หอ้งสมุดโรงเรียน 

 2. เวบ็ไซตต่์ำงๆ  

3. ส่ือวดีีทศัน์ – ส่ือเสียงบทเพลงต่ำงๆ 
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ใบกจิกรรม 
เร่ือง องค์ประกอบดนตรี 

 

ช่ือ............................................................................... เลขท่ี ................. (ประธำน)   
ช่ือ............................................................................... เลขท่ี ................. (สมำชิก) 
ช่ือ................................................................................เลขท่ี ................. (สมำชิก) 
ช่ือ................................................................................เลขท่ี ................. (สมำชิก) 
ช่ือ............................................................................... เลขท่ี ................. (เลขำนุกำร) 
 

ใหน้กัเรียนเขียนอธิบำยองคป์ระกอบดนตรี 
เสียงดนตรี หมำยถึง 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ท ำนอง หมำยถึง 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
จงัหวะ หมำยถึง 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
กำรประสำนเสียง หมำยถึง 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
รูปแบบของดนตรี หมำยถึง 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

กลุ่ม............................. 
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เน้ือเพลง ความฝันอันสูงสุด 

ขอฝันใฝ่ในฝันอนัเหลือเช่ือ  ขอสู้ศึกทุกเม่ือไม่หว ัน่ไหว 
ขอทนทุกขรุ์กโรมโหมกำยใจ   ขอฝ่ำฟันผองภยัดว้ยใจทะนง 
จะแน่วแน่แกไ้ขในส่ิงผดิ    จะรักชำติจนชีวติเป็นผยุผง 
จะยอมตำยหมำยใหเ้กียรติด ำรง   จะปิดทองหลงัองคพ์ระปฏิมำ 
ไม่ทอ้ถอยคอยสร้ำงส่ิงท่ีควร   ไม่เรรวนพะวำ้พะวงัคิดกงัขำ 
ไม่เคืองแคน้นอ้ยใจในโชคชะตำ   ไม่เสียดำยชีวำถำ้ส้ินไป 
น่ีคือปณิธำนท่ีหำญมุ่ง    หมำยผดุงยติุธรรมอ์นัสดใส 
ถึงทนทุกขท์รมำนนำนเท่ำใด   ยงัมัน่ใจรักชำติองอำจครัน 
โลกมนุษยย์อ่มจะดีกวำ่น้ีแน่   เพรำะมีผูไ้ม่ยอมแพแ้มถู้กหยนั 
คงยนืหยดัสู้ไปใฝ่ประจญั              ยอมอำสัญก็เพรำะปองเทิดผองไทย 
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ใบกจิกรรม 
เร่ือง ความฝันอันสูงสุด 

 

ช่ือ............................................................................... เลขท่ี ................. (ประธำน)   
ช่ือ............................................................................... เลขท่ี ................. (สมำชิก) 
ช่ือ................................................................................เลขท่ี ................. (สมำชิก) 
ช่ือ................................................................................เลขท่ี ................. (สมำชิก) 
ช่ือ............................................................................... เลขท่ี ................. (เลขำนุกำร) 

ใหน้กัเรียนศึกษำเน้ือเพลง “ควำมฝันอนัสูงสุด” และตอบค ำถำมต่อไปน้ี 
1. ควำมหมำยโดยรวมของเพลง “ควำมฝันอนัสูงสุด” 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................  
 
2.   โลกมนุษยย์อ่มจะดีกวำ่น้ีแน่  เพรำะมีผูไ้ม่ยอมแพแ้มถู้กหยนั 

คงยนืหยดัสู้ไปใฝ่ประจญั    ยอมอำสัญก็เพรำะปองเทิดผองไทย 
จำกบทร้อง นกัเรียนเห็นดว้ยกบับทร้องน้ีหรือไม่ อยำ่งไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................  

กลุ่ม............................. 



144 
 

3. ประโยชน์ท่ีไดรั้บจำกควำมหมำยของเพลง “ควำมฝันอนัสูงสุด” 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
4. นกัเรียนคิดวำ่สำมำรถน ำควำมหมำยของบทเพลง “ควำมฝันอนัสูงสุด” ไปใชใ้นชีวติประจ ำวนัได้
อยำ่งไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
5. นักเรียนคิดว่ำบทเพลง “ควำมฝันอันสูงสุด” มีควำมคล้ำยคลึงกับเพลงใด เพรำะเหตุใด
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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ตวัอย่างแบบวดัความรู้ความเข้าใจ 
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แบบวดัความรู้ความเข้าใจ 
ส าหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่3 

 
ค าช้ีแจง  

1. ใหน้กัเรียนเขียนช่ือ – นำมสกุล ลงในกระดำษค ำตอบใหช้ดัเจน  
2. แบบทดสอบวดัควำมรู้ควำมเขำ้ใจฉบบัน้ี เป็นขอ้สอบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก จ ำนวน 30 

ขอ้  รวม 30 คะแนน  ใหเ้วลำในกำรท ำ 30 นำที  
3. ให้นกัเรียนอ่ำนขอ้สอบในกระดำษค ำถำม โดยพิจำรณำเลือกค ำตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียง

ขอ้เดียว แลว้เขียนเคร่ืองหมำย  X  ลงในช่องตวัเลือกของกระดำษค ำตอบ  
4. ในกรณีท่ีตอ้งกำรเปล่ียนค ำตอบให้นกัเรียนลบให้สะอำด และเขียนเคร่ืองหมำยใหม่ให้

ชดัเจน  
5. หำ้มขีดเขียนลงในกระดำษค ำถำม 

1. “ เสียงสูง เสียงต ่ำ เสียงสั้น เสียงยำว เสียงทุม้ เสียงแหลมของดนตรีหรือบทเพลง ” จำกขอ้ควำม
หมำยถึงส่ิงใด  
ก. เสียงดนตรี  
ข. ท ำนอง 
ค. จงัหวะ  
ง. กำรประสำนเสียง 

2. ในสมยัสุโขทยัปรำกฏหลกัฐำนท่ีเก่ียวขอ้งกบัดนตรีไทยจำกส่ิงใด 
ก. พงศำวดำร 
ข. หนงัสือไตรภูมิพระร่วง 
ค. ลิลิตโองกำรแช่งน ้ำ 
ง. มหำชำติค ำหลวง 

3. ในสมยัรัชกำลท่ี 2 นิยมน ำนิทำนพื้นบำ้นมำเล่ำก่อนกำรบรรเลงท ำใหเ้กิดเป็นวงดนตรีประเภทใด 
ก. วงป่ีพำทยเ์สภำ 
ข. วงป่ีพำทยเ์คร่ืองคู่ 
ค. วงป่ีพำทยน์ำงหงส์ 
ง. วงป่ีพำทยดึ์กด ำบรรพ ์
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4. “ จุดเร่ิมตน้ของดนตรีส ำหรับกำรฟัง ” จำกค ำกล่ำวหมำยถึงดนตรีในยคุใด 
ก. ยคุบำโรก 
ข. ยคุคลำสสิก 
ค. ยคุโรแมนติก 
ง. ยคุคอนเทมเพอลำรี 

5. อวยัวะท่ีช่วยท ำใหเ้สียงกอ้งกงัวำนนั้น คืออวยัวะใด 
ก. ล ำคอ ทรวงอก โพรงจมูก หนำ้ผำก โพรงกะโหลกศีรษะ 
ข. ทรวงอก โพรงจมูก หนำ้ผำก โพรงกะโหลกศีรษะ ช่องทอ้ง 
ค. โพรงจมูก หนำ้ผำก โพรงกะโหลกศีรษะ ช่องทอ้ง ทรวงอก 
ง. หนำ้ผำก โพรงกะโหลกศีรษะ ช่องทอ้ง ทรวงอก ล ำคอ 
6. …………………… 
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ตวัอย่างแบบวดัความสามารถในการคดิอย่างมีวจิารณญาณ 
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แบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิอย่างมวีจิารณญาณ 
ส าหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่3 

ค าช้ีแจง  
1. ใหน้กัเรียนเขียนช่ือ – นำมสกุล ลงในกระดำษค ำตอบใหช้ดัเจน  
2. แบบทดสอบวดัควำมสำมำรถในกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณฉบบัน้ี เป็นขอ้สอบปรนัย

ชนิด 4 ตวัเลือก จ ำนวน 30 ขอ้  รวม 30 คะแนน  ใหเ้วลำในกำรท ำ 30 นำที  
3. ให้นกัเรียนอ่ำนขอ้สอบในกระดำษค ำถำม โดยพิจำรณำเลือกค ำตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียง

ขอ้เดียว แลว้เขียนเคร่ืองหมำย  X  ลงในช่องตวัเลือกของกระดำษค ำตอบ  
4. ในกรณีท่ีตอ้งกำรเปล่ียนค ำตอบให้นกัเรียนลบให้สะอำด และเขียนเคร่ืองหมำยใหม่ให้

ชดัเจน  
5. หำ้มขีดเขียนลงในกระดำษค ำถำม 

สถานการณ์ที ่1 

                    “ดนตรีบ ำบัด” (Music Therapy) บำงคนอำจเรียกว่ำ “สังคีตบ ำบัด” เป็นกำรใช้
เสียงดนตรีท่ีเป็นภำษำสำกลมำบ ำบดัหรือฟ้ืนฟูสุขภำพทั้งร่ำงกำยและจิตใจในเวลำเดียวกนั โดย
อำจอยูใ่นรูปกำรฟังดนตรีหรือเล่นดนตรีก็ได ้เร่ืองของดนตรีบ ำบดัมีกำรใชก้นัมำหลำยพนัปีแลว้ 
เร่ิมจำกชนเผำ่พื้นเมืองทัว่โลกไดใ้ชด้นตรีในกำรเตน้ร ำ ประกอบพิธีกรรม รวมถึงเป็นส่วนหน่ึง
ของกำรเยียวยำรักษำโรค ส ำหรับหลกัฐำนทำงกำรแพทยเ์ร่ิมมีบนัทึกมำตั้งแต่ ค.ศ 1960 แพทย์
ชำวดทัช์ท่ำนหน่ึงไดพ้บวำ่เสียงดนตรีช่วยบ ำบดัในระหวำ่งกำรคลอด หรือกรณีมีอำกำรเจ็บปวด
มำก ดนตรีคลำสสิกจะน ำมำใช้แทนยำกล่อมประสำทหรือยำลดอำกำรปวดได้อย่ำงมี
ประสิทธิภำพ นอกจำกน้ีกำรทหำรในสหรัฐอเมริกำก็น ำมำใชบ้  ำบดัทำงจิตเพื่อฟ้ืนฟูสมรรถภำพ
ของร่ำงกำยและจิตใจ  (น.พ.โกสินทร์ แจ่มเพช็รรัตน์, 2558) 

1. จำกสถำนกำรณ์ดงักล่ำวสำมำรถสรุปไดว้ำ่ 
  ก. ดนตรีบ ำบดัเป็นดนตรีประกอบพิธีกรรม 
  ข. ดนตรีบ ำบดัมีกำรใชม้ำหลำยพนัปีแลว้ 
  ค. ดนตรีบ ำบดัช่วยฟ้ืนฟูสภำพร่ำงกำยและจิตใจ 
  ง. ดนตรีบ ำบดัช่วยรักษำอำกำรเจบ็ปวด 
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2. ขอ้ใดไม่ใช่ประโยชน์ของดนตรีบ ำบดั 
  ก. ช่วยบ ำบดัอำกำรเจบ็ปวดหลงักำรคลอด 
  ข. ช่วยฟ้ืนฟูใหก้ลำ้มเน้ือแขง็แรง 
  ค. ช่วยกล่อมประสำทลดอำกำรเจบ็ปวด 
  ง. ช่วยฟ้ืนฟูสภำพจิตใจ 

3. ค ำกล่ำวใดเป็นเทจ็ 
  ก. ดนตรีคลำสสิก สำมำรถน ำมำใชแ้ทนยำกล่อมประสำท 
  ข. เสียงดนตรีสำมำรถช่วยลดอำกำรเจบ็ปวดหลงักำรคลอด 
  ค. ดนตรีบ ำบดัมีกำรใชม้ำหลำยพนัปี เร่ิมตน้จำกชนเผำ่พื้นเมือง 
  ง. สังคีตบ ำบดั เป็นกำรใชเ้สียงดนตรีท่ีไม่เป็นภำษำสำกลมำบ ำบดัหรือฟ้ืนฟูสุขภำพทั้ง 
  ร่ำงกำยและจิตใจ 

4. ถำ้นกัเรียนตอ้งกำรผอ่นคลำยจำกควำมเครียด บ ำบดัฟ้ืนฟูทั้งสภำพร่ำงกำยและจิตใจ นกัเรียน
จะตอ้งปฏิบติัอยำ่งไร 
  ก. ทำนอำหำรใหค้รบ 5 หมู่ ไม่ทำนขนมขบเค้ียว 
  ข. ออกก ำลงักำยสม ่ำเสมอ สัปดำห์ละ 3 คร้ัง 
  ค. ฟังดนตรีคลำสสิก ทำนอำหำรท่ีมีประโยชน์ พกัผอ่นอยำ่งเพียงพอ 
  ง. ออกไปเท่ียว ด่ืมสุรำ นัง่ฟังเพลงตำมร้ำนอำหำร 

5. เสียงดนตรีเป็นภำษำสำกล ช่วยในกำรบ ำบดัหรือฟ้ืนฟูสุขภำพทั้งร่ำงกำยและจิตใจ นกัเรียนเห็น
ดว้ยกบัค ำกล่ำวน้ีหรือไม่ เพรำะเหตุใด 

  ก. เห็นดว้ย เพรำะ เสียงดนตรีช่วยใหผ้อ่นคลำย ทั้งร่ำงกำยและจิตใจ 
  ข. เห็นดว้ย เพรำะ มีกำรน ำเสียงดนตรีมำบ ำบดัผูป่้วยเป็นพนัปีแลว้ 
  ค. ไม่เห็นดว้ย เพรำะ เสียงดนตรีไม่ใช่ยำรักษำโรคโดยเฉพำะ 
  ง. ไม่เห็นดว้ย เพรำะ เสียงดนตรีเป็นส่ิงท่ีไม่น่ำสนใจ ท ำใหรู้้สึกเครียดมำกกวำ่ผอ่นคลำย 
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ตวัอย่างแบบวดัทักษะการขบัร้อง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



152 
 

แบบวดัทกัษะการขบัร้อง 

ส าหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่3  

 

ช่ือ____________________________________________________  เลขท่ี_____________ 

 

เกณฑ์การประเมินทกัษะการขับร้อง 

ข้อ การประเมินทกัษะ 
ระดับคะแนน 

หมายเหตุ 
5 4 3 2 1 

1 เสียงร้อง       

2 กำรหำยใจ       

3 เน้ือร้อง       

4 ท ำนอง       

5 จงัหวะ       

 
ขอ้เสนอแนะ…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 

ลงช่ือ…………………………………………ผูป้ระเมิน 

                                                                             (…………………………………………)               
                                                                                            ……… /………/ ……….. 
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เกณฑ์การประเมนิทักษะการขบัร้อง 
   เกณฑก์ำรประเมิน (Rubric Score) 

 

 

 

ประเด็นการประเมิน คะแนน เกณฑ์การให้คะแนน 

1. เสียงร้อง 

5 เสียงร้องดงัชดัเจนต่อเน่ือง 

4 เสียงร้องดงัชดัเจนเป็นบำงช่วง   

3 เสียงร้องดงัไม่ชดัเจนต่อเน่ือง  

2 เสียงร้องเบำต่อเน่ือง 

1 เสียงร้องเบำไม่ต่อเน่ือง 

2. กำรหำยใจ 

5 หำยใจตรงตำมวรรคของประโยคเพลง 

4 หำยใจตรงตำมวรรคของประโยคเพลงเป็นส่วนใหญ่ 

3 หำยใจตรงตำมวรรคของประโยคเพลงเป็นบำงส่วน  

2 หำยใจตรงตำมวรรคของประโยคเพลงเป็นส่วนนอ้ย 

1 หำยใจไม่ตรงตำมวรรคของประโยคเพลง 

3. เน้ือร้อง 

5 ออกเสียงเน้ือร้อง อกัขระ ค ำควบกล ้ำถูกตอ้ง 

4 ออกเสียงเน้ือร้อง อกัขระ ค ำควบกล ้ำถูกตอ้งเป็นส่วนใหญ่ 

3 ออกเสียงเน้ือร้อง อกัขระ ค ำควบกล ้ำถูกตอ้งเป็นบำงช่วง 

2 ออกเสียงเน้ือร้อง อกัขระ ค ำควบกล ้ำถูกตอ้งเป็นส่วนนอ้ย 

1 ออกเสียงเน้ือร้อง อกัขระ ค ำควบกล ้ำไม่ถูกตอ้ง 

4. ท ำนอง 

5 ขบัร้องตำมลกัษณะกำรด ำเนินท ำนองถูกตอ้งต่อเน่ือง 

4 ขบัร้องตำมลกัษณะกำรด ำเนินท ำนองถูกตอ้งเป็นบำงช่วง 

3 ขบัร้องตำมลกัษณะกำรด ำเนินท ำนองถูกตอ้งไม่ต่อเน่ือง  

2 ขบัร้องตำมลกัษณะกำรด ำเนินท ำนองเป็นบำงช่วง 

1 ขบัร้องตำมลกัษณะกำรด ำเนินท ำนองไม่ถูกตอ้ง 
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เกณฑ์ในการตัดสินจากคะแนนรวม 25 คะแนน 

21 – 25  คะแนน  หมำยถึง  ดีมำก 

16 – 20  คะแนน  หมำยถึง  ดี 

11 – 15  คะแนน  หมำยถึง  ปำนกลำง 

6 – 10   คะแนน  หมำยถึง  พอใช้ 

1 – 5 คะแนน  หมำยถึง  ควรปรับปรุง 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประเด็นการประเมิน คะแนน เกณฑ์การให้คะแนน 

5. จงัหวะ 
 

5 ขบัร้องโดยควำมสม ่ำเสมอของจงัหวะถูกตอ้งต่อเน่ือง 

4 ขบัร้องโดยควำมสม ่ำเสมอของจงัหวะถูกตอ้งเป็นบำงช่วง 

3 ขบัร้องโดยควำมสม ่ำเสมอของจงัหวะถูกตอ้งเป็นส่วนนอ้ย 

2 ขบัร้องโดยควำมสม ่ำเสมอของจงัหวะไม่ถูกตอ้งต่อเน่ือง 

1 ขบัร้องโดยควำมไม่สม ่ำเสมอของจงัหวะ 

 



155 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตวัอย่างแบบสอบถามความพงึพอใจ 
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แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3  

ต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัแนวคดิของโคดาย 

 

ค าช้ีแจง 

แบบสอบถำมฉบบัน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อตอ้งกำรทรำบควำมพึงพอใจของนกัเรียนต่อกำร

จดักำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้ร่วมกบัแนวคิดของโคดำย ซ่ึงพิจำรณำ 2 ดำ้น คือ 1) ดำ้นเน้ือหำ 

และ2) ดำ้นกิจกรรมกำรเรียนรู้ จึงขอควำมร่วมมือนกัเรียนในกำรตอบแบบสอบถำมให้ครบทุกขอ้

ตำมควำมเป็นจริง เพื่อเป็นแนวทำงในกำรปรับปรุงและพฒันำกำรจดักำรเรียนรู้วชิำดนตรีใหดี้ยิง่ข้ึน  

แบบสอบถำมแบ่งออกเป็น 2 ตอนดงัน้ี 

1. สถำนภำพของผูต้อบแบบสอบถำม 

  2. ควำมพึงพอใจของนกัเรียนต่อกำรจดักำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้ร่วมกบัแนวคิด

ของโคดำย  

ตอนที ่1 สถำนภำพของผูต้อบแบบสอบถำม 

เพศ         ชำย     หญิง 

ตอนที่ 2 ควำมพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อกำรจดักำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้ร่วมกบัแนวคิด

ของโคดำย  

ค ำช้ีแจง : ใหเ้ขียนเคร่ืองหมำย  ลงในช่องระดบัควำมคิดเห็นของนกัเรียน 

 
ค าถาม 

 

ระดับความคิดเห็นหรือปฏิบัติ 
มำกท่ีสุด                นอ้ยท่ีสุด 

5 4 3 2 1 

ด้านเน้ือหา 

1. เน้ือหำท่ีใชใ้นกำรเรียนเขำ้ใจง่ำย ไม่ยำกจนเกินไป      

2. เน้ือหำท่ีใชใ้นกำรเรียนมีควำมถูกตอ้งและครบถว้น      

3. เน้ือหำท่ีใชใ้นกำรเรียนมีควำมเหมำะสมกบัระยะเวลำ      

4. เน้ือหำท่ีใชใ้นกำรเรียนมีกำรจดัล ำดบั จำกง่ำยไปหำยำก      

5. เน้ือหำท่ีใชใ้นกำรเรียนกระตุน้ท ำใหเ้กิดกำรอยำกเรียนรู้เพิ่มเติม      
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ขอ้เสนอแนะ…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………….…………
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………. 

 

 

ค าถาม (ต่อ) 

 

ระดับความคิดเห็นหรือปฏิบัติ 
มำกท่ีสุด                นอ้ยท่ีสุด 

5 4 3 2 1 

ด้านเน้ือหา (ต่อ) 

6. เน้ือหำท่ีใชใ้นกำรเรียนมีประโยชน์ สำมำรถน ำไปใชใ้นชีวติประจ ำวนัได ้      

7. เน้ือหำท่ีใชใ้นกำรเรียนท ำใหมี้ทกัษะในกำรขบัร้องมำกยิง่ข้ึน      

8. เน้ือหำท่ีใชใ้นกำรเรียนมีควำมต่อเน่ืองกนั      

9. นกัเรียนไม่ชอบและไม่อยำกเรียนในเน้ือหำท่ีเรียน      

10. นกัเรียนคิดวำ่วชิำดนตรีไม่จ  ำเป็นตอ้งเรียนเน้ือหำท่ีก ำหนดข้ึน      

ด้านกจิกรรมการเรียนการรู้ 

11. กิจกรรมกำรเรียนรู้สนุกและน่ำสนใจ      

12. กิจกรรมกำรเรียนรู้ท ำให้อยำกเรียนวชิำดนตรีมำกยิง่ข้ึน      

13. กิจกรรมกำรเรียนรู้ท ำให้กระตุน้นกัเรียนในส่ิงท่ีอยำกจะคน้หำ      

14. กิจกรรมกำรเรียนรู้น้ีช่วยพฒันำกำรคิดอยำ่งมีวจิำรณญำณไดม้ำกข้ึน      

15. กิจกรรมกำรเรียนรู้น้ีช่วยพฒันำทกัษะในดำ้นของกำรขบัร้อง      

16. กิจกรรมกำรเรียนรู้น้ีท ำใหน้กัเรียนสำมำรถเรียนรู้ไดม้ำกกวำ่กำรเรียน
ในแบบปกติ 

     

17. กิจกรรมกำรเรียนรู้น้ีมีรูปแบบกำรด ำเนินงำนท่ีง่ำยไม่ซบัซอ้น      

18. กิจกรรมกำรเรียนรู้น้ีมีระยะเวลำท่ีเหมำะสม      

19. นกัเรียนเกิดควำมรู้สึกเครียดเม่ือเร่ิมท ำกิจกรรม      

20. นกัเรียนเกิดควำมรู้สึกเบ่ือหน่ำยในกำรท ำกิจกรรม      



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

ภาพกจิกรรมการเรียนรู้ 
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ขั้นที ่1 ขั้นสร้างความสนใจ 

 

 
 

           ขั้นการฟังและร้องตัวโน้ต                                       
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ขั้นที ่2 ขั้นสืบเสาะ 
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ขั้นใช้สัญญาณมือแทนระดับเสียง          ขั้นใช้สัญลกัษณ์แทนตัวโน้ต                                           

      
 
 
      

 

 

 

 

 

                    ขั้นร้องและอ่านตัวโน้ต                                                         ขั้นบรรเลงดนตรี                                           

ขั้นการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของโคดาย 
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ขั้นที ่3 ข้ันสรุป 
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ขั้นที ่4 ขั้นประยุกต์ 
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ผลงานนักเรียน 

 



165 
 

 

ผลงานนักเรียน 
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ผลงานนักเรียน 
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ผลงานนักเรียน 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
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ตารางที ่1  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพของกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

ข้อที่ 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ คนที่ IOC แปลผล 

1 2 3 

1. กิจกรรมการจดัการเรียนรู้มีความสอดคลอ้งกบัการ
จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัแนวคิด
ของโคดาย 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

2. แผนการจดัการเรียนรู้มีองคป์ระกอบส าคญัครบถว้น
และสัมพนัธ์กนั 

1 1 0 0.67 ใชไ้ด ้

3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้มีความชดัเจนถูกตอ้ง
ครอบคลุมเน้ือหาสาระ 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

4. บทบาทครูและนกัเรียนมีความสอดคลอ้งกบั
กิจกรรมการเรียนรู้ 

1 1 0 0.67 ใชไ้ด ้

5. กิจกรรมการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมแก่การ
น าไปใช ้

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

6. กิจกรรมการจดัการเรียนรู้มีความสะดวกในการ
น าไปใช ้

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

7. กิจกรรมการเรียนรู้มีความชดัเจน 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
8. กิจกรรมการจดัการเรียนรู้น้ีสามารถพฒันาการคิด
อยา่งมีวจิารณญาณและทกัษะการขบัร้อง 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

9. แต่ละขั้นตอนของกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ มีความ
สอดคลอ้งกนั 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

10. มีการวดัผลและประเมินผลท่ีสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1 1 0 0.67 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 2  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง องคป์ระกอบดนตรี 

โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

ข้อที่ 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ คนที่ IOC แปลผล 

1 2 3 

1. องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้มีความ
สอดคลอ้งกนั 

1 1 0 0.67 ใชไ้ด ้

2. สาระส าคญัมีความชดัเจน 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัค าอธิบายรายวชิา 0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้

4. เน้ือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

5. กิจกรรมการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

6. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้เหมาะสมกบักิจกรรมการ
จดัการเรียนรู้ 

1 1 0 0.67 ใชไ้ด ้

7. การวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 3  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง ดนตรีไทย โดย

ผูเ้ช่ียวชาญ 

 

ข้อที่ 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ คนที่ IOC แปลผล 

1 2 3 

1. องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้มีความ
สอดคลอ้งกนั 

1 1 0 0.67 ใชไ้ด ้

2. สาระส าคญัมีความชดัเจน 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัค าอธิบายรายวชิา 0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้

4. เน้ือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

5. กิจกรรมการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

6. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้เหมาะสมกบักิจกรรมการ
จดัการเรียนรู้ 

1 1 0 0.67 ใชไ้ด ้

7. การวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 4  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง ดนตรีสากล โดย

ผูเ้ช่ียวชาญ 

 

ข้อที่ 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ คนที่ IOC แปลผล 

1 2 3 

1. องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้มีความ
สอดคลอ้งกนั 

1 1 0 0.67 ใชไ้ด ้

2. สาระส าคญัมีความชดัเจน 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัค าอธิบายรายวชิา 0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้

4. เน้ือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

5. กิจกรรมการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

6. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้เหมาะสมกบักิจกรรมการ
จดัการเรียนรู้ 

1 1 0 0.67 ใชไ้ด ้

7. การวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที ่5  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง การขบัร้องเพลงไทย

สากล โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

ข้อที่ 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ คนที่ IOC แปลผล 

1 2 3 

1. องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้มีความ
สอดคลอ้งกนั 

1 1 0 0.67 ใชไ้ด ้

2. สาระส าคญัมีความชดัเจน 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัค าอธิบายรายวชิา 0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้

4. เน้ือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

5. กิจกรรมการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

6. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้เหมาะสมกบักิจกรรมการ
จดัการเรียนรู้ 

1 1 0 0.67 ใชไ้ด ้

7. การวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที ่6  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ือง การขบัร้องเพลงไทย

เดิม โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

ข้อที่ 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ คนที่ IOC แปลผล 

1 2 3 

1. องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้มีความ
สอดคลอ้งกนั 

1 1 0 0.67 ใชไ้ด ้

2. สาระส าคญัมีความชดัเจน 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัค าอธิบายรายวชิา 0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้

4. เน้ือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

5. กิจกรรมการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

6. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้เหมาะสมกบักิจกรรมการ
จดัการเรียนรู้ 

1 1 0 0.67 ใชไ้ด ้

7. การวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 7  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ือง การขบัร้องประสาน

เสียง โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

ข้อที่ 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ คนที่ IOC แปลผล 

1 2 3 

1. องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้มีความ
สอดคลอ้งกนั 

1 1 0 0.67 ใชไ้ด ้

2. สาระส าคญัมีความชดัเจน 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัค าอธิบายรายวชิา 0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้

4. เน้ือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

5. กิจกรรมการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

6. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้เหมาะสมกบักิจกรรมการ
จดัการเรียนรู้ 

1 1 0 0.67 ใชไ้ด ้

7. การวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 8  แสดงผลการประเมินความสอดคล้องของแบบวดัความรู้ความเขา้ใจวิชาดนตรีเป็น

ขอ้สอบปรนยั 4 ตวัเลือก โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

ข้อ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ คนที่ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

2 -1 1 1 0.33 ตดัทิ้ง 

3 -1 1 1 0.33 ตดัทิ้ง 

4 0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้

5 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

6 1 -1 1 0.33 ตดัทิ้ง 

7 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

8 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

9 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

10 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

11 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

12 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

13 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

14 0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้

15 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

16 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

17 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

18 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

19 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

20 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที ่8  (ต่อ) 

ข้อ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ คนที่ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

21 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

22 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

23 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

24 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

25 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

26 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

27 1 0 1 0.67 ใชไ้ด ้

28 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

29 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

30 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

31 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

32 0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้

33 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

34 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

35 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

36 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

37 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

38 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

39 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

40 1 -1 1 0.33 ตดัทิ้ง 
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ตารางที่ 9  แสดงผลการประเมินความสอดคลอ้งของแบบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นการ

จ าลองสถานการณ์ ขอ้สอบปรนยั 4 ตวัเลือก โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

ข้อ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ คนที่ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

2 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

3 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

4 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

5 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

6 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

7 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

8 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

9 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

10 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

11 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

12 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

13 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

14 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

15 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

16 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

17 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

18 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

19 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

20 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที ่9  (ต่อ) 
 

ข้อ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ คนที่ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

21 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

22 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

23 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

24 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

25 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

26 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

27 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

28 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

29 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

30 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

 

ตารางที่ 10  แสดงผลการประเมินความสอดคลอ้งของเกณฑ์การประเมินแบบวดัทกัษะการขบัร้อง

โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

ข้อ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ คนที่ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

1. เสียงร้อง 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

2. การหายใจ 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

3. เน้ือร้อง 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

4. ท านอง 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

5. จังหวะ 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 11  แสดงผลการประเมินความสอดคลอ้งของแบบสอบถามความพึงพอใจนกัเรียนท่ีมีต่อ

การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย โดยผูเ้ช่ียวชาญ  

 

ข้อ 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ คนที่ IOC แปลผล 
1 2 3 

1. เน้ือหาท่ีใชใ้นการเรียนเขา้ใจง่าย ไม่ยากจนเกินไป 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

2. เน้ือหาท่ีใชใ้นการเรียนมีความถูกตอ้งและครบถว้น 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

3. เน้ือหาท่ีใชใ้นการเรียนมีความเหมาะสมกบัระยะเวลา 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

4. เน้ือหาท่ีใชใ้นการเรียนมีการจดัล าดบั จากง่ายไปหา

ยาก 
0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้

5. เน้ือหาท่ีใชใ้นการเรียนกระตุน้ท าใหเ้กิดการอยาก

เรียนรู้เพิ่มเติม 
1 1 0 0.67 ใชไ้ด ้

6. เน้ือหาท่ีใชใ้นการเรียนมีประโยชน์ สามารถน าไปใช้

ในชีวติประจ าวนัได ้
1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

7. เน้ือหาท่ีใชใ้นการเรียนท าใหมี้ทกัษะในการขบัร้องมาก

ยิง่ข้ึน 
1 1 0 0.67 ใชไ้ด ้

8. เน้ือหาท่ีใชใ้นการเรียนมีความต่อเน่ืองกนั 0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้

9. นกัเรียนไม่ชอบและไม่อยากเรียนในเน้ือหาท่ีเรียน 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

10. นกัเรียนคิดวา่วชิาดนตรีไม่จ  าเป็นตอ้งเรียนเน้ือหาท่ี

ก าหนดข้ึน 
1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

11. กิจกรรมการเรียนรู้สนุกและน่าสนใจ 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

12. กิจกรรมการเรียนรู้ท าให้อยากเรียนวชิาดนตรีมาก

ยิง่ข้ึน 
1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที ่11  (ต่อ) 
   

ข้อ 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ คนที่ IOC แปลผล 
1 2 3 

13. กิจกรรมการเรียนรู้ท าให้กระตุน้นกัเรียนในส่ิงท่ี

อยากจะคน้หา 
1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

14. กิจกรรมการเรียนรู้น้ีช่วยพฒันาการคิดอยา่งมี

วจิารณญาณไดม้ากข้ึน 
0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้

15. กิจกรรมการเรียนรู้น้ีช่วยพฒันาทกัษะในดา้นของการ

ขบัร้อง 
1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

16. กิจกรรมการเรียนรู้น้ีท าใหน้กัเรียนสามารถเรียนรู้ได้

มากกวา่การเรียนในแบบปกติ 
0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้

17. กิจกรรมการเรียนรู้น้ีมีรูปแบบการด าเนินงานท่ีง่ายไม่

ซบัซอ้น 
0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้

18. กิจกรรมการเรียนรู้น้ีมีระยะเวลาท่ีเหมาะสม 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

19. นกัเรียนเกิดความรู้สึกเครียดเม่ือเร่ิมท ากิจกรรม 1 0 1 0.67 ใชไ้ด ้

20. นกัเรียนเกิดความรู้สึกเบ่ือหน่ายในการท ากิจกรรม 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 12  แสดงค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัความรู้

ความเขา้ใจวชิาดนตรี (N = 30) 

 

ข้อ H L p r แปลผล 

1 14 7 0.83 0.37 คดัเลือกไว ้

2 13 3 0.53 0.79 คดัเลือกไว ้
3 12 5 0.57 0.46 คดัเลือกไว ้
4 12 5 0.57 0.42 คดัเลือกไว ้
5 11 2 0.43 0.59 คดัเลือกไว ้
6 13 3 0.53 0.60 คดัเลือกไว ้
7 14 7 0.83 0.37 คดัเลือกไว ้
8 11 3 0.47 0.49 คดัเลือกไว ้
9 15 7 0.73 0.71 คดัเลือกไว ้

10 8 3 0.37 0.39 คดัเลือกไว ้
11 13 4 0.57 0.64 คดัเลือกไว ้
12 11 4 0.50 0.46 คดัเลือกไว ้
13 8 3 0.37 0.52 คดัเลือกไว ้
14 10 7 0.57 0.33 ตดัทิ้ง 
15 12 8 0.67 0.46 คดัเลือกไว ้
17 7 4 0.37 0.39 คดัเลือกไว ้
18 9 8 0.57 0.29 ตดัทิ้ง 
19 13 5 0.60 0.52 คดัเลือกไว ้
20 11 1 0.40 0.63 คดัเลือกไว ้
21 12 4 0.53 0.41 คดัเลือกไว ้
22 13 4 0.57 0.49 คดัเลือกไว ้
23 13 6 0.63 0.53 คดัเลือกไว ้
24 12 12 0.80 0.21 ตดัทิ้ง 
25 13 7 0.67 0.41 คดัเลือกไว ้
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ตารางที ่12  (ต่อ) 
 

ข้อ H L p r แปลผล 
26 10 5 0.50 0.39 คดัเลือกไว ้
27 14 2 0.53 0.78 คดัเลือกไว ้
28 12 8 0.67 0.33 ตดัทิ้ง 
29 15 9 0.80 0.58 คดัเลือกไว ้
30 13 11 0.80 0.34 ตดัทิ้ง 
31 15 3 0.60 0.71 คดัเลือกไว ้
32 10 1 0.37 0.59 คดัเลือกไว ้
33 11 4 0.47 0.35 ตดัทิ้ง 
34 13 9 0.73 0.48 คดัเลือกไว ้

35 11 5 0.53 0.53 คดัเลือกไว ้

36 11 6 0.57 0.44 คดัเลือกไว ้

 
หมายเหตุ 

1.  ขอ้สอบท่ีมีคุณภาพทั้งหมด 30 ขอ้ มีค่าความยากง่าย (p) ตามเกณฑ์ตั้งแต่ 0.20 – 0.80 และ

มีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตามเกณฑต์ั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป 

2.  ข้อสอบมีค่าความยากง่าย (p) ตั้ งแต่ 0.37 – 0.83 และมีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้ งแต่             

0.37 – 0.79                                       

3.  แบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจทางการเรียนมีค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั (KR-20) เท่ากบั 

0.93 

 

 

 

 



184 
 
ตารางที่ 13  แสดงค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเช่ือมั่นของแบบวดั

ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ (N = 30) 

 

ข้อ H L p r แปลผล 

1 14 9 0.77 0.45 คดัเลือกไว ้

2 15 8 0.77 0.60 คดัเลือกไว ้
3 12 5 0.57 0.59 คดัเลือกไว ้
4 11 5 0.53 0.48 คดัเลือกไว ้
5 12 5 0.57 0.59 คดัเลือกไว ้
6 10 6 0.50 0.41 คดัเลือกไว ้
7 14 9 0.77 0.41 คดัเลือกไว ้
8 15 7 0.73 0.59 คดัเลือกไว ้
9 13 5 0.60 0.62 คดัเลือกไว ้

10 15 5 0.67 0.59 คดัเลือกไว ้
11 13 4 0.33 0.54 คดัเลือกไว ้
12 14 5 0.63 0.67 คดัเลือกไว ้
13 9 3 0.37 0.40 คดัเลือกไว ้
14 11 5 0.53 0.39 คดัเลือกไว ้
15 10 4 0.47 0.36 คดัเลือกไว ้
16 9 3 0.40 0.44 คดัเลือกไว ้
17 11 6 0.57 0.52 คดัเลือกไว ้
18 14 5 0.63 0.50 คดัเลือกไว ้
19 14 6 0.67 0.68 คดัเลือกไว ้
20 9 4 0.43 0.42 คดัเลือกไว ้
21 15 7 0.73 0.83 คดัเลือกไว ้
22 9 3 0.40 0.45 คดัเลือกไว ้
23 13 6 0.63 0.63 คดัเลือกไว ้
24 14 6 0.67 0.70 คดัเลือกไว ้
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ตารางที ่13  (ต่อ) 

ข้อ H L p r แปลผล 
25 14 5 0.63 0.81 คดัเลือกไว ้
26 15 5 0.67 0.72 คดัเลือกไว ้
27 10 3 0.43 0.52 คดัเลือกไว ้
28 14 10 0.80 0.56 คดัเลือกไว ้
29 10 6 0.53 0.44 คดัเลือกไว ้
30 12 6 0.60 0.43 คดัเลือกไว ้

 
หมายเหตุ 

1.  ขอ้สอบท่ีมีคุณภาพทั้งหมด 30 ขอ้ มีค่าความยากง่าย (p) ตามเกณฑ์ตั้งแต่ 0.20 – 0.80 และ

มีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตามเกณฑต์ั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป 

2.  ข้อสอบมีค่าความยากง่าย (p) ตั้ งแต่ 0.33 – 0.80 และมีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้ งแต่             

0.36 – 0.83                                        

3.  แบบทดสอบวดัการคิดอยา่งมีวจิารณญาณมีค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั (KR-20) เท่ากบั 0.94 
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ตารางที ่14  แสดงค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัทกัษะการขบัร้อง 

 
 

Descriptive Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

teacher1 15.5000 .62972 30 

teacher2 15.3667 .49013 30 

 
 

Correlations 

 teacher1 teacher2 

teacher1 Pearson Correlation 1 .838** 

Sig. (2-tailed)  .000 

N 30 30 

teacher2 Pearson Correlation .838** 1 

Sig. (2-tailed) .000  

N 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 

หมายเหตุ  แบบวดัทกัษะการขบัร้องมีค่าความเช่ือมัน่ (Correlations) เท่ากบั 0.84 
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ตารางที่ 15  แสดงการเปรียบเทียบคะแนนความรู้ความเขา้ใจวิชาดนตรีก่อนเรียนและหลงัเรียน            

ของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง เพื่อหาผลต่าง (D) และผลต่างก าลงัสอง (D2)  

 

นักเรียน คนที่ ก่อนเรียน หลงัเรียน D D2 

1 8 19 11 121 

2 9 20 11 121 

3 7 18 11 121 

4 10 15 5 25 

5 9 15 6 36 

6 12 21 9 81 

7 7 20 13 169 

8 9 17 8 64 

9 14 20 6 36 

10 11 18 7 49 

11 8 22 14 196 

12 7 19 12 144 

13 13 22 9 81 

14 8 21 13 169 

15 10 19 9 81 

16 10 18 8 64 

17 9 17 8 64 

18 10 18 8 64 

19 13 24 11 121 

20 9 19 10 100 

21 8 19 11 121 
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ตารางที ่15  (ต่อ) 

นักเรียน คนที่ ก่อนเรียน หลงัเรียน D D2 

22 9 21 12 144 

23 6 17 11 121 

24 8 19 11 121 

25 11 25 14 196 

26 12 24 12 144 

27 7 18 11 121 

28 8 20 12 144 

29 14 21 7 49 

30 9 19 10 100 

31 9 20 11 121 

32 11 27 16 256 

33 10 18 8 64 

34 15 21 6 36 

35 14 23 9 81 

36 7 17 10 100 

37 8 19 11 121 

38 11 23 12 144 

39 12 20 8 64 

40 11 22 11 121 

41 11 24 13 169 

42 10 25 15 225 

43 9 18 9 81 
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ตารางที ่15  (ต่อ) 

นักเรียน คนที่ ก่อนเรียน หลงัเรียน D D2 

44 11 22 11 121 

45 8 19 11 121 

46 6 17 11 121 

47 12 23 11 121 

48 9 20 11 121 

49 14 24 10 100 

50 10 19 9 81 

รวม 493 1006 513 5537 

x  9.86 20.12 10.26 110.74 

S.D. 2.25 2.65 2.36 48.80 

 

 

การทดสอบสมมติฐานขอ้ท่ี 1 

    
Paired Samples Statistics    

    N Mean Std. Deviation 
Std. Error 

Mean 

Pair ก่อนเรียน 50 9.86 2.250 0.318 
1 หลงัเรียน 50 20.12 2.647 0.374 
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D
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    เม่ือ  t   แทน  ค่าสถิติท่ีจะใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวกิฤติ 

      D   แทน  ความแตกต่างระหวา่งคะแนนแต่ละคู่ 

      N   แทน  จ านวนคู่    

      df   แทน  ความเป็นอิสระมีค่าเท่ากบั N – 1 

แทนค่าสูตร          

150

)513()553750(

513
2






x
t  

          
                                                       t  30.70 
 
ตารางที่ 16  แสดงการเปรียบเทียบคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียนและหลังเรียน            

ของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง เพื่อหาผลต่าง (D) และผลต่างก าลงัสอง (D2)  

นักเรียน คนที่ ก่อนเรียน หลงัเรียน D D2 

1 11 18 7 49 

2 12 24 12 144 

3 10 18 8 64 

4 11 19 8 64 

5 16 22 6 36 

6 15 26 11 121 

7 12 26 14 196 

8 10 24 14 196 

9 11 19 8 64 
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ตารางที ่16  (ต่อ) 

นักเรียน คนที่ ก่อนเรียน หลงัเรียน D D2 

10 14 27 13 169 

11 15 27 12 144 

12 11 24 13 169 

13 10 24 14 196 

14 12 25 13 169 

15 14 27 13 169 

16 12 25 13 169 

17 14 23 9 81 

18 15 25 10 100 

19 15 28 13 169 

20 14 28 14 196 

21 16 27 11 121 

22 15 24 9 81 

23 14 23 9 81 

24 13 25 12 144 

25 11 20 9 81 

26 11 26 15 225 

27 12 20 8 64 

28 11 18 7 49 

29 11 24 13 169 

30 15 27 12 144 

31 17 27 10 100 
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ตารางที ่16  (ต่อ) 

นักเรียน คนที่ ก่อนเรียน หลงัเรียน D D2 

32 13 23 10 100 

33 15 28 13 169 

34 16 26 10 100 

35 12 23 11 121 

36 12 25 13 169 

37 18 27 9 81 

38 14 28 14 196 

39 13 21 8 64 

40 15 26 11 121 

41 17 28 11 121 

42 10 24 14 196 

43 15 27 12 144 

44 14 24 10 100 

45 14 25 11 121 

46 13 26 13 169 

47 15 28 13 169 

48 12 24 12 144 

49 11 26 15 225 

50 15 28 13 169 

รวม 644 1227 563 6603 

x  13.28 24.54 11.26 132.06 

S.D. 2.08 2.89 2.32 50.33 
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การทดสอบสมมติฐานขอ้ท่ี 2 

    
Paired Samples Statistics    

    N Mean 
Std. 

Deviation 
Std. Error 

Mean 

Pair ก่อนเรียน 50 13.28 2.080 0.294 
1 หลงัเรียน 50 24.54 2.894 0.409 
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    เม่ือ  t   แทน  ค่าสถิติท่ีจะใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวกิฤติ 

      D   แทน  ความแตกต่างระหวา่งคะแนนแต่ละคู่ 

      N   แทน  จ านวนคู่    

      df   แทน  ความเป็นอิสระมีค่าเท่ากบั N – 1 

แทนค่าสูตร          

150

)563()660350(

563

2






x
t  

          
                                                       t  34.33 
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ตารางที่ 17  แสดงคะแนนพฒันาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนในแต่ละแผนการจดัการ

เรียนรู้ 

นักเรียนคนที่ แผนที่1(10) แผนที2่(10) แผนที3่(10) แผนที4่(10) แผนที5่(10) แผนที6่(10) 

1 5 6 7 8 9 9 
2 6 7 8 8 9 10 
3 5 6 7 7 8 9 
4 5 6 7 8 9 9 
5 6 7 7 8 9 9 
6 6 6 7 8 9 10 
7 6 7 8 8 9 10 
8 5 6 7 8 9 10 
9 5 6 7 8 9 9 

10 6 6 7 8 9 10 
11 6 7 7 8 9 10 
12 5 6 6 7 8 9 
13 6 6 7 8 9 10 
14 6 6 7 8 9 10 
15 5 6 7 7 8 9 
16 5 6 7 8 9 10 
17 5 6 7 8 8 9 
18 5 6 7 8 9 10 
19 6 7 8 9 9 10 
20 5 6 7 7 8 9 
21 5 5 6 7 8 9 
22 5 6 7 8 9 10 
23 5 6 7 8 9 10 
24 5 6 7 8 8 9 
25 6 7 8 8 9 10 
26 5 6 7 8 8 9 
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ตารางที ่17  (ต่อ) 
นักเรียนคนที่ แผนที่1(10) แผนที2่(10) แผนที3่(10) แผนที4่(10) แผนที5่(10) แผนที6่(10) 

27 6 6 7 8 9 9 
28 6 6 7 8 8 9 
29 6 7 8 8 9 10 
30 6 6 7 7 8 9 
31 6 6 7 8 9 10 
32 6 6 7 8 9 10 
33 6 6 7 8 8 9 
34 6 7 7 8 8 9 
35 6 6 7 7 8 9 
36 5 6 7 8 9 9 
37 6 7 7 8 9 10 
38 5 6 7 8 9 9 
39 6 7 7 8 8 9 
40 5 6 7 8 9 9 
41 5 6 7 8 9 10 
42 6 7 8 8 9 10 
43 6 7 8 8 9 10 
44 5 6 7 8 8 9 
45 6 7 7 8 9 10 
46 6 7 7 8 9 10 
47 5 5 6 7 8 9 
48 6 7 7 8 9 10 
49 5 6 6 7 8 9 
50 5 6 7 8 9 10 
รวม 276 313 353 392 433 475 

x  5.52 6.26 7.06 7.84 8.66 9.5 
S.D. 0.50 0.53 0.47 0.42 0.48 0.51 
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ตารางที่ 18  แสดงการเปรียบเทียบคะแนนทกัษะการขบัร้องก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียน

กลุ่มตวัอยา่ง เพื่อหาผลต่าง (D) และผลต่างก าลงัสอง (D2) 

นักเรียน คนที่ ก่อนเรียน หลงัเรียน D D2 

1 12 17 5 25 

2 13 18 5 25 

3 12 16 4 16 

4 12 15 3 9 

5 13 17 4 16 

6 11 16 5 25 

7 13 19 6 36 

8 12 19 7 49 

9 10 16 6 36 

10 14 20 6 36 

11 13 18 5 25 

12 12 19 7 49 

13 14 20 6 36 

14 14 19 5 25 

15 15 20 5 25 

16 12 18 6 36 

17 13 17 4 16 

18 14 20 6 36 

19 14 19 5 25 

20 15 21 6 36 

21 13 17 4 16 
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ตารางที ่18  (ต่อ) 

นักเรียน คนที่ ก่อนเรียน หลงัเรียน D D2 

22 14 19 5 25 

23 13 17 4 16 

24 11 15 4 16 

25 10 15 5 25 

26 12 18 6 36 

27 14 20 6 36 

28 12 17 5 25 

29 14 18 4 16 

30 13 17 4 16 

31 15 20 5 25 

32 14 19 5 25 

33 12 18 6 36 

34 15 21 6 36 

35 17 23 6 36 

36 13 19 6 36 

37 11 16 5 25 

38 14 20 6 36 

39 12 17 5 25 

40 13 18 5 25 

41 19 24 5 25 

42 15 20 5 25 

43 13 19 6 36 
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ตารางที ่18  (ต่อ) 

นักเรียน คนที่ ก่อนเรียน หลงัเรียน D D2 

44 13 19 6 36 

45 15 20 5 25 

46 14 19 5 25 

47 12 18 6 36 

48 12 17 5 25 

49 14 21 7 49 

50 11 17 6 36 

รวม 658 921 263 1459 

x  13.16 18.42 5.26 29.18 

S.D. 1.65 1.92 1.24 13.10 

 

 

การทดสอบสมมติฐานขอ้ท่ี 3 

    
Paired Samples Statistics    

    N Mean 
Std. 

Deviation 
Std. Error 

Mean 

Pair ก่อนเรียน 50 13.16 1.646 0.233 
1 หลงัเรียน 50 18.42 1.918 0.271 
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                                                       t  29.94 
 

 

การทดสอบสมมติฐานขอ้ท่ี 4 

ดา้นเน้ือหา 

One - Sample Statistics 

  N Mean Std. Deviation 
Std. Error 

Mean 

ระดบัความพึงพอใจ 50 4.56 0.114 0.036 
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One - Sample Statistics 

  

Test Value = 3.5  

t df Sig.(2-tailed) Mean Difference 

99% 

Confidence Interval 
of the Difference 

Lower Upper 

ระดบัความพึงพอใจ 29.334 49 0.000 1.062 0.944 1.180 
 

 

ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ 

One - Sample Statistics 

  N Mean Std. Deviation 
Std. Error 

Mean 

ระดบัความพึงพอใจ 50 4.71 0.104 0.033 
 

 

One - Sample Statistics 

  

Test Value = 3.5  

t df Sig.(2-tailed) Mean Difference 

99% 

Confidence Interval 
of the Difference 

Lower Upper 

ระดบัความพึงพอใจ 36.615 49 0.000 1.206 1.099 1.313 
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ภาพรวม 

 

One - Sample Statistics 

  N Mean Std. Deviation 
Std. Error 

Mean 

ระดบัความพึงพอใจ 50 4.63 0.130 0.029 
 

 

One - Sample Statistics 

  

Test Value = 3.5  

t df Sig.(2-tailed) Mean Difference 

99% 

Confidence Interval 
of the Difference 

Lower Upper 

ระดบัความพึงพอใจ 39.122 49 0.000 1.134 1.051 1.217 
 

 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

ผูว้ิจยัน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการบนัทึกหลงัการเรียนรู้ ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะของ

นกัเรียนต่อการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรี แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย ผูว้ิจยัได้

น าเสนอการรวบรวมและวเิคราะห์ขอ้มูล โดยแบ่งออกเป็น 3 ส่วนดงัน้ี 

1. ขอ้มูลพื้นฐานของนกัเรียน 
2. กระบวนการท างาน 
3. ความคิดเห็นต่อการจดัการเรียนรู้ 
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1.  ขอ้มูลพื้นฐานของนกัเรียน 

ผูว้ิจยัได้น าข้อมูลมาวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานของนักเรียน โดยใช้สถิติเบ้ืองต้นด้วย

วิธีการแจกแจงความถ่ี และร้อยละ พบวา่นกัเรียนส่วนใหญ่ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้เป็นเพศหญิง 

แสดงผลดงัตารางท่ี 19 

ตารางที ่19  แสดงการวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ 

 

เพศ จ านวน ร้อยละ 
ชาย 16 32 
หญิง 34 68 
รวม 50 100 

 

2.  กระบวนการท างาน 

ผูว้ิจยัได้จดัแยกขอ้มูลการท างานของนักเรียนหลงัจากท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้วิชา

ดนตรี แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย ทั้ง 6 แผนการเรียนรู้ โดยพิจารณาในดา้น

การสืบเสาะหาขอ้มูล การท างานเป็นทีม บทบาทผูน้ า การท างานเด่ียว ความสัมพนัธ์ระหวา่งเพื่อน 

จากความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะของนกัเรียนต่อความสามารถในการท างาน ผูว้จิยัสามารถจดัแยก

ความคิดเห็นไดด้งัน้ี 

“...ชอบการท างานเป็นกลุ่มท่ีไดอ้ยูก่บัเพื่อน...” 

“...สนุกกบัการไดสื้บคน้ขอ้มูลดว้ยตนเอง...” 

“...ชอบการจบักลุ่มท่ีเปล่ียนสมาชิกทุกคร้ัง...”  

 “...ไดแ้สดงความคิดเห็นช่วยเพื่อนท างาน...” 

“...สนุกกบัการคน้ควา้ขอ้มูลท่ีไม่เคยรู้มาก่อน...” 

“...ช่วยใหเ้กิดความสามคัคีและสร้างมิตรภาพระหวา่งเพื่อน...” 
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3.  ความคิดเห็นต่อการจดัการเรียนรู้ 

ผูว้ิจยัไดจ้ดัแยกขอ้มูลความพึงพอใจของนกัเรียนหลังจากท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้วิชา

ดนตรี แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย ทั้ง 6 แผนการเรียนรู้ โดยพิจารณาใน ดา้น

เน้ือหา และดา้นกิจกรรมการเรียนรู้   

จากความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้วิชาดนตรี     

แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัแนวคิดของโคดาย ผูว้จิยัสามารถจดัแยกความคิดเห็นไดด้งัน้ี 

3.1  ดา้นเน้ือหา 

“...ท าใหไ้ดเ้รียนรู้โนต้สากล...”  

“...ไดรั้บความรู้เร่ืองดนตรีใหม่ๆ...” 

“...ไดฟั้งเพลงและร้องเพลงท่ีไม่เคยรู้จกั...” 

“...ไดฝึ้กร้องเพลงและออกเสียงไดต้รงกบัเสียงของดนตรีมากข้ึน...” 

จากความคิดเห็นเก่ียวกบัเน้ือหา พบว่า นกัเรียนเขา้ใจในเน้ือหาท่ีเรียน และเน้ือหาท่ี

เรียนยงัสามารถกระตุน้ใหน้กัเรียนมีความรู้สึกอยากสืบคน้ควา้หาขอ้มูล อยากร้องเพลง 

3.2  ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ 

“...กิจกรรมสนุกมากเลย...”   

 “...อยากใหมี้ชัว่โมงเรียนเพิ่มข้ึน...” 

 “...เป็นการเรียนการสอนท่ีท าใหเ้กิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน...”  

“...ชอบการท างานแบบเป็นกลุ่ม...”  

จากความคิดเห็นเก่ียวกบักิจกรรมการเรียนรู้ พบวา่ นกัเรียนสนุกกบักิจกรรมการจดัการ

เรียนรู้ของผูว้จิยั และยงัไดพ้ฒันาความสัมพนัธ์ระหวา่งเพื่อนจากการท างานกลุ่ม 
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