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บทคัดย่อ 
 

 การวิจยัเชิงทดลองน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1)  พฒันาความคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์  
เพลงของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้เทคนิค Team-Pair-Solo 2)  ศึกษาพฤติกรรมการ
เรียนรู้แบบ Team-Pair-Solo 3)  ศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้เทคนิค Team-Pair-Solo 
ผ่านแอพพลิเคชัน่ Music Maker Jam กลุ่มตวัอย่างคือนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 40 คน 
โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลยั นนทบุรี โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ซ่ึงนกัเรียน
ก าลงัศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 เคร่ืองมือท่ีใช้ในงานวิจยั 1)  แผนการจดัการเรียนรู้
การประพนัธ์เพลง โดยใช้เทคนิค Team-Pair-Solo ผ่านแอพพลิเคชั่น Music Maker Jam 2)  แบบ
ประเมินความคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลง โดยใชเ้ทคนิค Team-Pair-Solo 3)  แบบประเมิน
พฤติกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค Team-Pair-Solo 4)  แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการ
จัดการเรียนรู้เร่ืองการประพนัธ์เพลงโดยใช้เทคนิค Team -Pair- Solo ผ่านแอพพลิเคชั่น Music 
Maker Jam 
 ผลการวิจยัพบว่า 1)  ความคิดสร้างสรรค์ในการประพนัธ์เพลง โดยใช้เทคนิค Team-
Pair-Solo ผ่านเกณฑร้์อยละ 80 จ านวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 52.5 ไม่ผ่านเกณฑจ์ านวน 2 คน คิด
เป็นร้อยละ 5 2)  พฤติกรรมการเรียนรู้แบบ Team-Pair-Solo จากการประพนัธ์เพลงอยู่ในระดับดี
มาก 3)  ความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ เร่ืองการประพนัธ์เพลง โดยใชเ้ทคนิค Team -Pair- 
Solo ผา่นแอพพลิเคชัน่ Music Maker Jam อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( X = 4.55, ..DS = 0.67) 
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  ABSTRACT  
 
 The purposes of this experimental research were as follows: 1) to development of 
creative thinking in music composition among Mathayomsuksa 3 students by using Team-Pair-
Solo technique. 2) to study the learning behaviors of students by using Team-Pair-Solo techniques. 
and 3) to observe the satisfaction levels among the students towards Team-Pair-Solo technique 
through Music Maker-jam application. The sample used were 40 Mathayomsuksa 3 students in 
Suankularb Wittayalai Nonthaburi school, Nonthaburi Province, semester 2, academic year 2019. 
The research instruments consisted of 1) Learning management plan Music composition  by using 
Team-Pair-Solo technique through Music Maker-Jam application, 2) evaluation forms for creative 
thinking in music composition by using Team-Pair-Solo technique, 3) evaluation activity forms for 
Team-Pair-Solo technique, and 4) a questionnaire for satisfaction on music composition by using 
Team-Pair-Solo techniques through Music Maker-Jam application. 
 The results were concluded as follows: 1) Students were able to creative thinking in 
music composition by using Team-Pair-Solo technique. Twenty-one students, or 52.5% were able 
to pass the activities, had scores below the passing score of 80%. Two students obtained score 5% 
of the total students 2) Most of the students had the highest level of music composition, due to the 
effectiveness of Team-Pair-Solo technique. 3) Overall satisfaction results of the sample towards 
Team-Pair-Solo technique through Music Maker-Jam application were in the highest level.                  
( X =4.55, ..DS =0.67) 
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บทน ำ 

 
1.1  ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 การศึกษาในศตวรรษท่ี 21 สถานศึกษาต่าง ๆ ให้ความส าคญักับการจดัการเรียนการ
สอน ท่ีสอดคล้องกับสภาพแวดลอ้ม วิถีการด าเนินชีวิตมีการเปล่ียนแปลงตามเทคโนโลยี และ
สังคมโลก โดยมุ่งเน้นให้ความส าคัญกับการพัฒนาและปรับปรุงส่งเสริมวิธีการท่ีมีความ
หลากหลาย เพื่อการจดัการเรียนการสอน การเรียนรู้และวิธีการประเมินท่ีดีมีความเหมาะสม อนัจะ
น าไปสู่การสร้างทักษะและคุณภาพของผูเ้รียนให้ดีขึ้น ลกัษณะการเรียนจะเน้นการเรียนรู้แบบ
กระบวนการกลุ่ม และเนน้ส่ือการเรียนรู้ท่ีทนัสมยัตามการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลย ีลกัษณะของ
การเรียนการสอนจะมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนได้ลงมือปฏิบติักิจกรรมต่างๆซ่ึงจะได้มาซ่ึงช้ินงานของตวั
ผูเ้รียน ดงันั้นเป้าหมายหลกัของผูส้อนจึงมุ่งเนน้ไปท่ีการเพิ่มศกัยภาพของการเรียนรู้ของผูเ้รียน โดย
เนน้ให้ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดโ้ดยการลงมือปฏิบติัเพื่อสร้างช้ินงาน และมอบหมายภาระงานตาม
ความเหมาะสม (Keefe, 2007) 
 การจดัการเรียนการสอนในอดีตท่ีผ่านมา ผูส้อนไดพ้ยายามจดัสภาพแวดลอ้มเพื่อการ
เรียนรู้ของผูเ้รียนให้มีความหลากหลาย ทั้งในเร่ืองของกิจกรรมการเรียนการสอนในห้องเรียน เช่น 
การบรรยาย การอภิปรายกลุ่ม การเล่นเกม การรายงานหน้าห้องเรียน ลว้นแลว้แต่เป็นรูปแบบการ
สอนในแบบดั้งเดิม (Traditional) สอดคลอ้งกบั Graham (2009) ท่ีไดก้ล่าวถึงการน าส่ือเทคโนโลยี
ต่าง ๆ เขา้มาช่วยเหลือประกอบการสอนโดยเฉพาะอุปกรณ์ส่ือเทคโนโลยีท่ีทนัสมยั ท่ีผูส้อนน ามา
ประยุกตใ์ชใ้นห้องเรียน ผูส้อนไดเ้ร่ิมให้ความส าคญักบัการจดัการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคโนโลยี
ท่ีหลากหลาย (Technology-rich instruction) เพิ่มมากขึ้ นในห้องเรียน โดยมีการประยุกต์ใช้
เทคโนโลยต่ีางๆ ท่ีมีอยูน่ ามาเพื่อตอบสนองการใชง้านท่ีหลากหลาย เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพผสานเขา้
กับกิจกรรมการจัดการเรียนการสอน ในรูปแบบดิจิตอล (Horn and Staker, 2011) ซ่ึงปัจจุบัน
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เทคโนโลยีได้พัฒนาไปอย่างรวดเร็วทั้ งในด้านการส่ือสาร (Communication) อินเทอร์เน็ต 
(Internet) เคร่ืองคอมพิวเตอร์ส่วนบุคคล (Personal Computer) อุปกรณ์อัจฉริยะ (Smart Devices) 
เช่น แทบ็เล็ต (Tablet) สมาร์ทโฟน (Smart Phone) มีราคาถูกลง มีขนาดเลก็และเบา มีความคล่องตวั
ง่ายต่อการพกพา และสะดวกต่อการใชง้าน ท าให้อุปกรณ์ดงักล่าวเขา้มามีบทบาทในชีวิตประจ าวนั 
เป็นอย่างมาก (ไพฑูรย ์ศรีฟ้า, 2555) รวมไปถึงนโยบายส าคญัของประเทศไทยท่ีก าลงักา้วเขา้สู่ยุค 
Thailand 4.0 ซ่ึงขบัเคล่ือนประเทศดว้ยเทคโนโลยี ความคิดสร้างสรรค์ และนวตักรรมไปสู่ความ 
“มัง่คัง่ มัน่คง และยัง่ยืน” ประเทศไทยจึงจ าเป็นตอ้งมีการสร้างนวตักรรมเป็นของตนเอง ดังนั้น
การศึกษาจึงตอ้งเร่งด าเนินการปฏิรูปการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียนเพื่อกา้วเขา้สู่ “การศึกษา 4.0” อยา่งเป็น
รูปธรรมดว้ยเช่นกนั การศึกษาในยุค Thailand 4.0 ไม่ใช่เป็นเพียงการให้ความรู้กบัคนหรือผูเ้รียน
เท่านั้น แต่เป็นการเตรียมมนุษยใ์ห้เป็นมนุษย ์กล่าวคือในการเรียนรู้ใด ๆ ก็ตามนอกจากความรู้ท่ี
ผูเ้รียนจะไดรั้บแลว้ ผูเ้รียนจะตอ้งไดรั้บการพฒันาทกัษะท่ีส าคญัในการด าเนินชีวิตไปดว้ย และการ
จะก้าวเข้าสู่ยุค Thailand 4.0 ในบริบทท่ีเก่ียวข้องกับการศึกษา นอกจากการปรับปรุงเร่ืองของ
หลกัสูตร ต ารา และบทบาทของครูผูส้อนแลว้ เราก็ควรส่งเสริมทกัษะแห่งอนาคตให้กบัผูเ้รียนดว้ย 
เพราะเป็นทักษะท่ีจ าเป็นส าหรับการรับมือต่อการเปล่ียนแปลงของโลกและสังคมในอนาคต 
(พาสนา จุลรัตน์, 2561) ซ่ึงหน่ึงในทกัษะท่ีส าคญัในการศึกษายคุน้ีคือทกัษะความคิดสร้างสรรค ์ 
 ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นความสามารถในการคิดส่ิงท่ีแปลกใหม่ ไม่เหมือนความคิดของ
คนทัว่ไปรวมทั้งสามารถคิดดดัแปลงความคิดเดิมให้เป็นส่ิงแปลกใหม่ท่ีมีคุณประโยชน์และไดรั้บ
การยอมรับจากสังคม(Socially valued idea) กล่าวคือ ผูเ้รียนตอ้งสามารถคิดต่อยอดผลงานท่ีมีอยู่
เดิมให้แปลกใหม่กว่าเดิม สามารถประยุกตแ์ละใช้ประโยชน์ของส่ิงต่าง ๆ ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 
ซ่ึงทกัษะดา้นความคิดสร้างสรรคมี์ประโยชน์และจ าเป็นส าหรับบุคคลในสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลง
อย่างรวดเร็วเป็นอย่างยิ่งโดยเฉพาะในบริบทของการศึกษายุค Thailand 4.0 ท่ีต้องการให้ผูเ้รียน
สามารถสร้างสรรค์ผลงานของตนเองได ้อย่างไรก็ตามการจดัการเรียนรู้ในปัจจุบนัต่างมุ่งเน้นแต่
เน้ือหาวิชา การสอนไม่มีความสัมพนัธ์กบัชีวิตประจ าวนัหรือชีวิตจริง ซ่ึงท าให้ผูเ้รียนเกิดความเบ่ือ
หน่ายในการเรียน รู้สึกอึดอดั และท าใหค้วามคิดสร้างสรรคข์องผูเ้รียนมีแนวโนม้ลดลง ท าใหส้มอง
ไม่ไดรั้บการพฒันาเท่าท่ีควร และส่งผลใหอ้จัฉริยภาพท่ีมีอยู่ในตวัผูเ้รียนตามธรรมชาติจะถูกท าลาย
ลงดว้ย  
 การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะดังกล่าวข้างต้น  Guilford (1967) ได้อธิบายว่า
ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นความสามารถทางสมองระดบัสูงท่ีคิดไดก้วา้งไกลหลายทิศทาง หลายแง่มุม 
หรือท่ีเรียกว่าลักษณะการคิดแบบอเนกนัย (Divergent thinking) ประกอบด้วย ความคิดริเร่ิม 
(Originality) ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) ความคิดละเอียดลออ 
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(Elaboration) ซ่ึ งความคิดทั้ ง  4 ลักษณะน้ี เป็นองค์ประกอบของความคิดส ร้างสรรค์ตาม
แนวความคิดของ Guilfordความคิดในลกัษณะน้ีจะเกิดขึ้นไดจ้ะตอ้งไดรั้บการกระตุน้ดว้ยกิจกรรม
ท่ีหลากหลายอย่างต่อเน่ือง และกิจกรรมเหล่าน้ีจะตอ้งมีความเหมาะสมตามความสามารถและวยั
ของผูเ้รียน (ลกัขณา สริวฒัน์, 2558: น. 161; ธูปทอง กวา้งสวาสด์ิ, 2554: น. 276–278) นอกจากน้ี
ครูผูส้อนควรกระตุน้ให้ผูเ้รียนได้ใช้ความคิด ได้แลกเปล่ียนความคิดเห็นหรือประสบการณ์การ
เรียนรู้ระหว่างผูเ้รียนอย่างเป็นอิสระ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั อุษณีย ์อนุรุทธ์วงศ์ (2552: น. 71) กล่าวว่า 
ความคิดสร้างสรรคค์ือกระบวนการทางปัญญาระดบัสูงท่ีใชก้ระบวนการทางความคิดหลาย ๆ อยา่ง
มารวมกนั เพื่อสร้างสรรคส่ิ์งใหม่หรือแกปั้ญหาท่ีมีอยู่ให้ดีขึ้น และความคิดสร้างสรรคจ์ะเกิดขึ้นได้
ก็ต่อเม่ือผูส้ร้างสรรค์ตอ้งมีอิสรภาพทางความคิดซ่ึงจะท าให้ผูเ้รียนมีความสุข สนุกในการเรียนรู้
และส่งผลให้ผูเ้รียนสามารถคิดจินตนาการสร้างสรรค์ผลงานและเกิดผลทางบวกต่อผูเ้รียนในแง่
ของการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมทางความคิดสร้างสรรค ์กลา้เส่ียงท่ีจะคิด (กิติยา เกา้เอ้ียน, 2558: น. 
14) ดังนั้น ในการจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรค์ให้กับผูเ้รียน ครูผูส้อนควรจดัการ
เรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดฝึ้กคิดจินตนาการ ไดล้งมือสร้างสรรคผ์ลงานตามท่ีคิดไว ้เพราะถา้
ได้แต่คิด แต่ไม่เคยได้ลงมือกระท า ความคิดสร้างสรรค์ในการสร้างนวตักรรมต่าง ๆ ก็คงจะไม่
เกิดขึ้นเช่นเดียวกนั กิจกรรมท่ีเอ้ือต่อการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ เช่น กิจกรรมดา้นศิลปะ การ
ประพนัธ์ การประดิษฐ์หรือการออกแบบผลงานท่ีสามารถคิดหาค าตอบไดห้ลายทางเลือก เป็นต้น 
ส่วนวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีช่วยพฒันาความคิดสร้างสรรค์ เช่น การท างานเป็นกลุ่ม การสอนแบบ
ระดมพลงัสมอง ซ่ึงวิธีการจดัการเรียนรู้ในลกัษณะน้ีเรียกว่าการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative 
Learning) 
 การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) เป็นแนวคิดของ Johnson & Johnson 
(1987) การสอนแบบร่วมมือเป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั จะช่วยพฒันา
ผูเ้รียนทั้งดา้นพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทกัษะพิสัย  การสอนแบบร่วมมือเป็นวิธีการสอนท่ีจดัผูเ้รียน
เป็นกลุ่มย่อย ซ่ึงเป็นรูปแบบหน่ึงท่ีจะช่วยพฒันาผูเ้รียนไดอ้ย่างมาก Johnson และ Johnson (1987) 
ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบท่ีส าคญัของการเรียนรู้แบบร่วมมือไว ้5 องคป์ระกอบคือ 1) ความเก่ียวขอ้ง
สัมพนัธ์กันในทางบวก (Positive Interdependence) 2) การมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีส่งเสริมซ่ึงกันและกัน 
(Face to face promotive interaction 3 ) คว าม รับ ผิ ดชอบของส ม าชิ กแต่ ล ะคน  ( Individual 
Accountability) 4) การใชท้กัษะระหวา่งบุคคลและทกัษะการท างานกลุ่มย่อย (Interdependence and 
small group skills) 5) กระบวนการกลุ่ม (Group Process) ซ่ึงกระบวนการกลุ่ม เป็นกระบวนการท่ี
กระตุน้ความคิดสร้างสรรค์ เป็นกระบวนการท างานร่วมกบัผูอ่ื้นท่ีมีขั้นตอนหรือวิธีการท่ีจะช่วยให้
การด าเนินงานกลุ่มเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ สมาชิกทุกคนตอ้งท าความเขา้ใจในเป้าหมายการ
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ท างาน วางแผนปฏิบติังานร่วมกนั ด าเนินงานตามแผน ตลอดจนประเมินผลและปรับปรุงงาน เช่น
เทคนิคโครงงานเป็นทีม (Team project) เทคนิคการอภิปรายเป็นทีม (Team discussion) เทคนิคการ
คิดเด่ียว คิดคู่ ร่วมกนัคิด (Think - pair - share) หรือเทคนิคการท าเป็นกลุ่ม ท าเป็นคู่ และท าคนเดียว 
(Team - pair - solo) เป็นตน้ เทคนิคการท าเป็นกลุ่ม (Team) ท าเป็นคู่ (Pair) และท าคนเดียว (Solo) 
Team - pair - solo เป็นเทคนิคท่ีครูก าหนดปัญหาหรืองานให้แลว้นกัเรียนท างานร่วมกนัทั้งกลุ่มจน
งานส าเร็จ จากนั้นจะแยกท างานเป็นคู่จนงานส าเร็จ สุดทา้ยนกัเรียนแต่ละคนแยกมาท าเองจนส าเร็จ
ได้ดว้ยตนเอง (Kagan, 1995) เทคนิคการเรียนรู้แบบกลุ่ม-คู่-เด่ียว (Team-Pair-Solo) มีรากฐานมา
จากแนวคิดการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง (Constructionism) ของ Vygotsky (1978) โดย Kagan 
(1994, pp. 1-11) ไดน้ าแนวคิดของ Vygotsky มาต่อยอดโดยให้ความส าคญักบัสองประเด็นท่ีว่า ท า
อย่างไรให้สามารถแบ่งการเรียนรู้ออกเป็นสองระดบัส าคญัคือระดบัทางสังคมและระดบับุคคลจาก
สองประเด็นดงักล่าว Kagan จึงเกิดแนวความคิดเทคนิคการเรียนรู้แบบกลุ่ม-คู่-เด่ียว โดยการแบ่ง
การเรียนรู้เป็นสามระดบัไดแ้ก่ระดบักลุ่ม ระดบัคู่ และระดบัเด่ียว ซ่ึงในระดบักลุ่ม (Team) ผูเ้รียนท่ี
มีความสามารถมากกว่าสามารถร่วมเรียนและช่วยเหลือผูท่ี้มีความสามารถน้อยกว่า โดย Estes & 
Vaughan (1985) กล่าววา่กลุ่มผูเ้รียนท่ีมีสมาชิกนอ้ยจะสามารถเรียนรู้ไดดี้กวา่กลุ่มผูเ้รียนท่ีมีสมาชิก
มาก และในระดบัคู่ (Pair) ผูเ้รียนสามารถมีส่วนร่วมไดม้ากขึ้นและสามารถใชค้วามรู้ท่ีไดจ้ากการ
เรียนระดับกลุ่มมาต่อยอด (Lie, 2002) สุดทา้ยในระดับเด่ียว (Solo) หลังจากท่ีผูเ้รียนได้ผ่านการ
เรียนรู้จากระดบักลุ่มระดบัคู่ท าให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันาศกัยภาพในการเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเองสอดคลอ้ง
กบัแนวคิดของ Vygotsky ท่ีวา่สุดทา้ยทุกคนสามารถพฒันาศกัยภาพไดโ้ดยตนเอง 
 จากประเด็นดงัท่ีกล่าวขา้งตน้ ผูว้ิจยัมีความสนใจท่ีจะพฒันาทกัษะการประพนัธ์เพลง 
โดยใช้เทคนิค Team-Pair-Solo ท่ีผูเ้รียนจะไดพ้ฒันาความคิดสร้างสรรค์โดยการสร้างผลงานเพลง
ของตนเองจากการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการกลุ่ม (Team) กระบวนการท างานเป็นคู่ (Pair) และ
ทา้ยสุดผูเ้รียนจะสามารถสร้างผลงานเพลงของตนเอง (Solo) โดยกระบวนการเรียนรู้น้ีผูเ้รียนจะได้
เรียนรู้ผ่านแอพพลิเคชัน่ท่ีใชส้ าหรับการประพนัธ์เพลงคือแอพพลิเคชัน่ Music Maker Jam มีอยู่ใน
ระบบปฏิบติัการ IOS และระบบปฏิบติัการ Android ซ่ึงแอพพลิเคชัน่ดงักล่าวสามารถใชง้านไดโ้ดย
ไม่เสียค่าใช้จ่าย และเป็นแอพพลิเคชั่นท่ีใช้งานง่าย เป็นท่ีนิยมมากในกลุ่มนักประพันธ์เพลง 
แอพพลิเคชั่นมีความสะดวกต่อการใช้งานในชีวิตประจ าวนัใช้งานผ่านทางอุปกรณ์อจัฉริยะ ท่ี
ปัจจุบนัมีราคาถูกและผูเ้รียนส่วนใหญ่มีอุปกรณ์เหล่าน้ีติดตวัและมีแนวโน้มท่ีจะเพิ่มมากขึ้นใน
อนาคต  
 ผูว้ิจยัน าประเด็นท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ประยุกตใ์ชก้บัการเรียนการสอนเร่ืองของการพฒันา
ความคิดสร้างสรรค์ในการประพนัธ์เพลงของรายวิชาดนตรีสากล ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี
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ท่ี 3 เพื่อคน้หาแนวทางใหม่ในการจดัการเรียนรู้ในรายวิชาดนตรีสากล ตอบสนองความตอ้งการ
ของผูเ้รียน ในการศึกษาเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง และให้สอดคลอ้งกบัการเรียนการสอนของครูและ
นกัเรียนในยคุการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 
 
1.2  วัตถุประสงค์กำรวิจัย 
        1.  เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลงโดยใชเ้ทคนิค Team-Pair-Solo ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  
        2.  เพื่อศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู้แบบ Team-Pair-Solo 
        3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้เทคนิค Team-Pair-Solo ผ่านแอพพลิเคชั่น 
Music Maker Jam ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
 
1.3  สมมติฐำนกำรวิจัย 
        1.  นกัเรียนมีคะแนนความคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลงร้อยละ 80 ขึ้นไป  
        2.  นกัเรียนมีพฤติกรรมการเรียนรู้แบบ Team-Pair-Solo อยูใ่นระดบัดี 
        3.  นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้เทคนิค Team-Pair-Solo ผ่านแอพพลิเคชั่น 
Music Maker Jam อยูใ่นระดบัมาก 
 
1.4  ขอบเขตกำรวิจัย 
 เพื่อใหง้านวิจยัเป็นไปตามวตัถุประสงค ์ผูวิ้จยัไดก้ าหนดขอบเขตการวิจยัไวด้งัน้ี 
        1.  ประชากร 
             ประชากรในการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลยั 
นนทบุรี จ านวน 14 หอ้งเรียน รวมทั้งหมด 560 คน 
        2.  กลุ่มตวัอยา่ง 
             กลุ่มตวัอย่างในการวิจยัคร้ังน้ีได้แก่ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสวนกุหลาบ
วิทยาลยั นนทบุรี จ านวน 1 ห้องเรียน รวมทั้งหมด 40 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) 
         3.  ขอบเขตดา้นเน้ือหา  
               เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ีเป็นเน้ือหาสาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ตาม
หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ของกระทรวงศึกษาธิการ ซ่ึงมีเน้ือหาตามหัวขอ้
ต่อไปน้ี 
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1) หน่วยการเรียนรู้เร่ืององคป์ระกอบดนตรี                จ านวน 2 ชัว่โมง 
2) หน่วยการเรียนรู้เร่ืองการสร้างสรรคบ์ทเพลง          จ านวน 4 ชัว่โมง 
3) หน่วยการเรียนรู้เร่ืองแต่งเพลงคร้ืนเครงใจ              จ านวน 6 ชัว่โมง 
4) หน่วยการเรียนรู้เร่ืองการเปรียบเทียบงานดนตรี      จ านวน 4 ชัว่โมง 

        4.  ตวัแปรท่ีศึกษา  
             ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ การใชเ้ทคนิค Team-Pair-Solo ผา่นแอพพลิเคชัน่บนอุปกรณ์อจัฉริยะ 
             ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 
                          1)  ความคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลง 
                          2)  พฤติกรรมการเรียนรู้แบบ Team-Pair-Solo 
                          3)  ความพึงพอใจของนักเรียนหลังจากเรียนรู้โดยเทคนิค Team-Pair-Solo ผ่าน 
แอพพลิเคชัน่บนอุปกรณ์อจัฉริยะ 
        5.  ระยะเวลาในการวิจยั 

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลยั นนทบุรี 
 

1.5  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 เทคนิค Team-Pair-Solo หมายถึง  กลวิ ธีห น่ึงในทฤษฎีการเรียน รู้แบบร่วมมือ 
(Cooperative Learning) ท่ี Kagan คิดค้นขึ้น เทคนิคน้ีใช้เสริมกระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียนโดย
แบ่งการเรียนรู้เป็นสามระดบัไดแ้ก่ระดบักลุ่ม ระดบัคู่ และระดบัเด่ียว ซ่ึงในระดบักลุ่ม (Team) แต่
ละกลุ่มจะมีสมาชิก 5 คน แบบคละความสามารถ แบ่งกลุ่มโดยการสอบถามประวติัและสังเกต
ความถนดัทางดนตรี ผูเ้รียนท่ีมีความสามารถมากกวา่สามารถประพนัธ์เพลงผ่านแอพพลิเคชัน่และ
ช่วยเหลือผูท่ี้มีความสามารถนอ้ยกว่า ในระดบัคู่ (Pair) หลงัจากผูเ้รียนไดผ้่านการเรียนรู้จากระดบั
กลุ่มแลว้ ผูเ้รียนสามารถประพนัธ์เพลงไดดี้ขึ้นและสามารถใช้ความรู้ท่ีไดจ้ากการเรียนระดบักลุ่ม
มาต่อยอด และในระดบัเด่ียว (Solo) หลงัจากท่ีผูเ้รียนไดผ้่านการประพนัธ์เพลงจากระดบักลุ่มและ
ระดบัคู่ ท าใหผู้เ้รียนทุกคนสามารถประพนัธ์เพลงและใชอ้อกแบบเพลงของตนเองไดด้ว้ยตนเอง 
 ควำมคิดสร้ำงสรรค์ หมายถึง ผลงานการประพนัธ์เพลงของผูเ้รียนตามแนวคิดของ 
Guilford ซ่ึงตามแนวคิดของ Guilford มีความคิดสร้างสรรคอ์ยู ่4 ลกัษณะคือ 1)ความคิดคล่องแคล่ว 
(Fluency) 2)ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) 3)ความคิดริเร่ิม (Originality) 4)ความคิดละเอียดลออ 
(Elaboration) ซ่ึงความคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลงใชแ้นวคิด 2 ลกัษณะ ดงัน้ี 
 1.  ความคิดริเร่ิม (Originality) หมายความว่า ประพนัธ์เพลงตามความคิดของผูเ้รียน
โดยไม่ลอกเลียนแบบผูอ่ื้น 



7 
 

 

 2.  ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) หมายความว่า ประพันธ์เพลงได้ถูกต้องตาม
หลักการประพนัธ์เพลงท่ีผูว้ิจยัได้ก าหนดไวโ้ดยเป็นไปตามองค์ประกอบของดนตรี  เร่ือง เสียง 
(Sound) จงัหวะ (Rhythm) ท านอง (Melody) และการประสานเสียง (Harmony) 
 วดัความคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลง โดยใชเ้ทคนิคการเรียนรู้แบบ Team-Pair-
Solo โดย การเรียนรู้แบบ Team นกัเรียนตอ้งประพนัธ์เพลงท่ี 1 และ 4 การเรียนรู้แบบ Pair นกัเรียน
ตอ้งประพนัธ์เพลงท่ี 2 และ 5 การเรียนรู้แบบ Solo นกัเรียนตอ้งประพนัธ์เพลงท่ี 3 และ 6 
 อุปกรณ์อัจฉริยะ (Smart Devices) หมายถึง เคร่ืองมือเทคโนโลยีสารสนเทศ เช่น 
สมาร์ทโฟน แท็บเล็ต ไอแพด แล็ปท็อป หรืออุปกรณ์ท่ีสามารถใชง้านแอพพลิเคชัน่ Music Maker 
Jam อุปกรณ์อจัฉริยะใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการพฒันาความคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลง ควบคู่
กบั เทคนิคการเรียนรู้ Team-Pair-Solo 
 แอพพลิเคช่ันในกำรประพันธ์เพลง หมายถึง แอพพลิเคชั่น Music Maker Jam ใช้
ประพนัธ์เพลงบนอุปกรณ์อจัฉริยะ อยู่ในระบบปฏิบติัการ IOS และ Android ซ่ึงแอพพลิเคชั่นน้ี
สามารถใชง้านไดโ้ดยไม่เสียค่าใชจ่้าย และเป็นแอพพลิเคชัน่ท่ีใชง้านง่าย เป็นท่ีนิยมมากในกลุ่มนกั
ประพนัธ์เพลง แอพพลิเคชัน่มีความสะดวกต่อการใชง้านในชีวิตประจ าวนั ใชง้านผา่นทางอุปกรณ์
อจัฉริยะ  
 ควำมพึงพอใจ หมายถึง การแสดงความรู้สึกเชิงบวกหรือลบ โดยใชก้ารสอบถามความ
พึงพอใจ โดยให้นกัเรียนท าแบบสอบถามวดัความพึงพอใจหลงัจากการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค Team-
Pair-Solo ผ่านแอพพลิเคชัน่ Music Maker Jam บนอุปกรณ์อจัฉริยะ เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรค์
ในการประพนัธ์เพลง สอบถามความพึงพอใจในความพึงพอใจดา้นครูผูส้อน ดา้นเทคนิคการเรียนรู้ 
และด้านส่ือการเรียนการสอน ลักษณะของรูปแบบการวดัเป็นแบบใช้มาตราส่วนประมาณค่า           
(Rating Scale) ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert Scale) ซ่ึงมีระดบัความพึงพอใจ 5 ระดบั 
 
1.6  ประโยชน์ของงำนวิจัย 
       1.  ผลการวิจยัน้ีสามารถน าไปใชเ้ป็นแนวทางในการปรับปรุงการเรียนการสอนวิชาดนตรีให้
เหมาะสมกบัสภาพสังคมท่ีมีความพร้อมดา้นเทคโนโลยี ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดย
เน้นการส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ในการประพนัธ์เพลง โดยกระบวนการ การ
ท างานกลุ่ม ท างานเป็นคู่ และสามารถสร้างผลงานของตนเองไดใ้นท่ีสุด 
        2.  เป็นแนวทางใหค้รู หรือนกัวิชาการดา้นดนตรีด าเนินการวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งและต่อเน่ืองกนัไป 

 



 
 

บทที ่2  
แนวคดิ ทฤษฎ ีและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 การวจิยัเร่ืองการพฒันาความคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลง โดยใชเ้ทคนิค Team-
Pair-Solo ผ่านแอพพลิเคชั่น บนอุปกรณ์อจัฉริยะ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เพื่อให้
การศึกษาคร้ังน้ีเป็นไปตามวตัถุประสงค ์ผูว้ิจยัไดท้  าการศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยั
ท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 
2.1  หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2551  
       2.1.1  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
       2.1.2  คุณภาพผูเ้รียน 
       2.1.3  มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 
2.2  หลกัสูตรสถานศึกษา 
       2.2.1  ความส าคญัและความจ าเป็นของหลกัสูตรสถานศึกษา                 
       2.2.2  จุดมุ่งหมายท่ีส าคญัของหลกัสูตรสถานศึกษา  
       2.2.3  หลกัสูตรสถานศึกษาวชิาดนตรี โรงเรียนสวนกุหลาบวทิยาลยั นนทบุรี 
2.3  การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) 
       2.3.1  ความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
       2.3.2  องคป์ระกอบส าคญัของการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
       2.3.3  ความแตกต่างระหวา่งการเรียนรู้แบบร่วมมือกบัการเรียนเป็นกลุ่มแบบดั้งเดิม      
       2.3.4  ขั้นตอนการจดักิจกรรมการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
       2.3.5  เทคนิค Team-Pair-Solo (กลุ่ม - คู่ - เด่ียว) 
2.4  ความคิดสร้างสรรค ์       
       2.4.1  ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ 
       2.4.2  ทฤษฎีและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิดสร้างสรรค ์              
       2.4.3  องคป์ระกอบของความคิดสร้างสรรค์ 
       2.4.4  ลกัษณะของความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์      
       2.4.5  ท่ีมาของความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์      
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       2.4.6  การวดัความคิดสร้างสรรค์ 
2.5  การประพนัธ์เพลง 
       2.5.1  แนวความคิดของนกัประพนัธ์เพลง 
       2.5.2  เน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการประพนัธ์เพลงส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
2.6  พฤติกรรมการเรียนรู้ 
       2.6.1  พฤติกรรมการตั้งใจเรียน 
       2.6.2  ความหมายของพฤติกรรมการตั้งใจเรียน 
       2.6.3  ลกัษณะของพฤติกรรมการตั้งใจเรียน 
       2.6.4  ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรมการตั้งใจเรียน 
       2.6.5  การวดัพฤติกรรมการตั้งใจเรียน 
2.7  แอพพลิเคชัน่บนอุปกรณ์อจัฉริยะ (Smart Devices)    
       2.7.1  อุปกรณ์อจัฉริยะ (Smart Devices)    
       2.7.2  แอพพลิเคชัน่ส าหรับการประพนัธ์เพลง 
2.8  ความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ 
       2.8.1  แนวคิดเก่ียวกบัความพึงพอใจ 
       2.8.2  การวดัความพึงพอใจ  
2.9  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
2.10  กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
2.1  หลกัสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พ.ศ.2551 
 การพัฒนาหลักสูตรการศึกษาของชาติ ถือเป็นกลไกส าคัญในการพัฒนาคุณภาพ
การศึกษา เพื่อสร้างคนใหเ้ป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข และมีศกัยภาพพร้อมท่ีจะแข่งขนัในเวทีโลก 
ไม่วา่จะหลกัสูตรใดก็ตาม หากน าไปใชแ้ลว้พบวา่มีขอ้จ ากดับางประการก็จ  าเป็นตอ้งมีการปรับปรุง 
หรือเปล่ียนแปลงหลกัสูตรท่ีมีอยูใ่ห้ดีข้ึน เช่นเดียวกบัหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 
2544 หลงัการน าไปใช้ระยะหน่ึง จากการศึกษาวิจยัพบว่า มีปัญหาบางประการ เช่น ด้านตวัช้ีวดั
หรือคุณลกัษณะความรู้ความสามารถของผูเ้รียนภายหลงัจากเรียนจบแต่ละช่วงชั้นแลว้ยงัขาดความ
ชดัเจน อีกทั้งครูผูส้อนโดยเฉพาะครูในโรงเรียนขนาดเล็กซ่ึงมีอยูจ่  านวนมากไม่สามารถออกแบบ
การจดัการเรียนรู้ท่ีสามารถพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณสมบติัตามท่ีหลกัสูตรก าหนดไวไ้ด ้
 การใชห้ลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 ท่ีมีความเหมาะสม ชดัเจน ทั้ง
เป้าหมายของหลักสูตรในการพฒันาคุณภาพผูเ้รียน พฒันาเศรษฐกิจและสังคมพฒันาประเทศ



10 

พื้นฐานในการด ารงชีวิต การพฒันาสมรรถนะและทกัษะและกระบวนการน าหลกัสูตรไปสู่การ
ปฏิบัติในระดับเขตพื้นท่ีการศึกษาและสถานศึกษา โดยได้มีการก าหนดวิสัยทัศน์ จุดหมาย 
สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัท่ีชดัเจน 
เพื่อใช้เป็นทิศทางในการจดัท าหลกัสูตรการเรียนการสอนในแต่ละระดบั นอกจากนั้นไดก้ าหนด
โครงสร้างเวลาเรียนขั้นต ่าของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ ในแต่ละชั้นปีไวใ้นหลกัสูตรแกนกลาง 
และเปิดโอกาสให้สถานศึกษาเพิ่มเติมเวลาเรียนได้ตามความพร้อมและจุดเน้น อีกทั้ งได้ปรับ
กระบวนการวดัและประเมินผลผูเ้รียน เกณฑ์การจบการศึกษาแต่ละระดับ และเอกสารแสดง
หลกัฐานทางการศึกษาให้มีความสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ และมีความชดัเจนต่อการน าไป
ปฏิบติัดงันั้นส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานจึงไดป้รับเปล่ียนหลกัสูตรเพื่อให้เกิด
ความชัดเจนในการน าไปสู่การปฏิบัติแต่ย ังคงยึดมาตรฐานการเรียน รู้และหลักการเดิม 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
        2.1.1  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  
 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเป็นกลุ่มสาระท่ีมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนมีความคิดสร้างสรรค์ มี
จินตนาการ ช่ืนชมความงาม มีสุนทรียภาพ เพราะส่ิงเหล่าน้ีมีผลต่อการใช้ชีวิตเป็นอย่างมาก 
กิจกรรมทางศิลปะช่วยพฒันาผูเ้รียนทั้งดา้นร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สังคม ตลอดจนการ
น าไปสู่การพัฒนาส่ิงแวดล้อม ส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีความเช่ือมั่นในตนเอง อันเป็นพื้นฐานใน
การศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพได ้
 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะประกอบดว้ยสาระส าคญั (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) คือ 
 1.  ทศันศิลป์ มีความรู้ความเขา้ใจองคป์ระกอบศิลป์ ทศันธาตุ สร้างและน าเสนอผลงาน
ทางทศันศิลป์จากจินตนาการ โดยสามารถใชอุ้ปกรณ์ท่ีเหมาะสม รวมทั้งสามารถใชเ้ทคนิค วิธีการ
ของศิลปินในการสร้างงานไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่างานทศันศิลป์ 
เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างทศันศิลป์ ประวติัศาสตร์ และวฒันธรรม เห็นคุณค่างานศิลปะท่ีเป็น
มรดกทางว ัฒนธรรม ภูมิ ปัญญาท้องถ่ิน ภูมิ ปัญญาไทยและสากล ช่ืนชม ประยุกต์ใช้ใน
ชีวติประจ าวนั  
 2.  ดนตรี มีความรู้ ความเข้าใจองค์ประกอบดนตรี แสดงออกในทางดนตรีอย่าง 
สร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึกทางดนตรีอย่างอิสระ ช่ืนชม
และประยุกตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งดนตรี ประวติัศาสตร์ และวฒันธรรม 
เห็นคุณค่าดนตรี ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทย และสากล ร้องเพลง 
และเล่นดนตรี ในรูปแบบต่าง ๆ แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเสียงดนตรี แสดงความรู้สึกท่ีมีต่อ
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ดนตรีในเชิงสุนทรียะ เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างดนตรีกบัประเพณีวฒันธรรม และเหตุการณ์ใน
ประวติัศาสตร์  
 3.  นาฏศิลป์ มีความรู้ ความเขา้ใจองคป์ระกอบนาฏศิลป์ แสดงออกทางนาฏศิลป์อยา่ง
สร้างสรรค์ ใช้ศัพท์เบ้ืองต้นทางนาฏศิลป์ วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอด
ความรู้สึก ความคิดอยา่งอิสระ สร้างสรรคก์ารเคล่ือนไหวในรูปแบบต่าง ๆ ประยกุตใ์ชน้าฏศิลป์ใน
ชีวิตประจ าวนั เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างนาฏศิลป์กบัประวติัศาสตร์ วฒันธรรม เห็นคุณค่าของ
นาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล 
        2.1.2  คุณภาพผูเ้รียน  
 คุณภาพผูเ้รียนเม่ือจบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 รู้และเขา้ใจถึงความแตกต่างทางดา้น เสียง 
องค์ประกอบ อารมณ์ ความรู้สึก ของบทเพลงจากวฒันธรรมต่าง ๆ มีทกัษะในการร้อง บรรเลง
เคร่ืองดนตรี ทั้ งเด่ียวและเป็นวง โดยเน้นเทคนิคการร้องบรรเลงอย่างมีคุณภาพ มีทกัษะในการ
สร้างสรรคบ์ทเพลงอยา่งง่าย อ่านเขียนโนต้ ในบนัไดเสียงท่ีมีเคร่ืองหมาย แปลงเสียงเบ้ืองตน้ได ้รู้
และเขา้ใจถึงปัจจยัท่ีมีผลต่อรูปแบบของผลงานทางดนตรี องคป์ระกอบของผลงานดา้นดนตรีกบั
ศิลปะแขนงอ่ืน แสดงความคิดเห็นและบรรยายอารมณ์ความรู้สึกท่ีมีต่อบทเพลง สามารถน าเสนอ
บทเพลงท่ีช่ืนชอบได้อย่างมีเหตุผล มีทกัษะในการประเมินคุณภาพของบทเพลงและการแสดง
ดนตรี รู้ถึงอาชีพต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัดนตรีและบทบาทของดนตรีในธุรกิจบนัเทิง เขา้ใจถึงอิทธิพล
ของดนตรีท่ีมีต่อบุคคลและสังคม รวมถึงรู้และเขา้ใจท่ีมา ความสัมพนัธ์ อิทธิพลและบทบาทของ
ดนตรีแต่ละวฒันธรรมในยคุสมยัต่าง ๆ วเิคราะห์ปัจจยัท่ีท าใหง้านดนตรีไดรั้บการยอมรับ 
        2.1.3  มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั  
 มาตรฐาน ศ 2.1 เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ ์
วิจารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช้ใน
ชีวติประจ าวนั ประกอบดว้ยตวัช้ีวดัและตารางต่อไปน้ี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 167-182) 
 
ตารางที ่2.1 แสดงตวัช้ีวดั/สาระการเรียนรู้แกนกลางของมาตรฐาน ศ 2.1 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.3 
 

1. เปรียบเทียบองคป์ระกอบท่ีใชใ้นงาน
ดนตรีและงานศิลปะอ่ืน  
 

 การเปรียบเทียบองคป์ระกอบในงาน
ศิลปะ 

- การใชอ้งคป์ระกอบในการ
สร้างสรรคง์านดนตรีและศิลปะ 
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ตารางที ่2.1 (ต่อ) 
 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.3 
 

 - แขนงอ่ืน 
- เทคนิคท่ีใชใ้นการสร้างสรรคง์าน

ดนตรีและศิลปะแขนงอ่ืน  

2. ร้องเพลง เล่นดนตรีเด่ียว และรวมวง   เทคนิคและการแสดงออกในการขบัร้อง
และบรรเลงดนตรีเด่ียวและรวมวง 

3. แต่งเพลงสั้น ๆ จงัหวะง่าย ๆ  
 

 อตัราจงัหวะ สอง-ส่ี และ ส่ี-ส่ี  
 การประพนัธ์เพลงในอตัราจงัหวะ สอง-ส่ี 
และ ส่ี-ส่ี 

4. อธิบายเหตุผลในการเลือกใช้
องคป์ระกอบดนตรีในการสร้างสรรค ์     
งานดนตรีของตนเอง 
                      

 การเลือกใชอ้งคป์ระกอบในการ
สร้างสรรคบ์ทเพลง 

- การเลือกจงัหวะเพื่อสร้างสรรค ์       
บทเพลง 

- การเรียบเรียงท านองเพลง 
5.  เปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่ง         
งานดนตรีของตนเองและผูอ่ื้น               
 

 การเปรียบเทียบความแตกต่างของบทเพลง 
- การประสานเสียง  -  อตัราจงัหวะ   
- รูปแบบบทเพลง   -  ส าเนียง   
- เคร่ืองดนตรีท่ีบรรเลง 

6. อธิบายเก่ียวกบัอิทธิพลของดนตรี         
ท่ีมีต่อบุคคลและสังคม 
 

 อิทธิพลของดนตรี 
- อิทธิพลของดนตรีต่อบุคคล 
- อิทธิพลของดนตรีต่อสังคม 

7. น าเสนอหรือจดัการแสดงดนตรีท่ี
เหมาะสมโดยการบูรณาการกบัสาระการ
เรียนรู้อ่ืนในกลุ่มศิลปะ 

 การจดัการแสดงดนตรีในวาระต่าง ๆ 
- การเลือกวงดนตรี 
- การเลือกบทเพลง 
- การเลือกและจดัเตรียมสถานท่ี 
- การเตรียมอุปกรณ์เคร่ืองมือ 
- การจดัรายการแสดง 
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 มาตรฐาน ศ 2.2 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งดนตรี ประวติัศาสตร์ และวฒันธรรม เห็น
คุณค่าของดนตรีท่ี เป็นมรดกทางว ัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถ่ิน ภู มิปัญญาไทยและสากล 
ประกอบดว้ยตวัช้ีวดัและตารางต่อไปน้ี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 167-182) 
 
ตารางที ่2.2 แสดงตวัช้ีวดั/สาระการเรียนรู้แกนกลางของมาตรฐาน ศ 2.2 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

 
2.2  หลกัสูตรสถานศึกษา 
 ณัฐริการ์ แก่นดีลงั (2556) กล่าววา่ สถานศึกษาเป็นหน่วยงานท่ีจดัการศึกษา เป็นแหล่ง
ของการแสวงหาความรู้ จึงตอ้งมีหลกัสูตรเป็นของตนเอง คือหลกัสูตรสถานศึกษา ตอ้งครอบคลุม
ภาระงาน การจดัการศึกษาทุกดา้น หลกัสูตรสถานศึกษาจึงประกอบดว้ย การเรียนรู้ทั้งมวล เป็น
ประสบการณ์อ่ืนท่ีสถานศึกษาแต่ละแห่งวางแผนเพื่อพฒันาผูเ้รียน ซ่ึงเกิดจากการมีส่วนร่วมของ
บุคลากรและผูเ้ก่ียวขอ้งทั้งภายในและภายนอกสถานศึกษา 
 หลกัสูตรสถานศึกษา เป็นแบบแผนหรือแนวทางหรือขอ้ก าหนดของการจดัการ ท่ีจะ
พฒันาให้ผูเ้รียนมีความรู้ ความสามารถ โดยส่งเสริมให้แต่ละบุคคลพฒันาไปสู่ศกัยภาพสูงสุดของ
ตนรวมถึงระดบัขั้นของมวลประสบการณ์ท่ีก่อใหเ้กิดการเรียนรู้สะสมซ่ึงจะช่วยให้ผูเ้รียนน าความรู้
ไปสู่การปฏิบติั ประสบความส าเร็จในการเรียนรู้ดว้ยตนเอง รู้จกัตนเอง มีชีวติอยูใ่นโรงเรียน ชุมชน 
สังคม และโลกอยา่งมีความสุข 
         2.2.1  ความส าคญัและความจ าเป็นของหลกัสูตรสถานศึกษา 
 สถานศึกษาจ าเป็นตอ้งจดัท าหลกัสูตรสถานศึกษาตามกรอบของหลกัสูตรแกนกลางท่ี
กรมวิชาการก าหนดไว ้พระราชบญัญติัสถานศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2542) ดว้ยเหตุผลดงัต่อไปน้ี 
 มาตรา 27 ระบุขอ้ความท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งกบับทบาทหน้าท่ีของสถานศึกษา ในการน า
หลกัสูตรไปใช้โดยตรง ซ่ึงก าหนดไวว้่า ให้คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานก าหนดหลกัสูตร
แนวทางการศึกษาขั้นพื้นฐานเพื่อความเป็นไทย ความเป็นพลเมืองท่ีดีของชาติ การด ารงชีวิตและ

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.3 
 

1. บรรยายววิฒันาการของดนตรีแต่ละยคุ
สมยั         

 ประวติัดนตรีไทยยคุสมยัต่าง ๆ  
 ประวติัดนตรีตะวนัตกยคุสมยัต่าง ๆ 

2. อภิปรายลกัษณะเด่นท่ีท าใหง้านดนตรี
นั้นไดรั้บการยอมรับ 

 ปัจจยัท่ีท าใหง้านดนตรีไดรั้บการยอมรับ 
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การประกอบอาชีพ ตลอดจนเพื่อการศึกษาต่อ และให้สถานศึกษาขั้นพื้นฐาน มีหน้าท่ีจดัท าสาระ
ของหลกัสูตรตามวตัถุประสงคใ์นวรรคหน่ึงในส่วนท่ีเก่ียวกบัปัญหาในชุมชนและสังคมภูมิปัญญา
ท้องถ่ิน คุณลักษณะอันพึงประสงค์เพื่อเป็นสมาชิกท่ี ดีของครอบครัว ชุมชน สังคม และ
ประเทศชาติ 
 จะเห็นว่าในวรรคท่ีสอง เป็นการก าหนดแนวทางการจดัท าหลกัสูตรสถานศึกษาขั้น
พื้นฐานสถานศึกษา โดยให้สถานศึกษาจดัท าสาระของหลกัสูตร จากหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน ในส่วนท่ีเก่ียวกับปัญหาในชุมชนและสังคมภูมิปัญญาท้องถ่ิน คุณลักษณะอนัพึง
ประสงค์ เพื่อเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัว ชุมชนและประเทศชาติ รวมทั้งท าหลกัสูตรให้เป็นไป
ตามความตอ้งการของผูเ้รียน 
         2.2.2  จุดมุ่งหมายท่ีส าคญัของหลกัสูตรสถานศึกษา 
 2.2.2.1  หลักสูตรสถานศึกษา ควรพฒันาผูเ้รียนให้เรียนรู้อย่างมีความสุข เพื่อให้มี
ความรู้ความสามารถ มีทกัษะการเรียนท่ีส าคญัๆ มีกระบวนการคิดอย่างมีเหตุมีผล มีโอกาสใช้
ขอ้มูลสารสนเทศ และเทคโนโลยส่ืีอสาร หลกัสูตรสถานศึกษาควรส่งเสริมจิตใจท่ีอยากรู้อยากเห็น 
สร้างความมัน่ใจและใหก้ าลงัใจในการเรียนรู้และเป็นบุคคลท่ีสามารถเรียนรู้ไดต้ลอดเวลา 
 2.2.2.2  หลกัสูตรสถานศึกษาควรส่งเสริมการพฒันาดา้นจิตวิญญาณ จริยธรรม สังคม 
และวฒันธรรม โดยเฉพาะพฒันาผูเ้รียนให้เกิดความเช่ือมัน่ในความคิดของตนเอง ความเช่ือและ
วฒันธรรมท่ีแตกต่างกนั มีอิทธิพลต่อบุคคลและสังคม สถานศึกษาควรตอ้งพฒันาหลกัคุณธรรม
และความคิดของผูเ้รียน มีความพร้อมในการรับข่าวสารขอ้มูล สามารถคิด วิเคราะห์ แยกแยะและ
ตดัสินใจ เขา้ใจในความรับผิดชอบท่ีมีต่อสังคมโดยรวม ช่วยพฒันาสังคมให้เกิดความเป็นธรรม มี
ความเสมอภาค มีความตระหนกั เขา้ใจ ยอมรับ ยึดมัน่ในขอ้ตกลงร่วมกนัต่อการพฒันาท่ีย ัง่ยืนทั้ง
ในระบบส่วนตน ระดบัทอ้งถ่ิน ระดบัชาติ และระดบัโลก (ณฐัริการ์ แก่นดีลงั, 2556) 
         2.2.3  หลกัสูตรสถานศึกษาวชิาดนตรี โรงเรียนสวนกุหลาบวทิยาลยั นนทบุรี  
 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย  นนทบุ รี  ท่ีผู ้วิจ ัยได้ฝึก
ประสบการณ์วชิาชีพนั้นใชม้าตรฐานและตวัช้ีวดัรายวชิาดนตรีจากหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐานพุทธศกัราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ดงัน้ี 
 2.2.3.1  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ศ 2.1 เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์ 
วิจารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ช่ืนชมและประยุกต์ใช้ใน
ชีวติประจ าวนั 
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 มาตรฐาน ศ 2.2 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งดนตรี ประวติัศาสตร์ และวฒันธรรม เห็น
คุณค่าของดนตรีท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล  
 2.2.3.2  ค  าอธิบายรายวชิา  
 ศึกษาและปฏิบัติเก่ียวกับองค์ประกอบงานดนตรี การขับร้องและบรรเลงดนตรี 
หลกัการประพนัธ์เพลง การเปรียบเทียบงานดนตรี อิทธิพลทางดนตรี การจดัการแสดงดนตรีในงาน
ต่าง ๆ ววิฒันาการของดนตรีไทยและสากล  
 กิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู ้เรียนสังเกตภาพ ศึกษาใบความรู้ โดยใช้กระบวนการคิด
วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์ จ าแนกประเภท อธิบาย เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่าง การ
สรุปความรู้และการจดัระบบความคิดเป็นแผนภาพ เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ ความเขา้ใจ สร้างและ
น าเสนอผลงานดา้นดนตรีให้ไดผ้ลตามท่ีตอ้งการ สามารถส่ือสารให้ผูอ่ื้นเขา้ใจความคิด ความรู้สึก
ของตนเอง เขา้ใจความไพเราะและงดงามของดนตรี บรรยายและอธิบายเก่ียวกบัดนตรีไดส้ัมพนัธ์
และเช่ือมโยงกบัประวติัศาสตร์และวฒันธรรม 
 เห็นความส าคัญและคุณค่าของดนตรี น าความรู้ด้านดนตรีไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวนั และบูรณาการการเรียนรู้กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ ตลอดจนสร้างสรรค์ผลงาน
ดา้นดนตรี เช่ือมัน่ ภาคภูมิใจในการแสดงออก รับผิดชอบ มุ่งมัน่ในการปฏิบติังานร่วมกบัผูอ่ื้น เห็น
คุณค่าของดนตรีท่ีเป็นมรดกและเอกลกัษณ์ของชาติ 
 2.2.3.3  รหสัตวัช้ีวดั 
                     ศ 2.1 ม.3/1, ม.3/2, ม.3/3, ม 3/4, ม.3/5, ม.3/6, ม.3/7 
                                ศ 2.2 ม.3/1, ม.3/2 
 ส าหรับมาตรฐานและตวัช้ีวดัในการจดัการเรียนรู้ของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลยั 
นนทบุรี เป็นไปดงัตารางต่อไปน้ี 
 
ตารางที่ 2.3 แสดงมาตรฐานและตวัช้ีวดัท่ีใช้จดัการเรียนรู้วิชาดนตรีของโรงเรียนสวนกุหลาบ
วิทยาลยั นนทบุรี ประกอบดว้ย หน่วยการเรียนรู้/มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั/สาระส าคญั/เวลา/
น ้าหนกัคะแนน 

ล าดับ หน่วยการเรียนรู้ 
มาตรฐาน/
ตัวช้ีวดั 

สาระส าคัญ 
เวลา 

(ช่ัวโมง) 
น า้หนัก
คะแนน 

1 องคป์ระกอบ 
งานดนตรี 

ศ 2.1 ม.3/1 
 

องค์ประกอบดนตรีท่ีครบถ้วนสมบูรณ์จะท าให้บทเพลงไพเราะ 
น่าฟังและสามารถน าดนตรีมาใช้ควบคู่กบัศิลปะ เพื่อให้เกิดการ
สร้างสรรคผ์ลงาน ใหมี้เอกลกัษณ์ น่าสนใจ 

 
2 

 
5 



16 

ตารางที ่2.3 (ต่อ) 
 

ล าดับ หน่วยการเรียนรู้ 
มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวช้ีวดั 

สาระส าคัญ 
เวลา 

(ช่ัวโมง) 
น า้หนัก
คะแนน 

2 การ
สร้างสรรค์
บทเพลง 
 

ศ 2.1 ม.3/4 
 

องค์ประกอบของดนตรีเป็น ส่ิงท่ีส าคัญของบทเพลง การ
สร้างสรรค์งานดนตรีท่ีดีตอ้งเลือกและอาศยัองค์ประกอบดนตรี
ในการสร้างงานดนตรีของตนเองเพื่อแต่งเติมบทเพลงให้มีความ
สมบูรณ์เพื่อเพิ่มคุณค่าและความไพเราะ 
 

 
4 

 
10 

3 แต่งเพลง
คร้ืนเครงใจ 

ศ 2.1 ม.3/3, 
ม.3/4 
 

การแต่งเพลงผู ้ประพันธ์เพลงต้องมีความรู้ ความเข้าใจใน
องค์ประกอบของดนตรี มีความรู้ความสามารถในการแต่งเพลง 
และมีจินตนาการเพื่อให้สามารถประพันธ์บทเพลงได้อย่าง
ไพเราะ น่าฟัง 
 

 
4 

 
5 

4 การ
เปรียบเทียบ
งานดนตรี 

ศ 2.1 ม.3/5 
 

การเปรียบเทียบงานดนตรีเป็นส่ิงท่ีท าให้ผูฟั้งเขา้ใจลกัษณะของ
บทเพลง และท าให้ผูป้ระพนัธ์เพลงสามารถน ามาใช้สร้างสรรค์
ผลงานในบทเพลงและเขา้ใจถึงลกัษณะบทเพลงของตนเองและ
ผูอ่ื้น 
 

 
4 

 
5 

5 อทิธพิลทาง

ดนตรี 

ศ 2.1 ม.

3/6 

ศ 2.2 ม.

3/2 

 

1. ดนตรีมี อิทธิพลต่อมนุษย์และสังคม เป็น ส่ิงท่ีสร้างความ
สนุกสนาน ผ่อนคลายให้กบัคนในสังคม และใช้ประกอบพิธีการ
ต่างๆ อีกทั้งยงัช่วยพฒันาด้านอารมณ์ จิตใจ และสติปัญญาของ
มนุษย ์
2. ปัจจยัท่ีท าใหง้านดนตรีไดรั้บการยอมรับมีหลายประการ ซ่ึงเป็น
ส่ิงท่ีท าใหด้นตรีเป็นท่ีรู้จกันิยมช่ืนชอบต่อคนในสังคม 

 

 

4 

 

 

10 

6 การจัดแสดง

ดนตรี 

ศ 2.1 ม.

3/7 

การจดัการแสดงดนตรีในวาระต่าง ๆ ควรมีการวางแผนขั้นตอน
ในการจดังาน จะท าให้การจดังานมีความเรียบร้อย สมบูรณ์ มี
คุณภาพ อีกทั้งในการจดังานแสดงดนตรียงัสามารถบูรณาการกบั
ศิลปะดา้นต่าง ๆ เพื่อใหก้ารแสดงมีความน่าสนใจมากข้ึน 

 

8 

 

20 
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ตารางที ่2.3 (ต่อ) 
 

ล าดับ หน่วยการเรียนรู้ 
มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวช้ีวดั 

สาระส าคัญ 
เวลา 

(ช่ัวโมง) 
น า้หนัก
คะแนน 

7 วิวัฒนาการ

ของดนตรี 

ศ 2.2 ม.

3/1 

ดนตรีไทยและดนตรีสากลมีวิวฒันาการมาตั้งแต่สมยัอดีตจนถึง
ปัจจุบนั ซ่ึงพฒันาข้ึนมาเพื่อสร้างความสุข ความสนุกสนาน ผอ่น
คลายให้กบัมนุษย ์และใชใ้นประเพณี พิธีกรรมต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนใน
สังคม เป็นส่ิงท่ีควรไดรั้บการพฒันาส่งเสริมให้อยู่คู่ประเทศชาติ
สืบไป 

 

6 

 

5 

 
 ดงันั้นผูว้ิจยัจึงน าความสัมพนัธ์ของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2551 
และหลกัสูตรสถานศึกษาวชิาดนตรีของโรงเรียนสวนกุหลาบวทิยาลยั นนทบุรี มาเป็นแนวทางการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคลอ้งกบังานวิจยัท่ีผูว้ิจยัไดท้  าการทดลองคือเร่ืองการพฒันาความคิด
สร้างสรรค์ในการประพนัธ์เพลงโดยใช้เทคนิค Team-Pair-Solo ผ่านแอพพลิเคชั่น บนอุปกรณ์
อจัฉริยะ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผูว้จิยัไดใ้ชห้น่วยการเรียนรู้ สาระและมาตรฐานการ
เรียนรู้ดงัต่อไปน้ี 
 1.  องค์ประกอบดนตรี ศ 2.1 ม.3/1 จ านวน 2 ชั่วโมง ระยะเวลา 1 สัปดาห์ ใช้ 1 
แผนการเรียนรู้     
 2.  การสร้างสรรค์บทเพลง ศ 2.1 ม.3/4 จ านวน 4 ชั่วโมงระยะเวลา 2 สัปดาห์ ใช้ 2 
แผนการเรียนรู้ 
 3.  แต่งเพลงคร้ืนเครงใจ ศ 2.1 ม.3/3 และ ม.3/4 จ านวน 4 ชัว่โมงระยะเวลา 2 สัปดาห์ 
ใช ้2 แผนการเรียนรู้ 
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2.3  การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) 
 การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนเป็นส่วนท่ีส าคญัสุดโดยใช้
กระบวนการกลุ่ม ผูเ้รียนจะไดท้  างานร่วมกนักบัผูอ่ื้นเพื่อ เป้าหมาย ผลประโยชน์ และความส าเร็จ
ร่วมกนัของกลุ่ม การเรียนแบบร่วมมือมิไดเ้ป็นการจดัการเรียนรู้เพียงเพื่อให้ผูเ้รียนท างานกลุ่ม เช่น 
ท ารายงาน สร้างช้ินงาน อภิปราย หรือการทดลอง ผูส้อนไม่เพียงแต่ตอ้งสรุปความรู้ด้วยตนเอง
เท่านั้น แต่ผูส้อนจะตอ้งพยายามใช้เทคนิควิธีให้ผูเ้รียน ใช้กระบวนการคิด วิเคราะห์ สรุปเป็นองค์
ความรู้ท่ีไดม้าจากการท ากิจกรรมต่าง ๆ (พิมพนัธ์ เดชะคุปต์, 2544, น.15 ) ดงันั้น การจดัการเรียนรู้
แบบร่วมมือผูส้อนจะตอ้งเลือกใชเ้ทคนิค วิธีการการจดัการเรียนท่ีเหมาะสมกบัผูเ้รียน และผูเ้รียน
จะตอ้งมีความพร้อมท่ีจะร่วมมือในการท ากิจกรรม มีความรับผิดชอบงานของกลุ่ม โดยท่ีกลุ่มจะ
ประสบความส าเร็จได ้เม่ือสมาชิกทุกคนไดเ้รียนรู้จนประสบความส าเร็จ บรรลุตามวตัถุประสงค์
เดียวกนั นัน่คือการเรียนเป็นกลุ่มหรือเป็นทีมอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 เพื่อให้เกิดความเขา้ใจในการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือมากยิ่งข้ึน ในหวัขอ้น้ีจะกล่าวถึง 
รายละเอียดของการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ ประกอบไปดว้ย ความหมาย องคป์ระกอบส าคญัของ
การเรียนรู้แบบร่วมมือ ความแตกต่างระหว่างการเรียนรู้แบบร่วมมือกับการเรียนเป็นกลุ่มแบบ
ดั้งเดิม ขั้นตอนการจดักิจกรรม และวธีิการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
       2.3.1  ความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 ส าหรับการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือไดมี้นกัวชิาการใหค้วามหมายไวห้ลายท่าน ดงัน้ี 
 Slavin (1983) ไดใ้ห้ความหมายวา่การเรียนแบบร่วมมือเป็นวิธีสอนท่ีน าไปประยุกต์ใช้
ไดห้ลายวิชาและหลายระดบัชั้นโดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย โดยทัว่ไปมีสมาชิก 4 คนท่ีมี
ความสามารถแตกต่างกนัเป็นนกัเรียนเก่ง 1 คนปานกลาง 2 คนและอ่อน 1 คน นักเรียนในกลุ่มท่ี
ตอ้งเรียนและรับผิดชอบงานกลุ่มร่วมกนั นกัเรียนจะประสบผลส าเร็จก็ต่อเม่ือเพื่อนสมาชิกในกลุ่ม
ทุกคนประสบผลส าเร็จบรรลุเป้าหมายร่วมกนั จึงท าให้นกัเรียนช่วยเหลือพึ่งพากนัและสมาชิกใน
กลุ่มไดรั้บรางวลัร่วมกนัเม่ือกลุ่มท าคะแนนไดถึ้งเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้และการเรียนรู้แบบร่วมมือยงั
หมายถึง วิธีการจดัการเรียนการสอนท่ีให้นกัเรียนท างานร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็ก ๆ โดยทัว่ไปมีสมาชิก
กลุ่มละ 4 คน สมาชิกกลุ่มมีความสามารถในการเรียนต่างกนั สมาชิกในกลุ่มจะรับผิดชอบในส่ิงท่ี
ได้รับการสอน และช่วยเพื่อนสมาชิกให้เกิดการเรียนรู้ด้วย มีการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั โดยมี
เป้าหมายในการท างานร่วมกนั คือ เป้าหมายของกลุ่ม  
 วฒันาพร ระงบัทุกข์ (2542, น. 34) ได้กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ หมายถึง 
วิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยมุ่งเน้นสภาพแวดลอ้มในขณะปฏิบติักิจกรรม โดยนกัเรียนไดท้ า
กิจกรรมร่วมกนัเป็นกลุ่ม แต่ละกลุ่มประกอบดว้ยสมาชิกท่ีมีความสามารถแตกต่างกนั โดยแต่ละ
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คนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม โดยการแลกเปล่ียนความคิดเห็น การแบ่งปันความรู้จากการท า
กิจกรรม ให้ก าลังใจกันภายในกลุ่ม ผู ้เรียนท่ีมีความสามารถมากกว่าจะช่วยเหลือผูเ้รียนท่ีมี
ความสามารถน้อยกว่า สมาชิกในกลุ่มไม่เพียงแต่รับผิดชอบต่อการเรียนของตนเองเท่านั้น แต่
จะตอ้งร่วมกนัรับผดิชอบต่อการเรียนรู้ของเพื่อนสมาชิกทุกคนในกลุ่ม 
 อาภรณ์ ใจเท่ียง (2550, น. 121) ไดก้ล่าววา่ การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ หมายถึง การท่ี
ผูเ้รียนมีความรู้ความสามารถต่างกัน ร่วมมือกันท างานกลุ่มด้วยความตั้งใจและรับผิดชอบใน
บทบาทหนา้ท่ีในกลุ่มของตน ท าใหง้านของกลุ่มส าเร็จ ลุล่วงไปสู่เป้าหมายของงานได ้ 
 ไสว ฟักขาว (2544, น. 193) กล่าวถึงการเรียนรู้แบบร่วมมือไวว้า่ เป็นการจดัการเรียนการ
สอนท่ีแบ่งผูเ้รียนออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆ สมาชิกในกลุ่มมีความสามารถแตกต่างกนั มีการแลกเปล่ียน
ความคิดเห็น มีการช่วยเหลือสนบัสนุนซ่ึงกนัและกนั และมีความรับผิดชอบร่วมกนัทั้งในส่วนตน 
และส่วนรวม เพื่อใหก้ลุ่มไดรั้บความส าเร็จตามเป้าหมายท่ีก าหนด  
 จากความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือข้างต้น สรุปได้ว่า การจดัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผูส้อนจดัให้ผูเ้รียนแบ่งเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ประมาณ 4-6 
คน ในแบบคละความสามารถ ผูเ้รียนท่ีมีความสามารถมากกวา่จะช่วยเหลือผูเ้รียนท่ีมีความสามารถ
น้อยกว่า เพื่อให้ผู ้เรียนได้เรียนรู้และท ากิจกรรมร่วมกัน ช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน เกิดความ
รับผดิชอบงานในกลุ่มท่ีไดรั้บมอบหมาย เพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงคข์องการท ากิจกรรมการเรียนรู้ 
         2.3.2  องคป์ระกอบส าคญัของการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
 นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือไวด้ังน้ี 
Johnson and Johnson (1987) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบที่ส าคญัของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ไวด้ังน้ี 
 2.3.2.1  ความเก่ียวข้องสัมพนัธ์กันในทางบวก (Positive Interdependence) หมายถึง 
การท่ีสมาชิกในกลุ่มท างานโดยมีวตัถุประสงคเ์ดียวกนั มีการท ากิจกรรมร่วมกนั โดยท่ีสมาชิกทุก
คนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม มีการแบ่งปันเคร่ืองมือ ขอ้มูลต่าง ๆ ในการท ากิจกรรม ทุกคนมี
บทบาท หนา้ท่ีและประสบความส าเร็จร่วมกนั สมาชิกในกลุ่มจะรู้สึกวา่ตนประสบความส าเร็จได ้
ก็ต่อเม่ือสมาชิกทุกคนในกลุ่มประสบความส าเร็จดว้ยกนั สมาชิกทุกคนจะไดรั้บผลประโยชน์หรือ
รางวลัผลงานกลุ่มโดยเท่าเทียมกนั เช่น ถา้สมาชิกทุกคนช่วยกนั ท าให้กลุ่มไดค้ะแนน 80% แล้ว 
สมาชิกแต่ละคนจะไดค้ะแนนพิเศษเพิ่มอีก 3 คะแนน เป็นรางวลั เป็นตน้ 
 2.3.2.2  ก าร มี ป ฏิ สั มพัน ธ์ ท่ี ส่ ง เส ริม ซ่ึ งกัน แล ะกัน  (Face To Face Pronotive 
Interaction) เป็นการติดต่อสัมพนัธ์กัน แลกเปล่ียนความคิดเห็นระหว่างสมาชิกภายในกลุ่ม การ
อธิบายส่ิงท่ีเป็นข้อมูล หรือความรู้ให้สมาชิกในกลุ่ม เป็นลักษณะส าคญัของการมีปฏิสัมพนัธ์
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โดยตรงของการเรียนแบบร่วมมือ ดงันั้นจึงควรมีการแลกเปล่ียนขอ้มูลยอ้นกลบั เปิดโอกาสให้
สมาชิกเสนอแนวความคิดอ่ืน ๆ เพื่อเลือกในส่ิงท่ีเหมาะสมท่ีสุด 
 2.3.2.3  ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน (Individual Accountability) เป็นความ
รับผิดชอบในการเรียนรู้ของสมาชิกแต่ละบุคคล โดยมีการช่วยเหลือส่งเสริมซ่ึงกนัและกนั เพื่อให้
เกิดความส าเร็จตามเป้าหมายกลุ่ม โดยท่ีสมาชิกทุกคนในกลุ่มมีความมัน่ใจ และพร้อมท่ีจะไดรั้บ
การทดสอบเป็นรายบุคคล 
 2.3.2.4  การใช้ทกัษะระหว่างบุคคลและทกัษะการท างานกลุ่มย่อย (Interdependence 
and Small Group Skills) นกัเรียนแต่ละคนควรไดรั้บการฝึกทกัษะท่ีส าคญัน้ี เพราะเป็นทกัษะท่ีจะ
ช่วยให้การท างานกลุ่มประสบความส าเร็จ นกัเรียนจ าเป็นตอ้งมีทกัษะในการส่ือสาร การเป็นผูน้ า 
การไวว้างใจผูอ่ื้น การตดัสินใจ การแกปั้ญหา ผูส้อนจึงควรจดัเตรียมสถานการณ์ท่ีจะส่งเสริมให้
นกัเรียน เพื่อใหน้กัเรียนสามารถด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 2.3.2.5  กระบวนการกลุ่ม (Group Process) เป็นกระบวนการท ากิจกรรมท่ีมีขั้นตอน
หรือวิธีการท่ีช่วยให้การด าเนินกิจกรรมกลุ่มเป็นไปไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ สมาชิกทุกคนตอ้งท า
ความเขา้ใจถึงวตัถุประสงค์ของการท างาน มีการวางแผนปฏิบติักิจกรรมร่วมกนั ด าเนินกิจกรรม
ตามแผนการท่ีไดคิ้ด วางแผนร่วมกนั ตลอดจนการประเมินผลและการปรับปรุงงาน 
 องคป์ระกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือทั้ง 5 องคป์ระกอบน้ี ต่างมีความสัมพนัธ์ซ่ึงกนั
และกัน ในอนัท่ีจะช่วยให้การเรียนแบบร่วมมือด าเนินไปด้วยดี และบรรลุตามเป้าหมายท่ีกลุ่ม
ก าหนด โดยเฉพาะทกัษะทางสังคม ทกัษะการท างานกลุ่มย่อยและกระบวนการกลุ่มซ่ึงจ าเป็นท่ี
จะตอ้งไดรั้บการฝึกฝน ทั้งน้ีเพื่อให้สมาชิกกลุ่มเกิดความรู้ ความเขา้ใจและสามารถน าทกัษะเหล่าน้ี
ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ไดอ้ยา่งเตม็ท่ี  
 อาภรณ์ ใจเท่ียง (2550, น. 122) กล่าวถึงองคป์ระกอบของการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
โดยตอ้งค านึงถึงองคป์ระกอบในการใหผู้เ้รียนท างานกลุ่ม ดงัขอ้ต่อไปน้ี 
 1.  มีการพึ่ งพาอาศัยกัน (Positive Interdependence) หมายถึง สมาชิกในกลุ่มมีว ัตุ
ประสงคร่์วมกนั ไดรั้บความส าเร็จร่วมกนั ใชว้สัดุอุปกรณ์ร่วมกนั สมาชิกในกลุ่มทุกคนมีบทบาท
และหนา้ท่ี สมาชิกในกลุ่มมีความรู้สึกวา่หากงานจะส าเร็จได ้จะตอ้งช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 
 2.  มีปฏิสัมพนัธ์อย่างใกล้ชิดในเชิงสร้างสรรค์ (Face to Face Promotive Interaction) 
หมายถึง สมาชิกกลุ่มไดท้  ากิจกรรมร่วมกนัอยา่งใกลชิ้ด เช่นแลกเปล่ียนความคิดเห็น อธิบายความรู้
ซ่ึงกนัและกนั ถามค าถาม ตอบค าถามดว้ยความรู้สึกท่ีดีต่อกนั 
 3.  มีการตรวจสอบความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน (Individual Accountability) 
ผูส้อนตอ้งตรวจสอบว่า สมาชิกทุกคนมีความรับผิดชอบต่องานกลุ่มหรือไม่ มากน้อยเพียงใด เช่น 
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การสุ่มถามสมาชิกในกลุ่ม สังเกตและบนัทึกการท างานกลุ่ม ให้ผูเ้รียนอธิบายส่ิงท่ีตนเรียนรู้ให้
เพื่อนฟัง ทดสอบรายบุคคล เป็นตน้ 
 4.  มี ก ารฝึกทักษะการช่วย เห ลือกันท างานและทักษะการท างานก ลุ่มย่อย
(Interdependence and Small Groups Skills)  ผู ้เรียนต้องมีทักษะในการส่ือสาร การยอมรับและ
ช่วยเหลือกนั การวิจารณ์ความคิดเห็นโดยใช้เหตุและผล ไม่วิจารณ์ท่ีบุคคล มีวิธีการแกปั้ญหาหาก
เกิดความขดัแยง้ ใหค้วามช่วยเหลือและเอาใจใส่ต่อสมาชิกทุกคนอยา่งเท่าเทียมกนั การท าความรู้จกั
และไวว้างใจผูอ่ื้น เป็นตน้ 
 5.  มีการฝึกกระบวนการกลุ่ม (Group Process) สมาชิกภายในกลุ่มต้องร่วมกัน
รับผิดชอบต่อการด าเนินกิจกรรมของกลุ่ม ตอ้งสามารถประเมินการท ากิจกรรมของกลุ่มได้ว่า 
ประสบผลส าเร็จมากน้อยเพียงใด เพราะเหตุใด ตอ้งแก้ไขปัญหาท่ีใด และอย่างไร เพื่อให้การท า
กิจกรรมภายในกลุ่มมีประสิทธิภาพ และใหดี้กวา่เดิม  
 ไสว ฟักขาว (2544, น. 195) ได้กล่าวว่า จากองค์ประกอบส าคญัของการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ (Cooperative Learning) ซ่ึงไดแ้ก่ ความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนัในทางบวก การมีปฏิสัมพนัธ์ท่ี
ส่งเสริมกนัและกนั ความรับผดิชอบของสมาชิกแต่ละบุคคล การใชท้กัษะระหวา่งบุคคล การท างาน
กลุ่มย่อยและกระบวนการกลุ่ม องค์ประกอบเหล่าน้ีท าให้การเรียนรู้แบบร่วมมือแตกต่างออกไป
จากการเรียนรู้เป็นกลุ่มแบบดั้งเดิม (Traditional Learning) กล่าวคือ การเรียนเป็นกลุ่มแบบดั้งเดิม
นั้นเป็นเพียงการแบ่งกลุ่มการเรียนเพื่อให้นกัเรียนปฏิบติังานร่วมกนั แบ่งงานกนัท า สมาชิกในกลุ่ม
ต่างท างานเพื่อให้งานส าเร็จ เนน้ท่ีผลงานมากกวา่กระบวนการในการท างาน ดงันั้นสมาชิกบางคน
อาจมีความรับผดิชอบในตนเองสูง แต่สมาชิกบางคนอาจไม่มีความรับผิดชอบ ขอเพียงมีช่ือในกลุ่ม 
มีผลงานออกมาเพื่อส่งครูเท่านั้น ซ่ึงต่างจากการเรียนเป็นกลุ่มแบบร่วมมือท่ีสมาชิกแต่ละคนตอ้งมี
ความรับผดิชอบทั้งต่อตนเองและต่อเพื่อนสมาชิกในกลุ่มดว้ย  
 จากองคป์ระกอบส าคญัของการเรียนรู้แบบร่วมมือ สรุปไดว้า่การเรียนรู้แบบร่วมมือนั้น
มีองคป์ระกอบ 5 ประการดว้ยกนั คือ  
 1.  มีการพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนั โดยสมาชิกแต่ละคนมีเป้าหมายในการท างานกลุ่ม 
ร่วมกนั ซ่ึงจะตอ้งพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนัเพื่อความส าเร็จของการท างานกลุ่ม 
 2.  มีปฏิสัมพนัธ์อย่างใกล้ชิดในเชิงสร้างสรรค์ เป็นการให้สมาชิกได้ร่วมกนัท างาน
กลุ่มอยา่งใกลชิ้ด โดยการเสนอและแสดงความคิดเห็นของสมาชิกภายในกลุ่ม 
 3.  มีความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน หมายความวา่ สมาชิกภายในกลุ่มแต่ละคน
จะตอ้งมีความรับผิดในการท างาน โดยท่ีสมาชิกทุกคนในกลุ่มมีความมัน่ใจ และพร้อมท่ีจะไดรั้บ
การทดสอบเป็นรายบุคคล 
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 4.  มีการใช้ทกัษะกระบวนการกลุ่มย่อย ทกัษะระหว่างบุคคล และทกัษะการท างาน
กลุ่มยอ่ย นกัเรียนควรไดรั้บการฝึกฝนทกัษะเหล่าน้ีเสียก่อน เพราะเป็นทกัษะส าคญัท่ีจะช่วยให้การ
ท างานกลุ่มประสบผลส าเร็จ เพื่อใหน้กัเรียนสามารถท างานไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
    5.  มีการใช้กระบวนการกลุ่ม ซ่ึงเป็นกระบวนการท างานท่ีมีขั้นตอนหรือ วิธีการท่ีจะ
ช่วยให้การด าเนินงานกลุ่มเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ มีการวางแผนปฏิบติังานและเป้าหมายใน
การท างานร่วมกนั โดยจะตอ้งด าเนินงานตามแผนตลอดจนประเมินผลและปรับปรุงงาน 
         2.3.3  ความแตกต่างระหวา่งการเรียนรู้แบบร่วมมือกบัการเรียนเป็นกลุ่มแบบดั้งเดิม    
  Kley (1991 อา้งถึงใน วรรณทิพา รอดแรงคา้, 2540, น. 101) ลกัษณะท่ีสามารถบ่งบอก
ให้เห็นความแตกต่างท่ีชดัเจนระหว่างการเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative Learning) กบัการเรียน
เป็นกลุ่มแบบดั้ งเดิม (Traditional Learning) การเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างการเรียนเป็น
กลุ่มแบบดั้งเดิมกบัการเรียนแบบร่วมมือดงัตารางต่อไปน้ี 
 
ตารางที่ 2.4 แสดงการเปรียบเทียบระหว่างการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) กบัการ
เรียนเป็นกลุ่มแบบดั้งเดิม (Traditional Learning) 
 

การเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(Cooperative Learning) 

การเรียนรู้เป็นกลุ่มแบบดั้งเดิม 
(Traditional Learning) 

1. มีความสัมพนัธ์ในเชิงบวกระหวา่งสมาชิก 
2. สมาชิกเอาใจใส่รับผดิชอบต่อตนเอง 
3. สมาชิกมีความสามารถแตกต่างกนั 
4. สมาชิกผลดัเปล่ียนกนัเป็นผูน้ า 
5. รับผดิชอบร่วมกบัสมาชิกดว้ยกนั 
6. เนน้ผลงานและการคงอยูซ่ึ่งความเป็นกลุ่ม 
7. สอนทกัษะทางสังคมโดยตรง 
8. ครูคอยสังเกตและหาโอกาสแนะน า 
9. สมาชิกกลุ่มมีกระบวนการท างานเพื่อ 
  ประสิทธิผลกลุ่ม 

 1. ขาดการพึ่งพากนัระหวา่งสมาชิก 
 2. สมาชิกขาดความรับผดิชอบในตนเอง 
 3. สมาชิกมีความสามารถเท่าเทียมกนั 
 4. มีผูน้  าท่ีไดรั้บการแต่งตั้งเพียงคนเดียว 
 5. รับผดิชอบเฉพาะตนเอง 
 6. เนน้ท่ีผลงานเพียงอยา่งเดียว 
 7. ทกัษะทางสังคมถูกละเลย 
 8. ครูขาดความสนใจหนา้ท่ีของกลุ่ม 
 9. ขาดกระบวนการในการท างานกลุ่ม 

ทีม่า: Kley (1991 อา้งถึงใน วรรณทิพา รอดแรงคา้ , 2540, น. 101) 
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        2.3.4  ขั้นตอนการจดักิจกรรมการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning)  
 อาภรณ์ ใจเท่ียง (2550, น. 122-123) กล่าวถึงขั้นตอนการจดักิจกรรมการจดัการเรียนรู้
แบบร่วมมือ ไวด้งัน้ี                                                                                           
 1.  ขั้นเตรียมการ - ผูส้อนช้ีแจงจุดประสงคข์องบทเรียน และแบ่งกลุ่มผูเ้รียนแบบคละ
ความสามารถกลุ่มละไม่เกิน 6 คน ในกลุ่มมีสมาชิกท่ีมีความสามารถแตกต่างกนั ผูส้อนแนะน า
วธีิการท างานกลุ่มและบทบาทของสมาชิกในกลุ่ม 
 2.  ขั้นสอน - ผูส้อนน าเขา้สู่บทเรียน บอกวตัถุประสงค ์ปัญหา หรืองานท่ีตอ้งการให้
กลุ่มแกไ้ขหรือคิดวิเคราะห์ หาค าตอบ ผูส้อนแนะน าแหล่งขอ้มูลท่ีสามารถคน้ควา้ หรือให้ขอ้มูล
พื้นฐานส าหรับการคิดวเิคราะห์ และมอบหมายงานท่ีกลุ่มตอ้งท าใหช้ดัเจน 
 3.  ขั้นท ากิจกรรมกลุ่ม – ผูเ้รียนร่วมมือกนัท างานตามหน้าท่ี ท่ีไดรั้บมอบหมาย ทุกคน
ร่วมกนัรับผิดชอบ ร่วมกนัคิด ร่วมกนัแสดงความคิดเห็น การจดักิจกรรมในขั้นน้ี ผูส้อนควรใช้
เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมแรงร่วมใจ หรือเทคนิคท่ีน่าสนใจและเหมาะสมกบัผูเ้รียน เช่น การเล่า
เร่ืองรอบวง มุมสนทนา คู่ตรวจสอบ คู่คิด ฯลฯ ผูส้อนสังเกตการณ์ท างานของกลุ่ม คอยเป็นผู ้
อ  านวยความสะดวก ใหแ้นะน ากรณีท่ีผูเ้รียนมีสงสัยหรือตอ้งการความช่วยเหลือ 
 4.  ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ ขั้นน้ีผูเ้รียนจะรายงานผลการท างานกลุ่มให้กบั
ผูส้อนและเพื่อนกลุ่มอ่ืน อาจมีการซกัถามเพื่อให้เกิดความเขา้ใจมากข้ึน เป็นการตรวจสอบผลงาน
ของกลุ่มและรายบุคคล 
 5.  ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม ขั้นน้ีผูส้อนและผูเ้รียนร่วมกัน 
สรุปส่ิงท่ีได้เรียนรู้ให้เป็นองค์ความรู้ ผูส้อนควรช่วยเสริมเพิ่มเติมความรู้ ช่วยคิดให้ครบตาม
วตัถุประสงค์การเรียนรู้ท่ีก าหนดไว ้และช่วยกนัประเมินผลการท างานกลุ่ม ทั้งส่วนท่ีเด่นและส่วน
ท่ีควรปรับปรุงแกไ้ข  
 ส านักงานคณะกรรมการศึกษาแห่งชาติ (2545) กล่าวถึงขั้นตอนการจดักิจกรรมการ
จดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีขั้นตอนดงัน้ี 
 1.  ตั้ งจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอน ทั้ งจุดมุ่งหมายทั่วไปและจุดมุ่งหมายเชิง
พฤติกรรม 
 2.  การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ โดยเน้นให้ผูเ้รียนลงมือประกอบกิจกรรมด้วย
ตนเองและ เพื่อใหมี้ประสบการณ์ในการท างานกลุ่ม ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี 
       2.1.  ขั้นน า เป็นการสร้างบรรยากาศและสมาธิของผูเ้รียนให้มีความพร้อมในการ
เรียนการสอน การจดัสถานท่ี การแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่มยอ่ย แนะน าวิธีด าเนินการสอน กติกา
หรือกฎเกณฑก์ารท างาน ระยะเวลาการท างาน 
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       2.2.  ขั้นสอน เป็นขั้นท่ีครูลงมือสอนโดยใหน้กัเรียนลงมือปฏิบติักิจกรรมเป็นกลุ่ม  
เพื่อให้เกิดประสบการณ์ตรง โดยท่ีกิจกรรมต่าง ๆ จะต้องคดัเลือกให้เหมาะสมกับเน้ือเร่ืองใน
บทเรียน เช่น กิจกรรม เกมและเพลง บทบาทสมมติ สถานการณ์จ าลอง การอภิปรายกลุ่ม เป็นตน้ 
       2.3.  ขั้นวิเคราะห์ เม่ือด าเนินการจัดประสบการณ์เรียนรู้แล้ว จะให้นักเรียน
วเิคราะห์และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัพฤติกรรมต่าง ๆ ความสัมพนัธ์กนัในกลุ่ม ตลอดจนความ
ร่วมมือในการท างานร่วมกนั โดยวิเคราะห์ประสบการณ์ท่ีได้รับจากการท างานกลุ่มให้คนอ่ืนได้
รับรู้ เป็นการถ่ายทอดประสบการณ์การเรียนรู้ของกนัและกนั ขั้นวิเคราะห์จะช่วยให้ผูเ้รียนเขา้ใจ
ตนเอง เข้าใจผูอ่ื้น และมองเห็นปัญหาและวิธีการท างานท่ีเหมาะสม เพื่อเป็นแนวทางในการ
ปรับปรุงการท างาน เป็นการถ่ายโอนประสบการณ์การเรียนท่ีดี จะช่วยให้ผูเ้รียนสามารถคน้แนวคิด
ท่ีตอ้งการดว้ยตนเอง เป็นการขยายประสบการณ์การเรียนรู้ใหถู้กตอ้งเหมาะสม 
       2.4.  ขั้นสรุปและน าหลกัการไปประยกุตใ์ช ้นกัเรียนสรุป รวบรวมความคิดให้เป็น
หมวดหมู่ โดยครูกระตุน้ให้แนวทางและหาขอ้สรุป จากนั้นน าขอ้สรุปท่ีคน้พบจากเน้ือหาวิชาท่ี
เรียนไปประยุกตใ์ชใ้ห้เขา้กบัตนเองและน าหลกัการท่ีไดไ้ปใชเ้พื่อการปรับปรุงตนเอง ประยุกต์ใช้
ให้เขา้กบัคนอ่ืน ประยุกต์เพื่อแก้ปัญหาและสร้างสรรค์ส่ิงท่ีเกิดประโยชน์ต่อสังคม ชุมชน และ
ด ารงชีวิตประจ าวนั เช่น การปรับปรุงบุคลิกภาพ เกิดความเห็นอกเห็นใจ เคารพสิทธิของผูอ่ื้น 
แกปั้ญหา ประดิษฐส่ิ์งใหม่ เป็นตน้ 
       2.5.  ขั้นประเมินผล เป็นการประเมินผลว่า ผูเ้รียนบรรลุผลตามจุดมุ่งหมายมาก
น้อยเพียงใด โดยจะประเมินทั้งด้านเน้ือหาวิชาและด้านกลุ่มมนุษยสัมพนัธ์ ได้แก่ ประเมินด้าน
มนุษยสัมพนัธ์ ผลสัมฤทธ์ิของกลุ่ม เช่น ผลการท างาน ความสามคัคี คุณธรรมหรือค่านิยมของกลุ่ม 
ประเมินความสัมพนัธ์ในกลุ่ม จากการให้สมาชิกติชมหรือวิจารณ์กนัโดยปราศจากอคติ จะท าให้
ผูเ้รียนสามารถประเมินตนเองได้และจะท าผูส้อนเขา้ใจนักเรียน อนัจะท าให้ผูเ้รียนผูส้อนเขา้ใจ
ปัญหาซ่ึงกนัและกนัจะเป็นหนทางในการน าไปพิจารณาแกปั้ญหาและจดัประสบการณ์การเรียนรู้
ใหแ้ก่นกัเรียน 
 ขั้นตอนการจดักิจกรรมการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) เป็นการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้โดยผูส้อนเนน้ใหผู้เ้รียนลงมือปฏิบติังานเป็นกลุ่มยอ่ย โดยขั้นตอนของการจดั
กิจกรรมจะอยู่ในรูปแบบท่ีคล้ายกนัคือ 1)  ตอ้งมีการช้ีแจงจุดประสงค์ เป้าหมาย ภาระงาน และ
แบ่งกลุ่ม 2)  ตอ้งมีขั้นตอนของการเรียนรู้เน้ือหา 3)  ตอ้งมีขั้นตอนการคิดวิเคราะห์ร่วมกนัภายใน
กลุ่ม 4)  ตอ้งมีการสรุป 5)  ตอ้งมีการประเมินผล ซ่ึงในแต่ละกลุ่ม มีสมาชิกกลุ่มท่ีมีความสามารถ
แตกต่างกนัเพื่อเสริมสร้างสมรรถภาพการเรียนรู้ของแต่ละคน สนบัสนุนให้มีการช่วยเหลือซ่ึงกนั
และกนั จนบรรลุตามเป้าหมายท่ีวางไว ้นอกจากน้ีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ยงัเป็นการส่งเสริมการ
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ท างานร่วมกันเป็นหมู่คณะ หรือทีม ตามระบอบประชาธิปไตย เป็นการพฒันาความฉลาดทาง
อารมณ์ สามารถปรับตวัใหอ้ยูก่บัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข 
         2.3.5  เทคนิค Team-Pair-Solo (กลุ่ม-คู่-เด่ียว) 
 Kagan (1994 อา้งใน พิมพนัธ์ เดชะคุปต์, 2544, น. 43) ได้ออกแบบเทคนิคการเรียน
แบบร่วมมืออย่างไม่เป็นทางการไวถึ้ง 52 เทคนิค ซ่ึงในงานวิจยัน้ีจะขอกล่าวถึงการเรียนแบบ
ร่วมมือโดยใช้เทคนิค Team-Pair-Solo หรือเทคนิค กลุ่ม - คู่ -เด่ียว ซ่ึงเป็นเทคนิคท่ีใช้ในการวิจยั
คร้ังน้ี 
 เทคนิค Team-Pair-Solo เป็นการเรียนแบบร่วมมืออย่างไม่ เป็นทางการ (Informal 
cooperative learning) เป็นเทคนิคท่ีเม่ือครูก าหนดปัญหา หรือโจทย ์หรืองานให้ท า แลว้สมาชิกจะ
ท างานร่วมกนัทั้งกลุ่มจนงานแลว้เสร็จ จากนั้นจะแบ่งสมาชิกเป็นคู่ให้ท างานร่วมกนัเป็นคู่จนงาน
ส าเร็จแลว้ถึงขั้นสุดทา้ย ใหส้มาชิกแต่ละคนท างานคนเดียวจนส าเร็จ 
 Team-Pair-Solo เป็นการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้กระบวนการกลุ่ม (Group 
Process) เป็นกระบวนการท างานท่ีมีขั้นตอนหรือวิธีการท่ีจะช่วยใหก้ารด าเนินงานกลุ่มเป็นไปอยา่ง
มีประสิทธิภาพ สมาชิกทุกคนตอ้งท าความเขา้ใจในเป้าหมายการท างาน วางแผนปฏิบติังานร่วมกนั 
ด าเนินงานตามแผนตลอดจนประเมินผลและปรับปรุงงาน เช่น 

      - เทคนิคโครงงานเป็นทีม (Team project)  
      - เทคนิคการอภิปรายเป็นทีม (Team discussion)  
      - เทคนิคการคิดเด่ียว คิดคู่ ร่วมกนัคิด (Think - pair - share)  
      - เทคนิคการท าเป็นกลุ่ม ท าเป็นคู่ และท าคนเดียว (Team - pair - solo)  
      - เทคนิคการท าเป็นกลุ่ม (Team) ท าเป็นคู่ (Pair) และท าคนเดียว (Solo)  
 Team - pair - solo เป็นเทคนิคท่ีครูก าหนดปัญหาหรืองานให้แล้วนักเรียนท างาน

ร่วมกนัทั้งกลุ่มจนงานส าเร็จ จากนั้นจะแยกท างานเป็นคู่จนงานส าเร็จ สุดทา้ยนกัเรียนแต่ละคนแยก
มาท าเองจนส าเร็จไดด้ว้ยตนเอง (Kagan, 1995, น. 10 อา้งถึงใน พิมพนัธ์ เดชะคุปต์, 2544, น. 41-
45) เทคนิคการเรียนรู้แบบกลุ่ม-คู่-เด่ียว (Team-Pair-Solo) มีรากฐานมาจากแนวคิดการสร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเอง (Constructionism) ของ Vygotsky (1978) โดยแนวความคิดน้ีสามารถแบ่ง
ออกเป็นสองส่วนส าคญัไดแ้ก่ 

 1.  การพัฒนากระบวนการรับรู้ (Cognitive development) แบ่งออกเป็นสองระดับ 
ไดแ้ก่ระดบักลุ่มคน กบั ระดบัตนเอง  
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 2.  แนวคิดผู ้ท่ี มีความรู้มากกว่า (The more Knowledgeable Other) คือ ผู ้ท่ี มีความรู้
ความสามารถมากกวา่ผูอ่ื้นในกลุ่มหรือสังคมไม่จ  ากดัแค่ครูผูส้อนหรือผูท่ี้อาวุโสกวา่แต่รวมไปถึง
เพื่อนและผูท่ี้อาวโุสนอ้ยกวา่ 
 Kagan (1994, pp. 1-11) ไดน้ าแนวคิดของ Vygotsky มาต่อยอดโดยให้ความส าคญักบั
สองประเด็นหลกัคือ  

 1.  ท าอย่างไรให้ผูท่ี้มีความรู้มากกว่า และผูท่ี้มีความรู้น้อยกว่า สามารถเรียนรู้และ
พฒันาร่วมกนัอยา่งมีประสิทธิภาพ  

 2.  ท าอยา่งไรให้สามารถแบ่งการเรียนรู้ออกเป็นสองระดบัส าคญัคือระดบัทางสังคม
และระดบับุคคลจากสองประเด็นดงักล่าว Kagan จึงเกิดแนวความคิดเทคนิคการเรียนรู้แบบกลุ่ม-คู่-
เด่ียว โดยการแบ่งการเรียนรู้เป็นสามระดบัไดแ้ก่ระดบักลุ่ม ระดบัคู่และระดบัเด่ียว 

            2.1.  ระดับกลุ่ม (Team) ผูเ้รียนท่ีมีความสามารถมากกว่าสามารถร่วมเรียนและ
ช่วยเหลือผู ้ท่ีมีความสามารถน้อยกว่า โดย Estes and Vaughan (1985) กล่าวว่ากลุ่มผูเ้รียนท่ีมี
สมาชิกนอ้ยจะสามารถเรียนรู้ไดดี้กวา่กลุ่มผูเ้รียนท่ีมีสมาชิกมาก 

            2.2.  ระดบัคู่ (Pair) ผูเ้รียนสามารถมีส่วนร่วมไดม้ากข้ึนและสามารถใชค้วามรู้ท่ีได้
จากการเรียนระดบักลุ่มมาต่อยอด (Lie, 2002) 

            2.3.  ระดบัเด่ียว (Solo) หลงัจากท่ีผูเ้รียนไดผ้่านการเรียนรู้จากระดบักลุ่ม ระดบัคู่ 
ท  าใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาศกัยภาพในการเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Vygotsky ท่ีวา่
สุดทา้ยทุกคนสามารถพฒันาศกัยภาพไดโ้ดยตนเอง 

 บญัญติั ช านาญกิจ (2550) กล่าวว่า Team-Pair-solo เป็นเทคนิคท่ีผูส้อนก าหนดปัญหา
หรือเป้าหมายให้ผูเ้รียนท ากิจกรรมร่วมกนัภายในกลุ่ม จนบรรลุเป้าหมาย ต่อมาจะท างานเป็นคู่ จน
บรรลุเป้าหมาย สุดทา้ยผูเ้รียนแต่ละคนจะปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้จนส าเร็จได้ดว้ยตนเอง และ
ทา้ยสุด ให้แต่ละกลุ่มน าเสนอ อภิปรายเป็นทีม ซ่ึงสอดคลอ้งกบัหลกัการเรียนแบบร่วมมือท่ีวา่ การ
เรียนแบบร่วมมือนั้น เป็นการจดัการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนได้ร่วมมือกันปฏิบติักิจกรรมเป็นกลุ่มเล็ก 
ประมาณ 2-6 คน เพื่อให้ประสบความส าเร็จตามวตัถุประสงค์ทางการเรียน นับว่าเป็นการเปิด
โอกาสให้ผูเ้รียนทุกคนในกลุ่ม ไดแ้สดงความคิดเห็นและแสดงออก ตลอดจนการปฏิบติักิจกรรม
อย่างเท่าเทียมกัน ให้ความช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน เช่น นักเรียนท่ีมีความสามารถมากกว่าจะ
ช่วยเหลือนักเรียนท่ีความสามารถน้อยกว่า ท าให้นักเรียนท่ีมีความสามารถมากกว่า มีความรู้สึก
ภาคภูมิใจ ท่ีได้รู้จกัสละเวลา และช่วยเหลือให้เพื่อนสมาชิกเข้าใจในเน้ือหาขอ้มูลได้ดีข้ึน ส่วน
นกัเรียนท่ีมีความสามารถนอ้ยกวา่จะซาบซ้ึงในน ้ าใจ มีความอบอุ่น รู้สึกเป็นกนัเอง กลา้ซกัถามใน
ขอ้สงสัยมากข้ึน จึงง่ายต่อการท าความเขา้ใจในเร่ืองท่ีเรียน ส่ิงท่ีส าคญัในการเรียนแบบร่วมมือคือ 
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นกัเรียนในกลุ่มไดร่้วมกนัคิด ร่วมกนัท ากิจกรรม จนกระทัง่สามารถหาค าตอบท่ีเหมาะสมท่ีสุดได ้
ถือว่าเป็นการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง ช่วยให้ความรู้ท่ีไดรั้บเป็นความรู้ท่ีมีความหมายต่อนักเรียน
 มานิตย ์สิงห์ทองชยั (2552) กล่าวถึง เทคนิค Team-pair-solo ไว ้4 ประการ ดงัน้ี 

    1.  ในเทคนิค Team-Pair-Solo ผูเ้รียนไดคิ้ดไดต้ดัสินใจและลงมือปฏิบติัดว้ยตนเองใน
การท างานเด่ียว และไดเ้กิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งคนอ่ืนๆ ในห้องเรียน ระหวา่งการท างาน
แบบกลุ่ม โดยผูส้อนเป็นเพียงผูใ้ห้ค  าช้ีแนะ ส่งผลให้ผูเ้รียนเกิดพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีดีข้ึน และ
สามารถจดจ าความรู้ดงักล่าวไดน้านยิง่ข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัค ากล่าวของ Johnson & Johnson (1987, 
pp. 27-30 อา้งใน มานิตย ์สิงห์ทองชยั, 2552) ท่ีวา่การมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีส่งเสริมกนัระหวา่งผูเ้รียน คือ 
ผูเ้รียนในแต่ละกลุ่มจะมีการอภิปราย อธิบายและการซักถาม แลกเปล่ียนความเห็นซ่ึงกนัและกนั 
เพื่อให้สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มเกิดการเรียนรู้และรู้ถึงเหตุและผลซ่ึงกนัและกนั สมาชิกในกลุ่มมี
การช่วยเหลือ สนบัสนุน กระตุน้ ส่งเสริมและให้ก าลงัใจซ่ึงกนัและกนัในการท างานและการเรียน
เพื่อให้ประสบผลส าเร็จบรรลุเป้าหมายของกลุ่ม  (บญัญติั ช านาญกิจ, 2551, น. 17 อา้งใน มานิตย ์
สิงห์ทองชัย, 2552) อีกทั้งได้มีโอกาสประยุกต์ใช้ความรู้อย่างมีประสิทธิภาพสอดคล้องกบั Artzt 
and Newman (1990, pp. 448–449 อา้งใน มานิตย ์สิงห์ทองชยั, 2552) กบัหลกัการเรียนแบบร่วมมือ
ท่ีวา่ การเรียนแบบร่วมมือเป็นวิธีท่ีผูเ้รียนท าการแกปั้ญหาร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็ก ๆ สมาชิกทุกคนใน
กลุ่มมีความส าคญัต่อความส าเร็จหรือความลม้เหลวของกลุ่ม เพื่อบรรลุเป้าหมายสมาชิกทุกคนจึง
ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัให้เกิดการเรียนรู้และแก้ปัญหา ครูไม่ใช่เป็นแหล่งความรู้ท่ีคอยป้อนแก่
ผูเ้รียน แต่จะมีบทบาทเป็นผูค้อยให้ความช่วยเหลือ จดัหาและช้ีแนะแหล่งขอ้มูลในการเรียน ตวั
ผูเ้รียนเองจะเป็นแหล่งความรู้ซ่ึงกนัและกนั 

 2.  เทคนิค Team-Pair-Solo ท าให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการคน้หาค าตอบท่ีเกิดข้ึนด้วย
ตนเอง มีการร่วมกนัสร้างองค์ความรู้ มีการน าเสนอความรู้เพื่อทดสอบว่าส่ิงท่ีผูเ้รียนแต่ละคนคิด
นั้น มีความเห็นเหมือนกนัหรือแตกต่างกนัอยา่งไร เม่ือพบวา่ผูเ้รียนมีความเห็นท่ีแตกต่างกนั ผูเ้รียน
จะตอ้งมาร่วมกนัวเิคราะห์วา่เพราะเหตุใดจึงเกิดความแตกต่างและจะร่วมมือกนัในการหาขอ้สรุปท่ี 
เป็นหน่ึงเดียวไดอ้ยา่งไร โดยผูส้อนจะท าหน้าท่ีคอยให้ค  าแนะน า ส่วนหน้าท่ีในการคน้หาค าตอบ
นั้นจะเป็นหนา้ท่ีของผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั บญัญติั ช านาญกิจ (2551, น. 11 อา้งใน มานิตย ์
สิงห์ทองชัย, 2552) กล่าวว่า หลักการจดัการเรียนแบบร่วมมือเป็นการช่วยส่งเสริมให้เกิดความ
เขา้ใจในเน้ือหาการเรียนไดดี้ข้ึน ช่วยส่งเสริมให้เกิดความสามารถในการแกไ้ขปัญหาและการให้
เหตุผล แนวทางในการพฒันาทกัษะการแกไ้ขปัญหา และช่วยให้เกิดการช่วยเหลือกนัในกลุ่มผูเ้รียน 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัค ากล่าวของ Johnson & Johnson ท่ีวา่ผูเ้รียนท่ีเก่งท่ีเขา้ใจค าสอนของผูส้อนไดดี้จะ
เปล่ียนค าสอนของผูส้อนเป็นภาษาพูดของผูเ้รียนแลว้อธิบายใหเ้พื่อนฟังไดแ้ละท าให้เพื่อนเขา้ใจได้
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ดียิง่ข้ึนในกระบวนการเรียนรู้ 
 3.  เทคนิค Team-Pair-Solo เป็นเทคนิคท่ีผูส้อนก าหนดปัญหาหรืองานให้แล้วผูเ้รียน
ท างานร่วมกนัทั้งกลุ่มจนงานส าเร็จ จากนั้นจะแยกท างานเป็นคู่จนงานส าเร็จ สุดทา้ยผูเ้รียนแต่ละ
คนแยกมาท าเองจนส าเร็จไดด้ว้ยตนเอง และทา้ยสุดให้แต่ละกลุ่มอภิปรายเป็นทีม ซ่ึงสอดคลอ้งกบั 
Arends (1994, น. 345–346 อา้งใน มานิตย ์สิงห์ทองชยั, 2552) ท่ีวา่การเรียนแบบร่วมมือน้ีเป็นการ
เรียนท่ีจดัให้ผูเ้รียนไดร่้วมมือกนัเรียนเป็นกลุ่มเล็กประมาณ 2-6 คน เพื่อให้บรรลุเป้าหมายทางการ
เรียนร่วมกนั นับว่าเป็นเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนทุกคนในกลุ่มได้แสดงความคิดเห็นและแสดงออก
ตลอดจนลงมือกระท าอยา่งเท่าเทียมกนั มีการให้ความช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั เช่นผูเ้รียนท่ีเก่งช่วย
ผูเ้รียนท่ีไม่เก่ง ท าให้ผูเ้รียนท่ีเก่งมีความรู้สึกภาคภูมิใจ รู้จกัสละเวลา และช่วยให้เขา้ใจในเร่ืองท่ีดี
ข้ึน ส่วนผูเ้รียนท่ีไม่เก่งก็จะซาบซ้ึงในน ้ าใจเพื่อน มีความอบอุ่น รู้สึกเป็นกนัเองกลา้ซักถามในขอ้
สงสัยมากข้ึน จึงง่ายต่อการท าความเขา้ใจในเร่ืองท่ีเรียน ส่ิงส าคญัในการเรียนแบบร่วมมือน้ีคือ 
ผูเ้รียนในกลุ่มไดร่้วมกนัคิด ร่วมกนัท างาน จนกระทัง่สามารถหาค าตอบท่ีเหมาะสมท่ีสุด ไดถื้อว่า
เป็นการสร้างความรู้ด้วยตนเอง ช่วยให้ความรู้ท่ีได้รับเป็นความรู้ท่ีมีความหมายต่อผูเ้รียนอย่าง
แทจ้ริง  
 4.  เทคนิค Team-Pair-Solo ให้ผูเ้รียนไดมี้การฝึกทกัษะการร่วมมือกนัแกปั้ญหาในการ
ท างานกลุ่ม สมาชิกกลุ่มจะได้ท าความเข้าใจในปัญหาร่วมกัน จากนั้นก็ระดมความคิดช่วยกัน
วเิคราะห์หาสาเหตุของปัญหา เม่ือทราบสาเหตุของปัญหาสมาชิกในกลุ่มก็จะแสดงความคิดเห็นเพื่อ
หาวิธีการแก้ไขปัญหา อภิปรายให้เหตุผลซ่ึงกันและกันจนสามารถตกลงร่วมกันได้ว่าจะเลือก
วิธีการใดในการแกปั้ญหาจึงเหมาะสม พร้อมกบัลงมือร่วมกนัแกปั้ญหาตามขั้นตอนท่ีก าหนดไว้
ตลอดจนท าการประเมินกระบวนการแกปั้ญหาของกลุ่มดว้ย ซ่ึงสอดคลอ้งกบั กรมวิชาการ (2543, 
น. 45-46 อา้งใน มานิตย ์สิงห์ทองชัย, 2552) ท่ีว่าองค์ประกอบการจดักิจกรรมการสอนแบบใฝ่รู้ 
(Active Learning) จะต้องประกอบด้วยองค์ประกอบส าคญั 4 องค์ประกอบ คือการแลกเปล่ียน
ประสบการณ์ การสร้างองค์ความรู้ร่วมกนั การน าเสนอความรู้การลงมือปฏิบติั หรือประยุกต์ใช ้
ดงัท่ี Meyers & Jones (1993 อา้งใน มานิตย ์สิงห์ทองชยั, 2552) จะสร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีระหวา่ง
สมาชิก เพราะทุกคนร่วมมือในการท างานกลุ่ม ทุกคนมีส่วนร่วมเท่าเทียมกนัท าให้เกิดเจตคติท่ีดีต่อ
การเรียน ตลอดจนส่งเสริมให้สมาชิกทุกคนมีโอกาสคิด พูดแสดงออกแสดงความคิดเห็น ลงมือ
กระท าอยา่งเท่าเทียมกนัรู้จกัช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั เช่น เด็กเก่งช่วยเด็กท่ีเรียนไม่เก่ง ท าใหเ้ด็กเก่ง
ภาคภูมิใจ รู้จกัสละเวลา ส่วนเด็กอ่อนเกิดความซาบซ้ึงในน ้ าใจของเพื่อนสมาชิกดว้ยกนั และรับฟัง
ความคิดเห็นของผูอ่ื้น การร่วมคิด การระดมความคิด น าข้อมูลท่ีได้มาพิจารณาร่วมกันเพื่อหา
ค าตอบท่ีเหมาะสมท่ีสุดเป็นการส่งเสริมให้ช่วยกันคิดหาข้อมูลให้มาคิดวิเคราะห์และเกิดการ
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ตดัสินใจและเพิ่มพูนทกัษะ ทกัษะทางสังคม ทกัษะการส่ือสาร ทกัษะการท างานเป็นกลุ่มสมารถ
ท างานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้

 Yeni Sulastri (2009)  ก ล่ าวว่า  วิ ธี ก ารสอนก ลุ่ม -คู่ -เด่ี ยว  เป็ นวิ ธี ก ารสอน ท่ี มี
ประสิทธิภาพท่ีสามารถใชใ้นการพฒันาทกัษะส าหรับผูเ้รียน ช่วยส่งเสริมทกัษะทางสังคมระหวา่ง
ผูเ้รียนและ ช่วยสอนใหผู้เ้รียนแกปั้ญหาผา่นการส่ือสารอภิปรายงานภายในกลุ่ม 

 ธีระ ศกัด์ิสินชยั (2558) กล่าววา่ วธีิการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีเนน้วิธีการสอนแบบ-ทีม-คู่ 
เดียว (Team-Pair-Solo) มุ่งเน้นให้สมาชิกกลุ่มมีปฏิสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลท่ีดีต่อกนั ช่วยเหลือซ่ึง
กนัและกัน ร่วมคิดแก้ปัญหา ร่วมรับผิดชอบเพื่อให้บรรลุเป้าหมายของการเรียนรู้โดยผ่านการ
ท างานเป็นกลุ่ม เป็นคู่และท างานเป็นรายบุคคล อีกทั้งท าให้มีความมัน่ใจในการพูด ได้โอกาส
แลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนัภายในกลุ่ม และระหวา่งกลุ่ม อีกทั้งผูเ้รียนยอมรับฟังความคิดเห็น
ของสมาชิกภายในกลุ่ม นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการปรับปรุงพฤติกรรมในทางท่ีดีข้ึน 
ตลอดจนสามารถน าความรู้ท่ีไดไ้ปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้จึงถือวา่เป็นนวตักรรมท่ีมีประสิทธิภาพ 
อยา่งยิง่ท่ีจะช่วยพฒันาศกัยภาพของผูเ้รียน 

 วธีิการสอนแบบ ทีม-คู่-เด่ียว เป็นวธีิการเรียนรู้แบบร่วมมืออีกวิธีการหน่ึงเนน้ใหผู้เ้รียน
แกปั้ญหาและท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม แบ่งออกเป็น 3 ขั้น ไดแ้ก่ 

- ขั้นทีม มีสมาชิก 4-6 คน  
- ขั้นคู่ เป็นขั้นท่ีแยกจากขั้นทีมโดยการจบัคู่ แล้วท าการแก้ปัญหาเพื่อให้บรรลุ

จุดประสงคไ์ปดว้ยกนั  
- ขั้นเด่ียว หรือเป็นรายบุคคล เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

  Kagan (1997 อา้งใน ธีระศกัด์ิ สินชยั, 2558) กล่าววา่วธีิการสอนแบบ ทีม-คู่-เด่ียว ช่วย
ใหผู้เ้รียนเรียนรู้ทกัษะการแกไ้ขปัญหามีทกัษะทางสังคมมีปฏิสัมพนัธ์ ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั และ
กระตุ้นหรือเราความสนใจผ่านกระบวนการท างานกลุ่ม ท างานเป็นคู่และท างานเป็นรายบุคคล 
ดงันั้นวิธีการสอนแบบ ทีม-คู่-เด่ียว เป็นวิธีการท่ีมีประโยชน์ในการพฒันาผูเ้ รียนคือ ช่วยพฒันา
ทกัษะทางสังคม รวบรวมองคค์วามรู้ของผูเ้รียน และสร้างผูเ้รียนแต่ละคนให้มีความรับผิดชอบต่อ
การท างาน อีกทั้งช่วยให้ผูเ้รียนไดฝึ้กทกัษะหรือความสามารถทางการเรียนรู้ผา่นกระบวนการเป็น
กลุ่ม เป็นคู่และเด่ียว ดว้ยความสามารถของผูเ้รียนแต่ละคนท าให้เกิดทกัษะและเขา้ใจในบริบทดว้ย
กระบวนการท างานกลุ่มร่วมกนั 

 ณัฐกิตต์ิ นวลแสง (2560) กล่าววา่ การเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคกลุ่ม-คู่-เด่ียว (Team -
Pair- Solo) หมายถึง เทคนิคการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนทุกคนไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีครูผูส้อนไดจ้ดัท า
ข้ึน โดยกิจกรรมการเรียนรู้จะแบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน คือ  
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 1.  การท ากิจกรรมเป็นกลุ่ม (Team)  
 2.  การท ากิจกรรมเป็นคู่ (Pair) 
 3.  การท ากิจกรรมเด่ียว (Sol๐) ซ่ึงในการท ากิจกรรมกลุ่มและกิจกรรมคู่นั้นผูเ้รียนท่ีมี

ทกัษะท่ีแตกต่างกนัจะไดช่้วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 
 ประภาศรี สิงคเสลิต, ชานนท ์จนัทรา, ตอ้งตา สมใจเพง็ (2561) กล่าวา่ เทคนิค Team – 

Pair – Solo เป็นอีกแนวทางหน่ึงท่ีส่งเสริมการเรียนแบบร่วมมือเพื่อให้นกัเรียนไดมี้ส่วนร่วมกนัใน
การเรียนรู้ เป็นเทคนิคท่ีครูก าหนดปัญหาหรืองานให้แล้วนักเรียนท างานร่วมกนัทั้งกลุ่มจนงาน
ส าเร็จ จากนั้นจะแยกท างานเป็นคู่จนงานส าเร็จและสุดทา้ยนกัเรียนแต่ละคนแยกมาท าเองจนส าเร็จ
ไดด้ว้ยตนเอง เทคนิคน้ีใชเ้พื่อสร้างความเช่ือมัน่และเกิดประสิทธิภาพ เม่ือนกัเรียนจดัการกบัเน้ือหา
ท่ียากดว้ยความช่วยเหลือของสมาชิกในกลุ่ม ช่วยให้นักเรียนกา้วไปสู่จุดท่ีสามารถจดัการและท า
ความเขา้ใจกบัการท างานท่ียากล าบากไดด้ว้ยตวัเอง นกัเรียนจะกา้วไปถึงจุดท่ีสามารถแกปั้ญหาได้
ดว้ยตวัเอง หลงัจากท่ีไดร่้วมกนัแกปั้ญหาภายในกลุ่มคร้ังแรกและจบัคู่กนั 

 วรัญญา นิลรัตน์ (2561) กล่าวว่าการคิดเป็นกลุ่ม-คู่-เด่ียว (Team -Pair -Solo) นักเรียน
ไดแ้กปั้ญหาเป็นกลุ่มก่อน จากนั้นจบัคู่ แลว้จึงแกปั้ญหาเป็นรายบุคคล เพื่อกระตุน้ให้นกัเรียนได้
จดัการกบัปัญหาท่ียากกว่าระดบัความสามารถของตนเองให้ได้ วิธีน้ีมีพื้นฐานจากความคิดท่ีว่า 
นกัเรียนมกัท างานไดดี้กว่าเม่ือมีความช่วยเหลือ การให้นักเรียนไดคิ้ดแก้ปัญหาเป็นกลุ่ม จากนั้น
ลดลงเป็นคู่ และทา้ยสุดเป็นรายบุคคลจะช่วยให้นกัเรียนเกิดความมัน่ใจมากข้ึนวา่สามารถแกปั้ญหา
ยากๆท่ีไม่เคยแกไ้ดต้ามล าพงัไดด้ว้ยตนเอง 
 จากการศึกษาทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) และเทคนิค กลุ่ม-
คู่-เด่ียว หรือ Team-Pair-Solo สรุปได้ว่า Team-Pair-Solo คือกลวิธีหน่ึงในทฤษฎีการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ (Cooperative Learning) ท่ี คาแกน คิดค้นข้ึน เทคนิคน้ีใช้เสริมกระบวนการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียนโดยการแบ่งการเรียนรู้เป็นสามระดบัไดแ้ก่ระดบักลุ่ม ระดบัคู่ และระดบัเด่ียว ซ่ึงในการวิจยั
หัวขอ้ การพฒันาความคิดสร้างสรรค์ในการประพนัธ์เพลงคร้ังน้ี ก่อนการเรียนรู้ผูเ้รียนตอ้งวดั
ความสามารถในการประพนัธ์เพลงเพื่อน าคะแนนใชเ้ป็นหลกัการในการแบ่งกลุ่มของผูเ้รียน ซ่ึงใน
ระดบักลุ่ม (Team) แต่ละกลุ่มจะมีสมาชิก 3-5 คน แบบคละความสามารถ ผูเ้รียนท่ีมีความสามารถ
มากกว่าสามารถประพนัธ์เพลงผ่านแอพพลิเคชั่นและช่วยเหลือผูท่ี้มีความสามารถน้อยกว่า ใน
ระดบัคู่ (Pair) หลงัจากผูเ้รียนไดผ้า่นการเรียนรู้จากระดบักลุ่มแลว้ ผูเ้รียนสามารถประพนัธ์เพลงได้
ดีข้ึนและสามารถใช้ความรู้ท่ีได้จากการเรียนระดับกลุ่มมาต่อยอด และในระดับเด่ียว (Solo) 
หลงัจากท่ีผูเ้รียนไดผ้า่นการประพนัธ์เพลงจากระดบักลุ่มและระดบัคู่ ท  าให้ผูเ้รียนทุกคนสามารถ
ประพนัธ์เพลงและใชอ้อกแบบเพลงของตนเองได ้ดว้ยตนเอง 
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2.4  ความคิดสร้างสรรค์ 
        2.4.1  ความหมายของความคิดสร้างสรรค ์
 ความคิดสร้างสรรค์ เป็นส่ิงท่ีมีความส าคญัท่ีท าให้บุคคลสามารถสร้างสรรค์ผลงาน 
ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นผลของความคิดท่ีเกิดจากพลงัสติปัญญาของมนุษยท่ี์ควรส่งเสริมใหเ้กิดข้ึน 
ในตวัเด็ก มีนกัการศึกษาและนกัวชิาการไดใ้หค้วามหมายของค าวา่ ความคิดสร้างสรรค ์(Creative 
Thinking) ในหลายทศันะดงัน้ี 
 Wallach (1965, p. 34) เช่ือว่าความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง ความสามารถของบุคคลท่ี
จะโยงความสัมพนัธ์ (Association) กล่าวคือ เม่ือระลึกส่ิงใดก็จะเป็นสะพานให้ระลึกถึงส่ิงอ่ืนได้
ต่อไปโดยสัมพนัธ์กนัเป็นลูกโซ่ เช่น เม่ือเห็นกระดาษ ก็นึกถึง ปากกา สี พู่กนั สมุด จดหมาย เป็น
ตน้ โดยยิ่งคิดไดม้ากเท่าไรก็ยิ่งแสดงถึงศกัยภาพดา้นความคิดสร้างสรรคม์ากเท่านั้น ซ่ึงส่ิงท่ีระลึก
ออกมาต่างก็เป็นส่ิงท่ีสะสมไวใ้นสมองของตน เม่ือมีส่ิงเร้ามากระตุน้ก็มีการตอบสนองออกมา ซ่ึง
บุคคลก็จะมีความคิดสร้างสรรค์มากหรือน้อยเพียงไร ข้ึนอยู่กับประสบการณ์ท่ีเขาได้รับ ซ่ึง
วอลลาซไดนิ้ยามความคิดสร้างสรรคว์า่ เป็นความสามารถในการเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ส่ิงหน่ึงไป
ยงัส่ิงอ่ืนได ้ 
 Guilford (1967) นิยามความคิดสร้างสรรค์วา่ การคิดสร้างสรรค์ เป็นความสามารถใน
การท างานของสมอง ในการคิดไดห้ลายทาง หรือท่ีเรียกวา่ อเนกนยั (Divergent thinking)  
 Torrance (1962) นิยามความคิดสร้างสรรค์ว่าเป็นกระบวนการของความรู้สึกท่ีไวต่อ
ปัญหา ส่ิงท่ีขาดหายไป ส่ิงท่ีไม่ประสานกัน แล้วเกิดความพยายามในการสร้างแนวคิด 
ตั้งสมมติฐาน ทดสอบสมมติฐาน และเผยแพร่ผลให้ผูอ่ื้นไดรั้บรู้ และเขา้ใจ อนัเป็นแนวทางคน้พบ
ส่ิงใหม่ ๆ ต่อไป ซ่ึงเขาไดศึ้กษาแนวคิดแบบอเนกนยัของกิลฟอร์ด มาเสนอเป็นองค์ประกอบของ
การคิดสร้างสรรค ์
 Bono De (1983) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถในการท่ีจะคิดนอก
กรอบ (Lateral thinking) ความคิดเดิมท่ีปิดกั้นอยู่ท  าให้เกิดแนวคิดอยา่งอ่ืนและน ามาพฒันาเพื่อใช้
แกปั้ญหาท่ีเผชิญอยู ่
 Infinite Innovations Ltd. (1997)  นิ ย าม เก่ี ย วกับ ค ว าม คิ ด ส ร้ างส รรค์ ไ ว้  ดั ง น้ี 
(http://www.brainstorming.co.uk/contents.html) 

 1.  ความสามารถในการสร้างสรรค์ (Creative) คือ จินตนาการ สร้างใหม่ มีศิลปะ มี
ลกัษณะริเร่ิมหรือใหม่ การออกแบบเพื่อกระตุน้จินตนาการ  

 2.  กระบวนการของความสามารถในการสร้างสรรค์ (Creativity) เป็นชุดของการ
กระท า ซ่ึงสร้างแนวคิด ความคิด และเป้าหมายทางกายภาพใหม่ 
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 3.  กระบวนการคิด (Thinking) เก่ี ยวกับการพิจารณาตัดสินใจ ห รือ ความเช่ือ 
กระบวนการฝึกความคิดเพื่อการตดัสินใจ จดจ า หรือเก็บสะสม ท าการเลือกระหวา่งส่ิงท่ีจะเลือก
ดว้ยปัญญา 

 4.  จินตนาการเก่ียวกบัวตัถุภายนอก (Idea) หรือ ความคิดสร้างกระบวนการเป็นผลผลิต
ของกิจกรรมความฉลาด ผลผลิตของกิจกรรมทางปัญญาซ่ึงปัญญาน้ีเขา้ใจถึงการคิดอยา่งมีสติ  

 5.  การคิดสร้างสรรค์ (Creative thinking) เป็นกระบวนการคิดท่ีเจาะจง ซ่ึงพัฒนา
ความสามารถในการสร้างสรรค์ท่ีอยู่ในขั้นของปัญญาเพื่อให้เกิดแนวคิดใหม่ ความสามารถของ
สมองท่ีจะคิดเก่ียวกบัแนวคิดใหม่ ๆ มากท่ีสุด ความสามารถของความคิดริเร่ิม หลากหลาย และ
ละเอียดลออ เป็นด้านหน่ึงของปฏิกิริยาทางปัญญาซ่ึงท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงพฒันาความคิด 
กระบวนการของการคน้พบหรือความคิดท่ีมากมาย บางคร้ังเรียกวา่ การคิดหลากหลาย (Divergent 
thinking)  

 ความคิดสร้างสรรค์เกิดจากความคิดใหม่ ๆ ท่ีเกิดจากการผสมผสานแนวคิดตั้งแต่ 2 
อย่างข้ึนไป การผสมผสานแนวคิดจะท าให้เกิดความคิดใหม่ ๆ ข้ึนมา เทคนิคท่ีท าให้เกิดความคิด
สร้างสรรค์ ท่ี มีการน าเสนอข้ึนมา เป็นต้นว่า Random Word , Random Picture , False Rules , 
Random Website , SCAMPER , Search & Reapply , Challenge Facts , Escape , Analogies , 
Wishful Thinking , Thesaurus  

 อารี พนัธ์มณี (2546, น. 5 – 6) สรุปความหมายของความคิดสร้างสรรค์ไวว้่า เป็น
กระบวนการท่ีสมองคิดในลกัษณะอเนกนัย อนัน าไปสู่การคิดค้นพบส่ิงแปลกใหม่ด้วยการคิด
ดดัแปลงปรุงแต่งจากความคิดเดิมผสมผสานกนัให้เกิดส่ิงใหม่ รวมทั้งการประดิษฐ์คิดคน้พบส่ิง
ต่างๆ ตลอดจนวธีิการคิดทฤษฎีหลกัการไดส้ าเร็จ 

 ส านกังานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (2555) ไดก้  าหนดให้มีการ
ประเมินมาตรฐานดา้นผูเ้รียน ส าหรับการศึกษาขั้นพื้นฐานในเอกสาร มาตรฐานตวับ่งช้ี และเกณฑ์
การพิจารณา เพื่อการประเมินคุณภาพภายนอกระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน รอบท่ี 2 (พ.ศ.2549 – 
2553) ไวใ้นมาตรฐานท่ี 4 ดงัน้ี 
   มาตรฐานท่ี 4 ผูเ้รียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ มีวจิารณญาณ มี
ความคิดสร้างสรรค ์คิดไตร่ตรอง และมีวสิัยทศัน์ โดยมีเกณฑ์พิจารณาจากทกัษะการคิดสร้างสรรค ์
และจินตนาการ ดงัน้ี 
  1.  ผูเ้รียนสามารถรวบรวมความรู้ความคิดเดิมแลว้สร้างเป็นความรู้ใหม่ตามความคิด
ของตนเองไดอ้ยา่งมีหลกัเกณฑ ์
  2.  ความสามารถคิดนอกกรอบ 
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  3.  มีผลงานเขียน / งานศิลปะ / งานสร้างสรรค ์
  4.  การพฒันาและริเร่ิมส่ิงใหม่ 
  5.  ความสามารถคาดการณ์และก าหนดเป้าหมายในอนาคตไดอ้ยา่งมีเหตุผล 

 เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศศ์กัด์ิ (2545) นิยามความหมายของความคิดสร้างสรรคว์า่เก่ียวขอ้ง
กบั 3 เร่ืองคือ เป็นความคิดแง่บวก (Positive thinking) เป็นการกระท าท่ีไม่ท าร้ายใคร (Constructive 
thinking) และ เป็นการคิดสร้างสรรคส่ิ์งใหม่ ๆ (Creative thinking) ท่ีขาดหายไปจากเดิม 
 จากการศึกษาเอกสาร นิยามของความคิดสร้างสรรค์ สามารถสรุปได้ว่า เป็น
ความสามารถในการคิดของบุคคลในการประยุกตใ์ชค้วามรู้ ความคิด และจินตนาการ ในการสร้าง
ความรู้ หรือ   
การประดิษฐ์ส่ิงต่าง ๆ ข้ึนมาใหม่ หรือ การปรับประยุกตใ์ชค้วามรู้ท่ีมีอยู ่ไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ 
ท่ีแตกต่างไปจากเดิม  
         2.4.2  ทฤษฎีและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิดสร้างสรรค ์
 2.4.2.1  รูปแบบโครงสร้างทางสติปัญญาของกิลฟอร์ด 
 Guilford (1971) เป็นนกัจิตวิทยาชาวอเมริกากลุ่มจิตมิติ (Psychologist) ท่ีมีช่ือเสียงและ
รู้จกักนัดีเก่ียวกบังานการศึกษาของเขาด้านสติปัญญาของมนุษย ์เขาได้คดัคา้นความคิดเห็นของ 
Charles Spearman (1927, อ้างใน รัญวรัตน์ บัวพรหมมาตร์, 2555) ท่ีเห็นว่าทฤษฎีองค์ประกอบ
เด่ียว องคป์ระกอบสองตวั และองคป์ระกอบหลายชนิดไม่สามารถท่ีจะอธิบายความสามารถเฉพาะ 
(Specific Abilities) และไดเ้สนอมิติของโครงสร้างทางสติปัญญาของมนุษย ์ท่ีเรียกว่า Structure of 
intellect หรือเรียกยอ่วา่ SI ประกอบดว้ยสามมิติ (Three Dimensional Model) ไดแ้ก่ 
 มิติท่ี  1 ด้านวิธีคิด (operations) หมายถึง กระบวนการคิดต่าง ๆ ท่ีสร้างข้ึนมา ซ่ึง
ประกอบดว้ยความสามารถ 5 ชนิด ดงัน้ี 
 1.  การรับรู้และการเขา้ใจ (cognition) เป็นความสามารถทางสติปัญญาของมนุษยใ์น
การรับรู้และท าความเขา้ใจ กบัส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยูร่อบ ๆ ตวั 
 2.  การจ า (Memory) เป็นความสามารถทางสติปัญญาของมนุษยใ์นการสะสมเร่ืองราว 
หรือข่าวสาร และสามารถระลึกไดเ้ม่ือเวลาผ่านไปในปี ค.ศ.1988 กิลฟอร์ดไดแ้บ่งความจ าเป็น 2 
ชนิด คือ ความจ าท่ีบนัทึกไว ้(Recording) และ ความจ าท่ีเก็บไวใ้นความจ าระยะยาว (Retention) 
 3.  การคิดอเนกนยั (Divergent thinking) เป็นความสามารถในการตอบสนองต่อส่ิงเร้า 
และแสดงออกมาไดห้ลาย ๆ แบบ หลายวธีิ ความคิดประเภทน้ีมีความส าคญัต่อความคิดสร้างสรรค ์ 
 4.  การคิดเอกนยั (Convergent thinking) เป็นความสามารถท่ีเนน้เร่ืองความถูกตอ้งของ
ค าตอบท่ีเป็นท่ียอมรับโดยทัว่ไปวา่เป็นค าตอบท่ีดีท่ีสุด 
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5.  การประเมินค่า (Evaluation) เป็นความสามารถในการตดัสินส่ิงท่ีรับรู้ จ  าได้ หรือ 
กระบวนการคิดนั้นมีคุณค่า ความถูกตอ้ง ความเหมาะสม หรือมีความเพียงพอหรือไม่อยา่งไร 
              มิติท่ี 2 ดา้นผลของการคิด หมายถึง ความสามารถท่ีเกิดข้ึนจากการผสมผสานมิติดา้น
เน้ือหา และดา้นปฏิบติัการเขา้ดว้ยกนัเป็นผลของการคิด เม่ือสมองรับรู้วตัถุ/ขอ้มูล ท าให้เกิดการคิด
ในรูปแบบต่างๆ กนั ซ่ึงสามารถใหผ้ลออกต่าง ๆ กนั 6 ชนิด ดงัน้ี 
 1.  แบบหน่วย (Units) เป็นส่ิงท่ีมีคุณสมบติัเฉพาะตวั และมีความแตกต่างจากส่ิงอ่ืน ท่ี
เป็นลกัษณะเฉพาะ 
 2.  แบบกลุ่ม (Classes) เป็นกลุ่มของส่ิงต่าง ๆ ซ่ึงมีคุณสมบติับางประการร่วมกนั 
 3.  แบบความสัมพนัธ์ (Relations) เป็นการเช่ือมโยง 2 ส่ิงเข้าด้วยกัน เช่น เช่ือมโยง
ลูกโซ่ เช่ือมโยงค า เช่ือมโยงความหมาย 
 4.  ระบบ (System) เป็นแบบแผน หรือการรวมหน่วยจ าพวกของขอ้มูลข่าวสาร หรือ
การแสดงความสัมพนัธ์ท่ีซบัซอ้นของส่วนประกอบ ซ่ึงอาจเป็นทฤษฎี หรือหลกัการ  
 5.  การแปลงรูป (Transformation) เป็นการเปล่ียนแปลงการหมุนกลบั การขยายความ
ขอ้มูลจากสภาพหน่ึงไปยงัอีกสภาพหน่ึง เป็นต้นว่าการให้ค  าจ  ากัดความใหม่หรือการคิดแปลง
ขอ้มูลข่าวสารท่ีมีอยูแ่ลว้เสียใหม่  
 6.  การประยุกต์ (Implication)เป็นผลการคิดท่ีคาดหวงั หรือการท านายจากข้อมูลท่ี
ก าหนดให ้ 
              มิติท่ี  3 ด้านเน้ือหา (Contents) หมายถึง วตัถุ หรือ ข้อมูลต่าง ๆ ท่ีรับรู้ใช้เป็นส่ือ
ก่อใหเ้กิดความคิด เน้ือหาแบ่งออกเป็น 4 ชนิด ดงัน้ี            
 1.  เน้ือหาท่ีเป็นรูปภาพ (Figural Content) ไดแ้ก่ วตัถุท่ีเป็นรูปธรรมต่าง ๆ ซ่ึงสามารถ
รับรู้ไดด้ว้ยประสาทสัมผสั แบ่งออกเป็น 3 ชนิดคือ  
       1.1.  การเห็น (Visual) 
       1.2.  การไดย้นิ (Audiotory) 
       1.3.  สัญลกัษณ์ (Symbolic) 
 2.  เน้ือหาท่ีเป็นสัญลกัษณ์ (Symbolic content) ไดแ้ก่ ตวัเลข ตวัอกัษร และสัญลกัษณ์ท่ี
สร้างข้ึน เช่น พยญัชนะ ระบบจ านวน ซ่ึงตามปกติเม่ืออยู่ตามล าพงัจะปราศจากความหมาย แต่
เน่ืองจากเราตั้งความหมายข้ึนจึงใชส่ื้อความหมายได ้
 3.  เน้ือหาท่ีเป็นภาษา (Semantic Content) ได้แก่ ข้อมูลข่าวสาร ท่ีมักจะอยู่ในรูป
ความหมายซ่ึงแทนดว้ยถอ้ยค าหรือรูปภาพท่ีมีความหมาย 
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 4.  เน้ือหาท่ี เป็นพฤติกรรม (Behavior content) ได้แก่  ส่ิงท่ีไม่ใช่ถ้อยค าเป็นการ
แสดงออกของมนุษย์ เจตคติ ความต้องการ รวมถึงปฏิสัมพนัธ์ระหว่างบุคคล บางคร้ังเรียกว่า 
สติปัญญาทางสังคม (Social intelligence) 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่2.1  แสดงโครงสร้างทางสติปัญญาของกิลฟอร์ด (Guildford, 1967) 
             จากลกัษณะโครงสร้าง 3 มิติน้ี รวมกนัแลว้ไดค้วามสามารถทางสติปัญญา 120 หน่วย 
ความสามารถแต่ละหน่วยประกอบดว้ยองคป์ระกอบยอ่ย ท่ีมาจากมิติทั้ง 3 รวมกนั  
              ต่อมาในปี ค.ศ.1977 กิลฟอร์ด ไดเ้ปล่ียนแปลงเพิ่มเติมมิติดา้นเน้ือหาในส่วนของภาพ
ออกเป็น ภาพท่ีรับรู้ทางตา (Visual) และเสียงท่ีรับรู้ทางหู (Auditory) จึงท าให้มิติดา้นเน้ือหาน้ีเพิ่ม
เป็น 5 ลกัษณะ และโครงสร้างทางสติปัญญาก็เพิ่มช้ินเป็น 5 x 6 x 5 = 150 หน่วย และในปี ค.ศ.
1988 กิลฟอร์ดก็ได้เสนอเปล่ียนแปลงองค์ประกอบในมิติด้านวิธีการดิคเพิ่มข้ึนอีก โดยหลาย
องค์ประกอบด้านความจ า (Memory) ออกเป็นความจ าในระยะยาว (Hemory Retention) และ
ความจ าในระยะสั้น (Memory Recording) จึงท าใหโ้ครงสร้างทางสติปัญญาเปล่ียนไปเป็น 6 x 6 x 5 
= 180 หน่วย ดงัภาพท่ี 2.2 

ภาพที ่2.2  แสดงโครงสร้างทางสติปัญญาของกิลฟอร์ด (Guildford, 1988) 
              จากทฤษฎีโครงสร้างทางสติปัญญาของกิลฟอร์ด ท่ีไดอ้ธิบายวา่ สติปัญญาเป็นส่ิงท่ีเกิด
จากการรวมกนัระหว่าง วิธีการคิด (Operation) เน้ือหา (Content) และผลของการคิด (Prodnct) ซ่ึง
วธีิการคิดของมนุษยน์ั้น มี 5 แบบดว้ยกนั ไดแ้ก่ 
 1.  การคิดแบบรู้ และเขา้ใจ 
 2.  คิดแบบจ า 
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 3.  คิดแบบอเนกนยั 
 4.  คิดแบบเอกนยั 
 5.  คิดแบบประเมิน 
 ส าห รับวิ ธีการคิดแบบท่ี  3 คือ  การคิดแบบอเนกนัย  (Divergent Thinking) นั้ น 
Guildford (1967) ได้อธิบายเป็นความคิดหลายทิศทาง หลายแง่ หลายมุม คิดได้กวา้งไกล ซ่ึง
ลกัษณะความคิดเช่นน้ีจะน าไปสู่การประดิษฐส่ิ์งแปลกใหม่ 
              ตามทฤษฏีโครงสร้างทางสติปัญญา ถา้พิจารณาเฉพาะดา้นการคิดแบบอเนกนัยเพียง
ดา้นเดียว โดยพิจารณาร่วมกบัมิติทางด้านเน้ือหา และผลของการคิด ก็จะได้การคิดแบบอเนกนัย
ทั้งหมด 30 หน่วย (การคิดแบบอเนกนยั x เน้ือหา x ผลของการคิด = 1 x 5 x 6 = 30) ดงัแสดงใน
ภาพท่ี 2.3 
 

 
ภาพที ่2.3  แสดงสมรรถภาพสมองดา้นการคิดแบบอเนกนยัของกิลฟอร์ด 
              จากภาพท่ี 2.3 จะเห็นว่าสมรรถภาพด้านการคิดแบบอเนกนัยนั้นมี 30 หน่วย ซ่ึงเป็น
ขอบเขตของเน้ือหาในการสร้างแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ ซ่ึงในการสร้างแบบทดสอบ กิล
ฟอร์ด และผูร่้วมงานไดต้ั้งสมมติฐานข้ึนมาก่อนว่า คนท่ีมีความคิดสร้างสรรค์นั้น ควรมีลกัษณะ
เด่นอะไรบา้ง โดยน าผลการวิจยัของนกัจิตวิทยาอ่ืนๆ มาประกอบการพิจารณา แลว้น าผลท่ีไดม้า
วเิคราะห์องคป์ระกอบอีกคร้ังหน่ึง ผลการวิเคราะห์องคป์ระกอบช้ีให้เห็นวา่ ความคิดแบบอเนกนยั
เป็นความคิดประเภทเดียวกบัความคิดสร้างสรรค์นัน่เอง (Guilford, 1967) นอกจากน้ี กิลฟอร์ดได้
สรุปวา่ คนท่ีมีการคิดแบบอเนกนยัควรมีองคป์ระกอบท่ีส าคญั 4 อยา่งคือ 
 1.  ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) คือ ความสามารถในการคิดตอบสนองได้อย่าง
คล่องแคล่ว รวดเร็ว และมีปริมาณในการตอบสนองมาก 
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 2.  ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) คือ ความสามารถในการคิดตอบสนองได้หลาย
ประเภท หลายทิศทาง 
 3.  ความคิดริเร่ิม (Originality) คือ ความสามารถในการคิดส่ิงท่ีแปลกใหม่ และเป็นการ
ตอบสนองท่ีไม่ซ ้ ากบัการตอบสนองเดิมของตน และการตอบสนองของผูอ่ื้น 
 4.  ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) คือ ความสามารถในการคิด ส่วนท่ี เป็น
รายละเอียดใหม้ากข้ึน ใหส้มบูรณ์ข้ึน 
              ดงันั้นทฤษฎีโครงสร้างทางสติปัญญาน้ีจึงนบัว่าเป็นพื้นฐานในการศึกษาการคิดแบบ
อเนกนัย โดยท่ี กิลฟอร์ด อธิบายว่า การคิดแบบอเนกนยั (Divergent Thinking) คือ ความคิดหลาย
ทิศทาง หลายแง่ หลายมุม คิดไดก้วา้งไกล ซ่ึงเป็นความคิดท่ีจะน าไปสู่การประดิษฐ์ส่ิงแปลกใหม่
เพิ่มข้ึนในเร่ืองสติปัญญา กิลฟอร์ดเช่ือว่า สติปัญญาเป็นผลรวมของความสามารถหลายด้านเขา้
ดว้ยกนัซ่ึงความสามารถบางดา้นอาจวดัไดด้ว้ยแบบทดสอบไอคิว (IQ) หรือแบบทดสอบความถนดั
ทางการเรียนทัว่ไป แต่ก็มีความสามารถอีกหลายดา้นท่ีไม่สามารถวดัไดด้ว้ยแบบทดสอบดงักล่าว 
ดว้ยเหตุน้ีท าให้กิลฟอร์ดท าการศึกษาความคิดสร้างสรรค์ ความคิดมีเหตุผล และการคิดแกปั้ญหา
โดยวธีิวเิคราะห์องคป์ระกอบ ผลการศึกษาพบวา่ ความคิดสร้างสรรคป์ระกอบดว้ยลกัษณะของการ
คิดอเนกนยั (Divergent thinking) คือ ความสามารถในการคิดไดห้ลายทาง มีความยดืหยุน่ในการคิด 
ในส่วนของการวดัความคิดสร้างสรรค ์กิลฟอร์ดจะใชแ้บบวดัความสามารถทางการคิดในดา้นการ
คิดอเนกนัย โดยวิธีวดัตวัประกอบในแต่ละหน่วยลูกบาศก์ตามโครงสร้างสามมิติ นอกจากน้ีกิล
ฟอร์ดยงัไดอ้ธิบายรูปแบบการคิดแกปั้ญหาโดยทัว่ไปว่า เป็นกระบวนการของความสามารถทาง
สมองดา้นการจ า (Memory) การรับรู้และความเขา้ใจ (Cognition) การคิดแบบอเนกนยั (Divergent 
thinking) การคิดแบบเอกนยั (convergent thinking) และการประเมินค่า (Evaluation) ความสามารถ
ทั้ง 5 ดา้นน้ี จะผสมผสานกนัเม่ือบุคคลไดรั้บและสภาพท่ีก่อให้เกิดปัญหา โดยการแปลงรูปให้เขา้
กบัความรู้ท่ีมีอยู่ในส่วนประกอบของความจ า ซ่ึงบางคร้ังอาจมีการแก้ไขข้อมูลก่อน จากนั้นจะ
ประเมินกลัน่กรองเพื่อแยกแยะประเภทของขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้ง และไม่เก่ียวขอ้งกบัปัญหานั้น อาจจะ
ใชก้ารคิดทั้งแบบเอกนยัและอเนกนยัสลบักนัตามลกัษณะของปัญหาวา่ตอ้งการค าตอบแบบใด 

 จากการศึกษา สรุปไดว้า่ การคิดแบบอเนกนยั คือ ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาต่าง 
ๆ ได้หลายวิธี สามารถน ามาใช้ในการแกปั้ญหาท่ีประสบอยูไ่ด ้และสามารถพฒันา หรือสร้างส่ิง
ใหม่ได ้ทั้งดา้นความคิดและการสร้างสรรคผ์ลงาน 
         2.4.3  องคป์ระกอบของความคิดสร้างสรรค ์ 

 องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์น้ีได้รับอิทธิพลมาจากทฤษฎีโครงสร้างทาง
สติปัญญาของ Guilford (1967, p. 62) ซ่ึงเช่ือว่าความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถทางสมองท่ี
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คิดได้อย่างซับซ้อน กวา้งไกล หลายทิศทาง หรือท่ีเรียกว่า คิดอเนกนัย (Divergent thinking) ซ่ึง
ประกอบด้วย ความคิดริเร่ิม  (Originality) ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) ความคิดยืดหยุ่น 
(Flexibility) ความคิดละเอียดลออ(Elaboration) 
 1.  ความคิดริเร่ิม (Originality)   
            Guilford (1967) กล่าวว่า ความคิดริเร่ิม คือ ความคิดแปลกใหม่ไม่ซ ้ ากนักบัความคิด
ของคนอ่ืน และแตกต่างจากความคิดธรรมดา ความคิดริเร่ิมอาจเกิดจากการคิดจากเดิมท่ีมีอยูแ่ลว้ให้
แปลกแตกต่างจากท่ีเคยเห็น หรือสามารถพลิกแพลงให้กลายเป็นส่ิงท่ีไม่เคยคาดคิด ความคิดริเร่ิม
อาจเป็นการน าเอาความคิดเก่ามาปรุงแต่งผสมผสานจนเกิดเป็นของใหม่ ความคิดริเร่ิมมีหลายระดบั
ซ่ึงอาจเป็นความคิดคร้ังแรกท่ีเกิดข้ึนโดยไม่มีใครสอนแมค้วามคิดนั้นจะมีผูอ่ื้นคิดไวก่้อนแลว้ก็ตาม 
              Bartlett (1958, อา้งใน นิกญัชลา ลน้เหลือ, 2554) ไดศึ้กษาคน้ควา้เร่ืองลกัษณะความคิด
ริเร่ิม และได้สรุปว่าความคิดริเร่ิมเป็นความคิดท่ีน่าต่ืนเต้นหรือท่ี เขาเรียกว่า"Adventurous 
Thinking" ซ่ึงเป็นความคิดแตกออกไปจากความคิดเก่าหรือความคิดเดิม หรือจากแบบพิมพ์ และ
น าไปสู่ความคิดใหม่ โดยอาศยัความไม่มีอคติ หรือไม่ปิดบงัและสกดักั้นความคิด แต่ยอมเปิดรับ
ความคิด และประสบการณ์ใหม่ๆ ซ่ึงน าไปสู่ความคิดท่ีไม่ซ ้ ากบัความคิดเดิม  
              Simpson (1922, อา้งใน นิกญัชลา ลน้เหลือ, 2554) ไดก้ล่าวว่าความคิดริเร่ิมของบุคคล
จดัเป็นความสามารถของสมองท่ีพยายามคิดให้แตกต่างไปจากกระแสเดิม เพื่อน าไปสู่ความคิด
ใหม่ๆ  
               Torrance (1962) อธิบายวา่ ความคิดริเร่ิมเป็นกระบวนการทางสมองท่ีสามารถคิดให้
แตกต่างไปจากส่ิงธรรมดา หรือส่ิงท่ีเกิดข้ึนแล้ว ซ่ึง Starkweather (1962) ก็กล่าวสนับสนุนว่า
ความคิดริเร่ิมเป็นลกัษณะความคิดท่ีไม่ยอมคล้อยตามความคิด (Non-conformity) ของผูอ่ื้นอย่าง
ง่ายดาย แต่จนกว่าจะมีเหตุผลสมควร และพร้อมกนันั้นก็ยงัสามารถขยายความคิดของผูอ่ื้นให้
เด่นชดัและมีน ้าหนกัข้ึน 

 Weisberg and springer (1961, อา้งถึงใน ลกัขณา สริวฒัน์, 2549) ไดอ้ธิบายเพิ่มเติมผล
ท่ีได้จากการศึกษาวิจยัลกัษณะพฤติกรรมพบว่าคนท่ีมีความคิดริเร่ิมสูง จะมีความรู้สึกดีเก่ียวกบั
ตนเอง มกัเป็นคนท่ีระลึกถึงส่ิงต่างๆไดง่้าย เป็นคนมีอารมณ์ขนั มีความเป็นอิสระ มีความรู้สึกไว 
ช่างสังเกตมีความคิดแปลกใหม่ ชอบการผจญภยั เส่ียง ชอบทดลอง มีนิสัยอยากรู้อยากเห็น กระหาย
ใคร่รู้อยูเ่สมอไม่ยอมคลอ้ยตามความคิดของคนอ่ืนๆ อยา่งง่ายๆ (Non-conformity) 

   สรุปได้ว่า ความคิดริเร่ิม เป็นลักษณะความคิดท่ีเกิดข้ึนเป็นคร้ังแรก เป็นความคิดท่ี
แปลกแตกต่างจากความคิดเดิม และอาจไม่เคยมีใครนึกหรือคิดถึงมาก่อน ความคิดริเร่ิมจ าตอ้งอาศยั
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ลกัษณะความกลา้คิดกลา้ลองเพื่อทดสอบความคิดของตน บ่อยคร้ังท่ีความคิดริเร่ิมจ าเป็นตอ้งอาศยั
ความคิดจินตนาการ คิดเร่ืองและคิดฝันจากจินตนาการ  
 2.  ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency)                
             กิลฟอร์ด กล่าววา่ ความคิดคล่องแคล่ว คือ ปริมาณความคิดท่ีไม่ซ ้ ากนัในเร่ืองเดียวกนั 
โดยแบ่งออกเป็น 4 ประเภท ดงัน้ี 
        2.1.  ความคล่องแคล่วทางดา้นถอ้ยค า (Word Fluency) เป็นความสามารถในการใช้
ถอ้ยค าอยา่งคล่องแคล่ว 
               2.2.  ความคิดคล่องแคล่วทางด้านการโยงสัมพนัธ์ (Associational Fluency) เป็น
ความสามารถท่ีจะคิดหาถอ้ยค าท่ีเหมือนกนัไดม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากไดภ้ายในเวลาท่ีก าหนด 
               2 .3 .  ความค ล่องแค ล่วท างด้านการแสดงออก  (Expression Fluency) เป็ น
ความสามารถในการใชว้ลีหรือประโยค กล่าวคือ สามารถท่ีจะน าค ามาเรียงกนัอยา่งรวดเร็วเพื่อให้
ไดป้ระโยคท่ีตอ้งการ 
                2.4.  ความคล่องแคล่วในการคิด (Ideational Fluency) เป็นความสามารถท่ีจะ
คิดคน้ส่ิงท่ีตอ้งการภายในเวลาท่ีก าหนด เช่น คิดหาประโยชน์ของกอ้นอิฐให้ไดม้ากท่ีสุดภายใน
เวลาท่ีก าหนดซ่ึงอาจเป็น 5 นาที หรือ 10 นาที 
              สรุปได้ว่าได้ว่า ความคิดคล่องแคล่ว นอกจากจะช่วยให้ได้เลือกค าตอบท่ีดีและ
เหมาะสมท่ีสุดแลว้ยงัช่วยจดัหาทางเลือกอ่ืนๆ ท่ีอาจจะเป็นไปไดใ้ห้อีกดว้ยยกตวัอยา่งเช่น ในการ
แกปั้ญหาใดๆ ก็ตามมกัจะพยายามหาวธีิการแกห้ลายๆ วธีิ โดยให้โอกาสในการเลือกเป็นอนัดบัลง
มา เช่น ถา้เราไม่สามารถท าวิธีท่ี 1 วิธีท่ี 2 ก็อาจน ามาทดลองใช้ได ้หรือวิธีท่ี 3 ก็ยงัเป็นท่ีน่าสนใจ 
ถ้าวิธีท่ี 2 ไม่สามารถแก้ได้ เหล่าน้ีเป็นต้น ความคิดคล่องแคล่วช่วยให้มีข้อมูลมากพอในการ
เลือกสรรและยงัมีช่องทางอ่ืนท่ีเป็นไปไดใ้หเ้ลือกดว้ย 
 3.  ความคิดยดืหยุน่ (Flexibility)  
             กิลฟอร์ด กล่าววา่ ความคิดยดืหยุน่ คือ ประเภทหรือแบบของการคิดแบ่งออกเป็น 
              3.1.  ความคิดยืดหยุน่ท่ีเกิดข้ึนทนัที (Spontaneous Flexibility) เป็นความสามารถท่ี
จะพยายามคิดได้หลายทางอย่างอิสระ ตวัอย่างของคนท่ีมีความคิดยืดหยุ่นในด้านน้ีจะคิดได้ว่า
ประโยชน์ของหนังสือพิมพ์มีอะไรบา้ง ความคิดของผูท่ี้ยืดหยุ่นสามารถจดักลุ่มไดห้ลายทิศทาง
หรือหลายดา้น เช่น เพื่อรู้ข่าวสาร เพื่อโฆษณาสินคา้ เพื่อธุรกิจ ฯลฯ ในขณะท่ีคนท่ีไม่มีความคิด
สร้างสรรคจ์ะคิดไดเ้พียงทิศทางเดียว คือ เพื่อรู้ข่าวสาร เท่านั้น 
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               3.2.  ความคิดยืดหยุ่นทางด้านการดัดแปลง (Adaptive Flexibility) หมายถึง 
ความสามารถในการดัดแปลงความรู้ หรือประสบการณ์ ให้เกิดประโยชน์หลายๆ ด้าน ซ่ึงมี
ประโยชน์ต่อการแกปั้ญหา ผูท่ี้มีความยดืหยุน่จะคิดดดัแปลงไดไ้ม่ซ ้ ากนั 
              สรุปได้ว่า ความคิดยืดหยุ่นจะเป็นตัวเสริมให้ความคิดคล่องแคล่ว มีความแปลก
แตกต่างออกไป หลีกเล่ียงการซ ้ าซ้อน หรือเพิ่มคุณภาพความคิดให้มากข้ึน นับได้ว่าความคิด
คล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น เป็นความคิดพื้นฐาน ท่ีจะน าไปสู่ความคิดสร้างสรรค์สามารถคิด
หาทางเลือกไวห้ลายๆ ทางและหลากหลาย ความคิดยืดหยุน่จึงเป็นการเสริมคุณภาพความคิดให้ได้
ดีข้ึน 
 4.  ความคิดละเอียดลออ (Elaboration)  
            กิลฟอร์ด กล่าวว่า ความคิดละเอียดลออ คือ ความคิดในรายละเอียดเป็นขั้นตอน 
สามารถอธิบายให้เห็นภาพชัดเจน หรือเป็นแผนงานท่ีสมบูรณ์ข้ึน ความคิดละเอียดลออจดัเป็น
รายละเอียดท่ีน ามาตกแต่ง ขยายความคิดคร้ังแรกใหส้มบูรณ์ข้ึน 
               Kneller (1974) กล่าวว่า ความคิดละเอียดลออ เป็นคุณลกัษณะท่ีจ าเป็นในการสร้าง
ผลงานท่ีมีความแปลกใหม่เป็นพิเศษให้ส าเร็จและยงัขยายความอีกว่า "ความคิดสร้างสรรค์จึงไม่
เพียงแต่ประกอบดว้ยส่ิงแปลกใหม่แต่เพียงอยา่งเดียวเท่านั้น แต่ในความแปลกความใหม่ และความ
พิเศษนั้นจะตอ้งตระหนกัถึงความส าเร็จอยา่งสร้างสรรคด์ว้ย ดงันั้นบุคคลท่ีมีความคิดสร้างสรรคจึ์ง
ไม่เพียงแต่มีความคิดใหม่เท่านั้น แต่จะตอ้งพยายามคิดและประสานความคิดติดตามให้ตลอด หรือ
ให้เกิดผลงานความส าเร็จดว้ย ตวัอยา่งเช่น บุคคลท่ีมีท่าทีจะเป็นกวีนั้น ไม่เพียงแต่ชอบและคิดใน
เร่ืองความงดงามของบทกลอนเท่านั้น แต่จะตอ้งพยายามสร้างผลงานบทกวีข้ึนมาด้วย หรือหาก
บุคคลท่ีมีความคิดสร้างสรรคใ์นทางทกัษะการประดิษฐ์ต่างๆ แทนท่ีจะเล่นเฉยๆกบัลวด เขาก็จะคิด
และสร้างมนัใหเ้ป็นวทิยข้ึุนมาได ้ 

 เนลเลอร์ กล่าววา่ ความคิดละเอียดลออนั้นพฒันาตามอาย ุดงัน้ี 
4.1.  บุคคลท่ีมีอายมุากจะมีความสามารถดา้นน้ีมากกวา่อายนุอ้ย 
4.2.  หญิงจะมีความสามารถมากกวา่ชาย 
4.3.  บุคคลท่ีมีความสามารถสูงทางด้านความละเอียดลออจะมีความสามารถ 

ทางดา้นการสังเกตสูงดว้ย 
              สรุปไดว้า่ ลกัษณะของความคิดสร้างสรรคป์ระกอบดว้ยลกัษณะความคิดหลายลกัษณะ 
เช่น ความคิดริเร่ิม ความคิดยืดหยุน่ ความคิดคล่องแคล่ว แต่ความคิดละเอียดลออก็ขาดไม่ได ้หาก
ปราศจากความคิดละเอียดลออแลว้ ไม่อาจท าใหเ้กิดผลงานหรือผลิตผลสร้างสรรคข้ึ์นมาได ้
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         2.4.4  ลกัษณะของความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ 
 2.4.4.1  ความคิดริเร่ิมสร้างสรรคใ์นลกัษณะกระบวนการ (Creative Process)  

 ตามลกัษณะน้ีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็น
ขั้นตอนและเป็นระบบ Torrance & Myers (1962) เรียกกระบวนการน้ีว่ากระบวนการแก้ปัญหา
อยา่งสร้างสรรค ์หรือ "The Creative Problem Solving Process" ดงัภาพท่ี 2.4 

 
ภาพที ่2.4  แสดงกระบวนการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์(Torrance and Myers, 1962) 

 ขั้นท่ี 1 การพบความจริง (Fact-Finding) ในขั้นน้ีเร่ิมตั้งแต่เกิดความรู้สึกกงัวลใจ มีภาพ
ความสับสน วุน่วาย (Mess) เกิดข้ึนในจิตใจแต่ไม่สามรถบอกไดว้า่เป็นอะไร จากจุดน้ีก็พยายามตั้ง
สติและพิจารณาดูวา่ความยุง่ยาก วุน่วาย สับสน หรือส่ิงท่ีท าใหก้งัวลใจนั้นคืออะไร 

 ขั้นท่ี 2 การค้นพบปัญหา (Problem-Finding) ขั้นน้ีเกิดต่อจากขั้นท่ี 1 เม่ือได้พิจารณา
โดยรอบคอบแล้ว จึงสรุปว่า ความกังวลใจ ความสับสนวุ่นวายใจนั้น ก็คือการมีปัญหาเกิดข้ึน
นัน่เอง  

 ขั้นท่ี 3 การตั้งสมมติฐาน (Idea-Finding) ขั้นน้ีก็ต่อจากขั้นท่ี 2 เม่ือรู้วา่มีปัญหาเกิดข้ึนก็
จะพยายามคิดหาค าตอบ หรือตั้งสมมติฐานข้ึนและรวบรวมขอ้มูลต่างๆ เพื่อน าไปใชใ้นการทดสอบ
สมมติฐานในขั้นต่อไป 

 ขั้นท่ี 4 การคน้พบค าตอบ (Solution-Finding) ในขั้นน้ีก็จะพบค าตอบจากการทดสอบ
สมมติฐานในขั้นท่ี 3 

 ขั้นท่ี 5 การยอมรับผลจากการค้นพบ (Acceptance-Finding) ขั้นน้ีจะเป็นการยอมรับ
ค าตอบท่ีไดจ้ากการพิสูจน์แลว้วา่จะแกปั้ญหาให้ส าเร็จไดอ้ยา่งไร ส่ิงท่ีไดจ้ากการคน้พบจะน าไปสู่
แนวทางหรือแนวคิดใหม่ เรียกวา่ New Challenges 

 Wallach (1965) ไดก้ล่าวว่า กระบวนการของความคิดสร้างสรรค์ เกิดจากความคิดส่ิง
ใหม่ ๆ มี 4 ขั้น 

 ขั้นเตรียม (Preparation) ขั้นท่ี 1 เป็นขั้นเตรียมข้อมูลต่าง ๆ เช่นข้อมูลเก่ียวกับการ
กระท าหรือแนวทางท่ีถูกตอ้ง หรือขอ้มูลระบุปัญหา หรือขอ้มูลท่ีเป็นขอ้เทจ็จริง 
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 ขั้นความคิดคุกรุ่นหรือระยะฟักตวั (Incubation) ขั้นท่ี 2 เป็นขั้นท่ีอยูใ่นความวุน่วายของ
ขอ้มูลต่างๆ ทั้งใหม่และเก่าสะเปะสะปะปราศจากความเป็นระเบียบเรียบร้อย ไม่สามารถจะขมวด
ความคิดนั้น จึงปล่อยความคิดไวเ้งียบๆ 

 ขั้นความคิดกระจ่างชดั (Illumination) ขั้นท่ี 3 เป็นขั้นท่ีความคิดสับสนนั้น ไดผ้า่นการ
เรียบเรียงและเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ต่างๆ เขา้ดว้ยกนัให้มีความกระจ่างชดั มองเห็นภาพความคิด
ชดัเจน 

 ขั้นทดสอบความคิดและพิสูจน์ให้เห็นจริง (Verification) ขั้นท่ี 4 เป็นขั้นน าความคิด 3 
ขั้น มาพิสูจน์เป็นความคิดท่ีเป็นจริงและถูกตอ้ง 

 Osborn (1957) ไดข้ยายกระบวนการความคิดสร้างสรรค ์เป็น 7 ขั้น คือ  
 ขั้นท่ี 1 เป็นการระบุหรือทราบประเด็นปัญหา 
 ขั้นท่ี 2 การเตรียมและรวบรวมขอ้มูล เป็นขั้นเตรียมการรวบรวมขอ้มูลเพื่อใชใ้นการคิด

แกปั้ญหา 
 ขั้นท่ี 3 การวิเคราะห์ เป็นขั้นคิดพิจารณาและแจกแจงข้อมูลการใช้ความคิดหรือ

คดัเลือกเพื่อหาทางเลือกต่างๆ 
 ขั้นท่ี 4 เป็นขั้นพิจารณาอยา่งละเอียดรอบคอบ และหาทางเลือกท่ีเป็น 
 ขั้นท่ี 5 การคิด (Incubation) และการท าให้กระจ่าง (Illumination) เป็นขั้นท่ีท าให้จิตใจ

วา่ง และในท่ีสุดก็เกิดความคิดแวบ แลว้กระจ่างชดัข้ึน 
 ขั้นท่ี 6 การสังเคราะห์ หรือการบรรจุช้ินส่วนต่างๆ เขา้ดว้ยกนั 
 ขั้นท่ี 7 การประเมินผล เป็นการคดัเลือกจากค าตอบท่ีมีประสิทธิภาพท่ีสุด 
 Anderson (1970) กล่าวว่า ความแตกต่างของบุคคลอยู่ท่ีความคิดสร้างสรรค์และ

ประสบการณ์เป็นส าคญัพร้อมทั้งไดแ้บ่งกระบวนการดา้นความคิดสร้างสรรคอ์อกเป็น 6 ขั้น 
 ขั้นท่ี 1 สนใจ และรู้ถึงความตอ้งการของจิตใจและสมอง  
 ขั้นท่ี 2 รวบรวมขอ้มูลต่างๆ ท่ีมีความสัมพนัธ์และส่ิงท่ีน่าสนใจ 
 ขั้นท่ี 3 ไตร่ตรองถึงการวางแผน โครงร่างและรูปแบบของงาน 
 ขั้นท่ี 4 จากผลขอ้ 1- 3 ท าใหเ้กิดจินตนาการ  
 ขั้นท่ี 5 สร้างจินตนาการออกมาใหเ้ป็นความจริง 
 ขั้นท่ี 6 รวบรวมความคิด แสดงออกมาในรูปของผลงาน 
 Jungs (1963) ได้อธิบายกระบวนการคิดสร้างสรรค์ 5 หรือ  "ห้าขั้นแห่งการสร้าง

ความคิด" 
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 ขั้นท่ี 1 คิดรวบรวมขอ้มูล หมายถึง การใช้ใจคิดรวบรวมขอ้มูลต่างๆ เช่น การโฆษณา
หรือการเขียนรูปเป็นตน้ เราก็คิดถึงภาพท่ีเคยกระท ามาเช่นสี เส้นสี การวาดรูป พยายามใชค้วามคิด
กบัส่ิงต่างๆ เหล่านั้นอยา่งกระตือรือร้นใหม้นัหลัง่ไหลเขา้มาสู่ใจหรือสมองของเรา 

 ขั้นท่ี 2 กระบวนการใช้วตัถุดิบ หมายถึง การคิดทบทวนข้อมูลต่างๆ ท่ีได้รวบรวม
เปรียบเทียบกบัความคิดเพื่อหาค าตอบ หากสมองเหน่ือยก็จะหยดุพกัไวก่้อน 

 ขั้นท่ี 3 ท าใจให้วา่ง หมายถึง การหยุดคิดแลว้ท าจิตใจให้วา่ง แลว้หนัเหความสนใจไป
ยงัส่ิงอ่ืนๆ และปล่อยใหจิ้ตใตส้ านึกของกลไกความคิดท างานของมนัต่อไป 

 ขั้นท่ี 4 ยูรีกา หมายถึง ขั้นเกิดความคิดแวบ๊เขา้มา บางคร้ังความคิดอาจหลัง่ไหลเขา้มา
โดยไม่คาดฝัน อาจเป็นเวลาไหนก็ได ้แต่ส่วนใหญ่มกัเกิดข้ึนในตอนคร่ึงหลบั คร่ึงต่ืนในตอนเช้า 
และเขาเรียกขั้นน้ีวา่ "ยรีูกา" ซ่ึงแปลวา่ "ขา้พเจา้ไดพ้บแลว้" ซ่ึงเป็นค ากล่าวของอาร์คิมีดิส กล่าวใน
ขณะท่ีเขาไดพ้บวธีิหาน ้าหนกัของวตัถุเพื่อพิสูจน์ความบริสุทธ์ิของทองค า 

 ขั้นท่ี 5 วิพากษ์วิจารณ์ หมายถึง เป็นขั้นท่ีตอ้งใช้เวลาวิพากษ์วิจารณ์อย่างจริงจงัต่อ
ความคิดใหม่ท่ีคิดได ้แลว้พยายามจดัความคิดนั้น เพื่อท่ีจะน าไปใชป้ระโยชน์ หรือให้มนัท างานได ้
โดยน าเสนอและเป็นโอกาสดีท่ีมีการวิพากษ์วิจารณ์ เพราะบางคร้ังค าพูดเพียงประโยคเดียวอาจท า
ใหค้วามคิดใหม่นั้นยิง่ดีข้ึน 
 2.4.4.2  ความคิดริเร่ิมสร้างสรรคใ์นลกัษณะบุคคล (Creative Person)  
              จากการรวบรวมผลการศึกษาของนกัจิตวิทยา ซ่ึงคน้ควา้เร่ืองความคิดสร้างสรรค์ เช่น 
Maslow (1970) Starkweather (2006) and Corpley (1966) สรุปไดว้า่ลกัษณะของบุคคลท่ีมีความคิด
สร้างสรรค์คือ คนท่ีมีความคิดสร้างสรรค์จะเป็นตวัของตวัเอง ผูท่ี้มีความคิดริเร่ิมจะไม่ยอมคลอ้ย
ตามความคิดเห็นของผูอ่ื้นๆ ไดง่้ายๆ และจะมีความมานะบากบัน่อยา่งยิง่ 

 ในการเรียนหากจะพฒันาให้เด็กมีความคิดสร้างสรรค์ ครูจะตอ้งพฒันาตนเองให้เป็น
คนท่ีมีความคิดสร้างสรรคเ์สียก่อน ตอ้งแสวงหาความรู้ใหม่ๆ ตลอดเวลา ฝึกคิด ฝึกจินตนาการ กลา้
คิดค้นวิธีสอนใหม่ ๆ ท่ีน่าสนใจ และพัฒนาวิธีการท างานของตนเองให้ เหมาะสมกับการ
เจริญเติบโตของเด็กและความกา้วหนา้ทางวิชาการดว้ย ครูควรมีความรู้ในเร่ืองความคิดสร้างสรรค์
ซ่ึงสามารถพฒันาให้เกิดประโยชน์ต่อนักเรียนและต่อสังคมได้ ครูควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้
แสดงความคิดใหม่ ไดศึ้กษาหาความรู้ ส ารวจ และทดลองในส่ิงท่ีเขาสนใจ ให้ค  าแนะน าเก่ียวกบั
แหล่งความรู้ต่าง ๆ และให้ความรัก เอาใจใส่นกัเรียนอยา่งทัว่ถึงและการสร้างความคิดสร้างสรรค์
ในนักเรียน และ ครูจะประสบความส าเร็จมากน้อยเพียงไรย่อมข้ึนอยู่กบัความคิดสร้างสรรค์ของ
ผูบ้ริหารโรงเรียน ท่ีจะตอ้งเป็นผูท่ี้สามารถริเร่ิมส่ิงใหม่ๆ ท่ีเกิดประโยชน์ต่อส่วนรวมและเพื่อ
ความส าเร็จของตนเอง เพื่อผู ้ใต้บังคับบัญชาหรือผู ้ร่วมงานจะได้ปฏิบัติตามและเกิดความ
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กระตือรือร้นท่ีจะสร้างสรรค์ส่ิงใหม่ๆ บ้างส่วนหลกัการส่งเสริมการพฒันาความคิดสร้างสรรค์
ให้แก่ผูบ้ริหารสถานศึกษาผูมี้เอตทคัคะในเร่ืองความคิดสร้างสรรค์ เช่น Mackenzie and Corey 
(n.d.) ไดเ้สนอแนวทางในการพฒันาความคิดสร้างสรรคข์องผูบ้ริหารไวด้งัน้ี คือ 

 1.  ผูบ้ริหารไม่ควรยึดมั่นกับวิธีการบริหารอย่างใดอย่างหน่ึงตลอดไปในชีวิตการ
บริหาร 

 2.  พยายามคน้หาแนวทางปฏิบติัท่ีดีกวา่และท่ีใหม่กวา่เสมอ โดยไม่ผูกพนัอยูก่บัความ
จ าเจ 

 3.  รู้จกัฟัง อ่าน และวิสาสะกบัผูบ้ริหารคนอ่ืนๆในระดบัเดียวกนัหรือสูงกวา่ เรียนรู้การ
คน้พบ  การทดลองส่ิงแปลกๆ ใหม่ ๆ ท่ีใหป้ระโยชน์ต่อการน าไปประยกุตใ์ชใ้นการบริหาร 

 4.  หมัน่ตรวจสอบประสบการณ์ และการฝึกอบรมของตนเอง เพื่อหาจุดอ่อนและ
พยายามชดเชยจุดอ่อนนั้นดว้ยการศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมอยา่งจริงจงั 

 5.  พยายามวิเคราะห์พฤติกรรมการบริหารของตนเสมอ การวิเคราะห์พฤติกรรมของตน
จะช่วยใหเ้ขา้ใจธรรมชาติของตนไดดี้ข้ึน 

 6 .  วิ เคราะ ห์ เห ตุแห่ งพฤ ติกรรม  ห รือ เห ตุแ ห่ งการตัด สิ น ใจ เพื่ อก ารแก้ไข                        
พฤติกรรมการบริหารงานใหส้ร้างสรรคย์ิง่ข้ึน 
              ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น. 19) กล่าวไวว้่า บุคคลท่ีมีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรคจ์ะมีลกัษณะดงัน้ี 

 1.  เป็นผู ้ท่ี เผชิญกับปัญหาต่าง ๆ โดยไม่ถอยหนี รับประสบการณ์ต่าง ๆ โดยไม่
หลีกเล่ียงหรือหลบถอย 

 2.  เป็นผูท่ี้ท  างานเพื่อความสุขของตนเอง มิใช่เพื่อหวงัการประเมินผล หรือการยกยอ่ง
จากบุคคลอ่ืน 

 3.  มีความสามารถในการคิดและประดิษฐส่ิ์งต่าง ๆ 
 เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศ์ศกัด์ิ (2545) กล่าวถึงลกัษณะของคนท่ีมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์

ไวว้า่ 
 1.  มีความรู้สึก ประหลาดใจท่ีไดพ้บไดเ้ห็นส่ิงใหม่ ๆ ท่ีน่าท่ึง น่าประหลาดใจ สนใจส่ิง

ท่ีเกิดข้ึนใหม่ ๆ หรือของใหม่ ๆ 
 2.  มีสมาธิสูง เป็นผูท่ี้สามารถให้ความสนใจหรือมีสมาธิจิตใจจดจ่ออยู่กบัเร่ืองหน่ึง

เร่ืองใดท่ีสนใจไดเ้ป็นเวลานาน ๆ ไม่วอกแวก เพื่อใชเ้วลานั้นไตร่ตรองหรือคิดในเร่ืองท่ีก าลงัสนใจ
อยู ่
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 3.  สามารถยอมรับส่ิงต่าง ๆ ได ้ยอมรับความไม่แน่นอน หรือส่ิงท่ีเป็นขอ้ขดัแยง้และ
ความตึงเครียด 

 4.  มีความเตม็ใจท่ีจะท าในส่ิงใหม่ ๆ มีความกลา้หาญท่ีจะเผชิญกบัส่ิงแปลกใหม่ไดทุ้ก
วนั 

 Anastasi (1982) กล่าวถึงผูท่ี้มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ว่า จะต้องเป็นผูท่ี้มีลักษณะ
ต่อไปน้ี 
        1.  มีความรู้สึกไวต่อปัญหา 
        2.  มองเห็นการณ์ไกล 
       3.  มีความเป็นตวัของตวัเอง 
         4.  มีความสามารถในการคิดหลายแง่หลายมุม 
       5.  มีความสามารถในการเปล่ียนแปลงความคิดอยา่งคล่องแคล่ว 

 Garrison (1972) กล่าวถึงลกัษณะของบุคคลท่ีมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรคไ์วว้า่ 
 1.  เป็นคนท่ีสนใจปัญหา ยอมรับการเปล่ียนแปลง กลา้เผชิญปัญหา กระตือรือร้นท่ีจะ

แกปั้ญหาและพยายามหาทางปรับปรุงเปล่ียนแปลงส่ิงต่าง ๆ อยูเ่สมอ 
 2.  เป็นคนท่ีมีความสนใจกวา้งขวาง ทนัต่อเหตุการณ์รอบดา้น สนใจท่ีจะศึกษาเพิ่มเติม

อยูเ่สมอ ยอมรับฟังความคิดเห็นท่ีมีสาระประโยชน์ และน าขอ้มูลมาประกอบการพิจารณาปรับปรุง
งานของตน 

 3.  เป็นคนท่ีชอบคิดหาทางแก้ไขปัญหาไวห้ลาย ๆ ทาง เตรียมทางเลือกส าหรับการ
แกปั้ญหาไวม้ากกวา่หน่ึงเสมอเป็นการช่วยใหค้ล่องตวัประสบผลส าเร็จ 

 4.  เป็นคนท่ีมีสุขภาพสมบูรณ์ ร่างกายแข็งแรง สุขภาพจิตดี มีการพกัผอ่นเพียงพอ เป็น
คนช่างซกัถามจดจ าเร่ืองราวไดแ้ม่น และสามารถน าขอ้มูลท่ีจดจ าไดม้าใชใ้หเ้กิดประโยชน์ไดดี้ 

 5.  เป็นคนท่ียอมรับและเช่ือในบรรยากาศและสภาพแวดล้อมว่ามีผลกระทบต่อ
ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์จึง จดับรรยากาศ และสถานท่ีให้เหมาะสมกบัการพฒันาความคิดริเร่ิม
สร้างสรรคแ์ละขจดัส่ิงรบกวนหรืออุปสรรคออกไป 
 2.4.4.3  ความคิดริเร่ิมสร้างสรรคใ์นลกัษณะผลิตผล (Creative Product) 
 ตามลักษณะน้ีเป็นการมองดูส่ิงท่ีเป็นผลิตผลจากความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ ซ่ึงอาจ
เป็นไดท้ั้งรูปธรรมและนามธรรม 
              Newell Shaw and Simson (1963, อ้างถึงใน พีชญาณ์  พานะกิจ , 2558) ได้กล่าวถึง
หลกัการพิจารณาวา่ผลิตผลใดท่ีจะจดัเป็นผลิตผลจากความคิดริเร่ิมสร้างสรรคไ์วด้งัน้ี 

 1.  เป็นผลิตผลท่ีแปลกใหม่ มีค่าต่อผูคิ้ด สังคมและวฒันธรรม 
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 2.  เป็นผลิตผลท่ีไม่เป็นไปตามปรากฏการณ์นิยม ในเชิงท่ีว่ามีการคิดดัดแปลงหรือ
ยกเลิกผลผลิต หรือ ความคิดท่ีเคยยอมรับกนัมาก่อน 

 3.  เป็นผลผลิตท่ีเกิดข้ึนจากการไดรั้บการกระตุน้อยา่งสูงและมัน่คงเป็นระยะเวลายาว
หรือความพยายามอยา่งสูง  

 Tayler (1964) กล่าวถึงคุณภาพของผลผลิตสร้างสรรค ์6 ขั้นตอนตามล าดบั ดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1 การแสดงออกอยา่งอิสระ ในขั้นน้ีไม่จ  าเป็นตอ้งอาศยัความคิดริเร่ิมและขั้นสูง

แต่อยา่งใด เป็นแต่เพียงกลา้แสดงออกอยา่งอิสระ เช่น เด็กวาดภาพตามใจชอบ โดยท่ีครูไม่ไดเ้ป็นผู ้
ก  าหนดให ้

 ขั้นท่ี 2 ผลิตงานออกมาโดยท่ีงานนั้นอาศยัทกัษะบางประการ แต่ไม่จ  าเป็นตอ้งเป็นส่ิง
ใหม่ 

 ขั้นท่ี3 ขั้นสร้างสรรค ์เป็นขั้นท่ีแสดงถึงความคิดใหม่ของบุคคล ไม่ไดล้อกเลียนมาจาก
ใคร แมว้า่งานนั้นอาจจะมีคนอ่ืนคิดไวแ้ลว้ก็ตาม 

 ขั้นท่ี 4 ขั้นคิดประดิษฐ์อย่างสร้างสรรค์ เป็นขั้นท่ีสามารถคิดประดิษฐ์ส่ิงใหม่ข้ึนโดย
ไม่ช ้าแบบใคร 

 ขั้นท่ี 5 เป็นขั้นการพฒันาผลงานในขั้นท่ี 4 ใหมี้ประสิทธิภาพมากข้ึน 
  ขั้นท่ี 6 เป็นขั้นความคิดสร้างสรรคสู์งสุด สามารถคิดส่ิงท่ีเป็นนามธรรมขั้นสูงได ้เช่น

ชาร์ลส์ ดาร์วนิ คิดคน้ทฤษฎีววิฒันาการ ไอสไตน์ คิดทฤษฎีสัมพนัธภาพข้ึน 
 จากการศึกษาลกัษณะความคิดสร้างสรรคผ์ูว้จิยัจึงสรุปได ้3 ลกัษณะ ดงัน้ี  

 1.  ลกัษณะทางกระบวนการ หมายถึง ความรู้สึกไวต่อปัญหาและสามารถแกไ้ขปัญหา
ไดอ้ยา่งมีขั้นตอน เป็นระบบ และน าผลไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ในส่ิงใหม่ต่อไป  

 2.  ลกัษณะของบุคคล หมายถึง บุคคลท่ีมีความอยากรู้อยากเห็น กระตือรือร้น กลา้คิด 
กลา้แสดง มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์มีอารมณ์ขนั มีจินตนาการ และมีความยืดหยุน่ทั้งความคิดและ
การกระท า และเป็นบุคคลท่ีมีความสุขกบัการท างานหรือส่ิงท่ีตนพอใจ ไม่หวงัผลจากการประเมิน
ภายนอก 

 3.  ลกัษณะทางผลิตผล หมายถึง คุณภาพของผลงานท่ีเกิดข้ึนมีตั้งแต่ขั้นต ่าท่ีแสดงผลท่ี
เกิดจากความพอใจของตนท่ีจะแสดงออกซ่ึงความคิดและการกระท า จนกระทัง่พฒันาข้ึนเป็นการ
ฝึกทกัษะ และค่อยคิดไดเ้องจนถึงระดบัการคิดคน้พบทฤษฎีหลกัการ และการประดิษฐคิ์ดคน้ต่างๆ 
        2.4.5  ท่ีมาของความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
             ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ท่ีเกิดข้ึนหรือมีในบุคคลนั้น เม่ือพิจารณาถึงท่ีมาแล้วอาจ
จ าแนกออกไดด้งัน้ี 
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                     2.4.5.1 ความจ าเป็นอนัเน่ืองมาจากสภาวะแวดล้อม ภาวะบางอย่างท าให้เกิดความ
จ าเป็นท่ีคนจะตอ้งคิดหาทางแกปั้ญหาท่ีไดป้ระสบอยู ่วิธีการแกปั้ญหามกัจะค านึงถึงสาเหตุท่ีเกิด
ของปัญหาก่อน การพิจารณาหาสาเหตุและทางแกปั้ญหา หรือหาทางป้องกนัท าให้เกิดความคิดริเร่ิม
สร้างสรรคใ์นเร่ืองนั้นข้ึนได ้เช่น ฝนตกลงมาและหลงัคาบา้นท่ีมุงดว้ยจากเกิดมีรูร่ัว น ้ าฝนไหลลง
มาถูกส่ิงของในบ้านเปียก เกิดความจ าเป็นท่ีจะต้องแก้ไขปัญหาน้ี  การเอาว ัสดุใด ๆ เช่น 
แผน่กระดาษแขง็ไปแซมหลงัคาแทนจากชัว่คราวเพื่อกนัไม่ใหน้ ้าร่ัวลงมา ก็นบัวา่เป็นความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค์ท่ีแก้ไขปัญหาได้ ยิ่งกว่านั้ น ถ้ามีการน าวสัดุหลาย ๆ แบบมาใช้กนัน ้ าฝน ก็นับว่ามี
ความคิดยดืหยุน่ในเร่ืองนั้น ๆ ดว้ย 
                      2.4.5.2  ความจ าเป็นอนัเน่ืองมาจากค าสั่ง กฎเกณฑ์หรือระเบียบบงัคบั บางคร้ังคนเรา
ก็อาจถูกบงัคบัใหท้  าบางส่ิงบางอยา่งตามกฎเกณฑท่ี์วางไว ้ท าใหเ้กิดความคิดริเร่ิมสร้างสรรคข้ึ์นมา
ได ้เช่น เม่ือไดรั้บมอบหมายใหท้ าโครงการหรือท างานในโครงการท่ีมีอยูแ่ลว้ บุคคลก็ตอ้งพยายาม
หาวิถีทางด าเนินงานตามท่ีไดรั้บมอบหมาย มาหาวิธีการต่าง ๆ ท าให้เกิดความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์
ได้ แต่อย่างไรก็ตาม บางคร้ังคนเราก็อาจอยากจะฝ่าฝืนกฎหรือระเบียบขอ้บงัคบัต่าง ๆ ด้วยการ
พยายามหาทางเล่ียงกฎ ฝ่าฝืนระเบียบ ก็อาจท าใหเ้กิดความคิดริเร่ิมสร้างสรรคไ์ดเ้ช่นเดียวกนั 
                     2.4.5.3  ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ท่ีเกิดจากความบงัเอิญ ซ่ึงบ่อยคร้ังท่ีความบงัเอิญ
ก่อให้เกิดความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์โดยท่ีไม่จงใจท่ีจะท า แต่เม่ือผลงานออกมามีความแปลกใหม่ 
สามารถแกปั้ญหาหรือใชไ้ดดี้ ก็ไดรั้บการยอมรับวา่เป็นความคิดริเร่ิมสร้างสรรคไ์ด ้ความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค์แบบน้ีตอ้งอาศยัความช่างสังเกตมากกวา่ปกติ จึงจะพบแนวคิดซ่ึงเกิดจากความบงัเอิญ 
เช่น คนโบราณท าเน้ือหล่นลงในกองไฟ เม่ือรีบหยิบออกมากินก่อนท่ีจะไหมพ้บว่ามีรสชาติดีข้ึน 
ซ่ึงเป็นท่ีมาของการป้ิง ยา่งเน้ือใหสุ้กก่อนรับประทานในทุกวนัน้ี 
                   2.4.5.4  ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ท่ี เกิดจากความจงใจหรือตั้ งใจ ความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค์แบบน้ีนบัวา่เป็นความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ท่ีแทจ้ริง การท่ีมนุษยจ์ะคิดท าอะไรก็ตอ้ง มี
การวเิคราะห์ สังเคราะห์ จนเกิดแนวคิดในการท าส่ิงนั้น ๆ ข้ึน 

 สรุปไดว้า่ ความคิดริเร่ิมสร้างสรรคเ์ป็นความสามารถท่ีจะสร้างส่ิงใหม่ ๆ ข้ึนโดยอาศยั
ประสบการณ์ท่ีมีอยู่เดิม และพัฒนาข้ึนเป็นความคิดใหม่ท่ีต่อเน่ืองและมีคุณค่า ความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค์อาจแยกออกไดเ้ป็นสองค า คือ ความคิดริเร่ิมกบัความคิดสร้างสรรค์ ส าหรับความคิด
ริเร่ิม คือ ความสามารถท่ีจะสร้างส่ิงใหม่ ๆ เป็นความคิดเร่ิมแรกท่ีไม่ซ ้ าแบบใคร ส่วนความคิด
สร้างสรรค์ คือ ความสามารถท่ีจะสร้างส่ิงใหม่ ๆ ข้ึนโดยอาศัยประสบการณ์ท่ีมีอยู่เดิม และ
พฒันาข้ึนเป็นความคิดใหม่ท่ีต่อเน่ืองและมีคุณค่า 
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         2.4.6  การวดัความคิดสร้างสรรค ์
              การวดัความคิดสร้างสรรค ์ไดพ้ฒันาวธีิการวดัมาเป็นล าดบั ดงัน้ี  
              1.  การสังเกต หมายถึง การเฝ้าดูพฤติกรรมของบุคคลท่ีแสดงออกเชิงสร้างสรรค ์
Abraham and Andrew (1927, อ้างใน ส านักงาน ก.พ., 2559) ได้ศึกษาความคิดจินตนาการโดย
วิธีการสังเกต พฤติกรรมการเล่นและการท ากิจกรรม การเลียนแบบ การทดลอง การปรับปรุงและ
ตกแต่ง ส่ิงต่างๆ การแสดงละคร การใชค้  าอธิบาย และบรรยายใหเ้กิดภาพพจน์ชดัเจน การเล่านิทาน 
การแต่งเร่ืองใหม่ การเล่นการคิดเกมใหม่ๆ ตลอดจนพฤติกรรมท่ีแสดงความรู้สึกซาบซ้ึงต่อความ
งาม เป็นตน้  
              2.  การวาดภาพ หมายถึง การให้เด็กวาดภาพจากส่ิงเร้าท่ีก าหนด เป็นการถ่ายทอด
ความคิดเชิงสร้างสรรค ์ออกมาเป็นรูปธรรม และสามารถส่ือความหมายได ้ส่ิงเร้าท่ีก าหนดให้อาจ
เป็นวงกลม ส่ีเหล่ียมภาพเส้นเปิดและให้วาดภาพต่อเติมให้เป็นภาพท่ีสมบูรณ์ตามจินตนาการของ
ตน Simpson (1927, อา้งใน ส านกังาน ก.พ., 2559) ไดว้ดัโดยใช้จุดวงกลมเล็กๆ 40 จุด จ านวน 50 
ชุด เป็นส่ิงเร้าและให้วาดจากส่ิงเร้าท่ีก าหนด ซ่ึงคะแนนความคิดสร้างสรรค์ จะพิจารณาจาก
ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดริเร่ิม และความคิดยืดหยุน่จากภาพท่ีวาด ซ่ึง กริพเพน (Grippen, 1933 
อา้งใน ส านกังาน ก.พ., 2559) ไดใ้ชว้ธีิการใหว้าดภาพพร้อมกบัไดอ้ธิบาย ประกอบภาพท่ีก าลงัวาด  
              Markye (1935, อา้งใน ส านกังาน ก.พ., 2559) ไดใ้ชว้ธีิการสังเกตพฤติกรรมการเล่นเกม 
เพื่อสังเกตลกัษณะความเป็นผูน้ า ในเกมการต่อไมบ้ล็อก สรุปไดว้่า ไม่มีวิธีทดสอบวิธีใดเพียงวิธี
เดียว ท่ีจะวดัความคิดสร้างสรรค์ไดค้รอบคลุมทุกดา้นและวิธีทดสอบเพียงวิธีเดียว ไม่สามารถวดั
ความคิดสร้างสรรค์ของคนได้ทุกอายุ เพราะเด็กมีความสนใจและคิดได้แปลก พิสดาร และ 
จินตนาการมากกว่า ในขณะท่ีผูใ้หญ่จะสนใจกบัความจริง ความเป็นไปได้ และความมีเหตุมีผล
มากกวา่ เป็นตน้  
              Torrance (1962) ได้ใช้วิธีการสังเกตพฤติกรรม ความสามารถในการใช้เวลาให้เป็น
ประโยชน์ ความสามารถ ในการกระท ากิจกรรมต่างๆ ไดม้ากกวา่ท่ีไดรั้บมอบหมาย ความสามารถ
ในการกระท ากิจกรรมต่างๆโดยใช้วิธีการต่างๆ จากผูอ่ื้น ชอบทดลองและประดิษฐ์ส่ิงแปลกๆ 
ใหม่ๆ มกัใช้ค  าถามบ่อยๆ ว่า "ท าไม" และ “อย่างไร" เป็นคนท่ีช่างสังเกต วิเคราะห์ และวิจารณ์ 
และพบค าตอบท่ีแสดงวธีิการแปลกใหม่ และแสดงลกัษณะกลา้ทดลอง กลา้เส่ียง  
              3.  รอยหยดหมึก หมายถึง การเฝ้าดูพฤติกรรมของบุคคลท่ีแสดงออกเชิงสร้างสรรค ์
Abraham and Andrew ไดศึ้กษาความคิดจินตนาการโดยวธีิการสังเกต พฤติกรรมการเล่นและการท า
กิจกรรม การเลียนแบบ การทดลอง การปรับปรุงและตกแต่ง ส่ิงต่างๆ การแสดงละคร การใช้
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ค าอธิบายและบรรยายให้เกิดภาพพจน์ชดัเจน การเล่านิทาน การแต่งเร่ืองใหม่ การเล่นการคิดเกม
ใหม่ๆ ตลอดจนพฤติกรรมท่ีแสดงความรู้สึกซาบซ้ึง ต่อความงาม เป็นตน้  
              4.  การเขียนเรียงความและงานศิลปะ หมายถึง การให้เขียนเรียงความจากหัวข้อท่ี
ก าหนด และการประเมินจากงานศิลปะ นักจิตวิทยามีความเห็นสอดคลอ้งกนัว่า วยัประถมศึกษา
จดัเป็นช่วงวิกฤติของการพฒันาความคิดเชิงสร้างสรรค์ ความสนใจในการเขียนสร้างสรรค์ และ
แสดงออกเชิงสร้างสรรค์ในงานศิลปะ จากการศึกษาประวติับุคคลส าคัญของนักประดิษฐ ์
นกัวิทยาศาสตร์เอกของโลก เช่น นิวตนั เจมส์ ฮิลเลอร์ และปาสคาล พบวา่บุคคลเหล่าน้ี ไดแ้สดง
แววสร้างสรรคด์ว้ยการประดิษฐ ์และสร้างผลงานช้ินแรกเม่ืออยูป่ระถมศึกษาเป็นส่วนใหญ่  
              Colvin (1962, อ้างใน ส านักงาน ก.พ., 2559) ได้ใช้วิธีการให้เขียนเรียงความและวดั
ความคิดแปลกใหม่ ความคิด จินตนาการ ความมีอารมณ์ขันจากส่ิงท่ีได้เขียนออกมาเป็นต้น 
Stephenson (1849, อา้งใน ส านกังาน ก.พ., 2559) ก็ไดท้ดลองใหเ้ด็กเขียนค ากลอน 
              Torrance (1963) ก็ได้คิดวิธีให้เด็กเขียนเรียงความโดยก าหนดหัวขอ้ ท่ีคาดคิดไม่ถึง 
เช่น “ผูช้ายท่ีร้องให้” ครูท่ีไม่พูด” “สุนัขท่ีไม่เห่า” เป็นต้น ซ่ึงพบ ความคิดแปลกๆ ใหม่ๆ และ
น่าสนใจจากความคิดจินตนาการ  

 Torrance (1965) ได้ใช้วิธีการสังเกตพฤติกรรมของเด็กด้วยการระบุหัวข้อท่ี ใช้เป็น
แนวทางในการสังเกตผูท่ี้มีความคิดสร้างสรรคสู์งได ้แมจ้ะไม่ตรงกบัแบบทดสอบ เช่นการสังเกต
ความสามารถในการใชเ้วลาใหเ้ป็นประโยชน์โดยปราศจากส่ิงเร้า 
               แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค ์เป็นเคร่ืองมืออยา่งหน่ึงในการวดัพฤติกรรมความคิด
สร้างสรรค์ท่ีเป็นระบบ การวดัความคิดสร้างสรรค์ก็จะยิ่งช่วยให้ไดข้อ้มูลท่ีใกลเ้คียง และถูกตอ้ง
ตรงกบัความเป็นจริงมากยิง่ข้ึน  
              จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า การวดัความคิดสร้างสรรค์ จะท าให้ทราบระดับความคิด
สร้างสรรคข์องผูเ้รียนและเป็นขอ้มูลให้สามารถจดัการเรียนรู้ และกิจกรรมให้สอดคลอ้งเพื่อพฒันา
ความคิดสร้างสรรค์ของผูเ้รียนให้สูงข้ึน และสามารถสกัดกั้นอุปสรรคต่อการพัฒนาความคิด
สร้างสรรคไ์ดด้ว้ย ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัใชแ้บบวดัความคิดสร้างสรรค์ท่ีไดจ้ากการประพนัธ์เพลง
ตามแนวคิดของ กิลฟอร์ด จ านวน 2 ด้าน คือ ความคิดริเร่ิม (Originality) เป็นการประพนัธ์เพลง
ตามความคิดของผู ้เรียนโดยไม่ซ ้ าใครหรือลอกเลียนแบบผู ้อ่ืน และความคิดละเอียดลออ 
(Elaboration) เป็นการประพนัธ์เพลงไดถู้กตอ้งตามหลกัการประพนัธ์เพลงท่ีผูว้จิยัไดก้  าหนดไวโ้ดย
เป็นไปตามองค์ประกอบของดนตรี เร่ือง เสียง (Sound) จงัหวะ (Rhythm) ท านอง (Melody) และ
การประสานเสียง (Harmony) 
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2.5  การประพนัธ์เพลง 
       2.5.1  แนวความคิดของนกัประพนัธ์เพลง 
              Charles Ives (1954, อา้งใน ณัฐพล ดีค า, 2562) นักประพนัธ์เพลง ชาวอเมริกนั ผูเ้ป็น
ต้นแบบของดนตรีคลาสสิกแบบอเมริกา และเป็นผู ้บุกเบิกดนตรีสมัยใหม่ยุค เร่ิมต้นใน
สหรัฐอเมริกา ซ่ึงแนวความคิดในการสร้างสรรคง์านทางดา้นดนตรีสามารถบอกถึงรายละเอียดได้
ดงัน้ี 

 ในช่วงปี 1902 ชาร์ลส์ ไอฟส์ ได้มีการค้นหาแนวทางการแต่งเพลงใหม่ โดยการน า
ดนตรีแรกทายม ์(Ragtime) ท่ีเป็นดนตรีสมยันิยมของชาวอเมริกนั มีลกัษณะส าคญัคือการใชจ้งัหวะ
ขดัและมีการพยายามสร้างเสียงดนตรีเลียนแบบวงโยธวาทิต  

 ในช่วงปี 1905 ชารลส์ ไอฟส์ ได้ประพันธ์เพลงข้ึนมาช้ินหน่ึงเรียกว่า Three Page 
Sonata โดยมีแนวความคิดเป็นการล าดบัตวัโนต้เรียงเป็นชุด ตามช่ือของ Bach (B-A-C-H) และการ
เรียงล าดบัชุดโนต้น้ีสามารถเล่นถอยหลงั จากตวัสุดทา้ยยอ้นกลบัมาตวัแรกได ้(Retrograde) และยงั
มีการพลิกกลบัของ ชุดโนต้ (Inversion)  

 นอกจากน้ี ชาร์ลส์ ไอฟส์ ยงัมีแนวความคิดการสร้างสรรค์ดนตรีมาจาก แง่มุมทาง
การเมืองแบบสาธารณรัฐนิยม (Republicanism) ท่ีเป็นทั้งขอ้เขียนและบทเพลงแสดงความคิดเห็น
ทางการเมืองซ่ึงเช่ือมัน่ในเสียงส่วนใหญ่โดยเห็นศิลปะท่ีดีเป็นเคร่ืองช่วยช้ีน าสังคมไปสู่ความเป็น
อุดมคติ และยงัมีแนวความคิดแบบการเคล่ือนไหวฟ้ืนฟูอาณาจกัร (Colonial Revival Movement) ท่ี
เป็นบทเพลง เก่ียวกบักระแสความเคล่ือนไหวท่ีต่อตา้นกบัสังคมอุตสาหกรรมท่ีก าลงัเติบโตอยา่ง
ต่อเน่ืองในขณะนั้น  

 Arnold Schoenberg (1951, อา้งใน ณัฐพล ดีค า, 2562) นกัประพนัธ์ เพลงชาวออสเตรีย 
สัญชาติอเมริกัน ผูบุ้กเบิกแนวความคิดทางด้านดนตรี แบบใหม่ท่ีเรียกว่า ดนตรีสิบสองเสียง 
(Twelve tone music) เป็นแนวความคิดท่ีใชก้ารล าดบัของโน้ตทั้ง 12 ระดบัเสียงในบนัไดเสียงโคร
มาติก (Chromatic scale) ซ่ึงสามารถจะเรียงล าดบัขั้นระดบัเสียงอย่างไรก็ไดต้ามความพอใจ เม่ือ
น าไปใชจ้ะตอ้งเรียงตามล าดบัก่อน-หลงัของขั้นระดบัเสียงเสมอ จะไม่มีการใชข้ั้นระดบัเสียงซ ้ ากนั
จนกว่าขั้นระดบัเสียงอ่ืนจะใช้ครบก่อน และการใช้ขั้นระดบัเสียงสามารถยอ้นขั้นระดบัเสียงจาก
ทา้ยไปตนได้เรียกว่า เรทโทรเกรด (Retrograde) สามารถใช้ขั้นระดบัเสียงพลิกกลบัไดเ้รียกวา่ อิน
เวอร์ชัน่ (Inversion) และสามารถใชข้ั้นระดบัเสียงพลิกกลบัแลว้ยอ้นกลบัจากทา้ยไปตน้ได ้เรียกวา่ 
เรทโทรเกรด- อินเวอร์ชั่น (Retrograde-Inversion) นอกจากระบบดนตรีสิบสองเสียงยงัมีนัก
ประพนัธ์เพลงท่ีมีช่ือเสียงอยา่ง Anton Webern (1945, อา้งใน ณัฐพล ดีค า, 2562) น าไปประยกุตใ์ช้
กบับทเพลงของตนด้วย และ อาร์โนล เชินแบร์ก ก็เช่ือว่าระบบดนตรีสิบสองเสียงน้ีจะท าให้นัก
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ประพนัธ์เพลงท่านอ่ืนท่ีมีความสนใจ สามารถแต่งบทเพลงไร้กุญแจเสียงท่ีมีขนาดใหญ่และเป็น
ดนตรีบริสุทธ์ิได ้โดยไม่ตอ้งอาศยับทพรรณนาค าร้องอยา่งท่ีเคยใชก้นั  

 John Cage (1992, อา้งใน อติภพ ภทัรเดชไพศาล, 2555) นกัประพนัธ์เพลง นกัเปียโน 
นกัเขียน และนักปรัชญาทางดนตรีชาวอเมริกนั แนวความคิดในการสร้างสรรค์งานทางดา้นดนตรี
ของ จอห์นเคจ จะเป็นการน าเสนอในส่ิงท่ีอยูต่รงกนัขา้มกบั “เสียง” คือ “ไม่มีเสียง” โดยคุณสมบติั
ของเสียงจะประกอบไปด้วย ระดบัเสียง สูงต ่า (Pitch) เน้ือเสียง (Texture) ความดงัเบา (Dynamics) 
และระยะความสั้ น ยาวของเสียง (Articulation) ซ่ึงก็มีเพียงอย่างเดียวท่ีเป็นคุณสมบติัของทั้งท่ีมี 
เสียง และไม่มีเสียงก็คือระยะความสั้นยาวของท่ีมีเสียงและไม่มีเสียง  

 เสียงในแนวความคิดแบบใหม่ของ จอห์น เคจ จึงไม่ไดห้มายถึง ดนตรี แต่หมายถึงเสียง
ท่ีไดรั้บการจดัการดว้ยกลวธีิใดวธีิหน่ึงเสมอ เม่ือดนตรีกลายมาเป็นเสียงจึงท าให้วธีิการบรรเลงและ
การรับฟังยอมแตกต่างออกไปจากดนตรีขนบนิยมแบบเดิมท่ีผูแ้ต่งเพลงจะท าการออกแบบดนตรี
และจัดจุดรวมความสนใจให้ผู ้ฟังจดจ่อและคล้อยตามทุกชั่วขณะ ดังนั้ นการทดลองดนตรี 
(Experimental Music) จึงเป็นดนตรีท่ีผูฟั้งไม่จ  าเป็นตอ้งเพ่งการฟังไปยงัจุดใดจุดหน่ึงเพราะทุกส่วน
มีความส าคญัเท่ากนัหมด จึงเป็นการนิยามความหมายและบทบาทของศิลปะการดนตรีใหม่เพราะ
เสียงจะอยูใ่กลชิ้ดกบัชีวติจริงของคน มากกวา่ดนตรีในแบบขนบนิยม  

 ดงันั้นจึงสรุปไดว้่า โครงสร้างของดนตรีท่ีถูกตอ้งน่าจะเกิดข้ึนจากแนวคิดน้ีก็คือ การ
สร้างข้ึน จากความมีและไม่มีของเสียง ไม่ใช่การไปให้ความส าคญัแก่ระดบัเสียง เน้ือเสียง หรือ
ความดงัเบาของเสียง และการน าเสนอเสียงท่ีเป็นขั้วตรงขา้มนั้นจะเป็นเร่ืองของจงัหวะท่ีเกิดจาก
ความมีสลบักบัความไม่มี และท่ีสุดก็ซ ้ ามาสู่ความมี ฉะนั้น การซ ้ าจึงหมายถึงจงัหวะท่ีไม่ใช่การซ ้ า
ไปซ ้ ามาของส่ิงเดิมเท่านั้น แต่การซ ้ ากลบั จะน าไปสู่ความแตกต่างและการเปล่ียนแปลงเสมอ ซ่ึงใน
บทประพนัธ์เพลง 4’33” ของ จอห์น เคจ จะเป็นการน าเสนอแนวความคิดต่อเจตนารมณ์ในบท
เพลงท่ีไม่มี การบรรเลงดนตรีทั้งส้ิน เพียงแต่ให้นักดนตรีนั่งน่ิงเฉยอยู่บนเวทีเป็นเวลา 4 นาที 33 
วนิาทีเท่านั้น และถือวา่เป็นการปฏิวติัแนวความคิดทางดา้นดนตรีท่ียิง่ใหญ่ท่ีสุดในอีกแง่มุมหน่ึง  

 Iannis Xenakis (2001, อ้างใน ณัฐพล ดีค า, 2562) นักประพนัธ์ เพลงชาวกรีกผูท่ี้น า
โครงสร้างอาคารมาพฒันาสู่การสร้างสรรคง์านทางดา้นดนตรีซ่ึงงานดนตรีของ อิยานนิส เซนาคิส 
ไม่ใช่ส่ิงท่ีมีไวเ้พื่อผอ่นคลายหรือเพื่อความบนัเทิง แต่เป็นรูปแบบหน่ึงของงานคน้ควา้วจิยัถึงความ
เป็นไปไดใ้นเสียงดนตรี ดงันั้นงานดนตรีของ อิยานนิส เซนาคิส จึงเป็นส่ิงท่ีขา้มพน้ผา่นจากเร่ือง
ของอารมณ์ความรู้สึกแบบดนตรีสมยัก่อน โดยอาศยัทฤษฎีความน่าจะเป็นท่ีน ามาเป็นเคร่ืองมือใน
การจดัการกบัระบบเสียงดนตรี ซ่ึงแนวความคิดในการสร้างสรรคง์านทางดา้นดนตรีของ อิยานนิส 
เซนาคิส คือ การน าระบบก าหนดสัดส่วนของสถาปัตยกรรม (Modulor) ของ Le Corbusier (1965, 
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อา้งใน ณัฐพล ดีค า, 2562) มาใชเ้ป็นแนวความคิดในการพฒันางานดนตรี ซ่ึงระบบModulor มีท่ีมา
จากตวัเลขท่ีแสดงถึงสัดส่วนส าคญัในงานศิลปกรรม โบราณท่ีปรากฏอยูใ่นรูปทรงธรรมชาติ และมี
ความสัมพันธ์เชิงคณิตศาสตร์ โดย อิยานนิส เซนาคิส จะใช้สัดส่วนของระบบ Modulor วตัถุ
เช่ือมโยงกบัความถ่ีของระบบเสียง ในการค านวณและส่งผลให้เกิดลกัษณะเสียงท่ีไม่สมมาตร ลวง
ตา เล่ือนไหลไม่หยุดน่ิงน าไปสู่การพฒันาเป็นรูปแบบของจงัหวะท่ีไม่สมมาตร ซ้อนทบักนัหลาย
ชั้น (Layer) จนกลายเป็นส่ิงส าคญัอยา่งหน่ึงในการประพนัธ์  

 บทเพลง Metastaseis และไม่ไดมี้เพียงแต่การใชส้ัดส่วนของระบบ Modulor เท่านั้น ยงั
พฒันาเป็นแนวความคิดท่ีมองดนตรีในลกัษณะของภาพใหญ่ท่ีเพ่งความสนใจไปยงัองค์รวมของ
เสียง (Sound mass) โดยไม่แยกแยะดนตรีออกเป็นส่วนย่อย ซ่ึงแนวความคิดชั้นดีน้ี น าไปสู่การ
สร้างดนตรีชนิดใหม่ท่ีมีกรอบโครงแบบใหม่และอิงอยู่กบักฎเกณฑ์ทางคณิตศาสตร์ของทฤษฎี
ความน่าจะเป็น  (Probability theory) และเรียกดนตรีชนิดใหม่ น้ี ว่า Stochastic Music ท่ี เป็น
กระบวนการในการจดัระบบการสุ่มเลือก (Random) จากค่าความแตกต่างท่ีมีการเก็บขอ้มูลไว ้และ
เป็นส่วนส าคญัในทฤษฎีความน่าจะเป็น ซ่ึงกระบวนการ Stochastic มีหลายแบบท่ีสามารถค านวณ
ได้ด้วยกลวิธีทางคณิตศาสตร์แตกต่างกันไป อย่างไรก็ตามกระบวนการ Stochastic ไม่ได้ไร้ซ่ึง
กฎเกณฑ์หรือเป็นเพียงแค่การสุ่มเลือกเท่านั้น แต่ยงัเป็นกระบวนการท่ีมีระเบียบแบบแผน และมี
ปัจจยับางอย่างคอยก าหนดควบคุมความน่าจะเป็นของการสุ่มเลือกอีกขั้นหน่ึง ฉะนั้น ส าหรับ        
อิยานนิส เซนาคิส แลว้นั้น ทฤษฎีความน่าจะเป็นจึงเป็นการขยายพรมแดนของเหตุผลในโลกดนตรี
ให้กวา้งและลึกข้ึน เป็นการท าความเขา้ใจกบักฎเกณฑ์และความเป็นไปไดอ้ย่างเป็นระเบียบ โดย   
อิยานนิส เซนาคิส ได้ใช้การค านวณทางคณิตศาสตร์ตามทฤษฎีความน่าจะเป็นมาแปลค าเป็น
เสียงดนตรีทั้ งในเร่ืองของระดับเสียงสูง-ต ่า ความสั้ น-ยาว ของเสียงและความดัง-เบาของเสียง 
นอกจากน้ียงัใชก้  ากบัสัดส่วนของท่อนเพลง (Section) ท่ีแตกต่างกนัในงาน ดนตรีอีกดว้ย  

 Steve Rise (1936 อา้งใน ณัฐพล ดีค า, 2562) นักประพนัธ์เพลงชาวอเมริกนัผูบุ้กเบิก
ดนตรีแบบ Minimal Music ในสหรัฐอเมริกาช่วงทศวรรษท่ี 1960 และ เป็นผูคิ้ดคน้เทคนิคการใช ้
Phasing คือการสร้างความเหล่ือมกันของเวลามีเพียงแนวดนตรีเดียวโดยให้ผลลัพธ์เป็นความ
เคล่ือนไหวเปล่ียนแปลงของเสียงท่ีซบัซ้อนพร่าเลือน และถ่ายทอดออกมาเป็นบทประพนัธ์เพลง 
Piano Phase โดย สตีฟ ไรช์ ไดอ้ธิบายไวว้า่ เขาคน้พบเทคนิคน้ีดว้ยความบงัเอิญในขณะท่ีเล่นเทป
บนัทึกเสียงวนไปมาหลายรอบ (Tape loop) และบงัเอิญเทปช่องหน่ึงจากจ านวนสองช่อง เกิดความ
ผดิพลาดส่งผลให้เทปทั้งสองช่องถูกเล่นดว้ยความเร็วท่ีต่างกนัเล็กนอ้ยจนท าให้เกิดผลกระทบของ
เสียง (Sound effect) คือการเหล่ือมซ้อนของเสียงข้ึน ซ่ึงในปี 1965 สตีฟ ไรช์ ไดป้ระพนัธ์บทเพลง
ท่ีมีช่ือว่า It’s Gonna Rain ท่ีเป็นการน าเทคนิค Tape loop มาใช้ในการบนัทึกเสียงการเทศนาของ
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นกับวชผิวด า ซ่ึงเทคนิคในรูปแบบ Tape loop จะเป็นการตดัต่อแถบแม่เหล็กในเทปเพื่อให้เสียงท่ี
บนัทึกเล่นวนไปวนมาอยา่งไม่รู้จบและในปี 1967 สตีฟ ไรช์ ไดส้ร้างงานดนตรีอิเล็กทรอนิกส์ดว้ย
การใช้เทปบนัทึกเสียงของศิลปินโดยให้พูด ค าวา่ “Buy art, buy art!” แลว้หลงัจากนั้นจึงน าค าพูด
ประโยคนั้นมาเล่นซ ้ าด้วยวิธีการ Tape loop ท่ีเป็นการผสานซ้อนทบักนัเขา้หลายชั้นด้วยเทคนิค 
Phasing อยา่งปราศจากการควบคุม นอกจากน้ียงัมีผลงานทางดา้นดนตรีท่ีโดดเด่นช่ือวา่ Pendulum 
Music ประพนัธ์ข้ึนเม่ือปี 1968 ซ่ึงงานช้ินน้ีไม่มีการบนัทึกโน้ต มีแต่เพียงค าอธิบายวิธีการแสดง 
นั่นคือการใช้ไมโครโฟนจ านวน 2, 3 หรือ 4 ตวั จะแขวนลอยอยู่เหนือล าโพงท่ีวางเอาส่วนหน้า
ล าโพงหงายข้ึน โดยจะเร่ิมดว้ยการท่ีผูแ้สดงท าการแกวง่ไมโครโฟนและในขณะท่ีไมโครโฟนแต่
ละตวัแกว่งผ่านหน้าล าโพงก็จะท าให้เกิดปฏิกิริยาของเสียงรบกวนยอ้นกลบั (Feedback) และเกิด
การหวดีหอนของไมโครโฟนเป็นจงัหวะสั้น ซ่ึงการแกวง่ตวัของไมโครโฟนนั้นเป็นการสร้างเสียง
รบกวนยอ้นกลบัข้ึนอยา่งเป็นอิสระตามจงัหวะการแกวง่และจะจบลงก็ต่อเม่ือไมโครโฟนเร่ิมแกวง่
ชา้ลงจนหยดุน่ิงไป ในท่ีสุด  

 ดนตรีของ สตีฟ ไรช์ มีความพิเศษตรงท่ีสามารถขา้มผา่นไปยงัผูฟั้งกลุ่มอ่ืนท่ีไม่ใช่ผูฟั้ง
ดนตรีคลาสสิกและส่งอิทธิพลต่อนกัแต่งเพลง-นกัดนตรี รุ่นหลงัจ านวนมากทั้งนกัดนตรีร็อค ป็อป 
และดนตรีอิเล็กทรอนิกส์ 

 ภทัร เอกกุล (2559) ไดเ้ขียนบรรยายการประพนัธ์เพลงไวใ้นเวป็ไซต ์Very catsound ไว ้
5 ขั้นตอนการเร่ิม แต่งเพลงโดยพื้นฐานดงัน้ี 

 1.  เร่ิมจาก ท านอง (melody) วิธีน้ีเป็นวิธีขั้นพื้นฐานแต่ยงัเป็นเร่ืองยากส าหรับมือใหม่
เพราะตอ้งหาคอร์ดมารองรับท านองให้พอเหมาะ (หลงัจากหาคียเ์พลงแลว้) วิธีน้ีอาจเหมาะส าหรับ
ผูท่ี้เร่ิมช านาญในเคร่ืองดนตรีของตวัเองแลว้ และร้องเพลงออกมาไดไ้ม่เพี้ยน (การร้องเพลงส าคญั
ในการแต่งเพลงมาก) แต่การเร่ิมตน้ในลกัษณะน้ีอาจจะเจอได้บ่อยส าหรับคนท่ีรับจา้งแต่งเพลง 
แลว้ลูกคา้ตอ้งการใหใ้ชท้  านองเดิมไปเรียบเรียงใหม่ 

 2.  เร่ิมจากเน้ือร้อง วิธีน้ีเป็นอีกวิธีหน่ึงท่ีผูป้ระพนัธ์เพลงนิยมใช ้เพราะจะไดใ้ห้เน้ือหา 
เป็นจุดน าทางดนตรีไปในทิศทางท่ีเร่ืองราวด าเนินไป ถา้ยงัแบ่งวรรคแบ่งประโยคในรูปแบบเน้ือ
ร้องไม่ได ้โดยอาจเร่ิมตน้โดยการร่างเป็นเรียงความก่อน อาจเป็นการเขียนบ่นหรือเขียนกลอนแลว้
ค่อยเลือกค าท่ีชอบหาประโยคแทนส่ิงท่ีตอ้งการจะส่ือท่ีสุดแลว้ค่อยเรียบเรียงใหก้ระชบั 

 3.  ประพันธ์ท านอง  กับ  เน้ือร้องพร้อมกัน  การประพันธ์ในลักษณะน้ีต้องใช้
ประสบการณ์ประพนัธ์เพลงในระดบัหน่ึงเพราะตอ้งใชค้วามเขา้ใจเร่ืองอกัขระ การลงค า การสัมผสั
ของค า และ ท านอง วิธีการประพนัธ์ในลกัษณะน้ีส าหรับนกัประพนัธ์เพลงบางคนอาจไม่ยาก และ
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เป็นธรรมชาติ แต่แทจ้ริงแลว้วธีิน้ีเป็นวิธีในอุดมคติ คือจินตนาการแต่งเพลงโดยใชค้วามรู้สึกก่อนท่ี
จะเรียนรู้เร่ืองทฤษฎีดนตรี  

 4.  เร่ิมจาก Harmony หรือการประสานเสียง การประพนัธ์เพลงในลกัษณะน้ีผูป้ระพนัธ์
ตอ้งมีทกัษะทางดนตรีพอสมควรเพราะตอ้งสร้างการประสานเสียงหรือ คอร์ด  (Chord) จากนั้นจึง
จินตนาการท านองหรือเน้ือร้อง  

 5.  เร่ิมการประพนัธ์โดยใช้ Harmony กับ Melody และ เน้ือร้อง หรือ Harmony และ 
Melody ซ่ึงวิธีน้ีตอ้งอาศยัความช านาญอย่างมากของผูป้ระพนัธ์ทั้งด้านทกัษะดนตรีและทฤษฎี
ดนตรี  ( ท่ีมา : http://verycatsound.com/5stepstowritemusic/ ) 

 จากการศึกษาแนวคิด วิธีการประพนัธ์เพลงของนักประพนัธ์เพลง ผูว้ิจยัพบว่า การ
ประพนัธ์เพลงนั้นไม่มีวิธีการท่ีเป็นกฎเกณฑ์เฉพาะเจาะจง นักประพนัธ์แต่ละคนต่างมีวิธีการท่ี
แตกต่างกนัออกไป อาจเพราะการประพนัธ์เพลงไม่ไดค้  านึงถึงกระบวนการมากนกัแต่จะค านึงถึง
ผลลพัธ์ท่ีไดจ้ากการประพนัธ์ซ่ึงก็คือบทเพลง และเน่ืองจากวิธีการหรือแนวคิดของนักประพนัธ์
เพลงแต่ละคนนั้นต่างก็เป็นแนวคิดท่ีลึกซ้ึงหรืออาจยากเกินไปต่อกลุ่มตวัอย่างของผูว้ิจยั ดงันั้น
ผูว้ิจยัจึงได้ศึกษาค้นควา้เน้ือหาท่ีเก่ียวกับการประพันธ์เพลงเพื่อให้สอดคล้องกับนักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยการศึกษาจากหนงัสือเรียน ต าราเรียน หลกัสูตรสถานศึกษาของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3  
         2.5.2  เน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการประพนัธ์เพลงส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
 เน่ืองจากผูว้ิจยัได้ท าการวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการประพันธ์เพลงส าหรับนักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 รวมถึงจากการศึกษาหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 หลกัสูตรสถานศึกษา
รายวิชาดนตรีของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลยั นนทบุรี และแนวคิดการประพนัธ์เพลงจากนัก
ประพนัธ์เพลง พบวา่เน้ือหาเก่ียวกบัการประพนัธ์เพลงท่ีเหมาะสมกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
คือเน้ือหาจากหนงัสือเรียนวิชาดนตรีส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ซ่ึงเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การประพนัธ์เพลง (หนงัสือเรียนรายวชิาพื้นฐานดนตรี 3, 2559) 
              ดนตรีเป็นส่ิงท่ีส าคญัของเพลงท าให้เพลงมีคุณค่าและเป็นอมตะไม่วา่จะผา่นไปในยุค
สมยัใด โดยดนตรีนั้นเป็นศิลปะท่ีมาจากการไดย้ินเป็นโสตศิลป์ ท่ีตอ้งอาศยัการฟังและระยะเวลา
ในการสัมผสัความงาม ดนตรีมีส่วนประกอบส าคญัคือ 

 1.  เสียง (Tone) เกิดจากการสั่นสะเทือนของวตัถุ เสียงท่ีผ่านเขา้ไปในหูคนเราทุกวนั 
ไม่ว่าจะเป็นเสียงการจราจรบนทอ้งถนน เสียงเด็กร้อง หัวเราะ เสียงสุนขัเห่า เสียงฝน ก็จดัว่าเป็น
เสียงทั้งส้ิน มนุษยเ์ราใช้เสียงในการติดต่อส่ือสารโดยการพูด เสียงสามารถแสดงออกไดท้ั้งการมี
ความสุข ความพอใจ หรือไม่มีความสุข หรือไม่พอใจ และเป็นความโชคดีของมนุษยท่ี์เราสามารถ 



55 

ท่ีจะตั้งใจฟังเสียงอะไรได้โดยตรงกบัเสียงเฉพาะท่ีเราตอ้งการจะฟัง โดยหันความสนใจหรือปิด
เสียงท่ีเราไม่สนใจท่ีจะฟังได ้ตวัอย่างเช่น ในงานร่ืนเริง งานพบปะสังสรรค์ เราสามารถพูดคุยกบั
คนท่ีอยูใ่กลต้วัเรา และในขณะเดียวกนัเราก็สามารถมุ่งจุดสนใจฟังไปอีกมุมหน่ึงของห้องได ้มีนกั
ประพัน ธ์ชาวอเมริกัน ช่ือจอห์น เคจ (John Cage, 1912-1992) เค้าต้องการแสดงให้ เห็น ถึง
ความหมายของเสียงในการประพนัธ์เพลงของเขาช่ือ “4.33” ซ่ึงให้มีนักดนตรีหน่ึงคนนั่งอยู่ท่ี
เปียโนโดยไม่ท าอะไรเลย เป็นเวลา 4 นาทีกบั 33 วนิาที ความเงียบบงัคบัให้ผูฟั้งสนใจและตั้งใจฟัง
เสียงโดยตรงต่อเสียงท่ีพวกเขาจะแสดงต่อไป ผูฟั้งตั้งใจฟังเสียงท่ีจะมาเติมต่อความเงียบคุณสมบติั
ของเสียงดนตรี เสียงท่ีจะจดัวา่เป็นเสียงดนตรีไดน้ั้น ตอ้งประกอบดว้ยคุณสมบติัพื้นฐานดงัต่อไปน้ี 
       1.1.  ระดบัเสียง (Pitch) คือความสูงต ่าของเสียงในการพูดคุยหรือการสนทนาของ
มนุษยทุ์กคร้ัง จะพบวา่มีความแตกต่างของระดบัเสียงไดช้ดัเจนโดยเฉพาะอยา่งยิ่งภาษาไทยยิ่งเห็น
ได้ชัดเพราะมีการผนัของเสียงวรรณยุกต์ท าให้เกิดเสียงสูงต ่า และท าให้ความหมายแตกต่างกัน
ออกไป เช่น ปา ป่า ป้า เป็นตน้ ถา้หากการพูดคุยของมนุษยเ์ราไม่มีความแตกต่างของระดบัเสียงสูง 
ต ่า การพูดคุยคงเป็นส่ิงท่ีน่าเบ่ือมาก และคงไม่มีเสียงดนตรีอยา่งท่ีเราไดย้นิในปัจจุบนั  

ระดบัเสียงข้ึนอยู่กบัความถ่ี (Frequency) ของการสั่นสะเทือน เช่น ถา้การสั่นสะเทือนเร็ว 
เสียงจะอยูสู่งแต่ถา้การสั่นสะเทือนของเสียงชา้เสียงก็จะยิ่งต ่า ความถ่ีของการสั่นสะเทือนปกติจะวดั
เป็นรอบต่อวินาที (cycles/second) ในเปียโนมีความถ่ีของการสั่นสะเทือนเสียงท่ีสูงท่ีสุดอยูท่ี่ 4186
รอบต่อวนิาที และความถ่ีท่ีต ่าท่ีสุดคือ 27 รอบต่อวนิาที โดยทัว่ไปแลว้วตัถุท่ีสั่นสะเทือนยิง่มีขนาด
เล็กก็จะท าใหเ้กิดการสั่นสะเทือนเร็วข้ึน ส่ิงท่ีตามมาก็คือเสียงสูงคร่ึงเช่นถา้เราดีดสายไวโอลินเปล่า
จะพบวา่มีความถ่ีสูง หรือเสียงสูงกวา่เราดีดสายดบัเบิ้ลเบสเปล่า ทั้งน้ีเน่ืองจากวา่สายของไวโอลินมี
ขนาด และความยาวนอ้ยกวา่ ดบัเบิลเบสนัน่เอง 

 
 

 
 

 
 

ภาพที ่2.5  แสดงการสั่นสะเทือนของเสียง 
       1.2.  ความดงั-ค่อย (Dynamics) ความดงัและค่อยในทางดนตรีเรียกวา่ไดนามิคเป็น
องค์ประกอบท่ีส าคญัในทางดนตรีมีความสัมพนัธ์กบัช่วงกวา้งของคล่ืนเสียง (Amplitude) ในการ
สั่นสะเทือนท่ีท าใหเ้กิดเสียงนั้น ช่วงกวา้งมากเสียงจะดงัและช่วงกวางนอ้ยเสียงจะเบา เช่น ถา้เราดีด
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สายกีตาร์แรง เสียงท่ีออกมาก็จะดงัในทางตรงกนัขา้มถา้เราดีดสายกีตาร์เบาเสียงท่ีออกมาก็จะเบา
เป็นตน้  

 
 
 

 
 
 
ภาพที ่2.6  แสดงช่วงเสียง 

 ในระหว่างท่ีนักดนตรีบรรเลงดนตรีในวงให้มีความดังมาก แล้วค่อยลง หรือมีการ
เปล่ียนแปลงจ านวนช้ินของเคร่ืองดนตรีท่ีเล่นให้น้อยลงผลท่ีตามมาก็คือมีการเปล่ียนแปลงความ
ดงั-ค่อย (Dynamic) การเปล่ียนแปลงดงักล่าวน้ีเราสามารถท าให้เกิดไดโ้ดยทนัทีทนัใด หรือให้เกิด
ทีละน้อยก็ได ้การท าให้เกิดเสียงท่ีเป็นลกัษณะของความดงั-ค่อยของเสียงน้ี มีผลท าให้เกิดความ
ต่ืนเตน้ (Excitement) โดยเฉพาะอย่างยิ่งเม่ือมีระดบัเสียงสูงข้ึน และถา้หากเราค่อย ๆ ลดความดงั
ของเสียงลงทีละนอ้ย เม่ือเสียงต ่าลงก็สามารถท าใหเ้กิดความรู้สึกสงบไดเ้ช่นกนั 

 ขณะท่ีนกัดนตรีบรรเลงอยู่ในวงดนตรีนั้น เขาสามารถจะปฏิบติัเสียงของการเล่นโน้ต
ตัวใดตัวหน่ึงให้ เด่นข้ึนได้ โดยวิธีการเน้นเสียงการเน้นเสียงนั้ น เป็นการกระท าให้มีการ
เปล่ียนแปลงความดงั-ค่อยของเพลงมีผลท าใหบ้ทเพลงนั้นมีอารมณ์ของการแสดงออกเปล่ียนแปลง
ตามไปด้วยในการปฏิบัติการเน้นเสียงดังกล่าวนั้ น ปกติผูป้ระพันธ์เพลงจะเขียนก ากับไวใ้น
โน้ตเพลง แต่ก็มีบ่อยคร้ังท่ีไม่มีการเขียนก ากับไว ้แต่จะปล่อยให้การแสดงออกมาโดยอารมณ์ 
ความรู้สึก ของนกัดนตรีเอง  

 ในการบนัทึกโนต้ให้ผูอ่ื้นเล่นนั้น เป็นธรรมเนียมในดนตรีตะวนัตกท่ีผูป้ระพนัธ์เพลง
จะต้องเขียนเคร่ืองหมาย และค าสั่งต่าง ๆ ก ากับไวใ้นโน้ตเพลง โดยใช้ค  าศพัท์ภาษาอิตาเลียน 
(Italian) โดยใชค้  ายอ่เช่น 

 
 
 
 

ภาพที ่2.7  แสดงค าสั่งและเคร่ืองหมายความดงั-ค่อยของเสียง 
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 ส าหรับช่วงใดของเพลงท่ีตอ้งการใหมี้ความดงัค่อยมากๆผูป้ระพนัธ์เพลงมกัใช ้fff หรือ 
ffff หรือ ppp หรือ pppp ก ากบัลงไปตรงต าแหน่งนั้น นอกจากน้ีแลว้ยงัมีเคร่ืองหมายท่ีใช้ส าหรับ
การเปล่ียนแปลงของเสียงโดยใหเ้สียงท่ีปฏิบติันั้นค่อยๆเกิดข้ึนทีละนอ้ย 

 
 
 
 

ภาพที ่2.8  แสดงเคร่ืองหมายการเปล่ียนแปลงของเสียง 
       1.3.  ความสั้น-ยาวของเสียง (Duration) หมายถึง คุณสมบติัท่ีเก่ียวกบัความสั้น ยาว 

ของเสียงซ่ึงเป็นคุณสมบติัท่ีส าคญัอยา่งยิง่ของการก าหนดลีลาจงัหวะในดนตรีตะวนัตก การก าหนด
ความสั้นยาวของเสียงสามารถแสดงใหเ้ห็นไดจ้ากลกัษณะของตวัโนต้  

       1.4.  ความเขม้เสียง (Intensity) ความเขม้ของเสียงเก่ียวขอ้งกับน ้ าหนักของความ
หนกัเบาของเสียง ความเขม้ของเสียงจะเป็นคุณสมบติัท่ีก่อประโยชน์ในการเก้ือหนุนเสียงให้มีลีลา
จงัหวะท่ีสมบูรณ์  

       1.5.  คุณภาพของเสียง (Quality) เกิดจากคุณภาพของแหล่งก าเนิดเสียงท่ีแตกต่างกนั
ปัจจยัท่ีท าให้คุณภาพของเสียงเกิดความแตกต่างกนันั้นเกิดจากหลายสาเหตุ เช่น วิธีการผลิตเสียง
รูปทรงของแหล่งก าเนิดเสียงและวสัดุท่ีใชท้  าแหล่งก าเนิดเสียง 
 2.  พื้นฐานจงัหวะ จงัหวะ (Rhythm) เป็นพื้นฐานในชีวิตของมนุษย ์เราจะพบกบัจงัหวะ
ไดใ้นทุก ๆ วฏัจกัร นบัตั้งแต่การเกิดกลางคืน กลางวนั การมีฤดูกาลทั้งหมดสามฤดู การข้ึน ลงของ
น ้ าการหายใจ การเตน้ของหัวใจ การเดินหรือแมก้ระทัง่การด าเนินชีวิตของมนุษย ์บางคร้ังเราจะ
พบว่าบางช่วงชีวิตด าเนินไปด้วยความราบร่ืน อยู่ ๆ จงัหวะดีก็อาจถูกลอตเตอร่ีรางวลัท่ีหน่ึงเป็น
เศรษฐีภายในชัว่ขา้มวนั แต่บางคร้ังก็มีสะดุดไปบา้งจากคนท่ีมีเงินทองมากมาย ก็อาจจนลงภายใน
ขา้มคืนก็เป็นไปได้ ทั้งหมดท่ีกล่าวมาก็ลว้นแลว้แต่เก่ียวขอ้งกบัจงัหวะทั้งส้ิน ในทางดนตรีแล้ว
จังหวะหมายถึงการเคล่ือนท่ี ของแนวท านอง หรือเสียงในช่วงเวลาหน่ึง โดยปกติจังหวะ
ประกอบดว้ย 
 จงัหวะหนัก (Strong beat) หมายถึงจงัหวะท่ีหนักกว่าจงัหวะอ่ืนๆ ภายในห้องเพลง
เดียวกนั มีหลายกลุ่ม เช่น กลุ่ม 2 จงัหวะ (Duple Meter) คือจงัหวะหนกัท่ีอยูจ่งัหวะท่ี 1 จงัหวะท่ี 2 
เป็นจงัหวะเบา 
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ภาพที ่2.9  แสดงโนต้กลุ่ม 2 จงัหวะ (Duple Meter) 
 กลุ่ม 3 จงัหวะ (Triple Meter) คือ จงัหวะหนกัอยูจ่งัหวะท่ี 1 จงัหวะท่ี 2,3 เป็นจงัหวะ
เบา 

 
 
 

ภาพที ่2.10  แสดงโนต้กลุ่ม 3 จงัหวะ (Triple Meter) 
 กลุ่ม 4 จงัหวะ (Quadruple Meter) คือ จงัหวะหนกัอยูจ่งัหวะท่ี 1 และ 3 ส่วนจงัหวะท่ี 2 
และ 4 เป็นจงัหวะเบา 

 
  
 

  ภาพที ่2.11  แสดงโนต้กลุ่ม 4 จงัหวะ (Quadruple Meter) 
จงัหวะท านอง (Duration) หมายถึง ความสั้ น-ยาว ของเสียงทุกเสียงในท านอง

นอกจากน้ีเราตอ้งศึกษาองคป์ระกอบต่าง ๆ ของจงัหวะเหล่าน้ี เพื่อใชใ้นการสร้างสรรค์งานดนตรี 
คือเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ (Time signature) ดนตรีเป็นโสตศิลป์ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเสียง และเวลา 
เวลาในทางดนตรีถูกก าหนดโดยใชเ้คร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ เป็นตวัเลขคลา้ยกบัเลขเศษส่วน แต่
ไม่มีเส้นตรงขีดระหวา่งตวัเลขบนและล่าง 

 
 

 
ภาพที ่2.12  แสดงเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ (Time signature) 

 ตวัเลขบน ใช้บอกจ านวนตวัโน้ตหรือจงัหวะในแต่ละห้อง เช่น เลข 2 หมายถึง มีตวั
โน้ต 2 ตวัใน 1 ห้อง เลข 3 หมายถึง มีตวัโน้ต 3 ตวัใน 1 ห้อง เลข 4 หมายถึง มีตวัโน้ต 4 ตวัใน 1 
ห้อง เลข 6 หมายถึง มีตวัโน้ต 6 ตวัใน 1 ห้อง เลข 9 หมายถึง มีตวัโน้ต 9 ตวัใน 1 ห้อง เลข 12 
หมายถึง มีตวัโนต้ 12 ตวัใน 1 ห้อง ตวัเลขล่าง ใชบ้อกลกัษณะตวัโนต้ท่ีใชเ้ป็นเกณฑ์ 1 จงัหวะ เลข 
2 หมายถึง โนต้ตวัขาว เลข 4 หมายถึงโนต้ตวัด า เลข 8 หมายถึงโนต้ตวัเขบต็ 1 ชั้น  
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 โดยทั่วไปในทางดนตรีสามารถจ าแนกอตัราจงัหวะได้ 2 ประเภท คือ อตัราจงัหวะ
ธรรมดา (Simple Time Signatures) และอตัราจงัหวะผสม (Compound Time Signatures)  

 
 
 

ภาพที ่2.13  แสดงเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ ส่ี-ส่ี 
 จากภาพท่ี 2.13 อ่านวา่ เคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ ส่ี-ส่ี หมายความวา่ ภายในหน่ึงห้อง

เพลงท่ีก าหนดดว้ยเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะน้ีประกอบดว้ยโนต้ตวัด า (เลข 4 ตวัล่าง) ไดจ้  านวน 4 
ตวั (เลข 4 ตวับน) ในการปฏิบติัให้ถือวา่ 1 ห้อง มี 4 จงัหวะ ในอีกความหมายหน่ึงก็คือ ภายในหน่ึง
ห้องจะประกอบด้วยตวัโน้ตหรือตวัหน่ึงชนิดใดก็ได้ แต่รวมกนัแลว้ตอ้งไม่เกิน 4 จงัหวะ โดยใช้
โนต้ตวัด าเป็นเกณฑต์วัละ 1 จงัหวะ  

 
 
 

ภาพที ่2.14  แสดงเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ สาม-ส่ี 
 จากภาพท่ี 2.14 อ่านว่า เคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ สาม-ส่ี หมายความว่า ภายในหน่ึง

ห้องเพลงท่ีก าหนดด้วยเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะน้ีประกอบด้วยโน้ตตวัด า (เลข 4 ตวัล่าง) ได้
จ  านวน 3 ตวั (เลข 3 ตวับน) ในการปฏิบติัให้ถือว่า 1 ห้อง มี 3 จงัหวะ ในอีกความหมายหน่ึงก็คือ 
ภายในหน่ึงห้องจะประกอบด้วยตัวโน้ตหรือตวัหยุดชนิดใดก็ได้ แต่รวมกันแล้วต้องไม่เกิน 3 
จงัหวะ โดยใชโ้นต้ตวัด าเป็นเกณฑต์วัละ 1 จงัหวะ 
 *ความเร็วของจงัหวะ (Tempo) หมายถึง ความเร็วของบทเพลงต่าง ๆ ท่ีอตัราความเร็ว-
ช้าต่างกนัออกไป ทั้งน้ีข้ึนอยู่กบัผูป้ระพนัธ์เพลงเป็นผูก้  าหนดว่าจะให้มีความช้า-เร็วเท่าไร อาจมี
จงัหวะเร็ว ปานกลาง หรือช้าก็ได้ แต่ตอ้งเคาะจงัหวะให้ช่องของจงัหวะห่างเท่ากนัเสมอ ในทาง
ปฏิบติันั้น การก าหนดความช้า-เร็วของแต่ละคนนั้นไม่เท่ากนั จึงมีผูป้ระดิษฐ์เคร่ืองมือท่ีใช้เคาะ
จงัหวะข้ึนมา เรียกว่า เมโทรโนม (Metronome) เพื่อให้ยึดความช้า-เร็วเท่าใดควรจะเคาะอย่างไร 
โดยการก าหนดเป็นศพัทท์างดนตรีดงัภาพท่ี 15 
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ภาพที ่2.15  แสดงค าศพัทท์างดนตรีเร่ืองความเร็วของจงัหวะ 
 *จงัหวะตกหรือจงัหวะเคาะ (Beat) หมายถึง การเคาะหรือนบัจงัหวะอย่างสม ่าเสมอท่ี
ปรากฎในบทเพลงเป็นจงัหวะธรรมดาท่ีด าเนินไปเร่ือยๆ คลา้ยกบัจงัหวะการเตน้ของหวัใจ (Pulse) 
ความชา้-เร็วนั้นข้ึนอยู่กบัการก าหนดของผูแ้ต่งหรือผูป้ระพนัธ์ (Composer) ในทางปฏิบติันั้นนิยม
ใชเ้ทา้ในการตบจงัหวะกบัพื้นเป็นการนบัจงัหวะ การตบเทา้กระทบกบัพื้นหน่ึงคร้ังมีค่าเท่ากบั ½ 
จงัหวะ และเม่ือยกเทา้กลบัท่ีเดิมก็มีค่าเท่ากบั ½ จงัหวะ เท่ากบัวา่ ถา้เราตบเทา้ลง-ยกข้ึน ก็เท่ากบั 1 
จงัหวะ ดงัภาพท่ี 16 

 
 
 
 
 

ภาพที ่2.16  แสดงการเคาะจงัหวะ 
 *อตัราจงัหวะ (Meter) หมายถึง การจดักลุ่มของจงัหวะตบหรือการจดักลุ่มการเคาะและ
การเนน้จงัหวะเคาะอยา่งสม ่าเสมอ โดยปกติจงัหวะท่ี 1 จดัเป็นจงัหวะท่ีหนกัท่ีสุด ดงัภาพท่ี 17 

 
 
 
 
 
 

ภาพที ่2.17  แสดงการเนน้จงัหวะเคาะของกลุ่มจงัหวะ 
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 การบรรเลงดนตรีนั้นจะมีจงัหวะเป็นตวัควบคุมการเคล่ือนของท านองเพลงและแนว
ทางการประสานเสียงต่างๆ ถา้จงัหวะเร็ว การเคล่ือนท่ีของแนวบรรเลงก็จะผา่นไปเร็ว ถา้จงัหวะชา้
การเคล่ือนท่ีของแนวบรรเลงก็จะผ่านไปช้า จงัหวะเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนต่อเน่ืองกนัไป เราอาจเปรียบ
จงัหวะเหมือนกบัปรากฏการณ์ทางธรรมชาติบางอยา่ง เช่น การเกิดกลางวนัและกลางคืนท่ีสลบักนั
ไปเป็นช่วงๆ การเกิดคล่ืนในทะเลท่ีไล่ตามกนัไปเป็นลูกๆ ต่อเน่ืองกนัไป การเตน้ของชีพจร การ
เตน้ของหวัใจ ส่ิงเหล่าน้ีเป็นลกัษณะของจงัหวะท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ 
 3.  ท านอง (Melody) โดยทัว่ไปแลว้เม่ือพูดถึงดนตรีคนจ านวนมากก็มกันึกถึงท านอง 
การร้องเพลงในห้องเรียน การร้องเพลงในรถ การร้องเพลงในค่ายพกัแรม หรือแมก้ระทัง่การร้อง
เพลงในห้องน ้ า ส่ิงท่ีเราปฏิบติัในขา้งตน้ท่ีกล่าวมาก็คือการท าท านอง โดยปกติในการฟังเพลงทัว่ๆ 
ไป ส่ิงแรกท่ีจะจ าไดคื้อท านองเพลง เน่ืองจากท านองเพลงเป็นส่ิงท่ีง่ายต่อการจ า บางคนไม่เคยจ า
ช่ือเพลงได้เลย แต่สามารถจ าท านองเพลงนั้นได้เป็นอย่างดีเน่ืองจากท านองมีบางส่ิงบางอย่างท่ี
พิเศษท าใหส้ามารถจ าท านองได ้
 *ท านอง คือ เสียงท่ีมีความยาวต่อเน่ืองกนัเป็นระบบ ท านองเปรียบเทียบเหมือนรูปร่าง
ของบทเพลง มีเสียงสูง-ต ่า สั้ น-ยาว ประกอบเขา้กนั โดยทัว่ไปแลว้ดนตรีประกอบดว้ยท านองซ่ึง
เป็นองคป์ระกอบท่ีง่ายต่อการจ า องคป์ระกอบของท านองประกอบดว้ย 
        3.1.  จงัหวะของท านอง (Melodic Rhythm) คือ ท านองของเพลงท่ีมีความสั้น-ยาว
ของแต่ละเสียงแลว้ประกอบกนัเป็นท านองเพลง ดงัภาพท่ี 2.18 

 
 
 

 
ภาพที ่2.18  แสดงจงัหวะของท านอง (Melodic Rhythm) 
         3.2.  มิติ (Melodic dimensions) คือ ท านองเพลงท่ีประกอบดว้ยความสั้น-ยาวและ
ช่วงกวา้งของเสียง ดงัภาพท่ี 2.19 

 
 
 
 
 

ภาพที ่2.19  แสดงมิติ (Melodic dimensions) ของท านอง 
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         3.3.  ความยาว (Length) ท านองเพลงโดยทัว่ไปมกัประกอบดว้ยท านองทั้งสั้น-ยาว 
ส่วนท่ีสั้นท่ีสุดเรียกวา่ โมทีฟ (Motive) (โนต้ท่ีอยูใ่นวงกลม) ดงัภาพท่ี 2.20 
 

 
ภาพที ่2.20  แสดงความยาว (Length) ของท านอง 
         3.4.  ช่วงกวา้งของเสียง (Range) หมายถึง ช่วงห่างของเสียงท่ีประกอบกันเป็น
ท านองเพลง ช่วงห่างของเสียงจะอยูช่่วงใดของบทเพลงก็ไดข้ึ้นอยูก่บัผูป้ระพนัธ์ 

 
ภาพที ่2.21  แสดงช่วงกวา้งของเสียง (Range) 
         3.5.  บนัไดเสียง (Scale) เม่ือน าเสียงของตวัโนต้มาจดัเป็นหมวดหมู่โดยให้มีระยะ
เสียงถ่ีห่างอยา่งเป็นระบบแลว้เราจะไดบ้นัไดเสียงทั้งประเภทเมเจอร์และไมเนอร์ 
 บันไดเสียงเมเจอร์ ประกอบด้วยโน้ต 8 เสียง ซ่ึงมีระยะห่างระหว่างโน้ตทั้ งท่ีเป็น
ระยะห่างคร่ึงเสียงและเต็มเสียง โดยก าหนดให้ต าแหน่งโน้ตท่ี 3-4 คู่หน่ึง และ 7-8 อีกคู่หน่ึง เป็น
ระยะห่างกนัคร่ึงเสียง (Semitone) คู่อ่ืนๆ ของบนัไดเสียงจะมีระยะห่างหน่ึงเสียงเตม็ (Tone) 
 4.  การประสานเสียง (Harmony) หมายถึง เสียงของเคร่ืองดนตรีหลากหลายชนิด 
หลากหลายแหล่งก าเนิดเสียง หรือเสียงร้องเพลงของมนุษยท่ี์มีระดบัเสียงต่างกนัและเปล่งออกมา
พร้อมกนั โดยเสียงท่ีแสดงออกมานั้นจะตอ้งผสมผสานกลมกลืนกนัและสอดคลอ้งกนัเป็นอยา่งดี ผู ้
ท่ีจะท าหน้าท่ีเป็นผูเ้รียบเรียงเสียงประสานดนตรีจะตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองหลกัการของ
การประสานเสียง 
 การประสานเสียง (Harmony) คือองค์ประกอบของเสียงซ่ึงท าให้เกิดความสมบูรณ์ 
ปกติท านองเพลงเป็นการด าเนินท านองเป็นเส้นขนานหรือแนวนอน ส าหรับเสียงประสานเป็นการ
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ผสมผสานของเสียงมากกว่า 1 เสียงในแนวตั้ง การประสานเสียงเป็นองคป์ระกอบท่ีสลบัซับซ้อน
มากกว่าจงัหวะ การประสานเสียงท่ีมีลกัษณะของการเปล่งเสียงออกมาพร้อมกนั 2 เสียง เรียกว่า  
ขั้นคู่ (Intervals) แต่ถา้มากกวา่ 2 เสียงข้ึนไปเรียกวา่ คอร์ด (Chord) 
 จากการศึกษาเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการประพนัธ์เพลงพบวา่ มีองคป์ระกอบท่ีส าคญัใน
การประพนัธ์เพลงอยู่ 5 องค์ประกอบ คือ 1)เป้าหมายของการประพนัธ์เพลง เปรียบเสมือนการตั้ง
จุดประสงคห์รือกรอบแนวคิดของเพลงท่ีตอ้งการจะประพนัธ์ 2) เสียงเป็นเร่ืองของเคร่ืองดนตรีทุก
เคร่ืองมีความดัง-เบาของเสียงสอดคล้องกับเพลงท่ีประพนัธ์ 3)จงัหวะในบทเพลงสอดคล้อง
เหมาะสมกบับทเพลง จงัหวะของเพลงตรงจงัหวะเคาะ (Beat) ตรงอตัราจงัหวะ ไม่ผิดเพี้ยน 4) ใช้
ท านองเพลงตรงตามบนัไดเสียงสอดคลอ้งกบัจงัหวะ ไม่ผิดเพี้ยน 5) ผสมผสานเสียงร้องหรือเสียง
เคร่ืองดนตรีได้สอดคล้องกบัท านองเพลง อย่างไม่ผิดเพี้ ยน ดงันั้นผูว้ิจยัจึงน าองค์ประกอบทั้ง 5 
องคป์ระกอบน้ีไปเป็นหลกัเกณฑใ์นการประเมินทกัษะการประพนัธ์เพลงของการวจิยัคร้ังน้ี 
 
2.6  พฤติกรรมการเรียนรู้ 
       2.6.1 พฤติกรรมการตั้งใจเรียน 
 พฤติกรรมการเอาใจใส่ในการเรียน ถือไดว้่าเป็นพฤติกรรมหน่ึง ที่ีแสดงออกถึงความ
ตั้งใจเรียน  

 Solo (2001, อา้งถึงใน อ านวย เลิศชยนัตรี, 2545) ไดใ้ห้ความหมายของความเอาใจใส่ 
หมายถึง จิตใจท่ีเป็นสมาธิไม่หว ัน่ไหวต่อเหตุการณ์ท่ีมากระทบต่อจิตใจโดยผา่นประสาทการรับรู้ 

 Good and Brophy (1984, อา้งถึงใน เพียงเพ็ญ จิรชัย, 2540) ไดใ้ห้ความหมายของการ
เอาใจใส่วา่หมายถึง การท่ีนกัเรียนให้ความใส่ใจกบัครูผูส้อน กบังานท่ีอยูใ่นมือหรือให้ความเอาใจ
ใส่กบักิจกรรมต่าง ๆ ในห้องเรียนอยา่งเหมาะสม มีพฤติกรรมท่ีแสดงถึงความเอาใจใส่ในการเรียน 
เช่น การประสานสายตา การนั่งตวัตรง หันหน้าไปยงัผูส้อน การตอบค าถามและมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียนการสอน ส่วนพฤติกรรมท่ีแสดงถึงการขาดความเอาใจใส่ต่อการเรียน เช่น การลุก
เดินไปมาท าพฤติกรรมอ่ืน ๆ มากกวา่การให้ความสนใจกิจกรรมของห้องเรียน ทั้งน้ี กู๊ด และโบรฟี 
ไดเ้สนอแนวทางในการประเมินการขาดความสนใจในการเรียนไดแ้ก่ ไม่นัง่เป็นท่ี เดินไปรอบห้อง
ในเวลาท่ีไม่เหมาะสม อ่านหนงัสือในห้องระหว่างมีการอภิปรายมีการพูดคุยนอกประเด็น นัง่บน
ขอบโต๊ะ อมดินสอหรือปากกา ฟุบหลบั ถามค าถามหรือมองไปยงัส่ิงท่ีไม่สัมพนัธ์กบักิจกรรมใน
หอ้งเรียน ส่วนพฤติกรรมท่ีแสดงถึงความเอาใจใส่ในการเรียนของนกัเรียน ไดแ้ก่ ยกมืออาสาสมคัร
ตอบค าถาม ประสานสายตา มองตามการเคล่ือนไหวของครู หนัไปดูเพื่อนท่ีก าลงัสาธิตกิจกรรมใน
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ห้องเรียน รับผิดชอบท ากิจกรรมท่ีได้รับมอบหมาย ทั้งในเวลาท่ีได้รับมอบหมายและช่วงเวลา
กิจกรรม อิสระ  

 ขวญัจิรา อนันต์ (2546) ไดไ้ห้ความหมายความเอาใจใส่ในการเรียน หมายถึง วิธีการ
เรียนท่ีนกัเรียนน ามาปฏิบติัให้เกิดประโยชน์ต่อการเรียน และปฏิบติัฝึกฝนเป็นประจ าจนกลายเป็น
นิสัยโดยเฉพาะการท างานท่ีเก่ียวกับการเรียนและการใช้วลาในการเรียนอย่างถูกต้องเหมาะสม 
ทางดา้นพฤติกรรมความขยนัหมัน่เพียรในการเรียน  

 กรมวิชาการ (2529, น. 3) ได้ให้ความหมายของความขยนัหมั่นเพียรในการเรียน 
หมายถึง การท่ีนกัเรียนมีความรัก ความตั้งใจ มุ่งมัน่ศึกษาเล่าเรียน ไม่ยอ่ทอ้ แมบ้างคร้ังบทเรียนนั้น
จะยาก หรือมีอุปสรรคต่าง ๆ ก็มานะ ท าจนกระทั่งส าเร็จ เม่ือมีเวลาก็ใช้เวลาว่างนั้ นให้เป็น
ประโยชน์ต่อการศึกษาเล่าเรียนของตน โดยอ่านหนังสือ ศึกษาค้นควา้จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ 
เพิ่มเติม ทบทวนบทเรียนท่ีเรียนทุกวนั และเตรียมตวัศึกษาต าราเรียนมาล่วงหน้าทุกคร้ัง เม่ือมี
ปัญหาหรือขอ้สงสัยดา้นการเรียนก็พยายามศึกษาหาความรู้ดว้ยวิธีการท่ีถูกตอ้ง เพื่อคล่ีคลายปัญหา
ตน  

 ชัชลินี จุ่งพิวฒัน์ (2547) ได้อธิบายความขยนัหมั่นเพียรในการเรียน หมายถึง การ
แสดงออกของนกัเรียนท่ีแสดงให้เห็นวา่นกัเรียนมีความบากบัน่ ไม่ยอ่ทอ้ต่อความยากล าบาก และ
พยายามท างานท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนอยา่งสม ่าเสมอ ไดแ้ก่ ตั้งใจมุ่งมัน่ศึกษาเล่าเรียน ใช้เวลาว่าง
ให้เป็นประโยชน์ต่อการเรียน มีความกระตือรือร้นในการเรียน เขา้ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ทางการเรียน
พยายามท างานท่ีได้รับมอบหมายให้ส าเร็จ และไม่ละทิ้งการเรียน เม่ือประสบอุปสรรคก็หา
ทางแกไ้ข 

 ส านกังานคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ (2540, น. 14) กล่าวถึงพฤติกรรมการใฝ่รู้ 
ใฝ่เรียนนั้นตอ้งมีลกัษณะดงัน้ี 

 1.  มีความชอบ ช่ืนชมและการเห็นคุณค่าของส่ิงต่าง ๆ 
 2.  มีความใฝ่ฝันและจินตนาการ 
 3.  มีการแสวงหาแนวทางใหม่ 
 4.  มีความกระตือรือร้น อยากรู้อยากเห็น 
 5.  มีความตั้งใจ การเอาใจใส่ท าใหดี้กวา่เดิมอยูเ่สมอ 
 6.  มีความกลา้ การริเร่ิมและการตดัสินใจ 
 7.  มีความเพียรพยายาม มุ่งมัน่ บากบัน่ มีความสงบ มีสมาธิในการท าส่ิงต่าง ๆ ไม่ย่อ

ทอ้ 
 กรมการศึกษานอกโรงเรียน (2542, น. 3) กล่าวถึงตวับ่งช้ีของผูท่ี้มีความสนใจใฝ่รู้ใฝ่ 
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เรียนและสร้างสรรค ์ดงัน้ี 
 1.  เห็นคุณค่าและประโยชน์ของการแสวงหาความรู้ใหม่ๆ 
 2.  กระตือรือร้น อยากรู้อยากเห็น 
 3.  ตั้งใจเอาใจใส่ ท าใหดี้อยูเ่สมอ 
 4.  ริเร่ิม กลา้แสดงออกและตดัสินใจ 

 พระราชวรมุนี (ประยทุธ์ ปยกุโต, 2530, น. 43-45) ไดก้ล่าวถึงความใส่ใจใฝ่รู้ใฝ่เรียน 
ตามแนวอิทธิบาท 4 ดงัน้ี 
 1.  สร้างความพึงพอใจ (ฉันทะ) หมายถึงเป็นผูท่ี้มีความตอ้งการจะกระท าหรือใฝ่ใจรัก
ท่ีจะกระท าส่ิงนั้นอยูเ่สมอ และท าใหไ้ดผ้ลดียิง่ ๆ ข้ึนไป 
 2.  ใชค้วามเพียรพยายาม (วริิยะ) หมายถึง เป็นผูมี้ความขยนั ความพยายาม ความ 
เขม้แขง็ ความอดทน การเอาธุระใส่ใจต่องานท่ีรับผดิชอบไม่เกียจคร้าน 
 3.  ความมีสติ ตั้งมัน่ (จิตตะ) หมายถึงเป็นผูมี้ความคิด ความตั้งใจ รับรู้ในส่ิงท่ีตนท า ท า
ส่ิงนั้นดว้ยความคิด มีจิตใจจดจ่อ ไม่ฟุ้งซ่านล่องลอย ไม่ขาดสติ  
 4.  หมั่นไตร่ตรองด้วยเหตุผล (วิมังสา) หมายถึงเป็นผูมี้ปัญญาพิจารณาไตร่ตรอง
ครุ่นคิด ใคร่ครวญ ตรวตราเหตุผล ตรวจสอบขอ้บกพร่องในส่ิงท่ีท า รู้จกัวางแผน คิดคน้ตลอดจน
หาวิธีปรับปรุงแกไ้ข เพื่อความเขา้ใจท่ีถูกตอ้ง การรู้จกัช่วยเหลือและรับผิดชอบต่อตนเอง และการ
รู้จกัเขา้ใจความรู้สึกของผูอ่ื้น รู้สึกเห็นอกเห็นใจผูอ่ื้น (Empathy) อนัจะน ามาซ่ึงการรู้จกัช่วยเหลือ
เอ้ือเฟ้ือต่อผูอ่ื้น รู้จกัแบ่งปัน รู้จกัใหต้ลอดจนเสียสละโดยไม่หวงัผลตอบแทน 

 พระสมชาย ฐานวฑุโฒ (2533, น. 52-53) ไดก้ล่าวถึง คุณลกัษณะของผูท่ี้ใฝ่รู้ใฝ่เรียน 
 1.  ความตั้งใจ คือ มีนิสัยชอบฟังชอบอ่าน ชอบคน้ควา้ 
 2.  ความตั้งใจจ า คือ มีความจ าดีรู้จกัจบัสาระส าคญั จบัหลกัใหไ้ดแ้ลว้จ าใหแ้ม่นย  า 
 3.  ความตั้งใจท่อง คือ ตอ้งฝึกท่องให้คล่องปาก ท่องให้ข้ึนใจ จ าไดค้ล่องแคล่วชดัเจน
ไม่ตอ้งพลิกต ารา โดยเฉพาะพระธรรมค าสั่งสอนของพระพุทธเจา้ ซ่ึงเป็นความจริงแทแ้น่นอนและ
ไม่เปล่ียนแปลง ส่วนวชิาการทางโลกยงัมีการเปล่ียนแปลงไปเร่ือย ๆ เพราะยงัไม่มีใครรู้จริง จึงควร
ท่องเฉพาะท่ีส าคญัและหมัน่คิดหาเหตุผลดว้ย 
 4.  ความตั้งใจขบคิด คือ ใส่ใจนึกคิด ตรึกตรองหาเหตุผลให้เขา้ใจตลอด พิจารณาให้
เจนจบ นึกถึงคร้ังใดก็เขา้ใจปรุโปร่งหมด 
 5.  ความแทงคลอดดว้ยปัญญา คือ เขา้ใจแจ่มแจง้ ทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบติัความรู้กบัใจ
เป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั 
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 สุภาพร มากแจง้ (2545) ได ้กล่าวถึงคุณลกัษณะใฝ่รู้ใฝ่เรียนตามแนวพระราชจริยวตัร
และพระบรมราโชวาท ของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัภูมิพลอดุลยเดช ดงัน้ี 
 1.  มีความอยากรู้ 
 2.  มีความตั้งใจจริง มุ่งมัน่ท่ีจะรู้ 
 3.  มีความรักเรียน 
 ปิลันญา วงศ์บุญ (2550) ได้ท าการศึกษา การใฝ่รู้ใฝ่เรียนของนักเรียน ช่วงชั้ นท่ี 3 
โรงเรียนยอแซฟอุปถมัภ์ และแยกองค์ประกอบของคุณลกัษณะใฝ่รู้ใฝ่เรียนออกเป็น 6 ดา้น ไดแ้ก่ 
ความอยากรู้อยากเห็น ความตั้งใจอยา่งมีสติ กลา้คิดริเร่ิม ความเพียรพยายาม การศึกษาคน้ควา้ดว้ย
ตนเอง และ ความมีเหตุผล 
        2.6.2  ความหมายของพฤติกรรมการตั้งใจเรียน 
 ราชบณัฑิตยสถาน (2542) ได้ให้ความหมายของก าว่าพฤติกรรม คือ การกระท าหรือ
อาการท่ีแสดงออกทางกล้ามเน้ือ ความคิด ความรู้สึกเพื่อตอบสนองต่อส่ิงเร้า เช่น ส่ิงแวดล้อมมี
อิทธิพลต่อพฤติกรรมของมนุษย ์การศึกษาควรมุ่งสร้างจิตส านึกให้เยาวชนปรับเปล่ียนพฤติกรรม
โดย ลด ละ เลิก พฤติกรรมท่ีสร้างปัญหาให้สังคม ซ่ึงสามารถแบ่งพฤติกรรมออกไดเ้ป็น 2 ลกัษณะ 
คือ 
 1.  พฤติกรรมภายใน เป็นพฤติกรรมท่ีอยูภ่ายในจิตใจตนเอง ยากท่ีผูอ่ื้นจะรู้ได ้ถา้ไม่มี
การแสดงพฤติกรรมออกมาใหป้รากฎ เช่น การคิดการเขา้ใจการตดัสินใจเป็นตน้ 
 2.  พฤติกรรมภายนอก เป็นพฤติกรรมท่ีแสดงออกมาแลว้ผูอ่ื้นสามารถสังเกตได้ เช่น 
การเดิน ยืน่ พูด เป็นตน้ 
 Halton (1964, p. 20-25 อา้งถึงใน ภูวดล แกว้มณี, 2551, น. 11) อธิบายความตั้งใจเรียน
คือความจดจ่อของจิตใจในส่ิงใดส่ิงหน่ึง ท าให้บุคคลมีสมาธิ ซ่ึงการเรียนวิชาท่ีตรงกบัความสนใจ
ของผูเ้รียน จะท าใหผู้เ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่ผูเ้รียนท่ีไม่มีความตั้งใจ 
 Whittaker (1966, อา้งถึงใน สุกญัญา แยม้ยิม้, 2541, น. 7) อธิบายความตั้งใจคือจุดร่วม
ของการรับรู้ (perception) ซ่ึงก าหนดข้ึนในบางกรณี โดยลักษณะของผูรั้บรู้เอง บางกรณีอยู่ใน
ลกัษณะของส่ิงเร้า (Stimulus) ความตั้งใจมีความสัมพนัธ์กบัฝ่ายรับรู้และส่ิงเร้า ส่ิงเร้าจะก่อให้เกิด
ความตั้งใจแก่ผูรั้บรู้ไดก้็ต่อเม่ือ ส่ิงเร้านั้นมีการเปล่ียนแปลง เปล่ียนขนาดหรือเกิดข้ึนซ ้ า ๆกนั ส่ิงเร้า
ท่ีผดิปกติก็จะกระตุน้ความตั้งใจของผูรั้บรู้ดว้ย ขณะท่ีตวัผูรั้บเองก็จะมีตวัประกอบท่ีจะช่วยเสริมให้
เกิดความตั้งใจได ้
 Lahaderne (1968, p. 320-324) ไดใ้ห้ความหมายของพฤติกรรมการตั้งใจเรียน หมายถึง
ความสนใจและมีสมาธิในการท ากิจกรรมท่ีส่งเสริมการเรียน จดจ่อต่อส่ิงต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนใน
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ห้องเรียน มีพฤติกรรมสนใจฟังครูอธิบาย มองกระดาน มองอุปกรณ์ ถามและตอบก าถามเก่ียวกบั
บทเรียน เขา้ร่วมกิจกรรมในการเรียนท่ีครูมอบหมายและให้ความร่วมมือกบัเพื่อนร่วมชั้นเรียนใน
กิจกรรมการเรียน 
 เฉลียว บุษเนียร (2531, น. 13) ไดอ้ธิบายพฤติกรรมการเรียนวา่เป็นการแสดงออกตาม
ธรรมชาติทางร่างกายและจิตใจของมนุษยท์ั้งท่ีสังเกตไดแ้ละสังเกตไม่ได ้และพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึน
เป็นพฤติกรรมในชั้นเรียนโดยมีนกัเรียนเป็นผูแ้สดงออก 
 ศิริลกัษณ์ รักษาทรัพย ์(2534, น. 19-29) ไดใ้ห้ความหมายของพฤติกรรมการตั้งใจเรียน
หมายถึง ความสนใจ การมีสมาธิ มีจิตใจจดจ่อต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงในห้องเรียน ไดแ้ก่การแสดงความ
สนใจ เอาใจใส่ต่อการเรียนการสอน การร่วมกิจกรรมท่ีครูก าหนด 
 นทตั อศัภาภรณ์ (2545) ไดใ้หก้ าก าจดัความของพฤติกรรมการตั้งใจเรียนวา่ การกระท า
ของผูเ้รียนในลกัษณะต่าง ๆ ท่ีแสดงออกมาในขณะเรียน ซ่ึงเป็นพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์เช่นกลา้
พูด กลา้คิด กลา้ท า การแสดงความคิดเห็น การช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัในการท ากิจกรรม การปฏิบติั
ตามข้อบงักับและกติกาต่าง ๆ ท่ีก าหนดข้ึนในชั้นเรียน รวมถึงคุณธรรมด้านต่าง ๆ ได้แก่ความ
รับผดิชอบตรงต่อเวลา  
 ก่ิงกาญจน์ ปานทอง (2545, น. 19) อธิบายพฤติกรรมการเรียน หมายถึงการปฏิบติัตวั
ของนกัศึกษาเก่ียวกบัการเรียนทั้งในและนอกห้องเรียนอย่างเหมาะสม ไดแ้ก่ การแยง่เวลาในการ
เรียน การฟัง การอ่าน การสรุปยอ่เพื่อช่วยจ าการส่งการบา้น การทบทวนบทเรียนและการเตรียมตวั
สอบ 
 ภูวดล แก้วมณี (2551, น.4) ได้ให้ความหมายของพฤติกรรมการตั้งใจเรียน หมายถึง 
การท่ีนักเรียนแสดงความสนใจ เอาใจใส่ในการเรียนการสอนตวัครู และอุปกรณ์การสอนท่ีครูใช ้
รวมทั้งติดตามการเรียนการสอนโดยการตอบก าถามเก่ียวกบัการเรียน ท างานและร่วมกิจกรรม ต่าง 
ๆ ท่ีครูก าหนด พฤติกรรมการตั้งใจเรียนนอกจากประกอบไปด้วยพฤติกรรมการสนใจเรียนใน
ระหวา่งการเรียนการสอนแลว้ ยงัรวมถึงการเอาใจใส่ และมีความรับผิดชอบต่อกิจกรรมการเรียน
การสอนท่ีผูส้อนมอบหมายในเวลาอิสระอีกดว้ย 
 ผูว้ิจยัจึงไดส้รุปความหมายของพฤติกรรมการเรียนรู้วา่ พฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีดีคือการ
ตั้งใจเรียน ซ่ึงเป็นพฤติกรรมท่ีแสดงถึงความสนใจ และเอาใจใส่ต่อการเรียน ประกอบด้วยการ
เรียนรู้อย่างตรงเวลา ตั้งใจฟัง ขณะท่ีอาจารยส์อน มีสมาธิ มีการตั้งค  าถาม ตอบค าถาม และ กล้า
แสดงความคิดเห็น มีความกระตือรือร้นและให้ความร่วมมือในขณะท่ีมีการเรียนการสอน ไม่พูดคุย
ขณะท่ีมีการเรียนการสอนหรือไม่ส่งเสียงรบกวนกิจกรรมการเรียนการสอน ส่งภาระงาน ช้ินงานใน
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ระยะเวลาที่ีก าหนด มีการทบทวนบทเรียน วางแผนการเรียน ให้คุณค่าหรือความส าคญัต่อการเรียน
มีความอยากรู้อยากเห็น มีความเพียรพยายาม และมีการศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติมดว้ยตนเอง 
        2.6.3  ลกัษณะของพฤติกรรมการตั้งใจเรียน 
 ศิริลกัษณ์ รักษาทรัพย ์(2534, น. 19-29) ไดจ้  าแนกพฤติกรรมการตั้งใจเรียน ออกเป็น
พฤติกรรมการตั้งใจเรียนในเวลาท่ีครูสอน และในเวลาท่ีครูมอบหมายงานใหท้ าดงัน้ี 
 1.  พฤติกรรมตั้งใจเรียนขณะครูสอน 
       1.1.  แสดงความสนใจในการเรียน โดยมองครู และอุปกรณ์การเรียนการสอนใน
ขณะท่ีครูสอนและอธิบาย ไม่พูดคุยขณะเรียน ไม่ส่งเสียงรบกวนขณะครูสอน 
       1.2.  เอาใจใส่ต่อการสอนโดยถามเม่ือมีปัญหาสงสัยในเร่ืองท่ีเรียน ตอบค าถามครู
เก่ียวกบัเร่ืองท่ีเรียน 
 2.  พฤติกรรมการตั้ งใจเรียนขณะท่ีครูมอบหมายงานให้ท าและร่วมกิจกรรมท่ีครู
ก าหนดโดย ท าแบบฝึกหดั ออกมาท ากิจกรรมหนา้ชั้นเรียน มองเพื่อนขณะท่ีครูให้เพื่อนออกมาท า
กิจกรรมหนา้หอ้ง 
 ภูวดล แก้วมณี (2551, น. 4) ได้จ  าแนกลกัษณะของพฤติกรรมการตั้งใจเรียน จ าแนก
ออกเป็น 
 1.  พฤติกรรมตั้งใจเรียนขณะท่ีครูสอน ไดแ้ก่ 
      1.1.  เอาใจใส่การเรียน มองครูและอุปกรณ์การสอนท่ีครูใชข้ณะอธิบาย 
      1.2.  ตอบค าถามของครูท่ีเก่ียวกบัการเรียน 
      1.3.  ไม่พูดคุยขณะท่ีครูสอน 
      1.4.  ไม่ส่งเสียงรบกวนในขณะท่ีครูสอน 
      1.5.  ไม่เอางานอ่ืนข้ึนมาท าในขณะท่ีครูสอน 
 2. พฤติกรรมตั้งใจเรียนในขณะท่ีครูใหง้าน 
      2.1.  ตั้ งใจท างานท่ีได้รับมอบหมายตามท่ีครูสั่ง โดยไม่พูดคุยกับเพื่อนในขณะ
ท างาน 
      2.2.  ร่วมกิจกรรมตามท่ีครูก าหนด 
      2.3.  ส่งแบบฝึกหดัตรงต่อเวลา 
 ทิพวรรณ สุวรรณประเสริฐ (2541, น. 7) ไดแ้บ่งพฤติกรรมการเรียนออกเป็นการปฏิบติั 
ตวัทางการเรียนของนกัเรียนทั้งในและนอกหอ้งเรียน ไดแ้ก่ 
 1.  การปฏิบติัตัวในห้องเรียนท่ีโรงเรียน ขณะท่ีครูก าลังสอนในชั้นเรียน ได้แก่ น า
อุปกรณ์ 
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การเรียนมาครบ เขา้ชั้นเรียนตรงต่อเวลา ตั้งใจฟังครูสอน จดจ าอธิบายของครูจากความเขา้ใจของ 
นกัเรียนเอง 
 2.  การปฏิบติัตวันอกหอ้งเรียน ไดแ้ก่การทบทวนบทเรียน ท างานท่ีไดรั้บมอบหมายให ้
เสร็จและส่งตรงต่อเวลาท่ีก าหนด ไม่ละเลยหรือหลีกเล่ียงงานท่ีไดรั้บมอบหมาย พยายามติดตาม 
ผลงานของตนท่ีท าไปแลว้เพื่อแกไ้ขปรับปรุงงานท่ีท าบกพร่องใหดี้ยิง่ข้ึน 
 สรุปได้ว่าลกัษณะของพฤติกรรมการเรียนรู้ให้เกิดการตั้งใจเรียนนั้น เป็นพฤติกรรม
ทางดา้นบวกของผูเ้รียน ทั้งพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนภายในหอ้งเรียนและพฤติกรรมนอกหอ้งเรียน 
         2.6.4  ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรมการตั้งใจเรียน 
 นกัเรียนจะบรรลุจุดหมายในการเรียนท่ีดีนั้นตอ้งมีวิธีการเรียนรู้ท่ีถูกตอ้ง โดยวิธีการ
เรียนนั้นมีองคป์ระกอบท่ีนกัเรียนจะตอ้งให้ความสนใจ คือ การฝึกฝน เขา้ใจจุดประสงค์ การแบ่ง
บทเรียนออกเป็นตอน ๆ การใชป้ระสาทรับรู้ช่วยในการเรียน มีเคร่ืองล่อใจซ่ึงหมายถึงส่ิงของหรือ
สถานการณ์ท่ีท าให้เกิดแรงจูงใจให้ท ากิจกรรมหรือแสดงพฤติกรรมการเอาใจใส่ต่อการเรียน 
(ทิพวรรณ สุวรรณประเสริฐ, 2541, น. 12 ; อา้งอิงจาก อเนกกุล กรีแสง, 2520, น. 43-50) 
 รุ่งทิวา จกัรกร (2527, น.21) ไดส้รุปวา่ ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการเรียน คือ 
 1.  ลกัษณะของผูเ้รียน ซ่ึงไดแ้ก่ความพร้อม ความตอ้งการท่ีจะเรียนรู้ ความสามารถใน
การรับรู้ อารมณ์ท่ีอยากจะเรียนรู้ ความสามารถในการจดัการส่ิงท่ีเรียนรู้แลว้ ระดบัเชาวน์ปัญญา 
เจตคติต่อการเรียนรู้ และสุขภาพจิต 
 2.  ลกัษณะของส่ิงท่ีจะเรียนรู้ แบ่งไดเ้ป็น 2 ชนิด คือ 
       2.1.  บทเรียน ไดแ้ก่เน้ือหาสาระหรือเร่ืองราวท่ีจะเรียน โดยลกัษณะของความ สั้น-
ยาว ของบทเรียนความ ยาก-ง่าย ของบทเรียน จะมีผลต่อประสิทธิภาพในการเรียนรู้ 
       2.2.  ส่ือประกอบการเรียน ไดแ้ก่ ส่ือการเรียนต่าง ๆ ท่ีช่วยให้เกิดการเรียนรู้ไดง่้าย
ข้ึน เร็วข้ึน เช่น หนงัส่ือ รูปภาพ แผนภูมิสไลด์ภาพยนตร์และอ่ืน ๆ โดยลกัษณะความชดัเจน ความ
ซบัซอ้น และความเหมาะสมของส่ือประกอบของบทเรียนจะมีผลต่อประสิทธิภาพในการเรียนรู้ได ้
       2.3.  วธีิการเรียนรู้การเรียนรู้ของบุคคลอาจแบ่งได ้2 ลกัษณะ คือ 
                2.3.1.  การเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
                2.3.2.  การเรียนรู้โดยมีครูสอน 
        2.4.  แรงจูงใจในการเรียน จะเป็นส่ิงกระตุ้นหรือแรงผลักดัน ให้บุคคลแสดง
พฤติกรรมทางการเรียนรู้ออกมา ความต้องการอยากรู้อยากพฒันาตนเองให้ก้าวหน้ามีความพึง
พอใจท่ีจะเรียน มีเจตคติท่ีดีต่อบทเรียนและครูผูส้อน ยอ่มก่อใหเ้กิดผลการเรียนท่ีน่าพอใจ 
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 Smith (1970, pp. 2-35) ไดเ้สนอแนะวิธีในการเรียนท่ีดีข้ึนโดยการปรับปรุงดา้นต่าง ๆ 
ดงัน้ี 
 1.  การอ่าน องค์ประกอบท่ีส าคญัท่ีท าให้การอ่านมีประสิทธิภาพ คือ ความเร็วและ
ความเขา้ใจในเน้ือหา การอ่านท่ีรวดเร็วท าให้บุคคลสามารถอ่านเน้ือเร่ืองไดม้ากกว่าหรือทบทวน
เร่ืองราวเดิมซ ้ า ๆ ได้หลายคร้ังในช่วงเวลาท่ีจ ากัด ส่วนความเข้าใจในเน้ือหาจะตอ้งพยายามจ า
จุดมุ่งหมายของเร่ืองนั้นใหไ้ด ้
 2.  การขีดเส้นใตเ้พื่อเนน้จุดส าคญัท่ีอาจเป็นปัญหา หรือขอ้เท็จจริงเพื่อให้ผูเ้รียนจ าได้
หรือท าใหเ้ห็นไดง่้ายชดัเจน หรือแสดงจุดอ่อนท่ีเรายงัไม่เขา้ใจ 
 3.  การจดสรุปยอ่ หรือการจดโนต้ส่วนท่ีส าคญัท่ีไดอ่้านหรือรับฟังจะช่วยใหจ้  าได ้
 4.  การทบทวนหลงัจากท่ีไดเ้รียนมาแลว้ จ าเป็นอยา่งยิ่งท่ีจะตอ้งทบทวนเร่ืองท่ีไดเ้รียน
มาโดยใชช่้วงเวลาหน่ึง เพื่อคงความรอบรู้ในเร่ืองนั้นไว ้
 5.  การเขียน การเขียนรายงานหรือท าการบา้นท่ีไม่ได้ดี อาจเน่ืองมาจากไม่รู้เร่ืองนั้น
จริง ๆ ซ่ึงปรับปรุงไดโ้ดยการศึกษาใหเ้ขา้ใจ 
 6.  การใชห้อ้งสมุด 
 ทิพาวดี เมฆะวรรธนะ (2529, น. 3-26) ได้เสนอวิธีการเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียน 
ดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1 ผูเ้รียนมองเห็นปัญหาของตนเม่ือผูเ้รียนตระหนกัวา่วิธีการเรียนในปัจจุบนัของ
ตนยงัไม่ดีพอท่ีจะประสบผลส าเร็จในการเรียนตามท่ีตนมุ่งหมายด้วยสาเหตุใดก็ตาม ก็แสดงว่า
ผูเ้รียนเร่ิมมองเห็นปัญหาของตนแลว้ 
 ขั้นท่ี 2 มองวิธีการแก้ปัญหา เม่ือผูเ้รียนต้องการปรับปรุงตนเองก็เร่ิมตน้หาทางท่ีจะ
แกปั้ญหา ซ่ึงระยะน้ีเป็นระยะเวลาท่ีเหมาะสมท่ีสุดท่ีผูเ้รียนจะแสวงหาผูช่้วยเหลือ เช่น ปรึกษากบั
ครูหรือขอรับบริการจากครูแนะแนว 
 ขั้นท่ี 3 ด าเนินการแกปั้ญหา โดยมีหลกัการท่ีควรยดึ 6 ประการดว้ยกนัคือ 
 1.  สะสม (Gradualness) คือการเรียนอย่างค่อยเป็นค่อยไป สะสมวนัละนิด ไม่ใช่หัก
โหมเฉพาะก่อนสอบเพียง 5-6 วนั 
 2.  ท าซ ้ า (Repetition) การป้องกนัการลืมดว้ยการท่องและท าแบบฝึกหดัซ ้ า ๆ 
 3.  ย  ้าแรงเสริม (Reinforcement) อาจเป็นการให้รางวลัตนเองชมเชยตนเองเพื่อให้เกิด
ก าลงัใจในการเรียน 
 4.  เพิ่มความกระตือรือร้น (Active Learning) ตอ้งมีความใส่ใจเร่ืองท่ีอ่านตลอดจนการ
คิดหรือการกระท าส่ิงท่ีตนตอ้งการเสมอ 
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 5.  เนน้การปฏิบติั (Practice) เม่ือศึกษาทฤษฎีแลว้ควรลงมือปฏิบติัดว้ยเพื่อให้เกิดความ
ช านาญและจ าไดแ้ม่นหรือการกระท าส่ิงท่ีตนตอ้งการเสมอ 
 6.  หาส่ิงเร้าใจ (Stimulus control) โดยอาศยัการจดัส่ิงแวดล้อมเขา้ช่วยเป็นตวักระตุน้
ดว้ย 
 ขั้นท่ี 4 การปรับปรุงวธีิในการเรียน อาจใชว้ธีิการดงัน้ี 
 1.  การจัดตารางเรียน เป็นการวางแผนล่วงหน ้ า จัดแบ่งเวลาท่ีเหมาะสมและเป็น
ตวักระตุน้ใหบ้รรลุเป้าหมาย 
 2.  เพิ่มแรงจูงใจในการเรียนใหต้นเองดว้ยวธีิท่ีเหมาะสมกบัตนเอง 
 3.  เรียนจากต าราดว้ยการอ่าน คิด สรุป และถามตนเอง 
 4.  ฝึกการบนัทึกเช่น การเขียนสรุปยอ่ หรือบนัทึกตามล าดบัความส าคญั เป็นตน้ 
 5.  ฝึกเทคนิคการอ่านอย่างรวดเร็ว เช่น อ่านน า การอ่านเป็นช่วงประโยค การอ่าน
เฉพาะใจความส าคญั การอ่านคราว ๆ หรืออ่านผา่นตา 
 Skinner (1953) ได้กล่าวไว้ว่า “การเส ริมแรงเป็นส่ิงท่ีส าคัญ ท่ีท าให้ บุคลแสดง
พฤติกรรมซ ้ า และพฤติกรรมของบุคคลส่วนใหญ่เป็นพฤติกรรมแบบเรียนรู้ปฏิบติัและพยายามเนน้
ว่า การตอบสนองต่อส่ิงเร้าใด ๆ ของบุคคล ส่ิงเร้านั้นจะตอ้งมีส่ิงเสริมแรงอยู่ในตวั หากลดส่ิง
เสริมแรงลงเม่ือใด การตอบสนองจะลดลงเม่ือนั้น’’   
 ทฤษฎีการเสริมแรงของสกินเนอร์ (Reinforcement theories of motivation) สกินเนอร์
ไดน้ าเสนอการใชก้ารเสริมแรงเพื่อการจูงใจบุคคลให้เกิดพฤติกรรมใหม่ ท าพฤติกรรมซ ้ าหรือหยุด
พฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค ์ตั้งเป็น law of effect โดยมองการเสริมแรงเป็น 2 ดา้น ไดแ้ก่ 
 1.  การเสริมแรงทางบวก (Positive reinforcement) เป็นการให้ผลตอบแทนในส่ิงท่ี
บุคคลอยากได้ เช่น เงิน ค ายกย่อง ความก้าวหน้าในหน้าท่ีการงาน การเพิ่มสวสัดิการ การให้
วนัหยดุ เป็นตน้ เพื่อจูงใจใหบุ้คลเกิดแรงจูงใจท่ีจะกระท าพฤติกรรมพึงประสงคต่์างๆ 
 2.  การเสริมแรงทางลบ (Negative reinforcement) เป็นการไม่ให้ผลตอบแทนท่ีบุคคล
ไม่อยากได ้โดยมีการก าหนดพฤติกรรมไม่พึงประสงคท่ี์ตอ้งไม่กระท าและบทลงโทษต่างๆ เช่น ไล่
ออก ตัดเงินเดือน ตักเตือน โดยท่ีหากบุคคลกระท าแต่พฤติกรรมพึงประสงค์ ก็จะไม่ให้
ผลตอบแทนทางลบแก่ผูน้ั้น 

สกินเนอร์และคณะไดน้ าเสนอวิธีการให้การเสริมแรง (schedule of reinforcement) ไว ้
5 แบบ ไดแ้ก่ 
 1.  การให้อย่างต่อเน่ือง (continuous reinforcement) เป็นการให้การเสริมแรงทางบวก
อยา่งต่อเน่ืองทุกคร้ังท่ีท าพฤติกรรมท่ีก าหนดไว ้



72 

 2.  การให้ตามปริมาณงาน (Fixed Ratio) เป็นการให้การเสริมแรงตามปริมาณงานท่ี
บุคคลกระท า หรือการจ่ายค่าตอบแทนการท างานเป็นช้ิน เช่น ยกของไดช้ิ้นละ 10 บาท ยกของไป 
30 ช้ินก็จะได ้300 บาท หากตอ้งการผลตอบแทนมากก็จะท างานมาก หากมีความตอ้งการไม่มากก็
จะกระท าเพียงเท่าท่ีตอ้งการเท่านั้น 
 3.  การให้ตามระยะเวลา (Fixed Interval) เป็นการให้การเสริมแรงเม่ือบุคคลกระท า
พฤติกรรมพึงประสงคต์ามระยะเวลาท่ีแน่นอน เช่น ทุก 2 สัปดาห์ ทุกเดือน เช่น ค่าจา้ง เงินเดือน ซ่ึง
ท าให้บุคคลกระท าพฤติกรรมในระดบัคงท่ี และจะแสดงพฤติกรรมพึงประสงค์ไดใ้ห้เกิดข้ึนมาก
ในช่วงใกลว้นัรับค่าตอบแทน 
 4.  การให้ตามปริมาณงานยืดหยุ่น (Variable Ratio) เป็นการให้ตามปริมาณงานแต่ไม่
ก าหนดตายตวั โดยอาจพิจารณาในดา้นคุณภาพร่วมดว้ย เช่น พนกังานขายน าเสนอสินคา้กบัลูกคา้ 
10 ราย อาจขายได ้1 ราย หรือ 5 รายก็ได ้โดยยิง่กระท ามากก็มีโอกาสไดผ้ลตอบแทนมากข้ึน    
 5.  การให้ตามระยะเวลายืดหยุ่น (Variable Interval) เป็นการให้การเสริมแรงโดยให้
ตามเวลาแต่ไม่มีการก าหนดแน่นอน อาจให้หรือไม่ให้ก็ได ้เช่น จ่ายเป็น 3 เดือนบา้ง 6 เดือนบา้ง 
เป็นการจูงใจให้บุคคลท าพฤติกรรมพึงประสงค์อย่างต่อเน่ือง โดยไม่อาจคาดเดาได้ว่าจะได้รับ
ผลตอบแทนเม่ือใด เช่น การใหร้างวลักบัพนกังานดีเด่นเฉพาะในวาระพิเศษเท่านั้น 
 สรุปไดว้า่ ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรมการเรียนรู้ให้เกิดการตั้งใจเรียนของผูเ้รียนนั้น 
นอกจากจะข้ึนอยูก่บัตวัผูเ้รียนแลว้ ปัจจยัทางดา้นบทเรียน ส่ือการเรียนการสอน วิธีสอน แรงจูงใจ 
และสภาพแวดส้อมต่าง ๆ ลว้นส่งผลต่อพฤติกรรมการเรียนรู้ได ้
        2.6.5  การวดัพฤติกรรมการตั้งใจเรียน 
 การวดัพฤติกรรมการตั้งใจเรียนสามารถวดัไดด้ว้ยการสั่งเกต ( Observation ) หรือเป็น 
แบบรายงานตนเอง (Self Report) ซ่ึงจากการตรวจเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งเป็นดงัน้ี 
 ภูวดล แกว้มณี (2551, น.59-61 )ไดว้ดัพฤติกรรมการตั้งใจเรียนวชิาภาษาองักฤษโดยใช้
วิธีการประเมินของอาจารย์ผู ้สอนและจากการสังเกตของผู ้วิจ ัยท่ีสอดคล้องกัน โดยจ าแนก
พฤติกรรมการตั้งใจเรียนขณะท่ีครูสอน และพฤติกรรมตั้งใจเรียนในขณะท่ีครูให้ท างาน การ
ประเมินจะประเมินเป็นความถ่ีเป็นรายบุคคล โดยก าหนดให ้
 5 หมายถึง พฤติกรรมท่ีท าเป็นประจ า 
 4 หมายถึง พฤติกรรมท่ีท าบ่อย 
 3 หมายถึง พฤติกรรมท่ีท าเป็นบางคร้ัง 
 2 หมายถึง พฤติกรรมท่ีท านอ้ยคร้ัง 
 1 หมายถึง พฤติกรรมท่ีท านาน ๆ คร้ัง 
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 กระทรวงศึกษาธิการ (2548, น.68) ไดส้รุปผลการประเมินคุณลกัษณะใฝ่รู้ใฝ่เรียนซ่ึง
เป็นคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียนโดยเคร่ืองมือมีลกัษณะเป็นมาตรประเมินค่า โดยให้ครู
และผูป้กครองประเมินนกัเรียนโดยใชแ้บบสอบถาม ให้ผูป้ระเมินใส่ตวัเลขในระดบัท่ีตรงกบัการ
ปฏิบติัของผูถู้กประเมินตามความเป็นจริง โดยไดแ้บ่งระดบัการปฏิบติัเป็น 3 ระดบั คือ  
 1 หมายถึงปฏิบติันอ้ย  
 2 หมายถึงปฏิบติัเป็นบางคร้ัง และ  
 3 หมายถึงปฏิบติัเป็นประจ า  
ทั้งน้ีใหผู้ป้ระเมินท าการประเมินซ ้ าถึง 3 คร้ังแส้วดุผลสรุปการประเมิน 
 นิภา วงษ์สุรภินันท์ (2548, น.60) ได้สร้างแบบวดัคุณลกัษณะ ใฝ่รู้ ใฝ่เรียน ส าหรับ
นกัเรียนระดบัช่วงชั้นท่ี 3 โดยคุณลกัษณะของเคร่ืองมือเป็นแบบสถานการณ์ 3 ตวัเลือก โดยวดัใน
ดา้นการเห็นคุณค่าของส่ิงต่าง ๆ ด้านความอยากรู้อยากเห็น ด้านตั้งใจอย่างมีสติ คนกล้าคิดริเร่ิม 
ดา้นเพียรพยายาม ดา้นการศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง ดา้นมีเหตุผล มีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ .211-.562 
และหาความเท่ียงตรงเชิงโครงสร้างจากการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนั โดยมีค่าน ้ าหนัก
องคป์ระกอบ .362 ถึง .486 มีความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบัเท่ากบั .917 โดยมีเกณฑ์การให้
คะแนนดงัน้ี  
    ให ้3 คะแนน เม่ือเลือกตอบตวัเลือกท่ีแสดงถึงการมีคุณลกัษณะ ใฝ่รู้ ใฝ่เรียน สูง  
   ให้ 2 คะแนน เม่ือเลือกตอบในตวัเลือกท่ีแสดงถึงการมีคุณลกัษณะใฝ่รู้ ใฝ่เรียน ปาน
กลาง  
    ให ้1 คะแนน เม่ือเลือกตอบในตวัเลือกท่ีแสดงถึงการมีคุณลกัษณะใฝ่รู้ไฝ่เรียน ต ่า 
ใชเ้กณฑ์การแปลความหมายของคะแนน คือคะแนนตั้งแต่ 165-198 แสดงวา่มีคุณลกัษณะใฝ่รู้ ใฝ่
เรียนอยูใ่นระดบัสูง คะแนนตั้งแต่ 99-164 แสดงวา่มีคุณลกัษณะใฝ่รู้ ใฝ่เรียน อยูใ่นระดบัปานกลาง 
และคะแนนตั้งแต่ 66-98 แสดงวา่มีคุณลกัษณะใฝ่รู้ ใฝ่เรียน อยูใ่นระดบัต ่า 
 พิทกัษ ์วงแหวน (2548, น.68-71) ไดส้ร้างแบบวดัพฤติกรรมการใฝ่เรียน จ านวน 25 ขอ้ 
มีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้ งแต่ .486 ถึง .855 และมีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ .945 แบบวดัเป็นแบบ 
Rating Scale 5 ระดบั เกณฑ์การให้คะแนน ถ้าเป็นขอ้ความทางบวกให้คะแนน 5,4,3,2 และ 1 เม่ือ
เกิดพฤติกรรมนั้น ๆ บ่อยท่ีสุด บ่อยปานกลาง นาน ๆ คร้ัง และไม่เคยเลยตามล าดบั ขอ้ความทางลบ
ใหค้ะแนน 1,2,3,4 และ 5 เม่ือเกิดพฤติกรรมนั้น ๆ บ่อยท่ีสุด บ่อย ปานกลาง นาน ๆ คร้ัง และไม่เคย
เลยตามล าดบั การแปลความหมาย ถ้าได้คะแนน 37.6-62.5 แสดงว่านักเรียนมีพฤติกรรมการใฝ่
เรียนในระดบันอ้ยท่ีสุด คะแนนรวม 37.6-62.55 แสดงวา่นกัเรียนมีพฤติกรรมการใฝ่เรียนในระดบั
นอ้ย คะแนนรวม 62.6-87.55 แสดงวา่นกัเรียนมีพฤติกรรมการใฝ่เรียนในระดบัปานกลาง คะแนน
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รวม 87.6-112.55 แสดงว่านักเรียนมีพฤติกรรมการใฝ่เรียนในระดบัมาก คะแนนรวม112.6-125 5 
แสดงวา่นกัเรียนมีพฤติกรรมการใฝ่เรียนในระดบัมากท่ีสุด 
 ณัฐพล แยม้สะอาด (2551, น. 61-62) ได้สร้างแบบสอบถามพฤติกรรมการเรียนแบบ
รายงานตนเองจ านวน 30 ขอ้ มีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ .264-.685 และมีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั.
869 แบบสอบถามเป็นแบบ Rating scale 5 ระดบั เกณฑก์ารใหค้ะแนน ถา้เป็นขอ้ความทางบวกให้ 
คะแนน 5,4,3,2 และ1 เม่ือเกิดพฤติกรรมนั้น ๆ เป็นประจ าบ่อย เป็นบางคร้ัง นอ้ยคร้ัง และนอ้ยคร้ัง 
ท่ีสุดตามส าดบั ขอ้ความทางลบให้คะแนน 1,2,3,4 และ 5 เม่ือเกิดพฤติกรรมนั้นเป็นประจ า บ่อย
เป็นบางคร้ัง นอ้ยคร้ัง และนอ้ยคร้ังท่ีสุด ตามล าดบั การแปลความหมาย ถา้ไดค้ะแนนรวม 135.01-
150.00 หมายถึง พฤติกรรมการเรียนอยู่ในเกณฑ์ดีมาก คะแนนรวม 105.01-135.00 หมายถึง
พฤติกรรมการเรียนอยู่ในเกณฑ์ดี คะแนนรวม 75.01-105.00 หมายถึง พฤติกรรมการเรียนอยู่ใน
เกณฑ์ปานกลาง คะแนนรวม 45.01-75.00 หมายถึง พฤติกรรมการเรียนอยู่ในเกณฑ์ไม่ค่อยดี
คะเเนนรวม 30.00-45.00 หมายถึง พฤติกรรมการเรียนอยูใ่นเกณฑไ์ม่ดีมาก  
 ในการวดัพฤติกรรมการเรียนรู้แบบ Team-Pair-Solo ในการประพนัธ์เพลง ผูว้ิจยัใช้
แบบวดัท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเอง ผูว้จิยัท าการประเมินผูเ้รียนทั้งหมด 5 ดา้น คือ 1) ความพร้อมในการท า
กิจกรรม 2) ความร่วมมือในการท ากิจกรรม 3) การรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 4) ความรับผิดชอบ
ต่อหนา้ท่ี 5) การช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั โดยแบบวดัมีลกัษณะเป็นมาตรประเมินค่า (Rating Scale) 
4 ระดบั โดยเกณฑก์ารใหค้ะแนนมีดงัน้ี  
 4 หมายถึง มีพฤติกรรมจากการเรียนรู้ระดบัดีมาก 
 3 หมายถึง มีพฤติกรรมจากการเรียนรู้ระดบัดี 
 2 หมายถึง มีพฤติกรรมจากการเรียนรู้ระดบัพอใช ้
 1 หมายถึง มีพฤติกรรมจากการเรียนรู้ระดบัปรับปรุง 
และเกณฑก์ารแปลความหมายดงัน้ี 
 3.51 – 4.00  หมายถึง  มีพฤติกรรมจากการเรียนรู้ระดบัดีมาก 
 2.51 – 3.50  หมายถึง  มีพฤติกรรมจากการเรียนรู้ระดบัดี 
 1.51 – 2.50  หมายถึง  มีพฤติกรรมจากการเรียนรู้ระดบัพอใช้ 
 1.00 – 1.50  หมายถึง  มีพฤติกรรมจากการเรียนรู้ระดบัปรับปรุง 
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2.7  แอพพลเิคช่ันบนอุปกรณ์อจัฉริยะ (Smart Devices)  
       2.7.1  อุปกรณ์อจัฉริยะ (Smart Devices) 
 ศูนยว์ิจยักสิกรไทย (2560) กล่าวถึงอุปกรณ์อจัฉริยะวา่ จากการเปล่ียนผา่นเทคโนโลยี
ในยุคดิจิตอล ส่งผลให้อุปกรณ์ต่างๆ ท่ีผูบ้ริโภคมกัใชใ้นชีวิตประจ าวนัไม่วา่จะเป็นเคร่ืองใชไ้ฟฟ้า
ภายในบา้น เคร่ืองมือส่ือสาร เคร่ืองมือและอุปกรณ์การแพทยห์รือแมแ้ต่ สินคา้อุปโภคอยา่งแวน่ตา
และนาฬิกา เป็นตน้ มีแนวโน้มปรับตวัเขา้สู่โหมดการท างานแบบฉลาดข้ึน โดยมกัเรียกอุปกรณ์
เหล่านั้นวา่ “อุปกรณ์อจัฉริยะ” (Smart Devices) ซ่ึงการท างานของอุปกรณ์อจัฉริยะนั้นจ าเป็นตอ้ง
อาศยัการท างานของระบบอจัฉริยะ (Smart System) โดยอาจท างานควบคู่ไปกับการใช้งานบน
โครงข่ายอินเทอร์เน็ต เพื่ออ านวยความสะดวกสบายและเพิ่มอรรถประโยชน์ให้แก่ผูบ้ริโภคทั้งน้ี
อุปกรณ์ท่ีมีการท างานแบบอจัฉริยะ จะมีเซ็นเซอร์ และส่วนประมวลผลเป็นส่วนประกอบท่ีส าคญั 
ซ่ึงจะอยู่ในรูปแบบวงจรรวม (Integrated Circuit: IC) ซ่ึงประกอบด้วยตัวประมวลผล และตัว
ควบคุม (Processors and controllers) วงจรความจ า (Memories) วงจรขยาย (Amplifiers) และส่วน
อ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง โดยปัจจุบนั ความตอ้งการวงจรรวมในตลาดโลกมีแนวโน้มเพิ่มสูงข้ึนทุกปี โดย
ในช่วง 3 ปีท่ีผ่านมา ตลาดวงจรรวมของโลกมีอตัราการเติบโตเฉล่ียราวร้อยละ 6.6 ต่อปีและในปี 
2559  มีมูลค่าตลาดอยู่ท่ี 311.6 พนัล้านเหรียญสหรัฐฯ สอดคลอ้งไปกบัแนวโน้มการเปล่ียนผ่าน
เทคโนโลยใีนอุปกรณ์ต่างๆ ไปสู่ระบบการท างานแบบอจัฉริยะ 
 ศูนยว์ิจยักสิกรไทย (2560) ยงัให้ความหมายของ อุปกรณ์อจัฉริยะ (Smart Devices) ว่า 
อุปกรณ์อจัฉริยะหมายถึง อุปกรณ์ท่ีสามารถตดัสินใจและท างานไดด้ว้ยตนเองเพื่อประโยชน์ดา้น
ความสะดวกสบาย ความปลอดภยั และความประหยดัต่อผูบ้ริโภค ซ่ึงอาจเป็นอุปกรณ์ท่ีสามารถ
เช่ือมต่ออินเทอร์เน็ตหรือไม่ก็ได ้
 แบลคลิส (2560) กล่าวถึงอุปกรณ์อจัฉริยะว่า Smart Devices กลายเป็นส่วนหน่ึงใน
ชีวิตทุกคน ถึงเวลาแลว้ท่ีมนัจะเขา้มาเปล่ียนชีวิตให้สู่ Smart Life ส าหรับคนยุคดิจิตอล อีโคโนมี 
Smart Devices อุปกรณ์อจัฉริยะแห่งยุคท่ีเข้ามาเปล่ียนการใช้ชีวิตของทุกเพศทุกวยั ด้วยการฝัง
สมองกลช่วยให้สามารถท างานด้วยตัวเอง แถมยงัสามารถเช่ือมกับอินเทอร์เน็ตและอุปกรณ์
แวดลอ้มรอบตวัไดด้ว้ยตวัเอง ซ่ึงถือวา่เป็นความโดดเด่นทั้งในเร่ืองของความสามารถในการท างาน 
และท่ีส าคญัก็คือ ดว้ยความอจัฉริยะนั้นจะกลายเป็นตวัเปล่ียนโลกของทุกเพศทุกวยัเขา้สู่ยคุดิจิตอล
ในรูปแบบ Smart Life อยา่งแทจ้ริง 
 ไมน์พีเอชพี  (2558) กล่าวถึง อุปกรณ์อัจฉริยะว่า ในปัจจุบันน้ีเทคโนโลยีมีความ
ทนัสมยัมากข้ึน ส่ืออินเตอร์เน็ต กลายมาเป็นส่ิงส าคญัในชีวิตประจ าวนัเรามากข้ึน เน่ืองจากเราไม่
จ  าเป็นตอ้งพึ่งเคร่ืองคอมพิวเตอร์ PC (พีซี) เพียงอยา่งเดียว เพราะแท็บเล็ต และโทรศพัท์มือถือ ใน
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ปัจจุบนัก็สามารถใชง้านแทนกนัได ้ท าใหก้ารใชง้านอินเตอร์เน็ตไดง่้ายข้ึน นกัพฒันาเวปไซตก์็ตอ้ง
มีการพัฒนาเวปไซต์ให้มีการรองรับการใช้งานน้ี หรือท่ี เรียกว่า Smart Device เป็นอุปกรณ์
อิเล็กทรอนิกส์ท่ีสามารถเช่ือมต่อกับอุปกรณ์อ่ืนๆหรือเครือข่ายไร้สายผ่านทางโปรโตคอลท่ี
แตกต่างกนัได้ ท่ีสามารถตอบโตร่้วมกนัไดห้ลายชนิด Smart Device เป็นการเรียกช่ือรวมกนัของ 
Smart Phone กบั Tablet ซ่ึงความแตกต่างคือ หากหน้าจอเล็กกว่า 5 น้ิว เรียกว่าสมาร์ทโฟน หาก
หนา้จอใหญ่กวา่ 5 น้ิว เรียกวา่ แทบ็เล็ต 

 อนุศร หงส์ขุนทด (2558) ไดใ้ห้นิยามของอุปกรณ์อจัฉริยะ (Smart Devices) หมายถึง 
เคร่ืองใช้และอุปกรณ์ต่างๆ เช่น สมาร์ทโฟน (Smart Phone) แท็บเล็ต (Tablet)โทรทัศน์ (Smart 
Television) กลอ้งถ่ายรูป (Smart Camera) ท่ีมีความสามารถในการเขา้ถึงอินเทอร์เน็ตและโซเชียล
มีเดีย (Social Media) อีกทั้งยงัสามารถติดตั้งและปรับปรุง (Upgrade) ระบบปฏิบติัการ หรือ OS 
(Operating System) เช่น ไอโอเอส (IOS) แอนดรอยน์  (Android)ได้อย่างอิสระ สามารถติดตั้ ง
แอพพลิเคชัน่เพิ่มเติมลงในเคร่ืองไดต้ามความตอ้งการของผูใ้ช้งานและยงัมีความสามารถในการ
เช่ือมต่ออินเทอร์เน็ตได้ทั้ งในรูปแบบของระบบเครือข่ายไร้สาย หรือระบบ 3G ผ่านเครือข่าย
โทรศพัทเ์คล่ือนท่ีซ่ึงโดยภาพรวมหมายถึง สมาร์ทโฟน (Smart Phone) หรือแทบ็เล็ต (Tablet) 

 จากการศึกษาค้นควา้ข้อมูล ความหมาย นิยามศัพท์ของอุปกรณ์อัจฉริยะ (Smart 
Devices) ผูว้ิจยัได้นิยามศพัท์ของอุปกรณ์อจัฉริยะ หมายถึง เคร่ืองมือเทคโนโลยีสารสนเทศ เช่น 
สมาร์ทโฟน แท็บเล็ต ไอแพด แล็ปท็อป หรืออุปกรณ์ท่ีสามารถใช้งานแอพพลิเคชัน่ส าหรับการ
ประพนัธ์เพลงได ้เพื่อใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ในการประพนัธ์เพลงและ
พฒันาความคิดสร้างสร้างสรรค ์
        2.7.2  แอพพลิเคชัน่ส าหรับการประพนัธ์เพลง 
 แอพพลิเคชั่นส าหรับการประพันธ์เพลงบนอุปกรณ์อัจฉริยะผูว้ิจยัแบ่งออกเป็น 2 
ระบบปฏิบติัการ คือแอพพลิเคชัน่ในระบบปฏิบติัการ แอนดรอยน์ (Android) และระบบปฏิบติัการ 
OS (Operating System) เช่น ไอโอเอส (IOS) เน่ืองจากอุปกรณ์อัจฉริยะของประชากร มีความ
แตกต่างกันท่ีระบบปฏิบติัการจึงต้องเลือกใช้แอพพลิเคชั่นท่ีเหมาะสมกับระบบปฏิบติัการของ
อุปกรณ์อจัฉริยะ 
                   2.7.2.1  แอพพลิเคชัน่ส าหรับการประพนัธ์เพลงบนระบบปฏิบติัการ IOS 
 ปัจจุบนันั้นเทคโนโลยีมีความทนัสมยัเป็นอยา่งมาก โดยเฉพาะเทคโนโลยีบนอุปกรณ์
อจัฉริยะต่างๆ แต่ละแอพพลิเคชัน่เปิดให้สามารถดาวน์โหลดไดฟ้รีในเบ้ืองตน้ ซ่ึงผูว้ิจยัไดศึ้กษา
แอพพลิเคชัน่เก่ียวกบัการประพนัธ์เพลงบนระบบปฏิบติัการ IOS ดงัน้ี 
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 1.  Music Memos  
 สาชาติ (2558) กล่าววา่ วนัท่ี 21 มกราคม 2559 ผูใ้ชง้านระบบปฏิบติัการ IOS สามารถ
ดาวน์โหลดแอพพลิเคชัน่ Music Memos ซ่ึงแอพพลิเคชัน่น้ีเป็นแอพพลิเคชัน่ส าหรับนกัแต่งเพลง
โดยเฉพาะ  Music Memos จะช่วยบนัทึกเสียงเพลงหรือเสียงเคร่ืองดนตรี เช่น เสียงกีตาร์ เสียงเบส
หรือเสียงกลอง ซ่ึงไม่ได้มีความสามารถแค่อดัเสียงอย่างเดียว ยงัสามารถแสดงลูปเสียงและช่ือ
คอร์ดท่ี เล่นไปแล้วได้อีกด้วย นอกจากน้ีแอพพลิเคชั่น น้ีสามารถตั้ งสายกีตาร์ได้เหมือน
แอพพลิเคชั่น GarageBand  จุดเด่นของแอพพลิเคชั่นน้ีคือ เม่ือนักแต่งเพลงมีไอเดียข้ึนมา การ
อดัเสียงหรือจดบนัทึกไอเดียท่ีคิดออกมาจึงเป็นส่ิงส าคญั เพราะฉะนั้นผูพ้ฒันาแอพพลิเคชั่นจึง
ออกแบบแอพพลิเคชัน่ Music Memos ใหส้ามารถกดอดัเสียงไดท้นัทีเม่ือเร่ิมตน้ใชง้าน 
 

 
ภาพที ่2.22  แสดงภาพหนา้จอขณะใชแ้อพพลิเคชัน่ Music Memos บน IOS 
 Apple Inc. (2019) กล่าวว่า Music Memos เหมาะส าหรับนักแต่งเพลงในการจบัภาพ
และจดัระเบียบความคิดทางดนตรีใหม่ ๆ สามารถใช ้iPhone, iPad หรือ iPod touch เพื่อบนัทึกเสียง
กีตาร์เสียงเปียโน หรือเคร่ืองดนตรีอ่ืน ๆ การบนัทึกเสียง เสียงท่ีไดจ้ะมีคุณภาพสูง ไม่มีการบีบอดั 
จากนั้นตั้งช่ือ Tracks และให้คะแนนไอเดียเพื่อเร่ิมสร้างเพลงท่ีช่ืนชอบ Music Memos จะตรวจจบั
จงัหวะและคอร์ดโดยอตัโนมติั และช่วยใหไ้ดย้ินความคิดทางดนตรีทนัที พร้อมกบัส่วนจงัหวะ ท่ีมี
เสียงกลองและเบสท่ีเหมือนจริง  

 2.  Music Maker Jam 

 
ภาพที ่2.23  แสดงภาพหนา้จอขณะใชแ้อพพลิเคชัน่ Music Maker Jam บน IOS 
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 ไทยแวร์ (2562) กล่าววา่ Music Maker Jam เป็นโปรแกรมแต่งเพลงบนมือถือ ส าหรับผู ้
ท่ีตอ้งการสร้างเพลงเป็นของตวัเอง สามารถท าไดง่้าย รองรับการสร้างเพลงไดห้ลากหลายแนว เช่น 
เพลงฮิพฮอพ เพลงแนว Dubstep แนวร็อค ดนตรีอิเล็กทรอนิกส์ หรือแนวเพลงอ่ืนๆ กวา่ 100 แนว
เพลง ดว้ยแท่นมิกซ์เสียงแบบ 8 Tracks หมายความวา่ สามารถเพิ่มเคร่ืองดนตรีไดม้ากสุด 8 ช้ิน เขา้
ไปในเพลง สามารถเพิ่มความคิดสร้างสรรคใ์นเพลงอยา่งเตม็ท่ี และมีฟังกช์ัน่การบนัทึกเสียงเพื่อใส่
เสียงร้องลงไปในเพลงได ้และแอพพลิเคชัน่น้ีเป็นการรวมกลุ่มของผูท่ี้ช่ืนชอบการแต่งเพลงจากทัว่
โลก เพื่อให้เผยแพร่เพลงท่ีแต่งออกสู่สาธารณะ และด้วยรูปแบบการแต่งเพลงท่ีง่าย ท าให้
สร้างสรรค์งานเพลงระดบัมืออาชีพไดอ้ย่างง่าย ซ่ึงไม่จ  าเป็นตอ้งมีประสบการณ์ทางดา้นการแต่ง
เพลงมาก่อน  

 Application Features (คุณสมบติัหรือความสามารถของแอพพลิเคชัน่) คือ 
 1)  เลือกสร้างสรรค์งานเพลงท่ีมีให้เลือกกว่า 100 สไตล์ อาทิ เพลงแนว Hiphop เพลง
แนว Dubstep เพลงแนว Rock เพลงแนว Funk เพลงแนว Trap เพลงแนว Drum & Bass เพลงแนว 
Techno เพลงแนว House เพลงแนว Ambient เพลงแนว Jazz เพลงประกอบภาพยนตร์ และเพลง
แนวๆ อ่ืนๆ อีกมากมาย 
 2)  รวมเสียงดนตรีจากหลายแนวเพลงมาไวใ้นเพลงเดียว 
 3)  สร้างดนตรีท่ีสมบูรณ์ดว้ย แท่นมิกซ์เสียง 8 แชแนล 
 4)  มีลูป (Loop) ต่างๆ ใหเ้ลือกใชร้าว 1,000 รูปแบบ 
 5)  ปรับความเร็วของจงัหวะเพลงได ้
 6)  เพิ่มเสียงเอฟเฟค หรือ ลูกเล่นของเสียงเพลงไดแ้บบ Real-time ขณะฟัง 
 7)  บนัทึกเสียงร้อง 
 8)  แชร์เพลงท่ีแต่ง และฟังเพลงของคนอ่ืน ๆ จากทัว่โลก 
 3.  NOISE 
 

 
ภาพที ่2.24  แสดงภาพหนา้จอขณะดาวน์โหลดแอพพลิเคชัน่ NOISE บน IOS 
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 ณรงค์ฤทธ์ิ เลาวนิชวฒันา  (2561) กล่าวว่า NOISE คือแอพพลิเคชั่นท่ีเปล่ียน iPhone 
และ iPad ให้กลายเป็นอุปกรณ์หรือแผงควบคุมเสียง Lightpad Block และ Seaboard Block โดย
สามารถเช่ือมต่อกับอุปกรณ์ ROLI BLOCKS เพื่อขยายพลังเสียงได้ผ่านสัญญาณ WiFi เหมาะ
ส าหรับนักดนตรี นักแต่งเพลง DJ หรือผูท่ี้ ช่ืนชอบการท าเสียงดนตรี อยากสร้างจังหวะหรือ
ท่วงท านองเพลงไดจ้ากทุกท่ีทุกเวลา NOISE ถือเป็นแนวทางใหม่ในการท าเพลงหรือสร้างจงัหวะ
ดนตรีท่ีแสนสะดวกสบาย และสามารถเล่นไดจ้ากทุกท่ี ดว้ยชุดอินเทอร์เฟซท่ีง่ายต่อการใชง้านและ
ระบบสัมผสัแบบ 5D Touch แถมยงัมีซาวด์เสียงท่ีศิลปินเลือกใช้งานมากกว่า 500 ซาวด์ เช่น 
Pharrell, Grimes, RZA ของ Wu-Tang Clan, Steve Aoki หรือ Rudimental เป็นตน้ 
 4.  GarageBand 
 

 
ภาพที ่2.25  แสดงภาพหนา้จอขณะใชง้านแอพพลิเคชัน่ GarageBand บน IOS 
 ลิตเติลเมอร์เมท  (2556) กล่าวว่า ปัจจุบันน้ีมีนักดนตรีหรือวงดนตรีท่ีใช้ iPad หรือ 
iPhone เป็นหน่ึงในเคร่ืองดนตรีจ านวนมาก แต่ส าหรับการประพนัธ์เพลงนั้น มีแอพพลิเคชัน่หน่ึงท่ี
ได้รับความนิยมเป็นอย่างมากก็คือ Garageband จาก Apple แอพพลิเคชั่นน้ีเป็นเหมือนสตูดิโอ
ส่วนตวัท่ีสามารถพกติดตวัไปไดต้ลอดและสามารถใชง้านไดโ้ดยไม่เสียค่าใชจ่้าย 
 Garageband เป็นแอพพลิเคชัน่ ท่ีมีเคร่ืองดนตรีจ านวนมากและฟังก์ชนัท่ีจะช่วยให้การ
สร้างเพลงสามารถท าได้ง่ายด้วยการใช้แอพพลิเคชั่นเดียว โดยเร่ิมต้นจากเคร่ืองดนตรีเบ้ืองต้น 
ได้แก่ คียบ์อร์ด, กีตาร์, เบส, กลอง, แอมป์, ไมค์อดัเสียง โดยเคร่ืองดนตรีแต่ละชนิดจะมีเคร่ือง
ดนตรีในกลุ่มข้ึนมาใหเ้ลือกต่อ เช่น ถา้เลือกคียบ์อร์ดจะสามารถเลือกต่อไดว้า่จะเป็น แกรนด์เปียโน
, ออแกน, อีเล็คโทน ฯลฯ รวม 80 เคร่ืองดนตรี โดยเคร่ืองดนตรีทั้งหมดสามารถปรับแต่งไดอี้ก  
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ภาพที ่2.26  แสดงภาพหนา้จอขณะใชง้าน Tracks ต่างๆในแอพพลิเคชัน่ GarageBand บน IOS 
 เคร่ืองดนตรีทั้งหมดใชง้านในรูปแบบ Mutlitouch จึงสามารถตอบสนองไดเ้หมือนกบั
เคร่ืองดนตรีจริง และการสัมผสัเบาหรือแรงก็สร้างความแตกต่างให้กบัเสียงด้วย ในการใช้งาน 
Garageband สามารถบนัทึกเสียงไดสู้งสุด 8 Tracks ซ่ึงจะเป็นเคร่ืองดนตรี, เสียงร้อง หรือจะเลือก
จาก Loop ท่ีมีมาให้อยู่แล้วถึง 250 แบบก็ได้ โดยแอพพลิเคชั่นจะให้เลือกเคร่ืองดนตรีเพื่อเร่ิม
บนัทึกเสียงทีละตวัแลว้น ามาเล่นพร้อมกนั โดยท่ีสามารถปรับแต่งหรือเคล่ือนยา้ยแต่ละ Tracks ได้
ตามใจชอบ 
 นอกจากเคร่ืองดนตรีตามปกติแล้ว Garageband ยงัมีลูกเล่นท่ีสามารถท างานได้
ก่ึงอตัโนมติัอยา่ง Smart Drums ท่ีสามารถสร้างจงัหวะกลองไดอ้ยา่งง่ายดว้ยการลากอุปกรณ์มาวาง 
หรือจะให้ Garageband Random Groove ใหม่ก็ได้ หรือ Smart Keyboards ท่ี เปล่ียนจากหน้าตา
เปียโนตามปกติมาเป็นชุด Chords และ Bass ท่ีมกัใช้เป็นประจ าแทน เม่ือสร้างเพลงเสร็จสามารถ 
Export ออกเป็นไฟลเ์พลงส่งใหค้นอ่ืนฟังทางอีเมลไ์ด ้ 
                   2.6.2.2  แอพพลิเคชัน่ส าหรับการประพนัธ์เพลงบนระบบปฏิบติัการ Android 
 ผูว้ิจยัได้ศึกษาแอพพลิเคชั่นเก่ียวกบัการประพนัธ์เพลงบนระบบปฏิบติัการ Android 
โดย  ทีเฮชเกทเกรด (2562) ไดก้ล่าวถึง 9 แอพพลิเคชัน่ส าหรับการแต่งเพลงบนระบบปฏิบติัการ 
Android ดงัน้ี 
 1.  Music Maker Jam 

 
 

ภาพที ่2.27  แสดงภาพหนา้จอขณะดาวน์โหลดแอพพลิเคชัน่ Music Maker Jam บน Android 
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 Music Maker Jam สามารถสร้างเพลงโดยการรวมลูป - กลุ่มดนตรีสั้น ๆ ท่ีสามารถเล่น
ซ ้ าในลูป ดงันั้นจึงมีสไตล์ดนตรีมากกว่า 100 รูปแบบและมิกเซอร์ 8 ช่อง ส าหรับการสร้างสรรค์
ผลงาน แอพพลิเคชัน่น้ีช่วยให้สามารถบนัทึกเสียงภายนอกได ้เช่น การบนัทึกเสียงร้องเพลง การ
แรพ หรือเสียงประเภทอ่ืนๆ และเพิ่มลงในเพลง หลงัจากบนัทึกเพลงเสร็จสามารถแบ่งปันกบัคนทัว่
โลกโดยใช้คุณสมบติัการแชร์ และสามารถคน้พบเพลงใหม่ ๆ ในชุมชน Music Maker ท่ีแชร์โดย
ผูใ้ชร้ายอ่ืน 
 2.  Pocketband 
 

 
 
ภาพที ่2.28  แสดงภาพหนา้จอขณะใชง้านแอพพลิเคชัน่ Pocketband บน Android 
 Pocketband คือการรวมกนัของแอพพลิเคชัน่ และบริการออนไลน์ท่ีสามารถช่วยสร้าง
เพลงและแบ่งปันเน้ือหากบันกัดนตรีทัว่โลก หมายความวา่ตอ้งมีบญัชีและการเช่ือมต่ออินเทอร์เน็ต
ท่ีใช้งานอยู่ เพื่อใช้งานอย่างถูกตอ้ง แอพพลิเคชัน่น้ีมีช่องบนัทึกเสียง 12 ช่อง พร้อมเอฟเฟกต์ตวั
ปรับพาราเมตริกแบบ 3 แบนด์แพน และระดบัเสียงอตัโนมติั ส าหรับแต่ละ Tracks สามารถสร้าง
เพลงโดยใชลู้ป ใชคุ้ณสมบติัการบนัทึกเสียงน าเขา้ การบนัทึกจากคลงัเพลงหรือแอพพลิเคชัน่เพลง
อ่ืน ๆ ท่ีติดตั้ง และสามารถท างานร่วมกบันกัดนตรีผูอ่ื้น โหวตและแสดงความคิดเห็นบน Tracks 
และรับขอ้เสนอแนะจากผูอ่ื้น 
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 3.  EasyBand Lite 

 

ภาพที ่2.29  แสดงภาพหนา้จอขณะใชง้านแอพพลิเคชัน่ EasyBand Lite บน Android 

 แอพพลิเคชัน่จะเน้นการสร้างเพลงท่ีง่าย ใชก้ระบวนการสร้างเส้นเสียง สามารถเลือก
เสียงและวางคอร์ดลงในไทมไ์ลน์ และแอพพลิเคชัน่จะสร้างวงเต็มตามคอร์ด สามารถแกไ้ขคอร์ด
เปล่ียนสามารถท าให้เล่นไดน้านข้ึนหรือสั้นลง ใช้รูปแบบวงดนตรีท่ีแตกต่างกนั เปล่ียนความเร็ว 
BPM (คร้ังต่อนาที) ปรับเปล่ียนเสียงกลองและความหลากหลายอ่ืน ๆ นอกจากน้ีสามารถก าหนด
กลุ่มของคอร์ดลงในส่วนต่าง ๆ ของเพลง เช่น บทน า, บทเพลง, บทเพลง, ตอนจบ แต่มีรูปแบบ
เพลงท่ีจ ากดั แต่รุ่นอพัเดทแบบเสียค่าใชจ่้ายจะมีแนวเพลงใหเ้ลือกใชม้ากข้ึน 
 4.  WalkBand 
 

 
ภาพที ่2.30  แสดงภาพหนา้จอขณะใชง้านแอพพลิเคชัน่ WalkBand บน Android 
 จากกระบวนการสร้างรูปลกัษณ์และเพลง WalkBand อาจคล้ายกบั GarageBand เม่ือ
เทียบ กบัแอพพลิเคชั่นสร้างเพลง Android อ่ืน สามารถเลือกและเล่นเคร่ืองดนตรีเด่ียวเช่นกีตาร์ 
เบส เปียโน กลองชุด และวงดิจิตอล เคร่ืองดนตรีแต่ละชนิดมีการตั้งค่าท่ีเป็นเอกลกัษณ์ คุณสมบติั
หน่ึงท่ีน่าสนใจคือความสามารถในการเล่นเปียโนคู่กบัอีกคนหน่ึง ผูเ้ล่นแต่ละคนเล่นท่ีดา้นขา้งของ
โทรศพัทใ์นโหมดแนวนอน สามารถบนัทึกเซสชนัแบบหลาย Tracks ก าหนดหน่ึงเคร่ืองดนตรีเป็น
หน่ึง Tracks และรวมผลลัพธ์เป็นหน่ึงเพลง แอพพลิเคชั่นน้ีมาพร้อมกับโฆษณาท่ีสร้างความ
รบกวน ซ่ึงการไม่ใหโ้ฆษณารบกวนตอ้งเสียค่าใชจ่้ายส าหรับการอพัเดท 
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 5.  Caustic  
 

 
ภาพที ่2.31  แสดงภาพหนา้จอขณะใชง้านแอพพลิเคชัน่ Caustic บน Android 
 Caustic เป็นชั้นวางเสมือนจริงของเคร่ืองสังเคราะห์เสียง - หรือเคร่ืองจกัรท่ีนกัพฒันา
เรียกว่า Decksaver สามารถเลือกเล่นด้วยการเปิดแผ่นเคร่ือง เคร่ืองแต่ละเคร่ืองมาพร้อมกับ
แป้นพิมพเ์สมือนจริงเพื่อสร้างโทนเสียงและเอฟเฟกตจ์ านวนมาก ตวัปรับแต่งพารามิเตอร์และตวั
เรียงล าดบัเพื่อปรับเปล่ียนเพลง แอพพลิเคชัน่น้ีส าหรับนกัดนตรีอิเล็กทรอนิกส์ 

 6.  FL Studio  

 

ภาพที ่2.32  แสดงภาพหนา้จอขณะใชง้านแอพพลิเคชัน่ FL Studio บน Android 
 เป็นสตูดิโอบนัทึกเสียงหลาย Tracks บนอุปกรณ์ Android มีอยูใ่นเวอร์ชัน่ PC มาพร้อม
กบัเคร่ืองมือคุณภาพสูง 133 ชุดกลองและจงัหวะแบบลูปแต่ละช้ิน พร้อมการตั้งค่าท่ีปรับแต่งได ้
นอกจาก น้ีย ังมี เอฟ เฟกต์มากมายเช่น  Limiter, Reverb, Delay, EQ, Amp และ Mix; บวก 99 
sequencers ติดตามและตวัเลือกการแก้ไขท่ีใช้งานง่าย  เซสชันมาพร้อมกบัการเลิกท าและท าซ ้ า
หลายรายการ ส าหรับหนา้จอท่ีแกไ้ขไดท้ั้งหมด และแอพพลิเคชัน่น้ีสามารถน าเขา้และส่งออกไฟล ์
midi รวมถึงแบ่งปันเพลงผ่านอีเมล หรือ Dropbox FL Studio เสียงคุณภาพสูงท่ีประหยดัแบตเตอร่ี 
ซ่ึงท าให้แน่ใจไดว้่าแอพพลิเคชัน่น้ีใชแ้บตเตอร่ีของอุปกรณ์ให้มีประสิทธิภาพมากท่ีสุด อยา่งไรก็
ตามขั้นตอนการแฝงเพลงจะข้ึนอยูก่บัก าลงัการประมวลผลของอุปกรณ์ดว้ย 
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 7. Audio Evolution  

 

ภาพที ่2.33  แสดงภาพหนา้จอขณะใชง้านแอพพลิเคชัน่ Audio Evolution บน Android 
 Audio Evolution เป็นระบบเสียงดิจิตอลท่ีสมบูรณ์ ซ่ึงเป็นสตูดิโอบันทึกเสียงหลาย 
Tracksท่ีมีแนวทางคล้ายกบั Walk Band แต่ได้รับการออกแบบส าหรับผูใ้ช้ สามารถบนัทึกเสียง
ภายนอกเช่น การร้องเพลงหรือเล่นดนตรีสดโดยใช้ไมโครโฟนของอุปกรณ์  หรือไมโครโฟน
ภายนอกเพิ่มเติม เพื่อผลลพัธ์ท่ีดีกว่านอกเหนือจากเปียโน ในอุปกรณ์สามารถใช้แป้นพิมพ ์midi 
ภายนอกเพื่อบนัทึกเพลง Audio Evolution มาพร้อมกบัซีเควนเซอร์ midi น าเขา้คุณสมบติัออดิโอ
และ midi ความสามารถในการใชต้วัอยา่งและลูปไม่จ  ากดั เลิกท าและท าซ ้ าเพื่อตั้งช่ือไม่จ  ากดั และ
สามารถส่งออกเพลงเป็นเสียงคุณภาพสูง หรือเวอร์ชั่นท่ีเหมาะส าหรับเว็บท่ีถูกบีบอดัตามช่ือท่ี
แนะน า แอพพลิเคชัน่น้ีข้ึนอยูก่บัการวนซ ้ าในการสร้างเพลง มีลูปมากมายท่ีสามารถผสมโดยใชต้วั
ผสมหลาย Tracks 
 8.  J4T Multitrack Recorder 

 

ภาพที ่2.34  แสดงภาพหนา้จอขณะใชง้านแอพพลิเคชัน่ J4T Multitrack Recorder บน Android 
 แอพพลิเคชั่นสร้างเพลงได้ง่าย J4T Multitrack Recorder  เป็นเคร่ืองบันทึกแบบ 4 
Tracks ท่ีสร้างข้ึนโดยค านึงถึงนกัแต่งเพลง ถูกออกแบบมาเพื่อจบัภาพความคิดเพลง การสาธิต และ
ภาพร่างเสียงอยา่งรวดเร็ว ใช้ไดทุ้กท่ีและทุกเวลา สามารถใช้ผสมเซสชนัพร้อมกบัลูปท่ีบนัทึกไว้
ก่อนหนา้ มีเอฟเฟกต์มากมายท่ีสามารถใชก้บั Tracks เช่น Fuzz, Chorus, Delay, Equalizer, Reverb 
และ  Phaser สาม ารถแช ร์ ส่ิ ง ท่ี ส ร้างผ่ าน  SoundCloud, Google Drive, Gmail, Dropbox และ
แพลตฟอร์มท่ีรองรับอ่ืนๆ 4 Tracks อาจท าให้มีขอ้จ ากดัเล็กนอ้ยเม่ือเทียบกบัแอพอ่ืน ๆ ท่ีมาพร้อม
กบั Tracks จ านวนมาก แต่บางคร้ังขอ้จ ากดัน ามาซ่ึงความคิดสร้างสรรคไ์ดเ้ช่นกนั 
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 9.  G-Stomper Studio  

 

ภาพที ่2.35  แสดงภาพหนา้จอขณะใชง้านแอพพลิเคชัน่ G-Stomper Studio บน Android 
 G-Stomper Studio เป็นเคร่ืองมือในการผลิตเพลงท่ีมีคุณสมบติัครบถว้น ซ่ึงไดรั้บการ
ปรับให้เหมาะกบัการแสดงสดทางอิเล็กทรอนิกส์ มาพร้อมกบัเคร่ืองตีกลองแบบซีเควนเซอร์, ซินซิ
ไซเซอร์ การสร้างแบบจ าลองแบบอะนาล็อก , ซีเควนขั้นตอนแบบโพลีโฟนิค และโมโนโฟนิค
ส าหรับท่วงท านอง, คียบ์อร์ดเปียโน, แผน่กลอง 24 แผน่ สามารถบนัทึกไฟล์เป็น WAV และ MIDI 
เพื่อใชใ้นแอพพลิเคชัน่แต่งเพลงอ่ืน และใช ้SoundCloud เพื่อแบ่งปันเพลงสู่สาธารณะ 
              จากการศึกษาค้นคว้าและทดลองใช้เบ้ืองต้นจากแอพพลิเคชั่นต่าง ๆ สรุปได้ว่า
แอพพลิเคชั่นส าหรับการประพนัธ์เพลงบนอุปกรณ์อจัฉริยะแบ่งออกเป็น 2 ระบบปฏิบติัการ คือ
แอพพลิเคชั่นในระบบปฏิบัติการ แอนดรอยน์ (Android) และระบบปฏิบัติการ OS (Operating 
System) เช่น ไอโอเอส (IOS) เน่ืองจากอุปกรณ์อัจฉริยะของประชากรมีความแตกต่างกันท่ี
ระบบปฏิบติัการจึงตอ้งเลือกใชแ้อพพลิเคชัน่ให้เหมาะสมกบัระบบปฏิบติัการของอุปกรณ์อจัฉริยะ 
ดงันั้นผูว้ิจยัจึงเลือกแอพพลิเคชัน่ Music Maker Jam ในการวิจยัคร้ังน้ี เน่ืองจากแอพพลิเคชัน่น้ีมีอยู่
ในระบบปฏิบติัการ Android และ IOS ซ่ึงสร้างผลงานการประพนัธ์เพลงได ้และสามารถพฒันา
ทกัษะไดค้รบถว้น ตรงตามจุดประสงคข์องงานวจิยั 
 
2.8  ความพงึพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ 
       2.8.1  แนวคิดเก่ียวกบัความพึงพอใจ 
            โดยทัว่ไปการศึกษาเก่ียวกบัความพึงพอใจมกันิยมศึกษากนัใน 2 มิติคือ มิติความพึง
พอใจของผู ้ปฏิบัติงาน (Job Satisfaction) และมิติความพึงพอใจในการรับบริการ (Service 
Satisfaction) ในการศึกษาคร้ังน้ีเป็นการศึกษาในมิติหลงั ซ่ึงมีผูก้ล่าวถึงแนวคิดน้ีไวจ้  านวนมาก ใน
ลกัษณะใกลเ้คียงและสัมพนัธ์เร่ืองทศันคติ 

  Vroom (1964, p. 99  อา้งถึงใน เสกสรร ธรรมวงศ์, 2541, น. 34) กล่าววา่ ทศันคติและ
ความพึงพอใจในส่ิงหน่ึงสามารถใชแ้ทนกนัไดเ้พราะทั้งสองค าน้ีจะหมายถึง ผลจากการท่ีไดจ้าก
การท่ีบุคคลเขา้ไปมีส่วนร่วมในส่ิงนั้นและทศันคติดา้นลบจะแสดงใหเ้ห็น สภาพความไม่พึงพอใจ 
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 Tiffin and McCormick (1965, p. 140  อา้งถึงใน เสกสรร ธรรมวงศ,์ 2541, น. 34) กล่าว
ว่า ความพึงพอใจเป็นแรงจูงใจของมนุษยท่ี์ตั้ งอยู่บน ความต้องการขั้นพื้นฐาน (Basic Needs) มี
ความเก่ียวขอ้งกนัอยา่งใกลชิ้ดกบัผลสัมฤทธ์ิและ แรงจูงใจและพยายามหลีกเล่ียงส่ิงท่ีไม่ตอ้งการ 

 Wallestein (1971, p. 89  อา้งถึงใน เสกสรร ธรรมวงศ์, 2541, น. 35) กล่าววา่ ความพึง
พอใจเป็นความรู้สึกท่ีเกิดข้ึน เม่ือไดรั้บผลส าเร็จตามความมุ่งหมาย หรือ เป็นความรู้สึกขั้นสุดทา้ย 
(End state in Feeling) ท่ีไดรั้บผลส าเร็จตามวตัถุประสงค ์

 Wolman (1973, p. 102, อา้งถึงใน เสกสรร ธรรมวงศ์, 2541, น. 35) กล่าวว่า ความพึง
พอใจ หมายถึง ความรู้สึก (Feeling) มีความสุขเม่ือคนเราไดรั้บผลส าเร็จ ตามจุดมุ่งหมาย (Goals) 
ความตอ้งการ (Wants) หรือแรงจูงใจ (Motivation) 

  ดิเรก ฤกษ์สาหร่าย (2537, น. 35  อา้งถึงใน เสกสรร ธรรมวงศ์, 2541, น. 35) กล่าวว่า 
ความพึงพอใจ หมายถึง ทศันคติในทางบวกของบุคคลท่ีมีส่ิงใดส่ิงหน่ึง ซ่ึงจะ เปล่ียนแปลงไปเป็น
ความพอใจในการปฏิบติัต่อส่ิงนั้น  

 ชลินี เดชจินดา (2530  อา้งถึงใน ก าพล เกียรติปฐมชัย, 2538, น. 6) กล่าวว่า ความพึง
พอใจ หมายถึง ความรู้สึกหรือทศันคติของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงหรือปัจจยั ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 
ความรู้สึกพอใจจะเกิดข้ึนเม่ือความตอ้งการได้รับการตอบสนองหรือบรรลุ จุดมุ่งหมายในระดบั
หน่ึง ความรู้สึกดงักล่าวจะลดลงหรือไม่เกิดข้ึนหากความตอ้งการหรือ จุดมุ่งหมายนั้นไม่ไดรั้บการ
ตอบสนอง  

 เสกสรร ธรรมวงศ์ (2541, น. 37) กล่าวว่าความพึงพอใจ เป็นความรู้สึก หรือทศันคติ
ทางดา้นบวกของบุคคลท่ีมีผลต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงซ่ึงจะเกิดข้ึนก็ต่อเม่ือ ส่ิงนั้นสามารถตอบสนองความ
ตอ้งการแก่บุคคลนั้นไดแ้ต่ทั้งน้ีความพึงพอใจของแต่ละบุคคล ย่อมแตกต่างกนัข้ึนอยู่กบัค่านิยม
และประสบการณ์ท่ีไดรั้บดงันั้นความพึงพอใจจึงเป็นองคป์ระกอบดา้นความรู้สึกของทศันคติซ่ึงไม่
จ  าเป็นตอ้งแสดงหรืออธิบายเชิงเหตุผลเสมอไปก็ได้ กล่าวโดยสรุปแล้วความพึงพอใจเป็นเพียง
ปฏิกิริยาด้านความรู้สึก (Reactionary Feeling) ต่อส่ิงเร้าหรือส่ิงกระตุ้น (Stimulant) ท่ีแสดงผล
ออกมา (Yield) ในลักษณะของผลลัพธ์สุดท้าย (Final Outcome) ของกระบวนการประเมิน 
(Evaluative Process) โดยบ่งบอกถึงทิศทาง ของผลการประเมิน (Direction of Evaluative Result) 
วา่เป็นไปในลกัษณะทิศทางบวก (Positive Direction) หรือทิศทางลบ(Negative Direction) หรือไม่
มีปฏิกิริยา คือ เฉยๆ (Non Reaction) ต่อส่ิงเร้าหรือกระตุน้นั้นก็ได ้ในสถาบนัอุดมศึกษา การจดัการ
เรียนการสอนท่ีท าให้ผูเ้รียนเกิดความพึงพอใจในการ เรียน จึงเป็นองค์ประกอบส าคญัท่ีท าให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพดงัท่ีสมบูรณ์  
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 พรรณาภพ และ ชยัโรจน์ ชยัอินค า (2518, น. 416, อา้งถึงใน เสกสรร ธรรมวงศ์, 2541, 
น. 37) กล่าววา่ การท่ีบุคคลจะเรียนรู้หรือมีพฒันาการและความเจริญงอกงามนั้น บุคคลจะตอ้งอยู่
ในสภาวะพึงพอใจ สุขใจ เป็นเบ้ืองตน้ นัน่คือ บุคคลจะตอ้งไดรั้บการจูงใจทั้ง ในลกัษณะนามธรรม
และรูปธรรม 

 จากความหมายของความพึงพอใจขา้งตน้ สรุปไดว้่าความพึงพอใจเป็นความรู้สึกใน
ทางบวกและ ความรู้สึกในทางลบ ความรู้สึกในทางบวกเป็นความรู้สึกท่ีเม่ือเกิดข้ึนแลว้จะท าใหเ้กิด
ความสุข ความสุขน้ีเป็นความรู้สึกท่ีแตกต่างจากความรู้สึกทางบวกอ่ืน ดงันั้นจะเห็นไดว้า่ ความสุข
เป็นความรู้สึกท่ีสลับซับซ้อนและความสุขน้ีจะมีผลต่อบุคคลมากกว่าความรู้สึกทางบวกอ่ืน ๆ 
ความรู้สึกทางลบ ความรู้สึกทางบวกและความสุข มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งสลบัซบัซ้อนและระบบ
ความสัมพนัธ์ของความรู้สึกทั้งสามน้ีเรียกวา่ระบบความพึงพอใจ โดยความพึงพอใจจะเกิดข้ึนเม่ือ
ระบบความพึงพอใจมีความรู้สึกทางบวกมากกว่าทางลบ ส่ิงท่ีท าให้เกิดความรู้สึกพึงพอใจของ
มนุษยม์กัจะไดแ้ก่ ทรัพยากร (Resources) หรือส่ิงเร้า (Stimuli) การวิเคราะห์ระบบความพึงพอใจ 
คือ การศึกษาว่าทรัพยากรหรือส่ิงเร้าแบบใดเป็นส่ิงท่ีต้องการท่ีจะท าให้เกิดความพึงพอใจและ
ความสุขแก่มนุษย์ ความพึงพอใจจะเกิดได้มากท่ีสุดเม่ือมีทรัพยากรทุกอย่างท่ีเป็นท่ีต้องการ
ครบถว้น 
        2.8.2  การวดัความพึงพอใจ 
 การวดัความพึงพอใจ เป็นการวดัความรู้สึกของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงในลกัษณะ
หน่ึงลกัษณะใด (บุญเรียง ขจรศิลป์, 2528, น. 153)  และความพึงพอใจเป็นส่วนหน่ึงของเจตคตินัน่
ก็คือ เป็นความรู้สึกของคนเราท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง ไม่สามารถสังเกตหรือวดัได้โดยตรง ต้อง
สันนิษฐานจากพฤติกรรมท่ีบุคคลแสดงออกต่อผูค้นหรือเหตุการณ์ท่ีเป็นเป้าหมายซ่ึงมี 5 ลกัษณะ
ดงัน้ี (สงวนศรี วรัิชชยั, 2527, น. 64) 
 1.  มาตราว ัด เจตค ติของ เธ อ ร์ส โตน  (Thurstone's qual-appearing interval scale)
 เธอร์สโตน ได้เสนอให้รวบรวมข้อความท่ีแสดงเจตคติ ให้ได้จ  านวนมากกว่า  100 
ขอ้ความ โดยให้มีทั้งขอ้ความท่ีเป็นนิมานอยา่งมาก ขอ้ความท่ีเป็นนิมานไม่มากนกั ขอ้ความท่ีเป็น
กลางๆ ขอ้ความท่ีเป็นนิเสธไม่มาก และขอ้ความท่ีเป็นนิเสธอยา่งมาก แลว้น าขอ้ความทั้งหมดไปให้
คนกลุ่มใหญ่ตดัสินแบ่งขอ้ความออกเป็น 11 กลุ่มตามปริมาณความเขม้ของความรู้สึกท่ีมีอยู่ในแต่
ละขอ้ความ โดยผูต้ดัสินใจตอ้งตดัสินอยา่งเป็นปรนยั ไม่น าเจตคติท่ีตนมีต่อท่ีหมายนั้นมาเก่ียวขอ้ง
กบัการพิจารณาแบ่งประเภทหรือแบ่งกลุ่มของขอ้ความ เม่ือไดข้อ้ความ 11 กลุ่ม ท่ีมีความเขม้ของ
เจตคติต่างๆ  กันแล้วก็ เลือกแต่เฉพาะข้อความท่ีผู ้ตัดสินส่วนมากเป็นพ้องกันน ามาท าเป็น
แบบสอบถามเพื่อใหผู้ต้อบระบุวา่เห็นดว้ยกบัขอ้ความใด และไม่เห็นดว้ยกบัขอ้ความใด 



88 

 2.  มาตราวดัของลิเคิร์ท   (Likert's summated rating scale) เป็นการจดัให้มีข้อความท่ี
แสดงเจตคติในทิศทางใดทิศทางหน่ึง (ขอ้ความหน่ึงๆ จะแสดงทิศทางของเจตคติเพียงทิศทางเดียว 
คือ นิมาน หรือนิเสธ) แล้วให้ผูต้อบแสดงความคิดเห็น  หรือตอบว่า เห็นด้วย ไม่เห็นด้วย กับ
ขอ้ความนั้น ๆ มากนอ้ยเพียงใด ค าตอบของแต่ละขอ้ความจะมีให้เลือกตอบ 5 ช่วง ตั้งแต่ เห็นดว้ย
อยา่งมาก เห็นดว้ย เฉย ๆ หรือยงัไม่ไดต้ดัสินใจ ไม่เห็นดว้ย และไม่เห็นดว้ยอยา่งมาก 
 มาตราวดัเจตคติแบบน้ีนิยมใชก้นัมาก เพราะสร้างไดง่้ายกวา่แบบของเธอร์สโตน และ
ในระยะหลงัก็มีการดดัแปลงไปบา้ง เช่น ตดัค าตอบท่ีเป็นกลาง (ยงัไม่ไดต้ดัสินใจ) ออกไป ดว้ย
เหตุผลท่ีวา่ผูต้อบท่ีไม่แน่ใจในการประเมินของตน หรือผูท่ี้ไม่ตอ้งการแสดงความคิด ความรู้สึกท่ี
แทจ้ริงมกัจะเลือกค าตอบน้ี และในบางคร้ังก็มีการเพิ่มช่วงค าตอบเป็น 6-7 หรือ 8-9 ช่วง แลว้แต่
จุดประสงคข์องการวดั 
 3.  มาตราจ าแนกลกัษณะ (semantic differential scale)  
 ออสกูด ซัคซิ และแทนเนนเบาวม์ (Osgood, Suci and Tannenbaum) เสนอการวดัเจต
คติโดยให้ผูต้อบประเมินคุณสมบติัท่ีอาจจะมีได้ในทางตรงขา้มกนั เช่น ดี-เลว อ่อนแอ-เขม้แข็ง 
เกียจคร้าน-ขยนั สุภาพ-หยาบคาย ฯลฯ ของบุคคล 
 4.  มาตราวดัระยะทางสังคม (social distance scaleunidimensional scale)  
 มาตราวดัระยะทางสังคม คือ การวดัเจตคติต่อผูค้นโดยจัดให้มีข้อความแสดงถึง
ความสัมพนัธ์และความรู้สึกของบุคคลท่ีจะมีต่อผูเ้ป็นท่ีหมายของเจตคติ 7 ขอ้ความ แต่ละขอ้ความ
จะบ่งบอกความสัมพนัธ์ทางสังคมในระดบัต่างๆ กนั ตั้งแต่ความสัมพนัธ์ท่ีใกลชิ้ดกนัมาก ซ่ึงแสดง
ถึงการมีเจตคตินิมานไปจนถึงความสัมพนัธ์ในทางลบ ซ่ึงแสดงถึงการมีเจตคตินิเสธแลว้ให้ผูต้อบ
เลือกตอบวา่ตอ้งการจะมีความสัมพนัธ์กบับุคคลหรือกลุ่มคนท่ีเป็นเป้าหมายของเจตคติในระดบัใด
จาก 7 ระดับต่อไปน้ี คือ ยอมรับถึงขั้นแต่งงาน ยอมรับเป็นเพื่อนสนิท  ยอมรับเป็นเพื่อนบ้าน 
ยอมรับเป็นเพื่อนร่วมอาชีพ ยอมรับเป็นพลเมืองของประเทศ ยอมรับในฐานะเป็นผูม้าเยือนของ
ประเทศ และไม่ยอมรับใหเ้ขา้มาในประเทศ มาตราน้ีเสนอโดย โบการ์ดสั (Bogardus) 

 5.  มาตราวดัเจตคติของกทัทแ์มน (Guttman)  
 มาตราวดัเจตคติของกทัท์แมนคือ  การจดัให้มีขอ้ความชุดหน่ึง ซ่ึงแต่ละขอ้ความจะ

แสดงเจตคติในทิศทางเดียวกนั แต่มีความเขม้ขน้หรือปริมาณของความรู้สึกแตกต่างกนั ขอ้ความชุด
น้ีจะจดัเรียงล าดบัความเขม้ขน้ของเจตคติท่ีมีอยู่ในแต่ละขอ้ความไวแ้ล้ว ให้ผูต้อบเลือกตอบด้วย
ขอ้ความใดขอ้ความหน่ึงโดยถือวา่ค าตอบหรือขอ้ความท่ีผูต้อบเลือกจะเป็นการยืนยนัค าตอบหรือ
ขอ้ความท่ีแสดงความเขม้ในระดบัรองลงไปดว้ย เช่น ถา้มีขอ้ความท่ีคลา้ยๆ กบัมาตราวดัระยะทาง
สังคม คือ การยอมรับเป็นพลเมืองของประเทศ รวม 5 ขอ้ความ ซ่ึงแสดงถึงเจตคตินิมานในระดบั
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ความเขม้ต่างๆ กนั ตั้งแต่มากไปหาน้อย ถา้ผูต้อบเลือกตอบว่าเป็นเพื่อนสนิท ก็จะสรุปว่า ผูต้อบ
ยืนยนัไปจนถึงการยอมรับเป็นเพื่อนบา้นยอมรับเป็นเพื่อนร่วมงานและยอมรับเป็นพลเมืองของ
ประเทศดว้ย ปัจจุบนัมาตราวดัแบบน้ีไม่ไดรั้บความนิยม เพราะพบมีสภาพความเป็นจริงท่ีขดักบั
หลกัการของมาตราวดัน้ี คือ พบวา่ท่ีเรายอมรับคนคนหน่ึงเป็นเพื่อนสนิทนั้น ไม่ไดห้มายความว่า
เราจะยอมรับเขาเป็นเพื่อนบา้นและเพื่อนร่วมงานดว้ย 

 ภณิดา ชยัปัญญา ( 2541,  น. 11 ) ไดก้ล่าวไวว้า่ การวดัความพึงพอใจนั้น สามารถท าได้
หลายวธีิดงัต่อไปน้ี 

 1.  การใช้แบบสอบถาม โดยผู ้ออกแบบสอบถาม ต้องการทราบความคิดเห็นซ่ึง
สามารถกระท าไดใ้นลกัษณะก าหนดค าตอบให้เลือก หรือตอบค าถามอิสระ ค าถามดงักล่าว อาจ
ถามความพอใจในดา้นต่าง ๆ เพื่อให้ผูต้อบทุกคนมาเป็นแบบแผนเดียวกนั มกัใชใ้นกรณีท่ีตอ้งการ
ขอ้มูลกลุ่มตวัอย่างมาก ๆ วิธีน้ีนับเป็นวิธีท่ีนิยมใช้กนัมากท่ีสุดในการวดัทัศนคติ รูปแบบของ
แบบสอบถามจะใช้มาตรวดัทศันคติ ซ่ึงท่ีนิยมใช้ในปัจจุบนัวิธีหน่ึง คือ มาตราส่วนแบบลิเคิร์ท 
ประกอบดว้ยขอ้ความท่ีแสดงถึงทศันคติของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงเร้าอยา่งใดอยา่งหน่ึงท่ีมีค  าตอบท่ีแสดง
ถึงระดบัความรู้สึก 5 ค าตอบ เช่น มากท่ีสุด  มาก  ปานกลาง นอ้ย  นอ้ยท่ีสุด 

 2.  การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการท่ีผูว้ิจยัจะตอ้งออกไปสอบถามโดยการพูดคุย โดยมีการ
เตรียมแผนงานล่วงหนา้ เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีเป็นจริงมากท่ีสุด 

 3.  การสังเกต เป็นวธีิวดัความพึงพอใจ โดยการสังเกตพฤติกรรมของบุคคลเป้าหมายไม่
วา่จะแสดงออกจากการพูดจา กริยา ท่าทาง วิธีน้ีตอ้งอาศยัการกระท าอยา่งจริงจงั และสังเกตอยา่งมี
ระเบียบแบบแผน วธีิน้ีเป็นวธีิการศึกษาท่ีเก่าแก่ และยงัเป็นท่ีนิยมใชอ้ยา่งแพร่หลายจนถึงปัจจุบนั 

 จากการศึกษาการวดัความพึงพอใจ สรุปได้ว่าการวดัความพึงพอใจเป็นการบอกถึง
ความชอบของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใด ซ่ึงสามารถวดัได้หลายวิธี  การสัมภาษณ์ การใช้
แบบสอบถามความคิดเห็น การใช้แบบส ารวจความรู้สึก ซ่ึงในงานวิจยัน้ี ผูว้ิจยัใช้แบบสอบถาม
ความพึงพอใจจากการเรียนรู้ เร่ือง การพฒันาความคิดสร้างสรรค์ในการประพนัธ์เพลงโดยใช้
เทคนิค Team-Pair-Solo ผา่นแอพพลิเคชัน่ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ตามมาตราวดัของ
ลิเคิร์ท (Likert's summated rating scale) 
 
2.9 งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

 Yeni Sulastri (2009) ได้ศึกษาการเสริมสร้างผู ้เรียนในการพูดอภิปรายโดยใช้วิธีการ
สอนแบบทีม-คู่-เด่ียว ในโรงเรียนมธัยมศึกษาโอเลย ์พบวา่ ผูเ้รียนมีการพฒันาความสามารถในการ
พูดโดยให้ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็น ทศันคติและความรู้สึกต่าง ๆ ไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว ครูควรสร้าง
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ให้ผูเ้รียนมีความมัน่ใจและกระตือรือร้นในการเรียนรู้และมีความสุขในการท ากิจกรรม ดังนั้ น
วิธีการสอนแบบทีม-คู่-เด่ียว เป็นหน่ึงในวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีความกล้า 
มัน่ใจในการพูด อภิปราย และบรรยายเน้ือหา โดยใหผู้เ้รียนท างานเป็นกลุ่ม เป็นคู่ และเด่ียว 

 Rosita Amalia (2011) ไดท้  าวิจยัเร่ืองการใช้เทคนิคกลุ่ม-คู่-เด่ียว (Team-Pair- Solo) ใน
การพฒันาทกัษะการอ่านวิชาษาองักฤษส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน SMA Negeri 
4 เมืองเซมารัง ประเทศอินโดนีเซียในปีการศึกษา 2553/2554 ผลการวิจยัพบวา่เทคนิคกลุ่ม-คู่-เด่ียว 
(Team - Pair- Solo) มีส่วนช่วยพฒันาด้านทกัษะการอ่านของผูเ้รียน นักเรียนท่ีมีทกัษะการอ่านท่ี
ดอ้ยกว่า ได้รับการช่วยเหลือจากนักเรียนท่ีมีทกัษะการอ่านท่ีมากกว่า อีกทั้งยงัท าให้นักเรียนได้
พฒันาความรู้ และรู้จกัการแกไ้ขปัญหาดา้นการอ่าน นอกจากน้ีผลการทดสอบก่อนเรียนและหลงั
เรียนมีค่าเฉล่ียหลงัเรียนเพิ่มข้ึน จากก่อนเรียน จาก 74.68 เป็น 79.93 โดยมีส่วนต่าง 5.07 จึงสรุปได้
วา่เทคนิคกลุ่ม-คู่-เด่ียว (Team-Pair- Solo) ท าให้นกัเรียนสามารถเพิ่มพูนทกัษะการเรียนของตนเอง
ได ้และยงักระตุน้ให้นกัเรียนเกิดการอยากท่ีจะเรียนรู้ ท าให้บรรยากาศของห้องเรียนดูน่าสนใจและ
สนุกสนาน 

 Veni Verawati (2012) ท าการศึกษาการพฒันาทกัษะอ่านเพื่อความเขา้ใจจากบทความ
พรรณนาผา่นวิธีการสอนแบบทีม-คู่-เด่ียว พบวา่การอ่านเพื่อความเขา้ใจจากบทความพรรณนาของ
ผูเ้รียนโดยใช้วิธีการสอนแบบทีม-คู่-เด่ียว หลังเรียนดีกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี
ระดับ.01วิธีการสอนแบบทีมคู่เดียวเป็นวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีมีประสิทธิภาพส่งเสริมให้
ผูเ้รียนช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั มีการปฏิสัมพนัธ์แลกเปล่ียนเรียนรู้และแกปั้ญหาไปดว้ยกนั ท าให้
ผูเ้รียนเกิดความมัน่ใจและพฒันาทกัษะการอ่านไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

 ธีระ ศกัด์ิสินชยั (2558) ไดศึ้กษาเร่ืองการพฒันาทกัษะการพูดภาษาองักฤษของนกัเรียน
ชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 โดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีเน้นวิธีการสอนแบบ ทีม คู่  เด่ียว : 
กรณีศึกษาของโรงเรียนบา้นขอนแตก ต าบลขอนแตก อ าเภอสังขะ จงัหวดัสุรินทร์ มีจุดมุ่งหมาย
เพื่อศึกษาผลของการใชว้ิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีเนน้วิธีการสอน แบบทีม คู่ เด่ียว ต่อการพฒันา
ทกัษะการพูดภาษาองักฤษของนกัเรียน และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการใชว้ิธีการ
เรียนรู้ดงักล่าวในการพฒันาทกัษะการพูดภาษาองักฤษ ผลการวิจยั ปรากฏดงัน้ี (1) นกัเรียนกลุ่ม
ทดลองท่ีใชว้ธีิการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีเนน้วิธีการสอนแบบ ทีม คู่ เด่ียว มีความสามารถดา้นการพูด
ภาษาอังกฤษ หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง โดยนักเรียนมีการพัฒนาทักษะการพูด
ภาษาองักฤษสูงข้ึนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  (2) นกัเรียนกลุ่มทดลองมีความพึงพอใจ
ต่อการพฒันาทกัษะการพูดภาษาองักฤษโดยใชว้ธีิการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีเนน้วธีิการสอนแบบ ทีม 
คู่ เด่ียว โดยรวมนกัเรียนมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก ผลการประเมินความพึงพอใจหลงัการใช ้
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วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีเน้นวิธีการสอนแบบ ทีม คู่ เด่ียวนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการพูด
ภาษาองักฤษในระดบัมากมีค่าเฉล่ีย 4.38 โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 

 ณัฐกิตต์ิ นวลแสง (2560) ได้ศึกษาเร่ืองการพัฒนาชุดกิจกรรมโดยการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิคกลุ่ม-คู่-เด่ียว (Team -Pair- Solo) เพื่อส่งเสริมทกัษะการเล่นซอดว้งส าหรับนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 การวจิยัเชิงทดลองน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาความสามารถในการเล่นซอ
ดว้งของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคกลุ่ม-คู่-เด่ียว Team-Pair- 
So1o) 2) ศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนจากการเล่นซอด้วง โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เทคนิคกลุ่ม-คู่-เด่ียว (Team -Pair-Solo) 3) ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการเรียนรู้โดยการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคกลุ่ม-คู่-เด่ียว (Team Pair-Solo) กลุ่มเป้าหมาย นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 5 จ านวน 23 คน โรงเรียนบ้านคลองตนั จงัหวดัสมุทรสาคร ซ่ึงก าลงัศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2560 ผลการวิจยัพบวา่ 1) นกัเรียนมีความสามารถในการเล่นซอดว้งโดยการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ เทคนิคกลุ่ม-คู่-เด่ียว (Team-Pair-Solo) นักเรียนท่ีไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 จากการเรียนรู้
แบบกลุ่ม-คู่-เด่ียว จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 6.25 และนกัเรียนผ่านเกณฑ์ เป็นรายบุคคลจ านวน 
21 คนคิดเป็นร้อยละ 93.75 2)นักเรียนมีพฤติกรรมการเล่นซอด้วง นักเรียนส่วนใหญ่มีคะแนน
พฤติกรรมการเล่นซอดว้งแบบกลุ่ม คู่ เด่ียว อยู่ในระดบัดี 3)ความพึงพอใจเม่ือใช้ชุดกิจกรรมเพื่อ
เสริมทกัษะการเล่นซอดว้งโดยการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคกลุ่ม คู่ เด่ียว (Team-Pair-Solo) อยูใ่น
ระดบัมากท่ีสุด (�̅� = 4.55, S.D. = 0.67) 

 วาสนา สาระจนัทร์ (2560) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การจดัการเรียนรู้วิชาดนตรีตามแนวคิด
ของคาร์ลออร์ฟร่วมกบักระบวนการแก้ปัญหาเพื่อพฒันาทกัษะการปฏิบติัทางดนตรีและทกัษะ
ความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละนวตักรรมส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย ผลการวิจยัพบวา่ 
1) ความรู้ ความเขา้ใจของนักเรียน หลงัได้รับการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรีตามแนวคิดของคาร์ล
ออร์ฟร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 2) ทกัษะ
การปฏิบติัทางดนตรีของนกัเรียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรีตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟ
ร่วมกบักระบวนการแก้ปัญหา สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 3) ทกัษะ
ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์และนวตักรรมหลังได้รับการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรีตามแนวคิดของ  
คาร์ลออร์ฟ ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 4) 
ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรีตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟ ร่วมกบั
กระบวนการแกปั้ญหาอยู่ในระดบัมากท่ีสุดเเละสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 
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 นภาพร ฟักมี  (2552) ได้ท าการวิจัยเร่ือง ผลของกิจกรรมดนตรีท่ี มีต่อความคิด
สร้างสรรคท์างศิลปะของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5โรงเรียนวดัยางสุทธาราม เขตบางกอกนอ้ย
กรุงเทพมหานคร การวิจยัคร้ังน้ีมีความมุ่งหมายเพื่อศึกษาผลของกิจกรรมดนตรีท่ีมีต่อความคิด
สร้างสรรคท์างศิลปะ กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีความคิดสร้างสรรค์ทาง
ศิลปะจ านวน 30 คนซ่ึงไดม้าจากการสุ่มอยา่งง่ายจากประชากร แลว้สุ่มอย่างง่ายอีกคร้ังหน่ึง เป็น
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มละ 15 คน กลุ่มทดลองไดรั้บการใช้กิจกรรมดนตรี กลุ่มควบคุม
ไม่ไดรั้บการใช้กิจกรรมดนตรี เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษาค้นควา้คร้ังน้ี คือแบบทดสอบความคิด
สร้างสรรค์ทางศิลปะ สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล คือ การทดสอบค่าที ผลการศึกษา พบวา่ 1) 
นักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะเพิ่มข้ึนหลังจากได้รับการใช้กิจกรรมดนตรี อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 2) นกัเรียนมีความคิดสร้างสรรคท์างศิลปะเพิ่มข้ึน หลงัจากไดรั้บการ
ใช้กิจกรรมดนตรีอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 3) นักเรียนท่ีไดรั้บการใช้กิจกรรมดนตรีมี
ความคิดสร้างสรรคท์างศิลปะมากกวา่นกัเรียนท่ีไม่ไดรั้บการใชกิ้จกรรมดนตรี อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01 

 ชโลธร ใจหาญ (2558) ศึกษาการใช้การเรียนรู้แบบโครงงานเพื่อพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเทศบาลรัตนบุรี ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 
2558 จ านวน 31 คน พบวา่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเทศบาลรัตนบุรี จ  านวน 31 คน 
มีทกัษะการประดิษฐว์สัดุเหลือใชโ้ดยใชก้ารเรียนรู้แบบโครงงาน โดยภาพรวมมีคะแนนคิดเป็นร้อย
ละ 78.00 ไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ตามท่ีก าหนดไว ้มีพฒันาการความคิดสร้างสรรค์ เร่ือง การ
พฒันาทกัษะการประดิษฐว์สัดุเหลือใช ้คิดเป็นร้อยละ 82.66  ผา่นเกณฑ์  และมีระดบัความพึงพอใจ
ต่อการเรียนรู้โดยโครงงาน โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  มีค่าเฉล่ีย  4.17 

 วิลยัพร ไชยสิทธ์ิ (2554) ได้พฒันาแอพพลิเคชั่นฝึกทกัษะทางคณิตศาสตร์บนเคร่ือง
คอมพิวเตอร์แท็บเล็ตส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยกลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 1โรงเรียนบา้นจอมบึง (วาปีพร้อมประชาศึกษา) อ.จอมบึง จ.ราชบุรี จ  านวน 30 
คน ไดม้าโดยการสุ่มอยา่งง่าย (Sample Random Sampling) มีจุดประสงคเ์พื่อหาประสิทธิภาพของ
แอพพลิเคชั่นฝึกทักษะทางคณิตศาสตร์บนเคร่ืองคอมพิวเตอร์แท็บเล็ตส าหรับนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 1 ระบบปฏิบติัการแอนดรอยด์ เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ด้วย
แอพพลิเคชัน่ฝึกทกัษะทางคณิตศาสตร์ และเพื่อศึกษาความพึงพอใจ ผลการวิจยัพบว่า 1) ผลการ
ประเมินคุณภาพของแอพพลิเคชั่นโดยผู ้เช่ียวชาญ 3 ด้าน คือด้านเน้ือหา ด้านการออกแบบ
แอพพลิเคชั่นและด้านการวดัผล และประสิทธิภาพของแอพพลิเคชั่นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 
80.78/95.11 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์ 80/80 3) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ก่อนกบัหลงัเรียนดว้ยแอพพลิเคชัน่
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พบว่าคะแนนหลงัการเรียนรู้สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 4) ความพึง
พอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อแอพพลิเคชัน่อยูใ่นระดบัสูงมากท่ีค่าเฉล่ีย 4.28 

 กรณิการ์ ชูตระกูลธรรม (2555) ไดท้  าการวิจยัเร่ืองการพฒันาโปรแกรมเล่นดนตรีไทย
บนแท็บเล็ตระบบปฏิบติัการแอนดรอยด์ มีวตัถุประสงค์เพื่อพฒันาโปรแกรมเล่นดนตรีไทยบน
แท็บเล็ตระบบปฏิบติัการแอนดรอยด์ โดยโปรแกรมน้ีถูกพฒันาเพื่อช่วยให้การเล่นดนตรีไทยเป็น
เร่ืองท่ีสะดวกสบายและง่ายส าหรับผูท่ี้ใชง้าน โดยผูใ้ช้งานสามารถเล่นดนตรีไดต้ลอดเวลาเพียงมี
แท็บเล็ตระบบปฏิบติัการแอนดรอยด์ โดยโปรแกรมประกอบดว้ยเคร่ืองดนตรี 3 ชนิด คือ ระนาด
เอก ระนาดทุ้ม และฆ้องวงใหญ่ ซ่ึงผูใ้ช้สามารถเล่นพร้อมกับเสียงเคร่ืองประกอบจงัหวะ มี
โน้ตเพลงดนตรีไทยท่ีผูใ้ช้งานสามารถฟังเพลงตวัอย่างไดแ้ละประวติัของเคร่ืองดนตรีแต่ละชนิด 
ระบบพฒันาข้ึนในลกัษณะของโปรแกรมแอพพลิเคชัน่ พฒันาโปรแกรมโดยใชภ้าษาจาวา จากการ
ประเมินความพึงพอใจของโปรแกรมโดยเก็บขอ้มูลจากกลุ่มตวัอย่าง 2 กลุ่ม คือ กลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ 3 
คน จากแบบประเมินไดค่้าเฉล่ียเท่ากบั 4.39 และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.54 และ จาก
ผูใ้ชง้านจ านวน 30 คน ไดค้่าเฉล่ียเท่ากบั 4.33 และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.66 จากผูใ้ช้
โปรแกรมสรุปไดว้า่ระบบท่ีพฒันาข้ึนน้ีมีประสิทธิภาพสูงและมีความพึงพอใจในระดบัมาก 

 ณัฐพงศ์ พลสยม (2553) ไดท้  าการวิจยัเก่ียวกบั การพฒันาแอพพลิเคชัน่เพื่อเสนอองค์
ความรู้ภู มิปัญญาท้องถ่ิน  “กลองยาวพื้ นบ้านอีสาน”ร่วมกับชุมชน แบบทดสอบคุณภาพ
แอพพลิเคชัน่เพื่อเสนอองคค์วามรู้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน “การผลิต กลองยาวพื้นบา้นอีสาน” (ค่าเฉล่ีย = 
4.58 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน = 0.50) เม่ือพิจารณารายขอ้ พบว่า โดยเฉล่ียอยู่ใน ระดบัมากถึง
มากท่ีสุด (ค่าเฉล่ีย = 4.32-4.73 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน = 0.47) 

 ประกายรัตน์ สุวรรณ (2555) ไดพ้ฒันาแอพพลิเคชัน่ส่ือการสอนบนโทรศพัทเ์คล่ือนท่ี 
โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อพัฒนาแอพพลิเคชั่นการสอน รายวิชาสารสนเทศเพื่อการจัดการบน
โทรศพัท์เคล่ือนท่ีในระบบปฏิบติัการ Android และ IOS เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ
ศึกษาความพึงพอใจต่อการใชง้านแอพพลิเคชัน่ ผลการวิจยั พบว่า ผูเ้รียนให้ความสนใจในการใช้
งาน สามารถทบทวนรายวิชาท่ีเรียน ติดตามข่าวสาร และศึกษาความรู้อ่ืนๆ ไดผ้ลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนกัศึกษาต่อการใชแ้อพพลิเคชัน่ส่ือการสอนรายวิชา สารสนเทศเพื่อการจดัการ หลงัเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 และระดับความพึงพอใจต่อการใช้งาน
แอพพลิเคชัน่ส่ือการสอนบนโทรศพัทเ์คล่ือนท่ีในภาพรวมอยูร่ะดบัดี 

 ภาณุวฒัน์ วรพิทยเ์บญจา จ ารัส กล่ินหนู และณรงค์ศกัด์ิ ศรีสม (2558) ไดท้  าการวิจยั
เร่ืองการพฒันาแอพพลิเคชัน่การจดัการเรียนการสอนในห้องเรียนเสมือนจริงบนอุปกรณ์เคล่ือนท่ี 
ผลการวิจยัพบว่าแอพพลิเคชั่นสามารถใช้งานผ่านอุปกรณ์เคล่ือนท่ีได้อย่างมีประสิทธิภาพ เม่ือ
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นกัเรียนใชแ้อพพลิเคชัน่ในการทบทวนเน้ือหาวิชาเรียนนอกเหนือจากการเรียนการสอนในชั้นเรียน
ปกติ ช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจและสามารถจดจ าเน้ือหาวชิาเรียนไดดี้ยิง่ข้ึน โดยผลการประเมินความพึง
พอใจของนกัเรียนท่ีทดลองใชแ้อพพลิเคชัน่ ในภาพรวมมีความพึงพอใจ อยูใ่นระดบัมาก ค่าเฉล่ีย
อยูท่ี่ 4.10 จาก 5.00 และความพึงพอใจของครูผูส้อนท่ีทดลองใช้ แอพพลิเคชัน่ในภาพรวมมีความ
พึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก ค่าเฉล่ียอยูท่ี่ 4.09 จาก 5.00 

 สวยีา สุรมณี และ รุ้งนภาพร ภูชาดา (2558) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การพฒันาแอพพลิเคชัน่
เพื่อการเรียนรู้บนแท็บเล็ต เร่ืององค์ประกอบของระบบสารสนเทศ ส าหรับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้เป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 4/2 โรงเรียนสมเด็จพิทยาคม อ าเภอสมเด็จ 
จงัหวดักาฬสินธ์ุ จ านวน 34 คน เคร่ืองมือท่ีใช้คือ แอพพลิเคชั่นเพื่อการเรียนรู้บนแท็บเล็ต เร่ือง
องค์ประกอบของระบบสารสนเทศส าหรับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจยัพบวา่ 1) แอพพลิเคชัน่
เพื่อการเรียนรู้บนแท็บเล็ต เร่ืององค์ประกอบของระบบสารสนเทศส าหรับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
และคุณภาพโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 2) นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อแอพพลิเคชัน่เพื่อการเรียนรู้บน
แทบ็เล็ตท่ีพฒันาข้ึน โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

 อนุศร หงส์ขุนทด (2558) ไดท้  างานวิจยัเร่ืองรูปแบบระบบการเรียนแบบหอ้งเรียนกลบั
ดา้นผ่านส่ือ 3 แบบ คือแบบส่ือสังคมออนไลน์ แบบส่ือก่ึงออนไลน์ และส่ือแบบไม่ออนไลน์ เพื่อ
เพิ่มทกัษะดนตรีส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา (FCLS Model) มีหลกัการส าคญั 3 ส่วนในการจดั
สภาพแวดล้อมการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน (FCLE Model) คือ 1) การเรียนการสอนใน
ห้องเรียนประกอบด้วยการเรียนรู้กิจกรรม การเรียนรู้ด้วยการลงมือกระท ากิจกรรม การเรียนรู้
ร่วมกนั กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยความอิสระและการบูรณาการการประเมินผล 2) กิจกรรมการเรียน
นอกห้องเรียน หรือการบา้น ประกอบดว้ยการก าหนดเป้าหมายในการเรียน วิดีโอการบรรยายและ
การอภิปรายออนไลน์ 3) เวลาในการให้ความช่วยเหลือระหว่างผูส้อนและผูเ้รียน ท าการนดัหมาย
เวลาร่วมกันในการจัดกิจกรรม โดยมี เค ร่ืองมือส าหรับการให้ความช่วยเหลือท่ีส าคัญ  3 
องคป์ระกอบ คือ เน้ือหา เช่น การจดัหลกัสูตรในการเรียนการสอน อุปกรณ์อจัฉริยะเป็นเคร่ืองมือ
ในการเรียน เช่น สมาร์ทโฟน แท็บเล็ต และช่องทางในการส่งผา่นเน้ือหาการเรียนไปยงัผูเ้รียนโดย
ใช้คุณสมบติัของส่ือส าหรับการเรียนรู้ ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดนตรี พบว่า
ค่าเฉล่ียคะแนนทุกกลุ่มไม่แตกต่างกนั นกัเรียนมีระดบัพฤติกรรมการเรียนดนตรีในห้องเรียนอยูใ่น
ระดบัพฤติกรรมท่ีดี และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนดนตรีแบบห้องเรียนกลับด้านใน
ระดบัมาก 

 อภิณพร ภูจีระ และณัฐพงศ ์พลสยม (2560) ไดท้  าการวิจยัเร่ืองการพฒันาแอพพลิเคชัน่
ค าศพัท์ภาษาไทยพื้นฐานส าหรับเด็กชั้นอนุบาล 1 บนระบบปฏิบติัการแอนดรอยด์ ผลการวิจยั
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พบว่า 1) แอพพลิเคชัน่ค  าศพัท์ภาษไทยพื้นฐานส าหรับเด็กชั้นอนุบาล 1 บนระบบปฏิบติัการแอน
ดรอยด์จ  านวน 4 ส่วน คือหน้าแรกของแอพพลิเคชัน่ หน้าเมนูของแอพพลิเคชัน่ หน้าค าศพัท์ของ
แอพพลิเคชัน่ หนา้ผูจ้ดัท า 2) ผลการประเมินคุณภาพแอพพลิเคชัน่แอพพลิเคชัน่ค  าศพัท์ภาษาไทย
พื้นฐานส าหรับเด็กชั้นอนุบาล 1 บนระบบปฏิบติัการแอนดรอยด์ของผูเ้ช่ียวชาญโดยรวมอยู่ใน
ระดับมาก 3) ผลการสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อแอพพลิเคชั่นค าศพัท์ภาษาไทย
พื้นฐานส าหรับเด็กชั้นอนุบาล 1 บนระบบปฏิบติัการแอนดรอยดคิ์ดเป็นร้อยละ 100 นกัเรียนทุกคน
มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 

 จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง ทั้ งในประเทศและต่างประเทศจะเห็นว่าการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค Team-Pair-Solo ท าให้นกัเรียนมีพฒันาการทางการ
เรียนรู้ ทั้งด้านทกัษะ ความกล้าแสดงออก ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั มีการปฏิสัมพนัธ์แลกเปล่ียน
เรียนรู้และแก้ปัญหา ท าให้บรรยากาศของห้องเรียนดูน่าสนใจและสนุกสนาน ในการวิจยัคร้ังน้ี
ผูว้ิจยัจึงเลือกเทคนิค Team-Pair-Solo เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรค์ท่ีไดจ้ากผลงานการประพนัธ์
เพลง โดยผา่นแอพพลิเคชัน่บนอุปกรณ์อจัฉริยะ ซ่ึงแอพพลิเคชัน่จะเป็นส่ือในการกระตุน้ผูเ้รียนให้
เกิดความสนใจท่ีจะเรียนรู้ ประกอบกับผูเ้รียนส่วนใหญ่ในปัจจุบันมีอุปกรณ์อัจฉริยะและมี
แนวโน้มเพิ่มข้ึนในการใช้งาน ซ่ึงอุปกรณ์อจัฉริยะนั้นสามารถหาได้ง่าย มีขนาดเล็ก ราคาถูก 
สามารถทบทวนเน้ือหาการเรียน และฝึกปฏิบติับนอุปกรณ์อจัฉริยะไดทุ้กท่ี ตลอดเวลา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



96 

แอพพลิเคชัน่บน

อุปกรณ์อจัฉริยะ 

2.10 กรอบแนวคิดในการวจัิย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพที ่2.36  กรอบแนวคิดในการวจิยั 

เน้ือหาสาระวชิา 

เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีอยูใ่นกลุ่มสาระวิชาศิลปะ ชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 3 ตามตวัช้ีวดัหลกัสูตรแกนกลาง 2551 คือวิชาดนตรีสากล หน่วย
การเรียนรู้เร่ือง องคป์ระกอบดนตรีสากล การสร้างสรรคบ์ทเพลง แต่ง
เพลงคร้ืนเครงใจและการเปรียบเทียบงานดนตรี  

 

ทฤษฎกีารเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(Cooperative Learning)  

 

ตวัแปรต้น (Primary Variable) 

เทคนิค Team-Pair-Solo 

ผา่น 

ตวัแปรตาม (Dependent Variable) 

        1.  ความคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลงของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  

        2.  พฤติกรรมการเรียนรู้แบบ Team-Pair-Solo 

        3.  ความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใชเ้ทคนิค Team-Pair-Solo ผา่น 

             แอพพลิเคชัน่ Music Maker Jam ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 



 

 

บทที ่3 

ระเบียบวธีิวจิยั 
 

 การวิจยัเร่ือง การพฒันาความคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลงโดยใชเ้ทคนิค Team-
Pair-Solo ผ่านแอพพลิเคชั่นบนอุปกรณ์อัจฉริยะ ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เพื่อให้
การศึกษาคร้ังน้ีเป็นไปตามวตัถุประสงค ์ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามขั้นตอนดงัน้ี 
3.1  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
3.2  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
3.3  การสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
3.4  ขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
3.5  การวเิคราะห์ขอ้มูล 
3.6  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 
3.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
        3.1.1  ประชากร 
 ประชากรในการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสวนกุหลาบ
วทิยาลยั นนทบุรี จ านวน 14 หอ้งเรียน รวมทั้งหมด 560 คน 
         3.1.2  กลุ่มตวัอยา่ง 
 กลุ่มตวัอยา่งในการวจิยัคร้ังน้ีไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสวนกุหลาบ
วิทยาลยั นนทบุรี จ านวน 1 ห้องเรียน รวมทั้งหมด 40 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) 
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3.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีประกอบดว้ย 
         3.2.1  แผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองการพฒันาความคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลงโดยใช้
เทคนิค Team-Pair-Solo ผา่นแอพพลิเคชัน่บนอุปกรณ์อจัฉริยะ 
        3.2.2  แบบประเมินความคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลง 
        3.2.3  แบบประเมินพฤติกรรมจากการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค Team-Pair-Solo 
        3.2.4  แบบสอบถามความพึงพอใจจากการเรียนรู้เร่ืองการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ในการ
ประพนัธ์เพลงโดยใชเ้ทคนิค Team-Pair-Solo ผา่นแอพพลิเคชัน่บนอุปกรณ์อจัฉริยะ 
 
3.3  การสร้างเคร่ืองมือในการวจัิย 
        3.3.1  แผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองการพฒันาความคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลงโดยใช้
เทคนิค Team-Pair-Solo ผา่นแอพพลิเคชัน่บนอุปกรณ์อจัฉริยะ 
                   3.3.1.1  ศึกษาหนงัสือเรียน แหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ไดแ้ก่ อินเทอร์เน็ต วารสาร เพื่อคน้หา
เน้ือหาท่ีสอดคลอ้งกบัหน่วยการเรียนรู้ท่ีก าหนดไว ้
                   3.3.1.2  ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตร
สถานศึกษาโรงเรียนสวนกุหลาบวทิยาลยั นนทบุรี ในรายวชิาดนตรีสากล ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดย
ศึกษาสาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ และผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั และเลือกหน่วยการเรียนรู้ท่ี
เหมาะสม ซ่ึงพิจารณาเลือกเน้ือหาท่ีสอดคลอ้งกบัการประพนัธ์เพลง ซ่ึงผูว้ิจยัไดท้  าการน ามาปรับ
ใชใ้ห้เหมาะสมกบัการจดัการเรียนการสอนในชั้นเรียน โดยเลือกเน้ือหาการเรียนรู้ทั้งหมด 4 หน่วย
การเรียนรู้ เพื่อสร้างแผนจดัการเรียนรู้จ านวน  5 แผน ใช้เวลา 16 คาบเรียน คาบละ 60 นาที ซ่ึงมี
เน้ือหายอ่ยตามหวัขอ้ต่อไปน้ี 

 1.  หน่วยการเรียนรู้เร่ืององคป์ระกอบดนตรี 
      1.1.  องคป์ระกอบดนตรีสากล จ านวน 2 ชัว่โมง 
 2.  หน่วยการเรียนรู้เร่ืองการสร้างสรรคบ์ทเพลง 
       2.1.  การเลือกองค์ประกอบดนตรีในการสร้างสรรค์บทเพลง จ านวน 2 ชั่วโมง                                         

       2.2.  เทคนิคท่ีใชใ้นการสร้างสรรคง์านดนตรีและการบรรเลง จ านวน 2 ชัว่โมง 
 3.  หน่วยการเรียนรู้เร่ืองแต่งเพลงคร้ืนเครงใจ 
       3.1.  การประพนัธ์เพลงในจงัหวะ สอง-ส่ี และ ส่ี-ส่ี จ  านวน 6 ชัว่โมง 
 4.  หน่วยการเรียนรู้เร่ืองการเปรียบเทียบงานดนตรี       
      4.1.  ลกัษณะบทเพลงของตนเองและผูอ่ื้น จ านวน 4 ชัว่โมง 
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                   3.3.1.3  ผูว้ิจ ัยน าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนให้อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์
ตรวจสอบความถูกตอ้ง เหมาะสม และปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า 
                   3.3.1.4  ผู ้วิจ ัยน าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนให้ผู ้เ ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน 
ตรวจสอบความถูกต้องของการใช้ภาษา ความเหมาะสมของเน้ือหา การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
วิธีการวดัและประเมินผล เพื่อน าแผนการเรียนรู้มาปรับปรุงแกไ้ขให้เหมาะสมยิ่งข้ึนและให้บรรลุ
ตามเป้าหมาย โดยไดก้ าหนดเกณฑก์ารประเมินไวด้งัน้ี 
 ให้คะแนน +1 หมายถึง แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้มีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 ให้คะแนน 0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าแผนการจดัการเรียนรู้มีความสอดคล้องกบัเน้ือหา
และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 ให้คะแนน -1 หมายถึง แน่ใจว่าแผนการจดัการเรียนรู้ไม่มีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา
และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
ดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence) ซ่ึงมีค่าเท่ากบั 0.5 ข้ึนไปถือวา่มีความ
สอดคลอ้งอยูใ่นเกณฑท่ี์ยอมรับได ้แผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองการพฒันาความคิดสร้างสรรคใ์นการ
ประพนัธ์เพลงโดยใช้เทคนิค Team-Pair-Solo ผ่านแอพพลิเคชั่นบนอุปกรณ์อจัฉริยะ มีค่า IOC= 
0.67-1.00 
                   3.1.1.5  ผูว้ิจยัน าแผนการจดัการเรียนรู้ ท่ีไดรั้บการตรวจสอบและปรับปรุงแกไ้ขแลว้
ไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง  
        3.3.2   แบบประเมินความคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลง 
 การสร้างและการหาคุณภาพแบบประเมินความคิดสร้างสรรค์ในการประพนัธ์เพลง 
ผูว้จิยัไดศึ้กษา คน้ควา้ และหาคุณภาพ ดงัน้ี 
 3.3.2.1  ศึกษาตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้วิชาดนตรีส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
3   
 3.3.2.2  ศึกษาแนวคิด วิธีในการสร้างแบบประเมินความคิดสร้างสรรคต์ามแนวคิดของ 
Guilford (1967)    
 3.3.2.3  สร้างแบบประเมินความคิดสร้างสรรค ์จ านวน 1 ฉบบั มี 2 หวัขอ้ หวัขอ้ละ 4 
ขอ้ยอ่ยครอบคลุม 2 ดา้น คือ 1. ความคิดริเร่ิม (Originality) 2.ความคิดละเอียดลออ (Elaboration)  
 ก าหนดเกณฑ์การประเมินความคิดสร้างสรรค ์โดยก าหนดการให้คะแนนเป็นมาตรวดั 
Likert scale (บุญเรียง ขจรศิลป์, 2543, น. 94-106) ท่ีแสดงถึงความคิดสร้างสรรคข์องผูเ้รียน คะแนน
รวม ดา้นละ 12 คะแนน ทั้งหมด 2 ดา้น รวมคะแนนความคิดสร้างสรรคท์ั้งส้ิน 24 คะแนน ซ่ึงผูว้จิยั
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เป็นผูป้ระเมินความสามารถดา้นความคิดสร้างสรรค ์โดยประเมินจากผลงานการประพนัธ์เพลงของ
ผูเ้รียน ถา้พบว่าความคิดสร้างสรรค์ของผูเ้รียนอยู่ในระดบัใดก็ใส่เคร่ืองหมาย  / ลงในช่องระดบั
คะแนนของการประเมินดา้นความคิดสร้างสรรค ์โดยมีการใหค้ะแนนดงัน้ี 
 3  หมายถึง มีความสามารถการคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลงอยูร่ะดบั ดี 
 2  หมายถึง มีความสามารถการคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลงอยูร่ะดบั พอใช ้
 1  หมายถึง มีความสามารถการคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลงอยูร่ะดบั ปรับปรุง 
 3.3.2.4  น าแบบประเมินความคิดสร้างสรรค์ในการประพนัธ์เพลงท่ีสร้างข้ึนเสนอต่อ
อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบต่างๆ ความ
ถูกตอ้งของเน้ือหา ความชดัเจนของขอ้ค าถาม และความสอดคลอ้งของภาษาท่ีใชก้บัจุดประสงค์ท่ี
ตอ้งการวดัและปรับปรุงตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษา 
 3.3.2.5  ตรวจสอบคุณภาพแบบประเมินความคิดสร้างสรรค์ในการประพนัธ์เพลง โดย
ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน พิจารณาตรวจสอบความถูกตอ้งตามเน้ือหา (Content Validity) ความ
ชดัเจนของขอ้ค าถาม และความสอดคลอ้งของภาษาท่ีใชก้บัจุดประสงคท่ี์ตอ้งการวดั  
 +1 หมายถึง แน่ใจว่าแบบประเมินความคิดสร้างสรรค์สอดคล้องกับจุดประสงค์ท่ี
ตอ้งการวดั 
 0  หมายถึง ไม่แน่ใจว่าแบบประเมินความคิดสร้างสรรค์สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์ท่ี
ตอ้งการวดั 
 -1 หมายถึง แน่ใจว่าแบบประเมินความคิดสร้างสรรค์ไม่สอดคล้องกบัจุดประสงค์ท่ี
ตอ้งการวดั 
ดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence) ซ่ึงมีค่าเท่ากบั 0.5 ข้ึนไปถือวา่มีความ
สอดคล้องอยู่ในเกณฑ์ท่ียอมรับได้ แบบประเมินความคิดสร้างสรรค์ในการประพนัธ์เพลง มีค่า 
IOC= 0.67-1.00 
 3.3.2.6  น าแบบประเมินความคิดสร้างสรรค์ในการประพนัธ์เพลงท่ีแกไ้ขแลว้ไปใชก้บั
กลุ่มตวัอยา่ง 
        3.3.3  แบบประเมินพฤติกรรมจากการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค Team-Pair-Solo 

        3.3.3.1  ศึกษาคน้ควา้ เอกสาร หนงัสือ และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อใช้เป็นขอ้มูลและ
แนวทางในการสร้างแบบประเมินพฤติกรรมจากการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค Team-Pair-Solo 

        3.3.3.2  ก าหนดเกณฑ์ในการให้คะแนน เน้ือหาท่ีจะวดั และเลือกรูปแบบเคร่ืองมือท่ีจะ
วดั  
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 3.3.3.3  สร้างแบบประเมินพฤติกรรมจากการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค Team-Pair-Solo ซ่ึง
มีหัวขอ้ในการประเมิน 5 หัวขอ้ คือ 1) ความพร้อมในการท ากิจกรรม 2) ความร่วมมือในการท า
กิจกรรม 3) การรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 4) ความรับผิดชอบต่อหน้าท่ี 5) การช่วยเหลือซ่ึงกนั
และกนั โดยมีก าหนดการใหค้ะแนนเป็นมาตรวดั Likert scale (บุญเรียง ขจรศิลป์, 2543, น. 94-106)  
ดงัน้ี 
 4  หมายถึง มีพฤติกรรมจากการเรียนรู้ในเกณฑ ์ดีมาก 
 3  หมายถึง มีพฤติกรรมจากการเรียนรู้ในเกณฑ ์ดี 
 2  หมายถึง มีพฤติกรรมจากการเรียนรู้ในเกณฑ ์พอใช ้
 1  หมายถึง มีพฤติกรรมจากการเรียนรู้ในเกณฑ ์ปรับปรุง  
และก าหนดเกณฑใ์นการแปลความหมายดงัน้ี 

ค่าเฉล่ีย  3.51 – 4.00  หมายถึง  มีพฤติกรรมจากการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค Team-Pair-
Solo ในระดบั ดีมาก 

ค่าเฉล่ีย  2.51 – 3.50  หมายถึง  มีพฤติกรรมจากการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค Team-Pair-
Solo ในระดบั ดี 

ค่าเฉล่ีย  1.51 – 2.50  หมายถึง  มีพฤติกรรมจากการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค Team-Pair-
Solo ในระดบั พอใช ้

ค่าเฉล่ีย  1.00 – 1.50  หมายถึง  มีพฤติกรรมจากการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค Team-Pair-
Solo ในระดบั ปรับปรุง 
 3.3.2.4  น าแบบประเมินความคิดสร้างสรรค์ในการประพนัธ์เพลงท่ีสร้างข้ึนเสนอต่อ
อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบต่างๆ ความ
ถูกตอ้งของเน้ือหา ความชดัเจนของขอ้ค าถาม และความสอดคลอ้งของภาษาท่ีใชก้บัจุดประสงค์ท่ี
ตอ้งการวดัและปรับปรุงตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษา 
         3.3.3.5  น าแบบประเมินพฤติกรรมจากการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค Team-Pair-Solo ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเสนอผูเ้ช่ียวชาญ ตรวจให้คะแนนความสอดคล้อง
ระหว่างหัวข้อการประเมินกบัพฤติกรรมท่ีจะวดั และน าขอ้มูลท่ีรวบรวมจากความคิดเห็นของ
ผูเ้ช่ียวชาญมาค านวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง โดยก าหนดเกณฑก์ารพิจารณาดงัน้ี 
 +1 หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้ค าถามมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์วดั 
   0 หมายถึง ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์วดั  
  -1 หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้ค าถามไม่มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์วดั 
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ดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence) ซ่ึงมีค่าเท่ากบั 0.5 ข้ึนไปถือวา่มีความ
สอดคลอ้งอยูใ่นเกณฑท่ี์ยอมรับได ้แบบประเมินพฤติกรรมจากการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค Team-Pair-
Solo มีค่า IOC= 0.67-1.00 

 3.3.3.6  น าแบบประเมินพฤติกรรมจากการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค Team-Pair-Solo ท่ี
แกไ้ขแลว้ไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
         3.3.4  แบบสอบถามความพึงพอใจจากการเรียนรู้เร่ืองการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ในการ
ประพนัธ์เพลงโดยใชเ้ทคนิค Team-Pair-Solo ผา่นแอพพลิเคชัน่บนอุปกรณ์อจัฉริยะ  
 3.3.4.1  ศึกษาเอกสาร และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 
เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค Team-Pair-
Solo ผา่นแอพพลิเคชัน่บนอุปกรณ์อจัฉริยะส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3        
                3.3.4.2  ก าหนดเกณฑ์ในการให้คะแนน เน้ือหาท่ีจะวดั หัวข้อท่ีต้องการสอบถาม  
เน้ือหาของขอ้ค าถาม และเกณฑใ์นการใหค้ะแนน 
                3.3.4.3  สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจจากการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค Team-Pair-Solo 
ผา่นแอพพลิเคชัน่บนอุปกรณ์อจัฉริยะส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยสอบถามความพึง
พอใจในดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ ดา้นส่ือการเรียนรู้ และดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บ ลกัษณะของรูปแบบ
การวดัเป็นแบบใช้มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert Scale) โดยมี
ระดบัคะแนน ดงัน้ี 
 5  หมายถึง มีความพึงพอใจระดบั มากท่ีสุด 
 4  หมายถึง มีความพึงพอใจระดบั มาก 
 3  หมายถึง มีความพึงพอใจระดบั ปานกลาง 
 2  หมายถึง มีความพึงพอใจระดบั นอ้ย 
 1  หมายถึง มีความพึงพอใจระดบั นอ้ยท่ีสุด 
ใชเ้กณฑใ์นการแปลความหมาย ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น. 105 – 106) 
 ค่าเฉล่ีย  4.51 – 5.00  หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดบั มากท่ีสุด 

 ค่าเฉล่ีย  3.51 – 4.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดบั มาก 
 ค่าเฉล่ีย  2.51 – 3.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดบั ปานกลาง 
 ค่าเฉล่ีย  1.51 – 2.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดบั นอ้ย 
 ค่าเฉล่ีย  1.00 – 1.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดบั นอ้ยท่ีสุด 



103 
 

               3.3.4.4  ผูว้ิจยัไดน้ าแบบสอบถามความพึงพอใจจากการเรียนรู้เร่ืองการพฒันาทกัษะ
การประพนัธ์เพลงท่ีสร้างข้ึนให้อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสม และ
ปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า 
               3.3.4.5  ผูว้ิจยัไดน้ าแบบสอบถามความพึงพอใจจากการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ให้
ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่านตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสม ซ่ึงมีเกณฑก์ารประเมิน ดงัน้ี 

        ใหค้ะแนน +1 หมายถึง เม่ือแน่ใจวา่ขอ้ค าถามวดัตรงตามวตัถุประสงค ์
        ใหค้ะแนน 0  หมายถึง เม่ือไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามวดัตรงตามวตัถุประสงค ์

               ใหค้ะแนน -1 หมายถึง เม่ือแน่ใจวา่ขอ้ค าถามวดัไม่ตรงตามวตัถุประสงค ์
ดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence) ซ่ึงมีค่าเท่ากบั 0.5ข้ึนไปถือว่ามีความ
สอดคลอ้งอยูใ่นเกณฑท่ี์ยอมรับได ้แบบสอบถามความพึงพอใจจากการเรียนรู้ มีค่า IOC= 0.67-1.00 
                3.3.4.6  ผูว้ิจยัน าแบบสอบถามความพึงพอใจจากการเรียนรู้เร่ืองการพฒันาความคิด
สร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลงท่ีแกไ้ขแลว้ไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
 
3.4  ข้ันตอนการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 การวิจยัน้ีเป็นการทดสอบพฒันาการของกลุ่มตวัอยา่ง โดยใช้เทคนิค Team-Pair-Solo 
ผา่นแอพพลิเคชัน่ Music Maker Jam เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลง ผูว้ิจยัได้
ด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอน ต่อไปน้ี 
 1.  ช้ีแจงจุดประสงคก์ารเรียนรู้เร่ืองการประพนัธ์เพลง ช้ีแจงภาระงานและก าหนดการ
เรียนรู้ โดยใชเ้ทคนิคการเรียนรู้แบบ Team-Pair-Solo ผา่นแอพพลิเคชัน่ Music Maker Jam 
 2.  ผูเ้รียน เรียนรู้เน้ือหาทฤษฎีดนตรีเร่ืองการประพนัธ์เพลงจากผูว้จิยั 
 3.  ผูเ้รียนแบ่งกลุ่มแบบคละความสามารถ โดยการสอบถามประวติัท่ีเก่ียวขอ้งกบัดนตรี 
ซ่ึงทกัษะพื้นฐานทางดนตรีของนกัเรียนแต่ละบุคคลไม่เท่ากนั 
 4.  ผูเ้รียนติดตั้งแอพพลิเคชัน่ Music Maker Jam และเรียนรู้การใช้งานเคร่ืองมือต่าง ๆ 
ภายในแอพพลิเคชัน่จากผูว้จิยั 
 5.  ผูว้จิยัก าหนดเกณฑแ์ละเน้ือหาในการประพนัธ์เพลง 
 6.  ผูเ้รียนประพนัธ์เพลงจากการใชเ้ทคนิค Team-Pair-Solo เป็นกลุ่ม (Team) เพลงท่ี 1 
และ 4 โดยใช้แอพพลิเคชัน่ Music Maker Jam บนอุปกรณ์อจัฉริยะของผูเ้รียน โดยผูว้ิจยัประเมิน
ความคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลงและประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ 
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 7.  ผูเ้รียนประพนัธ์เพลงจากการใชเ้ทคนิค Team-Pair-Solo เป็นคู่ (Pair) เพลงท่ี 2 และ 
5 โดยใช้แอพพลิเคชั่น Music Maker Jam บนอุปกรณ์อัจฉริยะของผู ้เรียน โดยผูว้ิจ ัยประเมิน
ความคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลงและประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ 
 8.  ผูเ้รียนประพนัธ์เพลงจากการใชเ้ทคนิค Team-Pair-Solo เป็นรายบุคคล (Solo) เพลง
ท่ี 3 และ 6 โดยใช้แอพพลิเคชั่น Music Maker Jam บนอุปกรณ์อัจฉริยะของผูเ้รียน โดยผูว้ิจ ัย
ประเมินความคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลงและประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ 
 9.  ผูเ้รียนท าแบบสอบถามความพึงพอใจต่อเทคนิค Team-Pair-Solo  
 10.  เก็บรวบรวมขอ้มูลทั้งหมด แลว้น าไปสรุป และวเิคราะห์โดยใชส้ถิติต่อไป                    
 
 ขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอ้มูลสามารถแสดงเป็นผงัด าเนินการวจิยัในหนา้ถดัไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



105 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่3.1  ผงัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

1-2 

เรียนรู้การใชง้าน

แอพพลิเคชัน่ Music 

Maker Jam 

1. แบ่งกลุ่มคละความสามารถ 4-5 คน 

2. ผูเ้รียนประพนัธ์เพลงเป็นกลุ่ม เพลงท่ี 1 

3. ผูเ้รียนประพนัธ์เพลงเป็นทีม เพลงท่ี 1 

4. ผูเ้รียนประพนัธ์เพลงเด่ียว เพลงท่ี 1 

5. ผูส้อนใหค้ าแนะน า/ประเมินความคิด

สร้างสรรค/์ประเมินพฤติกรรม 

หน่วยการเรียนรู้ 

องคป์ระกอบดนตรีสากล 

หน่วยการเรียนรู้ 

การสร้างสรรคบ์ทเพลง 

 

หน่วยการเรียนรู้ 

แต่งเพลงคร้ืนเครงใจ 

 

หน่วยการเรียนรู้ 

การเปรียบเทียบงานดนตรี 

 

Team 1 

Pair 1 

Solo 1 

ผูเ้รียนประพนัธ์เพลงเด่ียว เพลงท่ี2 

1. ผูเ้รียนน าเสนอผลงานเพลงท่ีไดป้ระพนัธ์ 

2. ผูส้อนใหค้ าแนะน า/ประเมินความคิด

สร้างสรรค/์ประเมินพฤติกรรม  

1. ช้ีแจงจุดประสงค/์ภาระงาน/ก าหนดการ

เรียนรู้ 

2. เรียนรู้เน้ือหาเก่ียวกบัการประพนัธ์เพลง 

3. ทดสอบความสามารถเพ่ือแบ่งกลุ่ม 

รวบรวมขอ้มูล สรุป และวเิคราะห์โดยใชส้ถิติต่อไป 
  
 
 

จ านวนชัว่โมง 

3-4 

5-6 

7-8 

9-10 

11-12 

13-14 

15-16 

1. ผูเ้รียนประพนัธ์เพลงเป็นกลุ่ม เพลงท่ี 2 

2. ผูเ้รียนประพนัธ์เพลงเป็นทีม เพลงท่ี 2 

3. ผูส้อนใหค้ าแนะน า/ประเมินความคิด

สร้างสรรค/์ประเมินพฤติกรรม  

Solo 2 

Team 2 

Pair 2 
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3.5  การวเิคราะห์ข้อมูล 
                    การวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้ิจยัไดท้  าการวิเคราะห์
ขอ้มูล ดงัน้ี 

3.5.1  วเิคราะห์ผลความคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลง โดยใชค้่าร้อยละ (Percentage) 
3.5.2  วเิคราะห์พฤติกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค Team-Pair-Solo โดยใชค้่าเฉล่ีย (Mean)  
3.5.3  วเิคราะห์ความพึงพอใจต่อการเรียนรู้เร่ืองการพฒันาความคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์

เพลง โดยใช้เทคนิค Team-Pair-Solo ผ่านแอพพลิเคชั่นบนอุปกรณ์อจัฉริยะ ส าหรับนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชค้่าเฉล่ีย (Mean) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

3.5.4  ประมวลผลโปรแกรมส าเร็จรูป แปลผล และวเิคราะห์ขอ้มูล 
3.5.5  อภิปรายผล โดยใชต้ารางและการพรรณนา 

 
3.6  สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
                  การวจิยัคร้ังน้ีใชส้ถิติเพื่อการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
        3.6.1  สถิติท่ีใชใ้นการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
 1.  ทดสอบหาความเท่ียงตรง (Validity) ตามเน้ือหา โดยใชสู้ตรดชันีค่าความสอดคลอ้ง 
(Item-Objective Congruence Index : IOC) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น. 64) ระหวา่งจุดประสงคก์บั
เน้ือหา  
 

                                   IOC = 
N
R=IOC Σ  

 เม่ือ 
 IOC คือ   ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์
 R  คือ   คะแนนของผูเ้ช่ียวชาญ 
 RΣ  คือ   ผลรวมของคะแนนผูเ้ช่ียวชาญแต่ละคน 
 N คือ   จ  านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
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        3.6.2  สถิติพื้นฐาน 
 1.  ร้อยละ (Percentage) (บุญชุม ศรีสะอาด, 2545, น. 101) 

  Percentage (%) = 
f

N
×100 

 เม่ือ 
 F แทน   ความถ่ีหรือจ านวนขอ้มูลท่ีตอ้งการหาร้อยละ 
 N แทน   จ  านวนขอ้มูลทั้งหมด 
 2.  ค่าเฉล่ีย (Mean) (บุญชุม ศรีสะอาด, 2545, น. 101) 

 

 

                    

N

x

X


  

 เม่ือ 
 X     แทน   ค่าตวักลางเลขคณิต หรือค่าเฉล่ีย 

 x      แทน   ผลรวมของคะแนนทุกตวั 

 Ν    แทน   จ  านวนสมาชิกในกลุ่มตวัอยา่ง 
 3.  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) (บุญชุม ศรีสะอาด, 2545, น. 103) 

  
 

1
..

2









N

xx

DS  

 เม่ือ 
 ..DS    แทน   ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  x        แทน   คะแนนของแต่ละคน 
  x        แทน   คะแนนเฉล่ีย 
 N        แทน   จ  านวนคนทั้งหมด 



 

 

บทที ่4 

ผลการศึกษา 
 

 การวิจยัเร่ือง การพฒันาความคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลงโดยใชเ้ทคนิค Team-
Pair-Solo ผ่านแอพพลิเคชั่นบนอุปกรณ์อัจฉริยะ ส าหรับนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  3 มี
วตัถุประสงคด์งัน้ี 
 1.  เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลงโดยใชเ้ทคนิค Team-Pair-Solo 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  
 2.  เพื่อศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู้แบบ Team-Pair-Solo 
 3 .  เพื่ อ ศึกษาความพึงพอใจต่อการ เ รียนโดยใช้ เทคนิค  Team-Pair-Solo ผ่าน
แอพพลิเคชัน่ Music Maker Jam ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
 ผูว้จิยัขอน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลการวจิยั แบ่งเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 ผลการศึกษาความคิดสร้างสรรค์ในการประพนัธ์เพลง โดยการเรียนรู้แบบ  
Team-Pair-Solo ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
 ตอนท่ี 2 ผลการศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู้แบบ Team-Pair-Solo ส าหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 
 ตอนท่ี 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้เทคนิค Team-Pair-Solo ผ่าน
แอพพลิเคชัน่ Music Maker Jam ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
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4.1  ตอนที่ 1 ผลการศึกษาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลง โดยการเรียนรู้แบบ Team-
Pair-Solo ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 ดังตารางที ่4.1 - 4.4 
 
ตารางที่ 4.1 แสดงคะแนนความคิดสร้างสรรค์ในการประพนัธ์เพลงแบบกลุ่ม (Team) จ านวน 8 
กลุ่ม กลุ่มละ 5 คน นกัเรียนจ านวน 40 คน 
 

กลุ่มท่ี 
คะแนนความคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลง

แบบกลุ่ม (Team)  กลุ่มละ 5 คน 
คะแนน
รวม 

คะแนน 
ร้อยละ 

เพลงท่ี 1 เพลงท่ี 4 
1 20 23 43 89.58 
2 21 20 41 85.41 
3 20 22 42 87.50 
4 17 19 38 79.16 
5 22 20 42 87.50 
6 22 21 43 89.58 
7 18 22 40 83.33 
8 21 24 45 93.75 

  
 จากตารางท่ี 4.1 แสดงคะแนนความคิดสร้างสรรค์ในการประพนัธ์เพลงแบบกลุ่ม 
(Team) จ านวน 8 กลุ่ม กลุ่มละ 5 คน จ านวนนกัเรียนทั้งหมด 40 คน พบวา่ มีนกัเรียนไดค้ะแนนไม่
ต ่ากวา่ร้อยละ 80 จ านวน 7 กลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 87.5 และมีนกัเรียนไม่ผา่นเกณฑ ์จ านวน 1 กลุ่ม คิด
เป็นร้อยละ 12.5 
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ตารางที่ 4.2 แสดงคะแนนความคิดสร้างสรรค์ในการประพนัธ์เพลงแบบคู่ (Pair) จ านวน 20 คู่ 
นกัเรียนจ านวน 40 คน 
 

คู่ท่ี 
คะแนนความคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลง 

แบบคู่ (Pair) ทั้งหมด 20 คู่ 
คะแนน
รวม 

คะแนน 
ร้อยละ 

เพลงท่ี 2 เพลงท่ี 5 
1 17 19 36 75 
2 21 20 41 85.41 
3 20 22 42 87.50 
4 16 17 33 68.75 
5 22 20 42 87.5 
6 22 21 43 89.58 
7 19 17 36 75 
8 21 24 45 93.75 
9 16 18 34 70.83 
10 24 21 45 93.75 
11 22 24 46 95.83 
12 17 19 36 75 
13 23 20 43 89.58 
14 24 22 46 95.83 
15 24 23 47 97.91 
16 21 20 41 85.41 
17 21 24 45 93.75 
18 17 19 36 75 
19 17 19 36 75 
20 20 23 43 89.58 
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 จากตารางท่ี 4.2 แสดงคะแนนความคิดสร้างสรรค์ในการประพนัธ์เพลงแบบคู่ (Pair) 
จ านวน 20 คู่ จ  านวนนกัเรียนทั้งหมด 40 คน พบวา่ มีนกัเรียนไดค้ะแนนไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 80 จ านวน 
13 คู่ คิดเป็นร้อยละ 65 และมีนกัเรียนไม่ผา่นเกณฑ ์จ านวน 7 คู่ คิดเป็นร้อยละ 35 
 
ตารางที่ 4.3 แสดงคะแนนความคิดสร้างสรรค์ในการประพนัธ์เพลงแบบเด่ียว (Solo) นักเรียน
จ านวน 40 คน 
 

ล าดบั
ท่ี 

คะแนนความคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลง 
แบบเด่ียว (Solo) นกัเรียน 40 คน  

คะแนน
รวม 

คะแนน 
ร้อยละ 

เพลงท่ี 3 เพลงท่ี 6 
1 17 19 36 75 
2 16 17 33 68.75 
3 18 16 34 70.83 
4 16 17 33 68.75 
5 22 20 42 87.50 
6 17 19 36 75 
7 19 17 36 75 
8 21 24 45 93.75 
9 16 18 34 70.83 
10 24 21 45 93.75 
11 20 20 40 83.33 
12 22 21 43 89.58 
13 18 18 36 75 
14 24 22 46 95.83 
15 24 23 47 97.91 
16 21 20 41 85.41 
17 21 24 45 93.75 
18 23 20 43 89.58 
19 21 19 40 83.33 
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ตาราง 4.3 (ต่อ) 
 

ล าดบั
ท่ี 

คะแนนความคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลง 
แบบเด่ียว (Solo) นกัเรียน 40 คน  

คะแนน
รวม 

คะแนน 
ร้อยละ 

เพลงท่ี 3 เพลงท่ี 6 
20 22 18 40 83.33 
21 16 18 34 70.83 
22 17 19 36 75 
23 21 24 45 93.75 
24 22 21 43 89.58 
25 24 21 45 93.75 
26 22 24 46 95.83 
27 16 18 34 70.83 
28 21 20 41 85.41 
29 16 17 33 68.75 
30 20 22 42 87.50 
31 22 20 42 87.50 
32 16 18 34 70.83 
33 19 17 36 75 
34 21 24 45 93.75 
35 22 21 43 89.58 
36 24 21 45 93.75 
37 22 24 46 95.83 
38 23 20 43 89.58 
39 16 18 34 70.83 
40 24 22 46 95.83 

 จากตารางท่ี 4.3 แสดงคะแนนความคิดสร้างสรรค์ในการประพนัธ์เพลงแบบเด่ียว 
(Solo) จ านวนนกัเรียนทั้งหมด 40 คน พบว่า มีนกัเรียนไดค้ะแนนไม่ต ่ากว่าร้อยละ 80 จ านวน 25 
คน คิดเป็นร้อยละ 62.5 และมีนกัเรียนไม่ผา่นเกณฑ ์จ านวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 37.5 
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ตารางที ่4.4 เปรียบเทียบคะแนน / ร้อยละความคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลง เป็นรายบุคคล 
โดยใชเ้ทคนิคการเรียนรู้แบบ Team-Pair-Solo นกัเรียนจ านวน 40 คน 
 

เกณฑค์ะแนนไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 80   ✔  ผา่นเกณฑ ์  ✖  ไม่ผา่นเกณฑ์ 
ล าดบั คะแนนรายบุคคล แบบ 

Team 
คะแนนรายบุคคล แบบ 
Pair 

คะแนนรายบุคคล แบบ 
Solo 

1 89.58 ✔ 75 ✖ 75 ✖ 
2 87.50 ✔ 75 ✖ 68.75 ✖ 
3 87.50 ✔ 89.58 ✔ 70.83 ✖ 
4 89.58 ✔ 68.75 ✖ 68.75 ✖ 
5 87.50 ✔ 93.75 ✔ 87.50 ✔ 
6 87.50 ✔ 75 ✖ 75 ✖ 
7 75 ✖ 75 ✖ 75 ✖ 
8 85.41 ✔ 68.75 ✖ 93.75 ✔ 
9 89.58 ✔ 70.83 ✖ 70.83 ✖ 

10 93.75 ✔ 87.50 ✔ 93.75 ✔ 
11 89.58 ✔ 89.58 ✔ 83.33 ✔ 
12 83.33 ✔ 85.41 ✔ 89.58 ✔ 
13 85.41 ✔ 75 ✖ 75 ✖ 
14 75 ✖ 93.75 ✔ 95.83 ✔ 
15 87.50 ✔ 93.75 ✔ 97.91 ✔ 
16 89.58 ✔ 85.41 ✔ 85.41 ✔ 
17 89.58 ✔ 93.75 ✔ 93.75 ✔ 
18 87.50 ✔ 95.83 ✔ 89.58 ✔ 
19 87.50 ✔ 87.50 ✔ 83.33 ✔ 
20 83.33 ✔ 95.83 ✔ 83.33 ✔ 

21 75 ✖ 75 ✖ 70.83 ✖ 

22 83.33 ✔ 70.83 ✖ 75 ✖ 

23 85.41 ✔ 87.50 ✔ 93.75 ✔ 
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ตารางที ่4.4 (ต่อ) 
 

เกณฑค์ะแนนไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 80   ✔  ผา่นเกณฑ ์  ✖  ไม่ผา่นเกณฑ์ 
ล าดบั คะแนนรายบุคคล แบบ 

Team 
คะแนนรายบุคคล แบบ 
Pair 

คะแนนรายบุคคล แบบ 
Solo 

24 89.58 ✔ 87.50 ✔ 89.58 ✔ 

25 75 ✖ 95.83 ✔ 93.75 ✔ 

26 93.75 ✔ 85.41 ✔ 95.83 ✔ 

27 87.50 ✔ 91.66 ✔ 70.83 ✖ 
28 83.33 ✔ 93.75 ✔ 85.41 ✔ 
29 89.58 ✔ 75 ✖ 68.75 ✖ 
30 93.75 ✔ 95.83 ✔ 87.50 ✔ 
31 75 ✖ 89.58 ✔ 87.50 ✔ 
32 87.50 ✔ 75 ✖ 70.83 ✖ 
33 83.33 ✔ 75 ✖ 75 ✖ 
34 85.41 ✔ 89.58 ✔ 93.75 ✔ 
35 93.75 ✔ 85.41 ✔ 89.58 ✔ 
36 93.75 ✔ 97.91 ✔ 93.75 ✔ 
37 85.41 ✔ 89.58 ✔ 95.83 ✔ 
38 87.50 ✔ 97.91 ✔ 89.58 ✔ 
39 89.58 ✔ 75 ✖ 70.83 ✖ 
40 89.58 ✔ 93.75 ✔ 95.83 ✔ 

 
 จากตารางท่ี 4.4 เปรียบเทียบคะแนน / ร้อยละความคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลง 
เป็นรายบุคคล โดยใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบ Team-Pair-Solo นักเรียนจ านวน 40 คน พบว่า การ
เรียนรู้แบบ Team นกัเรียนผ่านเกณฑ์ คะแนนไม่ต ่ากว่าร้อยละ 80 จ านวน 35 คน คิดเป็นร้อยละ 
87.5 และมีนกัเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ จ  านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 12.5 การเรียนรู้แบบ Pair นกัเรียน
ผ่านเกณฑ์ คะแนนไม่ต ่ากว่าร้อยละ 80 จ านวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 65 และมีนักเรียนไม่ผ่าน
เกณฑ์ จ  านวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 35 การเรียนรู้แบบ Solo นกัเรียนผา่นเกณฑ์ คะแนนไม่ต ่ากวา่
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ร้อยละ 80 จ านวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 62.5 และมีนกัเรียนไม่ผา่นเกณฑ์ จ  านวน 15 คน คิดเป็น
ร้อยละ 37.5 และการเรียนรู้แบบ Team-Pair-Solo นกัเรียนท่ีไม่ผา่นเกณฑ์ร้อยละ 80 จ านวน 2 คน 
คิดเป็นร้อยละ 5 นกัเรียนผ่านเกณฑ์จากการเรียนรู้แบบ Team-Pair-Solo เป็นรายบุคคลจ านวน 21 
คน คิดเป็นร้อยละ 52.5 นกัเรียนผา่นเกณฑ์จากการเรียนรู้แบบ Team มากท่ีสุด ล าดบัต่อมาคือการ
เรียนรู้แบบ Pair และล าดบัสุดทา้ยคือการเรียนรู้แบบ Solo 
 
4.2 ตอนที่  2 ผลการศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู้แบบ Team-Pair-Solo ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที ่3 ดังตารางที ่4.5-4.8 

 
ตารางที่ 4.5 แสดงคะแนนพฤติกรรมการเรียนรู้แบบ Team-Pair-Solo จากการประพนัธ์เพลงแบบ
กลุ่ม (Team) จ านวน 8 กลุ่ม กลุ่มละ 5 คน นกัเรียนจ านวน 40 คน 
 

  
 จากตารางท่ี 4.5 แสดงคะแนนพฤติกรรมการเรียนรู้แบบ Team-Pair-Solo จากการ

ประพนัธ์เพลงแบบกลุ่ม (Team) จ านวน 8 กลุ่ม กลุ่มละ 5 คน นกัเรียนจ านวน 40 คน พบวา่นกัเรียน
ท่ีมีพฤติกรรมการประพนัธ์เพลงแบบกลุ่ม อยูใ่นระดบัดีมากจ านวน 7 กลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 87.5 และ
ระดบัดี จ  านวน 1 กลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 12.5  

 

คะแนนพฤติกรรมการเรียนรู้แบบ Team-Pair-Solo จากการประพนัธ์เพลงแบบกลุ่ม (Team)  
กลุ่มท่ี เพลงท่ี 1 เพลงท่ี 4 เฉล่ียรวม แปลผล 
1 4 3.40 3.70 ดีมาก 
2 3.60 3.60 3.60 ดีมาก 
3 3.60 3.60 3.60 ดีมาก 
4 3.80 3.40 3.60 ดีมาก 
5 3.60 3.40 3.50 ดี 
6 3.80 4 3.90 ดีมาก 
7 3.80 3.40 3.60 ดีมาก 
8 4 4 4 ดีมาก 

เฉล่ียรวม 3.68 ดีมาก 
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ตารางที่ 4.6 แสดงคะแนนพฤติกรรมการเรียนรู้แบบ Team-Pair-Solo จากการประพนัธ์เพลงแบบคู่ 
(Pair) จ านวน 20 คู่ นกัเรียนจ านวน 40 คน 
 

 จากตารางท่ี 4.6 แสดงคะแนนพฤติกรรมการเรียนรู้แบบ Team-Pair-Solo จากการ
ประพนัธ์เพลงแบบคู่ (Pair) จ านวน 20 คู่ นกัเรียนจ านวน 40 คน พบวา่นกัเรียนท่ีมีพฤติกรรมการ

คะแนนพฤติกรรมการเรียนรู้แบบ Team-Pair-Solo จากการประพนัธ์เพลงแบบคู่ (Pair) 
คู่ท่ี เพลงท่ี 2 เพลงท่ี 5 เฉล่ียรวม แปลผล 
1 3.40 3.40 3.40 ดี 
2 3.80 3.40 3.60 ดีมาก 
3 3.80 3.40 3.60 ดีมาก 
4 3.40 3.40 3.40 ดี 
5 3.60 3.60 3.60 ดีมาก 
6 3.60 3.80 3.70 ดีมาก 
7 3.60 3.40 3.50 ดี 
8 3.80 3.80 3.80 ดีมาก 
9 3.40 3.60 3.50 ดี 
10 4 3.80 3.90 ดีมาก 
11 3.80 4 3.90 ดีมาก 
12 3.40 4 3.70 ดีมาก 
13 3.60 3.80 3.70 ดีมาก 
14 3.80 4 3.90 ดีมาก 
15 4 3.80 3.90 ดีมาก 
16 3.60 3.80 3.70 ดีมาก 
17 3.80 4 3.90 ดีมาก 
18 3.40 4 3.70 ดีมาก 
19 3.40 3.60 3.50 ดี 
20 3.80 3.60 3.70 ดีมาก 

เฉล่ียรวม 3.68 ดีมาก 
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ประพนัธ์เพลงแบบคู่ อยูใ่นระดบัดีมากจ านวน 15 คู่ คิดเป็นร้อยละ 75 และระดบัดี จ  านวน 5 คู่ คิด
เป็นร้อยละ 25  

 
ตารางที่ 4.7 แสดงคะแนนพฤติกรรมการเรียนรู้แบบ Team-Pair-Solo จากการประพนัธ์เพลงแบบ
เด่ียว (Solo) นกัเรียนจ านวน 40 คน 
 

คะแนนพฤติกรรมการเรียนรู้แบบ Team-Pair-Solo จากการประพนัธ์เพลงแบบเด่ียว (Solo) 
ล าดบัท่ี เพลงท่ี 3 เพลงท่ี 6 เฉล่ียรวม แปลผล 

1 3.40 3.60 3.50 ดี 
2 3.40 3.40 3.40 ดี 
3 3.60 3.40 3.50 ดี 
4 3.40 3.60 3.50 ดี 
5 3.40 3.60 3.50 ดี 
6 3 3 3 ดี 
7 3.40 3 3.20 ดี 
8 3.80 3.80 3.80 ดีมาก 
9 3 3.40 3.20 ดี 
10 4 3.80 3.90 ดีมาก 
11 3.40 3.60 3.50 ดี 
12 3.60 3.40 3.50 ดี 
13 3 3.60 3.30 ดี 
14 3.80 4 3.90 ดีมาก 
15 3.60 4 3.80 ดีมาก 
16 3.40 3.40 3.40 ดี 
17 3.60 4 3.80 ดีมาก 
18 3.40 3.80 3.60 ดีมาก 
19 3 3.60 3.30 ดี 
20 3.60 3.40 3.50 ดี 
21 3.40 3.40 3.40 ดี 
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ตารางที ่4.7 (ต่อ) 
 

 
 จากตารางท่ี 4.7 แสดงคะแนนพฤติกรรมการเรียนรู้แบบ Team-Pair-Solo จากการ

ประพนัธ์เพลงแบบเด่ียว (Solo) นกัเรียนจ านวน 40 คน พบวา่นกัเรียนท่ีมีพฤติกรรมการประพนัธ์
เพลงแบบเด่ียว อยูใ่นระดบัดีมากจ านวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 37.5 และระดบัดี จ  านวน 25 คน คิด
เป็นร้อยละ 62.5 

คะแนนพฤติกรรมการเรียนรู้แบบ Team-Pair-Solo จากการประพนัธ์เพลงแบบเด่ียว (Solo) 
ล าดบัท่ี เพลงท่ี 3 เพลงท่ี 6 เฉล่ียรวม แปลผล 
22 3.60 3.40 3.50 ดี 
23 3.80 4 3.90 ดีมาก 
24 3 3.8 3.4 ดี 
25 3.40 3.60 3.50 ดี 
26 3.80 3.60 3.70 ดีมาก 
27 3 3 3 ดี 
28 3.80 3.40 3.60 ดีมาก 
29 3 3 3 ดี 
30 3.80 4 3.90 ดีมาก 
31 3.40 3.60 3.50 ดี 
32 3 3.40 3.20 ดี 
33 3.60 3.40 3.50 ดี 
34 3.80 4 3.90 ดีมาก 
35 4 3.40 3.70 ดี 
36 4 4 4 ดีมาก 
37 4 4 4 ดีมาก 
38 3.80 3.60 3.70 ดีมาก 
39 3.40 3 3.20 ดี 
40 3.80 3.80 3.80 ดีมาก 

เฉล่ียรวม 3.53 ดีมาก 
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ตารางที ่4.8 ตารางเปรียบเทียบคะแนนพฤติกรรมการเรียนรู้แบบ Team-Pair-Solo จากการประพนัธ์
เพลงรายบุคคล จ านวน 6 เพลง ของนกัเรียนจ านวน 40 คน 
 

เปรียบเทียบคะแนนพฤติกรรมการเรียนรู้แบบ Team-Pair-Solo จากการประพนัธ์เพลงรายบุคคล 
ล าดบั
ท่ี 

คะแนนรายบุคคลแบบกลุ่ม 
(Team) 

คะแนนรายบุคคลแบบคู่ (Pair) 
คะแนนรายบุคคลแบบเด่ียว 

(Solo) 
1 3.70 ดีมาก 3.50 ดี 3.50 ดี 
2 3.50 ดี 3.80 ดีมาก 3.40 ดี 
3 3.60 ดีมาก 3.70 ดีมาก 3.50 ดี 
4 3.70 ดีมาก 3.50 ดี 3.50 ดี 
5 3.50 ดี 3.70 ดีมาก 3.50 ดี 
6 3.60 ดีมาก 3.50 ดี 3 ดี 
7 3.60 ดีมาก 3.80 ดีมาก 3.20 ดี 
8 3.60 ดีมาก 3.50 ดี 3.80 ดีมาก 
9 3.90 ดีมาก 3.40 ดี 3.20 ดี 
10 4 ดีมาก 3.60 ดีมาก 3.90 ดีมาก 
11 3.70 ดีมาก 3.70 ดีมาก 3.50 ดี 
12 3.60 ดีมาก 3.70 ดีมาก 3.50 ดี 
13 3.60 ดีมาก 3.60 ดีมาก 3.30 ดี 
14 3.60 ดีมาก 3.90 ดีมาก 3.90 ดีมาก 
15 3.50 ดี 3.90 ดีมาก 3.80 ดีมาก 
16 3.70 ดีมาก 3.60 ดีมาก 3.40 ดี 
17 3.90 ดีมาก 3.90 ดีมาก 3.80 ดีมาก 
18 3.50 ดี 3.90 ดีมาก 3.60 ดีมาก 
19 3.60 ดีมาก 3.60 ดีมาก 3.30 ดี 
20 3.60 ดีมาก 3.90 ดีมาก 3.50 ดี 
21 3.60 ดีมาก 3.60 ดีมาก 3.40 ดี 
22 3.60 ดีมาก 3.40 ดี 3.50 ดี 
23 3.60 ดีมาก 3.60 ดีมาก 3.90 ดีมาก 
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ตารางที ่4.8 (ต่อ) 
 

เปรียบเทียบคะแนนพฤติกรรมการเรียนรู้แบบ Team-Pair-Solo จากการประพนัธ์เพลงรายบุคคล 
ล าดบั
ท่ี 

คะแนนรายบุคคลแบบกลุ่ม 
(Team) 

คะแนนรายบุคคลแบบคู่ (Pair) 
คะแนนรายบุคคลแบบเด่ียว 

(Solo) 
24 3.90 ดีมาก 3.40 ดี 3.40 ดี 
25 3.60 ดีมาก 3.90 ดีมาก 3.50 ดี 
26 3.60 ดีมาก 3.70 ดีมาก 3.7 ดีมาก 
27 3.60 ดีมาก 3.90 ดีมาก 3 ดี 
28 3.60 ดีมาก 3.90 ดีมาก 3.6 ดีมาก 
29 3.70 ดีมาก 3.50 ดี 3 ดี 
30 4 ดีมาก 3.90 ดีมาก 3.9 ดีมาก 
31 3.60 ดีมาก 3.40 ดี 3.5 ดี 
32 3.60 ดีมาก 3.50 ดี 3.2 ดี 
33 3.60 ดีมาก 3.70 ดีมาก 3.5 ดี 
34 3.60 ดีมาก 3.70 ดีมาก 3.9 ดีมาก 
35 4 ดีมาก 3.70 ดีมาก 3.7 ดีมาก 
36 4 ดีมาก 3.70 ดีมาก 4 ดีมาก 
37 3.60 ดีมาก 3.70 ดีมาก 4 ดีมาก 
38 3.50 ดี 3.70 ดีมาก 3.7 ดีมาก 
39 3.90 ดีมาก 3.70 ดีมาก 3.2 ดี 
40 3.90 ดีมาก 3.90 ดีมาก 3.8 ดีมาก 

 จากตารางท่ี 4.8 ตารางเปรียบเทียบคะแนนพฤติกรรมการเรียนรู้แบบ Team-Pair-Solo 
จากการประพนัธ์เพลงจ านวน 2 เพลง ของนกัเรียนจ านวน 40 คน พบว่า คะแนนพฤติกรรมการ
เรียนรู้แบบ Team อยูใ่นระดบัดีมาก จ านวน 35 คน คิดเป็นร้อยละ 87.5 และระดบัดี จ  านวน 5 คน 
คิดเป็นร้อยละ 12.5 คะแนนพฤติกรรมการเรียนรู้แบบ Pair อยูใ่นระดบัดีมาก จ านวน 30 คน คิดเป็น
ร้อยละ 75 และระดบัดี จ านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 25 คะแนนพฤติกรรมการเรียนรู้แบบ Solo อยู่
ในระดบัดีมากจ านวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 37.5 และระดบัดี จ านวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 62.5 
และภาพรวมพบว่านกัเรียนส่วนใหญ่มีคะแนนคะแนนพฤติกรรมการเรียนรู้แบบ Team-Pair-Solo 
จากการประพนัธ์เพลงอยูใ่นระดบัดีมาก 
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4.3 ตอนที่  3 ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้เทคนิค Team-Pair-Solo ผ่าน
แอพพลเิคช่ัน Music Maker Jam ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 
 
ตารางที่  4 .9  ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้ เทคนิค Team-Pair-Solo ผ่าน
แอพพลิเคชัน่ Music Maker Jam ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
 

 

ขอ้
ท่ี 

รายการประเมิน X  ..DS  
แปล 

ความหมาย 
ล าดบั
ท่ี 

1. ดา้นครูผูส้อน 4.61 0.62 มากทีสุ่ด 1 
1 ครูตรงต่อเวลา 4.43 0.84 มาก 5 
2 ครูมีความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ 4.61 0.66 มากท่ีสุด 3 
3 ครูใชค้  าพูดท่ีสุภาพเหมาะสม และเขา้ใจง่าย 4.70 0.56 มากท่ีสุด 1 
4 ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสัยได ้ 4.61 0.50 มากท่ีสุด 4 
5 ครูแนะน าการฝึกปฏิบติักิจกรรมอยา่งใกลชิ้ด 4.70 0.47 มากท่ีสุด 2 

2. ดา้นส่ือการเรียนการสอน 4.35 0.67 มาก 3 
6 ส่ือการเรียนรู้ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 4.48 0.73 มาก 3 
7 ส่ือการเรียนรู้ช่วยส่งเสริมให้นกัเรียนเขา้ใจเน้ือหาและเรียนรู้ไดเ้ร็ว 4.35 0.49 มาก 5 
8 ส่ือการเรียนรู้ช่วยส่งเสริมให้นกัเรียนสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง 4.70 0.56 มากท่ีสุด 2 
9 ส่ือการเรียนรู้มีความเหมาะสมกบัการท ากิจกรรมการเรียนรู้ 4.39 0.72 มาก 4 

10 ส่ือการเรียนรู้ส่งเสริมใหน้กัเรียนใชเ้ทคโนโลยใีหเ้กิดประโยชน์ 4.70 0.63 มากท่ีสุด 1 
3. ดา้นเทคนิคการเรียนรู้แบบ Team-Pair-Solo 4.52 0.75 มากทีสุ่ด 2 
11 ช่วยใหน้กัเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้มากข้ึน 4.52 0.85 มากท่ีสุด 2 
12 ช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจบทเรียนไดเ้ร็วข้ึนและเขา้ใจไดดี้ข้ึน 4.52 0.59 มากท่ีสุด 4 
13 ช่วยใหน้กัเรียนสนุกสนานในการเรียนรู้ 4.52 0.79 มากท่ีสุด 3 
14 ช่วยพฒันาศกัยภาพทางความคิดและการประพนัธ์เพลงของ

นกัเรียน 
4.61 0.78 มากท่ีสุด 1 

15 ช่วยใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ร่วมกบัผูอ่ื้น 4.39 0.78 มาก 5 
เฉล่ียรวม 4.55 0.67 มากทีสุ่ด  
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 จากตารางท่ี 4.9 ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใชเ้ทคนิค Team-Pair-Solo 
ผ่านแอพพลิเคชัน่ Music Maker Jam ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวนนกัเรียน 40 คน 
พบวา่ โดยรวมมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( X =4.55, ..DS =0.67) เม่ือพิจารณารายดา้น
จากมากไปหานอ้ย พบวา่ ความพึงพอใจดา้นครูผูส้อนอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( X =4.61, ..DS =0.62) 
ล าดับต่อมาคือด้านเทคนิคการเรียนรู้แบบ Team-Pair-Solo ( X =4.52, ..DS =0.75) และล าดับ
สุดทา้ยคือดา้นส่ือการเรียนการสอน ( X =4.35, ..DS =0.67) เม่ือพิจารณารายละเอียดในแต่ละดา้น
มีผลดงัน้ี 

      ดา้นครูผูส้อน เม่ือพิจารณารายดา้นจากมากไปหานอ้ย ความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก
ท่ีสุด ไดแ้ก่ ครูใชค้  าพูดท่ีสุภาพเหมาะสม และเขา้ใจง่าย ( X =4.70, ..DS =0.56) ครูแนะน าการฝึก
ปฏิบติักิจกรรมอยา่งใกลชิ้ด ( X =4.70, ..DS =0.47) ครูมีความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ ( X

=4.61, ..DS =0.66) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามข้อสงสัยได้ ( X =4.61, ..DS =0.50) และ
ความพึงพอใจอยูใ่นระดบั มาก ไดแ้ก่ ครูตรงต่อเวลา ( X =4.43, ..DS =0.84) 
 ด้านเทคนิคการเรียนรู้แบบ Team-Pair-Solo เม่ือพิจารณารายด้านจากมากไปหาน้อย 
ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ไดแ้ก่ ช่วยพฒันาศกัยภาพทางความคิดและการประพนัธ์เพลง
ของนกัเรียน ( X =4.61, ..DS =0.78) ช่วยใหน้กัเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้มากข้ึน ( X

=4.52, ..DS =0.85)  ช่วยให้นักเรียนสนุกสนานในการเรียนรู้  ( X =4.52, ..DS =0.79)  ช่วยให้
นกัเรียนเขา้ใจบทเรียนไดเ้ร็วข้ึนและเขา้ใจไดดี้ข้ึน ( X =4.52, ..DS =0.59) และความพึงพอใจอยู่
ในระดบั มาก ไดแ้ก่ ช่วยใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ร่วมกบัผูอ่ื้น ( X =4.39, ..DS =0.78) 
 ดา้นส่ือการเรียนการสอน เม่ือพิจารณารายดา้นจากมากไปหานอ้ย ความพึงพอใจอยูใ่น
ระดบัมากท่ีสุด ไดแ้ก่ ส่ือการเรียนรู้ส่งเสริมให้นกัเรียนใช้เทคโนโลยีให้เกิดประโยชน์ ( X =4.70, 

..DS =0.63) ส่ือการเรียนรู้ช่วยส่งเสริมให้นกัเรียนสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง ( X =4.70, ..DS

=0.56) และความพึงพอใจอยู่ในระดบั มาก ไดแ้ก่ ส่ือการเรียนรู้ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ไดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพ ( X =4.48, ..DS =0.73) ส่ือการเรียนรู้มีความเหมาะสมกบัการท ากิจกรรมการเรียนรู้ 
( X =4.39, ..DS =0.72) ส่ือการเรียนรู้ช่วยส่งเสริมให้นกัเรียนเขา้ใจเน้ือหาและเรียนรู้ไดเ้ร็ว ( X

=4.35, ..DS =0.49) 



 
 

บทที ่5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจยัเร่ือง การพฒันาความคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลงโดยใชเ้ทคนิค Team-
Pair-Solo ผ่านแอพพลิเคชั่นบนอุปกรณ์อจัฉริยะ ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผูว้ิจยัได้
ด าเนินงานเก็บรวบรวมขอ้มูล วิเคราะห์ขอ้มูล และได้สรุปผล อภิปรายผล แนะน าขอ้เสนอแนะ
ดงัต่อไปน้ี 
 
วตัถุประสงค์การวจัิย 
 1.  เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลงโดยใชเ้ทคนิค Team-Pair-Solo 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  
 2.  เพื่อศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู้แบบ Team-Pair-Solo 
 3 .  เพื่ อ ศึกษาความพึงพอใจต่อการ เ รียนโดยใช้ เทคนิค  Team-Pair-Solo ผ่าน
แอพพลิเคชัน่ Music Maker Jam ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
 
สมมติฐานการวจัิย 
 1.  นกัเรียนมีคะแนนความคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลงร้อยละ 80 ข้ึนไป  
 2.  นกัเรียนมีพฤติกรรมการเรียนรู้แบบ Team-Pair-Solo อยูใ่นระดบัดี 
 3 .  นัก เ รียนมีความพึงพอใจต่อการ เ รียนโดยใช้ เทคนิค Team-Pair-Solo ผ่าน
แอพพลิเคชัน่ Music Maker Jam อยูใ่นระดบัมาก 
 
ขอบเขตการวจัิย 
 1.  กลุ่มตวัอยา่ง 
 นักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย นนทบุรี จ านวน 1 
หอ้งเรียน รวมทั้งหมด 40 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 2.  ตวัแปรท่ีศึกษา  
 ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ การใชเ้ทคนิค Team-Pair-Solo ผา่นแอพพลิเคชัน่บนอุปกรณ์อจัฉริยะ 
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 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 
        1)  ความคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลง 
        2)  พฤติกรรมการเรียนรู้แบบ Team-Pair-Solo 
        3)  ความพึงพอใจของนักเรียนหลงัจากเรียนรู้โดยเทคนิค Team-Pair-Solo ผ่าน
แอพพลิเคชัน่บนอุปกรณ์อจัฉริยะ 

3.  ขอบเขตดา้นเน้ือหา  
 เน้ือหาสาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 ของกระทรวงศึกษาธิการ ซ่ึงมีเน้ือหาตามหวัขอ้ต่อไปน้ี 
       1)  หน่วยการเรียนรู้เร่ืององคป์ระกอบดนตรี                จ  านวน 2 ชัว่โมง 
       2)  หน่วยการเรียนรู้เร่ืองการสร้างสรรคบ์ทเพลง          จ  านวน 4 ชัว่โมง 
       3)  หน่วยการเรียนรู้เร่ืองแต่งเพลงคร้ืนเครงใจ              จ  านวน 6 ชัว่โมง 
       4)  หน่วยการเรียนรู้เร่ืองการเปรียบเทียบงานดนตรี      จ  านวน 4 ชัว่โมง 

4.  ระยะเวลา  
 ระยะเวลาในการวิจยั ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย

นนทบุรี 
 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
   1.  แผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองการพฒันาความคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลงโดย
ใชเ้ทคนิค Team-Pair-Solo ผา่นแอพพลิเคชัน่บนอุปกรณ์อจัฉริยะ 
   2.  แบบประเมินความคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลง 
   3.  แบบประเมินพฤติกรรมจากการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค Team-Pair-Solo 
   4.  แบบสอบถามความพึงพอใจจากการเรียนรู้เร่ืองการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ใน
การประพนัธ์เพลงโดยใชเ้ทคนิค Team-Pair-Solo ผา่นแอพพลิเคชัน่บนอุปกรณ์อจัฉริยะ 
 
ข้ันตอนการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
   การวิจยัน้ีเป็นการทดสอบพฒันาการของกลุ่มตวัอยา่ง โดยใชเ้ทคนิค Team-Pair-Solo 
ผา่นแอพพลิเคชัน่ Music Maker Jam เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลง ผูว้ิจยัได้
ด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอน ต่อไปน้ี 
 1.  ช้ีแจงจุดประสงคก์ารเรียนรู้เร่ืองการประพนัธ์เพลง ช้ีแจงภาระงานและก าหนดการ
เรียนรู้ โดยใชเ้ทคนิคการเรียนรู้แบบ Team-Pair-Solo ผา่นแอพพลิเคชัน่ Music Maker Jam 
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 2.  นกัเรียน เรียนรู้เน้ือหาทฤษฎีดนตรีเร่ืองการประพนัธ์เพลงจากผูว้จิยั 
 3.  นักเรียนแบ่งกลุ่มแบบคละความสามารถ โดยการสอบถามประวติัท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ดนตรี ซ่ึงทกัษะพื้นฐานทางดนตรีของนกัเรียนแต่ละบุคคลไม่เท่ากนั 
 4.  นกัเรียนติดตั้งแอพพลิเคชัน่ Music Maker Jam และเรียนรู้การใชง้านเคร่ืองมือต่าง ๆ 
ภายในแอพพลิเคชัน่จากผูว้จิยั 
 5.  ผูว้จิยัก าหนดเกณฑแ์ละเน้ือหาในการประพนัธ์เพลง 
 6.  นกัเรียนประพนัธ์เพลงจากการใช้เทคนิค Team-Pair-Solo เป็นกลุ่ม (Team) เพลงท่ี 
1 และ 4 โดยใช้แอพพลิเคชั่น Music Maker Jam บนอุปกรณ์อัจฉริยะของนักเรียน โดยผูว้ิจ ัย
ประเมินความคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลงและประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ 
 7.  นักเรียนประพนัธ์เพลงจากการใช้เทคนิค Team-Pair-Solo เป็นคู่ (Pair) เพลงท่ี 2 
และ 5 โดยใชแ้อพพลิเคชัน่ Music Maker Jam บนอุปกรณ์อจัฉริยะของนกัเรียน โดยผูว้ิจยัประเมิน
ความคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลงและประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ 
 8.  นักเรียนประพนัธ์เพลงจากการใช้เทคนิค Team-Pair-Solo เป็นรายบุคคล (Solo) 
เพลงท่ี 3 และ 6 โดยใชแ้อพพลิเคชัน่ Music Maker Jam บนอุปกรณ์อจัฉริยะของนกัเรียน โดยผูว้จิยั
ประเมินความคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลงและประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ 
 9.  นกัเรียนท าแบบสอบถามความพึงพอใจต่อเทคนิค Team-Pair-Solo  
 10.  เก็บรวบรวมขอ้มูลทั้งหมด แลว้น าไปสรุป และวเิคราะห์โดยใชส้ถิติต่อไป 
 
การวเิคราะห์ข้อมูล 
              การวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้ิจยัไดท้  าการวิเคราะห์
ขอ้มูล ดงัน้ี 
 1.  วเิคราะห์ผลความคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลง โดยใชค้่าร้อยละ (Percentage) 
และค่าเฉล่ีย (Mean)  
 2.  วิเคราะห์พฤติกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค Team-Pair-Solo โดยใช้ค่าร้อยละ 
(Percentage) และค่าเฉล่ีย (Mean)  
 3.  วเิคราะห์ความพึงพอใจต่อการเรียนรู้เร่ืองการพฒันาทกัษะการประพนัธ์เพลงโดยใช้
เทคนิค Team-Pair-Solo ผ่านแอพพลิเคชั่นบนอุปกรณ์อจัฉริยะโดยใช้ค่าเฉล่ีย (Mean) และส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 4.  ประมวลผลโปรแกรมส าเร็จรูป แปลผล และวเิคราะห์ขอ้มูล 
 5.  อภิปรายผล โดยใชต้ารางและการพรรณนา 
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5.1  สรุปผลการวจัิย 
 ผลการวจิยัสรุปไดด้งัน้ี 
 ตอนท่ี 1 ผลการศึกษาความคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลง โดยใชเ้ทคนิค Team-
Pair-Solo ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 นักเรียนจ านวน 40 คน พบว่า จากการใช้เทคนิค 
Team-Pair-Solo เป็นกลุ่มนกัเรียนผา่นเกณฑ ์คะแนนไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 80 จ านวน 35 คน คิดเป็นร้อย
ละ 87.5 และนกัเรียนไม่ผา่นเกณฑ ์จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 12.5 จากการใชเ้ทคนิค Team-Pair-
Solo เป็นคู่ นกัเรียนผา่นเกณฑ์ คะแนนไม่ต ่ากว่าร้อยละ 80 จ านวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 65 และ
นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ จ  านวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 35 การเรียนรู้แบบ Team-Pair-Solo เป็น
รายบุคคล นกัเรียนผา่นเกณฑค์ะแนนไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 80 จ านวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 62.5 และมี
นกัเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ จ  านวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 37.5 และจากการใช้เทคนิค Team-Pair-Solo 
เป็นรายบุคคล นกัเรียนท่ีไม่ผา่นเกณฑ์ร้อยละ 80 จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 5 นกัเรียนผา่นเกณฑ์
จากการเรียนรู้แบบ Team-Pair-Solo เป็นรายบุคคล จ านวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 52.5 นกัเรียนผา่น
เกณฑ์จากการเรียนรู้แบบ Team มากท่ีสุด ล าดบัสุดทา้ยคือการเรียนรู้แบบ Pair และล าดบัต่อมาคือ
การเรียนรู้แบบ Solo 
 ตอนท่ี 2 ผลการศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู้แบบ Team-Pair-Solo จากการประพนัธ์เพลง
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 นกัเรียนจ านวน 40 คน พบวา่ จากการใชเ้ทคนิค Team-Pair-
Solo เป็นกลุ่ม คะแนนพฤติกรรมการเรียนรู้อยู่ในระดบัดีมาก จ านวน 35 คน คิดเป็นร้อยละ 87.5 
และระดบัดี จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 12.5 จากการใช้เทคนิค Team-Pair-Solo เป็นคู่ คะแนน
พฤติกรรมการเรียนรู้อยูใ่นระดบัดีมาก จ านวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 75 และระดบัดี จ  านวน 10 คน 
คิดเป็นร้อยละ 25 จากการใช้เทคนิค Team-Pair-Solo เป็นรายบุคคล คะแนนพฤติกรรมการเรียนรู้
แบบ Solo อยูใ่นระดบัดีมากจ านวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 37.5 และระดบัดี จ  านวน 25 คน คิดเป็น
ร้อยละ 62.5 และภาพรวมพบวา่นกัเรียนส่วนใหญ่มีคะแนนคะแนนพฤติกรรมการเรียนรู้จากการใช้
เทคนิค Team-Pair-Solo อยูใ่นระดบัดีมาก 
 ตอนท่ี 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนประพนัธ์เพลงโดยใช้เทคนิค Team-
Pair-Solo ผา่นแอพพลิเคชัน่ Music Maker Jam พบวา่ โดยรวมมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
( X  =4.55,   ..DS =0.67) เม่ือพิจารณารายด้านจากมากไปหาน้อย พบว่า ความพึงพอใจด้าน
ครูผูส้อนอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( X  =4.61, ..DS  =0.62) ล าดบัต่อมาคือดา้นเทคนิคการเรียนรู้แบบ 
Team-Pair-Solo ( X =4.52,  =0.75) และล าดบัต่อมาคือดา้นส่ือการเรียนการสอน ( X =4.35, ..DS

=0.67) 
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5.2  อภิปรายผล 
 ผลจากการศึกษาวิจยัเร่ือง การพฒันาความคิดสร้างสรรค์ในการประพนัธ์เพลงโดยใช้
เทคนิค Team-Pair-Solo ผา่นแอพพลิเคชัน่บนอุปกรณ์อจัฉริยะ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
3 สามารถอภิปรายผลไดด้งัต่อไปน้ี 
        5.2.1  ผลการศึกษาความคิดสร้างสรรค์ในการประพนัธ์เพลง โดยใช้เทคนิค Team-Pair-Solo 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 นกัเรียนจ านวน 40 คน พบวา่ การเรียนรู้แบบ Team นกัเรียน
ผ่านเกณฑ์ คะแนนไม่ต ่ากว่าร้อยละ 80 จ านวน 35 คน คิดเป็นร้อยละ 87.5 และมีนกัเรียนไม่ผ่าน
เกณฑ์ จ  านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 12.5 การเรียนรู้แบบ  Pair นกัเรียนผา่นเกณฑ์ คะแนนไม่ต ่ากวา่
ร้อยละ 80 จ านวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 65 และมีนกัเรียนไม่ผา่นเกณฑ ์จ านวน 14 คน คิดเป็นร้อย
ละ 35 การเรียนรู้แบบ Solo นกัเรียนผา่นเกณฑ์ คะแนนไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 80 จ านวน 25 คน คิดเป็น
ร้อยละ 62.5 และมีนกัเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ จ  านวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 37.5 และการเรียนรู้แบบ 
Team-Pair-Solo นักเรียนท่ีไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 5 นักเรียนผ่าน
เกณฑ์จากการเรียนรู้แบบ Team-Pair-Solo เป็นรายบุคคลจ านวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 52.5 
นักเรียนผ่านเกณฑ์จากการเรียนรู้แบบ Team มากท่ีสุด ล าดบัต่อมาคือการเรียนรู้แบบ Pair และ
ล าดบัสุดทา้ยคือการเรียนรู้แบบ Solo ซ่ึง ทวศีกัด์ิ สิริรัตน์เรขา (2552) กล่าววา่ การวดัความสามารถ
ผูใ้ดวา่มีมากหรือนอ้ยเพียงใด ถา้เราน าเคร่ืองมือวดัระดบัสติปัญญาท่ีใชก้นัอยูใ่นปัจจุบนัเป็นมาตร
วดั อาจได้ผลการวดัท่ีไม่ครอบคลุมทั้ งหมด เพราะวดัได้เพียงเร่ืองของภาษา ตรรกศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ และมิติสัมพนัธ์เพียงบางส่วนเท่านั้น ยงัมีความสามารถอีกหลายดา้นท่ีแบบทดสอบใน
ปัจจุบนัไม่สามารถวดัไดค้รอบคลุมถึง เช่น เร่ืองความสามารถทางดนตรี ความสามารถทางกีฬา 
และความสามารถทางศิลปะ เป็นตน้ สอดคลอ้งกบั Howard Gardner (1983) “ทฤษฎีพหุปัญญา” 
(Theory of Multiple Intelligences) โดยมีแนวคิดวา่ สติปัญญาของมนุษยมี์ 8 ดา้นท่ีมีความส าคญัเท่า
เทียมกนั ข้ึนอยู่กบัว่าใครจะโดดเด่นในดา้นใดและแต่ละดา้นผสมผสานกนัแลว้แสดงออกมาเป็น
ความสามารถในเร่ืองใด เป็นลกัษณะเฉพาะตวัของแต่ละคนไป 
 ทั้งน้ีผูว้ิจยัได้แบ่งกลุ่มนักเรียนแบบคละความสามารถ เพื่อให้นักเรียนท่ีเก่งกว่าได้
ช่วยเหลือนกัเรียนท่ีความสามารถนอ้ยกวา่ ดงันั้นการเรียนรู้แบบกลุ่ม (Team) และแบบ คู่ (Pair) จึง
ท าให้นักเรียนได้พฒันาความคิดสร้างสรรค์ในการประพนัธ์เพลงอยู่ในระดับดี ท าให้นักเรียน
คะแนนผา่นเกณฑ์จากการเรียนรู้ทั้ง 3 แบบ คือ Team-Pair-Solo จ านวน 21 คน ซ่ึง บญัญติั ช านาญ
กิจ (2550) ไดก้ล่าวถึงเทคนิค Team-Pair-solo วา่ เป็นเทคนิคท่ีผูส้อนก าหนดปัญหาหรืองานให้แลว้
นักเรียนท างานร่วมกันทั้งกลุ่มจนงานส าเร็จ จากนั้นจะแยกท างานเป็นคู่จนงานส าเร็จ สุดท้าย
นกัเรียนแต่ละคนแยกมาท าเองจนส าเร็จไดด้ว้ยตนเอง นกัเรียนท่ีเก่งกว่าจะช่วยเหลือนกัเรียนท่ีมี
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ความสามารถน้อยกว่า ท าให้นกัเรียนท่ีเก่งมีความรู้สึกภาคภูมิใจ รู้จกัสละเวลา และช่วยให้เขา้ใจ
เน้ือหาการเรียนไดดี้ข้ึน ส่วนนกัเรียนท่ีความสามารถน้อยกว่าจะรู้ซาบซ้ึงในน ้ าใจ มีความอบอุ่น 
รู้สึกเป็นกนัเอง กลา้ซกัถามในขอ้สงสัยมากข้ึน จึงง่ายต่อการท าความเขา้ใจในเร่ืองท่ีเรียน ท่ีส าคญั
ในการเรียนในลกัษณะน้ี นกัเรียนในกลุ่มไดร่้วมกนัคิด ร่วมกนัท างาน จนกระทัง่สามารถหาค าตอบ
ท่ีเหมาะสมท่ีสุดได้ สอดคลอ้งกบั วรัญญา นิลรัตน์ (2561) กล่าวว่า Team -Pair -Solo นกัเรียนได้
แก้ปัญหาเป็นกลุ่มก่อน จากนั้นจบัคู่ แล้วจึงแก้ปัญหาเป็นรายบุคคล เพื่อกระตุน้ให้นักเรียนได้
จดัการกบัปัญหาท่ียากกว่าระดบัความสามารถของตนเองให้ได้ วิธีน้ีมีพื้นฐานจากความคิดท่ีว่า 
นกัเรียนมกัท างานไดดี้กว่าเม่ือมีความช่วยเหลือ การให้นกัเรียนไดคิ้ดแกปั้ญหาเป็นกลุ่ม จากนั้น
ลดลงเป็นคู่ และทา้ยสุดเป็นรายบุคคลจะช่วยใหน้กัเรียนเกิดความมัน่ใจมากข้ึนวา่สามารถแกปั้ญหา
ยากๆท่ีไม่เคยแกไ้ดต้ามล าพงัไดด้ว้ยตนเอง สอดคลอ้งกบั งานวิจยัของ ธีระ ศกัด์ิสินชยั (2558) ได้
ท าการวิจยัเร่ืองการพฒันาทกัษะการพูดภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้
วธีิการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีเนน้วธีิการสอนแบบ ทีม คู่ เด่ียว : กรณีศึกษาของโรงเรียนบา้นขอนแตก 
ต าบลขอนแตก อ าเภอสังขะ จงัหวดัสุรินทร์ ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองท่ีใช้วิธีการ
เรียนรู้แบบร่วมมือท่ีเนน้วธีิการสอนแบบ ทีม คู่ เด่ียว มีความสามารถดา้นการพูดภาษาองักฤษ หลงั
การทดลองสูงกวา่ก่อนการทดลอง โดยนกัเรียนมีการพฒันาทกัษะการพูดภาษาองักฤษสูงข้ึนอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  และ Veni Verawati (2012) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การพฒันาทกัษะอ่าน
เพื่อความเขา้ใจจากบทความพรรณนาผ่านวิธีการสอนแบบ Team-Pair-Solo พบว่าการอ่านเพื่อ
ความเขา้ใจจากบทความพรรณนาของนกัเรียนโดยใชว้ิธีการสอนแบบ Team-Pair-Solo หลงัเรียน
ดีกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.01 วิธีการสอนแบบทีม คู่ เด่ียว เป็นวิธีการเรียนรู้
แบบร่วมมือท่ีมีประสิทธิภาพส่งเสริมให้นักเรียนช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน มีการปฏิสัมพันธ์ 
แลกเปล่ียนเรียนรู้และแกปั้ญหาไปดว้ยกนั ท าให้นกัเรียนเกิดความมัน่ใจและพฒันาทกัษะการอ่าน
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
        5.2.2  ผลการศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู้แบบ Team-Pair-Solo จากการประพนัธ์เพลงส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 นกัเรียนจ านวน 40 คน พบวา่ คะแนนพฤติกรรมการเรียนรู้แบบ Team 
อยูใ่นระดบัดีมาก จ านวน 35 คน คิดเป็นร้อยละ 87.5 และระดบัดี จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 12.5 
คะแนนพฤติกรรมการเรียนรู้แบบ Pair อยู่ในระดบัดีมาก จ านวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 75 และ
ระดบัดี จ  านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 25 คะแนนพฤติกรรมการเรียนรู้แบบ Solo อยูใ่นระดบัดีมาก
จ านวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 37.5 และระดบัดี จ านวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 62.5 และภาพรวม
พบวา่นกัเรียนส่วนใหญ่มีคะแนนพฤติกรรมการเรียนรู้แบบ Team-Pair-Solo จากการประพนัธ์เพลง
อยูใ่นระดบัดีมาก ซ่ึงผูว้ิจยัไดส้ังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน 5 ดา้น คือ 1) ความพร้อมใน
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การท ากิจกรรม 2) ความร่วมมือในการท ากิจกรรม 3) การรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 4) ความ
รับผดิชอบต่อหนา้ท่ี 5) การช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั จากผลสรุปภาพรวมนกัเรียนส่วนใหญ่มีคะแนน
พฤติกรรมการเรียนรู้อยูใ่นระดบัดีมาก  
 จากคะแนนความคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลงของนกัเรียนมีขอ้ท่ีน่าสังเกตคือ 1) 
มีคะแนนความคิดสร้างสรรค์ในการประพนัธ์เพลงในแบบกลุ่ม (Team) ไม่สอดคลอ้งกบัคะแนน
พฤติกรรมการเรียนรู้ในแบบกลุ่ม (Team) สังเกตจากกลุ่มท่ี 4 และ 5 ในกลุ่มท่ี 4 มีคะแนนความคิด
สร้างสรรค์ต ่ากว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 แต่มีคะแนนพฤติกรรมการเรียนรู้อยู่ในระดบัดีมาก เน่ืองจาก
กลุ่มท่ี 4 ไม่เขา้ใจค าช้ีแจงในการประพนัธ์เพลง จึงปฏิบติัไม่ถูกตอ้งสมบูรณ์ตามค าช้ีแจงในการ
ประพนัธ์เพลง ซ่ึงตรงขา้มกบักลุ่มท่ี 5 ในกรณีน้ีเป็นเพราะขณะปฏิบติักิจกรรมกลุ่มมีนักเรียน
จ านวนมากจึงท าใหผู้ว้จิยัดูแลนกัเรียนไม่ทัว่ถึง ท าใหน้กัเรียนกลุ่มท่ี 5 เกิดพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสม
เพียงเล็กน้อยแต่ผลงานการประพนัธ์เพลงท าได้สมบูรณ์ถูกต้องตามค าช้ีแจง 2) นักเรียนท่ีมี
ความสามารถน้อยกว่าเม่ือจบัคู่กบันกัเรียนท่ีเก่งกว่าจะมีคะแนนความคิดสร้างสรรค์และคะแนน
พฤติกรรมการเรียนรู้สูง เน่ืองจากการให้คะแนนเป็นคู่ แต่เม่ือนกัเรียนไดป้ระพนัธ์เพลงดว้ยตนเอง
แลว้นกัเรียนท่ีมีความสามารถนอ้ยกวา่คะแนนจะลดลงเม่ือเทียบกบัแบบคู่ แต่ยงัพบวา่นกัเรียนท่ีมี
ความสามารถน้อยกว่ามีพฒันาการทางความคิดสร้างสรรค์และพฤติกรรมในการประพนัธ์เพลงท่ี
มากข้ึน รวมถึงนกัเรียนท่ีเก่งกว่า ซ่ึง มานิตย ์สิงห์ทองชยั (2552) กล่าวว่า ในเทคนิค Team-Pair-
Solo นักเรียนได้คิดได้ตดัสินใจและลงมือปฏิบติัด้วยตนเองในการท างานเด่ียว และได้เกิดการ
แลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งคนอ่ืน ๆ ในห้องเรียน ระหวา่งการท างานแบบกลุ่ม โดยผูส้อนเป็นเพียง
ผูใ้หค้  าช้ีแนะ ส่งผลใหน้กัเรียนเกิดพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีดีข้ึน และสามารถจดจ าความรู้ดงักล่าวได้
นานยิ่งข้ึน สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ณัฐกิตต์ิ นวลแสง (2560) ท่ีไดท้  าการวิจยัเร่ือง การพฒันาชุด
กิจกรรมโดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่ม-คู่-เด่ียว (Team -Pair- Solo) เพื่อส่งเสริมทกัษะการ
เล่นซอด้วงส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบ้านคลองตนั จงัหวดัสมุทรสาคร 
ผลการวิจยัพบว่านักเรียนส่วนใหญ่มีคะแนนพฤติกรรมการเล่นซอด้วงแบบกลุ่ม คู่ เด่ียว อยู่ใน
ระดบัดี และ และมลวิภา เมืองพระฝาง และคณะ (2559) ได้ท างานวิจยัเร่ือง ความคิดเห็นของ
นักเรียนต่อพฤติกรรมการสอนของครู พฤติกรรมการเรียนของนักเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน เร่ืองอตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมีของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
เพื่อนคู่คิด ผลการวิจยัพบวา่ ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ แบบเพื่อนคู่คิดในรายวชิาเคมี 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 มีค่าเท่ากบั 80.25/82.00 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  อีกสาเหตุหน่ึงท่ีคะแนนพฤติกรรมของนักเรียนส่วน
ใหญ่อยูใ่นระดบัดีมากอาจเพราะงานวิจยัน้ีใช้อุปกรณ์เทคโนโลยีในการทดลองจึงเป็นการกระตุน้
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นักเรียนให้เกิดพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีดี และอีกสาเหตุหน่ึงคือ การช่ืนชมนักเรียนอยู่เสมอเม่ือ
ปฏิบติัตนเหมาะสมหรือมอบรางวลัให้กบันกัเรียนเม่ือนกัเรียนท าผลงานออกมาไดดี้ สอดคลอ้งกบั 
ทฤษฎีการเสริมแรง (Reinforcement) ของ Skinner ซ่ึง Skinner (1953) ไดก้ล่าวไวว้า่ “การเสริมแรง
เป็นส่ิงท่ีส าคญัท่ีท าใหบุ้คคลแสดงพฤติกรรมซ ้ า และพฤติกรรมของบุคคลส่วนใหญ่เป็นพฤติกรรม
แบบเรียนรู้ปฏิบติัและพยายามเนน้วา่ การตอบสนองต่อส่ิงเร้าใด ๆ ของบุคคล ส่ิงเร้านั้นจะตอ้งมีส่ิง
เสริมแรงอยูใ่นตวั หากลดส่ิงเสริมแรงลงเม่ือใด การตอบสนองจะลดลงเม่ือนั้น’’         
        5.2.3  ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการประพนัธ์เพลงโดยใช้เทคนิค Team-Pair-Solo ผ่าน
แอพพลิเคชัน่ Music Maker Jam พบว่า โดยรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมากท่ีสุด ( X =4.55, 

..DS =0.67) เม่ือพิจารณารายดา้นจากมากไปหานอ้ย พบวา่ ความพึงพอใจดา้นครูผูส้อนอยูใ่นระดบั
มากท่ีสุด ( X =4.61, ..DS =0.62) อาจเพราะผูว้ิจยัตอบสนองต่อนักเรียนได้เป็นอย่างดี จึงท าให้
นกัเรียนมีความพึงพอใจดา้นครูผูส้อนมากท่ีสุด สอดคลอ้งกบัเสกสรร ธรรมวงศ์ (2541, หน้า 37) 
กล่าววา่ ความพึงพอใจ เป็นความรู้สึก หรือทศันคติทางดา้นบวกของบุคคลท่ีมีผลต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง
ซ่ึงจะเกิดข้ึนก็ต่อเม่ือ ส่ิงนั้นสามารถตอบสนองความตอ้งการแก่บุคคลนั้นได ้ความพึงพอใจล าดบั
ต่อมาคือดา้นเทคนิคการเรียนรู้แบบ Team-Pair-Solo ( X =4.52, ..DS =0.75) ซ่ึงเทคนิคการเรียนรู้
แบบ Team-Pair-Solo นั้นช่วยพฒันาศกัยภาพทางความคิดและการประพนัธ์เพลงของนกัเรียนไดดี้ 
เน่ืองจากนักเรียนจะได้ลงมือปฏิบัติเป็นกลุ่ม ได้แสดงความคิดเห็นร่วมกันภายในกลุ่ม ได้
แลกเปล่ียนเรียนรู้ทางความคิดซ่ึงกันและกัน ท าให้นักเรียนได้พฒันาศกัยภาพของตนเองอย่าง
ต่อเน่ือง ทา้ยสุดนกัเรียนสามารถสร้างผลงานการประพนัธ์เพลงของตนเองได ้สอดคลอ้งกบั  ธีระ 
ศักด์ิสินชัย (2558) ได้ท าการวิจัยเร่ืองการพฒันาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชว้ิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีเน้นวิธีการสอนแบบ ทีม คู่ เด่ียว : กรณีศึกษา
ของโรงเรียนบา้นขอนแตก ต าบลขอนแตก อ าเภอสังขะ จงัหวดัสุรินทร์ นกัเรียนกลุ่มทดลองมีความ
พึงพอใจต่อการพฒันาทกัษะการพูดภาษาองักฤษโดยใชว้ธีิการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีเนน้วธีิการสอน
แบบ ทีม คู่ เด่ียว โดยรวมนกัเรียนมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก ผลการประเมินความพึงพอใจ
หลงัการใชว้ิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีเนน้วิธีการสอนแบบ ทีม คู่ เด่ียวนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อ
การพูดภาษาองักฤษในระดบัมากมีค่าเฉล่ีย 4.38 โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก และความพึงพอใจล าดบั
ต่อมาคือด้านส่ือการเรียนการสอน ( X =4.35, ..DS =0.67) เน่ืองจากกลุ่มตวัอย่างท่ีผูว้ิจยัท าการ
ทดลองมีอุปกรณ์เทคโนโลยีท่ีทนัสมยั ผูว้ิจยัจึงใชอุ้ปกรณ์เทคโนโลยีเหล่านั้นให้เกิดประโยชน์ต่อ
การเรียนรู้และช่วยกระตุน้ความสนใจของนกัเรียนในรายวิชาดนตรี สอดคลอ้งกบั นภาพร ฟักมี 
(2552) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง ผลของกิจกรรมดนตรีท่ีมีต่อความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวดัยางสุทธาราม เขตบางกอกนอ้ยกรุงเทพมหานคร พบวา่ นกัเรียน
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ท่ีได้รับการใช้กิจกรรมดนตรีมีความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะมากกว่านักเรียนท่ีไม่ได้รับการใช้
กิจกรรมดนตรี อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และ กรณิการ์ ชูตระกูลธรรม (2555) ไดท้  าการ
วิจยัเร่ืองการพฒันาโปรแกรมเล่นดนตรีไทยบนแท็บเล็ตระบบปฏิบติัการแอนดรอยด์ จากผูใ้ชง้าน
จ านวน 30 คน ไดค้่าเฉล่ียเท่ากบั 4.33 และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.66 จากผูใ้ชโ้ปรแกรม
สรุปไดว้า่ระบบท่ีพฒันาข้ึนน้ีมีประสิทธิภาพสูงและมีความพึงพอใจในระดบัมาก 
 
5.3  ข้อค้นพบจากการวจัิย 
        5.3.1  การพฒันาความคิดสร้างสรรคใ์นการประพนัธ์เพลงโดยใชเ้ทคนิค Team-Pair-Solo ผา่น
แอพพลิเคชั่นบนอุปกรณ์อัจฉริยะ ท าให้นักนักเรียนมีพฒันาการความคิดสร้างสรรค์ในการ
ประพนัธ์เพลงท่ีดี กล่าวคือ กิจกรรมการเรียนรู้ในงานวิจยัน้ีมุ่งเนน้ให้นกัเรียนท ากิจกรรมร่วมกบั
ผูอ่ื้น ตั้ งแต่การท ากิจกรรมกลุ่ม ท ากิจกรรมเป็นคู่ ซ่ึงจะเกิดการแลกเปล่ียนความคิดเห็น การ
ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั เรียนรู้ร่วมกนัภายในกลุ่มและนอกกลุ่ม ท าให้เกิดความรับผิดชอบทาง
สังคม ทา้ยสุดนกัเรียนน าความรู้ท่ีไดไ้ปพฒันาตนเอง และสามารถสร้างผลงานไดด้ว้ยตนเองจน
ประสบความส าเร็จในท่ีสุด 
        5.3.2  การประพนัธ์เพลงเป็นทักษะหน่ึงทางด้านดนตรีเป็นทักษะท่ีต้องอาศัยความคิด
สร้างสรรคเ์ป็นอย่างมาก การประพนัธ์เพลงไม่มีวิธีท่ีเป็นขั้นตอนอย่างชดัเจน การประพนัธ์ข้ึนอยู่
กบัผูป้ระพนัธ์เอง วา่ตอ้งการส่งสารอยา่งไรถึงผูฟั้ง นกัเรียนจึงตอ้งใชส้มาธิ และแสวงหาส่ิงใหม่อยู่
เสมอ เพื่อน าความคิดหรือข้อมูลเหล่านั้ นมาเป็นส่วนหน่ึงของบทประพันธ์ให้บทเพลงของ
ผูป้ระพนัธ์ตอบสนองกบัผูฟั้งไดม้ากท่ีสุด 
        5.3.3  ความถนดัและความสนใจของนกัเรียนมีความแตกต่างกนั แต่นกัเรียนทุกคนสามารถฝึก
ปฏิบติัได ้ส่ิงท่ีกระตุน้ให้นกัเรียนเกิดความสนใจในการปฏิบติักิจกรรมคือ อุปกรณ์อจัฉริยะ หรือ 
อุปกรณ์เทคโนโลย ีซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีเป็นตวัช่วยใหน้กัเรียนเกิดความสนใจท่ีจะเรียนรู้ไดเ้ป็นอยา่งดี 
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5.4  ข้อเสนอแนะ 
        5.4.1  ขอ้เสนอแนะส าหรับการน าไปใช ้
 1.  การประพนัธ์เพลงโดยเทคนิค Team-Pair-Solo ผูว้ิจยัตอ้งเป็นผูอ้  านวยความสะดวก
แก่นกัเรียน โดยการตอบค าถาม คอยใหค้  าปรึกษาในขอ้สงสัย และกระตุน้นกัเรียนโดยการกล่าวช่ืน
ชมเม่ือนกัเรียนปฏิบติัถูกตอ้งเพื่อให้นกัเรียนเกิดความกระตือรือร้นในการปฏิบติักิจกรรม 
 2.  การประพนัธ์เพลงในงานวิจยัน้ีมีการประพนัธ์เพลงจ านวน 6 คร้ัง หรือ 6 เพลง 
แบ่งเป็น กลุ่ม 2 เพลง คู่ 2 เพลง และเด่ียว 2 เพลง ดงันั้นในการประพนัธ์เพลงแบบกลุ่ม และคู่ คร้ัง
แรกนั้นตอ้งน าคะแนนเป็นเกณฑ์ในการแบ่งกลุ่มอีกคร้ังในการประพนัธ์เพลงคร้ังท่ี 2 เพื่อให้ผูท่ี้มี
ความสามารถเก่งกวา่ไดช่้วยเหลือผูท่ี้มีความสามารถนอ้ยกวา่ไดอ้ยา่งเตม็ท่ีมากข้ึน 
 3.  ผูว้ิจยัควรเตรียมความพร้อมล่วงหนา้ทุกคร้ัง เพื่อให้การด าเนินกิจกรรมเป็นไปอยา่ง
ราบร่ืน เช่น การจดัเตรียมส่ือและอุปกรณ์การเรียนรู้          
         5.4.2  ขอ้เสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 
 ผูว้ิจยัควรท าการวิจยัเก่ียวกบัเทคนิค Team-Pair-Solo โดยการบูรณาการร่วมกับการ
การศึกษาทางไกล (Distance learning) เช่น การเรียนการสอนแบบ ห้องเรียนกลบัด้าน (Flipped 
classroom), การเรียนรู้ผ่านส่ืออิเล็กทรอนิกส์ (E-learning) ผ่านทางแอพพลิเคชั่น เวปไซต์ หรือ
ระบบออนไลน์อ่ืน ๆ 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจัิย 
 1.  ผศ.ดร.อญัชลี ทองเอม  
                 ผูอ้  ำนวยกำรสำขำวชิำ หลกัสูตรและกำรสอน วทิยำลยัครุศำสตร์ 
       มหำวทิยำลยั ธุรกิจบณัฑิตย ์
 2.  นำยผลินท ์พิชยัรัตน์ 
       หวัหนำ้งำนวงโยธวำทิต กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ศิลปะ 
       โรงเรียน เทพศิรินทร์ สังกดั สพม.เขต 1 (กทม.) 
 3.  นำยอุดม หำเลิศ 
       หวัหนำ้กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ ศิลปะ 
       โรงเรียนสวนกุหลำบวทิยำลยั นนทบุรี สังกดั สพม.เขต 3 (นนทบุรี) 
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แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 1  
        รายวชิา ดนตรี         รหัสวชิา ศ23102                     กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
        หน่วยการเรียนรู้ที ่ 3      เร่ือง องค์ประกอบของงานดนตรีและการประพนัธ์เพลงอย่างง่าย 
        ช้ันมัธยมศึกษาที ่3         ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2562       จ านวน  2  ช่ัวโมง 
        ผู้สอน นำยธญัญมงคล ปัญญำศรีวชิยั 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
             มาตรฐานการเรียนรู้ 
 ศ 2.1  เขำ้ใจและแสดงออกทำงดนตรีอยำ่งสร้ำงสรรค ์วิเครำะห์ วิพำกษ ์ 
  วจิำรณ์คุณค่ำดนตรี ถ่ำยทอดควำมรู้สึก ควำมคิดต่อดนตรีอยำ่งอิสระ  
  ช่ืนชมและประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ ำวนั    
             ตัวช้ีวดั 

 ศ 2.1           ม.3/1 เปรียบเทียบองคป์ระกอบท่ีใชใ้นงำนดนตรีและงำนศิลปะอ่ืน 
                         ม.3/4 อธิบำยเหตุผลในกำรเลือกใชอ้งคป์ระกอบดนตรีในกำรสร้ำงสรรค์ 

            งำนดนตรีของตนเอง 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวช้ีวดั 
 1. ผูเ้รียนสำมำรถเปรียบเทียบองคป์ระกอบของดนตรีได้ 
 2. ผูเ้รียนสำมำรถอธิบำยองคป์ระกอบของดนตรีได้ 
3. สาระส าคัญ 
 องคป์ระกอบดนตรีมีควำมส ำคญัต่อบทเพลง เพรำะเป็นส่ิงท่ีท ำใหบ้ทเพลงมีควำม
สมบูรณ์ ไพเรำะ น่ำฟัง อีกทั้งเป็นส่ิงท่ีท ำใหผู้ฟั้งเขำ้ใจบทเพลงมำกข้ึนตนเองและผูอ่ื้น 
 กำรแต่งเพลงผูป้ระพนัธ์เพลงตอ้งมีควำมรู้ควำมเขำ้ใจในองคป์ระกอบของดนตรี มี
ควำมรู้ ควำมสำมำรถในกำรแต่งเพลง และมีจินตนำกำรเพื่อใหส้ำมำรถประพนัธ์บทเพลงไดอ้ยำ่ง
ไพเรำะ น่ำฟัง 
4. สาระการเรียนรู้ 

1. องคป์ระกอบดนตรีสำกล (เสียง, จงัหวะ, ท ำนอง, กำรประสำนเสียง) 
2. กำรประพนัธ์เพลง 
3. อตัรำจงัหวะ 
4. กำรเปรียบเทียบงำนดนตรี 
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5. กจิกรรมการเรียนรู้ เวลำ 2 ชัว่โมง (120 นำที) 
     ขั้นที ่1 ขั้นน า (20 นาท)ี 

   ครูแบ่งกลุ่มนกัเรียนโดยใชแ้อพพลิเคชัน่ Deside Now ในกำรสุ่ม กลุ่มละ 3-4 คน ครูเปิด
เพลงท่ีรวบรวมแนวเพลงต่ำง ๆ ไวห้ลำกหลำยแนว (https://www.youtube.com/watch?v=
3JhxUA2OZuY) โดยให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มฟังและแสดงควำมคิดเห็นร่วมกนักบัครูวำ่ แนวเพลงท่ี
นกัเรียนไดฟั้งคือแนวเพลงใดร่วมกนัวิเครำะห์จุดเด่นของแนวเพลงแต่ละแนว โดยแนวเพลง
ทั้งหมดมีดงัน้ี 

1. Blues Trill is gone - BB king 
2. Rock Elvis Presley - Jailhouse Rock 
3. Country George Strait - Amarillo By Morning 
4. Jazz พระรำชำแห่งแจส๊ THE KING OF JAZZ 
5. Raggae Bob Marley - A lalala long 
6. Classic Beethoven Moonlight Sonata, III Presto Agitato   
7. Heavy Metal Metallica - Enter Sandman 
8. EDM Martin Garrix - Animals 
9. Bossnova The Girl From Ipanema - Frank Sinatra & Antonio Carlos  
10. Dissco Bee Gees - Stayin' Alive 
11. pop Michael Jackson Billie Jean 
12. R&B Mariah Carey - Emotions 

  ขั้นที ่2 ข้ันเรียนรู้เน้ือหา เร่ืององค์ประกอบดนตรีสากลและการประพนัธ์เพลงอย่างง่าย (90 นาท)ี 
1. ครูตั้งค  ำถำมนกัเรียนวำ่ นกัเรียนคิดวำ่มีองคป์ระกอบของดนตรีสำกลใดบำ้งท่ีท ำให้

ดนตรีเกิดควำมไพเรำะ 
2. ครูอธิบำยเพิ่มเติมใหน้กัเรียนฟังวำ่ ดนตรีจะไพเรำะไดน้ั้นตอ้งมีจงัหวะ (Rhythm) เสียง 

(Tone) ท ำนอง (Melody) กำรประสำนเสียง (Harmony) เป็นองคป์ระกอบของดนตรีสำกล 
3. นกัเรียนฟังเพลงท่ีก ำลงัมีควำมโด่งดงัในปัจจุบนั 1 บทเพลง จำกนั้นร่วมกนัอภิปรำย

แสดงควำมคิดเห็นวำ่ เพรำะเหตุใดบทเพลงบทเพลงนั้นจึงไดรั้บควำมนิยมและมีควำมโด่งดงั 
4. มอบหมำยใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่ม (กลุ่มเดิมจำกขั้นน ำ) สืบคน้ขอ้มูลจำกหนงัสือเรียน 

หรืออินเทอร์เน็ตวำ่ 
      - จงัหวะ (Rhythm) คืออะไร และมีควำมส ำคญัอยำ่งไร 
 - เสียง (Tone) คืออะไร และมีลกัษณะอยำ่งไร 
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 - ท ำนอง (Melody) คืออะไร  
 - กำรประสำนเสียง (Harmony)  มีควำมส ำคญัอยำ่งไร 

- อตัรำจงัหวะแต่ละแบบแตกต่ำงกนัอยำ่งไร 
- ถำ้จะแต่งเพลงใชใ้นงำนปีใหม่ควรแต่งเพลงอตัรำจงัหวะใด เพรำะเหตุใด 

       -  เพรำะเหตุใดผูป้ระพนัธ์เพลงจึงตอ้งมีแนวคิดหลกั 
-  บทเพลงใดท่ีใหค้วำมรู้สึกเศร้ำหมอง 
-  กำรเลือกใชอ้งคป์ระกอบดนตรีมีควำมส ำคญัอยำ่งไร 

จำกนั้นเขียนค ำตอบลงบนใบงำนท่ีก ำหนดให้ 
5. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเร่ืององคป์ระกอบดนตรีสำกลและกำรประพนัธ์เพลงอยำ่ง

ง่ำย 
  ขั้นที ่3 ข้ันสรุป/แจ้งก าหนดการ (10 นาท)ี 

 นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปควำมรู้ เร่ืองกำรประพนัธ์เพลง ผูป้ระพนัธ์ตอ้งรู้จกัเลือกใช้
องคป์ระกอบดนตรีใหเ้หมำะสมกบัอำรมณ์ของบทเพลง เพื่อถ่ำยทอดออกมำใหผู้ฟั้งไดรั้บรู้และ
เขำ้ใจ       

6. ส่ือการเรียนรู้ 
     1. หนงัสือเรียนรำยวชิำพื้นฐำนดนตรี ชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 3 
     2. อุปกรณ์อจัฉริยะ (สมำร์ทโฟน แทบ็เล็ต ไอแพด แล็ปทอ็ป) 
     3. ใบงำนเร่ืององคป์ระกอบดนตรีสำกลและกำรประพนัธ์เพลงอยำ่งง่ำย 
     4.  Power point น ำเสนอเร่ืององคป์ระกอบดนตรีสำกล และกำรประพนัธ์เพลงอยำ่ง
ง่ำย 
           7. การวดัและประเมินผล 
      ใบงำนเร่ืององคป์ระกอบดนตรีสำกลและกำรประพนัธ์เพลงอยำ่งง่ำย 
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ได้.................คะแนน 

คะแนนเตม็ 20  คะแนน 

 

ใบงาน เร่ือง องค์ประกอบดนตรีสากล 

                   

ให้นักเรียนตอบค าถามเร่ืององค์ประกอบของดนตรีสากล จากค าถามดังต่อไปนี ้

- จงัหวะ (Rhythm) คืออะไร และมีความส าคญัอยา่งไร (5 คะแนน) 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 

- เสียง (Tone) คืออะไร และมีลกัษณะอย่างไร (5 คะแนน) 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 

- ท านอง (Melody) คืออะไร สามารถสร้างท านองได้อยา่งไร (5 คะแนน) 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 

- การประสานเสียง (Harmony)  มีความส าคญัอยา่งไร (5 คะแนน) 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

.......................................................... 

ช่ือ ...................... นามสกลุ ..................... ชัน้ ............. เลขท่ี ...........  

วนัท่ี ............... เดือน ........................................... พ.ศ. ..................... 
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ได้.................คะแนน 

คะแนนเตม็ 25 คะแนน 

 

ใบงาน เร่ือง การประพนัธ์เพลงอยา่งง่าย 

                   

ให้นักเรียนตอบค าถามเร่ืองการประพันธ์เพลงอย่างง่ายจากค าถามดังต่อไปนี ้

- อตัราจงัหวะแตล่ะแบบแตกตา่งกนัอย่างไร (6 คะแนน) 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 

-  การเลือกใช้องค์ประกอบดนตรีมีความส าคญัอยา่งไร (6 คะแนน) 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 

- ถ้าจะแตง่เพลงใช้ในงานปีใหมค่วรแตง่เพลงอตัราจงัหวะใด เพราะเหตใุด (5 คะแนน) 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 

-  เพราะเหตใุดผู้ประพนัธ์เพลงจงึต้องมีแนวคิดหลกั (5 คะแนน) 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

............................................................ 

-  บทเพลงท่ีประพนัธ์ด้วยบนัใดเสียงใดท่ีให้ความรู้สกึเศร้าหมอง (3 คะแนน) 

ช่ือ ...................... นามสกลุ ..................... ชัน้ ............. เลขท่ี ...........  

วนัท่ี ............... เดือน ........................................... พ.ศ. ..................... 
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เน้ือหาเร่ืององค์ประกอบดนตรีสากลและการประพนัธ์เพลงอย่างง่าย ใน Power Point น าเสนอ 

 
             ดนตรีเป็นส่ิงท่ีส ำคญัของเพลงท ำให้เพลงมีคุณค่ำและเป็นอมตะไม่วำ่จะผำ่นไปในยุคสมยั
ใด โดยดนตรีนั้นเป็นศิลปะท่ีมำจำกกำรไดย้นิเป็นโสตศิลป์ ท่ีตอ้งอำศยักำรฟังและระยะเวลำในกำร
สัมผสัควำมงำม ดนตรีมีส่วนประกอบส ำคญัดงัน้ี 

 
1.  เสียง (Tone) เกิดจำกกำรสั่นสะเทือนของวตัถุ เสียงท่ีผำ่นเขำ้ไปในหูคนเรำทุกวนั ไม่วำ่

จะเป็นเสียงกำรจรำจรบนทอ้งถนน เสียงเด็กร้อง หัวเรำะ เสียงสุนขัเห่ำ เสียงฝน ก็จดัว่ำเป็นเสียง
ทั้งส้ิน มนุษย์เรำใช้เสียงในกำรติดต่อส่ือสำรโดยกำรพูด เสียงสำมำรถแสดงออกได้ทั้ งกำรมี
ควำมสุข ควำมพอใจ หรือไม่มีควำมสุข หรือไม่พอใจ และเป็นควำมโชคดีของมนุษยท่ี์เรำสำมำรถ 
ท่ีจะตั้งใจฟังเสียงอะไรได้โดยตรงกบัเสียงเฉพำะท่ีเรำตอ้งกำรจะฟัง โดยหันควำมสนใจหรือปิด
เสียงท่ีเรำไม่สนใจท่ีจะฟังได ้ตวัอยำ่งเช่น ในงำนร่ืนเริง งำนพบปะสังสรรค ์เรำสำมำรถพูดคุยกบั
คนท่ีอยูใ่กลต้วัเรำ และในขณะเดียวกนัเรำก็สำมำรถมุ่งจุดสนใจฟังไปอีกมุมหน่ึงของห้องได ้มีนกั
ประพนัธ์ชำวอเมริกนัช่ือจอห์น เคจ (John Cage, 1912-1992) เคำ้ตอ้งกำรแสดงใหเ้ห็นถึงควำมหมำย
ของเสียงในกำรประพนัธ์เพลงของเขำช่ือ “4.33” ซ่ึงให้มีนกัดนตรีหน่ึงคนนัง่อยูท่ี่เปียโนโดยไม่ท ำ
อะไรเลย เป็นเวลำ 4 นำทีกบั 33 วินำที ควำมเงียบบงัคบัให้ผูฟั้งสนใจและตั้งใจฟังเสียงโดยตรงต่อ
เสียงท่ีพวกเขำจะแสดงต่อไป ผูฟั้งตั้งใจฟังเสียงท่ีจะมำเติมต่อควำมเงียบคุณสมบติัของเสียงดนตรี 
เสียงท่ีจะจดัวำ่เป็นเสียงดนตรีไดน้ั้น ตอ้งประกอบดว้ยคุณสมบติัพื้นฐำนดงัต่อไปน้ี  
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 1) ระดบัเสียง (Pitch) คือควำมสูงต ่ำของเสียงในกำรพูดคุยหรือกำรสนทนำของมนุษย์
ทุกคร้ัง จะพบวำ่มีควำมแตกต่ำงของระดบัเสียงไดช้ดัเจนโดยเฉพำะอยำ่งยิง่ภำษำไทยยิง่เห็นไดช้ดั
เพรำะมีกำรผนัของเสียงวรรณยกุตท์  ำใหเ้กิดเสียงสูงต ่ำ และท ำใหค้วำมหมำยแตกต่ำงกนัออกไป 
เช่น ปำ ป่ำ ป้ำ เป็นตน้ ถำ้หำกกำรพูดคุยของมนุษยเ์รำไม่มีควำมแตกต่ำงของระดบัเสียงสูง ต ่ำ กำร
พูดคุยคงเป็นส่ิงท่ีน่ำเบ่ือมำก และคงไม่มีเสียงดนตรีอยำ่งท่ีเรำไดย้นิในปัจจุบนั 

     2)  ควำมดัง-ค่อย (Dynamics) ควำมดังและค่อยในทำงดนตรีเรียกว่ำไดนำมิคเป็น
องคป์ระกอบท่ีส ำคญัในทำงดนตรีมีควำมสัมพนัธ์กบัช่วงกวำ้งของคล่ืนเสียง (Amplitude) ในกำร
สั่นสะเทือนท่ีท ำใหเ้กิดเสียงนั้น ช่วงกวำ้งมำกเสียงจะดงัและช่วงกวำงนอ้ยเสียงจะเบำ เช่น ถำ้เรำดีด
สำยกีตำร์แรง เสียงท่ีออกมำก็จะดงัในทำงตรงกนัขำ้มถำ้เรำดีดสำยกีตำร์เบำเสียงท่ีออกมำก็จะเบำ
เป็นตน้  

ในระหว่ำงท่ีนักดนตรีบรรเลงดนตรีในวงให้มีควำมดังมำก แล้วค่อยลง หรือมีกำร
เปล่ียนแปลงจ ำนวนช้ินของเคร่ืองดนตรีท่ีเล่นให้น้อยลงผลท่ีตำมมำก็คือมีกำรเปล่ียนแปลงควำม
ดงั-ค่อย (Dynamic) กำรเปล่ียนแปลงดงักล่ำวน้ีเรำสำมำรถท ำให้เกิดไดโ้ดยทนัทีทนัใด หรือให้เกิด
ทีละน้อยก็ได ้กำรท ำให้เกิดเสียงท่ีเป็นลกัษณะของควำมดงั-ค่อยของเสียงน้ี มีผลท ำให้เกิดควำม
ต่ืนเตน้ (Excitement) โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งเม่ือมีระดบัเสียงสูงข้ึน และถำ้หำกเรำค่อย ๆ ลดควำมดงั
ของเสียงลงทีละนอ้ย เสียงต ่ำลงก็สำมำรถท ำใหเ้กิดควำมรู้สึกสงบไดเ้ช่นกนั 

ขณะท่ีนกัดนตรีบรรเลงอยูใ่นวงดนตรีนั้น เขำสำมำรถจะปฏิบติัเสียงของกำรเล่นโนต้ตวัใด
ตวัหน่ึงให้เด่นข้ึนได ้โดยวิธีกำรเน้นเสียงกำรเน้นเสียงนั้น เป็นกำรกระท ำให้มีกำรเปล่ียนแปลง
ควำมดงั-ค่อยของเพลงมีผลท ำให้บทเพลงนั้นมีอำรมณ์ของกำรแสดงออกเปล่ียนแปลงตำมไปดว้ย
ในกำรปฏิบติักำรเน้นเสียงดงักล่ำวนั้น ปกติผูป้ระพนัธ์เพลงจะเขียนก ำกบัไวใ้นโน้ตเพลง แต่ก็มี
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บ่อยคร้ังท่ีไม่มีกำรเขียนก ำกบัไว ้แต่จะปล่อยให้กำรแสดงออกมำโดยอำรมณ์ ควำมรู้สึก ของนกั
ดนตรีเอง  

ในกำรบนัทึกโน้ตให้ผูอ่ื้นเล่นนั้น เป็นธรรมเนียมในดนตรีตะวนัตกท่ีผูป้ระพนัธ์เพลง
จะต้องเขียนเคร่ืองหมำย และค ำสั่งต่ำง ๆ ก ำกับไวใ้นโน้ตเพลง โดยใช้ค  ำศพัท์ภำษำอิตำเลียน 
(Italian) โดยใชค้  ำยอ่เช่น 

 
ส ำหรับช่วงใดของเพลงท่ีตอ้งกำรให้มีควำมดงัค่อยมำกๆผูป้ระพนัธ์เพลงมกัใช้ fff หรือ 

ffff หรือ ppp หรือ pppp ก ำกบัลงไปตรงต ำแหน่งนั้น นอกจำกน้ีแลว้ยงัมีเคร่ืองหมำยท่ีใช้ส ำหรับ
กำรเปล่ียนแปลงของเสียงโดยใหเ้สียงท่ีปฏิบติันั้นค่อยๆเกิดข้ึนทีละนอ้ย 

 3) ควำมสั้น-ยำวของเสียง (Duration) หมำยถึง คุณสมบติัท่ีเก่ียวกบัควำมสั้น ยำว ของ
เสียงซ่ึงเป็นคุณสมบติัท่ีส ำคญัอย่ำงยิ่งของกำรก ำหนดลีลำจงัหวะในดนตรีตะวนัตก กำรก ำหนด
ควำมสั้นยำวของเสียงสำมำรถแสดงใหเ้ห็นไดจ้ำกลกัษณะของตวัโนต้  

 4) ควำมเขม้เสียง (Intensity) ควำมเขม้ของเสียงเก่ียวขอ้งกบัน ้ ำหนกัของควำมหนกัเบำ
ของเสียง ควำมเขม้ของเสียงจะเป็นคุณสมบติัท่ีก่อประโยชน์ในกำรเก้ือหนุนเสียงใหมี้ลีลำจงัหวะท่ี
สมบูรณ์  

 5) คุณภำพของเสียง (Quality) เกิดจำกคุณภำพของแหล่งก ำเนิดเสียงท่ีแตกต่ำงกนัปัจจยั
ท่ีท ำให้คุณภำพของเสียงเกิดควำมแตกต่ำงกนันั้นเกิดจำกหลำยสำเหตุ เช่น วิธีกำรผลิตเสียงรูปทรง
ของแหล่งก ำเนิดเสียงและวสัดุท่ีใชท้  ำแหล่งก ำเนิดเสียง 
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2.  พื้นฐำนจงัหวะ จงัหวะ (Rhythm) เป็นพื้นฐำนในชีวิตของมนุษย ์เรำจะพบกบัจงัหวะได้

ในทุก ๆ วฏัจกัร นบัตั้งแต่กำรเกิดกลำงคืน กลำงวนั กำรมีฤดูกำลทั้งหมดสำมฤดู กำรข้ึน ลงของน ้ำ
กำรหำยใจ กำรเตน้ของหวัใจ กำรเดินหรือแมก้ระทัง่กำรด ำเนินชีวิตของมนุษย ์บำงคร้ังเรำจะพบวำ่
บำงช่วงชีวิตด ำเนินไปดว้ยควำมรำบร่ืน อยู่ ๆ จงัหวะดีก็อำจถูกลอตเตอร่ีรำงวลัท่ีหน่ึงเป็นเศรษฐี
ภำยในชัว่ขำ้มวนั แต่บำงคร้ังก็มีสะดุดไปบำ้งจำกคนท่ีมีเงินทองมำกมำย ก็อำจจนลงภำยในขำ้มคืน
ก็เป็นไปได้ ทั้งหมดท่ีกล่ำวมำก็ล้วนแลว้แต่เก่ียวขอ้งกบัจงัหวะทั้งส้ิน ในทำงดนตรีแล้วจงัหวะ
หมำยถึงกำรเคล่ือนท่ี ของแนวท ำนอง หรือเสียงในช่วงเวลำหน่ึง โดยปกติจงัหวะประกอบดว้ย 

*จังหวะหนัก (Strong beat) หมำยถึงจังหวะท่ีหนักกว่ำจังหวะอ่ืนๆ ภำยในห้องเพลง
เดียวกนั มีหลำยกลุ่ม เช่น  

กลุ่ม 2 จงัหวะ (Duple Meter) คือจงัหวะหนกัท่ีอยู่จงัหวะท่ี 1 จงัหวะท่ี 2 
เป็นจงัหวะเบำ  

กลุ่ม 3 จงัหวะ (Triple Meter) คือ จงัหวะหนกัอยูจ่งัหวะท่ี 1 จงัหวะท่ี 2,3 
เป็นจงัหวะเบำ  

โนต้กลุ่ม 3 จงัหวะ (Triple Meter) 

 

กลุ่ม 4 จงัหวะ (Quadruple Meter) คือ จงัหวะหนักอยู่จงัหวะท่ี 1 และ 3 
ส่วนจงัหวะท่ี 2 และ 4 เป็นจงัหวะเบำ 
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                       โนต้กลุ่ม 4 จงัหวะ (Quadruple Meter) 

*จงัหวะท ำนอง (Duration) หมำยถึง ควำมสั้น-ยำว ของเสียงทุกเสียงในท ำนอง 

 นอกจำกน้ีเรำตอ้งศึกษำองค์ประกอบต่ำง ๆ ของจงัหวะเหล่ำน้ี เพื่อใช้ในกำรสร้ำงสรรค์
งำนดนตรี คือเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ (Time signature) ดนตรีเป็นโสตศิลป์ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเสียง 
และเวลำ เวลำในทำงดนตรีถูกก ำหนดโดยใช้เคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ เป็นตวัเลขคลำ้ยกบัเลข
เศษส่วน แต่ไม่มีเส้นตรงขีดระหวำ่งตวัเลขบนและล่ำง  

                                      เคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ (Time signature) 

ตวัเลขบน ใชบ้อกจ ำนวนตวัโนต้หรือจงัหวะในแต่ละหอ้ง เช่น 

  เลข 2 หมำยถึง มีตวัโนต้ 2 ตวัใน 1 หอ้ง  

  เลข 3 หมำยถึง มีตวัโนต้ 3 ตวัใน 1 หอ้ง  

  เลข 4 หมำยถึง มีตวัโนต้ 4 ตวัใน 1 หอ้ง  

  เลข 6 หมำยถึง มีตวัโนต้ 6 ตวัใน 1 หอ้ง  

 เลข 9 หมำยถึง มีตวัโนต้ 9 ตวัใน 1 หอ้ง  

  เลข 12 หมำยถึง มีตวัโนต้ 12 ตวัใน 1 หอ้ง 

ตวัเลขล่ำง ใชบ้อกลกัษณะตวัโนต้ท่ีใชเ้ป็นเกณฑ ์1 จงัหวะ  

 เลข 2 หมำยถึง โนต้ตวัขำว  

 เลข 4 หมำยถึงโนต้ตวัด ำ  

 เลข 8 หมำยถึงโนต้ตวัเขบต็ 1 ชั้น  

โดยทัว่ไปในทำงดนตรีสำมำรถจ ำแนกอตัรำจงัหวะได ้2 ประเภท คือ อตัรำจงัหวะธรรมดำ 
(Simple Time Signatures) และอตัรำจงัหวะผสม (Compound Time Signatures)  
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จำกภำพ อ่ำนว่ำ เคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ ส่ี-ส่ี หมำยควำมว่ำ ภำยในหน่ึงห้องเพลงท่ี
ก ำหนดดว้ยเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะน้ีประกอบดว้ยโน้ตตวัด ำ (เลข 4 ตวัล่ำง) ไดจ้  ำนวน 4 ตวั 
(เลข 4 ตวับน) ในกำรปฏิบติัให้ถือว่ำ 1 ห้อง มี 4 จงัหวะ ในอีกควำมหมำยหน่ึงก็คือ ภำยในหน่ึง
ห้องจะประกอบดว้ยตวัโน้ตหรือตวัหน่ึงชนิดใดก็ได ้แต่รวมกนัแลว้ตอ้งไม่เกิน 4 จงัหวะ โดยใช้
โนต้ตวัด ำเป็นเกณฑต์วัละ 1 จงัหวะ  

  *ควำมเร็วของจงัหวะ (Tempo) หมำยถึง ควำมเร็วของบทเพลงต่ำง ๆ ท่ี
อตัรำควำมเร็ว-ชำ้ต่ำงกนัออกไป ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัผูป้ระพนัธ์เพลงเป็นผูก้  ำหนดวำ่จะให้มีควำมชำ้-เร็ว
เท่ำไร อำจมีจงัหวะเร็ว ปำนกลำง หรือช้ำก็ได ้แต่ตอ้งเคำะจงัหวะให้ช่องของจงัหวะห่ำงเท่ำกนั
เสมอ ในทำงปฏิบติันั้น กำรก ำหนดควำมชำ้-เร็วของแต่ละคนนั้นไม่เท่ำกนั จึงมีผูป้ระดิษฐเ์คร่ืองมือ
ท่ีใช้เคำะจงัหวะข้ึนมำ เรียกว่ำ เมโทรโนม (Metronome) เพื่อให้ยึดควำมช้ำ-เร็วเท่ำใดควรจะเคำะ
อยำ่งไร โดยกำรก ำหนดเป็นศพัทท์ำงดนตรีดงัภำพ 

 

  *จงัหวะตกหรือจงัหวะเคำะ (Beat) หมำยถึง กำรเคำะหรือนบัจงัหวะอย่ำง
สม ่ำเสมอท่ีปรำกฎในบทเพลงเป็นจงัหวะธรรมดำท่ีด ำเนินไปเร่ือยๆ คลำ้ยกบัจงัหวะกำรเตน้ของ
หัวใจ (Pulse) ควำมช้ำ-เร็วนั้นข้ึนอยู่กบักำรก ำหนดของผูแ้ต่งหรือผูป้ระพนัธ์ (Composer) ในทำง
ปฏิบติันั้นนิยมใชเ้ทำ้ในกำรตบจงัหวะกบัพื้นเป็นกำรนบัจงัหวะ กำรตบเทำ้กระทบกบัพื้นหน่ึงคร้ัง
มีค่ำเท่ำกบั ½ จงัหวะ และเม่ือยกเทำ้กลบัท่ีเดิมก็มีค่ำเท่ำกบั ½ จงัหวะ เท่ำกบัว่ำ ถำ้เรำตบเทำ้ลง-
ยกข้ึน ก็เท่ำกบั 1 จงัหวะ ดงัภำพ 



159 
 

 
  *อตัรำจงัหวะ (Meter) หมำยถึง กำรจดักลุ่มของจงัหวะตบหรือกำรจดักลุ่ม
กำรเคำะและกำรเนน้จงัหวะเคำะอยำ่งสม ่ำเสมอ โดยปกติจงัหวะท่ี 1 จดัเป็นจงัหวะท่ีหนกัท่ีสุด ดงั
ภำพ 

 

 

 กำรบรรเลงดนตรีนั้นจะมีจงัหวะเป็นตวัควบคุมกำรเคล่ือนของท ำนองเพลงและแนว
ทำงกำรประสำนเสียงต่ำงๆ ถำ้จงัหวะเร็ว กำรเคล่ือนท่ีของแนวบรรเลงก็จะผำ่นไปเร็ว ถำ้จงัหวะชำ้
กำรเคล่ือนท่ีของแนวบรรเลงก็จะผ่ำนไปช้ำ จงัหวะเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนต่อเน่ืองกนัไป เรำอำจเปรียบ
จงัหวะเหมือนกบัปรำกฎกำรณ์ทำงธรรมชำติบำงอยำ่ง เช่น กำรเกิดกลำงวนัและกลำงคืนท่ีสลบักนั
ไปเป็นช่วงๆ กำรเกิดคล่ืนในทะเลท่ีไล่ตำมกนัไปเป็นลูกๆ ต่อเน่ืองกนัไป กำรเตน้ของชีพจร กำร
เตน้ของหวัใจ ส่ิงเหล่ำน้ีเป็นลกัษณะของจงัหวะท่ีเกิดข้ึนตำมธรรมชำติ 

 
 3.  ท ำนอง (Melody) โดยทัว่ไปแลว้เม่ือพูดถึงดนตรีคนจ ำนวนมำกก็มกันึกถึงท ำนอง 
กำรร้องเพลงในห้องเรียน กำรร้องเพลงในรถ กำรร้องเพลงในค่ำยพกัแรม หรือแมก้ระทัง่กำรร้อง
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เพลงในห้องน ้ ำ ส่ิงท่ีเรำปฏิบติัในขำ้งตน้ท่ีกล่ำวมำก็คือกำรท ำท ำนอง โดยปกติในกำรฟังเพลงทัว่ๆ 
ไป ส่ิงแรกท่ีจะจ ำไดคื้อท ำนองเพลง เน่ืองจำกท ำนองเพลงเป็นส่ิงท่ีง่ำยต่อกำรจ ำ บำงคนไม่เคยจ ำ
ช่ือเพลงได้เลย แต่สำมำรถจ ำท ำนองเพลงนั้นได้เป็นอย่ำงดีเน่ืองจำกท ำนองมีบำงส่ิงบำงอย่ำงท่ี
พิเศษท ำใหส้ำมำรถจ ำท ำนองได ้

  *ท ำนอง คือ เสียงท่ีมีควำมยำวต่อเน่ืองกนัเป็นระบบ ท ำนองเปรียบเทียบ
เหมือนรูปร่ำงของบทเพลง มีเสียงสูง-ต ่ ำ  สั้ น-ยำว ประกอบเข้ำกัน โดยทั่วไปแล้วดนตรี
ประกอบดว้ยท ำนองซ่ึงเป็นองคป์ระกอบท่ีง่ำยต่อกำรจ ำ องคป์ระกอบของท ำนองประกอบดว้ย 

  1)  จงัหวะของท ำนอง (Melodic Rhythm) คือ ท ำนองของเพลงท่ีมีควำม
สั้น-ยำวของแต่ละเสียงแลว้ประกอบกนัเป็นท ำนองเพลง ดงัภำพ 

 

 
แสดงจงัหวะของท ำนอง (Melodic Rhythm) 

  2) มิติ (Melodic dimensions) คือ ท ำนองเพลงท่ีประกอบดว้ยควำมสั้น-ยำว
และช่วงกวำ้งของเสียง ดงัภำพ 

 
แสดงมิติ (Melodic dimensions) ของท ำนอง 

 

  3) ควำมยำว (Length) ท ำนองเพลงโดยทัว่ไปมกัประกอบด้วยท ำนองทั้ง
สั้น-ยำว ส่วนท่ีสั้นท่ีสุดเรียกวำ่ โมทีฟ (Motive) (โนต้ท่ีอยูใ่นวงกลม) ดงัภำพ 
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  4) ช่วงกวำ้งของเสียง (Range) หมำยถึง ช่วงห่ำงของเสียงท่ีประกอบกนั
เป็นท ำนองเพลง ช่วงห่ำงของเสียงจะอยูช่่วงใดของบทเพลงก็ไดข้ึ้นอยูก่บัผูป้ระพนัธ์ 

 
  5) บนัไดเสียง (Scale) เม่ือน ำเสียงของตวัโนต้มำจดัเป็นหมวดหมู่โดยให้มี
ระยะเสียงถ่ีห่ำงอยำ่งเป็นระบบแลว้เรำจะไดบ้นัไดเสียงทั้งประเภทเมเจอร์และไมเนอร์ 

  บนัไดเสียงเมเจอร์ ประกอบดว้ยโนต้ 8 เสียง ซ่ึงมีระยะห่ำงระหวำ่งโน้ตทั้ง
ท่ีเป็นระยะห่ำงคร่ึงเสียงและเต็มเสียง โดยก ำหนดให้ต ำแหน่งโนต้ท่ี 3-4 คู่หน่ึง และ 7-8 อีกคู่หน่ึง 
เป็นระยะห่ำงกนัคร่ึงเสียง (Semitone) คู่อ่ืนๆ ของบนัไดเสียงจะมีระยะห่ำงหน่ึงเสียงเตม็ (Tone) 

 

 
 4.  กำรประสำนเสียง (Harmony) หมำยถึง เสียงของเคร่ืองดนตรีหลำกหลำยชนิด 
หลำกหลำยแหล่งก ำเนิดเสียง หรือเสียงร้องเพลงของมนุษยท่ี์มีระดบัเสียงต่ำงกนัและเปล่งออกมำ
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พร้อมกนั โดยเสียงท่ีแสดงออกมำนั้นจะตอ้งผสมผสำนกลมกลืนกนัและสอดคลอ้งกนัเป็นอยำ่งดี ผู ้
ท่ีจะท ำหน้ำท่ีเป็นผูเ้รียบเรียงเสียงประสำนดนตรีจะตอ้งมีควำมรู้ควำมเขำ้ใจในเร่ืองหลกักำรของ
กำรประสำนเสียง 

 กำรประสำนเสียง (Harmony) คือองค์ประกอบของเสียงซ่ึงท ำให้เกิดควำมสมบูรณ์ 
ปกติท ำนองเพลงเป็นกำรด ำเนินท ำนองเป็นเส้นขนำนหรือแนวนอน ส ำหรับเสียงประสำนเป็นกำร
ผสมผสำนของเสียงมำกกวำ่ 1 เสียงในแนวตั้ง กำรประสำนเสียงเป็นองค์ประกอบท่ีสลบัซับซ้อน
มำกกว่ำจงัหวะ กำรประสำนเสียงท่ีมีลกัษณะของกำรเปล่งเสียงออกมำพร้อมกนั 2 เสียง เรียกว่ำ  
ขั้นคู่ (Intervals) แต่ถำ้มำกกวำ่ 2 เสียงข้ึนไปเรียกวำ่ คอร์ด (Chord) 

 

 
 องคป์ระกอบทั้ง 4 ท่ีกล่ำวมำเป็นเพียงกำรศึกษำดนตรีในระดบัเบ้ืองตน้เท่ำนั้น ซ่ึงถำ้เรำ
ไดศึ้กษำดนตรี มำกข้ึน ในแต่ละองคป์ระกอบจะมีกำรแตกแขนงเป็นส่วนอ่ืนๆอีกมำกมำย เรำจะ
เห็นไดว้ำ่ศำสตร์แห่งดนตรี เป็นศำสตร์ท่ีมีควำมละเอียดอ่อน และมีควำมประณีต วจิิตร งดงำมอยำ่ง
มำก หำกใครไดฟั้งดนตรีท่ีมีควำม วจิิตรบรรจงตำมหลกัของคีตศำสตร์จนลึกซ่ึง ก็จะท ำใหเ้ป็นคน
ท่ีมีจิตใจท่ีดี อ่อนโยน มีจิตนำกำรและวสิัยทศัน์ ท่ีกวำ้งไกล และดนตรีท่ีวิจิตรงดงำมท่ีเรำจะไดฟั้ง
นั้น เรำจะไดฟั้งจำกดนตรี คลำสสิค ซ่ึงตอ้งไดรั้บกำร ปลูกฝังอยำ่งมีขั้นมีตอน ตั้งแต่เด็ก จึงจะ
สำมำรถเขำ้ใจไดอ้ยำ่งลึกซ้ึง แต่ก็ไม่ไดย้ำกเยน็มำกนกัส ำหรับผูท่ี้สนใจและตั้งใจจริงแต่จะตอ้งมี
ควำมอดทนในกำรฟังและศึกษำคน้ควำ้หำขอ้มูลและฝึกปฎิบติั ในช่วงแรกๆ 
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 บันไดเสียง หมำยถึง โนต้ 5-12 ตวัท่ีเรียงกนัตำมล ำดบัจำกเสียงต ่ำไปสูง และจำกเสียง
สูงไปเสียงต ่ำมีโครงสร้ำงท่ีมีกำรก ำหนดช่วงห่ำง ของเสียงจำกตวัโนต้หน่ึงไปอีกตวัโนต้หน่ึงอยำ่ง
เป็นระบบ ในแต่ละชนิดของบนัไดเสียง ไดแ้ก่ บนัไดเสียงเมเจอร์ (major scale) บนัไดเสียงไม
เนอร์ (minor scale) เป็นตน้ บนัไดเสียงเป็นตวัก ำหนดแนวทำงกำรเคล่ือนของตวัโนต้ในเพลง และ
สร้ำงควำมเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัใหก้บับทเพลงอีกดว้ย 

 บนัไดเสียงเมเจอร์ (Major) จะใหแ้นวทำงอำรมณ์ไปในทำงบวก เช่น รักสมหวงั  มี
ควำมสุข 

 บนัไดเสียงไมเนอร์  (Minor)  จะใหแ้นวทำงอำรมณ์ไปในทำงลบ เช่น ผดิหวงั เศร้ำ 
เสียใจ ทุกขใ์จ 

 

 

 

การเร่ิมแต่งเพลงขั้นพืน้ฐาน 

1)  เร่ิมจำก ท ำนอง (melody) วิธีน้ีเป็นวิธีขั้นพื้นฐำนแต่ยงัเป็นเร่ืองยำกส ำหรับมือใหม่
เพรำะตอ้งหำคอร์ดมำรองรับท ำนองให้พอเหมำะ (หลงัจำกหำคียเ์พลงแลว้) วิธีน้ีอำจเหมำะส ำหรับ

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%95
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B9%82%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%95
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C
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ผูท่ี้เร่ิมช ำนำญในเคร่ืองดนตรีของตวัเองแลว้ และร้องเพลงออกมำไดไ้ม่เพี้ยน (กำรร้องเพลงส ำคญั
ในกำรแต่งเพลงมำก) แต่กำรเร่ิมตน้ในลกัษณะน้ีอำจจะเจอไดบ้่อยส ำหรับคนท่ีรับจำ้งแต่งเพลง 
แลว้ลูกคำ้ตอ้งกำรใหใ้ชท้  ำนองเดิมไปเรียบเรียงใหม่ 

2)  เร่ิมจำกเน้ือร้อง วธีิน้ีเป็นอีกวธีิหน่ึงท่ีผูป้ระพนัธ์เพลงนิยมใช ้เพรำะจะไดใ้หเ้น้ือหำ เป็น
จุดน ำทำงดนตรีไปในทิศทำงท่ีเร่ืองรำวด ำเนินไป ถำ้ย ังแบ่งวรรคแบ่งประโยคในรูปแบบเน้ือร้อง
ไม่ได ้โดยอำจเร่ิมตน้โดยกำรร่ำงเป็นเรียงควำมก่อน อำจเป็นกำรเขียนบ่นหรือเขียนกลอนแลว้ค่อย
เลือกค ำท่ีชอบหำประโยคแทนส่ิงท่ีตอ้งกำรจะส่ือท่ีสุดแลว้ค่อยเรียบเรียงใหก้ระชบั 

3)  ประพนัธ์ท ำนอง กบั เน้ือร้องพร้อมกนั กำรประพนัธ์ในลกัษณะน้ีตอ้งใชป้ระสบกำรณ์
ประพนัธ์เพลงในระดบัหน่ึงเพรำะตอ้งใชค้วำมเขำ้ใจเร่ืองอกัขระ กำรลงค ำ กำรสัมผสัของค ำ และ 
ท ำนอง วธีิกำรประพนัธ์ในลกัษณะน้ีส ำหรับนกัประพนัธ์เพลงบำงคนอำจไม่ยำก และเป็นธรรมชำติ 
แต่แทจ้ริงแลว้วิธีน้ีเป็นวิธีในอุดมคติ คือจินตนำกำรแต่งเพลงโดยใชค้วำมรู้สึกก่อนท่ีจะเรียนรู้เร่ือง
ทฤษฎีดนตรี  

4) เร่ิมจำก Harmony หรือกำรประสำนเสียง กำรประพนัธ์เพลงในลกัษณะน้ีผูป้ระพนัธ์ตอ้ง
มีทกัษะทำงดนตรีพอสมควรเพรำะต้องสร้ำงกำรประสำนเสียงหรือ คอร์ด  (Chord) จำกนั้นจึง
จินตนำกำรท ำนองหรือเน้ือร้อง  

               5) เร่ิมกำรประพนัธ์โดยใช ้Harmony กบั Melody และ เน้ือร้อง หรือ Harmony และ 
Melody ซ่ึงวธีิน้ีตอ้งอำศยัควำมช ำนำญอยำ่งมำกของผูป้ระพนัธ์ทั้งดำ้นทกัษะดนตรีและทฤษฎี
ดนตรี   
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แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 2 
    รายวชิา ดนตรี          รหัสวชิา ศ23102             กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
    หน่วยการเรียนรู้ที ่ 4  การสร้างสรรค์บทเพลง เร่ือง การใช้งานแอพพลเิคช่ัน Music Maker Jam 
     ช้ันมัธยมศึกษาที ่3          ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2562       จ านวน  2  ช่ัวโมง 
     ผู้สอน นำยธญัญมงคล ปัญญำศรีวชิยั 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
             มาตรฐานการเรียนรู้ 
 ศ 2.1   เขำ้ใจและแสดงออกทำงดนตรีอยำ่งสร้ำงสรรค ์วิเครำะห์ วพิำกษ ์  
            วจิำรณ์คุณค่ำดนตรี ถ่ำยทอดควำมรู้สึก ควำมคิดต่อดนตรีอยำ่งอิสระ  
             ช่ืนชมและประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ ำวนั    
              ตัวช้ีวดั 

ศ 2.1          ม.3/3 แต่งเพลงสั้น ๆ จงัหวะง่ำย ๆ 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวช้ีวดั 
 ผูเ้รียนสำมำรถแต่งเพลงสั้น ๆ จงัหวะง่ำย ๆ ได ้ 
 

3. สาระส าคัญ 
 กำรประพนัธ์เพลง ผูป้ระพนัธ์ตอ้งรู้จกัเลือกใชอ้งคป์ระกอบดนตรีให้เหมำะสมกบั
อำรมณ์ของบทเพลง เพื่อถ่ำยทอดออกมำใหผู้ฟั้งไดรั้บรู้และเขำ้ใจ 
 
4. สาระการเรียนรู้ 

กำรประพนัธ์เพลงอยำ่งง่ำย 
 
5. กจิกรรมการเรียนรู้ เวลำ 2 ชัว่โมง (120 นำที) 
     ขั้นที ่1 ขั้นน า (10 นาท)ี 
 1. ตรวจสอบควำมพร้อมเบ้ืองตน้วำ่นกัเรียนดำวน์โหลดแอพพลิเคชัน่มำหรือไม่ หำก
นกัเรียนไม่ไดด้ำวน์โหลด ใหท้  ำกำรดำวน์โหลด 



166 
 

2. เปิดเพลงท่ีมีผูป้ระพนัธ์ไวแ้ลว้ในแอพพลิเคชัน่ Music Maker Jam ใหน้กัเรียนไดฟั้งถึง
แนวเพลง กำรใชจ้งัหวะ ท ำนอง กำรประสำนเสียง พร้อมสอบถำมนกัเรียนถึงควำมแตกต่ำงของแต่
ละบทเพลง เพื่อใหน้กัเรียนไดเ้ห็นตวัอยำ่งเบ้ืองตน้ก่อนประพนัธ์เพลงโดยใชแ้อพพลิเคชัน่ 
     ขั้นที ่2 ข้ันเรียนรู้การใช้งานแอพพลเิคช่ัน Music Maker Jam (30 นาท)ี 

นกัเรียนชมกำรสำธิตกำรใชง้ำนเบ้ืองตน้จำกผูส้อน พร้อมปฏิบติัเบ้ืองตน้ 
     ขั้นที ่3 ขั้นทดลองใช้งานเบื้องต้น (60 นาท)ี 

1. ใหน้กัเรียนรำยบุคคลทดลองประพนัธ์เพลงเบ้ืองตน้ โดยมีค ำช้ีแจงดงัน้ี 
1) อตัรำจงัหวะเพลงตอ้งไม่ใช่ 100 Bpm ตำมท่ีแอพพลิเคชัน่ก ำหนดไวข้ำ้งตน้  
2) นกัเรียนตอ้งบนัทึกเสียงร้องลงบนบทเพลง (ไม่ก ำหนดวำ่ตอ้งร้องเป็นเพลง
หรือเป็น  
     ประโยคเพียงตอ้งกำรทรำบวำ่นกัเรียนสำมำรถบนัทึกเสียงร้องไดห้รือไม่)  
3) ไม่จ  ำกดัจ ำนวนห้องของเพลง  
4) เคร่ืองดนตรีท่ีใชต้อ้งมำกกวำ่ 3 ช้ิน  
5) นกัเรียนก ำหนดคอร์ดเพลงตรงกบัจงัหวะหอ้ง โดยก ำหนดให้ 1 หอ้งตอ้งใช ้1 

คอร์ด หรือ 2 Beat ตอ้งใชค้อร์ดเดียวกนั 
6) ควำมยำวเพลงส ำหรับกำรทดลองใชง้ำนไม่ต ่ำกวำ่ 1.00 นำที 

 2. ใหน้กัเรียนส่งผลงำนกำรประพนัธ์เพลงโดยอพัโหลดลงภำยในโปรไฟลข์องตนเอง
ภำยในแอพพลิเคชัน่ Music Maker Jam 
      ขั้นที ่4 ตรวจสอบการใช้งานแอพพลเิคช่ัน (20 นาท)ี 

ใหน้กัเรียนท่ีไม่ผำ่นกำรใชง้ำนแอพพลิเคชัน่เบ้ืองตน้มำพบเพื่อแนะน ำกำรใชง้ำนในส่วนท่ี
นกัเรียนอำจยงัไม่เขำ้ใจ หรือยงัไม่สำมำรถใชง้ำนไดอ้ยำ่งมีประสิทธิภำพ 

6. ส่ือการเรียนรู้ 
 1. อุปกรณ์อจัฉริยะ (สมำร์ทโฟน แทบ็เล็ต ไอแพด แล็ปท็อป) ท่ีสำมำรถใชง้ำน
แอพพลิเคชัน่ 
                  Music Maker Jam 
 2. สไลดน์ ำเสนอกำรใชง้ำนแอพพลิเคชัน่ Music Maker Jam เบ้ืองตน้ 
 
7. การวดัและประเมินผล 
    ผลงำนกำรประพนัธ์เพลงเบ้ืองตน้จำกกำรใชง้ำนแอพพลิเคชัน่ 
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การใช้งานเบ้ืองต้นแอพพลเิคช่ัน Music Maker Jam 

1. การดาวน์โหลดแอพพลเิคช่ัน 

 

ระบบปฏิบติักำร IOS : App Store>คน้หำ>Music Maker Jam>ดำวน์โหลด 
ระบบปฏิบติักำร Android : Google Play>คน้หำ>Music Maker Jam>ดำวน์โหลด 

2. การใช้งานแต่ละฟังก์ช่ัน 

 

           ฟังก์ช่ัน Home เป็นฟังกช์ัน่พื้นท่ีสำธำรณะท่ีสำมำรถ ชมหรือฟัง ผลงำนกำรประพนัธ์เพลง
ของผูอ่ื้นไดจ้ำกทัว่โลกเม่ือผูป้ระพนัธ์มีกำรแบ่งปันเพลงในท่ีสำธำรณะ 
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         ฟังก์ช่ัน My Content เป็นฟังกช์ัน่รวมเพลงท่ีผูป้ระพนัธ์ไดป้ระพนัธ์เพลงไว ้หรือไฟลเ์สียง
ต่ำง ๆ ท่ีไดบ้นัทึกไว ้โดยฟังกช์ัน่น้ีจะแยกยอ่ยออกเป็น 4 ฟังกช์ัน่ คือ 

                  1. JAMcademy เป็นกำรสอนกำรสร้ำงเพลงเบ้ืองตน้ภำยในแอพพลิเคชัน่ เม่ือกดเขำ้ไป
เรียนรู้จะไดค้ะแนน Beatcoins ใชส้ ำหรับแลกเสียงเคร่ืองดนตรีอ่ืน ๆ ท ำใหไ้ดเ้สียงเคร่ืองดนตรีท่ี
หลำกหลำยข้ึน 

                  2. Mix Packs เป็นเสียงเคร่ืองดนตรีต่ำง ๆ ท่ีผูป้ระพนัธ์มีอยูซ่ึ่งสำมำรถหำเสียงอ่ืน ๆ 
เพิ่มเติมได ้โดยกำรใชเ้หรียญ Beatcoins หรือสำมำรถหำไดฟ้รีจำกผูป้ระพนัธ์อ่ืน ๆ หำกผูป้ระพนัธ์
สำมำรถใหด้ำวน์โหลดไดฟ้รี 

                  3. Projects เป็นเพลงท่ีผูป้ระพนัธ์ไดป้ระพนัธ์ไวท้ั้งเสร็จหรือไม่ก็ตำม จะถูกบนัทึกไว้
ในฟังกช์ัน่น้ี ซ่ึงสำมำรถท ำต่อไดต้ลอดเวลำ 

                  4. Recordings เป็นเพลงท่ีผูป้ระพนัธ์ไดป้ระพนัธ์เสร็จสมบูรณ์แลว้ 



169 
 

 

           ฟังก์ช่ัน Make Music หรือการประพนัธ์เพลง  

 
         ส่ิงแรกของกำรประพนัธ์เพลงผูป้ระพนัธ์จะตอ้งก ำหนดควำมเร็วของบทเพลง โดยควำมเร็วจะ
มีใหเ้ลือกตั้งแต่ 60-100 Bpm  

 

 
     เม่ือผูป้ระพนัธ์ก ำหนดควำมเร็วของเพลงแลว้ จะเป็นกำรก ำหนดรูปแบบคอร์ดเพลงหรือเสียง
ประสำน โดยแอพพลิเคชัน่ก ำหนดคียพ์ื้นฐำนใหคื้อคีย ์C หรือ Am (ถำ้ตอ้งกำรคียเ์พลงเพิ่มตอ้งเสีย
ค่ำใชจ่้ำย) จำกภำพในวงกลม  a = Aminor,  a# = Bdiminish, C = Cmajor, d = Dminor, e = Eminor, 

คอร์ดที่เลอืก 
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F = Fmajor, G = Gmajor โดยเม่ือเลือกคอร์ดท่ีตอ้งกำรจะแสดงกำรเลือกคอร์ดไวด้ำ้นบน โดย 1 
หอ้งจะมี 4 Beat ผูป้ระพนัธ์สำมำรถก ำหนดไดว้ำ่ใน 1 Beat ตอ้งกำรใหเ้ป็นคอร์ดใด 

โดยผูป้ระพนัธ์สำมำรถก ำหนดจ ำนวนห้อง จ ำนวนท่อนของเพลง ตั้งช่ือแต่ละท่อนไดต้ำมควำม
ตอ้งกำร 

 
 

     เม่ือก ำหนดส่ิงพื้นฐำนแลว้ ผูป้ระพนัธ์ตอ้งเลือกเสียงเคร่ืองดนตรีท่ีใช ้

 
สำมำรถเลือกเสียงเคร่ืองดนตรีไดห้ลำกหลำยชนิด สำมำรถใชไ้ดสู้งสุด 8 เคร่ืองดนตรีในแต่ละท่อน
ของบทเพลง 

         ผูป้ระพนัธ์สำมำรถบนัทึกเสียงจำกภำยนอกไดผ้ำ่นไมคข์องอุปกรณ์อจัฉริยะ อำจเป็นเสียง
เคร่ืองดนตรีจำกภำยนอก หรือเสียงร้อง เสียงประสำนได้ 
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   เม่ือประพนัธ์เพลงเสร็จส้ินผูป้ระพนัธ์สำมำรถแบ่งบนับทเพลงของตนเองใหผู้อ่ื้นฟังได ้

 
โดยสำมำรถแบ่งบนัเพลงบน Youtube, SoundCloud, Facebook, Twitter, หรือแอพพลิเคชัน่อ่ืนๆ 
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    ฟังก์ช่ัน Community  เป็นฟังกช์ัน่ส ำหรับกำรเขำ้ฟังเพลงจำกผูป้ระพนัธ์ท่ีช่ืนชอบโดยรูปแบบ
ของฟังกช์ัน่น้ีจะคลำ้ยคลึงกบั แอพพลิเคชัน่ Instagram ท่ีมำสำมำรถกด Follow หรือ กดติดตำมผูท่ี้
ช่ืนชอบได ้สำมำรถกด Like กดแบ่งปันได ้หรือคอมเมนตไ์ด ้

 
     ฟังกช์ัน่ Store เป็นฟังกช์ัน่ส ำหรับคน้หำเสียงเคร่ืองดนตรีอ่ืน ๆ ส่วนใหญ่ตอ้งใชเ้หรียญ
Beatcoins ในกำรแลกเปล่ียน แต่ก็มีเสียงท่ีสำมำรถดำวน์โหลดไดฟ้รี 
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แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 3 
            รายวชิา ดนตรี             รหัสวชิา ศ23102                กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
            หน่วยการเรียนรู้ที ่3 แต่งเพลงคร้ืนเครงใจ     เร่ือง การประพนัธ์เพลงเป็น ทมี คู่ และเดี่ยว 1 
            ช้ันมัธยมศึกษาที ่3          ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2562       จ านวน  4  ช่ัวโมง 
            ผู้สอน นำยธญัญมงคล ปัญญำศรีวชิยั 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
             มาตรฐานการเรียนรู้ 
 ศ 2.1  เขำ้ใจและแสดงออกทำงดนตรีอยำ่งสร้ำงสรรค ์วเิครำะห์ วพิำกษ ์ 
  วจิำรณ์คุณค่ำดนตรี ถ่ำยทอดควำมรู้สึก ควำมคิดต่อดนตรีอยำ่งอิสระ  
  ช่ืนชมและประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ ำวนั    
              ตัวช้ีวดั 

ศ 2.1 ม.3/3  แต่งเพลงสั้น ๆ จงัหวะง่ำย ๆ 
ศ 2.1 ม.3/4  อธิบำยเหตุผลในกำรเลือกใชอ้งคป์ระกอบดนตรีในกำร  

  สร้ำงสรรคง์ำนดนตรีของตนเอง 
ศ 2.1 ม.3/5       เปรียบเทียบควำมแตกต่ำงระหวำ่งงำนดนตรีของตนเองและผูอ่ื้น    

2. จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวช้ีวดั 
 1. ผูเ้รียนสำมำรถแต่งเพลงสั้น ๆ จงัหวะง่ำย ๆ ได ้
 2. ผูเ้รียนสำมำรถอธิบำยเหตุผลในกำรเลือกใชอ้งคป์ระกอบดนตรีในกำรสร้ำงสรรค์   
                        งำนดนตรีของตนเองได ้
 3. ผูเ้รียนสำมำรถเปรียบเทียบควำมแตกต่ำงระหวำ่งงำนดนตรีของตนเองและผูอ่ื้นได ้   
3. สาระส าคัญ 
 กำรประพนัธ์เพลง ผูป้ระพนัธ์ตอ้งรู้จกัเลือกใช้องค์ประกอบดนตรีให้เหมำะสมกับ
อำรมณ์ของบทเพลง เพื่อถ่ำยทอดออกมำใหผู้ฟั้งไดรั้บรู้และเขำ้ใจ 
 องคป์ระกอบของดนตรีเป็นส่ิงท่ีส ำคญัของบทเพลง กำรสร้ำงสรรคง์ำนดนตรีท่ีดีตอ้ง
เลือกและอำศยัองคป์ระกอบดนตรีในกำรสร้ำงงำนดนตรีของตนเองเพื่อแต่งเติมบทเพลงใหมี้ควำม
สมบูรณ์เพื่อเพิ่มคุณค่ำและควำมไพเรำะ 
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 กำรเปรียบเทียบงำนดนตรีเป็นส่ิงท่ีท ำให้ผูฟั้งเขำ้ใจลกัษณะของบทเพลง และท ำให้
ผูป้ระพนัธ์เพลงสำมำรถน ำมำใช้สร้ำงสรรค์ผลงำนในบทเพลงและเขำ้ใจถึงลกัษณะบทเพลงของ
ตนเองและผูอ่ื้น 
4. สาระการเรียนรู้ 

1. องคป์ระกอบดนตรีสำกล (เสียง, จงัหวะ, ท ำนอง, กำรประสำนเสียง) 
2. กำรประพนัธ์เพลง 
3. กำรสร้ำงสรรคบ์ทเพลง 
4. กำรเปรียบเทียบงำนดนตรี 

5. กจิกรรมการเรียนรู้ เวลำ 4 ชัว่โมง (240 นำที) 
     การประพนัธ์เพลงเป็นทมี (Team) 1 (120 นำที) 

1. ครูแบ่งกลุ่มนักเรียน กลุ่มละ 4-5 คน แบบคละควำมสำมำรถโดยแบ่งกลุ่มจำกกำร
สอบถำมประวติักำรเก่ียวขอ้งทำงดนตรีของนกัเรียน 

2. ให้นกัเรียนเป็นกลุ่มประพนัธ์เพลงบนแอพพลิเคชั่น Music Maker Jam โดยมีค ำช้ีแจง
ดงัน้ี 

 1) เป็นเพลงแนวใดก็ไดต้ำมท่ีกลุ่มชอบ หรือตอ้งกำรน ำเสนอ โดยเน้ือหำของเพลงเป็น
เร่ือง 

           เก่ียวกบักำรแนะน ำสมำชิกในกลุ่ม 
 2) เวลำเพลงโดยรวมตอ้งไม่ต ่ำกวำ่ 1.00 นำที 
 3) ตอ้งมีค ำร้อง ท ำนอง จงัหวะ เสียงประสำน (คอร์ดหรือเสียงร้องประสำน) 
 4) ก ำหนดส่งผลงำนเพลงก่อนหมดเวลำเรียน โดยกำรอบัโหลดลงในโปรไฟลข์อง 
           แอพพลิเคชัน่ ตั้งช่ือเพลงและช่ือผูแ้ต่งใหส้มบูรณ์ 
3. ครูผูส้อนคอยใหค้ ำแนะน ำ 

 4. เม่ือนกัเรียนส่งผลงำนกำรประพนัธ์เพลงแลว้ครูตรวจสอบ หำกนกัเรียนกลุ่มใดไม่ได้
ปฏิบติัตำมค ำช้ีแจง ครูใหค้  ำแนะน ำพร้อมใหน้กัเรียนกลุ่มนั้นท ำกำรปรับปรุงแกไ้ข 
 5. มอบรำงวลัเพลงดีเด่น อนัดบั 1 และ 2 ในกำรประพนัธ์เพลงแบบทีมคร้ังท่ี 1  เพลงท่ี 
1 
     การประพนัธ์เพลงเป็นคู่ (Pair) 1 (120 นำที) 

1. ครูแบ่งคู่นักเรียน หรือหำกมีเหตุอนัสมควร อนุญำตให้นักเรียนกลุ่ม 3 คน แบบคละ
ควำมสำมำรถโดยแบ่งคู่จำกคะแนนกำรประพนัธ์เพลงแบบทีมคร้ังท่ี 1 โดยนกัเรียนท่ีคะแนนสูงจะ
คู่นกัเรียนท่ีคะแนนต ่ำ 
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2. ใหน้กัเรียนเป็นคู่ประพนัธ์เพลงบนแอพพลิเคชัน่ Music Maker Jam โดยมีค ำช้ีแจงดงัน้ี 
1) เป็นเพลงแนวใดก็ไดต้ำมท่ีคู่นกัเรียนชอบ หรือตอ้งกำรน ำเสนอ โดยเน้ือหำของ

เพลง 
     เป็นเร่ืองเก่ียวกบักำรแนะน ำสมำชิกแบบคู่ 

 2) เวลำเพลงโดยรวมตอ้งไม่ต ่ำกวำ่ 1.00 นำที 
 3) ตอ้งมีค ำร้อง ท ำนอง จงัหวะ เสียงประสำน (คอร์ดหรือเสียงร้องประสำน) 
 4) ก ำหนดส่งผลงำนเพลงก่อนหมดเวลำเรียน โดยกำรอบัโหลดลงในโปรไฟลข์อง 
                  แอพพลิเคชัน่ ตั้งช่ือเพลงและช่ือผูแ้ต่งใหส้มบูรณ์ 
3. ครูผูส้อนคอยใหค้ ำแนะน ำ 

 4. เม่ือนกัเรียนส่งผลงำนกำรประพนัธ์เพลงแลว้ครูตรวจสอบ หำกนกัเรียนคู่ใดไม่ได้
ปฏิบติัตำมค ำช้ีแจง ครูใหค้  ำแนะน ำพร้อมใหน้กัเรียนคู่นั้นท ำกำรปรับปรุงแกไ้ข 
 5. มอบรำงวลัเพลงดีเด่น อนัดบั 1 และ 2 ในกำรประพนัธ์เพลงแบบคู่คร้ังท่ี 1 เพลงท่ี 2 
     การประพนัธ์เพลง เดี่ยว (Solo) 1 (นอกเวลำเรียน) 

1. ครูใหน้กัเรียนประพนัธ์เพลงบนแอพพลิเคชัน่ Music Maker Jam โดยมีค ำช้ีแจงดงัน้ี 
1) เป็นเพลงแนวใดก็ไดต้ำมท่ีนกัเรียนชอบ หรือตอ้งกำรน ำเสนอโดยเน้ือหำของ

เพลงเป็น 
     เร่ือง เก่ียวกบักำรแนะน ำตวัเอง 

 2) เวลำเพลงโดยรวมตอ้งไม่ต ่ำกวำ่ 1.00 นำที 
 3) ตอ้งมีค ำร้อง ท ำนอง จงัหวะ เสียงประสำน (คอร์ดหรือเสียงร้องประสำน) 
 4) ก ำหนดส่งผลงำนเพลงก่อนกำรเรียนรู้ในคร้ังต่อไป โดยกำรอบัโหลดลงในโปรไฟล์

ของ 
                  แอพพลิเคชัน่ ตั้งช่ือเพลงและช่ือผูแ้ต่งใหส้มบูรณ์ 
2. มอบรำงวลัเพลงดีเด่น อนัดบั 1 และ 2 ในกำรประพนัธ์เพลงแบบเด่ียวคร้ังท่ี 1 เพลงท่ี 3 

ในกำรเรียนรู้คร้ังต่อไป 
6. ส่ือการเรียนรู้ 
 อุปกรณ์อัจฉริยะ (สมำร์ทโฟน แท็บเล็ต ไอแพด แล็ปท็อป) ท่ีสำมำรถใช้งำน
แอพพลิเคชัน่  
              Music Maker Jam 
7. การวดัและประเมินผล 
              ผลงำนเพลงจำกกำรประพนัธ์เพลงเป็นทีม คู่ และเด่ียว คร้ังท่ี  1 
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ภาคผนวก ค 
- แบบประเมินความคดิสร้างสรรค์ในการประพนัธ์เพลง เทคนิค Team-Pair-

Solo  
- แบบประเมินพฤตกิรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค Team-Pair-Solo 
- แบบสอบถามความพงึพอใจที่มีต่อการจดัการเรียนรู้ เร่ืองการประพนัธ์

เพลงโดยใช้เทคนิค Team -Pair- Solo ผ่านแอพพลเิคช่ัน Music Maker 
Jam 
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แบบประเมินความคดิสร้างสรรค์ในการประพนัธ์เพลง เทคนิค Team-Pair-Solo  

ค าช้ีแจง : ให้ผูป้ระเมินระบุคะแนน 3 = ดี 2 = พอใช ้1 = ปรับปรุง ลงในช่องคะแนนกำรประเมินควำมคิดสร้ำงสรรคใ์นกำร
ประพนัธ์เพลงของนกัเรียนตำม รูปแบบกำรเรียนรู้ โดย T = Team P = Pair และ S = Solo 

ล ำดบัท่ี 

ควำมคิดริเร่ิม ควำมคิดละเอียดละออ 
คะแนนรวม 

เสียง จงัหวะ ท ำนอง 
ประสำน 
เสียง 

เสียง จงัหวะ ท ำนอง 
ประสำน 
เสียง 

T P S T P S T P S T P S T P S T P S T P S T P S T P S 
1                            
2                            
3                            
4                            
5                            
6                            
7                            
8                            
9                            
10                            
11                            
12                            
13                            
14                            
15                            
16                            
17                            
18                            
19                            
20                            
21                            
22                            
23                            
24                            
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ล ำดบัท่ี 

ควำมคิดริเร่ิม ควำมคิดละเอียดละออ 
คะแนนรวม 

เสียง จงัหวะ ท ำนอง 
ประสำน 
เสียง 

เสียง จงัหวะ ท ำนอง 
ประสำน 
เสียง 

T P S T P S T P S T P S T P S T P S T P S T P S T P S 
25                            
26                            
27                            
28                            
29                            
30                            
31                            
32                            
33                            
34                            
35                            
36                            
37                            
38                            
39                            
40                            

 
               เกณฑ์การให้คะแนน 
3 หมำยถึง มีควำมคิดสร้ำงสรรคร์ะดบัดี 
2 หมำยถึง มีควำมคิดสร้ำงสรรคร์ะดบัพอใช้ 
1 หมำยถึง มีควำมคิดสร้ำงสรรคร์ะดบัปรับปรุง 

 

  

 
                                                        ลงช่ือ...............................................................ผูป้ระเมิน 
                                                                         ............/................/.............
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เกณฑ์การให้คะแนนความคดิสร้างสรรค์ในการประพนัธ์เพลง เทคนิค Team-Pair-Solo 

ความคิด
สร้างสรรค์ 

ดี = 3 พอใช้ = 2 ปรับปรุง = 1 

1. ความคิดริเร่ิม (Originality) - สร้างผลงานเพลงตามองค์ประกอบดนตรีสากลทีก่ าหนดโดยไม่ลอกเลยีนแบบผู้อ่ืน 
1.1 เสียง  ใชเ้สียงเคร่ืองดนตรีท่ีแปลกใหม่ไม่ซ ้ ำผูอ่ื้น ใชเ้สียงเคร่ืองดนตรีเหมือนผูอ่ื้น 1-2 ช้ิน ใชเ้สียงเคร่ืองดนตรีเหมือนผูอ่ื้น 3 ช้ินข้ึนไป 
1.2 จงัหวะ  ใชจ้งัหวะแปลกใหม่ไม่ซ ้ ำแบบผูอ่ื้น ใชจ้งัหวะซ ้ ำแบบผูอ่ื้นอยูร่ะหวำ่ง 12-24 ห้อง ใชจ้งัหวะซ ้ ำแบบผูอ่ื้น 25 หอ้ง ข้ึนไป 
1.3 ท ำนอง ใชท้  ำนองแปลกใหม่ไม่ซ ้ ำแบบผูอ่ื้น ท ำนองผดิเพี้ยน ไปจำกบนัไดเสียง 1-2 โนต้ ท ำนองผดิเพี้ยน ไปจำกบนัไดเสียง 3 โนต้ ข้ึนไป 
1.4 ประสำนเสียง   ผสมผสำนเสียงร้องหรือเสียงเคร่ืองดนตรี (คอร์ด) ไม่ซ ้ ำ

แบบผูอ่ื้น 
ผสมผสำนเสียงร้องหรือเสียงเคร่ืองดนตรี (คอร์ด)  
เม่ือเรียงกนัแลว้ซ ้ ำแบบผูอ่ื้นเกิน 12-24 หอ้ง 

ผสมผสำนเสียงร้องหรือเสียงเคร่ืองดนตรี (คอร์ด)  
เม่ือเรียงกนัแลว้ซ ้ ำแบบผูอ่ื้นเกิน 25 หอ้ง ข้ึนไป 

2. ความคิดละเอยีดลออ (Elaboration) - สร้างผลงานเพลงได้ครบถ้วนสมบูรณ์ ตามองค์ประกอบดนตรีสากลที่ก าหนด 
2.1 เสียง  เคร่ืองดนตรีทุกเคร่ืองมีควำม ดงั-เบำของเสียง สอดคลอ้ง

กบัเพลงท่ีประพนัธ์ 
เคร่ืองดนตรี 1-2 เคร่ือง มีควำม ดงั-เบำของเสียง ไม่
สอดคลอ้งกบัเพลงท่ีประพนัธ์ 

เคร่ืองดนตรี ตั้งแต่ 3 เคร่ืองข้ึนไปมีควำม ดงั-เบำ
ของเสียง ไม่สอดคลอ้งกบัเพลงท่ีประพนัธ์ 

2.2 จงัหวะ  เลือกใชจ้งัหวะในบทเพลงสอดคลอ้ง เหมำะสมกบับท
เพลง ตรง Beat ตรงอตัรำจงัหวะ ไม่ผดิเพี้ยน 

จงัหวะผดิเพี้ยนเล็กนอ้ย มีกำรคร่อมอตัรำจงัหวะ 
หรือลดัจงัหวะ 1-2 คร้ัง 

จงัหวะผดิเพี้ยนเล็กนอ้ย มีกำรคร่อมอตัรำจงัหวะ 
หรือลดัจงัหวะ 3 คร้ังข้ึนไป 

2.3 ท ำนอง  ใชท้  ำนองเพลงตรงตำมบนัไดเสียง ไม่ผดิเพี้ยน ท ำนองผดิเพี้ยน ไปจำกบนัไดเสียง 1-2 โนต้ ท ำนองผดิเพี้ยน ไปจำกบนัไดเสียง 3 โนต้ข้ึนไป 
2.4 ประสำนเสียง  ผสมผสำนเสียงร้องหรือผสมผสำนโนต้จำกเสียงเคร่ือง

ดนตรี (คอร์ด) ไดส้อดคลอ้งกบัท ำนองเพลง อยำ่งไม่
ผดิเพี้ยน 

ประสำนเสียงผดิเพี้ยนไปจำกท ำนองเพลง 1-2 โนต้ 
หรือ คอร์ด 

ประสำนเสียงผดิเพี้ยนไปจำกท ำนองเพลง 3 โนต้ 
หรือ คอร์ด ข้ึนไป 
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แบบประเมินพฤตกิรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค Team-Pair-Solo  

ค าช้ีแจง : ให้ผูป้ระเมินระบุคะแนน 4 = ดีมำก 3 = ดี 2 = พอใช ้1 = ปรับปรุง ลงในช่องคะแนนกำรประเมิน
พฤติกรรมกำรเรียนรู้ของนกัเรียนตำม รูปแบบกำรเรียนรู้ โดย T = Team P = Pair และ S = Solo 

ล ำดบั 
ท่ี 

พร้อมในกำร
ท ำกิจกรรม 

ร่วมมือในกำร
ท ำกิจกรรม 

รับฟังควำม
คิดเห็นของ

ผูอ่ื้น 

รับผดิชอบต่อ
หนำ้ท่ี 

ช่วยเหลือซ่ึง
กนัและกนั 

คะแนนเฉล่ีย 

T P S T P S T P S T P S T P S T P S 
1                   
2                   
3                   
4                   
5                   
6                   
7                   
8                   
9                   
10                   
11                   
12                   
13                   
14                   
15                   
16                   
17                   
18                   
19                   
20                   
21                   
22                   
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ล ำดบั 
ท่ี 

พร้อมในกำร
ท ำกิจกรรม 

ร่วมมือในกำร
ท ำกิจกรรม 

รับฟังควำม
คิดเห็นของ

ผูอ่ื้น 

รับผดิชอบต่อ
หนำ้ท่ี 

ช่วยเหลือซ่ึง
กนัและกนั 

คะแนนเฉล่ีย 

T P S T P S T P S T P S T P S T P S 
23                   
24                   
25                   
26                   
27                   
28                   
29                   
30                   
31                   
32                   
33                   
34                   
35                   
36                   
37                   
38                   
39                   
40                   

           

                                เกณฑ์การแปลความหมาย 
3.51 – 4.00  หมำยถึง  มีพฤติกรรมจำกกำรเรียนรู้ระดบัดีมำก 
2.51 – 3.50  หมำยถึง  มีพฤติกรรมจำกกำรเรียนรู้ระดบัดี 
1.51 – 2.50  หมำยถึง  มีพฤติกรรมจำกกำรเรียนรู้ระดบัพอใช ้
1.00 – 1.50  หมำยถึง  มีพฤติกรรมจำกกำรเรียนรู้ระดบัปรับปรุง 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 

4 หมำยถึง มีพฤติกรรมในกำรเรียนรู้ระดบัดีมำก 

3 หมำยถึง มีพฤติกรรมในกำรเรียนรู้ระดบัดี 
2 หมำยถึง มีพฤติกรรมในกำรเรียนรู้ระดบัพอใช้ 
1 หมำยถึง มีพฤติกรรมในกำรเรียนรู้ระดบัปรับปรุง 
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พฤตกิรรมการเรียนรู้ เทคนิค Team-Pair-Solo 

รายการ ดีมาก = 4 ดี = 3 พอใช้ = 2 ปรับปรุง = 1 
1. พร้อม 
ในกำรท ำ
กิจกรรม 

กลุ่มของนกัเรียน หรือนกัเรียนน ำ
อุปกรณ์มำเรียน มีควำมพร้อมในกำรท ำ
กิจกรรม 

กลุ่มของนกัเรียนหรือนกัเรียนน ำอุปกรณ์
มำเรียน แต่ยงัไม่พร้อมท ำกิจกรรม เช่น 
ก่อนเร่ิมกิจกิจกรรม ขณะรอผูอ่ื้นนกัเรียน
เล่นโทรศพัท ์

กลุ่มของนกัเรียนหรือนกัเรียนน ำอุปกรณ์
มำเรียน แต่ยงัไม่สำมำรถท ำกิจกรรมกำร
เรียนรู้ไดเ้น่ืองจำกไม่ตรวจสอบควำม
พร้อมของอุปกรณ์ เช่น แบตเตอร่ีหมด 
หน่วยควำมจ ำเตม็ เป็นตน้ 

กลุ่มของนกัเรียนหรือนกัเรียนไม่น ำ
อุปกรณ์มำเพื่อท ำกิจกรรม 

2. ร่วมมือ
ในกำรท ำ
กิจกรรม 

กลุ่มของนกัเรียน หรือนกัเรียนตั้งใจฟัง
เม่ือครูพูด ประพฤติตนเรียบร้อยไม่สร้ำง
ควำมวุน่วำยขณะท ำกิจกรรม 

กลุ่มของนกัเรียน หรือนกัเรียนถูกครู
ตกัเตือน 1-2 คร้ัง เน่ืองจำกไม่ฟังครูพูด 
หรือประพฤติตนไม่เหมำะสมขณะท ำ
กิจกรรม 

กลุ่มของนกัเรียน หรือนกัเรียนถูกครู
ตกัเตือน 3-4 คร้ัง เน่ืองจำกไม่ฟังครูพูด 
หรือประพฤติตนไม่เหมำะสมขณะท ำ
กิจกรรม 

กลุ่มของนกัเรียน หรือนกัเรียนถูกครู
ตกัเตือน 5 คร้ัง ข้ึนไป เน่ืองจำกไมฟั่งครู
พูด หรือประพฤติตนไม่เหมำะสมขณะ
ท ำกิจกรรม 

3. รับฟัง
ควำม
คิดเห็นของ
ผูอ่ื้น 

แบบ Team และ Pair – เปิดโอกำสให้
ผูอ่ื้นพูดจนจบ พร้อมรับฟังอยำ่งตั้งใจ 
เม่ือผูอ่ื้นพูดจบแลว้ แสดงควำมคิดเห็น
เพิ่มเติมโดยใชเ้หตุผล 

แบบ Team และ Pair – เปิดโอกำสให้
ผูอ่ื้นพูด ในบำงคร้ังมีกำรพูดแทรกผูอ่ื้น
บำ้ง เม่ือผูอ่ื้นพูดจบจึงแสดงควำมคิดเห็น
เพิ่มเติมโดยใชเ้หตุผล 

แบบ Team และ Pair – เปิดโอกำสให้
ผูอ่ื้นพูด ในบำงคร้ังมีกำรพูดแทรกผูอ่ื้น
บำ้ง เม่ือผูอ่ื้นพูดจบจึงแสดงควำมคิดเห็น
แต่ไม่มีเหตุผล 

แบบ Team และ Pair – พูดแทรกในขณะ
ผูอ่ื้นพูดบ่อยคร้ัง มีกำรขดัแยง้กบัผูอ่ื้น
แบบไม่มีเหตุผล 

แบบ Solo – ในขณะน ำเสนอหรือท ำ
กิจกรรมเม่ือผูอ่ื้นแสดงควำมคิดเห็น 
นกัเรียนแสดงกิริยำรับฟัง รับรู้  แลว้
น ำไปพิจำรณำเพื่อปรับปรุงแกไ้ข 

แบบ Solo – ในขณะน ำเสนอหรือท ำ
กิจกรรมเม่ือผูอ่ื้นแสดงควำมคิดเห็น 
นกัเรียนแสดงกิริยำรับฟัง รับรู้ แต่ไม่
น ำไปพิจำรณำหรือปรับปรุงแกไ้ข 

แบบ Solo – นกัเรียนไม่มีปฏิกิริยำใด ๆ 
ตอบรับ หรือพฤติกรรมท่ีแสดงวำ่รับรู้ 
เม่ือผูอ่ื้นแสดงควำมคิดเห็น 

แบบ Solo – นกัเรียนแสดงกิริยำท่ีไม่
เหมำะสมเม่ือผูอ่ื้นแสดงควำมคิดเห็น 
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รายการ
ประเมิน 

ดีมาก 
(4) 

ดี 
(3) 

พอใช้ 
(2) 

ปรับปรุง 
(1) 

4. ควำม
รับผดิชอบต่อ
หนำ้ท่ี 

กลุ่มของนกัเรียน หรือนกัเรียนส่งผลงำน
กำรประพนัธ์เพลงตรงตำมก ำหนดเวลำ 

กลุ่มของนกัเรียน หรือนกัเรียนส่งผลงำน
กำรประพนัธ์เพลงล่ำชำ้เกินก ำหนดเวลำ 
1-2 คร้ัง 

กลุ่มของนกัเรียน หรือนกัเรียนส่งผลงำน
กำรประพนัธ์เพลงล่ำชำ้เกินก ำหนดเวลำ 
3-4 คร้ัง 

กลุ่มของนกัเรียน หรือนกัเรียนส่งผลงำน
กำรประพนัธ์เพลงล่ำชำ้เกินก ำหนดเวลำ 
5 คร้ังข้ึนไป 

5. ช่วยเหลือ
ซ่ึงกนัและกนั 

แบบ Team และ Pair – แสดงควำม
คิดเห็นในกำรท ำกิจกรรมกลุ่ม คอย
ช่วยเหลือผูอ่ื้นในกำรท ำกิจกรรม 
 

แบบ Team และ Pair – อยูน่ิ่งเฉยแสดง
ควำมคิดเห็นเพียงเล็กนอ้ย  
 
 
 

แบบ Team และ Pair – น่ิงเฉยเป็นส่วน
ใหญ่ แสดงควำมคิดเห็นต่อเม่ือถูกถำม
เท่ำนั้น 
 
 

แบบ Team และ Pair –ไม่แสดงควำม
คิดเห็นและไม่ช่วยเหลือผูอ่ื้นในกำรท ำ
กิจกรรม 
 

แบบ Solo – กระตือรือร้นในกำร
ช่วยเหลือผูอ่ื้นท่ีไม่เขำ้ใจในกำรท ำ
กิจกรรม 

แบบ Solo – ท ำงำนของตนเองเพียงอยำ่ง
เดียว ช่วยเหลือผูอ่ื้นบำ้งหำกมีผูข้อควำม
ช่วยเหลือ 

แบบ Solo – ท ำงำนของตนเองเพียงอยำ่ง
เดียว ช่วยเหลือผูอ่ื้นบำ้งเพียงเล็กนอ้ย
เม่ือมีผูข้อควำมช่วยเหลือ 

แบบ Solo – ไม่ช่วยเหลือผูอ่ื้น 
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แบบสอบถามความพงึพอใจทีม่ีต่อการจัดการเรียนรู้ เร่ืองการประพนัธ์เพลง 
โดยใช้เทคนิค Team -Pair- Solo ผ่านแอพพลเิคช่ัน Music Maker Jam 

ค าช้ีแจง : ใหน้กัเรียนท ำเคร่ืองหมำย ✓ลงในช่องตำมระดบัควำมพึงพอใจของนกัเรียน 
หมายเหตุ : ระดบั 5 = มำกท่ีสุด , ระดบั 4 = มำก , ระดบั 3 = ปำนกลำง , ระดบั 2 = นอ้ย ,ระดบั 1 = นอ้ยท่ีสุด 
 

ข้อที่ 
 

รายการประเมิน 
ระดับความพงึพอใจ 

5 4 3 2 1 

1. ด้านครูผู้สอน 
1 ครูตรงต่อเวลำ      
2 ครูมีควำมสำมำรถในกำรถ่ำยทอดควำมรู้      
3 ครูใชค้  ำพูดท่ีสุภำพเหมำะสม และเขำ้ใจง่ำย      
4 ครูเปิดโอกำสใหน้กัเรียนซกัถำมขอ้สงสัยได ้      
5 ครูแนะน ำกำรฝึกปฏิบติักิจกรรมอยำ่งใกลชิ้ด      

2. ด้านส่ือการเรียนการสอน 
6 ส่ือกำรเรียนรู้ช่วยส่งเสริมกำรเรียนรู้ไดอ้ยำ่งมีประสิทธิภำพ      
7 ส่ือกำรเรียนรู้ช่วยส่งเสริมให้นกัเรียนเขำ้ใจเน้ือหำและเรียนรู้ไดเ้ร็ว      
8 ส่ือกำรเรียนรู้ช่วยส่งเสริมให้นกัเรียนสำมำรถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง      
9 ส่ือกำรเรียนรู้มีควำมเหมำะสมกบักำรท ำกิจกรรมกำรเรียนรู้      

10 ส่ือกำรเรียนรู้ส่งเสริมใหน้กัเรียนใชเ้ทคโนโลยใีหเ้กิดประโยชน์      
3. เทคนิค Team-Pair-Solo 
11 ช่วยใหน้กัเรียนมีควำมกระตือรือร้นในกำรเรียนรู้มำกข้ึน      
12 ช่วยใหน้กัเรียนเขำ้ใจบทเรียนไดเ้ร็วข้ึนและเขำ้ใจไดดี้ข้ึน      
13 ช่วยใหน้กัเรียนสนุกสนำนในกำรเรียนรู้      
14 ช่วยพฒันำศกัยภำพทำงควำมคิด และกำรประพนัธ์เพลงของนกัเรียน      
15 ช่วยใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ร่วมกบัผูอ่ื้น      
ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
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ตารางแสดงการหาค่า IOC ของเคร่ืองมือ 
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ตารางแสดงผลการวิเคราะห์คะแนนของแผนการจัดการเรียนรู้การพฒันาความคิดสร้างสรรค์ในการ
ประพนัธ์เพลง โดยใช้เทคนิค Team-Pair-Solo ผ่านแอพพลเิคช่ันบนอุปกรณ์อจัฉริยะ ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที ่3 จากผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน 
 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 เร่ือง องค์ประกอบของงานดนตรีและการประพนัธ์เพลงอย่างง่าย 
 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญ (คนที)่ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

1. แผนมีองคป์ระกอบครบถว้นเหมำะสมและสอดคลอ้งสัมพนัธ์
กนั 

+1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้

2. จุดประสงคก์ำรเรียนรู้สอดคลอ้งเน้ือหำสำระ +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
3. สำระส ำคญัสอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั / จุดประสงคก์ำรเรียนรู้ +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
4. กิจกรรมกำรสอนสอดคลอ้งกบัเน้ือหำและตวัช้ีวดั +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
5. กิจกรรมกำรสอนเหมำะสมกบัควำมสำมำรถของผูเ้รียน +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
6. กิจกรรมกำรสอนช่วยพฒันำควำมสำมำรถในกำรประพนัธ์
เพลง 

+1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้

7. ส่ือกำรสอนเหมำะสมกบักิจกรรม +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
8. ส่ือกำรส่ือควำมหมำยอยำ่งชดัเจนสอดคลอ้งกบัเน้ือหำ +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
9. กำรวดัและประเมินผลครอบคลุมจุดประสงคก์ำรเรียนรู้ +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
10. กำรวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบักิจกรรมกำรสอน +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 เร่ือง การใช้งานแอพพลเิคช่ัน Music maker Jam 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญ (คนที)่ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

1. แผนมีองคป์ระกอบครบถว้นเหมำะสมและสอดคลอ้งสัมพนัธ์
กนั 

+1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้

2. จุดประสงคก์ำรเรียนรู้สอดคลอ้งเน้ือหำสำระ +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
3. สำระส ำคญัสอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั / จุดประสงคก์ำรเรียนรู้ +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
4. กิจกรรมกำรสอนสอดคลอ้งกบัเน้ือหำและตวัช้ีวดั +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
5. กิจกรรมกำรสอนเหมำะสมกบัควำมสำมำรถของผูเ้รียน +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
6. กิจกรรมกำรสอนช่วยพฒันำควำมสำมำรถในกำรประพนัธ์
เพลง 

+1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้

7. ส่ือกำรสอนเหมำะสมกบักิจกรรม +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
8. ส่ือกำรส่ือควำมหมำยอยำ่งชดัเจนสอดคลอ้งกบัเน้ือหำ +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
9. กำรวดัและประเมินผลครอบคลุมจุดประสงคก์ำรเรียนรู้ 0 +1 +1 0.67 ใชไ้ด ้
10. กำรวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบักิจกรรมกำรสอน 0 +1 +1 0.67 ใชไ้ด ้
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3 เร่ือง การประพนัธ์เพลงเป็น ทีม (Team) คู่ (Pair) และเดี่ยว (Solo) 1 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญ (คนที)่ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

1. แผนมีองคป์ระกอบครบถว้นเหมำะสมและสอดคลอ้งสัมพนัธ์
กนั 

+1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้

2. จุดประสงคก์ำรเรียนรู้สอดคลอ้งเน้ือหำสำระ +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
3. สำระส ำคญัสอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั / จุดประสงคก์ำรเรียนรู้ +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
4. กิจกรรมกำรสอนสอดคลอ้งกบัเน้ือหำและตวัช้ีวดั +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
5. กิจกรรมกำรสอนเหมำะสมกบัควำมสำมำรถของผูเ้รียน +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
6. กิจกรรมกำรสอนช่วยพฒันำควำมสำมำรถในกำรประพนัธ์
เพลง 

+1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้

7. ส่ือกำรสอนเหมำะสมกบักิจกรรม +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
8. ส่ือกำรส่ือควำมหมำยอยำ่งชดัเจนสอดคลอ้งกบัเน้ือหำ +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
9. กำรวดัและประเมินผลครอบคลุมจุดประสงคก์ำรเรียนรู้ 0 +1 +1 0.67 ใชไ้ด ้
10. กำรวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบักิจกรรมกำรสอน 0 +1 +1 0.67 ใชไ้ด ้
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 แผนการจัดการเรียนรู้ที ่4 เร่ือง การประพนัธ์เพลงเป็นทีม (Team) และคู่ (Pair) 2 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญ (คนที)่ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

1. แผนมีองคป์ระกอบครบถว้นเหมำะสมและสอดคลอ้งสัมพนัธ์
กนั 

+1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้

2. จุดประสงคก์ำรเรียนรู้สอดคลอ้งเน้ือหำสำระ +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
3. สำระส ำคญัสอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั / จุดประสงคก์ำรเรียนรู้ +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
4. กิจกรรมกำรสอนสอดคลอ้งกบัเน้ือหำและตวัช้ีวดั +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
5. กิจกรรมกำรสอนเหมำะสมกบัควำมสำมำรถของผูเ้รียน +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
6. กิจกรรมกำรสอนช่วยพฒันำควำมสำมำรถในกำรประพนัธ์
เพลง 

+1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้

7. ส่ือกำรสอนเหมำะสมกบักิจกรรม +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
8. ส่ือกำรส่ือควำมหมำยอยำ่งชดัเจนสอดคลอ้งกบัเน้ือหำ +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
9. กำรวดัและประเมินผลครอบคลุมจุดประสงคก์ำรเรียนรู้ 0 +1 +1 0.67 ใชไ้ด ้
10. กำรวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบักิจกรรมกำรสอน 0 +1 +1 0.67 ใชไ้ด ้
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่5 เร่ือง การประพนัธ์เพลงคนเดียว (Solo) 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญ (คนที)่ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

1. แผนมีองคป์ระกอบครบถว้นเหมำะสมและสอดคลอ้งสัมพนัธ์
กนั 

+1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้

2. จุดประสงคก์ำรเรียนรู้สอดคลอ้งเน้ือหำสำระ +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
3. สำระส ำคญัสอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั / จุดประสงคก์ำรเรียนรู้ +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
4. กิจกรรมกำรสอนสอดคลอ้งกบัเน้ือหำและตวัช้ีวดั +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
5. กิจกรรมกำรสอนเหมำะสมกบัควำมสำมำรถของผูเ้รียน +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
6. กิจกรรมกำรสอนช่วยพฒันำควำมสำมำรถในกำรประพนัธ์
เพลง 

+1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้

7. ส่ือกำรสอนเหมำะสมกบักิจกรรม +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
8. ส่ือกำรส่ือควำมหมำยอยำ่งชดัเจนสอดคลอ้งกบัเน้ือหำ +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
9. กำรวดัและประเมินผลครอบคลุมจุดประสงคก์ำรเรียนรู้ 0 +1 +1 0.67 ใชไ้ด ้
10. กำรวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบักิจกรรมกำรสอน 0 +1 +1 0.67 ใชไ้ด ้
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ตารางแสดงผลการวิเคราะห์คะแนนของแบบประเมินความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลง เทคนิค 
Team-Pair-Solo ทีม่ีต่อการจัดการเรียนรู้การพฒันาความคิดสร้างสรรค์ในการประพนัธ์เพลง โดยใช้เทคนิค 
Team-Pair-Solo ผ่านแอพพลิเคช่ันบนอุปกรณ์อัจฉริยะ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  3  จาก
ผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน 
 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญ (คนที)่ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

1. ความคิดริเร่ิม (Originality) 
    1.1 เสียง (Sound) 0 +1 +1 0.67 ใชไ้ด ้
    1.2 จงัหวะ (Rhythm) 0 +1 +1 0.67 ใชไ้ด ้
    1.3 ท ำนอง (Melody) +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
    1.4 ประสำนเสียง (Harmony) +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
2. ความคิดละเอยีดลออ (Elaboration) 
    2.1 เสียง (Sound) 0 +1 +1 0.67 ใชไ้ด ้
    2.2 จงัหวะ (Rhythm) +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
    2.3 ท ำนอง (Melody) 0 +1 +1 0.67 ใชไ้ด ้
    2.4 ประสำนเสียง (Harmony) +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้

 
ตารางแสดงผลการวเิคราะห์คะแนนของแบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ เทคนิค Team-Pair-Solo ทีม่ีต่อ
การจัดการเรียนรู้การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลง โดยใช้เทคนิค Team-Pair-Solo ผ่าน
แอพพลเิคช่ันบนอุปกรณ์อจัฉริยะ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 จากผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน 
 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญ (คนที)่ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

1. ควำมพร้อมในกำรท ำกิจกรรม 0 +1 +1 0.67 ใชไ้ด ้
2. ควำมร่วมมือในกำรท ำกิจกรรม +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
3. ยอมรับฟังควำมคิดเห็นของผูอ่ื้น 0 +1 +1 0.67 ใชไ้ด ้
4. ควำมรับผดิชอบต่อหนำ้ท่ี +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
5. ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
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ตารางแสดงผลการวิเคราะห์คะแนนของแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ การพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลง โดยใช้เทคนิค Team-Pair-Solo ผ่านแอพพลิเคช่ันบนอุปกรณ์
อจัฉริยะ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 จากผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญ
(คนที)่ IOC แปลผล 

1 2 3 
 1. ดำ้นครูผูส้อน 
1) ครูตรงต่อเวลำ +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
2) ครูมีควำมสำมำรถในกำรถ่ำยทอดควำมรู้ +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
3) ครูใชค้  ำพูดท่ีสุภำพเหมำะสม และเขำ้ใจง่ำย +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
4) ครูเปิดโอกำสใหน้กัเรียนซกัถำมขอ้สงสัยได ้ +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
5) ครูแนะน ำกำรฝึกปฏิบติักิจกรรมอยำ่งใกลชิ้ด +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
 2. ดำ้นส่ือกำรเรียนกำรสอน 
1) ส่ือกำรเรียนรู้ช่วยส่งเสริมกำรเรียนรู้ไดอ้ยำ่งมีประสิทธิภำพ +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
2) ส่ือกำรเรียนรู้ช่วยส่งเสริมใหน้กัเรียนเขำ้ใจเน้ือหำและเรียนรู้ได ้
    เร็ว 

+1 0 +1 0.67 ใชไ้ด ้

3) ส่ือกำรเรียนรู้ช่วยส่งเสริมใหน้กัเรียนสำมำรถเรียนรู้ไดด้ว้ย  
     ตนเอง 

+1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้

4) ส่ือกำรเรียนรู้มีควำมเหมำะสมกบักำรท ำกิจกรรมกำรเรียนรู้ +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
5) ส่ือกำรเรียนรู้ส่งเสริมใหน้กัเรียนใชเ้ทคโนโลยใีหเ้กิดประโยชน์ +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
 3. ดำ้นเทคนิคกำรเรียนรู้ Team-Pair-Solo 
1) ช่วยใหน้กัเรียนมีควำมกระตือรือร้นในกำรเรียนรู้มำกข้ึน +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
2) ช่วยใหน้กัเรียนเขำ้ใจบทเรียนไดเ้ร็วข้ึนและเขำ้ใจไดดี้ข้ึน +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
3) ช่วยใหน้กัเรียนสนุกสนำนในกำรเรียนรู้ +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
4) ช่วยพฒันำศกัยภำพทำงควำมคิด และกำรประพนัธ์เพลงของ 
    นกัเรียน 

+1 0 +1 0.67 ใชไ้ด ้

5) ช่วยใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ร่วมกบัผูอ่ื้น +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
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