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บทคดัย่อ 

 
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลอง มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) พฒันาทกัษะการปฏิบติั
เปียโนและคียบ์อร์ด โดยใชชุ้ดกิจกรรม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ 2) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาดนตรีสากล 3) ศึกษาความพึงพอใจ ต่อการใชชุ้ดกิจกรรม กลุ่มตวัอย่าง คือ 
นักเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ห้อง 3 จาํนวน 36 คน โรงเรียนเสนานิคม สังกัด
กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา โดยการเลือกแบบแบบเจาะจง (Purposive sampling) 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี  ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ ชุดกิจกรรม แบบทดสอบหลงัเรียน 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบวดัความสามารถการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด 
แบบสอบถามความพึงพอใจ  การวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ียและ
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เก็บรวมรวบขอ้มูลประมวลผล และวิเคราะห์ สรุปผล อภิปรายโดยใช้
ตารางและการพรรณนา  ผลการวิจยัพบว่า 1) ผลการพฒันาทกัษะการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด 
โดยใชชุ้ดกิจกรรม  มีนกัเรียนท่ีมีคะแนนผา่นเกณฑไ์ม่ตํ่ากว่าร้อยละ 80 จาํนวน 24 คน คิดเป็นร้อย
ละ 66.66 และมีนกัเรียนไม่ผา่นเกณฑจ์าํนวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 33.33  2) ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาดนตรีสากล มีคะแนนผา่นเกณฑไ์ม่ตํ่ากว่าร้อยละ 80 จาํนวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 69.44 
และมีนกัเรียนไม่ผา่นเกณฑจ์าํนวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 30.53 3) ระดบัความพึงพอใจต่อการเรียน
วิชาดนตรีโดยใชชุ้ดกิจกรรม เร่ือง การพฒันาทกัษะการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด ภาพรวม อยูใ่น
ระดบั มาก (ค่าเฉล่ีย 4.41) ความพึงพอใจระดบัมากท่ีสุด คือ ดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บ (ค่าเฉล่ีย 4.67) 
รองลงมา ดา้นครูผูส้อน (ค่าเฉล่ีย 4.53) และสุดทา้ย อยูใ่นระดบัมากคือ ดา้นส่ือการสอนของชุด
กิจกรรม (ค่าเฉล่ีย 4.40) 
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Abstract 
 

The research was an experimental study. It had the following purposes:  
(1) to develop the piano and keyboard skills of the lower-secondary level students through the use 
of the activity package, (2) to study the achievement of the students’ learning of a subject titled 
International Music, (3) to investigate the students’ satisfaction about the activity package. The 
samples were 36 Mathayomsuksa 1 students (Grade 7) of Sena-Nikon School, under the 
jurisdiction of the Bangkok metropolis. The experiment was conductyed during the second 
semester of the academic year 2016.  

Purposive sampling was used to select the samples. The research instruments 
include the learning plans, the activity package, the post-test measure, the achievement test, the 
measure of piano and keyboard skills, and the measure of satisfaction. 

Basic descriptive statistics were use d to analyze the data, entailing percentage, 
mean, and standard deviation. The data were collected and analyzed, and were discussed added 
by the use of tables and description. 

The results were as follows: 
1) The results of the test of the students’ piano and keyboard skills showed that  24 

students (66.66%) scored above the set criteria of 80%; 12 of them (33.33%) scored bellowed the 
set standard. 

2) The results of the achievement test of the students’ learning of the subject 
International Music showed that  25 students (69.44%) scored above the set criteria of 80%; 11 of 
them (30.53%) scored bellowed the set standard. 
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 3) Based on the measure of satisfaction, the majority of the students’ satisfaction level 
was at the very high level (Mean = 4.41). The students were most satisfied with the gained 
benefits (Mean= 4.67), followed by the teacher (Mean = 4.53), and the instructional materials of 
the package (Mean = 4.40.)  
 
Keywords: Piano/keyboard skills, activity package 
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 วิทยานิพนธ์ฉบบัน้ี ไดด้าํเนินการตั้งแต่ตน้จนเป็นฉบบัท่ีเสร็จสมบูรณ์ ซ่ึงใชร้ะยะเวลา
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ภฎับา้นสมเด็จเจา้พระยา อาจารย ์จีระพนัธ์ อ่อนเถ่ือน อาจารยป์ระจาํสาขาวิชาดนตรีตะวนัตก 
วิทยาลยัการดนตรี มหาวิทยาลยัราชภฎับา้นสมเด็จเจา้พระยา และนายสุชาติ เดชดี ผูจ้ดัการฝ่าย
จัดการแสดงดนตรี สถาบันดนตรี เคพีเอ็น ท่ีช่วยกรุณาตรวจสอบความถูกต้อง และแก้ไข
ขอ้ผดิพลาดการทาํวิจยัในคร้ังน้ี 
             ขอขอบพระคุณ นางพาจนา อ่ิมโอษฐ  ผูอ้าํนวยการโรงเรียนเสนานิคม ท่ีเอ้ือเฟ้ือ
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 ขอขอบใจนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/3 โรงเรียนเสนานิคม สังกดักรุงเทพมหานคร 
จาํนวน 36 คน ท่ีใหค้วามร่วมมือในการเรียนรู้ 
               ขอขอบคุณโครงการพัฒนาทักษะทางดนตรีในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร  
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บทที ่ 1 
บทนํา 

 
1.1  ความสําคญัและทีม่าของปัญหา  
 วิชาดนตรีได้รับการยอมรับว่าเป็นวิชาท่ีมีเน้ือหาสาระสําคญัท่ีเป็นลกัษณะเฉพาะ   
วงการศึกษาจึงจดัวิชาดนตรีไวใ้นกลุ่มของวิชาศิลปะ เพราะวิชาดนตรีสนบัสนุนการทาํงานร่วมกนั
ของร่างกายและสมอง ซ่ึงเป็นคุณสมบติัสาํคญัสาํหรับวิชาท่ีเป็นพื้นฐาน ดงันั้นกลุ่มสาระการเรียนรู้
ดนตรีและศิลปะเป็นกลุ่มสาระท่ีจะช่วยส่งเสริมใหผู้เ้รียน มีจินตนาการทางศิลปะ ช่ืนชมความงามมี
สุนทรียภาพ และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ มีผลต่อคุณภาพชีวิตมนุษย ์ กิจกรรมทางดนตรีจะช่วย
พฒันาผูเ้รียนทั้งดา้นร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สังคม ตลอดจนการนาํไปสู่การพฒันาสังคม
และส่ิงแวดลอ้ม  ส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีความเช่ือมัน่ในตนเอง อนัเป็นพื้นฐานในการศึกษาต่อหรือ
ประกอบอาชีพได ้ 
 พระราชบญัญติัการศึกษา แห่งชาติ 2542 : หมวด 9 กบัการจดัการเรียนการสอน มาตรา 
63 – 69 สรุปไดว้่า หนา้ท่ีในส่วนของครูท่ีจะตอ้งทาํเพื่อให้มีความสอดคลอ้งกบัพระราชบญัญติั
การศึกษาแห่งชาติ คือ 1) ครูตอ้งทาํการผลิต ส่ือ ตาํราเรียน วสัดุอุปกรณ์และเทคโนโลยีเพื่อ
การศึกษาให้สอดคลอ้งกับความตอ้งการของผูเ้รียนและทนัสมยั 2)ครูตอ้งมีการพฒันาขีด
ความสามารถของตนเองในฐานะท่ีเป็นผูผ้ลิตและผูใ้ช ้เพื่อใหก้ารเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมาก
ยิง่ข้ึน 3)ครูตอ้งมีการถ่ายทอดความรู้ดา้นเทคโนโลยใีหก้บัผูเ้รียนเพื่อใหผู้เ้รียนรู้จกัศึกษา คน้ควา้หา
ความรู้ดว้ยตนเองอย่างต่อเน่ืองตลอดชีวิต ฉะนั้นวิธีการจดัการเรียนรู้จึงควรมุ่งเนน้การสร้างแรง
บนัดาลใจและแรงจูงใจให้มาก โดยใชว้ิธีการท่ีหลากหลาย เช่น การใชส่ื้อการสอน เพื่อนาํเสนอ
เทคนิคการฝึกหดัดา้นดนตรี จะทาํใหผู้เ้รียนสามารถพฒันาทกัษะไดดี้ยิง่ข้ึน 
                ทั้งน้ีในดา้นกลุ่มสาระการเรียนรู้ดนตรีและศิลปะนั้น ครูผูส้อนจะตอ้งมีการสอนทั้ง
ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบติั อธิบายรายละเอียดต่างๆ แลว้ใหน้กัเรียนไดฝึ้กปฏิบติัจริง และจาํเป็นตอ้ง
อาศยัการฝึกฝนซํ้ าๆ บ่อยๆ จนเกิดความชาํนาญ ส่ิงหน่ึงท่ีสามารถช่วยให้การสอนของครูไดผ้ลดี
ข้ึนก็คือ ส่ือการสอน ท่ีครูสามารถจดัเตรียมไวใ้หผู้เ้รียนสนใจ เขา้ใจในเน้ือหาการเรียนรู้ไดม้ากข้ึน
ไม่ว่าจะเป็นส่ือของจริงวีดิทศัน์ สไลด์เทป ซีดีรอม หนังสือ ฯลฯ และเน่ืองด้วยในชั้นเรียนมี
นกัเรียนจาํนวนมาก ทาํให้เกิดปัญหา คือ ครูไม่สามารถสอนนักเรียนแบบตวัต่อตวัไดอ้ย่างทัว่ถึง 
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ขาดแคลนครูผูส้อน อีกทั้งในดา้นของเวลาท่ีมีจาํกดั จาํนวนเคร่ืองดนตรีท่ีมีจาํกดัและความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล นกัเรียนบางคนเรียนรู้ไดไ้ว บางคนเรียนรู้ไดช้า้ ทาํใหผ้ลสัมฤทธ์ิในการเรียนดนตรี
ตํ่า สอดคลอ้งกบั อรนุช บุญถนอม (2542, น. 2) กล่าวว่าการจดัการเรียนการสอนคียบ์อร์ดสาํหรับ
นักเรียนนั้น จาํเป็นตอ้งมีอุปกรณ์ ส่ือการเรียนการสอนท่ีเพียงพอและเหมาะสม วิธีการเรียนการ
สอนท่ีดีทนัต่อความเจริญก้าวหน้าของเทคโนโลยีและการส่ือสารท่ีทันสมัยในสังคมปัจจุบัน 
ครูผูส้อนทาํหน้าท่ีคอยกาํกบัดูแล ให้คาํปรึกษาและแนะนาํส่งเสริมให้นักเรียนมีกระบวนการคิด
อยา่งเป็นระบบ จากการสาํรวจสภาพการเรียนการสอนเปียโนและคียบ์อร์ดในปัจจุบนัการเรียนการ
สอนส่วนใหญ่ยงัคงดาํเนินในรูปแบบครูเป็นศูนยก์ลาง ไม่กระตุน้ให้นักเรียนมีพฒันาการเรียนรู้
เพิ่มข้ึน การสร้างบรรยากาศในการเรียนการสอน การนาํเสนอส่ือการสอนคียบ์อร์ดมีอยูใ่นวงจาํกดั 
ขาดส่ือสมยัใหม่ ดัง่วิธีการสอนจึงไม่สามารถกระตุน้การเรียนรู้ของนกัเรียนใหเ้กิดข้ึนได ้
                  ชุดกิจกรรมเป็นอุปกรณ์อย่างหน่ึงท่ีใชส้ําหรับการเรียนการสอน ซ่ึงแต่ละรายวิชาจะ
จดัทาํข้ึน สาํหรับวิชานั้นๆ อุษา รัตนบุปผา (2547, น. 16) กล่าวถึงชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ว่า จะช่วย
ส่งเสริมให้เกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ด้วยตัวเอง ตามจุดประสงค์อย่างมี
ประสิทธิภาพ โดยยดึผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ผูเ้รียนจะมีส่วนร่วมในการปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ ตาม
ความสามารถของแต่ละบุคคลนอกจากน้ีแลว้ยงัทราบผลการปฏิบติักิจกรรมนั้นอยา่งรวดเร็ว ทา้ให้
ไม่เกิดความเบ่ือหน่าย หรือเกิดความทอ้แทใ้นการเรียน เพราะผูเ้รียนสามารถกลบัไปศึกษาเร่ืองท่ี
ตนเองยงัไม่เขา้ใจใหม่ โดยไม่ตอ้งกงัวลว่าจะทา้ให้เพื่อนเสียเวลาคอย หรือตามเพื่อนไม่ทนั และ
ประเสริฐ  สําเภารอด  (2552, น. 12)  สรุปไวว้่า  ชุดกิจกรรม  หมายถึง  ชุดการเรียนการสอน
ประเภทส่ิงตีพิมพแ์ละกิจกรรมท่ีเนน้ให้ผูเ้รียนทาํกิจกรรมดว้ยกระบวนการกลุ่ม  ประกอบดว้ย 9 
องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1) ช่ือกิจกรรม 2) คาํช้ีแจง 3) จุดประสงค์ 4) เวลาท่ีใช้ 5) วสัดุอุปกรณ์  6) 
เน้ือหาและใบความรู้  7) สถานการณ์  8) กิจกรรม  9) แบบทดสอบทา้ยกิจกรรม สาํหรับประโยชน์
ของชุดกิจกรรม อุษา  คาํประกอบ  (2530, น. 33)ไดก้ล่าวถึงคุณค่าของชุดกิจกรรมตามแนวคิดของ
แฮริสเบอร์เกอร์  ไว ้ 5  ประการ  คือ (1) นักเรียนสามารถทดสอบตวัเองก่อนว่ามีความสามารถ
ระดบัใด  หลงัจากนั้นก็เร่ิมตน้เรียนในส่ิงท่ีตนเองไม่ทราบ  ทาํให้ไม่ตองเสียเวลามาเรียนในส่ิงท่ี
ตนเองรู้อยูแ่ลว้ (2) นกัเรียนสามารถนาํบทเรียนไปเรียนท่ีไหนก็ไดต้ามความพอใจไม่จาํกดัในเร่ือง
ของเวลาและสถานท่ี (3) เม่ือเรียนจบแลว้ผูเ้รียนสามารถทดสอบตวัเองไดท้นัทีเวลาไหนก็ไดแ้ละ
ไดท้ราบการเรียนของตนเองทนัทีเช่นกนั (4) นกัเรียนมีโอกาสไดพ้บปะกบัผูส้อนมากข้ึน เพราะ
ผูเ้รียนเรียนรู้ดว้ยตนเอง ครูก็มีเวลาให้คาํปรึกษากบัผูเ้รียนท่ีมีปัญหาในขณะใชชุ้ดกิจกรรมดว้ย
ตนเอง (5)นกัเรียนจะไดรั้บคะแนนอะไรนั้นข้ึนอยู่กบัความสามารถของผูเ้รียนเอง ไม่มีคาํว่าสอบ
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ตกสาํหรับผูท่ี้เรียนไม่สาํเร็จแต่จะทาํใหผู้เ้รียนกลบัไปศึกษาเร่ืองเดิมนั้นใหม่ จนผลการเรียนไดต้าม
มาตรฐานท่ีตั้งไว ้
                 นอกจากนั้นเร่ืองของเทคโนโลยีสารสนเทศมีบทบาทสาํคญัในการศึกษาในศตวรรษท่ี 
21 และสามารถนาํมาประยุกต์ (คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลยัราชภฎัสุรินทร์ 
2555) ไดแ้ก่ การจดัโปรแกรมการสอนโดยใชค้อมพิวเตอร์ช่วยสอนในปัจจุบนัมกัอยูใ่นรูปของส่ือ
ประสม (Multimedia) หมายถึงนาํเสนอไดท้ั้งภาพ ขอ้ความ เสียง ภาพเคล่ือนไหวฯลฯ โปรแกรม
ช่วยสอนน้ีเหมาะกบัการศึกษาดว้ยตนเอง และเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนสามารถโตต้อบกบับทเรียนได้
ตลอด เพื่อให้ผูเ้รียนรู้บทเรียนไดอ้ย่างถูกตอ้งและเขา้ใจในเน้ือหาวิชาของบทเรียนนั้นๆ การใช้
มัลติมีเดีย คือการใช้คอมพิวเตอร์ร่วมกับโปรแกรมซอฟต์แวร์ในการส่ือความหมายโดยการ
ผสมผสานหลายชนิด เช่น ข้อความ สีสันภาพกราฟิก ภาพเคล่ือนไหว เสียง และภาพยนตร์  
วีดิทศัน์ และผูใ้ชส้ามารถควบคุมส่ือไดต้ามตอ้งการ ระบบการเรียนการสอนทางไกล ระบบการ
กระจายการศึกษา ท่ีได้ผลในปัจจุบันและเข้าถึงมวลชนจํานวนมาก ย่อมต้องใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศเขา้ช่วย เพื่อกระจายโอกาสทางการศึกษา โดยไม่มีขอ้จาํกดัดา้นเวลา ผูเ้รียนสามารถ
เลือกเรียนในส่ิงท่ีตนเองตอ้งการเรียนหรือสนใจได ้
 ในดา้นการศึกษานั้น ไดมี้เทคโนโลยดีา้นการศึกษามากมายนบัไม่ถว้น ไม่ว่า จะเป็นส่ือ
มลัติมีเดียเพ่ือการเรียนการสอน ส่ืออินเตอร์เน็ตท่ีช่วยในการสืบคน้ขอ้มูลไดอ้ยา่งไม่จาํกดั ส่ือต่าง 
ๆ ไม่ว่าจะเป็นวีดีทัศน์ คอมพิวเตอร์เพื่อการเรียนการสอน รวมไปถึงอุปกรณ์การเช่ือมต่อ
อินเตอร์เน็ต และอินทราเน็ตสาํหรับภายในองคก์รการศึกษา หรือ โรงเรียน สถานท่ีต่าง ๆ อีกนบัไม่
ถว้น จึงทาํใหเ้กิดส่ือมลัติมีเดียข้ึนมามายมาก 
 การเรียนการสอนโดยใชเ้วบ็เป็นหลกั เป็นการจดัการเรียน ท่ีมีสภาพการเรียนต่างไป
จากรูปแบบเดิม การเรียนการสอนแบบน้ี อาศยัศกัยภาพและความสามารถของเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 
ซ่ึงเป็นการนาํเอาส่ือการเรียนการสอน ท่ีเป็นเทคโนโลย ีมาช่วยสนบัสนุนการเรียนการสอน ใหเ้กิด
การเรียนรู้ การสืบคน้ขอ้มูล และเช่ือมโยงเครือข่าย ทาํใหผู้เ้รียนสามารถเรียนไดทุ้กสถานท่ี และทุก
เวลา การจดัการเรียนการสอนลกัษณะน้ี มีช่ือเรียกหลายช่ือ ไดแ้ก่ การเรียนการสอนผา่นเวบ็ (Web-
based Instruction) การฝึกอบรมผา่นเวบ็ (Web-based Trainning) การเรียนการสอนผา่นเวิลด์ไวด์
เวบ็ (www-based Instruction) การสอนผา่นส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ (e - Learning) เป็นตน้ 
        ถนอมพร  เลาหจรัสแสง (2547) ไดก้ล่าวถึง ความหมายของ e - Learning  ว่าหมายถึง 
การเรียนเน้ือหาหรือสารสนเทศสาํหรับการสอนหรือการอบรม  ซ่ึงใชก้ารนาํเสนอดว้ยตวัอกัษร 
ภาพน่ิง ผสมผสานกบัการใชภ้าพเคล่ือนไหววีดิทศัน์และเสียง โดยอาศยัเทคโนโลยขีองเวบ็ (Web  
Technology)ในการถ่ายทอดเน้ือหา  รวมทั้งใชเ้ทคโนโลยกีารจดัหลกัสูตร  (Course  Management  
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System) ในการบริหารจดัการงานสอนต่าง สอดคลอ้งกบั กรกต ธชัศฤงคารสกุล (2554 : 409 E-
Journal, SU Vol.5) ส่ือประเภทมลัติมีเดียเป็นส่ือท่ีมีการตอบสนองการเรียนรู้ของผูเ้รียน มีภาพ สี 
ประกอบฉากในบทเรียนและการออกแบบท่ีดึงดูดความสนใจของผูเ้รียน ดงันั้น ส่ือ e – Learning 
จึงเป็นส่ือการเรียนการสอนท่ีน่าสนใจและมีประโยชน์ สามารถช่วยลดภาระงานของครู สามารถ
สรุปเน้ือหา กาํหนดเวลา และรายละเอียดต่างๆ ไดล่้วงหนา้ ช่วยจูงใจใหเ้กิดการเรียนรู้ไดเ้ป็นอยา่งดี 
ผูเ้รียนจะรู้สึกสนุกสนาน น่าสนใจ น่าต่ืนเตน้ต่อการเปล่ียนภาพ เสียง แสง สี และความหลากหลาย 
เพราะมีทั้งภาพเคล่ือนไหวและเสียงเหมือนจริง ภาพยนตร์ ทาํใหส่ื้อความหมายไดดี้ยิง่ข้ึน สามารถ
สอนผูเ้รียนพร้อมๆ กนัไดเ้ป็นจาํนวนมาก ช่วยในการสาธิตไดเ้ป็นอยา่งดี  
               เหตุผลขา้งตน้ทาํใหเ้ห็นว่า การเรียนวิชาดนตรีโดยใชส่ื้อ e – Learning มาประกอบกบั
ชุดกิจกรรมท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนซ่ึงจะช่วยทาํให้นักเรียนมีทกัษะการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีและการอ่าน
โน้ตดนตรีท่ีสูงข้ึน ดงันั้นผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะพฒันาชุดกิจกรรมข้ึน เพื่อพฒันาทกัษะการปฏิบติั
เคร่ืองดนตรี และใชบ้ทเรียนอิเลก็ทรอนิกส์ (e – Learning) เป็นส่ือเสริม ประกอบชุดกิจกรรมมาใช้
พฒันาทกัษะการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด เพื่อใหผู้เ้รียนมีความสามารถในการปฏิบติัเคร่ืองดนตรี
เปียโนและคียบ์อร์ดได ้อนัจะเป็นการปลูกฝังทกัษะท่ีจะนาํไปสู่การเรียนดนตรีระดบัสูงข้ึนต่อไป 
และยงัเป็นประโยชน์ต่อนกัเรียนท่ีตอ้งการเรียนดนตรีในรูปแบบใหม่อีกดว้ย 
 
1.2  วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
1. เพื่อพฒันาทกัษะการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด โดยใชชุ้ดกิจกรรม ของนกัเรียนมธัยมศึกษา

ตอนตน้ 
2.  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรีสากล การปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ 
3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ ต่อการใชชุ้ดกิจกรรม 

 
1.3  สมมติฐานของการวจัิย 
1.  นักเรียนท่ีท่ีใช้ชุดกิจกรรมพฒันาความสามารถการปฏิบัติเปียโนและคีย์บอร์ดสูงข้ึน  

มีคะแนน ไม่ตํ่ากวา่ร้อยละ 80 ของคะแนนเตม็ 
2.  นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน มีคะแนนอยูใ่นเกณฑไ์ม่ตํ่ากว่า

ร้อยละ 80 ของคะแนนเตม็ 
3.  นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมอยูใ่นระดบัมาก 
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1.4  ขอบเขตการวจัิย 
 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 ประชากร 
 ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ คือ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน
เสนานิคม สาํนกังานเขตจตุจกัร สังกดักรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จาํนวน 3 
หอ้งเรียน 105 คน 
 กลุ่มตวัอยา่ง 
 กลุ่มตวัอย่าง คือ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ห้อง 3 โรงเรียนเสนานิคม 
สาํนกังานเขตจตุจกัร สังกดักรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จาํนวน 30 คน ใชก้าร
สุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง (Purposive sampling) 
 ตวัแปรท่ีศึกษา 
 ตวัแปรตน้ 
 ชุดกิจกรรม เร่ืองการพฒันาทกัษะการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด สาํหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาตอนตน้ 
 ตวัแปรตาม 
 1.  ทกัษะการปฏิบติัเล่นเปียโนและคียบ์อร์ด  
 2.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรีสากล 
 3.  ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรม 
 ขอบเขตดา้นเน้ือหา 
 ดาํเนินการทดลองในภาคท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 โดยใช ้5 หน่วยการเรียนรู้ 14 ชัว่โมง 
สาระการเรียนรู้เ ร่ืองดนตรี เ ร่ือง การพัฒนาทักษะการปฏิบัติการเล่นเปียโนและคีย์บอร์ด 
ประกอบดว้ย 
       1.  ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัเปียโนและคียบ์อร์ด        จาํนวน 2 ชัว่โมง  
       2.  การอ่านโนต้เปียโนและคียบ์อร์ดเบ้ืองตน้           จาํนวน 2 ชัว่โมง 
       3.  อิริยาบถท่าทางการนัง่และการวางมือท่ีถูกตอ้ง    จาํนวน 2 ชัว่โมง 
       4.  การปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ดเบ้ืองตน้     จาํนวน 4 ชัว่โมง 
       5.  การบรรเลงเปียโนและคียบ์อร์ด 1 บทเพลง         จาํนวน 4 ชัว่โมง 
 ระยะเวลาในการวิจยั 
 ระยะเวลาในการวิจยั ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559  
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1.5  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
1.  นกัเรียนมีพฒันาการดา้นการปฏิบติัการเล่นเปียโนและคียบ์อร์ดดีข้ึน 
2. นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรีสากลอยูใ่นเกณฑท่ี์กาํหนด 
3. นกัเรียนมีความพึงพอใจ ท่ีไดเ้รียนวิชาดนตรีดว้ยชุดกิจกรรม 
4. เป็นแนวทางสาํหรับครูผูส้อนวิชาดนตรีและผูส้อนในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ ในการใช้

ชุดกิจกรรม ท่ีมีผลทาํใหก้ารเรียนการสอนมีประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 
 
1.6  นิยามศัพท์เฉพาะ 
 การพฒันาทกัษะปฏิบัติการเล่นเปียโนและคย์ีบอร์ด หมายถึง การเพิ่มความสามารถของ
ผูเ้รียนท่ีไดเ้รียนเปียโนและคียบ์อร์ด โดยใชชุ้ดกิจกรรม และสามารถปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด 
จริง ในท่าอิริยาบถ ท่าทางการนัง่ และการวางมือไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ตามเกณฑท่ี์กาํหนดไว ้

 ชุดกจิกรรม หมายถึง อุปกรณ์การเรียนรู้ ประกอบไปดว้ยจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เน้ือหา
ในบทเรียน e - Learning กิจกรรม ใบความรู้และใบงาน และแบบทดสอบความรู้และความสามาร
การเรียนรู้ ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน 
  บทเรียนอเิลก็ทรอนิกส์ (e – Learning) หมายถึง บทเรียนอิเลก็ทรอนิกส์ (e – Learning) 
ท่ีผูว้ิจยัเลือกเน้ือหาจากการสนบัสนุนของโครงการพฒันาทกัษะทางดนตรี สังกดักรุงเทพมหานคร 
สาํหรับการเรียนรู้ เร่ือง การพฒันาทกัษะการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด จาํนวน 5 บทเรียน คือ  
              1) ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัเปียโนและคียบ์อร์ด   
     2) การอ่านโนต้เปียโนและคียบ์อร์ดเบ้ืองตน้ 
              3) อิริยาบถท่าทางการนัง่และการวางมือท่ีถูกตอ้ง        
  4) การปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ดเบ้ืองตน้               
              5) การบรรเลงเปียโนและคียบ์อร์ด 1 บทเพลง  
เพื่อใหน้กัเรียน เรียนรู้ในชั้นเรียนควบคู่ไปกบัการปฏิบติั 

 เปียโนและคีย์บอร์ด หมายถึง เคร่ืองดนตรีประเภทล่ิมน้ิว มีล่ิมน้ิวสําหรับกดเพื่อ
ปรับเปล่ียนระดบัเสียงดนตรี ล่ิมน้ิวสาํหรับกดเรียกว่า “คีย ์(Key)” เคร่ืองดนตรีแต่ละชนิดมีจาํนวน
คียไ์ม่เท่ากันโดยปกติสีของคียเ์ป็นสีขาวกับดาํ คียสี์ดาํโผล่สูงข้ึนมามากกว่าคียสี์ขาว ท่ีใช้เป็น
อุปกรณ์สาํหรับฝึกปฏิบติัแก่นกัเรียน 
 การปฏิบัติเปียโนและคีย์บอร์ด หมายถึง การท่ีนกัเรียนสามารถเล่นเปียโนและคียบ์อร์ด
ไดอ้ยา่งถูกตอ้งทั้ง 2 มือ และมีอิริยาบถ ท่าทางการนัง่ และการวางมือท่ีถูกตอ้ง ตามเกณฑท่ี์กาํหนด
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ไว ้อีกทั้งผูเ้รียนสามารถอ่านโนต้ดนตรีสากล และปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ดตามโนต้ดนตรีได ้1 
บทเพลง 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู้ท่ีผูเ้รียนไดจ้ากการเรียนรู้ซ่ึงเป็นผลมาจาก
บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ (e-Learning) ใบความรู้ และ ฝึกฝนหรือการปฏิบติัของแต่ละบุคคลซ่ึง
สามารถวดัไดจ้ากการทดสอบ ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน 
  ความพึงพอใจของนักเรียน หมายถึง ความรู้สึกท่ีดีและไม่ดี ของนกัเรียนท่ีมีต่อการใช้
ชุดกิจกรรม หลงัจากไดเ้รียนรู้มาแลว้ ซ่ึงวดัไดจ้ากแบบสอบถามความพึงพอใจ ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน 

 นักเรียน หมายถึง นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หอ้ง 3 จาํนวน 36 คน โรงเรียน
เสนานิคม ท่ีกาํลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 

 
 



 
 

บทที ่2 
แนวคดิ ทฤษฎ ีและผลงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 
 การศึกษาวิจยัเร่ือง การพฒันาทกัษะการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด โดยใชชุ้ดกิจกรรม 

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้นั้น ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารและวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อเป็น
แนวทางในการวิจยั ประกอบไปดว้ยประเดน็สาํคญัต่างๆ ดงัต่อไปน้ี  

2.1  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะรายวิชาดนตรี      
       ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1 

2.2  ชุดกิจกรรม 
2.3  เทคโนโลยสีารสนเทศ และการสอนผา่นส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ (e – Learning) 
2.4  ความรู้เก่ียวกบัเปียโนและคียบ์อร์ด  
2.5  ทฤษฎีการเรียนรู้ 
2.6  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
2.7  ความพึงพอใจ 
2.8  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  

 
2.1  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551  
 2.1.1  วิสยัทศัน์ 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงเป็นกาํลงัของชาติให้
เป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้  คุณธรรม  มีจิตสํานึกในความเป็นพลเมืองไทยและ
เป็นพลโลก ยึดมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข มี
ความรู้และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้ง เจตคติ ท่ีจาํเป็นต่อการศึกษาต่อ  การประกอบอาชีพและการศึกษา
ตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผูเ้รียนเป็นสําคญับนพื้นฐานความเช่ือว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันา
ตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ 
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2.1.2  จุดมุ่งหมาย 
 1. มีคุณธรรม  จริยธรรม  และค่านิยมท่ีพึงประสงค ์เห็นคุณค่าของตนเอง   มีวินยัและ

ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนับถือ  ยึดหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง   
             2. มีความรู้อนัเป็นสากลและมีความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแกปั้ญหา  การ
ใชเ้ทคโนโลยแีละมีทกัษะชีวิต  

 3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสยั และรักการออกกาํลงักาย 
             4. มีความรักชาติ มีจิตสาํนึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลกยดึมัน่ในวิถีชีวิต และ
การปกครองในระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข  
               5. มีจิตสํานึกในการอนุรักษ์วฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพฒันา
ส่ิงแวดลอ้ม มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งทาํประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคม และอยูร่่วมกนัในสังคม
อยา่งมีความสุข 
 2.1.3  สมรรถนะสาํคญัของผูเ้รียน และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์

 ในการพฒันาผูเ้รียนตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งเนน้พฒันาผูเ้รียน
ให้มีคุณภาพตามมาตรฐานท่ีกาํหนด  ซ่ึงจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดสมรรถนะสาํคญัและคุณลกัษณะอนั
พึงประสงค ์ ดงัน้ี 

สมรรถนะสาํคญัของผูเ้รียน 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งใหผู้เ้รียนเกิดสมรรถนะสาํคญั ๕ ประการ ดงัน้ี 

 1. ความสามารถในการส่ือสาร  
 2. ความสามารถในการคิด  

 3. ความสามารถในการแกปั้ญหา  
 4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต    

 5. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี 
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผูเ้รียนให้มีคุณลักษณะอันพึง

ประสงค ์เพื่อให้สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ย่างมีความสุข  ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและ
พลโลก   ดงัน้ี 

1. รักชาติ  ศาสน์ กษตัริย ์
2. ซ่ือสตัยสุ์จริต 
 3.  มีวินยั 
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4. ใฝ่เรียนรู้ 
5. อยูอ่ยา่งพอเพียง 
6.  มุ่งมัน่ในการทาํงาน 
7.  รักความเป็นไทย 
8.  มีจิตสาธารณะ 
 นอกจากน้ี สถานศึกษาสามารถกาํหนดคุณลกัษณะอนัพึงประสงคเ์พิ่มเติมใหส้อดคลอ้ง

ตามบริบทและจุดเนน้ของตนเอง     
 2.1.4  มาตรฐานการเรียนรู้ 

 การพฒันาผูเ้รียนให้เกิดความสมดุล ตอ้งคาํนึงถึงหลกัพฒันาการทางสมองและพหุ
ปัญญา หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน จึงกาํหนดให้ผูเ้รียนเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
ดงัน้ี  

1.  ภาษาไทย 
2.  คณิตศาสตร์ 
3.  วิทยาศาสตร์  
4.  สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
5.  สุขศึกษาและพลศึกษา 
6.  ศิลปะ 
7.  การงานอาชีพและเทคโนโลย ี
8.  ภาษาต่างประเทศ 

2.1.5  โครงสร้างเวลาเรียน 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน กาํหนดกรอบโครงสร้างเวลาเรียน ดงัน้ี 
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ตารางที ่2.1  โครงสร้างเวลาเรียน หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 

กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ / กจิกรรม 

  เวลาเรียน 

ระดบัประถมศึกษา 
ระดบัมธัยมศึกษา 

ตอนต้น 

ระดบัมธัยมศึกษา 

ตอนปลาย 

ป. ๑ ป. ๒ ป. ๓ ป. ๔ ป. ๕ ป. ๖ ม. ๑ ม. ๒ ม. ๓ ม. ๔ – ๖ 

 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ 

 

ภาษาไทย 

๒๐๐ ๒๐๐ ๒๐๐ ๑๖๐ ๑๖๐ ๑๖๐ 
๑๒๐ 

(๓ นก.) 
๑๒๐ 

(๓ นก.) 
๑๒๐ 

(๓ นก.) 
๒๔๐ 

(๖ นก.) 

คณิตศาสตร์ 
๒๐๐ ๒๐๐ ๒๐๐ ๑๖๐ ๑๖๐ ๑๖๐ 

๑๒๐ 
(๓ นก.) 

๑๒๐ 
(๓ นก.) 

๑๒๐ 
(๓ นก.) 

๒๔๐ 
(๖ นก.) 

วิทยาศาสตร์ 
๘๐ ๘๐ ๘๐ ๘๐ ๘๐ ๘๐ 

๑๒๐ 
(๓ นก.) 

๑๒๐ 
(๓ นก.) 

๑๒๐ 
(๓ นก.) 

๒๔๐ 
(๖ นก.) 

สงัคมศึกษา ศาสนา 
และวฒันธรรม 

๘๐ ๘๐ ๘๐ ๘๐ ๘๐ ๘๐ 
๑๒๐ 

(๓ นก.) 
๑๒๐ 

(๓ นก.) 
๑๒๐ 

(๓ นก.) 
๒๔๐ 

(๖ นก.) 
สุขศึกษาและพลศึกษา 

๘๐ ๘๐ ๘๐ ๘๐ ๘๐ ๘๐ 
๘๐ 

(2นก.) 
๘๐ 

(2 นก.) 
๘๐ 

(2 นก.) 
๑๒๐ 

(๓นก.) 
ศิลปะ 

๘๐ ๘๐ ๘๐ ๘๐ ๘๐ ๘๐ 
๘๐ 

(2นก.) 
๘๐ 

(2 นก.) 
๘๐ 

(2 นก.) 
๑๒๐ 

(๓ นก.) 
การงานอาชีพและ 

เทคโนโลย ี
๔๐ ๔๐ ๔๐ ๘๐ ๘๐ ๘๐ 

๘๐ 
(2นก.) 

๘๐ 
(2 นก.) 

๘๐ 
(2 นก.) 

๑๒๐ 
(๓ นก.) 

ภาษาต่างประเทศ 
๔๐ ๔๐ ๔๐ ๘๐ ๘๐ ๘๐ 

12๐ 
(๓ นก.) 

12๐ 
(๓ นก.) 

12๐ 
(๓ นก.) 

๒๔๐ 
(๖ นก.) 

รวมเวลาเรียน 
(พืน้ฐาน) 

๘๐๐ ๘๐๐ ๘๐๐ ๘๐๐ ๘๐๐ ๘๐๐ 
๘๔๐ 

(21 นก.) 
๘๔๐ 

(21 นก.) 
๘๔๐ 

(21 นก.) 
๑,๕๖๐ 

(๓๙ นก.) 

 กจิกรรมพฒันาผู้เรียน ๑๒๐ ๑๒๐ ๑๒๐ ๑๒๐ ๑๒๐ ๑๒๐ ๑๒๐ ๑๒๐ ๑๒๐ ๓๖๐ 

รายวชิา / กจิกรรมท่ี
สถานศึกษาจดัเพิม่เตมิ    
ตามความพร้อมและ
จุดเน้น   

ปีละไม่เกิน ๘๐ ชัว่โมง ปีละไม่เกิน ๒๔๐ ชัว่โมง 
ไม่นอ้ยกวา่ ๑,๕๖๐

ชัว่โมง 

รวมเวลาเรียนทั้งหมด ไม่เกนิ  ๑,๐๐๐ ช่ัวโมง/ปี ไม่เกนิ ๑,๒๐๐ ช่ัวโมง/ปี 
รวม ๓  ปี 
ไม่น้อยกว่า 

 ๓,๖๐๐ ช่ัวโมง 
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 2.1.6  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้                                                                                                                       
สาระท่ี 2 ดนตรี มาตรฐาน ศ 2.1 เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอยา่งสร้างสรรค ์วิเคราะห์ 

วิพากษว์ิจารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอยา่งอิสระ ช่ืนชม และประยกุตใ์ช้
ในชีวิตประจาํวนั 
 
ตารางที ่2.2  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ สาระท่ี 2 ดนตรี มาตรฐาน ศ 2.1  
 

ช้ัน ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.1 
 
 
 

1. อ่าน เขียน ร้องโนต้ไทย และโนต้สากล 
 

 เคร่ืองหมายและสัญลกัษณ์ทางดนตรี 
- โนต้บทเพลงไทย  อตัราจงัหวะสองชั้น 
- โนต้สากล ในกุญแจซอลและฟา          
- ในบนัไดเสียง C Major 

2. เปรียบเทียบเสียงร้องและเสียง ของเคร่ือง
ดนตรีท่ีมาจากวฒันธรรมท่ีต่างกนั 

 เสียงร้องและเสียงของเคร่ืองดนตรี               
ในบทเพลงจากวฒันธรรมต่าง ๆ  

- วธีิการขบัร้อง 
- เคร่ืองดนตรีท่ีใช ้

3. ร้องเพลงและใชเ้คร่ืองดนตรีบรรเลง
ประกอบการร้องเพลงดว้ยบทเพลงท่ีหลากหลาย
รูปแบบ 

 การร้องและการบรรเลงเคร่ืองดนตรี
ประกอบการร้อง 

- บทเพลงพื้นบา้น บทเพลงปลุกใจ 
- บทเพลงไทยเดิม 
- บทเพลงประสานเสียง ๒ แนว 
- บทเพลงรูปแบบ ABA   
- บทเพลงประกอบการเตน้รํา 

4. จดัประเภทของวงดนตรีไทยและ วงดนตรี
ท่ีมาจากวฒันธรรมต่าง ๆ  

 วงดนตรีพ้ืนเมือง 
 วงดนตรีไทย  
 วงดนตรีสากล 

5. แสดงความคิดเห็นท่ีมีต่ออารมณ์ของบท
เพลงท่ีมีความเร็วของจงัหวะ และความดงั - เบา 
แตกต่างกนั 

 การถ่ายทอดอารมณ์ของบทเพลง 
- จงัหวะกบัอารมณ์เพลง 
- ความดงั-เบากบัอารมณ์เพลง 
- ความแตกต่างของอารมณ์เพลง 6. เปรียบเทียบอารมณ์ ความรู้สึกในการ ฟัง

ดนตรีแต่ละประเภท 
7. นาํเสนอตวัอยา่งเพลงท่ีตนเองช่ืนชอบ และ
อภิปรายลกัษณะเด่นท่ีทาํใหง้านนั้นน่าช่ืนชม 

 การนาํเสนอบทเพลงท่ีตนสนใจ 
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 สาระท่ี 2 ดนตรี มาตรฐาน ศ 2.2 เขา้ใจความสมัพนัธ์ระหว่างดนตรี ประวติัศาสตร์ และ
วฒันธรรม เห็นคุณค่าของดนตรีท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและ
สากล 
 
ตารางที ่2.3  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ สาระท่ี 2 ดนตรี มาตรฐาน ศ 2.2  
 

ช้ัน ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

   ม.1 1.  อธิบายบทบาทความสัมพนัธ์และอิทธิพของ
ดนตรีท่ีมีต่อสังคมไทย 

 บทบาทและอิทธิพลของดนตรี 
- บทบาทดนตรีในสังคม 
- อิทธิพลของดนตรีในสังคม 

2.  ระบุความหลากหลายขององคป์ระกอบดนตรี
ในวฒันธรรมต่างกนั 

 องคป์ระกอบของดนตรีในแต่ละวฒันธรรม 

 
2.2  ชุดกจิกรรม 
             ชุดกิจกรรม นบัวา่เป็นส่ือการสอนท่ีประกอบไปดว้ยจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีสะทอ้นถึง
ปัญหาและความตอ้งการในการเรียนรู้ เน้ือหา กิจกรรมการเรียนรู้ และกิจกรรมประเมินผลการ
เรียนรู้ท่ีนาํมาบูรณาการเขา้ดว้ยกนัอย่างเป็นระบบ สามารถนาํมาใชใ้นการจดัการเรียนไดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 2.2.1  ความหมายของชุดกิจกรรม 
 อุษา รัตนบุปผา (2547, น. 16) ไดส้รุปไวว้่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จะช่วยส่งเสริมให้
เกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ดว้ยตวัเอง ตามจุดประสงคอ์ยา่งมีประสิทธิภาพ โดยยึด
ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ผูเ้รียนจะมีส่วนร่วมในการปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ ตามความสามารถของแต่ละ

ช้ัน ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.1 

 

8. ใชเ้กณฑส์าํหรับประเมินคุณภาพงานดนตรี
หรือเพลงท่ีฟัง 

 การประเมินคุณภาพของบทเพลง 
- คุณภาพดา้นเน้ือหา 
- คุณภาพดา้นเสียง 
- คุณภาพดา้นองคป์ระกอบดนตรี 

9. ใชแ้ละบาํรุงรักษาเคร่ืองดนตรีอยา่ง ระมดั  
ระวงัและรับผดิชอบ 

 การใชแ้ละบาํรุงรักษาเคร่ืองดนตรีของตน 
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บุคคลนอกจากน้ีแลว้ยงัทราบผลการปฏิบติักิจกรรมนั้นอยา่งรวดเร็ว ทา้ใหไ้ม่เกิดความเบ่ือหน่าย 
หรือเกิดความทอ้แทใ้นการเรียน เพราะผูเ้รียนสามารถกลบัไปศึกษาเร่ืองท่ีตนเองยงัไม่เขา้ใจใหม่ 
โดยไม่ตอ้งกงัวลวา่จะทา้ใหเ้พื่อนเสียเวลาคอย หรือตามเพ่ือนไม่ทนั 
 ศิรินภา อิฐสุวรรณศิลป์ (2548, น. 27) ชุดกิจกรรมหมายถึง ส่ือการสอนท่ีครูสร้างข้ึน
ประกอบดว้ยส่ือ วสัดุ อุปกรณ์หลายชนิดประกอบเขา้กนัเป็นชุด เพื่อเกิดความสะดวกต่อการใชใ้น
การเรียนการสอน และทา้ใหก้ารเรียนการสอนบรรลุผลตามเป้าหมายของการเรียนรู้ ทั้งดา้นความรู้ 
ดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ 
 นลินี อินดีคาํ (2551, น. 13) กล่าวว่า ชุดกิจกรรมคือ การนาํส่ือการสอนหลายอยา่งมา
ประสมกนัเพื่อถ่ายทอดเน้ือหาวิชา ใหแ้ก่ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งรวดเร็ว บรรลุวตัถุประสงคใ์น
การเรียนการสอนท่ีตั้งไว ้โดยใหผู้เ้รียนใชเ้รียนดว้ยตนเอง หรือทั้งผูเ้รียนและผูส้อนใชร่้วมกนั เพื่อ
ทา้ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
  ประเสริฐ  สาํเภารอด  (2552, น. 12)  สรุปไวว้า่  ชุดกิจกรรม  หมายถึง  ชุดการเรียนการ
สอนประเภทส่ิงตีพิมพแ์ละกิจกรรมท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนทาํกิจกรรมดว้ยกระบวนการกลุ่ม  ประกอบดว้ย  
9  องค์ประกอบ  ได้แก่  1)  ช่ือกิจกรรม  2)  คาํช้ีแจง  3)  จุดประสงค์  4)  เวลาท่ีใช้  5)  วสัดุ
อุปกรณ์  6)  เน้ือหาและใบความรู้  7)  สถานการณ์  8)  กิจกรรม  9)  แบบทดสอบทา้ยกิจกรรม 
 สรุปว่าชุดกิจกรรม  หมายถึง  ส่ือท่ีช่วยให้นกัเรียนสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง  มีการ
จดัส่ือไวอ้ย่างเป็นระบบ  ช่วยให้นักเรียนเกิดความสนใจตลอดเวลา  เกิดทกัษะในการแสวงหา
ความรู้  และทาํใหก้ารเรียนการสอนบรรลุผลตามเป้าหมายของการเรียนรู้ 
 2.2.2  ประเภทของชุดกิจกรรม 
             จากการศึกษาประเภทของชุดกิจกรรมไดมี้ผูแ้บ่งประเภทของชุดกิจกรรมไวต่้างกนัได้
ดงัน้ี 
 บุญเก้ือ ควรหาเวช (2545, น. 94 – 95 ; อา้งถึงใน ศิรินภา อิฐสุวรรณศิลป์ 2548, น. 27)
ไดแ้บ่งประเภทของชุดกิจกรรมไว ้3 ประเภท ดงัน้ี 
 1. ชุดกิจกรรมสาํหรับประกอบการบรรยาย สาํหรับครู ใชเ้ป็นตวักาํหนดกิจกรรมและ
ส่ือการเรียน ใหค้รูใชป้ระกอบการบรรยาย เพ่ือเปล่ียนบทบาทการพดูของครูใหล้ดนอ้ยลง และเปิด
โอกาสใหน้กัเรียนร่วมกิจกรรมมากข้ึน ชุดกิจกรรมน้ี จะมีเน้ือหาหน่วยเดียวใชก้บันกัเรียนทั้งชั้น 
 2. ชุดกิจกรรมสาํหรับกิจกรรมแบบกลุ่ม ชุดกิจกรรมน้ีมุง้เนน้ท่ีตวัผูเ้รียนไดป้ระกอบ
กิจกรรมร่วมกนั ชุดกิจกรรมน้ี จะประกอบดว้ยชุดกิจกรรมยอ่ยท่ีมีจา้นวนเท่ากบัศูนยกิ์จกรรมนั้น
ผูเ้รียนอาจจะตอ้งการความช่วยเหลือจากครูเพียงเล็กนอ้ยในระยะเร่ิมเท่านั้น ในขณะทาํกิจกรรม
หากมีปัญหาผูเ้รียนสามารถซกัถามครูไดเ้สมอ 
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 3. ชุดกิจกรรมเป็นรายบุคคล เป็นชุดกิจกรรมท่ีจดัระบบขั้นตอนเพื่อใหผู้เ้รียนใชเ้รียน
ดว้ยตนเองตามลา้ดบัขั้นความสามารถของแต่ละบุคคล เม่ือจบแลว้จะทา้การทดสอบประเมิน
ความกา้วหนา้ และศึกษาชุดอ่ืนต่อไปตามลา้ดบัเม่ือมีปัญหา จะปรึกษากนัไดร้ะหว่างผูเ้รียน และ
ผูส้อนพร้อมท่ีจะใหค้วามช่วยเหลือทนัทีในฐานะผูป้ระสานงานหรือผูช้ี้แนะแนวทาง 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2545, น. 142) กล่าวถึงประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ว่าแบ่ง
ออกเป็น 3 ประเภท คือ 
 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้สาํหรับครูท่ีกาํหนดกิจกรรมและ
ส่ือการสอนใหค้รูไดใ้ชป้ระกอบการสอนแบบบรรยายโดยมีหวัขอ้เน้ือหาท่ีจะบรรยายและกิจกรรม
ท่ีจดัไวต้ามลาํดบัขั้นตอน ส่ือท่ีใชอ้าจเป็นสไลด์ประกอบเสียงบรรยายในแถบเสียง แผนภูมิ 
ภาพยนตร์ กิจกรรมกลุ่ม 
 2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้สาํหรับกิจกรรมกลุ่ม มุ่งใหน้กัเรียนไดท้า้กิจกรรมร่วมกนั ซ่ึง
อาจจดัการเรียนการสอนเป็นศูนยก์ารเรียน โดยวางเคา้โครงเร่ือง จดัประเด็นเน้ือหาหน่วยความรู้ท่ี
เป็นอิสระจากกนั สามารถเรียนรู้จบในหน่วยความรู้แต่ละเร่ืองท่ีมีสัดส่วนเน้ือหาใกลเ้คียงกนั อาจ
จดัหน่วยความรู้ใหไ้ดป้ระมาณ 3 – 5 เร่ือง ตามสัดส่วนของการแบ่งประเด็นเน้ือหาแต่ละเร่ือง และ
เวลาท่ีใชศึ้กษาในแต่ละศูนย ์ กิจกรรมในศูนยจ์ดัในรูปแบบเรียนเป็นรายบุคคล หรือเรียนร่วมกนั
เป็นกลุ่ม มีส่ือการเรียน บทเรียน แบบฝึกครบตามจาํนวนนกัเรียนในแต่ละศูนย ์
 3. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายบุคคล เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้สาํหรับนกัเรียน เพื่อให้
เรียนรู้ดว้ยตนเองตามลาํดบันั้น ความสามารถของแต่ละคนเม่ือเรียนจบแลว้ จะทดสอบประเมินผล
ความกา้วหนา้แลว้จึงศึกษาชุดอ่ืน ๆ ต่อไปตามลาํดบั ถา้มีปัญหานกัเรียนสามารถปรึกษากนัได ้โดย
ผูส้อนพร้อมท่ีจะช่วยเหลือแนะนาํ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบน้ี จดัข้ึนเพื่อส่งเสริมศกัยภาพการ
เรียนรู้ของแต่ละบุคคล ให้พฒันาการเรียนรู้ของตนเองไปไดถึ้งขีดสุดของความสามารถเป็น
รายบุคคล 
 จากแนวคิดดงัท่ีกล่าวมาสรุปไดว้่า การแบ่งประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู้นั้น แบ่ง
ตามลกัษณะของผูใ้ช ้ โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ช่วยตอบสนองความตอ้งการ และความสามารถ
ของนกัเรียนแต่ละบุคคลท่ีแตกต่างกนั เพื่อใหน้กัเรียนบรรลุวตัถุประสงคต์ามเป้าหมายท่ีกาํหนดไว้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละประเภทจะมีคาํแนะนาํวธีิการใช ้และการทาํกิจกรรมต่าง ๆ เป็นไปอยา่ง
มีระบบ มีขั้นตอนจากง่ายไปสู่ยาก ทาํใหน้กัเรียนประสบความสาํเร็จไดด้ว้ยตนเอง และเป็นไปใน
แนวเดียวกนั ทั้งน้ีเพราะชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไดมี้การกาํหนดวตัถุประสงค ์ เชิงพฤติกรรมท่ี
แน่นอน และชดัเจนในการท่ีจะใหน้กัเรียนทาํกิจกรรม และแสดงพฤติกรรมเป็นไปตามเป้าหมายท่ี
ตอ้งการจะประเมิน 
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2.2.3  หลกัจิตวิทยาท่ีนาํมาใชชุ้ดกิจกรรม 
 วิชยั  ดิสระ  (2533, น. 249-250) ไดก้ล่าวถึงการสอนท่ีมีคุณภาพตามแนวคิดของบลูม
วา่ประกอบดว้ยลกัษณะ 4 ประการ คือ 
 1. การให้แนวทาง คือ การอธิบายของครูท่ีทาํให้นักเรียนเขา้ใจว่าเม่ือเรียนเร่ืองนั้นๆ
แลว้จะตอ้งมีความสามารถอยา่งไร ตอ้งทาํอะไรบา้ง 
 2. การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียน 
 3. การเสริมแรง ทั้งการเสริมแรงภายนอก เช่น การให้ส่ิงของ การกล่าวชม หรือ การ
เสริมแรงภายในตวันกัเรียนเอง เช่น ความอยากรู้อยากเห็น 
 4. การให้ขอ้มูลยอ้นกลบั และการแกข้อ้บกพร่อง ซ่ึงจะตอ้งมีการแจง้ผลการเรียนและ
ขอ้บกพร่องใหน้กัเรียนทราบ 
 ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์ (2523, น. 119) มีแนวคิดซ่ึงมาจากจิตวิทยาการเรียนท่ีนาํมาสู่การ
ผลิตชุดการเรียน ดงัน้ี 
 1.  เพื่อสนองความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
 2.  เพื่อยดึผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางการเรียนรู้ดว้ยการศึกษาดว้ยตนเอง 
 3.  มีส่ือการเรียนใหม่ ท่ีช่วยในการเรียนของนกัเรียนและช่วยในการสอนของครู 
 4.  ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างครูกบันกัเรียนท่ีเปล่ียนไป โดยเปล่ียนจากครูเป็นผูมี้อิทธิพลไป
เป็นยดึนกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง 
 2.2.4  องคป์ระกอบของชุดกิจกรรม 
 ชุดกิจกรรมมีองคป์ระกอบท่ีต่างกนัตามท่ีนกัการศึกษาไดก้ล่าวไวด้งัน้ี 
 ฮุสตนัและคนอ่ืนๆ  (Houstion;Other.1972, น. 10-15) กล่าวถึงองคป์ระกอบของชุด
กิจกรรมไวด้งัน้ี 
 1. คาํช้ีแจง  (prospectus)  อธิบายถึงความสําคญัของจุดมุ่งหมาย  ขอบข่ายในส่วนชุด
กิจกรรม  ส่ิงท่ีผูเ้รียนจะตอ้งรู้ก่อนและขอบข่ายของกระบวนการเรียนทั้งหมดในชุดกิจกรรม 
 2. จุดมุ่งหมาย  (objectives)  คือ  ขอ้ความท่ีแจ่มชดัและไม่กาํกวมท่ีกาํหนดว่าผูเ้รียนจะ
ประสบความสาํเร็จอะไรหลงัจากเรียนแลว้ 
 3. การประเมินผลเบ้ืองตน  (pre – assessment)  มีวตัถุประสงค ์ 2  ประการ  คือ  เพื่อให้
ทราบว่าผูเ้รียนอยู่ในระดับใดในการเรียนการสอนนั้น  และดูว่าสัมฤทธ์ิผลตามความมุ่งหมาย
เพียงใด  การประเมินผลเบ้ืองตน้น้ีอาจอยูใ่นรูปแบบของการทดสอบขอ้เขียน  ปากเปล่า  การทาํงาน  
ปฏิกิริยาตอบสนอง  หรือคาํถามง่ายๆ  เพื่อใหรู้้ถึงความตอ้งการและความสนใจ 
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 4. การกาํหนดกิจกรรม  (enabling activities)  คือ  การกาํหนดแนวทางและวิธีเพื่อไปสู่
จุดหมายท่ีวางไว ้ โดยใหผู้เ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมนั้นดว้ย 
 5. การประเมินผลขั้นสุดทา้ย  (post – assessment)  เป็นขอ้สอบเพ่ือวดัผลหลงัเรียน 
 ทิศนา  แขมมณี  (2534, น. 10-12) กล่าววา่ ชุดกิจกรรมประกอบดว้ยส่วนต่างๆ ดงัน้ี 
 1. ช่ือกิจกรรม  ประกอบดว้ยหมายเลขกิจกรรม  ช่ือของกิจกรรมและเน้ือหา 
 2. คาํช้ีแจง  เป็นส่วนท่ีอธิบายความมุ่งหมายหลกัของกิจกรรม  และลกัษณะของ 
การจดักิจกรรมเพื่อใหบ้รรลุจุดมุ่งหมาย 
 3. จุดมุ่งหมาย เป็นส่วนท่ีระบุจุดมุ่งหมายท่ีสาํคญัของกิจกรรมนั้น แนวคิดเป็นส่วนท่ี
ระบุเน้ือหา หรือมโนทศัน์ของกิจกรรมนั้น ส่วนน้ีควรไดรั้บการย ํ้าและเนน้เป็นพิเศษ 
 4. ส่ือ  เป็นส่วนท่ีระบุถึงวสัดุอุปกรณ์ท่ีจาํเป็นในการดาํเนินกิจกรรม  เพื่อช่วยให้ครู
ทราบวา่ตอ้งเตรียมอะไรบา้ง 
 5. เวลาท่ีใช ้ เป็นการระบุจาํนวนเวลาโดยประมาณวา่กิจกรรมนั้นควรใชเ้วลาเท่าใด 
 6. ขั้นตอนในการดาํเนินกิจกรรม  เป็นส่วนท่ีระบุวิธีการดาํเนินกิจกรรม  เป็นขั้นตอน
เพื่อใหบ้รรลุตามวตัถุประสงคท่ี์วางไว ้
 7. ภาคผนวก  ในส่วนน้ีคือ  ตวัอย่างวสัดุอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการจดักิจกรรม  และขอ้มูล
อ่ืนๆ  ท่ีจาํเป็นสาํหรับครู  รวมทั้งเฉลยแบบทดสอบ 
 บุญชม  ศรีสะอาด  (2541, น. 95) และ บุญเก้ือ วรหาเวช (2545, น. 95-96) กล่าวถึง
องคป์ระกอบของชุดกิจกรรมไวด้งัน้ี 
 1. คู่มือการใชชุ้ดกิจกรรม  เป็นคู่มือท่ีจดัทาํข้ึนเพื่อใหผู้ใ้ชชุ้ดกิจกรรมศึกษาและปฏิบติั
ตามเพื่อบรรลุผลอยา่งมีประสิทธิภาพ  อาจประกอบดว้ยแผนการสอน  ส่ิงท่ีผูส้อนตอ้งเตรียมก่อน
สอน  บทบาทผูเ้รียนและการจดัชั้นเรียน 
 2. บตัรงาน  เป็นบตัรท่ีมีคาํสั่งว่าจะให้ผูเ้รียนปฏิบติัอย่างไรบา้ง  โดยระบุกิจกรรม
ตามลาํดบัขั้นตอนของการเรียน 
 3. แบบทดสอบวัดผลความก้าวหน้าของผูเ รียน  เป็นแบบทดสอบท่ีใช้สําหรับ
ตรวจสอบว่าหลงัจากเรียนดว้ยชุดกิจกรรมแลว้ผูเ้รียนเปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ท่ีกาํหนดไวห้รือไม่ 
 4. ส่ือการเรียนต่างๆ  เป็นส่ือสาํหรับผูเ้รียนไดศึ้กษา  มีหลายชนิดประกอบกนั  อาจเป็น
ประเภท  ส่ิงพิมพ ์ เช่น  บทความ  เน้ือหาเฉพาะเร่ือง  จุลสาร  บทเรียนโปรแกรม  หรือประเภท
โสตทศันูปกรณ์ เช่น  รูปภาพ  แผนภูมิต่างๆ  เทปบนัทึกเสียง  ฟิลม์สตริป  สไลดข์องจริง  เป็นตน้ 
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 กรีน  (Green. 1976, น. 38-47) การสอนวิทยาศาสตร์สาํหรับผูเ้รียนในโรงเรียนระดบั
มธัยมศึกษา เม่ือผูส้อนมีการนาํอุปกรณ์ต่างๆ เขา้มาใชใ้นการสอน ตอ้งมีการพฒันาใหเ้หมาะสมกบั
หลกัสูตรและเป้าหมาย เนน้ใหเ้ดก็ไดค้น้พบความจริงดว้ยตนเอง ไดท้าํงานดว้ยตนเองตามความยาก
ง่ายอย่างเหมาะสม การจดัการเรียนการสอนจะมีประสิทธิภาพ ดงันั้นจึงเสนอรูปแบบการสร้างชุด
การเรียนในการสอนวิทยาศาสตร์ดว้ยตนเอง ไวด้งัน้ี 
 1. บตัรคาํถามคาํตอบ  ซ่ึงนาํไปใชก่้อนและหลงัเรียน  เพื่อศึกษาว่าผูเ้รียนรู้หรือไม่รู้
เร่ืองเก่ียวกบังานท่ีทาํมาก่อนและเพื่อใหเ้ดก็เกิดความคิดก่อน 
 2. การทดลอง  ประกอบดว้ยปัญหาท่ีนาํไปสู่การทดลอง  วสัดุอุปกรณ์ท่ีใชแ้ละวิธีการ
ดาํเนินการทดลอง  บทบาทของผูส้อนในการสอนโดยใช้ชุดการเรียนด้วยตนเอง  คือ  เป็นผู ้
ตรวจสอบผลการทดลอง  ผูส้อนตอ้งพยายามให้ผูเ้รียนไดร่้วมอภิปรายและผูส้อนตอ้งแนะนาํให้
ผูเ้รียนทดลองซํ้า  เพื่อตรวจสอบผลการทดลอง 
 ดวน  (Duan. 1973, น. 169) กล่าวถึงองคป์ระกอบของชุดกิจกรรมไว ้6 ประการ คือ 
 1.  มีจุดมุ่งหมายและเน้ือหาท่ีตอ้งการเรียน 
 2.  บรรยายเน้ือหา 
 3.  มีจุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรม 
 4.  มีกิจกรรมในการเรียน 
 5.  มีกิจกรรมท่ีส่งเสริมจะใหเ้กิดแก่ผูเ้รียน 
 6.  มีเคร่ืองมือวดัผลก่อนเรียน  ระหวา่งเรียน  และหลงัเรียน 
 ศิริลกัษณ์  หนองเส  (2545, น. 6-7) ไดจ้ดัทาํกิจกรรมส่งเสริมศกัยภาพทางการเรียนรู้
ทางวิทยาสาสตร์ ภายในชุดกิจกรรมน้ี มีโครงสร้างดงัน้ี 
 1. ช่ือชุดกิจกรรม  หมายถึง  ช่ือกิจกรรมส่งเสริมศกัยภาพการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
 2. ช่ือหน่วย  หมายถึง  หัวขอ้ย่อยท่ีประกอบข้ึนเป็นชุดกิจกรรมส่งเสริมศกัยภาพการ
เรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ในแต่ละชุดกิจกรรม 
 3. คาํช้ีแจงสาํหรับนกัเรียนในการปฏิบติักิจกรรมในชุดกิจกรรม  หมายถึงขอ้แนะนาํใน
การเรียนดว้ยตนเองจากชุดกิจกรรมของผูเ้รียน 
 4. สาระการเรียนรู้  หมายถึง  เน้ือหา  รายละเอียดของหน่วยการเรียนในชุดกิจกรรม 
 5. ตวับ่งช้ีในการเรียนรู้  หมายถึง  การระบุพฤติกรรมการเรียนรูของเน้ือหาในหน่วย
ยอ่ยของชุดกิจกรรมตามท่ีหลกัสูตรกาํหนด 
 6. เวลาท่ีใช ้ หมายถึง  ระยะเวลาท่ีใชใ้นการปฏิบติักิจกรรมในแต่ละชุดกิจกรรมยอ่ย 
 7. กิจกรรมการเรียนรู้ในหน่วย  หมายถึง  การกาํหนดงานท่ีจะใหผู้เ้รียนปฏิบติั 
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 8. ส่ือและอุปกรณ์ท่ีใช ้ หมายถึง  วสัดุอุปกรณ์ท่ีใชก้บัการเรียนการสอนในชุดกิจกรรม 
 9. การประเมินผล  หมายถึง  การทดสอบความสามารถของผูเ้รียนหลงัจากเรียนดว้ย
หน่วยการเรียนในชุดกิจกรรม 
 พลูทรัพย ์ โพธ์ิสุ  (2546, น. 44-46) ไดพ้ฒันาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ซ่ึงประกอบดว้ย
เอกสาร 2 ส่วน คือ 1) ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ และ  2) คู่มือผูส้อนประกอบการสอนชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์  ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
 1. ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  มีไวเ้พ่ือให้ผูเ้รียนใชเ้ป็นแนวทางในการทาํกิจกรรมแต่ละ
คร้ัง  ซ่ึงประกอบดว้ยรายละเอียดดงัน้ี 

 1.1  ช่ือกิจกรรม  เป็นส่วนท่ีระบุหมายเลขกิจกรรม และช่ือกิจกรรม 
 1.2  คาํช้ีแจง  เป็นส่วนท่ีอธิบายความมุ่งหมายหลกัของชุดกิจกรรม และลกัษณะของ 

กิจกรรม 
 1.3  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ เป็นส่วนท่ีระบุจุดมุ่งหมายของกิจกรรมเป็นจุดมุ่งหมายเชิง 

พฤติกรรม 
 1.4  เวลาท่ีใช ้ เป็นส่วนระบุเวลาทั้งหมดในการใชชุ้ดกิจกรรมแต่ละชุด 
 1.5  ใบความรู้  เป็นส่วนระบุเน้ือหาของกิจกรรมนั้นๆ 
 1.6  อุปกรณ์  เป็นส่วนท่ีระบุวสัดุอุปกรณ์ในการทาํกิจกรรม 
 1.7  กิจกรรม  เป็นส่วนท่ีระบุกิจกรรมการเรียนการสอน การปฏิบติักิจกรรมของผูเ้รียน 
 1.8  แบบฝึกหดัทา้ยกิจกรรม  เป็นส่วนท่ีกาํหนดคาํถามเพ่ือตรวจสอบผลการเรียนรู้  ของ

ผูเ้รียน 
 2. คู่มือประกอบการสอนชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  มีไวเ้พื่อให้ผูส้อนเป็นแนวทางใน
การจดัการเรียนการสอน และดาํเนินกิจกรรมซ่ึงประกอบดว้ยรายละเอียดดงัน้ี 

 2.1  ช่ือกิจกรรม  เป็นส่วนท่ีระบุหมายเลขกิจกรรม  และช่ือกิจกรรม 
 2.2  คาํช้ีแจง เป็นส่วนท่ีอธิบายความมุ่งหมายหลกัของชุดกิจกรรม และลกัษณะของ 
กิจกรรม 
 2.3  จุดประสงคก์ารเรียนรู้  เป็นส่วนท่ีระบุจุดมุ่งหมายของกิจกรรมเป็นจุดมุ่งหมายเชิง
พฤติกรรม 
 2.4   แนวคิดหลกัเป็นส่วนท่ีระบุแนวคิดท่ีมีในชุดกิจกรรมแต่ละชนิด 
 2.5  เวลาท่ีใช ้เป็นส่วนท่ีระบุเวลาทั้งหมดในการใชชุ้ดกิจกรรมแต่ละชุด 
 2.6  ส่ืออุปกรณ์ เป็นส่วนท่ีระบุวสัดุอุปกรณ์ในการทาํกิจกรรม 
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 2.7  การดาํเนินกิจกรรม  เป็นส่วนท่ีระบุกิจกรรมการเรียนการสอนการปฏิบติักิจกรร
ของผูเ้รียน 
 2.8  คาํเฉลยแบบฝึกหดัทา้ยกิจกรรม  เป็นส่วนท่ีระบุคาํเฉลยแบบฝึกหดัเพื่อเป็นแนวทาง
ในการพิจารณาคาํตอบของผูเ้รียน 
 2.9  ขอ้เสนอแนะเพ่ิมเติม  เป็นส่วนท่ีระบุคาํแนะนาํในการทาํกิจกรรม 
 จากการศึกษาองคป์ระกอบของชุดกิจกรรม  ผูว้ิจยัไดก้าํหนดองคป์ระกอบของชุดแบบ
ฝึก คือ ช่ือชุดแบบฝึก คาํช้ีแจง จุดประสงคก์ารเรียนรู้ เวลาท่ีใช ้ใบความรู้ แบบฝึกหดั แบบทดสอบ
ก่อนเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน 
 2.2.5  ขั้นตอนในการสร้างชุดกิจกรรม 
 นกัการศึกษาหลายท่าน ไดเ้สนอขั้นตอนการในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อยดึ
เป็นหลกัในการสร้างวา่ จะตอ้งดาํเนินการอยา่งไรไว ้ดงัน้ี 
 สุวิทย ์ มูลคาํ และอรทยั มูลคาํ (2550, น. 53 – 55) กล่าวว่า ขั้นตอนในการผลิตชุด
กิจกรรมการเรียนรู้มี 11 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 1. กาํหนดเร่ืองเพื่อทา้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ อาจกาํหนดตามเร่ืองในหลกัสูตรหรือ
กาํหนดเร่ืองใหม่ข้ึนมากไ็ด ้การจดัแบ่งเร่ืองยอ่ยจะข้ึนอยูก่บัลกัษณะของเน้ือหา และลกัษณะการใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้นั้นๆ การแบ่งเน้ือเร่ืองเพื่อทา้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละระดบัยอ่มไม่
เหมือนกนั 
 2. กาํหนดหมวดหมู่เน้ือหา และประสบการณ์ อาจกาํหนดเป็นหมวดวิชา หรือบูรณา
การแบบสหวิทยาการไดต้ามความเหมาะสม 
 3. จดัเป็นหน่วยการสอน จะแบ่งเป็นก่ีหน่วย หน่วยหน่ึง ๆ จะใชเ้วลานานเท่าใดนั้น
ควรพิจารณาใหเ้หมาะสมกบัวยั และระดบัชั้นนกัเรียน 
 4. กาํหนดหวัเร่ือง จดัแบ่งหน่วยการสอนเป็นหวัขอ้ยอ่ย ๆ เพ่ือสะดวกแก่การเรียนรู้ แต่
ละหน่วยควรประกอบดว้ยหวัขอ้ยอ่ย ๆ หรือประสบการณ์ในการเรียนรู้ประมาณ 4 – 6 ขอ้ 
 5. กาํหนดความคิดรวบยอดหรือหลกัการ ตอ้งกาํหนดให้ชดัเจนว่าจะให้นกัเรียนเกิด
ความคิดรวบยอดหรือสามารถสรุปหลกัการ แนวคิดอะไร ถา้ผูส้อนเองยงัไม่ชดัเจนว่า จะให้
นกัเรียนเกิดการเรียนรู้อะไรบา้ง การกาํหนดกรอบความคิด หรือหลกัการก็จะไม่ชดัเจน ซ่ึงจะรวม
ไปถึงการจดักิจกรรม เน้ือหาสาระ ส่ือ และส่วนประกอบอ่ืน ๆ กจ็ะไม่ชดัเจนตามไปดว้ย 
 6. กาํหนดจุดประสงคก์ารสอน หมายถึง จุดประสงคท์ัว่ไป และจุดประสงคเ์ชิง
พฤติกรรม รวมทั้งการกาํหนดเกณฑก์ารตดัสินผลสมัฤทธ์ิการเรียนรู้ไวใ้หช้ดัเจน 
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 7. กาํหนดกิจกรรมการเรียน ตอ้งกาํหนดใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมซ่ึง
จะเป็นแนวทางในการเลือก และผลิตส่ือการสอน กิจกรรมการเรียน หมายถึง กิจกรรมทุกอยา่ง ท่ี
นกัเรียนปฏิบติั เช่น การอ่าน การทาํกิจกรรมตามบตัรคาํสั่ง การเขียนภาพ การทดลอง การตอบ 
คาํถาม การเล่นเกม การแสดงความคิดเห็น การทดสอบ เป็นตน้ 
 8. กาํหนดแบบประเมินผล ตอ้งออกแบบประเมินผลให้ตรงกบัวตัถุประสงค์เชิง
พฤติกรรม โดยใชก้ารสอบแบบอิงเกณฑ ์ (การวดัผลท่ียึดเกณฑ ์ หรือเง่ือนไขท่ีกาํหนดไวใ้น
วตัถุประสงค ์โดยไม่มีการนาํไปเปรียบเทียบกบัคนอ่ืน) เพื่อใหผู้ส้อนทราบว่าหลงัจากผา่นกิจกรรม
การเรียนรู้มาเรียบร้อยแลว้ นกัเรียนไดเ้ปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไวม้ากนอ้ย
เพียงใด 
 9. เลือก และผลิตส่ือการสอน วสัดุ อุปกรณ์ และวิธีการท่ีผูส้อนใชถื้อเป็นส่ือการสอน
ทั้งส้ิน เม่ือผลิตส่ือการสอนในแต่ละหวัเร่ืองเรียบร้อยแลว้ ควรจดัส่ือการสอนเหล่านั้นแยกออกเป็น
หมวดหมู่ในกล่องหรือแฟ้มท่ีเตรียมไว ้ก่อนนาํไปหาประสิทธิภาพเพื่อหาความตรงความเท่ียงก่อน
นาํไปใช ้เราเรียกส่ือการสอนแบบน้ีวา่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 10. สร้างขอ้ทดสอบก่อนและหลงัเรียนพร้อมทั้งเฉลย การสร้างขอ้สอบเพ่ือทดสอบ
ก่อนและหลงัเรียน ควรสร้างให้ครอบคลุมเน้ือหา และกิจกรรมท่ีกาํหนดให้เกิดการเรียนรู้ โดย
พิจารณาจากจุดประสงคก์ารเรียนรู้เป็นสาํคญั ขอ้สอบไม่ควรมากเกินไปแต่ควรเนน้กรอบความรู้
สาํคญัในประเด็นหลกัมากกว่ารายละเอียดปลีกยอ่ย หรือถามเพื่อความจาํเพียงอยา่งเดียว และเม่ือ
สร้างเสร็จแลว้ควรทาํเฉลยไวใ้หพ้ร้อม ก่อนส่งไปหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 11. หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เม่ือสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้เสร็จ
เรียบร้อยแลว้ ตอ้งนาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้นั้น ๆ ไปทดสอบโดยวิธีการต่าง ๆ ก่อนนาํไปใชจ้ริง 
เช่น ทดลองใชเ้พื่อปรับปรุงแกไ้ข ใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบความถูกตอ้ง ความครอบคลุม และความ
ตรงของเน้ือหา เป็นตน้ 
 จากขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรม สรุปไดว้่า การสร้างชุดกิจกรรมควรมีการวางแผน 
กาํหนด  เน้ือหา  ผลการเรียนรู้  จุดประสงคก์ารเรียนรู้  กาํหนดกิจกรรม  กาํหนดเวลา  ส่ืออุปกรณ์
และการประเมินผล  แลว้นาํไปทดลองใชเ้พ่ือแกไ้ขขอ้บกพร่อง  ซ่ึงผูว้ิจยัไดใ้ชห้ลกัการสร้างตาม
แนวของสุวิทย ์มูลคาํ และอรทยั มูลคาํ มาประยกุตเ์พื่อความเหมาะสมของงานวิจยัคร้ังน้ี 
 2.2.6  ประโยชน์ของชุดกิจกรรม 
 ประเสริฐ  สาํเภารอด  (2552, น. 16) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรมสรุปไดว้า่  
                ชุดกิจกรรมท่ีใชใ้นการเรียนการสอนช่วยเร้าความสนใจให้นกัเรียน  ทาํให้ไดรู้้จกัการ
แสวงหาความรู้ความรู้ด้วยตนเอง  ช่วยแก้ปัญหาเร่ืองความแตกต่างระหว่างบุคคล  เพราะชุด
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กิจกรรมสามารถช่วยให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ตามความสามารถ  ความถนัด  ความสนใจ  สร้างความ
พร้อม  และความมัน่ใจใหแ้ก่ครูผูส้อนทาํใหค้รูสอนไดเ้ตม็ประสิทธิภาพ  
 อุษา  คาํประกอบ  (2530, น. 33) ไดก้ล่าวถึงคุณค่าของชุดกิจกรรมตามแนวคิดของแฮ
ริสเบอร์เกอร์ ไว ้5 ประการ คือ  
 1. นกัเรียนสามารถทดสอบตวัเองก่อนว่ามีความสามารถระดบัใด หลงัจากนั้นก็เร่ิมตน้
เรียนในส่ิงท่ีตนเองไม่ทราบ ทาํใหไ้ม่ตองเสียเวลามาเรียนในส่ิงท่ีตนเองรู้อยูแ่ลว้ 
 2. นกัเรียนสามารถนาํบทเรียนไปเรียนท่ีไหนก็ไดต้ามความพอใจไม่จาํกดัในเร่ืองของ
เวลาและสถานท่ี 
 3. เม่ือเรียนจบแลว้ผูเ้รียนสามารถทดสอบตวัเองไดท้นัทีเวลาไหนก็ได ้และไดท้ราบ
การเรียนของตนเองทนัทีเช่นกนั 
 4. นักเรียนมีโอกาสไดพ้บปะกบัผูส้อนมากข้ึน เพราะผูเ้รียนเรียนรู้ดว้ยตนเอง ครูก็มี
เวลาใหค้าํปรึกษากบัผูเ้รียนท่ีมีปัญหาในขณะใชชุ้ดกิจกรรมดว้ยตนเอง 
 5. นักเรียนจะไดรั้บคะแนนอะไรนั้นข้ึนอยู่กบัความสามารถของผูเ้รียนเอง ไม่มีคาํว่า
สอบตกสาํหรับผูท่ี้เรียนไม่สาํเร็จ แต่จะทาํให้ผูเ้รียนกลบัไปศึกษาเร่ืองเดิมนั้นใหม่ จนผลการเรียน
ไดต้ามมาตรฐานท่ีตั้งไว ้
 สมจิต  สวธนไพบูลย ์ (2535, น. 39) ไดก้ล่าวถึงขอ้ดีของชุดกิจกรรมไวด้งัน้ี 
 1.  ช่วยใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเองตามอตัภาพและความสามารถของแต่ละบุคคล 
 2.  ช่วยแกปั้ญหาการขาดแคลนครู 
 3.  ใชส้อนซ่อมเสริมใหก้บันกัเรียนท่ีเรียนไม่ทนั 
 4.  ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการอ่าน 
 5.  ช่วยไม่ใหเ้กิดความเบ่ือหน่ายจากการเรียนท่ีตอ้งทบทวนซํ้าซาก 
 6.  สนองความแตกต่างระหวา่งบุคคล ไม่จาํเป็นตอ้งเรียนพร้อมกนั 
 7.  นกัเรียนตอบผดิไม่มีผูเ้ยาะเยย้ 
 8.  นกัเรียนไม่ตอ้งคอยฟังส่ิงท่ีครูสอน 
 9.  ช่วยลดภาระของครูในการสอน 
 10.  ช่วยประหยดัรายจ่ายอุปกรณ์นกัเรียนท่ีมีจาํนวนมาก 
 11.  ผูเ้รียนจะเรียนเม่ือใดกไ็ด ้
 12.  การเรียนไม่จาํกดัเร่ืองเวลาและสถานท่ี 
 13.  ส่งเสริมความรับผดิชอบแก่ผูเ้รียน 
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 จากประโยชน์ของชุดกิจกรรมดงักล่าว  ผูว้ิจยัสรุปประโยชน์ของชุดกิจกรรมไดด้งัน้ี 
 1.  ผูเ้รียนมีอิสระในการเรียนรู้ 
 2.  ผูเ้รียนไดฝึ้กทกัษะกระบวนการคิดในดา้นต่างๆ 
 3.  ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดทุ้กเวลาและสถานท่ี 
 4.  ย ํ้าให้เกิดความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีเรียนมากยิ่งข้ึน เม่ือผูเ้รียนไม่เขา้ใจก็สามารถนาํ
ศึกษาเรียนรู้ไดเ้สมอ แมว้า่อาจจะลืมเร่ืองเดิมท่ีเคยเรียนแลว้ 
 5.  ลดบทบาทหนา้ท่ีการสอนของครูโดยใหน้กัเรียนมีบทบาทสาํคญัในการเรียนรู้แทน 
 6.  เป็นการพฒันาส่ือการสอนของครูโดยจะตอ้งทนัสมยัทนัต่อเหตุการณ์ปัจจุบนั 
 7.  ลดความกดดนัใหก้บัผูเ้รียนท่ีเรียนรู้ชา้ 
 8.  ช่วยพฒันาศกัยภาพของผูเ้รียนใหเ้กิดประสิทธิภาพเตม็ตามศกัยภาพ 
 
2.3  เทคโนโลยสีารสนเทศ และ การสอนผ่านส่ืออเิลก็ทรอนิกส์ (e – Learning) 
             เทคโนโลยีสารสนเทศได้เข้ามามีบทบาทต่อการศึกษาเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะ
เทคโนโลยีทางดา้นคอมพิวเตอร์และการส่ือสารโทรคมนาคม บทบาทท่ีสาํคญัของเทคโนโลยีต่อ
การพฒันาการศึกษา  
  2.3.1  ความหมายเทคโนโลยสีารสนเทศ 

เทคโนโลยสีารสนเทศ (Information Technology) มาจากคาํว่า “เทคโนโลย”ี รวมกบัคาํ
วา่ “สารสนเทศ”  “เทคโนโลย”ี หมายถึง ส่ิงท่ีมนุษยพ์ฒันาข้ึน เพื่อช่วยในการทาํงานหรือแกปั้ญหา
ต่าง ๆ เช่น อุปกรณ์ เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัรวสัดุ หรือ แมก้ระทัง่ส่ิงท่ีจบัตอ้งไม่ได ้เช่น ระบบหรือ
กระบวนการต่าง ๆ เพื่อให้การดาํรงชีวิตของมนุษยง่์ายและสะดวกยิ่งข้ึน “สารสนเทศ” หมายถึง 
ขอ้มูล ขอ้เท็จจริง ข่าวสาร ความรู้ ท่ีไดมี้การบนัทึก ประมวลหรือดาํเนินการดว้ยวิธีใดๆไว ้และ
สามารถนาํไปใชป้ระโยชน์และเผยแพร่ทั้งส่วนบุคคลและสังคม ดงันั้น จึงกล่าวไดว้่า เทคโนโลยี
สารสนเทศ หมายถึง การนาํเอาเทคโนโลยมีาใชส้ร้างมูลค่าเพิ่มใหก้บัสารสนเทศ ทาํใหส้ารสนเทศ
มีประโยชน์ และใชง้านไดก้วา้งขวางมากข้ึน เทคโนโลยีสารสนเทศรวมไปถึงการใชเ้ทคโนโลยี
ดา้นต่าง ๆ ท่ีจะรวบรวม จดัเก็บ ใช้งาน ส่งต่อ หรือส่ือสารระหว่างกัน เทคโนโลยีสารสนเทศ
เก่ียวขอ้งโดยตรงกบัเคร่ืองมือเคร่ืองใชใ้นการจดัการ สารสนเทศ ซ่ึงไดแ้ก่ เคร่ืองคอมพิวเตอร์ และ
อุปกรณ์รอบขา้ง ขั้นตอน วิธีการดาํเนินการ ซ่ึงเก่ียวขอ้งกับซอฟต์แวร์ เก่ียวขอ้งกับตวัขอ้มูล 
เก่ียวข้องกับบุคลากร เก่ียวข้องกับกรรมวิธีการดําเนินงานเพ่ือให้ขอ้มูลเกิดประโยชน์สูงสุด 
นอกจากน้ีแลว้ยงัรวมไปถึง โทรทศัน์ วิทย ุโทรศพัท ์โทรสาร หนงัสือพิมพ ์นิตยสารต่างๆ ฯลฯ 
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 2.3.2  เทคโนโลยสีารสนเทศกบับทบาทในการศึกษา 
เทคโนโลยีสารสนเทศท่ีนํามาใช้สําหรับการเรียนการสอน เป็นการใช้เทคโนโลยี

สมยัใหม่หลายอยา่ง สอนดว้ยส่ืออุปกรณ์ท่ีทนัสมยั หอ้งเรียนสมยัใหม่ มีอุปกรณ์วิดีโอโปรเจคเตอร์ 
(Video Projector) มีเคร่ืองคอมพิวเตอร์ มีระบบการอ่านขอ้มูลอิเลก็ทรอนิกส์แบบต่าง ๆ รูปแบบ
ของส่ือท่ีนาํมาใชใ้นดา้นการเรียนการสอน ก็มีหลากหลาย ข้ึนอยูก่บัความเหมาะสมในการนาํมาใช ้
เช่น คอมพิวเตอร์ช่วยสอน อิเล็กทรอนิกส์บุค วิดีโอเทเลคอนเฟอเรนซ์ ระบบวิดีโอออนดีมานด ์
การสืบคน้ขอ้มูลในคอมพิวเตอร์ และระบบอินเทอร์เน็ต เป็นตน้ 

การเรียนการสอนโดยใชเ้วบ็เป็นหลกั เป็นการจดัการเรียน ท่ีมีสภาพการเรียนต่างไป
จากรูปแบบเดิม การเรียนการสอนแบบน้ี อาศยัศกัยภาพและความสามารถของเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 
ซ่ึงเป็นการนาํเอาส่ือการเรียนการสอน ท่ีเป็นเทคโนโลย ีมาช่วยสนบัสนุนการเรียนการสอน ใหเ้กิด
การเรียนรู้ การสืบคน้ขอ้มูล และเช่ือมโยงเครือข่าย ทาํใหผู้เ้รียนสามารถเรียนไดทุ้กสถานท่ี และทุก
เวลา การจดัการเรียนการสอนลกัษณะน้ี มีช่ือเรียกหลายช่ือ ไดแ้ก่ การเรียนการสอนผา่นเวบ็ (Web-
based Instruction) การฝึกอบรมผา่นเวบ็ (Web-based Trainning) การเรียนการสอนผา่นเวิลด์ไวด์
เวบ็ (www-based Instruction) การสอนผา่นส่ือทางอิเลก็ทรอนิกส์ (e - Learning) เป็นตน้  

การเรียนการสอนผา่นส่ือทางอิเลก็ทรอนิกส์ (e – Learning) นั้นง่ายต่อการแกไ้ขเน้ือหา 
และกระทาํไดต้ลอดเวลา เพราะสามารถกระทาํไดต้ามใจของผูส้อน เน่ืองจากระบบการผลิตจะใช ้
คอมพิวเตอร์เป็นองคป์ระกอบหลกั นอกจากน้ีผูเ้รียนกส็ามารถเรียนโดยไม่จาํกดัเวลา และสถานท่ี 
       2.3.3  ความหมายการสอนส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ (e – Learning)  

ถนอมพร เลาหจรัสแสง (2545)  ใหค้วามหมายของ e - Learning ว่าหมายถึง การเรียน
เน้ือหาหรือสารสนเทศสาํหรับการสอนหรือการอบรม   ซ่ึงใชก้ารนาํเสนอดว้ยตวัอกัษร ภาพน่ิง   
ผสมผสานกับการใช้ภาพเคล่ือนไหววีดิทัศน์และเสียง โดยอาศัยเทคโนโลยีของเว็บ (Web 
Technology)ในการถ่ายทอดเน้ือหา  รวมทั้งใชเ้ทคโนโลยกีารจดัหลกัสูตร  (Course  Management  
System) ในการบริหารจดัการงานสอนต่าง ๆ 

ปัทมา นพรัตน์ (2548) ให้ความหมายของ การเรียนรู้แบบออนไลน์ หรือ 
อิเลค็ทรอนิกส์(e - Learning) ว่าเป็นการศึกษาเรียนรู้ผา่นเครือข่ายคอมพิวเตอร์   อินเทอร์เน็ต 
(Internet)  หรืออินทราเน็ต(Intranet)  เป็นการเรียนรู้ดว้ยตวัเอง ผูเ้รียนจะไดเ้รียนตามความสามารถ
และความสนใจของตน โดยเน้ือหาของบทเรียนซ่ึงประกอบดว้ย ขอ้ความ รูปภาพ เสียง วิดีโอและ
มลัติมีเดียอ่ืนๆ จะถูกส่งไปยงัผูเ้รียนผา่น Web Browser โดยผูเ้รียน ผูส้อน และเพื่อนร่วมชั้นเรียน
ทุกคน สามารถติดต่อ ปรึกษา แลกเปล่ียนความคิดเห็นระหว่างกนัไดเ้ช่นเดียวกบัการเรียนในชั้น
เรียนปกติ โดยอาศยัเคร่ืองมือการติดต่อ ส่ือสารท่ีทนัสมยั ( E-Mail , Web-Board , Chat ) จึงเป็นการ
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เรียนสาํหรับทุกคน เรียนไดทุ้กเวลาและทุกสถานท่ี  ( Learn for all : Anyone, Anywhere and 
Anytime)  

ปรัชญนนัท ์นิลสุข (2548) ใหค้วามหมาย ของ  e - Learning  คือ  การจดักระบวนการ
และการใชป้ระโยชน์จากส่ือทางอิเลก็ทรอนิกส์   โดยเฉพาะคอมพิวเตอร์และระบบอินเทอร์เน็ต  ท่ี
ออกแบบการเรียนการสอนอยา่งเป็นระบบ     เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ไดทุ้กท่ี   ไม่ยึดติดกบัเวลาและ
ความกา้วหนา้ในการเรียนรู้  

บุญเลิศ อรุณพิบูลย ์(2548) ให้ความหมายของ e - Learning คือ ระบบท่ีพฒันาต่อ
เน่ืองมาจาก Web Based Instruction มีการเพ่ิมเติมระบบการจดัการบริหารหลกัสูตรและการเรียนรู้
ของผูเ้รียน นาํเสนอไดท้ั้งระบบ Online และ Offline นาํเสนอไดท้ั้งระบบ Synchronus และ 
Asynchronus   

Krutus (2000) กล่าวว่า “e - Learning เป็นรูปแบบของเน้ือหาสาระท่ีสร้างเป็นบทเรียน
สําเร็จรูป ท่ีอาจใช้ซีดีรอม เป็นส่ือกลางในการส่งผ่าน หรือใช้การส่งผ่านเครือข่ายภายใน หรือ 
อินเทอร์เน็ต ทั้งน้ีอาจจะอยูใ่นรูปแบบคอมพิวเตอร์ช่วยการฝึก หรือการเรียนการสอนทางไกลผา่น
ดาวเทียมกไ็ด”้ 

Campbell (1999) กล่าวว่า “e - Learning เป็นการใชเ้ทคโนโลยท่ีีมีอยูใ่นเครือข่าย
อินเทอร์เน็ต   สร้างการศึกษาท่ีมีปฏิสัมพนัธ์ และการศึกษาท่ีมีคุณภาพสูง ท่ีผูค้นทัว่โลกมีความ
สะดวก และสามารถเขา้ถึงไดอ้ยา่งรวดเร็ว   ไม่จาํกดัสถานท่ีและเวลา เป็นการเปิดประตูการศึกษา
ตลอดชีวิตให ้กบัประชากร” 

สรุปความหมายของการสอนผา่นส่ือทางอิเลก็ทรอนิกส์ (e - Learning) คือ การศึกษา
เรียนรู้ผา่นเครือข่ายคอมพิวเตอร์ อินเทอร์เน็ต (Internet) หรือ อินทราเน็ต (Intranet) เป็นการเรียนรู้
ดว้ยตวัเอง ผูเ้รียนจะไดเ้รียนตามความสามารถและความสนใจของตน โดยเน้ือหาของบทเรียนซ่ึง
ประกอบดว้ย ขอ้ความ รูปภาพ เสียง วิดีโอและมลัติมีเดียอ่ืน ๆ จะถูกส่งไปยงัผูเ้รียนผ่าน Web 
Browser โดยผูเ้รียน ผูส้อน และเพื่อนร่วมชั้นเรียนทุกคน สามารถติดต่อ ปรึกษา แลกเปล่ียนความ
คิดเห็นระหวา่งกนัไดเ้ช่นเดียวกบัการเรียนในชั้นเรียนปกติ 
 2.3.4  ความสาํคญัและความจาํเป็นของการจดัการสอนผา่นส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ (e - Learning) 

ในโลกยคุปัจจุบนั  e – Learning เร่ิมมีความสาํคญัมากข้ึน จนสามารถทาํใหเ้กิดการ
เรียนรู้ไดทุ้กเวลา ทุกสถานท่ี ไม่จาํกดัอยูแ่ต่ในหอ้งเรียน หรือในโรงเรียนเท่านั้นนอกจากน้ี ยงัเป็น
การส่งเสริมความสามารถในการเรียนรู้เป็นรายบุคคล และการเรียนรู้ดว้ยตนเองอยา่งต่อเน่ืองตลอด
ชีวิต ตอบสนองคุณลกัษณะใฝ่รู้ ใฝ่เรียน และพฒันาทกัษะการคิด การสืบคน้ของผูเ้รียน โดยส่วน
ใหญ่แลว้ e - Learning จะถูกใชป้ระโยชน์ในกรณีต่อไปน้ี คือ 
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1.  เป็นแหล่งความรู้ของผูเ้รียน (Knowledge Based) โดยท่ีอินเตอร์เน็ตถือเป็นแหล่ง
ความรู้ท่ียิง่ใหญ่กวา้งขวางท่ีสุดในโลก ท่ีผูเ้รียนควรไดรู้้จกัศึกษา เพื่อการแสวงหา วิเคราะห์และ
สร้างองคค์วามรู้ไดเ้ป็นอยา่งดี 

2.  เป็นหอ้งปฏิบติัการของผูเ้รียน (Virtual Lab) ในโลกของอินเตอร์เน็ตผูเ้รียนสามารถ
เรียนรู้ฝึกฝนทกัษะและปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ ไดอ้ยา่งมากมาย   โดยมีแหล่งความรู้ท่ีกวา้งขวาง แต่
อยา่งไรก็ตามการท่ีผูเ้รียนจะไดฝึ้กฝนและปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ นั้น อาจตอ้งอยูใ่นความดูแล กาํกบั 
แนะนาํ ติดตามของครูผูส้อนดว้ยจึงจะทาํใหกิ้จกรรมต่างๆ มีส่วนเสริมการเรียนรู้ของผูเ้รียนไดอ้ยา่ง
มีประสิทธิภาพ 

3.  เป็นส่วนของหอ้งปฏิบติัการจาํลองสภาพต่าง ๆ (Sim Lab) ในโลกของคอมพิวเตอร์
สามารถกระทาํส่ิงต่างๆ ไดใ้นขณะท่ีโลกท่ีเป็นจริงไม่สามารถกระทาํได ้ เช่น การจาํลอง
ปรากฏการณ์ธรรมชาติ การเจริญเติบโตของส่ิงมีชีวิตการเกิดภูเขาไฟระเบิดระบบสุริยะจกัรวาล 
ฯลฯ หรือเหตุการณ์ท่ีอนัตราย เช่น การเกิดปฏิกิริยานิวเคลียร์ หรือ การถ่ายทอดจินตนาการออกมา
เป็นภาพท่ีชดัเจนเสมือนจริง ทาํใหก้ารเรียนรู้และความคิดของมนุษยเ์ป็นไปอยา่งกวา้งขวาง อิสระ 
ไร้ขอบเขต และไร้ขอ้จาํกดัมากข้ึน 

4. นาํผูเ้รียนออกไปสู่โลกกวา้ง (Reaching Out) เป็นการเปิดประตูห้องเรียนออกไป
สัมผสักบัความเป็นไปของโลก ศึกษาส่ิงท่ีเป็นอยูจ่ริงๆ ท่ีไม่ไดมี้อยูเ่ฉพาะแต่ในหอ้งเรียน หรือ
หนังสือเรียนเท่านั้น แต่เป็นการศึกษาความรู้ท่ีเป็นอยู่จริง ทาํให้รู้เท่าทนัความเป็นไป การ
เปล่ียนแปลงของโลก และรู้จกัโลกท่ีเราอยูม่ากข้ึน 

5. นาํโลกกวา้งมาสู่หอ้งเรียน  (Reaching within)  เป็นการดึงเอาเร่ืองท่ีอยูไ่กลตวั   ไกล
จากประสบการณ์ท่ีผูเ้รียนจะสัมผสัไดจ้ริง ๆ  มาสู่หอ้งเรียน ทาํใหมี้ความรู้กวา้งขวาง และรู้จกั
นาํมาใชใ้หเ้กิดประโยชนต่์อการเรียนรู้ในสาขาวชิาต่าง  ๆ   และใชใ้นชีวิตประจาํวนัมากข้ึน ในโลก
ปัจจุบนัเราจะพบว่า “ ผูท่ี้มีขอ้มูลมากกว่ายอ่มไดเ้ปรียบ   และผูท่ี้มีขอ้มูลมากท่ีสุดจะไดเ้ปรียบกว่า 
แต่ท่ียิง่ไปกวา่นั้นอีกก็คือ ผูท่ี้มีขอ้มูลท่ีถูกตอ้งและใชข้อ้มูลเป็นจะไดเ้ปรียบท่ีสุด ” ดงันั้น นอกจาก
ผูเ้รียนจะรู้จกัแสวงหาขอ้มูลแลว้ ยงัตอ้งรู้จกัวิเคราะห์ความถูกตอ้ง ความเหมาะสมของขอ้มูลท่ีมีอยู ่
และสามารถนาํขอ้มูลไปใชจึ้งจะเกิดประโยชน์สูงสุด 

6. เป็นเวทีการแสดงออก (Performance) ระบบอินเตอร์เน็ตเป็นระบบท่ีเช่ือมโยงโลก
ทั้งหมดเขา้ดว้ยกนัทาํใหร้ะยะทางไม่เป็นปัญหาในการติดต่อส่ือสารอีกต่อไป ผูเ้รียนสามารถแสดง
ความคิดเห็น แสดงผลงาน แสดงทกัษะ ความรู้ ความสามารถออกไปสู่การรับรู้ของผูค้นไดอ้ยา่งไร้
ขอบเขต และไดรั้บการยอมรับมากข้ึน รวมถึงมีโอกาสท่ีจะกา้วหนา้และประสบความสาํเร็จไดม้าก
ข้ึน 
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 2.3.5  รูปแบบการจดัการสอนผา่นส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ (e - Learning) 
e - Learning ถือว่ามีสถานะเป็นส่ือการเรียนรู้แบบหน่ึงโดยใชอุ้ปกรณ์อิเลคทรอนิกส์

ในการจดัการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพสูงมากซ่ึงครูผูส้อนควรจะไดน้าํมาใช ้ และจะตอ้งใชใ้ห้เป็น 
โดยนาํมาใชใ้นรูปแบบต่างๆ ไดด้งัน้ี 

1.  ส่ือการเรียนรู้ e - Learning จาํแนกตามระบบการเช่ือมโยงขอ้มูล ได ้2 ชนิด คือ 
   1.1  ชนิด Stand Alone หมายถึงส่ือ e - Learning แบบปิด  (Offline) ท่ีสามารถ

แสดงผล ไดบ้นเคร่ืองคอมพิวเตอร์บุคคลเคร่ืองใด ๆ  โดยท่ีไม่ไดเ้ช่ือมโยงกบัเคร่ืองอ่ืน ๆ  และ
เคร่ืองอ่ืน ๆ ไม่สามารถเรียกดูขอ้มูลเน้ือหาได ้

 1.2  ชนิด Online หมายถึงส่ือ e - Learning แบบเปิดท่ีสามารถแสดงผลไดโ้ดย
เคร่ืองคอมพิวเตอร์อ่ืน ๆ  ท่ีมีระบบใกลเ้คียงกนัโดยมีการเช่ือมโยงเป็นเครือข่ายร่วมกนั  ซ่ึงอาจเป็น
ระบบเครือข่ายภายใน (LAN) หรือระบบอินเตอร์เน็ต กไ็ด ้

2.  ส่ือการเรียนรู้  e - Learning  จาํแนกตามลกัษณะวิธีการส่ือสาร ได ้2 ชนิด  คือ 
   2.1  ชนิดส่ือสารทางเดียว (One-way Communication) คือการส่ือสารในลกัษณะท่ี

ผูใ้ห้สารไม่เปิดโอกาสให้ผูรั้บการส่ือสารไดเ้ป็นฝ่ายให้สารและไม่สนใจต่อปฏิกิริยาตอบกลบัของ
อีกฝ่ายหน่ึง ส่ือชนิดน้ี ไดแ้ก่  ส่ือชนิด E – Books  ภาพน่ิง  ภาพเคล่ือนไหว ท่ีเนน้การใหข้อ้มูล   
ถึงแมจ้ะใหผู้เ้รียนมีโอกาสสร้างปฏิสัมพนัธ์กบัส่ือแต่ก็เป็นไปเพื่อการเลือกศึกษาเน้ือหา ไม่ไดเ้ป็น
การโตต้อบกลบั 

  2.2  ชนิดส่ือสารสองทาง (Two-way Communication) คือ การส่ือสารท่ีมีทั้งให้
และรับข่าวสารระหว่างกนั โดยท่ีแต่ละฝ่ายเป็นทั้งผูส่้งสารและผูรั้บสาร มีการโตต้อบให้ขอ้มูล
ยอ้นกลบัไปมา ส่ือชนิดน้ี ไดแ้ก่ บทเรียน CAI  ชนิดท่ีมีปฏิสัมพนัธ์  หรือระบบจดัการบทเรียน  
(LMS) 

3.  ส่ือการเรียนรู้ e - Learning จาํแนกตามระดบัการใชง้าน ได ้ 3  ชนิด  คือ 
 3.1  ส่ือเสริม ( Supplementary )  เป็นส่ือท่ีใชป้ระกอบในการเรียนการสอนปกติ  

ผูเ้รียนเรียนแบบปกติ  เป็นเพียงส่ือประกอบบทเรียนบา้งเพ่ือใหผู้เ้รียนศึกษาเพิ่มเติมท่ีผูเ้รียนอาจจะ
ใชห้รือไม่ใชก้็ได ้หรือเป็นการท่ีครูคดัลอกเน้ือหาจากแบบเรียนไปบรรจุไวใ้นอินเตอร์เน็ต แลว้
แนะนาํใหผู้เ้รียนไปเปิดดู 

 3.2  ส่ือเพิ่มเติม (Complementary)  เป็นส่ือท่ีใชใ้นการเรียนการสอนปกติ ผูเ้รียน
เรียนแบบปกติ แต่มีการกาํหนดเน้ือหาใหศึ้กษา   หรือสืบคน้จากส่ืออิเลคทรอนิคส์  หรือ Website  
เป็นบางเน้ือหา  และมีการกาํหนดกิจกรรมใหผู้เ้รียนไดเ้ขา้ไปศึกษาเน้ือหา โดยถือเป็นส่วนหน่ึงของ
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การจดัการเรียนรู้ท่ีจะตอ้งมีการวดัและประเมินการเรียนรู้ประกอบไปดว้ย ปัจจุบนัในการจดัการ
เรียนการสอนของครูมกัจะเป็นแบบน้ีเพิ่มมากข้ึน 

 3.3  ส่ือหลกั (Comprehensive Replacement) เป็นส่ือใชท้ดแทนการเรียนการสอน
หรือการบรรยายในชั้นเรียน โดยท่ีเน้ือหาทั้งหมดมีความสมบูรณ์แบบในตวัเองครบกระบวนการ
เรียนรู้ หรือเป็นเน้ือหา Online ท่ีมีการออกแบบใหใ้กลเ้คียงกบัครูผูส้อนมากท่ีสุด เพื่อใชท้ดแทน
การสอนของครูโดยตรง ส่ือชนิดน้ีไดแ้ก่ บทเรียนสาํเร็จรูป หรือ ส่ือคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีมีการ
ออกแบบไวอ้ยา่งเหมาะสม ครบวงจร หรือใชร้ะบบจดัการบทเรียน (LMS) 
 2.3.6  ประโยชน์ของการจดัการเรียนการสอนผา่นส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ (e – Learning) 

 e - Learning ถือไดว้่าเป็นการปรับกระบวนทศัน์ใหม่ (New Paradigm Shift) ทาง
การศึกษาเพราะส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ (e - Learning) สามารถนาํไปใชเ้พื่อพฒันาการเรียนการสอนให้
มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลยิง่ข้ึน ประโยชน์ของ e - Learning มีอยูด่ว้ยกนัหลายประการ ดงั
รายละเอียดต่อไปน้ี 

 1.  e - Learning ช่วยใหก้ารจดัการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน  งานวิจยั
หลายช้ินสนับสนุนเน้ือหาการเรียนซ่ึงถูกถ่ายทอดผ่านทางมลัติมีเดียนั้นสามารถทาํให้ผูเ้รียนเกิด
การเรียนรู้ไดดี้กว่าการเรียนจากส่ือขอ้ความแต่เพียงอยา่งเดียว ดงันั้น หากจะเปรียบ  e - Learning   
กบัการสอนท่ีเนน้   การบรรยายในลกัษณะ Chalk and Talk ซ่ึงผูส้อนในปัจจุบนัยงัคงใชก้นัอยูน่ั้น e 
- Learning ท่ีไดรั้บการออกแบบและผลิตมาอยา่งมีระบบ    จะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพมากกวา่ นอกจากในดา้นของประสิทธิภาพการเรียน   อนัเกิดจากส่ือแลว้  ในดา้นของ
ระบบ e – Learning   ยงัมีการจดัหาเคร่ืองมือ  (Course Management Tool)  ซ่ึงทาํใหผู้ส้อนสามารถ
ตรวจสอบความกา้วหนา้ของพฤติกรรมการเรียนของผูเ้รียนไดอ้ยา่งละเอียดและตลอดเวลา  
 2.  e - Learning จะมีการใชเ้ทคโนโลย ีHypermedia ซ่ึงเป็นการเช่ือมโยงของขอ้มูลไม่
ว่าจะเป็นในรูปของขอ้ความ ภาพน่ิง เสียง กราฟิก วิดีโอ ภาพเคล่ือนไหว ท่ีเก่ียวเน่ืองกนัเขา้ไว้
ดว้ยกนัในลกัษณะ Non – Linear  เพื่อความสะดวกในการเขา้ถึงขอ้มูลของผูใ้ช ้ ประโยชน์ของการ
ประยกุตใ์ช ้ Hypermedia ไวว้่า  Hypermedia สามารถใชเ้ป็นวิธีการนาํเสนอความรู้สาํหรับส่ือการ
เรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพได ้ทั้งน้ีเน่ืองจากการท่ี Hypermedia น้ี สามารถนาํเสนอเน้ือหาใน
ลกัษณะของกรอบความคิดแบบใยแมงมุม (Web Framework)   ซ่ึงเป็นกรอบความคิดท่ีเช่ือว่าจะมี
ลกัษณะท่ีคลา้ยคลึงกนักบัวิธีท่ีมนุษยจ์ดัระบบความคิดภายในจิตใจ    ดงันั้นผูเ้รียนท่ีเรียนจาก e - 
Learning จะสามารถควบคุมการเรียนของตนไดแ้ละยอ่มจะไดรั้บความรู้และมีการจดจาํไดดี้ข้ึน  
 3.  e - Learning ทาํใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู้ไดต้ามจงัหวะของตน (Self - paced  
Learning)   ผูเ้รียนสามารถท่ีจะควบคุมการเรียนของตนในดา้นของลาํดบัการเรียน (Sequence)   
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ตามพ้ืนฐานความรู้ ความถนดัและความสนใจของตน   ผูเ้รียนสามารถเลือกเรียนเฉพาะเน้ือหาส่วน
ท่ีตอ้งการทบทวนโดย ไม่ตอ้งเรียนในส่วนท่ีเขา้ใจแลว้  ซ่ึงในลกัษณะน้ี ถือเป็นการให้อิสระแก่
ผูเ้รียนในการควบคุมการเรียนของตน (Learner Control)   
 4.  e - Learning  เอ้ือใหเ้กิดการโตต้อบ (Interaction)  ท่ีหลากหลาย  ไม่ว่าจะเป็นการ
โตต้อบกบัเน้ือหา การโตต้อบกบัครูผูส้อนและกบัเพื่อน คอร์สแวร์ท่ีไดรั้บการออกแบบมาอยา่งดี
นั้นจะเอ้ือให้เกิดปฏิสัมพนัธ์ระหว่างผูเ้รียนกบัเน้ือหาไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ  เพราะการเรียนใน
ลกัษณะน้ีผูส้อนจะสามารถตอบสนองความตอ้งการ   ปัญหา    และคาํถามต่าง  ๆ  ของผูเ้รียน    ได้
ทนัที e - Learning   ใหโ้อกาสผูเ้รียนในการโตต้อบกบัครูผูส้อนและ/หรือการไดรั้บผลป้อนกลบัทั้ง
ในลกัษณะเวลาเดียวกนั (Synchronous ) เช่น การสนทนา (Chat) หรือ การออกอากาศสด (Live 
Broadcast) และในลกัษณะต่างเวลากนั (Asynchronous)  เช่น   การท้ิงขอ้ความไวบ้นเวบ็บอร์ด 
(Web Board)  
 5.  e - Learning ส่งเสริมใหเ้กิดการเรียนรู้ทกัษะใหม่ ๆ  รวมทั้งเน้ือหาท่ีมีความทนัสมยั 
และตอบสนองต่อเร่ืองราวต่าง ๆ ในปัจจุบนัไดอ้ยา่งทนัท่วงที  เพราะการท่ีเน้ือหาการเรียนอยูใ่นรูป
ของขอ้ความอิเลก็ทรอนิกส์  (E – Text)   ซ่ึงไดแ้ก่   ขอ้ความซ่ึงไดรั้บการจดัเก็บ    ประมวลผล   
นาํเสนอ   และเผยแพร่ทางคอมพิวเตอร์จึงทาํให้มีขอ้ไดเ้ปรียบส่ืออ่ืนๆ หลายประการ  โดยเฉพาะ
อยา่งยิ่งในดา้นของความสามารถในการปรับปรุงเน้ือหาสารสนเทศให้ทนัสมยัไดต้ลอดเวลา  การ
เขา้ถึงขอ้มูลท่ีตอ้งการดว้ยความสะดวกและรวดเร็ว และความคงทนของขอ้มูล  
 6.  ขอ้ความซ่ึงไดรั้บการจดัเก็บ ประมวลผล นาํเสนอ และเผยแพร่ทางคอมพิวเตอร์จึง
ทาํให้มีขอ้ไดเ้ปรียบส่ืออ่ืน ๆ หลายประการ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในดา้นของความสามารถในการ
ปรับปรุงเน้ือหาสารสนเทศให้ทนัสมยัไดต้ลอดเวลา  การเขา้ถึงขอ้มูลท่ีตอ้งการ ดว้ยความสะดวก
และรวดเร็ว และความคงทนของขอ้มูล  
 7.  e - Learning ถือเป็นรูปแบบการเรียนท่ีสามารถจดัการเรียนการสอนใหแ้ก่ผูเ้รียนใน
วงกวา้งข้ึน เพราะผูเ้รียนใชก้ารเรียนในลกัษณะ  e - Learning   จะไม่มีขอ้จาํกดัในดา้นการท่ีจะตอ้ง
เดินทางมาศึกษาในเวลาใดเวลาหน่ึงและสถานท่ีใดสถานท่ีหน่ึง ดงันั้น e - learning ยงัสามารถ
นาํไปใชเ้พื่อสนบัสนุนการเรียนในลกัษณะตลอดชีวิต (Life Long Learning)ไดด้ว้ย และยิง่ไปกว่า
นั้น เราสามารถนาํ e - Learning ไปใชเ้พ่ือเปิดโอกาสสาํหรับผูเ้รียนท่ีขาดโอกาสในการศึกษาใน
ระดบัอุดมศึกษาไดเ้ป็นอย่างดี    ซ่ึงจากงานวิจยัในประเทศไทย พบว่า ยงัมีผูเ้รียนท่ีขาดโอกาสใน
การศึกษา ขั้นอุดมศึกษาอนัเน่ืองมาจากขอ้จาํกดัของสถาบนัการศึกษาท่ีจาํกดัจาํนวนในการรับ
ผูเ้รียนอยูอี่กเป็นจาํนวนมาก และมีแนวโนม้ท่ีจะเพิ่มมากข้ึนเร่ือยๆ  
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 2.3.7  ขอ้พึงระวงัในการจดัการเรียนการสอนแบบ e - Learning  
 การใชง้านและเทคโนโลยท่ีีเก่ียวขอ้งกบั e - Learning และนาํไปใช ้(Implement) ตาม
กระแสความนิยม กอ็าจจะส่งผลในทางลบต่างๆ แทนท่ีขอ้ไดเ้ปรียบทั้งหมด เช่น 
 1.  ผูส้อนท่ีนาํ e - Learning ไปใชใ้นลกัษณะของส่ือเสริม โดยไม่มีการปรับเปล่ียน
วิธีการสอน เลย กล่าวคือ ผูส้อนก็ยงัคงใชแ้ต่วิธีการบรรยายในทุกเน้ือหาและสั่งให้ผูเ้รียนไป
ทบทวนจาก e - Learning หาก e - Learningไม่ไดอ้อกแบบใหจู้งใจผูเ้รียนแลว้ ผูเ้รียนก็คงใชอ้ยูพ่กั
เดียวก็เลิกไปเพราะไม่มีแรงจูงใจใด ๆ ในการไปใช ้e - Learning   ก็จะกลายเป็นการลงทุนท่ีไม่
คุม้ค่าแต่อยา่งใด  
 2.  การลงทุนในดา้นของ e – Learning จะตอ้งครอบคลุมถึงการจดัการใหผู้ส้อนและ
ผูเ้รียนสามารถเขา้ถึงเน้ือหาหรือการติดต่อส่ือสารออนไลน์ ไดโ้ดยสะดวก สาํหรับ e - Learning 
แล้ว  ผู ้สอนและผู ้เ รียนท่ีใช้รูปแบบการเรียนในลักษณะน้ีจะต้องมีส่ิงอํานวยความสะดวก 
(Facilities) ต่าง ๆ ในการเรียนท่ีพร้อมเพรียงและมีประสิทธิภาพ  เช่น  ผูส้อนและผูเ้รียนสามารถ
ติดต่อส่ือสารกบัผูอ่ื้นได ้ และสามารถเรียกดูเน้ือหาโดยเฉพาะอยา่งยิง่ในลกัษณะมลัติมีเดีย ไดอ้ยา่ง
ครบถว้นดว้ยความเร็วพอสมควรเพราะหากปราศจากขอ้ไดเ้ปรียบในการติดต่อส่ือสารและการ
เขา้ถึงแหล่งเน้ือหาไดส้ะดวก รวมทั้งขอ้ไดเ้ปรียบส่ืออ่ืนๆ ในดา้นลกัษณะของการนาํเสนอเน้ือหา 
เช่น มลัติมีเดีย แลว้นั้น ผูเ้รียนและผูส้อนก็อาจไม่เห็นความจาํเป็นใด  ๆ ท่ีจะตอ้งใช ้e - Learning 
การออกแบบ e - Learning ท่ีไม่เหมาะสมกบัลกัษณะของผูเ้รียน เช่น ผูเ้รียนระดบัอุดมศึกษาในบา้น
เรา ซ่ึงส่วนใหญ่อยูใ่นวยัรุ่น e - Learning จะตอ้งไดรั้บการออกแบบตามหลกัจิตวิทยาการศึกษา     
กล่าวคือ  จะตอ้งเนน้การออกแบบใหมี้กิจกรรมการโตต้อบอยูต่ลอดเวลา ไม่ว่าจะเป็นกบัเน้ือหาเอง   
กบัผูเ้รียนอ่ืน ๆ  หรือกับผูส้อนก็ตาม  นอกจากนั้นแลว้  การออกแบบ การนาํเสนอเน้ือหาทาง
คอมพิวเตอร์   นอกจากจะตอ้งเน้นให้เน้ือหามีความถูกตอ้งและชดัเจน ยงัคงตอ้งเน้นให้มีความ
น่าสนใจ สามารถดึงดูดความสนใจของผูเ้รียนไดอี้กดว้ย 
 จาก NECTEC'S WEB BASE LEARNING ไดก้ล่าวถึงขอ้เสีย ของการเรียนการสอน
แบบ e - Learning วา่การจดัการเรียนการสอนผา่นเวบ็ ควรคาํนึงถึงประเดน็ต่างๆ ต่อไปน้ี 
 1.  ความพร้อมของอุปกรณ์และระบบเครือข่าย เน่ืองดว้ยการเรียนการสอนผ่านเว็บ 
เป็นการปรับเน้ือหาเดิมสู่รูปแบบใหม่ จาํเป็นตอ้งมีเคร่ืองมือ อุปกรณ์ และระบบเครือข่ายท่ีพร้อม
และสมบูรณ์ เพื่อให้ไดบ้ทเรียนดิจิตอลท่ีมีคุณภาพ และทนัต่อความตอ้งการเรียน ซ่ึงในประเทศ
ไทยพบวา่มีปัญหาในดา้นน้ีมาก โดยเฉพาะในเขตนอกเมืองใหญ่ 



31 

          2.  ทกัษะการใช้คอมพิวเตอร์และอินเทอร์เน็ต ผูเ้รียนและผูส้อน ตอ้งมีความรู้และ
ทกัษะทั้งดา้นคอมพิวเตอร์และเครือข่ายอินเทอร์เน็ตพอสมควร โดยเฉพาะผูส้อนจาํเป็นตอ้งมีทกัษะ
อ่ืนๆ ประกอบเพื่อสร้างเวบ็ไซตก์ารสอนท่ีน่าสนใจใหก้บัผูเ้รียน 
           3.  ความพร้อมของผูเ้รียน ผูเ้รียนจะตอ้งมีความพร้อมทั้งทางจิตใจ และความรู้ คือ 
จะตอ้งยอมรับในเทคโนโลยรูีปแบบน้ี ยอมรับการเรียนดว้ยตนเอง มีความกระตือรือร้น ต่ืนตวั ใฝ่รู้ 
มีความรับผดิชอบ กลา้แสดงความคิดเห็นและศึกษาความรู้ใหม่ๆ 
           4.  ความพร้อมของผูส้อน ผูส้อนจะตอ้งเปล่ียนบทบาทจากผูแ้นะนาํมาเป็นผูอ้าํนวย
ความสะดวก ยึดผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง กระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น อยากเรียนรู้ 
กระตุน้การทาํกิจกรรม เตรียมเน้ือหาและแหล่งคน้ควา้ท่ีมีคุณภาพรวมทั้งความพร้อมดา้นการใช้
คอมพิวเตอร์  
           5.  เน้ือหา บทเรียน เน้ือหาบทเรียนจะต้องเหมาะสมกับผูเ้รียนให้มากกลุ่มท่ีสุด มี
หลากหลายให้ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มเลือกเรียนไดด้ว้ยตนเอง มีกิจกรรมวตัถุประสงคท่ี์ชดัเจน เลือกใช้
ส่ือการสอนท่ีเหมาะสม และเหมาะสมกบัความพร้อมของเทคโนโลยี การลาํดบัเน้ือหาไม่ซบัซอ้น 
ไม่ก่อใหเ้กิดความสบัสน ระบุแหล่งคน้ควา้อ่ืน ๆ ท่ีเหมาะสม  
           สรุปไดว้า่  ขอ้เสียหรือขอ้พึงระวงัในการจดัการเรียนการสอนแบบ  e - Learning มีดงัน้ี 
 1.  ไม่สามารถรับรู้ความรู้สึก ปฏิกิริยาท่ีแทจ้ริงของผูเ้รียนและผูส้อน  
 2.  ไม่สามารถส่ือความรู้สึก อารมณ์ในการเรียนรู้ไดอ้ยา่งแทจ้ริง  
 3.  ผูเ้รียน และผูส้อน จะตอ้งมีความพร้อมในการใชค้อมพิวเตอร์และอินเทอร์เน็ต 
ทั้งดา้นอุปกรณ์ ทกัษะการใชง้าน  
          4.  ผูเ้รียนบางคน ไม่สามารถศึกษาดว้ยตนเองได ้
 
2.4  ความรู้เกีย่วกบัเปียโนและคย์ีบอร์ด  
             เคร่ืองดนตรีประเภทเปียโนและคียบ์อร์ด ถือว่าเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีสามารถเร่ิมตน้ฝึกฝน
ไดไ้ม่ยาก เหมาะสาํหรับทุกเพศทุกวยั และยงัสามารถพฒันาทกัษะฝึกฝนต่อยอดไปยงัเคร่ืองดนตรี
อ่ืนๆต่อไปได ้
 2.4.1  ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัเปียโนและคียบ์อร์ด 
                เคร่ืองดนตรีในกลุ่มน้ีมกันิยมเรียกทบัศพัท์ในภาษาองักฤษว่า“เคร่ืองดนตรีประเภท 
คียบ์อร์ด” หรือ เคร่ืองล่ิมน้ิว ลกัษณะเด่นของเคร่ืองดนตรีท่ีอยูใ่นกลุ่มน้ีก็คือมีล่ิมน้ิวสาํหรับกดเพื่อ
ปรับเปล่ียนระดบัเสียงดนตรี ล่ิมน้ิวสาํหรับกดเรียกว่า “คีย ์(Key)” เคร่ืองดนตรีแต่ละชนิดมีจาํนวน
คียไ์ม่เท่ากนัโดยปกติสีของคียเ์ป็นสีขาวกบัดาํ คียสี์ดาํโผล่สูงข้ึนมามากกวา่คียสี์ขาว  
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                การเกิดเสียงของเคร่ืองดนตรีในกลุ่มน้ีมีหลายลกัษณะเช่นเปียโน ฮาร์ปสิคอร์ด คลาวิ
คอร์ด เกิดเสียงโดยการกดคียท่ี์ตอ้งการแลว้คียน์ั้นจะส่งแรงไปท่ีกลไกต่าง ๆ ภายในเคร่ืองเพ่ือท่ีจะ
ไปทาํให้สายโลหะท่ีขึงตึงสั่นสะเทือนทาํให้เกิดเสียงดงัข้ึน เคร่ืองดนตรีประเภทคียบ์อร์ดบางชนิด
ใชล้มพ่นไปยงัล้ินโลหะให้สั่นสะเทือนทาํให้เกิดเสียง ในปัจจุบนันิยมใชน้้อยมากเช่น ออร์แกน 
แอกคอร์เดียน สาํหรับเมโลเดียนและเมโลดิกา ซ่ึงนาํมาใชป้ระกอบการเรียนการสอนในโรงเรียน
ระดบัอนุบาลจนถึงระดบัประถมศึกษานั้นกจ็ดัอยูใ่นเคร่ืองดนตรีประเภทคียบ์อร์ดเช่นกนั 
 

                   
 
ภาพที ่2.1  เคร่ืองดนตรีประเภทเปียโนและคียบ์อร์ด 
 
               ในปัจจุบนัน้ีเคร่ืองดนตรีประเภทคียบ์อร์ดท่ีเกิดเสียงโดยใชว้งจรอิเล็กทรอนิกส์ ไดรั้บ
ความนิยมมากเพราะสามารถเลียนแบบเสียงเคร่ืองดนตรีต่างๆไดห้ลายชนิด ซ่ึงไดพ้ฒันามาจาก
ออร์แกนไฟฟ้านั้นเองมีหลายช่ือแต่ละช่ือมีคุณลกัษณะแตกต่างกนัไป เช่น อิเล็กโทนคือ เคร่ือง
ดนตรีประเภทคียบ์อร์ดท่ีมีจงัหวะในตวัสามารถบรรเลงเพลงต่างๆ ไดด้ว้ยนกัดนตรีเพียงคนเดียว 
                ในยุคคอมพิวเตอร์เคร่ืองดนตรีประเภทคียบ์อร์ดไดว้ิวฒันาการไปมากเสียงต่างๆ มีมาก
ข้ึนนอกจากเสียงดนตรีแลว้ยงัมีเสียงเอฟเฟกตต่์างๆ ใหเ้ลือกใชม้ากเสียงต่างๆ เหล่าน้ีเป็นเพียงเสียง
ท่ีสังเคราะห์ข้ึนมาดว้ยระบบอิเล็กทรอนิกส์ดงันั้นเคร่ืองดนตรีประเภทน้ีจึงถูกเรียกว่า “ซินธิไซ
เซอร์ (Synthesizer) ” 



                     
 
ภาพที ่2.2  ซิ
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ภาพที ่2.3  เปี
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สียงหรือ  
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งเสียงเบา
ซับซ้อนท่ี

นหรือเล่น
ยงดงัหรือ
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                 1. เพดลัประเภทให้เสียงต่อเน่ือง จะอยู่ทางขวาส่วนเทา้เหยียบของผูเ้ล่น เม่ือเหยียบ
เพดลัลงไปจะทาํใหเ้สียงทุกเสียงท่ีกดยาวต่อเน่ืองกนัไป 
                 2. เพดลัประเภทเด่ียวอยูต่รงกลางระหว่างเทา้เหยยีบของผูเ้ล่นเม่ือเหยยีบเพดลัลงทาํให ้
เสียงยาวต่อเน่ืองหรือลากยาวไดเ้สียงเดียวหรือคอร์ดเดียว 
                 3. เพดลัแบบอูนาคอร์ดา อยูท่างซา้ยส่วนเทา้เหยยีบของผูเ้ล่นเม่ือเหยยีบเพดลัลงทาํเสียง 
เบาไดช่้วยลดเสียงหรือทาํใหเ้สียงเบาลง 
 

                                
 

ภาพที ่2.4  แป้นเยยีบเพดลั ของเปียโน 
 

 2.4.3  ความรู้เก่ียวกบัคียบ์อร์ด 
                คียบ์อร์ด (Keyboard) หรือ คียบ์อร์ดไฟฟ้า (Electronic keyboard) เป็นเคร่ืองดนตรี
ประเภทล่ิมน้ิว (Keyboard instrument) มีแป้นกดเสียง (คีย)์ รูปร่างคลา้ยกบัคียข์องเปียโน คียบ์อร์ด
ไฟฟ้าจะสร้างเสียงข้ึนมาเม่ือคียข์องมนัถูกกด โดยจะมีการผลิตเสียงผ่านกระแสไฟฟ้า โดยทัว่ไป
แลว้ คียบ์อร์ดไฟฟ้าจะมีปุ่มตวัเลขเล็กๆ หรือ จานหมุนเล็กๆ สาํหรับใชเ้ปล่ียนแปลงรูปแบบเสียง 
เพื่อการร่วมบรรเลงเพ่ือเพิ่มอารมณ์ใหก้บับทเพลงท่ีต่างกนัออกไป 
 

                     
 
ภาพที ่2.5  คียบ์อร์ด 
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                รูปแบบเสียงภายในคียบ์อร์ดไฟฟ้านั้น จะมีให้ผูใ้ช้ได้เลือก โดยมกัจะมีตั้ งแต่เสียง 
เปียโน, ฮาร์ปซิคอร์ด, แคลฟวิคอร์ด, ออร์แกน,กีตา้ร์,กีตาร์เบส,ทรัมเป็ต, ทรอมโบน, แซกโซโฟน, 
หีบเพลงชกั รวมไปถึงเสียงกลุ่มเคร่ืองสายภายในวงออร์เคสตรา, เสียงกลุ่มเคร่ืองเป่าภายในวงโยธ
วาทิต ,เสียงสังเคราะห์ชนิดต่างๆจากเคร่ืองสังเคราะห์เสียง รวมไปถึงเสียงเคร่ืองเคาะประกอบ
จงัหวะ เช่น คองโก, บองโก,ไทรแองเกิล, แทมบูรีน, มาราคสั และ กลองชุด เป็นตน้  
                ในปัจจุบนัไดมี้การจดัเรียงลาํดบัเสียงต่างๆ ให้เป็นมาตรฐานเดียวกนั และเรียกระบบ
เสียงน้ีวา่ General Midi นอกจากน้ียงัสร้างโปรงแกรมจงัหวะกลอง เบส และคอร์ดไดอี้กดว้ย 
                โดยทัว่ไปแลว้ คียบ์อร์ดไฟฟ้ามกัถูกใชร่้วมบรรเลงกบัดนตรีสากลหลากหลายแนว เช่น 
ป็อป, ร็อค, เฮฟวีเมทลั, แจ๊ส, ดิสโก,้ ยโูรแดนซ์,ฮิปฮอป และ ดนตรีอีเลกโทรนิก เป็นตน้ คียบ์อร์ด
ไฟฟ้ายงัไดรั้บความนิยมมากในช่วงทศวรรษท่ี 80 ในการบรรเลงดนตรีแนว นิวเวฟ และ ซินธ์ป็อป 
                 ดว้ยขนาดท่ีค่อนขา้งกะทดัรัด และความสามารถในการจาํลองเสียงเคร่ืองดนตรีสากล
ไดห้ลากหลายประเภท ทาํให้คียบ์อร์ดยงัคงไดรั้บความนิยมจากเหล่านักดนตรี และผูส้นใจ มา
จนถึงปัจจุบนั 
 
2.5  แนวคดิทฤษฎกีารเรียนรู้ (Learning Theories) 
 การเรียนรู้เป็นกระบวนการทั้งดา้นสมรรถภาพ ทกัษะและทศันคติท่ีคนเราไดรั้บตั้งแต่
เป็นทารก จนเป็นผูใ้หญ่  กระบวนการเรียนรู้จึงเป็นส่วนสําคญัของความสามารถของคนเรา  
มีนกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวว่า “การเรียนรู้ คือ การเปล่ียนแปลงพฤติกรรม ซ่ึงเป็นผลมาจาก
ประสบการณ์ท่ีคนเรามีปฏิสมัพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม” ซ่ึงในการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึน ไดมี้การศึกษาคน้ควา้
ด้านความรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกับการเรียนรู้ จนเกิดเป็นทฤษฎีการเรียนรู้ (วารินทร์ รัศมีพรหม, 2542,  
น. 152)  
 ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ทิศนา  แขมมณี (2548, น. 43) ท่ีกล่าวว่า “ทฤษฎีการเรียนรู้ เป็น
แนวความคิดท่ีได้รับการยอมรับว่าสามารถใช้อธิบายลกัษณะของการเกิดการเรียนรู้ หรือการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมได”้  
 สุรางค ์โคว้ตระกูล (2541, น. 186) ท่ีกล่าวว่า การเรียนรู้ หมายถึง การเปล่ียนแปลง
พฤติกรรม ซ่ึงเป็นผลมาจากประสบการณ์ท่ีคนเราเคยมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม หรือจากการ
ฝึกหดั รวมทั้งปริมาณการเปล่ียนความรู้ของผูเ้รียน ดงันั้น งานสาํคญัของครู คือ การช่วยนกัเรียนแต่
ละคนเกิดการเรียนรู้หรือมีความรู้และมีทกัษะตามท่ีหลกัสูตรวางไว ้ดงันั้น กระบวนการเรียนรู้จึง
เป็นรากฐานของการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ  
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 ดงันั้น หากกล่าวโดยสรุปแลว้ ทฤษฎีการเรียนรู้ จึงหมายถึง แนวความคิด หลกัการ
รวมทั้งกระบวนการเรียนรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษาคน้ควา้ และทดลองจนเป็นท่ียอมรับวา่ สามารถอธิบาย
ถึงลกัษณะของการเกิดการเรียนรู้ หรือการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมซ่ึงเป็นผลมาจากประสบการณ์ท่ีมี
ปฏิสมัพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม 
 2.5.1  ทฤษฎีของธอร์นไดค ์(Connectionism Theory) 
 ทฤษฎีของธอร์นไดคเ์รียกว่าทฤษฎีการเช่ือมโยง (Connectionism Theory) ทฤษฎีน้ี
กล่าวถึงการเช่ือมโยงระหว่างส่ิงเร้า (Stimulus - S) กบัการตอบสนอง (Response - R) โดยมีหลกั
เบ้ืองตน้ว่า “การเรียนรู้เกิดจากการเช่ือมโยงระหว่างส่ิงเร้ากบัการตอบสนอง โดยท่ีการตอบสนอง
มกัจะออกมาเป็นรูปแบบต่าง ๆ หลายรูปแบบ จนกวา่จะพบรูปแบบท่ีดี หรือเหมาะสมท่ีสุด เราเรียก
การตอบสนองเช่นน้ีว่าการลองถูกลองผดิ (Trial and error) นัน่คือการเลือกตอบสนองของผูเ้รียนรู้
จะกระทาํดว้ยตนเองไม่มีผูใ้ดมากาํหนดหรือช้ีช่องทางในการปฏิบติัให้และเม่ือเกิดการเรียนรู้ข้ึน
แลว้ การตอบสนองหลายรูปแบบจะหายไปเหลือเพียงการตอบสนองรูปแบบเดียวท่ีเหมาะสมท่ีสุด 
และพยายามทาํใหก้ารตอบสนองเช่นนั้นเช่ือมโยงกบัส่ิงเร้าท่ีตอ้งการใหเ้รียนรู้ต่อไปเร่ือย ๆ 
จากขอ้ความดงักล่าวขา้งตน้สามารถเขียนเป็นแผนผงัไดด้งัน้ี 
 

                                
 
 จากแผนผงัอธิบายได้ว่า ถ้ามีส่ิงเร้าท่ีต้องการให้เกิดการเรียนรู้มากระทบอินทรีย ์
อินทรียจ์ะเลือกตอบสนองเองแบบเดาสุ่มหรือลองผดิลองถูก (Trial and error) เป็น R1, R2, R3 
หรือ R อ่ืนๆ จนกระทัง่ไดผ้ลท่ีพอใจและเหมาะสมท่ีสุดของทั้งผูใ้หเ้รียนและผูเ้รียน การตอบสนอง
ต่าง ๆ ท่ีไม่เหมาะสมจะถูกกาํจดัท้ิงไปไม่นาํมาแสดงการตอบสนองอีก เหลือไวเ้พียงการตอบสนอง
ท่ีเหมาะสมคือกลายเป็น S-R แลว้ทาํใหเ้กิดการเช่ือมโยงไปเร่ือย ๆ ระหวา่ง S กบั R นั้น 
 เพื่อสนบัสนุนหลกัการเรียนรู้ดงักล่าว ธอร์นไดคไ์ดส้ร้างสถานการณ์ข้ึนในหอ้งทดลอง 
เพื่อทดลองใหแ้มวเรียนเรียนรู้ การเปิดประตูกรงของหีบกลหรือกรงปริศนาออกมากินอาหาร ดว้ย
การกดคานเปิดประตู  ซ่ึงจากผลการทดลองพบวา่ 
 1.  ในระยะแรกของการทดลอง แมวจะแสดงพฤติกรรมเดาสุ่มเพื่อจะออกมาจากกรงมา
กินอาหารใหไ้ด ้ 
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 2.  ความสําเร็จในคร้ังแรก เกิดข้ึนโดยบงัเอิญ โดยท่ีเทา้ของแมวบงัเอิญไปแตะเขา้ท่ี
คานทาํใหป้ระตูเปิดออก แมวจะวิ่งออกไปทางประตูเพื่อกินอาหาร 
 3.  พบว่ายิง่ทดลองซํ้ ามากเท่าใดพฤติกรรมเดาสุ่มของแมวจะลดลง จนในท่ีสุดแมวเกิด
การเรียนรู้ความสมัพนัธ์ระหวา่งคานกบัประตูกรงได ้ 
 4.  เม่ือทาํการทดลองซํ้ าอีกต่อไปเร่ือย ๆ แมวเร่ิมเกิดการเรียนรู้โดยการลองถูกลองผิด
และรู้จกัท่ีจะเลือกวิธีท่ีสะดวกและสั้นท่ีสุดในการแกปั้ญหา โดยท้ิงการกระทาํอ่ืน ๆ ท่ีไม่สะดวก
และไม่เหมาะสม 
 5.  หลงัจากการทดลองครบ 100 คร้ัง ท้ิงระยะเวลานานประมาณ 1 สัปดาห์แลว้ทดสอบ 
โดยจบัแมวตวันั้นมาทาํให้หิวแลว้จบัใส่กรงปริศนาใหม่ แมวจะใชอุ้ง้เทา้กดคานออกมากินอาหาร
ทางประตูท่ีเปิดออกไดท้นัที 
 ดงันั้น  จากการทดลองจึงสรุปไดว้่า แมวเรียนรู้วิธีการเปิดประตูโดยการกดคานไดด้ว้ย
ตนเองจากการเดาสุ่ม หรือแบบลองถูกลองผิด จนไดว้ิธีท่ีถูกตอ้งท่ีสุด และพบว่ายิ่งใชจ้าํนวนคร้ัง
การทดลองมากข้ึนเท่าใด ระยะเวลาท่ีใช้ในการแก้ปัญหาคือเปิดประตูกรงออกมาไดย้ิ่งน้อยลง
เท่านั้น  และจากผลการทดลองดงักล่าว สามารถสรุปเป็นกฎการเรียนรู้ (ทิศนา  แขมมณี. 2548, น. 
51) ไดด้งัน้ี 
          กฎการเรียนรู้  
 1. กฎแห่งความพร้อม (Law of Readiness) การเรียนรู้จะเกิดข้ึนไดดี้ ถา้ผูเ้รียนมีความ
พร้อมทั้งทางร่างกายและจิตใจ 
 2. กฎแห่งการฝึกหดั (Law of Exercise) การฝึกหดัหรือกระทาํบ่อย ๆ ดว้ยความเขา้ใจ
จะทาํใหก้ารเรียนรู้นั้นคงทนถาวร ถา้ไม่ไดก้ระทาํซํ้าบ่อย ๆ การเรียนรู้นั้นจะไม่คงทนถาวร และใน
ท่ีสุดอาจลืมได ้
 3. กฎแห่งการใช ้(Law of Use and Disuse) การเรียนรู้เกิดจากการเช่ือมโยงระหว่างส่ิง
เร้ากบัการตอบสนอง ความมัง่คงของการเรียนรู้จะเกิดข้ึน หากไดมี้การนาํไปใชบ่้อย ๆ หากไม่มีการ
นาํไปใชอ้าจมีการลืมเกิดข้ึนได ้
 4. กฎแห่งผลท่ีพึงพอใจ (Law of Effect) เม่ือบุคคลไดรั้บผลท่ีพึงพอใจยอ่มอยากจะ
เรียนรู้ต่อไป แต่ถา้ไดรั้บผลท่ีไม่พึงพอใจ จะไม่อยากเรียนรู้ ดงันั้นการไดรั้บผลท่ีพึงพอใจ จึงเป็น
ปัจจยัสาํคญัในการเรียนรู้ 
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 การประยกุตใ์ชใ้นดา้นการเรียนการสอน 
 1. การเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดล้องผิดลองถูกดว้ยตนเองบาง จะเป็นการช่วยให้ผูเ้รียน
เกิดการเรียนรู้ในการแก้ไขปัญหา โดยสามารถจดจาํผลจากการเรียนรู้ได้ดี รวมทั้ งเกิดความ
ภาคภูมิใจในการทาํส่ิงต่าง ๆ ดว้ยตนเอง 
 2. การสํารวจความพร้อมหรือการสร้างความพร้อมทางการเรียนให้แก่ผูเ้รียนเป็น
ส่ิงจาํเป็นท่ีตอ้งดาํเนินการก่อนการเรียนเสมอ 
 3. หากตอ้งการให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะในเร่ืองใดแลว้ ตอ้งให้ผูเ้รียนมีความรู้และความ
เขา้ใจในเร่ืองนั้น ๆ อยา่งถ่องแท ้และใหผู้เ้รียนฝึกฝนอยา่งต่อเน่ืองและสมํ่าเสมอ 
 4. เม่ือผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้แลว้ ควรใหผู้เ้รียนฝึกนาํการเรียนรู้นั้นไปใช ้
 5. การใหผู้เ้รียนไดรั้บผลท่ีน่าพึงพอใจ จะช่วยใหก้ารเรียนการสอนประสบความสาํเร็จ 
 2.5.2  ทฤษฎีของกาเย ่(Gagne’s eclecticism Theory) 
             โรเบิร์ต กาเย ่(Robert Gagne) เป็นนกัปรัชญาและจิตวิทยาการศึกษาชาวอเมริกา (1916-
2002) ไดเ้สนอแนวความคิดเก่ียวกบัการสอน คือ ทฤษฎีเง่ือนไขการเรียนรู้ (Condition of Learning) 
โดยทฤษฎีการเรียนรู้ของกาเยจ่ดัอยูใ่นกลุ่มผสมผสาน (Gagne’s eclecticism) ซ่ึงเช่ือว่าความรู้มี
หลายประเภท บางประเภทสามารถเขา้ใจไดอ้ยา่งรวดเร็วไม่ตอ้งใชค้วามคิดท่ีลึกซ้ึง บางประเภทมี
ความซบัซอ้นจาํเป็นตอ้งใชค้วามสามารถในขั้นสูง ทฤษฎีการเรียนรู้ของกาเย ่อธิบายว่าการเรียนรู้มี
องคป์ระกอบ 3 ส่วน คือ 
 หลกัการและแนวคิด 

1.1)  ผลการเรียนรู้หรือความสามารถดา้นต่างๆ ของมนุษย ์ซ่ึงมีอยู ่5 ประเภท คือ 
                              – ทกัษะทางปัญญา (Intellectual skill) ซ่ึงประกอบดว้ยการจาํแนกแยกแยะ การ 
                                  สร้างความคิดรวบยอด การสร้างกฎ การสร้างกระบวนการหรือกฎชั้นสูง  
                              – กลวิธีในการเรียนรู้ (Cognitive strategy) 
                              – ภาษาหรือคาํพดู (verbal information) 
                              – ทกัษะการเคล่ือนไหว (motor skills) 
                              – เจตคติ (attitude) 
                  1.2)  กระบวนการเรียนรู้และจดจาํของมนุษย ์มนุษยมี์กระบวนการจดักระทาํขอ้มูลใน
สมองซ่ึงมนุษยจ์ะอาศยัขอ้มูลท่ีสะสมไวม้าพิจารณาเลือกจดักระทาํส่ิงใดส่ิงหน่ึง และในขณะท่ี
กระบวนการจดักระทาํขอ้มูลภายในสมองกาํลงัเกิดข้ึน เหตุการณ์ภายนอกร่างกายมนุษยมี์อิทธิพล
ต่อการส่งเสริมหรือการยบัย ั้งการ เรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนภายในได ้ ดงันั้นในการจดัการเรียนการสอนกาเย่
จึงไดเ้สนอแนะวา่ ควรมีการจดัสภาพการเรียนการสอนใหเ้หมาะสมกบัการเรียนรู้แต่ละประเภท ซ่ึง
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มีลกัษณะเฉพาะท่ีแตกต่างกนั โดยการจดัสภาพภายนอกให้เอ้ือต่อกระบวนการเรียนรู้ภายในของ
ผูเ้รียน 
            วตัถุประสงค ์ 
                    เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู้เน้ือหาสาระต่างๆ ไดอ้ยา่งดี รวดเร็ว และสามารถจดจาํ
ส่ิงท่ีเรียนไดน้าน 
            กระบวนการเรียนการสอน  
 กาเย่ไดน้าํเอาแนวความคิดมาใชใ้นการเรียนการสอนโดยยึดหลกัการนาํเสนอเน้ือหา 
และจดักิจกรรมการเรียนรู้จากการมีปฏิสัมพนัธ์ หลกัการสอน 9 ประการ รายละเอียดแต่ละขั้นตอน 
มีดงัน้ี 

                                      
 
ภาพที ่2.6  แนวคิดหลกัการสอนของกาเย ่
 
                    3.1  เร่งเร้าความสนใจ (Gain Attention) กระตุน้หรือเร้าให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจกบั
บทเรียนและเน้ือหาท่ีจะเรียนการ เร้าความสนใจผูเ้รียนน้ีอาจทาํไดโ้ดย การจดัสภาพแวดลอ้มให้
ดึงดูดความสนใจ เช่น การใชภ้าพกราฟิก ภาพเคล่ือนไหว และ/หรือการใชเ้สียงประกอบบทเรียน
ในส่วนบทนาํ 
                    3.2  บอกวตัถุประสงค ์(Specify Objective) การบอกใหผู้เ้รียนทราบถึงจุดประสงคข์อง
บทเรียนน้ีมีความสาํคญัเป็นอยา่งยิ่ง โดยเฉพาะการเรียนการสอนบนเวบ็ท่ีผูเ้รียนสามารถควบคุม
การเรียนของตนเองได ้โดย การเลือกศึกษาเน้ือหาท่ีตอ้งการศึกษาไดเ้อง ดงันั้นการท่ีผูเ้รียนได้
ทราบถึงจุดประสงคข์องบทเรียนล่วงหนา้ทาํใหผู้เ้รียนสามารถมุ่งความสนใจไปท่ีเน้ือหาบทเรียนท่ี



40 

เก่ียวขอ้ง อีกทั้งยงัสามารถเลือกศึกษาเน้ือหาเฉพาะท่ีตนยงัขาดความเขา้ใจท่ีจะช่วยทาํ ให้ผูเ้รียนมี
ความรู้ความสามารถตรงตามจุดประสงคข์องบทเรียนท่ีไดก้าํหนดไว ้
 3.3  ทบทวนความรู้เดิม (Activate Prior Knowledge) การทบทวนความรู้เดิมช่วย
กระตุน้ให้ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้เน้ือหาใหม่ไดร้วด เร็วยิ่งข้ึน รูปแบบการทบทวนความรู้เดิมใน
บทเรียนบนเวบ็ทาํไดห้ลายวิธี เช่น กิจกรรมการถาม-ตอบคาํถาม หรือการแบ่งกลุ่มให้ผูเ้รียน
อภิปรายหรือสรุปเน้ือหาท่ีไดเ้คยเรียนมาแลว้ เป็นตน้ 
 3.4  นาํเสนอเน้ือหาใหม่ (Present New Information) การนาํเสนอบทเรียนบนเวบ็
สามารถทาํไดห้ลายรูปแบบดว้ยกนั คือ การนาํเสนอดว้ยขอ้ความ รูปภาพ เสียง หรือแมก้ระทัง่ วีดิ
ทศัน์ อยา่งไรกต็ามส่ิงสาํคญัท่ีผูส้อนควรใหค้วามสาํคญัก็คือผูเ้รียน ผูส้อนควรพิจารณาลกัษณะของ
ผูเ้รียนเป็นสาํคญัเพื่อใหก้ารนาํเสนอบทเรียนเหมาะ สมกบัผูเ้รียนมากท่ีสุด 
                   3.5 ช้ีแนะแนวทางการเรียนรู้ (Guide Learning) การช้ีแนะใหผู้เ้รียนสามารถนาํความรู้ท่ี
ไดเ้รียนใหม่ผสมผสานกบัความรู้เก่า ท่ีเคยไดเ้รียนไปแลว้ เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ท่ีรวดเร็วและ
มีความแม่นยาํมากยิง่ข้ึน 
                    3.6  กระตุน้การตอบสนองบทเรียน (Elicit Response) นกัการศึกษาต่างทราบดีว่าการ
เรียนรู้เกิดข้ึนจากการท่ีผูเ้รียนไดมี้โอกาสมี ส่วนร่วมในกระบวนการเรียนการสอนโดยตรง ดงันั้น
ในการจดัการเรียนการสอนบนเวบ็จึงควรเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนมีส่วน ร่วมในกิจกรรมการเรียน ซ่ึง
อาจทาํไดโ้ดยการจดักิจกรรมการสนทนาออนไลน์รูปแบบ Synchronous หรือการแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นผา่นเวบ็บอร์ดในรูปแบบ Asynchronous เป็นตน้ 
                   3.7  ใหข้อ้มูลยอ้นกลบั (Provide Feedback) ลกัษณะเด่นประการหน่ึงของการเรียนการ
สอนบนเวบ็ก็คือการท่ีผูส้อนสามารถติดต่อ ส่ือสารกบัผูเ้รียนไดโ้ดยตรงอย่างใกลชิ้ด เน่ืองจาก
บทบาทของผูส้อนนั้นเปล่ียนจากการเป็นผูถ่้ายทอดความรู้แต่เพียง ผูเ้ดียวมาเป็นผูใ้หค้าํแนะนาํและ
ช่วยกาํกบัการเรียนของผูเ้รียนรายบุคคล และดว้ยความสามารถของอินเทอร์เน็ตท่ีทาํใหผู้เ้รียนและ
ผูส้อนสามารถติดต่อ กนัไดต้ลอดเวลา ทาํให้ผูส้อนสามารถติดตามกา้วหนา้และสามารถให้ผล
ยอ้นกลบัแก่ผูเ้รียนแต่ละคน ไดด้ว้ยความสะดวก  
                   3.8  ทดสอบความรู้ใหม่ (Assess Performance) การทดสอบความรู้ความสามารถผูเ้รียน
เป็นขั้นตอนท่ีสาํคญัอีกขั้นตอนหน่ึง เพราะทาํใหท้ั้งผูเ้รียนและผูส้อนไดท้ราบถึงระดบัความรู้ความ
เขา้ใจท่ีผู ้เรียนมีต่อเน้ือหาในบทเรียนนั้นๆ การทดสอบความรู้ในบทเรียนบนเวบ็สามารถทาํได้
หลายรูปแบบ ไม่ว่าจะเป็นขอ้สอบแบบปรนยัหรืออตันยั การจดัทาํกิจกรรมการอภิปรายกลุ่มใหญ่
หรือกลุ่มยอ่ยเป็นตน้ ซ่ึงการทดสอบน้ีผูเ้รียนสามารถทาํการทดสอบบนเวบ็ผา่นระบบเครือข่ายได ้
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                   3.9  สรุปและนาํไปใช ้(Review and Transfer) การสรุปและนาํไปใช ้จดัว่าเป็นส่วน
สาํคญัในขั้นตอนสุดทา้ยท่ีบทเรียนจะตอ้งสรุปมโนคติของเน้ือหา เฉพาะประเด็นสาํคญัๆ รวมทั้ง
ขอ้เสนอแนะต่างๆ เพ่ือเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดมี้โอกาสทบทวนความรู้ของตนเองหลงัจากศึกษา 
เน้ือหาผ่านมาแลว้ ในขณะเดียวกนับทเรียนตอ้งช้ีแนะเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งหรือให้ขอ้มูลอา้งอิง 
เพิ่มเติม เพื่อแนะแนวทางใหผู้เ้รียนไดศึ้กษาต่อในบทเรียนถดัไปหรือนาํไปประยกุตใ์ช ้กบังานอ่ืน
ต่อไป 
 2.5.3  ทฤษฎีของไทเลอร์ (Tylor Theory) 
 1. ความต่อเน่ือง (continuity)  
 ในวิชาทกัษะ ตอ้งเปิดโอกาสใหมี้การฝึกฝนทกัษะในกิจกรรม และประสบการณ์บ่อยๆ 
และต่อเน่ืองกนั   
 2. การจดัช่วงลาํดบั (sequence)  
                   การจดัส่ิงท่ีมีความง่ายไปสู่ส่ิงท่ีมีความยาก ดงันั้นการจดักิจกรรมและประสบการณ์   
จึงควรใหมี้การเรียงลาํดบัก่อนหลงั เพื่อใหไ้ดเ้รียนเน้ือหาท่ีลึกซ้ึงยิง่ข้ึน  
            3. บูรณาการ (integration)   
                   การจดัประสบการณ์จึงควรเป็นในลกัษณะท่ีช่วยให้ผูเ้รียนไดเ้พิ่มพูนความคิดเห็น   
และไดแ้สดงพฤติกรรมท่ีสอดคลอ้งกนั เน้ือหาท่ีเรียนเป็นการเพิ่มความสามารถทั้งหมดของผูเ้รียน
ท่ีจะไดใ้ชป้ระสบการณ์ไดใ้นสถานการณ์ ต่าง ๆ กนั ประสบการณ์การเรียนรู้จึงเป็นแบบแผนของ
ปฏิสมัพนัธ์ (interaction) ระหวา่งผูเ้รียนกบัสถานการณ์ท่ีแวดลอ้ม 
 

2.6  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
                ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเป็นความสามารถของนกัเรียนในดา้นต่างๆ ซ่ึงเกิดจากนกัเรียน
ไดรั้บประสบการณ์จากกระบวนการเรียนการสอนของครู โดยครูตอ้งศึกษาแนวทางในการวดัและ
ประเมินผล การสร้างเคร่ืองมือวดัใหมี้คุณภาพนั้น ไดมี้ผูใ้หค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ไวด้งัน้ี 
 2.6.1  ความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน             
              กระทรวงศึกษาธิการ (2542, น. 4) ไดร้ะบุผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวใ้นหนังสือ
ประมวลศพัทท์างการศึกษาว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความสาํเร็จหรือความสามารถ
ในการกระทาํใด ๆ ท่ีต้องอาศัยทักษะหรือมิฉะนั้ นก็ต้องอาศัยความรอบรู้ในวิชาใดวิชาหน่ึง
โดยเฉพาะ 
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 พิมพนัธ์ เตชะคุปต์ (2544, น. 20) กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์   
(Learning Achievement In Science) หมายถึง ความรู้ความสามารถท่ีผูเ้รียนไดรั้บหลงัการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ ซ่ึงจะทราบว่ามีปริมาณมากน้อยเพียงใด ก็อาจจะกระทาํไดโ้ดยวดัไดจ้ากการสอบ
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
 พรรณี ชูทยั  เจนจิต (2545, น. 58) ให้ความหมายว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็น
คุณลกัษณะและความสามารถของบุคคลท่ีพฒันาการดีข้ึน อนัเกิดจากการเรียนการสอน การฝึกอบรม 
ซ่ึงประกอบดว้ย ความสามารถทางสมอง ความรู้ ทกัษะ ความรู้สึก และค่านิยมต่างๆ  
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (Academic Achievement) (ไพศาล หวงัพานิช. 2523, น. 
137) หมายถึง คุณลกัษณะและความสามารถของบุคคลอนัเกิดจากการเรียนการสอน เป็นกา
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์การเรียนรู้ที่เกิดจากการศึกษาอบรม หรือจากการ
สอบ การวดัผลสัมฤทธ์ิจึงเป็นการตรวจสอบความสามารถหรือระดบัความสัมฤทธ์ิผล (Level of 
Accomplishment) ของบุคคลว่าเรียนรู้แลว้เท่าไร มีความสามารถแค่ไหน ซ่ึงสามารถวดัได ้2 แบบ 
ตามจุดมุ่งหมายและลกัษณะ คือ                  
 1. การวดัดา้นปฏิบติั เป็นการตรวจสอบระดบัความสามารถในการปฏิบติัหรือทกัษะ
ของผูเ้รียน โดยมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนแสดงความสามารถดงักล่าวในรูปการกระทาํจริงให้ออกเป็น
ผลงาน เช่น วิชาศิลปศึกษา พลศึกษา การช่าง เป็นตน้ ซ่ึงการวดัตอ้งใช้ “ขอ้สอบภาคปฏิบติั” 
(Performance Test) 
 2. การวดัดา้นเน้ือหา เป็นการตรวจสอบความสามารถเก่ียวกบัเน้ือหาความรู้ (Content) อนั
เป็นประสบการณ์การเรียนรู้ของผูเ้รียนรวมถึงพฤติกรรมความสามารถในดา้นต่าง ๆ สามารถวดัได้
โดยใช ้“ขอ้สอบวดัผลสมัฤทธ์ิ”  
 จากท่ีกล่าวมาแลว้เก่ียวกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สรุปไดว้่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
หมายถึง ผลของความสามารถของบุคคลท่ีตอ้งอาศยัทกัษะ ความรอบรู้ ทศันคติท่ีไดจ้ากการเรียน
การสอน การฝึกฝน อบรมสัง่สอน ทาํใหเ้กิดความสาํเร็จหรือความสามารถในดา้นต่าง ๆ 
 2.6.2  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
 นักการศึกษาไดใ้ห้ความหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนพอท่ีจะ
สรุปไดด้งัน้ี 

 วรพจน์  นวลสกุล (2540, น. 25) ได้กล่าวว่า แบบทดสอบที่ใช้วดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบท่ีใชว้ดัความรู้ ทกัษะ และสมรรถภาพทางดา้นวิทยาศาสตร์ ท่ี
เกิดข้ึนในตวัผูเ้รียน หลงัจากท่ีผูเ้รียนศึกษาบทเรียนนั้นจบแลว้ แบบทดสอบท่ีใชว้ดัจะสอดคลอ้งกบั
วตัถุประสงค ์ของวิชาวิทยาศาสตร์ 



43 

 ศึกษาธิการกระทรวง (2542, น. 9) ไดใ้ห้ความหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนไวว้่า “เป็นแบบทดสอบท่ีมุ่งวดัว่านกัเรียนมีความรู้ หรือความสามารถท่ีเกิดจาก การ
เรียนการสอนมากนอ้ยปานใด” 

 สมศกัด์ิ  สินธุระเวชญ ์(2542, น. 34) ไดใ้ห้ความหมายแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิว่า 
เป็นแบบทดสอบท่ีวดัความรู้ความสามารถดา้นต่างๆ เม่ือไดรั้บประสบการณ์เฉพาะอย่างไปแลว้  
ซ่ึงจะเป็นการวดัความสามารถทางวิชาการต่างๆโดยมุ่งวดัว่านกัเรียนมีความรู้หรือมีทกัษะในวิชา
นั้นมากนอ้ยเพียงใด 
 ชาตรี  เกิดธรรม (2542, น. 16) ไดใ้ห้ความหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิว่า
เป็นแบบทดสอบท่ีใชว้ดัปริมาณความรู้ ความสามารถ ทกัษะเก่ียวกบัดา้นวิชาการ ท่ีไดเ้รียนรู้มาใน
อดีตว่ารับรู้ไวไ้ดม้ากน้อยเพียงไร โดยทัว่ไปแลว้มกัใชว้ดัหลงัจากทาํกิจกรรมเรียบร้อยแลว้เพื่อ
ประเมินการเรียนการสอนวา่ไดผ้ลอยา่งไร     
 จากท่ีกล่าวมาแล้วเ ก่ียวกับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสรุปได้ว่า
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบท่ีใช้วดัความรู้ความเขา้ใจจาก      
การเรียนรู้ ซ่ึงเป็นการวดัผลสมัฤทธ์ิทางวิชาการของผูเ้รียนท่ีไดรั้บจากการเรียนรู้ในเน้ือหาวิชานั้นๆ   
 2.6.3  ลกัษณะของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิท่ีดี 
 สายยศ และองัคณา  สายยศ (2539) ไดส้รุปลกัษณะของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิท่ีดี
ไว ้ดงัน้ี 
 1. ความเท่ียงตรง (Validity) เป็นลกัษณะท่ีสาํคญัท่ีสุดท่ีทาํให้เคร่ืองมือวดัผลนั้น มี
คุณภาพ เพราะเป็นการแสดงใหเ้ห็นวา่ เคร่ืองมือวดันั้นสามารถวดัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ นัน่คือวดั
ไดต้รงและครบถว้นตามเน้ือหาท่ีตอ้งการวดั วดัไดต้รงตามจุดประสงค ์วดัไดต้รงตามสภาพความ
เป็นจริง และวดัแลว้สามารถนาํผลการวดัไปพยากรณ์หรือคาดคะเนอนาคตได ้
 2. มีความเช่ือมัน่สูง (Reliability) เคร่ืองมือวดัผลท่ีดีวดัส่ิงเดียวกนัหลาย ๆ คร้ัง ผลท่ีได้
จากการวดัจะเหมือนกนัหรือแตกต่างกนันอ้ยมาก 
                 3. มีความเป็นปรนยั (Objectivity) เคร่ืองมือท่ีมีความเป็นปรนยัจะมีความชดัเจนใน
ตวัเอง เช่น ขอ้สอบท่ีมีความเป็นปรนยั จะมีความชดัเจนอยู ่ 3 ประการ คือ คาํถามชดัเจนอ่านแลว้
เข้าใจตรงกัน คําตอบแน่นอน ใครตรวจก็ให้คะแนนตรงกัน และประการสุดท้ายคือ แปล
ความหมายคะแนนไดต้รงกนั 
                 4. มีความยากง่ายพอเหมาะ (Difficulty) ไม่ยากเกินไปและไม่ง่ายเกินไป ขอ้สอบขอ้ใด
ท่ีมีคนตอบถูกมากแสดงว่าง่าย ขอ้ท่ีมีคนตอบถูกนอ้ยแสดงว่ายาก ค่าความยากง่ายของขอ้สอบ (p) 
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มีค่าอยูร่ะหว่าง 0 ถึง 1.00 ขอ้สอบท่ีดีมีค่า p อยูร่ะหว่าง 0.20 ถึง 0.80 ซ่ึงเป็นขอ้สอบท่ีค่อนขา้งยาก 
ปานกลางและค่อนขา้งง่าย 
 5. มีอาํนาจจาํแนก (Discrimination) หมายถึง สามารถแบ่งแยกคนออกเป็นประเภทต่าง ๆ 
ไดถู้กตอ้ง ขอ้สอบท่ีจาํแนกได ้หมายถึง ขอ้สอบท่ีคนเก่งตอบถูก คนอ่อนตอบผดิ ขอ้สอบท่ีจาํแนก
กลบั คนเก่งจะตอบผดิแต่คนอ่อนจะตอบถูก และขอ้สอบท่ีจาํแนกไม่ได ้คนเก่งและคนอ่อนจะตอบ
ถูกและผดิพอ ๆ กนั ไม่ค่อยมีความแตกต่างกนัมากนกั อาํนาจจาํแนกของขอ้สอบมีค่า r อยูร่ะหว่าง 
-1.00 ถึง +1.00 ค่า r เป็นเคร่ืองหมายลบ หมายความว่า จาํแนกไม่ได ้คนเก่งตอบถูกนอ้ยกว่าคน
อ่อน r เป็นเคร่ืองหมายลบ หมายความว่า จาํแนกได ้คนก่งตอบถูกมากกว่าคนอ่อน ขอ้สอบท่ีมีค่า r 
ใกลศู้นย ์(r =  -0.19 ถึง +0.19) เป็นขอ้สอบท่ีจาํแนกไม่ได ้เพราะคนเก่งตอบถูก  พอ ๆ กบัคนอ่อน 
ขอ้สอบท่ีดีควรมีค่า r อยูร่ะหวา่ง 0.20 ถึง 1.00  
 6. มีประสิทธิภาพ (Efficiency) คือ เคร่ืองมือท่ีสามารถทาํใหไ้ดข้อ้มูลท่ีดีท่ีสุดเช่ือถือได้
มากโดยใชว้ิธีการท่ีสะดวก รวดเร็ว คล่องตวั แต่เสียเวลานอ้ย ลงทุนนอ้ยและใชแ้รงงานนอ้ย 
 7. มีความยติุธรรม (Fair) ไม่เปิดโอกาสใหมี้การไดเ้ปรียบเสียเปรียบกนัระหว่าง ผูท่ี้ถูก
วดัดว้ยกนั 
 8. ใชค้าํถามถามลึก (Searching) ขอ้สอบท่ีดีตอ้งการให้ผูต้อบใชค้วามสามารถในการ
คิดคน้ก่อนท่ีจะตอบ 
 9. ใชค้าํถามยัว่ย ุ(Examplary) มีลกัษณะท่ีทา้ทายให้ผูส้อบอยากคิดอยากตอบและทาํ
ดว้ยความเตม็ใจ 
 10. คาํถามจาํเพาะเจาะจง (Definite) ไม่ถามวงกวา้งเกินไป หรือถามคลุมเครือใหคิ้ดได้
หลายแง่หลายมุม 
 จากท่ีกล่าวมาแล้วเก่ียวกับลักษณะของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิท่ีดี สรุปได้ว่า
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิท่ีดีจะตอ้งมีลกัษณะดงัน้ี มีความเท่ียงตรง มีความเช่ือมัน่สูง มีความเป็น
ปรนยั มีความยากง่ายพอเหมาะ มีอาํนาจจาํแนก มีประสิทธิภาพ มีความยติุธรรม ใชค้าํถามถามลึก  
ใชค้าํถามยัว่ย ุและคาํถามจาํเพาะเจาะจง  
 จากท่ีกล่าวมาแลว้เก่ียวกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สรุปไดว้่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เป็นผลการวดัพฤติกรรมดา้นความรู้ ความคิด ความสามารถทั้งหลายของผูเ้รียน คุณลกัษณะดา้นจิต
พิสยั ความสนใจ ทศันคติต่อเน้ือหาวิชาท่ีเรียนในโรงเรียนและระบบการเรียน ความคิดเห็นเก่ียวกบั
ตนเอง และลกัษณะบุคลิกภาพ และคุณภาพการสอน การมีส่วนร่วมในการเรียนการสอนและ     
การเสริมแรงของครู การแกไ้ขขอ้ผดิพลาด และรู้ผลวา่ตนเองกระทาํไดถู้กตอ้งหรือไม่ 
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 ในการดาํเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ความพึงพอใจเป็นส่ิงสาํคญัท่ีจะช่วยกระตุน้
ใหผู้เ้รียนทาํงานท่ีไดรั้บมอบหมาย หรือตอ้งการปฏิบติัใหบ้รรลุผลตามวตัถุประสงค ์ซ่ึงในปัจจุบนั
ครูผูส้อนเป็นเพียงผูอ้าํนวยความสะดวก หรือใหค้าํแนะนาํปรึกษาจึงตอ้งคาํนึงถึงความพึงพอใจใน
การเรียนรู้ 
 
2.7  ความพงึพอใจ   
                  ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกหรือความคิดเห็นไม่ว่าจะเป็นทางบวกหรือลบ ซ่ึงจะขอ
กล่าวถึง ความหมาย และทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัความพึงพอใจ ดงัน้ี 
 2.7.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
 เดวิส (Devis. 1981, น. 83) กล่าววา่ ความพึงพอใจ หมายถึง ความสมัพนัธ์ระหวา่งความ
คาดหวงักบัผลประโยชน์ท่ีไดรั้บ 
 ศิโรรัตน์  พลไชย (2546, น. 54) กล่าววา่ ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดหรือ 
เจตคติของบุคคลท่ีมีต่อการทาํงานหรือการปฏิบติักิจกรรมการเรียนการสอน และตอ้งการดาํเนิน
กิจกรรมนั้น ๆ จนบรรลุผลสาํเร็จ 
 วิวฒัน์  กุศล (2547, น. 33) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกท่ีดีหรือทศันคติ 
ท่ีดีของบุคคล ซ่ึงมกัเกิดจากการไดรั้บการตอบสนองตามท่ีตนเองตอ้งการก็จะเกิดความรู้สึกดีใน 
ส่ิงนั้น 
 จากความหมายท่ีกล่าวขา้งตน้ สรุปไดว้่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดของ
บุคคลท่ีมีต่อการทํางาน  การปฏิบัติ กิจกรรมการเรียนการสอนหรือบทเรียน  โดยวัดจาก
แบบสอบถาม  
 2.7.2 ทฤษฎีเก่ียวกบัความพึงพอใจ 
                  ในการปฏิบติังานใด ๆ ก็ตาม การท่ีผูป้ฏิบติังานจะเกิดความพึงพอใจต่อการทาํงาน นั้น
มากหรือน้อย ข้ึนอยู่กบัส่ิงจูงใจในการทาํงานท่ีมีอยู่ การสร้างส่ิงจูงใจหรือแรงกระตุน้ให้เกิดกบั
ผูป้ฏิบติังานจึงเป็นส่ิงจาํเป็น เพื่อใหก้ารปฏิบติังานนั้น ๆ เป็นไปตามวตัถุประสงคท่ี์วางไว ้
 สก็อตต ์(Scott. 1970, น. 124) ไดเ้สนอแนวคิดในเร่ืองการจูงใจใหเ้กิดความพึงพอใจ ต่อการ
ทาํงานท่ีจะใหผ้ลเชิงปฏิบติั มีลกัษณะดงัน้ี 
 1. งานควรมีส่วนสัมพนัธ์กบัความปรารถนาส่วนตวั งานนั้นจะมีความหมายสําหรับ
ผูท้าํ 

 2. งานนั้นตอ้งมีการวางแผนและวดัความสําเร็จ โดยใช้ระบบการทาํงานและ การ
ควบคุมท่ีมีประสิทธิภาพ   
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  3. เพื่อให้ได้ผลในการจูงใจภายในเป้าหมายของงาน จะต้องมีลักษณะดังน้ี  คือ 
คนทาํงานมีส่วนในการตั้งเป้าหมาย ผูป้ฏิบติัไดรั้บทราบผลสําเร็จในการทาํงานโดยตรง งานนั้น
สามารถทาํใหส้าํเร็จได ้

 เฮอร์ซเบอร์ก (Herzberg. 1959, น. 113) ไดท้าํการศึกษาคน้ควา้ทฤษฎีท่ีเป็นมูลเหตุท่ีทาํ
ใหเ้กิดความพึงพอใจ เรียกว่า The Motivation Hygiene Theory ทฤษฎีน้ี ไดก้ล่าวถึงปัจจยัท่ีทาํให้
เกิดความพึงพอใจในการทาํงาน 2 ปัจจยั คือ 
                 1. ปัจจยักระตุน้ (Motivation Factors) เป็นปัจจยัท่ีเก่ียวกบัการงาน ซ่ึงมีผลก่อใหเ้กิด
ความพึงพอใจในการทาํงาน เช่น ความสาํเร็จของงาน การไดรั้บการยอมรับนบัถือ ลกัษณะของงาน 
ความรับผดิชอบ ความกา้วหนา้ในตาํแหน่งการงาน 

2. ปัจจยัคํ้าจุน (Hygiene Factors) เป็นปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่ิงแวดลอ้มในการทาํงานและ
มีหน้าท่ีให้บุคคลเกิดความพึงพอใจในการทาํงาน เช่น เงินเดือน โอกาสท่ีจะกา้วหน้าในอนาคต 
สถานะของอาชีพ สภาพการทาํงาน เป็นตน้ 
 2.7.3  การประเมินผลความพงึพอใจ 
 การหาความพึงพอใจหรือความพอใจ เป็นอีกวิธีหน่ึงท่ีนิยมใชใ้นการประเมินผลดา้น
คุณภาพในลักษณะภาพรวมของบทเรียนท่ีไม่ซับซ้อน ซ่ึงเป็นการสอบถามความรู้สึก หรือ
ความชอบเก่ียวกบับทเรียนท่ีพฒันาข้ึน ซ่ึงไม่มีเกณฑพ์ิจารณาว่าควรสอบถามในประเด็นใด  หรือมี
กรอบของประเด็นคาํถามอย่างไร เน่ืองจากเป็นการสอบถามในภาพรวม อย่างไรก็ตามแนวทาง ท่ี
ใชใ้นการกาํหนดประเดน็คาํถามท่ีนิยมใช ้มีอยู ่2 แนวทาง (มนตช์ยั เทียนทอง. 2548 : 318) ดงัน้ี 
 1. แนวทางการประเมินภาพรวมทั่วๆไป เช่น สอบถามเก่ียวกับส่วนนําเข้าส่วน
ประมวลผล และส่วนท่ีแสดงผล โดยพิจารณารายละเอียดแต่ละส่วน ๆ ว่ามีขอ้คาํถามใดบา้ง   ท่ีจะ
สอบถามผูเ้รียนเก่ียวกบัความพึงพอใจในการใชบ้ทเรียน กล่าวไดว้่าแนวทางน้ีเป็นแนวทางท่ีมีการ
ใชป้ระเมินความพึงพอใจมากท่ีสุด 
 2. แนวทางการใชท้ฤษฎีประเมินผล เช่น อาจประยกุตใ์ช ้CIPP Model หรือ Alkin  
Model เป็นตน้ โดยสามารถนาํทฤษฎีประเมินผลท่ีมีอยูม่ากาํหนดกรอบในการประเมิน  ความพึง
พอใจของผูเ้รียนเก่ียวกบัสาระ (Context) ส่วนนาํเขา้ (Input) ส่วนประมวลผล (Process)  และ
ผลผลิต (Product) เป็นตน้ 
 การเก็บรวบรวมขอ้มูลจะนิยมใชแ้บบสอบถามมากกว่าการสัมภาษณ์ โดยการกระทาํ
กับกลุ่มตวัอย่างท่ีเป็นผูท่ี้ใช้บทเรียนโดยตรง เพื่อประเมินความพึงพอใจหลงัจากท่ีทดลองใช้
บทเรียนแลว้ ผลท่ีไดจ้ากการประเมินจะเป็นดชันีบ่งช้ีความพึงพอใจของผูเ้รียน สาํหรับสถิติท่ีใชใ้น  
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การวิเคราะห์ความพึงพอใจท่ีได้จากแบบสอบถาม จะใช้ค่าเฉล่ีย มธัยฐาน ฐานนิยมและส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน หรือใชส้ถิติเปรียบเทียบความพึงพอใจของผูเ้รียนแต่ละกลุ่มกไ็ด ้
 แบบประเมินความพึงพอใจในการเรียนรู้ของผูเ้รียนมีลกัษณะเป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า ซ่ึงมี 5 ระดบั คือ พึงพอใจมากท่ีสุด พึงพอใจมาก พึงพอใจปานกลาง พึงพอใจนอ้ย   
พึงพอใจนอ้ยท่ีสุด โดยกาํหนดเกณฑก์ารประเมิน ดงัน้ี 
 พึงพอใจมากท่ีสุด  ใหค้ะแนน  5  คะแนน 
 พึงพอใจมาก  ใหค้ะแนน  4  คะแนน 
 พึงพอใจปานกลาง  ใหค้ะแนน  3  คะแนน 
 พึงพอใจนอ้ย                ใหค้ะแนน  2  คะแนน 
 พึงพอใจนอ้ยท่ีสุด  ใหค้ะแนน  1  คะแนน 
 ค่าเฉล่ียท่ีผูเ้ช่ียวชาญประเมินแต่ละขอ้แลว้เทียบเกณฑก์ารประเมิน ลกัษณะของรูปแบบ
การวดัเป็นแบบใชม้าตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert) ใชเ้กณฑใ์น
การแปลความหมาย ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด. 2545 : 105 – 106)  
 4.50 – 5.00     หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 3.50 – 4.49     หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 
 2.50 – 3.49     หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง 
 1.50 – 2.49     หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบันอ้ย 
 ตํ่ากวา่  1.50    หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
 จากหลกัการทฤษฎีท่ีกล่าวมาขา้งตน้ จะเห็นวา่ความพึงพอใจในการเรียนรู้เป็นส่ิงสาํคญั 
ความพึงพอใจในการเรียนและผลการเรียนรู้จะมีความสัมพนัธ์กนัในทางบวก ในการจดักิจกรรม
การเรียนการสอน เพ่ือสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ของผูเ้รียน จึงตอ้งคาํนึงถึงผลดา้นความรู้สึกของ
ผูเ้รียนท่ีเกิดแก่ตวัผูเ้รียนเอง เช่น ความรู้สึกต่อความสาํเร็จท่ีเกิดข้ึน เพ่ือเอาชนะความยุง่ยากต่าง ๆ 
ทาํใหเ้กิดความภาคภูมิใจ ความมัน่ใจ ตลอดจนไดรั้บการยกยอ่งจากบุคคลอ่ืน 
 สรุปไดว้่า ความพึงพอใจ เป็นความรู้สึกนึกคิดของบุคคลท่ีมีต่อการทาํงาน การปฏิบติั
กิจกรรมการเรียนการสอนหรือบทเรียน เป็นอีกวิธีหน่ึงท่ีนิยมใชใ้นการประเมินผลดา้นคุณภาพใน
ลกัษณะภาพรวมของบทเรียนท่ีไม่ซบัซอ้น ซ่ึงเป็นการสอบถามความรู้สึก หรือความชอบเก่ียวกบั
บทเรียนท่ีพฒันาข้ึนโดยวดัจากแบบสอบถาม 
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2.8  งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง  

 สุชัณษา รักยินดี (2556) ไดศึ้กษา เร่ือง การพฒันาบทเรียนวีดิทศัน์ เร่ือง การเล่น
คียบ์อร์ดเบ้ืองตน้ สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนดรุณาราชบุรี 1) บทเรียนวีดิทศัน์ 
เร่ือง การเล่นคียบ์อร์ดเบ้ืองตน้ มีประสิทธิภาพเท่ากบั 75.20/75.06 เป็นไปตาม เกณฑท่ี์ก าหนด คือ 
75/75 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน ท่ีเรียนดว้ยบทเรียนวีดิทศัน์ เร่ือง การเล่นคียบ์อร์ด
เบ้ืองตน้ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 3) ผลการปฏิบติัการเล่น
คียบ์อร์ดของนกัเรียน ท่ีเรียนดว้ยบทเรียนวีดิทศัน์ เร่ือง การเล่นคียบ์อร์ด เบ้ืองตน้ ไดค้่าเฉล่ียเท่ากบั
ร้อยละ 85.20 อยูใ่นระดบัดีมาก 4) นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนดว้ยบทเรียนวีดิทศัน์ เร่ือง 
การเล่นคียบ์อร์ดเบ้ืองตน้ อยูใ่น ระดบัมาก ซ่ึงมีค่าเฉล่ีย X = 4.39, S.D. = 0.53 
                ศูนยเ์ทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา : สํานักบริหารยุทธศาสตร์และบูรณาการ
การศึกษาท่ี 11 สงขลา (2555) ไดศึ้กษาการพฒันา ระบบ E-Learning ส่ือเสริมการเรียนการสอน
ระบบออนไลน์ กรณีศึกษาศูนยก์ารศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยัอาํเภอเมืองสงขลา 
ผลการศึกษาพบว่า ระดบัความพึงพอใจในภาพรวมของระบบท่ีมีต่อการใชร้ะบบ E – Learning ส่ือ
เสริมการเรียนการสอนระบบออนไลน์ ดว้ยโปรแกรม Moodle ผูป้ระเมินจาํนวน 55 คน จาํแนกได้
ดงัน้ี กลุ่มครูผูส้อน จาํนวน 5 คน กลุ่มผูเ้รียน จาํนวน 50 คน พบว่า ลาํดบัท่ี 1 อาํนวยความ สะดวก
ในการเขา้สู่ระบบท่ีหลากหลายให้แก่ผูใ้ช ้มีค่าเฉล่ีย 4.71 ลาํดบัท่ี 2 การออกแบบโครงสร้างของ 
ระบบ มีค่าเฉล่ีย 4.60 และลาํดบัท่ี 3 ความเหมาะสมของการจดัการขอ้มูลสารสนเทศในระบบท่ีง่าย
ต่อ การใชง้าน  มีค่าเฉล่ีย 4.53 ตามลาํดบั ในภาพรวมพบว่าอยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉล่ีย 4.33  คิดเป็น
ร้อยละ 86.60 สูงกว่าเกณฑท่ี์กาํหนดไวท่ี้ร้อยละ 80 จากผลการศึกษาการพฒันาระบบ E-Learning 
ส่ือเสริมการ เรียนการสอนระบบออนไลน์ สามารถท่ีจะไปพฒันาเป็นตน้แบบต่อยอด การพฒันา
ส่ือเสริมการจดัการ เรียนการสอนในการจดัการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั สร้าง
แหล่งเรียนรู้เพิ่มโอกาสทางการศึกษา และการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
 สุจิต  ศรีงาม (2552) ไดศึ้กษาแนวทางการพฒันากิจกรรมดนตรีสากลของนกัเรียนใน
โรงเรียนมธัยมศึกษาสังกดัสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาอุบลราชธานี เขต1 ตามความคิดเห็นของ
ผูอ้าํนวยการโรงเรียน รองผูอ้าํนวยการโรงเรียน ครูดนตรีสากลและประธานนกัเรียนกิจกรรมดนตรี
สากล ผลท่ีมีผูเ้สนอแนะมากท่ีสุดคือ ควรใชส่ื้อการเรียนดา้นมลัติมีเดียเพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนไดรั้บ
ประสบการณ์ทีชดัเจน เป็นแนวทางการเรียนรู้ไดร้วดเร็วข้ึน 
 อิสริยา  หนูจอ้ย  (2549 : บทคดัยอ่)  ไดท้าํการศึกษาเร่ือง  การพฒันาชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ส่ิงแวดลอ้มศึกษา  เร่ือง  ระบบนิเวศในนาขา้วสาํหรับนกัเรียนช่วงชั้นท่ี  3  มีการพฒันา
คุณสมบติัของชุดกิจกรรมโดยผา่นการประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 5  ท่าน  ผลจากการประเมิน



49 

พบว่า  คุณภาพของชุดกิจกรรมดงักล่าวมีผลการประเมินอยูใ่นระดบัดี  กล่าวคือ  สามารถนาํไปใช้
ในการเรียนการสอนได ้
  จนัทร์จิรา  รัตนไพบูลย ์ (2549, น. 108)  ไดศึ้กษาการพฒันาชุดกิจกรรมการจดัค่าย
อนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม  เร่ือง  การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม  สาํหรับนกัเรียนช่วงชั้นท่ี  4  มีการพฒันาชุด
กิจกรรมโดยการประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญ  จาํนวน  5  ท่าน  ผลการประเมินพบว่าชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ส่ิงแวดลอ้มศึกษาอยูใ่นระดบัดี   ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมมีคุณภาพเท่ากบั  80/80 

 เพชรรัตดา  เทพพิทกัษ ์ (2545) ไดพ้ฒันาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  เร่ือง  เทคโนโลยท่ีีมี
ความเหมาะสมเพ่ือการทาํโครงงานวิทยาศาสตร์  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  3  ผล
การศึกษาพบว่า  1)  นักเรียนมีทกัษะการปฏิบติัการทดลอง  เฉล่ียร้อยละ  95.50  2) ผูเ้รียนมี
ความสามารถในการคิดทาํโครงงานวิทยาศาสตร์  เฉล่ียร้อยละ 95.00  และ  3)  ผูเ้รียนมีความ
ตระหนกัต่อเทคโนโลยใีนระดบัมาก 

โยธิน หวงัทรัพยท์วี (2543) ไดศึ้กษาผลการใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมีเดีย ท่ีมีการ
เสริมแรงทางบวกในการสอนซ่อมเสริม วิชาดนตรีสากล สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมี
ความยุง่ทางการเรียนรู้ โดยใชบ้ทเรียน คอมพิวเตอร์มลัติมีเดียท่ีมีการเสริมแรงทางบวกในการสอน
ซ่อมเสริม วิชาดนตรีสากล เร่ืองการกระจายตวัโนต้ สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีความ
ยุง่ยากทาง การเรียนรู้ โดยคดัแยกนกัเรียนท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้ และแบบทดสอบความถนดัทาง 
ดนตรี ท่ีอยู่ในระดบัความสามารถค่อนขา้งตํ่า เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั คือ บทเรียนคอมพิวเตอร์
มลัติมีเดีย เร่ืองการ กระจายตวัโน้ตแบบประเมินประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมีเดีย 
แผนการสอนและ คู่มือการใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมีเดีย แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน ผลการศึกษาพบวา่ 1. บทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมีเดียเร่ืองการกระจายตวัโนต้ มีคุณภาพอยูใ่น
ระดบั ดีมาก 2. นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หลงัการสอนซ่อมเสริมดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ 
มลัติมีเดียท่ีมีการเสริมแรงทางบวก สูงกวา่ ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี ระดบั 0.01  

  อรนุช บุญถนอม (2542, น. 2) กล่าวไวว้่า การจดัการเรียนการสอนคียบ์อร์ดสาํหรับ
นักเรียนนั้น จาํเป็นตอ้งมีอุปกรณ์ ส่ือการเรียนการสอนท่ีเพียงพอและเหมาะสม จากการสํารวจ
สภาพการเรียนการสอนคียบ์อร์ดในปัจจุบนั ดว้ยการสังเกต สัมภาษณ์ การเรียนการสอนส่วนใหญ่
ยงัคงดาํเนินในรูปแบบครูเป็นศูนยก์ลางไม่กระตุน้ใหน้กัเรียนมีพฒันาการเรียนรู้เพิ่มข้ึน เน้ือหาการ
สอนขาดการพฒันาปรับปรุงรวมถึงการเตรียมการสอน การสร้างบรรยากาศในการเรียนการสอน 
การนําเสนอส่ือการสอนคียบ์อร์ดมีอยู่ในวงจาํกัด ขาดส่ือสมยัใหม่ วิธีการสอนจึงไม่สามารถ
กระตุน้การเรียนรู้ของนักเรียนให้เกิดข้ึนได้ และสําหรับขั้นตอนการประเมินคุณภาพบทเรียน
บทเรียนวีดิทศัน์   
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  บงัอร สุวรรณศรี (2541) การสร้างเทปวิดีทศัน์ประกอบการสอนวิชาดนตรี เร่ืองการฝึก
ปฏิบติัตีฆอ้งวงใหญ่ สาํหรับ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนราชประชาสมาสยัในพระบรม
ราชูปถมัภ์ จงัหวดัสมุทรปราการ โดยสร้างบทเรียนเทปวีดิทศัน์สําหรับประกอบการสอน วิชา
ดนตรี เร่ืองการฝึกปฏิบติัตีฆอ้งวงใหญ่ สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยหาประสิทธิภาพ
ท่ีตั้งเกณฑ์ไว ้80/80 ผลการวิจยัปรากฏว่า บทเรียนเทปวีดิทศัน์ประกอบการสอนวิชาดนตรี เร่ือง 
การฝึกปฏิบติัตีฆอ้งวงใหญ่ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีสร้างข้ึน มีประสิทธิภาพ 
87.05/93.30   
                 เกล (1989) ไดศึ้กษาเร่ืองการใช ้Interactive Video ในการเรียนภาษาสเปนและพบว่า
การใช ้Interactive Video ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนยืนยนัว่า การใชส่ื้อท่ีเป็น Interactive 
หรือท่ีสามารถใหผู้เ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กนัได ้จะช่วยสร้างผลสัมฤทธ์ิในการเรียนมากกว่าใชส่ื้อแบบ
ธรรมดา Fletcher (1990) ไดศึ้กษาใชว้ีดีทศัน์เพื่อการสอนในหน่วยงานทหารและพบว่าถา้ส่ือนั้นยิง่
มีการปฏิสัมพนัธ์ (interactivity) มากเท่าไรก็ยิ่งส่งผลบวกต่อผลสัมฤทธ์ิของการเรียนการสอนมาก
ข้ึนเท่านั้น 
                เลบอน (1986, น. 3350) ศึกษาการนาํเทปโทรทศัน์เพื่อการสาธิตเทคนิคการออกเสียง
การขบัร้อง โดยนกัร้องหญิงท่ีมีช่ือเสียงมีวตัถุประสงคเ์พื่อการสาธิตวิธีการสูดลมหายใจเขา้ และ
การออกเสียงการร้องเพลง การปรับระดบัของเสียงและการออกเสียงอยา่งชดัเจน กลุ่มทดลองและ
เทปโทรทศัน์การสาธิตในการสอน กลุ่มควบคุมไม่ใชเ้ทปโทรทศัน์ใชว้ิธีการทดสอบก่อน 
  วิวาส  (Vivas. 1985, น. 603)  ไดท้าํการวิจยั  เก่ียวกบัการออกแบบพฒันาและการ
ประเมินค่าการรับรู้ทางความคิดของนกัเรียนเกรด  1    ในประเทศเวเนซุเอรา  โดยใชชุ้ดการสอน  
จากการศึกษาเก่ียวกบัความเขา้ใจเก่ียวกบัการพฒันาทกัษะทั้ง  5  คือ  ดา้นความคิด ดา้นความพร้อม
ในการเรียน  ความคิดสร้างสรรค ์ ดา้นเชาวปั์ญญา  และดา้นการปรับตวัทางสังคม  หลงัจากไดรั้บ
การสอนดว้ยชุดกิจกรรมสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติ 
   เอดเวอร์ด  (Edward. 1975, น. 43)  ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนเร่ือง  
“ประสบการณ์ในการสอนแบบจุลภาค”  โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนด้วยตนเองและได้รับ
คาํแนะนาํจากครู  กบัการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนดว้ยตนเองโดยไม่ตอ้งมีผูแ้นะนาํ  กลุ่มตวัอยา่งเป็น
นกัศึกษาของมหาวิทยาลยัอิลินอยย ์ จาํนวน  50  คน  แบ่งกลุ่มละ  25  คน  ผลการวิจยัพบว่าทั้ง  2  
กลุ่ม  มีผลการเรียนไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ  
  มีคส์  (Meeks.  1972, น. 4296 - A) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบวิธีสอนแบบใชชุ้ดกิจกรรม
กบัวิธีสอนแบบธรรมดา ผลการวิจยัพบว่า วิธีสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมมีประสิทธิภาพมากกว่าการ
สอนแบบธรรมดาอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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  สติกแลนด ์ (Strickland.  1971, น. Abstract) ไดศึ้กษาผลการใชบ้ทเรียนสาํเร็จรูปท่ีมีต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกบัการสอนตามปกติ ผลการศึกษาพบว่า นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใช้
บทเรียนสาํเร็จรูปมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่การสอบแบบปกติ   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

บทที ่3 
ระเบียบวธีิวจิัย 

 
การศึกษาวิจยัเร่ือง การพฒันาทกัษะการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด โดยใชชุ้ดกิจกรรม 

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ ผูว้ิจยัไดก้าํหนดวิธีดาํเนินการดงัต่อไปน้ี 
3.1  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
3.2  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
3.3  การสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
3.4  การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
3.5  การวิเคราะห์ขอ้มูล 
3.6  สถิติท่ีใชใ้นการวิจยั 

 
3.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร  
ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ คือ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน

เสนานิคม สาํนกังานเขตจตุจกัร สังกดักรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จาํนวน 3 
หอ้งเรียน 105 คน 

กลุ่มตวัอยา่ง 
 กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ห้อง 3 โรงเรียนเสนานิคม ภาค
เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จาํนวน 36 คน ใชก้ารสุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง (Purposive sampling) 
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3.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี มีดงัน้ี 

1.  แผนการจดัการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ดนตรี เร่ือง การพฒันาทกัษะการปฏิบติัเปียโน 
และคียบ์อร์ด ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ จาํนวน 5 แผน 

2. ชุดกิจกรรม เร่ือง การพฒันาทกัษะการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด จาํนวน 5 ชุด 
3. แบบทดสอบหลงัเรียนเป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือกจาํนวน 3 ชุด ชุดละ10 ขอ้ 
4. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรีสากล เร่ือง การพฒันาทกัษะการ 

ปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด เป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้  
5.  แบบวดัความสามารถการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด เป็นแบบวดัประเมินตามเกณฑ์

(Scoring Rubric) จาํนวน 2 ชุด 
 6.  แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียน ต่อการเรียนรู้โดยชุดกิจกรรมจาํนวน 1 ชุด     

 
3.3  การสร้างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

 การสร้างเคร่ืองมือในการวิจยัผูว้ิจยัไดด้าํเนินการพฒันาชุดกิจกรรม เร่ือง การพฒันา
ทกัษะการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด ดงัต่อไปน้ี  

1.  แผนการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรีสากล เร่ือง การพฒันาทกัษะการปฏิบติัเปียโนและ
คียบ์อร์ด 

1.1  ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 และหลกัสูตร
สถานศึกษา โรงเรียนเสนานิคม ในรายวิชาดนตรีสากล โดยศึกษาสาระการเรียนรู้ มาตรฐานการ
เรียนรู้ และผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั  

1.2  กาํหนดเน้ือหาให้สอดคลอ้งกบัหลกัสูตรและสภาพของผูเ้รียน โดยศึกษา
เน้ือหาวิชา เร่ือง การปฏิบติัเคร่ืองดนตรี และกาํหนดจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม ให้ครอบคลุม
เน้ือหาวิชา  

1.3  สร้างแผนจดัการเรียนรู้วิชาดนตรีสากล เร่ืองการพฒันาทกัษะการปฏิบติัเปียโน
และคียบ์อร์ด ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ใหส้อดคลอ้งกบัคาํอธิบายรายวิชาและผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
เพื่อสร้างแผนจดัการเรียนรู้ จาํนวน 4 แผน ใชเ้วลา 14 คาบเรียน ดงัน้ี 

แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัเปียโนและคียบ์อร์ด จาํนวน 2 คาบ 
แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง การอ่านโนต้เปียโนและคียบ์อร์ดเบ้ืองตน้ จาํนวน 2 คาบ 
แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง อิริยาบถท่าทางการนัง่และการวางมือท่ีถูกตอ้ง จาํนวน 2 คาบ 
แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง การปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ดเบ้ืองตน้ จาํนวน 4 คาบ  
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แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ือง การบรรเลงเปียโนและคียบ์อร์ด 1 บทเพลง จาํนวน 4 คาบ  
1.4  นาํแผนการจดัการเรียนรู้การพฒันาทกัษะการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด โดยใช้

ชุดกิจกรรม ท่ีสร้างข้ึนให้อาจารยท่ี์ปรึกษาพิจารณาความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ 
ตรวจสอบความถูกตอ้งของเน้ือหาสาระ กิจกรรมการเรียนการสอน การวดัผลประเมินผล ให้
ขอ้เสนอแนะ และปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้แนะนาํของอาจารยท่ี์ปรึกษา 

1.5  นาํแผนการจดัการเรียนรู้ เสนอผูเ้ช่ียวชาญตรวจใหค้ะแนนความสอดคลอ้ง และ
นาํขอ้มูลท่ีรวบรวมจากความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาคาํนวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 
โดยใชด้ชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence) ซ่ึงมีค่าเท่ากบั 0.5 ข้ึนไปถือว่า
มีความสอดคลอ้งอยูใ่นเกณฑท่ี์ยอมรับได ้โดยกาํหนดเกณฑก์ารพิจารณาดงัน้ี 

 +1 หมายถึง   เห็นวา่สอดคลอ้งเหมาะสม 
   0 หมายถึง   ไม่แน่ใจวา่มีความสอดคลอ้ง 
  -1 หมายถึง   เห็นวา่ไม่มีความสอดคลอ้งเหมาะสม 
   แผนการจดัการเรียนรู้ มีค่า IOC เท่ากบั 0.67 - 1.00 

1.6  นาํแผนจดัการเรียนรู้ปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญ และนาํแผน
จดัการเรียนรู้ไปใชใ้นการดาํเนินการวิจยัต่อไป 

2.  ชุดกิจกรรม เร่ือง การพฒันาทกัษะการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด  
               2.1  ศึกษาคน้ควา้ เอกสาร หนงัสือ และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลและ
แนวทางในการสร้างชุดกิจกรรม 
  2.2  ดาํเนินการสร้างชุดกิจกรรม เร่ือง การพฒันาทกัษะการปฏิบติัเปียโนและ
คียบ์อร์ด โดยกาํหนดเน้ือหาจากแผนจดัการเรียนรู้ คือ  
                     1) ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัเปียโนและคียบ์อร์ด    
                     2) การอ่านโนต้เปียโนและคียบ์อร์ดเบ้ืองตน้ 
                     3) อิริยาบถท่าทางการนัง่และการวางมือท่ีถูกตอ้ง          
                     4) การปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ดเบ้ืองตน้               
                     5) การบรรเลงเปียโนและคียบ์อร์ด 1 บทเพลง  

 2.3  นาํชุดกิจกรรม ให้อาจารยท่ี์ปรึกษาพิจารณาความเหมาะสม ตรวจสอบ
ความถูกตอ้งของเน้ือหาสาระ กิจกรรมการดาํเนินงาน การวดัผลประเมินผล ให้ขอ้เสนอแนะ และ
ปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้แนะนาํของอาจารยท่ี์ปรึกษา 

 2.4  นาํชุดกิจกรรม เสนอผูเ้ช่ียวชาญตรวจให้คะแนนความสอดคลอ้ง และนาํ
ขอ้มูลท่ีรวบรวมจากความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาคาํนวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) โดย
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ใชด้ชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence) ซ่ึงมีค่าเท่ากบั 0.5 ข้ึนไปถือว่ามี
ความสอดคลอ้งอยูใ่นเกณฑท่ี์ยอมรับได ้โดยกาํหนดเกณฑก์ารพิจารณาดงัน้ี 

  +1       หมายถึง เห็นวา่สอดคลอ้งเหมาะสม 
      0        หมายถึง ไม่แน่ใจวา่มีความสอดคลอ้ง 
  -1        หมายถึง เห็นวา่ไม่มีความสอดคลอ้งเหมาะสม 

  ชุดกิจกรรม มีค่า IOC เท่ากบั 0.67 - 1.00 
 2.5  นาํชุดกิจกรรม ไปปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญ และนาํไปใช้

ในการดาํเนินการวิจยัต่อไป 
3.  แบบทดสอบหลงัเรียน 

  3.1  ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิธีการสร้างแบบทดสอบหลงัเรียน 
  3.2  วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั จุดประสงคก์ารเรียนรู้และผลการเรียนรู้ท่ี

คาดหวงั เพื่อวิเคราะห์และวดัความสามารถดา้นต่าง ๆ เช่น ดา้นความรู้-ความจาํ ดา้นความเขา้ใจ 
ดา้นการนาํไปใช ้ 

  3.3  สร้างแบบทดสอบหลงับทเรียนวิชาดนตรีสากล เร่ือง การปฏิบติัเปียโนและ
คียบ์อร์ด เป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 3 ชุด ชุดละ 10 ขอ้ รวมทั้งหมด 30 ขอ้ 
ดงัน้ี 

3.3.1  แบบทดสอบความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัเปียโนและคียบ์อร์ด จาํนวน 10 ขอ้ 
3.3.2  แบบทดสอบการอ่านโนต้เปียโนและคียบ์อร์ด จาํนวน 10 ขอ้ 
3.3.3  แบบทดสอบอิริยาบถท่าทางการนัง่และการวางมือท่ีถูกตอ้งจาํนวน 10 ขอ้    

3.4  นาํแบบทดสอบหลงัเรียนท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา เพ่ือตรวจสอบ
ความสอดคลอ้งระหว่างจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีตอ้งการวดั ความชดัเจนของคาํถาม และความถูก
ตอ้งดา้นภาษา และปรับปรุงตามคาํแนะนาํของอาจารยท่ี์ปรึกษา 

3.5  นาํแบบทดสอบหลงัเรียนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเสนอผูเ้ช่ียวชาญดา้นวดัผล ตรวจสอบ
ความสอดคลอ้งระหว่างจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีตอ้งการวดั ความชดัเจนของคาํถาม และความถูก
ตอ้งดา้นภาษา และนาํขอ้มูลท่ีรวบรวมจากความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาคาํนวณหาค่าดชันีความ
สอดคลอ้ง (IOC) โดยใชด้ชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence) ซ่ึงมีค่าเท่ากบั 
0.5 ข้ึนไปถือวา่มีความสอดคลอ้งอยูใ่นเกณฑท่ี์ยอมรับได ้โดยกาํหนดเกณฑก์ารพิจารณาดงัน้ี 

  +1       หมายถึง เห็นวา่สอดคลอ้งเหมาะสม 
      0        หมายถึง ไม่แน่ใจวา่มีความสอดคลอ้ง 
  -1        หมายถึง เห็นวา่ไม่มีความสอดคลอ้งเหมาะสม 
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  แบบทดสอบหลงัเรียน มีค่า IOC เท่ากบั 0.67 - 1.00 
3.6  นาํแบบทดสอบหลงัเรียนไปปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญ และ

นาํไปทดลองใชจ้ริงกบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 
4.  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรีสากล 

         4.1  ศึกษาเอกสารท่ี เ ก่ียวข้องกับวิ ธีการสร้างแบบทดสอบ  และการสร้าง
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

        4.2  วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั จุดประสงคก์ารเรียนรู้และผลการเรียนรู้ท่ี
คาดหวงั เพื่อวิเคราะห์และวดัความสามารถดา้นต่าง ๆ เช่น ดา้นความรู้-ความจาํ ดา้นความเขา้ใจ 
ดา้นการนาํไปใช ้ 

     4.3  สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาดนตรีสากล เร่ือง การปฏิบติั
เปียโนและคียบ์อร์ด ตรงกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 แบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 
4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้ 

        4.4  นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา 
เพื่อตรวจสอบความสอดคลอ้งระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้กบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั ความ
ชดัเจนของคาํถาม และความถูกตอ้งดา้นภาษา และปรับปรุงตามคาํแนะนาํของอาจารยท่ี์ปรึกษา 

        4.5  นาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเสนอผูเ้ช่ียวชาญดา้น
วดัผล ตรวจสอบความสอดคลอ้งระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีตอ้งการวดั ความชัดเจนของ
คาํถาม และความถูกตอ้งดา้นภาษา และนาํขอ้มูลท่ีรวบรวมจากความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมา
คาํนวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) โดยใชด้ชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective 
Congruence) ซ่ึงมีค่าเท่ากบั 0.5 ข้ึนไปถือวา่มีความสอดคลอ้ง โดยกาํหนดเกณฑก์ารพิจารณาดงัน้ี 

  +1       หมายถึง เห็นวา่สอดคลอ้งเหมาะสม 
      0        หมายถึง ไม่แน่ใจวา่มีความสอดคลอ้ง 
  -1        หมายถึง เห็นวา่ไม่มีความสอดคลอ้งเหมาะสม 
  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ มีค่า IOC เท่ากบั 0.67 - 1.00 

 4.6  นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผา่นการปรับปรุงตามความเห็น
ของผูเ้ช่ียวชาญแลว้ไปทดลองใช ้(Tryout) กบันกัเรียนโรงเรียนมธัยมท่ีสอนวิชาน้ีใน เขตจตุจกัร 
จาํนวน 20 คน 

 4.7 ตรวจสอบคะแนนของนักเรียน นําคะแนนมาวิเคราะห์หาคุณภาพของ
แบบทดสอบโดยตรวจสอบหาค่าความยากง่าย (p) และอาํนาจจาํแนก (r) เป็นรายขอ้ แลว้เลือก
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เฉพาะขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่าย (p) ระหว่าง .20 - .80 และค่าอาํนาจจาํแนก (r) ตั้งแต่ .20 ข้ึนไป 
จาํนวน 30 ขอ้  

 4.8  นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีคดัเลือกไวม้าวิเคราะห์ค่าความ
เช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบัโดยใชสู้ตร KR20 ของ Kuder-Richardson (ลว้น สายยศ; และ 
องัคณา สายยศ. 2538: 197-199; อา้งอิงจาก Kuder – Richardson. 1939) 

 4.9  นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไปทดลองใชจ้ริงกบันกัเรียนกลุ่ม
ตวัอยา่ง 
           5.  แบบวดัความสามารถการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด 

 5.1  ศึกษาคน้ควา้ เอกสาร หนงัสือ และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลและ
แนวทางในการสร้างแบบวดัความสามารถการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด 

 5.2  กาํหนดเกณฑใ์นการใหค้ะแนน เน้ือหาท่ีจะวดั และเลือกรูปแบบเคร่ืองมือท่ีจะ
วดัทกัษะความสามารถ 

 5.3  สร้างแบบวดัความสามารถการปฏิบติัเปียโนละคียบ์อร์ด ซ่ึงมีหัวขอ้ในการ
ประเมิน 4 หัวขอ้ คือ ท่าทางการนัง่และการวางมือท่ีถูกตอ้ง การปฏิบติัเล่นโนต้ทาํนองเพลงในมือ
ขวา การปฏิบติัการเล่นคอร์ดในมือซา้ย การเล่นโน้ตเพลงตรงตามจงัหวะโดยมีการกาํหนดเกณฑ์
การใหค้ะแนน (Scoring Rubric) ดงัน้ี                     
                    5.3.1  อิริยาบถ ท่าทางการนัง่และการวางมือ 

ระดบัคะแนน                                     ทกัษะท่ีแสดงออก 
 5                               ท่าทางการนัง่และการวางมือถูกตอ้งทั้ง 2 มือ 
      4                               ท่าทางการนัง่ไม่ถูกตอ้งแต่การวางมือถูกตอ้งทั้ง 2 มือ 

 3                               ท่าทางการนัง่ถูกตอ้งและการวางมือถูกตอ้งในบางมือ 
 2                               ท่าทางการนัง่ไม่ถูกตอ้งแต่การวางมือถูกตอ้งในบางมือ 
 1                               ท่าทางการนัง่และการวางมือไม่ถูกตอ้งเลย 

  5.3.2  การปฏิบติัเล่นโนต้ทาํนองเพลงในมือขวา 
ระดบัคะแนน                                         ทกัษะท่ีแสดงออก 

 5                               ปฏิบติัเล่นโนต้ทาํนองเพลงไดอ้ยา่งถูกตอ้งและไพเราะ 
      4                               ปฏิบติัเล่นโนต้ทาํนองเพลงไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 3                               ปฏิบติัเล่นโนต้ทาํนองเพลงผดิ 1 คร้ัง 
 2                               ปฏิบติัเล่นโนต้ทาํนองเพลงผดิ 2 คร้ัง 
 1                               ปฏิบติัเล่นโนต้ทาํนองเพลงผดิ 3 คร้ัง ข้ึนไป 
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                               5.3.3  การปฏิบติัเล่นคอร์ดเพลงในมือซา้ย 
ระดบัคะแนน                                         ทกัษะท่ีแสดงออก 

        5                               ปฏิบติัเล่นคอร์ดเพลงไดอ้ยา่งถูกตอ้งและไพเราะ 
        4                               ปฏิบติัเล่นคอร์ดเพลงไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 3                               ปฏิบติัเล่นคอร์ดเพลงผดิ 1 คร้ัง 
 2                               ปฏิบติัเล่นคอร์ดเพลงผดิ 2 คร้ัง 
 1                               ปฏิบติัเล่นคอร์ดเพลงผดิ 3 คร้ัง ข้ึนไป 

                               5.3.4  การบรรเลงโนต้เพลงตรงตามอตัราจงัหวะ 
ระดบัคะแนน                                         ทกัษะท่ีแสดงออก 

        5                               บรรเลงโนต้ตรงตามอตัราจงัหวะไดอ้ยา่งถูกตอ้งและไพเราะ 
       4                               บรรเลงโนต้ไดต้รงตามอตัราจงัหวะถูกตอ้ง 
       3                                บรรเลงโนต้ไดต้รงตามอตัราจงัหวะในบางท่อนเพลง 
 2                               บรรเลงโนต้ไดไ้ม่ดีส่วนใหญ่ไม่ตรงตามอตัราจงัหวะ 
       1                               บรรเลงโนต้ไม่ตรงตามอตัราจงัหวะทั้งบทเพลง      

 5.4  นาํแบบวดัความสามารถการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด สาํหรับนักเรียนชนั
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเสนอผูเ้ช่ียวชาญ ตรวจใหค้ะแนนความสอดคลอ้งระหว่างหัวขอ้
การประเมินกับพฤติกรรมท่ีจะวดั และนําขอ้มูลท่ีรวบรวมจากความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมา
คาํนวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) โดยใชด้ชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective 
Congruence) ซ่ึงมีค่าเท่ากบั 0.5 ข้ึนไปถือว่ามีความสอดคลอ้งอยูใ่นเกณฑท่ี์ยอมรับได ้โดยกาํหนด
เกณฑก์ารพิจารณาดงัน้ี 

 +1 หมายถึง   แน่ใจวา่ขอ้คาํถามมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์วดั 
    0 หมายถึง   ไม่แน่ใจวา่ขอ้คาํถามมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์วดั 
         -1 หมายถึง    แน่ใจวา่ขอ้คาํถามไม่มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์วดั 
 แบบทดสอบวดัตวามสามรถ มีค่า IOC เท่ากบั 0.67 - 1.00 

 5.5  นาํแบบวดัความสามารถการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไป
ใชก้บันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 
           6.  แบบสอบถามความพึงพอใจ 

 6.1  ศึกษาเอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 
เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยการใชชุ้ดกิจกรรม 
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 6.2  กาํหนดเกณฑใ์นการใหค้ะแนนเน้ือหาท่ีจะวดั และเลือกรูปแบบเคร่ืองมือท่ีจะ
ใชว้ดั 

 6.3  สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยการใชชุ้ดกิจกรรม เร่ือง การ
พฒันาทกัษะการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด สําหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยสอบถาม
ความพึงพอใจในดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ ดา้นส่ือการเรียนรู้ และดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บ ลกัษณะของ
รูปแบบการวดัเป็นแบบใชม้าตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert) โดยมี
ระดบัคะแนน ดงัน้ี 

                5  หมายถึง มีความระดบัความพึงพอใจมากท่ีสุด 
          4  หมายถึง มีความระดบัความพึงพอใจระดบั มาก 
          3  หมายถึง มีความระดบัความพึงพอใจระดบั ปานกลาง 
 2  หมายถึง มีความระดบัความพึงพอใจระดบั นอ้ย 

                                  1  หมายถึง มีความระดบัความพึงพอใจระดบั นอ้ยท่ีสุด 
 ใชเ้กณฑใ์นการแปลความหมาย ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด. 2545, น. 105 – 106) 

ค่าเฉล่ีย  4.51 – 5.00  หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดบั มากท่ีสุด 
          ค่าเฉล่ีย  3.51 – 4.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดบั มาก 
          ค่าเฉล่ีย  2.51 – 3.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดบั ปานกลาง 
          ค่าเฉล่ีย  1.51 – 2.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดบั นอ้ย 
          ค่าเฉล่ีย  1.00 – 1.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดบั นอ้ยท่ีสุด 

 6.4  นาํแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยการใชชุ้ดกิจกรรม วิชาดนตรี
สากล เร่ือง การพฒันาทกัษะการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ี
ผูว้ิจยัสร้างข้ึน ไปใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษา ตรวจสอบคุณภาพดา้นความตรงเชิงเน้ือหา ความชดัเจนของ
คาํถาม ความถูกตอ้งด้านภาษา และให้ขอ้เสนอแนะ ทาํการปรับปรุงแก้ไขตามคาํแนะนําของ
อาจารยท่ี์ปรึกษา 

 6.5  นาํแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยการใชชุ้ดกิจกรรม วิชาดนตรี
สากล เร่ือง การพฒันาทกัษะการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ี
ผูว้ิจยัสร้างข้ึนเสนอผูเ้ช่ียวชาญ ตรวจใหค้ะแนนคุณภาพดา้นความตรงเชิงเน้ือหาของแบบสอบถาม 
(Content validity) และนาํขอ้มูลท่ีรวบรวมจากความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาคาํนวณหาค่าดชันี
ความสอดคลอ้ง (IOC) โดยใชด้ชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence) ซ่ึงมีค่า
เท่ากบั 0.5 ข้ึนไปถือว่ามีความสอดคลอ้งอยู่ในเกณฑ์ท่ียอมรับได ้โดยกาํหนดเกณฑก์ารพิจารณา
ดงัน้ี 
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     +1 หมายถึง   แน่ใจวา่ขอ้คาํถามมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์วดั 
        0 หมายถึง   ไม่แน่ใจว่าข้อคําถามมีความสอดคล้องกับ

จุดประสงคท่ี์วดั 
     -1 หมายถึง   แน่ใจวา่ขอ้คาํถามไม่มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์วดั 
     แบบสอบถามความพึงพอใจ มีค่า IOC เท่ากบั 0.67 - 1.00 

 6.6  นาํแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรม ท่ีปรับปรุง
แกไ้ขแลว้ไปใชก้บันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 
 
3.4  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ผูว้ิจยัไดเ้กบ็รวบรวมขอ้มูลดงัน้ี 
 1.  ขั้นเตรียม 
 ช้ีแจงวตัถุประสงค ์ขั้นตอน และรายละเอียดเก่ียวกบัการเรียนแก่นกัเรียนเก่ียวกบัการ
เรียนวิชาดนตรีสากล เร่ือง การพฒันาทกัษะการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด โดยใชชุ้ดกิจกรรม 
สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
 2.  ขั้นสอน  
 การวิจัยในคร้ังน้ีดําเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 โดยผูว้ิจัย
ดาํเนินการสอนตามแผนจดัการเรียนรู้ วิชาดนตรีสากล เร่ือง การพฒันาทกัษะการปฏิบติัเปียโนและ
คียบ์อร์ด ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จาํนวน 5 แผนจดัการเรียนรู้ รวม 14 ชัว่โมง ดงัน้ี 

ชุดกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัเปียโนและคียบ์อร์ด จาํนวน 2 ชัว่โมง 
ชุดกิจกรรมท่ี 2 เร่ือง การอ่านโนต้เปียโนและคียบ์อร์ดเบ้ืองตน้ จาํนวน 2 ชัว่โมง 
ชุดกิจกรรมท่ี 3 เร่ือง อิริยาบถท่าทางการนัง่และการวางมือท่ีถูกตอ้ง จาํนวน 2 ชัว่โมง 
ชุดกิจกรรมท่ี 4 เร่ือง การปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ดเบ้ืองตน้ จาํนวน 4 ชัว่โมง 
ชุดกิจกรรมท่ี 5 เร่ือง การบรรเลงเปียโนและคียบ์อร์ด 1 บทเพลง จาํนวน 4 ชัว่โมง 

หลงัจากใชชุ้ดกิจกรรมแต่ละชุดแลว้ ผูส้อนใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียน ดงัน้ี 
      2.1 ทดสอบหลงัเรียน หลงัจากดาํเนินการสอนตามชุดกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง ความรู้
เบ้ืองตน้เก่ียวกบัเปียโนและคียบ์อร์ด จาํนวน 10 ขอ้ 

     2.2 ทดสอบหลงัเรียน หลงัจากดาํเนินการสอนตามชุดกิจกรรมท่ี 2 เร่ือง การอ่าน
โนต้เปียโนและคียบ์อร์ดเบ้ืองตน้ จาํนวน 10 ขอ้ 

 2.3 ทดสอบหลงัเรียน หลงัจากดาํเนินการสอนตามชุดกิจกรรมท่ี 3 เร่ือง การ
อิริยาบถท่าทางการนัง่และการวางมือท่ีถูกตอ้ง จาํนวน 10 ขอ้ 
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 2.4 ทดสอบความสามารถการปฏิบติัเปียโนคียบ์อร์ด หลงัจากดาํเนินการสอนตามชุด
กิจกรรมท่ี 4 เร่ือง การปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ดเบ้ืองตน้ จาํนวน 1 ชุด  

 2.5 ทดสอบความสามารถการปฏิบติัเปียโนคียบ์อร์ด หลงัจากดาํเนินการสอนตามชุด
กิจกรรมท่ี 5 เร่ือง การบรรเลงเปียโนและคียบ์อร์ด 1 บทเพลง จาํนวน 1 ชุด 

 3. ขั้นสรุป  
 หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ครบทั้ง 5 ชุดกิจกรรม ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการดงัน้ี 

      3.1 ทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาดนตรีสากล เร่ือง การพฒันาทกัษะการ
ปฏิบติัเปียโนคียบ์อร์ด ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จาํนวน 1 ชัว่โมง 

  3.2 นกัเรียนทาํแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรม เร่ือง 
การพฒันาทกัษะการปฏิบติัเปียโนคียบ์อร์ด ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

  3.3 เกบ็รวบรวมขอ้มูลทั้งหมดเพื่อนาํไปประมวลผล และวิเคราะห์ 
 

3.5 การวเิคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการดาํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้ิจยัไดท้าํการวิเคราะห์

ขอ้มูล โดยใชโ้ปรแกรมทางสถิติสาํเร็จรูป โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 
 1. ผูว้ิจยัไดน้าํผลการแบบทดสอบหลงัเรียน และแบบทดสอบวดัความสามารถ เร่ือง

การพฒันาทกัษะการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรี
สากล และแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรม ทั้งหมดมาวิเคราะห์ โดยใช้
สถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 2.  ประมวลผล แปลผล และวิเคราะห์ขอ้มูล 
3.  อภิปรายผล โดยใชต้ารางและการพรรณนา 

 
3.6 สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 ในการวิจยัคร้ังน้ีใชส้ถิติเพื่อการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
1.  สถิติพื้นฐาน 
     1.1  ค่าเฉล่ีย (mean) โดยใชสู้ตร (บุญชม ศรีสะอาด. 2545: 105) 

 

ݔ̅                                           = 	 ∑௫ே  

 
โดย ̅ݔ แทน ค่าเฉล่ียของคะแนน 
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 แทน ผลรวมของคะแนน ݔ∑  
  N แทน จาํนวนทั้งหมด 
 

1.2  ค่าร้อยละ (Percentage) โดยใชสู้ตร (บุญชม ศรีสะอาด. 2545: 105) 
 

                100
f

P
N

   

 
                                          โดย       P        แทน      ค่าร้อยละ 

                             f         แทน      ค่าความถ่ีท่ีตอ้งการแปลใหเ้ป็นร้อยละ 
                             N        แทน      ค่าจาํนวนความถ่ีทั้งหมด 

 
1.3  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) (บุญชม ศรีสะอาด. 2545: 106) 
 

                                                 S.D.   =   ට∑௫మି(∑௫)మ(ିଵ)  

 
                   โดย     S.D.        แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 ଶ     แทน ผลรวมของคะแนนยกกาํลงัสองݔ∑    
 ଶ    แทน กาํลงัสองของคะแนนผลรวม(ݔ∑)  
  n   แทน จาํนวนขอ้มูลทั้งหมด 

2.  สถิติในการหาคุณภาพเคร่ืองมือ  
2.1  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) (เทียมจนัทร์ พานิชยผ์ลินไชย. 2539: 181) 

		ܥܱܫ  = 			∑ ܴܰ 

 
        โดย     IOC      แทน ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามกับ
พฤติกรรม 
              ∑ܴ	      แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
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 N           แทน     จาํนวนผูเ้ช่ียวชาญ 
2.2  ค่าดชันีความยากง่าย (p) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  

(ลว้น สายยศ ; และองัคณา สายยศ : 2543 ) 
 

                                                     
N

R
P   

 
    โดย P  แทน ค่าความยากง่ายของ

คาํถามแต่ละขอ้ 
   R  แทน จาํนวนนกัเรียนท่ีทาํขอ้

นั้นถูก 
   N  แทน จาํนวนนกัเรียนทั้งหมดท่ี

ทาํขอ้สอบขอ้นั้น 
2.3  ค่าอาํนาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  

(ลว้น สายยศ ; และองัคณา สายยศ : 2543 ) 
 

                          

2

n
PP

r LH 
    

  
  โดย      r แทน ค่าอาํนาจจาํแนก 

                                      HP  แทน จาํนวนนกัเรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มสูง 
                                      LP  แทน จาํนวนนกัเรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มตํ่า 
                                      n แทน จาํนวนนกัเรียนในกลุ่มสูงและกลุ่มตํ่า 
 
2.4  หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชสู้ตร KR-

20   ของ Kuder - Richardson (พวงรัตน์ ทวีรัตน์. 2540 : 123) 
 

         r tt    =    
1


  







 


2
ts

pq
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 โดย     r tt   แทน     ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้ง
ฉบบั 
         แทน     จาํนวนขอ้ในแบบทดสอบ 
      p   แทน     สดัส่วนของผูท้าํไดใ้นขอ้หน่ึงๆ 
      q   แทน     สดัส่วนของผูท้าํผดิในขอ้หน่ึงๆ  
คือ  1- p  
      2

ts   แทน     ความแปรปรวนของคะแนน
แบบทดสอบทั้งฉบบั 

2.5    หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยใชห้าสัมประสิทธ์ิแอลฟ่า  

                   (  - Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) (ชูศรี วงศรั์ตนะ. 2541: 200) 
 

                                                          














 

2

2

1
1 t

i

s

s

n

n  

 
  โดย    แทน ค่าความเท่ียง 

    n  แทน จาํนวนขอ้คาํถามใน
ขอ้สอบ 

    2
is  แทน ผลรวมของความ

แปรปรวนของคะแนนรายขอ้ 
    2

ts  แทน ความแปรปรวนของ
คะแนนรวมทั้งฉบบั 
   
 
 



 
 

บทที ่4  
ผลการศึกษา 

 
 การศึกษาวิจยัเร่ือง การพฒันาทกัษะการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด โดยใชชุ้ดกิจกรรม 

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ ผูว้ิจยัขอนาํเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลการวิจยัแบ่งเป็น 3 ตอน 
ดงัน้ี 

ตอนท่ี 1 ผลการพฒันาทกัษะการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด โดยใชชุ้ดกิจกรรม ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนเสนานิคม 

ตอนท่ี 2 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรีสากล เร่ือง การพฒันาทกัษะการปฏิบติัเปียโน
และคียบ์อร์ด ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนเสนานิคม 

ตอนท่ี 3 ผลความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้โรงเรียนเสนานิคม ท่ีมีต่อ
การเรียนวิชาดนตรีสากล โดยใชชุ้ดกิจกรรม เร่ือง การพฒันาทกัษะการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด 
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 ตอนที่ 1 ผลการพัฒนาทักษะการปฏิบัติเปียโนและคีย์บอร์ด โดยใช้ชุดกิจกรรม ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนเสนานิคม ได้แสดงรายละเอยีดตามตารางที ่4.1 - 4.3 ดังนี ้

 
ตารางที ่4.1  ผลคะแนน / ร้อยละ ความรู้จากแบบทดสอบหลงัเรียน เร่ือง การปฏิบติัเปียโนและ
คียบ์อร์ด โดยใชชุ้ดกิจกรรม                                                                                                
                  n = 36 

ลาํดบัที่ 

คะแนนสอบหลงัเรียน     รวมคะแนน 
    สอบหลงั

เรียน 
   (30 คะแนน) 

ร้อยละ 

คะแนน 
ผ่านเกณฑ์ 
ไม่ตํา่กว่า 
ร้อยละ 80 

ชุดกจิกรรม 
ที ่1 

 (10 คะแนน) 

ชุดกจิกรรม 
ที ่2 

(10 คะแนน) 

ชุดกจิกรรม 
ที ่3  

(10 คะแนน) 
1 8 7 8 23 76.67 ไม่ผา่น 
2 10 7 8 25 83.33 ผา่น 
3 10 9 9 28 93.33 ผา่น 
4 8 7 9 24 80.00 ผา่น 
5 8 8 10 26 86.67 ผา่น 
6 8 6 8 22 73.33 ไม่ผา่น 
7 6 6 8 20 66.67 ไม่ผา่น 
8 9 7 9 25 83.33 ผา่น 
9 10 7 8 25 83.33 ผา่น 
10 6 4 7 17 56.67 ไม่ผา่น 
11 9 7 9 25 83.33 ผา่น 
12 8 7 9 24 80.00 ผา่น 
13 9 8 10 27 90.00 ผา่น 
14 8 7 8 23 76.67 ไม่ผา่น 
15 5 5 7 17 56.67 ไม่ผา่น 
16 9 8 9 26 86.67 ผา่น 
17 4 3 4 11 36.67 ไม่ผา่น 
18 9 6 10 25 83.33 ผา่น 
19 4 2 6 12 40.00 ไม่ผา่น 
20 6 4 4 14 46.67 ไม่ผา่น 
21  6 8 7 21 70.00 ไม่ผา่น 
22 10 8 10 28 93.33 ผา่น 
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ตารางที ่4.1  (ต่อ) 
                  n = 36 

 
 ตารางท่ี 4.1 ผลคะแนน / ร้อยละ ความรู้จากแบบทดสอบหลงัเรียน เร่ือง การปฏิบติั

เปียโนและคียบ์อร์ด พบว่า มีนกัเรียนท่ีมีคะแนนผา่นเกณฑไ์ม่ตํ่ากว่าร้อยละ 80 จาํนวน 22 คน คิด
เป็นร้อยละ 61.11 และมีนกัเรียนไม่ผา่นเกณฑจ์าํนวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 38.88 
 
 
 
 
 
 
 

ลาํดบัที่ 

คะแนนสอบหลงัเรียน     รวมคะแนน 
    สอบหลงั

เรียน 
   (30 คะแนน) 

ร้อยละ 

คะแนน 
ผ่านเกณฑ์ 
ไม่ตํา่กว่า 
ร้อยละ 80 

ชุดกจิกรรม 
ที ่1 

 (10 คะแนน) 

ชุดกจิกรรม 
ที ่2 

(10 คะแนน) 

ชุดกจิกรรม 
ที ่3  

(10 คะแนน) 
23 9 7 9 25 83.33 ผา่น 
24 9 8 9 26 86.67 ผา่น 
25 10 8 9 27 90.00 ผา่น 
26 9 6 9 25 83.33 ผา่น 
27 10 7 10 27 90.00 ผา่น 
28 8 6 8 22 73.33 ไม่ผา่น 
29 8 7 9 24 80.00 ผา่น 
30 7 7 6 20 66.67 ไม่ผา่น 
31 7 8 8 23 76.67 ไม่ผา่น 
32 9 7 10 26 86.67 ผา่น 
33 8 7 8 23 76.67 ไม่ผา่น 
34 10 6 9      25 83.33 ผา่น 
35 10 7 9      26 86.67 ผา่น 
36 9 6 9      24 80.00 ผา่น 
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ตารางที ่4.2  ผลคะแนน / ร้อยละ ทกัษะการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด โดยใชชุ้ดกิจกรรม โดยใช้
ชุดกิจกรรม 
                                                                                                                                             n = 36 

ลาํดบัที่ 
คะแนนสอบวดัความสามรถ รวมคะแนน 

วคัวามสามารถ 
(40 คะแนน) 

ร้อยละ 
คะแนน 

ผ่านเกณฑ์ 
ไม่ตํา่กว่าร้อยละ 80 

ชุดกจิกรรมที่ 4 
(20 คะแนน) 

ชุมกจิกรรมที ่5 
(20 คะแนน) 

1 16 15 31 77.50 ไม่ผา่น 
2 18 16 34 85.00 ผา่น 
3 20 18 38 95.00 ผา่น 
4 18 14 32 80.00 ผา่น 
5 17 16 33 82.50 ผา่น 
6 15 16 31 77.50 ไม่ผา่น 
7 11 15 26 65.00 ไม่ผา่น 
8 19 18 37 92.50 ผา่น 
9 16 18 34 85.00 ผา่น 
10 14 17 31 77.50 ไม่ผา่น 
11 17 15 32 80.00 ผา่น 
12 15 15 30 75.00 ไม่ผา่น 
13 20 20 40 100.00 ผา่น 
14 16 17 33 82.50 ผา่น 
15 12 8 20 50.00 ไม่ผา่น 
16 17 17 34 85.00 ผา่น 
17 7 5 12 30.00 ไม่ผา่น 
18 16 17 33 82.50 ผา่น 
19 12 10 22 55.00 ไม่ผา่น 
20 14 10 24 60.00 ไม่ผา่น 
21  17 15 32 80.00 ผา่น 
22 19 20 39 97.50 ผา่น 
23 18 16 34 85.00 ผา่น 
24 19 18 37 92.50 ผา่น 
25 16 19 35 87.50 ผา่น 
26 17 16 33 82.50 ผา่น 
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ตารางที ่4.2  (ต่อ) 

 
 ตารางท่ี 4.2 ผลคะแนน / ร้อยละ ทกัษะการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด โดยใชชุ้ดกิจ 

กรรม พบว่า มีนกัเรียนท่ีมีคะแนนผา่นเกณฑไ์ม่ตํ่ากว่าร้อยละ 80 จาํนวน 24 คน คิดเป็นร้อยละ 
66.66 และมีนกัเรียนไม่ผา่นเกณฑจ์าํนวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 33.33 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลาํดบัที่ 
คะแนนสอบวดัความสามรถ รวมคะแนน 

วคัวามสามารถ 
(40 คะแนน) 

ร้อยละ 
คะแนน 

ผ่านเกณฑ์ 
ไม่ตํา่กว่าร้อยละ 80 

ชุดกจิกรรมที่ 4 
(20 คะแนน) 

ชุมกจิกรรมที ่5 
(20 คะแนน) 

27 20 19 39 97.50 ผา่น 
28 17 17 34 85.00 ผา่น 
29 17 16 33 82.50 ผา่น 
30 15 12 27 67.50 ไม่ผา่น 
31 15 14 29 72.50 ไม่ผา่น 
32 17 16 33 82.50 ผา่น 
33 16 15 31 77.50 ไม่ผา่น 
34 18 16 34     85.00 ผา่น 
35 19 17 36    90.00 ผา่น 
36 17 16 33    82.50 ผา่น 
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ตารางที ่4.3  ผลคะแนน / ร้อยละ ความรู้และทกัษะ การปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ดคียบ์อร์ด            
ชุดกิจกรรม                                                                                                                        
                                                                                                                                              n = 36                                

ลาํ
ดบั
ที ่

คะแนนสอบหลงัเรียน 
   รวมคะแนน 
    หลงัเรียน 
   (70คะแนน) 

ร้อยละ 
คะแนน 

ผ่านเกณฑ์ 
ร้อยละ 80 

ชุดกจิกรรม
ที ่1 

(10คะแนน) 

ชุดกจิกรรม
ที2่  

(10คะแนน) 

ชุดกจิกรรม
ที3่  

(10คะแนน) 

ชุดกจิกรรม
ที4่ 

(20คะแนน) 

ชุดกจิกรรม 
ที5่ 

(20คะแนน) 

1 8 7 8 16 15 54 77.14 ไม่ผา่น 
2 10 7 8 18 16 59 84.28 ผา่น 
3 10 9 9 20 18 66 94.28 ผา่น 
4 8 7 9 18 14 56 80.00 ผา่น 
5 8 8 10 17 16 59 84.28 ผา่น 
6 8 6 8 15 16 53 75.71 ไม่ผา่น 
7 6 6 8 15 11 46 65.71 ไม่ผา่น 
8 9 7 9 19 18 62 88.57 ผา่น 
9 10 7 8 16 18 59 84.28 ผา่น 
10 6 4 7 17 14 48 68.57 ไม่ผา่น 
11 9 7 9 17 15 57 81.42 ผา่น 
12 8 7 9 15 15 54 77.14 ผา่น 
13 9 8 10 20 20 67 95.71 ผา่น 
14 8 7 8 16 17 56 80.00 ผา่น 
15 5 5 7 12 8 37 52.85 ไม่ผา่น 
16 9 8 9 17 17 60 85.71 ผา่น 
17 4 3 4 7 5 23 32.85 ไม่ผา่น 
18 9 6 10 16 17 58 82.85 ผา่น 
19 4 2 6 12 10 34 48.57 ไม่ผา่น 
20 6 4 4 14 10 38 54.28 ไม่ผา่น 
21  6 8 7 17 15 53 75.71 ไม่ผา่น 
22 10 8 10 19 20 67 95.71 ผา่น 
23 9 7 9 18 16 59 84.28 ผา่น 
24 9 8 9 19 18 63 90 ผา่น 
25 10 8 9 16 19 62 88.57 ผา่น 
26 9 6 9 17 16 57 81.42 ผา่น 
27 10 7 10 20 19 66 94.28 ผา่น 
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ตารางที ่4.3  (ต่อ) 
 

 
 ตารางท่ี 4.3 ผลคะแนน / ร้อยละ ความรู้และทกัษะ การปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด โดย

ใชชุ้ดกิจกรรม พบว่า มีนกัเรียนท่ีมีคะแนนผา่นเกณฑไ์ม่ตํ่ากว่าร้อยละ 80 จาํนวน 24 คน คิดเป็น
ร้อยละ 66.66 และมีนกัเรียนไม่ผา่นเกณฑจ์าํนวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 33.33 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลาํ
ดบั
ที ่

คะแนนสอบหลงัเรียน 
   รวมคะแนน 
    หลงัเรียน 
   (70คะแนน) 

ร้อยละ 
คะแนน 

ผ่านเกณฑ์ 
ร้อยละ 80 

ชุดกจิกรรม
ที ่1 

(10คะแนน) 

ชุดกจิกรรม
ที2่  

(10คะแนน) 

ชุดกจิกรรม
ที3่  

(10คะแนน) 

ชุดกจิกรรม
ที4่ 

(20คะแนน) 

ชุดกจิกรรม 
ที5่ 

(20คะแนน) 

28 8 6 8 17 17 56 80.00 ผา่น 
29 8 7 9 17 16 57 81.42 ผา่น 
30 7 7 6 15 12 47 67.14 ไม่ผา่น 
31 7 8 8 15 14 52 74.28 ไม่ผา่น 
32 9 7 10 17 16 59 84.28 ผา่น 
33 8 7 8 16 15 54 77.14 ไม่ผา่น 
34 10 6 9 18 16      59 84.28 ผา่น 
35 10 7 9 19 17      62 88.57 ผา่น 
36 9 6 9 17 16      57 81.42 ผา่น 
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 ตอนที่ 2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรีสากล เร่ือง การพัฒนาทักษะการปฏิบัติ
เปียโนและคย์ีบอร์ด ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนเสนานิคม 
 
ตารางที ่4.4  ผลคะแนน / ร้อยละ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรีสากล เร่ือง การพฒันาทกัษะ
การปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด 
                                                                                                                                                 n = 36           

ลาํดบัที่ คะแนน ร้อยละ 
ผ่านเกณฑ์ 
ร้อยละ 80 ลาํดบัที่ คะแนน ร้อยละ 

ผ่านเกณฑ์ 
   ร้อยละ 80 

1 24 80.00 ผ่าน 19 14 46.67 ไม่ผ่าน 

2 25 83.33 ผ่าน 20 17 56.67 ไม่ผ่าน 

3 28 93.33 ผ่าน 21 21 70.00 ไม่ผ่าน 

4 24 80.00 ผ่าน 22 29 96.67 ผ่าน 

5 26 86.67 ผ่าน 23 26 86.67 ผ่าน 

6 23 76.33 ไม่ผ่าน 24 26 86.67 ผ่าน 

7 21 70.00 ไม่ผ่าน 25 28 93.33 ผ่าน 

8 28 93.33 ผ่าน 26 25 83.33 ผ่าน 

9 28 93.33 ผ่าน 27 29 96.67 ผ่าน 

10 18 60.00 ไม่ผ่าน 28 26 86.67 ผ่าน 

11 27 90.00 ผ่าน 29 26 86.67 ผ่าน 

12 23 76.67 ไม่ผ่าน 30 20 66.67 ไม่ผ่าน 

13 29 96.67 ผ่าน 31 24 80.00 ผ่าน 

14 22 73.33 ผ่าน 32 26 86.67 ผ่าน 

15 19 63.33 ไม่ผ่าน 33 23 76.67 ไม่ผ่าน 

16 28 93.33 ผ่าน 34 26 86.67 ผ่าน 

17 13 43.33 ไม่ผ่าน 35 27 90.00 ผ่าน 

18 26 86.67 ผ่าน 36 25 83.33 ผ่าน 

 
ตารางท่ี 4.4 ผลคะแนน / ร้อยละ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรีสากล เร่ือง การ

พฒันาทกัษะการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด พบวา่ มีนกัเรียนท่ีมีคะแนนผา่นเกณฑไ์ม่ตํ่ากว่าร้อยละ 
80 จาํนวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 69.44 และมีนกัเรียนไม่ผา่นเกณฑจ์าํนวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 
30.55 
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 ตอนที ่3 ผลความพงึพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนเสนานิคม ที่มี
ต่อการเรียนโดยใช้ชุดกจิกรรม เร่ือง การพฒันาทกัษะการปฏิบัติเปียโนและคย์ีบอร์ด 

 
ตารางที ่4.5  แสดงระดบัความพึงพอใจของนกัเรียน ต่อการใชชุ้ดกิจกรรม การพฒันาทกัษะการ
ปฏิบติัเปียโน และคียบ์อร์ด                                                                             
                                                                                                                                                 n = 36                             

               
ตารางท่ี 4.4 แสดงระดบัความพึงพอใจของนกัเรียน ต่อการใชชุ้ดกิจกรรม การพฒันา

ทกัษะการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด พบว่า นกัเรียนมีความพึงพอใจในภาพรวม อยูใ่นระดบั มาก 
(ค่าเฉล่ีย 4.41) ความพึงพอใจระดบัมากท่ีสุด คือ ดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บ (ค่าเฉล่ีย 4.67) รองลงมา 
ดา้นครูผูส้อน (ค่าเฉล่ีย 4.53) และสุดทา้ย อยู่ในระดบัมากคือ ดา้นส่ือการสอนของชุดกิจกรรม 
(ค่าเฉล่ีย 4.40) เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น มีรายละเอียด ดงัน้ี 

          ประเดน็คําถาม ค่าเฉลีย่ S.D. แปลความหมาย 

ด้านส่ือการสอนของชุดกจิกรรม 4.04 0.67 มาก 
1. ชุดกิจกรรม เขา้ใจง่าย 4.92 0.28 มากท่ีสุด 
2. แบบฝึกหดั แบบทดสอบ มีความเหมาะสม 4.22 0.89 มาก 
3. เสียง ดนตรีประกอบ สัมพนัธ์กบัภาพ และชดัเจน 4.05 0.67 มาก 
4. ภาพ ขนาดตวัโนต้ และตวัอกัษร ชดัเจน 3.58 0.80 มาก 
5. จาํนวนเคร่ืองดนตรีเพียงพอต่อการใชง้าน 3.44 0.73 ปานกลาง 
ด้านการสอน 4.53 0.49 มากทีสุ่ด 
6. ครูผูส้อนใหค้วามรู้และเขา้ใจง่าย 4.86 0.31 มากท่ีสุด 
7. ตอบคาํถามตรงตามขอ้สงสัยของนกัเรียน 4.63 0.54 มากท่ีสุด 
8. ใหค้าํแนะนาํ และสาธิตวธีิการปฏิบติัเคร่ืองดนตรี 4.78 0.42 มากท่ีสุด 
9. ใชเ้วลาเหมาะสม และเพียงพอต่อการเรียนรู้ 3.94 0.67 มาก 
10. ครูผูส้อน มีเกณฑก์ารใหค้ะแนนท่ีชดัเจน 4.44 0.55 มาก 
ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 4.67 0.47 มาทีสุ่ด 
11. ชุดกิจกรรมช่วยใหเ้รียนรู้วิชาดนตรีไดดี้กวา่เดิม 4.89 0.31 มากท่ีสุด 
12. ชุดกิจกรรมทาํใหเ้ขา้ใจโนต้ดนตรีไดง่้ายข้ึน 4.80 0.40 มากท่ีสุด 
13. สามารถนาํไปพฒันาทกัษะการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีได ้ 4.61 0.71 มากท่ีสุด 
14. เขา้ใจในเร่ืองอตัราจงัหวะของโนต้ไดม้ากข้ึน 4.11 0.74 มาก 
15. เกิดความสนใจในวิชาดนตรีมากข้ึน 4.94 0.23 มากท่ีสุด 

รวมเฉลีย่ 4.41 0.55 มาก 
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1)  ดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บ นกัเรียนมีความพึงพอใจ อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด คือ เกิดความ
สนใจในวิชาดนตรีมากข้ึน (Mean = 4.94, S.D. = 0.23) รองลงมาคือ ชุดกิจกรรมช่วยใหเ้รียนรู้วิชา
ดนตรีไดดี้กว่าเดิม อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (Mean = 4.89, S.D. = 0.31) ลาํดบัต่อมา ชุดกิจกรรมทาํให้
เขา้ใจโนต้ดนตรีไดง่้ายข้ึน อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (Mean = 4.80, S.D. = 0.40) และสามารถนาํไป
พฒันาทกัษะการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีได ้อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (Mean = 4.61, S.D. =  0.71) ลาํดบั
สุดทา้ย อยูใ่นระดบัมาก คือ เขา้ใจในเร่ืองอตัราจงัหวะของโนต้ไดม้ากข้ึน (Mean = 4.11, S.D. = 
0.74) 

2)  ดา้นการสอน นกัเรียนมีความพึงพอใจ อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด คือ ครูผูส้อนใหค้วามรู้
และเขา้ใจง่าย (Mean = 4.86, S.D. = 0.31) รองลงมาคือ ใหค้าํแนะนาํ และสาธิตวิธีการปฏิบติัเคร่ือง
ดนตรี อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (Mean = 4.78, S.D. = 0.42) ลาํดบัต่อมา ตอบคาํถามตรงตามขอ้สงสัย
ของนกัเรียน อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (Mean = 4.63, S.D. = 0.54) และ ครูผูส้อน มีเกณฑก์ารให้
คะแนนท่ีชดัเจน อยูใ่นระดบัมาก (Mean = 4.44, S.D. = 0.55) ลาํดบัสุดทา้ย อยูใ่นระดบัมาก คือ ใช้
เวลาเหมาะสม และเพียงพอต่อการเรียนรู้ (Mean = 3.94, S.D. = 0.67) 

3) ดา้นส่ือการสอนของชุดกิจกรรม นกัเรียนมีความพึงพอใจ อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด คือ 
ชุดกิจกรรมเขา้ใจง่าย (Mean = 4.92, S.D. = 0.28) อยูใ่นระดบัมาก คือรองลงมา แบบฝึกหัด 
แบบทดสอบ มีความเหมาะสม อยูใ่นระดบัมาก (Mean = 4.22, S.D. = 0.89) ลาํดบัต่อมา เสียง 
ดนตรีประกอบ สัมพนัธ์กบัภาพ และชดัเจน อยูใ่นระดบัมาก (Mean = 4.05, S.D. = 0.67) และ ภาพ 
ขนาดตวัโนต้ และตวัอกัษร ชดัเจน อยูใ่นระดบัมาก (Mean = 3.58, S.D.= 0.80) ลาํดบัสุดทา้ย อยูใ่น
ระดบัปานกลาง คือ จาํนวนเคร่ืองดนตรีเพียงพอต่อการใชง้าน (Mean = 3.44, S.D. = 0.73) 
 

  
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

บทที ่5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การศึกษาวิจยัเร่ือง การพฒันาทกัษะการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด โดยใชชุ้ดกิจกรรม 

ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้โรงเรียนเสนานิคม ผูว้ิจยัได้ดาํเนินงานเก็บรวบรวมขอ้มูล 
วิเคราะห์ขอ้มูล และไดส้รุปผล อภิปรายผล แนะนาํขอ้เสนอแนะดงัต่อไปน้ี 
 
วตัถุประสงค์ของการวจัิย  
 1.  เพื่อพฒันาทกัษะการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด โดยใชชุ้ดกิจกรรม ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาตอนตน้  
 2.  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรีสากล การปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ 
 3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ ต่อการใชชุ้ดกิจกรรม 

 
สมมติฐานของการวจัิย 
 1.  นกัเรียนท่ีใชชุ้ดกิจกรรมพฒันาความสามารถการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ดสูงข้ึน มี
คะแนน ไม่ตํ่ากวา่ร้อยละ 80 ของคะแนนเตม็ 
 2.  นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีคะแนนอยู่ในเกณฑ์
ไม่ตํ่ากวา่ร้อยละ 80 ของคะแนนเตม็ 
 3.  นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมอยูใ่นระดบัมาก 

 
ขอบเขตการวจัิย 
 ประชากร  
 ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ คือ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน
เสนานิคม สาํนกังานเขตจตุจกัร สังกดักรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จาํนวน 3
หอ้งเรียน 105 คน 
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 กลุ่มตวัอยา่ง 
 กลุ่มตวัอย่าง คือ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ห้อง 3 โรงเรียนเสนานิคม 
สาํนกังานเขตจตุจกัร สังกดักรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จาํนวน 36 คน ใชก้าร
สุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง (Purposive sampling)  
         ตวัแปรท่ีใช ้
                 ตวัแปรตน้  :  ชุดกิจกรรม เร่ืองการพฒันาทกัษะการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ดสาํหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ 
                ตวัแปรตาม    :  1. ความสามารถการปฏิบติัการเล่นเปียโนและคียบ์อร์ด   
                                            2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาดนตรีสากล 
                                            3. ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรม 
        เน้ือหา 
             ดาํเนินการทดลองในภาคท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 โดยใช ้5 หน่วยการเรียนรู้ 14 ชัว่โมง 
สาระการเรียนรู้ดนตรี เร่ือง การพฒันาทกัษะการปฏิบติัการเล่นเปียโนและคียบ์อร์ด ประกอบดว้ย   
       1. ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัเปียโนและคียบ์อร์ด        จาํนวน 2 ชัว่โมง  
       2. การอ่านโนต้เปียโนและคียบ์อร์ดเบ้ืองตน้           จาํนวน 2 ชัว่โมง 
       3. อิริยาบถท่าทางการนัง่และการวางมือท่ีถูกตอ้ง    จาํนวน 2 ชัว่โมง 
       4. การปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ดเบ้ืองตน้     จาํนวน 4 ชัว่โมง 
       5. การบรรเลงเปียโนและคียบ์อร์ด 1 บทเพลง         จาํนวน 4 ชัว่โมง 
 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี  มีดงัน้ี 
 1.  แผนการจดัการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ดนตรี เร่ือง การพฒันาทกัษะการปฏิบติั
เปียโน และคียบ์อร์ด ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ จาํนวน 5 แผน 
 2.  ชุดกิจกรรม เร่ือง การพฒันาทกัษะการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด จาํนวน 5 ชุด 
 3.  แบบทดสอบหลงัเรียนเป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือกจาํนวน 3 ชุดๆละ 10 ขอ้ 
 4.  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรีสากล เร่ือง การพฒันาทกัษะการ 
ปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด เป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้  
 5.  แบบวดัความสามารถการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด เป็นแบบวดัประเมินตามเกณฑ ์
(Scoring Rubric) จาํนวน 2 ชุด 
 6.  แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียน ต่อการเรียนรู้โดยชุดกิจกรรม จาํนวน 1 ชุด     
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ขั้นตอนการรวบรวมข้อมูล 
 ผูว้ิจยัไดเ้กบ็รวบรวมขอ้มูลดงัน้ี 
 1. ขั้นเตรียม 
 ช้ีแจงวตัถุประสงค ์ขั้นตอน และรายละเอียดเก่ียวกบัการเรียนแก่นกัเรียนเก่ียวกบัการ
เรียนวิชาดนตรีสากล เร่ือง การพฒันาทกัษะการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด โดยใชชุ้ดกิจกรรม 
สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
 2. ขั้นสอน  
 การวิจัยในคร้ังน้ีดําเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 โดยผูว้ิจัย
ดาํเนินการสอนตามแผนจดัการเรียนรู้ วิชาดนตรีสากล เร่ือง การพฒันาทกัษะการปฏิบติัเปียโนและ
คียบ์อร์ด ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จาํนวน 5 แผนจดัการเรียนรู้ รวม 14 ชัว่โมง ดงัน้ี 

 ชุดกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัเปียโนและคียบ์อร์ด จาํนวน 2 ชัว่โมง 
 ชุดกิจกรรมท่ี 2 เร่ือง การอ่านโนต้เปียโนและคียบ์อร์ดเบ้ืองตน้ จาํนวน 2 ชัว่โมง 
 ชุดกิจกรรมท่ี 3 เร่ือง อิริยาบถท่าทางการนัง่และการวางมือท่ีถูกตอ้ง จาํนวน 2 ชัว่โมง 
 ชุดกิจกรรมท่ี 4 เร่ือง การปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ดเบ้ืองตน้ จาํนวน 4 ชัว่โมง 
 ชุดกิจกรรมท่ี 5 เร่ือง การบรรเลงเปียโนและคียบ์อร์ด 1 บทเพลง จาํนวน 4 ชัว่โมง 

หลงัจากใชชุ้ดกิจกรรมแต่ละชุดแลว้ ผูส้อนใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียน ดงัน้ี 
 2.1  ทดสอบหลงัเรียน หลงัจากดาํเนินการสอนตามชุดกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง ความรู้

เบ้ืองตน้เก่ียวกบัเปียโนและคียบ์อร์ด จาํนวน 10 ขอ้ 
 2.2  ทดสอบหลงัเรียน หลงัจากดาํเนินการสอนตามชุดกิจกรรมท่ี 2 เร่ือง การอ่าน

โนต้เปียโนและคียบ์อร์ดเบ้ืองตน้ จาํนวน 10 ขอ้ 
 2.3  ทดสอบหลงัเรียน หลงัจากดาํเนินการสอนตามชุดกิจกรรมท่ี 3 เร่ือง การ

อิริยาบถท่าทางการนัง่และการวางมือท่ีถูกตอ้ง จาํนวน 10 ขอ้ 
 2.4  ทดสอบความสามารถการปฏิบติัเปียโนคียบ์อร์ด หลงัจากดาํเนินการสอนตาม

ชุดกิจกรรมท่ี 4 เร่ือง การปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ดเบ้ืองตน้ จาํนวน 1 ชุด  
 2.5  ทดสอบความสามารถการปฏิบติัเปียโนคียบ์อร์ด หลงัจากดาํเนินการสอนตาม

ชุดกิจกรรมท่ี 5 เร่ือง การบรรเลงเปียโนและคียบ์อร์ด 1 บทเพลง จาํนวน 1 ชุด 
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 3. ขั้นสรุป  
 หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ครบทั้ง 5 ชุดกิจกรรม ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการดงัน้ี 

     3.2 ทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาดนตรีสากล เร่ือง การพฒันาทกัษะการ
ปฏิบติัเปียโนคียบ์อร์ด ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จาํนวน 1 ชัว่โมง 

 3.3 นกัเรียนทาํแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรม เร่ือง 
การพฒันาทกัษะการปฏิบติัเปียโนคียบ์อร์ด ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

 3.4 เกบ็รวบรวมขอ้มูลทั้งหมดเพื่อนาํไปประมวลผล และวิเคราะห์ 
 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการดาํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้ิจยัไดท้าํการวิเคราะห์
ขอ้มูล โดยใชโ้ปรแกรมทางสถิติสาํเร็จรูป โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 
 1. ผูว้ิจยัไดน้าํผลการแบบทดสอบหลงัเรียน และแบบทดสอบวดัความสามารถ เร่ือง
การพฒันาทกัษะการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรี
สากล และแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรม ทั้งหมดมาวิเคราะห์ โดยใช้
สถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 2. ประมวลผล แปลผล และวิเคราะห์ขอ้มูล 
 3. อภิปรายผล โดยใชต้ารางและการพรรณนา 
 
5.1  สรุปผลการวจัิย 
 ผลการวิจยัสรุปผลไดด้งัน้ี 
              ตอนท่ี 1 ผลการพฒันาทกัษะการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด โดยใชชุ้ดกิจกรรม ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้โรงเรียนเสนานิคม พบวา่ มีนกัเรียนท่ีมีคะแนนผา่นเกณฑไ์ม่ตํ่ากว่า
ร้อยละ 80 จาํนวน 24 คน คิดเป็นร้อยละ 66.66 และมีนกัเรียนไม่ผา่นเกณฑจ์าํนวน 12 คน คิดเป็น
ร้อยละ 33.33 
               ตอนท่ี 2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรีสากล เร่ือง การพฒันาทกัษะการปฏิบติั
เปียโนและคียบ์อร์ด โดยใชชุ้ดกิจกรรม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้โรงเรียนเสนานิคม 
พบวา่ มีนกัเรียนท่ีมีคะแนนผา่นเกณฑไ์ม่ตํ่ากวา่ร้อยละ 80 จาํนวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 69.44 และ
มีนกัเรียนไม่ผา่นเกณฑจ์าํนวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 30.55 
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               ตอนท่ี 3 ผลความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้โรงเรียนเสนานิคม ท่ีมี
ต่อการเรียนวิชาดนตรีสากล โดยใช้ชุดกิจกรรม เร่ือง การพฒันาทกัษะการปฏิบติัเปียโนและ
คียบ์อร์ด พบวา่ นกัเรียนมีความพึงพอใจในภาพรวม อยูใ่นระดบั มาก (ค่าเฉล่ีย 4.41) ความพึงพอใจ
ระดบัมากท่ีสุด คือ ดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บ (ค่าเฉล่ีย 4.67) รองลงมา ดา้นครูผูส้อน (ค่าเฉล่ีย 4.53) 
และสุดทา้ย อยูใ่นระดบัมากคือ ดา้นส่ือการสอนของชุดกิจกรรม (ค่าเฉล่ีย 4.40) 
 
5.2  อภิปรายผล 
              ผลจากการศึกษาวิจยัเร่ือง การพฒันาทกัษะการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด โดยใชชุ้ด
กิจกรรม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนเสนานิคม สามารถอภิปรายผลได ้ดงัต่อไปน้ี 
 ตอนท่ี 1 ผลการพฒันาทกัษะการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด โดยใชชุ้ดกิจกรรม ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้โรงเรียนเสนานิคม พบวา่ ผลของการพฒันาทกัษะการปฏิบติัเปียโน
และคียบ์อร์ด โดยใชชุ้ดกิจกรรม มีนกัเรียนท่ีมีคะแนนผา่นเกณฑไ์ม่ตํ่ากว่าร้อยละ 80 จาํนวน 24 
คน คิดเป็นร้อยละ 66.66 และไม่ผา่นเกณฑจ์าํนวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 33.33 จากการตั้งขอ้สงัเกต 
จะเห็นว่ามีนักเรียนท่ีได้คะแนนผ่านเกณฑ์นั้ นมีมากกว่า ส่วนนักเรียนท่ีไม่ผ่านเกณฑ์ อาจ
เน่ืองมาจากจาํนวนเคร่ืองดนตรีไม่เพียงพอ ต่อจาํนวนของนักเรียน ทาํให้นักเรียนบางส่วน ไม่
สามารถฝึกซ้อมไดต้ามเวลาท่ีกาํหนด สอดคลอ้งกบั อรนุช บุญถนอม(2542:2) กล่าวไดว้่า การ
จดัการเรียนการสอนคียบ์อร์ดสาํหรับนกัเรียนนั้น จาํเป็นจะตอ้งมีอุปกรณ์ ส่ือการเรียนการสอนท่ี
เพียงพอและเหมาะสม และอาจเน่ืองมากจาก แบบทดสอบท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนใหมี้ความสอดคลอ้งกบั
ชุดกิจกรรม มีเน้ือหาท่ียากเกินไปสาํหรับวยัของผูเ้รียน ทาํให้มีผูส้อบไม่ผ่านเกณฑใ์กลเ้คียงกบั
ผูส้อบผา่น สอดคลอ้งกบั สุจิต ศรีงาม (2552:56) ไดศึ้กษาแนวทางการพฒันากิจกรรมดนตรีสากล
ของนกัเรียนชั้นมธัยมตน้ ว่าควรใชส่ื้อการเรียนดา้นมลัติมีเดียเพื่อกระตุน้ให้นกัเรียนไดรั้บความรู้ 
และประสบการณ์ท่ีชดัเจนและเหมาะสมกบัวยั และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ บงัอร สุวรรณศรี 
(2541) การสร้างเทปวิดีทศัน์ประกอบการสอนวิชาดนตรี เร่ืองการฝึกปฏิบติัตีฆอ้งวงใหญ่ สาํหรับ 
นักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนราชประชาสมาสัยในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัด
สมุทรปราการ โดยสร้างบทเรียนเทปวีดิทศัน์สําหรับประกอบการสอน วิชาดนตรี เร่ืองการฝึก
ปฏิบติัตีฆอ้งวงใหญ่  ผลการวิจยัปรากฏว่า บทเรียนเทปวีดิทศัน์ประกอบการสอนวิชาดนตรี เร่ือง 
การฝึกปฏิบติัตีฆอ้งวงใหญ่ สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มีการเรียนรู้สูงข้ึน   
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 ตอนท่ี 2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรีสากล เร่ือง การพฒันาทกัษะการปฏิบติั
เปียโนและคียบ์อร์ด โดยใชชุ้ดกิจกรรม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้โรงเรียนเสนานิคม 
พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผา่นเกณฑร้์อยละ 80 จาํนวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 69.44 และไม่
ผา่นเกณฑ ์จาํนวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 30.55 จะเห็นว่ามีนกัเรียนท่ีไดค้ะแนนผา่นเกณฑน์ั้นมี
มากกว่า ส่วนนักเรียนท่ีไม่ผ่านเกณฑ์ อาจเน่ืองมาจาก การพฒันาความรู้ความเขา้ใจและทกัษะ
ความสามารถในเร่ืองดนตรีของเด็กเรียนแต่ละคนแตกต่างกัน สอดคล้องกับ สุวฒัน์ นิยมคา้
(2531:99) ท่ีกล่าวว่า สมรรถภาพทางพุทธิพิสัย ความสามารถในการระลึกและจาํไดใ้นความรู้
ทั้ งหลายท่ีเรียนมาแล้ว การรวบรวมและประมวลข้อมูลต่างๆเข้าเป็นความรู้ใหม่ จะเห็นว่า
ความสามารถด้านความรู้ความคิดน้ี จะเก่ียวขอ้งกับความสามรถของสมอง และเป็นไปได้ว่า
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนนั้นมีความยากเกินไป สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ สุชณัษา 
รักยนิดี(2556) ไดศึ้กษา เร่ือง การพฒันาบทเรียนวีดิทศัน์ เร่ือง การเล่นคียบ์อร์ดเบ้ืองตน้ 1)บทเรียน
วีดิทศัน์ เร่ือง การเล่นคียบ์อร์ดเบ้ืองตน้ มีประสิทธิภาพเท่ากบั 75.20/75.06 เป็นไปตาม เกณฑท่ี์
กาํหนดคือ 75/75 2)ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน ท่ีเรียนดว้ยบทเรียนวีดิทศัน์ เร่ือง การเล่น
คียบ์อร์ดเบ้ืองตน้ หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 3)ผลการ
ปฏิบติัการเล่นคียบ์อร์ดของนกัเรียน ท่ีเรียนดว้ยบทเรียนวีดิทศัน์ เร่ือง การเล่นคียบ์อร์ด เบ้ืองตน้ ได้
ค่าเฉล่ียเท่ากบัร้อยละ 85.20 อยูใ่นระดบัดีมาก  
 ตอนท่ี 3 ผลความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้โรงเรียนเสนานิคม ท่ีมี
ต่อการเรียนวิชาดนตรีสากล โดยใช้ชุดกิจกรรม เร่ือง การพฒันาทกัษะการปฏิบติัเปียโนและ
คียบ์อร์ด พบวา่ นกัเรียนมีความพึงพอใจในภาพรวม อยูใ่นระดบั มาก (ค่าเฉล่ีย 4.41) ความพึงพอใจ
ระดบัมากท่ีสุด คือ ดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บ (ค่าเฉล่ีย 4.67) รองลงมา ดา้นครูผูส้อน (ค่าเฉล่ีย 4.53) 
และสุดทา้ย อยู่ในระดบัมากคือ ดา้นส่ือการสอนของชุดกิจกรรม (ค่าเฉล่ีย 4.40)สอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของสุชัณษา รักยินดี(2556) ไดศึ้กษา เร่ือง การพฒันาบทเรียนวีดิทศัน์ เร่ือง การเล่น
คียบ์อร์ดเบ้ืองตน้ พบว่า นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนดว้ยบทเรียนวีดิทศัน์ เร่ือง การเล่น
คียบ์อร์ดเบ้ืองตน้ อยูใ่น ระดบัมาก ซ่ึงมีค่าเฉล่ีย X = 4.39, S.D. = 0.53 และสอดคลอ้งกบั ศูนย์
เทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา : สํานักบริหารยุทธศาสตร์และบูรณาการการศึกษาท่ี 11 
สงขลา (2555) ไดศึ้กษาการพฒันา ระบบ e-Learning ส่ือเสริมการเรียนการสอนระบบออนไลน์ 
กรณีศึกษาศูนยก์ารศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยัอาํเภอเมืองสงขลา ผลการศึกษา
พบว่า ระดบัความพึงพอใจในภาพรวมของระบบท่ีมีต่อการใชร้ะบบ e–Learning ส่ือเสริมการเรียน
การสอนระบบออนไลน์ ดว้ยโปรแกรม Moodle ผูป้ระเมินจาํนวน 55 คน จาํแนกไดด้งัน้ี กลุ่ม
ครูผูส้อน จาํนวน 5 คน กลุ่มผูเ้รียน จาํนวน 50 คน พบว่า ลาํดบัท่ี 1 อาํนวยความ สะดวกในการเขา้
สู่ระบบท่ีหลากหลายให้แก่ผูใ้ช ้มีค่าเฉล่ีย 4.71 ลาํดบัท่ี 2 การออกแบบโครงสร้างของ ระบบ มี
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ค่าเฉล่ีย 4.60 และลาํดบัท่ี 3 ความเหมาะสมของการจดัการขอ้มูลสารสนเทศในระบบท่ีง่ายต่อ การ
ใชง้าน  มีค่าเฉล่ีย 4.53 ตามลาํดบั ในภาพรวมพบว่าอยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉล่ีย 4.33  คิดเป็นร้อยละ 
86.60 สูงกว่าเกณฑท่ี์กาํหนดไวท่ี้ร้อยละ 80 จากผลการศึกษาการพฒันาระบบ e-Learning ส่ือเสริม
การ เรียนการสอนระบบออนไลน์ 
 
5.3  ข้อค้นพบงานวจัิย 
       1.  กระบวนการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมทาํใหน้กัเรียน เกิดความรู้ความสามารถ ในการ
พฒันาทกัษะการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด เพราะในชุดกิจกรรมมีการใชบ้ทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ 
(e-Learning) ท่ีมีทั้งเสียงและภาพเคล่ือนไหวประกอบเป็นส่ือเสริม สามารถตอบสนองผูเ้รียนได ้อีก
ทั้งในชุดกิจกรรมยงัมีใบความรู้ ใหผู้เ้รียนไดท้บทวนความรู้หลงัจากท่ีไดเ้รียนเน้ือหาทั้งหมด ก่อน
ทาํแบบทดสอบ จากการพิจารณาคะแนนจากแบบทดสอบ และสังเกตการณ์ฝึกฝนปฏิบติัของ
นกัเรียน พบว่า นกัเรียนส่วนมากมีผลคะแนนท่ีดีผ่านเกณฑ์ตามท่ีกาํหนดไว ้และมีความตั้งใจใน
การฝึกฝนพฒันาทกัษะการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีของตวัเอง แสดงให้เห็นถึงความสนใจในการเรียน
วิชาดนตรีท่ีมากข้ึน  

2.  กระบวนการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรม ยงัพบวา่มีนกัเรียนท่ีไม่ผา่นเกณฑค์ะแนนรวม
ทั้งหมด จาํนวน 12 คน ซ่ึงถือวา่เป็นจาํนวนไม่นอ้ย สาเหตุอาจเน่ืองมาจากหลายๆอยา่ง ไดแ้ก่ 
            2.1  แบบทดสอบ มีความยากเกินไป ไม่เหมาะสมกบัวยั ซ่ึงดูจากคะแนนการสอบวดัความรู้ 
และความสามารถ หลงัเรียน พบว่านกัเรียนท่ีสอบไม่ผา่นเกณฑ ์มีจาํนวนใกลเ้คียงกบัจาํนวนท่ีผา่น
เกณฑ์ โดยเฉพาะ ชุดกิจกรรมท่ี 2 เร่ือง การอ่านโน้ตเปียโนและคียบ์อร์ดเบ้ืองตน้ ซ่ึงเป็นเร่ือง
ทฤษฎีดนตรี มีนกัเรียนจาํนวนมาก ท่ีไม่ผ่านเกณฑค์ะแนนร้อยละ80 ท่ีตั้งไว ้หรืออาจเน่ืองมาจาก
การตั้งเกณฑค์ะแนนสูงไป 
 2.2  ผูเ้รียนบางคนไม่สนใจและช่ืนชอบในดนตรี ซ่ึงทาํใหเ้กิดความตั้งใจและกระตือรือร้น
ในการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีน้อยกว่าผูอ่ื้น บางคนตอ้งการเล่นได ้แต่ไม่มีความอดทน ไม่ชอบการ
ฝึกซอ้ม เม่ือเห็นวา่การเล่นเคร่ืองดนตรีนั้นยากก็มกัจะคิดว่าตนเองทาํไม่ได ้ทาํใหไ้ม่เกิดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ครูผูส้อนควรสร้างกาํลงัใจและหาแรงจูงใจใหก้บัผูเ้รียน เช่น คาํช่ืนชมยนิดี หรือของ
รางวลัสาํหรับคนท่ีปฏิบติัได ้ 
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 2.3  ผูเ้รียนท่ีมีพฒันาการชา้ มีความพกพร่องทางสติปัญญา เน่ืองจากโรงเรียนท่ีผูว้ิจยัไดท้าํ
การทดลอง มีการสอนแบบเรียนร่วมของผูเ้รียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ ทาํให้ผูเ้รียนบางคนตาม
เน้ือหาบทเรียนไม่ทนัเพื่อนในชั้นเรียน และสอบวดัความรู้ความสามารถวิชาดนตรีตํ่ากว่าเกณฑท่ี์
กาํหนดไว ้ครูผูส้อนจะตอ้งเพ่ิมเวลาเรียนให้กบัผูเ้รียนกลุ่มน้ีมากข้ึน เพื่อให้ผูเ้รียนไดค้วามรู้และ
ฝึกฝนพฒันาทกัษะของตนเองใหท้นัเพื่อนในชั้นเรียน 
 
5.4  ข้อเสนอแนะ 
 5.4.1  ขอ้เสนอแนะในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

1.  ในการใชชุ้ดกิจกรรมประกอบการสอนการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด ผูส้อนจะตอ้ง
เพิ่มบท บาทของตนเอง นอกจากเป็นครูผูส้อนแลว้ ตอ้งทาํหนา้ท่ี coaching คอยกาํกบัใหค้าํช้ีแนะ
แก่ผูเ้รียนในขณะท่ีฝึกฝนและฝึกซอ้ม เพื่อกระตุน้ผูเ้รียนตลอดเวลา ใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจใน
เน้ือหามากข้ึน 

 2.  ครูผูส้อนควรศึกษาวิธีการและขั้นตอนการใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศและส่ือเสริม
ต่างๆท่ีใชค้วบคู่กบัชุดกิจกรรมใหเ้ขา้ใจอยา่งชดัเจนก่อนท่ีจะนาํไปใชก้บันกัเรียน เพื่อจะไดช่้วย
ดูแลช่วยเหลือนกัเรียนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 3.  ควรเพิ่มระยะเวลาท่ีใชใ้นการทดลองใหเ้หมาะสมกบักิจกรรมเน่ืองจากวิชาดนตรี
เป็นวิชาท่ีเนน้การปฏิบติั ผูเ้รียนจะตอ้งใชเ้วลาในการฝึกฝนค่อนขา้งมาก และตอ้งฝึกซอ้มตนเอง
อยา่งสมํ่าเสมอ เพื่อท่ีจะสามารถบรรเลงเคร่ืองดนตรีใหเ้ป็นบทเพลงได ้ 

 4.  การเรียนการสอนปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด จาํเป็นจะตอ้งมีอุปกรณ์เคร่ืองดนตรี 
ส่ือการเรียนการสอนท่ีเพียงพอและเหมาะสมต่อจาํนวนของนกัเรียนอีกดว้ย เพื่อใหน้กัเรียนได้
ฝึกฝนการปฏิบติัตามท่ีตนเองไดเ้รียนตามชุดกิจกรรม 

5.  ควรเพิ่มเวลาเรียนใหก้บัผูเ้รียนท่ีมีพฒันาการชา้ มีความพกพร่องทางสติปัญญา 
เพื่อใหผู้เ้รียนไดค้วามรู้และฝึกฝนพฒันาทกัษะของตนเองใหท้นัเพื่อนในชั้นเรียน 
 5.4.2  ขอ้เสนอแนะในการวิจยัคร้ังต่อไป 

   1. ควรมีการพฒันาชุดกิจกรรมโดยใชเ้ทคนิคการสอนอ่ืนๆ เช่น เพ่ือนช่วยเพื่อน หรือ 
การเรียนแบบจบัคู่ เพื่อฝึกฝนการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ดต่อไป 

   2. ควรมีการพฒันาชุดกิจกรรมสําหรับผูท่ี้มีพฒันาการชา้ และมีความพกพร่องทาง
สติปัญญา หรือผูเ้รียนท่ีมีตอ้งการพิเศษ เพื่อให้ผูเ้รียนไดค้วามรู้และฝึกฝนพฒันาความสามารถของ
ตนเองต่อไป 
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 ชุดกจิกรรมที ่2 การอ่านโน้ตเปียโนและคย์ีบอร์ดเบือ้งต้น 

 
- แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2  (2 ช่ัวโมง) 
- บทเรียน  e – Learning  เร่ือง การอ่านโน้ตเปียโนและคย์ีบอร์ดเบือ้งต้น ประกอบด้วย 
      1.   โนต้ตวัดาํ (Quarter Note) 
      2.   โนต้ตวัขาว (Half Note) 
      3.   โนต้ตวักลม (Whole Note) 
      4.   เคร่ืองหมายกาํกบัจงัหวะ (The Time Signature) 
      5.   ช่ือของคียสี์ขาวบนคียบ์อร์ด 

  6.   บรรทดั 5 เสน้ (Staff) 
  7.   กญุแจ (Clef) 
      -     ใบความรู้ เร่ือง การอ่านโน้ตในบรรทดั 5 เส้น 
                      1.  การอ่านโนต้ในกญุแจเสียงซอล 
                      2.  การอ่านโนต้ในกญุแจเสียงฟา 
      -      ใบงาน เร่ือง การอ่านโน้ตในบรรทดั 5 เส้น 

- แบบทดสอบหลงับทเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ(ดนตรี)       รายวชิา ดนตรี – นาฏศิลป์      หน่วยการจัดเรียนรู้ที ่2     
เร่ือง  การอ่านโน้ตเปียโนและคย์ีบอร์ดเบือ้งต้น     ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1    ปีการศึกษา 2559       
เวลา  2   ช่ัวโมง    ผู้สอน นาย สุธีระ   เดชคาํภู 
 

 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั 
 มาตรฐาน ศ 2.1 เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอยา่งสร้างสรรค ์วิเคราะห์ วิพากษว์จิารณ์คุณค่า 
               ดนตรีถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอยา่งอิสระ ช่ืนชม และประยกุตใ์ช ้
                                        ในชีวิตประจาํวนั 
 ตวัช้ีวดัชั้นปี มฐ.ศ. 2.1 ม.1/1 อ่านเขียนร้องโนต้ไทยและโนต้สากล 
                                         มฐ.ศ. 2.1 ม.1/5 แสดงความคิดเห็นท่ีมีต่ออารมณ์ขอบทเพลงท่ีมีความเร็วของ 
                                        จงัหวะ และความดงั – เบา แตกต่างกนั 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. สามารถบอกช่ือและคุณลกัษณะของโนต้ดนตรีเบ้ืองตน้ได ้(K) 
 2. สามารถปฏิบติัเคร่ืองดนตรีตามโนต้ดนตรีเบ้ืองตน้ได ้(P) 
 3. เห็นคุณค่าและประโยชน์ของโนต้ดนตรี (A) 
 
สาระสําคญั 
 การอ่านโนต้ดนตรี กเ็หมือนกบักบัการอ่านหนงัสือโดยทัว่ไป กล่าวคือผูเ้รียนหรือผูอ่้านจะตอ้ง
จดจาํสญัลกัษณ์หรือพยญัชนะเบ้ืองตน้ท่ีใชแ้ทนเสียง แลว้จึงนาํส่ิงเหล่านั้นมารวมกนัแลว้สะกดเป็น
คาํๆ  ในทางดนตรีจะถูกบนัทึกไวด้ว้ยตวัโนต้เพ่ือใหน้กัดนตรีไดเ้ล่นและถ่ายทอดอารมณ์ออกมาให้
ผูฟั้ง โดยท่ีนกัดนตรีผูน้ั้นไม่เคยรู้จกัมาก่อน  
 
สาระการเรียนรู้ 
             ความรู้ 
             การอ่านโนต้ดนตรีสากลเบ้ืองตน้ เพ่ือนาํมาใชใ้นการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด 
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             ทักษะ/กระบวนการ/กระบวนการคดิ 
 การแสวงหาความรู้ กระบวนการคิด 
              คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 มีวินยั ใฝ่เรียนรู้   
 
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้  
             ขั้นนําก่อนเข้าสู่บทเรียน     (ใช้เวลา 10 นาท)ี 
             1. ครูถามนกัเรียนเก่ียวกบัสญัลกัษณ์และโนต้ดนตรี ท่ีนกัเรียนไดเ้คยเห็น และเรียนมา โดยจะ
เนน้ท่ีการอ่านโนต้เพื่อท่ีจาํนาํมาใชก้บัการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด พร้อมทั้งยกตวัอยา่งประโยชน์
และความสาํคญัของโนต้ดนตรี วา่ทาํไมนกัเรียนจึงตอ้งเรียนรู้ 
             2. ครูอธิบายเน้ือหาท่ีจะเรียนวนัน้ี เร่ือง การอ่านโนต้เปียโนและคียบ์อร์ดเบ้ืองตน้ โดยใชส่ื้อ
บทเรียน e – Learning ประกอบการสอน พร้อมกบัอธิบายเพ่ิมเติมควบคู่ไป ซ่ึงประกอบดว้ย  

      1.   โนต้ตวัดาํ (Quarter Note) 
      2.   โนต้ตวัขาว (Half Note) 
      3.   โนต้ตวักลม (Whole Note) 
      4.   เคร่ืองหมายกาํกบัจงัหวะ (The Time Signature) 
      5.   ช่ือของคียสี์ขาวบนคียบ์อร์ด 

  6.   บรรทดั 5 เส้น (Staff) 
  7.   กญุแจ (Clef)    
             ขั้นกจิกรรม     (ใช้เวลา 90 นาท ีแบ่งเป็น 3 ช่วง ช่วงละ 30 นาท)ี 
 ช่วงที ่1    (ใช้เวลา 30 นาท)ี 
             1.  ครูนาํเขา้บทเรียน เร่ือง การอ่านโนต้เปียโนและคียบ์อร์ดเบ้ืองตน้ โดยใชส่ื้อบทเรียน e – 
Learning ประกอบการสอน พร้อมทั้งอธิบายเพ่ิมเติมควบคู่ไป ซ่ึงประกอบดว้ย 4 เร่ืองดงัน้ี        

      1.   โนต้ตวัดาํ (Quarter Note) 
      2.   โนต้ตวัขาว (Half Note) 
      3.   โนต้ตวักลม (Whole Note) 
  4.   เคร่ืองหมายกาํกบัจงัหวะ (The Time Signature) 
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             2. ครูสุ่มเลือกนกัเรียน 3 - 4 คน ออกมาแสดงการอ่านโนต้ และปฏิบติัเคร่ืองดนตรี (คียบ์อร์ด) 
ตามโนต้ท่ีครูไดก้าํหนด บนกระดาน เพื่อแสดงใหเ้พ่ือนไดเ้ห็น  
             3. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนตั้งคาํถามในเร่ืองท่ีสงสยั หลงัจากท่ีไดเ้รียนผา่นบทเรียน e – 
Learning และอธิบายเพ่ิมเติม พร้อมทั้งทบทวนความรู้ทั้งหมดจากท่ีไดเ้รียนมา 

ช่วงที ่2    (ใช้เวลา 30 นาท)ี 
             1.  ครูนาํเขา้บทเรียน เร่ือง การอ่านโนต้เปียโนและคียบ์อร์ดเบ้ืองตน้ โดยใชส่ื้อบทเรียน e – 
Learning ประกอบการสอน พร้อมทั้งอธิบายเพ่ิมเติมควบคู่ไป ซ่ึงประกอบดว้ย 3 เร่ืองดงัน้ี         

   1.   ช่ือของคียสี์ขาวบนคียบ์อร์ด 
  2.   บรรทดั 5 เส้น (Staff) 
  3.   กญุแจ (Clef)    
             2. ครูสุ่มเลือกนกัเรียน 3 – 4 คน ออกมาตอบคาํถาม ในเน้ือหาท่ีเรียนไป หลงัจากนั้นให้
นกัเรียนช่วยกนัตอบคาํถาม เพ่ือใหน้กัเรียนไดคิ้ดตาม และทบทวนความรู้อีกคร้ังหน่ึง 
             3. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนตั้งคาํถามในเร่ืองท่ีสงสยั หลงัจากท่ีไดเ้รียนผา่นบทเรียน e – 
Learning และอธิบายเพ่ิมเติม พร้อมทั้งทบทวนความรู้ทั้งหมดจากท่ีไดเ้รียนมา 

ช่วงที ่3    (ใช้เวลา 30 นาท)ี 
             1. ครูแจกใบความรู้ เร่ือง การอ่านโนต้ในบรรทดั 5 เสน้ ใหแ้ก่นกัเรียนในหอ้งเพ่ือใหน้กัเรียน
ไดท้าํความเขา้ใจเก่ียวกบัตวัโนต้ในบรรทดั 5 เสน้ ซ่ึงครูกเ็ปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดถ้าม และตอบขอ้
สงสยัประกอบกบัเน้ือหาในใบความรู้ท่ีแจกไป พร้อมใหน้กัเรียนไดเ้ตรียมตวัในการทาํใบงานท่ีจะแจก
ต่อไป 
 2. ครูแจกใบงาน เร่ือง การอ่านโนต้ในบรรทดั 5 เสน้ ใหน้กัเรียนช่วยกนัทาํ เพ่ือทบทวนความรู้
ความเขา้ใจหลงัจากท่ีไดเ้รียนรู้ 
 3. ครูเฉลยใบงาน และอธิบายเน้ือหาบทเรียนทั้งหมดอีกคร้ัง พร้อมทั้งใหน้กัเรียนเตรียมพร้อม
ในการทาํแบบทดสอบหลงับทเรียน เป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จาํนวน 10 ขอ้ 
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              ขั้นสรุป     (ใช้เวลา 20 นาท)ี 

1. ใหน้กัเรียนทั้งหอ้งทาํแบบทดสอบระหวา่งเรียน เร่ือง การอ่านโนต้เปียโนและคียบ์อร์ด
เบ้ืองตน้ 
เป็นแบบประนยั เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 10 ขอ้  
              2. ครูใหน้กัเรียนไปเขียนสรุปเน้ือหาท่ีเรียนไปทั้งหมด ในเร่ือง การอ่านโนต้เปียโนและ
คียบ์อร์ดเบ้ืองตน้ เพ่ือนาํมาส่งในสปัดาห์หนา้ พร้อมทั้งตั้งคาํถามใหน้กัเรียนไดต้อบกระตุน้ความคิด 
หลงัจากนั้นกพ็ดูถึงเน้ือหาท่ีจะเรียนกนัในสปัดาห์หนา้เพ่ือใหน้กัเรียนไดเ้ตรียมตวั 
  
ส่ือการเรียนรู้ 

1. คอมพิวเตอร์ และบทเรียน e – Leaning  

2. คียบ์อร์ด 1 ตวั และเกา้อ้ี 

3. กระดานไวทบ์อร์ด 

4. ใบความรู้ และใบงาน 

5. แบบทดสอบหลงับทเรียน 

 

การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
              การวดัผล 
             ใบงาน แบบทดสอบหลงับทเรียน และ การตอบคาํถามของนกัเรียนในชั้นเรียน  
              การประเมินผล 
              ประเมินคะแนนจากแบบทดสอบหลงับทเรียน  
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     บทเรียน  e – Learning  เร่ือง การอ่านโน้ตเปียโนและคย์ีบอร์ดเบือ้งต้น 
 

1. โน้ตตัวดาํ (Quarter Note) 

 
 

2. โน้ตตัวขาว (Half Note) 
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3. โน้ตตัวกลม (Whole Note) 

 
 

4.   เคร่ืองหมายกาํกบัจังหวะ (The Time Signature) 
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5.   ช่ือของคย์ีสีขาวบนคย์ีบอร์ด 

 
 

6.   บรรทดั 5 เส้น (Staff) 
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7.   กญุแจ (Clef) 
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ใบความรู้ เร่ือง การอ่านโน้ตในบรรทัด 5 เส้น 
 
บรรทดั 5 เส้น มีกญุแจเสียง 2 รูปลกัษณะทีเ่ป็นทีนิ่ยมใช้ คอื 

1. กญุแจซอล หรือกญุแจG เป็นกญุแจประเภทเคล่ือนท่ีไม่ไดก้ญุแจซอลตอ้งมีตาํแหน่งอยูบ่นเสน้
บรรทดัท่ี 2 เสมอทาํใหรู้้ท่ีอยูค่าบเสน้บนบรรทดัท่ี 2 เป็นโนต้ซอล มกันิยมใชก้บัเคร่ืองดนตรีท่ี
มีเสียงแหลม  

 
โนต้ ซอลและกญุแจซอล 

 
2. กญุแจฟาหรือกญุแจFเป็นกญุแจประเภทเคล่ือนท่ีไม่ไดเ้ช่นกนั เจา้ฟ้าตอ้งมีตาํแหน่งธาตุอยูบ่น

เสน้บรรทดัท่ี 4 เสมอทาํใหโ้น๊ตท่ีคาบเสน้บรรทดัท่ี 4 เป็นโนต้ฟา กญุแจฟาเป็นท่ีนิยมใชเ้พ่ือ
รองรับระดบัเสียงตํ่า  

 
โนต้ฟา และกญุแจฟา 

 
จากตวัอยา่งท่ีเห็นจะมีการบอกช่ือโนต้แต่ละตวัลงไป ใตโ้นต้บรรทดั 5 เส้น แลว้นกัเรียนรู้ไหม

วา่โนต้ระบบโซ-ฟา หรือท่ีเราท่องตอนเดก็ๆ โด เร มี ฟา ซอล ลา ที โด เป็นอกัษรภาษาองักฤษจะมี
ตวัอกัษรชนิดใดบา้งถา้ไม่รู้เราจะมาดูกนัวา่มีวิธีอยา่งไร 

 

 
                                                โด       เร        มี         ฟา      ซอล      ลา       ที         โด 
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การเทียบโนต้เสียงโด เร มี ฟา ซอล ลา ที โด ใหเ้ป็นอกัษรภาษาองักฤษนั้นไม่ยากอยา่งท่ีคิด
เช่นเราเคยท่อง A B C D E F G ในภาษาองักฤษโนต้ดนตรีดว้ยเช่นกนัจะเรียงลาํดบัความสูงข้ึนไปแบบ
อกัษรภาษาองักฤษหากเร่ิมจาก A โนต้ โน๊ตต่อไปกคื็อ B หากสูงไปอีกกจ็ะเป็น  C D E F Gและกลบัมา 
A วนไปเร่ือยๆ ส่วนตวัอกัษรภาษาองักฤษนั้นจะเทียบไดก้บัเสียงใด หากเร่ิมท่ี A กคื็อเสียงลาต่อไป B 
คือที ต่อไป C คือโด D คือเร E คือมี F คือฟา G คือซอล และกลบัมาท่ี Aคือลา 
 การอ่านโนต้ดนตรีตอ้งดูกญุแจเสียงใหดี้ เพราะกญุแจซอล และฟาจะอ่านไม่เหมือนกนัหลกั
ในการอ่านไม่ยากเช่น ตอ้งจาํซอลท่ีอยูบ่นกญุแจซอล โนต้ถดัจากซอลจะเป็นโนต้ในช่องเสียงลา หาก
สูงกส็ลบัข้ึนไปเร่ือยๆระหวา่งโนต้ในช่องและคาบเสน้ หากตํ่าลงมาจะเป็นฟา 
 
การอ่านโน้ตในกญุแจเสียงซอล 

 

 
 

             จากขา้งตน้เม่ือเราทราบช่ือของตวัโนต้ท่ีเรียงลาํดบัจากเสียงตํ่าไปเสียงสูงแลว้และยงัทราบช่ือ
ตวัโนต้ท่ีคาบอยูบ่นเสน้ท่ี 2 ของกุญแจซอลคือตวั “ซอล” แลว้ เราสามารถทราบช่ือโนต้ตวัอ่ืน ๆ ได้
โดยการไล่เสียงข้ึน และลงตามลาํดบัไดด้งัน้ี 
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การอ่านโน้ตในกญุแจเสียงฟา 
 

 
 

 
 จากขา้งตน้เม่ือเราทราบช่ือของตวัโนต้ท่ีเรียงลาํดบัจากเสียงตํ่าไปเสียงสูงแลว้และยงัทราบช่ือ
ตวัโนต้ท่ีคาบอยูบ่นเสน้ท่ี 4 ของกุญแจฟาคือตวั “ฟา” แลว้เราสามารถทราบช่ือโนต้ตวั อ่ืน ๆ ท่ีบนัทึก
ดว้ยกญุแจฟาไดโ้ดยการไล่เสียงข้ึน และลงตามลาํดบัไดด้งัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



103 
 

ใบงาน เร่ือง การอ่านโน้ตในบรรทัด 5 เส้น 
 
คาํช้ีแจง ใหน้กัเรียนตอบคาํถามต่อไปน้ีใหถู้กตอ้ง  
 
1. ให้นักเรียนเขียนช่ือโน้ตในกญุแจทีก่าํหนดให้โดยใช้ระบบโซ-ฟา (โด เร มี ฟา ซอล ลา ท ีโด) 

     
                   ……………        ……………          .………….            ….….……           ….……….. 

    
                   ……………         ………..….           ….……….           ……..……           …….…….. 
 
 

2. ให้นักเรียนเขียนช่ือโน้ตในกญุแจทีก่าํหนดให้โดยใช้ระบบอกัษร(C D E F G A B C) 

    
                         ……………   …………….        …………….      ……………   ………….. 
 

     
                          …………    …………. …….…….         ……..……          ……….….. 
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คาํช้ีแจง  แบบทดสอบหลงัเรียน ชุดกิจกรรมท่ี 2 ใหน้กัเรียนอ่าน และเลือกกากบาทหนา้ขอ้
ท่ีถกูตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้เดียว ใชเ้วลา 10 นาที   
 
1. โน้ตตัวกลม มค่ีาเท่ากบัโน้ตตวัขาวกีตั่ว 

     ก.  1 ตวั                                                                                    ข.  2 ตวั 

     ค.  3 ตวั                                                                                    ง.  4 ตวั 

2. โน้ตตัวใด ไม่ได้อยู่ในแป้นคย์ีสีขาว 

    ก.  C#                                                                                        ข.  E  

     ค.  G                                                                                         ง.   A  

3. โน้ตตัว G  มีช่ือเรียกในระบบ โซ - ฟา ว่าอย่างไร 

    ก.  โด                                                                                        ข.  มี  

    ค.  ฟา                                                                                        ง.  ซอล 

4. โน้ตตัว ฟา  มีช่ือเรียกในระบบ ตวัอกัษร ว่าอย่างไร 

    ก.  D                                                                                          ข.  E 

    ค.  F                                                                                          ง.  G 

5. จากภาพ การนํากญุแจซอลและกญุแจฟามารวมกนั เรียกว่าอะไร 

 

 

 
 
                  ก.  บรรทดัสิบเสน้                                                                     ข.  บรรทดัรวมร่าง 
                  ค.  บรรทดัรวมมิตร                                                                   ง.  บรรทดัรวมใหญ่ 
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6. จากภาพ เลข 4 ด้านบน หมายถงึใน 1 ห้อง มีกีจ่ังหวะ 

                                                                 
     ก.  1 จงัหวะ                                                                             ข.  2 จงัหวะ  

     ค.  3 จงัหวะ                                                                             ง.   4 จงัหวะ 

7. จากภาพ มีตวัโน้ตกีจ่ังหวะ 

                                                              
      ก. 2 จังหวะ                                                                             ข. 4 จงัหวะ                           

      ค. 6 จงัหวะ                                                                             ง. 8 จงัหวะ 

8. ตวัโน้ตในภาพ คอืตวัโน๊ตใด  

                                      
     ก. C                                  ข.  E                                   ค.  G                                  ง.  B 

9. ตวัโน้ตในภาพ คอืตวัโน๊ตใด 

                                      
     ก. D                                 ข.  F                                     ค. A                                   ง.  C 

10. จาพลูกศรช้ีอยู่ทีโ่น้ตตวั 

                                                       
     ก. C#                               ข.  F#                                  ค.  G#                                ง.  A# 
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ชุดกจิกรรมที ่5 การบรรเลงเปียโนและคย์ีบอร์ด 1 บทเพลง 

 
- แผนการจัดการเรียนรู้ที ่5  (4 ช่ัวโมง) 
- บทเรียน  e – Learning  เร่ือง การบรรเลงเปียโนและคย์ีบอร์ด 1 บทเพลง 

ประกอบด้วย 
  1.  การบรรเลงเปียโนและคียบ์อร์ด ในบทเพลง Twinkle Twinkle Little Star 
    1.1 การบรรเลงโนต้เมโลด้ีมือขวา (Right) 
    1.2 การบรรเลงโนต้เบสมือซา้ย (Left) 
            1.3 การบรรเลงเพลง Twinkle Twinkle Little Star ทั้งมือขวา และ มือซา้ย  
                            (Right & Left) 
       -     ใบความรู้ เร่ือง การบรรเลงเพลง Twinkle Twinkle Little Star 
       -     ใบงาน เร่ือง การบรรเลงเพลง Twinkle Twinkle Little Star 

- แบบทดสอบวดัความสามารถการปฏิบัตเิปียโนละคย์ีบอร์ด 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ(ดนตรี)       รายวชิา ดนตรี – นาฏศิลป์      หน่วยการจัดเรียนรู้ที ่4     
เร่ือง  การบรรเลงเปียโนและคย์ีบอร์ด 1 บทเพลง  
ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่1    ปีการศึกษา 2559      เวลา   4    ช่ัวโมง    
 ผู้สอน นาย สุธีระ   เดชคาํภู 
 

 
 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั  
 มาตรฐาน ศ 2.1 เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอยา่งสร้างสรรค ์วิเคราะห์ วิพากษว์จิารณ์คุณค่า 
               ดนตรีถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอยา่งอิสระ ช่ืนชม และประยกุตใ์ช ้
                                        ในชีวิตประจาํวนั 
 ตวัช้ีวดัชั้นปี มฐ.ศ. 2.1 ม.1/1 อ่านเขียนร้องโนต้ไทยและโนต้สากล 
                                         มฐ.ศ. 2.1 ม.1/4 ร้องเพลงและใชเ้คร่ืองดนตรีบรรเลงประกอบการร้องเพลง 
                                         ดว้ย    บทเพลงท่ีหลากหลายรูปแบบ 
                                         มฐ.ศ. 2.1 ม.1/5 แสดงความคิดเห็นท่ีมีต่ออารมณ์ขอบทเพลงท่ีมีความเร็วของ 
                                        จงัหวะ และความดงั – เบา แตกต่างกนั 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. สามารนาํความรู้ในเร่ืองต่างๆท่ีไดเ้รียนมาใชใ้นการบรรเลงเพลงเปียโนและคียบ์อร์ด (K) 
 2. สามารถบรรเลงเคร่ืองดนตรีเปียโนและคียบ์อร์ดเบ้ืองตน้ได ้1 เพลง (P) 
 3. เห็นคุณค่าและประโยชน์ของดนตรี (A) 
 
สาระสําคญั 
 การบรรเลงบทเพลงเปียโนและคียบ์อร์ด จาํเป็นจะตอ้งใชมื้อทั้ง 2 ขา้งใหมี้ความสมัพนัธ์กนั
เป็นอยา่งดี รวมถึงจะตอ้งเขา้ใจในเร่ืองพื้นฐานการเล่น และการอ่านโนต้ดนตรี เพ่ือจะทาํใหบ้ทเพลง
นั้นเกิดความสมบูรณ์ ไพเราะน่าฟัง อีกทั้งยงัสามารถต่อยอดไปในบทเพลงท่ีมีความยากทา้ทายมากข้ึน 
จะทาํใหผู้ฝึ้กฝนเกิดความสนใจและสนุกสนาน เพลิดเพลินไปกบัเสียงดนตรี 
สาระการเรียนรู้ 
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             ความรู้ 
             การบรรเลงเปียโนและคียบ์อร์ด ในบทเพลง Twinkle Twinkle Little Star 
             ทักษะ/กระบวนการ/กระบวนการคดิ 
 ทกัษะการปฏิบติั การฝึกฝน การแสวงหาความรู้  กระบวนการคิด 
              คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ขยนั อดทน มีวินยั ใฝ่เรียนรู้   
 
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้   
(สัปดาห์ที ่1 / ช่ัวโมงที ่1 และ 2) 
             ขั้นนําก่อนเข้าสู่บทเรียน    (ใช้เวลา 10 นาท)ี 
             1. ครูอธิบายเก่ียวกบัวิธีการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด ซ่ึงประกอบดว้ยท่าทางการนัง่ การ
วางมือทั้ง 2 ขา้ง รวมถึงทบทวนเน้ือหาบทเรียนท่ีผา่นมา เพ่ือจะนาํมาใชใ้นบรรเลงบทเพลง Twinkle 
Twinkle Little Star อีกทั้งครูสาธิตวิธีการเล่นท่ีไม่ถูกตอ้งและไม่ควรปฏิบติัใหน้กัเรียนดู เพ่ือเป็น
ตวัอยา่งและทาํใหเ้กิดความเขา้ใจง่ายข้ึนต่อการเรียนการสอน 

2. ครูแจง้ใหน้กัเรียนทราบวา่จะมีการสอบวดัความสามารถ และอธิบายเน้ือหาท่ีจะเรียนวนัน้ี 
เร่ือง การปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ดเบ้ืองตน้ โดยใชส่ื้อบทเรียน e – Learning ประกอบการสอน พร้อม
ทั้งอธิบายเพิ่มเติมควบคู่ไป ซ่ึงประกอบดว้ย  
      1.  การบรรเลงเปียโนและคียบ์อร์ด ในบทเพลง Twinkle Twinkle Little Star 
    1.1 การบรรเลงโนต้เมโลด้ีมือขวา (Right) 
    1.2 การบรรเลงโนต้เบสมือซา้ย (Left) 
            1.3 การบรรเลงเพลง Twinkle Twinkle Little Star ทั้งมือขวาและซา้ย (Right & Left) 
             ขั้นกจิกรรม    (ใช้เวลา 90 นาท ีแบ่งเป็น 3 ช่วง ช่วงละ 30 นาท)ี 
 ช่วงที ่1   (ใช้เวลา 30 นาท)ี 
             1.  ครูนาํเขา้บทเรียน เร่ือง การบรรเลงเปียโนและคียบ์อร์ด 1 เพลง โดยใชส่ื้อบทเรียน e – 
Learning ประกอบการสอน ในเร่ือง การบรรเลงโนต้เมโลด้ีมือขวา (Right) ในบทเพลง Twinkle 
Twinkle Little Star พร้อมทั้งอธิบายเพิ่มเติมควบคู่ไป 
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 2. ครูสาธิตการบรรเลงโนต้เมโลด้ีมือขวา (Right) ในบทเพลง Twinkle Twinkle Little Star
หลงัจากท่ีไดเ้รียนผา่นบทเรียน e – Learning และแนะนาํเทคนิคต่างๆในการบรรเลงเปียโนและ
คียบ์อร์ด พร้อมเปิดโอกาสใหน้กัเรียนตั้งคาํถามในเร่ืองท่ีสงสยั 
 3. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกนัไปซอ้มลงมือปฏิบติัเคร่ืองดนตรีเปียโนและคียบ์อร์ด ตามโนต้เมโลด้ี
มือขวา (Right) ในบทเพลง Twinkle Twinkle Little Star ซ่ึงครูจะทาํหนา้ท่ี coaching คอยเดินดูและให้
คาํแนะนาํ กบัคนท่ีทาํไม่ถกูตอ้ง และคอยใหค้าํตอบกบันกัเรียนท่ีตอ้งการความช่วยเหลือ 

       4. เม่ือครูสังเกตว่านกัเรียนส่วนใหญ่เล่นตามแบบฝึกหดัไดแ้ลว้ สุ่มนกัเรียน 3 - 4 คน เพ่ือ
ปฏิบติัตาม 

และแสดงใหเ้พื่อนไดเ้ห็น 
              5. ครูเปิดโอกาสให้นกัเรียนตั้งคาํถามในเร่ืองท่ีสงสัย หลงัจากท่ีไดป้ฏิบติัเคร่ืองดนตรี ตาม
บทเรียน e – Learning และอธิบายเพิ่มเติม พร้อมทั้งทบทวนความรู้ทั้งหมดจากท่ีไดเ้รียนมา 

ช่วงที ่ 2   (ใช้เวลา 30 นาท)ี 
              1.  ครูนาํเขา้บทเรียน เร่ือง การบรรเลงเปียโนและคียบ์อร์ด 1 เพลง โดยใชส่ื้อบทเรียน e – 
Learning ประกอบการสอน ในเร่ือง การบรรเลงโนต้เบสมือซา้ย (Left) ในบทเพลง Twinkle Twinkle 
Little Star พร้อมทั้งอธิบายเพิ่มเติมควบคู่ไป 
 2. ครูสาธิตการบรรเลงโนต้เบสมือซา้ย (Left) ในบทเพลง Twinkle Twinkle Little Star 
หลงัจากท่ีไดเ้รียนผ่านบทเรียน e – Learning และแนะนาํเทคนิคต่างๆในการบรรเลงเปียโนและ
คียบ์อร์ด พร้อมเปิดโอกาสใหน้กัเรียนตั้งคาํถามในเร่ืองท่ีสงสยั 
 3. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกนัไปซอ้มลงมือปฏิบติัเคร่ืองดนตรีเปียโนและคียบ์อร์ด ตามโนต้เบสมือ
ซา้ย (Left) ในบทเพลง Twinkle Twinkle Little Star ซ่ึงครูจะทาํหนา้ท่ี coaching คอยเดินดูและให้
คาํแนะนาํ กบัคนท่ีทาํไม่ถูกตอ้ง และคอยใหค้าํตอบกบันกัเรียนท่ีตอ้งการความช่วยเหลือ 

       4. เม่ือครูสังเกตว่านกัเรียนส่วนใหญ่เล่นตามแบบฝึกหดัไดแ้ลว้ สุ่มนกัเรียน 3 - 4 คน เพ่ือ
ปฏิบติัตามและแสดงใหเ้พื่อนไดเ้ห็น 

              5. ครูเปิดโอกาสให้นกัเรียนตั้งคาํถามในเร่ืองท่ีสงสัย หลงัจากท่ีไดป้ฏิบติัเคร่ืองดนตรี ตาม
บทเรียน e – Learning และอธิบายเพิ่มเติม พร้อมทั้งทบทวนความรู้ทั้งหมดจากท่ีไดเ้รียนมา 
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ช่วงที ่ 3   (ใช้เวลา 30 นาท)ี 
1. ครูแจกใบความรู้ เร่ือง เคร่ืองดนตรีเปียโนและคียบ์อร์ด ให้แก่นักเรียนในห้องเพ่ือให้

นกัเรียนไดท้าํความเขา้ใจเก่ียวกบัเคร่ืองดนตรีทั้ง 2 ชนิด ซ่ึงครูกเ็ปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดถ้าม และตอบ
ขอ้สงสยัประกอบกบัเน้ือหาในใบความรู้ท่ีแจกไป พร้อมใหน้กัเรียนไดเ้ตรียมตวัในการทาํใบงานท่ีจะ
แจกต่อไป 
 2. ครูแจกใบงาน เร่ือง เคร่ืองดนตรีเปียโนและคียบ์อร์ด ให้นกัเรียนช่วยกนัทาํ เพ่ือทบทวน
ความรู้ความเขา้ใจหลงัจากท่ีไดเ้รียนรู้ 
 3. ครูเฉลยใบงาน และนาํเขา้บทเรียน เร่ือง การบรรเลงเพลง Twinkle Twinkle Little Star ทั้ง
มือขวาและซา้ย (Right & Left) โดยใชส่ื้อบทเรียน e – Learning ประกอบการสอน พร้อมทั้งอธิบาย
เพิ่มเติม 
  4. ครูสาธิตการบรรเลงเพลง Twinkle Twinkle Little Star ทั้งมือขวาและซา้ย (Right & Left) 
หลงัจากท่ีไดเ้รียนผ่านบทเรียน e – Learning และแนะนาํเทคนิคต่างๆในการบรรเลงเปียโนและ
คียบ์อร์ด พร้อมเปิดโอกาสใหน้กัเรียนตั้งคาํถามในเร่ืองท่ีสงสยั 
 5. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกนัไปซอ้มลงมือปฏิบติัเคร่ืองดนตรีเปียโนและคียบ์อร์ด ตามโนต้เพลง 
Twinkle Twinkle Little Star ทั้งมือขวาและซา้ย (Right & Left) ซ่ึงครูจะทาํหนา้ท่ี coaching คอยเดินดู 
และใหค้าํแนะนาํ กบัคนท่ีทาํไม่ถูกตอ้ง และคอยใหค้าํตอบกบันกัเรียนท่ีตอ้งการความช่วยเหลือ 
        6. เม่ือหมดเวลาฝึกแลว้ ครูสั่งใหน้กัเรียนปิดสวิตซ์ และช่วยกนัทาํความสะอาดเคร่ืองดนตรี 
หลงัจากนั้นใหทุ้กคนกลบัมานัง่ท่ีเดิม เพื่อฟังครูอธิบายเน้ือหาบทเรียนอีกคร้ัง  
 
              ขั้นสรุป    (ใช้เวลา 15 นาท)ี 
              1.  ครูแนะนาํเทคนิคต่างๆในการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด โดยยกเอาวิธีเล่นท่ีไม่ถูกตอ้งของ
นกัเรียนมาเป็นตวัอยา่ง เพ่ือใชเ้ป็นแนวทางใหน้กัเรียนนาํไปปรับปรุงแกไ้ขใหถู้กตอ้ง 
 2. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนตั้งคาํถามในเร่ืองท่ีสงสัย หลงัจากท่ีไดป้ฏิบติัเคร่ืองดนตรี พร้อม
ทั้งทบทวนความรู้ทั้งหมดจากท่ีไดเ้รียนมา 
 3. ครูใหน้กัเรียนไปเขียนสรุปเน้ือหาท่ีเรียนไปทั้งหมด ในเร่ือง การบรรเลงเปียโนและคียบ์อร์ด 
1 บทเพลง เพ่ือนาํมาส่งในสปัดาห์หนา้ หลงัจากนั้นกพ็ดูถึงการสอบวดัความสามรถการบรรเลงเปียโน
และคียบ์อร์ด 1 บทเพลง ท่ีจะสอบกนัในสปัดาห์หนา้เพ่ือใหน้กัเรียนไดเ้ตรียมตวั 
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การจัดกจิกรรมการเรียนรู้   
(สัปดาห์ที ่2 / ช่ัวโมงที ่3 และ 4) 
             ขั้นนําก่อนเข้าสู่บทเรียน    (ใช้เวลา 10 นาท)ี 
             1. ครูอธิบายทบทวนความรู้ต่อจากสปัดาห์ท่ีแลว้ ในเร่ืองการบรรเลงเปียโนและคียบ์อร์ด 1 บท
เพลง รวมถึงทบทวนเน้ือหาบทเรียนท่ีผา่นมา เพ่ือจะนาํมาใชใ้นการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ดอีกทั้งครู
สาธิตวิธีการเล่นท่ีไม่ถูกตอ้งและไม่ควรปฏิบติัใหน้กัเรียนดู เพื่อเป็นตวัอยา่งและทาํใหเ้กิดความเขา้ใจ
ง่ายข้ึนต่อการเรียนการสอน 

2. ครูแจง้ใหน้กัเรียนทราบว่าในวนัน้ีจะมีการสอบวดัความสามารถ การบรรเลงเปียโนและ
คียบ์อร์ด 1 บทเพลงโดยใชโ้นต้เพลง Twinkle Twinkle Little Star ทั้งมือขวาและซา้ย (Right & Left) 
ในการสอบ พร้อมทั้งแจง้เกณฑก์ารใหค้ะแนนอยา่งละเอียด 

 
             ขั้นกิจกรรม    (ใช้เวลา 90 นาท ีแบ่งเป็น 2 ช่วง ช่วงละ 45 นาท)ี 
 ช่วงที ่1    (ใช้เวลา 45 นาที) 
              1.  ครูนาํเขา้บทเรียนต่อจากสปัดาห์ท่ีแลว้ เร่ือง การบรรเลงเปียโนและคียบ์อร์ด 1 บทเพลง โดย
ใชส่ื้อบทเรียน e – Learning ประกอบการสอน พร้อมทั้งอธิบายเพ่ิมเติมควบคู่ไป ซ่ึงประกอบดว้ย  
      1.  การบรรเลงเปียโนและคียบ์อร์ด ในบทเพลง Twinkle Twinkle Little Star 
    1.1 การบรรเลงโนต้เมโลด้ีมือขวา (Right) 
    1.2 การบรรเลงโนต้เบสมือซา้ย (Left) 
            1.3 การบรรเลงเพลง Twinkle Twinkle Little Star ทั้งมือขวาและซา้ย (Right & Left) 
ทบทวนความรู้จากสปัดาห์ท่ีผา่นมาท่ีนกัเรียนไดฝึ้กฝนปฏิบติักนัมาบา้งแลว้ 

 2. ครูสาธิตการบรรเลงเพลง Twinkle Twinkle Little Star ทั้งมือขวาและซา้ย (Right & Left) 
พร้อมกนัทั้ง 2 มือ หลงัจากท่ีไดเ้รียนผา่นบทเรียน e – Learning และอธิบายเพ่ิมเติม เปิดโอกาสให้
นกัเรียนตั้งคาํถามในเร่ืองท่ีสงสยั 
 3. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกนัไปซอ้มลงมือปฏิบติัเคร่ืองดนตรีเปียโนและคียบ์อร์ด ตามโนต้เพลง 
ซ่ึงครูจะทาํหนา้ท่ี coaching คอยเดินดูใหค้าํแนะนาํ กบัคนท่ีทาํไม่ถูกตอ้ง และตอ้งการความช่วยเหลือ 
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ช่วงที ่2    (ใช้เวลา 45 นาท)ี 
       1. เม่ือครูสังเกตว่ามีนกัเรียนเล่นไดถู้กตอ้ง ใหน้กัเรียนท่ีมีความพร้อมและตอ้งการท่ีจะสอบ
ออกมา  

สอบวดัความสามารถการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด 1 บทเพลง เพื่อแสดงเป็นตวัอยา่งใหแ้ก่เพ่ือน อีก
ทั้งยงัเป็นการกระตุน้ใหก้บัเพื่อนคนอ่ืนๆไดก้ระตือรือร้นในการฝึกซอ้ม 
              2. ครูใหน้กัเรียนท่ีสอบวดัความสามารถเสร็จแลว้ ไปช่วยสอนเพ่ือนท่ียงัปฏิบติัไม่ได ้ระหวา่ง
นั้นครูกใ็หโ้อกาสนกัเรียนท่ีมีความพร้อมออกมาสอบอยา่งต่อเน่ือง 
 3. เม่ือหมดเวลาฝึกแลว้ ครูสั่งให้นกัเรียนปิดสวิตซ์ และช่วยกนัทาํความสะอาดเคร่ืองดนตรี 
หลงัจากนั้นครูเรียกรายช่ือคนท่ียงัไม่ไดส้อบวดัความสามารถ ออกมาสอบจบครบทุกคน  

4. เม่ือทาํการสอบวดัความสามารถเสร็จเรียบร้อยแลว้ ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนตั้งคาํถามใน
เร่ืองท่ีสงสยั พร้อมทั้งทบทวนความรู้ทั้งหมดจากท่ีไดเ้รียนมา 

 
              ขั้นสรุป    (ใช้เวลา 15 นาท)ี 

1.  ครูแนะนาํเทคนิคต่างๆในการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด โดยยกเอาวิธีเล่นท่ีไม่ถูกตอ้งของ
นกัเรียนมาเป็นตวัอยา่ง เพ่ือใชเ้ป็นแนวทางใหน้กัเรียนนาํไปปรับปรุงแกไ้ขใหถู้กตอ้ง 
 2. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนตั้งคาํถามในเร่ืองท่ีสงสัย หลงัจากท่ีไดป้ฏิบติัเคร่ืองดนตรี พร้อม
ทั้งทบทวนความรู้ทั้งหมดจากท่ีไดเ้รียนมา 
 3. ครูใหน้กัเรียนไปเขียนสรุปเน้ือหาท่ีเรียนไปทั้งหมด ในเร่ือง การบรรเลงเปียโนและคียบ์อร์ด 
1 บทเพลง เพ่ือนาํมาส่งในสัปดาห์หนา้ หลงัจากนั้นกพ็ูดถึงการสอบวดัผมสัมฤทธ์ิวิชาดนตรีสากลใน
สปัดาห์หนา้เพื่อใหน้กัเรียนไดเ้ตรียมตวั  

 
 
 
 
 
 

ส่ือการเรียนรู้ 
1. คอมพิวเตอร์ และบทเรียน e – Leaning  

2. เปียโน 1 หลงั และเกา้อ้ี 
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3. คียบ์อร์ด 15 ตวั และเกา้อ้ี 

4. ใบความรู้ และใบงาน 

5. แบบวดัความสามารถการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด 

 

การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
              การวดัผล 
              แบบวดัความสามารถการปฏิบติัเปียโนและคียบ์อร์ด 
              การประเมินผล 
              ประเมินจาก เกณฑก์ารใหค้ะแนนการประเมินตามสภาพจริง(Rubrics) 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

           บทเรียน  e – Learning  เร่ือง การบรรเลงเปียโนและคย์ีบอร์ด 1 บทเพลง  
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1.  การบรรเลงเปียโนและคย์ีบอร์ด เพลง Twinkle Twinkle Little Star 
 1.1 การบรรเลงโนต้เมโลด้ีมือขวา (Right) 

 
 
 1.2 การบรรเลงโนต้เบสมือซา้ย (Left) 

 
 
 
 
 
 
 1.3 การบรรเลงเพลง Twinkle Twinkle Little Star ทั้งมือขวาและซา้ย (Right & Left) 
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ใบความรู้การบรรเลงบทเพลง Twinkle Twinkle Little Star 
 



116 
 
 การบรรเลงเปียโนและคย์ีบอร์ดในบทเพลง Twinkle Twinkle Little Star เร่ิมจากให้ผู้เรียน
วางมอืทั้ง 2 ข้างลงในตาํแหน่ง G Position และเร่ิมฝึกจากโน้ตเมโลดีใ้นมือขวาก่อน ซ่ึงประกอบด้วย
โน้ตตัวดํา และโน้ตตวัขวาสลบักนัไป 

               
                                         (โนต้เพลง Twinkle Twinkle Little Star มือขวา) 
 
 เม่ือสามารถเล่นโน้ตเมโลดีม้อืขวาได้คล่องแล้ว ให้เร่ิมฝึกโน้ตเบสมอืซ้าย ซ่ึงเป็นโน้ตตวัขาว 
ตลอดทั้งเพลง โดยวางมอืทั้ง 2 ข้างลงในตําแหน่ง G Position เช่นเดยีวกบัการฝึกโน้ตเมโลดีใ้นมือขวา  

   
                                    (โนต้เพลง Twinkle Twinkle Little Star มือซา้ย)   
    
 
   เม่ือสามารถเล่นโน้ตเมโลดีม้อืขวา และโน้ตเบสมือซ้ายได้คล่องแล้ว ให้เร่ิมฝึกเล่นทั้ง 2 มือ ไป
พร้อมกัน โดยค่อยๆเร่ิมฝึกจากโน้ตทีละห้องเพลง ตั้งแต่ห้องเพลงงแรกไปจนถึงห้องเพลงสุดท้าย 



117 
 
 

 
                            (โน้ตเพลง Twinkle Twinkle Little Star มือขวาและมือซ้าย) 
 

  ระหว่างการฝึกฝนควรสังเกตอริิยาบถท่าทางการน่ัง และการวางมือของตนเอง ทั้ง 2 
ข้าง ให้มีลกัษณะท่าทางที่ถูกต้อง  

 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงาน เร่ือง การบรรเลงบทเพลง Twinkle Twinkle Little Star 
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คาํช้ีแจง  ใหน้กัเรียนเติมโนต้ระบบตวัอกัษร(CDEFGAB) ในเพลง Twinkle Twinkle Little Star    
                ทั้งกญุแจซอล (มือขวา) และกญุแจฟา (มือซา้ย) ลงในช่องใหถู้กตอ้ง 

                                 (โน้ตเพลง Twinkle Twinkle Little Star มือขวา) 

 
 
                                  (โน้ตเพลง Twinkle Twinkle Little Star มือซ้าย) 

 
                                                   

คาํช้ีแจง : แบบวดัความสามารถ ชุดกิจกรรมท่ี 5 เร่ือง การบรรเลงเปียโนและคียบ์อร์ด 1 บทเพลง 
 เกณฑ์การให้คะแนนการประเมินตามสภาพจริง(Rubrics) 
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ประเดน็การ
ประเมิน 

เกณฑ์การให้ระดบัคะแนน 

ดมีาก (4) ด ี(3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1. อริิยาบถท่าทาง
การน่ัง และการ
วางมือ 

ท่าทางการนัง่
ถูกตอ้ง และการ
วางมือทั้ง 2 มือ
ถูกตอ้ง 

ท่าทางการนัง่
ถูกตอ้ง แต่การ
วางมือถูกตอ้งเพียง
มือเดียว 

ท่าทางการนัง่ไม่
ถูกตอ้ง แต่การ
วางมือถูกตอ้งมือใด
มือหน่ึง 

ท่าทางการนัง่ไม่
ถูกตอ้ง และการ
วางมือไม่ถูกตอ้งทั้ง 
2 มือ 

2. การปฏิบัติเล่นโน้ต
ทาํนองเพลงในมือ
ขวา 

สามารถปฏิบติัเล่น
โนต้ทาํนองเพลงได้
อยา่งถูกตอ้ง 

ปฏิบติัเล่นโนต้
ทาํนองเพลงผิด  
1 - 2 คร้ัง 

ปฏิบติัเล่นโนต้
ทาํนองเพลงผิด 3 
คร้ังข้ึนไป 

ไม่สามารถปฏิบติั
เล่นโนต้ทาํนอง
เพลงได ้

3. การปฏิบัติเล่นโน้ต
เบสในมือซ้าย 

สามารถปฏิบติัเล่น
โนต้เบสไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง 

ปฏิบติัเล่นโนต้เบส
ผดิ 1 - 2 คร้ัง 

ปฏิบติัเล่นโนต้เบส
ผดิ 3 คร้ัง ข้ึนไป 

ไม่สามารถปฏิบติั
เล่นโนต้เบสได ้

4. การบรรเลง
โน้ตเพลงตรงตาม
อตัราจงัหวะ 

บรรเลงโนต้ตรง
ตามอตัราจงัหวะ ได้
อยา่งถูกตอ้ง 

บรรเลงโนต้ตรง
ตามอตัราจงัหวะใน
บางท่อนเพลง 

บรรเลงโนต้ไดไ้ม่ดี 
ส่วนใหญ่ไม่ตรง
ตามอตัราจงัหวะ 

บรรเลงโนต้ไม่ตรง
ตามอตัราจงัหวะทั้ง
บทเพลง 

5. ความสัมพนัธ์ของ
มือทั้ง 2 ข้าง ขณะ
ปฏิบัติเคร่ืองดนตรี 

ขณะปฏิบติั มือทั้ง 2 
ขา้งมีความคล่อง 
และสมัพนัธ์กนั 

ขณะปฏิบติั มือทั้ง 
2 ขา้งสมัพนัธ์กนั 
แต่ไม่มีความคล่อง 

มือทั้ง 2 ขา้ง ไม่
สมัพนัธก์นั แต่
สามารถปฏิบติัได ้

มือทั้ง 2 ขา้ง ไม่
สมัพนัธก์นั และไม่
สามารถปฏิบติัได ้

รวม     

เกณฑ์ในการตดัสิน จากคะแนนรวม 20 คะแนน 
                16   -   20      คะแนน หมายถึง    ดีมาก 
    11   -   15     คะแนน หมายถึง    ผา่นเกณฑ ์
    6     -   10     คะแนน หมายถึง    ตอ้งปรับปรุง 
    1     -   5       คะแนน หมายถึง    ไม่ผา่น 
 
คาํช้ีแจง : แบบวดัความสามารถ ชุดกิจกรรมท่ี 5 เร่ือง การบรรเลงเปียโนและคียบ์อร์ด 1 บทเพลง 
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 เกณฑ์การให้คะแนนการประเมินตามสภาพจริง(Rubrics) 
 

ประเดน็การประเมนิ 

เกณฑ์การให้ระดบัคะแนน 

ดีมาก (4) ด ี(3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1. อิริยาบถท่าทางการนัง่ และ
การวางมือ 

    

2. การปฏิบติัเล่นโนต้ทาํนอง
เพลงในมือขวา 

    

3. การปฏิบติัเล่นโนต้เบสใน 
มือซา้ย 

    

4. การบรรเลงโนต้เพลงตรงตาม
อตัราจงัหวะ 

    

5. ความสมัพนัธ์ของมือทั้ง 2 ขา้ง 
ขณะปฏิบติัเคร่ืองดนตรี 

    

รวม     
           
        เกณฑ์ในการตัดสิน จากคะแนนรวม 20 คะแนน 
                16   -   20      คะแนน หมายถึง    ดีมาก 
    11   -   15     คะแนน หมายถึง    ผา่นเกณฑ ์
    6     -   10     คะแนน หมายถึง    ตอ้งปรับปรุง 
    1     -   5       คะแนน หมายถึง    ไม่ผา่น 
 
                                                                                          ลงช่ือ...............................................ผุ้ประเมิน 
           (............................................) 
                 ……../………./……… 



ประวตัผู้ิวจิัย 
 

ช่ือ–นามสกลุ   นายสุธีระ เดชคาํภู 
ประวติัการศึกษา  ปี พ.ศ. 2555  
  ศิลปศาสตรบณัฑิต (ศศ.บ.)  สาขาวิชาดนตรีสากล   

  คณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ 
   มหาวิทยาลยัราชภฎับา้นสมเดจ็เจา้พระยา 

ตาํแหน่งและสถานท่ีทาํงานปัจจุบนั  ครูผูช่้วยสอน โครงการพฒันาทกัษะทางดนตรี 
สถาบนัดนตรี เคพีเอน็โรงเรียนสงักดักรุงเทพมหานคร                 
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