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 หวัขอ้วทิยานิพนธ ์ การพฒันาทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบ
ปัญหาเป็นฐาน ในรายวิชาหลกัการจดัการฟาร์ม ส าหรับนักเรียนระดับ
ประกาศนียบตัรวชิาชีพ ชั้นปีที่ 2 

ช่ือผูเ้ขียน สหพงศ  จัน่ศิริ 
อาจารยท์ี่ปรึกษา อาจารย ์ดร. ธนัยากร  ช่วยทุกขเ์พือ่น 
สาขาวชิา หลกัสูตรและการสอน 
ปีการศึกษา 2561 
 

บทคดัย่อ 
 

การวิจยัคร้ังน้ีมีจุดมุ่งหมาย  1) เพื่อสังเคราะห์กระบวนการในการจดัการเรียนรู้แบบ
ปัญหาเป็นฐาน  2) เพื่อเปรียบเทียบทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ก่อนและหลงัไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนและหลังได้รับการ
จดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  และ 4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจดัการ
เรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน กลุ่มตวัอยา่งที่ใชใ้นการวิจยัเป็นนักเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ 
ชั้นปีที่ 2 วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีเพชรบุรี อ  าเภอชะอ า จงัหวดัเพชรบุรี ที่ก  าลังศึกษาใน        
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 โดยวธีิการสุ่มแบบกลุ่ม จ านวน 1 หอ้งเรียน รวม 40 คน เคร่ืองมือที่
ใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน แบบวดัทกัษะการคิดอยา่งมี
วจิารณญาณ แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนที่มีต่อ
การจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใช ้ความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบค่าที 

ผลการวจิยัพบวา่ 
1.  การสังเคราะห์กระบวนการในการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน ตามแนวคิด

ของนักวิชาการไดอ้อกมาเป็น 5 ขั้นตอน ดงัน้ี  1) ขั้นเลือกปัญหาและระบุปัญหา  2) ขั้นวิเคราะห์
สาเหตุของปัญหา  3) ขั้นศึกษาขอ้มูลในการแกปั้ญหา  4) ขั้นสังเคราะห์ขอ้มูลและแกปั้ญหา และ  
5) ขั้นประเมินผลการแกปั้ญหา 

2.  ทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปัญหา
เป็นฐานสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 

3.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 
สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 



ง 

4.  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานอยูใ่นระดบั
มาก และสูงกวา่เกณฑท์ี่ก  าหนดอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
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ABSTRACT 
 

The purposes of this research aimed  1 )  to synthesize the problem – based learning   
2) to compare the critical thinking skills between before and after the problem – based learning  
3) to compare academic achievement before and after the implementation of the problem – based 
learning and  4 )  to studies students satisfaction and perception of problem – based learning.      
The sample group were 40 students of Phetchaburi Agricultural and Technology College, Cha-am 
district, Phetchaburi province, who were studying in the second semester of the academic year 
2018 . The sample was obtained by cluster random sampling method.  The research instruments 
include the problem – based learning plan, Critical thinking test, Academic achievement test and 
students satisfaction survey questioners on the basis of management of the problem – based 
learning. Data was analyzed by using a frequency percentage, average, standard deviation, t – test 
for dependent sample, and one sample t – test.  

The research findings were summarized as follows : 
1.  The problem – based learning (PBL) can be summarized into 5  steps;  1 )  Select 

and define the problem  2) Analyze the cause of the problem  3) Study the information in problem 
solving  4 )  Synthesize the information and problem solving and  5)  Evaluation of problem 
solving. 

2.  After the experiment, an experimental group had average score of critical thinking 
skills higher than before the experiment at .01 level of statistical significance. 

3.  After the experiment, an experimental group had average score of achievement 
higher than before the experiment at .01 level of statistical significance. 



ฉ 

4.  After the experiment, an experimental group had average score of satisfaction by 
problem – based learning at a high level and was higher than standard the experiment at .01 level 
of statistical significance. 
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1.1  ที่มำและควำมส ำคญั 
ศตวรรษที่ 21 เป็นยคุที่โลกมีการพฒันาและเปล่ียนแปลงไปอยา่งรวดเร็วในทุก ๆ ดา้น  

ทั้งทางดา้นการเมือง เศรษฐกิจ สังคม และการด ารงชีวิต เกิดวิวฒันาการเขา้สู่สังคมแห่งการเรียนรู้
และทกัษะ ก่อให้เกิดปัญหาความเหล่ือมล ้าทางรายไดท้ี่เพิม่สูงขึ้น ระหวา่งผูมี้ทกัษะความรู้สูงและผู ้
มีทกัษะความรู้ต ่า ด้วยวิวฒันาการดงักล่าว ท าให้แต่ละประเทศตอ้งเร่งพฒันาศกัยภาพของตนเอง
และปรับตวัให้ทนัต่อสภาวการณ์ที่เกิดขึ้นในทุก ๆ ดา้น ทั้งน้ี เพื่อเป็นการเพิ่มขีดความสามารถใน
การแข่งขัน ส่ิงส าคัญในการพฒันาประเทศจึงขึ้นอยู่กับการพฒันาคุณภาพของประชากร การ
ด ารงชีวติของมนุษยต์อ้งอาศยัการเรียนรู้เพือ่ใหส้ามารถปรับตวัเขา้กบัสภาพแวดลอ้มที่เปล่ียนแปลง
ไป การศึกษาและการเรียนรู้จึงเป็นครรลองของการด าเนินชีวิต ไม่ว่าจะท าการพฒันาส่วนใด ตอ้ง
เร่ิมมาจากการพฒันาคนเสียก่อน ดงันั้น การพฒันาคนสามารถท าไดห้ลาย ๆ รูปแบบ ที่ส าคญัที่สุด
คือการให้การศึกษา โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในยคุของเทคโนโลยสีารสนเทศที่กา้วล ้าไปมาก การศึกษาก็
ตอ้งพฒันาไปให้ทนักบัการเปล่ียนแปลงของโลก อีกทั้งนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการในการ
พฒันาเยาวชนของชาติเขา้สู่โลกยคุศตวรรษที่ 21 มุ่งเสริมสร้างนกัเรียนใหมี้คุณธรรม จริยธรรม รัก
ความเป็นไทย มีทกัษะการคิดวิเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ มีทกัษะดา้นเทคโนโลย ีสามารถ
ท างานร่วมกับผู ้อ่ืนและสามารถอยู่ร่วมกับผู ้อ่ืนในสังคมโลกได้อย่างสันติและมีความสุข 
(พระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ, 2542)  ซ่ึงทกัษะแห่งศตวรรษที่ 21 (21st Century Skills) นั้น 
สาระวชิามีส่วนเป็นความส าคญั แต่ไม่เพียงพอส าหรับการเรียนรู้เพื่อใหมี้ชีวิตในโลกยคุศตวรรษที่ 
21 ปัจจุบันการเรียนรู้สาระวิชา (Content หรือ Subject matter) ควรเป็นเพียงการเรียนจากการ
คน้ควา้เองของนักเรียน โดยครูช่วยแนะน า และช่วยออกแบบกิจกรรมที่ช่วยให้นักเรียนแต่ละคน
สามารถประเมินความกา้วหน้าของการเรียนรู้ของตนเองได้ โดยการจดัการเรียนรู้ในเน้ือหาเป็น
แบบเชิงสหวิทยาการ (Interdisciplinary) โดยการส่งเสริมความเขา้ใจในเน้ือหาวิชาแกนหลกั และ
สอดแทรกทกัษะแห่งศตวรรษที่ 21 เขา้ไปในทุกวชิาแกนหลกั โดยเฉพาะทกัษะดา้นการเรียนรู้และ
นวตักรรม จะเป็นตวัก าหนดความพร้อมของนักเรียนเขา้สู่โลกการท างานที่มีความซับซอ้นมากขึ้น
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ในปัจจุบนั ซ่ึงควรส่งเสริมความริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม การคิดอยา่งมีวจิารณญาณและการ
แกปั้ญหา การส่ือสารและความร่วมมือ (วจิารณ์ พานิช ,2555 ,น.16-21) 

ดว้ยเหตุน้ี นักเรียนในยคุน้ีจึงตอ้งมีทกัษะที่จ  าเป็นส าหรับยคุศตวรรษที่ 21 ไดแ้ก่ ทกัษะ
ทางดา้นการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหา ทกัษะทางดา้นการสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม 
ทกัษะทางดา้นความเขา้ใจความต่างวฒันธรรม ต่างกระบวนทศัน์ ทกัษะทางดา้นความร่วมมือ การ
ท างานเป็นทีม และภาวะผูน้ า ทกัษะทางดา้นการส่ือสารสารสนเทศ และรู้เท่าทนัส่ือ ทกัษะทางดา้น
คอมพวิเตอร์ และเทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสาร ทกัษะอาชีพและทกัษะการเรียนรู้ (วจิารณ์ 
พานิช, 2555, น.16-21) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบบัที่ 12 (พ.ศ.
2560 – 2564) ทีย่ดึคนเป็นศูนยก์ลางการพฒันา มุ่งสร้างคุณภาพชีวติและสุขภาวะที่ดีส าหรับคนไทย 
พฒันาคนให้มีความเป็นคนที่สมบูรณ์มีวินัย ใฝ่รู้ มีความรู้ มีทกัษะ มีการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ มี
ทศันคติที่ดี รับผิดชอบต่อสังคม มีจริยธรรมและคุณธรรม พฒันาคนทุกช่วงวยัและเตรียมพร้อมเขา้
สู่สังคมผูสู้งอายอุย่างมีคุณภาพ รวมถึงการสร้างคนให้ใช้ประโยชน์และอยูก่ ับส่ิงแวดล้อมอยา่ง
เก้ือกูล อนุรักษ ์ฟ้ืนฟู ใชป้ระโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอยา่งเหมาะสม (ส านักงาน
คณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ส านักนายกรัฐมนตรี, 2560, น.4) จะเห็น 
ได้ว่า นักเรียนในยคุน้ี ตอ้งมีทกัษะกระบวนการคิด โดยเฉพาะทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
เพื่อด ารงอยูใ่นสังคมยคุปัจจุบนัได ้โดยการคิดอยา่งมีวิจารณญาณเป็นกระบวนการคิดที่ใชเ้หตุใช้
ผลพิจารณาไตร่ตรองอยา่งรอบคอบ โดยการศึกษาขอ้มูล หลกัฐาน แยกแยะขอ้มูลว่าขอ้มูลใดคือ 
ขอ้เทจ็จริง ขอ้มูลใดคือความคิดเห็น ตลอดจนพจิารณาความน่าเช่ือถือของขอ้มูล แลว้ตั้งสมมุติฐาน
เพื่อหาสาเหตุของปัญหา และสามารถหาแนวทางแกไ้ขปัญหานั้น ๆ ได ้และผูท้ี่มีความคิดอยา่งมี
วจิารณญาณจะเป็นคนใจกวา้ง ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้นอยา่งมีเหตุผล ไม่ยดึความคิดของ
ตนเองเป็นหลกัก่อนตดัสินใจอยา่งใดตอ้งมีขอ้มูลหลกัฐานเพียงพอ และสามารถเปล่ียนความคิด
ของตนเองได ้หากเห็นวา่ความคิดเห็นของผูอ่ื้นดีกวา่ มีเหตุผลกว่า เป็นผูท้ี่มีความกระตือรือร้นใน
การแสวงหาขอ้มูลและความรู้อยูเ่สมอ (สุคนธ์  สินธพานนท,์ 2551, น.72) นอกจากน้ียงัเป็นผูท้ี่ไว
ต่อความรู้สึกของผูอ่ื้น ท าให้รับรู้สถานการณ์ความคิดของผูอ่ื้นไดดี้ (ประพนัธ์ศิริ  สุเสารัจ, 2551, 
น.94) 

ทั้งน้ี การที่จะพฒันาคนใหเ้ป็นไปตามหลกัการและเป้าหมายที่ก  าหนดไวน้ั้น จะตอ้งใช้
แนวทางการจดัการศึกษาตามพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติพุทธศกัราช 2542 (ฉบบัปรับปรุง
พทุธศกัราช 2545) ที่ระบุวา่ การจดัการศึกษาตอ้งเป็นไปเพื่อพฒันาคนไทยให้เป็นมนุษยท์ี่สมบูรณ์
ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรมและวฒันธรรมในการด ารงชีวิต 
สามารถอยู่ร่วมกับผูอ่ื้นได้อย่างมีความสุข ซ่ึงสอดคล้องกับหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
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พุทธศกัราช 2556 ไดก้  าหนดว่าส่งเสริมให้นักเรียนได้พฒันาและเรียนรู้ด้วยตนเองอยา่งต่อเน่ือง
ตลอดชีวิต โดยถือว่านักเรียนมีความส าคญัที่สุดสามารถพฒันาตามธรรมชาติและเต็มศกัยภาพ 
(ส านักมาตรฐานการอาชีวศึกษาและวิชาชีพ ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
กระทรวงศึกษาธิการ, 2556, น.4)  ซ่ึงในการจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันานักเรียนให้มีทกัษะที่จ  าเป็น
ส าหรับยคุศตวรรษที่ 21 นั้นมีหลายรูปแบบ และการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน (Problem – 
Based Learning หรือ PBL) เป็นอีกรูปแบบหน่ึงที่น่าสนใจ เน่ืองจากเป็นการจดัการเรียนรู้ที่เน้น
นักเรียนเป็นส าคัญและเกิดจากความร่วมมือของนักเรียนกลุ่มเล็ก ๆโดยครูจะเป็นผู ้แนะน า 
สนบัสนุนใหน้กัเรียนมองเห็นปัญหาและแกปั้ญหาดว้ยตนเอง เน่ืองจากปัญหาที่เกิดขึ้นเป็นปัญหาที่
เกิดขึ้นจริงกบันักเรียนเป็นการกระตุน้การเรียนรู้และพฒันาทกัษะกระบวนการคิด ให้เกิดความรู้
ใหม่จากการเรียนรู้ดว้ยตนเอง  (วชัรา เล่าเรียนดี, 2548, น.94-95) และการจดัการเรียนรู้แบบปัญหา
เป็นฐานยงัเป็นการสนับสนุนให้มีการเรียนรู้อย่างลุ่มลึก (Deep Approach) ซ่ึงส่งผลให้นักเรียน 
เรียนอยา่งเขา้ใจและเห็นความส าคญัของส่ิงที่เรียนกบัการปฏิบติังานในอนาคต ท าใหเ้กิดแรงจูงใจ
ในการเรียนรู้สามารถจดจ าไดดี้ขึ้น เกิดเป็นการเรียนรู้อยา่งแทจ้ริง สนบัสนุนใหเ้กิดกระบวนการคิด
อยา่งมีวจิารณญาณ ซ่ึงเป็นทกัษะที่จ  าเป็นที่ทุกคนควรมี เพราะสามารถพฒันาใหน้กัเรียนเกิดเป็นผูท้ี่
มีการเรียนรู้ตลอดชีวติได ้

ซ่ึงในการเรียนรู้รายวิชาหลกัการจดัการฟาร์ม นั้น เป็นรายวิชาที่นักเรียนตอ้งใชท้กัษะ
ดา้นการคิด พจิารณาไตร่ตรองขอ้เท็จจริง ตอ้งมีเหตุมีผล มีขอ้มูลหลกัฐานเพียงพอต่อการตดัสินใจ 
และกระตือรือร้นในการแสวงหาความรู้ เพื่อให้เขา้ใจหลักการและกระบวนการที่เก่ียวขอ้งกับ     
การจดัการฟาร์มเบื้องตน้ สามารถวเิคราะห์ วางแผนการจดัการฟาร์ม บนัทึกและท าบญัชีฟาร์ม สรุป
และวดัผลความส าเร็จของการท าฟาร์มตามหลกัการ โดยค านึงถึงการใชท้รัพยากรธรรมชาติอยา่ง
คุม้ค่า มีเจตคติที่ดีต่องานอาชีพเกษตร และมีกิจนิสัยในการท างานดว้ยความรับผิดชอบ รอบคอบ 
ซ่ือสตัย ์มีความคิดสร้างสรรค ์ขยนัและอดทน  

ดว้ยเหตุผลดงักล่าวขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจที่จะศึกษาเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้
แบบปัญหาเป็นฐาน (Problem – Based Learning) เพือ่ใหน้ักเรียนมีทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ
ที่สูงขึ้น สามารถสร้างองค์ความรู้ ตดัสินใจ ท างาน ด ารงชีวิต และแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าอยา่ง
ทนัท่วงทีไดด้ว้ยตนเอง ส่งผลใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ตลอดชีวติ  
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 1.2  วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
1.  เพือ่สงัเคราะห์กระบวนการในการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 
2.  เพือ่เปรียบเทียบทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ก่อนและหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ

ปัญหาเป็นฐาน 
3.  เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาหลกัการจดัการฟาร์ม ก่อนและหลงัไดรั้บ

การจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 
4.  เพือ่ศึกษาความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 

 
1.3  สมมุติฐำนทำงกำรวิจัย 

1.  ทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนักเรียนหลังไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็น
ฐาน สูงกวา่ก่อนเรียน 

2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนรายวิชาหลักการจดัการฟาร์มหลังได้รับการจดัการ
เรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน สูงกวา่ก่อนเรียน 

3.  ความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน อยูใ่นระดบัมาก 
 
1.4  กรอบแนวคดิทำงกำรวิจัย 

การจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน (Problem – Based Learning หรือ PBL) คือ การ
จดัสภาพของการเรียนรู้ โดยใชปั้ญหาเป็นเคร่ืองมือในการช่วยให้นักเรียนแสวงหาความรู้ ช่วยให้
นักเรียนเกิดความรู้ตามเป้าหมาย จากสถานการณ์จริงหรือสถานการณ์ปัญหาที่ไม่คุน้เคย เพื่อให้
นักเรียนไดฝึ้กกระบวนการคิดวิเคราะห์และแก้ไขปัญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ซ่ึงส่งผลให้นักเรียนเกิด
การคิด พิจารณา ไตร่ตรองอยา่งมีเหตุผลที่มีจุดมุ่งหมาย เพื่อการตดัสินใจว่า ส่ิงใดควรเช่ือหรือส่ิง
ใดควรท า ช่วยให้ตดัสินใจสภาพการณ์ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง (Ennis, 1985, p.46) การจดัการเรียนรู้แบบ
ปัญหาเป็นฐาน เป็นกระบวนการจดัการเรียนรู้ที่เร่ิมตน้ด้วยการใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุน้ให้เกิด
กระบวนการเรียนรู้ และปัญหาที่น ามาใชใ้นการจดักระบวนการเรียนรู้นั้น ควรเป็นปัญหาที่พบได้
ในชีวิตประจ าวนัของนักเรียน เพื่อให้มองเห็นถึงประโยชน์อยา่งแทจ้ริง นักเรียนควรคน้หาและ
แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง (Self - Directed Learning) (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2550, 
น.2-3)  

ทั้งน้ีจากกระบวนการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานที่ผูว้ิจยัไดส้ังเคราะห์ (Good, 
1973 ; Cowedrow, 1997; วลัลี  สัตยาศยั, 2547; ทิศนา  แขมมณี , 2556) ขึ้ นมานั้ น ได้มองเห็นถึง
จุดมุ่งหมายที่มีความสอดคลอ้งและสมัพนัธ์ โดยส่งผลต่อทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ดงัน้ี   
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1.  ขั้นเลือกปัญหาและระบุปัญหา  เพื่อกระตุน้ความสนใจและก าหนดปัญหาที่ตรงกบัความ
สนใจ และพบไดใ้นชีวติประจ าวนั 

2.  ขั้นวเิคราะห์สาเหตุของปัญหา  เพื่อพิจารณาขอ้มูลอยา่งหลากหลาย หาสาเหตุของปัญหาที่
ตอ้งการเรียนรู้ และอธิบายประเด็นที่เกี่ยวขอ้งกบัปัญหาไดอ้ยา่งมีวจิารณญาณ  

3.  ขั้นศึกษาขอ้มูลในการแกปั้ญหา เพือ่คน้ควา้ รวบรวมแนวทางแกปั้ญหาอยา่งมีวจิารณญาณ
โดยที่นกัเรียนศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง  

4.  ขั้นสงัเคราะห์ขอ้มูลและแกปั้ญหา  เพือ่เลือกวธีิการแกปั้ญหา โดยน าความรู้ที่ไดค้น้ควา้มา
แลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกันแล้วเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่ดีที่สุด และด าเนินการแกปั้ญหาตามล าดับ
ขั้นตอนเป็นรายกลุ่มและสรุปผลงานกลุ่ม ส่งผลต่อทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ  

5.  ขั้นประเมินผลการแก้ปัญหา  เพื่อสรุปผลการแกปั้ญหาร่วมกัน จดัระบบองคค์วามรู้และ
น าเสนอเป็นผลงานในรูปแบบที่หลากหลาย จากการศึกษาแนวคิด หลกัการ ขั้นตอนในการจดัการ
เรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  

ดงันั้น ผูว้จิยัจึงสรุปเป็นกรอบแนวคิดทางการวจิยัไว ้ดงัภาพที่ 1.1 
 
           ตัวแปรต้น          ตัวแปรตำม 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
ภำพที่ 1.1  กรอบแนวคิดทางการวจิยั 
 
 

การจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 

  ขั้นที่ 1  เลือกปัญหาและระบุปัญหา 

  ขั้นที่ 2 วิเคราะห์สาเหตุของปัญหา 

  ขั้นที่ 3 ศึกษาขอ้มูลในการแกปั้ญหา 

  ขั้นที่ 4 สงัเคราะห์ขอ้มูลและแกปั้ญหา 

  ขั้นที่ 5 ประเมินผลการแกปั้ญหา 

1.  ทกัษะการคิดอยา่งมี

วจิารณญาณ 

 

2.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

 

3.  ความพงึพอใจท่ีมีต่อ

การจดัการเรียนรู้ 
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1.5  ขอบเขตของกำรวิจัย 

การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดก้  าหนดขอบเขตของการวจิยัไว ้ดงัต่อไปน้ี 
1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

1.1  ประชากรที่ใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นักเรียนในระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นปีที่ 
2  สาขาวิชาเกษตรศาสตร์ วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีในสังกัดส านักงานคณะกรรมการ             
การอาชีวศึกษา ที่ก  าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561  จ  านวน  14  ห้องเรียน รวม
ทั้งหมด 560 คน  

1.2  กลุ่มตวัอยา่งที่ใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นักเรียนในระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้น
ปีที่ 2 สาขาวชิาเกษตรศาสตร์ วทิยาลยัเกษตรและเทคโนโลยเีพชรบุรี ที่ก  าลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนที่ 
2  ปีการศึกษา 2561 ได้จากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sample) จ  านวน  1  ห้องเรียน           
รวม  40  คน 

2.  ตวัแปร 
2.1  ตัวแปรต้น  (Independent Variables) คือ  การจัดการเรียน รู้แบบปัญหาเป็นฐาน  

(Problem – Based Learning) 
2.2  ตวัแปรตาม (Dependent Variables) คือ 

2.2.1  ทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
2.2.2  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาหลกัการจดัการฟาร์ม 
2.2.3  ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน (Problem – 

Based Learning) 
3.  เน้ือหา 

เน้ือหาวิชาหลกัการจดัการฟาร์ม ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นปีที่ 2 ตามหลกัสูตร
สถานศึกษาวิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีเพชรบุรี และหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
พุทธศกัราช 2556 เป็นเน้ือหาในหนังสือเรียนวิชาหลกัการจดัการฟาร์ม จ านวน 1 หน่วยการเรียนรู้
เร่ืองการจดบนัทึกและท าบญัชีฟาร์ม วชิาหลกัการจดัการฟาร์ม แบ่งออกไดด้งัน้ี 

3.1  ประโยชน์และวตัถุประสงคข์องการลงบญัชี และการท าบญัชีฟาร์ม 
3.2  การวเิคราะห์รายการคา้และการบนัทึกรายการรับ – จ่ายของฟาร์มในสมุดรายวนัทัว่ไป 
3.3  การผา่นรายการในสมุดรายวนัทัว่ไปไปยงับญัชีแยกประเภท และงบทดลอง 
3.4  กระดาษท าการ และงบการเงิน 
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4.  ระยะเวลา 
ระยะเวลาในการด าเนินงานวิจยัในคร้ังน้ี ใชเ้วลา 6 สัปดาห์ รวม 28 ชัว่โมง โดยท าการ

ทดสอบก่อนเรียน 2 ชัว่โมง  ด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ 24 ชัว่โมง 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 ชัว่โมง
และทดสอบหลงัเรียน 2 ชัว่โมง 
 
1.6  นิยำมศัพท์ 

กำรจัดกำรเรียนรู้แบบปัญหำเป็นฐำน หมายถึง การจดัสภาพของการเรียนรู้ โดยใช้
ปัญหาเป็นเคร่ืองมือในการช่วยให้นกัเรียนแสวงหาความรู้ ช่วยใหน้ักเรียนเกิดความรู้ตามเป้าหมาย 
จากสถานการณ์จริงหรือสถานการณ์ปัญหาที่ไม่คุน้เคย เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกกระบวนการคิดได้
อยา่งถูกตอ้ง กิจกรรมในการจดัการเรียนรู้มี 5 ขั้นตอน ดงัน้ี  

1.  เลือกปัญหาและระบุปัญหา  เป็นขั้นที่ครูสร้างกิจกรรม เพือ่กระตุน้นกัเรียนพร้อมทั้ง
ทบทวนความรู้เดิมของนกัเรียน 

2.  วเิคราะห์สาเหตุของปัญหา เป็นขั้นที่ครูตกลงการจดัการเรียนรู้ร่วมกบันักเรียน แลว้
น าความรู้ใหม่ถ่ายทอดใหน้กัเรียน 

3.  ศึกษาข้อมูลในการแก้ปัญหา เป็นขั้ นที่ ค รูให้ค  าแนะน า  ป รึกษา โดยผ่าน
ประสบการณ์ของนกัเรียนจนเกิดทกัษะการเรียนรู้ 

4.  สังเคราะห์ขอ้มูลและแกปั้ญหา เป็นขั้นที่ครูจดักิจกรรมที่หลากหลายให้กบันักเรียน
ไดล้งมือปฏิบตัิเพือ่เช่ือมโยงความรู้เดิมกบัใหม่ โดยผา่นประสบการณ์จนเกิดทกัษะการเรียนรู้ 

5.  ประเมินผลการแก้ปัญหา เป็นขั้นที่นักเรียนสรุปความรู้จากประสบการณ์และ
สามารถน าไปปรับปรุงแกไ้ขพร้อมทั้งปรับใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้

ทักษะกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ หมายถึง กระบวนการคิดที่ใช้เหตุใช้ผล โดยมี
การศึกษา ขอ้เทจ็จริง หลกัฐานและขอ้มูลต่าง ๆ เพือ่ประกอบการตดัสินใจ แลว้น ามาวิเคราะห์อยา่ง
สมเหตุสมผล ก่อนตดัสินใจวา่ส่ิงใดควรเช่ือหรือไม่ควรเช่ือ การคิดอยา่งมีวิจารณญาณนั้นจะตอ้ง  
ใจกวา้ง ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้นอยา่งมีเหตุผล ไม่ยดึถือความคิดเห็นของตนเอง ก่อนจะ
ตดัสินใจในเร่ืองใดก็จะตอ้งมีขอ้มูลหลกัฐานเพยีงพอและสามารถเปล่ียนความคิดเห็นของตนเองให้
เขา้กบัผูอ่ื้นได ้ถา้ผูน้ั้นมีเหตุผลที่เหมาะสมถูกตอ้งกวา่ มีความกระตือรือร้นในการคน้หาขอ้มูลและ
ความรู้ เป็นผูมี้เหตุผล มีองคป์ระกอบ คือ  

1.  ดา้นระบุปัญหา คือ ความสามารถในการท าความเขา้ใจกบัประเด็นปัญหา ขอ้ค  าถาม 
ขอ้อา้ง หรือขอ้โตแ้ยง้ 
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2.  ด้านรวบรวมขอ้มูลและแยกขอ้เท็จจริง คือ ความสามารถในการรวบรวมขอ้มูลทั้ง
ทางตรงและทางออ้มจากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ รวมถึงการรวมขอ้มูลจากประสบการณ์เดิมที่มีอยู ่

3.  ดา้นวเิคราะห์ขอ้มูล คือ ความสามารถในการจ าแนกประเภทของขอ้มูล ระบุแนวคิด
ที่อยูเ่บื้องตน้หลงัขอ้มูลที่ปรากฏ 

4.  ดา้นการแกไ้ขปัญหา คือ ความสามารถในการเลือกวิธีแกปั้ญหาที่ดีที่สุดโดยการใช้
เหตุผล ซ่ึงถือวา่เป็นส่วนส าคญัของการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 

5.  ด้านการประเมินผลสรุปเพื่อตดัสินใจ คือ ความสามารถในการพิจารณาประเมิน
ความถูกตอ้งสมเหตุสมผลของขอ้สรุป 

ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน   หมายถึง ความรู้ ความสามารถ และความเขา้ใจที่นักเรียน
ไดรั้บจากการเรียน โดยวดัและประเมินผลจากคะแนนในการท าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เพื่อวดัพฤติกรรมต่าง ๆ ที่นักเรียนได้รับจากการเรียนว่ามีความเขา้ใจในเน้ือหาที่เรียนมากน้อย
เพยีงใด 

ควำมพึงพอใจที่มีต่อกำรจัดกำรเรียนรู้ หมายถึง ความรู้สึกพอใจ ชอบใจ ของนกัเรียนที่
มีต่อการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน ในรายวชิาหลกัการจดัการฟาร์ม ซ่ึงวดัไดจ้ากคะแนนการ
ท าแบบสอบถามความพึงพอใจที่ผูว้ิจยัสร้างขึ้น เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั (Rating 
Scale) และพจิารณา 2 ดา้น คือ 1) ดา้นเน้ือหา และ 2) ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ 
 
1.7  ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 

ผลจากการวิจยัในคร้ังน้ี จะได้การจดัการเรียนรู้รายวิชาหลักการจัดการฟาร์มแบบ
ปัญหาเป็นฐาน (Problem – Based Learning) เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่ มี
ประสิทธิผล ส าหรับเป็นแนวทางในการพฒันาการจดัการเรียนรู้ในระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ
และในระดบัการศึกษาที่สูงกว่า ท  าใหน้ักเรียนสามารถสร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเอง อีกทั้งพฒันา
ทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ ซ่ึงเป็นส่ิงจ าเป็นต่อการตดัสินใจ การท างาน การด ารงชีวิต และ
การแกไ้ขปัญหาเฉพาะหน้าไดอ้ยา่งทนัท่วงที ซ่ึงจะส่งผลให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต เป็น
ผลท าให้คุณภาพของประชากรในประเทศพฒันาขึ้น เป็นการเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขนั
ของประเทศ และรู้เท่าทนัต่อการเปล่ียนแปลงของโลกอีกดว้ย  
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บทที่  2 
แนวคดิ ทฤษฎ ีและผลงานวจิัยที่เกีย่วข้อง 

 
การวิจยั เร่ือง การพฒันาทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบ

ปัญหาเป็นฐาน รายวิชาหลักการจดัการฟาร์ม ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้น         
ปีที่ 2 ในคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัต่าง ๆ โดยเสนอเน้ือหาสาระตามล าดบั ดงัน้ี 
2.1  การจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 

2.1.1  ความหมายการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 
2.1.2  ทฤษฎีที่เก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 
2.1.3  ลกัษณะส าคญัของการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 
2.1.4  กระบวนการและขั้นตอนในการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 
2.1.5  โจทยปั์ญหา 
2.1.6  ประเภทของปัญหา 
2.1.7  บทบาทของครูและนกัเรียน 
2.1.8  ขอ้ดีขอ้เสียการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 
2.1.9  การประเมินผลการเรียนรู้โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 

2.2  ทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
2.2.1  ความหมายของการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
2.2.2  ลกัษณะของการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
2.2.3  องคป์ระกอบในการวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
2.2.4  กระบวนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
2.2.5  แนวทางการพฒันาการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
2.2.6  แบบวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 

2.3  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
2.3.1  ความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
2.3.2  แบบวดัผมสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
2.3.3  ประเภทของแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
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2.4  ความพงึพอใจ 
2.4.1  ความหมายของความพงึพอใจ 
2.4.2  ทฤษฎีเก่ียวกบัความพงึพอใจ 
2.4.3  แนวคิดเก่ียวกบัความพงึพอใจ 
2.4.4  ปัจจยัเก่ียวกบัความพงึพอใจ 
2.4.5  การวดัความพงึพอใจ 

2.5  งานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



11 

2.1  การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 
การจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน (Problem – Based Learning : PBL) เกิดขึ้นจาก

แนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบสร้างสรรคนิ์ยม (Constructivism) ที่ให้นักเรียน รู้ส่ิงที่เกิดขึ้นใน
โลกแห่งความเป็นจริง เป็นบริบทของการเรียนรู้ ให้นักเรียนเกิดทกัษะในการคิดวิเคราะห์และ
แกปั้ญหาดว้ยความรู้ตามศาสตร์ในสาขาวชิาที่ตนเองศึกษาดว้ยการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน จึง
เป็นผลมาจากกระบวนการท างานที่ตอ้งอาศยัความเขา้ใจและแกไ้ขปัญหาเป็นฐาน ซ่ึงเร่ิมตน้จาก
การฝึกแกปั้ญหาที่มกัพบในชีวิตจริง ปัญหาที่ถูกเลือกมาใชอ้ธิบายความคิดรวบยอดของหลกัสูตร
เน้ือหาวชิาที่เป็นโครงสร้างโดยรอบบริบทของปัญหา ซ่ึงนักเรียนจะแสวงหาความรู้เป็นเน้ือหาจาก
การแกปั้ญหา นักเรียนสามารถตดัสินใจรับผิดชอบและมีอิสระในการก ากับเรียนรู้ของตนเอง ซ่ึง
สามารถแกไ้ขปัญหาและร่วมมือกนั ซ่ึงมีความจ าเป็นอยา่งยิง่ในการปฏิบติังานอยา่งมีประสิทธิภาพ
นกัการศึกษาจึงน ามุมมองตามแนวความคิดการสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง บนพื้นฐานทฤษฎีการ
เรียนรู้ปัญญานิยมและการเรียนรู้ทางสงัคมในสภาพแวดลอ้มที่มีปัญหาเป็นหลกั ใชพ้ฒันาความคิด
ระดับสูงในการเผชิญกับสถานการณ์พฒันาเป็นการเรียนรู้ วิธีการเรียนรู้มีช่ือแตกต่างกนัไป เช่น 
การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน  (Project – Based Learning) การจัดการเรียนรู้ตามสภาพจริง 
(Active Learning) มีความแตกต่างกับการจดัการเรียนรู้โดยตรงซ่ึงครูจะมีบทบาทส าคญั ในการ
ก าหนดปัญหา ถามค าถามและสนบัสนุนการแสวงหาความรู้ ที่ส าคญัที่สุด คือ ครูจะตอ้งเตรียมหลกั
ส าคญัในการสนบัสนุนความร่วมมือพฒันาการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเองและพฒันาการทางปัญญา 
การเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานมีพื้นฐานและมีหลกัการพื้นฐานที่ส าคญั คือ เป็นการจดัการเรียนรู้
ตามแนวทฤษฎีการจดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์องค์ความรู้ ที่เช่ือว่าไม่มีความรู้ใดแทจ้ริงการ
ปรับตวัทางสังคมท าใหมี้การปรับแนวความคิดและการหาขอ้ยตุิของความคิดความเช่ือของตนเอง 
ถา้มองในเชิงยทุธศาสตร์การจดัการเรียนรู้โดยการลงมือปฏิบติัดว้ยตนเองท าให้ช่วยใหน้ักเรียนเกิด
ทกัษะในการคิดซ่ึงจะน าเสนอรายละเอียดตามหวัขอ้ดงัต่อไปน้ี  

2.1.1  ความหมายการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 
การจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน (Problem – Based Learning : PBL) เป็นยุทธวิธี

ในการจดัการเรียนรู้วิธีหน่ึง ที่มีนักการศึกษา นักวิชาการได้ให้ความหมายการจดัการเรียนรู้แบบ
ปัญหาเป็นฐานไว ้ดงัน้ี 

การ์เลเกอร์ (Gallagher, 1997, pp. 332-362) ได้กล่าวไวว้่า การเรียนรู้แบบปัญหาเป็น
ฐาน เป็นการเรียนรู้ที่นักเรียนตอ้งเรียนจากการเรียนโดยนักเรียนจะท างานร่วมกันเป็นกลุ่มเพื่อ
คน้ควา้วิธีการแกปั้ญหา โดยจะบูรณาการความรู้ที่ตอ้งการให้นักเรียนไดรั้บกบัการแก้ปัญหาเขา้
ดว้ยกนั ปัญหาที่ใชมี้ลกัษณะเก่ียวขอ้งกบัชีวติประจ าวนัและมีความสัมพนัธก์บันักเรียน การเรียนรู้
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แบบปัญหาเป็นฐานจะมุ่งเน้นพฒันานักเรียนในดา้นทกัษะการเรียนรู้มากกว่าความรู้ที่นักเรียนจะ
ไดม้าและพฒันานกัเรียนสู่การเป็นผูท้ี่สามารถเรียนรู้โดยการช้ีน าตนเอง 

บาเรลล ์(Barell, 1998, p.7 อา้งถึงใน วชุิดา  วงศเ์จริญ, 2561, น.14) ไดใ้หค้วามหมายไว้
ว่า การจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานเป็นกระบวนการของการส ารวจเพื่อจะตอบค าถามส่ิงที่
อยากรู้อยากเห็น ขอ้สงสัยและความมั่นใจเก่ียวกับปรากฎการณ์ธรรมชาติในชีวิตจริงที่ซับซ้อน 
ปัญหาที่ใชใ้นกระบวนการเรียนรู้จะเป็นปัญหาที่ไม่ชดัเจนมีความยาก สามารถหาค าตอบไดห้ลาย
ค าตอบ 

ทอร์พ และ แซก (Torp and Sage, 1998, pp.14-16) ได้กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้แบบ
ปัญหาเป็นฐานนั้น เน้นเก่ียวกบัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ที่ไดจ้ากการส ารวจคน้ควา้ และการ
แกปั้ญหาที่มีความสมัพนัธ์เก่ียวกบัชีวิตประจ าวนั ซ่ึงนักเรียนอาจพบการจดัการเรียนรู้แบบปัญหา
เป็นฐาน เป็นทั้งยทุธวธีิการเรียน การจดัการเรียนรู้และเป็นแนวทางในการจดัหลกัสูตรซ่ึงมีลกัษณะ
เน้นให้นักเรียนเขา้ไปมีส่วนร่วมในการแกปั้ญหา ครูจะเป็นเพียงผูค้อยให้ค  าแนะน าและออกแบบ
สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ ส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้คิดและส ารวจหลกัสูตรที่สร้างขึ้นจะมีปัญหาเป็น
แกนกลางมีบทบาทในการเตรียมประสบการณ์จริงที่ส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้สนบัสนุนให้สร้าง
ความรู้ดว้ยตนเองและบูรณาการส่ิงต่าง ๆ ที่ไดเ้รียนรู้ในโรงเรียนกบัชีวิตจริงเขา้ดว้ยกนั ในขณะที่
เรียนรู้นักเรียนจะถูกท าให้เป็นนกัแกปั้ญหาและพฒันาไปสู่การเป็นผูท้ี่สามารถเรียนรู้โดยการช้ีน า
ตนเองไดใ้นกระบวนการเรียนรู้ ดว้ยวิธีน้ี ครูจะเป็นผูร่้วมแกปั้ญหาที่มีหน้าที่สร้างความสนใจ สร้าง
ความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ใหก้บันกัเรียน 

แบร์โรวส์ (Barrows, 2000) ไดก้ล่าวว่า การจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน หมายถึง 
วธีิการเรียนรู้บนหลกัการของการใชปั้ญหาเป็นจุดเร่ิมตน้ในการเช่ือมโยงความรู้เดิมให้ผสมผสาน
กบัความรู้ใหม่ 

คันน่ิงแฮม (Cunningham, 2003, p.332 อ้างถึงใน วิชุดา  วงศ์เจริญ , 2561, น .14) ได้
กล่าวไวว้า่ การจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน เป็นการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นแบบฝึกหัด
ที่มีกระบวนการแสวงหาค าตอบที่ชดัเจน โดยเร่ิมตน้จากการแกปั้ญหาที่นกัเรียนพบในชีวติจริง ซ่ึง
ปัญหาเหล่านั้นจะถูกเลือกมาใชใ้นการอธิบายความคิดรวบยอด 

มัณฑรา  ธรรมบุศย ์(2551, น.13) ได้กล่าวถึงความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบ
ปัญหาเป็นฐานว่าคือ การเรียนรู้ที่มีนักเรียนเป็นศูนยก์ลาง โดยใชส้ถานการณ์ปัญหาเป็นส่ิงกระตุน้
ใหน้กัเรียนศึกษาหาความรู้เพือ่น ามาแกปั้ญหานั้น ๆ  

ปุณยพล  จนัทร์ฝอย (2555, น.10) ได้กล่าวถึงความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบ
ปัญหาเป็นฐานวา่เป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นจากแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์
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นิยม (Constructivism) โดยน าองคค์วามรู้ของนักเรียน มาแกปั้ญหาที่เกิดขึ้น เพือ่ใหน้กัเรียนเกิดการ
คิดแกปั้ญหาและการคิดวเิคราะห์  

ทิศนา  แขมมณี (2555, น.22) ไดก้ล่าวถึงความหมายการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็น
ฐานว่าเป็นการจดัการเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์หรือปัญหาเป็นเคร่ืองมือ เพื่อให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้ดว้ยตนเอง โดยให้นักเรียนไดฝึ้กการคิดวิเคราะห์ปัญหา รวมทั้งช่วยให้นักเรียนเกิดการใฝ่รู้ 
เกิดทกัษะกระบวนการคิดและกระบวนการแกปั้ญหาต่าง ๆ  

จากความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานดงักล่าว สรุปไดว้า่ การจดัการ
เรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน คือ การจดัสภาพของการเรียนรู้ โดยใชปั้ญหาเป็นเคร่ืองมือในการช่วย
ให้นักเรียนแสวงหาความรู้ ช่วยให้นักเรียนเกิดความรู้ตามเป้าหมาย จากสถานการณ์จริงหรือ
สถานการณ์ปัญหาที่ไม่คุน้เคย เพือ่ใหน้กัเรียนไดฝึ้กกระบวนการคิดไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

2.1.2  ทฤษฎีที่เก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 
การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เร่ิมต้นด้วยปัญหาที่

เก่ียวขอ้งกับชีวิตจริงเป็นตวักระตุน้ให้นักเรียนเกิดความสงสัย อยากรู้อยากเห็น และตอ้งการที่จะ
แสวงหาความรู้เพื่อขจดัความสงสัยดงักล่าว ซ่ึงแนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้
แบบปัญหาเป็นฐานมีนกัการศึกษาไดใ้หไ้วแ้ตกต่างกนั ดงัน้ี 

เฮชเมโร และ อีเวนสัน (Hmelo & Evenson, 2000 อา้งถึงใน บุญน า อินทนนท์, 2551, 
น.13) ไดส้นับสนุนวา่การจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน เก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์
นิยม (Constructivism) ซ่ึงมีรากฐานมาจากทฤษฎีการเรียนรู้ของ Piaget และ Vygotsky ที่เช่ือว่า การ
เรียนรู้เป็นกระบวนการพฒันาทางสติปัญญา ที่นักเรียนเป็นผูส้ร้างความรู้ดว้ยตนเอง กระบวนการ
สร้างความรู้เกิดจากการที่นักเรียนมีปฏิสัมพนัธ์กับส่ิงแวดล้อม และเกิดการซึมซับหรือดูดซึม
ประสบการณ์ใหม่ และปรับโครงสร้างสติปัญญาให้เขา้กับประสบการณ์ใหม่ นอกจากนั้ นยงัมี
ทฤษฎีการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบของ Bruner ซ่ึงเช่ือว่าการเรียนรู้ที่แทจ้ริงมาจากการคน้พบของแต่
ละบุคคล โดยผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ในกระบวนการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน เม่ือ
นกัเรียนเผชิญกบัปัญหาที่ไม่รู้ท  าให้นักเรียนเกิดความขดัแยง้ทางปัญหา และผลกัดนัให้นักเรียนไป
แสวงหาความรู้ และน าความรู้ใหม่มาเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมเพือ่แกปั้ญหา 

ชมิดท์ (Schmidt, 1983, pp.11-12) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  
มีหลกัการ 3 ประการ คือ 

1.  ความรู้เดิม (Prior Knowledge) การเรียนส่ิงใหม่เป็นผลมาจากเรียนที่ผ่านมาความรู้
เดิมของนักเรียนจึงมีประโยชน์ต่อการเรียนรู้เพื่อความเขา้ใจและสร้างความรู้ใหม่ ดงันั้นจึงมีความ
จ าเป็นที่จะตอ้งกระตุน้ความรู้เดิมของนกัเรียน 
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2.  การเสริมความรู้ใหม่ (Encoding Specificity) ประสบการณ์ที่จดัให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้จะช่วยให้นักเรียนเขา้ใจความรู้ใหม่มากขึ้น ถา้ยิง่มีความคลา้ยคลึงกนัระหว่างส่ิงที่เรียนมา
และส่ิงที่จะน าไปประยกุตใ์ชม้ากเท่าไรก็จะยิง่เรียนรู้ไดดี้มากขึ้นเท่านั้น 

3.  การต่อเติมความเขา้ใจให้สมบูรณ์ (Elaboration of Knowledge) ความเขา้ใจขอ้มูล 
ต่าง ๆ จะสมบูรณ์ไดถ้า้หากมีการต่อเติมความเขา้ใจดว้ยการตอบค าถาม การอภิปรายกบัผูอ่ื้น ซ่ึงส่ิง
เหล่าน้ีจะช่วยท าใหเ้ขา้ใจและจดจ าไดง้่าย 

ไดอาน่า และ แฮงค ์(Diana & Henk, 1995, p.1) กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้แบบปัญหา
เป็นฐาน มีแนวคิดให้นักเรียนพบกบัปัญหาในกลุ่มยอ่ย ภายใตก้ารควบคุมดูแลของครูประจ ากลุ่ม 
ปัญหาส่วนมากเป็นการบรรยายปรากฏการณ์หรือเหตุการณ์ที่สามารถรับรู้ในสภาพที่เป็นจริง 
ปรากฏการณ์อธิบายโดยกลุ่ม ยอ่ยบนพื้นฐานของหลกัการ กลไกการท างานหรือกระบวนการ  

กีฟเซอร์เรส (Gijselaers, 1996, p.4) กล่าวถึง หลกัการของการจดัการเรียนรู้แบบปัญหา
เป็นฐาน สรุปได ้ดงัน้ี 

 1.  เป็นกระบวนการสร้าง ไม่ใช่กระบวนการรับ การเรียนรู้ที่เกิดจากการสร้างความรู้
เช่ือมโยงกนัเป็นเครือข่ายมโนทศัน์ที่มีความหมาย จะช่วยในการจ าและระลึกขอ้มูลซ่ึง ความรู้เดิมน้ี
จะเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ส่ิงใหม่  

2.  เมตาคอกนิชั่น (Metacognition) เป็นองค์ประกอบของทกัษะที่จ  าเป็นส าหรับการ
เรียน มีผลกับการเรียน การตั้งเป้าหมายว่าจะท าส่ิงใด การเลือกวิธีการว่าจะท าอย่างไร และการ 
ประเมินผลวา่ส่ิงนั้นไดผ้ลหรือไม่ เป็นการตรวจสอบการเรียนรู้ของตนเอง  

3.  ปัจจยัทางสังคมและสภาพแวดลอ้มท าให้นักเรียนไดป้ระสบปัญหาที่เป็นจริง หรือ 
การได้ปฏิบัติเก่ียวกับอาชีพ ท าให้นักเรียนได้ใช้ความรู้เก่ียวกับการรู้คิดไปใช้ในการแก้ปัญหา 
ปัจจยัทางสังคมมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ของแต่ละบุคคล การท างานเป็นกลุ่มท าให้มีการแสดงและ
แลกเปล่ียนความคิดก่อใหเ้กิดทางเลือกหลายแนวทาง 

ทองจนัทร์ หงส์ลดารมภ ์(2531, น.3-4 อ้างถึงใน นัจญ์มีย ์สะอะ 2551, น.14) กล่าวถึง
แนวคิดของการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานมีอยู ่2 ประการ คือ เป็นการเรียนรู้ที่ยดึนักเรียน
เป็นศูนยก์ลาง (Student- Centered Learning) และเป็นการเรียนรู้แบบเอกัตภาพ (Individualized 
Learning) ซ่ึงสรุปไดด้งัน้ี 

1.  การเรียนรู้ที่ยดึนกัเรียนเป็นศูนยก์ลางมีแนวคิดอยูบ่นพื้นฐานทฤษฎีมนุษยนิยมของ
Rogers ซ่ึงมีความเช่ือว่าเป็นเป้าหมายของการศึกษา คือการอ านวยความสะดวกให้นกัเรียนเห็นการ
เปล่ียนแปลงในโลกและเกิดการเรียนรู้ การที่คนเราอยูใ่นโลกที่ส่ิงแวดลอ้มมีการเปล่ียนแปลงอยา่ง
ต่อเน่ืองได้อย่างมั่งคงนั้ น คนตอ้งเรียนรู้ว่าจะเรียนรู้ได้อยา่งไร เน่ืองจากไม่มีความรู้ใดที่มั่นคง 
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ดังนั้น การที่บุคคลรู้ถึงกระบวนการแสวง หาความรู้เท่านั้ นจึงจะท าให้เกิดพื้นฐานที่มั่นคง ซ่ึง 
Rogers ได้เน้นความส าคัญของกระบวนการเรียน รู้  (Learning Process) เพราะถือว่าในการ
เปล่ียนแปลงนั้น กระบวนการส าคญักว่าความรู้ที่หยดุน่ิง เป้าหมายของการศึกษา คือ การอ านวย
ความสะดวกในการเรียนรู้ใหบุ้คคลมีพฒันาการและเจริญเติบโตไปสู่การท างานไดเ้ตม็ศกัยภาพ 

 2.  การเรียนรู้แบบเอกตัภาพ เป็นการจดัการเรียนรู้ที่น าไปสู่การบรรลุจุดประสงคข์อง
นกัเรียนเป็นรายบุคคล หรือการจดัการเรียนรู้ที่คลา้ยคลึงกนัให้กบักลุ่มนักเรียน เทคนิคการจดัการ
เรียนรู้อาจใชอ้ยา่งเดียวหรือหลายอยา่งร่วมกนั โดยเปิดโอกาสใหน้กัเรียนระบุเป้าหมาย เลือกวธีิการ
เรียน ส่ือและอุปกรณ์การเรียนให้เหมาะสมกับนักเรียนแต่ละคน ซ่ึงทองจันทร์ หงส์ลดารมภ ์ 
(2531, น.4 อ้างถึงใน นัจญ์มีย ์สะอะ 2551, น.14) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบเอกัตภาพ ไม่สามารถ
จดัการเรียนรู้เป็นรายบุคคลได ้แม้ว่าการเรียนแบบน้ีจะได้ผลดีมากแต่จะท าให้นักเรียนเป็นผูค้บั
แคบ ซ่ึงในการท างานใด ๆ จะส าเร็จได้ดี ตอ้งอาศยัความร่วมมือของทีมงาน โดยเฉพาะบุคลากร
ทางการแพทย ์ตอ้งมีผูร่้วมงานในทีมสุขภาพหลายระดบั วิธีการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 
จึงใชก้ารเรียนเป็นกลุ่มโดยให้ครูอยูด่ว้ย เพื่อท าหน้าที่เป็นผูส้นับสนุนให้เกิดการเรียนรู้ในกลุ่มมา
เป็นหลกัในการเรียน 

การเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน เป็นการเรียนที่เป็นกระบวนการสร้างความรู้ใหม่บน
พื้นฐานของความรู้ที่มีอยู ่ซ่ึงแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้ที่เก่ียวกบัการเรียนแบบใชปั้ญหาเป็นฐาน มี
ดงัน้ี 

1.  ทฤษฎีสร้างสรรคนิยม (Constructivism) มีรากฐานมาจากทฤษฎีการเรียนรู้ของ 
Piajet และ Vygotsky ที่เช่ือว่า การเรียนรู้เป็นกระบวนการพัฒนาทางสติปัญญาที่ นักเรียนเป็น
ผูส้ร้างความรู้ดว้ยตนเอง กระบวนสร้างความรู้เกิดจากการที่นักเรียนมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม
และเกิดการซึมซับดูดซึมประสบการณ์ใหม่ และปรับโครงสร้างสติปัญญาให้เขา้กบัประสบการณ์
ใหม่ (Gijselaers, 1996, p.13) 

2.  ทฤษฎีการประมวลสารสนเทศหรือข้อ มูลข่าวสาร (Information Processing 
Theories) มีความคิดพื้นฐานวา่ในการเรียนรู้ส่ิงใดก็ตามนักเรียนสามารถควบคุมอตัราความเร็วของ
การเรียนรู้ และขั้นตอนของการเรียนรู้ได ้และการเรียนรู้เป็นการปรับเปล่ียนความรู้ของนักเรียนทั้ง
ทางด้านปริมาณและคุณภาพ (สุรางค์ โคว้ตระกูล, 2541, น.220) ซ่ึงสนับสนุนโดย Hmelo & Lin 
กล่าวว่า "การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเก่ียวขอ้งกบัทฤษฎีการประมวลสารสนเทศหรือขอ้มูล
ข่าวสาร คือ เป็นการน าขอ้มูลข่าวสารหรือสารสนเทศไปใชใ้นการแกปั้ญหา" (Hmelo & Lin, 2000, 
pp.231-232 อา้งถึงใน อาภรณ์ แสงรัศมี, 2543, น.16) 
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3.  ทฤษฎีทางสังคมวฒันธรรม (Sociocultural Theories) ทฤษฎีน้ีเก่ียวกับการฝึกงาน
ทางพุทธิปัญญา (Cognitive Apprenticeship) ซ่ึงได้รับการสนับสนุนโดย Hmelo & Lin ว่าทฤษฎี
ทางสงัคมวฒันธรรมซ่ึงเป็นทฤษฎีที่สนบัสนุนการพฒันาการเรียนรู้ดว้ยตนเองในการเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐาน" (Hmelo and Lin, 2000, pp.231-232 อา้งถึงใน อาภรณ์ แสงรัศมี, 2543, น.16) 

4.  ทฤษฎีการเรียนรู้ของผูใ้หญ่ (Androgogy) เป็นการเรียนรู้ที่จะเรียนไดม้ากที่สุดเม่ือ
นักเรียนมีการเรียนรู้ด้วยตนเอง ทฤษฎีดังกล่าวน้ีตั้งอยู่บนขอ้สมมติฐานการเรียนรู้ 4 ประการ คือ 
(Knowles, 1975, p.48 อา้งถึงใน อาภรณ์ แสงรัศมี, 2543, น.17) 

4.1  อัตมโนทัศน์ (Seft - Concept) เม่ือบุคคลเจริญเติบโตและมีวุฒิภาวะมากขึ้ น
ความรู้สึกรับผดิชอบต่อตนเองก็มีมากขึ้นตามล าดบั และถา้หากบุคคลรู้สึกวา่ตนเองเจริญวยัและมี
วุฒิภาวะถึงขั้นที่จะควบคุมและน าตนเองได้ บุคคลก็จะเกิดความตอ้งการทางจิตใจเพื่อที่จะได้
ควบคุมและน าตนเอง ผูใ้หญ่จะมองตนเองวา่สามารถควบคุมและน าตนเองไดโ้ดยไม่ตอ้งพึ่งคนอ่ืน 

4.2  ประสบการณ์ (Experience) บุคคลเม่ือมีอายุมากขึ้นก็ยิ่งให้ประสบการณ์เพิ่ม
มากขึ้นตามล าดบั ประสบการณ์ต่าง ๆ ที่แต่ละคนไดรั้บ จะเสมือนแหล่งทรัพยากรมหาศาลของการ
เรียนรู้ และในขณะเดียวกนัประสบการณ์เหล่านั้นก็จะสามารถรองรับการเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ เพิ่มขึ้น
อยา่งกวา้งขวาง 

4.3  ความพร้อม (Readiness) ผูใ้หญ่พร้อมที่จะเรียนเม่ือเห็นว่าส่ิงที่เรียนไปนั้น มี
ความหมายและมีความจ าเป็นต่อบทบาทและสถานภาพทางสังคม ผูใ้หญ่เป็นผูท้ี่มีหน้าที่การงานมี
บทบาทในสังคม ดงันั้นผูใ้หญ่จึงพร้อมที่จะเรียนเสมอ หากส่ิงที่เรียนไปนั้นมีประโยชน์ต่อตนเอง 
นัน่คือเรียนไปเพือ่เป็นส่วนประกอบสถานภาพทางสงัคม เพือ่ใหต้นเองเป็นยอมรับของสงัคม 

4.4  แนวโน้มต่อการเรียนรู้ (Orientation to Learning) ผูใ้หญ่เป็นผูท้ี่มีบทบาทและ
สถานภาพทางสังคม การเรียนรู้ของผูใ้หญ่จึงเป็นการเรียนรู้เพื่อแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวนั ยึด
ปัญหาเป็นศูนยก์ลางในการเรียนรู้ ผูใ้หญ่จะเรียนก็ต่อเม่ือความรู้ที่ไดรั้บจากการเรียนนั้นจะตอ้ง 
น าไปใช้ได้โดยทันที เน้ือหาในการเรียนจะตอ้งเป็นเร่ืองใกล้ตวันักเรียน นักเรียนเรียนแล้วเกิด
ประโยชน์ต่อตนเอง ผูใ้หญ่จะไม่เสียเวลาไปเรียนในส่ิงที่ไม่เกิดประโยชน์ต่อตนเอง 

บุญน า อินทนนท ์(2551, น.14) ได้สรุปว่า การเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานมีแนวคิด
พื้นฐานมาจากกระบวนการสร้างความรู้ใหม่โดยอาศยัพื้นฐานความรู้เดิมที่มีอยูด่ว้ยตนเองจากการที่
นกัเรียนมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม ตอ้งลงมีอกระท าดว้ยตนเอง จนการคน้พบความรู้หรือขอ้มูล
ใหม่และสามารถน าขอ้มูลออกมาใชใ้นการกระท าและการแกปั้ญหาต่าง ๆ ได ้โดยครูเป็นเพียง ผู ้
ช้ีแนะแนวทางเท่านั้น 
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ดงันั้น จากทฤษฎีที่เก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน สรุปไดว้่า การ
จดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน มาจากแนวคิดตามทฤษฎีสร้างสรรคนิ์ยม (Constructivism) เป็น
กระบวนการพฒันาทางสติปัญญาที่นักเรียนสร้างความรู้ใหม่ โดยอาศยัพื้นฐานความรู้เดิมที่มีอยู่
ด้วยตนเอง กระบวนการเรียนรู้เป็นไปตามสภาพแวดล้อมที่ท  าให้นักเรียนได้ประสบกับสภาพ
ปัญหาจริง นักเรียนมีปฏิสัมพนัธ์กับส่ิงแวดล้อมและเกิดการซึมซับประสบการณ์ใหม่และปรับ
โครงสร้างให้เขา้กบัประสบการณ์นั้น ๆ การจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานสามารถผลกัดนัให้
นกัเรียนไปแสวงหาความรู้ และน าความรู้ใหม่มาเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมเพือ่แกปั้ญหาได ้ 

2.1.3  ลกัษณะส าคญัของการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 
การจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน (Problem – Based Learning : PBL) มีลกัษณะที่

ส าคญัดงัที่นกัการศึกษาไดก้ล่าวไว ้ดงัน้ี 
ดอร์เมนส์ และ ชมิดท์ (Dolmans & Schmidt, 1995, p.1) กล่าวว่า "การจดัการเรียนรู้

แบบปัญหาเป็นฐาน มีแนวคิดให้นักเรียนพบกบัปัญหาในกลุ่มยอ่ย ภายใตก้ารควบคุมดูแลของครู
ประจ ากลุ่ม ปัญหาส่วนมากเป็นการบรรยายปรากฏการณ์หรือเหตุการณ์ที่สามารถรับรู้ในสภาพที่
เป็นจริง ปรากฏการณ์จะถูกอธิบายโดยกลุ่มย่อยบนพื้นฐานของหลักการ กลไกการท างานหรือ
กระบวนการ" 

วลัลี สัตยาศยั (2547, น.16) ได้กล่าวถึงลักษณะของการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็น
ฐาน) สามารถสรุปได ้ดงัน้ี 

1.  เป็นการจดัการเรียนรู้ที่นกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง ภายใตก้ารแนะแนวทางของครูประจ า
กลุ่ม นกัเรียนจะตอ้งรับผดิชอบการเรียนของตนเอง ระบุส่ิงที่ตนตอ้งการจะรู้เพื่อความเขา้ใจที่ดีขึ้น
โดยแสวงหาความรู้จากแหล่งที่จะให้ขอ้มูลข่าวสารต่าง ๆ ซ่ึงอาจมาจากหนังสือ วารสาร คณาจารย์
หรือแหล่งขอ้มูลอ่ืน ๆ เพือ่น ามาใชใ้นการแกปั้ญหา 

2.  เป็นการจดัการเรียนรู้เป็นกลุ่มยอ่ย กลุ่มละประมาณ 5 - 8 คน พร้อมกบัครูประจ า
กลุ่มเพือ่ใหน้กัเรียนท างานอยา่งมีประสิทธิภาพ ดว้ยความหลากหลายของบุคคลต่าง ๆ 

3.  มีครูประจ ากลุ่มเป็นผูอ้  านวยความสะดวกหรือแนะแนวทาง ไม่บอกขอ้มูล และไม่
จดัการเรียนรู้แบบบรรยาย ไม่บอกนักเรียนว่าคิดถูกหรือผิด และส่ิงใดที่นกัเรียนตอ้งศึกษาหรืออ่าน
แต่มีบทบาทในการตั้ งค  าถามให้นักเรียนถามตนเองเพื่อให้เกิดความเข้าใจที่ ดีขึ้ นและจัดการ
แกปั้ญหาดว้ยตนเอง 

4.  รูปแบบของปัญหามุ่งใหมี้การรวบรวมขอ้มูลและกระตุน้การเรียนรู้ปัญหาที่น าเสนอ 
เป็นส่ิงที่ทา้ทายนักเรียนที่จะตอ้งเผชิญในการปฏิบัติจริง ตรงประเด็นและกระตุน้การเรียนรู้ให้
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หาทางแกปั้ญหาเป็นส่ิงที่นักเรียนตระหนักถึงความจ าเป็นที่จะตอ้งเรียนรู้พื้นฐานทางวทิยาศาสตร์
และรวบรวมขอ้มูลจากศาสตร์วชิาต่าง ๆ 

5.  ปัญหาเป็นเคร่ืองมือส าหรับการพฒันาทกัษะการแกปั้ญหาทางคลินิก 
6.  ความรู้ใหม่ไดม้าโดยผ่านการเรียนรู้ดว้ยตนเอง นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนอยา่ง

แทจ้ริงในระหว่างการเรียนรู้ดว้ยตนเอง มีการท างานร่วมกับผูอ่ื้น อภิปราย เปรียบเทียบ ทบทวน 
และโตแ้ยง้ส่ิงที่เรียน 

7.  ปัญหาที่น ามาใชมี้ลกัษณะคลุมเครือไม่ชดัเจน ปัญหา 1 ปัญหาอาจมีค  าตอบไดห้ลาย
ค าตอบหรือมีทางแกไ้ขปัญหาไดห้ลายทาง (Ill - Structured Problem) 

8.  นักเรียนเป็นคนแกปั้ญหาโดยการแสวงหาขอ้มูลใหม่ ๆ ดว้ยตนเอง (Self - Directed 
learning) 

9.  ประเมินผลจากสถานการณ์จริง โดยดูจากความสามารถในการปฏิบตัิ (Authentic 
assessment) 

10.  นกัเรียนมีโอกาสขยายและต่อเติมความรู้ความเขา้ใจใหส้มบูรณ์และเป็นระบบ 
11.  เป็นการจดัการเรียนรู้ที่เร่ิมตน้ด้วยปัญหา ซ่ึงรูปแบบของการเรียนจะเร่ิมขึ้นเม่ือ

นกัเรียนไดเ้ผชิญกบัปัญหา 
12.  ครูเป็นผูฝึ้กจดัการเรียนรู้ทางความคิด แทนการเป็นผูเ้ช่ียวชาญหรือผูส้ั่งจดัการ

เรียนรู้มีบทบาทที่ช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจค าถาม ระหวา่งการระบุปัญหา การจ ากดัขอ้มูล การวเิคราะห์ 
สงัเคราะห์โดยผา่นการตีความที่มีศกัยภาพและการแกปั้ญหา 

ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น.2-3) ไดส้รุปลกัษณะส าคญัของการจดัการ
เรียน รู้แบบปัญหาเป็นฐาน  (Problem – Based Learning) คือ เป็นการจัดการเรียน รู้ที่ ต้องมี
สถานการณ์ปัญหาและเร่ิมตน้การจดักระบวนการเรียนรู้ดว้ยการใช้ปัญหาเป็นตวักระตุน้ให้เกิด
กระบวนการเรียนรู้และปัญหาที่น ามาใชใ้นการจดักระบวนการเรียนรู้นั้นควรเป็นปัญหาที่พบไดใ้น
ชีวิตประจ าวนัของนักเรียน เพื่อให้มองเห็นถึงประโยชน์อยา่งแทจ้ริง นักเรียนคน้หาและแสวงหา
ความรู้ด้วยตนเอง (Self - Directed Learning) ซ่ึงส่งผลให้นักเรียนต้องมีความรับผิดชอบตนเอง 
กล่าวคือ ตอ้งรู้จกัวางแผนการเรียนดว้ยตนเอง มีการบริหารเวลารวมทั้งประเมินผลการเรียนรู้ดว้ย
ตนเองได้ นักเรียนมีการเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อยเพื่อร่วมกันคน้หาความรู้ ส่งเสริมให้เกิดทกัษะการ
แก้ปัญหาอยา่งมีเหตุผลเช่ือถือได้ เรียนรู้ความแตกต่างระหว่างบุคคลและฝึกควบคุมตนเองเพื่อ
พฒันาความสามารถในการท างานร่วมกนัเป็นทีม เน่ืองจากความรู้มีหลากหลายมาก ดงันั้นเน้ือหาที่
ไดม้าจะถูกน ามาวิเคราะห์โดยกลุ่มและมีการสังเคราะห์ร่วมกนัเพื่อให้ตกผลึกเป็นความรู้ของกลุ่ม 
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ส่วนการประเมินผลเป็นลกัษณะการประเมินผลที่เกิดจากสภาพจริง โดยพจิารณาจากการปฏิบติังาน
ความกา้วหนา้ในการท างานของตวันกัเรียนเอง 

ทิศนา แขมมณี (2556, น.138) ไดส้รุปลกัษณะส าคญัของการจดัการเรียนรู้แบบปัญหา
เป็นฐาน ดงัน้ี 

1.  ครูและนักเรียนร่วมกนัเลือกปัญหาที่ตรงกบัความสนใจหรือตามความตอ้งการของ
นกัเรียน 

2.  ครูและนักเรียนมีการออกไปเผชิญสถานการณ์ปัญหาอยา่งแทจ้ริง หรือครูมีการจดั
สถานการณ์ใหน้กัเรียนเผชิญปัญหา 

3.  ครูและนกัเรียนมีการร่วมกนัวเิคราะห์ปัญหาและหาสาเหตุของปัญหา 
4.  นกัเรียนมีการวางแผนการแกปั้ญหาร่วมกนั 
5.  ครูมีการใหค้  าปรึกษาแนะน าและช่วยอ านวยความสะดวกแก่นกัเรียนในการแสวงหา

แหล่งขอ้มูล การศึกษาขอ้มูลและการวเิคราะห์ขอ้มูล 
6.  ครูกระตุน้ให้นักเรียนแสวงหาทางเลือกในการแก้ปัญหาที่หลากหลายและมีการ

พจิารณาเลือกวธีิที่เหมาะสม 
7.  นกัเรียนศึกษาคน้ควา้ และแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง 
8.  นกัเรียนลงมือแกปั้ญหารวบรวมขอ้มูล วเิคราะห์ขอ้มูล สรุป และประเมินผล 
9.  ครูมีการติดตามการปฏิบตัิงานของนกัเรียนและใหค้  าปรึกษา 
10.  ครูมีการประเมินผลการเรียนรู้ทั้งทางดา้นผลงานและกระบวนการของนกัเรียน 
จากลกัษณะส าคญัของการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานขา้งตน้ สรุปไดว้า่ ลกัษณะ

ส าคญัของการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน เป็นการจดัการเรียนรู้ทีเ่นน้นกัเรียนเป็นส าคญั และ
ใช้ปัญหาเป็นตวักระตุน้เพื่อให้นักเรียนมีความอยากรู้ ใฝ่รู้ โดยที่ครูกระตุน้ให้นักเรียนแสวงหา
ทางเลือกในการแก้ปัญหาที่หลากหลาย ภายใต้กระบวนการกลุ่ม มีการวางแผนการแก้ปัญหา
ร่วมกนั และนกัเรียนเป็นคนแกปั้ญหาโดยการแสวงหาขอ้มูลใหม่ ๆ ดว้ยตนเอง จนเกิดการเรียนรู้ 

2.1.4  กระบวนการและขั้นตอนในการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 
กู๊ด (Good, 1973, pp.25-30) ไดก้ล่าวถึงกระบวนการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานมี 

7 ขั้นตอน ดงัน้ี 
1.  นักเรียนร่วมกันท าความเขา้ใจปัญหาให้ชดัเจน โดยใชค้วามรู้พื้นฐานของสมาชิก 

หรือการศึกษาคน้ควา้จากเอกสารต าราหรือส่ืออ่ืน ๆ 
2.  นักเรียนร่วมกันระบุปัญหาหรือข้อมูลส าคัญร่วมกัน โดยทุกคนเข้าใจปัญหา

เหตุการณ์หรือปรากฏการณ์ใดที่กล่าวถึงในปัญหานั้น 
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3.  นักเรียนร่วมกนัวิเคราะห์ปัญหาต่าง ๆ อธิบายความเช่ือมโยงต่าง ๆ ของขอ้มูลหรือ
ปัญหา 

4.  นกัเรียนร่วมกนัก าหนดและจดัล าดบัความส าคญัของสมมติฐาน พยายามหาเหตุผลที่
จะอธิบายปัญหาหรือขอ้มูลที่พบ โดยใชพ้ื้นฐานความรู้เดิมของนักเรียน การแสดงความคิดอยา่งมี
เหตุผลตั้งสมมติฐานอยา่งสมเหตุสมผลส าหรับปัญหานั้น 

5.  นกัเรียนร่วมกนัก าหนดวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ เพือ่คน้หาความรู้ ขอ้มูลที่จะอธิบาย
หรือทดสอบสมมติฐานที่ตั้งไว ้นักเรียนสามารถบอกไดว้่าความรู้ส่วนใดรู้ ส่วนใดยงัไม่รู้และตอ้ง
กลบัไปทบทวนหรือจ าเป็นตอ้งไปคน้ควา้เพิม่เติม   

6.  นักเรียนศึกษา คน้ควา้ รวบรวมสารสนเทศจากส่ือและแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อ
พฒันาทกัษะการเรียนรู้ดว้ยตนเอง จากรายงานขอ้มูลหรือสารสนเทศใหม่ที่ไดม้า 

7.  นกัเรียนร่วมกนัน าขอ้มูลที่ไดม้าอภิปรายวเิคราะห์สังเคราะห์ ตามสมมติฐานที่ตั้งไว ้
แลว้น ามาสรุปเป็นหลกัการและประเมินผลการเรียนรู้   

แบร์โรวส์ และ แทมบล้ิน (Barrows & Tamblyn, 1980, pp.191-192) ได้สรุปกระบวน 
การจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานไวด้งัน้ี 

1.  นักเรียนจะตอ้งเผชิญกับปัญหาเป็นล าดับแรกก่อนที่จะมีการเตรียมการหรือเรียน
เกิดขึ้น 

2.  สถานการณ์ปัญหาจะถูกน าเสนอแก่นกัเรียนในแนวทางที่เหมือนกบัสถานการณ์จริง 
คราวดรอฟ (Cowedrow, 1997, p.4) กล่าวว่ากระบวนการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็น

ฐานแบ่งเป็น 3 ระยะ ดงัน้ี 
1.  ใชปั้ญหากระตุน้ใหน้กัเรียนแสดงเหตุผล และน าความรู้เดิมออกมา 
2.  เป็นการศึกษาด้วยตนเอง นักเรียนจะเป็นอิสระจากครู นักเรียนจะท างานที่ได้รับ

มอบหมายจากกลุ่ม โดยคน้ควา้ขอ้มูลจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ 
3.  ประยกุตใ์ชค้วามรู้ นกัเรียนจะน าความรู้ที่ไดรั้บมาใหม่ยอ้นกลบัไปอธิบายปัญหา 
พวงรัตน์ บุญญานุรักษ ์(2544, น.42) กล่าวถึงกระบวนการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็น

ฐานไว ้ดงัน้ี 
1.  ท าความเขา้ใจกบัปัญหาเป็นอนัดบัแรก 
2.  แกปั้ญหาดว้ยเหตุผลทางคลินิกอยา่งมีทกัษะ 
3.  คน้หาการเรียนรู้ดว้ยระบวนการปฏิสมัพนัธ ์
4.  ศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง 
5.  น าความรู้ที่ไดม้าใหม่มาใชใ้นการแกปั้ญหา 
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6.  สรุปส่ิงที่ไดเ้รียนรู้แลว้ 
วลัลี สัตยาศยั (2547, น.17-19) กล่าวถึงขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานไว้

ดงัน้ี 
1.  ท าความเข้าใจกับศัพท์ และมโนทัศน์  (Clarify terms and Concepts not readily 

comprehension) นกัเรียนจะตอ้งพยายามท าความเขา้ใจกบัค  าศพัท ์หรือมโนทศัน์ของโจทยปั์ญหาที่
ไดรั้บก่อน หากมีค  าศพัท์ หรือมโนทศัน์ใดที่ยงัไม่เขา้ใจ หรือเขา้ใจไม่ตรงกนั จะตอ้งพยายามหา
ค าอธิบายใหช้ดัเจนโดยใชค้วามรู้เดิมของสมาชิกในกลุ่ม หรือในบางกรณีอาจตอ้งใชพ้จนานุกรมมา
ใชใ้นการอธิบาย 

2.  ระบุปัญหา (Define the Problem) หลังจากที่ได้ท  าความเข้าใจกับค าศัพท์หรือ        
มโนทศัน์ในขั้นตอนแรกแลว้ กลุ่มนกัเรียนจะตอ้งช่วยกนัระบุปัญหาจากโจทยปั์ญหาดงักล่าว โดยที่
สมาชิกภายในกลุ่มจะตอ้งมีความเขา้ใจต่อปัญหาที่ตรงกนัหรือสอดคลอ้งกนั 

3.  วิเคราะห์ปัญหา (Analyze the Problem) สมาชิกในกลุ่มจะตอ้งช่วยกันระดมสมอง 
วเิคราะห์ปัญหาและหาเหตุผลมาอธิบาย โดยอาศยัความรู้เดิมของสมาชิกในกลุ่ม เป็นการใช ้brain - 
storming ในการคิดอยา่งมีเหตุผล สรุปรวบรวมความรู้และแนวคิดของสมาชิกเกี่ยวกบัขบวนการ
และกลไกการเกิดปัญหา เพือ่ที่จะน าไปสู่การสร้างสมมุติฐานต่าง ๆ (Hypothesis) อนัสมเหตุสมผล
ส าหรับใชใ้นการแกปั้ญหานั้น 

4.  การตั้งและจดัล าดบัความส าคญัของสมมุติฐาน (Identify the priority of Hypotheses 
Formulate hypotheses) หลังจากที่ได้วิเคราะห์แล้ว สมาชิกในกลุ่มจะช่วยกันตั้ งสมมุติฐานที่
เช่ือมโยงปัญหาดงักล่าวตามที่ไดว้เิคราะห์ในขั้นตอนที่ 3 แลว้น าสมมุติฐานดงักล่าวมาจดัเรียงล าดบั
ความส าคัญ โดยอาศัยข้อมูลสนับสนุนจากความจริงและความรู้เดิมของสมาชิกในกลุ่ม เพื่อ
พจิารณาหาขอ้ยติุส าหรับสมติฐานที่สามารถปฏิเสธไดใ้นขั้นตน้ และคดัเลือกสมมุติฐานที่ส าคญัที่
จ  าเป็นตอ้งแสวงหาความรู้มาเพิม่เติมต่อไป 

5.  สร้างวตัถุประสงค์การเรียนรู้  (Formulate learning objective) สมาชิกในกลุ่มจะ
ร่วมกนัก าหนดวตัถุประสงคข์องการเรียนรู้ในการแสวงหาขอ้มูลเพิ่มเติมที่จ  าเป็น เพื่อน ามาใชใ้น
การพสูิจน์หรือลม้ลา้งสมมติฐานที่ไดค้ดัเลือกไว ้

6.  แสวงหาความรู้เพิม่เติมนอกกลุ่ม (Collect additional information outside the group) 
สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มจะมีหน้าที่รับผดิชอบในการแสวงหาความรู้เพิม่เติมตามวตัถุประสงคท์ี่ได้
ก  าหนดไว ้

7.  สังเคราะห์ข้อ มูลและพิ สู จน์ สมมติฐาน  (Synthesize and test newly acquired 
information) สมาชิกในกลุ่มจะช่วยกันวิเคราะห์ข้อมูลที่หามาได้เพื่อพิสูจน์สมติฐานที่วางไว้
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สรุปผลเรียนรู้ที่ไดม้าจากการศึกษาปัญหา รวมทั้งแนวทางในการน าความรู้ หลกัการไปใชใ้นการ
แกปั้ญหาในสถานการณ์ทัว่ไป 

ดงันั้น จากกระบวนการและขั้นตอนในการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน สามารถ
สรุปไดว้่า การจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานมีกระบวนการและขั้นตอน ดงัน้ี  1) เลือกปัญหา
และระบุปัญหา  2) วเิคราะห์สาเหตุของปัญหา  3) ศึกษาขอ้มูลในการแกปั้ญหา  4) สังเคราะห์ขอ้มูล
และแกปั้ญหา และ  5) ประเมินผลการแกปั้ญหา   

จากการศึกษางานวิจยัของนักวิชาการหลาย ๆ ท่าน ทั้ งในประเทศและต่างประเทศ 
ผูว้จิยัไดส้งัเคราะห์ออกมาเป็นขั้นตอน ดงัตารางที่ 2.1 
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ตารางที่ 2.1 การจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดของนกัวชิาการ 
 

กู๊ด 
(Good, 1973) 

คราวดรอฟ  
(Cowedrow, 1997) 

วัลลี สัตยาศัย 
 (2547) 

ทิศนา แขมมณี 
(2556) 

สรุปแนวคดิ 
ของนักวิชาการ 

1.  ท าความเขา้ใจค าศพัท ์ 
2.  ระบุปัญหาหรือขอ้มูล

ส าคญั 
3.  วิเคราะห์ปัญหาต่าง ๆ  
4.  จดัล าดบัความส าคญั

ของสมมติฐาน  
5.  ก าหนดวตัถุประสงค์

การเรียนรู้เพือ่คน้หาขอ้มูล 
6.  คน้ควา้รวบรวม

สารสนเทศจากส่ือและแหล่ง
การเรียนรู้ต่าง ๆ  

1.  ใชปั้ญหากระตุน้ให้
นกัเรียนแสดงเหตุผล และน า
ความรู้เดิมออกมา 

2.  เป็นการศึกษาดว้ย
ตนเอง นกัเรียนจะเป็นอิสระ
จากครู นกัเรียนจะท างานที่
ไดรั้บมอบหมายจากกลุ่ม 
โดยคน้ควา้ขอ้มูลจากแหล่ง
เรียนรู้ต่าง ๆ 

3.  ประยกุตใ์ชค้วามรู้ 
นกัเรียนจะน าความรู้ที่ไดรั้บ 

1.  ท าความเขา้ใจโจทย์
ปัญหา 

2.  ระบุปัญหา  
3.  วิเคราะห์ปัญหา  
4.  จดัล าดบัความส าคญั

ของสมมุติฐาน  
5.  สร้างวตัถุประสงคก์าร

เรียนรู้ 
6.  แสวงหาความรู้เพิม่เติม 
7.  สงัเคราะห์ขอ้มูลและ

พสูิจน์สมมติฐาน  

1.  เลือกปัญหา 
2.  เผชิญปัญหา  
3.  วิเคราะห์และหาสาเหตุ

ของปัญหา 
4.  วางแผนการแกปั้ญหา 
5.  แสวงหาแหล่งขอ้มูล  
6. หาทางเลือกในการ

แกปั้ญหา 
7. ศึกษาคน้ควา้ 
8. ลงมือแกปั้ญหารวบรวม

ขอ้มูล วเิคราะห์ขอ้มูล สรุป  

1.  เลือกปัญหาและระบุ
ปัญหา 
2.  วิเคราะห์สาเหตุของ
ปัญหา 
3. ศึกษา หาขอ้มูลในการ
แกปั้ญหา 
4.  สงัเคราะห์ขอ้มูลและ
แกปั้ญหา 
5.  ประเมินผลการแกปั้ญหา 
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ตารางที่ 2.1  (ต่อ) 
 

กู๊ด 
(Good, 1973) 

คราวดรอฟ  
(Cowedrow, 1997) 

วัลลี สัตยาศัย 
 (2547) 

ทิศนา แขมมณี 
(2556) 

สรุปแนวคดิ 
ของนักวิชาการ 

7.  อภิปราย วเิคราะห์
สงัเคราะห์  ตามสมมติฐาน
ที่ตั้งไว ้แลว้น ามาสรุป 

มาใหม่ยอ้นกลบัไปอธิบาย
ปัญหา 
 

 และประเมินผล 
9.  ติดตามการปฏิบตัิงาน 
10.  ประเมินผล  
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จากตารางที่ 2.1  จะเห็นได้ว่าแนวคิดของการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานของ
นกัวชิาการที่ไดน้ ามาสงัเคราะห์นั้น ผูว้จิยัสรุปได ้5 ขั้นตอน ดงัน้ี คือ   

1.  เลือกปัญหาและระบุปัญหา  ขั้นตอนน้ี นักเรียนจะตอ้งพยายามท าความเขา้ใจกับ
ปัญหา หรือมโนทศัน์ของโจทยปั์ญหาที่ไดรั้บก่อน หากมีปัญหาหรือมโนทศัน์ใดที่ยงัไม่เขา้ใจ หรือ
เขา้ใจไม่ตรงกนั จะตอ้งพยายามหาค าอธิบายใหช้ดัเจนโดยใชค้วามรู้เดิมของสมาชิกในกลุ่ม หรือใน
บางกรณีอาจตอ้งใชพ้จนานุกรมมาใชใ้นการอธิบาย และหลงัจากที่ไดท้  าความเขา้ใจกบัปัญหาหรือ
มโนทศัน์แลว้ กลุ่มนักเรียนจะตอ้งช่วยกนัระบุปัญหาจากโจทยปั์ญหาดงักล่าว โดยที่สมาชิกภายใน
กลุ่มจะตอ้งมีความเขา้ใจต่อปัญหาที่ตรงกนัหรือสอดคลอ้งกนั 

2.  วิเคราะห์สาเหตุของปัญหา  ขั้นตอนน้ี สมาชิกในกลุ่มจะตอ้งช่วยกนัระดมสมอง 
วเิคราะห์ปัญหาและหาเหตุผลมาอธิบาย โดยอาศยัความรู้เดิมของสมาชิกในกลุ่ม เป็นการใช ้Brain - 
Storming ในการคิดอยา่งมีเหตุผล สรุปรวบรวมความรู้และแนวคิดของสมาชิกเกี่ยวกบัขบวนการ
และกลไกการเกิดปัญหา เพือ่ที่จะน าไปสู่การสร้างสมมุติฐานต่าง ๆ (Hypothesis) อนัสมเหตุสมผล
ส าหรับใชใ้นการแกปั้ญหานั้น 

3.  ศึกษาหาข้อมูลในการแก้ปัญหา  หลังจากที่ได้วิเคราะห์แล้ว สมาชิกในกลุ่มจะ
ช่วยกนัตั้งสมมติฐานที่เช่ือมโยงปัญหาดงักล่าวตามที่ไดว้เิคราะห์ในขั้นตอนที่ 2 แลว้น าสมมุติฐาน
ดงักล่าวมาจดัเรียงล าดบัความส าคญั โดยอาศยัขอ้มูลสนับสนุนจากความจริงและความรู้เดิมของ
สมาชิกในกลุ่ม เพือ่พจิารณาหาขอ้ยติุส าหรับสมมุติฐานที่สามารถปฏิเสธไดใ้นขั้นตน้ และคดัเลือก
สมมุติฐานที่ส าคญัที่จ  าเป็นตอ้งแสวงหาความรู้มาเพิ่มเติมต่อไป จากนั้นสมาชิกในกลุ่มจะร่วมกนั
ก าหนดวตัถุประสงคข์องการเรียนรู้ในการแสวงหาขอ้มูลเพิม่เติมที่จ  าเป็น เพือ่น ามาใชใ้นการพสูิจน์
หรือล้มลา้งสมมติฐานที่ได้คดัเลือกไว ้และสมาชิกแต่ละคนในกลุ่มจะมีหน้าที่รับผิดชอบในการ
แสวงหาความรู้เพิม่เติมตามวตัถุประสงคท์ี่ไดก้  าหนดไว ้

4.  สังเคราะห์ขอ้มูลและแกปั้ญหา  ในขั้นตอนน้ีสมาชิกในกลุ่มจะช่วยกนัสังเคราะห์
ขอ้มูลที่หามาได ้แลว้เลือกวิธีแกไ้ขปัญหาที่ดีที่สุดเพื่อพิสูจน์สมมุติฐานที่วางไว ้ เพื่อน าไปสู่การ
แกปั้ญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

5.  ประเมินผลการแกปั้ญหา  เป็นการสรุปผลเรียนรู้ที่ไดม้าจากการศึกษาปัญหา รวมทั้ง
แนวทางในการน าความรู้ หลกัการไปใชใ้นการแกปั้ญหาในสถานการณ์ทัว่ไป และสามารถน าไป
ประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัได ้

ซ่ึงในการวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัได้ใช้การจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน เพื่อพฒันา
ทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ โดยสังเคราะห์และสรุปมาจากนักวิชาการหลาย ๆ ท่าน ทั้งใน



26 

ประเทศและต่างประเทศ โดยมีจุดมุ่งหมาย และกิจกรรมการเรียนรู้ รายละเอียดแสดงไวด้งั ตาราง   
ที่ 2.2 

 
ตารางที่ 2.2  สรุปแนวความคิดของนกัวชิาการเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 
 

ข้ันตอนของรูปแบบ จุดมุ่งหมาย กิจกรรมการเรียนรู้ 
1.  เลือกปัญหาและระบุ
ปัญหา 
 
 
 

-   เพือ่ใหน้กัเรียนไดเ้ลือกปัญหาที่
ตรงกบัความสนใจ และพบไดใ้น
ชีวติประจ าวนั พร้อมที่จะรับการ
เรียนรู้ 
-  เพือ่กระตุน้ใหน้กัเรียนแสดง
เหตุผล และน าความรู้เดิมออกมาใช ้

-  เป็นขั้นที่ครูสร้างกิจกรรม 
เพือ่กระตุน้นกัเรียน พร้อมทั้ง
ทบทวนความรู้เดิมของ
นกัเรียน 

2.  วิเคราะห์สาเหตุของ
ปัญหา 

-  เพือ่ใหน้กัเรียนช่วยกนั วเิคราะห์
ปัญหาและหาเหตุผลมาอธิบาย มี
การคิดอยา่งมีเหตุผล  
-  เพือ่ใหน้กัเรียนสรุปสาเหตุการเกิด
ปัญหา เพือ่ที่จะน าไปสู่การสร้าง
สมมุติฐานต่าง ๆ อนัสมเหตุสมผล
ส าหรับใชใ้นการแกปั้ญหานั้น 

-  เป็นขั้นที่ครูตกลงการจดัการ
เรียนรู้ร่วมกบันกัเรียน แลว้น า
ความรู้ใหม่ถ่ายทอดให้
นกัเรียน 

3.  ศึกษาขอ้มูลในการ
แกปั้ญหา 
 
 

-  เพือ่ใหน้กัเรียนคน้ควา้รวบรวม
สารสนเทศจากส่ือและแหล่งการ
เรียนรู้ต่าง ๆ เพือ่พฒันาทกัษะการ
เรียนรู้ดว้ยตนเอง 

-  เป็นขั้นที่ครูใหค้  าแนะน า 
ปรึกษา โดยผา่นประสบการณ์
ของนกัเรียนจนเกิดทกัษะการ
เรียนรู้ 

4.  สงัเคราะห์ขอ้มูลและ
แกปั้ญหา 

-  เพือ่ใหน้กัเรียนช่วยกนัสงัเคราะห์
ขอ้มูลที่หามาได ้
-  เพือ่ใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาทกัษะ
การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ หลงัจาก
ไดศ้ึกษาขอ้มูล 

-  เป็นขั้นที่ครูจดักิจกรรมที่
หลากหลายใหก้บันกัเรียนได้
ลงมือปฏิบตัิเพือ่เช่ือมโยง
ความรู้เดิมกบัใหม่ โดยผา่น
ประสบการณ์จนเกิดทกัษะการ
เรียนรู้ 
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ตารางที่ 2.2  (ต่อ) 
 

ข้ันตอนของรูปแบบ จุดมุ่งหมาย กิจกรรมการเรียนรู้ 
5.  ประเมินผลการ
แกปั้ญหา 

-  เพือ่ใหน้กัเรียนสามารถสรุปเป็น
องคค์วามรู้ได ้
-  เพือ่ใหน้กัเรียนสามารถน าไปใช้
ในชีวติประจ าวนัได ้

-  เป็นขั้นที่ครูกระตุน้นกัเรียน
ใหร่้วมกนัสรุปความรู้จาก
ประสบการณ์ และสามารถ
น าไปปรับปรุงแกไ้ขพร้อมทั้ง
ปรับใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้

 
จากตารางที่ 2.2  จะเห็นได้ว่าจุดมุ่งหมาย และกิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน

ทั้ง 5 ขั้นตอนที่ผู ้วิจัยสังเคราะห์และสรุปมาจากนักวิชาการหลาย ๆ ท่าน ทั้ งในประเทศและ
ต่างประเทศนั้น สามารถพฒันากระบวนการคิดของนกัเรียนได ้ซ่ึงในงานวิจยัน้ี ผูว้จิยัจดัการเรียนรู้
โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน ตามขั้นตอนทั้ง 5 ขั้นตอนน้ี 

2.1.5  โจทยปั์ญหา 
ส่ิงที่ส าคญัในการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน คือ ปัญหา เพราะปัญหาที่ดีจะเป็น

ตวักระตุน้ให้นักเรียนเกิดแรงจูงใจในการแสวงหาความรู้ ในการเลือกปัญหาให้มีประสิทธิภาพ ครู
จะตอ้งค านึงถึงพื้นฐานความรู้ความสามารถของนกัเรียน ประสบการณ์ความสนใจและภูมิหลงัของ
นักเรียนด้วย เพราะคนเรามีแนวโน้มที่จะสนใจเร่ืองใกล้ตัวมากกว่าเร่ืองไกลตวั สนใจส่ิงที่ มี
ความหมายและความส าคญัต่อตนเองและเป็นเร่ืองที่ตนเองสนใจอยากรู้ ดังนั้ นในการก าหนด
ปัญหาจึงตอ้งค านึงถึงตวันักเรียนเป็นหลกัและตอ้งค านึงถึงสภาพแวดลอ้มทั้งภายในและภายนอก
โรงเรียนที่เอ้ืออ านวยต่อการแสวงหาความรู้ของนกัเรียนดว้ย 

แอเรนท ์(Allen, 1996, p.47) กล่าวถึงลกัษณะของปัญหาที่ดี มีดงัน้ี 
1.  ปัญหาบอกเร่ืองราวที่ ดึงดูดใจในสภาพแวดล้อมซ่ึงนักเรียนสามารถเก่ียวข้อง

เช่ือมโยงทฤษฎีและการประยกุตใ์ช ้
2.  เป็นปัญหาปลายเปิดที่ทา้ทายให้ท  าและแสดงเหตุผลอนัสมควรในการวินิจฉัยและ

การสนันิษฐาน 
3.  ปัญหาก่อใหเ้กิดการโตแ้ยง้หรือตอ้งการการอภิปราย 
4.  ปัญหามีความซบัซอ้นเพยีงพอส าหรับนกัเรียน 
ดอร์แมนส์ และ สเนลเรน (Dolmans & Snellen, 1997, p.185) น าเสนอหลกัการส าหรับ

การสร้างกรณีตวัอยา่งที่มีประสิทธิภาพ 7 หลกัการ ดงัน้ี 
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1.  เน้ือหาของกรณีตวัอยา่ง ควรปรับปรุงใหเ้ขา้กบัความรู้เดิมของนกัเรียน 
2.  กรณีตัวอย่างควรประกอบด้วยแนวทางหลายอยา่ง ที่กระตุ้นให้นักเรียนเพิ่มเติม

รายละเอียด 
3.  การน าเสนอกรณีตวัอยา่งในบริบทที่เก่ียวขอ้งกับวิชาชีพในอนาคตหรืออยา่งน้อย

ที่สุดแสดงความเก่ียวขอ้งกบัอาชีพในอนาคต 
4.  น าเสนอมโนทศัน์พื้นฐานทางวทิยาศาสตร์ที่เก่ียวขอ้งในบริบทของปัญหาทางคลินิก 

เพือ่สนบัสนุนการเรียนรู้ 
5.  กรณีตวัอยา่ง ควรกระตุน้การเรียนรู้ดว้ยตวัเอง โดยส่งเสริมใหน้กัเรียนสร้างประเด็น

การเรียนและด าเนินการคน้ควา้ วรรณคดีที่เกี่ยวขอ้ง 
6.  ควรเพิ่มคุณค่าความสนใจของนักเรียนในเน้ือหาวิชาโดยสนับสนุนการอภิปราย

เก่ียวกบัความเป็นไปไดข้องค าตอบและช่วยอ านวยความสะดวกใหน้กัเรียนส ารวจทางเลือก 
7.  กรณีตวัอยา่งควรจะส่งเสริมการสร้างประเด็นการเรียนใหเ้ขา้กบัจุดประสงคข์องครู 
ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น.3-4) กล่าวถึง การจดัการเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐานว่าส่ิงส าคญัที่สุดคือ ปัญหาหรือสถานการณ์ที่จะเป็นตวักระตุน้ให้เกิดกระบวนการ
เรียนรู้ ซ่ึงลกัษณะส าคญัของปัญหามีดงัน้ี 

1.  เกิดขึ้นในชีวิตจริงและเกิดจากประสบการณ์ของนักเรียนหรือนกัเรียนอาจมีโอกาส
เผชิญกบัปัญหานั้น 

2.  เป็นปัญหาที่พบบ่อย มีความส าคญั มีขอ้มูลประกอบเพยีงพอส าหรับการคน้ควา้ 
3.  เป็นปัญหาที่ยงัไม่มีค  าตอบชัดเจนตายตวั เป็นปัญหาที่มีความซับซ้อน คลุมเครือ

หรือนกัเรียนเกิดความสงสยั 
4.  ปัญหาที่เป็นประเด็นขดัแยง้ ขอ้ถกเถียงในสงัคม ยงัไม่มีขอ้ยติุ 
5.  เป็นปัญหาอยูใ่นความสนใจ เป็นส่ิงที่อยากรู้แต่ไม่รู้ 
6.  ปัญหาที่สร้างความเดือดร้อน เสียหาย เกิดโทษภยั และเป็นส่ิงไม่ดีหากใชข้อ้มูลโดย

ล าพงัคนเดียวอาจท าใหต้อบปัญหาผดิพลาด 
7.  เป็นปัญหาที่มีการยอมรับว่าจริง ถูกตอ้ง แต่นักเรียนไม่เช่ือว่าจริง ไม่สอดคลอ้งกบั

ความคิดของนกัเรียน 
8.  ปัญหาที่อาจมีค  าตอบหรือมีแนวทางในการแสวงหาค าตอบไดห้ลายทางครอบคลุม

การเรียนรู้ที่กวา้งขวางหลากหลายเน้ือหา 
9.  เป็นปัญหาที่มีความยากความง่าย เหมาะสมกบัพื้นฐานของนกัเรียน 



29 

10.  เป็นปัญหาที่ไม่สามารถหาค าตอบได้ทันที ต้องการการส ารวจค้นควา้และการ
รวบรวมขอ้มูลหรือทดลองดูก่อน จึงจะไตค้  าตอบ ไม่สามารถที่จะคาดเดาหรือท านายได้ง่าย ๆ       
ว่าตอ้งใช้ความรู้อะไร ยทุธวิธีในการสืบเสาะหาความรู้จะเป็นอย่างไรหรือค าตอบหรือผลของ
ความรู้เป็นอยา่งไร 

11.  เป็นปัญหาส่งเสริมความรู้ดา้นเน้ือหาทกัษะ สอดคลอ้งกบัหลกัสูตรการศึกษา 
จกัรพนัธ์  พิรักษา (2553, น.14 อ้างถึงใน ณัฐวุฒิ  ยกน้อยวงค.์ 2561, น.47) กล่าวว่า 

โจทยปั์ญหา หมายถึง สภาพปัญหา เหตุการณ์หรือสถานการณ์หรือค าถาม ที่ตอ้งการแก้ไข ซ่ึง
ประกอบดว้ยจ านวนและตวัเลข รวมถึงค าหอ้มลอ้มที่ก่อให้เกิดปัญหา ซ่ึงจะตอ้งตดัสินใจวา่จะตอ้ง
ใชว้ธีิการใดมาแกปั้ญหานั้น 

โสมภิลัย  สุวรรณ์  (2554, น.7 อ้างถึงใน ณัฐวุฒิ  ยกน้อยวงค์. 2561, น.48) กล่าวว่า 
โจทยปั์ญหา คือ สถานการณ์ที่ประกอบไปด้วยภาษาและตวัเลขที่ก่อให้เกิดปัญหา ซ่ึงผูท้ี่จะคิด
แกปั้ญหาจะตอ้งใชท้กัษะการตีความโจทยม์าเป็นสัญลกัษณ์เสียก่อนและจะตอ้งคิดและตดัสินใจว่า
จะใชว้ธีิการอะไรทางคณิตศาสตร์มาด าเนินการเพือ่ใหไ้ดม้าซ่ึงค าตอบ 

ธันยากร  ช่วยทุกข์เพื่อน (2559, น.12) กล่าวว่า โจทยปั์ญหา หมายถึง ขอ้ความหรือ
สถานการณ์ที่ตอ้งการใหน้กัเรียนไดค้ิดหาค าตอบดว้ยตนเอง 

ดงันั้นจากการศึกษาการสร้างโจทยปั์ญหาสรุปได้ว่า โจทยปั์ญหา คือ สถานการณ์ที่
ก่อให้เกิดปัญหา อยูใ่นรูปแบบของภาษาหรือตวัเลข ปัญหาอาจเป็นส่ิงเกิดขึ้นในชีวิตจริง หรือเกิด
จากประสบการณ์ของนักเรียน  หรือเป็นส่ิงที่อยู่ในความสนใจ เป็นส่ิงที่อยากรู้ แต่ไม่รู้ มีความ
ซับซ้อน คลุมเครือ โดยแนวทางในการแสวงหาค าตอบสามารถท าไดห้ลากหลายทาง ครอบคลุม
การเรียนรู้ที่กวา้งขวาง 

2.1.6  ประเภทของปัญหา 
ในการจดัประสบการณ์เพื่อน ามาสู่การแกปั้ญหาอยา่งมีวจิารณญาณ ครูจ าเป็นตอ้งเลือก

ปัญหาใหมี้ความเหมาะสม ลกัษณะของปัญหาที่ใชส้ามารถน ามาใชมี้ลกัษณะดงัน้ี 
1.  เป็นปัญหาปลายเปิดซ่ึงเป็นปัญหาที่สร้างขึ้นให้มีค  าตอบเปิดกวา้งมีค  าตอบหรือมี

แนวทาง/วธีิการหาค าตอบไดห้ลายวธีิ 
2.  แปลกใหม่ ซบัซอ้น นกัเรียนไม่เคยพบมาก่อน 
3.  ดึงดูดความสนใจทา้ทายความสามารถของนกัเรียน 
4.  เก่ียวขอ้งกบัชีวติจริงหรือมีความหมายเหมาะสมกบัระดบัความสามารถของนกัเรียน 
5.  มีความเช่ือมโยงกบับทเรียน สามารถหาค าตอบหรืออธิบายวธีิหาค าตอบไดโ้ดยใช้

ความรู้พื้นฐาน 
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6.  เหมาะกบัยทุธวธีิแกปั้ญหาที่จะน าไปใชก้บันกัเรียนในบทเรียนนั้น ๆ 
7.  บางปัญหาสามารถสอดแทรกความรู้หรือใช้เป็นส่ือจุดประกายความรู้ทาง

คณิตศาสตร์ที่สูงขึ้น 
สรุปจากประเภทของปัญหาขา้งตน้ ควรน ามาใชก้  าหนดปัญหาที่น าไปสู่การแกปั้ญหา

อย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน และพิจารณาจากปัญหาที่สอดคล้องกับความเขา้ใจที่นักเรียน
ตอ้งการเรียนรู้เป็นประโยชน์ต่อชีวติประจ าวนั และเป็นปัญหาที่นกัเรียนมีประสบการณ์เดิม ตอ้งท า
ใหน้กัเรียนเกิดแรงจูงใจในการแกปั้ญหาไดห้ลากหลายวธีิและแปลกใหม่ 

2.1.7  บทบาทของครูและนกัเรียน 
บทบาทของครู 
บทบาทของครูประจ ากลุ่มในการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน คือ เป็นผูฝึ้กจดัการ

เรียนรู้ทางความคิดแทนที่จะเป็นผูเ้ช่ียวชาญหรือผูส้ั่งจดัการเรียนรู้ ให้อ านาจแก่นักเรียน เป็นผู ้
กระตุน้การเรียน ท าให้นักเรียนเขา้ใจค าถามและเกิดความคิด ช้ีแนะการอภิปรายระหว่างนักเรียน
ดว้ยกนัไปในแนวทางที่จะท าให้เกิดความคิดที่ก  าหนดไวใ้นหลกัสูตรและให้ขอ้มูลหรือเน้ือหาทาง
วชิาการที่เหมาะสมเพื่อให้นักเรียนสามารถศึกษาต่อไปไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ แนะแนวทางด้วย
วิธีการตรงหรือทางอ้อมเพื่อให้นักเรียนรู้จักวิธีการ แสวงหาความรู้ด้วยตนเองและหาวิธีการ
ประเมินผลให้นักเรียนไดเ้รียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ (Gallagher, 1995, p.138 ; Allen, 1996, p.45 ; 
เฉลิม วราวทิย,์ 2531 อา้งถึงใน ซาฟีนา หลกัแหล่ง, 2552, น.32) 

บทบาทของครูในการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  (อ าพร ไตรภัทร, 2543, 
น.119-120 ; นจัญมี์ย ์สะอะ, 2551, น.31 ; ซาฟีนา หลกัแหล่ง,  2552, น.32) 

1.  เป็นผูค้อยกระตุน้ให้นักเรียนอยากคน้ควา้หาความรู้ในการคิดแกปั้ญหา โดยใชก้าร
วธีิการตั้งค  าถามที่เหมาะสม และเป็นค าถามปลายเปิดที่ตอ้งการค าอธิบาย 

2.  เป็นผูแ้นะน าและช่วยสนบัสนุนดา้นส่ืออุปกรณ์ หนังสือ หรือเอกสารที่ให้นักเรียน
สามารถคน้หาค าตอบที่ตอ้งการได ้โดยที่นกัเรียนจะตอ้งไปศึกษาดว้ยตนเอง 

3.  เป็นผูค้อยก ากบัดูแลให้นกัเรียนในกลุ่มไดแ้สดงความรู้ที่ตนคน้ควา้มา และสามารถ
อธิบายใหผู้อ่ื้นเขา้ใจในส่ิงที่ตนรู้ 

4.  เป็นผู ้จัดเตรียมประสบการณ์การเรียนรู้และจัดเตรียมทรัพยากรการเรียนรู้ที่
เหมาะสม เพือ่ใหน้กัเรียนจดัระบบการเรียนและเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง 

5.  เป็นผูช่้วยเหลือใหแ้นวทาง มีส่วนร่วมในการอภิปรายและใหแ้รงจูงใจในการเรียนรู้ 
เพือ่ที่นกัเรียนสามารถเขา้ถึงประเด็นที่ศึกษา และตอ้งช้ีแนะขอ้บกพร่องใหแ้ก่นกัเรียนอีกดว้ย 
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ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น.9-13) สรุปบทบาทของครูในการจดัการ
เรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานว่า ครูมีบทบาทโดยตรงต่อการจดัการเรียนรู้ ดงันั้นลกัษณะของครูที่
เอ้ือต่อการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน ควรมีลกัษณะดงัน้ี 

1.  ครูตอ้งมุ่งมัน่ ตั้งใจสูง รู้จกัแสวงหาความรู้เพือ่พฒันาตนเองอยูเ่สมอ 
2.  ครูต้องรู้จกันักเรียนเป็นรายบุคคลเข้าใจศักยภาพของนักเรียน เพื่อสามารถให้

ค  าแนะน าช่วยเหลือนกัเรียนไดทุ้กเม่ือทุกเวลา 
3.  ครูตอ้งเขา้ใจขั้นตอนของแนวทางการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานอยา่งถ่อง

แทช้ดัเจนทุกขั้นตอน เพือ่จะไดแ้นะน า ใหค้  าปรึกษาแก่นกัเรียนไดถู้กตอ้ง 
4.  ครูตอ้งมีทกัษะและศกัยภาพสูงในการจดัการเรียนรู้ และการติดตามประเมินผลการ

พฒันาของนกัเรียน 
5.  ครูตอ้งเป็นผูอ้  านวยความสะดวกด้วยการจดัหา สนับสนุน ส่ืออุปกรณ์เรียนรู้ให้

เหมาะสมเพยีงพอ จดัเตรียมแหล่งเรียนรู้ จดัเตรียม หอ้งสมุด อินเทอร์เน็ต ฯลฯ 
6.  ครูตอ้งมีจิตวทิยาสร้างแรงจูงใจแก่นักเรียน เพื่อกระตุน้ให้นักเรียนเกิดการต่ืนตวัใน

การเรียนรู้ตลอดเวลา 
7.  ครูตอ้งช้ีแจงและปรับทศันคติของนักเรียนให้เขา้ใจและเห็นคุณค่าของการเรียนรู้

แบบน้ี 
8.  ครูตอ้งมีความรู้ความสามารถดา้นการวดัและประเมินผลนักเรียนตามสภาพจริงให้

ครอบคลุมทั้งดา้นความรู้ ทกัษะกระบวนการและ เจตคติใหค้รบทุกขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้ 
จากบทบาทของครูขา้งตน้สามารถสรุปไดว้า่ บทบาทของครูในการจดัการเรียนรู้แบบ

ใชปั้ญหาเป็นฐานนั้น ครูเป็นผูก้ระตุน้ให้นักเรียนเกิดความอยากเรียนรู้ จุดประกายความคิดและ
กระตุน้ให้นักเรียนไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน รวมทั้งจดับรรยากาศการเรียนรู้ให้เหมาะสม 
ควบคุมกระบวนการเรียนรู้ให้บรรลุเป้าหมายตามที่ก  าหนดไวแ้ละคอยอ านวยความสะดวกให้
นกัเรียนไดด้ าเนินงานอยา่งราบร่ืน ตลอดจนเป็นผูแ้นะน าแหล่งขอ้มูล ประสานแหล่งวิทยาการใน
การเรียนรู้ และเป็นผูค้อยใหค้  าปรึกษาเม่ือนกัเรียนพบกบัปัญหาที่ไม่สามารถแกไ้ขไดด้ว้ยตนเอง 

บทบาทของนกัเรียน 
แบร์โรว์ส และ แทมบล้ิน (Barrows & Tamblyn, 1980, p.82) กล่าวถึงบทบาทของ

นกัเรียนวา่ นักเรียนเป็นผูก้ระท าโดยตรง ไม่ใช่ผูรั้บ นักเรียนไม่ใช่ผูฟั้ง สังเกต เขียน และจดจ า แต่
เป็นการถามเพื่อปฏิบติั คิดเขา้มามีส่วนร่วม แสดงความคิดเห็นอยา่งเปิดเผยและเรียนด้วยความ
พยายาม 
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นัจญ์มีย ์ สะอะ (2551, น.32) สรุปบทบาทของนักเรียนในการจดัการเรียนการจดัการ
เรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานว่า นักเรียนตอ้งเรียนรู้ปัญหาและตอ้งแก้ปัญหาด้วยตนเองโดยผ่าน
กระบวนการแก้ปัญหา การเรียนเป็นกลุ่มยอ่ย การสืบเสาะหาความรู้ การคิดและการตดัสินใจที่
ส่งผลใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้และแกปั้ญหาดว้ยตนเองอยา่งแทจ้ริง 

ซาฟีนา หลักแหล่ง (2552, น.33) สรุปบทบาทของนักเรียนในการจดัการเรียนการ
จดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานวา่ นกัเรียนมีบทบาทเป็นผูท้  ากิจกรรมการเรียนดว้ยตนเอง เรียน
ดว้ยตนเองเรียนรู้ได้ดว้ยตนเอง ตดัสินใจว่าอะไรที่จะตอ้งเรียนและจะตอ้งเรียนอย่างไร นักเรียน
จะตอ้งมีความรับผิดชอบ เรียนรู้ดว้ยความคิดริเร่ิมของตนเองตั้งแต่การวางแผน การด าเนินการและ
การประเมินผลบทบาทของนกัเรียนเปรียบเสมือนผูแ้กปั้ญหาดว้ยตนเองอยา่งแทจ้ริง 

จากบทบาทนักเรียนในขา้งตน้ สรุปไดว้า่ บทบาทของนกัเรียนในการจดัการเรียนรู้แบบ
ใช้ปัญหาเป็นฐานนั้น นักเรียนเป็นผูด้  าเนินการเรียนรู้ดว้ยตนเอง โดยมีปัญหาเป็นตวักระตุน้ ผ่าน
กระบวนการกลุ่ม ท าการส ารวจคน้ควา้ขอ้มูลเพิ่มเติม เพือ่ใหน้ักเรียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง และ
สามารถประยกุตใ์ชค้วามรู้ ทกัษะในการแกปั้ญหาไดด้ว้ยตนเอง 

2.1.8  ขอ้ดีขอ้เสียการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 
ข้อดีและข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานสามารถสรุปได้ดังน้ี 

(Walton & Matthew, 1989 ; Wilkerson & Feletti, 1989 อา้งถึงในพวงรัตน์ บุญญานุรักษ์, 2544, น.
44) 

ขอ้ดี 
1.  สนับสนุนให้มีการเรียนรู้อยา่งลุ่มลึก (Deep Approach) ซ่ึงส่งผลให้นักเรียน เรียน

อยา่งเขา้ใจและสามารถจดจ าไดน้าน เกิดเป็นการเรียนรู้อยา่งแทจ้ริง 
2.  สนับสนุนให้เกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ซ่ึงเป็นคุณสมบติัจ าเป็นที่ทุกคนควรมีเพราะ

สามารถพฒันาไปเป็นผูท้ี่มีการเรียนรู้ตลอดชีวติ 
3.  โจทยปั์ญหาที่ใชใ้นการเรียนรู้ จะส่งผลใหน้ักเรียนเห็นความส าคญัของส่ิงที่เรียนกบั

การปฏิบติังานในอนาคต ท าใหเ้กิดแรงจูงใจในการเรียนรู้สามารถจดจ าไดดี้ขึ้น 
4.  ทั้งครูและนกัเรียนสนุกกบัการเรียน ในส่วนนกัเรียนรู้สึกสนุกกบัการเรียนเพราะได้

มีบทบาทในการเรียนรู้เอง เช่น การอภิปรายถกเถียงในระหว่างการท ากลุ่มย่อย ฝ่ายครูเห็น
พฒันาการทางดา้นความคิดและทกัษะต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในตวันักเรียน นอกจากน้ีครูยงัไดมี้โอกาส
เรียนรู้ขา้มสาขาที่ตนช านาญ เน่ืองจากโจทยเ์ป็นแบบบูรณาการ โดยเรียนรู้ไปกบันักเรียน สามารถ
เห็นความเช่ือมโยงของศาสตร์ต่าง ๆ ไดช้ดัเจนขึ้น ท าใหเ้กิดความคิดกวา้งไกล 
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5.  ส่งเสริมสนับสนุนการท างานเป็นทีม ช่วยให้เกิดการตดัสินใจแบบองค์รวม ซ่ึงมี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากกวา่การท างานเด่ียว 

6.  ส่งเสริมสนับสนุนให้มีโอกาสฝึกทักษะการส่ือสาร การแก้ปัญหา การคิดอยา่งมี
วจิารณญาณ การหาขอ้สรุปเม่ือมีความขดัแยง้เป็นตน้ 

7.  นกัเรียนมีเสรีภาพในการเรียนรู้ดว้ยตนเองอยา่งชดัเจน 
8.  เป็นการเรียนรู้ที่นักเรียนเป็นศูนยก์ลาง นักเรียนจะเปล่ียนจากการเรียนแบบรับฟัง

และท่องจ ามาเป็นผูมี้ส่วนร่วม ก ากบั และรับผดิชอบต่อการเรียนรู้ของตน 
9.  มีการบูรณาการระหวา่งสาขาวชิา สอดคลอ้งกบัการปฏิบติังานจริงทางวชิาชีพที่ตอ้ง

ใชห้ลาย ๆ วชิามารวมกนัในการวนิิจฉยัและแกปั้ญหา 
10.  เป็นการเรียนรู้แบบความคิดสร้างสรรค ์เพราะนักเรียนตอ้งอาศยัความรู้เดิมที่มีอยู่

มาสร้างเป็นองคค์วามรู้ใหม่ขึ้นมา 
11.  เสริมสร้างความสามารถในการใชท้รัพยากรของนกัเรียนไดดี้ขึ้น 
12.  ส่งเสริมการสะสมการเรียนรู้และการคงรักษาขอ้มูลใหม่ไวไ้ดดี้ขึ้น 
ขอ้จ ากดั 
1.  นัก เรียนอาจไม่มั่นใจในความ รู้ที่ ตนค้นคว้ามา เพราะไม่สามารถก าหนด

วตัถุประสงคอ์าจมีผลกระทบในทางลบเก่ียวกบัการเรียนได ้
2.  ตอ้งใช้เวลาเพิ่มขึ้น ทั้งฝ่ายนักเรียนและครู ฝ่ายนักเรียน เน่ืองจากตอ้งคน้ควา้และ

ศึกษาดว้ยตนเองจึงตอ้งการเวลามากขึ้นเม่ือเทียบกบัการเรียนโดยการฟังบรรยาย ฝ่ายครูจะตอ้งใช้
เวลาค่อนขา้งมากในช่วงเตรียมการ 

3.  การเรียนการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นหลักน้ี อาจไม่เหมาะกบันักเรียนที่ไม่
ชอบการอภิปรายถกเถียง ชอบฟังมากกวา่ 

4.  ในกรณีที่จ  านวนนักเรียนมาก ตอ้งการการลงทุนมาก ทั้งวสัดุ เวลา และยากในการ
บริหารจดัการแต่สามารถเป็นไปไดใ้นส่วนที่เป็นขอ้เสีย จะเห็นไดว้่าจะตอ้งมีการติดตามและเฝ้า
ระวงัการจดัการเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง และท าการปรับเปล่ียนแกไ้ขตามเห็นสมควร ทั้งน้ีก็เพื่อให้เกิด
ประโยชน์สูงสูดแก่นักเรียนอกจากน้ีจะตอ้งมีการเตรียมนักเรียนให้รับรู้และตระหนักถึงหน้าที่
รับผิดชอบในการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ให้ค  าปรึกษาในระยะแรกของการเรียนที่อาจยงัปรับตวัไม่ได ้
และตอ้งเตรียมครูใหต้ระหนกัถึงบทบาทที่เปล่ียนไป ไม่ว่าจะเป็นการจดัการเรียนรู้ในกลุ่มยอ่ย การ
เตรียมบทเรียน การวดัและการประเมินผล เป็นตน้ ทั้งน้ีหากไดด้ าเนินการอยา่งครบถว้นจะสามารถ
ลดทอนปัญหาหรือขอ้เสียของการเรียนแบบน้ีลงไดบ้า้ง 

5.  เป็นการเรียนรู้ที่ตอ้งใชค้วามรับผดิชอบและความมีวนิยัในตวัเองสูง 
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6.  ครูอาจไม่สามารถใชค้วามรู้ของตนเองที่มีอยูม่าถ่ายทอดใหน้กัเรียนได ้
7.  การเรียนรู้ที่เกิดจากนักเรียนเป็นคนก ากับดูแลเอง มีแนวโน้มที่จะเป็นการเรียนรู้

อยา่งไม่เป็นระบบ ไม่รู้วา่อะไรส าคญัและไม่ส าคญั 
ดงันั้น จากขอ้ดีขอ้เสียการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน สรุปถึงขอ้ดีของการเรียน

แบบใชปั้ญหาเป็นฐานวา่ เป็นการช่วยเพิ่มแรงจูงใจในการเรียน และพฒันาทกัษะการคน้ควา้ความรู้
ไดด้ว้ยตนเอง ช่วยฝึกทกัษะในการแกปั้ญหากระตุน้ให้นักเรียนเกิดการประยกุตใ์ชค้วามรู้จากส่ิงที่
เรียนรู้น ามาใชใ้นการแก้ปัญหา ท าให้นักเรียนแสดงออกทางความคิด การใชเ้หตุผลการวิเคราะห์ 
และการยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ื้นโดยใชก้ระบวนการกลุ่มมีการท างานร่วมกนัเป็นทีม แต่การ
เรียนแบบปัญหานั้นยงัมีขอ้จ ากดัเก่ียวกบัความส าเร็จในการเรียนรู้ ขึ้นอยูก่บัการฝึกฝนของนกัเรียน 
อาจไม่กระตุน้ความคิด ความสนใจของนักเรียนที่ไม่มีความกระตือรือร้น หรือนักเรียนที่ไม่ชอบ
การคน้วา้ดว้ยตนเอง ดงันั้น ครูจึงจ าเป็นที่จะตอ้งมีการวางแผนการจดัการเรียนรู้ เตรียมส่ืออุปกรณ์
การเรียนการสอนใหร้อบคอบดว้ย ซ่ึงไม่สามารถใชไ้ดก้บัทุกวชิา คุณภาพของโจทยปั์ญหาเป็นส่ิง
ส าคญัควบคู่กบัคุณภาพของครูและนักเรียน โดยนักเรียนตอ้งมีความรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของ
ตนเองดว้ย 

2.1.9  การประเมินผลการเรียนรู้โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 
การจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน ไม่ไดเ้นน้ที่การไดม้าซ่ึงความรู้ตามวตัถุประสงค์

อยา่งเดียว แต่ยงัเน้นถึงกระบวนการกลุ่ม ในการเรียนแบบกลุ่มยอ่ยดว้ย เรามกัจะเขา้ใจผิดว่า การ
ประเมินนักเรียน ควรสนใจแต่ที่ผลลพัธข์องการจดัการเรียนรู้ แต่ที่จริงแลว้กระบวนการเรียนรู้ ก็มี
ความส าคญัไม่น้อยไปกว่ากัน โดยเฉพาะอย่างยิง่การจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานที่เน้น
กระบวนการเรียนรู้ควบคู่กับความรู้ดังที่  วลัลี สัตยาศัย (2547, น .71) กล่าวว่า การวดัผลและ
ประเมินผลการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน จะตอ้งวดัและประเมินให้ครอบคลุมทุกดา้น ทั้งในส่วน
ของกระบวนการและผลงานทั้งด้านความรู้ ทกัษะการท างานทุกด้านตลอดจนเจตคติโดย การ
ประเมินจะตอ้งมีทั้งการประเมินความกา้วหน้าระหว่างเรียน และการประเมินตดัสินผลหลังจาก
เรียนเสร็จส้ินซ่ึงครูอาจแบ่งขั้นตอน การประเมินเพือ่การวางแผนที่ดีไดด้งัน้ี 

1.  ก าหนดวตัถุประสงคแ์ละเป้าหมายของการประเมิน 
2.  พจิารณาขอบเขต เกณฑว์ธีิการ และส่ิงที่จะประเมิน เช่น ประเมินพฒันาการดา้นการ

น าเสนอความรู้ ตอ้งมีการก าหนดวตัถุประสงคใ์หค้รอบคลุมจุดมุ่งหมายทางการศึกษาทั้ง 3 ดา้นคือ 
ความรู้ เจตคติ และทกัษะกลไก 

3.  ก าหนดผูป้ระเมินว่ามีใครบา้งที่จะเป็นผูป้ระเมิน โดยผูป้ระเมินควรครอบคลุมทุก
ด้านของกิจกรรม เช่น นักเรียนนักศึกษาประเมินตนเอง เพื่อนประเมิน ครูอาจารยป์ระเมิน
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ผูป้กครองประเมิน เจา้หน้าที่และบุคคลที่ร่วมปฏิบติังาน เช่น กรณีของนักศึกษาแพทยท์ี่ปฏิบติังาน
บนหอ ผูป่้วยก็อาจใชพ้ยาบาลและผูป่้วยร่วมประเมินดว้ย 

4.  เลือกใช้เทคนิคและเคร่ืองมือในการประเมินที่หลากหลาย โดยตอ้งสอดคลอ้งกับ
วตัถุประสงคข์องหลักสูตรและวตัถุประสงค์รายวิชา รวมไปถึงสอดคลอ้งกบัเกณฑ์การประเมิน 
เช่น ใชก้ารทดสอบ ใชก้ารสัมภาษณ์ ใชก้ารสังเกตพฤติกรรม ใชแ้บบสอบถาม ใช้การบนัทึกจาก
ผูเ้ก่ียวขอ้ง ใชแ้บบประเมินตนเอง ใชแ้ฟ้มสะสมผลงาน (Portfolio) เป็นตน้ 

5.  ก าหนดเวลาและสถานที่ที่จะประเมิน เช่น การประเมินระหว่างการท ากิจกรรมกลุ่ม 
การประเมินระหวา่งท าโครงการ 

6.  วิเคราะห์ผลและจดัการขอ้มูลการประเมิน โดยน าเสนอรายการกระบวนการ แฟ้ม
สะสมผลงาน การบนัทึกขอ้มูล ผลการสอบ 

7.  สรุปผลการประเมินเพื่อปรับปรุงขอ้บกพร่องของการเรียนรู้และพฒันานักเรียน
รวมทั้งปรับปรุงกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ และในกรณีที่เป็นการประเมินผลสรุปรวมเพื่อตดัสินผล
การเรียน ควรพิจารณาใช้เกณฑ์ที่ก  าหนด และน าผลการประเมินระหว่างเรียนมาประกอบการ 
พจิารณาดว้ยเสมอ 

พวงรัตน์ บุญญานุรัตน์ (2544, น.123-128) กล่าวถึงการประเมินผลการจดัการเรียนการ
สอนแบบปัญหาเป็นฐานว่า เม่ือไดรั้บการพฒันาวิธีการเรียนแบบใชปั้ญหาเป็นฐาน เคร่ืองมือการ
ประเมินผลสอดคลอ้งกบัแนวทฤษฎีที่ตอ้งใชใ้นการประเมินการพฒันานกัเรียนไดดี้ การบูรณาการ
วิธีการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานเข้าไวเ้ป็นการพฒันาแผนการเรียนรู้ แผนการเรียนรู้จึงเป็น
เป้าหมายของการพฒันาทกัษะที่ มุ่งการปฏิบัติ เช่น การตั้งเป้าหมาย การเลือกวิธีการเรียนรู้การ
คน้หาขอ้มูลและแหล่งต่าง ๆ และการประเมินความกา้วหน้า แผนการเรียนรู้ที่กล่าวถึงน้ีเป็นส่วน
ของกระบวนการประเมินผลอยา่งต่อเน่ืองดว้ย 

วธีิการประเมินผลการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานไดแ้ก่ 
1.  แฟ้มงานเรียนรู้ (The Learning Portfolio) 
2.  บนัทึกการเรียนรู้ (Learning Log) 
3.  การประเมินตนเอง (Self Assessment) 
4.  ขอ้มูลยอ้นกลบักบัเพือ่น (Peer Feedback) 
5.  การประเมินผลรวบยอด (Overall Evaluation) 
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ทั้งน้ี จากการประเมินผลการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานดงักล่าว สามารถสรุปได ้ดงัน้ี 
คือ ในการประเมินผลการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน ควรมีการประเมินผลความกา้วหน้าระหว่าง
เรียน และการประเมินผลเม่ือส้ินสุดการเรียนดว้ยวิธีที่หลากหลาย สามารถประเมินไดค้รอบคลุมทุก
ดา้น เพือ่น ามาปรับปรุงขอ้บกพร่องในการจดัการเรียนการจดัการเรียนรู้ต่อไป  
 
2.2  ทักษะการคดิอย่างมีวิจารณญาณ 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical Thinking ) เป็นกระบวนการคิดที่ใช้เหตุ  ใช้ผล
พิจารณาไตร่ตรองอย่างรอบคอบ โดยการศึกษาขอ้มูล หลักฐาน แยกแยะขอ้มูลว่าขอ้มูลใดคือ 
ขอ้เทจ็จริง ขอ้มูลใดคือความคิดเห็น ตลอดจนพจิารณาความน่าเช่ือถือของขอ้มูล แลว้ตั้งสมมติฐาน
เพือ่หาสาเหตุของปัญหา และสามารถหาแนวทางแกไ้ขปัญหานั้น ๆ ได ้

กระบวนการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ จะน าไปสู่การคิดตดัสินใจอยา่งรอบคอบ เพื่อให้
เห็นวา่เร่ืองใดควรเช่ือหรือไม่ควรเช่ือ ส่ิงใดควรท าหรือไม่ควรท า  เพราะเหตุใด  

ผูท้ี่มีความคิดอยา่งมีวิจารณญาณจะเป็นคนใจกวา้ง  ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น
อยา่งมีเหตุผล ไม่ยดึความคิดเห็นของตนเองเป็นหลกัก่อนตดัสินใจอยา่งใดตอ้งมีขอ้มูลหลกัฐาน
เพียงพอ และสามารถเปล่ียนความคิดเห็นของตนเองได้ หากเห็นว่าความคิดเห็นของผูอ่ื้นดีกว่า  
มีเหตุผลมากกว่า นอกจากน้ีผูท้ี่มีความคิดอยา่งมีวิจารณญาณจะตอ้งเป็นผูท้ี่มีความกระตือรือร้น 
ในการแสวงหาขอ้มูลและความรู้อยูเ่สมอ ตลอดจนเป็นผูท้ี่มีเหตุผล (สุคนธ์  สินธพานนท์, 2551,  
น.72) ไม่ใชอ้คติหรืออารมณ์ของตนเองเป็นส าคญั นอกจากน้ียงัเป็นผูท้ี่ไวต่อความรู้สึกของผูอ่ื้น 
เขา้ใจผูอ่ื้น ท าให้รับรู้สถานการณ์ความคิด ความรู้สึกของผูอ่ื้นได้ดี (ประพนัธ์ศิริ  สุเสารัจ, 2551,  
น.94)  

กระบวนการคิดอยา่งมีวิจารณญาณมีแนวคิดหลายทฤษฎี และขั้นตอนหลายรูปแบบ  
ในที่น้ีจะน าแนวคิดทฤษฎีหลายทฤษฎีมาสรุปเป็นขั้นตอนการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ  6  ขั้นตอน 
ดงัน้ี  (มลิวลัย ์ สมศกัด์ิ, 2540, น.34-36) ไดแ้ก่  

1.  การนิยามปัญหา  หมายถึงการก าหนดประเด็นปัญหา โดยพิจารณาจากข้อมูล         
ขอ้โต้แยง้เพื่อก าหนดปัญหา ซ่ึงการนิยามปัญหาเป็นจุดเร่ิมต้นของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ   
เพราะกระตุน้ใหค้นเร่ิมตระหนกัถึงปัญหา  ขอ้โตแ้ยง้เพือ่หาค าตอบที่สมเหตุสมผล  

2.  การรวบรวมขอ้มูล  เก่ียวกับประเด็นปัญหาขอ้โตแ้ยง้ที่คลุมเครือ รวมทั้งการดึง
ขอ้มูลหรือความรู้จากประสบการณ์เดิมมาใช้ เม่ือพบกับสถานการณ์ที่เป็นปัญหา การรวบรวม
ขอ้มูลถือวา่มีความจ าเป็นต่อการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ  
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3. การจดัระบบขอ้มูล  หมายถึงการพิจารณาความน่าเช่ือถือของขอ้มูล ความเพียงพอ
ของขอ้มูล และสามารถแยกแยะขอ้มูลได้ว่าขอ้มูลใดเป็นความคิดเห็น ขอ้มูลใดเป็นขอ้เท็จจริง  
รวมทั้งจดัล าดบัความส าคญัของขอ้มูล เพือ่เป็นแนวทางในการตั้งสมมติฐาน  

4. การตั้งสมมติฐาน  หมายถึงการน าขอ้มูลที่จดัระบบแลว้มาเช่ือมโยงหาความสมัพนัธ ์  
เพือ่ก าหนดแนวทางการสรุปที่น่าจะเป็นไปไดม้ากที่สุด หรือตดัสินใจอยา่งสมเหตุสมผล  

5. การสรุปอ้างอิงโดยใช้หลักตรรกศาสตร์  หมายถึงการพิจารณาทางเลือกที่
สมเหตุสมผลที่สุดจากขอ้มูลและหลกัฐานที่มีอยู ่เพือ่น าไปสู่การสรุปที่สมเหตุสมผล  

6. การประเมินสรุปอา้งอิง  หมายถึงการประเมินความสมเหตุสมผลของการสรุปอา้งอิง  
รวมทั้งพิจารณาวา่ขอ้สรุปนั้นสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ไดห้รือไม่ ผลจะเป็นอยา่งไรหากขอ้สรุป
นั้นมีการเปล่ียนแปลง หรือไดรั้บขอ้มูลเพิม่เติม ซ่ึงจะน าไปสู่การรวบรวมขอ้มูลที่มีอยูอี่กคร้ังหน่ึง   
หรือตั้งสมมติฐานและการสรุปอา้งอิงใหม่  

ดงันั้น สรุปไดว้า่ การฝึกคิดอยา่งมีวจิารณญาณอยูเ่สมอ จะท าใหน้ักเรียนรู้จกัใชเ้หตุผล
พิจารณาไตร่ตรองอยา่งรอบคอบ ยอ่มท าให้เป็นคนใจกวา้ง ยอมรับความคิดเห็นที่แตกต่างไปจาก
ตนเองได ้นอกจากน้ียงัรู้จกัการหาแนวทางแกปั้ญหาดว้ยการคน้หาความรู้ ท  าให้เป็นคนมีความรู้
อยา่งกวา้งขวาง ซ่ึงคุณสมบติัเหล่าน้ีนกัเรียนสามารถน ากระบวนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณไปใชใ้น
ชีวติประจ าวนัได ้

2.2.1  ความหมายของการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ (Critical Thinking) เป็นการคิดที่มีกระบวนการทางสมองที่มี

ความซบัซอ้น ซ่ึงมีนกัจิตวทิยา นกัการศึกษาหลายคนไดใ้หค้  านิยามความหมายไว ้ เช่น   
ดิวอ้ี (Dewey, 1933, p.9) ไดใ้หค้วามหมายของการคิดอยา่งมีวจิารณญาณวา่เป็นการคิด

อยา่ง ใคร่ครวญ ไตร่ตรอง เร่ิมตน้จากสถานการณ์ที่มีความยุง่ยาก และส้ินสุดลงดว้ยสถานการณ์ที่มี 
ความชดัเจน     

ฮิลการ์ด  (Hilgard, 1962, p.33) ได้ให้ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณว่า
หมายถึง ความสามารถในการตดัสินขอ้ความ หรือปัญหา วา่เป็นขอ้เทจ็จริง หรือเป็นเหตุ เป็นผลกนั 

กู๊ ด  (Good, 1973, p.680) ได้ให้ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณว่า
หมายถึง การคิด อยา่งรอบคอบตามหลกัของการประเมิน และมีหลักฐานอา้งอิง เพื่อหาขอ้สรุปที่
น่าจะเป็นไปได้ ตลอดจนพิจารณาองค์ประกอบที่ เก่ียวข้องทั้ งหมด และใช้กระบวนการทาง
ตรรกวทิยาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง สมเหต ุสมผล     
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เอนนิส (Ennis,1985, p.46) ได้ให้ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณว่า
หมายถึง  การคิด พิจารณา ไตร่ตรอง อยา่งมีเหตุผลที่มีจุดมุ่งหมายเพื่อการตดัสินใจว่า  ส่ิงใดควร
เช่ือ หรือส่ิงใดควรท า ช่วยใหต้ดัสินใจสภาพการณ์ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง   

สุคนธ์  สินธพานนท ์(2551, น.72) ได้ให้ความหมายของการคิดอยา่งมีวิจารณญาณว่า
หมายถึง  กระบวนการคิดที่ใช้เหตุใช้ผลพิจารณาไตร่ตรองอย่างรอบคอบ  โดยการศึกษาขอ้มูล  
หลกัฐาน  แยกแยะขอ้มูลว่าขอ้มูลใดคือ ขอ้เท็จจริง  ขอ้มูลใดคือความคิดเห็น  ตลอดจนพิจารณา
ความน่าเช่ือถือของข้อมูล  แล้วตั้ งสมมติฐานเพื่อหาสาเหตุของปัญหา   และสามารถหาแนว
ทางแกไ้ขปัญหานั้น ๆ ได ้

สรุปไดว้่าการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ นั้นหมายถึง กระบวนการคิดที่ใชเ้หตุใชผ้ล โดยมี
การศึกษา ขอ้เทจ็จริง หลกัฐานและขอ้มูลต่าง ๆ เพือ่ประกอบการตดัสินใจ แลว้น ามาวิเคราะห์อยา่ง
สมเหตุสมผล ก่อนตดัสินใจว่าส่ิงใดควรเช่ือหรือไม่ควรเช่ือ ผูท้ี่มีความคิดอยา่งมีวิจารณญาณ จะ
เป็นผูมี้ใจกวา้งยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้นอยา่งมีเหตุผล ไม่ยดึถือความคิดเห็นของตนเอง 
ก่อนจะตดัสินใจในเร่ืองใดก็จะตอ้งมีขอ้มูลหลกัฐานเพียงพอและสามารถเปล่ียนความคิดเห็นของ 
ตนเองให้เขา้กบัผูอ่ื้นได้ ถ้าผูน้ั้นมีเหตุที่เหมาะสมถูกตอ้งกว่า เป็นผูมี้ความกระตือรือร้นในการ 
คน้หาขอ้มูลและความรู้ เป็นผูมี้เหตุผล มีกระบวนการคิด คือ 1) ตั้งเป้าหมาย ประเด็นในการคิด      
2) หาขอ้มูล ขอ้เทจ็จริง 3) ใชเ้หตุผลวเิคราะห์ ประเมินขอ้มูล 4) เลือกใชข้อ้มูล และ 5) ลงความเห็น 

2.2.2  ลกัษณะของการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
ประพนัธ์ศิริ  สุเสารัจ (2551, น.102) สรุปคุณลกัษณะของผูท้ี่คิดอยา่งมีวจิารณญาณว่า

ประกอบดว้ย 5 ลกัษณะส าคญั  ดงัน้ี    
1.  เป็นผูมี้ใจกวา้ง คือ ยอมรับฟังและพิจารณาความคิดเห็นของผูอ่ื้น ไม่ยึดมั่นใน 

ความคิดของตนเองเป็นหลกั ไม่อคติ มีใจเป็นกลาง และตดัสินใจโดยใชข้อ้มูลประกอบเพียงพอ 
การมีใจกวา้งขวางจะท าให้ไดข้อ้มูลที่กวา้งขวาง หลากหลาย มากพอต่อการใชใ้นการตดัสินใจไดดี้ 
มากขึ้น  

2.  มีความไวต่อความรู้สึกของผูอ่ื้นเขา้ใจผูอ่ื้น การมีความรู้สึกที่ไวจะท าให้สามารถ 
รับรู้สถานการณ์ ความคิด ความรู้สึกของผูอ่ื้นไดดี้กวา่  

3.  เปล่ียนความคิดเห็นที่ตนมีอยูไ่ด ้ถา้มีขอ้มูลที่มีเหตุผลมากกวา่  
4.  กระตือรือร้นในการคน้หาขอ้มูลและความรู้ การมีขอ้มูลและความรู้มาก ท าให้การ 

ตดัสินใจยอ่มถูกตอ้งและแม่นย  า การคิดวิจารณญาณตอ้งการขอ้มูล ความรู้มาก ๆ เพื่อประกอบใน 
การตดัสินใจ แมว้า่บางขอ้มูลอาจมีประโยชน์นอ้ยก็ตาม 
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 5. เป็นผูมี้เหตุผล ไม่ใชอ้คติหรืออารมณ์ในการตดัสินใจ การยอมรับขอ้มูลใด ๆ หรือ 
การตดัสินใจใด ๆ จะไม่เช่ือมั่นในตวับุคคลหรืออารมณ์ ขอ้มูลที่มีเหตุผลจะท าให้การตดัสินใจ
ดีกว่า ครูจึงควรตอ้งจดับรรยากาศ และกิจกรรมที่เสริมสร้างคุณลักษณะต่าง ๆ ดังกล่าวให้เกิด 
ขึ้นกบันกัเรียน เพือ่ปลูกฝังความเป็นนกัคิด   

จากลกัษณะของการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ สรุปไดว้า่ ลกัษณะของนักเรียนที่มีการคิด
อยา่งมีวจิารณญาณนั้นจะตอ้งเป็นผูท้ี่ยอมรับฟังและพิจารณาความคิดเห็นของผูอ่ื้น เป็นกลาง เขา้ใจ
ผูอ่ื้น มีเหตุผล ไขวข่วา้หาขอ้มูล ขอ้เทจ็จริงเพือ่ประกอบการตดัสินใจ 

2.2.3  องคป์ระกอบในการวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
นกัการศึกษาหลายท่านไดอ้ธิบายเก่ียวกบัองคป์ระกอบของการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ

ไว ้ดงัน้ี     
ฟีลี (Feeley, 1976) ไดแ้ยกองคป์ระกอบของการคิดอยา่งมีวิจารณญาณไว ้10 ประการ 

คือ      
1.  การแยกความแตกต่างระหวา่งขอ้เทจ็จริง  และความรู้สึกหรือความคิดเห็น     
2.  การพจิารณาความเช่ือถือไดข้องแหล่งขอ้มูล      
3.  การพจิารณาความถูกตอ้งตามขอ้เทจ็จริงของขอ้ความนั้น       
4.  การแยกความแตกต่างระหว่างขอ้มูล  ขอ้คิดเห็น  หรือเหตุผลที่เก่ียวขอ้งและไม่ 

เก่ียวขอ้งกบัเหตุการณ์นั้น     
5.  การคน้หาส่ิงที่เป็นอคติหรือความล าเอียง       
6.  การระบุถึงขอ้อา้ง  ขอ้สมมติทีไม่กล่าวไวก่้อน       
7.  การระบุถึงขอ้คิดเห็นหรือขดัโตแ้ยง้ที่ยงัคลุมเครือ       
8.  การแยกความแตกต่างระหวา่งขอ้คิดเห็นที่สามารถพสูิจน์ความถูกตอ้งได ้     
9.  การตระหนกัในส่ิงที่ไม่คงที่ตามหลกัการและเหตุผล    
10.  การพจิารณาความมัน่คงหนกัแน่นในขอ้โตแ้ยง้หรือขอ้คิดเห็น      
ชนาธิป   พรกุล (2544 , น .177-178) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการคิดอย่างมี 

วิจารณญาณมี 4 องค์ประกอบ   และในแต่ละองค์ประกอบจะมีทักษะที่สามารถน ามาใช้ในชั้น
เรียน  ไดแ้ก่       

1.  การให้ค  าจ  ากดัความและการท าให้กระจ่าง ทกัษะที่ฝึก ไดแ้ก่ การระบุขอ้สรุป การ
ระบุเหตุผลที่กล่าวถึง การระบุเหตุผลที่ไม่ได้กล่าวถึง การเปรียบเทียบความเหมือนและความ 
แตกต่าง การระบุและการจดัการกบัส่ิงที่ไม่เก่ียวขอ้งและการสรุปยอ่       
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2.  การตั้งค  าถามที่ เหมาะสมเพื่อท าให้กระจ่างหรือถ้าทาย เช่น ข้อความส าคัญคือ 
อะไร หมายความว่าอย่างไร ตวัอยา่งคืออะไร อะไรไม่ใช่ตวัอย่างจะน าเร่ืองน้ีไปประยกุต์ใช้ได ้
อยา่งไร อะไรคือขอ้เทจ็จริง น่ีคือส่ิงที่ก  าลงัพดูถึงหรือไม่ มีอะไรที่ยงัไม่ไดพ้ดูถึง       

3.  การตดัสินความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูล โดยพิจารณาจากความมีช่ือเสียง ความ
สอดคลอ้งกนัระหวา่งแหล่งขอ้มูล ความไม่ขดัแยง้ประโยชน์ ความสามารถในการใหเ้หตุผล       

4.  การแกปั้ญหาและการลงขอ้สรุป โดยวิธีการนิรนยัและตดัสินอยา่งเที่ยงตรง วธีิการ
อุปนยัและตดัสินขอ้สรุปการคาดคะเนผลที่จะเกิดตามมา   

เพ็ญพิศุทธ์ิ  เนคมานุรักษ ์(2537) ไดแ้บ่งองค์ประกอบของการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 
เป็น 7 ดา้น  คือ      

1.  การระบุประเด็นปัญหา เป็นการระบุหรือท าความเข้าใจกับประเด็นปัญหา ข้อ 
ค  าถาม ขอ้อา้ง หรือขอ้โตแ้ยง้ ประกอบดว้ย ความสามารถในการพิจารณาขอ้มูลหรือสถานการณ์ ที่
ปรากฏ รวมทั้งความหมายของค าหรือความชดัเจนของขอ้ความ เพือ่ก าหนดประเด็นขอ้สงสัย และ
ประเด็นหลกัที่ควรพจิารณา และการแสวงหาค าตอบ       

2.  การรวบรวมขอ้มูล เป็นความสามารถในการรวบรวมขอ้มูลทั้งทางตรงและทางออ้ม
จากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ รวมถึงการรวมขอ้มูลจากประสบการณ์เดิมที่มีอยู่ ซ่ึงได้จากการคิด การ
พดูคุย การสงัเกตที่เกิดขึ้นจากตนเองและผูอ่ื้น       

3.  การพิจารณาความน่าเช่ือถือของแหล่งข้อมูล เป็นการวดัความสามารถในการ 
พิจารณา ประเมิน ตรวจสอบ ตดัสินขอ้มูลทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ โดยพิจารณาถึงที่มาของ 
ขอ้มูลสถิติ และหลกัฐานที่ปรากฏ รวมทั้งความเพยีงพอของขอ้มูลในแง่มุมต่าง ๆ ที่จะน าไปสู่การ 
ลงขอ้สรุปอยา่งมีเหตุผล หากยงัไม่เก่ียวขอ้งที่จะใช้พิจารณาลงขอ้สรุป ก็จะตอ้งรวบรวมขอ้มูล 
เพิม่เติม      

4.  การระบุลักษณะของขอ้มูล เป็นการวดัความสามารถในการจ าแนกประเภทของ 
ขอ้มูล ระบุแนวคิดที่อยูเ่บื้องตน้หลงัขอ้มูลที่ปรากฏ ซ่ึงประกอบดว้ยความสามารถในการ พจิารณา
แยกแยะเปรียบเทียบความแตกต่างของข้อมูล  การตีความข้อมูล  ประเมินว่าข้อมูลใดเป็น 
ข้อเท็จจริง ข้อมูลใดเป็นข้อคิดเห็นรวมถึงการระบุข้อสันนิษฐานหรือข้อตกลงเบื้องต้นที่อยู่
เบื้ องหลังข้อมูลที่ปรากฏเป็นการน าความ รู้ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ที่ อาศัยข้อ มูลจาก 
ประสบการณ์เดิมมาร่วมพิจารณา เพื่อท าการสังเคราะห์จดักลุ่มและจดัล าดบัความส าเร็จของ ขอ้มูล
เพือ่ใชเ้ป็นแนวทางส าหรับการพจิารณาตั้งสมมติฐานต่อไป      

5.  การตั้ งสมมติฐานเป็นการวดัความสามารถเหนือก าหนดขอบเขต แนวทางการ 
พิจารณาหาขอ้สรุปของค าถาม ประเด็นปัญหา และขอ้โตแ้ยง้ ประกอบดว้ยความสามารถในการ 
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คิดถึงความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่างข้อมูลที่มีอยู่ เพื่อระบุทางเลือกที่เป็นไปได้ โดยเน้นที่ 
ความสามารถพจิารณาเช่ือมโยงเหตุการณ์และสถานการณ์       

6.  การลงขอ้มูล  เป็นวดัความสามารถในการลงขอ้สรุปโดยการใชเ้หตุผลซ่ึงถือวา่เป็น
ส่วนส าคญัของการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ในการลงขอ้สรุปอยา่งสมเหตุสมผลนั้นอาจใชเ้หตุผลเชิง
อุปนยัหรือเหตุผลเชิงนิรนยั 

 - การให้เหตุผลเชิงอุปนัย  เป็นการสรุปความโดยพิจารณาข้อมูลหรือกรณี 
เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นเฉพาะเร่ือง เพื่อไปสู่กฎเกณฑใ์นที่น้ีเป็นการวดัความสามารถในการสรุปความ 

เหตุการณ์ หรือขอ้มูลที่ก  าหนดเป็นค าถามโดยใช้ขอ้มูลหรือขอ้ความที่บอกมาเป็นเหตุผลหรือ 
กฎเกณฑเ์พือ่การหาขอ้สรุป        

- การใชเ้หตุผลเชิงนิรนัย เป็นการสรุปความโดยพิจารณาเหตุผลจากกฎเกณฑแ์ละ 
หลักการทัว่ไป ไปสู่เร่ืองเฉพาะ ซ่ึงเป็นการวดัความสามารถในการสรุปความโดยพิจารณาจาก 
หลกัการหรือกฎเกณฑท์ัว่ไปที่ก  าหนดไว ้แลว้ตดัสินใจลงขอ้สรุปในประเด็นค าถาม    

7.  การประเมินผล เป็นการสัดความสามารถในการพิจารณา  ประเมินความ
ถูกตอ้ง สมเหตุสมผลของขอ้สรุป ซ่ึงตอ้งอาศยัความสามารถในการวิเคราะห์และประเมินอยา่ง
ไตร่ตรอง รอบคอบ เพื่อพิจารณาความสมเหตุสมผลเชิงตรรกะจากขอ้มูลที่มีอยู ่ขอ้สรุปน้ีสามารถ
น าไปใช ้ประโยชน์ไดห้รือไม่ มีผลตามมาอยา่งไร มีการตดัสินคุณค่าไดอ้ยา่งไร และมีหลกัเกณฑ์
อยา่งไรกล่าวไดค้วามเขา้ใจกบัประเด็นปัญหา ค าถาม หรือสถานการณ์ที่พบ  แล้วมีการรวบรวม
ขอ้มูลหรือขอ้มูลที่เก่ียวขอ้งโดยการพจิารณาว่าขอ้มูลใดมีเหตุผลน่าเช่ือถือหรือไม่น่าเช่ือถือ แลว้จึง
สรุปเพือ่ตดัสินใจ   

ดังนั้ น องค์ประกอบในการวดัทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ดังกล่าว สรุปได้ว่า 
องค์ประกอบในการวดัทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ มี 5 ด้าน ดังน้ี คือ 1) ด้านระบุปัญหา          
2) ด้านรวบรวมขอ้มูลและแยกขอ้เท็จจริง  3) ด้านวิเคราะห์ขอ้มูล  4) ดา้นการแก้ไขปัญหา และ            
5) ดา้นการประเมินผลสรุปเพือ่ตดัสินใจ  ดงัตารางที่ 2.3  

 
 
 
 
 
 



42 

ตารางที่ 2.3  องคป์ระกอบในการวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณตามแนวคิดของนกัวชิาการ 
 

ฟีล ี
(Feeley, 1976) 

เพ็ญพิศุทธ์ิ  เนคมานุรักษ์  
(2537) 

ชนาธิป  พรกลุ  
(2544) 

สรุปแนวความคดิ 
ของนักวิชาการ 

1. การแยกขอ้เทจ็ จริง 
2.  การพจิารณาความเช่ือถือ 

3.  การพจิารณาความถูกตอ้ง 
4.  การแยกความแตกต่าง 
5.  การคน้หา 
6.  การระบุถึงขอ้อา้ง  
7.  การระบุถึงขอ้คิดเห็น 

8.  พสูิจน์ความถูกตอ้ง     
9.  การตระหนกัตามหลกัการและ

เหตุผล    
10.  การพิจารณา 

1.  การระบุประเด็นปัญหา 
2.  การรวบรวมขอ้มูล 

3.  การพจิารณาความน่าเช่ือถือ 

4.  การระบุลกัษณะของขอ้มูล 

5.  การตั้งสมมติฐาน  
6.  การลงขอ้มูล  
7.  การประเมินผล  

1.  การใหค้  าจ  ากดัความ  
2.  การตั้งค  าถาม  
3.  การตดัสินความน่าเช่ือถือ  
4. การแกปั้ญหาและการลง

ขอ้สรุป   
 

1. ดา้นระบุปัญหา  
2. ดา้นรวบรวมขอ้มูลและแยก
ขอ้เทจ็จริง  
3. ดา้นวเิคราะห์ขอ้มูล  
4. ดา้นการแกไ้ขปัญหา  
5. ดา้นการประเมินผลสรุปเพือ่
ตดัสินใจ 

42 
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จากตารางที่ 2.3 จะเห็นไดว้า่องคป์ระกอบในการวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ที่
ผูว้จิยัไดส้งัเคราะห์ขึ้นมาจากการศึกษานักวชิาการหลาย ๆ ท่าน ทั้งในประเทศและต่างประเทศ นั้น 
ประกอบดว้ย 5 ดา้น ดงัน้ี คือ 

1.  ด้านระบุปัญหา  คือ ความสามารถในการท าความเข้าใจกับประเด็นปัญหา ข้อ 
ค  าถาม ขอ้อา้ง หรือขอ้โตแ้ยง้ ประกอบดว้ย ความสามารถในการพิจารณาขอ้มูลหรือสถานการณ์ที่
ปรากฏ รวมทั้งความหมายของค าหรือความชดัเจนของขอ้ความ เพือ่ก าหนดประเด็นขอ้สงสัย และ
ประเด็นหลกัที่ควรพจิารณา และการแสวงหาค าตอบได ้

2.   ดา้นรวบรวมขอ้มูลและแยกขอ้เท็จจริง คือ ความสามารถในการรวบรวมขอ้มูลทั้ง
ทางตรงและทางออ้มจากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ รวมถึงการรวมขอ้มูลจากประสบการณ์เดิมที่มีอยู ่ซ่ึงได้
จากการคิด  การพูดคุย  การสังเกตที่ เกิดขึ้ นจากตนเองและผู ้อ่ืน  และความสามารถในการ
พิจารณา ประเมิน ตรวจสอบ ตดัสินขอ้มูลทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ โดยพิจารณาถึงที่มาของ 
ขอ้มูลสถิติ และหลกัฐานที่ปรากฏ รวมทั้งความเพยีงพอของขอ้มูลในแง่มุมต่าง ๆ ที่จะน าไปสู่การ 
ลงขอ้สรุปอยา่งมีเหตุผล หากยงัไม่เก่ียวขอ้งที่จะใช้พิจารณาลงขอ้สรุป ก็จะตอ้งรวบรวมขอ้มูล 
เพิม่เติม  

3. ดา้นวเิคราะห์ขอ้มูล คือ ความสามารถในการจ าแนกประเภทของขอ้มูล ระบุแนวคิดที่
อยูเ่บื้องตน้หลงัขอ้มูลที่ปรากฏ ซ่ึงตอ้งพจิารณา แยกแยะ เปรียบเทียบความแตกต่างของขอ้มูล การ
ตีความข้อมูล ประเมินว่าข้อมูลใดเป็น ข้อเท็จจริง ข้อมูลใดเป็นข้อคิดเห็นรวมถึงการระบุข้อ
สันนิษฐานหรือข้อตกลงเบื้องต้นที่อยู่เบื้ องหลังข้อมูลที่ปรากฏเป็นการน าความรู้ไปใช้ใน
สถานการณ์ใหม่ที่อาศยัขอ้มูลจากประสบการณ์เดิมมาร่วมพิจารณา เพื่อท าการสังเคราะห์จดักลุ่ม
และจดัล าดบัความส าเร็จของขอ้มูลเพือ่ใชเ้ป็นแนวทางส าหรับการแกไ้ขปัญหา 

4.  ดา้นการแก้ไขปัญหา คือ ความสามารถในการเลือกวิธีการแกปั้ญหาที่ดีที่สุด โดย
การใชเ้หตุผล ซ่ึงถือว่าเป็นส่วนส าคญัของการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ อาจใชเ้หตุผลเชิงอุปนัย ซ่ึง
เป็นการสรุปความโดยพจิารณาขอ้มูลหรือกรณี เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นเฉพาะเร่ือง เพือ่ไปสู่กฎเกณฑใ์น
ที่น้ีเป็นการวดัความสามารถในการสรุปความ เหตุการณ์ หรือขอ้มูลที่ก  าหนดเป็นค าถามโดยใช้
ขอ้มูลหรือขอ้ความที่บอกมาเป็นเหตุผลหรือ กฎเกณฑเ์พื่อการหาขอ้สรุป  หรือใชเ้หตุผลเชิงนิรนัย 
ซ่ึงเป็นการสรุปความโดยพิจารณาเหตุผลจากกฎเกณฑแ์ละหลกัการทัว่ไป ไปสู่เร่ืองเฉพาะ ซ่ึงเป็น
การวดัความสามารถในการสรุปความโดยพิจารณาจาก หลกัการหรือกฎเกณฑ์ทัว่ไปที่ก  าหนดไว ้
แลว้ตดัสินใจลงขอ้สรุปในประเด็นค าถาม 

5. ด้านการประเมินผลสรุปเพื่อตัดสินใจ คือ ความสามารถในการพิจารณาประเมิน
ความถูกตอ้ง สมเหตุสมผลของขอ้สรุป ซ่ึงตอ้งอาศยัความสามารถในการวิเคราะห์และประเมิน
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อย่างไตร่ตรอง รอบคอบ เพื่อพิจารณาความสมเหตุสมผลเชิงตรรกะจากขอ้มูลที่มีอยู ่ขอ้สรุปน้ี
สามารถน าไปใช้ ประโยชน์ได้หรือไม่ มีผลตามมาอย่างไร มีการตดัสินคุณค่าได้อยา่งไร และมี
หลกัเกณฑอ์ยา่งไรกล่าวไดค้วามเขา้ใจกบัประเด็นปัญหา ค าถาม หรือสถานการณ์ที่พบ  แลว้มีการ
รวบรวมข้อมูลหรือข้อมูลที่ เก่ียวข้องโดยการพิจารณาว่าข้อมูลใดมีเหตุผลน่าเช่ือถือหรือไม่
น่าเช่ือถือ แลว้จึงสรุปเพือ่ตดัสินใจ 

ซ่ึงในการวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดร้ะบุรายละเอียดเก่ียวกบัองคป์ระกอบในการวดัทกัษะ
การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ โดยสังเคราะห์และสรุปมาจากนักวิชาการหลาย ๆ ท่าน ทั้งในประเทศ
และต่างประเทศ แสดงไวด้งัตารางที่ 2.4 
 
ตารางที่ 2.4  สรุปแนวความคิดของนักวิชาการเก่ียวกบัองคป์ระกอบในการวดัทกัษะการคิดอยา่งมี
วจิารณญาณ 
 

องค์ประกอบ รายละเอียด 
1.  ดา้นระบุประเด็นปัญหา -  ความสามารถในการท าความเข้าใจกับประเด็นปัญหา ข้อ

ค าถาม ขอ้อา้ง หรือขอ้โตแ้ยง้ 
2.   ด้านรวบรวมข้อมูลและ
แยกขอ้เทจ็จริง 

-  ความสามารถในการรวบรวมขอ้มูลทั้งทางตรงและทางอ้อม
จากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ รวมถึงการรวมขอ้มูลจากประสบการณ์
เดิมที่มีอยู ่

3. ดา้นวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

-  ความสามารถในการจ าแนกประเภทของขอ้มูล ระบุแนวคิดที่
อยูเ่บื้องตน้หลงัขอ้มูลที่ปรากฏ 

4.  ดา้นการแกไ้ขปัญหา -  ความสามารถในการเลือกวิธีแก้ปัญหาที่ดีที่ สุด โดยการใช้
เหตุผล ซ่ึงถือวา่เป็นส่วนส าคญัของการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 

5. ดา้นการประเมินผลสรุปเพื่อ
ตดัสินใจ 

-  ค วามส าม ารถ ในก ารพิ จารณ าป ระ เมิ น ความ ถู กต้อ ง
สมเหตุสมผลของขอ้สรุป 

 
จากตารางที่ 2.4  จะเห็นไดว้า่รายละเอียดขององคป์ระกอบในการวดัทกัษะการคิดอยา่ง

มีวิจารณญาณที่ผูว้จิยัไดส้ังเคราะห์ขึ้นมาทั้ง 5 ดา้น โดยการศึกษาจากนักวชิาการหลาย ๆ ท่าน ทั้ง
ในประเทศและต่างประเทศนั้น สามารถน าไปใชพ้ิจารณาทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณไดเ้ป็น
อยา่งดี ซ่ึงในงานวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้จิยัใชอ้งคป์ระกอบในการวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณตาม
องคป์ระกอบทั้ง 5 ดา้นน้ี 
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2.2.4  กระบวนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
กระบวนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ  ประกอบดว้ยทกัษะที่ส าคญั ดงัน้ี      
1.  การท าความกระจ่างกับปัญหา / นิยาม คือ ระบุปัญหาได้ ระบุสาระส าคญั บอก

จุดเด่น ของส่ิงต่าง ๆ หรือเร่ืองราวต่าง ๆ ได ้     
2.  การเก็บรวบรวม การวิเคราะห์ขอ้มูล คือ ทกัษะการเก็บรวบรวมขอ้มูล สังเกตและ 

จ าแนกแยกแยะขอ้มูลได ้ระบุรายละเอียดได ้เปรียบเทียบ บอกความเหมือน ความต่าง ระบุจุดต่าง 
ของส่ิงต่าง ๆ จดัหมวดหมู่ขอ้มูล      

3.  การสังเคราะห์ขอ้มูล คือ เลือกใชข้อ้มูลได ้รู้ว่าขอ้มูลใดชดัเจน คลุมเครือ ขอ้มูลใด
จ าเป็น ไม่จ าเป็น ข้อมูลใดน่าเช่ือถือ ไม่น่าเช่ือถือ สามารถน าข้อมูลมาประมวลแล้วสรุปเป็น
ความคิดได ้    

4.  การประเมินและพจิารณาตดัสินขอ้มูล คือ รู้วา่ขอ้มูลใดเป็นขอ้เทจ็จริง ขอ้มูลใดเป็น 
ความคิดเห็น ส่ิงใดเก่ียวข้อง ไม่เก่ียวข้อง ระบุส่ิงที่ เป็นอคติ การเข้าข้างตนเอง ขจัดอารมณ์ 
ความรู้สึก ระบุไดว้่าส่ิงใดถูกส่ิงใดผิด ส่ิงใดควรเช่ือ ส่ิงใดควรท า ส่ิงใดมีคุณค่า ไม่มีคุณค่า ในการ
จดัการเรียนการจดัการเรียนรู้ให้นกัเรียนพฒันาทกัษะการคิด ครูหรือผูป้กครอง อาจมีการ ฝึกฝนให้
เด็กนักเรียนได้หลากหลายวิธี เช่น 1) เตรียมค าถามหรือสถานการณ์ที่มีผูต้ ั้ งขอ้สังเกตหรือ ให้
ค  าตอบไวแ้ลว้ น ามาใหน้กัเรียนตดัสินใจวา่ขอ้สงัเกตนั้น มีขอ้สนบัสนุน ขอ้คดัคา้น หรือไม่มี ความ
เก่ียวขอ้งกบัขอ้เท็จจริงเลย  2) เตรียมขอ้ความ หรือสถานการณ์ที่เป็นเหตุเป็นผลกนั แลว้น ามา ให้
นกัเรียนสรุปจากขอ้ความหลกัที่ก  าหนด และ 3) เตรียมขอ้ความหรือสถานการณ์ที่มี ความสัมพนัธ์
กัน แล้วน ามาให้นักเรียนตดัสินใจว่าข้อความใดจ าเป็นที่สุด หรือจ าเป็นตอ้งเกิดขึ้น ก่อนจึงจะ
สมเหตุสมผล    

นกัการศึกษาต่างก็ไดก้ล่าวถึงกระบวนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณไวห้ลากหลาย  ดงัน้ี    
วตัสัน และ กลาเชอร์ (Watson and Glaser, 1964, p.24) ได้กล่าวถึงกระบวนการคิด

อยา่งมีวจิารณญาณวา่ ประกอบดว้ย  ทศันคติ  ความรู้  และทกัษะในเร่ืองต่อไปน้ี     
1.  การอุปนยั     
2.  การระบุสมมติฐาน     
3.  การอุปมาน     
4.  การตีความ     
5.  การประเมินการอา้งเหตุผล    
เดคาโรลิ (Decaroli, 1973, P.67-69) ได้เสนอแนวคิดเก่ียวกับทกัษะกระบวนการคิด

อยา่งมีวจิารณญาณ ไวอ้ยา่งสอดคลอ้งกนั ดงัน้ี     
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1.  การนิยาม  เป็นการก าหนดปัญหา  ท าความตกลงเก่ียวกับความหมายของค า  และ 
ขอ้ความ  และก าหนดเกณฑ์ เป็นความสามารถในการระบุลักษณะของส่ิงต่าง ๆ ระบุปัญหาได ้
รวบรวมสาระส าคญัและจุดเด่นของเร่ืองราวต่าง ๆ     

2.  ทักษะการวิเคราะห์ เป็นการพฒันาขอ้มูลอยา่งละเอียด แยกย่อยโดยการค านึงถึง 
ความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล เพื่อท าความเข้าใจกับส่ิงนั้ น จนสามารถประเมินค่าและตดัสินใจได ้
สามารถสังเกต จ าแนกแยกแยะ บอกรายละเอียดของส่ิงต่าง ๆ จุดต่าง จุดร่วมของส่ิงต่าง ๆ และ 
สามารถจดัหมวดหมู่ขอ้มูล     

3.  ทักษะการสังเคราะห์ เป็นการประมวลผลขอ้มูล ทักษะการระบุข้อมูลที่จ  าเป็น  
การ รวบรวมขอ้มูลเก่ียวขอ้ง และจดัระบบขอ้มูลแลว้สามารถเลือกใชข้อ้มูลไดว้่า ขอ้มูลใดจ าเป็น 
หรือไม่จ าเป็น ขอ้มูลใดน่าเช่ือถือ หรือไม่     

4.  การตีความขอ้เทจ็จริง  และการสรุปอา้งอิงจากหลกัฐาน การระบุอคติ การล าเอียง     
5.  การใชเ้หตุผลโดยระบุเหตุ  และความสมัพนัธเ์ชิงตรรกศาสตร์     
6.   การประเมินผล  โดยการตดัสินคุณค่าของส่ิงต่าง ๆ อยา่งสมเหตุสมผล โดยน าผลที่ 

ไดไ้ปเปรียบเทียบกนั รู้ว่าขอ้มูลใดเป็นขอ้เท็จจริง เป็นขอ้คิดเห็น ระบุไดว้่า ส่ิงใดเป็นอคติ ส่ิงใด 
เก่ียวขอ้งหรือไม่เก่ียวขอ้ง ส่ิงใดถูกหรือผดิจนสามารถตดัสินได ้    

7.  การประยกุตใ์ช ้หรือน าไปปฏิบติัในสถานการณ์ใหม่  
8.  การประเมินความส าเร็จของค าตอบ โดยการใชเ้กณฑ์ในการตดัสินความเพียงพอ 

ของค าตอบตามทฤษฎี    
นีดเลอร์ (Kneedler, 1985, p.277 อ้างถึงใน อัครพนธ์  ศรีหาค า, 2545, น.15) ไดเ้สนอ

กระบวนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณวา่มีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี  คือ     
1.  การนิยามและท าความกระจ่างกบัปัญหา ประกอบดว้ย 1) การระบุประเด็นที่ส าคญั

หรือระบุปัญหา 2) การเปรียบเทียบความคล้ายคลึงละความแตกต่างของคน   ความคิด  วตัถุ
ส่ิงของ 3) การตัดสินว่าข้อมูลใดชัดเจน  ข้อมูลใดคลุมเครือ  ข้อมูลใดเก่ียวข้อง ข้อมูลใดไม่ 
เก่ียวขอ้ง ขอ้มูลใดมีความจ าเป็น ขอ้มูลใดไม่มีความจ าเป็น 4) การตั้งค  าถามที่จะน าไปสู่ความเขา้ใจ
ที่ชดัเจนลึกซ้ึงเก่ียวกบัเร่ืองราวหรือ สถานการณ์     

2.  การพิจารณาตดัสินขอ้มูลที่มีความสัมพนัธก์บัปัญหา  ประกอบดว้ย 1) จ าแนกความ
แตกต่างระหว่างข้อเท็จจริงกับความคิดเห็น  2) ตัดสินว่าข้อความนั้ น ส่ิงนั้ น หรือสัญลักษณ์ที่
ก  าหนดนั้น มีความสอดคลอ้งสัมพนัธ์กนั และสอดคลอ้งกนัทั้งหมดหรือไม่ 3) คาดเดาหรือระบุ
สมมติฐานที่ไม่ได้กล่าวไวใ้นการอ้างเหตุผล 4) ระบุความคิดเดิม ๆ ที่คนยึดติด 5) ระบุความมี
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อคติ ปัจจยัดา้นอารมณ์ การโฆษณา การเขา้ขา้งตนเอง 6) ระบุความคลา้ยคลึงและความแตกต่าง
ระหวา่งค่านิยมและอุดมการณ์     

3. การแกปั้ญหาและการลงขอ้สรุป  1) ระบุความเพียงพอของขอ้มูล สามารถตดัสินใจ
วา่ขอ้มูลที่มีอยูเ่พยีงพอหรือไม่  2) พยากรณ์ / ท  านายผลลพัธท์ี่อาจเป็นไปได ้  

บลูม และ กาเย ่(Bloom, 1956 and Gagne, 1985) ไดใ้ห้แนวคิดเก่ียวกบักระบวนการคิด
อยา่งมีวิจารณญาณ ว่าเป็นกระบวนการที่เร่ิมจากสัญลกัษณ์ทางภาษา จนโยงมาเป็นความคิดรวบ
ยอด เป็นกฎเกณฑ ์น ากฎเกณฑไ์ปใช ้โดยมีขั้นตอนดงัน้ี     

1.  สังเกต  ให้นักเรียนสังเกต  รับรู้ และพิจารณา  ข้อความ  หรือภาพเหตุการณ์ที่
เกิดขึ้น ให้ท  ากิจกรรมรับรู้ เขา้ใจ ไดค้วามคิดรวบยอดที่เช่ือมโยงความสัมพนัธข์องส่ิงต่าง ๆ สรุป
เป็นใจความส าคญัครบถว้นตรงตามหลกัฐานขอ้มูล  

2.  อธิบาย  ให้นกัเรียนอธิบายหรือตอบค าถาม แสดงความคิดเห็น  เห็นดว้ยหรือไม่เห็น 
ด้วยกับส่ิงที่ก  าหนด เน้นการใช้เหตุผลด้วยหักการ กฎเกณฑ์ อ้างหลักฐานข้อมูลประกอบให ้
น่าเช่ือถือ     

3.  รับฟัง  ให้นักเรียนไดฟั้งความคิดเห็นที่แตกต่างจากความคิดเห็นของตน ไดฟั้งและ 
ตอบค าถามตามความคิดเห็นที่แตกต่างกนั เนน้การปรับเปล่ียนความคิดอยา่งมีเหตุผล ไม่ใช ้อารมณ์
หรือถือความคิดเห็นของตนเป็นใหญ่     

4.  เช่ือมโยงความสมัพนัธ์ให้นกัเรียนไดเ้ปรียบเทียบความแตกต่างและความคลา้ยคลึง 
ของส่ิงต่าง ๆ จัดกลุ่มส่ิงที่ เป็นพวกเดียวกัน  หาเหตุหรือกฎเกณฑ์มาเช่ือมโยงในลักษณะ 
อุปมาอุปไมย     

5.  วจิารณ์  จดักิจกรรมใหน้ักเรียนวิเคราะห์เหตุการณ์ ค ากล่าว แนวคิดหรือการกระท า
ที่ ก  าหนด แลว้ให้จ  าแนกหาขอ้ดี ขอ้ดอ้ย ส่วนดี ส่วนดอ้ย ส่วนส าคญัหรือส่วนที่มาส าคญัจากส่ิง 
นั้ น ด้วยการยกเหตุผลและหลักฐานประกอบ  เช่น บอกว่าการกระท านั้ นไม่เหมาะสม เพราะ
อะไร  ท าถูกตอ้งเพราะอะไร     

6.  สรุป  ให้นักเรียนได้พิจารณาการกระท า หรือขอ้มูลต่าง ๆ ที่เช่ือมโยงเก่ียวขอ้งกัน 
แล้วสรุปผลอยา่งตรงไปตรงมาตามหลักฐานขอ้มูล  เช่น  การกระท านั้นนักเรียนเห็นว่าเป็นการ 
กระท าที่ถูกตอ้ง  ควรประพฤติปฏิบติัอยา่งไร  มีเหตุผลสนับสนุนอย่างไร ขอ้ความที่กล่าวมานั้น 
เช่ือถือไดห้รือไม่อยา่งไร    

มลิวลัย ์ สมศกัด์ิ (2540, น.34-36)   กระบวนการคิดอยา่งมีวิจารณญาณมีแนวคิดหลาย
ทฤษฎี  และขั้นตอนหลายรูปแบบ ในที่น้ีจะน าแนวคิดทฤษฎีหลายทฤษฎีมาสรุปเป็นขั้นตอนการ
คิดอยา่งมีวจิารณญาณ  6  ขั้นตอนดงัน้ี  ไดแ้ก่  
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1. การนิยามปัญหา  หมายถึงการก าหนดประเด็นปัญหา  โดยพิจารณาจากข้อมูล   
ขอ้โตแ้ยง้เพื่อก าหนดปัญหา   ซ่ึงการนิยามปัญหาเป็นจุดเร่ิมตน้ของการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ   
เพราะกระตุน้ใหค้นเร่ิมตระหนกัถึงปัญหา  ขอ้โตแ้ยง้เพือ่หาค าตอบที่สมเหตุสมผล  

2. การรวบรวมข้อมูล   เก่ียวกับประเด็นปัญหาขอ้โตแ้ยง้ที่คลุมเครือ  รวมทั้งการดึง
ขอ้มูลหรือความรู้จากประสบการณ์เดิมมาใช้   เม่ือพบกบัสถานการณ์ที่เป็นปัญหา   การรวบรวม
ขอ้มูลถือวา่มีความจ าเป็นต่อการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ  

3. การจดัระบบขอ้มูล   หมายถึงการพจิารณาความน่าเช่ือถือของขอ้มูล   ความเพียงพอ
ของขอ้มูล   และสามารถแยกแยะขอ้มูลไดว้่าขอ้มูลใดเป็นความคิดเห็น   ขอ้มูลใดเป็นขอ้เท็จจริง  
รวมทั้งจดัล าดบัความส าคญัของขอ้มูล   เพือ่เป็นแนวทางในการตั้งสมมติฐาน  

4. การตั้งสมมติฐาน   หมายถึงการน าขอ้มูลที่จดัระบบแลว้มาเช่ือมโยงหาความสัมพนัธ ์  
เพือ่ก าหนดแนวทางการสรุปที่น่าจะเป็นไปไดม้ากที่สุด  หรือตดัสินใจอยา่งสมเหตุสมผล  

5. การสรุปอ้างอิงโดยใช้หลักตรรกศาสตร์   หมายถึงการพิจารณาทางเลือกที่
สมเหตุสมผลที่สุดจากขอ้มูลและหลกัฐานที่มีอยู ่  เพือ่น าไปสู่การสรุปที่สมเหตุสมผล  

6. การประเมินสรุปอา้งอิง   หมายถึงการประเมินความสมเหตุสมผลของการสรุปอา้งอิง  
รวมทั้งพิจารณาวา่ขอ้สรุปนั้นสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ไดห้รือไม่ ผลจะเป็นอยา่งไรหากขอ้สรุป
นั้นมีการเปล่ียนแปลง หรือไดรั้บขอ้มูลเพิม่เติม ซ่ึงจะน าไปสู่การรวบรวมขอ้มูลที่มีอยูอี่กคร้ังหน่ึง 
หรือตั้งสมมติฐานและการสรุปอา้งอิงใหม่ 

  ทิศนา  แขมมณี  และคณะ (2541, น.60) ไดอ้ธิบายกระบวนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ
ซ่ึงมี วธีิคิดดงัน้ี    

1.  ตั้งเป้าหมายในการคิด        
2.  ระบุประเด็นในการคิด       
3.  ประมวลขอ้มูลทั้งทางดา้นขอ้เท็จจริงและความคิดเห็นที่เกี่ยวขอ้งกบัประเด็นที่คิด 

ทางกวา้ง  ลึก  และไกล       
4.  วเิคราะห์  จ าแนกแยกแยะจดัหมวดหมู่ของขอ้มูลและเลือกขอ้มูลที่จะน ามาใช ้       
5.  ประเมินขอ้มูลที่จะใชใ้นแง่ความถูกตอ้ง  ความเพยีงพอ  และความน่าเช่ือถือ        
6. ใช้หลักเหตุผลในการพิจารณาข้อมูล  เพื่ อแสวงหาทางเลือกหรือค าตอบที่ 

สมเหตุสมผลตามขอ้ที่มี        
7.  เลือกทางเลือกที่เหมาะสมโดยพิจารณาถึงผลที่จะตามมาและคุณค่าหรือ ความหมาย

ที่แทจ้ริงของส่ิงนั้น        
8.  ชัง่น ้ าหนกัผลไดผ้ลเสีย  คุณโทษในระยะสั้นและระยะยาว   
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9.  ไตร่ตรอง  ทบทวนกลบักลบัไปกลบัมาใหร้อบคอบ        
10.  ประเมินทางเลือกและลงความเห็นเกี่ยวกบัประเด็นที่คิด    
จากกระบวนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณในขา้งตน้ สรุปไดว้า่ การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ

มีกระบวนการ ดังน้ี คือ 1) ตั้งเป้าหมาย ประเด็นในการคิด 2) หาขอ้มูล ขอ้เท็จจริง 3) ใช้เหตุผล
วเิคราะห์ ประเมินขอ้มูล 4) เลือกใชข้อ้มูล และ 5) ลงความเห็น และประเมินผล  แสดงไวด้งัตาราง
ที่ 2.5 
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ตารางที่ 2.5  กระบวนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณตามแนวคิดของนกัวชิาการ 
 

วัตสัน และ กลาเชอร์ 
(Watson and Glaser, 1964) 

นีดเลอร์   
(Kneedler, 1985) 

ทิศนา  แขมมณ ี 
 (2541) 

สรุปแนวคดิ 
ของนักวิชาการ 

1.  การอุปนยั     
2.  การระบุสมมติฐาน     
3.  การอุปมา     
4.  การตีความ     
5.  การประเมินการอา้งเหตุผล    
 

1.  การนิยามและท าความ
กระจ่างกบัปัญหา  
 2.  การพิจารณาตดัสินขอ้มูล  
3. การแกปั้ญหาและการลง

ขอ้สรุป   

1.  ตั้งเป้าหมาย 
2.  ระบุประเด็น 

3.  ประมวลขอ้มูล     
4.  วิเคราะห์  จ าแนก 
5.  ประเมินขอ้มูลที ่
6. พจิารณาขอ้มูล  
7.  เลือกทางเลือกที่เหมาะสม  
8.  ชัง่น ้ าหนกัผลดี ผลเสีย   
9. ไตร่ตรอง ทบทวน  
10.  ลงความเห็นเก่ียวกบัประเด็น

ที่คิด    

1.  ตั้งเป้าหมาย ประเด็นในการคิด 
 2. หาขอ้มูล ขอ้เทจ็จริง  
3. ใชเ้หตุผลวเิคราะห์ ประเมินขอ้มูล  
4. เลือกใชข้อ้มูล 
5. ลงความเห็น และประเมินผล 
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จากตารางที่ 2.5  จะเห็นไดว้า่กระบวนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ที่ผูว้จิยัสงัเคราะห์และ
สรุปมาจากนักวิชาการหลาย ๆ ท่าน ทั้ งในประเทศและต่างประเทศนั้ น ประกอบไปด้วย
กระบวนการหรือขั้นตอนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ  5 ขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี คือ 

1.  ตั้ งเป้าหมาย ประเด็นในการคิด  ขั้นตอนน้ี เป็นการก าหนดประเด็นปัญหา ระบุ
ปัญหา ระบุสาระส าคญั บอกจุดเด่น ของส่ิงต่าง ๆ หรือเร่ืองราวต่าง ๆ ไดโ้ดยพจิารณาจากขอ้มูล ขอ้
โตแ้ยง้เพื่อก าหนดปัญหา ซ่ึงการนิยามปัญหาเป็นจุดเร่ิมตน้ของการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ   เพราะ
กระตุน้ใหค้นเร่ิมตระหนกัถึงปัญหา  ขอ้โตแ้ยง้เพือ่หาค าตอบที่สมเหตุสมผล  

2.  หาข้อมูล ข้อเท็จจริง  ขั้นตอนน้ี เป็นการหาข้อมูล ประมวลข้อมูลทั้ งทางด้าน
ขอ้เทจ็จริงและความคิดเห็นที่เก่ียวขอ้งกบัประเด็นที่คิด ทางกวา้ง  ลึก  และไกล ในขั้นตอนน้ีจะหา
ประเด็นปัญหาขอ้โตแ้ยง้ที่คลุมเครือ รวมทั้งการดึงขอ้มูลหรือความรู้จากประสบการณ์เดิมมาใช ้
เม่ือพบกับสถานการณ์ที่เป็นปัญหา การรวบรวมข้อมูลถือว่ามีความจ าเป็นต่อการคิดอย่างมี
วจิารณญาณ  

3.  ใช้เหตุผล วิเคราะห์ ประเมินขอ้มูล  ขั้นตอนน้ี เป็นการจดัระบบขอ้มูล พิจารณา
วเิคราะห์ความน่าเช่ือถือของขอ้มูล ความเพียงพอของขอ้มูล และแยกแยะขอ้มูลไดว้า่ขอ้มูลใดเป็น
ความคิดเห็น   ขอ้มูลใดเป็นขอ้เท็จจริง  รวมทั้งจดัล าดบัความส าคญัของขอ้มูล   เพือ่เป็นแนวทางใน
การเช่ือมโยงหาความสัมพันธ์ เพื่อก  าหนดแนวทางการสรุปที่ น่าจะเป็นไปได้มากที่สุด  หรือ
ตดัสินใจอยา่งสมเหตุสมผล     

4.  เลือกใช้ขอ้มูล  ในขั้นตอนน้ี ตอ้งประเมินขอ้มูลที่จะใช้ในแง่ความถูกตอ้ง  ความ
เพยีงพอ  และความน่าเช่ือถือ และพจิารณาทางเลือกที่สมเหตุสมผลที่สุดจากขอ้มูลและหลกัฐานที่มี
อยู ่  เพือ่น าไปสู่การลงความเห็นสรุปที่สมเหตุสมผล 

5.  ลงความเห็นและประเมินผล ในขั้นตอนน้ี เป็นการประเมินความสมเหตุสมผลของ
การสรุปอ้างอิง  รวมทั้งพิจารณาว่าขอ้สรุปนั้นสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ได้หรือไม่ ผลจะเป็น
อยา่งไรหากขอ้สรุปนั้ นมีการเปล่ียนแปลง หรือได้รับขอ้มูลเพิ่มเติม ซ่ึงจะน าไปสู่การรวบรวม
ขอ้มูลที่มีอยูอี่กคร้ังหน่ึง หรือตั้งสมมติฐานและการสรุปอา้งอิงใหม่  

ซ่ึงในการวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดร้ะบุรายละเอียดเก่ียวกบักระบวนการหรือขั้นตอนใน
การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ โดยสังเคราะห์และสรุปมาจากนักวิชาการหลาย ๆ ท่าน ทั้งในประเทศ
และต่างประเทศ แสดงไวด้งัตารางที่ 2.6 
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ตารางที่ 2.6  สรุปแนวคิดของนกัวชิาการเก่ียวกบัการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
 

ขั้นตอนการคดิ รายละเอียด 
1.  ตั้งเป้าหมาย ประเด็นในการคิด 
 
 
 

-  ระบุปัญหา โดยพิจารณาจากขอ้มูล ขอ้โตแ้ยง้ เพื่อก าหนด
ปัญหา เพื่อเป็นจุดเร่ิมตน้ของการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ เป็น
การกระตุน้ให้นักเรียนเร่ิมตระหนักถึงปัญหา ขอ้โตแ้ยง้เพื่อ
หาค  าตอบที่สมเหตุสมผล 

2.  หาขอ้มูล ขอ้เทจ็จริง 
 
 
 

-  รวบรวมขอ้มูลและแยกขอ้เท็จจริงเก่ียวกับประเด็นปัญหา 
ขอ้โตแ้ยง้ที่คลุมเครือ รวมทั้งการดึงความรู้จากประสบการณ์
เดิมมาใช้เม่ือพบกับสถานการณ์ที่เป็นปัญหา การรวบรวม
ขอ้มูลถือวา่มีความจ าเป็นต่อการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ  

3.  ใช้เหตุผล วิเคราะห์ ประเมิน
ขอ้มูล 

-  เป็นการจดัระบบขอ้มูล พิจารณาวิเคราะห์ความน่าเช่ือถือ
ของขอ้มูล ความเพียงพอของขอ้มูล และแยกแยะขอ้มูลไดว้่า
ขอ้มูลใดเป็นความคิดเห็น  ขอ้มูลใดเป็นขอ้เท็จจริง  รวมทั้ง
จัดล าดับความส าคัญของข้อมูล  เพื่อเป็นแนวทางในการ
เช่ือมโยงหาความสัมพนัธ์ เพื่อก  าหนดแนวทางการสรุปที่
น่าจะเป็นไปไดม้ากที่สุด หรือตดัสินใจอยา่งสมเหตุสมผล  

4.  เลือกใชข้อ้มูล -  เลือกใช้ข้อมูลแก้ไขปัญหา คือ การพิจารณาทางเลือกที่
สมเหตุสมผลที่สุดจากขอ้มูลและหลกัฐานที่มีอยู ่เพื่อน าไปสู่
การลงความเห็นสรุปที่สมเหตุสมผล 

5.  ลงความเห็นและประเมินผล -  เลือกลงความเห็นที่สรุปมาแลว้ รวมทั้งพิจารณาว่าขอ้สรุป
นั้นสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ไดห้รือไม่  ผลจะเป็นอยา่งไร
หากขอ้สรุปนั้นมีการเปล่ียนแปลง  หรือไดรั้บขอ้มูลเพิ่มเติม   
ซ่ึงจะน าไปสู่การรวบรวมขอ้มูลที่มีอยูอี่กคร้ังหน่ึง   

 
จากตารางที่ 2.6 จะเห็นไดว้า่รายละเอียดของกระบวนการหรือขั้นตอนในการคิดอยา่งมี

วจิารณญาณที่ผูว้ิจยัไดส้ังเคราะห์ขึ้นมา โดยการศึกษาจากนักวิชาการหลาย ๆ ท่าน ทั้งในประเทศ
และต่างประเทศ นั้น สามารถเป็นขั้นตอนที่น าไปใชเ้พือ่การคิดอยา่งมีวจิารณญาณได ้ซ่ึงในงานวจิยั
ในคร้ังน้ี ผูว้จิยัใชข้ั้นตอนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณตามขั้นตอนการคิดทั้ง 5 ขั้นตอนน้ี 
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2.2.5  แนวทางการพฒันาการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
แนวทางการพฒันาความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ สุคนธ์ สินธพานนท ์

(2551, น.80-81)  สรุปแนวทางในการพฒันาความสามารถใน การคิดอย่างมีวิจารณญาณให้แก่
นกัเรียน วา่ครูมีส่วนส าคญัในการจดัการเรียนรู้ในรูปแบบ ต่าง ๆ เช่น   

1. ปรับปรุงเปล่ียนแปลงกระบวนการจดัการเรียนรู้  โดยมีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที่
เน้น กระบวนการคิดอยา่งมีวิจารณญาณอยา่งเป็นระบบ ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ เปิด
โอกาส ให้นกัเรียนรู้จกัคิดในส่ิงที่เรียน  รู้จกัคิดในแง่ของการตีความหมายในรายละเอียด  รู้จกัขยาย
ผลของ ส่ิงที่คิดและปรับส่ิงที่ไดจ้ากการคิดดงักล่าวไปใชใ้นสถานการณ์อ่ืน ๆ  ฝึกให้นักเรียนไดรู้้
ปัญหา วิธีแก้ไขปัญหาบนพื้นฐานของขอ้มูลต่าง ๆ โดยน ามาวิเคราะห์  พิจารณาความน่าเช่ือถือ
ก่อนการ ตดัสินใจ ประเด็นส าคญัคือการสร้างให้นักเรียนรู้จกัคิดก่อนท า  และสามารถอธิบายการ
กระท าของตนวา่มีเหตุผลอยา่งไร  การฝึกให้นกัเรียนมีเหตุผลจะใชค้  าถามวา่  “ท าไม”  ให้นักเรียน
ตอบโดยมีพื้นฐานรองรับอยูเ่สมอ     

2. ส่งเสริมให้นักเรียนตัดสินใจด้วยตนเอง  เปิดโอกาสให้นักเรียนตัดสินใจด้วย
ตนเอง  เป็นการพฒันาทักษะกระบวนการคิด   มีความเช่ือมั่นในตนเองและมีความรู้สึกที่เป็น
อิสระ  ซ่ึง ครูอาจจดักิจกรรมเสริมการเรียนรู้ทั้งในและนอกโรงเรียน  และให้นักเรียนไดมี้โอกาส
ตดัสินใจ ในการท ากิจกรรมต่าง ๆ เป็นการฝึกฝนและพฒันาความคิดอยา่งมีวิจารณญาณ  อนัเป็น
พื้นฐาน ส าคญัที่ส่งเสริมใหผุ้เ้รียนมีทกัษะในการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง   

3. จดัส่ือการเรียนรู้แบบต่าง ๆ เพื่อส่งเสริมการฝึกทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณซ่ึง 
ส่ือมีหลายรูปแบบ   ส่ือส่ิงพิมพ์  เช่น   หนังสือ  บทความประเภทต่าง ๆ หนังสือพิมพ์  นิทาน 
ฯลฯ  เม่ือนักเรียนอ่านแล้วผุจ้ดัการเรียนรู้อาจใช้ค  าถามฝึกการคิด  เช่น  เร่ืองน้ีคล้ายคลึงหรือ
แตกต่างกันอย่างไร  ความสัมพันธ์เชิงเหตุผลในการอ่านจะช่วยพัฒนาทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณไดว้ิธีหน่ึง ครูอาจ จดัท าแบบฝึกหัดทกัษะการเรียนรู้ให้แก่นักเรียน ซ่ึงอาจมีรูปแบบ
หลากหลาย  เช่น  สถานการณ์จ าลอง  และครูใช้ค  าถามเพื่อฝึกการคิดหลังจากนักเรียนอ่าน
สถานการณ์แลว้  หรือฝึกการคิดจากภาพ  เป็นตน้     

4. ฝึกใหน้ักเรียนมีการอภิปรายร่วมกนัตามหวัขอ้ต่าง ๆ ที่น่าสนใจ  หรือเป็นเหตุการณ์ 
ที่เกิดขึ้นในปัจจุบนั  จากขอ้มูลข่าวสารต่าง ๆ จากความคิดเห็นของบุคคลต่าง ๆ ในข่าวประจ าวนั 
จากการ์ตูนล้อการเมือง  จะท าให้นักเรียนมีทักษะในการอภิปรายเชิงวิเคราะห์   วิจารณ์   ฝึกให้
นักเรียนมีทกัษะในการลงขอ้สรุปและรู้จกัประเมินความคิดเห็นของผูอ่ื้น   ท าให้นักเรียนรู้จกัการ
อา้งเหตุผล  และรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้นดว้ยใจเป็นกลาง     
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5. ส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักวางแผนการท างานหรือกิจกรรมต่าง ๆ โดยแนะน าให้
นักเรียนวางเป้าหมาย  ตรวจสอบขั้นตอนการด าเนินงานว่าเป็นไปตามจุดมุ่งหมายหรือไม่  โดยมี
ขอ้มูลหลกัฐานในการตรวจสอบและใชเ้หตุผลในการพิจารณาตดัสินใจปรับปรุง  หรือด าเนินงาน
ตามแผนและรู้จักวิธีการในการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม   รอบคอบ  และควบคุมตนเองให ้
ด าเนินงานตามแผน  การท างานหรือกิจกรรมใด ๆ ก็ตามที่ครูฝึกให้นักเรียนรู้จกัวางแผนการยอ่ม 
เป็นการด าเนินงานและมีการตรวจสอบ   ตลอดจนเม่ือมีการด าเนินงานตามแผนแล้วมีการ
ประเมินผลการด าเนินงานนั้นจดัไดว้า่เป็นแนวทางหน่ึงที่จะส่งเสริมให้นกัเรียนไดใ้ชก้ารคิดอยา่งมี
วจิารณญาณ   

สรุป แนวทางการพฒันาการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ ไดด้งัน้ี คือ 1) กระบวนการเรียนรู้
เนน้การคิด และนกัเรียนมีส่วนร่วม 2) ส่งเสริม เปิดโอกาสให้นักเรียนตดัสินใจและรับผิดชอบดว้ย
ตนเอง  3) จัดส่ือการเรียนรู้ให้หลากหลาย  4) ฝึกอภิปรายในหัวข้อที่ เป็นที่ น่ าสนใจ  และ                
5) ประเมินผลว่าเป็นไปตามเป้าหมายหรือไม่ และจากการศึกษาแนวทางการพฒันาการคิดอยา่งมี
วิจารณญาณจากนักวิชาการหลาย ๆ ท่าน ทั้งในประเทศและต่างประเทศ ผูว้ิจยัได้น าแนวคิดของ
นักวิชาการมาสังเคราะห์เป็นขั้นตอนในการพฒันาทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ แสดงไวด้ัง
ตารางที่ 2.7 

 
ตารางที่ 2.7  สรุปขั้นตอนในการพฒันาทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
 

ขั้นตอนการพัฒนา 
ทักษะการคดิอย่างมีวิจารณญาณ 

รายละเอียด 

1.  กระบวนการเรียนรู้เนน้การคิด 
และนกัเรียนมีส่วนร่วม 

-  จัดการเรียนรู้ให้นักเรียนได้รู้ปัญหา วิธีแก้ไขปัญหาบน
พื้นฐานของขอ้มูลต่าง ๆ โดยน ามาวิเคราะห์  พิจารณาความ
น่าเช่ือถือก่อนการตัดสินใจ ประเด็นส าคญัคือการสร้างให้
นักเรียนรู้จกัคิดก่อนท า  และสามารถอธิบายการกระท าของ
ตนวา่มีเหตุผลอยา่งไร 

2.  ส่งเสริม เปิดโอกาสใหน้กัเรียน
ตดัสินใจและรับผดิชอบดว้ย
ตนเอง   

-  จดักิจกรรมเสริมการเรียนรู้ทั้งในและนอกโรงเรียน  และให้
นักเรียนได้มีโอกาสตดัสินใจ ในการท ากิจกรรมต่าง ๆ เป็น
การฝึกฝนและพฒันาความคิดอยา่งมีวจิารณญาณ  
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ตารางที่ 2.7  (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการพัฒนา 
ทักษะการคดิอย่างมีวิจารณญาณ 

รายละเอียด 

3.  จดัส่ือการเรียนรู้ให้หลากหลาย   -  จดัท าแบบฝึกหัดทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณให้แก่
นักเรียน   ซ่ึงอาจมีรูปแบบหลากหลาย   เช่น   สถานการณ์ 
จ าลอง  และครูใชค้  าถามเพื่อฝึกการคิดหลงัจากนักเรียนอ่าน
สถานการณ์แลว้ 

4.  ฝึกอภิปรายในหวัขอ้ที่เป็นที่
น่าสนใจ   

ฝึกให้นักเรียนมีการอภิปรายร่วมกันตามหัวข้อต่าง ๆ ที่
น่าสนใจ  หรือเป็นเหตุการณ์ ที่เกิดขึ้นในปัจจุบนั  จากขอ้มูล
ข่าวสารต่าง ๆ ลงขอ้สรุปและรู้จกัประเมินความคิดเห็นของ
ผูอ่ื้น และรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้นดว้ยใจเป็นกลาง 

5.  ประเมินผลวา่เป็นไปตาม
เป้าหมายหรือไม่ 

-  ตรวจสอบขั้นตอนการด าเนินงานว่าเป็นไปตามจุดมุ่งหมาย
หรือไม่  โดยมีขอ้มูลหลกัฐานในการตรวจสอบและใชเ้หตุผล
ในการพจิารณาตดัสินใจปรับปรุง   

 
จากตารางที่ 2.7 จะเห็นได้ว่ารายละเอียดของขั้นตอนการพฒันาทกัษะการคิดอยา่งมี

วิจารณญาณ ที่ผูว้ิจยัไดส้ังเคราะห์มาจากนักวิชาการหลาย ๆ ท่าน ทั้งในประเทศและต่างประเทศ 
นั้น สามารถเป็นแนวทางในการพฒันาทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณไดอ้ยา่งดี ดงันั้น ในงานวจิยั
คร้ังน้ี ผูว้จิยัใชข้ั้นตอนการพฒันาทกัษะการคิดน้ีเพือ่พฒันาทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 

2.2.6  แบบวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
ปรีชา  เนาว์เย็นผล (2544, น.44) ได้กล่าวไว้ว่า การประเมินควรแสดงให้ เห็น

ความสามารถของนักเรียนในการแสดงสาระส าคญัทั้งหมดของการแกปั้ญหา หลักฐาน ร่องรอย
เก่ียวกับความสามารถในการถามค าถาม การใช้ข้อสารสนเทศที่ก  าหนดให้ และการสร้างข้อ
คาดการณ์  การประเมินจะใช้หลักฐานของการใช้ยุทธวิธีและเทคนิคการแก้ปัญหา รวมทั้ ง
ความสามารถในการตรวจสอบความถูกต้องและอธิบายความหมายในผลลัพธ์ที่ได้ ตลอดจน
ความสามารถในการขยายสู่กรณีทัว่ไป 
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บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธ์ิ  (2542) แบ่งประเภทของแบบทดสอบไดแ้ตกต่างกนัตาม
เกณฑท์ี่ใช ้ดงัน้ี 

1.  แบ่งตามลกัษณะทางจิตวทิยาที่ใชว้ดั แบ่งเป็น 3 ประเภท ไดแ้ก่ 
1)  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (Achievement Test) เป็นแบบทดสอบที่

ใช้วดัความรู้ความเขา้ใจตามพุทธิพิสัย (Cognitive domain) ซ่ึงเกิดขึ้นจากการเรียนรู้ แบบทดสอบ
ประเภทน้ีแบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ 

1.1)  แบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นเอง (Techer – Made Test) เป็นแบบทดสอบที่
สร้างกันโดยทั่วไป เม่ือต้องการใช้ก็สร้างขึ้ น ใช้แล้วก็ เลิกกัน ถ้าน าไปใช้อีกก็ต้องดัดแปลง 
ปรับปรุง แกไ้ข เพราะเป็นแบบทดสอบที่สร้างขึ้นใชเ้ฉพาะคร้ัง อาจยงัไม่มีการวเิคราะห์หาคุณภาพ 

1.2)  แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) เป็นแบบทดสอบที่ได้มีการ
พฒันา ด้วยการวิเคราะห์ทางสถิติมาแล้วหลายคร้ังหลายหน จนมีคุณภาพสมบูรณ์ทั้ งความตรง 
ความเที่ยง ความยากง่าย อ านาจจ าแนก ความเป็นปรนัยและมีเกณฑ์ปกติ (Norm) ไวเ้ปรียบเทียบ
ดว้ย รวมความแลว้ตอ้งมีมาตรฐานทั้งดา้นการด าเนินการสอบและแปรผลคะแนนที่ได ้

2)  แบบวดัความถนัด (Aptitude Test) เป็นแบบทดสอบที่ใช้วดัสมรรถภาพทาง
สมองของคน วา่มีความรู้ ความสามารถ มากน้อยเพยีงใด และมีความสามารถทางดา้นใดเป็นพิเศษ 
แบบทดสอบประเภทน้ีแบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ 

2.1)  แบบทดสอบความถนัดทางการเรียน (Scholastic Aptitude Test) เป็น
แบบทดสอบความถนัดที่วดัความสามารถทางวิชาการว่ามีความถนัดในวิชาอะไร ซ่ึงจะแสดงถึง
ความสามารถในการเรียนต่อแขนงวชิานั้น และจะสามารถเรียนไปไดม้ากนอ้ยเพยีงใด 

2.2)  แบบทดสอบความถนัดพิเศษ (Specific Aptitude Test) เป็นแบบทดสอบที่
ใชว้ดัความสามารถพิเศษของบุคคล เช่น ความถนัดทางดนตรี ทางการแพทย ์ทางศิลปะ เป็นตน้ ใช้
ส าหรับการแนะแนวการเลือกอาชีพ เช่น แบบทดสอบวดัความถนดัทางศิลป์ 

3)  แบบทดสอบบุคคล - สังคม (Personal – Social Test) เป็นแบบทดสอบที่ใช้วดั
บุคลิกภาพและการปรับตวัเขา้กบัสงัคมของบุคคล 

2.  ถา้แบ่งตามรูปแบบของการถามการตอบ จะแบ่งเป็น 2 ประเภท 
1)  แบบวดัความเรียง (Essay Test) แบบน้ีจะก าหนดค าถามให้ ผูต้อบจะตอ้งเรียบ

เรียงค าตอบเอง การวดัความรู้ดว้ยค าถามแบบความเรียงหรือที่รู้จกักนัวา่ เป็นแบบอตันัย รูปแบบจะ
มีเฉพาะตัวค  าถามเท่านั้น ส่วนค าตอบจะเวน้ที่ว่างหรือก าหนดกระดาษค าตอบให้ไวเ้ป็นพิเศษ
ส าหรับให้ผูต้อบเขียนค าตอบลงไปเอง ผูต้อบมีอิสระในการตอบค าถามแบบน้ี อาจจะมีค  าตอบถูก
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ในหลาย ๆ ทาง ค  าตอบของขอ้เดียวกนัอาจมีความแตกต่างกนัทั้งในดา้นคุณภาพและความถูกตอ้ง 
แบบทดสอบอตันยัแบ่งประเภทได ้ดงัน้ี 

1.1)  แบบไม่จ ากัดค  าตอบ (Extended Response) ข้อสอบแบบอัตนัยแบบไม่
จ ากดัค  าตอบน้ีให้อิสระแกนกัเรียนอยา่งเตม็ที่ในการอภิปรายแสดงความคิดเห็นและรวบรวมขอ้มูล 
ขอ้เท็จจริงต่าง ๆ มาใชใ้นการสอน โดยทัว่ไปขอ้สอบแบบน้ีจะให้นักเรียนแสดงความสามารถ ซ่ึง
จ าเป็นตอ้งอาศยัการสังเคราะห์และการประเมินผล ขอ้สอบน้ีนับว่ามีคุณค่าอย่างยิ่งในการวดั
กระบวนการทางสมองที่สูงขึ้น 

1.2)  แบบจ ากดัค  าตอบ (Restricted Response) ขอ้สอบแบบน้ีมกัก าหนดขอบเขต 
แบบฟอร์ม และเน้ือหาเฉพาะให้นักเรียน ไม่มีอิสระในการตอบมากนกั แบบทดสอบน้ีให้ตอบสั้น
กว่าแบบแรก ค  าตอบอยูภ่ายในขอบเขตที่ก  าหนดไวใ้นวงจ ากดั โดยทัว่ไปแลว้จะก าหนดขอบข่าย
และความยาวในการตอบไวด้ว้ย 

1.3)  แบบอตันัยประยกุต ์หรือที่เรียกทัว่ไปว่า MEQ (Modified Essay Question)  
เป็นแบบทดสอบค าถามปลายเปิด เสนอกรณีศึกษา ตามล าดบัเหตุการณ์ และให้ขอ้มูลเป็นตอน ๆ 
แลว้มีค  าถามแทรกเป็นระยะ ๆ ขอ้มูลนั้นเก่ียวขอ้งกบัค  าถามมากหรือนอ้ย ผูต้อบตอ้งตดัสินใจเลือก
ขอ้มูลมาสังเคราะห์ค  าตอบ ค  าถามแต่ละขอ้เป็นอิสระกนั ขอ้สอบแบบ MEQ ก าหนดให้ผูส้อบท า
ขอ้สอบโดยใชข้อ้มูลเฉพาะหน้านั้น ๆ มิใหย้อ้นกลบัไปแกข้อ้สอบที่ท  าไปแลว้ หรือเปิดไปดูขอ้มูล
ขา้งหนา้ 

แบบทดสอบ MEQ มีข้อดี คือ สามารถวัดความสามารถในกระบวนการ
แกปั้ญหา มีความเป็นปรนัยสูง มีประสิทธิภาพบนพื้นฐานของการปฏิบติัจริง วดัความสามารถใน
การก าหนดปัญหาและวางแผนการจดัการปัญหา เปิดโอกาสใหต้รวจสอบเจตคติ เหมาะกบัการสอน
แบบเอาปัญหาเป็นตวัตั้ง และการสอนแบบบูรณาการ  

3.  แบ่งตามลกัษณะของการตอบ จะแบ่งเป็น 3 ประเภท คือ 
1)  แบบทดสอบปฏิบัติ (Performance Test) เป็นแบบทดสอบด้วยการให้ปฏิบัติ    

ท าจริง ๆ เช่น การแสดงละคร การช่างฝีมือ การพมิพดี์ด การทดลอง เป็นตน้ 
2)  การทดสอบการเขียน (Paper – Pencil Test) เป็นแบบทดสอบที่ใช้กันทั่วไป  

ซ่ึงใชก้ระดาษและดินสอหรือปากกาเป็นอุปกรณ์ช่วยตอบ ผูต้อบตอ้งเขียนตอบทั้งหมด 
3)  แบบทดสอบปากเปล่า (Oral Test) เป็นการทดสอบที่ให้ผูต้อบพูดแทนการเขียน 

มกัจะเป็นการพูดคุยกนัระหว่างผูถ้ามกบัผูต้อบ เช่น การสอบสัมภาษณ์ การสอบวิทยานิพนธข์อง
บางสถาบนั 
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4.  แบ่งตามเวลาที่ก  าหนดใหต้อบ จะแบ่งเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ 
1)  แบบทดสอบที่ใชค้วามเร็ว (Speed Test) เป็นแบบทดสอบที่ก  าหนดเวลาให้จ  ากดั 

ตอ้งตอบภายในเวลานั้น มกัมีจ  านวนขอ้ค าถามมาก ๆ แต่ใหเ้วลานอ้ย ๆ 
2)  แบบทดสอบให้เวลามาก (Power Test) เป็นแบบทดสอบที่ไม่ก าหนดเวลา ให้

เวลาตอบอยา่งเตม็ที่ ผูต้อบจะใชเ้วลาเท่าใดก็ได ้เสร็จแลว้เป็นเลิกกนั 
5.  แบ่งตามลกัษณะเกณฑท์ี่ใชว้ดั จะแบ่งเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ 

1)  แบบทดสอบอิงเกณฑ ์(Criterion – Referenced Test) เป็นแบบทดสอบที่สอบวดั
ตามจุดประสงคข์องการเรียนรู้ หรือตามเกณฑภ์ายนอก ซ่ึงเป็นเน้ือหาของวชิาการเป็นหลกั 

2)  แบบทดสอบอิงกลุ่ม (Norm – Referenced Test) เป็นแบบทดสอบที่เปรียบเทียบ
ผลระหวา่งกลุ่มที่สอบดว้ยกนั 

จากแบบวดัทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณขา้งตน้ สรุปไดว้่า แบบวดัทกัษะการคิด
อยา่งมีวิจารณญาณนั้นมีหลากหลายรูปแบบ ขึ้นอยูก่บัจุดประสงคข์องผูท้ี่ตอ้งการใชป้ระโยชน์ ซ่ึง
ในงานวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัเลือกใชแ้บบวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณเป็นแบบอตันัย ส าหรับใช้
วดัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 

ทั้งน้ี จากการที่ผูว้ิจยัไดศึ้กษาแนวคิด ทฤษฎี เกี่ยวกบัทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ
จากนกัวชิาการหลาย ๆ ท่าน ทั้งในประเทศและต่างประเทศนั้น ผูว้จิยัสงัเคราะห์ไดว้า่การคิดอยา่งมี
วจิารณญาณ คือ กระบวนการคิดที่ใชเ้หตุใชผ้ล โดยมีการศึกษา ขอ้เท็จจริง หลกัฐานและขอ้มูลต่าง 
ๆ เพื่อประกอบการตดัสินใจ แลว้น ามาวิเคราะห์อยา่งสมเหตุสมผล ก่อนตดัสินใจว่าส่ิงใดควรเช่ือ
หรือไม่ควรเช่ือ ผูท้ี่มีความคิดอยา่งมีวจิารณญาณ จะเป็นผูมี้ใจกวา้งยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น
อย่างมีเหตุผล ไม่ยึดถือความคิดเห็นของตนเอง ก่อนจะตัดสินใจในเร่ืองใดก็จะต้องมีข้อมูล
หลักฐานเพียงพอและสามารถเปล่ียนความคิดเห็นของ ตนเองให้เขา้กับผูอ่ื้นได ้ถ้าผูน้ั้นมีเหตุที่
เหมาะสมถูกตอ้งกว่า เป็นผูมี้ความกระตือรือร้นในการ คน้หาขอ้มูลและความรู้ เป็นผูมี้เหตุผล 
ประกอบดว้ยขั้นตอนหรือกระบวนการในการคิด 5 ขั้นตอน คือ 1) ตั้งเป้าหมาย ประเด็นในการคิด  
2) หาข้อมูล ข้อเท็จจริง  3) ใช้เหตุผล วิเคราะห์ ประเมินขอ้มูล  4) เลือกใช้ข้อมูล  และ  5) ลง
ความเห็นและประเมินผล  มีกระบวนการพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ดังน้ี  คือ                 
1) กระบวนการเรียนรู้เน้นการคิด และนักเรียนมีส่วนร่วม  2) ส่งเสริม เปิดโอกาสให้นักเรียน
ตดัสินใจและรับผิดชอบดว้ยตนเอง  3) จดัส่ือการเรียนรู้ให้หลากหลาย  4) ฝึกอภิปรายในหัวขอ้ที่
เป็นที่น่าสนใจ และ  5) ประเมินผลว่าเป็นไปตามเป้าหมายหรือไม่  และมีองคป์ระกอบในการวดั
ทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 5 ด้าน คือ 1) ด้านระบุปัญหา  2) ด้านรวบรวมขอ้มูลและแยก
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ขอ้เท็จจริง  3) ดา้นวิเคราะห์ขอ้มูล  4) ดา้นแกไ้ขปัญหา และ 5) ดา้นประเมินผล สรุปเพือ่ตดัสินใจ 
สรุปไวด้งัภาพที่ 2.1 
 



60 กระบวนการคิดที่ ใช้ เหตุใช้ผล  มีการศึกษาข้อ เท็จจริงเพื่ อ

ประกอบการตดัสินใจ แลว้น ามาวเิคราะห์อยา่งสมเหตุสมผล ก่อน

ตดัสินใจว่าส่ิงใดควรเช่ือหรือไม่ควรเช่ือ ใจกวา้ง ยอมรับฟังความ

คิดเห็นของผูอ่ื้น ถา้ผูน้ั้นมีเหตุที่เหมาะสมถูกตอ้งกวา่ เป็นผูมี้ความ

กระตือรือร้นในการ คน้หาขอ้มูลและความรู้ เป็นผูมี้เหตุผล 

 

1) ตั้งเป้าหมาย ประเด็นในการคิด 

2) หาขอ้มูล ขอ้เทจ็จริง   

3) ใชเ้หตุผล วิเคราะห์ ประเมินขอ้มูล   

4) เลือกใชข้อ้มูล   

5) ลงความเห็นและประเมินผล   

1) ดา้นระบุปัญหา  

2) ดา้นรวบรวมขอ้มูล

และแยกขอ้เทจ็จริง  

3) ดา้นวเิคราะห์ขอ้มูล  

4) ดา้นแกไ้ขปัญหา  

5) ดา้นประเมินผล สรุป

เพือ่ตดัสินใจ 

 

1) กระบวนการเรียนรู้เนน้การคิด และ

นกัเรียนมีส่วนร่วม  

2) ส่งเสริม เปิดโอกาสให้นกัเรียนตดัสินใจ

และรับผดิชอบดว้ยตนเอง   

3) จดัส่ือการเรียนรู้ให้หลากหลาย   

4) ฝึกอภิปรายในหัวขอ้ท่ีเป็นท่ีน่าสนใจ   

5) ประเมินผลว่าเป็นไปตามเป้าหมาย

หรือไม่ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2.1  การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ (Critical Thinking) 60 

องค์ประกอบ 

 

ขั้นตอนการคดิอย่างมีวิจารณญาณ 

การคดิอย่างมีวิจารณญาณ 
“ Critical Thinking ” 

 

ความหมาย 

การพัฒนาทักษะการคดิ
อย่างมีวิจารณญาณ 
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2.3  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
2.3.1  ความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

สุเทพ แพทยจ์นัลา (2554, น.34) กล่าววา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นผลของการเรียน
การจดัการเรียนรู้หรือพฤติกรรมที่แสดงออกมาถึงความสามารถของบุคคลอนัเกิดจากการไดรั้บการ
ฝึกฝน สั่งจดัการเรียนรู้ ในดา้นความรู้ ทกัษะ และเจตคติที่ไดพ้ฒันาขึ้นตามล าดบัขั้นในวิชาต่าง ๆ 
การฝึกอบรมทั้งในสถานศึกษา และนอกสถานศึกษา ส่งผลให้เกิดความรู้ ความเขา้ใจ ทกัษะ และ
ความสามารถทางดา้นวชิาการ รวมทั้งความสามารถของสมองในดา้นต่าง ๆ ซ่ึงสามารถจะประเมิน
ได้จากระดับคะแนนเฉล่ียสะสมที่ได้จากสถาบนัการศึกษา จากการทดสอบหรือวิธีการอ่ืน ๆ ที่
เหมาะสม  

ซาฟีนา หลกัแหล่ง (2552, น.47) กล่าวว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เป็นคุณลกัษณะและ
สมรรถนะของนักเรียนทั้งทางดา้นความรู้ทกัษะ และสมรรถภาพสมองดา้นต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นหลงัจาก
ที่ไดรั้บการจดัการรู้ว่านักเรียนมีความรู้ความสามารถในวิชาที่เรียนมากน้อยเพียงใด มีพฤติกรรม
เปล่ียนแปลงไปจากเดิมตามความมุ่งหมายของหลกัสูตรในวชิานั้น ๆ หรือไม่  

ศิริชยั กาญจนวาสี (2552, น.166) กล่าววา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เป็นความส าเร็จที่ได้
จากกระบวนการเรียนการจดัการเรียนรู้ในช่วงระยะเวลาใดเวลาหน่ึงที่ผ่านมา ความรู้และทกัษะที่
ได้รับ  ก่อให้ เกิดการพัฒนาจากการฝึกฝน โดยครูอาศัยเค ร่ืองมือวัดผลช่วยในการศึกษา 
แบบทดสอบจึงเป็นแค่เพียงแบบที่ใช้วดัผลการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการเรียนการจดัการ
เรียนรู้ที่ครูได้จดัขึ้ นเพื่อการเรียนรู้ ส่ิงที่ มุ่งวดัเป็นส่ิงที่นักเรียนได้เรียนรู้ภายใต้สถานการณ์ที่
ก  าหนดขึ้น ซ่ึงอาจเป็นความรู้หรือทกัษะบางอยา่ง อนับ่งบอกถึงสถานภาพของการเรียนรู้ที่ผ่านมา 
วา่นกัเรียนมีความรู้และทกัษะมากนอ้ยเพยีงใด  

ดงันั้น จากความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน สรุปไดว้่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เป็น
ความรู้ความสามารถ และความเขา้ใจที่นักเรียนได้รับจากการเรียน โดยวดัและประเมินผลจาก
คะแนนในการท าแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เพือ่วดัพฤติกรรมต่าง ๆ ที่นักเรียนไดรั้บจากการ
เรียนวา่มีความเขา้ใจในเน้ือหาที่เรียนมากนอ้ยเพยีงใด  

2.3.2  แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2550, น.95) กล่าวว่า แบบวดัผลสัมฤทธ์ิ เป็นแบบทดสอบที่ใช้วดั

สมรรถภาพทางสมอง วดัความรู้ ทกัษะและความสามารถทางวิชาการที่นักเรียนไดเ้รียนรู้มาแลว้ว่า 
บรรลุตามจุดประสงคท์ี่ก  าหนดไวม้ากนอ้ยเพยีงใด  

ศิริชยั กาญจนวาสี (2552, น.165) กล่าววา่ แบบวดัผลสัมฤทธ์ิเป็นแบบทดสอบที่ใชว้ดั
ความรู้ความสามารถของผูส้อบจากการเรียนรู้ ซ่ึงมกัจะเป็นขอ้ค าถามให้นักเรียนตอบดว้ยกระดาษ
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และดินสอกบัให้นกัเรียนปฏิบติัจริงโดยตอ้งการทราบวา่ผูส้อบมีความรู้อะไรบา้งมากนอ้ยเพียงใด
เม่ือผ่านการเรียนไปแลว้ ท าให้ครูทราบว่า นักเรียนไดพ้ฒันาความรู้ ความสามารถของตนเอง ถึง
ระดบัมาตรฐานที่ครูก าหนดไวห้รือยงัหรือมีความรู้ความสามารถถึงระดบัใด 

สิริพร ทิพยค์ง (2545, น.193) กล่าวว่า แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึงชุด
ค าถามที่มุ่งวดัพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนว่ามีความรู้ ทกัษะ และสมรรถภาพด้านสมองด้าน
ต่าง ๆ ในเร่ืองที่เรียนรู้ไปแลว้มากนอ้ยเพยีงใด 

สมพร เช้ือพันธ์ (2547, น .59) กล่าวว่า แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง
แบบทดสอบหรือชุดของขอ้สอบที่ใชว้ดัความส าเร็จหรือความสามารถในการท ากิจกรรมการเรียนรู้
ของนกัเรียนที่เป็นผลมาจากการจดักิจกรรมการเรียนการจดัการเรียนรู้ของครูวา่ผ่านจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ที่ตั้งไวเ้พยีงใด 

ดังนั้ น จากแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสามารถสรุปได้ว่า แบบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เป็นแบบทดสอบที่วดัความรู้ ทักษะ ความสามารถทางการเรียนด้านเน้ือหา ด้าน
วชิาการและทกัษะต่าง ๆ ของนักเรียน ที่ไดเ้รียนรู้ในช่วงเวลาที่ก  าหนด โดยผา่นกระบวนการและ
ขั้นตอนของการเรียนรู้  

2.3.3  ประเภทของแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 

1.  แบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นเอง หมายถึง แบบแผนที่มุ่งวดัผลสัมฤทธ์ิของนักเรียน
เฉพาะกลุ่มที่ครูจดัการเรียนรู้ เป็นแบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้ นใช้กันโดยทัว่ไปในสถานศึกษา มี
ลกัษณะเป็นแบบทดสอบขอ้เขียน ซ่ึงแบ่งออกไดอี้ก 2 ชนิด คือ 

1.1  แบบทดสอบอตันัย (Subjective or essay test) เป็นแบบทดสอบที่ก  าหนดค าถาม
หรือปัญหาใหแ้ลว้ใหผู้ต้อบเขียนโดยแสดงความรู้ ความคิด เจตคติ ไดอ้ยา่งเตม็ที่ 

1.2  แบบทดสอบปรนัย หรือแบบให้ตอบสั้ น ๆ (Objective test or Shortanswer) 
เป็นแบบทดสอบที่ก  าหนดให้ผูส้อบเขียนตอบสั้น ๆ หรือมีค  าตอบให้เลือกแบบจ ากดัค  าตอบผูต้อบ
ไม่มีโอกาสแสดงความรู้ ความคิดในอยา่งกวา้งขวางเหมือนแบบทดสอบอตันยั แบบทดสอบชนิดน้ี
แบ่งออกเป็น 4 แบบ คือ แบบทดสอบถูก -ผิด แบบทดสอบเติมค า แบบทดสอบจับคู่  และ
แบบทดสอบเลือกตอบ 

2.  แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบที่มุ่งหวงัผลสมัฤทธ์ิของนกัเรียนทัว่ไป 
ซ่ึงสร้างโดยผูเ้ช่ียวชาญ มีการวิเคราะห์และปรับปรุงอย่างดีจนมีคุณภาพมีมาตรฐาน กล่าวคือ มี
มาตรฐานในการด าเนินการสอบ วธีิการใหค้ะแนนและการแปลความหมายของคะแนน 
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สมนึก ภัททิยธนี (2546, น .78-82) ให้ความหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนว่า หมายถึง แบบทดสอบวดัสมรรถภาพทางสมองต่าง ๆ ที่นักเรียนไดรั้บการเรียนรู้
ผ่านมาแล้ว ซ่ึงแบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ แบบทดสอบที่ครูสร้างกบัแบบทดสอบมาตรฐาน แต่
เน่ืองจากครูตอ้งท าหน้าที่วดัผลนักเรียน คือ เขียนขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิที่ตนได้จดัการเรียนรู้ ซ่ึง
เก่ียวขอ้งโดยตรงกบัแบบทดสอบที่ครูสร้างและมีหลายแบบแต่ที่นิยมใชมี้ 6 แบบ ดงัน้ี 

1.  ขอ้สอบแบบอตันัยหรือความเรียง ลกัษณะทัว่ไปเป็นขอ้สอบที่มีเฉพาะค าถามแลว้
ใหน้กัเรียนเขียนตอบอยา่งเสรีเขียนบรรยายตามความรู้และขอ้คิดเห็นแต่ละคน 

2.  ขอ้สอบแบบกาถูก-ผิด ลกัษณะทัว่ไป ถือไดว้า่ขอ้สอบแบบกาถูก – ผดิ คือ ขอ้สอบ
แบบเลือกตอบที่มี 2 ตวัเลือก แต่ตวัเลือกดงักล่าวเป็นแบบคงที่และมีความหมายตรงกนัขา้ม เช่น  
ถูก – ผดิ ใช่ – ไม่ใช่  จริง – ไม่จริง เหมือนกนั – ต่างกนั  เป็นตน้ 

3.  ขอ้สอบแบบเติมค า ลกัษณะทัว่ไปเป็นขอ้สอบที่ประกอบดว้ยประโยคหรือขอ้ความ
ที่ยงัไม่สมบูรณ์ให้ผูต้อบเติมค า หรือประโยค หรือขอ้ความลงในช่องว่างที่เวน้ไวน้ั้น เพื่อให้มี
ใจความสมบูรณ์และถูกตอ้ง 

4.  ขอ้สอบแบบตอบสั้น ๆ ลกัษณะทัว่ไป ขอ้สอบประเภทน้ีคลา้ยกบัขอ้สอบแบบเติม
ค า แต่แตกต่างกนัที่ขอ้สอบแบบตอบสั้น ๆ เขียนเป็นประโยคค าถามสมบูรณ์(ขอ้สอบเติมค าเป็น
ประโยคที่ยงัไม่สมบูรณ์) แลว้ให้ผูต้อบเป็นคนเขียนตอบ ค  าตอบที่ตอ้งการจะสั้นและกะทดัรัดได้
ใจความสมบูรณ์ไม่ใช่เป็นการบรรยายแบบขอ้สอบอตันยัหรือความเรียง 

5.  ขอ้สอบแบบจบัคู่ ลักษณะทั่วไป เป็นข้อสอบเลือกตอบชนิดหน่ึงโดยมีค  าหรือ
ขอ้ความแยกจากกนัเป็น 2 ชุด แลว้ใหผู้ต้อบเลือกจบัคู่ว่า แต่ละขอ้ความในชุดหน่ึง (ตวัยนื) จะคู่กบั
ค  าหรือขอ้ความใดในอีกชุดหน่ึง (ตวัเลือก) ซ่ึงมีความสัมพนัธ์ก ันอยา่งใดอยา่งหน่ึงตามที่ผูอ้อก
ขอ้สอบก าหนดไว ้

6.  ขอ้สอบแบบเลือกตอบ ลกัษณะทัว่ไป ขอ้สอบแบบเลือกตอบน้ีจะประกอบดว้ย 2 
ตอน ตอนน าหรือค าถามกบัตอนเลือก ในตอนเลือกน้ีจะประกอบดว้ยตวัเลือกที่เป็นค าตอบถูกและ
ตวัเลือกที่เป็นตวัลวง 

ดังนั้ นจากประเภทของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสามารถสรุปได้ว่า แบบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นแบบทดสอบที่วดัพฤติกรรมหรือสมรรถภาพทางสมองต่าง ๆ ที่
นัก เรียนได้รับจากการเรียนรู้ซ่ึงแบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ  แบบทดสอบที่ ค รูสร้างขึ้ นกับ
แบบทดสอบมาตรฐาน ในงานวิจยัน้ี ผูว้ิจยัได้เลือกใช้แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นแบบ
ปรนัย 4 ตวัเลือก ส าหรับใชว้ดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้แบบปัญหา
เป็นฐาน   
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2.4  ความพึงพอใจ 
2.4.1  ความหมายของความพงึพอใจ 

ความพึงพอใจ (Satisfaction) ได้มีผู ้ให้ความหมายของความพึงพอใจไว้หลาย
ความหมาย ดงัน้ี 

มอส (Morse, 1958, p.19) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง สภาวะจิตที่ปราศจาก
ความเครียด ทั้งน้ีเพราะธรรมชาติของมนุษยมี์ความตอ้งการ ถา้ความตอ้งการไดรั้บการตอบสนอง
ทั้งหมดหรือบางส่วน ความเครียดก็จะน้อยลง ความพงึพอใจก็จะเกิดขึ้นและในทางกลบักนัถา้ความ
ตอ้งการนั้นไม่ไดรั้บการตอบสนอง ความเครียดและความไม่พงึพอใจก็จะเกิดขึ้น 

วรูม (Vroom, 1964, p.8 อ้างถึงใน ณัฐวุฒิ  ยกน้อยวงค์, 2561, น.67) กล่าวว่า ความพึง
พอใจ หมายถึง ผลที่ไดจ้ากการที่บุคคลเขา้ไปมีส่วนร่วมในส่ิงนั้น ทศันคติดา้นบวกจะแสดงใหเ้ป็น
ความพงึพอใจในส่ิงนั้น และทศันคติดา้นลบจะแสดงใหเ้ป็นสภาพความไม่พงึพอใจนั้นเอง 

ราชบณัฑิตยสถาน (2546, น.775) ไดใ้ห้ความหมายของความพึงพอใจไวว้่า  พึงพอใจ 
หมายถึง รัก ชอบใจ และพงึใจ หมายถึง พอใจ ชอบใจ 

ดิเรก  (2528) กล่าววา่ ความพึงพอใจ หมายถึง ทศันคติทางบวกของบุคคลที่มีต่อส่ิงใด
ส่ิงหน่ึง เป็นความรู้สึกหรือทศันคติที่ดีต่องานที่ท  าของบุคคลที่มีต่องานในทางบวก ความสุขของ
บุคคลอนัเกิดจากการปฏิบติังานและไดรั้บผลเป็นที่พึงพอใจ ท าให้บุคคลเกิดความกระตือรือร้น มี
ความสุข ความมุ่งมัน่ที่จะท างาน มีขวญัและมีก าลงัใจ มีความผกูพนักบัหน่วยงาน มีความภาคภูมิใจ
ในความส าเร็จของงานที่ท  า และส่ิงเหล่าน้ีจะส่งผลต่อประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการท างาน
ส่งผลต่อถึงความกา้วหนา้และความส าเร็จขององคก์ารอีกดว้ย 

นภารัตน์  (2544) กล่าวว่า ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกทางบวกความรู้สึกทางลบและ
ความสุขที่มีความสัมพนัธ์กันอย่างซับซ้อน โดยความพึงพอใจจะเกิดขึ้นเม่ือความรู้สึกทางบวก
มากกวา่ทางลบ 

จากการความหมายของความพึงพอใจขา้งตน้ สามารถสรุปได้ว่า ความพึงพอใจ คือ
ความรู้สึกพอใจ ชอบใจ ของนักเรียน ซ่ึงมกัเกิดจากการไดรั้บการตอบสนองตามที่ตนตอ้งการ ก็จะ
เกิดความรู้สึกพอใจ ชอบใจต่อส่ิงนั้น ตรงกนัขา้มหากความตอ้งการของตนไม่ไดรั้บการตอบสนอง
ความไม่พอใจ ไม่ชอบใจก็จะเกิดขึ้น 

2.4.2  ทฤษฎีเก่ียวกบัความพงึพอใจ  
โคเลอร์ และ อาร์มสตรอง (Kotler and Armstrong, 2002) รายงานว่า พฤติกรรมของ

มนุษยเ์กิดขึ้นตอ้งมีส่ิงจูงใจ (Motive) หรือแรงขบัดัน (Drive) เป็นความตอ้งการที่กดดันจนมาก
พอที่จะจูงใจใหบุ้คคลเกิดพฤติกรรมเพือ่ตอบสนองความตอ้งการของตนเอง  ซ่ึงความตอ้งการของ
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แต่ละคนไม่เหมือนกนั  ความตอ้งการบางอยา่งเป็นความตอ้งการทางชีววิทยา(Biological) เกิดขึ้น
จากสภาวะตึงเครียด เช่น ความหิวกระหายหรือความล าบากบางอย่าง เป็นความต้องการทาง
จิตวทิยา (Psychological) เกิดจากความตอ้งการการยอมรับ (Recognition) การยกยอ่ง (Esteem) หรือ
การเป็นเจา้ของทรัพยสิ์น (Belonging) ความตอ้งการส่วนใหญ่อาจไม่มากพอที่จะจูงใจให้บุคคล
กระท าในช่วงเวลานั้น ความตอ้งการกลายเป็นส่ิงจูงใจ เม่ือได้รับการกระตุน้อยา่งเพียงพอจนเกิด
ความตึงเครียด โดยทฤษฎีที่ไดรั้บความนิยมมากที่สุด มี 2 ทฤษฎี คือ ทฤษฎีของอบัราฮมั มาสโลว ์
และทฤษฎีของซิกมนัด ์ฟรอยด์ 

ทฤษฎีแรงจูงใจของมาสโลว ์(Maslow’s Theory Motivation) 
อบัราฮมั  มาสโลว ์(A.H. Maslow, 1954) คน้หาวธีิที่จะอธิบายวา่ท าไมคนจึงถูกผลกัดนั

โดยความตอ้งการบางอยา่ง ณ เวลาหน่ึง ท าไมคนหน่ึงจึงทุ่มเทเวลาและพลงังานอยา่งมากเพื่อให้
ไดม้าซ่ึงความปลอดภยัของตนเองแต่อีกคนหน่ึงกลบัท าส่ิงเหล่านั้น เพือ่ให้ไดรั้บการยกยอ่งนบัถือ
จากผูอ่ื้น ค  าตอบของมาสโลว ์คือ ความตอ้งการของมนุษยจ์ะถูกเรียงตามล าดบัจากส่ิงที่กดดนัมาก
ที่สุดไปถึงน้อยที่สุด ทฤษฎีของมาสโลวไ์ดจ้ดัล าดับความตอ้งการตามความส าคญั คือ   1.1 ความ
ตอ้งการทางกาย (Physiological needs) เป็นความตอ้งการพื้นฐาน คือ อาหาร ที่พกั อากาศ ยารักษา
โรค  1.2 ความตอ้งการความปลอดภยั (Safety needs) เป็นความตอ้งการที่เหนือกว่า ความตอ้งการ
เพือ่ความอยูร่อด เป็นความตอ้งการในดา้นความปลอดภยัจากอนัตราย  1.3 ความตอ้งการทางสงัคม 
(Social Needs) เป็นการตอ้งการการยอมรับจากเพือ่น  1.4 ความตอ้งการการยกยอ่ง (esteem needs) 
เป็นความตอ้งการการยกยอ่งส่วนตวั ความนับถือและสถานะทางสังคม  1.5 ความตอ้งการให้ตน
ประสบความส าเร็จ (Self – Actualization Needs) เป็นความตอ้งการสูงสุดของแต่ละบุคคล ความ
ตอ้งการท าทุกส่ิงทุกอยา่งไดส้ าเร็จ 

บุคคลพยายามที่สร้างความพึงพอใจให้กบัความตอ้งการที่ส าคญัที่สุดเป็นอันดับแรก
ก่อนเม่ือความตอ้งการนั้นไดรั้บความพึงพอใจ ความตอ้งการนั้นก็จะหมดลงและเป็นตวักระตุน้ให้
บุคคลพยายามสร้างความพึงพอใจให้กบัความตอ้งการที่ส าคญัที่สุดล าดบัต่อไป ตวัอยา่ง เช่น คนที่
อดอยาก (ความตอ้งการทางกาย) จะไม่สนใจต่องานศิลปะช้ินล่าสุด (ความตอ้งการสูงสุด) หรือไม่
ตอ้งการยกย่องจากผูอ่ื้น หรือไม่ต้องการแม้แต่อากาศที่บริสุทธ์ิ (ความปลอดภยั) แต่เม่ือความ
ตอ้งการแต่ละขั้นไดรั้บความพงึพอใจแลว้ก็จะมีความตอ้งการในขั้นล าดบัต่อไป 

ทฤษฎีแรงจูงใจของฟรอยด ์
ซิกมันด์ ฟรอยด์ (S. M. Freud) ตั้งสมมุติฐานว่าบุคคลมักไม่รู้ตวัมากนักว่าพลังทาง

จิตวิทยามีส่วนช่วยสร้างให้เกิดพฤติกรรม ฟรอยด์พบวา่บุคคลเพิม่และควบคุมส่ิงเร้าหลายอยา่ง ส่ิง
เร้าเหล่าน้ีอยูน่อกเหนือการควบคุมอยา่งส้ินเชิง บุคคลจึงมีความฝัน พดูค  าที่ไม่ตั้งใจพดู มีอารมณ์อยู่
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เหนือเหตุผลและมีพฤติกรรมหลอกหลอนหรือเกิดอาการวิตกจริตอยา่งมาก ขณะที่ ชาริณี (2535) 
ไดเ้สนอทฤษฎีการแสวงหาความพึงพอใจไวว้่า บุคคลพอใจจะกระท าส่ิงใด ๆที่ให้มีความสุขและ
จะหลีกเล่ียงไม่กระท าในส่ิงที่เขาจะไดรั้บความทุกขห์รือความยากล าบาก โดยอาจแบ่งประเภท
ความพอใจกรณีน้ีได ้3 ประเภท คือ  1) ความพอใจด้านจิตวิทยา (Psychological Hedonism) เป็น
ทรรศนะของความพึงพอใจว่ามนุษยโ์ดยธรรมชาติจะมีความแสวงหาความสุขส่วนตัวหรือ
หลีกเล่ียงจากความทุกขใ์ด ๆ  2) ความพอใจเก่ียวกบัตนเอง (Egoistic Hedonism) เป็นทรรศนะของ
ความพอใจว่ามนุษยจ์ะพยายามแสวงหาความสุขส่วนตวั แต่ไม่จ  าเป็นว่าการแสวงหาความสุขตอ้ง
เป็นธรรมชาติของมนุษยเ์สมอไป  3) ความพอใจเก่ียวกบัจริยธรรม (Ethical Hedonism) ทรรศนะน้ี
ถือว่ามนุษยแ์สวงหาความสุขเพื่อผลประโยชน์ของมวลมนุษยห์รือสังคมที่ตนเป็นสมาชิกอยูแ่ละ
เป็นผูไ้ดรั้บผลประโยชน์ผูห้น่ึงดว้ย 

จากทฤษฎีเก่ียวกบัความพึงพอใจ ขา้งตน้ สรุปได้ว่าความพึงพอใจจะเกิดขึ้น นักเรียน
ต้องได้รับหรือมีส่ิงจูงใจ (Motive) หรือแรงขับดัน (Drive) เป็นความต้องการที่กดดันจนมาก
พอที่จะจูงใจให้นักเรียนเกิดพฤติกรรมเพื่อตอบสนองความตอ้งการของตนเองตามล าดับความ
ตอ้งการ 

2.4.3  แนวคิดเก่ียวกบัความพงึพอใจ 
แชร์ร่ี (Shelly  อา้งถึงใน ประกายดาว ด ารงพนัธ์, 2536) ไดเ้สนอแนวคิดเก่ียวกบัความ

พงึพอใจ วา่ความพงึพอใจเป็นความรู้สึกสองแบบของมนุษย ์คือ ความรู้สึกทางบวกและความรู้สึก
ทางลบ ความรู้สึกทางบวกเป็นความรู้สึกที่ เกิดขึ้ นแล้วจะท าให้เกิดความสุข ความสุขน้ีเป็น
ความรู้สึกที่แตกต่างจากความรู้สึกทางบวกอ่ืน ๆ กล่าวคือ เป็นความรู้สึกที่มีระบบยอ้นกลับ
ความสุขสามารถท าให้เกิดความรู้สึกทางบวกเพิ่มขึ้ นได้อีก ดังนั้ นจะเห็นได้ว่าความสุขเป็น
ความรู้สึกที่สลบัซบัซอ้นและความสุขน้ีจะมีผลต่อบุคคลมากกวา่ความรู้สึกในทางบวกอ่ืน ๆ  ขณะที่
วชิยั  เหลืองธรรมชาติ (2531) กล่าววา่ แนวคิดความพึงพอใจ มีส่วนเก่ียวขอ้งกบัความตอ้งการของ
มนุษย ์กล่าวคือ ความพึงพอใจจะเกิดขึ้นไดก้็ต่อเม่ือความตอ้งการของมนุษยไ์ดรั้บการตอบสนอง 
ซ่ึงมนุษยไ์ม่วา่อยูใ่นที่ใดยอ่มมีความตอ้งการขั้นพื้นฐานไม่ต่างกนั 

พิทกัษ ์ ตรุษทิม (2538) กล่าวว่า   ความพึงพอใจเป็นปฏิกิริยาดา้นความรู้สึกต่อส่ิงเร้า
หรือส่ิงกระตุน้ที่แสดงผลออกมาในลกัษณะของผลลพัธ์สุดทา้ยของกระบวนการประเมิน โดยบ่ง
บอกทิศทางของผลการประเมินว่าเป็นไปในลกัษณะทิศทางบวกหรือทิศทางลบหรือไม่มีปฏิกิริยา
คือเฉยๆ ต่อส่ิงเร้าหรือส่ิงที่มากระตุน้ 

สุเทพ  พาณิชพนัธุ์ (2541) ได้สรุปว่า ส่ิงจูงใจที่ใช้เป็นเคร่ืองมือกระตุน้ให้บุคคลเกิด
ความพึงพอใจ มีด้วยกัน 4 ประการ คือ  1) ส่ิงจูงใจที่เป็นวตัถุ (Material Inducement) ได้แก่ เงิน 
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ส่ิงของ หรือสภาวะทางกายที่ให้แก่ผูป้ระกอบกิจกรรมต่าง ๆ  2) สภาพทางกายที่พึงปรารถนา 
(Desirable Physical Condition ) คือ ส่ิงแวดล้อมในการประกอบกิจกรรมต่าง ๆ ซ่ึงเป็นส่ิงส าคญั
อยา่งหน่ึงอนัก่อใหเ้กิดความสุขทางกาย  3) ผลประโยชน์ทางอุดมคติ (Ideal Benefaction) หมายถึง 
ส่ิงต่าง ๆที่สนองความตอ้งการของบุคคล  4) ผลประโยชน์ทางสังคม (Association Attractiveness) 
หมายถึง ความสมัพนัธ์ฉนัทมิ์ตรกบัผูร่้วมกิจกรรม อนัจะท าให้เกิดความผกูพนั ความพึงพอใจและ
สภาพการร่วมกนั อนัเป็นความพึงพอใจของบุคคลในดา้นสงัคมหรือความมัน่คงในสงัคม ซ่ึงจะท า
ใหรู้้สึกมีหลกัประกนัและมีความมัน่คงในการประกอบกิจกรรม 

จากแนวคิดเก่ียวกบัความพึงพอใจดงักล่าว สรุปไดว้่า ความพึงพอใจเป็นความรู้สึก มี
ทั้งที่เป็นบวกและเป็นลบ ต่อส่ิงเร้าหรือส่ิงกระตุน้ โดยจะเป็นบวกเม่ือมนุษยไ์ดรั้บการตอบสนอง
ตามความตอ้งการ และจะเป็นลบเม่ือไดรั้บการตอบสนองไม่ตรงตามความตอ้งการ 

2.4.4  ปัจจยัเก่ียวกบัความพงึพอใจ 
วรูม (Vroom, 1964, p.90) ไดก้ล่าวถึง ปัจจยัหรือองคป์ระกอบในแต่ละดา้นที่มีอิทธิพล

ต่อความพงึพอใจไว ้ดงัน้ี 
1.  องคป์ระกอบดา้นความรู้สึก (Affective Component) เป็นลกัษณะของความรู้สึกหรือ

อารมณ์ของบุคคล องคป์ระกอบทางความรู้สึกน้ี มี 2 ลักษณะ คือ ความรู้สึกทางบวก ไดแ้ก่ ชอบ 
พอใจ เป็นใจ และความรู้สึกทางลบ ไดแ้ก่ ไม่ชอบ ไม่พอใจ รังเกียจ 

2.  องค์ประกอบด้านความคิด (Cognitive Component) สมองของแต่และคนรับรู้และ
วินิจฉัยขอ้มูลต่าง ๆ ที่ได้รับเกิดเป็นความรู้สึก ความคิดเก่ียวกับวตัถุ บุคคล หรือสภาพการณ์ขึ้น 
องคป์ระกอบทางความคิดเก่ียวขอ้งกบัการพจิารณาที่มาของทศันคติออกมาวา่ถูกหรือผดิ ดีหรือไม่ดี 

3.  องค์ประกอบด้านพฤติกรรม (Behavioral Component) เป็นการที่จะกระท า หรือ
พร้อมที่จะตอบสนองต่อที่มาของทศันคติ 

ปรียากร (2535) ได้มีการสรุปว่า ปัจจยัหรือองค์ประกอบที่ใช้เป็นเคร่ืองมือบ่งช้ีถึง
ปัญหาที่เก่ียวกับความพึงพอใจในการท างานนั้นมี 3 ประการ คือ  1) ปัจจยัด้านบุคคล (Personal 
Factors) หมายถึง คุณลักษณะส่วนตวัของบุคคลที่เก่ียวขอ้งกับงาน ได้แก่ ประสบการณ์ในการ
ท างาน เพศ จ านวนสมาชิกในความรับผิดชอบ อาย ุเวลาในการท างาน การศึกษา เงินเดือน ความ
สนใจ เป็นตน้  2) ปัจจยัดา้นงาน (Factor in The Job) ไดแ้ก่ ลกัษณะของงาน ทกัษะในการท างาน 
ฐานะทางวิชาชีพ ขนาดของหน่วยงาน ความห่างไกลของบา้นและที่ท  างาน สภาพทางภูมิศาสตร์ 
เป็นตน้  3) ปัจจยัดา้นการจดัการ (Factors Controllable by Management) ไดแ้ก่ ความมัน่คงในงาน
รายรับ ผลประโยชน์ โอกาสกา้วหน้า อ านาจตามต าแหน่งหน้าที่ สภาพการท างาน เพื่อนร่วมงาน 
ความรับผดิ การส่ือสารกบัผูบ้งัคบับญัชา ความศรัทธาในตวัผูบ้ริหาร การนิเทศงาน เป็นตน้ 
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จากปัจจยัเก่ียวกบัความพึงพอใจดังกล่าว สรุปไดว้่า ปัจจยัหรือองคป์ระกอบที่เป็นตวั
บ่งช้ีถึงความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน มีอยู่ 2 ด้าน คือ        
1) ดา้นเน้ือหา  และ 2) ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ 

2.4.5  การวดัความพงึพอใจ 
สตรอมเบิร์ก (Stromburg, 1986, pp.22-30) กล่าวว่า การวัดความพึงพอใจสามารถ

กระท าไดห้ลายวธีิ โดยวธีิที่นิยมใชก้นั ไดแ้ก่ 
1.  การใชแ้บบสอบถามหรือแบบวดั โดยผูส้อบถามจะออกแบบสอบถามเพื่อตอ้งการ

ทราบความคิดเห็น ซ่ึงสามารถท าไดใ้นลกัษณะที่ก  าหนดค าตอบใหเ้ลือก หรือค าตอบอิสระ ค  าถาม
ดงักล่าวอาจถามความพงึพอใจในดา้นต่าง ๆ เช่น การจดักิจกรรม หรือส่ือการจดัการเรียนรู้ เป็นตน้ 
วธีิน้ีเป็นวธีิที่มีผูนิ้ยมใชม้ากที่สุด มีลกัษณะค าถามที่ไดท้ดสอบความเที่ยงตรงและความเช่ือมัน่แลว้
กลุ่มตวัอย่างเลือกตอบหรือเติมค า ข้อดีของวิธีน้ีคือ ได้ค  าตอบที่มีความหมายแน่นอน มีความ
สะดวก รวดเร็ว สามารถใชก้บักลุ่มตวัอยา่งที่มีขนาดใหญ่ แต่ขอ้เสียคือ ผูต้อบตอ้งสามารถอ่านอกก
เขียนได ้และมีความสามารถในการคิดเป็น ความพงึพอใจเป็นสภาวะที่มีความต่อเน่ือง ไม่สามารถ
บอกจุดเร่ิมตน้หรือจุดส้ินสุดของความพงึพอใจได ้แบบสอบถามถึงนิยมสร้างเป็นแบบมาตรอนัดบั 

2.  การสัมภาษณ์  เป็นวิธีวดัความพึงพอใจทางตรงทางหน่ึง ซ่ึงตอ้งอาศยัเทคนิคและ
วิธีการที่ดีที่จะท าให้ได้ขอ้มูลที่เป็นจริงได้ วีน้ีผูศึ้กษาจะมีแบบสัมภาษณ์ที่มีค  าถามซ่ึงได้รับการ
ทดสอบหาความเที่ยงตรงและความเช่ือมัน่แล้ว ท  าการสัมภาษณ์กลุ่มตวัอยา่ง ขอ้ดีของวิธีน้ีคือ ผู ้
สมัภาษณ์อธิบายค าถามใหผู้ต้อบเขา้ใจได ้สามารถใชก้บักลุ่มตวัอยา่งที่อ่านเขียนหนงัสือไม่ได ้แต่มี
ขอ้เสียคือ การสมัภาษณ์ตอ้งใชเ้วลามาก และอาจมีขอ้ผดิพลาดในการส่ือความหมาย 

3.  การสังเกต  เป็นวธีิการวดัความพงึพอใจโดยสงัเกตพฤติกรรมของบุคคลเป้าหมายไม่
ว่าจะแสดงออกจากการพูด กิริยาท่าทาง วิธีน้ีจะตอ้งอาศยัการกระท าอยา่งจริงจงั และการสังเกต
อยา่งมีระเบียบแบบแผน 

บุญชม ศรีสะอาด (2538, น.151-154) ไดก้ล่าวถึง การให้นกัเรียนเป็นผูป้ระเมินการเรียน
การจดัการเรียนรู้ อาจกระท าได ้2 วิธี คือ ให้นกัเรียนตอบแบบประเมินผลการจดัการเรียนรู้ที่จดัท า
ไวอ้ย่างเป็นระบบกับวิธีสัมภาษณ์นักเรียน ซ่ึงตอ้งอาศยัการรับรู้และความคิดเห็นส่วนตัวของ
นกัเรียนแต่ละคน แต่ระบบที่สุด มากปานกลาง น้อย นอ้ยมาก โดยส่ิงที่ตอ้งพิจารณา คือ การสร้าง
ขอ้ความในมาตราส่วนประมาณค่า รูปแบบของมาตราส่วนประมาณค่า และองคป์ระกอบของการ
ด าเนินการจดัการเรียนรู้ที่จะประเมินผล ซ่ึงตอ้งพจิารณาใหส้อดคลอ้งกนั 

ภนิดา ชัยปัญญา (2541, น.11) ได้กล่าวไวว้่า การวดัความพึงพอใจนั้น สามารถท าได้
หลายวธีิดงัต่อไปน้ี 
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1.  การใชแ้บบสอบถาม โดยผูอ้อกแบบสอบถาม ตอ้งการทราบความคิดเห็นซ่ึงสามารถ
กระท าไดใ้นลกัษณะก าหนดค าตอบให้เลือก หรือตอบค าถามอิสระ ค  าถามดงักล่าว อาจถามความ
พอใจในดา้นต่าง ๆ เพือ่ใหผู้ต้อบทุกคนมาเป็นแบบแผนเดียวกนั มกัใชใ้นกรณีที่ตอ้งการขอ้มูลกลุ่ม
ตวัอยา่งมาก ๆ วธีิน้ีนบัเป็นวธีิที่นิยมใชก้นัมากที่สุดในการวดัทศันคติ รูปแบบของแบบสอบถามจะ
ใช้มาตรวดัทัศนคติ ซ่ึงที่นิยมใช้ในปัจจุบันวิธีหน่ึง คือ มาตราส่วนแบบลิเคิร์ท ประกอบด้วย
ขอ้ความที่แสดงถึงทศันคติของบุคคลที่มีต่อส่ิงเร้าอยา่งใดอยา่งหน่ึงที่มีค  าตอบที่แสดงถึงระดับ
ความรู้สึก 5 ค  าตอบ เช่น มากที่สุด มาก ปานกลาง นอ้ย นอ้ยที่สุด 

2.  การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการที่ผูว้ิจยัจะตอ้งออกไปสอบถาม โดยการพูดคุย โดยมีการ
เตรียมแผนงานล่วงหนา้ เพือ่ใหไ้ดข้อ้มูลที่เป็นจริงมากที่สุด 

3.  การสังเกต เป็นวธีิวดัความพงึพอใจ โดยการสงัเกตพฤติกรรมของบุคคลเป้าหมายไม่
วา่จะแสดงออกจากการพูดจา กริยา ท่าทาง วธีิน้ีตอ้งอาศยัการกระท าอยา่งจริงจงั และสังเกตอยา่งมี
ระเบียบแบบแผน วธีิน้ีเป็นวธีิการศึกษาที่เก่าแก่ และยงัเป็นที่นิยมใชอ้ยา่งแพร่หลายจนถึงปัจจุบนั 

จากการวดัความพึงพอใจขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้า่ การวดัความพงึพอใจสามารถวดัได้
หลายวิธี ดังน้ี คือ การใช้แบบสอบถามความคิดเห็น การสัมภาษณ์ การใช้แบบสังเกต ดังนั้ น
งานวจิยัน้ี ผูว้ิจยัเลือกใชแ้บบสอบถามความพึงพอใจ ซ่ึงผูว้จิยัใชแ้บบสอบถามความพึงพอใจแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั (Rating Scale) 
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2.5  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
วิชุดา  วงศเ์จริญ (2561) ไดท้  าการวิจยัการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกับ

เทคโนโลยเีสมือนจริงเพือ่พฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห์และทกัษะการคิดแกปั้ญหาส าหรับนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 มีวตัถุประสงค ์ดงัน้ี เพือ่เปรียบเทียบความรู้ความเขา้ใจก่อนและหลงัไดรั้บการ
จดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคโนโลยีเสมือนจริง เพื่อเปรียบเทียบทกัษะการคิด
วเิคราะห์ก่อนและหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัเทคโนโลยเีสมือนจริง 
เพื่อเปรียบเทียบทกัษะการคิดแกปั้ญหาก่อนและหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน
ร่วมกับเทคโนโลยเีสมือนจริง เพื่อศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็น
ฐานร่วมกบัเทคโนโลยเีสมือนจริง ซ่ึงกลุ่มตวัอยา่งที่ใชใ้นการวจิยัเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนเมร่ีอิมมาคุเลตคอนแวนต์ จงัหวดัชลบุรี ที่ก  าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 
โดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม จ านวน 1 ห้องเรียน รวม 37 คน เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจยัประกอบด้วย 
แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคโนโลยเีสมือนจริง แบบวดัความรู้ความ
เขา้ใจ แบบวดัทกัษะการคิดวิเคราะห์ แบบวดัทกัษะการคิดแก้ปัญหา และแบบสอบถามความพึง
พอใจของนักเรียนที่มีต่อการจดัการเรียนรู้ วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้ความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที ผลการวิจยัพบว่า ความรู้ความเขา้ใจวิชาเคมีของนักเรียน
หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกับเทคโนโลยเีสมือนจริงสูงกว่าก่อนเรียน
อยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .01 ทักษะการคิดวิเคราะห์หลังได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัเทคโนโลยเีสมือนจริงสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
ทกัษะการคิดแกปั้ญหาหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัเทคโนโลยเีสมือน
จริงสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 และความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการ
จดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคโนโลยีเสมือนจริงสูงกว่าเกณฑ์ที่ก  าหนดอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 

นิตยา  ผลประดง (2554) ได้ศึกษาเก่ียวกับการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เร่ือง อตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี วตัถุประสงคห์ลกัของการวิจยัน้ีคือ
ส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียน เร่ือง โปรตีน โดยใชแ้นวการจดัการเรียนรู้วธีิกระบวนการสืบเสาะ
แบบแนะน า กลุ่มที่ศึกษาเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 28 คน โรงเรียนพงัเคนพิทยา 
อ าเภอนาตาล จังหวดัอุบลราชธานี นักเรียนทั้งหมดเรียนอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 
รูปแบบการวิจยัในคร้ังน้ีใช้การวิจยัเป็นแบบกลุ่มเดียวที่มีการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะแบบแนะน า 
แบบทดสอบวดั ผลทางการเรียน เร่ือง โปรตีน และแบบทดสอบวดัความเข้าใจระดับจุลภาค 
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ตามล าดับ ผลการวิจยัผ่านการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยการหาค่าเฉล่ียร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และทดสอบค่าที ผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน (p < .05) 
หลังการเรียนดว้ยแนวการจดัการเรียนรู้วิธีกระบวนการสืบเสาะแบบแนะน า นักเรียนส่วนมากมี
แนวคิดเร่ืองโปรตีนถูกตอ้งเพิ่มขึ้น เม่ือเปรียบเทียบกบัก่อนเรียน นอกจากน้ี นักเรียนมีความคงทน
ของความรู้อยูใ่นระดบัที่น่าพอใจเม่ือเวลาผา่นไป 2 สัปดาห์ของการเรียน จากแบบทดสอบวดัความ
เขา้ใจระดับจุลภาค นักเรียนส่วนมากไม่สามารถวาดภาพโครงสร้างโปรตีนก่อนและหลังแปลง
สภาพได ้การวิจยัคร้ังน้ีบ่งบอกให้รู้ว่า ครูผูจ้ดัการเรียนรู้เคมีควรมีการจดัการเรียนรู้เร่ือง โปรตีน 
โดยเนน้ใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจระดบัจุลภาคมากขึ้น 

วิไล โพธ์ิช่ืน (2555) ได้ท  าการวิจัยการพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 ที่จดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน มีวตัถุประสงค์
ดงัน้ีเพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อศึกษาความสามารถในการคิดแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 หลงัการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน และเพื่อ
ศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
ซ่ึงกลุ่มตวัอยา่งที่ใชใ้นการวิจยัเป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3/5 โรงเรียนกรับใหญ่ว่องกุศลกิจ
พทิยาคม อ าเภอบา้นโป่ง จงัหวดัราชบุรี จ  านวน 40 คน จากการวจิยัพบวา่ ผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
เร่ือง พื้นผิวและปริมาตร ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 อยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
โดยหลงัจากการจดัการเรียนรู้นกัเรียนมีผลการจดัการเรียนรู้สูงกวา่ก่อนการจดัการเรียนรู้ และความ
คิดเห็นของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีที่  3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน โดย
ภาพรวมนักเรียนเห็นดว้ยมากต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น
พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ เห็นด้วยมากในบรรยากาศการจัดการเรียนรู้เป็นล าดับ 1 ทั้ งน้ีอาจ
เน่ืองมาจากนักเรียนแต่ละกลุ่มรวมการแกปั้ญหาจากสถานการณ์ที่ครูก  าหนดไดค้น้ควา้หาความรู้
จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู ้อ่ืนแลกเปล่ียนความรู้ซ่ึงกันและกัน มี
บรรยากาศในการเรียนรู้อยา่งเป็นกนัเองไม่เครียดเกิดความสนุกสนานในการจดัการเรียนรู้จึงส่งผล
ให้นักเรียนมีความคิดเห็นในระดบัมากและนักเรียนเห็นดว้ยมากในดา้นประโยชน์เฉพาะที่จดัการ
เรียนรู้ไปใชป้ระโยชน์เป็นล าดบัสุดทา้ย 

ชาญชัย  ดาศรี (2550) ศึกษาผลของการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน (PBL) กบัการเรียนปกติ และศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนที่มีต่อการจดัการเรียนรู้
วชิางานปรับอากาศรถยนตโ์ดยใชปั้ญหาเป็นฐานและการเรียนปกติ กลุ่มตวัอยา่งที่ใชใ้นการวจิยั คือ 
นักเรียนระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง สาขาวิชาเคร่ืองกล จ านวน 98 คน ของวิทยาลัยการ
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อาชีพบึงกาฬ จงัหวดัหนองคาย วทิยาลยัการอาชีพสว่างแดนดิน จงัหวดัสกลนคร และวิทยาลยัการ
อาชีพหนองหาญ จงัหวดัอุดรธานี สถิติที่ใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล คือ การทดสอบค่า t – test พบว่า 
นกัเรียนที่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่นักเรียนที่
เรียนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตที่ระดบั .05 ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้โดบ
ใชปั้ญหาเป็นฐาน และการเรียนปกติ ทั้ง 2 วิธี โดยภาพรวมนักเรียนมีค่าเฉล่ียเห็นดว้ยอยูใ่นระดับ
มาก 

วาสนา  ภูมี  (2555) ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เร่ือง
อตัราส่วนและร้อยละ ที่มีต่อความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ และความสามารถใน
การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีจุดมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ และความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสตรีวิทยา เขตพระ
นคร กรุงเทพมหานคร ที่เรียนวิชาคณิตศาสตร์ ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2555 ไดม้าดว้ยการสุ่ม
แบบกลุ่ม จ านวน 1 ห้องเรียน รวม 43 คน ผลการวิจยัพบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานสูง
กว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลงัไดรั้บการ
จดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานสูงกว่าก่อนไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 

ณัฐวุฒิ  ยกน้อยวงค ์(2561) ไดศึ้กษาการพฒันาทกัษะการให้เหตุผลและทกัษะการแก้
โจทยปั์ญหาฟิสิกส์โดยใช้กลวิธีแก้ปัญหาเชิงตรรกะร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ของนักเรียน
มธัยมศึกษาตอนปลาย มีวตัถุประสงค ์คือ เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะการให้
เหตุผล และทักษะการแก้โจทยปั์ญหาฟิสิกส์ก่อนและหลังได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้กลวิธี
แกปั้ญหาเชิงตรรกะร่วมกบัแผนผงัมโนทศัน์ และศึกษาความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการจดัการ
เรียนรู้โดยใชก้ลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะร่วมกบัแผนผงัมโนทศัน์ กลุ่มตวัอยา่งที่ใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี
เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 ของโรงเรียนโซ่พสิยัพทิยาคม จงัหวดับึงกาฬ ที่ก  าลงัศึกษาในภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 ไดม้าดว้ยการสุ่มแบบกลุ่ม จ านวน 1 ห้องเรียน รวม 37 คน เคร่ืองมือที่
ใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะร่วมกบัแผนผงั
มโนทศัน์ แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบวดัทกัษะการใชเ้หตุผล แบบวดัทกัษะการแกโ้จทย์
ปัญหาฟิสิกส์ และแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวิธีแกปั้ญหาเชิง
ตรรกะร่วมกบัแผนผงัมโนทศัน์ ใชแ้บบแผนการทดลองเป็นแบบกลุ่มเดียววดัสองคร้ังโดยใชเ้วลา
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ในการทดลอง 22 คาบ วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติพื้นฐาน การทดสอบค่าที และค่าสัมประสิทธ์ิ
สหสัมพนัธ์ของเพียร์สัน ผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังได้รับการ
จดัการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีแก้ปัญหาเชิงตรรกะร่วมกับแผนผงัมโนทัศน์สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 ทกัษะการให้เหตุผลของนักเรียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้
กลวิธีแก้ปัญหาเชิงตรรกะร่วมกับแผนผงัมโนทัศน์สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติที่
ระดับ .01 ทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาฟิสิกส์ของนักเรียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้กลวิธี
แกปั้ญหาเชิงตรรกะร่วมกบัแผนผงัมโนทศัน์สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01  
ทกัษะการให้เหตุผลมีความสัมพนัธ์ไปในทิศทางเดียวกนัทางบวกกับทกัษะการแก้โจทยปั์ญหา
ฟิสิกส์อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .01 ทักษะการให้เหตุผลมีความสัมพนัธ์ไปในทิศทาง
เดียวกันทางบวกกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .01  ทกัษะการแก้
โจทยปั์ญหาฟิสิกส์มีความสมัพนัธไ์ปในทิศทางเดียวกนัทางบวกกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01  และความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวิธี
แกปั้ญหาเชิงตรรกะร่วมกบัแผนผงัมโนทศัน์อยูใ่นระดบัมาก และสูงกวา่เกณฑอ์ยา่งมีนัยส าคญัทาง
สถิติที่ระดบั .01   

สุกัญญา ศรีสาคร (2547) ได้ศึกษาผลการพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาของ
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2 เร่ืองการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแกปั้ญหาอนาคต ซ่ึงมีกระบวนการ
ขั้นตอนคือ 1 ขั้นระดมสมองและปัญหาต่าง ๆ เก่ียวกับสถานการณ์ ขั้นที่ 2 คน้หาและสรุปส่ิงที่
ส าคญัที่สุด ขั้นที่ 3 ระดมสมองเพือ่หาแนวทางแกปั้ญหา ขั้นที่ 4 ก าหนดและเลือกเกณฑท์ี่เหมาะสม
ใช้ในการประเมินวิธีการแกปั้ญหา ขั้นที่ 5 ประเมินผลเพื่อหาทางแกไ้ขและเหมาะสมและขั้นที่ 6 
การน าเสนอวิธีการที่ ดีที่ สุดในการแก้ปัญหาและการโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ เปรียบเทียบ
ความสามารถในการคิดแก้ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ประสงค์เพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาก่อนและหลังจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการคิดแก้ปัญหาใน
อนาคตอุทยานของการวิจยัคือนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 2/2 โรงเรียนบา้นทพัหลวงจ านวน 24 คนไป
วจิยัพบวา่ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ตาแก๊สในอนาคต
ของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีที่  3/2 แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมี
ความสามารถในการคิดของนกัเรียนหลงัการจดัการเรียนรู้สูงกวา่ก่อนการจดัการเรียนรู้ 

ธันยากร  ช่วยทุกข์เพื่ อน  (2556) ได้ศึกษาการพัฒนาการจัดการเรียน รู้ฟิ สิกส์ 
ระดบัอุดมศึกษา โดยใชปั้ญหาเป็นฐานที่เนน้กระบวนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ของนกัศึกษาคณะ
วิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย ์ชั้นปีที่  1 มีความมุ่งหมายของงานวิจัยคือ เพื่อ
พฒันาการจดัการเรียนรู้ฟิสิกส์โดยใชปั้ญหาเป็นฐานที่เน้นกระบวนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ เพื่อ
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หาประสิทธิผลของการจดัการเรียนรู้ฟิสิกส์โดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่เน้นกระบวนการคิดอยา่งมี
วิจารณญาณ กลุ่มตวัอยา่งที่ใช้ในการวิจยั คือ นักศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัธุรกิจ
บณัฑิตย ์ชั้นปีที่ 1 ปีการศึกษา 2555 ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาฟิสิกส์ 2 ในภาคเรียนที่ 2 จ  านวน 1 
หอ้งเรียน รวม 30 คน เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ แผนการจดัการเรียนรู้ฟิสิกส์โดยใชปั้ญหา
เป็นฐานเร่ืองไฟฟ้า ที่เน้นกระบวนการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ คู่มือผูเ้รียนส าหรับการเรียนรู้ฟิสิกส์
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเร่ืองไฟฟ้า ที่เน้นกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ แบบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน แบบวดักระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ แบบสอบถามการท างานเป็นทีม 
แบบสอบถามความคิดเห็นของผูเ้รียนต่อการเรียนรู้ฟิสิกส์ และแบบประเมินผลผูเ้รียนส าหรับ
ผูส้อน ใชเ้วลาทดลอง 28 ชัว่โมง ผลการวจิยัพบวา่ นักศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .01 และสูงกว่าคะแนนจุดตดัอยา่งมีนัยส าคญัทาง
สถิติที่ระดบั .01 นอกจากน้ีกระบวนการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนักศึกษาหลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 แต่ไม่สูงกว่าคะแนนจุดตดั และคะแนนเฉล่ียการท างาน
เป็นทีมอยูใ่นระดบัมากอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 อีกทั้งคะแนนเฉล่ียความคิดเห็นของ
ผูเ้รียนต่อการจดัการเรียนรู้อยูใ่นระดบัมากอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 

ปกรณ์  ไพรองักูร (2547) ไดส้ร้างแบบประเมินการคิดอยา่งมีวิจารณญาณนักเรียนนาย
ร้อยต ารวจ เพื่อหาเกณฑ์ปกติระดบัชั้นปีของนักเรียนนายร้อยต ารวจและเพื่อพฒันาการคิดอยา่งมี
วจิารณญาณนักเรียนนายร้อยต ารวจ โดยใชโ้ปรแกรมพฒันาการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ กลุ่มตวัอยา่ง
แบ่งเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มแรกเป็นนักเรียนนายร้อยต ารวจ ปีการศึกษา 2546 จ  านวน 1,248 คน กลุ่มที่
สองเป็นนักเรียนนายร้อยต ารวจชั้นปีที่ 1 ที่ไดรั้บคะแนนการคิดอยา่งมีวิจารณญาณต ่า จ  านวน 20 
คน ผลการการศึกษาพบว่าแบบประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณนักเรียนนายร้อยต ารวจ
ประกอบดว้ย 5 ดา้น ไดแ้ก่ ด้านการอา้งอิง ดา้นการก าหนดขอ้ตกลงเบื้องตน้ ดา้นการนิรภยั ด้าน
การตีความ และดา้นการประเมินขอ้โตแ้ยง้ และนักเรียนนายร้อยต ารวจ จ านวน 20 คนที่เขา้ร่วม
โปรแกรมการพฒันาการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ มีการคิดอยา่งมีวจิารณญาณเพิม่ขึ้นอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติที่ระดบั .01 

มาลี  ไชยเสนา (2548) ไดศึ้กษาความสมัพนัธร์ะหว่างทกัษะทางปัญญากบัการคิดอยา่ง
มีวจิารณญาณของนักศึกษาคณะมนุษยศ์าสตร์และสงัคมศาสตร์ จ านวน 1,500 คน ซ่ึงไดม้าจากการ
สุ่มแบบแบ่งชั้น ผลการวิจยัพบว่า ทกัษะการสังเกต ทกัษะการบรรยาย ทกัษะการเปรียบเทียบ 
ทกัษะการให้ค  าจ  ากัดความ ทกัษะการสรุป ทกัษะการท านาย ทกัษะการตั้งสมมุติฐาน และทกัษะ
การเสนอทางเลือกของนักศึกษามีความสมัพนัธ์กบัการคิดอยา่งมีวจิารณญาณอยา่งมีนัยส าคญัทาง
สถิติที่ระดับ .01 ทุกทักษะ ส่วนทักษะการพัฒนาความคิดรวบยอด และทักษะการจ าแนกมี
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ความสมัพนัธก์บัการคิดอยา่งมีวจิารณญาณอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และตวัแปรที่ส่งผล
ต่อการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ คือ ทกัษะการสรุป ทกัษะการเปรียบเทียบ ทกัษะการสังเกต ทกัษะ
การเสนอทางเลือก และทกัษะการบรรยาย ส่งผลต่อการพยากรณ์การคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นกัศึกษา 

สคอลาริ (Scolari, 1992, อ้างอิงใน อาภรณ์ แสงรัศมี, 2543, น.52) ไดท้  าการศึกษาเพื่อ
เปรียบเทียบความตอ้งการขอ้มูลและการใชแ้หล่งขอ้มูลของนกัศึกษาแพทย ์ชั้นปีที่ 1 ที่เรียนแบบใช้
ปัญหาเป็นฐานกบันักเรียนที่เรียนแบบปกติ โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อส ารวจความตอ้งการขอ้มูลและ
การใชแ้หล่งขอ้มูลของนักศึกษาแพทย ์กลุ่มตวัอยา่งเป็นนักศึกษาแพทยช์ั้นปีที่ 1 ของมหาวิทยาลยั
เซาเธิร์นอิลลินอยส์ แบ่งกลุ่มตวัอยา่งเป็น 2 กลุ่ม คือกลุ่มที่เรียนแบบใชปั้ญหาเป็นฐานกบักลุ่มที่
เรียนปกติ ผลการวจิยัพบว่า กลุ่มที่เรียนแบบใชปั้ญหาเป็นฐานตอ้งการใชข้อ้มูลจากแหล่งวชิาการ
ต่าง ๆ ดว้ยตนเองแต่กลุ่มที่เรียนแบบปกติจะใชก้ารฟังค  าแนะน าจากครูและกลุ่มที่เรียนแบบปัญหา
เป็นฐานจะใชบ้ริการหอ้งสมุดและฐานขอ้มูลมากกวา่กลุ่มที่เรียนแบบปกติ 

ชิน (Chin, 2004) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบ Problem Based Leaning ; PBL กับ
การใช้ค  าถามของนักเรียนในการเรียนรู้ ซ่ึงท าการศึกษาโครงการจดัการเรียนรู้ตลอด 9 ปีในการ
จดัการเรียนการจดัการเรียนรู้วิชาเคมี สมมติฐานการวิจยัคือ 1) แรงดลใจเพื่อการสร้างค าถามและ
ปัญหา 2) ชนิดของค าถามที่นักเรียนตั้งแบบรายบุคคลและแบบกลุ่ม 3) วิธีการแนะน าการตั้งค  าถาม
ในกาสร้างความรู้ ขอ้มูลที่ไดม้ากจากการสังเกต การบนัทึกภาคสนาม งานเขียนของนักเรียน การ
บนัทึกเสียงและการบนัทึกภาพ ผลการวจิยัพบวา่ค  าถามที่ถามจากความร่วมมือ และการน าเสนอมี 2 
ประเด็นคือ 1) กระบวนการเรียนรู้ของนกัเรียนถูกขบัเคล่ือนดว้ยค าถาม 2) ความสามารถในการถาม
ค าถามที่เหมาะสมและขอบเขตของการหาค าตอบ 

วาลเลและคณะ (Valle และคณะ, 1999) ไดศ้ึกษาจากการประเมินผลการปฏิบตัิงานของ
นักเรียนจากการใช้ปัญหาเป็นฐาน ผลการวิจยัพบว่านักเรียนที่ปฏิบติังานโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
(PBL) กลุ่ม 1996 และ 1997 มีผลสัมฤทธ์ิสูงกว่านักเรียนกลุ่ม 1995 ในส่วนของวิชาจิตเวชศาสตร์ 
(p = 0.01) และกลุ่ม 1997 ท าคะแนนได้มากกว่ากลุ่ม 1995 และ 1996 ในส่วนของเวชศาสตร์
ป้องกนัและอนามยัชุมชน (p = 0.01) ไม่ปรากฏความแตกต่างในหลกัสูตรอ่ืน ๆ รวมทั้งคะแนนการ
ใชเ้หตุผล ตลอดจนคะแนนรวมค าถามแบบปรนัยให้เลือกและสัดส่วนของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 

ฟรอส (Frost, 1991) ได้ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาแนะแนว และการมี
ปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อนร่วมคณะที่ส่งผลต่อการส่งเสริมการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนักศึกษาหญิง
ในระดบัวิทยาลยั กลุ่มตวัอยา่งเป็นนักศึกษาหญิงในระดบัวิทยาลยั 2 แห่งในอเมริกาที่มีอาย ุ19 ปี 
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และก าลังเรียนอยูใ่นชั้นปีที่ 1 รวม 267 คน ซ่ึงวิทยาลยัทั้งสองน้ีมีหลักสูตรและการจดัการเรียนรู้
คลา้ยกนั แต่ต่างกนัตรงที่วิธีเรียนวิชาการแนะแนว วทิยาลยัแรกให้นักศึกษาคน้ควา้ดวัยตนเองและ
เข้าพบผูส้อนอย่างน้อยสัปดาห์ 2 คร้ัง วิทยาลัยที่สองนักศึกษาต้องเข้าพบผู ้สอนทุกสัปดาห์ 
ผลการวิจยัพบว่า กลุ่มตวัอยา่งที่ศึกษาคน้ควา้ด้วยตนเองโดยอาศยัการมีปฏิสัมพนัธ์กับเพื่อนใน
วทิยาลยั มีคะแนนของการคิดอยา่งมีวิจารณญาณสูงขึ้นอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 ส่วน
กลุ่มตวัอยา่งที่ตอ้งพบผูส้อนทุกสปัดาห์ ไม่พบความแตกต่างของคะแนนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ
ก่อนและหลงัการทดลอง 

มารา (Marra, 1997) ไดศึ้กษาความสัมพนัธ์ระหว่างการคิดอยา่งมีวจิารณญาณรูปแบบ
การเรียน และความเช่ืออ านาจภายใน-ภายนอกตน โดยใชแ้บบวดัการคิดวจิารณญาณ(The Watson 
– Glaser critical thinking) แบบวดัรูปแบบการเรียน และแบบวดัความเช่ืออ านาจภายใน-ภายนอก
ตน ผลการศึกษาพบว่าความเช่ืออ านาจภายในตน มีความสัมพันธ์ทางบวกกับการคิดอย่างมี
วจิารณญาณ โดยผูท้ี่มีความเช่ืออ านาจภายในตนจะมีความคิดอยา่งมีวิจารณญาณสูง นอกจากน้ียงั
พบวา่ รูปแบบการเรียนที่ใชก้ารคิดและลงมือปฏิบตัิจะท าใหผู้เ้รียนมีความคิดวิจารณญาณสูงและมี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงดว้ย 

บีฮิย ี(Behiye, 2009) ได้ศึกษาการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานในวิทยาศาสตร
ศึกษาไดผ้ลว่าการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานมีอิทธิพลมาจากการเรียนรู้แบบสืบเสาะซ่ึง
ผูเ้รียนจะมีปัญหาแทจ้ริงเป็นตวักระตุน้ในการสืบสวนในส่ิงที่ผูเ้รียนตอ้งการ และส่ิงซ่ึงท าใหผู้เ้รียน
รู้โดยการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานแตกต่างจากเรียนแบบปกติ โดยผูเ้รียนตอ้งอธิบายเหตุการณ์
หรือสถานการณ์ปัญหา เพื่อจ  ากดัความในส่ิงที่ตอ้งการเรียนรู้ ซ่ึงตอ้งมีการใชค้  าถามเพื่อให้เขา้ใจ
ปัญหาที่แทจ้ริง การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีลักษณะที่ท  าให้ผูเ้รียนพบกับปัญหาที่เป็นจริง
ส่งเสริมการท างานเป็นกลุ่ม พฒันาการเรียนรู้แบบช้ีน าตนเอง (Self – Directed Learning) ผูเ้รียน
เป็นศูนยก์ลางการเรียนรู้ และเป็นกระบวนการที่ส่งเสริมทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ จึงควรน า
การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานมาใชใ้นวทิยาศาสตรศึกษา 

จากการศึกษางานวิจยัขา้งตน้ ผูว้จิยัพบว่า การศึกษาวิจยัที่แลว้มานั้น เป็นการศึกษาการ
จดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน เพื่อมุ่งศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหรือไม่ก็เพื่อเปรียบเทียบ
กระบวนการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานกับกระบวนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ หรือไม่ก็
ศึกษาเพื่อพฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห์และทักษะในการแก้ปัญหา ซ่ึงในการจดัการเรียนรู้นั้ น
สามารถกระตุน้ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง สามารถสร้างองคค์วามรู้ ตดัสินใจ ท างาน 
ด ารงชีวติ และแกไ้ขปัญหาเฉพาะหนา้อยา่งทนัท่วงทีได ้และเป็นการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
และพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาของนักเรียนเป็นอยา่งดีอีกดว้ย ซ่ึงส่งผลให้นักเรียนเกิด
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การเรียนรู้ตลอดชีวิต แต่ทั้งน้ี ทางดา้นวชิาชีพเกษตรยงัไม่มีการศึกษาวิจยัเก่ียวกบัการพฒันาทกัษะ
การคิดอยา่งมีวิจารณญาณโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน ดว้ยเหตุผลดงักล่าว ท าให้
ผูว้จิยัสนใจที่จะใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานเพื่อพฒันาทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ
ของนกัเรียนในระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ (ปวช.) ในคร้ังน้ี 
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บทที่ 3 
ระเบียบวธิีวจิัย 

 
การวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัได้ศึกษาการพฒันาทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ โดยใชก้าร

จัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน ในรายวิชาหลักการจัดการฟาร์ม ส าหรับนัก เรียนระดับ
ประกาศนียบตัรวชิาชีพ ชั้นปีที่ 2 ซ่ึงมีรายละเอียดในการด าเนินการศึกษา ดงัน้ี  
 3.1  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 3.2  เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยั 
 3.3  การสร้างเคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยั 
3.4  รูปแบบการวจิยั 
 3.5  การด าเนินการวจิยั 
 3.6  การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 3.7  สถิติที่ใชใ้นการวจิยั 
 
3.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรที่ใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ นักเรียนในระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 
สาขาวิชาเกษตรศาสตร์ วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีสังกัดส านักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา ที่ก  าลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 14 หอ้งเรียน รวม 560 คน 

กลุ่มตวัอยา่งที่ใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ นักเรียนในระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นปีที่ 
2 สาขาวิชาเกษตรศาสตร์ วิทยาลยัเกษตรและเทคโนโลยเีพชรบุรี ที่ก  าลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนที่ 2      
ปีการศึกษา 2561 ได้จากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sample) จ  านวน  1  ห้องเรียน รวม        
40 คน 
 
3.2  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจยัจ  าแนกได้ 2 ประเภท คือ เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลองและ
เคร่ืองมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล มีรายละเอียด ดงัน้ี 
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3.2.1  เคร่ืองมือที่ใชใ้นการทดลอง 
3.2.1.1  แผนการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน รายวิชาหลักการจดัการฟาร์ม เร่ือง

การจดบนัทึกและท าบญัชีฟาร์ม ที่ผูว้ิจยัไดส้ร้างขึ้น จ  านวน  6  แผนการเรียนรู้ จ านวน 6 สัปดาห์ 
สปัดาห์ละ 4 ชัว่โมง รวม 24 ชัว่โมง 

3.2.2  เคร่ืองมือที่ใชใ้นการเก็บรวมรวมขอ้มูล 
3.2.2.1  แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน (Pre-test) และหลงัเรียน (Post-test) 

ซ่ึงเป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 33 ขอ้ 
3.2.2.2  แบบวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ซ่ึงเป็นแบบอตันยั จ  านวน 3 ขอ้ 
3.2.2.3  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจดัการเรียนรู้แบบปัญหา

เป็นฐาน จ านวน 20 ขอ้ 
 
3.3  การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

3.3.1  แผนการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน รายวิชาหลักการจดัการฟาร์ม เร่ืองการจด
บนัทึกและท าบญัชีฟาร์ม จ านวน 6 แผนการเรียนรู้ 

3.3.1.1  ผูว้ิจยัศึกษาหลกัสูตร สาระการเรียนรู้ ขอบเขตของเน้ือหา มาตรฐานรายวิชา 
จุดประสงคท์ัว่ไปและจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม รายวิชาหลักการจดัการฟาร์ม เร่ืองการจดบนัทึก
และท าบญัชีฟาร์ม รวมถึงทฤษฎี แนวคิด ขั้นตอน เก่ียวกบัการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและการจดัการ
เรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  

3.3.1.2  ด าเนินการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน รายวิชาหลักการ
จดัการฟาร์ม เร่ืองการจดบนัทึกและท าบญัชีฟาร์ม จ านวน 6 แผนการเรียนรู้  มีรายละเอียด ดงัน้ี 

แผนการจดัการเรียนรู้ที่  1  ประโยชน์และวตัถุประสงค์ของการลงบญัชี และการท า
บญัชีฟาร์ม จ านวน 4 ชัว่โมง 

แผนการจดัการเรียนรู้ที่  2  การวเิคราะห์รายการคา้  จ านวน  4  ชัว่โมง 
แผนการจดัการเรียนรู้ที่  3  การบนัทึกรายการรับ - จ่ายของฟาร์มในสมุดรายวนัทัว่ไป  

จ  านวน  4  ชัว่โมง 
แผนการจดัการเรียนรู้ที่  4  การผ่านรายการในสมุดรายวนัทัว่ไปไปยงัสมุดบญัชีแยก

ประเภทและงบทดลอง จ านวน  4  ชัว่โมง 
แผนการจดัการเรียนรู้ที่  5  กระดาษท าการ  จ  านวน  4  ชัว่โมง 
แผนการจดัการเรียนรู้ที่  6  งบการเงิน  จ  านวน  4  ชัว่โมง 
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3.3.1.3  น าแผนการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานเสนอต่ออาจารย์ที่ป รึกษา
วิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและเหมาะสม จากนั้ นด าเนินการแก้ไขปรับปรุงตาม
ค าแนะน า 

3.3.1.4  น าแผนการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานที่สร้างเสร็จแลว้ เสนอผูเ้ช่ียวชาญ 
เพื่อประเมินความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้ ดว้ยดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item – 
Objective Congruence : IOC) ประเมินโดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน ใช้การเลือกแบบเจาะจง 
ประกอบด้วยผูเ้ช่ียวชาญด้านหลักสูตรและการสอน ผู ้เช่ียวชาญด้านการสอนวิชาบัญชี และ
ผูเ้ช่ียวชาญด้านการวดัและประเมินผล  พบว่าผลการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้การ
จดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานมีค่าดชันีความสอดคลอ้งตั้งแต่ 0.67 – 1.00 (ภาคผนวก ง หนา้ 154 
– 160) สูงกว่าระดับความสอดคลอ้งที่ก  าหนดว่ายอมรับได้ จากนั้นด าเนินการแกไ้ขปรับปรุงตาม
ค าแนะน า 

3.3.1.5  น าแผนการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน รายวิชาหลักการจดัการฟาร์ม 
เร่ืองการจดบนัทึกและท าบญัชีฟาร์ม ที่สมบูรณ์ไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง  

3.3.2  แบบวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ  
3.3.2.1  ผูว้ิจยัศึกษาหลักการสร้างแบบวดัทกัษะ แบบอัตนัย จากเอกสารทางวิชาการ 

หนงัสือการสร้างและพฒันาแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
3.3.2.2  ผูว้ิจยัศึกษาหลกัสูตร สาระการเรียนรู้ ขอบเขตของเน้ือหา มาตรฐานรายวิชา 

จุดประสงคท์ัว่ไปและจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม รายวิชาหลักการจดัการฟาร์ม เร่ืองการจดบนัทึก
และท าบัญชีฟาร์ม  รวมทั้ งแนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เพื่อพิจารณา
ความสัมพนัธ์ของเน้ือหาและกิจกรรมที่ตอ้งการวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 5 ด้าน คือ        
1) ด้านระบุประเด็นปัญหา  2) ด้านรวบรวมข้อมูลและแยกข้อเท็จจริง  3) ด้านวิเคราะห์ขอ้มูล         
4) ดา้นการแกไ้ขปัญหา และ  5) ดา้นการประเมินผลสรุปเพือ่ตดัสินใจ 

3.3.2.3  ด าเนินการสร้างแบบวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ เป็นแบบอตันยั  3  ขอ้ 
3.3.2.4  น าแบบวัดทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา

วทิยานิพนธ ์เพือ่ตรวจสอบความถูกตอ้งและเหมาะสม แลว้ปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า 
3.3.2.5  น าแบบวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ เป็นแบบอตันัย  3  ขอ้ ที่สร้างเสร็จ

แลว้เสนอผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน ใชก้ารเลือกแบบเจาะจง ประกอบดว้ยผูเ้ช่ียวชาญดา้นวิชาบญัชี 
จ  านวน 2 ท่าน ด้านการวดัและประเมินผล จ านวน 1 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม ความ
ถูกตอ้งทางภาษาและความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาและปรับปรุงแบบวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ
ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ แลว้น ามาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) พบว่าแบบวดัทกัษะการ
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คิดอยา่งมีวจิารณญาณ มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง 1.00 จ านวน 3 ขอ้ (ภาคผนวก ง หน้า 161) สูงกว่า
ระดบัความสอดคลอ้งที่ก  าหนดวา่ยอมรับได ้จากนั้นด าเนินการแกไ้ขปรับปรุงตามค าแนะน า 

3.3.2.6  น าแบบวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ ฉบบัที่สมบูรณ์ ไปทดลองใช ้(Try 
– out) เพื่อตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือกบันกัเรียนในระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 ที่
เคยเรียนวิชาหลกัการจดัการฟาร์ม และลงทะเบียนเรียนในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 วิทยาลยั
เกษตรและเทคโนโลยเีพชรบุรี จ  านวน 34 คน 

3.3.2.7 น าแบบวดัทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ไปวิเคราะห์รายข้อหาค่าความ
เช่ือมั่นของแบบวัดทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณทั้ งฉบับ โดยใช้วิธีหาค่าสหสัมพันธ ์
(Correlation) ของเพียร์สัน (Pearson) พบว่าได้ขอ้สอบที่ใช้ได้และคดัเลือกไวจ้  านวน 3 ขอ้ มีค่า
ความยากง่าย (p) 0.35 – 0.65 มีค่าอ านาจจ าแนก (r) 0.24 – 0.53 และแบบวดัทกัษะการคิดอย่างมี
วจิารณญาณมีค่าความเช่ือมัน่ 0.84 (ภาคผนวก ง หนา้ 166) 

3.3.2.8  น าแบบวดัทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ที่มีคุณภาพเป็นไปตามเกณฑ์ที่
ก  าหนดไปใชท้ดสอบกบันกัเรียนที่เป็นกลุ่มตวัอยา่ง ท าการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใช้
แบบวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณชุดเดียวกนั 

3.3.3  แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
3.3.3.1  ผู ้วิจัยศึกษาหลักการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบปรนัย 4 

ตวัเลือก จากเอกสารทางวชิาการ หนงัสือการสร้างและพฒันาแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
3.3.3.2  ผูว้จิยัศึกษาเน้ือหา เร่ืองการจดบนัทึกและท าบญัชีฟาร์ม จากคู่มือครูและเอกสาร

ทางวิชาการต่าง ๆ พร้อมทั้งวิเคราะห์เน้ือหาสาระ ตวัช้ีวดั จุดประสงค์การเรียนรู้ เพื่อพิจารณา
ความสัมพนัธ์ของเน้ือหาและกิจกรรมที่ตอ้งการวดัพฤติกรรมการเรียนรู้ 4 ดา้น คือ ความจ า ความ
เขา้ใจ การประยกุต ์และการวเิคราะห์ 

3.3.3.3  ด าเนินการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน  (Pre-test) และ          
หลงัเรียน (Post-test) โดยวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างเน้ือหา สาระส าคญัและจุดประสงค์เชิง
พฤติกรรม ผูว้จิยัสร้างเป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก 40 ขอ้ 

3.3.3.4  น าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเสนอต่ออาจารยท์ี่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อ
ตรวจสอบความถูกตอ้งและเหมาะสม แลว้น าไปปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า 

3.3.3.5  น าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน (Pre-test) และหลังเรียน (Post-
test) เสนอผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน ใชก้ารเลือกแบบเจาะจง ประกอบด้วย ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการ
สอนวิชาบญัชี จ านวน 2 ท่าน และดา้นการวดัและประเมินผล จ านวน 1 ท่าน เพื่อตรวจสอบความ
เที่ยงตรงเชิงเน้ือหาและปรับปรุงแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ แลว้
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น ามาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item – Objective Congruence : IOC) พบว่าผลการ
ประเมินแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน มีค่าดัชนีความสอดคลอ้งตั้งแต่ 
0.67 – 1.00 จ านวน 40 ขอ้ (ภาคผนวก ง หนา้ 162 – 163) สูงกวา่ระดบัความสอดคลอ้งที่ก  าหนดว่า
ยอมรับได ้จากนั้นด าเนินการแกไ้ขปรับปรุงตามค าแนะน า 

3.3.3.6  น าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฉบบัที่สมบูรณ์ ไปทดลองใช ้(Try – Out) 
เพื่อตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือกับนักเรียนในระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 ที่เคย
เรียนวิชาหลักการจดัการฟาร์ม และลงทะเบียนเรียนในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 วิทยาลัย
เกษตรและเทคโนโลยเีพชรบุรี จ  านวน 34 คน 

3.3.3.7  น าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิเคราะห์รายขอ้หาค่าความยาก (p) และค่า
อ านาจจ าแนก (r) โดยก าหนดค่าความยาก (p) ระหวา่ง .20 - .80 และค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ .20 
ขึ้นไป เป็นแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่ใชไ้ด ้พบวา่ไดข้อ้สอบที่ใชไ้ดแ้ละคดัเลือกไว ้จ  านวน 
33 ขอ้ มีค่าความยากง่าย (p) 0.24 – 0.79 ค่าอ านาจจ าแนก (r) 0.24 – 0.59  และน าแบบวดัผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนที่คดัเลือกไวไ้ปหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัผมสัมฤทธ์ิทางการเรียนทั้งฉบบั โดยใช้
สูตร KR – 20 ของ คูเดอร์ ริชาร์ดสัน พบว่าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีค่าความเช่ือมัน่ 0.87 
(ภาคผนวก ง หนา้ 167 – 168) 

3.3.3.8  น าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่มีคุณภาพเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก  าหนด ไป
ใชท้ดสอบกับนักเรียนที่เป็นกลุ่มตวัอย่าง ท าการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้แบบวดั
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนชุดเดียวกนั 

3.3.4  แบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  
3.3.4.1  ผูว้ิจยัศึกษาหลักการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ แบบเป็นมาตราส่วน

ประมาณค่า 5 ระดบั (Rating Scale) (Likert, 1967, P.90–95) โดยท าการวดั 2 ดา้นคือ 1) ดา้นเน้ือหา 
และ 2) ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ จากเอกสารทางวชิาการ หนงัสือการสร้างและพฒันาแบบสอบถาม
ความพงึพอใจ  

3.3.4.2  ผูว้จิยัศึกษาทฤษฎี แนวคิด กระบวนการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ การจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน และความพงึพอใจ  

3.3.4.3  ด าเนินการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจดัการ
เรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน จ านวน 20 ขอ้ โดยก าหนดระดบัคะแนนความพงึพอใจ ดงัน้ี 
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คะแนน 5 เท่ากบั พงึพอใจมากที่สุด 
  4 เท่ากบั พงึพอใจมาก 
  3 เท่ากบั พงึพอใจปานกลาง 
  2 เท่ากบั พงึพอใจนอ้ย 
  1 เท่ากบั พงึพอใจนอ้ยที่สุด 

การวเิคราะห์ขอ้มูลระดบัความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการจดัการเรียนรู้แบบปัญหา
เป็นฐาน วเิคราะห์ขอ้มูลโดยหาค่าเฉล่ีย (X̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)โดยมีเกณฑก์ารให้
คะแนนตามแนวของเบสท ์(Best, 1970, p.175) ดงัน้ี 

คะแนนเฉล่ีย   4.50 – 5.00 เท่ากบั  มีความพงึพอใจในระดบัมากที่สุด 
คะแนนเฉล่ีย   3.50 – 4.49 เท่ากบั  มีความพงึพอใจในระดบัมาก 
คะแนนเฉล่ีย   2.50 – 3.49 เท่ากบั  มีความพงึพอใจในระดบัปานกลาง 
คะแนนเฉล่ีย   1.50 – 2.49 เท่ากบั  มีความพงึพอใจในระดบันอ้ย 
คะแนนเฉล่ีย   1.00 – 1.49 เท่ากบั  มีความพงึพอใจในระดบันอ้ยที่สุด 

3.3.4.4  น าแบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจดัการเรียนรู้แบบปัญหา
เป็นฐาน เสนอต่ออาจารยท์ี่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งและเหมาะสม จากนั้น
ด าเนินการแกไ้ขปรับปรุงตามค าแนะน า 

3.3.4.5  น าแบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจดัการเรียนรู้แบบปัญหา
เป็นฐานที่สร้างเสร็จแล้วเสนอผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน ใช้การเลือกแบบเจาะจง ประกอบด้วย
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการสอน ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนวชิาบญัชี และผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวดั
และประเมินผล เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม ความถูกตอ้งทางภาษาและความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา
และปรับปรุงแบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 
วชิาหลกัการจดัการฟาร์ม ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ แลว้น ามาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 
พบวา่แบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานมีค่าดชันี
ความสอดคล้องตั้งแต่ 0.67 – 1.00 (ภาคผนวก ง หน้า 164 – 165) สูงกว่าระดับความสอดคลอ้งที่
ก  าหนดวา่ยอมรับได ้จากนั้นด าเนินการปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า 

3.3.4.6  น าแบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจดัการเรียนรู้แบบปัญหา
เป็นฐานไปทดลองใช้ (Try – out) เพื่อตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือกับนักเรียนในระดับ
ประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 ที่เคยเรียนวิชาหลกัการจดัการฟาร์ม และลงทะเบียนเรียนในภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 วทิยาลยัเกษตรและเทคโนโลยเีพชรบุรี จ  านวน 34 คน  
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3.3.4.7  น าผลที่ไดจ้ากแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจดัการเรียนรู้
แบบปัญหาเป็นฐาน ไปวิเคราะห์หาค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถามทั้ งฉบับ โดยใช้สูตร
สมัประสิทธ์ิแอลฟ่าของครอนบาค พบวา่แบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการจดัการ
เรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานมีค่าความเช่ือมัน่ 0.80 

3.3.4.8  น าแบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจดัการเรียนรู้แบบปัญหา
เป็นฐาน ที่มีคุณภาพเป็นไปตามเกณฑท์ี่ก  าหนดไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
 
3.4  รูปแบบการวิจัย 

ผู ้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยตามแบบแผนการวิจัยแบบการทดลองแบบกลุ่มเดียว              
One – Group Pretest – Posttest Design (ลว้น  สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2538, น.247) แสดงไว้
ดงัตารางที่ 3.1 
 
ตารางที่ 3.1 แบบแผนการทดลอง 
 

กลุ่ม สอบก่อน ด าเนินการ สอบหลัง 
E T1 X T2 

 
 E  แทน กลุ่มตวัอยา่ง 
 T1  แทน การสอบก่อนเรียน 
 X  แทน การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
 T2  แทน การสอบหลงัเรียน 

 
3.5  การด าเนินการวิจัย 

ผูว้ิจยัน าการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน (PBL) ไปใช้กับนักเรียนที่เป็นกลุ่ม
ตวัอยา่งพร้อมกบัเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยมีขั้นตอน ดงัน้ี 

3.5.1  ผูว้ิจยัทดสอบก่อนเรียนกบันักเรียนที่เป็นกลุ่มตวัอยา่ง ดว้ยแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน และแบบวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ใชเ้วลาทั้งส้ิน 2 ชัว่โมง 

3.5.2  ผูว้ิจยัน าแผนการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานไปใชก้บันักเรียนที่เป็นกลุ่มตวัอยา่ง 
ซ่ึงผูว้จิยัเป็นผูด้  าเนินการจดัการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ใชเ้วลาทั้งส้ิน 24 ชัว่โมง  
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3.5.3  ผูว้ิจยัทดสอบหลังเรียนกบันักเรียนที่เป็นกลุ่มตวัอยา่ง ดว้ยแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน แบบวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจดัการ
เรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน ใชเ้วลาทั้งส้ิน 2 ชัว่โมง 

3.5.4  ผูว้ิจยัน าคะแนนที่รวบรวมไดจ้ากแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน แบบวดัทกัษะการคิด
อยา่งมีวิจารณญาณ และแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 
วชิาหลกัการจดัการฟาร์ม วเิคราะห์ขอ้มูลทางสถิติ 
 
3.6  การวิเคราะห์ข้อมูล 

ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
3.6.1  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา

เป็นฐาน โดยใชก้ารทดสอบค่าที (t – test for Dependent Sample) 
3.6.2  เปรียบเทียบทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณก่อนและหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน โดยการทดสอบค่าที (t – test for Dependent Samples) 
3.6.3  เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียความพึงพอใจที่มีต่อการจดัการเรียนรู้แบบปัญหา

เป็นฐาน โดยการทดสอบค่าที (One Sample t – test) 
 
3.7  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

3.7.1  สถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
3.7.1.1  ค่าเฉล่ีย (Mean) โดยใช้สูตร (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2538, น.73) 

ดงัน้ี  
 

�̅� =
∑ X

N
 

 
  เม่ือ  �̅� แทน   คะแนนเฉล่ีย 
   ∑ X  แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
    N     แทน   จ  านวนขอ้มูล 
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3.7.1.2  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใช้สูตร (ล้วน สายยศ และ
องัคณา สายยศ, 2538, น.79) ดงัน้ี 

 

S. D. =  √
𝑁 ∑ 𝑋2 − (∑ 𝑋)2

𝑁(𝑁 − 1)
 

 
  เม่ือ   S.D.  แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 X      แทน คะแนนแต่ละตวัในกลุ่มตวัอยา่ง 
   ∑ X   แทน ผลรวมคะแนนแต่ละตวัในกลุ่มตวัอยา่ง 

 N      แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
 N-1   แทน จ านวนตวัแปรอิสระ (Degrees of freedom) 
 

3.7.2  สถิติที่ใชใ้นการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
3.7.2.1  ห าค่ าค วาม เที่ ย งต รงดัช นี คว ามสอดคล้อ ง  ( Index item of – Objective 

Congruence: IOC) (Rovinelli & Hambleton, 1977) ค  านวณค่า IOC ดงัน้ี 
 

IOC =  
∑ 𝑅

𝑁
 

 
  เม่ือ  IOC       แทน ค่าดชันีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา องคป์ระกอบที่ตอ้งการวดั 
     ∑ 𝑅       แทน ผลรวมของคะแนนจากการพจิารณาของผูเ้ช่ียวชาญ 
    N           แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
 
 3.7.2.2  หาค่าความยาก (Difficulty) ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้สูตร 
ดงัน้ี  (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2538, น. 210) 
 
    สูตร  

N

R
P =  

 
   เม่ือ  P  แทน  ค่าความยากของขอ้สอบ 
    R   แทน  จ านวนผูต้อบถูก 



87 
 

    N   แทน  จ านวนคนทั้งหมด 
 
 3.7.2.3  หาค่าอ านาจจ าแนกของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  โดยใช้สูตร ดังน้ี 
(Discrimination Index B) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น. 90) 
 
   สูตร   

21 n

L

n

U
r −=

 
 
    เม่ือ  𝑟 แทน  ค่าอ านาจจ าแนก 
   U   แทน  จ านวนผูร้อบรู้หรือสอบผา่นเกณฑท์ี่ตอบถูก 
   L  แทน  จ านวนผูไ้ม่รอบรู้หรือสอบไม่ผา่นเกณฑท์ี่ตอบถูก 
   1n   แทน  จ านวนผูร้อบรู้หรือสอบผา่นเกณฑ ์
   

2n   แทน  จ านวนผูไ้ม่รอบรู้หรือสอบไม่ผา่นเกณฑ ์
 
 3.7.2.4  หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชสู้ตรของคูเดอร์  
ริชาร์ดสนั 20 (KR 20) (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2538, น.198) 

 

  สูตร rtt    =     [ 𝑛

𝑛−1
] [1 −

𝛴𝑝𝑞

𝑆𝑡
2 ] 

 
เม่ือ rtt แทน  ค่าความเช่ือมัน่ของขอ้สอบทั้งฉบบั 
  n แทน  จ านวนขอ้สอบในแบบทดสอบ 
  p แทน  สดัส่วนของผูท้ี่ตอบถูกกบัคนทั้งหมด 
  q แทน  สดัส่วนของผูท้ี่ตอบขอ้นั้นผดิ หรือ คือ 1 – p 
  st

2 แทน  ค่าความแปรปรวนของแบบทดสอบ 
 

 3.7.2.5  หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ โดยใชก้ารหา
ค่าสหสัมพนัธ์ (Correlation) ของเพียร์สัน (Pearson) (ล้วน  สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2538, 
น.68-73) 
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𝑅𝑋𝑌 =
𝑁𝛴𝑋𝑌−∑𝑋𝛴𝑌

√[𝑁∑𝑋2−(∑𝑋)2][𝑁∑𝑌2−(∑𝑌)2]
 

 
   เม่ือ  RXY แทน  ค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ ์
    N แทน  จ านวนนกัเรียน 
    X   แทน  คะแนนของ X 
    Y           แทน คะแนนของ Y 
 

3.7.2.6  หาค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยใช้สูตรสัมประสิทธ์ิ
แอลฟ่าของ  ครอนบาค  มีสูตรดงัน้ี (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2538, น. 200) 

 

  สูตร α   =     𝑛

𝑛−1
[1 −

𝑆𝑖
2

𝑠𝑡
2] 

 
เม่ือ  α แทน  สมัประสิทธ์ิของความเช่ือมัน่ 
  Si

2 แทน  คะแนนความแปรปรวนของแต่ละขอ้ 
  St

2 แทน  คะแนนความแปรปรวนของเคร่ืองมือแต่ละฉบบั 
  n แทน  จ านวนขอ้ของเคร่ืองมือที่ใชว้ดั 
 

3.7.3  สถิติที่ใชใ้นการทดสอบสมมุติฐาน 
3.7.3.1  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  

โดยใชก้ารทดสอบค่าที (t - test for Dependent Sample) สูตร (ชูศรี  วงศรั์ตนะ, 2541, น. 190-193) 
 

สูตร          t = 
D

√nD2−(D)2

n−1

 

 
                                                df   =  n – 1    
  เม่ือ    t    แทน ค่าสถิติที่จะใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวกิฤต 

 D แทน ความแตกต่างระหวา่งคะแนนแต่ละคู ่
    n   แทน จ านวนคู่ 
 df แทน ความเป็นอิสระมีค่าเท่ากบั N – 1  
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 3.7.3.2  เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียความพึงพอใจ โดยใชก้ารทดสอบค่าที 
(One Sample t – test) (สมโภช  อเนกสุข, 2555, น. 111) 
 

𝑡 =
�̅� − 𝜇0

𝑆

√𝑛

 

 

   เม่ือ  �̅� แทน  ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 
    𝜇0  แทน  ค่าเฉล่ียของเกณฑท์ี่ตั้งไว ้
    𝑆   แทน  ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง 
    𝑛           แทน ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 
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บทที่  4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
ผูว้จิยัน ำขอ้มูลที่ไดจ้ำกกำรวจิยัในคร้ังน้ีมำวเิครำะห์ และน ำเสนอผลกำรวเิครำะห์ขอ้มูล

ออกเป็น  4  ตอน ดงัน้ี 
ตอนที่   1  ผลกำรสงัเครำะห์กระบวนกำรในกำรจดักำรเรียนรู้แบบปัญหำเป็นฐำน 
ตอนที่  2  ผลกำรวิเครำะห์ขอ้มูลเปรียบเทียบทักษะกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณของ

นกัเรียนที่ไดรั้บกำรจดักำรเรียนรู้แบบปัญหำเป็นฐำน  
ตอนที่  3  ผลกำรวิเครำะห์ขอ้มูลเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน วิชำหลักกำร

จดักำรฟำร์มของนกัเรียนที่ไดรั้บกำรจดักำรเรียนรู้แบบปัญหำเป็นฐำน  
ตอนที่  4  ผลกำรวิเครำะห์ขอ้มูลควำมพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกำรจดักำรเรียนรู้

แบบปัญหำเป็นฐำน 
 
สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

N  แทน จ ำนวนนกัเรียน 
�̅�  แทน ค่ำเฉล่ียของคะแนน 
S.D.  แทน ค่ำส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนของคะแนน 
D  แทน ควำมแตกต่ำงระหวำ่งคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน 
∑D  แทน ผลรวมของผลต่ำงของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน 
∑D2  แทน ผลรวมของผลต่ำงของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนก ำลงัสอง 
df  แทน ชั้นควำมเป็นอิสระ 
t  แทน ค่ำสถิติที่ใชเ้ปรียบเทียบกบัค่ำวกิฤติ 
p  แทน ค่ำควำมน่ำจะเป็นของผลกำรทดสอบสมมุติฐำน 
**  แทน ค่ำนยัส ำคญัทำงสถิติ .01 
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4.1  ตอนที่  1  ผลการสังเคราะห์กระบวนการในการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 
ผูว้ิจยัสงัเครำะห์กระบวนกำรในกำรจดักำรเรียนรู้แบบปัญหำเป็นฐำน ตำมแนวคิดของ

นักวิชำกำร (Good, 1973; Cowedrow, 1997; วลัลี  สัตยำศยั, 2547; ทิศนำ  แขมมณี , 2556) ทั้ งใน
ประเทศและต่ำงประเทศ ไดอ้อกมำเป็น 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 

1.  ขั้นเลือกปัญหำและระบุปัญหำ  เพือ่กระตุน้ควำมสนใจและก ำหนดปัญหำที่ตรงกบั
ควำมสนใจ และพบไดใ้นชีวติประจ ำวนั 

2.  ขั้นวิเครำะห์สำเหตุของปัญหำ  เพื่อพิจำรณำขอ้มูลอยำ่งหลำกหลำยหำสำเหตุของ
ปัญหำที่ตอ้งกำรเรียนรู้ และอธิบำยประเด็นที่เกี่ยวขอ้งกบัปัญหำไดอ้ยำ่งมีวจิำรณญำณ  

3.  ขั้นศึกษำข้อมูลในกำรแก้ปัญหำ เพื่อค้นควำ้ รวบรวมแนวทำงแก้ปัญหำอย่ำงมี
วจิำรณญำณโดยที่นกัเรียนศึกษำคน้ควำ้ดว้ยตนเอง  

4.  ขั้นสังเครำะห์ขอ้มูลและแกปั้ญหำ  เพื่อเลือกวิธีกำรแก้ปัญหำ โดยน ำควำมรู้ที่ได้
คน้ควำ้มำแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกันแลว้เลือกวิธีกำรแก้ปัญหำที่ดีที่สุด และด ำเนินกำรแกปั้ญหำ
ตำมล ำดบัขั้นตอนเป็นรำยกลุ่มและสรุปผลงำนกลุ่ม ส่งผลต่อทกัษะกำรคิดอยำ่งมีวจิำรณญำณ  

5.  ขั้นประเมินผลกำรแกปั้ญหำ  เพือ่สรุปผลกำรแกปั้ญหำร่วมกนัจดัระบบองคค์วำมรู้ 
และน ำเสนอเป็นผลงำนในรูปแบบที่หลำกหลำยจำกกำรศึกษำแนวคิดหลักกำรขั้นตอนในกำร
จดักำรเรียนรู้โดยใชปั้ญหำเป็นฐำน  
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4.2  ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  

ผูว้จิยัวดัทกัษะกำรคิดอยำ่งมีวิจำรณญำณของนักเรียน ดว้ยแบบวดัทกัษะกำรคิดอยำ่งมี
วจิำรณญำณ เป็นขอ้สอบแบบอตันยั จ ำนวน 3 ขอ้ โดยท ำกำรทดสอบก่อนและหลงัเรียน จำกนั้นน ำ
คะแนนมำหำค่ำเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน และท ำกำรทดสอบสมมุติฐำนขอ้ที่ 1 โดยใช้ค่ำที          
(t – test for Dependent Sample) แสดงผลดงัตำรำงที่ 4.1 
 
ตารางที่ 4.1  แสดงกำรเปรียบเทียบคะแนนทกัษะกำรคิดอยำ่งมีวิจำรณญำณก่อนและหลงัไดรั้บกำร
จดักำรเรียนรู้แบบปัญหำเป็นฐำน 
 

คะแนน N คะแนนเต็ม �̅� S.D. ∑D ∑D2 df t p 

ก่อนเรียน 40 15 7.38 1.76 
210 1150 39 30.09** .00 

หลังเรียน 40 15 12.63 1.97 

**p < .01 
 

จำกตำรำงที่ 4.1 พบว่ำ หลังจำกนักเรียนได้รับกำรจดักำรเรียนรู้แบบปัญหำเป็นฐำน 
นักเรียนมีคะแนนทกัษะกำรคิดอยำ่งมีวิจำรณญำณหลงัเรียนสูงกว่ำก่อนเรียนอยำ่งมีนัยส ำคญัทำง
สถิติที่ระดบั .01 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



93 
 

4.3  ตอนที่ 3  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาหลักการจัดการฟาร์ม
ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  

ผูว้ิจยัวดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนวิชำหลักกำรจดักำรฟำร์มของนักเรียนด้วยแบบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน เป็นขอ้สอบแบบปรนัย ชนิด 4 ตวัเลือก จ ำนวน 33 ขอ้ โดยท ำกำรทดสอบ
ก่อนเรียนและหลังเรียน จำกนั้ นน ำคะแนนมำหำค่ำเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน และท ำกำร
ทดสอบสมมุติฐำนขอ้ที่ 2 โดยใชค้่ำที (t – test for Dependent Sample) แสดงผลดงัตำรำงที่ 4.2 
 
ตารางที่ 4.2  แสดงกำรเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน วิชำหลกักำรจดักำรฟำร์มก่อน
และหลงัไดรั้บกำรจดักำรเรียนรู้แบบปัญหำเป็นฐำน 
 

คะแนน N คะแนนเต็ม �̅� S.D. ∑D ∑D2 df t p 

ก่อนเรียน 40 33 10.78 2.41 
532 7640 39 22.11** .00 

หลังเรียน 40 33 24.08 5.04 

**p < .01 
 

จำกตำรำงที่ 4.2 พบว่ำ หลังจำกนักเรียนได้รับกำรจดักำรเรียนรู้แบบปัญหำเป็นฐำน 
นกัเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนวิชำหลกักำรจดักำรฟำร์มหลงัเรียนสูงกวำ่ก่อนเรียนอยำ่ง
มีนยัส ำคญัทำงสถิติที่ระดบั .01 
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4.4  ตอนที่ 4  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบปัญหา
เป็นฐาน 

ผูว้ิจยัวดัควำมพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกำรจดักำรเรียนรู้แบบปัญหำเป็นฐำน ดว้ย
แบบสอบถำมควำมพึงพอใจ โดยใชม้ำตรำส่วนประมำณค่ำ 5 ระดบั (Rating Scale) จ  ำนวน 20 ขอ้ 
โดยท ำกำรสอบถำมหลงัเรียน จำกนั้นน ำคะแนนมำหำค่ำเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน และท ำกำร
ทดสอบสมมุติฐำนขอ้ที่ 3 โดยใชค้่ำที (One Sample t – test) แสดงผลดงัตำรำงที่ 4.3  
 
ตารางที่ 4.3  แสดงกำรเปรียบเทียบควำมแตกต่ำงของค่ำเฉล่ียคะแนนควำมพงึพอใจของนักเรียนที่มี
ต่อกำรจดักำรเรียนรู้แบบปัญหำเป็นฐำน โดยเทียบกบัเกณฑ ์
 

องค์ประกอบของความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ

ปัญหาเป็นฐานในแต่ละด้าน 
𝒙 S.D. 

ระดับ
ความเห็น 

คะแนน
เกณฑ์ 

t p 

1.  ดำ้นเน้ือหำ 3.99 0.21 มำก 3.50 14.67** .00 
2.  ดำ้นกิจกรรมกำรเรียนรู้ 4.23 0.13 มำก 3.50 34.86** .00 

รวม 4.11 0.15 มาก 3.50 25.79** .00 

**p < .01 
 

จำกตำรำงที่ 4.3  พบว่ำ ควำมพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกำรจดักำรเรียนรู้แบบปัญหำ
เป็นฐำน มีค่ำเฉล่ียของคะแนนควำมพึงพอใจอยูใ่นระดับมำก และสูงกว่ำเกณฑ์ที่ก  ำหนดอยำ่งมี
นยัส ำคญัทำงสถิติที่ระดบั .01 
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บทที่  5 
สรุป อภปิราย และข้อเสนอแนะ 

 
การศึกษาวจิยั เร่ือง การพฒันาทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้

แบบปัญหาเป็นฐาน ในรายวิชาหลกัการจดัการฟาร์ม ส าหรับนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ 
ชั้นปีที่ 2 สามารถสรุปไดด้งัต่อไปน้ี 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1.  เพือ่สงัเคราะห์กระบวนการในการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 
2.  เพื่อเปรียบเทียบทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ ก่อนและหลังได้รับการจดัการ

เรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 
3.  เพือ่เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาหลกัการจดัการฟาร์ม ก่อนและหลงั

ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 
4.  เพือ่ศึกษาความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 

 
สมมุติฐานทางการวิจัย 

1.  ทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปัญหา
เป็นฐาน สูงกวา่ก่อนเรียน 

2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนรายวิชาหลกัการจดัการฟาร์มหลังได้รับการ
จดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน สูงกวา่ก่อนเรียน 

3.  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน อยูใ่นระดบั
มาก 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

กลุ่มตวัอยา่งที่ใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือ นักเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ชั้นปีที่ 2 
วทิยาลยัเกษตรและเทคโนโลยเีพชรบุรี ต  าบลสามพระยา อ าเภอชะอ า จงัหวดัเพชรบุรี ที่ก  าลงัศึกษา
อยู่ในภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2561 รวม 40 คน ซ่ึงได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือที่ใช้
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ประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน แบบวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 
แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาหลักการจดัการฟาร์ม และแบบสอบถามความพึงพอใจของ
นกัเรียนที่มีต่อการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  

การเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้ิจยัท  าการทดสอบก่อนเรียน 2 ชัว่โมงกับกลุ่มตวัอย่างก่อน
จดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน ด้วยแบบวดัทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และแบบวดัผล
สมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาหลกัการจดัการฟาร์ม จากนั้นด าเนินการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 
24 ชั่วโมง และท าการทดสอบหลังเรียนด้วยแบบวดัทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ แบบวดั
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาหลกัการจดัการฟาร์ม และแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนที่มี
ต่อการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 2 ชัว่โมง จากนั้นท าการวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยการน าคะแนน
ทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาหลักการจดัการฟาร์ม และ
คะแนนความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน มาค านวณหา
ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และท าการทดสอบสมมุติฐานดว้ยการทดสอบค่าที 
 
5.1  สรุปผลการวิจัย 

ผลของการวิจยั เร่ือง การพฒันาทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้การจดัการ
เรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน ในรายวิชาหลกัการจดัการฟาร์ม ส าหรับนักเรียนระดบัประกาศนียบตัร
วชิาชีพ ชั้นปีที่ 2 ปรากฏผล ดงัน้ี 

5.1.1  ผลการสังเคราะห์กระบวนการในการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน ตามแนวคิดของ
นักวิชาการ (Good, 1973; Cowedrow, 1997; วลัลี  สัตยาศยั, 2547; ทิศนา  แขมมณี , 2556) ทั้ งใน
ประเทศและต่างประเทศ ได้ออกมาเป็น 5 ขั้นตอน ดังน้ี   1) ขั้นเลือกปัญหาและระบุปัญหา   
เพื่อกระตุ้นความสนใจและก าหนดปัญหาที่ตรงกับความสนใจและพบได้ในชีวิตประจ าวนั   
2) ขั้นวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา  เพื่อพิจารณาขอ้มูลอย่างหลากหลายหาสาเหตุของปัญหาที่
ตอ้งการเรียนรู้ และอธิบายประเด็นที่เกี่ยวขอ้งกบัปัญหาไดอ้ยา่งมีวิจารณญาณ  3) ขั้นศึกษาขอ้มูล
ในการแก้ปัญหา เพื่อคน้ควา้ รวบรวมแนวทางแกปั้ญหาอย่างมีวิจารณญาณโดยที่นักเรียนศึกษา
คน้ควา้ดว้ยตนเอง  4) ขั้นสงัเคราะห์ขอ้มูลและแกปั้ญหา  เพือ่เลือกวธีิการแกปั้ญหา โดยน าความรู้ที่
ไดค้น้ควา้มาแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนัแลว้เลือกวิธีการแกปั้ญหาที่ดีที่สุด และด าเนินการแกปั้ญหา
ตามล าดบัขั้นตอนเป็นรายกลุ่มและสรุปผลงานกลุ่ม ส่งผลต่อทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ  และ 
5) ขั้นประเมินผลการแกปั้ญหา  เพือ่สรุปผลการแกปั้ญหาร่วมกนัจดัระบบองคค์วามรู้ และน าเสนอ
เป็นผลงานในรูปแบบที่หลากหลายจากการศึกษาแนวคิด หลักการ ขั้นตอนในการจดัการเรียนรู้
แบบปัญหาเป็นฐาน  
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5.1.2  ทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็น
ฐานสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 

5.1.3  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  
สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 

5.1.4  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานอยูใ่นระดบัมาก 
และสูงกวา่เกณฑอ์ยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
 
5.2  อภิปรายผลการวิจัย 

การพฒันาทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็น
ฐาน ในรายวิชาหลักการจดัการฟาร์ม ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 
สามารถน ามาอภิปรายผลไดด้งัน้ี 

5.2.1  ผลการสังเคราะห์กระบวนการในการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานที่ผูว้ิจยัได้
สงัเคราะห์ (Good, 1973; Cowedrow, 1997; วลัลี  สัตยาศยั, 2547; ทิศนา  แขมมณี, 2556) ออกมา 5 
ขั้นตอน คือ   

1. ขั้นเลือกปัญหาและระบุปัญหา   ในขั้นน้ีจะแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่มยอ่ย และแต่ละ
กลุ่มจะตอ้งแบ่งหนา้ที่ภายในกลุ่มตนเอง โดยแต่ละกลุ่มจะมีหัวหนา้กลุ่มเพือ่ท  าหนา้ที่เป็นผูน้ าการ
อภิปราย มีรองหัวหนา้กลุ่มตรวจสอบการอภิปราย และเลขานุการกลุ่มท าหน้าที่จดบนัทึกขอ้สรุปที่
ได ้กิจกรรมการเรียนรู้ที่มีจะกระตุน้ใหน้ักเรียนแสดงเหตุผล และน าความรู้เดิมมาใช ้และนักเรียน
จะเลือกปัญหาที่ตรงกบัความสนใจและพบไดใ้นชีวิตประจ าวนั ส่วนครูจะเป็นผูส้ร้างกิจกรรมเพื่อ
กระตุน้นักเรียน พร้อมทั้งทบทวนความรู้เดิมของนักเรียน ซ่ึงสามารถพฒันาทกัษะการคิดอย่างมี
วจิารณญาณในองคป์ระกอบดา้นระบุปัญหา หรือ ความสามารถในการท าความเขา้ใจกบัประเด็น
ปัญหา ขอ้ค าถาม ขอ้อา้ง หรือขอ้โตแ้ยง้ ได ้

2. ขั้นวเิคราะห์สาเหตุของปัญหา   ในขั้นน้ีนกัเรียนแต่ละกลุ่มจะช่วยกนัวเิคราะห์ปัญหา
และหาเหตุผลมาอธิบาย สรุปสาเหตุการเกิดปัญหา เพือ่น าไปสู่การสร้างสมมุติฐานในการแกปั้ญหา    
นั้น ๆ โดยครูจะน าความรู้ใหม่ถ่ายทอดให้นักเรียนและกระตุน้ให้นักเรียนวิเคราะห์สถานการณ์
ปัญหา ซ่ึงสามารถพฒันาทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณในองค์ประกอบด้านระบุปัญหา หรือ
ความสามารถในการท าความเขา้ใจกบัประเด็นปัญหา ขอ้ ค  าถาม ขอ้อา้ง หรือขอ้โตแ้ยง้ ได ้

3. ขั้นศึกษาข้อมูลในการแก้ปัญหา   ในขั้นน้ีนักเรียนแต่ละคนจะแยกยา้ยไปศึกษา 
คน้ควา้หาขอ้มูล ขอ้เท็จจริง ที่เกี่ยวขอ้งกบัปัญหานั้น ๆ และรวบรวมจากส่ือและแหล่งการเรียนรู้
ต่าง ๆ มาเพื่อพฒันาทกัษะการเรียนรู้ดว้ยตนเอง โดยอยูใ่นความดูแลของครู ที่จะคอยให้ค  าแนะน า
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ปรึกษา โดยผ่านประสบการณ์ของนักเรียน ซ่ึงสามารถพฒันาทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณใน
องคป์ระกอบดา้นรวบรวมขอ้มูลและแยกขอ้เท็จจริง หรือ ความสามารถในการรวบรวมขอ้มูลทั้ง
ทางตรงและทางออ้มจากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ รวมถึงการรวมขอ้มูลจากประสบการณ์เดิมที่มีอยู ่ได ้

4. ขั้นสงัเคราะห์ขอ้มูลและแกปั้ญหา  ในขั้นน้ีนกัเรียนแต่ละคนในกลุ่มจะน าขอ้มูลที่ได้
ศึกษาคน้ควา้มาร่วมกนัอภิปราย แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัปัญหา ขอ้มูลที่ศึกษามาได ้สังเคราะห์ 
สรุปความรู้ แนวทางการแกปั้ญหาที่ดีที่สุด โดยครูเป็นผูจ้ดักิจกรรมให้นักเรียนไดล้งมือปฏิบติัเพื่อ
เช่ือมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ คอยกระตุ้นให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหา 
ตรวจสอบความถูกตอ้ง และเพิม่เติมกรณีที่นกัเรียนมีแนวคิดที่คลาดเคล่ือน ซ่ึงสามารถพฒันาทกัษะ
การคิดอยา่งมีวิจารณญาณในองค์ประกอบดา้นวิเคราะห์ขอ้มูล หรือ ความสามารถในการจ าแนก
ประเภทของขอ้มูล ระบุแนวคิดที่อยูเ่บื้องตน้หลงัขอ้มูลที่ปรากฏได ้และสามารถพฒันาทกัษะการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณในองค์ประกอบด้านการแก้ปัญหา หรือ ความสามารถในการเลือกวิธี
แกปั้ญหาที่ดีที่สุด โดยการใชเ้หตุผล ซ่ึงถือวา่เป็นส่วนส าคญัของการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ได ้แต่
หากนักเรียนไม่สามารถลงข้อสรุป หรือหาแนวค าตอบที่ไม่ถูกต้อง ไม่ครบถ้วน ให้นักเรียน
ยอ้นกลบัไปด าเนินการในขั้นที่ 2 เพือ่วเิคราะห์สาเหตุของปัญหาใหม่ 

5. ขั้นประเมินผลการแก้ปัญหา   ในขั้นน้ีนักเรียนทั้งชั้นเรียนจะร่วมกันอภิปรายสรุป
ความรู้ทั้ งหมดที่ได้จากการศึกษาค้นควา้ เพื่อให้นักเรียนสามารถสรุปเป็นองค์ความรู้และ
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวนัได้ โดยครูจะคอยกระตุ้นให้นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้จาก
ประสบการณ์ พร้อมทั้งปรับปรุงแกไ้ขให้ปรับใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้ซ่ึงสามารถพฒันาทกัษะการ
คิดอยา่งมีวิจารณญาณในองคป์ระกอบดา้นการประเมินผลสรุปเพื่อตดัสินใจ หรือ ความสามารถใน
การพจิารณาประเมินความถูกตอ้งสมเหตุสมผลของขอ้สรุปได ้

สอดคล้องกบัแบร์โรวส์ และ แทมบล้ิน (Barrows & Tamblyn, 1980, P.191-192) ที่ได้
สรุปกระบวนการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานไวด้งัน้ี คือ 1) นักเรียนจะตอ้งเผชิญกบัปัญหา
เป็นล าดบัแรกก่อนที่จะมีการเตรียมการหรือเรียนเกิดขึ้น และ 2) สถานการณ์ปัญหาจะถูกน าเสนอ
แก่นักเรียนในแนวทางที่เหมือนกับสถานการณ์จริง และยงัสอดคล้องกบัพวงรัตน์ บุญญานุรักษ ์
(2544, น.42) กล่าวถึงกระบวนการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานไว ้ดงัน้ี คือ 1) ท  าความเขา้ใจ
กบัปัญหาเป็นอนัดบัแรก  2) แกปั้ญหาดว้ยเหตุผลทางคลินิกอยา่งมีทกัษะ  3) คน้หาการเรียนรู้ดว้ย
ระบวนการปฏิสมัพนัธ ์ 4) ศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง  5) น าความรู้ที่ไดม้าใหม่มาใชใ้นการแกปั้ญหา 
และ 6) สรุปส่ิงที่ไดเ้รียนรู้แลว้  

 



99 
 

5.2.2  ทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็น
ฐานสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 ซ่ึงผลการวจิยัเป็นไปตามสมมุติฐานขอ้ที่ 
1 ที่ตั้งไว ้เน่ืองจากการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานนั้น เน้นที่นักเรียนเป็นส าคญั โดยเกิดจาก
ความร่วมมือของนักเรียนกลุ่มเล็ก ๆ ซ่ึงครูจะเป็นแค่ผูค้อยแนะน า สนับสนุนให้นักเรียนมองเห็น
ปัญหาและแกปั้ญหาดว้ยตนเอง ส่งผลให้นกัเรียนมีทกัษะการคิดสูงขึ้น เกิดกระบวนการคิดที่ใชเ้หตุ
ใช้ผล อีกทั้งปัญหาที่ใช้เป็นปัญหาที่เกิดขึ้นจริงกบันักเรียน เป็นการกระตุน้การเรียนรู้และพฒันา
ทกัษะกระบวนการคิด ท าให้นักเรียนสามารถเกิดการเรียนรู้ไดด้้วยตนเอง ซ่ึงนักเรียนตอ้งศึกษา
ขอ้เท็จจริงเพื่อประกอบการตดัสินใจ แลว้น ามาวิเคราะห์อยา่งสมเหตุสมผล ก่อนตดัสินใจว่าส่ิงใด
ควรเช่ือหรือไม่ควรเช่ือ และยงัส่งผลให้นักเรียนเป็นคนใจกวา้ง ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
และท าให้นกัเรียนมีความกระตือรือร้นในการคน้หาขอ้มูลและความรู้ สอดคลอ้งกบัดิวอ้ี (Dewey, 
1933, p.9) ได้ให้ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณว่าเป็นการคิดอย่าง ใคร่ครวญ 
ไตร่ตรอง เร่ิมตน้จากสถานการณ์หรือปัญหาที่มีความยุง่ยาก และส้ินสุดลงด้วยสถานการณ์หรือ
ค าตอบที่มีความชดัเจน  สอดคลอ้งกบัฮิลการ์ด (Hilgard, 1962, p.33), กู๊ด (Good, 1973, p.680) และ
เอนนิส (Ennis,1985, p.46) ที่กล่าวว่า การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ เป็นความสามารถในการตดัสิน
ปัญหา หรือขอ้ความ วา่เป็นขอ้เทจ็จริง เกิดจากการคิดอยา่งรอบคอบ มีหลกัของการประเมินและมี
หลักฐานอ้างอิง เพื่อหาขอ้สรุปที่น่าจะเป็นไปได้ ร่วมถึงการพิจารณาองค์ประกอบที่เก่ียวขอ้ง
ทั้งหมด และใช้กระบวนการทางตรรกวิทยาได้อย่างถูกตอ้ง สมเหตุ สมผล  และสอดคล้องกับ
สุคนธ ์ สินธพานนท ์(2551, น.72) ทีก่ล่าววา่การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ เกิดจากกระบวนการคิดที่ใช้
เหตุใชผ้ลพิจารณาไตร่ตรองอยา่งรอบคอบ โดยการศึกษาขอ้มูล หลกัฐาน แยกแยะขอ้มูลว่าขอ้มูล
ใดคือ ข้อเท็จจริง ข้อมูลใดคือความคิดเห็น ตลอดจนพิจารณาความน่าเช่ือถือของข้อมูลแล้ว
ตั้ งสมมติฐานเพื่อหาสาเหตุของปัญหา และสามารถหาแนวทางแก้ไขปัญหานั้ น ๆ ได้ และ
สอดคล้องกับทิศนา  แขมมณี (2555) ที่ได้ให้ความหมายของการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็น
ฐานว่าเป็นการเรียนการจดัการเรียนรู้โดยใชส้ถานการณ์หรือปัญหาเป็นเคร่ืองมือ เพื่อให้นักเรียน
เกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง โดยให้นักเรียนไดฝึ้กการคิดวิเคราะห์ปัญหา รวมทั้งช่วยให้นักเรียนเกิด
การใฝ่รู้ เกิดทกัษะกระบวนการคิดและกระบวนการแกปั้ญหาต่าง ๆ และยงัสอดคลอ้งกบังานวิจยั
ของวิชุดา  วงศ์เจริญ (2561, น.103-104) ได้ท  าการวิจยัการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
ร่วมกบัเทคโนโลยเีสมือนจริงเพือ่พฒันาทกัษะการคิดวเิคราะห์ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 
พบวา่ ทกัษะการคิดวิเคราะห์หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัเทคโนโลยี
เสมือนจริงสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 สอดคลอ้งกบังานวจิยัของสุกญัญา 
ศรีสาคร (2547, น.141) ที่ได้ศึกษาผลการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาของนักเรียนชั้น
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มธัยมศึกษาปีที่ 2 เร่ืองการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารแกปั้ญหาอนาคต พบว่าความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาก่อนและหลังการจดัการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 แตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 โดยมีความสามารถในการคิดของนักเรียนหลงัการจดัการเรียนรู้สูง
กว่าก่อนการจดัการเรียนรู้ และสอดคลอ้งกับงานวิจยัของธนัยากร  ช่วยทุกขเ์พื่อน (2556, น.139-
141) ได้ศึกษาการพฒันาการจดัการเรียนรู้ฟิสิกส์ ระดับอุดมศึกษา โดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่เน้น
กระบวนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ของนกัศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวทิยาลยัธุรกิจบณัฑิตย ์
ชั้นปีที่ 1  ผลการวิจยัพบว่า กระบวนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนักศึกษาหลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 แต่ไม่สูงกว่าคะแนนจุดตดั และคะแนนเฉล่ียการท างาน
เป็นทีมอยูใ่นระดบัมากอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01  

5.2.3  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานสูง
กว่าก่อนเรียนอยา่งมีระดับนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 ซ่ึงผลการวิจยัเป็นไปตามสมมุติฐานที่ 2 
ที่ต ั้ งไว ้ ทั้ งน้ี  การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานจะช่วยส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เน่ืองจาก การจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน เป็นการเรียนรู้ที่ เน้นที่นักเรียนเป็นส าคญั โดย
นักเรียนเขา้มามีส่วนร่วมในทุกขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้ ส่งเสริมให้นักเรียนสร้างองคค์วามรู้
ดว้ยตนเอง อีกทั้งปัญหาที่นักเรียนพบยงัเก่ียวขอ้งกับชีวิตประจ าวนัของนักเรียน สามารถน าไป
ประยกุตใ์ชไ้ดจ้ริง ซ่ึงสามารถเพิ่มความเขา้ใจในเน้ือหาที่เรียนไดเ้ป็นอยา่งดี จนส่งผลให้นกัเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่สูงขึ้น สอดคล้องกับ ทอร์พ และ แซก (Torp and Sage, 1998, P.14-16) 
ไดก้ล่าวว่า การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานนั้น เน้นการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ที่ไดจ้ากการ
คน้ควา้ ส ารวจ และการแกปั้ญหาที่มีความสัมพนัธ์เก่ียวกบัชีวิตประจ าวนั ซ่ึงนักเรียนอาจพบการ
เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เป็นยทุธวิธีการเรียนซ่ึงมีลกัษณะเนน้ให้นักเรียนเขา้ไปมีส่วนร่วมใน
การแกปั้ญหา ครูจะเป็นเพียงผูค้อยใหค้  าแนะน าและออกแบบสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ ส่งเสริมให้
ผูเ้รียนได้คิดและจะมีปัญหาเป็นแกนกลางมีบทบาทในการเตรียมประสบการณ์จริงที่ส่งเสริม
กิจกรรมการเรียนรู้สนับสนุนให้สร้างความรู้ด้วยตนเองและบูรณาการส่ิงต่าง ๆ ที่ได้เรียนรู้ใน
โรงเรียนกับชีวิตจริงเข้าด้วยกัน และสอดคล้องกับแบร์โรว์ส (Barrows, 2000) ได้กล่าวว่า การ
เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เป็นวิธีการเรียนรู้บนหลกัการของการใชปั้ญหาเป็นจุดเร่ิมตน้ในการ
เช่ือมโยงความรู้เดิมให้ผสมผสานกบัความรู้ใหม่ ท าให้นักเรียนมีความรู้ ความเขา้ใจมากขึ้น ท าให้
นักเรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองได้ น าไปสู่การมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่ สูงขึ้ น  และ
สอดคลอ้งกบัมณัฑรา  ธรรมบุศย ์(2551) ที่กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน คือ การ
เรียนรู้ที่มีนักเรียนเป็นศูนยก์ลาง โดยใชส้ถานการณ์ปัญหาเป็นส่ิงกระตุน้ให้นักเรียนอยากรู้ อยาก
เห็น อยากศึกษา คน้ควา้หาความรู้เพือ่น ามาแกปั้ญหานั้น ๆ และยงัสอดคลอ้งกบังานวจิยัของวชุิดา 
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วงศ์เจริญ (2561, น.103-104) ที่ศึกษาการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคโนโลยี
เสมือนจริงเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์และทักษะการคิดแก้ปัญหาส าหรับนักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาปีที่ 4 พบว่าความรู้ความเขา้ใจวิชาเคมีของนักเรียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัเทคโนโลยเีสมือนจริงสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของชาญชยั  ดาศรี (2550) ศึกษาผลของการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (PBL) กบัการเรียนปกติ และศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการ
จดัการเรียนรู้วิชางานปรับอากาศรถยนตโ์ดยใชปั้ญหาเป็นฐานและการเรียนปกติ พบวา่ นักเรียนที่
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียนแบบ
ปกติอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิตที่ระดบั .05 และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของธนัยากร  ช่วยทุกขเ์พื่อน 
(2556, น.139-141) ไดศ้ึกษาการพฒันาการจดัการเรียนรู้ฟิสิกส์ ระดบัอุดมศึกษา โดยใชปั้ญหาเป็น
ฐานที่เน้นกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ธุรกิจบณัฑิตย ์ชั้นปีที่ 1 ผลการวิจยัพบว่า นักศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .01 และสูงกว่าคะแนนจุดตดัอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดบั .01 

5.2.4  ความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน เพือ่พฒันาทกัษะ
การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ ส าหรับนักเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ชั้นปีที่ 2 สูงกว่าเกณฑ์ที่
ก  าหนดอยูใ่นระดบัมากอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 ซ่ึงผลการวจิยัเป็นไปตามสมมุติฐาน
ขอ้ที่ 3 ที่ต ั้งไว ้เน่ืองจากรูปแบบการจดัการเรียนรู้มีขั้นตอนที่ชดัเจน ไม่น่าเบื่อ ท  าให้นกัเรียนเขา้ใจ
ในเน้ือหามากขึ้น มีกิจกรรมให้นักเรียนมีส่วนรวมที่หลากหลาย เน้นที่นักเรียนเป็นส าคญั โดยใช้
ปัญหาเป็นตวักระตุน้ให้นักเรียนอยากเรียน อยากคิดหาค าตอบ ท าให้รู้สึกสนุกกบัการเรียน ไดฝึ้ก
ทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ และไดฝึ้กปฏิบติัไปพร้อมกนักบัเพือ่น ๆ ส่งผลใหน้กัเรียนมีความ
พงึพอใจในการเรียนรายวชิาหลกัการจดัการฟาร์มมากขึ้น และส่งผลให้นกัเรียนมีความตอ้งการที่จะ
เรียนวิชาหลักการจดัการฟาร์มมากขึ้น ดังตวัอย่าง เช่น “...เขา้ใจเร่ืองการจดบันทึกและท าบญัชี
ฟาร์มมากขึ้น...”  “...ไดใ้ชค้วามคิดมากขึ้น...”  “...อยากเรียนหลักการจดัการฟาร์มมากขึ้น...”  “...
กิจกรรมน้ีช่วยพฒันาทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ...”  “...สนุกกบัการการเรียนเก่ียวกบับญัชี...”  
ซ่ึงสอดคลอ้งกับวิชัย  เหลืองธรรมชาติ (2531) กล่าวว่า ความพึงพอใจจะเกิดขึ้นไดก้็ต่อเม่ือความ
ตอ้งการของมนุษยไ์ดรั้บการตอบสนอง ซ่ึงมนุษยไ์ม่วา่อยูใ่นที่ใดยอ่มมีความตอ้งการขั้นพื้นฐานไม่
ต่างกนั สอดคลอ้งกบัพิทกัษ ์ ตรุษทิม (2538) กล่าวว่า ความพึงพอใจเป็นปฏิกิริยาดา้นความรู้สึกต่อ
ส่ิงเร้าหรือส่ิงกระตุน้ที่แสดงผลออกมาในลักษณะของผลลพัธ์สุดทา้ยของกระบวนการประเมิน 
โดยบ่งบอกทิศทางของผลการประเมินว่าเป็นไปในลักษณะทิศทางบวกหรือทิศทางลบหรือไม่มี
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ปฏิกิริยาคือเฉย ๆ ต่อส่ิงเร้าหรือส่ิงที่มากระตุน้ สอดคลอ้งกับงานวิจยัของวิชุดา  วงศเ์จริญ (2561, 
น.103-104) ไดท้  าการวิจยัการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัเทคโนโลยเีสมือนจริงเพื่อ
พฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห์และทกัษะการคิดแกปั้ญหาส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ พบว่า 
ความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัเทคโนโลยเีสมือน
จริงอยูใ่นระดบัมาก และสูงกว่าเกณฑท์ี่ก  าหนดอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 สอดคลอ้งกบั
งานวิจัยของธันยากร  ช่วยทุกข์เพื่อน (2556, น .139-141) ได้ศึกษาการพฒันาการจดัการเรียนรู้
ฟิสิกส์ ระดับอุดมศึกษา โดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่เน้นกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของ
นักศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยธุรกิจบณัฑิตย ์ชั้นปีที่ 1  ผลการวิจยัพบว่า คะแนน
เฉล่ียความคิดเห็นของผูเ้รียนต่อการจดัการเรียนรู้อยูใ่นระดบัมากอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั 
.01 และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของชาญชยั  ดาศรี (2550) ศึกษาผลของการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (PBL) กบัการเรียนปกติ และศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนที่มี
ต่อการจดัการเรียนรู้วิชางานปรับอากาศรถยนต์โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและการเรียนปกติ พบว่า 
ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้โดบใชปั้ญหาเป็นฐาน และการเรียนปกติ ทั้ง 2 วิธี โดย
ภาพรวมนกัเรียนมีค่าเฉล่ียเห็นดว้ยอยูใ่นระดบัมาก 
 
5.3  ข้อเสนอแนะ 

จากการศึกษาการพฒันาทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบ
ปัญหาเป็นฐาน รายวิชาหลกัการจดัการฟาร์ม ส าหรับนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 
2  ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะส าหรับการน าผลการวจิยัไปใช ้และขอ้เสนอแนะส าหรับการวจิยัคร้ังต่อไป 
ดงัน้ี 

5.3.1  ขอ้เสนอแนะส าหรับการน าผลการวจิยัไปใช ้
การพฒันาทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน

นั้น ขึ้นอยูก่บัปัจจยัดงัน้ี 
5.3.1.1  ความหลากหลายของเร่ืองการจดบนัทึกและท าบญัชีฟาร์ม ที่ครูผูจ้ดัการเรียนรู้

จะตอ้งมีการคน้ควา้ศึกษาเน้ือหาที่เก่ียวขอ้งกับการจดบนัทึกและท าบญัชีฟาร์มให้มากกว่าที่นัก
เรียนรู้หรือพบเห็นทัว่ไปในหนงัสือเรียน  

 5.3.1.2  ความแม่นย  าในเน้ือหาวิชาหลักการจดัการฟาร์มที่ครูผูจ้ดัการเรียนรู้จะตอ้งมี
ความช านาญในการเขา้ใจและสามารถอธิบาย ใหค้  าแนะน า รวมถึงปฏิบตัิได ้

5.3.1.3  สภาพแวดล้อมในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ คือ ตอ้งจดัการสภาพแวดล้อม 
เพือ่ใหมี้ความเหมาะสมกบัการปฏิบติัในกระบวนการกลุ่มของนกัเรียน 
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5.3.2  ขอ้เสนอแนะส าหรับการวจิยัคร้ังต่อไป  
5.3.2.1  ควรมีการศึกษาการพฒันาทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ โดยใชก้ารจดัการ

เรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน ในหน่วยการเรียนรู้อ่ืน ๆ ในรายวิชาหลักการจดัการฟาร์ม เพราะว่า
รายวชิาหลกัการจดัการฟาร์มเป็นรายวชิาที่ถือเป็นทกัษะเฉพาะทาง นกัเรียนสามารถน าไปใชใ้นการ
ประกอบอาชีพได ้

5.3.2.2  ควรมีการศึกษาการพฒันาทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ โดยใชก้ารจดัการ
เรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน ในรายวิชาอ่ืน ๆ ทางด้านวิชาชีพ เพื่อยกระดับทกัษะการคิดอย่างมี
วจิารณญาณของนกัเรียนในรายวชิาอ่ืน เช่น การเป็นผูป้ระกอบการเกษตร กฎหมายธุรกิจ เป็นตน้ 
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ภาคผนวก  ก 
ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ 
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      ปร.ด. (การบริหารการศึกษา) 
 สถาบันการศึกษา   มหาวทิยาลยัรามค าแหง 
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      มหาวทิยาลยัเซนตจ์อร์น 
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      มหาวทิยาลยัรามค าแหง 
      มหาวทิยาลยัพษิณุโลก 
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 ต าแหน่งทางวิชาการ   ผูช่้วยศาสตราจารย ์
 สถานที่ท างาน    มหาวทิยาลยัพษิณุโลก 
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      ศษ.บ. วดัผลประเมินผลระดบัมธัยมศึกษา 
      วท.ม. สถิติประยกุต ์
      กศ.ด. การทดสอบและวดัผลการศึกษา 
 สถาบันการศึกษา   มหาวทิยาลยับูรพา 
      มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
      สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้พระนครเหนือ 
      มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ ประสานมิตร 
 ต าแหน่งทางวิชาการ   ศึกษานิเทศก ์ช านาญการพเิศษ 
 สถานที่ท างาน    ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษามธัยมศึกษา เขต 3  
      นนทบุรี 
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รายการเคร่ืองมือที่ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบ 
 
1.  แผนการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 
 -  รศ.ดร. ดร. สิริศกัด์ิ  รัชชุศานติ   
 -  ผศ. ดร. บุญลอ้ม  ดว้งวเิศษ 
 -  ดร. สุนิษา  สาลีพวง 
 
2.  แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 -  รศ.ดร. ดร. สิริศกัด์ิ  รัชชุศานติ   
 -  ผศ. ดร. รัตน์ชนก  พราหมณ์ศิริ 
 -  ดร. สกาวรัตน์  จรุงนนัทกาล 
 
3.  แบบวัดทักษะการคดิอย่างมีวิจารณญาณ 
 -  รศ.ดร. ดร. สิริศกัด์ิ  รัชชุศานติ   
 -  ผศ. ดร. รัตน์ชนก  พราหมณ์ศิริ 
 -  ดร. สกาวรัตน์  จรุงนนัทกาล 
 
4.  แบบวัดความพึงพอใจ  
 -  ผศ. ดร. รัตน์ชนก  พราหมณ์ศิริ 
 -  ผศ. ดร. บุญลอ้ม  ดว้งวเิศษ 
 -  ดร. สุนิษา  สาลีพวง 
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ภาคผนวก  ข 
ตัวอย่างเคร่ืองมือ 

  1.  ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
  2.  ตัวอย่างแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  3.  ตัวอย่างแบบวัดทักษะการคดิอย่างมีวิจารณญาณ 
  4.  ตัวอย่างแบบสอบถามความพงึพอใจ 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่  1 

รายวชิา  หลกัการจดัการฟาร์ม     รหัสวชิา 2501 – 2007            ระดบั    ปวช. 
หน่วยการเรียนรู้ที ่ 7  การจดบันทกึและท าบัญชีฟาร์ม             ภาคเรียนที ่ 2/2561 
เร่ือง  ประโยชน์และวตัถุประสงค์ของการลงบัญชี และการท าบัญชีฟาร์ม เวลา  4  ช่ัวโมง 

 
ความคดิรวบยอด 
 1.  กิจการที่ประกอบธุรกิจทุกกิจการตอ้งจดัท าบญัชีเพือ่เก็บขอ้มูลทางดา้นการเงินไวอ้ยา่ง
เป็นระเบียบแบบแผน และน าเสนอขอ้มูลในรูปแบบของงบการเงินไดเ้พือ่ผูท้ี่เกี่ยวขอ้งน าขอ้มูลไป
ใช ้การท าบญัชีฟาร์ม เกษตรกรจะทราบวา่มีรายได ้ค่าใชจ่้ายในการท าฟาร์มเท่าไร ผลิตอะไรไดบ้า้ง 
เป็นไปตามแผนการผลิตหรือไม่ ผลการด าเนินงานมีก าไรหรือขาดทุนมากนอ้ยเพียงใด และฐานะ
การเงินเป็นอยา่งไร 
 2.  กิจการต่าง ๆ  อาจประกอบธุรกิจในลกัษณะต่าง ๆ  เช่น กิจการให้บริการ กิจการซ้ือขาย
สินคา้ หรือกิจการผลิต โดยจดัตั้งขึ้นในรูปแบบของกิจการเจา้ของคนเดียว กิจการหา้งหุน้ส่วน หรือ
กิจการบริษทั ก็ได ้
 3.  กิจการทุกกิจการจะตอ้งบนัทึกสินทรัพย ์หน้ีสิน และส่วนของเจา้ของแยกต่างหากจาก
เจา้ของกิจการ เพือ่ประโยชน์ในการประเมินผลการประกอบธุรกิจ 
 4.  สมการบัญชี คือ ประโยคสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์แสดงความสัมพนัธ์ระหว่าง
สินทรัพย ์หน้ีสิน และส่วนของเจา้ของ 
 
ความรู้พื้นฐานเดิม 
 1.  การบริหารงานฟาร์ม 
 2.  การจดัการการเงินฟาร์ม 
 
ขอบข่ายเน้ือหา 
 1.  ความหมายของการบญัชี ประโยชน์และวตัถุประสงคข์องการลงบญัชี และการท าบญัชี
ฟาร์ม 
 2.  ลกัษณะและรูปแบบการประกอบธุรกิจ 
 3.  สินทรัพย ์หน้ีสิน และส่วนของเจา้ของ   
 4.  สมการบญัชี  
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  นกัเรียนสามารถอธิบายลกัษณะและรูปแบบการประกอบธุรกิจได ้
 2.  นกัเรียนสามารถยกตวัอยา่ง สินทรัพย ์หน้ีสิน และส่วนของเจา้ของได ้
 3.  นกัเรียนสามารถเขียนสมการทางบญัชีได ้
 4.  นกัเรียนสามารถใชท้กัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณในสถานการณ์ต่าง ๆ ได ้
 
เน้ือหาสาระ 
     1.  ความหมายของการบญัชี ประโยชน์และวตัถุประสงคข์องการลงบญัชี และการท าบญัชีฟาร์ม 
 ความหมายของการบญัชี   
  การบญัชี  หมายถึง  ศิลปะของการเก็บรวบรวม บนัทึก จ  าแนก และท าขอ้สรุป
ขอ้มูลอนัเก่ียวกบัเหตุการณ์ทางเศรษฐกิจในรูปตวัเงิน ผลงานขั้นสุดทา้ยขอกการบญัชีคือ การให้
ขอ้มูลทางการเงินซ่ึงเป็นประโยชน์แก่บุคคลหลายฝ่าย และผูท้ี่สนใจในกิจกรรมของกิจการ 
  การบญัชี  เป็นศิลปะในการท างานที่เก่ียวกบัรายการเหตุการณ์ ขอ้มูลทางเศรษฐกิจ 
การเงิน ที่สามารถจดบนัทึกไวใ้นรูปแบบของตวัเงิน ซ่ึงมีการปฏิบติัเป็นขั้นตอนดงัน้ี 
   1.  การจดบันทึกรายการ (Recording) หมายถึง การเก็บรวบรวมขอ้มูล
เก่ียวกบัเหตุการณ์ทางเศรษฐกิจซ่ึงอยูใ่นรูปของตวัเงินไวใ้นสมุดบนัทึกรายการขั้นตน้ 
   2.  การจ าแนกหมวดหมู่  (Classifying) หมายถึง มีการแยกประเภทรายการ
ที่จดบนัทึกไวใ้นสมุดบนัทึกรายการขั้นตน้ออกเป็นหมวดหมู่ ในสมุดบนัทึกรายการขั้นปลาย 
   3.  การสรุปผล  (Summarizing)  หมายถึง การสรุปรวบรวมผลการ
ด าเนินงานที่เกิดขึ้นเป็นขั้นตอนหน่ึงของการจดัท าบญัชีซ่ึงจะจดัท าในวนัส้ินงวดบญัชี โดยแสดง
ในรูปของงบการเงิน (Financial Statement) 
   4.  การวิเคราะห์และแปลความหมาย (Analysis and Interpreting) หมายถึง 
การน าผลการด าเนินงานที่ไดจ้ากการสรุปผลมาวิเคราะห์และแปลความหมาย การวิเคราะห์จะ
สะทอ้นให้เห็นภาพรวมขอ้มูลทางการเงินของกิจการ เพื่อน าไปใช้ในการวางแผนและตดัสินใจ
ด าเนินธุรกิจต่อไป 
 ประโยชน์และวตัถุประสงคข์องการบญัชี 
  การบญัชีมีจุดมุ่งหมายแตกต่างกนัตามลกัษณะของผูใ้ชข้อ้มูลดงัน้ี 
   1.  การบัญชีท าให้ทราบถึงรายรับ รายจ่าย ตน้ทุนและก าไรของธุรกิจ อนั
เป็นหัวใจส าคญัของการบริหารธุรกิจทุกประเภท หากธุรกิจใดท าบญัชีที่ไม่สมบูรณ์ถูกตอ้งและ
รัดกุมแลว้ก็ยากที่จะด ารงอยูไ่ด ้
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   2.  การท าธุรกิจเปรียบเสมือนการแข่งกีฬา  เพราะผูบ้ริหารธุรกิจต้อง
แข่งขนัเอาชนะคู่ต่อสู้หรือธุรกิจอ่ืน ในขณะเดียวกนัก็ตอ้งเอาชนะสถิติตวัเองดว้ยการท าก  าไรให้
มากขึ้นกว่าที่ผ่านมา การที่จะทราบไดว้่าตวัเองมีสภาพเช่นไร น าหน้าหรือลา้หลงัคู่แข่งอ่ืน หรือมี
ความเจริญขึ้นหรือแย่ลงนั้น ก็ดูได้จากรายการทางบญัชีของกิจการที่ตอ้งท าทุกระยะ ดังนั้นการ
บญัชีจึงเป็นเคร่ืองยกฐานะของธุรกิจอยา่งดียิง่ 
   3.  การบัญชีช่วยให้ผู้บริหารมีข้อมูลพืน้ฐานที่จ าเป็น โดยเฉพาะในเร่ือง
ฐานะทางการเงินของกิจการ ท าให้ตดัสินใจเก่ียวกับการด าเนินงานของกิจการและควบคุมการ
บริหารงานขององคก์รไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและรอบคอบรัดกุมยิง่ขึ้น 
   4.  การบัญชีช่วยในการลงทุนของนักธุรกิจและประชาชนทั่วไป โดยผู ้
ลงทุนตอ้งวิเคราะห์ขอ้มูลยอ้นหลังหลายปี พิจารณาสภาพปัจจุบนัและคาดการณ์แนวโน้มใน
อนาคต เพื่อให้มัน่ใจไดว้่าการลงทุนนั้นจะไดผ้ลตอบแทนคุม้ค่าและมีความเส่ียงน้อยที่สุด ขอ้มูล
เหล่าน้ีไดม้าจากรายงานบญัชีของหน่วยงาน การบญัชีจึงมีความส าคญัอยา่งยิง่ต่อนกัลงทุน 
   5.  รัฐบาลใช้ข้อมูลและหลักฐานที่ปรากฎในรายงานการบัญชีของ
หน่วยงาน เป็นพืน้ฐานในการจัดเก็บภาษี ดงันั้นในภาครัฐบาลการบญัชีของหน่วยงานธุรกิจจึงเป็น
ประโยชน์และส าคญัอยา่งยิง่ในการที่จะจดัเก็บภาษีใหไ้ดค้รบถว้น 
 การท าบญัชีฟาร์ม 
  การท าบญัชีฟาร์มนั้น มีความส าคญัดงัน้ี คือ 
   1.  เกษตรกรจะทราบวา่มีรายได ้และค่าใชจ่้ายในการท าฟาร์ม เป็นจ านวน
เท่าใด รวมถึงค่าใชจ่้ายในครัวเรือนเป็นจ านวนเท่าใด มีอะไรบา้ง 
   2.  เกษตรกรจะทราบว่าผลิตอะไรไดบ้า้ง และมีผลก าไรหรือขาดทุนจาก
การผลิตในฟาร์มมากนอ้ยขนาดไหน 
   3.  ผลิตผลฟาร์มที่น ามาบริโภคในครัวเรือนเป็นจ านวนและมูลค่าเท่าใด 
   4.  ผลิตผลทางการเกษตรอะไรบา้งที่เกษตรกรซ้ือมาบริโภค ซ่ึงควรจะท า
การผลิตไดเ้องภายในฟาร์ม 
   5.  ผลิตผลที่ได้รับจากการท าฟาร์มเป็นไปตามแผนการผลิตที่วางไว้
หรือไม่ ควรจะปรับปรุงการผลิตในดา้นใด 
   6.  ค่าใช้จ่ายที่เกษตรกรน ามาปรับปรุงกิจการฟาร์ม และที่อยู่อาศัยมี
อะไรบา้ง 
   7.  จ านวนเงินที่เป็นหน้ี และจ านวนเงินที่ยงัคา้งช าระหน้ีมีเท่าใด 
   8.  ฐานะทางการเงินเป็นอยา่งไร เกษตรกรมีเงินทุนอยูม่ากนอ้ยเพยีงใด 



125 
 

   9.  การปลูกพชืและเล้ียงสตัวช์นิดใดในฟาร์ม ที่ท  าก  าไรใหม้ากกวา่กิจการ
อ่ืน ๆ  
   10.  เกษตรกรควรจะท าการปรับปรุง หรือเปล่ียนแปลงการปลูกพืชและ
เล้ียงสตัวอ์ยา่งไรในปีต่อไปเพือ่หารายไดแ้ละความเป็นอยูข่องครอบครัวดีขึ้น 
     2.  ลกัษณะและรูปแบบการประกอบธุรกิจ 
 ลกัษณะการประกอบธุรกิจ 
  แบ่งออกตามกิจกรรมที่ด าเนินการ 3 ประเภท ดงัน้ี 
   1.  กิจการให้บริการ (Service Business) เป็นการประกอบธุรกิจลักษณะ
การใหบ้ริการ เช่น ร้านเสริมสวย ส านกังานทนายความ ร้านตดัเส้ือผา้ และอู่ซ่อมรถ เป็นตน้ 
   2.  กิจการซ้ือขายสินค้า (Merchandising Business) เป็นการประกอบธุรกิจ
ลกัษณะซ้ือสินคา้มาเพือ่ขาย เช่น ร้านขายของช า ร้านขายเส้ือผา้ และร้านขายขา้วสาร เป็นตน้ 
   3.  กิจการผลิตสินค้า (Manufacturing Business) เป็นการประกอบธุรกิจ
ลกัษณะการผลิตสินคา้เพื่อจ  าหน่าย เช่น โรงงานผลิตรองเทา้ โรงงานทอผา้ โรงงานผลิตรถยนต์ 
และโรงงานผลิตเคร่ืองคอมพวิเตอร์ เป็นตน้ 
 รูปแบบของการประกอบธุรกิจ 
  แบ่งเป็น 3 ประเภท ดงัน้ี 
   1.  ธุรกิจเจ้าของคนเดียว (Single Proprietorship) คือ กิจการที่มีเจา้ของ
เพยีงคนเดียว การตดัสินใจทุกเร่ืองขึ้นอยูก่บัเจา้ของเพียงคนเดียว มีผลดีคือตดัสินใจง่ายและรวดเร็ว 
ผลก าไรหรือขาดทุนก็เป็นของเจา้ของเพียงคนเดียว ลักษณะธุรกิจประเภทน้ีจะดีมากถ้าเจา้ของ
กิจการมีเงินทุนหมุนเวยีนมากพอเพราะไม่สามารถระดมทุนจากใครได ้
   2.  ห้างหุ้นส่วน (Partnership) คือ กิจการที่มีผูเ้ร่ิมก่อการตั้งแต่ 2 คนขึ้นไป
ร่วมกนัท าธุรกิจโดยหวงัผลก าไรแบ่งกนั 
   3.  บริษัทจ ากัด (Limited Company) คือ กิจการที่มีผูเ้ร่ิมก่อการจ านวน 3 
คนขึ้นไปร่วมกนัท าธุรกิจเพื่อหวงัผลก าไร โดยแบ่งทุนออกเป็นหุ้น มีมูลค่าหุ้นเท่า ๆ  กนั ผูถื้อหุ้น
ต่างรับผดิชอบไม่เกินจ านวนค่าหุน้ที่ตนยงัส่งใชไ้ม่ครบ 
     3.  สินทรัพย ์หน้ีสิน และส่วนของเจา้ของ   
 การด าเนินธุรกิจทุกกิจการจะตอ้งมีสินทรัพย ์หน้ีสิน และส่วนของเจา้ของ 
  1.  สินทรัพย์ (Asset) หมายถึง ส่ิงที่มีมูลค่าวดัเป็นตัวเงินได้ ซ่ึงมีไวใ้ช้ในการ
ด าเนินงานปกติและกิจการเป็นเจา้ของ ประกอบดว้ย 
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   1.1  สินทรัพย์หมุนเวียน (Current Asset) หมายถึง สินทรัพยท์ี่มีสภาพ
คล่องสูง เปล่ียนเป็นเงินสดได้เร็ว และอายกุารใชง้านสั้น ๆ เช่น เงินสด เงินฝากธนาคาร ลูกหน้ี 
สินคา้คงเหลือ วสัดุส้ินเปลือง ตัว๋เงินรับ เงินมดัจ าจ่าย ค่าใชจ่้ายจ่ายล่วงหนา้ และรายไดค้า้งรับ เป็น
ตน้ 
   1.2  สินทรัพย์ไม่หมุนเวียน (Non – Current Asset) หมายถึง สินทรัพยท์ี่มี
สภาพคล่องต ่า มีอายุการใช้งานมากกว่า 1 ปี เช่น เงินลงทุนระยะยาว รถยนต์ อาคาร อุปกรณ์ 
เคร่ืองใชส้ านกังาน และที่ดิน เป็นตน้ 
  2.  หนีสิ้น (Liability) หมายถึง ภาระผกูพนัในปัจจุบนัของกิจการซ่ึงเป็นผลมาจาก
การกระท าในอดีต และส่งผลใหกิ้จการตอ้งช าระเงินสดหรือสินทรัพยอ่ื์นในอนาคต ประกอบดว้ย 
   2.1  หนีสิ้นหมุนเวียน (Current Liability) หมายถึง ภาระผูกพนัที่กิจการ
ตอ้งช าระเงินให้กบับุคคลที่เก่ียวขอ้งในระยะสั้น ๆ ไม่เกิน 1 ปี เช่น ค่าใชจ่้ายคา้งจ่าย เงินเบิกเกิน
บญัชี ตัว๋เงินจ่าย เจา้หน้ีการคา้ เจา้หน้ีอ่ืน ๆ เงินมดัจ ารับ รายไดรั้บล่วงหน้า และค่าใชจ่้ายคา้งจ่าย 
เป็นตน้ 
   2.2  หนีสิ้นไม่หมุนเวียน (Non – Current Liability) หมายถึง ภาระผูกพนั
ที่กิจการตอ้งช าระเงินใหก้บับุคคลที่เก่ียวขอ้งในระยะเวลามากกว่า 1 ปี เช่น เงินกูร้ะยะยาว และหุน้
กู ้เป็นตน้ 
  3.  ส่วนของเจ้าของ (Owner is equity) หมายถึง ส่วนไดเ้สียคงเหลือในสินทรัพย์
ของกิจการหลงัจากหกัหน้ีสินทั้งส้ินออกแลว้ 
 
     4.  สมการบญัชี  
 สมการ  หมายถึง  ประโยคสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ ที่ใชแ้สดงวา่สองส่ิงเหมือนกนั หรือ 
เทียบเท่ากนั ซ่ึงเช่ือมโยงดว้ยเคร่ืองหมายเท่ากบั (=) 
 สมการบญัชี  หมายถึง ความสมัพนัธร์ะหวา่งสินทรัพย ์หน้ีสิน และส่วนของเจา้ของ เขียน
สมการบญัชีได ้ดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 

สินทรพัย ์(A)  =   หน้ีสิน (L)   +   ส่วนของเจา้ของ (OE) 
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กิจกรรมการเรียนรู้ 
1.  เลือกปัญหาและระบุปัญหา (30 นาที) 

  1.1  นกัเรียนแบ่งกลุ่มเป็นกลุ่มยอ่ย ๆ กลุ่มละ 5 – 6 คน โดยวธีิการจบัฉลากในการ
แบ่งกลุ่ม 
  1.2  นักเรียนแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบภายในกลุ่ม โดยแต่ละกลุ่มจะมีหัวหน้า
กลุ่มเพื่อท าหน้าที่เป็นผูน้ าในการอภิปราย โดยมีรองหัวหน้ากลุ่มตรวจสอบการอภิปรายและ
เลขานุการท าหนา้ที่จดบนัทึกขอ้สรุปที่ไดจ้ากการอภิปราย 
  1.3  ครูกระตุน้ความรู้เดิมของนักเรียนดว้ยปัญหาโดยการถามถึงความหมายของ
การบญัชี ประโยชน์และวตัถุประสงคข์องการลงบญัชี และการท าบญัชีฟาร์ม 
   -  นกัเรียนคิดวา่ “การบญัชี” หมายถึงอะไร 
   -  นกัเรียนคิดวา่ การท าบญัชีมีประโยชน์และวตัถุประสงคอ์ะไร 
   -  นกัเรียนคิดวา่การท าบญัชีฟาร์ม มีความส าคญัหรือไม่ อยา่งไร 
   -  นักเรียนคิดว่าลักษณะของการประกอบธุรกิจมีก่ีประเภท อะไรบา้ง 
ยกตวัอยา่งไดห้รือไม่ 
   -  นกัเรียนคิดวา่รูปแบบของการประกอบธุรกิจมีก่ีประเภท อะไรบา้ง 
   -  นักเรียนคิดว่า สินทรัพย ์หน้ีสิน และส่วนของเจา้ของ หมายถึงอะไร 
ยกตวัอยา่งไดห้รือไม่ 
   -  นกัเรียนคิดวา่สมการบญัชี คืออะไร ยกตวัอยา่งสมการไดห้รือไม่ 
 2.  วิเคราะห์สาเหตุของปัญหา (30 นาที) 
  2.1  ตวัแทนนกัเรียนแจกใบความรู้ ใบกิจกรรม และใบบนัทึกความรู้ใหเ้พือ่น 
  2.2  ครูกระตุน้ใหน้กัเรียนวเิคราะห์สถานการณ์ปัญหาวา่ 
   -  กิจการทุกรูปแบบ จ าเป็นตอ้งมี การบญัชี เขา้ไปเกี่ยวขอ้งหรือไม่ เพราะ
เหตุใด 
   -  การท าบญัชีฟาร์ม มีความส าคญัมากนอ้ยเพยีงใด เพราะเหตุใด 
   -  ในการด าเนินกิจการ ทุก ๆ กิจการจะตอ้งมีส่ิงใดในทางบญัชี 
   -  ความสมัพนัธร์ะหวา่ง A , L และ OE คืออะไร 
  2.3  นักเรียนแต่ละกลุ่มวิเคราะห์สาเหตุของปัญหาว่ามีอะไรบา้ง พร้อมบนัทึกลง
ในใบกิจกรรม เร่ือง ประโยชน์และวตัถุประสงคข์องการลงบญัชี และการท าบญัชีฟาร์ม 
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 3.  ศึกษาข้อมูลในการแก้ปัญหา (30 นาที) 
  3.1  นักเรียนแต่ละคนศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลดว้ยตนเองดว้ยวธีิการที่หลากหลาย เพื่อ
เก็บขอ้มูลที่เก่ียวขอ้งกบัปัญหานั้น ๆ  
  3.2  นกัเรียนน าความรู้ที่ไดจ้ากการส ารวจบนัทึกลงในใบบนัทึกความรู้ 
 4. สังเคราะห์ข้อมูลและแก้ปัญหา (60 นาที) 
  4.1  สมาชิกในกลุ่มน าขอ้มูลที่ไดจ้ากการศึกษาคน้ควา้ มาอภิปรายร่วมกนั 
  4.2  ครูกระตุน้ใหน้กัเรียนช่วยกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัปัญหา ขอ้มูลที่ศึกษา
มาได ้
  4.3  ตวัแทนนกัเรียนแจกใบงาน เร่ือง ประโยชน์และวตัถุประสงคข์องการลงบญัชี 
และการท าบญัชีฟาร์ม เพือ่ใหน้กัเรียนไดร่้วมอภิปรายเก่ียวกบัขอ้มูลที่ได ้
  4.4  นักเรียนสรุปความรู้ แนวทางในการแก้ปัญหา และตรวจสอบว่าขอ้มูลที่ได้
ครบถ้วน สามารถลงขอ้สรุป หรือได้แนวค าตอบที่ถูกตอ้งหรือไม่ หากนักเรียนไม่สามารถลง
ขอ้สรุป หรือไดแ้นวค าตอบที่ไม่ถูกตอ้ง ไม่ครบถว้น ให้นักเรียนยอ้นกลบัไปด าเนินการในขั้นที่ 2 
เพือ่วเิคราะห์สาเหตุของปัญหาใหม่ 
  4.5  ครูตรวจสอบความถูกตอ้ง และเพิม่เติมกรณีที่นกัเรียนมีแนวคิดคลาดเคล่ือน 
 5.  ประเมินผลการแก้ปัญหา (90 นาที) 
  5.1  นกัเรียนทั้งชั้นร่วมกนัสรุปความรู้ทั้งหมดที่ไดจ้ากการศึกษาคน้ควา้ 
  5.2  นกัเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอขอ้มูลที่ไดจ้ากการศึกษาคน้ควา้ 
  5.3  นักเรียนประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียน และเขียนบนัทึกผลการเรียนรู้ลง
ในสมุดของแต่ละคน เพือ่เป็นการสรุปความรู้ที่ไดศึ้กษามา 
  5.4  นักเรียนท าแบบฝึกหัดใบงาน เร่ือง ประโยชน์และวตัถุประสงค์ของการ
ลงบญัชี และการท าบญัชีฟาร์ม เพือ่เป็นการทบทวน 
 
ส่ือการเรียนรู้ 
 1.  ใบความรู้ เร่ือง ประโยชน์และวตัถุประสงคข์องการลงบญัชี และการท าบญัชีฟาร์ม 
 2.  ใบบนัทึกความรู้ 
 3.  ใบกิจกรรม เร่ือง ประโยชน์และวตัถุประสงคข์องการลงบญัชี และการท าบญัชีฟาร์ม 
 4.  ใบงาน เร่ือง ประโยชน์และวตัถุประสงคข์องการลงบญัชี และการท าบญัชีฟาร์ม 
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การวัดและประเมินผล 
 1.  แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
 2.  แบบวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
 
แหล่งการเรียนรู้เพิ่มเติม 
 1.  ศูนยว์ทิยบริการของวทิยาลยั 
 2.  หนงัสือ ต  าราที่เก่ียวขอ้ง 
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ใบกิจกรรม เร่ือง ประโยชน์และวัตถุประสงค์ของการลงบัญชี และการท าบัญชีฟาร์ม 
 

รายวชิา....................................รหสัวชิา..........................ภาคเรียนที่...........ปีกาศึกษา...................... 
ช่ือสมาชิก…………………………..…………………….... ชั้น..................... เลขที่.........(ประธาน) 
ช่ือสมาชิก…………………………..…………………….... ชั้น..................... เลขที่...........(สมาชิก) 
ช่ือสมาชิก…………………………..…………………….... ชั้น..................... เลขที่...........(สมาชิก) 
ช่ือสมาชิก…………………………..…………………….... ชั้น..................... เลขที่...........(สมาชิก) 
ช่ือสมาชิก…………………………..…………………….... ชั้น..................... เลขที่...........(สมาชิก) 
ช่ือสมาชิก…………………………..…………………….... ชั้น..................... เลขที่...........(สมาชิก) 
ช่ือสมาชิก…………………………..…………………….... ชั้น..................... เลขที่......(เลขานุการ) 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
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ใบบันทึกความรู้ 

 
ช่ือ – นามสกุล…………………………..………………..……..ชั้น..................เลขที่...................... 
 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 



132 
 

ใบความรู้ 

เร่ือง ประโยชน์และวัตถุประสงค์ของการลงบัญชี และการท าบัญชีฟาร์ม 
 
1.  ความหมายของการบัญชี ประโยชน์และวัตถุประสงค์ของการลงบัญชี และการท าบัญชีฟาร์ม 
 ความหมายของการบัญชี   
  การบญัชี  หมายถึง  ศิลปะของการเก็บรวบรวม บนัทึก จ  าแนก และท าขอ้สรุป
ขอ้มูลอนัเก่ียวกบัเหตุการณ์ทางเศรษฐกิจในรูปตวัเงิน ผลงานขั้นสุดทา้ยขอกการบญัชีคือ การให้
ขอ้มูลทางการเงินซ่ึงเป็นประโยชน์แก่บุคคลหลายฝ่าย และผูท้ี่สนใจในกิจกรรมของกิจการ 
  การบญัชี  เป็นศิลปะในการท างานที่เกี่ยวกบัรายการเหตุการณ์ ขอ้มูลทางเศรษฐกิจ 
การเงิน ที่สามารถจดบนัทึกไวใ้นรูปแบบของตวัเงิน ซ่ึงมีการปฏิบติัเป็นขั้นตอนดงัน้ี 
   1.  การจดบันทึกรายการ (Recording) หมายถึง การเก็บรวบรวมขอ้มูล
เก่ียวกบัเหตุการณ์ทางเศรษฐกิจซ่ึงอยูใ่นรูปของตวัเงินไวใ้นสมุดบนัทึกรายการขั้นตน้ 
   2.  การจ าแนกหมวดหมู่  (Classifying) หมายถึง มีการแยกประเภทรายการ
ที่จดบนัทึกไวใ้นสมุดบนัทึกรายการขั้นตน้ออกเป็นหมวดหมู่ ในสมุดบนัทึกรายการขั้นปลาย 
   3.  การสรุปผล  (Summarizing)  หมายถึง การสรุปรวบรวมผลการ
ด าเนินงานที่เกิดขึ้นเป็นขั้นตอนหน่ึงของการจดัท าบญัชีซ่ึงจะจดัท าในวนัส้ินงวดบญัชี โดยแสดง
ในรูปของงบการเงิน (Financial Statement) 
   4.  การวิเคราะห์และแปลความหมาย (Analysis and Interpreting) หมายถึง 
การน าผลการด าเนินงานที่ไดจ้ากการสรุปผลมาวิเคราะห์และแปลความหมาย การวิเคราะห์จะ
สะทอ้นให้เห็นภาพรวมขอ้มูลทางการเงินของกิจการ เพื่อน าไปใช้ในการวางแผนและตดัสินใจ
ด าเนินธุรกิจต่อไป 
 ประโยชน์และวัตถุประสงค์ของการบัญชี 
  การบญัชีมีจุดมุ่งหมายแตกต่างกนัตามลกัษณะของผูใ้ชข้อ้มูลดงัน้ี 
   1.  การบัญชีท าให้ทราบถึงรายรับ รายจ่าย ตน้ทุนและก าไรของธุรกิจ อนั
เป็นหัวใจส าคญัของการบริหารธุรกิจทุกประเภท หากธุรกิจใดท าบญัชีที่ไม่สมบูรณ์ถูกตอ้งและ
รัดกุมแลว้ก็ยากที่จะด ารงอยูไ่ด ้
   2.  การท าธุรกิจเปรียบเสมือนการแข่งกีฬา  เพราะผูบ้ริหารธุรกิจต้อง
แข่งขนัเอาชนะคู่ต่อสู้หรือธุรกิจอ่ืน ในขณะเดียวกนัก็ตอ้งเอาชนะสถิติตวัเองดว้ยการท าก  าไรให้
มากขึ้นกว่าที่ผ่านมา การที่จะทราบไดว้่าตวัเองมีสภาพเช่นไร น าหน้าหรือลา้หลงัคู่แข่งอ่ืน หรือมี
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ความเจริญขึ้นหรือแย่ลงนั้น ก็ดูได้จากรายการทางบญัชีของกิจการที่ตอ้งท าทุกระยะ ดังนั้นการ
บญัชีจึงเป็นเคร่ืองยกฐานะของธุรกิจอยา่งดียิง่ 
   3.  การบัญชีช่วยให้ผู้บริหารมีข้อมูลพืน้ฐานที่จ าเป็น โดยเฉพาะในเร่ือง
ฐานะทางการเงินของกิจการ ท าให้ตดัสินใจเก่ียวกับการด าเนินงานของกิจการและควบคุมการ
บริหารงานขององคก์รไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและรอบคอบรัดกุมยิง่ขึ้น 
   4.  การบัญชีช่วยในการลงทุนของนักธุรกิจและประชาชนทั่วไป โดยผู ้
ลงทุนตอ้งวิเคราะห์ขอ้มูลยอ้นหลังหลายปี พิจารณาสภาพปัจจุบนัและคาดการณ์แนวโน้มใน
อนาคต เพื่อให้มัน่ใจไดว้่าการลงทุนนั้นจะไดผ้ลตอบแทนคุม้ค่าและมีความเส่ียงน้อยที่สุด ขอ้มูล
เหล่าน้ีไดม้าจากรายงานบญัชีของหน่วยงาน การบญัชีจึงมีความส าคญัอยา่งยิง่ต่อนกัลงทุน 
   5.  รัฐบาลใช้ข้อมูลและหลักฐานที่ปรากฎในรายงานการบัญชีของ
หน่วยงาน เป็นพืน้ฐานในการจัดเก็บภาษี ดงันั้นในภาครัฐบาลการบญัชีของหน่วยงานธุรกิจจึงเป็น
ประโยชน์และส าคญัอยา่งยิง่ในการที่จะจดัเก็บภาษีใหไ้ดค้รบถว้น 
 การท าบัญชีฟาร์ม 
  การท าบญัชีฟาร์มนั้น มีความส าคญัดงัน้ี คือ 
   1.  เกษตรกรจะทราบวา่มีรายได ้และค่าใชจ่้ายในการท าฟาร์ม เป็นจ านวน
เท่าใด รวมถึงค่าใชจ่้ายในครัวเรือนเป็นจ านวนเท่าใด มีอะไรบา้ง 
   2.  เกษตรกรจะทราบว่าผลิตอะไรไดบ้า้ง และมีผลก าไรหรือขาดทุนจาก
การผลิตในฟาร์มมากนอ้ยขนาดไหน 
   3.  ผลิตผลฟาร์มที่น ามาบริโภคในครัวเรือนเป็นจ านวนและมูลค่าเท่าใด 
   4.  ผลิตผลทางการเกษตรอะไรบา้งที่เกษตรกรซ้ือมาบริโภค ซ่ึงควรจะท า
การผลิตไดเ้องภายในฟาร์ม 
   5.  ผลิตผลที่ได้รับจากการท าฟาร์มเป็นไปตามแผนการผลิตที่วางไว้
หรือไม่ ควรจะปรับปรุงการผลิตในดา้นใด 
   6.  ค่าใช้จ่ายที่เกษตรกรน ามาปรับปรุงกิจการฟาร์ม และที่อยู่อาศัยมี
อะไรบา้ง 
   7.  จ านวนเงินที่เป็นหน้ี และจ านวนเงินที่ยงัคา้งช าระหน้ีมีเท่าใด 
   8.  ฐานะทางการเงินเป็นอยา่งไร เกษตรกรมีเงินทุนอยูม่ากนอ้ยเพยีงใด 
   9.  การปลูกพชืและเล้ียงสตัวช์นิดใดในฟาร์ม ที่ท  าก  าไรใหม้ากกวา่กิจการ
อ่ืน ๆ  
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   10.  เกษตรกรควรจะท าการปรับปรุง หรือเปล่ียนแปลงการปลูกพืชและ
เล้ียงสตัวอ์ยา่งไรในปีต่อไปเพือ่หีรายไดแ้ละความเป็นอยูข่องครอบครัวดีขึ้น 
2.  ลักษณะและรูปแบบการประกอบธุรกิจ 
 ลักษณะการประกอบธุรกิจ 
  แบ่งออกตามกิจกรรมที่ด าเนินการ 3 ประเภท ดงัน้ี 
   1.  กิจการให้บริการ (Service Business) เป็นการประกอบธุรกิจลักษณะ
การใหบ้ริการ เช่น ร้านเสริมสวย ส านกังานทนายความ ร้านตดัเส้ือผา้ และอู่ซ่อมรถ เป็นตน้ 
   2.  กิจการซ้ือขายสินค้า (Merchandising Business) เป็นการประกอบธุรกิจ
ลกัษณะซ้ือสินคา้มาเพือ่ขาย เช่น ร้านขายของช า ร้านขายเส้ือผา้ และร้านขายขา้วสาร เป็นตน้ 
   3.  กิจการผลิตสินค้า (Manufacturing Business) เป็นการประกอบธุรกิจ
ลกัษณะการผลิตสินคา้เพื่อจ  าหน่าย เช่น โรงงานผลิตรองเทา้ โรงงานทอผา้ โรงงานผลิตรถยนต์ 
และโรงงานผลิตเคร่ืองคอมพวิเตอร์ เป็นตน้ 
 รูปแบบของการประกอบธุรกิจ 
  แบ่งเป็น 3 ประเภท ดงัน้ี 
   1.  ธุรกิจเจ้าของคนเดียว (Single Proprietorship) คือ กิจการที่มีเจา้ของ
เพยีงคนเดียว การตดัสินใจทุกเร่ืองขึ้นอยูก่บัเจา้ของเพียงคนเดียว มีผลดีคือตดัสินใจง่ายและรวดเร็ว 
ผลก าไรหรือขาดทุนก็เป็นของเจา้ของเพียงคนเดียว ลักษณะธุรกิจประเภทน้ีจะดีมากถ้าเจา้ของ
กิจการมีเงินทุนหมุนเวยีนมากพอเพราะไม่สามารถระดมทุนจากใครได ้
   2.  ห้างหุ้นส่วน (Partnership) คือ กิจการที่มีผูเ้ร่ิมก่อการตั้งแต่ 2 คนขึ้นไป
ร่วมกนัท าธุรกิจโดยหวงัผลก าไรแบ่งกนั 
   3.  บริษัทจ ากัด (Limited Company) คือ กิจการที่มีผูเ้ร่ิมก่อการจ านวน 3 
คนขึ้นไปร่วมกนัท าธุรกิจเพื่อหวงัผลก าไร โดยแบ่งทุนออกเป็นหุ้น มีมูลค่าหุ้นเท่า ๆ  กนั ผูถื้อหุ้น
ต่างรับผดิชอบไม่เกินจ านวนค่าหุน้ที่ตนยงัส่งใชไ้ม่ครบ 
3.  สินทรัพย์ หนี้สิน และส่วนของเจ้าของ   
 การด าเนินธุรกิจทุกกิจการจะตอ้งมีสินทรัพย ์หน้ีสิน และส่วนของเจา้ของ 
  1.  สินทรัพย์ (Asset) หมายถึง ส่ิงที่มีมูลค่าวดัเป็นตัวเงินได้ ซ่ึงมีไวใ้ช้ในการ
ด าเนินงานปกติและกิจการเป็นเจา้ของ ประกอบดว้ย 
   1.1  สินทรัพย์หมุนเวียน (Current Asset) หมายถึง สินทรัพยท์ี่มีสภาพ
คล่องสูง เปล่ียนเป็นเงินสดได้เร็ว และอายกุารใชง้านสั้น ๆ เช่น เงินสด เงินฝากธนาคาร ลูกหน้ี 
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สินคา้คงเหลือ วสัดุส้ินเปลือง ตัว๋เงินรับ เงินมดัจ าจ่าย ค่าใชจ่้ายจ่ายล่วงหนา้ และรายไดค้า้งรับ เป็น
ตน้ 
   1.2  สินทรัพย์ไม่หมุนเวียน (Non – Current Asset) หมายถึง สินทรัพยท์ี่มี
สภาพคล่องต ่า มีอายุการใช้งานมากกว่า 1 ปี เช่น เงินลงทุนระยะยาว รถยนต์ อาคาร อุปกรณ์ 
เคร่ืองใชส้ านกังาน และที่ดิน เป็นตน้ 
  2.  หนีสิ้น (Liability) หมายถึง ภาระผกูพนัในปัจจุบนัของกิจการซ่ึงเป็นผลมาจาก
การกระท าในอดีต และส่งผลใหกิ้จการตอ้งช าระเงินสดหรือสินทรัพยอ่ื์นในอนาคต ประกอบดว้ย 
   2.1  หนีสิ้นหมุนเวียน (Current Liability) หมายถึง ภาระผูกพนัที่กิจการ
ตอ้งช าระเงินให้กบับุคคลที่เก่ียวขอ้งในระยะสั้น ๆ ไม่เกิน 1 ปี เช่น ค่าใชจ่้ายคา้งจ่าย เงินเบิกเกิน
บญัชี ตัว๋เงินจ่าย เจา้หน้ีการคา้ เจา้หน้ีอ่ืน ๆ เงินมดัจ ารับ รายไดรั้บล่วงหน้า และค่าใชจ่้ายคา้งจ่าย 
เป็นตน้ 
   2.2  หนีสิ้นไม่หมุนเวียน (Non – Current Liability) หมายถึง ภาระผูกพนั
ที่กิจการตอ้งช าระเงินใหก้บับุคคลที่เก่ียวขอ้งในระยะเวลามากกว่า 1 ปี เช่น เงินกูร้ะยะยาว และหุน้
กู ้เป็นตน้ 
  3.  ส่วนของเจ้าของ (Owner is equity) หมายถึง ส่วนไดเ้สียคงเหลือในสินทรัพย์
ของกิจการหลงัจากหกัหน้ีสินทั้งส้ินออกแลว้ 
4.  สมการบัญชี  
 สมการ  หมายถึง  ประโยคสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ ที่ใชแ้สดงวา่สองส่ิงเหมือนกนั หรือ 
เทียบเท่ากนั ซ่ึงเช่ือมโยงดว้ยเคร่ืองหมายเท่ากบั (=) 
 สมการบญัชี  หมายถึง ความสมัพนัธร์ะหวา่งสินทรัพย ์หน้ีสิน และส่วนของเจา้ของ เขียน
สมการบญัชีได ้ดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สินทรัพย ์(A)  =   หน้ีสิน (L)   +   ส่วนของเจา้ของ (OE) 
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ใบงาน 

เร่ือง ประโยชน์และวัตถุประสงค์ของการลงบัญชี และการท าบัญชีฟาร์ม 
 
ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนตอบค าถามให้ถูกต้อง 
 
1.  การบญัชี หมายถึงอะไร และท าไมกิจการตอ้งจดัท าบญัชี 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
2.  นกับญัชีที่ดีตอ้งมีคุณสมบติัอยา่งไร 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
3.  การท าบญัชีฟาร์ม มีประโยชน์อยา่งไรบา้ง 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
4.  รูปแบบในการประกอบธุรกิจแบ่งออกเป็นก่ีประเภท อะไรบา้ง 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
5.  การประกอบธุรกิจสามารถด าเนินธุรกิจในลกัษณะใดไดบ้า้ง 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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6.  สินทรัพย ์หมายถึงอะไร แบ่งออกเป็นก่ีประเภท อะไรบา้ง ยกตวัอยา่งประกอบ 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
7.  หน้ีสิน หมายถึงอะไร แบ่งออกเป็นก่ีประเภท อะไรบา้ง ยกตวัอยา่งประกอบ 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
8.  ส่วนของเจา้ของ หมายถึงอะไร ยกตวัอยา่งประกอบ 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
9.  สมการบญัชี หมายถึงอะไร และจงเขียนสมการบญัชี 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
10.  แม่บทการบญัชีคืออะไร ท าไมจึงตอ้งมีแม่บทการบญัชี 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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ตัวอย่างแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เร่ือง การจดบันทกึและท าบัญชีฟาร์ม  วชิา หลกัการจดัการฟาร์ม   

ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2561 วทิยาลยัเกษตรและเทคโนโลยเีพชรบุรี จังหวดัเพชรบุรี 
 
ค าช้ีแจง 
 1.  ใหน้กัเรียนเขียนช่ือ - นามสกุล ลงในกระดาษค าตอบใหช้ดัเจน 
 2.  แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนน้ี เป็นขอ้สอบแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 33 ขอ้ 
 3.  ใหน้กัเรียนอ่านค าถามในแต่ละขอ้ แลว้พจิารณาเลือกค าตอบที่ถูกตอ้งที่สุดเพยีงขอ้เดียว 
โดยใหท้  าเคร่ืองหมาย  ใหต้รงกบัตวัเลือกในกระดาษค าตอบ 
 4.  อนุญาตใหใ้ชเ้คร่ืองค านวณในการท าขอ้สอบ 
 5.  หา้มน าเอกสารหรือต าราเขา้หอ้งสอบ 
 6.  หา้มน าขอ้สอบออกนอกหอ้งสอบโดยเด็ดขาด 

 
1.  ลกัษณะของการประกอบธุรกิจแบ่งออกเป็นก่ีประเภท 
 ก.  2 ประเภท    ข. 3 ประเภท   
 ค. 4 ประเภท    ง. 5 ประเภท 
2.  “นายแดงเปิดฟาร์มเล้ียงปลานิลที่บา้น” รูปแบบการประกอบธุรกิจเป็นแบบใด 
 ก.  เจา้ของคนเดียว   ข.  หา้งหุน้ส่วน 
 ค.  บริษทัจ ากดั    ง.  รัฐวสิาหกิจ 
3.  จงยกตวัอยา่งสินทรัพย ์หน้ีสิน และส่วนของเจา้ของ โดยเรียงตามล าดบั 
 ก.  เจา้หน้ีการคา้  เคร่ืองมือการเกษตร  ทุน – นายด า 
 ข.  รถยนต ์ ลูกหน้ีการคา้  ทุน – นางข า  
 ค.  เงินสด  เงินฝากธนาคาร  ตัว๋เงินจ่าย 
 ง.  เงินฝากธนาคาร  เงินกู ้ ทุน – นายไก่ 
4.  จงวเิคราะห์วา่ “ตัว๋เงินรับ” เป็นสินทรัพยห์รือหน้ีสิน 
 ก.  สินทรัพยห์มุนเวยีน   ข.  หน้ีสินหมุนเวยีน 
 ค.  สินทรัพยไ์ม่หมุนเวยีน  ง.  หน้ีสินไม่หมุนเวยีน 
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5.  จงเขียนสมการบญัชีตามความเขา้ที่ถูกตอ้ง 
 ก.  สินทรัพย ์ -  ส่วนของเจา้ของ  =  หน้ีสิน  
 ข.  ส่วนของเจา้ของ  =  สินทรัพย ์ + หน้ีสิน 
 ค.  สินทรัพย ์ =  หน้ีสิน + ส่วนของเจา้ของ 
 ง.  สินทรัพย ์ =  หน้ีสิน  -  ส่วนของเจา้ของ  
6.  กิจการส ารวจพบว่ามีสินทรัพยแ์ละหน้ีสิน ดังน้ี คือ เงินสด 10,000 บาท ลูกหน้ี 2,000 บาท 
เจา้หน้ี 5,000 บาท เคร่ืองจกัร 50,000 บาท จงค านวณหาส่วนของเจา้ของโดยใชส้มการบญัชี 
 ก.  57,000  ข.  62,000  ค.  67,000  ง.  72,000 
7.  จงวเิคราะห์วา่รายการคา้ใดที่มีผลท าใหห้น้ีสินลดลง  
 ก.  นายสมศกัด์ิน าเงินสดมาลงทุนเปิดฟาร์ม ข.  จ่ายช าระหน้ีเป็นเช็ค 
 ค.  ซ้ืออาหารสตัวเ์ป็นเงินเช่ือ   ง.  ถอนเงินสดไปใชส่้วนตวั 
8.  จงวเิคราะห์วา่รายการคา้ใดที่บญัชีลูกหน้ีถูกบนัทึกทางดา้นเดบิต 
 ก.  รับช าระหน้ีจากลูกหน้ี ข.  เรียกเก็บค่าผลผลิตจากสตัวไ์ดรั้บเงินสดทนัที 
 ค.  ใหส่้วนลดแก่ลูกหน้ี  ง.  เรียกเก็บค่าเมล็ดพนัธุ ์ยงัไม่ไดรั้บเงิน 
9.  การจดัหมวดหมู่ โดยก าหนดเลขที่เพือ่ใชใ้นการอา้งอิง คือขอ้ใด 
 ก.  รายการคา้    ข.  ผงับญัชี  
 ค.  วงจรบญัชี    ง.  การผา่นรายการ 
10.  ………………………. 
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ตัวอย่างแบบวัดทักษะการคดิอย่างมีวิจารณญาณ 
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แบบวดัทกัษะการคดิอย่างมวีจิารณญาณ 
ค าช้ีแจง 
 1.  ใหน้กัเรียนเขียนช่ือ - นามสกุล ลงในกระดาษค าตอบใหช้ดัเจน 
 2.  แบบวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณน้ี เป็นขอ้สอบแบบอตันยั จ  านวน 3 ขอ้ 
 3.  ใหน้กัเรียนอ่านค าถามในแต่ละขอ้ แลว้พจิารณาเลือกตอบใหต้รงกบัความคิดเห็น  
 4.  ในกรณีที่มีการเปล่ียนแปลงค าตอบ ใหล้บใหส้ะอาดและเขียนค าตอบใหม่ใหช้ดัเจน  
 5.  หา้มน าเอกสารหรือต าราเขา้หอ้งสอบ 
 6.  หา้มน าขอ้สอบออกนอกหอ้งสอบโดยเด็ดขาด 

 

1. จากสถานการณ์ต่อไปนี้ ให้นักเรียนศึกษาและตอบค าถาม 

 นางแดงเป็นเจา้ของฟาร์มไก่อบฟาง ก าลงัประสบปัญหาการเงินของตน โดยที่นางแดงมี
วงเงินอยู ่ 120,000 บาท ตอ้งการซ้ือไก่มาเล้ียงจ านวน  8,000 ตวั จากบริษทัเอฟซี ตวัละ  4 บาท และ
ซ้ืออาหารไก่  100 ถุง ราคาถุงละ  350 บาท และค่าฉีดยาไก่ตวัละ  5 บาท ระยะเวลาในการเล้ียงจะ
ใชเ้วลา  3 เดือน แลว้จึงจะไดส่้งขาย แต่ว่านางแดงเป็นคนไม่ค่อยคล่อง จึงไม่รู้ว่าจะใชจ่้ายทั้งหมด  
ก่ีบาท  
 
แหล่งข้อมูล 
https://www.google.co.th/search?qAI #imgrc=A795JnYDkMSdXM 
 
     1.  จงระบุปัญหาที่เกิดขึ้น (ดา้นระบุประเด็นปัญหา) 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
     2.  จงรวบรวมขอ้มูลและแยกแยะขอ้เทจ็จริง (ดา้นรวบรวมขอ้มูลและแยกขอ้เทจ็จริง) 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

https://www.google.co.th/search?q=%E0%B8%AA%E0%B8%96%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B9%8C%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%AB%E0%B8%B2&rlz=1C1CHZL_thTH689TH803&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=tC9yHfZ5uEGJCM%253A%252CmdoKS-YwH7prGM%252C_&usg=AI
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     3.  จงวเิคราะห์สถานการณ์ที่เกิดขึ้น (ดา้นวเิคราะห์ขอ้มูล) 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
     4.  จงแกปั้ญหาจากสถานการณ์ที่เกิดขึ้น โดยค านึงถึงความเป็นไปได ้(ดา้นการแกไ้ขปัญหา) 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
     5.  จงสรุปผลการแกปั้ญหา (ดา้นการประเมินผลสรุปเพือ่ตดัสินใจ) 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
2. .............................................. 
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ตัวอย่างแบบสอบถามความพงึพอใจ 
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แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนที่มต่ีอการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 
 

 
ค าช้ีแจง 
 แบบสอบถามฉบบัน้ี มีวตัถุประสงคเ์พือ่ตอ้งการทราบถึงความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีต่อ
การจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน ซ่ึงพจิารณา 2 ดา้น คือ 1) ดา้นเน้ือหา และ 2) ดา้นกิจกรรมการ
เรียนรู้ จึงขอความร่วมมือนักเรียนในการตอบแบบสอบถามให้ครบถ้วนทุกขอ้ตามความเป็นจริง 
เพือ่เป็นแนวทางในการปรับปรุงและพฒันาการจดัการเรียนรู้วชิาหลกัการจดัการฟาร์มใหดี้ยิง่ขึ้น 
 แบบสอบถามแบ่งออกเป็น 2 ตอน ดงัน้ี 
  1.  สถานภาพของผูต้อบแบบสอบถาม 
  2.  ความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 
 
ตอนที่ 1 สถานภาพของผูต้อบแบบสอบถาม 
 
 เพศ    ชาย    หญิง 
 
ตอนที่ 2 ความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 
 ค าช้ีแจง : ใหท้  าเคร่ืองหมาย   ลงในช่องระดบัความคิดเห็นของนกัเรียน 

 
ค าถาม 

 

ระดับความคดิเห็นหรือปฏิบัติ 
มากที่สุด                             น้อยที่สุด 

5 4 3 2 1 

ด้านเน้ือหา 
1.  เน้ือหาที่เรียนมีความถูกตอ้ง ครบถว้น ชดัเจน      
2.  เน้ือหาที่เรียนจดัล าดบัเขา้ใจง่าย ไม่ยากเกินไป      
3.  เน้ือหาที่เรียนไม่เหมาะสมกบัเวลาที่เรียน      
4.  นกัเรียนไม่ชอบเรียนเร่ืองการจดบนัทึกและท าบญัชี 
ฟาร์ม 

     

5.  เน้ือหาที่เรียนมีการจัดล าดับอย่างเหมาะสมจากง่ายไป     
หายาก 
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ค าถาม 

 

ระดับความคดิเห็นหรือปฏิบัติ 
มากที่สุด                             น้อยที่สุด 

5 4 3 2 1 

ด้านเน้ือหา (ต่อ) 
6.  เน้ือหาที่เรียนมีแบบฝึกหดัประกอบการเรียนที่เหมาะสม      
7.  เน้ือหาที่เรียนสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      
8.  ผูเ้รียนไม่สามารถอ่านท าความเขา้ใจเน้ือหาไดด้ว้ยตนเอง      
9.  เน้ือหากบัส่ือมีความสอดคลอ้งกนั      
10.  เน้ือหาท าให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิดและตอ้งลงมือ
ปฏิบตัิ 

     

ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 
11.  กิจกรรมไม่น่าสนใจ      
12.  รูปแบบการจัดกิจกรรมท าให้นักเรียนอยากเรียนวิชา
หลกัการจดัการฟาร์มมากขึ้น 

     

13.  นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองจากการลงมือปฏิบติั      
14.  นกัเรียนเกิดความเครียด ไม่อยากลงมือท ากิจกรรม      
15.  กิจกรรมการเรียนรู้น้ี ส่งเสริมทักษะการคิดอย่างมี
วจิารณญาณ 

     

16.  กิจกรรมการเรียนรู้น้ีท  าให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้
มากกวา่ปกติ 

     

17.  นกัเรียนรู้สึกเบื่อเม่ือท ากิจกรรม      
18.  นักเรียนคิดว่าส่ิงอ านวยความสะดวกในการท ากิจกรรม 
มีจ านวนนอ้ย 

     

19.  กิจกรรมที่จดัใชส่ื้อและเทคโนโลยทีี่เหมาะสม      
20.  กิจกรรมน้ีส่งเสริมให้นักเรียนได้พฒันาการเรียนรู้ของ
ตนเองอยา่งต่อเน่ือง 

     

 

ขอ้เสนอแนะ…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….…
………………………………………………………………………………………………………. 
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ภาคผนวก ค 
ภาพกจิกรรมการเรียนรู้ 
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ขั้นที่ 1 เลือกปัญหาและระบุปัญหา 

 

 
ขั้นที่ 2 วเิคราะห์สาเหตุของปัญหา 



149 
 

 
ขั้นที่ 3 ศึกษาขอ้มูลในการแกปั้ญหา 

 

 
ขั้นที่ 4 สงัเคราะห์ขอ้มูลและแกปั้ญหา 
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ขั้นที่ 5 ประเมินผลการแกปั้ญหา 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
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ผลงานนกัเรียน 
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ผลงานนกัเรียน 
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ภาคผนวก ง 
การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
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ตารางที่ 1  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพของการจดัการเรียนรู้ โดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบ
ปัญหาเป็นฐานโดยผูเ้ช่ียวชาญ 
 

ข้อที่ 
ความคดิเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ คนที ่ IOC แปลผล 
1 2 3 

1.  กิจกรรมการจดัการเรียนรู้มีความสอดคลอ้งกบั
การจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานเพือ่พฒันา
ทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

2.  แผนการจดัการเรียนรู้มีองคป์ระกอบส าคญั
ครบถว้นและสมัพนัธก์นั 

+1 +1 0 0.67 ใชไ้ด ้

3.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้มีความชดัเจน ถูกตอ้ง 
ครอบคลุมเน้ือหาสาระ 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

4.  บทบาทครูและนกัเรียนมีความสอดคลอ้งกบั
กิจกรรมการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

5.  กิจกรรมการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมแก่การ
น าไปใช ้

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

6.  กิจกรรมการจดัการเรียนรู้มีความสะดวกในการ
น าไปใช ้

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

7.  กิจกรรมการเรียนรู้มีความชดัเจน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
8.  กิจกรรมการจดัการเรียนรู้น้ีสามารถพฒันา
นกัเรียนตามหลกัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานเพือ่
พฒันาการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

9.  แต่ละขั้นตอนของกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ มี
ความสอดคลอ้งกนั 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

10.  มีการวดัผลและประเมินผลที่สอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

+1 +1 0 0.67 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 2  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง ประโยชน์และ
วตัถุประสงคข์องการลงบญัชี และการท าบญัชีฟาร์ม โดยผูเ้ช่ียวชาญ 
 

ข้อที่ 
ความคดิเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ คนที ่ IOC แปลผล 
1 2 3 

1.  องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้มีความ
สอดคลอ้งกนั 

+1 +1 0 0.67 ใชไ้ด ้

2.  สาระส าคญัมีความชดัเจน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
3.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัค  าอธิบาย
รายวชิา 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

4.  เน้ือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
5.  กิจกรรมการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

6.  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้เหมาะสมกบักิจกรรมการ
จดัการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

7.  การวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

+1 +1 0 0.67 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 3  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง การวิเคราะห์          
รายการคา้ โดยผูเ้ช่ียวชาญ 
 

ข้อที่ 
ความคดิเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ คนที ่ IOC แปลผล 
1 2 3 

1.  องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้มีความ
สอดคลอ้งกนั 

+1 +1 0 0.67 ใชไ้ด ้

2.  สาระส าคญัมีความชดัเจน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
3.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัค  าอธิบาย
รายวชิา 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

4.  เน้ือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
5.  กิจกรรมการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

6.  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้เหมาะสมกบักิจกรรมการ
จดัการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

7.  การวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

+1 +1 0 0.67 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 4  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง การบนัทึกรายการ  
รับ - จ่ายของฟาร์มในสมุดรายวนัทัว่ไป โดยผูเ้ช่ียวชาญ 
 

ข้อที่ 
ความคดิเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ คนที ่ IOC แปลผล 
1 2 3 

1.  องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้มีความ
สอดคลอ้งกนั 

+1 +1 0 0.67 ใชไ้ด ้

2.  สาระส าคญัมีความชดัเจน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
3.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัค  าอธิบาย
รายวชิา 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

4.  เน้ือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
5.  กิจกรรมการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

6.  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้เหมาะสมกบักิจกรรมการ
จดัการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

7.  การวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

+1 +1 0 0.67 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 5  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 4 เร่ือง การผ่านรายการใน
สมุดรายวนัทัว่ไปไปยงัสมุดบญัชีแยกประเภท และงบทดลอง โดยผูเ้ช่ียวชาญ 
 

ข้อที่ 
ความคดิเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ คนที ่ IOC แปลผล 
1 2 3 

1.  องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้มีความ
สอดคลอ้งกนั 

+1 +1 0 0.67 ใชไ้ด ้

2.  สาระส าคญัมีความชดัเจน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
3.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัค  าอธิบาย
รายวชิา 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

4.  เน้ือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
5.  กิจกรรมการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

6.  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้เหมาะสมกบักิจกรรมการ
จดัการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

7.  การวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

+1 +1 0 0.67 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 6  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง กระดาษท าการ โดย
ผูเ้ช่ียวชาญ 
 

ข้อที่ 
ความคดิเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ คนที ่ IOC แปลผล 
1 2 3 

1.  องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้มีความ
สอดคลอ้งกนั 

+1 +1 0 0.67 ใชไ้ด ้

2.  สาระส าคญัมีความชดัเจน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
3.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัค  าอธิบาย
รายวชิา 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

4.  เน้ือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
5.  กิจกรรมการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

6.  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้เหมาะสมกบักิจกรรมการ
จดัการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

7.  การวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

+1 +1 0 0.67 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 7  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 6 เร่ือง งบการเงิน โดย
ผูเ้ช่ียวชาญ 
 

ข้อที่ 
ความคดิเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ คนที ่ IOC แปลผล 
1 2 3 

1.  องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้มีความ
สอดคลอ้งกนั 

+1 +1 0 0.67 ใชไ้ด ้

2.  สาระส าคญัมีความชดัเจน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
3.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัค  าอธิบาย
รายวชิา 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

4.  เน้ือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
5.  กิจกรรมการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

6.  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้เหมาะสมกบักิจกรรมการ
จดัการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

7.  การวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

+1 +1 0 0.67 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 8  แสดงผลการประเมินความสอดคลอ้งของแบบวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ เป็น
ขอ้สอบแบบอตันยั โดยผูเ้ช่ียวชาญ 
 

ข้อที่ 
ความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ คนที ่

IOC แปลผล 
1 2 3 

1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

3 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 9  แสดงผลการประเมินความสอดคลอ้งของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาหลกัการ
จดัการฟาร์ม เป็นขอ้สอบแบบปรนยั 4 ตวัเลือก โดยผูเ้ช่ียวชาญ 
 

ข้อที่ 
ความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ คนที ่

IOC แปลผล 
1 2 3 

1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
4 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
5 +1 +1 0 0.67 ใชไ้ด ้
6 +1 +1 0 0.67 ใชไ้ด ้
7 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
8 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
9 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
10 +1 +1 0 0.67 ใชไ้ด ้
11 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
12 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
13 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
14 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
15 +1 +1 0 0.67 ใชไ้ด ้
16 +1 +1 0 0.67 ใชไ้ด ้
17 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
18 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
19 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
20 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
21 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
22 +1 +1 0 0.67 ใชไ้ด ้

23 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 9  (ต่อ) 
 

ข้อที่ 
ความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ คนที ่

IOC แปลผล 
1 2 3 

24 +1 +1 0 0.67 ใชไ้ด ้
25 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
26 +1 +1 0 0.67 ใชไ้ด ้
27 +1 +1 0 0.67 ใชไ้ด ้
28 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
29 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
30 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
31 +1 +1 0 0.67 ใชไ้ด ้
32 +1 +1 0 0.67 ใชไ้ด ้
33 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
34 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
35 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
36 +1 +1 0 0.67 ใชไ้ด ้
37 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
38 +1 +1 0 0.67 ใชไ้ด ้
39 +1 +1 0 0.67 ใชไ้ด ้

40 +1 +1 0 0.67 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 10  แสดงผลการประเมินความสอดคลอ้งของแบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรียนที่มี
ต่อการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน โดยผูเ้ช่ียวชาญ 
 

ข้อที่ 
ความคดิเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ คนที ่ IOC แปลผล 
1 2 3 

1.  เน้ือหาที่เรียนมีความถูกตอ้ง ครบถว้น ชดัเจน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
2.  เน้ือหาที่เรียนจดัล าดบัเขา้ใจง่าย ไม่ยากเกินไป +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
3.  เน้ือหาที่เรียนไม่เหมาะสมกบัเวลาที่เรียน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
4.  นกัเรียนไม่ชอบเรียนเร่ืองการจดบนัทึกและท า
บญัชีฟาร์ม 

+1 +1 0 0.67 ใชไ้ด ้

5.  เน้ือหาที่เรียนมีการจดัล าดบัอยา่งเหมาะสมจาก
ง่ายไปหายาก 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

6.  เน้ือหาที่เรียนมีแบบฝึกหดัประกอบการเรียนที่
เหมาะสม 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

7.  เน้ือหาที่เรียนสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
8.  ผูเ้รียนไม่สามารถอ่านท าความเขา้ใจเน้ือหาไดด้ว้ย
ตนเอง 

+1 0 +1 0.67 ใชไ้ด ้

9.  เน้ือหากบัส่ือมีความสอดคลอ้งกนั +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
10.  เน้ือหาท าใหน้กัเรียนเกิดกระบวนการคิดและ
ตอ้งลงมือปฏิบตั ิ

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

11.  กิจกรรมไม่น่าสนใจ +1 +1 0 0.67 ใชไ้ด ้
12.  รูปแบบการจดักิจกรรมท าใหน้กัเรียนอยากเรียน
วชิาหลกัการจดัการฟาร์มมากขึ้น 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

13.  นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองจากการลงมือ
ปฏิบตัิ 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

14.  นกัเรียนเกิดความเครียด ไม่อยากลงมือท า
กิจกรรม 

+1 0 +1 0.67 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 10  (ต่อ) 
 

ข้อที่ 
ความคดิเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ คนที ่ IOC แปลผล 
1 2 3 

15.  กิจกรรมการเรียนรู้น้ีส่งเสริมทกัษะการคิดอยา่งมี
วจิารณญาณ 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

16.  กิจกรรมการเรียนรู้น้ีท  าใหน้กัเรียนสามารถ
เรียนรู้ไดม้ากกวา่ปกติ 

+1 +1 0 0.67 ใชไ้ด ้

17.  นกัเรียนรู้สึกเบื่อเม่ือท ากิจกรรม +1 0 +1 0.67 ใชไ้ด ้
18.  นกัเรียนคิดวา่ส่ิงอ านวยความสะดวกในการท า
กิจกรรมมีจ านวนนอ้ย 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

19.  กิจกรรมที่จดัใชส่ื้อและเทคโนโลยทีี่เหมาะสม +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
20.  กิจกรรมน้ีส่งเสริมใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาการ
เรียนรู้ของตนเองอยา่งต่อเน่ือง 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 11  แสดงค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ (N = 34) 
 

ข้อที่ H L p r แปลผล 
1 14 5 0.56 0.53 คดัเลือกไว ้
2 15 7 0.65 0.47 คดัเลือกไว ้
3 8 4 0.35 0.24 คดัเลือกไว ้

 
หมายเหตุ 
1.  ขอ้สอบทั้งหมด 3 ขอ้ มีค่าความยากง่าย (p) ตามเกณฑร์ะหวา่ง 0.20 – 0.80 และค่าอ านาจจ าแนก 
(r) ตามเกณฑต์ั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป 
2.  ขอ้สอบมีค่าความยากง่าย (p) ตั้งแต่ 0.35 – 0.65 และมีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.24 – 0.53 
3.  แบบวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณมีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.84 
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ตารางที่ 12  แสดงค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเช่ือมั่นของแบบวดัผล
สมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาหลกัการจดัการฟาร์ม (N = 34) 
 

ข้อที่ H L p r แปลผล 
1 10 5 0.44 0.29 คดัเลือกไว ้
2 10 3 0.38 0.41 คดัเลือกไว ้
3 15 5 0.59 0.59 คดัเลือกไว ้
4 12 7 0.56 0.29 คดัเลือกไว ้
5 8 5 0.38 0.18 ตดัทิ้ง 
6 8 4 0.35 0.24 คดัเลือกไว ้
7 10 5 0.44 0.29 คดัเลือกไว ้
8 15 8 0.68 0.41 คดัเลือกไว ้
9 9 4 0.38 0.29 คดัเลือกไว ้

10 4 7 0.32 0.18 ตดัทิ้ง 
11 10 4 0.41 0.35 คดัเลือกไว ้
12 11 4 0.44 0.41 คดัเลือกไว ้
13 15 7 0.65 0.47 คดัเลือกไว ้
14 11 6 0.50 0.29 คดัเลือกไว ้
15 15 7 0.68 0.47 คดัเลือกไว ้
16 17 13 0.88 0.24 ตดัทิ้ง 
17 10 5 0.44 0.29 คดัเลือกไว ้
18 8 4 0.35 0.24 คดัเลือกไว ้
19 12 6 0.53 0.35 คดัเลือกไว ้
20 13 6 0.56 0.41 คดัเลือกไว ้
21 10 3 0.38 0.41 คดัเลือกไว ้
22 17 11 0.82 0.35 ตดัทิ้ง 
23 15 11 0.76 0.24 คดัเลือกไว ้
24 12 3 0.44 0.53 คดัเลือกไว ้
25 15 8 0.68 0.41 คดัเลือกไว ้
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ตารางที่ 12  (ต่อ) 
 

ข้อที่ H L p r แปลผล 
26 11 5 0.47 0.35 คดัเลือกไว ้
27 14 9 0.68 0.29 คดัเลือกไว ้
28 16 11 0.79 0.29 คดัเลือกไว ้
29 17 10 0.79 0.41 คดัเลือกไว ้
30 6 3 0.26 0.18 ตดัทิ้ง 
31 9 4 0.38 0.29 คดัเลือกไว ้
32 12 3 0.44 0.53 คดัเลือกไว ้
33 15 6 0.62 0.53 คดัเลือกไว ้
34 10 5 0.44 0.29 คดัเลือกไว ้
35 12 6 0.53 0.35 คดัเลือกไว ้
36 10 4 0.41 0.35 คดัเลือกไว ้
37 12 8 0.59 0.24 คดัเลือกไว ้
38 8 5 0.38 0.18 ตดัทิ้ง 
39 13 5 0.53 0.47 คดัเลือกไว ้
40 5 3 0.24 0.12 ตดัทิ้ง 

 
หมายเหตุ 
1.  ขอ้สอบทั้งหมด 33 ขอ้ มีค่าความยากง่าย (p) ตามเกณฑ์ระหว่าง 0.20 – 0.80 และค่าอ านาจ
จ าแนก (r) ตามเกณฑต์ั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป 
2.  ขอ้สอบมีค่าความยากง่าย (p) ตั้งแต่ 0.24 – 0.79 และมีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.24 – 0.59 
3.  แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนมีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.87 
 
 
 
 
 



169 
 

ตารางที่ 13  แสดงการเปรียบเทียบคะแนนทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณก่อนเรียนและหลงัเรียน 
ของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง เพือ่หาผลต่าง (D) และผลต่างยกก าลงัสอง (D2) 
 

นักเรียน คนที ่ ก่อนเรียน หลังเรียน D D2 
1 8 13 5 25 
2 8 13 5 25 
3 10 15 5 25 
4 7 13 6 36 
5 11 15 4 16 
6 9 15 6 36 
7 10 15 5 25 
8 8 14 6 36 
9 6 12 6 36 
10 7 12 5 25 
11 8 12 4 16 
12 6 10 4 16 
13 7 10 3 9 
14 8 12 4 16 
15 7 12 5 25 
16 8 13 5 25 
17 7 14 7 49 
18 4 10 6 36 
19 10 15 5 25 
20 6 10 4 16 
21 8 15 7 49 
22 11 15 4 16 
23 6 11 5 25 
24 7 11 4 16 
25 8 14 6 36 
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ตารางที่ 13  (ต่อ) 
 

นักเรียน คนที ่ ก่อนเรียน หลังเรียน D D2 
26 5 10 5 25 
27 4 10 6 36 
28 10 15 5 25 
29 8 15 7 49 
30 7 11 4 16 
31 9 15 6 36 
32 5 8 3 9 
33 7 13 6 36 
34 6 11 5 25 
35 5 11 6 36 
36 6 14 8 64 
37 6 12 6 36 
38 9 15 6 36 
39 6 11 5 25 
40 7 13 6 36 
รวม 295 505 210 1150 
𝒙 7.38 12.63 5.25 28.75 

S.D. 1.76 1.97 1.10 11.79 
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การทดสอบสมมุติฐานขอ้ที่ 1 
 

    
Paired Samples Statistics    

    N Mean Std. Deviation 
Std. Error 

Mean 

Pair ก่อนเรียน 40 7.38 1.764 0.279 
1 หลงัเรียน 40 12.63 1.970 0.312 

 
 

สูตร          t = D

√ND
2−(D)2

N−1

 

 
                                                df   =  N − 1 

 
เม่ือ   t    แทน ค่าสถิติที่จะใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวกิฤต 
         D แทน ความแตกต่างระหวา่งคะแนนแต่ละคู ่

            N  แทน จ านวนคู่ 
         df แทน ความเป็นอิสระมีค่าเท่ากบั N – 1  

 

    t   =   210

√(40)(1150)−(210)
2

40−1

 

 
    t   =   30.09 
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ตารางที่ 14  แสดงการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน วิชา
หลกัการจดัการฟาร์ม ของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง เพือ่หาผลต่าง (D) และผลต่างยกก าลงัสอง (D2) 
 

นักเรียน คนที ่ ก่อนเรียน หลังเรียน D D2 
1 15 25 10 100 
2 8 13 5 25 
3 10 19 9 81 
4 7 22 15 225 
5 13 26 13 169 
6 9 19 10 100 
7 10 25 15 225 
8 11 26 15 225 
9 12 25 13 169 
10 13 29 16 256 
11 11 28 17 289 
12 11 26 15 225 
13 11 19 8 64 
14 8 16 8 64 
15 8 18 10 100 
16 8 19 11 121 
17 7 15 8 64 
18 10 20 10 100 
19 11 23 12 144 
20 8 21 13 169 
21 10 21 11 121 
22 11 20 9 81 
23 10 22 12 144 
24 9 22 13 169 
25 10 24 14 196 
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ตารางที่ 14  (ต่อ) 
 

นักเรียน คนที ่ ก่อนเรียน หลังเรียน D D2 
26 8 22 14 196 
27 9 17 8 64 
28 11 29 18 324 
29 12 28 16 256 
30 11 30 19 361 
31 7 31 24 576 
32 11 29 18 324 
33 16 32 16 256 
34 11 25 14 196 
35 13 28 15 225 
36 14 31 17 289 
37 14 29 15 225 
38 15 27 12 144 
39 13 30 17 289 
40 15 32 17 289 
รวม 431 963 532 7640 
𝒙 10.78 24.08 13.30 191.00 

S.D. 2.41 5.04 3.80 106.02 
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การทดสอบสมมุติฐานขอ้ที่ 2 
 

    
Paired Samples Statistics    

    N Mean Std. Deviation 
Std. Error 

Mean 

Pair ก่อนเรียน 40 10.78 2.412 0.381 
1 หลงัเรียน 40 24.08 5.035 0.796 

 

สูตร          t = D

√ND
2−(D)2

N−1

 

 
                                                df   =  N − 1 

 
เม่ือ   t    แทน ค่าสถิติที่จะใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวกิฤต 
         D แทน ความแตกต่างระหวา่งคะแนนแต่ละคู ่

            N  แทน จ านวนคู่ 
         df แทน ความเป็นอิสระมีค่าเท่ากบั N – 1  

 

    t   =   532

√(40)(7640)−(532)
2

40−1

 

 
    t   =   22.11 
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การทดสอบสมมุติฐานขอ้ที่ 3 
 

ดา้นเน้ือหา 
 

 
 

 
 

ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

 
 

 
 

One - Sample Statistics

N

40

Std. Deviation Std. Error Mean

0.210 0.033หลงัเรียน

Mean

3.99

One - Sample Test

14.666 39

Confidence Interval of the 

Difference

Sig.(2-tailed)

0.397 0.578

Uppert Lower

0.488

3.5

99%

Mean Difference

Test Value =

หลงัเรียน 0.000

df

One - Sample Statistics

N

40

Std. Deviation Std. Error Mean

0.132 0.021หลงัเรียน

Mean

4.23

One - Sample Test

34.862 39

Confidence Interval of the 

Difference

Sig.(2-tailed)

0.673 0.787

Uppert Lower

0.730

3.5

99%

Mean Difference

Test Value =

หลงัเรียน 0.000

df
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ภาพรวม 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

One - Sample Statistics

N

40

Std. Deviation Std. Error Mean

0.149 0.024หลงัเรียน

Mean

4.11

One - Sample Test

25.786 39

Confidence Interval of the 

Difference

Sig.(2-tailed)

0.545 0.673

Uppert Lower

0.609

3.5

99%

Mean Difference

Test Value =

หลงัเรียน 0.000

df
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
ผูว้ิจยัน าขอ้มูลที่ไดจ้ากการบนัทึกหลงัการเรียนรู้ ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะของ

นักเรียนที่มีต่อการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน ผูว้ิจยัไดน้ าเสนอการรวบรวมและวิเคราะห์
ขอ้มูล โดยแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ดงัน้ี 

 1.  ขอ้มูลพื้นฐานของนกัเรียน 
 2.  ความคิดเห็นที่มีต่อการจดัการเรียนรู้ 
1.  ขอ้มูลพื้นฐานของนกัเรียน 
ผูว้จิยัไดน้ าขอ้มูลมาวเิคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานของนกัเรียน โดยใชส้ถิติพื้นฐานดว้ยวิธีการ

แจกแจงความถ่ี และร้อยละ พบวา่นกัเรียนส่วนใหญ่ที่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้เป็นเพศชาย แสดงผล
ดงัตารางที่ 15 
 
ตารางที่ 15  แสดงการวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ  
 

เพศ จ านวน ร้อยละ 
ชาย 25 62.50 
หญิง 15 37.50 
รวม 40 100.00 

 
2.  ความคิดเห็นที่มีต่อการจดัการเรียนรู้ 
ผูว้จิยัไดจ้ดัแยกขอ้มูลความพงึพอใจของนกัเรียนหลงัจากที่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ

ปัญหาเป็นฐาน 6 แผนการเรียนรู้ โดยพจิารณาในดา้นเน้ือหาและดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ 
จากความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะของนกัเรียนที่มีต่อการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็น

ฐาน ผูว้จิยัสามารถแยกความคิดเห็นไดด้งัน้ี 
 2.1  ดา้นเน้ือหา 
  “...เขา้ใจเร่ืองการจดบนัทึกและท าบญัชีฟาร์มมากขึ้น...” 
  “...ไดใ้ชค้วามคิดมากขึ้น...” 
  “...อยากเรียนหลกัการจดัการฟาร์มมากขึ้น...” 
  “...ท  าใหเ้ขา้ใจเน้ือหามากขึ้น...” 
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จากความคิดเห็นเก่ียวกบัเน้ือหา พบว่า นักเรียนเขา้ใจเน้ือหาเร่ืองการจดบนัทึกและท า
บญัชีฟาร์มมากขึ้น ไดค้ิดมากขึ้น และสามารถกระตุน้ใหน้กัเรียนมีความรู้สึกอยากเรียนวชิาหลกัการ
จดัการฟาร์มมากขึ้น 

 2.2  ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ 
  “...กิจกรรมน้ีช่วยพฒันาทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ...” 
  “...สนุกกบัการเรียนเก่ียวกบับญัชี...” 
  “...ท  าใหเ้ขา้ใจง่ายมากขึ้น...” 
  “...สนุกกบัการร่วมกิจกรรมกลุ่ม...” 
  “...การสอนของครู เนน้ใหทุ้กคนมีส่วนร่วมและไม่เครียดมาก...” 
จากความคิดเห็นเก่ียวกบักิจกรรมการเรียนรู้ พบวา่ นกัเรียนไดพ้ฒันาทกัษะการคิดอยา่ง

มีวจิารณญาณ และมีส่วนร่วมในการปฏิบติักิจกรรมท าให้เขา้ใจมากขึ้น และยงัมีความรู้สึกสนุกกบั
การเรียนดว้ย 
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ตารางที่ 16  แสดงผลความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  
 

รายการประเมิน 𝒙 S.D. แปลผล 

ด้านเน้ือหา 3.99 0.21 มาก 
  1.  เน้ือหาที่เรียนมีความถูกตอ้ง ครบถว้น ชดัเจน 4.28 0.75 มาก 
  2.  เน้ือหาที่เรียนจดัล าดบัเขา้ใจง่าย ไม่ยากเกินไป 3.38 0.49 ปานกลาง 
  3.  เน้ือหาที่เรียนไม่เหมาะสมกบัเวลาที่เรียน 4.00 0.00 มาก 
  4.  นกัเรียนไม่ชอบเรียนเร่ืองการจดบนัทึกและท าบญัชีฟาร์ม 4.00 0.00 มาก 
  5.  เน้ือหาที่เรียนมีการจดัล าดบัอยา่งเหมาะสมจากง่ายไปหายาก 4.18 0.59 มาก 
  6.  เน้ือหาที่เรียนมีแบบฝึกหดัประกอบการเรียนที่เหมาะสม 4.40 0.59 มาก 
  7.  เน้ือหาที่เรียนสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.28 0.75 มาก 
  8.  ผูเ้รียนไม่สามารถอ่านท าความเขา้ใจเน้ือหาไดด้ว้ยตนเอง 3.38 0.49 ปานกลาง 
  9.  เน้ือหากบัส่ือมีความสอดคลอ้งกนั 4.00 0.00 มาก 
  10.  เน้ือหาท าให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิดและตอ้งลงมือ
ปฏิบตัิ 

4.00 0.00 มาก 

ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 4.23 0.13 มาก 
  11.  กิจกรรมไม่น่าสนใจ 4.18 0.59 มาก 
  12.  รูปแบบการจัดกิจกรรมท าให้นักเรียนอยากเรียนวิชา
หลกัการจดัการฟาร์มมากขึ้น 

4.40 0.59 มาก 

  13.  นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองจากการลงมือปฏิบติั 5.00 0.00 มากที่สุด 
  14.  นกัเรียนเกิดความเครียด ไม่อยากลงมือท ากิจกรรม 3.18 0.38 มากที่สุด 
  15.  กิ จกรรมการเ รียน รู้ น้ี ส่ ง เส ริมทักษะการคิดอย่างมี
วจิารณญาณ 

4.55 0.50 มากที่สุด 

  16.  กิจกรรมการเรียนรู้น้ีท  าให้นักเรียนสามารถเรียน รู้ได้
มากกวา่ปกติ 

4.00 0.00 มาก 

  17.  นกัเรียนรู้สึกเบื่อเม่ือท ากิจกรรม 4.00 0.00 มาก 
  18.  นักเรียนคิดว่าส่ิงอ านวยความสะดวกในการท ากิจกรรม มี
จ านวนนอ้ย 

4.00 0.00 มาก 

  19.  กิจกรรมที่จดัใชส่ื้อและเทคโนโลยทีี่เหมาะสม 4.00 0.00 มาก 
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ตารางที่ 16  (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 𝒙 S.D. แปลผล 
  20.  กิจกรรมน้ีส่งเสริมให้นักเรียนได้พฒันาการเรียนรู้ของ
ตนเองอยา่งต่อเน่ือง 

5.00 0.00 มากที่สุด 

รวม 4.11 0.15 มาก 
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ประวัติผู้เขียน 
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ประวตัิการศึกษา    ปี พ.ศ. 2551 
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