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บทคดัย่อ 
 

 การวิจัยเชิงทดลองน้ี มีวตัถุประสงค์เพ่ือ 1) พฒันาความสามารถการอ่านเพื่อความ
เขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวางของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  2) ศึกษา
ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านเพื่อความเข้าใจภาษาไทยโดยใช้กิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวางของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้การอ่านเพื่อ
ความเข้าใจภาษาไทยโดยใช้กิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง  กลุ่มเป้าหมายคือ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนวิชาภาษาและวฒันธรรมไทย  ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561  โรงเรียน
ฝร่ังเศสนานาชาติ กรุงเทพ   จงัหวดักรุงเทพฯ กลุ่มท่ี 2 จ  านวน 19 คน ซ่ึงไดม้าจากการเลือกแบบ
เจาะจง  (Purposive Sampling) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัไดแ้ก่  1) แผนการจดัการเรียนรู้การอ่านเพ่ือ
ความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง 2) แบบทดสอบวดัความสามารถ
ทางการอ่านก่อนและหลงัเรียน 3) แบบฝึกหดัในชั้นเรียนทั้งรายบุคคลและรายกลุ่ม 4) แบบบนัทึก
การอ่านนอกชั้นเรียน 5) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจภาษาไทย 6) 
แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการเรียนการอ่านเพื่อความ
เข้าใจภาษาไทยโดยใช้กิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง  สถิติท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าร้อยละ 
ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่าสถิติ t-test (Dependent Sample) 
 ผลการวิจยัพบว่า 1) ผลพฒันาความสามารถทางการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทย โดย
ใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง นักเรียนมีความสามารถทางการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทย 
หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05 2) นักเรียนมีคะแนนรวมของการ
ท าแบบฝึกหัดรายบุคคลในชั้นเรียนผ่านเกณฑ์ร้อย 80 จ  านวน 17 คน คิดเป็นร้อยละ 89.47 และ
นักเรียนท่ีมีคะแนนไม่ผ่านเกณฑ์จ  านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 10.53 และคะแนนรวมของการท า
แบบฝึกหัดรายกลุ่มมีคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80  ทุกกลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 100 และนักเรียนยงัมี
คะแนนของการท าแบบบันทึกการอ่านนอกชั้นเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ทุกคน 3) นักเรียนมี



ง 

ผลสมัฤทธ์ิทางการอ่าน หลงัการเรียนการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบ
กวา้งขวางสูงข้ึน นกัเรียนคะแนนผา่นเกณฑร้์อยละ 80 จ านวน 17 คน เป็นร้อยละ 89.47 ซ่ึงตรงกบั
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้และมีนักเรียนไม่ผ่านเกณฑจ์ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 10.53 4) ผลการศึกษา
ระดบัความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้การอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่าน
แบบกวา้งขวางของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยรวมนกัเรียนมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 
(ค่าเฉล่ีย = 4.19, S.D. =0.64) 
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ABSTRACT 
 

This experimental research aims to 1) enhance Prathomsuksa 3 students’ Thai reading 
comprehension by using Extensive Reading activities; 2) investigate the effect of Extensive 
Reading activities on students’ Thai reading comprehension as learning achievement; 3) explore 
students’ satisfactory level towards learning through Extensive Reading activities.  The sample 
group was 19 students in Prathomsuksa 3 of French international School of Bangkok, 2nd semester, 
year 2018. These 19 students were selected by purposive sampling. Tools used in the research were 
1( lesson plans using Extensive Reading activities  2)Paper-Based Tests for investigating 
students’ Thai reading comprehension )before and after the treatment(;  3) Exercises for individual 
work and group work.; 4) students’ reflective journals for out of class reading; 5) learning 
achievement test after the treatment; 6) satisfactory evaluation sheet. The statistics used in the 
analysis were Percentage, Mean ) X(, Standard Deviation )S.D(, and Paired t-test. 

 The research findings were as follows: 
 1( The students’ score in the post test on students’ Thai reading comprehension could 

gain statistically significance at .05 
2)  The result from students’ exercises for individual work was that 17 students 

(89.47%) could reach the criteria which was 80%.  The result from students’ exercises for group 
work was that all 19 students (100%) could reach the criteria which was 80%.  Moreover, all 
students could gain overall scores of the reflective journals at least 80%.  

3) The result of developing the learning achievement in students’ Thai reading 
comprehension test revealed that 17 students (89.47%) could reach the test criteria which was 80%. 



ฉ 

                  4)   The results that obtained from the students’ satisfaction questionnaires showed that 
3 the overall score of satisfaction of Prathomsuksa 3 students was at a high level (X = 4.19, S.D = 
0.64). 
  
Keywords:   Extensive Reading activities, reading comprehension 
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บทที่ 1 
บทน ำ 

 
1.1  ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 

ภาษาไทยเป็นหน่ึงในแปดสาระการเรียนรู้ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศกัราช 2551 ท่ีกระทรวงศึกษาธิการไดก้  าหนดไว ้ดว้ยเหตุผลท่ีว่า ภาษาไทยเป็นเอกลกัษณ์
ประจ าชาติ และเป็นสมบัติทางวฒันธรรมท่ีคนไทยใช้ในการติดต่อส่ือสาร แสวงหาความรู้
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.37) แมว้่าในปัจจุบนัภาษาต่างประเทศไดเ้ขา้มามีอิทธิพลต่อการ
เรียนรู้และการท างานของคนไทยมากข้ึน การเรียนภาษาไทยก็ยงัคงมีความส าคญั ดงัพระราชด ารัส
ของสมเด็จพระเทพรัตนสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีท่ีไดพ้ระราชทานในพิธีพระราชทานรางวลั
ประกวดท านองเสนาะของกรมศิลปากร เมื่อวนัท่ี 30 มีนาคม พุทธศกัราช 2521  ตอนหน่ึงว่า “ภาษา
นอกจากเป็นเคร่ืองมือส่ือสารแสดงความรู้สึกนึกคิดของชนทัว่โลกแลว้ ยงัเป็นเคร่ืองแสดงให้เห็น
วฒันธรรม อารยธรรม และเอกลกัษณ์ประจ าชาติดว้ย เราผูเ้ป็นอนุชนรุ่นหลงัจึงควรภูมิใจ ช่วยกนั
ผดุงรักษามรดกทางวฒันธรรมอนัเป็นทรัพยสิ์นทางปัญญาท่ีบรรพบุรุษไดอุ้ตส่าห์สร้างข้ึนไวใ้ห้
เจริญสืบไป” (ผะอบ โปษกฤษณะ, 2541, น. 14) 

การอ่านเป็นเคร่ืองมือส าคญัในการแสวงหาความรู้เพ่ือให้รู้เท่าทนัเหตุการณ์เพ่ิมพูน
สติปัญญาให้แก่ตนเองและประสบการณ์ในการด ารงชีวิต บุคคลท่ีมีความเขา้ใจในการอ่านอย่าง
แทจ้ริงย่อมสามารถน าความรู้ ความคิดไปใชใ้ห้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและสังคมประเทศชาติได้
เป็นอย่างดี  (ฉวีวรรณ คูหาภินันท์, 2542 ,น. 3) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัในการอ่านไวว้่า  การอ่าน
เป็นส่ิงจ  าเป็นส าหรับทุกคน คนท่ีอ่านหนังสือไม่ออกนับว่าเป็นคนดอ้ยโอกาสอย่างยิง่ การอ่านมี
ความส าคญัมากในชีวิตประจ าวนั ไม่ว่าจะเป็นการอ่านป้ายโฆษณา ฉลากยา หนังสือพิมพ ์แผนท่ี 
พจนานุกรม ป้ายช่ือ ถนนหนทาง ต ารา นโยบาย ลว้นแต่เป็นส่ิงท่ีทุกคนตอ้งอ่านในชีวิตประจ าวนั 
การอ่านมีความส าคญัต่อทุกคนและทุกอาชีพ ทุกเพศทุกวยั  การอ่านช่วยใหเ้รารอบรู้ ฉลาด ทนัโลก 
ทนัเหตุการณ์และเป็นกุญแจไปสู่ความส าเร็จ  ซ่ึงความเห็นดงักล่าวสอดคลอ้งกบัความเห็นของ   
(พรทิพย ์ชาตะรัตน์, 2545, น.59) ท่ีกล่าวถึงความส าคญัของการอ่านโดยสรุปไดว้่า การอ่านเป็น
เคร่ืองมืออยา่งหน่ึงในการแสวงหาความรู้ ดงันั้นผูท่ี้มีความสามารถในการอ่านคือ สามารถอ่านได้
เ ร็วและถูกต้องย่อมมีโอกาสในชีวิตหลายๆด้านมากกว่า เช่น ด้านการศึกษา ด้านสังคม  
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ดา้นการประกอบอาชีพ เป็นตน้ ตลอดจนรับรู้ขอ้มูลข่าวสารไดร้วดเร็วและทนัสมยักว่าผูท่ี้ขาด
ทักษะในการอ่าน และ (เพ็ญศรี รังสิยากุล, 2531, น.1-2) กล่าวไวว้่า การอ่านเป็นกระบวนการ 
ท่ีสลบัซบัซอ้นและตอ้งใชส้มาธิอย่างมาก เพราะการอ่านไม่ใช่เพียงแค่การมองเห็นและรับความคิด
ของผูเ้ขียนผา่นรหสัสญัลกัษณ์ตวัอกัษรเท่านั้น แต่ผูอ่้านจะตอ้งมีความสามารถในการตีความหมาย
ของส่ิงท่ีอ่านให้ได ้ดว้ยเหตุน้ีการอ่านจบัใจความจึงเป็นทกัษะท่ีส าคญัในการท าให้ผูอ่้านประสบ
ความส าเร็จในการอ่าน 

การอ่านเพื่อความเข้าใจความเป็นอีกหน่ึงองค์ประกอบส าคัญในการจัดการเรียนรู้  
ดา้นการอ่าน ซ่ึงเป็นวิธีท่ีสามารถฝึกฝนให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะการอ่านหาขอ้มูลต่างๆและแยกแยะ  
หาข้อเท็จจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพและก่อประโยชน์ให้แก่ผูเ้รียนได้  เป็นพ้ืนฐานการอ่าน 
ท่ีจะน าไปสู่การอ่านจบัใจความ ซ่ึงมีความจ าเป็นอยา่งยิง่ในการเรียนรู้เพ่ือตนเองโดยเฉพาะในโลก
ยุคดิจิทลัน้ีท่ีเต็มไปดว้ยขอ้มูล ข่าวสารมากมายจากส่ือต่าง ๆ หลากหลายประเภทเช่นในปัจจุบนั 
 ซ่ึงกระทรวงศึกษาธิการได้ตระหนักถึงความส าคัญและประโยชน์ของการอ่านจับใจความ  
จึงก  าหนดไวใ้นหลักสูตรแกนกลางขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
สาระท่ี 1  การอ่าน มาตรฐาน 1.1ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใชต้ดัสินใจ 
แกปั้ญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสยัรักการอ่านโดยก าหนดเป็นตวัช้ีวดัในชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  
ว่าต้องมีความสามารถในการเรียงล  าดบัเหตุการณ์และคาดคะเนเหตุการณ์ของเร่ืองท่ีอ่าน  และ 
สรุปความรู้และขอ้คิดท่ีไดจ้ากเร่ืองท่ีอ่านเพื่อน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั (ส านักงานคณะกรรมการ
ส่งเสริมการศึกษาเอกชน, 2558)  ซ่ึงแววมยุรา เหมือนนิล (2541, น. 17) ได้กล่าวถึงการอ่านจบั
ใจความว่า การอ่านจบัใจความเป็นความเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านระดับตน้ และเป็นพ้ืนฐานส าคญัมาก
ส าหรับการอ่านระดบัสูงต่อไป สอดคลอ้งกบั ศรีวิไล พลมณี (2545, น.122) กล่าวว่าการอ่านเป็น 
ส่ิงส าคัญโดยเฉพาะการอ่านจับใจความ เพราะผูท่ี้อ่านจับใจความของเร่ืองท่ีอ่านได้มากย่อม 
มีโอกาสรับรู้เร่ืองราวไดดี้กว่าผูท่ี้ไม่สามารถจบัใจความของเร่ืองท่ีอ่านได้ การส่งเสริมให้ผูเ้รียน 
มีทักษะการอ่านท่ีมีวิจารณญาณ รู้จักจับประเด็นส าคัญและแยกแยะเน้ือหาในส่ิงท่ีอ่านได้  
จึงเป็นเคร่ืองมือช่วยให้ผูเ้รียนสามารถเขา้ถึงสาระความรู้ท่ีจะน าไปใชใ้ห้เป็นประโยชน์ในการใช้
ชีวิตไดอ้ยา่งสูงสุด รู้เท่าทนัและไม่ตกเป็นเหยือ่ส่ือชวนเช่ือ  

แมว้่าการเรียนการสอนภาษาไทยเป็นภาษาต่างประเทศในโรงเรียนนานาชาติไดม้ีการ
จัดกระบวนการเรียนการสอนการอ่านให้แก่นักเรียนสัญชาติไทยมาเป็นเวลาหลายปี ปัจจุบัน
โรงเรียนฝร่ังเศสนานาชาติ กรุงเทพ จดัหลกัสูตรวิชาภาษาและวฒันธรรมไทยใหแ้ก่นกัเรียนสญัชาติ
ไทยตามหลกัสูตรแกนกลางภาษาไทยส าหรับโรงเรียนเอกชนและโรงเรียนนานาชาติ โดยจดัสรร
เน้ือหาทางดา้นหลกัภาษาและวฒันธรรมในการเรียนการสอน ครูผูส้อนตอ้งบูรณาการสาระการ
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เรียนรู้ภาษาไทยเขา้กบัสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ  ผสมผสานเขา้กบัรูปแบบกิจกรรมการเรียนการสอน
ตามหลกัสูตร โดยผูส้อนตอ้งคิดคน้และผลิตส่ือการเรียนการสอนใหม่ดว้ยตนเอง บางคร้ังครูผูส้อน
ตอ้งใชเ้วลามากในการผลิตส่ือใหไ้ดห้ลากหลายรูปแบบแต่ยงัไม่ครอบคลุมการพฒันาทุกทกัษะการ
เรียนรู้แก่นักเรียน  นอกจากน้ีในการจดัการเรียนการสอนผูว้ิจยัพบปัญหาการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ
ภาษาไทยของนักเรียนสัญชาติไทยและนักเรียนต่างชาติท่ีมีระดับความสามารถในการอ่านท่ี
แตกต่างกนั มีความรู้ดา้นค าศพัทน์อ้ยจึงท าให้ไม่เขา้ใจความหมายของเร่ืองท่ีอ่าน  และไม่สามารถ
สรุปใจความส าคญัหรือสาระของเร่ืองท่ีอ่านได ้   ประกอบกบัชัว่โมงการเรียนวิชาภาษาไทยท่ีมี
จ  านวน 2-3 ชั่วโมงต่อสัปดาห์  ผูว้ิจ ัยได้พบปัญหาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ของโรงเรียนฝร่ังเศสนานาชาติ กรุงเทพ ว่ามีปัญหาเน่ืองจากนกัเรียน
ส่วนใหญ่ยงัไม่สามารถอ่านออกและเขียนไดดี้เท่าท่ีควร จึงมีผลท าใหไ้ม่สามารถอ่านหรือท าความ
เขา้ใจโดยภาพรวมได ้เมื่ออ่านจบแลว้ผูเ้รียนไม่สามารถตีความหรือสรุปความจากเร่ืองท่ีอ่านได ้ว่า
เร่ืองท่ีอ่านตอ้งการส่ือถึงส่ิงใด มีประโยชน์หรือให้ขอ้คิดอะไรบา้ง ทั้งน้ีเป็นเพราะผูเ้รียนยงัไม่
เขา้ใจในเร่ืองท่ีอ่านมากพอ อาจจะเป็นเพราะผูเ้รียนสนใจแค่อ่านเร่ืองนั้น ๆเพ่ือใหจ้บเร่ืองไป ไม่ได้
คิดตามหรือท าความเขา้ใจตามไปดว้ยพร้อมกบัการอ่าน  

นอกจากนั้นครูผูส้อนยงัพบปัญหาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยให้มีความ
น่าสนใจ สนุกและได้ผลลัพธ์ท่ีชัดเจนแก่นักเรียน โดยเฉพาะการจัดกิจกรรมการอ่านยงัไม่
ครอบคลุมเหมาะสมกับระดับความสามารถท่ีแตกต่างกนัของนักเรียน  จึงท าให้ครูผูส้อนตอ้ง
เสียเวลามากในการเตรียมกิจกรรมใหต้รงตามความสามารถท่ีแตกต่างของผูเ้รียน  อีกประการหน่ึง
ปัจจยัทางดา้นครอบครัว เน่ืองจากนักเรียนส่วนใหญ่เติบโตในครอบครัวลกัษณะมีสองวฒันธรรม
ร่วม คือวฒันธรรมไทยและฝร่ังเศสหรือองักฤษ ท าให้นักเรียนส่ือสารเป็นภาษาฝร่ังเศสหรือ
ภาษาองักฤษมากกว่าการใชภ้าษาไทยส่ือสารกบัคนในครอบครัว นักเรียนมีโอกาสเรียนรู้ค  าศพัท์
ภาษาไทยนอ้ยลง  ซ่ึงการไดรั้บความช่วยเหลือจากครอบครัวเพื่อช่วยส่งเสริมการอ่านภาษาไทยท่ี
บา้นจึงเป็นอีกสาเหตุส าคญัท่ีท าให้นักเรียนมีความสามารถในการอ่านท่ีแตกต่างกนัหลากหลาย
ระดบัท่ีไม่เท่ากนั  และสุดทา้ยคือปัจจยัทางดา้นทศันคติของผูเ้รียนเป็นอีกสาเหตุท่ีมีผลอยา่งมากต่อ
การพฒันาการอ่าน  สืบเน่ืองจากการไม่ไดรั้บความช่วยเหลือการฝึกฝนภาษาไทยจากครอบครัวดงัท่ี
กล่าวมาแลว้ ท าให้นักเรียนไม่มีความมัน่ใจในการสะกดค าและอ่านภาษาไทย  ดงันั้นนักเรียนจึง
รู้สึกขาดก าลงัใจในการเรียนรู้ ไม่เห็นประโยชน์จากการอ่านเพ่ือน าไปเพ่ิมพูนความรู้ให้แก่ตนเอง 
ท าให้ขาดนิสัยรักการอ่านและไม่มีความสุขกบัการเรียนรู้หรือท ากิจกรรมร่วมกบัเพื่อน ตลอดจน
นกัเรียนมีทศันคติดา้นลบกบัการเรียนภาษาไทย  
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ในฐานะท่ีผูว้ิจยัเป็นครูผูส้อนวิชาภาษา วฒันธรรมและประวติัศาสตร์ไทยและพบกบั
ปัญหาการอ่านของนกัเรียนมาตลอดจึงตอ้งการศึกษาและพฒันากิจกรรมการอ่านใหม้ีประสิทธิภาพ
เพื่อช่วยให้นักเรียนสามารถเรียนรู้เข้าใจภาษาไทยได้ดีมากยิ่งข้ึนและสามารถน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม  ตามท่ีศิริวรรณ เสนา (2541, น. 40) กล่าวว่าความเขา้ใจใน
การอ่านถือเป็นหัวใจส าคญัของการอ่านเพราะว่า  ถา้ผูอ่้านไม่สามารถเขา้ใจในส่ิงท่ีอ่านและไม่
สามารถจบัใจความส าคญัของส่ิงท่ีอ่านได ้ ผูอ่้านก็ไม่สามารถท่ีจะน าสาระความรู้และขอ้เสนอไป
ใชป้ฏิบติัให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองได ้ ดงันั้นจึงกล่าวสรุปไดว้่าการอ่านมีความส าคญัและจ าเป็น
อยา่งยิง่ในการพฒันาสติปัญญา ความรู้ความสามารถ ประสบการณ์ในการด าเนินชีวิตและการอ่าน
จบัใจความท่ีมีประสิทธิภาพ จะช่วยใหผู้อ่้านรับรู้สาระเร่ืองราวของเร่ืองท่ีอ่านดว้ยความเขา้ใจและ
สามารถน าสาระความรู้จากเร่ือง ท่ีอ่านมาพฒันาปรับตนเองใหเ้ขา้กบัสถานการณ์ การเปล่ียนแปลง
ไดอ้ยา่งเหมาะสม ท าใหม้ีคุณภาพชีวิตท่ีดีและอยูใ่นสงัคมอยา่งมีความสุข 

จากปัญหาดังกล่าวผูว้ิจัยมีความเห็นว่าควรหาวิธีการสอนท่ีจะพฒันาการอ่านให้มี
ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน เป็นการพฒันาการอ่านเพื่อท่ีจะสร้างเสริมนิสยัรักการอ่านและหาสาระความรู้ท่ี
เป็นประโยชน์แก่นกัเรียนดว้ยตวันกัเรียนเองและจากการศึกษาสภาพปัญหาและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัการสอนอ่าน พบว่ามีวิธีการสอนอ่านท่ีน่าสนใจในการช่วยแกปั้ญหาการอ่านไดแ้ละสามารถ
ส่งเสริมให้นักเรียนเขา้ใจส่ิงท่ีอ่านไดร้วดเร็ว   เขา้ใจเร่ืองราว จบัใจความส าคญัเร่ืองท่ีอ่านได ้แม้
ผูเ้รียนจะมีความสามารถในการอ่านท่ีอ่อนก็ไม่เป็นอุปสรรคท่ีจะไดรั้บประโยชน์และความสนุก
จากส่ิงท่ีอ่าน จึงท าให้สามารถสร้างนิสัยรักการอ่านได้ และยงัส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
สูงข้ึน คือ วิธีการอ่านแบบกวา้งขวาง (Extensive Reading) ซ่ึง Brown (2000 อา้งถึงใน นพรัตน์ 
วิสาสุข, 2551) ไดก้ล่าวว่า การอ่านแบบกวา้งขวางเป็นการอ่านบทอ่านท่ีมีลกัษณะยาวอ่านในถอ้ย
ความท่ีหลากหลาย โดยอ่านเพื่อให้เขา้ใจภาพรวม ไม่ไดใ้ส่ใจในรายละเอียด เพื่อมุ่งให้เกิดความ
มัน่ใจ ความคล่องแคล่วในการอ่านและกฤษฎา โพธ์ิชยัรัตน์ (2556) ไดใ้ห้ความหมายของการอ่าน
แบบกวา้งขวางว่า หมายถึง การอ่านในปริมาณมากทั้งในและนอกหอ้งเรียน โดยใชเ้วลาในการอ่าน
นอกชั้นเรียนมากกว่า มุ่งให้ผูเ้รียนพฒันานิสัยในการอ่านและทกัษะการอ่านให้เป็นผูอ่้านท่ีดีและ
อ่านไดเ้ก่ง เป็นการอ่านเพ่ือความเพลิดเพลินหรือความรู้ท่ีเน้นความเขา้ใจในเน้ือเร่ืองโดยรวมเป็น
หลกั โดยไม่ไดใ้หค้วามส าคญักบัค าศพัทห์รือกฎเกณฑท์างไวยากรณ์ หนงัสือท่ีใชอ่้านอยู่ในระดบั
ภาษาและความสนใจของผูเ้รียนแต่ละคน  ผูเ้รียนอ่านในอตัราความเร็วของแต่ละคน เป็นการอ่าน
อย่างอิสระตามความพึงพอใจ โดยไม่มีความกดดนัจากการสอบหรือการเก็บคะแนนจากการอ่าน 
ผูเ้รียนอาจจะอ่านบทอ่านเดียวกนัทั้งชั้นหรืออ่านบทอ่านท่ีแตกต่างกนั หลงัจากการอ่านอาจจะมี
การท ากิจกรรมอ่ืน ๆ หรือไม่ก็ได ้ 
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โดยการจดักิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวางมีขั้นตอนดงัน้ี 
ขั้นตอนการจดักิจกรรมการอานแบบกวา้งขวางภายในชั้นเรียน 
1.  ขั้นตอนการสนทนาเก่ียวกบักบัหนงัสือ ผูส้อนจะสร้างแรงจูงใจในการอ่านใหก้บั

ผูเ้รียน โดยครูจะเป็นผูเ้ล่าเร่ืองราวเก่ียวกบัหนงัสือท่ีสนใจคร่าวๆใหผู้เ้รียนไดท้ราบแต่จะไม่เล่าถึง
ตอนจบ เพราะจะกระตุน้ใหผู้เ้รียนสนใจและตอ้งการจะอ่านเอง  

2.  ขั้นตอนการฝึกหัดและอ่านออกเสียง ผูส้อนเป็นผูอ่้านหนังสือให้ผูเ้รียนฟัง และให้
ผูเ้รียนออกเสียงตาม ซ่ึงการออกเสียงตอ้งสอดคลอ้งกบัเน้ือเร่ืองท่ีอ่านดว้ย เพ่ือให้ผูเ้รียนไดส้งัเกต
อารมณ์และน ้ าเสียงประกอบกบัการอ่านไปดว้ย มีการถามค าถามสั้น ๆ บา้ง เพ่ือทดสอบความเขา้ใจ
ของผูเ้รียน และใหผู้เ้รียนไดค้าดเดาเหตุการณ์ล่วงหนา้เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการสนใจและอยากจะอ่าน
ต่อ 

3.  ขั้นตอนการอ่านในใจดว้ยตนเอง ผูส้อนจะเตรียมเน้ือหาไว ้ผูเ้รียนจะไดบ้ทอ่านท่ีมี
เน้ือหาแตกต่างกนัเพ่ือให้เหมาะสมกบัความสามารถของผูเ้รียนแต่ละคน ผูเ้รียนจะตอ้งอ่านในใจ
ดว้ยตนเอง โดยผูส้อนจะจบัเวลาประมาณ 2 นาที เมื่อหมดเวลาให้ผูเ้รียนขีดเส้นใตค้นท่ีอ่านค า
สุดทา้ยเอาไว ้และใหผู้เ้รียนนบัจ านวนค าท่ีอ่าน ท าซ ้าอีก 1 คร้ัง เพ่ือทดสอบว่าผูเ้รียนอ่านไดจ้  านวน
ค ามากกว่าเดิมหรือไม่เป็นการทดสอบความเร็วในการอ่าน เมื่ออ่านในใจเสร็จเรียบร้อยแลว้ ผูส้อน
ก็จะมีใบงานใหผู้เ้รียนท าเป็นการถามขอ้มูลในเร่ืองท่ีอ่าน  

4. ขั้นตอนการอภิปรายเร่ืองหลงัจากอ่านบทจบเรียบร้อยแลว้ผูเ้รียนท่ีได้อ่านเร่ือง
เดียวกนัก็จะจบักลุ่มกนัเพื่ออภิปรายและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน โดยผูส้อนจะคอย
ถามค าถามเป็นระยะ ๆ หลงัจากอภิปรายกลุ่มเรียบร้อยแลว้ ผูเ้รียนก็จะตอ้งท างานเด่ียว โดยในแต่ละ
คาบท่ีท ากิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง ผูเ้รียนแต่ละคนจะตอ้งเลือกกิจกรรมท่ีไม่ซ ้ากบักิจกรรมท่ี
เคยเลือกท ามาแลว้ 

5. ขั้นตอนการเล่าทวนเร่ืองท่ีอ่านเพ่ือตรวจสอบความเขา้ใจหลงัจากท าแบบฝึกหดังาน
เด่ียวเรียบร้อยแลว้ นักเรียนจะออกมาเล่าทวนเร่ืองหน้าชั้นเรียนให้เพื่อนๆฟังเพื่อตรวจสอบความ
เข้าใจในการอ่านของตนเองและเพื่อให้เพื่อนๆเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินและอยากจะน า
หนงัสือเร่ืองท่ีเพื่อเล่ากลบัไปอ่านบา้ง 

ขั้นตอนกิจกรรมการอ่านภายนอกชั้นเรียน 
เป็นกิจกรรมท่ีมีจุดประสงค์เพื่อท่ีจะฝึกการอ่านของผูเ้รียน โดยการฝึกด้วยตนเอง

ภายนอกชั้นเรียน จะไม่มีการช่วยเหลือจากผูส้อนหรือเพ่ือน ผูเ้รียนจะเลือกอ่านหนังสือท่ีตนเอง
สนใจ และเลือกสถานท่ีท่ีอยากอ่าน เพ่ือให้เกิดความผ่อนคลายและเพลิดเพลิน ในการอ่านนั้น
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ผูเ้รียนจะใชว้ิธีการอ่านแบบท่ีครูสอน หรือจะใชว้ิธีการอ่านท่ีผูเ้รียนถนดั และเหมาะสมกบัตนเองก็
ได ้หลงัจากอ่านจบแลว้ใหเ้ขียนสรุปเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน ในแบบสรุปท่ีผูส้อนเตรียมไวใ้ห ้

จากการศึกษาเก่ียวกบัการอ่านแบบกวา้งขวางท าใหเ้ห็นว่า การสอนอ่านแบบกวา้งขวาง 
เป็นวิธีสอนท่ีมีประสิทธิภาพท่ีอาจช่วยพฒันาความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทย
ของนักเรียน  ท าให้ผูเ้รียนมีความสนุกสนาน  มีความกลา้และมัน่ใจในส่ิงท่ีอ่าน  และไดรั้บการ
ฝึกฝนการอ่านตามระดบัความสามารถท่ีเหมาะสม จากการอ่านส่ือหลายรูปแบบ ดงันั้นผูว้ิจยัจึง
สนใจท่ีจะศึกษาการจดักิจกรรมการเรียนรู้การอ่านเพื่อความเข้าใจโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบ
กวา้งขวาง เพื่อพฒันาความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจภาษาไทยส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3  และน าผลท่ีไดจ้ากการวิจยัมาเป็นแนวทางในการปรับปรุงและพฒันาการเรียน
การสอนรายวิชาภาษาและวฒันธรรมไทย ให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดในแง่ของการศึกษาตาม
หลกัสูตรนานาชาติแบบฝร่ังเศสและรวมถึงการเพ่ิมผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนใหสู้งข้ึน 
 
1.2  วตัถุประสงค์กำรวจิยั 

1.  เพื่อพฒันาความสามารถการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบ
กวา้งขวางของนกัเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  

2.  เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบ
กวา้งขวางของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้การอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยโดย
ใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง 

 
1.3  สมมตฐิำนกำรวจิยั 

1.  นกัเรียนมคีวามสามารถในการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยหลงัการเรียนการอ่านโดยใช้
ชุดกิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวางเพ่ิมข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .05 

2.  นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการอ่านหลงัเรียนการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชชุ้ด
กิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวางมีคะแนนไม่ต ่ากว่าร้อยละ 80 

3.  นกัเรียนมคีวามพึงพอใจต่อการเรียนรู้การอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการ
อ่านแบบกวา้งขวางอยูใ่นระดบัมา 
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1.4  กรอบแนวคดิในกำรวจิยั 
ตวัแปรตน้ การใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง 
ตวัแปรตาม 1.  ความสามารถในการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทย 

2.  ผลสมัฤทธ์ิทางการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทย 
3.  ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการเรียนรู้การอ่านเพ่ือความเขา้ใจ
ภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง 

 
1.5  ขอบเขตกำรวจิยั 

1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
ประชากร 
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 วิชาภาษาและวฒันธรรมไทย   โรงเรียนฝร่ังเศส

นานาชาติ กรุงเทพ  ปีการศึกษา 2561 กลุ่มท่ี 1 และ 2 จ  านวน 34 คน 
กลุ่มตวัอยา่ง 
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 วิชาภาษาและวฒันธรรมไทย   โรงเรียนฝร่ังเศส

นานาชาติ กรุงเทพ  ปีการศึกษา 2561  กลุ่มท่ี 2 จ  านวน 19 คน เลือกแบบเจาะจง Purposive 
Sampling 

2.  ขอบเขตดา้นเน้ือหา 
1.  เน้ือหาท่ีใช้ในการทดลองในชั้นเรียน คือ ครูคัดเลือกประเภทของส่ิงท่ีอ่านมา 6 

ประเภท แต่ละประเภทมีหัวขอ้แตกต่างกนั ไดแ้ก่ หนังสือนิทานคดัเลือก  5 เล่ม  บทอ่าน 4 เร่ือง 
การ์ตูน 5 เร่ือง โฆษณา 5 เร่ือง บทความ 4 เร่ือง และข่าวออนไลน์ 4 เร่ืองซ่ึงมีเน้ือหาน่าสนใจ น่า
ติดตาม มีเน้ือเร่ืองท่ี สนุกสนาน เหมาะกบัวยัของผูอ่้าน ไดค้วามรู้และความเพลิดเพลินในการอ่าน 
โดยระพีพรรณ พฒันาเวชและคณะท างานห้องสมุดไทยคิดไดเ้สนอไวใ้นหนังสือคู่มือคดัเลือก
หนังสือส าหรับเด็กแต่ละช่วงวยั ซ่ึงนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 อยู่ในช่วงอายุระหว่าง 7-9 ปี 
ดงัน้ี 

หลกัเกณฑก์ารเลือกหนงัสือส าหรับเด็กวยั  7-9 ปี 
1.  ดา้นเน้ือหา 

1.1  ส่งเสริมและสร้างจินตนาการ 
1.2  ส่งเสริมและพฒันาทกัษะกระบวนการคิด เช่นความคิดสร้างสรรคแ์ละความคิด

วิเคราะห์ 
1.3  สนุกเพลิดเพลินชวนติดตาม 
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1.4  เป็นตวัอยา่งท่ีดีในการด าเนินชีวิต ส่งเสริมคุณธรรมและศีลธรรมอนัดี ไม่เป็น
เร่ืองท่ีโหดร้ายรุนแรง ไม่สร้างค่านิยมในทางท่ีผดิ ไม่น าเสนอเน้ือหาในทางลบ 

1.5  น าเสนอเน้ือไดต้ามวตัถุประสงค ์ส่ือความเขา้ใจไดต้รงกนั  
2.  ดา้นภาษา 

2.1  ราบร่ืน สละสลวย เหมาะสมกบัเน้ือหาและตวัละครนั้น ๆ เป็นภาษาท่ีเหมาะสม
กบัวยั และส่ือความหมายไดเ้ขา้ใจโดยทัว่กนั 

2.2  ไม่มีถอ้ยค าหยาบคาย ถา้เป็นร้อยกรองหรือบทกวีต่าง ๆ มีการเลือกสรรภาษาได้
อยา่งงดงาม มีอรรถรสทางวรรณศิลป์และใหค้วามสุนทรีต่อผูอ่้าน 

2.3  ใชป้ระโยคท่ีไม่ซบัซอ้น เขา้ใจง่าย 
2.4  ถูกตอ้งตามหลกัภาษา 

3.  ภาพประกอบ 
3.1  มีสีสนัสดใส สวยงาม เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัเน้ือเร่ือง 
3.2  ภาพประกอบและเน้ือเร่ืองมีความสมัพนัธเ์ท่าเทียมกนั 
3.3  สามารถส่ือความหมายไดช้ดัเจน 
3.4  ตอบสนองความสนใจ 
3.5  สีท่ีพิมพไ์ม่เป็นอนัตรายต่อสุขภาพผูใ้ช ้

4.  องคป์ระกอบดา้นอ่ืน ๆ 
4.1  เป็นหนงัสือท่ีเด็กอ่านแลว้สามารถเขา้ใจไดเ้อง 
4.2  ขนาดและสีของตวัอกัษรชดัเจน ถูกตอ้งตามรูปแบบพยญัชนะไทย 
4.3  สีของกระดาษพ้ืนและสีของตวัอกัษรไม่เป็นอนัตรายต่อสุขภาพของผูอ่้าน 
4.4  ตวัละครอาจเกิดจากจินตนาการ มีพฤติกรรมท่ีเหนือจริงได ้เช่น สตัวพ์ดูได ้

ตน้ไมพู้ดได ้ถา้เป็น ขอ้มูลทางดา้นวิชาการตอ้งเป็นขอ้มูลท่ีถูกตอ้ง 
4.5  ถา้ตวัละครเป็นคนควรอยูใ่นวยัเดียวกบัผูอ่้าน 
4.6  การจบของเร่ืองตอ้งจบดว้ยความสุข    

2.  เน้ือหาท่ีใชน้อกหอ้งเรียน ครูใหน้กัเรียนเลือกอ่านหนงัสือท่ีนกัเรียนสนใจ ประเภท
ต่าง ๆจากในหอ้งเรียน หอ้งสมุด จากท่ีบา้นหรือแลกหนงัสืออ่านกบัเพื่อน  

3.  ระยะเวลา 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2561  6 แผนการเรียนรู้ แผนละ 4 คาบ คาบเรียนละ 50 นาที 

รวมทั้งส้ิน 24 คาบเรียน 
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1.6  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 กำรอ่ำนเพ่ือควำมเข้ำใจ หมายถึง  การอ่านเพ่ือเก็บขอ้มูลจากเร่ืองท่ีอ่านเป็นหลกั ผูอ่้าน
ตอ้งสามารถสรุปความจากเร่ืองท่ีอ่านได ้ว่าเร่ืองนั้นเก่ียวกบัอะไร มีความส าคญัอย่างไร  สามารถ
แสดงความคิดเห็น ตั้งค  าถามหรือตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้ รวมไปถึงการคาดเดาเหตุการณ์
ล่วงหน้าไดด้ว้ย ซ่ึงผูอ่้านตอ้งอาศยัความรู้และประสบการณ์เดิมเพื่อช่วยให้เกิดความเขา้ใจในการ
อ่าน 
 ภำษำไทย  หมายถึง ภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศท่ีมีการเรียนการสอนตาม
หลกัสูตรวิชาภาษาและวฒันธรรมไทยให้แก่นักเรียนสัญชาติไทยตามหลกัสูตรโรงเรียนฝร่ังเศส
นานาชาติ กรุงเทพ โดยจดัสรรเน้ือหาทางดา้นหลกัภาษาและวฒันธรรมท่ีมีแนวทางการเรียนการ
สอนภาษาไทยเป็นภาษาต่างประเทศ 
 กำรอ่ำนแบบกว้ำงขวำง หมายถึง การอ่านท่ีไม่ไดเ้นน้ค  าศพัทห์รือหลกัภาษามากนกั แต่
เน้นการแปลความหมายภาพรวมและสาระส าคญัของส่ิงท่ีอ่าน  อ่านให้ไดป้ริมาณมาก อ่านอยา่งมี
ความสุข  สนุกสนาน เพลิดเพลิน ในการอ่านมีทั้งการอ่านภายในห้องเรียนและภายนอกหอ้งเรียน 
การอ่านภายนอกห้องเรียนผูเ้รียนจะไดเ้ลือกอ่านหนังสือท่ีตนสนใจอย่างอิสระ  ท าให้ผูเ้รียนผอ่น
คลายและมีความสุขในการเรียนมากข้ึน เกิดความมัน่ใจในการอ่าน และท าใหผู้เ้รียนอ่านหนงัสือได้
คล่องแคล่วและมีความรวดเร็วมากข้ึน  
 กิจกรรมกำรอ่ำนแบบกว้ำงขวำง หมำยถึง กิจกรรมท่ีเน้นการอ่านจากส่ือท่ีหลากหลาย 
มีเน้ือหาแบ่งตามระดบัความสามารถของผูเ้รียน โดยไม่เนน้การอ่านเพ่ือหาโครงสร้างทางไวยากรณ์ 
หลกัภาษาหรือเพื่อการจดจ าค  าศพัท์ เป็นการพฒันาการอ่านให้ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจและท า ให้
ผูอ่้านเกิดความสนุกเพลิดเพลิน มีแรงจูงใจในการอ่านตลอดจนมีความตอ้งการอ่านมากข้ึน  
 ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรอ่ำน หมำยถึง คะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ
หลงักิจกรรมการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง โดยวดัได้
จากคะแนนท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการอ่านท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเป็นแบบทดสอบปรนยั 20 
ขอ้  20 คะแนน 
  แบบบันทกึกำรอ่ำน หมำยถงึ สมุดท่ีใชบ้นัทึกการอ่านนอกชั้นเรียน โดยผูว้ิจยัใชส้มุด
บนัทึกการอ่านน้ีสงัเกตพฒันาการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทย ความคิดเห็นและทศันคติของ
ผูเ้รียน 
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 ควำมพึงพอใจต่อกำรเรียน หมำยถึง  คะแนนท่ีไดจ้ากการตอบแบบสอบถามวดัความ
พึงพอใจความรู้สึกและความคิดเห็นของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนฝร่ังเศสนานาชาติ 
กรุงเทพ จ านวน 19 คนหลงัเรียนการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบ
กวา้งขวาง ในดา้นผูส้อน  ดา้นการจดัการการเรียนรู้ และดา้นประโยชน์ท่ีจะไดรั้บ 
 
1.7  ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 

1.  นกัเรียนมีความสามารถในการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยไดดี้ข้ึน 
2.  เป็นแนวทางในการพฒันาทกัษะการอ่านใหมี้ประสิทธิภาพสูงข้ึน 
3.  เป็นแนวทางการพฒันาความสามารถทางการอ่านท่ีใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวางแก่ผู ้

ท่ีสนใจต่อไป 



 

 
บทที่ 2 

แนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

งานวิจยัน้ี เป็นการวิจยัเพ่ือพฒันาความสามารถทางการอ่านจบัใจความภาษาไทยโดยใช้
กิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง ซ่ึงมีเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี 
2.1  หลกัสูตรวิชาภาษาไทย วฒันธรรมไทยและประวติัศาสตร์ไทย   โรงเรียนฝร่ังเศสนานาชาติ 
กรุงเทพ พุทธศกัราช 2558 
2.2  เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอ่านและการอ่านเพื่อความเขา้ใจ 
2.3  เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอ่านแบบกวา้งขวาง 
2.4  งานวิจยัเก่ียวขอ้ง 
 
2.1  หลกัสูตรวชิาภาษาไทย วฒันธรรมไทยและประวตัศิาสตร์ไทย   โรงเรียนฝร่ังเศสนานาชาต ิ
กรุงเทพ พุทธศักราช 2558 

ในการศึกษาคร้ังน้ีผูว้ิจ ัยได้ศึกษาเอกสารหลกัสูตรภาษาไทย วฒันธรรมไทยและ
ประวติัศาสตร์ไทยส าหรับโรงเรียนฝร่ังเศสนานาชาติ กรุงเทพ  ดงัน้ี 

2.1.1  วิสยัทศัน ์
หลกัสูตรแกนกลางวิชาภาษาไทย วฒันธรรมไทยและประวติัศาสตร์ไทย มุ่งพฒันา

นักเรียนทุกคนให้เกิดทกัษะการส่ือสารภาษาไทยไดเ้ต็มศกัยภาพ   ส าหรับนักเรียนสัญชาติไทยซ่ึง
เป็นก าลงัส าคญัในอนาคตของชาติ ให้เป็นคนไทยท่ีดี เก่งและมีความสุข และยงัคงด ารงความเป็น
ไทยตามขนบธรรมเนียม ประเพณีและวฒันธรรมอนัดีงามยึดมัน่ในการปกครองตามระบอบ
ประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข มีความรู้และทกัษะการใชภ้าษาไทยไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งตามหลกัวิชาการและสถานการณ์  สามารถบูรณาการความรู้และประสบการณ์ท่ีไดจ้ากการ
เรียนวิชาตามหลกัสูตรน้ีในการศึกษาต่อและชีวิตประจ าวนัทั้งในสงัคมไทยและสงัคมโลก 
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2.1.2  หลกัการ 
1.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อสร้างความเป็นพลเมืองไทยท่ีสมบูรณ์ โดยมีจุดมุ่งหมาย

และมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายในการพฒันาเยาวชนไทยในโรงเรียนให้มีความเป็นไทย มี
ความรู้ ทกัษะ เจตคติแสดงให้เห็นถึงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษดา้นภาษา วฒันธรรม ประเพณีและ
สุนทรียภาพ 

2.  เ ป็นหลัก สูตรการศึกษา ท่ีปลูก ฝัง เยาวชนไทยให้ รักและ เทิดทูนสถาบัน
พระมหากษตัริยไ์ทยท่ีมีคุณูปการต่อชาติมาอยา่งยาวนาน รักชาติและศาสนาท่ีตนนบัถือ 

3.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพ่ือปลูกฝังเยาวชนไทยให้รักเคารพและยึดมัน่ในสถาบัน
กษตัริยไ์ทยและบุคคลท่ีมีอิทธิพลต่อการเปล่ียนแปลงต่าง ๆ  ในอดีตและความเป็นมาของชาติไทย มี
ความเขา้ใจและภาคภูมิใจในภูมิปัญญาไทย 

4.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีส่งเสริมให้เยาวชนชาวต่างประเทศได้มีความเข้าใจท่ี
ถูกตอ้งรวมทั้งมีทศันคติท่ีดีเก่ียวกบัวฒันธรรมไทย ประวติัศาสตร์ไทย สถาบนัพระมหากษตัริยไ์ทย 
และสามารถส่ือสารดว้ยภาษาไทยไดอ้ย่างเหมาะสมตามพ้ืนฐานทางภาษาและวฒันธรรมไทยของ
แต่ละคนซ่ึงแตกต่างกนั 

5.  เป็นหลกัสูตรท่ีมีโครงสร้างและการจดัการท่ียดืหยุน่ในการก าหนดทั้งดา้นสาระการ
เรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ และการจดัเวลาท่ีใชส้อน และใชว้ิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เน้น
การบูรณาการสาระและเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ทั้งน้ีเป็นไปตามความเหมาะสมกบัหลกัปรัชญาและ
บริบทของแต่ละโรงเรียน 

6.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีเน้นให้ผูเ้รียนรู้ดว้ยการคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์สร้าง
นวตักรรม บูรณาการองคค์วามรู้ และใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศเพื่อการส่ือสาร (ICT) ในการเรียน 

2.1.3  วตัถุประสงค ์
1. นกัเรียนสญัชาติไทย 
เพื่อให้นักเรียนสัญชาติไทยเป็นผูม้ีความเป็นไทย ใชภ้าษาไทยไดอ้ย่างถูกตอ้ง เคารพ

และยึดมัน่การปกครองในระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข รู้ตระหนกั
และสืบสานขนบธรรมเนียม ประเพณีและวฒันธรรมของไทย มีความรับผดิชอบและตระหนกัใน
หน้าท่ีพลเมืองไทย  วิเคราะห์และเข้าใจในสถานการณ์ของประวัติศาสตร์ไทยจึงก าหนด
วตัถุประสงคเ์พ่ือใหเ้กิดกบัผูเ้รียน ดงัน้ี 

1.1  มีความเป็นไทย มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมอนัพึงประสงค์ มีความ
ภาคภูมิใจและปฏิบติัตนตามขนบธรรมเนียม ประเพณีและวฒันธรรมของไทยและมีเจตคติท่ีจะสืบ
สานต่อไปในอนาคต 
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1.2  มีความรู้ ความสามารถ และทักษะในการส่ือสารและใช้ภาษาไทยได้อย่าง
ถูกตอ้งตามหลกัวิชาการและสถานการณ์ 

1.3  มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์มีจิตส านึกในหน้าท่ีความเป็นพลเมือง
ไทยและพลโลก ยดึมัน่การปกครองในระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 

1.4  มีจิตส านึกท่ีจะอนุรักษ์วฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย มีจิตสาธารณะท่ีจะท า
ประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสงัคมไทยและสงัคมโลก 

1.5  มีวินัยและปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของพุทธศาสนาหรือศาสนา หลกัจริยธรรม
ท่ีตนนบัถือ อีกทั้งยดึหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิต 

2.1.4  โครงสร้างหลกัสูตร 
การศึกษาคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดศึ้กษาโครงสร้างหลกัสูตรวิชาภาษาไทย วฒันธรรมไทย และ

ประวติัศาสตร์ไทยส าหรับนกัเรียนสญัชาติไทย ท่ีประกอบดว้ยสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ โดย
แบ่งเป็น 2 สาระการเรียนรู้ คือ 

กลุ่มสาระการเรียนภาษาไทย 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ วฒันธรรมไทยและประวติัศาสตร์ไทย 
ผูว้ิจยัจึงศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้ท่ีเก่ียวขอ้งคือกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ท่ีไดม้ี

การคดัเลือกมาตรฐานจากหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 โดยบางมาตรฐาน
การเรียนรู้ได้มีการดัดแปลงให้เฉพาะเจาะจงส าหรับวิชาภาษาไทย ว ัฒนธรรมไทยและ
ประวติัศาสตร์ไทยส าหรับโรงเรียนนานาชาติดงัน้ี 

 
ตารางที่ 2.1 มาตรฐานรายวิชาภาษาไทย วฒันธรรมไทยและประวติัศาสตร์ไทย พุทธศกัราช 2558 
โรงเรียนฝร่ังเศสนานาชาติ กรุงเทพ ระดบัประถมศึกษา 
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
สาระท่ี 1 การอ่าน 
มาตรฐาน ท1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิด  เพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ 

แกปั้ญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสยัหลกัการอ่าน 
สาระท่ี 2 การเขียน 
มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียน เขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ ย่อความและเขียน

เร่ืองราวในรูปแบบต่างๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงาน
การศึกษาคน้ควา้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
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ตารางที่ 2.1  (ต่อ) 
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
สาระท่ี 3 การฟัง การดู และการพูด 
สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู้ ความคิด  ความรู้สึก ในโอกาส
ต่าง ๆอยา่งมีวิจารณญาณและสร้างสรรค ์
มาตรฐาน ท 4.1 เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย การเปล่ียนแปลงของภาษาและ

พลงัของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบัติของ
ชาติ 

สาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
มาตรฐาน ท 5.1 เขา้ใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดี และวรรณกรรมไทยอยา่งเห็น

คุณค่าและน ามาประยกุตใ์นชีวิตจริง 
 

การอ่าน 
อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองได้ถูกต้อง อธิบายความหมายของค า 

ประโยค ขอ้ความ ส านวนโวหารจากเร่ืองท่ีอ่าน เขา้ใจค าแนะน าค าอธิบายในคู่มือเคร่ืองหมายหรือ
สัญลกัษณ์ส าคญัต่าง ๆ แยกแยะขอ้คิดเห็นและขอ้เท็จจริง รวมทั้งจบัใจความส าคญัเร่ืองท่ีอ่านและ
น าความรู้ความคิดจากเร่ืองท่ีอ่านไปพฒันาตนเอง มีมารยาทและมีนิสยัรักการอ่านและเห็นคุณค่าส่ิง
ท่ีอ่าน 

หลกัการใช้ภาษาไทย 
สะกดค าและเขา้ใจความหมายของค า ค  าคลอ้งจอง ส านวน ค าพงัเพยและสุภาษิต รู้และ

เขา้ใจชนิดและหนา้ท่ีของค าในประโยค  ชนิดของประโยค ใชเ้คร่ืองหมายวรรคตอนไดถู้กตอ้ง การ
ใชพ้จนานุกรมบอกความหมายของค าราชาศพัท์ และใชค้  าตามระดบัภาษาไดอ้ย่างเหมาะสมกับ
กาลเทศะและบุคคล แต่งประโยค แต่งบทร้อยกรองไดป้ระเภทกลอนส่ีสุภาพ 

หลกัสูตรภาษาไทย ระดบั ป.3  
การอ่าน 
ประเภทของส่ิงทีอ่่าน ควรเปิดโอกาสใหน้กัเรียนฝึกอ่านส่ือในรูปแบบต่าง ๆอยา่ง

กวา้งขวาง ใหส้อดคลอ้งกบัหวัขอ้หรือหน่วยบูรณาการท่ีสอน  และค านึงถึงความต่อเน่ืองของแต่ละ
ระดบัชั้น-ค า ค  าคลอ้งจองส านวนโวหาร 
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-  ค  าท่ีพบบ่อย (high frequency words / sight words) 
เสนอแนะให้อ่านค าท่ีพบบ่อยระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จ  านวน 50 ค  าข้ึนไป 

ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 จ  านวน 100 ค  าข้ึนไป ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 จ  านวน 200 ค  าข้ึน
ไป 

-  ประโยคค าสัง่ ขอ้แนะน าขอ้ความ ข่าว ประกาศส่ือโฆษณา 
-  ปฏิทิน  
-  เคร่ืองหมายหรือสญัลกัษณ์ส าคญัแผนผงั แผนท่ี และแผนภูมิท่ีมกัพบเห็นใน

ชีวิตประจ าวนั 
-  ร้อยแกว้ร้อยกรองนิทาน เร่ืองสั้นๆบทความจากส่ือสารสนเทศ หนงัสือท่ีมีคุณค่าตาม

ความสนใจ 
-  หนังสือตามความสนใจท่ีเหมาะสมกับวยั หนังสือส าหรับเด็กและเยาวชน หรือ 

วรรณกรรมเยาวชนท่ีไดรั้บรางวลัหรือไดรั้บการเสนอแนะจากองค์กรหรือหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง 
(เสนอแนะใหอ่้านหนงัสือระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จ  านวน 5 เร่ืองข้ึนไป ระดบัชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 2 จ  านวน 10 เร่ืองข้ึนไป ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 จ  านวน 15 เร่ืองข้ึนไป) 
 
ตารางที่ 2.2 โครงสร้างตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทย วฒันธรรมไทยและ
ประวติัศาสตร์ไทย  พุทธศกัราช 2558 โรงเรียนฝร่ังเศสนานาชาติ กรุงเทพ ระดบัประถมศึกษา  
 

การอ่าน 
ตวัช้ีวดั (ป.3) สาระการเรียนรู้ 

การอ่านออกเสียง 
1.อ่านออกเสียงค า เร่ืองสั้นๆและบทร้อย
กรองง่ายๆ ไดถู้กตอ้งและคล่องแคล่ว 

- ค าท่ีมีรูปวรรณยกุตแ์ละไม่มีรูปวรรณยกุต ์ 
- ค าท่ีมีตวัสะกดตรงตามมาตราและไม่ตรงตาม
มาตรา 
- ค าท่ีมีพยญัชนะควบกล ้า   
- ค าพ้ืนฐานในชีวิตประจ าวนั 
- ค าท่ีพบในบทเรียน 

การอ่านจบัใจความ-การมีปฏิสมัพนัธก์บัเร่ืองท่ีอ่าน เช่น การแสดงความคิดเห็น การน าไปใช ้การ
วิเคราะห์ ฯลฯ 
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ตารางที่ 2.2  (ต่อ) 
 

ตวัช้ีวดั (ป.3) สาระการเรียนรู้ 
การอ่านจบัใจความ-การมีปฏิสมัพนัธก์บัเร่ืองท่ีอ่าน เช่น การแสดงความคิดเห็น การน าไปใช ้การ

วิเคราะห์ ฯลฯ 
2.อธิบาย 
ความหมายของค า   ค  าคลอ้งจอง  
ขอ้ความ และบทร้อยกรองง่ายๆ ได้
ถูกตอ้ง 
3.ตั้งค  าถาม/ตอบค าถามเชิงเหตุผล 
ล  าดบั  คาดคะเนเหตุการณ์  สรุปความ 
4. แสดงความคิด 
เห็นโดยใหเ้หตุผลประกอบเก่ียวกบั
เร่ืองท่ีอ่าน 
5.อ่านขอ้เขียนเชิงอธิบาย 
และปฏิบติัตามค าสัง่ 
หรือขอ้แนะน า 

- เร่ืองราวจากบทเรียน 
- นิทาน 
- เร่ืองเล่าสั้น ๆ 
- บทเพลงและบทร้อยกรองง่ายๆ 
- ค  าแนะน าต่าง ๆ ในหอ้งเรียน 

การมีมารยาทและนิสยัรักการอ่าน 
6.มีมารยาทและนิสยัรักการอ่าน - ไม่เล่นกนัขณะท่ีอ่าน 

- ไม่ท าลายหนงัสือ 
 

คุณภาพผู้เรียนระดบัช้ันประถมศึกษาปีที่ 3  
มีทักษะในการคัดลายมือและเขียนด้วยลายมือท่ีเหมาะสมตามสถาณการณ์ และ

วตัถุประสงคท่ี์ใชส่ื้อสาร เขียนสะกดค า แต่งประโยคและเขียนขอ้ความ ตลอดจนเขียนส่ือสารโดย
ใชถ้อ้ยค าท่ีเหมาะสม เขียนความเรียง จดหมาย ไปรษณียบตัร ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ กรอกแบบรายการ
ต่าง ๆ เขียนแสดงความรู้สึกและความคิดเห็นสั้นๆง่ายๆ เขียนเร่ืองตามจินตนาการอย่างสร้างสรรค์
และมีมารยาทและนิสยัการเขียนโดยเคารพสิทธิของตนเองและผูอ่ื้น 
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2.2  เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัการอ่านและการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
การอ่านเป็นเคร่ืองมือส าคญัท่ีส่งผลในการพฒันาทกัษะดา้นการคิดและทกัษะดา้นการ

ติดต่อส่ือสารทั้ง พูด ฟังและเขียน ให้มนุษยส์ามารถศึกษาหาความรู้ เพ่ิมพูนประสบการณ์ให้แก่
ตนเองและด ารงชีวิตร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข ผูอ่้านจ าเป็นตอ้งศึกษาหลกัการอ่าน
ก่อนเพื่อใหเ้ขา้ใจวิธีการอ่านท่ีเหมาะสมแก่ตนเองอนัจะน ามาซ่ึงประโยชน์และความส าเร็จในการ
อ่าน 

ความหมายของการอ่าน 
การอ่านเป็นกระบวนการท่ีส าคญัในการรับความรู้ มนุษยเ์ราจะมีความสามารถในการ

เขา้ใจความหมายของตวัอกัษรในส่ิงพิมพ ์ตลอดจนสัญลกัษณ์ต่าง ๆ  ซ่ึงการเขา้ใจความหมายของ
มนุษยไ์ม่ใช่เพียงแต่การเขา้ใจในเน้ือเร่ือง แต่มนุษยส์ามารถท่ีจะแปลความหมาย ตีความขยายความ
จากส่ิงท่ีเห็นได้ โดยอาศยัความรู้และประสบการณ์ ประมวลออกมาเป็นความรู้ความคิดและ
น าไปใชป้ระโยชน์ในการส่ือสารต่อไป หน่วยงาน องค์การและนักวิชาการไดอ้ธิบายความหมาย
ของการอ่านไวด้งัน้ี 

ทศันีย ์ศุภเมธี (2542, น. 79) กล่าวว่า การอ่านคือการแปลสญัลกัษณ์ท่ีเขียนหรือพิมพใ์ห้
มีความหมายออกมาเป็นสัญลกัษณ์ สัญลกัษณ์ในภาษาไทยคือ ค  า ขอ้ความ จึงเป็นเร่ืองส าคญัมาก
ในการสอนอ่านแก่เด็กแรกเรียน นักเรียนจะตอ้งเขา้ใจความหมายและน าไปใชใ้นการฟัง  พูดและ
เขียนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

กรมวิชาการ (2543, น.46) กล่าวถึงความหมายของการอ่านสรุปไดว้่า การอ่านเป็น
กระบวนการทางสติปัญญาท่ีผูอ่้านรับรู้และตวัอกัษรสัญลกัษณ์ ตลอดจนคน้ควา้ความหมายความ
เขา้ใจ แลว้แปลความหมายในส่ิงท่ีรับรู้มาแลว้นั้นเป็นความคิดท่ีตอ้งอาศยัประสบการณ์เดิมและ
จินตนาการของผูอ่้านเอง มาช่วยพิจารณาของส่ิงท่ีอ่านนั้น จนเกิดความเขา้ใจในท่ีสุด การอ่านจึง
เป็นการส่ือความหมายระหว่างผูอ่้านกบัผูเ้ขียนโดยมีขอ้เขียนเป็นส่ือกลาง 

แมน้มาศ ชวลิต (2544, น. 9) กล่าวถึงการอ่านสรุปไดว้่า การอ่านเป็นกระบวนการทาง
สมองในการรับสารซ่ึงแสดงดว้ยถอ้ยค าท่ีเขียนลงไวเ้ป็นลายลกัษณ์อกัษร โดยใชอ้วยัวะส าหรับรับ
สาร คือ ตา เมื่อสมองรับภาพลกัษณ์หรืออกัษรมาแลว้ สมองจะจดลงในหน่วยความจ าทนัที และ
บอกไดท้นัทีว่า “รู้” หรือ “ไม่รู้” อตัราความเร็วของกระบวนการในการรับสารจะแตกต่างกนั ข้ึนอยู่
กบัความรู้เดิมของผูอ่้าน 
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รินทร์ลภสั เฉลิมธรรมวงษ์ (2557,น. 23) ไดส้รุปความหมายของการอ่านว่า หมายถึง
กระบวนการรับขอ้มูลโดยการแปลความหมายจากตวัอกัษรและสัญลกัษณ์โดยอาศยัประสบการณ์
เดิมและจินตนาการ มาพฒันาความรู้ สติปัญญาและจิตใจบุคคล จนเขา้ใจความหมายของส่ิงท่ีอ่าน
และน าไปใชใ้นการฟัง พูดและเขียนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

    Dubin, & Bycina (1991) ไดก้ล่าวถึงความหมายของการอ่านไวว้่า การอ่าน คือ การเสนอ
ความหมายและการรับรู้ความหมายจากส่ิงท่ีอ่าน โดยท่ีผูอ่้านจะน าความรู้ประสบการณ์และ
ความรู้สึกของตนมาใชท้ าความเขา้ใจในเร่ืองท่ีอ่าน 

จากทัศนะเก่ียวกับความหมายของการอ่านท่ีกล่าวข้างต้นสรุปได้ว่า  การอ่านคือ 
กระบวนการรับข้อมูลโดยการแปลความหมายจากตัวอกัษรและสัญลกัษณ์ ซ่ึงเป็นการเสนอ
ความหมายละการรับรู้ความหมายจากส่ิงท่ีอ่าน  โดยอาศยัประสบการณ์เดิมและจินตนาการ มา
พฒันาความรู้ สติปัญญาและจิตใจบุคคล จนเขา้ใจความหมายของส่ิงท่ีอ่านและน าไปใชใ้นการ
พฒันาทกัษะการส่ือสาร ฟัง พูดและเขียนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เพื่อให้เกิดความรู้ความสามารถท่ีช่วยให้
ด  ารงชีวิตไดอ้ยา่งดีและประสบความส าเร็จในสงัคม 

ความส าคญัของการอ่าน 
ในปัจจุบนัโลกมีการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วและมีส่ิงใหม่ๆเกิดข้ึนตลอดเวลา ขอ้มูล

มากมายและข่าวสารต่าง ๆ  ท่ีเผยแพร่ผา่นส่ือหลากหลายวิธรการน าเสนอ โดยวิธีการท่ีส าคญัท่ีสุด
ในการเลือกรับรู้ข่าวสารท่ีถูกตอ้งตามความเป็นจริงและมีประโยชน์ได ้ คือ การอ่าน เพราะการอ่าน
ไดอ้ย่างถูกตอ้งและเข้าใจความหมายในส่ิงท่ีอ่านท าให้ผูอ่้านเกิดความรู้ ประสบการณ์ รู้เท่าทนั
เหตุการณ์ ตามติดกระแสโลกท่ีเปล่ียนผนัไปอยา่งรวดเร็วเพื่อน ามาใชพ้ิจารณาหรือตดัสินใจในการ
ด ารงชีวิตใหเ้ป็นปกติสุขบนโลกท่ีทุกอยา่งเช่ือมโยงถึงกนั 

ศิวกานท์ ปทุมสูติ (2540,น. 15) กล่าวถึงความส าคัญของการอ่านว่า การอ่านช่วย
เพ่ิมพูนความรู้ ความคิด ส่งเสริมให้เกิดกระบวนการการพฒันาในชีวิตในทางท่ีดีงาม และยงัช่วย
ประสานความรู้ของมนุษยชาติ ทุกชาติ ทุกภาษาเขา้ดว้ยกนั ท าใหเ้กิดการพฒันาส่ิงท่ีเป็นประโยชน์
มากมาย 

บรรเทา กิตติศกัด์ิ (2542, น. 256) กล่าวถึงความส าคญัของการอ่านไวด้งัน้ี การอ่านช่วย
พฒันาสติปัญญาของมนุษย ์ท าให้เกิดความรู้ ความคิด ประสบการณ์ในดา้นต่าง ๆ ท าให้เป็นคน
เฉลียวฉลาดและทนัต่อเหตุการณ์ เป็นแนวทางในการพฒันาคุณภาพชีวิต เก่ียวกบัการประพฤติ
ปฏิบติัในสงัคมและการงานอาชีพ ท าใหป้ระสบผลส าเร็จในการด าเนินชีวิต ช่วยใหม้ีความร่ืนรมย ์
สนุกสนาน ผ่อนคลายความตึงเครียดและเป็นเคร่ืองมือในการศึกษา บุคคลทัว่ไปใชก้ารอ่านเป็น
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เคร่ืองมือเพ่ิมพูนประสบการณ์ท าใหไ้ดค้วามรู้ ความคิดอนัเป็นพ้ืนฐานใหเ้กิดการสงัเคราะห์ความรู้
ใหม่ไม่ส้ินสุด 

มณีรัตน์ สุกโชติรัตน์ (2548,น.19) ไดอ้ธิบายความส าคญัของการอ่านไวว้่าการอ่านช่วย
เพ่ิมพูนความรู้ความสามารถ การอ่านมากท าให้ผูน้ั้นเป็นผูท่ี้มีความรอบรู้ ท่ีส าคัญท าให้คนมี
ความคิดกวา้งไกลและมีวิสยัทศัน์ เน่ืองจากการอ่านเป็นการจุดประกายความคิดของผูอ่้านท าใหเ้กิด
การพฒันาทางสติปัญญา ดว้ยการน าความรู้ท่ีไดจ้ากการอ่านไปบูรณาการกบัความคิดของตนเอง
เกิดความคิดใหม่ในการพฒันาใหเ้กิดนวตักรรมใหม่ๆ 

จุไรรัตน์ ลกัษณะศิริและบาหยนั อ่ิมส าราญ (2553, น. 91) กล่าวถึงความส าคญัของการ
อ่านสรุปได้ว่า การอ่านหนังสือท าให้ผูอ่้านได้รับสาระความรู้ต่าง ๆ ทันต่อเหตุการ ณ์ และ
ความกา้วหนา้ของโลกไดเ้ช่นเดียวกนักบัการรับสารจาก วิทย ุโทรทศัน์ และส่ืออิเลก็ทรอนิกส์อ่ืนๆ 
หนังสือเป็นส่ือท่ีดีท่ีสุด ใชง่้ายท่ีสุดและมีราคาถูกท่ีสุดท่ีบุคคลทัว่ไปควรใชศึ้กษาหาความรู้และ
ความเพลิดเพลิน การอ่านหนังสือเป็นการฝึกให้สมองได้คิดและเกิดสมาธิ  หากมีการฝึกอย่าง
ต่อเน่ืองจะท าให้ทักษะด้านน้ีพัฒนาและเกิดผลสัมฤทธ์ิสูงข้ึน   สามารถสร้างความคิดและ
จินตนาการไดเ้อง ในขณะท่ีวิทย ุโทรทศัน์จะจ ากดัความคิดของผูอ่้าน ดงันั้นการอ่านหนงัสือจึงท า
ใหผู้อ่้านมีอิสระทางความคิดไดดี้กว่าการใชส่ื้อชนิดอื่น 

จากความเห็นท่ีกล่าวขา้งตน้สามารถสรุปไดว้่า การอ่านเป็นกระบวนการแปลและรับ
รับรู้ความหมายของส่ิงท่ีอ่าน เพ่ือเช่ือมโยงกบัความคิดและทกัษะดา้นการส่ือสาร ฟัง พูดและเขียน
พฒันาจนเกิดเป็นความรู้ความสามารถ การอ่านมากท าใหรู้้มาก มีวิสัยทศัน์กวา้งไกล รู้เท่าทนัโลก 
และน าความรู้ท่ีไดจ้ากการอ่านมาบูรณาการกบัความคิดของตนเอง และส่งเสริมใหเ้กิดกระบวนการ
การพฒันาในชีวิต ท่ีท าใหต้นเอง คนรอบขา้งและสงัคมเจริญกา้วหนา้ 

จุดมุ่งหมายของการอ่าน 
การอ่านท่ีดีนั้น ผูอ่้านควรมีจุดมุ่งหมายในการอ่านท่ีชดัเจนว่าตอ้งการเรียนรู้ส่ิงใดจาก

การอ่านเพราะจุดมุ่งหมายของการอ่านนั้นมีอยู่หลายประการ หากผูอ่้านก าหนดจุดมุ่งหมายให้
ชดัเจนจะช่วยใหก้ารอ่านนั้นมีทิศทางท่ีตอ้งการไม่ตอ้งเสียเวลา ไปอยา่งเปล่าประโยชน์และยงัช่วย
ใหก้ารอ่านมีประสิทธิภาพ 

จุดมุ่งหมายของการอ่านนั้นสามารถแบ่งไดห้ลายประการ เช่น การอ่านเพ่ือความรู้เพ่ือ
ตอ้งการข่าวสารและขอ้มูล อ่านเพ่ือแกไ้ขปัญหา อ่านเพ่ือการคน้ควา้วิจยั อ่านเพ่ือความเพลิดเพลิน 
อ่านเพ่ือน าไปใชป้ระโยชน์ในชีวิตประจ าวนั อ่านเพ่ือเป็นท่ียอมรับทางสงัคม และอ่านเพ่ือปรับปรุง
อาชีพและบุคลิกภาพ เป็นต้น จะเห็นว่าจุดมุ่งหมายของการอ่านมีหลายประการข้ึนอยู่กบัความ
ตอ้งการของผูอ่้านเป็นหลกั 



20 

ผะอบ  โปษะกฤษณะ (2532, น.109) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการอ่าน ไวว้่าการอ่านไม่
ว่าจะเป็นเร่ืองเล็กเร่ืองใหญ่ จุดประสงค์ท่ีมาก่อน คือเพื่อรู้ เช่นการอ่านสายตา การอ่านต ารา ฯลฯ  
และเพ่ือให้เกิดความบนัเทิงการอ่านการอ่านเป็นส่ิงท่ีท าให้เกิดความเพลิดเพลิน หนังสือสามรถ
สร้างจิตนาการและเร้าอารมณ์ของผูอ่้านใหค้ลอ้ยตามและเกิดความสนุกสนานไดเ้ป็นอยา่งดี  

สนิท  ตั้งทวี  (2538,น.279)  แสดงเห็นเก่ียวกบัจุดมุ่งหมายการอ่านไวว้่าเพื่อศึกษาหา
ความรู้ในเร่ืองราวต่าง ๆโดยละเอียดหรือโดยยอ่เพื่อสนองความอยากรู้อยากเห็น เพื่อตอ้งการทราบ
ข่าวขอ้เท็จจริงเพื่อการศึกษาคน้ควา้ เพื่อตอ้งการเป็นท่ียอมรับในวงสังคม และเพื่อให้เกิดความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน 

ลินจง จันทรวราทิตย์  (2542,น.12-13)กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการอ่านว่ามีหลาย
ประการได้แก่ อ่านเพื่อศึกษความรู้อ่านเพื่อต้องการทราบข่าวสารข้อเท็จจริง อ่านเพื่อความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน และอ่านเพ่ือความกา้วหนา้ในอาชีพ 

ฟ้อน เปรมพนัธ์  (2542,น.105) สรุปจุดมุ่งหมายการอ่านว่าไดแ้ก่ อ่านเพื่อศึกษา หา
ความรู้ อ่านเพ่ือความบนัเทิง  

พนิตนนัท ์ บุญพามี  (2542, น.11-12) ไดก้ล่าวถึงจุดมุ่งหมายการอ่านว่ามี4ประการ คือ 
อ่านเพ่ือความรู้ซ่ึงมีวตัถุประสงค ์5ประเด็นไดแ้ก่ 1) หาค าตอบในส่ิงท่ีสงสยั 2) ศึกษาหาความรู้โดย
ละเอียด 3)รับรู้ข่าวสารข้อเท็จจริง 4)ศึกษาค้นควา้เป็นพิเศษ 5) รวบรวมข้อมูลมาท ารายงาน
จุดมุ่งหมายต่อไป คืออ่านเพื่อให้เกิดความคิด อ่านเพื่อความบันเทิง คือการอ่านท่ีคลายความ
เคร่งเครียดจะช่วยพฒันาความรู้สึกและพฒันาอารมณ์ และจุดมุ่งหมายสุดทา้ยคืออ่านเพื่อปรับปรุง
บุคลิกภาพ การอ่านน้ีช่วยให้ผูอ่้านเข้าสู่วงสังคมไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพเสริมบุคลิกภาพในการ
สนทนากบัผูอ่ื้นและสนทนาไดอ้ยา่งราบร่ืน 

สรุปไดว้่า การอ่านมีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้เขา้ใจในส่ิงท่ีตอ้งการรู้และอ่านอย่างลึกซ้ึงใน
การศึกษาหาความรู้ หาขอ้เท็จจริงศึกษาคน้ควา้ในเร่ืองราวต่าง ๆโดยละเอียด ก่อใหเ้กิดความรู้ความ
เขา้ใจในเร่ืองราวท่ีอ่านไดพ้ฒันาศกัยภาพในการคิด และเพื่อไดรั้บความบนัเทิง ความเพลิดเพลิน 
ช่วยพฒันาอารมณ์ ตลอดจนอ่านเพื่อปรับปรุงบุคลิกภาพท่ีสามารถช่วยให้ผูอ่้านเขา้สู่วงสังคมได้
อยา่งมีประสิทธิภาพในการด ารงชีวิต 

ประโยชน์ของการอ่าน 
การอ่านออกเสียงมีประโยชน์หลายประการ เช่น  การอ่านออกเสียงในการอ่าน

วรรณคดีและวรรณกรรมประเภทร้อยกรอง ไม่ว่าจะเป็นการอ่านเองหรือการอ่านให้ผูอ่ื้นฟังจะท า
ให้ผูอ่้านเกิดความเพลิดเพลิน สาบซ้ึงในบทประพนัธ์นั้น ๆ และผูฟั้งได้รับความไพเราะหรือ
อรรถรสจากการฟังการอ่านออกเสียงซ่ึงการอ่านอาจเป็นการอ่านออกเสียงธรรมดาหรืออ่านแบบ
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ท านองเสนาะผูอ่้านท่ีไดรั้บการฝึกฝนจะมีท่วงท านอง ลีลาในการอ่านและออกเสียงไดถู้กตอ้งตาม
อกัขรวิถี ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ฉวีวรรณ คูหาภินนัท ์(2542,น.23-24) กล่าวถึงประโยชน์ในการอ่านออก
เสียงว่ามีประโยชน์ต่อการประกอบวิชาชีพ เช่น ผูป้ระกาศ พิธีกรในงานต่าง ๆผูอ่้านตอ้งฝึกอ่าน
ออกเสียงให้ถูกตอ้งชดัเจนมีจงัหวะการเวน้วรรคท่ีถูกตอ้ง ส่วนการอ่านในใจตอ้งอ่านให้เร็วจึงถือ
ว่าเป็นประโยชน์ต่อการอ่านหนงัสือไดม้ากข้ึนในเวลาท่ีจดักดัแต่การอ่านเร็วเป็นส่วนหน่ึงเท่านั้นท่ี
ส าคญันั้นคือผูอ่้านจ าเป็นตอ้งจบัใจความส าคญัใหไ้ด ้ตอบปัญหาหรือตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
ย่อความได้ สรุปความและตีความได้ รวมถึงสามารถแยกขอ้เท็จจริงจากขอ้คิดเห็นไดส้ามารถ
วิจารณ์ แสดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผลรอบคอบเพื่อใหเ้กิดประโยชน์สูงสุดในการอ่าน 

ศรีรัตน์ เจิงกล่ินจนัทร์  (2536, น.6) กล่าวถึงประโยชน์ของการอ่านไวด้งัน้ี  
1.  เป็นการสนองความตอ้งการของมนุษย ์
2.  ท าใหม้นุษยเ์กิดความรู้ทกัษะต่าง ๆ ตลอดจนความกา้วหนา้ทางวิชาชีพ 
3.  ท าใหม้นุษยเ์กิดความคิดสร้างสรรคค์วามเพลิดเพลินบนัเทิงและเกิดความบนัดาลใจ 
4.  เป็นการใชเ้วลาว่างใหป้ระโยชน์ 
5.  ท าใหม้นุษยท์นัต่อเหตุการณ์ความเคล่ือนไหวต่าง ๆ ของโลก 
6.  เป็นการส่งเสริมสุขภาพของมนุษย ์ 
7.  ช่วยใหม้นุษยแ์กปั้ญหาสงัคม การเมือง เศรษฐกิจ และปัญหาส่วนตวั  
กรมวิชาการ (2546,น.7-8)ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการอ่านไวด้งัน้ี  
1. เป็นการพฒันาสติปัญญา ใหเ้กิดความรู้ ความฉลาด เกิดภูมิคุม้กนัท่ีดีในชีวิตจิตใจ 
2. ท าใหมี้ความรู้ในวิชาดา้นต่าง ๆ  อาจเป็นความรู้ทัว่ไปหรือความรู้เฉพาะดา้นก็ได ้เช่น 

การอ่านต าราแขนงต่าง ๆ หนงัสือคู่มือ หนงัสืออ่านประกอบในแขนงวิชาต่าง ๆ 
3. ท าใหร้อบรู้ทนัโลก ทนัเหตุการณ์ การอ่านหนงัสือพิมพ ์การอ่านส่ือสารสนเทศ การ

อ่านส่ือเหล่าน้ี นอกจากจะท าให้รู้ทนัข่าวสารบา้นเมืองและสภาพการณ์ ในสังคม ทั้งภายในและ
ภายนอกประเทศแลว้ ยงัจะไดท้ราบข่าวกีฬา ข่าวบนัเทิง บทความ วิจารณ์ตลอดจนโฆษณาสินคา้ 
อีกดว้ยซ่ึงประโยชน์อยา่งยิง่ในการปรับความเป็นอยูใ่หเ้หมาะสมสอดคลอ้งกบัสภาพสงัคมของตน
ในขณะนั้น  

4. ท าใหค้น้หาค าตอบท่ีตอ้งการไดก้ารอ่านหนงัสือจะช่วยตอบค าถามท่ีเราขอ้งใจสงสัย
ตอ้งการรู้ได ้เช่น อ่านพจนานุกรมเพื่อหาความหมายของค า อ่านหนงัสือกฎหมายเพื่อตอ้งการรู้ขอ้
ปฏิบติั  หนงัสือคู่มือแนววิธีเรียนเพื่อประสบความส าเร็จในการเรียนเป็นตน้ 

5. ท าให้เกิดความเพลิดเพลินการอ่านหนงัสือท่ีมีเน้ือหาดี น่าอ่าน น่าสนใจ ย่อมท าให้
ผูอ่้านมีความสุข ความเพลิดเพลิน เกิดอารมณ์คลอ้ยตามอารมณ์ของเร่ืองนั้น ๆ  ผ่อนคลายความตึง
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เครียด ไดข้อ้คิดและยงัเป็นการยกระดบัจิตใจผูอ่้านให้สูงข้ึนไดอี้กดว้ย เช่น อ่านนิทาน นวนิยาย 
การ์ตูน และเร่ืองสั้นเป็นตน้  

6. ท าให้เกิดทกัษะและพฒันาการในการอ่าน ผูท่ี้อ่านหนังสือสม ่าเสมอย่อมเกิดความ
ช านาญในการอ่านสามารถอ่านได้เร็วเข้าใจเร่ืองราวท่ีอ่านไดง่้าย จับใจความได้ถูกต้องเขา้ใจ
ประเด็นส าคญัของเร่ืองและสามารถประเมินคุณค่าเร่ืองท่ีอ่านไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล เช่น การอ่าน
บทความ บทวิจารณ์ สารคดี และเอกสารทางวิชาการต่าง ๆ 

7. ท าให้ชีวิตมีพฒันาการเป็นชีวิตท่ีสมบูรณ์กา้วหน้า ประสบความส าเร็จ ประพฤติดี 
ประพฤติชอบ ผูอ่้านย่อมมีความรู้เร่ืองต่าง ๆ  มาก เกิดความรู้ ความคิดท่ีหลากหลายกวา้งไกล 
สามารถน ามาเป็นแนวทางในการประพฤติตนให้ชีวิตมีคุณค่าและระเบียบแบบแผนท่ีดียิง่ข้ึน เช่น 
การอ่านหนงัสือธรรมมะกฎแห่งกรรม มงคลชีวิต สูแ้ลว้รวย ชีวประวติัผลงานของบุคคลดีเด่นเป็น
ตน้ 

8. ท าใหม้ีมนุษยส์ัมพนัธดี์และเสริมสร้างบุคลิกภาพ ผูอ่้านมากยอ่มรู้มากมีขอ้มูลต่างๆ 
สะสมไวม้ากเม่ือสนทนากบัผูอ่ื้นย่อมมีความมัน่ใจ ไม่ขดัเขินเพราะมีภูมิความรู้สามารถถ่ายถอด
ความรู้แนะน าใหแ้ก่ผูอ่ื้น เช่น การอ่านหนงัสือ นิตยสาร วารสารสุขภาพ หมอชาวบา้น หนงัสือการ
สร้างมนุษยส์มัพนัธ ์และเพื่อนท่ีดีท่ีตอ้งการ เป็นตน้  

จะเห็นว่าประโยชน์ท่ีไดจ้ากการอ่านช่วยให้มนุษยไ์ดพ้ฒันาสติปัญญาให้เกิดความรู้ใน
วิชาดา้นต่าง ๆ อาจเป็นความรู้ทัว่ไปหรือความรู้เฉพาะดา้นท่ีสามารถถ่ายทอดให้แก่ผูอ่ื้นและสร้าง
สัมพนัธภาพต่อมนุษยด์้วยกนั ท าให้เกิดภูมิคุ ้มกนัท่ีดีในชีวิตจิตใจซ่ึงเป็นการตอบสนองความ
ตอ้งการของมนุษยแ์ละท าให้มนุษย์เกิดความรู้ได้รับความสนุกสนานเพลิดเพลิน มีความคิด
สร้างสรรค ์รู้จกัคิดแกไ้ขปัญหาในชีวิต และรอบรู้ทนัต่อเหตุการณ์โลก 

2.2.1  ความหมายของการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ 
 มีผูเ้ช่ียวชาญและนกัการศึกษาดา้นการอ่านไดใ้หค้วามหมายของการอ่านเพ่ือความ

เขา้ใจไวด้งัน้ี  
 นภวรรณ เกตุก  าจร (2545) ได้ให้ความหมายของการอ่านเพื่อความเขา้ใจไวว้่า 

หมายถึงการอ่านเร่ืองหรือขอ้ความแลว้สามารถท าความเขา้ใจเน้ือเร่ืองได ้บอกสาระส าคญัของเร่ือง
และจุดมุ่งหมายของเร่ืองสามารถย่อเร่ืองและตั้งช่ือเร่ืองรวมทั้งแสดงความคิดเห็นต่อเร่ืองท่ีอ่านได้
อยา่งมีเหตุผล 

ศกัด์ิเกรียงไกร ปัญญาวตัร (2548) ไดใ้ห้ความหมายของการอ่านเพื่อความเขา้ใจไวว้่า  
หมายถึง กระบวนการรับรู้จุดประสงค์ หรือความหมายท่ีผูเ้ขียนตอ้งการส่ือออกมาผ่านตวัอกัษร 
ขอ้ความ ซ่ึงตอ้งอาศยัความรู้ และประสบการณ์เดิม และวิธีต่าง ๆ  ช่วยในการอ่านเพื่อใหเ้กิดความ
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เขา้ใจในการอ่าน เช่น การตั้งจุดประสงคก่์อนการอ่าน อาทิ เพ่ือตอ้งการข่าวสาร ค  าแนะน า การท า
กิจกรรมต่างๆ ความอยากรู้ว่าอะไรเกิดข้ึน หรือเพ่ือความสนุกสนาน ต่ืนเตน้ เป็นตน้ (River and 
Temperley , 1978) การตั้ งค  าถาม การคาดเดาเหตุการณ์ล่วงหน้า การเลือกใช้กลวิธีการอ่านท่ี
เหมาะสมและถนัด และในขณะอ่านก็มีการพิจารณารูปแบบการน าเสนอของผูเ้ขียน และเมื่ออ่าน
เสร็จแลว้ สามารถตอบค าถาม สรุปตีความ และแกปั้ญหาความไม่รู้ในการอ่านนั้นๆได ้

ไฉน อรุณเหลา้ (2550) ไดใ้ห้ความหมายของการอ่านเพื่อความเขา้ใจไวว้่า หมายถึง 
กระบวนการท่ีมิได้อาศยัเพียงแค่ความสามารถในการอ่านสัญลกัษณ์ และแปลความหมายของ
สญัลกัษณ์ท่ีไดอ่้านแต่ตอ้งพยายามเขา้ใจความหมาย อีกทั้งผูอ่้านควรตอ้งมีปฏิกิริยาโตต้อบกบัส่ิงท่ี
อ่านตลอดจนใช้ความรู้สึกนึกคิด จินตนาการ ความรู้ และประสบการณ์เดิมมาผสมสานเขา้ไป
ในขณะอ่าน จึงจะช่วยให้ผูอ่้านเขา้ใจส่ิงท่ีอ่านไดอ้ย่างแทจ้ริง ดงัท่ี Smith (1976 อา้งถึงใน เสน่ห์ 
อ่วมพยพั)ไดก้ล่าวไวว้่า ความเขา้ใจในการอ่านจะเกิดข้ึนไดก้็ต่อเม่ือผูอ่้านไดเ้รียนรู้ถึงใจความหลกั
ของส่ิงท่ีอ่านและมีปฏิสัมพันธ์กับส่ิงท่ีอ่าน การคาดเดา การท านายส่ิงท่ีจะเกิดล่วงหน้าการ
ตรวจสอบ ตลอดจนการตั้งค  าถามเพ่ือถามตนเองจะท าใหผู้อ่้านต่ืนตวัและเกิดการเรียนรู้ไดง่้าย  

เพ็ญยุพา สุขเอม (2550) ไดใ้ห้ความหมายของการอ่านเพื่อความเขา้ใจไวว้่า หมายถึง 
กระบวนการทางความคิดท่ีใชค้วามรู้ ประสบการณ์เดิมของผูอ่้านมาใชส้ร้างความหมายใหเ้ขา้ใจใน
เร่ืองท่ีอ่านให้ตรงตามวตัถุประสงคข์องผูเ้ขียนโดยผูอ่้านจะตอ้งสามารถตีความ และสรุปความใน
ส่ิงท่ีผูเ้ขียนตอ้งการส่ือใหผู้อ่้านรับรู้ 

ละออ คนัธวงศ ์(2551) ไดใ้ห้ความหมายของการอ่านเพื่อความเข้าใจไวว้่า หมายถึง 
ความสามารถในการเขา้ใจความท่ีอ่านไดต้รงตามท่ีผูเ้ขียนต้องการ และสามารถสรุปความ จับ
ใจความของเร่ืองท่ีอ่านได ้ดว้ยการแปลความ ตีความ และสรุปแนวคิด ผูอ่้านจะตอ้งมีความเขา้ใจใน
ค าศพัท์ สามารถเรียงล  าดับได้ จับใจความส าคญัได ้ซ่ึงผูอ่้านแต่ละคนย่อมมีระดบัความเขา้ใจ
แตกต่างกนัออกไป 

กฤษฎา โพธ์ิชยัรัตน์ (2556) ไดใ้หค้วามหมายของการอ่านเพ่ือความเขา้ใจไวว้่า หมายถึง 
การอ่านเพ่ือเก็บขอ้มูลของเร่ืองท่ีอ่านเพ่ือให้เขา้ใจความหลกั เพ่ือทราบว่าเร่ืองนั้นเป็นเร่ืองเก่ียวกบั
อะไรหรือมีสาระส าคญัอย่างไร สามารถแสดงความคิดเห็นกบัเร่ืองนั้นๆได ้และท่ีส าคญัการอ่าน
เพื่อความเขา้ใจยงัเป็นการอ่านเพื่อทราบเจตนาอารมณ์ของผูเ้ขียนซ่ึงอาจระบุไวต้รงๆในบทอ่าน
หรือผูอ่้านจะตอ้งใชค้วามพยายามในการตีความเพื่อใหเ้ขา้ใจถึงเจตนารมณ์ของผูเ้ขียน 

จากความหมายของการอ่านเพื่อความเขา้ใจดงัท่ีกล่าวมานั้น สรุปไดว้่า การอ่านเพ่ือ
ความเขา้ใจ หมายถึงการอ่านเพ่ือเก็บขอ้มูลจากเร่ืองท่ีอ่านเป็นหลกั ผูอ่้านตอ้งสามารถตีความ หรือ
สรุปความจากเร่ืองท่ีอ่านได ้ ว่าเร่ืองนั้นเก่ียวกบัอะไร มีความส าคญัอย่างไร  เม่ืออ่านแลว้ก็ต้อง
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สามารถแสดงความคิดเห็น ตั้ งค  าถามหรือตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได้ รวมไปถึงการคาดเดา
เหตุการณ์ล่วงหน้าไดด้ว้ย ซ่ึงผูอ่้านตอ้งอาศยัความรู้และประสบการณ์เดิมเพื่อช่วยให้เกิดความ
เขา้ใจในการอ่าน 

2.2.2  องคป์ระกอบของการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ 
กลัยา ยวนมา (2539 อา้งถึงใน ภทัธีรา มณีเลิศ, 2546) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของการ

อ่านเพ่ือความเขา้ใจไวว้่า การท่ีอ่านแลว้จะเกิดความเขา้ใจไดดี้เพียงใดนั้นข้ึนอยูก่บัปัจจยัเบ้ืองตน้
เก่ียวกบัตวัผูอ่้านดงัน้ี 

1.  ประสบการณ์ของผูอ่้านในเร่ืองท่ีอ่านจะช่วยให้ผูอ่้านเขา้ใจเร่ืองไดช้ดัเจนและเห็น
ภาพพจน์ เกิดจินตนาการไดง่้ายเพราะมีประสบการณ์ในเร่ืองนั้นมาแลว้ 

2.  ความสามารถด้านภาษา คือความรู้ในด้านศพัท์ ถ้อยค า ส านวน โวหาร และ
ความหมายต่าง ๆ ของการตีความ 

3.  ความสามารถในการคิด ผูอ่้านจะเขา้ใจในเร่ืองท่ีอ่านไดจ้ะตอ้งใชค้วามสามารถใน
การคิด ประสบการณ์เป็นส่วนประกอบส าคญัของการคิด การเดินทางไปยงัสถานท่ีต่าง ๆ และการมี
ประสบการณ์ตรง ซ่ึงจะเป็นส่วนประกอบในการพฒันาความคิด 

4.  ความสนใจและความเช่ือ จะเป็นแรงจูงใจท่ีท าใหเ้กิดความสนใจและความเขา้ใจ เรา
มกัอ่านเร่ืองท่ีเราสนใจดว้ยความอยากรู้ อยากเห็น 

5.  จุดประสงค์ในการอ่าน การอ่านอย่างมีจุดประสงคจ์ะท าให้ผูอ่้านสามารถมุ่งความ
สนใจไปสู่เน้ือหาเร่ืองท าใหเ้กิดความเขา้ใจไดดี้ยิง่ข้ึน 

 กฤษฎา โพธ์ิชยัรัตน์ (2556) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบส าคญัของการอ่านเพื่อความ
เขา้ใจไว ้

ดงัน้ี 
1.  สามารถจดจ าเร่ืองราวส่วนใหญ่ท่ีอ่านมาแลว้ได ้เมื่อถึงคราวจ าเป็นท่ีตอ้งการจะใช้

ประโยชน์หรืออา้งอิงถึงก็ท าไดโ้ดยไม่ยาก 
2.  สามารถจบัใจความส าคญั ๆ ได ้สามารถแยกแยะหรือระบุประเด็นหลกัออกจาก

ประเด็นย่อยท่ีไม่จ  าเป็นหรือส าคญัเก่ียวข้องมากนักได ้สามารถประเมินไดว้่าอะไรบา้งท่ีควรจะ
สนใจเป็นพิเศษหรือไม่ก็ตดัท้ิงไปไดเ้ลย 

3.  สามารถตีความเร่ืองราวหรือขอ้คิดเห็นท่ีอ่านไดว้่า มีนัยส าคญัหรือลึกซ้ึงมากนอ้ย
ขนาดเพียงใด 

4.  สามารถลงความคิดเห็นจากส่ิงท่ีอ่านมาแลว้ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง มีเหตุผลและน่าเช่ือถือ  



25 

5.  สามารถใชว้ิจารณญาณของตนพิจารณาไตร่ตรองขอ้สรุป หรือการอา้งอิงต่างๆ ของ
ผูเ้ขียนไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเป็นระบบไม่สบัสน 

6.  สามารถถ่ายโอนหรือประสมประสานความรู้ท่ีไดรั้บ จากการอ่านกบัประสบการณ์
อ่ืนๆไดอ้ยา่งเหมาะสมตามกาละและเทศะ 

การอ่านกบัความเขา้ใจ มีความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งซ่ึงกนัและกนัจนไม่สามารถแยกออก
จากกนัได ้คนท่ีอ่านหนังสือไดเ้ร็วจึงมกัจะจบัประเด็นหรือสาระส าคญัต่างๆไดท้นัที เขา้ใจแนว
เร่ืองหลกั สามารถล าดบัเหตุการณ์เร่ืองราวต่าง ๆ หรือแนวคิดไดอ้ยา่งถูกตอ้ง นอกจากรู้ค  าศพัทม์าก
และสามารถน าเอาบริบทต่าง ๆ ท่ีมีอยู่ในขอ้ความท่ีอ่านรวมทั้งขอ้มูลความรู้และประสบการณ์
ส่วนตวัออกมาใชเ้ป็นเคร่ืองมือช่วยท าความเขา้ใจต่างๆ ไดต้รงตามวตัถุประสงค์ของผูเ้ขียนว่ามี
จุดมุ่งหมายอะไร ตอ้งการจะอธิบาย ช้ีแนะ สั่งสอน หรือชกัจูง ตลอดจนเขา้ใจน ้ าเสียง เจตคติ และ
ความนึกคิดต่าง ๆ ของผูเ้ขียนไดอี้กดว้ย  ดงันั้นทุกคร้ังท่ีอ่านถา้หากเป็นหนงัสือหรือต ารา ก็จะตอ้ง
อ่านบทแรกและบทสุดทา้ยดว้ยความระมดัระวงัอย่างยิง่และควรอ่านติดต่อกนัไปให้เร็วท่ีสุดเท่าท่ี
จะท าได ้พยายามเดา คาดการณ์ หรือพยากรณ์ล่วงหน้าให้ไดว้่าข้อความท่ีจะอ่านต่อไปนั้นจะมี
เน้ือหาเป็นอยา่งไรเป็นตน้ซ่ึงเหล่าน้ีเรียกว่าการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ 

จากองค์ประกอบของการอ่านเพ่ือความเขา้ใจท่ีกล่าวมานั้น สรุปไดว้่า องค์ประกอบ
ของการอ่านท่ีจะท าใหผู้อ่้านเกิดความเขา้ใจไดน้ั้นจะตอ้งอาศยัความรู้เดิมของผูอ่้าน ทั้งดา้นค าศพัท์
และดา้นความหมาย ประสบการณ์ของผูอ่้าน และยงัตอ้งมีจุดประสงคใ์นการอ่านท่ีชดัเจน เพื่อให้
ผูอ่้านเกิดความเขา้ใจในการอ่าน สามารถจบัใจความส าคญัหรือแยกแยะประเด็นส าคญัต่างๆได้เป็น
อยา่งดี อีกทั้งยงัสามารถวิเคราะห์และแสดงความคิดเห็นจากส่ิงท่ีอ่านไดอี้กดว้ย โดยประสบการณ์
เดิมของผูอ่้านนั้นจะช่วยเช่ือมโยงขอ้มูลใหม่จากส่ิงท่ีอ่านให้ผูอ่้านสามารถมองเห็นภาพในเร่ืองท่ี
อ่านไดอ้ยา่งชดัเจนเป็นอยา่งดีและเกิดการคิดต่อยอดน าไปสู่การคาดการณ์ส่ิงท่ีจะเกิดข้ึนได ้

2.2.3  ประเภทของความเขา้ใจในการอ่าน 
สมุทร เซ็นต์เชาวินิช (2542 อา้งใน ศกัด์ิเกรียงไกร ปัญญาวตัร, 2548) ได้กล่าวถึง

ประเภทของความเขา้ใจในการอ่านเอาไวว้่า ประเภทของความเขา้ใจในการอ่าน สามารถแบ่งได้
เป็น 2 ประเภท คือ ความเขา้ใจในทนัที (Receptive Comprehension) และความเขา้ใจแบบไตร่ตรอง 
(Reflective Comprehension) โดยความเขา้ใจแบบทนัทีจะเน้นไปท่ี การรู้ค  าศพัท์ ความหมายของ
ค าศพัท์ และความเขา้ใจท่ีส าคญัๆ ของส านวนและประโยคต่าง ๆ  ท่ีผูเ้ขียนใช ้ขณะท่ีความเขา้ใจ
แบบไตร่ตรองนั้ น จะเน้นไปท่ีความรอบรู้ทักษะ และความสามารถในหลาย ๆ ด้าน เช่น 
ความสามารถดา้นการคิดไตร่ตรองเพื่อหาขอ้สรุป ตอ้งอาศยัเหตุผล และประสบการณ์เดิม ของ
ผูอ่้านเป็นหลกั 
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จากประเภทของความเขา้ใจในการอ่านท่ีกล่าวมานั้น สรุปไดว้่า ความเขา้ใจในการอ่าน
มี 2 ประเภท คือความเขา้ใจแบบทนัที คือผูอ่้านตอ้งมีพ้ืนฐานค าศพัท์ท่ีดีและรู้ค  าศพัท์ต่างๆเป็น
จ านวนมาก เมื่อเห็นค าศพัทต่์างๆในเร่ืองท่ีอ่านก็จะท าให้รู้ความหมายของเร่ืองท่ีอ่านและเขา้ใจได้
ทนัที และความเขา้ใจแบบไตร่ตรองคือ ผูอ่้านจะตอ้งมีทกัษะในการคิด ไตร่ตรอง หาเหตุผล เพื่อหา
ขอ้สรุปของเร่ืองท่ีอ่านใหไ้ดต้รงตามจุดประสงคข์องผูเ้ขียน โดยจะตอ้งอาศยัประสบการณ์เดิมของ
ผูอ่้านดว้ย 

2.2.4  ระดบัความเขา้ใจในการอ่าน 
มีผูเ้ช่ียวชาญและนกัการศึกษาดา้นการอ่านได้กล่าวถึงระดบัความเขา้ใจในการอ่านไว้

แตกต่างกนัไวด้งัน้ี 
 Lapp and Flood  (1986 อา้งถึงใน ภทัธีรา มณีเลิศ, 2546) ไดแ้บ่งระดบัความเขา้ใจใน

การอ่านไว ้3 ระดบั 
1.  ระดบัตรงตามตวัอกัษร (Literal Comprehension) คือ ผูอ่้านเขา้ใจขอ้ความในเร่ืองท่ี

อ่านอยา่งตรงไปตรงมา 
2.  ระดบัความและอา้งสรุป (Inferential Comprehension) คือ ผูอ่้านเขา้ใจขอ้ความใน

เร่ืองท่ีอ่าน และสามารถน าขอ้มูลจากการอ่านมาช่วยพิจารณาตดัสินขอ้ความท่ีแสดงโดยนยั 
3.  ระดับวิจารณ์ (Critical Comprehension) คือ ผูอ่้านใช้ความคิด ประสบการณ์ของ

ตนเองและความเขา้ใจในระดบัตรงตามตวัอกัษร ระดบัตีความ และอา้งสรุป มาช่วยในการตดัสิน
และประเมินขอ้ความท่ีอ่าน 

เยาวรีย ์ประเสริฐศกัด์ิ (2534 อา้งถึงใน ไฉน อรุณเกลา้, 2550) ไดแ้บ่งระดบัความเขา้ใจ
ในการอ่านออกเป็น 3 ระดบั ดงัน้ี คือ 

1.  ความเขา้ใจในระดบัขอ้เท็จจริงหรือความเขา้ใจในระดบัตวัอกัษร (Factual Level) 
หมายถึง ความเขา้ใจท่ีเกิดข้ึนกบัผูอ่้านตามตวัอกัษรท่ีปรากฏในเน้ือหาข้อความนั้นๆ เป็นความ
เขา้ใจเน้ือหาท่ีผูเ้ขียนไดเ้ขียนเอาไวน้ัน่เอง 

2.  ความเข้าใจในระดับการตีความ (Interpretive level หรือ Reading Between The 
Lines) หมายถึง ความเข้าใจอย่างถ่องแท้ของผูอ่้านท่ีสามารถตีความและสรุปส่ิงท่ีอ่านไดอ้ย่าง
ถูกตอ้งตามท่ีผูเ้ขียนตอ้งการส่ือใหรู้้ทั้งท่ีผูเ้ขียนมิไดร้ะบุไวโ้ดยตรงในเน้ือความ ความเขา้ใจระดบัน้ี 
ซบัซอ้นกว่าระดบัแรกท่ีกล่าวเอาไว ้

 
 



27 

3.  ความเขา้ใจในระดบัประเมินค่า (Evaluation level หรือ Reading Beyond The Lines)
หมายถึงความเขา้ใจท่ีเกิดจากความสามารถในการประเมินผลว่าขอ้มูลหรือเน้ือหาสาระนั้นๆมีความ
ถูกตอ้งหรือไม่ อยา่งไร หลงัจากท่ีไดอ่้านเร่ืองราวทั้งหมดแลว้ ทั้งน้ีผูอ่้านตอ้งใชป้ระสบการณ์และ
ความรู้ท่ีไดส้ะสมมาช่วยในการวิเคราะห์วิจารณ์และตดัสินส่ิงท่ีไดอ่้าน 

มณีรัตน์ สุกโชติรัตน์ (2532 อา้งถึงใน เพ็ญยุพา สุขเอม, 2550) กล่าวว่า ระดบัการอ่าน
เพื่อความเขา้ใจแบ่งเป็น 4 ขั้นและจ าแนกทกัษะยอ่ย ดงัน้ี 

1.  ขั้นอ่านตามตวัอกัษร (Literal Reading)  คือ การอ่านท่ีผูอ่้านท าความเขา้ใจเน้ือหา
สาระท่ีผูเ้ขียนกล่าวออกมาโดยตรง มีทกัษะยอ่ยดงัน้ี 

1.1  การช้ีค  าสรรพนามท่ีใชแ้ทนค านาม (Recognizing Facts) 
1.2  การไปตามทิศทาง (Following Directions) 
1.3  การหาประโยคส าคญั (Finding Topic Sentence) 
1.4  การตั้งหวัขอ้เร่ือง (Organizing Topic) และการเก็บความส าคญั (Getting Main Ideas) 
1.5  การเก็บรายละเอียดส าคญั (Getting Important Details)  
1.6  การเรียงล าดบัเหตุการณ์ (Detecting The Sequences) 
1.7  การเปรียบเทียบ (Making Comparisons) 
1.8  การ เข้าใจความส าคัญของเหตุและผล  (Understanding Cause and Effect 

Relationship) 
1.9  การช้ีอุปนิสยัของบุคคลในเร่ือง (Identifying Character Traits) 

2.  ขั้นการอ่านตีความ (Interpretative Reading) คือ การอ่านท่ีผูอ่้านจะตอ้งเสาะแสวงหา
ความหมายท่ีซ่อนเร้นอยูใ่นขอ้ความท่ีปรากฏอยู่ ซ่ึงผูเ้ขียนไม่ไดก้ล่าวออกมาโดยตรงเพื่อประเมิน
ค าสัง่ท่ีผูเ้ขียน เขียนโดยใชค้วามรู้และประสบการณ์รวมทั้งความสามารถในการอ่านตามตวัอกัษร มี
ทกัษะยอ่ย ดงัน้ี 

2.1  การกล่าวสรุป (Drawing Conclusions) 
2.2  การสรุปกฎ (Making Generalizations) 
2.3  การคาดคะเนเหตุการณ์ล่วงหนา้ (Anticipating Outcomes) 
2.4  การเขา้ใจส านวนภาษา (Inferring Meanings of Figurative Language) 
2.5  การตั้งหวัขอ้เร่ือง (Organizing Topic) และการเก็บใจความส าคญั (Getting Main Ideas) 
2.6  การเก็บรายละเอียดส าคญั (Getting Important Details) 
2.7  การเรียงล าดบัเหตุการณ์ (Detecting Sequences) 
2.8  การเปรียบเทียบ (Making Comparisons) 
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2.9  การเข้าใจความสัมพันธ์ของเหตุและผล  (Understanding Cause and Effect 
Relationship) 

2.10  การช้ีอุปนิสยัของบุคคลในเร่ือง (Identifying Character Traits) 
3.  ขั้นการอ่านโดยใชว้ิจารณญาณ (Critical Ceding) คือขั้นของการอ่านท่ีผูอ่้านตอ้งใช้

ความสามารถในการพิจารณาตัดสินเพ่ือประเมินค่าส่ิงท่ีผู ้เ ขียน เขียนโดยใช้ความรู้และ
ประสบการณ์รวมทั้งความสามารถในการอ่านตวัอกัษรและอ่านตีความ 

3.1  การแยกขอ้เท็จจริงกบัขอ้คิดเห็น  (Differentiating Facts and Opinions) 
3.2  การแยกเร่ืองท่ีเป็นจริงกบัเร่ืองเพอ้ฝัน (Distinguishing Reality From Fantasy) 
3.3  การหาเน้ือหาสาระท่ีเก่ียวขอ้งหรือไม่เก่ียวขอ้ง (Finding Relevant or Irrelevant 

Information) 
3.4  การพิจารณาโฆษณาชวนเช่ือ (Detecting Propaganda) 
3.5  การพิจารณาเหตุผลท่ีสามารถบอกไดว้่าจริงหรือไม่จริง (Recognizing Fallacious 

Reasoning) 
3.6  การพิจารณาความเหมาะสมและคุณค่าการยอมรับความคิด (Judging Adequacy 

Worth Acceptability) 
3.7  การช้ีวตัถุประสงคข์องผูแ้ต่ง (Identifying Author’s Purposes) 
3.9  การแสดงความรู้สึกและจบัความรู้สึก (Ability to Express or Sense Feeling) 

4.  ขั้นการน าไปใช ้(Application Reading) หมายถึง การอ่านท่ีผูเ้รียนสามารถท่ีจะน า
ความรู้ ประสบการณ์ และขอ้คิดต่าง ๆ ท่ีไดจ้ากการอ่านนั้นไปใชก้บัสถานการณ์อ่ืนในท านอง
เดียวกนัต่อไป 

จากแนวคิดท่ีเก่ียวกบัระดบัความเขา้ใจในการอ่านท่ีกล่าวมานั้น สรุปไดว้่า ในการอ่าน
หลายๆแนวคิดมีลกัษณะท่ีเหมือน ๆ  กนั คือ จะแบ่งจากความเขา้ใจในระดบัท่ีง่ายไปสู่ความเขา้ใจ
ในระดบัท่ียากและมีความซบัซอ้นมากข้ึน ซ่ึงจะเร่ิมจากขั้นของการเขา้ใจตวัอกัษรในบทอ่านก่อน 
จากนั้นก็จะไปสู่ความเขา้ใจในเร่ืองของการตีความและสรุป และสุดทา้ยผูเ้รียนตอ้งสามารถวิจารณ์
หรือแสดงความคิดเห็นในเร่ืองท่ีอ่าน และผูเ้รียนสามารถท่ีจะน าความรู้ ประสบการณ์ และขอ้คิด
ต่าง ๆ ท่ีไดไ้ปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้
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2.2.5  ค าถามท่ีใชว้ดัความเขา้ใจในการอ่าน 
Nuttal (1982 อา้งถึงใน ภทัธีรา มณีเลิศ, 2546) ไดแ้ยกประเภทต่าง ๆ ของค าถามเพื่อ

ความเขา้ใจในการอ่าน ดงัน้ี  
1.  ค  าถามท่ีใชว้ดัความเขา้ใจตามระดบัอกัษร (Questions of Literal Comprehension) 

เป็นค าถามท่ีมีค  าตอบปรากฏให้เห็นชดัเจนอยู่ในเน้ือเร่ือง ค  าถามชนิดน้ีตอ้งการค าตอบ โดยใช้
ค  าศพัท์ท่ีมีอยู่ในเน้ือเร่ืองนั่นเอง และถือว่าค  าถามระดบัตามตวัอกัษรเป็นส่ิงส าคญัอนัดบัแรกสุด 
เพราะถา้หากผูอ่้านไม่สามารถตอบค าถามในระดับตวัอกัษรได้ก็คงไม่มีประโยชน์ในการท่ีจะ
พยายามใหผู้อ่้านตอบค าถามในระดบัท่ียากไปกว่าน้ี 

2.  ค าถามท่ีใชว้ดัความเขา้ใจในระดบัการจดัเรียบเรียงเน้ือเร่ือง (Questions Involving 
Reorganization) เป็นค าถามท่ีเก่ียวกบัการจดัเรียบเรียงเน้ือความ ค  าถามชนิดน้ียากกว่าค  าถามแบบท่ี 
1 เลก็นอ้ยเพราะเป็นการถามท่ีให้ผูอ่้านรวบรวมขอ้มูลในระดบัตามตวัอกัษรเขา้ดว้ยกนั หรือเขา้ใจ
ไดลึ้กซ้ึงมากข้ึน ค  าถามชนิดน้ีมีประโยชน์ในการช่วยให้ผูอ่้าน อ่านเน้ือเร่ืองโดยรวมมากกว่าการ
แยกอ่านทีละประโยค และยงัท าใหเ้ขา้ใจเน้ือเร่ืองท่ีอ่านไดเ้ต็มท่ี 

3.  ค  าถามท่ีใชว้ดัความเขา้ใจระดบัสรุปอา้งอิง (Questions of Inference) เป็นค าถามท่ี
ตอ้งการให้ผูอ่้านอ่านขอ้ความระหว่างบรรทดั เพื่อท่ีจะไดพ้ิจารณาไดว้่าอะไรคือความนยัท่ีแฝงอยู่
โดยมิไดป้รากฏใหเ้ห็นในเน้ือเร่ือง ค าถามชนิดน้ียากกว่าค  าถามทั้งสองชนิดขา้งตน้มาก เพราะเป็น
ค าถามท่ีตอ้งการใหผู้อ่้านเขา้ใจเน้ือเร่ืองดีพอท่ีจะดึงเอาความนยัท่ีแฝงอยูอ่อกมาใหไ้ดแ้ละความยาก
นั้นเป็นความยากในแง่ของการใชค้วามรู้ทางดา้นไวยากรณ์เช่นเดียวกบัค าถามชนิดท่ี 2 ค  าถามชนิด
น้ีตอ้งการใหผู้อ่้านรวบรวมขอ้มูลท่ีกระจดักระจายอยูใ่นเน้ือเร่ืองเพ่ือจะไดเ้ขา้ใจความสมัพนัธ์ของ
ความนยัของเน้ือเร่ือง 

4.  ค  าถามท่ีใช้วดัความเขา้ใจ ในระดับการประเมินผลเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน (Questions of 
Evaluation) ระดับความเขา้ใจท่ีจะประเมินผลเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านเก่ียวขอ้งกบัผูอ่้านในการท่ีจะ
พิจารณาตดัสินเก่ียวกบัเน้ือเร่ือง ว่าผูเ้ขียนตอ้งการจะส่ือความอะไร และอ่านไดเ้ขา้ใจมากแค่ไหน 
ผูอ่้านจะถูกถามค าถามเพื่อลงความเห็นหรือตดัสิน ตวัอย่างเช่น ผูเ้ขียนซ่ือตรงหรือล าเอียงค าถาม
ชนิดน้ีเป็นค าถามท่ีซบัซอ้นกว่าค  าถามทั้ง 3 ชนิดขา้งตน้ เพราะไม่เพียงแต่การถามผูอ่้าน เพื่อให้
โตต้อบเท่านั้น แต่เพ่ือวิเคราะห์ขอ้โตต้อบและคน้หาเหตุผล รวมทั้งประเมินจุดมุ่งหมายของผูเ้ขียน
อีกดว้ย 

5.  ค  าถามเก่ียวกบัความคิดเห็นส่วนตวัของผูอ่้าน (Questions of Personal Response) ใน
บรรดาค าถามทั้งหมด ค าตอบของค าถามชนิดน้ีข้ึนอยูก่บัผูอ่้านมากท่ีสุดและผูเ้ขียนนอ้ยท่ีสุด เพราะ
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เป็นค าถามท่ีตอ้งการให้แสดงความคิดเห็น โดยท่ีในการอ่านผูอ่้านไม่ตอ้งค านึงว่าผูเ้ขียนใชก้ลวิธี
อยา่งไรในการเขียน ผูอ่้านเพียงแต่ตอ้งค านึงถึงปฏิกิริยาระหว่างตวัเองกบับทอ่านเท่านั้น 

Valmont (1997 อา้งถึงใน กฤษฎา โพธ์ิชัยรัตน์, 2556) เก่ียวกับค าถามท่ีใช้วดัความ
เขา้ใจในการอ่านดงัน้ี 

1.  ค าถามท่ีเก่ียวกบัใจความหลกัเป็นค าถามท่ีครอบคลุมใจความของเน้ือเร่ือง 
2.  ค  าถามเก่ียวกบัรายละเอียดเป็นค าถามท่ีมกัใชถ้ามเก่ียวกบัท่ีปรากฏในเน้ือความใน

เร่ืองค าถามควรง่ายและตรงไปตรงมาและเก่ียวขอ้งกบัใจความหลกัของเร่ือง ควรหลีกเล่ียงค าถามท่ี
ไม่เก่ียวกบัใจความหลกัใหม้ากท่ีสุด 

3.  ค  าถามท่ีเก่ียวกบัการสรุปอา้งอิงจากเน้ือเร่ือง (Inferential Questions) เป็นค าถามท่ี
เก่ียวกบัเน้ือความท่ีผูเ้ขียนตั้งใจให้ผูอ่้านตีความไดเ้องโดยไม่มีเน้ือความปรากฏในเน้ือเร่ืองผูส้ร้าง
ค าถามควรสร้างค าถามชนิดน้ีบา้ง เพ่ือทดสอบความสามารถของผูอ่้านในการอนุมานดว้ยเพราะการ
เป็นผูอ่้านท่ีดีจะตอ้งสามารถตดัสินใจและพิจารณาขอ้ความบางตอนโดยอาศยัเน้ือความตอนใดตอน
หน่ึงได ้

4.  ค  าถามเก่ียวกบัการสรุปใจความเป็นค าถามท่ีสามารถทดสอบความเขา้ใจในการอ่าน
ไดดี้ เพราะการท่ีผูอ่้านจะตอบค าถามประเภทน้ีไดผู้อ่้านจะตอ้งเก็บเน้ือหาหรือขอ้ความท่ีปรากฏใน
เน้ือเร่ืองหรืออาจอาศยัจากการอนุมานจากเน้ือเร่ืองก็ได ้

5.  ค  าถามเก่ียวกับการจัดเรียงเน้ือความ (Organization Questions) มีสองลกัษณะคือ
ค าถามท่ีเก่ียวกับการจดัระเบียบข้อความผูแ้ต่งท่ีใช้กับบทความสั้นและใช้ส านวนไปในทางท่ี
เก่ียวกบัทกัษะการเขียนมากกว่าการอ่านและค าถามท่ีเก่ียวกบัล  าดบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในเน้ือเร่ือง
ซ่ึงอาศยัการอ่านใหเ้ขา้ใจโดยตลอด 

6.  ค  าถามเก่ียวกับเหตุผล (Cause and Effect Questions) เป็นค าถามท่ีทดสอบความ
เขา้ใจของผูอ่้านเก่ียวกบัเหตุและผล ผูอ่้านจะตอ้งรู้ว่าสาเหตุของผลดงักล่าวสืบเน่ืองมาจากอะไร 
เช่น ถา้ผูเ้ขียนถามเก่ียวกบัเหตุ ผูอ่้านจะตอ้งหาค าตอบท่ีเป็นผลและในทางเดียวกนัถา้ผูเ้ขียนถามถึง
ผล ผูอ่้านก็ตอ้งหาเหตุเป็นตน้ 

7.  ค  าถามท่ีเก่ียวขอ้งกบัค าศพัท ์(Vocabulary Questions) ส่ิงท่ีตอ้งการทดสอบก็จะเป็น
ความรู้เก่ียวกบัค าศพัทซ่ึ์งอาจเป็นความรู้เก่ียวกบัค าจ  ากดัความของค าหรือวลีท่ีพบบ่อย ๆ หรือเป็น
ความรู้เก่ียวกบัความหมายของค าหรือวลีท่ีใชใ้นเน้ือเร่ืองนั้น ๆ ว่าผูอ่้านมีความรู้ท่ีถูกตอ้งหรือไม่ 

จากค าถามท่ีใช้วดัความเข้าใจในการอ่านท่ีกล่าวมานั้น สรุปได้ว่า  ค  าถามท่ีจะใช ้
ในการวดัความเขา้ใจของผูอ่้านนั้น สามารถแบ่งเป็นประเภทใหญ่ๆ ไดด้งัน้ี 1.ค าถาม ท่ีครอบคลุม
เน้ือหาทั้งหมด มีค  าตอบอยูใ่นเน้ือเร่ือง ค  าถามง่ายและตรงประเด็นในเร่ืองท่ีอ่าน 2. ค  าถามเพื่อให้
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ผูอ่้านไดตี้ความหรือสรุปความจากเร่ืองท่ีอ่าน โดยจะไม่มีค  าตอบอยู่ในเน้ือเร่ืองท่ีอ่านแต่ผูอ่้าน
จะตอ้งตีความเอง ว่าเร่ืองท่ีอ่านนั้นผูเ้ขียนตอ้งการจะส่ือถึงอะไร 3. ค  าถามท่ีเก่ียวกบัการเรียงล  าดบั
เหตุการณ์ โดยตอ้งอาศยัความเขา้ใจในการอ่านของผูอ่้านมาตลอดทั้งเร่ือง 4. ค  าถามท่ีให้ผูอ่้านหา
เหตุและผล โดยตอ้งวิเคราะห์และหาเหตุผลส าคญัของเร่ืองได ้5. ค  าถามท่ีใหผู้อ่้านออกความคิดเห็น 
เพื่อแสดงถึงความรู้สึกหรือความคิดท่ีมีต่อเร่ืองท่ีอ่านและแสดงความคิดเห็นของตนออกมา 

2.2.6  การประเมินผลการอ่าน 
การประเมินผลการอ่านเพื่อความเขา้ใจ  จะช่วยให้ทราบถึงความเขา้ใจของผูเ้รียนใน

การอ่านว่ามีความเขา้ใจมากนอ้ยเท่าใด อีกทั้งผูส้อนยงัสามารถน าไปใชใ้นวางแผนเพ่ือการพฒันา
หรือจดัการเรียนการสอนใหดี้ข้ึนไดอี้กดว้ย ซ่ึงนกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงการประเมินผลการอ่านเพ่ือ
ความเขา้ใจไว ้ดงัน้ี 

Hefner and Jolly (1997 อา้งถึงใน วาสนา โพธ์ิวลัย,์ 2549) ไดก้ล่าวถึงการวดัและการ
ประเมินผลการอ่านเพื่อความเขา้ใจไดจ้ากความสามารถดงัน้ี  

1.  ตอบค าถามเก่ียวกบัขอ้เท็จจริงและรายละเอียดต่างๆจากเร่ืองท่ีอ่านได ้ 
2.  เข้าใจค าช้ีแจงสามารถปฏิบัติตนตามค าช้ีแจงเพื่อค  าแนะน าท่ีเขียนอธิบายไวไ้ด้

ถูกตอ้ง 
3.  จดจ าและสามารถบรรยายเร่ืองท่ีอ่านเป็นค าพูดของตนเองได ้ 
4.  ล าดบัเหตุการณ์ของเร่ืองราวท่ีอ่านไดถู้กตอ้ง  
5.  แยกไดว้า่รายละเอียดตอนไหนส าคญั ตอนไหนไม่ส าคญั  
6.  บอกไดว้า่รายละเอียดตอนไหนส าคญัอยา่งไร  
7.  บอกไดว้่าประโยคไหนเป็นประโยคแสดงเน้ือหาความส าคญั หรือขอ้ความส าคญั

ของเร่ืองราวท่ีอ่าน  
8.  แสดงขอ้สรุปของบทความท่ีอ่านไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
9.  บอกไดว้า่เน้ือหาของส่ิงท่ีอ่านมีความสมัพนัธก์บัเน้ือหาในบทความอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 

อยา่งไร  
10.  บอกไดว้่าในการเขียนบทความท่ีนั้นผูเ้รียนยึดแนวอะไรในการจดัเรียบเรียง เช่น 

เวลา สถานท่ี หรือสาเหตุและผลเร่ิมตน้  
11.  บอกไดว้า่อะไรคือความหมายท่ีซอ้นเร้น ท่ีไมแ่สดงไวใ้นบทอ่าน  
12.  บอกไดว้า่เร่ืองท่ีอ่านมีแนวการด าเนินเร่ืองหรือใหอ้ารมณ์อยา่งไร  
13.  บอกวตัถุประสงค ์ในการเขียนซ่ึงผูเ้ขียนไม่ไดเ้ขียนตรงๆ 
14.  บอกไดว้า่ท่ีไหนผูเ้ขียนใชถ้อ้ยค าเปรียบเทียบอยา่งไรมคีวามหมายอยา่งไร 
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จากการวดัและการประเมินผลท่ีกล่าวมานั้น สรุปไดว้่า การประเมินผลการอ่านแบ่งได้
เป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ  คือประเภทแรก การประเมินการอ่านค าศพัท์หรือไวยากรณ์  ท่ีถูกตอ้งตาม
หลกัภาษา และประเภทท่ีสองคือ การประเมินความเขา้ใจในภาพรวมของการอ่าน เช่น การตีความ 
การสรุปความ การจบัใจความส าคญัของเร่ือง โดยท่ีไม่มีขอ้มูลเน้ือหาเหล่าน้ีในเน้ือหาท่ีอ่าน 

อจัฉรา วงศโ์สธร (2538 อา้งถึงใน กฤษฎา โพธ์ิชยัรัตน์, 2556) กล่าวว่าถึงการประเมิน
ทกัษะการอ่านสามารถใชเ้กณฑท่ี์ก าหนดตามส่วนประกอบของภาษาแบบยอ่ย และเกณฑท่ี์ก าหนด
ตามความสามารถในการรับสาร หรืออาจใชเ้กณฑ์ประยุกต์เขา้ดว้ยกนัโดยใชน้ ้ าหนักเกณฑ์แบบ
รวมมากกว่าเกณฑแ์บบยอ่ย 

1.  เกณฑก์  าหนดความสามารถของการอ่านท่ีเป็นแบบเกณฑย์อ่ย มีดงัน้ี 
1.1  ความรู้ค  าศพัท ์ผูเ้รียนสามารถเขา้ใจค าศพัท ์ส านวนท่ีใชอ้ยูใ่นระดบัใด 
1.2  ความรู้ไวยากรณ์ ผูเ้รียนสามารถใชค้วามรู้ดา้นไวยากรณ์ในการท าความเขา้ใจ 

และการเช่ือมโยงของเน้ือความ โดยใชค้  าในลกัษณะต่าง ๆ กนั ท่ีก  าหนดหนา้ท่ีทางภาษา 
2.  เกณฑก์  าหนดความสามารถการอ่านแบบรวม มีดงัน้ี  

2.1  ความสามารถเรียบเรียงความ ไดแ้ก่ การอ่านแลว้เขา้ใจความ สามารถแสดง
ความเขา้ใจโดยการตอบค าถามท่ีให้เรียบเรียงดว้ยค าใหม่โดยให้ไดใ้จความเดิม หรือสามารถตอบ
ค าถามแบบเลือกตอบ และแบบเรียงขอ้ความ 

2.2  ความสามารถในการอ่านขอ้มูลท่ีเป็นรายละเอียด ผูเ้รียนสามารถโยงรายละเอียด
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัใจความส าคญัของเร่ืองไดว้่าเป็นรายละเอียดสนบัสนุน หรือเป็นรายละเอียดท่ีขดัแยง้
กนัเพื่อใหข้อ้มูลตรงกนัขา้ม ตลอดจนเขา้ใจความสมัพนัธร์ะหว่างรายละเอียดดว้ยกนั 

2.3  ความสามารถอ่านจบัใจความส าคญั ผูเ้รียนสามารถระบุแก่นเร่ือง หัวเร่ืองและ
ใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านได ้

3.  ความสามารถวิเคราะห์และประเมินความสมัพนัธข์องเน้ือความ และสุนทรียศาสตร์
ของการใชภ้าษา ผูเ้รียนสามารถใชค้วามรู้ดา้นค าศพัท์ ไวยากรณ์ ความเขา้ใจส่ิงท่ีอ่านและความรู้
เก่ียวกบัรูปแบบลีลาภาษาท่ีใชใ้นบทอ่าน สามารถวิเคราะห์ ประเมิน และสรุปไดว้่าบทอ่านท่ีอ่าน
นั้นเป็นบทอ่านประเภทใด ลีลาภาษาท่ีใช ้ เจตนา ทศันคติของผูเ้รียน สามารถวิพากษ์วิจารณ์ถึง
เหตุผลและผลท่ีเกิดข้ึน ตลอดจนสามารถประเมินประสิทธิผลของบทอ่านได ้ซ่ึงความสามารถใน
ระดบัน้ีเป็นระดบัสูงซ่ึงตอ้งอาศยัความรู้ในระดบัเบ้ืองตน้เป็นพ้ืนฐาน การก าหนดความสามารถ
ขา้งตน้เป็นล าดบัขั้นท่ีข้ึนต่อกนั และสามารถก าหนดความสามารถตามเกณฑ์ โดยใชม้าตราส่วน
ประเมินค่าเป็นระดบั ดงัน้ี 
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ระดบั 1  หมายถึง    มีความสามารถต ่า 
ระดบั 2  หมายถึง    มีความสามารถนอ้ย 
ระดบั 3  หมายถึง    มีความสามารถพอประมาณ 
ระดบั 4  หมายถึง    มีความสามารถมาก 
ระดบั 5  หมายถึง    มีความสามารถยอดเยีย่ม 

 
2.3 เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัการอ่านแบบกว้างขวาง 

2.3.1  ความหมายของการอ่านแบบกวา้งขวาง 
ภัทธิรา มณีเลิศ (2546) ได้ให้ความหมายของกิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวางไวว้่า 

หมายถึง การอ่านท่ีเน้นความหมายของส่ิงท่ีอ่านมากกว่าตวัภาษา เช่น โครงสร้างทางไวยากรณ์ 
พิจารณาถึงบทอ่านโดยรวมมากกว่าความหมายของค าแต่ละค า หรือประโยคแต่ละประโยค ผูเ้รียน
จะอ่านส่ิงพิมพจ์  านวนมาก โดยสามารถเลือกอ่านตามความสนใจ โดยส่ิงพิมพจ์ะมีระดบัความยาก
ง่ายทางภาษาท่ีเหมาะสมกบัผูเ้รียน ผูส้อนจะคอยใหก้  าลงัใจ กระตุน้ ส่งเสริม สนับสนุน และจูงใจ
ใหผู้เ้รียนอ่านมากท่ีสุดเท่าท่ีจะเป็นไปได ้การอ่านมี 2 ลกัษณะ คือการอ่านในชั้นเรียน และการอ่าน
นอกชั้นเรียน การอ่านในชั้นเรียนนั้นผูส้อนจะจูงใจให้ผูเ้รียนเกิดความตอ้งการอ่าน เม่ือผูเ้รียนอ่าน 
ผูส้อนก็จะอ่านในใจไปพร้อม ๆกนักบัผูเ้รียน ผูส้อนมีหนา้ท่ีคอยใหค้  าปรึกษา ช่วยเหลือ เมื่อผูเ้รียน
มีปัญหาเก่ียวกบัการอ่าน หลงัจากอ่านแลว้ ผูเ้รียนก็จะท ากิจกรรมหลงัการอ่าน ซ่ึงผูเ้รียนจะเป็นผู ้
เลือกกิจกรรมนั้น ๆ ดว้ยตนเอง ส่วนการอ่านนอกชั้นเรียนนั้น ผูเ้รียนจะเลือกเร่ืองท่ีตนเองสนใจ มี
ระดบัความยากง่ายทางภาษาท่ีเหมาะสมกบัตนเองเพื่อน ากลบัไปอ่านดว้ยตนเองนอกเวลาเรียน และ
หลงัจากอ่านจบ ผูเ้รียนจะตอ้งท ากิจกรรมหลงัการอ่านเช่นเดียวกบัการอ่านในหอ้งเรียน 

บุญรอด โชติวชิรา (2547) ไดใ้หค้วามหมายของการอ่านแบบกวา้งขวางไวว้่า หมายถึง 
การท่ีบุคคลเลือกอ่านส่ิงพิมพจ์  านวนมากตามความถนดั ความสนใจของตนเองทั้งในและนอกชั้น
เรียน มุ่งใหผู้เ้รียนพฒันานิสยัในการอ่านและทกัษะการอ่านใหเ้ป็นผูอ่้านท่ีดีและอ่านไดเ้ก่ง เป็นการ
อ่านเพ่ือความเพลิดเพลินท่ีเน้นความเขา้ใจเน้ือหาโดยรวมเป็นหลกั โดยไม่ไดใ้ห้ความส าคญักบั
ค าศพัท์หรือกฎเกณฑ์ทางไวยากรณ์มากนกั หนังสือท่ีใชอ่้านอยู่ในระดบัความสนใจของผูเ้รียนแต่
ละคน ผูเ้รียนอ่านในอตัราความเร็วของแต่ละคน เป็นการอ่านอยา่งอิสระตามความพึงพอใจ โดยไม่
มีความกดดนัจากการสอบหรือการเก็บคะแนนจากการอ่านอย่างเป็นทางการ ผูเ้รียนอาจจะอ่านบท
อ่านเดียวกนัทั้งชั้นเรียน หรืออ่านบทอ่านท่ีแตกต่างกนั หลงัจากการอ่านจะมีการท ากิจกรรมท่ี
หลากหลายเพื่อตรวจสอบความเขา้ใจในการอ่าน 
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Day and Bamford (อา้งถึงใน บุญรอด โชติวชิรา, 2547) ไดใ้ห้ความหมายของการอ่าน
แบบกวา้งขวางไวว้่า หมายถึงการอ่านท่ีอาศยัการอ่านในปริมาณท่ีมากเพื่อให้ความเกิดรู้ ความ
เพลิดเพลิน ความพึงพอใจ เป็นการอ่านอยา่งรวดเร็วและไดใ้จความโดยมีการประเมินในส่ิงท่ีอ่าน
เพียงเลก็นอ้ยในชั้นเรียนและบรรยากาศในชั้นเรียนจะไม่ตึงเครียด ผูอ่้านสามารถไดข้อ้มูลและความ
พึงพอใจในแต่ละประเภทและหวัขอ้เร่ืองท่ีตนเองเลือกอ่าน โดยไม่ตอ้งถูกยดึไปกบัโปรมแกรมชั้น
เรียนท่ีขาดการยดืหยุน่ ประกอบกบัผูอ่้านสามารถติดตามความกา้วหนา้ในการอ่านของตนเองไดท้ั้ง
ในและนอกห้องเรียน เป็นการเพ่ิมแรงจูงใจแก่นักเรียนให้ไดรั้บความรู้ ความเพลิดเพลิน สามารถ
เป็นนักอ่านท่ีดีและอ่านไดเ้ร็วข้ึน ซ่ึงครูก็จะตอ้งอ่านและเล่าถึงส่ิงท่ีอ่านให้นักเรียนดูและฟังเป็น
ตวัอยา่งดว้ย 

Brown (2000 อา้งถึงใน นพรัตน์ วิสาสุขุ, 2551) ไดใ้ห้ความหมายของการอ่านแบบ
กวา้งขวางว่า หมายถึงการอ่านบทอ่านท่ีมีลกัษณะยาวอ่านในถอ้ยความท่ีหลากหลาย โดยอ่าน
เพ่ือใหเ้ขา้ใจภาพรวม ไม่ไดใ้ส่ใจในรายละเอียด เพ่ือมุ่งใหเ้กิดความมัน่ใจ ความคล่องแคล่วในการ
อ่าน 

Susser and Robb (1990 อา้งถึงใน ภานุวฒัน์ รังสรรค,์ 2555) ไดใ้หค้วามหมายของการ
อ่านแบบกวา้งขวาง (Extensive Reading (ER)) ไวว้่าเป็นกระบวนการเรียนหรือการสอนภาษาโดย
อ่านในปริมาณมากๆ หรืออ่านเน้ือหาท่ีมีลกัษณะยาวๆ เป็นการอ่านเพ่ือความเขา้ใจทัว่ไป อ่านเพ่ือ
ความบนัเทิงเริงใจ หรืออ่านเน้ือหาท่ีมีลกัษณะยาวๆ เป็นการอ่านเพ่ือความเขา้ใจทัว่ไป อ่านเพ่ือ
ความบนัเทิงเริงใจ และเป็นการอ่านในส่ิงท่ีตนต้องการอ่านดว้ยตนอง ซ่ึงมีอ่านแลว้จะไม่มีการ
น าเอาส่ิงท่ีไดอ่้านมาอภิปรายในชั้นเรียน 

กฤษฎา โพธ์ิชยัรัตน์ (2556) ไดใ้ห้ความหมายของการอ่านแบบกวา้งขวางว่า หมายถึง 
การอ่านในปริมาณมากทั้งในและนอกหอ้งเรียน โดยใชเ้วลาในการอ่านนอกชั้นเรียนมากกว่า มุ่งให้
ผูเ้รียนพฒันานิสัยในการอ่านและทกัษะการอ่านให้เป็นผูอ่้านท่ีดีและอ่านไดเ้ก่ง เป็นการอ่านเพื่อ
ความเพลิดเพลิน หรือความรู้ท่ีเน้นความเข้าใจในเ น้ือเร่ืองโดยรวมเป็นหลักโดยไม่ได้ให้
ความส าคญักบัค าศพัท์หรือกฎเกณฑ์ทางไวยากรณ์ หนังสือท่ีใชอ่้านอยู่ในระดบัภาษาและความ
สนใจของผูเ้รียนแต่ละคน ผูเ้รียนอ่านในอตัราความเร็วของแต่ละคน เป็นการอ่านอยา่งอิสระตาม
ความพึงพอใจ โดยไม่มีความกดดนัจากการสอบหรือการเก็บคะแนนจากการอ่าน ผูเ้รียนอาจจะอ่าน
บทอ่านเดียวกนัทั้งชั้น หรืออ่านบทอ่านท่ีแตกต่างกนั หลงัจากการอ่านอาจจะมีการท ากิจกรรมอ่ืนๆ 
ใด หรือไม่ก็ได ้
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จากความหมายของการอ่านแบบกวา้งขวางท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้่า การอ่านแบบ
กวา้งขวาง คือการอ่านท่ีไม่ไดเ้น้นค าศพัท์หรือตัวภาษามากนัก แต่จะเน้นไปท่ีแปลความหมาย
ภาพรวมของส่ิงท่ีอ่านและอ่านปริมาณมาก เพื่อใหเ้กิดความรู้ ความสนุกสนาน เพลิดเพลิน เป็นการ
อ่านท่ีผูอ่้านได้เลือกอ่านส่ิงท่ีตนสนใจอย่างอิสระ มีทั้งการเรียนภายในห้องเรียนและภายนอก
ห้องเรียน จะท าให้ผูเ้รียนผ่อนคลายและมีความสุขในการเรียนมากข้ึน เกิดความมัน่ใจในการอ่าน 
และจะท าให้ผูเ้รียนอ่านหนงัสือไดค้ล่องแคล่วมากข้ึน หลงัการอ่านอาจมีการจดักิจกรรมหรือไม่ก็
ได ้ 

2.3.2  แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัการอ่านแบบกวา้งขวาง 
กฤษฎา โพธ์ิชยัรัตน์ (2556) ไดก้ล่าวถึง แนวคิดและทฤษฎีการอ่านแบบกวา้งขวางไวว้า่ 

การอ่านแบบกว้างขวางและการเรียนรู้ภาษาท่ีสอง (Extensive Reading and Second Language 
Acquisition) การอ่านแบบกวา้งขวางมีแนวคิดมาจากสมมติฐานการเรียนรู้ภาษาท่ี 1 เท่ากับการ
เรียนรู้ภาษาท่ี 2 (The L1=L2 Hypothesis) (Azabdaftari, 1992) ซ่ึงสมมติฐานน้ีระบุว่า กระบวนการ
เรียนรู้ภาษาแม่หรือภาษาท่ี 1 และกระบวนการเรียนรู้ภาษาท่ี 2 มีลกัษณะคลา้ยคลึงกนัมาก การ
เรียนรู้ภาษาท่ี 2 เกิดจากการปฏิสัมพนัธ์ระหว่างความสามารถทางสมอง (Mental Abilities) กับ
สภาวะแวดลอ้มทางภาษา (Linguistic Environment) ซ่ึง Azabdaftari ยืนยนัว่าการเรียนภาษาอย่าง
เป็นทางการไม่ใช่ส่ิงจ  าเป็น เพราะความรู้ทางภาษาเกิดข้ึนไดเ้องตามธรรมชาติจากการอ่านโดยการ
ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างผูเ้รียนภาษาท่ี 2 และถอ้ยความในหนังสือ การอ่านภาษาท่ี 2 ท าให้ได้รับ
ประสบการณ์ทางภาษาเพื่อให้เกิดการกระตุน้ให้เกิดการส่ือสารในชีวิตจริง เมื่อการเรียนรู้ภาษาท่ี 1 
เกิดข้ึนโดยไม่รู้ตวั (unconscious) การอ่านแบบกวา้งขวางก็เกิดข้ึนในท านองเดียวกนัในการอ่าน
แบบกวา้งขวาง ผูเ้รียนจะรู้ภาษาไดรั้บตวัป้อนจากการอ่านและการฟังภาษาท่ี 1 ซ่ึงเกิดข้ึนโดยไม่
รู้ตวั แต่การอ่านแบบกวา้งขวางนั้นเป็นการเรียนรู้ภาษาท่ี 2 ของผูใ้หญ่ ดงันั้นอาจกล่าวไดว้่า เป็น
การเรียนรู้ภาษาท่ีรู้สึกตวัคร่ึงหน่ึง (Sub-Conscious) เพราะผูเ้รียนรู้ตวัว่าตนเองก าลงัศึกษาแมว้่าจะมี
การเรียนรู้ภาษาอยา่งไม่รู้ตวัท่ีเกิดข้ึนจากากรอ่านเพ่ือความเพลิดเพลินดว้ยความสนใจและตอ้งการ
อ่าน หรือการท ากิจกรรมท่ีสนุกสนานอยา่งอ่ืนก็ตาม ในการอ่านบทอ่านใดๆ จะเกิดการเรียนรู้ภาษา
แลว้เกิดการรับรู้ไดน้ั้น Krashen (1985 อา้งถึงใน กฤษฎา โพธ์ิชยัรัตน์, 2556) ให้รายละเอียดว่าตวั
ป้อนทางภาษาจะตอ้งเป็นตวัป้อนท่ีเขา้ใจได ้(Comprehensible Input) การอ่านบทอ่านท่ีมีลกัษณะ
ดงักล่าวมีความส าคญัในการเรียนภาษาท่ี 2 เพราะนอกจากจะช่วยสร้างความสามารถทางภาษา
โดยรวมให้กบัผูอ่้านแลว้ ยงัช่วยพฒันาทกัษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนไดอี้กดว้ย ตวั
ป้อนทางภาษาโดยทัว่ไปนั้น ช่วยใหผู้เ้รียนสามารถพูดและเขียนไดอ้ยา่งดี (Krashen, 1985; Krashen 
and Terell, 1983) อา้งถึงใน กฤษฎา โพธ์ิชยัรัตน์, 2556) ในการอ่านแบบกวา้งขวางนั้น ผูเ้รียนจะ
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ไดรั้บตวัป้อนทางภาษาท่ีสามารถเขา้ใจไดเ้น่ืองจากบทอ่านท่ีใชใ้นการอ่านแบบกวา้งขวางจะอยู่ใน
ระดบัภาษาของผูเ้รียน ดงันั้น การเนน้ใหผู้เ้รียนไดอ่้านในปริมาณมาก ๆ ท าใหผู้เ้รียนไดรั้บตวัป้อน
ทางภาษาท่ีเขา้ใจไดใ้นปริมาณมากจนกระทัง่ผูเ้รียนไดรั้บรู้และสั่งสมความรู้ทางดา้นค าศพัทแ์ละ
โครงสร้างทางภาษาอยา่งเพียงพอจะท าใหท้กัษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนใหพ้ฒันาข้ึน
ได ้

จากแนวคิดและทฤษฎีท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้่า เป็นการเรียนรู้ทางภาษาท่ีผูเ้รียนจะ
รู้สึกตวัคร่ึงหน่ึง จากการอ่านท่ีมีความสนุกสนาน เพลิดเพลิน โดยท่ีผูอ่้านก็ไม่รู้ตวัว่าก  าลงัเรียนรู้
ภาษาอยู ่แต่การท่ีผูเ้รียนจะรับรู้ภาษาท่ีสองไดเ้ป็นอยา่งดีนั้น ก็จะตอ้งมีตวัป้อนทางภาษาท่ีดีดว้ย ซ่ึง
การอ่านแบบกวา้งขวางจะเป็นตวัป้อนทางภาษาท่ีดีและเหมาะสม เพราะดบัทางภาษาจะอยูใ่นระดบั
ความสามารถของผูเ้รียน และเมื่อผูเ้รียนไดรั้บตวัป้อนทางภาษาท่ีดีในปริมาณมาก จึงมีผลช่วยใน
การพฒันาทกัษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนใหดี้ข้ึน 

2.3.3  ลกัษณะวิธีการอ่านแบบกวา้งขวาง 
นพรัตน์ วิวาสุขุ (2551) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของกิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวางเอาไว้

ว่าเป็นกิจกรรมท่ีมีลกัษณะเป็นสากล คือ เป็นการอ่านเนน้การอ่านในใจในปริมาณมาก เช่น วนัละ 1 
ชัว่โมงหรือมากกว่า 1 ชัว่โมง ซ่ึงการอ่านในใจจะท าในชั้นเรียน หรือในเวลาว่างของนักเรียน แต่
โดยมากมกัจะเป็นการอ่านเองนอกชั้นเรียน โดยท่ีนักเรียนเลือกหนังสือท่ีเป็นบนัเทิงคดี (Fiction) 
หรือเร่ืองจริง (Non-Fiction) ท่ีหลากหลายจากชั้นเรียนหรือห้องสมุดไปอ่านดว้ยตนเอง หลงัการ
อ่านส้ินสุดลงจะไม่มีการฝึกทักษะทางภาษาต่างๆ แต่ละมีการกิจกรรมหลงัการอ่านตามความ
เหมาะสมและไม่มีการสอบอยา่งเป็นทางการ โดยการอ่านดงักล่าวมีวตัถุประสงคห์รือผลิตผลท่ีคาด
ว่าจะไดรั้บเม่ือส้ินสุดการสอนแลว้อยา่งชดัเจน 

กิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวางจะประสบความส าเร็จตอ้งประกอบดว้ยการใชเ้อกสาร
การอ่านท่ีเหมาะสม 

1.  เอกสารควรประกอบดว้ยตวัป้อนทางภาษาท่ีเขา้ใจได ้ส่วนการอ่านเอกสารท่ียากกวา่
ระดบัความสามารถทางการอ่านของผูเ้รียนถือเป็นตวัป้อนท่ีไม่สามารถเขา้ใจได ้การเรียนรู้ก็จะไม่
เกิดข้ึน ในชั้นเรียนเดียวกนัอาจมีผูเ้รียนท่ีมีระดบัความสามารถทางการอ่านท่ีแตกต่างกนัหลาย
ระดับ ดังนั้นควรมีการเตรียมบทอ่านหรือหนังสือท่ีมากพอส าหรับระดับการอ่านท่ีแตกต่างกนั
ออกไปของผูเ้รียนแต่ละคน 

2.  เอกสารใหผู้เ้รียนอ่านควรแตกต่างและหลากหลายตามความสนใจของผูเ้รียน เพื่อให้
ผูเ้รียนเลือกหนงัสือท่ีสอดคลอ้งกบัความสนใจของแต่ละคนไดอ้ย่างสะดวก เพราะผูเ้รียนแต่ละคน
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มีความสนใจแตกต่างกนั ในขณะท่ีบางคนชอบเร่ืองสยองขวญั แต่บางคนกลบัชอบเร่ืองเก่ียวกบั
ความรัก ฉะนั้นการเปิดโอกาสใหไ้ดเ้ลือกอยา่งเสรีจึงมีความส าคญัมาก 

3.  กิจกรรมหลงัการอ่านเป็นกิจกรรมท่ีสั้น ง่าย และใช้เวลาน้อย เพ่ือให้ผูเ้รียนไดมี้
โอกาสอ่านหนังสือในปริมาณมากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าให้ เพราะการอ่านเป็นกิจกรรมหลกัและมี
ความส าคญัอย่างยิ่งในการอ่านแบบกวา้งขวาง ดงันั้น จึงไม่ควรให้ผูเ้รียนเสียเวลาไปกบัภาระงาน
หลงัการอ่านมากนกั กิจกรรมท่ีสั้นและว่าจะไม่ท าใหผู้เ้รียนเบ่ือหน่ายในการอ่าน 

จากลกัษณะวิธีการอ่านแบบกวา้งขวางท่ีไดก้ล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้่า เป็นกิจกรรมท่ีใช้
การอ่านในใจในปริมาณมาก สามารถอ่านไดทุ้กท่ี ผูเ้รียนมีอิสระในการเลือกอ่านดว้ยตนเองตาม
ความสนใจในหนังสือประเภทต่างๆ เมื่อการอ่านจบลง กิจกรรมหลงัการอ่านควรเป็นกิจกรรมท่ี
เหมาะสม ผอ่นคลาย สนุกสนานและไม่เนน้การทดสอบท่ีอาจสร้างความตึงเครียดใหแ้ก่ผูอ่้าน 

2.3.4  ขั้นตอนการจดักิจกรรมทางอ่านแบบกวา้งขวาง 
กิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวางแบ่งเป็น 2 ลกัษณะ คือ การอ่านภายในชั้นเรียน และ

การอ่านภายนอกชั้นเรียน ซ่ึงมีรายละเอียด ดงัน้ี 
1.  ขั้นตอนการสนทนาเก่ียวกบัหนงัสือ ผูส้อนจะสร้างแรงจูงใจในการอ่านใหก้บัผูเ้รียน 

โดยครูจะเป็นผูเ้ล่าเร่ืองราวเก่ียวกบัหนงัสือท่ีสนใจคร่าวๆ ให้ผูเ้รียนไดท้ราบ แต่จะไม่เล่าถึงตอน
จบ เพราะจะกระตุน้ใหผู้เ้ยนสนใจและตอ้งการจะอ่านเอง 

2.  ขั้นตอนการฝึกหักและอ่านออกเสียง ผูส้อนเป็นผูอ่้านหนงัสือให้ผูเ้รียนฟัง และให้
ผูเ้รียนออกเสียงตาม ซ่ึงการออกเสียงตอ้งสอดคลอ้งกบัเน้ือเร่ืองท่ีอ่านดว้ย เพ่ือให้ผูเ้รียนไดส้งัเกต
อารมณ์และน ้ าเสียงประกอบกบัการอ่านไปดว้ย มีการถามค าถามสั้นๆ บา้ง เพ่ือทดสอบความเขา้ใจ
ของผูเ้รียน และใหผู้เ้รียนไดค้าดเดาเหตุการณ์ล่วงหนา้เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการสนใจและอยากจะอ่าน
ต่อ 

3.  ขั้นตอนการอ่านในใจดว้ยตนเอง ผูส้อนจะเตรียมเน้ือหาไว ้ผูเ้รียนจะไดบ้ทอ่านท่ีมี
เน้ือหาแตกต่างกนัเพ่ือให้เหมาะสมกบัความสามารถของผูเ้รียนแต่ละคน ผูเ้รียนจะตอ้งอ่านในใจ
ดว้ยตนเอง โดยผูส้อนจะจบัเวลาประมาณ 2 นาที เมื่อหมดเวลาใหผู้เ้รียนขีดเสน้ใตท่ี้อ่านค าสุดท้าย
เอาไว ้และให้ผูเ้รียนนับจ านวนค าท่ีอ่าน ท าซ ้ าอีก 2 คร้ัง เพ่ือทดสอบว่าผูเ้รียนอ่านไดจ้  านวนมาก
กว่าเดิมหรือไม่เป็นการทดสอบความเร็วการอ่าน เมื่ออ่านในใจเสร็จเรียบร้อยแลว้ ผูส้อนก็จะมีใบ
งานใหผู้เ้รียนท าเป็นการถามขอ้มูลในเร่ืองท่ีอ่าน 

4.  ขั้นตอนการอภิปรายหลงัจากอ่านบทจบเรียบร้อยแลว้ ผูเ้รียนท่ีไดอ่้านเร่ืองเดียวกนั
จะจบักลุ่มกนัเพื่ออภิปรายและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน โดยผูส้อนจะคอยถามค าถาม
เป็นระยะ ๆ  หลงัจากอภิปรายกลุ่มเรียบร้อยแลว้ ผูเ้รียนก็จะตอ้งท างานเด่ียว โดยในแต่ละคาบท่ีท า
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กิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง ผูเ้รียนแต่ละคนจะตอ้งเลือกกิจกรรมท่ีไม่ซ ้ากบักิจกรรมท่ีเคยเลือก
ท ามาแลว้ 

5.  ขั้นตอนการเล่าทวนเร่ืองท่ีอ่านเพ่ือตรวจสอบความเขา้ใจหลงัจากท าแบบฝึกหดังาน
เด่ียวเรียบร้อยแลว้ นักเรียจะออกมาเล่าทวนเร่ืองหน้าชั้นเรียนให้เพ่ือนๆ ฟังเพื่อตรวจสอบความ
เขา้ใจในการอ่านของตนเองและเพื่อให้เพื่อนๆ เกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลินและอยากจะน า
หนงัสือเร่ืองท่ีเพื่อนเล่ากลบัไปอ่านบา้ง 

ขั้นตอนกจิกรรมการอ่านภายนอกช้ันเรียน 
เป็นกิจกรรมท่ีมีจุดประสงค์ท่ีจะฝึกการอ่านของผูเ้รียน โดยการฝึกดว้ยตนเองภายนอก

ชั้นเรียน จะไม่มีการช่วยเหลือจากผูส้อนหรือเพื่อน ผูเ้รียนจะเลือกอ่านหนงัสือท่ีตนเองสนใจ และ
เลือกสถานท่ีท่ีอยากอ่าน เพ่ือให้เกิดความผ่อนคลายและเพลิดเพลิน ในการอ่านนั้นผูเ้รียนจะใช้
วิธีการอ่านแบบท่ีครูสอน หรือจะใชว้ิธีการอ่านท่ีผูเ้รียนถนดัและเหมาะสมกบัตนเองก็ได้ หลงัจาก
อ่านจบแลว้ใหเ้ขียนสรุปเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน ในแบบสรุปท่ีผูส้อนเตรียมไวใ้ห ้

2.3.5  รูปแบบการเลือกเอกสาร ประกอบกิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง 
Susser and Robb (1990 อา้งถึงใน ศกัด์ิเกรียงไกร ปัญญาวฒัน์, 2548) ไดเ้สนอเอกสาร

ประกอบการด าเนินกิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวางไวว้า่ การเป็นหนงัสือประเภทวารสาร นิตยสาร 
หรือส่ือการอ่านในรูปแบบอ่ืนๆ ซ่ึงอยู่ในระดบัความสนใจของผูเ้รียน นั่นคือมีเน้ือหาท่ีไดรั้บการ
ปรับระดบัทางภาษาแลว้เหมาะส าหรับผูอ่้านเฉพาะ บรรจุค าศพัทท่ี์น่าสนใจไว ้ลกัษณะเน้ือหาควร
เป็นเร่ืองความรัก เพศ การผจญภยั และแฟนตาซี ซ่ึงแมแ้ต่หนงัสือเก่าๆ ท่ีสะสมไวก้็อาจมีประโยชน์
แต่ผูเ้รียนในการฝึกใชท้กัษะการแปล 

Nuttal (1989 อา้งถึงใน ศกัด์ิเกรียงไกร ปัญญาวตัร, 2548) ไดเ้สนอวิธีการเลือกหนังสือ
อ่านไว ้2 ประการ คือ หนังสือนั้นๆ จะตอ้งมีลกัษณะท่ีผูอ่้านสามารถอ่านไดอ้ย่างเขา้ใจนั่นคือมี
ระดับภาษาท่ีสามารถอ่านได ้(Readability) และเน้ือหาเองมีความเหมาะสมในตวัเอง เหมาะสม
ส าหรับผูอ่้าน (Suitability of Content) และยงักล่าวเสริมไวว้่า หากตอ้งการพฒันาให้นิสัยรักการ
อ่าน หนังสือท่ีจัดสรรมาให้อ่านต้องน่าอ่านจริงๆ ซ่ึงส่วนน้ีจะส าคัญกว่าแรงจูงใจอ่ืนใดและ
นอกจากน้ีแลว้  Nuttal (1989 อา้งถึงใน ศกัด์ิเกรียงไกร ปัญญาวตัร, 2548) ยงัเสนอวิธีการเลือก
หนงัสืออีกวิธีคือ SAVE ซ่ึงมาจากค าว่า Short, Appealing, Varie และ Easy กล่าวคือ เด็กจะตอ้งการ
การอ่านในเน้ือหาท่ีมีบทสั้นๆ เพ่ือให้อ่านเสร็จไวๆ ไม่ก่อให้เกิดความเบ่ือหน่าย และหมดแรงใจ 
ก่อนท่ีจะอ่าน เน้ือหาตอ้งมีลกัษณะดูแลว้เกิดความรู้สึกอยากอ่าน นั่นคือมีรูปแบบการเรียบเรียง
หนงัสือสวยงาม มีภาพประกอบ ตวัหนงัสือ น่าดึงดูดใจใหอ่้าน ไม่มีค  าถามหรือขอ้ความใดๆ ท่ีเป็น
อุปสรรคต่อการอ่าน เป็นตน้ เน้ือหานอกจากน้ียงัควรมีลกัษณะหลากหลายเหมาะสมต่อผูเ้รียนทุก
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คน เหมาะสมในส่วนเน้ือหา ภาษา และสติปัญญาของผูเ้รียน และส่ิงส าคัญอีกประการหน่ึงคือ 
พฒันาการการอ่านจะเกิดข้ึนไดดี้หากเน้ือหาท่ีอ่านมีความง่ายท่ีจะใหเ้สร็จในเวลาอนัสั้น  

Schmidt (1996; อา้งถึงใน ภานุวฒัน์ รังสรรค,์ 2555) ไดเ้สนอรูปแบบ การเลือกเอกสาร
ประกอบการอ่านไว ้3 รูปแบบ คือ 

1.  รูปแบบเอกสารท่ีมีลกัษณะเป็นแบบเดียวกนัทั้งชั้น ซ่ึงก็คือเอกสารท่ีให้ผูเ้รียนอ่าน
เหมือนกนัทั้งชั้น มีขอ้ดีก็คือช่วยให้การอภิปรายภายในชั้นเรียนมีความสะดวกมากข้ึนในขณะท่ี
ขอ้เสียก็คือไม่เอ้ือต่อระดบัการอ่าน ความสนใจ และความกระตือรือร้นในการอ่านของผูเ้รียนแต่ละ
คน เพราะความแตกต่างระหว่างบุคคลนัน่เอง 

2.  เอกสารหรือหนงัสือท่ีจดัไวต้ามมุมอ่านภายในหอ้งเรียนเป็นเอกสารท่ีมีลกัษณะอ่าน
นอกเวลาเรียน เพื่อว่าผูเ้รียนจะสามารถหาอ่านไดอ้ยา่งสะดวก สามาระเลือกอ่านไดต้ามความสนใจ
ในปริมาณท่ีมากท่ีสุดตามความตอ้งการของตวันกัเรียนเอง หรือตามปริมาณท่ีผูส้อนก าหนร่วมกนั
กบัผูเ้รียน 

3.  รูปแบบเอกสารอ่านนอกชั้นเรียนท่ีเป็นเอกสารหรือหนังสือท่ีจดัไวต้ามห้องสมุด
ของโรงเรียน ซ่ึงมีอยูใ่นปริมาณท่ีมาก ผูอ่้านสามารถเลือกหาอ่านไดต้ามความพอใจ สามารถเรียนรู้ 
เร่ืองการยมืคืนหนงัสือการเลือกหาอ่านหนงัสือไดด้ว้ยตนเองเป็นการฝึกใหผู้เ้รียน เรียนรู้ดว้ยตนเอง
เป็นส าคญั 

จากรูปแบบการเลือกหนงัสือประกอบการอ่านท่ีกล่าวมานั้น สรุปไดว้่า หนงัสือท่ีใชใ้น
กิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวางนั้น จะเป็นหนงัสือหรือเอกสารท่ีมีลกัษณะเดียวกนัคือนกัเรียนทุก
คนใช้หนังสือหรือเอกสารท่ีเหมือนกนัทั้งชั้นเรียนก็ได้ หรือจะเป็นหนังสือท่ีจดัไวต้ามมุมอ่าน
หนงัสือภายในหอ้งเรียน หรือหนงัสือท่ีจดัไวภ้ายในหอ้งสมุดของโรงเรียนท่ีมีความหลากหลายก็ได ้
ซ่ึงหนังสือท่ีจดัไวส้ าหรับเด็กในการท ากิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวางควรเป็นหนงัสือท่ีมีระดบั
ภาษาง่าย เน้ือหาเหมาะสมกบัวยัและมีลกัษะโดดเด่น สนุกสนานหรือต่ืนเตน้  มีรูปแบบการเรียบ
เรียงหนังสือสวยงาม มีภาพประกอบ ตัวหนังสือ น่าดึงดูดใจให้อ่าน ส่ิงเหล่าน้ีมีผลช่วยสร้าง
แรงจูงใจใหผู้อ่้านอ่านมากข้ึน 

จากการศึกษาแนวคิดของการอ่านแบบกวา้งขวางและเปรียบเทียบกบัการอ่านแบบเขม้ 
(Intensive Reading) ท่ีตอ้งเน้นความส าคญักบัความเขา้ใจในเร่ืองท่ีอ่านมากกว่าความเร็ว จึงตอ้ง
อ่านอย่างละเอียดรอบคอบและอ่านอย่างลึกซ้ึง รวมถึงการอ่านเพื่อเก็บขอ้มูลดา้นค าศพัท์ส าคัญ 
(key words) ของขอ้ความท่ีอ่าน เพ่ือการตีความเขา้ใจความหมายท่ีลึกซ้ึงของเน้ือความบางตอนใน
บทอ่าน ซ่ึงการอ่านแบบเขม้(Intensive) น้ีจะตอ้งใชค้วบคู่กบัการอ่านแบบผ่านๆ(Scanning) และ 
การอ่านแบบจบัประเด็นส าคญัของเร่ือง (Skimming) เสมอ จึงเป็นการอ่านท่ีเหมาะส าหรับนกัเรียน
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ท่ีมีความสามารถในการอ่านไดดี้และมีวงค าศพัท์มาก ดงันั้นสรุปไดว้่าการอ่านแบบกวา้งขวางจึง
เป็นวิธีการอ่านท่ีจะช่วยให้นักเรียนท่ีมีระดับความสามารถในการอ่านอ่อนหรือแตกต่างกนัมี
ความรู้สึกผ่อนคลาย สนุกสนาน เพลิดเพลินมากกว่าจนท าใหมี้ความตอ้งการอ่านเพ่ิมมากข้ึน และ
น ามาสู่การมีนิสัยรักการอ่านท่ีแท้จริง ซ่ึงเป็นการพฒันาทักษะการอ่านท่ีมีประสิทธิภาพให้แก่
ผูเ้รียน  

 
2.4  เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

พิศิษฐ์ พวงมลิวลัย ์(2547) ท าการวิจยัในหัวขอ้ การใชก้ารอ่านหนังสือนอกเวลาเพื่อ
พฒันาความเขา้ใจในการอ่านการเรียนรู้ค  าศพัท์และเจตคติในการอ่าน กรณีศึกษาของนักศึกษา
วิชาเอกภาษาองักฤษชั้นปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2547 มหาวิทยาลยัราชภฏันครราชสีมา เพ่ีอศึกษาผลของ
การใชก้ารอ่านหนงัสือนอกเวลาเพื่อพฒันาการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ การจ าค  าศพัท ์และความคิดเห็น
ของนักศึกษาเอกภาษาองักฤษชั้นปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการอ่านหนังสือนอกเวลา กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ใน
การศึกษาเป็นนักศึกษาเอกภาษาองักฤษชั้นปีท่ี 1 จ  านวน 120 คน ในการทดลองได้แบ่งกลุ่ม
นกัศึกษาออกเป็น 2 กลุ่ม คือกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง ในกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลองประกอบ
ไปดว้ย นักศึกษาท่ีมีความสามารถในการอ่านระดบัสูง ปานกลางและต ่า โดยดูจากคะแนนจาก
ขอ้สอบการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการจ าศพัท์ หลงัจากทดลองนกัศึกษาในกลุ่มควบคุมและกลุ่ม
ทดลองจะไดรั้บการทดสอบความรู้ในการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการจ าศพัท์ โดยขอ้สอบฉบบั
เดียวกนักบัขอ้สอบท่ีใชท่ี้ใชส้อบ ผลการวิจยัคือ นักศึกษากลุ่มทดลองสามารถท าคะแนนในฉบบั
การอ่านเพ่ือความเขา้ใจไดม้ากกว่านกัศึกษาในกลุ่มควบคุมก่อนการแบ่งกลุ่มมีความแตกต่างอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ี .01 

ชยัภพ เสรีผล (2550) ไดท้ าการวิจยัเร่ืองการจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่านของโรงเรียน
นานาชาติเซนต์สตีเฟ่นส์ กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรียนโรงเรียนนานาชาติเซนต์ สตีเฟ่นส์ เกรด 3 -9 
จ  านวน 234 คน ผลการวิจยัพบว่า ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีความถ่ีในการเขา้ใชห้้องสมุด 1-2 
คร้ัง/สัปดาห์ โดยเขา้ใชต้ามตารางเวลาท่ีจดัให้ วตัถุประสงค์ในการอ่านส่วนใหญ่ อ่านเพื่อความ
บันเทิงและใช้ทรัพยาการประเภทหนังสืออ่านนอกเวลามากท่ีสุด ด้านความต้องการกิจกรรม
ส่งเสริมการอ่านส่วนใหญ่ตอ้งการใหมี้ประชาสมัพนัธก์ารจดักิจกรรมโดยครูประจ าชั้น และมีความ
ตอ้งการกิจกรรมประเภทนิทรรศการมากท่ีสุด รองลงมาคือ กิจกรรมแนะน าหนังสือ และจดัท า
บรรณานุกรม ส าหรับปัญหาและอุปสรรคในการเขา้ร่วมกิจกรรมส่งเสริมการอ่านส่วนใหญ่เห็นว่า
ไม่มีของรางวลัหรือรางวลัท่ีใหไ้ม่จูงใจ รองลงมาคือกิจกรรมไม่น่าสนใจ 



41 

นวทัศน์ ชาญสมร (2551) ได้ศึกษาพฒันาการการอ่านภาองักฤษของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการส่งเสริมการอ่าน โดยใชโ้ปรแกรมการอ่านหนังสือนอกเวลา กลุ่ม
ตวัอย่างเป็นนักเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลยั เขตบางรัก 
กรุงเทพมหานคร จ านวน 2 ห้องเรียน จ  านวนนักเรียนห้องเรียนละ 28 คน ซ่ึงจดัระบบห้องเรียน
แบบคละความสามารถ รวมทั้งส้ิน 56 คน แลว้ท าการสุ่มอย่างง่ายอีกคร้ังเพ่ือจดัเป็นกลุ่มทดลอง 1 
ห้องเรียนและกลุ่มควบคุม 1 ห้องเรียน กลุ่มทดลองไดรั้บการเสริมการอ่าน โดยใชโ้ปรแกรมการ
อ่านหนงัสือนอกเวลา ซ่ึงจดัใหน้กัเรียนอ่านหนงัสือนอกเวลาตามความสามารถและความสนใจของ
แต่ละคน รวมทั้งจัดกิจกรรมเสริมการอ่านและกลุ่มควบคุมได้รับการเสริมการอ่าน โดยไม่ใช้
โปรแกรมการอ่านหนงัสือนอกเวลา ผลวิจยัพบว่า 1.กลุ่มทดลองท่ีไดรั้บการเสริมการอ่าน โดยใช้
โปรแกรมการอ่านหนงัสือนอกเวลา ซ่ึงจดัใหน้กัเรียนอ่านหนงัสือนอกเวลาตามความสามารถและ
ความสนใจของแต่ละคน รวมทั้งจดักิจกรรมเสริมการอ่าน มีพฒันาการดา้นการอ่านภาษาองักฤษสูง
กว่ากลุ่มควบคุมท่ีไดรั้บการเสริมการอ่านโดยไม่ใชโ้ปรแกรมการอ่านหนังสือนอกเวลา อย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.012 หลงัการทดลอง นักเรียนกลุ่มทดลองมีพฒันาการดา้นการอ่านสูง
กว่าก่อนการทดลอง อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.01 ในขณะท่ีกลุ่มควบคุมไม่พบความแตกต่าง
ในการอ่าน 

สิตรา ศรีเหรา (2560) ได้ศึกษาพฒันาการการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง โรงเรียนบา้นหลงัเขา อ  าเภอบ่อพลอย 
จงัหวดักาญจนบุรี จ  านวน 16 คน ซ่ึงมีวตัถุประสงในการวิจยัดงัน้ี 1) เพ่ือศึกษาพฒันาความสามารถ
ทางการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลงัการเรียนการอ่านเพื่อ
ความเข้าใจโดยใช้กิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง 2) เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการอ่าน ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  หลงัการเรียนการอ่านเพื่อความเขา้ใจโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบ
กวา้งขวาง 3)เพื่อศึกษาความพึงพอใจ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อการเรียนการอ่าน
เพื่อความเข้าใจ โดยใช้กิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง ใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 5 แผนและ
กิจกรรมการอ่านนอกชั้นเรียน พบว่านกัเรียนมีความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเขา้ใจหลงัเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงตรงกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้

สรุปว่าการอ่านเพื่อความเขา้ใจโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวางเป็นการจดัการ
เรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพในการพฒันาการอ่านทั้งในและนอกชั้นเรียนท าใหน้กัเรียนมีทกัษะการอ่าน
ท่ีดีข้ึนและมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้น้ีเป็นอย่างมาก  การอ่านเพ่ือความเขา้ใจโดยใชกิ้จกรรม
แบบกวา้งขวางจึงเป็นกลยทุธ์ส าคญัและมีความเหมาะสมอย่างยิ่งในการน าไปพฒันาและส่งเสริม
กิจกรรมการอ่านใหแ้ก่ทุกระดบัชั้นเรียน 
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Lai, E, F, K . (1993)ไดท้ าการศึกษาในเร่ือง ผลของการอ่านแบบกวา้งขวางต่อการเรียน
ภาษาองักฤษในฮ่องกง เพื่อท่ีจะท าตามทฤษฎีภาษาท่ี 2 ของ Krashen โดยอาศยัการอ่านแบบ
กวา้งขวางเป็นเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดสอบกบักลุ่มทดลองชาวฮ่องกงจ านวน 1351 คน ในช่วงภาค
เรียนท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 และช่วงปิดเทอมฤดูร้อน โดยให้ผูเ้รียนเลือกอ่านบทอ่านตามระดับ
ความสามารถของผูเ้รียนเอง วตัถุประสงคใ์นการวิจยัเพ่ือท่ีจะตรวจสอบว่าส่ิงแวดลอ้มท่ีเหมาะสม
เป็นตวักรอง (Filter) ท่ีท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ ผลจากงานวิจยันั้นแบ่งออกเป็น 3 
ดา้น คือ ดา้นการจดจ าค าศพัท ์ความเร็วในการอ่านและความเขา้ใจในการอ่าน ในดา้นของการจดจ า
ศพัทแ์ละความเร็วในการอ่านนั้นกลุ่มทดลองมีผลการศึกษาสูงกว่ากลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัทฤษฎีของ Krashen แต่ในดา้นของการอ่านเพื่อความเขา้ใจแลว้ผลการศึกษา
นั้นไม่แตกต่างกนั 

Hayashi (1999) ไดศ้ึกษาว่าการอ่านแบบกวา้งขวางสามารถพฒันาการอ่านไดห้รือไม่ 
กลุ่มตัวอย่างคือนักศึกษาชาวญ่ีปุ่นในระดับมหาวิทยาลยั ท่ีเรียนวิชาภาษาองักฤษเป็นวิชาบงัคบั 
จ  านวน 100 คน ซ่ึงว ัดผลด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษเป็น
ภาษาต่างประเทศ โดยทดสอบก่อนและหลงัเรียน กลุ่มทดลอง ตอ้งเรียนในชั้นเรียนและอ่านนอก
ชั้นเรียน โดยอ่านอย่างต ่า 100 หน้าต่อ 1 เดือน หลงัการอ่านให้เขียนสรุปความและแสดงความ
คิดเห็นลงในแบบการเขียนรายงานหนังสือ ไม่เกิน 200 ค า ส าหรับกลุ่มควบคุมเรียนเฉพาะใน
ห้องเรียนตามปกติ  ไม่ตอ้งอ่านนอกชั้นเรียน ผลการทดลองพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนน
หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

Apple (2005) ไดท้ าการศึกษาในหวัขอ้ การเร่ิมตน้การอ่านแบบกวา้งขวาง  การประเมิน
เชิงคุณภาพของผูเ้รียนภาษาองักฤษในฐานะภาษาต่างประเทศ โดยมีกลุ่มตวัอยา่งคือ นักศึกษาชาว
ญ่ี ปุ่น ท่ีศึกษาวิชาเอก ภาษาอังกฤษ และภาษานานาชาติ  ในคณะภาษาต่างประเทศใน
ระดบัอุดมศึกษาของมหาวิทยาลยัแห่งหน่ึงทางตะวนัตกของญ่ีปุ่น จ  านวน 74 คน เร่ิมในภาคเรียนท่ี 
1 ปีการศึกษา 2004 และใชเ้วลทั้งส้ิน 4 ภาคการศึกษา ผูว้ิจยัไดใ้หผู้เ้รียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบั
การอ่านภาษาอังกฤษนอกเวลา ผลของการศึกษาแสดงให้เห็นว่าผูเ้รียนเห็นว่าการอ่านแบบ
กวา้งขวางนั้นมีประโยชน์ หรือมีขอ้ดีในอตัราส่วนท่ีมากว่าขอ้เสีย และมีนักเรียนจ านวนทั้งส้ิน 38 
คน ท่ีเห็นว่าการอ่านแบบกวา้งขวางท่ีทั้งขอ้ดีและขอ้เสีย 

Iwahori (2008) ไดศ้ึกษาเก่ียวกบัการพฒันาความคล่องแคล่วในการอ่านโดยใชก้ารอ่าน
แบบกวา้งในบริบทท่ีมีการเรียนการสอนภาษาองักฤษเป็นภาษาต่างประเทศ ผลการวิจัยพบว่า 
กิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวางสามารถพฒันาความคล่องแคล่วในการอ่านภาษาองักฤษไดสู้งข้ึน 
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Macalister (2008) ไดศ้ึกษาเก่ียวกบัการสอนอ่านโดยผสมผสานกิจกรรมการอ่านแบบ
กวา้งขวางในการเรียนการสอนภาษาองักฤษเพื่อจุดประสงคท์างการศึกษาซ่ึงสอนโดยอาจารยค์นละ
คนกนัในมหาวิทยาลยัในประเทศนิวซีแลนด์โดยด าเนินการวิจยัเป็นเวลา 12 สัปดาห์ ผลการวิจยั
พบว่าเมื่อนกัศึกษาไดเ้รียนโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวางไปแลว้ท าให้ทกัษะการอ่านของ
นักศึกษาเพ่ิมข้ึนอย่างมีนัยส าคญั และนักศึกษามีทศันคติท่ีดีต่อการเรียนโดยใชกิ้จกรรมการอ่าน
แบบกวา้งขวาง 

Reis และคณะ (2008) ไดท้  าการวิจยัในฐานะผูส้ังเกตการณ์ในหัวขอ้ “การเพ่ิมความ
คล่อง ความเขา้ใจและเจตคติท่ีมีต่อการอ่าน โดยใชก้ารอ่านเสริมประสบการณ์” โดยทดลองกบั
ผูเ้รียนชั้นประถมศึกษา จ  านวน 2 โรงเรียน คือ โรงเรียนประถมศึกษามีโดวบรูค(Meadowbrook 
Elementary School) และโรงเรียนนอร์ทเวสท์ (Northwest School) จ  านวนทั้งส้ิน 558 คน แบ่ง
ออกเป็นกลุ่มทดลอง 313 คน และกลุ่มควบคุม 245 คน จ านวน 14 สัปดาห์ เคร่ืองมือท่ีใชคื้อ แบบ
วดัความคล่องทางการอ่านภาษาองักฤษ (ORF) และแบบวดัความเขา้ใจในการอ่าน (ITBS) ผลของ
การวิจยัคือ ผูเ้รียนท่ีไดรั้บการสอนโดยการใชก้ารอ่านเสริมประสบการณืนั้นมีความคล่องทางการ
อ่านสูงกว่าผูเ้รียนท่ีเรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 

Bell (2010) ไดศ้ึกษาและเปรียบเทียบการสอน 2 แบบ คือการสอนอ่านแบบกวา้งขวาง
และการสอนอ่านละเอียด ผลการวิจัยพบว่า ผูอ่้ านในวยัท างานชาวเยเมนในกลุ่มท่ีอ่านแบบ
กวา้งขวาง ซ่ึงอ่านหนงัสือจดัระดบัมีความเร็วและความเขา้ใจในการอ่านมากกว่าผูเ้รียนท่ีไดรั้บการ
สอนอ่านแบบละเอียดท่ีเนน้การอ่านบทอ่านสั้นๆ 

จากงานวิจยัดงักล่าวสรุปไดว้่าการอ่านแบบกวา้งขวางท่ีน าไปใชท้ดลองในการเรียน
การสอนภาษาองักฤษในฐานะเป็นภาษาต่างประเทศนั้นสามารถพฒันาทกัษะการอ่านและความ
คล่องแคล่วในการอ่านของผูเ้รียนใหเ้พ่ิมสูงข้ึน และช่วยสร้างทศันคติท่ีดีเก่ียวกบัการอ่านใหผู้เ้รียน 
ดว้ยเหตุน้ีจึงแสดงใหเ้ห็นว่า การอ่านแบบกวา้งขวางมีความเหมาะสมอยา่งยิง่ท่ีจะน าไปประยุกต์ใช้
ในจดัการเรียนการสอนและกิจกรรมการพฒันาการอ่านภาษาไทยในฐานะเป็นภาษาต่างประเทศ
หรือในภาษาอ่ืนๆได ้

 



 
 

บทที ่3 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 
การวิจยัคร้ังน้ีมีจุดมุ่งหมายเพ่ือพฒันาทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทยโดยใช้

กิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 จ  านวน 19 คน โรงเรียนฝร่ังเศส
นานาชาติ กรุงเทพ ซ่ึงในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการตามล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 
3.1 ประชากร และกลุ่มตวัอยา่ง 
3.2 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
3.3 การสร้างเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
3.4 การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
3.5 การวิเคราะห์ขอ้มูล 
3.6 สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 
 
3.1 ประชากร และกลุ่มตวัอย่าง  

ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 วิชาภาษาไทยและวัฒนธรรมไทย   
โรงเรียนฝร่ังเศสนานาชาติ กรุงเทพ  ปีการศึกษา 2561 กลุ่มท่ี 1 และ 2 จ  านวน 34 คน 

กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 วิชาภาษาไทยและวฒันธรรมไทย   
โรงเรียนฝร่ังเศสนานาชาติ กรุงเทพ  ปีการศึกษา 2561  กลุ่มท่ี 2 จ  านวน 19 คน เลือกแบบเจาะจง 
Purposive Sampling 

 
3.2 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิยั 

3.2.1   แผนการจดัการเรียนรู้การพฒันาการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการ
อ่านแบบกวา้งขวาง วิชาภาษาและวฒันธรรมไทย 6 แผน แผนละ 4 คาบ คาบๆละ 50 นาที จ  านวน 
24 ชัว่โมง 

3.2.2  แบบทดสอบวดัความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการ
อ่านแบบกวา้งขวางของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  3 ก่อนและหลงัเรียนการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ
โดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง 
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3.2.3  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 หลงัเรียนการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบ
กวา้งขวาง 

3.2.4  แบบฝึกหดัในชั้นเรียนทั้งงานบุคคลและงานกลุ่มของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ี
เรียนการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง 

3.2.5  แบบบนัทึกการอ่านนอกชั้นเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนการอ่านเพ่ือ
ความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง 

3.2.6  แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนการอ่านเพ่ือ
ความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง 

 
3.3  การสร้างเคร่ืองมือในการวจิยั 

การสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัมีรายละเอียด ดงัน้ี 
3.3.1  สร้างแผนการจดัการเรียนรู้การพฒันาการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรม

การอ่านแบบกวา้งขวาง 
1. ศึกษาหลกัสูตรวิชาภาษาไทย วฒันธรรมไทยและประวติัศาสตร์ไทยในโรงเรียน

นานาชาติฉบบัปรับปรุงปีพุทธศกัราช 2558 และหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนฝร่ังเศสนานาชาติ 
กรุงเทพ เพ่ือดูจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร เน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระวิชาภาษาไทยและ
วฒันธรรมไทย 

2.  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนโดย
วิธีการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเรียนรู้การอ่านแบบกวา้งขวางเพื่อวิเคราะห์สาระการเรียนรู้วิชา
ภาษาไทยและวฒันธรรมไทย และก าหนดวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีสอดคลอ้งกบัการอ่านเพ่ือ
ความเขา้ใจ 

3.  ก  าหนดเน้ือหาการสอนและศึกษาหลกัการจดัระดบัความสามารถในการอ่าน โดยใช้
นิทาน เร่ืองสั้นและบทความส าหรับนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาตอนตน้ โดยศึกษาแนวทางการ
เลือกหนงัสือและเร่ืองท่ีอ่านตามท่ี ระพีพรรณ พฒันาเวชและคณะท างานห้องสมุดไทยคิดไดเ้สนอ
ไวใ้นหนังสือคู่มือคดัเลือกหนังสือส าหรับเด็กแต่ละช่วงวยั ซ่ึงนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 อยู่
ในช่วงอายรุะหว่าง 7-9 ปี  

4.  สร้างแผนการจดัการเรียนรู้การอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่าน
แบบกวา้งขวางจ านวน 6 แผน แผนละ 4 คาบ คาบเรียนละ 50 นาที จ  านวน 24 ชัว่โมง 
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5.  น าแผนการจดัการเรียนรู้การอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่าน
แบบกวา้งขวางของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนให้อาจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบ
คุณภาพด้านความตรงเชิงเน้ือหา ความชัดเจนของค าถาม ความถูกต้องในการใช้ภาษา ให้
ขอ้เสนอแนะและท าการปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของอาจารยท่ี์ปรึกษา 

 6.  น าแผนจดัการเรียนรู้การพฒันาการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรม
การอ่านแบบกวา้งขวางของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 คน เพื่อ
ตรวจสอบความสอดคลอ้งของจุดประสงค์ เน้ือหา กิจกรรมการเรียนการสอน   การวดัและการ
ประเมินผล การใชภ้าษาท่ีถูกตอ้งในแผนการจดัการเรียนรู้ และน าขอ้มูลท่ีรวบรวมไดจ้ากความ
คิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญไปปรับปรุงแกไ้ข จากนั้นจึงหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) โดยก าหนด
เกณฑก์ารพิจารณาดงัน้ี 

+1    หมายถึง   แน่ใจว่าแผนจดัการเรียนรู้มีความสอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั 
  0    หมายถึง   ไม่แน่ใจว่าแผนจดัการเรียนรู้มีความสอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั 
-1    หมายถึง   แน่ใจว่าแผนจดัการเรียนรู้ไม่มีความสอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั 

แผนการจดัการเรียนรู้การอ่านเพ่ือความเขา้ใจ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีค่า 
IOC เท่ากบั 0.66-1 

7.  น าเคร่ืองมือท่ีไดรั้บการตรวจสอบเรียบร้อยแลว้มาจดัท าเป็นเคร่ืองมือท่ีใชจ้ริงต่อไป 
3.3.2  แบบทดสอบความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการ

อ่านแบบกวา้งขวาง 
1.  ศึกษาเอกสาร ต าราและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอ่านเพ่ือความเขา้ใจและการเรียนรู้

ดว้ยวิธีการอ่านแบบกวา้งขวาง  
2.  วิเคราะห์เน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
3.  สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถทางการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทยโดยใช้

กิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง ก่อนและหลงัเรียน เป็นข้อสอบแบบปรนัย 15 ข้อ จ  านวน 15 
คะแนน โดยข้อสอบก่อนและหลงัเรียนโดยขอ้สอบเป็นคนละชุดและมีความยากง่ายเป็นไปใน
ลกัษณะคู่ขนานกนั 

4.  น าแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรม
การอ่านแบบกวา้งขวางของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนให้อาจารยท่ี์ปรึกษา
ตรวจสอบคุณภาพดา้นความตรงเชิงเน้ือหา ความชดัเจนของค าถาม ความถูกตอ้งในการใชภ้าษา ให้
ขอ้เสนอแนะและท าการปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของอาจารยท่ี์ปรึกษา 
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5.  น าแบบทดสอบวดัความสามารถทางการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทยของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 คน เพื่อ
ตรวจสอบความสอดคลอ้ง (IOC) โดยก าหนดการพิจารณาดงัน้ี 

+1    หมายถึง   แน่ใจว่าขอ้ค  าถามมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์วดั 
  0    หมายถึง   ไม่แน่ใจว่าขอ้ค  าถามมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์วดั 
-1    หมายถึง   แน่ใจว่าขอ้ค  าถามไม่มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์วดั 

แบบทดสอบความสามารถการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
มีค่า IOC เท่ากบั 0.66-1 

3.3.3  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการอ่าน หลงัเรียนการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยโดย
ใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง  

1.  ศึกษาเอกสาร ต าราและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธ์ิทางการอ่านและท าตารางวิเคราะห์ขอ้สอบ 

2.  วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้และจุดประสงค ์    
3.  ผูว้ิจยัสร้างเป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่าน ให้เน้ือหามีความสอดคลอ้ง

กบัจุดประสงค์การเรียนรู้รายวิชาภาษาไทยและวฒันธรรมไทยเป็นหลกั ในขอ้สอบเป็นขอ้สอบ
แบบปรนยั 3 ตวัเลือก 20 ขอ้ 20 คะแนน  

4.  น าแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการอ่าน หลงัเรียนเรียนการอ่านเพ่ือความเข้าใจ
ภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีผูว้ิจยัสร้าง
ข้ึนให้อาจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบคุณภาพดา้นความตรงเชิงเน้ือหา ความชดัเจนของค าถาม ความ
ถูกตอ้งในการใชภ้าษา ให้ขอ้เสนอแนะและท าการปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของอาจารยท่ี์
ปรึกษา 

5.  น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการอ่าน หลงัเรียนการอ่านเพ่ือวามเขา้ใจภาษาไทย
โดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ
จ านวน 3 คน เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง ความเหมาะสมและหาค่าความสอดคลอ้ง (IOC) โดย
ก าหนดเกณฑก์ารพิจารณาดงัน้ี 

 +1 หมายถึง  แน่ใจว่าค  าถามมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์วดั 
   0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าขอ้ค  าถามท่ีมคีวามสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์วดั 
 -1 หมายถึง แน่ใจว่าขอ้ค  าถามไม่มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์วดั 

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
มีค่า IOC เท่ากบั 0.66-1 
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3.3.4  สร้างแบบฝึกหดัในชั้นเรียนเป็นรายบุคคลและรายเป็นกลุ่มของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 3 ท่ีเรียนการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยความโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง 

1.  ศึกษาเอกสาร ต าราและงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการอ่านแบบ
กวา้งขวางเพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างแบบฝึกหดัในชั้นเรียน 

2.  ผูว้ิจัยวิเคราะห์ขอบเขตของสาระการเรียนรู้ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้และวัตถุ
จุดประสงคข์องการท าวิจยั 

3.  ผูว้ิจยัสร้างแบบฝึกหัดในชั้นเรียนเป็นงานรายบุคคลและงานเป็นกลุ่มของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง แบบฝึกหดังานเด่ียวไดแ้ก่ ใบ
งานการตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน ใบงานเขียนบนัทึกสรุปเร่ืองท่ีอ่าน ใบงานวาดภาพประกอบเร่ือง
และเขียนอธิบาย ซ่ึงน ามาใชใ้นการเล่าเร่ืองหนา้ชั้นเรียน   และงานกลุ่มคือใบงานการตั้งค  าถามและ
ตอบค าถาม และเร่ืองจากเร่ืองท่ีอ่าน  

4.  น าแบบฝึกหัดในชั้นเรียนเป็นงานรายบุคคลและงานเป็นกลุ่มของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง 
ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนให้อาจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบคุณภาพดา้นความตรงเชิงเน้ือหา ความชดัเจนของ
ค าถาม ความถูกตอ้งในการใชภ้าษา ให้ขอ้เสนอแนะและท าการปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ
ของอาจารยท่ี์ปรึกษา 

5.  จากนั้นน าแบบฝึกหัดรายบุคคลและรายกลุ่มของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ี
เรียนการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ
จ านวน 3 คน เพ่ือตรวจสอบหาค่าความสอดคลอ้ง (IOC) โดยก าหนดเกณฑก์ารพิจารณาดงัน้ี  

 +1 หมายถึง  แน่ใจว่าแบบฝึกหดัมคีวามสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
   0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าแบบฝึกหดัมคีวามสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 -1 หมายถึง แน่ใจว่าแบบฝึกหดัไม่มคีวามสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

แบบฝึกหดัรายบุคคลและรายกลุ่ม ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีค่า IOC เท่ากบั 
0.66-1 

6.  น าแบบฝึกหัดในชั้นเรียนงานเด่ียวและงานกลุ่มปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของ
ผูเ้ช่ียวชาญและน าไปด าเนินการวิจยัต่อไป 

3.3.5  แบบบนัทึกการอ่านนอกชั้นเรียนของชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนการอ่านเพื่อความ
เขา้ใจโดยการอ่านแบบกวา้งขวาง 

1.  ศึกษาเอกสาร ต าราและงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัการอ่านเพ่ือความเขา้ใจและกากรอ่านแบบ
กวา้งขวางเพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างแบบบนัทึกการอ่านในชั้นเรียนและนอกชั้นเรียน 
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2.  ผูว้ิจัยวิเคราะห์ขอบเขตของสาระการเรียนรู้ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้และวัตถุ
จุดประสงคข์องการท าวิจยั 

3.  ผูว้ิจยัสร้างแบบบนัทึกการอ่านนอกชั้นเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ี
เรียนการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยโดยการอ่านแบบกวา้งขวาง ซ่ึงหวัขอ้ในการบนัทึกคือ วนัท่ี
ยืม-วนัท่ีคืน ช่ือหนังสือ ผูแ้ต่ง   สรุปใจความส าคัญเร่ืองท่ีอ่าน   ข้อคิดท่ีได้จากเร่ือง ลายเซ็น
ผูป้กครองและลายเซ็นครูผูส้อนและจ านวนหนงัสือท่ีอ่าน    

4.  น าแบบบนัทึกการอ่านในชั้นเรียนและนอกชั้นเรียน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 3 ท่ี เรียนการอ่านจบัใจความภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนให้
อาจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบคุณภาพดา้นความตรงเชิงเน้ือหา ความชดัเจนของค าถาม ความถูกตอ้ง
ในการใชภ้าษา ใหข้อ้เสนอแนะและท าการปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของอาจารยท่ี์ปรึกษา 

5.  น าแบบบนัทึกการอ่านนอกชั้นเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนการ
อ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 
คน เพ่ือตรวจสอบหาค่าความสอดคลอ้ง (IOC) โดยก าหนดเกณฑก์ารพิจารณาดงัน้ี 

+1 หมายถึง  แน่ใจว่าแบบบนัทึกการอ่านมคีวามสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าแบบบนัทึกการอ่านมคีวามสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
-1 หมายถึง แน่ใจว่าแบบบนัทึกการอ่านไม่มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

แบบบนัทึกการอ่านนอกชั้นเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีค่า IOC เท่ากบั 
0.66-1  

6.  น าแบบบนัทึกการอ่านนอกชั้นเรียนมาปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ
และน าไปใชใ้นการด าเนินการวิจยัต่อไป 

3.3.6  แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนการอ่านเพ่ือความ
เขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง 

1.  ศึกษาเอกสาร ต าราและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ
ต่อการเรียนเพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนการอ่านเพ่ือความ
เขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวางเพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม
ความพึงพอใจต่อการเรียนการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง 

2.  ผูว้ิจยัวิเคราะห์ก  าหนดประเด็นในการประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการ
อ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวางในดา้นการจดัการเรียนรู้ ดา้น
ส่ือการเรียนรู้ และดา้นประโยชน์การเรียนรู้ท่ีไดรั้บจากกิจกรรมการเรียนรู้ โดยลกัษณะรูปแบบการ
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วดัเป็นแบบใชม้าตราส่วนประมาณค่า (1Rating Scale) ตามวิธีของ Likert Scale โดยมีระดบัคะแนน
ดงัน้ี 

ระดบั  5 หมายถึง มีความพึงพอใจในระดบัมากท่ีสุด 
ระดบั 4 หมายถึง มีความพึงพอใจมาก 
ระดบั 3 หมายถึง มีความพึงพอใจระดบัปานกลาง 
ระดบั 2 หมายถึง มีความพึงพอใจนอ้ย 
ระดบั 1 หมายถึง มีความพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด   

ใชเ้กณฑใ์นการแปลความหมายดงัน้ี (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, น. 105 -106) 
ค่าเฉล่ีย 4.21 – 5.00หมายถึง มีความพึงพอใจในระดบัดีมากท่ีสุด 
ค่าเฉล่ีย 3.41 – 4.20 หมายถึง มีความพึงพอใจในระดบัมาก 
ค่าเฉล่ีย 2.61 -  3.40 หมายถึง มีความพึงพอใจในระดบัปานกลาง 
ค่าเฉล่ีย 1.81 – 2.60 หมายถึงมีความพึงพอใจในระดบั นอ้ย 
ค่าเฉล่ีย 1.00 – 1.80 หมายถึงมีความพึงพอใจในระดบันอ้ยท่ีสุด 

3.  น าแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนการอ่านเพื่อความเขา้ใจ
ภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวางของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีผูว้ิจยัสร้าง
ข้ึนให้อาจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบคุณภาพดา้นความตรงเชิงเน้ือหา ความชดัเจนของค าถาม ความ
ถูกตอ้งในการใชภ้าษา ให้ขอ้เสนอแนะและท าการปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของอาจารยท่ี์
ปรึกษา  

4.  น าแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนการอ่าน
เพื่อความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 คน 
เพื่อตรวจสอบหาค่าความสอดคลอ้ง (IOC) โดยก าหนดเกณฑก์ารพิจารณาดงัน้ี 

 +1  หมายถึง  แน่ใจว่ามีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
   0  หมายถึง  ไม่แน่ใจว่ามีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 -1 หมายถึง  แน่ใจว่าไม่มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

แบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีค่า IOC เท่ากบั 0.66-1  
5.  น าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนการอ่าน

เพื่อความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชว้ิธีการอ่านแบบกวา้งขวางแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญและ
น าไปในการด าเนินการวิจยัต่อไป 
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3.4 ขั้นตอนการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู ้วิจัยได้ด  าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง  

ซ่ึงกลุ่มเป้าหมายคือนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนวิชาภาษาและวฒันธรรมไทย  ปีการศึกษา 
2561  โรงเรียนฝร่ังเศสนานาชาติ กรุงเทพ   เขตวงัทองหลาง จงัหวดักรุงเทพ กลุ่มท่ี 2 จ  านวน 19 
คน โดยด าเนินการตามขั้นตอน ดงัน้ี 

3.4.1  ผูว้ิจ ัยช้ีแจงจุดประสงค์ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ
ภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวางใหน้กัเรียนทราบ 

3.4.2  ผูว้ิจยัท าการทดสอบก่อนเรียนกบันกัเรียน โดยใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถทางการ
อ่านเพื่อความเข้าใจภาษาไทยโดยใช้กิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง เป็นแบบทดสอบปรนัย 
จ  านวน 15 ขอ้และบนัทึกคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบก่อนเรียนไวเ้พื่อการน าไปใชเ้ปรียบเทียบกบั
แบบทดสอบหลงัเรียน 

3.4.3  ผูว้ิจ ัยช้ีแจงขั้นตอนการอ่านเพ่ือความเข้าภาษาไทยโดยใช้กิจกรรมการอ่านแบบ
กวา้งขวางและด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการเรียนรู้ท่ีผุว้ิจยัสร้างข้ึนจ านวน 6 แผน 
แผนละ 4 คาบๆละ 50 นาที รวม 24 ชัว่โมง ในแต่ละแผนการเรียนรู้นกัเรียนตอ้งท าใบงานรายบุคคล
คนละ 1 ใบและแบบฝึกหดัรายกลุ่ม กลุ่มละ 1 ใบ เม่ือด าเนินการครบทั้ง 6 แผนแลว้ นกัเรียนจะตอ้ง
มีใบงานรายบุคคลคนละ 6 ใบงานและใบงานกลุ่ม กลุ่มละ 6 ใบงาน 

3.4.4  ผูว้ิจยัให้นักเรียนท ากิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวางนอกชั้นเรียน โดยอธิบายประเภท
และระดบัของหนังสือ รวมถึงวิธีการเลือกและการยืมคืนหนังสือท่ีไดจ้ดัไวเ้ป็นมุมหนังสือในชั้น
เรียน ซ่ึงมีการจดัแบ่งหนงัสือตามระดบัความสามารถในการอ่าน  โดยใชส้ัญลกัษณ์พยญัชนะไทย
ตามล าดบัตั้งแต่ ก (ป้ายสีฟ้า), ข (ป้ายสีสม้), ค (ป้ายสีเขียว) และ ง (ป้ายสีชมพู) แบ่งเป็นระดบัง่าย
สุดจนถึงยากท่ีสุด เป็นป้ายติดไวห้นา้ตะกร้าหนงัสือ และหนงัสือแต่ละเล่มจะมีสติกเกอร์สีเดียวกนั
กบัป้ายระดบัหนงัสือแปะไวบ้นหนา้ปกเพื่อใหน้กัเรียนไดรู้้จกัระดบัความยากง่ายของหนงัสือแต่ละ
เล่มและเพื่อความสะดวกในการจัดเก็บเข้าหมวดหมู่ให้ถูกต้อง ง่ายต่อการยืมและคืน  จากนั้น
นกัเรียนยมืหนงัสือกลบัไปอ่านไดต้ามความถนดัและความสนใจของตนเอง ในแต่ละแผนการเรียน
ผูว้ิจยัจะท าการเลือกนกัเรียน 1 คน ตามล าดบัรายช่ือนกัเรียน เพื่อท าหนา้ท่ีเป็นบรรณารักษต์วัน้อย  
คอยให้ความช่วยเหลือเพ่ือนๆในขั้นตอนการยืมและคืนหนังสือและตรวจสอบการจดัเก็บหนงัสือ
ใหเ้ขา้หมวดหมู่ให้ถูกตอ้งทุกคร้ังก่อนหมดคาบเรียน โดยผูว้ิจยับนัทึกผลจากการตรวจแบบบันทึก
การอ่านนอกชั้นเรียนหลงัการใชแ้บบบนัทึก 3 คร้ังในแผนท่ี 2, 4 และ 6 เพื่อยืนยนัว่ากิจกรรมการ
อ่านแบบกวา้งขวางช่วยพฒันาความสามารถในการอ่านของนกัเรียนใหเ้พ่ิมข้ึนได ้
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3.4.5  หลงัจากส้ินสุดการเรียนการสอนแลว้ ผูว้ิจยัท าการทดสอบหลงัเรียนแก่นกัเรียนโดยใช้
แบบทดสอบวดัความสามารถทางการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทย จ  านวน 15 ขอ้ซ่ึงเป็นขอ้สอบ
คนละชุดกบัแบบทดสอบก่อนเรียนและเป็นชุดขอ้สอบแบบคู่ขนานท่ีมีระดบัความยากง่ายใกลเ้คียง
กนั 

3.4.6  ผูว้ิจยัให้นักเรียนท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทย
หลงัเรียนจบการเรียนการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง 
จ  านวน 20 ขอ้ 

3.4.7  ผูว้ิจยัใหน้กัเรียนท าแบบประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนการอ่านเพื่อความเขา้ใจ
ภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง โดยประเมินดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ดา้น
ส่ือการเรียนรู้ และดา้นประโยชน์ในการน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั 

3.4.8  น าคะแนนของนกัเรียนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านเพื่อความ
เขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวางก่อนและหลงัเรียนมาวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้
วิธีทางสถิติ 

 
3.5   การวเิคราะห์ข้อมูล 

3.5.1  น าผลคะแนนแบบทดสอบวดัความสามารถในการการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยโดย
ใช้กิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลงัเรียนมา
วิเคราะห์เปรียบเทียบ โดยการหาค่า t-test (Dependent Sample) 

3.5.2  วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการอ่าน โดยค่าสถิติพ้ืนฐานท่ีใชใ้นการวิเคราะห์
ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ  

3.5.3  วิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการท าแบบฝึกหดัทั้งในชั้นเรียนรายบุคคลและรายกลุ่มและแบบ
บันทึกการอ่านนอกชั้นเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนการอ่านเพื่อความเขา้ใจ
ภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง โดยใชก้ารหาค่าร้อยละและการพรรณนา          

3.5.4 วเิคราะห์ประเมินแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียน
การอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง โดยใชค่้าเฉล่ียและส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน 
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3.6  สถิตทิี่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
การวิจยัคร้ังน้ีใชส้ถิติในการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 

3.6.1  สถิติพ้ืนฐาน 
ค่าเฉล่ีย (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 

X = 
∑ 𝑋

𝑁
 

เมื่อ  X   แทน ค่าเฉล่ีย 
  ∑ 𝑋 แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
  N แทน จ านวนคะแนนนกัเรียนทั้งหมด 
ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 
 

S.D. = √
𝑁 ∑ 𝑋2−(∑ 𝑋)2

𝑁(𝑁−1)
 

เมื่อ  S.D.        แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  ∑ 𝑋2        แทน คะแนนนกัเรียนแต่ละคน 
  (∑ 𝑋)2   แทน  ค่าเฉล่ีย 
  N         แทน จ านวนขอ้มูลทั้งหมด 
 

3.6.2  สถิติท่ีใชใ้นการคุณภาพเคร่ืองมือ 
หาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (OIC) (เทียมจนัทร์ พานิชยผ์ลินไชย, 2539) 

IOC = 
∑ 𝑅

𝑁
 

OIC แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกบัพฤติกรรม 
 ∑ 𝑅 แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
 N  แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
ดชันีความยากง่าย (p) ของแบบทดสอบวดัทกัษะการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยและ

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชสู้ตร ลว้น สายยศ ; และองัคณา สายยศ (2543) 

P = 
𝑅

𝑁
 

P แทน ค่าความยากง่ายของค าถามแต่ละขอ้ 
R แทน จ านวนนกัเรียนท่ีท าขอ้นั้นถูก 
N แทน จ านวนนกัเรียนทั้งหมดท่ีท าขอ้สอบขอ้นั้น 
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การหาค่าอ  านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ
ภาษาไทยและแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

   r = 
𝑃𝐻− 𝑃𝐿

𝑛

2

 

 r  แทน ค่าอ  านาจจ าแนก 
 PH แทน จ านวนนกัเรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มคะแนนสูง 
 PL  แทน จ านวนนกัเรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มคะแนนต ่า 
 n   แทน จ านวนนกัเรียนทั้งหมดในกลุ่มคะแนนสูงหรือกลุ่มคะแนนต ่า 

3.6.3  สถิติในการทดสอบสมมุติฐาน 
การวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนความสามารถการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทยใช้

สถิติ Paired t-test  ลว้น สายยศและองัคณา สายยศ (2540)  

𝑡 =
∑ 𝐷

√𝑛 ∑ 𝐷2−(∑ 𝐷)
2

𝑛 − 1

  

T  แทน ค่าสถิติท่ีใชใ้นการเปรียบเทียบกบัค่าวิกฤติเพื่อทราบความมีนยัส าคญั 
D  แทน ค่าความต่างระหว่างคะแนนก่อนเรียน 
N  แทน จ านวนนกัเรียน 
∑ 𝐷 แทน ผลรวมของความแตกต่างของคะแนนก่อนและหลงัเรียนของ

นกัเรียนทุกคน 

∑ 𝐷
2 แทน ผลรวมของความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน

ของนกัเรียนแต่ละคนยกก าลงัสอง 

(∑ 𝐷)
2  แทน ผลรวมของความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน

ของนกัเรียนทุกคนยกก าลงัสอง 
  

 



 
 

บทที่ 4 
ผลการศึกษา 

 
การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการพฒันาความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยโดยใช้

กิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ซ่ึงมีวตัถุประสงคก์ารวิจยัดงัน้ี  
1) เพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านเพื่อความเข้าใจภาษาไทยโดยใช้กิจกรรมการอ่านแบบ
กวา้งขวางของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  2) เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านเพื่อความเขา้ใจ
ภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวางของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  3) เพื่อศึกษา
ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้การอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการ
อ่านแบบกวา้งขวาง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัมีดงัน้ี  

1. แผนการจดัการเรียนรู้การอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบ
กวา้งขวางของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 6 แผน แผนละ 4 คาบ คาบละ 50 นาที รวม 24 
คาบ  

2. แบบทดสอบวดัความสามารถทางการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรม
การอ่านแบบกวา้งขวางของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3   ก่อนและหลงัเรียนการอ่านเพื่อความ
เขา้ใจโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง 

3. แบบฝึกหัดในชั้นเรียนทั้งรายบุคคลและรายกลุ่มของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
ท่ีเรียนการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง 

4. แบบบนัทึกการอ่านนอกชั้นเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนการอ่าน
เพื่อความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง 

5. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 หลงัเรียนการอ่านเพื่อความเข้าใจภาษาไทยโดยใช้กิจกรรมการอ่านแบบ
กวา้งขวาง  

6. แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนการอ่านเพ่ือ
ความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง โดยผูว้ิจยัขอเสนอผลขอ้มูลดงัน้ี 
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ตอนท่ี 1 ผลการการศึกษาพฒันาความสามารถทางการอ่านเพื่อความเข้าใจเข้าใจ
ภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านกวา้งขวาง  โดยจะมีการแสดงผลเรียงล  าดบัดงัน้ี 

4.1 ผลคะแนนแบบทดสอบวดัความสามารถทางการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทยโดย
ใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวางของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3   ก่อนและหลงัเรียนการอ่าน
เพื่อความเขา้ใจโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง  

4.2 ผลคะแนนแบบฝึกหัดในชั้นเรียนทั้ งรายบุคคลและรายกลุ่มของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง 

4.3 แบบบนัทึกการอ่านนอกชั้นเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนการอ่าน
เพื่อความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง 

4.4 ผลคะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 หลงัเรียนการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่าน
แบบกวา้งขวาง 

ตอนท่ี 2  ผลคะแนนระดบัความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนการ
อ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง  

 
ตอนที่ 1 ผลการการศึกษาความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจภาษาไทยโดยใช้

กจิกรรมการอ่านแบบกว้างขวางจากเคร่ืองมือต่อไปนี้ 
4.1 ผลคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจภาษาไทยโดยใช้กจิกรรม
การอ่านแบบกว้างขวางของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3   ก่อนและหลงัเรียนการอ่านเพ่ือความ
เข้าใจโดยใช้กจิกรรมการอ่านแบบกว้างขวาง 
 
ตารางที่ 4.1 แสดงคะแนนการอ่านภาษาไทยเพื่อความเขา้ใจโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง
ของนกัเรียนชั้นประถมปีท่ี 3 ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 

ล าดบั คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลงัเรียน การแปลผลพฒันาการ 
1 8 15 เพ่ิมข้ึน 
2 6 13 เพ่ิมข้ึน 
3 10 13 เพ่ิมข้ึน 
4 15 15 เท่าเดิม 
5 8 13 เพ่ิมข้ึน 
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ตารางที่ 4.1 (ต่อ) 
 

ล าดบั คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลงัเรียน การแปลผลพฒันาการ 
6 15 15 เท่าเดิม 
7 6 11 เพ่ิมข้ึน 
8 11 14 เพ่ิมข้ึน 
9 6 10 เพ่ิมข้ึน 
10 9 13 เพ่ิมข้ึน 
11 7 11 เพ่ิมข้ึน 
12 9 14 เพ่ิมข้ึน 
13 7 14 เพ่ิมข้ึน 
14 11 14 เพ่ิมข้ึน 
15 7 13 เพ่ิมข้ึน 
16 12 14 เพ่ิมข้ึน 
17 9 11 เพ่ิมข้ึน 
18 6 13 เพ่ิมข้ึน 
19 8 15 เพ่ิมข้ึน 

 
จากตารางท่ี 4.1 แสดงคะแนนการอ่านภาษาไทยเพื่อความเขา้ใจโดยใชกิ้จกรรมการอ่าน

แบบกวา้งขวางของนักเรียนชั้นประถมปีท่ี 3 ก่อนเรียนและหลงัเรียน พบว่านักเรียนมีคะแนน
เพ่ิมข้ึนหลงัจากเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวางจ านวน 17 คน คิดเป็นร้อยละ 89.47 
นกัเรียนมีคะแนนเท่าเดิมจ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 10.53  
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ตารางที่  4.2 ผลการ เปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านภาษาไทยเพื่อความเข้าใจ  
จากแบบทดสอบวดัความสามารถทางการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่าน
แบบกวา้งขวางของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3   ก่อนและหลงัเรียนการอ่านเพื่อความเขา้ใจโดย
ใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง 
 

*มีนยัยะส าคญัทางสถิติระดบัเท่ากบั .05 
 

จากตารางท่ี 4.2 เปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านเพื่อความเขา้ใจของนักเรียน  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3โดยใช้กิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง ก่อนเรียนและหลงัเรียนพบว่า 
นักเรียนได้คะแนนเฉล่ีย 9.00 จากก่อนเรียน (ค่าเฉล่ีย =9.00, S.D. = 2.86) และได้คะแนนเฉล่ีย 
13.11 จากหลงัเรียน (ค่าเฉล่ีย =13.11, S.D. = 1.49) และเมื่อทดสอบสถิติ Paired-test ความสามารถ
ทางการอ่านเพื่อความเขา้ใจหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญั สถิติท่ีระดบั.05 (t = 7.76, 
sig = 0.00) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมติฐานการวิจยัท่ีก  าหนดไว ้

 
4.2  ผลคะแนนแบบฝึกหัดในช้ันเรียนทั้งรายบุคคลและรายกลุ่ม ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 
ที่เรียนการอ่านเพ่ือความเข้าใจภาษาไทยโดยใช้กจิกรรมการอ่านแบบกว้างขวาง  

4.2.1  ผลการศึกษาแบบฝึกหดัรายบุคคลจากแบบฝึกหดัในชั้นเรียนรายบุคคล จ านวน 6 ใบงาน 
(6 คร้ัง)  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรม
การอ่านแบบกวา้งขวาง 
 
 
 
 
 
 

การทดสอบ N คะแนนเตม็ ค่าเฉลีย่ S.D. t Sig. 
ก่อนเรียน 19 15 9.00 2.86 7.76* .000 
หลงัเรียน 13.11 1.49 
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ตารางที่ 4.3 ผลแสดงคะแนนรวมแบบฝึกหัดรายบุคคล จ านวน 6 ใบงาน (6 คร้ัง) ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 หลงัเรียนการอ่านเพื่อความเข้าใจภาษาไทยโดยใช้กิจกรรมการอ่านแบบ
กวา้งขวาง  

 
ล าดบั
ท่ี 

คะแนนแบบฝึกหดัรายบุคคลจ านวน 6 ใบงาน (6 คร้ัง) 
คร้ังละ 16  คะแนน 

รวม 
96

คะแนน 

 
คิดเป็น 
ร้อยละ 

เกณฑผ์า่น 
คะแนนไม่
ต  ่ากว่าร้อย
ละ 80 

คร้ังท่ี 
1 

คร้ังท่ี 
2 

คร้ังท่ี 
3 

คร้ังท่ี 
4 

คร้ังท่ี 
5 

คร้ังท่ี 
6 

1 13 14 15 14 15 15 86 89.58 ผา่น 
2 9 12 13 13 12 14 73 76.04 ผา่น 
3 13 14 15 15 15 14 86 89.58 ผา่น 
4 16 16 16 15 16 16 95 98.95 ผา่น 
5 15 15 16 14 16 16 92 95.83 ผา่น 
6 16 16 16 16 16 16 96 100 ผา่น 
7 12 13 14 14 15 14 82 85.41 ผา่น 
8 16 16 16 16 15 16 95 98.95 ผา่น 
9 13 14 15 15 14 15 86 89.58 ผา่น 
10 14 14 14 13 15 15 85 88.54 ผา่น 
11 15 16 16 16 15 16 94 97.91 ผา่น 
12 11 12 13 12 11 14 73 76.04 ผา่น 
13 14 15 15 15 15 15 89 92.70 ผา่น 
14 13 14 15 14 15 15 86 89.58 ผา่น 
15 10 12 12 12 11 12 69 71.87 ไม่ผา่น 
16 8 10 12 12 12 14 68 70.83 ไม่ผา่น 
17 16 15 16 16 16 16 95 98.95 ผา่น 
18 13 12 14 15 14 15 83 86.45 ผา่น 
19 14 14 15 15 15 15 88 91.66 ผา่น 
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4.2.2  ผลการศึกษาการท าแบบฝึกหดัรายกลุ่ม จากแบบฝึกหดัรายกลุ่มในชั้นเรียนจ านวน 6 ใบ
งาน (6 คร้ัง) ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 หลงัเรียนการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยโดยใช้
กิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง  
 
ตารางที่ 4.4 ผลแสดงคะแนนรวมแบบฝึกหัดรายกลุ่ม จ  านวน 6 ใบงาน (6 คร้ัง) ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 หลงัเรียนการอ่านเพื่อความเข้าใจภาษาไทยโดยใช้กิจกรรมการอ่านแบบ
กวา้งขวาง  
 
ล าดบั
ท่ี 

คะแนนรวมแบบฝึกหดัรายกลุ่ม จ านวน 6 ใบงาน(6 คร้ัง)  
คร้ังละ 16 คะแนน  

 
 

รวม 

 
 

ร้อยละ 

 
 

แปลค่า คร้ังท่ี 
1 

คร้ังท่ี 
2 

คร้ังท่ี 
3 

คร้ังท่ี 
4 

คร้ังท่ี 
5 

คร้ังท่ี 
6 

1 15 16 16 16 16 16 95 98.95 ผา่น 
2 13 15 15 14 14 14 85 88.54 ผา่น 
3 14 16 16 15 15 14 90 93.75 ผา่น 
4 12 14 15 15 16 16 88 91.66 ผา่น 
5 14 15 16 15 15 13 88 91.66 ผา่น 
6 15 14 15 14 15 13 86 89.58 ผา่น 
7 14 15 16 15 14 15 89 92.70 ผา่น 

 
จากตารางท่ี 4.4 ผลการศึกษาคะแนนรวมแบบฝึกหดัรายกลุ่ม จ  านวน 6 ใบงาน (6 คร้ัง) 

ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่าน
แบบกวา้งขวาง ของนักเรียนจ านวน 19 คน พบว่า การท าแบบฝึกหัดงานกลุ่มมีคะแนนผ่านเกณฑ์
ร้อยละ 80 ทุกกลุ่มคิดเป็นร้อยละ 100 
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4.3  ผลการศึกษาการอ่านนอกช้ันเรียนจากแบบบันทึกการอ่านนอกช้ันเรียนของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนการอ่านเพ่ือความเข้าใจภาษาไทยโดยใช้กจิกรรมการอ่านแบบกว้างขวาง  

4.3.1  ผลคะแนนการอ่านนอกชั้นเรียนท่ีไดจ้ากแบบบนัทึกการอ่านนอกชั้นเรียนของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนการอ่านเพ่ือความเข้าใจภาษาไทยโดยใช้กิจกรรมการอ่านแบบ
กวา้งขวาง  
 
ตารางที่ 4.5 ผลแสดงคะแนนการอ่านนอกชั้นเรียน จากแบบบันทึกการอ่านนอกชั้นเรียนของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 หลงัเรียนการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่าน
แบบกวา้งขวาง  
 

ล าดบัท่ี 

คะแนนการอ่านนอกชั้นเรียน 
รวม 

36 คะแนน 
  

คิดเป็น
ร้อยละ 

เกณฑผ์า่นคะแนน
ไม่ต ่ากว่าร้อยละ 

80 
คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 4 คร้ังท่ี 6 

12 
คะแนน 

12 
คะแนน 

12 
คะแนน 

1 12 12 12 36 100 ผา่น 

2 10 12 10 32 88.89 ผา่น 

3 12 12 12 36 100 ผา่น 

4 10 9 11 30 83.33 ผา่น 

5 11 11 11 33 91.67 ผา่น 

6 12 12 12 36 100 ผา่น 

7 9 9 11 29 80.56 ผา่น 
8 11 11 11 33 91.67 ผา่น 

9 10 12 10 32 88.89 ผา่น 

10 8 11 10 29 80.56 ผา่น 

11 11 11 11 33 91.67 ผา่น 

12 10 10 11 31 86.11 ผา่น 

13 12 12 12 36 100 ผา่น 

14 11 11 11 33 91.67 ผา่น 
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ตารางที่ 4.5 (ต่อ)  
 

ล าดบัท่ี 

คะแนนการอ่านนอกชั้นเรียน 
รวม 

36 คะแนน 
  

คิดเป็น
ร้อยละ 

เกณฑผ์า่นคะแนน
ไม่ต ่ากว่าร้อยละ 

80 
คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 4 คร้ังท่ี 6 

12 
คะแนน 

12 
คะแนน 

12 
คะแนน 

15 8 9 11 28 77.78 ผา่น 

16 10 10 11 31 86.11 ผา่น 

17 12 12 12 36 100 ผา่น 

18 11 11 11 33 91.67 ผา่น 
19 10 12 11 33 91.66 ผา่น 

 
จากตารางท่ี 4.5 ผลการศึกษาคะแนนการท าแบบบนัทึกการอ่านนอกชั้นเรียน โดยศึกษา

จากคะแนนการบนัทึกการอ่านนอกชั้นเรียน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  ท่ีเรียนการอ่านเพ่ือ
ความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง จ านวน 19 คน พบว่านกัเรียนทุกคนมี
คะแนนผา่นเกณฑร้์อยละ 80 หลงัการเรียนโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง 

4.3.2  ผลการแสดงความคิดเห็นและทัศนคติของผูเ้รียนในการอ่านนอกชั้นเรียนจากแบบ
บันทึกการอ่านนอกชั้นเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ
ภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง 
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ตารางที่ 4.6 ผลการแสดงความคิดเห็นในค าถามขอ้เสนอแนะ จ านวน 17 คน  จากจ านวนนกัเรียน
ทั้งหมด 19 คน โดยมีผลแสดงความคิดเห็นดงัตารางต่อไปน้ี 
 

ประเด็นความคิดเห็นท่ีปรากฏในขอ้เสนอแนะ จ านวนคน คิดเป็นร้อยละท่ี
ไดแ้สดงความ

คิดเห็น 
1. มีความพอใจท่ีได้เลือกอ่านหนังสือตามความสนใจและ
ความถนดัของตนเอง 

15 78.9 

2. มีความพอใจในเร่ืองอิสระของเวลาท่ีท ากิจกรรม 16 84.2 
3. มีความพอใจในเร่ืองอิสระการเลือกสถานท่ีท่ีท ากิจกรรม 10 52.6 
4.มีความประทบัใจเน้ือเร่ือง และตวัละคร 14 73.6 
5.ไดใ้ชเ้วลาใหเ้ป็นประโยชน์ 7 36.8 
6. ไดข้อ้คิดจากเน้ือเร่ือง 12 63.1 
7. ไดฝึ้กทกัษะการอ่านดา้นการจบัใจความและสรุปความ 11 57.8 
8. ไดฝึ้กทกัษะการเขียนในดา้นการสรุปความ 8 42.1 
9. ไดเ้พ่ิมพูนค าศพัท ์ 12 63.1 
10.ไดฝึ้กอ่านเร็ว 5 26.3 

 
จากตารางท่ี 4.6 จ านวนผูแ้สดงความคิดเห็นในค าถามขอ้เสนอแนะซ่ึงเป็นค าถามแบบ

ปลายเปิด จ  านวน 17 คน  จากจ านวนทั้งหมด 19 คน พบว่านักเรียนมีความคิดเห็นและทศันคติใน
การอ่านนอกชั้นเรียนจากแบบบนัทึกการอ่านนอกชั้นเรียนคิดเป็นร้อยละท่ีไดแ้สดงความคิดเห็น
มากท่ีสุดคือ ประเด็นดา้นมีความพอใจในเร่ืองอิสระของเวลาท่ีท ากิจกรรม จากจ านวนนกัเรียนท่ี
แสดงความคิดเห็น ทั้งหมด 16  คน คิดเป็นร้อยละ 84.2 รองลงมาคือ ประเด็นดา้นมีความความ
พอใจท่ีไดเ้ลือกอ่านหนงัสือตามความสนใจและความถนดัของตนเอง จากจ านวนนกัเรียนท่ีแสดง
ความคิดเห็น ทั้งหมด 15 คน  คิดเป็นร้อยละ 78.9 และประเด็นดา้นมีความประทบัใจเน้ือเร่ือง และ
ตวัละคร จากจ านวนนกัเรียนท่ีแสดงความคิดเห็น ทั้งหมด 14 คน  คิดเป็นร้อยละ 73.6 
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4.4  ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านจากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจ
ภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียนการอ่านเพ่ือความเข้าใจภาษาไทยโดยใช้
กจิกรรมการอ่านแบบกว้างขวาง 
 
ตารางที่ 4.7 แสดงคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยโดย
ใชชุ้ดกิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง 
 

ล าดบั คะแนนรวม
(20) 

คิดเป็นร้อยละ ผา่นเกณฑ ์
มีคะแนนไมต่  ่ากว่าร้อยละ 80 

1 17 85 ผา่น 
2 15 75 ไม่ผา่น 
3 16 80 ผา่น 
4 17 85 ผา่น 
5 18 90 ผา่น 
6 18 90 ผา่น 
7 16 80 ผา่น 
8 20 100 ผา่น 
9 18 90 ผา่น 
10 19 95 ผา่น 
11 19 95 ผา่น 
12 16 80 ผา่น 
13 17 85 ผา่น 
14 18 90 ผา่น 
15 16 80 ผา่น 
16 15 75 ไม่ผา่น 
17 20 100 ผา่น 
18 18 90 ผา่น 
19 17 85 ผา่น 
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จากตารางท่ี 4.7 ผลการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการอ่าน จากการท าแบบทดสอบวดัผล
สมัฤทธ์ิทางการอ่าน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 หลงัเรียนการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทย
โดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง จ  านวน 19 คน พบว่านกัเรียนมีคะแนนผา่นเกณฑร้์อยละ 80 
จ านวน 17 คิดเป็นร้อยละ 89.47 ซ่ึงตรงกบัสมมติฐานการวิจยั และมีนกัเรียนไม่ผา่นเกณฑจ์ านวน 2 
คน คิดเป็นร้อยละ 10.53 

 
ตอนที่ 2 ผลการศึกษาระดับความพึงพอใจต่อการเรียนอ่านเพ่ือความเข้าใจโดยใช้

กจิกรรมการอ่านแบบกว้างขวาง  
4.5  ผลการศึกษาระดับความพงึพอใจจากแบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีที่ 3 ที่เรียนการอ่านเพ่ือความเข้าใจภาษาไทยโดยใช้กจิกรรมการอ่านแบบกว้างขวาง  
 
ตารางที่ 4.8  แสดงระดบัความพึงพอใจต่อการเรียนอ่านเพือ่ความเขา้ใจโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง  
 

รายการประเมนิ ค่าเฉลีย่ S.D. แปลความหมาย 

ด้านการจดักจิกรรมการเรียนรู้ 4.16 0.55 มาก 
1.ไดเ้ลือกอ่านหนงัสือตามความสนใจและความถนดั 3.95 0.56 มาก                                                  
2. ไดฝึ้กการตั้งและตอบค าถามใหช้ดัเจนและถูกตอ้ง 4.06 0.50 มาก 
3.ไดพ้ฒันาการเขียนสรุปความจากเร่ืองท่ีอ่าน 4.32 0.50 มากท่ีสุด 
4. ไดแ้สดงและแลกเปล่ียนความคิดเห็นกบัเพื่อนๆ 4.05 0.58 มาก 
5. ไดฝึ้กการท างานเป็นกลุ่ม 4.42 0.32 มากท่ีสุด 
ด้านส่ือการเรียนรู้ 4.25 0.69 มากที่สุด 
6. บทอ่านมีเน้ือหาท่ีหลากหลาย 4.37 0.32 มากท่ีสุด 
7. บทอ่านท่ีใชเ้หมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน  4.00 0.61 มาก 
8. บทอ่านท่ีใชท้ าใหเ้ขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านไดง่้ายและรวดเร็ว 4.37 0.68 มากท่ีสุด 
ด้านประโยชน์ทีไ่ด้รับ 4.16 0.75 มาก 
9.ช่วยใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาทกัษะการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ 4.21 0.37 มากท่ีสุด 
10. น าความรู้ท่ีไดจ้ากการอ่านไปประยกุตใ์ชใ้น
ชีวิตประจ าวนั 

4.11 0.84 มาก 

ผลรวมเฉลีย่ 4.19 0.64 มาก 



66 

จากตารางท่ี 4.8 แสดงระดบัความพึงพอใจต่อการเรียนการอ่านเพื่อความเขา้ใจโดยใช้
กิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง พบว่า โดยภาพรวมความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก (ค่าเฉล่ีย = 4.19, 
S.D. =0.64) เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้น ดา้นส่ือการเรียนรู้อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (ค่าเฉล่ีย = 4.25, S.D. 
=0.69)  ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉล่ีย =4.16, S.D. =0.55)   และ 
ด้านประโยชน์ท่ีได้รับอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉล่ีย = 4.16, S.D.= 0.75) ตามล าดับ แต่ละด้าน 
เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้มีรายละเอียดดงัน้ี 

1.  ดา้นส่ือการเรียนรู้ ขอ้ท่ีมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุดคือ ขอ้บทอ่านมีเน้ือหา
ท่ีหลากหลาย (ค่าเฉล่ีย = 4.37, .S.D. = 0.32) รองลงมาคือ ขอ้บทอ่านท่ีใชท้ าให้เขา้ใจเร่ืองท่ีอ่าน 
ไดง่้ายและรวดเร็ว (ค่าเฉล่ีย = 4.37, S.D. = 0.68) และขอ้ท่ีมีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมมากคือ  
ขอ้บทอ่านท่ีใชเ้หมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน (ค่าเฉล่ีย = 4.00, .S.D. = 0.61) 

2.  ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ นกัเรียนมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุดทั้งสาม
ขอ้ ไดแ้ก่ ขอ้ ไดฝึ้กการท างานเป็นกลุ่ม (ค่าเฉล่ีย = 4.42, .S.D. = 0.32) รองลงมาคือขอ้ไดพ้ฒันาการ
เขียนสรุปความจากเร่ืองท่ีอ่าน (ค่าเฉล่ีย = 4.32, S.D.= 0.50)  และขอ้ไดฝึ้กการตั้งและตอบค าถาม
ใหช้ดัเจนและถูกตอ้ง (ค่าเฉล่ีย = 4.06, .S.D. = 0.50) 

3.  ด้านประโยชน์ท่ีไดรั้บ ข้อท่ีมีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมากท่ีสุดคือ ข้อ ช่วยให้
นักเรียนไดพ้ฒันาทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจ (ค่าเฉล่ีย = 4.21, .S.D = 0.37) รองลงมาคือ ขอ้น า
ความรู้ท่ีได้จากการอ่านไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าว ันอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉล่ีย = 4.11 ,  
S.D. = 0.84) 

 
 
 



 
 

บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจยัเร่ืองการพฒันาความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชกิ้จกกรมการอ่านแบบกวา้งขวาง ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการเก็บรวบรวม
ขอ้มูล และไดส้รุปผล อภิปรายผล แนะน าขอ้เสนอแนะ ดงัต่อไปน้ี 
 
วตัถุประสงค์การวจิยั 

1.เพื่อพฒันาความสามารถการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบ
กวา้งขวางของนกัเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  

2. เพ่ือศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบ
กวา้งขวางของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้การอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทย
โดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง 
  
สมมตฐิานการวจิยั 

1.นกัเรียนมคีวามสามารถในการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยหลงัการเรียนการอ่านโดยใช้
ชุดกิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวางเพ่ิมข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี 0.5 

2.นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชชุ้ด
กิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวางมีคะแนนไม่ต ่ากว่าร้อยละ 80 

3.นกัเรียนมคีวามพึงพอใจต่อการเรียนรู้การอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรม
การอ่านแบบกวา้งขวางอยูใ่นระดบัมาก 
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ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีคือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนวิชาภาษา
และวฒันธรรมไทย  ปีการศึกษา 2561  โรงเรียนฝร่ังเศสนานาชาติ กรุงเทพ   เขตวงัทองหลาง 
จงัหวดักรุงเทพ กลุ่มท่ี 2 จ  านวน 19 คน  
1.กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีคือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนวิชาภาษา
และวฒันธรรมไทย  ปีการศึกษา 2561  โรงเรียนฝร่ังเศสนานาชาติ กรุงเทพ   เขตวงัทองหลาง 
จงัหวดักรุงเทพ กลุ่มท่ี 2 จ  านวน 19 คน  
2. ตวัแปรท่ีศึกษา 
ตวัแปรอสิระ 

การใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง 
ตวัแปรตาม 

1.ความสามารถในการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทย 
2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทย 
3.ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการเรียนรู้การอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยโดยใช้

กิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง 
 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิยั 

1. แผนการจดัการเรียนรู้การพฒันาการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่าน
แบบกวา้งขวาง วิชาภาษาและวฒันธรรมไทย 6 แผน แผนละ 4 คาบ คาบเรียนๆละ 50 นาที จ  านวน 
24 ชัว่โมง  

2. แบบทดสอบวดัความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่าน
แบบกวา้งขวางของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  3 ก่อนและหลงัเรียนการอ่านเพ่ือความเขา้ใจโดย
ใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง 
     3. แบบฝึกหดัในชั้นเรียนทั้งงานบุคคลและงานกลุ่มของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียน
การอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง 
    4.แบบบนัทึกการอ่านนอกชั้นเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนการอ่านเพ่ือความ
เขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง 
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    5. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 3 หลงัเรียนการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง  
    6. แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ
ภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง 
 
ขั้นตอนเกบ็รวบรวมข้อมูล 

1. ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มมูลดว้ยตนเอง ซ่ึง
กลุ่มเป้าหมายคือนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนวิชาภาษาและวฒันธรรมไทย  ปีการศึกษา 
2561  โรงเรียนฝร่ังเศสนานาชาติ กรุงเทพ   เขตวงัทองหลาง จงัหวดักรุงเทพ กลุ่มท่ี 2 จ  านวน 19 
คน โดยด าเนินการตามขั้นตอน ดงัน้ี 

1.ผูว้ิจยัช้ีแจงจุดประสงคใ์นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ
ภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวางใหน้กัเรียนทราบ 

     2.ผูว้ิจยัท าการทดสอบก่อนเรียนกบันกัเรียน โดยใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถทางการ
อ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง เป็นแบบทดสอบปรนยั 
จ  านวน 15 ขอ้และบนัทึกคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบก่อนเรียนไวเ้พื่อการน าไปใชเ้ปรียบเทียบกบั
แบบทดสอบหลงัเรียน 

3.ผูว้ิจยัช้ีแจงขั้นตอนการอ่านเพ่ือความเขา้ภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบ
กวา้งขวางและด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการเรียนรู้ท่ีผุว้จิยัสร้างข้ึนจ านวน 6 แผน 
คาบละ 50 นาที รวม 24 คาบ ในแต่ละแผนการเรียนรู้นกัเรียนตอ้งท าใบงานรายบุคคลคนละ 1 ใบ
และแบบฝึกหดัรายกลุ่ม กลุ่มละ 1 ใบ เม่ือด าเนินการครบทั้ง 6 แผนแลว้ นกัเรียนจะตอ้งมีใบงาน
รายบุคคลคนละ 6 ใบงานและใบงานกลุ่ม กลุ่มละ 6 ใบงาน 

4. ผูว้ิจยัใหน้กัเรียนท ากิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวางนอกชั้นเรียน โดยจดัมุมหนงัสือท่ี
แบ่งหนงัสือตามระดบัความสามารถในการอ่านไวใ้นชั้นเรียนเพื่อใหน้กัเรียนยมืหนงัสือกลบัไป
อ่านไดต้ามความถนดัและความสนใจของตนเอง โดยบนัทึกผลจากการตรวจแบบบนัทึกการอ่าน
นอกชั้นเรียนหลงัการใชแ้บบบนัทึก 3 คร้ังในแผนท่ี 2, 4 และ 6 เพื่อยนืยนัว่ากิจกรรมการอ่านแบบ
กวา้งขวางช่วยพฒันาความสามารถในการอ่านของนกัเรียนใหเ้พ่ิมข้ึนได ้

5. หลงัจากส้ินสุดการเรียนการสอนแลว้ ผูว้ิจยัท าการทดสอบหลงัเรียนแก่นกัเรียนโดยใช้
แบบทดสอบวดัความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทย จ  านวน 15 ขอ้ซ่ึงเป็นขอ้สอบ
คนละชุดกบัแบบทดสอบก่อนเรียน 
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6. ผูว้ิจยัใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทย
หลงัเรียนจบการเรียนการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง 
จ  านวน 20 ขอ้ 

7. ผูว้ิจยัใหน้กัเรียนท าแบบประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ
ภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง โดยประเมินดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ดา้น
ส่ือการเรียนรู้ และดา้นประโยชน์ในการน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั 

8. น าคะแนนของนกัเรียนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านเพ่ือความ
เขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวางก่อนและหลงัเรียนมาวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้
วิธีทางสถิติ 
 
การวเิคราะห์ข้อมูล 
1. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลคะแนนแบบทดสอบวดัความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ
ภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลงั
เรียน โดยการทดสอบค่าสถิติ t-test (Dependent Sample) 
2.วิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการท าแบบฝึกหดัในชั้นเรียนรายบุคคลและรายกลุ่ม และแบบบนัทึกการ
อ่านนอกชั้นเรียน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  3 ท่ีเรียนการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยโดย
ใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง โดยใชก้ารหาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ียและการพรรณนา 
3.วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการอ่าน โดยค่าสถิติพ้ืนฐานท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ 
ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
4.วิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนการอ่านเพ่ือความ
เขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง โดยใชค่้าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 
5.1  สรุปผลการวจิยั 
 5.1.1 การพฒันาความสามารถทางการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทย โดยใชกิ้จกรรมการอ่าน
แบบกวา้งขวาง นกัเรียนมีความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทย หลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงตรงกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
 5.1.2 จากการศึกษาแบบฝึกหัดทั้งในชั้นเรียนและนอกชั้นเรียน พบว่า นักเรียนมีคะแนนรวม
ของการท าแบบฝึกหัดรายบุคคลในชั้นเรียนผ่านเกณฑร้์อย 80 จ  านวน 17 คน คิดเป็นร้อยละ 89.47 
และนักเรียนท่ีมีคะแนนไม่ผ่านเกณฑ์จ  านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 10.53 นอกจากน้ีนักเรียนมี
คะแนนรวมของการท าแบบฝึกหัดรายกลุ่มมีคะแนนผ่านเกณฑร้์อยละ 80  ทุกกลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 
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100 และนักเรียนยงัมีคะแนนของการท าแบบบันทึกการอ่านนอกชั้นเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80  
ทุกคน และยงัพบว่าจากการศึกษาผลคะแนนจากแบบฝึกทั้งในและนอกชั้นเรียนยงัพบว่านกัเรียนมี
ความสามารถในการอ่านเพ่ิมข้ึนทุกคน 
 5.1.3  จากการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่าน หลงัการเรียนการอ่านเพ่ือความเข้าใจ
ภาษาไทย โดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง มีนักเรียนคะแนนผ่านเกณฑร้์อยละ 80 จ านวน 
17 คน เป็นร้อยละ 89.47 ซ่ึงตรงกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ และมีนักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์จ  านวน 2 คน 
คิดเป็นร้อยละ 10.53 
 5.1.4  นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้การอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทยโดยใช้
กิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง โดยรวมมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (ค่าเฉล่ีย 4.19) 
 
5.2  การอภิปรายผล 
 การวิจัยเร่ืองการพฒันาความสามารถทางการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทยโดยใช้
กิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 สามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี  

5.2.1  ความสามารถทางการอ่านเพื่อความเข้าใจภาษาไทยโดยใช้กิจกรรมการอ่านแบบ
กวา้งขวาง ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ี .05 ตามสมมติท่ีตั้ งไว ้ซ่ึงสอดคลอ้งกับงานวิจัยของสุชาดา ชัยวิวฒัน์ตระกูล (2544) ท่ีศึกษา
ความสามารถทางการอ่าน-เขียนภาษาองักฤษและนิสัยรักการอ่านภาษาองักฤษของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 หลงัจากไดรั้บการสอนดว้ยกิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง ผลปรากฏว่า นกัเรียน
มีความสามารทางการอ่าน-เขียนภาษาองักฤษสูงข้ึนได้ และนิสัยรักการอ่านภาษาองักฤษของ
นกัเรียนสูงข้ึนดว้ย 
 นอกจากน้ียงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของนวทศัน์ ชาญสมร (2551) ท่ีไดศ้ึกษาพฒันาการ
การอ่านภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการส่งเสริมการอ่าน โดยใช้
โปรแกรมการอ่านหนงัสือนอกเวลา กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน
กรุงเทพ คริสเตียนวิทยาลยั เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร จ  านวน 2 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน
หอ้งเรียนละ 28 คน ซ่ึงจดัระบบหอ้งเรียนแบบคละความสามารถ รวมทั้งส้ิน 56 คน แลว้ท าการสุ่ม
อยา่งง่ายอีกคร้ังเพ่ือจดัเป็นกลุ่มทดลอง 1 หอ้งเรียนและกลุ่มควบคุม 1 หอ้งเรียน กลุ่มทดลองไดรั้บ
การเสริมการอ่าน โดยใชโ้ปรแกรมการอ่านหนังสือนอกเวลา ซ่ึงจดัให้นักเรียนอ่านหนังสือนอก
เวลาตามความสามารถและความสนใจของแต่ละคน รวมทั้งจดักิจกรรมเสริมการอ่านและกลุ่ม
ควบคุมไดรั้บการเสริมการอ่าน โดยไม่ใชโ้ปรแกรมการอ่านหนงัสือนอกเวลา ผลวิจยัพบว่า 1.กลุ่ม
ทดลองท่ีไดรั้บการเสริมการอ่าน โดยใชโ้ปรแกรมการอ่านหนังสือนอกเวลา ซ่ึงจดัใหน้กัเรียนอ่าน
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หนงัสือนอกเวลาตามความสามารถและความสนใจของแต่ละคน รวมทั้งจดักิจกรรมเสริมการอ่าน 
มีพฒันาการด้านการอ่านภาษาองักฤษสูงกว่ากลุ่มควบคุมท่ีได้รับการเสริมการอ่านโดยไม่ใช้
โปรแกรมการอ่านหนงัสือนอกเวลา อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.012 หลงัการทดลอง นกัเรียน
กลุ่มทดลองมีพฒันาการดา้นการอ่านสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.01 
ในขณะท่ีกลุ่มควบคุมไม่พบความแตกต่างในการอ่าน 
 ผลท่ีไดใ้นงานวิจยัเร่ืองน้ียงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของสิตรา ศรีเหรา (2560) ท่ีไดศ้ึกษา
พฒันาการการอ่านเพ่ือความเขา้ใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบ
กวา้งขวาง โรงเรียนบ้านหลงัเขา อ  าเภอบ่อพลอย จังหวดักาญจนบุรี จ  านวน 16 คน ซ่ึงพบว่า
นกัเรียนมีความสามารถทางการอ่านเพื่อความเขา้ใจหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคัญทาง
สถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงตรงกบัสมมติฐานท่ีตั้งไวเ้ช่นกนั 
 สรุปได้ว่า การสอนโดยใช้กิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวางช่วยท าให้นักเรียนมี
ความสามารถดา้นการอ่านและการเขียนเพ่ิมข้ึน ซ่ึงเป็นการพฒันาทกัษะทุกดา้นให้นกัเรียนไดน้ า
ความรู้จากการอ่านไปใชใ้ห้เกิดประโยชน์ในชีวิตไดแ้ละไม่ใช่เฉพาะในวิชาภาษาไทยเท่านั้น ยงั
พฒันาความสามารถทางการเรียนในวิชาภาษาองักฤษและวิชาอ่ืนๆ ไดอี้กดว้ย ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก
เหตุผลดงัต่อไปน้ี 

1. ล  าดบัขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนการสอน เอ้ือต่อการพฒันาการอ่าน  กล่าวคือ 
 ขั้นที่ 1 การแนะน าหนังสือ ครูผูส้อนเลือกหนังสือท่ีมีเน้ือหาน่าสนใจ โครงเร่ืองมี
จุดเด่นให้ง่ายแก่การจดจ าและเน้นการเลือกเร่ืองท่ีมีตวัละครตวัเอกท่ีมีบุคลิกลกัษณะท่ีโดดเด่น 
จากนั้นแนะน าองค์ประกอบบนหน้าปกหนังสือ เพ่ือให้นักเรียนรู้จกัการสังเกตช่ือเร่ือง ช่ือผูแ้ต่ง
และผูว้าดภาพประกอบของเร่ืองและเล่าประวติัผูเ้ขียนเพ่ิมเติม  ต่อไปจึงเล่าเร่ืองอยา่งคร่าวๆโดยไม่
เล่าตอนจบของเร่ือง  
 ขั้นตอนน้ียงัเปิดโอกาสนักเรียนให้ไดช่้วยกนัระดมสมอง ท านายทิศทางของเน้ือหาท่ี
ควรจะเป็นผา่นการเดาจากรูปภาพ  ช่ือเร่ือง และลกัษณะตวัละครหลกั การระดมสมองในขั้นแนะน า
หนงัสือน้ี จะใชท้ั้งการท่ีครูตั้งค  าถามใหน้กัเรียนตอบ หรือการท่ีนกัเรียนถามตอบกนัเอง  
 กระบวนการระดมสมองถือเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยในการท านายเน้ือเร่ือง ประเด็นหลกั 
และค าศพัทท่ี์น่าจะปรากฎในเร่ืองได ้ (Feather, 2004) นอกจากน้ียงัถือเป็นกระบวนการเรียนส าคญั
ท่ีน าไปสู่การอ่านเพ่ือความเขา้ใจอยา่งมีประสิทธิภาพ (Labiod, 2007)  เพราะมีการกระตุน้ความคิด
ท่ีเคยมี (Schema) 
 นอกจากน้ีการท่ีครูแนะน าหนงัสือก่อนท่ีจะใหน้ักเรียนอ่านเอง ยงัเป็นส่ิงท่ีกระตุน้ให้
ผูเ้รียนเกิดความสนใจ ใคร่รู้ท่ีจะอ่าน เพ่ือติดตามเน้ือเร่ืองว่าจะเป็นอย่างไรต่อไป และเป็นอย่างท่ี
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ตนเองได้คาดเดาไวห้รือไม่ ดังท่ี Day และ Bamford (2002) ได้กล่าวว่า การพฒันาการอ่านของ
นกัเรียนข้ึนอยูก่บัหลายปัจจยั ไดแ้ก่ ความยากง่ายของเร่ืองท่ีอ่าน ความยาวของเร่ืองท่ีอ่าน และส่ิงท่ี
ส าคญัส่ิงท่ีจะกระตุน้ใหผู้อ่้านสนใจท่ีจะอ่าน และการแนะน าหนงัสือก็ถือว่าเป็นเป็นกลยุทธท่ี์ช่วย
กระตุน้ความสนใจท่ีจะอ่านได ้
 ขั้นที่ 2 การอ่านออกเสียง ครูอ่านออกเสียงให้นักเรียนฟังโดยใชท่้าทาง น ้ าเสียง และ
อารมณ์ในการอ่านก่อนหน่ึงคร้ัง และใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงตามคร้ังท่ีสอง  เพื่อใหน้กัเรียนไดฝึ้ก
การฟังและอ่านออกเสียงให้คล่อง ชดัเจนและถูกตอ้ง การอ่านออกเสียงเน้นค ายงัท าให้นักเรียน
จดจ าค  าศพัท์ใหม่และค าศพัท์ท่ีเป็นค าส าคญัของเร่ืองได(้Grabe and Stoller , 2011)  ทั้งยงัช่วยให้
นักเรียนสังเกตขอบเขตของประโยคแต่ประโยค (Sentence  Boundary)  จากการหยดุเพื่อเวน้วรรค
ตอน   การท่ีนกัเรียนแยกขอบเขตของประโยคได ้ไม่เพียงช่วยเร่ืองการเพิ่มพูนความรู้ทางไวยากรณ์ 
(Zhang, 2005) หากยงัช่วยการจดจ ารูปประโยค ในลกัษณะท่ีเป็นประโยคส าเร็จรูป หริอ  Ready 
Made Sentence อนัช่วยในการอ่านไดเ้ร็ว และเขา้ใจไดอี้กดว้ย  
 ขั้นที่3 การอ่านในใจดว้ยตนเอง เป็นขั้นท่ีนกัเรียนไดเ้ลือกอ่านเร่ืองโดยเลือกตามความ
สนใจและความสามารถของตนเอง นักเรียนจะตอ้งอ่านในใจตามเวลาท่ีครูก  าหนดไว ้2 คร้ัง เมื่อ
หมดเวลานักเรียนจะตอ้งวงกลมค าท่ีอ่านเป็นค าสุดทา้ย และเปรียบเทียบความเร็วในการอ่านคร้ัง
แรกและคร้ังท่ีสองซ่ึงเป็นการฝึกอ่านเร็ว ผูว้ิจยัพบว่านกัเรียนมีความรู้สึกต่ืนเตน้กบัการฝึกอ่านแบบ
จบัเวลาและรู้สึกทา้ทายเม่ือตอ้งอ่านให้เร็วข้ึนในคร้ังท่ีสอง ท าให้นักเรียนมีความพยายามในการ
อ่านเร่ืองใหเ้ร็วข้ึนดว้ย จากนั้นครูจึงสอบถามนกัเรียนรายบุคคลว่าเร่ืองท่ีอ่านเป็นเร่ืองเก่ียวกบัอะไร
เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจการอ่านเร่ือง   
 การเพ่ิมการจบัเวลาเขา้ไปในกิจกรรมขั้นน้ี ถือไดว้่าเป็นการสร้างเกมท่ีมีการแข่งขนั 
การใหร้างวลั อนัถือเป็นการจูงใจผูเ้รียนให้เขา้ร่วมกิจกรรม   ดงัท่ี จริยาพร ศรีพิทกัษพ์ลรบ และรุ่ง
ทิพย ์ด าจ่าง (2551) ได้แนะน า การใช้เกมประกอบการสอนจะช่วยให้บรรยากาศในการเรียนรู้
เป็นไปดว้ยความเร้าใจสนุกสนาน รวมทั้งยงัช่วยให้นักเรียนเกิดทศันคติท่ีดีต่อวิชาท่ีเรียนอีกดว้ย     
อนัจะส่งผลใหเ้กิดการเรียนรู้ตามจุดประสงคท่ี์ก  าหนดไวซ่ึ้งตรงกบัแนวคิดของ Ersoz (2000: 19) ท่ี
ไดก้ล่าวว่า เกมเป็นการตวักระตุน้อย่างดีท่ีท าให้ผูเ้รียนเพลิดเพลินและสนใจ อนัไปสู่การพฒันา
ทกัษะทางภาษา 
 ขั้นที่ 4 การอภิปรายเก่ียวกบัเร่ืองอ่าน เป็นขั้นท่ีนักเรียนไดเ้ล่าเก่ียวกบัเน้ือหาท่ีตนเอง
จดจ าไดจ้ากเร่ืองท่ีอ่านไดฟั้งเพื่อนและแลกเปล่ียนความคิดเห็นกนั ท าให้นักเรียนบางคนท่ียงัไม่
เข้าใจเร่ืองดีนัก สามารถสอบถามและช่วยกันตรวจสอบความเข้าใจจากเร่ืองท่ีอ่านได้ดียิ่งข้ึน 
จากนั้นครูผูส้อนจึงใหน้ักเรียนช่วยกนัระดมสมองเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านและบนัทึกลงในใบงานกลุ่ม 
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โดยใชห้ลกัการการตั้งค  าถาม ใคร ท าอะไร ท่ีไหน เม่ือไร หาค าตอบตามท่ี Chun (2004, 2006) ได้
แนะน าว่า การใชชุ้ดค าถามแบบ WH Question มีผลช่วยให้นักเรียนเกิดความจ าและความเข้าใจ
เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านดีข้ึน นอกจากน้ีการถามตอบ ยงัน าไปสู่การคิดวิเคราะห์ (Miri, David and Uri , 
2007)   
 ขั้นที่ 5 การเล่าทวนเร่ืองท่ีอ่านเพื่อตรวจสอบความเขา้ใจ หลงัจากการอภิปรายเป็นราย
กลุ่มแลว้ ครูผูส้อนจะให้เวลานักเรียนเตรียมตวัออกมาน าเสนอการเล่าทวนเร่ืองหนา้ชั้นเรียนเป็น
รายกลุ่ม นักเรียนสามารถเลือกสถานท่ีตามต้องการในชั้นเรียนและมีอิสระในการน าเสนอตาม
ความคิดสร้างสรรคข์องแต่ละกลุ่ม  ส่วนใหญ่นกัเรียนเลือกการแสดงเล่าเร่ืองและบางกลุ่มมีการเล่า
บรรยายเร่ืองประกอบการแสดงให้เพื่อน ๆ  ดูและฟังเพื่อตรวจสอบความเขา้ใจในการอ่าน การท า
กิจกรรมในขั้นน้ีถือว่าเป็นการสร้างบรรยากาศความผ่อนคลาย มากกว่าจะแข่งขนักนั  ดว้ยเหตุน้ี 
นกัเรียนจึงสนใจและสนุกท่ีจะเขา้ร่วมกิจกรรม  
 กิจกรรม 5 ขั้นของการอ่านแบบกวา้งขวาง ถือว่าเป็นกิจกรรมท่ีสร้างการเรียนรู้ตาม
กระบวนการเรียนรู้แบบ Active Learning  ซ่ึงเป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนได้ลงมือ
กระท าและไดใ้ชก้ระบวนการคิดเก่ียวกบัส่ิงท่ีเขาไดก้ระท าลงไป (Bonwell, C. C., & Eison, J. A., 
1991) เน่ืองจากผูเ้รียนไดม้ีโอกาสลงมือกระท ามากกว่าการรับฟังเพียงอย่างเดียว ซ่ึงกิจกรรมการ
อ่านแบบกวา้งขวางท าให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้โดยการอ่านผ่านบทอ่านต่างๆ  การฝึกเขียนตอบค าถาม
และสรุปเร่ือง การพูดคุยถามตอบเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน และการวิเคราะห์ปัญหาจากเร่ืองท่ีอ่านซ่ึง
ส่งผลใหผู้เ้รียนไดใ้ชก้ระบวนการคิดวิเคราะห์และการประเมินค่าและตลอดจนการน าเสนอผลงาน
รายกลุ่มท่ีนักเรียนเลือกวิธีน าเสนอเองได ้ท าให้นักเรียนไดท้ างานและแกไ้ขปัญหาร่วมกนั จึงเป็น
การเรียนท่ีมีกิจกรรมหลากหลายและเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง  
 ประการท่ีสอง การจะพฒันาความสามารถในการอ่านได ้บทอ่าน หนงัสือหรือเน้ือหาท่ี
ใชส้อนทั้งในและนอกชั้นเรียนเป็นบทอ่านท่ีน่าสนใจ ผูส้อนเลือกนิทาน บทอ่านสั้นและการ์ตูนท่ีมี
เน้ือหาท่ีเร้าใจ  ตวัละครมีลกัษณะโดดเด่นและมีโครงเร่ืองท่ีน่าติดตามไม่สลบัซบัซอ้น ส่วนบทอ่าน
เชิงใหค้วามรู้ เช่น บทความ โฆษณาหรือข่าว ก็มีเน้ือหาสาระท่ีใกลเ้คียงกบัชีวิตของผูเ้รียนมากท่ีสุด
ก่อนแลว้จึงขยายขอบเขตความยากของเน้ือหาท่ีเป็นเร่ืองไกลตวัออกไป และเป็นเร่ืองท่ีมีประโยชน์
หรือให้ขอ้คิดแก่นกัเรียน ทั้งน้ีระดบัความยากง่ายของภาษาในบทอ่านมีความส าคญัเป็นอยา่งมาก
ต่อการอ่านของผูเ้รียนท่ีมีความสามารถในการอ่านไม่เท่ากนั Nuttall (1989 อา้งถึงใน ศกัด์ิเกรียง
ไกร ปัญญาวตัร, 2548) ไดเ้สนอวิธีการเลือกหนังสืออ่าน ไว ้2 ประการ คือ หนงัสือนั้น ๆ จะตอ้งมี
ลกัษณะท่ีผูอ่้านสามารถอ่านไดอ้ยา่งเขา้ใจ นัน่คือมีระดบัภาษาท่ีสามารถอ่านได ้(Readability) และ
เน้ือหาเองมีความเหมาะสมในตวัเอง เหมาะสมส าหรับผูอ่้าน (Suitability of Content)  และยงักล่าว
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เสริมไวว้่า หากตอ้งการพฒันาใหนิ้สยัรักการอ่าน หนงัสือท่ีจดัสรรมาใหอ่้าน ตอ้งน่าอ่านจริง ๆ ซ่ึง
ส่วนน้ีจะส าคญักว่าแรงจูงใจอ่ืนใด ซ่ึงสอดคลอ้ง 
 นอกจากน้ีบทอ่านและหนงัสือท่ีผูว้ิจยัน ามาใชท้ั้งในและนอกชั้นเรียนมีเน้ือหาสาระท่ี
สนุก มีโครงเร่ืองท่ีน่าสนใจ ไดค้วามรู้และเป็นเร่ืองใกลต้วัจนไปถึงเร่ืองไกลตวัของนกัเรียนพร้อม
ทั้งจดัเรียงระดบัความยากง่ายการอ่านท่ีสร้างความทา้ทายให้แก่นักเรียน ยิ่งไปกว่านั้นการใชบ้ท
อ่านท่ีมีภาพประกอบชดัเจนสวยงาม สีสันสดใส และสอดคลอ้งกบัเน้ือหาท่ีน่าติดตาม  ช่วยสร้าง
ความเข้าใจเบ้ืองตน้ให้แก่นักเรียนท่ีมีความสามารถทางการอ่านท่ีมีระดบัแตกต่างกนัให้เขา้ใจ
ประเด็นหลกัของเร่ืองท่ีอ่านได้เร็วยิ่งข้ึน ท าให้เกิดความสนใจและมีความตั้งใจอ่านให้จบเร่ือง  
แนวคิดน้ีสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ สิตรา ศรีเหรา(2560) ท่ีกล่าวถึงการเลือกหนงัสือประกอบการ
อ่านนั้นหนังสือท่ีใช้ในกิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวางจะเป็นหนังสือหรือเอกสารท่ีมีลกัษณะ
เดียวกนัคือนกัเรียนทุกคนใชห้นงัสือหรือเอกสารท่ีเหมือนกนัทั้งชั้นเรียนก็ได ้หรือจะเป็นหนงัสือท่ี
จดัไวต้ามมุมอ่านหนังสือภายในห้องเรียนหรือหนังสือท่ีจดัไวภ้ายในห้องสมุดของโรงเรียนท่ีมี
ความหลากหลายก็ได ้ ซ่ึงหนงัสือท่ีจดัไวส้ าหรับนกัเรียนในการท ากิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง
ควรเป็นหนงัสือท่ีสนุกสนาน มีเน้ือหาเก่ียวกบัชีวิตรอบตวั ครอบครัว สัตว ์ หรือเร่ืองการผจญภยั
แฟนตาซีต่างๆ เป็นตน้ หนงัสือจะตอ้งอ่านง่าย ผูอ่้านสามารถเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านไดง่้าย เน้ือหามีความ
เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน รวมทั้งมีภาพประกอบท่ีสวยงามเพ่ือดึงดูดความสนใจของผูเ้รียน 
 สรุปไดว้่า หนังสือและบทอ่านในการวิจยัคร้ังน้ีเป็นหนงัสือและบทอ่านท่ีมีโครงเร่ือง
น่าสนใจ เน้ือหาเป็นประโยชน์ ทั้งยงัมีภาพประกอบท่ีสวยงาม ชดัเจนสอดคลอ้งกับเน้ือหาเพ่ือ
ดึงดูดความสนใจของผูเ้รียน  จึงท าให้ผูเ้รียนตอ้งการอ่านและเขา้ใจในเร่ืองท่ีเร็วข้ึน การเลือกบท
อ่านท่ีเหมาะสมจึงช่วยใหน้กัเรียนคลายความกงัวล สร้างเสริมแรงจูงใจและมีความกลา้ในการอ่าน
เพ่ิมข้ึนดว้ยดว้ยจึงช่วยพฒันาความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทยของนักเรียนให้
สูงข้ึน  

5.2.2  จากการทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการอ่าน หลงัการเรียนการอ่านเพ่ือความเขา้ใจโดยใช้
กิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง พบว่า นกัเรียนท่ีท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการอ่านผา่น
เกณฑไ์ม่ต ่ากว่าร้อยละ 80 จ านวน 17 คน นกัเรียนท่ีมีคะแนนไม่ผา่นเกณฑจ์ าเพียง 2 คน  

เน่ืองจากการสอนโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวางช่วยให้นกัเรียนอ่านหนงัสือ
มากข้ึน กล่าวคือยิง่อ่านหนังสือมากเท่าไร ก็ยิ่งเพ่ิมพูนทกัษะการอ่าน ไม่ว่าจะอ่านเร็ว อ่านเพ่ือจบั
ใจความ อ่านสรุปความ หรืออ่านเพ่ือความเขา้ใจมากเท่านั้น  ( Pichette, 2005) 
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จากการศึกษาแบบฝึกหดัในชั้นเรียนทั้งรายบุคคลและรายกลุ่ม และแบบบนัทึกการอ่าน
นอกชั้นเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทยโดยใช้
กิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง พบว่า คะแนนรวมของการท าแบบฝึกหัดในชั้นเรียนรายบุคล 
นกัเรียนมีคะแนนไม่ต ่ากว่าร้อยละ 80 จ านวน 17 คนและนกัเรียนท่ีมีคะแนนไม่ผา่นเกณฑจ์ านวน 2 
คน นกัเรียนท่ีไม่ผา่นเกณฑ ์2 คนน้ี มีสาเหตุจากนกัเรียนท่ีไม่ผา่นเกณฑค์นท่ี 1 เป็นนกัเรียนต่างชาติ
ท่ีมีทกัษะทางดา้นการส่ือสารพูด ฟัง อ่านและเขียนภาษาไทยไม่เทียบเท่ากบันกัเรียนท่ีมีสญัชาติไทย  
เน่ืองจากยงัจ  าสระและหลกัการสะกดค าไม่ได ้บางคร้ังครูผูส้อนตอ้งให้ความช่วยเหลือเร่ืองการ
สะกดค าและอธิบายความหมายค าศพัท์ท่ีนักเรียนไม่รู้จกัมาก่อน แต่เม่ือเขา้ใจส่ิงท่ีอ่านก็สามารถ
ตอบค าถามจากเร่ืองไดเ้ป็นอยา่งดี  จากการสอบถามความรู้สึกและความคิดเห็นของนกัเรียนคนน้ี
ในช่วงแผนการเรียนท่ี 2  พบว่าเม่ือนักเรียนไดอ่้านเร่ืองท่ีมีความยาวเพ่ิมข้ึนหรือมีค าศพัท์ใหม่ใน
เร่ืองท่ีอ่านเยอะเกินไป จะมีความรู้สึกกดดนัในตวัเองก่อน เน่ืองจากคิดว่าเป็นเร่ืองท่ียากและยงัไม่
เขา้ใจวิธีการอ่านแบบกวา้งขวางชดัเจนจึงท าให้รู้สึกทอ้ในการเร่ิมอ่านในช่วงแรกและยงัมีบริบท
ของครอบครัวท่ีเป็นต่างชาติลว้นมีเพียงพ่ีเล้ียงชาวไทยคนเดียวเท่านั้นท่ีเป็นผูส่ื้อสารภาษาไทยกบั
นกัเรียนท่ีบา้น ซ่ึงเป็นการส่ือสารตามปกติในชีวิตประจ าวนัและช่วยเหลือเร่ืองการท าการบา้นเป็น
บางคร้ัง  แต่ไม่ไดมี้การทบทวนหลกัภาษาไทยอย่างจริงจงัและสม ่าเสมอ ซ่ึงภายหลงัผูว้ิจยัไดใ้ห้
ความช่วยเหลือเพ่ิมเติมในการทบทวนเร่ืองหลกัภาษาไทย โดยจดัหนังสือส าหรับการฝึกทบทวน
สระภาษาไทยและขอความร่วมมือจากผูป้กครองให้ช่วยดูแลการทบทวนท่ีบา้น รวมถึงนักเรียนมี
ความตั้งใจพฒันาตนเองและให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี จึงมีผลพฒันาการอ่านดีข้ึนในการท า
แบบฝึกหดัรายกลุ่มและแบบบนัทึกการอ่านนอกชั้นเรียน 

และนกัเรียนท่ีไม่ผา่นเกณฑค์นท่ี 2 เป็นนกัเรียนสญัชาติไทยท่ีมีทกัษะการอ่านอ่อน ยงั
จดจ าเสียงพยญัชนะไทยและหลกัการสะกดค าไม่ไดเ้ช่นกนั เน่ืองจากคุณแม่มีสญัชาติไทย- ญ่ีปุ่นท่ี
ใชภ้าษาองักฤษ ไม่ไดใ้ชภ้าษาไทยส่ือสารกบันกัเรียนในครอบครัว   ซ่ึงบางคร้ังมีคุณยายช่วยเหลือ
เร่ืองการท าการบา้นทางโทรศพัท์แทน ท าให้นักเรียนไม่ไดฝึ้กฝนและได้รับการช่วยเหลือทบทวน
การใชภ้าษาไทยเท่าท่ีควร จึงเป็นผลใหน้กัเรียนมีทศันคติเก่ียวกบัภาษาไทยว่าเป็นวิชาท่ียากและไม่
อยากเรียน ในชั้นเรียนผูว้ิจัยต้องคอยให้ความช่วยเหลือเร่ืองการสะกดค าและคอยเสริมแรงให้
ก  าลงัใจให้นักเรียนเร่ิมปรับเปล่ียนมุมมองต่อทศันคติเก่ียวกบัภาษาไทย  จากนั้นจึงกระตุน้ให้
นักเรียนฝึกอ่านจากค าท่ีอ่านไดเ้องก่อนและคาดเดาเก่ียวกบัส่ิงท่ีอ่านว่าเก่ียวกบัอะไร ให้อิสระใน
การสอบถามเพ่ือนหรือครู ท าให้นักเรียนรู้สึกผอ่นคลายและสามารถร่วมกิจกรรมการอ่านไดดี้ข้ึน
เร่ือยๆ ตลอดระยะเวลาการเรียนการอ่านแบบกวา้งขวาง 
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แมน้กัเรียนทั้งสองจะมีพฒันาการดา้นการใชภ้าษาไทยไม่เท่าเทียมกบัเพ่ือนในชั้นเรียน 
แต่เพราะมีผลพฒันาการด้านการอ่านดีข้ึนหลงัเรียนการอ่านเพ่ือความเข้าใจภาษาไทยโดยใช้
กิจกรรมการอ่านแบบวา้งขวาง 

ส่วนคะแนนรวมของการท าแบบฝึกหัดในชั้นเรียนรายกลุ่มท่ีนักเรียนทุกคนมีคะแนน
ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80  มีปัจจยัมาจากการท างานเป็นกลุ่มท่ีนักเรียนไดร่้วมเลือกส่ิงท่ีอ่านตามความ
สนใจและระดบัการอ่านของกลุ่ม ไดใ้ห้ความช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัจึงมีความผ่อนคลายมากกว่า
การเรียนกบัครู ท าใหเ้กิดความสนุกสนานในการแลกเปล่ียนความคิดเห็นท่ีต่างคนมีความเขา้ใจต่อ
เร่ืองท่ีอ่าน แมจ้ะมีความเขา้ใจเร่ืองไม่เท่ากนั สมาชิกในกลุ่มพยายามช่วยกนัคิดและหาขอ้สรุปเร่ือง
ตามความเขา้ใจของกลุ่มเป็นหลกั โดยผูส้อนจะไม่บอกว่ากลุ่มใดผดิหรือถูกแต่จะใชค้  าถามน าเพื่อ
กระตุน้ใหทุ้กกลุ่มช่วยกนัตรวจสอบส่ิงท่ีอ่านใหเ้ขา้ใจถึงเน้ือหาของเร่ืองอีกคร้ัง จนนกัเรียนช่วยกนั
หาและคน้พบประเด็นส าคญัของเร่ืองดว้ยตนเอง แต่ละกลุ่มมีการแบ่งบทบาทหนา้ท่ีการท างานไดดี้ 
ท าให้นักเรียนไม่รู้สึกว่าเป็นการท างานคนเดียวท่ีหนักจนเกินไปโดยเฉพาะนักเรียนท่ีมีทกัษะการ
อ่านและการเขียนอ่อน  นอกจากน้ีการน าเสนอผลงานหลงัการอ่านหนา้ชั้นเรียนเป็นรายกลุ่ม เป็น
กิจกรรมท่ีนกัเรียนช่ืนชอบ เพราะไดเ้ห็นบทบาทและความสามารถท่ีหลากหลายของเพ่ือนๆ  ทั้งยงั
สร้างความประทบัใจ เสียงหวัเราะและไดเ้ขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านไดช้ดัเจนมากข้ึนและท าใหบ้รรยากาศใน
ชั้นเรียนมีสีสนั สนุกสนานและไม่น่าเบ่ือ  

จากผลการวิจัยยืนยนัได้ว่ากิจกรรมการอ่านแบบกว้างขวางสามารถช่วยพัฒนา
ความสามารถในการอ่านของนักเรียนได ้    และยงัพบว่านักเรียนทุกคนมีคะแนนคิดเป็นร้อยละ
สูงข้ึนหลงัการเรียนโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง   

นอกจากน้ีการท่ีนักเรียนมีคะแนนการอ่านนอกชั้นเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80  และ 
ทุกคนมีผลการอ่านสูงข้ึนทุกคนจากแบบบนัทึกการอ่านนอกชั้นเรียน  พบว่ามีปัจจยัส าคญัท่ีมาจาก
ผลการแสดงความคิดเห็นในค าถามขอ้เสนอแนะในแบบบนัทึกการอ่าน จ  านวน 17 คน  จากจ านวน
ทั้งหมด 19 คน พบว่านักเรียนมีความคิดเห็นและทศันคติในการอ่านนอกชั้นเรียนจากแบบบนัทึก
การอ่านนอกชั้นเรียนคิดเป็นร้อยละท่ีไดแ้สดงความคิดเห็นมากท่ีสุดคือ ประเด็นดา้นมีความพอใจ
ในเร่ืองอิสระของเวลาท่ีท ากิจกรรม จากจ านวนนักเรียนท่ีแสดงความคิดเห็น ทั้งหมด 16  คน 
คิดเป็นร้อยละ 84.2  เน่ืองจากนักเรียนไดอ่้านตามเวลาท่ีสะดวกและตอ้งการ ไม่มีปัญหาเร่ืองการ
จ ากดัเวลาท่ีอาจท าใหรู้้สึกกดดนัในการอ่าน มีอิสระในการเลือกปริมาณการอ่านตามเวลาท่ีตอ้งการ  
ปัจจยัต่อมาคือดา้นมีความความพอใจท่ีได้เลือกอ่านหนังสือตามความสนใจและความถนัดของ
ตนเอง จากจ านวนนกัเรียนท่ีแสดงความคิดเห็น ทั้งหมด 15 คน  คิดเป็นร้อยละ 78.9 การท่ีนกัเรียน
ไดเ้ลือกอ่านส่ิงท่ีตนเองสนใจตามอิสระและเหมาะกบัระดบัการอ่านของตนเองก่อน ท าใหน้กัเรียน
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ไม่รู้สึกถูกปิดกั้นหรือถูกบงัคบัในการเลือกส่ิงท่ีจะอ่าน จึงส่งผลใหเ้กิดแรงจูงใจมากข้ึนในการอ่าน
และพฒันาระดบัความสามารถในการอ่านของตนเองให้อ่านในระดบัท่ีสูงข้ึนได ้ และปัจจยัดา้นมี
ความประทบัใจเน้ือเร่ือง และตวัละคร จากจ านวนนกัเรียนท่ีแสดงความคิดเห็น ทั้งหมด 14 คน  คิด
เป็นร้อยละ 73.6 ท่ีมีผลต่อเน่ืองมาจากปัจจยัการไดเ้ลือกอ่านหนังสือตามความสนใจ ซ่ึงนักเรียน
ส่วนใหญ่มกัเลือกเร่ืองท่ีมีเน้ือหา สนุก ต่ืนเตน้ เร้าใจและมีตวัละครท่ีมีบุคลิกชดัเจน ตลกและมี
ลกัษณะโดดเด่นเป็นท่ีน่าจดจ า 

กิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวางยงัช่วยพฒันาความสามารถในดา้นการเขียนอีกด้วย 
ตามความเห็นจากนักเรียนท่ีผูว้ิจยัไดส้ัมภาษณ์หลงัการเรียนกิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวางแลว้ 
ไดก้ล่าวว่า  

 “การอ่านในชั้นเรียนท าใหผ้มอ่านหนงัสือไดเ้ก่งข้ึนและยงัฝึกการเขียน รู้จกัหาค าตอบ
จากเร่ืองมาเขียนตอบเป็นประโยคได ้ท าใหผ้มเขียนไดเ้ก่งข้ึนดว้ย ”  

และนกัเรียนอีกคนยงัไดก้ล่าวว่า 
 “เพราะหนูไดอ่้านหนงัสือเยอะข้ึน มีหนงัสือหลายแบบใหอ่้านท่ีครูจดัไว ้ ท่ีบา้นหนูไม่

ค่อยมีหนงัสือภาษาไทย พอยมืหนงัสือกลบัไปอ่าน ท าใหห้นูไดรู้้จกัค  าใหม่ๆจากเร่ืองท่ีอ่าน และดู
ค าจากเร่ือง หนูเลยเขียนค าไดถู้กตอ้งมากข้ึนค่ะ”  

ผลการแสดงความเห็นขา้งตน้ท าให้ทราบว่าการอ่านมากข้ึนสามารถช่วยพฒันาทกัษะ
การเขียนได ้สอดคลอ้งกบัค ากล่าวของ เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์ (2531 อา้งถึงใน บุญรอด โชติวชิรา, 
2547 ) ท่ีกล่าวว่า ทกัษะการเขียนตอ้งอาศยัประสบการณ์จากการอ่านมากๆ จนเกิดความช านาญแลว้
จะสามารถถ่ายโยงมาสู่ทกัษะการเขียน หรือกล่าวไดว้่าผูท่ี้อ่านไดดี้ยอ่มจะเป็นผูท่ี้เขียนไดดี้ดว้ย  

นอกจากน้ียงัส่งเสริมการท างานเป็นกลุ่มให้นักเรียนรู้จักการท างานร่วมกัน ตาม
ความเห็นจากนกัเรียนท่ีผูว้ิจยัไดส้มัภาษณ์  ไดก้ล่าวว่า 

 “ชอบตอนท่ีไดท้ างานเป็นกลุ่มกบัเพื่อนๆค่ะ เมื่ออ่านเร่ืองเสร็จ หนูชอบท่ีไดคุ้ยกนักบั
เพื่อนตอนท่ีเราท างานดว้ยกนัค่ะ” 

 “ผมชอบท่ีไดฝึ้กท างานเป็นทีม ไดช่้วยกนัคิด เพราะพอผมอ่านไม่ออก หรือบางทีอ่าน
ผดิเพื่อนก็ช่วยบอกไดค้รับ” 

5.2.3  ความพึงพอใจต่อการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  3 ท่ีเรียนการอ่านเพ่ือความ
เขา้ใจโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวางมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (ค่าเฉล่ีย = 4.19, 
S.D. = 0.64) เมื่อพิจารณาเรียงล  าดบัเป็นรายดา้น จากมากไปหานอ้ย พบว่า ความพึงพอใจดา้นส่ือ
การเรียนรู้ (ค่าเฉล่ีย = 4.25, S.D. = 0.69) รองลงมาคือด้านกิจกรรมการเรียนรู้ (ค่าเฉล่ีย = 4.16, 
S.D.= 0.55) และดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บ (ค่าเฉล่ีย = 4.16, S.D. = 0.75)  
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จะเห็นไดว้่านักเรียนมีความพึงพอใจในดา้นส่ือการเรียนรู้มากท่ีสุด ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
แนวคิดของเบญจมาศ โกมลไสย (2537 อา้งถึงใน บุญรอด โชติวชิรา, 2547) ว่านักเรียนจะมีความ
สนใจในดา้นการอ่านและสามารถอ่านไดเ้ป็นเวล หากรู้สึกสนใจ เพลิดเพลิน และเขา้ใจในการอ่าน
ยิ่งข้ึน นอกจากน้ี การเปิดโอกาสให้นักเรียนเลือกอ่านเร่ืองท่ีตรงตามความสนใจของแต่ละคนได้
อยา่งสะดวกเพราะนกัเรียนแต่ละคนมีความสนใจแตกต่างกนั เช่น ในขณะท่ีบางคนชอบอ่านนิทาน 
แต่บางคนกลบัชอบอ่านการ์ตูน เป็นตน้ ฉะนั้นเม่ือนกัเรียนมีโอกาสเลือกอ่านเร่ืองท่ีตนเองสนใจจะ
ท าให้นักเรียนอ่านอยา่งอิสระ เกิดความกระตือรือร้น รู้สึกพึงพอใจเมื่อไดอ่้านเร่ืองเองตามใจชอบ
ไดอ้ย่างมีความสุข ซ่ึงสอดคลอ้งกบัค ากล่าวของ จกัริน โพธ์ิทอง (2545) ไดเ้สนอแนะว่าว่าหาก
ผูเ้รียนจะเต็มใจท่ีจะอ่าน หากไดเ้ลือกบทอ่านเองตามความสนใจ  และเมื่อสนใจ ก็จะพยายามท า
ความเขา้ใจในส่ิงท่ีอ่านอยา่งกระตือรือร้น 

ดงันั้นจึงสรุปไดว้่า ในการวิจยัคร้ังน้ี บทอ่านมีเน้ือหาหลากหลายท่ีน่าสนใจ เหมาะสม
กบัวยัและตรงตามความตอ้งการของผูเ้รียน ท าใหน้กัเรียนมีความพึงพอใจในดา้นส่ือการเรียนรู้มาก
ท่ีสุด เน่ืองจากช่วยพฒันาความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยของนกัเรียนใหดี้ข้ึน 
ไดใ้ชส่ื้อในการอ่านท่ีมีเน้ือหาหลากหลายตรงตามความสนใจของผูอ่้าน มีภาพประกอบสีสนัสดใส
รวมถึงลกัษณะรูปแบบของตวัอกัษรท่ีดึงดูดใจ จึงพยายามอ่านมากข้ึน อ่านแลว้รู้สึกสนุกท่ีไดเ้ขา้ใจ
เร่ือง ได้ท ากิจกรรมการอ่านร่วมกับครูและเพื่อนๆ และยงัได้รับความรู้และประโยชน์ในการ
น าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั ส่งผลให้นักเรียนมีความพึงพอใจต่อดา้นการใชส่ื้อในการเรียนรู้อยูใ่น
ระดบัมากท่ีสุด 
 
5.3  ข้อค้นพบของงานวจิยัช้ินนี้ 

5.3.1  กิจกรรมการอ่านเพื่อความเข้าใจภาษาไทยโดยใช้กิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง
สามารถช่วยให้บรรยากาศในการเรียนผ่อนคลาย ผ่านการให้นกัเรียนเลือกบทอ่านอยา่งอิสระตาม
ระดบัความสามารถของตนเอง ไดท้ างานเป็นกลุ่มแลกเปล่ียนความคิดเห็นกบัเพื่อนๆเพื่อน าความ
เขา้ใจจากเร่ืองท่ีอ่านมาสร้างเป็นผลงานและไดเ้ลือกวิธีน าเสนอตามท่ีกลุ่มของตนตอ้งการได ้ ส่ิงน้ี
ท าให้นักเรียนรู้สึกชอบและสนุกกบัการอ่านมากข้ึน นอกจากน้ียงัไดน้ าส่ิงท่ีตนเองอ่านมาสร้าง
ผลงานตามความคิดสร้างสรรคข์องตนเอง ซ่ึงแต่ละกลุ่มมีการน าเสนอท่ีแตกต่างกนั ท าใหน้กัเรียน
ไดฝึ้กวิจารณ์และใหค้  าแนะน าในการชมผลงานของเพ่ือนๆ อีกทั้งนกัเรียนยงัไดพ้ฒันาการน าเสนอ
งานหน้าชั้นเรียนของตนเองหลงัจากรับฟังความคิดเห็นจากเพ่ือนแลว้ ไดฝึ้กเป็นผูช้มและผูฟั้งท่ีดี 
ไดเ้ขา้ใจถึงความส าคญัการเรียนรู้การอ่านอยา่งเป็นระบบท่ีส่งผลต่อทกัษะดา้นการฟัง พูด อ่านและ
เขียนของนกัเรียนใหมี้ประสิทธิภาพดีข้ึน 
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5.3.2  กิจกรรมการอ่านนอกชั้นเรียนท่ีผูส้อนไดจ้ดัมุมหนงัสือและเตรียมหนงัสือไวห้ลากหลาย
ประเภทท่ีแบ่งตามระดบัความสามารถในการอ่านให้นกัเรียนได้ยมืกลบัไปอ่านนอกชั้นเรียน ช่วย
ให้นักเรียนเข้าใจวิธีการเลือกหนังสือท่ีเหมาะสมกบัความสามารถของตนเอง และรู้จักสังเกต
องค์ประกอบและรายละเอียดต่างๆท่ีอยู่บนหน้าปกหนงัสือมากข้ึน และไดเ้ขา้ใจว่าหนงัสือทุกเล่ม
เป็นผลงานท่ีมีค่าของนักเขียนและนักวาดภาพประกอบ รวมถึงท าให้นักเรียนตอ้งการพฒันาการ
อ่านของตนเองโดยการลองอ่านหนงัสือท่ีอยูใ่นระดบัท่ียากข้ึน จนเกิดความภาคภูมิใจในตนเองและ
เป็นก าลงัใจใหน้กัเรียนชอบอ่านหนงัสือต่อไป 

5.3.2  บทอ่านท่ีใชต้อ้งมีเน้ือหาท่ีไม่ยาวมากจนเกินไป หรือควรจดัแบ่งเน้ือหายากง่ายตาม
ความสามารถของนักเรียน และควรมีภาพประกอบสอดคลอ้งกบัเน้ือหาท่ีชดัเจน น่าติดตาม และ
สวยงามเพื่อดึงดูดใจผูอ่้าน   การใชรู้ปภาพยงัเป็นการสร้างความเขา้ใจเบ้ืองตน้ให้แก่นักเรียนท่ีมี
ความสามารถทางการอ่านต ่า เพื่อเป็นเคร่ืองมือช่วยในการเดาทิศทางของเร่ือง  

5.3.3  การเลือกบทอ่านตอ้งค านึงถึงความสนใจและระดบัความสารถในการอ่านของผูเ้รียน 
หากเป็นนักเรียนต่างชาติเรียนร่วมกับนักเรียนสัญชาติไทย ผูส้อนต้องระวงัและหลีกเล่ียงการ
เลือกใชบ้ทอ่านท่ีมีเน้ือหาเชิงลึกดา้นวฒันธรรมใดวฒันธรรมหน่ึงมากจนเกินไป  เพราะนักเรียน
ต่างชาติหรือนกัเรียนไทยท่ีมีการใชภ้าษาไทยน้อยและอยู่ในบริบทของต่างชาติเป็นส่วนใหญ่จะไม่
สามารถเข้าใจเร่ืองท่ีอ่านได้ทั้ งหมดซ่ึงจะมีผลในการคิดหาข้อประโยชน์ท่ีจะน ามาใช้ใน
ชีวิตประจ าวนั ดงันั้นผูส้อนจึงควรเลือกบทอ่านท่ีมีเน้ือหาใกลเ้คียงกบัประสบการณ์ในชีวิตของ
นักเรียนให้มากท่ีสุด เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถเช่ือมโยงความรู้เดิมของตนเองเข้ากับบทอ่านและ
สามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวนัของตนเองได ้

5.3.4  กิจกรรมการอ่านแบบกว้างขวาง สามารถน ามาใช้กับงานกลุ่ม (Group Work) ได้ 
กล่าวคือนกัเรียนแต่ละคนหรือแต่ละกลุ่มจะไดรั้บขอ้มูลเพียงส่วนหน่ึงและจะตอ้งแลกเปล่ียนขอ้มลู
ท่ีตนมีกับเพื่อนหรือหา โดยการไปอ่าน น าข้อมูลมาแลกกันด้วยการถาม-ตอบ จึงจะมีข้อมูลท่ี
ครบถว้นได ้กิจกรรมการแลกเปล่ียนขอ้มูลน้ี ช่วยใหน้กัเรียนฝึกการสรุปความ การส่ือสารภาษาไทย 
และการเรียนรู้เทคนิคการอ่านจากเพื่อน  
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5.4  ข้อเสนอแนะส าหรับการน าไปใช้ 
5.4.1  ขอ้เสนอแนะส าหรับการจดัการเรียนการสอน 

1.  ครูผูส้อนตอ้งสร้างแรงจูงใจให้นักเรียนสนใจหนงัสือและส่งเสริมนิสัยรักการอ่าน  
โดยเลือกบทอ่านท่ีมีเน้ือหาสาระท่ีสนุก ตลก เร้าใจ ตวัละครมีลกัษณะโดดเด่นและใหข้อ้คิดท่ีดี การ
เชิญนกัเขียนและนกัวาดภาพประกอบมาร่วมท ากิจกรรมหรือเปิดวิดีทศัน์เก่ียวกบัชีวิตของนกัเขียน
และการท าหนังสือในกิจกรรมการแนะน าหนงัสือให้แก่นกัเรียนเพื่อสร้างความประทบัใจในช่วง
ก่อนการเรียนการอ่าน จะช่วยใหน้กัเรียนมีความสนใจการอ่านมากข้ึน 

2.  การจดัเตรียมบทอ่านและหนังสือท่ีน ามาใชส้อนควรมีรูปภาพประกอบท่ีสอดคลอ้ง
กบัเน้ือหาในเร่ือง เพ่ือเป็นการเร้าความสนใจของนกัเรียน และส่งเสริมใหน้กัเรียนเขา้ใจเน้ือหาไดดี้
ข้ึน  ควรใหน้กัเรียนเลือกอ่านตามความตอ้งการ โดยจดัแบ่งบทอ่านและหนังสือทั้งในและนอกชั้น
เรียนตามระดบัการอ่านตั้งแต่ง่ายไปจนถึงยากเพ่ือใหน้กัเรียนไดเ้ลือกตามความถนดัของตนเองและ
เป็นการทา้ทายใหน้กัเรียนกลา้ท่ีจะอ่านเร่ืองท่ียากข้ึนตามล าดบัต่อไป 

3.  การจดักิจกรรมการอ่านให้น่าสนใจ ผูส้อนสามารถเลือกบทอ่านหรือหนังสือท่ีมี
เน้ือหาความรู้ท่ีหลากหลายจากรายวิชาอ่ืนๆ เพื่อน ามาบูรณาการเขา้กบัการจดักิจกรรมการการ
เรียนรู้ใหม้ีรูปแบบแตกต่างกนัและแบ่งตามระดบัความสามารถของผูเ้รียนเพื่อพฒันาทกัษะการพูด 
ฟัง อ่านและเขียนใหเ้ป็นระบบและสร้างองคค์วามรู้ท่ีกวา้งขวางมากข้ึนใหแ้ก่นกัเรียน 

4.  ควรจดัให้มีการเรียนรู้นอกห้องเรียน เช่นการเรียนในห้องสมุด  ในสวนหรือตาม
สถานท่ีต่างๆในโรงเรียนเพ่ือให้สอดคลอ้งกบัเน้ือหาในบทอ่านท่ีเรียน เป็นการสร้างบรรยากาศให้
สนุกสนานและใกลเ้คียงกบัความจริง ท าใหน้กัเรียนรู้สึกผอ่นคลาย สามารถคิดเช่ือมโยงและฝึกคิด
วิเคราะห์ถึงสถานการณ์ในเร่ืองไดดี้ข้ึน  

5.4.2  ขอ้เสนอแนะส าหรับการท าวิจยัคร้ังต่อไป 
1.  ควรทดลองใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวางกบัการเรียนการสอนดว้ยเคร่ืองมือ

ทางเทคโนโลยแีละส่ือออนไลน์เพื่อเช่ือมโยงทกัษะการเท่าทนั 
2.  ในการวิจยัคร้ังต่อไปควรมีการเปรียบเทียบระหว่างการสอนโดยใชกิ้จกรรมการอ่าน

แบบกวา้งขวางกบัการสอนแบบอ่ืนๆ เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างและขอ้ดีขอ้เสียจากการสอนใน
แบบอ่ืนๆ หรือไม ่

3.  ควรน ากิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวางไปใช้ในการเรียนการสอนของนักเรียน
ระดบัชั้นอ่ืนๆ  
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แผนการจดักจิกรรมการอ่านเพ่ือความเข้าใจโดยใช้กจิกรรมการอ่านแบบกว้างขวาง 
รายวิชา ภาษาไทยและวฒันธรรมไทย                            กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2  วนัเกิดของฉนั วนัเกิดของเธอ    แผนการเรียนรู้ท่ี  1  นิทานเร่ือง ของขวญัของ
หอยทาก     
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2561  จ านวน 4 คาบคาบเรียนละ 50 นาที 
1.มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัชี้วดั 

สาระที่ 1 การอ่าน 
มาตรฐาน ท1.1 ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใชต้ดัสินใจ 

แกปั้ญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสยัรักการอ่าน 
ตวัช้ีวดั  

ป 3/3 ตั้งค  าถาม/ตอบค าถามเชิงเหตุผล ล  าดบัคาดคะเนเหตุการณ์ สรุปความรู้ 
ป 3/4 แสดงความคิดเห็นโดยใหเ้หตุผลประกอบเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 
ป 3/6 มีมารยาทและนิสยัรักการอ่าน 
2.จุดประสงค์การเรียนรู้  

1.สามารถเขา้ใจสาระส าคญัของเร่ืองท่ีอ่าน 
2.ตั้งค  าถามและตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
3.แสดงความคิดเห็นโดยใหเ้หตุผลประกอบเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 
4. มีนิสยัรักการอ่าน 

3.สาระส าคญั 
- ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาในการ

ด าเนินชีวติและมีนิสยัรักการอ่าน 
 - อ่านร้อยแกว้ร้อยกรองนิทาน เร่ืองสั้นๆ บทความจากส่ือสารสนเทศ หนงัสือท่ีมีคุณค่า

ตามความสนใจ 
 4.เน้ือหาสาระ 

-  เน้ือหาจากหนงัสือนิทาน ของขวญัจากหอยทาก   วนัเกิดของเสือนอ้ย   ขนมเคก้ของคุณ
ยาย  น ้ าแข็งไสใส่น ้ าหวานและหนงัสือท่ีครูจดัไวใ้หอ่้านนอกชั้นเรียน                                                     
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5.ขั้นตอนการจดักจิกรรมการเรียนรู้  
คาบเรียน/ขั้นตอน การจดักจิกรรมการเรียนรู้ 

คาบเรียนที่ 1 
ขั้นท่ี 1 การสนทนา
เก่ียวกบัหนงัสือ 

 

- ครูแนะน าหนงัสือเร่ืองของขวญัของหอยทากท่ีคดัเลือกมาใหน้กัเรียน
อ่านจ านวน 1 เร่ือง โดยครูเปิดหนงัสือ เล่าเร่ืองคร่าวๆ เพื่อกระตุน้ให้
ผูเ้รียนเกิดความรู้สึกอยากอ่านหนงัสือนิทานเร่ืองดงักล่าว  

ขั้นท่ี 2 การปฏิบติั 
(การอ่านในชั้น

เรียน) 
 

1.ครูแจกบทอ่านนิทานเร่ือง ของขวญัจากหอยทากใหน้กัเรียนทุกคน 
2.ครูอ่านนิทานใหน้กัเรียนฟังและใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงตามครู 
3. ครูตั้งค  าถามใหน้กัเรียนช่วยกนัคิดจากช่ือเร่ืองท่ีอ่าน  เช่น นิทานเร่ือง
ของขวญัจากหอยทาก ว่าเป็นเร่ือง เก่ียวกบัอะไร 
4. นกัเรียนตอบค าถามจากการอ่านช่ือเร่ือง 
5. ครูตั้งค  าถามเป็นระยะ ๆ เพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนตอบค าถามจากเร่ืองท่ี
อ่าน  
6. ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปเร่ืองท่ีอ่านและใหเ้ขียนตามเขา้ใจของ
ตนเองโดยครูคอยตรวจดูแลการเขียนของนกัเรียนท่ีมีปัญหา 

คาบเรียนที่ 2 
ขั้นท่ี 3 ขั้นการอ่าน
ในใจดว้ยตนเอง 

 

1.ครูจดัเตรียมบทอ่านนิทาน 4 เร่ือง คือวนัเกิดของเสือน้อย  เตรียมงาน
เล้ียง ขนมเคก้ของคุณยาย และน ้ าแข็งไสใส่น ้ าหวาน 
2.แบ่งนักเรียนเป็น 7 กลุ่มและให้นักเรียนเลือกหนังสือตามความสนใจ
ของตนเอง 
3.ครูให้นักเรียนอ่านหนังสือท่ีตนเลือกและอ่านในใจแลว้ครูจบัเวลาใน
การอ่าน 2-3 นาที เมื่อหมดเวลาใหน้กัเรียนขีดเสน้ใตค้  าสุดทา้ยท่ีอ่าน แลว้
ท าซ ้ าอีก 1 คร้ังเพ่ือทดสอบความเร็วในการอ่าน หลงัจากนั้นให้นักเรียน
อ่านจนจบเร่ือง 
4. ครูแจกใบงานใหน้กัเรียนตอบค าถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 
5. ครูอธิบายมุมหนงัสือในชั้นเรียน และนกัเรียนยมืหนงัสือกลบัไปอ่าน
เองนอกชั้นเรียน 
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คาบเรียน/ขั้นตอน การจดักจิกรรมการเรียนรู้ 

คาบเรียนที่ 3 
ขั้นท่ี 4 

การอภิปรายเร่ืองท่ีอ่าน 

1.ครูจดักลุ่มนกัเรียน จ  านวน 7 กลุ่ม กลุ่มละ 3 คน 5 กลุ่มและ กลุ่มละ 
2 คน 2 กลุ่มและแต่ละกลุ่มเลือกหนงัสือนิทานท่ีสนใจอ่าน 
2.แจกใบงานกลุ่มใหน้กัเรียนและนกัเรียนแบ่งหนา้ท่ีกนัเพือ่เลือกท า
ในแต่ละหวัขอ้ค าถามท่ีครูใหไ้ว ้
3.ครูน าใบงานเด่ียว 1 ใบงานและอธิบายการท าใบงานใหน้กัเรียน
ทราบ 
4.ตรวจสอบผลงานนกัเรียนและเลือกผลงานท่ีดีท่ีสุดในแต่ละใบงาน
มาน าเสนอหนา้ชั้นเรียน 
5.ครูเปิดวดีิทศัน์เก่ียวกบัการเล่านิทาน เพ่ือใหน้กัเรียนไดเ้ขา้ใจ
ประโยชนข์องการน านิทานมาใชแ้ละน าความเขา้ใจจากการอ่าน
นิทานมาสร้างผลงานเพ่ือน าเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 
6.ครูใหน้กัเรียนสรุปเร่ืองท่ีเรียนอีกคร้ัง และใหป้รึกษากนัเพื่อน ามา
เสนอหนา้ชั้นเรียนในคร้ังต่อไป 

คาบเรียนที่ 4 
ขั้นที่ 5 

การเล่าทวนเร่ือง 
 

1.ครูใหน้กัเรียนนัง่ตามกลุ่มเดิมจากคาบเรียนท่ีแลว้ 
2.ใหน้กัเรียนช่วยกนัทบทวนส่ิงท่ีไดเ้รียนไปในคาบท่ีแลว้ 
3.ใหเ้วลาแต่ละกลุ่มเตรียมตวัออกมาน าเสนอการเล่าทวนเร่ืองตามท่ี
กลุ่มตนไดอ่้านร่วมกนัหนา้ชั้นเรียน 
4.ครูใหน้กัเรียนออกมาน าเสนอการเล่าทวนเร่ืองตามวิธีท่ีแต่ละกลุ่ม
ตอ้งการน าเสนอ จากนั้นครูใหค้ะแนนของแต่ละกลุ่มและใหน้กัเรียน
ร่วมแสดงความคิดเห็นและสรุปหลงัการน าเสนอของแต่ละกลุ่ม 

ส่ือการเรียนรู้ 
1. บทอ่านนิทาน เร่ือง ของขวญัของหอยทาก วนัเกิดของเสือน้อย  เตรียมงานเล้ียง ขนมเคก้ของ
คุรยายและน ้ าแข็งไสใส่น ้ าหวาน 

2. หนงัสือนิทานส าหรับเด็กอาย ุ7-10 ปี ท่ีแบ่งตามระดบัความสามารถในการอ่าน ระดบั ก ข ค ง 
3.ใบงานกลุ่ม 1 ใบงาน 
4.ใบงานเด่ียว 1 ใบงาน 
  -ใบงานการตอบค าถามและเขียนสรุปความ 
  - ใบงานการเล่าปากเปล่า 
5. สมุดบนัทึกการอ่านนอกเวลาเรียน 



95 

แผนการจดักจิกรรมการอ่านเพ่ือความเข้าใจโดยใช้กจิกรรมการอ่านแบบกว้างขวาง 
รายวิชา ภาษาไทยและวฒันธรรมไทย                         กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2  วนัเกิดของฉนั วนัเกิดของเธอ    แผนการเรียนรู้ท่ี  2  บทอ่านเร่ือง จุ๊บกบัจ๊ิบ   
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2561  จ านวน 4 คาบคาบเรียนละ 50 นาที 
 

1.มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัชี้วดั 
สาระที่ 1 การอ่าน 
มาตรฐาน ท1.1 ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใชต้ดัสินใจ 

แกปั้ญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสยัรักการอ่าน 
ตวัช้ีวดั  

ป 3/3 ตั้งค  าถาม/ตอบค าถามเชิงเหตุผลล าดบัคาดคะเนเหตุการณ์ สรุปความรู้ 
ป 3/4 แสดงความคิดเห็นโดยใหเ้หตุผลประกอบเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 
ป 3/6 มีมารยาทและนิสยัรักการอ่าน 
2.จุดประสงค์การเรียนรู้  

1.สามารถเขา้ใจสาระส าคญัของเร่ืองท่ีอ่าน 
2.ตั้งค  าถามและตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
3.แสดงความคิดเห็นโดยใหเ้หตุผลประกอบเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 
4. มีนิสยัรักการอ่าน 

3.สาระส าคญั 
- ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาในการ

ด าเนินชีวติและมีนิสยัรักการอ่าน 
 - อ่านร้อยแกว้ร้อยกรองนิทาน เร่ืองสั้นๆ บทความจากส่ือสารสนเทศ หนงัสือท่ีมีคุณค่า

ตามความสนใจ 
 4.เน้ือหาสาระ 
-  เน้ือหาจากบทอ่านเร่ือง เร่ืองจุ๊บกบัจ๊ิบ โล่งอกไปที  จกัรยานคนัใหม่  เตะสุดแรง เตไ้ม่ยอมแพ ้  
และหนงัสือนิทานท่ีครูจดัไวใ้หอ่้านนอกชั้นเรียน 
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5.ขั้นตอนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
คาบเรียน/ขั้นตอน การจดักจิกรรมการเรียนรู้ 

คาบเรียนที่ 1 
ขั้นท่ี 1 การสนทนา
เก่ียวกบัหนงัสือ 

 

- ครูแนะน าบทอ่านเร่ืองจุ๊บกบัจ๊ิบท่ีคดัเลือกมาใหน้กัเรียนอ่านจ านวน 
1 เร่ือง โดยครูเล่าเร่ืองคร่าวๆ เพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความรู้สึก
อยากอ่านบทอ่านเร่ืองดงักล่าว 

ขั้นท่ี 2 การปฏิบติั 
(การอ่านในชั้นเรียน) 

 

1.ครูแจกบทอ่านบทอ่านเร่ือง จุ๊บกบัจ๊ิบใหน้กัเรียนทุกคน 
2.ครูอ่านนิทานใหน้กัเรียนฟังและใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงตามครู 
3. ครูตั้งค  าถามใหน้กัเรียนช่วยกนัคิดจากช่ือเร่ืองท่ีอ่าน เช่น บทอ่านน้ี 
ว่าเป็นเร่ือง เก่ียวกบัอะไร 
4. นกัเรียนตอบค าถามจากการอ่านช่ือเร่ือง 
5. ครูตั้งค  าถามเป็นระยะ ๆ เพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนตอบค าถามจาก
เร่ืองท่ีอ่าน  
6. ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปเร่ืองท่ีอ่านและใหเ้ขียนตามเขา้ใจของ
ตนเองโดยครูคอยตรวจดูแลการเขียนของนกัเรียนท่ีมีปัญหา 

คาบเรียนที่ 2 
ขั้นท่ี 3 ขั้นการอ่านใน

ใจดว้ยตนเอง 
 

1.ครูจดัเตรียมบทอ่าน 4 เร่ืองท่ีมีเน้ือหาแตกต่างกนัคือ เตไ้ม่ยอมแพ ้  
โล่งอกไปที จกัรยานคนัใหม่ และพดัและนดั  
2.แบ่งนักเรียนเป็น 4 กลุ่มและให้นักเรียนเลือกหนังสือตามความ
สนใจของตนเอง 
3.ครูให้นักเรียนอ่านหนงัสือท่ีตนเลือกและอ่านในใจแลว้ครูจบัเวลา
ในการอ่าน 2-3 นาที เมื่อหมดเวลาให้นักเรียนขีดเส้นใตค้  าสุดทา้ยท่ี
อ่าน แลว้ท าซ ้าอีก 1 คร้ังเพ่ือทดสอบความเร็วในการอ่าน หลงัจากนั้น
ใหน้กัเรียนอ่านจนจบเร่ือง 
4. ครูแจกใบงานใหน้กัเรียนตอบค าถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 
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คาบเรียน/ขั้นตอน การจดักจิกรรมการเรียนรู้ 

คาบเรียนที่ 3 
ขั้นท่ี 4 

การอภิปรายเร่ืองท่ีอ่าน 

1.ครูจดักลุ่มนกัเรียน จ  านวน 7 กลุ่ม กลุ่มละ 3 คน 5 กลุ่มและ กลุ่มละ 
2 คน 2 กลุ่มและ เป็นกลุ่มเดิมและใหเ้ลือกบทอ่านท่ีสนใจอ่าน 
2.แจกใบงานกลุ่มใหน้กัเรียนและนกัเรียนแบ่งหนา้ท่ีกนัเพือ่เลือกท า
ในแต่ละหวัขอ้ค าถามท่ีครูใหไ้ว ้
3.ครูน าใบงานเด่ียว 1 ใบงานและอธิบายการท าใบงานใหน้กัเรียน
ทราบ 
4.ตรวจสอบผลงานนกัเรียนและเลือกผลงานท่ีดีท่ีสุดในแต่ละใบงาน
มาน าเสนอหนา้ชั้นเรียน 
5.ครูใหน้กัเรียนสรุปเร่ืองท่ีเรียนอีกคร้ัง และใหป้รึกษากนัเพ่ือน ามา
เสนอหนา้ชั้นเรียนในคร้ังต่อไป 
6. ครูตรวจแบบบนัทึกการอ่านนอกชั้นเรียนและบนัทึกผล 

คาบเรียนที่ 4 
ขั้นที่ 5 

การเล่าทวนเร่ือง 
 

1.ครูใหน้กัเรียนนัง่ตามกลุ่มเดิมจากคาบเรียนท่ีแลว้ 
2.ใหน้กัเรียนช่วยกนัทบทวนส่ิงท่ีไดเ้รียนไปในคาบท่ีแลว้ 
3.ใหเ้วลาแต่ละกลุ่มเตรียมตวัออกมาน าเสนอการเล่าทวนเร่ืองตามท่ี
กลุ่มตนไดอ่้านร่วมกนัหนา้ชั้นเรียน 
4.ครูใหน้กัเรียนออกมาน าเสนอการเล่าทวนเร่ืองตามวิธีท่ีแต่ละกลุ่ม
ตอ้งการน าเสนอ จากนั้นครูใหค้ะแนนของแต่ละกลุ่มและใหน้กัเรียน
ร่วมแสดงความคิดเห็นและสรุปหลงัการน าเสนอของแต่ละกลุ่ม 

6.ส่ือการเรียนรู้ 
 1.  บทอ่าน เร่ือง จุ๊บกบัจ๊ิบ เตไ้ม่ยอมแพ ้  โล่งอกไปที  จกัรยานคนัใหม่ และพดัและนดั  
 2. หนงัสือนิทานส าหรับเด็กอาย ุ7-10 ปี 
 3.ใบงานกลุ่ม 1 ใบ 
 4.ใบงานเด่ียว 1 ใบงาน 
  - ใบงานการเขียนสรุปความ 
  - ใบงานการเล่าปากเปล่า 

5. สมุดบนัทึกการอ่านนอกเวลาเรียน 
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แผนการจดักจิกรรมการอ่านเพ่ือความเข้าใจโดยใช้กจิกรรมการอ่านแบบกว้างขวาง 
รายวิชา ภาษาไทยและวฒันธรรมไทย                          กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3  กิจวตัรประจ าวนั           แผนการเรียนรู้ท่ี 3  การ์ตูนเร่ือง  เมืองเลอะเทอะ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2561  จ านวน 4 คาบคาบเรียนละ 50 นาที 
 
1.มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัชี้วดั 

สาระที่ 1 การอ่าน 
มาตรฐาน ท1.1 ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใชต้ดัสินใจ 

แกปั้ญหาในการด าเนิน 
ชีวิตและมีนิสยัรักการอ่าน 

ตวัช้ีวดั  
ป 3/3 ตั้งค  าถาม/ตอบค าถามเชิงเหตุผลล าดบัคาดคะเนเหตุการณ์ สรุปความรู้ 
ป 3/4 แสดงความคิดเห็นโดยใหเ้หตุผลประกอบเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 
ป 3/6 มีมารยาทและนิสยัรักการอ่าน 
2.จุดประสงค์การเรียนรู้  

1.สามารถเขา้ใจสาระส าคญัของเร่ืองท่ีอ่าน 
2.ตั้งค  าถามและตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
3.แสดงความคิดเห็นโดยใหเ้หตุผลประกอบเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 
4. มีนิสยัรักการอ่าน 

3.สาระส าคญั 
-ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาในการด าเนิน 
ชีวิตและมีนิสยัรักการอ่าน 
 -อ่านร้อยแกว้ร้อยกรองนิทาน เร่ืองสั้นๆ บทความจากส่ือสารสนเทศ หนงัสือท่ีมีคุณค่าตามความ
สนใจ 
 4.เน้ือหาสาระ 

-   เน้ือหาจากการ์ตูนและหนงัสือนิทานท่ีครูจดัไวใ้หอ่้านนอกชั้นเรียน                                           
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5.ขั้นตอนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
คาบเรียน/ช้ันตอน การจดักจิกรรมการเรียนรู้ 

คาบเรียนที่ 1 
ขั้นท่ี 1 การสนทนา
เก่ียวกบัหนงัสือ 

 

- ครูแนะน าการ์ตูนเร่ือง  เมืองเลอะเทอะ ท่ีคดัเลือกมาใหน้กัเรียนอ่าน
จ านวน 1 เร่ือง โดยครู เล่าเร่ืองคร่าวๆ เพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิด
ความรู้สึกอยากอ่านส่ือโฆษณาเร่ืองดงักล่าว 

ขั้นท่ี 2 การปฏิบติั 
(การอ่านในชั้นเรียน) 

 

1.ครูแจกบทอ่านการ์ตูนเร่ือง  เมืองเลอะเทอะใหน้กัเรียนทุกคน 
2.ครูอ่านการ์ตูนใหน้กัเรียนฟังและใหน้กัเรียนอ่านออกเสียง 
ตามครู 
3. ครูตั้งค  าถามใหน้กัเรียนช่วยกนัคิดจากช่ือเร่ืองท่ีอ่าน เช่น การ์ตูน
เร่ือง  เมืองเลอะเทอะน้ีว่าเป็นเร่ือง เก่ียวกบัอะไร และสงัเกตกล่องบท
สนทนาของตวัละครท่ีเป็นแบบค าพดู  ความคิด และการแสดง
อารมณ์ 
4. ครูตั้งค  าถามเป็นระยะ ๆ เพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนตอบค าถามจาก
เร่ืองท่ีอ่าน  
5. ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปเร่ืองท่ีอ่านและใหว้าดภาพสรุปเร่ือง
ตามเขา้ใจของตนเองโดยครูคอยตรวจดูแลการล าดบัเหตุการณ์ของ
นกัเรียนท่ีมีปัญหา 
6. ครูเปิดวดีีทศันก์ารพากษก์าร์ตูน เพ่ือใหน้กัเรียนเขา้ใจวิธีการใช้
น ้ าเสียงท าเสียงประกอบบทบาทใหก้บัตวัละคร 

คาบเรียนที่ 2 
ขั้นท่ี 3 

 ขั้นการอ่านในใจดว้ย
ตนเอง 

 

1.ครูจัดเตรียมการ์ตูน 5 เร่ืองเมืองเลอะเทอะ, ยกัษ์ด  า, แมวน้อยกบั
ยกัษต์วัโต, ก้ิงกือซ้ือมือถือและเสือข้ีเบ่ือ 
2.แบ่งนักเรียนเป็น 7 กลุ่มและให้นักเรียนเลือกอ่านการ์ตูนตามความ
สนใจของตนเอง 
3.ครูใหน้กัเรียนอ่านการ์ตูนท่ีตนเลือกและอ่านในใจแลว้ครูจบัเวลาใน
การอ่าน 2-3 นาที เมื่อหมดเวลาใหน้กัเรียนขีดเสน้ใตค้  าสุดทา้ยท่ีอ่าน 
แล้วท าซ ้ าอีก 1 คร้ังเพ่ือทดสอบความเร็วในการอ่าน  จากนั้ นให้
นกัเรียนอ่านจนจบเร่ือง 
4. ครูแจกใบงานใหน้กัเรียนตอบค าถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 
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คาบเรียน/ช้ันตอน การจดักจิกรรมการเรียนรู้ 

คาบเรียนที่ 3 
ขั้นท่ี 4 

การอภิปรายเร่ืองท่ีอ่าน 

1.ครูจดักลุ่มนกัเรียน จ  านวน 7 กลุ่ม กลุ่มละ 3 คน 5 กลุ่มและ กลุ่มละ 
2 คน 2 กลุ่มและ เป็นกลุ่มเดิมและใหเ้ลือกการ์ตูนเร่ืองท่ีสนใจอ่าน 
2.แจกใบงานกลุ่มใหน้กัเรียนและนกัเรียนแบ่งหนา้ท่ีกนัเพือ่เลือกท า
ในแต่ละหวัขอ้ค าถามท่ีครูใหไ้ว ้
3.ครูน าใบงานเด่ียว 1 ใบงานและอธิบายการท าใบงานใหน้กัเรียน
ทราบ 
4.ตรวจสอบผลงานนกัเรียนและเลือกผลงานท่ีดีท่ีสุดในแต่ละใบงาน
มาน าเสนอหนา้ชั้นเรียน 
5.ครูเปิดวดีิทศัน์เก่ียวกบัการ์ตูนและการพากยก์าร์ตูน เพ่ือใหน้กัเรียน
ไดเ้ขา้ใจประโยชน์ของการน าการ์ตูนมาใชแ้ละน าความเขา้ใจจาก
การ์ตูนท่ีอ่านมาสร้างผลงานเพ่ือน าเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 
6.ครูใหน้กัเรียนสรุปเร่ืองท่ีเรียนอีกคร้ัง และใหป้รึกษากนัเพ่ือน ามา
เสนอหนา้ชั้นเรียนในคร้ังต่อไป 

คาบเรียนที่ 4  
ขั้นท่ี 5 

การเล่าทวนเร่ือง 

1.ครูใหน้กัเรียนนัง่ตามกลุ่มเดิมจากคาบเรียนท่ีแลว้ 
2.ใหน้กัเรียนช่วยกนัทบทวนการ์ตูนท่ีกลุ่มตนเองเลือกอ่านไปในคาบ
ท่ีแลว้ 
3. นกัเรียนแบ่งหนา้ท่ีและเตรียมการน าเสนอเล่าเร่ืองโดยวธีิการท า
เสียงประกอบบทบาท 
4.ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอการเล่าเร่ืองโดยท าเสียง
ประกอบบทบาท จากนั้นครูใหค้ะแนนของแต่ละกลุ่มและใหน้กัเรียน
ร่วมแสดงความคิดเห็นและสรุปหลงัการน าเสนอของแต่ละกลุ่ม 

ส่ือการเรียนรู้ 
1.การ์ตูนเร่ือง  เมืองเลอะเทอะ, ยกัษด์  า, แมวนอ้ยกบัยกัษต์วัโต, ก้ิงกือซ้ือมือถือ และเสือข้ี

เบ่ือ 
 2. หนงัสือนิทานส าหรับเด็กอาย ุ7-10 ปี 
 3.ใบงานกลุ่ม 1 ใบงาน 
 4.ใบงานเด่ียว 1 ใบงาน – ใบงานการวาดรูปสรุปเร่ือง - ใบงานการเล่าปากเปล่า 

5. สมุดบนัทึกการอ่านนอกเวลาเรียน 
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แผนการจดักจิกรรมการอ่านเพ่ือความเข้าใจโดยใช้กจิกรรมการอ่านแบบกว้างขวาง 
รายวิชา ภาษาไทยและวฒันธรรมไทย     กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2  กิจวตัรประจ าวนั     แผนการเรียนรู้ท่ี 4 ส่ือโฆษณาเร่ือง การใชถุ้งผา้ช่วย 
โลกร้อนไดม้าก 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2561  จ านวน 4 คาบคาบเรียนละ 50 นาที 
 
1.มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัชี้วดั 

สาระที่ 1 การอ่าน 
มาตรฐาน ท1.1 ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใชต้ดัสินใจ 

แกปั้ญหาในการด าเนิน 
ชีวิตและมีนิสยัรักการอ่าน 

ตวัช้ีวดั  
ป 3/1 อ่านออกเสียงเร่ืองสั้นและบทร้อยกรองง่ายๆไดถู้กตอ้งและคล่องแคล่ว 
ป 3/3 ตั้งค  าถาม/ตอบค าถามเชิงเหตุผลล าดบัคาดคะเนเหตุการณ์ สรุปความรู้ 
ป 3/4 แสดงความคิดเห็นโดยใหเ้หตุผลประกอบเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 
2.จุดประสงค์การเรียนรู้  

1.สามารถเล่าเร่ืองและตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
2.แสดงความคิดเห็นโดยใหเ้หตุผลประกอบเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 
3.สามารถอ่านไดอ้ยา่งมัน่ใจไดถู้กตอ้งและคล่องแคล่ว 

3.สาระส าคญั 
-ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาในการด าเนิน 
ชีวิตและมีนิสยัรักการอ่าน 
 -อ่านร้อยแกว้ร้อยกรองนิทาน เร่ืองสั้นๆ บทความจากส่ือสารสนเทศ หนงัสือท่ีมีคุณค่าตามความ
สนใจ 
 4.เน้ือหาสาระ 

-   เน้ือหาจากส่ือโฆษณาและหนงัสือนิทานท่ีครูจดัไวใ้หอ่้านนอกชั้นเรียน                                           
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5.ขั้นตอนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
คาบเรียน/ช้ันตอน การจดักจิกรรมการเรียนรู้ 

คาบเรียนที่ 1 
ขั้นท่ี 1 การสนทนา
เก่ียวกบัหนงัสือ 

 

- ครูแนะน าส่ือโฆษณาเร่ือง การใชถุ้งผา้ช่วยโลกร้อนไดม้าก 
ท่ีคดัเลือกมาใหน้กัเรียนอ่านจ านวน 1 เร่ือง โดยครู เล่าเร่ืองคร่าวๆ 
เพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความรู้สึกอยากอ่านส่ือโฆษณาเร่ืองดงักล่าว 

ขั้นท่ี 2 การปฏิบติั 
(การอ่านในชั้นเรียน) 

 

1.ครูแจกบทอ่านส่ือโฆษณา เร่ือง การใชถุ้งผา้ช่วยโลกร้อนไดม้าก 
ใหน้กัเรียนทุกคน 
2.ครูอ่านส่ือโฆษณาส่ือเร่ือง การใชถุ้งผา้ช่วยโลกร้อนไดม้ากให้
นกัเรียนฟังและใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงตามครู 
3. ครูตั้งค  าถามใหน้กัเรียนช่วยกนัคิดจากช่ือเร่ืองท่ีอ่าน เช่น ส่ือ
โฆษณาน้ีว่าเป็นเร่ือง เก่ียวกบัอะไรและจุดประสงคข์องโฆษณา 
4. นกัเรียนตอบค าถามจากการอ่านช่ือเร่ือง 
5. ครูตั้งค  าถามเป็นระยะ ๆ เพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนตอบค าถามจาก
เร่ืองท่ีอ่าน  
6. ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปเร่ืองท่ีอ่านและใหเ้ขียนตามเขา้ใจของ
ตนเองโดยครูคอยตรวจดูแลการเขียนของนกัเรียนท่ีมีปัญหา 

คาบเรียนที่ 2 
ขั้นท่ี 3 

 ขั้นการอ่านในใจดว้ย
ตนเอง 

 

1.ครูจดัเตรียมส่ือโฆษณา 4 เร่ืองท่ีมีเน้ือหาแตกต่างกนั คือ งานท่ีระลึก
วันไปรษณีย์โลก, น ้ าด่ืมฮาวด้ี, MRT พาผูสู้งอายุโดยสารฟรีวัน
สงกรานตแ์ละบา้นขนมละมุน  
2.แบ่งนักเรียนเป็น 7 กลุ่มและให้นักเรียนเลือกโฆษณาตามความ
สนใจของตนเอง 
3.ครูให้นักเรียนอ่านส่ือโฆษณาท่ีตนเลือกและอ่านในใจแลว้ครูจับ
เวลาในการอ่าน 2-3 นาที เมื่อหมดเวลาให้นักเรียนขีดเส้นใต้ค  า
สุดท้ายท่ีอ่าน แลว้ท าซ ้ าอีก 1 คร้ังเพ่ือทดสอบความเร็วในการอ่าน 
หลงัจากนั้นใหน้กัเรียนอ่านจนจบเร่ือง 
4. ครูแจกใบงานใหน้กัเรียนตอบค าถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 
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คาบเรียน/ช้ันตอน การจดักจิกรรมการเรียนรู้ 

คาบเรียนที่ 3 
ขั้นท่ี 4 

การอภิปรายเร่ืองท่ีอ่าน 

1.ครูจดักลุ่มนกัเรียน จ  านวน 7 กลุ่ม กลุ่มละ 3 คน 5 กลุ่มและ กลุ่มละ 
2 คน 2 กลุ่มและ เป็นกลุ่มเดิมและใหเ้ลือกโฆษณาเร่ืองท่ีสนใจอ่าน 
2.แจกใบงานกลุ่มใหน้กัเรียนและนกัเรียนแบ่งหนา้ท่ีกนัเพือ่เลือกท า
ในแต่ละหวัขอ้ค าถามท่ีครูใหไ้ว ้
3.ครูน าใบงานเด่ียว 1 ใบงานและอธิบายการท าใบงานใหน้กัเรียน
ทราบ 
4.ตรวจสอบผลงานนกัเรียนและเลือกผลงานท่ีดีท่ีสุดในแต่ละใบงาน
มาน าเสนอหนา้ชั้นเรียน 
5.ครูเปิดวดีิทศัน์เก่ียวกบัโฆษณาท่ีเก่ียวกบับทอ่าน เพื่อใหน้กัเรียนได้
เขา้ใจประโยชนข์องการน าโฆษณามาใชแ้ละน าความเขา้ใจจาก
โฆษณาสร้างผลงานเพ่ือการน าเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 
6.ครูใหน้กัเรียนสรุปเร่ืองท่ีเรียนอีกคร้ัง และใหป้รึกษากนัเพ่ือน ามา
เสนอหนา้ชั้นเรียนในคร้ังต่อไป 
7. ครูตรวจแบบบนัทึกการอ่านนอกชั้นเรียนและบนัทึกผล 

คาบเรียนที่ 4  
ขั้นท่ี 5 

การเล่าทวนเร่ือง 
 

1.ครูใหน้กัเรียนนัง่ตามกลุ่มเดิมจากคาบเรียนท่ีแลว้ 
2.ใหน้กัเรียนช่วยกนัทบทวนส่ิงท่ีไดเ้รียนไปในคาบท่ีแลว้ 
3.ใหเ้วลาแต่ละกลุ่มเตรียมตวัออกมาน าเสนอการเล่าทวนเร่ืองตามท่ี
กลุ่มตนไดอ่้านร่วมกนัหนา้ชั้นเรียน 
4.ครูใหค้ะแนนการน าเสนอผลงานของแต่ละกลุ่มและใหน้กัเรียนร่วม
แสดงความคิดเห็นและสรุปหลงัการน าเสนอของแต่ละกลุ่ม 

ส่ือการเรียนรู้ 
 1.  ส่ือโฆษณาเร่ือง บา้นขนมละมุน  น ้าด่ืมฮาวด้ี  MRT พาผูสู้งอายโุดยสารฟรีวนัสงกรานต ์ 
งานท่ีระลึกวนัไปรษณียโ์ลก  และการใชถุ้งผา้ช่วยลดโลกร้อนไดม้าก 
 2. หนงัสือนิทานส าหรับเด็กอาย ุ7-10 ปี 
 3.ใบงานกลุ่ม 1ใบงาน - ใบงานสรุปสาระส าคญั 
 4.ใบงานเด่ียว1ใบงาน-ใบงานการออกแบบโฆษณา 

5. สมุดบนัทึกการอ่านนอกเวลาเรียน 
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แผนการจดักจิกรรมการอ่านเพ่ือความเข้าใจโดยใช้กจิกรรมการอ่านแบบกว้างขวาง 
รายวิชา ภาษาไทยและวฒันธรรมไทย     กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3  กิจวตัรประจ าวนั                 แผนการเรียนรู้ท่ี  5  บทความเร่ือง ผึ้ง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2561  จ านวน 4 คาบคาบเรียนละ 50 นาที 
 
1.มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัชี้วดั 

สาระที่ 1 การอ่าน 
มาตรฐาน ท1.1 ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใชต้ดัสินใจ 

แกปั้ญหาในการด าเนิน 
ชีวิตและมีนิสยัรักการอ่าน 

ตวัช้ีวดั  
ป 3/1 อ่านออกเสียงเร่ืองสั้นและบทร้อยกรองง่ายๆไดถู้กตอ้งและคล่องแคล่ว 
ป 3/3 ตั้งค  าถาม/ตอบค าถามเชิงเหตุผลล าดบัคาดคะเนเหตุการณ์ สรุปความรู้ 
ป 3/4 แสดงความคิดเห็นโดยใหเ้หตุผลประกอบเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 
2.จุดประสงค์การเรียนรู้  

1.สามารถเล่าเร่ืองและตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
2.แสดงความคิดเห็นโดยใหเ้หตุผลประกอบเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 
3.สามารถอ่านไดอ้ยา่งมัน่ใจไดถู้กตอ้งและคล่องแคล่ว 

3.สาระส าคญั 
-ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาในการด าเนิน 
ชีวิตและมีนิสยัรักการอ่าน 
 -อ่านร้อยแกว้ร้อยกรองนิทาน เร่ืองสั้นๆ บทความจากส่ือสารสนเทศ หนงัสือท่ีมีคุณค่าตามความ
สนใจ 
 4.เน้ือหาสาระ 

-   เน้ือหาจากส่ือโฆษณาเร่ือง ฝึกวินยั และหนงัสือนิทานท่ีครูจดัไวใ้หอ่้านนอกชั้นเรียน                                           
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5.ขั้นตอนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
คาบเรียน/ช้ันตอน การจดักจิกรรมการเรียนรู้ 

คาบเรียนที่ 1 
ขั้นท่ี 1 การสนทนา
เก่ียวกบัหนงัสือ 

 

- ครูแนะน าหนงัสือท่ีคดัเลือกมาใหน้กัเรียนอ่านจ านวน 1 เร่ือง โดย
ครูเปิดหนงัสือ เล่าเร่ืองคร่าวๆ เพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความรู้สึก
อยากอ่านหนงัสือนิทานเร่ืองดงักล่าว 

ขั้นท่ี 2 การปฏิบติั 
(การอ่านในชั้นเรียน) 

 

1.แจกบทความเร่ือง วนัเกิดใหน้กัเรียนทุกคน 
2.ครูอ่านบทความเร่ืองดงักล่าวใหน้กัเรียนฟังและใหน้กัเรียนอ่าน
ออกเสียงตามครู 
3. ครูตั้งค  าถามใหน้กัเรียนช่วยกนัคิดจากช่ือเร่ืองท่ีอ่าน เช่น บทความ
เร่ืองวนัเกิด ว่าเป็นเร่ือง เก่ียวกบัอะไร 
4. นกัเรียนตอบค าถามจากการอ่านช่ือเร่ือง 
5. ครูตั้งค  าถามเป็นระยะ ๆ เพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนตอบค าถามจาก
เร่ืองท่ีอ่าน  
6. ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปเร่ืองท่ีอ่านและใหเ้ขียนตามเขา้ใจของ
ตนเองโดยครูคอยตรวจดูแลการเขียนของนกัเรียนท่ีมีปัญหา 

คาบเรียนที่ 2 
ขั้นท่ี 3 ขั้นการอ่านใน

ใจดว้ยตนเอง 
 

1.ครูจดัเตรียมบทความ 4 เร่ือง  ผึ้ง  อาหารมีสีสัน ช่วยกนัประหยดั
พลงังานและพ่ีชา้งคือผูบุ้กเบิกแหล่งน ้ า      
2.แบ่งนักเรียนเป็น 7 กลุ่มและให้นักเรียนเลือกบทความตามความ
สนใจของตนเอง 
3.ครูใหน้กัเรียนอ่านบทความท่ีตนเลือกและอ่านในใจแลว้ครูจบัเวลา
ในการอ่าน 2-3 นาที เมื่อหมดเวลาให้นักเรียนขีดเส้นใตค้  าสุดทา้ยท่ี
อ่าน แลว้ท าซ ้าอีก 1 คร้ังเพ่ือทดสอบความเร็วในการอ่าน หลงัจากนั้น
ใหน้กัเรียนอ่านจนจบเร่ือง 
4. ครูแจกใบงานใหน้กัเรียนตอบค าถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 

คาบเรียนที่ 3 
ขั้นท่ี 4 

การอภิปรายเร่ืองท่ีอ่าน 

1.ครูจดักลุ่มนกัเรียน จ  านวน 7 กลุ่ม กลุ่มละ 3 คน 5 กลุ่มและ กลุ่มละ 
2 คน 2 กลุ่มและ เป็นกลุ่มเดิมและใหเ้ลือกบทความเร่ืองท่ีสนใจอ่าน 
2.แจกใบงานกลุ่มใหน้กัเรียนและนกัเรียนแบ่งหนา้ท่ีกนัเพือ่เลือกท า
ในแต่ละหวัขอ้ค าถามท่ีครูใหไ้ว ้
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คาบเรียน/ช้ันตอน การจดักจิกรรมการเรียนรู้ 

คาบเรียนที่ 3 
ขั้นท่ี 4 

การอภิปรายเร่ืองท่ีอ่าน 

3.ครูน าใบงานเด่ียว 1 ใบงานและอธิบายการท าใบงานใหน้กัเรียน
ทราบ 
4.ตรวจสอบผลงานนกัเรียนและเลือกผลงานท่ีดีท่ีสุดในแต่ละใบงาน
มาน าเสนอหนา้ชั้นเรียน 
5.ครูเปิดวดีิทศัน์เก่ียวกบัรายการทางสารคดีท่ีเก่ียวกบับทอ่าน เพื่อให้
นกัเรียนไดเ้ขา้ใจประโยชนข์องการน าบทความมาใชแ้ละน าความ
เขา้ใจจากบทอ่านมาสร้างผลงานเพ่ือการน าเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 
6.ครูใหน้กัเรียนสรุปเร่ืองท่ีเรียนอีกคร้ัง และใหป้รึกษากนัเพ่ือน ามา
เสนอหนา้ชั้นเรียนในคร้ังต่อไป 

คาบเรียนที่ 4  
ขั้นท่ี 5 

การเล่าทวนเร่ือง 
 

1.ครูใหน้กัเรียนนัง่ตามกลุ่มเดิมจากคาบเรียนท่ีแลว้ 
2.ใหน้กัเรียนช่วยกนัทบทวนส่ิงท่ีไดเ้รียนไปในคาบท่ีแลว้ 
3.ใหเ้วลาแต่ละกลุ่มเตรียมตวัออกมาน าเสนอการเล่าทวนเร่ืองตามท่ี
กลุ่มตนไดอ่้านร่วมกนัหนา้ชั้นเรียน 
4.ครูใหค้ะแนนการน าเสนอผลงานของแต่ละกลุ่มและใหน้กัเรียนร่วม
แสดงความคิดเห็นและสรุปหลงัการน าเสนอของแต่ละกลุ่ม 

 

ส่ือการเรียนรู้ 
 1.  บทความ เร่ือง ผึ้ง  อาหารมีสีสัน ช่วยกนัประหยดัพลงังานและพ่ีชา้งคือผูบุ้กเบิกแหล่ง
น ้ า      
 2. หนงัสือนิทานส าหรับเด็กอาย ุ7-10 ปี 
 3.ใบงานกลุ่ม 1 ใบงาน 
 4.ใบงานเด่ียว 1 ใบงาน 
  - ใบงานการเขียนสรุปความ 

- ใบงานการเล่าปากเปล่า  
5. สมุดบนัทึกการอ่านนอกเวลาเรียน 
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แผนการจดักจิกรรมการอ่านเพ่ือความเข้าใจโดยใช้กจิกรรมการอ่านแบบกว้างขวาง 
รายวิชา ภาษาไทยและวฒันธรรมไทย     กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 กิจวตัรประจ าวนั             แผนการเรียนรู้ท่ี  6  ข่าว เร่ือง แม่มะลิจดัปาร์ต้ี 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2561  จ านวน 4 คาบคาบเรียนละ 50 นาที 
 
1.มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัชี้วดั 

สาระที่ 1 การอ่าน 
มาตรฐาน ท1.1 ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใชต้ดัสินใจ 

แกปั้ญหาในการด าเนิน 
ชีวิตและมีนิสยัรักการอ่าน 

ตวัช้ีวดั  
ป 3/1 อ่านออกเสียงเร่ืองสั้นและบทร้อยกรองง่ายๆไดถู้กตอ้งและคล่องแคล่ว 
ป 3/3 ตั้งค  าถาม/ตอบค าถามเชิงเหตุผลล าดบัคาดคะเนเหตุการณ์ สรุปความรู้ 
ป 3/4 แสดงความคิดเห็นโดยใหเ้หตุผลประกอบเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 
2.จุดประสงค์การเรียนรู้  

1.สามารถเล่าเร่ืองและตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
2.แสดงความคิดเห็นโดยใหเ้หตุผลประกอบเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 
3.สามารถอ่านไดอ้ยา่งมัน่ใจไดถู้กตอ้งและคล่องแคล่ว 

3.สาระส าคญั 
-ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาในการด าเนิน 
ชีวิตและมีนิสยัรักการอ่าน 
 -อ่านร้อยแกว้ร้อยกรองนิทาน เร่ืองสั้นๆ บทความจากส่ือสารสนเทศ หนงัสือท่ีมีคุณค่าตามความ
สนใจ 
 4.เน้ือหาสาระ 

-   เน้ือหาจากหนงัสือพิมพแ์ละข่าวออนไลน์และหนงัสือนิทานท่ีครูจดัไวใ้หอ่้านนอกชั้น
เรียน                                           
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5.ขั้นตอนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
คาบเรียน/ช้ันตอน การจดักจิกรรมการเรียนรู้ 

คาบเรียนที่ 1 
ขั้นท่ี 1 การสนทนา

เก่ียวกบัข่าว 
 

- ครูแนะน าข่าวท่ีคดัเลือกมาใหน้กัเรียนอ่านจ านวน 1 เร่ือง เร่ืองแม่
มะลิจดัปาร์ต้ี  โดยครูเล่าเร่ืองคร่าวๆ เพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิด
ความรู้สึกอยากอ่านข่าวเร่ืองดงักล่าว 

ขั้นท่ี 2 การปฏิบติั 
(การอ่านในชั้นเรียน) 

 

1.ครูแจกข่าวเร่ืองแม่มะลิจดัปาร์ต้ี  ใหน้กัเรียนทุกคน 
2.ครูอ่านข่าวใหน้กัเรียนฟังและใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงตามครู 
3. ครูตั้งค  าถามใหน้กัเรียนช่วยกนัคิดจากช่ือเร่ืองท่ีอ่าน เช่น แม่มะลิ
จดัปาร์ต้ีว่าเป็นเร่ือง เก่ียวกบัอะไร 
4. นกัเรียนตอบค าถามจากการอ่านช่ือเร่ือง 
5. ครูตั้งค  าถามเป็นระยะ ๆ เพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนตอบค าถามจาก
เร่ืองท่ีอ่าน  
6. ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปเร่ืองท่ีอ่านและใหเ้ขียนตามเขา้ใจของ
ตนเองโดยครูคอยตรวจดูแลการเขียนของนกัเรียนท่ีมีปัญหา 

คาบเรียนที่ 2 
ขั้นท่ี 3 ขั้นการอ่านใน

ใจดว้ยตนเอง 
 

1.ครูจดัเตรียมข่าว 4 เร่ืองท่ีมีเน้ือหาแตกต่างกนั คือ แม่มะลิจดัปาร์ต้ี   
พลิกชีวิตใหม่   ลงจอดบนดวงจนัทร์ บินโชวว์นัเด็กและเจอฝูงวาฬ
เพชฌฆาต 
2.แบ่งนักเรียนเป็น 7 กลุ่มและให้นักเรียนเลือกข่าวตามความสนใจ
ของตนเอง 
3.ครูให้นักเรียนอ่านข่าวท่ีตนเลือกและอ่านในใจแลว้ครูจบัเวลาใน
การอ่าน 2-3 นาที เมื่อหมดเวลาใหน้กัเรียนขีดเสน้ใตค้  าสุดทา้ยท่ีอ่าน 
แลว้ท าซ ้ าอีก 1 คร้ังเพ่ือทดสอบความเร็วในการอ่าน หลงัจากนั้นให้
นกัเรียนอ่านจนจบเร่ือง 
4. ครูแจกใบงานใหน้กัเรียนตอบค าถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 
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คาบเรียน/ช้ันตอน การจดักจิกรรมการเรียนรู้ 

คาบเรียนที่ 3 
ขั้นท่ี 4 

การอภิปรายเร่ืองท่ีอ่าน 

1.ครูจดักลุ่มนกัเรียน จ  านวน 7 กลุ่ม กลุ่มละ 3 คน 5 กลุ่มและ กลุ่มละ 
2 คน 2 กลุ่มและ เป็นกลุ่มเดิมและใหเ้ลือกบทความเร่ืองท่ีสนใจอ่าน 
2.แจกใบงานกลุ่มใหน้กัเรียนและนกัเรียนแบ่งหนา้ท่ีกนัเพือ่เลือกท า
ในแต่ละหวัขอ้ค าถามท่ีครูใหไ้ว ้
3.ครูน าใบงานเด่ียว 1 ใบงานและอธิบายการท าใบงานใหน้กัเรียน
ทราบ 
4.ตรวจสอบผลงานนกัเรียนและเลือกผลงานท่ีดีท่ีสุดในแต่ละใบงาน
มาน าเสนอหนา้ชั้นเรียน 
5.ครูเปิดวดีิทศัน์เก่ียวกบัการรายงานข่าว เพื่อใหน้กัเรียนไดเ้ขา้ใจ
ประโยชนข์องการน าข่าวมาใชแ้ละน าความเขา้ใจจากการอ่านข่าวมา
สร้างผลงานเพ่ือการน าเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 
6.ครูใหน้กัเรียนสรุปเร่ืองท่ีเรียนอีกคร้ัง และใหป้รึกษากนัเพ่ือน ามา
เสนอหนา้ชั้นเรียนในคร้ังต่อไป 
7. ครูตรวจแบบบนัทึกการอ่านนอกชั้นเรียนและรวมผลทุกคร้ัง 

คาบเรียนที่ 4 
ขั้นที่ 5 

การเล่าทวนเร่ือง 
 

1.ครูใหน้กัเรียนนัง่ตามกลุ่มเดิมจากคาบเรียนท่ีแลว้ 
2.ใหน้กัเรียนช่วยกนัทบทวนส่ิงท่ีไดเ้รียนไปในคาบท่ีแลว้ 
3.ใหเ้วลาแต่ละกลุ่มเตรียมตวัออกมาน าเสนอการเล่าทวนเร่ืองตามท่ี
กลุ่มตนไดอ่้านร่วมกนัหนา้ชั้นเรียน 
4.ครูใหค้ะแนนการน าเสนอผลงานของแต่ละกลุ่มและใหน้กัเรียนร่วม
แสดงความคิดเห็นและสรุปหลงัการน าเสนอของแต่ละกลุ่ม 
5. ครูแสดงผลคะแนนการอ่านนอกชั้นเรียนและประกาศช่ือนกัเรียนท่ี
อ่านหนงัสือไดม้ากท่ีสุดจ านวน 3 คน และมอบของรางวลัใหแ้ก่
นกัเรียนท่ีเป็นสุดยอดนกัอ่าน 
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ส่ือการเรียนรู้ 
1. ข่าว เร่ือง แม่มะลิจดัปาร์ต้ี  พลิกชีวิตใหม่   ลงจอดบนดวงจนัทร์และบินโชวว์นัเด็ก 

 2. หนงัสือนิทานส าหรับเด็กอาย ุ7-10 ปี 
 3.ใบงานกลุ่ม 1 ใบงาน 
 4.ใบงานเด่ียว 1 ใบงาน 
  - ใบงานการเขียนสรุปความข่าว 

- ใบงานการเล่าปากเปล่า 
5. สมุดบนัทึกการอ่านนอกเวลาเรียน 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
ตวัอย่างแบบฝึกหัดกจิกรรมการอ่านในและนอกช้ันเรียน 
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ตวัอย่างนิทาน 
1. เร่ือง ของขวญัของหอยทาก 

 
ในป่าใหญ่แห่งหน่ึงสตัวท์ั้งหลายช่วยกนัเตรียมจดังานวนัเกิดใหน้างฟ้า พวกมนัพยายามหา

ของขวญัท่ีถูกใจนางฟ้ามากท่ีสุด สัตวแ์ต่ละตวัต่างอวดว่า นางฟ้าจะตอ้งชอบของขวญัของมนัมาก
ท่ีสุด เหลือเพียงหอยทากท่ียงัหาของขวญัไม่ได ้มนัจึงเดินไปหาในป่า 

 “สวสัดีจะ้หอยทาก มาดูของขวญัของฉนัสิจะ้ น่ีเป็นไข่ฟองใหญ่ท่ีสุดเท่าท่ีฉนัเยออกมาไข่
มาเลยนะ นางฟ้าตอ้งชอบของขวญัท่ีฉนัให้แน่ๆเลย”แม่เป็ดอวด “หอยทากให้อะไรเป็นของขวญั
ส าหรับนางฟ้าล่ะจ๊ะ” แม่เป็ดถาม “ยงัไม่มีเลยครับ”  หอยทากตอบแลว้เดินต่อไป 

  “สวสัดีจะ้หอยทาก มาดูของขวญัของฉนัสิจะ้ น่ีเป็นพดัหางนกยงูท่ีสวยท่ีสุดเท่าท่ีฉนัเคย

ท ามาเลยนะ นางฟ้าตอ้งชอบของขวญัท่ีฉนัใหแ้น่ๆเลย” นกยงูอวด “หอยทากใหอ้ะไรเป็นของขวญั
ส าหรับนางฟ้าล่ะจ๊ะ” นกยงูถาม “ยงัไม่มีเลยครับ”  หอยทากตอบแลว้เดินต่อไป 

  “สวสัดีจะ้หอยทาก มาดูของขวญัของฉนัสิจ๊ะ น่ีเป็นนมสดรสหวานมนัท่ีอร่อยท่ีสุดท่ีฉัน

มีเลยนะ นางฟ้าตอ้งชอบของขวญัท่ีฉนัให้แน่ๆเลย”  แม่ววัอวด  “หอยทากให้อะไรเป็นของขวญั
ส าหรับนางฟ้าล่ะจ๊ะ”  แม่ววัถาม  “ยงัไม่มีเลยครับ”  หอยทากตอบแลว้เดินต่อไป 

 “สวสัดีจะ้หอยทาก มาดูของขวญัของพวกเราสิจ๊ะ น่ีเป็นผา้พนัคอท่ีท าจากขนนกท่ีสวย
ท่ีสุดเลยนะ นางฟ้าต้องชอบของขวญัท่ีพวกเราให้แน่ๆเลย” ฝูงนกอวด “หอยทากให้อะไรเป็น

ของขวญัส าหรับนางฟ้าล่ะจ๊ะ” ฝงูนกถาม “ ยงัไม่มีเลยครับ” หอยทากตอบ แลว้เดินต่อไป  

“ สวสัดีจะ้หอยทาก พวกเราก  าลงัขนน ้ าหวานไปท าลูกกวาดใหน้างฟ้าจะ้ นางฟ้าตอ้งชอบ
ของขวญัท่ีพวกเราให้แน่ๆเลย”  ฝูงมดอวด แลว้ถามว่า  “หอยทากให้อะไรเป็นของขวญัส าหรับ

นางฟ้าล่ะจ๊ะ”  “ ยงัไม่มีเลยครับ” หอยทากตอบ “ไปหาของท่ีหอยทากชอบสิ นางฟ้าตอ้งชอบแน่ๆ
เลย”  หวัหนา้มดบอก 
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 หอยทากเดินจนเหน่ือยลา้ จึงนั่งพกัใตต้น้ไม ้ไดก้ล่ินหอมช่ืนใจโชยมา มนัมองหาไปทัว่ 
แลว้กพ้บว่า เป็นกล่ินของดอกไมท่ี้บานอยู่บนตน้ไมน้ี้นัน่เอง  มนัอยากจะน าดอกไมไ้ปมอบเป็น
ของขวญัแก่นางฟ้า หอยทากพยายามเดินข้ึนไปบนตน้ไมไ้ม่ว่าจะเหน่ือยแค่ไหนก็ไม่ทอ้ถอย  จนใน

ท่ีสุดมนัเก็บดอกไมท่ี้สวยท่ีสุดได ้ 

สตัวท์ั้งหลายพากนัออกเดินทางไปงานเล้ียงวนัเกิดของนางฟ้า ส่วนหอยทากเพ่ิงลงมาจากตน้ไมม้นั
จึงรีบเดินตามไป หอยทากมาถึงเป็นตวัสุดทา้ย มนัเสียใจท่ีดอกไมเ้ห่ียวเฉาและไม่มีกล่ินหอมแลว้ 
ขณะท่ีหอยทากยืน่ดอกไมใ้หน้างฟ้า น ้ าตาของมนัก็หยดใส่ดอกไม ้ ทนัใดนั้น ดอกไมก้ลบัสดสวย

และมีกล่ินหอมอีก นางฟ้ารับดอกไมม้าทดัหูไวด้ว้ยความยนิดี หอยทากจึงยิม้ออกมาอยา่งมีความสุข 

ที่มา หนงัสือนิทาน 

2. เร่ือง วนัเกดิของเสือน้อย 

 

 

 

วนัน้ีเป็นวนัพิเศษของเสือนอ้ย เพราะเป็นวนัท่ีเสือน้อยจะมีอายเุพ่ิมข้ึนอีกหน่ึงปี เสือน้อย
ต่ืนเตน้จงัเลย “วนัน้ีจะท าอะไรดีนะ...” เสือนอ้ยนึกถึงส่ิงท่ีอยากจะท าในวนัเกิดแลว้รีบลุกออกจาก
ท่ีนอน เสือนอ้ยออกไปรดน ้ าตน้ไมต้อนเชา้ท่ีสวนหลงับา้นตามปกติ แต่ดูเหมือนว่าวนัน้ีจะเป็นวนั
พิเศษกว่าทุกวนั “สุขสันต์วนัเกิดนะเสือน้อย” คุณป้ายีราฟท่ีก  าลงัรดน ้ าตน้ไมอ้ยู่ขา้งบา้นชะโงก
หนา้มาอวยพรวนัเกิดให้เสือน้อย ดว้ยน ้ าเสียงสดใส เสือนอ้ยจึงยกมือไหวพ้ร้อมกล่าวขอบคุณ คุณ

ป้ายรีาฟ เสือนอ้ยมีความสุขจงัเลย จากนั้นเสือนอ้ยก็เดินออกไปเก็บผกัสวนครัวท่ีปลูกไว ้ในแปลง
ผกัของเสือนอ้ย มีทั้งแคร์รอต ผกัโขมและหอมใหญ่ เสือนอ้ยเร่ิมลงมือเก็บผกัอย่างอารมณ์ดี พลาง
นึกถึงอาหารท่ีอยากจะกินในวนัเกิด “เอ...วนัน้ีจะเอาผกัไปท าอะไรดีนะ”  เมื่อเก็บผกัเสร็จแลว้ เสือ
นอ้ยกน้ าผกัไปท าอาหารกบัคุณแม่ในหอ้งครัวจึงมีทั้งเสียงหัน่ผกั ฟุ่บ ฟุ่บ ฟุ่บ และเสียงน ้ าเดือด ปุด 
ปุด ปุด ท าอาหารกบัคุณแม่สนุกจงั เสือน้อยมีความสุขจงัเลย ในท่ีสุดอาหารฝีมือของเสือน้อยกบั

คุณแม่ก็เสร็จเรียบร้อย ไม่ว่าจะเป็นแคร์รอตอบน ้ าผึ้ง ผกัโขมอบชีส หรือซุปหอมหัวใหญ่ มองไป
ทางไหนก็มีแต่อาหารจานโปรดของเสือนอ้ยทั้งนั้นเลย อยากใหถึ้งงานเล้ียงวนัเกิดเยน็น้ีเร็วๆจงั เม่ือ
คุณพ่อกลบัมาถึงบา้น เสือน้อยจึงรีบวิ่งไปหาทนัที “เย ้! คุณพ่อมาแลว้” แต่เอ๊ะ...คุณพ่อถือกล่อง
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ของขวญัใหญ่เบอ้เร่ิมมาดว้ยน่ีนา ขา้งในกล่องจะมีอะไรอยูก่นันะ “โอโ้ฮ ! เคก้กอ้นใหญ่น่ากินจงั
เลย” เสือนอ้ยส่งเสียงดีใจเม่ือเปิดกล่องออกมาเจอเคก้วนัเกิด จากนั้นคุณพ่อ คุณแม่ก็จุดเทียนบนเคก้ 
แลว้เร่ิมร้องเพลงวนัเกิดให้เสือน้อย “แฮปป้ีเบิร์ธเดยทู์ยู แฮปป้ีเบิร์ธเดยทู์ยู แฮปป้ีเบิร์ธเดย ์แฮปป้ี

เบิร์ธเดย ์แฮปป้ีเบิร์ธเดยทู์ย.ู..” เมื่อเพลงจบลง เสือนอ้ยก็อธิษฐานในใจ แลว้เป่าเทียนบนเคก้วนัเกิด 
ฟู่ ... “สุขสนัตว์นัเกิดนะเสือนอ้ย... พ่อกบัแม่รักลูกนะจ๊ะ” คุณพ่อ คุณแม่อวยพรวนัเกิดแลว้กอดเสือ
นอ้ยอยา่งอบอุ่น จากนั้นเสือนอ้ยก็กล่าวขอบคุณคุณพ่อคุณแม่และยิม้อย่างสดใส วนัน้ีช่างเป็นวนัท่ี
พิเศษจริงๆ เสือนอ้ยมีความสุขจงัเลย 

ที่มา หนงัสือนิทาน 

 

3. เร่ือง  เตรียมงานเลีย้ง 

 

 

 

ดูสิ ไมโลต่ืนนอนแลว้ แต่มะลิยงัหลบัอยู่เลย น่ียงัเช้าตรู่อยู่น่ีนา วนัน้ีเป็นวนัพิเศษมาก
เพราะเป็นวนัเกิดของมะลิ ทั้งคู่จะจดังานวนัเกิดกนั ไมโลแทบอดใจรอไม่ไหว  เขาอยากลุกจากเตียง

เร็วๆ ไมโลรีบแต่งตวัและยอ่งลงไปชั้นล่าง เขาอยากไปตกแต่งหอ้งใหม้ะลิประหลาดใจ 

 เราตอ้งตกแต่งห้องให้สวยงามในงานเล้ียง ไมโลเจอมาลยัคริสต์มาสสีเขียว ธงประดบัสี
สดใสและลูกโป่งสีสวย  ลูกโป่งอนัไหนเหมาะส าหรับฉลองวนัเกิดของมะลินะ ไมโลเลือกธง
ประดบัและลูกโป่ง เวลามีงานฉลอง เราตอ้งสวมหมวกสวยๆ ดว้ย มีหมวกหลายใบใหเ้ลือก  ไมโล

เห็นหมวกกนัแดด หมวกกนัหนาวอุ่นสบายและหมวกสีสวย ใบ หมวกใบไหนถึงจะเหมาะกบังาน
เล้ียงนะ ไมโลเลือกมงกุฎวนัเกิดลายทางใหม้ะลิ ส่วนตวัเองสวมหมวกสีแดงลายจุดขาว ในงาน  

เราตอ้งนัง่กินบนโต๊ะท่ีจดัอยา่งสวยงาม ไมโลจะปูโต๊ะดว้ยอะไรดีนะ เขาเจอผา้เช็ดจานลาย
ตารางผนืเลก็ ผา้ปูโต๊ะลายดอกไมผ้นืใหญ่ และผา้ขนหนูนุ่มๆ ผา้ผนืไหนเหมาะส าหรับงานเล้ียงวนั

เกิดของมะลินะไมโลเลือกผา้ปูโต๊ะลายดอกไม ้ผืนใหญ่จงั ผา้ปูโต๊ะตอ้งอยู่บนโต๊ะ แต่จะขนไป
ไม่ใช่ง่ายๆ เลย อา้ว ไมโลหายไปไหนแลว้ ในท่ีสุด ผา้ปูโต๊ะแสนสวยก็มาอยูบ่นโต๊ะ คราวน้ีก็ตอ้ง
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วางของกินอร่อยๆไวด้ว้ย มีแครอตหวานกรอบ แอปเปิลสีเขียวและเคก้ครีมกอ้นใหญ่ใหไ้มโลเลือก 
มะลิกบัไมโลจะกินอะไรในงานวนัเกิดดีนะ  ไมโลเลือกเคก้ อืมอร่อยจงั ไมโลวางเคก้ไวบ้นโต๊ะ 
แน่นอน มีเคก้แลว้ก็ตอ้งมีเคร่ืองด่ืมไวกิ้นคู่กนัสิ มีของให้ไมโลเลือกอยู่ อย่าง นั่นคือ น ้ าเยน็ช่ืนใจ 

นมสดและน ้ าสม้พร้อมหลอด มะลิกบัไมโลจะด่ืมอะไรคู่กบัเคก้วนัเกิดดีนะ ไมโลเลือกน ้ าสม้พร้อม
หลอด เขาค่อยๆวางแกว้ ใบไวบ้นโต๊ะอยา่งระมดัระวงั 

 คราวน้ีตอ้งมีเสียงเพลงดว้ย ไมโลเจอแตรสีชมพู กลองลายทางสีขาวแดงและขลุ่ยสีเขียว 
ไมโลจะใชเ้คร่ืองดนตรีช้ินไหนสร้างเสียงเพลงดีนะ “ไชโยแด่มะลิ” ไมโลร้อง เขาตีกลองและร้อง

เพลง “แฮปป้ี เบิร์ทเดย ์ทู้ยู ไยโยโห่ฮ้ิว”  มะลิได้ยินเสียงเพลงท่ีร่ืนเริงจึงรีบวิ่งลงมาดู เธอเห็น
อะไรน่ะ “โอโ้ฮ ไมโล” มะลิร้อง “เอาล่ะไดเ้วลาฉลองแลว้” ไมโลบอกมะลิหัวเราะ “ยอดไปเลย
ไมโลเรามาช่วยกนัจดังานใหเ้สร็จเถอะ แลว้จะไดเ้ร่ิมงานเล้ียงกนั” 

 มะลิสวมมงกุฎวนัเกิดแสนสวยเพ่ือใหทุ้กคนรู้ว่าวนัน้ีเธอเป็นเจา้ของวนัเกิด มะลิกบัไมโล
กินเคก้กบัน ้ าส้มอยา่งเอร็ดอร่อย แต่เอ๊ะ ไมโลซ่อนอะไรไวข้า้งหลงันะ ไมโลมอบของขวญัวนัเกิด
ใหม้ะลิและหอมเธอฟอดใหญ่ มะลิค่อยๆแกะห่อของขวญั “ลูกบอลน่ี” มะลิร้องดีใจ ไมโลก็ชอบลูก
บอลเหมือนกนั งานเล้ียงวนัน้ีสนุกจงัเลย แฮปป้ี เบิร์ทเดยม์ะลิ ไชโยโห่ฮ้ิว 

ที่มา หนงัสือนิทาน 

 

4.นิทานเร่ือง ขนมเค้กของคุณยาย 

 

 

 

 

  ณ บา้นหลงัเล็ก ๆ ของครอบครัวหางกลม แม่กระต่ายต่ืนแต่เชา้ข้ึนมาเตรียมท าขนมเคก้ 
กระต่ายน้อยแสนสงสัยว่าแม่จะท าขนมเค้กไปให้ใคร แม่บอกว่าจะท าขนมเค้กไปให้คุณยาย 

กระต่ายนอ้ยจึงอาสาจะเป็นคนเอาขนมเคก้ไปใหคุ้ณยายเอง พอขนมเคก้อบเสร็จ คุณแม่ก็เตรียมใส่



116 

ตะกร้าอย่างดีให้กระต่ายนอ้ยเอาไปให้คุณยาย กระต่ายน้อยออกเดินทางจากบา้นอยา่งร่าเริง โดยมี
แม่มาส่งท่ีหนา้บา้น   

ระหว่างเดินไป กล่ินของขนมเคก้ช่างส่งกล่ินหอมเหลือเกิน กระต่ายน้อยทนไม่ไหวแอบ
เปิดขนมเคก้ดู และในท่ีสุดก็หา้มใจไม่ไหว แอบกินสตอเบอร์ร่ีบนหนา้ขนมเคก้ไปหลายอนั แต่พอ
ทานหนา้ขนมเคก้ไปหลายอนั กระต่ายนอ้ยก็ตอ้งกลุม้ใจ เพราะหนา้ขนมเคก้แหว่งไปไม่เหมือนเดิม 

 ขณะนั้นเองแม่กระรอกและลูกกระรอกหางฟูผ่านมาพอดี หลงัจากไปเก็บผลไมใ้นป่า มา
พบกระต่ายนอ้ยนัง่เศร้าอยูจึ่งเขา้มาถาม แม่กระรอกผูใ้จดี จึงช่วยแกปั้ญหาให ้โดยการแบ่งผลไมท่ี้
เก็บมาใส่บนหน้าขนมเคก้ ลูกกระรอกก็ช่วยด้วย และแม่กระรอกก็สอนลูกกระต่ายน้อยว่า ทีหลงั
อย่าแอบกินของๆคนอ่ืน ก่อนท่ีจะไดรั้บอนุญาต กระต่ายนอ้ยดีใจท่ีขนมเคก้มีหน้าเต็มเหมือนเดิม
กระต่ายนอ้ยดีใจมากรีบเอาขนมเคก้ไปให้คุณยาย      แม่กระรอกเองก็ตั้งใจจะเอาผลไมไ้ปฝากคุณ

ยายดว้ย จึงเก็บดอกไมไ้ปฝากแทน ทั้งหมดเดินทางมาดว้ยกนั จนมาถึงบา้นคุณยาย ต่างก็มีของติด
ไมติ้ดมือมาฝากคุณยายกนัทุกคน คุณยายดีใจมากท่ีมีคนมาเยี่ยม จึงให้ทุกคนเขา้ไปด่ืมน ้ าชากนัใน
บา้น แลว้คุณยายก็เอาดอกไมปั้กแจกนั ตดัขนมเคก้แบ่งใหทุ้กคน และยงัชงน ้ าชาสมุนไพรใหก้บัทุก
คนดว้ย กระต่ายน้อยแอบขยิบตากบักระรอกน้อย เร่ืองความลบัของขนมเคก้ของคุณยาย ทุกคนมี
ความสุขกนัมาก โดยเฉพาะกระต่ายนอ้ย 

ที่มา หนงัสือนิทาน 

 

5. เร่ือง น า้แข็งไสใส่น า้หวาน 

 

 

 

คืนหน่ึงพ่ีหมานดัชุมนุม เพ่ือนๆทั้งหมู่บา้น ซุบซิบ....ซุบซิบ....ซุบซิบ... แมวนอ้ยถูกท้ิงให้
อยูโ่ดดเด่ียว..ตามล าพงั   วนัรุ่งข้ึน พ่ีหมากบัพ่ีหมูแบกแผน่ไมม้าไวข้า้งบา้นแลว้ลงมือเล่ือยไม ้ ไส
กบ ท างานง่วนอยู ่   เพ่ือนๆหายไปไหนกนัหมดก็ไม่รู้ แมวนอ้ยถูกท้ิงใหอ้ยูโ่ดดเด่ียว ...ตามล าพงั...

แมวนอ้ยแอบมองดูอยูห่่างๆ...อยา่งสงสยั 
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วนัต่อมา พี่แมวกบัพวกหนูแบกมะพร้าวหา้วลูกใหญ่ไปท่ีบา้นหนูจะเอาไปท าอะไรกนัก็ไม่
รู้ แมวนอ้ยถูกท้ิงใหอ้ยูโ่ดดเด่ียว...ตามล าพงั...แมวนอ้ยแอบมองดูอยูห่่างๆ...อยา่งสงสยั.... วนัต่อมา 
พวกพ่ีกระต่ายเก็บผกัผลไมม้ามากมายจะเอาไปท าอะไรกนัก็ไม่รู้ แมวนอ้ยถูกท้ิงใหอ้ยูโ่ดดเด่ียว...

ตามล าพงั...แมวนอ้ยแอบมองดูอยูห่่างๆ...อยา่งสงสยั.... 
เมื่อเงยหนา้มองบนทอ้งฟ้า ก็เห็นพวกพี่นกคาบลูกสตรอวเ์บอร์รีบินตรงไปยงับา้นพี่

กระต่าย จะเอาไปท าอะไรกนักไ็ม่รู้ แมวนอ้ยรู้สึกสงสยัจนทนไม่ไหว พี่ๆและเพื่อนๆก าลงัสาละวน
กนัอยูใ่นครัว ขา้วของเกล่ือนกลาด กระจดักระจาย ไม่มีใครสนใจจะคุยกบัแมวนอ้ยเลย แมวนอ้ย
เดินไปดูท่ีบา้นพี่หมา  พี่หมากบัพ่ีหมกู็ยงัยุง่กนัอยูก่บังานช่างท่ีขา้งบา้น  ลุงมา้แบกกระสอบใส่อะไร
ก็ไม่รู้มาส่งให ้ไม่มีใครสนใจคุยกบัแมวนอ้ยเลย แมวนอ้ยทั้งเหงาทั้งเศร้า จนเผลอหลบัทั้งน ้ าตา 

“จ๊ิบ....จ๊ิบ....” แมวนอ้ยตกใจต่ืน เมื่อพี่นกมาร้องเรียกชวนไปบา้นพี่หมา แมวนอ้ยค่อยๆแงม้
ประตูเขา้ไป ทั้นใดนั้น เสียงเพลงก็ดงัลัน่ “สุขสนัตว์นัเกิดของเธอ สุขสนัตว์นัเกิดของเธอ สุขสนัต์
วนัเกิดของคุณแมว สุขสนัตว์นัเกิดของเธอ”  วนัเกิดปีน้ี แมวนอ้ยมีความสุขท่ีสุดเลย ! 

ที่มา หนงัสือนิทาน 
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ตวัอย่างบทอ่าน 
1.เร่ือง จุ๊บกบัจิบ๊ 

 

 

 

ภาพ https://www.tollebild.com/bilden/boys-character-piggy-banks-4f.html 

จุ๊บกบัจ๊ิบเป็นพ่ีน้องกนั จุ๊บเป็นพ่ีชาย สว่นจ๊ิบเป็นน้องสาว คณุพ่ออยากให้ลกูรู้จกัอดออม

และเก็บเงิน จึงซือ้กระปกุออมสินมาให้คนละ 1 ใบ แล้วบอกให้ทัง้สองน าเงินท่ีเหลือจากไปโรงเรียน

ในแตล่ะวนัมาหยอดใสก่ระปกุออมสินไว้ กระปกุออมสินของใครเตม็ก่อน คณุพ่อจะให้รางวลั  คณุ

พ่อก็ไม่ใช้จ่ายฟุ่ มเฟือยและเป็นแบบอย่างท่ีดีให้จุ๊บและจ๊ิบท าตาม ทุกวนัจุ๊บจะไม่ซือ้ขนมท่ีไมม่ี

ประโยชน์และไมซื่อ้ของเลน่ใหม ่จ๊ิบอยากได้รางวลัจากคณุพ่อเหมือนกนั  จึงเร่ิมเก็บสะสมเงินโดย

การไม่ซือ้ข้าวกลางวนักินและเก็บเงินไว้  วนัหนึ่งจ๊ิบปวดท้อง จุ๊บเดินมาเห็นน้องนัง่เอามือกมุท้อง

เพราะปวดท้องหลงัจากท่ีไมไ่ด้กินข้าวกลางวนัมาหลายวนั เพราะอยากเก็บเงินใสก่ระปกุออมสิน 

ที่มา หนงัสอืแบบฝึกพฒันาทกัษะภาษาไทย อกัษรเจริญทศัน์ 

 

2. เร่ือง เต้ไม่ยอมแพ้ 

 

 

 

 

ภาพ  https://www.123rf.com/photo_19389519_illustration-of-a-kid-swimming-on-a-white-background.html  

        เม่ือวานน้ีมีการแข่งขนัว่ายน ้ าท่ีโรงเรียน มีผูเ้ข้าแข่งขนัทั้งหมด 5 คน คือ บ๊ิก แอม เกม ยิม 
และเต ้เมื่อออกมา ปรากฏว่า เตไ้ม่ใช่ผูช้นะ เขาไดอ้นัดบัท่ี 2 แม่เห็นเตเ้สียใจ จึงปลอบเตว้่า “ ไม่
เป็นไรหรอกเต ้คร้ังน้ีแพ ้แต่ถา้เตฝึ้กมากข้ึน คร้ังหน้าเตก้็อาจจะชนะ ตอ้งขยนัซอ้มนะลูก”  ตั้งแต่

https://www.tollebild.com/bilden/boys-character-piggy-banks-4f.html
https://www.123rf.com/photo_19389519_illustration-of-a-kid-swimming-on-a-white-background.html
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นั้นมาเตก้็หมัน่ฝึกซอ้ม เขาใชเ้วลาหลงัเลิกเรียนฝึกว่ายน ้ าทุกวนั จนกระทัง่มีการแข่งขนัว่ายน ้ า เตจึ้ง
เขา้ร่วมการแข่งขนัอีกคร้ัง คราวน้ีเตช้นะการแข่งขนัไดถ้ว้ยและเงินรางวลักลบับา้น เขาดีใจมาก แม่
จึงพูดกบัเตว้่า “ เห็นไหมล่ะเต ้เช่ือแม่หรือยงัว่าถา้เรามีความพยายาม ความส าเร็จก็จะตามมา” เตย้ิม้

และตอบแม่ว่า “ เช่ือแลว้ครับแม่แต่มนัเหน่ือยใจแทบขาดเลยครับ ผมหวงัว่าสกัวนัตวัเองจะไดเ้ป็น
นกัว่ายน ้ าทีมชาติครับ”  

ท่ีมา หนงัสือ ทกัษะการเขียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ส านกัพิมพธ์ารปัญญา 

 

3. เร่ือง โล่งอกไปท ี

 

 

 

 

 

ภาพ https://www.wikihow.com/Help-a-Baby-Bird-That-Has-Fallen-Out-of-a-Nest 

          โปเตไ้ดย้นิเสียง “จ๊ิบ จ๊ิบ” ดงัอยูไ่ม่ไกล เขาจึงมองหา แลว้พบว่ามีรังนกตกอยู ่โปเตเ้ดินไปดู
ใกล้ๆ  ก็เห็นว่าในรังนกนั้น มีลูกนก 1 ตวั และไข่นก 2 ฟอง  โปเตคิ้ดว่า รังนกคงหล่นลงมาจาก
ตน้ไม ้จึงปีนตน้ไมข้ึ้นไปแลว้วางรังนกบนก่ิงไม ้จากนั้นก็ปีนลงมา  โปเตอ้ยูค่อยดูจนเยน็ ก็เห็นแม่

นกบินกลบัมา โปเตโ้ล่งใจแลว้พูดกบัตวัเองว่า “โล่งอกไปทีท่ีแม่นกบินกลบัมาหาลูกของมนั” 

ท่ีมา หนงัสือ ทกัษะการเขียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ส านกัพิมพธ์ารปัญญา 

 

 

 

 

https://www.wikihow.com/Help-a-Baby-Bird-That-Has-Fallen-Out-of-a-Nest
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4. เร่ือง จกัรยานคนัใหม่  

 

 

 

 

ภาพ https://newvitruvian.com/explore/bike-clipart-bike-rider/ 

                          ป๊อบอยากไดจ้กัรยานคนัใหม่ คนัท่ีมีอยู่เดิม มนัเล็กไปเสียแลว้และยางก็แบนอยู่
บ่อยๆ ป๊อบจึงคิดว่า วนัเกิดปีน้ีจะขอจกัยานคนัใหม่กบัพ่อ เพ่ือเป็นของขวญัวนัเกิด พอถึงวนัเกิด

ของป๊อบ พ่อก็ซ้ือจกัรยานให้ป๊อบจริงๆ ป๊อบดีใจมาก พอไดจ้กัรยาน ก็ชวนเป้ ออกไปข่ีเล่นท่ีปาก
ซอยทนัที  แต่ป๊อบยงัไม่คุน้กบัจกัรยานคนัใหม่ จึงบงัคบัรถไม่ได ้ในท่ีสุดก็เกิดปัญหาท่ีคาดไม่ถึง
คือ ป๊อบบงัคบัจกัรยานไม่อยูต่อนเล้ียวกลบัเขา้บา้น ท าใหจ้กัรยานของป๊อบลม้ลง และป๊อบก็มีแผล
ท่ีหัวเข่าทั้งสองดา้น  คุณพ่อรีบวิ่งออกมาดูว่าเกิดอะไรข้ึนและเห็นป๊อบร้องไห้เพราะเจ็บแผลอยู่
หนา้บา้น 

ท่ีมา หนงัสือ ทกัษะการเขียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ส านกัพิมพธ์ารปัญญา 

 

 

 

 

 

 

 
 

https://newvitruvian.com/explore/bike-clipart-bike-rider/
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ตวัอย่างการ์ตูน 
1.เร่ือง  เมืองเลอะเทอะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

แต่ก่อนเมืองน้ีไม่ไดช่ื้อเมืองเลอะเทอะหรอกนะ แต่เด๋ียวน้ี กลายเป็นเมืองเลอะเทอะท่ีมี
เมือกเหนียวเหนอะเปรอะเป้ือนอยูท่ัว่เมือง ท่ีเป็นเช่นน้ีเพราะว่า ยกัษเ์ซอะซะท่ีมีเมือกเหนียวเหนอะ
เดินผ่านเมือง จึงท าให้ทั้งเมืองมีเมือกเยอะแยะและเฉอะแฉะ เวลาใครเดินผา่นจะติดเหมือกเหนียว
เหนอะ ชาวเมืองจึงเข้าร้องเรียนต่อพระราชา พระราชาจึงให้มหาดเล็กติดประกาศหาผู ้มี

ความสามารถมาท าให้เมืองเลอะเทอะกลบัมาสะอาดเหมือนเดิม ชาวเมืองมากมายรวมทั้งพวกแมว
น้อยสนใจอ่านประกาศเพราะต่างก็อยากไดร้างวลั แต่ในท่ีสุด ผูส้มคัรท าความสะอาดเมืองเลอะ
เทอะ ก็มีเพียงแมวน้อย หมีน้อยและหมาน้อยเท่านั้น ส่ิงแรกท่ีพวกแมวน้อยท าคือ สร้างก  าแพง
ป้องกนัยกัษเ์ซอะซะ ต่อมาใชค้วามร้อนละลายคราบเขรอะ เก็บขยะท่ีมีอยูเ่ยอะแยะและชาวเมืองก็
พากนัออกมาลา้งรอยเป้ือนเปรอะตามบา้นเรือน จนกระทัง่เมืองสะอาดเหมือนเดิม พระราชาจึงมอบ

รางวลัให้พวกแมวน้อยคือ เจา้หญิงตุม้เบอะ เจา้หญิงตุม้เงอะ และเจา้หญิงตุม้เปอะตวัอว้นเทอะทะ 
แต่พวกแมวนอ้ยตกใจเลยพากนัหนีไป 

ที่มา หนงัสือการ์ตูนเพื่อการเรียนรู้ นิทานสระสนุก เล่ม 5 
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2.เร่ืองแมวน้อยกบัยกัษ์ตวัโต 
 
 
 
 
 
 
 
 

วนัหน่ึง แมวน้อยกบัเพื่อนๆไปเท่ียวในป่า ระหว่างทางพบลิงหิวโซจนเป็นลมนอนอยูบ่น
ตน้ไม ้พวกแมวนอ้ยจึงเอาน ้ าให้ลิงด่ืม ลิงขอบใจและเตือนพวกแมวนอ้ย “ในป่าลึกมีอนัตรายมาก
นะ” ลิงบอก พวกแมวน้อยขอบใจลิง แลว้ลิงโหนก่ิงไมข้ึ้นไป เม่ือเดินทางต่อก็เจออีกานอนหมด
แรงอยู่ “เป็นอะไรรึ” แมวถาม “โถ ...น่าสงสาร” หนูบอก  อีกาเล่าให้พวกแมวน้อยฟังว่าไม่ไดกิ้น
อาหารมาหลายวนัแลว้ ท าให้ไม่มีแรงจะบิน พวกแมวน้อยจึงแบ่งอาหารให้อีกากินแลว้เดินทาง
ต่อไป วกแมวน้อยเดินลึกเขา้ไปในป่าจนพบ... “โอโ้ห! แตงโมลูกโต๊โต”  “โอโ้ห ส้มโอลูกโต๊โต” 
โอโ้ห ขา้วโพดฝักโต๊โต” พวกแมวนอ้ยตะโกนดว้ยความประหลาดใจ ทนัใดนั้น ยกัษต์วัโตก็โผล่มา   
“โฮ่ โฮ่ โฮ่ ใครมาบุกรุกสวนของขา้” ยกัษต์วัโตถาม “โอโ้ห ตวัโตจงั” แมวนอ้ยตกใจ ยกัษต์วัโตจบั
พวกแมวนอ้ยไว ้“โฮ่ โฮ่ โฮ่ มาท างานใหข้า้ซะดีๆ” งานของยกัษต์วัโตคือเก็บแตงโมลูกโต เก็บสม้
โอลูกโต แกะเมลด็ขา้วโพดฝักโต พอดีอีกาบินผา่นมา จึงไปเรียกเพื่อนกาและเพื่อนลิงใหม้าช่วย ลิง
ช่วยแบกแตงโม  ลิงช่วยแบกสม้โอ อีกาช่วยแกะเมลด็ขา้วโพด เมื่องานเสร็จ ยกัษต์วัโตขอบคุณพวก
แมวนอ้ย โดยใหส้ม้โอและแตงโมช้ินโตเป็นส่ิงตอบแทน 
 

ที่มา หนงัสือนิทานการ์ตูนเพื่อการเรียนรู้ นิทานสระสนุก เล่ม 4 
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3.เร่ือง กิง้กือซ้ือมือถือ 
 
 
 
 
 
 
 
 

ต๊ืด...ต๊ืด...ตืด....ตืด “ฮลัโหล แมวนอ้ยพูดครับ” แมวนอ้ยตอบรับโทรศพัท ์ “แมวนอ้ย วนัน้ี
ว่างรหรือเปล่า” หนูน้อยถาม ก้ิงกือเห็นแมวนอ้ยมีโทรศพัทมื์อถือ ก็อยากมีบา้ง จึงเขา้ไปถามแมว
นอ้ย “แมวนอ้ยซ้ือมือถือท่ีไหน” ก้ิงกือถาม เม่ือแมวนอ้ยแนะน าร้านขายโทรศพัทมื์อถือ ก้ิงกือจึงไป
ซ้ือโทรศพัท์มือถือ  แต่ก้ิงกือไม่ไดมี้แค่ 2 มือ ดงันั้นก้ิงกือจึงถือโทรศพัท์มือถือ 20 เคร่ือง จึงท าให้
เกิดเร่ือง คือ ต๊ืด... มีเสียงโทรศพัทด์งัข้ึนพร้อมๆกนั ก้ิงกือจึงโยนโทรศพัทมื์อถือท้ิงดว้ยความตกใจ 
ตั้งแต่นั้นมา ก้ิงกือก็ไม่ใชโ้ทรศพัทมื์อถืออีกเลย 

ที่มา หนงัสือนิทานการ์ตูนเพื่อการเรียนรู้ นิทานสระสนุก เล่ม 4 

 
4. เร่ือง เสือขีเ้บ่ือ 

 

 

 

 

 

 

                     ณ หมู่บา้นเสือ “ซ้ือมะเขือไหมจะ้” แม่คา้ถาม “ไม่เอาละ...เบ่ือ” เสือลายตอบ “เอะ๊ เสือ

ลาย วนัน้ีเป็นอะไรจ๊ะ” แม่คา้เสือดาวถาม “เบ่ือ..” เบ่ือ... เบ่ือ...ลูกเสือ” เสือลายบ่น “วนัน้ีเสือลายเป็น
อะไรนะ ท่าทางเบ่ือๆ”  เสือตวัหน่ึงพูดอยา่งแปลกใจ “เบ่ือ...เบ่ือ...เบ่ือ...เบ่ือ”  เสือลายยงับ่นต่อไป 
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เสือลายจึงไปพายเรือเล่นเพื่อใหห้ายเบ่ือ “เบ่ือ...เบ่ือ...ขณะเดียวกนันั้น “ช่วยดว้ย !”  มีเสียงขอความ
ช่วยเหลือดงัมาจากตน้มะเด่ือ “ช่วยดว้ย!” เสือลายจึงรีบพายเรือเพื่อไปช่วยเหลือ “ช่วยดว้ย ! ....ช่วย
ดว้ย! ”  เสือร้ายก าลงัแยง่กระเป๋าเงินจากเสือสาว “ช่วยดว้ย!” เสือสาวร้องเรียกใหค้นช่วย “ไม่มีใคร

มาช่วยหรอก” เสือร้ายตะโกนบอก  ทนัใดนั้น เสือลายรีบเขา้ไปช่วยเสือสาว “อยา่ท าผมเลยครับพ่ี
เสือลาย” เสือร้ายร้องขอดว้ยความความกลวั เสือลายไล่เสือร้ายจนหนีเตลิดไป “รังแกผูห้ญิงอยูไ่ด ้
น่าเบ่ือ” เสือลายตะโกนว่าเสือร้ายจนวิ่งหนีไป “ขอบคุณท่ีช่วยเหลือค่ะ” เสือสาวบอกขอบคุรเสือ
ลาย จากนั้นเสือลายจึงชวนเสือสาวพายเรือเล่น เม่ือไปถึงตน้มะเกลือ เสือลายก็ปูเส่ือ นัง่คุยกะเสือ
สาว “เด๋ียวน้ีเสือลายไม่เบ่ืออีกแลว้” “ใช่..เมื่อก่อนบ่นเบ่ือๆอยูไ่ด ้ น่าเบ่ือ” “จบดีกว่า....เบ่ือ” เสียง
เพื่อนๆบ่นเสือลายเมื่อเห็นเสือลายมีความสุขกบัเสือสาว 

ที่มา หนงัสือนิทานการ์ตูนเพื่อการเรียนรู้ นิทานสระสนุก เล่ม 2 
 

5.เร่ือง ยกัษ์ด า 

 

 

 

 

 

 

                 ยกัษ์ด  าอาศยัอยูใ่นถ  ้าใกลล้  าธาร ยกัษ์ด  าจะกินอาหารแต่ละค าก็ล  าบาก อ  ้า...อ  ้า...อ  ้า... จะ
พูดแต่ละค าก็ล  าบาก งึมง า...งึมง า...งึมง า เพราะยกัษด์  ามีฟันซ่ีโตและปากกวา้งใหญ่ราวกบัถ  ้า ยกัษ์
ด  าชอบด าน ้ าไปแกลง้พวกแมวนอ้ยอยู่เป็นประจ า ค  ่าวนัหน่ึง ยกัษ์ด  าแอบไปยงัท่ีพกัของพวกแมว
น้อย ยกัษ์ด  ามาถึง ก็ท าลายเรือด าน ้ าของพวกแมวนอ้ย “ยกัษ์ด  า! ท าไมมาพงัเรือของเรา พวกแมว
น้อยจึงช่วยกนัสร้างเรือด าน ้ าข้ึนมาใหม่ โดยน าเอาช้ินส่วนท่ีพงัแลว้มาประกอบ ในท่ีสุดพวกแมว

น้อยก็สร้างเรือด าน ้ าจนส าเร็จ จากนั้น พวกแมวน้อยทดลองขบัเรือด าน ้ า แต่....เรือด าน ้ าไม่ยอมด า
น ้ า !?! พวกแมวน้อยจึงข้ึนจากเรือ เพ่ือดูว่าท าไมเรือไม่ด าน ้ า ทนัใดนั้น พวกแมวน้อยไดย้ินเสียง
แปลกๆ อ  ้าๆ งึมง าๆ  อ  ้าๆ งึมง าๆ พวกแมวน้อยจึงวิ่งไปดู ก็เห็นยกัษ์ด  านั่งร้อง อ  ้าๆ งึมง าๆ อ  ้าๆ  
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งึมง าๆ อยู่หน้าถ  ้า เพราะโดนกา้งปลาส าลีต  าเหงือก แมวน้อยช่วยเอากา้งปลาส าลีออกจากเหงือก
ของยกัษด์  า ยกัษด์  าจึงช่วยพวกแมวนอ้ยเพื่อเป็นการตอบแทน 

ที่มา หนงัสือนิทานการ์ตูนเพื่อการเรียนรู้ นิทานสระสนุก เล่ม 7 
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ตวัอย่างส่ือโฆษณา 
  

 

1.บ้านขนมละมุน 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทีม่า https://talung.gimyong.com/index.php?topic=426964.0 

2.น า้ด่ืมฮาวดี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา http://howdy.igetweb.com/index.php?mo=14&newsid=182774 

การอ่านส่ือโฆษณา 
 

https://talung.gimyong.com/index.php?topic=426964.0
http://howdy.igetweb.com/index.php?mo=14&newsid=182774


127 

3.MRT พาผู้สูงอายุโดยสารฟรีวนัสงกรานต์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา http://www.bangkokbiznews.com/news/detail/797246 
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4.งานที่ระลกึวนัไปรษณย์ีโลก 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา  https://twitter.com/Thailand_Post/status/1045162861293527040 

 
 
 
 
 
 
 

https://twitter.com/Thailand_Post/status/1045162861293527040
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5. การใช้ถุงผ้าช่วยลดโลกร้อนได้มาก  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา https://web.facebook.com/BangchakOmyai/posts/การใช้ถงุผ้าช่วยลดโลกร้อนได้นะ-ลดการใช

ถงุพลาสติก-เพราะยิ่งใช้ถุงพลาติกมาก-ย่ิงท/ 

                                       

 

 

 

 

https://web.facebook.com/BangchakOmyai/posts/การใช้ถุงผ้าช่วยลดโลกร้อนได้นะ-ลดการใชถุงพลาสติก-เพราะยิ่งใช้ถุงพลาติกมาก-ยิ่งท/
https://web.facebook.com/BangchakOmyai/posts/การใช้ถุงผ้าช่วยลดโลกร้อนได้นะ-ลดการใชถุงพลาสติก-เพราะยิ่งใช้ถุงพลาติกมาก-ยิ่งท/
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ตวัอย่างบทความ 

1. เร่ือง ผึง้ 

  

 

 

 
ภาพ https://beezz.noventity.com/th/น ้าผึ้ง/ 

                        ผึ้งรังหน่ึงจะมีผึ้งอยู ่3 ชนิดคือ ผึ้งงาน ท าหนา้ท่ีหาอาหารและปกป้อง รังผึ้ง
นางพญาท าหนา้ท่ีวางไข่ และผึ้งตวัผูท้  าหนา้ท่ีผสมพนัธุก์บัผึ้งนางพญา  โดยทัว่ไปในรังผึ้ง
หน่ึงรังจะมีผึ้งนางพญาเพียง 1 ตวั   ผึ้งงานหาอาหารโดยดูดน ้ าหวานในดอกไมแ้ละน ามาใส่
ในถุงน ้ าผึ้งท่ีอยูภ่ายในรัง  มนัจะดูดน ้ าหวานจากดอกไมป้ระมาณ 1,000 ดอก น ้ าตาลท่ีอยู่
ในดอกไมจ้ะมีน ้ าระเหยออกไปเกิดเป็นน ้ าผึ้งท่ีสามารถเกบ็ไวเ้พ่ือเป็นอาหารไดน้าน โดย

ไม่เน่าเสีย น ้ าผึ้งประกอบดว้ยสารอาหารหลายชนิด ท าใหน้ ้ าผึ้งเป็นอาหารท่ีมีประโยชนต่์อ
สุขภาพของเรา 

ที่มา หนงัสือทกัษะการอ่านจบัใจความป.3 

 

2. เร่ือง อาหารมสีีสัน 

 

 

 ภาพ https://potatorolls.com/blog/colorful-food-party/ 

                 อาหารมีสีสันเพ่ือให้ดูสวยงามน่ารับประทาน อาหารบางชนิดก็เป็นสีของส่ิงท่ี
เราน ามาปรุง เช่น สีเหลืองของขนมถัว่แปบมาจากสีเหลืองของถัว่เหลือง สีเขียวของใบเตย 
สีม่วงจากดอกอญัชนั สีเลืองจากขม้ิน สีแดงจากคร่ัง สีเหล่าน้ีเป็นสีท่ีไดม้าจากธรรมชาติไม่

เป็นอนัตรายต่อร่างกาย แต่ในปัจจุบนัมีการน าสีผสมอาหารท่ีผลิตจากสารเคมีมาใช้ใน
อาหารมากข้ึน หากเรารับประทานอาหารท่ีมีสีผสมอาหารมากจนเกินไปอาจส่งผลร้ายแรง
ต่อร่างกายได ้

ที่มา หนงัสือทกัษะการอ่านจบัใจความป.3 

https://beezz.noventity.com/th/น้ำผึ้ง/
https://potatorolls.com/blog/colorful-food-party/
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3.เร่ือง  ช่วยกนัประหยดัพลงังาน 

 

 

 

 

 ภาพ http://www.yamjard.ac.th/news-detail_1159_24919 

                    การประหยดัพลงังานจากการใชห้ลอดไฟ ท าไดด้ว้ย 3 วิธีง่ายๆ คือ วิธีท่ีหน่ึง 
การปิดไฟเม่ือไม่ใช้หรือเม่ือออกจากห้องทุกคร้ัง  วิธีท่ีสอง คือการใช้แสงสว่างจาก

ธรรมชาติแทนเท่าท่ีท าได ้เช่นอ่านหนังสือในท่ีท่ีมีแสงสว่างธรรมชาติเพียงพอหรือเปิด
ม่าน หรือเปิดหนา้ต่างใหก้วา้งข้ึนเพ่ือให้แสงสว่างจากพระอาทิตยผ์่านเขา้มาในห้อง  และ
วิธีท่ี 3 ท าความสะอาดหลอดไฟบ่อย ๆไม่ใหฝุ้่ นจบั จะช่วยใหห้ลอดไฟส่องสว่างไดเ้ต็มท่ี  

ที่มา หนงัสือทกัษะการอ่านจบัใจความป. 3 

 

4.เร่ือง  พีช้่างคือนักบุกเบิกแหล่งน า้ 

 

 

 

 

 
 

ภาพ https://www.facebook.com/naturetoon/posts/1839685159439659/ 

             พ่ีชา้งมีจมูกท่ีสุดยอด  ในฤดูแลง้ พ่ีชา้งสามารถกลืนน ้ าท่ีอยู่ใตดิ้นได ้พ่ีเขาจะใช้
งวง ขาและงา ในการขุดเปิดผวิดินใหน้ ้ าซึมข้ึนมา แหล่งน ้ าท่ีพ่ีชา้งขุดน้ี สตัวอ่ื์น ๆ ก็ไดม้า
ใชป้ระโยชน์และไดด่ื้มดว้ย ขอบคุณนะพ่ีชา้ง ไม่มีพ่ีชา้งนอ้งกวางหิวน ้ าแยเ่ลย 

ท่ีมา นิตยสาร ซุปเปอร์จ๋ิว ฉบบัท่ี 38 

 

http://www.yamjard.ac.th/news-detail_1159_24919
https://www.facebook.com/naturetoon/posts/1839685159439659/
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ตวัอย่าง ข่าว  

1.เร่ือง แม่มะลจิดัปาร์ตี ้

 

 

 

สนุกสุดเหวีย่ง! ปาร์ตี ้แม่มะล ิฉลองบ้านใหม่ที่เขาเขยีว อบอุ่นเป็นกนัเอง 

วนัท่ี 10 ม.ค. นายอรรถพร ศรีเหรัญ ผอ.สวนสตัวเ์ปิดเขาเขียว เปิดเผยว่า สวนสัตว์เปิดเขา
เขียว จดักิจกรรมฉลองบา้นใหม่ใหแ้ก่ แม่มะล ิฮิปโปโปเตมสั เพศเมีย อาย ุ52 ปี ขวญัใจมหาชนจาก
สวนสตัวดุ์สิต หรือ เขาดิน ซ่ึงแม่มะลินบัเป็นฮิปโปโปเตมสัท่ีมีอายุมากท่ีสุดในประเทศไทยท่ียงัมี
ชีวิตอยู ่
นายอรรถพร กล่าวต่อว่า โดยในวนัน้ีสวนสัตวเ์ปิดเขาเขียว ไดจ้ดัของขวญัสุดพิเศษ มีผกัผลไม้
หลายชนิดไดแ้ก่หญา้ขน แกว้มงักร สาล่ี ฝร่ัง แตงโม ถัว่ฝักยาว กลว้ยน ้ าวา้ มะละกอ มะเขือเทศ แค
รอท ฝักทองและมนัเทศ ซ่ึงเป็นของโปรดท่ีช่ืนชอบของแม่มะลิ 
ท่ามกลางเสียงตอ้นรับจากผูค้นนับร้อย ซ่ึงทนัทีท่ีเห็นแม่มะลิออกมากินผกัผลไม ้สร้างความสุข 
รอยยิม้ และเสียงหวัเราะใหก้บัเด็กๆ นกัเรียน และประชาชนท่ีมาเท่ียวชม ต่างยกกลอ้งถ่ายภาพเก็บ
เป็นท่ีระลึกอีกดว้ย 
ผอ.สวนสัตวเ์ขาเขียว กล่าวอีกว่า ส าหรับวนัเด็กแห่งชาติ ในวนัท่ี 12 ม.ค. น้ี ทางสวนสัตวเ์ปิดให้
เด็กๆเข้าชมฟรี (เด็กความสูงไม่เกิน 135 ซ.ม.) สวนสัตว์เปิดเขาเขียวจึงขอเชิญชวนเด็กๆ ร่วม
กิจกรรมวนัเด็กแห่งชาติ จะมีกิจกรรมสนุกๆ สุดพิเศษใหเ้ด็กๆ ไดร่้วมฉลองตลอดทั้งวนั 

 

ที่มาหนงัสือพิมพข์่าวสด  ออนไลน์ https://www.khaosod.co.th/special-stories/news_2068630 

 

https://www.khaosod.co.th/special-stories/news_2068630
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2.ข่าวเร่ือง พลิกชีวติใหม่ 
 

 

 

ยินดีชีวติใหม่ “เจ้าหนูน ้าแข็ง” 
วนัท่ี 6 ม.ค. เซาทไ์ชน่ามอร์น่ิงโพสต ์อพัเดตชีวิตของเจา้หนูน ้ าแข็งคนดงั ด.ช. หวงั ฝมู่าน 

หรือท่ีรู้จกัในฉายา “ไอซ่ีบอย” เด็กชายชาวจีนวยั 9 ขวบใน มณฑลยนูนาน ทางตะวนัตกเฉียงใต ้ผู ้
รักการศึกษาและมีความมุมานะน่ายกยอ่ง จากการเดินเทา้ฝ่าความหนาวเยน็นานกว่าชัว่โมงคร่ึงจาก
บา้นไปโรงเรียน จนหิมะเกาะผมขาวโพลนและกลายเป็นข่าวโด่งดงัไปทัว่โลกเม่ือตน้ปี 2561 นั้น 
ปรากฏว่า  1 ปีผา่นไปเด็กชายหวงัและครอบครัวไดย้า้ยบา้นหลงัใหม่ท่ีมิดชิดอบอุ่น ท่ีส าคญัคือห่าง
จากโรงเรียนดว้ยการเดินเทา้เพียง 10 นาทีเท่านั้น 

 ที่มาข่าวออนไลน์ ทูเดยไ์ลน์ https://today.line.me/th/pc/article 

3.เร่ือง ลงจอดบนดวงจนัทร์ 

 

 

 

 

  

             เมื่อวนัท่ี 3 ม.ค.2562 ส านักข่าวซินหัวของประเทศจีน รายงานว่า องค์การบริหารดา้น
อวกาศแห่งชาติของจีน ไดแ้ถลงว่า ยานส ารวจแบบไร้มนุษย์ ฉางเอ๋อ-4 (Chang'e-4) ไดป้ระสบ
ความส าเร็จในการลงจอดยงัพ้ืนผวิอีกดา้นของดวงจนัทร์ เม่ือเวลา 10.26 น. ตามเวลาของประเทศ
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จีน และสามารถส่งภาพถ่ายอีกดา้นกลบัมายงัโลกได ้ท าให้กลายเป็นยานส ารวจล าแรก ท่ีสามารถ
ร่อนลงจอดบนพ้ืนผิวดวงจนัทร์ดา้นท่ีมองไม่เห็นจากโลกไดส้ าเร็จ  

ที่มาหนงัสือพิมพไ์ทยรัฐออนไลน์ https://www.thairath.co.th/content/1460581 

4. เร่ือง บินโชว์วนัเด็ก 

   

 

  

  

 

 

 

หนูๆได้เฮ "กองบินทหารเรือ" ส่งอากาศยานรบร่วมกิจกรรมการแสดงวันเด็ก  

              กองการบินทหารเรือ จดังานวนัเด็กแห่งชาติ 2562 เตรียมความพร้อมชมความสง่างาม
แสนยานุภาพอากาศยาน กองทพัเรือ เอฟ - 16 ทอ.ร่วมแสดงการบิน พร้อมแจกของขวญั ของ
รางวลั และการละเล่นอีกมากมาย 

ที่มาหนงัสือพิมพไ์ทยรัฐออนไลน์  https://www.thairath.co.th/content/1467356                    

 

 

 

 

 

 

 

https://www.thairath.co.th/content/1460581
https://www.thairath.co.th/content/1467356
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ที่ไหน 

........................................... 
..........................................................................................

......................................... 

.................................................. 

 

เหตุการณ์ส าคัญ 

1.ต้นเร่ือง 

........................................................................................................................... 

2.กลางเร่ือง 

........................................................................................................................... 

3.ตอนจบ 

...........................................................................................................................
.... 

 

ตวัอย่างใบงานกลุ่ม นิทานเร่ืองของขวญัจากหอยทาก 

สมาชิกในกลุ่ม 

1. ................................ 2..................................  3................................  4..................................... 

หลงัจากอ่านนิทานเร่ืองของขวญัจากหอยทากและร่วมกนัอภิปรายเรียบร้อยแล้วให้นกัเรียนเตมิ
ข้อความในห้วข้อต่อไปนี ้
 

 

 

 

 

 

 

 ....................................................................................... 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นิทานเร่ือง 

.............................................................................................

...................................นนนิ

.................................................................. 

ง นิทานเร่ือง 
.............................................................................................
.............................................................................................
........ 

 

ตัวละคร 

..................................................................................................................

.............. 

..................................................................................................................

.................. 

 

ข้อคิดจากเร่ือง 

..........................................................................................................................

...... 
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ตวัอย่างใบงานเดี่ยว ตอบค าถามจากเร่ืองและสรุปความ 

ช่ือ...........................................................ช้ัน...........................วนัที่................................... 

อ่านและตอบค าถามจากนิทานเร่ือง ของขวญัจากหอยทาก 

๑. สัตว์ในป่าช่วยกันเตรียมงานอะไร 

 

............................................................................................................................. .. 

๒. พวกสัตว์ต่างๆพากันเตรียมหาส่ิงใด 

 

............................................................................................................................. .. 

๓. หอยทากเดนิไปเจอใครบ้าง 

 

........................................................................................................ ....................... 

๔. ในที่สุดหอยทากได้อะไรเป็นของขวญัให้นางฟ้า 

 

............................................................................................................................. .. 

๕. เกิดอะไรขึน้กับของขวญัของหอยทาก 

 

...............................................................................................................................  

๖. นางฟ้าท าอย่างไรกับของขวญัของหอยทาก 

 

........................................................................................................................ ....... 

๗. นักเรียนได้ข้อคดิอะไรจากนิทานเร่ืองนี้ 

            ............................................................................................................................. .. 
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ที่ไหน 

..........................................................................................

.......................................... 

 
ต้นเร่ือง 

........................................

........................................

........................................

........................................
........... 

 

 

 

กลางเร่ือง 

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................
.......... 

 

 

 

 

 

 

ตอนจบ 

.........................................

.........................................

.........................................

.........................................
......... 

 

 

ใบงานกลุ่ม การ์ตูน 

สมาชิกในกลุ่ม 

1. ............................... 2..................................  3....................................  4..................................... 

หลงัจากอ่านการ์ตูนและร่วมกนัอภปิรายเรียบร้อยแล้วให้นกัเรียนสรุปเร่ืองตามหัวข้อต่อไปนี ้
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อเร่ือง 

.............................................................................................

...................................นนนิ

.................................................................. 

ง นิทานเร่ือง 
.............................................................................................
.............................................................................................
........ 

 

ตัวละคร 

.................................................................................................................

............... 

.................................................................................................................

................... 

 

ข้อคิดจากเร่ือง 

..............................................................................................................................

.. 

..............................................................................................................................

ความประทับใจจากเร่ืองที่อ่าน 

..............................................................................................................................

.. 

..............................................................................................................................

...... 
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ใบงานเดี่ยว การวาดรูปสรุปเร่ืองจากการอ่านการ์ตูน 

ช่ือ........................................................................ช้ัน.............................. 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนวาดภาพสรุปความการ์ตูนเร่ือง  เมืองเลอะเทอะ  โดยวาดภาพเล่าเหตุการณ์

ตามล าดบัเร่ือง 

การ์ตูนเร่ือง .................................................................................. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ต้นเร่ือง 

กลางเร่ือง 

ตอนจบ 
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สาระส าคัญของส่ือโฆษณานี ้

............................................................................................................................. ......

............................................................................................................................. ......
................................................................ 

 

 

จุดประสงค์ของส่ือโฆษณา 

............................................................................................................................. ......

............................................................................................................................. ......

............................................................................................................................. ......
............................................................... 

 

 

ตวัอย่างใบงานกลุ่ม การอ่านส่ือโฆษณา 

     สมาชิกในกลุ่ม 

1. ................................... 2...................................  3...................................  4..................................... 

หลงัจากอ่านส่ือโฆษณาและร่วมกนัอภิปรายเรียบร้อยแล้วให้นักเรียนเตมิข้อความลงในหัวข้อ
ต่อไปนี ้
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ชื่อส่ือโฆษณา 

.............................................................................................

...................................นนนิ

.................................................................. 

ง นิทานเร่ือง 
.............................................................................................
.............................................................................................
........ 

 

ข้อคิดที่สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

.........................................................................................................................

....... 

สินค้า/ กิจกรรมพิเศษ 

.................................................................................................

................................................................................................ 
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                                            ตวัอย่างใบงานเดีย่ว  การอ่านส่ือโฆษณา 

ชื่อ............................................................ชัน้................วันท่ี......................................... 

ให้นักเรียนวาดรูปออกแบบส่ือโฆษณาใหม่จากโฆษณาท่ีนักเรียนเลือกอ่าน โดยนักเรียน
เขียนสรุปสาระส าคัญ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุปสาระส าคญัของโฆษณา

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

ข้อคดิที่ได้จากโฆษณา

....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
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 แบบบันทกึการอ่านนอกช้ันเรียน 
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ภาคผนวก ค 
ตวัอย่างแบบประเมนิกจิกรรมการอ่านในและนอกช้ันเรียน 
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แบบประเมนิการตอบค าถามจากนิทาน เร่ือง ของขวญัของหอยทาก (งานกลุ่ม) 

ช่ือ........................................................................ช้ัน..............................เลขที่................................... 

นิทาน เร่ือง ของขวญัของหอยทาก 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ระดับคุณภาพ คะแนนรวม 

(16) 1 2 3 4 

1.การเรียงล าดบัเร่ือง      

2.เหตุการณ์ส าคญั      

3.ผลของเหตุการณ์      

4.ข้อคดิที่ได้จากการอ่าน      

คะแนนรวม  

 

ลงช่ือ.............................................................ผูป้ระเมิน 
      .............../.............../.............. 

 
 

 
 

 
 

เกณฑก์ารตดัสินคุณภาพ 
15 -16   ดีมาก 
12-14   ดี 
9-11   พอใช ้
ต ่ากว่า 8  ปรับปรุง 
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เกณฑ์การประเมนิผลการตอบค าถามจากเร่ืองที่อ่าน (งานกลุ่ม)   
ระดับ

คุณภาพ 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

จุดประสงค์ของเร่ืองที่

อ่าน 

เหตุการณ์ส าคญั ผลของเหตุการณ์ ข้อคดิที่ได้จากการ

อ่าน 

4 

ดีมาก 

บอกจุดประสงคข์อง
เร่ืองท่ีอ่านไดอ้ยา่ง
ครบถว้น ถูกตอ้ง  

บอกเหตุการณ์ส าคญัๆ
ในเร่ืองได ้ทุกเหตุการณ์  

บอกผลของ
เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนได้
อยา่งถูกตอ้ง 
ครบถว้น เขียน
ชดัเจนตรงประเด็น 

บอกขอ้คิดท่ีได้
จากการอ่านได้
อยา่งถูกตอ้ง 
แสดงความคิดเห็น
อยา่งมีเหตุผล 

3 

ดี 

บอกจุดประสงคข์อง
เร่ืองท่ีอ่านไดเ้ป็นส่วน
ใหญ่ 

บอกเหตุการณ์ส าคญัๆ
ในเร่ืองไดเ้ป็นส่วนใหญ่  

บอกผลของ
เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนได้
เป็นส่วนใหญ่ เขียน

ชดัเจนตรงประเด็น  

บอกขอ้คิดท่ีได้
จากการอ่านได้
เป็นส่วนใหญ่ 

แสดงความคิดเห็น
อยา่งมีเหตุผล 

2 

พอใช ้

บอกจุดประสงคข์อง

เร่ืองท่ีอ่านไดค่้อนขา้ง
นอ้ย อ่านแลว้ยงัพอ
เขา้ใจไดบ้า้ง 

บอกเหตุการณ์ส าคญัๆ

ในเร่ืองไดค่้อนขา้งนอ้ย 

อ่านแลว้ยงัพอเขา้ใจได้
บา้ง  

บอกผลของ

เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนได้
ค่อนขา้งนอ้ยเขียนไม่
ค่อยชดัเจน ไม่ค่อย
ตรงประเด็น แต่อ่าน
แลว้ยงัพอเขา้ใจได้

บา้ง 

บอกขอ้คิดท่ีได้

จากการอ่านได้
ค่อนขา้งนอ้ย 
แสดงความคิดเห็น
อยา่งไม่มีเหตุผล 

1 

ปรับปรุง 

บอกจุดประสงคข์อง
เร่ืองท่ีอ่านไดน้อ้ยมาก 

ผูอ่้านไม่เขา้ใจเลย  

บอกเหตุการณ์ส าคญัๆ
ในเร่ืองไดน้อ้ยมาก 
ผูอ่้านไม่เขา้ใจเลย 

บอกผลของ
เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน
ไม่ไดม้าก และไม่

สามารถเขียนให้
ผูอ่้านไม่เขา้ใจเลย 

บอกขอ้คิดจากการ
อ่านไดน้อ้ยมาก 
ไม่สามารถแสดง

ความคิดเห็นไดเ้ 
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แบบประเมนิการสรุปความจากนิทานเร่ือง ของขวญัของหอยทาก (งานเดี่ยว) 

ช่ือ........................................................................ช้ัน..............................เลขที่................................... 

นิทานเร่ือง ของขวญัของหอยทาก 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ระดับคุณภาพ คะแนนรวม 

(16) 1 2 3 4 

1.ล าดบัความคดิเหตุการณ์      

2.เน้ือหา      

3.การใช้ภาษา      

4.การเขียน      

คะแนนรวม  

 
ลงช่ือ.............................................................ผูป้ระเมิน 

     .............../.............../.............. 
 
 
 
 
 

 
เกณฑ์การตดัสินคุณภาพ 
15 -16   ดีมาก 
12-14   ดี 
9-11   พอใช ้
ต ่ากว่า 8  ปรับปรุง 
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เกณฑ์การประเมนิผลการเขยีนสรุปความจากเร่ืองที่อ่าน (งานเดีย่ว) 
ระดับ

คุณภาพ 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ล าดบัความคดิ 

เหตุการณ์ 

เน้ือหา การใช้ภาษา การเขียน 

4 

ดีมาก 

ล าดบัความคิด ล  าดบั

เหตุการณ์ไดอ้ย่าง

ต่อเน่ืองเหมาะสม 

และถูกตอ้งทั้งหมด 

สรุปสาระส าคญัของ

เน้ือเร่ืองและใจความ

ส าคญัของเร่ืองได้

ถูกตอ้งและครบทุก

ประเดน็ 

เขียนโดยใชถ้อ้ยค าและ

ส านวนเป็นภาษาของ

ตนเอง ไดอ้ย่างถูกตอ้ง

เหมาะสม 

เขียนถูกตอ้งทุกค า เวน้

วรรคตอนถูกตอ้ง

เหมาะสมตวัหนังสือ

สวยงามเป็นระเบียบ 

อ่านง่าย สะอาด 

3 

ดี 

ล าดบัความคิด ล  าดบั

เหตุการณ์ไดอ้ย่าง

ต่อเน่ืองเหมาะสม 

และถูกตอ้งเป็นส่วน

ใหญ่ 

สรุปสาระส าคญัของ

เน้ือเร่ืองและใจความ

ส าคญัของเร่ืองได้

ถูกตอ้งเป็นส่วนใหญ่ 

เขียนโดยใชถ้อ้ยค าและ

ส านวนเป็นภาษาของ

ตนเอง เป็นส่วนใหญ่ 

แต่มีบางส่วนคดัลอกมา

จากตน้ฉบบั  

เขียนค าผดิไม่เกิน 1-5

แห่ง เวน้วรรคตอนได้

เหมาะสม ตวัหนังสือ

สวยงามเป็นระเบียบ 

อ่านง่าย มีรอยลบหรือ

ขีดฆ่าเลก็น้อย 

2 

พอใช ้

ล าดบัความคิด ล  าดบั

เหตุการณ์ไม่ต่อเน่ือง 

และถูกตอ้งเป็น

บางส่วน 

สรุปสาระส าคญัของ

เน้ือเร่ืองและใจความ

ส าคญัของเร่ืองไดไ้ม่

ครบทุกประเดน็ 

เน้ือหาส าคญับางส่วน

ขาดหายไป 

เขียนโดยใชถ้อ้ยค าและ

ส านวนเป็นภาษาของ

ตนเองค่อนขา้งน้อย 

ส่วนมากคดัลอกมาจาก

ตน้ฉบบั  

เขียนค าผดิไม่เกิน 5-10 

แห่ง เวน้วรรคตอนได้

เหมาะสมเป็นบางตอน 

ตวัหนังสืออ่านง่าย แต่

ไม่เป็นระเบียบมีรอยลบ

หรือขีดฆ่ามาก 

1 

ปรับปรุง 

ล าดบัความคิด ล  าดบั

เหตุการณ์ไม่ได ้

วกวน สับสน อ่าน

แลว้ไม่เขา้ใจ 

สรุปสาระส าคญัของ

เร่ืองไดไ้ม่ดี  เน้ือหา

ใจความส าคญัของเน้ือ

เร่ืองไม่ถูกตอ้งและไม่

ตรงประเดน็ 

ไม่ใชส้ านวนภาษาของ

ตนเองในการเขียน โดย

คดัลอกประโยคมาจาก

ตน้ฉบบัเกือบทั้งหมด  

เขียนค าผดิเกิน 15 แห่ง 

เวน้วรรคตอนไม่

เหมาะสม ตวัหนังสือไม่

เป็นระเบียบ อ่านยาก มี

รอยลบหรือขีดฆ่าหลาย

จุด ไม่สะอาด 
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แบบประเมนิการเล่าทวนเร่ือง จากนิทานเร่ือง ของขวญัของหอยทาก (งานกลุ่ม) 

รายช่ือสมาชิก 

1. ................................... 2...................................  3......................................  4.................................. 

จากนิทานเร่ือง ของขวญัของหอยทาก 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ระดับคุณภาพ คะแนนรวม 

(16) 1 2 3 4 

1.การเรียงล าดบัเร่ือง      

2.สาระส าคญัของเน้ือหา      

3.ความคล่องแคล่ว      

4.การแสดงท่าทาง/สายตา/

น า้เสียงประกอบการพูดที่

สามารถถ่ายทอดอารมณ์ของ

เร่ืองได้ 

     

คะแนนรวม  

 

ลงช่ือ.............................................................ผูป้ระเมิน 
                         .............../.............../.............. 

 
 
เกณฑ์การตดัสินคุณภาพ 
15 -16   ดีมาก 
12-14   ดี 
9-11   พอใช ้
ต ่ากว่า 8  ปรับปรุง 
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เกณฑ์การประเมนิผลการเล่าทวนเร่ืองทีอ่่าน (งานกลุ่ม)    
ระดับ

คุณภาพ 

(16) 

เกณฑ์การให้คะแนน 

การเรียงล าดบัเร่ือง การออกเสียง ความคล่องแคล่ว การแสดงท่าทาง/

สายตา/น า้เสียง

ประกอบการพูด 

4 เล่าเร่ืองโดยเรียงล าดบั

เหตุการณ์ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง

เหมาะสมและครบถว้น

ผูฟั้งเขา้ใจง่าย 

ออกเสียงค าศพัทแ์ละ

ประโยคไดถู้กตอ้งทั้งหมด 

 

พูดไดต่้อเน่ืองไม่ติดขดั 

ส่ือสารไดช้ดัเจน  

แสดงท่าทางประกอบท่ี

ช่วยส่ือเน้ือหา พูดดว้ย

น ้าเสียงท่ีแสดงอารมณ์

ของเร่ืองไดเ้หมาะสม 

3 เล่าเร่ืองโดยเรียงล าดบั

เหตุการณ์เหมาะสมได้

เป็นส่วนใหญ่ผูฟั้งเขา้ใจ

ง่าย 

ออกเสียงค าศพัทแ์ละ

ประโยคไดถู้กตอ้งส่วน

ใหญ่ 

 

พูดติดขดับา้ง แต่ยงัพอ

ส่ือสารใหค้นฟังเขา้ใจ

ไดเ้ป็นส่วนใหญ่ 

แสดงท่าทางประกอบท่ี

ช่วยส่ือเน้ือหาบา้ง พูด

ดว้ยน ้าเสียงท่ีแสดง

อารมณ์ของเร่ืองได้

เหมาะสมพอสมควร 

2 เล่าเร่ืองโดยเรียงล าดบั

เหตุการณ์ได ้แต่ขาด

เหตุการณ์ส าคญัในเร่ือง

ไปหลายเหตุการณ์ ผูฟั้ง

เขา้ใจเลก็นอ้ย 

ออกเสียงค าศพัทแ์ละ

ประโยคมีความถูกตอ้ง และ

ผิดพลาดเท่ากนั แต่ผูฟั้ง

สามารถเขา้ใจได ้

พูดเป็นค าๆ  หยดุชะงกั

เป็นช่วงๆ ขาดความ

ต่อเน่ืองในการพูด ท าให้

ส่ือสารไดไ้ม่ชดัเจนผูฟั้ง

ไม่ค่อยเขา้ใจ 

แสดงท่าทางประกอบท่ี

ไม่ช่วยส่ือเน้ือหา

เท่าที่ควร  พูดดว้ย

น ้าเสียงท่ีไม่สามารถ

แสดงอารมณ์ของเร่ือง

เท่าที่ควร  

1 เล่าเร่ืองโดยเรียงล าดบั

เหตุการณ์ไดไ้ม่ถูกตอ้งไม่

ครบถว้น ผูฟั้งไม่เขา้ใจ 

ออกเสียงค าและประโยคได้

มีขอ้ผิดพลาดมากกว่า

ความถูกตอ้ง  จนผูฟั้งไม่

สามารถเขา้ใจ 

 

พูดเป็นค าๆเหมือนการ

อ่าน เวน้ช่วงนาน ท าให้

ส่ือสารไม่ได ้ผูฟั้งไม่

เขา้ใจ 

ไม่สามารถแสดงท่าทาง

ประกอบท่ีช่วยส่ือเน้ือหา 

ได ้และไม่สามารถพูด

ดว้ยน ้าเสียงท่ีแสดง

อารมณ์ของเร่ืองได ้
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แบบประเมนิสมุดบันทึกการอ่านนอกเวลาเรียน 

         ช่ือ........................................................................ ช้ัน..............................เลขที่.................. 

 

รายการประเมนิ 

ระดับคุณภาพ รวมคะแนน 

(12) 1 2 3 4 

1.การสรุปเน้ือหาทีไ่ด้

จากการอ่าน 

     

2.การสรุปข้อคดิและการ

น าไปใช้ใน

ชีวติประจ าวนั 

     

3.การรับผดิชอบและตรง

ต่อเวลา 

     

คะแนนรวม  

 

ลงชื่อ...................................................ผูป้ระเมนิ  
                                                                          ............../.................../................ 

 
 

 
 
เกณฑ์การตดัสินคุณภาพ 

11-12  ดีมาก 
 9-10  ดี 
 7-8  พอใช ้
ต ่ากว่า 6  ปรับปรุง 
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เกณฑ์การประเมนิสมุดบันทกึการอ่านนอกเวลาเรียน 

 
 

 

 

 

 

 

ระดับ 

คะแนน 

เกณฑ์การให้คะแนน 

การสรุปเน้ือหาทีไ่ด้จากการ

อ่าน 

การสรุปข้อคดิและการ

น าไปใช้ในชีวติประจ าวนั 

การรับผดิชอบและตรง

ต่อเวลา 

4 

(ดีมาก) 

สรุปเน้ือหาส าคญัในเร่ืองได ้
อยา่งถูกตอ้ง ครบถว้นดีมาก 

สรุปขอ้คิดและบอก
ประโยชน์ท่ีจะน าไปใชใ้น
ชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง ครบถว้นดีมาก 

บนัทึกการอ่าน
สม ่าเสมอ ส่งงานตรง
เวลา 

3 

(ดี) 

สรุปเน้ือหาส าคญัในเร่ืองได้
ดีเป็นส่วนใหญ่ 

สรุปขอ้คิดและบอก
ประโยชน์ท่ีจะน าไปใชใ้น
ชีวิตประจ าวนัไดเ้ป็นส่วน
ใหญ่ 

บนัทึกการอ่านบ่อยคร้ัง 
ส่งงานตรงเวลาเป็นส่วน
ใหญ่ 

2 

(พอใช้) 

สรุปเน้ือหาส าคญัในเร่ืองได ้
เป็นส่วนนอ้ย 

สรุปขอ้คิดและบอก
ประโยชน์ท่ีจะน าไปใชใ้น
ชีวิตประจ าวนัไดเ้ป็นส่วน

นอ้ย 

บนัทึกการอ่านบางคร้ัง 
ส่งงานไม่ตรงเวลา 

1 

(ปรับ 

ปรุง) 

สรุปเน้ือหาส าคญัในเร่ือง
ไม่ไดเ้ลย 

สรุปขอ้คิดและบอก
ประโยชน์ท่ีจะน าไปใชใ้น

ชีวิตประจ าวนัไม่ไดเ้ลย 

บนัทึกการอ่านบางคร้ัง 
ส่งงานไม่ตรงเวลา ครู

ตอ้งทวงงานเป็นประจ า 



 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
ตวัอย่างแบบทดสอบการอ่าน 
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แบบทดสอบก่อนเรียนการอ่านภาษาไทยเพ่ือความเข้าใจโดยใช้กิจกรรมการอ่านแบบ

กว้างขวางของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนฝร่ังเศสนานาชาต ิกรุงเทพ 

เวลา 50 นาที 

ค าช้ีแจง  1. แบบทดสอบทั้งหมดมีจ านวน 15 ข้อ เป็นแบบปรนัย 3 ตวัเลือก  ก ข ค   

               2. ให้นักเรียนเลือกค าตอบและใส่เคร่ืองหมายกากบาท X ลงในกระดาษค าตอบ 

อ่านเร่ืองและตอบค าถามข้อที่ 1-3 

 

 

 

 

 

 

ท่ีมา หนงัสือแบบเรียน ทกัษะการเขียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 สักนกัพิมพธ์ารปัญญา 

1. วนัท่ี 1 มกราคมเป็นวนัอะไร   

  ก. วนัเดก็ 

  ข. วนัปีใหม่ 

  ค. วนัเกิด 

2. ท าไมนอ้ยหน่าจึงไม่ชอบของขวญัของตนเอง 

  ก. เพราะนอ้ยหน่าไม่ชอบตุ๊กตา 

  ข. เพราะนอ้ยหน่าอยากไดแ้ค่ขนมเคก้ 

  ค. เพราะนอ้ยหน่าชอบตุ๊กตาหมาแบบแพรวา 
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3. บทอ่านน้ีให้ขอ้คิดอะไรกบันกัเรียน 

  ก.ให้ช่วยเหลือกนั 

  ข. รู้จกัมีน ้าใจและแบ่งปันกนั 
  ค. ตอ้งเล่นอยา่งระวงั 
 
อ่านโฆษณานี้และตอบค าถามข้อ 4-6 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มาส่ือโฆษณาออนไลน์ http://cosmetics.classified108.com/ads/22 

4.โฆษณาน้ีตอ้งการขายอะไร  

  ก.ยาสระผม 

  ข.ครีมทามือ 

  ค. ครีมกนัยงุ 

 5.  สินคา้ชนิดน้ีมีขอ้ดีอยา่งไร 

  ก. ใชแ้ลว้ผิวขาว 

  ข. ใชท้าผิวเพ่ือป้องกนัยงุและไม่มีอนัตรายต่อผิว 

  ค. กล่ินหอมท าให้ผิวนุ่มล่ืน 

 

 

http://cosmetics.classified108.com/ads/22
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6. นกัเรียนตอ้งอ่านโฆษณาน้ีเม่ือไร 

  ก. ไปร้านขายยา 

  ข. เม่ือมียงุกดั 

  ค. ซ้ือยาทากนัยงุ 

อ่านเร่ืองและตอบค าถามข้อ 7-10 

เร่ือง แมวกับฝูงนกกา 

 

 

                 แมวตวัหน่ึง เห็นนกบินมาเกาะอยูท่ี่พุ่มไมห้นา้บา้นทุกวนั  ก็คิดอยากจบัมากิน
เป็นอาหาร มนัพยายามไล่จบัอยู่หลายคร้ังแต่ก็ไม่ไดเ้สียที   วนัหน่ึงมนัจึงออกอุบายฝงู
นกมาร่วมงานวนัเกิด     ฝงูนกหลงเช่ือและตามมาตามค าเชิญของแมว   ทนัทีท่ีฝงูนกเขา้
มาในบา้น แมวก็รีบปิดประตูทนัที     นกตวัหน่ึงมองไปรอบ ๆ  บา้นไม่เห็นมีสตัวต์วัอ่ืน    
จึงถามแมวว่า “น้ีท่านไม่ไดเ้ชิญหนูหรือหมามาดว้ยหรือ” แมวตอบ “ถา้ขา้เชิญพวกนั้น
มา ก็คงจะจดัการกบัพวกเจ้าไดย้ากข้ึนละสิ” พูดจบมนัก็ค่อยๆไล่ จบันกกินทีละตวัจน
หมด 

ที่มา นิทานอีสป https://www.kalyanamitra.org/th/Aesop_detail.php?page=4069 

7. แมวคิดอยากท าอะไรเม่ือเห็นนกหนา้บา้น  

    ก. อยากไปเล่นดว้ย 

    ข. อยากนอน 

    ค. อยากจบักิน 

8.แมวท าอะไรเพ่ือจะไดเ้ขา้ใกลน้ก  

   ก. เอาปลามาให้ 

   ข. แกลง้จดังานวนัเกิด 

   ค. ปีนไปบนตน้ไม ้

 

https://www.kalyanamitra.org/th/Aesop_detail.php?page=4069
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9. ท าไมแมวไม่เชิญสตัวช์นิดอ่ืนมางานวนัเกิด  

  ก. ตอ้งการจบันกกินให้หมดฝงู 

  ข. นกเป็นเพ่ือนรักท่ีสุด 

  ค.หนูและหมาไม่ว่าง 

10. นิทานเร่ืองน้ีให้ขอ้คิดอะไร 

  ก. อยา่ไวใ้จใครง่ายๆ 

  ข. ไม่พูดโกหก 

  ค. ตอ้งช่วยเหลือกนั 

อ่านเร่ืองและตอบค าถามข้อที่ 11-12  

เร่ือง แมลงสาบ 

                แมลงสาบมีตวัยาว สีน ้ าตาล ว่ิงเก่ง ชอบอยู่ในท่ีมืดอุ่นช้ืน มีปีกบินได้    แต่

ชอบเดินในเวลากลางคืนแมลงสาบจะออกหากิน      กลางวนัแอบซ่อนตวัอยู่ตามซอก     

มุมบา้นหรือท่อน ้ า แมลงสาบกินอาหารไดห้ลายชนิด ถา้มีอาหารหรือเศษอาหารวางท้ิง

ไวไ้ม่ไดเ้ก็บ หรือปิดให้มิดชิด แมลงสาบจะเดินย  ่าบนอาหารและถ่ายท้ิงไว ้ท าให้อาหาร

สกปรก มีกล่ินเหมน็และมีเช้ือโรค 

ที่มา กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ 

11. แมลงชนิดน้ีมีลกัษณะอยา่งไร  

 ก. ตวัสั้นสีน ้ าตาล มีหางและว่ิงชา้ 

  ข. ตวัยาว สีน ้ าตาล มีปีกและบินได ้

  ค. ตวัยาว สีน ้ าตาล มีหางและมีปีก บินชา้ 

12. นกัเรียนไดข้อ้คิดอะไรจากเร่ืองน้ี  

  ก. กินขนมแลว้วางท้ิงไว ้

  ข. วางจานท่ีมีเศษอาหารบนโต๊ะ 

  ค. ปิดฝากล่องอาหารให้มิดชิด 
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อ่านข่าวและตอบค าถามข้อที่ 13-15 

 

 

 

เร่ือง เตือนงดออกก าลังกายตอนเช้า 

ห่วงหญิงท้อง เส่ียงอนัตรายฝุ่นเมืองกรุง 

     โรงพยาบาลศิริราชห่วงค่าฝุ่ นละอองในเมืองกรุง เน่ืองจากกรุงเทพฯ มีลกัษณะเป็น

แอ่งกระทะ ท าให้อากาศช้ืนและอบั อาจเป็นอนัตรายต่อหญิงตั้งทอ้งและคนทัว่ไป จึง

ไม่ควรออกก าลงักายตอนเชา้และควรงด หยดุกิจกรรมกลางแจง้เช่น เดิน ว่ิง 
ที่มาข่าวออนไลน์  https://www.thairath.co.th/content/1469679 

13. ข่าวน้ีกล่าวถึงส่ิงใด  

      ก. ฝนตก 

      ข. ฝุ่ นในกรุงเทพฯ 

      ค. ลมพายุ 

14. ทุกคนไม่ควรท าส่ิงใดในช่วงอากาศเป็นพิษจากฝุ่ น  

      ก. ออกไปเดินเล่นริมถนน 

      ข. พกัผอ่นอยูใ่นบา้น 

      ค. ใส่หน้ากากปิดจมูกข้ึนรถเมล ์

15. นกัเรียนไดข้อ้คิดอะไรจากข่าวน้ี  

       ก. ตอ้งไม่ออกไปเดินหรือว่ิงนาน ๆ นอกบา้น 

       ข. ไปว่ิงเล่นกบัเพ่ือนท่ีสนามเดก็เล่น 

       ค. ข่ีจกัรยานในสวน 
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เฉลยค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อ ค าตอบที่ 1 ค าตอบที่ 2 ค าตอบที่ 3 
1 ก ข ค 
2 ก ข ค 
3 ก ข ค 
4 ก ข ค 
5 ก ข ค 
6 ก ข ค 
7 ก ข ค 
8 ก ข ค 
9 ก ข ค 
10 ก ข ค 
11 ก ข ค 
12 ก ข ค 
13 ก ข ค 
14 ก ข ค 
15 ก ข ค 
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แบบทดสอบหลังเรียนการอ่านเพ่ือความเข้าใจภาษาไทย 

โดยใช้กิจกรรมการอ่านแบบกว้างขวางของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 
เวลา  50 นาที 

 

 

 

 

 

ค าช้ีแจง  1. แบบทดสอบทั้งหมดมีจ านวน 15 ข้อ เป็นแบบปรนัย 3 ตวัเลือก  ก ข ค   

               2. ให้นักเรียนเลือกค าตอบและใส่เคร่ืองหมายกากบาท X ลงในกระดาษค าตอบ 

อ่านเร่ืองและตอบค าถามข้อ 1-3 

เร่ือง เคร่ืองบินกระดาษ 

 

ภาพ https://www.clipartwiki.com/iclip/wRiwwo_airplane-clip-paper-paper-plane-clip-art/ 

          ดิว  เจ และโอ เรียนอยูช่ ั้น ป.3 ตอนเท่ียงทั้งสามคนชวนกนัพบัเคร่ืองบินกระดาษ

แลว้แข่งกนัว่าเคร่ืองบินของใครจะร่อนไดไ้กลกว่ากนั ดิว เจ และโอ ใชก้ระดาษพบั

เคร่ืองบิน แล้วพุ่งเคร่ืองบินกระดาษไปทัว่ห้อง แพรวามายืนดูเห็นว่ามีกระดาษตก

เกล่ือนอยู่จึงบ่นว่า “เธอสามคนเล่นแล้วก็เก็บกระดาษด้วยสิ” ดิวพูดว่า “คุณนาย

สะอาดมาแลว้” 

ที่มา หนังสือแบบเรียน ทักษะการเขยีน ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 สักนักพิมพ์ธารปัญญา 

1. ดิว เจและโอไปท าอะไรกนัตอนเท่ียง  

ก. พบัผา้ 

ข. พบันกกระดาษ 

ค. พบัเคร่ืองบินกระดาษ 

2.คนท่ีน่าจะมีระเบียบมากท่ีสุด คือใคร  

ก. ดิว 

ข. แพรวา 

ค. เจ 

https://www.clipartwiki.com/iclip/wRiwwo_airplane-clip-paper-paper-plane-clip-art/
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3.จากบทอ่านน้ี นกัเรียนไดข้อ้คิดอะไร  

ก.ตอ้งท้ิงขยะลงในถงัขยะ 

ข.เป็นนกัเรียนตอ้งช่วยกนัดูแลห้องเรียนให้สะอาด 

ค.ตอ้งเกบ็กระดาษไวใ้นชั้น 

อ่านโฆษณาและตอบค าถามข้อ 4-6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มาส่ือโฆษณาออนไลน์  http://thainews.prd.go.th/th/news/detail/TCATG190108182019000 

4. การฝากเงิน Kids D เร่ิมข้ึนเม่ือไร  

 ก.วนัแม่แห่งชาติ 12 สิงหาคม 2561 

 ข.วนัพ่อแห่งชาติ 5 ธนัวาคม 2562 

 ค.วนัเดก็แห่งชาติ 12 มกราคม 2562 

 

http://thainews.prd.go.th/th/news/detail/TCATG190108182019000
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5. เดก็ ๆตอ้งฝากเงินจ านวนเท่าไรจึงจะไดรั้บกระปุกออมสินฟรี  

ก.ตั้งแต่ 300 บาทข้ึนไป 

ข.ตั้งแต่ 500 บาทข้ึนไป 

ค.ตั้งแต่ 550  บาทข้ึนไป 

6.จากการอ่านโฆษณาน้ี นกัเรียนไดข้อ้คิดอะไร  

ก. รู้จกัเกบ็และออมเงิน 

ข.ขอเงินพ่อและแม่บ่อย ๆ 

ค.ซ้ือขนมให้เพ่ือนทุกคน 

อ่านเร่ืองและตอบค าถามข้อ 7-10 

เร่ือง ของขวญัของคุณปู่ 

 

 

  ปิดเทอมน้ีพ่อกบัแม่พาฉันไปเท่ียวบา้นคุณปู่ ท่ีต่างจงัหวดั คุณปู่ ชอบปลูกตน้ไม้

และสอนฉันให้ดูแลตน้ไมด้ว้ย  คุณปู่ รักสัตว์ และสอนให้ฉันรักสัตว์ดว้ย คุณปู่ ชอบ

ป่ันจักรยานและสอนให้ฉันป่ันจักรยานด้วย คุณปู่ ชอบท าอาหารและสอนให้ ฉัน

ท าอาหารดว้ย เรากินขา้วเยน็กนั คุณปู่ ถามฉนัว่า วนัเกิดอยากไดอ้ะไร ฉนับอกคุณปู่ ว่า 

ฉันอยากไดตุ๊้กตาหมีสีชมพู คืนน้ีคุณปู่ พาฉันเขา้นอนและยิ้มให้ก่อนจะเดินออกจาก

ห้องไป เสียงบางอยา่งดงั ท าให้ฉนัต่ืน ฉนัเดินออกไปดู คุณปู่ ยงัไม่นอน ท่านเยบ็ตุ๊กตา

ให้ฉันอยู่น่ีเอง บางทีฉันควรจะท าของขวญัให้คุณปู่ บา้ง  เชา้วนัรุ่งข้ึนคุณปู่ ส่งกล่อง

ของขวญัให้ฉัน ข้างในมีตุ๊กตาหมีสีชมพูท่ีฉันอยากได้ “ขอบคุณค่ะคุณปู่  หนูชอบ

ตุ๊กตาของคุณปู่ มากเลยค่ะ” ฉนัส่งแผน่กระดาษท่ีมว้นอยูใ่ห้คุณปู่  “น่ีคือของขวญัท่ีหนู

ตั้งใจท าให้ เพ่ือขอบคุณคุณปู่ ค่ะ” มนัเป็นรูปท่ีฉันวาดเอง คุณปู่ ไดเ้ห็นก็ชอบมาก วนั

เกิดปีน้ีฉนัมีความสุขท่ีสุดเลย 

ท่ีมา หนงัสือนิทาน 
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7. บา้นของคุณปู่ อยูท่ี่ไหน  

   ก. กรุงเทพฯ 

   ข. ภูเก็ต 

   ค. ต่างจงัหวดั 

8. จากเร่ืองเป็นวนัเกิดของใคร  

  ก. ลูกของปู่  

  ข. หลานของปู่  

  ค. นอ้งของปู่  

9.ท าไมคุณปู่ จึงไม่เขา้นอนตอนกลางคืน  

 ก. เพราะตอ้งซ่อมของเล่นให้หลาน 

 ข. เพราะเยบ็ของขวญัให้หลาน 

 ค. เพราะท าเคก้ให้หลาน 

10.จากบทอ่านน้ี นกัเรียนไดข้อ้คิดอะไร  

 ก. รู้จกัตอบแทนคนท่ีรักเรา 

 ข. ตอ้งสุภาพเรียบร้อย 

 ค. เป็นมีความรับผิดชอบ  

อ่านเร่ืองและตอบค าถามข้อ 11-12 

เร่ือง ว่าว 

 

 

 

         ว่าวเป็นกีฬาท่ีสนุกสนานอย่างหน่ึง นิยมเล่นกนัมานานในช่วงฤดูร้อน ประมาณ

เดือนมีนาคมของทุกปี การเล่นว่าวถือเป็นการแข่งขนักีฬาท่ีตอ้งใชค้วามสามารถต่อสู้
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ดว้ยการบงัคบัว่าว ความเร็วในการชกั  ตามกระแสลมท่ีพดั ว่าวท่ีเป็นท่ีรู้จกักนัดีทัว่ไป 

คือ ว่าวอีลุม้ ว่าวจุฬา ว่าวปักเป้าและว่าวดุ๊ยดุ่ย 

ท่ีมา หนงัสือแบบฝึกการอ่านจบัใจความชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  

 

11.คนไทยนิยมเล่นว่าวในช่วงเวลาใด  

    ก. ฤดูร้อน ตั้งแต่เดือนมีนาคม 

    ข. ฤดูหนาว ตั้งแต่เดือนมกราคม 

    ค. ฤดูร้อน ตั้งแต่เดือนมิถุนายน 

12. นกัเรียนไดข้อ้คิดอะไรจากการอ่านเร่ืองน้ี  

   ก. การเล่นว่าวตอ้งปล่อยให้ปลิวไปตามลม 

   ข. ตอ้งรู้จกับงัคบัว่าวไปตามกระแสลมและฝึกการดึงเชือกใหเ้ร็ว 

   ค. ควรใส่หมวกตอนเล่นว่าว 

อ่านเร่ืองและตอบค าถามข้อ 13-15 

 

 

 

ข่าวเร่ือง เกล่ือนถนน 

                  ชาวบา้นช่วยกนัเก็บแตงโมเขา้ขา้งทางหลงัรถกระบะ โตโยตา้ สีขาว ทะเบียน         

ผห 287 นครราชสีมา ท่ีบรรทุกแตงโมมาเต็มคนัรถ เกิดพลิกคว ่าขวางถนนลงเขาจนั อ.

มวกเหลก็    จ.สระบุรี โชคดีท่ีคนขบัไม่ไดรั้บบาดเจ็บ 

ที่มาหนงัสือพิมพอ์อนไลน์ ไทยรัฐ https://www.thairath.co.th/news/local/central/1419415 

 

 

https://www.thairath.co.th/news/local/central/1419415
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13. รถกระบะขนอะไรมาเตม็คนัรถ  

ก. ผลไม ้

ข. แตงไทย 

ค. แตงโม 

14.เหตุการณ์น้ีเกิดข้ึนในสถานท่ีใด  

 ก. บนสนามหญา้ 

 ข. บนถนน 

 ค. บนพ้ืนดิน 

15. นกัเรียนไดข้อ้คิดอะไรจากข่าวน้ี  

ก. ขนของใส่รถให้เตม็ลน้กระบะ  

ข. โยนของออกจากรถเม่ือขบัข่ีบนถนน 

ค. ขบัรถอยา่งระมดัระวงัและไม่ขนของหนกัเกินไป 
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เฉลยค าตอบแบบทดสอบหลังเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

ข้อ ค าตอบที่ 1 ค าตอบที่ 2 ค าตอบที่ 3 
1 ก ข ค 
2 ก ข ค 
3 ก ข ค 
4 ก ข ค 
5 ก ข ค 
6 ก ข ค 
7 ก ข ค 
8 ก ข ค 
9 ก ข ค 
10 ก ข ค 
11 ก ข ค 
12 ก ข ค 
13 ก ข ค 
14 ก ข ค 
15 ก ข ค 
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        แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจภาษาไทยโดยใช้กิจกรรมการอ่าน     
แบบกว้างขวางของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนฝร่ังเศสนานาชาต ิกรุงเทพ        

เวลา  50 นาที 
 

อ่านเร่ืองและตอบค าถามข้อที่ 1-3 

เร่ือง     จกัจัน่ 

 

 

ภาพ https://news.kapook.com/topics/จัก๊จัน่ 

          จกัจัน่ (จกั-กะ-จัน่) อาศยัอยูบ่นตน้ไม ้   ทั้งไมต้น้และไมพุ้่มในป่า แมลงน้ีสามารถ

ท าเสียงดงัเป็นจงัหวะ ฟังเป็นเพลงไดย้ินไปไกลในเวลากลางคืน เสียงของจกัจัน่ไม่ใช่

เสียงท่ีเกิดจากล าคอ แต่เกิดจากอวยัวะพิเศษส าหรับท าเสียงอยูท่ี่ทอ้ง  จกัจัน่ตวัผูเ้ท่านั้นท่ี

ท าเสียงได ้เพ่ือเรียกหาคู่หรือเตือนภยั เม่ือมีศตัรูเขา้มาใกล ้

ท่ีมา หนงัสือแบบฝึกการอ่านจบัใจความชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

1.แมลงชนิดน้ีอาศยัอยูท่ี่ใดในป่า  

ก.อยูบ่นดิน 

ข.บนตน้ไมแ้ละพุ่มไม ้

ค.รากไม ้

2.แมลงชนิดน้ีมีความพิเศษอยา่งไร  

ก.มนัเตน้ร าเก่ง 

ข.บินไดเ้ร็ว 

ค.ท าเสียงดงัเป็นจงัหวะ 

 

 

https://news.kapook.com/topics/จั๊กจั่น
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3.ขอ้ความน้ีตอ้งการบอกอะไรผูอ้่าน  

ก.ให้ความรู้ชีวิตของจกัจัน่ 

ข.รู้จกัอาหารของจกัจัน่ 

ค.เขา้ใจการบินของจกัจัน่ 

อ่านเร่ืองและตอบค าถามข้อ 4-6                                 

       ลูกแกะกับจระเข้ 

 

 

 

             ลูกแกะตวัหน่ึงหิวน ้าจดั มนัจึงเดินไปท่ีริมฝ่ังแม่น ้า เพ่ือจะด่ืมน ้าดบักระหาย แต่

เม่ือลูกแกะเดินไปถึงริมแม่น ้ า มนัเห็นจระเขต้วัหน่ึงนอนอยูใ่กลริ้มฝ่ังแม่น ้ านั้น ลูกแกะ

จึงเลิกความคิดท่ีจะลงไปกินน ้ า  มนัรีบหนัหลงักลบัทนัที จระเขจึ้งร้องถามว่า “อา้ว! ลูก

แกะนอ้ย เจา้หิวน ้า จะลงมากินน ้าไม่ใช่หรือ ท าไมเจา้รีบกลบัเสียเล่า”        ลูกแกะเดินหนี

และตอบโดยไม่หนักลบัไปมองขา้งหลงัเพ่ือไม่ให้เสียเวลาว่า “ ไม่เป็นไร การด่ืมน ้าของ

ฉนั ไม่ส าคญัเท่ากบัการรอกินลูกแกะของท่านหรอก”  

ท่ีมา นิทานอีสป https://www.kalyanamitra.org/th/Aesop_detail.php?page=4004 

4.ลูกแกะหิวน ้ามนัจึงเดินไปท่ีไหน  

    ก.ท่ีริมทะเล 

    ข.ชายฝ่ัง 

    ค. ริมฝ่ังแม่น ้ า 

 

 

 

https://www.kalyanamitra.org/th/Aesop_detail.php?page=4004
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5.ท าไมลูกแกะจึงไม่ยอมไปกินน ้า 

   ก. ลูกแกะอยากรีบไปเล่น 

   ข. กลวัจะถกูจระเขจ้บักิน 

    ค. กลวัตกน ้า 

6. ลูกแกะสอนขอ้คิดอะไรให้นกัเรียน  

     ก. ตอ้งไม่เสียเวลา 

     ข. ตอ้งเช่ือฟังคนแปลกหนา้ 

     ค. ตอ้งคิดให้รอบคอบ เพ่ือเอาตวัรอดเม่ือเวลา  มีอนัตราย 

อ่านข่าวและตอบค าถามข้อ 7-9 

 

  

 

 

เร่ือง  รักคลอง 

 นายศุภชัย เอ่ียมสุวรรณ ผวจ.เชียงใหม่ น าข้าราชการ นักธุรกิจ พ่อค้าและ

ประชาชนจิตอาสา เก็บกวาดขยะพฒันาคลองแม่ข่า ท่ีบริเวณสะพานอษัฎาธร ในกิจกรรม

รณรงค์ “คน รัก คลอง” ... “ไม่ท้ิง ไม่เท ทุ่มท าความดี” พฒันาล าน ้ า คู คลองให้สดใส

สะอาดตาทัว่ประเทศ 
ที่มาหนงัสอืพิมพ์เดลินิวส์  

7. กิจกรรมคนรักคลองเกิดข้ึนท่ีไหน  

    ก. กรุงเทพฯ 

    ข. ทัว่ประเทศ 

     ค. เชียงใหม่ 
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8. ทุกคนตอ้งช่วยกนัท าอะไรในกิจกรรมคนรักคลอง  

     ก. ท้ิงขยะลงในถงัขยะ 

     ข. เก็บขยะออกจากแม่น ้าล  าคลอง 

     ค. กวาดขยะบนถนน 

9. ข่าวน้ีท าให้นกัเรียนอยากท าอะไรมากข้ึน 

    ก. กวาดลา้งสะพานสะอาด 

    ข. เก็บขยะออกจากแม่น ้าและไม่ท้ิงขยะลงใน  แม่น ้าล  าคลอง 

    ค. เก็บของให้เป็นระเบียบ 

อ่านโฆษณาและตอบค าถามข้อ 10-13 

 

 

 

 

 

 

 

 

ท่ีมาส่ือโฆษณาออนไลน์ https://infographic.kapook.com/view148735.html 

10. ประกาศน้ีกล่าวถึงเร่ืองใด  

  ก. การแต่งตวั 

  ข. การให้ค าแนะน าในช่วงฤดูฝน 

  ค. การเดินทาง 

 

https://infographic.kapook.com/view148735.html
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 11. ประเทศไทยจะเขา้สู่ช่วงฤดูฝนเม่ือไร  

  ก. ตน้เดือนตุลาคม  

  ข. กลางเดือนพฤษภาคม  

  ค. กลางเดือนตุลาคม  

12. จากโฆษณาน้ี ในช่วงปลายฤดูฝนจะเป็นอยา่งไร  

  ก. มีพายเุพ่ิมข้ึน 

  ข. ฝนจะตกเพ่ิมมากข้ึน 

  ค. อากาศจะหนาวเยน็ 

13. ขอ้ใดไม่ใช่การดูแลตวัเองช่วงฤดูฝน  

  ก. ออกจากบา้นอยา่ลืมพกร่ม 

  ข. ขบัรถอยา่งระมดัระวงั 

  ค. ใส่หนา้กากปิดจมูก 

อ่านเร่ืองและตอบค าถามข้อ 14-16 

 

 

เร่ือง เด็กเอ๋ย เด็กดี 

    อารี: คุณแม่คะ วนัน้ีคุณครูชมอารีดว้ยค่ะ 

    แม่: ชมว่าอะไรจ๊ะ 

    อารี: คุณครูชมอารีว่าเป็นเด็กดี มีความซ่ือสัตย ์ เพราะอารีเก็บของของเพ่ือนได้แล้ว

น ามาคืนค่ะ 

    แม่: การเป็นเดก็ดีท าไดห้ลายวิธีนะจ๊ะลูก 

 
ที่มาหนงัสือแบบเรียนอกัษรเจริญทศัน์ ป. 3 
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14. ตวัละครในเร่ืองเก่ียวขอ้งกนัอยา่งไร  

 ก. เพ่ือนกบัเพ่ือน 

ข. ครูกบันกัเรียน 

 ค. แม่กบัลูก 

15. ท าไมครูถึงชมอารี  

ก. เพราะอารีช่วยครูเก็บของ 

ข. เพราะอารีเก็บของของเพ่ือนไดแ้ลว้น ามาคืน 

ค. เพราะอารีช่วยเพ่ือนท าการบา้น 

16. จากเร่ืองของอารี นกัเรียนไดข้อ้คิดอะไร  

ก. เดก็ดีตอ้งไม่พูดโกหก 

ข.เดก็ดีตอ้งท าการบา้นให้เสร็จ 

ค. เดก็ดีตอ้งรู้จกัน าของท่ีไม่ใช่ของตวัเองมาคืนเจา้ของ 

  อ่านเร่ืองและตอบค าถามข้อ 17-20 

เร่ือง  โมโต้หายไปไหน 

 

 

 

ภาพ https://www.kissclipart.com/cartoon-robot-png-clipart-robot-clip-art-09nlk1/ 

        นาวีมีหุ่นยนตข์องเล่นตวัหน่ึง เขาตั้งช่ือให้มนัวา่ “โมโต”้ วนัน้ีโมโตห้ายไป ตอน

แรกนาวีไปหาดูบนชั้นของเล่น ต่อมาก็หาดูใตเ้ตียง หาจนทัว่บา้นก็ไม่เจอ สุดทา้ยนาวีก็

เจอ หมาของเขาท่ีช่ือว่า “เจา้ด๊ิก” มนัคาบโมโตไ้ปฟัดเล่นในกรง นาวีดุเจา้ด๊ิกว่า “น่ีเป็น

หุ่นยนตต์วัท่ีห้าแลว้นะ ท่ีแกคาบไปเล่นน่ะ” 

https://www.kissclipart.com/cartoon-robot-png-clipart-robot-clip-art-09nlk1/
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ที่มา หนังสือแบบเรียน ทักษะการเขยีน ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 สักนักพิมพ์ธารปัญญา 

17. ของเล่นของนาวี “โมโต”้ คืออะไร  

ก. ตุ๊กตา 

ข. หุ่นยนต์ 

ค. รถแข่ง 

18. “เจา้ด๊ิก” คือช่ือของใคร  

ก. ของเล่น 

ข. เพ่ือน 

ค. สตัวเ์ล้ียง    

19. ของเล่นของนาวีหายไปไดอ้ยา่งไร  

ก. นาวีลืมไวท่ี้โรงเรียน 

ข. แม่ของนาวีเก็บไวใ้นกลอ่ง 

ค. หมาของนาวีคาบไปเล่นในกรงของมนั 

20. นกัเรียนไดข้อ้คิดอะไรจากเร่ืองของนาวี  

ก. เล่นแลว้ตอ้งเก็บของ 

ข. ตอ้งเปิดกรงสตัวท้ิ์งไว ้

ค. แบ่งของเล่นให้นอ้ง 
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เฉลยค าตอบแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่าน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อ ค าตอบที่ 1 ค าตอบที่ 2 ค าตอบที่ 3 
1 ก ข ค 
2 ก ข ค 
3 ก ข ค 
4 ก ข ค 
5 ก ข ค 
6 ก ข ค 
7 ก ข ค 
8 ก ข ค 
9 ก ข ค 
10 ก ข ค 
11 ก ข ค 
12 ก ข ค 
13 ก ข ค 
14 ก ข ค 
15 ก ข ค 
16 ก ข ค 
17 ก ข ค 
18 ก ข ค 
19 ก ข ค 
20 ก ข ค 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
แบบสอบถามความพงึพอใจกจิกรรมการอ่านเพ่ือความเข้าใจภาษาไทย

โดยใช้กจิกรรมการอ่านแบบกว้างขวาง 
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แบบสอบถามความพงึพอใจ 
การเรียนการอ่านเพ่ือความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง 

ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 วิชาภาษาไทยและวฒันะรรมไทย 
ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนอ่านค าถามแลว้ท าเคร่ืองหมาย (√)  ลงในช่องท่ีตรงกบัระดบัความพึงพอใจ 
ระดับคะแนน 

 ระดบั  5  หมายถึง    มีความพึงพอใจในระดบัมากท่ีสุด 
 ระดบั  4   หมายถึง   มีความพึงพอใจมาก 
 ระดบั  3   หมายถึง   มีความพึงพอใจปานกลาง 
 ระดบั  2   หมายถึง   มีความพึงพอใจนอ้ย 
 ระดบั  1   หมายถึง   มีความพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด 

ขอ้เสนอแนะ        
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

ข้อค าถาม ระดับความพงึพอใจ 

5 4 3 2 1 

ด้านการจดักจิกรรมการเรียนรู้      

1.ไดเ้ลือกอ่านหนงัสือไดต้ามความถนแัลว้ความตอ้งการของตนเอง      

2. ไดฝึ้กการท างานเป็นทีม      

3. ไดแ้ลกเปล่ียนความคิดเห็นกบัเพื่อนๆ      

ด้านส่ือการเรียนรู้      

4. บทอ่านมีเน้ือหาท่ีหลากหลาย      

5. บทอ่านท่ีใชเ้หมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน       

6. บทอ่านท่ีใชท้ าใหเ้ขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านไดง่้ายและรวดเร็ว      

ด้านประโยชน์ทีไ่ด้รับ      

7. ช่วยใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาทกัษะการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ      

8. น าความรู้ท่ีไดไ้ปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั      
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ประวตัผิู้วจิยั 
 

ช่ือ – นามสกุล    นางสาวรพีภรณ์ เผอืดจนัทึก 
ประวติัการศึกษา    ปี พ.ศ. 2551 

ศิลปศาสตรบณัฑิต (ศศ.บ.) สาขาวิชาภาษาฝร่ังเศส  
มหาวิทยาลยัศิลปากร 

ต าแหน่งและสถานท่ีท างานปัจจุบนั ครูสอนภาษาไทยระดบัอนุบาลและประถมศึกษา 
โรงเรียนฝร่ังเศสนานาชาติ กรุงเทพ เขตวงัทองหลาง
กรุงเทพฯ                                                        
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