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บทคดัยอ่ 

 

การศึกษาคุณภาพน ้ าด่ืมภายในสถานศึกษา ในกลุ่มโรงเรียนประถมศึกษาจ านวน 30 
โรงเรียน ในเขตลาดกระบงั เขตคลองสามวาและเขตหนองจอก    กรุงเทพมหานครโดยเป็น
โรงเรียนขนาดใหญ่ 3 แห่ง โรงเรียนขนาดกลาง 15 แห่ง และโรงเรียนขนาดเลก็ 12 แห่ง เพื่อวดั
คุณภาพน ้ าในดา้นขอ้มูลทางกายภาพไดแ้ก่สี (Color) ความขุ่น (Turbidity) ความเป็นกรด-ด่าง 
(pH) ขอ้มูลปริมาณ Chlorine ในน ้ าด่ืมขอ้มูลทางจุลชีววิทยาไดแ้ก่ แบคทีเรียประเภทฟีคลัโคลิ
ฟอร์ม (Faecal coliform bacteria) แบคทีเรียประเภทโคลิฟอร์ม (Coliform bacteria) และค่า 
MPN (Most Probable Number) ตามเกณฑค์ุณภาพน ้าด่ืมกรมอนามยั พ.ศ.2553 

พบว่า โรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กมีคุณภาพน ้ าผ่านเกณฑ์มาตรฐานของกรม

อนามยัต ่ากวา่โรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลางและขนาดใหญ่ โดยผลการวิเคราะห์คุณภาพน ้ า

ในภาพรวม พบว่าโรงเรียนท่ีมีคุณภาพน ้ าผ่านเกณฑ์มาตรฐานของกรมอนามยัมีจ านวน 17 

โรงเรียน คิดเป็นร้อยละ 56.67  โดยเป็นโรงเรียนขนาดใหญ่ 2 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 66.67 ของ

โรงเรียนขนาดใหญ่  เป็นโรงเรียนขนาดกลาง 9 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 60.00 ของโรงเรียนขนาด

กลาง และเป็นโรงเรียนขนาดเล็ก 6 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 50  ของโรงเรียนขนาดเล็ก โดย

คุณสมบติัท่ีไม่ผา่นเกณฑข์องกรมอนามยั คือ ความขุ่น (Turbidity)  และค่า MPN  พบวา่มี 

ง 



โรงเรียนขนาดเล็ก 1 แห่ง และโรงเรียนขนาดกลางอย่างละ 1 แห่งท่ีมีค่าความขุ่น (Turbidity) 

ไม่ผ่านเกณฑ์ของกรมอนามยั ส่วนค่า MPN มีโรงเรียนท่ีผ่านเกณฑ์กรมอนามยั 19 แห่ง   คิด

เป็นร้อยละ 63.33  และมีโรงเรียนขนาดเล็กท่ีไม่ผ่านเกณฑ์ค่า MPN มากสุดคิดเป็นร้อยละ 

41.67   

ผลสรุปจากห้องทดลอง พบปัญหา 2 ขอ้ คือ ความขุ่น(Turbidity) และเช้ือแบคทีเรีย

ปนเป้ือน ขอ้เสนอแนะคือ เพื่อแกปั้ญหาเร่ืองความขุ่นของน ้ า ควรใช้เคร่ืองกรองน ้ าท่ีมีความ

ละเอียดสูงขึ้น และการแก้ไขปัญหาเร่ืองเช้ือแบคทีเรียท่ีปรากฏในค่า MPN (Most Probable 

Number) ควรใชเ้คร่ืองกรองน ้าท่ีมีระบบการฆ่าเช้ือโรคร่วมดว้ย 
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ABSTRACT 

 

There has been a study in quality of drinking water provided in thirty primary schools 

in Bangkok which are located in 3 different districts : Ladkrabang, Khlong Sam Wa and Nong 

Chok.  Three of them are large-sized schools, fifteen are medium-sized schools and twelve are 

small-sized schools.  The study was to test the water quality and to identify physical properties: 

Color, Turbidity, and pH value, including Chlorine density in drinking water and data 

concerning microbiology such as Fecal Coliform bacteria, Coliform bacteria, MPN (Most 

Probable Number) which all these need to meet drinking water quality by The Department of 

Health 2010. 

The results of the study revealed that drinking water provided in medium-sized and 

large-sized schools met the quality required while small-sized schools barely did. The overall 

quality analysis showed that drinking water in 17 schools met quality requirements which is 

considered to be 56.67 % compared to the small-sized schools.  Two of these 17 schools are 

large-sized considered to be 66.67% compared to the large-sized schools, nine are medium-

ฉ 



sized which is considered to be 60% compared to the medium-sized schools, and six are small-

sized considered to be 50% compared to the small ones.  

The factors studied were considered the turbidity problem shown with MPN value.  

Turbidity factor and MPN were found in one of the small-sized schools and one of the medium-

sized schools. And only 19 schools met the quality required which is considered to be 63.33% 

while small-sized schools did not meet the quality required, which is considered to be 41.67%. 

The laboratory result reveals two problems: turbidity and microbial contamination. At 

my suggestion, in order to solve turbidity problem, water purifier with high potential filtration 

system is a good solution. And, microbial contamination problem as found on MPN shall be 

solved with bacteria elimination system coherently installed in the water purifier. 
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บทที่ 1 

บทน ำ 

 

1.1 ท่ีมำและควำมส ำคัญของปัญหำ (Background and Significance of the Problem) 

น ้ ำเป็นทรัพยำกรธรรมชำติท่ีส ำคญั และจ ำเป็นส ำหรับกำรด ำรงชีวิตประจ ำวนัของมนุษย์
โดยเฉพำะน ้ ำเพื่อกำรบริโภค ร่ำงกำยของคนเรำมีน ้ ำเป็นส่วนประกอบอยูถึ่ง 75% ของน ้ ำหนกั
ตวั เรำอำจจะอดอำหำรไดเ้ป็นเดือน ๆ แต่ร่ำงกำยไม่สำมำรถขำดน ้ ำไดเ้กินกว่ำ 3 -7 วนั กำรด่ืม
น ้ ำอย่ำงถูกตอ้งและเพียงพอต่อควำมตอ้งกำรของร่ำงกำยจะช่วยให้กำรไหลเวียนของโลหิตดี
หัวใจท ำงำนปกติ และมีประสิทธิภำพแข็งแรงขึ้ น น ้ ำท่ีเรำด่ืมจะต้องมีคุณภำพตรงตำม
มำตรฐำนของหน่วยงำนองคก์รกลำงท่ีรับผิดชอบ สะอำด ปลอดภยั ปรำศจำกส่ิงปนเป้ือนต่ำงๆ   

ในแต่ละวนัมนุษยต์อ้งกำรน ้ำเพื่อกำรบริโภคประมำณ 8-10 แกว้ โดยสำมำรถค ำนวณจำก
น ้ำหนกัตวัตำมสูตรท่ีองคก์ำรอนำมยัโลกก ำหนดเอำไว ้(https://health.kapook.com/view3891.html)  

ตำรำงท่ี 1 กำรค ำนวณควำมต้องกำรน ้ ำด่ืมต่อวนัจำกน ้ ำหนักตัวตำมสูตรขององค์กำร
อนำมยัโลก 

 
สูตรค ำนวณปริมำณน ้ำด่ืมต่อวนัตำมน ้ำหนกั 

น ้ำหนกัตวั(ก.ก.) x2.2x30 = ? C.C. 
 1,000 C.C = 1 ลิตร 
 1 ลิตร = 5 แกว้ 

 

 
ตวัอยำ่ง สมมติท่ำนหนกั 55 กิโลกรัม 

55x2.2x30 = 1815 C.C. 
   = 1.8 ลิตร 

            = 9 แกว้ 
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โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งในวยัเรียน นักเรียนจะตอ้งอยู่ในบริเวณสถำนศึกษำนำนถึง 8-10 
ชัว่โมง น ้ ำท่ีสถำนศึกษำจดัใหน้กัเรียนบริโภคจึงเป็นส่ิงจ ำเป็นท่ีจะตอ้งให้ควำมส ำคญัและตอ้ง
ใส่ใจในคุณภำพเป็นอยำ่งยิง่ 

กรมอนำมยั กระทรวงสำธำรณสุขมีรำยงำนผลกำรวิจยัเม่ือเดือนเมษำยน 2556 พบว่ำ
ในแต่ละปีมีประชำชนป่วยด้วยโรคท่ีเกิดจำกอำหำรและน ้ ำเป็นส่ือ เช่น โรคอุจจำระร่วง
เฉียบพลนั ประมำณ 1 ลำ้นคน นอกจำกน้ียงัมีโรคอ่ืน ๆ ไดแ้ก่ ไทฟอยด์ ไวรัส ตบัอกัเสบเอ 
และพยำธิต่ำง ๆ รวมทั้งกำรเจ็บป่วยจำกน ้ ำท่ีปนเป้ือนสำรเคมีอีก กรมอนำมยัตระหนกัดีว่ำน ้ ำ
ด่ืมท่ีไม่ไดคุ้ณภำพตรงตำมมำตรฐำนจะส่งผลให้นกัเรียนมีภำวะเจ็บป่วยดว้ยโรคดงักล่ำวได้ จึง
พยำยำมให้ขอ้มูลต่ำง ๆ เพื่อให้สถำนศึกษำตระหนกัเร่ืองกำรจดับริกำรน ้ ำด่ืมท่ีถูกสุขลกัษณะ
ใหแ้ก่นกัเรียน (กรมอนำมยั. 2551. กำรจดักำรน ้ำด่ืมในโรงเรียน กระทรวงสำธำรณสุข. 32 น.) 

จำกรำยงำนกำรเฝ้ำระวงัโรคของส ำนักระบำดวิทยำ กรมควบคุมโรค กระทรวง
สำธำรณสุข เด็กวยัเรียนช่วงอำยุ 3-14 ปีป่วยดว้ยโรคอุจจำระร่วงเฉียบพลนั 230,810 รำย คิด
เป็นร้อยละ 19.87 ของผูป่้วยทั้งหมด (ส ำนักระบำดวิทยำ, กลุ่มงำนเฝ้ำระวงัสอบสวนทำง
ระบำดวิทยำ, 2550) และจำกกำรส ำรวจคุณภำพน ้ ำด่ืมในโรงเรียนทัว่ประเทศ พบว่ำน ้ ำด่ืมใน
โรงเรียนร้อยละ 65.3 ไม่อยู่ในเกณฑ์ท่ีปลอดภัย (กรมอนำมัย , 2548) นอกจำกนั้น นักเรียน
อำจจะได้รับอนัตรำยจำกสำรเคมีต่ำง ๆ ซ่ึงอำจจะสะสมอยู่ในร่ำงกำยโดยท่ีอำจยงัไม่ส่งผล
กระทบต่อสุขภำพในช่วงวยัเรียน แต่อำจจะก่อใหเ้กิดอนัตรำยต่อสุขภำพในระยะยำวได ้

 จำกปัญหำดังกล่ำว  จึงท ำให้ผู ้วิจัยสนใจท่ีจะส ำรวจคุณภำพน ้ ำ ด่ืมในโรงเรียน
ประถมศึกษำในกรุงเทพมหำนคร 3 เขต ท่ีอยู่ในชุมชนใกลเ้คียงกบัท่ีพกัอำศยั จึงท ำกำรส ำรวจ
แบบสุ่ม โดยไปสัมภำษณ์ผูบ้ริหำรโรงเรียนประถมศึกษำและขอเยีย่มชมระบบกำรจดักำรน ้ ำด่ืม
จ ำนวน 12 โรงเรียน ในเขตลำดกระบงั เขตคลองสำมวำ และเขตหนองจอก เม่ือเดือนกนัยำยน 
2561 และเยี่ยมชมกำรบริหำรจดักำรน ้ ำด่ืมของโรงเรียน เพื่อหำค ำตอบในทำงปฏิบติัท่ีโรงเรียน
ต่ำง ๆ ใช้โดยทัว่ไป  พบว่ำทุกโรงเรียนท่ีไปเยี่ยมชมยงัไม่เคยมีกำรส่งน ้ ำด่ืมไปตรวจสอบ
คุณภำพ ทำงโรงเรียนมีเคร่ืองกรองน ้ ำติดตั้งไวบ้ริกำรนักเรียน โดยติดตั้งไวห้ลำยจุดซ่ึงอยู่ใน
ควำมดูแลของนกักำรภำรโรงบำ้ง บุคลำกรอ่ืน ๆ บำ้ง และท่ำนผูบ้ริหำรเองก็ตอ้งกำรทรำบว่ำ 
น ้ำด่ืมในโรงเรียนท่ีบริกำรนกัเรียนนั้นมีคุณภำพตรงตำมมำตรฐำนหรือไม่   



จำกกำรส ำรวจโรงเรียนประถมศึกษำใน 3 เขตดังกล่ำว พบว่ำ โรงเรียนส่วนใหญ่
มำกกว่ำ 90% ใช้เคร่ืองกรองน ้ ำ ท่ีมีลักษณะใกล้เคียงกัน คือ เป็นแบบสแตนเลส 3 ท่อ 
ประกอบด้วย สำรคำร์บอน สำรเรซินและเซรำมิค ซ่ึงต้องมีกำรล้ำงท ำควำมสะอำด (Back 
Wash) เปล่ียนสำรในท่อท่ี 1 ท่ีเป็นสำรคำร์บอน มีกำรลำ้งดว้ยน ้ ำเกลือและเปล่ียนสำรให้กับ
สำรกรองเรซิน และตอ้งถอดไส้กรองเซรำมิคออกมำลำ้งตำมก ำหนด เวลำท่ีทำงผูข้ำยแจง้ไว ้ซ่ึง
แต่ละโรงเรียนก็มอบหมำยให้เจำ้หนำ้ท่ีท่ีรับผิดชอบดูแลเป็นผูด้  ำเนินกำร แต่ไม่ไดมี้เจำ้หนำ้ท่ี
ตรวจสอบคุณภำพของน ้ ำด่ืมอย่ำงเป็นทำงกำร จึงท ำให้ผูวิ้จัยสนใจท่ีจะท ำงำนช้ินน้ีเพื่อ
ตอบสนองควำมตอ้งกำรของโรงเรียนในชุมชนในกำรบริกำรเร่ืองน ้ ำด่ืมแก่นกัเรียนให้เป็นไป
อยำ่งถูกสุขลกัษณะ เกิดประโยชน์ต่อนกัเรียนโดยตรง 

 

1.2 วัตถุประสงค์งำนวิจัย 

เพื่อศึกษำคุณภำพน ้ ำด่ืมภำยในสถำนศึกษำ ได้แก่ โรงเรียนประถมศึกษำ จ ำนวน 30 
โรงเรียนในเขตลำดกระบงั เขตคลองสำมวำและเขตหนองจอก  

 

1.3  ค ำถำมกำรวิจัย 

น ้ ำด่ืมในโรงเรียนประถมศึกษำในกรุงเทพมหำนครมีมำตรฐำนตำมท่ีกรมอนำมัย 
กระทรวงสำธำรณสุขก ำหนดไวห้รือไม่ 

 

1.4 กรอบแนวคิดกำรวิจัย 

ขอบเขตพื้นท่ี ศึกษำคุณภำพน ้ ำด่ืมภำยในโรงเรียนประถมศึกษำ จ ำนวน 30 โรงเรียน ใน
เขตลำดกระบงั เขตคลองสำมวำและเขตหนองจอก กรุงเทพมหำนคร 

 

 



เน้ือหำ  

ประเด็นท่ีวดัคุณภำพน ้ำคือ 

ขอ้มูลทำงกำยภำพไดแ้ก่ สี ควำมขุ่น ควำมเป็นกรด-ด่ำง 

ขอ้มูลสำรทำงเคมีทัว่ไป ไดแ้ก่ ปริมำณ Chlorine ในน ้ำด่ืม 

ขอ้มูลทำงจุลชีววิทยำ ไดแ้ก่ แบคทีเรียประเภทฟีคลัโคลิฟอร์ม (Faecal coliform bacteria) 
และแบคทีเรียประเภทโคลิฟอร์ม (Coliform bacteria))   

 

1.5 ประโยชน์ท่ีคำดว่ำจะได้รับ 

สถำนศึกษำจะไดท้รำบถึงคุณภำพน ้ำด่ืมท่ีใชบ้ริกำรนกัเรียนและเจำ้หนำ้ท่ี และกระตุน้ใหมี้
กำรตรวจสอบคุณภำพ ปรับปรุงคุณภำพน ้ ำด่ืมให้ตรงตำมมำตรฐำนของกรมอนำมยั กระทรวง
สำธำรณสุข 

 

 

 

 

 

 
 



 

บทที่ 2 

แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจยัที่เกีย่วข้อง 

 

2.1  แนวคิด ทฤษฎีที่เกีย่วข้อง 

 

น ้ำด่ืม 

หมำยถึง น ้ ำสะอำดท่ีประชำชนใช้บริโภคไดอ้ย่ำงปลอดภยั  น ้ ำด่ืมส ำหรับประชำชน
ในกรุงเทพ- มหำนคร หมำยถึง กำรน ำน ้ ำประปำมำบ ำบดัเพื่อกำรบริโภค น ้ ำประปำเป็นน ้ ำท่ี
ผ่ำนกระบวนกำรปรับปรุงคุณภำพโดยผ่ำนขั้นตอนกำรตกตะกอน กำรกรอง กำรฆ่ำเช้ือโรค 
และกำรสูบจ่ำยไปยงัผูบ้ริโภคผำ่นท่อประปำ 

 

คุณภำพน ้ำด่ืม 

หมำยถึง คุณลกัษณะของน ้ ำด่ืมทำงกำยภำพ เคมี และจุลชีววิทยำ ท่ีตอ้งมีปริมำณไม่
เกินกวำ่ค่ำท่ีก ำหนดในมำตรฐำนคุณภำพน ้ำด่ืมต่ำงๆ เช่น เกณฑค์ุณภำพน ้ำด่ืมกรมอนำมยั พ.ศ.
2553 หรือเกณฑเ์สนอ แนะคุณภำพน ้ำด่ืมขององคก์ำรอนำมยัโลก เป็นตน้ 

 

ผลกระทบต่อสุขภำพ 

หมำยถึง กำรเจ็บป่วยดว้ยโรคท่ีมีสำเหตุจำกน ้ ำเป็นส่ือ (Water-borne Disease) ซ่ึงหำก
ผูบ้ริโภคด่ืมน ้ ำท่ีมีกำรปนเป้ือนจำกส่ิงปนเป้ือนต่ำงๆ แลว้อำจจะเกิดผลกระทบต่อสุขภำพ 
ไดแ้ก่  

ง ซ 



 

1.  คุณลกัษณะทำงกำยภำพ (Physical Properties) 

1.1  สี (Color)  เกิดจำกสำรละลำยของอินทรียวตัถุ เช่น ตน้หญำ้ พืชน ้ำหรือใบไมท่ี้เน่ำ
เป่ือยท ำให้น ้ ำมีสีเหมือนสีชำ หรือสีน ้ ำตำลปนแดง ไม่น่ำด่ืม มีควำมยุ่งยำกในกำรก ำจัดใน
กระบวนกำรผลิตน ้ำประปำ 

1.2  ควำมขุ่น (Turbidity) เกิดจำกสำรท่ีไม่ละลำยน ้ำ มีขนำดเลก็แขวนลอยในน ้ำ ท ำให้
น ้ ำนั้นมีลกัษณะไม่น่ำด่ืม มีผลกระทบต่อกำรใช้ Chlorine ในขั้นตอนกำรฆ่ำเช้ือโรค เน่ืองจำก
สำรแขวนลอยไปห่อหุม้เช้ือโรคท ำให ้Chlorine ไม่สำมำรถฆ่ำเช้ือโรคไดดี้ นอกจำกน้ีควำมขุ่น
มีผลต่อเคร่ืองกรองน ้ำ ท ำใหอุ้ดตนัและช ำรุดง่ำย 

 1.3  ควำมเป็นกรด-ด่ำง (pH)  ส่ิงส ำคญั คือ ภำคเคมีของเลือด หรือ ควำมเป็นกรด-ด่ำง 
ซ่ึงมีทฤษฎี ดงัน้ี               

  • ค่ำ pH ในเลือดต ่ำ คือ ควำมเป็นกรดในเลือดจะสูง ค่ำออกซิเจนจะต ่ำ แคลเซียมใน
เลือดจะสูง เพรำะค่ำ pH ท่ีเป็นกรดอ่อน ๆ จะไปละลำยแคลเซียมในกระดูกออกมำ ก็ท ำใหเ้พิ่ม
ควำมเส่ียงเร่ืองกระดูกพรุนและหลอดเลือดอกัเสบได ้เม่ือหลอดเลือดอกัเสบ ท ำใหร่้ำงกำยตอ้ง
สร้ำงพงัผืดขึ้นมำ หลอดเลือดจะเกิดหินปูนเกำะไดง้่ำย กำรไหลเวียนของเลือดจึงไม่สะดวก 

   • ค่ำ pH ในเลือดสูง คือ มีค่ำควำมเป็นด่ำงมำกเกินไป อำจส่งผลต่อกระบวนกำรอิเล็ก
โทรไลท ์(Electrolyte) เป็นกระบวนกำรท ำลำยของสำรอำหำรในน ้ ำนอกเซลล์กบัในเซลล ์ถำ้
สำรอำหำรในน ้ ำนอกเซลล์มีค่ำ pH สูง เป็นด่ำงมำก กำรท ำละลำยของโซเดียมคลอไรด์จะไม่
เกิดขึ้น ซ่ึงกำรท ำละลำยจะเกิดประสิทธิภำพเต็มท่ี ท่ีค่ำ pH 7.35-7.45  เม่ือเรำรับประทำน
อำหำรเข้ำไปแล้ว กระบวนกำรอิเล็กโทรไลท์จะน ำพำสำรอำหำร วิตำมิน เกลือแร่และ
ออกซิเจนเขำ้สู่เซลล ์ถำ้ค่ำเป็นด่ำงมำกจะไม่เกิดกำรท ำละลำย ร่ำงกำยจะอ่อนเพลีย กำรด่ืมน ้ ำท่ี
มีค่ำ pH ท่ีเป็นด่ำงเลก็นอ้ย จะช่วยปรับสมดุลควำมเป็น กรด-ด่ำงในเลือดได ้โดยค่ำ pH ของน ้ ำ
ด่ืมท่ีเหมำะสมอยูท่ี่ 7.4-8.5 

 (อำจำรยศ์ุภชยั จำรุสมบูรณ์ ท่ีปรึกษำมูลนิธิเพื่อกำรพฒันำกำรแพทยท์ำงเลือกประเทศไทย 
, https://www.haijai.com/2740/) 

https://www.haijai.com/2740/


1.4 รส (Taste) และ กล่ิน (Odour) น ้ ำด่ืมท่ีมีมำตรฐำนและมีควำมปลอดภยัไม่ควรมี
รสชำติและกล่ินท่ีไม่พึงประสงค ์

 

2.  คุณลกัษณะทำงจุลชีววิทยำ (Microbiological Properties) 

 ได้แก่ เช้ือจุลินทรีย์ต่ำงๆ เช่น แบคทีเรีย อี.โคไล (E.coli) สเตปโตดอกคสัออเรียส 
(Staphylococcus aureus หรือ S.aureus) ซำลโมเนลลำ (Salmonella)  คอสตริเดียม เพอฟริงเกน 
(Clostridium perfringens) อำจท ำให้เกิดปัญหำต่อระบบทำงเดินอำหำร ทอ้งเสีย บิด ไทฟอยด์ 
เป็นตน้ 

 

3.  คุณลกัษณะท่ีเป็นพิษ (Toxic Substances)  

ท่ีอำจจะพบในน ้ำด่ืม ไดแ้ก่ 

 3.1 ตะกัว่ (Pb) มกัมำจำกไอเสียรถยนต์ สำรเคมีก ำจดัแมลง น ้ ำทิ้งอุตสำหกรรม หำก
เขำ้ร่ำงกำยส่งผลต่อระบบประสำท พฒันำกำรของสมอง อำจท ำใหก้ลำ้มเน้ืออ่อนแรง 

 3.2 อำร์เซนิก (As) หรือสำรหนู ส่วนใหญ่มำจำกเหมืองแร่ สำรก ำจดัศตัรูพืช สำรหนู
ท ำให้เกิดพิษทั้งเฉียบพลนัและเร้ือรัง ถำ้เขำ้ร่ำงกำยในปริมำณมำกจะท ำให้เกิดกำรระคำยเคือง
กระเพำะอำหำรและล ำไส้ อำจมีอำกำรคล่ืนไส้ อำเจียน ทอ้งเดิน ชีพจรเตน้เร็ว หมดสติได ้กรณี
ท่ีเขำ้สู่ร่ำงกำยเป็นระยะเวลำนำน ก่อให้เกิดควำมเส่ียงเร่ืองโรคมะเร็งผิวหนัง ปอด ตบั ไต 
กระเพำะปัสสำวะและส่งผลต่อพฒันำกำรของเด็กดว้ย 

3.3 ปรอท (Mercury : Hg) ปรอทอลัคิล (Alkyl mercury) ใชใ้นยำฆ่ำเช้ือรำ ป้องกนัเช้ือ
รำในเมล็ดธญัพืช  ใชเ้ป็นส่วนผสมของยำฆ่ำแมลง และยำก ำจดัโรคพืช ส่วนปรอทฟีนิลเมอร์
คิวรีอะซิเตต (Phenyl mercury acetate) ใช้ในอุตสำหกรรมผลิตกระดำษ ช่วยป้องกันกำรเกิด
โคลนของเยือ่กระดำษ ปรอทอลัคิล ใชใ้นอุตสำหกรรมผลิตพลำสติก  



ปรอทเข้ำสู่ร่ำงกำยได้ทั้ งทำงระบบทำงเดินหำยใจ ทำงผิวหนังและระบบทำงเดิน
อำหำร ถำ้สะสมท่ีอวยัวะภำยในจะท ำให้เกิดพิษเฉียบพลนัไดง้่ำย เช่น  รู้สึกแสบร้อนในล ำคอ 
กระเพำะอำหำร และล ำไส้ วิงเวียนศีรษะ อำเจียน เป็นตน้  

3.4 แคดเมียม (Cd) มำจำกน ้ำเสียอุตสำหกรรมกำรท ำสี แบตเตอร่ี กำรผลิตสังกะสี กำร
ท ำเหมืองแร่ ปุ๋ ยฟอสเฟต เม่ือเขำ้ร่ำงกำยจะมีผลต่อตบั ตบัอ่อน ท ำให้เพิ่มควำมเส่ียงในกำรเกิด
โรคอิไต-อิไต และโรคมะเร็งได ้

 

4.  คุณลกัษณะทำงเคมี (Chemical Properties)  

 สำรเคมีท่ีละลำยอยูใ่นน ้ำประปำโดยปกติจะมีค่ำเฉล่ียอยูใ่นเกณฑท่ี์ไดม้ำตรฐำน ไดแ้ก่ 
คลอไรด์ (Cl)  แมกนีเซียม (Mg) แคลเซียม (Ca) เหล็ก (Fe) สังกะสี (Zn) แมงกำนีส (Mn) เป็น
ตน้ ยกเวน้ในกรณีท่ีมีกำรใชเ้คร่ืองบ ำบดัน ้ำด่ืมและภำชนะจดัเก็บท่ีไม่ไดม้ำตรฐำนหรืออยูใ่กล้
สภำพแวดลอ้มท่ีมีควำมเส่ียง ซ่ึงหำกมีสำรเหล่ำน้ีในน ้ ำด่ืมมำกเกินค่ำมำตรฐำนก็อำจส่งผล
กระทบต่อสุขภำพ เช่น หำกมีแมงกำนีส (Mn) สะสมในร่ำงกำยนำน ๆ อำจท ำใหเ้กิดควำมเส่ียง
เร่ืองสมองฝ่อ มีอำกำรปวดศีรษะ ซึมเซำ กำรโตต้อบช้ำ หรืออำจจะเป็นโรคเอ๋อ  แมงกำนีส 
(Mn) มกัมำจำกเหมืองแร่ อุตสำหกรรมผลิตโลหะ โรงงำนเช่ือมโลหะ โรงงำนท ำถ่ำนไฟฉำย 

 

กำรบ ำบดัน ้ำเพื่อกำรใชบ้ริโภค 

 ในกรุงเทพมหำนคร กำรประปำสำมำรถเข้ำถึงครัวเรือนต่ำง ๆ ได้อย่ำงทั่วถึง 
ประชำชนจึงสำมำรถน ำน ้ำประปำมำบ ำบดัเพื่อใชบ้ริโภคไดเ้อง 

ปัจจุบันปัญหำกำรขำดแคลนน ้ ำสะอำดไว้ใช้อุปโภคบริโภคนับเป็นปัญหำด้ำน
สำธำรณสุขท่ีส ำคญัยิง่ของประเทศก ำลงัพฒันำทั้งหลำย เน่ืองจำกสภำพควำมแหง้แลง้ท่ีเกิดจำก
กำรบุกรุกท ำลำยป่ำเป็นผลให้ฝนไม่ตกตำมฤดูกำล ก่อให้เกิดปัญหำควำมขำดแคลนน ้ ำทัว่ไป 
นอกจำกน้ีแหล่งน ้ ำท่ีมีอยูย่งัมีกำรปนเป้ือนของส่ิงสกปรกจำกชุมชน และโรงงำนอุตสำหกรรม 
เป็นผลให้น ้ ำเกิดมลพิษ และท่ีพบค่อนขำ้งมำก คือ กำรปนเป้ือนของเช้ือโรค เช่น บิด ไทฟอยด์ 
อหิวำตกโรคหรือโรคอุจจำระร่วงอ่ืน ๆ ดงันั้นจึงมกัจะพบข่ำวท่ีปรำกฏในส่ือมวลชนต่ำง ๆ 



เก่ียวกับกำรเกิดโรคอุจจำระร่วงในประเทศก ำลงัพฒันำทั้งหลำยซ่ึงมีปัญหำมำจำกกำรขำด
แคลนน ้ำด่ืมท่ีสะอำดนัน่เอง 

อยำ่งไรก็ตำมในเมืองหรือชุมชนท่ีเจริญก็มกัจะมีกำรผลิตน ้ ำสะอำดใหป้ระชำชนไวใ้ช้
ประโยชน์ท่ีเรียกว่ำน ้ ำประปำ โดยกรรมวิธีกำรผลิตน ้ ำประปำนั้นจะตอ้งน ้ ำดิบมำสู่ขบวนกำร
ต่ำง ๆ เพื่อเปล่ียนสภำพให้เป็นน ้ ำสะอำด ในขบวนกำรเหล่ำน้ีจะมีอยู่ขั้นตอนหน่ึงท่ีตอ้งมีกำร
เติม Chlorine ลงไปเพื่อใชฆ่้ำเช้ือโรคท่ีปะปนมำกบัน ้ ำ โดยทัว่ไปจะใช ้Chlorine ประมำณ 0.1-
0.2 พีพีเอ็ม (ppm) ซ่ึงเป็นปริมำณท่ีไดรั้บกำรยอมรับจำกองคก์ำรอนำมยัโลกว่ำอยู่ในระดบัท่ีมี
ควำมปลอดภยัต่อกำรบริโภค แต่เน่ืองจำกปัจจุบนัประเทศต่ำง ๆ มีน ้ ำสะอำดใชน้อ้ยลง น ้ ำท่ีมี
อยู่ในแต่ละประเทศก็มกัมีปัญหำเร่ืองควำมสะอำดอยู่เสมอ ๆ ดงันั้นกำรผลิตน ้ ำประปำหรือน ้ ำ
ด่ืมจึงตอ้งเติม Chlorine ในปริมำณมำกกว่ำท่ีก ำหนดไว ้โดยสังเกตไดจ้ำกน ้ ำท่ีไหลออกมำจำก
ก๊อกน ้ ำจะมีกล่ิน Chlorine ฉุน ท ำให้หลำยคนมีค ำถำมว่ำ ถำ้หำกด่ืมน ้ ำท่ีมี Chlorine ปนเป้ือน
อยู่เสมอ ๆ แลว้จะเป็นผลอย่ำงไรต่อร่ำงกำย ค ำตอบท่ีไดก้็คือ ยิ่งด่ืมน ้ ำท่ีมี Chlorine ปนเป้ือน
มำกเท่ำใด ก็จะมีโอกำสเส่ียงท่ีจะเป็นมะเร็งของกระเพำะปัสสำวะมำกขึ้นตำมไปดว้ย เน่ืองจำก 
Chlorine ในน ้ ำออกฤทธ์ิต่อเน้ือเยื่อต่ำง ๆ และเน้ือเยื่อในกระเพำะปัสสำวะจะไดรั้บผลกระทบ
มำกท่ีสุด จึงมีโอกำสเส่ียงต่อกำรเป็นมะเร็งไดม้ำกขึ้น (บญัญติั สุขศรีงำม, 2549) 

 คลอรีน  (Chlorine) เป็นสำรท่ีเกิดขึ้นตำมธรรมชำติ เป็นส่วนหน่ึงของเกลือ (Literal 
salt) บนโลกท่ีมีอยู่มำก คนใชป้ระโยชน์จำก Chlorine ในกำรฆ่ำเช้ือต่ำง ๆ แต่ขณะเดียวกนัคน
ก็สำมำรถไดรั้บพิษท่ีเกิดจำก Chlorine ดว้ย เรำใช้ Chlorine เป็นสำรฆ่ำเช้ือโรค (Disinfectant) 
ในผลิตภัณฑ์ท ำควำมสะอำดบ้ำน โดยใช้เป็นสำรระเหย (Fumigant) ในกำรหยุดย ั้งกำร
เจริญเติบโตของเช้ือแบคทีเรีย เช่น เช้ืออีโคไล (E. coli) และเช้ือไกอำเดีย (Giardia)  และใชเ้ป็น
ตวัฆ่ำเช้ือในระบบน ้ ำ  แมว้่ำกำรฆ่ำเช้ือในน ้ ำด่ืมดว้ย Chlorine จะมีควำมจ ำเป็น แต่ก็ตอ้งระวงั
เร่ืองควำมปลอดภัยของ Chlorine  เพรำะมีกำรระบุถึงควำมเช่ือมโยงระหว่ำง  Chlorine กับ
ปัญหำสุขภำพซ่ึงรวมถึง ส่งผลใหก้ำรรับรู้ของประสำทส่วนกลำงลดลง เกิดอำกำรมึน จนถึงขั้น
อำจสลบได ้และมีผลต่อสุขภำพในระยะยำวคือ เป็นพิษต่อตบั ไต (ส ำนักงำนคณะกรรมกำร
ส่ิงแวดลอ้มแห่งชำติ, 2527)  

 

http://haamor.com/th/%E0%B8%95%E0%B8%B2/
http://haamor.com/th/%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84-%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3-%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B0
http://haamor.com/th/%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2
http://haamor.com/th/%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B9%82%E0%B8%84%E0%B9%84%E0%B8%A5/
http://haamor.com/th/%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%94%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%A1/


โดยสำมำรถศึกษำจำกตำรำงท่ี 2 แสดงระดบัควำมรุนแรงของก๊ำซ Chlorine ในปริมำณ
ต่ำง ๆ  

ตำรำงท่ี 2 แสดงระดบัควำมรุนแรงของก๊ำซ Chlorine ในปริมำณต่ำง ๆ 

ระดบัควำมรุนแรง ลกัษณะอำกำร ควำมเขม้ขน้ (ppm) 

ปริมำณควำมเขม้ขน้ท่ีท ำให้
รับรู้ไดว้ำ่มี Chlorine อยู ่

- 0.1 – 0.3 

ควำมเข้มข้นท่ีอำจมีได้ใน
ระยะเวลำยำวนำน 

- 1 

เกิดพิษนอ้ย น ้ำตำไหล ไอ และมีน ้ำมูกไหล 2 - 5 

เกิดพิษค่อนขำ้งมำก หำยใจไม่สะดวก ลืมตำไม่ค่อย
ขึ้น เจ็บหนำ้อก และเป็น
อนัตรำยถึงแก่ชีวิตในเวลำ 

30 นำที – 1 ชม. 

5 - 30 

เป็นพิษมำก หำยใจไม่ออก หมดสติ 
เสียชีวิตภำยใน 30 นำที – 1 

ชม. 

30 - 60 

เสียชีวิต - 1000 

 

ขอ้ดีของ Chlorine   

 Chlorine มีขอ้ไดเ้ปรียบสำรอ่ืน ๆ ท่ีใชฆ่้ำเช้ือโรคในน ้ำหลำยประกำรไดแ้ก่ 

1. รำคำถูกเหมำะกบัสภำพเศรษฐกิจของสังคมไทยเม่ือเทียบกับสำรท่ีใช้ฆ่ำเช้ือโรค
ชนิดอ่ืน ๆ เช่น โอโซน  Chlorine ไดออกไซดแ์ละไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด ์เป็นตน้  



2. หำซ้ือง่ำย มีจ ำหน่ำยทัว่ไป  

3. มีใหเ้ลือกใชห้ลำยรูปแบบไม่วำ่จะเป็น Chlorine ก๊ำซ  Chlorine น ้ำและ Chlorine ผง 
ซ่ึงขึ้นอยูก่บัปริมำณน ้ำท่ีผลิต  

4. กำรเติม Chlorine ลงในน ้ำค่อนขำ้งง่ำย ไม่ยุง่ยำกซบัซอ้น  

 

ขอ้เสียของ Chlorine   

 Chlorine ถึงแมจ้ะมีขอ้ดีหลำยอยำ่งแต่ก็มีขอ้ดอ้ยเช่นกนั ไดแ้ก่  

1. กรณีท่ีน ้ ำมีปริมำณสำรอินทรียสู์งจะท ำให้ส้ินเปลือง Chlorine มำก เพรำะ Chlorine 
ส่วนหน่ึงจะไปท ำปฏิกิริยำกบัสำรอินทรีย ์จะใหผ้ลิตภณัฑพ์ลอยไดพ้วก  THMs ซ่ึงเป็นสำรพิษ 
เป็นโทษต่อร่ำงกำย  

2. ในกรณีท่ีน ้ำมีค่ำ pH สูงเกิน 8 ขึ้นไปประสิทธิภำพกำรฆ่ำเช้ือโรคจะลดลง เน่ืองจำก 
Chlorine อิสระจะอยู่ในรูปของ OCl – ดงันั้นกำรฆ่ำเช้ือโรคดว้ย Chlorine ตอ้งปรับ pH ไม่ให้
สูงเกินไป  

3.  Chlorine ไม่ มีประสิทธิภำพในกำรฆ่ำเ ช้ือ Protozoa จ ำพวก Giardia sp. และ 
Cryptosporidium sp 

(กำรประปำนครหลวง https://www.mwa.co.th/ewt_dl_link.php?nid=440) 

เคร่ืองกรองน ้ำแบบต่ำง ๆ ก็มีควำมสำมำรถในกำรก ำจดัสำรต่ำง ๆ ไม่เท่ำกนั  

ตำรำงเปรียบเทียบ ควำมสำมำรถในกำรขจดัสำรพิษต่ำงๆท่ีอยู่ในน ้ ำ ของระบบกำร
กรองแบบต่ำง ๆ 

 

 

https://www.mwa.co.th/ewt_dl_link.php?nid=440


 

ตำรำงท่ี 3  เปรียบเทียบกำรขจดัสำรพิษจำกระบบกรองน ้ำต่ำง ๆ  

(Activate Water Nano ท่ี2:52 PM Web: http://waterconner.blogspot.com) 

  อาร์โอ เรซิล คาร์บอน ตกตะกอน กล่ัน ต้ม 

ส่ิงปนเป้ือน สาเหตุของโรค 
ขจัด

สารพิษ 
ขจัด

สารพิษ 
ขจัด

สารพิษ 
ขจัด

สารพิษ 
ขจัด

สารพิษ 
ขจัด

สารพิษ 

 Chlorine  สำรก่อมะเร็ง *** * *** * *** * 

คลอโรฟอร์ม มะเร็ง *** * *** * *** * 

แบคทีเรีย โรคติดต่อจำกเช้ือ
แบคทีเรีย 

*** * ** * *** *** 

ไวรัส โรคติดต่อจำกเช้ือ
ไวรัส 

*** * * * *** *** 

ฟลูออไรด์ ฟันผุ *** *** * * *** * 

แคลเซียม เก๊ำท ์ *** *** * * *** * 

ยำปรำบศตัรูพืช น่ิว,ล ำไส้อกัเสบ *** * * *** *** * 

ยำฆ่ำแมลง ตบั,อำหำรเป็น
พิษ 

*** * *** * *** * 

ตะกัว่ ไต,ระบบ
ประสำท 

*** *** * * *** * 

โซเดียม หวัใจ,ควำมดนั
โลหิต 

*** *** * * *** * 

ซลัเฟต,แมกเน
เซียม 

ทำงเดินอำหำร *** *** * * *** * 

แคดเมียม ปวดกระดูก *** *** * * *** * 

หมำยเหตุ : *** ออกไดห้มด / ** ไดบ้ำงส่วน / * ออกไม่ได ้

file:///D:/Thesis%20P'Nong/Activate%20Water%20Nano 
file:///C:/Users/acer/Desktop/กำลังทำ%20IS/2:/52%20PM
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ตำรำงท่ี 4  เกณฑค์ุณภำพน ้ำด่ืมกรมอนำมยั พ.ศ.2553 

พารามิเตอร์ หน่วยวัด เกณฑ์ที่ก าหนด 

คุณภาพน ้าทางกายภาพ   

ควำมเป็นกรด-ด่ำง (pH)  อยูร่ะหว่ำง 6.5 – 8.5 

ควำมขุ่น(Turbidity) เอน็ทียู ไม่เกิน 5 

สี (Colour) แพลทินมั-โคบอลต ์ ไม่เกิน 15 

คุณภาพน ้าทางเคมีทั่วไป   

สำรละลำยทั้งหมดท่ีเหลือจำกกำรระเหย(TDS) มิลลิกรัม/ลิตร ไม่เกิน 1,000 

ควำมกระดำ้ง (Hardness) มิลลิกรัม/ลิตร ไม่เกิน 500 

ซลัเฟต (SO4
2-) มิลลิกรัม/ลิตร ไม่เกิน 250 

คลอไรด ์( Cl ) มิลลิกรัม/ลิตร ไม่เกิน 250 

ไนเตรท ( NO3 ) มิลลิกรัม/ลิตร ไม่เกิน 50 

ฟลูออไรด ์( F ) มิลลิกรัม/ลิตร ไม่เกิน 0.7 

คุณภาพน ้าทางโลหะหนักทั่วไป   

เหลก็ (Fe ) มิลลิกรัม/ลิตร ไม่เกิน 0.5 

แมงกำนิส ( Mn ) มิลลิกรัม/ลิตร ไม่เกิน 0.3 

ทองแดง ( Cu ) มิลลิกรัม/ลิตร ไม่เกิน 1.0 

สังกะสี ( Zn ) มิลลิกรัม/ลิตร ไม่เกิน 3.0 

คุณภาพน ้าทางโลหะหนักสารเป็นพิษ   

ตะกัว่ ( Pb ) มิลลิกรัม/ลิตร ไม่เกิน 0.01 

โครเมียม ( Cr ) มิลลิกรัม/ลิตร ไม่เกิน 0.05 

แคดเมียม ( Cd ) มิลลิกรัม/ลิตร ไม่เกิน 0.003 



ตำรำงท่ี 4  เกณฑค์ุณภำพน ้ำด่ืมกรมอนำมยั พ.ศ.2553 (ต่อ) 

พารามิเตอร์ หน่วยวัด เกณฑ์ที่ก าหนด 

สำรหนู ( As ) มิลลิกรัม/ลิตร ไม่เกิน 0.01 

ปรอท ( Hg )  มิลลิกรัม/ลิตร ไม่เกิน 0.001 

คุณภาพน ้าทางแบคทีเรีย   

ประเภทโคลิฟอร์ม (Coliform bacteria) เอม็พีเอน็/100 มิลลิลิตร ตอ้งตรวจไม่พบ 

ประเภทฟีคลัโคลิฟอร์ม (Faecal Coliform bacteria) เอม็พีเอน็/100 มิลลิลิตร ตอ้งตรวจไม่พบ 

หมายเหตุ : 1.  Chlorine อิสระคงเหลือ (Residual Free Chlorine) ก ำหนดให้มีท่ีปลำยเสน้ท่อ 0.2-0.5 มก./ลิตร ใชใ้นระบบ
กำรเฝ้ำระวงัคุณภำพน ้ ำประปำ 

 2. วิธีตรวจวิเครำะห์เป็นไปตำมวิธีกำรในหนงัสือ Standard Methods for the Examination of Water and 
Wastewater Edition21st 2005 APHA AWWA AEF. 

 3. ประกำศกรมอนำมยั (13 ตุลำคม 2553) 

ดว้ยเหตุผลดงัท่ีกล่ำวมำ ท ำให้ผูว้ิจยัมุ่งเน้นกำรตรวจสอบปริมำณ  Chlorine ในน ้ ำด่ืม
และเช้ือแบคทีเรียบำงชนิดท่ีมกัมีกำรปนเป้ือนในน ้ ำด่ืม เพิ่มเติมจำกกำรตรวจสอบคุณสมบติั
ทำงกำยภำพ เพรำะหำกไม่พบเช้ือโรคในน ้ ำด่ืม ก็ไม่ควรมีปริมำณ Chlorine มำกเกินค่ำ
มำตรฐำนดว้ย 

 

2.2 งานวิจัยท่ีเกีย่วข้อง 

(1)  กลุ่มพฒันำคุณภำพน ้ ำด่ืม กองสุขำภิบำลอำหำรและน ้ ำ กรมอนำมยั กระทรวง
สำธำรณสุข เอกสำร “สถำนกำรณ์กำรจดักำรและคุณภำพน ้ ำด่ืมในโรงเรียน” ปีท่ี 9 ฉบบัท่ี 4 
พ.ศ.2547 สรุปไวว้่ำ น ้ ำด่ืมของโรงเรียนในพื้นท่ีกรุงเทพมหำนครมีกำรปนเป้ือนเช้ือแบคทีเรีย
ร้อยละ 15 โดยโรงเรียนในสังกดักรมสำมญัศึกษำและส ำนักงำนกำรประถมศึกษำไม่พบกำร
ปนเป้ือน ส ำหรับโรงเรียนในสังกดักรุงเทพมหำนครและส ำนกังำนคณะกรรมกำรศึกษำเอกชน
พบกำรปนเป้ือนในสัดส่วนใกลเ้คียงกนั ร้อยละ 19 และ 18 ตำมล ำดบั  



หำกพิจำรณำกำรปนเป้ือนเช้ือแบคทีเรียตำมประเภทของน ้ ำด่ืมท่ีมีกำรปนเป้ือนสูง
อนัดบัแรก 

ไดแ้ก่ น ้ำฝนร้อยละ 80 รองลงมำเป็นน ้ำบำดำลร้อยละ 67 น ้ำบรรจุขวดร้อยละ 66 น ้ำบ่อต้ืนร้อย
ละ 61 และน ้ ำประปำร้อยละ 59  จำกกำรทดสอบควำมแตกต่ำงของคุณภำพน ้ ำด่ืมดว้ยค่ำสถิติ
ไคสแควร์ (Chi-square) พบว่ำคุณภำพน ้ ำด่ืมของโรงเรียนในพื้นท่ีกรุงเทพมหำนครกบัจงัหวดั
ต่ำง ๆ มีคุณภำพน ้ำแตกต่ำงกนัอยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติ (p=.000) โดยพื้นท่ีจงัหวดัต่ำง ๆ มีกำร
ปนเป้ือนของเช้ือแบคทีเรียในน ้ ำด่ืมมำกกว่ำพื้นท่ีกรุงเทพมหำนคร และเม่ือท ำกำรทดสอบเพื่อ
เปรียบเทียบคุณภำพน ้ ำด่ืมประเภทน ้ ำประปำยงัพบว่ำ โรงเรียนในพื้นท่ีกรุงเทพมหำนครกับ
จังหวัดต่ำง ๆ คุณภำพน ้ ำแตกต่ำงกันอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติ (p=0.00) จำกข้อมูลและ
สถำนกำรณ์ดังกล่ำวผูว้ิจัยได้เสนอแนะให้จัดกำรประชุมนักวิชำกำร  ผูท้รงคุณวุฒิ ครูและ
นักเรียน เพื่อร่วมกนัพิจำรณำขอ้เสนอแนะในกำรจดักำรคุณภำพน ้ ำด่ืมในโรงเรียนให้ดียิ่งขึ้น 
เช่น จดัให้มีกำรเฝ้ำระวงัคุณภำพน ้ ำด่ืมดว้ยวิธีกำรตรวจวิเครำะห์ตวัอย่ำงน ้ ำอย่ำงง่ำย กำรดูแล
รักษำภำชนะส ำหรับด่ืมน ้ ำให้อยู่ในสภำพท่ีสะอำด กำรดูแลระบบเคร่ืองกรองน ้ ำ เป็นตน้ โดย
อำสำสมคัรนกัเรียน ทั้งน้ีเพื่อใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมและรับทรำบปัญหำ 

(2) กำรท่ีนักเรียนมีน ้ ำด่ืมสะอำดน่ำจะช่วยปรับปรุงคุณภำพชีวิตของเด็กนักเรียน 
เน่ืองจำกลดกำรเจ็บป่วยจำกโรคท่ีเกิดจำกกำรด่ืมน ้ำไม่สะอำด และจำกกำรสังเกตกำรขำดเรียน
ของเด็กนกัเรียนในโรงเรียนหน่ึงพบวำ่ ในสัปดำห์ท่ีคนส่งน ้ำไม่มำส่งน ้ำด่ืมสะอำดให้โรงเรียน
ตำมก ำหนด มีเด็กนกัเรียนขำดเรียนมำกขึ้น (Paul Hunter, 2015) 

 (3) ผลกำรศึกษำน ้ ำด่ืมจำกเคร่ืองท ำน ้ ำเย็นภำยในมหำวิทยำลยัทกัษิณส่วนใหญ่ใช้
น ้ำประปำ โดยกระบวนกำรผำ่นระบบเคร่ืองกรองน ้ ำ และน ำเขำ้สู่ระบบเคร่ืองท ำน ้ำเยน็เพื่อให้
บริกำร (95%) จำกกำรตรวจสอบคุณภำพพบว่ำ ควำมขุ่น ควำมเป็นกรด-ด่ำง กำรน ำไฟฟ้ำ 
ปริมำณของแขง็ทั้งหมด ของแขง็ท่ีละลำยไดท้ั้งหมด ของแขง็แขวนลอยควำมกระดำ้ง คลอไรด์ 
ซัลเฟต ไนเตรท-ไนโตรเจน ฟลูออไรด์ ตะกัว่ เหล็ก ทองแดง แมงกำนีส สังกะสี โคลิฟอร์ม
แบคทีเรียและอีโคไล ผ่ำนเกณฑ์มำตรฐำนน ้ ำด่ืมในภำชนะบรรจุท่ีปิดสนิท ตำมประกำศ
กระทรวงสำธำรณสุข (ฉบบัท่ี 256) พ.ศ.2545 เร่ืองน ้ ำด่ืมในภำชนะบรรจุท่ีปิดสนิท (ฉบบัท่ี 4) 
ทุกอำคำร ยกเวน้โรงฝึกพลศึกษำท่ีพบโคลิฟอร์มแบคทีเรียเกินมำตรฐำนเพียงอำคำรเดียว 
(ธนำวฒัน์ รักกมล, 2555) 



 เม่ือเปรียบเทียบคุณภำพน ้ ำด่ืมตำมมำตรฐำนขององค์กำรอนำมัยโลก ค.ศ.1996 ท่ี
ก ำหนดค่ำไวต้ ่ำกว่ำมำตรฐำนขำ้งตน้ พบว่ำ มีสำรตะกัว่เกินมำตรฐำนจ ำนวน 3 อำคำร (15%) 
และโคลิฟอร์มแบคทีเรียไม่ผ่ำนมำตรฐำนทุกอำคำร (100%) จำกผลกำรศึกษำคร้ังน้ีจึงมี
ขอ้เสนอแนะให้มหำวิทยำลยัทกัษิณ วิทยำเขตพทัลุง โดยเฉพำะหน่วยงำนท่ีเก่ียวขอ้งภำยใน 
ควรก ำกับดูแลกำรท ำควำมสะอำด กำรบ ำรุงรักษำเคร่ืองท ำน ้ ำเยน็และระบบกรองน ้ ำในทุก
อำคำร เพื่อป้องกันกำรปนเป้ือนโลหะหนัก และโคลิฟอร์มแบคทีเรีย ซ่ึงส่งผลกระทบต่อ
สุขภำพของผูบ้ริโภค 

 (4) จำกกำรเก็บข้อมูลจำกโรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพต ำบล  จังหวดัมหำสำรคำม 
จ ำนวน 55 แห่ง พบเช้ือโคลิฟอร์มแบคทีเรีย E.coli และ S.aureus เกินมำตรฐำนร้อยละ 98.2, 
92.7 และ 74.5 ในเคร่ืองด่ืม พบโคลิฟอร์มแบคทีเรีย E.coli ,S.aureus ยีสตแ์ละรำเกินมำตรฐำน
ร้อยละ 85.7, 85.7, 71.4 และ42.9 ภำชนะบรรจุน ้ ำด่ืมและภำชนะใส่น ้ ำด่ืม พบโคลิฟอร์มเกิน
มำตรฐำนร้อยละ 65.5 และ 70.9  

จุลินทรียท่ี์ตรวจพบในน ้ ำด่ืม เคร่ืองด่ืม ภำชนะบรรจุและแกว้อำจบ่งช้ีถึงแหล่งท่ีมำ
ของกำรปน เป้ือน ไดแ้ก่ มือ (S.aureus และ E.coli) และส่ิงแวดลอ้ม หมำยถึงควำมสะอำดของ
ภำชนะ บริเวณท่ีตั้ง และพฤติกรรมของผูใ้ห้บริกำร กำรปนเป้ือนจุลินทรียด์ังกล่ำวอำจเป็น
สำเหตุของโรคทำงเดินอำหำรจำกน ้ ำเป็นส่ือท่ีเกิดขึ้นในโรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพต ำบล  
โรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพต ำบล และผูเ้ก่ียวขอ้งควรตระหนักถึงควำมส ำคัญท่ีตอ้งมีกำร
ด ำเนินกำรแกไ้ข เพื่อให้ไดน้ ้ ำด่ืมและเคร่ืองด่ืมท่ีสะอำดปลอดภยัต่อกำรบริโภค มีกำรตรวจเฝ้ำ
ระวงัคุณภำพน ้ ำด่ืมและเคร่ืองด่ืมอย่ำงสม ่ำเสมอ (ดำริวรรณ เศรษฐีธรรมและเนตรนภำ เจีย
ระแม, 2555) 

 

 
 

 

 

 



 

บทที่ 3 

ระเบียบวิธีวิจัย 

 

3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ตรวจสอบคุณภาพน ้ าด่ืมในโรงเรียนประถมศึกษา โดยเก็บตัวอย่างจากโรงเรียน
ประถมศึกษา ในเขตลาดกระบงั เขตคลองสามวา และเขตหนองจอก รวม 3 เขต เขตละ 10  
โรงเรียน รวมทั้งหมด 30 โรงเรียน   

ระยะเวลาการเก็บตวัอย่างน ้ า 1 เดือน โดยการเก็บ  1 คร้ัง และจะทดสอบน ้ า 3 รอบ 
โดยน าตวัอย่างน ้ ามาวิเคราะห์ท่ีห้องปฏิบติัการของวิทยาลยัการแพทยแ์ผนไทย มหาวิทยาลยั
เทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรี ศูนยรั์งสิต 

 

การเลือกพื้นท่ีศึกษา  

การก าหนดขนาดของสถานศึกษาแยกโรงเรียนระดบัประถมศึกษาออกเป็น 3 ขนาด
ไดแ้ก่ 

ขนาดเลก็ มีนกัเรียนตั้งแต่ 499 คนลงมา  
ขนาดกลาง 500- 1,499 คน  
ขนาดใหญ่ 1,500 คนขึ้นไป  

จากขอ้มูลจ านวนนกัเรียนของส านกัการศึกษา กรุงเทพมหานคร เม่ือวนัท่ี 10 มิถุนายน 
2561 โรงเรียนสังกดัส านกัการศึกษา กรุงเทพมหานครใน 3 เขตน้ี มีจ านวนนกัเรียนดงัน้ี 

เขตลาดกระบงั มีโรงเรียนขนาดเล็ก 6 โรงเรียน ขนาดกลาง 12 โรงเรียน และขนาด
ใหญ่ 2 โรงเรียน รวม 20 โรงเรียน 

ง ซ 



โรงเรียนประถมศึกษาส่วนใหญ่จะมีเคร่ืองบ าบดัน ้ าด่ืมประเภทเดียวกันคือ มีเคร่ือง
กรองน ้า แลว้ต่อท่อออกมาทางก๊อกน ้า ซ่ึงเป็นระบบท่ีทางโรงเรียนบ าบดัน ้าด่ืมเอง 

ตารางท่ี 5  จ านวนนักเรียนของโรงเรียนประถมศึกษาสังกัดกรุงเทพมหานคร เขต
ลาดกระบงั 

ล ำดับ โรงเรียน จ ำนวนนกัเรียน ขนำด

1 วดัลาดกระบงั 1,021                      กลาง

2 วดัปลูกศรัทธา 1,105                      กลาง

3 วดัสงัฆราชา 659                        กลาง

4 วดับ ารุงร่ืน 804                        กลาง

5 วดัพลมานีย์ 1,190                      กลาง

6 วดัสุทธาโภชน์ 712                        กลาง

7 แสงหิรัญวิทยา 1,233                      กลาง

8 ประสานสามคัคี 106                        เลก็

9 วดับึงบวั 600                        กลาง

10 วดัทิพพาวาส 751                        กลาง

11 ล าพะอง 890                                     กลาง

12 วดัราชโกษา 1,236                                  กลาง

13 วดัขมุทอง 109                                     เลก็

14 ต าบลขมุทอง 64                                        เลก็

15 ขมุทอง 101                                     เลก็

16 วดัลานบุญ 1,730                                  ใหญ่

17 วดัปากบึง 1,357                                  กลาง

18 สุเหร่าล านายโส 235                                     เลก็

19 แดงเป้า 195                                     เลก็

20 เคหะชุมชนลาดกระบงั 2,135                                  ใหญ่

รวมทั้งส้ิน 16,233                                

เขตคลองสามวามีโรงเรียนขนาดเล็ก 8 โรงเรียน ขนาดกลาง 8 โรงเรียน และขนาด
ใหญ่ 2 โรงเรียน รวม 18 โรงเรียน 

 

 



ตารางท่ี 6  จ านวนนกัเรียนของโรงเรียนประถมศึกษาสังกดักรุงเทพมหานคร เขตคลอง
สามวา 

ล าดบั โรงเรียน จ านวนนกัเรียน ขนาด

1 กลางคลองสอง 438                 เลก็

2 บางชนั 3,098              ใหญ่

3 บา้นแบนชะโด 168                 เลก็

4 บา้นหนองระแหง 334                 เลก็

5 ประชาราษฎร์อุปถมัภ์วิทยา 1,381              กลาง

6 วดัคูบ้อน 1,604              ใหญ่

7 วดับวัแกว้ 935                 กลาง

8 วดัแป้นทอง 955                 กลาง

9 วดัพระยาสุเรนทร์ 886                 กลาง

10 วดัล ากระดาน 445                 เลก็

11 วดัศรีสุก 343                 เลก็

12 วดัสุขใจ 201                 เลก็

13 วดัสุทธิสะอาด 780                 กลาง

14 สุเหร่าเกาะขนุเณร 145                 เลก็

15 สุเหล่าคลองส่ี 170                 เลก็

16 สุเหร่าคลองหน่ึง 981                 กลาง

17 สุเหร่าสามวา 495                 กลาง

18 สุเหร่าแสนแสบ 848                 กลาง

รวมทั้งส้ิน 14,207             

เขตหนองจอกมีโรงเรียนขนาดเลก็ 26 โรงเรียน ขนาดกลาง 9 โรงเรียน และขนาดใหญ่ 
2 โรงเรียน รวม 37 โรงเรียน   

 

 

 

 

 



ตารางท่ี 7 จ านวนนกัเรียนของโรงเรียนประถมศึกษาสังกดักรุงเทพมหานคร เขตหนอง
จอก 

ล าดบั โรงเรียน จ านวนนกัเรียน ขนาด

1 โรงเรียนวดัหนองจอก 1,814              ใหญ่

2 โรงเรียนสุเหร่าหะยีมินา 771                กลาง

3 โรงเรียนสุเหร่าบา้นเกาะ 262                เลก็

4 โรงเรียนล าบุหร่ีพวง 98                  เลก็

5 โรงเรียนสุเหร่าศาลาแดง 249                เลก็

6 โรงเรียนสุเหร่าใหม่ 329                เลก็

7 โรงเรียนสามแยกท่าไข่ 229                เลก็

8 โรงเรียนหลวงแพง่ 237                เลก็

9 โรงเรียนนีลราษฎร์อุปถมัภ์ 189                เลก็

10 โรงเรียนบา้นเจียรดบั 825                กลาง

11 โรงเรียนวดัทรัพย์สโมสร 919                กลาง

12 โรงเรียนสุเหร่านาดบั 164                เลก็

13 โรงเรียนสุเหร่าอีร้ัว 222                เลก็

14 โรงเรียนอิสลามล าไทร 293                เลก็

15 โรงเรียนบา้นล าตน้กลว้ย 533                กลาง

16 โรงเรียนวดัพระยาปลา 750                กลาง

17 โรงเรียนวดัแสนเกษม 188                เลก็

18 โรงเรียนวดัใหม่เจริญราษฏร์ 87                  เลก็

19 โรงเรียนวดัสีชมพู 170                เลก็

20 โรงเรียนล าเจดีย์ 140                เลก็

21 โรงเรียนสุเหร่าคลองเกา้ 229                เลก็

22 โรงเรียนสุเหร่าคลองสิบ 93                  เลก็

23 โรงเรียนสุเหร่าคลองสิบเอด็ 114                เลก็

24 โรงเรียนสุเหร่าสนามกลางล า 148                เลก็

25 โรงเรียนวดัใหม่กระทุ่มลม้ 151                เลก็

26 โรงเรียนผลลีรุ่งเรือง 107                เลก็

27 โรงเรียนวดัราษฎร์บ ารุง 572                กลาง

28 โรงเรียนคลองสอง 154                เลก็

29 โรงเรียนคารีอุปถมัภ์ 163                เลก็

30 โรงเรียนศิริวงัวิทยาคาร 202                เลก็  



ตารางท่ี 7 จ านวนนกัเรียนของโรงเรียนประถมศึกษาสังกดักรุงเทพมหานคร เขตหนอง
จอก (ต่อ) 

ล าดบั โรงเรียน จ านวนนกัเรียน ขนาด

31 โรงเรียนวดัอู่ตะเภา 218                  เลก็

32 โรงเรียนล าผกัชี 236                  เลก็

33 โรงเรียนหนองจอกพิทยานุสรณ์ 2,297                ใหญ่

34 โรงเรียนวดัสามง่าม 837                  กลาง

35 โรงเรียนสุเหร่าล าแขก 660                  กลาง

36 โรงเรียนสงัฆประชานุสสรณ์ 843                  กลาง

37 โรงเรียนวดัล าตอ้ยต่ิง 479                  เลก็

รวมทั้งส้ิน 15,972               

เพื่อใหไ้ดต้วัแทนประชากรท่ีครอบคลุม ผูว้ิจยัมีเกณฑก์ารคดัเลือกสถานศึกษาเพื่อเก็บ
ตวัอย่างน ้ า โดยการค านวณตามสัดส่วนโรงเรียน มีการกระจายให้ครบทั้ง 3 ขนาด จากนั้น
ก าหนดหมายเลขให้โรงเรียนในแต่ละระดบั แต่ละเขต แลว้ใช้การสุ่มจบัสลากตามหมายเลข 
รวม 3 เขต  30 โรงเรียน ดงัน้ี 

ตารางท่ี 8  ขนาดของโรงเรียนในแต่ละเขต 

ล าดบั เขต โรงเรียนขนาดเลก็ โรงเรีนขนาดกลาง โรงเรียนขนาดใหญ่ รวม

1 ลาดกระบงั 6 12 2 20

2 คลองสามวา 8 8 2 18

3 หนองจอก 26 9 2 37

รวม 40 29 6 75  

 

 

 

 

ตารางท่ี 9  สัดส่วนการเลือกจ านวนโรงเรียน ในแต่ละเขต 



ล าดบั เขต โรงเรียนขนาดเลก็ โรงเรีนขนาดกลาง โรงเรียนขนาดใหญ่ รวม

1 ลาดกระบงั 2 6 1 9

2 คลองสามวา 2 4 1 7

3 หนองจอก 8 5 1 14

รวม 12 15 3 30  

3.2  ขั้นตอนการศึกษาวิจัยและเกบ็ข้อมูล 

1.  ท าหนังสือจากมหาวิทยาลยัเพื่อติดต่อช้ีแจงวตัถุประสงค์ในการท างานวิจยัไปยงั
ผูอ้  านวยการส านกัการศึกษากรุงเทพมหานคร เพื่อขออนุญาตเก็บน ้ าด่ืมจากเคร่ืองกรองน ้ าทั้ง 
30 โรงเรียน  

2.  การเก็บตวัอยา่งน ้า ใช ้Tube ขนาด 50 ml จ านวน 30 หลอด เก็บน ้าด่ืมโรงเรียนละ 1 
หลอด ในจุดบริการน ้ า 1 จุดของแต่ละโรงเรียน โดยท าเคร่ืองหมายก ากบัไวว้่าเก็บจากจุดไหน 
แลว้น าไปตรวจยงัหอ้งทดสอบ  โดยมีการทดสอบซ ้า 3 คร้ัง การเก็บน ้าแบ่งเป็น 3 วนั วนัละ 10 
โรงเรียน โดยเก็บวนัจนัทร์ และน าส่งตรวจวนัองัคาร 

                       

ภาพท่ี 1  Tube ขนาด 50 ml ท่ีใชเ้ก็บตวัอยา่งน ้าด่ืม 

 

ภาชนะบรรจุตวัอย่างน ้ าน้ี เป็นวสัดุท่ีไม่ท าปฏิกิริยากบักรดด่างและสารพิษในตวัอยา่ง
น ้ า ทนทานไม่เปราะหรือแตกง่าย มีฝาปิดสนิท มีรูปร่างและขนาดท่ีพอเหมาะท่ีจะบรรจุ
ตวัอย่างน ้ าไดพ้อเพียงส าหรับการตรวจวิเคราะห์คุณภาพทั้ง 3 ดา้นคือ คุณสมบติัทางกายภาพ 
คุณสมบติัทางเคมีและคุณสมบติัทางชีววิทยา 

การเตรียมภาชนะก่อนใช ้ลา้งท าความสะอาดดว้ยน ้ ายาลา้งแกว้ ลา้งน ้ าสะอาดและใช้
ใส่ในเคร่ืองน่ึงฆ่าเช้ือ (Sterilize)   



           

ภาพท่ี 2  เคร่ืองน่ึงฆ่าเช้ือ (Sterilize) 

 

สถานท่ีเก็บตัวอย่างน ้ าคือก๊อกน ้ าท่ีผ่านการกรองแล้วท่ีนักเรียนใช้บริโภคตามจุด
บริการของโรงเรียน   ท าฉลากปิดภาชนะเก็บตวัอยา่งน ้าอยา่งชดัเจน โดยใช ้Code บนฉลากเพื่อ
เป็นการเก็บรักษาขอ้มูลส่วนตวัของแต่ละโรงเรียน ไดแ้ก่ 

ใช้แผ่นพาราฟิล์ม (Parafilm)  พนัปิดรอบฝาหลอดบรรจุน ้ า (Tube) หลังจากปิดฝา 
Tube แลว้ เพื่อป้องกนัการปนเป้ือนและสวมถุงมือขณะเก็บตวัอยา่งน ้า 

                         

ภาพท่ี 3   แผน่พาราฟิลม์ (Parafilm) 



                                

ภาพท่ี 4  ถุงมือยาง 

 

                                          

               

ภาพท่ี  5 บริเวณท่ีใชเ้ป็นจุดบริการน ้าด่ืมของโรงเรียน 

 

3.  การเก็บรักษาสภาพตัวอย่างน ้ า เก็บในความเย็น 4-10 องศาเซลเซียส เพื่อรักษา
คุณภาพของน ้ าให้เปล่ียนแปลงน้อยท่ีสุด และส่งตัวอย่างน ้ าให้ถึงห้องปฏิบัติการภายใน



ระยะเวลา 8-24  ชั่วโมง ห้องปฏิบัติการท่ีใช้คือ วิทยาลัยการแพทย์แผนไทย มหาวิทยาลยั
เทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรี ศูนยรั์งสิต 

4.  การวิเคราะห์ขอ้มูล 

   -  ขอ้มูลทางกายภาพ ไดแ้ก่ สี  ความขุ่น ความเป็นกรด-ด่าง  

   -  ขอ้มูลทางเคมี ไดแ้ก่ ปริมาณ Chlorine  

   -  ขอ้มูลทางจุลชีววิทยา ไดแ้ก่ แบคทีเรียประเภทฟีคลัโคลิฟอร์ม (Faecal coliform 
bacteria) แบคทีเรียประเภทโคลิฟอร์ม (Coliform bacteria)  และค่า MPN (Most Probable 
Number)   

5. น าผลการตรวจท่ีไดม้าวิเคราะห์ขอ้มูลทางสถิติ 

6. อภิปรายผลการทดสอบวิจยั 

 

3.3  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 ขอ้มูลทางกายภาพ ไดแ้ก่ สี  ความขุ่น ความเป็นกรด-ด่าง ดงัภาพท่ี 6,7 และ8 

ขอ้มูลทางเคมี ไดแ้ก่ ปริมาณ Chlorine ดงัภาพท่ี 9 

ข้อมูลทางจุลชีววิทยา ได้แก่ แบคทีเรียประเภทฟีคัลโคลิฟอร์ม (Faecal coliform 
bacteria) และแบคทีเรียประเภทโคลิฟอร์ม (Coliform bacteria) ดงัภาพท่ี 10,11 

                               

  



                                         

ภาพท่ี 6  เคร่ืองวดัสีแบบตั้งโต๊ะ (Tabletop Spectrophotometer) 

คุณลกัษณะเฉพาะ 
 Wavelength range 400 nm - 700 nm 
 Two reflectance measurement areas 
 Excellent inter-instrument agreement 
 Includes EasyMatch QC software 
 Large transmission compartment open on three sides 
 10 nm optical resolution and reporting interval 
 Measures reflectance, transmittance and haze 
 Measurement Principle: Dual-beam spectrophotometer 
 Geometry: d/8° reflectance, d/8° total transmission, d/0° regular transmission 
 Spectrometer: 256 element diode array and high resolution, concave holographic 

grating 
 Sphere Diameter: 152 mm (6 in) 
 Sphere Coating: Spectraflect™ for sphere, Duraflect™ for port plate and 

specular exclusion door 
 Lens Switching for LAV/SAV: Automatic 
 Specular Component: Automated Included (RSIN) or Excluded (RSEX) in 

reflectance 
 Spectral Range: 400 nm - 700 nm 
 Wavelength Resolution: < 3 nm 



 Effective Bandwidth: 10 nm equivalent triangular 
 Reporting Interval: 10 nm 
 Photometric Range: 0 to 200% 
 Photometric Resolution:003% (0.01% reported) 
 

 
ภาพท่ี 7  เคร่ืองวดัค่าความขุ่นแบบพกพา HANNA รุ่น HI-98703 

คุณลกัษณะเฉพาะ 
 High accuracy at low ranges (below 0.05 NTU)  
 Two, three or four point calibration  
 USB and RS232 PC connectivity  
 Log up to 200 records  
 GLP Features  
 User friendly, backlit display with guidance codes  
 Battery % on startup  
 Continuous current time on display 

Range 0.00 to 9.99; 10.0 to 99.9 and 100 to 1000 NTU 

Range Selection automatic 

Resolution 0.01 NTU from 0.00 to 9.99 NTU; 0.1 NTU from 10.0 to 99.9 NTU; 1 
NTU from 100 to 1000 NTU 



Accuracy @25°C ±2% of reading plus 0.02 NTU 

Repeatability ±1% of reading or 0.02 NTU, whichever is greater 

Stray Light < 0.02 NTU 

Light Detector silicon photocell 

Light Source tungsten filament lamp 

Lamp Life greater than 100,000 readings 

Method Ratio Nephelometric Method (90°), ratio of scattered and transmitted 
light; Adaptation of the USEPA Method 180.1 and Standard Method 
2130 B 

Measuring Mode normal, average, continuous 

Turbidity Standards   <0.1, 15, 100 and 750 NTU 

Calibration  two, three or four-point calibration 

Log Memory  200 records 

PC Connectivity USB or RS232 

Environment  up to 50°C (122°F); RH max 95% non-condensing 

Power Supply 1.5V AA alkaline batteries (4) or AC adapter; auto-off after 15 minutes 
of non-use 

Dimension/Weight 224 x 87 x 77 mm (8.8 x 3.4 x 3.0”) / 512 g (18 oz.) 

 

 



 

ภาพท่ี 8  เคร่ืองวดั pH 

คุณลกัษณะเฉพาะ 
 เคร่ืองวดัค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) ค่ามิลลิโวลต์ (mV) และอุณหภูมิ (Temperature) 

แบบตั้งโต๊ะ ส าหรับหอ้งปฏิบติัการ 
 สามารถวดัค่าความเป็นกรด-ด่างไดใ้นช่วง 00 ถึง 14.00 มีค่าความถูกตอ้งแม่นย  าใน

การวดั (accuracy) ±0.01 และมีความละเอียดในการวดั (Resolution) 0.1/0.01 
 สามารถวดัค่ามิลลิโวลต์ (mV) ไดไ้ม่น้อยกว่า ±1999mV มีค่าความถูกตอ้งแม่นย  าใน

การวดั (accuracy) ±0.1% F.S และมีความละเอียดในการวดั (Resolution) ไม่นอ้ยกวา่ 1 
มิลลิโวลต ์

 สามารถวดัค่าอุณหภูมิได้ในช่วง 0 ถึง 0 องศาเซลเซียส มีค่าความถูกตอ้งในการวดั 
(accuracy) ±0.5 องศาเซลเซียส และมีความละเอียดในการวดั (Resolution) 0.1 องศา
เซลเซียส 

 มีระบบปรับชดเชยอุณหภูมิอตัโนมติั (ATC) 
 สามารถสอบเทียบค่าความเป็นกรด-ด่างแบบอตัโนมติั (Auto Calibration) ไดท้ั้งแบบ

จุดเดียวและหลายจุดไม่นอ้ยกวา่ 3 จุด 
 ตวัเคร่ืองสามารถเก็บขอ้มูลได้มากถึง 50 ขอ้มูล โดยสามารถบนัทึกขอ้มูลของค่าท่ี

บนัทึก หน่วยท่ีวดัได ้ค่าอุณหภูมิ และสถานะของระบบปรับชดเชยอุณหภูมิอตัโนมติั 
 สายต่อเช่ือมอิเลก็โทรดแบบ BNC 
 หน้าจอชนิด LCD ขนาดใหญ่สามารถมองเห็นไดง้่าย พร้อมทั้งแสดงสัญลกัษณ์หน้า

ยิ้มเม่ือค่าในขณะวดัหรือสอบเทียบคงท่ี และแสดงสัญลักษณ์ L/M/H ในการบอก
สถานะของการสอบเทียบท่ีจุดต่างๆ รวมถึงแสดงสัญลกัษณ์ความผิดพลาดต่างๆ 



 ตวัเคร่ืองมีความคงทนและป้องกนัน ้าไดต้ามมาตรฐานระดบั IP54 
 ใชห้มอ้แปลงไฟฟ้า ขนาด 9 VDC 300 มิลลิแอมแปร์ 
 ตวัเคร่ืองมีขนาดกวา้ง 240 มิลลิเมตร ยาว 235 มิลลิเมตร สูง 103 มิลลิเมตร 
 ตวัเคร่ืองมีน ้าหนกั 1 กิโลกรัม 
 อุปกรณ์ประกอบท่ีไดรั้บพร้อมกบัตวัเคร่ือง  มีดงัน้ี  

o สารละลายบฟัเฟอร์มาตรฐานพีเอช 4.01, 7.00, 10.00 อยา่งละ 1 ขวด 
o อิเลก็โทรด 3 in 1 ชนิด combination             จ านวน  1 ช้ิน 
o ขาตั้งส าหรับอิเลก็โทรด     จ านวน  1 ชุด 
o คู่มือการใชง้านฉบบัภาษาไทยและภาษาองักฤษ  อยา่งละ 1 ชุด 

 มีเอกสารรับรองการเป็นตวัแทนจ าหน่ายโดยตรงหรือใบแต่งตั้งตวัแทนจ าหน่ายใน
ประเทศไทย 

 เป็นผลิตภณัฑจ์ากประเทศสิงคโปร์ 
 บริษทัผูผ้ลิตไดรั้บมาตรฐาน ISO 9001 : 2008 
 รับประกันคุณภาพตวัเคร่ืองตามสภาพการใช้งานปกติ 3 ปี และรับประกันคุณภาพ

อิเลก็โทรด 6 เดือน 

 

                                      

ภาพท่ี 9  เคร่ืองวดัปริมาณ Chlorine 

   รุ่น HI 96771C Free Chlorine and Ultra High Range Chlorine Meter with Cal Check 

คุณลกัษณะเฉพาะ 
Rang Free Chlorine 0.00 to 5.00 mg/L 



Range Total Chlorine 0.00 to 5.00 mg/L 

Resolution 0.01 mg/L from 0.00 to 3.50 mg/L; 0.10 mg/L above 3.50 mg/L 

Accuracy +0.03 mg/L +3% of reading @ 25°C 

Light Source Tungsten lamp 

Light Detection Silicon Photocell 

Power 9V battery; auto-off: after ten minutes of non-use in measure – 
Supply ment mode; after one hour of non-use in calibration mode; with 

last reading reminder 

Environment 0 to 50°C (32 to 122°F);  RH max 95% non-condensing 

Dimensions 192 x 104 x 69 mm (7.6 x 4.1 x 2.7”) 

Weight 360 g (12.7 oz.) 

Method Adaptation of the USEPA method 330.5 and Standard Medthod  
 4500-CI G 

 



                                         

ภาพท่ี 10  เคร่ืองบ่มเพาะเช้ือ (Bacterial Incubator) 

 

                                              

ภาพท่ี 11  จานเล้ียงเช้ือ 

 

 

 



3.4  การวิเคราะห์ข้อมูล 

เม่ือน าตวัอย่างน ้ าไปทดสอบในห้องปฏิบติัการแลว้ จะน าผลท่ีไดม้าวิเคราะห์ข้อมูล
ลกัษณะทัว่ไปดว้ยสถิติพรรณนา ไดแ้ก่ การแจกแจงความถ่ี และร้อยละ  

จะมีค่าต่าง ๆ สรุปออกมาเป็นตารางคือ 

No. Sample Color 

(Pt-
Co) 

Turbidity 

(NTU) 

pH Chlorine 

(mg/L) 

Total plate count MPN 

(MPN/100 
ml) 

Coliform 
bacteria 

(CFU/ml) 

Fecal 
coliform 

(CFU/ml) 

1 xxx xxx xxx xx xxx xxx xxx xxx 

  
No  คือ ล าดบัท่ีของตวัอยา่ง 
Sample คือ รายช่ือตวัอยา่งโรงเรียนต่าง ๆ จ านวน 30 โรงเรียน 
Color /Pt-Co  คือ หน่วย Platinum–Cobalt scale หมายถึง หน่วยวดัระดบัความเขม้ของสี
แท ้(True color) ของน ้า โดยเปรียบเทียบกบัสีของสารละลาย มาตรฐานโพแทสเซียมคลอโร
แพลทติเนท กบัโคบอลต ์(II) คลอไรด ์ 
Turbidity หน่วย NTU (Nephelometric Turbidity Unit)   คือ หน่วยวดัความขุ่นในน ้าโดยวิธี
เนฟีโลเมตรี 
pH ค่า pH ของน ้าด่ืมท่ีเหมาะสมอยูท่ี่ 7.4-8.5 
Chlorine (mg/L)  Chlorine อิสระคงเหลือ ก าหนดใหท่ี้ปลายเส้นท่อ 0.2 -2.0 มิลลิกรัมต่อลิตร 
เพื่อใชใ้นการเฝ้าระวงัน ้าประปา 
CFU/ml  คือ Colony forming unit เป็นหน่วยท่ีไดจ้ากวิธีตรวจนบัปริมาณจุลินทรีย ์
ซ่ึงเจริญขึ้นมาบนผิวหนา้ของอาหารแขง็ในจานเล้ียงเช้ือ โดยเจริญและแบ่งตวัจนเป็นกลุ่ม
เรียกวา่ โคโลนี (colony) 
MPN  คือ วิธีการวิเคราะห์จุลินทรียใ์นอาหารโดยวิธีการประมาณ (estimation) 
จ านวนเช้ือในอาหารหรือน ้า ท่ีมีความหนาแน่นของเช้ือนอ้ย ใชใ้นการตรวจวิเคราะห์จ านวน
แบคทีเรีย เช่น โคลิฟอร์ม (coliform) มีหน่วยเป็น MPN/g หรือ MPN/ml 



 

บทที่ 4 

ผลการศึกษา 

 

1) ผลการตรวจคุณภาพน ้าด่ืมโรงเรียน จ านวน 30 โรงเรียน 
 
ตารางท่ี 10 ผลการตรวจคุณภาพน ้าด่ืมในโรงเรียน 
 

No. Sample Color 

(Pt-Co) 

Turbidity 

(NTU) 

pH Chlorine 

(mg/L) 

Total plate count MPN 

(MPN/
100 ml) 

Coliform 
bacteria 

(CFU/ml) 

Fecal 
coliform 

(CFU/ml) 

1 A1.1 1.17 1.69 7.87±0.19 0.03 0 0 0 

2 A2.1 0.33 0.70 8.06±0.01 0.02 76 0 <3 

3 A2.2 0.00 0.00 8.08±0.03 0.09 0 0 0 

4 A2.3 0.17 0.20 7.88±0.02 0.02 0 0 0 

5 A2.4 1.10 1.00 8.19±0.01 0.03 22.5 0 3 

6 A2.5 0.33 0.50 8.20±0.02 0.02 0 0 0 

7 A2.6 0.17 0.32 7.89±0.03 0.07 41 0 <3 

8 A3.1 13.50 17.34 8.16±0.01 0.01 0 0 0 

9 A3.2 0.33 0.50 8.22±0.01 0.06 21 0 <3 

ง ซ 



10 B1.1 1.33 1.92 8.15±0.02 0.01 49 0 4 

ตารางท่ี 10 ผลการตรวจคุณภาพน ้าด่ืมในโรงเรียน (ต่อ) 
 

No. Sample Color 

(Pt-Co) 

Turbidity 

(NTU) 

pH Chlorine 

(mg/L) 

Total plate count MPN 

(MPN/
100 ml) 

Coliform 
bacteria 

(CFU/ml) 

Fecal 
coliform 

(CFU/ml) 

11 B2.1 1.50 2.55 8.18±0.01 0.05 100 10 9 

12 B2.2 0.00 0.00 7.89±0.03 0.05 0 0 0 

13 B2.3 12.00 8.79 8.11±0.02 0.02 31 0 <3 

14 B2.4 0.17 0.64 7.98±0.02 0.01 0 0 <3 

15 B3.1 0.00 0.00 8.03±0.01 0.02 0 0 <3 

16 B3.2 1.00 0.85 8.03±0.03 0.01 50 0 <3 

17 C1.1 0.00 0.00 7.78±0.01 0.07 49 0 <3 

18 C2.1 1.50 3.01 7.91±0.04 0.02 100 0 7 

19 C2.2 7.50 4.30 7.92±0.01 0.12 2 0 <3 

20 C2.3 1.00 3.40 7.84±0.02 0.09 100 0 7 

21 C2.4 0.08 0.10 7.43±0.05 0.01 10 0 <3 

22 C2.5 1.50 1.95 8.24±0.01 0.08 100 0 7 

23 C3.1 0.50 0.94 8.23±0.01 0.01 100 0 7 

24 C3.2 0.02 0.03 8.27±0.01 0.06 200 30 11 



25 C3.3 1.07 0.91 8.22±0.01 0.10 300 0 4 

ตารางท่ี 10 ผลการตรวจคุณภาพน ้าด่ืมในโรงเรียน (ต่อ) 
 

No. Sample Color 

(Pt-Co) 

Turbidity 

(NTU) 

pH Chlorine 

(mg/L) 

Total plate count MPN 

(MPN/
100 ml) 

Coliform 
bacteria 

(CFU/ml) 

Fecal 
coliform 

(CFU/ml) 

26 C3.4 1.32 1.40 8.25±0.00 0.04 200 1.5 7 

27 C3.5 1.00 0.40 7.47±0.05 0.10 0 0 0 

28 C3.6 1.00 3.48 8.25±0.01 0.01 50 0 3 

29 C3.7 0.17 0.28 8.28±0.01 0.10 0 0 0 

30 C3.8 0.00 0.00 8.19±0.00 0.02 0 0 0 

Normal < 15 < 5.0 6.5-8.5 0.2-2.0 500 CFU/ml Negative 

หมายเหตุ 

ค่าปกติจากเกณฑค์ุณภาพน ้าด่ืมกรมอนามยั พ.ศ.2553 

 

 

 

 

 



 

2) ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ผลการวิเคราะห์คุณภาพสี (Color) เกณฑข์องกรมอนามยัตอ้งมีค่านอ้ยกวา่ 15 จากตาราง 11 
พบว่า  โรงเรียนมีคุณภาพสีของน ้ าผ่านเกณฑ์ของกรมอนามัยทุกโรงเรียน  คิดเป็นร้อย
เปอร์เซ็นตแ์สดงใหเ้ห็นตามตารางท่ี 11 

ตารางท่ี 11  ผลการวิเคราะห์คุณภาพสี (Color) ของน ้า 

ผา่น ร้อยละ ไม่ผา่น ร้อยละ รวม

เลก็ 12 100.00 0 0.00 12

กลาง 15 100.00 0 0.00 15

ใหญ่ 3 100.00 0 0.00 3

รวม 30 100.00 0 0.00 30

ผลการวิเคราะห์ Color (Pt-Co) เกณฑข์องกรมอนามยั < 15
ขนาดโรงเรียน

 

ผลการวิเคราะห์คุณภาพน ้ าดา้นความขุ่น (Turbidity)  เกณฑ์ของกรมอนามยัตอ้งมีค่า
ความขุ่น นอ้ยกว่า 5 NTU จากตาราง 12 และ 13 พบว่า โรงเรียนขนาดเล็กและโรงเรียนขนาด
กลางมีค่าความขุ่น (Turbidity) ไม่ผ่านเกณฑข์องกรมอนามยั ขนาดละ 1 โรงเรียน คิดเป็นร้อย
ละ 8.33  และ 6.67 ตามล าดบั  โดยโรงเรียนขนาดกลางมีค่าความขุ่นสูงสุด 8.79 และโรงเรียน
ขนาดเลก็มีค่าความขุ่นสูงสุด 17.34  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑข์องกรมอนามยัท่ีตอ้งมีค่าความขุ่นไม่เกิน 
5   ส่วนโรงเรียนขนาดใหญ่ มีค่าความขุ่น(Turbidity) ผ่านเกณฑ์ของกรมอนามยัทุกโรงเรียน 
โดยมีค่าความขุ่นสูงสุดอยูท่ี่  1.92 

 

 

 

 

 



ตาราง 12  ผลการวิเคราะห์คุณภาพน ้าดา้นความขุ่น (Turbidity) 

ผา่น ร้อยละ ไม่ผา่น ร้อยละ รวม

เลก็ 11 91.67 1 8.33 12

กลาง 14 93.33 1 6.67 15

ใหญ่ 3 100.00 0 0.00 3

รวม 28 93.33 2 6.67 30

ผลการวิเคราะห์ Turibidity (NTU) เกณฑข์องกรมอนามยั < 5
ขนาดโรงเรียน

 

ตาราง 13  ผลการวิเคราะห์ค่าความขุ่น (Turbidity) ต ่าสุดและสูงสุด 

ต ่าสุด สูงสุด

เลก็ 0 17.34

กลาง 0 8.79

ใหญ่ 0 1.92

คา่ความขุน่ (Turbidity)
ขนาดโรงเรียน

 

 

การวิเคราะห์คุณภาพน ้ าด้านค่า pH เกณฑ์ของกรมอนามยัตอ้งมีค่า pH ระหว่าง 6.5-8.5 
จากตาราง 14 ผลการวิเคราะห์พบว่า  โรงเรียนมีคุณภาพน ้ าด้านค่า pH ผ่านเกณฑ์ของกรม
อนามยัทุกโรงเรียน คิดเป็นร้อยเปอร์เซ็นต ์

ตาราง 14  ผลการวิเคราะห์คุณภาพน ้าดา้นค่า pH 

ผา่น ร้อยละ ไม่ผา่น ร้อยละ รวม

เลก็ 12 100.00 0 0.00 12

กลาง 15 100.00 0 0.00 15

ใหญ่ 3 100.00 0 0.00 3

รวม 30 100.00 0 0.00 30

ขนาดโรงเรียน
ผลการวิเคราะห์ pH เกณฑข์องกรมอนามยั (6.5-8.5)

 



ผลการวิเคราะห์คุณภาพน ้ าดา้นค่า Chlorine  เกณฑข์องกรมอนามยั ค่า  Chlorine  มีค่า
ระหว่าง 0.01 - 0.12 mg/L  จากตาราง 15 พบว่า โรงเรียนมีคุณภาพน ้ าด้านค่า Chlorine  ผ่าน
เกณฑข์องกรมอนามยัทุกโรงเรียน คิดเป็นร้อยเปอร์เซ็นต ์

ตาราง 15  ผลการวิเคราะห์คุณภาพน ้าดา้นค่า Chlorine 

ผา่น ร้อยละ ไม่ผา่น ร้อยละ รวม

เลก็ 12 100.00 0 0.00 12

กลาง 15 100.00 0 0.00 15

ใหญ่ 3 100.00 0 0.00 3

รวม 30 100.00 0 0.00 30

ขนาดโรงเรียน
ผลการวิเคราะห์ Chlorine (mg/L) 0.2-0.5

 

 

ผลการวิเคราะห์คุณภาพน ้ าดา้นค่า Coliform bacteria  เกณฑ์ของกรมอนามยัตอ้งมีค่า 
Coliform bacteria ไม่เกิน 500 CFU/ml    จากตาราง 16 และตาราง 17  พบว่า โรงเรียนทั้ง 3 
ขนาดมีค่า Coliform bacteria ผ่านเกณฑ์ของกรมอนามยัทุกโรงเรียน คิดเป็นร้อยเปอร์เซ็นต์ 
โดยโรงเรียนขนาดใหญ่มีค่า Coliform bacteria สูงสุด 49 CFU/ml    โรงเรียนขนาดกลางมีค่า 
Coliform bacteria สูงสุด 100 CFU/ml และโรงเรียนขนาดเลก็มีค่า Coliform bacteria สูงสุด 300 
CFU/ml 

ตาราง 16  ผลการวิเคราะห์คุณภาพน ้าดา้นค่า Coliform bacteria 

ผา่น ร้อยละ ไม่ผา่น ร้อยละ รวม

เลก็ 12 100.00 0 0.00 12

กลาง 15 100.00 0 0.00 15

ใหญ่ 3 100.00 0 0.00 3

รวม 30 100.00 0 0.00 30

ขนาดโรงเรียน
ผลการวิเคราะห์ Coliform bacteria (CFU/ml)<500 CFU/ml

 

 



ตาราง 17  ผลการวิเคราะห์ค่าสูงสุดและค่าต ่าสุดของคุณภาพน ้ าด้านค่า Coliform 
bacteria 

ต ่าสุด สูงสุด

เลก็ 0 300

กลาง 0 100

ใหญ่ 0 49

ผลการวิเคราะห์ Coliform bacteria (CFU/ml)<500 CFU/ml
ขนาดโรงเรียน

 

 

ผลการวิเคราะห์คุณภาพน ้ าด้านค่า Fecal coliform  เกณฑ์ของกรมอนามัยต้องมีค่า 
Fecal coliform ไม่เกิน 500 CFU/ml    จากตาราง 18 และตาราง 19 พบวา่ โรงเรียนทั้ง 3 ขนาดมี
ค่า Fecal coliform ผ่านเกณฑ์ของกรมอนามยัทุกโรงเรียน คิดเป็นร้อยเปอร์เซ็นต ์โดยโรงเรียน
ขนาดใหญ่ทุกโรงเรียนมีค่า Fecal coliform  เท่ากบั 0 CFU/ml    โรงเรียนขนาดกลางมีค่า Fecal 
coliform สูงสุด 10 CFU/ml และโรงเรียนขนาดเลก็มีค่า Fecal coliform  สูงสุด 30 CFU/ml 

ตาราง 18  ผลการวิเคราะห์คุณภาพน ้าดา้นค่า Fecal coliform 

ผา่น ร้อยละ ไม่ผา่น ร้อยละ รวม

เลก็ 12 100.00 0 0.00 12

กลาง 15 100.00 0 0.00 15

ใหญ่ 3 100.00 0 0.00 3

รวม 30 100.00 0 0.00 30

ขนาดโรงเรียน
ผลการวิเคราะห์ Fecal coliform<500 CFU/ml

 

 

 

 

 



ตาราง 19  ผลการวิเคราะห์ค่าสูงสุดและค่าต ่าสุดของคุณภาพน ้าดา้นค่า Fecal coliform 

ต ่าสุด สูงสุด

เลก็ 0 30

กลาง 0 10

ใหญ่ 0 0

ผลการวิเคราะห์ Fecal coliform<500 CFU/ml
ขนาดโรงเรียน

 

 

ผลการวิเคราะห์คุณภาพน ้าดา้นค่า MPN (Most Probable Number)   

เกณฑ์ของกรมอนามยัต้องมีค่า MPN/100 ml  เป็น Negative   จากตาราง 20  พบว่า 
โรงเรียนท่ีมีค่า MPN เป็น Negative มีจ านวน 19 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 63.33  โดยเป็นโรงเรียน
ขนาดใหญ่ จ านวน 2 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 66.67 ของโรงเรียนขนาดใหญ่   เป็นโรงเรียนขนาด
กลาง จ านวน 10 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 66.67 ของโรงเรียนขนาดกลาง   และโรงเรียนขนาดเล็ก 
จ านวน 7 แห่ง คิดเป็นร้อยละ  58.33 ของโรงเรียนขนาดเลก็ 

ตาราง 20  ผลการวิเคราะห์คุณภาพน ้าดา้นค่า MPN (Most Probable Number) * 

ผา่น ร้อยละ ไม่ผา่น ร้อยละ รวม

เลก็ 7 58.33 5 41.67 12

กลาง 10 66.67 5 33.33 15

ใหญ่ 2 66.67 1 33.33 3

รวม 19 63.33 11 36.67 30

ขนาดโรงเรียน
ผลการวิเคราะห์ MPN (MPN/100 ml) Negative = ผา่น

 



 

ภาพท่ี 11  กราฟแสดงการวิเคราะห์คุณภาพน ้าดา้นค่า MPN 

 

จากตาราง 21 และ 22 ผลการวิเคราะห์คุณภาพน ้ าในภาพรวมพบว่า โรงเรียนท่ีมี
คุณภาพน ้ าผ่านเกณฑข์องกรมอนามยัมีจ านวน 17 โรงเรียน คิดเป็นร้อยละ 56.67  โดยจ าแนก
ตามขนาดโรงเรียนไดด้งัน้ี โรงเรียนขนาดใหญ่มีผลการวิเคราะห์คุณภาพน ้าผ่านเกณฑข์องกรม
อนามยัร้อยละ 66.67  โรงเรียนขนาดกลางมีผลการวิเคราะห์คุณภาพน ้ าผ่านเกณฑ์ของกรม
อนามยัร้อยละ 60.00  และโรงเรียนขนาดเล็กมีผลการวิเคราะห์คุณภาพน ้ าผ่านเกณฑข์องกรม
อนามยั ร้อยละ 50  
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ตาราง 21 ผลการวิเคราะห์คุณภาพน ้าในภาพรวม 

No. Sample ขนาด Color Turbidity pH Chlorine Coliform Fecal MPN MPN ผ่าน/ไมผ่่าน

1 A1.1 ใหญ่ 1.17 1.69 7.87+0.19 0.03 0 0 Negative 0 ผ่าน

2 A2.1 กลาง 0.33 0.7 8.06+0.01 0.02 76 0 Negative <3 ผ่าน

3 A2.2 กลาง 0 0 8.08+0.03 0.09 0 0 Negative 0 ผ่าน

4 A2.3 กลาง 1.17 0.2 7.88+0.02 0.02 0 0 Negative 0 ผ่าน

5 A2.4 กลาง 1.1 1 8.19+0.01 0.03 22.5 0 3* 3 ไมผ่่าน

6 A2.5 กลาง 0.33 0.5 8.20+0.02 0.02 0 0 Negative 0 ผ่าน

7 A2.6 กลาง 0.17 0.32 7.89+0.03 0.07 41 0 Negative <3 ผ่าน

8 A3.1 เล็ก 13.5 17.34* 8.16+0.01 0.01 0 0 Negative 0 ไมผ่่าน

9 A3.2 เล็ก 0.33 0.5 8.22+0.01 0.06 21 0 Negative <3 ผ่าน

10 B1.1 ใหญ่ 1.33 1.92 8.15+0.02 0.01 49 0 4* 4 ไมผ่่าน

11 B2.1 กลาง 1.5 2.55 8.18+0.01 0.05 100 10 9* 9 ไมผ่่าน

12 B2.2 กลาง 0 0 7.89+0.03 0.05 0 0 Negative 0 ผ่าน

13 B2.3 กลาง 12 8.79* 8.11+0.02 0.02 31 0 Negative <3 ไมผ่่าน

14 B2.4 กลาง 1.17 0.64 7.98+0.02 0.01 0 0 Negative <3 ผ่าน

15 B3.1 เล็ก 0 0 8.03+0.01 0.02 0 0 Negative <3 ผ่าน

16 B3.2 เล็ก 1 0.85 8.03+0.03 0.01 50 0 Negative <3 ผ่าน

17 C1.1 ใหญ่ 0 0 7.78+0.01 0.07 49 0 Negative <3 ผ่าน

18 C2.1 กลาง 1.5 3.01 7.91+0.04 0.02 100 0 7* 7 ไมผ่่าน

19 C2.2 กลาง 7.5 4.3 7.92+0.01 0.12 2 0 Negative <3 ผ่าน

20 C2.3 กลาง 1 3.4 7.84+0.02 0.09 100 0 7* 7 ไมผ่่าน

21 C2.4 กลาง 0.08 0.1 7.43+0.05 0.01 10 0 Negative <3 ผ่าน

22 C2.5 กลาง 1.5 1.95 8.24+0.01 0.08 100 0 7* 7 ไมผ่่าน

23 C3.1 เล็ก 0.5 0.94 8.23+0.01 0.01 100 0 7* 7 ไมผ่่าน

24 C3.2 เล็ก 0.02 0.03 8.27+0.01 0.06 200 30 11* 11 ไมผ่่าน

25 C3.3 เล็ก 1.07 0.91 8.22+0.01 0.1 300 0 4* 4 ไมผ่่าน

26 C3.4 เล็ก 1.32 1.4 8.25+0.00 0.04 200 1.5 7* 7 ไมผ่่าน

27 C3.5 เล็ก 1 0.4 7.47+0.05 0.1 0 0 Negative 0 ผ่าน

28 C3.6 เล็ก 1 3.48 8.25+0.01 0.01 50 0 3* 3 ไมผ่่าน

29 C3.7 เล็ก 0.17 0.28 8.28+0.01 0.1 0 0 Negative 0 ผ่าน

30 C3.8 เล็ก 0 0 8.19+0.00 0.02 0 0 Negative 0 ผ่าน

< 15 < 5.0 6.5-8.5 0.2-2.0 Nagative500 CFU/mlเกณฑ์กรมอนามยั  

 

ตาราง 22 สรุปผลการวิเคราะห์คุณภาพน ้าในภาพรวม 



ผา่น ร้อยละ ไม่ผา่น ร้อยละ รวม

เลก็ 6 50.00 6 50.00 12

กลาง 9 60.00 6 40.00 15

ใหญ่ 2 66.67 1 33.33 3

รวม 17 56.67 13 43.33 30

ขนาดโรงเรียน
ผลการวิเคราะห์คุณภาพน ้า

 

   

 

 

ภาพท่ี 12 กราฟแสดงการวิเคราะห์คุณภาพน ้าในภาพรวม 
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บทท่ี 5 

สรุปผลการศึกษาและข้อเสนอแนะ 

การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาคุณภาพน ้ าด่ืมภายในสถานศึกษา ได้แก่ 
โรงเรียนประถมศึกษา จ านวน 30 โรงเรียนใน 3 เขต คือ เขตลาดกระบงั เขตคลองสามวา และ
เขตหนองจอก โดยเก็บตวัอย่างเขตละ 10  โรงเรียน เป็นโรงเรียนขนาดใหญ่ 3 แห่ง โรงเรียน
ขนาดกลาง 15 แห่ง และโรงเรียนขนาดเล็ก 12 แห่ง โดยเก็บตวัอย่างน ้ าด่ืมจากก็อกน ้ าด่ืมของ
โรงเรียนในจุดท่ีอยู่ใกลโ้รงอาหารท่ีสุด ระหว่างวนัท่ี 7-9 มกราคม 2562 และน าตวัอย่างน ้ าด่ืม
ไปวิเคราะห์ในห้องปฏิบติัการท่ีวิทยาลยัการแพทยแ์ผนไทย มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคล
ธญับุรี ศูนยรั์งสิต 

มาตรฐานท่ีใช้วดัคุณภาพน ้ าคือ ข้อมูลทางด้านกายภาพได้แก่ สี (Color) ความขุ่น 
(Turbidity) ความเป็นกรด-ด่าง (pH) ขอ้มูลทางดา้นสารทางเคมีทัว่ไป ไดแ้ก่ ปริมาณ Chlorine 
ในน ้ าด่ืม และข้อมูลทางด้านจุลชีววิทยา ได้แก่ แบคทีเรียประเภทฟีคัลโคลิฟอร์ม (Faecal 
coliform bacteria)แบคทีเ รียประเภทโคลิฟอร์ม (Coliform bacteria) และค่า  MPN (Most 
Probable Number) ตามมาตรฐานกรมอนามยั  เพื่อสถานศึกษาจะไดท้ราบถึงคุณภาพน ้าด่ืมท่ีใช้
บริการนักเรียนและเจา้หน้าท่ี และกระตุ้นให้มีการตรวจสอบคุณภาพ ปรับปรุงคุณภาพน ้ าด่ืม
ใหต้รงตามมาตรฐานของกรมอนามยั กระทรวงสาธารณสุข 

สรุปผลการศึกษา แบ่งเป็น 3 ส่วน ดงัน้ี 

5.1  สรุปผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 
5.2  อภิปรายผล 
5.3 ขอ้เสนอแนะ 

5.1  สรุปผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 

ผลการวิเคราะห์คุณภาพน ้ าในภาพรวม พบว่า โรงเรียนท่ีมีคุณภาพน ้ าผ่านเกณฑ์
มาตรฐานของกรมอนามยัมีจ านวน 17 โรงเรียน คิดเป็นร้อยละ 56.67  โดยเป็นโรงเรียนขนาด
ใหญ่ 2 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 66.67 ของโรงเรียนขนาดใหญ่  เป็นโรงเรียนขนาดกลาง 9 แห่ง คิด

ง ซ 



เป็นร้อยละ 60.00 ของโรงเรียนขนาดกลาง และเป็นโรงเรียนขนาดเลก็ 6 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 50  
ของโรงเรียนขนาดเลก็  ทั้งน้ีเม่ือพิจารณาผลการวิเคราะห์คุณภาพน ้าในดา้นต่าง ๆ พบวา่ 

ผลการวิเคราะห์คุณภาพน ้าดา้นสี (Color) พบว่าโรงเรียนมีคุณภาพน ้าดา้นสีผ่านเกณฑ์
ของกรมอนามยัทุกโรงเรียน คิดเป็นร้อยเปอร์เซ็นต ์

ผลการวิเคราะห์คุณภาพน ้ าดา้นความขุ่น (Turbidity)  พบว่า มีโรงเรียนท่ีมีค่าความขุ่น
(Turbidity) ไม่ผ่านเกณฑ์ของกรมอนามยัจ านวน 2 แห่ง เป็นโรงเรียนขนาดเล็ก 1 แห่ง และ
โรงเรียนขนาดกลาง 1 แห่ง  คิดเป็นร้อยละ 8.33  และ 6.67 ตามล าดบั  ส่วนโรงเรียนขนาดใหญ่
มีค่าความขุ่น(Turbidity) ผา่นเกณฑข์องกรมอนามยัทุกโรงเรียน 

ผลการวิเคราะห์คุณภาพน ้ าดา้นค่า pH พบว่า  ทุกโรงเรียนมีค่า pH ผ่านเกณฑข์องกรม
อนามยั คิดเป็นร้อยเปอร์เซ็นต ์

ผลการวิเคราะห์คุณภาพน ้ าด้านค่า Chlorine  พบว่า ทุกโรงเรียนมีค่า Chlorine ผ่าน
เกณฑข์องกรมอนามยั คิดเป็นร้อยเปอร์เซ็นต ์ 

ผลการวิเคราะห์คุณภาพน ้าดา้นค่า Coliform bacteria  พบวา่ทุกโรงเรียนมีค่า Coliform 
bacteria ผ่านเกณฑ์ของกรมอนามยั โดยโรงเรียนขนาดใหญ่มีค่า Coliform bacteria สูงสุด 49 
CFU/ml    โรงเรียนขนาดกลางมีค่า Coliform bacteria สูงสุด 100 CFU/ml และโรงเรียนขนาด
เลก็มีค่า Coliform bacteria สูงสุด 300 CFU/ml 

ผลการวิเคราะห์คุณภาพน ้ าดา้นค่า Faecal coliform  พบว่าทุกโรงเรียนทั้ง 3 ขนาดมีค่า 
Coliform bacteria ผ่านเกณฑ์ของกรมอนามยั โดยโรงเรียนขนาดใหญ่ทุกโรงเรียนมีค่า Fecal 
coliform  เท่ากบั 0 CFU/ml    โรงเรียนขนาดกลางมีค่า Fecal coliform สูงสุด 10 CFU/ml และ
โรงเรียนขนาดเลก็มีค่า Fecal coliform  สูงสุด 30 CFU/ml 

ผลการวิเคราะห์คุณภาพน ้ าดา้นค่า MPN พบว่า โรงเรียนท่ีมีค่า MPN เป็น Negative มี
จ านวน 19 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 63.33  โดยเป็นโรงเรียนขนาดใหญ่ จ านวน 2 แห่ง คิดเป็นร้อย
ละ 66.67 ของโรงเรียนขนาดใหญ่   เป็นโรงเรียนขนาดกลาง จ านวน 10 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 
66.67 ของโรงเรียนขนาดกลาง   และโรงเรียนขนาดเล็กจ านวน 7 แห่ง คิดเป็นร้อยละ  58.33 
ของโรงเรียนขนาดเลก็ 



5.2 อภิปรายผล 

5.2.1 จากผลการวิเคราะห์คุณภาพน ้ าในภาพรวมพบว่า โรงเรียนท่ีมีคุณภาพน ้ าผ่าน
เกณฑม์าตรฐานของกรมอนามยัมีจ านวน 17 โรงเรียน คิดเป็นร้อยละ 56.67  โดยเป็นโรงเรียน
ขนาดใหญ่ 2 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 66.67 ของโรงเรียนขนาดใหญ่  เป็นโรงเรียนขนาดกลาง 9 
แห่ง คิดเป็นร้อยละ 60.00 ของโรงเรียนขนาดกลาง และเป็นโรงเรียนขนาดเล็ก 6 แห่ง คิดเป็น
ร้อยละ 50  ของโรงเรียนขนาดเล็ก จะเห็นว่าโรงเรียนขนาดเล็กมีคุณภาพน ้ าผ่านเกณฑ์
มาตรฐานของกรมอนามยัต ่าสุด เพียงร้อยละ 50 โดยโรงเรียนขนาดใหญ่และขนาดกลางมี
คุณภาพน ้ าผ่านเกณฑม์าตรฐานของกรมอนามยั ร้อยละ 66.67 และ 60.00 ตามล าดบั   โดยดา้น
ท่ีไม่ผา่นเกณฑข์องกรมอนามยั คือ ดา้นความขุ่น (Turbidity)  และดา้นค่า MPN  โดยดา้นความ
ขุ่น(Turbidity)  พบว่า มีโรงเรียนขนาดเล็ก 1 แห่ง และโรงเรียนขนาดกลาง 1 แห่งท่ีมีค่าความ
ขุ่น(Turbidity) ไม่ผ่านเกณฑข์องกรมอนามยั    ส่วนดา้นค่า MPN มีโรงเรียนท่ีผ่านเกณฑ์กรม
อนามยั 19 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 63.33    โดยโรงเรียนขนาดเล็กไม่ผ่านเกณฑด์า้นค่า MPN มาก
ท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 41.67   

5.2.2 จากขอ้มูล พบว่าโรงเรียนขนาดเล็กมีคุณภาพน ้ าไม่ผ่านเกณฑม์าตรฐานของกรม
อนามยัจ านวนมากท่ีสุด เม่ือเทียบกบัโรงเรียนขนาดกลางและขนาดใหญ่  ทั้งท่ีใช้ระบบการ
กรองน ้ าท่ีใกลเ้คียงกนั แสดงว่าน่าจะมีปัจจยับางส่ิงท่ีแตกต่างกนั เช่น ประสิทธิภาพของเคร่ือง
กรองน ้า การดูแลรักษา การท าความสะอาดเคร่ืองกรองน ้า ฯลฯ 

5.2.3 ผลการวิเคราะห์คุณภาพน ้ าด้านค่า MPN (Most Probable Number) ท่ีใช้ในการ
ต ร ว จ วิ เ ค ร า ะ ห์ จ า น วน แบค ที เ รี ย  เ ช่ น  โ ค ลิ ฟ อ ร์ ม ( coliform) ไ ด้ แ ก่  Escherichia 
coli, Staphylococcus aureus  เกณฑ์ของกรมอนามยัซ่ึงต้องมีค่า MPN/100 ml  เป็น Negative   
พบว่า โรงเรียนท่ีมีค่า MPN เป็น Negative มีจ านวน 19 แห่ง และมีโรงเรียนท่ีไม่ผา่นมาตรฐาน
น้ีถึง 11 แห่ง ซ่ึงน่าสนใจศึกษาต่อไปวา่ โรงเรียนต่างๆ เหล่าน้ี เคยประสบปัญหาในดา้นสุขภาพ
ต่อนักเรียนหรือไม่ เพราะ Escherichia coli หรือ E. coli เป็นแบคทีเรียท่ีจัดอยู่ในกลุ่มโคลิ
ฟอร์ม (coliform) ประเภท fecal coliform เป็นโคลิฟอร์มท่ีพบในอุจจาระของมนุษย์และ
สัตวเ์ลือดอุ่น ซ่ึงอาจท าให้เกิดโรคอาหารเป็นพิษได ้อาการทัว่ไปคือ ทอ้งร่วง ปวดทอ้ง ไขต้ ่า 
คล่ืนไส้ และ อ่อนเพลีย  ส่วนอาการท่ีมีสาเหตุจาก  Staphylococcus aureus สารพิษน้ีท าให้
กระ เพาะอาหารและล าไส้ อัก เสบ  (ผศ .ดร .พิ มพ์ เพ็ญ  พร เฉ ลิมพงศ์  : http://www. 
foodnetworksolution.com/wiki)   

http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/1127/coliform-%E0%B9%82%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%9F%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%A1
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/1125/escherichia-coli-e-coli
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/1125/escherichia-coli-e-coli
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/1197/staphylococcus-aureus-%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%9F%E0%B8%B4%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%84%E0%B9%87%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%84%E0%B8%B1%E0%B8%AA-%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%AA
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/0197/%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2-bacteria
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/1127/coliform-%E0%B9%82%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%9F%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%A1
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/1197/staphylococcus-aureus-%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%9F%E0%B8%B4%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%84%E0%B9%87%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%84%E0%B8%B1%E0%B8%AA-%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%AA
file:///D:/Thesis%20P'Nong/ผศ.ดร.พิมพ์เพ็ญ%20พรเฉลิมพงศ์


 5.2.4 การท่ีค่า Chlorine ปลายท่อมีปริมาณต ่ากว่ามาตรฐานมาก ส่งผลให้มีปริมาณ
แบคทีเรียสะสมในน ้ าด่ืมได้ เพราะค่าท่ีก าหนดไว้คือ 0.2-2.0 แต่พบว่า ทุกโรงเรียนมีค่า 
Chlorine ต ่ากว่ามาตรฐาน มากบ้างน้อยบ้าง ส่งผลให้พบแบคทีเรีย  (Positive) จ านวน 11 
โรงเรียน จากจ านวน 30 โรงเรียน ซ่ึงมากถึงร้อยละ 36.67 ดว้ยเหตุน้ี จึงควรพิจารณาว่าการใช้
ระบบการกรองน ้ าประปาแต่เพียงอย่างเดียว แมจ้ะมีการกรองหลาย ๆ แบบผสมผสานกนัก็
อาจจะไม่เพียงพอส าหรับการบ าบดัน ้ าด่ืม อาจจะตอ้งมีระบบอ่ืนเขา้มาช่วยด้วย เช่น การใช้
หลอดอุลตร้าไวโอเลต็ (UV) ในการฆ่าเช้ือโรค เป็นตน้ 

5.3 ขอ้เสนอแนะ 

1. ผูว้ิจยัจะมีการแจง้ขอ้มูลดา้นผลการวิเคราะห์คุณภาพน ้าใหแ้ต่ละโรงเรียนรับทราบ 
เพื่อร่วมกันพิจารณาก าหนดแนวทางการปรับปรุงแก้ไขคุณภาพน ้ าด่ืมของ
โรงเรียนให้เป็นไปตามเกณฑข์องกรมอนามยั กระทรวงสาธารณสุข และอาจจะมี
ผูว้ิจยัท่านอ่ืน ๆ ท่ีจะท างานวิจยัต่อไปอีก เพื่อพฒันาคุณภาพน ้ าด่ืมของโรงเรียน
อยา่งต่อเน่ือง เพื่อประโยชน์สูงสุดต่อนกัเรียน 

2. ควรมีการเก็บขอ้มูลน ้ าด่ืมในช่วงเวลาท่ีแตกต่างกัน  เพื่อยืนยนัผลการวิเคราะห์
คุณภาพน ้ าของโรงเรียนแต่ละแห่งให้ชดัเจนในแต่ละช่วงเวลา ว่ามีปัจจยัอ่ืน ๆ ท่ี
ส่งผลต่อคุณภาพน ้าด่ืมหรือไม่ เช่น อุณหภูมิ  (ร้อน-เยน็) ฯลฯ 

3. จากผลการทดสอบในหอ้งปฏิบติัการพบปัญหา 2 ขอ้ คือ ความขุ่น(Turbidity) และ

เช้ือแบคทีเรียปนเป้ือน ขอ้เสนอแนะคือ เพื่อแกปั้ญหาเร่ืองความขุ่นของน ้า ควรใช้

เคร่ืองกรองน ้ าท่ีมีความละเอียดสูงขึ้น และการแกไ้ขปัญหาเร่ืองเช้ือแบคทีเรียท่ี

ปรากฏในค่า MPN (Most Probable Number) ควรใช้เคร่ืองกรองน ้ าท่ีมีระบบการ

ฆ่าเช้ือโรคร่วมดว้ย เพราะการกรองอยา่งเดียวยงัไม่เพียงพอ 

4. ขอ้เสนอแนะส าหรับหน่วยงานท่ีรับผิดชอบโดยตรงในเร่ืองการจดัการน ้ าสะอาด
เพื่อการบริโภคส าหรับนักเรียนและบุคลากรในโรงเรียน ควรจดัตั้งหน่วยงานท่ี
รับผิดชอบดูแลอย่างจริงจัง เพื่อความปลอดภัยของนักเรียนและบุคลากรใน
โรงเรียน 
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