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การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ   1)  เพื่อพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ท่ีบูรณาการเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและการแกปั้ญหา และ2) ศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ี
บูรณาการเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและการแก้ปัญหา การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการ
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ปัญหา  ขั้นท่ี 3 ขั้นวิเคราะห์ปัญหา  ขั้นท่ี 4 ขั้นฝึกทกัษะ  ขั้นท่ี 5 ขั้นประเมินผลทกัษะ และ ขั้นท่ี 6 
ขั้นสรุป  เน้ือหาท่ีใชใ้นการศึกษาน้ีคือเร่ืองพลงังานไฟฟ้าประกอบดว้ย 4 หน่วยการเรียนรู้ ไดแ้ก่ 
วงจรไฟฟ้าเบ้ืองตน้ วงจรไฟฟ้าในบ้าน พลงังานไฟฟ้าและก าลงัไฟฟ้า และวงจรอิเล็กทรอนิกส์
เบ้ืองตน้ โดยนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ศูนยว์ิจยั
และพฒันาการศึกษา  จ านวน 36 คน โดยกลุ่มตวัอย่างท่ีไดจ้ากการสุ่มแบบกลุ่มใชแ้บบแผนการ
ทดลองแบบกลุ่มเดียววดัสองคร้ัง ใชเ้วลาการทดลองจ านวน 28 ชัว่โมง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
ประกอบดว้ย ส่ือการเรียนรู้ดว้ยเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริง แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน แบบวดัความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 
และแบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติท่ีใชว้ิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
และการทดสอบค่าที 
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ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและสูง
กว่าเกณฑ์อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลงั
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนและสูงกว่าเกณฑ์อยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  ความสามารถในการ
แกปั้ญหาหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและสูงกว่าเกณฑ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดบั .01  และ
ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ อยู่ในระดบัมาก อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 
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ABSTRACT 
 

The purposes of this research aimed to 1) develop science learning activity model 
integrated with augmented reality technology   to enhance critical thinking abilities and problem 
solving for mathayomsuksa 3 students and 2) study the effectiveness of science learning activity 
model integrated with augmented reality technology   to enhance critical thinking abilities and 
problem solving. there were 6 steps as follows:  1) preparation 2) problem statement 3) problem 
analyze 4) practice 5) skill assessment and 6) conclusion.  Electrical energy content used in this 
study consists of 4 learning units; Basic electrical circuit, House electrical circuits, Electrical 
energy and Electric power. The participants sampling by cluster random method were divided 
into one group with 36 students of the ninth-grade students at Kasetsart University Laboratory 
School Center for Education Research and Development. The research is one group pre-test post-
test design. It took 28 hours used. Research tools were the development   of a science learning 
activity model integrated with augmented reality technology   to enhance critical thinking abilities 
and problem, science learning activity model integrated with augmented reality technology, 
achievement test, critical thinking abilities test, problem abilities test and satisfactory 
questionnaires. The statistics used for data analyzing were medians, standard deviation and t-test 
dependent. 
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The results found that the students learning achievement after learning with  
the process were significantly higher than before learning and also higher than the selected 
standard efficiency criterion at .01 level. Students had critical thinking abilities higher than before 
learning significantly and also higher than the selected standard efficiency criterion at .01 level. 
Problem abilities mean score was in the high level of statistical significance and also higher than 
the selected standard efficiency criterion at .01 level and students' opinion about learning science 
learning activity model integrated with augmented reality technology   to enhance critical 
thinking abilities and problem was in high level of statistical significance at .01 level.  
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ทา้ยน้ีผูว้ิจยัขอนอ้มร าลึกถึงอ  านาจบารมีของคุณพระศรีรัตนตรัย และส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิทั้งหลาย
ท่ีอยู่ในสากลโลก อนัเป็นท่ีพึ่งให้ผูเ้ขียนมีสติปัญญาในการจดัท าวิทยานิพนธ์ให้ส าเร็จลุล่วงไปดว้ยดี 
ผูเ้ขียนขอให้เป็นกตเวทิตาแด่บิดา มารดา ครอบครัวของผูว้ิจยั ตลอดจนผูเ้ขียนหนังสือ และบทความ
ต่าง ๆ ท่ีใหค้วามรู้แก่ผูว้ิจยัจนสามารถใหว้ิทยานิพนธฉ์บบัน้ีส าเร็จไดด้ว้ยดี 
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บทที่ 1 
บทน ำ 

 
1.1   ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 

เศรษฐกิจไทยจะขบัเคล่ือนต่อไปอยา่งไร ถา้การศึกษาไทยไม่พฒันา ในยุคศตวรรษท่ี 
21 มีการเปล่ียนแปลงไปอย่างรวดเร็วทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมือง วิทยาศาสตร์ และ
เทคโนโลยีสารสนเทศ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเปล่ียนแปลงทางดา้นวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลย ี  
ซ่ึงเป็นพ้ืนฐานส าคญัของการพฒันาประเทศในทุกมิติ ไดมี้การเปล่ียนแปลงและพฒันาไปอยา่งไม่
หยุดย ั้ง ท าให้ประเทศไทยต้องมีการเตรียมความพร้อมรับมือกับการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึน  
โดยวางรากฐานใหก้บัเด็กและเยาวชนตั้งแต่ระดบัประถมศึกษาจนถึงระดบัอุดมศึกษา ให้เขา้สู่การ
แข่งขันในศตวรรษท่ี  21 และไทยแลนด์ 4.0 ท่ีขับเคล่ือนด้วยนวัตกรรมในการพัฒนาคน 
ให้มีสมรรถนะและสนับสนุนให้เกิดเทคโนโลยีวิทยาศาสตร์และสังคมศาสตร์ ท่ีเอ้ือต่อการ 
อารยาภิวฒัน์ประเทศ (เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศศ์กัด์ิ, 2559) ถึงเวลาท่ีทุกภาคส่วนตอ้งเขา้มามีบทบาท
ส าคญัในการวิจยัและสร้างองคค์วามรู้เทคโนโลยแีละนวตักรรมขั้นสูง ดงันั้นการศึกษาไทย 4.0 จึง
เป็นบทบาทส าคัญอย่างยิ่งโดยเฉพาะการจัดการศึกษาเพ่ือการพฒันาอย่างย ัง่ยืน สามารถน าองค์
ความรู้ท่ีมีอยู่ทุกท่ี มาบูรณาการเชิงสร้างสรรค์ ให้สอดคลอ้งในการศึกษาในยุคสารสนเทศของ
ศตวรรษท่ี 21 การศึกษาไทยในโลกยคุใหม่ตอ้งกา้วสู่การคิดวิเคราะห์ การแกปั้ญหา คน้ควา้ส่ิงใหม่ 
ในการพฒันาการคิดเพื่อยกระดับคุณภาพการจดัการเรียนรู้และตอ้งค านึงถึงความต้องการของ
ตลาดแรงงานเพ่ือการน าพาประเทศสู่ความย ัง่ยนืสืบต่อไป 

การพัฒนาการคิดของนักเรียนจึงเป็นเป้าหมายท่ีส าคัญอย่างยิ่งของการจัดระบบ
การศึกษา ความสามารถในการคิดขั้นสูงนั้นมีความส าคญัอย่างยิ่งจะช่วยเพ่ิมขีดความสามารถใน
การพฒันาประเทศและการแข่งขนักบัต่างประเทศ จากผลการจดัอนัดบัขีดความสามารถในการ
แข่งขนัดา้นการศึกษาของประเทศไทยกับนานาชาติโดยใช้ดัชนีของสถาบันเพื่อพฒันาการจัด
การศึกษาหรือInternational Institute for Management Development (IMD)  พบว่าความสามารถใน
การแข่งขนัดา้น  การศึกษาของประเทศไทยในปี 2561 ภาพรวมอยูใ่นอนัดบัท่ี 58 จาก 63 ประเทศ 
ลดลง 2 อนัดบัจากปี 2560 เมื่อพิจารณาโครงสร้างพ้ืนฐานในดา้นการศึกษาอยู่ในอนัดับท่ี 56ได้
อนัดบัเท่าเดิมจากปี 2560  แสดงใหเ้ห็นว่าประเทศไทยควรมีการเร่งด าเนินการพฒันาศกัยภาพของ
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ทรัพยากรมนุษยใ์หมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน (ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2561)   นอกจากน้ีผล
การทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET)  ปีการศึกษา 2561(สถาบนัทดสอบทาง
การศึกษาแห่งชาติ (องคก์ารมหาชน), 2561)  พบว่าคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์
ของชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ไดค้ะแนนเฉล่ีย 36.10  คะแนน  ซ่ึงมีคะแนนต ่าเป็นอนัดบั 2 ของการสอบ
วดัผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET)  (สถาบันทดสอบทางการศึกษา
แห่งชาติ (สทศ.), 2559)   จะเห็นไดว้่า การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของประเทศไทยยงัเป็นปัญหา
ท่ีตอ้งมีการปรับปรุงแกไ้ขอยา่งเร่งด่วน 

จากปัญหาดงักล่าวแสดงให้เห็นว่าการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ยงัเป็นปัญหาส าคัญ
ส าหรับระบบการศึกษาไทยทั้งในเร่ืองของผูส้อน ทรัพยากรการเรียน และการจดัการเรียนรู้ต่างๆ 
นักเรียนไม่สามารถน าความรู้ไปใช้ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพแสดงถึงปัญหาท่ีเน้นแต่การจ าขอ้มูล 
เพ่ือไปสอบ ทั้งผูส้อนและนักเรียนยงัยดึติดวิธีการสอนการเรียนแบบเก่าท่ีลา้สมยั (วิทยากร เชียง
กูล, 2562) นอกจากน้ี นักเรียนส่วนใหญ่ยงัไม่ให้ความส าคัญกับการเรียนรู้ แมว้่าอตัราการใช้
อินเทอร์เน็ตของคนไทยจะเพ่ิมสูงข้ึน แต่ส่วนใหญ่ไม่ไดใ้ชอ่้านเพ่ือหาความรู้ และอตัราการอ่าน
เฉล่ียของคนไทยยงัอยูใ่นระดบัต ่า นอกจากน้ี แหล่งเรียนรู้ส่วนใหญ่ท่ีมีอยู่ยงัไม่ส่งเสริมใหเ้กิดการ
แลกเปล่ียนเรียนรู้เป็นเพียงแหล่งให้ความรู้  การจดัการเรียนรู้และกระบวนการเรียนรู้ตลอดชีวิตท่ี
ตอ้งปรับให้อยู่บนฐานของนวตักรรมและเทคโนโลยีดิจิทัล รวมทั้งเอ้ือต่อคนทุกกลุ่มให้สามารถ
เขา้ถึงส่ือการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย โดยไม่จ  ากดัเวลาและสถานท่ี  

จากกรอบร่างแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 ไดก้  าหนดกรอบเป้าหมายและ
ทิศทางการจดัการศึกษาของประเทศในการพฒันาศกัยภาพ ความสามารถของคนไทยทุกช่วงวยั  
โดยสามารถแสวงหาความรู้และเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเองอยา่งต่อเน่ืองตลอดชีวิต นักเรียนควรมีทกัษะ
และคุณลักษณะ ท่ีจ  าเป็นในศตวรรษท่ี 21 ควรส่งเสริมการใช้ประโยชน์จากส่ือการเรียนรู้
สารสนเทศเช่น  DLIT, DLTV เป็นต้น เพื่อพฒันาทักษะ ด้านการคิด และต้องเร่งปฏิรูปการจัด
กระบวนการเรียนรู้ให้นักเรียนไดฝึ้กการคิดอย่างเป็นระบบและเน้นการปฏิบติัมากกว่าการท่องจ า
เพื่อให้นกัเรียนมีความสามารถในการคิด  ไดแ้ก่ คิดวิเคราะห์ คิดริเร่ิมสร้างสรรค ์คิดแกปั้ญหา คิด
ตดัสินใจ คิดใคร่ครวญ คิดอยา่งมีวิจารณญาณ และสามารถสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเองได ้ซ่ึงจะเป็น
พ้ืนฐานการเรียนรู้ในโลกแห่งอนาคต    โดยทกัษะแห่งศตวรรษท่ี 21 ท่ีส าคญัท่ีสุด คือ ทกัษะการ
เรียนรู้ (Learning Skill) ท่ีต้องพฒันาให้เกิดกบันักเรียน โดยเฉพาะในด้านทักษะการเรียนรู้และ
นวตักรรม(Learning and Innovation Skills) ซ่ึงทกัษะน้ีจะเป็นตวัก  าหนดความพร้อมของนักเรียน
ในการเขา้สู่การท างานต่อไป ดงันั้นการจดัการเรียนรู้ควรส่งเสริมใหน้ักเรียนเรียนรู้การคิดอยา่งมี
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ประสิทธิภาพได้แก่การคิดสร้างสรรค์ (Creative Thinking) การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  (Critical 
Thinking) และการแกปั้ญหา (Problem Solving) (พิมพพ์นัธ ์เดชะคุปต,์ 2548, น. 22)        

ทั้งน้ีการคิดอย่างมีวิจารณญาณมีความจ าเป็นอย่างมากต่อการ วิเคราะห์หาค าตอบ 
โดยทัว่ไปความสามารถการคิดอยา่งมีวิจารณญาณจะเพ่ิมข้ึนตามวยั  เด็กจะมีความสามารถการคิด
อย่างมีวิจารณญาณตั้งแต่ระดับประถมศึกษาถา้ได้รับการส่งเสริมตั้งแต่เร่ิมต้น จะท าให้พฒันา
ศกัยภาพความคิดของเด็กให้กา้วหนา้ได ้โดยทัว่ไปเด็กท่ีสามารถคิดเขา้ใจและแกปั้ญหาต่าง ๆไดดี้ 
มกัเป็นผูท่ี้ฉลาดกว่าเด็กในวยัเดียวกนั บุคคลท่ีมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณจะมีนิสัยใฝ่รู้ เช่ือส่ิงท่ีมี
เหตุผล ใจกวา้ง รอบคอบในการตัดสินใจ แสวงหาข้อมูลเพื่อหาผลลพัธ์ท่ีถูกต้อง (Monroe, 1987 
และอรพรรณ ลือบุญธวชัชยั, 2543, น.24-25)  การจดักิจกรรมการจดัการเรียนรู้ท่ีจะช่วยส่งเสริมให้
กระบวนการคิดของนักเรียนใหเ้กิดความคิดระดบัสูงไดน้ั้น ตอ้งสอนใหน้กัเรียนไดม้องเห็นปัญหา 
รู้จกัซกัถาม คิดวิเคราะห์ พิจารณาคิดหาเหตุผลและเสาะแสวงหาความรู้ เพื่อเช่ือมโยงความคิดไปสู่
แนวทางท่ีจะแกปั้ญหาไดด้ว้ยตนเอง การส่งเสริมทกัษะการคิดขั้นสูงจึงเป็นส่วนส าคญัอยา่งยิง่ต่อ
การพฒันาคนให้มีความพร้อม และรู้เท่าทันกบัสภาพความเปล่ียนแปลงความก้าวหน้าทางดา้น
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

ปัจจุบนั เทคโนโลยสีารสนเทศเขา้มามีบทบาทในการด ารงชีวิตของมนุษยเ์ป็นอยา่งมาก 
โดยเฉพาะการน าเทคโนโลยีมาใช้ในการศึกษาในการ เรียนการสอนแบบ Active Learning 
จ าเป็นตอ้งเลือก วิธีการใหเ้หมาะสมกบันกัเรียน ระดบัการศึกษา และวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการเพื่อให้
เกิดประโยชน์สูงสุด ผลกระทบของการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศมีทั้งสองดา้นทั้งในดา้นบวกและ
ดา้นลบ(ปีติชา คงฤทธ์ิ , 2560) ซ่ึงหากน ามาใชไ้ม่เหมาะสมอาจท าใหเ้กิดผลเสียมากว่าผลดี จึงตอ้ง
มีการพิจารณาน ามาใชใ้ห้เหมาะสมเพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดได้ เป็นเคร่ืองมือท่ีเพื่อจะพฒันา
ทรัพยากรมนุษยใ์หม้ีความสามารถทางดา้นสติปัญญาความรู้ และความสามารถในการปฏิบติังานได้
เป็นอย่างดี    ไม่ว่าจะเป็นดา้นการเขา้ถึง การรับส่งขอ้มูล ภาพ และเสียง ใหส้ามารถติดต่อส่ือสาร
ไดอ้ย่างรวดเร็วไดทุ้กท่ีทุกเวลา ทั้งยงั สามารถสร้างสรรค์ข้อมูลไดเ้อง และแบ่งปันแลกเปล่ียน
ข้อมูลกับผูอ่ื้นได้ทั่วโลก   ซ่ึงปัจจุบันเทคโนโลยีเหล่าน้ีได้ก้าวเข้าสู่ยุคดิจิทัล โดยการน าเอา
นวตักรรมมาสู่การปฏิบติั (Implement Innovations) โดยปฏิบติัเชิงสร้างสรรค์ให้เกิดคุณประโยชน์
ต่อการปรับใชแ้ละพฒันา สร้างความสมจริงท่ีจะ ช่วยดึงดูดใหมี้ความน่าสนใจมากข้ึน  ซ่ึงปัจจุบนั
ไดม้ีการน านวตักรรมเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริง(Augmented Reality (AR)) ท่ีประกอบ
ไปดว้ยภาพเคล่ือนไหวสามมิติ ภาพเคล่ือนไหวสองมิติ  มาใชร่้วมกบัการจดัการเรียนรู้  ท าใหก้าร
เรียนเห็นภาพประกอบเน้ือหาและเขา้ได้มากยิ่งข้ึน ส่งผลให้นักเรียน สนุก ชอบ และมีความสุข 
(ธนัยา นวลละออง และนงลกัษณ์ ปรีชาดิเรก, 2558)  ส่งเสริมนกัเรียนใหเ้กิดกระบวนการแกปั้ญหา  
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ท าให้นกัเรียนมองเห็นภาพ และเขา้ใจในเน้ือหาวิชามากข้ึน  สามารถท าให้ส่ิงท่ีเป็นนามธรรม มอง
ใหเ้ห็นเป็นรูปธรรมได ้ซ่ึงเหมาะส าหรับการน ามาใชใ้นการจดัการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์  ท่ีอยาก
ต่อการเขา้ใจ ท าให้เขา้ใจไดง่้ายข้ึน เกิดความสนุก และเกิดเจตคติท่ีดีในการเรียน อีกทั้ง ยงัเป็นการ
สร้างปฏิสัมพนัธ์ระหว่างผูส้อนกบันักเรียนดว้ย นักเรียนสามารถสืบคน้ข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ท่ี
ก  าหนดไวไ้ด ้  อยา่งมีประสิทธิภาพท่ีสุด สามารถเขา้ไปสืบคน้ไดจ้ากแหล่งเรียนรู้นั้น ไดเ้ลย แทนท่ี
จะเสียเวลาในการสืบคน้จากแหล่ง อ่ืน ๆ ซ่ึงอาจไม่มีขอ้มูลหรือสารสนเทศท่ีตอ้งการ สามารถสร้าง
กระบวนการพัฒนาการคิดท่ีเป็นการเรียนรู้อย่างมีความหมาย โดยท่ีนักเรียนและผู ้สอนมี
ปฏิสัมพนัธ์กนัผ่านระบบการจดัการเรียนรู้บนเครือข่ายอินเตอร์เน็ต และไม่จ  าเป็นจะตอ้งอยู่ใน
สถานท่ีและเวลาเดียวกนัเหมือนกบัการจดัการเรียนรู้ในหอ้งเรียนปกติ(Khan, 1997; Parson, 1997 
อา้งอิงใน ใจทิพย ์ณ สงขลา, 2542) สามารถสร้างแรงจูงใจในการเรียนให้กบันักเรียนเกิดการใฝ่
เรียนใฝ่ รู้ไดเ้ป็นอยา่งดี รวมทั้งพฒันาและส่งเสริมทกัษะการคิดแกปั้ญหาได ้

การพฒันาความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหาโดยใชรู้ปแบบ
การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหาส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
ใหไ้ดป้ระสิทธิผล ปัจจยัดา้นอุปกรณ์เก่ียวกบัการใชส้ารสนเทศท่ีมีส่วนส าคญั ในงานวิจยัน้ีผูว้ิจยัได้
พิจารณาโรงเรียนในเครือสาธิตสังกดัมหาวิทยาลยัของรัฐบาลท่ีมีความพร้อมในดา้นอุปกรณ์และ
เทคโนโลยีสารสนเทศ เหตุผลส าหรับการวิจยั เพื่อให้การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการ
เทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและ
การแกปั้ญหาเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ 

จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ท าให้ผูว้ิจยัมีความสนใจท่ีจะพฒันารูปแบบการจดัการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถใน
การคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหาส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ซ่ึงจะเป็นแนวทาง
ในการพฒันาการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ด้วยการใชเ้ทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงมา
พัฒนานักเรียนให้ เกิดการเรียนรู้ กระตุ้นและส่งเสริมให้มีความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและการแกปั้ญหา ให้มีประสิทธิภาพสูงสุด   ตลอดจนส่งเสริมให้นักเรียนมีโอกาส
พฒันาความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหาท่ีน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัและ
ส่งผลต่อการพฒันาประเทศต่อไป 
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1.2  ค ำถำมของกำรวจิยั 
1.  รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง  

เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหาส าหรับนักเรียน  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีลกัษณะอยา่งไรและมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 หรือไม ่

2.  รูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง  
เพื่อส่งเสริม ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหาส าหรับนักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิผลในดา้นการจดัการเรียนรู้อยา่งไร 
 
1.3  วตัถุประสงค์ของกำรวจิยั  

1.  เพื่อพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยีโลกเสมือนผสาน
โลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา        ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

2.  เพื่อหาประสิทธิผลของรูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยีโลก
เสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหา
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3ในดา้น 

2.1  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
2.2  ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 
2.3  ความสามารถในการแกปั้ญหา 
2.4  ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อรูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ฯ 
 

1.4   สมมตฐิำนของกำรวจิยั  
การศึกษาวิจัยเร่ืองการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการ

เทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและ
การแกปั้ญหาส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีสมมติฐานของการวิจยัดงัน้ี 

1.  นักเรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยีโลก
เสมือนผสานโลกจริงฯ มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หลงัเรียน สูงกว่าก่อนเรียน และสูงกว่าเกณฑ ์

2.  นักเรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยีโลก
เสมือนผสานโลกจริงฯ มีความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณหลงัการเรียน สูงกว่าก่อนเรียน 
และสูงกว่าเกณฑ ์
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3.  นักเรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยีโลก
เสมือนผสานโลกจริงฯ มีความสามารถในการแกปั้ญหา หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสูงกว่า
เกณฑ ์

4.  นักเรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยีโลก
เสมือนผสานโลกจริงฯ มีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ อยูใ่นระดบัมาก  
    
 1.5  ขอบเขตของกำรวจิยั 

การวิจยัเร่ืองการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยี
โลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหา
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ไดก้  าหนดขอบเขตของการวิจยัไว ้ดงัน้ี 

1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั 
 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั 
ประชากร คือ นักเรียนในสถานศึกษาเขตพ้ืนท่ีการศึกษากรุงเทพมหานคร จ านวน 9 

แห่ง ประกอบดว้ย โรงเรียนในกลุ่มโรงเรียนสาธิตในสงักดัมหาวิทยาลยัรัฐบาล  
กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั 
กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการศึกษาประสิทธิภาพคือ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน

มธัยมสาธิตวดัพระศรีมหาธาตุมหาวิทยาลยัราชภัฏพระนคร  ด้วยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple 
Random Sampling) โดยกลุ่มท่ีใช้ในการศึกษาประสิทธิภาพคร้ังท่ี 1 จ  านวน 3 คน ซ่ึงแบ่งเป็น
นกัเรียนท่ีมีผลการเรียน สูง ปานกลาง และต ่า อยา่งละ 1 คน การศึกษาประสิทธิภาพคร้ังท่ี 2 จ านวน 
6 คน ซ่ึงแบ่งเป็นนักเรียนท่ีมีผลการเรียน สูง ปานกลาง และต ่ า อย่างละ 2  คน และการศึกษา
ประสิทธิภาพคร้ังท่ี 3 จ านวน 30 คน รวมกลุ่มตวัอยา่งน้ี 39 คน 

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตแห่ง
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ศูนยว์ิจัยและพัฒนาการศึกษา ท่ีก  าลงัศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2561 จ  านวน 1 หอ้งเรียน รวม 36 คน  

2.  ตวัแปรท่ีศึกษา 
2.1  ตวัแปรตน้ (Independent Variables) คือ การใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ี

บูรณาการเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริง 
2.2  ตวัแปรตาม (Dependent Variables) คือ  

1) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
2) ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 
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3) ความสามารถในการแกปั้ญหา 
4) ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อรูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ฯ 

3.  เน้ือหา 
เน้ือหาท่ีใชใ้นการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยี

โลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหา
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เร่ืองพลงังานไฟฟ้าประกอบดว้ย 

1.  วงจรไฟฟ้าเบ้ืองตน้ 
2.  วงจรไฟฟ้าในบา้น 
3.  พลงังานไฟฟ้าและก าลงัไฟฟ้า 
4.  วงจรอิเลก็ทรอนิกส์เบ้ืองตน้ 

4.  ระยะเวลาของการวิจยั 
การวิจัยคร้ังน้ี ใช้ เวลา 8 สัปดาห์ รวม 28 ชั่วโมง โดยท าการทดสอบก่อนเรียน 2 

ชัว่โมง ด าเนินกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ 24 ชัว่โมงและทดสอบหลงัเรียน 2  ชัว่โมง 
 
1.6   นิยำมศัพท์เฉพำะ 

รูปแบบกำรจดักำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ที่บูรณำกำรเทคโนโลยโีลกเสมือนผสำนโลกจริง
เพ่ือส่งเสริมควำมสำมำรถในกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณและกำรแก้ปัญหำ หมายถึง รูปแบบการ
จัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีใช้เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์รูปแบบแอพพลิเคชั่นและเครือข่าย
อินเทอร์เน็ตโดยผ่านเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง (Augmented Reality Technology: AR) 
ซ่ึงเน้นการฝึกปฏิบัติ เพื่อให้นักเรียนเกิดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการ
แกปั้ญหา   โดยมีขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้ 6 ขั้นตอนคือ 

ขั้นท่ี 1 ขั้นเตรียมความพร้อม  (Preparation) เป็นขั้น เตรียมความพร้อมดา้นความรู้และ
ทกัษะท่ีจ  าเป็นเพื่อสร้างแรงจูงใจภายใน (Self-Motivation) 

ขั้น ท่ี  2 ขั้ นน าเสนอปัญหา (Problem Statement) เป็นขั้ น กระตุ้นนักเรียนให้เกิด
กระบวนการคิด ตระหนกัในสถานการณ์ปัญหา ส ารวจและท าความเขา้ใจใหค้รอบคลุมทุกด้านโดย
ตอ้งอาศยัทกัษะการคิด 

ขั้นท่ี 3 ขั้นวิเคราะห์ปัญหา (Problem Analysis)เป็นขั้นท่ีนักเรียนท าความเขา้ใจและ
วิเคราะห์ปัญหาเพื่อน า ไปสู่การคน้พบโดยส ารวจ คน้ควา้ขอ้เท็จจริงและหาแนวทางการแกปั้ญหา  

ขั้นท่ี 4 ขั้นฝึกทกัษะ (Skill Practice) เป็นขั้นท่ีพฒันานกัเรียนดา้นความสามารถในการ
คิดใชห้ลกัการการเรียนรู้โดยการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง  ดว้ยส่ือการเรียนรู้   ดว้ยเทคโนโลยีและ
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การบูรณาการ ดว้ยเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ ฝึกทกัษะเป็นกลุ่ม 
เป็นคู่หรือรายบุคคล 

ขั้นท่ี 5 ขั้นประเมินผลทักษะ (Skill Assessment)เป็นขั้นประเมินผลการท ากิจกรรม 
และการใชส่ื้อการเรียนรู้ดว้ยเทคโนโลยแีละการบูรณาการดว้ยเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริง    

ขั้นท่ี 6 ขั้นสรุป(Conclusion) เป็นขั้นสรุปท าความเขา้ใจสาระส าคญั นักเรียนอภิปราย
สรุปและเช่ือมโยงความรู้ แลกเปล่ียนความรู้ความเขา้ใจกบัเพื่อนและผูส้อน ฝึกการน าความรู้และ
ทกัษะมาประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้

เทคโนโลยีโลกเสมือนผสำนโลกจริง (Augmented Reality Technology: AR) หมายถึง 
เทคโนโลยีท่ีผสมผสานโลกในความเป็นจริงและโลกเสมือนท่ีสร้างข้ึนมาผสานเข้าดว้ยกันผ่าน
ซอฟตแ์วร์และอุปกรณ์เช่ือมต่อต่าง ๆ เป็นการสร้างขอ้มูลอีกขอ้มูลหน่ึงท่ีเป็นส่วนประกอบบนโลก
เสมือน (Virtual World) โดยมีรูปแบบ รูปทรงสามมิติ ภาพกราฟิก วิดีโอ และขอ้ความ ตัวอกัษร 
เป็นตน้ ซ่ึงภาพท่ีสร้างจะซอ้นทบักบัวตัถุทางกายภาพในเวลาจริง  

ประสิทธิผลของกำรจดักำรเรียนรู้วทิยำศำสตร์ด้วยกำรบูรณำกำรเทคโนโลยโีลกเสมือน
ผสำนโลกจริงเพ่ือส่งเสริมควำมสำมำรถในกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณและกำรแก้ปัญหำส ำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที่ 3 หมายถึง ผลของการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ดว้ยการบูรณาการ
เทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและ
การแกปั้ญหา ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยพิจารณาจาก 4 ประการ คือ 

ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน หมายถึง ความสามารถของนกัเรียนในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ซ่ึงวดัไดจ้ากคะแนนท่ีเกิดจากการท าแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนโดยครอบคลุม
เน้ือหาเร่ืองพลงังานไฟฟ้า ประกอบดว้ย 4 ดา้น คือ 

1.  ความจ า หมายถึง ความสามารถสมองในการจดจ าเน้ือหาความรู้ต่าง ๆถึง ขอ้เท็จจริง 
ขอ้ตกลง แนวคิดท่ีส าคญัของเน้ือหา 

2.  ความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถจับใจความส าคัญของเน้ือหาท่ีได้เรียนโดย
สามารถแปล สร้างความหมาย ยกตวัอยา่งสรุป อา้งอิง การศึกษาดว้ยตนเอง ในส่ิงท่ีศึกษาได ้

3.  การน าไปใช้ หมายถึง ความสามารถน าความรู้ท่ีศึกษาเข้าใจเน้ือหาและน าส่ิงที
เรียนรู้มาใชใ้นชีวิตประจ าวนั หรือน าความรู้ของตนไปแกปั้ญหาได ้

4.  การวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถท่ีจะแยกแยะเน้ือหาวิชา รายละเอียด เพ่ือท่ีจะ
ไดม้องเห็นหรือเขา้ใจความเก่ียวโยงต่าง ๆ  ในขั้นน้ีจึงรวมถึงการแยกแยะหาส่วนประกอบยอ่ย ๆ หา
ความสมัพนัธร์ะหว่างส่วนยอ่ย ๆ เหล่านั้น 
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5.  การประเมินค่า หมายถึง ความสามารถท่ีจะตดัสินใจเก่ียวกบัคุณค่าต่าง ๆไม่ว่าจะ
เป็นค าพูด รายงานการวิจยั การตัดสินใจดังกล่าว จะต้องวางแผนอยู่บนเกณฑ์ ท่ีชัดเจน เกณฑ์
ดงักล่าวอาจจะเป็นส่ิงท่ีนกัเรียนคิดข้ึนมาเอง หรือน ามาจากท่ีอ่ืนก็ไดก้ารเรียนรู้ได ้

ควำมสำมำรถในกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ (Critical Thinking) หมายถึง การคิด
ไตร่ตรองอย่างมีเหตุผล จากข้อมูล ท่ีมีอยู่ โดยใช้ความรู้และประสบการณ์  สู่การสรุปอย่าง
สมเหตุสมผล ซ่ึงประเมินไดจ้ากแบบวดัท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนประกอบดว้ย 3 ขั้นตอน คือ 

ขั้นท่ี 1 การนิยามปัญหาเป็นขั้นการก าหนดสถานการณ์ของปัญหา และการวิเคราะห์ท า
ความเขา้ใจเก่ียวกบัสถานการณ์ปัญหาสรุปประเด็นปัญหาใหช้ดัเจน และตั้งสมมติฐานเพ่ือคาดคะเน
ค าตอบจากขอ้มูลหลกัฐานท่ีมี 

ขั้นท่ี 2 การตดัสินขอ้มูล จากการรวบรวม และจดัระบบขอ้มูล เป็นขั้นท่ี นกัเรียนท าการ
พิจารณา จ าแนก แยกแยะความแตกต่างของขอ้มูลท่ีไดม้าเพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง  

ขั้นท่ี 3 การสรุปโดยใช้หลักเหตุผล และการประเมินผล เป็นขั้น หาข้อสรุปของ
สมมติฐาน มีการประเมินขอ้สรุปอย่างเป็นล าดบัเพื่อหาวิธีการหรือแนวทางท่ีเป็นไปไดม้ากท่ีสุดท่ี
ไปสรุปอยา่งสมเหตุสมผล และประเมินความสมเหตุสมผล 

ควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำ  หมายถึง ความสามารถในการใช้ความ รู้จาก
ประสบการณ์ เพื่อหาสาเหตุของปัญหา และตดัสินใจเลือกวิธีแกปั้ญหาท่ีเหมาะสม ตรงกบัสาเหตุ
ของปัญหา คิดค้นหาแนวทางต่าง ๆ และไตร่ตรอง ซ่ึงประเมินได้จากแบบวดัท่ีผูว้ิจ ัยสร้างข้ึน
ประกอบดว้ย 3 ขั้นตอน คือ 

ขั้นท่ี 1 ระบุปัญหา เป็นขั้น ระบุปัญหาขอบเขตของข้อเท็จจริงจากสถานการณ์ท่ี
ก  าหนดให ้

ขั้นท่ี 2 วิเคราะห์ปัญหา เป็นขั้นวิเคราะห์สาเหตุท่ีเป็นไปไดข้องปัญหาจากสถานการณ์
ท่ีก  าหนดให ้

ขั้นท่ี 3 แกปั้ญหา เป็นขั้นหาแนวทางแกปั้ญหาให้ตรงกบัสาเหตุของปัญหาในรูปแบบ
วิธีการต่าง ๆ เพื่อใหไ้ดผ้ลลพัธอ์อกมา 

ควำมพึงพอใจของนักเรียนต่อรูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ที่บูรณำกำร
เทคโนโลยีโลกเสมือนผสำนโลกจริงเพ่ือส่งเสริมควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำ  หมายถึง ความรู้สึก 
ความคิดเห็น  ต่อการเรียนรู้ ความรู้สึกพอใจ ชอบใจในการร่วมกิจกรรมต่อรูปแบบการจดัการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์เร่ืองพลงังานไฟฟ้า โดยวดั 2 ดา้นคือ 
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1.  ด้านการจัดการเรียนรู้ หมายถึง ความคิดเห็นเก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
ส่ือการสอนกบันกัเรียนและส่งเสริมใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ 

2.  ด้านประโยชน์ ท่ีได้รับจากการจัดการเรียนรู้หมายถึง  ความคิดเห็นเก่ียวกับ 
การน าไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์กบันกัเรียน สามารถเรียนรู้และน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้
 
1.7  ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 

1. ไดรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหาส าหรับนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 

2.    ผูส้อนวิทยาศาสตร์สามารถน า รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการ
เทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและ
การแกปั้ญหาไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้ได ้

3. รูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหาเป็นแนวทางในการพฒันาวิชา
วิทยาศาสตร์ในระดบัชั้นต่าง ๆได ้

4. ผูส้อนสามารถน ารูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยีโลกเสมือน
ผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหาไปประยกุต์
กบัเน้ือหาอ่ืน ๆได ้
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1.8         กรอบแนวคดิในกำรวจิยั 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภำพที ่1.1  กรอบแนวคิดในการวิจยั 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
การใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณา
การเทคโนโลยีโลกเสมือน
ผสานโลกจริง 

ตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม 

ความสามารถในการคิด
อยา่งมีวิจารณญาณ 

 
ความสามารถในการ

แกปั้ญหา 

ความพึงพอใจของ
นกัเรียนต่อรูปแบบการ
จดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ฯ 



 
 

บทที่  2 
แนวคิด ทฤษฎีและผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
การด าเนินงานการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยี

โลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหา
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผูว้ิจยัไดศึ้กษาแนวคิด ทฤษฎีและผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี 
2.1 การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

2.1.1    ความหมายของรูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
2.1.2    องคป์ระกอบของรูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
2.1.3    รูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
2.1.4    งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

2.2 เทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริง 
2.2.1    ความหมายเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริง 
2.2.2    องคป์ระกอบของเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริง 
2.2.3    ประเภทเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริง 
2.2.4    การออกแบบการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริง 
2.2.5    การหาประสิทธิภาพการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริง 
2.2.6    การประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริง 
2.2.7    หนงัสือท่ีผสมผสานเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริง 
2.2.8    องคป์ระกอบในการจดัการเรียนรู้ดว้ยการสร้างโลกเสมือนผสานโลกจริง 
2.2.9    งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริง 

2.3 การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 
2.3.1    ความหมายของการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 
2.3.2    ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 
2.3.3    กระบวนการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 
2.3.4    แนวทางการพฒันาการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 
2.3.5    การวดัการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 
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2.3.6    งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 
2.4 การคิดแกปั้ญหา 

2.4.1    ความหมายของการคิดแกปั้ญหา 
2.4.2    ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิดแกปั้ญหา 
2.4.3    กระบวนการการคิดแกปั้ญหา 
2.4.4    แนวทางการพฒันาการคิดแกปั้ญหา 
2.4.5    การวดัความสามารถในการคิดแกปั้ญหา 
2.4.6    งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิดแกปั้ญหา 

2.5 รูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหา 

2.6 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
2.6.1    ความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
2.6.2    องคป์ระกอบทีมีอิทธิพลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
2.6.3    การวดัและการประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
2.6.4    งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

2.7 ความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ 
2.7.1    ความหมายของความพึงพอใจ 
2.7.2    แนวคิดกบัความพึงพอใจ 
2.7.3    การวดัความพึงพอใจ 
2.7.4   งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความพึงพอใจ 
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2.1  การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
2.1.1  ความหมายของรูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดห้าความหมายของรูปแบบการจดัการ
เรียนรู้ ท่ีมีนกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายไวด้งัน้ี  
 Joyce & Weil (1996, p.  11)  อ้า ง แนว คิ ดของ ดิ ว อ้ี  (Dewey)  ท่ี ก ล่ า ว ว่ า แ ก่ น 
ของกระบวนการสอนก็คือ การจดัส่ิงแวดลอ้มใหผู้เ้รียนมีปฏิสมัพนัธร่์วมดว้ยเพ่ือศึกษาหาวิธีว่าจะ
เรียนรู้ไดอ้ยา่งไร ดงันั้น รูปแบบการสอนจึงเป็นการอธิบายสภาพของส่ิงแวดลอ้มการเรียนรู้ต่าง ๆ 
ตั้งแต่การวางแผนหลกัสูตร รายวิชา หน่วยการเรียนรู้และบทเรียน ไปจนถึงการออกแบบและพฒันา
ส่ือรูปแบบการจัดการเรียนรู้ต าราและโปรแกรมการเรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อเป็นเคร่ืองมือการเรียนรู้
ส าหรับผูเ้รียน 
 Eggen & Kauchak (2006, p. 21) กล่าวว่ารูปแบบการสอน หมายถึงกลวิธีการสอน
เฉพาะท่ีไดรั้บการออกแบบโดยมีพ้ืนฐานมาจากทฤษฎีการเรียนรู้และการจูงใจเพ่ือช่วยให้ผูเ้รียน
บรรลุจุดประสงคก์ารเรียนรู้เฉพาะ รูปแบบการสอนจะบรรยายสภาพทัว่ไปของการด าเนินการท่ีครู
ท าเพ่ือช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ โดยมิไดเ้ป็นลกัษณะของการสั่งการให้ครูตอ้งท าตามทุกอยา่ง
รูปแบบการสอนเป็นแนวทางทัว่ไปสาหรับช้ีแนะการจดัการเรียนการสอนของครู ซ่ึงไม่สามารถ
แทนท่ีทกัษะหรือความช านาญการของผูท่ี้มีความเช่ียวชาญได  ้

         ทิศนา แขมมณี (2555, น. 221) กล่าวว่า รูปแบบการสอน หมายถึง สภาพหรือลกัษณะ
ของการจดัการเรียนการสอนท่ีจดัข้ึนอย่างมีระบบระเบียบ มีแบบแผนตามหลกัปรัชญา ทฤษฎี 
หลกัการ แนวคิด หรือความเช่ือต่าง ๆ โดยอาศยัวิธีสอนและเทคนิคการสอนต่าง ๆ  เขา้มาช่วยให้
สภาพการเรียนการสอนนั้นเป็นไปตามหลกัการท่ียึดถือดงันั้นคุณลกัษณะส าคญัของรูปแบบการ
สอนจึงตอ้งประกอบดว้ยส่ิงต่าง ๆ ต่อไปน้ี 

มีปรัชญาหรือทฤษฎีหรือหลกัการหรือแนวคิดหรือความเช่ือท่ีเป็นพ้ืนฐานหรือเป็น
หลกัการของรูปแบบการสอนนั้น ๆมีการบรรยายหรืออธิบายสภาพหรือลกัษณะของการจัดการ
เรียนการสอนมีการจดัระบบ คือ มีการจดัองค์ประกอบและความสัมพนัธ์ ขององค์ประกอบของ
ระบบให้สามารถน าผูเ้รียนไปสู่เป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพ โดยมีการพิสูจน์ ทดลองถึง
ประสิทธิภาพของระบบนั้นดงันั้น รูปแบบการจดัการเรียนรู้จึงหมายถึง สภาพหรือลกัษณะของการ
จดัการเรียนการสอนท่ีจดัไวอ้ยา่งเป็นระเบียบตามหลกัปรัชญา ทฤษฎี หลกัการ แนวคิดหรือความ
เช่ือต่าง ๆ โดยมีการจดักระบวนการหรือขั้นตอนในการเรียนการสอน โดยอาศยัวิธีสอนและเทคนิค
การสอนต่าง ๆ เขา้มาช่วยท าให้สภาพการเรียนการสอนนั้นเป็นไปตามหลกัการท่ียึดถือ ซ่ึงไดรั้บ
การพิสูจน์ ทดสอบหรือยอมรับว่ามีประสิทธิภาพ สามารถใชเ้ป็นแบบแผนในการเรียนการสอนให้
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บรรลุวตัถุประสงคเ์ฉพาะของรูปแบบนั้น ๆ ซ่ึงแต่ละรูปแบบมีวตัถุประสงคท่ี์แตกต่างกนั กล่าวคือ 
เป็นรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้การพฒันาดา้นพุทธิพิสยั (cognitive domain) การพฒันาดา้นจิต
พิสยั (affective domain) การพฒันาดา้นทกัษะพิสยั (psychomotor     domain) การพฒันาดา้นทกัษะ
กระบวนการ (process skills) หรือ การบูรณาการ ( integration) ทั้ งน้ีรูปแบบดังกล่าวลว้นเป็น
รูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีมีลกัษณะเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 

ดงันั้นสรุปไดว้่า การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หมายถึง ลกัษณะของการจดัการเรียนรู้
อยา่งเป็นแผน ตามแนวทางท่ีประกอบดว้ยกระบวนการ ขั้นตอน และองคป์ระกอบ ของหลกัทฤษฎี 
หรือความเช่ือต่าง ๆ ท่ีมีความสมัพนัธซ่ึ์งกนัและกนั โดยการน าเทคนิคการสอนต่าง ๆ เขา้มาช่วยท า
ให้สภาพการเรียนรู้เป็นไปตามหลกัการท่ียึดถือ และช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงค์
ทางการเรียน 

2.1.2  องคป์ระกอบของรูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
องค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในคร้ังน้ีผูว้ิจ ัยได้ศึกษา

องค์ประกอบรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีไดรั้บการยอมรับและใชก้นัแพร่หลายโดยมีนักการศึกษา
ไดจ้ดัองคป์ระกอบของรูปแบบการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้กณฑต่์าง ๆดงัน้ี 

Tyler (อา้งถึงใน ชมพนัธ ์กุญชร ณ อยธุยา, 2530, น. 37-68) ไดเ้สนอหลกัในการพฒันา
หลกัสูตรและการเรียนการสอนไว ้4 ประการ คือ มีจุดมุ่งหมายทางการศึกษาอะไรบา้งท่ีโรงเรียน
ควรจะแสวงหามีประสบการณ์ทางการศึกษาอะไรบา้งท่ีโรงเรียนควรจดัข้ึนเพ่ือช่วยให้บรรลุถึง
จุดมุ่งหมายท่ีก  าหนดไวจ้ะจดัประสบการณ์ทางการศึกษาอยา่งไรใหม้ีประสิทธิภาพ 
จะช้ีชดัไดอ้ยา่งไรว่าจุดมุ่งหมายเหล่านั้นไดบ้รรลุตามท่ีก  าหนดไว ้
 Keeves (อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี , 2550, น. 220)  ได้กล่าวว่ารูปแบบจะต้องมี
องคป์ระกอบท่ีส าคญัดงัน้ี 

1) รูปแบบจะต้องน าไปสู่การท านาย (Prediction) ผลท่ีตามมาซ่ึงสามารถพิสูจน์
ทดสอบไดก้ล่าวคือ สามารถน าไปสร้างเคร่ืองมือเพื่อไปพิสูจน์ทดสอบได ้

2) โครงสร้างของรูปแบบจะต้องประกอบด้วยความสัมพนัธ์เชิงสาเหตุ (Causal 
Relationship) ซ่ึงสามารถอธิบายปรากฏการณ์/เร่ืองนั้นได ้

3) รูปแบบจะต้องสามารถช่วยสร้างจินตนาการ ( Imagination) ความคิดรวบยอด 
(Concept) และความสมัพนัธ ์(Interrelations) รวมทั้งช่วยขยายขอบเขตของการสืบเสาะความรู้ 

4) รูปแบบควรจะประกอบดว้ยความสมัพนัธเ์ชิงโครงสร้าง (Structural Relationships) 
มากกว่าความสมัพนัธเ์ชิงเช่ือมโยง (Associative Relationships) 
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Joyce, Weil, & Calhoun (2004) กล่าวถึงการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน คือ 
1) การใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้ตอ้งมีการน าทฤษฎีรองรับ 

2) การพฒันารูปแบบการสอนก่อนจึงจะน าไปใช้ พร้อมทั้งต้องมีการศึกษาวิจัย
ตรวจสอบทฤษฎี และประสิทธิภาพการใชง้านตามสถานการณ์และน ามาปรับปรุงแกไ้ข 

3) รูปแบบการสอนอาจออกแบบในการพฒันาหรือเพื่อวตัถุประสงคโ์ดยตรง 
การพฒันารูปแบบการสอนตอ้งมีจุดมุ่งหมายหลกัเป็นหลกัเพื่อน ารูปแบบการสอนให้ตรงตาม
จุดประสงคข์องรูปแบบ จึงจะท าใหม้ีประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูง โดยสามารถน ารูปแบบการ
สอนนั้นประยกุตใ์ชต้ามความเหมาะสม 
      สงดั อุทรานันท์ (2525, น. 26) ไดน้ าเสนอองค์ประกอบรูปแบบการจดัการเรียนรู้ไว ้     
9 ส่วน คือ 

 1)   ลกัษณะของผูเ้รียน 
 2)   จุดมุ่งหมายของการสอน 
 3)   เน้ือหาสาระ 
 4)   การเตรียมความพร้อม 
 5)   ด าเนินการสอน 
 6)   กิจกรรมสร้างเสริมทกัษะ 
 7)   การจดักิจกรรมสนบัสนุน 
 8)   การควบคุมและตรวจสอบ 
 9)   สมัฤทธ์ิผลของการสอน 
ทิศนา  แขมมณี (2554, น. 4) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของรูปแบบการจดัการเรียนรู้ดงัน้ี 
1) ปรัชญา ทฤษฎี หลกัการ แนวคิด หรือความเช่ือท่ีเป็นพ้ืนฐานหรือเป็นหลกัของ

รูปแบบการสอน 

2) มีการบรรยายและอธิบายสภาพหรือลักษณะของการจัดการ เรียนการสอนท่ี
สอดคลอ้งกบัหลกัการท่ียดึถือ 

3) มีการจดัระบบ คือ มีการจดัองคป์ระกอบและความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบของ
ระบบใหส้ามารถน าผูเ้รียนไปสู่เป้าหมายของระบบหรือกระบวนการนั้น ๆ 

4) มีการอธิบายหรือใหข้อ้มูลเก่ียวกบัวิธีสอนหรือเทคนิคการสอนต่าง ๆอนัจะช่วยให้
กระบวนการเรียนการสอนนั้น ๆ เกิดประสิทธิภาพสูงสุด                                       
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      สรุปได้ว่าแนวคิดเก่ียวกบัองค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ของ Tyler (1970); 
Keeves (1997); Joyce; Weil & Calhoun (2004); สงดั อุทรานนัท ์(2525) และทิศนา แขมมณี (2545) 
สามารถสรุปเป็นตารางท่ี 2.1 ดงัน้ี 
 
ตารางที่ 2.1  องคป์ระกอบของรูปแบบการจดัการเรียนรู้แนวคิดท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

 
องคป์ระกอบของ 

รูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
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หลกัการหรือแนวคิด  ✓ ✓  ✓ 
วตัถุประสงค ์ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 
ขั้นจดัการจดัการเรียนรู้ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 
ขั้นติดตามและประเมินผล ✓  ✓ ✓  

 
จากตารางท่ี 2.1 สรุปไดว้่าองคป์ระกอบของรูปแบบการจดัการเรียนรู้ได ้4 ประการ คือ  

1) ปรัชญา หลกัการ แนวคิด หรือทฤษฎีซ่ึงเป็นพ้ืนฐานในการพฒันารูปแบบ 2) วตัถุประสงคข์อง
รูปแบบ  3) ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้และกิจกรรมการจดัการเรียนรู้และ 4) การวดัและประเมินผลท่ี
เกิดจากการใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้ 

2.1.3  รูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
รูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มีรูปแบบหลากหลายรูปแบบในการพิจารณาน้ี

ผูว้ิจัยเลือกส าหรับการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและการแก้ปัญหาเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด ซ่ึงส าหรับการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ผูว้ิจยัไดน้ าเสนอการสอนแบบต่าง ๆดงัน้ี 

2.1.3.1  การจดัการเรียนรู้โดยบูรณาการ(Integration Instruction) 
1)  ความหมายการจดัการเรียนรู้โดยแบบการบูรณาการ (Integration Instruction)                              
กระทรวงศึกษาธิการ   (2546, น.19,  อ้างถึงใน   พระเทพเวที , 2531,  น.24) ได้ให้

ความหมายไวว้่า  การบูรณาการ  หมายถึงการเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยงศาสตร์สาขาต่าง ๆ   ท่ีสัมพนัธ์
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เก่ียวขอ้งกนัมาผสมผสานเขา้ดว้ยกนั  เพื่อใหเ้กิดองคค์วามรู้ท่ีมีความหมาย  มีความหลากหลายและ
สามารถน าไปใชป้ระโยชน์ในชีวิตประจ าวนั 

ส านกังานประสานงานโครงการพฒันาทรัพยากรมนุษย ์ (2540, น. 6)  ไดใ้หค้วามหมาย
ไว้ว่า   การสอนแบบบูรณาการ   หมายถึงการเช่ือมโยงวิชาหน่ึงเข้ากับวิชาอ่ืน ๆ   ในการ
สอน  เช่น   การเช่ือมโยงวิชาวิทยาศาสตร์กับคณิตศาสตร์และภาษาไทย   การเช่ือมโยงวิชา
วิทยาศาสตร์กบัสงัคมศึกษา  การเช่ือมโยงวิชาศิลปะกบัภาษาไทย  เป็นตน้ 

โศภนา  บุณยะกลมัพ  (2546, น. 8)  ไดใ้ห้ความหมายไวว้่า  การสอนแบบบูรณาการ
หมายถึงการสอนซ่ึงน าเอาสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ  เขา้มาผสมผสานกนัเพื่อประโยชน์แก่ผูเ้รียน  โดย
ใชส้าระการเรียนรู้ใดสาระการเรียนรู้หน่ึงเป็นแกนหลกัแล้วขยายวงกวา้งขวางออกไป  เพื่อให้การ
เรียนรู้ของผูเ้รียนเกิดความสมบูรณ์ในตวัของเขาเอง 

นิรมล  ศตวุฒิ  (2547, น. 74)  ไดใ้ห้ความหมายไวว้่า  การสอนแบบบูรณา  หมายถึง 
การจดัให้ผูเ้รียนเรียนรู้ในลกัษณะองคร์วม(Holistic  Way)  ระหว่างวิชาต่าง ๆ   อย่างมีความหมาย
ตามสภาพความเป็นจริงในชีวิตหรือสภาพปัญหาสงัคมท่ีซบัซอ้น 

จากท่ีกล่าวมาพอสรุปไดว้่า การสอนแบบบูรณาการ เป็นการเช่ือมโยงวิชาหน่ึงเขา้กบั
วิชาอ่ืนๆ  ในการสอนเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดองคค์วามรู้ท่ีหลากหลาย  และสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ใน
ชีวิตประจ าวนั                                    

2)  แนวทางของการจดัการเรียนรู้โดยแบบการบูรณาการ (กรมวิชาการ 2545, น. 21-22) 
มี 4 รูปแบบ คือ 

2.1)  การสอนบูรณาการแบบสอดแทรก (Infusion Instruction) การสอนรูปแบบน้ี
ครูผูส้อนในวิชาหน่ึงสอดแทรกเน้ือหาของวิชาอ่ืน ๆ เขา้ไปในการสอนของตนเป็นการวางแผนการ
สอนและสอนโดยครูเพียงคนเดียว 

2.2)  การสอนบูรณาการแบบขนาน (Parallel Instruction) การสอนตามรูปแบบน้ี ครู
ตั้งแต่ 2 คนข้ึนไปสอนต่างวิชากนั ต่างคนต่างสอนแต่ตอ้งวางแผนการสอนร่วมกนัโดยมุ่งสอนหวั
เร่ือง/ความคิดรวบยอด/ปัญหาเดียวกนั (Theme/concept/problem) ระบุส่ิงท่ีร่วมกนัและตดัสินใน
ร่วมกนัว่าจะสอนหัวเร่ือง/ความคิดรวบยอด/ปัญหานั้น ๆ อย่างไรในวิชาของแต่ละคน งานหรือ
การบ้านท่ีมอบหมายให้นักเรียนท าจะแตกต่างกนัไปในแต่ละวิชา  แต่ทั้งหมดจะตอ้งมีหัวเร่ือง/
ความคิดรวบยอด/ปัญหาร่วมกนั 

2.3)  การสอนบูรณาการแบบสหวิทยาการ  (Multidisciplinary Instruction) ขนาน
(Parallel  Instruction) กล่าวคือครูตั้งแต่  2  คนข้ึนไปสอนต่างวิชากนั  มุ่งสอนหัวเร่ือง  ความคิด
รวบยอด/ปัญหาเดียวกันต่างคนต่างแยกกันสอนเป็นส่วนใหญ่   แต่มีการมอบหมายงาน   หรือ
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โครงการ   (Project)  ร่วมกัน  ซ่ึงจะช่วยเช่ือมโยงสาขาวิชาต่าง ๆ   เข้าด้วยกนั  ครูทุกคนจะตอ้ง
วางแผนร่วมกันเพ่ือท่ีจะระบุว่าจะสอนหัวเร่ือง/ความคิดรวบยอด/ปัญหานั้น ๆ  ในแต่ละวิชา
อย่างไร   และวางแผนสร้างโครงการร่วมกัน(หรือก าหนดงานจะมอบหมายให้นักเรียนท า
ร่วมกัน)  และก าหนดว่าจะแบ่งโครงการนั้นออกเป็นโครงการย่อย ๆ  ให้นักเรียนปฏิบัติแต่ละ
รายวิชาอยา่งไร  

2.4)  การสอนบูรณาการแบบขา้มวิชาหรือเป็นคณะ (Transdisciplinary Instruction) 
การสอนตามรูปแบบน้ีครูท่ีสอนวิชาต่างๆ จะร่วมกนัสอนเป็นคณะหรือเป็นทีม ร่วมกนัวางแผน
ปรึกษาหารือและก าหนดหัวเร่ือง/ความคิดรวบยอด/ปัญหาร่วมกนั  แลว้ร่วมกนัด าเนินการสอน
นกัเรียนกลุ่มเดียวกนัขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ 

3)  ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยแบบการบูรณาการ ไวท้ั้งส้ิน 6 ขั้นตอน และไดส้รุป
ขั้นตอน (ถวลัย ์มาศจรัส และคณะ, 2546) 

3.1)  ก  าหนดเร่ืองท่ีจะสอน โดยศึกษาหลกัสูตรและวิเคราะห์หาความสมัพนัธ์ของ
เน้ือหาท่ีมีความเก่ียวขอ้งกนั เพ่ือน ามาก าหนดเป็นหวัขอ้เร่ือง ความคิดรวบยอด หรือปัญหา 

3.2)  ก  าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยศึกษาจุดประสงค์ของวิชาหลกัและวิชา
รองท่ีจะน ามาบูรณาการ จากนั้นก  าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ในการสอนส าหรับหัวขอ้เร่ืองเพ่ือ
การวดัและการประเมินผล 

3.3)  ก  าหนดเน้ือหายอ่ย เป็นการก าหนดเน้ือหาส าหรับการเรียนรู้ใหต้อบสนองต่อ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีก  าหนดไว ้

3.4)  วางแผนการสอน ก  าหนดรายละเอียดของการสอน ตั้งแต่ตน้จนจบโดยการ
เขียนแผนการสอน ประกอบด้วยองค์ประกอบส าคัญเช่นเดียวกับแผนการสอนโดยทั่วไป คือ 
สาระส าคญั จุดประสงค ์เน้ือหา กิจกรรมการเรียนรู้ การวดัและการประเมินผล 

3.5)  ปฏิบติัการสอน จดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีก  าหนดไวใ้นแผนการสอน รวมทั้ง
สงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน สอดคลอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ผลส าเร็จของการ
เรียนรู้ตามจุดประสงค ์ฯลฯ โดยมีการบนัทึกจุดเด่น จุดดอ้ยไวส้ าหรับ การปรับปรุงและการพฒันา 

3.6)  การประเมิน น าผลท่ีไดจ้ากการบนัทึกรวบรวมขณะปฏิบติัการสอนมาร่วม
วิเคราะห์ เพื่อปรับปรุงและพฒันาแผนการสอนใหม้ีความสมบูรณ์มากยิง่ข้ึน 

สรุปแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยแบบการบูรณาการ  เป็นการเน้นนักเรียนเป็น
ศูนยก์ลาง โดยก าหนดใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้และส่งเสริมใหน้กัเรียนไดร่้วม
ท างานกลุ่มดว้ยตนเอง ดว้ยการก าหนดหวัเร่ือง (Theme) แนวคิด (Concept) และ ปัญหา (Problem) 
จะตอ้งมีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั เน้นการสอนท่ีเป็นบูรณาการ 
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(Integrative Teaching Styles) ซ่ึงตอ้งมีวิธีการท่ีหลากหลายให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ใชเ้ทคนิคการเรียน
การสอนท่ีผสมผสานกนั เพื่อฝึกให้ผูเ้รียนคน้หาค าตอบดว้ยวิธีสืบสอบ ( Inquiry) หรือใชว้ิธีการ
แกปั้ญหา (Problem Solving) จึงตอ้งพิจารณาขอบเขตการเรียงล  าดับของเน้ือหาของลกัษณะวิชา
รวมทั้งลกัษณะของผูเ้รียนดว้ย และให้ผูเ้รียนฝึกปฏิบติัในสถานการณ์จริงทั้งน้ี ผูว้ิจยัเลือกใชก้าร
จัดการเรียนรู้บูรณาการแบบสอดแทรก (Infusion Instruction) ข้อดีคือผูส้อนคนเดียวบริหารทั้ง
เน้ือหาวิชา กิจกรรมการเรียนรู้และเวลาท่ีใชโ้ดยสะดวก 

2.1.3.2  การจดัการเรียนรู้โดยการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง(Constructivism) 
1)  ความหมายการจดัการเรียนรู้โดยการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง  
การจดัการเรียนรู้โดยการสร้างความรู้ดว้ยตนเองหมายถึงการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัค

ติวิซึม หรือการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง (ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์, 2552 , น. 82) เป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึน
ภายในผูเ้รียน ผูเ้รียนเป็นผูส้ร้าง (construct) โดยผูเ้รียนสร้างเสริมความรู้ผ่านกระบวนการทาง
จิตวิทยาดว้ยตนเอง ผูส้อนไม่สามารถปรับเปล่ียนโครงสร้างทางปัญญาของผูเ้รียนได ้แต่ผูส้อน
สามารถช่วยผูเ้รียนปรับเปล่ียนโครงสร้างทางปัญญาไดโ้ดยจดัสภาพการณ์ท่ีทาให้เกิดภาวะไม่
สมดุลข้ึน โดยจะตอ้งทา้ทายความคิดของผูเ้รียนในการคน้ควา้หาความรู้ใหม่ใหไ้ดด้ว้ยตวัผูเ้รียนเอง 
ตามแนวทางท่ีผูส้อนวางไวอ้ยา่งกวา้งๆ วิธีการสอนแบบน้ีจะเนน้ท่ีการมีปฏิสมัพนัธร์ะหว่างผูส้อน
และผูเ้รียน เพราะผูส้อนจะคอยดูแลและช่วยผูเ้รียนทุกเร่ืองไม่ว่าจะเป็นการจดัหาอุปกรณ์ การแนะ
หนงัสือท่ีใชป้ระกอบการเรียนรู้ ช้ีแนะแหล่งเรียนรู้ใหผู้เ้รียนไปคน้ควา้เพ่ิมเติม ฯลฯ เป็นตน้ 

2)  การจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์อาศยัพ้ืนฐาน แนวคิดรูปแบบ
ดงัต่อไปน้ี (สุมาลี ชยัเจริญ, 2551) 

2.1)  รูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการเรียนรู้พุทธิปัญญานิยม (Cognitive 
Constructivism) มีพ้ืนฐานมาจากแนวคิดของ Piaget แนวคิดของทฤษฎีน้ีเน้นผูเ้รียนเป็นผูส้ร้าง
ความรู้โดยการลงมือกระท า Piaget เช่ือว่า ถา้ผูเ้รียนถูกกระตุน้ดว้ยปัญหาท่ีก่อให้เกิดความขดัแยง้
ทางปัญญา (Cognitive Conflict) หรือเรียกว่าเกิดการเสียสมดุลทางปัญญา(Disequilibrium) ผูเ้รียน
ตอ้งพยายามปรับโครงสร้างทางปัญญา (Cognitive Structuring) ใหเ้ขา้สู่สภาวะสมดุล (Equilibrium) 
โดยวิธีการดูดซึม (Assimilation) ไดแ้ก่ การรับขอ้มูลใหม่จากส่ิงแวดลอ้มเขา้ไปไวใ้นโครงสร้าง
ทางปัญญา และการปรับเปล่ียนโครงสร้างทางปัญญา การเช่ือมโยงโครงสร้างทางปัญญาเดิม 
(Accommodation) คือความรู้เดิมท่ีมีมาก่อนกบัขอ้มูลสารสนเทศใหม่ จนกระทัง่ผูเ้รียนสามารถปรับ
โครงสร้างทางปัญญาเขา้สู่สภาวะสมดุลหรือสามารถท่ีจะสร้างความรู้ใหม่ข้ึนมาได ้หรือเกิดการ
เรียนรู้นั้นเอง ผูเ้รียนจะมีโอกาสสร้างความรู้ผา่นประสบการณ์ของตนเอง ท่ีไม่ใช่มาจากการบอก
หรือการสอนจากครู จะมีการเนน้เก่ียวกบัการสอนทกัษะเฉพาะนอ้ยลง ในทางตรงขา้มจะเพ่ิมการ
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เน้นเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้ในบริบทท่ีมีความหมายโดยน าเทคโนโลยีโดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ส่ือมวลชน(Multi Media) เป็นส่ิงท่ีจะสนองตอบต่อกิจกรรมการเรียนรู้ดงักล่าว ดว้ยเทคโนโลยท่ีีมา
สนับสนุน ไดแ้ก่ ส่ือบนเครือข่าย (Web Base) และซีดีรอม (CD-ROMs) ครูผูส้อนสามารถจดัหา
ส่ิงแวดลอ้มทางการเรียนรู้ท่ีจะช่วยขยายพ้ืนฐานของแนวคิด (Conceptual) และประสบการณ์ 
(Experiential) ของผูท่ี้มาศึกษา แมว้่าซอฟแวร์ทางการศึกษาเหล่าน้ีจะต้องถูกผลิตข้ึนมาใช้ใน
ทศวรรษท่ี 1970 และ 1980 อย่างไรก็ตาม ความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีสามารถท่ีจะ
สนองตอบเก่ียวกบัสมรรถนะของเคร่ืองมือท่ีช่วยให้สามารถบรรลุวตัถุประสงคต์ามแนวทางการ
เรียนรู้โดยการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 

2.2)  รู ปแบบก าร จัด ก า ร เ รี ยน รู้ ต ามแนวทฤษ ฎีกา ร เ รี ยน รู้ สั ง คมนิยม   
(Social Constructivism) เป็นทฤษฎีท่ีมีรากฐานจาก ไวก็อตสก้ี(Vygotsky) ซ่ึงมีแนวคิดส าคญัท่ีว่า  
“ปฎิสัมพนัธ์ทางสังคมมีบทบาทส าคัญในการพฒันาดา้นพุทธิปัญญา” รวมทั้งแนวคิดเก่ียวกบั
ศกัยภาพในการพฒันาดา้นพุทธิปัญญาท่ีอาจมีขอ้จ  ากดัเก่ียวกบัช่วงของการพฒันาท่ีเรียกว่าบริเวณ
ความใกล้เคียงพัฒนาการทางปัญญา(The Zone of Proximal Development) ถ้าผูเ้รียนอยู่ต  ่ากว่า
บริเวณความใกลเ้คียงพฒันาการทางปัญญา (The Zone of Proximal Development)  จ าเป็นท่ีจะตอ้ง
ได้รับการช่วยเหลือในการเรียนรู้ ท่ีเรียกว่า ฐานการช่วยคิด (Scaffolding) และ ไวก็อตสก้ี
(Vygotsky) เช่ือว่าผูเ้รียนสร้างความรู้โดยผ่านทางการปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมกบัผูอ่ื้น ไดแ้ก่ เด็กกบั
ผูใ้หญ่ พ่อแม่ ครูและเพื่อน ในขณะท่ีเด็กอยู่ในบริบทของสังคมและวฒันธรรม (Sociocultural 
Content)ในทุกชั้นเรียนกลยุทธ์ทางเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกับ ทฤษฎีการเรียนรู้สังคมนิยม (Social 
Constructivism) ของไวก็อตสก้ี(Vygotsky)  อาจจะไม่จ  าเป็นตอ้งจดักิจกรรมท่ีเหมือนกนัทุกอย่างก็
ได้ กิจกรรมและรูปแบบอาจเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม แต่อย่างไรก็ตามจะมีหลกัการ 4 
ประการท่ีสามารถน าไปประยกุต์ใชไ้ดใ้นชั้นเรียนท่ีเรียกว่า ไวก็อตสเกียน“Vygotskian” หรือตาม
แนวทฤษฎีการเรียนรู้สงัคมนิยม(Social Constructivism) ดงัน้ี 

1)  การเรียนรู้และการพัฒนา คือ ด้านสังคม ได้แก่ กิจกรรมการร่วมมือ 
(Collaborative Activity) 

2)  ควรจะสนองต่อแนวทางการจดัหลกัสูตรและการวางแผนบทเรียน (Zone 
of Proximal Development) 

3) การเรียนรู้ในโรงเรียนควรเกิดข้ึนในบริบทท่ีมีความหมาย และไม่ควรแยก
จากการเรียนรู้ และความรู้ท่ีผูเ้รียนพฒันามาจากสภาพชีวิตจริง (Real World) ประสบการณ์นอก
โรงเรียนควรจะมีการเช่ือมโยงน ามาสู่ประสบการณ์ในโรงเรียนของผูเ้รียนจากแนวคิดทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสตก์ารเรียนรู้ของผูเ้รียนเกิดข้ึนเม่ือผูเ้รียนไดมี้โอกาสรับขอ้มูลประสบการณ์ใหม่ ๆ  และ
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น ามาใชใ้นการคิด กลัน่กรองขอ้มูล ท าความเขา้ใจขอ้มูลเช่ือมโยงความรู้ใหม่กบัความรู้เดิม และ
สร้างความหมายขอ้มูลความรู้ดว้ยตนเอง จะเห็นไดว้่าครูมีบทบาทท่ีส าคญัในการจดัให้ผูเ้รียนไดม้ี
โอกาสรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเองโดยการมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม เช่นบุคคลอ่ืน ๆ 
เหตุการณ์ในชีวิตประจ าวนั หรือปัญหาต่าง ๆ  ท่ีเกิดข้ึนท่ีเขาจะต้องมีส่วนร่วมในการสร้างการ
เรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนจากส่ิงแวดลอ้มต่าง ๆ  โดยครูมีหนา้ท่ีจดัการเรียนการสอนท่ีตอบสนองต่อการเรียนรู้
ของผูเ้รียน ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ในการให้นกัเรียนไดมี้ปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มซ่ึงช่วย
ให้ผูเ้รียนเกิดกระบวนการคิด ไตร่ตรอง หาค าอธิบายหรือสร้างรูปแบบการท าความเข้าใจต่อ
เหตุการณ์ท่ีไดพ้บอยา่งมีความหมายและสามารถน าความรู้ท่ีสร้างข้ึนน้ีไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตจริงได้
อยา่งเหมาะสม 

3)  ขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนสร้างความรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิซึม 
(Constructivism)  Driver and Bell (อา้งถึงใน Matthews, 1994) ไดก้  าหนดขั้นตอนไว ้ดงัน้ี 

3.1)  ขั้นน า (Orientation) เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนจะรับรู้ถึงจุดมุ่งหมายและมีแรงจูงใจใน
การเรียนบทเรียน 

3.2)  ขั้นทบทวนความรู้เดิม (Elicitation of the prior knowledge) เป็นขั้นท่ีผูเ้รียน
แสดงออกถึงความรู้ความเขา้ใจเดิมท่ีมีอยู่เก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะเรียน วิธีการใหผู้เ้รียนแสดงออก อาจท า
ไดโ้ดยการอภิปรายกลุ่ม การใหผู้เ้รียนออกแบบโปสเตอร์ หรือการใหผู้เ้รียนเขียนเพื่อแสดงความรู้
ความเขา้ใจท่ีเขามีอยู ่ผูเ้รียนอาจเสนอความรู้เดิมดว้ยเทคนิคผงักราฟฟิก (Graphic Organizers) ขั้นน้ี
ท าใหเ้กิดความขดัแยง้ทางปัญญา (Cognitive Conflict) หรือเกิดภาวะไม่สมดุล (Unequilibrium) 

3.3)  ขั้นปรับเปล่ียนความคิด (Turning Restructuring of Ideas) นับเป็นขั้นตอนท่ี
ส าคญัหรือเป็นหัวใจส าคญัตามแนวคอนสตรัคติวิซึม (Constructivism) ขั้นน้ีประกอบดว้ยขั้นตอน
ยอ่ย ดงัน้ี 

1)  ท าความกระจ่างและแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่างกนัและกนั (clarification and 
exchange of ideas) ผูเ้รียนจะเขา้ใจไดดี้ข้ึน เม่ือไดพิ้จารณาความแตกต่างและความขดัแยง้ระหว่าง
ความคิดของตนเองกบัของคนอ่ืน ผูส้อนจะมีหน้าท่ีอ  านวยความสะดวก เช่น ก  าหนดประเด็น
กระตุน้ใหคิ้ด 

2)  การสร้างความคิดใหม่ (Construction of New Ideas) จากการอภิปรายและ
การสาธิต ผูเ้รียนจะเห็นแนวทางแบบวิธีการท่ีหลากหลายในการตีความปรากฏการณ์ หรือ
เหตุการณ์แลว้ก  าหนดความคิดใหม่ หรือความรู้ใหม่ 

3)  ประเมินความคิดใหม่ (Evaluation of The New Ideas) โดยการทดลองหรือ
การคิดอยา่งลึกซ้ึง ผูเ้รียนควรหาแนวทางท่ีดีท่ีสุดในการทดสอบความคิดหรือความรู้ในขั้นตอนน้ี
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ผูเ้รียนอาจจะรู้สึกไม่พึงพอใจความคิดความเข้าใจท่ีเคยมีอยู่ เน่ืองจากหลักฐานการทดลอง
สนบัสนุนแนวคิดใหม่มากกว่า 

3.4)  ขั้นน าความคิดไปใช ้(Application of Ideas) เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนมีโอกาสใช้
แนวคิดหรือความรู้ความเขา้ใจท่ีพฒันาข้ึนมาใหม่ในสถานการณ์ต่าง ๆ  ทั้งท่ีคุน้เคยและไม่คุน้เคย 
เป็นการแสดงว่าผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย การเรียนรู้ท่ีไม่มีการน าความรู้ไปใชเ้รียกว่า 
เรียนหนงัสือไม่ใช่เรียนรู้ 

3.5)  ขั้นทบทวน (Review) เป็นขั้นตอนสุดท้าย ผูเ้รียนจะไดท้บทวนว่า ความคิด 
ความเขา้ใจของเขาไดเ้ปล่ียนไป โดยการเปรียบเทียบความคิดเม่ือเร่ิมตน้บทเรียนกบัความคิดของ
เขาเม่ือส้ินสุดบทเรียน ความรู้ท่ีผูเ้รียนสร้างด้วยตนเองนั้นจะท าให้เกิดโครงสร้างทางปัญญา 
(Cognitive Structure) ปรากฏในช่วงความจ าระยะยาว (Long-Term Memory) เป็นการเรียนรู้อยา่งมี
ความหมาย ผูเ้รียนสามารถจ าได้ถาวรและสามารถน าไปใช้ได้ในสถานการณ์ต่าง ๆ เพราะ
โครงสร้างทางปัญญาคือกรอบของความหมาย หรือแบบแผนท่ีบุคคลสร้างข้ึน ใชเ้ป็นเคร่ืองมือใน
การตีความหมาย ให้เหตุผลแก้ปัญหา ตลอดจนใช้เป็นพ้ืนฐานส าหรับการสร้างโครงสร้างทาง
ปัญญาใหม่ นอกจากน้ียงัทบทวนเก่ียวกบัความรู้สึกท่ีเกิดข้ึน ทบทวนว่าจะน าความรู้ไปใชไ้ด้
อยา่งไร และยงัมีเร่ืองใดท่ียงัสงสยัอยูอี่กบา้ง 

ไดเวอร์ และเบลล์ เน้นว่า ผูเ้รียนควรจะเรียนเน้ือหาสาระไปพร้อมกับการเรียนรู้
กระบวนการเรียนรู้การสอนแบบใหผู้เ้รียนสร้างความรู้เนน้ความส าคญัของกระบวนการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียน และความส าคญัของความรู้เดิมและยงัไดส้รุปแนวคิดการเรียนรู้แบบสร้างความรู้ไดด้งัน้ี 

1)  ผลการเรียนรู้ไม่เพียงแต่ข้ึนอยู่กบัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้เท่านั้น แต่ข้ึนอยู่กบั
ความรู้และประสบการณ์ของผูเ้รียนดว้ย 

2)  การเรียนรู้เก่ียวกบัการสร้างมโนทศัน์นั้น เช่น การสร้างค าจ  ากดัความ สร้างความคิด
ส าคญั ผูเ้รียนไดจ้ากการสร้างดว้ยตนเองมากกว่าการรับฟังจากคนอ่ืน 

3)  การสร้างมโนทศัน์เป็นกระบวนการท่ีต่อเน่ืองและเป็นกระบวนการท่ีผูเ้รียนเป็น
ผูท้  า เป็นผูต่ื้นตวั 

4)  มโนทศัน์ท่ีสร้างข้ึน เม่ือประเมินแลว้อาจเป็นท่ียอมรับ หรือไม่เป็นท่ียอมรับก็ได ้
5)  ผูเ้รียนเป็นผูรั้บผิดชอบในการเรียนรู้การเป็นผูส้ร้างความรู้เอง คือ การเป็น

ผูรั้บผดิชอบในการเรียนนัน่เอง 
สรุปไดว้่าการจดัการเรียนรู้โดยการสร้างความรู้ดว้ยตนเองในท่ีน้ีไดน้ าหลกัการท่ีส าคญั

ของทั้งสองกลุ่มแนวคิด คือ ทฤษฎีการเรียนรู้พุทธิปัญญานิยม (Cognitive Constructivism) และ 
ทฤษฎีการเรียนรู้สังคมนิยม (Social Constructivism) มาใช้ในการออกแบบ ดังมีองค์ประกอบท่ี
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ส าคัญ 1) สถานการณ์ปัญหา (Problem Base) มาจากพ้ืนฐานของ Cognitive Constructivism 2)  
แหล่งเรียนรู้ (Resource) เป็นท่ีรวบรวมข้อมูล เน้ือหา สารสนเทศท่ีผูเ้รียนจะใช้ในการแก้
สถานการณ์ปัญหาท่ีผูเ้รียนเผชิญ 3) ฐานการช่วยคิด (Scaffolding) มาจากแนวคิดของทฤษฎีการ
เรียนรู้สังคมนิยม (Social Constructivism) ของไวก็อตสก้ี (Vysgotsky) ซ่ึงฐานความช่วยเหลือจะ
สนับสนุนผูเ้รียนในการแกปั้ญหา หรือการเรียนรู้ในกรณีท่ีไม่สามารถปฏิบติัภารกิจให้ส าเร็จดว้ย
ตวัเองได ้4) การโคช้ (Coaching) เปล่ียนบทบาทของครูท่ีท าหนา้ท่ีในการถ่ายทอดความรู้หรือ บอก
ความรู้ มาเป็น “การโคช้” ท่ีให้ความช่วยเหลือ การให้ค  าแนะน าส าหรับผูเ้รียนจะเป็น การฝึกหดั 
ผูเ้รียน โดยการให้ความรู้ แก่ผูเ้รียนในเชิงการให้การรู้คิดและการสร้างปัญญา 5) การร่วมมือกนั
แกปั้ญหา (Collaboration) เปิดโอกาสให้ทั้งผูเ้รียน ผูส้อน ผูเ้ช่ียวชาญ ไดเ้สวนาแสดงความคิดเห็น
ของตนเองกบัผูอ่ื้นส าหรับการออกแบบการร่วมมือกนัแกปั้ญหาในขณะสร้างความรู้  

2.1.3.3  การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาพ้ืนฐาน (Problem-Based Learning) 
1)  ความหมายการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาพ้ืนฐาน  
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาพ้ืนฐาน (Problem-Based Learning) (Barrows, 2000)  

หมายถึง วิธีการเรียนรู้บนหลกัการของการใชปั้ญหาเป็นจุดเร่ิมตน้ในการเช่ือมโยงความรู้ท่ีมีอยู่เดิม 
ให้ผสมผสานกับข้อมูลใหม่ แลว้ประมวลเป็นกับความรู้ใหม่  เพื่อให้นักศึกษาได้เรียนรู้วิธีการ
แกปั้ญหา โดยฝึกวิธีการคิดเพื่อแกปั้ญหาและคน้ควา้หาความรู้ ความเขา้ใจ ทั้งขั้นพ้ืนฐานและขั้นสูง 

ไพศาล สุวรรณนอ้ยและคณะ(2558)ไดใ้หค้วามหมายไวว้่า การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็น
ฐาน (Problem-based learning หรือ PBL)คือรูปแบบการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนจากแนวคิดตามทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสซึม(Constructivism) โดยให้ผูเ้รียนสร้างความรู้ใหม่ จากการใชปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนจริงใน
โลกเป็นบริบทของการเรียนรู้ (Learning Context) เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะในการคิดวิเคราะห์และ
คิดแกปั้ญหารวมทั้งไดค้วามรู้ตามศาสตร์ในสาขาวิชาท่ีตนศึกษา ไปพร้อมกนัดว้ยการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานจึงเป็นผลมาจากกระบวนการท างานท่ีตอ้งอาศยัความเขา้ใจและการแกไ้ขปัญหาเป็น
หลกัถา้มองในแง่ของยุทธศาสตร์การสอนการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เป็นเทคนิคการสอน ท่ี
ส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเอง เผชิญหน้ากบัปัญหาดว้ยตนเองจะท าให้ผูเ้รียนไดฝึ้ก
ทักษะในการคิดหลายรูปแบบ เช่น  การคิดวิจารณญาณ คิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิด
สร้างสรรค ์ฯลฯ 

สรุปไดว้่าการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาพ้ืนฐานหมายถึง วิธีการเรียนรู้บนหลกัการของ
การใช้ปัญหาเป็นจุดเร่ิมตน้ในการเช่ือมโยงความรู้ท่ีมีอยู่เดิม ให้ผสมผสานกับขอ้มูลใหม่ แลว้
ประมวลเป็นกบัความรู้ใหม่ เพื่อใหน้กัศึกษาไดเ้รียนรู้วิธีการแกปั้ญหาจึงเป็นผลมาจากกระบวนการ
ท างานท่ีตอ้งอาศยัความเขา้ใจและการแกไ้ขปัญหาเป็นหลกั 
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2)  ขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาพ้ืนฐานมีดงัน้ี 
Barnara Duch, J. (อา้งถึงใน วชัรา เล่าเรียนดี, 2556, น.108) ได้น าเสนอขั้นตอนการ

แกปั้ญหาเป็นพ้ืนฐานดงัน้ี 
1.  นกัเรียนไดรั้บการเสนอปัญหา เช่น กรณีปัญหากาจากงานวิจยัจากเหตุการณ์โดยใชดู้

ภาพหรือวีดีทศัน์ เป็นตน้ 
2.  จดันักเรียนเขา้กลุ่ม 4-5 คน ระดมความคิดจากความรู้เดิมท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาและ

พยายามนิยามปัญหาใหช้ดัเจน 
3.  นักเรียนช่วยกนัเสนอปัญหาต่าง ๆ  จากประเด็นท่ีไดรั้บหรือเรียกว่าเป็น “ประเด็น 

ท่ีตอ้งเรียนรู้” ในเร่ืองท่ีพวกเขายงัไม่เขา้ใจ นักเรียนจะไดรั้บการกระตุน้ให้ระบุเร่ืองท่ีรู้และไม่รู้ 
ต่าง ๆ 

4.  นักเรียนช่วยกนัจดัล  าดบัความส าคญัของประเด็นท่ีตอ้งศึกษาและเรียนรู้นักเรียน
ร่วมกันตัดสินใจปัญหาต่าง ๆ ท่ีจะส่ือหาความรู้ ค  าตอบ นักเรียนอาจจะมอบหมายงานเป็น
รายบุคคล บางประเด็นอาจจะมอบหมายงานแบบกลุ่มร่วมกนัศึกษา ครูและนักเรียน อภิปราย
ร่วมกนัเก่ียวกบัแหล่งความรู้และแหล่งการเรียนรู้ 

5.  นักเรียนร่วมประชุมกนัใหม่เพื่อศึกษาเร่ืองต่าง ๆ  ท่ีก  าหนดบูรณาการความรู้ใหม่ท่ี
ไดใ้ห้เขา้กบับริบทของปัญหา ร่วมกนัสรุปความรู้เช่ือมโยงความคิดรวบยอดใหม่กบัความคิดรวบ
ยอดเดิม ท าความเขา้ใจกบัส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ใหม่ในขณะท่ีแกปั้ญหาและนักเรียนจะพบว่าการเรียนรู้
เกิดข้ึนจากการด าเนินการตามกระบวนการโดยตลอดและมีเร่ืองใหม่ ๆ ท่ีตอ้งศึกษาและเรียนรู้เสมอ 

Stepien and Gallagher ( อา้งถึงใน วชัรา เล่าเรียนดี, 2553, น. 110) ไดน้ าเสนอขั้นตอน
ในการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานไวด้งัน้ี 

ขั้นท่ี 1  เผชิญและนิยามปัญหา (Encountering and Defining the problem) ผูเ้รียนจะ
ไดรั้บสถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาจริงให้อ่านวิเคราะห์ท าความเขา้ใจกบัสถานการณ์ท่ีเป็น
ปัญหานั้น หรือใหดู้ภาพ จาก VDO จากสถานท่ีจริง โดยอาจตั้งค  าถาม ถามตวัเองว่า 

-  รู้อะไรบา้งเก่ียวกบัปัญหาหรือค าถามน้ี 
-  จ  าเป็นตอ้งรู้อะไรบา้งเพื่อจะไดแ้กไ้ขปัญหาน้ี 
-  ตอ้งใชข้อ้มูลส่ือการเรียนรู้อะไรบา้งเพื่อไดแ้นวทางการแกปั้ญหาหรือสมมติฐานใน

ขั้นตอนน้ีก็ควรไดค้  าถามท่ีชดัเจน ถึงแมว้่าแนวทางการแกปั้ญหานั้นจะตอ้งใชค้วามรู้ใหม่เพ่ือสร้าง
ความเขา้ใจเก่ียวกบัวิธีแกปั้ญหา 
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ขั้นท่ี 2  หาขอ้มูล และรวบรวมขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้ง (Data Collection) ประเมินขอ้มูลและ
น าไปใชเ้ม่ือผูเ้รียนไดปั้ญหาท่ีชดัเจนจากขั้นท่ี 1 ผูเ้รียนจะตอ้งศึกษาขอ้มูลต่าง ๆ  หรือส่ือต่าง ๆ  ท่ี
ตอ้งใช ้ ซ่ึงขอ้มูลและส่ือต่าง ๆ ตอ้งมีการประเมินความถูกตอ้ง ความเหมาะสม ความคุม้ค่าเพื่อ
น าไปใชแ้กปั้ญหา 

ขั้นท่ี 3 สงัเคราะห์ขอ้มูลและปฏิบติั (Synthesis and Performance) เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนสร้าง 
หรือก าหนดแนวทางการแกปั้ญหา อาจมีการสร้างส่ือประกอบหรือจดัการกบัสาระการเรียนรู้ใหม่ 
ซ่ึงแตกต่างจากการท ารายงานธรรมดา แต่เป็นการเสนอแนวทาง วิธีการแกปั้ญหาท่ีชัดเจนและ
ด าเนินการแกปั้ญหา สรุปผล หรือหลกัการทัว่ไปท่ีจะไดจ้ากการแกปั้ญหาและน าเสนอผลการเรียนรู้
ในชั้นเรียน 

ConKin (อา้งถึงใน วชัรา เล่าเรียนดี, 2556, น. 198) ไดมี้ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดย
ใชปั้ญหาเป็นฐานดงัน้ี 

1)  น าเสนอปัญหาจริงท่ีเกิดข้ึนในโลก ซ่ึงควรเก่ียวข้องกบัมาตรฐานหลกัสูตรและ
วิธีการน าเสนอท่ีเหมาะสมกบัวยั 

2)  พิจารณาขอ้เท็จจริง และวิธีการ เขา้ถึงขอ้มูลส าหรับผูเ้รียนเพื่อให้เขา้ใจปัญหาโดย
เช่ือมโยงกบัเร่ืองท่ีผูเ้รียนสนใจ 

3)   ให้ผูเ้รียนอภิปรายขอ้เท็จจริงท่ีรู้เก่ียวกบัปัญหานั้นให้ชัดเจนอาจใชยุ้ทธวิธีอ่าน
เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลครบถว้น เช่น ยทุธวิธี KWHLAQ  ของ Barel (อา้งถึงใน วชัรา เล่าเรียนดี, 2556, น. 
198)   

4)   นกัเรียนวิเคราะห์ปัญหาตามความคิดเก่ียวกบัปัญหาและระบุปัญหาดว้ยขอ้ความท่ี
ชดัเจน 

5)   นกัเรียนร่วมกนัศึกษาขอ้มูลท่ีจ  าเป็น เพ่ือสร้างความเขา้ใจในปัญหายิง่ข้ึน และเลือก
แหล่งทรัพยากรส าหรับเก็บรวบรวมขอ้มูล 

6)   นักเรียนศึกษาแลกเปล่ียนข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ เก็บรวบรวมข้อมูลหรือ
ศึกษาวิจยัในรูปแบบอ่ืน ทบทวนปัญหา และก าหนดค าถามยอ่ย ๆ อ่ืน ๆ ถา้จ  าเป็น 

สรุปได้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning) เป็น
กระบวนการจดัการเรียนรู้แบบปฎิสมัพนัธ ์(Active Learning)ประกอบดว้ย นกัเรียนวิเคราะห์ปัญหา
ร่วมกนัศึกษา จุดมุ่งหมายของการจดัการเรียนรู้ ลกัษณะของปัญหาในการจดัการเรียนรู้ การเตรียม
ตวัของครูก่อนการจดัการเรียนรู้ ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ การประเมินผลการเรียนรู้ และบทบาท
ของครูในการจดัการเรียนรู้ 



27 

2.1.3.4 การจัดการเรียนรู้โดยกระบวนการสืบเสาะ  (General Inquiry Model for 
Instruction) 

1) ความหมายการจดัการเรียนรู้โดยกระบวนการสืบเสาะ  
 ชาตรี  เกิดธรรม (2542, น. 76) หมายถึง วิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวน เป็นวิธีสอนท่ี 

ฝึกให้นักเรียนรู้จกัคน้ควา้หาความรู้ โดยใชก้ระบวนการทางความคิดหาเหตุผล จะคน้พบความรู้
หรือแนวทางแกปั้ญหาท่ีถูกต้องดว้ยตนเอง  โดยผูส้อนตั้งค  าถามประเภทกระตุ้นให้นักเรียนใช้
ความคิดหาวิธีการแกปั้ญหาไดเ้อง และสามารถน าการแกปั้ญหามาใชใ้นชีวิตประจ าวนัได  ้ 

พิมพนัธ์  เดชะคุปต์ (2544, น. 56) หมายถึง ผูค้น้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง หรือสร้าง
ความรู้ด้วยตนเอง โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ครูเป็นผูอ้  านวยความสะดวก เพื่อให้
นกัเรียนบรรลุเป้าหมาย วิธีสืบสอบความรู้จะเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัของการเรียน 

สรุปไดว้่าการสืบเสาะหาความรู้หมายถึง ค  าถามท่ีสงสัยสืบคน้หาหาความรู้ โดยใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และกระบวนการทางความคิด  คน้พบความรู้หรือแนวทางแกปั้ญหา
ไดเ้อง  และสามารถน ามาใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้

2) ขั้นตอนขอการจดัการเรียนรู้โดยกระบวนการสืบเสาะมีดงัน้ี  
รูปแบบกระบวนการสืบเสาะของ Eggen and Kuachak (1996) มีวิธีการกระบวนการ 5 

ขั้น คือ 
1) ระบุปัญหา หรือค าถาม (Identifying a question or Problem) 
2) สร้างสมมุติฐาน (Making hypotheses) 
3) รวบรวมขอ้มูล (Gathering data) 
4) ตรวจสอบและประเมินสมมุติฐาน (Assessing  hypotheses) 
5) น าผลท่ีไดไ้ปใชต่้อ (Generalizing) 
รูปแบบกระบวนการสืบเสาะของเรดเฮ็ด (Redhead, 1998) มีขั้นตอนดงัน้ี  
1)  ระบุประเด็นปัญหา (Identify and Focus on The Issue) 
2)  ตั้งค  าถามและวิธีการในการวิจยั (Establish Research Question and Procedures) 
3)  รวบรวมและจดัขอ้มูล (Gather and Organize Data) 
4)  วิเคราะห์และประเมินขอ้มูล (Analyze and Evaluate Data ) 
5)  สงัเคราะห์ขอ้มูล (Synthesize Data) 
6)  แกไ้ขปัญหา (Resolve the Issue ) 
7)  ตดัสินใจ (หรือเล่ือนการกระท าใด ๆ ออกไป)(Apply the Decision or Postpone 

Taking Action) 
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8)  ประเมินผลการตดัสินใจ กระบวนการ และการกระท า (Evaluate the Decision, the 
Process, and Where Pertinent The Action) 

รูปแบบกระบวนการสืบเสาะของซคัแมน มีขั้นตอนดงัน้ี 
กระบวนการสืบเสาะของซคัแมน  (Suchman Inquiry Model for Instruction) (Suchman, 

1962 อา้งถึงใน Gunter et al,1995) เป็นกระบวนการเรียนการสอนท่ีมีลกัษณะคลา้ยคลึงกบัรูปแบบ
กระบวนการสืบเสาะทั่วไปในการสอนของเอกเก็นและกัวชัค(Eggen and Kuachak, 1996) แต่  
ซคัแมน (Suchman) จะพยายามแกปั้ญหาเก่ียวกบัขอ้จ  ากดัเร่ืองเวลาในการเก็บรวบรวมขอ้มูล โดย
การท่ีครูเป็นผูก้  าหนดสถานการณ์ปัญหา และนักเรียนจะเก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีใชใ้นการแกปั้ญหา
นั้นดว้ยการถามค าถามจากครูผูส้อน ครูตอ้งจดัเตรียมแผนขอ้มูล (Fact Sheet) หรือขอ้มูลจากแหล่ง
ทรัพยากรอ่ืน ๆ ท่ีจะใชใ้นการตอบค าถามกบันกัเรียน และนกัเรียนก็จะน าค  าตอบต่าง ๆ เหล่านั้นมา
ผ่านกระบวนการคิด เพ่ือหาข้อสรุปในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ดังนั้น กระบวนการของซัคแมน 
(Suchman) จึงสามารถลดเวลาในการท่ีจะให้นักเรียนเก็บรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ เอง และนักเรียน
สามารถฝึกปฏิบัติกระบวนการสืบเสาะ แบบครบขั้นตอนได้ภายในเวลา 1 คาบเรียน (Period) 
นอกจากนั้น รูปแบบและกระบวนการสืบเสาะในการเรียนการสอนของ ซัคแมน (Suchman)  
สามารถใชก้บัการเรียนการสอนในทุกเน้ือหา ในขณะท่ีวิธีการตามกระบวนการสืบเสาะทัว่ไปใน
การเรียนการสอนของ  เอกเก็นและกัวชัค (Eggen and Kuachak)  มกัจะใช้กับดา้นวิทยาศาสตร์
เท่านั้น 

สรุปไดว้่ารูปแบบกระบวนการสืบเสาะเป็นกระบวนการสอนท่ีมีองค์ประกอบ 1) ระบุ
ปัญหา หรือค าถาม 2) สร้างสมมุติฐาน สังเคราะห์ข้อมูล 3) รวบรวมข้อมูล 4) ตรวจสอบและ
ตดัสินใจ และ5)ประเมินผลการตดัสินใจ กระบวนการ และการกระท า 

2.1.4  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ประพรรธน์ พละชีวะ (2554) การน าเสนอรูปแบบการเรียนแบบผสมผสานดว้ยการ

เรียนรู้ร่วมกันในโครงงานวิทยาศาสตร์ส าหรับการฝึกแกปั้ญหาของนักเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ผลการวิจยัพบว่า 1. รูปแบบการเรียนแบบผสมผสานโดยใชว้ิธีการเรียนรู้ร่วมกนัในการเรียนการ
สอนโครงงานวิทยาศาสตร์เป็นรูปแบบการเรียนท่ีผสมกันระหว่างการเรียนบนเว็บแบ่งเป็น 5 
ขั้นตอน ไดแ้ก่ การตั้งปัญหา การตั้งสมมติฐาน การออกแบบการทดลอง การวิเคราะห์และจดักระท า
ข้อมูล และการสรุปผล 2. รูปแบบการเรียนแบบผสมผสานด้วยการเรียนรู้ร่วมกนัในโครงงาน
วิทยาศาสตร์ส าหรับการฝึกแกปั้ญหา ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีองคป์ระกอบของรูปแบบการ
เรียนการสอน 9 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนการสอน ลกัษณะการ
จดักิจกรรมการเรียนการสอน ระบบคอมพิวเตอร์และเครือข่ายอินเทอร์เน็ต วิธีการปฏิสัมพนัธบ์น
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เวบ็ บทบาทผูเ้รียน บทบาทผูด้  าเนินการสอน บทบาทของผูเ้ช่ียวชาญและผูส้นับสนุนการเรียนการ
สอน และการประเมินผลการเรียนรู้ และ3. ผลการทดลองใชรู้ปแบบการเรียนแบบผสมผสานดว้ย
การเรียนรู้ร่วมกนัในโครงงานวิทยาศาสตร์ส าหรับการฝึกแกปั้ญหาของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ี
ไดพ้ฒันาข้ึนพบว่า ผูเ้รียนท่ีไดเ้รียนโครงงานวิทยาศาสตร์ดว้ยรูปแบบการเรียนแบบผสมผสานดว้ย
การเรียนรู้ร่วมกนั จะมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .05 

นภาภรณ์ เพียงดวงใจ (2558) การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้
โครงงานร่วมกับเทคนิคการสืบเสาะหาความรู้ ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัด้านเพื่อเสริมสร้าง
ความสามารถในการสร้างนวตักรรมและจิตวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  

ผลการวิจัย พบว่า1)รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้โครงงานร่วมกบั
เทคนิคการสืบเสาะหาความรู้ ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัดา้นเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการ
สร้างนวตักรรมและจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีช่ือว่า “SCIENCE 
Model” มี 5 องค์ประกอบ 2) วัตถุประสงค์ เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
ความสามารถในการสร้างนวตักรรมและจิตวิทยาศาสตร์3) กระบวนการจดัการเรียนรู้ประกอบดว้ย 
6 ขั้น 4)การวดัและประเมินผล 3 ดา้น คือ ดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ดา้นความสามารถในการ
สร้างนวตักรรม และดา้นจิตวิทยาศาสตร์ และ5) เง่ือนไขส าคญัในการน ารูปแบบไปใชใ้ห้ประสบ
ผลส าเร็จ ประกอบดว้ย ผูเ้รียนตอ้งมีความสามารถและความพร้อมในการใชแ้ละเขา้ถึงเทคโนโลยีมี
ความรับผิดชอบ ซ่ือสัตย ์มีวินัยและมุ่งมัน่ในการท างาน จัดสภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ืออ  านวยต่อการ
แสวงหาความรู้ของผูเ้รียน โดยพบว่ารูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใชโ้ครงงานร่วมกบั
เทคนิคการสืบเสาะหาความรู้ ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัดา้นมีประสิทธิภาพเท่ากบั 80.00/80.21 2.
ประสิทธิผลของรูปแบบพบว่า 2.1)ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ืองโลกดาราศาสตร์และ
อวกาศ ของนักเรียนหลงัการใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้โครงงานร่วมกบั
เทคนิคการสืบเสาะหาความรู้ ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัด้านสูงกว่าก่อนการใช้รูปแบบอย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 2.2)ความสามารถในการสร้างนวตักรรม หลงัใชรู้ปแบบการจดัการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใชโ้ครงงานร่วมกบัเทคนิคการสืบเสาะหาความรู้ ตามแนวคิดหอ้งเรียนกลบั
ด้านอยู่ในระดับสูง  2.3)จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน หลังการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์โดยใชโ้ครงงานร่วมกบัเทคนิคการสืบเสาะหาความรู้ ตามแนวคิดหอ้งเรียนกลบัดา้นอยู่
ในระดับมากท่ีสุด และ2.4)ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์โดยใชโ้ครงงานร่วมกบัเทคนิคการสืบเสาะหาความรู้ ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัดา้น
ในภาพรวมพบว่าขั้นตอนในการจดัการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนมีความรู้ควบคู่กบัการพฒันาจิต
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วิทยาศาสตร์ในดา้นต่างๆของตนเองเน่ืองจากกิจกรรมในหอ้งเรียนเป็นการท ากิจกรรมกลุ่ม มีส่ือให้
ศึกษาไดทุ้กท่ีทุกเวลาและยงัสามารถแกปั้ญหาการขาดเรียนได  ้

Selehattin Gonen, Serhat (2006) ได้ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทัศนคติของ
นักเรียนมธัยมศึกษาโดยเปรียบเทียบการสอนแบบคอมพิวเตอร์ช่วยสอนและรูปแบบการเรียนการ
สอนแบบ 7E ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ในวิชาฟิสิกส์ โดยการทดสอบเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและศึกษาทศันคติ พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทั้งสองกลุ่มไม่แตกต่างกนัอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และทศันคติในการเรียนวิชาฟิสิกส์ของทั้งสองกลุ่มไม่แตกต่างกนั 

Semra Sungur, Ceren Tekkaya and Ömer Geban (2006)ไดท้ าการศึกษาผลของวิธีการ
จดัการเรียนการสอนโดยใชปั้ญหาเป็นหลกั (Problem Based Learning :PBL) ต่อผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนและทักษะการปฏิบัติ(Academic Achievement and Performance Skills) ผลการศึกษาพบว่า 
ผูเ้รียนกลุ่มทดลองมีค่าคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการสอนสูงกว่ากลุ่มควบคุมและ
ผูเ้รียนกลุ่มทดลองมีค่าคะแนนเฉล่ียทกัษะการปฏิบติั(Performance Skills) โดยมีทกัษะใน 4 ดา้น 
ไดแ้ก่ 1) การใชข้อ้มูลท่ีตรงหรือสัมพนัธ์กบัปัญหา (Use Relevant Information in Addressing the 
Problem) 2) การจดัระบบกบัความไม่แน่นอน (Articulate Uncertainties) 3) การจดัระบบความคิด
รวบยอด (Organize Concepts) และ 4) การแปลความหมายขอ้มูล (Interpret Information) หลงัการ
สอนสูงกว่ากลุ่มควบคุม อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
2.2  เทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริง 

2.2.1  ความหมายเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริง 
Adrian David Cheok (2013) นกัวิชาการทางดา้นคอมพิวเตอร์ไดเ้สนองานวิจยัเพื่อสร้าง

นวตักรรมใหม้นุษยส์ามารถติดต่อกนัไดม้ากกว่าการอ่านและการฟังอย่างท่ีเป็นอยู ่ โดยตอ้งการให้
สามารถเสพขอ้มูลหรือส่ือสารกนัผ่านประสาทสัมผสัทั้งห้า รวมไปถึงงานวิจยัของ Ranasinghe et 
al (2011) ท่ีสร้างระบบเพื่อพยายามจะท าให้มนุษยส์ามารถส่ือสารกนัโดยการไดรั้บส่งกล่ิน ส่วน
การมองเห็นก็จะไม่ใช่เพียงแค่เห็นในหนา้จอคอมพิวเตอร์ แต่หมายรวมถึงจะมีกราฟิกคอมพิวเตอร์
โผล่ออกมาใหข้อ้มูลท่ีขา้งนอกจอ หรือท่ีเรียกว่าความเป็นจริงเสริม หรือ ภาษาองักฤษใชค้  าว่า ออ็ก
เมนทเ์ท็ดเรียลลิต้ี (Augmented Reality) หรือ AR คือ เทคโนโลยท่ีีมีการผสมผสานโลกเสมือนเพ่ิม
เขา้ไปในโลกจริง เพื่อท าใหเ้กิดการกลมกลืนกนัมากท่ีสุดจนมนุษยไ์ม่สามารถแยกออก  

ชุติสนัต ์เกิดวิบูลยเ์วช (2555) เทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริง คือ AR เป็นการน า
เทคโนโลยีท่ีผสานเอาโลกแห่งความเป็นจริง (Real) เข้ากับโลกเสมือน (Virtual) โดยผ่านทาง
อุปกรณ์ Webcam, กลอ้งมือถือ, Computer รวมกบัการใช ้Software ต่างๆ ซ่ึงจะท าใหภ้าพท่ีเห็นใน
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จอภาพ (คน, สัตว,์ ส่ิงของ, สัตวป์ระหลาด, ยานอวกาศ) เป็น 3 มิติ และมีมุมมอง 360 องศากนัเลย
ทีเดียว  

พนิดา ตนัศิริ  (อา้งถึงใน ณัฏฐ ์ดิษเจริญและคณะ) เทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริง  
คือพฒันาข้ึนมาในรูปแบบ Human-Machine Interface ซ่ึงเป็นการผสานโลกของความจริง (Real 
World) เขา้กบัโลกเสมือน (Virtual World) โดยใชว้ิธีซอ้นภาพสามมิติท่ีอยู่ในโลกเสมือนไปอยู่บน
ภาพท่ีเห็นจริงผ่านกลอ้งดิจิตอลของแท็บเล็ตสมาร์ทโฟน หรือกลอ้งเว็บแคมของคอมพิวเตอร์ใน
รูปแบบสามมิติท่ีมีมุมมอง 360 องศา ซ่ึงเป็นการแสดงผลแบบ Real Time 

รักษพล ธนานุวงศ์ (2553)เทคโนโลยีท่ีผสมโลกของความจริง(Augmented Reality) 
หรือ AR เป็น (Real World) เขา้กบัโลกเสมือน (Virtual World) โดยใชว้ิธีซอ้นภาพสามมิติท่ีอยูใ่น
โลกเสมือน ไปอยู่บนภาพท่ีเห็นจริงๆ ในโลกของความเป็นจริง ผ่านกลอ้งดิจิตอลของแท็บเล็ต 
สมาร์ทโฟน หรืออุปกรณ์อ่ืนๆ และให้ผลการแสดงภาพ ณ เวลาจริง (Real Time) ซ่ึงในอนาคตอนั
ใกล ้AR ก าลงัจะเขา้มามีบทบาทมากข้ึนในชีวิตประจ าวนัของสังคมท่ีจะเต็มไปดว้ย สมาร์ทโฟน 
แท็บเลต็ และ นวตักรรมทางเทคโนโลยสีารสนเทศเช่น Google Glass  

สรุปไดว้่าเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงคือการน าเทคโนโลยีท่ีผสานเอาโลก
แห่งความเป็นจริง (Real) เขา้กบัโลกเสมือน (Virtual) โดยผ่านทางอุปกรณ์ Webcam, กลอ้งมือถือ, 
Computer รวมกบัการใช ้Software ต่างๆ ซ่ึงจะท าให้ภาพ สามมิติ สองมิติ วิดีโอโดยผ่านอุปกรณ์
คอมพิวเตอร์ สมาร์ทโฟนและ แท็บเลต็ เป็นตน้ 

2.2.2  องคป์ระกอบของเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริง 
องค์ประกอบหลกัของเทคโนโลยีท่ีผสมโลกของความจริง(Augmented Reality หรือ 

AR) มีดงัน้ี 
1)  จอแสดงผล (Display) ท าหนา้ท่ีแสดงภาพของโลกแห่งความจริงและโลกเสมือน 
2)  ซอฟท์แวร์และอลักอริท่ึม (Software and Algorithms) ท าหน้าท่ีประมวลผลเพื่อให้

เกิดภาพจริงและภาพเสมือนบนจอแสดงผล 
3)  กลอ้ง (Camera) ท าหน้าท่ีจบัภาพเพื่อป้อนเขา้สู่ซอฟท์แวร์เพื่อน าไปประมวลผล

สร้างภาพกราฟฟิคใหป้รากฏข้ึน 
4)  ตวักระตุน้ (Sensor) ท าหนา้ท่ีเป็นเซนเซอร์หรือตวัก  าหนดใหซ้อฟทแ์วร์ท าการสร้าง

ภาพเสมือนทบัลงบนภาพโลกแห่งความจริง โดยเซนเซอร์น้ีจะเป็นภาพมาร์กเกอร์บาร์โคด้ หรือ
ภาพถ่ายท่ีก  าหนดเอาไวโ้ดยเฉพาะ หรือใชร้ะบบเซนเซอร์ต าแหน่ง (Location Base Service) เช่น 
พิกดั GPS ก็ได ้
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ภาพที่ 2.1   แสดงหลกัการท างาน AR 
ที่มา:  กอบเกียรติ สระอุบลและพลัลภ พิริยะสุรวงศ.์ (2557). ส่ือการสอนช่วยลดภาระทางปัญญา
ส าหรับการศึกษาในยคุดิจิทัล.หนา้ 201. 

 
ภาพท่ี 2.1 หลกัการท างาน AR คือ กลอ้งจะจบัภาพในโลกแห่งความจริงแลว้แสดงผลท่ี

บนจอแสดงผล (Display) จากนั้นระบบซอฟทแ์วร์จะท าการตรวจจบัตวักระตุน้ (Sensor) หากพบว่า 
มีตวักระตุน้ ก็จะน าภาพเสมือนท่ีสร้างดว้ยระบบคอมพิวเตอร์กราฟิค ออกสู่จอแสดงผลท าให้ได้
ภาพรวมของโลกแห่งความจริงและโลกเสมือน(Computer-generated Image หรือภาพกราฟิคท่ี
คอมพิวเตอร์สร้างข้ึน) นอกจากน้ี ยงัมีการใชร้ะบบ AR สร้างสภาพแวดลอ้ม 

ส าหรับการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative Learning ) แรมบลิ(Rambli, 2012)มี
แนวคิดการใชโ้ลกเสมือน(Virtual) และวตัถุจริง (Physical Object) เพื่อจ  าลองสถานะการณ์และ
สร้างสภาพแวดลอ้มใหผู้เ้รียนท างานร่วมกนั โดยหลกัการออกแบบประกอบตามภาพท่ี 2.2   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.2   แสดงการท างานของระบบ AR (Hamilton, 2011) 
ที่มา:  กอบเกียรติ สระอุบลและพลัลภ พิริยะสุรวงศ.์ (2557).  ส่ือการสอนช่วยลดภาระทางปัญญา
ส าหรับการศึกษาในยคุดิจิทัล. น. 202. 
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1.  ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างกลุ่มสังคม (Social Interaction)โดยสมมุติปัญหาให้สมาชิกใน
กลุ่มร่วมมือกนัท าการแกไ้ข เช่น การประกอบช้ินส่วนเคร่ืองจกัรกลเขา้ดว้ยกนั การจ าลองระบบ
ช่วยฝึกรักษาผูป่้วยการออกแบบจัดวางระบบผงัเมือง เป็นต้น ซ่ึงการใช้ AR ท าให้ผูเ้รียนมี
ปฏิสมัพนัธร์ะหว่างกลุ่มไดเ้ป็นอยา่งดี 

 2.  การส่ือสาร (Communication) โดยขณะปฏิบัติงานในขั้นตอนท่ีกล่าวไวใ้นขอ้ 1 
สมาชิกสามารถส่ือสารกนัเพื่อแกปั้ญหาใหลุ้ล่วงหรือสามารถสร้างสรรคง์านใหไ้ดต้ามเป้าหมาย 

 3.  การมีส่วนร่วม (Engagement) สมาชิกในกลุ่มท าการแลกเปล่ียนข้อมูล รวมทั้ง
ความรู้ต่างๆซ่ึงสามส่วนน้ีเป็นประเด็นหลักในการออกแบบสร้างการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(Collaboration Learning )ผา่นระบบ AR แสดงการใช ้AR การทดสอบโดยใชง้านผา่นสมาร์ทโฟน
ดงัภาพท่ี 2.3  

 

 
 
ภาพที ่2.3  แสดงการใช ้AR การทดสอบโดยใชง้านผา่นสมาร์ทโฟน 
ที่มา :  ณัฏฐ ์ดิษเจริญ และคณะ. (2557). การพฒันาส่ือการเรียนรู้เร่ืองเซลล์และโครโมโซมด้วย
เทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริง. น. 423. 

 
นักวิจัยและนักการศึกษาร่วมกนัออกแบบผงัเมืองของแรมบลิ (Rambli, 2012) ได้มี

แนวคิดพฒันา Augmented Book ข้ึน เพ่ือเสริมรายละเอียดเน้ือหาเพ่ิมเติมจากขอ้ความในหนังสือ 
โดยการใช้เทคโนโลยี ต่าง  ๆ ใส่ เ พ่ิม เข้าไป (Hornecker & Dünser,2009)  เ ช่น  Interactive 
Visualizations, Animations, 3D graphics หรือ AR (Augmented Reality) เป็นตน้ส าหรับเน้ือหาส่วน
ท่ีเพ่ิมเติมน้ี เวลาผูอ่้านเปิดดูหนังสือก็จะตอ้งใช้อุปกรณ์เสริม เช่น แว่นตา ระบบคอมพิวเตอร์ท่ี
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ติดตั้งโปรแกรมและเว็บแคม หรือการใชอุ้ปกรณ์ส่ือสารแบบพกพา เช่น สมาร์ทโฟน หรือ Tablet 
(รวมถึง iPad)ท่ีติดตั้งซอฟแวร์สนบัสนุนหนังสือนั้น ๆ และผูอ่้านจะตอ้งดูผา่นจอภาพของอุปกรณ์
เท่านั้น เน่ืองจากตอ้งอาศยัระบบคอมพิวเตอร์สร้างภาพกราฟฟิคส าหรับส่ือเสริมดงักล่าว โดยนกั
การศึกษาคาดว่า Augmented Book จะช่วยใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู้และเขา้ใจเน้ือหาท่ียากๆไดดี้กว่า
หนังสือปกติ (Physical Books) โดยผูเ้รียนหรือผูอ่้านยงัคงสามารถเปิดหนงัสือจริง ๆ  ไดต้ามปกติ 
แต่จะมีเสียงอธิบายประกอบ มีภาพและหรือภาพเคล่ือนไหวปรากฏข้ึนบนจอคอมพิวเตอร์หรือ
อุปกรณ์ช่วยอ่านท่ีไดก้ล่าวมาแลว้ ท าใหเ้ห็นภาพหรือไดย้นิเสียงในส่วนเน้ือหาท่ีเพ่ิมเสริมเขา้ไป 

สรุปได้ว่าองค์ประกอบของเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงมี 1) จอแสดงผล 
(Display) ท าหน้าท่ีแสดงภาพของโลกแห่งความจริงและโลกเสมือน 2) ซอฟท์แวร์และอลักอริท่ึม 
(Software and Algorithms) ท าหนา้ท่ีประมวลผลเพื่อใหเ้กิดภาพจริงและภาพเสมือนบนจอแสดงผล 
 3) กลอ้ง (Camera) ท าหนา้ท่ีจบัภาพเพื่อป้อนเขา้สู่ซอฟทแ์วร์เพื่อน าไปประมวลผลสร้างภาพกราฟ
ฟิคใหป้รากฏข้ึนและ 4) ตวักระตุน้ (Sensor) 

2.2.3  ประเภทของเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริง 
ประเภทของเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง(AR) เทคโนโลยี AR แบ่งเป็น 2 

ประเภท ไดแ้ก่ แบบท่ีใชภ้าพสัญลกัษณ์และแบบท่ีใชร้ะบบพิกดัในการวิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อสร้าง
ข้อมูลบนโลกเสมือนจริง แบบท่ีแสดงอยู่น้ีเป็นแบบท่ีใช้ภาพสัญลกัษณ์ซ่ึงในทางเทคนิคแลว้
เรียกว่า “Marker” (อ่านว่า มาร์คเกอร์) หรืออาจจะเรียกว่า เออาร์โค๊ด (AR Code) ก็ได ้โดยใชก้ลอ้ง
เวบ็แคมในการรับภาพ เมื่อซอฟทแ์วร์ท่ีเราใชง้านอยูป่ระมวลผลรูปภาพเจอสญัลกัษณ์ท่ีก  าหนดไวก้็
จะแสดงขอ้มูลภาพสามมิติท่ีถูกระบุไวใ้นโปรแกรมใหเ้ห็น เราสามารถท่ีจะหมุนดูภาพท่ีปรากฏได้
ทุกทิศทางหรือเรียกว่าหมุนได ้360 องศา เทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริงสามารถแบ่งออก ได้
เป็น 2 ประเภทตามลกัษณะการใชง้าน คือ 

2.2.3.1  ประเภทท่ีใชง้านอยูบ่นอุปกรณ์พกพา ดงัจะเห็นจากแอบพลิเคชัน่ (Application) 
ท่ีมีอยู่ในตลาด ทั้งบนระบบปฏิบัติการไอโอเอส(iOS) และแอนดรอยด์ (Android) หรืออ่ืน ๆ 
ตวัอยา่งเช่น แอปพลิเคชัน่ (Application)  ท่ีใหผู้ใ้ชค้น้หาสถานท่ีดว้ยการเปิดกลอ้ง และหมุนตวัไป
ในทิศทางต่าง ๆ เพื่อหาสถานท่ีท่ีตอ้งการ เป็นตน้ 

2.2.3.2  ประเภทท่ีใชง้านกบัเคร่ืองคอมพิวเตอร์ ซ่ึงจะใช้กลอ้งเว็บแคมในการอ่าน
สัญลกัษณ์เพื่อน าเขา้ไปประมวลผลและแสดงผลภาพกราฟิกออกมาผ่านทางหน้าจอโดยเฉพาะ
ประเภทท่ี 1 น้ี ก  าลงัเป็นท่ีนิยม เม่ือสมาร์ทโฟนรุ่นต่าง ๆ มีความสามารถท่ีเอ้ือเฟ้ือใหก้บัเทคโนโลยี
โลกเสมือนผสานโลกจริงไม่ว่าจะเป็น มี GPS เอาไวส้ าหรับระบุต าแหน่งของผูใ้ช ้มี ไจโรสโคบ
(Gyroscope) เอาไวส้ าหรับอ่านทิศทางการเคล่ือนท่ีของโทรศพัท์ มีอินเทอร์เน็ต ท่ีโปรแกรมจะ
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สามารถดึงขอ้มูลท่ีอยูใ่นรัศมีท่ีก  าหนดมาแสดงได ้และมีกลอ้งถ่ายภาพ เอาไวแ้สดงภาพของสถานท่ี
จริงซ่ึงจะถูกซอ้นดว้ยขอ้มูลท่ีโปรแกรมดึงมาจากอินเทอร์เน็ต 

สรุปไดว้่าประเภทของเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริงแบ่งเป็น 2 ประเภท 1) แบบ
ท่ีใช้ภาพสัญลกัษณ์และ 2) แบบท่ีใช้ระบบพิกัดในการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อสร้างข้อมูลบนโลก
เสมือนจริงและสามารถแบ่งออก ไดเ้ป็น 2 ประเภทตามลกัษณะการใชง้าน คือ1) ประเภทท่ีใชง้าน
อยูบ่นอุปกรณ์พกพา ทั้งบนระบบปฏิบติัการ ไอโอเอส(iOS) และแอนดรอยด ์(Android)  2) ประเภท
ท่ีใชง้านกบัเคร่ืองคอมพิวเตอร์ 

2.2.4  การออกแบบการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริง 
  การรพัฒนาส่ือการสอนในการจัดการเรียนรู้ ผู ้วิจัยได้น าแนวคิด ทฤษฎีของ 

Kevin Kruse (2009, pp. 1-20) มาเป็นตน้แบบในการสร้างรูปแบบมี 5 ขั้นเรียกว่า “ADDIE Model” 
ซ่ึงเป็นวิธีการเชิงระบบ (Systems Approach) ช่วยใหก้ารจดัการเรียนรู้ มีประสิทธิผล (Effectiveness) 
และมีความเหมาะสมอยา่งยิง่ (Appropriateness) ขั้นต่าง ๆ ประกอบดว้ย  

ขั้นท่ี 1 การวิเคราะห์  (Analysis)  วิเคราะห์และประเมินความตอ้งการจ าเป็น (Assess 
and Analyze Needs) 

ขั้นท่ี 2 การออกแบบ  (Design) ออกแบบการจดัการเรียนรู้ และการน าเสนอ (Design 
Instruction and Presentations) 

ขั้นท่ี 3 การพฒันา (Development) พฒันาเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้ (Develop 
Materials) 

ขั้นท่ี 4 การน าไปใช ้(Implementation) น าสาระและกิจกรรมไปใชป้ระกอบดว้ยการ
วางแผนในการบริหารจดัการในการน า แผนการจดัการเรียนรู้ไปใช ้และด าเนินการจดัการเรียนรู้
ตามขั้นตอนต่าง ๆ ท่ีก  าหนดไวใ้นแผนการจดัการเรียนรู้ 

ขั้ น ท่ี  5 การประเมินผล   (Evaluation)   ประเมินความก้าวหน้าของผู ้เ รี ยนและ
ประสิทธิผลของส่ือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้  

จากวิ ธีการ เ ชิงระบบ (Systems Approach)  ช่วยให้การจัดการเ รียนการสอนมี
ประสิทธิผล (Effectiveness) และมีความเหมาะสมอย่างยิ่ง (Appropriateness) ได้น าเสนอเป็น
ภาพประกอบดงัภาพท่ี 2.4  
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ภาพที่ 2.4   แสดงรูปแบบแนวคิด ADDIE Model 
ที่มา :  ทศันวรรณ รามณรงค.์(2556). แนวคิด ADDIE Model. น. 1. 

 
ขั้นท่ี 1 การวิเคราะห์ (Analysis)ในขั้นน้ีเป็นการท าความเขา้ใจปัญหาการเรียนการสอน 

เป้าหมายของรูปแบบการสอนและวตัถุประสงค์ท่ีจะสร้างข้ึนตลอดจนสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ 
และความรู้พ้ืนฐานและทกัษะของผูเ้รียนท่ีจ  าเป็นตอ้งมี  

ขั้นท่ี 2 การออกแบบ (Design) การออกแบบการสอนท่ีใชว้ิธีการเชิงระบบ ขั้นตอนการ
ออกแบบประกอบดว้ย การสร้างจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ก  าหนดเคร่ืองมือวดัประเมินผล แบบฝึกหดั 
เน้ือหา วางแผนการสอน และเลือกส่ือการสอน ขั้นตอนการออกแบบควรจะท าอยา่งเป็นระบบและ
มีเฉพาะเจาะจง โดยความเป็นระบบน้ีหมายถึงตรรกะ มีระเบียบแบบแผนของการจ าแนก การพฒันา 
และการประเมินแผนยุทธวิธีท่ีวางไวเ้พื่อให้บรรลุเป้าหมาย ส าหรับความเฉพาะเจาะจงหมายถึงแต่
ละองค์ประกอบของการออกแบบรูปแบบการสอนจะต้องเอาใจใส่ทุกรายละเอียด  Cogsim  
(อา้งถึงใน สุเทพ อ่วมเจริญ, 2557, น. 64) เสนอขั้นตอนการออกแบบการสอนไวด้งัต่อไปน้ี 

การวิเคราะห์การเรียนการสอน (Instructional Analysis) เป็นการวิเคราะห์เก่ียวกบัการ
จดัเน้ือหาสาระในการเรียนการสอน ว่าจะจดัเรียงเน้ือหาสาระอยา่งไร 

เป้าหมายและจุดประสงค ์(Goal & Objective) เป็นการก าหนดเป้าหมายและจุดประสงค ์
ว่าผูเ้รียนควรมีความสามารถท่ีจะท าอะไรหลงัจากจบรายวิชานั้น 

การออกแบบการประเมิน (Valuation Design) ผูส้อนจะประเมินการสอนอยา่งไร 
ขั้นท่ี 3 การพฒันา (Development) ขั้นตอนการพฒันาคือขั้นท่ีผูอ้อกแบบสร้างส่วน

ต่างๆ ท่ีไดอ้อกแบบไวใ้นขั้นของการออกแบบซ่ึงครอบคลุมการ สร้างเคร่ืองมือวดัประเมินผล สร้าง
แบบฝึกหดั สร้างเน้ือหา และการพฒันาโปรแกรมส าหรับส่ือการสอน เมื่อเรียบร้อยท าการทดสอบ
เพื่อหาขอ้ผดิพลาดเพ่ือน าผลไปปรับปรุงแกไ้ข 

วเิคราะห์ 
(Analyze) 

น าไปใช้ 
(Implement) 

ประเมนิ 
(Evaluate

) 

ออกแบบ
(Design) 

พัฒนา
(Develop) 
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ขั้นท่ี 4 การน าไปใช ้(Implementation)เป็นการน าเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเรียนการสอนไป
ปฏิบติั เคร่ืองมือเหล่านั้น ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ นวตักรรมท่ีใชใ้นการเรียนรู้ และเคร่ืองมือ
ประเมินผล โดยจุดมุ่งหมายของขั้นตอนน้ีคือการสอนอยา่งมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล จะตอ้ง
ให้การส่งเสริมความเขา้ใจของผูเ้รียนสนับสนุนการเรียนรอบรู้ของผูเ้รียนตามวตัถุประสงคต่์าง  ๆ
ท่ีตั้งไว ้

ขั้นท่ี 5 การประเมินผล (Evaluation) ขั้นการประเมินผลประกอบดว้ยสองส่วนคือการ
ประเมินผลรูปแบบ  (Formative) และการประเมินผลในภาพรวม (Summative) การประเมินผล
รูปแบบคือการน าเสนอในแต่ละขั้นของ ADDIE Process ซ่ึงเป็นการประเมินผลเพื่อพฒันา และการ
ประเมินผลในภาพรวมจะท าเม่ือการสอนเสร็จส้ินเพ่ือประเมินผลประสิทธิผลการสอนทั้งหมด
ขอ้มูลจากการประเมินผลรวมโดยปกติมกัจะถูกใชเ้พื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัรูปแบบการสอน 

ศิริชยั กาญจนวาสี (อา้งถึงใน สุเทพ อ่วมเจริญ, 2557) บทบาทของการประเมนิต่อการ
เรียนรู้ของผูเ้รียน มีดงัน้ี 

1)  การประเมินเป็นวิธีการแสวงหาสารสนเทศ (Information) เพื่อระบุระดบัการเรียนรู้
ของผูเ้รียนและประสิทธิผลของการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

2) การประเมินเป็นเคร่ืองช่วยให้มีการก าหนดเป้าหมายและจุดมุ่งหมายของการเรียนรู้
ท่ีชดัเจน 

3) การประเมินเป็นระบบการใหข้อ้มูลยอ้นกลบัส าหรับพฒันาการเรียนรู้แสดงจุดเด่น 
จุดดอ้ยของกระบวนการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ 

4) การประเมินเป็นเคร่ืองมือในการวิจยัเชิงพฒันาส าหรับเปรียบเทียบประสิทธิผลและ
ประสิทธิภาพของการจดัการศึกษา 

นอกจากนั้น ดิก และคาเร่ (Dick and Carey, 2004, p.38) ยงักล่าวถึงรูปแบบการออกแบบ 
การสอนเชิงระบบ ว่ามีองคป์ระกอบ 10 ประการ คือ 

1) การระบุเป้าประสงคก์ารเรียนการสอน (Identify Instructional Goal) 
2) การด าเนินการวิเคราะห์การเรียนการสอน (Conduct Instructional Analysis) 
3) การวิเคราะห์ผูเ้รียนและคุณลกัษณะผูเ้รียน (Analyze Learners and Contexts) 
4) การเขียนจุดประสงคก์ารปฏิบติั (Write Performance Objectives) 
5) การพฒันาเคร่ืองมือวดัและประเมินผล (Develop Assessment Instruments) 
6) การพฒันากลยทุธก์ารเรียนการสอน (Develop Instructional Strategy) 
7) การพัฒนาและเลือกวัสดุการเรียนการสอน (Develop and Select Instructional 

Materials) 
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8) การออกแบบและด าเนินการประเมินผลย่อยในการจดัการเรียนการสอน (Design 
and Conduct Formative Evaluation of Instruction) 

9) การออกแบบและด าเนินการประเมินผลรวม (Design and Conduct Summative 
Evaluation of Instruction) 

10) ทบทวนการจดัเรียนการสอน (Revise Instruction) 
ทิศนา แขมมณี (2556, น. 201-203) ไดอ้ธิบายถึงขั้นตอนการจดัระบบหรือสร้างระบบ

การเรียนการสอน ดงัน้ี 
1) ก าหนดจุดมุ่งหมายของระบบ ระบบทุกระบบตอ้งมีจุดมุ่งหมายของตนการพฒันา

หรือการสร้างระบบใด ส่ิงส าคญัประการแรกจึงตอ้งก  าหนดจุดมุ่งหมายใหช้ดัเจน 

2) ศึกษาหลกัการหรือทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อก  าหนดองค์ประกอบและเห็นแนวทาง     
ในการจดัความสัมพนัธ์ขององค์ประกอบไดร้อบคอบข้ึน ซ่ึงจะท าให้รูปแบบหรือระบบมีความ
มัน่คงข้ึน 

3) การศึกษาสภาพการณ์และปัญหาท่ีเก่ียวขอ้ง จะช่วยให้ผูส้ร้างหรือจดัระบบคน้พบ
องค์ประกอบส าคญัท่ีจะช่วยให้ระบบมีประสิทธิภาพเมื่อน าไปใชจ้ ริง ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ 
เป็นส่ิงท่ีตอ้งน ามาพิจารณาในการจดัองค์ประกอบต่าง ๆ  และจดัความสัมพนัธ์ขององค์ประกอบ
ทั้งหลาย การน าขอ้มูลจากความเป็นจริงมาใชใ้นการสร้างรูปแบบจะช่วยขจดัหรือป้องกนัปัญหา อนั
ท าใหร้ะบบนั้นขาดประสิทธิภาพ 

4) การก าหนดองคป์ระกอบของระบบ ไดแ้ก่ การพิจารณาว่า มีอะไรบา้งท่ีสามารถช่วย
ใหเ้ป้าหมายหรือจุดมุ่งหมายบรรลุผลส าเร็จ  

5) การจัดกลุ่มองค์ประกอบ ได้แก่ การน าองค์ประกอบท่ีก  าหนดไวม้าจดัหมวดหมู่ 
เพ่ือความสะดวกในการคิดและด าเนินการในขั้นต่อไป 

6) การจัดความสัมพนัธ์ขององค์ประกอบ ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นท่ีต้องใช้ความคิดความ
รอบคอบมาก ผูจ้ดัระบบตอ้งพิจารณาว่าองคป์ระกอบใดเป็นเหตุและเป็นผลข้ึนต่อกนัในลกัษณะใด 
ส่ิงใดควรมาก่อนมาหลงั ส่ิงใดสามารถด าเนินการคู่ขนานไปได ้ขั้นน้ีเป็นขั้นท่ีอาจใชเ้วลาในการ
พิจารณามาก 

7) การจดัผงัระบบ เป็นการจดัความสัมพนัธ์ขององค์ประกอบต่าง ๆ  แลว้น าเสนอให้
เห็นถึงผงัจ  าลองความคิดของตน ซ่ึงล  าดบัขั้นน้ี ก็คือผลของการก าหนดองค์ประกอบของระบบ 
และการจดัความสมัพนัธข์ององคป์ระกอบนัน่เอง 

8) การทดลองใชร้ะบบ เป็นการน าระบบท่ีสร้างข้ึนไปทดลองใชจ้ริง เพ่ือตรวจสอบ
หรือศึกษาผลท่ีเกิดข้ึนจากการใชร้ะบบ 
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9) การประเมินผลระบบ เป็นการศึกษาผลท่ีเกิดข้ึนจากการทดลองใชร้ะบบ ระบบใด ๆ 
ก็ตามเมื่อใชแ้ลว้ไดผ้ลตามเป้าหมายหรือใกลเ้คียงกบัเป้าหมายก็ถือว่าเป็นระบบท่ีมีประสิทธิภาพ 

10) การปรับปรุงระบบ ผลจากการทดลองใชจ้ะให้ข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์ต่อการ
ปรับปรุงระบบ ดงันั้นผูจ้ดัระบบจึงควรน าผลการทดลองไปใชใ้นการปรับปรุงระบบท่ีสร้างข้ึนใหมี้
ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 

จากแนวคิดขา้งตน้สรุปไดว้่า การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้นั้นตอ้งใชว้ิธีการเชิง
ระบบเป็นเพ่ือให้เห็นภาพรวมของรูปแบบการจดัการเรียนรู้ทั้งหมดท าให้ง่ายต่อการน าไปปฏิบติั
เพื่อให้ไดรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพและช่วยให้ผูเ้รียนไดรั้บสารสนเทศ ความคิด 
ทกัษะ วิถีทางในการคิด จากการศึกษาการออกแบบระบบการเรียนการสอน สรุปไดว้่า มีความ
สอดคลอ้งกนัในประเด็นการวิเคราะห์ในหลายมิติ น าไปสู่การออกแบบและพฒันากระบวนทศัน์
การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการเป็นฐาน ซ่ึงการวิจัยในคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดด้  าเนินการโดยน าแนวคิด 
หลกัการ ทฤษฎีการคิด มาพฒันา (Research and Development) มาประยุกต์ใชก้บัแผนการจดัการ
เรียนรู้ และน าแนวคิดหลกัการการวิจยั ประยกุตใ์ชร่้วมกบัแนวคิดการออกแบบระบบการเรียนการ
สอน ADDIE Modelในการออกแบบส่ือการสอน ซ่ึงมีการปรับปรุงจากแนวคิดเดิมของ University 
of Florida ท่ีด  าเนินการตามล าดบัขั้นตอนให้มีความเป็นระบบ เก่ียวเน่ืองสัมพนัธก์นั(Kruse, 2009, 
p. 1) และการออกแบบการเรียนการสอนเชิงระบบของ Dick, Carey and Carey (2005, p p.1-8)  
เพื่อส่งเสริมความสามารถดา้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหา ส าหรับนักเรียนระดบั
มธัยมศึกษา 

2.2.5  การหาประสิทธิภาพการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริง     
ชยัยงค์ พรหมวงศ ์และคณะ (2545) เกณฑ์ประสิทธิภาพ หมายถึง ระดบัประสิทธิภาพ

ของชุดกิจกรรมท่ีจะช่วยให้ผูเ้รียน เกิดการเรียนรู้อยูใ่นระดบัท่ีพึงพอใจ หากชุดส่ือการสอนนั้นมี
ประสิทธิภาพถึงระดบัแลว้ชุดการเรียนการสอนนั้นก็มีคุณค่าท่ีจะน าไปเสนอผูเ้รียนได ้และให้ผล
คุม้ค่าแก่การลงทุนในการผลิตออกมาเป็นจ านวนมาก  

ประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนหมายถึง คุณภาพของชุดส่ือการเรียนการสอนท่ี
สร้างข้ึนมาในชุดการเรียนการสอนนั้น เอ้ืออ  านวยเก้ือหนุนให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้เขา้ใจในเน้ือหา
บทเรียนนั้นเป็นอยา่งดีนัน่เอง 

ชยัยงค ์พรหมวงศ ์และคณะ (2545) ไดก้  าหนดหลกัเกณฑก์ารหาประสิทธิภาพซ่ึงท าได้
โดยการประเมินผลพฤติกรรมของผู เ้รียน 2 ประเภท คือ พฤติกรรมต่อเน่ืองและพฤติกรรมขั้น
สุดทา้ย โดยก าหนดค่าประสิทธิภาพ ดงัน้ี 



40 

E1 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ และ E2 คือ ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์คิดเป็นร้อย
ละของผลเฉล่ียคะแนนท่ีได ้ดงันั้น E1/ E2 หมายถึงประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพ
ของผลลพัธ ์ตามปกติ การก าหนดเกณฑ ์E1/ E2 ข้ึนอยูก่บัเน้ือหา หากเน้ือหาเป็นทกัษะ จะตั้งเกณฑ์ 
75/75 หากเน้ือหาเป็นความรู้ ความจ า จะตั้งเกณฑ ์80/80 ซ่ึงความหมายของ 80/80 คือ เมื่อเรียนจาก
แบบเรียนแลว้ นักเรียนสามารถท าแบบฝึกหัดหรืองานไดเ้ฉล่ียร้อยละ 80 และท าแบบทดสอบ    
หลงัเรียนไดเ้ฉล่ียร้อยละ 80 การทดลองหาประสิทธิภาพ ด าเนินการดงัน้ี 

1)   ทดลองแบบกลุ่มเด่ียว ( Individual Tryout)  หรือหน่ึงต่อหน่ึง (1:1)  ระหว่าง
ด าเนินการในลกัษณะน้ี ผูส้ร้างรูปแบบการจัดการเรียนรู้จะทดลองเป็นรายบุคคล กับตัวแทน
ประชากรเป้าหมาย 3 คนข้ึนไป หรือมากกว่า ด  าเนินการหาประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียน    
การสอน เสร็จแล้วปรับปรุงให้ดีข้ึนจากการน าข้อมูลมาวิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis)  
ขั้นน้ีการมีประสิทธิภาพ 60/60 

2)  ทดลองรูปแบบการจดัการเรียนรู้เป็นกลุ่มยอ่ย (Small – Group Tryout) จ  านวน 9 คน 
มีจุดประสงค ์2 ประการ คือ ประการแรก คือ เพ่ือตดัสินประสิทธิผลของการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึน 
หลงัการประเมินผลตวัต่อตวั และเพื่อระบุปัญหาการจดัการเรียนรู้ท่ียงัหลงเหลืออยู่ และประการ    
ท่ีสอง คือ เพื่อตัดสินว่าประชากรเป้าหมายจะใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้โดยปราศจากการมี
ปฏิสัมพนัธ์กบัผูส้ร้างรูปแบบการจดัการเรียนรู้ไดห้รือไม่ และท าการหาประสิทธิภาพของรูปแบบ
การจดัการเรียนรู้ เสร็จแลว้ปรับปรุงใหดี้ข้ึนจากการน าขอ้มูลมาวิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) 
ขั้นน้ีควรมีประสิทธิภาพ 70/70 

3)  ทดลองรูปแบบการจดัการเรียนรู้โดยการทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม (Field Try 
Out) จ  านวน 30 คน ในระยะสุดทา้ยของการประเมินผลระหว่างการด าเนินการ ผูส้อนพยายาม  ท่ีจะ
ใชส้ถานการณ์การเรียนรู้ซ่ึงใกลเ้คียงกบัความตั้งใจสูงสุด ในการใชว้สัดุอุปกรณ์การเรียนการสอน 
ความมุ่งหมายของการประเมินผลระยะสุดทา้ยคือ ตดัสินใจว่าการเปล่ียนแปลงการจดัการเรียนรู้
หลงัจากระยะของการประเมินผลกลุ่มยอ่ยแลว้ จะมีประสิทธิภาพหรือไม่ และถา้การจดัการเรียนรู้
สามารถใชไ้ด ้นั่นก็คือ เป็นวิธีการด าเนินงานท่ีน่าจะเป็นไปไดท่ี้จะใชก้บัการจัดการเรียนรู้ตาม
สถานการณ์ท่ีตั้งใจและท าการหาประสิทธิภาพของรูปแบบการจดัการเรียนรู้ระหว่างการใช้และ
หลกัการใชเ้สร็จแลว้ปรับปรุงใหดี้ข้ึน จากการน าขอ้มูลมาวิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) หาก
ผลท่ีไดต้  ่ากว่าเกณฑ์ท่ีก  าหนดไว ้ตอ้งก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพตามหลกัความจริง ขั้นน้ีควรมี
ประสิทธิภาพ 80/80 การค านวณหาประสิทธิภาพ ใชสู้ตรดงัน้ี 
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การค านวณหาประสิทธิภาพ ใชสู้ตรดงัน้ี 

E1 =  

 เมื่อ E1  แทนประสิทธิภาพของกระบวนการ 
    X  แทนผลรวมของคะแนนท่ีไดจ้ากการวดัระหว่างเรียน 
    N  แทนจ านวนผูเ้รียน 
    A  แทนคะแนนเต็มจากการวดัระหว่างเรียน 

E2 =  
 เมื่อ E2  แทนประสิทธิภาพของผลลพัธ ์

    X  แทนผลรวมของคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบหลงัเรียน 
    N  แทนจ านวนผูเ้รียน 
    B  แทนคะแนนเต็มจากการสอบหลงัเรียน 

สรุปไดว้่าการหาประสิทธิภาพการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลก
จริงคือ การหาความสอดคลอ้งเหมาะสม โดยการหาประสิทธิภาพ E1/E2 

2.2.6  การประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริง 
2.2.6.1  การประยุกต์ใชข้องเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงในปัจจุบนัไดเ้ขา้มี

บทบาทใหห้ลายดา้น ดงัน้ี 
1)  ดา้นการเกมส์และความบนัเทิง โลกเสมือนผสานโลกจริงสามารถน ามาใชเ้พื่อเสริม

สร้างการเล่นเกมส์และความบนัเทิง โดยเฉพาะเกมท่ีมีรูปแบบเล่นตามบทบาท หรือ เกมส์อาร์พีจี 
(Role-Playing Game:RPG) ซ่ึงในอนาคตสามารถน าไปรวมกบัระบบโลกเสมือนผสานโลกจริง
เพื่อให้ผูเ้ล่นมีความรู้เสมือนอยู่ในสภาพแวดลอ้มจริง ผูเ้ล่นเกิดความรู้สึกเป็นส่วนหน่ึงในเกมและ
ความบนัเทิงรูปแบบต่าง ๆ ไดอ้ย่างเสมือนจริง รับรู้ไดว้่าเป็นส่วนหน่ึงหรือเป็นตวัละครในเกม 
ส าหรับดา้นความบนัเทิง ระบบความจริงเสมือนผสานกบัโลกจริงสนบัสนุนการน าเสนอสินคา้ การ
แสดงละคร การโตต้อบ ขององคก์รธุรกิจ 

2)  ดา้นการศึกษาดว้ยความโดดเด่นของ AR ท่ีสามารถผสมความเป็นจริง (Real World) 
เขา้กบัโลกเสมือน (Virtual World) โดยใชว้ิธีซอ้นภาพสามมิติท่ีอยูใ่นโลกเสมือน ไปบนภาพท่ีเห็น
จริง ๆ ในโลกความเป็นจริง (โดยมองผา่นกลอ้งจากคอมพิวเตอร์ สมาร์ทโฟน แท็บเลต็ หรือแว่นตา
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เฉพาะ) โดยแสดงผลภาพแบบทนัที (Real Time) ซ่ึงขอ้ดีน้ีท าให้นักเทคโนโลยีทางการศึกษาได้
น ามาประยกุตใ์ชใ้นการสร้างนวตักรรมในการส่งเสริมการเรียนรู้อยา่งหลากหลายซ่ึงสามารถปรับ
ใหเ้หมาะกบับริบท อาทิ 

2.1) ใชเ้ป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยในการกระตุน้ และดึงดูดใจผูเ้รียนให้อยากสืบเสาะหา
ความรู้ในเร่ืองนั้น ๆ 

2.2) ใชเ้ป็นเคร่ืองมือส่งเสริมการจดัการเรียนการสอนในเน้ือหาท่ีผูเ้รียนไม่สามารถ
เรียนรู้ไดจ้ากแหล่งเรียนรู้จริงโดยตรง เช่น วิชาดาราศาสตร์ วิชาภูมิศาสตร์ ซ่ึงบางคร้ังเป็นการยากท่ี
จะพาผูเ้รียนไปเรียนรู้จากสถานท่ีจริง 

2.3) เป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยในการส่งเสริมกิจกรรมการร่วมมือกนัท างานภายในกลุ่ม
ระหว่างผูเ้รียนเองและระหว่างผูเ้รียนและผูส้อน 

2.4) ส่งเสริมและกระตุน้ใหผู้เ้รียนมีทกัษะการคิดสร้างสรรคแ์ละจินตนาการ 
2.5) ช่วยเหลือผูเ้รียนให้สามารถเรียนรู้ตามอตัราเร็วของการเรียนรู้แต่ละบุคคลและ

ตามลกัษณะวิธีการเรียนรู้ของแต่ละบุคคล 
2.6) การใชเ้ทคโนโลยี AR ในการเรียนการสอนถือเป็นการสร้างสภาพบริบทการ

เรียนรู้จากสภาพจริงท่ีมีความเหมาะสมต่อรูปแบบการเรียนรู้ของผูเ้รียนท่ีแตกต่างกนั 
3)  การรักษาความปลอดภยัและการป้องกนัประเทศ  การน าเทคโนโลยีโลกเสมือน

ผสานโลกจริงมาใชง้านดา้นการทหาร โดยเฉพาะอย่างยิ่ง Office of Naval Research and Defense 
Advanced Research Projects Agency หรือ DARPA ประเทศสหรัฐอเมริกา เป็นกลุ่มผูบุ้กเบิกระบบ
โลกเสมือนผสานโลกจริง น ามาใชใ้นการฝึกให้กบัทหาร ให้เกิดการเรียนรู้เก่ียวกบัสภาพแวดลอ้ม
ของพ้ืนท่ี ข้อมูลต่าง ๆ ในพ้ืนท่ีรบ สามารถน ามาใช้ฝึกการเคล่ือนไหวของกองก าลงัและวาง
แผนการเคล่ือนก าลงัของทหารในฝ่ายเดียวกนัและศตัรูในพ้ืนท่ีสงครามเสมือนจริง และโลกเสมือน
ผสานโลกจริง ยงัมีบทบาทส าคญัในการบงัคบัใชก้ฎหมายและหน่วยงานข่าวกรอง ระบบจะช่วยให้
เจา้หนา้ท่ีต  ารวจ สามารถสร้างมุมมองท่ีสมบูรณ์ในรายละเอียดเก่ียวกบัขอ้มูลพ้ืนท่ีลาดตระเวน 

4)  ทางการแพทย ์ระบบโลกเสมือนผสานโลกจริงสามารถน ามาใชท้างดา้นศลัยแพทย์
ทางระบบประสาทสมัผสัการรับรู้ ส่งผลใหก้ารด าเนินการการผา่ตดัท่ีมีความเส่ียงเกิดข้ึนนอ้ยลงได้
และมีประสิทธิภาพมากข้ึน ระบบโลกเสมือนผสานโลกจริงยงัสามารถใชร่้วมกบัอุปกรณ์ทางการ
แพทยอ่ื์น ๆ  เช่น เคร่ือง X - ray หรือ MRI เพื่อให้แพทยไ์ดว้ินิจฉัยทางการแพทยห์รือการตดัสินใจ
สมบูรณ์มากข้ึน นอกจากน้ีทางดา้นสุขภาพจิต ความจริงเสมือนผสานกบัโลกจริงเป็นเคร่ืองส าคญั
ในดา้นสุขภาพจิต ท่ีสามารถช่วยให้ผูป่้วยสามารถเอาชนะสถานการณ์ท่ีท้าทาย ท่ีเป็นอุปสรรค
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ทางการรับรู้ และเรียนรู้ของผูป่้วย เช่น การกลวัความสูง การสนทนาในท่ีสาธารณะ ความสมัพนัธ์
กบัเพศตรงขา้ม เป็นตน้ 

 5)  ทางด้านธุรกิจ สามารถน าเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงมาใช้ในงานท่ี
เก่ียวกบังานอาคารและส่ิงก่อสร้างอ่ืน ๆ เป็นประโยชน์ต่อการบริหารจดัการโครงการก่อสร้าง การ
เก็บขอ้มูลภาคสนามโดยเฉพาะทีมงานส ารวจทางธรณีวิทยาสามารถท างานผ่านระบบโลกเสมือน
ผสานโลกจริงได ้ซ่ึงระบบจะสามารถน าภาพความจริงเสมือนผสานกบัโลกจริงท่ีได ้ทบัซอ้นกนั
ระหว่างวตัถุเสมือนจริงของงานก่อสร้างหรือวสัดุต่าง ๆ  ท่ีตอ้งการออกแบบและตรวจสอบความ
ถูกตอ้งท่ีแน่นอนกบัภาพจริงท่ีเกิดข้ึนของพ้ืนท่ีก่อสร้าง ช่วยให้วางแผนการตดัสินใจก่อสร้างได้
อยา่งเหมาะสม 

2.2.6.2  บริบทในทางการเรียนรู้ 
การประยกุตใ์ชข้องเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงดงัท่ีไดก้ล่าว เมื่อน ามาใชใ้น

การเรียนรู้โดยอาศยัพฒันาการของเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงสามารถน ามาใชก้บัการ
เรียนการสอนแบบปกติแบบเผชิญหน้า ในลกัษณะร่วมกันเรียนรู้ในห้องเรียนหรือห้องเรียน
ระยะไกล ผูเ้รียนจะได้ใช้กระบวนการคิด การใช้ภาษาพูด ภาษาท่าทาง หรือการส่ือสารอ่ืน ๆ 
น ามาใช้ในการเรียนรู้ ทั้ งน้ีเน่ืองจากโลกเสมือนผสานโลกจริง มีศกัยภาพการน าเสนอเน้ือหาท่ี
ไดเ้ปรียบกว่าการใชส่ื้อแบบเดิมและเปิดโอกาสให้สามารถใชก้ารรูปแบบการส่ือสารท่ีหลากหลาย
และเป็นธรรมชาติมากข้ึน ดว้ยการเรียนรู้ท่ีเพ่ิมพ้ืนท่ีการเรียนรู้ทางกายภาพในรูปแบบสามมิติของ
ผูเ้รียนร่วมกันและสร้างรูปแบบการตอบสนองและปฏิสัมพันธ์ท่ีแปลกใหม่ร่วมกันได้ โดย
เทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริงมีขอ้ดีดงัน้ี 

1) ลดขอ้จ ากดัในเร่ืองของรอยต่อระหว่างสภาพแวดลอ้มจริงและเสมือนได  ้

2) ความสามารถในการยกระดบัความเป็นโลกแห่งความจริงได ้
3) ร่วมกนัเรียนรู้ไดแ้บบเผชิญหนา้กนัไดท้ั้งในหอ้งเรียนเดียวกนัและไดจ้ากระยะไกล 
4) การแสดงตวัตนของผูเ้รียนท่ีมีตวัตนไดม้ากข้ึน 
5)  สามารถเปล่ียนแปลงการส่งผา่นสารสนเทศ และการตอบสนองระหว่างโลกแห่ง

ความเป็นจริงกบัโลกเสมือนไดอ้ยา่งดี 
Milgram, P., Kishino, F. A (1994) ไดอ้ธิบายรูปแบบของการผสานโลกเสมือนกบัโลก

จริงว่า สภาพแวดล้อมจริงท่ีคุ ้นเคยกันในการใช้อินเตอร์เฟสของเคร่ืองคอมพิวเตอร์ และ
สภาพแวดลอ้มเสมือนจริง เมื่อน าสภาพแวดลอ้มทั้งสองมาเช่ือมโยงกนัและปรับสภาพแวดลอ้มให้
สามารถเขา้หากนัไดอ้ยา่งต่อเน่ือง เปล่ียนแปลงการส่งผา่นขอ้มูลระหว่างโลกแห่งความเป็นจริงกบั
โลกเสมือนก่อใหเ้กิดเป็นโลกเสมือนผสานโลกจริง ท่ีเรียกว่า Mixed Reality (MR) ดงัภาพท่ี 2.5  
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ภาพที ่2.5  แสดง เสน้เช่ือมโยงของโลกแห่งความจริงกบัโลกเสมือนจริงในงานของ (Milgram, P., 
Kishino, F. A, 1994) 

ที่มา :  วิวฒัน ์มีสุวรรณ์. (2554). การเรียนรู้ด้วยการสร้างโลกเสมือนผสานโลกจริง.หนา้124. 
 

สรุปไดว้่าการประยุกต์ใชข้องเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงมีหลายดา้นอาทิ  
1) ด้านการเกมและความบันเทิง 2) ด้านการศึกษา 3)การรักษาความปลอดภัยและการป้องกนั
ประเทศ 4)ทางการแพทย ์และ5)ทางดา้นธุรกิจ 

2.2.7  หนงัสือท่ีผสมผสานเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริง(AR Book) 
ปวีณรัตน์ สิทธิภาณุพงศแ์ละคณะ (2558) กล่าวว่าหนงัสือท่ีมีการใช ้AR เขา้มาเป็นส่วน

หน่ึงของหนังสือนั้น ถือเป็นเคร่ืองมือท่ีท าหน้าท่ีเป็นเสมือนสะพานท่ีเช่ือมต่อการเรียนรู้ระหว่าง
โลกดิจิตอล (Digital World) และโลกทางกายภาพ (Physical World) ซ่ึงAR ถือว่าเขา้มามีบทบาท
อย่างมากในการท าให้ผูเ้รียนไดเ้ห็นและมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ือการเรียนรู้ท่ีเป็นสามมิติได ้ตวัอย่าง
หนังสือท่ีมีการใช้เทคโนโลยี AR ผสมผสานในเน้ือหาหนังสือ ได้แก่ “The Future is Wild: The 
Living Book” ถูกจัดท าและพฒันาโดยบริษทั Meatio ในประเทศเยอรมนัและขายคร้ังแรกท่ีงาน 
Frankfurt Book Fair ในปี 2011 ในหนังสือเล่มนั้น มีการผสมผสาน AR เขา้ไปในหนังสือ 42 แห่ง 
ซ่ึงจะท าใหผู้อ่้านรู้สึกมีส่วนร่วมกบัส่ิงท่ีก  าลงัอ่านในหนงัสือท่ีน าเสนออยา่งกลมกลืน 

 
ภาพที่ 2.6  AR pop-up book” (Digilog Books) 
ที่มา :  วิวฒัน ์มีสุวรรณ์. (2554). การเรียนรู้ด้วยการสร้างโลกเสมือนผสานโลกจริง.หนา้43. 
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ภาพท่ี 2.6  “AR pop-up book” (Digilog Books) ซ่ึงถูกสร้างและพฒันาโดย Gwangju 
จาก Institute of Science and Technology (GIST) ของประเทศเกาหลีใต ้ซ่ึงสามารถท่ีจะแสดงภาพ
สามมิติได้ในแต่ละหน้าเพียงแค่อ่านผ่านแว่นตาท่ีมีความเฉพาะส าหรับอ่านหนังสือเล่มน้ี ใน
ประเทศไทยเองก็มีการน าเทคโนโลยี AR มาผสมผสานในการสร้างหนังสือ โดยสถาบนัส่งเสริม
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ได้พฒันาหนังสือท่ีผสมผสานเทคโนโลยี AR 
ส าหรับจัดการเรียนการสอนเร่ือง ธรณีวิทยา ซ่ึงจะท าให้ผูเ้รียนสามารถเห็นภาพสามมติ และ
สามารถส ารวจชั้นต่าง ๆ ท่ีเป็นองคป์ระกอบของโลกไดใ้นลกัษณะภาพสามมิติส าหรับหนังสือ AR 
มีผูอ่้านไดข้นานนามไวว้่า เป็นหนังสือมหัศจรรย ์เน่ืองจาก AR สามารถท าให้การน าเสนอมีความ
ดึงดูดน่าสนใจมากกว่าหนงัสือธรรมดาทัว่ไป ซ่ึงระหว่างท่ีอ่านหนงัสือแต่ละหนา้หากเรามองผา่น
กลอ้งของอุปกรณ์คอมพิวเตอร์แบบต่าง ๆ  เราจะสามารถเห็นภาพสามมิติ ภาพเคล่ือนไหวสามมิติ 
หรือวิดีโอได ้ซ่ึงท าใหห้นงัสือมีความพิเศษมากกว่าตวัหนงัสือและภาพวาดธรรมดาทัว่ไป 

2.2.8  องคป์ระกอบในการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริง 
การจัดการเรียนรู้ด้วยการสร้างโลกเสมือนผสานโลกจริง (วิวฒัน์ มีสุวรรณ์, 2554) 

นอกจากมีคุณลกัษณะดงักล่าวแลว้ องค์ประกอบส าคัญในการจดัการเรียนรู้ดว้ยการสร้างโลก
เสมือนผสานโลกจริง เพ่ือใหผู้เ้รียนไดป้รับตวัเขา้กบัความตอ้งการของผูเ้รียนสอดคลอ้งกบัเน้ือหา
บทเรียน โดยไดรั้บการสนบัสนุนดว้ยการก าหนดบทบาทของครูผูส้อนและกระบวนการเรียนรู้ ท่ี
ประกอบดว้ย 

2.2.8.1   บทบาทครู ครูท าหนา้ท่ีออกแบบ พฒันากิจกรรมการเรียนรู้ทั้งหมดและอธิบาย
ขั้นตอนต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียน ครูด าเนินการอยา่งเป็นขั้นตอน หากเป็นไปไดค้วรด าเนินการ
ออกแบบพฒันากิจกรรมก่อนท่ีจะจดัการรู้จริงของผูเ้รียน และสลบักลบัไปมาระหว่างการเรี ยนรู้ 
โดยตอ้งสะทอ้นให้เห็นถึงความหลากหลายในการสร้างองคค์วามรู้ ครูจะสอนหน่ึงคนหรือหลายๆ 
คนก็ได ้

2.2.8.2  การสอนแบบปกติ ควรการจดัการเรียนรู้โดยออกแบบและพฒันาท่ีเรียกว่า 
“played” เป็นพ้ืนท่ีในการท ากิจกรรม มีบริเวณให้ผูเ้รียนไดศึ้กษา คน้ควา้ทั้งแบบเด่ียว และแบบ
กลุ่ม ร่วมกบัการใหค้  าอธิบายของครูผูส้อน และเนน้ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเองตามกระบวนหรือ
เน้ือหาท่ีไดก้  าหนดไวก่้อนหนา้ ตลอดจนใหผู้เ้รียนไดท้ าซ ้าๆ โดยไดรั้บค าแนะน าจากครูผูส้อน 

2.2.8.3  การสอนแบบอตัโนมติั ในส่วนน้ีเป็นการให้ผูเ้รียนไดด้  าเนินการหรือจดัการ
เรียนรู้ได้ด้วยตนเอง ศึกษา โดยได้รับฟังค าอธิบายท่ีบันทึกไวล่้วงหน้าของตามขั้นตอน สร้าง
กระบวนการแสวงหาค าตอบ ให้ค  าแนะน ากนัเองของผูเ้รียน มีการบนัทึกการสนทนา การพูดคุย 
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หรือการใชก้ระบวนคิดอยา่งเป็นระบบ ท่ีส่งผลผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจในโครงสร้างความรู้ของตอน
เอง และควรส่งเสริมหรือกระตุน้ใหผู้เ้รียนไดม้ีการท าซ ้า ๆ อีกคร้ังไดด้ว้ยตนเองอยา่งต่อเน่ือง 

2.2.8.4  การทดสอบและประเมิน เมื่อผูเ้รียนด าเนินการสร้างองค์ความรู้ดว้ยตนเอง 
ตั้ งแต่เร่ิมต้นจนจบ ในขั้นสุดท้ายควรมีการตรวจสอบผลการเรียนรู้ และท าการบันทึกผลการ
ทดสอบต่าง ๆ ท่ีได ้หรือการเก็บขอ้มูลจากการสงัเกตของผูส้อนและการประเมินตนเองของผูเ้รียน 

นอกจากน้ีการจัดการเรียนรู้กับการสร้างโลกเสมือนผสานโลกจริง สามารถน ามา
ประยุกต์ให้สามารถใชร่้วมกบัเทคโนโลยีอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งไดอี้กมากมาย โดยเฉพาะเทคโนโลยี
เครือข่ายไร้ หรืออินเทอร์เน็ตไร้สาย ในระบบตามมาตรฐาน Wi-Fi สามารถเขา้สู่แหล่งการเรียนท่ี
หลากหลาย ใหข้อ้มูลสาระท่ีดา้นการศึกษากบัผูเ้รียนไดท้นัที ผูเ้รียนไดส้มัผสัประสบการณ์ใหม่ใน
มิติท่ีเสมือนจริง ผูเ้รียนเกิดกระบวนการร่วมกนัเรียนรู้ ผูเ้รียนสามารถใช้ในการเรียนรู้และท า
กิจกรรมไดใ้นลกัษณะท่ีเป็นกิจกรรมนันทนาการแบบพาโนรามา 360 องศา เช่น ในเหตุการณ์
ประวติัศาสตร์ของสถานท่ีส าคญัต่าง ๆ ท่ีแสดงภาพซอ้นทบัระหว่างภาพสถานท่ีจริงกบัภาพบน
โลกจริงของผูเ้รียนเป็นพ้ืนหลงั และผูเ้รียนยงัสามารถใชร้ะบบโลกเสมือนผสานโลกจริงสร้างความ
เข้าใจลึกซ้ึง ในส่ิงท่ีต้องการเรียนรู้เก่ียวกบัการก่อตัวของเมฆและโครงสร้างของจักรวาลและ 
กาแลค็ซ่ีหรือเน้ือหาอ่ืน ๆ อีกมากมายหอ้งสมุดเสมือนจริงเป็นอีกแนวทางหน่ึงในการพฒันาและน า
เทคโนโลยีการสร้างโลกเสมือนผสานโลกจริงมาช่วยให้ผูใ้ชส้ามารถคน้หาขอ้มูลไดเ้สมือนอยูใ่น
ห้องสมุดจริง ๆ สามารถใชว้สัดุส่ือต่าง ๆ ได ้สามารถรับรู้ไดท้ั้งภาพ เสียง และการปฏิสัมพนัธ์ 
ความจริงเสมือนผสานกบัโลกจริง จะเป็นมิติใหม่ในการในการสร้างอินเทอร์ปฏิสมัพนัธข์องมนุษย์
กบัคอมพิวเตอร์ ท่ีจะมีมากข้ึนเป็นไปไดว้่าคอมพิวเตอร์อาจอยู่ท่ีใดก็ไดใ้นภาพแวดลอ้มของจริง
ของคนเรา ผนงัหอ้งนัง่เล่น ประตู หนา้ต่าง สนามหญา้หลงับา้น หรืออ่ืน ๆ กลายเป็นสภาพแวดลอ้ม
ท่ีเช่ือมโยงไปยงัเครือข่ายอินเทอร์เน็ต หรือการท างานดา้นคอมพิวเตอร์ต่างของผูใ้ชง้าน 

สรุปไดว้่าองคป์ระกอบในการจดัการเรียนรู้ดว้ยการสร้างโลกเสมือนผสานโลกจริง คือ 
ครูท าหน้าท่ีออกแบบ พฒันากิจกรรมการเรียนรู้ทั้งหมดและอธิบายขั้นตอนต่าง ๆ  ท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การเรียนเพื่อให้ผูเ้รียนเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง ท าการทดสอบและประเมิน เมื่อผูเ้รียนด าเนินการสร้าง
องคค์วามรู้ดว้ยตนเองตั้งแต่เร่ิมตน้จนจบ ในขั้นสุดทา้ยควรมีการตรวจสอบผลการเรียนรู้ 

2.2.9  การวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริง  
วรุณนภา ศรีโสภาพ และคณะ(2555)ได้ท าการศึกษาวิจัย การพฒันาหนังสือเสริม

บทเรียนสามมิติดว้ยเทคนิคภาพเสมือนผสานโลกจริง เร่ือง อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการเคล่ือนท่ีของผูป่้วย
ไขส้ันหลงับาดเจ็บ การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือ พฒันาหนังสือเสริมบทเรียนสามมิติด้วย
เทคนิคภาพเสมือนผสานโลกจริง เร่ืองอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการเคล่ือนท่ีของผูป่้วยไขส้ันหลงับาดเจ็บ 
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และประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ และความพึงพอใจต่อหนังสือเสริมบทเรียน ของนิสิต
ปริญญาตรี ชั้นปีท่ี 3 สาขากายภาพบ าบดั คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลยันเรศวร จ  านวน 29 คน 
หนังสือเสริมบทเรียนสามมิติถูกพัฒนาข้ึนโดยโปรแกรม Photoshop Google Sketchup Amire  
ร่วมกบัเทคนิคภาพเสมือนผสานโลกจริง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ประเมินโดยใชแ้บบทดสอบ
ปรนยั 12 ขอ้ และประเมินความพึงพอใจโดยใชแ้บบประเมินความพึงพอใจ รายงานค่าคะแนน จาก
แบบทดสอบและแบบประเมินความพึงพอใจเป็นค่าเฉล่ียละส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ทดสอบความ
แตกต่างของคะแนนจากแบบทดสอบปรนัยก่อนและหลงัเรียนโดยใช้สถิติ Paired Samples Test 
ก่อนการหนังสือเสริมบทเรียน ผลพบว่านิสิตมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 6.68 (0.32) คะแนน และหลงั
การศึกษา พบว่านิสิตมีคะแนนเฉล่ียเพ่ิมข้ึนเป็น 10.17 (0.28) คะแนน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p= 
0.001) ความพึงพอใจในการใชห้นังสือพบว่านิสิตส่วนใหญ่มีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก โดยมี
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.42(0.58) สรุปไดว้่า หนงัสือเสริมบทเรียนสามมิติดว้ยเทคนิคภาพเสมือนผสานโลก
จริง เร่ือง อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการเคล่ือนท่ีของผูป่้วยไขส้นัหลงับาดเจ็บ มีประสิทธิภาพต่อการน าไปใช ้
ส าหรับนิสิตกายภาพบ าบดัชั้นปีท่ี 3 สาขากายภาพบ าบดั คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลยันเรศวร 

จิตราภรณ์ ชยัเฉลิมศกัด์ิ (2555)ไดท้ าการศึกษาวิจยั เร่ืองการพฒันาหนงัสืออ่านเพ่ิมเติม
ร่วมกับเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงเร่ือง อุปกรณ์คอมพิวเตอร์ ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนหล่มเก่าพิทยาคม จังหวัดเพชรบูรณ์การศึกษาค้นควา้ในคร้ังน้ีมี
วตัถุประสงค์คือ 1) เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพหนังสืออ่านเพ่ิมเติมร่วมกับเทคโนโลยีโลก
เสมือนผสานโลกจริง เร่ืองอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนและหลงัเรียนท่ี
เรียนด้วยหนังสืออ่านเพ่ิมเติมร่วมกับเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง เ ร่ืองอุปกรณ์
คอมพิวเตอร์ 3) เพ่ือศึกษาความคิดเห็น ของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนดว้ยหนงัสืออ่านเพ่ิมเติมร่วมกบั
เทคโนโลยีโลกผสานโลกจริง เร่ืองอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ กลุ่มตัวอย่างท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ 
ได้แก่ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554 โรงเรียนหล่มเก่าพิทยาคม 
อ  าเภอหล่มเก่า จงัหวดัเพชรบูรณ์ จ  านวน 40 คน ผลการศึกษาพบว่า ผลการหาประสิทธิภาพหนงัสือ
อ่านเพ่ิมเติมร่วมกบัเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริง เร่ือง อุปกรณ์คอมพิวเตอร์มีประสิทธิภาพ 
87.00/85.33 เป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนด 85/85 คะแนน หลงัเรียนจากการเรียนรู้ดว้ยหนงัสืออ่านเพ่ิม
ร่วมกบัเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง เร่ือง อุปกรณ์คอมพิวเตอร์ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.5 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนดว้ยหนงัสือ
อ่านเพ่ิมเติม ร่วมกบัเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริง เร่ืองอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ มีความคิดเห็น
อยูใ่นระดบัมาก 
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ภูวภสัสร์ อินอา้ย(2560)การพฒันาชุดการสอนดว้ยเทคโนโลยอีอคเมนเต็ดเรียลลิตี เร่ือง
รามเกียรต์ิ ตอนศึกไมยราพ ส าหรับนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 1ผลการวิจยั พบว่า 1) องคป์ระกอบใน
สร้างชุดการสอนมีความเหมาะสมอยู่ในระดบั มาก ( x = 4.48, S.D. = 0.55) ประกอบดว้ย คู่มือครู 
คู่มือนักเรียน เน้ือหาบทเรียน อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการเรียน การน าเสนอภาพ และคุณลกัษณะชุดการ
สอน 2) ผลการประเมินคุณภาพของชุดการสอนโดยผูเ้ช่ียวชาญมีความ เหมาะสมอยู่ในระดบัมาก
ท่ีสุด ( x = 4.54, S.D = 0.41) และมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนด 80/80 (80.43/82.40) 3) 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้วยชุดการสอนเทคโนโลยีออคเมนเต็ดเรียลลิตีมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 4) ความพึงพอใจของ
ผูเ้รียนท่ีมีต่อชุด การสอน มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( x = 4.76, S.D. = 0.37) 

Fotis Liarokapis, et al. (2002) น าเสนอบทความเร่ืองอินเตอร์เฟสของมลัติมีเดีย โลก
เสมือนผสานโลกจริง ส าหรับ E-Learning (MARIE) ในการเรียนการสอนดา้นวิศวกรรมเพ่ือเพ่ิม
ประสิทธิภาพในการเรียนการสอนโดยท าการทดลองส ารวจศกัยภาพ AR ผูใ้ชส้ามารถโตต้อบ มี
ภาพวตัถุสามมิติ รูปภาพ ภาพเคล่ือนไหว ขอ้ความ และเสียง มุง้เน้นการเสริมสร้างการเรียนการ
สอนและกระบวนการเรียนรู้ในโลกเสมือนผสานโลกจริง e-learning ประโยชน์หลกัของระบบโลก
เสมือนผสานโลกจริง คือ ค่าใชจ่้ายต ่าและเป็นงานน าเสนอเรียลไทม ์สามารถน ามาประยกุต์ใชใ้น
การเรียนการสอนอ่ืน ๆ ท่ีสามารถเรียนรู้โดยใชห้ลกัโลกเสมือนผสานโลกจริง 

Bernd Mayer and Hanfmann (2007) ไดศ้ึกษา เร่ือง การจ าลองการทดลองทางฟิสิกส์ 
ในโลกเสมือนผสานโลกจริง ได้น า AR มาประยุกต์ใช้กับการศึกษากลศาสตร์ เพื่อจ  าลองการ
ทดลองทางฟิสิกส์แบบมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูใ้ชไ้ดท้นัที (Real Time) นักเรียนจะสร้างและศึกษาการ
ทดลองดว้ยตนเองในโลกเสมือนจริง 3 มิติ มีเคร่ืองมือหลากหลายส าหรับวิเคราะห์ เร่ือง แรง มวล 
และคุณสมบติัอ่ืน ๆ  ของวตัถุทั้งก่อน ระหว่างและหลงัการทดลองใชเ้น้ือหาใหม่ในการสอน เพ่ือ
ส ารวจจุดเด่นของสภาพแวดลอ้มเสมือนจริง โดยอธิบายถึงการเคล่ือนไหวร่วมกนัของวตัถุท่ีมนุษย์
รับรู้ในชีวิตประจ าวนัดว้ยกูฏการเคล่ือนท่ี 3 ขอ้ ของไอแซคนิวตนั คือแรง ความเร็วและความเร่ง 

Margarita Vilkoniene (2009) ไดท้ าการวิจยั เร่ือง อิทธิพลของเทคโนโลยีโลกเสมือน
ผสานโลกจริง ท่ีมีผลต่อการเรียนรู้ของนกัเรียนเก่ียวกบัระบบทางเดินอาหารของมนุษย ์ผลการวิจยั
แสดงให้เห็นว่าสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
นกัเรียนในกลุ่มทดลองมีผลสมัฤทธ์ิสูงข้ึนอยา่งมีนยัส าคญั 
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2.3  การคดิอย่างมวีจิารณญาณ 
2.3.1  ความหมายของการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 

Dewey (1933, p.8)  การคิดอย่างมีวิจารณญาณหมายถึงการคิดอย่างใคร่ครวญ
(Reflective Thought) 

Moore and Parker (1986, p. 17) การคิดอยา่งมีวิจารณญาณหมายถึงเป็นการตดัสินอยา่ง
รอบคอบว่าจะยอมรับหรือปฏิเสธหรือรีรอท่ีจะตดัสินใจกบัข่าวสารหรือขอ้มูลท่ีไดรั้บ 

Ennis (1989, p. 13) กล่าวถึงการคิดอยา่งมีวิจารณญาณว่า เป็นการคิดพิจารณาไตร่ตรอง
อยา่งมีเหตุผล เพื่อมุ่งสู่การตดัสินใจในส่ิงท่ีควรเช่ือหรือควรท า 

Haipern (1996, p. 36) ไดก้ล่าวไวว้่า การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ คือ กระบวนการคิดและ
ใชเ้หตุผล โดยน าความรู้ท่ีมีอยูก่่อนแลว้มาหาขอ้สรุป 

ศนัสนีย ์ฉัตรคุปต์ และอุษา ชูชาติ (2544, น. 31) ไดใ้ห้ความหมายของการคิดอย่างมี
วิจารณญาณว่า คือ การคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ ตัดสินใจและแกปั้ญหาโดยยึดหลกัการคิดดว้ย
เหตุผลจากขอ้มูลท่ีเป็นจริงมากกว่าอารมณ์และการคาดเดา 

พิมพันธ์ เตชะคุปต์ (2548, น. 25)  กล่าวไว้ว่า  การคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็น
กระบวนการคิดใคร่ครวญ โดยใช้ความรู้ ประสบการณ์ของตนเอง เพื่อรวบรวมข้อมูลในการ
วิเคราะห์ ตีความอยา่งรอบคอบเพื่อน าไปสู่ขอ้สรุปอยา่งสมเหตุสมผล 

สรุปไดว้่าการคิดอย่างมีวิจารณญาณหมายถึง การคิดอยา่งไตร่ตรองอย่างมีเหตุผล จาก
ขอ้มูล โดยใชค้วามรู้และประสบการณ์เดิม สู่การสรุปอย่างสมเหตุสมผลหรือการตดัสินใจในส่ิงท่ี
ควรเช่ือหรือควรท า 

2.3.2  ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นกระบวนการคิดรูปแบบหน่ึงท่ีมีความซบัซอ้น  ดงันั้น 

การท่ีจะท าความเขา้ใจเก่ียวกบัการคิดอยา่งมีวิจารณญาณจึงจ าเป็นตอ้งเขา้ใจเก่ียวกกัระบวนการคิด
หรือกระบวนการพฒันาทางสติปัญญาของมนุษย ์มีผูเ้สนอแนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิดอยา่ง
มีวิจารณญาณไวห้ลายท่าน  ผูว้ิจัยขอกล่าวเฉพาะทฤษฎีท่ีผูว้ิจยัน ามาใช้ในงานวิจัยในค ร้ังน้ีซ่ึง
ประกอบดว้ย 

2.3.2.1  ทฤษฎีทางเชาวน์ปัญญาของกิลฟอร์ด(Guildford) 
2.3.2.2  ทฤษฎีการประมวลสารสนเทศ (Information Processing Theory) 
2.3.2.3  ทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivism) 
2.3.2.4  ทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา (Constructionism) 
2.3.2.5  แนวคิดของเอนนิส (Ennis) 
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2.3.2.1  ทฤษฎีทางเชาวน์ปัญญาของกิลฟอร์ด(Guildford) 
Guildford (1967, pp. 218-237) มีความเช่ือว่า ความสามารถทางสมองสามารถปรากฏ

ไดจ้ากการปฏิบติังานตามเง่ือนไขท่ีก  าหนดใหใ้นลกัษณะของความสามารถดา้นต่างๆท่ีเรียกว่า
องคป์ระกอบและสามารถตรวจสอบความสามารถน้ีดว้ยแบบสอบท่ีเป็นมาตรฐานกิลฟอร์ดเสนอ
โครงสร้างทางสติปัญญา ทฤษฎีโครงสร้างทางสติปัญญาของกิลฟอร์ด (Guilford, 1956, p. 53) ได้
แบ่งสมรรถภาพทางสมองออกเป็น 3 มิติ คือ 

1)  เน้ือหาท่ีคิด (Content) หมายถึง ส่ิงเร้าหรือข้อมูลต่างๆ ท่ีสมองรับเข้าไปคิดมี 4 
ประเภท ไดแ้ก่ ภาพ สญัลกัษณ์ ภาษา และพฤติกรรม 

2)  วิธีการคิด (Operation) หมายถึง ลกัษณะกระบวนการท างานของสมองแบบต่าง ๆ   
มี 5 แบบ ไดแ้ก่ ความรู้ความเขา้ใจ ความจ า การคิดแบบเอกนยั (Convergent Thinking) การคิดแบบ
อเนกนยั และการประเมินผล 

3)  ผลของการคิด (Product) เป็นผลของกระบวนการจดักระท าของความคิดกบัขอ้มูล
เน้ือหา ผลิตผลของความคิดออกมาเป็นรูปแบบต่างๆ การแปลงรูป  

การประยกุตจ์ากแบบทฤษฎีโครงสร้างทางสติปัญญาของกิลฟอร์ดน้ี หมายถึง วตัถุหรือ
ขอ้มูลต่างๆ ท่ีรับรู้ใชเ้ป็นส่ือเพื่อก่อใหเ้กิดความคิด แบ่งออกเป็น 5 ชนิด ดงัน้ี 

1)  เน้ือหาท่ีเป็นรูปภาพ (Figural Content) ไดแ้ก่ วตัถุท่ีเป็นรูปธรรมต่างๆ ซ่ึงสามารถ
รับรู้ไดด้ว้ยประสาทสมัผสั 

2)  เน้ือหาท่ีเป็นเสียง (Auditory Content) ไดแ้ก่ ส่ิงท่ีอยูใ่นรูปของเสียงท่ีมีความหมาย 
3)  เน้ือหาท่ีสัญลกัษณ์ (Symbolic Content) ได้แก่ ตัวเลข ตัวอกัษร และสัญลกัษณ์ท่ี

สร้างข้ึน เช่น พยญัชนะ ระบบจ านวน 
4)  เน้ือหาท่ีเป็นภาษา (Semantic Content) ไดแ้ก่ ส่ิงท่ีอยูใ่นรูปของภาษาท่ีมีความหมาย 
5)  เน้ือหาท่ีเป็นพฤติกรรม(Behavior Content)ได้แก่ ส่ิงท่ีไม่ใช่ถอ้ยค าแต่เป็นการ

แสดงออกของมนุษย ์ เจตคติ ความตอ้งการ รวมทั้งปฏิสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลมิติดา้นปฏิบัติการ
(Operations) หมายถึง กระบวนการคิดต่างๆ ท่ีสร้างข้ึนมาซ่ึงประกอบดว้ยความสามารถ   5 ชนิด
ดงัน้ี 

5.1)  การรับรู้และการเขา้ใจ (Cognition) เป็นความสามารถทางสติปัญญาของมนุษย์
ในการรับรู้และท าความเขา้ใจ 

5.2)  การจ า (Memory) เป็นความสามารถทางสติปัญญาของมนุษยใ์นการสะสม 
เร่ืองราวหรือข่าวสาร และสามารถระลึกไดเ้มื่อเวลาผา่นไป 
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5.3)  การคิดแบบอเนกนยั (Divergent Thinking) เป็นความสามารถในการตอบสนอง
ต่อส่ิงเร้าและแสดงออกมาในหลายๆ แบบ หลายวิธี 

5.4)  การคิดแบบเอกนยั (Convergent Thinking) เป็นความสามารถในการสรุปขอ้มูล
ท่ีดีและถูกตอ้งท่ีสุด 

5.5)  การประเมินค่า (Evaluation) เป็นความสามารถทางสติปัญญาในการตดัสินส่ิงท่ี
รับรู้จ  าได ้หรือกระบวนการคิดนั้นมีคุณค่า มีความถูกตอ้งเหมาะสม หรือมีความเพียงพอหรือไม่ 

สรุปไดว้่าทฤษฎีทางเชาวน์ปัญญาของกิลฟอร์ด(Guildford)มี 3 มิติ คือมิติดา้นเน้ือหา 
(Contents) มิติดา้นปฏิบติัการ( Operations) และมิติดา้นผลผลิต (Products)มิติดา้นเน้ือหา (Contents) 

2.3.2.2   ทฤษฎีการประมวลสารสนเทศ (Information Processing Theory)  
ทฤษฎีน้ีเกิดข้ึนจากความคิดเชิงเปรียบเทียบการท างานระหว่างโครงสร้างคอมพิวเตอร์

กบักระบวนการคิดในสมองของมนุษยว์่ามีลกัษณะคลา้ยกนั แนวคิดน้ีไดรั้บการพฒันาข้ึนใน ค.ศ. 
1968 รูปแบบการคิด  โดยเปรียบเทียบกระบวนการคิดของมนุษย์กับการประมวลผล
ขอ้มูลคอมพิวเตอร์ ประกอบดว้ยขั้นตอนดงัน้ี 

1)  การยอมรับขอ้มูล (Accept Information) 
2)  การจดักระท าและการแปลงขอ้มูลท่ีกลบัมา (Manipulate and Transform) 
3)  การเก็บรักษาขอ้มูล (Storage) 
4)  การน าเสนอขอ้มูลออกมาใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสมกบัสถานการณ์ (Retrieval) 
โดย Richard Atkinson and Richard Shiffrin (1963) ซ่ึงอธิบายว่าการท างานของสมอง

บุคคลมีลกัษณะเหมือนการท างานของเคร่ืองคอมพิวเตอร์ กล่าวคือ เมื่อมีการป้อนขอ้มูล(Input) เขา้
สู่การปฏิบติัการผ่านโปรแกรมท่ีอาศยัขอ้มูลจากหน่วยความจ าและปฏิบติัการตามค าสั่งท่ีไดรั้บท า
ให้ไดผ้ลลพัธ์ออกมาในท่ีสุด ส าหรับการคิดของบุคคลมีกระบวนการทางสมองในการประมวล
สารสนเทศ ดงัภาพท่ี 2.7  
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ภาพที่ 2.7 แสดงแบบจ าลองการประมวลสารสนเทศ 
ที่มา: สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(สสวท.), รูปแบบการท างานของสมอง
แบบคู่หน่วยความจ า.หนา้ 1. 

 
จากภาพท่ี 2.7 แสดงให้เห็นว่าสารสนเทศท่ีรับเขา้มาผ่านระบบการบนัทึกการสัมผสั  

ซ่ึงตรวจพบผ่านทางตาหรือทางเสียงหรือทางกล่ิน แลว้สมองจะท าความรู้จกัสารสนเทศนั้น แลว้
น าไปเก็บไวใ้นความทรงจ าระยะสั้นเพ่ือน ามาใชง้าน แต่สามารถใชง้านไดใ้นช่วงเวลาอนัจ ากัด 
และเพื่อใหส้ารสนเทศท่ีเขา้มาสามารถคงอยู่ในความทรงจ าระยะยาว ก็ตอ้งใชก้ระบวนการทบทวน
หรือการจัดหมวดหมู่ การประมวลซ ้ าการปรับโครงสร้าง และการจัดกระท าต่าง  ๆ  เพื่อบันทึก
สารสนเทศไวใ้นความทรงจ าระยะยาวซ่ึงสามารถบนัทึกไดใ้นปริมาณมาก ไม่จ  ากดัขอบเขต ความ
ทรงจ าระยะยาวท่ีถูกบนัทึกไวเ้ก่ียวกบัความจ าทางดา้นภาษา มโนภาพ เหตุการณ์ ความรู้สึก การ
เคล่ือนไหว วิธีการต่าง ๆ ดงันั้น กระบวนการคิดตอ้งอาศยัระบบการบนัทึกการสมัผสั ความทรงจ า
ระยะสั้นและความทรงจ าระยะยาว โดยมีกระบวนการควบคุมดว้ยการทบทวน การจดัหมวดหมู่ 
การประมวลซ ้า การปรับโครงสร้างและการจดักระท าต่าง ๆ เพื่อใหบุ้คคลสามารถน าสารสนเทศมา
ใชป้ระโยชน์ไดม้ากท่ีสุด อย่างไรก็ตาม การท่ีจะใชป้ระโยชน์ไดม้ากน้อยเพียงใดย่อมข้ึนอยู่ก ับ
ปริมาณสารสนเทศท่ีมีอยู่ วิธีการจดัระบบสารสนเทศและการดึงสารสนเทศออกมาใชก้ล่าวไดว้่า
จุดมุ่งหมายของการประมวลสารสนเทศตามกรอบแนวคิดน้ีก็คือ สมองก าหนดไดอ้ย่างแม่นย  าว่า
สารสนเทศใดท่ีควรเก็บไว ้จะเก็บไวม้ากนอ้ยเพียงใด เมื่อไรควรเก็บ และเก็บไวท่ี้ไหน อยา่งไร และ
ท่ีส าคญัท่ีสุดสารสนเทศท่ีไดรั้บน าไปสู่การพฒันาการคิดไดอ้ยา่งไรนัน่เอง 
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ความคิดพ้ืนฐานในการใชท้ฤษฎีการประมวลสารสนเทศ ตามทศันะของนักจิตวิทยา
พุทธิปัญญานิยม มีดงัต่อไปน้ี 

1) ในการเรียนรู้ส่ิงใดก็ตาม ผูเ้รียนสามารถควบคุมอตัราความเร็วของการเรียนรู้ และ
ขั้นตอนของการเรียนรู้ได ้

2) การเรียนรู้เป็นการเปล่ียนแปลงความรู้ของผูเ้รียนทั้งทางดา้นปริมาณและคุณภาพซ่ึง
หมายความว่า นอกจากผูเ้รียนจะเพ่ิมจ านวนของส่ิงท่ีเรียนรู้ ผูเ้รียนจะสามารถเรียบเรียงและ
รวบรวมใหเ้ป็นระเบียบ เพื่อจะเรียกใชใ้นเวลาท่ีตอ้งการ 

สรุปไดว้่าทฤษฎีการประมวลสารสนเทศ คือการป้อนขอ้มูล(input) เขา้สู่การปฏิบติัการ
ผ่านโปรแกรมท่ีอาศยัขอ้มูลจากหน่วยความจ าและปฏิบติัการตามค าสั่งท่ีไดรั้บท าให้ไดผ้ลลัพธ์
ออกมาในท่ีสุด มีการเช่ือมโยงความรู้ใหม่กบัความรู้เดิม  และมีการเรียบเรียงความรู้ท่ีไดอ้ย่างเป็น
ระบบ ซ่ึงจะส่งผลใหผู้เ้รียนจดจ าเน้ือหาสาระไดเ้ป็นเวลานาน 

2.3.2.3 ทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivism) 
นกัทฤษฎีกลุ่มการสร้างความรู้ (Thirteen, S, 2008, pp. 1-3) มีความเช่ือว่า แมโ้ลกน้ีมีอยู่

จริง แต่ความหมายของส่ิงต่าง ๆ  มิไดมี้อยู่ในตวัของมนัเอง ส่ิงต่างๆจะมีความหมายข้ึนมาจากการ
คิดของคนท่ีรับรู้ส่ิงนั้น ๆ ดงันั้น ส่ิงต่าง ๆ ในโลกจึงไม่มีความหมายท่ีถูกตอ้งหรือเป็นจริงท่ีสุดแต่
ข้ึนอยู่กบัการให้ความหมายของคนในโลก ดงันั้น ทฤษฎีน้ีจึงให้ความส าคญักบักระบวนการและ
วิธีการของบุคคลในการแปลความหมายและการสร้างความรู้ ความเขา้ใจจากประสบการณ์ต่าง ๆ  
และถือว่าสมองเป็นเคร่ืองมือส าคญัท่ีบุคคลใชใ้นการแปลความหมายของปรากฏการณ์ในโลกน้ีซ่ึง
การแปลความหมายของแต่ละบุคคลจะข้ึนอยู่กบัการรับรู้ ประสบการณ์ ความเช่ือ ความตอ้งการ
ความสนใจ และภูมิหลงัของแต่ละบุคคล ดงันั้นในการจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาการคิด ครูจึงควร
ส่งเสริมใหผู้เ้รียนสร้างความรู้ดว้ยตนเอง โดยใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้อยา่งต่ืนตวั
(Active Learning) ซ่ึงไวกอตสกีได้เสนอแนวคิดเก่ียวกับการพฒันา ขอบเขตของการเรียนรู้ไว ้
(Zone of Proximal Development) สรุปไดว้่า นกัเรียนสามารถพฒันาความสามารถในการเรียนรู้ของ
ตนเองข้ึนไดด้ว้ยการรับค าช้ีแนะ หรือท างานร่วมกบัผูท่ี้มีความช านาญเก่ียวกบัเร่ืองนั้น ๆ มากกว่า 
Vygotsky (1978, pp. 86-87) ; Driscoll (1994, pp. 224-239) อธิบายการพฒันาขอบเขตของการ
เรียนรู้ว่าเป็นการลดช่วงห่างระหว่างระดบัพฒันาการทางสติปัญญาท่ีนักเรียนมีอยู่ในขณะนั้นซ่ึงดู
ไดจ้ากปัญหาท่ีนกัเรียนสามารถแกไ้ดด้ว้ยตนเอง กบัระดบัศกัยภาพทางสติปัญญาของนกัเรียนซ่ึงดู
ไดจ้ากปัญหาท่ีนกัเรียนไม่สามารถแกไ้ดโ้ดยล าพงั แต่สามารถแกปั้ญหานั้นไดถ้า้ไดรั้บการช้ีแนะ
และไดร่้วมงานกบัผูใ้หญ่หรือเพ่ือนท่ีมีความช านาญมากกว่า การไดร่้วมงานหรือไดรั้บการช้ีแนะ 
จากผูท่ี้มีความช านาญมากกว่า ช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และสามารถแกปั้ญหานั้นไดด้ว้ย
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ตนเองในเวลาต่อมาแนวคิดของทฤษฎีการสร้างความรู้ มีสาระส าคญั ดงัน้ี (ไพจิตร สะดวกการ, 
2538, น. 46) 

1) การเรียนรู้ คือ การสร้างโครงสร้างทางปัญญาท่ีสามารถคล่ีคลายสถานการณ์ท่ีเป็น
ปัญหาและใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการแกปั้ญหาหรืออธิบายสถานการณ์อ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งได  ้

2) นักเรียนเป็นผูส้ร้างความรู้ด้วยวิธีการต่าง ๆ กัน โดยอาศัยประสบการณ์เดิม
โครงสร้างทางปัญญาท่ีมีอยู ่ความสนใจและแรงจูงใจภายในตนเองเป็นจุดเร่ิมตน้ 

3) ครูมีหน้าท่ีจัดการให้นักเรียนได้ปรับขยายโครงสร้างทางปัญญาของนักเรียนเอง
ภายใตส้มมติฐาน (Assumption) ต่อไปน้ี 

3.1)  สถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา และปฏิสมัพนัธท์างสงัคมก่อให้เกิดความขดัแยง้ทาง
ปัญญา 

3.2)  การไตร่ตรองบนฐานแห่งประสบการณ์และโครงสร้างทางปัญญาท่ีอยู่ภายใต้
ปฏิสมัพนัธท์างสงัคม กระตุน้ใหม้ีโครงสร้างทางปัญญาใหม่ 

จากทฤษฎีการสร้างความรู้ท่ีไดก้ล่าวไวแ้ลว้ สามารถน ามาเป็นหลกัการจดัการเรียนการ
สอนดงัน้ี (ทิศนา แขมมณี, 2548, น. 94-96) 

1)  ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ ผลของการเรียนรู้จะมุ่งเน้นไปท่ีกระบวนการสร้าง
ความรู้และการตระหนักรู้ในกระบวนการนั้น เป้าหมายการเรียนรู้ตอ้งมาจากการปฏิบติังานจริง 
(Authentic Tasks) ครูจะตอ้งเป็นตวัอยา่งและฝึกฝนกระบวนการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนเห็น ผูเ้รียนจะตอ้ง
ฝึกฝนการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 

2)  เป้าหมายของการสอนจะเปล่ียนจากการถ่ายทอดให้ผูเ้รียนไดรั้บความรู้ท่ีแน่นอน
ตายตวั ไปสู่การสาธิตกระบวนการแปลและสร้างความหมายท่ีหลากหลาย การเรียนรู้ทกัษะต่าง ๆ
จะต้องให้มีประสิทธิภาพถึงขั้นท าได้และแก้ปัญหาได้ในการเรียนการสอน ผูเ้รียนจะเป็นผูมี้
บทบาทในการเรียนรู้อยา่งต่ืนตวั (Active Learning) 

3)  ผูเ้รียนจะต้องเป็นผูจ้ ัดกระท าข้อมูลหรือประสบการณ์ต่าง ๆ และต้องสร้าง
ความหมายใหก้บัส่ิงนั้นดว้ยตนเอง โดยการใหผู้เ้รียนอยูใ่นบริบทจริง 

4)  ในการจดัการเรียนการสอนจะตอ้งพยายามสร้างบรรยากาศทางสังคม จริยธรรม
(Sociomoral) ใหเ้กิดข้ึน กล่าวคือผูเ้รียนจะตอ้งมีโอกาสเรียนรู้ในบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการปฏิสมัพนัธ์
ทางสังคม การร่วมมือและการแลกเปล่ียนความรู้ ความคิดและประสบการณ์ระหว่างผูเ้รียนกับ
ผูเ้รียน และบุคคลอ่ืน ๆ จะช่วยใหก้ารเรียนรู้เของผูเ้รียนกวา้งข้ึน ซบัซอ้นข้ึนและหลากหลายข้ึน 
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5)  ในการเรียนการสอน ผูเ้รียนมีบทบาทในการเรียนรู้อย่างเต็มท่ี โดยผูเ้รียนจะน า
ตนเองและควบคุมตนเองในการเรียนรู้ เช่น เลือกส่ิงท่ีตอ้งการเรียนเอง ตั้งกฎระเบียบเอง แกปั้ญหา
เอง 

6)  ครูมีบทบาทแตกต่างไปจากเดิมจากผูถ่้ายทอดความรู้และควบคุมการเรียนรู้
เปล่ียนไปเป็นการใหค้วามร่วมมือ อ  านวยความสะดวกและช่วยเหลือผูเ้รียนในการเรียนรู้ โดยการ
เรียนการสอนจะตอ้งเปล่ียนจากการให้ความรู้เป็นการให้ผูเ้รียนสร้างความรู้ ครูมีบทบาทในการ
สร้างแรงจูงใจภายในให้เกิดแก่ผูเ้รียน จดัเตรียมกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีตรงกบัความสนใจของผูเ้รียน 
ใหค้  าปรึกษากบัผูเ้รียน 

7)  ในการประเมินผลการเรียนการสอน จ าเป็นต้องมีลกัษณะเป็นการประเมินตาม
จุดมุ่งหมายในลกัษณะท่ียดืหยุน่กนัไปในแต่ละบุคคล ใชว้ิธีการประเมินท่ีหลากหลาย ซ่ึงอาจเป็น
การประเมินจากเพ่ือน จากแฟ้มงาน รวมทั้งประเมินตนเองนอกจากนั้นยงัตอ้งอาศยับริบท กิจกรรม
และงานท่ีเป็นจริง 

วชัรา เล่าเรียนดี (2553, น. 73) ไดเ้สนอแนะแนวทางในการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีการ
สร้างความรู้ไวด้งัน้ี 

1)  จัดสถานการณ์หรือปัญหาท่ีเร้าความสนใจให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการคิดและ
ปฏิบติั กลา้คิด กลา้ตอบ กลา้อธิบาย อภิปราย และแสดงความคิดเห็น (ประเภทของค าถาม วิธีการ
ถามค าถามการใหเ้วลาในการคิดและการใหก้  าลงัใจมีความส าคญัยิง่) 

2)  พยายามใช้ข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้จริง ของจริง และการร่วมปฏิบัติจริงหรือให้
ตวัอยา่งสถานการณ์จริงดว้ยภาพ ดว้ยส่ืออ่ืน ๆ หลีกเล่ียงการอธิบายท่ีมากจนเกินไปเพื่อใหน้กัเรียน
มีโอกาสคิด 

3)  จดักิจกรรมท่ีส่งเสริมการคิด คิดอยา่งมีวิจารณญาณ การคิดไตร่ตรองอยา่งสม ่าเสมอ
ตลอดกิจกรรมการเรียน 

4)  ตรวจสอบความเขา้ใจประสบการณ์เดิมท่ีเก่ียวขอ้งกับเร่ืองท่ีจะเรียน ให้ความรู้
ขอ้มูลท่ีจ  าเป็นส าหรับการสืบคน้เพื่อร้างความเขา้ใจกบัเร่ืองใหม่ท่ีจะเรียน 

5)  จดักลุ่มนักเรียนหลาย ๆ  แบบให้นักเรียนร่วมมือกนัเรียน ให้ไดแ้ลกเปล่ียนความรู้
ความคิด ความเช่ือ และให้เวลาอย่างพอเพียงส าหรับการสร้างความหมายส่ิงท่ีจะเรียนรู้ จดัและ
ประเมินผลการเรียนตลอดกระบวนการเรียนรู้และใชว้ิธีวดัและประเมินผลท่ีหลากหลาย เหมาะสม
เช่น ถาม-ตอบปากเปล่า ให้สาธิต ให้สืบคน้ขอ้มูลเพ่ิมเติมทนัที ทดสอบย่อย เสนอผลงาน ช้ินงาน
ด้วยแผนภูมิ โครงงานส่ิงประดิษฐ์ท่ีสะท้อนให้เห็นความรู้ท่ีเกิดข้ึนจากทฤษฎีการสร้างความรู้
ดังกล่าว ผูว้ิจ ัยน ามาเป็นพ้ืนฐานในการพฒันารูปแบบการจัดการเรียนรู้ โดยให้นักเรียนเรียนรู้
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กระบวนการคิดแกปั้ญหาและเน้ือหาดว้ยการปฏิบติัจริงดว้ยตนเอง มีการคน้ควา้ขอ้มูล แลกเปล่ียน
เรียนรู้กับเพ่ือนจนสามารถสะท้อนความรู้ สรุปความรู้ได้ด้วยตนเองทั้ งด้านเน้ือหาวิชาและ
กระบวนการคิดจากทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกับการคิด พฒันาการทางสติปัญญาของเด็กนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 มีอายุ 11 ปี จะอยู่ในขั้นปฏิบติัการคิดคน้ดว้ยรูปธรรม (Concrete Operational 
Stage) และขั้นปฏิบติัการคิดคน้ดว้ยปฏิบติัอย่างเป็นทางการ (Formal Operational Stage) เด็กวยัน้ี
สามารถสร้างกฎเกณฑ์ และตั้งเกณฑ์ในการแบ่งส่ิงแวดลอ้มออกเป็นหมวดหมู่ได ้สามารถท่ีจะ
เขา้ใจเหตุผลรู้จกัแกปั้ญหาส่ิงต่าง ๆ ท่ีเป็นรูปธรรมและนามธรรมได ้สามารถท่ีจะเขา้ใจเร่ืองความ
คงตวัของส่ิงต่าง ๆ สามารถท่ีจะเขา้ใจความสมัพนัธข์องส่วนยอ่ย ส่วนรวม ลกัษณะเด่นของเด็กวยั
น้ี คือความสามารถในการคิดยอ้นกลบั ความสามารถในการจ าของเด็กในช่วงน้ีมีประสิทธิภาพมาก
ข้ึนสามารถสนทนากบับุคคลอ่ืนและเขา้ใจความคิดของคนอ่ืนไดดี้ โดยตอ้งอาศยัส่ิงเร้า และการ
กระตุน้เพ่ือใหค้น้พบกบัปัญญาของตนท่ีแอบแฝงไว ้อีกทั้งยงัสามารถคิดอยา่งเป็นเหตุผลและคิดใน
ส่ิงท่ีซับซ้อนและเป็นนามธรรมมากข้ึน เด็กสามารถคิดตั้งสมมติฐานและใช้กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ได ้เมื่อเด็กพฒันาไดอ้ยา่งเต็มท่ีแลว้จะสามารถคิดอยา่งเป็นเหตุเป็นผลและแกปั้ญหาได้
อย่างดี จนพร้อมท่ีจะเป็นผูใ้หญ่ท่ีมีวุฒิภาวะ ดังนั้ น การพัฒนาเด็กให้สามารถพฒันาการคิด
แกปั้ญหาอยา่งมีวิจารณญาณจึงควรเร่ิมในชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีอายุ 11 ปี ซ่ึงเป็นวยัเร่ิมตน้ใน
การคิดค้นด้วยนามธรรมเพ่ือเสริมสร้างพ้ืนฐานการคิดแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณท่ีถูกต้อง
เหมาะสม 

สรุปไดว้่าทฤษฎีการสร้างความรู้ใหค้วามส าคญักบักระบวนการและวิธีการของบุคคล
ในการแปลความหมายและการสร้างความรู้ ความเขา้ใจจากประสบการณ์ต่าง ๆ  และถือว่าสมอง
เป็นเคร่ืองมือส าคญัท่ีบุคคลใชใ้นการแปลความหมายดงันั้นในการจดัการเรียนรู้เพ่ือพฒันาการคิด 
ครูจึงควรส่งเสริมใหผู้เ้รียนสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 

2.3.2.4  ทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา (Constructionism) 
เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง เป็นความรู้ท่ีไม่ใช่

มาจากการสอนของครูเพียงอยา่งเดียว แต่ความรู้จะเกิดข้ึนและถูกสร้างข้ึนโดยผูเ้รียนเอง การเรียนรู้
จะเกิดข้ึนได้ดีก็ ต่อเ ม่ือผู ้เ รียนได้ลงมือกระท าด้วยตนเอง (Learning by Doing)  Media Lab 
Constructionism ไดพ้ฒันาและคิดคน้ข้ึน โดย ศาสตราจารย ์Seymour Papert แห่ง Massachusetts 
Institute of Technology (MIT)  สหรัฐอเมริกา  เ ป็นแนวคิด ท่ีพัฒนาต่อยอดมาจากทฤษ ฎี  
Constructivism ของเพียเจต์ (Piaget )นักญาณวิทยา (Epistemologist) ชาวสวิตเซอร์แลนด์ ทฤษฎี 
Constructivism เป็นทฤษฎีพ้ืนฐานส าคญัของการพฒันาการเรียนรู้ของมนุษยP์iaget สรุปว่า การ
สร้างค าตอบจากประสบการณ์ของตนเอง (ผู ้เ รียน) นั้ นเป็นผลของกระบวนการดูดซึม 
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(Assimilation) คือการสร้างค าตอบท่ีสามารถเช่ือมโยงเขา้กบัประสบการณ์และความเขา้ใจเดิมท่ีมี
อยูแ่ลว้ ส าหรับเด็ก การสร้างค าตอบท าใหส้ามารถดูดซึมเขา้ไปใน Schema ของเขาโดยไม่เกิดความ
ขดัแยง้ 

การน าทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา (Constructionism) มาประยกุตใ์ชใ้น
การจดัการเรียนการสอน เน่ืองจากแนวคิดน้ีเน้นกระบวนการเรียนรู้ท่ีให้ผูเ้รียนสร้างความรู้ดว้ย
ตนเอง รวมถึงรู้จกัการแกปั้ญหาดว้ยตนเอง ดงันั้น บทบาทของครูตามทฤษฎีน้ี (Brooks & Brooks, 
1999) คือ ท าหน้าท่ีคน้หาและให้ความส าคญัในขอ้คิดเห็นของผูเ้รียน ดว้ยการเตรียมบทเรียนและ
จดักิจกรรมให้สอดคลอ้งกบัความสนใจและความตอ้งการของผูเ้รียนแต่ละคนให้ได ้ทั้งน้ี ส่ิงท่ีจดั
ใหต้อ้งทา้ทายความคิดและความเช่ือของผูเ้รียน สอดคลอ้งกบักิจกรรมในชีวิตประจ าวนัของผูเ้รียน 
โดยครูตอ้งเร่ิมตน้บทเรียนดว้ยการใหแ้นวคิดขอ้มูลท่ีเป็นลกัษณะรวม  เพื่อใหผู้เ้รียนตดัสินใจเลือก  
และน าขอ้มูลรายละเอียด ส่วนยอ่ย ๆ ของความรู้ท่ีมีความสมัพนัธก์นัมาประกอบกนั เพื่อสร้างองค์
ความรู้ใหม่ข้ึน ซ่ึงในการประเมินผลการเรียนรู้ก็จาเป็นตอ้งประเมินโดยภาพรวมทั้งหมด 

Crawford & Witte (1999) เสนอกลยุทธ์ในการจดัการเรียนรู้บนพ้ืนฐานของทฤษฎีการ
เรียนรู้เพื่อสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา ไว ้5 ประการคือ 1) การเช่ือมโยง (Relating) เป็นการจดัการเรียนรู้
ในบริบทของประสบการณ์ชีวิตของบุคคล โดยใหผู้เ้รียนไดเ้ช่ือมโยงแนวคิดหรือขอ้มูลใหม่กบัส่ิง
ท่ีตนคุน้เคย 2) การปฏิบติั (Experiencing) เป็นการจดัการเรียนรู้โดยการกระท า โดยให้ผูเ้รียนไดม้ี
การค้นพบ ส ารวจ และประดิษฐ์ เช่น แก้ปัญหา ทดลองปฏิบัติการ เป็นต้น  3) การน าไปใช้ 
(Applying) เป็นการจดัการเรียนรู้โดยให้มีการนาแนวคิดไปปฏิบติั  4) การร่วมมือ (Cooperating) 
เป็นการจดัการเรียนรู้ในบริบทของการแลกเปล่ียนความคิดเห็น ความร่วมมือ และการส่ือสาร 5) 
การถ่ายโอน (Transferring) เป็นการจัดการเรียนรู้โดยการให้มีการน าความรู้ในบริบทใหม่หรือ
สถานการณ์ใหม่ท่ีเพ่ิมคน้พบไปใชใ้นสถานการณ์ท่ีไม่คุน้เคย 

นกัวิชาการไดน้ าหลกัการของทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา มาพฒันาเป็น
รูปแบบในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเรียกว่า ส่ิงแวดลอ้มทางการเรียนรู้ เช่น Cunningham, Duffy, 
& Knuth (1993) เสนอหลกัการออกแบบส่ิงแวดลอ้มทางการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน เน้นการออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู้ตามสภาพจริง (Authentic Learning Tasks) ซ่ึงหมายถึงกิจกรรมท่ีอยู่ในบริบท
การแกปั้ญหาตามสภาพจริงในโลกน้ี ผูเ้รียนจะไดเ้รียนรู้การแกปั้ญหาท่ีตรงกบัสภาพความเป็นจริง 
และเป็นทักษะท่ีจาเป็นในการดาเนินชีวิต แนวคิดดังกล่าวสอดคล้องกับ  Jonassen, Mayes, & 
McAleese (1993) ซ่ึงกล่าวว่า กิจกรรมการเรียนการสอนควรมีพ้ืนฐานอยูบ่นปัญหาหรือกรณีศึกษา 
ให้โอกาสผูเ้รียนไดพ้าตวัเองเขา้ไปอยูใ่นสถานการณ์จริง เป็นกิจกรรมท่ีเกิดจากความตอ้งการของ
ผูเ้รียนท่ีจะศึกษาหาความรู้ และใชท้กัษะการแกปั้ญหาท่ีตรงตามสภาพจริง 
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การจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัตามทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา 
ท าให้การวดัและประเมินผลตอ้งมีลกัษณะเป็นการวดัและประเมินผลตามสภาพจริง (Authentic 
Assessment หรือใชค้  าอ่ืนในภาษาองักฤษ อาทิ Performance, Appropriate, Alternative, หรือ Direct 
Assessments ซ่ึงหมายถึงมาตรการในการประเมินผลท่ีอยู่บนพ้ืนฐานของงานภารกิจ (Authentic 
tasks หรือ Performance tasks)  ซ่ึงเป็นกิจกรรม แบบฝึกหัด หรือปัญหา ท่ีกาหนดให้ผูเ้รียน
แสดงออกว่าสามารถท าอะไรไดบ้้าง โดยภารกิจจริงดังกล่าว มกัจะมีค  าตอบหรือวิธีการแกไ้ข
มากกว่าหน่ึงประการ และตอ้งใชก้ระบวนการท่ีอาศยัทกัษะการคิดระดบัสูง อาทิ การวิเคราะห์เหตุ
และผล การใชเ้หตุผลเชิงอนุมาน/นิรนัยและอุปมาน/อุปนัย การทดลอง และการแกปั้ญหา ทั้งน้ี
ภารกิจจริงท่ีก  าหนดให้อาจจดัข้ึนเพ่ือมุ่งประเมินผลการเรียนรู้เม่ือส้ินสุดบทเรียนเพียงอย่างเดียว 
หรือเพื่อเป็นการจดัการเรียนรู้ไปดว้ยก็ได ้(McBrien & Brandt, 1997) 

Herman, Aschbacher, & Winters (1992) อธิบายว่าการประเมินตามสภาพจริงเป็น
กระบวนการท่ีประกอบดว้ยการสังเกต การบนัทึก การจดัท าเอกสารท่ีเก่ียวกบังานท่ีผูเ้รียนไดท้ า 
รวมทั้งไดแ้สดงวิธีการว่าไดท้  าอยา่งไร เพ่ือใชเ้ป็นขอ้มูลพ้ืนฐานเก่ียวกบัการตดัสินใจทางการศึกษา 
การวดัผลจะพิจารณาความแตกต่างของบุคคลประกอบดว้ย ทั้งน้ี ผูส้อนตอ้งจดัโอกาสการเรียนรู้ให้
ผูเ้รียนไดแ้สดงออกในภาคปฏิบติั คิดสร้างสรรค ์ผลิตผลงานท่ีสัมพนัธ์กบัส่ิงท่ีเรียน มีการดึงหรือ
กระตุน้ใหผู้เ้รียนไดใ้ชร้ะดบัการคิดชั้นสูงและใชท้กัษะในการแกปั้ญหา ใหง้านหรือกิจกรรมท่ีเป็น
ส่ิงท่ีมีความหมายส าหรับผูเ้รียน และส่ิงท่ีเรียนตอ้งสามารถน าไปประยกุต์ใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้
ซ่ึงประเด็นท่ีเหล่าน้ีตรงกบัลกัษณะการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัตอ้งการใหมี้ในรูปแบบท่ีจะจดัข้ึน เทคนิคท่ีใช้
ในการประเมินผลตามสภาพจริงมีอยู่หลากหลาย อาทิ ผลผลิตท่ีเป็นงานเขียน (Written Products) 
ผลลพัธ์จากการแกไ้ขปัญหา (Solutions to Problems) การทดลอง (Experiments) การแสดงผลงาน 
(Exhibitions)  การแสดงสมรรถนะ (Performances)  แฟ้มสะสมงาน (Portfolios)  การสังเกต 
(Observations) ตารางตรวจสอบ (Checklists) บัญชีรายการ (Inventories) และโครงการท่ีผูเ้รียน
ร่วมกนัจดัท า (Cooperative Group Projects)  

แนวการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา 
การจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการเรียนรู้เพ่ือสร้างสรรค์ด้วยปัญญานั้น ควรจัด

กิจกรรมโดยใหค้วามส าคญัต่อเร่ืองต่อไปน้ี (สุชิน เพช็รักษ,์ 2544, น. 31-38) 
1) การเช่ือมโยงความคิด: เป็นการเช่ือมโยงส่ิงท่ีรู้แลว้กบัส่ิงท่ีก  าลงัเรียน ส่ิงท่ีรู้หรือ

ความคิดเก่าจะเป็นฐานของการคิดใหม่ ท าใหม่ และรู้ใหม่ 
2) การริเร่ิมของผูเ้รียน: ให้โอกาสผูเ้รียนเป็นผูริ้เร่ิมท าโครงการตามความสนใจ เม่ือ

ผูเ้รียนเป็นฝ่ายริเร่ิมท าโครงการจะท าใหเ้กิดความรู้สึกเป็นเจา้ของ และมุ่งมัน่ท างานนั้นใหบ้รรลุผล 
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3) ความต่อเน่ืองในการพฒันาโครงการ: ให้เวลาส าหรับการท าโครงการอยา่งต่อเน่ือง
และเพียงพอ 

4) การวิเคราะห์กระบวนการเรียนรู้ของตนเอง: เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดพู้ด อธิบาย 
กระบวนการคิดกระบวนการลงมือท ากระบวนการแกปั้ญหาของตนเองอยู่เสมอ ซ่ึงจะท าใหผู้เ้รียน
ไดเ้รียนรู้ทั้งความรู้และวิธีการเรียนรู้ของตนเอง เกิดทกัษะในการการเรียนรู้ และสามารถแกปั้ญหา
ต่าง ๆ ท่ีเผชิญอยูไ่ด ้

5) การแลกเปล่ียนความคิดในสภาพท่ีอบอุ่นและเป็นมิตร: การเรียนรู้ท่ีดีจะตอ้งมีการ
คิด การท าและการแลกเปล่ียนความรู้ซ่ึงกนัและกนัอยา่งต่อเน่ืองตลอดเวลา 

6) การสนับสนุนของผูส้อน การท่ีผูเ้รียนจะเรียนรู้ด้วยตนเองได้ต้องได้รับการ
สนับสนุนอย่างเหมาะสมไม่มากหรือน้อยเกินไปจากผูส้อนท่ีไดรั้บการฝึกฝนให้มีความเขา้ใจใน
กระบวนการเรียนรู้อยา่งลึกซ้ึง การสะทอ้นส่ิงท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนรู้และการใชค้  าถามกระตุน้ของผูส้อน
จะท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดเ้ป็นอยา่งดี 

สรุปได้ว่าทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญา (Constructionism) เป็นการ
เช่ือมโยงส่ิงท่ีรู้แลว้กบัส่ิงท่ีก  าลงัเรียน ส่ิงท่ีรู้หรือความคิดเก่าจะเป็นฐานของการคิดใหม่ ท าใหม่ 
และรู้ใหม่ การริเร่ิมของผูเ้รียน ผูเ้รียนสามารถวิเคราะห์กระบวนการเรียนรู้ของตนเองกระบวนการ
คิดกระบวนการลงมือท ากระบวนการแกปั้ญหาของตนเองอยูเ่สมอ 

2.3.2.5  แนวคิดของเอนนิส (Ennis) 
Ennis (1985, pp. 45-48) เสนอว่าการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นผลมาจากการมี

ปฏิสัมพนัธ์กนัระหว่างกลุ่มคุณลกัษณะท่ีแสดงออก (Disposition) ของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
กบักลุ่มของความสามารถ (Ability) ในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณส่วนท่ีเป็นดา้นคุณลกัษณะการคิด
วิจารณญาณประกอบดว้ย 

1) การคน้หาความชดัเจนของขอ้ความท่ีเป็นความรู้ใหม่ 
2) การคน้หาเหตุผล 
3) การพยายามท่ีจะไดรั้บความรู้หรือขอ้มูลท่ีดี 
4) การใชแ้หล่งอา้งอิงขอ้มูลท่ีเช่ือถือได ้
5) ใหค้วามสนใจปัญหา หรือสถานการณ์ทั้งหมด 
6) พยายามสนใจส่ิงท่ีสอดคลอ้งกบัประเด็นหรือจุดส าคญั 
7) จดจ าเก่ียวกบัความรู้ท่ีเป็นพ้ืนฐาน 
8) การคน้หาทางเลือก 
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9) เป็นผูท่ี้เปิดใจกวา้ง ไดแ้ก่ ยอมรับฟังความคิดเห็นของบุคคลอ่ืนใชเ้หตุผลในการ
คน้หาขอ้ตกลง และไม่ตดัสินใจถา้ยงัขาดขอ้มูลหรือเหตุผลอยา่งเพียงพอ 

10) มีแนวคิด และสามารถเปล่ียนแปลงแนวคิดได ้เมื่อมีขอ้มูลหรือเหตุผลเพียงพอ 
11) คน้หาความถูกตอ้งเท่าท่ีจะหาความรู้หรือขอ้มูลได ้
12) จดัการตามล าดบัขั้นตอนในแต่ละส่วนของส่ิงท่ีมีความซบัซอ้น 
13) มีความไวต่อความรู้สึก ระดบัความรู้และความคิดเห็นของบุคคลอ่ืน 
เอนนิสได้ให้แนวคิดเก่ียวกบัความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณว่าจะตอ้ง

ประกอบดว้ย 
1) ความชดัเจนขั้นพ้ืนฐาน (Elementary Clarification) 

1.1) ความชดัเจนท่ีให้ความสนใจเก่ียวกบัค าถาม โดยสามารถตั้งค  าถามไดก้  าหนด
เกณฑใ์นการตดัสินค าตอบท่ีไดรั้บ สามารถจดจ าสถานการณ์หรือปัญหาได  ้

1.2) การวิเคราะห์ขอ้คิดเห็น (Arguments) โดยสามารถสรุปได ้บอกเหตุผลไดบ้อก
เหตุผลท่ีไม่ไดก้ล่าวถึงได ้สามารถมองเห็นความเหมือนหรือความแตกต่างได ้จดัการกบัส่ิงท่ีไม่
เก่ียวขอ้ง มองเห็นโครงสร้างของขอ้คิดเห็น และสามารถสรุปยอ่ได ้

1.3) ถามค าถามไดอ้ยา่งทา้ทาย หรือกระตุน้ความคิด และตอบค าถามไดอ้ยา่งชดัเจน 
2) การสนบัสนุนขั้นพ้ืนฐาน (Basic Support) 

2.1)  การตดัสินความเช่ือถือของแหล่งขอ้มูลท่ีใชส้นับสนุน โดยใชเ้กณฑ์ซ่ึงไดแ้ก่ 
ผูเ้ช่ียวชาญ ปราศจากขอ้โตแ้ยง้ในเร่ืองท่ีสนใจ ความเห็นตรงกนัในระหว่างแหล่งข้อมูลความมี
ช่ือเสียง การใชว้ิธีการอยา่งมีหลกัฐาน รู้ถึงความเสียงทีมีต่อความมีช่ือเสียง ความสามารถในการให้
เหตุผล มีนิสยัรอบคอบระมดัระวงั 

2.2)  การสังเกตและการตดัสินรายงานจากการสังเกต โดยมีเกณฑ์ 7 ประการไดแ้ก่ 
1) เขา้ไปเก่ียวขอ้งกบัส่ิงท่ีจะให้วินิจฉยัหรือสังเกตให้นอ้ยท่ีสุด 2) ใชเ้วลาสั้นๆระหว่างการสงัเกต
กบัการเขียนรายงาน 3) รายงานโดยผูส้ังเกตเอง 4) การบนัทึกควรท าในเวลาท่ีใกลก้บัการสังเกต 
ควรท าโดยผูส้ังเกตหรือผูร้ายงาน 5) การมีหลกัฐานยืนยนั ความเป็นไปไดข้องส่ิงท่ียืนยนัการใช้
เกณฑท่ี์ดีในการประเมินใหไ้ดข้อ้มูลท่ีตอ้งการ 6) ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยีถา้จ  าเป็น   7) 
ความพึงพอใจของผูส้งัเกต หรือผูเ้รียนรายงานเก่ียวกบัความน่าเช่ือถือของเกณฑ ์

3) การสรุปอา้งอิง (Inference) 

3.1)  การสรุปอา้งอิงโดยใช้เหตุผลเชิงนิรนัย (Deducing) และการตัดสินโดยใช้
เหตุผลเชิงนิรนัย จากส่วนใหญ่ไปสู่ขอ้สรุปส่วนยอ่ยโดยเฉพาะ แบ่งออกเป็นประเภทโดยใชห้ลกั
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ตรรกะ การวางเง่ือนไขตามหลกัตรรกะ และการแปลความหมายของขอ้ความ ซ่ึงแบ่งออกเป็น การ
ใชป้ฏิเสธซอ้นปฏิเสธ มีขอ้มูลท่ีจ  าเป็นและมีเง่ือนไขท่ีเหมาะสม 

3.2)  การสรุปอา้งอิงโดยใช้เหตุผลเชิงอุปนัย ( Induction) และการตัดสินโดยใช้
เหตุผลเชิงอุปนัย จากส่วนย่อยไปหาขอ้สรุปท่ีเป็นส่วนใหญ่ แบ่งออกเป็น ชนิดของการอธิบาย
ขอ้สรุปและสมมติฐาน การวินิจฉยัสืบสวน และเกณฑเ์ก่ียวกบัขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ 

3.3)  การตดัสินใจ และการตดัสินเก่ียวกบัคุณค่า (Value) พิจารณาขอ้เท็จจริงท่ีอยู่
เบ้ืองหลงัผลท่ีเกิดจากการตดัสินใจ การสืบสวนขอ้มูลโดยใชห้ลกัการเบ้ืองตน้ท่ียอมรับได ้การ
พิจารณาทางเลือกอ่ืนๆ และการรักษาสมดุลการชัง่น ้ าหนกัรวมทั้งการตดัสินใจ 

4) ความชดัเจนในขั้นสูง (Advanced Clarification) 

4.1)   ความชัดเจนการให้ความหมายของค า และการตัดสินเก่ียวกับการให้
ความหมายแบ่งเป็น 3 มิติ คือ รูปแบบ กลวิธีของการก าหนดความหมายและความชดัเจนในเน้ือหา 

4.2)  แสดงความชัดเจนของข้อตกลงเบ้ืองต้น ได้แก่ การอา้งอิงเหตุผลท่ีไม่ได้ 
กล่าวถึง และความจ าเป็นของขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ 

5) ดา้นกลวิธีและเทคนิค 

5.1) กลวิธีและเทคนิคในการตดัสินใจในการท ากิจกรรมต่างๆ ไดแ้ก่ การอธิบาย
ปัญหา การเลือกเกณฑ์ในการตัดสินการแกปั้ญหาท่ีเป็นไปได ้การสร้างแนวทางการแกปั้ญหา
แนวทางอ่ืน ทดลองร่างการตดัสินใจว่าจะท าอะไร ทบทวน ใหค้วามสนใจสถานการณ์โดยรวม และ
ตดัสินใจติดตามผลการลงมือปฏิบติั 

5.2) กลวิธีและเทคนิคในการมีปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลอ่ืน ไดแ้ก่ การใชห้รือควบคุม
และการโตต้อบต่อส่ิงท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงขอ้บกพร่องหรือการอา้งเหตุผลท่ีผดิหลกัการท่ีแฝงอยู ่กลวิธี
ทางตรรกศาสตร์ กลวิธีการใชถ่้อยค าหรือส านวนท่ีสละสลวย และการแสดงใหเ้ห็นเก่ียวกบัแนวคิด
หรือจุดยนืดว้ยการพูดหรือเขียนขอ้คิดเห็น 

สรุปได้ว่า  แนวคิดของเอนนิส แสดงให้เห็นถึงรายละเอียดของลักษณะ และ
ความสามารถของผูท่ี้มีความคิดอย่างมีวิจารณญาณ อย่างเป็นรูปธรรมท่ีชดัเจน ซ่ึงจะช่วยให้เห็น
แนวทางในการพฒันาผูเ้รียนใหเ้กิดการคิดอยา่งมีวิจารณญาณมากยิง่ข้ึน 
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2.3.2  กระบวนการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 
นักวิชาการทั้ งในประเทศและต่างประเทศต่างให้ความส าคัญกับการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ โดยน าเสนอกระบวนการคิดอยา่งมีวิจารณญาณไวอ้ยา่งหลากหลายเพื่อการน าไปใชด้งั
ตารางท่ี 2.2   

 
ตารางที่ 2.2  แสดงกระบวนการคิดอยา่งมีวิจารณญาณตามแนวคิดของนกัวิชาการ 
 

นักวชิาการ กระบวนการคดิอย่างมวีจิารณญาณ 
เดรสเซลและเมยฮิ์ว 
(Dressel and 
Mayhue, 2007,  
pp. 1-3) 

1. ระบุปัญหา (Define a Problem) 
2. เลือกขอ้มูลท่ีส าคญั (Select Precinct Information) 
3. เขา้ใจขอ้สรุปเบ้ืองตน้ (Recognize Assumptions) 
4. ตั้งสมมติฐาน (Formulate Hypothesis) 
5. สรุปและอา้งอิง (Draw Valid Conclusion and Inferences) 

นีดเลอร์         
(Kneedler, 1985)  

1. การนิยามและท าความกระจ่างชดัของปัญหา  
2. การพิจารณาตดัสินขอ้มูลท่ีมีความสมัพนัธก์บัปัญหา  
3.    การแกปั้ญหาหรือการลงสรุป  

เอนนิส 
 (Ennis, 1990) 

1.    ทกัษะการนิยาม ไดแ้ก่ การระบุจุดส าคญัของประเดน็ปัญหา 
ขอ้สรุป ระบุเหตุผลทั้งท่ีปรากฏและไม่ปรากฏ การตั้งค  าถามท่ีเหมาะสม
ในแต่ละสถานการณ์ การระบุเง่ือนไขและขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ 

2.    ทกัษะการตดัสินขอ้มูล ไดแ้ก่ การตดัสินความน่าเช่ือถือของ
แหล่งขอ้มูล การตดัสินความเก่ียวขอ้งกบัประเด็นปัญหา การพิจารณา
ความสอดคลอ้ง 

3.    ทกัษะการสรุปอา้งอิงในการแกปั้ญหาและการลงสรุปอยา่ง 
  4.    การตีความขอ้เท็จจริงและการสรุปอา้งอิงจากหลกัฐาน 
   5.    การใชเ้หตุผล โดยระบุความสมัพนัธเ์ชิงตรรกศาสตร์ 
   6.    การประเมินผล โดยอาศยัเกณฑค์วามสมเหตุสมผล 

1. 7.    การประยกุต ์หรือการน าไปปฏิบติั 
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ตารางที่ 2.2  (ต่อ) 
 

นักวชิาการ กระบวนการคดิอย่างมวีจิารณญาณ 
The Cornell Critical 
Thinking Test : Level 
X 

1. ความสามารถในการอุปนยั (Inductive Thinking) 
2. ความสามารถในการตัด สิน พิจารณาความน่า เ ช่ือถือของ

แหล่งขอ้มูลและการสงัเกต (Judging Credibility of Observation Reports)    
   3.   ความสามารถในการคิดแบบนิรนยั (Deductive Thinking) 
    4.   ความสามารถในการระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ (Assumption 
Identification) 

มหาวิทยาลยัวิกทอเรีย 
(Victoria University 
of Wellington, 2008, 
pp. 1-6) 

1. การระบุประเด็นปัญหา (Identify the Issue) 
2. การระบุความแตกต่างของขอ้โตแ้ยง้หรือมุมมองในของประเด็น
ปัญหา (Identify the Different Arguments/Perspectives on the Issue) 
3. เขา้ใจเหตุผลของขอ้โตแ้ยง้หรือมุมมองท่ีแตกต่าง (Understand the 

Reasoning/Evidence of Different Arguments/Perspectives) 
4. ประเมินขอ้โตแ้ยง้และขอ้สนบัสนุน (Evaluate the Arguments and 

the Support) การลงสรุปพร้อมขอ้สนบัสนุนดว้ยตนเอง (Reach Your 
Own Conclusion and Support Your Stance) 

ทิศนา แขมมณี 
(2548) 

1. ตั้งเป้าหมายในการคิด 
2. ระบุประเด็นในการคิด 
3. ประมวลขอ้มูล ทั้งทางดา้นขอ้เท็จจริงและความคิดเห็นท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ประเด็นท่ีคิดทั้งทางกวา้ง ลึกและไกล 

4. วิเคราะห์ จ  าแนกแยกแยะข้อมูลจัดหมวดหมู่ของข้อมูลและเลือก
ขอ้มูลท่ีจะน ามาใช ้
5. ประเมินขอ้มูลท่ีจะใชใ้นแง่ของความถูกตอ้ง ความเพียงพอและความ
ระบุประเด็นในการคิด 
6. ตั้งเป้าหมายในการคิด 
7. ระบุประเด็นในการคิด 
8. ประมวลขอ้มูล ทั้งทางดา้นขอ้เท็จจริงและความคิดเห็นท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ประเด็นท่ีคิดทั้งทางกวา้ง ลึกและไกล 
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ตารางที่ 2.2  (ต่อ) 
 

นักวชิาการ กระบวนการคดิอย่างมวีจิารณญาณ 
 9. วิเคราะห์ จ  าแนกแยกแยะข้อมูลจัดหมวดหมู่ของข้อมูลและเลือก

ขอ้มูลท่ีจะน ามาใช ้
10. ประเมินขอ้มูลท่ีจะใชใ้นแง่ของความถูกตอ้ง ความเพียงพอและความ
น่าเช่ือถือ 
11. ใชห้ลกัเหตุผลในการพิจารณาขอ้มูลเพื่อแสวงหาทางเลือก/ค าตอบท่ี
สมเหตุสมผลตามขอ้มูลท่ีมี 
12. เลือกทางเลือกท่ีเหมาะสมโดยพิจารณาถึงผลท่ีจะตามมา และคุณค่า
หรือความหมายท่ีแทจ้ริงของส่ิงนั้น 
13. ชัง่น ้ าหนกั ผลได ้ผลเสีย คุณ-โทษ ในระยะสั้นและระยะยาว 
14. ไตร่ตรอง ทบทวนกลบัไปมาใหร้อบคอบ 
ประเมินทางเลือกและลงความเห็นเก่ียวกบัประเด็นท่ีคิดจากสาระเก่ียวกบั
กระบวนการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 

 
จากตารางท่ี2.2 จะเห็นว่ากระบวนการคิดอยา่งมีวิจารณญาณประกอบดว้ยความสามารถ

ยอ่ย ๆท่ีแตกต่างกนัออกไป และนกัวิชาการไดก้  าหนดกระบวนการคิดอยา่งมีวิจารณญาณท่ีแตกต่าง
กนั จากกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณดงักล่าวขา้งตน้  สามารถสรุปกระบวนการคิดอย่างมี
วิจารณญาณไดด้งัน้ี 

1.  การนิยามปัญหา เป็นขั้นการก าหนดสถานการณ์ของปัญหา และการวิเคราะห์ท า
ความเขา้ใจเก่ียวกบัสถานการณ์ปัญหาสรุปประเด็นปัญหาใหช้ดัเจน และตั้งสมมติฐานเพ่ือคาดคะเน
ค าตอบจากขอ้มูลหลกัฐานท่ีมี 

2.  การตัดสินข้อมูล จากการรวบรวม และจัดระบบข้อมูล เป็นขั้นท่ี ผูเ้รียนท าการ
พิจารณา จ าแนก แยกแยะความแตกต่างของขอ้มูลท่ีไดม้าเพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง 

3.  การสรุปโดยใชห้ลกัเหตุผล และการประเมินผล เป็นขั้นหาขอ้สรุปของสมมติฐาน  
มีการประเมินขอ้สรุปอยา่งเป็นล าดบัเพื่อหาวิธีการหรือแนวทางท่ีเป็นไปไดม้ากท่ีสุดท่ีไปสรุปอย่าง
สมเหตุสมผล และประเมินความสมเหตุสมผล 
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2.3.4  แนวทางการพฒันาการคิดอยา่งมีวิจารญาณ 
2.3.4.1  แนวทางจดัการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดอยา่งมีวิจารณญาณท่ีน่าสนใจไวห้ลาย

วิธี (วชัรา เล่าเรียนดี, 2553, น.31-32) ดงัน้ี 
1) เทค นิค  CATS (Classroom Assessment Techniques)  ของแอง เจลโล (Angelo)  

ไดเ้สนอวิธีสอนคิดดว้ยวิธีการประเมินผลระหว่างเรียนในขณะท่ีมีการสอนเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงเพื่อ
เป็นแนวทางในการติดตามดูแลและสนบัสนุนทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนดงัน้ี คือ
ให้นักเรียนตอบค าถามท่ีก  าหนดโดยให้เขียนเป็นขอ้ความพรรณนาอธิบายค าถามนั้นสั้น ๆ  เช่นส่ิง
ส าคญัท่ีสุดท่ีไดเ้รียนรู้ในวนัน้ีคืออะไร มีค  าถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีเรียนอะไรบา้งท่ียงัเป็นขอ้สงสัยของ
นกัเรียน โดยครูจะท าการเลือกค าตอบของนกัเรียนบางคนและน ามาอภิปรายต่อไป 

2) เ ทค นิ คกา ร ร่วมมื อกัน เ รี ยน รู้  ( Cooperative Learning Strategies)  บ รู เนอ ร์  
(Bruner1995) ได้เสนอแนะว่าการจัดนักเรียนให้ได้ร่วมกันเรียนรู้เป็นวิธีท่ีดีท่ีสุด วิธีหน่ึงท่ีจะ
ส่งเสริมการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ ถา้เตรียมการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดีในสภาพแวดลอ้มท่ีร่วมมือ
กนัเรียนอยา่งแทจ้ริง นกัเรียนจะมีความกระตือรือร้น แสดงความคิดเห็นโดยกรสนบัสนุนให้ขอ้มูล
ยอ้นกลบัระหว่างนกัเรียนดว้ยกนัและระหว่างครูกบันกัเรียน 

3) เทคนิคกรณีศึกษาและการอภิปราย (Case Study/Discussion Method) แมคเดท
(Mcdate, 1995) ได้แนะน าเก่ียวกับเทคนิคท่ีว่าน้ีว่าควรเร่ิมต้นด้วยครูเสนอกรณีปัญหาหรือ
สถานการณ์ใหน้กัเรียนทั้งชั้นโดยไม่มีการสรุป ใหน้กัเรียนเตรียมค าถามเพ่ือการอภิปราย ครูน าการ
อภิปรายและเปิดโอกาสใหน้กัเรียนสรุปแต่ละกรณี 

4) เทคนิคการใชค้  าถาม (Using Question) King (1995) ไดเ้สนอวิธีการใชค้  าถามเพื่อ
ส่งเสริมการคิดอยา่งมีวิจารณญาณไวด้งัน้ี 

4.1) ให้เพ่ือนผลดักนัถามและตอบค าถาม หลงัจากการบรรยายโดยครูตั้งค  าถามน า
ก่อน เช่น จุดแข็งและจุดอ่อนของเร่ืองท่ีเรียนคืออะไรบา้ง นกัเรียนจะตอ้งตั้งค  าถามจากเร่ืองท่ีเรียน
เท่านั้น จดักลุ่มนกัเรียนหรือจบัคู่ให้นกัเรียนถามตอบและเลือกค าถามท่ีสนใจมากท่ีสุดมาอภิปราย
ทั้งชั้น 

4.2) ค าถามจากผูอ่้าน (Reader’s Questions) ใหน้กัเรียนตั้งค  าถามจากเร่ืองท่ีให้อ่าน
และส่งครูก่อนเรียนเร่ืองต่อไป ครูเลือกค าถามเพ่ือการอภิปรายทั้งชั้น 

4.3) วิเคราะห์บทสนทนา (Written Dialogues) ครูน าเสนอบทสนทนาจัดกลุ่ม
นักเรียนประมาณ 3-4 คน ให้แสดงความคิดเห็นท่ีแตกต่างกนัของคู่สนทนาในบทสนทนา โดย
พยายามมองหาหลกัฐานท่ีส าคญั การตีความ การให้เหตุผลท่ีไม่ถูกตอ้ง ไม่ตรงตามความเป็นจริง
นกัเรียนแต่ละกลุ่มจะตอ้งตดัสินว่าแนวคิดทรรศนะใดท่ีเป็นความจริงมากท่ีสุด 
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4.4) การแสดงบทบาทต่าง ๆ  ของสมาชิกกลุ่ม (Spontaneous Group Dialogue) โดย
การจดันักเรียนกลุ่มหน่ึงให้แสดงบทบาทเป็นผูน้  า ผูใ้ห้ขอ้มูล ผูข้อความเห็น ผูโ้ตแ้ยง้ ก  าหนดผู ้
สงัเกตเพ่ือสงัเกตการณ์ท าหนา้ท่ีของแต่ละคนและน าสู่การอภิปรายภายหลงั 

สรุปได้ว่า ครูสามารถน าไปใช้เพื่อส่งเสริมทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณไดโ้ดย
บูรณาการกบัสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีส าคญัจะตอ้งมีการวางแผนเตรียมการเป็นอยา่งดีว่าเทคนิคใด
จะเหมาะสมกบัสาระใดเร่ืองใดกบันกัเรียนช่วงชั้นใด เป็นตน้ 

2.3.4.2  บทบาทของครูในการสอนคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 
Clark and Biddle (1993, pp. 25-27) เสนอว่าครูควรมีบทบาทท่ีแตกต่างกนัออกไปใน

การสอนคิดอยา่งมีวิจารญาณดงัน้ี 
1)  เป็นนักวิจยั (Teacher as Researcher) ครูตอ้งเป็นผูท่ี้มีนิสัยในการแกปั้ญหา พฒันา

ส่ิงใหม่แลว้เป็นตวัอยา่งใหก้บันกัเรียน 
2)  เป็นนกัออกแบบ (Teacher as Designer) ครูตอ้งเป็นผูท่ี้มีความสร้างสรรค ์คน้หาส่ิง

แปลกใหม่มาใหก้บันกัเรียน 
3)  เป็นผูใ้ห้ค  าปรึกษา (Teacher as Consultant) ครูตอ้งเป็นท่ีปรึกษาท่ีดีแนะน าในส่ิงท่ี

นกัเรียนควรรู้ ไม่เป็นผูส้อน 
4)  เป็นกรรมการ (Teacher as Referee) ครูตอ้งเป็นส่วนหน่ึงในการช่วยคิดกบันกัเรียน

มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ของนกัเรียน 
5)  เป็นนักวิเคราะห์ (Teacher as Analyst) ครูต้องสามารถวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์

สถานการณ์ ปัญหารวมถึงวิเคราะห์ผูเ้รียนในหอ้งเรียนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
6)  เป็นผูต้ ัดสิน (Teacher as Judge) ครูต้องสามารถประเมินได้ว่าส่ิงท่ีนักเรียนเลือก

หรือปฏิบติัถูกหรือผดิ สามารถประเมินและตดัสินใจไดถู้กตอ้ง 
จากความรู้เก่ียวกบัการคิดแกปั้ญหาอย่างมีวิจารณญาณ ผูว้ิจยัน ามาผนวกรวมกนัเป็น

กระบวนการคิดแกปั้ญหาอย่างมีวิจารณญาณเพื่อพฒันารูปแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาอยา่งมีวิจารณญาณ โดยก าหนดขั้นตอนของการคิดแกปั้ญหาอยา่ง
มีวิจารณญาณ 8 ขั้น คือ ขั้นท่ี 1 ตั้งเป้าหมายการคิด ขั้นท่ี 2 ระบุปัญหา ขั้นท่ี 3 รวบรวมขอ้มูลท่ี
เก่ียวขอ้ง ขั้นท่ี 4 วิเคราะห์และประเมินขอ้มูล ขั้นท่ี 5 ระบุสาเหตุและทางเลือกในการแกปั้ญหา ขั้น
ท่ี 6 ประเมินทางเลือก ขั้นท่ี 7 ลงความเห็นและตดัสินใจเลือกทางเลือกในการแกปั้ญหาและ ขั้นท่ี 8 
ลงมือปฏิบติัและสรุปผล 

 
 



67 

2.3.5  การวดัการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
การคิดอยา่งมีวิจารณญาณเป็นความสามารถทางสมองของแต่ละบุคคล โดยแต่ละคนจะ

มีความสามารถในระดับท่ีแตกต่างกัน สามารถวัดได้โดยใช้แบบทดสอบวัดการคิ ดอย่างมี
วิจารณญาณซ่ึง ได้มีการพัฒนาแบบทดสอบกันอย่างหลากหลาย แต่ผูว้ิจัยขอเสนอการวัด
ความสามารถในการคิดเป็น 2 ลกัษณะคือ แบบทดสอบมาตรฐาน และแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนเอง มี
รายละเอียดดงัน้ี 

2.3.5.1  แบบทดสอบมาตรฐานท่ีใช้ส าหรับการวดัความสามารถทางการคิดอย่างมี
วิจารณญาณแบบทดสอบมาตรฐานท่ีมีผูส้ร้างไวแ้ลว้ ส าหรับใชว้ดัความสามารถในการคิด ผูว้ิจยั 
ขอกล่าวเฉพาะแบบทดสอบท่ีใชก้บัระดบัอุดมศึกษา ซ่ึงไดแ้ก่ 

1)  Watson-Glaser (1980) ไดศ้ึกษาวิจยัเก่ียวกบัมโนทศัน์ และการวดัความสามารถใน
การคิดอย่างมีวิจารญาณอย่างต่อเน่ือง และไดส้ร้างแบบทดสอบ Watson-Glaser Critical Thinking 
Appraisal (WGCTA) ส าหรับนักเรียนระดบั ม.3 ถึงวยัผูใ้หญ่ แบบสอบมี2 แบบซ่ึงคู่ขนานกนัคือ 
แบบ A และแบบ B แต่ละแบบประกอบดว้ยแบบสอบยอ่ยมีขอ้สอบรวม 80 ขอ้ ใชเ้วลาในการสอบ 
50 นาที แต่ละแบบสอบยอ่ยวดัความสามารถในการคิดต่างๆ กนั ดงัน้ี 

1.1)   ความสามารถในการอนุมานหรือการอ้าง อิง ( Inferences)  เป็นการวัด
ความสามารถในการตดัสินและจ าแนกความน่าจะเป็นของขอ้สรุปว่า ขอ้สรุปใดเป็นจริงหรือเป็น
เท็จลกัษณะของแบบสอบยอ่ยน้ีมีการก าหนดสถานการณ์มาให้ และมีขอ้สรุปของสถานการณ์ 3-5 
ขอ้สรุปจากนั้นผูต้อบตอ้งพิจารณาตดัสินว่าข้อสรุปเป็นเช่นไร โดยเลือกจากตวัเลือก 5 ตวัเลือก 
ได้แก่ เป็นจริง (True) น่าจะเป็นจริง (Probably True) ข้อมูลท่ีให้ไม่เพียงพอ (Insufficient Data) 
น่าจะเป็นเท็จ (Probably False) และเป็นเท็จ (False) 

1.2)  ความสามารถในการยอมรับขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ (Recognition of Assumptions) 
เป็นการวดัความสามารถในการจ าแนกว่าขอ้ความใดเป็นขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ ข้อความใดไม่เป็น
ลกัษณะของแบบสอบยอ่ยน้ีมีการก าหนดสถานการณ์มาใหแ้ละมีขอ้ความตามมาสถานการณ์ละ 2-3 
ขอ้ความ จากนั้นผูต้อบตอ้งพิจารณาตดัสินขอ้ความในแต่ละขอ้ว่า ขอ้ใดเป็นหรือไม่เป็นขอ้ตกลง
เบ้ืองตน้ของสถานการณ์ทั้งหมด 

1.3)  ความสามารถในการนิรนัย (Deduction) เป็นการวดัความสามารถในการหา
ขอ้สรุปอย่างสมเหตุสมผลจากสถานการณ์ท่ีก  าหนดมาให้โดยใชห้ลกัตรรกศาสตร์  ลกัษณะของ
แบบสอบยอ่ยน้ีจะมีการก าหนดสถานการณ์มาให ้1 ยอ่หนา้ แลว้มีขอ้สรุปตามมา สถานการณ์ละ 2-
4 ขอ้จากนั้นผูต้อบตอ้งพิจารณาตดัสินว่าขอ้สรุปในแต่ละขอ้เป็นขอ้สรุปท่ีเป็นไปไดห้รือไม่ตาม
สถานการณ์นั้น 
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1.4)  ความสามารถในการตีความ (Interpretation)  เป็นการวัดความสามารถ 
ในการใหน้ ้ าหนกัขอ้มูลหรือหลกัฐานเพ่ือตดัสินความเป็นไปไดข้องขอ้สรุป ลกัษณะขอบแบบสอบ
ย่อยน้ีมีการก าหนดสถานการณ์มาให้ แลว้มีข้อสรุปสถานการณ์ละ 2-3 ข้อ จากนั้นผูต้อบต้อง
พิจารณาตดัสินว่าขอ้สรุปในแต่ละขอ้ว่าน่าเช่ือถือหรือไม่ภายใตส้ถานการณ์อนันนั 

1.5)  ความสามารถในการประเมินขอ้โตแ้ยง้ (Evaluation of Arguments) เป็นการวดั
ความสามารถในการจ าแนกการใชเ้หตุผลว่าส่ิงใดเป็นความสมเหตุสมผล ลกัษณะของแบบสอบ
ย่อยน้ีมีการก าหนดชุดของค าถามเก่ียวกบัประเด็นปัญหาส าคญัมาให้ ซ่ึงแต่ละค าถามมีชุดของ
ค าตอบพร้อมกบัเหตุผลก ากบั จากนั้นผูพิ้จารณาตดัสินว่าค  าตอบใดมีความส าคญัเก่ียวขอ้งโดยตรง
กบัค าถามหรือไม่ และให้เหตุผลประกอบตอ้งพิจารณาตดัสินว่าค  าตอบใดมีความส าคญัเก่ียวขอ้ง
โดยตรงกบัค าถามหรือไม่และใหเ้หตุผลประกอบ 

2)  Ennis & Millman (1985) ไดส้ร้างแบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณข้ึนมา 2 
ฉบบัวดักลุ่มบุคคลต่างระดบักนั ดงัน้ี 

ฉบบัท่ี 1 แบบทดสอบการคิดอยา่งมีวิจารณญาณคอร์เนลระดบัเอกซ์ (Cornell Critical 
Thinking Test Level X) เป็นแบบทดสอบส าหรับเด็กนักเรียนตั้งแต่ระดบั 4 จนถึงระดบั 12 เป็น
แบบปรนยัเลือกตอบ 3 ตวัเลือกจ านวน 71 ขอ้เวลา 50 นาทีมุ่งวดัความสามารถ 4 ดา้น คือ 

1)  ดา้นการอุปนยั 
2)  ดา้นการนิรนยั 
3)  ดา้นความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูลและการสงัเกต 
4)  ดา้นการระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ 
ฉบบัท่ี 2 แบบทดสอบการคิดอยา่งมีวิจารณญาณคอร์เนลระดบัเซ็ดซ์ (Cornell Critical 

Thinking Test Level Z) เป็นแบบทดสอบส าหรับเด็กนักเรียนมธัยมศึกษาท่ีมีปัญญาดี และกลุ่ม
นกัศึกษาระดบัวิทยาลยัจนถึงผูใ้หญ่เป็นแบบปรนยัเลือกตอบ 3 ตวัเลือกจ านวน 52 ขอ้ เวลา 50 นาที 
มุ่งวดัความสามารถ 7 ดา้นคือ 

1)  ดา้นการอุปนยั 
2)  ดา้นความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูล 
3)  ดา้นการพยากรณ์และการวางแผนการทดลอง 
4)  ดา้นการอา้งอิงเหตุผลผดิหลกัตรรกะ 
5)  ดา้นการนิรนยั 
6)  ดา้นการใหค้  าจ  ากดัความ 
7)  ดา้นการระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ 
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3)  Ennis & Weir (1985) ไดพ้ฒันาแบบทดสอบการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของเอนนิส
และไวร์ (Ennis – Weir Critical Thinking Essay Test) โดยมุ่งวดัประเมินความสามารถของบุคคล
ในการประเมินผล การโตแ้ยง้และเขียนขอ้สรุปการโตแ้ยง้ แบบทดสอบน้ีเป็นแบบทดสอบอตันยั 
ใชส้ าหรับนักเรียนระดบัมธัยมศึกษาและระดบัอุดมศึกษา แบบทดสอบน้ีตอ้งการทดสอบประเด็น
การคิดทีส าคญัเก่ียวกบั 

3.1)  การจบัประเด็น (Getting the Point) 
3.2)  การพิจารณาเหตุผลและขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ (Seeing the Reason and Assumption) 
3.3)  การเสนอประเดน็ของตนเอง (Stating one’s Point) 
3.4)  การใชเ้หตุผลท่ีดี (Offering Good Reasons) 
3.5)  การพจิารณาประเด็นหรือค าอธิบายท่ีเป็นไปไดข้องผูอ่ื้น (Seeing other 

Possibilities) 
2.3.5.2 แบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนเองท่ีใชส้ าหรับการวดัความสามารถทางการคิดอยา่งมี

วิจารณญาณ การวดัความสามารถทางการคิดของบุคคล ผูส้ร้างเคร่ืองมือจะตอ้งมีความรอบรู้ใน
แนวคิดหรือทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิด เพื่อน ามาเป็นกรอบหรือโครงสร้างของการคิด เมื่อมีการ
ก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการของโครงสร้างหรือองค์ประกอบการคิดแลว้ จะท าให้ไดต้วัช้ีวดัหรือ
ลกัษณะพฤติกรรมเฉพาะท่ีเป็นรูปธรรม ซ่ึงสามารถบ่งช้ีถึงโครงสร้างหรือองค์ประกอบการคิด
จากนั้นจึงเขียนขอ้ความตายตวัช้ีวดัหรือลกัษณะพฤติกรรมเฉพาะของแต่ละองค์ประกอบของการ
คิดนั้ นซ่ึงในการพัฒนาแบบวัดความสามารถทางการคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีขั้นตอนการ
ด าเนินการท่ีส าคญัดงัน้ี (ศิริชยั กาญจนวาสี, 2554, น. 171-174) 

1)  ก  าหนดจุดมุ่งหมายของการวดั 
ก าหนดจุดมุ่งหมายส าคญัของการสร้างแบบวดัความสามารถทางการคิดผูพ้ฒันาแบบ

วดัจะตอ้งพิจารณาจุดมุ่งหมายของการน าแบบวดัไปใชด้ว้ยว่า ตอ้งการวดัความสามารถทางการคิด
ทัว่ ๆ ไปหรือตอ้งการวดัความสามารถทางการคิดเฉพาะวิชา(Aspect–Specific) การวดันั้นมุ่งติดตาม
ความกา้วหนา้ของความสามารถทางการคิด (Formative) หรือตอ้งการเนน้การประเมินผลสรุปรวม 
(Summative) ส าหรับการตดัสินใจรวมทั้งการแปลผลการวดัเน้นการเปรียบเทียบกบัมาตรฐานของ
กลุ่ม (Norm – Referenced) หรือตอ้งการเปรียบเทียบกบัเกณฑห์รือมาตรฐานท่ีก  าหนดไว ้(Criterion 
- Referenced) 

2)  ก  าหนดกรอบของการวดัและนิยามเชิงปฏิบติัการ 
ผูพ้ฒันาแบบวดัควรศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกับความสามารถทางการ

คิดตามจุดมุ่งหมายท่ีตอ้งการ ผูพ้ฒันาแบบวดัควรคดัเลือกแนวคิดหรือทฤษฎีท่ีเหมาะสมกบับริบท
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และจุดมุ่งหมายท่ีต้องการเป็นหลัก แล้วศึกษาให้เข้าใจอย่างลึกซ้ึงเพ่ือก  าหนดโครงสร้าง
องค์ประกอบของความสามารถทางการคิดตามทฤษฎีและให้นิยามเชิงปฏิบติัการ (Operational 
Definition) ของแต่ละองค์ประกอบในเชิงรูปธรรมของพฤติกรรมทีสามารถบ่งช้ีถึงลกัษณะแต่ละ
องคป์ระกอบของการคิดนั้นได ้

3)  สร้างผงัขอ้สอบ 
การสร้างผงัขอ้สอบเป็นการก าหนดเค้าโครงของแบบสามารถทางการคิดท่ีต้องการ

สร้างให้ครอบคลุม โครงสร้างหรือองค์ประกอบใดบ้างตามทฤษฎีและก าหนดว่าแต่ละส่วนมี
น ้ าหนักความส าคญัมากน้อยเพียงใด ในกรณีท่ีต้องการสร้างแบบวดัความสามารถทางการคิด
ส าหรับใชเ้ฉพาะวิชาใดวิชาหน่ึงผูพ้ฒันาแบบวดัจะตอ้งก าหนดเน้ือหาวิชานั้นดว้ยว่าจะใชเ้น้ือหา
ใดบา้งท่ีเหมาะสมน ามาใชว้ดัความสามารถทางการคิด พร้อมทั้งก  าหนดน ้ าหนกัความส าคญัของแต่
ละเน้ือหาในแต่ละองค์ประกอบความสามารถทางการคิด เป็นผงัข้อสอบส าหรับน าไปใชเ้ขียน
ขอ้สอบต่อไป 

4)  เขียนขอ้สอบ 
ก าหนดรูปแบบของการเขียนขอ้สอบ ตวัค าถาม ตวัค  าตอบและวิธีการตรวจใหค้ะแนน

เช่น ก  าหนดค าถามเป็นสถานการณ์ ส่วนค าตอบอาจเป็นขอ้สรุปของสถานการณ์ ส่วนการตรวจให้
คะแนนมีการก าหนดเกณฑ์การตรวจไว ้เช่น ตอบถูกต้องตรงค าเฉลย ได้ 1 คะแนน ถา้ตอบผิด
หรือไม่ตอบ ให้ 0 คะแนน เป็นตน้ เมื่อก  าหนดรูปแบบของขอ้สอบแลว้ ก็ลงมือร่างขอ้สอบตามผงั
ขอ้สอบท่ีก  าหนดไวจ้นครบทุกองค์ประกอบภาษาท่ีใชค้วรเป็นไปตามหลกัการเขียนขอ้สอบท่ีดี
โดยทัว่ไปแต่ส่ิงท่ีตอ้งระมดัระวงัเป็นพิเศษ ไดแ้ก่ การเขียนขอ้สอบให้วดัตรงตามโครงสร้างของ
การวดั พยายามหลีกเล่ียงค าถามน าและค าถามท่ีท าให้ผูต้อบแสร้งตอบเพื่อให้ดูดี หลงัจากร่าง
ขอ้สอบแลว้ควรมีการทบทวนขอ้สอบเพื่อพิจารณาความเหมาะสมของการวดัและความชดัเจนของ
ภาษาท่ีใช้ โดยผูเ้ขียนข้อสอบเองและผูต้รวจสอบท่ีมีความเช่ียวชาญในการสร้างแบบสอบวดั
ความสามารถในการคิด 

5) น าแบบสอบวดัไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอย่างจริง หรือกลุ่มใกลเ้คียงแลว้น าผลการ
ตอบมาท าการวิเคราะห์หาคุณภาพ โดยท าการวิเคราะห์ขอ้สอบและวิเคราะห์แบบสอบวิเคราะห์
ขอ้สอบเพื่อตรวจสอบคุณภาพของขอ้สอบเป็นรายขอ้ในดา้นความยากง่ายและอ านาจจ าแนก เพื่อ
คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีความยากง่ายพอเหมาะและมีอ  านาจจ าแนกสูงไว ้พร้อมทั้งปรับปรุงข้อท่ีไม่
เหมาะสม คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีคุณภาพเหมาะสม และขอ้สอบท่ีปรับปรุงแลว้ให้ไดจ้  านวนตามผงั
ข้อสอบเพ่ือให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจความเท่ียงตรงตามเน้ือหา แลว้น าไปทดลองใช้ใหม่อีกคร้ังเพ่ือ
วิเคราะห์แบบสอบในดา้นความเช่ือมัน่(Reliability) แบบสอบควรมีค่าความเช่ือมัน่ อยา่งนอ้ย 0.50 
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จึงเหมาะท่ีจะน ามาใชไ้ด ้ส่วนการตรวจสอบความเท่ียงตรง (Validity) ของแบบสอบ ถา้สามารถหา
เคร่ืองมือวดัความสามารถทางการคิดท่ีเป็นมาตรฐานส าหรับใชเ้ปรียบเทียบไดก้็ควรค านวณค่าสมั
ประสิทธิความตรงตามสภาพ (Concurrent Validity) ของแบบสอบดว้ย 

6) น าแบบวดัไปใชจ้ริง 
หลงัจากวิเคราะห์คุณภาพของขอ้สอบเป็นรายขอ้และวิเคราะห์คุณภาพของแบบสอบทั้ง

ฉบบัว่าเป็นไปตามเกณฑ์คุณภาพท่ีตอ้งการแลว้ จึงน าแบบวดัความสามารถทางการคิดไปใชก้ับ
กลุ่มเป้าหมายจริง ในการใชแ้บบวดัทุกคร้ังควรมีการรายงานค่าความเช่ือมัน่ ทุกคร้ังก่อนน าผลการ
วดัไปแปลความหมายการวิจยัในคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดใ้ชแ้บบทดสอบวดัการคิดอยา่งมีวิจารณญาณท่ีสร้าง
ข้ึนเองเป็นค าถามแบบปลายเปิด แบบอตันัยจะให้คะแนนเป็น 3 ระดบั คือ 0 คะแนน นักศึกษาไม่
สามารถตอบไดถู้กตอ้งหรือไม่เขียนตอบ 1 คะแนน นกัศึกษาตอบไดถู้กตอ้งแต่ไม่ครบถว้นหรือไม่
ชดัเจนและ 2 คะแนน นกัศึกษาตอบไดถู้กตอ้งและชดัเจน 

จอห์น และแคธรีน ( 1976) และพฒันาปรับปรุงในปี ค.ศ. 1979 ใชส้าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ถึงชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 แบบทดสอบน้ีมุ่งวดัความสามารถทางสมองขั้นสูง
ระดบัการวิเคราะห์ (Analysis) การสงัเคราะห์ (Synthesis) และการประเมิน (Evaluation) ตามการจดั
ระดับความมุ่งหมายทางการศึกษาของบลูม (Bloom’ s Taxonomy of Education Objectives) 
ประกอบดว้ยขอ้สอบ 105 ขอ้ แบ่งสอบเป็น 2 คร้ัง โดยคร้ังละประมาณ 60 นาที แบบทดสอบมี
ทั้งหมด 8 ตอน คือ การอุปมาอุปไมย (Analogies) การใชเ้หตุผลแบบนิรนยั (Deductive Reasoning) 
ขอ้สมมุติท่ีขาดหายไป (Missing Premises) ความสัมพนัธ์เชิงนามธรรม (Abstract Relations) การ
สังเคราะห์อย่างเป็นล าดบั (Sequential Synthesis) กลยุทธ์การตั้งค  าถาม (Questioning Strategies) 
การวิ เคราะห์ความตรงประเด็นของสารสนเทศท่ีใช้ (Analysis of Relevant and Irrelevant 
Information)  และการวิ เคราะห์คุณลักษณะ (Analysis of Attributes)  ซ่ึงในแต่ละตอนของ
แบบทดสอบ วดัความสามารถขั้นการวิเคราะห์ จะเป็นตอนท่ี 1, 3 และ 7 ขั้นการสงัเคราะห์เป็นตอน
ท่ี 4, 5 และ 8 ส่วนขั้นการประเมินเป็นตอนท่ี 2 และ 6 ในการสอบคร้ังแรกใชแ้บบทดสอบตอนท่ี 1 
ถึง 5 แบบทดสอบคร้ังท่ีสองใช้แบบทดสอบตอนท่ี 6 ถึง 8 ซ่ึงการสอบทั้ง 2 คร้ัง เพ่ือศึกษาถึง
ประสิทธิผลของโครงการ และสภาพของนกัเรียนเป็นรายบุคคลคุณภาพของแบบทดสอบ มีค่าความ
เท่ียงแบบแบ่งคร่ึงขอ้สอบเท่ากบั .92 และความเท่ียงแบบสอบซ ้ าาเท่ากบั .94 ส่วนความตรงของ
แบบทดสอบหาค่าความสมัพนัธ ์ระหว่างคะแนนสอบทั้งหมดกบัอายสุมองมีค่าเท่ากบั .67 

สรุปไดว้่าการวดัความสามารถการคิดอยา่งมีวิจารณญาณเป็นความคิดทางสมองของแต่
ละบุคคล โดยแต่ละคนจะมีความสามารถในระดบัท่ีแตกต่างกนั มีการวดัความสามารถในการคิด
เป็น 2 ลกัษณะคือ แบบทดสอบมาตรฐานเนน้การวดัความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารญาณอย่าง
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ต่อเน่ือง และแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนเองโดยการวดัความสามารถทางการคิดของบุคคล ผูส้ร้าง
เคร่ืองมือจะตอ้งมีความรอบรู้ในแนวคิดหรือทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิด เพื่อน ามาเป็นกรอบหรือ
โครงสร้างของการคิด 

2.3.6  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 
ดวงใจ ชาวโพธ์ิ (2560) ได้พฒันาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สารในชีวิตประจ าวนั ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยการ
จดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียน เทศบาลวดักลาง สงักดัเทศบาลนครขอนแก่น อ  าเภอ
เมืองขอนแก่น จงัหวดัขอนแก่น จ  านวน 37 คน ผลการวิจยัพบว่าดา้นความสามารถในการคิดอยา่งมี
วิจารณญาณ นักเรียนทั้งชั้นมีคะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 80.22และมีจ  านวน นักเรียนท่ีมีคะแนน
ผา่นเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม จ  านวน 34 คน คิดเป็นร้อยละ 91.89  และดา้นผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน เร่ืองสารในชีวิตประจ าวนั นกัเรียนทั้งชั้นมีคะแนนเฉล่ีย คิด
เป็นร้อยละ 74.26 และมีจ  านวนนกัเรียนท่ีมีคะแนนผา่นเกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนนเต็ม จ  านวน 29 
คน คิดเป็นร้อยละ 78.38 

พิชญะ กนัธยิะ(2559) ไดพ้ฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห์โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ แบบ
บนัได 5ขั้น วิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มตวัอย่างไดม้าจากการสุ่มกลุ่ม
ตวัอยา่งโดยการจบัฉลาก อยา่งง่ายจ านวน 37 คน ผลการวิจยัพบว่า1) นัก เ รี ยน ท่ี ได้ รับก าร
จดัการเรียนรู้แบบบนัได 5 ขั้นมีทกัษะการการคิดวิเคราะห์หลงั ไดรั้บการจดัการเรียนรู้สูงกว่าก่อน
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.01โดยนกัเรียนมีทกัษะการคิดวิเคราะห์ใน
ภาพรวมอยูใ่นระดบัดี 2)ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัไดรั้บการเรียนรู้แบบบนัได 5 ขั้นสูงกว่าก่อน
เรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.01 3) นักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนดว้ยการจดัการ
เรียนรู้แบบบนัได 5 ขั้นอยูใ่น ระดบัมาก 

ปิยะพร ชูเอียด (2556)ไดศึ้กษาการพฒันาผลสมัฤทธ์ิและความสามารถในการคิดอยา่งมี
วิจารณญาณต่อวิชาวิทยาศาสตร์โดยการจดัการเรียนรู้  จากชุดกิจกรรมแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี3การวิจยัคร้ังน้ี กลุ่มตวัอย่างไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจงโดยใช้
กลุ่มเครือข่ายศรีนครินทร์ 4 โรงเรียน จ  านวน 45 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยคร้งน้ีคือ 1) ชุด
กิจกรรมแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง เคร่ืองใช้ไฟฟ้าในบา้น 2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ือง เคร่ืองใชไ้ฟฟ้าในบา้น 3) แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิด
อยา่งมีวิจารณญาณ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจของของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมแกปั้ญหาทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี3 ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
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วิทยาศาสตร์ของนักเรียน  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี3 ท่ีได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ เร่ืองเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าในบา้นหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 2) ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 รับการสอน
ดว้ยชุดกิจกรรมแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 และ 3) ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง 
เคร่ืองใชไ้ฟฟ้าในบา้น มีค่าเฉล่ีย 3.99 ซ่ึงมีค่าอยูใ่นระดบัมาก 

มนัสนันท์ ศรีสาพันธ์ (2555) การวิจัยเชิงปฏิบัติการพัฒนาทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณโดยใชว้งจรการเรียนรู้ 5E สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน
กีฬาจงัหวดัอุบลราชธานีผลการวิจยัพบว่า 1) การปฏิบติัการพฒันาทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ
โดยใชว้งจรการเรียนรู้ 5E สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 สรุปได ้5 ขั้นตอน 
ดงัน้ี 1.1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 1.2 ขั้นส ารวจและคน้หา (Exploration 1.3 ขั้นอธิบาย
และสรุป (Explanation) 1.4 ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 1.5 ขั้นประเมินผล (Evaluation) 2) การ
พฒันาผลการเรียนรู้โดยใชว้งจรการเรียนรู้ 5E สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ได้
ก  าหนดเกณฑร์ะดบัผลสมัฤทธ์ิเฉล่ียตั้งแต่ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มโดยมีจ  านวนผูเ้รียนผา่นเกณฑ์
ไม่นอ้ยกว่าร้อยละ 80 ของนกัเรียนทั้งหมดพบว่า 2.1 ผลการพฒันาทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ
โดยใชว้งจรการเรียนรู้ 5Eหลงัปฏิบติัการปรากฏว่า นกัเรียนท าแบบทดสอบวดัทกัษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณเฉล่ียร้อยละ 77.58 ของคะแนนเต็ม มีจ  านวนนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80.00 ของ
จ านวนนักเรียนทั้งหมดและผลการเปรียบเทียบทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยใชว้งจรการ
เรียนรู้ 5E หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัของสถิติท่ีระดบั.01 แสดงว่าการปฏิบติัการ
พฒันาทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณโดยใชว้งจรการเรียนรู้ 5E ท าใหน้กัเรียนมีทกัษะการคิดอยา่ง
มีวิจารณญาณสูงข้ึน 2.2 ผลการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์โดยใชว้งจรการเรียนรู้ 
5E หลงัปฏิบติัการปรากฏว่า นกัเรียนท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิเฉล่ียร้อยละ 78.50 ของคะแนน
เต็มมีจ  านวนนักเรียนผา่นเกณฑ์ร้อยละ 86.67 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมดและผลการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์โดยใชว้งจรการเรียนรู้ 5E หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.01  

นิสิต นอ้มศาสน์ (2553) การเปรียบเทียบทกัษะทางสงัคมและการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ
ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 สังกดัส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาพระนครศรีอยุธยาเขต 2 ท่ี
เรียนรู้กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม แบบโครงงานกบัแบบร่วมมือการวิจยัคร้ังน้ีมี
วตัถุประสงค์ เพื่อเปรียบเทียบทักษะทางสังคมและการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนรู้กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม แบบ โครงงาน กบัแบบ
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ร่วมมือ กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยัเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 42 คน ภาคเรียนท่ี 2 
ปีการศึกษา 2551 สงักดัส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาพระนครศรีอยธุยา เขต 2 ซ่ึงเป็นหอ้งเรียนตาม
สภาพจริง จบัฉลากเป็นกลุ่มทดลองท่ี 1 และกลุ่มทดลองท่ี 2 กลุ่มทดลองท่ี 1 เรียนรู้แบบโครงงาน 
คือนักเรียนโรงเรียนวดัโสภณเจติการาม และกลุ่มทดลองท่ี 2 เรียนรู้แบบ ร่วมมือ คือนักเรียน
โรงเรียนวดัใหม่หญา้ไทร ระยะเวลาในการทดลอง 18 ชัว่โมง เคร่ืองมือท่ีใชใ้น การเก็บขอ้มูล ไดแ้ก่ 
แผนการจดัการเรียนรู้แบบโครงงาน แผนการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ แบบทดสอบวดัทกัษะทาง
สังคม แบบสังเกตพฤติกรรมทักษะทางสังคม และแบบสอบวัดการคิด อย่างมีวิจารณญาณ 
ด าเนินการวิจยัโดยใชแ้ผนแบบก่ึงทดลอง วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชก้ารวิเคราะห์ ความแปรปรวน
พหุคูณ (MANOVA) ผลการวิจยัพบว่า 1. ทกัษะทางสงัคมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนรู้
กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม แบบโครงงานไม่แตกต่าง จากกลุ่มท่ีเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ 2. การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนรู้กลุ่มสาระสังคม 
ศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม แบบโครงงานไม่แตกต่าง จากกลุ่มท่ีเรียนรู้แบบร่วมมือ 

เ บญจวัล ย์  บุ ปผ าพันธ์ (22552) ก ารพัฒนา รูปแบบการ เ รี ยนการสอน ท่ีใช้
กระบวนการวิจัย เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ส าหรับนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาตอนตน้ผลการวิจยัพบว่า 1. รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน ประกอบดว้ย กรอบ
แนวคิดและหลักการ จุดมุ่งหมาย กระบวนการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล โดยมี
วตัถุประสงค์เพื่อมุ่งจดักิจกรรมท่ีใชก้ระบวนการวิจยัเป็นกรอบในการเรียนรู้ ให้ผูเ้รียนไดเ้ผชิญ
ปัญหาหรือสถานการณ์ โดยฝึก ใหผู้เ้รียนคิดเป็นรายบุคคลตามล าดบัขั้นตอนของกระบวนการวิจยั 
คือ ก  าหนดประเด็นปัญหา การตั้งสมมติฐาน การรวบรวมขอ้มูล การวิเคราะห์ขอ้มูล และสรุปผล 
แลว้น าเสนอผลและแลกเปล่ียนความคิดเห็น 2. ผลการศึกษาประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการ
สอนท่ีพฒันาข้ึน พบว่ารูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนมีค่าประสิทธิภาพเท่ากบั 84.84 /87.37 
ซ่ึง สูงกว่ า เกณฑ์80/80 ท่ีตั้ งไว ้ และมีดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการ เ รียน รู้ ท่ี ใช้
กระบวนการวิจยัเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณมีค่าเท่ากบั .7162 คิดเป็น
ร้อยละ 71.62 แสดงว่านักเรียนมีความกา้วหน้าในการเรียนร้อยละ 71.62 3. นักเรียนกลุ่มทดลองมี
คะแนนเฉล่ียความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01 4. หลงัการทดลองนกัเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉล่ียความสามารถในการคิดอยา่ง
มีวิจารณญาณสูงกว่าก่อนการทดลองมีอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 5. นกัเรียนกลุ่มทดลอง
มีความคิดเห็นต่อการจดัการเรียนการสอนท่ีใชก้ระบวนการวิจยัเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิด
อยา่งมีวิจารณญาณอยูใ่นระดบัมาก 
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ดารารัตน์ มากมีทรัพย์ (2555) ได้ศึกษา 1) การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถ
ทางการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัศึกษาท่ีจดัการเรียนแบบผสมผสาน
โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหา 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน
ของนกัศึกษาท่ีจดัการเรียนแบบผสมผสานโดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหา 3) เพื่อศึกษาความคิดเห็น
ของนักศึกษาท่ีมีต่อการจดัการเรียนแบบผสมผสานโดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาส าหรับนกัศึกษา
ระดบัปริญญาตรี ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัศึกษาปริญญาตรี ชั้นปี ท่ี 4 ภาคเรียนท่ี2 ปี
การศึกษา 2553 สาขาวิชาเทคโนโลยกีารศึกษา ผลการวิจยัพบว่า 1)คะแนนความสามารถทางการคิด
อย่างมีวิจารณญาณหลงัเรียนของนักศึกษาท่ีจัดการเรียนแบบผสมผสานโดยใช้กระบวนการ
แกปั้ญหามีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนคิดเป็นร้อยละ 81.44 สูงกว่าคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ
49.81 โดยมีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากบั.63 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของนักศึกษาท่ี
จดัการเรียนแบบผสมผสานโดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหามีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนคิดเป็นร้อยละ  
71.03 สูงกว่าคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 30.00 โดยมีค่าดชันีประสิทธิผลเท่ากบั .59 3) 
ความคิดเห็นของนกัศึกษาท่ีมีต่อการเรียนแบบผสมผสานโดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาพบว่าอยู่ใน
ระดบัดี 

Loewen (1993,  pp. 4241A) ศึกษาผลการใชรู้ปแบบการเรียนรู้แบบคอนสตรัคติวิสต ์มี 
3 วิธีสอน ไดแ้ก่ แบบตรง แบบความหมาย และแบบกระบวนการแกปั้ญหา โดยวิธีสอนแบบตรง 
เน้นโครงสร้างขั้นตอนวิธีของเน้ือหาคณิตศาสตร์ วิธีสอนแบบความหมาย เป็นวิธีท่ีขยายจากวิธี
สอนแบบตรงโดยเพ่ิมการแสดงให้เห็นแนวคิดและความสัมพนัธ์ระหว่างแนวคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
และวิธีสอนแบบกระบวนการแกปั้ญหาจะขยายเพ่ิมจากวิธีสอนแบบแบบความหมาย โดยการเพ่ิม
องคป์ระกอบของการแกปั้ญหา รูปแบบการเรียนรู้แบบคอนสตรัคติวิสต ์สร้างข้ึนโดยใหค้รอบคลุม
ความรู้ 3 ประการ คือ ความรู้ขอ้ตกลง ความรู้กระบวนการ และความรู้เชิงปัญญา กลุ่มตวัอย่าง 
ได้แก่ ครูผูส้อนจ านวน 9 คน นักเรียนเกรด 8 จ  านวน 240 คน ผลการวิจัยพบว่า วิธีสอนแบบ
ความหมาย ส่งเสริมพฒันาการของความรู้ขอ้ตกลง ส่วนวิ ธีสอนแบบตรง และแบบกระบวนการ
แกปั้ญหา ส่งเสริมพฒันาการของความรู้กระบวนการ ความรู้เชิงปัญญาโดยเฉพาะการแยกแยะและ
การสังเคราะห์สัมพนัธ์กับความสามารถของนักเรียนในการสร้างความรู้ข้อตกลงและความรู้
กระบวนการ 

Heron (1997, pp.1602-A) ไดศ้ึกษาผลการสอนตามแนวคอนสตกัติวิซึมกบัการสร้าง
เจตคติทางบวกต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย การเก็บขอ้มูลแสดง
ความสมัพนัธร์ะหว่างการใชว้ิธีสอนตามแนวคอนสตกัติวิซึมกบัการเปล่ียนแปลงเจตคติรูปแบบการ
ทดลองคร้ังน้ีมีการสอบก่อนและหลงัการสอน กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอน
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ปลายท่ีเรียนวิชาชีววิทยา เคมีหรือวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดลอ้ม จ  านวน 2 โรงเรียน นักเรียนจ านวน 28
หอ้ง รวม 249คน ครู 10 คน ซ่ึงแบ่งเป็นครูกลุ่มทดลอง 6 คน ครูกลุ่มควบคุม 41 คน ซ่ึงแต่ละคนถูก
สังเกตดว้ยแบบส ารวจเพื่อวดัความถ่ีของพฤติกรรมการสอนตามแนวคอนสตกัติวิซึม ค่าเฉล่ียของ
พฤติกรรมท่ีสังเกตไดจ้ากครูกลุ่มควบคุมเท่ากบั 12.89 ส่วนกลุ่มทดลองเท่ากบั 20.67 แสดงว่า
พฤติกรรมการสอนของครูแตกต่างกนัอย่างมีนยัระหว่างสองกลุ่ม จากการวิเคราะห์ คะแนนสอบ
ก่อนและหลงัการสอน พบว่านักเรียนไดค้ะแนนเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ก่อนและหลงัการเรียน
แตกต่างกนั และจากสมมติฐานหลกั ท่ีว่าเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนท่ีเรียนตามแนวคอนส
ตกัติวิซึมกบัการสอนตามปกติไม่เปล่ียนแปลง จึงปฏิเสธสมมติฐานหลกักลุ่มควบคุมโดยส่วนใหญ่
ไดเ้กรดวิชาวิทยาศาสตร์คร้ังท่ีผา่นมา สูงกว่ากลุ่มทดลอง แต่หลงัจากผา่นไป 4 เดือน กลุ่มควบคุมมี
เจตคติทางลบต่อวิชาวิทยาศาสตร์ (-1.18) ในกลุ่มทดลอง มีเจตคติทางบวกต่อวิชาวิทยาศาสตร์ (+
1.34) เมื่อวิเคราะห์เจตคติทางวิทยาศาสตร์แยกตามเพศ ตอนแรกพบว่า เพศชายและเพศหญิงในกลุ่ม
ทดลอง แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั ท่ีระดบั .05 แต่หลงัจากการทดลองแลว้ เจตคติต่อวิทยาศาสตร์
ของเพศหญิงและเพศชายไม่แตกต่างกนั เมื่อพิจารณาเฉพาะเพศหญิงในกลุ่มควบคุมจะมีเจตคติ
ทางบวกต่อวิทยาศาสตร์ (ค่าเฉล่ีย 39.26) อยา่งมีนยัส าคญั ถึงแมว้่าภายหลงัการทดลองจะพบว่าเพศ
หญิงในทั้งสองกลุ่ม จะมีเจตคติในวิทยาศาสตร์ไม่แตกต่างกนั แต่ค่าเฉล่ียเจตคติของเพศหญิงใน
กลุ่มทดลองเพ่ิมข้ึน 2.04 แต่คะแนนเจตคติของเพศหญิงในกลุ่มควบคุมลดลง 1.75 

Elliott, Shannon Snyder (2007) ได้พัฒนาโมเดลการคัดเลือกและปรับการวิจัยทาง
วิทยาศาสตร์ในวิทยาลยัการสอนแล็บโดยใชเ้ทคนิคการสืบสอบ  โดยศึกษาการสอนเป็นเวลา  8 
สัปดาห์ ส าหรับการสอนในห้องแล็บใชก้ารออกแบบการสอนตาม ADDIE Model และทฤษฎีการ
สร้างความรู้ เนน้การสอนเพื่อฝึกประสบการณ์ในหอ้งแลบ็ แลว้ศึกษา สืบสอบประสบการณ์ ทกัษะ
ในการท างานของนกัเรียนเลือกวิจยัในส่ิงท่ีสนใจ ครูทดสอบ สรุปงานประสบการณ์ท่ีนกัเรียนเขียน
ออกมา วิเคราะห์ผลโดยใช ้t-test แบบไม่อิสระ ผลปรากฏว่าโมเดลการสอนน้ีมีช่ือว่า GIST (Goals, 
Investigation, Selection and Tests) สอดคลอ้งกบัการศึกษางานวิจยัของโจเซฟ พี เมเซอร์ และคณะ 
(Joseph P. Mazer and 2008, pp. 173-199) ท่ีศึกษาการปรับปรุงแกไ้ขการศึกษา โดยใชรู้ปแบบการ
เรียนการสอนการคิดอย่างมีวิจารณญาณในคอร์สการส่ือสารพ้ืนฐานกบันกัศึกษาชั้นปีท่ี 1 จ านวน 
324 คน ผลปรากฏว่าผูบ้ริหารคอร์สมีความกระตือรือร้น  ในการน าเคร่ืองมือไปใชใ้นการส ารวจ 
พฒันา และประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนข้ึนอยูก่บัการเปล่ียนแปลงของหลกัสูตรและ
วิธีการสอนท่ีมีประสิทธิภาพซ่ึงเนน้ท่ีการท าความเขา้ใจในค าอธิบายรายวิชาและการเรียนรู้จากการ
ปฏิบติัจริง  
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2.4  การคดิแก้ปัญหา 
2.4.1  ความหมายของการคิดแกปั้ญหา    

Piaget (1962, p. 44) ไดอ้ธิบายถึงความสามารถในการคิดแกปั้ญหาตามทฤษฎีทางดา้น
การพฒันาการว่าความสามารถดา้นน้ีจะเร่ิมพฒันาการมาตั้งแต่ขั้นท่ีสามคือระยะการคิดอย่างเป็น
รูปธรรม (Stage of Concrete Operations) เด็กท่ีมีอายปุระมาณ 7-11 ปี จะเร่ิมมีความสามารถในการ
แกปั้ญหาแบบง่าย ๆ ภายในขอบเขตจ ากดั ต่อมาถึงระดบัพฒันาขั้นท่ีส่ี คือระยะการคิดอย่างเป็น
นามธรรม (Stage of Formal Operations) เด็กจะมีอายุประมาณ  11-15 ปี เด็กจะมีความสามารถ
เรียนรู้ส่ิงท่ีเป็นนามธรรมชนิดซบัซอ้นได ้

Gagne (1970, p. 63) ไดใ้หค้วามหมายว่า ความคิดแกปั้ญหาเป็นรูปแบบการเรียนรู้อยา่ง
หน่ึงท่ีตอ้งอาศยัการเรียนรู้ประเภทหลกัการท่ีมีความเก่ียวขอ้งกนัตั้งแต่สองประเภทข้ึนไปและใช้
หลกัการนั้นประสานกนัจนเป็นความสามารถชนิดใหม่ท่ีเรียกว่าความสามารถในการคิดแกปั้ญหา 
โดยตอ้งอาศยัการมองเห็นลกัษณะร่วมของส่ิงเร้าทั้งหลาย 

Bourne, Ekstrand and Dominowski (1971, p.11)  ก ล่าว ถึงการคิดแก้ปัญหาว่ าเป็น
กิจกรรมท่ีเป็นทั้งการแสดงความรู้ความคิดจากประสบการณ์เดิมและส่วนประกอบของสถานการณ์
ท่ีเป็นปัญหาในปัจจุบนัแลว้น าเรียงล าดบัใหม่เพื่อใหบ้รรลุจุดมุ่งหมาย 

อุษา จีนเจนจิต (2544, น. 49) กล่าวไวว้่า การคิดแกปั้ญหาเป็นความสามารถดา้นการคิด
ท่ีมีความสัมพนัธ์กบัสติปัญญาสามารถมีการพฒันาได้โดยบุคคลจะใชป้ระสบการณ์และทกัษะ
ความรู้ท่ีเรียนมาก่อนในการแกปั้ญหาใหม่ 

สายฝน จารีต (2547, น. 29) ไดใ้หค้วามหมายของการคิดแกปั้ญหาว่า คือ การใชอ้  านาจ
ของการคิดเชิงวิเคราะห์ข้อมูลอย่างมีเหตุผล ในการแสวงหาค าตอบ หรือทางออกโดยใช้
ประสบการณ์ และขอ้มูลในการพิจารณา เพ่ือขจดัและแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน 

สุวิทย ์มูลค า (2547, น. 10) กล่าวว่า การคิดแกปั้ญหา เป็นความสามารถทางสมองใน
การขจดัภาวะความไม่สมดุลท่ีเกิดข้ึน โดยพยายามปรับตวัเองและส่ิงแวดลอ้มใหผ้สมกลมกลืนกลบั
เขา้สู่สภาวะสมดุลหรือสภาวะท่ีเราคาดหวงั 

สรุปได้ว่า การแก้ปัญหา หมายถึงการท่ีบุคคลสามารถระบุปัญหาและ สามารถใช้
ประสบการณ์เดิมเพื่อหาสาเหตุของปัญหา และตัดสินใจเลือกวิธีแกปั้ญหาท่ีเหมาะสม ตรงกบั
สาเหตุของปัญหา คิดคน้หาแนวทางต่าง ๆ และไตร่ตรอง เพื่อใหไ้ดก้ารปฏิบติัติท่ีเหมาะสมท่ีจะท า
ใหบุ้คคลนั้นเคล่ือนยา้ยจากสภาวะปัจจุบนัท่ีไม่พึงพอใจไปยงัสภาวะท่ีท าใหบ้รรลุผลตามเป้าหมาย
ได ้
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2.4.2  ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิดแกปั้ญหา 
2.4.2.1  ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์(Jean Piaget) 
2.4.2.2  ทฤษฎีการเช่ือมโยงของธอร์นไดค ์( Thorndike’s Connectionism Theory) 
2.4.2.3  ทฤษฎีการประมวลสารสนเทศ (Information Processing Theory) 
2.4.2.4  ทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivism) 
2.4.2.5  ทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา (Constructionism) 
ทฤษฎีการประมวลสารสนเทศ ทฤษฎีการสร้างความรู้ และทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อ

สร้างสรรค์ดว้ยปัญญา ผูว้ิจยัไดก้ล่าวไวแ้ลว้ในหัวขอ้ท่ี  2.3.2 ดงันั้นแนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ความสามารถการคิดแกปั้ญหาอีก 2 ทฤษฎี คือ 

2.4.2.1  ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์(Jean Piaget: ค.ศ.1896-1980)  
เพียเจต์ เป็นชาวสวิสต ์เกิดท่ีเมือง Neuchatel ประเทศสวิสเซอร์แลนด์ เมื่อปี ค.ศ.1986 

เป็นศาสตราจารย ์แห่งมหาวิทยาลยัเจนีวา สนใจทางดา้นชีววิทยาตั้งแต่วยัเด็ก บทความของเพียเจต์
ได้รับการตีพิมพ์เมื่ออายุได้เพียง  10 ปี  เพียเจต์  ส าเร็จปริญญาเอกด้านชีวรักษาสัตว์  จาก 
มหาวิทยาลยัโลซานน์(The University of Lausanne) แต่ต่อมาไดห้นัมาสนใจศึกษาดา้นจิตวิทยาโดย
ได้ศึกษาค้นควา้ รวบรวมหลกัการทางชีววิทยาและปรัชญาด้านญานวิทยา  (Epistemology) เข้า
ดว้ยกนั เพียเจตไ์ดศ้ึกษาจิตวิทยาพฒันาการ ทฤษฎีจิตวิเคราะห์ ของ ฟรอยด ์(Freud) และจุง (Jung) 
เพียเจต์ ไดม้ีโอกาสท างานวิจยัท่ีโรงเรียนสาธิตอลัเฟรตบิเนต์ (Alfred Binet Laboratory School)ใน
กรุงปารีส โดยศึกษาวิจยัเก่ียวกบัความคิดและภาษาของเด็ก (กองวิชาการสปช. : 2535) ทฤษฎีการ
พฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์(Piaget's Theory of Cognitive Development)  พรรณี ช. เจนจิต 
(2528) กล่าวว่า ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ เป็นทฤษฎีท่ีศึกษาถึงกระบวนการคิด
ทางดา้นสติปัญญาของเด็กจากแรกเกิดจนถึงวยัรุ่น  ซ่ึงทฤษฎีดงักล่าวมีอิทธิพลต่อความรู้ทางดา้น
จิตวิทยาพฒันาการอย่างมาก เพียเจต์ได้กระตุ้นให้นักวิชาการสนใจกบัขั้นตอนของพฒันาการ 
โดยเฉพาะในส่วนท่ีเก่ียวกบัความรู้ความเขา้ใจ  เพียเจต์มีความเช่ือว่า เป้าหมายของพฒันาการของ
มนุษย ์คือ 1) ความสามารถท่ีจะคิดอย่างมีเหตุผลกบัส่ิงท่ีเป็นนามธรรม 2) ความสามารถท่ีจะคิด
ตั้งสมมติฐานอยา่งสมเหตุสมผล 3) ความสามารถท่ีจะตั้งกฎเกณฑแ์ละการแกปั้ญหา  

โดยเพียเจต์กล่าวว่า โดยตามธรรมชาติแลว้มนุษยมี์แนวโน้มพ้ืนฐานท่ีติดตัวมาแต่
ก  า เ นิด  2 ลักษณะ  คื อ  1) การจัดระบบภายใน  (Organization) และ  2) การป รับตัว เข้ากับ
สภาพแวดลอ้ม (Adaptation) ซ่ึง   

1) การจดัระบบภายใน เป็นการจดัการภายในโดยวิธีรวมกระบวนการต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนั
อย่างเป็นระบบ  อย่างต่อเน่ืองกันเป็นเร่ืองเป็นราว  เช่น  เด็กเล็กเห็นของแลว้ควา้  ซ่ึงกิจกรรมน้ี
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ประกอบดว้ยกระบวนการ คือ เห็น และควา้ การท่ีเด็กสามารถทากิจกรรม 2 อยา่ง ไดใ้นเวลาเดียวกนั 

เรียกว่า เป็นการรวมกระบวนการเขา้เป็นระบบ  

2) การปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อม  หมายถึงการปรับตัวเข้ากับส่ิงแวดล้อมเป็น
แนวโนม้ท่ีมีแต่ก  าเนิด การท่ีมนุษยม์ีการปรับตวั เน่ืองจากการท่ีมีปฏิสมัพนัธก์บัส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงการ
ปรับตวัน้ีประกอบดว้ยกระบวนการ 2 อย่าง คือ การดูดซบั (Assimilation) และการปรับให้เหมาะ 
(Accommodation) ผลจากการเปล่ียนแปลงปรับปรุงจะก่อให้เกิดพฒันาการทางสติปัญญาจากขั้น
หน่ึงไปสู่อีกขั้ นหน่ึง  จนในท่ีสุดถึงขั้ นท่ี เ รียกว่า   การปฏิบัติการ  (Operation)  ซ่ึงหมายถึง
ความสามารถท่ีเด็กจะคิดยอ้นกลบัได้ ซ่ึงถือว่าเป็นหัวใจส าคญัของพฒันาการทางสติปัญญาตาม
ความคิดของเพียเจต์ ซ่ึงทฤษฎีดงักล่าว กล่าวว่า มนุษยมี์ปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มตั้งแต่แรกเกิด 
อนัเป็นผลทาให้เกิดการเปล่ียนแปลงเพ่ือปรับตวัเขา้กบัสภาพแวดลอ้มนั้น ๆ  ซ่ึงการเปล่ียนแปลง
และปรับปรุงน้ีต้องอาศัย กระบวนการ  2 ชนิด คือ  กระบวนการดูดซับ  (Assimilation) และ
กระบวนการปรับใหเ้หมาะ(Accommodation)  

2.1)  กระบวนการดูดซบั เป็นกระบวนการท่ีเกิดก่อน กล่าวคือเมื่อเด็กแรกเกิด (ยงัไม่
มีประสบการณ์ใด ๆ ) มีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงรอบ ๆ ตวั ก็จะมีการดูดซบัภาพหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ  เขา้
ไป (ตามประสบการณ์ของแต่ละบุคคล) และจะแสดงพฤติกรรมต่อส่ิงใหม่ 

2.2)  กระบวนการปรับใหเ้หมาะ เป็นความสามารถในการปรับความเขา้ใจเดิมใหเ้ขา้
กับประสบการณ์ใหม่ หรือส่ิงแวดลอ้มใหม่ หรือเป็นการเปล่ียนความคิดเดิมให้สอดคล้องกบั
ส่ิงแวดลอ้ม 

2.3)  ความสมดุล (Equilibration) ในการท่ีเด็กมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงใดก็ตามในคร้ัง
แรกเด็กจะพยายามท าความเขา้ใจประสบการณ์ใหม่ดว้ยการใชค้วามคิดเก่าหรือประสบการณ์เดิม  
กระบวนการดูดซับ(Assimilation) แต่เมื่อปรากฏว่าไม่ประสบความส าเร็จ  เด็กจะต้องเปล่ียน
ความคิดเก่ียวกบัส่ิงต่าง  ๆ  กระบวนการปรับให้เหมาะ(Accommodation) จนกระทั่งในท่ีสุดเด็ก
สามารถผสมผสานความคิดหรือประสบการณ์ใหม่นั้นให้กลมกลืนเข้ากันได้กับความคิดเก่า 
สภาพการณ์เช่นน้ีก่อให้เกิดความสมดุล (Equilibration) ซ่ึงท าให้บุคคลสามารถปรับแนวคิดเขา้กบั
ส่ิงแวดลอ้มไดจึ้งเกิดการเรียนรู้  

2.4)  การปฏิบติัการ (Operation) การปฏิบติัการหรือกระบวนการปฏิบติัเป็นหัวใจ
ส าคญัของพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์เป็นสภาพท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงความสามารถทางสมอง
ท่ีคิดแกปั้ญหาต่าง ๆ ได ้ลกัษณะส าคญัของการปฏิบติัการ คือ ความสามารถท่ีเด็กจะคิดยอ้นกลบัได ้
หมายถึงความสามารถคิดกลบัระหว่างจุดสุดทา้ยและจุดเร่ิมตน้ได ้เช่น เมื่อเด็กรู้ว่า น ้ าในแกว้ใบ
หน่ึงเมื่อรินไปสู่ภาชนะอ่ืนท่ีมีรูปร่างต่าง ๆ กนั น ้าจ  านวนนั้นก็ยงัคงเท่าเดิมไม่เปล่ียนแปลง เมื่อเรา
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รินกลบัมาสู่แกว้เดิม หรือการท่ีแบ่งดินนา้มนัออกเป็น 2 กอ้น เด็กรู้ว่าดินน ้ ามนั 2 กอ้นนั้น เมื่อน ามา
รวมกนัจะมีจ  านวนเท่าเดิม เป็นตน้ 

1) ล าดบัขั้นการพฒันาทางสติปัญญาของมนุษยต์ามทฤษฎีของเพียเจต ์
วิชยั ดิสสระ (2545) กล่าวว่าเพียเจต ์แบ่งขั้นตอนของการพฒันาการทางสติปัญญาและ

ความคิดออกเป็น  3 ขั้ น  คือ  ขั้ นท่ี  1) ขั้ นประสาทรับรู้และการเคล่ือนไหว  (Sensory-Motor 
Operation) 2) ขั้นปฏิบติัการการคิดเชิงรูปธรรม (Concrete Thinking Operations)  3) ขั้นการปฏิบติั
ติอยา่งเป็นทางการ (Formal Operation) 

ขั้ นท่ี  1 ขั้ นประสาทรับรู้และการเคล่ือนไหว (Sensory-Motor Operation) เป็นขั้ น
พฒันาการทางสติปัญญาและความคิด ก่อนเด็กจะพูดไดต้อนแรกเกิดจนถึง 2 ขวบ สติปัญญาหรือ
ความคิดจะแสดงออกในรูปของการกระท า และพฤติกรรมท่ีค่อย ๆ สลบัซบัซอ้นข้ึน และมีลกัษณะ
เป็นปฏิกิริยาสะทอ้นน้อยลงเมื่อเด็กมีปฏิกิริยาโตต้อบ หรือปฏิสมัพนัธก์บัส่ิงแวดลอ้ม เด็กในระยะ
น้ีจะสนใจเฉพาะวตัถุท่ีตรงหน้าเขาเท่านั้น ถา้เอาวตัถุหรือของเล่นนั้นไปซ่อนเด็กก็จะไม่ค้นหา 
เพราะไม่รู้ว่ามีของนั้นแต่เม่ือเจริญเติบโตข้ึนอีกสกั ระยะหน่ึง เด็กจะค่อยเกิดความคิดรวบยอดของ
วตัถุหรือของเล่นข้ึน ความคิดรวบยอดท่ีเกิดข้ึนจะกลายเป็นสญัลกัษณ์หรือตวัแทนท่ีจะเป็นพ้ืนฐาน
ของความคิดรวบยอดของส่ิงของ สถานท่ี เวลา เป็นตน้  

ขั้นท่ี 2 ขั้นปฏิบติัการการคิดเชิงรูปธรรม (Concrete Thinking Operations) ช่วงอาย ุ2 ถึง 
11 ปี ในขั้นน้ีแบ่งออกเป็น 3 ตอน คือ  

1) ขั้ น ก่ อนปฏิบั ติ ก าร (Preconceptual Phase) อายุ  2-4 ปี  เ ป็นตอน ท่ี เด็ ก เ ร่ิ ม มี
ความสามารถในการใชภ้าษา และมีความเขา้ใจความหมายของสัญลกัษณ์รอบ  ๆ  ตวัท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ตนเองเท่านั้น เด็กจะรวม คน สุนัข ของเล่น ไวใ้นพวกเดียวกนั ทั้งน้ีเพราะเด็กรวมตามการรับรู้ของ
ตนเอง เน่ืองจากเด็กมองเห็นในแง่ท่ีส่ิงเหล่าน้ีเก่ียวขอ้งกบัชีวิตอยูเ่ป็นประจ า แต่จะไม่สามารถเขา้ใจ
ในประเด็นอ่ืน ๆ ไดเ้ลย  

2) ขั้นระยะการคิดแบบญาณหยัง่รู้  (Intuitive Phase) อายุ 4-7 ปี เด็กมีพฒันาการทาง
สติปัญญาและความคิดยงัคงอยูใ่นระดบั ขั้นก่อนปฏิบติัการ(Preconceptual Phase) เด็กยงัไม่สามารถ
ใชเ้หตุผลท่ีแทจ้ริงได ้การตดัสินใจข้ึนอยูก่บัการรับรู้เป็นส่วนใหญ่แต่เด็กจะตอบสนองส่ิงแวดลอ้ม
อยา่งกระตือรือร้น เด็กจะเร่ิมเลียนแบบพฤติกรรมของผูใ้หญ่ ใชภ้าษาเป็นเคร่ืองมือแทนการคิด  

3) ขั้ นการปฏิบัติอย่างเป็นทางการ (Concrete Operations )อายุ 7-11 ปี  เด็กในวัยน้ี 
สามารถสร้างกฎเกณฑ์ และตั้ ง เกณฑ์ในการแยกแยะส่ิงของออกเป็นหมวดหมู่  เด็ก เ ร่ิมมี
ความสามารถในการคิดยอ้นกลับ  และมีความเข้าใจในเร่ืองของเหตุผลและสามารถเข้าใจ
เปรียบเทียบส่ิงใด ต ่าสูงกว่ามากกว่าไดอ้ยา่งสมบูรณ์  
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ขั้ นท่ี  3 ขั้ นการคิดแบบเหตุผลเชิงนามธรรม(Formal Operation)อายุ 11 ปี ข้ึนไป 
ความคิดแบบเด็ก ๆ  จะส้ินสุดลงเด็กสามารถคิดหาเหตุผลนอกเหนือไปจากส่ิงแวดลอ้มท่ีเขาประสบ
ได้ เด็กสามารถคิดอย่างวิทยาศาสตร์สามารถตั้งสมมติฐานและทฤษฎีได ้มีความพอใจท่ีจะคิด
พิจารณาส่ิงท่ีเป็นนามธรรม มีความเห็นว่าความเป็นจริงท่ีปรากฏนั้นไม่ส าคญัเท่ากบัความคิดถึงส่ิง
ท่ีอาจเป็นไปได ้

2)  การน าทฤษฎีเพียเจต ์ไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้  
จากแนวความคิดของเพียเจต์ ในทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาดงัท่ีกล่าวมาแลว้อาจ

น าไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้ ไดด้งัน้ี  
2.1)  เก่ียวกบัการประเมินผลศกัยภาพทางสติปัญญา จากเร่ืองน้ีอาจเปรียบเทียบได้

จากระดับอายุของเด็ก  เช่น เด็กท่ีมีอายุระดับ Concrete Operational แต่สามารถคิดในส่ิงท่ีเป็น
นามธรรมเหมือนเด็กในวยั Formal Operational Stage ได้ ก็แสดงว่าเด็กคนนั้นมีพฒันาการทาง
สติปัญญาก้าวหน้ากว่าปรกติ ในทางตรงกันขา้ม หากเด็กคนนั้นยงัไม่สามารถท่ีจะบวกเลขได ้
หรือไม่สามารถจะคิดยอ้นกลบัได้เหมือนเด็กอ่ืน  ๆ ในขั้นเดียวกนัเราก็อาจสรุปไดว้่าเด็กคนน้ีมี
พฒันาการทางสติปัญญาลา้หลงักว่าปกติ  

2.2)  เก่ียวกับการเรียนรู้ เพียเจต์ เช่ือว่ามนุษยจ์ะเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ ได้เพียงใดนั้ น
ย่อมข้ึนอยู่กบัพฒันาการทางสติปัญญาของแต่ละคน เพียเจต์ไดเ้นน้การเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนจะเรียนดว้ย
ตนเองมากท่ีสุด เน้นท่ีการปะทะสังสรรค์ระหว่างครูกบันักเรียนน้อยมาก  เพียเจต์เห็นว่าครูจะมี
ความส าคญัแต่เพียงเป็นผูร่้วมมือ (Collaborator) ในกระบวนการเรียนรู้ และเป็นผูเ้ตรียมเน้ือหาหรือ
ประสบการณ์ท่ีจะใหเ้ด็กคน้พบความรู้ดว้ยตนเองเท่านั้น  

2.3)  เก่ียวกบัการประเมินผลการเรียน ในประเด็นน้ีหมายความว่า การวดัผลเด็กใน
วยัต่าง ๆ  ให้กวา้งหรือลึกอยา่งไรก็จ  าเป็นตอ้งค านึงถึงพฒันาการทางสติปัญญาและการคิดของเด็ก
แต่ละวยั เด็กซ่ึงอยู่ในขั้นตน้ ๆ  เช่น ระยะขั้นประสาทรับรู้และการเคล่ือนไหว (Sensory-Motor) ก็
ควรวดัผลจากการกระท าหรือ กิจกรรมทางกลไก ซ่ึงตรงกนัขา้มกบัการวดัผลของเด็กในขั้นขั้นการ
คิดแบบเหตุผลเชิงนามธรรม (Formal Operational) ซ่ึงตอ้งวดัการใชเ้หตุผลท่ีลึกซ้ึงข้ึน  

2.4)  เก่ียวกบัการจดัล  าดบัเน้ือหาในหลกัสูตร ประโยชน์ท่ีส าคญัมากประการหน่ึง
จากทฤษฎีของเพียเจต์ ก็คือ การน าไปใช้ในการจัดล  าดับเน้ือหาในหลกัสูตรแอคเลอร์(Adler) 
เสนอแนะว่าหลกัสูตรของเด็กเล็ก  ๆ  จะตอ้งอยู่ในลกัษณะท่ีเป็นกิจกรรมต่อส่ิงรอบ ๆ  ตวัของเด็ก
เพราะพฒันาการทางสติปัญญาของเด็กวยัน้ีอยู่ในขั้นประสาทรับรู้และการเคล่ือนไหว (Sensory-
Motor )ส่วนเด็กท่ีอยู่ในวยัสูงข้ึน เช่นในขั้นการปฏิบติัติอย่างเป็นทางการ(Concrete Operational) 
หรือในขั้นการคิดแบบเหตุผลเชิงนามธรรม (Formal Operational) ก็ควรจะไดเ้รียนรู้ในส่ิงท่ีเป็น
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รูปธรรมนอ้ยลง และไดเ้รียนรู้ทฤษฎีใหม้ากข้ึน แนวคิดของแอคเลอร์ (Adler) ดงักล่าวอาจแสดงให้
เห็นไดด้งัน้ี  

 
ตารางที ่2.3 แสดงพฤติกรรม ระดบัขั้นพฒันาการเรียนรู้และการจดัหลกัสูตรการสอนของผูเ้รียน 
 

พฤติกรรม ขั้นพฒันาการของผูเ้รียน  การจดัหลกัสูตรการสอน  
การเรียนรู้เพื่อใหเ้กิดแนวคิดและ
ความรู้  

Sensory-Motor Stage  เน้ือหาเก่ียวกบัการกระท าหรือ
กิจกรรม (Concept)  

Formal-Operational Stage  เน้ือหาเนน้เก่ียวกบัทฤษฎีและ
กฎ  

 
ที่มา : วิชยั ดิสสระ.(2545). พัฒนาการเรียนรู้และการจัดหลกัสูตรการสอนของผู้เรียน. 

2.4.2.2 ทฤษฎีการเช่ือมโยงของธอร์นไดค ์( Thorndike’s Connectionism Theory) 
ทฤษ ฎีของธอ ร์นไดค์ (1898) เ รี ย ก ว่ า ทฤษ ฎีก า ร เ ช่ื อมโ ย ง  ( Connectionism 

Theory) ทฤษฎีน้ีกล่าวถึงการเช่ือมโยงระหว่างส่ิงเร้า (Stimulus - S) กบัการตอบสนอง(Response - 
R) โดยมีหลกัเบ้ืองตน้ว่า “การเรียนรู้เกิดจากการเช่ือมโยงระหว่างส่ิงเร้ากบัการตอบสนอง โดยท่ี
การตอบสนองมกัจะออกมาเป็นรูปแบบต่าง ๆ หลายรูปแบบ จนกว่าจะพบรูปแบบท่ีดี หรือ
เหมาะสมท่ีสุด เราเรียกการตอบสนองเช่นน้ีว่าการลองถูกลองผดิ (Trial and Error) นัน่คือการเลือก
ตอบสนองของผูเ้รียนรู้จะกระท าดว้ยตนเองไม่มีผูใ้ดมาก าหนดหรือช้ีช่องทางในการปฏิบติัให้และ
เม่ือเกิดการเรียนรู้ข้ึนแลว้ การตอบสนองหลายรูปแบบจะหายไปเหลือเพียงการตอบสนองรูปแบบ
เดียวท่ีเหมาะสมท่ีสุด และพยายามท าให้การตอบสนองเช่นนั้นเช่ือมโยงกบัส่ิงเร้าท่ีตอ้งการให้
เรียนรู้ต่อไปเร่ือย ๆ 
  ทฤษฎีของธอร์นไดคมี์กฎแห่งการเรียนรู้ข้ึนอีก 3 กฎ คือ 

1) กฎแห่งผล ( Law of Effect ) กล่าวว่าเม่ือการเช่ือมโยงระหว่างส่ิงเร้ากับอาการ
ตอบสนองน าความพอใจมาให ้การ เช่ือมโยง ระหว่างส่ิงเร้ากบัอาการตอบสนองก็จะแน่นแฟ้นข้ึน 

ถา้ความสมัพนัธน้ี์น าความร าคาญใจมาให ้ความสมัพนัธน้ี์ ก็จะคลายความ แน่นแฟ้นลง หรืออาจจะ
กล่าวไดว้่า ถา้จะให้ผูเ้รียนรู้อะไรจะตอ้งมีรางวลัให้  (รางวลัมิไดห้มายถึงส่ิงของ แต่อย่างเดียว แต่
รวมเอา ทุกส่ิงทุกอย่างท่ีท าให้ผูเ้รียน รู้สึกพอใจ เช่น การให้ค  าชมเชย เป็นตน้ )  เมื่อผูเ้รียนแสดง
พฤติกรรม ท่ีตอ้งการออกมา ถา้จะให้ พฤติกรรมบางอย่างหายไปเม่ือผูเ้รียนแสดงพฤติกรรมนั้น
ออกมาจะตอ้งมีการท าโทษ  เม่ือธอร์นไดค์ ประกาศ กฎแห่งผล ออกมาเช่นน้ี มีผูพ้ยายามทดลอง
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เพ่ิมเติมและมีผูไ้ดแ้ยง้กนัเป็นอนัมาก ต่อมาธอร์นไดค์พบว่า การท าโทษ มิไดท้  าให้การเช่ือมโยง
คลายลง ในท่ีสุดก็สรุปว่า ถา้การท าโทษมีผลอยูบ่า้ง ก็ไม่ไดท้  าใหก้ารเช่ือมโยงอนัเก่าคลายลง แต่จะ
เป็นการบงัคบั ใหผู้เ้รียนพยายาม ลองแสดง อาการตอบสนองอย่างอ่ืน ในท่ีสุดธอร์นไดคจึ์งลม้เลิก
กฎแห่งผลท่ีเก่ียวกบั การลงโทษ แต่ยงัคงเหลือ กฎแห่งผล ในดา้นการใหร้างวลัไวว้่า รางวลัเท่านั้น
ท่ีท าใหเ้กิดการเรียนรู้ข้ึน 

2)  กฎแห่งการฝึก ( Law of Exercise ) จากการสังเกตเม่ือเอาแมวใส่กรงคร้ังหลงั แมว
จะหาทางออกจากกรงไดเ้ร็วข้ึน เมื่อทดลอง นาน ๆ เขา้ แมวก็สามารถออกจากกรงไดท้นัที ตาม
ลกัษณะน้ีธอร์นไดคอ์ธิบายว่า ความสมัพนัธร์ะหว่างส่ิงเร้ากบัการ ตอบสนองได ้สมัพนัธ ์แน่นแฟ้น
ข้ึน และความสัมพนัธ์น้ีจะแน่นแฟ้นยิง่ข้ึน เม่ือมีการฝึกหดัหรือซ ้ าบ่อย ๆ  และความสัมพนัธ์น้ี จะ
คลายอ่อนลง  เมื่อไม่ได้ใช้ และธอร์นไดค์เช่ือว่าการกระท่ีไม่มีรางวลัเป็นผลตอบแทนหลงัการ
ตอบสนองนั้น ๆ  ส้ินสุดลง จะตอ้งลงเอยดว้ย ความส าเร็จ มิฉะนั้นการกระท านั้นก็ไม่มีความหมาย 
แต่หลงัจากปี ค.ศ.1930 ธอร์นไดคไ์ดแ้กก้ฎแห่งการฝึกน้ี ใหม่ เพราะใน บางกรณี กฎแห่งการฝึกและ
กฎแห่งผลไม่สามารถใชใ้นสถานการณ์เดียวกนัได ้ เช่น เมื่อปิดตาแลว้ ทดลองหดั ลากเสน้ใหย้าว 3 

น้ิว แมใ้ห้ฝึกหัดลากเส้นเท่าไรก็ตาม ก็ไม่สามารถลากเส้นให้ยาว 3 น้ิวได  ้ดงันั้นการฝึกหัดท าจะมี
ผลดีต่อ การเรียนรู้ดว้ย ตวัของมนัเอง ไม่ได ้จะตอ้งมีเหตุผลอ่ืนเขา้มาเก่ียวขอ้งดว้ย ดงันั้นธอร์นไดค์
จึงประกาศยกเลิกกฎแห่งการฝึกน้ี แต่ยงัเช่ือว่า การฝึกฝนท่ีมี การควบคุมท่ีดี ก็ยงัมีผลดีต่อการเรียน
รู้อยู่นั่นเอง กล่าวคือ ถา้เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนทราบผลของ การเรียน แต่ละคร้ังว่า ยาวหรือสั้นไป
เท่าใด การฝึกหดัก็สามารถท าใหผู้ฝึ้กหดัมีโอกาสลากเสน้ใหย้าว 3 น้ิวได ้

3) กฎแห่งความพร้อม ( Law of Readiness ) ธอร์นไดค์ตั้ งกฎแห่งความพร้อมน้ีเพ่ือ
เสริมกฎแห่งผล และได้อธิบาย  ไวใ้นรูปของการเตรียมตัว และการเตรียมพร้อม  ในการท่ีจะ
ตอบสนองกิจกรรมท่ีตามมาหลงัจากการท่ีมีการเตรียมตวัพร้อมแลว้ เช่น ในสถานการณ์ของแมวใน
กรง แมวจะท าอะไรออกมานั้น แมวจะตอ้งหิว แมวสามารถเอาเทา้ตะปบเชือกท่ีหอ้ยแขวนอยูน่ั้น 
ได ้และมีประสาทสัมผสัท่ีจะรับรู้ว่าไดรั้บผลพอใจหรือไม่พฤติกรรมท่ีแสดงออกไปแลว้  เป็นตน้ 
หรือถา้มนุษยพ์ร้อม ท่ีจะเรียนรู้อะไรบางอย่างได้ พร้อมท่ีจะแสดงพฤติกรรมบางอย่างท่ีจ  าเป็น
ส าหรับขบวนการการเรียนรู้นั้น เช่น จะต้องมีร่างกายท่ีสูงพอ แข็งแรงและอยู่ในสภาวะจูงใจท่ี
เหมาะสม ผูเ้รียนจะแสดงหรือไม่แสดงพฤติกรรมอะไรออกมานั้น ธอร์นไดคใ์หห้ลกัไว ้3 ขอ้ คือ 

3.1)  เมื่อหน่วยของการกระท าพร้อมท่ีจะแสดงออกมา ถา้ผูก้ระท าท าดว้ยความสบาย
หรือพอใจไม่มีอะไรจะเปล่ียนแปลงการกระท าน้ีได ้

3.2)  ถา้หน่วยของการกระท าพร้อมท่ีจะแสดงออกแต่ไม่ไดแ้สดงจะท าให้เกิดความ
ไม่สบายใจ 
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3.3) ถา้หน่วยของการกระท ายงัไม่พร้อมท่ีจะแสดงออกแต่จ าเป็นตอ้งแสดงออก 
การแสดงออกนั้นๆ กระท าไปดว้ยความไม่สบายใจ ไม่พอใจเช่นกนั ถึงแมว้่าธอร์นไดคไ์ดป้รับปรุง
แกไ้ขและขยายแนวความคิดของเขาอยูต่ลอดเวลา ท าใหก้ฎแห่งความพร้อมและ กฎแห่งการฝึกหดั
หยอ่นความส าคญัไป ยงัคงเหลือเพียงกฎแห่งผลท่ีเป็นท่ียอมรับกนัอยู ่ แต่ในกฎน้ีก็เหลือเพียงดา้น
ของรางวลั ท่ีมีผลต่อการเรียนรู้ ส่วนดา้นการลงโทษกบัการเรียนรู้นั้นถูกตดัท้ิงไป 

1)  สามารถสรุปเป็นกฎการเรียนรู้ (ทิศนา  แขมมณี, 2548, น. 51)   ไดด้งัน้ี 
1.1) กฎแห่งความพร้อม (Law of Readiness) การเรียนรู้จะเกิดข้ึนไดดี้ ถา้ผูเ้รียนมี

ความพร้อมทั้งทางร่างกายและจิตใจ 
1.2) กฎแห่งการฝึกหัด (Law of Exercise) การฝึกหัดหรือกระท าบ่อย ๆ ดว้ยความ

เขา้ใจจะท าให้การเรียนรู้นั้นคงทนถาวร ถา้ไม่ไดก้ระท าซ ้ าบ่อย ๆ  การเรียนรู้นั้นจะไม่คงทนถาวร 
และในท่ีสุดอาจลืมได ้

1.3) กฎแห่งการใช้ (Law of Use and Disuse) การเรียนรู้เกิดจากการเช่ือมโยง
ระหว่างส่ิงเร้ากบัการตอบสนอง ความมัง่คงของการเรียนรู้จะเกิดข้ึน หากไดมี้การน าไปใชบ่้อย ๆ  
หากไม่มีการน าไปใชอ้าจมีการลืมเกิดข้ึนได ้

1.4) กฎแห่งผลท่ีพึงพอใจ (Law of Effect) เมื่อบุคคลได้รับผลท่ีพึงพอใจย่อม
อยากจะเรียนรู้ต่อไป แต่ถา้ไดรั้บผลท่ีไม่พึงพอใจ จะไม่อยากเรียนรู้ ดงันั้นการไดรั้บผลท่ีพึงพอใจ 
จึงเป็นปัจจยัส าคญัในการเรียนรู้ 

2)  การน าทฤษฎีการเช่ือมโยงของธอร์นไดค ์ใชใ้นดา้นการเรียนการสอน 

2.1)  การเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดล้องผิดลองถูกดว้ยตนเองบาง จะเป็นการช่วยให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ในการแกไ้ขปัญหา โดยสามารถจดจ าผลจากการเรียนรู้ไดดี้ รวมทั้งเกิดความ
ภาคภูมิใจในการท าส่ิงต่าง ๆ ดว้ยตนเอง 

2.2) การส ารวจความพร้อมหรือการสร้างความพร้อมทางการเรียนใหแ้ก่ผูเ้รียนเป็น
ส่ิงจ  าเป็นท่ีตอ้งด าเนินการก่อนการเรียนเสมอ 

2.3) หากต้องการให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะในเร่ืองใดแลว้ ต้องให้ผูเ้รียนมีความรู้และ
ความเขา้ใจในเร่ืองนั้น ๆ อยา่งถ่องแท ้ และใหผู้เ้รียนฝึกฝนอยา่งต่อเน่ืองและสม ่าเสมอ 

2.4) เม่ือผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้แลว้ ควรใหผู้เ้รียนฝึกน าการเรียนรู้นั้นไปใช ้
2.5) การให้ผูเ้รียนได้รับผลท่ีน่าพึงพอใจ จะช่วยให้การเรียนการสอนประสบ

ความส าเร็จ 
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2.4.3  กระบวนการคิดแกปั้ญหา (Problem Solving Processes) 
การคิดแกปั้ญหามีลกัษณะเป็นกระบวนการท่ีมีขั้นตอนตามล าดบัการคิด ซ่ึงมีนกัการ

ศึกษาไดเ้สนอไวห้ลายท่าน เช่น ไดเ้สนอกระบวนการคิดแกปั้ญหาไวด้งัตารางท่ี 2.4   
 

ตารางที่ 2.4 แสดงกระบวนการคิดแกปั้ญหา 
 

นกัวิชาการ กระบวนการคดิแก้ปัญหา 
โพลยา  
(Polya, 1980, pp. 6-22) 

1.  ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา 
2.  การวางแผนในการคิดแกปั้ญหา 
3. การลงมือท าตามแผนเป็นขั้นท่ีด  าเนินการแกปั้ญหาตามแผนท่ีวาง

ไวก้ารตรวจสอบวิธีการ และตอบ 
บรูเนอร์ (Bruner,1976, 
pp. 89-100) 

1.  ขั้นรู้จกัปัญหา เป็นขั้นท่ีบุคคลรับรู้ส่ิงเร้าท่ีตนก าลงัเผชิญอยูว่่าเป็นปัญหา 
2.  ขั้นแสวงหาเคา้เง่ือน เป็นขั้นตอนท่ีบุคคลใชค้วามพยายามอยา่งมากใน
การระลึกถึงประสบการณ์เดิม 
3.  ขั้นตรวจสอบความถูกตอ้ง เป็นขั้นตอนท่ีตอบสนองในลกัษณะของการ
จดัประเภทหรือแยกโครงสร้างของเน้ือหา 
4.  ขั้นการตดัสินตอบสนองท่ีสอดคลอ้งกบัปัญหา เป็นขั้นตอนท่ีวิเคราะห์
หาเหตุผลต่าง ๆ แลว้ตดัสินใจแกปั้ญหา 

เวียร์ 
 (Weir, 2005, p. 18) 

1.  ขั้นระบุปัญหา  
2.  ขั้นการวิเคราะห์ปัญหา  
3.  ขั้นการเสนอวิธีการคิด 
4.  ขั้นการตรวจสอบผลลพัธ์ 

ดิวอ้ี  
(Dewey, 2007, pp. 1-2) 

1.  ขั้นเตรียมการ (Preparation)  
2.  ขั้นวิเคราะห์ปัญหา (Analysis)  
3.  ขั้นในการเสนอแนวทางในการแกปั้ญหา (Production)  
4.  ขั้นตรวจสอบผล (Verification)  
5.  ขั้นน าไปประยกุตใ์หม่ (Reapplication) 

วอลลาส (Wallas, 2008, 
pp. 1-3) 

 1.  ขั้นเตรียม (Preparation)  
 2.  ขั้นพกัตวั (Incubation)  
 3.  ขั้นเกิดความคิดหรือขั้นเขา้ใจปัญหา (Illumination)  
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ตารางที่ 2.4 (ตต่อ) 
 

นกัวิชาการ กระบวนการคดิแก้ปัญหา 
 4.  ขั้นตรวจสอบ (Verification) 
เ บ เ ย อ ร์  ( Robert H. 
Ennis, 1996, pp. 13-16) 

 1.   ระบุปัญหา (Identify Problem)  
 2.   วิเคราะห์หาปัญหา (Represent the Problem)  
 3.   คิดหายทุธวิธีการแกปั้ญหา (Invent a Solution Strategy) 
 4.   แกปั้ญหาดว้ยยทุธวิธีท่ีเลือก (Cary out the Plan) 
 5.   สรุปผล (Conclude) ดว้ยการเสนอผลการแกปั้ญหาและแสดงหลกัฐาน
ประกอบ 
6.   ตรวจสอบผล (Check the Results) ดว้ยการประเมินค าตอบ 

แบ รน ส์ฟอ ร์ ด  แ ล ะ 
สเตน (Brans Ford and 
Stein, 2007, pp. 1-2) 

1.  ระบุปัญหา (Identify the Problem) 
2.  นิยามปัญหา (Define the Problem) 
3.  หาแนวทางในการแกปั้ญหา (Explore Possible Strategies) 
4.  ปฏิบติัการแกปั้ญหา (Acts on the Strategies) 
5.  ศึกษา ตรวจสอบประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

พระธรรมปิฎก (2543, 
น. 24-26) 

1.  ก  าหนดรู้ทุกข ์(ทุกข)์ 
2.  สืบสาวเหตุแห่งทุกข ์(สมุทยั) 
3.  เลง็หมายชดัซ่ึงการดบัทุกข ์(นิโรธ) 
4.  จดัวางวิธีการดบัทุกข(์มรรค) 

สเตอร์นเบอร์ก 
(Sternberg, 2006, pp. 
393-397อา้งอิงใน  
รศ.ดร.จินตนา) 

1.  ขั้นระบุปัญหา 
2.  ขั้นก  าหนดความชดัเจนของปัญหา      
3.  ขั้นก  าหนดกลยทุธก์ารแกปั้ญหา 
4.  การจดัระบบสารสนเทศเพื่อการแกปั้ญหา   
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ตารางท่ี 2.4 จะเห็นว่ากระบวนการคิดแกปั้ญหาประกอบดว้ยความสามารถย่อย ๆท่ี
แตกต่างกนัออกไป และนกัวิชาการไดก้  าหนดกระบวนการคิดแกปั้ญหาท่ีแตกต่างกนั กระบวนการ
คิดแกปั้ญหาดงักล่าวขา้งตน้ สามารถสรุปกระบวนการคิดแกปั้ญหาไดด้งัน้ี 

ขั้นท่ี 1 ระบุปัญหา เป็นขั้น ระบุปัญหาขอบเขตของข้อเท็จจริงจากสถานการณ์ท่ี
ก  าหนดให ้

ขั้นท่ี 2 วิเคราะห์ปัญหา เป็นขั้นวิเคราะห์สาเหตุท่ีเป็นไปไดข้องปัญหาจากสถานการณ์
ท่ีก  าหนดให ้

ขั้นท่ี 3 แกปั้ญหา เป็นขั้นหาแนวทางแกปั้ญหาให้ตรงกบัสาเหตุของปัญหาในรูปแบบ
วิธีการต่าง ๆ เพื่อใหไ้ดผ้ลลพัธอ์อกมา 

2.4.4   แนวทางการพฒันาการคิดแกปั้ญหา 
นกัการศึกษาไดเ้สนอแนะแนวทางในการพฒันาการคิดแกปั้ญหาไวด้งัน้ี 
Alan Pritchard (2009, pp. 1-3) เสนอแนวทางในการพฒันาการคิดแกปั้ญหาไวด้งัน้ี 
1)  เพ่ิมความรู้หลกั นกัเรียนตอ้งมีพ้ืนฐานความรู้ท่ีจ  าเป็นมาก่อนท่ีจะมาคิดแกปั้ญหาจึง

จ าเป็นตอ้งแสวงหาความรู้เพ่ิมเติมอยูเ่สมอ 
2)  ฝึกใหคิ้ดแกปั้ญหาอยูเ่สมอ โดยเร่ิมจากในชีวิตประจ าวนั 
3)  วางแผน ติดตามการแกปั้ญหาของตนเอง 
4)  เขียนส่ิงท่ีเช่ือมโยงกบัปัญหาไว ้
5)  พฒันาเป้าหมายในการแกปั้ญหาใหช้ดัเจน 
6)  สะทอ้นการท างานของตนเองอีกคร้ัง โดยคิดยอ้นกลบัไปมา 
7)  หาขอ้โตแ้ยง้หรือความแตกต่างเพื่อร่วมกนัอภิปราย 
8)  หาส่ิงท่ีเหมือนกนัหรือมีความสมัพนัธก์นั 
9)  ลองน าเสนอแนวทางในการแกปั้ญหาใหม่ 
10)  เสนอปัญหาจากส่ิงเป็นรูปธรรมใกลต้วัก่อน 
11)  ไม่ทอ้แท ้ถา้ลม้เหลวใหฝึ้กปฏิบติัการแกปั้ญหาใหม่ 
นอกจากน้ี Rob kooper (2008, pp. 1-2) ไดเ้สนอแนวทางในการพฒันาการคิดแกปั้ญหา

ไวด้งัน้ี 
1)  ควรพิจารณาปัญหาอยา่งรอบคอบแต่ไม่ท้ิงระยะเวลานาน อยา่รอเวลาในการ

แกปั้ญหา 
2)  อยา่ใชว้ิธีการแกปั้ญหาท่ีตายตวั ใหพ้ยายามผอ่นคลายและสบายในการคิดแกปั้ญหา 
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3)  อยา่กลวัความลม้เหลว เม่ือแกปั้ญหานั้นไม่ไดใ้หอ้ดทนแลว้พกัสกัครู่จึงแกปั้ญหา
ใหม่ 

สรุปไดว้่าแนวทางในการพฒันาการคิดแกปั้ญหาควรฝึกคิดแกปั้ญหาอยูเ่สมอ พฒันา
เป้าหมายในการแกปั้ญหาใหช้ดัเจนหาวิธีแกปั้ญหาแนวทางการแกปั้ญหาใหม่ไม่ตายตวั  

2.4.5  การวดัความสามารถในการคิดแกปั้ญหา 
ส.วาสนา  ประวาลพฤกษ์ (2549, อา้งอิงใน บรรดล  สุขปิติ)  ได้เน้นย  ้าว่า  การวดั

ความสามารถโดยใช้แบบทดสอบนั้นเป็น  การวดัความสามารถการแก้ปัญหาในกระดาษ ซ่ึง
สภาพการณ์ของการประเมินเช่นน้ีมีความสมจริงต ่ามาก  การให้นกัเรียนแกปั้ญหาโดยการตอบใน
กระดาษค าตอบนั้นนักเรียนจะใชค้วามคิดเป็น  ส่วนใหญ่ยงัไม่ถึงขั้นการปฏิบติัจริง  และอาจเรียก
ไดเ้พียงว่า  “เป็นการประเมินความสามารถในการคิดแกปั้ญหา”  ไม่ใช่การประเมินความสามารถ
ในการแกปั้ญหาในการปฏิบติัจริง และเพื่อใหเ้กิดความชดัเจนเก่ียวกบัการประเมินความสามารถใน
การแกปั้ญหา  จึงอาจขยายความเก่ียวกบัระดบัการวดัของการปฏิบติั   ดงัตารางท่ี2.5  

 
ตารางที่ 2.5 แสดงระดบัความเป็นจริงและกลวิธีการแกปั้ญหา 
 

ระดบัความเป็นจริง กลวิธีการแกปั้ญหา 
มีความเป็นจริงต ่า  -  การแกปั้ญหาในกระดาษ  

(การประยกุตข์ั้นแรก)  -  การแกปั้ญหาเฉพาะส่วน  
   

การประยกุตข์ั้นกลาง  - การแกปั้ญหาจากการปฏิบติังานในสถานการณ์จ าลอง  
   -  การแกปั้ญหาจากการปฏิบติังานจากตวัอยา่งงาน 

มีความเป็นจริงสูง  -  การแกปั้ญหาจากการปฏิบติังานจริง 
(การประยกุตข์ั้นสูง)  

    

ที่มา :  บรรดล สุขปิติ. (2549). การวิจัยในช้ันเรียน: การวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน. 
  

จากตารางท่ี 2.5 สามารถอธิบายเพ่ือขยายความ  ดงัต่อไปน้ี 
ระดับท่ี 1  การแก้ปัญหาในกระดาษ  เป็นการแก้ปัญหาโดยให้นักเรียนตอบใน

กระดาษค าตอบ  ซ่ึงจะตั้งโจทยปั์ญหาจ าลองข้ึนแลว้ให้นักเรียนแก้ปัญหานั้น  ทั้ งน้ีโดยเน้น
พฤติกรรมดา้นทกัษะและการประยกุตใ์ชต้ามแนวคิด  สภาพการณ์ของการทดสอบแบบน้ีจะมีความ
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สมจริงต ่ามาก    นกัเรียนใชค้วามคิดเป็นส่วนใหญ่   ยงัไม่ถึงขั้นการปฏิบติัจริง  แบบทดสอบระดบั
น้ีเรียกว่าเป็นแบบทดสอบการปฏิบติัการแกปั้ญหาในกระดาษ  หรือเป็นแบบทดสอบวดัความคิดใน
การแกปั้ญหา 

ระดบัท่ี  2  การแกปั้ญหาเฉพาะส่วน  เป็นการทดสอบจากสถานการณ์ปัญหาจริง แต่
ทดสอบทีละส่วนทีละทกัษะ  เพ่ือใหม้ัน่ใจว่า  พฤติกรรมหรือทกัษะนั้น ๆ  นกัเรียนสามารถปฏิบติั
ไดห้รือเปล่า เช่น การฟังเสียงดนตรีแลว้บอกว่าเป็นเสียงระดบัใด  หรือการให้บอกว่าส่ิงของหรือ
เคร่ืองมือนั้น ๆ  ใชไ้ดอ้ย่างไร  ใชผ้ิดหรือถูกอย่างไร  หรือควรจะเลือกส่ิงใดมาใช ้การแกปั้ญหา
เฉพาะส่วนน้ีถือว่ายงัไม่ถึงขั้นการแกปั้ญหาจริง 

ระดบัท่ี  3  การแกปั้ญหาในสถานการณ์จ าลอง  เป็นการสร้างสถานการณ์จ าลองข้ึนมา
ใหน้กัเรียนฝึกแกปั้ญหาตามท่ีเคยเรียนมาแลว้นกัเรียนจะใชค้วามสามารถหรือทกัษะท่ีเคยฝึกไวแ้ลว้ 
มาแก้ปัญหาการปฏิบัติงานนั้นในลกัษณะของการเลียนแบบ  การทดสอบในระดบัน้ีมีความจ า
เป็นมากส าหรับการปฏิบติังานท่ีมีลกัษณะเส่ียงอนัตราย  เช่น การใชเ้คร่ืองมือท่ีมีอนัตราย การหดั
ขบัรถ  ตวัอย่างท่ีชดัเจนมากในกรณีน้ีคือ การฝึกหัดนักบินอวกาศท่ีจะตอ้งให้นักบินผ่านขั้นตอน
การปฏิบัติเหมือนขณะอยู่ในอวกาศ แต่เป็นการแก้ปัญหาในหุ่นจ าลองหรือยานอวกาศจ าลอง 
(Simulated Module)  ซ่ึงถา้ยงัไม่แน่ใจก็จะไม่สามารถปล่อยออกไปปฏิบติังานจริงได ้หรือในกรณี
นกัศึกษาแพทยท่ี์จะตอ้งฝึกฉีดยา   ผา่ตดักบัหุ่นจ าลองและศพ   แลว้จึงจะเป็นผูช่้วยแพทย ์  และเป็น
แพทย ์ท าการผา่ตดัเองไดใ้นท่ีสุด 

ระดับท่ี  4  การแก้ปัญหาการปฏิบัติจากตัวอย่างงาน  เป็นการแก้ปัญหาจากการ
ปฏิบติังานจริงในสถานการณ์จริงท่ียงัมีอาจารยค์อยควบคุมดูแลอยู ่  การทดสอบในระดบัน้ีเป็นการ
ใหน้กัเรียนปฏิบติังานเช่นเดียวกบัผูป้ฏิบติังานในหนา้ท่ีนั้นจริง ๆ  

ระดบัท่ี  5  การแกปั้ญหาจากการปฏิบติังานจริง  เป็นการปฏิบติังานในสถานการณ์จริง
โดยตวัของนกัเรียนเอง  ซ่ึงนกัเรียนควรไดม้ีการบนัทึก  ตรวจสอบการแกปั้ญหาจากการปฏิบติังาน
ของตน  เก็บรวบรวมผลงาน  ผลการสงัเกตจากผูส้อน และเพื่อน ๆ   โดยรวบรวมไวอ้ยา่งเป็นระบบ  
เรียกว่า  แฟ้มสะสมงาน 

จะเห็นว่า การแบ่งระดบัการประเมินความสามารถในการแกปั้ญหานั้น  หากจะให้ดี 
จริง ๆ  แลว้จะตอ้งใชว้ิธีแกปั้ญหาจากการปฏิบติังานจริง  รองลงมาคือ การปฏิบติังานจากตวัอยา่ง
งาน  การปฏิบติังานในสถานการณ์จ าลอง และการแกปั้ญหาเฉพาะส่วน  ส าหรับการแกปั้ญหาใน
กระดาษนั้นสะทอ้นถึงความสามารถในการแกปั้ญหาไดค่้อนข้างต ่า แต่ครูก็ตอ้งตระหนักว่าใน
สถานการณ์ชั้นเรียนจริง ๆ ท่ีมีเน้ือหาสาระตอ้งเรียนรู้ท่ีหลากหลายและมากมาย  ครูแต่ละคนก็มี
ภาระงานอ่ืนทั้งท่ีเก่ียวเน่ืองกบัการเรียนการสอนโดยตรงและโดยออ้มก็มากมาย  และมิหน าซ ้ายงัมี
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นักเรียนท่ีอยู่ในความรับผิดชอบเป็นจ านวนมากเช่นกนั  ในสถานการณ์เช่นน้ีหากครูประเมินโดย
อาศยัหลกัการท่ีตอ้งประเมินการแกปั้ญหาจากการปฏิบติัจริงเท่านั้นก็อาจจะลม้เหลว  เพราะครูท า
ไม่ไหว และหากจะบังคับให้ท าแล้วผลการประเมินก็อาจเช่ือถือไม่ได้ ไม่ถูกต้องตรงกับ
ความสามารถจริง ๆ  ของนักเรียนจนเขา้ท านองท่ีว่า  “หลกัการดี  แต่ปฏิบติัลม้เหลว”  ก็ได ้ เช่นน้ี
หากยอมรับความจริงและลดระดบัความถูกตอ้งของหลกัการลงมาบา้ง  โดยเลือกใชก้ารแกปั้ญหา
ในกระดาษดว้ยแบบทดสอบ  โดยพยายามเขียนขอ้ค าถามใหดี้  ถามความคิดท่ีลึกซ้ึงและสมัพนัธก์บั
ทกัษะในการแกปั้ญหาในสถานการณ์จริง  พยายามดดัแปลงปรับปรุงรูปแบบของขอ้ค าถามท่ีเคยใช้
อยู่ รวมทั้งการปรับปรุงเปล่ียนแปลงวิธีการในการสอบใหม่ ๆ การวดัความสามารถส าหรับการ  
แกปั้ญหาโดยใชแ้บบทดสอบก็อาจเป็นวิธีการท่ีสามารถวดัความสามารถในการแกปั้ญหาไดดี้ข้ึน 
แมโ้ดยหลกัการจะไม่ดีมากเหมือนการใหน้กัเรียนแกปั้ญหาโดยลงมือปฏิบติัจริง 

ชวาล  แพรัตกุล  (2521)  ไดก้ล่าวเสริมแนวความคิดดงักล่าวขา้งตน้ว่า  การประเมิน
ความรู้ความสามารถของนกัเรียนนั้นการประเมินพฤติกรรมตรงหรือการใหน้กัเรียนลงมือปฏิบติัใน
สถานการณ์จริงหรือสถานการณ์จ าลองจะเป็นการประเมินท่ีดีท่ีสุด  แต่มีขอ้จ  ากดัในเชิงปฏิบติัท่ี
ส าคญัอยู่ 3 ประการคือ  “ตอ้งส้ินเปลืองแรงงานและเวลามากเกินไป  วิธีการวดัจะมีลกัษณะเป็น   
อตันัย  และเมื่อไดผ้ลการวดัแลว้บางทีก็แปลความหมายไม่ค่อยออก  ไม่สามารถตดัสินใจไดอ้ยา่ง
เฉียบขาดนกั  ครูโดยทัว่ไปจึงชกัจะระอาและรามือไปตาม ๆ  กนั”  และใหข้อ้คิดว่าหากไม่สามารถ
จะใชก้ารวดัพฤติกรรมตรงไดแ้ลว้ก็ควรเลือกใชแ้บบทดสอบ  โดยยกเอาขอ้ความหรือเหตุการณ์ท่ี
เป็นสถานการณ์จริงหรือสถานการณ์จ าลองมาเป็นตน้เร่ือง  แลว้ตั้งค  าถามดว้ยชนิดและรูปแบบ   
ต่าง ๆ  ใหน้กัเรียนพิจารณา  และแกปั้ญหาไปตามสถานการณ์นั้น ๆ ว่าจะท าอยา่งไรหรือควรท าวิธี
ใด  ซ่ึงถา้นกัเรียนคนใดตอบถูกเราก็อนุมานไดว้่า  ถา้เขาไปเผชิญกบัปัญหาจริงในชีวิตแลว้เขาก็คง
คิดและปฏิบติัในการแกปั้ญหาเหล่านั้นตามท่ีตอบมา เพราะโดยธรรมชาติแลว้มนุษยเ์รามกัจะปฏิบติั
ตามวิธีการท่ีเคยรู้เคยเขา้ใจมาก่อน 

แบบทดสอบประเมินผลการแกปั้ญหาท่ีดี ๆ ในปัจจุบนัควรใชแ้บบทดสอบในลกัษณะ
ของการก าหนดสถานการณ์ให้แกไ้ขปัญหา และขอให้หลีกเล่ียงการใชข้้อค าถามท่ีวดัความรู้ใน
ลกัษณะแยกส่วนท่ีเป็นขอ้ค าถามท่ีวดัขอ้ละประเด็นย่อย ๆ  ท่ีไม่เก่ียวกนั  และประการส าคญั อย่า
ถามเร่ืองของความรู้ความจ ามากจนเกินไป  จนท าให้ผูท่ี้ตอบได้คะแนนดีแต่ท าอะไรไม่เป็น
แบบทดสอบท่ีใชส้ าหรับการประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีส าคญัมี  6 รูปแบบดงัน้ี 
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รูปแบบท่ี  1  แบบทดสอบการจดัการปัญหา 
แบบทดสอบการจัดการปัญหา (Management  Problem)  เป็นแบบทดสอบประเมิน

ความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีมีลกัษณะคลา้ยแบบทดสอบแบบถูกผิดหลายตวัเลือก  หรือคลา้ย
กบัแบบส ารวจรายการ (Checklist)  กล่าวคือ  แบบทดสอบจะก าหนด  “สถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาให้ 
และมีขอ้ค  าถามในลกัษณะท่ีให้เลือกว่าในการแกไ้ขปัญหาท่ีก  าหนดข้ึนนั้น ท่านจะปฏิบติัหรือไม่ 
ปฏิบติั  โดยก าหนดรายการท่ีเป็นการปฏิบติัใหพ้ิจารณาหลาย ๆ รายการ 

รูปแบบท่ี  2  แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาโดยใช้ขอ้ค  าถามแบบ
เลือกตอบ 

ขอ้ค าถามแบบเลือกตอบ จะเป็นขอ้ค าถามท่ีนิยมใชก้นัมากในการสร้างแบบทดสอบ
เพ่ือการประเมินผลสัมฤทธ์ิในการเรียน  เพราะขอ้ค าถามแบบเลือกตอบมีจุดเด่นอยูห่ลายประการ  
ท่ีส าคญัไดแ้ก่  1)  ถามไดเ้ป็นจ านวนมากขอ้จึงมีความครอบคลุมเน้ือหาไดอ้ยา่งกวา้งขวาง  2)  การ
ตรวจง่ายและมีความเป็นปรนยั  ใชเ้วลาตรวจนอ้ย   3)  ใชไ้ดก้บัการประเมินท่ีมีผูเ้ขา้รับการสอบวดั
เป็นจ านวนมาก  (และมีเวลาตรวจนอ้ย)  4)  สามารถจะคดัเลือกขอ้ค าถามท่ีวิเคราะห์แลว้มีคุณภาพดี
เก็บเอาไวใ้ชไ้ดอี้กในโอกาสต่อไป  แต่อย่างไรก็ตามขอ้ค าถามแบบเลือกตอบก็มีขอ้จ  ากดัหรือ 
จุดอ่อนท่ีส าคญัคือ  1)  การมีตวัเลือกใหเ้ลือกตอบจะเป็นการแนะค าตอบใหก้บันกัเรียน  2)  เดาได้
ง่าย  เดาแลว้มีโอกาสไดค้ะแนนค่อนขา้งสูง  คะแนนท่ีสอบไดจึ้งไม่แน่ว่าเป็นการสะทอ้นถึงความรู้
ความสามารถท่ีมีอยูจ่ริงในตวันกัเรียน  3) ขาดสารสนเทศท่ีส าคญัคือไม่รู้ว่านกัเรียนมีวิธีคิดอยา่งไร
ในการแกปั้ญหา  4)  ไม่เหมาะสมท่ีจะน ามาใชว้ดัความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ส่ิงใหม่ ๆ  
หรือความคิดริเร่ิม  ความคิดท่ีซบัซอ้น 

รูปแบบท่ี  3 แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาโดยใชข้อ้ค  าถามแบบอตันัย
ดว้ยความตระหนกัถึงจุดอ่อนของการใชข้อ้ค  าถามแบบเลือกตอบส าหรับการประเมินความสามารถ
ในการแกปั้ญหาตามท่ีกล่าวมาแลว้ คือ  1)  การมีตวัเลือกใหเ้ลือกตอบจะเป็นการแนะค าตอบให้กบั
นักเรียน  2) ท าให้เดาได้ง่าย เดาแลว้มีโอกาสไดค้ะแนนสูง  3)  ขาดสารสนเทศส าคญัเก่ียวกบั
กระบวนการในการคิด  คือไม่รู้ว่านักเรียนมีวิธีคิดอย่างไรในการแกปั้ญหา 4)ไม่เหมาะท่ีจะวดั
ความสามารถในการคิดท่ีซบัซอ้นส าหรับการแกปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่ๆ และค านึงถึงสภาพการ
แกปั้ญหาในสภาพชีวิตจริงว่าคงไม่มีการก าหนดตวัเลือกให้ตอบ  นักเรียนคงตอ้งคิดหาวิธีการใน
การแกปั้ญหาเอง  อน่ึง  Gronlund (1990)  ไดส้รุปไวว้่ารูปแบบของขอ้ค าถามท่ีเหมาะสมกบัการ
ประเมินทักษะการคิด และกระบวนการแกปั้ญหาซ่ึงเป็นลกัษณะของพฤติกรรม การเรียนรู้ใน
ระดบัสูง  และมีลกัษณะซบัซอ้นไดดี้  คือขอ้ค าถามแบบอตันยั 
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รูปแบบท่ี 4   แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาโดยใชข้อ้ค  าถามแบบอตันยั
ประยกุต ์

แบบทดสอบอตันัยประยุกต์มาจากค าภาษาองักฤษว่า Modified  Essay  Question  test 
จึงนิยมเรียกช่ือยอ่ว่าแบบทดสอบเอม็อีคิว (MEQ)  และนกัวดัผลบางคนก็เรียกช่ือว่า  แบบทดสอบ
ความเรียงประยกุตก์็มีหรือบางคนก็เรียกว่า  แบบทดสอบบรรยายชนิดดดัแปลง  ซ่ึงช่ือแบบทดสอบ
ท่ีกล่าวมาแลว้ทั้งหมดลว้นเป็นแบบทดสอบชนิดเดียวกนั โดยเอกสารเล่มน้ีจะใชช่ื้อว่า แบบทดสอบ
อตันัยประยกุต์ แบบทดสอบอตันยัประยุกตเ์ป็นแบบทดสอบท่ีใชว้ดัทกัษะการแกปั้ญหาไดดี้ชนิด
หน่ึงโดยเร่ิมตน้พฒันามาจากการจดัการศึกษาทางดา้นการแพทยท่ี์พฒันาแบบทดสอบดงักล่าวข้ึน  
เพ่ือใชส้ าหรับวดัทกัษะการแกปั้ญหาทางการแพทยข์องนกัศึกษาแพทย ์  ทั้งน้ีเน่ืองจากเกิดปัญหาท่ี
ไม่สามารถใชก้ารปฏิบติัจริงส าหรับทดสอบทกัษะในการแกปั้ญหาเก่ียวกบัการวินิจฉยั หรือใหก้าร
รักษาผูป่้วยของนกัศึกษาแพทยทุ์กคน  และในทุกสถานการณ์ได ้ รวมทั้งเกิดความไม่เช่ือมัน่ในการ
ใชแ้บบทดสอบแบบเลือกตอบท่ีมีการเดา และมีการแนะค าตอบโดยตวัเลือกท่ีก  าหนดในตัวข้อ
ค าถามเอง  และขอ้ค าถามอตันัยแบบบรรยายทัว่ไปก็มีจุดอ่อนท่ีมกัจะถามกวา้งๆไม่เฉพาะเจาะจง  
โดยเฉพาะถา้ค าถามถามไม่ชดัเจนจะท าให้นกัเรียนตอบไม่ตรงกบัจุดประสงคท่ี์ต้องการวดัท่ีเนน้
การวดักระบวนการในการแกปั้ญหา 

รูปแบบท่ี 5 แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาโดยใชข้อ้ค  าถามแบบปรนัย
ประยกุต ์

แบบทดสอบปรนยัประยกุตห์รือแบบทดสอบเลือกตอบประยกุต ์ (Modified  Multiple  
Choice  Question : MMCQ)  ไดรั้บการพฒันาข้ึนเพ่ือแกปั้ญหาจุดอ่อนในเร่ืองการตรวจใหค้ะแนน
ของแบบทดสอบอตันัยประยุกต์  โดยเฉพาะปัญหาเร่ืองความเป็นปรนัยของการตรวจ  ความ
ยากล าบากและเวลาในการตรวจ ซ่ึงท าใหน้ าไปใชก้บัสถานการณ์ท่ีมีนกัเรียนเขา้สอบจ านวนมาก ๆ    
ได้ยาก แบบทดสอบปรนัยประยุกต์จะมีลักษณะโครงสร้างของแบบทดสอบเช่นเดียวกับ
แบบทดสอบอตันัยประยุกต์คือ มีลกัษณะเป็นชุดของสถานการณ์กล่าวคือ  จะมีการวิเคราะห์
สถานการณ์ปัญหาท่ีสมบูรณ์ออกเป็นสถานการณ์ยอ่ย ๆ   ท่ีต่อเน่ืองกนั  แลว้ค่อย ๆ   ทยอยก าหนด
ในแบบทดสอบทีละสถานการณ์ย่อย  พร้อมแทรกข้อค าถามแบบเลือกตอบท่ีใช้ข้อมูลใน
สถานการณ์ยอ่ยนั้นเป็นระยะ ๆ  จนครบสมบูรณ์ 
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รูปแบบท่ี  6 แบบทดสอบการวดั  3  ขั้น 
ขั้นตอนท่ี  1  ใหน้กัศึกษาไดพ้บสถานการณ์ปัญหาในการรักษาพยาบาลจริง โดยใหไ้ด้

พบผูป่้วย  รวบรวมขอ้มูลผูป่้วยจากการซกัถาม  การตรวจร่างกายและขอ้มูลประวติั  แลว้น ามาคิด
สมมติฐานซ่ึงอาจยงัไม่มัน่ใจว่าถูกตอ้งหรือยงัไม่กระจ่างขั้นน้ีจะมีการช้ีแจงและอภิปรายระหว่าง
นกัศึกษากบัครูผูป้ระเมิน  คร้ังท่ี  1  โดยอาจใชเ้วลาประมาณ  15  นาที 

ขั้นตอนท่ี  2  ใหน้กัศึกษาไปคน้หาจากแหล่งความรู้ต่าง ๆ  เช่น จากการสอบถามแพทย์
หรืออาจารยแ์พทย ์ จากเพื่อนนกัศึกษาแพทยด์ว้ยกนั  จากเอกสารหรือรายงานต่าง ๆ  แลว้น าขอ้มูล
ของผูป่้วยไปสมัพนัธก์นัก่อนจะสรุปการวินิจฉยัอยา่งมีเหตุผล  ศึกษาวิธีการรักษาและเลือกวิธีรักษา
ท่ีเห็นสมควร  พร้อมดว้ยเหตุผล  ขั้นตอนน้ีเป็นการใหผู้เ้รียนไดศึ้กษาดว้ยตนเอง ทั้งน้ีอาจใชเ้วลา  1  
ชัว่โมงคร่ึงถึง  2  ชัว่โมง 

ขั้นตอนท่ี  3  นกัศึกษากลบัมาพบครูผูป้ระเมินพร้อมแหล่งความรู้ท่ีไปศึกษา  หากเป็น
จากเทคโนโลยีสารสนเทศ  (Information  Technology)  ต้องจดแหล่ง  และหัวเร่ืองมาแจ้งแก่ผู ้
ประเมิน  นกัศึกษาอธิบายกระบวนการคิด  เหตุผล  และการตดัสินใจ  สรุปการวินิจฉยั  และเลือกวิธี
รักษา  รวมทั้งการสัง่ตรวจเพ่ิมเติม  ขั้นตอนน้ีเป็นการช้ีแจงและอภิปรายระหว่างนกัศึกษาและครูผู ้
ประเมินเป็นคร้ังท่ี  2  ใชเ้วลา  30-45  นาที 

 
จะเห็นว่า การประเมินแบบ  3  ขั้นน้ีเป็นการประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาทาง

การแพทยห์รือพยาบาลจากสถานการณ์จริง หรือเสมือนจริงโดยการปฏิบติักบันกัศึกษาคร้ังละ  1  
คน  และคนละ  1  สถานการณ์ท่ีไม่เหมือนกนั  แต่ก็สามารถท่ีจะปรับวิธีดังกล่าวมาใชป้ระเมิน
ความสามารถในการแกปั้ญหาโดยทัว่ไป  และเปล่ียนเป็นการสอบโดยมีการเขียนตอบบนกระดาษ 
เพื่อใหส้ามารถจดัสอบไดก้บันกัเรียนทีละหลาย ๆ  คนได ้

2.4.6  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิดแกปั้ญหา 
วรรณภา เหล่าไพศาลพงษ์(2554) ไดศ้ึกษาความสามารถในการคิดแกปั้ญหาและความ

สนใจในการเรียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีจดัการเรียนรู้แบบกระบวนการ
แกปั้ญหากบัการจดัการเรียนรู้ตามคู่มือครู การวิจยัคร้ังน้ีมีความมุ่งหมายเพ่ือศึกษาความสามารถใน
การคิดแกปั้ญหาและความสนใจในการเรียนภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีจดัการ
เรียนรู้แบบกระบวนการแก้ปัญหาและการจัดการเรียนรู้ตามคู่มือครู  ผลการวิจัยพบว่า  1. 
ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาของนักเรียนกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม แตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 2. ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาของนักเรียนกลุ่มทดลองก่อน
และหลงัการทดลอง แตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 3. ความสามารถในการคิด
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แกปั้ญหาของนกัเรียนกลุ่มควบคุมก่อนและหลงัเรียน แตกต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.01 4. ความสนใจในการเรียนภาษาไทยของนกัเรียนกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุม แตกต่างกนั อยา่งมี
นัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 5. ความสนใจในการเรียนภาษาไทยของนักเรียนกลุ่มทดลอง ก่อน
และหลงัเรียนแตกต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 6. ความสนใจในการเรียนภาษาไทย
ของนกัเรียนกลุ่มควบคุม ก่อนและหลงัเรียนแตกต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

รอยพิมพใ์จ ชนะปราชญ์(2551)  การศึกษาปัจจยับางประการท่ีส่งผลต่อความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 สังกัดส านักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประจวบคีรีขนัธ์ ผลวิจยพบว่า 1) กลุ่มตวัแปรปัจจยัทั้ง 5 ไดแ้ก่ ความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิเจตคติทางวิทยาศาสตร์ การรับรู้ความสามารถของตนเอง
ทางวิทยาศาสตร์และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ กบัความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ทั้ง 4 ขั้น มีความสมัพนัธก์นัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 (MMR= 
.487) และค่าสหสัมพนัธ์พหุคูณระหว่างตวัแปรปัจจยัดงักล่าวทั้ง 5 ปัจจยักบัความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ในของการแก้ปัญหาในแต่ละขั้น ได้แก่ ขั้นการระบุปัญหา ขั้นการ
วเิคราะห์ปัญหา ขั้นการก าหนดวิธีแกปั้ญหาและขั้นการตรวจสอบผลลพัธ ์มีความเท่ากบั .478, .537, 
.583 และ .519 ตามล าดบัซ่ึงมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ทุกค่า 2) ค่าน ้ าหนักความส าคญัของ
กลุ่มแปรปัจจยัท่ีส่งผลต่อความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ในของการแกปั้ญหาในแต่
ละขั้นพบว่า ตวัแปรปัจจยัท่ีส่งผลต่อความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ทั้ง 4 ขั้น ไดแ้ก่ 
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และ .05 ส่วนตวัแปรเจตคติทาง
วิทยาศาสตร์ส่งผลต่อความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ ในขั้นการระบุปัญหาขั้นการ
วิเคราะห์ปัญหา และขั้นการก าหนดวิธีแกปั้ญหา อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และตวัแปร
การรับรู้ความสามารถของตนเองทางวิทยาศาสตร์ส่งผลต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ เฉพาะในขั้นการตรวจสอบผลลพัธ ์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 

Bethann Lavoie (2003) ศึกษาการพฒันาเหตุผลในการใชท้กัษะการคิดแกปั้ญหาด้าน
เทคโนโลยีชีวภาพของนักศึกษาสาขาเทคโนโลยีชีวภาพในวิทยาลยัชุมชน  โดยท าการศึกษากบั
นักศึกษา 115 คน และผูเ้ช่ียวชาญ 11 คน ซ่ึงมีค  าถามทั้งหมด 17 ขอ้ ให้เขียนตอบสั้น ๆ  ผลปรากฏ
ว่า คะแนนการคิดแกปั้ญหาของนักเรียนสูงข้ึนโดยประเมินจากการแกปั้ญหาในการท างาน ส่วน
คะแนนการคิดแกปั้ญหาของผูเ้ช่ียวชาญกบันกัเรียนแตกต่างกนัและสูงข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
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Pearla Nesher (2003, pp. 151-176) ศึกษาโมเดลการใชเ้น้ือหาเป็นฐานและปัจจยัอ่ืนท่ีมี
ผลต่อการคิดแกปั้ญหา โดยโมเดลน้ีใชใ้นการวิเคราะห์วิธีการแกปั้ญหา 12 ขอ้ ระหว่างครู 167 คน
กบันักเรียนอายุ 15 ปี 132 คน ให้มีอิสระในการตอบค าถามอย่างเต็มท่ี ผลการวิจยั พบว่าครูและ
นกัเรียนมีวิธีการแกปั้ญหาท่ีแตกต่างกนัทั้งดา้นวิธีการ การตีความ และเทคนิคในการแกปั้ญหา ส่วน
ส่ิงท่ีคลา้ยกนัของครูและนกัเรียนคือการน าความรู้ในการท างานไปใชใ้นการแกปั้ญหาและส าหรับ
การแกปั้ญหาท่ียุง่ยากซบัซอ้นทั้งครูและนักเรียนเนน้ท่ีการน าความรู้มาใชใ้นการแกปั้ญหาแต่อาจ
แตกต่างกนัซ่ึงตอ้งอาศยัการฝึกหดัและความสามารถในการเรียนรู้  

Jack A. Nikerson (2004, pp. 617-632) ท าการศึกษาทฤษฎีความรู้เป็นฐานกบัมุมมอง
ของการคิดแกปั้ญหา โดยเร่ิมวิเคราะห์ปัญหาพ้ืนฐานแลว้หาขอ้โตแ้ยง้ในการแกปั้ญหาท่ีซบัซอ้น
เพื่อให้ไดว้ิธีการท่ีเหมาะสม ต่อมาจึงหาวิธีการแกปั้ญหาใหม่อีกหลายทางแลว้ลองปฏิบติั  ซ่ึงใน
ทฤษฎีความรู้เป็นฐานจะเกิดข้ึนอยา่งมีประสิทธิภาพโดยใชปั้ญหาเป็นฐานให้เกิดประโยชน์ในการ
แกปั้ญหาซ่ึงอาศยัปัจจยัภายในและภายนอก 

 
2.5  รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่บูรณาการเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงเพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถในการคดิอย่างมวีจิารณญาณและการแก้ปัญหาม ี6 ขั้นตอนดังนี ้

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การคิดอยา่งมีวิจารณญาณและทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหา ตลอดจนแนวคิดทฤษฎี
ท่ีจะน ามาใชใ้นการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยโีลกเสมือน
ผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหาซ่ึง
ประกอบด้วย แนวคิดการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ น าเสนอโครงสร้างเทคโนโลยีโลกเสมือน
ผสานโลกจริง การจดักรอบตามแนวทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
และทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัความสามารถการคิดแกปั้ญหา กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณและ 
กระบวนการความสามารถการคิดแกปั้ญหา สามารถสรุปหลกัการส าคญัของแต่ละแนวคิดทฤษฎีท่ี
จะน ามาใชส้ าหรับการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนได ้ดงัตารางท่ี 2.6 
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ตารางที่ 2.6 การวิเคราะห์หลกัการ แนวคิด และทฤษฎีแสดงใหเ้ห็นขั้นตอนท่ีส าคญัซ่ึงผูว้ิจยัไดแ้สดงดงัต่อไปน้ี  
 

ถวลัย ์มาศจรัส และคณะ
(2546) 

สุมาลีย ์ชยัเจริญ, 
(2551) 

Driver and Bell, 
1986 อา้งถึงใน 

Matthews, (1994) 

Stepien and 
Gallagher, 1993, 
อา้งถึงใน วชัรา เล่า
เรียนดี (2553, น.

110) 

ConKin,2012, อา้งถึงใน 
วชัรา เล่าเรียนดี  (2556, 

น.198) 

Eggen & Kuachak 
(1996) 

Redhead (1998) กระบวนการ
จดัการเรียนรู้ท่ี

ผูว้ิจยัสังเคราะห ์6 
ขั้นตอน 

ก าหนดเน้ือหา สถานการณ์ปัญหา ขั้นน า เผชิญและนิยาม
ปัญหา 

น าเสนอปัญหา ระบุปัญหา หรือ
ค าถาม 

ระบุประเด็น
ปัญหา 

ขั้ น เต รียมความ
พร้อม 

ก าหนดจุดประสงค ์ ขั้นทบทวน
ความรู้เดิม 

พิจารณาข้อเ ท็จจริง
ขอ้มูล 

ตั้ ง ค  าถามและ
วิธีการในการวิจยั 

ตั้ งค  าถามและ
วิธีการในการวิจยั 

ขั้นน าเสนอ
ปัญหา 

ก าหนดเน้ือหายอ่ย แหล่งเรียนรู้ ขั้ นป รับ เป ล่ียน
ความคิด 

รวบรวมขอ้มูล ใ ห้ ผู ้ เ รี ย น อ ภิปร าย
ขอ้เท็จจริง 

รวบรวมขอ้มูล รวบรวมและจัด
ขอ้มูล 

ขั้ น วิ เ ค ร า ะ ห์
ปัญหา 

วางแผนการสอน  ฐานการช่วยคิด นัก เ รี ย น วิ เ ค ร า ะ ห์
ปัญหา 

ตรวจสอบและ
ป ร ะ เ มิ น
สมมุติฐาน 

วิ เ คราะ ห์และ
ประเมินขอ้มูล 

ป ฏิ บั ติ ก า ร ส อ น จั ด
กิจกรรมการเรียนรู้ 

การโคช้ ขั้นน าความคิดไป
ใช ้

สังเคราะห์ข้อมูล
และปฏิบติั 

ศึกษาข้อมูลท่ีจ าเป็น 
เพื่อสร้างความเขา้ใจ 

น าผลท่ีได้ไปใช้
ต่อ 

สังเคราะห์ขอ้มูล ขั้นฝึกทกัษะ 
แกไ้ขปัญหา 
ตดัสินใจ 

การประเมิน ก า ร ร่ ว ม มื อ กั น
แกปั้ญหา 

ประเมินผล ขั้ นประ เ มินผล
ทกัษะ 

ขั้นทบทวน นกัเรียนศึกษา
แลกเปล่ียนขอ้มูล 

ขั้นสรุปและ
เผยแพร่ 
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ตารางที่ 2.7 รูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหา 
 

 
 
 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่บูรณา
การเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงเ พ่ือ
ส่ ง เ ส ริมคว ามสาม าร ถ ใน กา รคิด อ ย่ า ง มี
วิจารณญาณและการแก้ปัญหา 
 

ทฤษฎทีี่เกีย่วข้อง รูปแบบการจดัการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ 

ทฤ
ษฎ

ทีา
งเช

าว
น์ปั

ญญ
า  

ทฤ
ษฎ

กีา
รป

ระ
มว

ลส
าร
สน

เท
ศ 

ทฤ
ษฎ

กีา
รส

ร้า
งค
วา
มรู้

 

ทฤ
ษฎ

ีกา
รเ
รีย

นรู้
เพื่

อส
ร้า

งส
รร

ค์ด้
วย

ปัญ
ญา

 
ทฤ

ษฎ
กีา
รเชื่

อม
โย
งข
อง
ธอ

ร์น
ได
ค์ 

เท
คโ
นโ
ลย

ีโล
กเ
สมื

อน
ผส

าน
โล
กจ

ริง
 

กา
รจ
ัดก

าร
เรีย

นรู้
แบ

บบู
รณ

าก
าร

 

กา
รจ
ัดก

าร
เรีย

นรู้
แบ

บโ
ดย

กา
รส

ร้า
งค
วา
มรู้

ด้ว
ย

ตน
เอง

 

กา
รจ
ัดก

าร
เรีย

นรู้
แบ

บโ
ดย

ใช้
ปัญ

หา
พื้น

ฐา
น 

กา
รจ

ัดก
าร
เรี
ยน

รู้แ
บบ

แบ
บก

ระ
บว

นก
าร

สืบ
เส
าะ

 

ขั้นท่ี 1 ขั้นเตรียมความพร้อม (Preparation)                                                         ✓ ✓  ✓  ✓ ✓ 

ขั้นท่ี 2 ขั้นน าเสนอปัญหา  
(Problem Statement) 

✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

ขั้นท่ี 3 ขั้นวิเคราะห์ปัญหา 
 (Problem Analysis) 

✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

ขั้นท่ี 4 ขั้นฝึกทกัษะ (Skill Practice) ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

ขั้นท่ี 5 ขั้นประเมินผลทกัษะ (Skill 
Assessment ) 

✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

ขั้นท่ี 6 ขั้นสรุป(Conclusion)  ✓ ✓ ✓ ✓  ✓ ✓  ✓ 

              
จากตารางท่ี 2.7 สรุปไดว้่า รูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยี

โลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3   และประกอบดว้ยขั้นความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
และการแกปั้ญหาดงัตารางท่ี 2.8 
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ตารางที่  2.8 รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ฯท่ีแสดงขั้นความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและการแกปั้ญหา 
 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่บูรณาการเทคโนโลยี
โลกเสมือนผสานโลกจริงเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการ
คดิอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา 

การคดิอย่างมี
วิจารณญาณ 

การแก้ปัญหา 

กา
รนิ

ยา
มปั

ญห
า 

กา
รตั

ดสิ
นข้

อมู
ล 

กา
รส

รุป
 

ระ
บุปั

ญห
า 

วิเค
รา
ะห์

ปัญ
หา

 

แก้
ปัญ

หา
 

ขั้นท่ี 1 ขั้นเตรียมความพร้อม (Preparation)                                                            
ขั้นท่ี 2 ขั้นน าเสนอปัญหา (Problem Statement) ✓ ✓  ✓   
ขั้นท่ี 3 ขั้นวิเคราะห์ปัญหา (Problem Analysis) ✓ ✓ ✓ ✓ ✓  
ขั้นท่ี 4 ขั้นฝึกทกัษะ (Skill Practice) ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 
ขั้นท่ี 5 ขั้นประเมินผลทกัษะ (Skill Assessment )  ✓ ✓  ✓ ✓ 
ขั้นท่ี 6 ขั้นสรุป(Conclusion)   ✓    

 
จากตารางท่ี 2.8 สรุปไดว้่า รูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยี

โลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีองคป์ระกอบ 6 ขั้นตอนดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 ขั้นเตรียมความพร้อม (Preparation)                                                      
ขั้นตอนเตรียมความพร้อมดา้นความรู้และทกัษะท่ีจ  าเป็นเพ่ือสร้างแรงจูงใจภายใน (Self 

Motivation) ทักษะการคิดพ้ืนฐานและทบทวนความรู้เดิมท่ีต้องใช้เพ่ือเรียนรู้ เน้ือหาใหม่ แจ้ง
จุดประสงค์ในการเรียน ช้ีแนะแนวทางการมองเห็นประโยชน์ความส าคญัของเน้ือหาท่ีเรียน โดยขั้น
ตอนน้ีผูส้อนตอ้งสร้างแรงกระตุน้ความสนใจให้ผูเ้รียนการการเรียนรู้ มีความสนใจ มีความพร้อมและ
กระต้ือรือร้นมองเห็นความส าคญัในเน้ือหาท่ีจะเรียน 
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ขั้นท่ี 2 ขั้นน าเสนอปัญหา(Problem Statement) 
ขั้นตอนน าเสนอกิจกรรมเพ่ือใหเ้กิดกระบวนการคิด ตระหนกัในสถานการณ์ปัญหา ส ารวจ

และท าความเขา้ใจใหค้รอบคลุมทุกดา้นโดยตอ้งอาศยัทกัษะการคิด ในขั้นน้ีผูส้อนตอ้งฝึกทกัษะการคิด
ขั้นสูง อาศยัความรู้เป็นส่ือในการพฒันาความสามารถในการคิด 

ขั้นท่ี 3  ขั้นวิเคราะห์ปัญหา (Problem Analysis) 
ขั้นการกระตุ้นผูเ้รียนเพ่ือน าพาไปสู่การคน้พบโดยส ารวจ ค้นควา้และหาแนวทางการ

แกปั้ญหาโดยวิธีการคิดและวิธีการสอนแบบกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณและกระบวนการคิด
แกปั้ญหาร่วมกบัส่ือการเรียนการสอนดว้ยเทคโนโลยีและการบูรณาการดว้ยเทคโนโลยีโลกเสมือน
ผสานโลกจริงใหเ้หมาะสมสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและคุณลกัษณะของผูเ้รียน น าไปสู่การคน้พบ แนวทาง
แกปั้ญหาไดด้ว้ยตนเอง 

ขั้นท่ี 4  ขั้นฝึกทกัษะ (Skill Practice) 
ขั้นเนน้พฒันาความสามารถในการคิดใชห้ลกัการการเรียนรู้โดยการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง

ดว้ยส่ือการเรียนการสอนดว้ยเทคโนโลยีและการบูรณาการดว้ยเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง
และการแลกเปล่ียนเรียนรู้ ฝึกทกัษะเป็นกลุ่ม เป็นคู่หรือรายบุคคล ตรวจสอบความเขา้ใจในเน้ือหา 
ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัภายในกลุ่มและระหว่างกลุ่ม โดยยดึหลกัของกฎการฝึกหดั ใชก้ระบวนการคิดวิ
เคราห์อยา่งมีวิจารณญาณและกระบวนการคิดแกปั้ญหา  

ขั้นท่ี 5  ขั้นประเมินผลทกัษะ (Skill Assessment ) 
ขั้นตอนการจดักิจกรรมเพ่ือฝึกความรู้กระบวนการคิดส าหรับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

และการคิดแกปั้ญหา โดยการวางแผน ตรวจสอบและลงมือปฏิบติัติเพื่อรวบรวมขอ้มูล ค  าอธิบายของ
สถานการณ์ของปัญหาดว้ยตนเองโดยผูส้อนท าการกระตุน้ใหผู้เ้รียนไดค้วามคิดเพื่อวางแผนการท างาน
ให้มีความหลากหลาย ก่อนท่ีผูเ้รียนจะอภิปราย แลกเปล่ียนความรู้และความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนัโดย
ใชรู้ปแบบกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณและกระบวนการคิดแกปั้ญหา และผูส้อนตอ้งท าการ
สังเกตประเมินผลการท ากิจกรรม และการใชส่ื้อการเรียนการสอนดว้ยเทคโนโลยีและการบูรณาการ
ดว้ยเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริง การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดแกปั้ญหา รวมทั้งค่อย
ช่วยเหลือ ควบคุมส่งเสริมแนวทางช้ีแนะใหผู้เ้รียนท ากิจกรรมไดต้ามเป้าหมายของกระบวนการเรียนรู้ 
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ขั้นท่ี 6 ขั้นสรุป (Conclusion) 
ขั้นตอนสรุปท าความเขา้ใจสาระส าคญัโดยผูส้อนใชค้  าถามกระตุน้ใหผู้เ้รียนอภิปรายสรุป

และเช่ือมโยงความรู้ ผูเ้รียนมีการแลกเปล่ียนความรู้ความเขา้ใจกบัเพื่อนและผูส้อน ฝึกการน าความรู้
และทกัษะมาประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้ 

จากรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีได้น าเสนอมานั้น ผูว้ิจยัไดมี้การผสมผสานและประยุกต์
แนวคิดทฤษฎีส าคญัต่าง ๆ เพื่อพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยีโลก
เสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหาส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3    

 
ตารางที่ 2.9   แสดงความสมัพนัธร์ะหว่างวตัถุประสงคข์องรูปแบบการจดัการเรียนรู้และผลท่ีคาดว่าจะ
เกิดข้ึนดงัน้ี 
 

วตัถุประสงคข์องรูปแบบ ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ ผลท่ีคาดว่าจะเกิดข้ึน 
1. ผูเ้รียนคน้ควา้และหา
แนวทางในการแกปั้ญหา 
2. ผูเ้รียนวิเคราะห์และ
ตดัสินใจเลือกแนวทางใน 
3. การแกปั้ญหาผูเ้รียน
น าเสนอแนวทางการ
แกปั้ญหา 

ขั้นท่ี 1 ขั้นเตรียมความพร้อม 
(Preparation) 

ผูส้อนสอนเน้ือหาและความ
เขา้ใจ 

ขั้นท่ี 2 ขั้นน าเสนอปัญหา
(Problem Statement) 

ผูเ้รียนสามารถนิยามปัญหา
และระบุปัญหาขอบเขตของ
ขอ้เท็จจริงจากสถานการณ์ท่ี
ก  าหนดให ้

ขั้นท่ี 3  ขั้นวิเคราะห์ปัญหา 
(Problem Analysis) 

ผูเ้รียนวิเคราะห์สาเหตุและ
การตดัสินขอ้มูล จากการ
รวบรวมขอ้เท็จจริง 

ขั้นท่ี 4  ขั้นฝึกทกัษะ (Skill  
Practice) 

ผูเ้รียนความสามารถการคิด
อยา่งมีวิจารณญาณ และจบั
ใจความส าคญัของเน้ือหาท่ี
ไดเ้รียนและหาแนวทาง
แกปั้ญหาได ้
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ตารางที่ 2.9   (ต่อ) 
 

วตัถุประสงคข์องรูปแบบ ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ ผลท่ีคาดว่าจะเกิดข้ึน 
 ขั้นท่ี 5  ขั้นประเมินผลทกัษะ  

(Skill Assessment ) 
ผูเ้รียนประเมินและขอ้สรุป
อยา่งเป็นล าดบัเพื่อหา
วิธีการแกปั้ญหา 

ขั้นท่ี 6 ขั้นสรุป 
(Conclusion) 

ผูเ้รียนท าการสรุปโดยใช้
หลกัเหตุผลสามารถท่ีจะ
แยกแยะเน้ือหาวิชา 
รายละเอียด เพื่อท่ีจะได้
มองเห็นหรือเขา้ใจความ
เก่ียวโยงต่าง ๆ 

 
สามารถสรุปเป็นหลกัการ แนวคิด และทฤษฎีท่ีสนับสนุนการพฒันารูปแบบการจดัการ

เรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึนไดด้งัรูปภาพท่ี 2.8   
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ภาพที่ 2.8  หลกัการ แนวคิด และทฤษฎีท่ีสนบัสนุนการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ี
บูรณาการเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริงฯ 

ส า รวจสภ าพและ ปัญหาการจั ด ก าร เ รียน รู้

วิทยาศาสตร์ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นดา้น คือ 

- ดา้นการออกแบบการจดัการเรียนรู้      

- การจดักจิกรรมการเรียนรู้  

- การน าส่ือมาประกอบการจดัการเรียนรู้  

- การใชว้ิธีวดัและประเมินผล 

กระบวนการแก้ปัญหา (Problem SolvingProcess) 

 

การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
การจดัการเรียนรู้โดยการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง  
การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาพ้ืนฐาน PBL  
การจดัการเรียนรู้รูปแบบกระบวนการสืบเสาะ  

การจดักรอบความคิดตามแนวทางทฤษฎีทาง
เชาวนปั์ญญาของกลิฟอร์ด(Guildford)ทฤษฎี
พฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์(Jean Piaget) 
ทฤษฎีการเช่ือมโยงของธอร์นไดค ์( Thorndike’s 
Connectionism Theory)ทฤษฎีการประมวล
สารสนเทศ (Information Processing Theory)
ทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivism) ทฤษฎี
การเรียนรู้เพ่ือสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา 
(Constructionism) 
 
 

ตามแนวคิดของ  (Gardner, 1980; Novak, 1984; 

Ault, 1985) 

 

 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการ

เทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงเพ่ือส่งเสริม

ความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณและ

การแก้ปัญหา 

หลกัการหรือแนวคดิ 

วตัถุประสงค์ 

ข้ันการจัดการเรียนรู้(ร่าง) 

1. ขั้นเตรียมความพร้อม 
2. ขั้นน าเสนอปัญหา 
3. ขั้นวิเคราะห์ปัญหา 
4. ขั้นฝึกทกัษะ 
5. ขั้นประเมินผล 
6. ขั้นสรุป 

 

กระบวนการคดิอย่างมีวิจารณญาณ 

(Critical Thinking Process) 

ประสิทธิผลของรูปแบบฯ 
1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
2. ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ       
3. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
4. ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อรูปแบบการ

เรียนการสอนวิทยาศาสตร์ฯ 
 

การน าเสนอโครงสร้างดว้ยเทคโนโลยีโลกเสมือน

ผสานโลกจริง  

 

 



103 

 

2.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
2.6.1  ความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนนักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายของ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ไวด้งัน้ี 

กู๊ด (Good, 1973, p. 7) ไดก้ล่าวว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู้หรือทกัษะอนั
เกิดจากการเรียนรู้ในวิชาต่างๆท่ีไดเ้รียนมาแลว้ ซ่ึงสามารถพิจารณาไดจ้ากคะแนนสอบท่ีก าหนดให้
หรือจากคะแนนท่ีไดง้านท่ีผูส้อนมอบหมาย 

อายส์เนค และไมลี (Eysneck & Meili, 1986, p. 16) ซ่ึงกล่าวว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
(Achievement) ก็คือ ดชันีช้ีประสิทธิผลและคุณภาพของการจดัการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหรือ
ระหว่างการจดักิจกรรมการเรียนการสอนก็ได ้

ชาญชยั ดาศรี (2550, น. 45) กล่าวว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหมายถึง ประสบการณ์ท่ีเกิด
จากการเรียนการสอน ฝึกทกัษะปฏิบติัท่ีสามารถแสดงออกมาและสามารถวดัและประเมินผลได ้

ทศัน์มน หนูนิมิตร (2551, น. 40)กล่าวว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คะแนนท่ีเกิด
จากความรู้ความเขา้ใจของผูเ้รียนตามกรอบจุดประสงคข์องบทเรียนซ่ึงวดัไดจ้ากแบบทดสอบระหว่าง
เรียนหรือหลงัการเรียนจากความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

สรุปไดว้่าผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหมายถึง ความรู้ความสามารถของผูเ้รียนท่ีไดม้าจากการ
จดัการเรียนรู้ ซ่ึงสามารถวดัเป็นคะแนนไดจ้ากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในวิชานั้นๆและ
ผูเ้รียนสามารถน าความรู้ท่ีไดไ้ปใชใ้นการแกปั้ญหาและศึกษาไดอ้ย่างต่อเน่ือง โดยผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนเป็นส่วนส าคญัในการบ่งบอกประสิทธิภาพทางการจดัการเรียนรู้ 

2.6.2  องคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
องค์ประกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนนักวิชาการหลายท่านได้ให้

รายละเอียดดงัต่อไปน้ี      
Harvighurst & Neugarten (1969, p.157) กล่าวถึงองคป์ระกอบของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

ไวว้่าประกอบด้วยความสามารถท่ีติดตัวมาแต่ก  าเนิด การอบรมในครอบครัว ประสิทธิภาพของ
สถานศึกษา และความเขา้ใจเก่ียวกบัตนเอง และการมุ่งหวงัในอนาคต  

Klausmeier (1961) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนว่า
นอกจากเกิดจากตวัผูเ้รียนและผูส้อนแลว้ ยงัมีองคป์ระกอบอ่ืนๆท่ีมีอิทธิพลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
ซ่ึง มีทั้งหมด 6 องคป์ระกอบคือ 
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1) คุณลกัษณะของผูเ้รียน ได้แก่ ความพร้อมทางด้านสมองและความพร้อมทางด้าน
สติปัญญา ความพร้อมทางดา้นร่างกาย และความสามารถทางดา้นทกัษะร่างกาย คุณลกัษณะทางจิตใจ 

2) คุณลักษณะของผูส้อน ได้แก่สติปัญญาความรู้ในสาขาท่ีสอน การพัฒนาความรู้
คุณลกัษณะทางจิตใจ ทกัษะทางร่างกาย 

3) พฤติกรรมระหว่างผูส้อนและผูเ้รียน ไดแ้ก่ ปฏิสมัพนัธร์ะหว่างการด าเนินการเรียนการ
สอนทั้งหลายนั้นคือปฏิสัมพนัธร์ะหว่างความรู้ ความคิด วิธีการสอน ทกัษะร่างกายและการกระท าทาง
จิตใจและความรู้สึก 

4) คุณลกัษณะของกลุ่ม ไดแ้ก่ โครงสร้าง เจตคติ ความสามคัคี และการเป็นผูน้  า  

5) คุณลกัษณะพฤติกรรมเฉพาะตวั ไดแ้ก่ การตอบสนอง เคร่ืองมืออุปกรณ์ 

6) แรงผลกัดนัภายนอก ไดแ้ก่ ส่ิงแวดลอ้ม อิทธิพลทางศิลปวฒันธรรม 

สรุปไดว้่าองค์ประกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนประกอบดว้ยคุณลกัษณะ
ของผูเ้รียน คุณลกัษณะของผูส้อน ประสิทธิภาพของสถานศึกษา และความเขา้ใจเก่ียวกบัตนเอง และ
การมุ่งหวงัในอนาคต 

2.6.3  การวดัและการประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
การวดัและประเมินผลเป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาระดบัอุดมศึกษา เพราะการวดัและการ

ประเมิน จะเป็นตวับ่งบอกประสิทธิภาพของการจดัการเรียนรู้ว่า บรรลุถึงวตัถุประสงค์ของหลกัสูตร
มากนอ้ยเพียงใดการวดัผล (Measurement) มีนกัวิชาการหลายท่านไดใ้หค้วามหมายไวด้งัน้ี 

Ebel & Frisbie (1986, p. 14) กล่าวว่า การวดัผลเป็นการก าหนดตวัเลขหรือสัญลกัษณ์ท่ีมี
ความหมายแทนคุณลกัษณะของส่ิงท่ีวดัโดยอาศยักฎเกณฑอ์ยา่งใดอยา่งหน่ึง 

ชวาล แพรัตกุล (2516, น. 140) กล่าวว่าการวดัผลเป็นขบวนการใด ๆ  ท่ีจะให้ได้มาซ่ึง
ปริมาณจ านวนหน่ึงอนัมีความหมายแทนขนาดของสมรรถภาพท่ีผูเ้รียนมีอยูใ่นตนเอง 

พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2552 , น. 3) กล่าวว่าการวดัผล หมายถึงกระบวนการก าหนดตวัเลขหรือ
สัญลกัษณ์ให้กบับุคคล ส่ิงของ หรือเหตุการณ์อย่างมีกฎเกณฑ์ เพ่ือให้ไดข้อ้มูลท่ีแทนปริมาณ หรือ
คุณภาพของลกัษณะท่ีจะวดั 

สรุปได้ว่า การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง การตรวจสอบความรู้ ทักษะ และ
สมรรถภาพสมองในดา้นต่าง ๆ ท่ีผูเ้รียนไดรั้บจากการจดัการเรียนรู้ โดยเคร่ืองมือท่ีใชว้ดัผลเรียกว่า
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ(Achievement Test) ซ่ึงหมายถึงแบบทดสอบท่ีใช้วดัความรู้ทักษะและ
ความสามารถด้านวิชาการท่ีผูเ้รียนได้เรียนรู้มาแลว้ว่าบรรลุผลส าเร็จตามจุดประสงค์ท่ีก  าหนดไว้
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เพียงใด ซ่ึงแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน แบ่งออกเป็น 2 ประเภท (พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, 2552, น. 
96) คือ 

1)  แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนเอง (Teacher Made Test) เป็นแบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผลสมัฤทธ์ิ
ของผูเ้รียนเฉพาะกลุ่มท่ีผูส้อนไดท้ าการสอนเป็นแบบทดสอบท่ีผูส้อนสร้างข้ึนใช้กนัโดยทัว่ไปใน
สถานศึกษา 

2) แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) เป็นแบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผลสัมฤทธ์ิของ
ผูเ้รียนทัว่ ๆไปซ่ึงสร้างโดยผูเ้ช่ียวชาญมีการวิเคราะห์และปรับปรุงอย่างดีจนมีคุณภาพมีมาตรฐานใน
การด าเนินการสอบวิธีการให้คะแนนและการแปลความหมายของคะแนนแบบทดสอบสอบวดัผล
สมัฤทธ์ิทางการเรียนแบ่งออกตามลกัษณะการตอบไดเ้ป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ คือ(สมนึก ภทัทิยธนี, 2546,

น. 67) 
2.1)   แบบอตันัย (Subjective Test หรือ Essay Test) หมายถึง แบบทดสอบท่ีมีเฉพาะ

ค าถาม นกัเรียนตอ้งคิดหาค าตอบเองโดยการเขียนอยา่งเสรีลกัษณะของค าตอบจะไม่คงท่ีแน่นอนไดแ้ก่ 
แบบทดสอบอตันยั หรือความเรียง แบบตอบสั้นๆ และแบบเติมค า 

2.2)   แบบปรนยั (Objective Test) หมายถึง แบบทดสอบท่ีมีทั้งค  าถาม และค าตอบท่ีคงท่ี
แน่นอนนักเรียนเลือกหาค าตอบท่ีคิดว่าถูกโดยการท าเคร่ืองหมายอย่างใดอย่างหน่ึงตามท่ีขอ้สอบ
ก าหนดไวไ้ดแ้ก่ แบบทดสอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choices) แบบถูกผดิ (True -False) แบบเติมค า 
(Completion) หรือตอบสั้นๆ (Short Answer) แบบจบัคู่ (Matching) แบบจดัล  าดบั(Rearrangement) 

Bloom (1964, p.201) ได้กล่าวถึงล  าดับขั้นของการวดัพฤติกรรมของผูเ้รียนด้านความรู้
ความคิด ไว ้6 ขั้นดงัน้ี 

1) ความรู้ความจ า หมายถึง การระลึกหรือท่องจ าความรู้ต่าง ๆท่ีไดเ้รียนมาแลว้โดยตรงใน
ขั้นน้ีรวมถึง การระลึกถึงขอ้มูลขอ้เท็จจริงต่าง ๆ ไปจนถึงกฎเกณฑ์ทฤษฎีจากต าราดงันั้นขั้นความรู้
ความจ าจึงจดัไดว้่าเป็นขั้นต ่าสุด 

2) ความเขา้ใจ หมายถึง ความสามารถจบัใจความส าคญัของเน้ือหาท่ีไดเ้รียนหรืออาจแปล
ความจากตัวเลข การสรุป การย่อความต่าง ๆ การเรียนรู้ในขั้นน้ีถือว่าเป็นขั้นท่ีสูงกว่าการท่องจ า
ตามปกติอีกขั้นหน่ึง 

3) การน าไปใช ้หมายถึง ความสามารถท่ีจะน าความรู้ท่ีนักเรียนไดเ้รียนมาแลว้ไปใช้ใน
สถานการณ์ใหม่ ดงันั้น ในขั้นน้ีจึงรวมถึงความสามารถในการเอากฎ มโนทศัน์ หลกัส าคญั วิธีการ
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น าไปใช ้การเรียนรู้ในขั้นน้ีถือว่านักเรียนจะตอ้งมีความเขา้ใจในเน้ือหาเป็นอย่างดีเสียก่อนจึงจะน า
ความรู้ไปใชไ้ด ้ดงันั้นจึงจดัอนัดบัใหสู้งกว่าความเขา้ใจ 

4) การวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถท่ีจะแยกแยะเน้ือหาวิชา ลงไปเป็นองค์ประกอบ
ย่อย ๆ เหล่านั้น เพ่ือท่ีจะไดม้องเห็นหรือเขา้ใจความเก่ียวโยงต่าง ๆ  ในขั้นน้ีจึงรวมถึงการแยกแยะหา
ส่วนประกอบย่อย ๆ  หาความสัมพนัธ์ระหว่างส่วนย่อย ๆ  เหล่านั้นตลอดจนหลกัส าคญัต่าง ๆ  ท่ีเขา้มา
เก่ียวขอ้ง การเรียนรู้ในขั้นน้ีถือว่าสูงกว่าการน าเอาไปใช ้และตอ้งเขา้ใจทั้ง เน้ือหาและโครงสร้างของ
บทเรียน 

5) การสงัเคราะห์ หมายถึง ความสามารถท่ีจะน าเอาส่วนยอ่ย ๆ มาประกอบกนัเป็นส่ิงใหม่
การสังเคราะห์จึงเก่ียวกบัการวางแผน การออกแบบการทดลอง การตั้งสมมติฐาน การแกปั้ญหาท่ียาก 
การเรียนรู้ในระดบัน้ีเป็นการเน้นพฤติกรรมทีสร้างสรรค ์ในอนัท่ีจะสร้างแนวคิดหรือแบบแผนใหม่ๆ 
ข้ึนมาดงันั้นการสงัเคราะห์เป็นส่ิงท่ีสูงกว่าการวิเคราะห์อีกขั้นหน่ึง 

6) การประเมินค่า หมายถึงความสามารถท่ีจะตดัสินใจเก่ียวกบัคุณค่าต่าง ๆไม่ว่าจะเป็น
ค าพูด นวนิยาย บทกวี หรือรายงานการวิจยั การตดัสินใจดงักล่าว จะตอ้งวางแผนอยูบ่นเกณฑท่ี์แน่นอน 
เกณฑ์ดงักล่าวอาจจะเป็นส่ิงท่ีผูเ้รียนคิดข้ึนมาเอง หรือน ามาจากท่ีอ่ืนก็ไดก้ารเรียนรู้ในขั้นน้ีถือว่าเป็น
การเรียนรู้ขั้นสูงสุดของความรู้ความจ า  

ไพศาล หวงัพานิช (2526, น.11-15) ไดก้ล่าวถึงหลกัเกณฑ์หรือองค์ประกอบท่ีถือว่าเป็น
หลกัของการวดัผลและการประเมินผลการศึกษาไวด้งัน้ี 

1)  วดัใหต้รงกบัวตัถุประสงค ์ในการวดัแต่ละคร้ังตอ้งมัน่ใจว่าสามารถวดัส่ิงท่ีตอ้งการจะ
วดัไดอ้ยา่งแทจ้ริงเช่นถา้ตอ้งการว่าผูเ้รียนน าความรู้วิชาวิทยาศาสตร์ไปในชีวิตประจ าวนัไดห้รือไม่แต่
ออกขอ้สอบวดัความจ าลกัษณะน้ีเรียกว่าวดัไดไ้ม่ตรงกบัวตัถุประสงค ์

2) ใชเ้คร่ืองมือท่ีดีในการวดัแต่ละคร้ังย่อมข้ึนกบัคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใชเ้ป็นอยา่งมาก
ถา้เคร่ืองมือมีคุณภาพดี ผลการวดัย่อมดีเช่ือถือได ้ในทางตรงขา้มถา้เคร่ืองมือไม่ดี ไม่แน่นอน ผลการ
วดัก็ยอ่มผดิพลาดคลาดเคล่ือนเหมือนกบัตาชัง่ ท่ีไม่ดี ยอ่มบอกน ้ าหนกัไดไ้ม่ตรง เป็นตน้ 

3)  มีความยติุธรรมในการวดัผลการศึกษาการท่ีจะน าผลการวดัมาเปรียบเทียบกนัในกลุ่ม
หรือจะน าไปเทียบกบัมาตรฐานอย่างอ่ืน เพื่อจะตดัสินระดบัสูงต ่าของความสามารถในการเรียนของ
ผูเ้รียนจะตอ้งเป็นผลการวดัท่ีไดม้าจากการวดัท่ียติุธรรมกบัทุกคน 

4)  แปลผลไดถู้กตอ้ง ผลการวดัท่ีไดใ้นแต่ละคร้ังเพ่ือน าผลท่ีไดด้งักล่าวไปใชอ้ธิบาย หรือ
เปรียบเทียบกนั เพื่อใหเ้กิดประโยชน์ในดา้นต่าง ๆ การน าผลไปใชอ้ธิบายหรือเปรียบเทียบความสามารถ
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ต่าง ๆ ของผูเ้รียนนั้น จะกระท าไดถู้กตอ้งเพียงใด ยอ่มข้ึนกบัหลกัเกณฑท่ี์ใชแ้ละความสมเหตุสมผลว่า
มีมากนอ้ยเพียงใด 

5) ใช้ผลการวัดได้คุ ้มค่าการวัดผลทีดีมิได้มีความมุ่งหมายแต่เพียงการตรวจสอบ
ความสามารถของผูเ้รียนว่ามีคุณภาพเป็นเช่นไรไดห้รือตกเท่านั้น ควรจะมุ่งหวงัท่ีจะคน้หาความเด่น
หรือดอ้ยของผูเ้รียน เพ่ือจะไดพ้ฒันาหรือปรับปรุงความสามารถของผูเ้รียนแต่ละคนใหดี้ข้ึนดงันั้น ใน
การวดัผลแต่ละคร้ังควรจะไดน้ าผลท่ีไดไ้ปใชใ้ห้เกิดประโยชน์ คุม้ค่าของการลงทุนและสอดคลอ้งกบั
ความมุ่งหมายท่ีแทจ้ริงของการวดัผล 

สรุปการวดัและประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัของการจดัการ
เรียนรู้ ท่ีจะเป็นตวัช้ีวดัถึงคุณภาพของผูเ้รียน โดยผูส้อนจะตอ้งค านึงถึงการประเมินผลของผูเ้รียนอย่าง
มีประสิทธิภาพ จะตอ้งวดัใหต้รงกบัวตัถุประสงค ์และใชเ้คร่ืองมือท่ีดีมีความยติุธรรม อีกทั้งแปลผลได้
อยา่งถูกตอ้ง 

1)   ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
วรรณรัตน์ อ้ึงสุประเสริฐ (2543, น. 253-254) ไดก้ล่าวถึง ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบ

วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ไวด้งัน้ี 
1) ก าหนดจุดมุ่งหมายในการสร้างแบบทดสอบใหช้ดัเจนว่า ตอ้งการน าแบบทดสอบไปใช้

กบับุคคลกลุ่มใดโดยมีวตัถุประสงคอ์ย่างไร เพ่ือน ามาใชเ้ป็นแนวทางในการก าหนดเน้ือหาพฤติกรรม 
และรูปแบบของขอ้สอบ 

2) ก าหนดเน้ือหาและพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั 
3) สร้างตารางวิเคราะห์เน้ือหาและพฤติกรรม (test blueprint) โดยก าหนดกรอบเน้ือหาท่ี

ตอ้งการวดัใหช้ดัเจน และพิจารณาว่าเน้ือหาท่ีจะวดันั้นควรวดัพฤติกรรมในระดบัใด 
4) เขียนขอ้สอบตามรูปแบบท่ีเหมาะสมลงในบตัรค า บตัรละ 1 ขอ้ 
5) เรียบเรียงขอ้สอบแลว้จดัใหเ้ป็นรูปแบบท่ีเหมาะสม ซ่ึงตอ้งสะดวกแก่การตอบและการ

ตรวจใหค้ะแนน 
6) ใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจดูความเท่ียงตรงตามเน้ือหาของขอ้สอบ 
7) แกไ้ข ปรับปรุง แลว้น าไปทดลองใช ้
8) วิเคราะห์หาความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
9) แกไ้ขปรับปรุง 
10) ไดแ้บบทดสอบท่ีมีคุณภาพ 
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สมบูรณ์ สุริยวงศ์, สมจิตรา เรืองศรี, และเพ็ญศรี เศรษฐวงศ์ (2544, หน้า 111-113) ได้
กล่าวถึง ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ไวด้งัน้ี 

1)   ขั้นวางแผน จะตอ้งค านึงถึงส่ิงต่อไปน้ี 
1.1)  ข ้อดีและขอ้จ ากดัของแบบทดสอบชนิดต่าง ๆ 
1.2)  ชนิดและธรรมชาติของค าถาม อนัไดแ้ก่ค  าถามแบบเลือกตอบ ค าถามแบบจบัคู่ 
1.3)  เวลาในการสอบ ความยาวของแบบทดสอบค่าใชจ่้ายการใหค้ะแนนและการแปลผล 

2)  ขั้นก  าหนดเน้ือหาและพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ถา้เป็นแบบทดสอบวดั ความรู้ ผูส้ร้างจะตอ้งก าหนดให้ชดัเจนว่าจะวดัความรู้อะไรบา้ง 
โดยดูจากจุดประสงคก์ารเรียนรู้ในการสร้างแบบทดสอบ จึงตอ้งสร้างใหต้รงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
ถา้จะสร้างแบบทดสอบอ่ืน ๆ เช่น แบบทดสอบความถนัด ผูส้ร้างจะตอ้งศึกษาทฤษฎีต่าง ๆ เก่ียวกบั
ความถนดั พร้อมกบัศึกษาวิธีการสร้างของแบบทดสอบเหล่านั้น ถา้เป็นแบบทดสอบวดัความรู้ จะตอ้ง
จ าแนกพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั ตามการจ าแนกของบลูมและคณะ ซ่ึงจดัแบ่งออกเป็น 6 ระดบั คือ 

 2.1)  ความรู้ ความจ า ไดแ้ก่ พฤติกรรมท่ีแสดงถึงการจ าได ้ระลึกได ้
 2.2)  ความเขา้ใจ ไดแ้ก่ พฤติกรรมท่ีแสดงถึงความสามารถในการอธิบาย หรือขยายความ

ดว้ยค าพูดของตนได ้
 2.3)  การน าไปใช้ ได้แก่  พฤติกรรมท่ีแสดงว่าสามารถน าความรู้ท่ีเรียนมาไปใช้ใน

สถานการณ์ใหม่ท่ียงัไม่เคยรู้มาก่อนได ้
 2.4)  การวิเคราะห์ ไดแ้ก่ พฤติกรรมท่ีสามารถแยกแยะส่ิงต่าง ๆ  ออกเป็นส่วนยอ่ย ๆ  อยา่ง

มีความหมาย มีหลกัการและเห็นความสมัพนัธข์องส่วนยอ่ยนั้นดว้ย 
 2.5)  การสังเคราะห์ ไดแ้ก่ พฤติกรรมท่ีสามารถรวบรวมความรู้ท่ีเรียนมา แลว้น าความรู้

เหล่านั้นมาสร้างเป็นความรู้ใหม่อยา่งมีระบบ 
 2.6)  การประเมินค่า ไดแ้ก่ พฤติกรรมท่ีแสดงถึงความสามารถในการตดัสินคุณค่าของส่ิง

ต่าง ๆ 
3)  ขั้นก  าหนดรูปแบบของแบบทดสอบ 
แบบทดสอบท่ีใช้ว ัดความรู้  โดยทั่วไปจะมี 2 แบบ คือ แบบทดสอบความเรียงหรือ

แบบทดสอบอตันัย (Essay Test) และแบบทดสอบปรนัย (Objective Test) ลกัษณะของแบบทดสอบ
อตันยั จะมีเฉพาะตวัค าถามเท่านั้น ส่วนค าตอบจะก าหนดกระดาษค าตอบไวใหส่้วนแบบทดสอบปรนัย
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จะมีหลายแบบ เช่น แบบให้ตอบสั้นๆ แบบเติมค า แบบจบัคู่แบบถูก – ผิด และแบบเลือกตอบ ผูส้ร้าง
จะตอ้งพิจารณาเลือก ใหเ้หมาะสมว่าจะใชรู้ปแบบใด 

4) ขั้นเขียนขอ้ค าถาม 
ในการเขียนขอ้ค าถามนั้น จะต้องยึดเน้ือหาท่ีก  าหนดไวใ้นขอ้ 2 เป็นหลกัรวมทั้งศึกษา

วิธีการเขียนขอ้สอบ เพื่อวดัพฤติกรรมแต่ละชนิด โดยเฉพาะขอ้สอบแบบเลือกตอบจะเป็นแบบท่ีนิยม
กนัมากท่ีสุด นอกจากน้ีผูส้ร้างจะตอ้งมีความรู้เก่ียวกบักลุ่มตวัอยา่งท่ีจะตอบเป็นอยา่งดี เพื่อจะเลือกใช้
ภาษา หรือความยากง่ายท่ีเหมาะกับผูต้อบ เมื่อสร้างเสร็จแลว้ควรจะให้ผูท้รงคุณวุฒิช่วยตรวจสอบ
เฉพาะความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาก่อนท่ีจะจดัพิมพแ์ละทดลองใช ้

5)  การเลือกใชแ้บบทดสอบ 
การเลือกใชแ้บบทดสอบในการวิจยัท่ีมีผูส้ร้างไวแ้ลว้  ควรพิจารณาเลือกให้เหมาะสมกบั

จุดมุ่งหมายของการวิจยั เช่น ถา้ตอ้งการเปรียบเทียบประสิทธิภาพของการสอนของวิธีสอน 2 วิธี ก็ตอ้ง
ใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แต่ถา้ตอ้งการทราบว่า ความถนัดทางการเรียนจะมีผลต่อ
การเรียนในอนาคตเพียงไร ก็ตอ้งใชแ้บบทดสอบวดัความถนดั นอกจากน้ี จะตอ้งเลือกแบบทดสอบท่ีมี
ค่าความเท่ียงตรง และความเช่ือมัน่สูง และถา้จะเป็นแบบทดสอบมาตรฐานก็ยิง่ดี 

พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2547 ข, น. 215-217) ไดก้ล่าวถึง หลกัการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน ไวด้งัน้ี 

1) วิเคราะห์หลกัสูตร และท าตารางวิเคราะห์หลกัสูตร เพ่ือก  าหนดเน้ือหาพฤติกรรมหรือ
สมรรถนะภาพท่ีตอ้งการจะวดัและจ านวนขอ้สอบท่ีจะสร้างในแต่ละเน้ือหาและแต่ละพฤติกรรมท่ีจะ
วดั 

2)  ก าหนดรูปแบบของแบบทดสอบ  โดยมีหลักในการพิจารณาเลือกรูปแบบของ
แบบทดสอบ ดงัน้ี 

2.1)  จุดประสงค์ของการสอบ เป็นองค์ประกอบส าคญัท่ีน ามาใช้เป็นเกณฑ์ในการ
เลือกชนิดของขอ้สอบ เช่น ถา้ตอ้งการใชผ้ลการสอบเพื่อตดัสินผลการเรียน ควรใชแ้บบทดสอบปรนัย 
แต่ถา้ตอ้งการวดัการแสดงความคิดเห็น การวิเคราะห์หรือการประเมินค่าควรใชแ้บบทดสอบอตันยั 

2.2)  เวลาท่ีใชใ้นการสร้างแบบทดสอบและการตรวจให้คะแนน แบบทดสอบแต่ละ
ชนิดใชเ้วลาสร้างและการตรวจใหค้ะแนนแตกต่างกนั แบบทดสอบแบบปรนยัใชเ้วลาในการสร้างมาก 
แต่ใชเ้วลาในการตรวจให้คะแนนน้อย ส่วนแบบทดสอบอตันัยใชเ้วลาในการสร้างน้อย แต่ใชเ้วลาใน
การตรวจใหค้ะแนนมาก 
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2.3)  จ านวนนักเรียนท่ีจะทดสอบ ถา้มีนักเรียนจ านวนน้อยควรใช้การทดสอบปาก
เปล่า หรือแบบทดสอบอตันยั ถา้มีนกัเรียนจ านวนมากควรใชแ้บบทดสอบปรนยั 

2.4)  เคร่ืองอ านวยความสะดวกในการจดัท าแบบทดสอบ การสร้างแบบทดสอบปรนยั 
ตอ้งใชว้สัดุและอุปกรณ์มากกว่าแบบทดสอบอตันยั 

2.5)  แบบทดสอบปรนัยค่อนขา้งจะใชท้กัษะในการสร้างมากกว่าแบบทดสอบอตันยั 
แต่ในการตรวจใหค้ะแนนแบบทดสอบอตันยัตอ้งใชท้กัษะในการอ่านมากกว่าแบบทดสอบปรนยั 

2.6)  ขอบเขตของเน้ือหาสาระ แบบทดสอบปรนยัสามารถวดัไดใ้นขอบเขตของเน้ือหา
สาระท่ีกวา้ง ส่วนแบบทดสอบอตันยัวดัไดใ้นขอบเขตของเน้ือหาสาระท่ีค่อนขา้งจ ากดั 

3)  เขียนขอ้สอบ โดยใชว้ิธีการดงัน้ี 
3.1)  เขียนข้อสอบให้สอดคลอ้งกับพฤติกรรมท่ีต้องการจะวดัตามตารางวิเคราะห์

หลกัสูตร 
3.2)  เขียนขอ้ค าถามใหช้ดัเจน สั้น กะทดัรัด และควรถามในเร่ืองท่ีผูเ้รียนควรตอ้งรู้ 
3.3)  ใชภ้าษาใหเ้หมาะสมกบัวยัและความสามารถของผูเ้รียน 
3.4)  ควรเขียนขอ้ค าถามให้มีจ  านวนมากกว่าจ  านวนท่ีจะใชจ้ริง ประมาณร้อยละ 5-15 

ส าหรับไวค้ดัเลือกหลงัการตรวจสอบคุณภาพขอบแบบทดสอบแลว้ 
3.5)  ควรเขียนขอ้ค าถามทนัทีเม่ือเสร็จส้ินการสอนในแต่ละเร่ือง หรือแต่ละบท 
3.6)  ควรหลีกเล่ียงการเขียนข้อสอบท่ีช้ีแนะค าตอบ เพื่อจะให้ได้ข้อสอบท่ีว ัด

ความสามารถท่ีแทจ้ริงของผูส้อบ 
3.7)  เมื่อเขียนค าถามเสร็จแลว้ควรมีการตรวจสอบ โดยตรวจสอบกบัหลกัเกณฑก์าร

เขียนขอ้สอบแต่ละแบบท่ีใช ้รวมทั้งตรวจสอบความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์ตอ้งการจะวดั 
4)  พิมพ์เป็นแบบทดสอบฉบับทดลอง  โดยน าข้อสอบท่ีเขียนไว้แล้วมาพิมพ์เป็น

แบบทดสอบมีค าช้ีแจง ค าอธิบายวิธีท าขอ้สอบ หรือรายละเอียดอ่ืน ๆ ตามความจ าเป็น 
5)  ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ โดยหาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา ซ่ึงอาจใชว้ิธีการ

หาดชันีความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
6)  ทดลองสอบและหาคุณภาพรายขอ้และคุณภาพทั้งฉบบั โดยน าไปทดลองสอบกบักลุ่ม

ท่ีคลา้ยคลึงกบักลุ่มท่ีตอ้งการทดสอบจริง แลว้วิเคราะห์หาค่าความยาก ค่าอ  านาจ จ  าแนก เพื่อคดัเลือก
ขอ้สอบท่ีดีไว  ้และปรับปรุงขอ้สอบท่ีมีคุณภาพไม่ถึงเกณฑ์ เพ่ือน าไปทดลองอีกคร้ังและหาค่าความ
เช่ือมัน่ทั้งฉบบัเพ่ือน าไปใชจ้ริงต่อไป จากขอ้ความดงักล่าวขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้่าความหมายของ
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แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคือ ชุดของขอ้ค าถามท่ีใชว้ดัปริมาณความรู้ ความสามารถทั้งใน
อดีตและปัจจุบนัหลงัจากผ่านการเรียนรู้มาแลว้  ซ่ึงผูว้ิจยัเลือกใช้เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ  4 
ตวัเลือก จ  านวน 30 ขอ้ 

สรุปได้ว่างานวิจัยในคร้ังน้ีได้สร้างแบบทดสอบเพ่ือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ของผูเ้รียนซ่ึงผูว้ิจยัไดส้ร้างแบบทดสอบเพื่อวดัผลการเรียนรู้รวม 5 ดา้น คือ ดา้นความรู้
ความจ า ดา้นความเขา้ใจ ดา้นการน าไปใช ้ดา้นการวิเคราะห์ และดา้นการประเมินค่า  

2.6.4  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
บุญน า  อินทนนท ์(2551) การศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถ

ในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  โรงเรียนโยธินบ ารุง จ  านวน 80 
 คน โดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) หอ้งเรียนละ 40 คน แลว้สุ่มอยา่ง

ง่าย ผลการวิจยั พบว่า   1.  นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดกัารเรียนรู้โดยใชปั้ญหาฐานเป็นและการจดัการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01   2.  นักเรียนท่ีไดรั้บการจดกัารเรียนรู้โดยใชปั้ญหาฐานเป็นและการจดัการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ มีความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์แตกต่างกนัท่ีระดบั .01    

สุภาพร แหลมแก้ว เนติ เฉลยวาเรศ ศรินทิพย ์ภู่ส าลี   (2557) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติในการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ือง 
ไฟฟ้า ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบท านาย สงัเกต อธิบาย กบัวิธีสอน 
แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E ผลการวิจยัพบว่า1) นักเรียนท่ีสอนโดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบท านาย 
สังเกต อธิบาย มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ือง ไฟฟ้า หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  2) นักเรียนท่ีสอนโดยวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E มี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ือง ไฟฟ้า หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดับ .05 3) นักเรียนท่ีสอนโดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบท านาย สังเกต อธิบายกับวิ ธีสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้แบบ 5E มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ือง ไฟฟ้า ไม่แตกต่างกนั 

มสัยา แสนสม (2552) ไดศึ้กษาการศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความคิด
สร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีในการวิจยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนระดบัชั้น 

มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2552 โรงเรียนอสัสมัชญัธนบุรีกรุงเทพมหานคร 
จ  านวน 50 คน ไดม้าจากการสุ่มอยา่งง่าย ( Simple Random Sampling) โดยวิธีการจบัฉลากซ่ึงเรียนดว้ย
ชุดกิจกรรมพฒันากระบวนการคิดอยา่งสร้างสรรคโ์ดยใชแ้บบแผนการทดลองแบบ One Group Pretest 
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– Posttest Design เคร่ืองมือท่ีใช้เป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และ
แบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้วิธีการทางสถิติ t-test 
Dependent Samples or Correlated Samplesผลการวิจยัพบว่า 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมพฒันากระบวนการคิดอยา่งสร้างสรรค์
ทางวิทยาศาสตร์ หลงัเรียนสูงข้ึนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 2) ความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมพฒันากระบวนการคิดอยา่ง
สร้างสรรคห์ลงัเรียนสูงข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

บุญน า อินทนนท์ (2551) ได้ศึกษาการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3โรงเรียนโยธินบ ารุง ท่ี
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานและการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ผลการวิจยั 
พบว่า 1) นักเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานกบันกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการ เรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทาง สถิติท่ี
ระดับ .01 2)นักเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกบันักเรียนท่ีไดรั้บการจดัการ 
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีความสามรถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์แตกต่างกนัท่ีระดบั .01 

 
2.7  ความพงึพอใจต่อการเรียนรู้ 

2.7.1  ความหมายของความพึงพอใจ 
นกัวิชาการหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของความพึงพอใจไว ้ดงัน้ี 
Morse (1955, p. 27) ได้ให้ความหมายไวว้่า  ความพึงพอใจ  หมายถึงทุกส่ิงทุกอย่างท่ี

สามารถถ่ายทอดความเครียดของผูท่ี้ท างานให้ลดนอ้ยลง  ถา้เกิดความเครียดมากจะท าให้เกิดความไม่
พอใจในการท างาน และความเครียดน้ีมีผลมาจากความตอ้งการของมนุษย ์เมื่อมนุษยม์ีความตอ้งการ
มากจะเกิดปฏิกิริยาเรียกร้องหาวิธีตอบสนอง ความเครียดก็จะลดนอ้ยลงหรือหมดไป ความพึงพอใจก็
จะมากข้ึน 

Devis (1981, p. 10, อา้งถึงใน กรชกร ชวติ, 2544, น. 28) ให้ความหมายเก่ียวกบัความพึง
พอใจไวว้่าเป็นความสมัพนัธร์ะหว่างความคาดหวงักบัผลประโยชน์ท่ีไดรั้บ 

Frenc (1964) กล่าวว่า บุคคลจะเกิดความพึงพอใจในการท างานไดถ้า้สภาพของงานดี ซ่ึง
หมายถึง การมีต  าแหน่งท่ีดี มีรายได้เพียงพอกับการด ารงชีวิต มีความมัน่คงในหน!าท่ีการงาน ซ่ึง
ก่อใหเ้กิดสถานภาพทางสงัคมสูง และท าให!บุคคลสามารถปรับบุคลิกของตนใหเ้ขา้กบัสภาพสงัคม 
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Wallerstein (1971, p. 256) กล่าวว่า ความพึงพอใจหมายถึงความรู้สึกท่ีเกิดข้ึนเม่ือได้รับ
ผลส าเร็จตามความมุ่งหมาย เป็นกระบวนการทางจิตวิทยาไม่สามารถมองเห็นไดช้ดัเจน แต่สามารถ
คาดคะเนว่าไดว้่ามีหรือไม่มีจากการสังเกตพฤติกรรมของคนเท่านั้น การท่ีจะท าให้คนเกิดความพึง
พอใจจะตอ้งศึกษาปัจจยัและองคป์ระกอบท่ีเป็นสาเหตุของความพึงพอใจนั้น 

Davis (1981, p. 83) กล่าวว่า ความพึงพอใจหมายถึงความสัมพนัธ์ระหว่างความคาดหวงั
กบัผลประโยชน์ท่ีไดรั้บจากความหมายของความพึงพอใจท่ีมีผูใ้หค้วามหมายไวข้า้งตน้  

นริศ ถ่ินมุขดา (2545, น. 26) กล่าวว่า ความพึงพอใจเป็นตวัการส าคญัท่ีท าใหค้วามแปรรูป
ความรู้สึกนึกคิด ของแต่ละบุคคลแตกต่างกนั ความรู้สึกนึกคิดท่ีแตกต่างกนัน้ี มากน้อยเพียงใด ข้ึนอยู่
กบัความแตกต่างของบุคคลนั้น ๆ 

มณี โพธิเสน (2543) ใหค้วามหมายของความพึงพอใจว่า เป็นความรู้สึกยนิดีเจตคติท่ีดีของ
บุคคล เมื่อได้รับการตอบสนองความต้องการของตนท าให้เกิดความรู้สึกดีในส่ิงนั้น ๆส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาเอกชน (2543) สรุปความหมายของความพึงพอใจไวว้่า เป็นความรู้สึกท่ีดี หรือ
ความประทบัใจท่ีมีต่อการกระท าของบุคคลหรือการท างานนั้น ๆ 

ศุภสิริ โสมาเกตุ (2544, น. 49) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิด หรือเจต
คติของบุคคลท่ีมีต่อการท างาน หรือปฏิบติักิจกรรมในเชิงบวก ดงันั้นความพึงพอใจในการเรียนรู้ จึง
หมายถึง ความรู้สึกพอใจ ชอบใจในการร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนและตอ้งด าเนินกิจกรรมนั้น ๆ  
จนบรรลุส าเร็จ 

สรุปไดว้่าความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดของบุคคลท่ีมีต่อการปฏิบติักิจกรรมใน
เชิงบวก หรือเป็นความรู้สึกพอใจ ชอบใจในการร่วมกิจกรรมและตอ้งการด าเนินกิจกรรมนั้น ๆ จน
บรรลุผลส าเร็จ 

2.7.2  แนวคิดเก่ียวกบัความพึงพอใจ 
ไดมี้นักการศึกษาใหค้วามเห็นว่าความพึงพอใจจะมีมากนอ้ยเพียงใดข้ึนอยู่กบัส่ิงจูงใจท่ีมี

อยู่ทฤษฎีการจูงใจท่ีส าคญัคือ ทฤษฎีการจูงใจของมาสโลว ์(Maslow) ซ่ึงประกอบดว้ยความตอ้งการ 5 
ประการ (กวี ศิริโภคาภิรมย,์ 2542, น. 7-8) คือ 

1) ความตอ้งการทางดา้นร่างกาย เป็นความตอ้งการขั้นมูลฐาน ในส่ิงท่ีจ  าเป็นส าหรับการ
ด ารงชีวิตของมนุษย์ ได้แก่  อากาศ น ้ า อาหาร  ท่ีอยู่ อาศยั  ยารักษาโรค และอ่ืน ๆ ความต้องการทาง
ร่างกายจะมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของคนก็ต่อเมื่อความตอ้งการทาง ร่างกายยงัไม่ไดรั้บการตอบสนอง
เลย 
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2) ความตอ้งการความมัน่คงปลอดภยั เป็นความตอ้งการต่อเมื่อหลงัจากความตอ้งการ
ทางดา้นร่างกายไดรั้บการตอบสนองเพียงพอ ความตอ้งการความมัน่คงปลอดภยัปรารถนาจะได้รับ
ความคุม้ครองใหพ้น้จากภยนัตรายต่าง ๆ ท่ีจะมีต่อตนเอง 

3) ความต้องการทางด้านสังคม  ภายหลงัจากท่ีคนได้รับการตอบสนองในสองข้อ
ดงักล่าวแลว้ ก็จะมีความตอ้งการสูงข้ึน คือ ความตอ้งการทางดา้นสังคมจะเร่ิมเป็นส่ิงจูงใจท่ีส าคญัต่อ
พฤติกรรมของคน เป็นความตอ้งการท่ีจะไดรั้บเขา้ร่วมและไดรั้บการยอมรับจากบุคคลอ่ืน ๆ ตลอดจน
ความเป็นมิตร และความรักจากเพื่อนร่วมงาน 

4) ความตอ้งการท่ีจะมีฐานะเด่นในสังคม ความตอ้งการเกียรติยศช่ือเสียง เป็นความ
ตอ้งการท่ีจะมีฐานะเด่นเป็นท่ียอมรับนบัถือจากคนทั้งหลาย รวมถึงความเช่ือถือในตนเองความส าเร็จ 
ความรู้และความสามารถ 

5) ความตอ้งการท่ีจะไดรั้บความส าเร็จในชีวิต  เป็นล าดบัขั้นความตอ้งการสูงสุดของ
มนุษยท่ี์คนส่วนมากอยากจะเป็นอยากจะได้ และพยายามแสวงหาให้ได้ เพื่อจะไดรั้บการยกย่องเป็น
บุคคลพิเศษปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2543, น.  224-226) ได้กล่าวถึง แรงจูงใจทางสังคมว่ามีอยู่ 5 
ประการ คือ 

1) แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ (achievement motive) 
2) แรงจูงใจใฝ่สมัพนัธ ์(affiliation motive) 
3) แรงจูงใจใฝ่กา้วร้าว (aggression motive) 
4) แรงจูงใจใฝ่อ  านาจ (power motive) 
5) แรงจูงใจใฝ่ท่ีพึ่ง (dependency motive) 

แรงจูงใจท่ีส าคญัในการจดัการเรียนรู้ คือ แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ ซ่ึงจะช่วยใหเ้ขามีการพฒันา
ในการเรียน ประสบความส าเร็จในการเรียน การท างานและการด ารงชีวิตในอนาคต 

Scott (1970, p. 124) ไดเ้สนอแนวคิดในเร่ืองการจูงใจใหเ้กิดความพึงพอใจต่อการท างานท่ี
จะใหผ้ลเชิงปฏิบติั มีลกัษณะดงัน้ี 

1)  งานควรมีส่วนสมัพนัธก์บัความปรารถนาส่วนตวั งานนั้นจะมีความหมายส าหรับผูท้  า 
2)  งานนั้นตอ้งมีการวางแผนและวดัความส าเร็จได ้โดยใชร้ะบบการท างานและการควบคุม

ท่ีมีประสิทธิภาพ 
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3)  เพ่ือใหไ้ดผ้ลในการสร้างส่ิงจูงใจภายในเป้าหมายของงาน มีลกัษณะดงัน้ี 
3.1) คนท างานมีส่วนในการตั้งเป้าหมาย 
3.2) ผูป้ฏิบติังานไดรั้บทราบผลส าเร็จในการท างานไดโ้ดยตรง 
3.3) งานนั้นสามารถท าใหส้ าเร็จได ้

จากแนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัความพึงพอใจพอสรุปไดว้่า  ความพึงพอใจจะมีมากนอ้ย
เพียงใดข้ึนอยูก่บัส่ิงจูงใจท่ีมีอยู ่ เม่ือน าแนวคิดน้ีมาประยกุตใ์ชก้บัการจดักิจกรรมการจดัการเรียนรู้ การ
ท่ีนักเรียนมีส่วนร่วมในการเลือกเรียนตามความสนใจ  และสามารถเลือกวิธีแสวงหาความรู้ดว้ยวิธีท่ี
ผูเ้รียนถนัดและสามารถคน้หาค าตอบได  ้จะเกิดความพึงพอใจกบัความส าเร็จในกิจกรรมเหล่านั้นมาก
ข้ึน 

2.7.3  การวดัความพึงพอใจ 
การวดัความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ เป็นการวดัความรู้สึกพอใจหรือ

รู้สึกชอบของผูเ้รียนในการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการจดัการเรียนรู้ ว่ามีมากน้อยเพียงใด ซ่ึงมีรายละเอียด
ดงัน้ี (พูลทรัพย ์นาคนาคา, 2544, น. 144-146) 

2.7.3.1  ประเภทของแบบวดัดา้นเจตพิสยั 
แบบวดัดา้นเจตพิสัยเป็นแบบท่ีใชว้ดัความรู้สึกนึกคิดของบุคคล โดยวดัในรูปแบบวดัเจต

คติ แบบวดัความพึงพอใจ แบบวดัความสนใจ แบบวดัค่านิยม เป็นตน้ ซ่ึงมกัเขียนในรูปของมาตรา
ประมาณค่า ซ่ึงจะมีทั้งแบบวดัท่ีเป็นเคร่ืองมือมาตรฐาน และเคร่ืองมือเฉพาะกิจ 

2.7.3.2  รูปแบบของการวดั 
การเขียนขอ้ค าถามมีหลายแบบ แต่ท่ีนิยมสร้างกนัมี 2 แบบไดแ้ก่ 
1)  แบบวดัตามแนวคิดของลิเคิร์ต (Likert) เป็นแบบวดัการประมาณค่ารวม (The method of 

summated rating) และใชห้น่วยความเบ่ียงเบนมาตรฐานเป็นเกณฑ์การประเมินความเขม้ของทัศนะ  
ความเห็น หรือเจตคติท่ีดีต่อเร่ืองต่าง ๆ ซ่ึงสามารถถามไดท้ั้งเชิงสนบัสนุน และไม่สนบัสนุน ในการให้
ค่าน ้ าหนกัคะแนนส าหรับท่ีเป็นขอ้ความสนบัสนุนจะใหค้ะแนนท่ีแตกต่างกบัขอ้ความท่ีไม่สนบัสนุน
การใหค้ะแนนส าหรับขอ้ความสนบัสนุน 

การใหค้ะแนน  
ส าหรับขอ้ความสนบัสนุน  
เห็นดว้ยอยา่งยิง่    ให ้  5 คะแนน  
เห็นดว้ย   ให ้  4 คะแนน  
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ไม่แน่ใจ   ให ้  3 คะแนน  
ไม่เห็นดว้ย   ให ้  2 คะแนน  
ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่  ให ้  1 คะแนน  
ส าหรับขอ้ความไม่สนบัสนุน  
เห็นดว้ยอยา่งยิง่    ให ้  1 คะแนน  
เห็นดว้ย   ให ้  2 คะแนน  
ไม่แน่ใจ   ให ้  3 คะแนน  
ไม่เห็นดว้ย   ให ้  4 คะแนน  
ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่  ให ้  5 คะแนน 

2)  แบบวัดของออสกูด  (Osgood) เป็นแบบวัดท่ีอาศัยการจ าแนกความหมายของค า  
(semantic differential scales) หรืออาศยัค าเป็นตวัเร้าในการอธิบายคุณลกัษณะของมโนภาพท่ีตอ้งการ
วดัโดยใชคุ้ณศพัทใ์น 3 ลกัษณะดงัน้ีคือ 

2.1)  ด้านการประเมินค่า (evaluative factor) เป็นค าคุณศพัท์ท่ีใช้ในการประเมินผล 
เช่น ดี-เลว, ชอบ-เกลียด, สวย-ข้ีเหล่ เป็นตน้ 

2.2)  ดา้นศกัยภาพ (potency factor) เป็นค าคุณศพัท์ท่ีเก่ียวกบัพลงัหรือก าลงังาน เช่น 
หนกั-เบา, ใหญ่-เลก็ เป็นตน้ 

2.3)  ด้านกิจกรรม (activity factor) เป็นค าคุณศพัท์ท่ีเก่ียวกับการเคล่ือนไหว  หรือ
กิจกรรม เช่น เร็ว-ชา้, ฉลาด-โง่ เป็นตน้ 

โดยทัว่ไปมาตรวดัตามแนวคิดของออสกูดจะเป็น 7 scales อย่างไรก็ตามในการใชก้ารวดั
ตามแนวคิดของออสกูดน้ี การเลือกค าคุณศพัท์มาถามจะตอ้งมากกว่า 4 คู่ข้ึนไปจึงจะท าให้แบบวดัมี
ความเช่ือมัน่สูง 

2.7.4  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความพึงพอใจ 
สุรเดช ศรีทา(2558)   ศึกษาผลการเรียนรู้ของนักเรียน และความพึงพอใจของครูและ

นกัเรียน ต่อการจดัการเรียนรู้เร่ืองไฟฟ้า ดว้ยระบบศูนยก์ลางส่ือการเรียนดิจิทลัผ่านแท็บเลต็พีซีกลุ่มท่ี
ศึกษาเป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2556 จ  านวน 257 คนและครูจ านวน 5 คน ของ
โรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษาแห่งหน่ึง โดยใช้แบบทดสอบท่ีเป็นแบบ
เลือกตอบ 4 ตวัเลือกจ านวน 25 ขอ้ แลว้วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการหาคะแนนเฉล่ียเทียบกบัเกณฑร้์อยละ60
เพื่อประเมินผลการเรียนรู้และใชแ้บบประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แลว้วิเคราะห์โดย
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การแจกแจงความถ่ีและหาค่าเฉล่ีย ส่วนการแสดงความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะใชก้ารวิเคราะห์เน้ือหา 
ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนมีผลการเรียนรู้เฉล่ียเท่ากบั15.5จากคะแนนเต็ม25 ซ่ึงผา่นเกณฑร้์อยละ60โดย
ตวัช้ีวดัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี3มาตรฐานว.5.1สาระท่ี5พลงังานของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีมี
ระดับคะแนนเฉล่ียสูงสุดคือตัวช้ีวดัท่ี3 การค านวณพลงังานไฟฟ้าของเคร่ืองใช้ไฟฟ้า โดยมีระดบั
คะแนน เฉล่ียเท่ากบั 5.9 จากคะแนนเต็ม 9 ในส่วนของความพึงพอใจ พบว่าครูและนกัเรียนมีความพึง
พอใจในภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง โดยใหค้วามคิดเห็นว่าการใชแ้ท็บเลต็พีซีสามารถท าใหน้กัเรียน
เห็นภาพไดช้ดัเจน โดยเฉพาะอย่างยิง่เน้ือหาเร่ืองการยุบวงจร และเซลลไ์ฟฟ้าเคมีและ นักเรียนมีส่วน
ร่วมในการเรียนการสอนมากข้ึน  

พระมานพ าณธมฺโม (สัตยรักษ์) (2559)  ไดศ้ึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการ
จดัการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของ พระสอนศีลธรรมในอ าเภอขลุง จงัหวดัจนัทบุรี  ผลการ
วิเคราะห์ขอ้มูลปัจจยัส่วนบุคคลของนกัเรียนผูต้อบแบบสอบถาม พบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่เป็นเพศชาย 
จ  านวน 85 คน คิดเป็นร้อยละ 59.00 มีอายุ 11 – 15 ปี จ  านวน 126 คน คิดเป็นร้อยละ 87.50 เรียน
ระดบัชั้น ม. 1-31 จ  านวน 126 คน คิดเป็นร้อยละ 87.50 มี วุฒิธรรมศึกษาระดบัธรรมศึกษาตรี จ  านวน 
51 คน คิดเป็นร้อยละ 35.40  2. ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียน
การสอนวิชา พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในอ าเภอขลุง จงัหวดัจนัทบุรี  พบว่า นักเรียนมี
ความพึงพอใจ ต่อการจดัการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในอ า เภอขลุง 
จังหวดัจันทบุรี  โดยรวมอยู่ในระดบัมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า อยู่ในระดับมากทุกดา้น 
อนัดับแรกคือ ด้านเทคนิคและวิธีการสอน รองลงมาคือ ด้านการวดัผลและประเมินผล และอนัดบั
สุดทา้ยคือ ดา้น การเตรียมการสอน  3. ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อ
การจัดการเรียนการ สอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในอ าเภอขลุง จังหวดัจนัทบุรี 
จ  าแนกตามปัจจัยส่วน บุคคล พบว่า นักเรียนท่ีมีปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ ระดับชั้น และ
ระดบัชั้นธรรมศึกษา ต่างกนั มีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระ
สอนศีลธรรมใน อ  าเภอขลุง จงัหวดัจนัทบุรี โดยรวมแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

สมหมาย เปียถนอม(2551) ไดว้ิจยัเร่ืองความพึงพอใจของนกัศึกษาในการไดรั้บการบริการ
จากมหาวิทยาลยัราชภฏันครปฐมผลการวิจยัพบว่า 1) การบริการดา้นวิชาการ อยูใ่นระดบัปานกลาง ค่า
ระดบัความพึงพอใจเป็น 3.24 (จากคะแนนเต็ม 5) โดยเรียงจากมากไปหานอ้ย คือ การลงทะเบียนเรียน 
(3.30) การขอค าร้องเก่ียวกบังานวิชาการ (3.23) และการติดตามผลการเรียน (3.19) 2) การบริการดา้น
กิจการนกัศึกษา อยูใ่นระดบัปานกลาง ค่าระดบัความพึงพอใจเป็น 3.28 โดยเรียงจากมากไปหานอ้ย คือ 
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การจดักิจกรรมต่าง ๆ (3.30) การจดัแข่งขนักีฬา (3.30) และทุนการศึกษา (3.22) 3.) การบริการดา้น
อาคารสถานท่ี อยูใ่นระดบัปานกลาง ค่าระดบัความพึงพอใจเป็น 3.02 โดยเรียงจากมากไปนอ้ย คือ การ
ใชห้้องเรียน (3.34) การใชห้้องน ้ า – ห้องส้วม (สุขา) (2.89)และการใชส้นามกีฬา (2.83)โดยภาพรวม
แลว้ความพึงพอใจของนกัศึกษาในการไดรั้บการบริการจากมหาวิทยาลยัราชภฏันครปฐม อยู่ในระดบั
ปานกลาง ค่าระดบัความพึงพอใจเป็น 3.18 หรือ ระดบั 3 

สุเมธ เนาว์รุ่งโรจน์(2560)  ได้ศึกษาความพึงพอใจในการจดัการเรียนการสอนรายวิชา
วิทยาศาสตร์ 2โดยใชก้ารสอนแบบ 4 MAT ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี ท่ี 1 โรงเรียนหว้ยยอด จงัหวดั
ตรัง เคร่ืองมือวิจัยท่ีใช้คือแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีสอบถามขอ้มูล 4 ด้าน คือ ด้านปัจจัยและ
สภาพแวดลอ้ม ดา้นกระบวนการ ดา้นผลผลิต และดา้นผลลพัธ ์การวิเคราะห์ขอ้มูลกระท าโดยใชว้ิธีการ
ทางสถิติดว้ยโปรแกรม คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป และในการแปรผลระดบัความพึงพอใจใชว้ิธีการแปรผล
ตามเกณฑข์องลิเคิร์ท (Likert scale) ผลการวิจยัพบว่านกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี ท่ี 1 รวมจ านวน 117 คน 
มีความพึงพอใจในการจดัการเรียนการสอน รายวิชาวิทยาศาสตร์ 2 โดยใชก้ารสอนแบบ 4 MAT เฉล่ียอ
ยใูนระดบัพึงพอใจมาก (  X=̅ 4.38 และ S.D. = 0.70) 

สาขาวิทยบริการเฉลิมพระเกียรติ(2555)  ไดว้ิจยัเร่ืองความพึงพอใจของนกัศึกษาท่ีมีต่อการ
ให้บริการดา้นการจดัการศึกษามหาวิทยาลยัรามค าแหง สาขาวิทยบริการเฉลิมพระเกียรติ จงัหวดัตรัง 
ผลของการวิจยัพบว่า 1) สถานภาพของผูต้อบแบบสอบถาม จากกลุ่มตวัอย่าง  120 คน พบว่าผูต้อบ
แบบสอบถามส่วนใหญ่เป็น นกัศึกษาชั้นปีท่ี 1 มากกว่านกัศึกษาชั้นปีท่ี 2 โดยก าลงัศึกษาอยู ่สาขาวิชา
บริหารการศึกษามากท่ีสุด รองลงมา ได้แก่ สาขาวิชารัฐศาสตร์ 2) ผลการศึกษาความพึงพอใจของ
นกัศึกษาท่ีมีต่อการใหบ้ริการดา้นการจดัการศึกษา มหาวิทยาลยัรามค าแหง สาขาวิทยบริการเฉลิมพระ
เกียรติ จงัหวดัตรัง นักศึกษาระดบัปริญญาโท มีความพึงพอใจโดยภาพรวมอยู่ในระดบัมากและเมื่อ
พิจารณาเป็นรายดา้นอยู่ในระดบัมาก 3) ผลการเปรียบเทียบความพึงพอใจของนกัศึกษาระดบัปริญญา
โทท่ีจ  าแนกระดับชั้นปี ต่างกัน  พบว่ามีความพึงพอใจต่อการให้บริการด้านการจัดการศึกษา  
มหาวิทยาลยัรามค าแหง สาขาวิทยบริการเฉลิมพระเกียรติ  จงัหวดัตรัง โดยภาพรวมและรายดา้น ไม่
แตกต่างกนั 4) ผลการเปรียบเทียบความพึงพอใจของนักศึกษาระดบัปริญญาโทท่ีมี สาขาวิชาต่างกนั 
พบว่ามีความพึงพอใจต่อการให้บริการดา้นการจดัการศึกษา มหาวิทยาลยัรามค าแหง สาขาวิทยบริการ
เฉลิมพระเกียรติ จงัหวดัตรัง โดยภาพรวมและรายดา้น ไม่แตกต่างกนั 5)ความพึงพอใจความคิดเห็นของ
นกัศึกษาระดบัปริญญาโทท่ีมีต่อการให้บริการดา้นการจดัการศึกษา จ  าแนกรายดา้น 4 ดา้น พบว่า ดา้น
บริการวิชาการนกัศึกษา ไดใ้หข้อ้เสนอแนะ ดา้นการขอเอกสารหรือหนงัสือรับรองต่าง ๆ มีความล่าชา้  
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(การขอเอกสารส าคญัทางการศึกษาตอ้งส่งเอกสารไปยงัส่วนกลาง) ดา้นหอ้งสมุดอตัโนมติันกัศึกษาให้
ขอ้เสนอแนะ ตอ้งการหนงัสือต าราและเอกสารอา้งอิง ท่ีทนัสมยัและมีจ  านวนเพียงพอกบัความตอ้งการ
ของนักศึกษา ดา้นระบบส่ือการเรียนการสอนไม่มีขอ้เสนอแนะ ดา้นอาคารสถานท่ีและส่ิงแวดลอ้ม 
นักศึกษา ไดใ้ห้ขอ้เสนอแนะ ดา้นสถานท่ีจอดรถไม่เพียงพอกับจ านวนรถท่ีเขา้ติดต่อ ห้องน ้ าไม่ถูก
สุขลกัษณะ (ไม่สะอาด) 

 



 
 

บทที่ 3 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 
การวิจยัเร่ือง “การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยี

โลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหา
ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3” น้ี ใช้วิธีด  าเนินการวิจยัโดยกระบวนการวิจัยและพฒันา 
(Research and Development)  โดยมีกระบวนการวิจยัประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 

ขั้นตอนท่ี 1 การศึกษาหลกัการ แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  
ขั้นตอนท่ี 2 การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยี

โลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหา 
ขั้นตอนท่ี 3 ทดลองใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยี

โลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหา 
โดยการศึกษาน าร่อง 

ขั้นตอนท่ี 4 การน ารูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยีโลก
เสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหาไป
ทดลองใชจ้ริง 

ขั้นตอนท่ี 5 ขั้นประเมินผลและปรับปรุงรูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณา
การเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
และการแกปั้ญหา  

 
ขั้นตอนที่ 1  การศึกษาหลกัการ แนวคดิ ทฤษฎีและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง  

ผูว้ิจัยได้ศึกษาหลกัการ แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับงานวิจัยเพื่อเป็น
แนวทางในการสร้างกรอบแนวคิดของงานวิจยั ดงัน้ี 

1.1  ศึกษาเอกสารร่างแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 มีแนวทางการพฒันา 
การขบัเคล่ือนแผนการศึกษาแห่งชาติในระดบัมธัยมศึกษา ผูว้ิจยัสรุปไดด้งัน้ี 

ร่างแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 มีกรอบเป้าหมายและทิศทางการจัด
การศึกษาของประเทศเพื่อพฒันาศกัยภาพผูเ้รียน จากสภาพความท้าท้ายท่ีเป็นพลวตัของโลก
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ศตวรรษท่ี 21 ทั้งในส่วนท่ีเป็นแรงกดดนัภายนอก จากการเปล่ียนแปลงของบริบทเศรษฐกิจและ
สังคมโลก ท่ีเกิดจากการปฏิวติัดิจิทัล (Digital Revolution) การเปล่ียนแปลงสู่อุตสาหกรรม 4.0 
(The Fourth Industrial Revolution)อีกทั้ งผลกระทบของการเป็นประชาคมอาเซียน  และความ
ต้องการก าลงัคนท่ีมีทักษะในศตวรรษท่ี  21 การเติบโตทางเศรษฐกิจของประเทศท่ีส่งผลให้
ทรัพยากรธรรมชาติถูกท าลายและเส่ือมโทรมอย่างรวดเร็ว รวมทั้งระบบการศึกษาไทยท่ีไดรั้บ
ผลกระทบทั้งในดา้นปัญหาคุณภาพและมาตรฐานการจดัการศึกษาในทุกระดบัปัญหาส าคญัท่ีเป็น
จุดอ่อนของระบบการศึกษาและการพฒันาบุคลากรไดแ้ก่ดา้นวิทยาศาสตร์ ภาษาองักฤษ เทคโนโลย ี
และการบริหารจดัการศึกษาของสถานศึกษาท่ียงัไม่เหมาะสม ขาดความคล่องตวั ยงัมีความเหล่ือม
ล ้าในดา้นโอกาสและความเสมอภาคทางการศึกษา จากปัญหาผลการประเมินPISA และผลการ
ทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพ้ืนฐาน   (O-NET) ในวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีนักเรียนมีคะแนนต ่า
กว่าค่าเฉล่ียมาตรฐานซ่ึงการท่ีนักเรียนได้คะแนนน้อยนั้ นแสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ยงัเป็นปัญหาส าคญัส าหรับระบบการศึกษาไทยทั้งในเร่ืองของครูผูส้อน ทรัพยากรการ
เรียน และการจดัการเรียนต่าง ๆ  นกัเรียนไม่สามารถน าความรู้ไปใชไ้ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพแสดงถึง
ปัญหาการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของประเทศไทยท่ีไม่สามารถบรรลุเ ป้าหมายของระบบ
การศึกษาไทยไดโ้ดยเฉพาะการสร้างความรู้และสามารถน าไปใชแ้กปั้ญหาในสถานการณ์อ่ืน ๆใน
ชีวิตประจ าวนัได ้นักเรียนยงัไม่ได้รับการส่งเสริมให้พฒันาความสามารถในการคิดอีกทั้ง  การ
จดัการเรียนรู้ทั้งระบบยงัเนน้ท่องจ ามากกว่าการสอนใหคิ้ดเพื่อแกปั้ญหา (วิทยากร เชียงกูล,2562) 

ดงันั้นแผนการศึกษาแห่งชาติ ไดก้  าหนดกรอบเป้าหมายและทิศทางการจดัการศึกษา
ของประเทศเพื่อพฒันาศกัยภาพผูเ้รียน เน้นความส าคญัทั้งความรู้และการจดักระบวนการเรียนรู้
และบูรณาการ มีการจดัเน้ือหาสาระและกิจกรรมให้สอดคลอ้งกบัความสนใจและความถนัดของ
ผูเ้รียน โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ต้องฝึกทักษะ กระบวนการคิด กระบวนการ
แกปั้ญหาโดยจดักิจกรรมให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกปฏิบติัให้ท าได ้คิดเป็น ท า
เป็น และเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเน่ืองพฒันาคุณภาพของคนไทยให้เป็นผูม้ีความรู้  คุณลกัษณะ และ 
สอดคล้องกับทักษะการเรียนรู้และนวตักรรม ส าหรับการเรียนรู้แห่งศตวรรษท่ี 21(The 21st 
Century Learning)โดยเฉพาะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการแกไ้ขปัญหา (Critical Thinking and 
Problem Solving) สามารถพฒันาศกัยภาพและเรียนรู้ได้ดว้ยตนเองอย่างต่อเน่ืองตลอดชีวิต  เพื่อ
สร้างความมั่นคงแก่ประเทศชาติ โดยสร้างสังคมไทยให้เป็นสังคมแห่งการเรียนรู้  และสังคม
คุณธรรม จริยธรรมท่ีคนไทย ให้มีทกัษะและสมรรถนะท่ีสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของประเทศ
ต่อไป 
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1.2  ศึกษาสภาพและส ารวจความต้องการในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ส าหรับ
นกัเรียนมธัยมศึกษา 

1.2.1  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
ประชากร คือ ผูส้อนวิชาวิทยาศาสตร์และนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นใน

สถานศึกษาในเขตพ้ืนท่ีการศึกษากรุงเทพมหานคร จ านวน 9 แห่ง ประกอบดว้ย โรงเรียนในกลุ่ม
โรงเรียนสาธิตในสงักดัมหาวิทยาลยัรัฐบาล  

กลุ่มตัวอย่าง คือ ผูส้อนวิชาวิทยาศาสตร์สอนมากกว่า 3 ปี โรงเรียนในกลุ่ม
โรงเรียนสาธิตในสงักดัมหาวิทยาลยัรัฐบาล เขตพ้ืนท่ีการศึกษากรุงเทพมหานคร ก  าหนดขนาดของ
กลุ่มตัวอย่างได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จ  านวน 9 คน และนักเรียน
มธัยมศึกษาตอนตน้โรงเรียนในกลุ่มโรงเรียนสาธิตในสังกดัมหาวิทยาลยั กลุ่มโรงเรียนสาธิตใน
สงักดัมหาวิทยาลยัราชภฏั เขตกรุงเทพมหานคร ก าหนดขนาดของกลุ่มตวัอยา่งไดม้าโดยการเลือก
แบบเจาะจง(Purposive Sampling) จ  านวน 30 คน 

1.2.2  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
แบบสอบถามความคิดเห็นของผูส้อนและ นักเรียน เก่ียวกับการจัดการเรียนรู้

ประกอบดว้ย 3 ตอนคือ 
ตอนท่ี 1  สถานภาพและขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 
ตอนท่ี 2  ความคิดเห็นเก่ียวกบัความส าคญัและองค์ประกอบท่ีจ าเป็นของ

การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ดา้นวิธีสอน ดา้นเน้ือหาเพ่ือน าไปการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  มี
ลกัษณะเป็นค าถามเพื่อสอบถามความคิดเห็น 

ตอนท่ี 3 ขอ้เสนอแนะ 
1.2.3  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

-  ผูว้ิจัยด  าเนินการเก็บข้อมูลแบบสอบถามความคิดเห็นของผูส้อนและ 
นกัเรียนตามขั้นตอนต่อไปน้ี 

-  จดัส่งแบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
ดว้ยตนเอง 

-  ผูว้ิจยัรวบรวมเอกสารแบบสอบถาม 
1.2.4  การวิเคราะห์ขอ้มูล 

-  วิเคราะห์ขอ้มูลทัว่ไปจากผูต้อบแบบสอบถามโดยการหาความถ่ีและร้อยละ 
-  วิเคราะห์สภาพและความตอ้งการการจดัการเรียนรู้จากความคิดเห็นของ

ผูส้อนและนกัเรียนโดยการหาค่าเฉล่ีย 
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-  วิเคราะห์ขอ้เสนอแนะของผูต้อบแบบสอบถามและเช่ือมโยงการวิเคราะห์
เน้ือหา(Content Analysis) 

1.2.5  สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 
-  ความถ่ี และร้อยละ 
-  ค่าเฉล่ีย 

1.3  ศึกษาเอกสาร หนังสือ ต ารา งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับ  รูปแบบการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์หลกัการเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง รวมทั้งแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกับ
ความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัความสามารถการคิดแกปั้ญหา
ผูว้ิจยัไดศ้ึกษาเอกสาร หนังสือ ต ารา งานวิจยั และทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งความสามารถการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและความสามารถการคิดแกปั้ญหา เพื่อน ามาวิเคราะห์ สงัเคราะห์ ก  าหนดแนวทางใน
การสร้างรูปแบบการจดัการเรียนรู้แลว้น ามาสรุปเป็นหลกัการ จุดมุ่งหมาย และโครงสร้างของ
รูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหาท่ีสอดคลอ้งกับแนวคิดทฤษฎ่ีท่ี
เก่ียวขอ้ง ทั้งในดา้นเคร่ืองมือและวิธีการประเมิน 
 
ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่บูรณาการเทคโนโลยีโลกเสมือน
ผสานโลกจริงเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคดิอย่างมวีจิารณญาณและการแก้ปัญหา 
 

การด าเนินการพฒันาการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยโีลกเสมือน
ผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหามี
รายละเอียดดงัน้ี 

2.1 พฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยีโลกเสมือน
ผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหา 

ร่างรูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลก
จริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหาส าหรับนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการดงัน้ี 

1) ศึกษาทบทวนข้อมูลพ้ืนฐานด้านต่างท่ีเก่ียวข้องและจากการวิเคราะห์จาก
ขั้นตอนท่ี 1 ทั้ งดา้นการจดัการเรียนรู้ แนวคิดและทฤษฎีความตอ้งการรูปแบบการจดัการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหา องค์ประกอบและรายละเอียดกระบวนการดา้นการจดัการ
เรียนรู้ 
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2) ก าหนดผลลัพธ์ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการ
เทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและ
การแกปั้ญหาท่ีชดัเจน 

3) สงัเคราะห์ร่างรูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยี
โลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหา 
โดยพิจารณาจากขอ้มูลพ้ืนฐานท่ีไดจ้ากการวิเคราะห์ไว ้ก  าหนดองคป์ระกอบและรายละเอียดของ
การจดัการเรียนรู้ให้ครอบคลุมเน้ือหา กิจกรรมการเรียนรู้และมีความสัมพนัธ์กนัชดัเจนเขา้ใจง่าย 
น ารูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหา ท่ีสร้างข้ึนไปให้อาจารยท่ี์
ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบและปรับปรุงแกไ้ขและด าเนินการให้ผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน   เพื่อ
ตรวจสอบความเท่ียงตรงของเน้ือหา(Content Validity) การใชภ้าษาและน ารวมทั้งความสอดคลอ้ง
ของกิจกรรมการเรียนรู้กบัรูปแบบการจดัการเรียนรู้ พิจารณาความเหมาะสมตามแบบประเมินท่ี
ผูว้ิจยัสร้างข้ึน และประเมินความสอดคลอ้งของแผนการสอน ดว้ยค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index 
of Item Objective Congruence: IOC) ประเมินโดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่านและน ามาปรับปรุง
แกไ้ขใหม่  

ผูว้ิจัยได้น าทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการเรียน รู้วิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมี
วิจารณญาณและการแกปั้ญหาท่ีกล่าวไวใ้นบทท่ี 2 ไดด้งัตารางท่ี 3.1  
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ตารางที่ 3.1 แสดงการสงัเคราะห์รูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยโีลก
เสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหา 
 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ที่บูรณาการ
เทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลก
จริง 

ทฤษฎีที่เก่ียวข้อง รูปแบบการจัดการเรียนรู้
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ขั้นท่ี 1 ขั้นเตรียมความพร้อม 
(Preparation)   

   ✓ ✓  ✓  ✓ ✓   5 

ขั้นท่ี 2 ขั้นน าเสนอปัญหา 
(Problem Statement) 

✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 12 

ขั้นท่ี 3 ขั้นวิเคราะห์ปัญหา 
(Problem Analysis) 

✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 12 

ขั้นท่ี 4 ขั้นฝึกทกัษะ (Skill 
Practice) 

✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 12 

ขั้นท่ี 5 ขั้นประเมินผลทกัษะ 
(Skill Assessment) 

✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 12 

ขั้นท่ี 6 ขั้นสรุป(Conclusion)  ✓ ✓ ✓ ✓  ✓ ✓  ✓ ✓  8 

   
ขั้นท่ี 1 ขั้นเตรียมความพร้อม (Preparation)ขั้นตอนเตรียมความพร้อมดา้นความรู้และ

ทักษะท่ีจ  าเป็นเพื่อสร้างแรงจูงใจภายใน (Self-Motivation) ทักษะการคิดพ้ืนฐานและทบทวน
ความรู้เดิมท่ีตอ้งใชเ้พ่ือเรียนรู้เน้ือหาใหม่ แจง้จุดประสงค์ในการเรียน ช้ีแนะแนวทางการมองเห็น
ประโยชน์ความส าคญัของเน้ือหาท่ีเรียน โดยขั้นตอนน้ีผูส้อนตอ้งสร้างแรงกระตุน้ความสนใจให้
ผูเ้รียนการการเรียนรู้ มีความสนใจ มีความพร้อมและกระตือรือร้นมองเห็นความส าคญัในเน้ือหาท่ี
จะเรียน 

ขั้นท่ี 2 ขั้นน าเสนอปัญหา(Problem Statement)ขั้นตอนน าเสนอกิจกรรมเพ่ือให้เกิด
กระบวนการคิด ตระหนกัในสถานการณ์ปัญหา ส ารวจและท าความเขา้ใจใหค้รอบคลุมทุกดา้นโดย
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ตอ้งอาศยัทกัษะการคิด ในขั้นน้ีผูส้อนตอ้งฝึกทกัษะการคิดขั้นสูง อาศยัความรู้เป็นส่ือในการพฒันา
ความสามารถในการคิด 

ขั้นท่ี 3  ขั้นวิเคราะห์ปัญหา (Problem Analysis) ขั้นการกระตุน้ผูเ้รียนเพ่ือน าพาไปสู่
การค้นพบโดยส ารวจ คน้ควา้และหาแนวทางการแกปั้ญหาโดยวิธีการคิดและวิธีการสอนแบบ
กระบวนการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและกระบวนการคิดแกปั้ญหาร่วมกบัส่ือการเรียนการสอนดว้ย
เทคโนโลยีและการบูรณาการดว้ยเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงให้เหมาะสมสอดคลอ้งกบั
เน้ือหาและคุณลกัษณะของผูเ้รียน น าไปสู่การคน้พบ แนวทางแกปั้ญหาไดด้ว้ยตนเอง 

ขั้นท่ี 4  ขั้นฝึกทกัษะ (Skill Practice) ขั้นเนน้พฒันาความสามารถในการคิดใชห้ลกัการ
การเรียนรู้โดยการสร้างความรู้ดว้ยตนเองดว้ยส่ือการเรียนการสอนดว้ยเทคโนโลยแีละการบูรณา
การดว้ยเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงและการแลกเปล่ียนเรียนรู้ ฝึกทกัษะเป็นกลุ่ม เป็นคู่
หรือรายบุคคล ตรวจสอบความเขา้ใจในเน้ือหา ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัภายในกลุ่มและระหว่าง
กลุ่ม โดยยึดหลักของกฎการฝึกหัด ใช้กระบวนการคิดวิ เคราะห์อย่างมีวิจารณญาณและ
กระบวนการคิดแกปั้ญหา  

ขั้นท่ี 5  ขั้นประเมินผลทักษะ (Skill Assessment ) ขั้นตอนการจัดกิจกรรมเพ่ือฝึก
ความรู้กระบวนการคิดส าหรับการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดแกปั้ญหา โดยการวางแผน 
ตรวจสอบและลงมือปฏิบติัเพื่อรวบรวมขอ้มูล ค  าอธิบายของสถานการณ์ของปัญหาดว้ยตนเองโดย
ผูส้อนท าการกระตุ้นให้ผูเ้รียนไดค้วามคิดเพื่อวางแผนการท างานให้มีความหลากหลาย ก่อนท่ี
ผูเ้รียนจะอภิปราย แลกเปล่ียนความรู้และความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนัโดยใชรู้ปแบบกระบวนการคิด
อย่างมีวิจารณญาณและกระบวนการคิดแกปั้ญหา และผูส้อนตอ้งท าการสังเกตประเมินผลการท า
กิจกรรม และการใชส่ื้อการเรียนการสอนดว้ยเทคโนโลยีและการบูรณาการดว้ยเทคโนโลยีโลก
เสมือนผสานโลกจริง การคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการคิดแกปั้ญหา รวมทั้งค่อยช่วยเหลือ ควบคุม
ส่งเสริมแนวทางช้ีแนะใหผู้เ้รียนท ากิจกรรมไดต้ามเป้าหมายของกระบวนการเรียนรู้ 

ขั้นท่ี 6 ขั้นสรุป (Conclusion) ขั้นตอนสรุปท าความเข้าใจสาระส าคญัโดยผูส้อนใช้
ค  าถามกระตุน้ให้ผูเ้รียนอภิปรายสรุปและเช่ือมโยงความรู้ ผูเ้รียนมีการแลกเปล่ียนความรู้ความ
เข้าใจกับเพื่อนและผูส้อน ฝึกการน าความรู้และทักษะมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวนัได้ จาก
รูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีไดน้ าเสนอมานั้น ผูว้ิจยัไดมี้การผสมผสานและประยุกต์แนวคิดทฤษฎี
ส าคญัต่าง ๆ เพื่อพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยโีลกเสมือน
ผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหาส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3   ส่ือการจดัการเรียนรู้ 
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ผูว้ิจยัสร้างกรอบแนวคิดจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยโีลกเสมือน
ผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา  เร่ือง
พลงังานไฟฟ้า และน าเสนอต่อคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธเ์พื่อพิจารณาแกไ้ข จากนั้นให้
ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบประเมินความเหมาะสมและความสอดคลอ้งของจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดและ
วตัถุประสงคข์องการวิจยัและประเมินตามแบบวดัค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective 
Congruence: IOC) ประเมินโดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน  5 ท่าน ใชก้ารเลือกแบบเจาะจง ประกอบดว้ย 
ประกอบดว้ยผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการสอน 1 ท่าน ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวดัและประเมินผล 1 
ท่าน ผูเ้ช่ียวชาญดา้นวิทยาศาสตร์ 2 ท่าน ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเทคโนโลยีสารสนเทศ 1 ท่าน ไดผ้ลการ
ประเมิน พบว่าผลการตรวจสอบคุณภาพของกิจกรรมการจดัการเรียนรู้โดยผูเ้ช่ียวชาญ มีค่าดชันี
ความสอดคลอ้ง 0.80-1.00 ซ่ึงอยูใ่นระดบัท่ีมีคุณภาพเหมาะสมและสามารถน าไปใชไ้ด้ (ภาคผนวก 
ง หนา้ 276) 

2.2  เคร่ืองมือประกอบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยโีลกเสมือน
ผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหา 

2.1.1 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยโีลก
เสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิ จารณญาณและการแกปั้ญหา
ประกอบดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้ดว้ยเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริง  

2.1.1.1 การจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ ผูว้ิจัยด  าเนินการสร้างแผนการ
จดัการเรียนรู้ท่ีบูรณาการเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิด
อยา่งมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหาส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ดงัน้ี 

1) ศึกษาแนวคิดเก่ียวกับทฤษฎีการจดัการเรียนรู้ ทฤษฎีเทคโนโลยีโลก
เสมือนผสานโลกจริง ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิด กระบวนการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ กระบวนการ
ความสามารถการคิดแกปั้ญหา 

2) วิเคราะห์เน้ือหา เพื่อก  าหนดองคป์ระกอบ และสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ 
3) เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ จ  านวน 4 แผน คือวงจรไฟฟ้าเบ้ืองต้น

วงจรไฟฟ้าในบา้น พลงังานไฟฟ้าและก าลงัไฟฟ้า และวงจรอิเลก็ทรอนิกส์เบ้ืองตน้ดงัตารางท่ี 3.2  
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ตารางที่ 3.2 แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ืองพลงังานไฟฟ้า 
 

ล าดับที่  
 

ช่ือเร่ือง เวลา (ช่ัวโมง) 

1. วงจรไฟฟ้าเบ้ืองตน้ 6 
2. วงจรไฟฟ้าในบา้น 6 
3. พลงังานไฟฟ้าและก าลงัไฟฟ้า 5 
4. วงจรอิเลก็ทรอนิกส์เบ้ืองตน้ 7 

รวม 24 

โครงสร้างเน้ือหาของเร่ืองพลงังานไฟฟ้า 4 หน่วยมีรายละเอียดดงัน้ี 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 วงจรไฟฟ้าเบ้ืองตน้ ( 6 ชัว่โมง) 
เรียนรู้วงจรไฟฟ้า การต่อวงจรไฟฟ้า การต่อวงจรไฟฟ้าแบบผสม โดยน า

หลกัการต่อวงจรไฟฟ้าแบบอนุกรมและแบบขนานมาผสมผสานกนั หากกระแสไฟฟ้าไหลไดไ้ม่
ครบวงจร หลอดไฟจะไม่สว่าง  เรียกวงจรลักษณะน้ีว่าวงจรเปิด   หากต่อวงจรไฟฟ้าแล้วมี
กระแสไฟฟ้าไหลผ่านได้จนครบวงจร  หลอดไฟก็จะสว่าง  เรียกวงจรลักษณะน้ีว่าวงจรปิด  
วงจรไฟฟ้าประกอบดว้ยส่วนส าคญั 3 ส่วน คือ แหล่งพลงังาน อุปกรณ์ไฟฟ้า และ สายไฟ 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 วงจรไฟฟ้าในบา้น ( 6 ชัว่โมง) 
เรียนวงจรไฟฟ้าในบา้นมีส่วนประกอบหลกัคือแหล่งจ่ายพลงังานไฟฟ้า 

อุปกรณ์ไฟฟ้า และเคร่ืองใชไ้ฟฟ้า ส่วนใหญ่จะเป็นการต่อแบบขนาน การต่อเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าภายใน
บา้นแบบอนุกรม  ความตา้นทานรวมของวงจรไฟฟ้าจะมากข้ึน ท าให้ปริมาณกระแสไฟฟ้าลดลง  
จนอาจท าใหเ้คร่ืองใชไ้ฟฟ้าเหล่านั้นไม่สามารถท างานได ้  

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 พลงังานไฟฟ้าและก าลงัไฟฟ้า ( 5 ชัว่โมง) 
เรียนรู้การค านวณความต่างศกัยไ์ฟฟ้ากบักระแสไฟฟ้า หาค่าพลงังานไฟฟ้า 

และก าลงัไฟฟ้า เพื่อค  านวณหาค่าไฟฟ้า 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 วงจรอิเลก็ทรอนิกส์เบ้ืองตน้ ( 7 ชัว่โมง) 
เรียนอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์เป็นอุปกรณ์ท่ีท าหน้าท่ีควบคุมการไหลของ

กระแสไฟฟ้าในวงจร ไฟฟ้าแผงวงจรอิเล็กทรอนิกส์และเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าทุกชนิด ลว้นมีอุปกรณ์
อิเลก็ทรอนิกส์ต่าง ๆโดยแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ประกอบดว้ยองคป์ระกอบท่ีส าคญัดงัน้ี 

3.1) วตัถุประสงค์ของเร่ืองและวตัถุประสงค์ของการสอนท่ีมุ่งใหน้ักเรียน
แสดงพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ สะทอ้นถึงความรู้ความสามารถอนัเป็นผลจากากรเรียนรู้ กิจกรรม
การเรียนรู้ ประกอบดว้ย 6 ขั้นตอน 
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ขั้นท่ี 1 ขั้นเตรียมความพร้อม (Preparation) 
ขั้นท่ี 2 ขั้นน าเสนอปัญหา(Problem Statement) 
ขั้นท่ี 3  ขั้นวิเคราะห์ปัญหา (Problem Analysis)  
ขั้นท่ี 4  ขั้นฝึกทกัษะ (Skill Practice)  
ขั้นท่ี 5  ขั้นประเมินผลทกัษะ (Skill Assessment ) 
ขั้นท่ี 6 ขั้นสรุป (Conclusion)  
3.2)  การวดัและประเมินผล ผูว้ิจยัน าแผนการจดัการเรียนรู้ทั้ง 4 แผนการ

จดัการเรียนรู้เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญเพื่อประเมินความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้ ดว้ยดชันี
ความสอดคล้อง (IOC)   ประเมินโดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน ใช้ในการเลือกแบบเจาะจง
ประกอบดว้ยผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการสอน 1 ท่าน ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวดัและประเมินผล 1 
ท่าน ผูเ้ช่ียวชาญดา้นวิทยาศาสตร์ 2 ท่าน ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเทคโนโลยีสารสนเทศ          1 ท่าน พบว่า
มีค่าดชันีความสอดคลอ้งอยูร่ะหว่าง 0.80-1.00 สูงกว่าระดบัความสอดคลอ้งท่ีก  าหนดว่ายอมรับได้
ทุกแผนการจดัการเรียนรู้ (ภาคผนวก ง หนา้ 278) 

3.3)  น าแผนการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยีโลก
เสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหา
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปใชก้บักลุ่มน าร่อง 

2.1.1.2 ส่ือการเรียนรู้ดว้ยเทคโนโลยเีสมือนผสานโลกจริง (AR) และคู่มือ
ผูเ้รียนวิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริง(AR) ออกแบบส่ือโดยแนวคิด 
ADDIE model เร่ืองวงจรไฟฟ้าเบ้ืองต้น วงจรไฟฟ้าในบา้น พลงังานไฟฟ้าและก าลงัไฟฟ้า และ
วงจรอิเล็กทรอนิกส์เบ้ืองตน้ จ  านวน 4 แผน โดยกิจกรรมเรียนรู้หลกัคือ ใชเ้ทคโนโลยโีลกเสมือน
ผสานโลกจริง (AR) โดยมีขั้นตอนการท าส่ือเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริง (AR) ดงัน้ี  

ขั้นท่ีตอน 1 คือ การวิเคราะห์ (Analysis) ขั้นตอนการวิเคราะห์เน้ือหา
ส าหรับขั้นตอนการออกแบบการสอน ส่ือการเรียนรู้ดว้ยเทคโนโลยเีสมือนผสานโลกจริง (AR) 

ขั้นท่ีตอน 2 คือ การออกแบบ (Design) ก  าหนดโครงร่างวิธีการให้บรรลุถึง
เป้าหมายการสอน ซ่ึงไดรั้บการวินิจฉยัในระหว่างขั้นตอนการวิเคราะห์ ประกอบดว้ยรายละเอียด
แต่ละส่วนดงัน้ี 

1. การออกแบบ Courseware (การออกแบบบทเรียน) ซ่ึงจะประกอบดว้ย
ส่วนต่าง ๆ ไดแ้ก่ วตัถุประสงคเ์ชิงปฏิบติั เน้ือหา แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) ส่ือกิจกรรมการ
เรียนรู้ดว้ยเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง (AR) วิธีการน าเสนอแบบทดสอบระหว่างเรียน 
และแบบทดสอบหลงัเรียน (Post-Test)  
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2. การออกแบบผงังาน (Flowchart) และการออกแบบเน้ือหาการเรียนรู้ 
(Storyboard) 

3. การออกแบบหน้าจอภาพ(Screen Design) บนอุปกรณ์แท็บเล็ตและ
สมาร์ทโฟน (Screen Design) การออกแบบหนา้จอภาพ หมายถึง การจดัพ้ืนท่ีของจอภาพเพ่ือใชใ้น
การน าเสนอเน้ือหา ภาพ และส่วนประกอบอ่ืน ๆ บนอุปกรณ์แท็บเล็ตและสมาร์ทโฟน ส่ิงท่ีตอ้ง
พิจารณา มีดงัน้ี 

- การก าหนดความละเอียดของภาพบนอุปกรณ์ฯ (Resolution) 
- การจดัพ้ืนท่ีสดัส่วนของภาพแต่ละหนา้จอภาพในการน าเสนอ 
- การเลือกรูปแบบและขนาดตวัอกัษรทั้งภาษาไทยและภาษาองักฤษ 
- การก าหนดสี ไดแ้ก่ สีของฉากหลงั (Background), สีของตวัอกัษร 

(Font Color) ,สีของภาพ เป็นตน้ 
- การก าหนดส่วนอ่ืน ๆ ท่ีเป็นส่ิงอ  านวยความสะดวกในการใช้

บทเรียน 
 ขั้นท่ีตอน 3 การพฒันา (Development) ขั้นตอนการสร้างและเขียน

โปรแกรมและคู่มือประกอบการจดัการเรียนรู้ 
1.   การเตรียมการ เก่ียวกบัองคป์ระกอบดงัน้ี 
- การเตรียมขอ้ความการเตรียมภาพ 
- การเตรียมเสียง 
- การเตรียมโปรแกรมจดัการเรียนรู้ 

2.   การสร้างบทเรียน หลงัจากได้เตรียมข้อความ ภาพ เสียง และส่วนอ่ืน 
เรียบร้อยแล้ว ขั้น ต่อไปเป็นการสร้างบทเรียน โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์จัดการ เพ่ือ
เปล่ียน Storyboard ใหก้ลายเป็นส่ือการเรียนรู้ดว้ยเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริง (AR)  

การสร้างคู่มือประกอบการจดัการเรียนรู้ หลงัจากพฒันาเสร็จเรียบร้อยแลว้ 
ในขั้นต่อไปจะเป็นการตรวจสอบและทดสอบความสมบูรณ์ขั้นตน้ของเน้ือหา 

ผูว้ิจยัน ารูปแบบการจดัการเรียนรู้ส่ือการสอนดว้ยเทคโนโลยีโลกเสมือน
ผสานโลกจริง (AR)ประเมินความสอดคล้องของรูปแบบส่ือ ด้วยดัชนีความสอดคลอ้ง(IOC) 
ประเมินโดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน ใชใ้นการเลือกแบบเจาะจงประกอบดว้ยผูเ้ช่ียวชาญดา้น
หลักสูตรและการสอน ผูเ้ช่ียวชาญด้านการวดัและประเมินผล ผูเ้ช่ียวชาญด้านวิทยาศาสตร์ 
ผูเ้ช่ียวชาญด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ พบว่ามีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.60- 1.00 
(ภาคผนวก ง หน้า 283) สูงกว่าระดับความสอดคลอ้งท่ีก  าหนดว่ายอมรับไดทุ้กแผนการจดัการ
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เรียนรู้ และตรวจสอบประเมินคุณภาพโดยใชเ้กณฑก์ารประเมินคุณภาพเป็นแบบมาตร ประมาณค่า 
5 ระดบั(Rating Scale) พบว่า คะแนนในภาพรวมทั้ง 5 ด้านได้ค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.54 (ภาคผนวก ง 
หนา้ 285) 

เกณฑ์ค่าเฉล่ียการประเมินคุณภาพส่ือการสอนดว้ยเทคโนโลยโีลกเสมือน
ผสานโลกจริง (AR) 

คะแนนเฉล่ีย 4.50-5.00 หมายถึง เหมาะสมดีมาก 
คะแนนเฉล่ีย 3.50-4.49 หมายถึง เหมาะสมดี 
คะแนนเฉล่ีย 2.50-3.49 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
คะแนนเฉล่ีย 1.50-2.49 หมายถึง เหมาะสมพอใช ้
คะแนนเฉล่ีย 1.00-1.49 หมายถึง ตอ้งปรับปรุง 
ทั้งน้ีส่ือการสอนดว้ยเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง (AR)ตอ้งผ่าน

เกณฑ์ความเหมาะสมใน ระดบัดี ผลการประเมินคุณภาพประเมินโดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน 
โดยใช้แบบประเมินท่ีผูว้ิจัยได้สร้างข้ึนเพ่ือตรวจสอบประเมินคุณภาพของส่ือการสอนด้วย
เทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริง (AR) ตลอดจนขอ้แนะน า ในการปรับปรุงแกไ้ข (ภาคผนวก ง 
หน้า 287)  พบว่า คุณภาพส่ือการสอนดว้ยเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง (AR)ไดค่้าเฉล่ีย
รวม เท่ากบั 4.50 เมื่อพิจารณาในรายดา้น พบว่า 1) ดา้นเน้ือหาและการน าเสนอ มีคะแนนรวมเฉล่ีย 
เท่ากบั 4.56 มีความเหมาะสมดีมาก 2) ดา้นการออกแบบหน้าจอ มีคะแนนรวมเฉล่ีย เท่ากบั 4.85  
มี ความเหมาะสมดีมาก 3) ดา้นการใชส่ื้อมลัติมีเดีย คะแนนรวมเฉล่ีย เท่ากบั 4.60 มี ความเหมาะสม
ดีมาก 4) ดา้นการปฏิสัมพนัธ์ในบทเรียน คะแนนรวมเฉล่ีย เท่ากบั  4.52 มีความ เหมาะสมดีมาก 
และ5)ดา้นการประเมิน มีคะแนนรวมเฉล่ีย เท่ากบั 4.06 มีความ เหมาะสมดี 

3.   หาประสิทธิภาพรูปแบบการจดัการเรียนรู้ส่ือการสอนดว้ยเทคโนโลยี
โลกเสมือนผสานโลกจริง (AR) โดยท าการทดลองมีขั้นตอนการหาประสิทธิภาพดงัน้ี 

3.1)  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
ประชากร คือ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ในสถานศึกษาเขต

พ้ืนท่ีการศึกษากรุงเทพมหานคร โรงเรียนในกลุ่มโรงเรียนสาธิตในสงักดัมหาวิทยาลยัรัฐบาล 
กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนมธัยมสาธิต

วดัพระศรีมหาธาตุมหาวิทยาลยัราชภฏัพระนคร ก  าหนดขนาดของกลุ่มตวัอยา่งไดม้าโดยการเลือก
การสุ่มอย่างง่าย (Sample Random Sampling) รวม 39 คน โดย กลุ่มตวัอย่างท่ีใชห้าประสิทธิภาพ
แบ่งออกเป็น 3 กลุ่มดงัน้ี 
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1)  กลุ่มตัวอย่างการศึกษาประสิทธิภาพคร้ังท่ี 1 น ารูปแบบการ
จดัการเรียนรู้ส่ือการสอนดว้ยเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง (AR) ท่ีสร้างข้ึน ไปทดลองใช้
กับผูเ้รียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างโดยการเลือกการสุ่มอย่างง่าย (Sample Random Sampling) เป็น
นกัเรียนท่ีมีผลการเรียน สูง ปานกลาง และต ่า อยา่งละ 1 คน รวม 3 คน 

2)  กลุ่มตัวอย่างการศึกษาประสิทธิภาพคร้ังท่ี 2 น ารูปแบบการ
จดัการเรียนรู้ส่ือการสอนดว้ยเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง (AR) ท่ีสร้างข้ึน ไปทดลองใช้
กบันักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างโดยการเลือกการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) เป็น
นกัเรียนท่ีมีผลการเรียน สูง ปานกลาง และต ่า อยา่งละ 2 คน รวม 6 คน 

3)  กลุ่มตัวอย่างการศึกษาประสิทธิภาพคร้ังท่ี 3 น ารูปแบบการ
จดัการเรียนรู้ส่ือการสอนดว้ยเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง (AR) ท่ีปรับปรุงเรียบร้อยแลว้ 
ไปทดลองใช้กับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างในการทดลองจริง โดยการเลือกการสุ่มอย่างง่าย 
(Simple Random Sampling) นกัเรียนจ านวน 30 คน 

2.1.1.3 ขั้นน ารูปแบบการจดัการเรียนรู้ส่ือการสอนด้วยเทคโนโลยีโลก
เสมือนผสานโลกจริง (AR) ไปใชก้บักลุ่มตวัอย่าง เพื่อหาประสิทธิภาพรูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
(E1/E2)โดยการทดลอง 3 ขั้นตอนดงัน้ี 

1) การศึกษาประสิทธิภาพคร้ังท่ี 1 น ารูปแบบส่ือการสอนดว้ยเทคโนโลยี
โลกเสมือนผสานโลกจริง (AR) ท่ีสร้างข้ึน ไปทดลองใชก้บัผูเ้รียน จ  านวน 3 คน นกัเรียนท่ีมีผลการ
เรียน สูง ปานกลาง และต ่า อย่างละ 1 คน โดยผูเ้รียน 1 คน ต่อ เคร่ืองคอมพิวเตอร์ 1 เคร่ืองหรือ
แท็บเล็ตหรือสมาร์ทโฟน ท าการสอนตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการ
เทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงฯท่ีสร้างข้ึนโดยสอบถามและสังเกตดูปฏิกิริยาระหว่าง
การศึกษา บนัทึกขอ้บกพร่องและขอ้เสนอแนะต่าง ๆ เพื่อน ามาปรับปรุงรูปแบบส่ือการสอนดว้ย
เทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง (AR) ให้ดีข้ึน โดยการทดลองคร้ังน้ี ส่ือการสอนด้วย
เทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง (AR) ด  าเนินการหาประสิทธิภาพของรูปแบบการจดัการ
เรียนรู้ เสร็จแลว้ปรับปรุงใหดี้ข้ึนจากการน าขอ้มูลมาวิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) จะตอ้งมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก  าหนดไวท่ี้ 70/70 ผลการทดสอบระหว่างเรียนคะแนนเต็ม 45 คะแนน  
คะแนนรวม 95  คะแนน ไดค่้าเฉล่ีย 31.66 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 70.37 (E1) และผลการทดสอบ
หลงัเรียน คะแนนเต็ม 30 คะแนน คะแนนรวม 63 คะแนน ไดค่้าเฉล่ีย 21.0 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 
70 (E2) พบว่า ค่าประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากบั 70.37/70 (ภาคผนวก ง หน้า 299)  แสดงว่า ส่ือการ
สอนดว้ยเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริง (AR) ท่ีสร้างข้ึน และน าไปใชใ้นการทดลองคร้ังน้ี มี
ค่าประสิทธิภาพเกณฑก์  าหนดไวท่ี้ 70/70                                                                                    
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จากการเก็บขอมูลการปฏิบัติกิจกรรมระหว่างเรียนส่ือการสอนด้วย
เทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง (AR) ท่ีใชใ้นการทดลองคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดส้อบถามนักเรียนและ
สงัเกตขอผูว้ิจยัพบว่า ส่ิงท่ีควรปรับปรุงคือการเลือกใชสี้ของตวัอกัษรให้เหมาะสมกบัผูเ้รียนและสี
ของอกัษรบนพ้ืนท่ีอ่อนโดยให้สีของอกัษรเข็มง่ายต่อการอ่านและชดัเจน ดา้นการจดักระบวนการ
การจัดการเรียนการสอน ในประเด็นปัญหากิจกรรมการเรียนรู้ กบัแนวค าถามบางประเด็นไม่
สอดคลอ้งกนั รูปแบบการเรียนการสอนยงัไม่น่าสนใจ เท่าท่ีควร ประเด็นการปรับปรุงคือ  จดัการ
เรียนการสอน ท่ีตอ้งมีความเหมาะสม  โดยจดัเป็นกลุ่มร่วมแลกเปล่ียนเรียนรู้กนั  ปัญหาท่ีพบ  และ 
ขอ้สงสยัต่าง ๆ  น าผลดงักล่าวแลว้ไปปรับปรุงแกไ้ขในจุดท่ีบกพร่องใหม้ีประสิทธิภาพเพ่ิมข้ึน เพ่ือ
น าไปทดลอง ประสิทธิภาพคร้ังท่ี 2 กบักลุ่มผูเ้รียน ก่อนน าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง  ต่อไป 

2) การศึกษาประสิทธิภาพคร้ังท่ี 2  น ารูปแบบส่ือการสอนดว้ยเทคโนโลยี
โลกเสมือนผสานโลกจริง (AR) ท่ีสร้างข้ึน ไปทดลองใช้กบันักเรียน จ  านวน 6 คน โดยแบ่งเป็น
นักเรียนท่ีมีผลการเรียน สูง ปานกลาง และต ่ า อย่างละ 2 คนโดยผู ้เรียน 1 คน ต่อ เค ร่ือง
คอมพิวเตอร์ 1 เคร่ืองหรือแท็บเล็ตหรือสมาร์ทโฟน ท าการสอนตามรูปแบบการจดัการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริงฯท่ีสร้างข้ึนโดยสอบถามและสงัเกตดู
ปฏิกิริยาระหว่างการศึกษา บนัทึกขอ้บกพร่องและขอ้เสนอแนะต่าง ๆ เพื่อน ามาปรับปรุง โดยการ
ทดลองคร้ังน้ี  ส่ือการสอนด้วยเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง (AR) ด  าเนินการหา
ประสิทธิภาพของรูปแบบการจดัการเรียนรู้ เสร็จแลว้ปรับปรุงใหดี้ข้ึนจากการน าขอ้มูลมาวิเคราะห์
เน้ือหา (Content Analysis) จะตอ้งมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก  าหนดไวท่ี้ 75/75 ผลการทดสอบ
ระหว่างเรียนคะแนนเต็ม 30 คะแนน คะแนนรวม 205  คะแนน ไดค่้าเฉล่ีย 34.17 คะแนน คิดเป็น
ร้อยละ 75.9 (E1) และผลการทดสอบหลงัเรียน คะแนนเต็ม 30 คะแนน คะแนนรวม 137 คะแนน 
ได้ค่าเฉล่ีย 22.83 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 76.11 (E2) พบว่า ค่าประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 
75.9/76.11 (ภาคผนวก ง หนา้ 301)  แสดงว่า ส่ือการสอนดว้ยเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริง 
(AR) ท่ีสร้างข้ึน และน าไปใชใ้นการทดลองคร้ังน้ี มีค่าประสิทธิภาพเกณฑก์  าหนดไวท่ี้ 75/75 

3) การศึกษาประสิทธิภาพคร้ังท่ี 3 น ารูปแบบส่ือการสอนดว้ยเทคโนโลยี
โลกเสมือนผสานโลกจริง (AR) ท่ีปรับปรุงเรียบร้อยแลว้ ไปทดลองกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาท่ีปี 
3 ท่ีก  าลงัศึกษาอยู ่ภาคเรียนท่ี 2 จ  านวน 30 คนโดยผูเ้รียน 1 คน ต่อ เคร่ืองคอมพิวเตอร์ 1 เคร่ืองหรือ
แท็บเล็ตหรือสมาร์ทโฟน การทดลองคร้ังน้ีรูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการ
เทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริงฯจะตอ้งมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ก าหนดไวท่ี้ 80/80 ผลการ
ทดสอบระหว่างเรียนคะแนนเต็ม 45 คะแนน คะแนนรวม 1,098 คะแนน ไดค่้าเฉล่ีย 36.60 คะแนน 
คิดเป็นร้อยละ 81.33 (E1) และผลการทดสอบหลงัเรียน คะแนนเต็ม 30 คะแนน คะแนนรวม 730 
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คะแนน ไดค่้าเฉล่ีย 24.33 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 81.11 (E2) พบว่า ค่าประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากบั 
81.33/81.11 (ภาคผนวก ง หน้า 301)  แสดงว่า ส่ือการสอนดว้ยเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลก
จริง (AR) ท่ีสร้างข้ึน และน าไปใชใ้นการทดลองคร้ังน้ี มีค่าประสิทธิภาพตามเกณฑ์ก  าหนดไวท่ี้ 
80/80 

ขั้นท่ีตอน 4  การน าไปใช ้(Implementation)  เป็นขั้นตอนการด าเนินการ
น ารูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหาส าหรับนักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ไปใชท้ดลองการศึกษาน าร่องเพื่อหาประสิทธิภาพเคร่ืองมือต่อไป  

ขั้นท่ีตอน 5  การประเมินผล (Evaluation) การประเมินหลงัการศึกษาน า
ร่อง เมื่อผูเ้รียนไดเ้รียนดว้ยส่ือการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริง (AR) ท่ี
สามารถส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหาการเรียนท่ีเกิดข้ึน 
เป็นการประเมินผลเพื่อน าไปปรับปรุงแกไ้ขในการน าไปใชท้ดลองต่อไป 

2.1.2 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลประกอบดว้ย แบบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน แบบวดัความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ แบบวดัความสามารถในการ
แก้ปัญหา และแบบวัดความพึงพอใจของรูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการ
เทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริงฯโดยมีขั้นตอนการสร้างดงัน้ี 

2.1.1.4 แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีจ  านวน 30 ขอ้เป็นแบบทดสอบปรนยัซ่ึงประกอบขอ้ค าถาม 4 ตวัเลือก  
1) ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

พุทธศกัราช 2551 
2) ศึกษาจุดประสงค์ ค  าอธิบาย และมาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวช้ีวดักลุ่ม

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
3) สร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจ านวน 43 ข้อเป็นแบบ วดัแบบ

ปรนัยซ่ึงประกอบขอ้ค าถาม 4 ตวัเลือกใหค้รอบคลุมเน้ือหาตามตวัช้ีวดั มีเกณฑ์การให้คะแนน คือ 
ตอบถูกให ้1 คะแนน ตอบผดิหรือไม่ตอบให ้0 คะแนน 

4) น าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสร้างข้ึนไปให้ อาจารยท่ี์ปรึกษา
วิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบและปรับปรุงแกไ้ขและด าเนินการให้โดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน 
ประกอบดว้ย ด้านหลกัสูตรและการสอน 1 ท่าน  ผูเ้ช่ียวชาญด้านการวดัและประเมินผล 1 ท่าน  
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นวิทยาศาสตร์ 2 ท่าน  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเทคโนโลยสีารสนเทศ 1 ท่าน  ตรวจสอบความ
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เท่ียงตรงของเน้ือหา(Content Validity) และการใชภ้าษารวมทั้งความสอดคลอ้งของแบบทดสอบ 
พิจารณาความเหมาะสมตามแบบประเมินท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน จากนั้นน าไปหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง 
(IOC)  จากผลประเมินแบบวดัพบว่า มีค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่าง 0.60-1.00 จ  านวน 30 ข้อ 
(ภาคผนวก ง หนา้ 288)  จากนั้นผูว้ิจยัด  าเนินการแกไ้ขแบบวดัตามขอ้เสนอแนะน าจากผูเ้ช่ียวชาญ 

5) น าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีไดต้รวจสอบความเท่ียงตรงเน้ือหา
แลว้ปรับปรุงเน้ือหาความถูกต้อง แลว้น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทดลองกับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ( ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง) จ านวน 45 คน เพื่อน าขอ้มูลท่ีไดม้าตรวจสอบ 
จากนั้นน ามาตรวจใหค้ะแนน และวิเคราะห์คุณภาพของแบบวดัเพ่ือหาค่าดชันีความยาก (Difficulty 
Index) และค่าดัชนีค่าอ  านาจจ าแนก (Discrimination Index) โดยพิจารณาแบบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนขอ้ท่ีมีดชันีค่าความยากตั้งแต่ .20 ถึง .80 และมีค่าดชันีค่าอ  านาจจ าแนกตั้งแต่ .20 ข้ึน
ไปพบว่าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีค่าความยาก(p)  ระหว่าง 0.20-0.77 มีค่าอ  านาจจ าแนก
(r)ไดร้ะหว่าง 0.27-0.73 จ  านวน 27 ขอ้(ภาคผนวก ง หนา้ 296)   

6) น าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ มาวิเคราะห์ค่าความเช่ือมัน่ เพ่ือหาค่า
ความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบวดัทั้งฉบบัดว้ยวิธีการหาค่าความสอดคลอ้งภายใน โดยใชสู้ตร
KR-20 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน( Kuder-Richardson )(ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2536, น. 197-
198) พบว่าขอ้สอบมีค่าความเช่ือมนัเท่ากบั 0.92(ภาคผนวก ง หนา้ 296)   

7) ไดแ้บบวดัผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ ท่ีมีคุณภาพเป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนด
แบ่งตามพฤติกรรมการเรียนรู้ 5 ด้าน คือความจ า จ  านวน 15 ข้อ ความเข้าใจ จ  านวน 6 ข้อ การ
น าไปใช ้จ  านวน 4 ขอ้ การวิเคราะห์ 1 ขอ้ และการประเมินค่า จ  านวน 1 ขอ้ 

2.1.1.5 แบบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 
แบบวดัความสามารถในดา้นการคิดอยา่งมีวิจารณญาณเป็นรูปแบบทดสอบ

อตันยัโดยมีองคป์ระกอบและขั้นตอนตามแนวคิดของผูว้ิจยัสงัเคราะห์ในบทท่ี 2 มีดงัน้ี 
1) ศึกษารวบรวม เอกสารท่ีเก่ียวกบัการสร้างแบบวดัความสามารถในดา้น

การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 
2) ก าหนดวตัถุประสงค์ในการสร้างแบบวดัความสามารถในดา้นการคิด

อยา่งมีวิจารณญาณ 
3) สร้างแบบวดัความสามารถในดา้นการคิดอยา่งมีวิจารณญาณแบบอตันัย

โดยใหค้ะแนนตาม Rubric Score เพื่อวดัความสามารถในดา้นการคิดอยา่งมีวิจารณญาณท่ีสร้างข้ึน 
4) น าแบบวดัความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณท่ีสร้างข้ึนไปให ้

อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธเ์พื่อตรวจสอบและปรับปรุงแกไ้ขและด าเนินการให้ผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน 
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ประกอบ ด้านหลกัสูตรและการสอน 1 ท่าน  ผูเ้ช่ียวชาญด้านการวัดและประเมินผล 1 ท่าน  
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นวิทยาศาสตร์ 2 ท่าน  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเทคโนโลยสีารสนเทศ 1 ท่าน ตรวจสอบความ
เท่ียงตรงของเน้ือหา(Content Validity) และการใชภ้าษารวมทั้งความสอดคลอ้งของแบบแลว้น าผล
การประเมินของผูเ้ช่ียวชาญมาค านวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่าง 0.60-1.00 จ  านวน 15 ขอ้ 
(ภาคผนวก ง หนา้ 290)  จากนั้นผูว้ิจยัด  าเนินการแกไ้ขแบบวดัตามขอ้เสนอแนะน าจากผูเ้ช่ียวชาญ 

5) น าแบบวัดความสามารถในด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณท่ีได้
ตรวจสอบความเท่ียงตรงเน้ือหาแลว้ปรับปรุงเน้ือหาความถูกตอ้ง แลว้น าแบบวดัความสามารถใน
ดา้นการคิดอยา่งมีวิจารณญาณทดลองกบันักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง เพื่อน า
ขอ้มูลท่ีไดม้าตรวจสอบ  

6) น าคะแนนของนักเรียนท่ีไดไ้ปหาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) โดยใช้
สูตรหาค่าสหสัมพนัธ(์Correlation) ของ Pearson (สมนึก ภทัทิยธนี, 2551, น.85)ไดค่้าความเช่ือมัน่
เท่ากบั 0.93 (ภาคผนวก ง หนา้ 298)     

7) ได้แบบวดัความสามารถในด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ท่ีพฒันา
คุณภาพแลว้ไปใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลกบักลุ่มตวัอยา่ง ท าการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน
โดยใชข้อ้สอบชุดเดียวกนั 

2.1.1.6 แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 
แบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาเป็นรูปแบบทดสอบอตันัยโดยมี

องค์ประกอบและขั้นตอนตามแนวคิดของผูว้ิจยัสงัเคราะห์ในบทท่ี 2 เพื่อน าไปสู่เป้าหมายท่ีวางไว ้
มีขั้นตอนการสร้างดงัน้ี 

1) ศึกษารวบรวม เอกสารท่ีเก่ียวกบัการสร้างแบบวดัความสามารถในการ
แกปั้ญหา 

2) ก าหนดวตัถุประสงคใ์นการสร้างแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 
3) สร้างแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาแบบอตันัยโดยให้คะแนน

ตาม Rubric Score เพื่อวดัความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีสร้างข้ึน 
4) น าแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาท่ีสร้างข้ึนไปให้ อาจารยท่ี์

ปรึกษาวิทยานิพนธเ์พื่อตรวจสอบและปรับปรุงแกไ้ขและด าเนินการให้ผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน ประกอบ 
ดา้นหลกัสูตรและการสอน 1 ท่าน  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวดัและประเมินผล 1 ท่าน  ผูเ้ช่ียวชาญดา้น
วิทยาศาสตร์ 2 ท่าน  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเทคโนโลยีสารสนเทศ 1 ท่าน ตรวจสอบความเท่ียงตรงของ
เน้ือหา (Content Validity) และการใชภ้าษารวมทั้งความสอดคลอ้งของแบบแลว้น าผลการประเมิน
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ของผูเ้ช่ียวชาญมาค านวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่าง 0.60-1.00 จ  านวน 15 ขอ้ (ภาคผนวก ง 
หนา้ 291)  จากนั้นผูว้ิจยัด  าเนินการแกไ้ขแบบวดัตามขอ้เสนอแนะน าจากผูเ้ช่ียวชาญ 

5) น าแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีไดต้รวจสอบความเท่ียงตรง
เน้ือหาแลว้ปรับปรุงเน้ือหาความถูกต้อง แลว้น าแบบวดัความสามารถในด้านการคิดอย่างมี
วิจารณญาณทดลองกบันักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง เพื่อน าข้อมูลท่ีได้มา
ตรวจสอบ  

6) น าคะแนนของนักเรียนท่ีไดไ้ปหาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) โดยใช้
สูตรหาค่าสหสัมพนัธ(์Correlation) ของ Pearson (สมนึก ภทัทิยธนี, 2551, น.85)ไดค่้าความเช่ือมัน่
เท่ากบั 0.97 (ภาคผนวก ง หนา้ 299)   

7) ไดแ้บบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีพฒันาคุณภาพแลว้ไปใชใ้น
การเก็บรวบรวมขอ้มูลกบักลุ่มตวัอย่าง ท าการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชข้อ้สอบชุด
เดียวกนั 

2.1.1.7 แบบวดัความพึงพอใจในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการ
เทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและ
การแก้ปัญหาเป็นแบบวดัมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) จ  านวน 15 ขอ้ ท่ีผูว้ิจัย
สร้างข้ึนโดยผูว้ิจยัก  าหนดประเด็นในการประเมินแบ่งเป็น 2 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ดา้นรูปแบบการจดัการ
เรียนรู้ 2) ดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการจดัการเรียนรู้ มีขั้นตอนการสร้างดงัน้ี 

1) ศึกษาการสร้างแบบวดัความพึงพอใจตามวิธีของ Best (1986, pp.181-182) 
2) สร้างแบบวดัความพึงพอใจในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการ

เทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและ
การแกปั้ญหาส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เป็นแบบวดัมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 
(Rating Scale) จ  านวน 15 ข้อ แบบวดัความเหมาะสมของได้ก  าหนดน ้ าหนักความเหมาะสม   
เพ่ือใหผู้เ้ช่ียวชาญเป็นผูพิ้จารณา  ดงัน้ี(บุญชม ศรีสะอาด, 2545,  น. 103) 

ระดบัความพึงพอใจ  มากท่ีสุด 5 คะแนน 
ระดบัความพึงพอใจ  มาก    4 คะแนน  
ระดบัความพึงพอใจ  ปานกลาง    3 คะแนน   
ระดบัความพึงพอใจ  นอ้ย    2 คะแนน  
ระดบัความพึงพอใจ  นอ้ยท่ีสุด   1 คะแนน   
และน าคะแนนมาสรุปผลการประเมิน เมื่อไดค่้าเฉล่ียของคะแนนแต่ละขอ้

แลว้ น ามาเทียบกบัเกณฑก์ารประเมินผล ซ่ึงมีการแปลผลตามระดบัค่าเฉล่ียจากอนัตรภาคชั้น ดงัน้ี 
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คะแนนเฉล่ีย  4.51 - 5.00      นกัเรียนมีความพึงพอใจระดบัมากท่ีสุด 
คะแนนเฉล่ีย  3.51 – 4.50     นกัเรียนมีความพึงพอใจระดบัมาก 
คะแนนเฉล่ีย  2.51 – 3.50     นกัเรียนมีความพึงพอใจระดบัปานกลาง 
คะแนนเฉล่ีย  1.51 – 2.50     นกัเรียนมีความพึงพอใจระดบันอ้ย 
คะแนนเฉล่ีย  1.00 – 1.50     นกัเรียนมีความพึงพอใจระดบันอ้ยท่ีสุด 
3) น าแบบวดัความพึงพอใจท่ีสร้างข้ึนไปให้ อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์

เพื่อตรวจสอบและปรับปรุงแกไ้ขและด าเนินการให้ผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน ประกอบ ดา้นหลกัสูตรและ
การสอน 1 ท่าน  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวดัและประเมินผล 1 ท่าน  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นวิทยาศาสตร์ 2 ท่าน  
ผูเ้ช่ียวชาญด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ 1 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความเท่ียงตรงของเน้ือหา(Content 
Validity) โดยใช้แบบวัดค่าดัชนีความสอดคล้อง(Index of Item Objective Congruence : IOC) 
จากนั้นน าผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญมาค านวณ พบว่า มีค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่าง 0.60 – 
1.00 (ภาคผนวก ง หนา้ 294)  จากนั้นผูว้ิจยัด  าเนินการแกไ้ขตาม ขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ 

4) น าแบบวดัความพึงพอใจไปทดลองกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ี
ไม่ใชก้ลุ่มตวัอยา่ง เพื่อน าขอ้มูลท่ีไดม้าตรวจสอบ 

5) น าขอ้มูลจากแบบวดัความพึงพอใจมาวิเคราะห์เพื่อหาค่าสัมประสิทธ์ิ
แอลฟา (Alpha Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) ไดค่้าความเช่ือมัน่ 0.73  

 
ขั้นตอนที่ 3 ทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่บูรณาการเทคโนโลยีโลกเสมือน
ผสานโลกจริงเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา  โดย
การศึกษาน าร่อง 

3.1  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
ประชากร คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ในโรงเรียนมธัยมสาธิตวดัพระศรีมหาธาตุ

มหาวิทยาลยัราชภฏัพระนคร ท่ีก  าลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 
กลุ่มตวัอย่าง คือนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3โรงเรียนมธัยมสาธิตวดัพระศรีมหาธาตุ

มหาวิทยาลยัราชภฏัพระนคร ท่ีก  าลงัศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561   คัดเลือกกลุ่ม
ตวัอย่างจ  านวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียนจ านวน 45 คน ดว้ยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) 

 
3.2  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นวิจยั 

3.2.1  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง ประกอบดว้ย 
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1) รูปแบบการจดัการเรียนรู้ส่ือการสอนดว้ยเทคโนโลยีโลกเสมือนผสาน
โลกจริง (AR) 

2) คู่มือการใชรู้ปแบบการจัดการเรียนรู้ส่ือการสอนดว้ยเทคโนโลยีโลก
เสมือนผสานโลกจริง (AR) 

3) แผนการจดัการเรียนรู้ของรูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณา
การเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
และการแกปั้ญหาฯ 

3.2.2  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการรวบรวมขอ้มูล มีดงัต่อไปน้ี 
1)  แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางเรียน ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเป็นแบบปรนัย ชนิด 4 

ตวัเลือก ใชว้ดัผลในดา้นความรู้ความเขา้ใจ จ  านวน 27 ขอ้  
2) แบบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเป็น

แบบอตันัย ใชว้ดัการคิดการนิยามปัญหา การตดัสินข้อมูล จากการรวบรวม และจดัระบบขอ้มูล 
และการสรุป มี 5 สถานการณ์ จ  านวน 15 ขอ้ 

3) แบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหา ระบุปัญหา วิเคราะห์ปัญหา 
และแกปั้ญหามี 5 สถานการณ์ จ  านวน 15 ขอ้ 

4) แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนต่อรูปแบบการจดัการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ฯ มีดา้นรูปแบบการจดัการเรียนรู้ และดา้นประโยชน์ท่ีได้รับ จากการจัดการเรียนรู้ 
จ านวน 20 ขอ้ 

3.3 การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
3.3.1  น ารูปแบบการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยโีลกเสมือน

ผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหาฯ ท่ี
ปรับปรุงแลว้ไปศึกษาน าร่อง (Pilot Study) กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3โรงเรียนมธัยมสาธิตวดั
พระศรีมหาธาตุมหาวิทยาลยัราชภฏัพระนคร ท่ีก  าลงัศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561   
คดัเลือกกลุ่มตวัอย่างจ  านวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียนจ านวน 45 คน ใชเ้วลาในการสอนจ านวน 28 
ชัว่โมง โดยทดลองแบบกลุ่มเดียว (One Group Pretest-Posttest Design) โดยผูส้อน 

3.3.2 ผูส้อนด าเนินการปฐมนิเทศผูเ้รียน เพื่อท าความเขา้ใจกบัแนวทางการจดัการ
เรียนรู้โดยใชรู้ปแบบจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง
เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหา 

3.3.3 น าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางเรียน แบบวดัความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน
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ต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ฯ ท าการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนเพื่อน าไป
ประเมนิผล 

3.3.4 น ารูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยโีลกเสมือน
ผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหาฯ  หลงัจา
การศึกษาน าร่องไปปรับปรุงใหส้มบูรณ์ยิง่ข้ึนเพ่ือน าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งจริง 

3.4 การวิเคราะห์ขอ้มูล 
3.4.1  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวของนักเรียนกลุ่มตวัอย่างศึกษาน า

ร่องชั้นมธัยมปีท่ี 3 ก่อนการทดลอง(Pretest) และหลงัด าเนินการทดลองจนเสร็จส้ินแลว้ (Posttest)  
3.4.2  เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ

นักเรียนกลุ่มตัวอย่างศึกษาน าร่องชั้นมธัยมปีท่ี 3 ก่อนการทดลอง(Pretest) และหลงัด าเนินการ
ทดลองจนเสร็จส้ินแลว้(Posttest) 

3.4.3  เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนกลุ่ม
ตวัอยา่งศึกษาน าร่องชั้นมธัยมปีท่ี 3 ก่อนการทดลอง(Pretest) และหลงัด าเนินการทดลองจนเสร็จ
ส้ินแลว้(Posttest)  

3.4.4  ศึกษาความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อรูปแบบการจดัการเรียนรู้ของนกัเรียน
กลุ่มตวัอยา่งศึกษาน าร่องชั้นมธัยมปีท่ี 3  

 
ขั้นตอนที่ 4  การน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ที่บูรณาการเทคโนโลยโีลกเสมือนผสาน
โลกจริงเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคดิอย่างมวีจิารณญาณและการแก้ปัญหาไปทดลองใช้จริง 

ผูว้ิจยัไดน้ ารูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยีโลกเสมือน
ผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหาส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  ท่ีไดป้รับปรุงจากการศึกษาน าร่อง(Pilot Study) ไปทดลองใชก้บักลุ่ม
ตวัอยา่ง โดยมีแบบแผนการทดลองและรายละเอียดต่าง ๆดงัน้ี 

4.1 แบบแผนการวิจยั 
แบบแผนการวิจยัการทดลองโดยใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการ

เทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและ
การแกปั้ญหาใชแ้บบแผนการทดลองแบบกลุ่มเดียว (The One – Group Pretest – Posttest Design) 
(ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2545, น.249) แสดงดงัตารางท่ี 3.3 
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ตารางที่ 3.3 แบบแผนการทดลอง 
 
          กลุ่ม      สอบก่อน   ทดลอง สอบหลงั 

           E          O1                                                                       X     O2 

E          แทนกลุ่มตวัอยา่ง 
O1  แทนการทดสอบก่อนเรียนดว้ยแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางเรียนเร่ืองพลงังานไฟฟ้า 

แบบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและ แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 
X  แทนการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลก

จริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหา        
O2  แทนทดสอบหลงัเรียนดว้ยแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางเรียนเร่ืองพลงังานไฟฟ้า แบบ

วดัความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา และ
แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนต่อรูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ฯ 

4.2  ขอบเขตของการวิจยั 
   4.2.1  ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั 

1) ประชากรท่ีใชใ้นการส ารวจ 
ประชากรท่ีใช้ในการส ารวจ ได้แก่ ผูส้อนวิชาวิทยาศาสตร์  ผูบ้ริหาร

สถานศึกษา นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ในสถานศึกษาเขตพ้ืนท่ีการศึกษากรุงเทพมหานคร 
จ านวน 9 แห่ง ประกอบดว้ย โรงเรียนในกลุ่มโรงเรียนสาธิตในสงักดัมหาวิทยาลยัรัฐบาล  

2) ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยั นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิต
แห่งมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ศูนยว์ิจยัและพฒันาการศกึษา จ  านวน 7 หอ้ง นกัเรียน 227 คน 

4.2.2  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั 
1) กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการส ารวจ  
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการส ารวจ  คือผู ้สอนวิชาวิทยาศาสตร์  ผูบ้ ริหาร

สถานศึกษา นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ศูนยว์ิจยั
และพฒันาการศึกษา ท่ีก  าลงัศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 ดว้ยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) จ  านวน 1 หอ้งเรียน รวม 39 คน  
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2) กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั   
กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั  คือนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิต

แห่งมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ศูนยว์ิจัยและพฒันาการศึกษา ท่ีก  าลงัศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2561 ดว้ยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) จ  านวน 1 หอ้งเรียน รวม 36 คน  

4.2.3  ตวัแปรท่ีศึกษา 
ตัวแปรต้น (Independent Variables) คือ การใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิด
อยา่งมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหา 

ตวัแปรตาม (Dependent Variables) คือ ประสิทธิผลของรูปแบบการจดัการ
เรียนรู้ ดา้น 

1) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
2) ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 
3) ความสามารถในการแกปั้ญหา 
4) ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อรูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ฯ 

4.2.4  การวิเคราะห์ขอ้มูล 
1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มตวัอย่างนักเรียน

ชั้นมธัยมปีท่ี 3 ก่อนการทดลอง(Pretest) และหลงัด าเนินการทดลองจนเสร็จส้ินแลว้ (Posttest) และ
เปรียบเทียบกบัคะแนนเกณฑท่ี์ร้อยละ 70  

2) เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นกัเรียนกลุ่มตวัอย่างนักเรียนชั้นมธัยมปีท่ี 3 ก่อนการทดลอง(Pretest) และหลงัด าเนินการทดลอง
จนเสร็จส้ินแลว้(Posttest) และเปรียบเทียบกบัคะแนนเกณฑท่ี์ร้อยละ 70 

3) เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนกลุ่ม
ตวัอย่างนักเรียนชั้นมธัยมปีท่ี 3 ก่อนการทดลอง(Pretest) และหลงัด าเนินการทดลองจนเสร็จส้ิน
แลว้(Posttest) และเปรียบเทียบกบัคะแนนเกณฑท่ี์ร้อยละ 70 

4) ศึกษาความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ของ
นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งนกัเรียนชั้นมธัยมปีท่ี 3 

4.3 สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 
1) การทดสอบค่าที (t-test Dependent Samples) 
2) การทดสอบค่าที (One Sample t-test) 
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4.4 สถิติท่ีใชใ้นการวิจยั 
 4.4.1  สถิติพ้ืนฐานมีดงัน้ี 

 1)   ค่าเฉล่ีย (Mean) ของคะแนนใชสู้ตร (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 
2543, น. 306)                                  

X         =          x

N

  

เมื่อ X  แทน คะแนนเฉล่ีย 
  x  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

N แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
                2)  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ใชสู้ตรดงัน้ี (ลว้น สาย
ยศ และองัคณา สายยศ, 2543, น. 307) 

SD         =     √
N ∑ x2−(∑ X)2

N(N−1)
 

   
เมื่อ    SD แทน ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

                      ΣX แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
                    ΣX2  แทน ผลรวมของคะแนนก าลงัสองของนกัเรียนแต่ละคน   
                        N แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
                     X แทน คะแนนของนกัเรียนแต่ละคน  

4.4.2  สถิติท่ีใชใ้นการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
1) ค่าดัชนีความเท่ียงตรง(Validity) โดยใช้สูตรการหาค่าดัชนีความ

สอดคลอ้ง (Index of Consistency: IOC) ดงัน้ี(ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2543, น. 248-249) 

IOC    =     R

N

  

เมื่อ     IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้ง 
          ∑R แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
          N แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
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2) ค่าความยากง่าย (Difficulty Index) ค  านวณได้จากสูตรดังน้ี  (ล้วน  
สายยศ และองัคณา สายยศ, 2543, น. 182-187) 

P    =    
R

N
 

เมื่อ    P    แทน ค่าความยากง่าย 
           R     แทน จ านวนผูเ้รียนท่ีท าขอ้นั้นถูก 
          N     แทน จ านวนผูเ้รียนทั้งหมดท่ีท าขอ้นั้น 

3)  ค่าอ  านาจจ าแนก (Discrimination Index) ค  านวณไดจ้ากสูตรดงัน้ี(ลว้น 
สายยศ และองัคณา สายยศ, 2543, น. 182-187) 

D   =  U LR -R

N

2

 

เมื่อ   D แทน ค่าอ  านาจจ าแนก 
   UR  แทน จ านวนผูเ้รียนท่ีตอบถูกในกลุ่มคะแนนสูง 

LR  แทน จ านวนผูเ้รียนท่ีตอบถูกในกลุ่มคะแนนต ่า 
                                        N แทน จ านวนผูเ้รียนทั้งหมดในกลุ่มคะแนนสูง 

4)  ค่าความเช่ือมัน่โดยใชสู้ตรการหาค่าสหสมัพนัธ์(Correlation)ของเพียร์
สนั(Pearson) ค านวณไดจ้ากสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, ม.ป.ป. ข, น. 3) ดงัน้ี 
 

R =              

     2Y2YN     2X2XN

YXXYN

 

           

 
r  แทน  ค่าสมัประสิทธิสหสมัพนัธ ์
N  แทน  จ านวนผูเ้รียน 
X  แทน  คะแนนของ X 
Y  แทน  คะแนนของ Y 
5)  ค่าความเช่ือมั่น  (Reliability) โดยใช้วิ ธีการของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน 

(Kuder-Richardson (KR-20)) ค  านวณไดจ้ากสูตร (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2543, น. 215)  

ur  =   
2

t

pqn
(1- )

n-1 S
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เมื่อ ur  แทน ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
  n           แทน จ านวนขอ้สอบ 
  p           แทน สดัส่วนของผูท่ี้ตอบถูกในขอ้นั้น 
 q          แทน สดัส่วนของผูท่ี้ตอบผดิในขอ้นั้น 

 
2

tS         แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั้งหมด 
6)  ค่าความเช่ือมัน่ เช่ือมัน่ (Reliability) โดยใชสู้ตรค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา

ของครอนบาค ค านวณไดจ้ากสูตรดงัน้ี (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2543, น. 200-201) 

α    =    
2

i

2

t

Sn
(1- )

n-1 S

  

เมื่อ           α       แทน ค่าสมัประสิทธ์ิของความเช่ือมัน่ 
                  n        แทน จ านวนขอ้สอบของแบบสอบถาม 

             
2

iS  แทน คะแนนความแปรปรวนเป็นรายขอ้ 

 
2

tS  แทน คะแนนความแปรปรวนของเคร่ืองมือนั้นทั้งฉบบั 
4.4.3  สถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน 

1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและความสามารถในการแกปั้ญหาคะแนนก่อนและหลงัการทดลองใช้ การจดัการ
เรียนรู้ โดยการทดสอบค่าที ( t – test for Dependent Samples) ตามสูตรดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 
2545, น.109-110) 

t     =     

1n
D)(Dn

D
22







 

เมื่อ t  แทน    ค่าสถิติท่ีจะใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวิกฤติ 
    D  แทน    ค่าผลต่างระหว่างคู่คะแนน 
    N  แทน     จ  านวนนกัเรียน    

4.4.4  เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ีย ความพึงพอใจกบัคะแนนเกณฑ์โดย
ใชก้ารทดสอบค่าที ( One Sample t – test ) (ชูศรี วงศรั์ตนะ, 2553, น.72) 

t               =            
x−μ0

S

√n

 

เมื่อ  x  แทน     ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง  

 0
   แทน     ค่าเฉล่ียของเกณฑท่ี์ตั้งข้ึน  
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 S  แทน      ความเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง  
 n   แทน      ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 
 

ขั้นตอนที่ 5 ขั้นประเมินและปรับปรุงรูปแบบการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ที่บูรณาการเทคโนโลยี
โลกเสมือนผสานโลกจริงเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมวีจิารณญาณและการแก้ปัญหา
ส าหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 3   

ประเมินแก้ไขและปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการ
เทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและ
การแกปั้ญหาส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  เป็นการประเมินผลโดยรวมจากขั้นตอนทั้งหมด 
เพือ่ท าการรวบรวมและวิเคราะห์ขอ้มูลตลอดจนขอ้เสนอแนะต่าง ๆ เพื่อน าไปปรับปรุงการจดัการ
เรียนรู้ฯ ใหม้ีความสมบูรณ์ยิง่ข้ึนผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์ขอ้มูลท่ีโดยด าเนินการดงัน้ี 

5.1  การประเมินขอ้มูลเชิงปริมาณ 
5.1.1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนชั้นมัธยมปีท่ี 3 ก่อนการทดลอง(Pretest) และหลงัด าเนินการทดลองจนเสร็จส้ินแล้ว
(Posttest) โดยใชก้ารทดสอบค่าทีแบบไม่อิสระ (t – test for Dependent Samples) 

5.1.2 เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียน
ชั้นมธัยมปีท่ี 3 ก่อนการทดลอง(Pretest) และหลงัด าเนินการทดลองจนเสร็จส้ินแลว้ (Posttest)  
โดยใชก้ารทดสอบค่าทีแบบไม่อิสระ (t – test for Dependent Samples)  

5.1.3 เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นมธัยมปีท่ี 
3ก่อนการทดลอง(Pretest) และหลงัด าเนินการทดลองจนเสร็จส้ินแลว้(Posttest) โดยใชก้ารทดสอบ
ค่าทีแบบไม่อิสระ (t – test for Dependent Samples) 

5.1.4 ศึกษาความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อรูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ท่ีบูรณาการเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและการแกปั้ญหาส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยเปรียบเทียบความแตกต่าง
ของค่าเฉล่ียความพึงพอใจกบัคะแนนเกณฑ์โดยใชก้ารทดสอบทางสถิติที(One Sample t-test) 

5.2  ผูว้ิจยัไดเ้ชิญผูท้รงคุณวุฒิด้านหลกัสูตรและการสอน ผูท้รงคุณวุฒิดา้นการสอน
วิทยาศาสตร์ ผูท้รงคุณวุฒิด้านการวิจัยทางการศึกษา และผูท้รงคุณวุฒิด้านสารสนเทศและ
เทคโนโลยีมาสนทนากลุ่ม (Focus Group Session) เพ่ือน าเสนอขอ้มูลท่ีได้จากการวิจยัพร้อมทั้ง
สัมภาษณ์ผูท้รงคุณวุฒิเก่ียวกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีพัฒนาข้ึน โดยใช้แบบสัมภาษณ์ท่ี
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ผูว้ิจยัพฒันาข้ึน เพ่ือให้ผูท้รงคุณวุฒิให้ข้อมูลเชิงคุณภาพส าหรับการน าไปปรับปรุงและพฒันา
รูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึนอีกคร้ัง  

วิธีด  าเนินการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการ
เทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและ
การแกปั้ญหาส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 สามารถสรุปล าดับขั้นตอนในการวิจยัได้ดัง
รูปภาพท่ี 3.1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



148 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                                                         
 
 

 

ขั้นตอนที่ 3 ทดลองใชรู้ปแบบ
การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ที่บูรณาการเทคโนโลยโีลก
เสมือนผสานโลกจริงเพือ่
ส่งเสริมความสามารถในการ
คิดอยา่งมีวิจารณญาณและการ
แกปั้ญหา โดยการศึกษาน าร่อง 
 

 
 

ไม่ผ่าน 

พิจารณาผล
การประเมิน 

ผ่าน 

ขั้นตอนที่  1 การศึกษา
หลักการ แนวคิด ทฤษฎี
และงานวิจยัท่ีเก ีย่วขอ้ง 

 

- ส ารวจสภาพและปัญหา ความตอ้งการ การจดัการ
เรียนรู้  

- การศึกษา หลกัการ ทฤษฎี และเอกสารงานวิจยัท่ี

เก ีย่วขอ้งกบัองคป์ระกอบการจดัการเรียนรู้  

หลกัการ แนวคิด ทฤษฎี และเอกสารงานวิจยัท่ี
เก ีย่วขอ้งกบักระบวนการการจดัการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ 
- การพฒันาการจดัการเรียนรู้            
-  ความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
-  ความสามารถการแกปั้ญหา 

ขั้ น ตอนที่  2 ก ารพัฒ น า
รูปแบบการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ท่ี บูรณาการ
เท คโน โลยี โ ลก เส มื อน
ผสานโลกจริงเพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการ คิด
อย่างมีวิจารณญาณและการ
แกปั้ญหา 
 

1. หลกัการ 
2. จุดมุ่งหมาย 
3. (ร่าง)กระบวนการจดัการเรียนรู้มี 6 ขั้นตอน ดงัน้ี 

1. ขั้นเตรียมความพร้อม       4. ขั้นฝึกทกัษะ 
2. ขั้นน าเสนอปัญหา    5. ขั้นประเมินผลทกัษะ 
3. ขั้นวิเคราะหปั์ญหา           6. ขั้นสรุป 

4. ขอ้เสนอแนะ 

ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ/ปรับปรุง 
แกไ้ขการจดัการเรียนรู้ฯ สร้าง
เคร่ืองมือวิจยัผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ/
ปรับปรุงแกไ้ขเคร่ืองมือวิจยั 
 

ขั้นตอนที่ 4การน ารูปแบบ
การจดัการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการ
เทคโนโลยโีลกเสมือนผสาน
โลกจริงเพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการคิดอย่าง
มีวิจารณญาณและการ
แกปั้ญหาไปทดลองใชจ้ริง 
 

ขั้นตอนที่ 5 ขั้นประเมินผล
และปรับปรุงรูปแบบการ
จดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ี
บูรณาการเทคโนโลยีโลก
เสมือนผสานโลกจริงเพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถใน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ
และการแกปั้ญหา  
 

น ารูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการ
เทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงฯ ท่ีพฒันาข้ึนไปทดลอง
ใชก้บักลุ่มตวัอย่าง 
แบบประเมินความสามารถในการเรียนรู้ในด้านผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ดา้นความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ดา้นความสามารถในการแกปั้ญหา และความพึงพอใจของ
นกัเรียนต่อรูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ฯ 

ผลการทดลองใชก้ารจดัการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยี

โลกเสมือนผสานโลกจริงฯ 

น ารูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการ

เทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงฯมาประเมินผลการใช้

ปรับปรุงรูปแบบการจดัการเรียนรู้(Focus Group Session) 

ปรับปรุง/แกไ้ข 

การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณและการแกปั้ญหาส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีสมบูรณ ์

ปรับปรุงแกไ้ขเคร่ืองมือวิจยัการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ท่ีบูรณาการเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงฯ 

ส าหรับการศึกษาน าร่อง 

การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการ

เทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงฯ 

ส าหรับการทดลองใชจ้ริง 

ภาพที่ 3.1 แสดงขั้นตอนการพฒันาการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริงฯ 



  
 

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
การวิจยัเร่ือง “การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยี

โลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหา
ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3” น้ี ใช้วิธีด  าเนินการวิจัยโดยกระบวนการวิจัยและพฒันา 
(Research and Development)  ผูว้ิจยัน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวิจยัในคร้ังน้ีมาวิเคราะห์และน าเสนอผล 
การวิเคราะห์ขอ้มูลออกเป็น 4 ตอนดงัน้ี 

ตอนท่ี 1 ผลการศึกษาสภาพและส ารวจความตอ้งการพ้ืนฐาน 
ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะห์การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการ

เทคโนโลยโีลกเสมือนผสา นโลกจริงฯ 
ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิผลของรูปแบบการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ท่ีบูรณา

การเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริงฯ 
ตอนท่ี  4 ผลการประเมินและปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียน รู้วิทยาศาสตร์ 

ท่ีบูรณาการเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริงฯ 
 
สัญลกัษณ์ที่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

เพื่อให้ในการวิเคราะห์ข้อมูลและการแปลผลเพื่อให้เข้าใจเก่ียวกับผลการวิเคราะห์
ขอ้มูลมีความสะดวกยิง่ขั้น ผูว้ิจยัไดก้  าหนดสญัลกัษณ์ ท่ีใช ้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี   

E1   แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ  
E2   แทน  ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์ 
N   แทน  จ านวนผูเ้รียน 
x̅   แทน  คะแนนเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่งและกลุ่มประชากรตามล าดบั 
n   แทน  จ านวนขอ้มูลทั้งหมดหรือขนาดของกลุ่มตวัอยา่งหรือประชากร  
D  แทน  ความแตกต่างระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน 
∑D  แทน  ผลรวมของผลต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน   
∑D2  แทน  ผลรวมของผลต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนยกก าลงัสอง  
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df   แทน  ชั้นความเป็นอิสระ 
t   แทน  ผลต่างระหว่างคะแนนเฉล่ียของการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน  
S.D.  แทน  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวอัยา่งและประชากรตามล าดบั 
p   แทน  ค่าความน่าจะเป็นของผลการทดสอบสมมติฐาน             
**         แทน   ค่านยัส าคญัทางสถิติ .01  

 
ตอนที่ 1 ผลการศึกษาสภาพและส ารวจความต้องการพ้ืนฐาน 

การศึกษาสภาพและส ารวจความต้องการในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ส าหรับ
นกัเรียนมธัยมศึกษา  เพื่อเป็นขอ้มูลประกอบการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ฯ ผูว้ิจยัด  าเนินการ
เก็บรวบรวมขอ้มูลโดยใชแ้บบสอบถามความคิดเห็นกบัผูส้อนวิชาวิทยาศาสตร์ โรงเรียนในกลุ่ม
โรงเรียนสาธิตในสังกัดมหาวิทยาลัย รัฐบาล เขตพ้ืนท่ีการศึกษากรุงเทพมหานคร นักเรียน
มธัยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนในกลุ่มโรงเรียนสาธิตในสังกัดมหาวิทยาลยักลุ่มโรงเรียนสาธิต 
ในสังกัดมหาวิทยาลัยราชภัฏ เขตพ้ืนท่ีการศึกษากรุงเทพมหานคร  ผูว้ิจัยขอน าเสนอผลการ
วิเคราะห์ แสดงดงัตารางท่ี 4.1 
 
ตารางที่ 4.1 แสดงจ ำนวน ร้อยละ ขอ้มูลพ้ืนฐำนจำกกำรตอบแบบสอบถำมควำมคิดเห็น 
 

ข้อมูลพ้ืนฐาน จ านวน ร้อยละ 
เพศ   
      ชาย 20 51.30 

      หญิง 19 48.70 

รวม 39 100.00 
ต าแหน่ง   
        บุคลากรทางการศึกษา 9 23.10 
        นกัเรียน 30 76.90 

รวม 39 100.00 
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ตารางที่ 4.1 (ต่อ) 
 

ข้อมูลพ้ืนฐาน จ านวน ร้อยละ 
ทกัษะท่ีตอ้งการพฒันา 
          ทกัษะดา้นการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 18 46.15 
          ทกัษะดา้นการคิดแกปั้ญหา 16 41.02 
          ทกัษะดา้นการคิดสร้างสรรค ์และ 
          นวตักรรม 

5 12.83 
  

รวม 39 100.00 

 
จำกตำรำง 4.1 จำกกำรศึกษำสภำพและส ำรวจควำมตอ้งกำรในกำรพฒันำรูปแบบการ

จดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงฯ จ  านวน 39 คนส่วน
ใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 64.10 และเพศชาย ร้อยละ 35.90 เป็นนักเรียน ร้อยละ 76.92 และเป็น
อาจารยร้์อยละ 23.07 ตามล าดบั โดยมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี ผูส้อนมีควำมตอ้งกำรท่ีจะพฒันำรูปแบบ
การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในทักษะด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  และทักษะด้ำนกำรคิด
แกปั้ญหำ มีความตอ้งการมากท่ีสุดโดยใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศ ตอ้งการพฒันาทกัษะใหผู้เ้รียนเป็น
ศูนยก์ลาง โดยการจดัการเรียนการสอนตอ้งสอดคลอ้งกบัสภาพความเป็นจริง และความสนใจของ
ผูเ้รียน ดา้นเน้ือหาส าคญัควรประกอบดว้ย 1) เน้ือหาท่ีส าคญัและจ าเป็นในการเรียนรู้ 2) การจดัสรร
เน้ือหาและเวลาในหลกัสูตร 3) ก  าหนดกรอบเน้ือหา 4)ก  าหนดทักษะท่ีจ  าเป็นและแนวทางการ
ประเมินผล  ดา้นเทคโนโลยสีารสนเทศ เนน้การวิเคราะห์ อยา่งมีวิจารณญาณและเลือกการบริโภค
ขอ้มูลสารสนเทศไดอ้ย่างเหมาะสม โดยผูส้อนจะค่อยอ านวยความสะดวก รวมทั้งประเมินผลทั้ง
ก่อนเรียน ระหว่างเรียนหลงัเรียน เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวนัได้
เหมาะสมและมีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
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ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ที่บูรณาการเทคโนโลยี
โลกเสมือนผสานโลกจริงฯ 

2.1  กำรสร้ำงและออกแบบ  รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการ
เทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริงฯ 

ผูว้ิจยัไดน้ ำขอ้มูลจำกกำรศึกษำ ทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง มำวิเครำะห์ร่วมกับ
กำรศึกษำสภำพและส ำรวจควำมต้องกำรในกำรจัดกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ส ำหรับ นักเรียน
มธัยมศึกษำ ในขั้นตอนท่ี 1 โดยน ำทักษะท่ีมีควำมต้องกำรมำกท่ีสุดคือ ทักษะกำรคิดอย่ำงมี
วิจำรณำณ และกำรแก้ไขปัญหำ มำกำรออกแบบตน้แบบ โดยใช้แนวคิดของเควิน ครูส (Kevin 
Kruse,2009, pp.1-20) 5 ขั้นตอน มำสร้ำงต้นแบบ ประกอบด้วย ขั้นกำรวิเครำะห์  ขั้นตอนกำร
ออกแบบ  ขั้นตอนการน าไปใช ้และขั้นการประเมินผล  โดยใชเ้ทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลก
จริง (AR) ออกแบบส่ือโดยใชแ้นวคิด ADDIE model เร่ืองวงจรไฟฟ้าเบ้ืองตน้  วงจรไฟฟ้าในบา้น
พลังงานไฟฟ้าและก าลังไฟฟ้า   วงจรอิเล็กทรอนิกส์ เบ้ืองต้น   และคู่มือใช้เวลา  8 สัปดาห์  
รวม 28  ชัว่โมง และประเมินผลจากแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบวดัความสามารถในการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา และแบบวดัความพึงพอใจในการ
จดัการเรียนรู้ แสดงดงัภาพท่ี 4.1 
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แนวคิดพื้นฐานของการจดัการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่บูรณาการ
เทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลก
จริงเพื่อส่งเสริมความสามารถใน
การคิดอยา่งมีวิจารณาญาณและการ
แกปั้ญหา 

วัตถุประสงค์ 

เพื่อพฒันำกำรจดักำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ที่บูรณำกำร
เทคโนโลยโีลกเสมือนผสำนโลกจริงเพื่อส่งเสริม
ควำมสำมำรถในกำรคิดอยำ่งมีวิจำรณำญำณและกำร
แกปั้ญหำส ำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 3 

เน้ือหาการเรียนรู้ 

- วงจรไฟฟ้าเบ้ืองตน้ 
- วงจรไฟฟ้าในบา้น 
- พลงังานไฟฟ้าและก าลงัไฟฟ้า 
- วงจรอิเลก็ทรอนิกส์เบ้ืองตน้ 

หลักการ 

1. หลกัการเรียนรู้ 
2. ส่ิงท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ 
3. ส่ิงท่ีชกัน าใหเ้กิดการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นท่ี 1 ขั้นเตรียมความพร้อม 
ขั้นท่ี 2 ขั้นน าเสนอปัญหา 
ขั้นท่ี 3 ขั้นวิเคราะห์ปัญหา 
ขั้นท่ี 4 ขั้นฝึกทกัษะ 
ขั้นท่ี 5 ขั้นประเมินผลทกัษะ 
ขั้นท่ี 6 ขั้นสรุป 

การวัดและประเมินผล 

- แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
- แบบประเมินแบบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมี
วิจารณญาณ 
- แบบประเมินแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 
- แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียน   

ภาพที ่4.1  แสดงองคป์ระกอบรูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลย ี
โลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหา 
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ตอนท่ี 2.1 ผลกำรวิเครำะห์ควำมสอดคลอ้งของรูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ี
บูรณาการเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริงฯ มีค่าค่าดชันีความสอดคลอ้งอยู ่ระหว่าง 0.80-1.00   
ซ่ึงอยูใ่นระดบัท่ี ใชไ้ด ้(ภาคผนวก ง หนา้ 277) 

ตอนท่ี  2.2 ผลการวิ เคราะห์ความเหมาะสมคุณภาพส่ือการจัดการเรียน รู้ (AR) 
ประกอบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริงฯ มีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 4.54 มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก (ภาคผนวก ง หนา้ 285) 
 

ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่บูรณาการ
เทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริงฯ 

ตอนท่ี 3.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤธ์ิทางการเรียนฯของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

3.1.1 คะแนนผลสมัฤธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน 
ผูว้ิจยัวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ด้วยแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองพลงังาน

ไฟฟ้า ซ่ึงเป็นขอ้สอบปรนัย ชนิด  4 ตวัเลือกจ านวน 27 ขอ้ โดยท าการทดสอบทั้งก่อนและหลงั
เรียน จากนั้นน าคะแนนมาหาค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เปรียบเทียบผลการศึกษาก่อนและ
หลงัด าเนินการโดยใชค่้าที (t-test for Dependent Samples)  แสดงผลดงัตารางท่ี 4.2 

 
ตารางที่ 4.2  แสดงการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองพลงังานไฟฟ้า ก่อนและ
หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริงฯ 

 

คะแนน N คะแนนเตม็ x̅ S.D. D  D2 df t p 

ก่อนเรียน 36 27 12.28 1.84 349 3,497 35 32.28 .00 

หลงัเรียน 36 27 21.97 1.62 

**p < .01  
จากตารางท่ี 4.2 พบว่า นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองพลงังานไฟฟ้า

หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01(ภาคผนวก ง หนา้ 303-305) 
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3.1.2 การเปรียบเทียบคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนกบัคะแนนเกณฑ ์
เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนกบัคะแนนเกณฑโ์ดยน าคะแนน

เฉล่ียหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้ฯ แสดงผลดงัตารางท่ี 4.3 
 

ตารางที่ 4.3 แสดงการเปรียบเทียบคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนกบัคะแนนเกณฑ ์
 

คะแนน N คะแนนเตม็ x̅ S.D. Criteria 
score 

df t p 

หลงัเรียน 36 27 21.97 1.62 18.90 35 11.37 .00 
**p < .01 

จากตารางท่ี 4.3 พบว่านักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองพลงังานไฟฟ้า
หลงัเรียนสูงกว่าเกณฑอ์ยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01(ภาคผนวก ง หนา้ 306) 

ตอนท่ี 3.2 ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารญาณของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 

  3.2.1 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจาร
ญาณของนกัเรียน 

ผูว้ิจยัวดัความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารญาณดว้ยแบบวดัความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารญาณทางการเรียนเร่ืองไฟฟ้า ซ่ึงเป็นขอ้สอบอตันยั จ  านวน 15 ขอ้ โดยท าการทดสอบ
ทั้งก่อนและหลงัเรียน จากนั้นน าคะแนนมาหาค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เปรียบเทียบผล
การศึกษาก่อนและหลงัด าเนินการโดยใช ้(t-test for Dependent Samples)  แสดงผลดงัตารางท่ี 4.4 

 
ตารางที่ 4.4  แสดงการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารญาณทางการเรียน
เร่ืองพลงังานไฟฟ้า ก่อนและหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยีโลก
เสมือนผสานโลกจริงฯ  
 

คะแนน N คะแนนเตม็ x̅ S.D. D  D2 df t p 

ก่อนเรียน 36 30 18.94 2.50 216 1,495 35 15.30 .00 
หลงัเรียน 36 30 24.94 1.90 

**p < .01 
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จากตารางท่ี 4.4 พบว่านักเรียนมีคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารญาณ
ทางการเรียนเร่ืองพลงังานไฟฟ้า หลงัการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
(ภาคผนวก ง หนา้ 307-309) 

3.2.2 การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารญาณหลงัเรียนกับ
คะแนนเกณฑแ์สดงผลดงัตารางท่ี 4.5 

 
ตารางที่ 4.5  แสดงการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารญาณหลงัเรียนกบั
คะแนนเกณฑ ์
 
คะแนน N คะแนน

เตม็ 
x̅ S.D. Criteria 

score 
df t p 

หลงัเรียน 36 30 24.94 1.81 21 35 13.13 .00 
**p < .01 

จากตารางท่ี 4.5 พบว่านักเรียนมีคะแนนความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารญาณหลงั
สูงกว่าคะแนนเกณฑอ์ยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 (ภาคผนวก ง หนา้ 310) 

3.2.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจาร
ญาณของนกัเรียน จ  าแนกรายแผนการเรียนรู้ท่ี 1-4 

ผูว้ิจัย ประเมินพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารญาณของนักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยีโลกเสมือนผสาน
โลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหา มีเกณฑ์การให้
คะแนนแบบรูบริค (Scoring Rubric) ก าหนดเกณฑ์ในการประเมินความสามารถในการคิดอยา่งมี
วิจารญาณของผูเ้รียน 3 ขั้นตอนคือ1) การนิยามปัญหา 2) การตดัสินขอ้มูล จากการรวบรวม และ
จดัระบบขอ้มูล และ3)การสรุป โดยท าการประเมินผูเ้รียนในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1-4 จากนั้นน า
คะแนน มาหาค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เพื่อยนืยนัสมมติฐานขอ้ท่ี 2 แสดงผลดงัภาพท่ี 4.2 
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ภาพที่ 4.2  แสดงคะแนนพฒันาความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารญาณของนักเรียน ในแผนการ
จดัการเรียนรู้ท่ี 1-4 
 

จากภาพท่ี 4.2 ภาพรวมของคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารญาณของ
นกัเรียน จ  าแนกรายแผนการเรียนรู้ท่ี 1-4  พบว่านกัเรียนมีพฒันาการในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ
สูงข้ึนตามล าดบั (ภาคผนวก ง หนา้ 312)  

ตอนท่ี 3.3  ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในแกปั้ญหาของ
นกัเรียน 

3.3.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจาร
ญาณของนกัเรียน 

ผูว้ิจัยวดัความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  ผูว้ิจยัวดั
ความสามารถในการแกไ้ขปัญหา ดว้ยแบบวดัความสามารถในการแกไ้ขปัญหาทางการเรียนเร่ือง
พลงัไฟฟ้า ซ่ึงเป็นขอ้สอบอตันยั จ  านวน 15 ขอ้ โดยท าการทดสอบทั้งก่อนและหลงัเรียน จากนั้นน า
คะแนนมาหาค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เปรียบเทียบผลการศึกษาก่อนและหลงัด าเนินการ
โดยใช ้(t-test for Dependent Sample)  แสดงผลดงัตารางท่ี 4.6 
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ตารางที่ 4.6 แสดงการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางการเรียนเร่ือง
พลงังานไฟฟ้า ก่อนและหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยโีลกเสมือน
ผสานโลกจริงฯ  
 

คะแนน N คะแนน
เตม็ 

x̅ S.D. D  D2 df t p 

ก่อนเรียน 36 30 12.25 1.88 353 3,592 35 10.30 .00 
หลงัเรียน 36 30 21.94 1.57 
**p < .01 

จากตารางท่ี 4.6  พบว่านักเรียนมีคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางการเรียน
เร่ืองพลงังานไฟฟ้า หลงัการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 (ภาคผนวก 
ง หนา้ 310-312) 

3.3.2 การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดแก้ปัญหาหลงัเรียนกบัคะแนน
เกณฑแ์สดงผลดงัตารางท่ี 4.7 

 
ตารางที่ 4.7  การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดแกปั้ญหาหลงัเรียนกบัคะแนนเกณฑ ์

คะแนน N คะแนน
เตม็ 

x̅ S.D. Criteria 
score 

df t p 

หลงัเรียน 36 30 21.94 1.57 21 35 3.62 .00 
**p < .01 

จากตารางท่ี 4.7  พบว่านักเรียนมีคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางการเรียน
เร่ืองพลงังานไฟฟ้า หลงัเรียนสูงกว่าคะแนนเกณฑ์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 (ภาคผนวก 
ง หนา้ 313) 

3.3.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาของ
นกัเรียน จ  าแนกรายแผนการเรียนรู้ ท่ี 1-4  

ผูว้ิจยั ประเมินพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริงฯ มีเกณฑ์การให้คะแนนแบบ
รูบริค (Score Rubric) ก าหนดเกณฑ์ในการประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาของนักเรียน 3 
ขั้นตอนคือ1) ระบุปัญหา 2) วิเคราะห์ปัญหา และ3)แกปั้ญหาโดยท าการประเมินผูเ้รียนในแผนการ
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จัดการเรียนรู้ท่ี 1-4 จากนั้ นน าคะแนน มาหาค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เพื่อยืนยนั
สมมติฐานขอ้ท่ี 3 แสดงผลดงัภาพท่ี 4.3 
 

 
 
ภาพที่ 4.3 แสดงคะแนนพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียน ในแผนการจดัการเรียนรู้
ท่ี 1-4 

จากภาพท่ี 4.3 ภาพรวมของคะแนนพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาของนักเรียน
พบว่าค่าเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาของนักเรียน ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ มี
พฒันาการในการแกปั้ญหาสูงข้ึนตามล าดบั (ภาคผนวก ง หนา้ 314) 

ตอนท่ี 3.4 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียความพึงพอใจ
ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรม การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยีโลก
เสมือนผสานโลกจริงฯ ดว้ยแบบสอบถามความพึงพอใจฯ โดยใชม้าตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั 
(Rating Scale) จ  านวน 20 ขอ้ โดยท าการทดสอบทั้งก่อนและหลงัเรียน จากนั้นน าคะแนนมาหา
ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เปรียบเทียบผลการศึกษาก่อนและหลงัด าเนินการโดยใช ้(t-test 
for Dependent Sample) ดงัตารางท่ี 4.8  
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ตารางที่ 4.8 แสดงการเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนความพึงพอใจที่มีต่อการ
จดัการเรียนรู้ ฯ โดยเปรียบเทียบเกณฑ์ 
 

องคป์ระกอบความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้
จ  าแนกรายดา้น 

x̅ S.D. ระดบั
ความเห็น 

คะแนน
เกณฑ ์

t 

 1.    ดา้นรูปแบบการจดัการเรียนรู้         4.04 0.30 มาก 3.50 10.80** 
 2.   ดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการจดัการเรียนรู้ 4.22 0.31 มาก 3.50  13.94** 

รวม 4.13 0.30 มาก 3.50 12.60** 
 จาก 
 

ตารางท่ี 4.8  พบว่าหลงัจากท่ีนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง ไดรั้บการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ท่ีบูรณาการเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงฯ พบว่านักเรียนมีค่าเฉล่ียของคะแนนความพึง
พอใจอยูใ่นระดบัมาก อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01(ภาคผนวก ง หนา้ 316) 
 
ตอนที่ 4 ผลการประเมนิและปรับปรุงรูปแบบการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ที่บูรณาการเทคโนโลยี
โลกเสมือนผสานโลกจริงฯ 

ผูว้ิจยัด  าเนินการการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยโีลกเสมือนผสาน
โลกจริงฯ ผูว้ิจยัสรุปผลการประเมิน ปรับปรุงรูปแบบการจดัการเรียนรู้และการประเมินขอ้มูลทั้ง
เชิงปริมาณและคุณภาพ ดงัน้ี 

ตอนท่ี 4.1 ผลของการประเมินขอ้มูลเชิงปริมาณ สรุปไดด้งัน้ี 
ผูว้ิจยัไดน้ าขอ้มูลคะแนนจากแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางเรียน แบบวดัความสามารถในการ

คิดอยา่งมีวิจารณญาณ แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา และแบบสอบถามความพึงพอใจของ
นกัเรียนต่อรูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ฯ น ามารวบรวมและด าเนินการวิเคราะห์ขอ้มูลได้
ดงัน้ี 

4.1.1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางเรียน ของผูเ้รียนก่อนและหลงัการ
จดัการเรียนรู้ โดยน ารูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยโีลกเสมือนผสาน
โลกจริงฯ พบว่าผูเ้รียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองพลงัไฟฟ้าหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

4.1.2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผูเ้รียน
ก่อน และหลังการจัดการเรียนรู้ โดยน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการ

**p< .01 
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เทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงฯ พบว่าผูเ้รียนมีคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณเร่ืองพลงัไฟฟ้าหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

4.1.3 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาของผูเ้รียนก่อน และ
หลงัการจดัการเรียนรู้ โดยน ารูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยีโลก
เสมือนผสานโลกจริงฯ พบว่าผูเ้รียนมีคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาเร่ืองพลงัไฟฟ้าหลงั
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

4.1.4 ผลการคะแนนแบบสอบถามความพึงพอใจของผูเ้รียนก่อน และหลงัการจดัการ
เรียนรู้ โดยน ารูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลก
จริงฯ พบว่าผูเ้รียนมีคะแนนแบบสอบถามความพึงพอใจมีระดับมากอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี
ระดบั .01 

ตอนท่ี 4.2 ผลการประเมินขอ้มูลเชิงคุณภาพ สรุปไดด้งัน้ี 
4.2.1 ผูว้ิจยัไดน้ าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสงัเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนขณะไดรั้บการจดัการ

เรียนรู้รูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริงฯ จาก
การบันทึกหลงัการจัดการเรียนรู้ ความพึงพอใจและขอ้เสนอแนะของนักเรียนต่อกิจกรรมการ
จดัการเรียนรู้ โดยด าเนินการรวบรวมและวิเคราะห์ขอ้มูลแบ่งออกเป็น 3 ดา้น ดงัน้ี 

1) ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้  ในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพื่อพฒันาทกัษะการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ และการแก้ปัญหา ของนักเรียนให้ดีข้ึนนั้น เทคนิคการ สอนในรูปแบบท่ี
หลากหลายเช่น กระบวนการ เรียนรู้แบบร่วมมือ การใชเ้ทคนิคเพื่อนคู่คิด การอภิปรายกลุ่ม มีส่วน
ส าคญัในการจดัการเรียนรู้อยา่งมาก   เมื่อใชส่ื้อสภาพจริง กระตุน้ความสนใจร่วมกบัการใชเ้ทคนิค
ท่ีหลาก หลายในการจดัการเรียนรู้ส่งผลใหน้ักเรียนเกิด การเรียนรู้ท่ีย ัง่ยืนมีพฒันาการทางการอ่าน 
อยา่งเห็นไดช้ดั   ดงัค  ากล่าวท่ีว่า  

“ผมชอบ ใหจ้ดัเป็นกลุ่มนะครับ จะไดพู้ดคุย แลกเปล่ียน เรียนรู้ กบัเพื่อน สนุก ไม่เควง้
ดว้ยครับ” 

“อยากให้เรียนรู้ ไปดว้ยกนั แบบเพื่อนช่วยเพื่อนนะครับ มนัช่วยให้เราสนใจการเรียน 
มากกว่า เรียนยคนเดียว คิดคนเดียว” 

การใช้กิจกรรมการตั้ งปัญหาสามารถเสริมกระบวนการคิดและใช้เหตุผล ทาง
วิทยาศาสตร์ในการแกปั้ญหา กิจกรรมท่ีนักศึกษาชอบ มากท่ีสุด คือการสะทอ้นความคิดเห็นและ
ความตอ้งการว่า “อาจารยใ์ห้เวลาเกร่ินน า พูดเขา้กระบวนการนานเกินไป” ในขณะท่ีบางคนกลบั
บอกว่า “ระยะเวลาในการเรียนรู้นอ้ย เกินไป ท าใหไ้ม่ค่อยเขา้ใจนกั” 
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2)  ดา้นการใชส่ื้อการจดัการเรียนรู้   
ผลการศึกษาคร้ังน้ีพบว่า นกัศึกษามีความ พอใจส่ือการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการ

โลกเสมือนจริง ท่ีใชใ้นการเรียนการสอน ช่วยพฒันาทกัษะการเรียนรู้และทกัษะการอ่าน กระตุน้
ความสนใจใหน้ักเรียนเกิดความใฝ่รู้ ใฝ่เรียน มีความ เหมาะสมสอดคลอ้งกบัวยั  ดงันั้นการน าส่ือ
สภาพ จริงมาใชเ้ป็นตวักลางในการพฒันาผูเ้รียน ใหเ้กิดทกัษะ ความเขา้ใจใน การอ่านและการเขียน
เชิงสร้างสรรคจ์ะท าให ้นกัเรียนเกิดการพฒันาอยา่งรวดเร็วเกิดความ คิดสร้างสรรค ์เกิดจินตนาการ 
สามารถคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการแกไ้ขปัญหา สามารถเรียนรู้ไดอ้ยา่งเต็มศกัยภาพของผูเ้รียน  
ดงัค ากล่าว 

“ผม ว่ า  เว ล า เร า เรี ย น เร่ื อ ง วิ ท ย าศ าส ต ร์  ค่ อ น ข้ า ง เข้ า ใ จ ย าก  ม อ ง ภ าพ 
ไม่ออก พอใชส่ื้อน้ี มนัท าใหจ้  าไดไ้วข้ึน หลบัตาก็เห็นภาพตามส่ือท่ีเรียน เลยครับ” 

“ส่ือน้ี ท าใหเ้ราสนใจเรียนวิทยาศาสตร์มากข้ึน ยิง่การใชส่ื้อ แลว้ไปอ่านหนงัสือ ท าให้
เขา้ใจเพ่ิมมากข้ึน” 

“ในช่วงท่ีเรียนรู้ การใชส่ื้อ ท าใหเ้ราค่อยๆ คิดตาม เป็นล าดบั” 
3) ดา้นการวดัและประเมินผล 
ผลการศึกษาคร้ังน้ีพบว่า เกณฑ์การประเมินทั้งดา้นสดัส่วนคะแนน การวดัผลระหว่าง

เรียน  และการวดัผลหลงัเรียน มีความชดัเจน นอกจากน้ีผูส้อนยงัไดส้ร้างความเป็นกนัเองกบัผูเ้รียน 
เพื่อให้ผูเ้รียนกล้าสอบถาม และ  หรือแสดงความคิดเห็นได้อย่างอิสระเช่น การเข้าไปพูดคุย
สอบถามระหว่างท่ีผูเ้รียนท ากิจกรรม กลุ่มย่อย หรือใหผู้เ้รียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการเรียน 
เป็นตน้ อยา่งไรก็ตาม พบว่าประเด็นการวดัผลซ่ึงมีขอ้คิดเห็นของนกัศึกษาท่ีสอดคลอ้งกนัค่อน ขา้ง
มากคือควรมีการประเมินดา้นมีส่วนร่วมของผูเ้รียนดว้ย  โดยให ้เหตุผลว่า “สมาชิกบางคนไม่ค่อย
คุย แลกเปล่ียนกบัเพื่อน หรือไม่ชอบแสดงความคิดเห็น ท าใหไ้ม่ชอบบรรยากาศในการเรียนแบบน้ี 
” แนวทางการพฒันาด้านการวดัและประเมินผลนั้น ผูส้อนและผูเ้รียนต้องสร้าง การรับรู้และ
ยอมรับร่วมกนั ทั้งรูปแบบและเกณฑ ์พร้อมสดัส่วนคะแนนตั้งแต่เร่ิมการเรียน การสอน ทั้งน้ีผูส้อน
ตอ้งใชเ้ทคนิคท่ีสามารถกระตุน้ให้ผูเ้รียนกลา้สอบถามหรือแสดงความคิด เห็นไดอ้ยา่งอิสระ เพื่อ
ป้องกนัความรู้สึกท่ีไม่ยอมรับกติกาแต่ไม่กลา้เสนอความเห็นของผูเ้รียน บางคนได ้ดงัค ากล่าวท่ีว่า 
“หนูอยากใหว้ิธีการวดั  ประเมิน  เป็นขอ้ตกลงร่วมกนั ระหว่างนกัเรียนกบัอาจารย”์ 

“มองว่า ถา้นกัเรียน และครูเขา้ใจตรงกนั เร่ืองวดั หรือประเมินการเรียนรู้ น่าจะส่งเสริม
ใหเ้ขา้ใจ แนวทางมากข้ึน” 
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4.2.2  ผู ้วิจัยได้น าข้อมูลท่ีรวบรวมจากผูท้รงคุณวุฒิด้านหลักสูตรและการสอน 
ผูท้รงคุณวุฒิดา้นการสอนวิทยาศาสตร์ ผูท้รงคุณวุฒิดา้นการวิจยัทางการศึกษา และผูท้รงคุณวุฒิ
ด้านสารสนเทศและเทคโนโลยีในการสนทนากลุ่ม (Focus Group Session) พบว่ารูปแบบการ
จัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ี บูรณาการเทคโนโลยี โลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหามีเน้ือหาล าดบัขั้นการจดัการเรียนรู้ 
การแกปั้ญหาและการคิดอย่างมีวิจารณญาณในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ให้ครบและชดัเจนทุก
ล าดบัก่อนมีการสอนในแผนการเรียนรู้ถดัไปเพื่อให้ผูเ้รียนมีพัฒนการดีข้ึน อีกทั้งระยะเวลาของ
รูปแบบการจดัการเรียนรู้มีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาของหลกัสูตรกระทรวงศึกษา  

ขอ้เสนอแนะ ให้มีการจดัการฐานข้อมูลของกิจกรรมเพื่อการน าไปประยุกต์สอนใน
ระดบัเน้ือหาเดียวกนัในระดบัชั้นอ่ืนได ้

  



 

 
 

บทที่  5 

สรุป อภิปราย และข้อเสนอแนะ 
 

การศึกษาวิจัยคร้ังน้ีเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการ
เทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและ
การแก้ปัญหาส าหรับนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปี ท่ี  3  เป็นการวิจัยและพัฒนา  (Research & 
Evaluation)  สรุปผลไดด้งัต่อไปน้ี 
 
วตัถุประสงค์ของการวจิยั 

1.  เพื่อพฒันาของรูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยีโลก
เสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหา
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

2.  เพื่อหาประสิทธิผลของรูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยี
โลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหา
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ในดา้น 

2.1  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
2.2  ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 
2.3  ความสามารถในการแกปั้ญหา 
2.4  ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อรูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ฯ 

 
สมมตฐิานของการวจิยั  

1.  นักเรียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยี
โลกเสมือนผสานโลกจริงฯ มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หลงัเรียน สูงกว่าก่อนเรียน และสูงกว่าเกณฑ ์

2.  นักเรียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยี
โลกเสมือนผสานโลกจริงฯ มีความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณหลงัการเรียน สูงกว่าก่อน
เรียน และสูงกว่าเกณฑ ์
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3.  นักเรียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยี
โลกเสมือนผสานโลกจริงฯ มีความสามารถในการแกปั้ญหา หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสูงกว่า
เกณฑ ์

4.  นักเรียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยี
โลกเสมือนผสานโลกจริงฯ มีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ อยูใ่นระดบัมาก  

 
วธิีการด าเนินการวจิยั 

การด าเนินการและการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อการวิจัยคร้ังน้ี ใช ้8 สัปดาห์ รวม 28 
ชัว่โมง ซ่ึงด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ 24 ชัว่โมง ทดสอบก่อนเรียน 2 ชัว่โมง และทดลองหลงัเรียน 2 
ชัว่โมง โดยผูว้ิจยัน ากลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยั  คือนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิต
แห่งมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ ศูนยว์ิจยัและพฒันาการศึกษาท่ีก  าลงัศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2561 ดว้ยวิธีการสุ่มแบบกลุ่มจ านวน 1 ห้องเรียน รวม 36 คน เคร่ืองมือท่ีใชป้ระกอบดว้ย 
แผนการจดัการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้ดว้ยเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริง แบบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน แบบวดัความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ แบบวดัความสามารถในการ
แกปั้ญหา แบบสอบถามความพึงพอใจ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล ผูว้ิจยัท าการการทดสอบก่อนเรียน 2 ชัว่โมงกบักลุ่มตวัอย่าง
ก่อนจัดการเรียนรู้ด้วยแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบวดัความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา จากนั้นด าเนินการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ี
บูรณาการเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและการแก้ปัญหา จ  านวน 24 ชั่วโมง  และท าการทดสอบหลังเรียน ด้วยแบบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ แบบวดัความสามารถ
ในการแกปั้ญหา แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อ การจดัการเรียนรู้จ  านวน 2 ชัว่โมง จากนั้นท า 
การ วิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยการน าคะแนนวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คะแนนความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหา คะแนนความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมี
ต่อการจดกัารเรียนรู้ มาค านวณหาค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และท าการทดสอบสมมติฐาน
ดว้ยการทดสอบค่าที และการเปรียบเทียบกบัเกณฑ ์ 
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5.1 สรุปผลการวจิยั 
การพฒันารูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยีโลกเสมือน

ผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหา ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผูว้ิจยัพฒันาข้ึน ประกอบดว้ย 6 ขั้นตอนดงัน้ี ขั้นท่ี 1 ขั้นเตรียมความ
พร้อม  ขั้นท่ี 2 ขั้นน าเสนอปัญหา  ขั้นท่ี 3 ขั้นวิเคราะห์ปัญหา  ขั้นท่ี 4 ขั้นฝึกทักษะ  ขั้นท่ี 5 ขั้น
ประเมินผลทกัษะ และ ขั้นท่ี 6 ขั้นสรุป  ซ่ึง 6 ขั้นตอนน้ีเน้นความสามารถในการคิดอย่างมีวิจาร
ญาณของผูเ้รียน  3 ขั้นตอนคือ1) การนิยามปัญหา 2) การตัดสินข้อมูล จากการรวบรวม และ
จดัระบบขอ้มูล และ3) การสรุป และเนน้ความสามารถในการคิดแกไ้ขปัญหาของผูเ้รียน 3 ขั้นตอน
คือ1) ระบุปัญหา 2) วิเคราะห์ปัญหา และ3) แก้ปัญหา ประสิทธิผลของรูปแบบการจดัการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิด
อยา่งมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหา พบว่านักเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน และสูงกว่าเกณฑอ์ยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 นกัเรียนมีความสามารถในการคิดอยา่ง
มีวิจารณญาณหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสูงกว่าเกณฑ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดบั .01 
นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสูงกว่าเกณฑ์ อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ฯ อยูใ่นระดบัมาก
และสูงกว่าเกณฑ ์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 
5.2  อภิปรายผล 

จากการวิจยัการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยโีลก
เสมือนผสานโลกจริงฯ  ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในการคิดแกปั้ญหา  การคิด
อยา่งมีวิจารณาญาณ  และความพึงพอใจต่อกิจกรรมจดัการเรียนการเรียนรู้  สามารถน ามาอภิปราย
ผลไดด้งัน้ี  

5.2.1  ผลการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยีโลกเสมือน
ผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหา 

การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา  ซ่ึงองค์ประกอบด้วย 6 
ขั้นตอน ไดแ้ก่ ขั้นท่ี 1 ขั้นเตรียมความพร้อม  ขั้นท่ี 2 ขั้นน าเสนอปัญหา  ขั้นตอนท่ี 3 ขั้นวิเคราะห์
ปัญหา  ขั้นท่ี 4 ขั้นฝึกทกัษะ  ขั้นท่ี 5 ขั้นประเมินผลทกัษะ  ขั้นท่ี 6 ขั้นสรุป  จากการตรวจสอบ
โดยผูเ้ช่ียวชาญพบว่า ผูเ้ช่ียวชาญมีความคิดเห็นสอดคลอ้งกนัว่าการจดัการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ 
ท่ีบูรณาการเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง สามารถพัฒนาผูเ้รียนได้  มีความชัดเจน  
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เหมาะสม และสะดวกในการน าไปใช้   จากนั้นผูว้ิจยัไดจ้ดัท าแผนการเรียนรู้ โดยใชเ้วลาจดัการ
เรียนการสอนรวม 8 สัปดาห์ 28 ชัว่โมง  เพ่ือน าการจัดการเรียนรู้ท่ีพฒันาข้ึนสู่การเรียนรู้ในชั้น
เรียน  แผนการเรียนรู้ประกอบดว้ย 1) หลกัการ  2) วตัถุประสงค ์ 3) เน้ือหากิจกรรมการเรียนรู้ มี 
4  หน่วยการเรียนรู้ ไดแ้ก่  วงจรไฟฟ้าเบ้ืองตน้  วงจรไฟฟ้าในบา้น  พลงังานไฟฟ้าและก าลงัไฟฟ้า  
วงจรอิเล็กทรอนิกส์เบ้ืองต้น  4) กิจกรรมการเรียนรู้ 5) การวดัและประเมินผล  ส าหรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ นั้นอยูใ่นส่วนขั้นตอนกิจกรรมการเรียนรู้  6 ขั้นตอน  ดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 ขั้นเตรียมความพร้อม ผูเ้รียนแบ่งกลุ่มเป็นกลุ่มยอ่ย ๆ 5-6 คน โดยใชว้ิธีการจบั
ฉลากในการแบ่งกลุ่ม  แบ่งหนา้ท่ีความรับผดิชอบภายในกลุ่ม โดยแต่ละกลุ่มจะตอ้งมีหัวหน้ากลุ่ม
ท าหน้าท่ีเป็นผูน้  าการอภิปราย และเลือกสมาชิกในกลุ่มในการจดบันทึกข้อสรุปท่ีได้จากการ
อภิปรายและบนัทึกการท าหน้าท่ีของแต่ละคน จากการสอบถามผูเ้รียนไดม้ีความคุน้เคยซ่ึงกนัและ
กนัภายในกลุ่มอยู่แลว้ ไดม้ีการพูดคุยกนัท าให้มีความเป็นกนัเอง ท าให้มีแรงจูงใจแก่ผูเ้รียน และ
เตรียมพร้อมกบัเน้ือหาท่ีจ  าเป็น  ท าใหเ้กิดความกระตือรือร้น อยากท างานเป็นกลุ่ม ให้ความส าคญั
กบัการเรียนรู้ดว้ยการจดัการเรียนรู้ในรูปแบบน้ีท่ีจะเรียน ซ่ึงสอดลคลอ้งกบัแนวคิดของคอนสตรัค
ติวิซึม (Constructivism)ไดรเวอร์และเบลล ์(Driver and Bell, 1986 อา้งถึงใน Matthews, 1994)การ
เตรียมความพร้อมก่อนเรียนให้จุดมุ่งหมายและมีแรงจูงใจในการเรียนบทเรียนช่วยในการการ
ปรับตวัเขา้กบัเพื่อน รวมทั้งเปิดโอกาสใหท้ าในส่ิงใหม่ๆ ท่ีไม่เคยท า สามารถเรียนโดยการ ปฏิบติั
จริง กลา้คิด กลา้ท าและกลา้แสดงออกเน่ืองจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็น หลกัท า
ใหน้กัศึกษาเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองและเต็มศกัยภาพ เป็นไปตามความสามารถของนัเกรียนแต่ละ
คน  

ขั้นท่ี 2 ขั้นน าเสนอปัญหา  โดยครูผูส้อนจะคอยกระตุน้ผูเ้รียนดว้ยค าถามหรือปัญหา 
ท่ีว่าเหตุการณ์หรือข่าว ท่ีผูเ้รียนเคยประสบ ท าให้เกิดกระบวนการคิด ตระหนักในสถานการณ์
ปัญหา โดยนักเรียนพยายามคิดส ารวจและท าความเขา้ใจให้ครอบคลุมทุกดา้นโดยตอ้งอาศยัทกัษะ
การคิด เช่นเดียวกบั และตามแนวคิดของบาร์บาร่า ดตัช์ (Barnara Duch, J., 1995, อา้งถึงใน วชัรา 
เล่าเรียนดี, 2556, น.108) ไดน้ าเสนอขั้นตอนการเสนอปัญหาโดยใชดู้ภาพหรือวีดีทศัน์ ในการตั้ง
ประเด็นค าถาม หรือปัญหา ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

ขั้นท่ี 3 ขั้นวิเคราะห์ปัญหา  ผูส้อนกระตุน้ให้ผูเ้รียนวิเคราะห์จากศึกษาในใบความรู้ว่า 
มีปัญหาอะไรบ้าง โดยให้ผูเ้รียนวิเคราะห์เป็นรายบุคคล โดยกระตุ้นด้วยค าถาม/ปัญหา   จาก
การศึกษาพบว่าขั้นตอนการวิเคราะห์ปัญหานั้นเป็นการกระตุ้นให้ผูเ้รียนส ารวจ คน้ควา้ด้วยส่ือ
เทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง(AR)ตามการศึกษาสิจยัของเบริน เมเยอร์ และ แฮนแมน 
(Bernd Mayer and Hanfmann, 2007) ไดศ้ึกษาเร่ืองการจ าลองการทดลองทางฟิสิกส์ ในโลกเสมือน
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ผสานโลกจริง ไดน้ า AR มาประยุกต์ใชก้บัการศึกษากลศาสตร์ และหาแนวทางการแกปั้ญหาโดย
วิธีการคิดและวิธีการสอนแบบกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณและกระบวนการคิดแกปั้ญหา
ร่วมกบัส่ือการเรียนการสอนดว้ยเทคโนโลยีให้เหมาะสมสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและคุณลกัษณะของ
ผูเ้รียน น าไปสู่การค้นพบ แนวทางแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง   ซ่ึงสอดคล้องกับการศึกษาของ
มนสันนัท ์ศรีสาพนัธ ์(2555)  พบว่าการพฒันาทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นความสามารถ
ดา้นการคิดท่ีมีความสมัพนัธก์บัสติปัญญาสามารถมีการพฒันาไดโ้ดยบุคคลจะใชป้ระสบการณ์และ
ทกัษะความรู้ท่ีเรียนมาก่อนในการแกปั้ญหาใหม่    ส าหรับความตอ้งการในลกัษณะอ่ืน ๆ ในการ
จดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์พบว่านักเรียนและครูผูส้อนมีความต้องการให้จดัการเรียนการสอน
มุ่งเน้นนักเรียนเป็นศูนยก์ลาง มีส่วนร่วมในการก าหนดการเรียนรู้ รวมถึงความแตกต่างระหว่าง
บุคคล 

ขั้นท่ี 4 ขั้นฝึกทกัษะโดยการให้ผูเ้รียนศึกษาจากส่ือเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลก
จริง(AR) ซ่ึงเป็นเน้ือหาเก่ียวกบัการต่อวงจรเบ้ืองตน้แบบต่าง ๆ  นอกจากน้ีผูส้อนอาจจะให้ขอ้คิด 
หรือขอ้สังเกตแก่นักเรียนในแต่ละประเด็น โดยมีการแบ่งกลุ่มฝึกทกัษะ เป็นคู่หรือรายบุคคล ให้
นกัเรียนตรวจสอบความเขา้ใจในเน้ือหา ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัภายในกลุ่มและระหว่างกลุ่ม โดย
ยึดหลกัของกฎการฝึกหัด ใชก้ระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณและกระบวนการคิด
แกปั้ญหา  ก่อให้เกิดความสามารถในการคิดและสร้างความรู้ดว้ยตนเองดว้ยส่ือการเรียนการสอน
ดว้ยเทคโนโลยีและการบูรณาการดว้ยเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงและการแลกเปล่ียน
เรียนรู้:ซ่ึงสอดคลอ้งกับซ่ึงสอดคลอ้งกับแนวคิด  Vygotsky (1978, pp. 86-87) ; Driscoll (1994,  
pp. 224-239) ท่ีมีการเรียนรู้ว่าเป็นการลดช่วงห่างระหวา่งระดบัพฒันาการทางสติปัญญาท่ีนกัเรียนมี
อยู่ในขณะนั้ นซ่ึงดูได้จากปัญหาท่ีนักเรียนสามารถแก้ได้ด้วยตนเอง กับระดับศักยภาพทาง
สติปัญญาของนกัเรียนซ่ึงดูไดจ้ากปัญหาท่ีนกัเรียนไม่สามารถแกไ้ดโ้ดยล าพงั แต่สามารถแกปั้ญหา
นั้นได้ถา้ไดรั้บการช้ีแนะและได้ร่วมงานกับผูใ้หญ่หรือเพ่ือนท่ีมีความช านาญมากกว่า การได้
ร่วมงานหรือไดรั้บการช้ีแนะ ลว้นแต่เป็นวิธีการสอนท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีอิสระในการเรียนตาม
สติปัญญา  ความสามารถ  ความสนใจ  โดยมีครูคอยให้ค  าแนะน าช่วยเหลือตามความเหมาะสม  
โดยในการจดัการเรียนรู้นั้น ผูเ้รียนจะตอ้งไดรั้บการพฒันาทกัษะดา้นสารสนเทศโดยเนน้ใหผู้เ้รียน
ได ้สัมผสั คุน้เคย และสามารถใชส่ื้อเทคโนโลยีได ้ อย่างเหมาะสม โดย Ranasinghe et al (2011) 
ไดส้ร้างระบบเทคโนโลยท่ีีมีการผสานโลกเสมือนเพ่ิมเขา้ไปในโลกจริง เพ่ือท าใหเ้กิดการกลมกลืน
กนัมากท่ีสุด  ส่งเสริมความสามารถเรียนรู้วิทยาศาสตร์  จากการไดย้นิการสมัผสั  การอ่าน  ท่ีจะเกิด
จากประสบการณ์ท่ีผูส้อนน าเสนอโดยการมีปฏิสัมพนัธ์ระหว่างผูส้อนกับผูเ้รียน สอดคลอ้งกับ
การศึกษา Fotis Liarokapis,et al. (2002) ซ่ึงพบว่าการเรียนการสอนโดยใชส่ื้อโลกเสมือนผสานโลก
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จริง  สามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอนอ่ืน ๆ ท่ีสามารถเรียนรู้ได ้โดยการศึกษาของ
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ได้พฒันาหนังสือท่ีผสมผสาน
เทคโนโลย ีAR ส าหรับจดัการเรียนการสอนเร่ือง ธรณีวิทยา พบว่าการใชส่ื้อโลกเสมือนผสานโลก
จริงก่อให้เกิดประสบการณ์การเรียนท่ีน่าสนใจ  เป็นการกระตุน้การเรียนการสอนในชั้นเรียนและ
การเรียนรู้ดว้ยตนเอง  ไดรั้บการตอบรับจากครูและนกัเรียนเป็นอยา่งดี  

ขั้นท่ี 5 ขั้นประเมินผลทกัษะ  โดยผูเ้รียนน าขอ้มูลท่ีศึกษาและทดลองจากส่ือเทคโนโลยี
โลกเสมือนผสานโลกจริง(AR)มาสรุปเป็นความรู้  และประเมินผลการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนโดยการ
วางแผน ตรวจสอบและลงมือปฏิบติัเพื่อรวบรวมขอ้มูล ค  าอธิบายของสถานการณ์ของปัญหาดว้ย
ตนเอง โดยผูส้อนท าการกระตุน้ใหผู้เ้รียน ไดค้วามคิดเพื่อวางแผนการท างานใหม้ีความหลากหลาย 
ก่อนท่ีผูเ้รียนจะอภิปราย แลกเปล่ียนความรู้และความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิด 
Ennis & Weir (1985) ไดพ้ฒันาแบบทดสอบการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของเอนนิสและไวร์ (Ennis 
– Weir Critical Thinking Essay Test) โดยมุ่งวดัประเมินความสามารถของบุคคลในการประเมินผล 
หรือเหตุการณ์จากหลกัฐานท่ี สอดคลอ้งกบัขอ้อา้งเพื่อน าไปสู่การสรุปท่ีมีความน่าเช่ือถือ ลกัษณะ
ของคนท่ีมีความคิดวิจารณญาณตอ้งเป็นคนท่ีมี ความรู้ ทกัษะในการใชเ้หตุผลและมีความสามารถ
ในการ ตั้ งประเด็นค าถาม  หรือปัญหา  ได้อย่างเหมาะสมจากนั้ นจึงประเมินและเลือกวิธีการ
แกปั้ญหาโดยใชค้วามรู้ ความคิดจากประสบการณ์เดิม  มาเพื่อพิจารณาในการจดัการกบัปัญหาท่ี
เกิดข้ึนในปัจจุบนัและส่วนประกอบของสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาปัจจุบนั เรียนรู้ประเภทหลกัการท่ี
มีความเก่ียวข้องกันต้องอาศยัวิธีการแก้ปัญหาท่ีดีท่ีสุด พร้อมทั้งน าวิธีการแกปั้ญหานั้นมาวาง
แผนการแกปั้ญหาบนเง่ือนไข บริบทและทรัพยากรท่ีมีอยู ่และน าแผนการแกปั้ญหาไปปฏิบติั โดย
เช่ือมัน่ว่าสามารถแกปั้ญหาและก ากบัตนเองขณะท าการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

ขั้นท่ี 6 ขั้นสรุปผล    เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนสรุปท าความเข้าใจสาระส าคัญโดยผูส้อนใช้
ค  าถามกระตุ้นให้ผูเ้รียนอภิปรายสรุปและเช่ือมโยงความรู้ ผูเ้รียนมีการแลกเปล่ียนความรู้ความ
เข้าใจกับเพื่อนและผู ้สอน ฝึกการน าความรู้และทักษะมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าว ันได ้  
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัหลกัการของการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญญาเป็นฐานท่ีกล่าวว่าการจดัการเรียนรู้น้ี  
เนน้การใหผู้เ้รียน มีส่วนร่วมในการสรุปผลโดยร่วมครูผูส้อน  ซ่ึง Herman, Aschbacher, & Winters 
(1992) กล่าวว่าในการสอนนั้นผูส้อนตอ้งจดัโอกาสการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนไดแ้สดงออก มีการดึงหรือ
กระตุน้ใหผู้เ้รียนไดใ้ชร้ะดบัการคิดชั้นสูงและใชท้กัษะในการแกปั้ญหา ใหง้านหรือกิจกรรมท่ีเป็น
ส่ิงท่ีมีความหมายส าหรับผูเ้รียน และส่ิงท่ีเรียนตอ้งสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้ 
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5.2.2  ผลการประเมินประสิทธิผลการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยโีลก
เสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหา 

5.2.2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสูงกว่าเกณฑ์อย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ทั้ งน้ีเน่ืองมาจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้  ในการน าส่ือเสมือน
ผสานโลกจริง มาใช้ เพื่อเกิดกระตุน้ การน่าต่ืนเตน้ ให้ความสนใจให้แก่นักเรียน ร่วมกับการคิด
แบบมีวิจารณญาณและการคิดในการแกไ้ขปัญหา โดยในการน าส่ือเสมือนผสานโลกจริงมาใชเ้ป็น
ตวักลางในการพฒันาผูเ้รียนนั้นท าให้เกิดทกัษะ การมีปฏิสมัพนัธ์กบัเน้ือหาและครูผูส้อนมากข้ึน 
เกิดการเรียนรู้ใหม่ๆตลอดเวลา เกิดความเขา้ใจในการอ่านและการเขียนเชิงสร้างสรรค์จะท าให้  
นกัเรียนเกิดการพฒันาอยา่งรวดเร็วเกิดความ คิดสร้างสรรค์ เกิดจินตนาการ ส่งผลต่อประสิทธิภาพ
การเรียนการสอน สอดคลอ้งกบัการศึกษาของมสัยา แสนสม (2552) ไดศ้ึกษาการศึกษาผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  
ผลการวิจยัพบว่า 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ี
เรียนดว้ยชุดกิจกรรมพฒันากระบวนการคิดอยา่งสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ หลงัเรียนสูงข้ึนอยา่ง
มีนัยสำ าคัญทางสถิติท่ีระดบั .01 2) ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมพฒันากระบวนการคิดอย่างสร้างสรรค์หลงัเรียนสูงข้ึน
อยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01และยงัสอดคลอ้งสุภาพร แหลมแกว้ เนติ เฉลยวาเรศ ศรินทิพย ์
ภู่ส าลี   (2557) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์และเจตคติในการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ือง ไฟฟ้า ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  
โดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบท านาย สังเกต อธิบาย กับวิธีสอน แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E 
พบว่า 1) นักเรียนท่ีสอนโดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบท านาย สังเกต อธิบาย มีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิทยาศาสตร์ เร่ือง ไฟฟ้า หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  2) 
นกัเรียนท่ีสอนโดยวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
เร่ือง ไฟฟ้า หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 3) นักเรียนท่ีสอนโดย
ใช้เทคนิคการสอนแบบท านาย สังเกต อธิบายกับวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E มี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ือง ไฟฟ้า ไม่แตกต่างกนั 

อีกทั้งในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  ท่ีเนน้กระบวนการคิดอยา่ง
มีวิจารณญาณนั้นจะช่วยส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเน่ืองจากการเรียนดังกล่าวนักเรียนต้อง
เรียนรู้จากการเรียน โดยการมีส่วนร่วมในทุกขั้นตอนของการเรียนรู้และปัญหาท่ีใช้กระตุ้นต้อง
สัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนัสามารถน าไปใชไ้ดจ้ริงสอดคลอ้งกบั ซนัเกอร์ เทคคาย่า และเก
แบน (Semra Sungur, Ceren Tekkaya and Ömer Geban 2006) การจดัการเรียนการสอนโดยใชปั้ญหา
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เป็นหลกั ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะการปฏิบติัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
นอกจากนั้ นยงัสอดคลอ้งกับงานวิจยัของ บุญน า อินทนนท์(2551) ได้ศึกษาการศึกษาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3โรงเรียนโยธินบ ารุง ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานและการจดัการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ผลการวิจยั พบว่า 1) นักเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็น
ฐานกับนักเรียนท่ีได้รับการจัดการ เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทาง สถิติท่ีระดบั .01 2)นักเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดย
ใชปั้ญหาเป็นฐานกบันักเรียนท่ีไดรั้บการจดัการ เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีความสามรถในการ
แกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์แตกต่างกนัท่ีระดบั .01  

5.2.2.2 ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสูงกว่า
เกณฑ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .01 เน่ืองจากการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ มุ่งเน้นให้ผูเ้รียน ไดคิ้ด และวิเคราะห์ปัญหาท่ีมีควาสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกบัประสบการณ์
ตรงดว้ยตนเอง  เพื่อหาขอ้สรุปอย่างสมเหตุสมผล  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัหลกัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ท่ีว่าการคิดอยา่งมีวิจารณญาณหมายถึง การคิดอย่างไตร่ตรองอย่างมีเหตุผล จากขอ้มูล โดยใชค้วามรู้
และประสบการณ์เดิม สู่การสรุปอย่างสมเหตุสมผลหรือการตดัสินใจในส่ิงท่ีควรเช่ือหรือควรท า 
(Dewey, 1933, p.8; Moore and Parker, 1986, p. 17; Ennis, 1989, p. 13; Haipern,1996, p. 36)  แ ล ะ
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของปิยะพร ชูเอียด (2556)ไดศ้ึกษาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ต่อวิชาวิทยาศาสตร์โดยการจดัการเรียนรู้ จากชุดกิจกรรมแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี3 ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียน  ชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี3 ท่ีไดรั้บการสอนดว้ยชุดกิจกรรมแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ืองเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าใน
บา้นหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 2) ความสามารถในการคิดอยา่งมี
วิจารณญาณของนกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 รับการสอนดว้ยชุดกิจกรรมแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์
หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ 3) ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมี
ต่อชุดกิจกรรมแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง เคร่ืองใช้ไฟฟ้าในบ้าน มีค่าเฉล่ีย 3.99 ซ่ึงมีค่าอยู่ใน
ระดบัมาก และสอดคลอ้ง มนัสนันท์ ศรีสาพนัธ์ (2555) การวิจยัเชิงปฏิบัติการพฒันาทักษะการคิด
อย่างมีวิจารณญาณโดยใช้วงจรการเรียนรู้  5E สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
โรงเรียนกีฬาจังหวัดอุบลราชธานีผลการวิจัยพบว่าผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์โดยใชว้งจรการเรียนรู้ 5E หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.01
แสดงว่าการปฏิบัติการพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้วงจรการเรียนรู้  5E ท าให้
นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์สูงข้ึน 
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5.2.2.3 นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสูงกว่า
เกณฑ์ อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 เน่ืองจากจุดประเด็นการคิดแกปั้ญหาของผูเ้รียนด้วย
ขั้นตอนการเตรียมความรู้เขา้สู่ปัญหา ซ่ึงในขั้นตอนน้ี ผูเ้รียนจะไดเ้ผชิญหนา้กบัปัญหาหลงัจากไดรั้บ
การเสนอโจทยปั์ญหาหรือกรณีศึกษาจากผูส้อน ในขั้นตอนน้ีผูเ้รียนจะตอ้งตรวจสอบความรู้ท่ีตนเอง
มีเพื่อเตรียมความพร้อมส าหรับการเร่ิมแกปั้ญหา ผูเ้รียนจะถูกกระตุน้ให้เกิดความขดัแยง้ทางปัญญา 
สอดคลอ้งกบัแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของนักจิตวิทยา คือ เพียเจต ์(Piaget, 1972) ท่ี
กล่าวว่าพฒันาการทางเชาวปั์ญญาของผูเ้รียนมีการปรับตวั โดยกระบวนการซึมซาบ หรือวิธีดูดซึม 
(Assimilation) และกระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญา(Accommodation) ซ่ึงพฒันาการจะเกิดข้ึน
เมื่อผูเ้รียนรับและดูดซึมขอ้มูลใหม่เขา้ไปสมัพนัธ ์กบัความรู้เดิม หากไม่สามารถสมัพนัธก์นัได  ้จะท า
ให้เกิดภาวะไม่สมดุลข้ึนกาเย่ (Gagne, 1970, p. 63) และโดยบอร์น, เอคแสตรนด์ และโดมิโนสกี 
(Bourne, Ekstrand and Dominowski, 1971, p.11) ได้ให้ความหมายว่า ความคิดแก้ปัญหาเป็นเป็น
กิจกรรมท่ีเป็นทั้งการแสดงความรู้ความคิดจากประสบการณ์เดิม ประเภทหลกัการท่ีมีความเก่ียวขอ้ง
กนัตั้งแต่สองประเภทข้ึนไปและใชห้ลกัการนั้นประสานกนัจนเป็นความสามารถชนิดใหม่ท่ีเรียกว่า
ความสามารถในการคิดแกปั้ญหา โดยตอ้งอาศยัการมองเห็นลกัษณะร่วมของส่ิงเร้าทั้งหลาย ให้เห็น
ภาพส่วนประกอบของสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาในปัจจุบันแล้วน าเรียงล  าดับใหม่เพื่อให้บรรลุ
จุดมุ่งหมาย และไดส้อดคลอ้งกบัวรรณภา เหล่าไพศาลพงษ์(2554) ไดศ้ึกษาความสามารถในการคิด
แกปั้ญหาและความสนใจในการเรียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีจดัการเรียนรู้แบบ
กระบวนการแกปั้ญหากบัการจดัการเรียนรู้ตามคู่มือครู ผลการวิจยัพบว่า 1) ความสามารถในการคิด
แกปั้ญหาของนกัเรียนกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุม แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 2) 
ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาของนักเรียนกลุ่มทดลองก่อนและหลงัการทดลอง แตกต่างกนัอยา่ง
มีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 3) ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาของนักเรียนกลุ่มควบคุมก่อน
และหลงัเรียน แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดบั.01และสอดคลอ้งกบัรอยพิมพ์ใจ ชนะ
ปราชญ์(2551) ได้ศึกษาการศึกษาปัจจัยบางประการท่ีส่งผลต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 สงักดัส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประจวบคีรีขนัธ ์ผล
วิจยพบว่า 1) กลุ่มตัวแปรปัจจัยทั้ง 5 ได้แก่ ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณแรงจูงใจใฝ่
สัมฤทธ์ิเจตคติทางวิทยาศาสตร์ การรับรู้ความสามารถของตนเองทางวิทยาศาสตร์และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ กบัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ทั้ง 4 
ขั้น มีความสมัพนัธก์นัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ทุกค่า 2) ค่าน ้ าหนักความส าคญัของกลุ่ม
แปรปัจจยัท่ีส่งผลต่อความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ในของการแกปั้ญหาในแต่ละขั้น
พบว่า ตัวแปรปัจจัยท่ีส่งผลต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ทั้ ง 4 ขั้น ได้แก่ 
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ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ .05 ส่วนตัวแปรเจตคติทาง
วิทยาศาสตร์ส่งผลต่อความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ ในขั้นการระบุปัญหาขั้นการ
วเิคราะห์ปัญหา และขั้นการก าหนดวิธีแกปั้ญหา อยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และตวัแปรการ
รับรู้ความสามารถของตนเองทางวิทยาศาสตร์ส่งผลต่อความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ 
เฉพาะในขั้นการตรวจสอบผลลพัธ ์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 

 5.2.2.4  ความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ฯ อยู่ในระดบัมากและสูงกว่าเกณฑ์ อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดบั.01  เน่ืองจากการจดัการฃน าส่ือเสมือนผสานโลกจริงมา  ใช ้เพื่อกระตุ้น
ความสนใจให้แก่นักเรียน ร่วมกบัเทคนิคท่ีหลาก เช่น กระบวนการ เรียนรู้แบบร่วมมือ การใชเ้ทคนิค
เพื่อนคู่คิด การอภิปรายกลุ่ม   ท าใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจ โดยร่วมกนัการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและ
การคิดแก้ไขปัญหา  มีความสนุกสนาน เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการออกความคิดเห็น 
ซกัถามและลงมือปฏิบติัจริง  เมื่อวิเคราะห์ผลความพึงพอใจจ าแนกเป็นรายด้านพบว่ารูปแบบการ
จดัการเรียนรู้ ค่าเฉล่ียของความพึงพอใจอยู่ในระดบัสูงกว่าเกณฑ ์ ส่งผลให้นกัเรียนสนุกกบักิจกรรม
การเรียนรู้ และน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้ บรรยากาศในการเรียนสนุก ไม่เครียด ท าให้เปิดโอกาส
ในการเรียนรู้มากข้ึน  และดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการจดัการเรียนรู้ ค่าเฉล่ียของความพึงพอใจอยู่
ในระดบัสูงกว่าเกณฑ ์ ซ่ึงจากการจดัการเรียนรู้ไดเ้ปิดโอกาสใหน้ักเรียนมีส่วนร่วมในการซกัถามเพื่อ
ประเมินส่ิงท่ีเกิดข้ึน  หรือส่ิงท่ีไดจ้ากการเรียนรู้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดความพึงพอใจต่อการเรียนรู้
ท่ีว่า ความพึงพอใจจะมีมากน้อยเพียงใดข้ึนอยู่กบัส่ิงจูงใจท่ีมีอยู่ เม่ือน าแนวคิดน้ีมาประยุกต์ใชก้ับ
การจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ การท่ีนักเรียนมีส่วนร่วมในการเลือกเรียนตามความสนใจ และ
สามารถเลือกวิธีแสวงหาความรู้ดว้ยวิธีท่ีผูเ้รียนถนัดและสามารถค้นหาค าตอบได้ จะเกิดความพึง
พอใจกับความส าเร็จในกิจกรรมเหล่านั้นมากข้ึนสอดคลอ้งกับ สุรเดช ศรีทา(2558)   ศึกษาผลการ
เรียนรู้ของนักเรียน และความพึงพอใจของครูและนกัเรียน ต่อการจดัการเรียนรู้เร่ืองไฟฟ้า ดว้ยระบบ
ศูนยก์ลางส่ือการเรียนดิจิทลัผ่านแท็บเล็ตพีซีกลุ่มท่ีศึกษาเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 พบว่าครู
และนักเรียนมีความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ในระดบัปานกลาง โดยให้ความคิดเห็นว่าการใชแ้ท็บเล็ต
พีซีสามารถท าให้นักเรียนเห็นภาพได้ชัดเจน โดยเฉพาะอย่างยิ่งเน้ือหาเร่ืองการยุบวงจร และ
เซลลไ์ฟฟ้าเคมีและ นกัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอนมากข้ึน  

และสอดคลอ้งกบั พระมานพ าณธมฺโม (สัตยรักษ์) (2559)  ไดศ้ึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของ พระสอนศีลธรรมในอ าเภอขลุง 
จงัหวดัจนัทบุรี ในช่วงชั้นท่ี3 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจมาก อนัดับแรกคือ ด้านเทคนิคและ
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วิธีการสอน รองลงมาคือ ด้านการวดัผลและประเมินผล และอนัดับสุดท้ายคือ ด้าน การเตรียมการ
สอน   
 
5.3  ข้อเสนอแนะ 

5.3.1 ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใช ้
5.3.1.1 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ี

บูรณาการเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริงฯน้ี ผูส้อนสามารถเลือกใชจ้ดัการท ากิจกรรมดว้ย
ตนเองไดห้ลากหลาย ตามเน้ือหาการเรียนรู้  

5.3.1.2 สามารถน าองคป์ระกอบของการจดัการเรียนการสอนร่วมกบัการใชเ้ทคโนโลยี
เสมือนผสานโลกจริงฯ  ไปใชเ้ป็นต้นแบบ หรือแนวทางในการพฒันาส่ือการเรียนการสอนใน
รายวิชา หรือกิจกรรมการเรียนรู้อ่ืน ๆ ต่อไป 

5.3.1.3 ผูส้อนควรศึกษาและท าความเขา้ใจขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ให้ชดัเจน  รวมทั้ง
ทกัษะการใชเ้ทคโนโลยี ให้เหมาะสม  จดับรรยากาศการเรียนรู้ท่ีเอ้ือนต่อการค้นหาความรู้ และ
ความตอ้งการของผูเ้รียน เพื่อใหก้ารจดัการเรียนรู้เป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ 

5.3.1.4 ผูส้อนควรเสนอแนวทางตั้งเป็นศูนยก์ารจดัการเรียนรู้โดยน ารูปแบบการจดัการ
เรียนรู้ฯน้ีมาประยุกต์ใช้กับเน้ือหาวิชาอ่ืนและพัฒนาต่อยอดองค์ความรู้ อีกทั้ งส่งเสริมให้
สถานศึกษามีศกัยภาพ และประสิทธิภาพการเรียนการสอนมากยิง่ข้ึน 

5.3.2   ขอ้เสนอแนะในการวิจยัคร้ังต่อไป 
5.3.2.1  ควรมีการศึกษาเก่ียวกับการจดัการเรียนการสอนร่วมกับการใช้เทคโนโลยี

เสมือนผสานโลกจริง ไปประยกุต์ใชก้บัการจดัการเรียนการสอนในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การเรียนรู้
แบบร่วมมือ การเรียนรู้แบบภาคสนามเป็นตน้ 

5.3.2.2  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิในการจดัการเรียนการสอนระหว่าง
นักเรียนโรงเรียนในเขตเมืองและเขตชนบท เพื่อหาความแตกต่างของกระบวนการจดัการเรียนรู้
ต่อไป 

5.3.2.3  ควรมีการศึกษาการทดลองโดยท าเฉลยค าตอบให้มีความหลากหลายให้ผูเ้รียน 
เพ่ือใหมี้ความสนใจในเน้ือหาท่ีศึกษามากยิง่ข้ึน 

5.2.3.4  ควรมีการประเมินตน้ทุนประสิทธิผลของหลกัสูตร เพื่อน าขอ้มูลไปใชใ้นการ
ก าหนดนโยบายและแนวทางการจดัการเรียนการสอน ท่ีมีความคุม้ค่า คุม้ทุน ต่อไป 



 
 
 
 
 
 
 
 

บรรณานุกรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



176 

บรรณานุกรม 
ภาษาไทย 
กระทรวงศึกษาธิการ. (2551). หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2551  

ส านักวิชาการและมาตรฐาน การศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน.
กรุงเทพฯ:โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย. 

กาญจนา คุณารักษ.์ (2552). การออกแบบการเรียนการสอน. นครปฐม: มหาวิทยาศิลปากร. 
กิดานนัท ์มลิทอง. (2548). เทคโนโลยแีละการส่ือสารเพ่ือการศึกษา. กรุงเทพฯ: อรุณการพิมพ.์ 
กุลธวชั สมารักษ.์ (2555). การพัฒนารูปแบบการเรียนแบบผสมผสานผ่าน เครือข่ายสังคมออนไลน์  

โดยใช้กรณีศึกษาด้วยวิดีโอแชร์ริง เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (ปริญญา
นิพนธ์ปริญญาดุษฎีบณัฑิต). กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้พระนคร
เหนือ. 

เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศศ์กัด์ิ. (2545). การคิดเชิงสร้างสรรค์. กรุงเทพฯ: ซคัเซสมีเดีย. 
เก รียงศัก ด์ิ  เจ ริญวงศ์ศ ัก ด์ิ .  (2549) .  พ้ืนฐานอนาคตศึกษา .  วารสารบริหารการ ศึกษา

มหาวิทยาลยัขอนแก่น 2, 1. 
ขวญัเรือน พุทธรัตน์. (2546). ผลของการเรียนรู้ร่วมกันในการจัดกิจกรรมภายหลังการเรียนด้วย

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ืองระบบนิเวศ ท่ีมต่ีอการแก้ปัญหาเชิงวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 (วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต) กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั. 

จรรยา ภูอุดม. (2544). การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ท่ีเน้นนักเรียนเป็นผู้สร้าง
ความรู้ (ปริญญานิพนธ์ปริญญาดุษฎีบณัฑิต). กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
ประสานมิตร. 

จิตราภรณ์ ชยัเฉลิมศกัด์ิ (2555) การพัฒนาหนังสืออ่านเพ่ิมเติมร่วมกับเทคโนโลยโีลกเสมือนผสาน
โลกจริงเร่ือง อุปกรณ์คอมพิวเตอร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนหล่มเก่า
พิทยาคม จังหวัดเพชรบูรณ์ (วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต) พิษณุโลก:มหาวิทยาลยั
นเรศวร. 

จิราภรณ์ ศิริทวี. (2541). คู่มือการจัดกิจกรรมคณิตศาสตร์. กรุงเทพฯ:โรงพิมพคุ์รุสภาลาดพร้าว.        
จุฑาทิพย ์ชาติสุวรรณ์. (2548). ความสัมพันธ์ระหว่างคุณภาพการสอน ความถนัดทางภาษาแรงจูงใจ                                                         
ใฝ่สัมฤทธ์ิความตั้งใจเรียน การคิดอย่างมีวิจารณญาณ กับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจต คติต่อ

วิชาภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 สังกัดส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษา
ชัยภูมิ เขต 2 (วิทยานิพนธป์ริญญามหาบณัฑิต).  มหาสารคาม: มหาวิทยาลยัมหาสารคาม. 



177 

เจนเนตร มณีนาค. (2545). มาท าความเข้าใจกับกระบวนการอีเลิร์นน่ิงกันเถอะ (ตอนท่ี1).   
e-Economy, 2, 34. 

ใจทิพย ์ ณ สงขลา.  (2542). การสอนผ่านเครือข่ายเวิลด์ไวด์เวบ็ วารสารครุศาสตร์ 3 (มีนาคม).  
ใจทิพย ์ณ สงขลา. (2547). การออกแบบการเรียนการสอนบนเวบ็ในระบบการเรียนอิเลก็ทรอนิกส์. 

กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั.  
ใจทิพย์ ณ สงขลา. (2550). E-Instructional Design วิธีวิทยาการออกแบบการเรียนการสอน 

อิเลก็ทรอนิกส์. กรุงเทพฯ: ศูนยต์  าราและเอกสารทางวิชาการคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั. 

ชนาธิป พรกุล. (2543). แคทส์รูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีผู้ เรียนเป็นศูนย์กลาง : CATS : 
A student-  centered instructional model) .  กรุง เทพ :  ส านักพิมพ์แห่ง จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั. 

ชมพนัธุ์ กุญชร ณ อยุธยา. (2530) เอกสารเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร. กรุงเทพฯ:มหาวิทยาลยัศรี 
นครินทรวิโรฒประสานมิตร. 

ชวาล แพรัตกลุ . (2516). เทคนิคการวัดผล  (พิมพค์ร้ังท่ี 5).  กรุงเทพฯ: วฒันาพานิช. 
ชวาล  แพรัตกุล.  (2521).  การทดสอบเพ่ือค้นและพัฒนาสมรรถภาพ กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลยัศรี 

นครินทรวิโรฒ ประสานมิตร. 
ชัยยงค์ พรหมวงศ์.  (2543).  เทคโนโลยีและส่ือการเรียนการสอน เอกสารการสอนชุดวิชา

เทคโนโลยกีารศึกษา หน่วยท่ี 1-4. นนทบุรี: มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
ชยัยงค์ พรหมวงศ.์  (2545).  เอกสารการสอนชุดวิชาเทคโนโลยีการศึกษาหน่วยท่ี 1-5.  นนทบุรี: 

มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช. 
ชัยยงค์ พรหมวงศ์. (2545). เอกสารการสอนชุดวิชาส่ือการสอนระดับประถมศึกษาหน่วยท่ี 8-15  

(พิมพค์ร้ังท่ี 20). นนทบุรี: มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช. 
ชยัยงค ์พรหมวงศ ์และคณะ.  (2531).  ระบบส่ือการสอน. นนทบุรี : มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช. 
ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์. (2552). นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ. กรุงเทพฯ: แดเน็กซ์

อินเตอร์คอร์ปอเรชัน่. 
ชาญชยั ดาศรี. (2550). การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน [PBL] กับ

การเรียนแบบปกติวิชางานปรับอากาศยานยนต์ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง. 
กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้ธนบุรี 

ชุติสันต์ เกิดวิบูลยเ์วช. (2555). จากโลกแห่ง Augmented reality สู่โลกแห่ง E-Commerce. คอลมัน์
Marketing.  อีคอมเมิร์ช, 165. 



178 

ณมน จีรังสุวรรณ และ ปณิตา วรรณพิรุณ. (2556). รูปแบบการเรียนแบบผสมผสานด้วยการเรียนรู้
ร่วมกนัโดยใช้กรณีศึกษาเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ร่วมกนัเป็นทีมส าหรับนักศึกษาระดับ
บัณฑิตศึกษา. สืบคน้จาก http://co1la8ji.gotoknow.org/assets/media/files 
/000/770/688/original_NEC2011_ Namon_ 

ณัฏฐ์ ดิษเจริญ.  (2559).  การพัฒนาส่ือการเรียนรู้เร่ืองเซลล์และโครโมโซมด้วยเทคโนโลยีโลก
เสมือนผสาน โลกจริง. วารสารวิชาการพระจอมเกล้าพระนครเหนือ, 1 (1). 

ดนุชา สลีวงศ์. (2555). รูปแบบการออกแบบการเรียนด้วยกรณีศึกษาบนเว็บเพ่ือพัฒนาการคิด
วิจารณญาณของนักศึกษาระดับปริญญาตรี: การสังเคราะห์และน าเสนอรูปแบบ.สืบคน้
จาก http://www. niteschan.com/ nec2011/2_Day%201/D1/D1_4_83.pdf 

ดรันภพ เพียรจดั. (2551). การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนบนเว็บวิชาภาษาไทยด้วยวิธีการ
เรียนรู้ร่วมกันและการเรียนรู้ด้วยกรณีศึกษาเพ่ือสร้างค่านิยมด้านการมเีหตุผลตามปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 (วิทยานิพนธ์ปริญญา
มหาบณัฑิต). กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

ดวงใจ ชาวโพธ์ิ (2560). พัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน เร่ือง สารในชีวิตประจ าวัน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ขอนแก่น:
มหาวิทยาลยัขอนแก่น. 

ถนอมพร เลาหจรัสแสง. (2545). Designing e-learning: หลกัการออกแบบและการสร้างเวบ็เพ่ือการ
เรียนการสอน. เชียงใหม่: มหาวิทยาลยัเชียงใหม่. 

ถวลัย ์ มาศจรัส และคณะ. (2546). นวัตกรรมการศึกษา. กรุงเทพฯ: บริษทั 21 เซ็นจูร่ี จ  ากดั. 
ทศัน์มน หนูนิมิตร. (2551). การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การคิดวิเคราะห์ และทักษะ 
กระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นพืน้ฐานของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้

โดยใช้ปัญหาเป็นหลักประกอบแผนผังความคิดและสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นตอน 
(วิทยานิพนธป์ริญญามหาบณัฑิต) มหาสารคาม: มหาวิทยาลยัมหาสารคาม. 

ทิศนา แขมณี และคณะ. (2540). การเรียนรู้เพ่ือพัฒนากระบวนการคิด.  กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั. 

ทิศนา แขมณี และคณะ. (2544). ทฤษฎกีารเรียนรู้เพ่ือพัฒนากระบวนการคิด. กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั. 

ทิศนา แขมณี และคณะ. (2548). ศาสตร์การสอน (พิมพค์ร้ังท่ี 4).  กรุงเทพฯ: ด่านสุทธาการพิมพ์
จ  ากดั 

 



179 

ทิศนา แขมณี และคณะ. (2550). ศาสตร์การสอน. องค์ความรู้เพ่ือการจัดกระบวนการเรียนรู้ท่ีมี
ประสิทธิภาพ (พิมพค์ร้ังท่ี 5). กรุงเทพฯ: ส านกัพิมพแ์ห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

ธนัยา นวลละออง และนงลกัษณ์ ปรีชาดิเรก. (2558). การสร้างเกมการเรียนรู้สามมิติเพื่อเสริมสร้าง
ทกัษะภาษาองักฤษตามทฤษฎีพหุปัญญาของนกัเรียนผา่นเทคโนโลย ีAugmented Reality 
บนอุปกรณ์แท็บเลต็. วารสารไอซีทีศิลปากร, 2 (1).  

นคร พนัธุ์ณรงค.์ (2556). การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ และการเรียนรู้อย่างมีความสุข. 
สืบคน้จาก  http://www.ku.ac.th/e-magazine/august47/it/ecolla.html  

นงคราญ ศรีสะอาด. (2556). การสร้างสภาพแวดล้อมทางการเรียนจากเทคโนโลกเสมือนจริงโดยใช้ 
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เร่ืองระบบ
สุริยะ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที 4  (วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต ) 
กรุงเทพฯ:มหาวิทยาลยั เทคโนโลยพีระจอมเกลา้ธนบุรี. 

นิคม ทาแดง.  (2527).  เอกสารการสอนชุดวิชา การสอนวิทยาศาสตร์หน่วยท่ี  8-15.  กรุงเทพฯ:
มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช. 

นิตยา โสรีกุล. (2547). ผลการใช้การสอนแนะในการเรียนรู้ด้วยกรณีศึกษาบนเว็บที มีต่อการ
แก้ปัญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี1 ท่ีมีรูปแบบการคิดต่างกัน (ปริญญานิพนธ์
ปริญญาดุษฎีบณัฑิต) กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

นิรมล  ศตวุฒิ. (2547). การจดัการเรียนรู้ท่ีเร่ิมจากผูเ้รียน. วารสารวงการครู, 1 (7).  
นิษฐา พุฒิมานรดีกุล. (2548). การน าเสนอรูปแบบการฝึกอบรมบนเวบ็เพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู้

เป็นทีมส าหรับนักเทคโนโลยกีารศึกษา (ปริญญานิพนธป์ริญญาดุษฎีบณัฑิต) กรุงเทพฯ: 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

นุชนาถ ชูกล่ิน. (2552). ผลของการใช้กิจกรรมการอภิปรายแบบผสมผสานและกระดานสนทนาใน
การเรียนรู้ด้วยกรณีศึกษาท่ีมต่ีอการคิดอย่างมวิีจารณญาณของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี  5 
(วิทยานิพนธป์ริญญามหาบณัฑิต). กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

เนาวนิตย ์สงคราม. (2550). การพัฒนารูปแบบการสร้างความรู้ด้วยการเรียนรูปจากการปฏิบัติและ
การเรียนรู้ร่วมกันส าหรับบุคลากรในสถาบันอุดมศึกษา: กรณีศึกษา ครุศาสตร์
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (ปริญญานิพนธ์ปริญญาดุษฎีบณัฑิต). กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั. 

บรรดล   สุขปิติ. (2549). การวิจัยในช้ันเรียน: การวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน. นครปฐม: เพชร
เกษมการพิมพ.์ 

 



180 

บุญชม ศรีสะอาด. (2541). วิธีการทางสถิติส าหรับการวิจัย เล่ม 1. กรุงเทพฯ: สุวิริยาสาส์น. 
บุญชม ศรีสะอาด. (2543). การวิจัยเบือ้งต้น (พิมพค์ร้ังท่ี 6). กรุงเทพฯ: สุวีริยาสาส์น. 
บุญชม ศรีสะอาด. (2545). การวิจัยเบือ้งต้น (พิมพค์ร้ังท่ี 7). กรุงเทพฯ: สุวีริยาสาส์น. 
บุญน า  อินทนนท.์ (2551). การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการ

แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  โรงเรียนโยธินบ ารุง
(วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต ) กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ประสานมิตร 

บุปผชาติ ทฬัหิกรณ์. (2555). ส่ือการเรียนอิเลก็ทรอนิกส์ในบริบทของการเรียนรู้ร่วมกนั. สืบคน้จาก
http://www.ku.ac.th/e-magazine/,2555 

เบญจมาศ เกตุแกว้. (2548).  การพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง และผลสัมฤทธ์ิในทางการเรียนวิชา 
ฟิสิกส์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้(ปริญญานิพนธป์ริญญาดุษฎีบณัฑิต). ขอนแก่น: มหาวิทยาลยัขอนแก่น 

เบญจวลัย ์บุปผาพนัธ์. (2552). การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนท่ีใช้กระบวนการวิจัย เพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ตอนต้น(ปริญญานิพนธ์ปริญญาดุษฎีบัณฑิต).  อุบลราชธานี : มหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุบลราชธานี 

ปณิตา วรรณพิรุณ. (2551). การพัฒนารูปแบบการเรียนบนเว็บแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็น
หลัก เพ่ือพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนิสิตปริญญาบัณฑิต  (ปริญญานิพนธ์
ปริญญาดุษฎีบณัฑิต). กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

ปรณัฐ กิจรุ่งเรือง. (2554). การพัฒนาความสามารถด้านการออกแบบและการจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ ระดับประถมศึกษาด้วยวิธีการสังเกตการจัดการเรียนการสอนผ่านระบบ
โทรทัศน์วงจรปิด และการเขียนบันทึกสะท้อนคิด. นครปฐม: มหาวิทยาลยัศิลปากร 

ประกอบ กรณีกิจ. (2550). การพัฒนารูปแบบแฟ้มสะสมงานอิเลก็ทรอนิกส์โดยใช้การประเมิน
ตนเองเพ่ือส่งเสริมการคิดอย่างมวิีจารณญาณของนิสิตนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ
ครู (ปริญญานิพนธป์ริญญาดุษฎีบณัฑิต). กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

ประเทืองทิพย ์นวพรไพศาล. (2535). การตรวจสอบแบบสอบการคิดวิจารณญาณของวัตสันและ
เกลเซอร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษา.กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

ประพนัธศ์ิริ สุเสารัจ. (2541). คิดเก่งสมองไว. กรุงเทพฯ: โปรดกัทีพกรุ๊ป. 
ประพนัธศ์ิริ สุเสารัจ. (2553). การพัฒนาการคิดการคิด (พิมพค์ร้ังท่ี 4). กรุงเทพฯ:                                
โรงพิมพเ์ทคนิคพร้ินต้ิง. 



181 

ปัญจรัตน์ ทบัเปีย. (2555). การพัฒนาชุดส่ือประสมแบบโลกเสมือนผสานโลกจริง เร่ือง โครงสร้าง
และการท างานของหัวใจ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 สาขาวิชาวิทยาการ                      
คอมพิวเตอร์ศึกษา มหาวิทยาลยันเรศวร.  พิษณุโลก: มหาวิทยาลยันเรศวร. 

ปิยะพร ชูเอียด.  (2556).  การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิและความสามารถในการคิดอย่างมวิีจารณญาณต่อ
วิชาวิทยาศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้ จากชุดกิจกรรมแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี3 (วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต).  สงขลา: มหาวิทยาลยั
ราชภฏัสงขลา. 

ปีติชา คงฤทธ์ิ. (2560).   Active learning: ดาบสองคม.  สืบคน้จาก 
https://kapitaennem0.wordpress.com/oldposts/active_learning/ 

พรอ าพนั อินทรพานิชย.์ (2547). การพัฒนาทักษะการคิดทางคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนหนองแวงเรือประชาศึกษา อ าเภอเขาสวนกวาง จังหวัด
ขอนแก่น มหาวิทยาลัยขอนแก่น  (ปริญญานิพนธ์ปริญญาดุษฎีบัณฑิต) ขอนแก่น:
มหาวิทยาลยัขอนแก่น. 

พระเทพเวที.  (2531).  พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบบัประมวลค าศพัท์ (พิมพค์ร้ังท่ี 4). กรุงเทพฯ: 
ด่านสุทธาการพิมพ.์ 

พระมานพ าณธมฺโม (สัตยรักษ์).  (2559).  ได้ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการ
เรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของ พระสอนศีลธรรมในอ าเภอขลุง จังหวัดจันทบุรี   
(วิ ท ย า นิ พ น ธ์ ป ริ ญญ า ม ห า บัณ ฑิ ต ). พ ร ะ น ค ร ศ รี อ ยุ ธ ย า : ม ห า วิ ท ย า ลัย 
มหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลยั 

พันธ์ศ ักด์ิ พลสารัมย์.  (2546).  การปฏิรูปการเรียนการสอนระดับอุดมศึกษา : การพัฒนา
กระบวนการเรียนรู้ใน ระดับปริญญาตรี ใน การประชุมทางวิชาการเร่ืองการวิจัยทาง
การศึกษาคร้ังท่ี10. 

พิชญะ กนัธยิะ. (2559). พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้การจัดการเรียนรู้ แบบบันได 5 ขั้น  
วิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  เชียงใหม่ : มหาวิทยาลยัราชภัฏ
เชียงใหม่  

พิชยั ทองดีเลิศ.  (2547).  การน าเสนอรูปแบบการเรียนร่วมกันบนเครือข่ายคอมพิวเตอร์ ส าหรับ
นิสิตระดับปริญญาตรีท่ีมีรูปแบบการเรียนต่างกัน (ปริญญานิพนธ์ปริญญาดุษฎีบณัฑิต) 
กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

พิชยั ทองดีเลิศ.  (2551).  การพฒันาส่ือแบบบูรณาการดว้ยเทคโนโลยแีละวิธีการ การเรียนรู้ร่วมกนั
ผา่นเครือข่ายคอมพิวเตอร์. วารสารพัฒนาการเรียนการสอนมหาวิทยาลยัรังสิต, 2(2). 



182 

พิชิต ฤทธ์ิจรูญ.  (2552).  หลักการวัดและประเมินผลการศึกษา (พิมพค์ร้ังท่ี 5). กรุงเทพฯ: เฮา้ส์ 
ออฟ เคอร์มิสท.์ 

พิมพนัธ์ เดชะคุปต์. (2548).  การเรียนการสอนท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นศูนย์กลาง.  กรุงเทพฯ : เดอะ
มาสเตอร์กรุ๊ป แมเนจเมน็ท.์ 

เพญ็พิศุทธ ์เนคมานุรักษ.์  (2537).  การพัฒนารูปแบบการคิดอย่างมวิีจารณญาณส าหรับนักศึกษาครู. 
(ปริญญานิพนธป์ริญญาดุษฎีบณัฑิต). กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

ไพจิตร สะดวกการ. (2538). ผลของการสอนคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของทฤษฎคีอนสตรัคติวิสต์ท่ี
มต่ีอผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถในการถ่ายโยงการเรียนรู้ของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษา ตอนต้น (ปริญญานิพนธ์ปริญญาดุษฎีบณัฑิต).  กรุงเทพฯ: 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

ไพศาล สุวรรณนอ้ย และคณะ. (2558).  เอกสารประกอบการบรรยายโครงการพัฒนาการเรียนการ
สอน.ขอนแก่น: มหาวิทยาลยัขอนแก่น 

ภูวภัสสร์ อินอ้าย.  (2560). การพัฒนาชุดการสอนด้วยเทคโนโลยีออคเมนเต็ดเรียลลิตี  เร่ือง
รามเกียรต์ิ ตอนศึกไมยราพ ส าหรับนักเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 1.  Journal of Education 
Naresuan University, 19 (2), 155. 

มนต์ชยั พงศกรนฤวงษ์. (2552).  การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีการสร้างความรู้
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างความรู้ของนักเรียนช่างอุตสาหกรรม  (ปริญญา
นิพนธป์ริญญาดุษฎีบณัฑิต). นครปฐม: มหาวิทยาลยัศิลปากร 

มนต์ชยั เทียนทอง. (2549). สถิติและวิธีการวิจัยทางเทคโนโลยีสารสนเทศ.  กรุงเทพฯ: สถาบัน
เทคโนโลยพีระจอมเกลา้นครเหนือ. 

มนสันนัท ์ศรีสาพนัธ.์  (2555). การวิจัยเชิงปฏิบัติการพัฒนาทักษะการคิดอย่างมวิีจารณญาณโดยใช้
วงจรการเรียนรู้ 5E สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนกีฬาจังหวัด
อุบลราชธานี (ปริญญานิพนธป์ริญญาดุษฎีบณัฑิต) กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์. 

มยุรี หรุ่นข า.  (2544).  ผลการใช้รูปแบบพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณท่ีมีต่อความสามารถใน
การคิดแก้ปัญหาในบริบทของชุมชนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3. กรุงเทพฯ :
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

มสัยา แสนสม. (2552). การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  (วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต).  
กรุงเทพฯ :มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร 



183 

รอยพิมพใ์จ ชนะปราชญ์.  (2551).  การศึกษาปัจจัยบางประการท่ีส่งผลต่อความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประจวบคีรีขันธ์(วิทยานิพนธป์ริญญามหาบณัฑิต).  กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลยัศรี 
นครินทรวิโรฒประสานมิตร 

ลว้น สายยศ, องัคนา สายยศ.  (2540).  สถิติวิทยาทางการวิจัย. กรุงเทพฯ: สุวีริยาสาร์น. 
วรรณภา เหล่าไพศาลพงษ.์  (2554).  ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาและความสนใจในการเรียน

ภาษาไทยของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 3 (วิทยานิพนธป์ริญญามหาบณัฑิต).  กรุงเทพฯ 
:มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร 

วรวรรณ วาณิชยเ์จริญชยั.  (2557).  การเรียนรู้เป็นทีม. สืบคน้จาก 
http://www.ns.mahidol.ac.th/english/KM/article.htm 

วรุณนภา ศรีโสภาพ และคณะ.  (2555). การพัฒนาหนังสือเสริมบทเรียนสามมิติด้วยเทคนิค
ภาพเสมือนผสานโลกจริง เร่ือง อุปกรณ์ท่ีใช้ในการเคล่ือนท่ีของผู้ป่วยไขสันหลงับาดเจ็บ 
พิษณุโลก : คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยันเรศวร 

วชัรา เล่าเรียนดี.  (2552).  การพฒันาศกัยภาพครูดว้ยกระบวนการนิเทศ. ใน เอกสารประกอบการ
อบรมเชิงปฏิบัติการ มหาวิทยาลยัราชภัฏชัยภูมิ ระหว่างวันท่ี 13 - 14 กรกฎคม 2552.  

วชัรา เล่าเรียนดี.  (2552).  รูปแบบและกลยทุธ์การจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะการคิด.นครปฐม: 
มหาวิทยาลยัศิลปากร วิทยาเขตราชวงัสนามจนัทร์. 

วชัรา เล่าเรียนดี. (2553).  การนิเทศการสอน: Supervision of Instruction (พิมพค์ร้ังท่ี 4). นครปฐม:  
โรงพิมพม์หาวิทยาลยัศิลปากร. 

วารีรัตน์ แกว้อุไร. (2541). การพัฒนารูปแบบการสอนส าหรับวิธีการสอนท่ัวไปเน้นกรณีศึกษาเพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถของนักศึกษาครู ด้านการคิดวิเคราะห์แบบตอบโต้ในศาสตร์
ทางการสอน  (ปริญญานิพนธป์ริญญาดุษฎีบณัฑิต) กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

วิชยั ดิสสระ. (2545). พัฒนาการเรียนรู้และการจัดหลักสูตรการสอนของผู้ เรียน (พิมพค์ร้ังท่ี 3).  
กรุงเทพฯ: สุวีริยาสานส์. 

วิ ชุดา รัตนเพียร. (2545) .  เอกสารการสอนรายวิชา  2708152 โปรแกรมช่วยสร้างบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน CAI authority systems. กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

วิฑูร สิมะโชคดี. (2542). การเรียนรู้ด้วย กรณีศึกษา อย่างมีประสิทธิภาพ. รังสิตบิวสิเนสรีวิว,
(มกราคม-มิถุนายน) 

วิทยากร เชียงกูล . (2562). ปฏิรูปประเทศไทย ปัญหาหลักของการศึกษาไทย .  สืบค้นจาก
https://www.bangkokbiznews.com/blog/detail/647483 



184 

วิลาวณัย ์พรพชัรพงศ์. (2547). เทคโนโลยีความจริงเสริม : ความเป็นมาและการใช้ประโยชน์
Augmented reality : AR concept and applications. บรรณารักษ์ศาสตร์และสารสนเทศ
ศาสตร์, มข, 22(2). 

วิไลพร สุตันไชยนนท์.  (2547).  ปฏิสัมพันธ์ของสถานการณ์ปัญหาท่ีน าเสนอบนเว็บและการ
สนับสนุนการเรียน ในการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นหลักท่ีมีต่อการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักศึกษาทันตแพทย์.  (วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต) กรุงเทพฯ: 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

วิไลวรรณ  แสนพาน.  (2553).  สาระการเรียนรู้และการออกแบบกระบวนการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์. กรุงเทพฯ: ส านกัพิมพม์หาวิทยาลยัรามค าแหง. 

วิวรรธน์ จนัทร์เทพย.์ (2553). การพัฒนารูปแบบการฝึกอบรมแบบผสมผสานด้วยการเรียนรู้ร่วมกนั
เป็นทีมเพ่ือพัฒนาสมรรถนะการออกแบบการเรียนการสอนแบบบูรณาการแบบสห
วิทยาการ ส าหรับครูผู้สอนระดับช้ันประถมศึกษา (ปริญญานิพนธ์ปริญญาดุษฎีบณัฑิต) 
กรุงเทพฯ:  มหาวิทยาลยัศิลปากร. 

ศิริชยั กาญจนวาสี. (2554). การวัดและประเมินความสามารถในการคิด ในวิทยาการด้านการคิด. 
กรุงเทพฯ: เดอะมาสเตอร์กรุ๊ป แมเนจเมน้ท. 

ศุภสิริ โสมาเกตุ. (2544). การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิในการเรียนและความพึงพอใจในการเรียน  
ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ระหว่างการเรียนรู้โดยโครงงานกับการ
เรียนรู้ตามคู่ มือครูวิทยานิพนธ์ (วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต).  มหาสารคาม: 
มหาวิทยาลยัมหาสารคาม. 

โศภนา  บุณยะกลมัพ. (2546). แนวทางการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นส าคัญ.  
กรุงเทพฯ: โมเดอร์นอคาเดมิก เซ็นเตอร์. 

สงดั อุทรานนัท.์  (2530).  ทฤษฎหีลกัสูตร.  กรุงเทพฯ: มิตรสยาม 
สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย.ี  (2556).  รูปแบบการท างานของสมองแบบคู่          

หน่วยความจ า.  สืบคน้ จาก http://physics.ipst.ac.th/?p=306 
สมนึก ภทัทิยธนี. (2544). การวัดผลการศึกษา. กาฬสินธุ:์ ประสานการพิมพ.์ 
สมหมาย เปียถนอม.  (2551).  ความพึงพอใจของนักศึกษาในการได้รับการบริการจากมหาวิทยาลัย

ราชภัฏนครปฐม  (รายงานผลการวิจยั). นครปฐม: มหาวิทยาลยัราชภฏันครปฐม 
สรรรัชต์ ห่อไพศาล. (2544). การพัฒนาระบบการเรียนการสอนผ่านเว็บวิชาศึกษาท่ัวไปเพ่ือเพ่ิม

ประสิทธิภาพการเรียนรู้ของผู้ เรียน  (ปริญญานิพนธ์ปริญญาดุษฎีบัณฑิต) กรุงเทพฯ: 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 



185 

สรวงสุดา ปานสกุล. (2545). การน าเสนอรูปแบบการเรียนรู้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์
แบบร่วมมือในองค์กรบนอินเทอร์เน็ต (ปริญญานิพนธ์ปริญญาดุษฎีบณัฑิต) กรุงเทพฯ: 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

ส.วาสนา ประวาลพฤกษ.์ (2541). การวิจัยในช้ันเรียนและแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอน 
คู่มือพัฒนาการเรียนรู้. กรุงเทพฯ: กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ 

สายชล จินโจ. (2550). การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานรายวิชาการเขียน
โปรแกรมภาษาคอมพิวเตอร์ 1 สาขาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ (ปริญญานิพนธ์ปริญญาดุษฎี
บณัฑิต).  กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้พระนครเหนือ. 

สายฝน จารีต. (2547).  การศึกษาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาโดยใช้กิจกรรมค าถามปลายเปิด
แบบเร้าของเดก็ปฐมวัยโรงเรียนหนองกุงพิทยาคม ส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาขอนแก่น  
เขต 5 (ปริญญานิพนธป์ริญญาดุษฎีบณัฑิต) ขอนแก่น:มหาวิทยาลยัขอนแก่น 

สาลินนัท ์เทพประทาน. (2553).  ผลการสงัเคราะห์รูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้
เทคนิคการเรียนรู้ร่วมกนัท่ีมีระบบสแคฟโฟลดส์นบัสนุน. วารสารวิชาการ พระจอมเกล้า
พระนครเหนือ 20, (3), 610-619. 

ส านกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ. (2554). แผนพัฒนา เศรษฐกิจ และ
สังคมแห่งชาติฉบับท่ีสิบเอ็ด พ.ศ. 2555 – 2559. กรุงเทพฯ: สานักนายกรัฐมนตรี.สาขา
วิทยบริการเฉลิมพระเกียรติ  

ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา. (2552). สมรรถนะการศึกษาไทยในเวทีสากล กรุงเทพฯ: 
ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา. 

ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา. (2560). สภาวะการศึกษาไทย.  กรุงเทพฯ: ส านกังานเลขาธิการ
สภาการศึกษา. 

สุมาลี ชัยเจริญ.  (2551).  เทคโนโลยีการศึกษา หลักการ ทฤษฎี สู่การปฏิบัติ.   ขอนแก่น: 
มหาวิทยาลยัขอนแก่น. 

สุเทพ อ่วมเจริญ. (2557).  การพัฒนาหลักสูตร : ทฤษฎีและการปฏิบัติ. นครปฐม : มหาวิทยาลยั
ศิลปากร  วิทยาเขตพระราชวงัสนามจนัทร์. 

สุเทพ อ่วมเจริญ.(2557). การเรียนการสอน : การออกแบบ นวัตกรรมและ
เทคโนโลย.ี นครปฐม : มหาวิทยาลยัศิลปากร  วิทยาเขตพระราชวงัสนามจนัทร์. 

 
 
 



186 

สุภาพร แหลมแกว้  เนติ เฉลยวาเรศ และ ศรินทิพย ์ภู่ส าลี.  (2557).  การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติในการเรียนวิทยาศาสตร์ 
เร่ือง ไฟฟ้า ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบท านาย สงัเกต 
อธิบาย กบัวิธีสอน แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E.  วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยา
นเรศวร, 16 (3). 

สุเมธ เนาวรุ่์งโรจน์.  (2560).  ความพึงพอใจในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร์ 2โดย
ใช้การสอนแบบ 4 MAT ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปี ท่ี 1 โรงเรียนห้วยยอด จังหวัดตรัง 
สืบคน้ จาก http://e-jodil.stou.ac.th. 

สุรเดช ศรีทา.  (2558).   การเรียนรู้ของนักเรียน และความพึงพอใจของครูและนักเรียน ต่อการ
จดัการเรียนรู้เร่ืองไฟฟ้า ดว้ยระบบศูนยก์ลางส่ือการเรียนดิจิทลัผ่านแท็บเล็ตพีซีกลุ่มท่ี
ศึกษาเป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 วารสารมหาวิทยาลัยศิลปากร ฉบับภาษาไทย, 
35(3), 71-90, 2558 

สุรางค์ โค้วตระกูล.  (2541).  จิตวิทยาการศึกษา.  กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั. 

สุวิทย ์มูลค า และ อรทยั มูลค า. (2545).  19 วิธีจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความรู้และทักษะ.กรุงเทพฯ: 
ภาพพิมพ.์ 

สุวิทย ์มูลค า และ อรทยั มูลค า. (2547).  กลยทุธ์การสอนคิดแก้ปัญหา. กรุงเทพฯ: ภาพพิมพ.์ 
สูติเทพ ศิริพิพฒันกุล. (2551). กรอบแผนอุดมศึกษาระยะยาว. กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 
สูติเทพ ศิริพิพฒันกุล. (2553). การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและการเรียนรู้เป็นทีม ของ

นิสิตปริญญาบัณฑิตด้วยรูปแบบการเรียนแบบผสมผสานท่ีใช้เทคนิคการเรียนร่วมกัน
ด้วย กรณีศึกษาและเทคโนโลยีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ท่ีต่างกัน.  (ปริญญานิพนธ์ปริญญา
ดุษฎีบณัฑิต) กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

สูติเทพ ศิริพิพัฒนกุล . (2555). มาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาครุศาสตร์และสาขา 
ศึกษาศาสตร์(หลกัสูตรห้าปี)ร่วมกัน. สืบคน้จาก http://www .mua.go.th/users/tqf-hed/ 

โสภิดา ทตัพินิจ. (2548). การพัฒนารูปแบบการสอนท่ีส่งเสริมความสามารถในการใช้กระบวนการ
พยาบาล และทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ. (ปริญญานิพนธ์ปริญญาดุษฎีบณัฑิต) 
ขอนแก่น: มหาวิทยาลยัขอนแก่น 

 
 



187 

อรทยั มูลค า และคณะ.  (2543).  Child Centred :Storyline Method: การบูรณาการหลกัสูตรและการ
เรียนการสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง (พิมพค์ร้ังท่ี 4). กรุงเทพฯ: ดวงกมลสมยั. 

อรทยั มูลค า และคณะ. (2544). Child Centre Storyline Method : การบูรณาการหลักสูตรและการ
เรียนการสอนโดยเน้นผู้ เรียนเป็นศูนย์ส าคัญ.  กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั. 

อินทิรา รอบรู้. (2553). การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพ
การแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง  (ปริญญานิพนธ์ปริญญาดุษฎีบัณฑิต). กรุงเทพฯ: 
มหาวิทยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้พระนครเหนือ. 

อุษา จีนเจนกจิ. (2544). การศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และทักษะการ
ทดลองทางวิทยาศาสตร์ของนักศึกษาวิศวกรรมเคมีช้ันปีท่ี 2 ท่ีได้รับการสอนด้วย
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนประกอบการทดลอง เร่ืองการวิเคราะห์ตัวอย่างน ้า (วิทยานิพนธ์
ปริญญามหาบณัฑิต).  กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร.  

 
ภาษาต่างประเทศ 
Alan Pritchard. (2009). Ways of learning. UK.: University of Warwick. 
Alfaro–Lefevre, R. (1995). Critical thinking in nursing : A practical approach . Philadelphia: W.B. 

Saunders. 
Allen, Elaine, & Jeff, Seaman. (2010). Learning on demand: Online education in the United States. 

USA: Sloan Consortium. 
Arends, R.I.  (1994).  Learning to teach  (3rd ed). USA: McGraw-Hill. 
Bellanca, James.  ( 2011) .  21st century skills:Rethinking how students learn.  Bangkok:  SE – 

Education. 
Bethann Lavoie. (2003). Evaluative site visits: A methodological review.  Retrieved from. 

https://doi.org/10.1177/109821400302400304 
Bonk, C. J., & Granham, C. R. (2004). Hanbook of blended learning: Global perspectives.  

San Francisco: Pfeiffer Publishing. 
Bourn, L.  E. , Ekstrand B.  R. , & Dominoski, R.  L.  (1971) .  The psychology  of  thinking.   New 

Jersey: Prentice –Hall. 
 



188 

Bourne, Lyle E., Jr Ekstrand, Bruce R., & Roger L. Dominowski. (1971). The psychology of 
thinking.  New Jersey: Prentice Hall 

Bransford, J. D., & Stein, B.S. (1984). The IDEAL problem solver: A guide to improving  thinking. 
New York : W.H. Freeman & Co. 

Bredekamp.  (1990).  Integrated curriculum. Retrieved September 18, 2007, from  
http://www.ncrel.org/sds/areas/issues/ student/earlycld/ea5LK7.html  

Brooks, M. , & Grennan Brooks, J.   (1999) .   The constructivist classroom :The courage to be  
constructivist.  Journal of Educational Leadership. 

Bruner, J. C.  (1978).  The role of tutoring in problem solving. MA: Harvard University Press 
Cheok, A.  D.  (2013) .  Making a huggable internet over, on IEEE spectrum.  The textbook of the 

future. In C. McKnight, A. Dillon, & J. Richardson  (Eds.), Hypertext: A psychological 
perspective. 

Cramer, S.  F.  ( 1994) .  Collaborative earning: Underlying processes and effective techniques.  
SanFrancisco: Jossey-Bass. 

Crawford, M., & Witte, M.  (1999).  Strategies for mathematics: teaching in context.  Educational 
Leadership. 

Cunningham, D., Duffy, T., & Knuth, R. (1993).  The textbook of the future. In C. McKnight,  
A.Dillon, & J. Richardson (Eds.). Hypertext: A psychological perspective (pp.17-49).  London: 

Ellis  
Dick, Walter, Lou Carey, & James O. Carey. (2005). The systematic design of instruction (6th ed). 

Boston: Allyn and Bacon.  
Dori.Y.  J. , & Herscovitz, O.  (2005) .  Case – based long – Term professional development of  

science teachers. International Journal of Science Education, 27(12), 1413 –1446. 
Dressel, P.L., & Mayhew.(2007). Promoting and assessing critical thinking.  Retrieved December 

11, 2007, from http://www.scribd.com/dec/38466787/ Assessing-and- Critical Thinking/ 
Ebel, & Frisbie. (1986). Essentials of educational measurement. Retrieved from 

https://www.jstor.org/stable/1434697 
Eggen, P. ,& Kuachak, D.  ( 1996 ) .  Strategies for teacher : Teaching content and thinking skills  

(3rd
 ed). USA: Allyn and Bacon. 

 



189 

Eisner, E.  ( 1976) .   Educational connoisseurship and criticism:  Their form and functions in 
education evaluation.  Journal of Aesthetic Education.  

Elliott, Shannon Snyder. (2007). The GIST model for selection and modification of scientific 
research for the college teaching laboratory based on root competition investigations.  
from https://eric.ed.gov/?q=Elliott%2c+Shannon+Snyder+2007&id=ED503776 

Ennis, R.H. (2013). Critical thinking skills and teacher education. Retrieved 22 March, 2013,  from 
http://www.ericdigests.org/pre-929/critical.htm 

Eysenck, H. J., Arnold W., & Meili, R., (eds).  (1986).  Encyclopedia of psychology. sea bury press. 
Fanter, Amy.  (2013).  Hybrid education: The future of instructional models. Retrieved 2 October, 

2018, from. http://www.mcli.dist.maricopa.edu/ocotillo/ 
Gagne, R. M . (1970). The condition of learning. New York: Holt, Rinchart and Winston. 
Gagne, R.M. (1977). The conditions of learning and theory of instruction. New York: Holt Rinchert 

and  Winstin. 
Galotti, K. M. (2011). Cognitive psychology in and out of the laboratory.  Los Angeles: SAGE. 
Geoff, E. (1992). Learning  from case studies (2nd ed).  England: Prentice Hall International (UK). 
Good, C.V.  (1973).  Dictionary of education.  New York: McGraw-hill. 
Gronlund, N.E., & Linn, R.L. (1990 ) .  Measurement and evaluation in teaching.  New York : 

McMillan Company. 
Guilford, J. P. & Ralph, H. (1971). The analysis of intelligence. New York: McGraw– Hill. 
Gunter, M.A., Estes, T.H., & Schwab, J. (1995). Instruction a model approach. Boston : Allyn & 

Bacon. 
Hamilton, K. E., (2011). Augmented reality in education. Retrieved 10 July, 2013, from. 

http://wik.ed.uiuc.edu/articles/a/u/g/Augmented_Reality_in_Education_51fa.html 
Harvighurst & Neugarten.  (1969).  A cross-national study. Retrieved from 

https://doi.org/10.1093/sf/48.2.291 
Harwood, D. J.  (1973).  What research say to the classroom teacher : Critical thinking. Social 

Education.  
Helen Wanod.  (2002) .  Integrated curriculum:designing curriculum in the immersion classroom. 

Retrieved from http://www./carla./umn.edu/immersion/acie/vol5/may2002.pdf. 



190 

Herman, J. L., Aschbacher, P. R., & Winters, L. (1992). A practical guide to alternative assessment. 
Alexandria, VA: Association for Supervision and Curriculum Development. 

Heron , Lory Elen. (1997).  Using constructivist teaching strategies in high school science 
classroom to cultivate positive attitudes toward Science. (Unpublished doctoral 
Dissertation). University Of Nevada , Reno.  

Herreid, C.F. (1999). What makes up a case?.  Retrieved 24 March 2018, from 
http://research.sdm.buffalo.edu/case/goodcase.asp 

Hornecker, E., & Dünser, A. (2009). Supporting early literacy with augmented books – Experiences 
with an exploratory study. Proceedings of the German Society. 

Hudgins, B. B.  (1997).  Learning and thinking.  Minois: F.E. Peacock Publishers. 
Ibrahem Narongraksakhet.  (1995) .  Towards integrated curriculum in Islamic private schools in 

Southern Thailand :  a study on the relationship between tradition and modern subjects. 
(Master’s thesis). International Islamic University Malaysia. 

Jack, A. N. (2004). A knowledge-based theory of the firm—The problem-solving perspective USA: 
Washington University in St. Louis 

Johnson, D.W. , Roger T.  Johnson, & Edythe J.  H.  (1994) .  The nuts and bolts of cooperative 
learning. Edina. Minnesota: Interaction. 

Jonassen, D. H., & Hung, W. (2013).  All problem are not equal : Implications for problem-based 
Learning.  Retrieved 29 March, 2013, from http://docs.lib. 
purdue.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1080&context=ijpbl. 

Jonassen, D.H., Mayes, T., & McAleese, R. (1993). Components of constructivist learning  
environments for professional development.   In T.  Duffy, J.  Lowyck, & D. H.  Jonassen 

(Eds.), Designing environments for constructive 
Joyce, B.R. & Weil, M. (1996). Model of teaching (5th ed). New York: Prentice Hall.  
Joyce, B.R. &Weil, M.  (2000). Model of teaching  (6th ed). Massachusetts: Allyn & Bacon.  
Joyce, B.R., Weil, M., & Calhoun, E. (2009). Model of teaching (8th ed). USA: Pearson Education, 

Inc 
Kamel, Serif, & Wahba, Khaled. (2003). The use of a hybrid model in web-based education: The 

global campus project. London: Hershey. 



191 

Kevin Kruse. (2009). Introduction to instructional design and the ADDIE model.  Retrieved  13 May, 
2018, from http://attachments.wetpaintserv.us/ptjscRGWeYyQx-7LyqXXag74752     

Khan, B.H. (1997). Web-based instruction. New Jersey: Educational Technology Publications.  
King, A. (1995). Designing the instructional process to enhance critical thinking across the 

curriculum. Teaching of psychology.  from https://doi.org/10.1207/s15328023top2201_5 
Klausmeier. (1961). Learning and human abilities. Educational Psychology.  New York: Harper & 

Row 
Leo, L.W.M. (2013). Case-based learning of high school science. Retrieved  20 March,2013, from. 

http://www.cuhk.edu.hk/sci/caselerning/howcase.htm 
Liarokapis, Fotis.  et al. (2002) .  Multimedia augmented reality interface for e- learning (MARIE)   

UK: World Transactions on Engineering and Technology Education.  
Liu, W., & Cheok, D.  ( 2007) .   Mixed reality classroom -  learning from entertainment.  In 

Proceedings of the 2nd international conference on Digital Interactive Media in 
Entertainment and Arts, Perth, Australia, (pp. 65-72). 

Loewen, A,C.  (1993).  Using a constructivist perspective to investigate the learn and teaching of 
marquardt  (Doctoral dissertation), 4241-A. Michigan : Bell Howell, 

Madaus G.F. , Scriven M.S. , & Stufflebeam D.L.  ( 1983) .  Evaluation models viewpoints on 
educational and human services evaluation ( 8th ed) .  Boston:  Khuwer – Nijhoff 
Publishing. 

Marquardt, M.J. (1996).  Building the learning organization. New York: Mc Graw – Hill. 
Matthews, M.  R.  (1994. ) Science teaching the role of history and philosophy of science.  London: 

Routledge. 
McBrien, J. L., & Brandt, R. S. (1997). The language of learning: A guide to education terms. 

Alexandria, VA: Association for Supervision and Curriculum Development. 
Michaelsen, K.L. (2013). Team learning: Using small group to improve the quality of learning in 

higher education. Retrieved  20 March, 2018, from 
http://tepuoregon.Editionu/resource/assessment/teamlearning /.html. 

Milgram, P. , Kishino, F.  A., (1994)  Taxonomy of mixed reality visual displays.  IECE Trans. 
Information and Systems (Special Issue on Networked Reality), E77-D (12), 1321-1329. 



192 

Moore, & Parker. (1986). Critical thinking : evaluating claims and arguments in everyday life. 
Moore, Brooke Noel. Palo Alto. Ca : Mayfield. 

Myers. (2013). Cooperative learning. Retrieved  10 March, 2018, from      
http://city.londonmet.ac.th/deliberations/collab.learning/panitz2.html 

Nyiri, R. B. (1999).  The relationship between effective teaching lifelong learning, and the 
implementation of current best practices  (Doctoral dissertation). Pennsylvania. 
Graduate School Duquesne University. 

Pearla Nesher. (2003).  The role of schemes in solving word problems. 
from  https://www.researchgate.net/publication/228515729_The_role_of_schemes_in_s 
Piaget.  (1962). The origins of intelligence in children.  New York : WW.Norton. 

Polya, G.  (1980).  On Solving Mathematical Problems in High School,  In Problem Solving in 
school mathematics. Virginia: The National Council of Teachers of Mathematics. 

Rambli, M.  W.  ( 2012) .  Design consideration for augmented reality book- based application                      
for collaborative learning environment. Computer & Information Science.                        

Rambli, M. W. (ICCIS). (2012).  International conference. IEEE, 2, 1123-1126. Retrieved  from 
http://ieeexplore.ieee.org/xpl/articleDetails.jsp?tp=&arnumber=6297194 

Richard Atkinson, & Richard shiffrin.  (1963).  from http://emagazine.ipst.ac.th/2013/pdf/182.pdf  
Rita Richey. (1986). The theoretical and conceptual bases of instruction design.  London: Wayne 

State University. 
Rob kooper. (2008) A meta-workflow cyber-infrastructure system designed for environmental 

Observatories. NCSA: University of Illinois 
Rossett, A., et al. (2013). Strategies for building blended learning. RetrievedSeptember 17,2018, 

from. http://www.learningcircuitsorg/2003/jul2003/rossett.htm 
Rovai, A. & Jordan, M. (2013). Blended learning and sense of community : A comparative analysis 

with traditional and fully online graduate course.  Retrieved 5 September,  2018 , from. 
http: //irrodl.org/content/v5.2/rovai- jordan.html. 

Sandra, J. (2004). Middle range theories application to nursing research. Philadelphia: Lippincott 
William and Wilkins. 

Saylor. J.G. , & others.  (1981) .  Curriculum planning for better teaching and learning (4th ed).  
New York: Holt, Rinchart and Winston, Inc. 



193 

Senge,P.M.   (1994) .   The fifth discipline :  The part and practice of the learning organization.   
New York: Doubleday Currency. 

Sfard, A., Forman, E. A., & Kieran, C. (2001). Learning discourse: Sociocultural approaches to 
research in mathematics education. Educational Studies in Mathematics, 46(1/3), 1-11 

Stacey, E., & Gerbic, P. (2010). Success factors of blended Learning. In Hello! Where are you in  
   The landscape of education technology? Proceeding ASOILITE Melbourne 2008.  
Retrieved 5 January, 2018, from http://ascilite.org.au/conferences/melbources/procs/stacey.pdf 
Thirteen, S. (2008). Concept to classroom a series of workshops. Retrieved  14 March, 2018, from 

http://www.victoria.Ac.nz/st.services/slss/studyhub/THINK/Critical-thinking process. 
Pdf/ 

Thorne, Kaye.  ( 2003) .   Blended learning:  How to intergrade online & traditional learning.  
London: Kogan 

Victoria University of Wellington. (2008). Critical thinking process.  Retrieved  19 December, 
2008, from.http://www.victiria.ac.nz/st.services/slss/studyhub/THINK/-Critical-
Thinking process.pdf/ 

Vygotsky, L.  S.  Mind in Society.   (1978) .   The development of higher psychological processes. 
Cambridge. MA: Harvard University Press. 

Wallas, G. (1972).  The art of thought.  London: Walls. 
Wallas Working. (2008). Definition of problem solving. Retrieved 17 February, 2018, from 

http://www.cobw.com/BSC_CPS_ working _def_ Problem_ solving.htm/ 
Watson, G., & Glaser, E.M. (1964). Watson-glaser critical thinking appraisal manual: Form ym 

and zm. New York: Harcout Brace and World. 
Watson, G. & Glasser E. M. (1980). Watson-glaser critical thinking appraisal manual. New York: 

Harcourt Brace and World. 
Woodcock, Mike. (1989). Team development manual (2 nd ed). England: Routledge 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 



 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



196 

 



197 

 



198 

 



199 

 



200 

 



201 

รายนามผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ 

1.รศ.ดร.มนสิช สิทธิสมบูรณ์ 

 วุฒิการศึกษา วิทยาศาสตร์บณัฑิต (ศึกษาศาสตร์) 
คณิตศาสตร์ 

  ครุศาสตร์บณัฑิต (ภาษาองักฤษ) 
ครุศาสตรมหาบณัฑิต (การวดัและประเมนิผล
การศึกษา) 

  การศึกษาดุษฏีบณัฑิต(หลกัสูตรและการสอน) 
 สถาบนัการศึกษา มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ 
  วิทยาลยัครูจนัทร์เกษม 

  Deakin University Australia 
  มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
 ต าแหน่งทางวิชาการ รองศาสตราจารย ์
 สถานท่ีท างาน มหาวิทยาลยันเรศวร 
 

2. ผศ.ดร.นลินี ณ นคร 

 วุฒิการศึกษา วท.บ. (วดัผลการศกึษา)   

  กศ.ม. (การวดัผลการศกึษา) 
  ค.ด. (การวดัและประเมินผลการศกึษา) 
 สถาบนัการศึกษา มหาวิทยาลยัรามค าแหง 
  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 
  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

 ต าแหน่งทางวิชาการ ผูช่้วยศาสตราจารย ์
 สถานท่ีท างาน มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
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3. รศ. สุรัชดา สุบรรณ ณ อยธุยา 

 วุฒิการศึกษา คบ. คณะครุศาสตร์  
  คม. คณะครุศาสตร์  
 สถาบนัการศึกษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั   
  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
 ต าแหน่งทางวิชาการ รองศาสตราจารย ์
 สถานท่ีท างาน มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

 

4. ผศ.ดร.ธีรพงษ ์แสงประดิษฐ ์

 วุฒิการศึกษา วท.บ. วิทยาศาสตร์บณัฑิต สาขาฟิสิกส์ 
  ประกาศนียบตัรบณัฑิต การสอนวิทยาศาสตร์ 

 ปร.ด. วิทยาศาสตร์ศกึษา วิชาเอกฟิสิกส์ (หลกัสูตร
ภาษาองักฤษ) 

 สถาบนัการศึกษา มหาวิทยาลยัมหิดล 

  มหาวิทยาลยัมหิดล 
  มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 
 ต าแหน่งทางวิชาการ ผูช่้วยศาสตราจารย ์
 สถานท่ีท างาน มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 
 

5. ผศ.ดร.ชนินนัท ์พฤกษป์ระมูล 

 วุฒิการศึกษา วท.บ. วิทยาศาสตร์บณัฑิต สาขาฟิสิกส์ (เกียรติ 

  นิยมอนัดบั 2) 
  ประกาศนียบตัรบณัฑิต การสอนวิทยาศาสตร์ 
  ครุศาสตรมหาบฑิัต สาขาวิชาสถิติการศกึษา 
  ศึกษาศาสตรดุษฎีบณัฑิต สาขาวิทยาศาสตร์ศกึษา 
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 สถาบนัการศึกษา มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 
  มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 
  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 
 ต าแหน่งทางวิชาการ ผูช่้วยศาสตราจารย ์
 สถานท่ีท างาน มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 
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รายช่ือเคร่ืองมือทีผู่้เช่ียวชาญตรวจสอบ 

1. เอกสารประกอบพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ฯ 

- รศ.ดร.มนสิช สิทธิสมบูรณ์ 

- ผศ.ดร.นลินี ณ นคร 

- รศ. สุรัชดา สุบรรณ ณ อยธุยา 

- ผศ.ดร.ธีรพงษ ์แสงประดิษฐ ์

- ผศ.ดร.ชนินนัท ์พฤกษป์ระมูล 

2. เอกสารประกอบกจิกรรมการเรียนรู้รูปแบบการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ฯ 

- รศ.ดร.มนสิช สิทธิสมบูรณ์ 

- ผศ.ดร.นลินี ณ นคร 

- รศ. สุรัชดา สุบรรณ ณ อยธุยา 

- ผศ.ดร.ธีรพงษ ์แสงประดิษฐ ์

- ผศ.ดร.ชนินนัท ์พฤกษป์ระมูล 

3. เอกสารประกอบส่ือการจดัการเรียนรู้(AR) ประกอบการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ฯ 

- รศ.ดร.มนสิช สิทธิสมบูรณ์ 

- ผศ.ดร.นลินี ณ นคร 

- รศ. สุรัชดา สุบรรณ ณ อยธุยา 

- ผศ.ดร.ธีรพงษ ์แสงประดิษฐ ์

- ผศ.ดร.ชนินนัท ์พฤกษป์ระมูล 

4. แบบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

- รศ.ดร.มนสิช สิทธิสมบูรณ์ 

- ผศ.ดร.นลินี ณ นคร 

- รศ. สุรัชดา สุบรรณ ณ อยธุยา 

- ผศ.ดร.ธีรพงษ ์แสงประดิษฐ ์

- ผศ.ดร.ชนินนัท ์พฤกษป์ระมูล 
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5. แบบวดัความสามารถในการคดิอย่างมวีจิารณญาณ 

- รศ.ดร.มนสิช สิทธิสมบูรณ์ 

- ผศ.ดร.นลินี ณ นคร 

- รศ. สุรัชดา สุบรรณ ณ อยธุยา 

- ผศ.ดร.ธีรพงษ ์แสงประดิษฐ ์

- ผศ.ดร.ชนินนัท ์พฤกษป์ระมูล 

6. แบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหา 

- รศ.ดร.มนสิช สิทธิสมบูรณ์ 

- ผศ.ดร.นลินี ณ นคร 

- รศ. สุรัชดา สุบรรณ ณ อยธุยา 

- ผศ.ดร.ธีรพงษ ์แสงประดิษฐ ์

- ผศ.ดร.ชนินนัท ์พฤกษป์ระมูล 

7. แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียน 

- รศ.ดร.มนสิช สิทธิสมบูรณ์ 

- ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.นลินี ณ นคร 

- รศ. สุรัชดา สุบรรณ ณ อยธุยา 

- ผศ.ดร.ธีรพงษ ์แสงประดิษฐ ์

- ผศ.ดร.ชนินนัท ์พฤกษป์ระมูล 



 
ภาคผนวก ข 

ตวัอย่างเคร่ืองมือ 
 

1.   แบบสอบถามความ ต้องการ รูปแบบการจัดการเรียน รู้
วทิยาศาสตร์ฯ 

2.   แบบประเมนิความสอดคล้องของกจิกรรมการเรียนรู้รูปแบบการ  
  จัดการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ฯ 

3.   แบบประเมนิความเหมาะสมการพฒันารูปแบบการจัดการเรียนรู้  
  วทิยาศาสตร์ฯ 

4.   แบบประเมินคุณภาพส่ือการจัดการเรียนรู้(AR) ประกอบการ
จัดการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ฯ 

5.   แบบประเมนิแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
6.   แบบประเมนิแบบวดัความสามารถในการคดิอย่างมวีจิารณญาณ 
7.   แบบประเมนิแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหา 
8.   แบบประเมนิพฒันาการความสามารถในการคดิอย่างมี

วจิารณญาณ 
9.   แบบประเมนิพฒันาการความสามารถในการแก้ปัญหา 
10. แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียน 
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ตวัอย่างแบบสอบถามความต้องการ 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ฯ 
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แบบสอบถามความต้องการ 

วทิยาศาสตร์ทีบู่รณาการเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริงเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคดิ

อย่างมวีจิารณญาณและการแก้ปัญหาส าหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 3 

 

ค าช้ีแจง  

 แบบสอบถามฉบบัน้ี เป็นแบบสอบถามความตอ้งการเก่ียวกบัการพฒันาการพฒันา
รูปแบบการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ท่ีส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  ส าหรับเป็นขอ้มูลเพื่อ
ใชป้ระกอบการวิจยั 

ผูว้ิจยัจึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะห์จากท่านในการแสดงความคิดเห็น และความ
คิดเห็นของท่านจะไม่ถูกน าไปเปิดเผยหรือเผยแพร่ ณ ท่ีใด แต่จะใช้เป็นขอ้มูลพิจารณาร่วมกับ
ความคิดเห็นของนกัเรียนท่านอ่ืนและสรุปผลเป็นความคิดเห็นท่ีสอดคลอ้งกนั เพื่อน ามาใชก้  าหนด
ในการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้โดยแบบสอบถามจะแบ่งออกเป็น 3 ตอน จ  านวน 9 ขอ้ 

ตอนท่ี 1 สถานภาพและขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 
ตอนท่ี 2 ความคิดเห็นเก่ียวกบัความส าคญัและองค์ประกอบท่ีจ าเป็นของการจดัการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ดา้นวิธีสอน ดา้นเน้ือหาเพ่ือน าไปการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  มีลกัษณะเป็น
ค าถามเพื่อสอบถามความคิดเห็น 

ตอนท่ี 3 ขอ้เสนอแนะ 
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ตอนที่ 1 สถานภาพและขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถามจ านวน 4 ขอ้ 

1. ช่ือ-นามสกุล……………………………………………………………………เพศ
...................อาย.ุ................ปี 

2. ระดบัการศึกษา
...………………………………………………………………………………………… 

3. ต าแหน่ง……………………………………….การสอน(ส าหรับครู)/การเรียนรู้(ส าหรับ
นกัเรียน).........................ปี 

4. สถานศึกษา……………………………………………………………………………… 
 

ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเก่ียวกบัความส าคญัและองคป์ระกอบท่ีจ าเป็นของการจดัการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ดา้นวิธีสอน ดา้นเน้ือหาเพ่ือน าไปการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ดว้ยเทคโนโลย ี มี

ลกัษณะเป็นค าถามเพื่อสอบถามความคิดเห็น จ  านวน 4 ขอ้  

1. ท่านคิดว่าการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ดา้นวิธีสอน ดา้นเน้ือหา ดา้น

เทคโนโลยสีารสนเทศควรเป็นอยา่งไร มีความส าคญัและจ าเป็นท่ีจะตอ้งมีการพฒันาหรือไม่  

ดา้นวิธีสอน
...……………………………………………………………………………………………… 

...................................................................................................................................................... 
ดา้น
เน้ือหา…………………………………………………………………………………………... 
...................................................................................................................................................... 
ดา้นเทคโนโลยสีารสนเทศ 

………………………………………………………………………………………………… 
...................................................................................................................................................... 
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2. ค าช้ีแจง โปรดอ่านรายการความตอ้งการในการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ท่ีส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ ท่ีควรมีการส่งเสริมใหมี้การพฒันาทกัษะให้

เกิดข้ึนมากท่ีสุด  พิจารณาตามความตอ้งการจ าเป็นของท่าน โดยท าเคร่ืองหมาย / ลงในช่องระดบั

ความตอ้งการ 

การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดบัความตอ้งการ 
มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอ้ย นอ้ย
ท่ีสุด 

1. ทกัษะดา้นการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ      
2. ทกัษะดา้นการคิดแกปั้ญหา      
3. ทกัษะดา้นการคิดสร้างสรรค ์และนวตักรรม      
4. ทกัษะดา้นความเขา้ใจความแตกต่างวฒันธรรม      
5. ทกัษะดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีมและภาวะผูน้  า      
6.ทกัษะดา้นการส่ือสารสารสนเทศ และการรู้เท่าทนัส่ือ      
7.ทกัษะดา้นคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยสีารสนเทศและ
การส่ือสาร 

     

8. ทกัษะอาชีพและทกัษะการเรียนรู้      
 

3. จากทกัษะท่ีควรพฒันาในขอ้ท่ี 2 ท่านคิดว่าควรมีวิธีการจดัการเรียนรู้และการวดัและ

ประเมินผลอยา่งไร 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
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      4. ท่านคิดว่าพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ควรเนน้เน้ือหาเร่ืองใดมากท่ีสุดเพราะ
อะไร 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
ผูว้ิจยัขอกราบขอบพระคุณท่านท่ีใหค้วามร่วมมือในการตอบแบบสอบถามเป็นอยา่งดี 
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ตวัอย่างแบบประเมนิความสอดคล้องของกจิกรรม 
การเรียนรู้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ฯ 
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แบบประเมนิความสอดคล้องของกจิกรรมการเรียนรู้รูปแบบการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ที่บูรณา

การเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริงเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคดิอย่างมวีจิารณญาณและ

การแก้ปัญหาส าหรับนกัเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 3 

ส าหรับผู้เช่ียวชาญ 

ค าช้ีแจง 

แบบประเมินน้ีเป็นแบบประเมินความสอดคลอ้งของกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบการจดัการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถใน
การคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหาส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3โดยมีวตัถุประสงค์
ให้ท่านซ่ึงเป็นผูเ้ช่ียวชาญไดต้รวจสอบความสอดคลอ้งของขอ้ความกบัการพิจารณาวตัถุประสงค์
ของการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ ดา้นโครงสร้างเน้ือหาของแผนการจดัการเรียนรู้ ดา้นการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้รวมทั้งความถูกตอ้งและความเหมาะสมของภาษาท่ีใช ้เพ่ือน าขอ้มูลท่ีไดจ้า
การประเมินและขอ้เสนอแนะต่างไปปรับปรุงแกไ้ขใหส้มบูรณ์ยิง่ข้ึน 

1. ขอให้ท่านท าเคร่ืองหมาย √ ลงในช่องระดบัการประเมินท่ีตรงกบัความคิดเห็น

ของท่านและโปรดเขียนขอ้เสนอแนะอ่ืน ๆเพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงต่อไป 

โดยมีระดบัการประเมินดงัน้ี 
+1 หมายถึง แน่ใจว่าร่างแผนการจดัการเรียนรู้ฯ มคีวามสอดคลอ้งในดา้นต่าง ๆ 

  0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าร่างแผนการจดัการเรียนรู้ฯ มคีวามสอดคลอ้งในดา้นต่าง ๆ 

-1 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าร่างแผนการจดัการเรียนรู้ฯ ไม่มคีวามสอดคลอ้งในดา้น

ต่าง ๆ 

ขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูง 

นางสาวรัชณีวลัย ์อคัรวกิรัย 

นกัศกึษาปริญญาเอก สาขาวิชาหลกัสูตรและการสอน  

มหาวิทยาลยัธุรกิจบณัฑิตย ์
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ค าช้ีแจง โปรดท าเคร่ืองหมาย √ ลงในช่องระดับการแบบประเมินความสอดคลอ้งกิจกรรมการ

เรียนรู้ตามความเห็นของท่าน 

ที่ รายการประเมนิ ความคดิเหน็ ข้อคดิเห็นและ
ข้อเสนอแนะ +1 0 -1 

1. กิจกรรมการเรียนรู้มคีวามสอดคลอ้งกบัการจดัการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการ
แกปั้ญหาส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

    

2. วตัถุประสงคข์องการจดัการเรียนรู้มคีวามสอดคลอ้งกบักิจกรรม
การเรียนรู้ 

    

3. บทบาทของผูส้อนมีความสอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้     

4. บทบาทของผูเ้รียนมีความสอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้     

5. กิจกรรมการเรียนรู้มคีวามเหมาสมการน าไปใช ้     

6. กิจกรรมการเรียนรู้มคีวามสะดวกในการน าไปใช ้     

7. กิจกรรมการเรียนรู้มคีวามชดัเจน     

8. กิจกรรมการเรียนรู้มคีวามสามารถพฒันาผูเ้รียนตามหลกัการจดัการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลก
จริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการ
แกปั้ญหาส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

    

9. แต่ละขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนรู้มีความสอดคลอ้งกนั     

ลงช่ือ………………………………………………………….ผูป้ระเมิน 

(………………………………………………………………..) 

                                     …………………../…………………………./……………………… 
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ตวัอย่างแบบประเมนิความเหมาะสมการพฒันารูปแบบการจัดการ
เรียนรู้วทิยาศาสตร์ทีบู่รณาการเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริงเพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถในการคดิอย่างมวีจิารณญาณและการแก้ปัญหา

ส าหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่3 
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แบบประเมนิความเหมาะสมการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ทีบู่รณาการ
เทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริงเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคดิอย่างมวีจิารณญาณและการ

แก้ปัญหาส าหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 3 

ส าหรับผู้เช่ียวชาญ 

ค าช้ีแจง 

1. แบบประเมินน้ี เป็นความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณา

การเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ

และการแกปั้ญหาส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยมีวตัถุประสงคใ์หท่้านซ่ึงเป็นผูเ้ช่ียวชาญ

ไดก้รุณาพิจารณาความเหมาะสม และความสอดคลอ้งระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ ของแผนการ

จดัการเรียนรู้ โดยมีแผนการจดัการเรียนรู้ 4 แผน 

2. ขอให้ท่านท าเคร่ืองหมาย √ ลงในช่องระดบัการประเมินท่ีตรงกบัความคิดเห็น

ของท่านและโปรดเขียนขอ้เสนอแนะอ่ืน ๆเพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงต่อไป 

โดยมีระดบัการประเมินดงัน้ี 
5 หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด 

  4 หมายถึง เหมาะสมมาก 

  3 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 

  2 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย 

  1 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

ขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูง 

นางสาวรัชณีวลัย ์อคัรวกิรัย 

นกัศกึษาปริญญาเอก สาขาวิชาหลกัสูตรและการสอน  

มหาวิทยาลยัธุรกิจบณัฑิตย ์
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ค าช้ีแจง โปรดท าเคร่ืองหมาย √ ลงในช่องระดบัการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ี1 ตามความเห็นของท่าน 
ที่ รายการประเมนิ ระดับการประเมนิ 

มากที่สุด                   น้อยที่สุด 
5 4 3 2 1 

ด้านกรอบแนวคดิและหลกัการ      
1 ความชดัเจนกรอบแนวคิดของแผนการจดัการเรียนรู้      
2 วิเคราะห์เน้ือหา เพ่ือก  าหนดองคป์ระกอบ และสร้าง

กิจกรรมการเรียนรู้ 
     

ด้านวตัถุประสงค์ของแผนการจดัการเรียนรู้ 
3 วัต ถุป ระส งค์ ข อ งแผน ก ารจัด ก าร เรี ยน รู้ มี

ความส าคญัและจ าเป็นตอ้งเสริมสร้างให้แก่นกัเรียน
ระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี3 

     

ด้านโครงสร้างเน้ือหาของแผนการจดัการเรียนรู้ 

4 ความเหมาะสมในการจดัล  าดบัการสอนของ
แผนการจดัการเรียนรู้ 

     

ด้านการจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
5 ขั้นเตรียมความพร้อม                                              

ขั้นน าเสนอปัญหา                                          
ขั้นวิเคราะห์ปัญหา                                                
ขั้นฝึกทกัษะ                                                           
ขั้นประเมินผลทกัษะ                                               
ขั้นสรุป 

     

ด้านการวดัและประเมนิผล 
6 ส่ือการจดัการเรียนรู้(AR)      
7 การวดัผลและประเมินผลมีความเหมาะสมกบั

ผูเ้รียนระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี3 
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ข้อเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 

ลงช่ือ………………………………………………………….ผูป้ระเมิน 

(………………………………………………………………..) 

               …………………../…………………………./……………………… 
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ตวัอย่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ฯ 
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แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 1 

รายวชิาวทิยาศาสตร์      มธัยมศึกษาปีที่ 3 

หน่วยการเรียนรู้ที่1  วงจรไฟฟ้าเบ้ืองต้น    ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา2561 

วงจรไฟฟ้าเบ้ืองต้น                  เวลา 6 ช่ัวโมง                           
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ความคดิรวบยอด 
 วงจรไฟฟ้าเบ้ืองต้นมีส่วนประกอบหลัก 3 ส่วน ประกอบด้วย 1) แหล่งจ่ายก าลงัไฟฟ้า 
(Power Supply)   2) ตวัน าไฟฟ้า (Conductor) 3) ภาระไฟฟ้า (Load) 

 
ความรู้พ้ืนฐานเดิม 
 ไฟฟ้า คือ พลงังานรูปหน่ึงซ่ึงเก่ียวข้องกับการแยกตัวออกมา หรือการ เคล่ือนท่ีของ
อิเล็กตรอน หรือโปรตอน หรืออนุภาคอ่ืนท่ีมีสมบัติแสดงอ านาจคลา้ยคลึงกบัอิเล็กตรอนหรือ
โปรตอน ใชป้ระโยชน์ ก่อใหเ้กิดพลงังานอ่ืน เช่น ความร้อน แสงสว่าง การเคล่ือนท่ี  
  
ขอบข่ายเน้ือหา 

1. วงจรไฟฟ้า 
2. การต่อวงจรไฟฟ้า 
3. การวดัค่ากระแสไฟฟ้า 
4. ความต่างศกัยไ์ฟฟ้า 
5. กระแสไฟฟ้า 
6. กฎของโอห์ม 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ผูเ้รียนสามารถ 
 1.  บอกความหมายวงจรไฟฟ้าได ้
 2.  บอกชนิดของกระแสไฟฟ้าได ้
 3.  อธิบายองคป์ระกอบของวงจรไฟฟ้าได ้

4.  เปรียบเทียบหนา้ท่ีความแตกต่างของวงจรไฟฟ้าแบบต่าง ๆได ้
5. ค  านวณและวดัค่าแรงดนั กระแสของวงจรได ้
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6. ค านวณและวดัความตา้นทานของวงจรได ้ 
7. วิเคราะห์และเสนอแนวทางการแกปั้ญหาได ้
8. ใชค้วามสามารถคิดอยา่งวิจารณญาณแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆได ้

เน้ือหาสาระ 
วงจรไฟฟ้า คือ เส้นทางท่ีกระแสไฟฟ้าไหลครบวงจร การต่อวงจรไฟฟ้ามี 3 แบบ คือ การ

ต่อวงจรไฟฟ้าแบบอนุกรม โดยน าเซลลไ์ฟฟ้าหลายๆ เซลลม์าต่อเรียงสลบัขั้วกนั หรือน าหลอดไฟ
มาต่อเรียงกนั การต่อวงจรไฟฟ้าแบบขนาน โดยน าขั้วบวกของเซลลแ์ต่ละเซลลม์าต่อรวมกนั น า
ปลายขั้วลบมาต่อรวมกนั หรือน าหลอดไฟแต่ละหลอดต่อเขา้กบัแบตเตอร่ี การต่อวงจรไฟฟ้าแบบ
ผสม โดยน าหลกัการต่อวงจรไฟฟ้าแบบอนุกรมและแบบขนานมาผสมผสานกนั 

การต่อวงจรไฟฟ้า คือเสน้ทางท่ีกระแสไฟฟ้าไหลผา่นอุปกรณ์ไฟฟ้าต่างๆ เช่น เซลลไ์ฟฟ้า 
สายไฟ หลอดไฟ และสวิตช ์ไดค้รบรอบเมื่อต่อวงจรไฟฟ้าจนครบวงจร เขา้กบัแหล่งก าเนิดไฟฟ้า
กระแสตรง เช่น ถ่านไฟฉาย กระแสไฟฟ้าจากถ่านไฟฉายจะเคล่ือนท่ีจากขั้วบวกไปยงัขั้วลบ หาก
กระแสไฟฟ้าไหลไดไ้ม่ครบวงจร หลอดไฟจะไม่สว่าง เรียกวงจรลกัษณะน้ีว่า วงจรเปิด หากต่อ
วงจรไฟฟ้าแลว้มีกระแสไฟฟ้าไหลผา่นไดจ้นครบวงจร หลอดไฟก็จะสว่าง เรียกวงจรลกัษณะน้ีว่า 
วงจรปิด วงจรไฟฟ้าประกอบดว้ยส่วนส าคญั 3 ส่วน คือ แหล่งพลงังาน อุปกรณ์ไฟฟ้า และ สายไฟ 

 
กจิกรรมการเรียนรู้ 

      1.  ขั้นเตรียมความพร้อม  (Preparation) (10 นาที) 
1.1 ผูเ้รียนแบ่งกลุ่มเป็นกลุ่มย่อย ๆ 5-6 คน โดยใช้วิธีการจับฉลากในการ

แบ่งกลุ่ม 
1.2 ผูเ้รียนแบ่งหน้าท่ีความรับผิดชอบภายในกลุ่ม โดยแต่ละกลุ่มจะต้องมี

หวัหน้ากลุ่มท าหน้าท่ีเป็นผูน้  าการอภิปราย และเลือกสมาชิกในกลุ่มในการจดบนัทึกขอ้สรุปท่ีได้
จากการอภิปรายและบนัทึกการท าหนา้ท่ีของแต่ละคน 

1.3 ผูส้อนตรวจสอบความรู้เดิมเร่ืองวงจรไฟฟ้าจากค าตอบของผูเ้รียน โดยให้
ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบั วงจรไฟฟ้าเบ้ืองตน้  

บา้นของผูเ้รียนใชพ้ลงังานไฟฟ้าท าอะไรบา้ง 
แนวค าตอบ ใชพ้ลงังานไฟฟ้าเพื่อใหเ้กิดแสงสว่างดว้ยหลอดไฟ ใชพ้ลงังาน

ไฟฟ้าเพื่อใหเ้กิดความร้อนดว้ยเตาไฟหรือเตารีด เป็นตน้ 
1.4 ผูส้อนพิจารณาแนวคิดท่ีคลาดเคล่ือนของผูเ้รียน พร้อมทั้งปรับให้ผูเ้รียนมี

แนวคิดท่ีถูกตอ้ง 
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 2. ขั้นน าเสนอปัญหา (Problem Statement) (20 นาที) 
2.1 ผูส้อนกระตุน้ผูเ้รียนดว้ยค าถามหรือปัญหา ท่ีว่าเหตุการณ์หรือข่าว ท่ีผูเ้รียน

เคยประสบมาเก่ียวกบัการเปล่ียนหลอดไฟท่ีบา้นใครเคยมีประสบการณ์เปล่ียนหลอดไฟบา้งและมี
ปัญหาอยา่งไร 

ตั้งค  าถาม ผูเ้รียนเคยเจอไหม ท าไมบา้งคร้ังเราเปล่ียนหลอดไฟแลว้ไม่ติด และ
ความสว่างของแสงท่ีไดจ้ากหลอดไฟฟ้าไม่เท่ากนั 
ผูส้อนไม่เฉลยค าตอบ และให้ผูเ้รียนร่วมกนัอภิปรายหาค าตอบจากการท ากิจกรรมท่ี 1 เร่ือง การต่อ
เคร่ืองใชไ้ฟฟ้าเขา้ในวงจรไฟฟ้า 

2.2 ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็น พร้อมทั้งผูส้อนอภิปรายร่วมกบัผูเ้รียน 
2.3 ตวัแทนผูเ้รียนแจกเอกสารใหส้มาชิกในกลุ่ม 
2.4 ผูเ้รียนอ่านใบความรู้ท่ี 1 เร่ืองวงจรไฟฟ้าเบ้ืองต้น 
2.5 ผูเ้รียนเตรียมอุปกรณ์คอมพิวเตอร์หรือแท็บเลต็หรือสมาร์ทโฟน 
 

 3. ขั้นวเิคราะห์ปัญหา (Problem Analysis) (120 นาที) 
  3.1  ผูส้อนกระตุน้ให้ผูเ้รียนวิเคราะห์จากศึกษาในใบความรู้ท่ี1 มีปัญหาอะไรบา้ง 
โดยใหผู้เ้รียนวิเคราะห์เป็นรายบุคคล โดยกระตุน้ดว้ยค าถาม/ปัญหาท่ีว่าผูเ้รียนคิดว่าเคร่ืองใชไ้ฟฟ้า
ในบา้นมีการเปล่ียนพลงังานไฟฟ้าเป็นพลงังานอะไรบา้ง 

3.2 ผูเ้รียนแต่ละคนวิเคราะห์ และนิยามปัญหาว่าเก่ียวขอ้งกบัอะไรบา้งในการเรียน 
พร้อมทั้งบนัทึกลงในใบบนัทึกความรู้ท่ี1 

- สภาพของวงจรไฟฟ้า 
- ปริมาณของกระแสไฟฟ้าข้ึนอยู่กบัอะไรได้บ้างโดยศึกษาจากส่ือการ

สอน 
3.3 ผูส้อนกระตุ้นให้ผูเ้รียนนิยามปัญหา วิเคราะห์และสรุปจากสถานการณ์ให้

ไดม้ากท่ีสุด 
  3.4 ผูส้อนสุ่มผูเ้รียนแต่ละกลุ่มออกมาอภิปรายผลการทดลองหนา้ชั้นเรียน 

          4.  ขั้นฝึกทักษะ (Skill Practice) (90 นาที) 
        ใหผู้เ้รียนศึกษาจากส่ือAR ผูส้อนแจกใบกิจกรรมท่ี1ซ่ึงเป็นเน้ือหาเก่ียวกบัการต่อวงจร 
เบ้ืองตน้แบบต่างๆ 

4.1 จากกิจกรรมท่ี 1 ผูเ้รียนน าหลอดไฟฟ้า 2 หลอด มาต่อแบบใดบา้งท่ีท าให้
หลอดไฟ 
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สว่าง      
 แนวค าตอบ แบบอนุกรมและแบบขนาน 

4.2 เมื่อกดสวิตชใ์หก้ระแสฟ้าเคล่ือนท่ีเขา้ไปในวงจรไฟฟ้าแต่ละแบบท่ีมีหลอด
ไฟฟ้า 2 หลอด ความสว่างของหลอดไฟฟ้าแต่ละวงจรเป็นอยา่งไร    
             

      แนวค าตอบ การต่อแบบขนาน หลอดไฟฟ้าจะสว่างมากกว่าการต่อแบบอนุกรม 
4.3 การต่อเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าแบบขนานเขา้ในวงจรไฟฟ้า มีขอ้ดีอยา่งไร 

แนวค าตอบ การต่อแบบขนาน หลอดไฟจะสว่างมากกว่า หรือกระแสไฟฟ้าใน
วงจรจะมากกว่า 

               นอกจากน้ีผูส้อนอาจจะมีขอ้คิดเห็นเพ่ิมเติมว่า ในการต่อแบบขนานนั้น หาก
หลอดไฟฟ้าหลอดใดหลอดหน่ึงขดัขอ้ง หลอดไฟท่ีเหลือยงัคงสว่าง แต่ถา้ต่อแบบนุกรม หากหลอด
ไฟฟ้าหลอดใดหลอดหน่ึงบกพร่อง วงจรไฟฟ้าก็ไม่สามารถท างานได ้

ตวัอยา่งผลการท ากิจกรรม 
1. การต่อหลอดไฟเขา้กบัแหล่งก าเนิด พบว่า มีวิธีการต่อ 2 แบบท่ีสามารถท าใหห้ลอด
ไฟฟ้าสว่างไดคื้อ 

                   
 
 
 
 
 

      
         เมื่อสงัเกตความสว่างของแสงจากหลอดไฟฟ้า พบว่า การต่อแบบขนาน 

หลอดไฟจะสว่างกว่าการต่อแบบอนุกรม 
 

        5.  ขั้นประเมนิผลทักษะ (Skill Assessment) (60 นาที) 
5.1 ผูเ้รียนน าข้อมูลท่ีศึกษาและทดลองมาสรุปในใบความรู้และใบบันทึก

กิจกรรมท่ี1 เร่ืองการต่อวงจรไฟฟ้า 

5.2 ผูส้อนตรวจสอบใบความรู้ พร้อมทั้งร่วมอภิปรายกบัผูเ้รียน 
5.3 ผูเ้รียนน าผลท่ีไดจ้ากการทดลองมาอภิปรายร่วมกนัเพื่อลงขอ้สรุป 

- การต่อขนานกนั หรือต่อแบบขนาน - การต่อเรียงกนั หรือต่อแบบอนุกรม 
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5.4 ผูเ้รียนประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน และเขียนบนัทึกการเรียนรู้ 
 

       6. ขั้นสรุป (Conclusion) (60 นาที) 
           ผูเ้รียนส่งตวัแทนร่วมกนัสรุปเก่ียวกบัวงจรไฟฟ้าเบ้ืองตน้ โดยร่วมกนัแลกเปล่ียน

ความคิดและสามารถยกตัวอย่างได้พร้อมน าเสนอข้อมูลเพื่อแบ่งปันความรู้ต่อกลุ่มอ่ืนๆโดย
สามารถน าความรู้ท่ีไดไ้ปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้

 
ส่ือการสอน  

1. หนงัสือเรียน  สาระการเรียนรู้พ้ืนฐาน  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ม.3 
2. ใบความรู้ท่ี  1  เร่ือง  วงจรไฟฟ้าเบ้ืองตน้โดยใชส่ื้อการเรียนรู้ดว้ยเทคโนโลยี

เสมือนผสานโลกจริง (AR) 
3. ใบบนัทึกความรู้ท่ี 1 และใบแบบฝึกหดัท่ี 1 เร่ือง  วงจรไฟฟ้าเบ้ืองตน้ 
4. ใบกิจกรรมท่ี  1  เร่ือง  การต่อวงจรเบ้ืองต้นแบบต่าง ๆโดยใชส่ื้อการเรียนรู้

ดว้ยเทคโนโลยเีสมือนผสานโลกจริง (AR) 
5. ใบบนัทึกกิจกรรมท่ี1 เร่ืองการต่อวงจรไฟฟ้า 

 
การวดัและประเมนิผล 

1.  วิ ธีการวัดและประเมินผลให้สังเกตพฤติกรรมของผู ้เรียนจากการจัด
กระบวนการเรียนรู้ใบกิจกรรมท่ี1 กระบวนการเรียนรู้ภายในกลุ่ม 

2.  เคร่ืองมือใชป้ระกอบดว้ย 

2.1 แบบวดัแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
2.2 แบบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 
2.3 แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 
2.4 แบบประเมินผลจากใบบนัทึกกิจกรรม 

แหล่งการเรียนรู้เพิม่เตมิ 

  ศึกษาจากการคน้ควา้ในอินเตอร์เน็ตเช่น 

- https://sites.google.com/site/mechatronicett09/1 

- http://academic.kus.ku.ac.th/ctech/e-book/F_2/pages/book.pdf 

https://sites.google.com/site/mechatronicett09/1
http://academic.kus.ku.ac.th/ctech/e-book/F_2/pages/book.pdf
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บันทึกผลการจดักจิกรรม 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

   
 
      ลงช่ือ................................................ผูบ้นัทึกผล 

      
      
(………………………………………….) 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



226 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

ไฟฟ้า (Electricity) เป็นพลงังานรูปหน่ึงซ่ึงไดจ้ากพลงังานรูปอ่ืน ๆ เช่น พลงังานจากการ
เผาไหม ้ของเช้ือเพลิงต่าง ๆ พลงังานจากน ้ า พลงังานแสงอาทิตย ์พลงังานจากลม พลงังานความ
ร้อนใตพ้ิภพ เป็นตน้ และพลงังานไฟฟ้าสามารถเปล่ียนไปเป็นพลงังานรูปอ่ืน ๆ ไดด้ว้ยเช่นกนั โดย

ใบความรูท้ี ่1 

เรือ่ง วงจรไฟฟ้้าเบือ้งตน้ 
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อาศยั เคร่ืองใชไ้ฟฟ้า ซ่ึงเป็นเคร่ืองอา้นวยความสะดวกและช่วยการทา้งานของมนุษยใ์นชีวิตประจา้
วนัมากมาย 

การต่อวงจรไฟฟ้า 

วงจรไฟฟ้า (Electric circuit) หมายถึง เสน้ทางท่ีกระแสไฟฟ้าไหลผา่นอุปกรณ์ไฟฟ้า ต่าง 
ๆ เช่น เซลลไ์ฟฟ้า สายไฟ หลอดไฟ และสวิตช ์ไดค้รบรอบเมื่อต่อวงจรไฟฟ้าจนครบวงจร เขา้กบั
แหล่งกาเนิดไฟฟ้ากระแสตรง เช่น ถ่านไฟฉาย กระแสไฟฟ้าจากถ่านไฟฉายจะเคล่ือนท่ีจากขั้วบวก
ไปยงัขั้วลบ หากกระแสไฟฟ้าไหลได้ไม่ครบวงจร หลอดไฟจะไม่สว่าง เรียกวงจรลกัษณะน้ีว่า 
วงจรเปิด หากต่อวงจรไฟฟ้าแลว้มีกระแสไฟฟ้าไหลผา่นไดจ้นครบวงจร หลอดไฟก็จะสว่าง เรียก
วงจรลกัษณะน้ีว่า วงจรปิด วงจรไฟฟ้าประกอบดว้ยส่วนส าคญั 3 ส่วน คือ แหล่งพลงังาน อุปกรณ์
ไฟฟ้า และ สายไฟ 

ตารางแสดง ปริมาณต่าง ๆ ทางไฟฟ้าที่ระบุที่เคร่ืองใช้ไฟฟ้า 

ปริมาณทางไฟฟ้า สัญลกัษณ์ หน่วย 

ชนิดของกระแสไฟฟ้า A.C , D.C. - 
ความถี่ของไฟฟ้า F Hz (เฮิรตซ)์ 
ก าลงัไฟฟ้า P W (วตัต)์ 
กระแสไฟฟ้า I A (แอมแปร์) 
ความต่างศักย์ไฟฟ้า V V (โวลต)์ 
ความต้านทาน R  (โอห์ม) 

สัญลกัษณ์ต่าง ๆ ทีแ่สดงวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย 

หลอดไฟฟ้า     แบตเตอร่ี 

สวิตซ ์      เซลลไ์ฟฟ้า  

ตวัตา้นทาน     ตวัน าไฟฟ้า 

โวลตม์ิเตอร์     แอมมิเตอร์ 

ฟิวส์      สายดิน 
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วงจรไฟฟ้า เป็นการน าเอาสายไฟฟ้าหรือตวัน าไฟฟ้าท่ีเป็น

เสน้ทางเดินใหก้ระแสไฟฟ้าสามารถไหลผา่นต่อถึงกนัไดน้ั้นเรา
เรียกว่า วงจรไฟฟ้า การเคล่ือนท่ีของอิเลก็ตรอนท่ีอยูภ่ายในวงจรจะ
เร่ิมจากแหล่งจ่ายไฟไปยงัอุปกรณ์ไฟฟ้า ดงัการแสดงการต่อ
วงจรไฟฟ้าเบ้ืองตน้โดยการต่อแบตเตอร่ีต่อเขา้กบัหลอดไฟ หลอด
ไฟฟ้าสว่างไดเ้พราะว่ากระแสไฟฟ้าสามารถไหลไดต้ลอดทั้ง

วงจรไฟฟ้าและเมื่อหลอดไฟฟ้าดบัก็เพราะว่ากระแสไฟฟ้าไม่
สามารถไหลไดต้ลอดทั้งวงจร เน่ืองจากสวิตซเ์ปิดวงจรไฟฟ้าอยู่

นัน่เอง      ภาพที่1 วงจรไฟฟ้า (ก) วงจรปิด (ข) วงจรเปิด 

1. อุปกรณ์เบ้ืองต้นของวงจรไฟฟ้า 

วงจรไฟฟ้าเบ้ืองต้นมีส่วนประกอบหลัก 3 ส่วน ส่วนประกอบหลักแต่ละส่วนมีหน้าที่การท างาน
ดังนี ้
     1.1) แหล่งจ่ายก าลงัไฟฟ้า (Power Supply)  
          แหล่งจ่ายก าลงัไฟฟ้าท าหน้าท่ีจ่ายแรงดันไฟฟ้าและกระแสไฟฟ้าให้เหมาะสมกับความ
ตอ้งการของภาระไฟฟ้า เช่น หลอดไฟฟ้าตอ้งการแรงดนัไฟฟ้า 24 โวลต์ กระแสไฟฟ้า 1 แอมแปร์ 
หมายความว่าแหล่งจ่ายกาลงัไฟฟ้าต้องจ่ายแรงดนัไฟฟ้าให้แก่หลอดไฟฟ้าไม่เกิน  24 โวลต์ และ
กระแสไฟฟ้า 1 แอมแปร์ ทั้งแรงดนัไฟฟ้าและกระแสไฟฟ้านอ้ยกว่าไดแ้ต่ประสิทธิภาพ ความสว่าง
ของหลอดไฟฟ้าจะลดลง เกินกว่าไม่ไดจ้ะท า ใหไ้สข้องหลอดไฟฟ้าขาดได ้

 

ภาพที่ 2 แหล่งจ่ายก าลงัไฟฟ้า 
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 1.2) ตวัน าไฟฟ้า (Conductor)  
          ตวัน าไฟฟ้าหรือสายไฟฟ้าท ามาจากโลหะท่ีน าไฟฟ้าไดดี้ เช่น เงิน ทองแดง อะลูมิเนียม เป็น
ตน้ โดยทัว่ไปแลว้เลือกใชท้องแดงเน่ืองจากมีคุณสมบติัในการน าไฟฟ้าไดดี้และมีราคาถูก ตวัน า
ไฟฟ้าท าหน้าท่ีเช่ือมต่อวงจรไฟฟ้าระหว่างแหล่งจ่ายก าลงัไฟฟ้ากบัภาระไฟฟ้าหรืออุปกรณ์อ่ืน  ๆ 
ในวงจรไฟฟ้าใหค้รบวงจร การเลือกใชข้นาดของตวัน าไฟฟ้าจะตอ้งเลือกใชใ้หเ้หมาะสมกบัขนาด
ของแรงดันไฟฟ้าและกระแสไฟฟ้าในวงจรด้วยหมายความว่าถา้ในวงจรไฟฟ้ามีขนาดของ
แรงดนัไฟฟ้าหรือกระแสไฟฟ้ามาก ตวัน าไฟฟ้าจะตอ้งมีขนาดใหญ่ตามสดัส่วนของแรงดนัไฟฟ้า
และกระแสไฟฟ้าดว้ย 

 
 

ภาพที่ 3 ตวัน าไฟฟ้า 
 1.3) ภาระไฟฟ้า (Load)  
           ภาระไฟฟ้าเป็นอุปกรณ์หรือเคร่ืองใช้ไฟฟ้าต่าง  ๆ ท่ีแสดงผลของก าลงัไฟฟ้าออกมาใน
รูปแบบต่าง ๆ เช่น พลงังานความร้อน พลงังานแสง พลงังานเสียง เป็นตน้ ตวัอยา่งภาระไฟฟ้า เช่น 
หลอดไฟฟ้า เตารีดไฟฟ้า พดัลม เคร่ืองเสียง โทรทศัน์ เป็นตน้ 
 

 
 

ภาพที่ 4 ตวัอยา่งภาระไฟฟ้า 
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 2. อุปกรณ์ควบคุม (Control Device)  
 
          ในวงจรไฟฟ้าอุปกรณ์ควบคุม เป็นอุปกรณ์ท่ีมีความส าคญัเป็นอยา่งยิง่เพราะถา้ไม่มีแลว้จะท า
ให้ไม่สะดวกในการใชง้านหรือเกิดอนัตรายในขณะซ่อมบ ารุงรักษาวงจรไฟฟ้า  ตวัอยา่ง อุปกรณ์
ควบคุม เช่น สวิตชต่์าง ๆ เบรกเกอร์ คตัเอา้ท ์เป็นตน้ 
 

 
 

ภาพที ่5 ตวัอยา่งอุปกรณ์ควบคุม 
 

3. อุปกรณ์ป้องกนั (Safety Device)  
 
         ในวงจรไฟฟ้าอุปกณ์ท่ีมีความส าคญัอีกชนิดหน่ึงคือ อุปกรณ์ป้องกนั เน่ืองจากอุปกรณ์ชนิดน้ี
จะท าหนา้ท่ีป้องกนัไม่ใหภ้าระไฟฟ้าช ารุด เสียหายได ้ในกรณีท่ีวงจรมีกระแสไฟฟ้าไหลเกิน
ก าหนด ตวัอยา่งอุปกรณ์ป้องกนัดงัรูปภาพท่ี 6 เช่น ฟิวส์ เบรคเกอร์ เป็นตน้ 

 
 

ภาพที ่6 ตวัอยา่งอุปกรณ์ป้องกนั 
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4. สภาพวงจรไฟฟ้า  
 
           สภาพของวงจรไฟฟ้ามี 3 สภาพ ดงัน้ี  
            4.1 วงจรปิด (Close Circuit)  

        วงจรปิด หมายถึง วงจรไฟฟ้าท่ีมกีารเช่ือมต่ออุปกรณ์ทุกตวัถึงกนัท าใหก้ระแสไฟฟ้า
ในวงจรไหลครบวงจร ภาระไฟฟ้าท างานไดต้ามก าหนดดงัภาพท่ี 7 หลอดไฟฟ้าจึงสว่าง 
 

 
ภาพที ่7 วงจรปิด 

 
4.2 วงจรเปิด (Open Circuit)  
  วงจรเปิด หมายถึง วงจรไฟฟ้าท่ีการเช่ือมต่ออุปกรณ์ไม่เช่ือมต่อถึงกัน  ท าให้

กระแสไฟฟ้าในวงจรไหลไม่ครบวงจร สาเหตุของวงจรเปิดอาจเกิดจากสายหลุด  สายขาด สาย
หลวม สวิตช์ไม่ต่อวงจร หรือเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าช ารุด เป็นตน้ จึงท าใหก้ระแสไฟฟ้าไหลไม่ครบวงจร 
ภาระไฟฟ้าจึงไม่สามารถท างานไดต้ามก าหนดดงัภาพท่ี 8 หลอดไฟฟ้าจึงไม่สว่าง 

 
ภาพที ่8 วงจรเปิด 
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4.3 วงจรลดั (Short Circuit)  
  วงจรลดั หมายถึง กระแสไฟฟ้าท่ีไม่ไดไ้หลผ่านโหลดหรือตวัตา้นทาน เพราะ

เกิดการลดัวงจรข้ึนหรือเรียกว่า"ไฟช๊อต"สาเหตุเกิดจากสายไฟช ารุดหรือเก่าเกินไป ฉนวนหุ้ม
สายไฟเป่ือย สายไฟทั้งสองเส้นแตะกนั นอกจากน้ีแลว้สายไฟแรงสูงซ่ึงเป็นสายเปลือย(สายไม่
หุ ้มฉนวน) อาจจะมีว ตัถ ุซึ่งเป็นสื่อไฟฟ้า วางพาดระหว่างสายทั้งสองนั้น  หรือการเดิน
วงจรไฟฟ้าผิดจะท าให้เกิดการลดัวงจรได้ ท าให้ภาระไฟฟ้าไม่ท างานตามก าหนดดังภาพท่ี  9 
หลอดไฟฟ้าจึงไม่สว่าง 

 
ภาพที ่9 วงจรลดั 

 
5. กระแสไฟฟ้า 
 

กระแสไฟฟ้าเกิดข้ึนจากการเคล่ือนท่ีของอิเลก็ตรอนจากบริเวณหน่ึงไปอีกบริเวณหน่ึง 
กระแสไฟฟ้าเกิดข้ึนไดห้ลายวิธี เช่น เกิดจากความแตกต่างของพลงังานสองบริเวณ เกิดจากปฏิกิริยา
เคมี เกิดจากการเหน่ียวน าของวตัถุเป็นตน้ 
           เคร่ืองมือท่ีใชว้ดักระแสไฟฟ้าในวงจรไฟฟ้า เรียกวา่ แอมมิเตอร์ (ammeter) มีหน่วยการวดั คือ 

แอมแปร์ (ampere) ใชต้วัยอ่แทนกระแสไฟฟ้าว่า I สญัลกัษณ์ของแอมมิเตอร์ คือ  

 รูปแสดงลกัษณะของแอมมิเตอร์ 

 
กระแสไฟฟ้า แบ่งออกเป็น 2 ชนิด ดงัน้ี 

          1. ไฟฟ้ากระแสตรง (Direct Current : DC) เป็นกระแสไฟฟ้าท่ีไหลในทิศทางเดียวกนั โดย

แอมมิเตอร์ท่ีดีตอ้งมีความตา้นทานนอ้ย เพื่อใหก้ระแสไฟฟ้าในวงจร
ไหลผา่นตวัแอมมิเตอร์ใหม้ากท่ีสุด 

               การใชแ้อมมิเตอร์วดัปริมาณกระแสไฟฟ้ามีลกัษณะ
เช่นเดียวกบัการใชม้าตราวดัปริมาณน ้ าท่ีไหลผา่นท่อประปา คือ ตอ้งต่อ
แอมมิเตอร์แทรกในวงจรท่ีกระแสไฟฟ้าไหลผา่นเรียงล าดบัใน
วงจรไฟฟ้าเป็นการต่อแบบอนุกรม  

รูปแสดงการต่อแอมมิเตอร์ในวงจรไฟฟ้า 
 

เพื่อใหก้ระแสไฟฟ้าท่ีอ่านไดจ้ากแอมมิเตอร์ 
เป็นค่าเดียวกบักระแสไฟฟ้าท่ีไหลผา่นวงจรนั้น ดงัรูป 
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ปกติกระแสไฟฟ้าจะไหลจากจุดท่ีมีศกัยไ์ฟฟ้าสูงกว่าไปยงัจุดท่ีมีศกัยไ์ฟฟ้าต ่ากว่า หรือจากขั้วบวก
ผา่นวงจรไปยงัขั้วลบทางเดียวตลอดเวลา เช่น กระแสไฟฟ้าจากเซลลไ์ฟฟ้า (ถ่านไฟฉาย) หรือจาก
แบตเตอร่ี 

          2. ไฟฟ้ากระแสสลบั (Alternating Current : AC) เป็นกระแสไฟฟ้าท่ีไหลกลบัทิศไปมา 

โดยกระแสไฟฟ้าจะไหลจากขั้วบวกไปยงัขั้วลบ และไหลจากขั้วลบไปยงัขั้วบวกสลบักนั เช่น 
กระแสไฟฟ้าท่ีใชต้ามอาคารบา้นเรือน กระแสไฟฟ้าท่ีเกิดจากไดนาโม 

 
6. วธิีวดัค่ากระแสไฟฟ้า 

            เคร่ืองมือท่ีใชส้ าหรับวดักระแสไฟฟ้า เรียกว่า แอมมเิตอร์ (Ampere meter)  

            ตวัอย่าง  การวดั ท าการต่อหลอดไฟฟ้าขนาดเลก็เขา้กบัแบตเตอร่ี และวดักระแสไฟฟ้าท่ี

ไหลผา่นหลอดไฟฟ้า โดยน าปลาย + ของแอมมิเตอร์ผา่นหลอดไฟฟ้าต่อกบัขั้ว + ของแบตเตอร่ี 
และน าปลาย – ของแอมมิเตอร์ต่อกบัขั้ว - ของแบตเตอร่ี ดงัรูป 

 

 
ข้อควรระวงัในการวดักระแสไฟฟ้า ดงัน้ี 

1. แอมมิเตอร์แต่ละเคร่ืองมีการก าหนดขีดจ ากดัในการวดักระแสไว ้ดงันั้น ในการวดัแต่ละ
คร้ังควรประมาณปริมาณกระแสท่ีจะวดัก่อน เพ่ือเลือกใชแ้อมมิเตอร์ท่ีมีขีดจ ากดัท่ี
เหมาะสม 

2.  อยา่ต่อปลาย + และ - ของแอมมิเตอร์ผดิพลาด เพราะจะท าใหเ้ข็มของเคร่ืองวดัตีกลบั 
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3.  ห้ามต่อปลายทั้งสองของแอมมิเตอร์กบัขั้วทั้งสองของแบตเตอร่ีโดยตรง เพราะเข็มของ
เคร่ืองวดัจะตีจนสุดสเกล อาจท าใหพ้งัได ้
7. ความต่างศักย์ไฟฟ้า 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

ข้อควรรู้ 

  ความต่างศกัยไ์ฟฟ้าระหว่างจุดสองจุดเปรียบไดก้บัการไหลของน ้ า ซ่ึงจะไหลจากท่ีสูงไป
ยงัท่ีต  ่า และจะหยดุไหลเม่ือระดบัน ้ าเท่ากนั 
 

8. วธิีวดัความต่างศักย์ไฟฟ้า 

 

เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัความต่างศกัยไ์ฟฟ้าในวงจรไฟฟ้า เรียกว่า โวลต์มเิตอร์ (voltmeter) มี

หน่วย 
การวดั คือ โวลต ์(volt) ใชต้วัยอ่แทนความต่างศกัยว์่า V สัญลกัษณ์ของโวลตม์ิเตอร์ 

คือ  

 

   รูปแสดงลกัษณะโวลตม์ิเตอร์ 
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 โวลตม์ิเตอร์ท่ีดีจะตอ้งมีความตา้นทานสูงเพื่อใหก้ระแสไฟฟ้าไหลผา่นไดน้อ้ยท่ีสุดเมื่อเรา
ตอ้งการวดัความต่างศกัยร์ะหว่างจุด 2 จุดใดๆ ในวงจรไฟฟ้า สามารถท าไดโ้ดยการน าโวลตม์ิเตอร์
ต่อคร่อมระหว่าง 2 จุดนั้น เราเรียกการต่อลกัษณะน้ีว่า การต่อแบบขนาน ดงัรูป 

 

      รูปแสดงการต่อโวลตม์ิเตอร์ในวงจรไฟฟ้า 
การท่ีกระแสไฟฟ้าไหล เน่ืองมาจากความต่างศกัยไ์ฟฟ้าท่ีเกิดข้ึนท่ีขั้วของแหล่งก าเนิดไฟฟ้า 

และ ความต่างศกัยไ์ฟฟ้าของแหล่งก าเนิดไฟฟ้าแต่ละชนิดก็จะไม่เท่ากนั เช่น ถ่านไฟฉายมีความต่าง
ศกัยป์ระมาณ 1.5 โวลต์ แบตเตอร่ีรถยนต์มีความต่างศกัยไ์ฟฟ้าประมาณ 12 โวลต์ ส่วนสายไฟฟ้า
ภายในบา้นมีความต่างศกัยไ์ฟฟ้าประมาณ 220 โวลต์ ทั้งน้ีถา้ความต่างศกัยไ์ฟฟ้ามีค่ามากข้ึน ระดบั

พลงังานไฟฟ้าก็จะมากข้ึนดว้ย ซ่ึงจะมีผลและเกิดอนัตรายไดง่้าย 
กระแสไฟฟ้า ความต่างศกัยไ์ฟฟ้า เป็นส่ิงท่ีมีความสมัพนัธเ์ก่ียวเน่ืองกนั กล่าวคือ 

กระแสไฟฟ้าจะเกิดข้ึนหรือไหลผา่นไดม้ากหรือนอ้ยกข้ึ็นอยูก่บัลกัษณะตวัน าไฟฟ้าว่ามีคุณสมบติั
เป็นอยา่งไร 

 

9. การต่อวงจรไฟฟ้า 

           วงจรไฟฟ้าสามารถต่อได ้3 วิธีดงัน้ีวงจรอนุกรม วงจนขนานและวงจรผสม 
            9.1 วงจรไฟฟ้าแบบอนุกรม (Series Circuit)  
       วงจรอนุกรมเป็นการน าเอาอุปกรณ์ไฟฟ้า – อิเลก็ทรอนิกส์ ต่อแถวเดียวเรียงกนัไป 
โดยใชส้ายไฟต่อเขา้ท่ีขาขา้งหน่ึงของอุปกรณ์ไฟฟ้า ส่วนขาอีกขา้งต่อไปยงัขาอุปกรณ์ไฟฟ้า ให้ได้

ครบตามองค์ประกอบของวงจรไฟฟ้า ดงัภาพท่ี 10 เม่ือปิดสวิตชเ์ช่ือมต่อวงจรแลว้หลอดไฟฟ้าทั้ง 3 
หลอดจะติดพร้อมกนัโดยท่ีมีปริมาณของกระแสไฟฟ้าไหลผ่านทุกส่วนของวงจรเท่ากัน  แต่ถา้มี
หลอดใดหลอดหน่ึงเสียหลอดไฟฟ้าทั้ง 3 จะไม่สว่าง 

ข้อควรรู้ 

       โวลต ์(volt) เป็นช่ือของ อาเลสซนัโดร วอลตา 
(Alessandro Volta) ผูป้ระดิษฐคิ์ดคน้แบตเตอร่ีเป็น
คนแรก 
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ภาพที ่10 การต่อวงจรไฟฟ้าแบบอนุกรม 
       
 
 
 9.2 วงจรไฟฟ้าแบบขนาน (Parallel Circuit)  
                  วงจรขนานเป็นการน าเอาอุปกรณ์ไฟฟ้า – อิเลก็ทรอนิกส์ มาต่อขนานกนัให้ไดค้รบตาม
องคป์ระกอบของวงจรไฟฟ้า ดงัภาพท่ี 11 คือเป็นการน าปลายขา้งเดียวกนั ( ขั้วเดียวกนั) ของแต่ละ
อุปกรณ์ มารวมกนัก่อน แลว้จึงต่อเขา้กบัเซลลไ์ฟฟ้า กระแสไฟฟ้าจะแยกผ่านอุปกรณ์ไฟฟ้าแต่ละ
อย่าง โดยกระแสไฟฟ้ารวมในวงจรเท่ากบักระแสไฟฟ้าท่ีแยกผา่นอุปกรณ์แต่ละอย่างรวมกนั  เมื่อ
ปิดสวิตชเ์ช่ือมต่อวงจรแลว้หลอดไฟฟ้าทั้ง 3 หลอดจะติดพร้อมกนั แต่ถา้มีหลอดใดหลอดหน่ึงเสีย
หลอดไฟฟ้าท่ีเหลือยงัคงสว่างอยู ่

      
ภาพที ่11 การต่อวงจรไฟฟ้าแบบขนาน 
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           9.3 วงจรไฟฟ้าแบบผสม (Compound)  
  เป็นวงจรท่ีน าเอาวิธีการต่อแบบอนุกรม และวิธีการต่อแบบขนานมารวมให้เป็น

วงจรเดียวกนั ซ่ึงสามารถแบ่งตามลกัษณะของการต่อได ้2 ลกัษณะ ดงัน้ี  
1. วงจรผสมแบบอนุกรม-ขนาน  เป็นการน าเคร่ืองใช้ไฟฟ้าหรือโหลดไปต่อกันอย่าง

อนุกรมก่อน แลว้จึงน าไปต่อกนัแบบขนานอีกคร้ังหน่ึง  
2. วงจรผสมแบบขนาน-อนุกรม เป็นการน าเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าหรือโหลดไปต่อกนัอยา่งขนาน

ก่อน แลว้จึงน าไปต่อกนัแบบอนุกรมอีกคร้ังหน่ึง 
วงจรผสมเป็นการต่อวงจรไฟฟ้าโดยการน าเอาวงจรแบบอนุกรมและแบบขนานมาต่อ

ร่วมกนั ในแต่ละส่วนของวงจรให้ดูคุณสมบัติของวงจรนั้น ๆ เป็นหลกั จากภาพท่ี 12 ถา้ หลอด
ไฟฟ้า L1 ขาดจะท า ให้หลอดไฟฟ้าทั้งหมดไม่ติด แต่ถา้หลอดไฟฟ้า L2 หรือ L3 ขาด หลอดใด 
หลอดหน่ึง หลอดไฟฟ้า L1และหลอดไฟฟ้า L2 หรือ L3 ยงัคงติดสว่างอยู ่

      
ภาพที่ 12 การต่อวงจรไฟฟ้าแบบผสม 

ตารางแสดงการเปรียบเทียบผลการต่อหลอดไฟฟ้าแบบอนุกรมและแบบขนาน 
 

แบบอนุกรม แบบขนาน 

1. กระแสไฟฟ้าท่ีไหลผา่นหลอดไฟฟ้าแต่ละ
หลอดมีค่าเท่ากนั และเท่ากบักระแสไฟฟ้า
ทั้งหมดท่ีไหลในวงจร ดงัสมการ 

  

1. กระแสไฟฟ้าท่ีไหลผา่นหลอดไฟฟ้าแต่ละ
หลอดจะไม่เท่ากนั แต่ถา้หลอดมีความตา้นทาน
ไม่เท่ากนั แต่กระแสไฟฟ้ารวมจะเท่ากบัผลบวก

ของกระแสไฟฟ้าท่ีผา่นแต่ละหลอด ดงัสมการ  

 
2. ความตา้นทานรวม จะเพ่ิมข้ึนตามจ านวน
หลอดไฟฟ้าท่ีน ามาต่อกนั จึงท าใหค้วาม

ตา้นทานมีค่ามาก ดงัสมการ 

2. ความตา้นทานรวมจะนอ้ยลง และนอ้ยกว่า
ความตา้นทานท่ีนอ้ยท่ีสุดในวงจร ความ

ตา้นทานรวมจะมค่ีา ดงัสมการ  
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3. ความต่างศกัยร์วม มีค่าเท่ากบัผลบวกของ
ความต่างศกัยข์อง หลอดไฟแต่ละหลอด ดงั
สมการ  

 

3. ความต่างศกัยร์วม จะมค่ีาเท่ากบัความต่าง
ศกัยข์องหลอดไฟฟ้าแต่ละหลอด ดงัสมการ

 

4. หลอดไฟทุกหลอดจะท างานและหยดุท างาน
พร้อมกนั ไม่สามารถเลือกเปิด-ปิด หลอดใด
หลอดหน่ึงตามตอ้งการได ้

4. หลอดไฟแต่ละหลอดจะท างานและหยดุ
ท างานแยกกนั ดงันั้นจึงสามารถเลือกเปิด-ปิด 
หลอดใดหลอดหน่ึงไดต้ามตอ้งการ 

 

ข้อควรรู้ 

            1. การต่อหลอดไฟฟ้าแบบอนุกรม หลอดไฟฟ้าจะสว่างนอ้ยกว่าการต่อแบบขนาน เพราะการ
ต่อแบบอนุกรมจะท าใหค้วามตา้นทานรวมในวงจรมค่ีามากกระแสไฟฟ้าผา่นไดน้อ้ย 
            2. เคร่ืองใชไ้ฟฟ้าแต่ละชนิดในบา้นจะต่อกนัแบบขนานทั้งน้ีเพ่ือ 
          - ใหค้วามตา้นทานรวมมีค่านอ้ยลง ท าใหก้ระแสไฟฟ้าผา่นไดม้ากพอท่ีจะใหเ้คร่ืองใชไ้ฟฟ้า
สามารถท าไดดี้ 
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ค าช้ีแจง 
1. ใหน้กัเรียนเปิดจากเอกสารประกอบการเรียน แลว้กดเขา้ท่ีกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี1  
2. ปฏิบติักิจกรรมตามค าแนะน า แลว้บนัทึกผลการทดลอง 

 
 
อุปกรณ์การทดลอง 
 1. หลอดไฟ 3 หลอด   
 2. สายไฟฟ้า   
 3. ถ่านไฟฉาย    
 4. สวิตชไ์ฟ 
 

 
วธิีท าการทดลอง 
 

ใบกิจกรรมที่ 1 

การทดลองเร่ือง การต่อวงจรเบ้ืองต้นแบบต่าง ๆ 
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              การต่อแบบอนุกรม 
            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
           การต่อแบบขนาน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
                  การต่อแบบผสม 
 

 
 

1. กดสวิตซ ์(วงจรปิด) เพื่อสงัเกตความสว่างของ
หลอดไฟทั้ง 3 ดวง 

2. ทดลองต่อขั้วสายไฟท่ีหลอดไฟ A แลว้สงัเกต
หลอดไฟ B และ C และบนัทึกผล  

3. ท าซ ้าขอ้ 2 แต่เปล่ียนไปถอดขั้วสายไฟท่ี
หลอดไฟ B และ C ตามล าดบั สงัเกตการ
เปล่ียนแปลง 
และบนัทึกผล 

 

1. กดสวิตช ์(วงจรปิด) เพื่อสงัเกตความสว่างของ
หลอดไฟทั้ง 3 ดวง 

2. ทดลองต่อขั้วสายไฟท่ีหลอดไฟ A แลว้สงัเกต
หลอดไฟ B และ C และบนัทึกผล  

3. ท าซ ้าขอ้ 2 แต่เปล่ียนไปถอดขั้วสายไฟท่ี
หลอดไฟ B และ C ตามล าดบั สงัเกตการ 
เปล่ียนแปลงและบนัทึกผล 

1. กดสวิตซ ์(วงจรปิด) เพื่อสงัเกตความสว่างของ
หลอดไฟทั้ง 3 ดวง 

2. ทดลองต่อขั้วสายไฟท่ีหลอดไฟ A แลว้สงัเกต
หลอดไฟ B  และ C และบนัทึกผล  

3. ท าซ ้าขอ้ 2 แต่เปล่ียนไปถอดขั้วสายไฟท่ี
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ใบบันทึกความรู้ที่ 1 
 

เร่ือง วงจรไฟฟ้าเบ้ืองต้น 
______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 
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ใบแบบฝึกหัดที่ 1  
 

ตอนที1่ เขียนสัญลกัษณ์วงจรไฟฟ้า 
 

สัญลกัษณ์ ความหมาย 
 
 

หลอดไฟฟ้า 

 
 

สวิตซ ์

 
 

ตวัตา้นทาน 

 
 

โวลตม์ิเตอร์ 

 
 

ฟิวส์ 

 
 

แบตเตอร่ี 

 
 

เซลลไ์ฟฟ้า 

 
 

ตวัน าไฟฟ้า 

 
 

แอมมิเตอร์ 

 
 

สายดิน 
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ตอนที2่ นักเรียนตอบค าถามพอสังเขป 
1. การต่อหลอดไฟฟ้าแบบอนุกรมหมายถึง ต่ออยา่งไร 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

2. การต่อหลอดไฟฟ้าแบบขนานหมายถึง ต่ออยา่งไร 
______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

3. เพราะเหตุใดการต่อหลอดไฟฟ้าแบบอนุกรมสว่างนอ้ยกว่าการต่อแบบขนาน 
______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 
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4. เคร่ืองใชไ้ฟฟ้าในบา้นของเราควรต่อแบบไหน เพราะเหตุใด 
______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

 

ตอนที3่ นักเรียนตอบค าถามพอสังเขป 
1. วงจรไฟฟ้าคือ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

2. วงจรไฟฟ้า มีก่ีส่วน อะไรบา้งและท าหนา้ท่ีอะไร 
______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

3. ไฟช็อตสาเหตุเกิดจากอะไรและจะป้องกนัอยา่งไร 
______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

4. กระแสไฟฟ้า  
กระแสไฟฟ้า (electronic current) คือ  
______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 
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เราสามารถหาค่าของกระแสไฟฟ้าหาจากสมการ 

 

 

𝑄 คือ ___________________________หน่วยเป็น___________________________ 
𝑡 คือ  ___________________________หน่วยเป็น___________________________ 
𝐼 คือ  ___________________________หน่วยเป็น___________________________ 

 
5. ชนิดของกระแสไฟฟ้า  

5.1 กระแสไฟฟ้าตรง ( Direct Current or D. C.)คือ 
______________________________________________________________________________
___นัน่คือ ถา้ขั้วใดเป็นขั้วบวกก็จะประพฤติตวัเป็นขั้วบวก ส่วนขั้วใดเป็นขั้วลบก็จะเป็นขั้วลบ
ตลอดไป  
กระแสไฟฟ้าตรงไดจ้าก ________________________________________ซ่ึงเป็นกระแสไฟฟ้าท่ี
เกิดจากการ เปล่ียนรูปพลงังานจากพลงังานเคมีเป็นพลงังานไฟฟ้า  
 

5.2 กระแสไฟฟ้าสลบั (Alternating Current or A. C.) คือ 
______________________________________________________________________________
___ 
นัน่คือ ถา้ขณะน้ีเป็นพวกบวกเม่ือไหร่ครบวงจรแลว้ก็จะเปล่ียนเป็นขั้วลบ ขณะเดียวกนัอีกควรเป็น
ขั้วลบ เม่ือไหร่ครบวงจรกจ็ะเปล่ียนเป็นขั้วบวกเช่นน้ี สลบักนัไป  
กระแสไฟฟ้าสลบัไดจ้าก_______________________ ซ่ึงเป็นกระแสไฟฟ้าท่ีเกิดจากการเปล่ียนรูป
พลงังานกลเป็นพลงังานไฟฟ้า 
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6. การวดักระแสไฟฟ้า  

 
 
เคร่ืองมือวดักระแสไฟฟ้าเรียกว่า _______________________สญัลกัษณ์ 
___________________________ 
มี 2 แบบ  
- แอมมิเตอร์วดัไฟฟ้ากระแสตรง เม่ือใชว้ดักระแสไฟฟ้าตอ้งคา้นึงถึงขั้วบวกและขั้วลบของ
เคร่ืองมือวดั  
- แอมมิเตอร์วดัไฟฟ้ากระแสสลบั เวลาจะใชว้ดักระแสไฟฟ้าสลบัไม่จา้เป็นตอ้งคา้นึงถึงขั้วลบ
ขั้วบวกเหมือนแอมมิเตอร์วดัไฟฟ้ากระแสตรงเพราะไฟฟ้ากระแสสลบัมีการเปล่ียนขั้วลบบวก
ตลอดเวลา  
การวดัปริมาณกระแสไฟฟ้าท่ีไหลอยูใ่นวงจรจะตอ้งต่อแอมมิเตอร์แบบ___________  

7. ความต่างศกัยไ์ฟฟ้า  
ความต่างศกัยไ์ฟฟ้า (Electrical potential difference) คือ __________________________________ 
______________________________________________________________________________
___ 
______________________________________________________________________________
___ 
สูตร ความต่างศกัย ์= พลงังานหรืองานท่ีใชใ้นการเคล่ือนท่ีหรือถ่ายเทประจุ ปริมาณประจุท่ี
เคล่ือนท่ีหรือถูกถ่ายเท หรือ เมื่อ  
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8. ชนิดของความต่างศกัยไ์ฟฟ้า  
8.1 ความต่างศกัยไ์ฟฟ้าภายนอกเซลลห์รือความต่างศกัยไ์ฟฟ้าระหว่างภายนอกขั้ว

เซลล ์คือ  
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
   
8.2 ความต่างศกัยไ์ฟฟ้าภายในเซลลห์รือความต่างศกัยไ์ฟฟ้าระหว่างภายในขั้วเซลล ์คือ  
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 

9. การวดัความต่างศกัยไ์ฟฟ้า  

เคร่ืองมือวดักระแสไฟฟ้าเรียกว่า _________________ สัญลกัษณ์ _________________ 
มี 2 แบบ คือ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
  
𝑊 คือ ______________________________หน่วยเป็น______________________________ 
𝑄 คือ ______________________________หน่วยเป็น______________________________ 
𝑉 คือ ______________________________หน่วยเป็น______________________________ 
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10. กฎของโอห์ม (Ohm’s law)  
กฎของโอห์ม (Ohm’s law) กล่าวว่า  
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
จะไดส้มการ 

𝑉 คือ ______________________________หน่วยเป็น______________________________  
𝐼 คือ ______________________________หน่วยเป็น______________________________ 
𝑅 คือ ______________________________หน่วยเป็น______________________________ 
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ใบบันทึกกิจกรรมที ่1  
 

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนบันทกึผลการทดลองจากสังเกต 
1.ตารางบันทึกผลการทดลอง 
            การต่อแบบอนุกรม 
 

ถอดสายไฟ 
ท่ีขั้วหลอด 

ผลการสงัเกต  
A B C 

A    
B    
C    

 
            การต่อแบบขนาน 
 

ถอดสายไฟ 
ท่ีขั้วหลอด 

ผลการสงัเกต  
A B C 

A    
B    
C    

 
            การต่อแบบผสม 
 

ถอดสายไฟ 
ท่ีขั้วหลอด 

ผลการสงัเกต  
A B C 

A    
B    
C    

2.ค าถามแสดงความเข้าใจพอสังเขป 

ค าช้ีแจ้ง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนีใ้ห้เข้าใจพอสังเขป 
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1.  การต่อแบบอนุกรมถา้หลอดไฟ A เสียจะเกิดอะไรข้ึน 
______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

2.  การต่อแบบอนุกรมถา้หลอดไฟ B เสียจะเกิดอะไรข้ึน 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

3.  การต่อแบบอนุกรมถา้หลอดไฟ C เสียจะเกิดอะไรข้ึน 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

4.  การต่อแบบขนานถา้หลอดไฟ A เสียจะเกิดอะไรข้ึน 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

5.  การต่อแบบขนานถา้หลอดไฟ B เสียจะเกิดอะไรข้ึน 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

6.  การต่อแบบขนานถา้หลอดไฟ C เสียจะเกิดอะไรข้ึน 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

7.  การต่อแบบผสมถา้หลอดไฟ A เสียจะเกิดอะไรข้ึน 
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8.  การต่อแบบผสมถา้หลอดไฟ B เสียจะเกิดอะไรข้ึน 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

9.  การต่อแบบผสมถา้หลอดไฟ C เสียจะเกิดอะไรข้ึน 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

10.การต่อวงจรในรูปแบบไหนดีท่ีสุด เพราะอะไร 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

11.วิเคราะห์และสรุปผลการทดลอง 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



252 

 
 
 
 
 
 
 
 

ตวัอย่างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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แบบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
รายวชิาวทิยาศาสตร์             มธัยมศึกษาปีที่ 3 
วงจรไฟฟ้า       ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา2561 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
ค าช้ีแจง 

1. ห้ามขีดเขียนใดๆลงในข้อสอบและห้ามน าข้อสอบออกนอกห้องสอบโดยเดด็ขาด 
2. ข้อสอบเป็นแบบ ปรนัย  4  ตวัเลือก   40  ข้อ  เวลา       40 นาท ี
3. ให้ตอบค าถามทุกข้อลงในกระดาษค าตอบ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.  วงจรไฟฟ้าความหมายใดถูกตอ้งท่ีสุด 
ก. สายไฟท่ีมีแรงดนัจ่ายให ้ 
ข. วงจรการท างานของแหล่งจ่ายไฟฟ้า 
ค. วงจรท่ีมกีระแสลดัวงจรไหลครบวงจร 
ง. วงจรท่ีน าอุปกรณ์ไฟฟ้าไปใชง้านกบัแหล่งจ่ายไฟฟ้า 

2.  จงพิจารณาขอ้ความต่อไปน้ี ขอ้ใดกล่าว ไม่ ถูกตอ้ง  
ก. ถ่านไฟฉายใหไ้ฟฟ้ากระแสตรง 
ข. แบตเตอร่ีรถยนตใ์หไ้ฟฟ้ากระแสสลบั 
ค. การไหลของกระแสไฟฟ้าเกิดเมื่อมีความต่างศกัยร์ะหว่างจุด 2 จุด 
ง. ในเซลลไ์ฟฟ้าเคมีปฏิกิริยาเคมีเกิดข้ึนมากเท่าใด จะไดก้ระแสไฟฟ้ามากข้ึนเท่านั้น 

3.  วงจรไฟฟ้าส่วนท่ีท างานแลว้เกิดก าลงัไฟฟ้าข้ึนมาคืออะไร 
ก. สวิตช ์ 
ข. โหลด 
ค. สายไฟ  
ง. แหล่งจ่ายไฟ 

4.   ส่วนประกอบของวงจรไฟฟ้าใดท าหนา้ท่ีเป็นโหลด 
ก. หลอดไฟ  
ข. สายไฟ  
ค. สวิตช ์ 
ง. ฟิวส์ 
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5.  จากภาพเป็นการต่อหลอดไฟฟ้า หลอดไฟหลอดท่ี 1 และ 2 เหมือนกนั  
       เมื่อน ามาต่อดงัภาพในวงจรท่ี 1 และวงจรท่ี 2 ผลการต่อวงจรท่ีสองเป็นอยา่งไร  
 

 
 
 
 
ก. ไสห้ลอดขาด 
ข. แต่ละหลอดสว่างเท่าเดิม 
ค. แต่ละหลอดสว่างนอ้ยกว่าเดิม 
ง. แต่ละหลอดสว่างมากกว่าเดิม 

6.  ถา้ตอ้งการใหม้ีกระแสไฟฟ้า 5 A ไหลผา่นตวัตา้นทาน   30 Ω เมื่อต่อกบัความต่างศกัยไ์ฟฟ้า 
220 V จะตอ้งน าไปต่อแบบอนุกรมกบัตวัตา้นทานท่ีมค่ีาเท่าใด 

ก. 10 Ω 
ข. 12 Ω 
ค. 14 Ω 
ง. 16 Ω 

7.  แรงดนัท่ีสามารถท าใหก้ระแสไฟฟ้า 2 A สามารถไหลผา่นตวัตา้นทาน 10 Ω ได ้มีค่าเท่าใด 
ก. 2 V 
ข. 5 V 
ค. 10 V 
ง. 20 V 

 
8.  จากแผนภาพ มีส่วนประกอบอะไรบา้งในวงจรไฟฟ้า 
 
 
 
 
 

ก. เซลลไ์ฟฟ้า หลอดไฟฟ้า 

3 
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ข. เซลลไ์ฟฟ้า หลอดไฟฟ้า และสวิตช์ 
ค. แบตเตอร่ี หลอดไฟฟ้า และสวิตช ์
ง. แบตเตอร่ี หลอดไฟฟ้า สวิตช ์และสายไฟ 

9.  ทิศทางการไหลของกระแสไฟฟ้าเป็นอยา่งไร 
ก. ออกจากขั้ว -ไปยงัขั้ว + 
ข. ออกจากขั้ว + ไปยงัขั้ว – 
ค. ออกจากขั้ว + และขั้ว – สลบักนั  
ง. ไหลไปในทิศทางเดียวกนั 
 

10.  ถา้ตอ้งการต่อเคร่ืองสูบน ้ ากบัวงจรไฟฟ้าท่ีมีความต่างศกัยไ์ฟฟ้า 220 V กระแสไฟฟ้าจะไหล
ผา่นได ้5 A จะมีก  าลงัไฟฟ้าเท่าใด      

ก. 44 W 
ข. 88 W  
ค. 1,100 W 
ง. 2,200 W  
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ตวัอย่างแบบวดัความสามารถในการคดิอย่างมวีจิารญาณ 
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ช่ือ___________________นามสกุล______________________

ช้ัน_________เลขที_่_______ 

 

แบบวดัความสามารถในการคดิอย่างมวีจิารณญาณ 

 
ค าช้ีแจง 
1. แบบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณฉบบัน้ีเป็นเคร่ืองมือท่ีใชท้ดสอบผูเ้รียน
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยแบบวดัฉบบัน้ีเป็นขอ้ความท่ีมีลกัษณะเป็นปัญหา ขอ้โตแ้ยง้ขอ้มูล 
บทความต่าง ๆ หรือสถานการณ์ท่ีพบในชีวิตประจ าวนั 

2. ผูเ้รียนอ่านและท าความเขา้ใจสถานการณ์ แลว้ใหผู้เ้รียนอ่านค าถามในแต่ละขอ้แลว้ตอบค าถาม
ใน 

กระดาษค าตอบ 

3. การตอบแบบวดัฉบบัน้ีจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาการศึกษาดา้นความสามารถในการคิด
อยา่งมีวิจารณญาณของผูเ้รียน กรุณาตั้งใจท าทุกขอ้ เพ่ือจะท าใหแ้บบวดัฉบบัน้ีมีคุณภาพในการ
น าไปใชต่้อไป 

4. แบบวดัฉบบัน้ีมี จ  านวน 5 สถานการณ์ รวม 15 ขอ้ เวลาในการท าแบบทดสอบ 30 นาที 
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สถานการณ์ที ่1  
ค าช้ีแจง ใหอ่้านสถานการณ์ต่อไปน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 1 - 3 

 

  

 

 

 

1. จากบทความ ปัญหาคืออะไร 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

2. เม่ือเกดิไฟฟ้าดับบ่อย นักเรียนคดิว่าส่งผลกระทบต่อใครและอย่างไร 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

3. จงสรุปสถานการณ์ว่าสาเหตุส าคญัที่ท าให้เกดิปัญหาเกดิจากอะไรและเพราะอะไร 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

 
 
 

แหล่งท่องเท่ียวงจังหวดัภาคใตต้อนล่าง โดยเฉพาะหมู่เกาะต่างๆ ในช่วงฤดูการท่องเท่ียว มีคน
จ านวนมากมาท่องเท่ียวไม่ว่าจะเป็นกลุ่มทวัร์จากต่างประเทศ และคนไทยท่ีมาเป็นครอบครัว จึงท าให้เกิด
ไฟฟ้าดับอยู่เสมอ นักท่องเท่ียวมีการยกเลิกและการจองทัวร์น้อยลงไปทุกปี การแกไ้ขเบ้ืองต้น คือ การ

รณรงค์ให้ชาวบา้นช่วยกนัประหยดัไฟ โดยเฉพาะจงัหวดัท่ีเป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีส าคญั ท่ีมกัจะมีการเกิด
ไฟฟ้าดบัเป็นประจ า 
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ตวัอย่างแบบวดัความสามารถในการคดิแก้ปัญหา 
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ช่ือ___________________นามสกุล________________________ชั้น_________เลขท่ี________ 

 

แบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหา 

 
ค าช้ีแจง 
1. แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาฉบบัน้ีเป็นเคร่ืองมือท่ีใชท้ดสอบผูเ้รียนระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยแบบวดัฉบบัน้ีเป็นขอ้ความท่ีมีลกัษณะเป็นปัญหา ขอ้โตแ้ยง้ขอ้มูล บทความ
ต่าง ๆ หรือสถานการณ์ท่ีพบในชีวิตประจ าวนั 
2. ผูเ้รียนอ่านและท าความเขา้ใจสถานการณ์ แลว้ใหผู้เ้รียนอ่านค าถามในแต่ละขอ้แลว้ตอบค าถาม

ใน 

กระดาษค าตอบ 

3. การตอบแบบวดัฉบบัน้ีจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาการศึกษาดา้นความสามารถในการ
แกปั้ญหาของผูเ้รียน กรุณาตั้งใจท าทุกขอ้ เพ่ือจะท าใหแ้บบวดัฉบบัน้ีมีคุณภาพในการน าไปใช้
ต่อไป 

4. แบบวดัฉบบัน้ีมี จ  านวน 5 สถานการณ์ รวม 20 ขอ้ เวลาในการท าแบบทดสอบ 30 นาที 
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สถานการณ์ที1่ ค าช้ีแจง ใหอ่้านสถานการณ์ต่อไปน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 1- 4 
เร่ือง จนัทร์เพญ็ตดัสินใจ 

 จนัทร์เพญ็กลุม้ใจหนา้ของเธอมีทั้งสิวและฝ้าข้ึนเต็มท่ีใบหนา้ เธอพยายามหาซ้ือครีมรักษา
สิวฝ้าทางอินเตอร์เน็ต และจากการแนะน าของเพื่อน ๆ อยู่เสมอ แต่ก็ไม่ไดผ้ล วนัหน่ึงเธอเดินไป

ซ้ือของท่ีตลาด เห็นคนมุงดูสินค้าแผงลอยกนัแน่นมาก เธอจึงเขา้ไปดูเห็นหญิงสาวสวยคนหน่ึง
ก าลงัโฆษณาครีมแกสิ้วผวิใส หญิงผูน้ั้นบรรยายสรรพคุณพร้อมสาธิตใหดู้ท่ีบริเวณหลงัฝ่ามือให้ดู
ลกัษณะการทาครีมและเห็นความแตกต่าง ว่าผวิเธอดูเนียนสวยข้ึน จนัทร์เพญ็จึงตดัสินใจซ้ือชุดเซ็ต
ครีม 1 ชุด ราคาค่อนขา้งแพงมาก เมื่อจนัทร์เพญ็ทดลองทาครีมครบ 1 สปัดาห์ปรากฏว่าผวิของเธอ
ยิง่เป็นสิวฝ้าเพ่ิมมากกว่าเดิมแถมมีผืน่แดงเต็มใบหนา้ 

 

1. ปัญหาของจนัทร์เพญ็คืออะไร 
______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

2. สาเหตุจากอะไร 
______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

3. มีวิธีการแกไ้ขอยา่งไร 
______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 
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ตวัอย่างแบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรียน 
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แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนต่อรูปแบบการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ที่บูรณาการ

เทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริงเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคดิอย่างมวีจิารณญาณและการ

แก้ปัญหาส าหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 3 

ค าช้ีแจง   

 แบบสอบถามฉบบัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือตอ้งการทราบความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมต่ีอ 
รูปแบบการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริง ซ่ึงพิจารณา 
2 ดา้นคือ ดา้นรูปแบบการจดัการเรียนรู้       และ 2) ดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการจดัการเรียนรู้ จึง
ขอความร่วมมือนกัเรียนในการตอบแบบวดัใหค้รบทุกขอ้ตามความเป็นจริงเพื่อเป็นแนวทางในการ
ปรับปรุงและพฒันาการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ใหดี้ยิง่ข้ึน 
แบบสอบถามฉบบัน้ีแบ่งออกเป็น 3 ตอนดงัน้ี 

ตอนท่ี 1 สถานภาพของผูต้อบแบบสอบถาม 
ตอนท่ี 2 แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อรูปแบบ 
ตอนท่ี 3 ขอ้เสนอแนะ 

ตอนที ่1 สถานภาพของผูต้อบแบบวดั 

ใหเ้ขียนเคร่ืองหมาย  ลงในช่องตามเพศของนกัเรียน 
เพศ                      ชาย                       หญิง 

ตอนที ่2 แบบวดัความพึงพอใจท่ีมีต่อรูปแบบ 

ใหท้ าเคร่ืองหมาย ลงในช่องท่ีตรงกบัระดบัความพึงพอใจดงัน้ี   
5 = มากท่ีสุด       4 = มาก          3 = ปานกลาง  2 = นอ้ย   1 = นอ้ยท่ีสุด 

กจิกรรม 
ความพงึพอใจ 

5 4 3 2 1 
ด้านรูปแบบการจดัการเรียนรู้      
1. นกัเรียนทราบจุดประสงคก์ารเรียนรู้ชดัเจน      
2. เน้ือหาท่ีเรียนมีความถูกตอ้งครบถว้นสมบูรณ์      
3. ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้เป็นล าดบัต่อเน่ืองไม่สบัสน      
4. ไม่มีแหล่งการเรียนรู้เพ่ิมเติม      
5. ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดคิ้ดและแสดงความคิดเห็นในทุกขั้นตอนของ
การจดัการเรียนรู้ 

     



264 

กจิกรรม 
ความพงึพอใจ 

5 4 3 2 1 
6. นกัเรียนไม่ทราบพฒันาการการเรียนรู้ของตน      
7. ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดรู้้จกัคิดแกปั้ญหาไดอ้ยา่งมีเหตุผล      
8. ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาความสามารถในการคิดอยา่งมี
วิจารณญาณและท าใหส้รุปบทเรียนไดด้ว้ยตนเอง 

     

9. กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยพฒันาความสามารถในการคิดอยา่งมี
วิจารณญาณ 

     

10. การใชส่ื้อในการเรียนการสอนมีความเหมาะสมกบัเน้ือหาท่ีเรียน      
11. หอ้งเรียน ส่ือ และส่ิงอ  านวยความสะดวกเพียงพอ      
ด้านประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการจดัการเรียนรู้      
12. นกัเรียนชอบเรียนวิชาน้ีมากข้ึน      
13. นกัเรียนสามารถใชเ้ทคโนโลยกีบัการเรียนรู้ไดดี้ขั้น      
14. การจดัการเรียนรู้ไม่สามารถท าใหน้กัเรียนน าวิธีการเรียนรู้ไปใช้
ในวิชาอ่ืนๆ 

     

15. นกัเรียนไดฝึ้กคิดและท างานอยา่งเป็นระบบ      
16.การจดัการเรียนรู้ท าใหน้กัเรียนพฒันาทกัษะการคิดท่ีสูงข้ึน      
17.นกัเรียนไม่อยากร่วมท ากิจกรรม      
18. การจดัการเรียนรู้ช่วยใหน้กัเรียนตดัสินใจโดยใชเ้หตุผล      
19. นกัเรียนน าความรู้จากวิชาน้ีไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้      
20. ความรู้จากวิชาน้ีสามารถน าไปประกอบเป็นอาชีพได ้      
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
ภาพกจิกรรมการจัดการเรียนรู้ 
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ขั้นเตรียมความพร้อม  (Preparation) 

 

 
ขั้นน าเสนอปัญหา (Problem Statement) 

 

 
ขั้นวิเคราะห์ปัญหา (Problem Analyze 
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ขั้นฝึกทกัษะ (Practice) 

 

 
ขั้นประเมินผลทกัษะ (Skill Assessment) 

 
ขั้นสรุป(Conclusion) 
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ตวัอยา่งใบกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ 
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270 
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ตวัอย่างรูปแบบการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ทีบู่รณาการเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริง 

ขั้นตอนการเขา้ APP “ moreopen” บน smartphone และ Tablet 

ระบบ iOS เขา้ท่ี AppStore พิมพค์  าว่า “ moreopen” 
 

 

 
           

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กดปุ่มเพื่อท าการดาวน์โหลด 
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ตวัอย่างตวัอย่างการเข้าสู่กจิกรรมการเรียนรู้ 

 
 

 

 
 

 
 
 
 

กดที่รูปภาพเพื่อเขา้สู่กิจกรรมการเรียนรู้ 

กดที่รูปภาพเพื่อเขา้สู่การทดลอง 



 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
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ตารางท่ี 1 แสดงผลการตรวจสอบแบบประเมินความสอดคลอ้งของกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบการจดัการ
เรียนรู้วทิยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิด
อย่างมีวจิารณญาณและการแกปั้ญหาสาหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยผูเ้ช่ียวชาญ 
  

ขอ้ท่ี ความคิดเห็น 
ของ ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 

 
   IOC 
 

  แปลผล 

 

1 2 3 4    5  
กิจกรรมการเรียนรู้มีความสอดคลอ้งกบัการจดัการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลก

จริงเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
และการแก้ปัญหาส าหรับ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

วตัถุประสงคข์องการจดัการเรียนรู้มคีวาม สอดคลอ้งกบั

กิจกรรมการเรียนรู้ 

1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

บทบาทของผูส้อนมีความสอดคลอ้งกบั กิจกรรมการเรียนรู้ 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

บทบาทของผูเ้รียนมีความสอดคลอ้งกบั กิจกรรมการเรียนรู้ 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

กิจกรรมการเรียนรู้มคีวามเหมาสมการ น าไปใช ้ 1 1 1 0 1 0.80 ใช้ได้ 

กิจกรรมการเรียนรู้มคีวามสะดวกในการน าไปใช ้ 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

กิจกรรมการเรียนรู้มคีวามชดัเจน 1 1 1 1 0 0.80 ใช้ได้ 

กิจกรรมการเรียนรู้มคีวามสามารถพฒันา ผูเ้รียนตาม
หลกัการจดัการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยี
โลก เสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริม ความสามารถใน
การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และการแกปั้ญหาส าหรับ
นกัเรียนชั้น มธัยมศึกษาปีท่ี 3 

 

1 

 

1 

 

1 

 

0 

 

1 

 

0.80 

 

ใช้ได้ 

ขั้นตอนของแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้มีความ สอดคลอ้งกนั 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
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ตารางท่ี 2 แบบประเมินความเหมาะสมการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการ
เทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและ
การแกปั้ญหาสาหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

รายการประเมิน 
  X       S.D. 

ระดบัความ
เหมาะสม 

1. ดา้นกรอบแนวคิดหลกัการ 
1.1 ความชดัเจนกรอบแนวคิดของแผนการ
จดัการเรียนรู้ 

4.20 0.84 มาก 

1.2 วิเคราะห์เน้ือหา เพ่ือก  าหนดองคป์ระกอบ 
และสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ 

4.40 0.55 มาก 

2. ดา้นวตัถุประสงคข์องแผนการจดัการ 4.60 0.54 มาก 
3. ด้านโครงสร้างเน้ือหาของแผนการจัดการ
เรียนรู้ 

4.40 0.54 มาก 

4.ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
4.1 ขั้นกิจกรรม 6 ขั้นตอน 4.00 1.22 มาก 
4.2 ส่ือการจดัการเรียนรู้(AR) 4.60 0.54 มากท่ีสุด 
5. ดา้นการวดัและประเมินผล 4.20 0.84 มาก 

รวม 4.34 0.64 มาก 
 

 

 

 

 

 

 

 



278 

 

 

ตารางท่ี 3 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 โดยผูเ้ช่ียวชาญ 
  
ประเมินความเหมาะสมของแผน 

การจดัการเรียนรู้ท่ี 1 

 
ขอ้ท่ี       ความคิดเห็นของ 

ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 

 
  IOC 

 
แปลผล 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 1.  ดา้นกรอบแนวคิดและหลกัการ 1 1 1 1 1 0     0.80   ใชไ้ด้ 

2 1 1 1 1 1     1.00   ใช้ได้ 

2.  ดา้นวตัถุประสงค์ของแผนการจดัการ
เรียนรู้ 

 
3 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
    1.00 

 
 ใชไ้ด้ 

3.  ดา้นโครงสร้างเน้ือหาของแผนการจดัการ 
เรียนรู้ 

 
4 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

        
    1.00 

         
 ใชไ้ด้ 

4.  ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 5 1 1 1 1 0     0.80  ใช้ได้ 

6    1    1    1    1   1 1.00  ใช้ได้ 

5.  ดา้นการวดัและประเมินผล       7 1 1 1 1  0     0.80   ใชไ้ด้ 
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ตารางท่ี 4 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 โดยผูเ้ช่ียวชาญ 
  
ประเมินความเหมาะสมของแผน 

การจดัการเรียนรู้ท่ี 2 

 
ขอ้ท่ี       ความคิดเห็นของ 

ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 

 
  IOC 

 
แปลผล 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

1.  ดา้นกรอบแนวคิดและหลกัการ 1 1 1 1 1 0     0.80   ใชไ้ด้ 
2 1 1 1 1 1     1.00   ใช้ได้ 

2.  ดา้นวตัถุประสงค์ของแผนการจดัการ
เรียนรู้ 

 
3 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
    1.00 

 
 ใชไ้ด้ 

3.  ดา้นโครงสร้างเน้ือหาของแผนการจดัการ 
เรียนรู้ 

 
4 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

        
    1.00 

         
 ใชไ้ด้ 

4.  ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 5 1 1 1 1 0     0.80  ใช้ได้ 

6    1    1    1    1   1     1.00  ใช้ได้ 

5.  ดา้นการวดัและประเมินผล       7 1 1 1 1  0     0.80   ใชไ้ด้ 
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ตารางท่ี 5 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 โดยผูเ้ช่ียวชาญ 
  
ประเมินความเหมาะสมของแผน 

การจดัการเรียนรู้ท่ี 3 

 
ขอ้ท่ี       ความคิดเห็นของ 

ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 

 
  IOC 

 
แปลผล 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

1.  ดา้นกรอบแนวคิดและหลกัการ 1 1 1 1 1 0     0.80   ใชไ้ด้ 
2 1 1 1 1 1     1.00   ใช้ได้ 

2.  ดา้นวตัถุประสงค์ของแผนการจดัการ
เรียนรู้ 

 
3 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
    1.00 

 
 ใชไ้ด้ 

3.  ดา้นโครงสร้างเน้ือหาของแผนการจดัการ 
เรียนรู้ 

 
4 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

        
    1.00 

         
 ใชไ้ด้ 

4.  ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 5 1 1 1 1 0     0.80  ใช้ได้ 

6    1    1    1    1   1     1.00  ใช้ได้ 

5.  ดา้นการวดัและประเมินผล       7 1 1 1 1  0     0.80   ใชไ้ด้ 
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ตารางท่ี 6 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 โดยผูเ้ช่ียวชาญ 
  
ประเมินความเหมาะสมของแผน 

การจดัการเรียนรู้ท่ี 4 

 
ขอ้ท่ี       ความคิดเห็นของ 

ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 

 
  IOC 

 
แปลผล 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

1.  ดา้นกรอบแนวคิดและหลกัการ 1 1 1 1 1 0     0.80 ใช้ได้ 
2 1 1 1 1 1     1.00 ใช้ได้ 

2.  ดา้นวตัถุประสงค์ของแผนการจดัการ
เรียนรู้ 

 
3 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
    1.00 

 
ใช้ได้ 

3.  ดา้นโครงสร้างเน้ือหาของแผนการจดัการ 
เรียนรู้ 

 
4 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

        
    1.00 

 
ใช้ได้ 

4.  ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 5 1 1 1 1 0     0.80 ใช้ได้ 

6    1    1    1    1   1     1.00 ใช้ได้ 

5.  ดา้นการวดัและประเมินผล       7 1 1 1 1  0     0.80 ใช้ได้ 
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ตารางท่ี 7 แสดงผลการตรวจสอบความสอดคลอ้งส่ือการจดัการเรียนรู้(AR) ประกอบการจดัการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถใน
การคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหาสาหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  

ขอ้ท่ี ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 
IOC 

แปลผล 

1 2 3 4 5 
ด้านเน้ือหาและการน าเสนอ 

1. เน้ือหาบทเรียนครอบคลุม
วตัถุประสงค ์

1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

2. ความเหมาะสมของการแบ่ง
หวัขอ้เน้ือหา 

1 1 1 1 0 0.80 ใช้ได้ 

3. ความเหมาะสมของการ
จดัล  าดบัขั้นการน าเสนอเน้ือหา 

1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

4. ความถูกตอ้งของเน้ือหา 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
5. ความเหมาะสมของเน้ือหากบั
ระดบัความรู้ของผูเ้รียน 

1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

2. ด้านการออกแบบหน้าจอ 
6. ความคมชดัของภาพและเสียง
ท่ีน าเสนอตรงตามเน้ือหา 

1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

7. ความเหมาะสมของแบบ
อกัษร (Font) 

1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

8. ภาพท่ีใชป้ระกอบส่ือ
ความหมายไดช้ดัเจน 

1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

9. ความถูกตอ้งดา้นหลกัการใช้
ภาษาของเสียงบรรยาย 

1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

3. ด้านการใช้ส่ือมลัตมิเีดีย 
10. ขนาดของภาพใชป้ระกอบ
เน้ือหาเหมาะสม 

1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
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ตารางท่ี 7 (ต่อ) 

ขอ้ท่ี ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 
IOC 

แปลผล 

1 2 3 4 5 
3. ด้านการใช้ส่ือมลัตมิเีดีย 
11. รูปแบบการใชน้วตักรรม
เขา้ใจง่าย 

1 1 1 0 1 0.80 ใช้ได้ 

12. มีการประยกุตใ์ชม้ลัติมีเดีย
ในการน าเสนอเน้ือหาอยา่งมี
ประสิทธิภาพ 

1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

13. มีการใชป้ระโยชนจ์าก
มลัติมีเดียในการสร้างการเรียนรู้ 

1 1 1 1 0 0.80 ใช้ได้ 

4. ด้านการปฏิสัมพนัธ์ในบทเรียน 
14. ความชดัเจนของค าอธิบาย
การปฏิบติัในส่ือการจดัการ
เรียนรู้(AR) 

1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

15. ความต่อเน่ืองของการ
น าเสนอเน้ือหา 

1 1 1 0 1 0.80 ใช้ได้ 

16. ความเหมาะสมของวิธีการ
โตต้อบกบัส่ือการจดัการเรียนรู้
(AR) 

1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

17. ความเหมาะสมของวิธีการ
สรุปเน้ือหาส่ือการจดัการเรียนรู้
(AR) 

1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

18. สามารถสร้างแรงจูงใจให้
นกัเรียน 

1 1 1 0 0 0.60 ใช้ได้ 
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ตารางท่ี 7 (ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอ้ท่ี ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 
IOC 

แปลผล 

1 2 3 4 5 
5. ด้านการประเมนิ 
19. การประเมินผลมีความ
เหมาะสม 

1 1 1 0 0 0.60 ใช้ได้ 

20. การประเมินมคีวาม
หลากหลาย 

1 1 1 0 1 0.80 ใช้ได้ 

21. มีการประเมินท่ีชดัเจน 1 1 1 0 0 0.60 ใช้ได้ 
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ตารางท่ี 8 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพส่ือการจดัการเรียนรู้(AR) ประกอบการจดัการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิด
อยา่งมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหาสาหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  

ขอ้ท่ี ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 
X  S.D. 

ระดบั
ความ

เหมาะสม 
1 2 3 4 5 

1. ด้านเน้ือหาและการน าเสนอ 

1. เน้ือหาบทเรียนครอบคลุม
วตัถุประสงค ์

5 5 4 4 4 4.40 0.54 มาก 

2. ความเหมาะสมของการแบ่งหวัขอ้
เน้ือหา 

5 5 5 4 3 4.40 0.89 มาก 

3. ความเหมาะสมของการจดัล  าดบัขั้น
การน าเสนอเน้ือหา 

5 5 5 4 4 4.60 0.54 มากท่ีสุด 

4. ความถูกตอ้งของเน้ือหา 5 5 5 4 4 4.60 0.54 มากท่ีสุด 
5. ความเหมาะสมของเน้ือหากบัระดบั
ความรู้ของผูเ้รียน 

5 5 5 5 4 4.80 0.44 มากท่ีสุด 

2. ด้านการออกแบบหน้าจอ 
6. ความคมชดัของภาพและเสียงท่ี
น าเสนอตรงตามเน้ือหา 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

7. ความเหมาะสมของแบบ
อกัษร (Font) 

5 5 5 5 4 4.80 0.44 มากท่ีสุด 

8. ภาพท่ีใชป้ระกอบส่ือความหมายได้
ชดัเจน 

5 5 5 5 4 4.80 0.44 มากท่ีสุด 

9. ความถูกตอ้งดา้นหลกัการใชภ้าษา
ของเสียงบรรยาย 

5 5 5 5 4 4.80 0.44 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 8 (ต่อ) 

ขอ้ท่ี ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 
X  S.D. 

ระดบั
ความ

เหมาะสม 
1 2 3 4 5 

3. ด้านการใช้ส่ือมลัตมิเีดีย 
10. ขนาดของภาพใชป้ระกอบเน้ือหา
เหมาะสม 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

11. รูปแบบการใชน้วตักรรมเขา้ใจง่าย 5 5 5 3 4 4.40 0.89 มาก 
12. มีการประยกุตใ์ชม้ลัติมีเดียในการ
น าเสนอเน้ือหาอยา่งมีประสิทธิภาพ 

5 5 5 4 4 4.60 0.54 มากท่ีสุด 

13. มีการใชป้ระโยชนจ์ากมลัติมีเดีย
ในการสร้างการเรียนรู้ 

5 5 5 4 3 4.40 0.89 มาก 

4. ด้านการปฏิสัมพนัธ์ในบทเรียน 
14. ความชดัเจนของค าอธิบายการ
ปฏิบติัในส่ือการจดัการเรียนรู้(AR) 

5 5 5 4 5 4.80 0.44 มากท่ีสุด 

15. ความต่อเน่ืองของการน าเสนอ
เน้ือหา 

5 5 5 3 4 4.40 0.89 มาก 

16. ความเหมาะสมของวิธีการโตต้อบ
กบัส่ือการจดัการเรียนรู้(AR) 

5 5 5 4 4 4.60 0.54 มากท่ีสุด 

17. ความเหมาะสมของวิธีการสรุป
เน้ือหาส่ือการจดัการเรียนรู้(AR) 

5 5 5 4 4 4.60 0.54 มากท่ีสุด 

18. สามารถสร้างแรงจูงใจใหน้กัเรียน 5 5 5 3 3 4.20 1.09 มาก 
5. ด้านการประเมนิ 
19. การประเมินผลมีความเหมาะสม 5 5 5 3 3 4.20 1.09 มาก 
20. การประเมินมคีวามหลากหลาย 5 5 4 3 3 4.00 1.00 มาก 
21. มีการประเมินท่ีชดัเจน 5 5 4 3 3 4.00 1.00 มาก 

รวม 105 105 102 84 81 4.54 0.57 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 9 แสดงผลการประเมินความสอดคลอ้งของแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

ขอ้ท่ี 

ความคิดเห็นของ 

ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี    IOC 

 

แปลผล 

1 2 3 4 5  
1 1 1 1 -1 -1 0.20 ตดัท้ิง 

2 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

3 1 1 1 -1 -1 0.20 ตดัท้ิง 

4 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

5 1 1 1 1 0 0.80 ใชไ้ด ้

6 1 1 1 -1 -1 0.20 ตดัท้ิง 

7 1 1 1 -1 0 0.40 ตดัท้ิง 

8 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

9 1 1 1 0 0 0.60 ใชไ้ด ้

10 1 1 1 -1 0 0.40 ตดัท้ิง 

11 1 1 1 1 1  1.00 ใชไ้ด ้

12 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

13 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

14 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

15 1 1 1 -1 0 0.40 ตดัท้ิง 

16 1 1 1 -1 0 0.40 ตดัท้ิง 

17 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

18 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

19 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

20 1 1 1 1 0 0.80 ใชไ้ด ้
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21 1 1 1 -1 -1 0.20 ตดัท้ิง 

ตารางท่ี 9 (ต่อ) 

ขอ้ที่ 

ความคิดเห็นของ 
ผูเ้ช่ียวชาญคนที่    IOC 

 

แปลผล 
1 2 3 4 5 

22 1 1 1 -1 0 0.40 ตดัท้ิง 

23 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

24 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

25 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

26 1 1 1 1 1 1.00 ตดัท้ิง 

27 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

28 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

29 1 1 1 1 0 0.80 ใชไ้ด ้

30 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

31 1 1 1 -1 -1 0.20 ตดัท้ิง 

32 1 1 1 -1 -1 0.20 ตดัท้ิง 

33 1 1 1 1 0 0.80 ใชไ้ด ้

34 1 1 1 1 0 0.80 ใชไ้ด ้

35 1 1 1 1 0 0.80 ใชไ้ด ้

36 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

37 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

38 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

39 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

40 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

41 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
42 1 1 1 -1 -1 0.20 ตดัท้ิง 

43 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 11 แสดงผลการประเมินความสอดคลอ้งของแบบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมี
วิจารณญาณ 

 

สถานการณ์ 

 

   ขอ้ท่ี 

ความคิดเห็นของ 

ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 

 

IOC 

 

แปลผล 
1 2 3 4 5 

สถานการณ์ท่ี 1 1 1 1 1 1 0 0.80 ใชไ้ด ้
 2 1 1 1 1 -1 0.60 ใชไ้ด ้
 3 1 1 1 1 -1 0.60 ใชไ้ด ้

    สถานการณ์ท่ี2 
222222 

4 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
 5 1 1 1 1 0 0.80 ใชไ้ด ้
 6 1 1 1 1 0 0.80 ใชไ้ด ้

สถานการณ์3ท่ี
333 

7 1 1 1 1 0 0.80 ใชไ้ด ้
 8 1 1 1 1 0 0.80       ใชไ้ด ้
 9 1 1 1 1 0 0.80      ใชไ้ด ้

สถานการณ์ท่ี 4  10 1 1 1 1 0 0.80 ใชไ้ด ้
  11 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
  12 1 1 1 1 0 0.80 ใชไ้ด ้
สถานการณ์ท่ี 5  13 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
  14 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
  15 1 1 1 1 0 0.80 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 11 แสดงผลการประเมินความสอดคลอ้งของเกณฑแ์บบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมี
วิจารณญาณ 

 

ข้อที ่ คะแนน เกณฑ์การให้คะแนน 
ความคดิเหน็ของ    

ผู้เช่ียวชาญคนที ่

 

ค่า 

IOC 

 

แปลผล 

1 2 3 4 5 
1.การนิยาม
ปัญหา 2 

สามารถระบุปัญหาขอบเขตของ
ขอ้เท็จจริงไดท้ั้งหมดจากสถานการณ์
ท่ีก  าหนดให ้

 

1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

1 สามารถระบุปัญหาขอบเขตขอ้เท็จจริง
ไดบ้างส่วนจากสถานการณ์ท่ีก  าหนดให้ 

1 1 1 1 1  1.00 ใชไ้ด ้

0 ไมเ่ขียนตอบอธิบายรายละเอียด 1 1 1 0 1 0.80     ใชไ้ด ้
2. การตดัสิน
ขอ้มูล จากการ
รวบรวม และ
จดัระบบขอ้มูล 

 

 

 

2 สามารถวิเคราะห์สาเหตุท่ีเป็นไปได้
ทั้งหมดของปัญหาจากสถานการณ์ท่ี
ก  าหนดให ้

1 1 1 1 0 0.80      ใชไ้ด ้

1 สามารถวิเคราะห์สาเหตุท่ีเป็นไปได้
บางส่วนของปัญหาจากสถานการณ์ท่ี
ก  าหนดให ้

 

1 1 1 1 0 0.80 ใชไ้ด ้

0 ไมเ่ขียนตอบอธิบายรายละเอียด 1 1 1 0 0 0.60     ใชไ้ด ้

3.การสรุป 2 สามารถหาแนวทางแกปั้ญหาใหต้รง

ทั้งหมดกบัสาเหตุของปัญหาในรูปแบบ
วิธีการต่าง ๆมากกว่า 1 วิธี เพื่อใหไ้ด้
ผลลพัธอ์อกมา 

1 1 1 1 1  1.00 ใชไ้ด ้

 1 สามารถหาแนวทางแกปั้ญหาใหต้รงกบั
สาเหตุของปัญหาในรูปแบบวิธีการอยา่ง
นอ้ย1วิธีเพื่อใหไ้ดผ้ลลพัธอ์อกมา 

1 1 1 1 1   1.00 ใชไ้ด ้

 0 ไมเ่ขียนตอบอธิบายรายละเอียด 1 1 1 0 1 0.80 ใชไ้ด ้
ตารางท่ี 12 แสดงผลการประเมินความสอดคลอ้งของแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 
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สถานการณ์ 

 

พฤติกรรมการวดั 

 

ขอ้ท่ี 
ความคิดเห็นของ 

 ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 

 
   IOC 

 

สรุปผล 

 1 2 3 4 5 
สถานการณ์ท่ี 1 ระบุปัญหา 1  1 1 1 1    0 0.80 ใชไ้ด ้

 วเิคราะห์ปัญหา 2  1 1 1 1   -1 0.60   ใชไ้ด ้
 แกปั้ญหา 3  1 1 1 1     0  0.80 ใชไ้ด ้
สถานการณ์ท่ี 2 ระบุปัญหา 4  1 1 1 1 1  0.80 ใชไ้ด ้

 วเิคราะห์ปัญหา 5  1 1 1 1 0  0.80 ใชไ้ด ้
 แกปั้ญหา 6  1 1 1 0 1  0.60  ใชไ้ด ้
สถานการณ์ท่ี 3 ระบุปัญหา 7  1 1 1 1 0  0.80 ใชไ้ด ้

 วเิคราะห์ปัญหา 8  1 1 1 1 1  0.80 ใชไ้ด ้
 แกปั้ญหาา 9  1 1 1 0 0  0.60  ใชไ้ด ้
สถานการณ์ท่ี  4 ระบุปัญหา 10  1  1  1 1  1 1.00 ใชไ้ด ้

 วเิคราะห์ปัญหา 11  1  1  1 1 0  0.80  ใชไ้ด ้
 แกปั้ญหา 12  1  1  1 0 0  0.60 ใชไ้ด ้
สถานการณ์ท่ี 5 ระบุปัญหา 13  1  1  1 1 0  0.80 ใชไ้ด ้

 วเิคราะห์ปัญหา
ปัญหา 

14  1  1  1 1  1 1.00 ใชไ้ด ้
 แกปั้ญหา 15  1  1  1 0 0  0.60  ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 13 แสดงผลการประเมินความสอดคลอ้งของเกณฑแ์บบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 
 

ข้อที่ 

 

คะแนน 
เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนความคิดเห็นของ 

ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 

 
IOC 

 

แปลผล 

1 2 3 4 5 
1. ระบุปัญหา 2 สามารถระบุปัญหาขอบเขตของ

ขอ้เท็จจริงไดท้ั้งหมดจาก
สถานการณ์ท่ีก  าหนดให ้

1 1 1 1  1   1.00 ใชไ้ด ้

1 สามารถระบุปัญหาขอบเขต
ขอ้เท็จจริงไดบ้างส่วนจาก
สถานการณ์ท่ีก  าหนดให ้

1 1 1 1  1   1.00 ใชไ้ด ้

0 ไม่เขียนตอบอธิบายรายละเอียด 1 1 1 0 1 0.80 ใชไ้ด ้

2.วเิคราะห์ปัญหา 2 สามารถวิเคราะห์สาเหตุท่ีเป็นไป
ไดท้ั้งหมดของปัญหาจาก
สถานการณ์ท่ีก  าหนดให ้

1 1 1 1 0 0.80 ใชไ้ด ้

1 สามารถวิเคราะห์สาเหตุท่ีเป็นไป
ไดบ้างส่วนของปัญหาจาก
สถานการณ์ท่ีก  าหนดให ้

1 1 1 1 0 0.80 ใชไ้ด ้

0 ไม่เขียนตอบอธิบายรายละเอียด 1 1 1 0 0 0.60 ใชไ้ด ้

3. แกปั้ญหา 2 สามารถหาแนวทางแกปั้ญหาให้

ตรงทั้งหมดกบัสาเหตุของปัญหา
ในรูปแบบวิธีการต่าง ๆมากกว่า  
1 วิธี เพื่อใหไ้ดผ้ลลพัธ์ออกมา 

1 1 1 1  1   1.00 ใชไ้ด ้

1 สามารถหาแนวทางแกปั้ญหาให้

ตรงกบัสาเหตุของปัญหาใน
รูปแบบวิธีการอยา่งนอ้ย1วิธี
เพื่อใหไ้ดผ้ลลพัธ์ออกมา 

1 1 1 1  1   1.00 ใชไ้ด ้

0 ไม่เขียนตอบอธิบายรายละเอียด 1 1 1 0 1 0.80 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี  14  ผลการวิเคราะห์ความสอดคลอ้งของแบบประเมินความพึงพอใจ 

 
 

ลกัษณะความ 

พึง พอใจ 

 
ขอ้ 
ท่ี 

คะแนนความคิดเห็นของ 
ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 

 
ค่า 

IOC 

 

แปลผล 
 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 
1.  ดา้นรูปแบบการ

จดัการ เรียนรู้ 
        เชิงบวก 1 1 1 1 -1  1 0.80 ใชไ้ด ้

เชิงบวก 2 1 1 1 -1 0 0.80 ใชไ้ด ้
เชิงบวก 3 1 1 1 -1 1 0.60 ใชไ้ด ้
เชิงบวก 4 1 1 1 -1  1 0.80 ใชไ้ด ้
เชิงบวก 5 1 1 1  1 -1 0.60 ใชไ้ด ้
เชิงลบ 6 0 1 1 -1 -1 0.60 ใชไ้ด ้
เชิงบวก 7 1 1 1 1  0 0.80 ใชไ้ด ้
เชิงบวก 8 1 1 1 1  0 0.80 ใชไ้ด ้
เชิงบวก 9 1 1 1 1  1 1.00 ใชไ้ด ้
เชิงบวก 10 1 1 1 1  1 1.00 ใชไ้ด ้
เชิงบวก 11 1 1 1 1 -1 0.60 ใชไ้ด ้

2.  ดา้นประโยชน์
ท่ี ได้รับ  จาก
ก าร จั ด ก า ร
เรียนรู้ 

       เชิงบวก 12 1 1 1 1  1 1.00 ใชไ้ด ้
เชิงบวก 13 1 1 1 1  1 1.00 ใชไ้ด ้
เชิงลบ 14 1 1 1 1   1 1.00 ใชไ้ด ้
เชิงบวก 15 1 1 1 1  1 1.00 ใชไ้ด ้
เชิงบวก 16 0 1 1 1  1 0.80 ใชไ้ด ้
เชิงลบ 17 1 1 1 1 -1 0.60 ใชไ้ด ้
เชิงบวก 18 1 1 1 1  1 1.00 ใชไ้ด ้
เชิงบวก 19 1 1 1 1  1 1.00 ใชไ้ด ้
เชิงบวก 20 1 1 1 1  1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 15 แสดงค่าความยากง่าย (p) ค่าอ  านาจจ าแนก และค่าความเช่ือมัน่แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทาง
เรียน 

ขอ้ H L p r แปลผล 
1 2 1 0.14 0.09 ตดัท้ิง 
2 10 5 0.68 0.45 คดัเลือกไว ้
3 6 1 0.32 0.45 คดัเลือกไว ้
4 8 3 0.50 0.45 คดัเลือกไว ้
5 10 2 0.55 0.73 คดัเลือกไว ้
6 7 3 0.45 0.36 คดัเลือกไว ้
7 8 1 0.41 0.64 คดัเลือกไว ้
8 8 5 0.59 0.27 คดัเลือกไว ้
9 11 6 0.77 0.45 คดัเลือกไว ้

10 10 7 0.77 0.27 คดัเลือกไว ้
11 10 6 0.73 0.36 คดัเลือกไว ้
12 10 5 0.68 0.45 คดัเลือกไว ้
13 2 0 0.09 0.18 ตดัท้ิง 
14 9 5 0.64 0.36 คดัเลือกไว ้
15 10 7 0.77 0.27 คดัเลือกไว ้
16 9 4 0.59 0.45 คดัเลือกไว ้
17 10 6 0.73 0.36 คดัเลือกไว ้
18 11 6 0.77 0.45 คดัเลือกไว ้
19 8 3 0.50 0.45 คดัเลือกไว ้
20 9 3 0.55 0.55 คดัเลือกไว ้
21 8 4 0.55 0.36 คดัเลือกไว ้
22 11 10 0.95 0.09 ตดัท้ิง 
23 10 6 0.73 0.36 คดัเลือกไว ้
24 11 3 0.64 0.73 คดัเลือกไว ้
25 11 4 0.68 0.64 คดัเลือกไว ้
26 11 6 0.77 0.45 คดัเลือกไว ้
27 5 1 0.27 0.36 คดัเลือกไว ้
28 10 4 0.64 0.55 คดัเลือกไว ้
29 10 2 0.55 0.73 คดัเลือกไว ้
30 10 4 0.64 0.55 คดัเลือกไว ้
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หมายเหตุ 
1. ขอ้สอบท่ีมีคุณภาพทั้งหมด 27 ขอ้ มีความยากง่าย(p) ตั้งแต่ 0.27 - 0.77 และมีค่าอ  านาจ

จ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.27 - 0.73 
2. แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน มีค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั (KR-20) เท่ากบั 0.92 
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ตารางท่ี 16 แสดงค่าความยากง่าย (p) ค่าอ  านาจจ าแนก และค่าความเช่ือมัน่แบบวดัความสามารถใน
การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 

ข้อที ่ H L p r แปลผล 
ขอ้ 1 20 22 0.73 0.36 คดัเลือกไว ้

ขอ้ 2 21 22 0.77 0.36 คดัเลือกไว ้

ขอ้ 3 22 22 0.80 0.36 คดัเลือกไว ้

ขอ้ 4 19 22 0.68 0.36 คดัเลือกไว ้

ขอ้ 5 18 22 0.68 0.27 คดัเลือกไว ้

ขอ้ 6 21 22 0.75 0.41 คดัเลือกไว ้

ขอ้ 7 19 22 0.68 0.36 คดัเลือกไว ้

ขอ้ 8 20 22 0.77 0.27 คดัเลือกไว ้

ขอ้ 9 18 22 0.70 0.23 คดัเลือกไว ้

ขอ้ 10 19 22 0.73 0.27 คดัเลือกไว ้

ขอ้ 11 22 22 0.80 0.41 คดัเลือกไว ้

ขอ้ 12 21 22 0.75 0.41 คดัเลือกไว ้

ขอ้ 13 21 22 0.77 0.36 คดัเลือกไว ้

ขอ้ 14 22 22 0.80 0.41 คดัเลือกไว ้

ขอ้ 15 22 22 0.75 0.50 คดัเลือกไว ้
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ตารางท่ี 17 แสดงค่าความยากง่าย (p) ค่าอ  านาจจ าแนก และค่าความเช่ือมัน่แบบวดัความสามารถใน
การแกปั้ญหา 
 

ข้อที ่ H L p r แปลผล 
ขอ้1 21 11 0.73 0.45 คดัเลือกไว ้

ขอ้2 15 11 0.59 0.18 คดัเลือกไว ้

ขอ้3 18 11 0.66 0.32 คดัเลือกไว ้

ขอ้4 22 10 0.73 0.55 คดัเลือกไว ้

ขอ้5 20 11 0.70 0.41 คดัเลือกไว ้

ขอ้6 21 11 0.73 0.45 คดัเลือกไว ้

ขอ้7 22 11 0.75 0.50 คดัเลือกไว ้

ขอ้8 20 11 0.70 0.41 คดัเลือกไว ้

ขอ้9 18 11 0.66 0.32 คดัเลือกไว ้

ขอ้10 21 11 0.73 0.45 คดัเลือกไว ้

ขอ้11 19 11 0.68 0.36 คดัเลือกไว ้

ขอ้12 18 11 0.66 0.32 คดัเลือกไว ้

ขอ้13 21 11 0.73 0.45 คดัเลือกไว ้

ขอ้14 19 10 0.66 0.41 คดัเลือกไว ้

ขอ้15 18 10 0.64 0.36 คดัเลือกไว ้
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ตารางท่ี 18 แสดงค่าความเช่ือมัน่แบบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณแบบรายขอ้ 
 

Correlations 
  teacher1 teacher2 

teacher1   Pearson Correlation                            1      .93**                  
                Sig. (2-tailed)                            .000 
                N 45 45 
teacher2   Pearson Correlation       .93**                  1 
                Sig. (2-tailed)        .000   
                N 45 45 

                              ** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed) 
หมายเหตุ แบบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณแบบอตันยั มีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 
0.93 
 
ตารางท่ี 19 แสดงค่าความเช่ือมัน่แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาแบบรายขอ้ 
 

Correlations 
  teacher1 teacher2 

teacher1   Pearson Correlation                            1      .97**                  
                Sig. (2-tailed)                           .000 
                N 45 45 
teacher2   Pearson Correlation       .97**                  1 
                Sig. (2-tailed)      .000   
                N 45 45 

                              ** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed) 
หมายเหตุ แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาแบบอตันยั มีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.97 
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ตารางท่ี 20  ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลในการหาประสิทธิภาพของรูปแบบส่ือการสอนดว้ยเทคโนโลยี
โลกเสมือนผสานโลกจริง (AR)  คร้ังท่ี 1 (N=3) 

รายการ คะแนน
เตม็ 

คะแนน
รวม 

คะแนน
เฉลีย่ 

ร้อยละ เกณฑ์
มาตรฐาน 

E1/E2 

คะแนนทดสอบ
ระหว่างเรียน 

45 95 31.66 70.37 70  
70.37/70 

คะแนนทดสอบ    
หลงัเรียน 

30 63 21 70 70 

 
 
ตารางท่ี 21  ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลในการหาประสิทธิภาพของรูปแบบส่ือการสอนดว้ยเทคโนโลยี

โลกเสมือนผสานโลกจริง (AR)  คร้ังท่ี 2 (N=6) 

รายการ คะแนน
เตม็ 

คะแนน
รวม 

คะแนน
เฉลีย่ 

ร้อยละ เกณฑ์
มาตรฐาน 

E1/E2 

คะแนนทดสอบ
ระหว่างเรียน 

45 205 34.17 75.90 75  
75.90/75.30 

คะแนนทดสอบ   
หลงัเรียน 

27 122 20.33 75.30 75 

 

ตารางท่ี 22  ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลในการหาประสิทธิภาพของรูปแบบส่ือการสอนดว้ยเทคโนโลยี
โลกเสมือนผสานโลกจริง (AR)  ในกลุ่มน าร่อง (N=30) 

รายการ คะแนน
เตม็ 

คะแนน
รวม 

คะแนน
เฉลีย่ 

ร้อยละ เกณฑ์
มาตรฐาน 

E1/E2 

คะแนนทดสอบ
ระหว่างเรียน 

45 1658 36.84 81.88 80  
81.88/80 

คะแนนทดสอบ 
หลงัเรียน 

27 972 36 80 80 
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ตารางท่ี 23 แสดงการเปรียบเทียบคะแนนวดัผลสมัฤทธ์ิทางเรียน ก่อนเรียน กบัหลงัเรียนของ
นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง เพื่อหาผลต่าง (D)และผลต่างก าลงัสอง (D2) 

นักเรียนคนที ่ ก่อนเรียน ( 27 ) หลงัเรียน ( 27) D D2 

1 10 21 11 121 

2 12 20 8 64 

3 9 19 10 100 

4 12 21 9 81 

5 12 24 12 144 

6 11 22 11 121 

7 10 21 11 121 

8 11 23 12 144 

9 10 21 11 121 

10 11 24 13 169 

11 14 24 10 100 

12 13 22 9 81 

13 12 25 13 169 

14 12 19 7 49 

15 16 22 6 36 

16 11 20 9 81 

17 13 23 10 100 

18 15 25 10 100 

19 14 22 8 64 

20 14 23 9 81 

21 14 23 9 81 

22 11 21 10 100 
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ตารางท่ี 23 (ต่อ) 

นักเรียนคนที ่ ก่อนเรียน ( 27 ) หลงัเรียน ( 27) D D2 

23 10 20 10 100 

24 12 21 9 81 

25 14 22 8 64 

26 10 20 10 100 

27 16 21 5 25 

28 12 23 11 121 

29 9 21 12 144 

30 14 24 10 100 

31 13 22 9 81 

32 13 22 9 81 

33 12 24 12 144 

34 14 22 8 64 

35 14 22 8 64 

36 12 22 10 100 

รวม 442 791 349 3497 

X  12.28 21.97 9.69 97.14 

S.D.  1.84 1.62  1.80   34.17 
 

 

 

 

 

 

 

 



302 

การทดสอบสมมติฐาน ขอ้ท่ี 1 

Paired Samples Statistics 

  N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 
Pair 

1 
ก่อนเรียน 36 12.28 1.84 0.051 
หลงัเรียน 36 21.97 1.62 0.270 

 

                                t =     
∑D

√𝑁∑D2−(∑D)2

𝑁−1

 

   

 เมื่อ t   แทน ค่าสถิติท่ีจะใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวิกฤติ 

  D แทน ค่าความแตกต่างระหว่างคะแนนแต่ละคู่ 

  N แทน จ านวนคู่ 

  df  แทน ความเป็นอิสระมีค่าเท่ากบั N – 1  

แทนค่าสูตร  

                                 t  =       
 

349
236x3,497 -(349)

36-1

              

                                 t  =     32.28 

หาค่าคะแนนโดยเปรียบเทียบเกณฑ ์

One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 
หลงัเรียน 36 21.97 1.62 0.270 
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One-Sample t-test 

 Test Value =18.90 
 
t 

 
df 

 
Sig(2-tailed) 

 
Mean 

Difference 

99 % Confidence Interval 
of the Difference 

Lower Upper 
หลงัเรียน 11.37 35 0.000 31.112 30.367 31.857 
 

t = 
x−μ0

S

√n

    

   X   แทน     ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง  

   0
   แทน     ค่าเฉล่ียของเกณฑท่ี์ตั้งข้ึน  

   S  แทน      ความเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง  
   n   แทน      ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 

                                               t      =         
21.97-18.90

1.62

36

 

          t      =         11.37 
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ตารางท่ี 24 แสดงการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ ก่อนเรียน กบั
หลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง เพื่อหาผลต่าง (D)และผลต่างก าลงัสอง (D2) 
 

นกัเรียนคนท่ี ก่อนเรียน ( 30 ) หลงัเรียน ( 30) D D2 

1 19 21.50 2.50 6.25 
2 19 24 5 25 
3 20 24.50 4.50 20.25 
4 22 25 3 9 
5 19 24 5 25 
6 22 25 3 9 
7 22 27 5 25 
8 19 26 7 49 
9 18 23.50 5.50 30.25 
10 23 28 5 25 
11 22 24.50 2.50 6.25 
12 14 24.50 10.50 110.25 
13 20 26.50 6.50 42.25 
14 21 28 7 49 
15 15 24.50 9.50 90.25 
16 17 24.50 7.50 56.25 
17 16 22.50 6.50 42.25 
18 18 27 9 81 
19 19 24 5 25 
20 19 23.50 4.50 20.25 
21 19 23.50 4.50 20.25 
22 21 25.50 4.50 20.25 
23 21 24 3 9 

24 20 24 4 16 
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นักเรียนคนที ่ ก่อนเรียน ( 30 ) หลงัเรียน ( 30) D D2 
25 20 28.50 8.50 72.25 
26 18 26.50 8.50 72.25 
27 19 24.50 5.50 30.25 
28 13 25.50 12.50 156.25 
29 18 25.50 7.50 56.25 
30 22 25 3 9 
31 22 28.50 6.50 42.25 
32 17 24 7 49 
33 19 23 4 16 
34 17 24.50 7.50 56.25 
35 17 23.50 6.50 42.25 
36 15 24 9 81 

ผลรวม 682 898 216 1,495 

X  18.94 24.94 6.00 41.53 
S.D. 2.46 1.81 2.38 32.75 
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การทดสอบสมมติฐาน ขอ้ท่ี 2 

Paired Samples Statistics 

  N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 
Pair 

1 
ก่อนเรียน 36 18.94 2.46 0.41 
หลงัเรียน 36 24.94 1.81 0.30 

 

                             t     =        ∑D

√𝑁∑D2−(∑D)2

𝑁−1

 

   

 เมื่อ t   แทน ค่าสถิติท่ีจะใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวิกฤติ 

  D แทน ค่าความแตกต่างระหว่างคะแนนแต่ละคู่ 

  N แทน จ านวนคู่ 

  df  แทน ความเป็นอิสระมีค่าเท่ากบั N – 1  

แทนค่าสูตร 

       t   =    

 

216
236x1,495 -(216)

36-1

     

     t    = 15.10 

หาค่าคะแนนโดยเปรียบเทียบเกณฑ ์

One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 
หลงัเรียน 36 24.94 1.81 0.302 
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One-Sample t-test 

 Test Value =21.00 
 
t 

 
df 

 
Sig(2-tailed) 

 
Mean 

Difference 

99 % Confidence Interval 
of the Difference 

Lower Upper 
หลงัเรียน 13.13 35 0.000 25.235 25.923 25.923 
 

t = 
x−μ0

S

√n

    

   X   แทน     ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง  

   0
   แทน     ค่าเฉล่ียของเกณฑท่ี์ตั้งข้ึน  

   S  แทน      ความเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง  
   n   แทน      ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 

                                               t       =   
24.94-21

1.81

36

 

        t        =         13.13 
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ตารางท่ี 25 แสดงการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในแกปั้ญหาก่อนเรียน กบัหลงัเรียนของ
นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง เพื่อหาผลต่าง (D)และผลต่างก าลงัสอง (D2) 

นักเรียนคนที ่ ก่อนเรียน ( 30 ) หลงัเรียน ( 30) D D2 
1 11 21.50 10.50 110.25 
2 13 21.50 8.50 72.25 
3 9 21.50 12.50 156.25 
4 12 21.50 9.50 90.25 
5 15 24.50 9.50 90.25 
6 11 24 13 169 
7 10 21 11 121 
8 11 21 10 100 
9 10 21 11 121 
10 11 24 13 169 
11 14 23.50 9.50 90.25 
12 13 21.50 8.50 72.25 
13 12 25 13 169 
14 11 23.50 12.50 156.25 
15 16 22 6 36 
16 11 21 10 100 
17 13 22.50 9.50 90.25 
18 14 23 9 81 
19 14 22 8 64 
20 14 24.50 10.50 110.25 
21 14 22 8 64 
22 12 21 9 81 
23 10 21 11 121 
24 12 22.50 10.50 110.25 
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ตารางท่ี 25 (ต่อ) 

นักเรียนคนที ่ ก่อนเรียน ( 30 ) หลงัเรียน ( 30) D D2 
25 10 21 11 121 
26 14 21.50 7.50 56.25 
27 12 21 9 81 
28 16 21 5 25 
29 12 22.50 10.50 110.25 
30 9 21 12 144 
31 14 22 8 64 
32 13 22 9 81 
33 13 22.50 9.50 90.25 
34 12 23.50 11.50 132.25 
35 15 21.50 6.50 42.25 
36 13 23 10 100 

ผลรวม 439 792 353 3,592 

X  12.25 21.94 9.81 99.78 

S.D. 1.88 1.57 1.93 37.07 
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การทดสอบสมมติฐาน ขอ้ท่ี 3 

Paired Samples Statistics 

  N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 
Pair 

1 
ก่อนเรียน 36 12.25 1.88 0.31 
หลงัเรียน 36 21.94 1.57 0.26 

 

                          t    =              ∑D

√𝑁∑D2−(∑D)2

𝑁−1

 

   

 เมื่อ t   แทน ค่าสถิติท่ีจะใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวิกฤติ 

  D แทน ค่าความแตกต่างระหว่างคะแนนแต่ละคู่ 

  N แทน จ านวนคู่ 

  df  แทน ความเป็นอิสระมีค่าเท่ากบั N – 1 

แทนค่าสูตร    

      t =          
 

136
236x18,496 -(136)

36-1

                                 

  t      = 30.54 

หาค่าคะแนนโดยเปรียบเทียบเกณฑ ์

One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 
หลงัเรียน 36 21.94 1.57 0.262 
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One-Sample t-test 

 Test Value =21.00 
 
t 

 
df 

 
Sig(2-tailed) 

 
Mean 

Difference 

99 % Confidence Interval 
of the Difference 

Lower Upper 
หลงัเรียน 3.62 35 0.000 18.447 17.924 18.970 
 

t = 
x−μ0

S

√n

    

   X   แทน     ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง  

   0
   แทน     ค่าเฉล่ียของเกณฑท่ี์ตั้งข้ึน  

   S  แทน      ความเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง  
   n   แทน      ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 

                                               t      = 
21.94 21

1.57

36


 

        t        =         3.62 
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ตารางท่ี 26 แสดงคะแนนพฒันาความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนจากการท า
กิจกรรมในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1-4 

นกัเรียน แผนท่ี 1 แผนท่ี 2 แผนท่ี 3 แผนท่ี 4 

    คะแนนรวม 169 171 173 174 
 
 

4.69 4.75 4.81 4.83 

S.D. 0.47 0.44 0.47 0.38 

 
 
ตารางท่ี 27 แสดงคะแนนพฒันาความสามารถในแกปั้ญหาของนกัเรียนจากการท ากิจกรรมใน
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1-4 

นกัเรียน แผนท่ี 1 แผนท่ี 2 แผนท่ี 3 แผนท่ี 4 

คะแนนรวม 171 172 173 174 
 
 

4.75 4.78 4.81 4.83 

S.D. 0.65 0.54 0.4 0.36 
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การทดสอบสมมติฐาน ขอ้ท่ี 4 

ดา้นรูปแบบการจดัการเรียนรู้         

One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 
หลงัเรียน 36 4.04 0.30 0.05 

 

One-Sample t-test 

 Test Value =3.5 
 
t 

 
df 

 
Sig(2-tailed) 

 
Mean 

Difference 

99 % Confidence Interval 
of the Difference 

Lower Upper 
หลงัเรียน 10.80 35 0.000 11.562 11.161 11.963 
 

t = 
x−μ0

S

√n

    

   X   แทน     ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง  

   0
   แทน     ค่าเฉล่ียของเกณฑท่ี์ตั้งข้ึน  

   S  แทน      ความเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง  
   n   แทน      ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 
    ดงันั้น ความแตกต่างของค่าเฉล่ียคะแนนความพึงพอใจ ดา้นรูปแบบการจดัการเรียนรู้         

   t           = 
4.04 3.50

0.30
36

 

   t           =         10.80 
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ดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการจดัการเรียนรู้ 

One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 
หลงัเรียน 36 4.22 0.31 0.052 

 

One-Sample t-test 

 Test Value =3.5 
 
t 

 
df 

 
Sig(2-tailed) 

 
Mean 

Difference 

99 % Confidence Interval 
of the Difference 

Lower Upper 
หลงัเรียน 13.94 35 0.000 17.225 16.600 17.850 
 

    ดงันั้น ความแตกต่างของค่าเฉล่ียคะแนนความพึงพอใจ ดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการจดัการ
เรียนรู้ 

    t  = 
4.22 3.50

0.31

36


 

    t  =             13.94 
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