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บทคดัย่อ 

 
การวิจยัน้ีเป็นการวิจยัและพฒันา มีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาและศึกษาประสิทธิผลของ

รูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับ
นัก เ รียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น เ ป็นการวิจัย ก่ึ งทดลอง (Quasi Experimental Design)  
มีการด าเนินการวิจยั 4 ขั้นตอนคือ 1) การศึกษาขอ้มูลพ้ืนฐานจากเอกสารและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การวิจัย  2) การออกแบบและพฒันา  3) การทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน  
4) การประเมินผลและปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอน  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนถลางพระนางสร้าง สงักดัส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
ภูเก็ต 1 หอ้งเรียน จ  านวน 33 คน ซ่ึงไดจ้ากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling ) ระยะเวลา
ทดลอง 25 ชัว่โมง  เคร่ืองมือท่ีใชด้งัน้ี 1) แผนการจดัการเรียนรู้วิชาภาษาไทย  2) แบบทดสอบวดั
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย 3) แบบประเมินคุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือ 4) แบบประเมิน
พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 5) แบบประเมินความสามารการคิดวิเคราะห์ และ 6) แบบสอบถาม 
ความพึงพอใจ การวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติ ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
และการทดสอบค่าที (Paired Sample t-test)  ผลการวิจยัพบว่า  

1.  รูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนั
ส่ือ ส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ช่ือว่า IPAT Model  มี 4 องคป์ระกอบ คือ 1) หลกัการ 
2) วตัถุประสงคข์องรูปแบบการเรียนการสอน 3) การจดักิจกรรมการเรียนการสอน ซ่ึงมี 5 ขั้น คือ 
(1) สร้างความสนใจ (2) ส ารวจและสืบคน้ (3) อธิบายและสรุป โดยใช ้สุ. จิ. ปุ. ลิ.(หัวใจนกัปราชญ)์ 
และการวิ เคราะห์ตามแนวคิดของบลูม (Bloom) (4)  ขยายความรู้  (5)  ประเมินผล และ  
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4) การประเมินผลของรูปแบบการเรียนการสอน องค์ประกอบของรูปแบบน้ี มีความเหมาะสม 
ในระดบัมากท่ีสุด (x̅  = 4.62, S.D.= 0.49)  

2.  ประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์
และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ พบว่า 

2.1  ผูเ้รียนกลุ่มทดลองมีความสามารถการคิดวิเคราะห์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

2.2  ผูเ้รียนกลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   

2.3  ผูเ้รียนกลุ่มทดลองมีคุณลกัษณะมีการรู้เท่าทนัส่ือหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

2.4  ผูเ้รียนกลุ่มทดลองมีความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนการสอนภาพรวมอยู่ 
ในระดบัมาก (x̅= 4.49 , S.D. = 0.57) 
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ABSTRACT  
 

This study aimed at developing and investigating of a Thai instructional model with 
the purpose of promoting analytical thinking and media literacy among lower secondary school 
students. It is a quasi-experimental research study, entailing four steps, namely, (1) studying of 
research background from relevant documents and concepts, (2) designing of research framework, 
(3) running a trial of the proposed instructional model, and (4) evaluating and improving of the 
model. The subjects of the study were 33 lower secondary school students. They were 
Mathayomsusa 2 students at Thalang Pranang Sang School under Phuket’s Primary Education 
Service Zone 1. The sampling was a purposive sampling technique. The total period of the 
experiment was 25 hours. The research instruments were (1) Thai language instructional plans, (2) 
the Thai language’s  achievement test, (3) a media literacy scale, (4) a group work assessment 
form,(5) a scale measuring one’s analytical thinking, and (6) a scale measuring students’ 
satisfaction. The statistics employed were percentage, mean, standard deviation (SD), and paired 
samples t-test.  

The findings were as follows: 
1.  The IPAT model entails 4 components: (1) Principles, (2) Aim and objectives, (3) 

Instructional activities of five steps, namely a) Getting students’ attention and interest, b) Doing 
surveys and exploration, c) Explaining and summarizing through the use of Su-Ji-Pu-Li process 
(Heart of the Philosopher) and analyzing based on Bloom’s Taxonomy, d) Expanding of 
knowledge, and e) Assessment and evaluation, and (4)Assessment and evaluation. It was found that 
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the appropriacy level of the components of the model was at the highest level  ( x̅  = 4 . 62 , S.D.= 
0.49). 

2.  Regarding the effectiveness of the instructional model, it was found that: 
2.1  Students’ analytical thinking posttest score was higher than that of the pretest 

score at 0.5  
2.2  Students’ posttest score was higher than that of the pretest score at 0.5  
2.3 Media literacy’s score of the experiment group was higher than that of the 

control group at 0.5  
2.4  Students’ satisfaction of the instructional model was found to be at the high 

level (x̅= 4.49 , S.D. = 0.57) 
 
Keywords: Instructional Model, Thai Language, Analytical thinking, Media literacy, Lower 
secondary schools 
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บทที่ 1 
บทน ำ 

 
1.1  ควำมเป็นมำและควำมส ำคญั 

ในศตวรรษท่ี 21 เป็นช่วงเวลาท่ีมีการเปล่ียนแปลงเก่ียวกบัส่ือ โดยส่ือใหม่ (New media) 
เ ช่น คอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีการ ส่ือสารเข้ามาแทนท่ีส่ือดั้ ง เดิม ( traditional media) เช่น 
หนังสือพิมพ์ วิทยุ และโทรทัศน์ จึงเกิดค าศพัท์ใหม่คือค าว่า “การรู้เท่าทันส่ือใหม่ (New media 
literacy)” ซ่ึงเป็นยุคท่ีมีการเกิดข้ึนของเทคโนโลยีส่ือใหม่ (new media technologies) ในหลากหลาย
รูปแบบ เช่น อินเทอร์เน็ต และเว็บ 2.0 เป็นตน้ โดยความรู้เก่ียวกบัการรู้เท่าทนัส่ือท่ีมีอยู่เดิมอาจไม่
เพียงพอส าหรับบุคคลท่ีจะด ารงชีวิต ในสภาพแวดลอ้มส่ือใหม่ เน่ืองจากส่ือใหม่มีความจ าเป็นต่อสงัคม
มนุษยแ์ละบุคคลจ าเป็นท่ีจะตอ้งหาความรู้ใหม่ๆ เพื่อใหส้ามารถด าเนินชีวิตในสภาพแวดลอ้มดงักล่าว
ได ้และแมว้่าการรู้เท่าทนัส่ือจะมีพฒันาการท่ีเปล่ียนไปตามกระแสของเทคโนโลยีสารสนเทศและการ
ส่ือสารก็ตาม และ Lin, et al. (2013) ไดอ้ธิบายถึงความเหมือนกนัในเชิงขอบเขตความหมาย ค าว่า“การ
รู้เท่าทนัส่ือ” และ “การรู้เท่าทนัส่ือใหม่” โดยทั้ง 2 ค  ามีความเหมือนกนัในเร่ืองของวิธีการท าความ
เขา้ใจส่ือ บทบาทของส่ือในสงัคมและจุดมุ่งหมายของการรู้เท่าทนัส่ือ 

ปัจจุบันเด็กและเยาวชนมีการใช้ส่ือสังคมออนไลน์เพ่ิมข้ึนอย่างต่อเน่ือง ในยุคท่ีส่ือ
ออนไลน์มีกระบวนการท างานท่ีซบัซอ้นและยากต่อการควบคุมนั้น ควรมีการฝึกฝนเด็กและเยาวชน
ไทยให้มีทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ เพราะส่ือออนไลน์ไม่ไดเ้ป็นเพียงเคร่ืองมือในการส่ือสาร แต่ยงัเป็น
แหล่งเรียนรู้ท่ีส าคญัของเด็กและเยาวชนในยคุปัจจุบนั ดงันั้น การพฒันาและเสริมสร้างเด็กและเยาวชน
ให้มีทกัษะในการเขา้ถึงส่ือ และสามารถวิเคราะห์ ประเมินส่ือจากอินเทอร์เน็ตไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
ซ่ึงเป็นการสร้างภูมิคุ ้มกันท่ีดี และเป็นการปกป้องเด็กและเยาวชนจากภัยร้ายท่ีแฝงมากับส่ือและ
เทคโนโลยสีารสนเทศรูปแบบใหม่ ๆ   
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การรู้เท่าทนัส่ือ เป็นเร่ืองท่ีทา้ทา้ยส าหรับผูบ้ริโภคส่ือทุกคนบนโลกข่าวสารท่ีไร้พรมแดน
เช่นปัจจุบนั ซ่ึงการรู้เท่าทนัส่ือ (Media Literacy) เป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยสร้างความเขม้แข็งให้แก่ผูรั้บส่ือ          
การรู้เท่าทนัส่ือจะช่วยใหน้กัเรียนและวยัรุ่นไม่ถูกครอบงาจากส่ือหรือบริษทัผูผ้ลิตท่ีคาดหวงัผลก าไรท่ี
จะหลอกล่อใหว้ยัรุ่นซ้ือสินคา้ (โตมร อภิวนัทนากร, 2556, น. 36) ส่ือเป็นปัจจยัหน่ึงท่ีอยูใ่นวิถีชีวิตของ
เยาวชนและส่งผลต่อความคิดและพฤติกรรม ซ่ึงไม่สามารถป้องกนัส่ือท่ีสร้างผลกระทบดา้นลบกบัชีวิต
เยาวชนได ้ดงัท่ี ศรีดา ตนัทะอธิพานิช (2555, น. 51) กล่าวว่า เด็กและเยาวชนใชเ้วลาอยูก่บัส่ือวนัละไม่
ต  ่ากว่า 8 ชัว่โมง รวมแลว้มากกว่าเวลาเรียน มากกว่าเวลาท่ีอยู่กบัผูป้กครองแนวโน้มในอนาคต ส่ือ  
จะเขา้มาครอบครองเวลาส่วนใหญ่ของเด็กและเยาวชนไปโดยไม่รู้ตวั ในโลกยุคดิจิทลั อุปกรณ์ไอซีที 
( ICT : Information and Communication Technology) และNaisbitt (2011  อ้า ง ถึ ง ใน  เทอดศัก ด์ิ   
ไมเ้ทา้ทอง, 2557, น. 85) กล่าวถึง ประโยชน์การรู้เท่าทนัส่ือว่า ส่ือท่ีชาญฉลาด สามารถส่ือสารและ
แสดงออกทางความคิดผ่านส่ือในรูปแบบต่าง ๆ  สามารถวิเคราะห์เน้ือหาของส่ือโดยใช้วิธีคิดเชิง
วิเคราะห์ สามารถเลือกใช้ส่ือท่ีมีความทันสมยัและตรงกบัความสนใจท่ีจะน าไปใช้ สามารถใช้ส่ือ
เช่ือมโยงการเรียนรู้กบัชีวิตจริง สามารถด าเนินชีวิตในวฒันธรรมท่ีมีการครอบง าดว้ยส่ือ และสามารถ
ประเมินทกัษะของตนเองท่ีเก่ียวขอ้งกบัวฒันธรรมส่ือสากลท่ีเป็นประโยชน์ในการด าเนินชีวิต 

ทุกคนลว้นแต่ได้รับสารในปริมาณมากมายมหาศาลผ่านการน าเสนอของส่ือและด้วย
เทคโนโลยขีองส่ือท่ีไดรั้บการพฒันาไปอย่างรวดเร็ว  สารเหล่านั้นมีผลกระทบต่อพฤติกรรม ทศันคติ 
ค่านิยม และโดยเฉพาะผลท่ีเกิดกบัสุขภาพทั้งของตวัเราและสงัคม ดงันั้นการสอนและเรียนรู้เก่ียวกบัส่ือ
เพ่ือพฒันาความสามารถให้เกิดการรู้เท่าทนัส่ือของผูรั้บสารโดยเฉพาะเด็ก และวยัรุ่น จึงเป็นส่ิงท่ีมี      
ความจ าเป็นอยา่งยิง่  ในปัจจุบนัเราจึงจ  าเป็นจะตอ้งเนน้ท่ีกลุ่มเด็กและเยาวชนให้รู้เก่ียวกบัเร่ืองของส่ือ 
เพราะในโลกปัจจุบนัส่ือจ านวนมาก อาทิ โทรทศัน์ ภาพยนตร์ นิตยสาร เกมคอมพิวเตอร์ อินเทอร์เน็ต 
เทปซีดี โทรศพัทม์ือถือ และส่ือกิจกรรมจ าพวกการจดัประกวดต่าง ๆ ลว้นแลว้แต่ครอบครองเวลาว่าง
ของเด็ก ๆ ไปเกือบทั้งหมด   

เมื่อ “ส่ือ” ครอบครองเวลาส่วนใหญ่ของเด็ก จึงเป็นเร่ืองท่ีไม่อาจจะหลีกเล่ียงได้ และ 
เหตุผลท่ีเราทุกคนโดยเฉพาะเด็กและเยาวชนจ าเป็นจะตอ้งเรียนรู้เท่าทนัส่ือ  โดยเฉพาะโฆษณานั้นมา
จากอิทธิพลหลกัของโฆษณา โฆษณาไม่ไดเ้พียงแต่ท าหนา้ท่ีช่วยในการสร้างเสริมการขายเท่านั้น แต่ยงั
ส่งสารแบบซ ้า ๆ สม  ่าเสมอว่าโลกท่ีเราอยูทุ่กวนัน้ีมนัเป็นอยา่งไร โฆษณามีส่วนในการสร้างภาพเหมา
รวม สร้างบทบาททางเพศ ยกตวัอย่าง เช่น การสร้างค่านิยมสมยัใหม่ เจาะจงกลุ่มเป้าหมายเด็กวยัรุ่น
โดยใชเ้ร่ืองอิทธิพลของเพศตรงขา้มมาเก่ียวขอ้ง ไม่ว่าจะเป็น ใบหนา้ ร่างกาย หรือแมแ้ต่ใตว้งแขน ตอ้ง



3 

ใชผ้ลิตภณัฑแ์บบไวทเ์ทนน่ิงถึงจะดูดี มีคนมาสนใจ เป็นตน้ ดงันั้นจึงมีความส าคญัและจ าเป็นอยา่งมาก
ท่ีเราตอ้งท าความรู้จกัส่ือและเรียนรู้ส่ือ (มูลนิธิส่ือชาวบา้น (มะขามป้อม), 2547) Naisbitt (2011, p. 5) 
ได้กล่าวถึงประโยชน์การรู้เท่าทันส่ือว่า ช่วยเป็นผูบ้ริโภค ส่ือท่ีชาญฉลาด สามารถส่ือสารและ
แสดงออกทางความคิดผ่านส่ือในรูปแบบต่าง ๆ  สามารถวิเคราะห์เน้ือหาของส่ือโดยใช้วิธีคิดเชิง
วิเคราะห์ สามารถเลือกใช้ส่ือท่ีมีความทันสมยัและตรงกบัความสนใจท่ีจะน าไปใช้สามารถใช้ ส่ือ
เช่ือมโยงการเรียนรู้กบัชีวิตจริง สามารถด าเนินชีวิตในวฒันธรรมท่ีมีการครอบง าดว้ยส่ือ และสามารถ
ประเมินทกัษะของตนเองท่ีเก่ียวขอ้งกบัวฒันธรรมส่ือสากลท่ีเป็นประโยชน์ในการด าเนินชีวิต และ
Baran (2006, pp. 112-113) ไดก้ล่าวว่า บุคคลท่ีรู้เท่าทนัส่ือตอ้งมีคุณลกัษณะดงัต่อไปน้ี    

1) มีความพยายามเพ่ือเขา้ใจเน้ือหา และให้ความสนใจกบัส่ิงท่ีมากีดขวาง ขณะบริโภคส่ือ
พร้อมกบัขจดัมนัออกไป ส่ิงกีดขวางกระบวนการส่ือสารเหล่าน้ีเกิดข้ึนจากพฤติกรรมการบริโภคส่ือท่ี
ผิด ๆ ของเราเองเป็นส่วนมาก เช่น ขณะดูโทรทศัน์  เรามกัจะท าอยา่งอ่ืนไปดว้ย ไม่ว่าจะเป็น กิน อ่าน 
และคุยโทรศพัท์หรือขบัรถพร้อม ๆ  กบัการฟังวิทยุ เป็นตน้ ทั้งน้ีเราจะสร้างความหมายของเราเองได้
อยา่งมีคุณภาพหรือไม่ ก็ตอ้งข้ึนอยูว่่าเรามีความพยายามท่ีจะเขา้ใจเน้ือหา และใหค้วามสนใจกบัส่ิงท่ีมา
กีดขวางขณะบริโภคส่ือพร้อมกบัขจดัออกไปไดม้ากแค่ไหน    

2) เขา้ใจ และย  าเกรงอิทธิพลของสารในส่ือ โดยปกติเราจะละเลยอิทธิพลของส่ือ โดยมกั
เห็นว่าผูอ่ื้นไดรั้บส่ือ แต่ตวัเราไม่ไดรั้บ (Third Person Effect) คือ เรามีความรู้เท่าทนัส่ือ เพียงพอท่ีจะ
เขา้ใจถึงอิทธิพลของส่ือต่อทศันคติ พฤติกรรม และค่านิยมของคนอ่ืน แต่ไม่มีความตระหนกัในตัวเอง 
และซ่ือสตัยพ์อท่ีจะเห็นอิทธิพลของส่ือท่ีเกิดข้ึนกบัชีวิตของเราเอง    

3) สามารถแยกแยะความแตกต่างระหว่างการโตต้อบดว้ยอารมณ์ และการโตต้อบดว้ย
เหตุผลออกจากกนั เม่ือตวัเรามีปฏิกิริยาตอบสนอง และการกระท า โตต้อบกบัเน้ือหาส่ือ เน้ือหาส่ือ
มกัจะสร้างข้ึนเพ่ือดึงดูดใหเ้รามีอารมณ์ร่วม เราชอบท่ีจะเคลิบเคล้ิมไปกบัเพลง ภาพยนตร์ และรายการ
โทรทัศน์ท่ีดี อย่างไรก็ตามเราไม่ควรระบุสาเหตุลงไปว่า เม่ือเรามี อารมณ์ร่วมกับเน้ือหาสารนั้น
หมายความว่า เน้ือหาสารนั้นจะไม่มีนยั หรือความหมายท่ี ส าคญัส าหรับชีวิตเรา เราควรตั้งค  าถามกบั
ตนเองว่า ภาพในโทรทัศน์ นั้นบ่งบอกประเด็นใดใกล ้ตัวเราท่ีเป็นประเด็นท่ีใหญ่กว่า แทนท่ีจะมี
อารมณ์ร่วมไปกบัภาพในโทรทศัน์  ซ่ึงตั้งใจแพร่ภาพ ออกมาเพ่ือให้มีผลกบัอารมณ์ของเราเท่านั้น เรา
สามารถสร้างความหมายโดยเร่ิมตน้จากอารมณ์ ความรู้สึกท่ีเกิดข้ึนของเราเอง เช่น ถามตวัเองว่าท าไม
เน้ือหาน้ีถึงท าใหเ้รารู้สึกแบบน้ีได ้   
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4) สามารถพฒันาตนเอง ให้ตั้งความหวงักบัเน้ือหาส่ือให้ไดใ้นระดบัสูงมาก เรา ควรตั้ง      
ความคาดหวงักบัเน้ือหาส่ือให้อยู่ระดบัสูง เน่ืองจาก ถา้เราตั้งความคาดหวงัเก่ียวกบัส่ือ น้อย  เราก็มี
แนวโนม้ท่ีจะพยายาม และใหค้วามสนใจในการสร้างความหวงันอ้ย ตวัอยา่งของ พฤติกรรมท่ีท าใหเ้กิด
การตั้งความคาดหวงัเก่ียวกบัส่ือนอ้ย ไดแ้ก่ การเปิดโทรทศัน์ แลว้หารายการท่ีจะดูมากกว่าหาดูรายการ
โทรทศัน์ ทั้งหมดก่อน เพ่ือดูว่ารายการใดน่าชมบา้ง  

  5) รู้จกัคุณลกัษณะของส่ือแต่ละประเภท และตระหนักไดว้่าส่ือใดมีคุณลกัษณะของส่ือ
ต่างประเภทกนัผสมกนั ตวัอย่างประเภทของส่ือ ไดแ้ก่ ข่าวภาคค ่า  สารคดี หรือ ภาพยนตร์สยองขวญั 
เป็นตน้ การผสมส่ือต่างประเภทเขา้ดว้ยกนั เพ่ือสร้างสรรค์ส่ือ และเพ่ิมปริมาณผูช้ม อนัหมายถึงผล
ก าไรท่ีตามมาดว้ย ส่งผลใหก้ารอ่านเน้ือหาส่ือยากข้ึน ดงันั้น ถา้มีทกัษะน้ีเราก็จะอ่านเน้ือหาส่ือยากข้ึน 
ดงันั้นถา้มีคุณลกัษณะน้ีเราก็จะอ่านเน้ือหาส่ือไดง่้าย    

6) สามารถคิดวิเคราะห์สารจากส่ือ ไม่ว่าท่ีมาของสารจากส่ือนั้นจะน่าเช่ือถือมาก แค่ไหน                            
ความน่าเช่ือถือของส่ือเป็นเร่ืองส าคญัอย่างมากในระบอบประชาธิปไตย ซ่ึงปกครอง โดยประชาชน 
เน่ืองจากส่ือเป็นศูนยก์ลางของกระบวนการปกครองในระบอบน้ี ดงันั้นบางคร้ัง ส่ือจึงถูกเรียกว่าเป็น 
ฐานนัดรท่ี 4 อยา่งไรก็ตาม เราไม่ควรเช่ือทุกอยา่งตามท่ีส่ือรายงานแมว้่า ส่ือนั้นจะน่าเช่ือถืออยา่งมากก็
ตาม    

7) รู้ภาษาท่ีแฝงอยู่ในส่ือ และสามารถเขา้ใจผลกระทบของภาษาท่ีแฝงอยู่ในส่ือ ไม่ว่าจะ
ซบัซอ้นเพียงใด ส่ือแต่ละประเภทมีคุณลกัษณะ และรูปแบบท่ีแตกต่างกนัเฉพาะตวั นอกจากน้ีวิธีการ
ส่ือสารแต่ละวิธียงัมีภาษาเฉพาะตวัดว้ย ดงันั้น เราจึงตอ้งเขา้ใจภาษาส่ือก่อน ถึงจะสามารถอ่านส่ือได ้

อยา่งไรก็ดี การรู้เท่าทนัส่ือนั้น จึงเป็นส่ิงจ  าเป็นส าหรับเด็กและเยาวชน เพราะส่ิงท่ีเด็กและ
เยาวชน จะเขา้ไปศึกษาหาความรู้ท่ีเราใชก้นัคือ ส่ืออินเทอร์เน็ตหรือส่ือออนไลน์  ซ่ึงเป็นส่ิงเก่ียวขอ้ง
กบัท่ีเด็กและเยาวชน ท่ีตอ้งเขา้ถึงส่ือและวิเคราะห์ส่ือท่ีจะตอ้งน ามาใชเ้บ้ืองตน้ได ้ดงันั้นผูว้ิจยัจึงไดน้ า
แนวคิด ทฤษฎีการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ( Inquiry Learning)และการคิดวิเคราะห์มาใช้เป็น
แนวทางในการศึกษาหาขอ้มูล คัดเลือกข้อมูลในส่ืออินเทอร์เน็ต  ซ่ึงเป็นการเลือกข้อมูลออนไลน์
ทั้งหลายดว้ย เพ่ือการรู้เท่าทนัส่ือดงักล่าว 

ส าหรับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ มีแนวคิดเร่ิมตน้มาจาก Robert Karplus ท่ี
เป็นผูเ้สนอการจดัการเรียนรู้วิธีน้ีในระดบัประถมศึกษา เพ่ือกระตุน้ผูเ้รียนใหมี้ความสนใจในการเรียน
และลดความน่าเบ่ือหน่ายของการเรียนในห้องเรียน โดยจุดเร่ิมตน้ของวฏัจกัรการเรียนรู้น้ีมีพ้ืนฐานมา
จากทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของ Piaget และผลงานของ Ausubel และแนวคิดการสร้างความรู้
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ดว้ยตนเองท่ีเก่ียวกบัธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ซ่ึงเหมาะสมส าหรับการสอนวิทยาศาสตร์ (Trowbridge 
และ Bybee, 1996, p. 204; Robertson, 1996; Abraham, 1997, p. 219 อา้งถึงใน นนัทกา  คนัธิยงค,์ 2547, 
น.17) การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Learning) เป็นกระบวนการท่ีนักเรียนจะตอ้งสืบคน้ 
เสาะหา ส ารวจตรวจสอบและคน้ควา้ดว้ยวิธีการต่างๆ จนท าใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจและเกิดการรับรู้ 
ความรู้นั้นอย่างมีความหมายจึงจะสามารถสร้างเป็นองค์ความรู้ของนักเรียนเองและเก็บขอ้มูลไวใ้น
สมองไดอ้ย่างยาวนาน สามารถท่ีจะพฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห์ได ้จึงมีความเหมาะสมท่ีจะน ามาใช้
เป็นรูปแบบการสอนโดยให้นักเรียนเป็นผูค้น้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเองหรือสร้างความรู้ดว้ยตนเองครู
เป็นผูอ้  านวยความสะดวกเพื่อใหน้กัเรียนบรรลุเป้าหมาย เพื่อใหก้ารจดัการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ
มากยิ่งข้ึน โดยท่ี Karplus & Thier (1967) ไดน้ าเสนอรูปแบบวงจรการเรียนรู้ เพื่อใชใ้นการปรับปรุง
หลกัสูตรวิทยาศาสตร์ในสหรัฐอเมริกา โดยมีขั้นตอนทั้งหมด 3 ขั้นตอน คือ ขั้นส ารวจ (exploration) 
ขั้นสร้าง (invention) และขั้นคน้พบ (discovery)  ต่อมา Eisenkraft (2003, pp. 57-59) ไดพ้ฒันารูปแบบ
ของวงจรการเรียนรู้ 5 ขั้นตอนเป็น 7 ขั้นตอน โดยไอน์เซนคราฟตไ์ดใ้หเ้หตุผลว่าขั้นตอนของวงจรการ
เรียนรู้แบบ 5E เป็นขั้นตอนท่ียงัไม่ต่อเน่ือง และยงัไม่สมบูรณ์ จึงไดท้ าการเพ่ิมขั้นตอนของการเรียนรู้
อีก 2 ขั้ นตอน คือ ขั้ นตรวจสอบความรู้เดิม (elicit) และขั้ นน าความรู้ไปใช้ (extend) ได้แก่   
1) ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม 2) ขั้นเร้าความสนใจ 3) ขั้นส ารวจและคน้หา 4) ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป 
5) ขั้นขยายความคิด 6) ขั้นตอนการประเมินผล และ 7) ขั้นน าความรู้ไปใชน้อกจากน้ีสถาบนัส่งเสริม
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2548) ยงัไดน้ าเสนอขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคการ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 1) ขั้นสร้างความสนใจ 2) ขั้นส ารวจและ
คน้หา 3) ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป 4) ขั้นขยายความรู้ และ 5) ขั้นประเมิน  

ผูว้ิจยัไดศ้ึกษาคน้ควา้งานวิจยัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เช่น งานวิจยัของ สุทธภา  
บุญแซม (2553) ไดศึ้กษาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ฟิสิกส์ หน่วยการเรียนรู้เร่ือง คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู้ (7E)  ลดัดาวลัย ์ จ่ิมอาษา (2554) ไดศ้ึกษาผลของทกัษะการคิดวิเคราะห์ โดยใชว้ฏั
จกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น สาระท่ี 2 หนา้ท่ีพลเมือง วฒันธรรม และการด าเนินชีวิตในสงัคม ส าหรับนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ของโรงเรียนพูวดัพิทยาคม สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวดัขอนแก่น และ 
Somers (2005) ไดท้  าการศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชรู้ปแบบการเรียนการ
สอน 7E ในการสอนส่ิงแวดลอ้มศึกษา เร่ือง พืชชายฝ่ังของรัฐหลุยส์เซียน่า ส าหรับนกัเรียนมธัยมศึกษา
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ตอนต้น นอกจากน้ี Mecit (2006) ได้ท าการศึกษาผลของการเรียนโดยวงจรการเรียนรู้รูปแบบ 7E  
ในการปรับปรุงทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนเกรด 5 เป็นตน้ 

อยา่งไรก็ตามในปัจจุบนัพบว่า เด็กไทยยงัประสบปัญหาในเร่ืองของการคิดวิเคราะห์อยู่ไม่
นอ้ย ซ่ึงปัญหาของการพฒันาดา้นการคิดวิเคราะห์ อาจเกิดมาจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีไม่ไดเ้น้น
ให้ผูเ้รียนเกิดการคิดวิเคราะห์อย่างแท้จริง ซ่ึงสอดคลอ้งกบัท่ี วีระ สุดสังข์ (2550) กล่าวว่า การจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ในปัจจุบนั ครูผูม้ีบทบาทส าคญัไม่ไดน้ าการคิดไปใชจ้ดักิจกรรมอย่างจริงจงั ครู
อาจจะสอนใหน้กัเรียนคิด แต่การสอนนั้นยงัไม่เป็นระบบเท่าท่ีควร ท าใหปั้ญหาการคิดของนกัเรียนจึง
ยงัมีอยู ่นกัเรียนยงัไม่มีประสบการณ์การคิดท่ีเป็นประโยชน์ต่อตนเอง  

การคิดวิเคราะห์เป็นทกัษะส าคญัท่ีตอ้งฝึกฝน ดงัท่ี บลูม (Bloom, 1956) ว่า การคิดวิเคราะห์
เป็นความสามารถในการแยกแยะ เพ่ือหาส่วนยอ่ยของเหตุการณ์ เร่ืองราวหรือเน้ือหาต่าง ๆ ว่าประกอบ
ไปดว้ยอะไร มีความส าคญัอยา่งไร อะไรเป็นเหตุ อะไรเป็นผล และท่ีเป็นอยา่งนั้นอาศยัหลกัการอะไร    

รูปแบบการเรียนการสอนคิดวิเคราะห์เป็นเร่ืองหน่ึงท่ีควรน ามาพฒันาเพราะการคิด
วิเคราะห์คือพ้ืนฐานส าคญัในการเรียนรู้เบ้ืองตน้ซ่ึงสามารถพฒันาไปสู่การคิดวิเคราะห์ขั้นสูง ดงัท่ี 
ประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ (2551, น. 3-4) กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์ การปูพ้ืนฐานการคิดและการสร้างเสริม
การคิดใหแ้ก่เด็กและเยาวชนซ่ึงเป็นส่ิงท่ีมีความจ าเป็นอยา่งยิง่ นบัตั้งแต่ปฐมวยัจนถึงการศึกษาระดบัสูง 
การไดรั้บการพฒันาการคิด ตั้งแต่เยาวว์ยัจะช่วยพฒันาความคิดให้กา้วหน้า ส่งผลให้สติปัญญาเฉียบ
แหลม เป็นคนรอบคอบ ตัดสินใจได้ถูกตอ้งสามารถแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ  ในชีวิตได้ดี เป็นบุคคลท่ีมี
คุณภาพ สามารถด ารงชีวิตในสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุข ผลจากการเรียนใหคิ้ดจะช่วยใหเ้กิดประโยชนแ์ก่
เด็กและเยาวชน เพื่อจะเติบโต เป็นผูใ้หญ่ท่ีมีคุณภาพ และเป็นก าลงัส าคญัในการพฒันาประเทศต่อไป 
และบลูม (Bloom et. al, 1956, pp. 201 – 207) ไดก้ล่าวถึงทกัษะการคิดวิเคราะห์หรือ ความสามารถคิด
วิเคราะห์ดว้ยทกัษะส าคญั 3 ดา้น คือ 1) การคิดวิเคราะห์ความส าคญัหรือเน้ือหาของส่ิงต่างๆ (Analysis 
of Element) เป็นความสามารถในการแยกแยะไดว้่า ส่ิงใดจ าเป็น ส่ิงใดส าคญั ส่ิงใดมีบทบาทมากท่ีสุด  
2) ความคิดวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ (Analysis of Relationship) เป็นการคน้หาความสัมพนัธ์ของส่ิงต่าง 
ๆ ว่า มีอะไรสัมพนัธ์กนั สัมพนัธ์เช่ือมโยงกนัอย่างไร สัมพนัธ์กนัมาก น้อยเพียงใด สอดคลอ้งหรือ
ขัดแยง้กัน 3) การวิเคราะห์เชิงหลกัการ (Analysis of Organizational Principles) หมายถึง การค้นหา
โครงระบบ เร่ืองราว ส่ิงของและการท างานต่าง ๆ  ว่า ส่ิงเหล่านั้นด ารงอยู่ในสภาพ เช่นนั้น เน่ืองจาก
อะไร มีอะไรเป็นแกนหลกั มีหลกัการอยา่งไร มีเทคนิคอะไร หรือยดึถือคติ ใด มีส่ิงใดเป็นตวัเช่ือมโยง 
การคิดวิเคราะห์หลกัการเป็นการวิเคราะห์ท่ีถือว่ามีความส าคญั ท่ีสุด การท่ีจะวิเคราะห์เชิงหลกัการไดดี้ 
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จะตอ้งมีความรู้ความสามารถในการวิเคราะห์ องค์ประกอบ และวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ไดดี้เสียก่อน 
เพราะผลจากความสามารถในการวิเคราะห์องคป์ระกอบและวิเคราะห์ความสัมพนัธ์จะท าให้สามารถ
สรุปเป็นหลกัการได ้

ผูว้ิจยัเห็นว่าแนวทางหน่ึงซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีจะช่วยสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์ได ้คือ 
หัวใจนักปราชญ์ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีทรงมีพระราชด ารัสในเร่ือง
การศึกษาว่าการจดัการศึกษาตอ้งดูภาพรวมทั้งประเทศ เพราะทุกวนัน้ีการศึกษาค่อนขา้งอ่อนแอ และ
มุ่งเนน้การเรียนการสอนเน้ือหาบางเร่ืองมากเกินไป ทรงมีพระราชด าริใหมี้การน าหวัใจนกัปราชญ ์ คือ 
สุ จิ ปุ ลิ หมายถึง การฟัง  การคิด การถามและการเขียน อีกทั้งยงัจะเป็นเทคนิคในการช่วยให้ผูเ้รียนมี
ทกัษะการเรียนเก่งมากข้ึน โดยทรงมีพระราชด าริใหน้ ามาใชใ้นการจดัการศึกษา (แพง ชินพงศ,์ 2558) 

พระยาอุปกิตศิลปสาร(อา้งถึงใน กระทรวงศึกษาธิการ, 2524) ไดแ้สดงถึงความส าคญัของ       
การอ่าน  การคิด  และการเขียน ไวใ้นหัวใจนักปราชญ์ "สุ.  จิ. ปุ. ลิ."  1) สุ.  คือ สุต การฟัง  ไดแ้ก่                 
การแสวงหาความรู้ เพราะการเล่าเรียนในสมยัโบราณตอ้งอาศยัการฟังเป็นพ้ืน  เพราะการใชห้นงัสือยงั
ไม่แพร่หลาย จึงจดัเอาการฟังเป็นหัวขอ้ส าคญั  คนท่ีจะเป็นนักปราชญ์ไดต้อ้งฟังมามาก  ซ่ึงเรียกว่า 
"พหูสูตร" คือ ผูฟั้งมาก  2) จิ. คือ จินตนะ แปลว่า ซ่ึงเป็นขั้นท่ี 2 รองจากการฟังหรือ การอ่าน กล่าวคือ 
เมื่อเราฟังหรืออ่านเร่ืองราวใดๆ  เราตอ้งคิดตามไปดว้ย ไม่ใช่ปล่อยจิตไปตามยถากรรมอยา่งฟังเสียงนก
เสียงกา  ถา้พบข้อความแมจ้นค าพูดท่ีไม่เข้าใจหรือสงสัย  3)  ปุ. คือ ปุจฉา การถาม  ผูท่ี้จะเป็น
นักปราชญ์ตอ้งพยายามแสวงหาความรู้ในการถาม  4) ลิ. คือ ลิขิต แปลว่า เขียน ส าคญักว่าอ่ืน  เพราะ
เป็นการแสดงผลของการฟัง  การอ่าน  การใชค้วามคิด  การถาม   

การอ่าน  การคิดวิเคราะห์  และเขียน  หมายถึงความสามารถในความเป็นนกัปราชญ ์(ผูรู้้ผูม้ี
ปัญญา)  แสดงผลงานการเขียนเพื่อการสะท้อนความเป็นผูรู้้  ผูม้ีปัญญา  ผลงานการเขียน(ลิขิต)  
เป็นผลงานท่ีเกิดจากการอ่าน การฟัง  และการถาม(ปุจฉา)จากผูรู้้/จากการอ่านเอกสารของผูรู้้ท่ีเขียนไว ้  
ดงันั้น ความสามารถในการอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน จึงสามารถแสดงออกไดด้ว้ยผลงาน การเขียน  
ซ่ึงเป็นการเขียนท่ีเกิดจากการใชค้วามคิดท่ีเป็นผลจากการอ่าน  การฟัง  และการถาม ท่ีผา่นการฝึกฝนมา
โดยตลอดอยา่งต่อเน่ือง  จึงนับว่าความสามารถในการอ่าน คิดวิเคราะห์  และเขียน เป็นความสามารถ
ของผูมี้ปัญญาหรือความสามารถในการเป็นนกัปราชญน์ัน่เอง 

จากขอ้มูลดงักล่าวขา้งตน้ผูว้ิจัยจึงสนใจท่ีจะพฒันารูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทย 
เพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทันส่ือ  ส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น   
ซ่ึงเป็นการพฒันาผูเ้รียนให้มีความสามารถใชก้ารเรียนรู้แบบสืบเสาะแสวงหาความรู้ ในแหล่งเรียนรู้
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จากส่ือออนไลน์จ  านวนมากมาย เลือกสรร จัดเก็บรวบรวมและศึกษาด้วยการอ่าน การฟังและคิด
วิ เคราะห์ข้อมูล จะท าให้ เ กิดการ เ รียน รู้ เ ท่าทัน ส่ือท่ี เข้าไปค้นหาเพื่อน ามาใช้ประโยช น์   
อนัเป็นการพฒันาคุณภาพผูเ้รียนเพื่อสร้างทกัษะดา้นต่างๆโดยเฉพาะการคิดวิเคราะห์ส าหรับผูเ้รียน  
ในศตวรรษท่ี 21 และเพ่ือใหมี้ความสามารถแสวงหาความรู้ตลอดชีวิตไดอ้ยา่งย ัง่ยนื 

 
1.2  ประเด็นปัญหำกำรวจิยั 

1.  รูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือของ
นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ควรมีลกัษณะอยา่งไร  มีองคป์ระกอบอะไรบา้ง 

2.  รูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือของ
นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  มีประสิทธิผลอยา่งไรบา้ง 
 
1.3  วตัถุประสงค์กำรวจิยั 

1.  เพื่อพฒันารูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนั
ส่ือ ส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 

2.  เพื่อศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์
และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 

 
1.4  สมมตฐิำนกำรวจิยั 

1.  รูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือส าหรับ
นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ มีคุณภาพความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก 

2.  ประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์ และ                  
การรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 

2.1  ผูเ้รียนกลุ่มทดลองท่ีใชรู้ปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยมีความสามารถการคิดวิเคราะห์
หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

2.2  ผูเ้รียนกลุ่มทดลองท่ีใชรู้ปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงั
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

2.3  ผูเ้รียนกลุ่มทดลองมีคุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
2.4  ผูเ้รียนกลุ่มทดลองมีพฤติกรรมการท างานกลุ่มอยูใ่นระดบัดี 
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2.5  ผูเ้รียนกลุ่มทดลองมีความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริม               
การคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ืออยูใ่นระดบัมาก 
 
1.5  ขอบเขตกำรวจิยั 

1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง  แบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน 
ขั้นตอนที่ 1 ศึกษำสภำพกำรจดักำรเรียนกำรสอนวชิำภำษำไทยระดับมธัยมศึกษำตอนต้น  
ประชากรในการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ ครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยระดบัมธัยมศึกษา

ตอนต้น โรงเรียนในเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาภูเก็ต เป็นโรงเรียนขยายโอกาส จ  านวน 12 
โรงเรียน ไดแ้ก่ โรงเรียนบา้นสะป า ''มงคลวิทยา'' โรงเรียนเกาะสิเหร่  โรงเรียนบา้นทุ่งคา"บุณยขจร
ประชาอาสา"  โรงเรียนวิชิตสงคราม  โรงเรียนวดัเทพนิมิต  โรงเรียนบา้นอ่าวน ้ าบ่อ  โรงเรียนวดัสว่าง
อารมณ์  โรงเรียนวดัสุวรรณคีรีวงก์  โรงเรียนหงส์หยกบ ารุง  โรงเรียนถลางพระนางสร้าง  โรง เรียน
บา้นบางเทา  และโรงเรียนวดัศรีสุนทร  จ  านวน 12 คน ซ่ึงมีแนวการใชห้ลกัสูตรแกนกลางเหมือนกนั  

 กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คร้ังน้ี คือ ครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยระดับ
มธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนในเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาภูเก็ต เป็นโรงเรียนขยายโอกาส จ านวน 
12 โรงเรียน จ  านวน 12 คน ซ่ึงไดจ้ากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  

ขั้นตอนที่ 2 กำรออกแบบและพฒันำ 
กลุ่มเป้าหมายท่ีใช ้  ในการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยท่ี

ออกแบบและน ามาทดลองใช้ จ  านวน 5 คน คือ ผูเ้ช่ียวชาญทางด้านหลกัสูตรและการสอน  และ                      
การสอนภาษาไทย  และทางดา้นเทคโนโลยสีารสนเทศ  

ขั้นตอนที่ 3 น ำรูปแบบไปทดลองใช้ 
ประชากรในการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นักเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนในเขตพ้ืนท่ี

การศึกษาประถมศึกษาภูเก็ต เป็นโรงเรียนขยายโอกาส จ านวน 12 โรงเรียน รวม จ  านวน 2,275  คน ซ่ึง
นกัเรียนแต่ละโรงเรียนมีความสามารถไม่แตกต่างกนั  

กลุ่มตวัอย่างในการวิจยัคร้ังน้ี คือ โรงเรียนถลางพระนางสร้างจงัหวดัภูเก็ต นักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 จ  านวน 1 หอ้ง จ  านวน 33 คน ซ่ึงไดจ้ากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling ) 
เพราะตวัช้ีวดักลุ่มสาระภาษาไทยในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ไม่แตกต่างกนัและโรงเรียนมีความพร้อม
ท่ีสามารถจะใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศ  
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2.  ตวัแปรในการวิจยั 
ตวัแปรตน้ รูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการ

รู้เท่าทนัส่ือ 
ตวัแปรตาม 1.  ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

2.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
3.  คุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือ 
4.  พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
5.  ความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทย 

 

3.  ขอบเขตดา้นเน้ือหา 
เน้ือหาท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีเป็นเน้ือหาวิชาภาษาไทย จ  านวน 2 หน่วยการเรียนรู้ ไดแ้ก่   

การอ่านในชีวิตประจ าวนั  จ  านวน 15 ชัว่โมง และ การฟัง การดูและการพูดจากส่ือ  จ  านวน 10 ชัว่โมง 
4.  เวลาท่ีใชใ้นการวิจยั คือ   ภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 

 
1.6  ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 

1. ครูระดบัมธัยมศึกษามีความรู้ ความเขา้ใจและทกัษะในการออกแบบการเรียนการสอนท่ีจะช่วย
สร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ ซ่ึงจะส่งผลต่อประสิทธิภาพในการจดัการเรียนการสอน  
และส่งเสริมในการพฒันาความสามารถในดา้นอ่ืน ๆ ของครู  

2. มีรูปแบบการเรียนการสอนท่ีจะช่วยสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับครู
ระดบัมธัยมศึกษาซ่ึงสามารถประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอนทุกรายวิชา  และสามารถประยุกต์ใช้
บางส่วนกับการจัดการเรียนการสอนในระดบัท่ีต ่ากว่า หรือสามารถขยายขอบเขตไปสู่การจดัการ  
การเรียนการสอนระดบัอุดมศึกษาท่ีมีความเขม้ขน้ของเน้ือหาและกิจกรรมตลอดจนความพร้อมของ
ผูเ้รียนท่ีมีมากกว่าในระดบัมธัยมศึกษาก็จะช่วยพฒันาคุณภาพการศึกษาไดเ้ช่นเดียวกนั 

3. มีรูปแบบและแนวทางในการจดัการเรียนการสอนท่ีหลากหลายมากยิ่งข้ึนส าหรับให้ครูผูส้อน
ไดน้ าไปศึกษาวิเคราะห์และพฒันาใหเ้หมาะสมกบัสถานการณ์ สภาพแวดลอ้ม บริบท และผูเ้รียน  
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1.7  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
กำรพัฒนำรูปแบบกำรเรียนกำรสอนวิชำภำษำไทยเพ่ือสร้ำงเสริมกำรคิดวิเครำะห์และ            

กำรรู้เท่ำทันส่ือ หมายถึง การน าแนวคิดรูปแบบการเรียนการสอน โดยพฒันาจาก 3 แนวคิด คือ แนวคิด
เก่ียวกบัแบบสืบเสาะแสวงหาความรู้ แนวคิดการจดัการเรียนรู้การรู้เท่าทนัส่ือ และแนวคิดเก่ียวกับ        
การคิดวิเคราะห์  มาพฒันาให้เกิดรูปแบบการเรียนการสอนท่ีช่วยสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และ           
การรู้เท่าทนัส่ือส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ซ่ึงมีองคป์ระกอบดงัน้ี 

1) หลกัการของรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทย          
2) วตัถุประสงคข์องรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทย             
3) การจดักิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทย 
4) การประเมินผลของรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทย 
กำรเ รียนรู้แบบสืบเสำะแสวงหำความรู้ ( Inquiry Learning) หมายถึง การเรียนรู้ ท่ี

ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอนคือ 
ขั้นท่ี 1 สร้างความสนใจ (Engagement) เป็นขั้นการน าเขา้สู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจ เป็น

ขั้นตอนท่ีสร้างความสนใจ ใหน้กัเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น กระตุน้ใหน้กัเรียนตั้งค  าถาม ก  าหนด
ประเด็นปัญหาท่ีจะศึกษา    

ขั้นท่ี 2 ส ารวจและสืบค้น (Exploration) เป็นขั้นตรวจสอบปัญหา ด าเนินการส ารวจ
ตรวจสอบสืบคน้และรวบรวมขอ้มูล โดยการวางแผนส ารวจตรวจสอบ ลงมือปฏิบติั 

ขั้นท่ี 3 อธิบายและสรุป (Explanation) เป็นขั้นตอนในการคิดวิเคราะห์และจดักระท าขอ้มูล
ในรูปตาราง กราฟ แผนภาพ เป็นตน้ โดยการสรุปผลและการอภิปรายผล ในขั้นน้ีมี 2 ขั้นยอ่ยคือ 

สุ. จิ. ปุ. ลิ.(หวัใจนกัปราชญ)์ (Philosopher of Heart) 
การวิเคราะห์ตามแนวคิดของบลูม (Bloom)  
ขั้นท่ี 4 ขยายความรู้ (Elaboration) เป็นขั้นตอนการประยุกตใ์ช ้นิยาม ค  าอธิบายและทกัษะ

ไปสู่สถานการณ์ใหม่ 
ขั้นท่ี 5 ประเมินผล (Evaluation) เป็นขั้นตอนในการประเมินผลการเรียนรู้ของนกัเรียน โดย

ครูและนกัเรียนมีส่วนร่วมในการประเมิน 
กำรคิดวิเครำะห์  หมายถึง การท่ีผูว้ิจยัไดน้ าหลกัการคิดวิเคราะห์ของบลูม (Bloom, 1956,     

pp. 201-207)  ใชร่้วมกบั สุ. จิ. ปุ. ลิ. สร้างเป็นเคร่ืองมือให้นักเรียนไดฝึ้กฝนการวิเคราะห์ 3 ประเด็น 
ดงัน้ี 



12 

การวิเคราะห์ความส าคญัหรือเน้ือหาของส่ิงต่างๆ (Analysis of Element) เป็นความสามารถ
ในการแยกแยะไดว้่า ส่ิงใดจ าเป็น ส่ิงใดส าคญั ส่ิงใดมีบทบาทมากท่ีสุด  

การคิดวิเคราะห์ความสมัพนัธ ์ (Analysis of Relationship) เป็นการคน้หาความสมัพนัธ์ของ
ส่ิงต่างๆ ว่ามีอะไรสมัพนัธก์นั สมัพนัธก์นัอยา่งไร สมัพนัธก์นัมากนอ้ยเพียงใด สอดคลอ้งหรือขดัแยง้
กนั 

ก าร คิ ด วิ เ ค ร า ะ ห์ เ ชิ งหลักก า ร  ( Analysis of  Organizational Principles) หมาย ถึง 
ความสามารถในการวิเคราะห์องค์ประกอบและวิเคราะห์ความสัมพนัธ์จะท าให้สามารถสรุปเป็น
หลกัการได ้

สุ. จ.ิ ปุ. ล.ิ  หมายถึง หวัใจนกัปราชญข์องพระยาอุปกิตศิลปสาร 
สุ.  คือ สุต  การฟัง หรือการอ่าน  
จิ. คือ จินตนะ เม่ือฟังหรืออ่านเร่ืองราวใดๆ  ตอ้งคิดตามไปดว้ย  
ปุ. คือ ปุจฉา การถาม  ตอ้งพยายามแสวงหาความรู้ในการถาม   
ลิ. คือ ลิขิต แปลว่า เขียน ซ่ึงเป็นการแสดงผลของการฟัง   การอ่าน   การใช้ความคิด           

การถาม 
กำรรู้เท่ำทันส่ือ หมายถึง คุณลกัษณะท่ีผูว้ิจยัตอ้งการสร้างเสริมการรู้เท่าทนัส่ือใหแ้ก่

นกัเรียน ประกอบดว้ย  
การเข้าถึง (Access) (เก่ียวกับการเปิดรับส่ือ) ได้แก่ ความสามารถในการสืบค้นส่ือ            

การรับรู้ และเขา้ ใจเน้ือหาของส่ือ  แสวงหาข่าวสารจากส่ือหลายประเภทโดยไม่จ  ากดัอยูก่บัส่ือประเภท
ใด ประเภทหน่ึงมากเกินไป เก็บขอ้มูลท่ีไดจ้ากส่ือ และท าความเขา้ใจความหมายของส่ือ 

การวิเคราะห์ (Analyze) (เก่ียวกบัเน้ือหาสารของส่ือ) ไดแ้ก่ ความสามารถในการตีความ
เน้ือหาของส่ือว่าส่ิงท่ีส่ือน าเสนอส่งผลต่ออะไร  ใชค้วามรู้เดิมและประสบการณ์ในการคาดการณ์ผลท่ี
จะเกิดข้ึน ใชว้ิธีการวิเคราะห์เปรียบเทียบขอ้มูลท่ีส่ือน าเสนอ  วิเคราะห์ขอ้มูลเชิงเหตุและผล และหา
ค าอธิบาย และวิเคราะห์ขอ้มูลโดยตรวจสอบ รูปแบบการใชส่ื้อและล าดบัการเรียงเน้ือหาส่ือ 

การประเมินค่า (Evaluate) ไดแ้ก่  ความสามารถในการประเมินคุณภาพของเน้ือหาของส่ือ  
ประเมินการน าเสนอกระบวนการผลิตท่ีมีคุณภาพของส่ือ   เปรียบเทียบการน าเสนอกระบวนการผลิต
ส่ือประเภทเดียวกนั  และประเมินคุณค่าของส่ือท่ีเกิดข้ึนในดา้นจิตใจ อารมณ์หรือศีลธรรม จรรยาบรรณ 
สงัคม วฒันธรรมหรือประเพณี 
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4) การสร้างสรรค์ (Create) ไดแ้ก่ ความสามารถในการสร้างส่ือในแบบฉบับของตนเอง  
เป็นผูผ้ลิตส่ือท่ีมีการวางแผน เขียนบท คน้ควา้ขอ้มูล เพื่อส่ือให้ไดต้ามวตัถุประสงค์การส่ือสารท่ีได้
ก  าหนดไว้  เขียนบรรยายความคิด ใช้ค  าศัพท์ เสียง และหรือสร้างภาพให้มีประสิทธิภาพตาม
วตัถุประสงคท่ี์หลากหลาย และใชเ้ทคโนโลยใีนการส่ือสาร ตดัต่อและเผยแพร่เน้ือหาอยา่งสร้างสรรค ์  

ประสิทธิผลของรูปแบบกำรเรียนกำรสอนวชิำภำษำไทยเพ่ือสร้ำงเสริมกำรคดิวเิครำะห์และ
กำรรู้เท่ำทันส่ือ หมายถึง ผลท่ีเกิดข้ึนจากการทดลองใชรู้ปแบบการเรียนการสอน IPAT-Model ในกลุ่ม
ทดลอง โดยพิจารณาจากเกณฑท่ี์ก าหนดคือ 

ผูเ้รียนกลุ่มทดลองท่ีใชรู้ปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยมีความสามารถการคิดวิเคราะห์
หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

ผูเ้รียนกลุ่มทดลองท่ีใชรู้ปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงั
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

ผูเ้รียนกลุ่มทดลองมีคุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
ผูเ้รียนกลุ่มทดลองมีพฤติกรรมการท างานกลุ่มอยูใ่นระดบัดี 
ผูเ้รียนกลุ่มทดลองมีความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริม 

การคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ืออยูใ่นระดบัมาก 
 

 
 
 

 



 

 
 

บทที ่2  
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งคร้ังน้ี จาํแนกได ้ดงัน้ี  

2.1  รูปแบบการสอนและการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน   
2.1.1  ความหมายของรูปแบบ 
2.1.2  องคป์ระกอบท่ีสาํคญัของรูปแบบ 
2.1.3  รูปแบบการเรียนการสอน 
2.1.4  ความหมายของการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน 
2.1.5  เคร่ืองมือช่วยส่ือสารแนวคิดการพฒันาระบบการสอน 
2.1.6  รูปแบบการสอนเพื่อพฒันาการเรียนการสอน 
2.1.7  หลกัการพ้ืนฐานของการออกแบบและพฒันาระบบการสอน 
2.1.8  แนวคิดในการพฒันารูปแบบการสอน 
2.1.9  การนาํเสนอรูปแบบการสอน 
2.1.10  รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนน้ทกัษะการคิดวิเคราะห์ 
2.1.11  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันารูปแบบ 

2.2  แนวคิดเก่ียวกบัการคิดวิเคราะห์ 
2.2.1  ความหมายทกัษะการคิดวิเคราะห์ 
2.2.2  ความสาํคญัทกัษะการคิดวิเคราะห์ 
2.2.3  ทฤษฎีทกัษะการคิดวิเคราะห์   
2.2.4  องคป์ระกอบการคิดวิเคราะห์ 
2.2.5  กระบวนการการคิดวิเคราะห์ 
2.2.6  เทคนิคการคิดวิเคราะห์ 
2.2.7  แนวทางการสอนใหน้กัเรียนเกิดความคิดวิเคราะห์ 
2.2.8  ประโยชน์ของการคิดวิเคราะห์ 
2.2.9  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิดวิเคราะห์ 
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2.3  หวัใจนกัปราชญ ์
2.4  การรู้เท่าทนัส่ือ   

2.4.1  ความหมายการรู้เท่าทนัส่ือ   
2.4.2  ความสาํคญัการรู้เท่าทนัส่ือ   
2.4.3  ประโยชน์การรู้เท่าทนัส่ือ   
2.4.4  แนวคิดการรู้เท่าทนัส่ือ   
2.4.5  คุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือ  
2.4.6  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง   

2.5  การสืบเสาะหาความรู้ 
2.5.1  ความหมายของการสืบเสาะหาความรู้ 
2.5.2  ความเป็นมาของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
2.5.3  รูปแบบการสอนและบทบาทของครูท่ีสอนดว้ยวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 
2.5.4  ขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้โดยการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 
2.5.5 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสืบเสาะหาความรู้ 

2.6  พฤติกรรมการการทาํงานกลุ่ม 
2.6.1  กระบวนการในการทาํงานกลุ่ม 
2.6.2  การเรียนแบบร่วมมือ (Co-operative Learning) 

2.7  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
2.7.1  ความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
2.7.2  องคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
2.7.3  การวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
2.7.4  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

2.8  ความพึงพอใจในการเรียน 
2.8.1  ความหมายของความพึงพอใจ  
2.8.2  ทฤษฎีเก่ียวกบัความพึงพอใจ 
2.8.3  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความพึงพอใจในการเรียน 
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2.1  รูปแบบการสอนและการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน   
2.1.1  ความหมายของรูปแบบ 

ทิศนา แขมมณี (2556, น. 222 ) ไดใ้ห้ความหมายของรูปแบบ (Model) ไวว้่า หมายถึง 
สภาพลกัษณะของการเรียนการสอนท่ีครอบคลุมองคป์ระกอบสาํคญั ซ่ึงไดรั้บการจดัไวอ้ย่างเป็น
ระเบียบตามหลกัปรัชญา ทฤษฎี หลกัการ แนวคิดหรือความเช่ือต่าง ๆ  ประกอบดว้ย กระบวนการ 
ขั้นตอนสาํคญั วิธีการ เทคนิค ท่ีช่วยให้การเรียนการสอนเป็นไปตามทฤษฎี หลกัการ แนวคิดท่ี
ยดึถือ รูปแบบตอ้งไดรั้บการพิสูจน์ ทดสอบ และยอมรับว่ามีประสิทธิภาพ สามารถใชเ้ป็นแบบแผน
ในการเรียนการสอนให้บรรลุวตัถุประสงค์เฉพาะของรูปแบบนั้น ๆ  รูปแบบเป็นรูปธรรม เป็น
เคร่ืองมือทางความคิดท่ีบุคคลใช้ในการสืบสอบหาคาํตอบ ความรู้ ความเขา้ใจในปรากฏการณ์
ทั้งหลาย และรูปแบบไม่ใช่ทฤษฎี 

2.1.2  องคป์ระกอบท่ีสาํคญัของรูปแบบ 
1.  มีปรัชญา ทฤษฎี หลกัการ แนวคิด หรือความเช่ือท่ีเป็นพ้ืนฐาน หรือหลกัของรูปแบบ

การสอนนั้น ๆ 
2.  มีการบรรยายและอธิบายภาพ หรือลกัษณะของการจดัการเรียนการสอนท่ีสอดคลอ้ง

กบัหลกัการท่ียดึถือ 
3.  มีการจดัระบบ คือ มีการจดัองค์ประกอบและความสัมพนัธ์ขององค์ประกอบของ

ระบบ ใหส้ามารถนาํผูเ้รียนไปสู่เป้าหมายของระบบหรือกระบวนการนั้น ๆ 
4.  มีการอธิบาย หรือใหข้อ้มูลเก่ียวกบัวิธีสอนและเทคนิคการสอนต่าง ๆ อนัจะช่วยให้

กระบวนการเรียนการสอนนั้น ๆ เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
5.  นาํไปสู่การทาํนาย (Prediction) สร้างเคร่ืองมือพิสูจน์ตรวจสอบได ้
6.  โครงสร้างของรูปแบบประกอบดว้ยความสัมพนัธเ์ชิงเหตุผล (Causal Relationship)

ใชอ้ธิบายปรากฏการณ์ 
7.  ช่วยสร้างจินตนาการ (Imagination) ความคิดรวบยอด (Concept) และความสมัพนัธ์

(Interrelations) ขยายขอบเขตการสืบเสาะ 
8.  สัมพนัธ์เชิงโครงสร้าง (Structural Relationship) มากกว่าเชิงเช่ือมโยง (Associative 

Relationships) (Joyce, B. & Weil, M., 1996) 
2.1.3  รูปแบบการเรียนการสอน 

รูปแบบการเรียนการสอน มีความหมายในลกัษณะเดียวกับระบบการเรียนการสอน  
ซ่ึงนักการศึกษาโดยทั่วไปนิยมใช้คาํว่า “ระบบ” ในความหมายท่ีเป็นระบบใหญ่ ครอบคลุม
องคป์ระกอบสาํคญั ๆ  ของการศึกษา หรือการเรียนการสอนในภาพรวม และนิยมใชค้าํว่า “รูปแบบ” 
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กบัระบบท่ียอ่ยกว่าโดยเฉพาะกบั “วิธีการสอน” ดงันั้น รูปแบบการเรียนการสอน จึงหมายถึง สภาพ
หรือลกัษณะของการจัดการเรียนการสอน ท่ีจัดไวอ้ย่างเป็นระเบียบตามหลกัปรัชญา ทฤษฎี 
หลกัการ แนวคิดหรือความเช่ือต่าง ๆ  โดยมีการจดั กระบวนการหรือขั้นตอนในการเรียนการสอน 
โดยอาศยัวิธีสอนและเทคนิคการสอนต่าง ๆ เขา้มาช่วยทาํใหส้ภาพการเรียนการสอนนั้นเป็นไปตาม
หลกัการท่ียึดถือ ซ่ึงไดรั้บการพิสูจน์ทดสอบ หรือยอมรับว่ามีประสิทธิภาพ สามารถใชเ้ป็นแบบ
แผนใน การเรียนการสอนใหบ้รรลุวตัถุประสงค ์เฉพาะของรูปแบบนั้น ๆ (ทิศนา แขมมณี, 2556) 

2.1.4  ความหมายของการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน 
การใชศ้พัทบ์ญัญติัท่ีขาดความคงเสน้คงวา คาํศพัทท่ี์เก่ียวกบัการพฒันาการสอน ก็เป็น

ส่วนหน่ึงท่ีเป็นปัญหาเพราะมีศพัท์ท่ีใช้ในหลายรูปแบบ ได้แก่ การออกแบบระบบการสอน 
(InstructionalSystems Design: ISD) การพฒันาการสอน (Instructional Development) การออกแบบ
การสอน(Instructional Design) การพัฒนาระบบการสอน ( Instructional Systems Development: 
ISD  อย่างไรก็ตาม ความหมายของคาํทั้งหมดนั้นจะมีความหมายครอบคลุมถึง “กระบวนการจดั
โครงสร้างท่ีรวมถึงขั้นตอนการวิเคราะห์ การออกแบบ การพฒันาการนาํไปใช ้และการประเมินผล
การสอน(Gustafson & Branch, 2002) 

การวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัจะใชค้าํว่า “การพฒันารูปแบบการเรียนการสอน” ซ่ึงจะครอบคลุม
กิจกรรมอยา่งนอ้ย 4 ดา้น คือ 

1)  การวิเคราะห์บริบทและความจาํเป็นของผูเ้รียน 
2)  การออกแบบลกัษณะเฉพาะบางอยา่งท่ีจะก่อให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผล

รวมถึงสภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะกบัผูเ้รียนและวตัถุประสงคก์ารเรียนซ่ึงจะมีทั้งส่วนท่ีเป็นเน้ือหาและ
ส่วนท่ีเป็นความตอ้งการในการส่งเสริมทกัษะการคิดวิเคราะห์ 

3)  การพฒันาผูเ้รียนและการจดัการวสัดุอุปกรณ์ 
4)  การประเมินผลของการพฒันาทั้งในเชิงการประเมินระหว่างกระบวนการ และ 

การประเมินรวบยอดโดยมุ่งประเมินทกัษะการคิดวิเคราะห์ 
2.1.5  เคร่ืองมือช่วยส่ือสารแนวคิดการพฒันาระบบการสอน 

การพฒันาการสอนเป็นเร่ืองท่ีซบัซอ้นนบัตั้งแต่การกาํหนดวตัถุประสงค ์กระบวนการ
สร้างสรรคกิ์จกรรมและปฏิสมัพนัธ์ในการสอน ซ่ึงการพฒันาการสอนจาํเป็นตอ้งอาศยัหลกัการท่ี
เก่ียวกับการวิเคราะห์การผลิตและการพิจารณาทบทวนเก่ียวกับกิจกรรมการเรียนรู้ รูปแบบ                            
การพฒันาระบบการสอนจะเป็นส่ือท่ีช่วยส่ือสารแนวคิดในการออกแบบระบบการ สอนให้มี                   
ความชดัเจนและเขา้ใจ มองเห็นกระบวนการออกแบบไดอ้ยา่งชดัเจน 
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Gustafson & Branch (2002)  ได้สรุปรูปแบบแนวคิด ท่ีแสดงองค์ประกอบของ 
การพฒันาระบบการสอน เพื่อใชเ้ป็นเคร่ืองมือช่วยส่ือสารแนวคิดการพฒันาระบบการสอนเป็น 3 
รูปแบบประกอบดว้ย การวิเคราะห์ การออกแบบ การพฒันา การนําไปใช้ และการประเมินผล  
โดยในแต่ละขั้นตอนจะมีความสมัพนัธเ์ก่ียวขอ้งกนัท่ีจะตอ้งพิจารณาทบทวนตลอดเวลา   

2.1.6  รูปแบบการสอนเพื่อพฒันาการเรียนการสอน 
ทิศนา แขมมณี (2556, น. 6-7) ได้เสนอแนวคิดของรูปแบบการสอนท่ีเป็นสากล 

สามารถจดักลุ่มได ้5 หมวด ดงัน้ี  การประเมินความจาํเป็นและการวิเคราะห์เน้ือหา การกาํหนด
วตัถุประสงคก์ารสร้างตน้แบบ (การออกแบบ)  การใชต้น้แบบ (การวิจยั)  การปรับปรุงและรักษา
ระบบ 

1)  รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนน้การพฒันาดา้นพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) เป็น
รูปแบบการเรียนการสอนท่ีมุ่งช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาสาระต่าง ๆ ซ่ึงเน้ือหา
สาระนั้นอาจอยูใ่นรูปของขอ้มูล ขอ้เท็จจริง มโนทศัน์ หรือความคิดรวบยอด 

2)  รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเน้นการพฒันาด้านจิตพิสัย (Affective Domain) เป็น
รูปแบบท่ีมุ่งช่วยพฒันาผูเ้รียนให้เกิดความรู้สึก เจตคติ ค่านิยม คุณธรรม และจริยธรรมท่ีพึง
ประสงค ์

3)  รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนน้การพฒันาดา้นทกัษะพิสยั (Psycho-Motor-Domain) 
เป็นรูปแบบท่ีมุ่งช่วยพัฒนาความสามารถของผูเ้รียนในด้านการปฏิบัติ  การกระทาํ หรือการ
แสดงออกต่างๆ ซ่ึงจาํเป็นตอ้งใชห้ลกัการวิธีการ ท่ีแตกต่างไปจากการพฒันาทางดา้นจิตพิสยัหรือ
พุทธิพิสยั 

4)  รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนน้การพฒันาทกัษะกระบวนการ (Process Skills) เป็น
ทกัษะท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิธีดาํเนินการต่าง ๆ  ซ่ึงอาจเป็นกระบวนการทางสติปัญญาเช่น กระบวนการ
สืบสอบแสวงหาความรู้หรือกระบวนการคิดต่าง ๆ  การคิดวิเคราะห์ การอุปนัย การนิรนัย การใช้
เหตุผลการสืบสอบ การคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ และการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นตน้ หรืออาจเป็น
กระบวนการทางสงัคม และกระบวนการทาํงานร่วมกนั เป็นตน้ 

5)  รูปแบบการสอนท่ีเน้นการบูรณาการ (Integration) เป็นรูปแบบท่ีพยายามพฒันา                      
การเรียนรู้ดา้นต่าง ๆ  ของผูเ้รียนไปพร้อมๆกนั โดยใชก้ารบูรณาการทั้งทางดา้นเน้ือหาสาระ และ
วิธีการ รูปแบบในลกัษณะมุ่งเนน้การพฒันาเป็นองคร์วม 

Saylor, et. al (1981, p. 271) ไดจ้ดักลุ่มของรูปแบบการสอนตามประเภทของหลกัสูตร 
5 แบบ โดยพิจารณาความเก่ียวขอ้งสอดคลอ้งของรูปแบบการสอนกบัหลกัสูตรแต่ละประเภท 
รูปแบบการสอนตามแนวคิดน้ี จดัแบ่งเป็น 5 กลุ่ม ไดแ้ก่ 
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1) รู ป แ บ บ ก า ร ส อ น ท่ี เ ห ม า ะ ส ม กับ ห ลัก สู ต ร ท่ี เ น้ น เ น้ื อ ห า วิ ช า  ( Subject 
Matter/Discipline) เช่น การบรรยาย การอภิปราย การถามคาํถาม เป็นตน้ 

2)  รูปแบบการสอนท่ีเหมาะสมกบัหลกัสูตรท่ีเนน้สมรรถภาพ (Specific Competencies/ 
Technology) เช่น การทาํแบบฝึกหดั การทบทวน และบทเรียนโปรแกรม เป็นตน้ 
3) รู ป แ บ บ ก า ร ส อ น ท่ี เ ห ม า ะ ส ม กับ ห ลัก สู ต ร ท่ี เ น้ น คุ ณ ลัก ษ ณ ะ  ( Human 

Traits/Processes) เช่น การคน้ควา้เป็นกลุ่ม การเรียนแบบสืบสอบ เป็นตน้ 
4)  รูปแบบการสอนท่ีเหมาะสมกบัหลกัสูตรท่ีเน้นกิจกรรมและปัญหาสังคม (Social 

Functions/ Activities) เช่น การร่วมกิจกรรมกบัชุมชน เป็นตน้ 
5)  รูปแบบการสอนท่ีเหมาะสมกบัหลกัสูตรท่ีเนน้ความตอ้งการและความสนใจ ของ

ผูเ้รียน (Interests and Needs / Activities) เช่น การเรียนแบบเอกเทศ หรือ การเรียนดว้ยตนเอง เป็น
ตน้ 

2.1.7  หลกัการพ้ืนฐานของการออกแบบและพฒันาระบบการสอน 
การออกแบบและพฒันาระบบการสอน จะมีลกัษณะพ้ืนฐานท่ีสาํคัญของระบบการ

สอน 3ประการ (วารินทร์ รัศมีพรหม, 2542) ประกอบดว้ย 
2.1.7.1  การออกแบบและพฒันาระบบการสอน จะกล่าวถึงวิธีการท่ีจัดทาํให้อยู่ใน

รูปแบบ (Model) ท่ีมีวิธีการบนจุดประสงค ์เดียวกนั 4 ประการ คือ 
1)  ปรับปรุงการเรียนการสอน โดยกาํหนดวิธีการแกปั้ญหาและมีขอ้มูลยอ้นกลบัอยา่ง

เป็นระบบ 
2)  ปรับปรุงการจดัการดา้นการออกแบบ และพฒันาโดยใชก้ารตรวจตราควบคุมอย่าง

เป็นระบบ 
3)  ปรับปรุงกระบวนการประเมินผล โดยประเมินการออกแบบส่วนประกอบและ

ลาํดบัขั้นตอนต่าง ๆ  รวมทั้งขอ้มูลยอ้นกลบั และทาํการปรับปรุงใหเ้ป็นไปตามการออกแบบอยา่ง
เป็นระบบ 

4)  สร้างหรือทดสอบทฤษฎีการสอน และทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีนํามาใช้ในรูปแบบ                      
การออกแบบและพฒันาระบบการสอนนั้น 
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2.1.7.2  การออกแบบอยา่งเป็นระบบจะเป็นห่วงโซ่วงจร 
 
 
 

วงจรขอ้มูล 
ยอ้นกลบั 

 

 

   
 
ภาพที่ 2.1 ห่วงโซ่วงจร (Cybernetic) ท่ีเป็นพ้ืนฐานทัว่ไปของระบบ 
ที่มา: Andrews and Goodson, 1980, p. 10 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2.2 การนาํห่วงโซ่วงจรระบบมาใชก้บัการออกแบบและพฒันาระบบการสอน 
ที่มา: Andrews and Goodson, 1980, p. 10 
 

2.1.8  แนวคิดในการพฒันารูปแบบการสอน 
รูปแบบการสอน (Model of Teaching) หมายถึง แผนแสดงการจัดโครงสร้างและ

องคป์ระกอบต่าง ๆ ท่ีจะใชใ้นการพฒันาผูเ้รียนเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายท่ีวางไว ้
ในการพฒันารูปแบบการสอนควรตอ้งมีหลกัเกณฑใ์นการเลือกเพื่อใหบ้รรลุผลท่ีตอ้งการโดยมี 

แนวคิดท่ีสาํคญัสาํหรับผูพ้ฒันาคาํนึงถึง (Saylor, et. al, 1981, pp. 294-299) ดงัน้ี 
2.1.8.1 เป้าหมายและวัต ถุประสงค์ ผู ้พ ัฒนารูปแบบการสอนควรได้ค ํา นึง ถึง

วตัถุประสงค์ในการสอน การกาํหนดจุดประสงคข์องกิจกรรมท่ีมอบหมายให้ผูเ้รียนทาํจะช่วยให้
บรรลุเป้าหมายโดยทัว่ไปของการสอนใหม้ากท่ีสุด ดงันั้นรูปแบบท่ีจะพฒันาข้ึนจะตอ้งสอดคลอ้ง
กบัวตัถุประสงคแ์ละเป้าหมายโดยทัว่ไป 

ระบบควบคุม 

(Servo or control system) 

วตัถุประสงค ์
(Objectors) 

ทดสอบก่อนเรียน 
(Pre – test) 

พฒันาระบบการสอน 
(Development) 

ทดสอบหลงัเรียน 
(Post – test) 

ประเมิน 
(Evaluation) 

ส่ิงนาํเขา้ 
(Input) 

ผลผลิต 
(Output) 

 

ระบบควบคุมหรือกระบวนการ 
(Controlled system or process) 
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2.1.8.2  ความมีโอกาสสูงในการบรรลุเป้าหมาย ผูพ้ฒันารูปแบบการสอนจะต้อง
คาํนึงถึงความเป็นไปไดใ้นการท่ีจะบรรลุเป้าหมาย ระดบัความเป็นไปไดข้ึ้นอยูก่บัความสอดคลอ้ง
ระหว่างกิจกรรมการฝึกในรูปแบบกบัวตัถุประสงคใ์นการสอน 

2.1.8.3  แรงจูงใจของผูเ้รียน ความมีประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนข้ึนอยูก่บัระดบั
การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนของผูเ้รียน ผูพ้ ัฒนารูปแบบจึงควรจัดให้มีกิจกรรมท่ีจะ  
สร้างแรงจูงใจในการเรียนให้กบัผูเ้รียน อาจจะทาํไดโ้ดยการจดัให้มีส่ือใหม่ ๆ ท่ีท้าทายผูเ้รียน  
เพื่อไม่ใหผู้เ้รียนเกิดความเบ่ือหน่ายในการเรียน 

2.1.8.4  หลักการเรียนรู้ การพัฒนารูปแบบการสอนไม่ควรยึดมัน่กับทฤษฎีหรือ
หลกัการเรียนรู้เพียงอย่างเดียวแต่ควรนาํหลกัการเรียนรู้หลาย ๆ  อย่างมาปรับใชใ้นทางปฏิบติัดว้ย 
เช่น พฒันาการทางด้านสติปัญญา แรงจูงใจ การเสริมแรง พฒันาการด้านเจตคติและค่านิยม                       
ความตอ้งการพ้ืนฐานของมนุษย ์

2.1.8.5  ส่ิงอาํนวยความสะดวก เคร่ืองมือและทรัพยากร ผูพ้ฒันารูปแบบการสอน
จะต้องคาํนึงถึงความพร้อมในดา้นเคร่ืองมือ ส่ิงอาํนวยความสะดวก และทรัพยากรท่ีจาํเป็นต่อ 
การนาํสาระสาํคญับางประการท่ีเป็นขอ้สังเกตเก่ียวกบัการพฒันารูปแบบการสอน (Joyce & Weil, 
1996) มีดงัน้ี 

1)  รูปแบบการสอนควรตอ้งมีทฤษฎีรองรับ เช่น ทฤษฎีดา้นจิตวิทยาการเรียนรู้ ทฤษฎี
พฒันาการทางสติปัญญา เป็นตน้ 

2)  เมื่อพฒันารูปแบบการสอนแลว้ ก่อนนาํไปใชอ้ย่างแพร่หลาย ตอ้งมีการวิจยัเพื่อ
ทดสอบทฤษฎี และตรวจสอบคุณภาพในเชิงการใชใ้นสถานการณ์จริงและนาํขอ้คน้พบมาปรับปรุง
แกไ้ข Joyce & Weil กล่าวว่ารูปแบบการสอนท่ีเขาเลือกมาเสนอบางรูปแบบมีงานวิจยัรองรับเป็น
ร้อยเร่ือง แต่บางรูปแบบมีเพียง 2-3 เร่ือง แต่ทุกรูปแบบก็มีการทดลองใช้ในห้องเรียน จนเป็น
หลกัประกนัไดว้่าสามารถใชไ้ดอ้ยา่งสะดวกและไดผ้ลดี 

3)  การพัฒนารูปแบบการสอน อาจจะออกแบบให้ใช้ได้กว ้างขวางหรือ เพื่ อ
วตัถุประสงคเ์ฉพาะเจาะจงอยา่งใดอยา่งหน่ึงก็ได ้

4)  การพฒันารูปแบบการสอน จะมีจุดมุ่งหมายหลกัท่ีถือเป็นตวัตั้งในการพิจารณาเลือก
รูปแบบไปใช ้กล่าวคือ ถา้ผูใ้ชน้าํรูปแบบการสอนไปใชต้รงกบัจุดมุ่งหมายหลกั จะทาํใหเ้กิดผลสูง
สุดแต่ก็สามารถนาํรูปแบบนั้นไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์อ่ืนถา้เห็นว่าเหมาะสม 
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2.1.9  การนาํเสนอรูปแบบการสอน 
Joyce & Weil (1996) ไดแ้บ่งการนาํเสนอรูปแบบการสอนแต่ละรูปแบบเป็น 4 ส่วน คือ 
ส่วนท่ี 1 อธิบายความสัมพันธ์ของส่ิงต่าง ๆ ซ่ึงเป็นท่ีมาของรูปแบบการสอน

(Orientation to the Model) อนัประกอบด้วยเป้าหมายของรูปแบบทฤษฎีและข้อสมมุติท่ีรองรับ
รูปแบบ หลกัการและ มโนทศัน์สาํคญัท่ีเป็นพ้ืนฐานของรูปแบบการสอน 

ส่วนท่ี 2 รูปแบบการสอน (The Model of Teaching) เป็นการอธิบายถึงตวัรูปแบบการ
สอนซ่ึงนาํเสนอเป็นเร่ือง ๆ อยา่งละเอียดและเนน้การปฏิบติัได ้แบ่งออกเป็น 4 ประเด็นคือ 

1)  ขั้นตอนของรูปแบบ (Syntax หรือ Phases) เป็นการให้รายละเอียดว่ารูปแบบการ
สอนนั้นมีกีขั้นตอน โดยจดัเรียงลาํดบักิจกรรมท่ีจะสอนเป็นขั้น ๆ  แต่ละรูปแบบมีจาํนวนขั้นตอน
การไม่เท่ากนั 

2)  รูปแบบการปฏิสมัพนัธ ์(Social System) เป็นการอธิบายบทบาทของครู 
นักเรียน และความสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนัในแต่ละรูปแบบ บทบาทของครูจะแตกต่าง

กนัไป เช่น เป็นผูน้าํกิจกรรม ผูอ้าํนวยความสะดวก ผูใ้หก้ารแนะแนว เป็นแหล่งขอ้มูลเป็นผูจ้ดัการ 
เป็นตน้ ครูอาจเป็นศูนยก์ลางในบางรูปแบบ หรืออาจมีบทบาทเท่า ๆ กนัก็ได ้

3)  หลกัการแสดงการโตต้อบ (Principles of Reaction) เป็นการบอกถึงวิธีการ 
แสดงออกของครูต่อผูเ้รียน การตอบสนองต่อส่ิงท่ีผู ้เรียนกระทํา เช่นการปรับ

พฤติกรรมโดยการให้รางวลั หรือการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ ดว้ยการสร้างบรรยากาศอิสระ  
ไม่มีการประเมินว่าผดิหรือถูก เป็นตน้ 

4)  ส่ิงสนับสนุน (Support System) เป็นการบอกถึงเง่ือนไขท่ีจาํเป็นต่อการใชรู้ปแบบ
การสอนนั้นใหเ้กิดผล เช่น รูปแบบการสอน แบบการทดลองในหอ้งปฏิบติัการตอ้งใช ้ ผูน้าํท่ีไดรั้บ
การฝึกฝนมาอยา่งดีแลว้ เป็นตน้ 

ส่วนท่ี 3 การนาํรูปแบบการสอนไปใช ้(Application) ในส่วนท่ี 3 เป็นการแนะนาํและ
ตั้งขอ้สังเกตการใชรู้ปแบบการสอนนั้น เช่น จะใชก้บัเน้ือหาประเภทใดท่ีจะเหมาะสม รูปแบบนั้น
เหมาะกบัเด็กระดบัอายุใด เป็นตน้ นอกจากน้ียงัใหค้าํแนะนาํอ่ืน ๆ  เพ่ือให้การใชรู้ปแบบการสอน
นั้นมีประสิทธิผลท่ีสุด 

ส่วนท่ี 4 ผลท่ีจะเกิดข้ึนผูเ้รียนทั้งทางตรงและทางอ้อม (Instruction and Nurturant 
Effects) รูปแบบการสอน แต่ละรูปแบบจะส่งผลต่อผูเ้รียนทั้งทางตรงและทางออ้ม ผลโดยทางตรง
เกิดจากการสอนของครู หรือเกิดจากกิจกรรมท่ีจดัข้ึนตามขั้นตอนของรูปแบบการสอนส่วนผลโดย
ทางออ้มเกิดจากสภาพแวดลอ้ม ซ่ึงถือเป็นผลกระทบท่ีเกิดจากการสอนตามรูปแบบนั้นเป็นส่ิงท่ี
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คาดคะเนไวว้่า จะเกิดแฝงไปกบัการสอนซ่ึงสามารถใชเ้ป็นส่ิงพิจารณาเลือกรูปแบบการสอนไปใช้
ดว้ย 

2.1.10  รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนน้ทกัษะการคิดวิเคราะห์ 
รูปแบบการเรียนการสอน เป็นการจัดระบบความสัมพนัธ์ขององค์ประกอบต่าง ๆ  

เพ่ือช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจเน้ือหาสาระ ซ่ึงอาจจะอยูใ่นรูปของขอ้มูล ขอ้เท็จจริงมโน
ทศัน์ หรือความคิดรวบยอด 

2.1.10.1  ทฤษฎีการเรียนรู้ของ Gangne 
1)  ทฤษฎี  หลักการ  แนวคิด พ้ืนฐานของ Gangne (Gangnes InsfructionalModel) 

(Gangne, 1979, pp. 70-90 อา้งถึงในทิศนา แขมมณี, 2556) กล่าวถึงทฤษฎี หลกัการแนวคิดพ้ืนฐาน
ของรูปแบบการสอนน้ีว่าไดพ้ฒันาทฤษฎีเง่ือนไขการเรียนรู้ (Condition of Learning) ซ่ึงมี 2 ส่วน
ใหญ่ ๆ คือ ทฤษฎีการเรียนรู้และทฤษฎีการจัดการเรียนการสอน สําหรับทฤษฎีการเรียนรู้  
ของ Gangne ไดอ้ธิบายว่า ปรากฏการณ์เรียนรู้มีองคป์ระกอบ 2 ส่วน คือ 

1.1)  ส่วนท่ี 1 ผลการเรียนรู้หรือความสามารถด้านต่าง ๆ ของมนุษยซ่ึ์งมีอยู่ 5 
ประเภท คือ ประเภททกัษะทางปัญญา (Intellectual Skill) ซ่ึงประกอบดว้ยการจาํแนกแยกแยะ การ
สร้างความคิดรวบยอด การสร้างกฎ การสร้างกระบวนการหรือกฎระดบัสูง ประเภทกลวิธีในการ
เรียนรู้ (Cognitive Strategy) ประเภทภาษาหรือคาํพูด (Verbal Information) ประเภททักษะการ
เคล่ือนไหว (Motor Skills) ประเภทเจตคติ (Attitude) 

1.2)  ส่วนท่ี 2 กระบวนการเรียนรู้และจดจาํ มนุษยม์ีกระบวนการจดักระทาํขอ้มูลใน
สมอง ซ่ึงมนุษยจ์ะอาศยัขอ้มูลท่ีสะสมไวม้าพิจารณาเลือกจดักระทาํส่ิงใดส่ิงหน่ึงและในขณะท่ี
กระบวนการจดักระทาํขอ้มูลภายในสมองกาํลงัเกิดข้ึน เหตุการณ์ภายนอกร่างกายมนุษยมี์อิทธิพล
ต่อการส่งเสริมหรือการยบัย ั้งการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนภายในได ้Gangne จึงไดเ้สนอแนะว่า ในการจดั 
การเรียนการสอนควรมีการจดัสภาพการเรียนการสอนให้เหมาะสมกบัการเรียนรู้แต่ละประเภท  
ซ่ึงมีลกัษณะเฉพาะท่ีแตกต่างกนัและส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ภายในสมอง โดยการจดัสภาพ
ภายนอกใหเ้อ้ือต่อกระบวนการเรียนรู้ภายในของผูเ้รียน 

2)  วตัถุประสงค์ของรูปแบบ เพ่ือช่วยให้ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้เน้ือหาสาระ ต่าง ๆ  
ไดอ้ยา่งดี รวดเร็ว และสามารถจดจาํส่ิงท่ีเรียนไดน้าน 

3)  กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ Gangne ประกอบดว้ยการดาํเนินการเป็น
ลาํดบัขั้นตอนรวม 9 ขั้น ดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 การกระตุน้ดึงดูดความสนใจของผูเ้รียน เป็นการช่วยใหผู้เ้รียนสามารถรับส่ิงเร้า
หรือส่ิงท่ีจะเรียนรู้ไดดี้ 
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ขั้นท่ี 2 การแจง้วตัถุประสงคข์องบทเรียนใหผู้เ้รียนทราบเป็นการช่วยใหผู้เ้รียนไดรั้บรู้
ความคาดหวงั 

ขั้นท่ี 3 การกระตุน้ให้ระลึกถึงความรู้เดิมเป็นการช่วยให้ผูเ้รียนดึงขอ้มูลเดิมท่ีอยู่ใน
หน่วยความจาํระยะยาวให้มาอยู่ในหน่วยความจาํเพื่อใช้งาน  (Working Memory) ซ่ึงจะช่วยให้
ผูเ้รียนเกิดความพร้อมในการเช่ือมโยงความรู้ใหม่กบัความรู้เดิม 

ขั้นท่ี 4 การนาํเสนอส่ิงเร้าหรือเน้ือหาสาระใหม่ ผูส้อนควรจะจดัส่ิงเร้าให้ผูเ้รียนเห็น
ลกัษณะสาํคญัของส่ิงเร้านัน่อยา่งชดัเจน เพื่อความสะดวกในการเลือกรับรู้ของผูเ้รียน 

ขั้นท่ี 5 การให้แนวการเรียนรู้ หรือการจัดระบบข้อมูลให้มีความหมาย  เพื่อช่วยให้
ผูเ้รียนสามารถทาํความเขา้ใจกบัสาระท่ีเรียนไดง่้ายและเร็วข้ึน 

ขั้นท่ี 6 การกระตุน้ใหผู้เ้รียนแสดงความสามารถเพ่ือใหผู้เ้รียนมีโอกาสตอบสนองต่อส่ิง
เร้าหรือสาระท่ีเรียน ซ่ึงจะช่วยใหท้ราบถึงสาระการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนในตวัผูเ้รียน 

ขั้นท่ี 7 การให้ข้อมูลป้อนกลบั เป็นการให้การเสริมแรงแก่ผูเ้รียนและข้อมูลท่ีเป็น
ประโยชน์กบัผูเ้รียน 

ขั้นท่ี 8 การประเมินผลการแสดงออกของผูเ้รียน  เพื่อช่วยให้ผูเ้รียนทราบว่าตนเอง
สามารถบรรลุวตัถุประสงคไ์ดม้ากนอ้ยเพียงใด 

ขั้นท่ี 9 การส่งเสริมการคงทนและการถ่ายโอนการเรียนรู้โดยการใหโ้อกาสผูเ้รียนได้มี             
การฝึกฝนอย่างพอเพียงและในสถานการณ์ท่ีหลากหลาย เพ่ือช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจท่ีลึกซ้ึง
ข้ึน และสามารถถ่ายโอนการเรียนรู้ไปสู่สถานการณ์อ่ืน ๆ ได ้

อย่างไรก็ตาม การเรียนการสอนตามรูปแบบน้ีจดัข้ึนเพ่ือส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้
และการจดจาํของมนุษย์ ผลท่ีผูเ้รียนจะได้รับจากการเรียนตามรูปแบบน้ี คือ ผูเ้รียนจะสามารถ
เรียนรู้สาระท่ีนําเสนอไดอ้ย่างดี รวดเร็วและจดจาํส่ิงท่ีเรียนรู้ไดน้าน นอกจากนั้นผูเ้รียนยงัได้
เพ่ิมพูนทกัษะในการจดัระบบขอ้มูลสร้างความหมายของขอ้มูล รวมทั้งการแสดงความสามารถของ
ตนดว้ย 

รูปแบบการสอนโดยการนาํเสนอมโนทศัน์กวา้งล่วงหนา้ 
Joyce & Weil (1980) ได้พัฒนาวิธีจัดการเรียนการสอนโดยใช้ส่ิงช่วยจัดมโนมติ

ล่วงหน้า(Advance Organizer Model) ข้ึนมาโดยอาศยัแนวคิดของ Ausubel (1968) ว่าประกอบดว้ย 
3 ขั้นตอน  

ขั้นตอนท่ี 1 การนาํเสนอส่ิงช่วยจดัมโนมติล่วงหนา้ ซ่ึงประกอบดว้ย 
1)  ระบุจุดประสงคข์องบทเรียนท่ีชดัเจน 
2)  นาํเสนอส่ิงช่วยจดัมโนมติ ซ่ึงประกอบดว้ยส่ิงต่อไปน้ี 
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2.1)  ระบุลกัษณะเฉพาะทั้งหมด 
2.2)  ใหต้วัอยา่งหลายตวัอยา่ง 
2.3)  ใหภ้าพรวมของส่ิงท่ีจะเรียน (Context) 
2.4)  การย ํ้าและทบทวน 

3) ตระหนกัถึงความรู้เดิมของผูเ้รียนท่ีเก่ียวขอ้งว่ามีเพียงพอหรือไม่ 
ขั้นตอนท่ี 2 การเสนอกิจกรรมและส่ือการเรียนการสอน ซ่ึงประกอบดว้ย 
1)  เสนอส่ือการสอนท่ีมีการจดัระบบของกิจกรรมการเรียนรู้เป็นลาํดบัอย่างเหมาะสม

ชดัเจน 
2)  ทาํใหผู้เ้รียนคงความสนใจตลอดเวลา 
ขั้นตอนท่ี 3 การเพ่ิมประสิทธิภาพการจดัระบบการรับรู้ ประกอบดว้ย 
1)  ใชห้ลกัการบูรณาการความรู้ใหก้ลมกลืน 
2)  ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีการรับรู้ส่ิงท่ีเรียนอยา่งกระฉบักระเฉง 
3)  ช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจแนวคิดหลกัของเน้ือหา 
4)  ช่วยขยายความใหช้ดัเจน 
2.1.10.2 ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง (Constructivism) 
1)  แนวคิดทฤษฎีท่ีใชแ้นวคิดการเรียนการสอนแบบสร้างความรู้ดว้ยตนเองเก่ียวขอ้ง

กบัธรรมชาติของความรู้ของมนุษย ์มีความหมายทั้งในเชิงจิตวิทยาและเชิงสังคมวิทยาทฤษฎีดา้น
จิตวิทยาซ่ึงเสนอว่าการเรียนรู้ของเด็กเป็นกระบวนการส่วนบุคคลมีความเป็นอตันัยการเรียนรู้ของ
แต่ละบุคคลเกิดจากการส่ือสารทางภาษากบับุคคลอ่ืน สาํหรับดา้นสงัคมวิทยาเช่ือว่าสภาพแวดลอ้ม
ทางสังคมมีผลต่อการเสริมสร้างความรู้ใหม่ ทฤษฎีการเรียนรู้ตามแนวสร้างองค์ความรู้จดัเป็น
ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มปัญญานิยม (Cognitive Psychology) ประเด็นสาํคญัประการแรกของทฤษฎี
การเรียนรู้แบบสร้างองคค์วามรู้ คือผูเ้รียนเป็นผูส้ร้าง (Construct) ความรู้จากความสมัพนัธร์ะหว่าง
ส่ิงท่ีพบเห็นกบัความรู้ความเขา้ใจท่ีมีอยูเ่ดิม โดยใชก้ระบวนการทางปัญญา (Cognitive Apparatus)
ของตน ประเด็นสาํคญัประการท่ีสองของทฤษฎี คือ การเรียนรู้ตามแนวสร้างความรู้ดว้ยตนเอง คือ 
โครงสร้างทางปัญญา เป็นผลของความพยายามทางความคิด ผูเ้รียนสร้างเสริมความรู้ผา่นกระบวน
การทางจิตวิทยาดว้ยตนเอง ผูส้อนไม่สามารถปรับเปล่ียนโครงสร้างทางปัญญาของผูเ้รียนได ้แต่
ผูส้อนสามารถช่วยผูเ้รียนปรับเปล่ียนโครงสร้างทางปัญญาไดโ้ดยจดัสภาพการณ์ท่ีทาํใหเ้กิดภาวะ
ไม่สมดุลข้ึนการเรียนการสอนแบบสร้างความรู้ดว้ยตนเองอยูบ่นฐานของการอา้งอิงหลกัฐานในส่ิง
ท่ีพวกเราสร้างข้ึน แสดงใหป้รากฏแก่สายตาของเราดว้ยตวัของเราเอง และอยูบ่นฐานประสบการณ์
ของแต่ละบุคคลและโครงสร้างองคค์วามรู้ภายในแต่ละบุคคลอีกดว้ยการเรียนรู้ในลกัษณะน้ีอยู่บน
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ฐานของการแปลความหมายและการใหค้วามหมายประสบการณ์ต่าง ๆ ของผูเ้รียนเขา/เธอในแต่ละ
บุคคลว่าเป็นอย่างไร การท่ีผูเ้รียนลงมือกระทําการอย่างว่องไวในกระบวนการสร้างสรรค์
ความหมายจากประสบการณ์ต่าง ๆ ของเขาหรือเธอ องคค์วามรู้จะถูกสร้างข้ึนโดยผูเ้รียน และโดย
เหตุผลท่ีทุกคนต่างมีชุดของประสบการณ์ต่าง ๆ ของการเรียนรู้จึงมีลกัษณะเฉพาะตน และมี                   
ความแตกต่างกันไปในแต่ละคน การเรียนรู้จะเกิดปรากฏข้ึนในห่วงแห่งความคิดเม่ือได้มี                         
การกระทําการภายในบุคคลนั้ น ๆ ทฤษฎีในแนวน้ีถูกใช้เพ่ือเน้นการเตรียมการผูเ้รียนใน                            
การตัดสินใจ แบบจาํลองทางจิตใจของเขา ในการจัดรวบรวมประสบการณ์ใหม่ต่าง  ๆ และ                       
การแกปั้ญหา สถานการณ์ปัญหาต่าง ๆ ท่ีกาํกวมน่าสงสยั 

2) หลกัการจดัการเรียนการสอนแบบสร้างความรู้ดว้ยตนเอง มีความเช่ือพ้ืนฐานท่ีว่า
ผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างและคน้พบความรู้ดว้ยตนเองโดยการเรียนรู้ใหม่จะเกิดข้ึนยอ่มข้ึนกบัการทาํความ
เข้าใจในบทเรียน ทั้งน้ีการเรียนรู้จะเกิดข้ึนได้อย่างสะดวกเม่ือมีปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมและการ
เรียนรู้อย่างมีความหมายจะต้องดาํเนินการภายใตก้ารปฏิบัติในสภาพจริง สาํหรับการออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีการเรียนการสอนแบบสร้างองคค์วามรู้นั้น ตอ้งใหผู้เ้รียนเป็นผูป้ฏิบติั
กิจกรรมเพื่อสร้างความเขา้ใจดว้ยตนเองจนคน้พบความรู้ โดยท่ีกิจกรรมการเรียนรู้ควรเช่ือมโยง
ประสบการณ์หรือพ้ืนฐานความรู้เดิมของผูเ้รียน ซ่ึงจะช่วยให้ผูเ้รียนสร้างความเข้าใจไดง่้ายข้ึน
กิจกรรมการเรียนรู้ ควรมีลกัษณะเป็นโลกแห่งความจริงหรือชีวิตจริง และควรเนน้กิจกรรมกลุ่มเลก็ 
เพ่ือใหผู้เ้รียนสร้างและคน้พบความรู้ไดง่้ายข้ึน 

3)  ลกัษณะการพฒันารูปแบบ การเรียนการสอนแบบสร้างความรู้  ด้วยตนเองเน้น
ความสาํคญัของกระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียน และความสาํคญัของความรู้เดิม เปิดโอกาสใหผู้เ้รียน
เป็นผูแ้สดงความรู้ไดด้ว้ยตนเอง และสามารถสร้างความรู้ดว้ยตนเองได ้ ผูเ้รียนจะเป็นผูอ้อกไป
สังเกตส่ิงท่ีตนอยากรู้มาร่วมกนัอภิปราย สรุปผลการคน้พบ แลว้นาํไปศึกษาคน้ควา้เพ่ิมเติมจาก
เอกสารวิชาการ หรือแหล่งความรู้ท่ีหาได ้เพ่ือตรวจความรู้ท่ีไดม้า และเพ่ิมเติมเป็นองค์ความรู้ท่ี
สมบูรณ์ต่อไป ทั้งน้ีการเรียนรู้ตอ้งให้ผูเ้รียนลงมือปฏิบติัจริง คน้หาความรู้ดว้ยตนเอง จนคน้พบ
ความรู้และรู้จกัส่ิงท่ีคน้พบ เรียนรู้วิเคราะห์ต่อจนรู้จริงว่า ลึก ๆ แลว้ส่ิงนั้นคืออะไร มีความสาํคญั
มากน้อยเพียงไร และศึกษาคน้ควา้ให้ลึกซ้ึงลงไป จนถึงรู้แจง้ โดยการจดัการเรียนรู้ผูส้อนจะตอ้ง
เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนสงัเกต สาํรวจเพื่อใหเ้ห็นปัญญา มีปฏิสมัพนัธก์บัผูเ้รียน เช่นแนะนาํ ถามใหคิ้ด 
หรือสร้างความรู้ไดด้ว้ยตนเอง ช่วยให้ผูเ้รียนคิดคน้ต่อๆ ไป ให้ทาํงานเป็นกลุ่ม ประเมินความคิด
รวบยอดของผูเ้รียนตรวจสอบความคิดและทกัษะการคิดต่างๆ การปฏิบติัการแกปั้ญหาและพฒันา
ใหเ้คารพความคิดและเหตุผลของผูอ่ื้น 
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4)  ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนสร้าง
ความรู้ดว้ยตนเอง ไดก้าํหนดไว ้5 ขั้นตอน ดงัน้ี 

4.1)  ขั้นนาํ (Orientation) เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนจะรับรู้ถึงจุดมุ่งหมายและมีแรงจูงใจใน
การเรียบทเรียน 

4.2)  ขั้นทบทวนความรู้เดิม (Elicitation of the Prior Knowledge)เป็นขั้นท่ีผูเ้รียน
แสดงออกถึงความรู้ความเขา้ใจเดิมท่ีมีอยูเ่ก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะเรียน วิธีการใหผู้เ้รียนแสดงออก อาจทาํ
ไดโ้ดยการอภิปรายกลุ่ม การใหผู้เ้รียนออกแบบโปสเตอร์ หรือการใหผู้เ้รียนเขียนเพื่อแสดงความรู้
ความเขา้ใจท่ีเขามีอยู ่ผูเ้รียนอาจเสนอความรู้เดิมดว้ยเทคนิคผงักราฟฟิก (GraphicOrganizers) ขั้นน้ี
ทาํใหเ้กิดความขดัแยง้ทางปัญญา (Cognitive Conflict) หรือเกิดภาวะไม่สมดุล(Unequillibrium) 

4.3)  ขั้นปรับเปล่ียนความคิด (Turning Restructuring of Ideas)นับเป็นขั้นตอนท่ี
สาํคญัหรือเป็นหวัใจสาํคญัตามแนว Constructivism ขั้นน้ีประกอบดว้ยขั้นตอนยอ่ยดงัน้ี 

4.3.1)  ทาํความกระจ่างและแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่างกนัและกนั (Clarification 
and Exchange of Ideas) ผูเ้รียนจะเข้าใจได้ดีข้ึน เม่ือได้พิจารณาความแตกต่างและความขดัแยง้
ระหว่างความคิดของตนเองกบัของคนอ่ืน ผูส้อนจะมีหน้าท่ีอาํนวยความสะดวก เช่นกาํหนดประ
เด็กกระตุน้ใหคิ้ด 

4.3.2)  การสร้างความคิดใหม่ (Construction of New Ideas) จาก การอภิปราย
และ            การสาธิต ผูเ้รียนจะเห็นแนวทางแบบวิธีการท่ีหลากหลายในการตีความปรากฏการณ์
หรือเหตุการณ์แลว้กาํหนดความคิดใหม่ หรือความรู้ใหม่ 

4.3.3)  ประเมินความคิดใหม่ (Evaluation of The NewIdeas) โดย การทดลอง
หรือการคิดอย่างลึกซ้ึง ผูเ้รียนควรหาแนวทางท่ีดีท่ีสุดในการทดสอบความคิดหรือความรู้ใน
ขั้นตอนน้ีผูเ้รียนอาจจะรู้สึกไม่พึงพอใจความคิดความเขา้ใจท่ีเคยมีอยู ่เน่ืองจากหลกัฐานการทดลอง
สนบัสนุนแนวคิดใหม่มากกว่า 

4.4)  ขั้นนาํความคิดไปใช ้(Application of Ideas) เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนมีโอกาสใช้
แนวคิดหรือความรู้ความเขา้ใจท่ีพฒันาข้ึนมาใหม่ในสถานการณ์ต่าง ๆ  ทั้งท่ีคุน้เคยและไม่คุน้เคย 
เป็นการแสดงว่าผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย การเรียนรู้ท่ีไม่มีการนาํความรู้ไปใชเ้รียกว่า 
เรียนหนงัสือไม่ใช่เรียนรู้ 

4.5)  ขั้นทบทวน (Review) เป็นขั้นตอนสุดท้าย ผูเ้รียนจะได้ทบทวนว่า ความคิด 
ความเขา้ใจของเขาไดเ้ปล่ียนไป โดยการเปรียบเทียบความคิดเม่ือเร่ิมตน้บทเรียนกบัความคิดของ
เขาเม่ือส้ินสุดบทเรียน ความรู้ท่ีผูเ้รียนสร้างด้วยตนเองนั้นจะทาํให้เกิดโครงสร้างทางปัญญา
(Cognitive Structure) ปรากในช่วงความจาํระยะยาว (Long-Term Memory) เป็นการเรียนรู้อย่างมี
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ความหมาย ผู เ้รียนสามารถจาํได้ถาวรและสามารถนําไปใช้ได้ในสถานการณ์ต่าง ๆ เพราะ
โครงสร้างทางปัญญาคือกรอบของความหมายหรือแบบแผนท่ีบุคคลสร้างข้ึนใชเ้ป็นเคร่ืองมือใน
การตีความหมายใหเ้หตุผลแกปั้ญหา ตลอดจนใชเ้ป็นพ้ืนฐานสาํหรับการสร้างโครงสร้างทางปัญญา
ใหม่ นอกจากน้ียงัทบทวนเก่ียวกบัความรู้สึกท่ีเกิดข้ึน ทบทวนว่าจะนาํความรู้ไปใชไ้ดอ้ยา่งไร และ
ยงัมีเร่ืองใดท่ียงัสงสยัอยูอี่กบา้ง 

อย่างไรก็ตาม ยงัมีกฎเกณฑ์ของผูท่ี้จะจัดการเรียนการสอนแบบสร้างองค์ความรู้  
ท่ีน่าสนใจ คือ ผูท่ี้จะจัดการเรียนการสอนต้องออกแบบการเรียนการสอน เพื่อท่ีให้ผูเ้รียน  
ไดม้ีโอกาสในการแกปั้ญหาท่ีมีความหมายจริง ๆ  และเป็นปัญหาในชีวิตจริงของผูเ้รียน ซ่ึงผูเ้รียน
แต่ละคนต่างก็มีความตอ้งการและมีประสบการณ์ ซ่ึงสามารถประยุกต์นาํไปใชใ้นโลกแห่งความ
เป็นจริงและตอ้งการสร้างองค์ความรู้เหล่านั้น ผูจ้ดัการเรียนการสอนควรจดัเตรียมหากลุ่ม หรือ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ  ท่ีเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดม้ีปฏิกิริยาต่อกนัและไดคิ้ด แกปั้ญหาต่าง ๆ   
ผูจ้ดักิจกรรมการเรียนการสอนควรช่วยเหลือโดยการแนะแนวทางและสัง่สอนหรือฝึก (Coaching) 

ไดเวอร์ และ เบลล์ (Driver & Bel, 1986) เน้นว่าผูเ้รียนควรจะเรียนเน้ือหาสาระไป
พร้อมกบัการเรียนรู้กระบวนการเรียนรู้การสอนแบบให้ผูเ้รียนสร้างความรู้เน้นความสาํคัญของ
กระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียน และความสาํคญัของความรู้เดิมและยงัไดส้รุปแนวคิดการเรียนรู้แบบ
สร้างความรู้ไดด้งัน้ี 

1)  ผลการเรียนรู้ไม่เพียงแต่ข้ึนอยู่กบัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้เท่านั้นแต่ข้ึนอยู่กบั
ความรู้และประสบการณ์ของผูเ้รียนดว้ย 

2)  การเรียนรู้เก่ียวกบัการสร้างมโนทศัน์นั้น เช่น การสร้างคาํจาํกดัความ สร้างความคิด
สาํคญั ผูเ้รียนไดจ้ากการสร้างดว้ยตนเองมากกว่าการรับฟังจากคนอ่ืน 

3)  การสร้างมโนทศัน์เป็นกระบวนการท่ีต่อเน่ืองและเป็นกระบวนการท่ีผูเ้รียนเป็น
ผูท้าํ เป็นผูต่ื้นตวั 

4)  มโนทศัน์ท่ีสร้างข้ึน เม่ือประเมินแลว้อาจเป็นท่ียอมรับหรือไม่เป็นท่ียอมรับก็ได ้
5) ผู ้เ รียนเป็นผู ้รับผิดชอบในการเรียนรู้การเป็นผู ้สร้างความรู้เองคือ การเป็น

ผูรั้บผดิชอบในการเรียนนัน่เองเม่ือใชแ้นวคิดจดัการเรียนการสอนแบบสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง
จะมีวิธีการเรียนการสอน ดงัน้ี 

1)  กรณีศึกษา (Case Studies) หรือการแกปั้ญหาเพื่อการเรียนรู้ 
2)  การนาํเสนอผลงาน/ช้ินงานให้ปรากฎแก่สายตาหลายดา้นหลายมิติ หรือการจดัทาํ

ส่ือแนะแนวทาง คาํแนะนาํ 
3)  การกาํกบัดูแลหรือการฝึกงาน 
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4)  การเรียนรู้ร่วมกนั (Collaborative Learning) 
5)  การเรียนรู้โดยการสืบคน้ (Discovery Learning) 
6)  การเรียนรู้โดยการกาํหนดสถานการณ์ 
ทั้งน้ีในการจดัการเรียนการสอนแบบสร้างความรู้ดว้ยตนเองใหมี้ประสิทธิภาพนั้น ควร

เน้นท่ีกระบวนการปฏิสัมพันธ์ต่อกันระหว่างผู ้เ รียนต่อผู ้เ รียน ผู ้เ รียนต่อแหล่งเรียนและ
สภาพแวดลอ้มเพ่ือผูเ้รียนจะไดร้วบรวมขอ้มูล จดัองค์ความรู้ท่ีมีอยู่เดิมดว้ยความเขา้ใจอย่างลึกซ้ึง
กบัความรู้ความเขา้ใจในสถานการณ์ใหม่ ๆ ท่ีไดม้า แหล่งการเรียนรู้หรือทรัพยากรท่ีหลากหลายมี
ลกัษณะท่ีแตกต่างกนั จะมีช่วยใหก้ารสืบคน้ขอ้มูลไดส้มบูรณ์แบบ การมีเวลาเพียงพอจะสามารถทาํ
ผลงาน/ช้ินงาน/การปฏิบติัการไดส้าํเร็จ อยา่งไรก็ตาม ในการเรียนการสอนแบบสร้างองคค์วามรู้ก็
ยงัมีจุดดอ้ย คือ ผูเ้รียนมีความตอ้งการความรู้ท่ีมีความหมายและ มีนัยสาํคญัต่อผลการเรียนรู้ ทั้งน้ี 
ในการเรียนการสอนมิใช่การทาํนายว่าผูเ้รียนมีความรู้ความสามารถมากน้อยเพียงใด เน่ืองจาก
ผูเ้รียนแต่ละคนกาํลงัสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง 

5)  บรรยากาศในห้องเรียน ในการจดับรรยากาศการเรียนการสอนแบบ สร้างความรู้
ดว้ยตนเองมีความแตกต่างไปจากการเรียนการสอนแบบดั้งเดิมในประเด็นต่าง ๆ ดงัตารางท่ี 2.1 
 
ตารางที่ 2.1 เปรียบเทียบสภาพของหอ้งเรียนแบบสร้างองคค์วามรู้และแบบดั้งเดิม 
     

ห้องเรียนแบบสร้างความรู้ด้วยตนเอง ห้องเรียนแบบดั้งเดิม 
1) นาํเสนอหลกัสูตรโดยรวมไปสู่ส่วนยอ่ยโดย
เนน้มติหลกัหรือมโนมติท่ีสาํคญั 

1) นาํเสนอหลกัสูตรจากส่วนยอ่ยไปสู่
ส่วนรวมดว้ยการเนน้ทกัษะพ้ืนฐาน 

2) ใหค้วามสาํคญัอยา่งยิง่กบัการใหผู้เ้รียนตั้ง
คาํถาม 

2) ยดึหลกัสูตรเป็นหลกั คือ เนน้เน้ือหาสาระ
ตามท่ีหลกัสูตรกาํหนด 

3) กิจกรรมการเรียนรู้เนน้การใชแ้หล่งขอ้มูล
ปฐมภูมิและส่ือการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 

3) กิจกรรมการเรียนรู้เนน้การใชต้าํราและ
แบบฝึกหดั 

4) ผูเ้รียนเป็นเหมือนนกัคิดท่ีคน้พบทฤษฎี
เก่ียวกบัโลก 

4) ผูเ้รียนเหมือน “กระดานชนวนท่ีว่างเปล่า” 
ท่ีผูส้อนจะเป็นผูบ้นัทึกหรือจารึกความรู้ลงไป 

5) ผูส้อนควรเป็นผูม้ีปฏิสมัพนัธแ์ละจดั
สภาพแวดลอ้มในการเรียนรู้ใหผู้เ้รียน 

5) ผูส้อนทาํหนา้ท่ีสอนดว้ยการเผยแพร่ความรู้
ใหผู้เ้รียน 
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ตารางที่ 2.1 (ต่อ) 
     

ห้องเรียนแบบสร้างความรู้ด้วยตนเอง ห้องเรียนแบบดั้งเดิม 
6) ผูส้อนมุ่งคน้หาแนวคิดของผูเ้รียนเพื่อทาํ
ความเขา้ใจการเสนอมโนมติของผูเ้รียนอนัจะ
เป็นประโยชน์ในการจดับทเรียนต่อไป 

6) ผูส้อนมุ่งคน้หาคาํตอบท่ีถูกตอ้งเพื่อ
ตรวจสอบการเรียนรู้ของผูเ้รียน 

7) การประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนจะ
ควบคู่ไปกบัการสอนเกิดข้ึนโดยผูส้อนสงัเกต
ผา่น การปฏิบติังานของผูเ้รียนจากการแสดง
ผลงาน 

7) การประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนคิดแยก
จากการสอน และเกือบทั้งหมดใชก้ารทดสอบ
เป็นหลกั 

 
ที่มา: Jacqueline Grennon Brooks and Martin G. Brooks (1993, p.17 อา้งถึงใน ฆนทั ธาตุทอง, 
2552, น. 115) 
 

จะเห็นว่า สภาพการจัดการเรียนการสอนตามการเรียนการสอนแบบสร้างความรู้  
ดว้ยตนเองเป็นกระบวนการท่ีเนน้การมีส่วนร่วมของผูเ้รียน มีการจดัระดบัเรียนท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้
ใหเ้กิดกระบวนการกลุ่ม ฝึกใหผู้เ้รียนเป็นนกัคิด นกัคน้ควา้ แสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง และส่งเสริม              
ความเป็นผูรู้้ดว้ยการอ่าน พูด ดู ทาํ/ปฏิบติั โดยผูส้อนเป็นผูจ้ดัประสบการณ์ให้กบัผูเ้รียน และเฝ้า
สงัเกต ประเมินผลกระบวนการเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง เพื่อเขา้ใจมโนมติของผูเ้รียน และใหผู้เ้รียนได้
สะทอ้นความรู้สึกต่อผลงานและต่อการ เรียนเพื่อการปรับปรุงตนเองต่อไป 

6)  เง่ือนไขการเรียนรู้ สืบเน่ืองจากกระบวนการพฒันาผูเ้รียนท่ีให้สร้างแนวคิดอยู่
ตลอดเวลา โดยไม่จาํเป็นตอ้งมีการสอนในห้องเรียน ดงันั้น การเรียนรู้ตามแนวคิดของการสร้าง
องคค์วามรู้ จะเกิดข้ึนไดต้ามเง่ือนไขต่อไปน้ี 

6.1)  การเรียนรู้เป็นเชิงรุก (Active Process) ท่ีเกิดข้ึนเฉพาะตวับุคคลการสอนโดยวธีิ
บอกเล่าเป็นแบบเชิงรับ (Passive Process) ไม่ช่วยใหเ้กิดการพฒันาแนวคิดหลกัมากนกั 

6.2)  ความรู้ต่าง ๆ จะถูกสร้างข้ึนดว้ยตวัของนักเรียนเอง โดยใชข้อ้มูลท่ีไดรั้บมา
ใหม่กบัขอ้มูลเก่าหรือความรู้ท่ีมีอยูแ่ลว้จากแหล่งต่างๆ มาเป็นเกณฑช่์วยในการตดัสินใจ 

6.3) ค ว า ม รู้ แ ล ะ ควา มเ ช่ื อ ขอ งแ ต่ล ะ คนจ ะต่ าง กัน ข้ึน อ ยู่ก ับ ส่ิ งแ วดล้อม
ขนบธรรมเนียมประเพณี และส่ิงท่ีนกัเรียนไดพ้บเห็น ซ่ึงจะถูกใชเ้ป็นพ้ืนฐานในการตดัสินใจ และ
ใชเ้ป็นขอ้มูลในการสร้างแนวคิดใหม่ 
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6.4)  ความเขา้ใจจะแตกต่างจากความเช่ือโดยส้ินเชิง และความเช่ือจะมีผลโดยตรง
ต่อการสร้างแนวคิดหรือการเรียนรู้ 

6.5)  การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์จะเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาแนวคิดหลกัของนกัเรียน
ในลกัษณะต่าง ๆ 

7)  การเรียนการสอนแบบเรียนรู้จากกลุ่ม เป็นกระบวนการเรียนการสอนท่ีเกิดจาก                 
การผสมผสานระหว่างทกัษะของการอยู่ร่วมกนัในสังกดั และทกัษะในดา้นเน้ือหาวิชาการต่าง ๆ  
เป็นการเรียนการสอนท่ียดึนกัเรียนเป็นสาํคญั โดยจดัใหน้กัเรียนท่ีมีความสามารถต่างกนัเรียนและ
ทาํงานดว้ยกนัเป็นกลุ่ม ๆ  ละ 2-4 คน โดยมีจุดหมายเดียวกนั ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัภายในกลุ่ม 
ผูเ้รียนเก่งจะช่วยผูเ้รียนอ่อนกว่า และตอ้งยอมรับซ่ึงกนัและกนัเสมอ ความสาํเร็จของกลุ่มข้ึนอยูก่บั
สมาชิกภายในกลุ่มโดยบทบาทของครูผูส้อน จะเป็นดงัน้ี 

7.1)  จดัเตรียมแหล่งความรู้สาํหรับนกัเรียนคน้ควา้ หาวสัดุอุปกรณ์ท่ีนกัเรียนตอ้งใช้
ร่วมกนั 

7.2)  จดัเตรียมแบบฝึก (Work Sheet) หรือมอบหมายงานท่ีตอ้งทาํร่วมกนัในกลุ่ม 
7.3)  จดักลุ่มนักเรียนโดยเฉล่ียความรู้ ความสามารถใหแ้ต่ละกลุ่มใกลเ้คียงกนั เช่น 

สมาชิกในกลุ่มมี 4 คน ควรเป็นนักเรียนเก่ง 1 คน ปานกลาง 1 คน อีก 2 คนอาจจะเรียนอ่อนหรือ
ค่อนขา้งอ่อน และประการสาํคญัท่ีตอ้งคาํนึงถึง คือ ดา้นความประพฤติของนกัเรียนในกลุ่ม ไม่ควร
จดัให้นักเรียนท่ีมีความประพฤติเบ่ียงเบน หรือไม่ค่อยสนใจในการเรียนอยู่รวมกนัทั้งหมด ตอ้ง
เฉล่ียเขา้กลุ่มต่างๆ กลุ่มน้ีอาจจดัเป็นกลุ่มท่ีถาวร หรือเปล่ียนไปตามความเหมาะสมก็ไดเ้ช่น 1 เดือน
สลบัปรับเปล่ียนคร้ังหน่ึง เป็นตน้ 

7.4)  ครูควรปูพ้ืนฐานทกัษะเบ้ืองตน้ใหน้กัเรียนทาํงานร่วมกนัเป็นกลุ่ม เช่น จดักลุ่ม
อย่างรวดเร็ว ทาํงานในกลุ่มของตนเอง ไม่รบกวนกลุ่มอ่ืน ผลดัเปล่ียนการทาํบทบาทหน้าท่ี 
แลกเปล่ียนความคิดเห็น โต้ตอบ อภิปราย ยอมรับฟังความคิดเห็น มีนํ้ าใจแบ่งวสัดุอุปกรณ์ใช้
ร่วมกนั 

7.5)  วางแผนการวดัผลและประเมินผลอย่างเป็นระบบเช่น จากการสังเกต และ                       
การสอบถามจากผูส้อน จากแบบสาํรวจตนเอง จากแบบสาํรวจของกลุ่ม 

สําหรับวิธีการเรียนการสอนแบบการเรียนรู้จากกลุ่มนั้น มีหลากหลาย เช่น Jigsaw, 
Teams-Games-Tournament (TGT), Student Teams-AchievementDivision (STAD), Team Assisted 
Individualization (TAI), Learning Together (LT), GroupInvestigation (GI),Think-Pair-Square, 
Think-Pair-Share Pair Check, Three-Step-Interview,Number Head Together เ ป็นต้น  โดยมีวิ ธี ท่ี
นิยมใชอ้ยู ่6 วิธี คือ 1) Jigsaw 2) Teams-Games-Tournament (TGT) 3) Student Teams-Achievement 
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Division (STAD) 4 )  Team Assisted Individualization (TAI) 5 )  Learning ogether (LT) แ ละ  6) 
Group Investigation (GI) 

ฆนัท ธาตุทอง (2552, น. 140-262) ไดส้รุปขั้นตอนการจดักิจกรรม ดงักล่าวไว ้สรุป 
ดงัตารางท่ี 2.2 
 
ตารางที่ 2.2 แสดงวิธีการเรียนการสอน วตัถุประสงค์ และขั้นตอนของกิจกรรมท่ีใชใ้นการเรียนรู้ 
แบบเรียนรู้จากกลุ่ม 
 
วธิีการเรียนการสอน วตัถุประสงค์ ขั้นตอนของกจิกรรม 
Teams-Games- 
Tournament (TGT) 

เพื่อใหผู้เ้รียนไดศ้ึกษา 
คน้หาความรู้ดว้ยตนเอง 
เพื่อฝึกทกัษะ
กระบวนการ 
ทางสงัคม 

1. ขั้นเตรียมเน้ือหา โดยจดัเตรียมเกมคาํถาม 
ใหค้ะแนน BONUS ส่ือ อุปกรณ์ ใบงาน              
ใบความรู้ ชุดคาํถามกระดาษคาํตอบ 
แบบบนัทึกผล 
2. ขั้นจดัทีม ทีมละ 4-6 คละเพศคละ
ความสามารถ 
3. ขั้นการเรียนรู้ 
  3.1 ผูส้อนแนะนาํวิธีการเรียนรู้ 

     3.2 ทีมวางแผนการเรียนรู้ร่วมกนั 
   3.3 ปฏิบติัตามใบงานกิจกรรมท่ีกาํหนด 
   3.4 เตรียมความพร้อมพฒันาสมาชิกทีม 
   3.5 ประเมิน ทบทวนความรู้ของสมาชิกทีม 
   3.6 อธิบายเพ่ิมเติม กรณียงัไม่เขา้ใจ 
4. ขั้นการแข่งขนั 
   4.1 ผูส้อนแนะนาํการแข่งขนั 
   4.2 สมาชิกแต่ละทีมเขา้ประจาํโต๊ะ 
   4.3 แจง้วตัถุประสงค ์แนะนาํเกม กติกา 
   4.4 เร่ิมเล่นเกมพร้อมกนั ชุดคาํถาม
เหมือนกนั 
   4.5 ตรวจคะแนนจดัลาํดบัให ้BONUS 
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ตารางที่ 2.2  (ต่อ) 
 
วธิีการเรียนการสอน วตัถุประสงค์ ขั้นตอนของกจิกรรม 
     4.6 รวมคะแนน หาค่าเฉล่ีย จดัลาํดบัทีม

ชนะ 
5. ขั้นยอมรับความสาํเร็จของทีม 
   5.1 ประกาศผล โดยติดบอร์ด ลงข่าว 
จดหมายข่าว ประกาศหนา้เสาธง 
   5.2 มอบรางวลั ยกยอ่ง ชมเชย 

Team Assisted 
Individualization 
(TAI) 

เนน้การเรียนรู้รายบุคคล
มากกว่ากลุ่ม 

1. ขั้นจดักลุ่ม 2-4 คน 
2. ขั้นทบทวนส่ิงท่ีเรียน หรือเน้ือหาใหม่ 
3. ขั้นอภิปรายจนไดข้อ้สรุป โดยแต่ละคนทาํ
ใบงานแลว้จบัคู่ในกลุ่มเปล่ียนกนัตรวจ  
ร่วมกนัอธิบายขอ้สงสยั หากทั้งคู่ทาํใบงาน 
ถูกถึง 75% จึงทาํใบงานชุดต่อไป จากนั้น
ผูเ้รียน ทุกคนทาํการทดสอบ นาํคะแนน 
ทุกคนเป็นคะแนนกลุ่ม 

Group Investigation 
(GI) 

เป็นการจดักลุ่มเพื่อ
เตรียมการทาํโครงงาน 
เพื่อฝึกทกัษะการส่ือสาร 
ทกัษะทางสงัคมเหมาะ
กบัการสืบคน้แกปั้ญหา
ท่ีสนใจ 

1. ครู ผูเ้รียน ร่วมอภิปรายทบทวนประเดน็
เน้ือหาท่ีกาํหนด 
2. จดักลุ่มผูเ้รียนคละกนั 2-4 คน 
3. แบ่งเร่ืองเป็นขอ้ยอ่ยเป็นใบงาน 
4. ผูเ้รียนเลือก 1 หวัขอ้ คนเรียนอ่อนเลือก
ก่อนหรือแบ่งกนัทาํ แลว้เอาคาํตอบมารวมกนั 
5. ผูเ้รียนร่วมกนัอภิปรายทุกเร่ืองจนทุกคน
เขา้ใจ 
6. แต่ละกลุ่มรายงานผลการศกึษา 
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สรุปไดว้่า รูปแบบการเรียนการสอนมีวตัถุประสงคท่ี์แตกต่างกนั กล่าวคือ เป็นรูปแบบ                 
การเรียนการสอนท่ีเน้นการพฒันาด้านพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) การพฒันาด้านจิตพิสัย 
(Affective Domain)การพัฒนาด้านทักษะพิสัย ( Psychomotor Domain) การพัฒนาด้านทักษะ
กระบวนการ(Process Skills)หรือ การบูรณาการ (Integration) ทั้ งน้ีรูปแบบ ดังกล่าวล้วนเป็น
รูปแบบการเรียนการสอนท่ีมีลกัษณะเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั การพฒันารูปแบบการเรียนการสอน มี
ส่ิงท่ีควรพิจารณาคือเป้าหมายท่ีตอ้งการให้ผูเ้รียนบรรลุ โอกาสสูงสุดท่ีสามารถบรรลุเป้าหมายได้
หลายประการ ความสามารถสร้างแรงจูงใจแก่ผูเ้รียน พิจารณาหลกัการพ้ืนฐานทางทฤษฎี และ
หลกัการเรียนรู้ประกอบและสะดวกใชแ้ละยดืหยุน่ในการปรับใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ 

2.1.11  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันารูปแบบ 
ธนภทัร จนัทร์เจริญ (2559)ไดศ้ึกษาเร่ือง การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทย

ตามแนวคิดเอเอแอลซ่ี เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย และการเรียนรู้อยา่งมีความสุขของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจยัพบว่า 1. การสาํรวจสภาพ ปัญหา ขอ้เสนอแนะและแนว
ทางการแกปั้ญหาการจดัการเรียนรู้ภาษา ไทยชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชแ้บบสอบถามครูผูส้อน
ภาษาไทย ในภาพรวม พบว่า สภาพการจดัการ เรียนรู้ครูปฏิบติัในระดบัปานกลาง มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 
3.26 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.05 ปัญหา การจัดการเรียนรู้ครูพบปัญหาในระดับน้อย  
มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.22 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.01 ขอ้เสนอแนะและแนวทางการแกปั้ญหา 
การจดัการเรียนรู้ไดแ้ก่ ครูควรเลือกใชรู้ปแบบการเรียนการสอนท่ี ไม่ซบัซอ้น คิดเป็นร้อยละ 25 
จดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมีความหลากหลาย คิดเป็นร้อยละ 28.13 เลือกใชส่ื้อ การเรียนรู้ท่ีทนัสมยั 
คิดเป็นร้อยละ 31.25 และใชเ้กณฑก์ารประเมินท่ีสอดคลอ้งกบัสภาพจริง คิดเป็นร้อยละ 34.38 

2.  รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพัฒนาข้ึนประกอบด้วย 1) หลักการของรูปแบบ  
2) วตัถุประสงค์ ของรูปแบบ 3) ขั้นการเรียนการสอนซ่ึงมี5 ขั้น ไดแ้ก่ ขั้นท่ี 1 ตรวจสอบและปรับ
มโนทศัน์ ขั้นท่ี 2 จดัโครงสร้างความคิด ขั้นท่ี 3 กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก ขั้นท่ี 4 ประยุกต์กลวิธี
การเรียนรู้ภาษา ขั้นท่ี 5 พฒันาการคิดเช่ือมโยง และ 4) การวดัและประเมินผล จากการประเมิน                   
ความเหมาะสมของรูปแบบ การเรียนการสอนโดยผูเ้ช่ียวชาญ พบว่า มีความเหมาะสม ในระดบัมาก 
มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.70 ส่วน เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.18 3. ประสิทธิผลของรูปแบบการเรียน              
การสอนท่ีพฒันาข้ึน พบว่า 1) กลุ่มทดลองมีผลสมัฤทธ์ิ การเรียนรู้ภาษาไทยอยา่งมีความหมายหลงั
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 2) กลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้
ภาษาไทยอย่างมีความหมายหลงัเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่าง มีนัยสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  
3)  กลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ภาษาไทยอย่างมีความหมาย สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 50  
อย่างมีนัยสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 4) กลุ่มทดลองมีความสามารถการเช่ือม โยงมโนทศัน์  การ
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เรียนรู้สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 50 อย่างมีนัยสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 5) กลุ่มทดลองมี พฤติกรรม
การเรียนรู้อย่างมีความสุขในระดบัมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.68 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.02  
6) กลุ่มทดลองมีระดบัความคิดเห็นการเรียนรู้อย่างมีความสุขสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสาํคญั 
ทางสถิติ ท่ีระดับ 0.01 และ 7) การเรียนรู้อย่างมีความหมายกับการเรียนรู้อย่างมีความสุข 
มีความสัมพนัธ์ เท่ากบั 0.81 และการเรียนรู้อย่างมีความสุขข้ึนอยู่กบัการเรียนรู้อย่างมีความหมาย 
คิดเป็นร้อยละ 66 

กนัตาภา  สุทธิอาจ (2560) ไดศ้ึกษาเร่ือง การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนการพฒันา
รูปแบบการเรียนการสอนแบบเน้นประสบการณ์ตามสภาพจริง เพื่อส่งเสริมคุณลกัษณะการเรียน
ดว้ยการนาํตนเองของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ ผลการวิจยัพบว่า 

1.  ผลการพัฒนารูปแบบการเ รียนการสอนมีองค์ประกอบดัง น้ี  1) หลักการ  
2) วตัถุประสงคข์องรูปแบบการเรียนการสอน 3) ขั้นการจดัการเรียนการสอน มี 4 ขั้น คือ (1) เรียนรู้
ประสบการณ์ท่ีจาํเป็น (2) ทบทวน และไตร่ตรอง (3) สร้างความคิดรวบยอด (4) ประยุกต์ใชต้าม
สภาพจริง ซ่ึงผูเ้ช่ียวชาญประเมินองคป์ระกอบของรูปแบบน้ี พบว่ามีความเหมาะสมในระดบัมาก 
สามารถนาํไปใชไ้ด ้4) การวดัและประเมินผลของรูปแบบการเรียนการสอน 

2.  ประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนแบบเน้นประสบการณ์ตามสภาพจริง 
เพื่อส่งเสริมคุณลักษณะการเรียนด้วยการนําตนเอง โดยมีผลการวิจัยดัง น้ี 1) กลุ่มทดลอง  
มีผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้หลังเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  
2) กลุ่มทดลอง มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั 0.05  3) กลุ่มทดลอง มีคุณลกัษณะท่ีส่งเสริมการเรียนดว้ยการนาํตนเอง ดา้นความมีวินยั  
ดา้นความรับผิดชอบ ดา้นความเช่ือมัน่ ภาพรวมอยู่ในระดบัดี  4) กลุ่มทดลอง มีความพึงพอใจต่อ
การจดัการเรียนการสอนในระดบัมากทั้ง 3 ดา้น คือ ดา้นบรรยากาศ  ดา้นกิจกรรมการเรียน และ
ดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บ 

สุดคนึง นฤพนธ์จิรกุล ( 2560) ไดศ้ึกษาเร่ือง รูปแบบการเรียนการสอนภาษาองักฤษ
โดยใชก้ารเรียนรู้ จากสถานการณ์เสมือนจริงเพื่อเสริมสร้างความสามารถ ทางภาษาองักฤษ และ
การรับรู้ความสามารถของตนเอง ของนักศึกษาระดบัปริญญาตรี ผลการวิจยัพบว่า 1) รูปแบบการ
เรียนการสอนภาษาองักฤษโดยใชก้ารเรียนรู้จากสถานการณ์เสมือนจริงเกิดจากการผสานแนวคิด 
การเรียนรู้จากสถานการณ์เสมือนจริง การช่วยเสริมต่อการเรียนรู้และการปล่อยความรับผิดชอบที
ละน้อยประกอบดว้ย 4 องค์ประกอบ ไดแ้ก่ (1) หลกัการ (2) วตัถุประสงค์ (3) ขั้นตอนการจดัการ
เรียน  การสอน 6 ขั้น คือ ขั้นเขา้ใจจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ขั้นทบทวนตรวจสอบความรู้เดิม ขั้นเผชิญ
สถานการณ์เสมือนจริง ขั้นทาํงานร่วมกนั ขั้นนาํเสนอผลงานกลุ่ม และขั้นเรียนรู้ดว้ยตนเอง และ  
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(4) การวัดและประเมินผล 2) ผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนพบว่า ค่าเฉล่ียคะแนน
ความสามารถภาษาองักฤษหลงัเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 ระดบัการรับรู้ความสามารถของตนเองดา้นภาษาองักฤษหลงัเรียนดว้ยรูปแบบ
การเรียนการสอนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และความพึงพอใจของ
นกัศึกษาท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอนอยูใ่นระดบัมากทุกดา้น 

 
2.2  แนวคดิเกีย่วกบัการคดิวเิคราะห์ 

แนวคิดท่ีผูว้ิจยันาํมาใชใ้นการสร้างรูปแบบการสอนท่ีเนน้ทกัษะการคิดวิเคราะห์ สรุป
สาระสาํคญัไดด้งัน้ี 

1)  การคิดเป็นกระบวนการธรรมชาติและเป็นกระบวนการท่ีต่ืนตวัการคิดจะเกิดข้ึนได้
ตอ้งอยูภ่ายใตบ้ริบทกายภาพเอ้ืออาํนวยและบริบทของบุคคลท่ีมีการฝึกฝน การคิดเป็นกระบวนการ
ท่ีเป็นพลวตัมีการสะสมเพ่ิมพูน ลกัษณะการคิดมิใช่เป็นการคิดแบบเสน้ตรงเสมอไป 

2)  การพฒันาการคิด เป็นส่ิงท่ีสามารถกระทาํใหดี้ข้ึนไดแ้ต่จาํเป็นตอ้งอาศยัยทุธศาสตร์
ท่ีวางแผนไวเ้ป็นอยา่งดี ซ่ึงแนวทางในการพฒันากระบวนการคิดจะตอ้งมีการพฒันาอยา่งรอบดา้น 
มีการส่งเสริมใหคิ้ด มีความมานะอดทนท่ีจะคิด มีการจดัระเบียบความคิด การสอนการคิดควรเป็น
การสอนเน้ือหาและวิ ธีคิดไปพร้อมกัน ส่ิงท่ี เป็นดัชนีบ่งบอกว่าการคิดมีพัฒนาการดีข้ึน 
ประกอบด้วย ความรอบคอบเก่ียวกับการคิดของตนเองมีความพยายามท่ีจะคิด มีเจตคติ ต่อ
กระบวนการคิด มีการจดัระเบียบกระบวนการคิด มีพัฒนาการของทกัษะย่อยของการคิด และมี
ความราบร่ืนของกระบวนการคิด ลกัษณะวิธีการสอนการคิดนั้นแนวทางการสอนแบบผสมผสาน
ทางเลือก หรือยุทธศาสตร์การพฒันาซ่ึงเป็นวิธีการสอนท่ีใช้ไดท้ั้งการสอนคิดแบบทางตรงและ
ทางออ้มตามสถานการณ์และเง่ือนไขท่ีเกิดข้ึน จะมีความยืดหยุ่นไดสู้งกว่า ส่วนรูปแบบการสอน
เพ่ือพัฒนาการคิดนั้ น แนวทางการพัฒนาการคิดตามทัศนะของเพียเจท์ เป็นแนวทางท่ีมี                            
ความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัแนวทางและธรรมชาติการเรียนรู้ของกลุ่มนิสิตวิชาเอกเทคโนโลยีทาง
การศึกษามากท่ีสุดเพราะเช่ือว่าผูเ้รียนจะสามารถพฒันาการคิดของตนเองจากการคิดเฉพาะดา้น
และจากส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมใหเ้ป็นความสามารถในการคิดแนวกวา้งและคิดในส่ิงท่ีเป็นนามธรรมได ้

3)  การคิดวิเคราะห์เป็นรูปแบบ (Model) การคิดอีกรูปแบบหน่ึงของมนุษยท่ี์มีลกัษณะ
เป็นการคิดระดบัสูง (Higher - Order Thinking) ทกัษะการคิดวิเคราะห์ประกอบดว้ยทกัษะสาํคญั 3 
ด้านได้แก่  1) การคิดวิ เคราะห์ความสําคัญหรือเน้ือหาของส่ิงต่างๆ (Analysis of Element) 
ประกอบดว้ย(1.1)วิเคราะห์ชนิด (1.2)วิเคราะห์ส่ิงสาํคญั และ(1.3)วิเคราะห์เลศนยั 2) การวิเคราะห์
ความสมัพนัธ(์Analysis of Relationship) ประกอบดว้ย (2.1) วิเคราะห์ชนิดของความสัมพนัธ ์ (2.2) 
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วิเคราะห์ขนาดของความสัมพนัธ์ (2.3) วิเคราะห์ขั้นตอนความสัมพนัธ์ (2.4) วิเคราะห์จุดประสงค์
และวิธีการ (2.5) วิเคราะห์สาเหตุและผล และ (2.6) วิเคราะห์แบบความสมัพนัธใ์นรูปอุปมาอุปไมย 
3) การคิดวิเคราะห์เชิงหลกัการ (Analysis of Organization Principles) ประกอบดว้ย (3.1) วิเคราะห์
โครงสร้างและ (3.2) วิเคราะห์หลกัการ 

4)  การสังเคราะห์ทฤษฎี/หลกัการแนวคิดเก่ียวกบัการคิดวิเคราะห์ ผูว้ิจยัศึกษาแนวคิด
เก่ียวกบัการคิดวิเคราะห์ตามแนวคิดของ ประพนัธศ์ิริ สุเสารัจ (2551, น. 54) โดยมีกระบวนการคิด
จาํนวน 4 ขั้นตอนประกอบดว้ย กาํหนดส่ิงท่ีจะวิเคราะห์ว่าจะวิเคราะห์อะไร กาํหนดจุดมุ่งหมาย
ของการวิเคราะห์ว่าตอ้งการวิเคราะห์เพื่ออะไร พิจารณาขอ้มูลความรู้ ทฤษฎี หลกัการ กฎเกณฑ ์ท่ี
ใชใ้นการวิเคราะห์ว่าจะใชห้ลกัการใดและสรุปและรายงานผลการวิเคราะห์ไดเ้ป็นระบบระเบียบ
ชัดเจนโดยใชการจัดการเรียนรู้ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 
(ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2553) เป็นตน้แบบ 

5)  รูปแบบการสอนและการพฒันารูปแบบการสอน ผูว้ิจยัไดศ้ึกษาคน้ควา้เอกสารและ
งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันารูปแบบการสอน พบว่าแนวทางท่ีเหมาะสมในการพฒันารูปแบบ
การสอนคือยุทธศาสตร์การออกแบบการสอน 5 ขั้นของทริปป์และไบเชลเมเยอร์ (Tripp & 
Bichelmeye, 1990) คือ การประเมินความจาํเป็นและการวิเคราะห์เน้ือหา การกาํหนดวตัถุประสงค ์
การสร้างตน้แบบ(ออกแบบ) การใชต้น้แบบ (วิจยั) และการปรับปรุงและการรักษาระบบ 

6)  รูปแบบการสอนเพื่อพฒันากระบวนการคิดวิเคราะห์ ควรเป็นรูปแบบท่ีนําเอา
หลกัการของจิตวิทยากลุ่มปัญญานิยม เพราะเนน้ใหผู้เ้รียนมีกิจกรรมการคน้หาคาํตอบดว้ยตนเอง      

นอกจากนั้นการพฒันารูปแบบการสอนในคร้ังน้ีไดใ้ช้เกณฑ์การพฒันารูปแบบการ
สอนตามแนวคิดของเซอร์และคณะ(Saylor et .al, 1981, pp. 294 – 299) ประกอบดว้ย เป้าหมายและ
วตัถุประสงค์ ความมีโอกาสสูงท่ีจะบรรลุเป้าหมายแรงจูงใจของผูเ้รียน หลกัการเรียนรู้  และ 
ความสะดวกสบาย เคร่ืองมือและทรัพยากร 

2.2.1  ความหมายทกัษะการคิดวิเคราะห์  
Bloom (1956) ให ้ความหมายการคิดวิเคราะห์ เป็นความสามารถในการแยกแยะเพื่อหา

ส่วนยอ่ยของเหตุการณ์ เร่ืองราวหรือเน้ือหาต่าง ๆ ว่าประกอบดว้ยอะไร มีความสาํคญัอยา่งไร อะไร
เป็นเหตูอะไรเป็น ผล และท่ีเป็นอยา่งนั้นอาศยัหลกัการของอะไร  

Ennis (1985, p. 83) ไดใ้หค้วามหมายของการคิดวิเคราะห์ เป็นการประเมินขอ้ความได้
ถูกตอ้ง เป็นการคิดแบบตรึกตรองและมีเหตุผล เพื่อการตดัสินใจก่อนท่ีจะเช่ือหรือก่อนท่ี จะลงมือ
ปฏิบติั  
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สุวิทย ์มูลคาํ (2547, น. 9)ให้ความหมายของการวิเคราะห์และการคิดวิเคราะห์ว่า                             
การ วิเคราะห์ (Analysis) หมายถึง การจาํแนก แยกแยะองค์ประกอบของส่ิงใดส่ิงหน่ึงออกเป็น 
ส่วน ๆ เพ่ือคน้หาว่ามีองคป์ระกอบยอ่ย ๆ อะไรบา้ง ทาํมาจากอะไร ประกอบข้ึนมาได ้อยา่งไรและ
มีความเช่ือมโยงสัมพนัธ์กนัอย่างไร การคิดวิเคราะห์ (Analytical thinking) หมายถึงความสามารถ
ในการจาํแนก แยกแยะองค์ประกอบต่าง ๆ ของส่ิงใดส่ิงหน่ึงซ่ึงอาจจะเป็นวตัถุส่ิงของเร่ืองราว 
หรือเหตุการณ์และหาความสัมพนัธ์เชิงเหตุผลระหว่างองค์ประกอบเหล่านั้น เพ่ือค้นหาสภาพ    
ความเป็นจริงหรือส่ิงสาํคญัของส่ิงท่ีกาํหนดให ้

ชาตรี สําราญ (2548, น. 40-41) ได้ให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ว่า การคิด 
วิเคราะห์คือ การรู้จักพิจารณา ค้นหาใคร่ครวญ ประเมิน ค่าโดยใช้เหตุผลเป็นหลกัในการหา
ความสัมพนัธ์เช่ือมโยง หล่อหลอมเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนไดอ้ย่างสมบูรณ์แบบอย่างสมเหตุสมผล 
ก่อนท่ีจะตดัสินใจ 

เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศ์ศกัด์ิ (2553, น. 24) ให้ความหมายว่าเป็นความสามารถในการ
จาํแนกแจกแจงองค์ประกอบต่าง ๆ  ของส่ิงใดส่ิงหน่ึงหรือเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงและหาความสัมพนัธ์ 
เชิงเหตุผลระหว่างองคป์ระกอบเหล่านั้นเพ่ือคน้หาสาเหตุท่ีแทจ้ริงของส่ิงท่ีเกิดข้ึน 

อรพรรณ พรสีมา (2553, น. 24) กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์ เป็นทกัษะการคิดระดบักลาง
ซ่ึงจะตอ้งไดรั้บการพฒันาต่อจากทกัษะการคิดพ้ืนฐาน มีการพฒันาแง่มุมของ ขอ้มูลโดยรอบดา้น
เพื่อหาเหตุผลและความสมัพนัธร์ะหว่างองคป์ระกอบต่าง ๆ 

ทิศนา แขมณี (2554, น. 192) ใหค้วามหมายไวว้่าเป็นการจาํแนกแยกแยะส่ิง เร่ือง ขอ้มูล
ต่าง ๆ เพ่ือหาส่วนประกอบ องค์ประกอบและความสัมพนัธ์ระหว่างองคป์ระกอบเหล่านั้น เพื่อให้
เขา้ใจเร่ืองนั้น หาความสมัพนัธเ์ชิงเหตุผลมาอธิบาย ประเมิน และตดัสินใจเลือกคาํตอบท่ี เหมาะสม
ตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้

ประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ (2556,  น.  70–71) อธิบายว่า เป็นความสามารถในการ มองเห็น
รายละเอียดและจาํแนกแยกแยะข้อมูล องค์ประกอบของส่ิงต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นวตัถุ เร่ืองราว 
เหตุการณ์ต่าง ๆ ออกเป็นส่วนยอ่ย ๆ และจดัเป็นหมวดหมู่เพื่อคน้หาความจริง ความสาํคญั แก่นแท้ 
องคป์ระกอบหรือหลกัการของเร่ืองนั้น ๆ สามารถอธิบายตีความส่ิงท่ีเห็น รวมทั้งหาความสมัพนัธ์ 
และความเช่ือมโยงของส่ิงต่าง ๆ ว่าเก่ียวพนักนัอยา่งไร อะไรเป็นสาเหตุ อะไรเป็นผล ส่งผลกระทบ 
ต่อกนัอย่างไร อาศยัหลกัการใด จนไดค้วามคิดเพื่อนาํไปสู่การสรุป การประยุกต์ใช ้ทาํนายหรือ  
คาดการณ์ส่ิงต่าง ๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
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ราชบณัฑิตยสถาน (2556, น. 251, 1071) ใหค้วามหมายคาํว่า “คิด” หมายความว่า ทาํให้
ปรากฏเป็นรูป หรือประกอบให้เป็นรูปหรือเป็นเร่ืองข้ึนในใจ ใคร่ครวญ ไตร่ตรอง คาดคะเน
คาํนวณ มุ่ง จงใจ ตั้งใจ ส่วนคาํว่า “วิเคราะห์” มีความหมายว่าใคร่ครวญ แยกออกเป็นส่วน ๆ  เพื่อ
ศึกษาให้ถ่องแท ้ ดงันั้น คาํว่า คิดวิเคราะห์ จึงมีความหมายว่า เป็นการใคร่ครวญ ตรึกตรองอย่าง
ละเอียดรอบคอบแยกเป็นส่วน ๆ  ในเร่ืองราวต่าง ๆ  อย่างมีเหตุผล  โดยหาจุดเด่น จุดดอ้ยของเร่ือง    
นั้น ๆ และเสนอแนะส่ิงท่ีเหมาะสมอยา่งมีความเป็นธรรมและเป็นไปได ้ดงันั้นการพฒันาคุณภาพ
การคิดวิเคราะห์จึงสามารถกระทาํได้โดยการฝึกทักษะการคิดและให้นักเรียน มีโอกาสได้คิด
วิเคราะห์ สามารถเสนอความคิดของตนและอภิปรายร่วมกนั ในกลุ่มอยา่งต่อเน่ืองสม่าํเสมอ โดยครู
และนักเรียนต่างยอมรับเหตุผลและความคิดของแต่ละคน โดยเช่ือว่าไม่มีคาํตอบท่ีถูกต้องเพียง
คาํตอบเดียว  

นักการศึกษาและนักวิจัยส่วนใหญ่มีความคิดเห็นเก่ียวกับความหม ายของการคิด
วิเคราะห์ท่ีสอดคล้องกัน คือ การคิดวิเคราะห์หมายถึง การพิจารณาส่ิงต่าง ๆ ในส่วนย่อยๆ  
ซ่ึงประกอบดว้ย การวิเคราะห์เน้ือหา ดา้นความสมัพนัธแ์ละดา้นหลกัการจดัการโครงสร้าง ของการ
ส่ือความหมาย และสอดคลอ้งกบักระบวนการคิดวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ คือ การคิด จาํแนก 
รวบรวมเป็นหมวดหมู่ และจบัประเด็นต่าง ๆ  เช่ือมโยงความสัมพนัธ์ ดงันั้น การคิด เชิงวิเคราะห์
เป็นทักษะการคิดท่ีสามารถพฒันาให้เกิดกบัผูเ้รียนได้ และให้คงทนจนถึงระดับ  มหาวิทยาลยั 
เพื่อใหน้กัเรียนสามารถคิดไดด้ว้ยตวัเอง เกิดความสาํเร็จในการเรียนรู้ เพราะการเรียนรู้ท่ีดีตอ้งเป็น
เร่ืองของการรู้จกัคิด  ผูว้ิจยัจึงสนใจพฒันารูปแบบการสอนท่ีส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ เพื่อกระตุน้
ให้นักเรียนคิดเป็น เรียนรู้เป็น สามารถจาํแนก ให้เหตุผล จับประเด็นเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ 
ตดัสินใจและแกปั้ญหาต่าง ๆ ไดจ้ากขอ้มูลท่ีไดรั้บการพินิจพิจารณา  

2.2.2  ความส าคญัทกัษะการคิดวิเคราะห์  
การคิดวิเคราะห์เป็นรากฐานส าคัญของการเรียนรู้และการด าเนินชีวิต บุคคลท่ีมี  

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ จะมีความสามารถดา้นอ่ืน ๆ  เหนือกว่าบุคคลอ่ืน ๆ  ทั้ง ทางดา้น
สติปัญญาและการด าเนินชีวิต การคิดวิเคราะห์เป็นพ้ืนฐานของการคิดทั้งมวล เป็น ทกัษะท่ีทุกคน
สามารถพฒันาได ้ซ่ึงประกอบดว้ยทกัษะท่ีส าคญั คือ การสงัเกต การ เปรียบเทียบ การคาดคะเนและ
การประยกุตใ์ช ้การประเมิน การจ าแยกแยะประเภท การจดั หมวดหมู่ การสนันิษฐาน การสรุปผล
เชิงเหตุผล การศึกษาหลกัการเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ ของส่ิงต่าง ๆ โดยใชเ้กณฑ์ในการตดัสินใจ
ดว้ยเหตุผล ทกัษะการคิดวิเคราะห์ จึงเป็นทกัษะ  การคิดระดบัสูง ท่ีเป็นองค์ประกอบส าคญัของ
กระบวนการคิดทั้งมวล ทั้งการคิดวิจารณญาณ และการคิดแกปั้ญหา  
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ประพนัธศ์ิริ สุเสารัจ (2551, น. 3-4) กล่าวถึงประโยชน์ของการคิดวิเคราะห์ไวว้่า ระบบ
การศึกษาของประเทศไทยภายหลงัการปฏิรูปการศึกษาได้เร่ิมให้ความส าคัญในการส่งเสริม
ความคิดใหแ้ก่เด็กและเยาวชน โดยก าหนดไวใ้นพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติและก าหนดเป็น
มาตรฐานในการประกนัคุณภาพของสถานศึกษาอนัจะส่งผลให้ประชาชนมี คุณภาพมากข้ึนดงันั้น
การปูพ้ืนฐานการคิดและการส่งเสริมการคิดใหแ้ก่เด็กและเยาวชนซ่ึง เป็นส่ิงท่ีมีความจ าเป็นอยา่งยิง่
นบัตั้งแต่ปฐมวยัจนถึงระดบัสูง การไดรั้บการพฒันาการคิด ตั้งแต่เยาวว์ยัจะช่วยพฒันาความคิดให้
กา้วหนา้ ส่งผลใหส้ติปัญญาเฉียบแหลม เป็นคนรอบคอบ ตดัสินใจไดถู้กตอ้งสามารถแกไ้ขปัญหา
ต่าง ๆ ในชีวิตไดดี้ เป็นบุคคลท่ีมีคุณภาพ สามารถด ารงชีวิตในสังคมได้อย่างมีความสุข ผลจาก              
การเรียนใหคิ้ดจะช่วยใหเ้กิดประโยชน์แก่เด็กและเยาวชน สรุปไดด้งัน้ี  

1)  สามารถปฏิบัติงานได้อย่างมีระบบมีหลักการและมีเหตุผล ผลงานท่ีได้รับมี  
ประสิทธิภาพ  

2)  สามารถพิจารณาส่ิงต่าง ๆ และประเมินผลงานโดยใชห้ลกัเกณฑอ์ยา่ง สมเหตุสมผล  
3)  รู้จกัประเมินตนและผูอ่ื้นไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
4)  ไดเ้รียนรู้เน้ือหาไดรั้บประสบการณ์ท่ีมีคุณค่า มีความหมายและเป็นประโยชน์  
5)  ไดฝึ้กทกัษะการท างานการใชเ้หตุผลในการแกปั้ญหา 
6)  มีความรู้ความสามารถ มีกระบวนการท างานอยา่งมีระบบขั้นตอน นบัตั้งแต่ ก าหนด

เป้าหมาย รวบรวมขอ้มูลเชิงประจกัษ์ คน้ความรู้ ทฤษฎี หลกัการ ตั้งขอ้สันนิษฐาน ตีความหมาย
และลงขอ้สรุป  

7)  ส่งเสริมความสามารถในการใชภ้าษาและส่ือความหมาย  
8)  เกิดความสามารถในการคิดอย่างชดัเจน คิดอย่างถูกตอ้ง คิดอย่างแจ่มแจง้  คิดอยา่ง

กวา้งขวาง คิดไกล และคิดอยา่งลุ่มลึกตลอดจนคิดอยา่งสมเหตุสมผล  
9)  ท าให้เป็นผูม้ีปัญญา มีคุณธรรมจริยธรรม ความรับผิดชอบ มีระเบียบวินัย  มีความ

เมตตา กรุณา และเป็นผูม้ีประโยชน์ต่อสงัคม  
10)  มีทกัษะและความสามารถในการอ่าน เขียน พูด ฟัง และมีทกัษะการส่ือสารกับ  

ผูอ่ื้นไดเ้ป็นอยา่งดี  
11)  พฒันาความสามารถในการเรียนรู้ตลอดชีวิตอยา่งต่อเน่ืองในสถานการณ์ท่ีโลก  มี                

การเปล่ียนแปลง สรุปได้ว่า การพฒันาความสามารถการคิดวิเคราะห์ ถือเป็นส่ิงส าคัญยิ่งใน                   
การพฒันาสติปัญญาของเด็กและเยาวชนเพื่อจะเติบโตเป็นผูใ้หญ่ท่ีมีคุณภาพ และเป็นก าลงัส าคญั
ในการพฒันาประเทศต่อไป 
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สุวิทย์ มูลค า (2553, น. 13) กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์จะเกิดข้ึนเม่ือเราต้องการท า                          
ความเข้าใจโดยการพยายามตีความข้อมูลท่ีได้รับ เมื่อเกิดข้อสงสัยสมองจะพยายามคิดหา
ความสมัพนัธเ์ชิงเหตุผลมาอธิบายถึงเหตุการณ์หรือปรากฎการณ์ท่ีเกิดข้ึน หรือเพ่ือประเมิน ส่ิงต่าง 
ๆ ท่ีต้องตัดสินใจเลือกส่ิงท่ีเหมาะสมหรือเม่ือต้องการเห็นภาพรวมทั้งหมด นอกจากนั้น ยงัได้
กล่าวถึงการวิเคราะห์ (Analysis) หมายถึง การจ าแนก แยกแยะองค์ประกอบของส่ิงใด ส่ิงหน่ึง
ออกเป็นส่วน ๆ เพื่อคน้หาว่ามีองค์ประกอบย่อย ๆ อะไรบา้ง ท ามาจากอะไร  ประกอบข้ึนมาได้
อย่างไรและมีความเช่ือมโยงสัมพนัธ์กนัอย่างไรและกล่าวโดยสรุปว่าการคิด วิเคราะห์ หมายถึง 
ความสามารถในการจ าแนก แยกแยะองค์ประกอบต่าง ๆ  ของส่ิงใดส่ิง หน่ึงซ่ึงอาจจะเป็นวตัถุ 
ส่ิงของ เร่ืองราวหรือเหตุการณ์ และหาความสมัพนัธเ์ชิงเหตุผล ระหว่างองคป์ระกอบเหล่านั้น เพ่ือ
คน้หาสภาพความเป็นจริงหรือส่ิงส าคญัของส่ิงท่ีก  าหนดให ้

ดงันั้น การคิดวิเคราะห์ จึงมีความส าคญัต่อการจ าแนก แยกแยะองคป์ระกอบของส่ิงใด
ส่ิง หน่ึงออกเป็นส่วน ๆ  เพื่อคน้หาว่ามีองคป์ระกอบยอ่ย ๆ  อะไรบา้ง มีความสอดคลอ้งและสมัพนัธ์  

2.2.3  ทฤษฎีทกัษะการคิดวิเคราะห์  
จากการศึกษาทฤษฎีและแนวคิดเก่ียวกับการวิเคราะห์ ไดม้ีนักการศึกษาไดก้ล่าวถึง  

แนวคิดเก่ียวกบัการวิเคราะห์ ดงัน้ี         
ทฤษฏีพฒันาการทางสตปัิญญาของเพยีเจต์  
piaget (piaget, อา้งถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2548, น. 64) ไดก้ล่าวถึงล  าดบัขั้นพฒันาการ

ดา้นสติปัญญาของบุคคลเป็นไปตามวยัต่าง ๆ  4 ล าดบัขั้นดงัน้ี ขั้นท่ี 1 ขั้นรับรู้ดว้ยประสาทสมัผสั 
(Sensorimotor period) เป็นขั้ นพัฒนาการแรก  เ กิด – 2 ปี ความคิดของเด็กในวัยน้ีข้ึนอยู่ก ับ                  
การเรียนรู้และการกระท าเด็กยดึตนเองเป็น ศูนยก์ลางและยงัไม่สามารถเขา้ใจความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
ขั้นท่ี 2 ขั้นก่อนปฏิบติัการคิด (preoprational period) เป็นขั้นพฒันาการในช่วง อายุ 2-7 ปี ความคิด
ข้ึนอยูก่บัการเรียนรู้ ไม่สามารถใชเ้หตุผลไดอ้ย่างลึกซ้ึง สามารถเรียนรู้ และใชส้ญัลกัษณ์ได ้12 ขั้น
ท่ี 3 ขั้นการคิดแบบรูปธรรม (conerete operational period) เป็นขั้น พฒันาการในช่วงอายุ 7 – 11 ปี 
เป็นขั้นท่ีการคิดของเด็กไม่ข้ึนกับการรับรู้จากรูปร่างเท่านั้น เด็กสามารถสร้างภาพในใจและ
สามารถคิดยอ้นกลบัได ้และมีความเขา้ใจเก่ียวกบั ความสมัพนัธข์องตวัเลขและส่ิงต่าง ๆ ไดม้ากข้ึน 
ขั้นท่ี 4 ขั้นการคิดแบบนามธรรม (pormal operational period) เป็นขั้น พฒันาการในช่วงอาย ุ11-15 
ปี เด็กสามารถคิดส่ิงท่ีเป็นนามธรรมได ้และสามารถคิด ตั้งสมมติฐานและใช้กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ได ้ 
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ทฤษฏีพฒันาการทางสตปัิญญาของบรูนเนอร์  
บรูนเนอร์ (bruner , อา้งถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2548, น. 66) ไดก้ล่าวถึงพฒันาการทาง 

สติปัญญาของมนุษยแ์บ่งไดเ้ป็น 3 ขั้น คือ ขั้นท่ี 1 ขั้นตอนการเรียนรู้จากการกระท า (Enactive 
stage) คือขั้นของการเรียนรู้ จากการใชป้ระสาทสมัผสัรับรู้ส่ิงต่าง ๆ การลงมือกระท าช่วยใหเ้ด็กเกิด
การเรียนรู้ไดดี้ การ เรียนรู้เกิดจากการกระท า ขั้นท่ี 2 ขั้นการเรียนรู้เกิดจากความคิด(Iconic stage) 
เป็นขั้นตอนท่ีเด็กสร้างมโน ภาพในใจได้ และสามารถเรียนรู้ภาพแทนของจริงได้ ขั้นท่ี 3 ขั้น              
การเรียนรู้ลกัษณะและนามธรรม(Symbolic stage) เป็นขั้นตอนการเรียนรู้ท่ีซับซ้อนและเป็น
นามธรรมได ้สรุปไดว้่า พฒันาการทางดา้นสติปัญญาของมนุษยเ์ป็นไปตามระดบัขั้นโดยก าหนดใน 
แต่ละขั้นตามช่วงอาย ุเด็กจะเกิดการเรียนรู้ไดดี้จากการกระท าโดยการใชป้ระสาทสมัผสัทั้งหา้  

ทฤษฏีและแนวคดิที่เกีย่วข้องกบัการคดิวเิคราะห์ของบลูม  
บลูม (bloom, 1961 อา้งถึงใน ทิศนา แขมมณี และคณะ, 2544 , น. 11-13) ได้จ  าแนก 

จุดมุ่งหมายของการศึกษาออกเป็น 3 ดา้น คือดา้นความรู้ (cognitive domain)ดา้น ความรู้สึกหรือ    
เจตคติ(affective domain)และดา้นทกัษะ(psycho-motor domain) ได ้กล่าวถึงรายละเอียดความรู้ไว ้
6 ระดบั คือ  

1.  ระดบัความรู้ ความจ า (memory)  
1.1  ความรู้เฉพาะส่ิง (know ledge of specifics)  

1.1.1  ความรู้ศพัทเ์ฉพาะ (of terminology)  
1.1.2  ความรู้ขอ้เท็จจริง เฉพาะส่ิง (Knowledge of specifics) 

1.2  ความรู้เก่ียวกับวิธีการจัดการกบัส่ิงเฉพาะ (knowledge of ways and means of 
dealing with specifics)  

1.2.1  ความรู้เร่ืองแบบแผนนิยม (knowledge of conventions)  
1.2.2  ความรู้แนวโนม้และล าดบัเหตุการณ์ (Knowledge of trend and sequence)  
1.2.3  ความรู้เร่ืองการจัดจ าพวกและประเภท (Knowledge of classifications 

and categories)  
1.2.4  ความรู้เร่ืองเกณฑ ์(Knowledge of criteria)  
1.2.5  ความรู้เร่ืองระเบียบวิธี (Knowledge of methodology)  

1.3  ความรู้เ ร่ืองสากลและนามธรรมต่างๆ (Knowledge of the universals and 
abstraction field)  

1.3.1  ความรู้เร่ืองหลักการและข้อสรุปทั่วไป (Knowledge of theories and 
generalizations)  
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1.3.2  ความรู้เร่ืองทฤษฏีและโครงสร้าง (knowledge of theories and structures)  
2.  ระดบัความเขา้ใจ comprehension  

2.1  การแปล (translation)  
2.2  การตีความ (interpretation)  
2.3  การสรุปอา้งอิง (extrapolation)  

3.  ระดบัการประยกุต ์(Application)  
3.1  การประยกุต ์(application)  

4.  ระดบัการคิดวิเคราะห์ (analysis)  
4.1  การวิเคราะห์หน่วยยอ่ย (analysis of element)   
4.2  การวิเคราะห์ความสมัพนัธ ์(analysis of relationship)  
4.3  การวิเคราะห์หลกัการจดัระเบียบ (analysis of organization principles)  

5.  ระดบัการสงัเคราะห์ (synthesis)  
5.1  ผลิตผลท่ีส่ือความหมายหรือมีลกัษณะพิเศษเฉพาะ (production of a unique 

communication) 
5.2  ผลิตผลในลักษณะของแผนงานหรือชุดปฏิบัติการ (production of plan, or 

proposed set of operations)  
5.3  ผลิตผลในลักษณะของแผนงานหรือชุดปฏิบัติการ ( derivation of a set of 

abstract relations)  
6.  ระดบัการประเมิน  

6.1  การตดัสินใจตามเกณฑภ์ายใน (judgments in terms of internal criteria)  
6.2  การตดัสินใจตามเกณฑภ์ายนอก (judgments in terms of external criteria)  

ทฤษฎีการคดิวเิคราะห์ของมาซาโน (Marzano)  
Marzano (Marzano, 2001, p. 60) จึงไดพ้ฒันารูปแบบจุดมุ่งหมายทางการศึกษารูปแบบ

ใหม่  (A New Taxonomy of Educational Objectives) ประกอบด้วยความ รู้  3 ประ เภท  และ
กระบวนการจดักระท ากบั ขอ้มูล 6 ระดบั โดยมีรายละเอียดดงัน้ี  

1.  ขอ้มูล เนน้การจดัระบบความคิดเห็น จากขอ้มูลง่ายสู่ขอ้มูลยาก เป็นระดบั ความคิด
รวบยอด ขอ้เท็จจริง ล  าดบัของเหตุการณ์ สาเหตุและผล เฉพาะเร่ือง และหลกัการ  

2.  กระบวนการ เนน้กระบวนการเพื่อการเรียนรู้ จากทกัษะสู่กระบวนการอตัโนมติั อนั
เป็นส่วนหน่ึงของความสามารถท่ีสัง่สมไว ้
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3. ทกัษะ เน้นการเรียนรู้ท่ีใชร้ะบบโครงสร้างกลา้มเน้ือจากทกัษะง่ายสู่กระบวนการ 
ท่ี ซบัซอ้นข้ึนกระบวนการจดักระท ากบัขอ้มูล 6 ระดบั ดงัน้ี  

ระดับท่ี 1 ขั้นรวบรวม เป็นการคิดทบทวนความรู้เดิม รับข้อมูลใหม่ และเก็บเป็น 
คลังข้อมูลไว ้เป็นการถ่ายโยงความรู้จากความรู้จากความจ าถาวรสู่ความจ าน าไปใช้ในการ
ปฏิบติัการโดยไม่จ  าเป็นตอ้งเขา้ใจโครงสร้างของความรู้นั้น  

ระดับท่ี 2 ขั้นเข้าใจ เป็นการเขา้ใจสาระท่ีเรียนรู้ สู่การเรียนรู้ใหม่ในรูปแบบการใช้ 
สญัลกัษณ์ เป็นการสงัเคราะห์โครงสร้างพ้ืนฐานของความรู้นั้นโดยเขา้ใจประเด็นความส าคญั 

 ระดบัท่ี 3 ขั้นวิเคราะห์ เป็นการจ าแนกความเหมือนและความต่างอยา่งมีหลกัการ การ
จัดหมวดหมู่ท่ีสัมพนัธ์กับความรู้ การสรุปอย่างสมเหตุสมผลโดยสามารถบ่งช้ีข้อผิดพลาดได ้                   
การประยุกต์ใชใ้นสถานการณ์ใหม่โดยใชฐ้านความรู้ และการคาดการณ์ผลท่ีตามมาบน  พ้ืนฐาน
ของขอ้มูล  

ระดบัท่ี 4 ขั้นใชค้วามรู้ใหเ้ป็นประโยชน์ เป็นการตดัสินใจในสถานการณ์ท่ีไม่มีค  าตอบ
ชดัเจน การแกไ้ขปัญหาท่ียุง่ยาก การอธิบายปรากฎการณ์ท่ีแตกต่าง และการ  พิจารณาหลกัฐานสู่        
การสรุปสถานการณ์ท่ีมีความซับซ้อน การตั้งขอ้สมมุติฐานและการ ทดสอบสมมุติฐานนั้นบน
พ้ืนฐานของความรู้  

ระดบัท่ี 5 ขั้นบูรณาการความรู้ เป็นการจดัระบบความคิดเพื่อบรรลุเป้าหมายการ เรียนรู้
ท่ีก  าหนด การก ากบัติดตามการเรียนรู้ และการจดัขอบเขตการเรียนรู้  

ระดบัท่ี 6 ขั้นจดัระบบแห่งตน เป็นการสร้างระดบัแรงจูงใจต่อภาวการณ์เรียนรู้และ 
ภาระงานท่ีไดรั้บมอบหมายในการเรียนรู้ รวมทั้งความตระหนักในความสามารถของการเรียนรู้ท่ี
ตนม ี

ทฤษฎีการเรียน Bloom และคณะ (Bloom et al, 1956) ไดจ้  าแนกจุดมุ่งหมายการเรียนรู้
ออกเป็น 3 ดา้น คือ    

1.  ดา้นพุทธิพิสยั (Cognitive Domain) 
2.  ดา้นทกัษะพิสยั (Psychomotor Domain)  
3.  ด้านเจตพิสัย (Affective Domain)พุทธิพิสัย (Cognitive Domain) พฤติกรรมด้าน

สมองเป็นพฤติกรรมเก่ียวกบัสติปัญญา ความรู้ ความคิด ความเฉลียว ฉลาด ความสามารถในการคิด
เร่ืองราวต่าง ๆ อยา่งมีประสิทธิภาพ ซ่ึงเป็นความสามารถทางสติปัญญา  
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พฤติกรรมทางพุทธิพิสยั 6 ระดบั ไดแ้ก่  
1.  ความรู้ความจ า ความสามารถในการเก็บรักษามวลประสบการณ์ต่าง ๆ จากการท่ีได้

รับรู้ไวแ้ละระลึกส่ิงนั้นไดเ้ม่ือตอ้งการเปรียบดงัเทปบนัทึกเสียงหรือวีดิทศัน์ท่ีสามารถเก็บเสียงและ
ภาพของเร่ืองราวต่าง ๆได ้สามารถเปิดฟังหรือดูภาพเหล่านั้นไดเ้มื่อตอ้งการ 

2.  ความเขา้ใจเป็นความสามารถในการจบัใจความส าคญัของส่ือ และสามารถแสดง
ออกมาในรูปของการแปลความ ตีความ คาดคะเน ขยายความ หรือการกระท าอ่ืน ๆ  

3.  การน าความรู้ไปใช้ เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนสามารถน าความรู้ ประสบการณ์ไปใช้ใน                          
การแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ไดซ่ึ้งจะตอ้งอาศยัความรู้ความเขา้ใจ จึงจะสามารถน าไปใชไ้ด ้ 

4.  การวิเคราะห์ ผูเ้รียนสามารถคิด หรือ แยกแยะเร่ืองราวส่ิงต่าง ๆ  ออกเป็น ส่วนยอ่ย 
เป็นองค์ประกอบท่ีส าคญัได ้และมองเห็นความสัมพนัธ์ของส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกนั  ความสามารถใน                 
การวิเคราะห์จะแตกต่างกนัไปแลว้แต่ความคิดของแต่ละคน  

5.  การสังเคราะห์ ความสามารถในการท่ีผสมผสานส่วนย่อย ๆ เข้าเป็นเร่ืองราว  
เดียวกนัอย่างมีระบบ เพ่ือให้เกิดส่ิงใหม่ท่ีสมบูรณ์และดีกว่าเดิม อาจเป็นการถ่ายทอด ความคิด
ออกมาใหผู้อ่ื้นเขา้ใจไดง่้าย การก าหนดวางแผนวิธีการด าเนินงานข้ึนใหม่ หรือ อาจจะเกิดความคิด
ในอนัท่ีจะสร้างความสมัพนัธข์องส่ิงท่ีเป็นนามธรรมข้ึนมาในรูปแบบ หรือแนวคิดใหม่ 

6.  การประเมินค่า เป็นความสามารถในการตดัสิน ตีราคา หรือสรุปเก่ียวกบัคุณค่าของ
ส่ิงต่าง ๆ ออกมาในรูปของคุณธรรมอยา่งมีกฎเกณฑท่ี์เหมาะสม ซ่ึงอาจเป็นไปตาม เน้ือหาสาระใน
เร่ืองนั้น ๆ หรืออาจเป็นกฎเกณฑท่ี์สังคมยอมรับก็ได ้ จิตพิสยั (Affective Domain) (พฤติกรรมดา้น
จิตใจ) ค่านิยม ความรู้สึก ความซาบซ้ึง ทศันคติ ความเช่ือ ความสนใจและคุณธรรม พฤติกรรมดา้น
น้ีอาจไม่เกิดข้ึนทนัที ดงันั้น การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยจดั สภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสม 
และสอดแทรกส่ิงท่ีดีงามอยู่ตลอดเวลา จะท าให้พฤติกรรมของ ผูเ้รียนเปล่ียนไปในแนวทางท่ี                  
พึงประสงคไ์ด ้ดา้นจิตพิสยัจะประกอบดว้ย พฤติกรรมยอ่ย ๆ 5 ระดบั ไดแ้ก 

1.  การรับรู้  เป็นความรู้สึกท่ีเกิดข้ึนต่อปรากฎการณ์หรือส่ิงเร้าอย่างใดอย่างหน่ึง ซ่ึง
เป็นไปในลกัษณะของการแปลความหมายของส่ิงเร้านั้นว่าคืออะไร แลว้จะแสดงออกมาในรูปของ
ความรู้สึกท่ีเกิดข้ึน  

2.  การตอบสนอง เป็นการกระท าท่ีแสดงออกมาในรูปของความเต็มใจ ยินยอม  และ
พอใจต่อส่ิงเร้านั้น ซ่ึงเป็นการตอบสนองท่ีเกิดจากการเลือกสรรแลว้  

3.  การเกิดค่านิยม  การเลือกปฏิบติัในส่ิงท่ีเป็นท่ียอมรับกนัในสงัคม การยอมรับ นบัถือ
ในคุณค่านั้น ๆ  หรือปฏิบติัตามในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง จนกลายเป็นความเช่ือ แลว้จึงเกิด ทศันคติท่ีดีใน
ส่ิงนั้น  
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4.  การจัดระบบ  การสร้างแนวคิด จัดระบบของค่านิยมท่ี เ กิดข้ึนโดยอาศัย 
ความสมัพนัธถ์า้เขา้กนัไดก้็จะยดึถือต่อไปแต่ถา้ขดักนัอาจไม่ยอมรับอาจจะยอมรับค่านิยม ใหม่โดย
ยกเลิกค่านิยมเก่า  

5.  บุคลิกภาพ  การน าค่านิยมท่ียึดถือมาแสดงพฤติกรรมท่ีเป็นนิสัยประจ าตัวให้
ประพฤติปฏิบติัแต่ส่ิงท่ีถูกตอ้งดีงามพฤติกรรมดา้นน้ี จะเก่ียวกบัความรู้สึกและจิตใจ ซ่ึงจะ เร่ิมจาก
การไดรั้บรู้จากส่ิงแวดลอ้ม แลว้จึงเกิดปฏิกิริยาโตต้อบ ขยายกลายเป็นความรู้สึกดา้น ต่าง ๆ จน
กลายเป็นค่านิยม และยงัพฒันาต่อไปเป็นความคิด อุดมคติ ซ่ึงจะเป็นควบคุม ทิศทางพฤติกรรมของ
คนคนจะรู้ดีรู้ชั่วอย่างไรนั้น ก็เป็นผลของพฤติกรรมด้านน้ี ทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) 
(พฤติกรรมดา้นกลา้มเน้ือประสาท) 

พฤติกรรมท่ีบ่งถึงความสามารถในการปฏิบติังานไดอ้ย่างคล่องแคล่วช านิช านาญ  ซ่ึง
แสดงออกมาไดโ้ดยตรงโดยมีเวลาและคุณภาพของงานเป็นตวัช้ีระดบัของทกัษะพฤติกรรม ดา้น
ทกัษะพิสยั ประกอบดว้ย พฤติกรรมยอ่ย ๆ 5 ขั้น ดงัน้ี  

1.  การรับรู้  เป็นการใหผู้เ้รียนไดรั้บรู้หลกัการปฏิบติัท่ีถูกตอ้ง หรือ เป็นการเลือก หาตวั
แบบท่ีสนใจ  

2.  กระท าตามแบบ หรือ เคร่ืองช้ีแนะ  เป็นพฤติกรรมท่ีผูเ้รียนพยายามฝึกตามแบบ 
ท่ีตนสนใจและพยายามท าซ้าํ เพ่ือท่ีจะให้เกิดทักษะตามแบบท่ีตนสนใจให้ได้ หรือ สามารถ 
ปฏิบติังานไดต้ามขอ้แนะน า  

3.  การหาความถูกตอ้ง พฤติกรรมสามารถปฏิบติัไดด้ว้ยตนเอง โดยไม่ตอ้งอาศยัเคร่ือง
ช้ีแนะ เม่ือไดก้ระท าซ ้าแลว้ ก็พยายามหาความถูกตอ้งในการปฏิบติั  

4.  การกระท าอย่างต่อเน่ืองหลงัจากตดัสินใจเลือกรูปแบบท่ีเป็นของตวัเองจะกระท า  
ตามรูปแบบนั้นอย่างต่อเน่ือง จนปฏิบติังานท่ียุ่งยากซบัซอ้นไดอ้ย่างรวดเร็ว ถูกตอ้ง คล่องแคล่ว 
การท่ีผูเ้รียนเกิดทกัษะไดต้อ้งอาศยัการฝึกฝนและกระท าอยา่งสม ่าเสมอ  

5.  การกระท าไดอ้ยา่งเป็นธรรมชาติ พฤติกรรมท่ีไดจ้ากการฝึกอย่างต่อเน่ืองจสามารถ
ปฏิบัติได้คล่องแคล่วว่องไวโดยอตัโนมติั เป็นไปอย่างธรรมชาติซ่ึงถือเป็นความสามารถของ  
การปฏิบติัในระดบัสูง จากทฤษฎีการคิดวิเคราะห์สรุปว่า ความสามารถทางความคิดของแต่ละ
บุคคลมี ความคิดท่ีตามระดบัขั้นท่ีแตกต่างกนั จากทกัษะการคิดตั้งแต่ระดบัพ้ืนฐานไปสู่การคิด 
ระดบัสูง 
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2.2.4  องคป์ระกอบการคิดวิเคราะห์  
องคป์ระกอบของความสามารถการคิดวิเคราะห์ นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงทกัษะการคิด

วิเคราะห์ไวด้งัน้ี  
เกรียงศักด์ิ เจริญวงศ์ศ ักด์ิ (2553, น. 26 – 30) ได้กล่าวถึง องค์ประกอบของกาคิด

วิเคราะห์ไวใ้นมุมมองดา้นความสามารถอนัเป็นคุณลกัษณะท่ีผูเ้ป็นนกัคิดวิเคราะห์พึงมีพึงเป็นไวว้า่ 
ประกอบดว้ย  

1.  ความสามารถในการตีความ การท่ีคนเราจะคิดวิเคราะห์ส่ิงต่าง ๆ ไดเ้ร่ิมตน้จากการ
ท าความเขา้ใจขอ้มูลท่ี ปรากฏดว้ยการตีความ ซ่ึงการตีความ (interpretation) คือ การพยายามท า               
ความเขา้ใจและใหเ้หตุผล กบัส่ิงท่ีตอ้งการวิเคราะห์เพ่ือแปลความหมายท่ีไม่ปรากฏโดยตรงของส่ิง
นั้น การจะตีความจะแตกต่าง กนัไปซ่ึงข้ึนอยูก่บัความรู้และประสบการณ์ เช่น หากเปรียบระหว่าง
นักเล่นหุ้นกับคนทั่วไป นักเล่นหุ้นเม่ือเห็นตัวเลขการซ้ือ ขายหุ้นท่ีตนเองถืออยู่ย่อมเข้าใจ
สถานการณ์ของหุน้ตวัน้ีไดดี้จากความรู้และประสบการณ์ของตน ซ่ึงแตกต่างจากคนทัว่ไปท่ีไม่ได้
เล่นหุ้น หรือในกรณีผูท่ี้อ่านบทความหรือขอ้เขียนของคอลมันิสต์คนหน่ึง  เป็นประจ าย่อมเขา้ใจ
จุดมุ่งหมายของการเขียน หรือบุคลิกภาพของผูเ้ขียนท่ีแฝงอยูแ่ละสะทอ้นผ่าน เน้ือหาในบทความ
ไดดี้กว่าผูท่ี้ไม่เคยอ่าน  

2.  ความรู้ความเข้าใจเร่ืองท่ีวิเคราะห์  การคิดวิเคราะห์ได้ดีนั้นจ  าเป็นตอ้งมีความรู้                 
ความเขา้ใจพ้ืนฐานในเร่ืองนั้น เพราะความรู้จะช่วยก าหนดขอบเขตของการวิเคราะห์ แจกแจงและ
จ าแนกไดว้่าเร่ืองนั้นเก่ียวขอ้งกบัอะไร มีองคป์ระกอบอะไรบา้ง จดัล  าดบัความส าคญัอยา่งไร และรู้
ว่าอะไรเป็นสาเหตุ การวิเคราะห์จะไม่สมเหตุสมผลหากไม่มีความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองนั้น  เช่น 
การวิเคราะห์สถานการณ์ดา้นเศรษฐกิจระดบัมหภาคของประเทศไทย ถา้ไม่ใช่นักเศรษฐศาสตร์ 
หรือไม่มีขอ้มูลความรู้ และความสามารถในการวิเคราะห์ทางเศรษฐศาสตร์อย่างเพียงพอย่อมไม่
สามารถวิเคราะห์ไดว้่าสถานการณ์จะเป็นอยา่งไร  

3.  ความช่างสังเกตช่างสงสัยและช่างถาม  นักคิดวิเคราะห์ตอ้งเป็นคนท่ีช่างสังเกต
สามารถคน้พบความผิดปกติตอ้งเป็นคน ช่างสงสัยเมื่อเห็นความผิดปกติแลว้ไม่ละเลยไป แต่จะ
พิจารณาไตร่ตรอง และตอ้งเป็นคนชอบตั้งค  าถาม เก่ียวกบัส่ิงท่ีเกิดข้ึนเพ่ือน าไปสู่การคิดต่อเก่ียวกบั
ส่ิงนั้น การตั้งค  าถามจะน าไปสู่การสืบคน้ความจริง และเกิดความชัดเจนในประเด็นท่ีตอ้งการ
วิเคราะห์ เช่น การวิเคราะห์เพื่อท าความเข้าใจการน า เสนอข่าวสถานการณ์ด้านการเมือง  ของ
ส่ือมวลชนแต่ละส่ือ อาจใช้วิธีการตั้งขอ้สังเกตหรือตั้งค  าถามว่าเพราะเหตุใดส่ือจึงน าเสนอข่าวใน
ลกัษณะน้ี ส่ือมีจุดมุ่งหมายอะไรแอบแฝงหรือไม่ เพื่อหาค าตอบใหเ้กิดความเขา้ใจท่ีชดัเจน  
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4.  ความสามารถในการหาความสมัพนัธเ์ชิงเหตุผล นกัคิดวิเคราะห์ตอ้งมีความสามารถ
ในการหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผล สามารถหาค าตอบได้ว่าอะไรเป็นสาเหตุให้เกิดส่ิงน้ี  
มีการเช่ือมโยงเก่ียวขอ้งกนัอย่างไร เม่ือเกิดเร่ืองน้ีแลว้จะส่งผลกระทบอย่างไรบา้ง และจะมีทาง
แกปั้ญหาอยา่งไร 

บลูม(bloom, et. al., 1956 , pp.  201 – 207) ได้กล่าวถึงทักษะการคิดวิเคราะห์หรือ
ความสามารถคิดวิเคราะห์ดว้ยทกัษะส าคญั 3 ดา้น ดงัน้ี  

1)  การคิดวิเคราะห์ความส าคัญหรือเน้ือหาของส่ิงต่าง ๆ (Analysis of element)  
เป็นความสามารถในการแยกแยะได้ว่า ส่ิงใดจ าเป็น ส่ิงใดส าคัญ ส่ิงใดมีบทบาทมากท่ีสุด 
ประกอบดว้ย 

1.1)  วิเคราะห์ชนิด เป็นการให้นักเรียนวินิจฉัยว่า ส่ิงนั้น เหตุการณ์นั้น ๆ จดัเป็น
ชนิดใด ลกัษณะใด เพราะเหตุใด เช่น ตน้ผกัชีเป็นพืชชนิดใด มา้น้าํเป็นพืชหรือสตัว ์ 

1.2)  วิเคราะห์ส่ิงส าคญั เป็นการวินิจฉยัว่าส่ิงใดส าคญั ส่ิงใดไม่ส าคญั เป็นการคน้หา
สาระส าคญั ขอ้ความหลกั ขอ้สรุป จุดเด่น จุดดอ้ย ของส่ิงต่าง ๆ เช่น - ควรตั้งช่ือเร่ืองน้ีว่าอยา่งไร - 
การปฏิบติัเช่นนั้น เพ่ืออะไร - ส่ิงใดส าคญัท่ีสุด ส่ิงใดมีบทบาทมากท่ีสุดจากสถานการณ์น้ี  

1.3)  วเิคราะห์เลศนยั เป็นการมุ่งคน้หาส่ิงท่ีแอบแฝงซ่อนเร้นอยู ่ เช่นสม ทรงเป็นป้า
ของฉนั (จึงหมายความว่า สมทรงเป็นผูห้ญิง) - ถา้เห็นคนใส่เส้ือขะมุกขะมอม สกปรกจึงน่าจะเป็น
คนยากจน - สมชายกบัสมศรีเป็นพี่น้องกนั สมชายบอกว่าฉันเป็นหลานของเขา  แต่สมศรีบอกว่า 
ฉนัไม่ใช่หลานของเธอ ท าไมคนทั้งสองจึงพูดไม่เหมือนกนั  

2)  ความคิดวิ เคราะห์ความสัมพันธ์ (Analysis of Relationship) เ ป็นการค้นหา
ความสัมพนัธ์ของส่ิงต่าง ๆ ว่า มีอะไรสัมพนัธ์กนั สัมพนัธ์เช่ือมโยงกนัอย่างไร สัมพนัธ์กนัมาก 
นอ้ยเพียงใด สอดคลอ้งหรือขดัแยง้กนั ไดแ้ก่  

2.1)  วิเคราะห์ชนิดของความสมัพนัธ ์- มุ่งใหคิ้ดว่าเป็นความสมัพนัธแ์บบใดมีส่ิงใด
สอดคลอ้งกนั หรือไม่ สอดคลอ้งกนั มีส่ิงใดเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองน้ี และมีส่ิงใดไม่เก่ียวขอ้งกบัเร่ืองน้ี 
เช่น ลิง นก เป็ด เสือ สตัวช์นิดใดท่ีไม่เขา้พวก - ภาพท่ี 1 คู่กบั ภาพท่ี 2 ภาพท่ี 3 คู่กบั ภาพใด - สอง
ส่ิงน้ีเหมือนกนัอยา่งไร หรือแตกต่างกนัอยา่งไร  

2.2)  วิเคราะห์ขนาดของความสมัพนัธ์ - ส่ิงใดท่ีเก่ียวขอ้งมากท่ีสุด ส่ิงใดท่ีเก่ียวขอ้ง
นอ้ยท่ีสุด - ส่ิงใดสมัพนัธก์บัสถานการณ์ หรือเร่ืองราวมากท่ีสุด 

-  การเรียงล  าดบัมากนอ้ยของส่ิงต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น เรียงล าดบัความรุนแรง 
จ านวน ใกล-้ไกล มาก-นอ้ย หนกั-เบา ใหญ่-เลก็ ก่อน-หลงั 
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2.3)  วิเคราะห์ขั้นตอนความสัมพนัธ์ - การเรียงล  าดบัขั้นตอนของเหตุการณ์ วงจร
ของส่ิงของต่าง ๆ ส่ิงท่ีจะเกิดข้ึนตามมา ตามล าดบัขั้นตอน เช่น วิเคราะห์วงจรของผเีส้ือ  

2.4)  วิเคราะห์จุดประสงค์และวิธีการ - การกระท าแบบน้ีเพ่ืออะไร การท าบุญตกั
บาตร (สุขใจ) - เม่ือท าอยา่งน้ีแลว้จะเกิดสมัฤทธ์ิผลอะไร ออกก าลงักายทุกวนั (แข็งแรง)  

2.5)  วิเคราะห์สาเหตุและผล - ส่ิงใดเป็นสาเหตุของเร่ืองน้ี - หากไม่ท าอยา่งน้ี ผลจะ
เป็นอยา่งไร - หากท าอยา่งน้ี ผลจะเป็นอยา่งไร - ขอ้ความใดเป็นเหตุผลแก่กนั หรือขดัแยง้กนั  

2.6)  วิเคราะห์แบบความสมัพนัธใ์นรูปอุปมาอุปไมย เช่น – บินเร็วเหมือนนก 
-  ช้อนคู่ส้อม ตะปูจะคู่กับอะไร  - ควายอยู่ในนา ปลาอยู่ในน้าํ  - ระบบ

ประชาธิปไตย เหมือนกบัระบบการท างานของ อวยัวะในร่างกาย  
3)  การวิเคราะห์เชิงหลักการ (Analysis of Organizational principles) หมายถึง  การ

คน้หาโครงระบบ เร่ืองราว ส่ิงของและการท างานต่าง ๆ  ว่า ส่ิงเหล่านั้นด ารงอยู่ในสภาพ เช่นนั้น 
เน่ืองจากอะไร มีอะไรเป็นแกนหลกั มีหลกัการอยา่งไร มีเทคนิคอะไร หรือยดึถือคติ ใด มีส่ิงใดเป็น
ตวัเช่ือมโยง การคิดวิเคราะห์หลกัการเป็นการวิเคราะห์ท่ีถือว่ามีความส าคญั ท่ีสุด การท่ีจะวิเคราะห์
เชิงหลกัการได้ดี จะต้องมีความรู้ความสามารถในการวิเคราะห์  องค์ประกอบ และวิเคราะห์
ความสมัพนัธไ์ดดี้เสียก่อน เพราะผลจากความสามารถในการ วิเคราะห์องคป์ระกอบและวิเคราะห์
ความสมัพนัธจ์ะท าใหส้ามารถสรุปเป็นหลกัการได ้ประกอบดว้ย 

3.1)  วิเคราะห์โครงสร้าง เป็นการคน้หาโครงสร้างของส่ิงต่าง ๆ เช่น - ส่ิงน้ีบ่งบอก
ความคิดหรือเจตนาอะไร - ค ากล่าวน้ี มีลกัษณะอยา่งไร (ชวนเชิญ โฆษณาชวนเช่ือ) - ส่วนประกอบ
ของส่ิงน้ีมีอะไรบา้ง  

3.2)  วิเคราะห์หลกัการ เป็นการแยกแยะเพ่ือคน้หาความจริงของส่ิงต่าง ๆ แลว้สรุป 
เป็นค าตอบหลกัได ้เช่น - หลกัการของนิทานเร่ืองน้ีมีว่าอย่างไร - หลกัการในการท าความดี ของ
นกัเรียนควรเป็นอยา่งไร  

สุวิทย ์มูลค า (2553, น. 23 – 24) จ าแนกลกัษณะการคิดวเิคราะห์แบ่งออกเป็น 3 ลกัษณะ 
ดงัน้ี  

1)  การวิเคราะห์ส่วนประกอบ เป็นความสามารถในการหาส่วนประกอบท่ีส าคญัของ  
ส่ิงของหรือเร่ืองราวต่าง ๆ เช่น การวิเคราะห์ส่วนประกอบของพืช สัตว์ ข่าว ข้อความ หรือ 
เหตุการณ์ เป็นตน้ 

2)  การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ เป็นความสามารถในการหาความสัมพนัธ์ของส่วน 
ส าคญัต่าง ๆ โดยการระบุความสัมพนัธ์ระหว่างความคิด ความสัมพนัธ์ในเชิงเหตุผลหรือความ



50 

แตกต่างระหว่างขอ้โตแ้ยง้ท่ีเก่ียวขอ้งและไม่เก่ียวขอ้ง ซ่ึงในหนงัสือเล่มน้ีจะน าเสนอการวิเคราะห์
ความสมัพนัธเ์ชิงเหตุผลไว ้14 ประการ  

3)  การวิเคราะห์หลกัการ เป็นความสามารถในการหาหลกัความสมัพนัธ์ส่วนส าคญัใน
เร่ืองนั้น ๆ ว่าสัมพนัธ์กนัอยู่โดยอาศยัหลกัการใด เช่น การให้ผูเ้รียนคน้หาหลกัการของเร่ืองการ
ระบุจุดประสงคข์องผูเ้รียน ประเด็นส าคญัของเร่ือง เทคนิคท่ีใชใ้นการจูงใจผูอ่้าน และรูปแบบของ
ภาษาท่ีใช ้ เป็นตน้ สรุปไดว้่า ลกัษณะของการคิดวิเคราะห์ทั้ง 3 ลกัษณะ เป็นลกัษณะท่ีแยกเป็น
หลกัๆ ใหเ้ห็นถึงความชดัเจนในการคิดวิเคราะห์ของเร่ืองราวต่าง ๆดงันั้นจะเห็นไดว้่า ลกัษณะของ 
ส่ิงของต่าง ๆ ท่ีจะน ามาใชใ้นการคิดวิเคราะห์ เช่น วิเคราะห์วตัถุ วิเคราะห์สถานการณ์ วิเคราะห์
บุคคล วิเคราะห์ขอ้ความ วิเคราะห์ข่าว วิเคราะห์สารเคมี เป็นตน้ สรุปไดว้่า ในการ  วิเคราะห์จะ
วิเคราะห์ทั้ งข้อมูลเชิงกายภาพ เชิงรูปธรรม และวิเคราะห์ข้อมูลเชิงนามธรรม โดยเฉพาะ
ความสามารถ การคิดวิเคราะห์ หรือทักษะการคิดวิเคราะห์ เป็นทักษะท่ีสามารถพฒันาไดจ้าก
ประสบการณ์อนัหลากหลายและบรรยากาศการเรียนรู้ร่วมกนัของผูเ้รียน  กิจกรรมท่ีครูควรจดัให้
ผูเ้รียนจะอยูใ่นรูปแบบการตั้งค  าถาม การสังเกต การสืบคน้ การ ท านาย เน่ืองจากการคิดวิเคราะห์
เป็นทกัษะการคิดระดบัสูง 

2.2.5  กระบวนการการคิดวิเคราะห์  
กระบวนการของการคิดวิเคราะห์ มีนกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามคิดเห็น ดงัน้ี  
สุวิทย ์มูลค า (2547 , น. 19) ไดก้ล่าวถึงกระบวนการคิดวิเคราะห์ ดงัน้ี  
1.  ก  าหนด ส่ิงท่ีตอ้งการวิเคราะห์ เป็นการก าหนดวตัถุส่ิงของ เหตุการณ์ต่าง ๆ  ข้ึนมา 

เพื่อเป็นตน้เร่ืองท่ีจะวิเคราะห์  
2.  ก  าหนดปัญหาหรือวตัถุประสงค ์เป็นการก าหนดประเด็นขอ้สงสยัจากปัญหาของ ส่ิง

ท่ีตอ้งการวิเคราะห์ อาจจะก าหนดเป็นค าถามหรือก าหนดวตัถุประสงคข์องการวิเคราะห์ เพื่อคน้หา
ความจริง สาเหตุ หรือความส าคญั  

3.  ก  าหนดหลกัการหรือกฎเกณฑ์ เป็นการก าหนดกฎเกณฑ์ในการจ าแนกส่ิงท่ีมี                    
ความ เหมือนกนัหรือแตกต่างกนั หรือหลกัเกณฑ์ในการหาลกัษณะความสัมพนัธ์เชิงเหตุผลอาจ
เป็น ลกัษณะความสมัพนัธท่ี์มีความคลา้ยคลึงกนัหรือขดัแยง้กนั 

4.  พิจารณาแยกแยะ กระจายส่ิงท่ีก  าหนดใหอ้อกเป็นส่วนยอ่ย ๆ โดยใชเ้ทคนิค ค าถาม               
5W 1H คือ ใคร (Who) ท าอะไร (What) ท่ีไหน (Where) เมื่อไหร่ (When) เพราะ เหตุใด (Why) 
อยา่งไร (How) 5.สรุปค าตอบ เป็นการรวบรวมประเด็นท่ีส าคญัเพื่อหาขอ้สรุปเป็นค าตอบหรือตอบ 
ปัญหาของส่ิงท่ีก  าหนดให ้ 
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ประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ (2551, น. 49) ไดก้ล่าวถึงการคิดวิเคราะห์ว่าเป็นการคิดระดบัสูง                 
การคิดจึงเป็นกระบวนการ ซ่ึงมีขั้นตอน 4 ขั้นตอน ดงัน้ี  

1.  ก  าหนดส่ิงท่ีจะวิเคราะห์ว่าจะวิเคราะห์อะไร ก  าหนดขอบเขตและนิยามของส่ิงท่ีจะ
คิดใหช้ดัเจน  

2.  ก  าหนดจุดมุ่งหมายของการวิเคราะห์ว่าตอ้งการวิเคราะห์เพื่ออะไร เช่น เพื่อจดัอนัดบั 
เพื่อหาเอกลกัษณ์ เพื่อหาขอ้สรุป เพื่อหาสาเหตุ เพื่อหาแนวทางแกไ้ข  

3.  พิจารณาขอ้มูลความรู้ ทฤษฎี หลกัการ กฎเกณฑท่ี์ใชใ้นการวิเคราะห์ว่าจะใชห้ลกัใด
เป็นเคร่ืองมือในการวิเคราะห์และจะใชห้ลกัความรู้นั้นว่า ควรใชใ้นการวิเคราะห์อยา่งไร  

4.  สรุปและรายงานผลการวิเคราะห์ไดเ้ป็นระบบระเบียบชดัเจน 
2.2.6  เทคนิคการคิดวิเคราะห์  

แนวคิดเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้ เพื่อพฒันากระบวนการคิดตามพระราชบัญญัติ  
การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 หลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2544 มีผูศ้ึกษาวิธี และ
เทคนิคการสอนพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ได้เน่ืองจากวิธีการคิดวิเคราะห์มีการปฏิบัติ   
ตามหลกัการเป็นขั้นตอนอย่างมีระบบและมีความส าคัญอย่างยิ่งอีกทั้งทักษะการคิดวิเคราะห์  
เป็นทกัษะของการน าไปปรับแกปั้ญหาต่าง ๆ ในการด าเนินชีวิตประจ าวนัของมนุษย ์มี นกัวิชาการ
ท่ีศึกษาขอ้มูลจากอดีตจนถึงปัจจุบนัไดอ้ธิบายไวห้ลายประเด็นดงัน้ี  

สุมน อมรวิวฒัน์ (2541, น. 130) ไดก้ล่าวว่า วิธีการคิดวิเคราะห์เป็นการพฒันาทกัษะ                       
คิดวิเคราะห์ท่ีสอดคลอ้งกบัทางวิทยาศาสตร์ท่ีเน้นถึงกระบวนการการคิดเพื่อแกปั้ญหาการคิด
วิพากษว์ิจารณ์ การคิดตีความ การคิดวิเคราะห์และสังเคราะห์ การคิดแบบยอ้นทวนการคิดจ าแนก
แยกแยะ การคิดเช่ือมโยงสมัพนัธแ์ละการคิดจดัอนัดบั  

Gagne (อา้งถึงใน ทิศนา แขมมณี และคณะ, 2544, น. 16) กล่าวถึง การเรียนรู้ท่ีเป็น
ทกัษะทางปัญญาประกอบดว้ย 4 ทกัษะยอ่ยซ่ึงแต่ละระดบัเป็นพ้ืนฐานของกนัและกนัตามล าดับซ่ึง
เป็นพ้ืนฐานของการเรียนรู้ท่ีเป็นการเช่ือมโยงส่ิงเร้ากบัการตอบสนองและความต่อเน่ืองของการ
เรียนรู้ต่าง ๆ เป็นลูกโซ่ซ่ึงทกัษะยอ่ยแต่ละระดบั ไดแ้ก่  

1.  การจ าแนกแยกแยะ หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะคุณสมบติัทางกายภาพ
ของวตัถุต่าง ๆ ท่ีรับรู้เขา้มาว่าเหมือนหรือไม่เหมือนกนั  

2.  การสร้างความคิดรวบยอด หมายถึง ความสามารถในการจดักลุ่มวตัถุหรือส่ิงต่าง ๆ 
โดยระบุคุณสมบัติร่วมกันของวตัถุส่ิงนั้น ๆ ซ่ึงเป็นคุณสมบัติท่ีท าให้กลุ่มวตัถุหรือส่ิงต่าง ๆ 
เหล่านั้นต่างจากกลุ่มวตัถุหรือส่ิงอ่ืน ๆ ในระดบัรูปธรรม และระดบันามธรรมท่ีก  าหนดข้ึนในสงัคม
หรือวฒันธรรมต่าง ๆ 
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3.  การสร้างกฎ หมายถึง ความสามารถในการน าความคิดรวบยอดต่าง  ๆ  มารวมเป็น
กลุ่ม ตั้งเป็นกฎเกณฑข้ึ์น เพ่ือใหส้ามารถสรุปอา้งอิงและตอบสนองต่อส่ิงเร้าต่าง ๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  

4.  การสร้างกระบวนการหรือกฎขั้นสูง หมายถึงความสามารถในการน ากฎหลาย ๆ ขอ้
ท่ีสมัพนัธก์นัมาประมวลเขา้ดว้ยกนั ซ่ึงน าไปสู่ความรู้ความเขา้ใจท่ีซบัซอ้นยิง่ข้ึน 

ประเวศ วะสี (อา้งถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2548, น. 301-302) ไดก้ล่าวว่า ในการเรียนรู้
ตอ้งให้นักเรียนไดมี้โอกาสฝึกคิด ฝึกตั้งค  าถาม เพราะค าถามเป็นเคร่ืองมือในการไดม้าซ่ึงความรู้
ควรให้ผูเ้รียน ฝึกการถาม-ตอบ ซ่ึงจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความกระจ่างในเร่ืองท่ีศึกษารวมทั้งไดฝึ้ก
การใช ้เหตุผล การวิเคราะห์และการสงัเคราะห์ ฝึกคน้หาค าตอบจากเร่ืองท่ีเรียน  

วีระ สุดสงัข ์(2550, น. 26-28) ไดก้ล่าวไวว้่า วิธีการคิดสามารถฝึกสมองใหม้ีทกัษะการ
คิดวิเคราะห์ใหพ้ฒันาข้ึน สามารถฝึกตามขั้นตอนไดด้งัน้ี  

1.  ก าหนดส่ิงท่ีตอ้งการวิเคราะห์ เป็นการก าหนดวตัถุ ส่ิงของ เร่ืองราวหรือเหตุการณ์
ต่าง ๆ ข้ึนมา เพ่ือเป็นตน้เร่ืองท่ีจะใชว้ิเคราะห์  

2.  ก าหนดปัญหาหรือวตัถุประสงค ์ เป็นการก าหนดประเด็นสงสยัจากปัญหาหรือส่ิงท่ี
วิเคราะห์ อาจจะก าหนดเป็นค าถามหรือก าหนดวตัถุประสงค์การวิเคราะห์ เพื่อคน้หาความจริง
สาเหตุหรือความส าคญั 

3.  ก าหนดหลกัการหรือกฎเกณฑ์ เพ่ือใชแ้ยกส่วนประกอบของส่ิงท่ีก  าหนดให้ เช่น 
เกณฑใ์นการจ าแนกส่ิงท่ีมีความเหมือนกนัหรือแตกต่างกนั  

4.  ก าหนดการพิจารณาแยกแยะ เป็นการก าหนดการพินิจพิเคราะห์ แยกแยะ และ
กระจายส่ิงท่ีก  าหนดใหอ้อกเป็นส่วนยอ่ย ๆ โดยอาจใชเ้ทคนิคค าถาม 5 W 1 H ประกอบดว้ย What(
อะไร) Where (ท่ีไหน) When (เมื่อไร) Why (ท าไม) Who (ใคร) และ How (อยา่งไร)  

5.  สรุปค าตอบ เป็นการรวบรวมประเด็นท่ีส าคญัเพื่อหาขอ้สรุปเป็นค าตอบหรือตอบ 
ปัญหาของส่ิงท่ีก  าหนดให ้

เทคนิควิธีการสอนสร้างเสริมทกัษะการคิดวิเคราะห์มีนักวิชาการกล่าวถึงเทคนิคการ
สอนใหน้กัเรียนคิดวิเคราะห์ ไวด้งัน้ี  

เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศศ์กัด์ิ (2546 , น. 97-98) กล่าวโดยสรุปว่า เทคนิคการตั้งค  าถาม อยู่
ในขอบข่าย “5 Ws 1H” การคิดเชิงวิเคราะห์แทจ้ริงคือการตอบค าถามท่ีเก่ียวขอ้งกบัความสงสยัใคร่
รู้ของผูถ้าม เม่ือเห็นส่ิงหน่ึงส่ิงใดแลว้อยากรู้เก่ียวกับส่ิงนั้นมากข้ึนในแง่มุมต่างๆ เพ่ือให้ได้
ขอ้เท็จจริงใหม่ ๆ ความเขา้ใจใหม่ ๆ อนัเป็นประโยชน์ต่อการอธิบาย การประเมินการแกปั้ญหา
ขอบเขตของค าถามเชิงวิเคราะห์และการตัดสินใจท่ีรอบคอบมากข้ึน ขอบเขตของค าถามเชิง
วิเคราะห์เก่ียวกบัการจ าแนกแจกแจงองคป์ระกอบและการหา ความสมัพนัธเ์ชิงเหตุผลระหว่างเร่ือง
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ท่ีวิเคราะห์ โดยใชค้  าถามในขอบข่าย “ 5 Ws 1H” เพื่อน าไปสู่การคน้หาความจริงในเร่ืองนั้น ๆ ทุก
แง่ทุกมุม โดยตั้งค  าถาม ใคร (Who) ... ท าอะไร (What) ... ท่ีไหน (Where) ... เมื่อไร (When) ...
อยา่งไร (How) ... เพราะเหตุใด...ท าไม (Why) 

อเนก พ.อนุกูลบุตร (2547, น. 62-63) กล่าวไวด้งัน้ี การสอนให้คิดแบบวิเคราะห์ มุ่ง
หมายใหน้กัเรียนคิดอยา่งแยกแยะได ้และคิดไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว หรือมีทกัษะในการคิดวิเคราะห์ได้
ขั้นแรก ครูผูส้อนตอ้งรู้จกัความคิดแบบวิเคราะห์น้ีอยา่งดีเสียก่อนขั้นต่อ ๆ ไปจึงผสานการคิดแบบ
น้ีเขา้ไปในกระบวนการเรียนการสอนไม่ว่าจะใชร้ะเบียบวิธีสอน เทคนิคการสอนแบบใด โดยแบ่ง
แนวทางการคิดในรูปกิจกรรมหรือค าถามให้พัฒนาการคิดแบบวิเคราะห์  ข้ึนในตัวนักเรียน                 
การสอนการคิดวิเคราะห์ประกอบดว้ย  

1.  การสอนการคิดวิเคราะห์แยกองคป์ระกอบ (Analysis of elements) มุ่งใหน้กัเรียนคิด
แบบแยกแยะว่าส่ิงส าเร็จรูปหน่ึงมีองคป์ระกอบอะไร มีแนวทางดงัน้ี  

1.1  วิเคราะห์ชนิด โดยมุ่งให้นักเรียนคิดและวินิจฉัยว่า บรรดาขอ้ความ เร่ืองราว  
เหตุการณ์ ปรากฏการณ์ใด ๆ  ท่ีพิจารณาอยู่นั้น จดัเป็นชนิดใด ประเภทใด ลกัษณะใด ตาม เกณฑ์
หรือหลกัการใหม่ท่ีก  าหนด เช่น เสียชีพอย่าเสียสัตย ์ให้นักเรียนคิด (ช่วยกนัคิด) ว่าเป็นขอ้ความ
ชนิดใด และเพราะอะไรตามเกณฑ์ท่ีก  าหนดให้ใหม่เหมือนในต ารา จุดส าคญัของการสอนใหคิ้ด
แบบวิเคราะห์ชนิดก็คือ ตอ้งใหเ้กณฑใ์หม่และบอกเหตุผลท่ีจดัชนิดตามเกณฑใ์หม่ท่ีก  าหนด  

1.2  วิเคราะห์ส่ิงส าคัญ มุ่งให้คิดแยกแยะและวินิจฉัยว่าองค์ประกอบใด ส าคัญ
หรือไม่ส าคญั เช่น ใหค้น้หาสาระส าคญั แก่นสาร ผลลพัธ ์ขอ้สรุป จุดเด่น จุดดอ้ย 

1.3  วิเคราะห์เลศนัย มุ่งให้คิดคน้หาส่ิงท่ีพรางไว ้แฝงเร้นอยู่มิไดบ่้งบอกไวต้รง ๆ 
แต่ม ีร่องรอยส่งใหเ้ห็นว่ามีความจริงนั้นซ่อนอยู ่ 

2.  การสอนการคิดวิเคราะห์ความสมัพนัธ ์(Analysis of relationships) มุ่งใหน้กัเรียนคิด
แบบแยกแยะว่า มีองค์ประกอบใดสัมพนัธ์กนั สัมพนัธ์กนัแบบใด สัมพนัธ์ตามกนั  หรือกลบักนั 
สมัพนัธก์นัสูงต่าํเพียงไร มีแนวทางดงัน้ี  

2.1  วิเคราะห์ชนิดความสัมพนัธ์ มุ่งให้คิดแบบค้นหาชนิดของความสัมพนัธ์ว่า  
สัมพนัธ์แบบตามกนักลบักนัไม่สัมพนัธ์กนั ความสัมพนัธ์ระหว่างองคป์ระกอบกบั  องค์ประกอบ
องค์ประกอบกบัเร่ืองทั้งหมด เช่น มุ่งให้คิดแบบคน้หาความสัมพนัธ์ระหว่างส่ิง ใดสอดคลอ้ง กบั 
ไม่สอดคลอ้งกบัเร่ืองน้ีค  ากล่าวใดสรุปผดิ เพราะอะไร ขอ้เท็จจริงใดไม่ สมเหตุสมผลเพราะอะไร
ขอ้ความในย่อหน้าท่ี... เก่ียวขอ้งอย่างไรกบัขอ้ความทั้งเร่ืองร้อยละ กบัเศษส่วน ทศนิยม เหมือน
และต่างกนัอยา่งไรบา้ง  
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2.2  วิเคราะห์ขนาดของความสัมพนัธ์ โดยมุ่งให้คิดเพื่อค้นหาขนาด ระดับของ 
ความสมัพนัธ ์เช่น ส่ิงน้ีเก่ียวขอ้งมากท่ีสุด (นอ้ยท่ีสุด) กบัส่ิงใด 

2.3  วิเคราะห์ขั้นตอนของความสมัพนัธ ์มุ่งใหคิ้ดเพ่ือคน้ล  าดบัขั้นของความสมัพนัธ์ 
ในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงท่ีเป็นเร่ืองแปลกใหม่ เช่นส่ิงใดเป็นปฐมเหตุ ตน้ก  าเนิดของปัญหา เร่ืองราว 
เหตุการณ์ ปรากฏการณ์ส่ิงใดเป็นผลท่ีตามมา ผลสุดทา้ยของเร่ืองราว เหตุการณ์ ปรากฏการณ์  

2.4  วิเคราะห์วตัถุประสงค์และวิธีการ มุ่งให้คิดและคน้ว่าการกระท า พฤติกรรม  
พฤติการณ์ มีเป้าหมายอะไร เช่น ให้คิดและคน้หาว่าการกระท านั้นเพ่ือบรรลุผลอะไร ผลคือ เกิด
วินัยในตนเองความไพเราะของดนตรีข้ึนอยู่กบัอะไร ข้ึนอยู่ก ับจงัหวะความตอนท่ี... เก่ียวขอ้ง
อยา่งไรกบัวตัถุประสงคข์องเร่ือง ผลคือสนบัสนุน หรือขยายความ  

2.5  วิเคราะห์สาเหตุและผลท่ีเกิดตามมา มุ่งใหคิ้ดแบบแยกแยะใหเ้ห็นความสมัพนัธ์ 
เชิงเหตุผล ซ่ึงเป็นยอดปรารถนาประการหน่ึงของการสอนใหคิ้ดเป็น คือ คิดหาเหตุและผลได  ้ดีเช่น 
ให้คิดและคน้หาว่าส่ิงใดเป็นผลของ... ( สาเหตุ) ส่ิงใดเป็นเหตุของ... (ผล)ตอนใดเป็น สาเหตุท่ี
สอดคลอ้งกบั.... เป็นผลขดัแยง้กบัขอ้ความ ....เหตุการณ์คู่ใดสมเหตุสมผล เป็น ตวัอยา่งสนบัสนุน  

2.6  วิเคราะห์แบบความสัมพนัธ ์ โดยใหค้น้หาแบบความสัมพนัธร์ะหว่าง 2 ส่ิงแลว้ 
บอกแบบความสมัพนัธน์ั้น หรือเปรียบเทียบกบัความสัมพนัธคู่์อ่ืนๆ ท่ีคลา้ยกนั ท านองเดียวกนัใน
รูปอุปมาอุปไมย เช่น เซนติเมตร : เมตร อธิบายไดว้่า เซนติเมตรเป็นส่วนยอ่ยของ เมตรเพราะฉะนั้น
เซนติเมตร : เมตร คลา้ยกบั ลูก : แม่ 

3.  การสอนคิดวิ เคราะห์หลักการ (Analysis of Organizational Principles ) มุ่งให้  
นักเรียนคิดอย่างแยกแยะจนจบัหลกัการไดว้่า ส่ิงส าเร็จรูปคุมองค์ประกอบต่าง ๆ  อยู่ในระบบ ใด 
คือหลกัการอะไร ขั้นตอนการวิเคราะห์หลกัการตอ้งอาศยัการวิเคราะห์ขั้นตน้ คือ การวิเคราะห์
องคป์ระกอบ และวิเคราะห์ความสมัพนัธ์เสียก่อน กล่าวคือ ตอ้งแยกแยะส่ิงสมบูรณ์ หรือระบบให้
เห็นว่าองค์ประกอบส าคัญมีหน้าท่ีอย่างไร และองค์ประกอบเหล่านั้นเก่ียวข้อง พาดพิง อาศยั
สมัพนัธก์นัอยา่งไร พิจารณาจนรู้ความสมัพนัธต์ลอดจนสามารถสรุป จบัหวัใจ หรือหลกัการไดว้่า
การท่ีทุกส่วนเหล่านั้นสามารถท างานร่วมกัน เกาะกลุ่มกันคุมกันจนเป็น ระบบอยู่ได้ เพราะ
หลกัการใด ผลท่ีไดเ้ป็นการวิเคราะห์หลกัการ (principle) ซ่ึงเป็นแบบ วิเคราะห์การสอนใหคิ้ดแบบ
วิเคราะห์หลกัการเนน้การสอนวิเคราะห์ดงัน้ี  

3.1  วิเคราะห์โครงสร้าง มุ่งใหน้กัเรียนคิดแบบแยกแยะแลว้คน้หาโครงสร้างของส่ิง 
ส าเร็จรูปนั้น ไม่ว่าจะเป็นปัญหาใหม่ เหตุการณ์ ปรากฏการณ์ ขอ้ความ การทดลอง เช่นการ คน้ควา้
น้ี (ทดลอง เน้ือเร่ืองน้ี การพิสูจน์) ด  าเนินการแบบใดค าตอบคือ นิยามแลว้พิสูจน์- ตั้งสมมติฐานแลว้
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ตรวจสอบขอ้ความน้ี (ค  าพูด จดหมาย รายงาน) มีลกัษณะใด โฆษณาชวน เช่ือเร่ืองน้ีมีการน าเสนอ
เช่นไร – ขู่ใหก้ลวัแลว้ล่อใหห้ลง 

3.2  การวิเคราะห์หลกัการ มุ่งใหน้กัเรียนคิดแบบแยกแยะแลว้คน้หาความจริงแม่บท 
ของส่ิงนั้น เร่ืองราวนั้น ส่ิงส าเร็จรูปนั้นโดยการคิดหาหลกัการ เช่นหลกัการส าคญัของเร่ืองน้ี มีว่า
อย่างไร- ยึดความเสมอภาคระเบียบวิธีวิทยาศาสตร์เหตุการณ์คร้ังน้ีลุกลามมากข้ึน (สงบ รุนแรง) 
เน่ืองจากอะไรค าโฆษณา (แถลงการณ์ การกระท า) ใชว้ิธีใดจูงใจใหค้วามหวงั  

ชาตรี ส าราญ (2548, น. 40-41) ได้กล่าวถึง เทคนิคการปูพ้ืนฐานให้นักเรียนคิด 
วิเคราะห์ได ้สามารถสรุปรายละเอียด ดงัน้ี  

1.  ครูจะตอ้งฝึกใหเ้ด็กหดัคิดตั้งค  าถาม โดยยดึหลกัสากลของค าถาม คือ ใคร ท า อะไร 
ท่ีไหน เมื่อไร เพราะเหตุใด อยา่งไร โดยการน าสถานการณ์มาใหน้กัเรียนฝึกคน้ควา้จาก เอกสารท่ี
ใกลต้วั หรือส่ิงแวดลอ้ม เปิดโอกาสให้นกัเรียนตั้งค  าถามเอง โดยสอนวิธีตั้งค  าถาม แบบวิเคราะห์
ในเบ้ืองตน้ ฝึกท าบ่อย ๆ นกัเรียนจะฝึกไดเ้อง  

2.  ฝึกหาความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล โดยอาศยัค  าถามเจาะลึกเขา้ไป โดยใชค้  าถามท่ีช้ี บ่ง
ถึงเหตุและผลกระทบท่ีจะเกิด ฝึกจากการตอบค าถามง่าย ๆ  ท่ีใกลต้วันักเรียนจะช่วยให้  เด็ก ๆ น า
ตวัเองเช่ือมโยงกบัเหตุการณ์เหล่านั้นไดดี้ ท่ีส าคญัครูจะตอ้งกระตุน้ดว้ยค าถามย่อย ให้นักเรียนได้
คิดบ่อย ๆ จนเป็นนิสัย เป็นคนช่างคิด ช่างถาม ช่างสงสัยก่อน แลว้พฤติกรรม  ศึกษาวิเคราะห์ก็จะ
เกิดข้ึนแก่นกัเรียน 

สุวิทย ์มูลค า (2553, น. 21-22) ไดก้ล่าวถึงเทคนิคการวิเคราะห์ไวด้งัน้ี การคิดวิเคราะห์ 
เป็นการใช้สมองซีกซ้ายเป็นหลกั เน้นคิดเชิงลึกจากเหตุไปสู่ผลเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ในเชิง  
เหตุผล เชิงเง่ือนไข การจดัล  าดบัความส าคญั และเชิงเปรียบเทียบ แต่เทคนิคท่ีง่ายคือ 5 W 1H เป็นท่ี
นิยมใชค้  าตอบ What (อะไร) Where(ท่ีไหน) When (เมื่อไร) Why (ท าไม) Who (ใคร) How(อยา่งไร) 
ชดัเจนในแต่ละเร่ือง ท าให้เกิดความครบถว้นสมบูรณ์ นิยมใชเ้ทคนิค  ค าถามในช่วงตน้หรือช่วง
เร่ิมตน้ การคิดวิเคราะห์  

ไพรินทร์ เหมบุตร (2549 , น. 3-4) ไดบ้อกวิธีการและขั้นตอนในการฝึกคิด วิเคราะห์ 
ประกอบดว้ย 6 ขั้น คือ  

1.  ศึกษาขอ้มูลหรือส่ิงท่ีตอ้งการวิเคราะห์  
2.  ก  าหนดวตัถุประสงค ์/ เป้าหมายของการคิดวิเคราะห์  
3.  แยกแยะแจกแจงรายละเอียดส่ิงของท่ีตอ้งการวิเคราะห์  
4.  ตรวจสอบโครงสร้างหรือความสมัพนัธร์ะหว่างองคป์ระกอบใหญ่และยอ่ย  
5.  น าเสนอขอ้มูลการคิดวิเคราะห์  
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6.  น าผลมาวิเคราะห์ไปใชป้ระโยชน์ตามเป้าหมาย 
จากการศึกษาเทคนิคการสอนทางการคิด วิเคราะห์ สรุปไดว้่า เทคนิคในการสอนคิด

วิเคราะห์ ครูผูส้อนจะตอ้งเขา้ใจความคิดแบบ วิเคราะห์ จึงน าไปผสานเทคนิค ค าถาม “5W 1H” 
โดยการเปิดโอกาสใหเ้ด็กตั้งค  าถามตาม เทคนิคดงักล่าวบ่อย ๆ จนเป็นนิสยั เป็นคนช่างคิด ช่างถาม
ช่างสงสยั แลว้พฤติกรรม วิเคราะห์ก็จะเกิดข้ึนกบันกัเรียน เพ่ือน าไปสู่การคน้หาความจริงในเร่ือง 

2.2.7  แนวทางการสอนใหน้กัเรียนเกิดความคิดวิเคราะห์ 
 ดิลก ดิลกกานนท์ (2543) ไดเ้สนอแนวทางในการฝึกให้ผูเ้รียนไดคิ้ดวิเคราะห์ ซ่ึงมี

ขั้นตอนดงัน้ี 
1.  วิเคราะห์ว่าอะไรคืออะไร ขั้นน้ีผูเ้รียนตอ้งรวบรวมปัญหา หาขอ้มูลพร้อมสาเหตุของ

ปัญหาจากการคิด การถาม การอ่าน หรือพิจารณาจากขอ้เท็จจริงนั้น ๆ 
2.  ก  าหนดทางเลือก เม่ือหาสาเหตุของปัญหานั้นไดแ้ลว้ ผูเ้รียนตอ้งหาทางเลือกท่ีจะ 

แก้ปัญหา โดยพิจารณาจากความเป็นไปได้และข้อจ ากดัต่าง ๆ ทางเลือกท่ีจะแก้ปัญหานั้นไม่ 
จ  าเป็นตอ้งมีทางเลือกทางเดียว อาจมีทางเลือกหลาย ๆ ทาง  

3.  เลือกทางเลือกท่ีเหมาะสมท่ีสุด เป็นการพิจารณาทางเลือกท่ีใชแ้กปั้ญหานั้น โดยมี 
เกณฑ์การตดัสินใจท่ีส าคญัคือ ผลดี ผลเสียท่ีเกิดจากทางเลือกนั้น ทั้งท่ีเกิดข้ึนในดา้นส่วนตวัและ 
สงัคมส่วนรวม  

4.  ตดัสินใจ เพ่ือพิจารณาอยา่งรอบคอบในขั้นตอนท่ี 3 แลว้จึงตดัสินใจเลือกทางเลือกท่ี 
คิดว่าดีท่ีสุด หลงัจากนั้นครูตอ้งเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดเ้สนอความคิดของเขาและอภิปรายร่วมกนั 
ในกลุ่ม โดยครูตอ้งยอมรับความคิดเห็นของทุกคน ถา้หากค าตอบของผูเ้รียนมีการขดัแยง้ข้ึนใน 
กลุ่ม ครูตอ้งเป็นผูต้ ั้งค  าถามดว้ยการใหคิ้ดต่อไปว่า ค  าตอบใดก่อใหเ้กิดผลในทางดีและไม่ดีอยา่งไร 
บา้ง อะไรเป็นประโยชน์แก่ตนเองและสงัคมมากท่ีสุด 

โกวิท ประวาลพฤกษ ์(2532 ) ไดเ้สนอวิธีการเรียนการสอนเพื่อพฒันาการคิด ไวด้งัน้ี 
1.  พิจารณาความพร้อมของผูเ้รียน 
2.  เสนอขอ้มูล 
3.  ผูเ้รียนรับรู้ คน้หา เปรียบเทียบ 
4.  ใหก้ารเสริมแรง 
สรุป แนวการสอนท่ีท าให้นักเรียนเกิดการคิดวิเคราะห์  ผูส้อนต้องฝึกให้ผูเ้รียน

วิเคราะห์ รวบรวมปัญหา หาขอ้มูล พร้อมสาเหตุ  ก  าหนดทางเลือกให้ผูเ้รียนไดเ้ลือกเพื่อน าไปสู่          
การแกปั้ญหาโดยพิจารณาถึงความพร้อมของผูเ้รียน โดยมีการเลือกทางเลือกท่ีใชใ้นการแกปั้ญหาท่ี
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ท าใหเ้ห็นถึงผลดีและผลเสีย กระบวนการสุดทา้ยกระบวนการตดัสินใจ เป็นกระบวนการสรุปและ
อภิปรายผล 

2.2.8  ประโยชน์ของการคิดวิเคราะห์ 
การคิดวิเคราะห์นับว่ามีประโยชน์ต่อบุคคลทุกคนในการน าไปใชเ้พื่อการด ารงชีวิต 

ร่วมกบัผูอ่ื้นในสงัคม เพื่อใหเ้กิดความสุข ความสมหวงัดงัท่ีตนปรารถนา 
สุวิทย ์ มูลค า (2547) ไดอ้ธิบายถึงประโยชน์ของการคิดวิเคราะห์ไวด้งัน้ี  
1.  ช่วยใหเ้รารู้ขอ้เท็จจริง รู้เหตุผลเบ้ืองหลงัของส่ิงท่ีเกิดข้ึน เขา้ใจความเป็นมาเป็นไป 

ของเหตุการณ์ต่าง ๆ  รู้วาเร่ืองนั้นมีองคป์ระกอบอะไรบา้ง ท าใหเ้รารู้ขอ้เท็จจริงท่ีเป็นฐานความรู้ ใน
การน าไปใชใ้นการตดัสินใจแกปัญหาการประเมินและการตดัสินใจเร่ืองต่าง ๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

2.  ช่วยให้เราส ารวจความสมเหตุสมผลของข้อมูลท่ีปรากฏ และไม่ด่วนสรุปตาม
อารมณ์ ความรู้สึกหรืออคติ แต่สืบคน้ตามหลกัเหตุผลและขอ้มูลท่ีเป็นจริง 

3.  ช่วยใหเ้ราไม่ด่วนสรุปส่ิงใดง่าย ๆ แต่ส่ือสารตามความเป็นจริง ขณะเดียวกนัจะช่วย 
ใหเ้ราไม่หลงเช่ือขอ้อา้งท่ีเกิดจากตวัอย่างเพียงอย่างเดียว แต่พิจารณาเหตุผลและปัจจยัเฉพาะในแต่
ละกรณีได ้

4.  ช่วยในการพิจารณาสาระส าคญัอ่ืน ๆ  ท่ีถูกบิดเบือนไปจากความประทบัใจในคร้ัง
แรก ท าใหม้องอยา่งครบถว้นในแง่มุมอ่ืน ๆ ท่ีมีอยู ่ 

5.  ช่วยพฒันาความเป็นคนช่างสังเกต การหาความแตกต่างของส่ิงท่ีปรากฏพิจารณา
ความสมเหตุสมผลของส่ิงท่ีเกิดข้ึนก่อนท่ีจะตดัสินสรุปส่ิงใดลงไป 

6.  ช่วยให้เราหาเหตุผลท่ีสมเหตุสมผลให้กบัส่ิงท่ีเกิดข้ึนจริงในเวลานั้น โดยไม่พ่ึงพิง 
อคติท่ีก่อตวัอยูใ่นความทรงจ าท าใหเ้ราสามารถประเมินส่ิงต่าง ๆ ไดอ้ยา่งสมจริงสมจงั  

7.  ช่วยประเมินการความน่าจะเป็น โดยสามารถใช้ข้อมูลพ้ืนฐานท่ีเรามีวิเคราะห์
ร่วมกันกับปัจจัยอ่ืน ๆ ของสถานการณ์ในเวลานั้น อนัจะช่วยเราคาดการณ์ความน่าจะเป็นได้
สมเหตุสมผล มากกว่า 

วนิช  สุธารัตน์ (2547) ไดเ้สนอแนวคิดในเร่ืองประโยชน์ของการคิดวิเคราะห์ มากมาย
หลายประการ ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี  

1.  สามารถปฏิบติังานอยา่งมีหลกัการและเหตุผลและไดง้านท่ีมีประสิทธิภาพ 
2.  สามารถประเมินงานโดยใชก้ฎเกณฑอ์ยา่งสมเหตุสมผล 
3.  สามารถประเมินตนเองอยา่งมีเหตุผล และมีความสามารถในการตดัสินใจไดอ้ยา่งดี 
4.  ช่วยใหส้ามารถแกปั้ญหาอยา่งมีเหตุผล 
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5.  ช่วยให้สามารถก าหนดเป้าหมาย รวบรวมข้อมูลท่ีชัดเจน ค้นหาความรู้ ทฤษฎี 
หลกัการ ตั้งขอ้สนันิษฐาน ตีความหมาย ตลอดจนการหาขอ้สรุปไดดี้ 

6.  ช่วยใหผู้คิ้ดมีความสามารถในการใชภ้าษาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง จนถึงขั้นมีความสามารถ 
เป็นนายของภาษาได ้ 

7.  ช่วยใหคิ้ดไดอ้ยา่งชดัเจน คิดไดอ้ยา่งถูกตอ้ง คิดอยา่งกวา้งขวาง  คิดอยา่งลึกและ คิด
อยา่งสมเหตุสมผล 

8.  ช่วยใหเ้กิดปัญญา มีความรับผดิชอบ มีระเบียบวินยั มีความเมตตา และมีบุคลิกภาพ 
ในทางสร้างประโยชน์ต่อสงัคม  

9.  ช่วยให้พฒันาความสามารถในการเรียนรู้ตลอดชีวิตอยา่งต่อเน่ืองในสถานการณ์ ท่ี
โลกมีการเปล่ียนแปลงสู่ยุคสารสนเทศ ประโยชน์ของการคิดวิเคราะห์สามารถสรุปไดว้่า การคิด
วิเคราะห์ช่วยให้นักเรียนได้ รู้จักใช้เหตุผล ช่วยให้วินิจฉัยข้อเท็จจริงเข้าใจแจ่มแจ้งในเร่ืองท่ี
ซบัซอ้น สามารถแกปั้ญหา ช่วยในการประเมินและตดัสินใจไดอ้ยา่งสมเหตุสมผลนอกจากน้ีการคิด
วิเคราะห์ยงัพ้ืนฐานการคิด ในมิติอ่ืน ๆ อีกดว้ย 

สรุป ประโยชน์ของการคิดวิเคราะห์ ช่วยให้เรารู้ขอ้เท็จจริงของส่ิงต่าง  อย่างทีเหตุผล
ของส่ิงท่ีเกิดข้ึน เขา้ใจส่ิงนั้นอยา่งแทจ้ริง พฒันาให้ตนเองเป็นคนช่างสังเกต การหาความแตกต่าง
ของส่ิงท่ีปรากฏ สามารถปฏิบัติงานอย่างมีหลกัการและเหตุผลและได้งานท่ีมีประสิทธิภาพ   
แกปั้ญหาอย่างมีเหตุผล ช่วยให้คิดไดอ้ย่างชดัเจน คิดไดอ้ย่างถูกตอ้ง คิดอย่างกวา้งขวาง  คิดอยา่ง
ลึกและ คิดอยา่งสมเหตุสมผล  เขา้ใจแจ่มแจง้ในเร่ืองท่ีซบัซอ้น 

2.2.9  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิดวิเคราะห์  
กาญจนา ทีปะนะ (2553) ไดศ้ึกษา การพฒันาชุดกิจกรรมส่งเสริม การอ่าน คิดวิเคราะห์

และเขียนส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 พบว่า ความสามารถดา้นการอ่าน คิดวิเคราะห์ และ
เขียน สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

เขมรักษ์ กุมารสิทธ์ิ (2554) ไดศึ้กษาการใชข้อ้มูลข่าวสารจากอินเทอร์เน็ตเพ่ือพฒันา
ทกัษะการอ่านคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวิจยัพบว่า (1) ทกัษะการอ่าน
คิดวิเคราะห์ของนกัเรียนในภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 60 และเมื่อศึกษา
ผลในแต่ละดา้น พบว่า นกัเรียนมีทกัษะการอ่านคิดวเิคราะห์ดา้นความสมัพนัธ ์และดา้นความส าคญั 
อยู่ในระดบัปานกลาง มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 68.66 และ 60.88 ตามล าดบั และดา้นหลกัการอยูใ่น
ระดับควรปรับปรุง มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 45.16 และ (2) นักเรียนมีพฤติกรรมแสดงออกถึง                    
ความสนใจในการท ากิจกรรมสืบคน้ขอ้มูลจากอินเทอร์เน็ตอยา่งสนุกสนาน และเพื่อใหเ้ป็นบทอ่าน
เพ่ิมเติมดว้ยตนเองอยา่งสม ่าเสมอ 
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พระมหาไกรสร โชติปญฺโญ (แสนวงค์) (2554)ได้ศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้
ภายใตก้ระบวนการท างานกลุ่มโดยเนน้การน าเสนองานในห้องเรียนตามประเด็นค าถามปลายเปิด 
เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์เชิงบูรณาการ พบว่า การศึกษาคน้ควา้และการน าเสนองานในห้องเกิด
แรงกระตุน้ในการวิเคราะห์และศึกษาเน้ือหาเพ่ิมเติม นิสิตสามารถเรียบเรียงเน้ือหาจากการประเด็น
ค าถามปลายเปิด และสามารถตอบโจทยข์องประเด็นนั้น ทั้งน้ีตอ้งอาศยัการศึกษาคน้ควา้จากขอ้มูล
ต่าง ๆ และเมื่อมีการน าเสนอในห้องเรียนและการสอบถามจากผูส้อนในรูปแบบค าถามปลายเปิด 
พร้อมกบัให้ผูฟั้งตั้งค  าถามปลายเปิดถามกลุ่มน าเสนอ เพื่อเสาะหาองค์ความรู้ใหม่ ปรากฏว่ากลุ่ม
ของนิสิตท่ีน าเสนอมีการแสดงเหตุผลท่ีสมบูรณ์  ชัดเจน  อย่างมีเหตุผลไม่คลุมเครือรวมถึง                     
การอธิบายท่ีสละสลวย มีการใชต้วัอยา่งประกอบอธิบายอยา่งถูกตอ้ง  

พิมพแ์พร  สืบบุก (2554) ไดศ้ึกษาผลการใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E ท่ีมีต่อ
การคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง กฎหมายคุม้ครองสิทธิของบุคคล ของนักเรียน
ช้นัมธัยมศึกษา ปีท่ี 1 โรงเรียนฉิมพลี จงัหวดกัรุงเทพมหานคร ผลการวจิยพับว่า (1) นกัเรียนท่ีเรียน
โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E มีการคิดวิเคราะห์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ (2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง กฎหมายคุม้ครองสิทธิของ
บุคคล ของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่ง
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

สุชาดา  ปิติพร (2559) ไดศ้ึกษา เร่ืองการพฒันาการคิดวิเคราะห์ในวิชาภาษาไทย (สาระ
ท่ี 5 วรรณคดี วรรณกรรม) โดยใชก้ระบวนการกลุ่ม ผลการวิจยั 1) การพฒันาความคิดวิเคราะห์มี
คะแนนหลงเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .05 2) ความพึงพอใจของนกัเรียนโดย
ภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก  

รัชดาภรณ์  โสภา (2559) ไดศ้ึกษา เร่ืองการศึกษาความสามารถดา้นการคิดวิ เคราะห์
ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5Es) ร่วมกบั
เทคนิคผงักราฟิก ผลการวิจยัพบว่า 1) นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์เฉล่ีย
เท่ากบั 21.40 คิดเป็นร้อยละ 71.33 ของคะแนนเต็ม และมีจ  านวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ ์28 คน คิด
เป็นร้อยละ 73.68 ของจ านวนนกัเรียนทั้งหมด ซ่ึงสูงกว่าเกณฑท่ี์ก  าหนดไว ้2) นักเรียนมีความพึง
พอใจต่อการจดัการเรียนรู้ โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) ร่วมกบัเทคนิคผงั
กราฟิก ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก (x̅ = 4.43, S.D. = 0.06) เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้นพบว่า ดา้นท่ีมี
ค่าเฉล่ียสูงสุด 3 ล  าดบัแรก คือ นกัเรียนไดศ้ึกษาและสืบเสาะหาความรู้ดว้ยตนเอง (x̅ = 4.82, S.D. = 
0.39) ครูจดักิจกรรมและสถานการณ์เพื่อส่งเสริมใหน้กัเรียนไดแ้สดงออก และคิดอยา่งหลากหลาย 
(x̅ = 4.82, S.D. = 0.39) และนกัเรียนไดส้รุปองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง (x̅ = 4.82, S.D. = 0.39) 
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Huang, C. (2014) ผลสัมฤทธ์ิการอ่านเชิงวิเคราะห์หนงัสือพิมพไ์ทยของนักศึกษาชาว
จีนโดยเรียนรู้แบบร่วมมือผลการวิจยัพบว่า 1) ผลสัมฤทธ์ิการอ่านเชิงวิเคราะห์หนังสือพิมพไ์ทย
ของนักศึกษาชาวจีนโดยเรียนรู้แบบร่วมมือหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั.05 2) เจตคติของนักศึกษาชาวจีนท่ีมีต่อการอ่านเชิงวิเคราะห์หนังสือพิมพไ์ทยโดยเรียนรู้
แบบร่วมมือโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 

Isracel (2003, pp. 809–A) ไดศ้ึกษาการเรียนรู้แบบร่วมมือดา้นสติปัญญา การวิจยัคร้ังน้ี
มุ่งพฒันาระบบท่ีสนบัสนุนการเรียนรู้แบบร่วมมือดา้นสติปัญญา (ICSS) ซ่ึงระบบน้ีจะเป็นตวัเสริม
และเพ่ิมเติมระบบการเรียนรู้แบบร่วมมือดา้นสติปัญญาของแมคนานัส ปี 1995 ระบบจะสนบัสนุน
การเรียนรู้แบบร่วมมือโดยจะวิเคราะห์และปรับปรุงกระบวนการดา้นความร่วมมือขณะท าการใช้
ระบบเครือข่ายโดยใชค้อมพิวเตอร์เป็นตวัสนับสนุนงานดา้นความร่วมมือ  (CSCW) เป็นระบบท่ี
คอยแนะน าด้านสติปัญญา (ITS) และเป็นการเรียนรู้แบบร่วมมือ (CL) ซ่ึงระบบน้ีจะช่วยเสริม
รูปแบบความเป็นผูน้  ากลุ่ม เพื่อช่วยใหน้กัเรียนท างานร่วมกนัเป็นกลุ่มแบบร่วมมือกนัผลการศึกษา
ท าใหท้ราบว่านกัเรียนมีความพึงพอใจกบัระบบในอนาคต 

Abdulghani (2004, pp. 4331-A) ไดท้ าการศึกษาผลกระทบของการน าการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือไปใช้ท่ีมีต่อทักษะการคิดเชิงวิพากษ์วิจารณ์ในภาษาอาหรับของนักเรียนปีท่ี  4 ประเทศ 
สหรัฐอาหรับเอมิเรตส์ โดยการทดสอบก่อนและหลงัการทดลองกบักลุ่มควบคุมกลุ่มตวัอย่าง
นักเรียนศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 4 ห้องเรียน ได้แก่ ห้องเรียนทดลอง 2 ห้องท่ีประกอบดว้ยนักเรียน
จ านวน 33 คนและ 31คน และกลุ่มควบคุมท่ีประกอบดว้ยนกัเรียนจ านวน 33 คน และ 29 คนใน 2 
หอ้งเรียน กลุ่มทดลองใชว้ิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือกนั ส่วนกลุ่มควบคุมใชว้ิธีการแบบบรรยายครูท่ี
ร่วมวิจยัมี 2 คน แต่ละคนสอนหอ้งเรียนทดลอง 1 หอ้งเรียนและหอ้งเรียนควบคุม 1 หอ้งการทดลอง
ใชเ้วลา 8 สัปดาห์ พบว่าการเรียนรู้แบบร่วมมือส่งผลให้ทกัษะการคิดเชิงวิพากษ์วิจารณ์ในภาษา
อาหรับของนกัเรียนปีท่ี 4 หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

จากผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งนั้นสรุปไดว้่า การจดักิจกรรมท่ีส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดฝึ้กการ
คิดวิเคราะห์นั้นมีความส าคญัในการพฒันาผูเ้รียนใหไ้ดเ้รียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

จากการศึกษางานวิจยัในประเทศและต่างประเทศดงักล่าวขา้งตน้ พบว่ายงัไม่มีใคร
ศึกษาวิจัยเร่ืองน้ีมาก่อน ผูว้ิจัยจึงน ามาเป็นแนวทางในการท าวิทยานิพนธ์ การพฒันารูปแบบ                 
การเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนักเรียน
ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 
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2.3  หัวใจนักปราชญ์ 
พระยาอุปกิตศิลปสาร (อา้งถึงใน กระทรวงศึกษาธิการ, 2524) ไดแ้สดงถึงความสําคญั

ของการอ่าน  การคิด  และการเขียน ไวใ้นหวัใจนกัปราชญ ์ดงัน้ี 
        หัวใจนักปราชญ์ "สุ. จิ. ปุ. ลิ." ท่ีขา้พเจา้จะนาํมาอธิบายให้ท่านฟัง  บดัน้ีท่านคง

ทราบกนัมาแลว้ว่า สุ. คือ การฟัง  จิ. ไดแ้ก่ จินตะ คือการคิด  ปุ. ไดแ้ก่ ปุจฉา คือ การถาม  และ ลิ. 
ไดแ้ก่ ลิขิต  คือ การเขียน 

1.  สุ.  คือ สุต  การฟัง  ไดแ้ก่ การแสวงหาความรู้ เพราะการเล่าเรียนในสมยัโบราณตอ้ง
อาศยัการฟังเป็นพ้ืน  เพราะการใชห้นังสือยงัไม่แพร่หลาย จึงจดัเอาการฟังเป็นหัวขอ้สาํคญั  คนท่ี
จะเป็นนักปราชญ์ได้ต้องฟังมามาก   ซ่ึงเรียกว่า "พหูสูตร" คือ ผูฟั้งมาก แต่สมยัน้ีวิชาหนังสือ
แพร่หลายทัว่ไป จึงควรนบั การอ่านเขา้ไปในขอ้พหูสูตรน้ีดว้ย คือ  รวมความว่าผูท่ี้เป็นนกัปราชญ์
จะตอ้งฟังมากและอ่านมากดว้ย 

2.  จิ. คือ จินตนะ แปลว่า ความคิด  เป็นศพัทพ์วกเดียวกบั "จิต" ว่าเคร่ืองคิด คือ ใจเราน้ี
เอง  คาํว่า จิ. คือความคิด   ในท่ีน้ีท่านหมายความว่า "ให้ใช้ความคิด"  ซ่ึงเป็นขั้นท่ี 2 รองจาก                  
การฟังหรือการอ่าน กล่าวคือ เมื่อเราฟังหรืออ่านเร่ืองราวใดๆ  เราตอ้งคิดตามไปดว้ย ไม่ใช่ปล่อยจิต
ไปตามยถากรรมอยา่งฟังเสียงนกเสียงกา  ถา้พบขอ้ความแมจ้นคาํพูดท่ีไม่เขา้ใจหรือสงสยั  ก็ผกูจิต
ไวต้รึกตรองภายหลงั  เพราะถา้จะเอามาตรึกตรองเวลานั้น  ก็จะไม่ไดฟั้งเร่ืองต่อไปหรือจะจดย่อๆ 
ก็ได ้เพราะฉะนั้นเราจึงควรใชค้วามคิดในการอ่านใหเ้หมาะสมแก่ฐานะท่ีเราเป็นผูใ้คร่ในการศึกษา
จึงจะเหมาะ  กล่าวคือ ตอ้งใช ้จิ. ไปดว้ยใหไ้ดรั้บความรู้สมค่าท่ีลงทุนอ่าน 

3.  ปุ. คือ ปุจฉา การถาม เป็นขอ้สาํคญัไม่แพข้อ้ตน้ๆ ผูท่ี้จะเป็นนกัปราชญต์อ้งพยายาม
แสวงหาความรู้ในการถาม  กล่าวคือเมื่อเราฟังหรืออ่าน  ถา้พบขอ้ความหรือถอ้ยคาํท่ีสงสัยหรือไม่
เขา้ใจ ก็ผูกจิตไวต้รึกตรองและคน้ควา้หาความเขา้ใจ    โดยการสอบถามผูท่ี้เรามัน่ใจว่าเขารู้ดี  ไม่
กระดากอายในการไต่ถามส่ิงท่ีเราไม่รู้  เพราะการทะนงตวัว่าเรารู้มาก ดูถูกผูอ่ื้นว่าไม่รู้และการถือ
เกียรติว่าไม่ควรถามผูท่ี้ต ํ่าต้อย กว่าตน  ทั้ง 3 ประการน้ีเป็นมารท่ีจะร้ังเราให้ลงจากฐานะเป็น
นักปราชญ์  แต่ตอ้งรักษาจริยวตัรในการถามให้มากๆ คือ แสดงให้เขาทราบว่า ถามเพื่อตอ้งการ
ความรู้จริง  ดว้ยความเคารพจริงๆไม่ใช่การถามเพื่อสอบไล่เขาหรือถามเพื่อขดัคอเขาหรือเพื่อข่มเขา
ใหอ้าย 

4.  ลิ. คือ ลิขิต แปลว่า เขียนไว  ้ กล่าวคือ  ท่านไดบ้นัทึกขอ้ท่ีควรรู้ควรจาํ  ลิ. น้ีสาํคญั
กว่าอ่ืน  เพราะเป็นการแสดงผลของการฟัง  การอ่าน  การใชค้วามคิด  การถาม  ในสมยัโบราณ                
การบนัทึกขอ้ความนบัว่าสาํคญัมาก  เพราะมีผูรู้้หนงัสือนอ้ย  ท่านจึงตั้งไวเ้ป็นหวัใจขอ้สุดทา้ยของ
นกัปราชญ ์เพราะสาํคญัท่ีสุดและสาํคญัจริงๆ  
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2.4  การรู้เท่าทันส่ือ   
2.4.1  ความหมายการรู้เท่าทนัส่ือ   

ความหมายการรู้เท่าทันส่ือได้มีนักวิชาการ นักการศึกษาทั้งในและต่างประเทศ 
ให ้ความหมายไวห้ลากหลาย ดงัน้ี    

Potter (2005, p. 121) กล่าวว่า การรู้เท่าทนัส่ือ (Media Literacy) หมายถึง มุมมองจาก
การท่ีบุคคลเปิดรับส่ือและตีความหมายของเน้ือหาส่ือตามท่ีได้เปิดรับด้วยความตระหนักถึง
ผลกระทบของส่ือและมีสติในการเปิดรับ โดยวัตถุประสงค์ของการรู้เท่าทนัส่ือ ไม่ตกอยู่ภายใต้ 
การครอบงาํของส่ือ    

Wood (2006, p. 114) กล่าวว่า การรู้เท่าทนัส่ือ (Media Literacy) หมายถึง ความสามารถ
ในการทาํความเข้าใจเก่ียวกับอิทธิพลของส่ือมวลชน เข้าถึง วิเคราะห์ ประเมิน และโต้ตอบ 
กบัส่ือมวลชนไดอ้ยา่งกระตือรือร้นดว้ยกลยทุธแ์บบวิพากษแ์ละขอ้มูลท่ีเพียบพร้อม  

บุบผา เมฆศรีทองคาํ (2554, น. 118) กล่าวว่า การรู้เท่าทนัส่ือ (Media Literacy) หมายถึง 
ความสามารถของแต่ละบุคคลในการเข้าถึง เขา้ใจ ตีความ ประเมิน และสร้างเน้ือหา ในรูปแบบ 
ท่ีหลากหลายด้วยความตระหนักถึงผลกระทบของส่ือต่อการเรียนรู้และการดํารงชีวิ ตของ 
ทั้งต่อตนเอง ครอบครัว ชุมชนและสงัคม   

 เข็มพร วิรุณราพนัธ์ (2555, น. 7) กล่าวว่า  การรู้เท่าทนัส่ือ (Media Literacy) หมายถึง               
การท่ีเราไม่หลงเช่ือเน้ือหาท่ีไดอ่้าน ไดย้นิ ไดฟ้้ง แต่สามารถคิด วิเคราะห์ สงสยั และรู้จกัตั้ง คาํถาม
เป็นตน้ว่า จริงหรือไม่จริง ใครเป็นคนให้ขอ้มูล เขาตอ้งการส่ือสารอะไร มีจุดมุ่งหมาย แอบแฝง
หรือไม่ ตอ้งการส่ือสารใหใ้คร ใครไดป้ระโยชน์    

โตมร อภิวนทันากร (2556, น. 16) กล่าวว่า การรู้เท่าทนัส่ือ (Media Literacy) หมายถึง 
สภาวะท่ีเกิดจากความสามารถของบุคคลในการวิเคราะห์ความหมายของเน้ือความ  และประเมิน
คุณค่าและเจตนาท่ีส่ือนาํเสนอ ผา่นเทคนิควิธีการต่าง ๆ     

กสทช.(2556, น. 7) กล่าวว่า  การรู้เท่าทันส่ือ (Media Literacy) หมายถึง ทกัษะหรือ
ความสามารถในการใชส่ื้ออยา่งรู้ตวั และใชส่ื้ออยา่งต่ืนตวั คาํว่า ‘ใชส่ื้ออยา่งรู้ตวั’ สามารถอธิบาย
หรือขยายความไดว้่า สามารถตีความ วิเคราะห์ แยกแยะเน้ือหา สาระของส่ือ สามารถโตต้อบกบัมนั
ได้อย่างมีสติและรู้ตัว และสามารถตั้งคาํถามกับส่ือได้ เช่น ใครเป็นเจ้าของส่ือ ใครผลิต และ 
ผลิตภายใตขอ้จาํกดัใด เราควรเช่ือไหม หรือมีค่านิยมความเช่ือ อะไรแฝงมากบัส่ือนั้น ผูผ้ลิตส่ือหวงั
ผลอะไรจากเรา ‘การใช้ส่ืออย่างต่ืนตวั’ สามารถอธิบาย หรือขยายความได้ว่าแทนท่ีเราจะเป็น 
ฝ่ายตั้งรับอย่างเดียว เราตอ้งเปล่ียนมาเป็นฝ่ายรุกบ้าง ดว้ยการแสวงหาขอ้มูลเพ่ิมเติม เขา้ถึงขอ้มูล
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ข่าวสาร เขา้ถึงส่ือท่ีหลากหลายและมีคุณภาพ สามารถ ใช้ส่ือให้เกิดประโยชน์ รวมไปถึงการมี 
ส่วนร่วมท่ีพฒันาส่ือต่าง ๆ ใหดี้ข้ึน    

เทิดศักด์ิ ไม้เท้าทอง (2557 , น. 77-78) กล่าวว่า การรู้เท่าทันส่ือ (Media Literacy) 
หมายถึง วิธีการศึกษาท่ีเตรียมความสามารถในการเขา้ถึง การวิเคราะห์ การประเมิน การสร้าง และ
การมีส่วนร่วมเก่ียวขอ้งกบัข่าวสารต่าง ๆ ซ่ึงมีรูปแบบท่ีหลากหลายทั้งจากส่ือส่ิงพิมพ ์วีดีทศัน์และ
อินเตอร์เน็ต โดยการรู้เท่าทันส่ือสร้างความเข้าใจบทบาทของส่ือในสังคม และทักษะสําคัญ 
ในการสืบเสาะและความจาํเป็นในการแสดงออกของบุคคลสําหรับการเป็นพลเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตย    

จากการศึกษาเอกสาร สรุปได้ว่ า  การ รู้ เ ท่าทัน ส่ือ ( Media Literacy) หมายถึง 
ความสามารถของบุคคลในการเปิดรับส่ือด้วยความตระหนักถึงผลกระทบของส่ือแบบมีทักษะ  
การคิดวิจารณญาณ ใชส่ื้ออย่างต่ืนตวัไม่หลงเช่ือเน้ือหา แต่สามารถคิด วิเคราะห์ สงสัยในตวัส่ือ  
ตั้งคาํถามกับส่ือไดอ้ธิบายความหมายส่ิงท่ีพบในส่ือจากฐานความรู้ท่ีมีการเข้าใจลกัษณะ รูปแบบ
ของส่ือ วิเคราะห์ความหมายของเน้ือความ ประเมินคุณค่าของส่ือ และสร้างเน้ือหาส่ือ ในรูปแบบ
ของตนเองผา่นเทคนิควิธีต่างๆ  เลือกรับและใชส่ื้อไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพเพื่อให ้ เกิดประโยชน์ต่อ
ตนเอง ชุมชน และสงัคม  

2.4.2  ความสาํคญัการรู้เท่าทนัส่ือ   
ส่ือเป็นส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน โดยการผสมผสานขอ้มูล ทศันคติ ค่านิยมของผูส้ร้างลงไป 

ในส่ือจึงถูกนาํ เสนอในแง่คิด มุมมอง เน้ือหาขอ้มูล รูปแบบวิธีการนาํเสนอท่ีแตกต่างกนัตามแต่
ผูส้ร้างจะเห็นสมควรว่าจะเลือกนําเสนอส่ิงใด อย่างไร เช่น ส่ืออาจนํา เสนอบทสัมภาษณ์ 
นักการเมืองบางคน วิถีชีวิตของคนในชุมชนบางแห่ง เลือกนาํเสนอสินค้าบางยี่ห้อกบัผูบ้ริโภค  
บางกลุ่ม เป็นตน้ ส่ือมวลชนเกือบทั้งหมดมีเป้าหมายเพ่ือสร้างผลกาํไร ผูรั้บส่ือ คือ กลุ่มเป้าหมาย
เน่ืองจากเป็นผูบ้ริโภคท่ีมีกาํลงัซ้ือสินคา้และบริการ ดงัจะเห็นไดจ้า้กรายการทีวียอดนิยมจะอดัแน่น
ไปดว้ยโฆษณา และสปอนเซอร์ออกอากาศในช่วงหวัคํ่า ท่ีมีคนดูคบัคัง่ การเรียนรู้ส่ือจึงทาํใหเ้ราได้
พิจารณาถึงเทคนิคกระบวนการผลิต องค์กรท่ีเป็นเจา้ของส่ือ เป้าหมาย ส่ือ และผลท่ีมีต่อผูรั้บส่ือ 
ไม่ใช่สนใจเพียงแค่เน้ือหาส่ือ ส่ือมีอิทธิพลต่อการเมืองและสังคม เช่น การรณรงค์ให้ออกมาใช้
สิทธ์ิเลือกตั้งทางโทรทศัน์ส่งผลต่อจาํนวนผูอ้อกมาใชสิ้ทธ์ิเลือกตั้งผูว้่าราชการจงัหวดั การท่ีส่ือ
นาํเสนอเร่ืองปากทอ้ง ภยัพิบติั หรือคุณภาพการศึกษา ก็จะทาํให้สงัคมต่ืนตวัและใหค้วามสาํคญัใน
เร่ืองนั้นๆ ส่ือแต่ละชนิดมีวิธีการเฉพาะตวัในการสร้างความเป็นจริง ส่ือต่างชนิดกนัอาจรายงาน
เหตุการณ์ในเร่ืองเดียวกนัได ้แต่จะสร้างความประทบัใจและสารท่ีแตกต่างกนั ส่วนหน่ึงเป็นผลจาก
เทคนิคเฉพาะตวัท่ีแตกต่างกนัของส่ือแต่ละชนิด ตวัอยา่งเช่น นวนิยายสร้างสรรคค์วามเป็นจริงดว้ย
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ตวัอกัษรลว้น ๆ  เพลงใชเ้น้ือเพลง ท่วงทาํนอง และเสียงร้อง ภาพยนตร์มีเสียงและภาพเคล่ือนไหว 
ส่ือมลัติมีเดียมีทั้งตวัอกัษร ภาพ เสียง เพลงภาพเคล่ือนไหว เป็นต้น การศึกษาเรียนรู้ส่ือก็เพื่อให้
สามารถวิเคราะห์วิจารณ์ส่ือได ้  สามารถนาํขอ้วิเคราะห์วิจารณ์นั้นมาใชใ้นการป้องกนัตนเอง และ
สามารถส่ือสารไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์(มูลนิธิอินเตอร์เน็ตร่วมพฒันาไทย, 2555)    

ในปี ค.ศ. 1982 องค์การยูเนสโก (UNESCO) ได้กล่าวถึงความสําคัญของการศึกษา                      
การรู้เท่าทนัส่ือไวใ้นปฎิญญา Grunwald (Grunwald Declaration) ว่า “เราตอ้งเตรียมเยาวชนสาํหรับ
การอยู่ในโลกของอิทธิพลจากภาพ คาํ และเสียง” สะทอ้นให้เห็นความสาํคญัและความจาํเป็นของ
การศึกษาการรู้เท่าทนัส่ือของประชาชน และนบัตั้งแต่มีปฏิญญาฉบบัดงักล่าว องคก์ารยเูนสโกไดมี้
การดาํเนินการเก่ียวกบัการศึกษาการรู้เท่าทนัส่ืออยา่งกวา้งขวางและไดร้ะบุว่าส่ือมีความสาํคญัและ
มีพลงัในการขบัเคล่ือนสังคมในปัจจุบันเพ่ิมมากข้ึน และระบบ การสอนเก่ียวกบัส่ือจะตอ้งถือว่า
เป็นส่ิงท่ีตอ้งเรียนรู้ของพลเมืองยุคใหม่ นอกจากนั้นในปี ค.ศ. 2001 Buckingham ไดเ้ขียน Policy 
Paper สาํหรับองค์การยูเนสโกข้ึน โดยให้ความสาํคญักบัเด็กและวยัรุ่น โดยขอ้ความในเอกสารดงั
กล่าวถึงการศึกษาการรู้เท่าทันส่ือว่าจะตอ้งได้รับการยอมรับว่าเป็นพ้ืนฐานของสิทธิมนุษยชน
สาํหรับเด็กซ่ึงใหอ้งคก์ารยเูนสโกมีกลยุทธ์ในการสนับสนุนทั้งในระดบัพ้ืนท่ี ประเทศและระหว่าง
ประเทศ (บุบผา เมฆศรีทองคาํ  และดนุลดา จามจุรี, 2554, น. 64) 

      Masterman, L. (2001, pp. 168 - 169) ไดอ้ธิบายถึงความสาํคญัของการรู้เท่าทนัส่ือ
ไว ้5 ประการดงัน้ี    

1.  อิทธิพลของส่ือในกระบวนการประชาธิปไตย ประชาชนจาํเป็นตอ้งมีทกัษะ 3 อยา่ง
ในวฒันธรรมส่ือสากล เพื่อเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย ไดแ้ก่ การคิดวิเคราะห์ การแสง
ออกในแบบของตนเอง และการมีส่วนร่วม ซ่ึงทักษะเหล่าน้ีเกิดข้ึนจากการรู้เท่าทันส่ือ ช่วยให้
พลเมืองในอนาคตมีความเขา้ใจวาทกรรมทางการเมืองและสามารถตดัสินใจในการลงคะแนนเสียง
ได ้   

2.  ผูบ้ริโภคส่ือมีจาํนวนมากและมีการครอบงาํสังคมโดยส่ือ การเผยแพร่ข่าวสาร 
ผ่านส่ือต่าง ๆ ในแต่ละวนั เช่น โทรศพัท์มือถือ เครือข่ายสังคมออนไลน์ เกมออนไลน์ โทรทัศน์ 
เพลง วิทย ุหนงัสือพิมพ ์นิตยสาร ป้ายโฆษณา และอินเตอร์เน็ต เป็นตน้ ซ่ึงการมีทกัษะการรู้เท่าทนั
ส่ือจะช่วยใหป้ระชาชนมีความปลอดภยัจากรูปภาพและสารท่ีนาํเสนอผา่นส่ือดงักล่าว    

3.  อิทธิพลของส่ือเป็นตัวกาํหนดการรับรู้ ความเช่ือและทัศนคติ โดยประสบการณ์  
ส่ือของบุคคลมีผลกระทบสาํคญัต่อความเขา้ใจ การตีความและการกระทาํของบุคคล ซ่ึงการรับรู้เท่า
ทนัส่ือช่วยใหบุ้คคลสามารถเขา้ใจอิทธิพลของส่ือและช่วยแยกบุคคลออกจากอิทธิพลของส่ือได ้   
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4.  ความสําคัญท่ีเ พ่ิมข้ึนของการส่ือสารท่ีเห็นได้และสารสนเทศ การดําเนิน 
ชีวิตประจาํวนัของประชาชนมกัไดอิ้ทธิพลจากรูปภาพท่ีเห็นได ้เช่น ตราสัญลกัษณ์ของหน่วยงาน 
ป้ายประกาศขนาดใหญ่ โทรศพัท์มือถือ และเว็บไซต์บนอินเตอร์เน็ต การเรียนรู้วิธีการอ่าน ส่ิงท่ี
ตอ้งการส่ือสารดว้ยภาพเป็นส่ิงจาํเป็นสาํหรับการดาํเนินชีวิตในโลกของส่ือท่ีมีความหลากหลาย    

5.  ความสาํคญัของสารสนเทศในสังคมและความจาํเป็นสาํหรับการเรียนรู้ตลอดชีวิต                     
การประมวลผลสารสนเทศและการบริการสารสนเทศเป็นส่วนสําคัญหลกัของผลิตภาพของ
ประเทศ แต่ความเติบโตของอุตสาหกรรมส่ือทัว่โลกกาํลงัเผชิญความทา้ทายกบัความคิดเห็นท่ี
อิสระและมุมมองท่ีหลากหลาย การรู้เท่าทันส่ือจะช่วยให้ครูและนักเรียนสามารถเข้าใจว่า
สารสนเทศมาจากไหน และจะคน้หามุมมองท่ีเป็นทางเลือกอยา่งไร   

Livingstone, Van Couvering and Thumin (2 0 0 5 , p.  6 4 )  ไ ด้ให้ค ว า ม สํา คัญ กับ
ความสามารถในการอ่าน เขียน และความสามารถในการวิเคราะห์เชิงวิพากษเ์ป็นพ้ืนฐานของการ
รู้เท่าทันโดยเน้นย ํ้าว่าเป้าหมายของการศึกษาเก่ียวกับส่ือ คือ ส่ิงท่ีเรียกว่า “Deliberalt Framed”  
ท่ีครอบคลุมทั้งโครงสร้างท่ีส่งเสริมทกัษะและพรสวรรคข์องบุคคล    

MEDIA LITERACY PROJECT ( 2015)  ก ล่า ว ว่ า  10 ก า ร รู้ เ ท่ าทัน ส่ือชนิดต่างๆ  
ไดก้ลายเป็นทกัษะท่ีสาํคญัในศตวรรษท่ี 21 เยาวชนและผูใ้หญ่ท่ีรู้เท่าทนัส่ือจะมีความไดเ้ปรียบใน
การทาํความเขา้ใจสารท่ีมีความ สลบัซบัซอ้นท่ีเราไดรั้บมาจากส่ือประเภทต่าง ๆ  ไดแ้ก่ โทรทศัน์
วิทยอิุนเทอร์เน็ต หนงัสือพิมพนิ์ตยสาร หนงัสือ ป้ายโฆษณา วิดีโอเกม ดนตรีและอ่ืน ๆ ทกัษะการรู้           
เท่าทนัส่ือไดถู้กผนวกไวใ้นมาตรฐานการศึกษาของ ทุกมลรัฐ ในวิชาภาษา สังคมศึกษา สุขศึกษา 
วิทยาศาสตร์และอ่ืนๆ นักวิชาการศึกษาหลายรายค้นพบว่า การรู้เท่าทันส่ือเป็นแนวทางใน                     
การพฒันาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ท่ีสามารถนําไปประยุกต์ใชใ้นการวิเคราะห์  ประเด็นต่าง ๆ  
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือสามารถช่วยใหเ้ด็กและผูใ้หญ่ :  

-  พฒันาทกัษะการคิดเชิงวิพากษ ์ 
-  เขา้ใจว่าสารท่ีเราไดรั้บจากส่ือมีผลต่อการหล่อหลอมสงัคมและวฒันธรรมอยา่งไร  
-  จาํแนกกลยทุธต์ลาดเป้าหมายได ้ 
-  ตระหนกัไดว้่าผูผ้ลิตส่ือตอ้งการใหเ้ราเช่ือส่ิงไหนหรือทาํอะไร  
-  ระบุเทคนิคการโนม้นา้วใจท่ีถูกใชไ้ด ้ 
-  ตระหนกัถึงอคติการโฆษณาชวนเช่ือ การบิดเบือนขอ้มูล และการโกหก  
-  คน้พบส่วนอ่ืนๆ ของเร่ืองราวท่ีไม่ไดรั้บการบอกเล่า  
-  ประเมินคุณค่าของสารโดยอาศยัประสบการณ์ทกัษะ ความเช่ือ และค่านิยมของเรา  
- สร้างและเผยแพร่สารของเราเองได ้ 
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-  ส่งเสริมความยติุธรรมในแวดวงส่ือมวลชน 
Oxstrand (2009, p. 50) กล่าวว่า การศึกษาการรู้เท่าทันส่ือมีเป้าหมายท่ีจะพฒันา “การ

รู้เท่าทนัส่ือ (Literacy)” ท่ีตอ้งการการพฒันาทั้งความเขา้ใจแบบมีวิจารณญาณและการมีส่วนร่วม
อยา่งแทจ้ริงสาํหรับประชาชนโดยเฉพาะอย่างยิง่ในระดบัเยาวชนในการตีความและสร้างทางเลือก
ในฐานะผูบ้ริโภคส่ือ และรวมถึงเป็นผูม้ีส่วนร่วมท่ีมีพลงัอาํนาจในสงัคม   

พรทิพย ์เยน็จะบก (2552, น. 12-15) กล่าวถึงความสาํคญัของการรู้เท่าทนัส่ือ ดงัน้ี    
1.  ส่ือทั้งหมดถูกประกอบสร้างข้ึน หลกัการน้ีเป็นหลกัการสาํคญัของการรู้เท่าทนัส่ือ 

เราตอ้งเขา้ใจว่าส่ือไม่ใช่กระจกเงาสะทอ้นเร่ืองราวของโลกอยา่งตรงไปตรงมา แต่ส่ือทุกส่ือลว้นแต่
ถูกมนุษยส์ร้างข้ึนมา โดยมีการผสมผสานทศันคติและค่านิยมของผูส้ร้างลงไปดว้ย ไม่ว่าจะตั้งใจ
หรือไม่ตั้งใจก็ตาม ในการทางานใหส่ื้อนั้นมีความสมจริงมากท่ีสุดท่ามกลางเร่ืองราวหรือเหตุการณ์
จาํนวนมากมายมหาศาลท่ีเกิดข้ึนแต่ละวนัส่ือก็จะเลือกนาํเสนอเฉพาะเหตุการณ์บางเหตุการณ์และ
ในบางแง่มุม ตลอดจนวิธีการท่ีส่ือคิดว่าสมควรนาํเสนอ เช่น  ส่ืออาจเลือกขา้งเพื่อนาํเสนอประเด็น
ทางการเมืองของพรรคใดพรรคหน่ึง ส่ือเลือกเสนอเพลง เฉพาะค่ายเพลงใหญ่ท่ีมีผลประโยชน์ทาง
ธุรกิจร่วมกนั ส่ืออาจจะนาํเสนอโทรศพัท์มือถือบางยีห่้อ สินคา้บางตวั จนทาํใหเ้กิดความสนใจข้ึน
ในกลุ่มวยัรุ่น และทาํใหเ้ป็นยคุวตัถุนิยมไดใ้นเวลาอนัรวดเร็ว    

2.  ส่ือสร้างภาพความจริง ส่ิงท่ีเราคิดและรู้สึกเก่ียวกบัโลกส่วนมากมกัมาจากการท่ีเรา
เรียนรู้ผ่านส่ือ เน้ือความในส่ือโดยปกติจะเป็นส่วนผสมของขอ้มูล ค่านิยม และโลกทัศน์ท่ี ถูก
จดัลาํดบั กาํหนดความสาํคญัก่อนหลงั และเนน้ย ํ้าโดยส่ือ แต่เรากลบัยอมรับโดยปกติว่ามนัคือส่ิงท่ี
เป็นธรรมชาติ เช่น เราพอใจท่ีจะรู้จกัประเทศเราว่ามีเหตุการณ์วุ่นวายทางการเมือง เพราะส่ือทาํให้
เรารู้สึกว่าเป็นเร่ืองสาํคญั ควรค่าแก่การเรียนรู้ แต่เรากลบัไม่เดือดร้อนท่ีเราไม่ไดรั้บทราบเก่ียวกบั
ชีวิตความเป็นอยู่ นิสัยใจคอของคนชาติอ่ืน หรือศิลปวัฒนธรรมของชาติอ่ืนได ้ ดังนั้นส่ือจึงมี
อิทธิพลอยา่งกวา้งขวางต่อการกล่อมเกลาความรู้สึกเก่ียวกบัความจริงและ ค่านิยมทางสงัคมของเรา 
การรู้เท่าทนัส่ือจึงเป็นตวักระตุน้ใหเ้ราอยากจะตั้งคาํถามกบัความจริงท่ีส่ือตอ้งการนาํเสนอ    

3.  ส่ือมกัจะสร้างความหมายและใชเ้น้ือหาในเชิงการคา้ (ส่ือคือธุรกิจ) ส่ือมวลชน เกือบ
ทั้งหมดมีเป้าหมายเพ่ือสร้างผลกาํไร ผูช้มจะถูกกาํหนดใหเ้ป็น ‘กลุ่มเป้าหมาย’ เน่ืองจาก เป็นกลุ่ม
ผูบ้ริโภคท่ีมีกาํลงัซ้ือสินคา้หรือบริการ บางคร้ังผูช้มเองก็ตกอยูใ่นฐานะสินคา้ท่ีถูกขายใหผู้โ้ฆษณา 
เง่ือนไขทางธุรกิจจะเป็นตัวกาํหนดว่าเน้ือเร่ืองใดท่ีควรนํามาสร้าง มีเทคนิคการนําเสนอและ
ช่องทางการเผยแพร่ควรเป็นอย่างไรบ้าง ดงัจะเห็นไดว้่ารายการละครท่ีเป็นท่ีนิยมของคนจาํนวน
มากจะออกอากาศในช่วงหัวคํ่า ท่ีเป็นช่วงท่ีมีคนดูมากท่ีสุดเกือบทุกช่องทางและเกือบทุกวัน 
ในขณะท่ีรายการเก่ียวกบัความรู้หรือศิลปวฒันธรรมท่ีมีผูส้นใจจาํนวนจาํกดั จะมี เพียง 2-3 รายการ
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และจะถูกจดัให้ออกอากาศในช่วงดึก เป็นต้น เง่ือนไขทางธุรกิจเหล่าน้ีมีอิทธิพลกับส่ือท่ีอยู่ใน
ระบบการคา้เสรีทัว่ไป การรู้เท่าทนัส่ือจึงทาํให้เราไดคิ้ดพิจารณาถึงประเด็นเร่ืองกระบวนการผลิต
และองคก์รท่ีเป็นเจา้ของส่ือดว้ย ไม่ใช่สนใจเพียงแค่เน้ือหาของส่ือเท่านั้น    

4.  ส่ือทุกชนิดมีเน้ือหาสะทอ้นค่านิยม ส่ือทุกชนิดนาํเสนอให้เห็นถึงค่านิยมและวิ ถี
ชีวิตในรูปแบบต่าง ๆ  ส่ือจะช้ีนําโดยอาจจะแสดงออกอย่างชัดเจน หรือไม่ก็แสดงโดยนัยว่า 
ธรรมชาติของโลกและสังคมท่ีเราควรยอมรับเป็นอย่างไร เช่น วิ ถีเศรษฐกิจพอเพียง ศิลปะการ
ดาํเนินชีวิตท่ีดี ค่านิยมแบบบริโภคนิยม วตัถุนิยม ทุนนิยม ชาตินิยม การแสดงออกถึงสิทธิของสตรี 
อยา่งเช่น การท่ีหนงัสือพิมพว์ิพากษว์ิจารณ์ผูท่ี้เรียกร้องใหผู้ห้ญิงกบัผูช้ายมีสิทธิเท่าเทียมกนัในการ
ใชน้ามสกุลหลงัการสมรสเป็นการช้ีนาํท่ีหนงัสือพิมพแ์สดงออกอยา่งชดัเจนว่าความไม่เท่าเทียมกนั
ทางเพศเป็นปกติท่ีสงัคมควรยอมรับ หรือตวัอยา่งเน้ือหาในละครไทยท่ีพระเอกเป็นคนมีฐานะดีอยู่
บา้นใหญ่โตและมีกลุ่มคนรับใชท่ี้โดนเจา้นายดุว่าไดต้ามอารมณ์ เป็นการส่ือโดยนยัว่าความไม่เท่า
เทียมกนัระหว่างชนชั้นในสงัคมท่ียงัมีอยู ่   

5.  ส่ือมีนัยทางสังคมและการเมือง ส่ือมีอิทธิพลอย่างใหญ่หลวงทางการเมืองและ                           
การเปล่ียนแปลงทางสงัคมเน้ือหาของส่ือทุกประเภทสามารถส่งผลต่อการเลือกตั้งผูน้าํของประเทศ 
จากการนาํเสนอภาพลกัษณ์ต่าง ๆ ส่ือสะทอ้นภาพความขดัแยง้แนวคิดทางการเมืองไดอ้ยา่งชดัเจน 
ส่ือให้ความรู้สึกว่าประเด็นใดเป็นประเด็นสําคัญของชาติและประเด็นร่วมของโลก ต้องเป็น
ประเด็นท่ีสาํคญัของผูรั้บส่ือนั้น ๆ  ดว้ย และมกัจะถูกช้ีนาํทางความคิดตลอดเวลา จนกระทัง่ผูช้ม
เห็นดีเห็นงามตามกนัจนกลายเป็นกลุ่มคนท่ีมีความคิดเห็นเหมือนกนัในท่ีสุด เช่น ช่วงภาวการณ์
แบ่งฝ่ายแนวคิดออกเป็นเส้ือเหลืองและเส้ือแดง จนมีคาํ กล่าวว่า ส่ือเลือกขา้ง และแต่ละขา้งก็ใชส่ื้อ
เพื่อประโยชน์ในการโนม้นา้วใจในฝ่ายของตนในขณะท่ีบางเวลาส่ือจะสะท้อนให้เห็นว่าการฟ้ืนฟู
สภาวะเศรษฐกิจถดถอยของประเทศเป็นเร่ืองสาํคญัจนทาํใหภ้าพสังคมบิดเบียนไปจากความจริงท่ี
ควรจะเป็น    

6.  ส่ือแต่ละส่ือมีรูปแบบ แบบแผน และสุนทรียภาพเป็นเร่ืองของตวัเอง ส่ือแต่ละส่ือมี
วธีิการเฉพาะตวัในการสร้างความเป็นจริง ส่ือต่างชนิดกนัอาจรายงานเหตุการณ์ในเร่ืองเดียวกนัได ้
แต่จะสร้างภาพความประทบัใจและลกัษณะเน้ือหาสารท่ีแตกต่างกนั ส่วนหน่ึงเป็นผลจากลกัษณะ
เฉพาะตวัท่ีแตกต่างกนัของส่ือแต่ละประเภท    

7.  การรู้เท่าทนัส่ือเป็นพลงัอาํนาจ ท่ีนาํมาสู่การคิดสร้างสรรค์ท่ีมากข้ึนและเพ่ิมพูน
ความสามารถในการส่ือสาร การศึกษาเร่ืองการรู้เท่าทันส่ือมิไดมุ้่งหวงัเพื่อให้สามารถวิเคราะห์ 
วิจารณ์ส่ือได้เท่านั้น แต่ยงัมุ่งให้นําข้อวิเคราะห์นั้ นมาใช้เพื่อเป็นแนวทางป้องกันตนเองได้ 
นอกจากน้ี ยงัมุ่งหวงัให้เราสามารถตระหนักถึงสิทธิในการส่ือสารของเรา และสามารถส่ือสารได้
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อย่างสร้างสรรค์ ซ่ึงเป็นการเพ่ิมอาํนาจให้แก่ประชาชนและสร้างความเข้มแข็งให้โครงสร้างทาง
ประชาธิปไตยของสงัคม   

กสทช. (2556, น. 31-32) กล่าวถึงความสาํคญัของการรู้เท่าทนัส่ือว่า การท่ีจะเท่าทนัส่ือ
ไดต้อ้งตระหนกัและเขา้ใจเร่ืองหลกั ๆ เก่ียวกบัส่ือ ดงัน้ี    

1.  ส่ือทั้งหมดถูกประกอบสร้างข้ึน ซ่ึงไม่ไดส้ะทอ้นความจริงของโลกแบบเรียบง่าย
ตรงไปตรงมา ดว้ยเทคนิค กลวิธีบางอยา่ง เช่น มุมกลอ้ง สี เสียง หรือการตดัต่อ    

2.  ส่ือสร้างภาพความจริง ซ่ึงส่ือสร้างข้ึน ตีความ สรุป และสร้างใหเ้ราเห็นภาพดงักล่าว 
ดงันั้น ส่ือจึงเป็นแหล่งสร้างภาพความเป็นจริง (ท่ีอาจไม่จริงเสมอไป)  

3.  ผูรั้บสารสามารถต่อรองกบัส่ือ ซ่ึงข้ึนกบัความตอ้งการส่วนตวั ความพึงพอใจ ตาม
เช้ือชาติ เพศ วฒันธรรม จุดยนืทางศีลธรรม และปัจจยัอ่ืน ๆ ท่ีแต่ละคนอาจเขา้ใจ ตีความหมาย หรือ
มีการโตต้อบต่อส่ือต่างกนัไป    

4.  ส่ือมีนัยทางการคา้แอบแฝงอยู ่การผลิตส่ือส่วนหน่ึงเพื่อธุรกิจและกาํไร เราจึงควร
พิจารณาถึงอิทธิพลทางการค้าท่ีมีในส่ือ และพิจารณาว่าการนาํเสนอและเผยแพร่ออกไป เพื่อ
ตอ้งการใหเ้ลือกใชสิ้นคา้หรือบริการใช่หรือไม่    

5.  ส่ือมีนัยทางอุดมการณ์และค่านิยม ส่ือทุกตัวลว้นนาํเสนอวิถีการดาํเนินชีวิตและ
คุณค่าบางอยา่ง เช่น ส่ือทางธุรกิจก็มกัจะถ่ายทอดค่านิยม ไม่ว่าจะโดยทางตรงหรือทางออม้ ให้เรา
เห็นว่าสินคา้หรือบริการนั้นเป็นเร่ืองน่านิยมความขาวใสเป็นค่านิยมของความสวย เท่านั้น    

6.  ส่ือมีนยัทางสงัคมและการเมือง ส่ือมีอิทธิพลสูงมากในทางการเมืองและสามารถทาํ
ใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงทางสงัคม เช่น โทรทศัน์มีอิทธิพลต่อการเลือกตั้ง การตระหนกัถึงสิทธิของ
พลเมือง    

7.  รูปแบบและเน้ือหาของส่ือมีความแตกต่างตามแบบฉบบัของตนเอง การใช้ส่ือต่าง
ประเภทเพ่ือส่ือสารเร่ืองเดียวกนั ความหมายท่ีออกมานั้นยอ่มแตกต่างกนัไปในแต่ละส่ือ หรือแมแ้ต่
ส่ือประเภทเดียวกนัยงัมีรูปแบบการนาํเสนอท่ีแตกต่างกนัได ้   

8.  ส่ือแต่ละประเภทมีรูปแบบทางสุนทรียภาพเฉพาะตัว การรู้ เท่าทันส่ือมิได้
หมายความแต่เพียงการดูความหมายของสาร และนัยต่าง ๆ ท่ีอยู่ในสังคมและวฒันธรรมของเรา  
แต่ยงัหมายถึงการรู้จกัช่ืนชมกบัสุนทรียภาพต่าง ๆ ในส่ือดว้ย   

นฤมล ร่ืนไวย ์(2552, น. 25) ได้กล่าวถึงความสําคัญการรู้เท่าทันส่ือว่า ประชาชน
จะตอ้งรู้เท่าทนัและมีความรอบรู้ดา้นส่ือ (Media Literacy) นั้นคือ เรียนรู้ในการใชส่ื้อ เขา้ใจว่าส่ือมี
บทบาทหน้าท่ีอย่างไรและส่ือจะช่วยในการสร้างภาพลักษณ์ไดอ้ย่างไรในการท่ีจะมีส่วนร่วมกบั
กระบวนการขดัเกลาทางสงัคมเพื่อนาํไปสู่การสร้างความเป็นประชาธิปไตยและทาํใหเ้กิดความเป็น
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ธรรมในสงัคม โดยการมีการกาํหนดขอบเขตในสงัคมให้เท่าเทียมกนัแต่ละกลุ่ม ตระหนกัถึงหนา้ท่ี
ความรับผิดชอบของตนเอง โดยเฉพาะอย่างยิ่งกลุ่มผูผ้ลิตส่ือผูบ้ริโภคส่ือควรมีมาตรการสาํคญัใน
การปลูกฝังทัศนคติท่ีดีในการสร้างสรรค์และผลิต ส่ือ และพัฒนาให้สังคม ส่วนรวมมี                            
ความรับผดิชอบ ประชาชนจะตอ้งรู้จกัคิดในเชิงวิเคราะห์และสามารถส่ือสารในเชิงสร้างสรรคไ์ด ้ 

อุษา บ๊ิกก้ินส์ (2555, น. 151) กล่าวถึงความสาํคญัของการรู้เท่าทนัส่ือ คือ เรียนรู้ในการ
ใชส่ื้อ เขา้ใจว่าส่ือมีบทบาทหนา้ท่ีอย่างไร และส่ือจะช่วยในการสร้างภาพลกัษณ์ได้อยา่งไร ในการ
ท่ีจะมีส่วนร่วมกบักระบวนการขดัเกลาทางสังคม เพื่อนาํไปสู่การสร้างความเป็นประชาธิปไตย 
และทาํให้เกิดความเป็นธรรมในสังคม โดยการมีการกาํหนดขอบเขตในสังคมให้เท่าเทียมกนัและ
แต่ละกลุ่มตระหนักถึงหน้าท่ีความรับผิดชอบของตนเองโดยเฉพาะอย่างยิ่ง กลุ่มผูผ้ลิตส่ือและ
ผูบ้ริโภคส่ือควรมีมาตรการสาํคัญในการปลูกฝังทัศนคติท่ีดีในการสร้างสรรค์และผลิตส่ือ และ
พฒันาให้สังคมส่วนรวมมีความรับผิดชอบ ประชาชนจะตอ้งรู้จกัคิดในเชิงวิเคราะห์ และสามารถ
ส่ือสารในเชิงสร้างสรรคไ์ด ้  การศึกษาเก่ียวกบัส่ือการท่ีจะรู้เท่าทนัส่ือไดผู้บ้ริโภคส่ือจาํเป็นจะตอ้ง
ไดรั้บการศึกษาเก่ียวกบัส่ือ (Media Education)   

เทอดศักด์ิ ไม้เท้าทอง (2557) กล่าวว่า การรู้เท่าทันส่ือเป็นทักษะสําคัญสําหรับ 
การดาํเนินชีวิตของประชาชนในศตวรรษท่ี 21 เน่ืองจากส่ือสมยัใหม่มีรูปแบบท่ีหลากหลาย  และ 
มีความซับซ้อนมากข้ึน ประชาชนจึงจาํเป็นต้องเรียนรู้วิธีการในการเข้าถึง การประเมิน การ
วิเคราะห์ และการสร้างส่ือ เพื่อใหส้ามารถตดัสินใจเลือกรับข่าวสารไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  

จากการศึกษาเอกสาร สรุปได้ว่า ความสําคัญของการรู้เท่าทันส่ือ คือ บุคคลท่ีมี
ความสามารถ มีวิจารณญาณ และเป็นผูรู้้เท่าทนัในทุกรูปแบบของส่ือจนทาํให้บุคคลสามารถท่ีจะ
ควบคุมการตีความหมายจากส่ิงท่ีเห็น ส่ือทั้งหลายลว้นแต่เป็นการประกอบสร้างข้ึน ส่ือสร้างภาพ
ความจริง ผูรั้บสารสามารถต่อรองกบัส่ือ ส่ือมีนยัทางการค่าแอบแฝงอยู ่ ส่ือมีนยัทางอุดมการณ์และ
ค่านิยม ส่ือมีนัยทางสังคมและการเมือง รูปแบบและเน้ือหาของส่ือมีความแตกต่างตามแบบฉบบั
ของตนเอง ส่ือแต่ละประเภทมีรูปแบบทางสุนทรียภาพเฉพาะตวั ส่ิง เหล่าน้ีเป็นหลกัการท่ีจะทาํให้
ผูรั้บส่ือสามารถท่ีจะเขา้ใจและรู้เท่าทนัส่ือท่ีนาํเสนอออกมา  

2.4.3  ประโยชน์การรู้เท่าทนัส่ือ   
Naisbitt (2011, p. 5) ไดอ้ธิบายถึงประโยชน์การรู้เท่าทนัส่ือสรุปไดคื้อช่วยเป็นผูบ้ริโภค 

ส่ือท่ีชาญฉลาด สามารถส่ือสารและแสดงออกทางความคิดผ่านส่ือในรูปแบบต่าง ๆ สามารถ
วิเคราะห์เน้ือหาของส่ือโดยใชว้ิธีคิดเชิงวิเคราะห์ สามารถเลือกใชส่ื้อท่ีมีความทนัสมยัและตรงกบั
ความสนใจท่ีจะนาํไปใช้สามารถใชส่ื้อเช่ือมโยงการเรียนรู้กบัชีวิตจริง สามารถดาํเนินชีวิตใน
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วัฒนธรรมท่ีมี     การครอบงําด้วยส่ือ และสามารถประเมินทักษะของตนเองท่ีเก่ียวข้องกับ
วฒันธรรมส่ือสากลท่ีเป็นประโยชน์ในการดาํเนินชีวิต   

อุลิชษา ครุฑะเสน (2556, น. 278) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์การรู้เท่าทนัส่ือ เป็นแนวคิดท่ี 
มองผูรั้บส่ือเป็นผูท่ี้มีพลงัอาํนาจและมีความกระตือรือร้น (Empower as Active) เป็นผูบ้ริโภค ส่ือท่ี
ไม่ยอมรับอิทธิพลของส่ือ สามารถวิเคราะห์ วิพากษป์ระเมินส่ิงท่ีส่ือนาํเสนอไดแ้ละสามารถเลือก
รับและใช้ประโยชน์จากเน้ือหาไดอ้ย่างมีประสิทธิผลมากยิ่งข้ึน การรู้เท่าทันส่ือทาํให้เด็กและ
เยาวชนมีทกัษะในการใชส่ื้ออย่างชาญฉลาดสามารถกลัน่กรองส่ิงท่ีพบว่าไม่เหมาะสมออกไป การ
รู้เท่าทนัส่ือจึงเปรียบเสมือนภูมิคุม้กนัต่อพลงัอาํนาจทางดา้นลบของส่ือท่ี มีผลกบัเด็กและเยาวชน   

กสทช. (2556, น. 10) ไดก้ล่าวถึง ประโยชน์ของการรูเท่าทนัส่ือว่า คนท่ีรู้เท่าทนัส่ือจะ 
ควบคุมการใช้ส่ือได้มากกว่า เพราะรู้ว่าจะจัดการกับสารต่างๆ ท่ีประดังเข้ามาด้วยมุมมองใด 
ตระหนกัในความสาํคญัของการเลือกและจดัสรรเวลาตนเองในการใชส่ื้อ สามารถวิเคราะห์ และตั้ง
คาํถามว่าส่ือถูกสร้างข้ึนไดอ้ยา่งไร และควรเช่ือหรือไม่   

เข็มพร วิรุณราพนัธ์ (2555, น. 4 -5) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์การรู้เท่าทนัส่ือว่า รู้จักใช้
ประโยชน์จากส่ือเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้เพื่อพฒันาตวัเอง สังคม และประเทศชาติ ในขณะท่ี
สามารถหลีกเล่ียงและลดผลกระทบดา้นลบจากการใชส่ื้อไดร้ะมดัระวงัไม่ใหส่ิ้งท่ีเราไดอ่้าน ไดย้นิ
ไดส้ัมผสัทางส่ือมามีอิทธิพลต่อความคิด ความเช่ือหรือพฤติกรรมของเรา มีทกัษะในการเขา้ถึงส่ือ
ดว้ยเคร่ืองมือวิธีการท่ีหลายหลาย รู้จกัวิเคราะห์เน้ือหาส่ือ มีวิจารณญาณในการบริโภคส่ือ รู้จกั
ประเมินคุณค่าของส่ือว่ามีประโยชน์กบัตวัเรามากนอ้ยเพียงใด รู้จกัเลือกเสพส่ือท่ีมีเน้ือหา ความคิด
มุมมอง และค่านิยมท่ีดีและเป็นประโยชน์ รู้จกันาํไปใชน้าํไปเผยแพร่ต่ออยา่งเหมาะสม   

บุบผา เมฆศรีทองคาํ  (2554, น. 119) กล่าวถึงความสาํคญัของการรู้เท่าทนัส่ือว่า ช่วยให้
บุคคลเป็นผูม้ีความสามารถ มีวิจารณญาณ และเป็นผูรู้้เท่าทนัในทุกรูปแบบของส่ือจนทาํให ้ บุคคล
สามารถท่ีจะควบคุมการตีความหมายจากส่ิงท่ีเห็น ไดย้นิหรือมีปฏิสัมพนัธด์ว้ยมากกว่า การปล่อย
ให้การตีความหมายนั้นมาควบคุมบุคคลดว้ยการเรียนรู้ท่ีจะตั้งคาํถามท่ีถูกตอ้งเก่ียวกบัส่ิงท่ีดู อ่าน 
ฟังหรือไดรั้บนัน่เอง   

จากการศึกษาเอกสาร สรุปไดว้่า ประโยชน์ของการรู้เท่าทนัส่ือจะช่วยให้ผูบ้ริโภคส่ือ 
เป็นผูมี้มีวิจารณญาณ วิเคราะห์เน้ือหาในการบริโภคส่ือ ประเมินคุณค่าของส่ือสามารถและตั้ง
คาํถามว่าส่ือถูกสร้างข้ึนไดอ้ย่างไร มีทกัษะในการใชส่ื้ออย่างชาญฉลาดสามารถกลัน่กรองส่ิงท่ี
พบว่าไม่เหมาะสมออกไป มีภูมิคุม้กนัต่อพลงัอาํนาจทางดา้นลบของส่ือท่ีมีผลกบัเด็กและ เยาวชน  
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2.4.4  แนวคิดการรู้เท่าทนัส่ือ   
การรู้เท่าทนัส่ือตามแนวคิดของ UNESCO คือความสามารถในการวิเคราะห์ วิจารณ์ 

และประเมินค่าส่ือ ความสามารถในการเขา้ถึงส่ือ นาํเสนอส่ือในแบบฉบบัของตนเอง และผลิตส่ือ
เพ่ือส่ือสารไดห้ลายรูปแบบ นอกจากน้ี การรู้เท่าทนัส่ือยงัรวมถึงกิจกรรมทางการศึกษาเพ่ือพฒันา
ทกัษะการวิเคราะห์วิจารณ์และสร้างโอกาสในการเขา้ถึงส่ือ  

การพัฒนาทักษะการเรียนรู้เพ่ือการท่ีจะเท่าทันส่ือได้นั้ น มีองค์ประกอบสําคัญ 
เรียงลาํดบั คือ    

1. การเข้าถึง (Access) คือการได้รับส่ือประเภทต่าง ๆ ได้อย่างเต็มท่ีและรวดเร็ว 
สามารถรับรู้และเข้าใจเน้ือหาของส่ือประเภทต่าง ๆ ได้อย่างเต็มความสามารถ มีการแสวงหา
ข่าวสารได้จากส่ือหลายประเภทและไม่ถูกจาํกดัอยู่ก ับส่ือประเภทใดประเภทหน่ึงมากเกินไป 
ความสามารถในการเก็บขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งและเป็นประโยชน์ พร้อมทั้งทาํความเขา้ใจความหมาย
อยา่งมีประสิทธิภาพโดย     

1.1  อ่านเน้ือหาจากส่ือนั้น ๆ และทาํความเขา้ใจอยา่งถ่องแท ้    
1.2  จดจาํและเขา้ใจความหมายของคาํศัพท์สัญลกัษณ์ และเทคนิคท่ีใช้ในการ

ส่ือสาร     
1.3  พฒันากลยทุธ ์เพื่อหาตาํแหน่งท่ีมาของขอ้มูลจากแหล่งต่าง ๆ ท่ีหลากหลาย     
1.4  เลือกกรองขอ้มูลประเภทต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งให้สอดคล้องกบัวตัถุประสงค์ท่ี

ตอ้งการ    
2.  การวิเคราะห์ (Analyze) คือการตีความเน้ือหาส่ือตามองคป์ระกอบและรูปแบบท่ี ส่ือ

แต่ละประเภทนําเสนอ ว่าส่ิงท่ีส่ือนําเสนอนั้นส่งผลกระทบอะไรบ้างต่อสังคม การเมือง หรือ
เศรษฐกิจโดยใชพ้ื้นความรู้เดิมและประสบการณ์ในการคาดการณ์ถึงผลท่ีจะเกิดข้ึน ท่ีอาจ มาจาก                         
การวิเคราะห์ถึงวตัถุประสงคข์องการส่ือสาร การวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายของส่ือ (กลุ่มผูเ้ปิดรับส่ือ) 
จุดยืนของส่ือ บริบทต่าง ๆ ของส่ือท่ีส่งผลกระทบต่อการนาํเสนอของส่ือ โดยอาจใชว้ิธีการของ                
การวิเคราะห์ส่ือเปรียบเทียบ การแตกองคป์ระกอบย่อยต่าง ๆ หรือการวิเคราะห์ ขอ้มูลเชิงเหตุและ
ผล ความสามารถในการวิเคราะห์ขอ้มูล โดยการตรวจสอบรูปแบบการใชส่ื้อ โครงสร้างและลาํดบั
การเรียงเน้ือหาส่ือ ซ่ึงสามารถใชแ้นวคิดจากศาสตร์ต่าง ๆ  ไดแ้ก่ ศิลปะ วรรณกรรม สงัคม การเมือง 
และเศรษฐกิจ เพ่ือทาํ ความเขา้ใจเน้ือหาบริบทท่ีตอ้งการส่ือ ตวัอยา่ง เช่น     
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2.1  ใชค้วามรู้และประสบการณ์เดิมเพื่อทาํ นายผลท่ีเกิด     
2.2  ตีความเน้ือหา โดยใชห้ลกัการวิเคราะห์พ้ืนฐาน เช่น วิเคราะห์ “วตัถุประสงค”์ 

“ผูรั้บสาร” “ความคิดเห็น” “รูปแบบท่ีกาํหนด” “ประเภทรายการ” “บุคลิก” “พลอ็ต” “แนวคิดรวม” 
“อารมณ์” “ภาพท่ีเห็น” และ “เน้ือหา”     

2.3  ใชยุ้ทธวิธีซ่ึงรวมถึงการเปรียบเทียบ/หาความแตกต่าง ขอ้เท็จจริง/ความเห็น 
เหตุ/ผล การลาํดบัความสาํคญั/การเรียง     

2.4  ใชค้วามรู้เก่ียวกบับริบททางประวติัศาสตร์ การเมือง เศรษฐกิจ ซ่ึงเป็นท่ีมา 
ของ              การสร้างสรรค ์และตีความหมาย    

3.  การประเมินค่าส่ือ (Evaluate) เป็นผลมาจากการวิเคราะห์ส่ือท่ีผา่นมา ทาํให ้สามารถ
ท่ีจะประเมินค่าคุณภาพของเน้ือหาสารท่ีถูกส่งออกมาได้ว่ามีคุณค่าต่อผูรั้บมากน้อย เพียงใด
สามารถนาํไปใชใ้ห้เกิดประโยชน์ต่อผูรั้บในดา้นใดไดบ้า้ง คุณค่าท่ีเกิดข้ึนเป็นคุณค่าท่ี เกิด ข้ึนทาง
ใจ อารมณ์ ความรู้สึก หรือมีคุณค่าทางศีลธรรม จริยธรรม สงัคม วฒันธรรมหรือ ประเพณีอยา่งไร
บ้าง ส่ิงท่ีส่ือนําเสนอมีประโยชน์ต่อการเรียนรู้ในศาสตร์ใดศาสตร์หน่ึงหรือไม่ อย่างไร ใน
ขณะเดียวกนัการประเมินค่าท่ีเกิดข้ึนอาจเป็นการประเมินคุณภาพของส่ือว่าการ นาํเสนอของส่ือนั้น
มีกระบวนการผลิตท่ีมีคุณภาพหรือไม่เมื่อเปรียบเทียบกบัส่ือประเภท เดียวกนั ความสามารถใน                
การประเมินเน้ือหา โดยสร้างความเก่ียวขอ้งของเน้ือหากบั ประสบการณ์ พร้อมเสนอความเห็นใน
แง่มุมของความหลากหลาย คุณภาพ และความเก่ียวขอ้ง กบัเน้ือหาโดยใชว้ิธีดงัน้ี     

3.1  ช่ืนชอบและเกิดความพึงพอใจในการตีความหมายส่ือ จากประเภทรายการ 
และรูปแบบท่ีหลากหลาย     

3.2  สนองตอบโดยพิมพห์รือพดูถึงความซบัซอ้นท่ีหลากหลายและเน้ือหาส่ือ     
3.3  ประเมินคุณภาพของเน้ือหา จากเน้ือหาส่ือและรูปแบบ     
3.4  ตดัสินให้คุณค่าของเน้ือหา โดยพิจารณาจากหลกัจริยธรรม ศาสนา และหลกั

ประชาธิปไตย 
4.  การสร้างสรรค์(Create) การรู้เท่าทนัส่ือ รวมถึงการพฒันาทกัษะการสร้างส่ือ ใน

แบบฉบบัของตนเองข้ึนมาเม่ือผูเ้รียนมีความรู้ ความเขา้ใจ สามารถวิเคราะห์ วิจารณ์ ประเมินค่าส่ือ
ไดอ้ย่างถ่องแทแ้ลว้ ทุกคนจะตอ้งเปล่ียนบทบาทเป็นผูผ้ลิตท่ีจะตอ้งวางแผน เขียนบท คน้ควา้ขอ้
เน้ือหามาประกอบตามเทคโนโลยขีองส่ือหรือรูปแบบองคป์ระกอบของส่ือ แต่ละประเภท เพื่อท่ีจะ
สามารถส่ือใหไ้ดต้ามวตัถุประสงคก์ารส่ือสารท่ีตนไดว้า้งไว ้การพฒันาทกัษะน้ีจึงเป็นบทสรุปท่ีทาํ
ให้ครบกระบวนการรู้เท่าทนัส่ือได้ส้มบูรณ์ท่ีสุด ความสามารถในการสร้างสรรค์(หรือส่ือส าร) 
เน้ือหา โดยการเขียนบรรยายความคิดใช้คาํศัพท์เสียงหรือสร้าง ภาพให้มีประสิทธิภาพตาม



73 

วตัถุประสงคท่ี์หลากหลาย และตอ้งสามารถใชป้ระโยชน์จาก เทคโนโลยท่ีีหลากหลายของส่ือสาร
เพ่ือสร้างสรรคต์ดัต่อ และเผยแพร่เน้ือหาดงักล่าว     

4.1  ใชป้ระโยชน์จากขั้นตอนการระดมสมอง วางแผน เรียบเรียง และแกไ้ข     
4.2  ใช้ภาษาเขียนและภาษาพูดอย่างมีประสิทธิภาพท่ีสูงสุดตามหลักของ 

ภาษาศาสตร์     
4.3  สร้างสรรค์และเลือกภาพอย่างมีประสิทธิภาพ เพื่อบรรลุเป้าหมายต่าง ๆ  

ท่ีกาํหนดไว ้    
4.4  ใชเ้ทคโนโลยีการส่ือสารในการวางโครงสร้างของเน้ือหา  หลกัการสาํหรับ

การพฒันาทกัษะการเรียนรู้เท่าทนัส่ือท่ีกล่าวมาขา้งตน้ท่ีว่าดว้ยการเขา้ถึงส่ือ การวิเคราะห์ส่ือ การ
ประเมินค่าส่ือ และการสร้างสรรค์ส่ือ ทกัษะเหล่าน้ีคือทกัษะ ท่ีตอ้งใชว้ิเคราะห์ถึงรายละเอียดใน
องคป์ระกอบของแบบจาํลองแนวคิดหลกัของการรู้เท่าทนั ส่ือ (Key Concept Model)  

การวิ เคราะห์องค์ประกอบของแนวคิดหลักของการรู้เท่าทันส่ือเป็นการศึกษา 
รายละเอียดในประเด็นทีสาํคญัดงัต่อไปน้ี    

1.  ผูป้ระกอบการส่ือ (Media Agencies) หมายถึง เจ้าของผูป้ระกอบการท่ีมีอยู่หลาย 
ระดบัดว้ยกนั อาจเป็นระดบัองค์กร สถานี หน่วยงานราชการ หรือบริษทเัอกชนท่ีเป็นเจ้าของส่ือ 
หรืออาจหมายถึง เจา้ของคอลมัน์ ผูอ้าํนวยการผลิตภาพยนตร์ เจ้าของรายการวิทยุเจา้ของรายการ
โทรทศัน์  ตลอดจนผูอุ้ปถมัภร์ายการท่ีเป็นผูก้าํหนดเป้าหมาย กาํหนดนโยบายกาํหนด แนวเน้ือหา
และรูปแบบรายการในการสร้างส่ือต่าง ๆ    

2.  ประเภทของส่ือ (Media Categories) ส่ือมีอยู่หลากหลายประเภท  หมายถึง 
ส่ือมวลชนประเภทวิทยโุทรทศัน์  ภาพยนตร์ หนงัสือพิมพ ์นิตยสาร และอินเตอร์เน็ต ท่ีจาํแนก ตาม
ลกัษณะเฉพาะของส่ือและในส่ือแต่ละประเภทยงัจาํแนกตามประเภท รูปแบบ และเน้ือหา ท่ีส่ือ
นําเสนอ เช่น ในหนังสือพิมพแ์ต่ละฉบับประกอบด้วยหลายคอลมัน์  เช่น ข่าว บทความ นิยาย 
รายการโทรทศัน์ ก็ประกอบดว้ยรายการหลายรูปแบบในช่วงเวลาต่าง ๆ เป็นรายการละคร เกมโชว์ 
ข่าว เป็นตน้    

3.  เทคโนโลยขีองส่ือ (Media Technologies) หมายถึง องคป์ระกอบเชิง วิทยาศาสตร์ท่ี
ใชส้ร้างส่ือต่าง ๆ ข้ึนเป็นเคร่ืองมือประกอบการพิมพ ์ การสร้างสร้างภาพ การ บนัทึกภาพ เสียง 
ขอ้ความ กราฟิค อาจจะเป็นเทคโนโลยีง่าย ๆ หรือมีความสลับซบัซ้อนดว้ย ระบบเคร่ืองจักกล 
ดิจิทลั คล่ืนแสง คล่ืนเสียงในระบบต่าง ๆ  ประกอบกบัศิลปะแขนงต่าง ๆ ท่ีนา มาใช้อย่างลงตวัใน
กระบวนการผลิตส่ือทุกประเภท    
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4.  ภาษาของส่ือ (Media Languages) ส่ือแต่ละประเภทมีภาษาของตนเอง ผูเ้ปิดรับ ส่ือ
เป็นผูตี้ความส่ิงท่ีส่ือนาํเสนอ ส่ือท่ีใชแ้ต่เสียงอยา่งเดียว อยา่งวิทยกุระจายเสียงใชภ้าษาพูด เป็นหลกั 
แต่ส่ือส่ิงพิมพจ์ะใชภ้าษาเขียนเป็นหลกั ในขณะเดียวกนักบัส่ิงท่ีประกอบอยู่ในส่ือ ต่าง ๆ สามารถ
เป็นสัญลกัษณ์ท่ีส่ือความหมายไดโ้ครงสร้างการเล่าเร่ือง การดาํเนินเร่ืองของ ภาพยนตร์ต่าง ๆ  ใช้             
การตดัต่อภาพส่ือความหมายไดด้ว้ยเช่นกนั ละครอาจส่ือความดี ความชัว่ ผา่นตวัละครต่าง ๆ ไดส่ิ้ง
ท่ีส่ือดว้ยภาษาใชก้ารสร้างรหสัเพื่อส่ือความหมาย แต่ผูรั้บสารจะเป็น ผูถ้อดรหสัและตีความออกมา
ตามประสบการณ์และความรู้ของตนเอง    

5.  ผูเ้ปิดรับส่ือ (Media Audiences) หมายถึง กลุ่มเป้าหมายของส่ือ ท่ีอาจเป็นผู ้ชม
รายการโทรทศัน์  ผูฟั้งรายการวิทย ุผูอ่้านหนงัสือพิมพ ์กลุ่มเป้าหมายของส่ือแต่ละประเภท แตกต่าง
กนัดว้ยเพศวยั การศึกษา ประสบการณ์ ความชอบ ความสนใจ ทัศนคติ ประเพณี วฒันธรรม ซ่ึง                       
ความหลากหลายเหล่าน้ีจะส่งผลใหก้ารตีความ การรับรู้ และการเขา้ใจภาษาของ ส่ือ เน้ือหาของส่ือ
แตกต่างกนัออกไปดว้ย ในขณะเดียวกนัส่ือแต่ละประเภทจะมีกลุ่มเป้าหมาย เฉพาะของตน แต่ไม่
สามารถควบคุมผูเ้ปิดรับคนอ่ืน ๆ ไดก้ารตีความของผูเ้ปิดรับส่ือจึงส่งผลกระทบในวงกวา้งได ้   

6.  การนาํเสนอของส่ือ (Media Representations) หมายรวมถึง การนาํเสนอเน้ือหา ใน
รูปแบบต่าง ๆ ของส่ือซ่ึงส่งผลต่อการรับรู้ของผูเ้ปิดรับเป็นอย่างยิ่ง การนาํเสนอข่าวใหญ่ในหนา้
หน่ึงย่อมหมายถึง ข่าวท่ีมีองค์ประกอบท่ีสาํคญักว่าข่าวเล็ก ๆ  ในหน้าใน การนาํเสนอของ ละคร
ช่วงหลงัข่าวกบัละครช่วงเชา้วนัอาทิตยท์าํ ใหเ้ห็นคุณค่าความยิง่ใหญ่ของละครแตกต่างกนัออกไป
เทคนิคการเสนอเน้ือหาต่าง ๆ  สามารถทาํให้ผูรั้บเช่ือในส่ิงท่ีอาจถูกหลอกลวงไป ในทางท่ีผิดได้
หรือเทคนิคการสร้างภาพจาํลองเหตุการณ์ ประวติัศาสตร์ต่าง ๆ  ทาํให้คนดูมีส่วนร่วมรับรู้ในอดีต
ของชาติตนไดท้ั้งน้ีเป็นเพราะคาํท่ีว่า “ส่ือทั้งหมดถูกประกอบสร้างข้ึน”    

จากการพฒันาแนวคิดของการรู้เท่าทนัส่ือของ UNESCO เพื่อให้สอดคลอ้งกบับริบท
ของสังคมไทยท่ีเป็นผลมาจากการดําเนินโครงการ “การพัฒนาองค์ความรู้การรู้เท่าทันส่ือ 
ในประเทศไทย” องค์ความรู้นั้นจึงไดพ้ฒันาปรากฏการณ์ไดด้งัน้ีในความหมายของ “การรู้เท่าทนั 
ส่ือ”  คือ  การอ่านส่ือใหอ้อกเพื่อพฒันาทกัษะใน   การเขา้ถึงส่ือ การวิเคราะห์ส่ือ การตีความ เน้ือหา
ของส่ือ การประเมินค่าและเขา้ใจผลกระทบของส่ือ และสามารถใชส่ื้อใหเ้กิดประโยชน์  

องคค์วามรู้การรู้เท่าทนัส่ือในบริบทของสงัคมไทย ประกอบดว้ยองคป์ระกอบ 5 ดา้น    
1.  การรับส่ือ    
2.  การวิเคราะห์ส่ือ    
3.  การเขา้ใจส่ือ    
4.  การประเมินค่าส่ือ    
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5.  การใชส่ื้อใหเ้กิดประโยชน์     
1.  การรับส่ือ ตามทฤษฎีการส่ือสารของ Berlo ท่ีว่าดว้ยประสาทสัมผสัทั้ง 5 ท่ีเป็นส่ือ               

ในการส่งผ่านสารจากผูส่้งสารไปยงัผูรั้บสาร อนัไดแ้ก่ หู ตา จมูก ล้ิน สัมผสั  จะเป็นส่ิงท่ีเกิดมิติ 
การรับส่ือของผูรั้บ โดยส่ือมวลชนจะส่งผ่านประสาทสัมผสัทางดา้นหูกบัตา มากกว่าประสาท
สมัผสัดา้นอ่ืน ๆ เน่ืองจากขอ้จาํกดัของส่ือเอง และในการน้ีประสาทสมัผสั จะส่งขอ้มูลไปยงัระบบ
สมองเพื่อตีความและรับรู้ต่อไป การรู้เท่าทนัส่ือ คือ การรู้เท่าทนั การเปิดรับส่ือของประสาทสัมผสั
ของตนเองเมื่อเปิดรับแลว้สมองจะสัง่การและปรุงแต่งให ้ เกิดอารมณ์ต่าง ๆ ตามมา การรู้เท่าทนัส่ือ
ในขั้นของการรับรู้อารมณ์ของตนเองจึงเป็นส่ิงสาํคญั ท่ีตอ้งแยกความคิดและอารมณ์ออกจากกนั 
ไม่หลงใหลไปตามการช้ีนาํของส่ือ เช่น การทาํให ้เกิดความตอ้งการสินคา้ท่ีโฆษณา การเลียนแบบ
ดาราท่ีเห็นว่าสวย หล่อตามแฟชัน่ การแสดง อารมณ์รัก โลภ โกรธ หลง ตามภาพยนตร์หรือละคร
ต่าง ๆ ความคิดจะทาํใหเ้รารับรู้ความจริงว่าอะไรเป็นส่ิงท่ีส่ือสร้างข้ึน อะไรเป็นความจริงท่ีมีอยูจ่ริง 
อารมณ์ท่ีเกิดข้ึนจากการนาํเสนอส่ือ ท่ีเร้าอารมณ์ประเภทต่าง ๆ เป็นการรู้ไม่เท่าทนัส่ือ เพราะถา้เรา
รู้เท่าทนัส่ือ เราจะเห็นเหตุและ ผลต่างๆ อนัเป็นท่ีมาของผลประโยชน์ทางธุรกิจของส่ือ       

2.  การวิเคราะห์ส่ือหรือการอ่านส่ือ หมายถึง การแยกแยะองคป์ระกอบ ในการนาํเสนอ
ของส่ือ       

2.1  กลุ่มเป้าหมายของส่ือ      
2.2  ส่ิงท่ีส่ือนาํมาเสนอส่งผลกระทบต่อสงัคม เศรษฐกิจ และการเมืองอยา่งไร      
2.3  รูปแบบการนาํเสนอของส่ือ      
2.4  ขอ้มูลท่ีนาํมาเสนอเป็นขอ้เท็จจริงหรือความเห็น      
2.5  ปัจจยัเก่ียวกบับริบททางสังคม ศีลธรรม ประวติัศาสตร์ ประเพณี ค่านิยม ท่ีส่ือ

นาํเสนออยูใ่นกรอบของจรรยาบรรณหรือไม่ ส่งเสริมคุณธรรมใหก้บัสงัคมหรือไม่      
   2.6 การวิเคราะห์ประเด็นต่าง ๆ เหล่าน้ี จะทาํใหเ้ราเห็นภาพความเป็นจริง ของส่ือ

ไดอ้ยา่งชดัเจนข้ึน     
3.  การเขา้ใจส่ือ หรือการตีความส่ือ เป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนในตวัผูรั้บสารหลงัจาก เปิดรับส่ือ

ไปแลว้  เพ่ือท่ีจะทาํ ความเขา้ใจในส่ิงท่ีส่ือนาํเสนอ เขา้ใจภาษาเฉพาะของส่ือแต่ละ ประเภทและ
รู้จกัท่ีมาของขอ้มูลประเภทต่าง ๆ ซ่ึงผูรั้บสารแต่ละคนจะมีความเขา้ใจส่ือไดไ้ม่ เหมือนกนัตีความ
ไปคนละแบบ ข้ึนอยู่กบัประสบการณ์เดิม พ้ืนฐานการศึกษา และคุณสมบติัต่าง ๆ ในการเรียนรู้ 
ตลอดจนการรับรู้ขอ้มูลของแต่ละบุคคลท่ีไม่เท่ากนัมาก่อน     

4.  การประเมินค่าส่ือ หลงัจากการท่ีผูรั้บสารผ่านการวิเคราะห์และการทาํ ความ เขา้ใจ
ส่ือแลว้  ผูรั้บสารควรท่ีจะทาํ การประเมินค่าส่ิงท่ีส่ือนา มาเสนอว่ามีคุณภาพและคุณค่ามาก น้อย
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เพียงไร ไม่ว่าจะเป็นเน้ือหาท่ีส่ือนาํเสนอ หรือวิธีการนาํเสนอในรูปแบบใดก็ตาม ส่ือไดใ้ช ้ เทคนิค
อะไรก่อให้เราเกิดความสนใจ ความพอใจข้ึน หรือทาํให้หลงเช่ือไปโดยขาดการวิเคราะห์อย่าง                 
ถ่องแท ้    

5.  การใชส่ื้อให้เกิดประโยชน์ ถา้ผูรั้บสารไดใ้ชก้ารวิเคราะห์และทาํ ความเขา้ใจ ใน
องค์ประกอบขั้นต้นทั้ง 4 มาแลว้ เป็นอย่างดี เท่ากับว่าผูน้ั้นได้ผ่านกระบวนการรู้เท่าทันส่ือท่ี 
ครบถว้น แต่ยงัไม่เพียงพอเพราะเมื่อเขา้ใจองค์ประกอบส่ือ อ่านส่ือไดป้ระเมินค่าไดโ้ดยใช ้องค์
ปัญญาท่ีเกิดข้ึนแต่เราทุกคนไม่สามารถออกไปจากโลกของส่ือไดค้วามจาํเป็นท่ีจะตอ้งอยู่ในโลก
ของส่ือต่อไปเราควรท่ีจะปฏิบติัไดด้งัน้ี            

5.1  นาํส่ิงท่ีตนวิเคราะห์ไปใชป้ระโยชน์ได ้ 
5.2  เลือกรับส่ือเป็น      
5.3  สามารถส่งสารต่อได ้     
5.4  มีปฏิกิริยาตอบกลบัส่ือได ้    สุดทา้ยอาจเป็นผูผ้ลิตส่ือเองตามวตัถุประสงค์

เฉพาะกิจต่าง ๆ อนัก่อใหเ้กิดส่ือดี ๆ ข้ึนในสงัคมไดโ้ดยการ      
1.  มีการวางแผนการจัดการเพื่อใช้ส่ือให้เหมาะสม ใช้ส่ือใช้ภาพและเสียง ให้มี

ประสิทธิภาพ สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคท่ี์วางไว ้     
2.  เลือกขอ้มูลเพื่อการคิด เขียน และพูด ใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการ      
3.  ผลิตส่ืออยา่งมีความรับผดิชอบต่อสงัคม   
พรทิพย ์เยน็จะบก (2552, น. 25 - 30) ยงัไดก้ล่าวถึงการรู้เท่าทนัส่ือมีความสมัพนัธก์นั

อยู ่4  ดา้น คือ    
1.  ดา้นการรับรู้    
2.  ดา้นอารมณ์ ความรู้สึก    
3.  ดา้นความไพเราะหรือความสุนทรียะ    
4.  ดา้นศีลธรรม   
ความสามารถของแต่ละคนก็จะแสดงอยูท่ั้ง 4 ดา้นน้ี แต่ละดา้นอาจจะไม่ข้ึนต่อกนั เช่น 

บางคนอาจจะมีความสามารถในดา้นใดดา้นหน่ึง แต่สาํหรับผูท่ี้มีความรู้เท่าทนัส่ือมากจะเป็นผูท่ี้มี
ทั้ง 4 ดา้นทาํงานร่วมกนัไดอ้ยา่งดี ทั้ง 4 ดา้นนั้นไดแ้ก่    

1.  ด้านการรับรู้ส่ือ หมายถึง การคิดวิเคราะห์ การรับรู้เ ร่ิมจากการเข้าใจสัญลกัษณ์ 
ต่าง ๆ ไปจนถึงการทาํ ความเขา้ใจท่ีซบัซอ้นข้ึนของส่ือท่ีถูกสร้างข้ึนมาตามความนิยมในยุคนั้น 
ซ่ึงตอ้งการพ้ืนฐานทางความรู้ท่ีดีพอในการท่ีจะสรุปขอ้มูลนั้นดว้ยตวัเอง    
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2.  ดา้นอารมณ์ ความรู้สึก บางคนมีความสามารถนอ้ยในการแสดงความรู้สึกขณะท่ีรับ
ส่ือ แต่บางคนก็มีการรับรู้ซ่ึงเจตนารมณ์ของส่ือนั้น บางคร้ังอารมณ์ท่ีเกิดข้ึนจากการรับส่ือก็มีผล
ในทางลบดว้ย เช่น เด็กวยัรุ่นท่ีดูภาพยนตร์สยองขวญัและใชค้วามรุนแรงก็จะประสบกบัอารมณ์                  
ความหวาดกลวั หรือภาพยนตร์ประเภทสะเทือนอารมณ์ ก็สามารถทาํใหเ้กิดอารมณ์ เศร้าแก่ผูช้มได้
ดงันั้นจึงตอ้งการการรู้เท่าทนัอารมณ์ดว้ย    

3.  ด้านความไพเราะหรือความสุนทรียะ การจะสามารถเข้าใจความไพเราะหรือ                       
ความสุนทรียะท่ีส่ือนําเสนอ เพราะส่ือต้องใช้องค์ประกอบศิลป์อย่างมากมาประกอบเพื่อ                       
การนาํเสนอท่ีหลากหลายตามลกัษณะเฉพาะของส่ือแต่ละประเภท เช่น เสียงดนตรี ภาพศิลปะ สีสนั
ความงาม คําประพันธ์ตามบทบรรยาย และบทพูดของตัวละคร เป็นต้น ผูรั้บสารควรต้องมี                      
การพฒันาความเขา้ใจในเร่ืองของศิลปะแขนงต่าง ๆ  เพื่อสามารถแยกแยะความแตกต่าง ระหว่าง
ศิลปะท่ีแทจ้ริงกบัการจาํลองท่ีส่ือสร้างข้ึน    

4.  ดา้นศีลธรรม ส่ือจะนาํเสนอคุณค่าของส่ิงต่าง ๆ ใหแ้ก่ผูรั้บสารไดรั้บรู้ ตวัอยา่งเช่น 
ในสถานการณ์ท่ีขบขนั คุณค่าของส่ือนั้นถูกแสดงออกมาในลกัษณะของอารมณ์ขนัในภาพยนตร์              
การต่อสู่คุณค่าท่ีถูกส่ือออกมาคือความรุนแรง ลักษณะเช่นน้ีเราตอ้งใชก้ารรู้เท่าทนัส่ือในระดบัท่ี
มาก ในการท่ีจะเขา้ใจว่าขอ้มูลนั้นมีคุณค่าทางศีลธรรมหรือไม่ อยา่งไร  การวิเคราะห์ส่ือ คือ การนาํ
เน้ือหาของส่ือมาผา่นกระบวนการคิดอยา่งเป็นขั้นตอนและ มีระเบียบแบบแผน โดยอาศยัแนวทาง
ของคาํถาม 5 ขอ้  

แนวคิดเก่ียวกบัการรู้เท่าทนัส่ือมีรายละเอียด ท่ีสามารถนาํไปใชใ้นการวิเคราะห์ส่ือดงัน้ี    
1.  ความเป็นเจา้ของผลงาน (Authorship) เป็นแนวคิดเก่ียวกบัการพิจารณาการประกอบ

สร้าง (Constructedness) และตวัเลือก (Choice) โดยการประกอบสร้างเก่ียวขอ้งกบัความเขา้ใจว่า
เน้ือหาของส่ืออาจมีการนาํเสนอท่ีไม่เป็นกลาง ซ่ึงมีการนาํเสนอผ่านส่ือต่าง ๆ  เช่น ข่าวโทรทศัน์  
ป้ายประกาศ ใบปลิว เป็นตน้ โดยผูเ้ขียนเน้ือหาอาจเป็นคนเพียงคนเดียวหรือหลายคน ส่วนตวัเลือก
เก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาของส่ือท่ีไดผ้่านการคดัเลือกให้เผยแพร่ซ่ึงอาจมี เน้ือหาเพียงบางส่วนท่ีไดรั้บ
เลือกใหเ้ผยแพร่เท่านั้น    

2.  รูปแบบ (Format) เป็นแนวคิดเก่ียวกบัการสํารวจรูปแบบของเน้ือหาของส่ือและ 
วิธีการประกอบสร้าง มีองคป์ระกอบท่ีใชร่้วมกนัคือ คาํ ดนตรี สี การเคล่ือนไหว มุมกลอ้งและ อ่ืน 
ๆ ซ่ึงรูปแบบการส่ือสารข้ึนกบัภาษาเชิงสร้างสรรค์(Creative Language) เป็นการส่ือสารจากส่ิงท่ี
เห็น เช่น แสงสว่าง การจดัวางองคป์ระกอบ มุมกลอ้ง การแกไ้ขการใชอุ้ปกรณ์ ประกอบฉาก ภาษา
ท่าทาง สัญลกัษณ์ ต่าง ๆ เป็นตน้ ซ่ึงสามารถส่ือความหมายท่ีหลากหลาย และสร้างความเข้าใจ
ไวยากรณ์ วากยสมัพนัธแ์ละระบบคาํ อุปมาของส่ือโดยเฉพาะภาษาท่ีมองเห็น (Visual language)     
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3.  ผูรั้บสาร (Audience) เป็นแนวคิดเก่ียวกบัการมีปฏิสัมพนัธข์องผูรั้บสารกบัส่ือท่ี ใช้
ในการดาํเนินชีวิต ซ่ึงความแตกต่างทางความคิดมีอิทธิพลต่อการตีความเน้ือหาของส่ือท่ีหลากหลาย
และความคิดท่ีคลา้ยกนัจะสร้างความเขา้ใจใหเ้กิดข้ึนไดบุ้คคลแต่ละคนรับสาร จากส่ือท่ีแตกต่างกนั 
โดยข้ึนกับประสบการณ์ของบุคคล เช่น อายุ เพศ การศึกษา การอบรม เล้ียงดู เป็นต้น การให้
ความสาํคญัในการสร้างการตีความเน้ือหาของส่ือเพ่ือประเมินข่าวสารจนนาํไปสู่การยอมรับหรือ
ปฏิเสธ การตีความท่ีหลากหลายทาํใหเ้กิดการสร้างการยอมรับและการเคารพในวฒันธรรมท่ีต่างกนั 
และการตระหนักถึงความสําคัญในความคิดเห็นของคนส่วนน้อย โดยเฉพาะในโลกท่ีมี                       
ความหลากหลายทางวฒันธรรมเพ่ิมข้ึน แนวคิดน้ีใหค้วามสาํคญัต่อความเขา้ใจว่าผูผ้ลิตส่ือกาํหนด
กลุ่มเป้าหมายของประชากรท่ีมีความแตกต่างกนัอยา่งไร โดยการตีความของแต่ละคนอาจแตกต่าง
กนั แต่ผูรั้บสารตอ้งคิดผา่นการประกอบสร้างของเน้ือหาของ ส่ือและยนืยนัการตีความดว้ยหลกัฐาน    

4.  เน้ือหา (Content) เป็นแนวคิดเก่ียวกบัเน้ือหาของส่ือท่ีผ่านการประกอบสร้าง และ
เป็นตวัเลือกทีสะทอ้นค่านิยม ทศันคติและมุมมองของบุคคลในการประกอบสร้างซ่ึงส่ิง เหล่าน้ีแฝง
อยูใ่นรายการโทรทศัน์  ภาพยนตร์และโฆษณา สามารถระบุแหล่งท่ีเป็นทางเลือก  

ทั้งข่าวสารและความบันเทิง และประเมินตวัเลือกท่ีมีค่านิยมแฝงอยู่ ผูรั้บสารตอ้งมี
ทกัษะการตั้ง คาํถามและระบุค่านิยมท่ีชดัเจนและค่านิยมท่ีซ่อนเร้นในการนาํเสนอผา่นส่ือทั้งท่ีเป็น
ข่าวสาร   ความบนัเทิงและอินเตอร์เน็ตซ่ึงจะช่วยให้ผูรั้บสารสามารถตดัสินใจอยา่งชาญฉลาดใน
การ ยอมรับหรือปฏิเสธข่าวสารทั้งหมดได ้   

5.  จุดมุ่งหมาย (Purpose) เป็นแนวคิดเก่ียวกบัการพิจารณาท่ีเหตุจูงใจ (Motive)  และ
จุดมุ่งหมายของเน้ือหาของส่ือ เน่ืองจากข่าวสารผา่นส่ืออาจมีอิทธิพลจากเงิน ความเป็น อิสระและ
อุดมการณ์ แต่ผูรั้บสารจะตอ้งพิจาณาวตัถุประสงค์เชิงเน้ือหาท่ีมีลกัษณะเป็นการแจง้ ให้ทราบ              
การโน้มน้าวหรือความบันเทิง ซ่ึงส่ือจํานวนมากมักสร้างข้ึนในเชิงธุรกิจ เห็นได้จากส่ือ
หนังสือพิมพแ์ละนิตยสารท่ีให้ความสาํคญักบัการโฆษณาเป็นลาํดบัแรก ซ่ึงประชาชนโดยทัว่ไป
ตอ้งการใหส่ื้อกาํหนดจุดมุ่งหมายทั้งมุ่งเนน้ผลทางธุรกิจและอุดมการณ์ควบคู่กนัไป    

จากการศึกษาเอกสารแนวคิดเก่ียวกบัการรู้เท่าทนัส่ือของ UNESCO และของ พรทิพย ์
เยน็จะบก สรุปไดว้่า การรู้เท่าทนัส่ือมีแนวคิดท่ีมุ่งใหค้วามสาํคญักบัผูผ้ลิตสาร ผูรั้บสาร และเน้ือหา
ของสาร ซ่ึงนบัเป็นส่วนสาํคญัในการสามารถเขา้ถึง การวิเคราะห์ การประเมินและการสร้างส่ือของ
บุคคลและสามารถใชส่ื้อให้เกิดประโยชน์ การรู้เท่าทนัส่ือยงัมีความสัมพนัธ์กนัอยู่ 4 ดา้น คือ 1) 
ดา้นการรับรู้ 2) ดา้นอารมณ์ ความรู้สึก 3) ดา้นความไพเราะหรือความ สุนทรียะ 4) ดา้นศีลธรรม ซ่ึง
ความสามารถของแต่ละคนก็จะแสดงอยู่ทั้ง 4 ดา้นน้ี แต่ละดา้นอาจจะไม่ข้ึนต่อกนั เช่น บางคน
อาจจะมีความสามารถในดา้นใดดา้นหน่ึง แต่สาํหรับผูท่ี้มีความ รู้เท่าทนัส่ือมากจะเป็นผูท่ี้มีทั้ง 4 
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ดา้นทาํ งานร่วมกนัไดอ้ย่างดี และการรู้เท่าทนัส่ือไดก้าํหนด คาํถามสาํคญั 5 ขอ้ ท่ีเกิดจากแนวคิด
หลกั 5 ประการดงัน้ี 1) เน้ือหาของส่ือทุกประเภทเกิดจาก การประกอบสร้างข้ึน 2) เน้ือหาของส่ือมี
การประกอบสร้างโดยใช้ภาษาท่ีเป็นไปตาม หลกัเกณฑ์ทางภาษา 3) ผูรั้บสารท่ีแตกต่างกันมี
ประสบการณ์กบัเน้ือหาของส่ือเดียวกนัท่ี แตกต่างกนั 4) ส่ือมีค่านิยมและทศันคติแฝงอยู ่5) ส่ือส่วน
ใหญ่สร้างข้ึนเพ่ือแสวงหาผลกาํไร หรืออาํนาจ  

2.4.5  คุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือ   
นกัวิชาการหลายท่านไดก้ล่าวถึงคุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือ ไวด้งัน้ี 
Baran (2006, pp. 112-113) ไดก้ล่าวว่า บุคคลท่ีรู้เท่าทนัส่ือตอ้งมีคุณลกัษณะดงัต่อไปน้ี    
1.  ยนิดี และมีความพยายามเพ่ือเขา้ใจเน้ือหา และให้ความสนใจกบัส่ิงท่ีมากีดขวาง 

ขณะบริโภคส่ือพร้อมกับขจัดมนออกไป ส่ิงกีดขวางกระบวนการส่ือสารเหล่าน้ีเกิดข้ึนจาก
พฤติกรรม  การบริโภคส่ือท่ีผิด ๆ  ของเราเองเป็นส่วนมาก เช่น ขณะดูโทรทศัน์  เรามกัจะทาํอยา่ง
อ่ืนไปดว้ย ไม่ว่าจะเป็น กิน อ่าน และคุยโทรศพัท์หรือขับรถพร้อม ๆ  กบัการฟังวิทย ุเป็นตน้ ทั้งน้ี
เราจะสร้างความหมายของเราเองไดอ้ย่างมีคุณภาพหรือไม่ ก็ตอ้งข้ึนอยู่ว่าเรามีความพยายามท่ีจะ
เขา้ใจเน้ือหา และใหค้วามสนใจกบัส่ิงท่ีมากีดขวางขณะบริโภคส่ือพร้อมกบัขจดัออกไปไดม้ากแค่
ไหน    

2.  เข้าใจ และยาํเกรงอิทธิพลของสารในส่ือ โดยปกติเราจะละเลยอิทธิพลของส่ือ  
โดยมกัเห็นว่าผูอ่ื้นได้รับส่ือ แต่ตัวเราไม่ไดรั้บ (Third Person Effect) คือ เรามีความรู้เท่าทนัส่ือ 
เพียงพอท่ีจะเข้าใจถึงอิทธิพลของส่ือต่อทัศนคติ พฤติกรรม และค่านิยมของคนอ่ืน แต่ไม่มี 
ความตระหนกัในตวัเอง และซ่ือสตัยพ์อท่ีจะเห็นอิทธิพลของส่ือท่ีเกิดข้ึนกบัชีวิตของเราเอง    

3.  สามารถแยกแยะความแตกต่างระหว่างการโต้ตอบดว้ยอารมณ์ และการโตต้อบดว้ย
เหตุผลออกจากกนั เมื่อตวัเรามีปฏิกิริยาตอบสนอง และการกระทาํ โตต้อบกบัเน้ือหาส่ือ เน้ือหาส่ือ
มกัจะสร้างข้ึนเพ่ือดึงดูดให้เรามีอารมณ์ร่วม เราชอบท่ีจะเคลิบเคล้ิมไปกบัเพลง ภาพยนตร์ และ
รายการโทรทศัน์ท่ีดี อยา่งไรก็ตามเราไม่ควรระบุสาเหตุลงไปว่า เมื่อเรามี อารมณ์ร่วมกบัเน้ือหาสาร
นั้นหมายความว่า เน้ือหาสารนั้นจะไม่มีนัยยะ หรือความหมายท่ี สาํคญัสาํหรับชีวิตเรา เราควรตั้ง
คาํถามกบัตนเองว่า ภาพในโทรทศัน์ นั้นบ่งบอกประเด็นใดใกล ้ตวัเราท่ีเป็นประเด็นท่ีใหญ่กว่า 
แทนท่ีจะมีอารมณ์ร่วมไปกบัภาพในโทรทศัน์  ซ่ึงตั้งใจแพร่ภาพ ออกมาเพื่อใหม้ีผลกบัอารมณ์ของ
เราเท่านั้น เราสามารถสร้างความหมายโดยเร่ิมตน้จากอารมณ์ ความรู้สึกท่ีเกิดข้ึนของเราเอง เช่น 
ถามตวัเองว่าทาํไมเน้ือหาน้ีถึงทาํใหเ้รารู้สึกแบบน้ีได ้   

4.  สามารถพฒันาตนเอง ใหต้ั้งความหวงักบัเน้ือหาส่ือใหไ้ดใ้นระดบัสูงมาก เรา ควรตั้ง
ความคาดหวงักบัเน้ือหาส่ือใหอ้ยูร่ะดบัสูง เน่ืองจาก ถา้เราตั้งความคาดหวงัเก่ียวกบัส่ือ นอ้ย เราก็มี



80 

แนวโน้มท่ีจะพยายาม และให้ความสนใจในการสร้างความหวงันอ้ย ตวัอย่างของ พฤติกรรมท่ีทาํ
ให้เกิดการตั้งความคาดหวงัเก่ียวกบัส่ือนอ้ย ไดแ้ก่ การเปิดโทรทศัน์ แลว้หารายการท่ีจะดูมากกว่า
หาดูรายการโทรทศัน์ ทั้งหมดก่อน เพ่ือดูว่ารายการใดน่าชมบา้ง  

5.  รู้จักคุณลกัษณะของส่ือแต่ละประเภท และตระหนักได้ว่าส่ือใดมีคุณลกัษณะ  
ของส่ือต่างประเภทกนัผสมกนั ตวัอยา่งประเภทของส่ือ ไดแ้ก่ ข่าวภาคคํ่า  สารคดี หรือ ภาพยนตร์
สยองขวญั เป็นตน้ การผสมส่ือส่ือต่างประเภทเขา้ดว้ยกนั เพื่อสร้างสรรค์ส่ือ และเพ่ิมปริมาณผูช้ม 
อนัหมายถึงผลกาํไรท่ีตามมาดว้ย ส่งผลใหก้ารอ่านเน้ือหาส่ือยากข้ึน ดงันั้น ถา้มีทกัษะน้ีเราก็จะอ่าน
เน้ือหาส่ือยากข้ึน ดงันั้นถา้มีคุณลกัษณะน้ีเราก็จะอ่านเน้ือหาส่ือไดง่้าย    

6.  สามารถคิดวิเคราะห์สารจากส่ือ ไม่ว่าท่ีมาของสารจากส่ือนั้นจะน่าเช่ือถือมาก  
แค่ไหน ความน่าเช่ือถือของส่ือเป็นเร่ืองสําคญัอย่างมากในระบอบประชาธิปไตย ซ่ึงปกครอง  
โดยประชาชน เน่ืองจากส่ือเป็นศูนยก์ลางของกระบวนการปกครองในระบอบน้ี ดงันั้นบางคร้ัง  
ส่ือจึงถูกเรียกว่าเป็น ฐานันดรท่ี 4 อย่างไรก็ตาม เราไม่ควรเช่ือทุกอย่างตามท่ีส่ือรายงานแม้ว่า 
ส่ือนั้นจะน่าเช่ือถืออยา่งมากก็ตาม    

7.  รู้ภาษาท่ีแฝงอยูใ่นส่ือ และสามารถเขา้ใจผลกระทบของภาษาท่ีแฝงอยู่ในส่ือ ไม่ว่า
จะซบัซอ้นเพียงใด ส่ือแต่ละประเภทมีคุณลกัษณะ และรูปแบบท่ีแตกต่างกนัเฉพาะตวั นอกจากน้ี
วิธีการส่ือสารแต่ละวิธียงัมีภาษาเฉพาะตวัดว้ย ดงันั้น เราจึงตอ้งเขา้ใจภาษาส่ือก่อน ถึงจะสามารถ
อ่านส่ือได ้  

Hobbs (2007) ไดศึ้กษากาํหนดคุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือไวดงัน้ี     
1.  ความสามารถในการเขา้ถึงสาร (Ability to Access Message) หมายถึง ความสามารถ

ในการถอดรหัสสัญลกัษณ์  และสะสมคาํศัพท์ท่ีหลากหลาย รวมถึงทกัษะเก่ียวกบัการแสวงหา 
จัดการ และการเรียกใช้ข่าวสารจากแหล่งต่าง ๆ การเข้าถึง ยงัรวมถึงความสามารถ ในการใช้
เทคโนโลย ีเช่น วีดีโอ คอมพิวเตอร์ และบริการออนไลน์ต่าง ๆ     

2.  ความสามารถในการวิเคราะห์สาร (Ability to Analyze Message) หมายถึง ทกัษะ                   
การเขา้ใจแบบตีความ ซ่ึงรวมถึงความสามารถในการจดัประเภท และแนวคิดของงาน ความสามารถ
ในการลงความเห็นเก่ียวกับเหตุและผล การพิจารณากลยุทธ์และเทคนิคท่ีใช้ในการสร้างงาน 
ตลอดจนสามารถบอกถึงวัตถุประสงค์และมุมมองของผู ้เ ขียนส่ือได้ซ่ึงความสามารถใน                        
การวิเคราะห์สารในระดับท่ีสูงข้ึนไปยงัรวมถึงการจาํแนกบริบททางประวติัศาสตร์ การเมือง 
เศรษฐกิจ และสุนทรียะซ่ึงสารนั้นถูกสร้างหรือบริโภค โดยทกัษะ ดงักล่าวข้ึนอยูก่บัความสามารถท่ี
จะเขา้ใจและใชค้วามรู้เชิงความคิดอยา่งมีประสิทธิภาพ    
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3.  ความสามารถในการใช้สารส่ือความหมาย (Ability to Communicate Message) 
หมายถึง ทักษะในการส่ือสาร ซ่ึงโดยทั่วไป ได้แก่ ความสามารถเข้าใจผูท่ี้เรากาํลงัส่ือสารดว้ย 
ความสามารถในการใชส้ญัลกัษณ์ในการส่ือความหมายไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ตลอดจนทกัษะใน                           
การจบัความสนใจผูรั้บสาร รวมทั้งทกัษะในการผลิตส่ือ เช่น การเรียนรู้ท่ีจะเลือกขนาดภาพและ
มุมมองท่ีมีประสิทธิภาพ การรู้ท่ีจะใชส้ญัลกัษณ์ท่ีเป็นภาพและเสียง และเรียนรู้ วิธีการใชเ้วลาและ
พ้ืนท่ีอยา่งมีประสิทธิภาพผา่นการตดัต่อ    

Euro Media Literacy (2009, p. 116) ได้ก ําหนดกฎบัตรการรู้เท่าทันส่ือของยุโรป 
(European Charter for Media Literacy) โดยรุบุถึงคุณลกัษณะผูรู้้เท่าทนัส่ือว่าควรมีความสามารถท่ี
สาํคญั 7 ประการ คือ      

1.  ใชเ้ทคโนโลยีของส่ือในการเขา้ถึง จัดเก็บ คน้คืน และแบ่งปันเน้ือหาท่ีตรงความ
ตอ้งการและความสนใจของบุคคลและชุมชนไดเ้ป็นอยา่งดี     

2.  เขา้ถึงส่ือและกาํหนดวิธีเลือกส่ือท่ีเก่ียวขอ้งกบัรูปแบบและเน้ือหาของส่ือจากแหล่ง
ทางวฒันธรรมและสถาบนัท่ีแตกต่างกนั     

3.  เขา้ใจว่าเน้ือหาของส่ือ (Media content) ผลิตข้ึนอยา่งไรและทาํไมจึงผลิต     
4.  วิเคราะห์เทคนิคภาษาและธรรมเนียมปฏิบัติท่ีส่ือใช้และข่าวสารท่ีส่ือถ่ายถอด 

ออกมาไดอ้ยา่งมีวิจารณญาณ   
5.  ใช้ส่ืออย่างสร้างสรรค์เพื่อแสดงออกและส่ือสารแนวคิด สารสนเทศและความ

คิดเห็น     
6.  ระบุเน้ือหาและบริการส่ือท่ีไม่ไดรั้บการร้องขอ มีเน้ือหาท่ีแสดงถึงความกา้วร้าว 

หรือใหโ้ทษ     
7.  ใช้ส่ือได้อย่างมีประสิทธิภาพตามหลักสิทธิในระบอบประชาธิปไตยและ 

ความรับผดิชอบตามหนา้ท่ีพลเมือง   
องค์กรภาคีเพื่อทกัษะแห่งศตวรรษท่ี 21(Partnership for 21st Century Skills หรือ P21) 

กาํหนดแนวคิดของทกัษะสาํหรับผูเ้รียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 โดยจะตอ้งเป็นผูท่ี้พฒันา ความรู้ใน
สาขาวิชาการหลกัและความเข้าใจของผูเ้รียน การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการ ส่ือสารท่ีมี
ประสิทธิภาพท่ีเกิดข้ึนบนฐานของความรู้สาขาวิชาหลกั (Core Academic Subject Knowledge) ซ่ึง
ในบริบทของการสอนความรู้หลกันั้น ผูเ้รียนตอ้งเรียนรู้ทกัษะสาํคญัเพ่ือ ความสาํเร็จของการดาํเนิน
ชีวิตในโลกปัจจุบนั เช่น การคิดเชิงวิเคราะห์ การแกปั้ญหา การ ส่ือสารและความร่วมมือ นอกจากน้ี
ผูเ้รียนจะได้เรียนรู้องค์ความรู้หลกัในเร่ืองต่าง ๆ เช่นการใช้ภาษา คณิตศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์ ภูมิศาสตร์ ประวติัศาสตร์ เป็นต้น ผูเ้รียนจะต้องได้รับการพฒันาทักษะท่ีสําคัญ
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ประการหน่ึงคือการรู้เท่าทนัส่ือ (Media Literacy) ซ่ึงเป็นทกัษะในกลุ่มทกัษะทางสารสนเทศ ส่ือ
และเทคโนโลยี (Information, Media and Technology Skills) เหตุผลเพราะบุคคลในยุคปัจจุบนัใน
ชีวิตในสภาพแวดลอ้มท่ีขบัเคล่ือนดว้ยเทคโนโลยแีละส่ือ ทั้งน้ีก็เพ่ือการเขา้ถึงสารสนเทศท่ีสมบูรณ์ 
(Partnership for 21st Century Skills, 2011, p. 118) องคก์รภาคีเพื่อทกัษะแห่งศตวรรษท่ี 21 กาํหนด
ว่าประชาชนในศตวรรษท่ี 21 จะตอ้งเป็นผูท่ี้มี ทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ ซ่ึงประกอบดว้ย 2 ประการ คือ    

1.  มีความเขา้ใจว่าข่าวสารท่ีนาํเสนอผ่านส่ือมีการสร้างข้ึนอย่างไร และทาํไมจึง สร้าง
ข้ึน มีจุดมุ่งหมายอะไร การตีความข่าวสารของบุคคลมีความแตกต่างกนัอยา่งไรคุณค่า และมุมมอง
ท่ีนาํเสนอหรือไม่นาํเสนอผ่านส่ือเป็นอย่างไร ส่ือมีอิทธิพลต่อความเช่ือและ พฤติกรรมอย่างไร 
และประยกุตค์วามเขา้ใจพ้ืนฐานทางจริยธรรมและกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบั การเขา้ถึงและการใชส่ื้อ      

2.  มีความเขา้ใจและใชเ้คร่ืองมือ/วิธีปฏิบติัต่าง ๆ ในการสร้างส่ือท่ีเหมาะสมมาก ท่ีสุด 
เขา้ใจและใชส่ื้ออยา่งมีประสิทธิภาพในการแสดงออกอยา่งเหมาะสมมากท่ีสุด และการ ตีความใน
สภาพแวดลอ้มทางวฒันธรรมท่ีหลากหลาย   

อุษา บ๊ิกก้ินส์ (2555, น. 150-151) กล่าวถึงลกัษณะของผูรู้้เท่าทนัส่ือตอ้งมีความสามารถ 
ดงัน้ี    

1.  ความสามารถในการเขา้ถึง การไดรั้บส่ือประเภทต่าง ๆ  อยา่งเต็มท่ี รวดเร็ว รับรู้ และ
เข้าใจเน้ือหาของส่ืออย่างเต็มท่ี ทาํความเข้าใจอย่างมีประสิทธิภาพ สังเกต จดจาํ และเข้าใจ 
ความหมายของศพัทส์ัญลกัษณ์  และเทคนิคต่าง ๆ ท่ีใชใ้นการส่ือสาร ไม่ปักใจเช่ือเน้ือหา ขอ้มูลท่ี
ไดรั้บทนัที ควรหาท่ีมาของขอ้มูลจากแหล่งต่าง ๆ ท่ีหลากหลาย เลือกขอ้มูล คัดกรอง ขอ้มูลในส่วน
ท่ีเราตอ้งการ ใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องเรา    

2.  ความสามารถในการวิเคราะห์ วิพากษ์ ตีความเน้ือหาส่ือตามองค์ประกอบและ 
แบบฟอร์มของส่ือแต่ละประเภทว่าส่ิงท่ีส่ือนาํเสนอนั้นส่งผลกระทบอะไรบา้งต่อสงัคม เศรษฐกิจ 
การเมือง ฯลฯ ใช้พ้ืนความรู้เดิมและประสบการณ์ในการคาดการณ์ถึงผลท่ีจะเกิดข้ึน ใช้กลวิธี
วิเคราะห์ต่าง ๆ ไดแ้ก่ การเปรียบเทียบ การหาความแตกต่าง การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิง เหตุและผล         
การลาํดบัตุการณ์ ฯลฯ ในการตีความและคาดการณ์ผลท่ีเกิดข้ึน    

3.  ความสามารถในการประเมินคุณค่าของส่ือ ( The ability to Evaluate) ประเมิน 
คุณภาพเน้ือหา ประเมินว่ามีคุณค่าต่อผูรั้บสารมากน้อยเพียงใด ได้แก่ คุณค่าทางใจ อารมณ์ 
ความรู้สึก หรือมีคุณค่าทางศีลธรรม จรรยาบรรณ สงัคม วฒันธรรมหรือประเพณี สามารถ นาํไปใช้
ให้เกิดประโยชน์ต่อผูรั้บสารในดา้นใดไดบ้า้ง สร้างความเก่ียวขอ้งของเน้ือหากบั ประสบการณ์ 
พร้อมเสนอความคิดเห็นในแง่มุมท่ีหลากหลาย    
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4.  ความสามารถในการสร้างสรรคห์รือส่ือสาร (The ability to Create or Communicate 
Information in a Variety of form) หมายถึง การเรียนรู้ส่ือ รวมถึงการพฒันา ทกัษะการสร้างส่ือใน
แบบฉบบัของตนเองข้ึนมาเม่ือผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจ สามารถ วิเคราะห์วิจารณ์ ประเมินค่าส่ือ
ไดอ้ย่างถ่องแทแ้ลว้ ก็จะตอ้งวางแผน เขียนบท คน้ควา้ขอ้มูลเน้ือหามาประกอบ ความสามารถใน
การสร้างสรรคห์รือส่ือสารเน้ือหาโดยการเขียนบรรยาย ความคิด ใชค้าํศพัทเ์สียง หรือสร้างภาพให้
มีประสิทธิภาพตามวตัถุประสงค์ท่ีหลากหลาย  โดยแยกวิธีการสร้างส่ือออกมา ดงัน้ี การระดม
สมอง วางแผน เรียบเรียง และแกไ้ข ใชภ้าษา เขียนและภาษาพูดอยา่งมีประสิทธิภาพท่ีสุดตามหลกั
ของภาษาศาสตร์ สร้างสรรคแ์ละเลือกภาพอยา่งมีประสิทธิภาพเพื่อบรรลุเป้าหมายต่าง ๆ ท่ีกาํหนด
ไว ้ใชเ้ทคโนโลยกีารส่ือสารในการวางโครงสร้างของเน้ือหา   

เมสิริณ ขวญัใจ (2551, น. 43 - 44) กล่าวว่าคุณลกัษณะท่ีสาํคญัของการรู้เท่าทนัส่ือมี
ดงัน้ี    

1.  การรับรู้และความเขา้ใจ (Cognitive) เด็กจะมีความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัขอ้มูลท่ีเป็น
จริง วนัท่ี ช่ือ คาํนิยาม และอ่ืน ๆ โดยหากเด็กเปิดรับชมรายการข่าว เขาสามารถบอกไดว้่า เกิด
เหตุการณ์อะไรข้ึน กบัใคร เกิดข้ึนท่ีไหน และทาํไมถึงเกิดข้ึน หรือหากเป็นรายการละคร เด็กจะ
สามารถบอกไดว้่าเน้ือเร่ืองเป็นอยา่งไร พระเอก นางเอกช่ืออะไร เป็นตน้    

2.  อารมณ์และความรู้สึก (Emotional) เม่ือเด็กเปิดรับเน้ือหารายการ เด็กจะทาํความ 
เขา้ใจกบัเน้ือหานั้นและมีอารมณ์และความรู้สึกต่าง ๆ ร่วมไปกบัเน้ือหา เช่น เม่ือเด็กเปิดรับรายการ
ละคร เด็กจะเกิดความสุขในตอนท่ีพระเอกกบันางเอกรักกนั เด็กจะมีอารมณ์ขบขนั และหวัเราะเมื่อ
ตวัละครพูดหรือแสดงอะไรท่ีตลก หรือเด็กจะรู้สึกโกรธและไม่พอใจกับการกระทาํของตวัร้ายใน
ละคร เป็นตน้ การสร้างสรรค์สารเก่ียวกบัอารมณ์ ความรู้สึกตอ้งใช้ทกัษะในการผลิตของนกัเขียน 
ผูก้าํกบั และนักแสดง โดยผูผ้ลิตจะใช้สัญลกัษณ์ท่ีจาํง่ายในการกระตุ้นอารมณ์อนัละเอียดอ่อนน้ี
อยา่งถูกตอ้งแม่นยา     

3.  ขอบเขตของสุนทรียะ (Aesthetic) เด็กมีความรู้ความสามารถท่ีจะเข้าใจว่าการ  
ผลิตและนําเสนอเน้ือหาสารต่าง ๆ นั้นเกิดข้ึนไดอ้ย่างไร โดยพิจารณาจากผลงานของนักเขียน 
ช่างภาพ นักแสดง นักเตน้ นักออกแบบท่าเตน้ นักร้อง นักดนตรี นักประพนัธ์เพลง ผูก้าํกบั และ
ศิลปินประเภทอ่ืน ๆ นอกจากน้ี เด็กยงัอาจพิจารณาถึงผลผลิตอ่ืน ๆ ของความสามารถทางการช่างท่ี
สร้างสรรค ์  

 4.  ขอบเขตศีลธรรม (Moral) เด็กสามารถวินิจฉัย พิจารณา และตดัสินไดว้่าส่ิงใดถูก 
ส่ิงใดผดิ เม่ือเห็นตวัละครในเร่ืองตดัสินใจทาํ บางส่ิงบางอยา่ง โดยเด็กจะใชข้อบเขตของ ศีลธรรม
ในการตดัสินพวกเขาว่าดีหรือร้าย ยิง่ขอ้มูลทางศีลธรรมของเด็กมีรายละเอียดและ ไดรั้บการขดัเกลา
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มามากเท่าไร เขาก็จะเขา้ใจค่านิยมท่ีซ่อนอยูใ่นสารไดม้ากข้ึน และการ พิจารณาค่านิยมเหล่นั้นของ
เด็กก็จะมีความสลบัซบัซอ้นและมีเหตุผลมากข้ึนอีกดว้ย  

อุริษา งามวุฒิวร (2553, น. 54-55) กล่าวถึงคุณลกัษณะสาํคญัของการรู้เท่าทนัส่ือมีดงัน้ี    
1.  การวิเคราะห์ (Analysis) คือ การแยกยอ่ยเน้ือหาสารใหเ้ป็นหน่วยท่ีมีความสาํคญั    
2.  การประเมินค่า (Evaluation) คือ การตดัสินคุณค่าของขอ้มูลนั้น โดยเปรียบเทียบกบั

มาตรฐานบางชนิด    
3.  จดัแบ่งกลุ่ม (Grouping) คือ การกาํหนดว่าขอ้มูลใดมีความเหมือน และต่างกนับาง

ประการออกมา    
4. อุปนัย (Induction) คือ การพิสูจน์หาความจริง หรือข้อสรุปจากการท่ีส่ืออ้างถึง 

ส่วนประกอบ หรือส่วนยอ่ย ๆ แลว้ จึงสรุปเป็นภาพรวม    
5.  นิรนัย (Deduction) คือ การพิสูจน์หาความจริง หรือข้อสรุปจากการใช้หลกัใหญ่ 

หรือภาพรวม เพ่ืออธิบายส่ิงยอ่ย ๆ หรือส่วนประกอบต่าง ๆ ท่ีส่ือนาํเสนอ    
6.  การจบัใจความสาํคญั หรือการสกดั (Abstract) คือ การให้คา้ บรรยายสั้น ๆ  ชดัเจน 

และถูกตอ้งแม่นยาํ  และมีสาระสาํคญัของสารดว้ยจาํนวนคาํท่ีนอ้ยกว่าตวัสารเอง   
เข็มพร วิรุณราพนัธ ์(2555, น. 69-71) กล่าวถึงคุณลกัษณะการเป็นผูรู้้เท่าทนัส่ือของเด็ก 

และเยาวชนต้องมีทักษะในการเขา้ถึงส่ือด้วยเคร่ืองมือวิธีการท่ีหลากหลายรู้จักวิเคราะห์ส่ือ มี 
วิจารณญาณในการบริโภคส่ือ รู้จกัประเมินคุณค่าส่ือว่ามีประโยชน์กบัตวัเรามากนอ้ยเพียงใด รู้จกั
เลือกส่ือท่ีมีเน้ือหา ความคิด มุมมองและค่านิยม เม่ืออ่านเน้ือหาขอ้มูลบนเวบ็ไซตต์อ้งเป็นบุคคลท่ีมี
ลกัษณะดงัน้ี   

1.  รู้จกัสงสยัและตั้งคาํถาม ใครเป็นคนเขียนขอ้มูลบนเวบ็ไซตค์นเขียนมีความ ชาํนาญ
ในเร่ืองท่ีเขียนหรือไม่ ขอ้มูลใหม่ทนัสมยัหรือตกยุคไปแลว้ กลุ่มเป้าหมายของเว็บไซต์ เป็นใคร
ผูเ้ขียนมีจุดประสงคอ์ะไร    

2.  ไม่หม่ินประมาท หรือละเมิดสิทธิส่วนบุคคล แมอิ้นเทอร์เน็ตจะเปิดใหรั้บรู้ ข่าวสาร 
จะพูด จะเขียน หรือแสดงความคิดเห็นก็สามารถทาํ ไดง่้าย ๆ ในเวทีสาธารณะอย่างเว็บบอร์ดหรอ
แชทรูม แต่ก็ใช่ว่าจะไม่มีขอบเขต สิทธิเสรีภาพท่ีดีจะต้องไม่ไปละเมิดผู ้อ่ืน ดังนั้น การส่งต่อ 
(Forward) คลิปลบัดารา การโพสกระทูด่้าทอ เสียดสีคนอ่ืน การตดัต่อภาพท่ีทาํให้ เจ้าตวัเขาไดรั้บ
ความอบัอายหรือถูกดูหม่ินเกลียดชงัจากสงัคมนั้นผดิกฎหมาย ผดิศีลธรรม     

3.  รู้จกัแบ่งเวลาใหเ้หมาะสม ไม่เล่นเน็ต แชทกบัเพื่อน อ่านการ์ตูนออนไลน์ ดูหนัง ฟัง
เพลง เพลิดเพลินกบักิจกรรมมากมายบนอินเทอร์เน็ตจนลม้การเรียน หรือจะตอ้งช่วยงานบา้นพ่อ
แม่ อยา่ลืมว่าผูส้ร้างอินเทอร์เน็ตตอ้งการใหอิ้นเทอร์เน็ตเป็นเคร่ืองมือส่ือสาร สืบคน้ เขา้ถึง กระจาย 
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และหมุนเวียนขอ้มูลข่าวสาร เช่ือมโยงผูค้นทัว่โลกใหเ้กิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ เพ่ือการพฒันาหรือ
ทาํให้ดียิ่งข้ึน อินเทอร์เน็ตเป็นส่ืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีทรงอานุภาพท่ีสุดอยา่งท่ีไม่เคยมีส่ือใดทาํไดม้า
ก่อน ดังนั้ น จึงใช้อินเทอร์เน็ตให้สมประโยชน์ สมตามความมุ่งหมาย ของผู ้สร้างท่ีอุตส่าห์
สร้างสรรคม์าใหพ้วกเราไดใ้ชก้นั    

4.  รู้จกัมารยาทพ้ืนฐานในการใชส่ื้อ คือใชส่ื้อท่ีไม่ผิดกฎหมาย ไม่ผิดศีลธรรม ไม่เป็น
ภัยต่อสังคม ใช้ภาษาสุภาพ เคารพและให้เกียรติผู ้อ่ืน แบ่งปันความรู้และข้อมูลข่าวสารท่ีมี 
ประโยชน์ หากมีส่ิงท่ีดีสามารถนา มาแบ่งปันกบัเพ่ือน ๆ ในสงัคม   

กวิสรา ทองดี (2557, น. 42-43) ไดก้ล่าวถึงคุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือว่า     
1.  สามารถตีความ วิเคราะห์ แยกแยะเน้ือหาสาระของส่ือ    
2.  สามารถโตต้อบกบัส่ือไดอ้ยา่งมีสติและรู้ตวั    
3.  สามารถตั้งคาํถามว่า ส่ือ ถูกสร้างข้ึนไดอ้ย่างไร เช่น ใครเป็นเจา้ของส่ือ ใครผลิต 

และผลิตภายใตข้อ้จาํกดัใด ควรเช่ือหรือไม่ หรือมีค่านิยมความเช่ืออะไรท่ีแฝงมากบัส่ือนั้น พวกท่ี
ผลิตส่ือหวงัผลอะไรจากเรา    

4.  สามารถใชส่ื้อใหเ้กิดประโยชน์    
5.  มีส่วนร่วมท่ีพฒันาส่ือต่าง ๆ  ให้ดีข้ึน เช่น ท้วงติงหรือร้องเรียนเมื่อพบส่ือท่ีไม่ 

เหมาะสมเรียกร้องสิทธิในฐานะเป็นผูบ้ริโภคส่ือ   
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัเก่ียวกบัคุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือจากนกัวิชาการ 

และนกัการศึกษา ไดแ้ก่ Baran (2006), Hobbs (2007), Euro Media Literacy (2009), Partnership for 
21st Century Skills (2011), เมสิริน ขวญัใจ (2551), อุริษา งามวฒิุวร (2553), อุษา บ๊ิกก้ินส์ (2555),   
เข็มพร วิรุณราพนัธ์ (2555)  และกวิสรา ทองดี (2557) ผูว้ิจัยนํามาสังเคราะห์คุณลกัษณะการรู้ 
เท่าทนัส่ือ ดงัตารางท่ี 2.3 ดงัน้ี 
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ตารางที่ 2.3  คุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือ นกัทฤษฎีและปีท่ีคิดคน้ 
 

องค์กรภาคี
เพ่ือทกัษะ

แห่ง
ศตวรรษ 
ที ่21 

 
Euro Media 

Literacy 
(2009) 

 
อษุา 

บิ๊กกิน้ส์ 
(2555) 

 
เมสิริณ 
ขวัญใจ 
(2551)  

 
อริษา  

งามวุฒิวร 
(2553) 

 
Hobbs. 
(2007) 

 
Baran 
(2006) 

 

เข็มพร  
วิรุณรา
พันธ์ 
(2555) 

 
กวิสรา  
ทองดี 
(2557) 

 
 

ผู้วิจัย 

1. มีความเขา้ใจว่า
ข่าวสารท่ีนา 
เสนอผา่นส่ือมี
การสร้างข้ึน
อยา่งไร และทาํไม
จึง สร้างข้ึน มี
จุดมุ่งหมายอะไร 
2. มีความเขา้ใจ
และ ใชเ้คร่ืองมือ/
วิธีปฏิบติัต่าง ๆ 
ในการสร้างส่ือท่ี
เหมาะสมมาก 
ท่ีสุด เขา้ใจและใช้
ส่ืออยา่งมี
ประสิทธิภาพใน
การแสดงออก
อยา่งเหมาะสม
มากท่ีสุด และ    
การตีความใน
สภาพแวดลอ้ม
ทางวฒันธรรมท่ี
หลากหลาย 

1. ใชเ้ทคโนโลยีของส่ือ
ในการเขา้ถึง จบัเก็บ คน้
คืน และแบ่งปันเน้ือหาท่ี
ตรงความ ตอ้งการและ
ความสนใจของบุคคล
และชุมชนไดเ้ป็นอย่างดี     
2. เขา้ถึงส่ือและกาํหนด
วิธีเลือกส่ือท่ีเก่ียวขอ้งกบั
รูปแบบและเน้ือหาของ
ส่ือจาก แหล่งทาง
วฒันธรรมและสถาบนัท่ี
แตกต่างกนั     
3. เขา้ใจว่าเน้ือหาของส่ือ 
(Media content) ผลิตข้ึน
อยา่งไรและทา ไมจึง
ผลิต     
4. วิเคราะห์เทคนิคภาษา
และธรรมเนียมปฏิบติัท่ี
ส่ือใชแ้ละข่าวสารท่ีส่ือ
ถ่ายถอด ออกมาไดอ้ยา่ง
มีวิจารณญาณ   
  5. ใชส่ื้ออย่าง
สร้างสรรค์เพ่ือ
แสดงออกและส่ือสาร
แนวคิด สารสนเทศและ             
ความ คิดเห็น     
6. ระบุเน้ือหาและบริการ
ส่ือท่ีไม่ไดรั้บการร้องขอ 
มีเน้ือหาท่ีแสดงถึงความ
กา้วร้าว หรือใหโ้ทษ     
7. ใชส่ื้อไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพตามหลกั
สิทธิในระบอบ
ประชาธิปไตยและความ 
รับผิดชอบตามหน้าท่ี
พลเมือง  Potter (2006 : 
56) กล่าวว่าคุณลกัษณะ
การรู้เท่าส่ือว่าตอ้งเป็น
บุคคลท่ีสามารถควบคุม 
ส่ือไดรู้้ว่าจะจดักบัส่ือ
ต่างๆ ท่ีประดงัเข้ามาจาก
มุมมองต่าง ๆ อยา่งไร   

1.ความสามารถ
ในการเขา้ถึง  
2. ความสามารถ
ในการวิเคราะห์ 
วิพากษ์ ตีความ
เน้ือหาส่ือตาม
องค์ประกอบ
และ แบบฟอร์ม
ของส่ือแต่ละ
ประเภท 
3. ความสามารถ
ในการประเมิน
คุณค่าของส่ือ  
4. ความสามารถ
ในการ
สร้างสรรค์ หรือ
ส่ือสาร (The 
ability to Create 
or Communicate 
Information 
 

1. การรับรู้และ
ความเขา้ใจ 
(Cognitive)  
2. อารมณ์และ
ความรู้สึก 
(Emotional)  
3. ขอบเขตของ
สุนทรียะ 
(Aesthetic)  
 4. ขอบเขต
ศีลธรรม (Moral)  
 

1. การวิเคราะห์ 
(Analysis)  
2. การประเมินค่า 
(Evaluation) คือ 
การตัดสินคุณค่า
ของขอ้มูลนั้น 
โดยเปรียบเทียบ 
กบัมาตรฐานบาง 
3. จดัแบ่งกลุ่ม 
(Grouping)  
4. อุปนยั
(Induction) คือ 
การพิสูจน์หา
ความจริง หรือ
ขอ้สรุปจากการท่ี
ส่ืออา้งถึง 
ส่วนประกอบ 
หรือ 
5. นิรนยั 
(Deduction)  
6. การจบัใจความ   
สําคญั หรือ                
การสกดั 
(Abstract) 

1. ความสามารถ
ในการเขา้ถึงสาร 
2. ความสามารถ
ในการวิเคราะห์
สาร  
3. ความสามารถ
ในการใชส้ารส่ือ
ความหมาย 

1. ยินดี และมี
ความพยายามเพ่ือ
เขา้ใจเน้ือหา และ
ใหค้วามสนใจ
กบัส่ิงท่ีมากีด
ขวาง ขณะ
บริโภคส่ือพร้อม
กบัขจดัมนั
ออกไป 
2. เขา้ใจ และยาํ
เกรงอิทธิพลของ
สารในส่ือ  
3. สามารถ
แยกแยะความ
แตกต่างระหว่าง
การโตต้อบดว้ย
อารมณ์ และ             
การโตต้อบ ดว้ย
เหตุผลออกจาก
กนั 
4. สามารถพฒันา
ตนเอง 
5. รู้จกั
คุณลกัษณะของ
ส่ือแต่ละประเภท 
และตระหนกัได้
ว่าส่ือใดมี
คุณลกัษณะ ของ
ส่ือต่างประเภท
กนัผสมกนั  
6. สามารถคิด
วิเคราะห์สารจาก
ส่ือ 
7. รู้ภาษาท่ีแฝง
อยูใ่นส่ือ และ
สามารถเข้าใจ
ผลกระทบของ
ภาษาท่ีแฝงอยู่                  
ในส่ือ 
 

1. รู้จกัสงสัยและ
ตั้งคําถาม  
2. ไม่หม่ิน
ประมาท หรือ
ละเมิดสิทธิส่วน
บุคคล 
3. รู้จกัแบ่งเวลา
ใหเ้หมาะสม  
4. รู้จกัมารยาท
พ้ืนฐานในการใช้
ส่ือ 
 

1. สามารถ
ตีความ วิเคราะห์ 
แยกแยะเน้ือหา
สาระของส่ือ    
2. สามารถ
โตต้อบกบัส่ือได้
อยา่งมีสติและ
รู้ตวั  
3. สามารถตั้งคา 
ถามว่า ส่ือ ถูก
สร้างข้ึนได้
อยา่งไร เช่น ใคร
เป็นเจา้ของส่ือ 
ใครผลิต และ
ผลิตภายใต้
ขอ้จาํกดัใด ควร
เช่ือหรือไม่ หรือ
มีค่านิยมความ
เช่ืออะไรท่ีแฝง
มากบัส่ือนั้น 
พวกท่ีผลิตส่ือ
หวงัผลอะไรจาก
เรา    
4. สามารถใชส่ื้อ
ใหเ้กิดประโยชน์    
5. มีส่วนร่วมท่ี
พฒันาส่ือต่างๆ 
ใหดี้ข้ึน เช่น ทว้ง
ติงหรือร้องเรียน
เม่ือพบส่ือท่ีไม่ 
เหมาะสม
เรียกร้องสิทธิใน
ฐานะเป็น
ผูบ้ริโภคส่ือ   

1. การเขา้ถึง 
(Access) 
(เก่ียวกบั                    
การเปิดรับส่ือ)  
2. การวิเคราะห์ 
(Analyze) 
(เก่ียวกบัเน้ือหา
สารของส่ือ)  
3. การประเมินค่า 
(Evaluate)  
4. การสร้างสรรค์ 
(Create)  
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จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัของนกัการศึกษา พบว่า คุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือ 
ประกอบด้วยหลากหลายคุณลักษณะ ผู ้วิจัยได้สังเคราะห์เพื่อสร้างแบบประเมินคุณลกัษณะ                    
การรู้เท่าทนัส่ือ คือ (1) การเขา้ถึงส่ือ (2) การวิเคราะห์ส่ือ  (3) การประเมินค่าส่ือ (4) การสร้างสรรค ์ 

2.4.6  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง   
นัทธ์หทัย อุบล (2552 , น. 45-90) ได้ศึกษาเร่ืองแบบแผนความสัมพันธ์ระหว่าง 

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์กบัการรู้เท่าทนัส่ือหนังสือพิมพ ์ของนักเรียนระดบัมธัยมศึกษา 
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียน ระดับชั้น
มธัยมศึกษา สงักดัสาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 1 จาํนวน 538 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ใน
งานวิจัย ได้แก่ แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ประกอบด้วย ความสามารถใน                          
การวิเคราะห์ความสําคัญ ความสามารถในการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ และความสามารถใน                   
การวิเคราะห์หลกัการ และแบบวัดการรู้เท่าทันส่ือหนังสือพิมพ์ ประกอบด้วย ความรู้ พ้ืนฐาน
เก่ียวกบัหนงัสือพิมพ ์ความสามารถในการวิเคราะห์ส่ือหนังสือพิมพ ์และความสามารถในการนาํ 
ส่ือหนังสือพิมพ์มาใช้ประโยชน์ ผลการวิจยัพบว่า 1. ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์อย่างง่ายใน
ภาพรวม จาํแนกตามระดบัชั้น มธัยมศึกษาปีท่ี 1, 3 และ 5 ระหว่างความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
ไดแ้ก่ ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ความสาํคญัความสามารถในการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ 
และความสามารถในการวิเคราะห์หลกัการกบัการรู้เท่าทนัส่ือหนังสือพิมพ ์ไดแ้ก่ ความรู้พ้ืนฐาน
เก่ียวกบัส่ือหนงัสือพิมพ ์ความสามารถในการวิเคราะห์ส่ือหนงัสือพิมพแ์ละความสามารถในการนาํ
ส่ือหนังสือพิมพม์าใชป้ระโยชน์ มีความสัมพนัธ์ทางบวกอยา่งมีนัยสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ทุก
ค่า  2. ค่าสหสมัพนัธค์าโนนิคอลในภาพรวม จาํแนกตามระดบัชั้นมธัยมศึกษาปี 1, 3 และ 5 ระหว่าง
ชุดตัวแปรความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ได้แก่ ความสามารถในการวิเคราะห์ ความสําคญั
ความสามารถในการวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ และความสามารถในการวิเคราะห์ หลกัการกบัชุดตวั
แปรการรู้เท่าทนัส่ือหนังสือพิมพ ์ ไดแ้ก่ ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกบัหนังสือพิมพ ์  ความสามารถใน                
การวิเคราะห์ส่ือหนังสือพิมพ ์และความสามารถในการนาํส่ือหนังส่ือพิมพม์า ใชป้ระโยชน์ มีค่า
สหสัมพนัธ์เท่ากบั .541, .477 และ .563 ตามลาํดบั อย่างมีนัยสาํคญัทางสถิติท่ี ระดบั .01  3. ค่า
สัมประสิทธ์ิโครงสร้างระหว่างความสามารถในการคิดวิเคราะห์ กบัการ รู้เท่าทนัส่ือหนังสือพิมพ ์
ในระดับมธัยมศึกษาในภาพรวม และจาํแนกตามระดับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1, 2 และ 5 พบว่า 
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ไดแ้ก่ ความสามารถในการวิเคราะห์ ความสาํคญั ความสามารถ
ในการวิเคราะห์ความสมัพนัธ ์และความสามารถในการวิเคราะห์ หลกัการ มีนํ้ าหนกัความสาํคญัใน
การส่งผลต่อตวัแปรคาโนนิคอล (U1) และการรู้เท่าทันส่ือ หนังสือพิมพ์ ได้แก่ ความรู้พ้ืนฐาน
เก่ียวกบัส่ือหนังส่ือพิมพ ์ความสามารถในการวิเคราะห์ส่ือ หนังสือพิมพ์ และความสามารถใน          
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การนําส่ือหนังส่ือพิมพ์มาใช้ประโยชน์ มีนํ้ าหนักความสําคัญในการส่งผลต่อตัวแปรคาโนนิ                   
คอล (V1)    

สุนทร พรหมวงศา (2553, น. 4-5) ไดศ้ึกษา พฤติกรรมการใชแ้ละการเรียนรู้เท่าทนั ส่ือ
อินเตอร์เน็ตตามการรับรู้ของนักเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย จังหวดัหนองบัวลาํภู กลุ่ม
ตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษานักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย จังหวดัหนองบัวลาํภู ภาคเรียนท่ี 1                        
ปีการศึกษา 2533 จาํนวน 367 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แบบสอบถามเก่ียวกบัพฤติกรรม
การใชอิ้นเตอร์เน็ต และการรู้เท่าทนัส่ืออินเตอร์เน็ตตามการรับรู้ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอน
ปลาย จังหวดัหนองบัวลาํภู ผลการวิจัย พบว่า 1. พฤติกรรมการใช้อินเตอร์เน็ตของนักเรียน
มธัยมศึกษาตอนปลายจงัหวดั หนองบวัลาํภู พบว่า นกัเรียนมีพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ตโดยภาพ
รวมอยูใ่นระดบัปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า นกัเรียนมีพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ต 
ด้านการแสวงหาความรู้บนอินเตอร์เน็ตอยู่ในระดับมากเพียงด้านเดียว นอกนั้ นอยู่ในระดับ                      
ปานกลาง  2. ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ตของนกัเรียนระดบั มธัยมศึกษาตอน
ปลายจงัหวดัหนองบวัลาํภู จาํแนกตามสถานภาพดา้นเพศ พบว่า โดยภาพรวมและรายดา้น นกัเรียน
มีพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ตไม่แตกต่างกนั 3. ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ต
เป็นส่วนใหญ่ โดยภาพรวมและรายดา้นทุกดา้นแตกต่างกนัอยา่งมีนัยสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
ยกเวน้ดา้นการใช ้อินเตอร์เน็ตเพื่อการแสวงหาความรู้ดา้นเดียวท่ีแตกต่างกนัอย่างมีนัยสาํคญัทาง
สถิติท่ีระดบั 0.05  4. การรู้เท่าทนัส่ืออินเตอร์เน็ตตามการรับรู้ของนักเรียนระดบัมธัยมศึกษา จงัหวดั
หนองบวัลาํภู โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า นกัเรียนมีการรู้เท่าทนั
ส่ืออินเตอร์เน็ตตามการรับรู้ของนักเรียน เกือบทุกดา้นอยูใ่นระดบัมาก ยกเวน้ดา้นการสร้างสรรค์
ส่ือ เพียงดา้นเดียวท่ีอยู่ในระดบัปานกลาง 5. ผลการเปรียบเทียบการรู้เท่าทนัส่ืออินเตอร์เน็ตตาม   
การรับรู้ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายจงัหวดัหนองบวัลาํภู จาํแนกตามเพศ พบว่า โดย
ภาพรวมและรายดา้นทุกดา้นไม่แตกต่างกนั 6. ผลการเปรียบเทียบการรู้เท่าทนัส่ืออินเตอร์เน็ตตาม
การรับรู้ของนักเรียนระดับมธัยมศึกษาตอนปลายจังหวดัหนองบวัลาํภู จาํแนกตามสถานะท่ีใช้
อินเตอร์เน็ตเป็นส่วนใหญ่โดยภาพรวมและรายดา้น ดา้นการเขา้ถึงส่ือและดา้นการประเมินค่าส่ือ 
แตกต่างกนัอย่างมี นัยสาํคญัทางสถิติท่ีระดับ 0.01 ส่วนดา้นอ่ืนเกือบทุกดา้นแตกต่างกนัอย่างมี
นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ยกเวน้ดา้นการสงัเคราะห์ส่ือไม่มีความแตกต่างกนั    

กฤชณัช  แสนทวี (2554, น. 37-61) ไดศ้ึกษา พฤติกรรมการเปิดรับและระดบัการรู้เท่า
ทนัส่ือของเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานคร กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นักเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 
จาํนวน 400 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ไดแ้ก่แบบวดัระดบัการรู้เท่าทนัส่ือ ผลการวิจยัพบว่า    
กลุ่มตวัอย่างมีระดบัการรู้เท่าทนัส่ือในระดบัท่ี 2 คือ ระดบัความเข้าใจ ซ่ึงผูรั้บสารยงัไม่สามารถ
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วิเคราะห์และประเมินค่าความหมายตรงท่ีส่ือนาํเสนอไดใ้นการทดสอบ สมมติฐานการวิจยั พบว่า 
กลุ่มตวัอย่างท่ีมีรายไดท่ี้ไดจ้ากทางบ้านแตกต่างกนั (P = 0.02) มี แผนการเรียนแตกต่างกนั (P = 
0.02) จะมีระดบัการรู้เท่าทนัส่ือแตกต่างกนั  

อุลิชษา ครุฑะเสน  (2556, น. 276-285) ไดศ้ึกษา แนวทางการพฒันากระบวนการเรียน 
รู้เท่าทนัส่ือของแกนนา เยาวชน เก็บขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งในการสร้างการ เรียน
รู้เท่าทนัส่ือจาํนวน 200 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั คือแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อ แนวทาง                  
การพฒันากระบวนการเรียนรู้เท่าทนัส่ือของแกนนาํเยาวชน วิเคราะห์ขอ้มูลเชิง คุณภาพแบบอุปนยั
และวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณดว้ยโปรแกรมสาํเร็จรูป ผลการวิจยัพบว่า 1. ปัจจยัท่ีมีผลต่อการรู้เท่า
ทนัส่ือของแกนนาํเยาวชน แบ่งออกเป็น 2 ปัจจัย ไดแ้ก่ ปัจจยัภายใน และปัจจัยเสริม  1.1 ปัจจยั
ภายในท่ีมีผลต่อการรู้เท่าทนัส่ือของแกนนาํเยาวชน พบว่ามี  3 ปัจจัย ไดแ้ก่ 1) การคิดวิจารญาณ 2) 
ความตระหนกัในอิทธิพลของส่ือ 3) การรู้เท่าทนัตนเอง 1.2 ปัจจยัส่งเสริมท่ีมีผลต่อการรู้เท่าทนัส่ือ
ของแกนนา เยาวชนพบว่ามี 4 ปัจจัย ไดแ้ก่ 1) กลุ่มเพื่อนและกลุ่มครู 2) การเปิดรับส่ือสร้างสรรค์
และการใช้ส่ือและเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์  3) การอ่าน 4) สุนทรียภาพ 2. องค์ประกอบ
กระบวนการรู้เท่าทนัส่ือของแกนนาํเยาวชน พบว่ามี  4 องค์ประกอบ ไดแ้ก่ 1) กระบวนทัศน์การ
เรียนรู้ 2) ผูจ้ดักระบวนการเรียนรู้ 3) การออกแบบ กระบวนการเรียนรู้ประกอบดว้ย 3.1) การเรียนรู้
เชิงรุก 3.2) กระบวนการกลุ่มและการวิเคราะห์ อภิปรายแลกเปล่ียน 3.3) การมีส่วนร่วม 3.4) การใช้
ส่ือท่ีเหมาะสมในกิจกรรมการเรียนรู้  3.5) กิจกรรม  การเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 3.6) เน้ือหาการเรียนรู้
ท่ีหลากหลายและบูรณาการเขา้กบั วิถีชีวิต 3.7) บรรยากาศการเรียนรู้แนวนอน 4) ความต่อเน่ืองใน
กระบวนการเรียนรู้ 3. แนวทางการพฒันาการะบวนการเรียนรู้เท่าทนัส่ือของแกนนาํเยาวชน จากผล
การศึกษาพบว่ามี 4 แนวทาง ดงัน้ี 1) แนวทางการฝึกคิดวิจารณญาณ 2) แนวทางการสร้าง ภูมิคุม้กนั
อิทธิพลของส่ือ 3) แนวทางการเรียนรู้จากกระบวนการผลิตส่ือ 4) แนวทางการรู้เท่าทนัตนเอง    

สุภา พนสับดี (2556, น. 1-12) ได้ศึกษา การศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างปัจจัยส่วน 
บุคคลและพฤติกรรมการเปิดรับกับการรู้เท่าทันส่ือ : กรณีศึกษารายการการ์ตูนโทรทัศน์ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลายในเขตกรุงเทพมหานคร กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชายและหญิง
ระดับปะถมศึกษาตอนปลายท่ีศึกษาอยู่ในโรงเรียนเขตกรุงเทพมหานครจาํนวน 400 คน การ
วิเคราะห์ทางสถิติ ไดแ้ก่ ความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบ (t-test) และการ
วิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว (One-way ANOVA) ท่ีระดบันัยสาํคญั 0.05 เคร่ืองมือท่ีใช้
ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถามการรู้เท่าทันส่ือมวลชนและแนวคิดเก่ียวกบั การ์ ตูนโทรทศัน์  
ผลการวิจัยพบว่า การรู้เท่าทันการ์ตูนโทรทศัน์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลายในเขต
กรุงเทพมหานครอยู่ในระดบัปานกลางทุกมิติ โดยการพบว่าอายุมีความสัมพนัธ์กบัการรู้เท่าทัน 
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การ์ตูนโทรทศัน์ ในมิติดา้นสุนทรียศาสตร์ การมีส่วนร่วมของผู ้ปกครองมีความสัมพนัธ์กบัการ
รู้เท่าทนัการ์ตูนโทรทศัน์ ในมิติดา้นจริยธรรมและมิติดา้นสุนทรียศาสตร์ และรูปแบบของการ์ตูน
โทรทศัน์ท่ีเปิดรับมีความสัมพนัธ์กบัการรู้เท่าทนัการ์ตูนโทรทศัน์ ในมิติดา้นความรู้            ความ
เขา้ใจ มิติดา้นอารมณ์ และมิติดา้นจริยธรรม ทั้งน้ีภาครัฐและผูผ้ลิตรายการโทรทศัน์ ควรมีส่วนร่วม
ในการส่งเสริมทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือเพื่อให้เด็กเติบโตเป็นผูบ้ริโภคส่ือท่ีมีประสิทธิภาพ รวมถึง
ผูป้กครองควรใชเ้วลาส่วนหน่ึงชมโทรทศัน์ ร่วมกับบุตรเพื่อเป็นโอกาสเสริมสร้างทกัษะการรู้เท่า
ทนัส่ือแก่เด็กใหค้รอบคลุมทั้ง 4 มิติ    

ปทิตตา รอดประพนัธ์ (2559, น. 156-170) ไดศ้ึกษา การพฒันาหลกัสูตรเยาวชนรู้เท่า
ส่ือตามแนวคิดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม สําหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนต้น กลุ่มตัวอย่าง
ไดแ้ก่ นกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ ปีการศึกษา 2557 ของโรงเรียนมธัยมศึกษา จงัหวดันครสวรรค์ 
สังกดัสาํนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 42 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ไดแ้ก่ หลกัสูตร
เยาวชนรู้เท่าทนัส่ือ สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้, แบบทดสอบการรู้เท่าทนัส่ือ, แบบวดั                 
ความตระหนักในการรู้เท่าทนัส่ือ และแบบประเมินพฤติกรรมการรู้เท่าทนั ส่ือ ผลวิจยัพบว่า ผล         
การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของหลกัสูตร พบว่า หลกัสูตรเยาวชน รู้เท่าทนัส่ือตามแนวคิด                
การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมสําหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้มี 10 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) 
สภาพปัญหาและความตอ้งการของหลกัสูตร 2) หลกัการ 3) จุดมุ่งหมาย 4) โครงสร้าง 5) คาํอธิบาย
รายวิชา 6) สาระการเรียนรู้ 7) คาํอธิบายหน่วยการเรียนรู้ 8) แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 9) 
แนวการใชส่ื้อและแหล่งเรียนรู้ และ 10) แนวการวดัและประเมินผล การจดักิจกรรมการเรียนรู้ของ
หลกัสูตรประยกุตใ์ชจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้ตาม แนวคิดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม 4 ขั้นตอน คือ 1) 
ชั้นนกัเรียน เร้า เขา้ใจส่ือ 2) ขั้น วิเคราะห์ ตีความ ตามส่ือ 3) ขั้นประเมินค่าตรวจหาคุณภาพส่ือ และ 
4) ขั้นประยุกต์ใช้ ใส่ใจป้องกันส่ือ การตรวจสอบคุณภาพของหลกัสูตรและเอกสารประกอบ
หลกัสูตร พบว่า มีความเหมาะสมอยู่ ระดบัมาก และผลการนาํหลักสูตรไปทดลองนาํร่อง พบว่า 
หลกัสูตรสามารถนาํไปใชไ้ดจ้ริง  

ปิยนุช สาที (2559) ได้ศึกษา คุณลกัษณะการรู้เท่าทันส่ือของนักเรียนมธัยมศึกษา
ตอนตน้  สังกดัสาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 26  ผลการวิจยัพบว่า คุณลกัษณะการ
รู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ สงักดัสาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 26 
จากการวิเคราะห์ไดจ้าํนวนองคป์ระกอบ 5 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1) การรับส่ือ 2) การวิเคราะห์ส่ือ 3)                     
การเขา้ใจส่ือ 4) การประเมินค่าส่ือ และ 5) การใชส่ื้อใหเ้กิดประโยชน์ 
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ปวีณา มะแซ (2561)  ไดศ้ึกษา การพฒันาแบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือในศตวรรษท่ี  
21 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการตอบสนองขอ้สอบแบบพหุวิภาค 
ผลการวิจยัพบว่า 1. แบบวดัทักษะการรู้เท่าทนัส่ือในศตวรรษท่ี 21 ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ตอนตน้ มีขอ้คาํถาม จานวน 42 ขอ้ จาํแนกเป็น 5 องค์ประกอบ คือ 1) ทกัษะการเขา้ถึง 2) ทกัษะ        
การวิเคราะห์ 3) ทกัษะการประเมิน 4) ทกัษะการสร้างสรรค ์และ 5) ทกัษะการมีส่วนร่วม ตรวจสอบ
ความตรงเชิงพินิจ ทุกขอ้มีค่าเท่ากบั 0.60 – 1.00 วิเคราะห์ค่าอานาจจาํแนก ดว้ยวิธีการทดสอบค่าที 
t-test ไดข้อ้คาํถามท่ีผา่นเกณฑก์ารคดัเลือกจานวน 42 ขอ้ ค่าความเท่ียง เท่ากบั 0.87 2. คุณภาพของ
แบบวดัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ โดยตรวจสอบ
ขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ดา้นความเป็นเอกมิติ (Unidimension) (6) ดว้ยวิธีวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนั 
พบว่า  ทักษะการรู้ เท่าเท่าทันส่ือในศตวรรษท่ี  21 ทั้ ง  5 ทักษะ  มีความเป็นเอกมิติ  เมื่อทํา                              
การตรวจสอบคุณภาพของแบบวดัตามทฤษฎีการตอบสนองขอ้สอบแบบ  พหุวิภาค (Polytomous 
IRT) ค่าอาํนาจจาํแนกรายขอ้ (α) อยูร่ะหว่าง 0.06 – 2.01 ส่วนค่าความ ยาก (β) ของแต่ละรายการ
คาํตอบ มีค่าเรียงลาํดบัจากนอ้ยไปมากทุกขอ้ และค่าสารสนเทศของแบบวดัมีความเท่ียงเท่ากบั 0.89                       
3. เกณฑ์ปกติของแบบวดัทักษะการรู้เท่าทันส่ือในศตวรรษท่ี 21 ของนักเรียน ชั้นมธัยมศึกษา
ตอนตน้ คะแนนดิบอยูร่ะหว่าง 59 – 166 คะแนนเปอร์เซ็นไทล ์มีค่าตั้งแต่ 0.05 - 99.95 และคะแนน
ทีปกติตั้งแต่ 17 ถึง 83 

McMahon B. and Quin R (1993) ไดศ้ึกษา ประเมินการวิเคราะห์ส่ือ ซ่ึงเป็นมาตรฐาน
ในวิชาส่ือศึกษา (Media Education) ในนักเรียนระดบัมธัยมศึกษา จาํนวน 1,425 คนของประเทศ
ออสเตรเลีย โดยการวัดความรู้ความเขา้ใจการวิเคราะห์ส่ือ 2 ด้าน ได้แก่ ด้านเน้ือหา (Content 
Strand) ประเมินความรู้นักเรียนเก่ียวกบัการวิเคราะห์ภาษาและการบรรยายเล่าเร่ือง ด้านบริบท 
(Context Strand) ประเมินความเข้าใจของนักเรียนเก่ียวกับกระบวนการผลิต/การเผยแพร่ 
(Production Strand) กลุ่มผูรั้บสาร (Audience) และค่านิยม (Values) ผลการวิจยั พบว่า นกัเรียนส่วน
ใหญ่มีความสามารถและทักษะพ้ืนฐานเก่ียวกับการวิเคราะห์ส่ือในระดับสูง แต่ยงัไม่สามารถ
วิเคราะห์ผลกระทบของส่ือไดซ่ึ้ง McMahon B. and Quin R. คาดว่าน่าจะเกิดจากนกัเรียน (อายุ 15 
ปี) ยงัมีประสบการณ์ตรงน้อย ไม่เพียงพอท่ีจะแยกแยะและวิเคราะห์ เน้ือหาส่ือไดอ้ยา่งลึกซ้ึง และ
การเรียนการสอนวิชาส่ือศึกษา ยงัไม่มีอุปกรณ์เพียงพอเพื่อเป็นส่ือ การเรียนการสอนท่ีเหมาะสม 
ซ่ึงเป็นปัจจยัสาํคญัท่ีจะทาํให้นกัเรียนเกิดประสบการณ์ Andrea Millwood Hargrave (2003 , p. 23) 
ไดศ้ึกษางานวิจยั เด็กตีความภาพความรุนแรงอย่างไร (How Children Interpret Screen Violence) 
โดยศึกษาเด็กองักฤษอายุ 9 - 13 ปี โดยการจดักลุ่มพูดคุยจาํนวน 10 กลุ่ม เพื่อพิจารณาทัศนคติท่ี
หลากหลายของการนาํเสนอภาพความรุนแรงในส่ือโทรทศัน์ และภาพยนตร์ จากงานวิจยั พบขอ้มูล
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ท่ีสําคัญว่า เด็กสามารถแยกแยะระหว่างความรุนแรงท่ีสร้างข้ึน (Fictional Violence) และ                      
ความรุนแรงท่ีเป็นความจริงในชีวิตจริงของพวกเขา (Violence in Real Life) ไดเ้ช่น รายการประเภท
ละคร (Dramas and Soap Opera) เป็นการนาํเสนอท่ีสร้างหรือแต่งข้ึนของโลกแห่งความเป็นจริง 
ในขณะท่ีรายการข่าว (News) เป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนในโลกแห่งความเป็นจริง นอกจากน้ี ยงัพบว่าเด็ก
สามารถระบุหรือ จดัประเภทระดบัความรุนแรงของบุคลิกลกัษณะของตวัแสดง (Character) เช่น 
เด็ก ๆ เข้าใจความแตกต่างระหว่างการต่อสู้ของนักแสดงในภาพยนตร์การ์ตูนแอนิเมชั่นกับ                   
การแสดงอารมณ์เจ็บของพระเอกท่ีเป็นมนุษย ์   

Hobbs, R. (2007) ได้ทําการวิจัยเพื่อศึกษาเปรียบเทียบทักษะต่างๆ  ท่ีเพ่ิมข้ึนจาก
หลกัสูตร การรู้เท่าทนัส่ือ โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของหลกัสูตรในการพฒันา
ทักษะทาง  วิชาการของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีท่ี  5 (เกรด  11) ในประเทศอังกฤษ  โดย
เปรียบเทียบคะแนน ก่อน-หลงั (pretest - posttest) นกัเรียน 2 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ีเรียนหลกัสูตรการรู้เท่า
ทนัส่ือกบักลุ่มท่ีไม่ เรียนหลกัสูตรการรู้เท่าทนัส่ือ ซ่ึงใชแ้บบวดัท่ีปรับปรุงมาจากแบบวดัทกัษะการ
รู้เท่าทนัส่ือ ของ Quin & McMahon (1995) ซ่ึงมีลกัษณะคาถามแบบปลายเปิดและแบบเลือกตอบ 
โดยวดั 8 ตวัแปร คือ การระบุแนวคิดหลกัของเร่ือง การระบุรายละเอียดของเร่ือง การเขียนถ่ายทอด
เน้ือหาท่ีได้อ่าน ดู หรือฟัง การวิเคราะห์เทคนิคการสร้างส่ือ  การวิเคราะห์จุดเด่นของเร่ือง  การ
วิเคราะห์เน้ือหาท่ีขาด หายไป การวิเคราะห์ความเหมือนความแตกต่างของเน้ือหา และการระบุ
วตัถุประสงคข์องส่ือท่ีมีต่อ ผูรั้บส่ือ ผลการวิจยั พบว่า กลุ่มท่ีเรียนหลกัสูตรการรู้เท่าทนัส่ือ มีทกัษะ
เพ่ิมข้ึนทุกตวัแปรอยา่งมีนยัสาคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  

Buckingham (2004)  ไดร้วบรวมงานวิจยัของศูนยก์ารศึกษาเด็ก เยาวชนและสถาบนัส่ือ
ทางการศึกษา (Ofcom) มหาวิทยาลยัลอนดอน ท่ีศึกษาเก่ียวกบัการรู้เท่าทนัส่ือของเด็กและวยัรุ่น 
จากขอ้สนันิษฐานท่ี เช่ือว่า “เด็กและวยัรุ่นในปัจจุบนัมีการพฒันาทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือมากกว่าใน
อดีต และยงัมีมากกว่าพ่อแม่ของพวกเขาเอง” โดยใชว้ิธีการวิจยัแบบภาคสนาม (Field Research) 
และการสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Observational Research) โดยศึกษาจากพฤติกรรมการใช้ส่ือ 4 
ประเภท ไดแ้ก่ ส่ือโทรทศัน์ ส่ือวิทย ุส่ืออินเตอร์เน็ต และโทรศพัทมื์อถือ ในการศึกษาคร้ังน้ี Ofcom 
ไดนิ้ยามค่าการรู้เท่าทนัส่ือ (Media Literacy) ว่าประกอบไปดว้ยความสามารถของผูรั้บสารใน 3 มิติ
ดว้ยกนัคือ ความสามารถในการเขา้ถึงส่ือและเน้ือหาสาร (Access) ความสามารถในการทาํความ
เขา้ใจกบัเน้ือหาสาร (Understand) และความสามารถในการสร้างเน้ือหาเพ่ือส่ือสาร (Create) ใน
บริบทท่ีหลากหลาย โดยผลของการศึกษาเก่ียวกบัความสามารถทั้ง 3 ดา้นของเด็กและวยัรุ่นออกมา
เป็นดงัน้ี 1. ความสามารถในการเขา้ถึงส่ือโทรทศัน์ และเน้ือหาสาร (Access) เด็กมี ความสามารถ
ในการเขา้ถึงทุกส่ือท่ีมีเน้ือหาสารตรงกบัความตอ้งการ รวมทั้งสามารถหลีกเล่ียง เน้ือหาท่ีไม่ตรง
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กบัความตอ้งการไดโ้ดยเด็กและวยัรุ่นสามารถท่ีจะเขา้ถึงส่ือโทรทศัน์ เพื่อใหไ้ด ้ประโยชน์ตรงตาม
ความตอ้งการ (Functional Literacy) โดยกลุ่มเด็กโตท่ีเร่ิมเขา้สู่วยัรุ่นจะสามารถเลือกและตดัสินใจ
ดว้ยตนเองในการเขา้ถึงเน้ือหาจากส่ือโทรทศัน์  รู้ตารางการออกอากาศของสถานีโทรทศัน์ ท่ีมี
รายการท่ีตนช่ืนชอบ และตระหนักรู้ถึงกฎเกณฑ์การใช ้ทางดา้นเทคนิค (Regulatory Mechanism) 
และระบบการแนะนาํ  (Systems of Guidance)  2. ความสามารถในการทาํความเขา้ใจกับเน้ือหา
รายการโทรทศัน์  (Understanding) เป็นความสามารถในการจดัการเพื่อสร้างความเขา้ใจกบัเน้ือหา
สารจากส่ือ โทรทศัน์ ท่ีรับเขา้มา โดยผลการศึกษาพบว่า เด็กและวยัรุ่นมีความเขา้ใจใน “ภาษาของ
โทรทศัน์ ” (Television Language) หรือเขา้ใจความหมายต่าง ๆ  จากภาพท่ีไดเ้ห็น และยงัสามารถ
แยกแยะความแตกต่างระหว่างเร่ืองท่ีแต่ง สร้าง หรือจินตนาการข้ึนจากภาพในโทรทศัน์  เช่นละคร
กบัความเป็นจริงในสังคมไดเ้ช่น ข่าว สารคดี เป็นตน้ (Representation and Reality) ซ่ึงเป็นผลมา
จากพฒันาการทางความคิดและพฒันาการทางสังคมท่ีเติบโตไปตามช่วงวัย รวมทั้งยงัสามารถทาํ          
การตดัสินอย่างวิพากษ์วิจารณ์ (Critical Judgment) เก่ียวกบัความ รุนแรงท่ีมาจากเน้ือหาสารทาง
โทรทศัน์  และเด็กสามารถสรุปลกัษณะและแรงจูงใจของการ กระทาํ ของตวัละครต่าง ๆ  ท่ีแสดง
ออกมาได้ว่าส่ิงท่ีตัวละครพูดกบัความหมายท่ีซ่อนอยู่มีความ แตกต่างกัน โดยใช้รูปแบบและ
ความสามารถของการรู้เท่าทันส่ือ นอกจากน้ี เด็กยงัสามารถผสมผสานและถ่ายทอดความรู้ 
ความเข้าใจในเร่ืองแนวคิดและการเล่าเร่ือง (Point of View and Narrative) ข้ามผ่านระหว่างส่ือ 
ต่าง ๆ ได ้เช่น ความสมัพนัธข์องหนงัสือ เกม และภาพยนตร์ใน เร่ืองแฮร่ี พอตเตอร์ ตอนหอ้งแห่ง
ความลบั “Harry Potter and the Chamber of the Secrets”  อีก ทั้งเด็ก ๆ ยงัมีความรู้และเข้าใจถึง
แรงจูงใจของผูผ้ลิตละคร (Soap Opera) ว่าการเล่าเร่ืองให ้ยดืเยื้อออกไปก็เพ่ือตอ้งการใหค้น้ติดตาม
ดูต่อไป และยงัมีความสนใจว่ารายการโทรทศัน์ถูกผลิตข้ึนอยา่งไร สามารถตดัสิน ประเมินคุณภาพ
ของการแสดงฉากและส่ิงต่าง ๆ  ท่ีสร้างหรือตกแต่งข้ึนได ้3. ความสามารถในการสร้างเน้ือหาเพ่ือ
ส่ือสาร (Create) เป็นความสามารถท่ีส่วนใหญ่จะพบในการใชส่ื้ออินเตอร์เน็ต  โดยผลการวิจยัยงัมี
ขอ้เสนอแนะดว้ยว่า “การส่งเสริมและสนบัสนุนการศึกษาเร่ือง ความรู้เท่าทนัส่ือในเด็กอาจจะเป็น
กลวิธีท่ีมีประสิทธิภาพมากกว่าการปิดกั้นหรือการป้องกนั (Blocking or Filtering)”    

Potter (2005) ไดศ้ึกษา การพฒันาองค์ความรู้ เร่ือง การรู้เท่าทนัส่ือ พบว่า ทกัษะการ
อ่านออกเขียนได ้เป็นทกัษะหน่ึงท่ีจะนาไปสู่การรู้เท่าทนัส่ือ กล่าวคือ ทกัษะการอ่านเปรียบไดก้บั
เคร่ืองมือในการสะสมเพ่ิมพูนพ้ืนฐานความรู้ของแต่ละบุคคล คนท่ีมีทกัษะการอ่านออกเขียนไดใ้น
ระดบัสูงจะสามารถเรียนรู้และทาความเขา้ใจส่ือไดดี้  ทาํให้มีระดบัการอ่านส่ือออกไดสู้งตามไป
ดว้ย (มีระดบั Media Literacy สูง) คนเหล่านั้นจะสามารถเขา้ใจในเน้ือหาส่ือไดดี้และมีการตดัสินใจ
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ท่ีดีข้ึนว่าจะเลือกเช่ือหรือไม่เช่ือเน้ือหาจากส่ือเหล่านั้นไดม้ากน้อยเพียงใด ไปจนถึงสามารถใน          
การใชส่ื้อเพ่ือใหส้มัฤทธ์ิผลตามวตัถุประสงคข์องตนเองได ้ 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งของ นทัธห์ทยั อุบล (2552), สุนทร พรหม
วงศา (2553), กฤชณัช  แสนทวี (2554), อุลิชษา ครุฑะเสน  (2556), สุภา พนสับดี (2556), ปทิตตา 
รอดประพนัธ์ (2559), ปิยนุช สาที (2559), ปวีณา มะแซ (2561), McMahon B. and Quin R (1993), 
Buckingham (2004), Potter (2005) และHobbs, R. (2007)  นั้นสรุปไดว้่า การจดักิจกรรมท่ีส่งเสริม
ให้ผูเ้รียนได้ฝึกการคิดวิ เคราะห์นั้ นมีความสําคัญในการพัฒนาผูเ้รียนให้ได้เรียนรู้อย่างมี
ประสิทธิภาพ อีกทั้งการเรียนรู้ความตอ้งการของผูเ้รียน ในดา้นของบรรยากาศการเรียนการสอน 
บทบาทของครูและผูเ้รียน ส่งผลให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันาศกัยภาพของตนเองดว้ยตวัเอง สามารถนาํไป
ปรับใชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้ซ่ึงจะก่อใหเ้กิดทกัษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตไดต่้อไป 
 
2.5  การสืบเสาะหาความรู้ 

2.5.1 ความหมายของการสืบเสาะหาความรู้ 
มีนักการศึกษาได้เรียกวิธีการสืบเสาะหาความรู้ หรือ Inquiry แตกต่างกันไป เช่น 

การสืบสวนสอบสวน วิธีสืบเสาะหาความรู้ วฏัจักรการสืบเสาะหาความรู้ การสอนให้นักเรียน
คน้ควา้หาความรู้โดยใชก้ระบวนการทางความคิด การสอนแบบคน้พบ และให้ความหมายของ  
การสืบเสาะหาความรู้ไวด้งัน้ี 

 ซนั และโทรบริดจ ์(Sund; & Trowbridge, 1973) ไดใ้หค้วามหมายของการสืบเสาะหา
ความรู้ไวว้่า เป็นการสอนซ่ึงแต่ละบุคคลใชก้ระบวนการคิดทางสมอง ซ่ึงไดแ้ก่ การสังเกต การจดั
ประเภท การวดั การอธิบาย การอา้งอิง รวมทั้งคุณลกัษณะต่าง ๆ อย่างผูใ้หญ่ไดแ้ก่ การกาํหนด
ปัญหา การตั้งสมมติฐาน การออกแบบการทดลอง การสงัเคราะห์ความรู้ และจิตวิทยาศาสตร์ ครูมี
หน้าท่ีจัดบรรยากาศการสอนให้เอ้ือต่อการเรียนรู้ คิดแก้ปัญหาโดยใชก้ารทดลองและอภิปราย
ซกัถามเป็นกิจกรรมหลกัในการสอน 

ชาตรี เกิดธรรม (2542) ไดใ้หค้วามหมายว่า เป็นการสอนท่ีฝึกใหน้กัเรียนรู้จกัคน้ควา้หา
ความรู้ โดยใชก้ระบวนการทางความคิดหาเหตุผล จะคน้พบความรู้หรือแนวทางแกปั้ญหาท่ีถูกตอ้ง
ดว้ยตนเอง 

วฒันาพร  ระงบัทุกข์ (2542) ไดใ้ห้ความหมายของการสืบเสาะหาความรู้ว่า หมายถึง
การใชค้าํถามท่ีมีความหมาย เพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนสืบคน้หาคาํตอบในประเด็นปัญหาท่ีกาํหนด 
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สาโรช  โศภีรักข ์(2546) ไดใ้ห้ความหมายว่า เป็นวิธีการสอนท่ีให้ผูเ้รียนคน้หาความรู้
โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยให้ผุเ้รียนค้นหาขอ้เท็จจริงเพื่อพฒันาสติปัญญาและ
ความสามารถของผูเ้รียน 

ทิศนา  แขมณี (2548) ได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนการสอนโดยเน้น
กระบวนการสืบสวนว่า หมายถึง การดาํเนินการเรียนการสอน ผูส้อนกระตุน้ผูเ้รียนให้เกิดคาํถาม 
เกิดการคิด และการลงมือเสาะแสวงหาความรู้ เพื่อนาํมาประมวลหาคาํตอบหรือขอ้สรุปดว้ยตนเอง 
โดยท่ีผูส้อนช่วยอาํนวยความสะดวกในการเรียนรู้ดา้นต่าง ๆ  ให้แก่ผูเ้รียน เช่น ดา้นการสืบคน้หา
แหล่งเรียนรู้ การศึกษาหาขอ้มูล การวิเคราะห์ การสรุปขอ้มูล การอภิปรายโตแ้ยง้ทางวิชาการ และ
การทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น 

สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี (2548) กล่าวว่า การสอนแบบวฏั
จกัรการสืบเสาะหาความรู้ เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีผสมผสานระหว่างการใชก้ระบวนการคิดและ
ทักษะต่าง ๆ เพื่อท่ีจะแก้ปัญหาหรือค้นหาคาํตอบ ทําให้เกิดความเข้าใจ และสามารถนําไป
ประยกุตใ์ชไ้ด ้

สุวิทย ์มูลคาํ และอรทยั มูลคาํ (2552, น. 136) ไดใ้ห้ความหมายว่า เป็นกระบวนการ
เรียนรู้ท่ีเน้นการพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาดว้ยวิธีการฝึกให้ผูเ้รียนรู้จกัศึกษาคน้ควา้หา
ความรู้ โดยผูส้อนตั้งคาํถามกระตุน้ให้ผูเ้รียน ใชก้ระบวนการทางความคิด หาเหตุผลจนค้นพบ
ความรู้หรือแนวทางในการแกไ้ขปัญหาท่ีถูกตอ้งดว้ยตนเอง สรุปเป็นหลกัการ กฎเกณฑห์รือวิธีการ
ในการแกปั้ญหาและสามารถนาํไปประยุกต์ใช ้ประโยชน์ในการควบคุม ปรับปรุง เปล่ียนแปลง
หรือสร้างสรรคส่ิ์งแวดลอ้มในสภาพการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยางกวา้งขวาง 

พิมพนัธ์ เดชะคุปต์ (2554, น. 56) ไดใ้ห้ความหมายว่า หมายถึง การจดัการเรียนการ
สอนโดยวิธีให้นักเรียนเป็นผูค้น้ควา้หาความรู้ด้วยตนเอง หรือสร้างความรู้ดว้ยตนเอง โดยใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ครูเป็นผูอ้าํนวยความสะดวก เพื่อให้นักเรียนบรรลุเป้าหมาย วิธีสืบ
สอบความรู้จะเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญัของการเรียน 

จากความหมายของการสืบเสาะหาความรู้ดงักล่าว สามารถสรุปไดว้่า เป็นการจดัการ
เรียนรู้ โดยครูเป็นผูก้ระตุน้นกัเรียนดว้ยการใชค้าํถามหรือสถานการณ์เพื่อใหเ้กิดกระบวนการคิดใน
การศึกษาค้นควา้และแสวงหาความรู้ใหม่ ๆ  โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึง จะทาํให้
นกัเรียนสามารถสร้างองคค์วามรู้หรือแนวทางการแกปั้ญหาดว้ยตนเองได  ้
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2.5.2  ความเป็นมาของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เร่ิมตน้จาก Robert Karplus เป็นผูเ้สนอการจดั               

การเรียนรู้วิธีน้ีในระดบัประถมศึกษา เพ่ือกระตุน้ผูเ้รียนใหมี้ความสนใจในการเรียนและลดความน่า
เบ่ือหน่ายของการเรียนในห้องเรียน โดยจุดเร่ิมตน้ของวฏัจกัรการเรียนรู้น้ีมีพ้ืนฐานมาจากทฤษฎี
พฒันาการทางสติปัญญา Piaget และผลงานของ Ausubel และแนวคิดการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 
ท่ีเก่ียวกบัธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ซ่ึงเหมาะสมสาํหรับการสอนวิทยาศาสตร์ (Trowbridge และ 
Bybee, 1996, p. 204; Robertson, 1996; Abraham, 1997, p. 219 อา้งถึงใน นันทกา คนัธิยงค์, 2547, 
น. 17) 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
(7E) เป็นวงจรการเรียนรู้รูปแบบหน่ึงท่ีไดรั้บการพฒันามาจากวงจรการเรียนรู้ ตามลาํดบัต่อไปน้ี 

เร่ิมต้นจากรูปแบบวงจรการเรียนรู้ 3 ขั้นตอน โดยท่ี Karplus และ Thier (1967)  
ไดน้าํเสนอรูปแบบวงจรการเรียนรู้ เพื่อใชใ้นการปรับปรุงหลกัสูตรวิทยาศาสตร์ในสหรัฐอเมริกา 
โดยมีขั้นตอนทั้งหมด 3 ขั้นตอน คือ ขั้นสาํรวจ (exploration) ขั้นสร้าง (invention) และขั้นคน้พบ 
(discovery) 

ต่อมาไดมี้ผูป้รับเปล่ียนช่ือของขั้นตอนท่ี 2 ใหมี้ความเหมาะสมยิง่ข้ึน เช่น Carin (1993) 
ไดป้รับเปล่ียนเป็นขั้นสร้างมโนทศัน์ ส่วน Abruscato (1996) ไดป้รับเปล่ียนเป็นขั้นไดม้าซ่ึงมโน
ทศัน์ แต่ละขั้นตอนมีสาระสาํคญัดงัน้ี  

1.  ขั้นสาํรวจ (Exploration phase) เป็นขั้นตอนท่ีนกัเรียนเกิดการสงัเกต ตั้งคาํถาม และ
คิดวิเคราะห์จากการสาํรวจหรือทดลอง โดยครูผูส้อนมีบทบาทหน้าท่ีเป็นผูอ้าํนวยความสะดวก 
คอยสังเกต ตั้งคาํถามเพ่ือกระตุน้นกัเรียน และช้ีแนะการเรียนรู้ของนกัเรียน เพ่ือให้นักเรียนคน้พบ
หรือสร้างมโนทศัน์ดว้ยตนเองได ้

2.  ขั้นแนะนาํคาํสาํคญั / ขั้นสร้างมโนทศัน์ (Term introduction / Concept formation / 
Concept acquisition phase) เป็นขั้นตอนท่ีครูผูส้อนตั้งคาํถาม เพ่ือกระตุน้และช้ีแนะให้นกัเรียนคิด
เพ่ือเช่ือมโยงจากส่ิงท่ีไดป้ฏิบติัจากขั้นตอนการสาํรวจ ซ่ึงครูผูส้อนตอ้งแนะนาํและมีการอธิบาย
คาํศพัทท่ี์สาํคญัของมโนทศัน์นั้น ๆ เพ่ือใหน้กัเรียนไดจ้ดัเรียงความคิดใหม่ เพ่ือคน้หามโนทศัน์จาก
ขอ้มูลท่ีไดรั้บและจากการสงัเกต 

3.  ขั้นประยุกต์ใชม้โนทศัน์ (Concept application phase) เป็นขั้นตอนท่ีครูกระตุน้ให้
นกัเรียนนาํมโนทศัน์ท่ีคน้พบ หรือส่ิงท่ีเกิดจากการเรียนรู้มาประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ใหม่ 

ต่อมา Barman & Michael (1989) ไดม้ีการดดัแปลงและพฒันาวงจรการเรียนรู้จาก 3 
ขั้นตอน แบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอน ไดแ้ก่ความคิดของผูเ้รียน และช่วยใหเ้กิดการปรับขยายความคิด 
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1.  ขั้นสาํรวจ (Exploration) เป็นขั้นท่ียึดนักเรียนเป็นสาํคญั กระตุน้ความไม่สมดุลทา
งอกนัสร้างแนวคิดเก่ียวกบับทเรียน ครูเลือก และจดัสภาพแวดลอ้มของชั้นเรียนท่ีพึงประสงค ์

2.  ขั้นแนะนาํมโนทศัน์ (Explanation) ครูและนกัเรียนร่วมมื 
3.  ขั้นประยุกตใ์ชม้โนทศัน์ (Expansion) ผูเ้รียนสามารถจดัระเบียบประสบการณ์ทาง

ความคิดท่ีนักเรียนไดม้าจากการคน้พบ เช่ือมโยงกบัประสบการณ์เดิมท่ีคลา้ยคลึงกนั และคน้พบ    
การประยกุตใ์ชส่ิ้งใหม่สาํหรับส่ิงท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้มาแลว้ 

4. ขั้นประเมินผลและอภิปราย (Evaluation) เป็นการทดสอบมาตรฐานการเรียนรู้ 
ต่อมา Martin (1994,  p. 193) ไดป้รับปรุงวงจรการเรียนรู้ของบาร์แมน ไดแ้ก่ 
1.  ขั้นสาํรวจ (Exploration) 
2.  ขั้นอธิบาย (Explanation) 
3.  ขั้นขยายมโนทศัน์ (Expansion) 
4.  ขั้นประเมินผล (Evaluation) 
ต่อมา Bybee & Landes (1990) นักพฒันาหลกัสูตรจากหน่วยงานทางการศึกษาและ                  

ก า ร จัด ทํา ห ลัก สูต ร ชี ว วิ ท ย า  ( Biological Science curriculum Study: BSCS) ข อ ง ป ร ะ เ ท ศ
สหรัฐอเมริกา ไดเ้สนอรูปแบบของวงจรการเรียนรู้แบบ 5E ซ่ึงมี 5 ขั้นตอนดงัน้ี 

1.  ขั้นสร้างความสนใจ (engagement) เป็นขั้นการนาํเขา้สู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจ 
เป็นขั้นตอนท่ีสร้างความสนใจ ให้นักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น กระตุน้ให้นกัเรียนตั้งคาํถาม 
กาํหนดประเด็นปัญหาท่ีจะศึกษา 

2.  ขั้นสาํรวจคน้หา (exploration) ตรวจสอบปัญหา ดาํเนินการสาํรวจตรวจสอบสืบคน้
และรวบรวมขอ้มูล โดยการวางแผนสาํรวจตรวจสอบ ลงมือปฏิบติั 

3.  ขั้นตอนอธิบาย (explanation) เป็นขั้นตอนในการคิดวิเคราะห์และจดักระทาํขอ้มูล
ในรูปตาราง กราฟ แผนภาพ เป็นตน้ โดยการสรุปผลและการอภิปรายผลการทดลอง 

4.  ขั้นขยายความรู้ (elaboration) เป็นขั้นตอนการประยุกต์ใช้ นิยาม คาํอธิบายและ
ทกัษะไปสู่สถานการณ์ใหม่ 

5.  ขั้นตอนการประเมินผล (evaluation) เป็นขั้นตอนในการประเมินผลการเรียนรู้ของ
นกัเรียน โดยครูและนกัเรียนมีส่วนร่วมในการประเมิน 

สําหรับประเทศไทยสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2548,  
น. 44-45) ได้อธิบายขั้นตอนตามรูปแบบการเรียนการสอน 5E เพื่อใช้ในการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ไวด้งัน้ี 
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1.  ขั้นสร้างความสนใจ (engagement) เป็นการนาํเขา้สู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจ ซ่ึง
เกิดข้ึนเองจากความสงสัย เป็นเร่ืองท่ีเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมท่ีเรียนรู้มาแลว้ เป็นตัวกระตุน้ให้
นักเรียนสร้างคาํถาม กาํหนดประเด็นท่ีจะศึกษา เมื่อมีคาํถามท่ีน่าสนใจ และนักเรียนส่วนใหญ่
ยอมรับใหเ้ป็นประเด็นท่ีตอ้งการศึกษา จึงร่วมกนักาํหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของเร่ือง
ท่ีจะศึกษาใหมี้ความชดัเจนยิง่ข้ึน และมีแนวทางท่ีใชใ้นการสาํรวจตรวจสอบอยา่งหลากหลาย 

2.  ขั้ นสํารวจและค้นหา (exploration) การวางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจ
ตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน ลงมือปฏิบติั เพ่ือเก็บรวบรวมขอ้มูลอาจทาํไดห้ลายวิธี เช่น ทาํการทดลอง 
ทาํกิจกรรมภาคสนาม การศึกษาหาขอ้มูลจากเอกสารอา้งอิงหรือจากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ เพื่อใหไ้ดม้า
ซ่ึงขอ้มูลอยา่งเพียงพอท่ีจะใชใ้นขั้นต่อไป  

3.  ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (explanation) การนาํขอ้มูลท่ีไดม้าวิเคราะห์ โดยนาํมาแปล
ผล สรุปผล และนาํเสนอผลท่ีไดใ้นรูปต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป วาดรูป สร้างตาราง ฯลฯ การคน้พบ
ในขั้นน้ีอาจเป็นไปไดห้ลายทาง โดยผลท่ีไดจ้ะอยู่ในรูปใดก็สามารถสร้างความรู้ และช่วยให้เกิด
การเรียนรู้ได ้

4.  ขั้นขยายความรู้ (elaboration) เป็นการนาํความรู้ท่ีสร้างข้ึนไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิม 
หรือนาํขอ้สรุปท่ีไดไ้ปใชอ้ธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืน ถา้ใชอ้ธิบายเร่ืองต่าง ๆ ไดม้ากก็
แสดงว่าขอ้จาํกดันอ้ย ซ่ึงก็จะช่วยใหเ้ช่ือมโยงกบัเร่ืองต่าง ๆ และทาํใหเ้กิดความรู้กวา้งขวางข้ึน 

5.  ขั้นประเมิน (evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่าง ๆ ว่า
นักเรียนมีความรู้อะไรบา้ง อย่างไร และมากนอ้ยเพียงใด จากขั้นน้ีจะนาํไปสู่การนาํความรู้ท่ีไดรั้บ
ไปประยกุตใ์ชใ้นเร่ืองอ่ืน ๆ 

ต่อมา Eisenkraft (2003, pp. 57-59) ไดพ้ฒันารูปแบบของวงจรการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน
เป็น 7 ขั้นตอน โดยไอน์เซนคราฟตไ์ดใ้หเ้หตุผลว่าขั้นตอนของวงจรการเรียนรู้แบบ 5E เป็นขั้นตอน
ท่ียงัไม่ต่อเน่ือง และยงัไม่สมบูรณ์ จึงได้ทาํการเพ่ิมขั้นตอนของการเรียนรู้อีก 2 ขั้นตอน คือ  
ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (elicit) และขั้นนาํความรู้ไปใช ้(extend) โดยรายละเอียดของแต่ละขั้นตอน
มีดงัน้ี 

1.  ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม ครูจดักิจกรรมเพื่อให้นักเรียนแสดงออกถึงความรู้ความ
เขา้ใจเดิม หรือการทบทวนความรู้เดิมท่ีนกัเรียนมีอยู ่เพ่ือใหท้ราบพ้ืนฐานความรู้เดิมของนกัเรียน 

2.  ขั้นเร้าความสนใจ เป็นการนําเข้าสู่บทเรียน โดยครูจัดกิจกรรมเพ่ือกระตุ้นให้
นกัเรียนเกิดความอยากรู้ อยากเห็น กิจกรรมอาจเป็นการทดลอง การนาํเสนอขอ้มูล การสาธิต ข่าว 
หรือสถานการณ์ เหตุการณ์ ฯลฯ อาจเป็นเร่ืองท่ีเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมท่ีเด็กเพ่ิงเรียนรู้มาแลว้ หรือ
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ส่ิงท่ีก่อใหเ้กิดความคิดขดัแยง้กบัส่ิงท่ีนกัเรียนเคยรู้ กระตุน้ใหน้กัเรียนตั้งคาํถาม นาํไปสู่การสาํรวจ
ตรวจสอบ 

3.  ขั้นสาํรวจและคน้หา นกัเรียนดาํเนินการสาํรวจตรวจสอบ สืบคน้และรวบรวมขอ้มูล
โดยการวางแผนสาํรวจตรวจสอบ และลงมือปฏิบติั เช่น การสงัเกต วดั ทดลอง และรวบรวมขอ้มูล
จากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ เพ่ือใหไ้ดม้าซ่ึงขอ้มูลอยา่งเพียงพอท่ีจะใชใ้นขั้นต่อไป 

4.  ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป ครูใหน้กัเรียนนาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสาํรวจตรวจสอบแลว้
มาวิเคราะห์แปลผล นาํเสนอผลท่ีไดใ้นรูปแบบตาราง กราฟ แผนภาพ ฯลฯ สรุปผลและอภิปรายผล
การทดลอง โดยอา้งอิงหลกัการและวิชาการประกอบเป็นเหตุเป็นผล 

5.  ขั้นขยายความคิด เป็นการนาํความรู้ท่ีสร้างข้ึนไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมหรือแนวคิด
ท่ีไดค้น้ควา้เพ่ิมเติม หรือนาํขอ้สรุปท่ีไดไ้ปใชอ้ธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืน ๆ  กระตุน้ให้
นกัเรียนประยกุตใ์ชส้ญัลกัษณ์ นิยาม คาํอธิบายและทกัษะไปสู่สถานการณ์ใหม่ 

6.  ขั้นตอนการประเมินผล เป็นขั้นตอนในการประเมินผลการเรียนรู้ของนกัเรียน ซ่ึงมี
ทั้งการประเมินการปฏิบติักิจกรรมในแต่ละขั้นตอนและประเมินการเรียนรู้ของนักเรียนก่อนท่ี
นกัเรียนจะขยายความคิดรวบยอด โดยครูและนกัเรียนมีส่วนร่วมในการประเมิน 

7.  ขั้นนาํความรู้ไปใช ้ส่งเสริมใหน้กัเรียนเช่ือมโยงหวัขอ้ท่ีนกัเรียนไดเ้รียนไปแลว้ไปสู่
หวัขอ้อ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งท่ีเรียกว่า “การถ่ายโอนการเรียนรู้” และกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดปัญหาใหม่ 

จากขั้นตอนต่าง ๆ  ในรูปแบบการเรียนการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) จะ
เห็นไดว้่า รูปแบบการเรียนการสอนโดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น เนน้การถ่ายโอนการเรียนรู้ และ
การตรวจสอบความรู้เดิมของเด็ก ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีครูไม่ควรละเลย เน่ืองจากการตรวจสอบพ้ืน
ฐานความรู้เดิมของเด็กจะทาํใหค้รูไดค้น้พบว่านกัเรียนจะตอ้งเรียนรู้อะไรก่อนท่ีจะเรียนในเน้ือหา
นั้ น ๆ โดยนักเรียนจะสร้างความรู้จากพ้ืนความรู้เดิมท่ีเด็กมี ทําให้เด็กเกิดการเรียนรู้อย่างมี
ความหมาย นอกจากน้ียงัเนน้ใหน้กัเรียนสามารถนาํความรู้ท่ีไดรั้บไปประยกุต์ใชใ้ห้เกิดประโยชน์
ในชีวิตประจาํวนั 
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2.6.3  รูปแบบการสอนและบทบาทของครูท่ีสอนดว้ยวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 
สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไดก้าํหนดบทบาทของครูท่ีสอน

ดว้ยวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ดงัตารางท่ี 2.4 ดงัน้ี 
 

ตารางที่ 2.4  รูปแบบการสอนและบทบาทของครูท่ีสอนดว้ยวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 
 (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีกระทรวงศึกษาธิการ, 2548) 
 

ขั้นของรูปแบบ 
การสอน 

บทบาทครู 
ส่ิงที่ควรกระท า ส่ิงที่ไม่ควรกระท า 

1. ขั้นสร้างความสนใจ 
(Engagement Phase) 

- สร้างความสนใจ 
 

 

2. ขั้นส ารวจและค้นหา 
(Exploration Phase) 

  

.3 ขั้นอธิบายและลง
ข้อสรุป  (Explanation 
Phase) 

- กระตุน้ใหน้กัเรียนอธิบายมโนทศัน์และให ้
คาํนิยามดว้ยคาํพดูของนกัเรียนเอง 
- เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดใ้ชป้ระสบการณ์เดิม
เป็นฐานของการอธิบายมโนทศัน์ท่ีคน้พบ 

- ใหค้าํตอบเก่ียวกบั
นิยาม 
 

4. ขั้นขยายความรู้
(Elaboration Phase) 
 

- คาดหวงัใหน้กัเรียนใชนิ้ยามศพัท ์แผนผงั และ
คาํอธิบายในขั้นท่ี 3 
- ตั้งคาํถามใหน้กัเรียนทบทวน 
ความเขา้ใจของตน เช่น นกัเรียนรู้อะไร ทาํไม
นกัเรียนจึงคิดเช่นนั้น 

 

5 . ขั้นประเมนิ 
(Evaluation Phase) 
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2.6.4  ขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้โดยการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 
สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไดก้าํหนดขั้นตอนของการจัด  

การเรียนรู้โดยการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยมีรายละเอียดเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้       
ดงัตารางท่ี 2.5 ดงัน้ี 

 
ตารางที่ 2.5  ขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้โดยการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (สถาบันส่งเสริม           
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีกระทรวงศึกษาธิการ, 2548) 
 
ขั้นตอนการ
จดัการเรียนรู้ 

กจิกรรม 
การเรียนรู้ 

ลกัษณะกจิกรรม
หรือสถานการณ์ 

บทบาทของครู บทบาทของ
นักเรียน 

1 .ขั้นสร้าง
ความสนใจ
(Engagement 
Phase) 

ครูจดักิจกรรม
หรือสถานการณ์
กระตุน้หรือย ัว่ยุ
หรือทา้ทายให้
นกัเรียนสนใจ
สงสยัใคร่อยากรู้
อยากเห็นหรือ
ขดัแยง้ เกิด
ปัญหา ทาํให้
นกัเรียนตอ้งการ
ศึกษา คน้ควา้ 
ทดลอง หรือ
แกไ้ขปัญหาดว้ย
ตวัของนกัเรียน
เอง 

1. เช่ือมโยงกบั
ความรู้เดิม 
2. แปลกใหม่ 
นกัเรียนไม่เคย
พบมาก่อน 
3. ย ัว่ย ุทา้ทาย 
น่าสนใจใคร่รู้ 
4. เปิดโอกาสให้
มีแนวทาง
ตรวจสอบอยา่ง
หลากหลาย 
5. นาํไปสู่
กระบวนการ
ตรวจสอบดว้ยตวั
ของนกัเรียนเอง 

1. สร้างความสนใจ 
2. สร้างความอยาก
รู้ อยากเห็น 
3 .ตั้งคาํถามกระตุน้
ใหน้กัเรียนคิด 
4.ใหเ้วลานกัเรียน
คิดก่อนตอบคาํถาม 
5.ดึงเอาคาํตอบ
หรือความคิดท่ียงั
ไม่ชดัเจน ไม่
สมบูรณ์ 
6. เปิดโอกาสให้
นกัเรียนทาํ 
ความกระจ่างใน
ปัญหาท่ีสาํรวจ 
ตรวจสอบ 
7. เปิดโอกาสให้
นกัเรียนเลือกหรือ
กาํหนดปัญหาท่ี
สาํรวจ ตรวจสอบ 

1. ตั้งคาํถาม 
2. ตอบคาํถาม 
3. แสดงความ
คิดเห็น 
4. กาํหนดปัญหา
หรือเร่ืองท่ี
สาํรวจ 
5. แสดง 
ความสนใจ 
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ตารางที่ 2.5  (ต่อ) 
 
ขั้นตอนการ
จดัการเรียนรู้ 

กจิกรรม 
การเรียนรู้ 

ลกัษณะกจิกรรม
หรือสถานการณ์ 

บทบาทของครู บทบาทของ
นักเรียน 

2. ขั้นส ารวจ
และค้นหา 
(Exploration 
Phase) 

ครูจดักิจกรรม
หรือสถานการณ์
ใหน้กัเรียน
สาํรวจ 
ตรวจสอบ
ปัญหาหรือ
ประเด็นท่ี
นกัเรียนสนใจ
ใคร่รู้ 

1. นกัเรียนได้
เรียนรู้ และ
แสวงหาความรู้
ดว้ยตนเอง 
2. นกัเรียน
ตั้งสมมติฐานได้
หลากหลาย 
3. พิจารณาขอ้มูล
และขอ้เท็จจริงท่ี
ปรากฎแลว้
กาํหนด
สมมติฐานท่ี
เป็นไปได ้
4. นกัเรียน
วางแผนแนวทาง 
การแกปั้ญหา 
5. นกัเรียน
วิเคราะห์และ
อภิปรายเก่ียวกบั
การตรวจสอบ 
6. นกัเรียนไดล้ง
มือปฏิบติัใน           
การสาํรวจ
ตรวจสอบ 

1. เปิดโอกาสให้
นกัเรียนวิเคราะห์
กระบวนการสาํรวจ
ตรวจสอบ 
2. ถามเพื่อนาํไปสู่
การสาํรวจ
ตรวจสอบ 
3. ส่งเสริมให้
นกัเรียนไดส้าํรวจ
ตรวจสอบดว้ย
ตนเอง 
4. ใหเ้วลานกัเรียน
ในการคิดไต่ตรอง
แกปั้ญหา 
5. สงัเกต 
การทาํงานของ
นกัเรียน 
6. ฟังการตอบโต้
ของนกัเรียน 
7. ทาํหนา้ท่ีใน 
การใหค้าํปรึกษา 
8. อาํนวย 
ความสะดวก 
 

1. คิดอยา่งอิสระ 
แต่อยูใ่นขอบเขต
ของกิจกรรม 
2. ตั้งสมมติฐาน 
3. พิจารณา
สมมติฐานท่ี
เป็นไปไดโ้ดย
การอภิปราย 
4. ระดมความคิด
ในการแกปั้ญหา
การตรวจสอบ 
5. ตรวจสอบ
สมมติฐานอยา่ง
เป้นระบบ 
ขั้นตอนถูกตอ้ง 
6. บนัทึกผล            
การสงัเกตหรือ
ผลการสาํรวจ
ตรวจสอบอยา่ง
เป็นระบบ 
ละเอียดรอบคอบ 
7. กระตือรือร้น 
มุ่งมัน่ในการ
สาํรวจตรวจสอบ 
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ตารางที่ 2.5  (ต่อ) 
 
ขั้นตอนการ
จดัการเรียนรู้ 

กจิกรรม 
การเรียนรู้ 

ลกัษณะกจิกรรม
หรือสถานการณ์ 

บทบาทของครู บทบาทของ
นักเรียน 

.3 ขั้นอธิบาย
และลงข้อสรุป 
(Explanation 
Phase) 

ครูจดักิจกรรม
หรือสถานการณ์
ใหน้กัเรียน
วิเคราะห์ 
อธิบายความรู้
หรืออภิปราย
ซกัถามและแลด
เปล่ียนความ
คิดเห็นซ่ึงกนั
และกนั 

1. นกัเรียนไดน้าํ
ขอ้มูลท่ีไดจ้าก
การสาํรวจ
ตรวจสอบมา 
2. มีการพิสูจน์
ตรวจสอบให้
แน่ใจ  

1. ส่งเสริมให้
นกัเรียนไดอ้ธิบาย
ผลการตรวจสอบ
และแนวคิดดว้ย
คาํพูดของนกัเรียน
เอง 
2. ใหน้กัเรียน
อธิบายโดยมี
เหตุผล หลกัฐาน
ประกอบ 
3. ใหค้วามสนใจ
กบัคาํอธิบายของ
นกัเรียน 

1. อธิบาย                   
การแกปั้ญหา
หรือผลการ
สาํรวจตรวจสอบ 
2. อธิบายผล   
การสาํรวจ
ตรวจสอบ 
สอดคลอ้งกบั
ขอ้มูล 
3. อธิบายโดยมี
เหตุผลหรือ
หลกัฐาน
ประกอบ 
4. ฟังการอธิบาย
ของผูอ่ื้นแลว้คิด
วิเคราะห์ 
5. อธิบายซกัถาม
เก่ียวกบัสิงท่ี
เพื่อนอธิบาย 

4. ขั้นขยาย
ความรู้ 
(Elaboration 
Phase) 
 

ครูจดักิจกรรม
หรือสถานการณ์
ท่ีเปิดโอกาสให้
นกัเรียนไดข้ยาย
หรือเพ่ิมเติม
ความรู้                    
ความเขา้ใจใน 

1. นกัเรียนมี
ความรู้ลึกซ้ึงหรือ
ขยายกรอบ
แนวคิดให้
กวา้งขวางข้ึน 
2. ใหน้กัเรียน
เช่ือมโยงความรู้ 

1. ส่งเสริมให้
นกัเรียนขยาย
แนวคิดและทกัษะ
จากการสาํรวจ
ตรวจสอบ 
2. ส่งสริมให้
นกัเรียนเช่ือมโยง 

1. ใชข้อ้มูลจาก
การสาํรวจ
ตรวจสอบไป
อธิบายหรือ
ทกัษะจาก 
การสาํรวจ
ตรวจสอบไปใช ้
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ตารางที่ 2.5  (ต่อ) 
 
ขั้นตอนการ
จดัการเรียนรู้ 

กจิกรรม 
การเรียนรู้ 

ลกัษณะกจิกรรม
หรือสถานการณ์ 

บทบาทของครู บทบาทของ
นักเรียน 

 
 
4. ขั้นขยาย
ความรู้ 
(Elaboration 
Phase) 
 

องคค์วามรู้ใหม่
ใหก้วา้งขวาง 
ครูจดักิจกรรม
หรือสถานการณ์
ท่ีเปิดโอกาสให้
นกัเรียนไดข้ยาย
หรือเพ่ิมเติม
ความรู้                    
ความเขา้ใจใน
องคค์วามรู้ใหม่
ใหก้วา้งขวาง 

เดิมไปสู่ความรู้
ใหม่ 
1. นกัเรียนมี
ความรู้ลึกซ้ึงหรือ
ขยายกรอบ
แนวคิดให้
กวา้งขวางข้ึน 
2. ใหน้กัเรียน
เช่ือมโยงความรู้
เดิมไปสู่ความรู้
ใหม่ 

ความรู้จากการ
สาํรวจตรวจสอบ 
1. ส่งเสริมให้
นกัเรียนขยาย
แนวคิดและทกัษะ
จากการสาํรวจ
ตรวจสอบ 
2. ส่งสริมให้
นกัเรียนเช่ือมโยง
ความรู้จากการ
สาํรวจตรวจสอบ 

ในสถานการณ์
ใหม่ท่ีคลา้ยกบั 
1. ใชข้อ้มูลจาก
การสาํรวจ
ตรวจสอบไป
อธิบายหรือ
ทกัษะจาก 
การสาํรวจ
ตรวจสอบไปใช้
ในสถานการณ์
ใหม่ท่ีคลา้ยกบั 

 กระจ่างสมบูรณ์
และลึกซ้ึงยิง่ข้ึน 

3. ใหน้กัเรียนนาํ
ความรู้ใหม่ไปสู่
การศึกษาคน้ควา้
ทดลองเพ่ิมข้ึน 
4. ใหน้กัเรียนนาํ
ความรู้ไป
ประยกุตใ์ชใ้น
เร่ืองอ่ืน ๆ หรือ
สถานการณ์อ่ืน ๆ 

กบัความรู้อ่ืน ๆ สถานการณ์เดิม 
2. นาํความรู้จาก
การสงัเกต
ตรวจสอบไป
สร้างความรู้ใหม่ 
3. นาํความรู้เดิม
ความรู้ใหม่ไปใช้
ในชีวิต 
ประจาํวนั 
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ตารางที่ 2.5  (ต่อ) 
 
ขั้นตอนการ
จดัการเรียนรู้ 

กจิกรรม 
การเรียนรู้ 

ลกัษณะกจิกรรม
หรือสถานการณ์ 

บทบาทของครู บทบาทของ
นักเรียน 

5 .ขั้นประเมนิ 
(Evaluation 
Phase) 

ครูจดักิจกรรม
หรือสถานการณ์
ท่ีเปิดโอกาสให้
นกัเรียน
วิเคราะห์ 
วิจารณ์หรือ
อธิบายซกัถาม
แลกเปล่ียนองค์
ความรู้ซ่ึงกนั
และกนั 
เปรียบเทียบ 
ประเมิน 
ปรับปรุง
เพ่ิมเติม หรือ
ทบทวนใหม ่

1. มีการ
ตรวจสอบ         
ความถูกตอ้งของ
องคค์วามรู้และ
กระบวนการท่ีได ้
2. เปรียบเทียบผล
การสาํรวจ
ตรวจสอบกบั
สมมติฐาน 

1. ถามคาํถามเพื่อ
ไปสู่การประเมิน 
2. ส่งเสริมให้
นกัเรียนประเมิน
กระบวนการและ
องคค์วามรู้ดว้ย
ตนเอง 
3. ใหน้กัเรียน
วิเคราะห์ส่ิงท่ีควร
ปรับปรุงแกไ้ขใน
การสาํรวจ
ตรวจสอบ 

1. วิเคราะห์
กระบวนการ
สร้างความรู้ดว้ย
ตนเอง 
2. ถามคาํถามท่ี
เก่ียวขอ้งกบั        
การสงัเกต
หลกัฐานและ
คาํอธิบาย ซ่ึง
นาํไปสู่                  
การสาํรวจ 
ตรวจสอบใหม่ 
3. ประเมิน
ความกา้วหนา้
และความรู้
ตนเอง 

 
 
 
 
 
 
 



106 

จากความเป็นมาของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้จะเห็นไดว้่ามีนักทฤษฎี
หลายท่านไดส้ร้างหลกัการสืบเสาะหาความรู้ และพฒันาจนทาํให้เกิดขั้นตอนของการสืบเสาะหา
ความรู้ท่ีแตกต่างกนั แสดงดงัตารางท่ี 2.6 ดงัน้ี 
 
ตารางที่ 2.6  การเปรียบเทียบขั้นตอนของการสืบเสาะหาความรู้นกัทฤษฎีและปีท่ีคิดคน้ 

 
 

นัก
ทฤษฎี 

Karplus &  
Thier 
(1967) 

Barman & 
Michael  
1989( ) 

Bybee &  
Landes 

)1990(  

 

Carin 
(1993) 

 

Martin 
)1994(  

 

Abruscato 
(1996) 

 

Eisenkraft 
2003( ) 

 

สสวท. 
(2548) 

ขั้นตอน
ของการสืบ
เสาะหา
ความรู้ 

1.ขั้นสาํรวจ 
(exploration)  
2.ขั้นสร้าง 
(invention)  
3.ขั้นคน้พบ 
(discovery) 

1 .ข ั้นสาํรวจ 
(Exploration) 
2. ขั้นแนะนาํ
มโนทศัน์ 
(Explanation)  
3. ขั้น
ประยกุตใ์ช้
มโนทศัน์ 
(Expansion) 
4. ขั้น
ประเมินผล
และอภิปราย 
(Evaluation) 

1.ขั้นสร้าง
ความสนใจ 
(Engagement) 

.2 ข ั้นสาํรวจ
คน้
(Exploration) 
3.ขั้นตอน
อธิบาย 
(Explanation) 
4. ข ั้นขยาย
ความรู้ 
(Elaboration) 
5 . ข ั้นตอน

การ
ประเมินผล 
(Evaluation) 

1.ขั้นสาํรวจ
(exploration)  
2.ขั้นสร้าง
มโนทศัน์  
3.ขั้นคน้พบ 
(discovery) 

1.ขั้นสาํรวจ 
(Exploration) 
2.ขั้นอธิบาย 
(Explanation) 
3 .ข ั้นขยายมโน

ทศัน์ 
(Expansion) 
 4.ขั้นประเมินผล 
(Evaluation) 

1.ขั้นสาํรวจ 
(exploration)  
2.ขั้นไดม้าซ่ึง
มโนทศัน์  
3.ขั้นคน้พบ 
(discovery) 

1. ข ั้นสร้าง 
ความสนใจ 
(Engagement) 
2 . ข ั้นสาํรวจและ

คน้หา 
(Exploration) 
3. ข ั้นอธิบายและลง
ขอ้สรุป 
(Explanation) 
4. ข ั้นขยายความรู้ 
(Elaboration) 
5 . ข ั้นประเมิน 

(Evaluation) 

1. ขั้นสร้าง 
ความสนใจ 
(Engagement 
Phase) 
2. ขั้นสาํรวจและ
คน้หา 
(Exploration 
Phase) 
3 ข ั้นอธิบายและลง
ขอ้สรุป  
(Explanation 
Phase) 
4. ขั้นขยายความรู้
(Elaboration 
Phase) 
5. ขั้นประเมิน 
(Evaluation 
Phase) 
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จากตารางการเปรียบเทียบขั้นตอนของการสืบเสาะหาความรู้นกัทฤษฎีและปีท่ีคิดคน้ 
ผูว้ิจยัจึงเลือกท่ีจะใชรู้ปแบบการสืบเสาะหาความรู้ ท่ีผูว้ิจยันาํมาสร้าง มี 5 ขั้นตอนคือ  

ขั้นท่ี 1 สร้างความสนใจ (Engagement) เป็นขั้นการนาํเขา้สู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจ 
เป็นขั้นตอนท่ีสร้างความสนใจ ให้นักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น กระตุน้ให้นกัเรียนตั้งคาํถาม 
กาํหนดประเด็นปัญหาท่ีจะศึกษา    

ขั้นท่ี 2 สํารวจและสืบคน้ (Exploration) เป็นขั้นตรวจสอบปัญหา ดาํเนินการสาํรวจ
ตรวจสอบสืบคน้และรวบรวมขอ้มูล โดยการวางแผนสาํรวจตรวจสอบ ลงมือปฏิบติั 

ขั้นท่ี 3 อธิบายและสรุป (Explanation) เป็นขั้นตอนในการคิดวิเคราะห์และจดักระทาํ
ขอ้มูลในรูปตาราง กราฟ แผนภาพ เป็นตน้ โดยการสรุปผลและการอภิปรายผล  

ขั้นท่ี 4 ขยายความรู้ (Elaboration) เป็นขั้นตอนการประยุกต์ใช้ นิยาม คาํอธิบายและ
ทกัษะไปสู่สถานการณ์ใหม่ 

ขั้นท่ี 5 ประเมินผล (Evaluation) เป็นขั้นตอนในการประเมินผลการเรียนรู้ของนกัเรียน 
โดยครูและนกัเรียนมีส่วนร่วมในการประเมิน 

2.5.5  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
นันทิยาวรรณ  บุบผาคร (2550) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลการเรียนแบบวฏัจักร           

การเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใชเ้ทคนิคการรู้คิดและแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น ท่ีมีต่อแนวคิดเลือกเก่ียวกบั
มโนมติ: ฟิสิกส์ งาน พลงังานและโมเมนตมั และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ
ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีการคิดวิพากษว์ิจารณ์ต่างกนั ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนโดย
ส่วนรวม นักเรียนท่ีมีการคิดวิพากษ์วิจารณ์สูง และนักเรียนท่ีมีการคิดวิพากษ์วิจารณ์ตํ่า ท่ีเรียน
แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้นโดยใชเ้ทคนิคการรู้คิด มีความเขา้ใจสมบูรณ์มากท่ีสุด นักเรียนโดย
ส่วนรวมและจาํแนกตามการคิดวิพากษว์ิจารณ์ ท่ีเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้นโดยใชเ้ทคนิค       
การรู้คิด มีความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งมากกว่า แต่มีความคิดท่ีผดิพลาดในมโนมติดงักล่าวนอ้ยกว่านกัเรียน
ท่ีเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น อย่างมีนัยสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 นักเรียนโดยส่วนรวม
นักเรียนท่ีมีการคิดวิพากษ์วิจารณ์สูงและนักเรียนท่ีมีการคิดวิพากษ์วิจารณ์ตํ่า ท่ีเรียนแบบวฏัจกัร   
การเรียนรู้ 7 ขั้นโดยใช้เทคนิคการรู้คิด และแบบวฏัจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น มีคะแนนเฉล่ียทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการทั้งโดยรวมและเป็นรายดา้น ทุกดา้นเพ่ิมข้ึนกว่าก่อน
เรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี ระดบั 0.05 นกัเรียนท่ีเรียนรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้
เทคนิคการรู้คิด มีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการโดยรวมและเป็นรายดา้น 2 ดา้น 
คือดา้นการตั้งสมมติฐาน และดา้นการแปลความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุปมากกว่านกัเรียนท่ีเรียน
แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 แต่นักเรียนท่ีมีการคิด
วิพากษว์ิจารณ์ต่างกนัมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการโดยรวมและเป็นรายดา้น
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ทั้ง 5 ดา้นไม่แตกต่างกนั และไม่มีปฏิสัมพนัธ์ระหว่างการคิดวิพากษ์วิจารณ์ และรูปแบบการเรียน
ต่อการมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการโดยรวมและเป็นรายดา้น 

สุภาพร  พลพุทธา (2552) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวน             
การ สืบเสาะหาความรู้ตามวงจรการเรียนรู้  ตามวงจรการเรียนรูแบบ 7E ในรายวิชาฟิสิกส์ ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ของโรงเรียนหนองห้ิงพิทยา สงักดัสาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาเขต 3 จาํนวน 34 
คน พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เจตคติต่อการเรียนวิชา
ฟิสิกส์ และความสามารถในการ สืบเสาะหาความรู้ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ตามวงจรการเรียนรู้ ในรายวิชาฟิสิกส์หลงั
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

ลกัษณา  ศิริมาลา (2553) ไดศึ้กษาความสามารถในการแกปั้ญหาและผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอน  7E ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเทพสถิตวิทยา จงัหวดัชยัภูมิ ผลการวิจยัพบว่า ความสามารถ
ในการแกปั้ญหาของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยใชรู้ปแบบการเรียน การสอน 7E พบว่า 
ในจาํนวนนกัเรียน 36 คน มีนกัเรียนท่ีไดค้ะแนนไม่ตํ่ากว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม จาํนวน 26 คน 
คิดเป็นร้อยละ 72.22 ซ่ึงผ่านเกณฑ์ท่ีกาํหนดไว ้และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอน 7E พบว่า ในจาํนวนนกัเรียน 36 
คน มีนกัเรียนท่ีไดค้ะแนนไม่ตํ่ากว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มจาํนวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 80.56 
ซ่ึงผา่นเกณฑท่ี์กาํหนด 

สุทธภา  บุญแซม (2553) ได้ศึกษาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ หน่วยการเรียนรู้เร่ือง คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ผลการศึกษาพบว่า ความสามารถใน    
การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนหลงัการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ (7 E) สูงกว่าก่อน               
การสอนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 หลงัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้ เร่ือง คล่ืน
แม่เหล็กไฟฟ้าของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 หลงัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) สูงกว่า
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้ เร่ือง 
คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้าของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 หลงัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) สูง
กว่าเกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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ลดัดาวลัย  ์ จ่ิมอาษา (2554) ได้ศึกษาผลของทักษะการคิดวิเคราะห์ โดยใช้วฏัจักร                  
การเรียนรู้ สาระท่ี 2 หน้าท่ีพลเมือง วฒันธรรม และการดาํเนินชีวิตในสังคม สาํหรับนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ของโรงเรียนพูวดัพิทยาคม สังกดัองค์การบริหารส่วนจงัหวดัขอนแก่น ซ่ึงกาํลงั
ศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2553 จาํนวน 17 คน การวิจยัใชรู้ปแบบกลุ่มทดลองกลุ่มเดียว
(one-shot case study) ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในสาระท่ี 2 หน้าท่ีพลเมือง 
วฒันธรรม และการดาํเนินชีวิตในสงัคม ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้นมี
จาํนวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์คิดเป็นร้อยละ 82.35 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกาํหนดไวคื้อ ร้อยละ 75 และมี
คะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 79.85 ในดา้นทกัษะการคิดวิเคราะห์ มีจาํนวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑคิ์ด
เป็นร้อยละ 76.47 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑท่ี์กาํหนดไวคื้อร้อยละ 75 และมีคะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 75.29 
ในดา้นความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้                 
วฏัจกัรการเรียนรู้ โดยภาพรวมพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช ้
วฏัจกัรการเรียนรู้ อยูใ่นระดบัมาก 

ศิริพิมล หงส์เหม (2557, น. 96-97)การพฒันาความสามารถในการคิดแกปั้ญหาทาง
วิทยาศาสตร์และคุณลกัษณะใฝ่เรียนรู้ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยการจดัการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ 1) เปรียบเทียบผลการเรียนรู้เร่ือง ธรรมชาติของ
ส่ิงมีชีวิตก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 2) ศึกษาความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลงัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 3) ศึกษาคุณลกัษณะใฝ่
เรียนรู้หลงัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ และ 4) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ
การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
4 โรงเรียนเบญจมเทพอุทิศจงัหวดัเพชรบุรี ปีการศึกษา 2555 จาํนวน 40 คน ผลการวิจยัพบว่า 1) ผล
การเรียนรู้ก่อนและหลงัการจัดการเรียนรู้แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2) 
ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์หลงัการจดัการเรียนรู้อยู่ในระดบัดี โดยมีคะแนน
ในขั้นวางแผนเป็นลาํดบัท่ีหน่ึง รองลงมาคือขั้นดาํเนินการขั้นทาํความเขา้ใจและขั้นประเมินผล
ตามลาํดบั 3) คุณลกัษณะใฝ่เรียนรู้หลงัการจดัการเรียนรู้อยูใ่นระดบัดี โดยมีคะแนนในองคป์ระกอบ
มีความตั้งใจเป็นลาํดบัท่ีหน่ึง รองลงมาคือแสวงหาความรู้ช่างสังเกต มีความคิดริเร่ิม มีเหตุผล มี
ความพยายามและถ่ายทอดความรู้ตามลาํดบั 4) ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้
ภาพรวมอยู่ในระดบัเห็นดว้ยมาก โดยนักเรียนเห็นดว้ยมากในดา้นบรรยากาศในการเรียนรู้เป็น
ลาํดบัท่ีหน่ึง รองลงมาคือดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บและดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้เป็นลาํดบัสุดทา้ย 

Kanli (2008) ไดท้าํการศึกษาผลการปฏิบติัการทดลองเก่ียวกบัการพฒันาแนวคิดของ
นกัศึกษา ในเร่ืองทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน โดยวตัถุประสงค์
ของการศึกษาคร้ังน้ีเพ่ือเปรียบเทียบผลจากห้องปฏิบัติการตามแบบวงจรการเรียนรู้ 7E เก่ียวกบั             
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การพฒันานักศึกษาในมหาวิทยาลยั เก่ียวกบัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนกลุ่มตวัอย่างเป็นนักศึกษามหาวิทยาลยัท่ีกาํลงัปฏิบติัการฟิสิกส์ทัว่ไปหลกัสูตร I ท่ี
มหาวิทยาลยัใน Turkiye จาํนวน 81 คน โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ผลการวิเคราะห์
แสดงให้เห็นว่า มีความแตกต่างกันระหว่างผลของวิธีการสอนแบบปฏิบติัการแบบดั้งเดิมและวิธี       
การสอนแบบปฏิบติัการตามรูปแบบ 7E โดยวงจรการเรียนรู้เก่ียวกบัการพฒันาของนักศึกษา ใน
เร่ืองทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผลการศึกษาช้ีให้เห็นว่าวิธี
สอนแบบปฏิบติัการตามโปรแกรมการเรียนรู้แบบ 7E มีประสิทธิภาพมากกว่าการใชง้านวิธีการแบบ
ดั้งเดิม ซ่ึงนาํไปสู่การพฒันาของนกัศึกษาในดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ย่อยต่าง ๆ ใน
ประโยคไดช้ดัเจนข้ึน อีกทั้งยงัช่วยใหน้กัเรียนขยายประโยคและเช่ือมประโยคความคิดในประโยค
หลกัใหเ้ขา้กบัประโยคยอ่ยต่างๆได ้

Somer (2005, p. 30) ไดท้าํการศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้
รูปแบบการเรียนการสอน 7E ในการสอนส่ิงแวดลอ้มศึกษา เร่ือง พืชชายฝ่ังของรัฐหลุยส์เซียน่า 
สาํหรับนักเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรียนเกรด 7 และเกรด 8 จาํนวน 155 คน 
ผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและหลงัเรียนของนักเรียนกลุ่มท่ีเรียนโดยใชรู้ปแบบ           
การเรียนการสอน 7E แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

Mecit (2006) ได้ทําการศึกษาผลของการเรียนโดยวงจรการเรียนรู้รูปแบบ 7 E ใน               
การปรับปรุงทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนเกรด 5 ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนท่ีเรียน
โดยวงจรการเรียนรู้รูปแบบ 7E มีทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณดีกว่ากลุ่มควบคุม 

ผลการวิจยัท่ีไดศ้ึกษามาขา้งตน้ แสดงให้เห็นว่า ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของ
นกัเรียนสามารถพฒันาไดโ้ดยวิธีการสอนท่ีหลากหลายซ่ึงตอ้งจดัรูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้
รูปแบบการเรียนแบบร่วมมือ และด้วยวิธีต่าง ๆ  ซ่ึงจะทาํให้นักเรียนเกิดการพฒันาความคิด
วิเคราะห์จากเดิม และมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดีข้ึน ช่วยพฒันาทกัษะการทาํงานกลุ่มใหดี้ข้ึน ทาํให้
เกิดการร่วมมือกันในการทาํงานระหว่างกลุ่มเพื่อน และย ังช่วยพฒันาเจตคติต่อวิชาท่ีเรียนต่อ
ครูผูส้อนไดดี้ข้ึน จึงเป็นประเด็นสาํคญัท่ีทาํให้ผูว้ิจยัสนใจท่ีจะนาํมาศึกษาในกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย โดยการใชก้ระบวนการกลุ่มเพื่อพฒันาความคิดวิเคราะห์ในตวันกัเรียนให้มีประสิทธิภาพ
มากข้ึน 
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2.6  พฤตกิรรมการท างานกลุ่ม (Group Work Behavior) 
พฤติกรรมการทาํงานเป็นกลุ่ม เป็นการร่วมกนัทาํงานของกลุ่มบุคคล  โดยมีเป้าหมาย

เดียวกนั มีการวางแผนการทาํงานร่วมกนั เพื่อให้การทาํงานกลุ่มประสบความสาํเร็จ ซ่ึงผูว้ิจยัได้
ศึกษา กระบวนการในการทาํงานกลุ่ม และการเรียนแบบร่วมมือ ดงัน้ี 

2.6.1  กระบวนการในการทาํงานกลุ่ม 
กรมวิชาการ (2541 อา้งถึงใน สุพฏัรา อน้ลาพูล 2544, น. 34) กระบวนการกลุ่ม หมายถึง 

กระบวนการท่ีช่วยใหน้กัเรียนไดม้ีพฒันาการในดา้นทศันคติ ค่านิยม และพฤติกรรมท่ีบกพร่องเป็น
ปัญหา สมควรแกไ้ขเป็นวิธีการเปิดโอกาสให้นกัเรียนเขา้ใจความตอ้งการของตนเองและของผูอ่ื้น
จากการสัมผสั ด้วยการปฏิบัติ จึงเกิดการค้นพบส่ิงท่ีต้องการเรียนรู้ดว้ยตนเองซ่ึงจะทาํให้เกิด
ประโยชน์ต่อการปฏิบติัตนในการอยูร่่วมกนักบัผูอ่ื้นดว้ย 

เสถียร จิรรังสิมนต์ (2549) ไดใ้ห้ความหมายของกลุ่มว่า หมายถึง บุคคลตั้งแต่สองคน
ข้ึนไปมา รวมกนัหรือมาปรึกษาหารือกนัในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง เพ่ือท่ีจะแกไ้ขหรือขจดัขอ้ขดัขอ้งใน
เร่ืองนั้นๆ หรือ ปัญหานั้น ๆ ใหห้มดไปหรือใหบ้รรลุถึงวตัถุประสงคข์องตนเองท่ีมีจุดหมายเอาไว ้

สุวิทย์ มูลคํา  และอรทัย มูลคํา  (2552) ท่ีกล่าวว่า หลักการจัดการเรียนรู้โดยใช้
กระบวนการกลุ่มเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนไดรั้บความรู้จากการ ลงมือร่วมกนัปฏิบติั เป็น
กลุ่ม กลุ่มจะมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ของสมาชิกแต่ละคนและสมาชิกแต่ละคนในกลุ่ม ก็มีอิทธิพล
และปฏิสัมพนัธ์ต่อกนัและกนั ให้นักเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมกลุ่มมากท่ีสุด จนสามารถคน้พบและ
สร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตวัเอง 

ทิศนา แขมมณี (2556) กล่าวถึง กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ว่า หมายถึง กระบวนการ 
ขั้นตอน วิธีการ พฤติกรรมและปฏิสมัพนัธต่์าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในการดาํเนินงานกลุ่ม ซ่ึงจะช่วยให้กลุ่ม
ดาํเนินไปอย่างมี ประสิทธิภาพ คือ ได้ทั้ งผลงานท่ีดีและได้ทั้ งความรู้สึกและความสัมพนัธ์ท่ีดี
ระหว่างผูร่้วมงาน ซ่ึงจะเกิดข้ึน มากน้อยเพียงใดนั้น ข้ึนอยู่กบัพลงัผลกัดนัจากองค์ประกอบและ
ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างองค์ประกอบต่างๆ ของกลุ่ม หากผูน้าํ และสมาชิกกลุ่ม มีความรู้ ความเขา้ใจ
เร่ืองกลุ่มสัมพนัธ์ ก็ย่อมส่งผลต่อกระบวนการของกลุ่มดว้ย ความเขา้ใจเก่ียวกบัองคป์ระกอบของ
กลุ่มท่ีจาํเป็นต่อการดาํเนินงานกลุ่ม    

สุกัญญา สุนทร  (2556) ได้กล่าวว่า กระบวนการทํางานกลุ่มเป็นการส่ง เส ริม  
ความร่วมมือ ซ่ึงประกอบไปดว้ยขั้นตอนดงัน้ี 

1.  การกาํหนดจุดหมายในการทาํงาน เป็นส่ิงแรกท่ีผูน้าํกลุ่มและสมาชิกตอ้งกระทาํใน
การเร่ิมทาํงานร่วมกนั คือ ผูน้ ําและกลุ่มสมาชิกควรไดช่้วยกนัวางจุดมุ่งหมายในการทาํงานให้
ชดัเจนและตรวจสอบดูว่าทุกคนเขา้ใจตรงกนัก่อนลงมือปฏิบติังาน 
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2.  การวางแผน คือ การคิดและตดัสินใจในปัจจุบนัถึงส่ิงท่ีจะทาํในอนาคต ว่าจะทาํ
อะไร อยา่งไร เพ่ือใหง้านท่ีตอ้งทาํบรรลุผลความสาํเร็จ ขั้นตอนในการวางแผนเป็นขั้นตอนท่ีจาํเป็น
ในการทาํงานกลุ่ม ประกอบดว้ยขั้นตอนต่าง ๆ ดงัน้ี 

2.1 การแสวงหาขอ้มูลและรวบรวมขอ้มูลท่ีจาํเป็น 
2.2 การหาวิธีการและกาํหนดขั้นตอนในการทาํงาน 
2.3 การกาํหนดและปฏิบติัการ 
2.4 การแบ่งงานและมอบหมายงาน 
2.5 การเตรียมการเร่ืองการประสานงาน 
2.6  การกาํหนดวิธีการแกไ้ขปัญหาไวล่้วงหนา้ 

3.  การปฏิบัติตามแผน ในขั้นน้ีนักเรียนแต่ละคนของกลุ่มควรลงมือตามหน้าท่ี
รับผิดชอบของตน มีการติดตามงาน การจูงใจให้เพื่อนร่วมงานมีกาํลงัใจในการทาํงาน สร้าง                   
ความร่วมมือร่วมใจให้เกิดตามขั้นในการทาํงาน ให้คาํปรึกษาแนะนาํและให้ความช่วยเหลือแกไข
ปัญหาต่างๆ ตามความเหมาะสม มีการประสานงานเพื่อให้เกิดความสะดวกในการทาํงานแต่ละ
ขั้นตอน เพ่ือช่วยใหก้ลุ่มไปสู่ความสาํเร็จ 

4.  การประเมินผลและการปรับปรุงงาน การประเมินผลงานเป็นขั้นตอนท่ีสาํคญัในการ
ทาํงานกลุ่ม เพราะจะช่วยใหก้ลุ่มไดรั้บทราบว่าการทาํงานสามารถบรรลุเป้าหมายหรือไม่ นอกจากน้ี
จะทาํให้ได้ข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงการทาํงานให้ดีข้ึนในโอกาสต่อไป ในการ
ประเมินกระบวนการกลุ่ม อาจมีหลายขั้นตอนแตกต่างกนั แต่โดยส่วนใหญ่แลว้พบว่า จะเร่ิมจาก
การกาํหนดจุดมุ่งหมายในการทาํงาน การวางแผนงาน ไปสู่ขั้นการดาํเนินงานต่าง ๆ จะเป็นไปอยา่ง
มีขั้นตอน เพ่ือใหบ้รรลุวตัถุประสงคข์องการทาํงานกลุ่มไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

2.6.2   การเรียนแบบร่วมมือ (Co-operative Learning) 
2.6.2.1  ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
การเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นวิ ธีการจัดการเรียนรู้ ท่ีสอดคล้องกับนโยบายข อง

กระทรวงศึกษาธิการท่ีเนน้ใหค้รูใชว้ิธีการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั เน่ืองจากมีรูปแบบการสอน
ใหเ้ลือกอยา่งหลากหลายตามวตัถุประสงคข์องการจดัการเรียนรู้ในกลุ่มสาระต่างๆ  

อาภรณ์  ใจเท่ียง (2550) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือหรือแบบมีส่วนร่วม 
หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนมีความรู้ความสามารถต่างกนั ไดร่้วมมือกนัทาํงานกลุ่ม
ดว้ยความตั้งใจและเต็มใจรับผดิชอบในบทบาทหนา้ท่ีในกลุ่มของตน ทาํใหง้านของกลุ่มดาํเนินไปสู่
เป้าหมายของงานได ้  

ทิศนา  แขมมณี (2556) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือ คือการเรียนรู้เป็นกลุ่มยอ่ยโดยมี
สมาชิกกลุ่มท่ีมีความสามารถแตกต่างกนัประมาณ 3–6 คนช่วยกนัเรียนรู้เพื่อไปสู่เป้าหมายของกลุ่ม 
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ในการจัดการเรียนการสอนโดยทั่วไป เรามกัจะไม่ให้ความสนใจเก่ียวกับความสัมพนัธ์และ
ปฏิสมัพนัธร์ะหว่างผูเ้รียน ส่วนใหญ่เรามกัจะมุ่งไปท่ีปฏิสมัพนัธร์ะหว่างครูกบัผูเ้รียน หรือระหว่าง
ผูเ้รียนกบับทเรียน ความสัมพนัธ์ระหว่างผูเ้รียนเป็นมิติท่ีมกัจะถูกละเลยหรือมองขา้มไป ทั้ง ๆ ท่ีมี
ผลการวิจยัช้ีชดัเจนว่า ความรู้สึกของผูเ้รียนต่อตนเอง ต่อโรงเรียน ครูและเพ่ือนร่วมชั้น มีผลต่อ               
การเรียนรู้มาก 

  Slavin (1987) ไดใ้ห้ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือว่า หมายถึง วิธีการจดั                
การเรียนการสอนท่ีให้นักเรียนทาํงานร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็ก ๆ โดยทั่วไปมีสมาชิกกลุ่มละ 4 คน  
สมาชิกกลุ่มมีความสามารถในการเรียนต่างกนั  สมาชิกในกลุ่มจะรับผดิชอบในส่ิงท่ีไดรั้บการสอน  
และช่วยเพื่อนสมาชิกให้เกิดการเรียนรู้ด้วย มีการช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน โดยมีเป้าหมายใน                    
การทาํงานร่วมกนั  คือ เป้าหมายของกลุ่ม   

 จากความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือขา้งตน้  สรุปไดว้่า  การจดัการเรียนรู้
แบบร่วมมือ หมายถึง การจดัการเรียนการสอนท่ีผูส้อนแบ่งผูเ้รียนเป็นกลุ่มย่อย เพื่อให้ผูเ้รียนได้
เรียนรู้ร่วมกนั จากการทาํงานร่วมกนั ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั มีการแสดงความคิดเห็นร่วมกนั และ
ร่วมกันรับผิดชอบงานในกลุ่มท่ีได้รับมอบหมาย จนบรรลุเป้าหมายท่ีตั้ งไว ้ ก่อให้เกิดเป็น
ความสาํเร็จภายในกลุ่ม 

2.6.2.2 ลกัษณะของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
อาภรณ์  ใจเท่ียง  (2550) ไดก้ล่าวถึง การจดักิจกรรมแบบร่วมแรงร่วมใจ ดงัน้ี 
1.  มีการทาํงานกลุ่มร่วมกนั  มีปฏิสมัพนัธภ์ายในกลุ่มและระหว่างกลุ่ม 
2.  สมาชิกในกลุ่มมีจาํนวนไม่ควรเกิน  6  คน 
3.  สมาชิกในกลุ่มมีความสามารถแตกต่างกนัเพื่อช่วยเหลือกนั 
4.  สมาชิกในกลุ่มต่างมีบทบาทรับผดิชอบในหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย เช่น 

-   เป็นผูน้าํกลุ่ม (Leader) 
-   เป็นผูอ้ธิบาย (Explainer) 
-   เป็นผูจ้ดบนัทึก (Recorder) 
-   เป็นผูต้รวจสอบ (Checker) 
-   เป็นผูส้งัเกตการณ์ (Observer)        
-   เป็นผูใ้หก้าํลงัใจ (Encourager) ฯลฯ                         

สมาชิกในกลุ่มมีความรับผิดชอบร่วมกนั  ยึดหลกัว่า  “ความสาํเร็จของแต่ละคน คือ 
ความสาํเร็จของกลุ่ม ความสาํเร็จของกลุ่ม คือ ความสาํเร็จของทุกคน”   
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 Johnson and Johnson (1987) กล่าวว่า ปฏิสมัพนัธร์ะหว่างผูเ้รียนมี 3 ลกัษณะคือ 
1. ลกัษณะแข่งขนักนั ในการศึกษาเรียนรู้ ผูเ้รียนแต่ละคนจะพยายามเรียนให้ไดดี้กว่า

คนอ่ืน เพ่ือใหไ้ดค้ะแนนดี ไดรั้บการยกยอ่ง หรือไดรั้บการตอบแทนในลกัษณะต่าง ๆ 
2. ลักษณะต่างคนต่างเรียน คือ แต่ละคนต่างก็ รับผิดชอบดูแลตนเองให้ เ กิด                       

การเรียนรู้ ไม่ยุง่เก่ียวกบัผูอ่ื้น  
3. ลกัษณะร่วมมือกนัหรือช่วยกนัในการเรียนรู้ คือ แต่ละคนต่างก็รับผิดชอบในการ

เรียนรู้ของตน และในขณะเดียวกนัก็ตอ้งช่วยใหส้มาชิกคนอ่ืนเรียนรู้ดว้ย 
สรุปไดว้่า ลกัษณะของการเรียนรู้แบบร่วมมือจะยดึหลกัว่า  “ความสาํเร็จของแต่ละคน 

คือ ความสาํเร็จของกลุ่ม ความสาํเร็จของกลุ่ม คือ ความสาํเร็จของทุกคน”  ซ่ึงสมาชิกในกลุ่มตอ้ง
ร่วมมือกนัในการทาํงาน มีการแบ่งหนา้ท่ีความรับผดิชอบกนั โดยผูเ้รียนจะมีปฏิสมัพนัธใ์นลกัษณะ
แข่งขนักนั ต่างคนต่างเรียน และร่วมมือกนัหรือช่วยกนัในการเรียนรู้   

2.6.2.3 องคป์ระกอบสาํคญัของการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
นกัวิชาการหลายท่านไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือ ไวด้งัน้ี 
 Johnson and Johnson (1987, pp. 13-14) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบท่ีสาํคญัของการเรียนรู้

แบบร่วมมือไวด้งัน้ี 
1.  ความเ ก่ียวข้องสัมพันธ์กันในทางบวก ( Positive Interdependence) หมายถึง                     

การท่ีสมาชิกในกลุ่มทาํงานอยา่งมีเป้าหมายร่วมกนั  มีการทาํงานร่วมกนั โดยท่ีสมาชิกทุกคนมีส่วน
ร่วมในการทาํงานนั้น  มีการแบ่งปันวสัดุ  อุปกรณ์  ขอ้มูลต่าง ๆ  ในการทาํงาน  ทุกคนมีบทบาท  
หนา้ท่ีและประสบความสาํเร็จร่วมกนั  สมาชิกในกลุ่มจะมีความรู้สึกว่าตนประสบความสาํเร็จไดก้็
ต่อเมื่อสมาชิกทุกคนในกลุ่มประสบความสําเร็จดว้ย สมาชิกทุกคนจะไดรั้บผลประโยชน์  หรือ
รางวัลผลงานกลุ่มโดยเท่าเทียมกัน เช่น ถ้าสมาชิกทุกคนช่วยกัน ทําให้กลุ่มได้คะแนน 90%  
แลว้  สมาชิกแต่ละคนจะไดค้ะแนนพิเศษเพ่ิมอีก 5 คะแนน เป็นรางวลั  เป็นตน้ 

2.  การมีปฏิสัมพันธ์ท่ีส่งเสริมซ่ึงกันและกัน ( Face To Face Pronotive Interaction)  
เป็นการติดต่อสมัพนัธ์กนั แลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั การอธิบายความรู้ให้แก่เพื่อนใน
กลุ่มฟัง เป็นลกัษณะสาํคญัของการติดต่อปฏิสัมพนัธ์โดยตรงของการเรียนแบบร่วมมือ ดงันั้น จึง
ควรมีการแลกเปล่ียน ให้ขอ้มูลยอ้นกลบั เปิดโอกาสให้สมาชิกเสนอแนวความคิดใหม่ ๆ  เพื่อเลือก
ในส่ิงท่ีเหมาะสมท่ีสุด 

3.  ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน(Individual Accountability) ความรับผิดชอบ
ข อ ง สม า ชิ กแต่ ละ บุคคล เ ป็ น ค วา มรั บผิดชอ บ ในการ เ รี ยน รู้ ขอ งสมา ชิกแ ต่ละบุคคล  
โดยมีการช่วยเหลือส่งเสริมซ่ึงกนัและกนั เพื่อใหเ้กิดความสาํเร็จตามเป้าหมายกลุ่ม โดยท่ีสมาชิกทุก
คนในกลุ่มมีความมัน่ใจ และพร้อมท่ีจะไดรั้บการทดสอบเป็นรายบุคคล 
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4.  การใช้ทักษะระหว่างบุคคลและทกัษะการทาํงานกลุ่มย่อย (Interdependence and  
Small Group  Skills)  ทักษะระหว่างบุคคล และทักษะการทาํงานกลุ่มย่อย  นักเรียนควรได้รับ                 
การฝึกฝนทกัษะเหล่าน้ีเสียก่อน  เพราะเป็นทกัษะสาํคญัท่ีจะช่วยใหก้ารทาํงานกลุ่มประสบผลสาํเร็จ  
นักเรียนควรได้รับการฝึกทักษะในการส่ือสาร การเป็นผูน้ ํา การไวว้างใจผูอ่ื้น การตัดสินใจ                      
การแกปั้ญหา  ครูควรจดัสถานการณ์ท่ีจะส่งเสริมให้นักเรียน  เพื่อให้นักเรียนสามารถทาํงานได้
อยา่งมีประสิทธิภาพ 

5.  กระบวนการกลุ่ม (Group Process) เป็นกระบวนการทาํงานท่ีมีขั้นตอนหรือวิธีการท่ี
จะช่วยให้การดาํเนินงานกลุ่มเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ นั่นคือ สมาชิกทุกคนตอ้งทาํความเขา้ใจ
ในเป้าหมายการทาํงาน วางแผนปฏิบติังานร่วมกนั ดาํเนินงานตามแผนตลอดจนประเมินผลและ
ปรับปรุงงาน 

องค์ประกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือทั้ง  5 องค์ประกอบน้ี  ต่างมีความสัมพนัธซ่ึ์ง
กนัและกนั  ในอนัท่ีจะช่วยใหก้ารเรียนแบบร่วมมือดาํเนินไปดว้ยดี  และบรรลุตามเป้าหมายท่ีกลุ่ม
กาํหนด  โดยเฉพาะทกัษะทางสังคม  ทกัษะการทาํงานกลุ่มย่อย  และกระบวนการกลุ่มซ่ึงจาํเป็นท่ี
จะตอ้งไดรั้บการฝึกฝน  ทั้งน้ีเพ่ือใหส้มาชิกกลุ่มเกิดความรู้  ความเขา้ใจและสามารถนาํทกัษะเหล่าน้ี
ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ไดอ้ยา่งเต็มท่ี ซ่ึงสอดคลอ้งกบัอาภรณ์  ใจเท่ียง (2550, น. 122)    

สรุปได้ว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือมี 5 องค์ประกอบท่ีสําคัญ คือ การพึ่งพาอาศยักนั 
มีปฏิสัมพนัธ์อยา่งใกลชิ้ดในเชิงสร้างสรรค ์ มีความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน  การฝึกทกัษะ
การช่วยเหลือกนัทาํงาน ทกัษะการทาํงานกลุ่มยอ่ย และมีการฝึกกระบวนการกลุ่ม 
 
2.7  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Learning Achievment) 

2.7.1  ความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
ชวาล แพรัตนกุล (2538) ได้ให้ความหมายของการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนว่า  

หมายถึง การตรวจสอบความรู้ ทกัษะและสมรรถภาพทางสมองด้านต่าง ๆ ท่ีนักเรียนไดจ้ากการ
อบรมสัง่สอนของครู 

ชนินทร์ชัย อินทิราภรณ์ และคณะ (2540 , น. 5) ให้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทาง                      
การเรียนว่า เป็นความสําเร็จในด้านความรู้ ทักษะ สมรรถภาพด้านต่างๆ ของสมองหรือมวล
ประสบการณ์ทั้งปวงของบุคคลท่ีไดรั้บการเรียนรู้หรือผลงานท่ีนกัเรียนไดจ้ากการประกอบกิจกรรม 

พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2543, น. 29-32) ให้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนว่า 
หมายถึง คุณลกัษณะรวมถึงความรู้ ความสามารถของบุคคลอนัเป็นผลมาจากการเรียนการสอน 
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พรรณี ชูทัย เจนจิต (2545, น. 58) ให้ความหมายว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็น
คุณลกัษณะและความสามารถของบุคคลท่ีพฒันาการดีข้ึน อนัเกิดจากการเรียนการสอน การ
ฝึกอบรม ซ่ึงประกอบดว้ย ความสามารถทางสมอง ความรู้ ทกัษะ ความรู้สึก และค่านิยมต่าง ๆ 

ทิศนา แขมมณี (2548) ให้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนว่า หมายถึง 
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึงการเขา้ใจความรู้การพฒันาทกัษะในดา้นการเรียน ซ่ึงอาจพิจารณา
จากคะแนนสอบท่ีกาํหนดใหค้ะแนนท่ีไดจ้ากงานท่ีครูมอบหมายใหท้ั้งสองอยา่ง 

พิมพนัธ ์เดชะคุปต ์และพเยาว ์ยนิดีสุข (2548, น. 125) กล่าวว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
หมายถึง ขนาดของความสาํเร็จท่ีไดจ้ากกระบวนการเรียนการสอน 

พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2550, น. 96) ให้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนว่า หมายถึง 
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหรือพฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน อนัเน่ืองมาจากการจดักิจกรรม
การเรียนการสอนของครู ว่าผูเ้รียนมีความสามารถหรือผลสมัฤทธ์ิในแต่ละรายวิชามากนอ้ยเพียงใด  

บุญชม ศรีสะอาด (2553, น. 26) ให้ความหมายของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน ว่าเป็นแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ในวิ ชาต่าง ๆ ในวิชาต่าง ๆ ในโรงเรียนหรือ 
สถาบนัการศึกษา แบบทดสอบท่ีจะสร้างหรือพฒันาอาจมุ่งใชก้บัประชากรเป้าหมายท่ีอยู่ในระดบั
การศึกษาระดบัชั้น วชิา และสถานท่ีต่าง ๆ กนั 

สรุปไดว้่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง การตรวจสอบความสามารถหรือความ
สัมฤทธ์ิผลของบุคคลว่าเรียนรู้แลว้ผูเ้รียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์การ
เรียนรู้ในทิศทางเพ่ิมข้ึน โดยใช้แบบทดสอบทางด้านเน้ือหาและด้านการปฏิบัติ ท่ีได้จาก
กระบวนการเรียนการสอนซ่ึงเป็นพฤติกรรมท่ีแสดงออก 3 ดา้น คือ พุทธิพิสัย จิตพิสัย และทกัษะ
พิสัย ซ่ึงเป็นพฤติกรรมท่ีสามารถวดัไดจ้ากการตอบแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผู ้
ศึกษาสร้างข้ึน ตามเน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้  

2.7.2  องคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
มีผูไ้ดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไวต่้าง ๆ กนัดงัน้ี 
Bloom (1976) กล่าวถึงส่ิงท่ีมีอิทธิพลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนว่ามีอยู ่3 ตวัแปร คือ 
1. พฤติกรรมดา้นปัญญา (Cognitive Entry Behavior) เป็นพฤติกรรมดา้นความรู้ความคิด 

ความเขา้ใจ หมายถึง การเรียนรู้ท่ีจาํเป็นตอ้งการเรียนเร่ืองนั้นและมีมาก่อนเรียน ไดแ้ก่ ความถนดั 
และพ้ืนฐานความรู้เดิมของผูเ้รียน ซ่ึงเหมาะสมกบัการเรียนรู้ใหม่ 

2. ลกัษณะทางอารมณ์ (Affective Entry Characteristics) เป็นตัวกาํหนดด้านอารมณ์ 
หมายถึง แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ ความกระตือรือร้นท่ีมีต่อเน้ือหาท่ีเรียน รวมถึงทศันคติของผูเ้รียนท่ีมี
ต่อเน้ือหาวิชา ต่อโรงเรียน และระบบการเรียนและมโนภาพเก่ียวกบัตนเอง 
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3. คุณภาพของการสอน ( Quality of Instruction) เ ป็นตัวก ําหนดประสิทธิภ า พ 
ในการเรียนของผูเ้รียน ซ่ึงประกอบดว้ยการช้ีแนะ หมายถึง การบอกจุดมุ่งหมายของการเรียนการ
สอนและงานท่ีจะตอ้งทาํให้ผูเ้รียนทราบอยา่งชดัเจน การให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน 
การใหก้ารเสริมแรงของครู การใชข้อ้มูลยอ้นกลบั หรือการใหผู้เ้รียนรู้ผลว่า ตนเองกระทาํไดถู้กตอ้ง
หรือไม่ และการแกไ้ขขอ้บกพร่อง 

สุชาดา ศรีศกัด์ิ (2544) กล่าวถึงส่ิงท่ีมีอิทธิพลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดงัน้ี 
1.  คุณลกัษณะของผูเ้รียน ไดแ้ก่ อายุ เพศ สติปัญญา เจตคติ แรงจูงใจ พ้ืนฐานความรู้

เดิมรวมทั้งความสนใจ 
2.  คุณลกัษณะของผูส้อน ไดแ้ก่ คุณวุฒิ ระยะเวลาท่ีสอน ความสามารถ เจตคติของ

ผูส้อน 
3.  องค์ประกอบดา้นอ่ืนๆ ไดแ้ก่ องค์ประกอบดา้นเศรษฐกิจ ระดบัสังคมของผูเ้รียน  

ระดบัการศึกษาของบิดามารดา ขนาดของโรงเรียนและอุปกรณ์ 
ธนพร สินคุ่ย (2552) ได้กล่าวถึงส่ิงท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวห้ลาย

สาเหตุ ไดแ้ก่ สาเหตุจากตวันักเรียน เช่นดา้นสติปัญญา ความรู้พ้ืนฐาน เจตคติ สาเหตุส่ิงแวดลอ้ม
ทางบา้นหรือพ้ืนฐานทางครอบครัวสาเหตุจากกระบวนการทางการศึกษา หรือคุณภาพการสอนของ
ครู 

นิรมล บุญรักษา (2554) องค์ประกอบท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ประกอบดว้ย 
ดา้นตวัผูเ้รียน หมายถึงพฤติกรรมความรู้ ความคิด และสติปัญญาความสามารถด้านต่าง ๆ ไดแ้ก่                  
ความถนดั ความสนใจและพ้ืนฐานเดิมของผูเ้รียน ดา้นอารมณ์ หมายถึง อารมณ์ ความกระตือรือร้น 
แรงจูงใจท่ีจะทาํให้เกิดการอยากเรียนรู้ เจตคติต่อเน้ือหาวิชา ระบบการเรียน และพ้ืนฐานทาง
ครอบครัว คุณภาพการสอน หมายถึง สามารถทาํใหน้กัเรียนอยากเรียนรู้ สนใจ นกัเรียนมีส่วนร่วม
ในการเรียนการสอน มีการให้แรงเสริมของครู บุคลิกภาพของครูผูส้อน มีการประเมินผลการสอน
เพื่อการใชข้อ้มูลยอ้นกลบั เพื่อแกไ้ขขอ้บกพร่องในการสอน 

สรุปได้ว่าองค์ประกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคือ ความรู้พ้ืนฐาน               
ความเขา้ใจ ความถนดั ความคิดและสติปัญญาความสามารถดา้นต่าง ๆสภาพแวดลอ้มทางบา้นของ
ผู ้เ รียน ซ่ึงครูผู ้สอนต้องเข้าใจในความแตกต่างของผู ้เ รียนแต่ละคน นําไปสู่การถ่ายทอด
ประสบการณ์ ความรู้ให้ผูเ้รียนไดอ้ย่างเต็มท่ี มีส่ือการเรียนการสอนท่ีชดัเจน ส่งผลให้ผูเ้รียนเกิด
ความรู้ ความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีเรียนมากยิง่ข้ึน  
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2.7.3  การวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  
กังวล เทียนกัณฑ์เทศน์ (2540) การวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผูท่ี้ประกอบอาชีพ

ครูผูส้อน ผูใ้ห้การฝึกอบรม ไม่ว่าจะอยู่ในสถาบนัการศึกษาใดหรือในหน่วยงานธุรกิจยอ่มจะตอ้ง
ทราบผลว่า ผลของการสอน การฝึกอบรมจะบรรลุวตัถุประสงค์เพียงใด เราสามารถนําวิธีการ
ดําเนินการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเข้าไปใช้ว ัดผลได้เสมอ การวัดและประเมินผลเป็น
กระบวนการยอ่ยท่ีประกอบอยูใ่นกระบวนการเรียนการสอนขั้นสุดทา้ยเพ่ือใหท้ราบว่ากระบวนการ
เรียนการสอนบรรลุผลเพียงใด ซ่ึงการวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนตอ้งชดัเจนและวดัผลได ้

พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2543) การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คุณลกัษณะ รวมถึง
ความรู้ ความสามารถของบุคคลอนัเป็นผลมาจากการเรียนการสอน หรือมวลประสบการณ์ทั้งปวงท่ี
บุคคลได้จากการเรียนการสอน ทาํให้บุคคลเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในด้านต่าง ๆ ของ
สมรรถภาพทางสมอง ซ่ึงมีจุดมุ่งหมายเพื่อเป็นการตรวจสอบระดับความสามารถสมองของบุคคล 
เรียนแลว้รู้อะไรบา้ง และมีความสามารถดา้นใดมากนอ้ยเท่าไร  

มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช (2545) การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นการวดั
ความสาํเร็จทางการเรียน หรือวดัประสบการณ์ทางการเรียนท่ีผูเ้รียนไดรั้บจากการเรียนการสอน 
โดยวดัตามจุดมุ่งหมายของการสอนหรือวดัผลสาํเร็จจากการศึกษาอบรมในโปรแกรมต่าง ๆ 

สรุปไดว้่า  การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นกระบวนการวดัความรู้ ความสามารถ               
ความเขา้ใจและสติปัญญา ว่าผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้มากน้อยเพียงใดหลงัจากเรียนในเร่ืองนั้น ๆ  ซ่ึง
การวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนตอ้งชดัเจนและวดัผลได ้

2.7.4   แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
2.7.4.1 ความหมายของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
ชวาล แพรัตนกุล (2538) ไดใ้ห้ความหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิว่า หมายถึง 

แบบทดสอบท่ีใชว้ดัปริมาณความรู้ความสามารถ ทกัษะดา้นวิชาการ เด็กไดเ้รียนรู้ในอดีตมามาก 
นอ้ยเพียงใด 

ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ (2539, น. 20) ไดใ้หค้วามหมายของแบบทดสอบวดัผล
สมัฤทธ์ิว่า เป็นแบบทดสอบท่ีมุ่งวดัเน้ือหาวิชาท่ีเรียนผ่านมาแลว้ ว่านกัเรียนมีความรู้ความสามารถ
เพียงใด 

สมบูรณ์ ตนัยะ (2545)  เป็นแบบทดสอบท่ีใชส้าํหรับวดัพฤติกรรมทางสมองของผูเ้รียน
ว่ามีความรู้ ความสามารถใน เร่ืองท่ีเรียนรู้มาแลว้ หรือไดรั้บการฝึกฝนอบรมมาแลว้มากนอ้ยเพียงใด 

บุญชม ศรีสะอาด (2546, น. 122) ไดก้ล่าวว่า แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เป็นแบบทดสอบท่ีใช้วดัผลการเรียนรู้ในเน้ือหา และจุดประสงค์ในรายวิชาต่าง ๆ  ท่ีเรียนมาใน
โรงเรียน และสถานศึกษาต่าง ๆ เป็นเคร่ืองมือหลกัของการวดัผล 
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พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2550, น. 96) การท่ีจะทาํใหท้ราบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนว่า
มีการพฒันาตรงตามจุดประสงคข์องการเรียนรู้หรือไม่ มากน้อยเพียงใด ตอ้งใชว้ิธีการทดสอบท่ีมี
ความถูกตอ้ง เท่ียงตรง มีคุณภาพการสร้างอย่างถูกตอ้งตามหลกัวิชาท่ีเรียกว่าแบบทดสอบวดัผล
สมัฤทธ์ิทางการเรียน 

สมนึก ภทัทิยธนี (2553) ไดก้ล่าวว่า แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหมายถึง 
แบบทดสอบท่ีวดัสมรรถภาพสมองดา้นต่างๆ ท่ีนกัเรียนไดรั้บการเรียนรู้ท่ีผา่นมาแลว้ 

กล่าวโดยสรุป แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง เคร่ืองมือท่ีใช ้ ในการ
วดัทางดา้นความรู้ ความสามารถ และ ทกัษะต่าง ๆ ของผูเ้รียน ท่ีไดเ้รียนรู้ หรือไดรั้บการสอนและ              
การฝึกฝนมาแลว้ ว่าผูเ้รียนมีความรอบรู้มากน้อยเพีย งใดในด้านเน้ือหาวิชา และจุดประสงค์                     
การเรียนรู้ของเน้ือหาวิชาท่ีสอน 

2.7.4.2 ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
นกัการศึกษาไดแ้บ่งประเภทของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไวด้งัน้ี 
ลว้น  สายยศ และองัคณา  สายยศ (2543) ไดแ้บ่งแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนไดเ้ป็น 2 กลุ่ม คือ 
1.  แบบทดสอบของครู หมายถึง ชุดของคาํถามท่ีครูเป็นผูส้ร้างข้ึน ซ่ึงเป็นขอ้คาํถาม

เก่ียวกบัความรู้ท่ีนกัเรียนไดเ้รียนในหอ้งเรียนมีความรู้มากแค่ไหน บกพร่องตรงไหนจะไดส้อนซ่อม
เสริมหรือเป็นการวกัความพร้อมท่ีจะไดเ้รียนในบทเรียนใหม่ข้ึนอยูก่บัความตอ้งการของครู 

2.  แบบทดสอบมาตรฐาน แบบทดสอบประเภทน้ีสร้างข้ึนจากผูเ้ช่ียวชาญในแต่ละ
สาขาวิชาหรือจากครูผูส้อนวิชานั้น แต่ผ่านการทดลองหลายคร้ัง จนกระทัง่มีคุณภาพดีจึงสร้าง
เกณฑป์กติของแบบทดสอบนั้น สามารถใชเ้ป็นหลกัเปรียบเทียบผลเพื่อประเมินค่าการเรียนการใน
เร่ืองใดๆก็ได ้แบบทดสอบมาตรฐานท่ีมีคู่มือดาํเนินการสอบบอกวิธีสอบและยงัมีมาตรฐานในดา้น
การแปลคะแนนด้วยทั้งแบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนและแบบทดสอบมาตรฐานมีวิธีการสร้างขอ้
คาํถามเหมือนกนัเป็นคาํถามท่ีวดัเน้ือหาและพฤติกรรมท่ีสอนไปแลว้จะเป็นพฤติกรรมท่ีสามารถตั้ง
คาํถามวดัได ้ซ่ึงควรวดัใหค้รอบคลุมพฤติกรรมต่าง ๆ ดงัน้ี 

1.  ความรู้ ความจาํ  
2.  ความเขา้ใจ 
3.  การนาํไปใช ้
4.  การวิเคราะห์ 
5.  การสงัเคราะห์ 
6.  การประเมินค่า 
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ภทัรา  นิคมานนท ์(2540) กล่าวถึงประเภทของแบบทดสอบดา้นพุทธิพิสยัว่าโดยทัว่ไป
แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ แบบทดสอบอตันัย หมายถึง แบบทดสอบท่ีถามให้ตอบยาว  ๆ แสดง                   
ความคิดเห็นไดอ้ย่างกวา้งขวาง ประเภทท่ี 2 คือแบบทดสอบแบบปรนัย หมายถึง แบบทดสอบ
ประเภทถูก – ผิด จบัคู่ เติมคาํและเลือกตอบ โดยใชเ้กณฑ์ท่ีใชจ้าํแนกประเภทของแบบทดสอบ
ไดแ้ก่ 

1.  จาํแนกตามกระบวนการในการสร้าง จาํแนกได ้2 ประเภทคือ 
1.1  แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนมาเอง เป็นแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนเฉพาะคราวเพ่ือใช้

ทดสอบผลสมัฤทธ์ิและความสามารถทางวิชาการของเด็ก 
1.2  แบบทดสอบมาตรฐาน เป็นแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนดว้ยกระบวนการหรือวิธีการ

ท่ีซบัซอ้นมากกว่าแบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึน เม่ือสร้างข้ึนแลว้มีการนาํไปทดลองสอบและนาํผลมา
วิเคราะห์ดว้ยวิธีการทางสถิติ เพื่อปรับปรุงใหม้ีคุณภาพดี มีความเป็นมาตรฐาน 

2.  จาํแนกตามจุดมุ่งหมายในการใชป้ระโยชน์ จาํแนกได ้2 ประเภทคือ 
2.1  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ หมายถึง แบบทดสอบท่ีใช้ว ัดปริมาณความรู้                 

ความความสามารถ ทกัษะเก่ียวกบัดา้นวิชาการท่ีไดเ้รียนรู้ว่ามีมากนอ้ยเพียงใด 
2.2  แบบทดสอบความถนัด เป็นแบบทดสอบท่ีใช้วดัความสามารถท่ีเกิดจาก                  

การสะสมประสบการณ์ท่ีไดเ้รียนรู้มาในอดีต 
3.  จาํแนกตามรูปแบบคาํถามและวิธีการตอบ จาํแนกได ้2 ประเภทคือ 

3.1   แบบทดสอบอัตนัย มี จุดมุ่ งหมายท่ีจะให้ผู ้สอบได้ตอบยาว  ๆ แสดง                            
ความคิดเห็นอยา่งเต็มท่ี 

3.2  แบบทดสอบปรนยั เป็นแบบทดสอบท่ีถามใหผู้ส้อบตอบสั้น ๆ ในขอบเขตจาํกดั
คาํถามแต่ละขอ้วดัความสามารถเพียงเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงเพียงเร่ืองเดียว ผูส้อบไม่มีโอกาสแสดงความ
คิดเห็นไดอ้ยา่งกวา้งขวางเหมือนแบบทดสอบอตันยั 

4.  จาํแนกตามลกัษณะการตอบ จาํแนกได ้3 ประเภทคือ 
4.1  แบบทดสอบภาคปฏิบติั เช่นขอ้สอบวิชาพลศึกษา ใหแ้สดงท่าทางประกอบเพลง

วิชาประดิษฐ์ ให้ประดิษฐ์ของใชด้้วยเศษวสัดุ การให้คะแนนจากการทดสอบประเภทน้ีครูตอ้ง
พิจารณาทั้งดา้นคุณภาพผลงาน ความถูกตอ้งของวิธีการปฏิบติัรวมทั้งความคล่องแคล่วและปริมาณ
ของผลงานดว้ย 

4.2  แบบทดสอบเขียนตอบ เป็นแบบทดสอบท่ีใชเ้ขียนตอบทุกชนิด 
4.3  แบบทดสอบดว้ยวาจา เป็นแบบทดสอบท่ีผูส้อบใชก้ารโตต้อบดว้ยวาจา 
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5.  จาํแนกตามเวลาท่ีกาํหนดใหต้อบ จาํแนกได ้2 ประเภทคือ 
5.1  แบบทดสอบวดัความเร็ว เป็นแบบทดสอบท่ีมุ่งวดัทกัษะความคล่องแคล่วใน

การคิดความแม่นยาํในความรู้เป็นสาํคญั มกัมีลกัษณะค่อนขา้งง่าย แต่ใหเ้วลาในการทาํขอ้สอบน้อย 
ผูส้อบตอ้งแข่งขนักนัสอบ ใครท่ีทาํเสร็จก่อนและถูกตอ้งมากท่ีสุดถือว่ามีประสิทธิภาพสูงกว่า 

5.2  แบบทดสอบวดัประสิทธิภาพสูงสุด แบบทดสอบลกัษณะน้ีมีลกัษณะค่อนขา้ง
ยากและใหเ้วลาทาํมาก 

6.  จาํแนกตามลกัษณะและโอกาสในการใช ้จาํแนกได ้2 ประเภทคือ 
6.1  แบบทดสอบยอ่ย เป็นแบบทดสอบท่ีมีจาํนวนขอ้คาํถามไม่มากนกั มกัใชส้าํหรับ

ประเมินผลเม่ือเสร็จส้ินการเรียนการสอนในแต่ละหน่วยยอ่ย โดยมีจุดประสงคห์ลกัคือเพ่ือปรับปรุง
การเรียนเป็นสาํคญั 

6.2  แบบทดสอบรวม เป็นแบบทดสอบท่ีถามความรู้ความเขา้ใจรวมหลาย ๆ  เร่ือง
หลายๆเน้ือหาหลายๆจุดประสงค์ มีจาํนวนมากขอ้ มกัใช้ตอนสอบปลายภาคเรียนหรือปลายปี
การศึกษา จุดมุ่งหมายสาํคญัคือใชเ้ปรียบเทียบแข่งขนัระหว่างผูส้อบดว้ยกนั 

7.  จาํแนกตามเกณฑก์ารนาํผลจากการสอบไปวดัประเมิน จาํแนกได ้ 2 ประเภท คือ 
7.1  แบบทดสอบอิงเกณฑ์ มีจุดมุ่งหมายเพ่ือวดัระดบัความรู้พ้ืนฐานและความรู้ท่ี

จาํเป็นในการบ่งบอกถึงความรอบรู้ของผูเ้รียนตามวตัถุประสงค์ 
7.2  แบบทดสอบอิงกลุ่ม เป็นแบบทดสอบท่ีมุ่งนําผลการสอบไปเรียบเทียบกบั

บุคคลอ่ืนในกลุ่มท่ีใชข้อ้สอบเดียวกนั ถา้ใครมีความสามารถเหนือใครเพียงใดเหมาะสาํหรับใช้เพื่อ
การสอบท่ีมีการแข่งขนัมากกว่าเพื่อการเรียนการสอน 

8.  จาํแนกตามส่ิงเร้า จาํแนกได ้2 ประเภทคือ 
8.1  แบบทดสอบทางภาษา ได้แก่ การใช้ค ําพูดหรือตัวหนังสือไปเร้าผู ้สอบ  

โดยการพูดหรือเขียนออกมา 
8.2  แบบทดสอบท่ีไม่ใชภ้าษา ไดแ้ก่ การใชรู้ป  กิริยา  ท่าทางหรืออุปกรณ์ต่าง ๆ  

ไปเร้าใหผู้ส้อบตอบสนอง 
บุญชม ศรีสะอาด (2545, น. 53) ไดใ้หค้วามหมายของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิว่าเป็น

แบบทดสอบท่ีใช้วดัความรู้ความสามารถของบุคคลในด้านวิชาการซ่ึงเป็นผลจากการเรียนรู้ใน
เน้ือหาสาระและตามจุดประสงคข์องวิชา อาจจาํแนกออกไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ 

1.  แบบทดสอบอิงเกณฑ์ หมายถึง แบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนตามจุดประสงค์เชิง
พฤติกรรม มีคะแนนจุดตดัหรือคะแนนเกณฑส์าํหรับใหต้ดัสินว่าผูส้อบมีความรู้ตามเกณฑท่ี์กาํหนด
ไวห้รือไม่ การวดัตรงจุดประสงคคื์อ หวัใจสาํคญัของแบบทดสอบ 
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2.  แบบทดสอบอิงกลุ่ม หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งสร้างเพื่อวดัใหค้รอบคลุมหลกัสูตร 
จึงสร้างตารางวิเคราะห์หลกัสูตร ความสามารถในการจาํแนกผูส้อนตามความเก่งอ่อนไดดี้เป็นหวัใจ
ของขอ้สอบในแบบทดสอบน้ี 

สมนึก ภัททิยธนี (2553) ยงัได้กล่าวถึงแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนว่า 
หมายถึง แบบทดสอบท่ีวดัสมรรถภาพสมองด้านต่าง ๆ  ท่ีนักเรียนไดรั้บการเรียนรู้ผ่านมาแลว้ 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน อาจแบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึน 
และแบบทดสอบมาตรฐาน โดยแบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึน ท่ีนิยมใชมี้ 6 แบบ ดงัน้ี 

1.  ขอ้สอบแบบอตันยัหรือความเรียง (Subjective or Essay Test) เป็นขอ้สอบ  ท่ีมีเฉพาะ
คาํถามแลว้ใหน้กัเรียนเขียนตอบอยา่งเสรี บรรยายตามความรู้และขอ้คิดเห็นของแต่ละคน 

2.  ขอ้สอบแบบกาถูก-ผิด (True-False Test) เป็นขอ้สอบแบบเลือกตอบท่ีมี 2 ตวัเลือก 
แต่ตวัเลือกดงักล่าวเป็นแบบคงท่ีและมีความหมายตรงกนัขา้ม เช่น ถูก-ผิด ใช่-ไม่ใช่  จริง-ไม่จริง 
เหมือนกนั-ต่างกนั เป็นตน้ 

3.  ข้อสอบแบบเติมคาํ (Completion Test) เป็นข้อสอบท่ีประกอบด้วยประโยคหรือ
ขอ้ความท่ียงัไม่สมบูรณ์ แลว้ใหเ้ติมคาํ หรือประโยค หรือขอ้ความลงในช่องว่างท่ีเวน้ไวน้ั้นเพ่ือให้
มีใจความท่ีสมบูรณ์และถูกตอ้ง 

4.  ข้อสอบแบบตอบสั้น ๆ (Short Answer Test) ข้อสอบประเภทน้ีคลา้ยกบัขอ้สอบ
แบบเติมคาํ แต่แตกต่างกนัท่ีขอ้สอบแบบตอบสั้น ๆ เขียนเป็น ประโยคคาํถามสมบูรณ์ (ขอ้สอบเติม
คาํเป็นประโยคท่ียงัไม่สมบูรณ์) แลว้ให้ผูต้อบเป็นคนเขียนตอบคาํตอบท่ีต้องการจะสั้น และ
กะทดัรัดไดใ้จความสมบูรณ์ ไม่ใช่เป็นการบรรยายแบบขอ้สอบอตันยัหรือความเรียง 

5.  ขอ้สอบแบบจบัคู่ (Matching Test) เป็นขอ้สอบเลือกตอบชนิดหน่ึงโดยมี  คาํหรือ
ขอ้ความแยกออกจากกนัเป็น 2 ชุด แลว้ใหผู้ต้อบเลือกจบัคู่ว่า แต่ละขอ้ความในชุดหน่ึง (ตวัยนื) จะคู่
กบัคาํ หรือขอ้ความใดในอีกชุดหน่ึง (ตวัเลือก) ซ่ึงมีความสัมพนัธ์อย่างใดอย่างหน่ึงตามท่ีผูอ้อก
ขอ้สอบกาํหนดไว ้

6.  ขอ้สอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice Test) คาํถามแบบเลือกตอบโดยทัว่ไปจะ
ประกอบด้วย 2 ตอน คือ ตอนนําหรือคาํถาม (Stem) กับตอนเลือก (Choice) ในตอนเลือกน้ีจะ
ประกอบดว้ยตวัเลือกท่ีเป็นคาํตอบถูกและตวัเลือกท่ีเป็นตวัลวง ปกติจะเป็นคาํถามท่ีกาํหนดให้ 

พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2550, น.99) ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ  แบ่งออกเป็น 2 
ประเภทคือ  

1.  แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนเอง หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียน
เฉพาะกลุ่มท่ีครูสอน เป็นแบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนใช้กันทั่วไปในสถานศึกษามีลกัษณะเป็น
แบบทดสอบขอ้เขียนซ่ึงแบ่งออกไดอี้ก 2 ชนิด คือ  
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1.1  แบบทดสอบอตันัย เป็นแบบทดสอบท่ีกาํหนดคาํถามหรือปัญหาให้แลว้ให้ 
ผูต้อบเขียนโดยแสดงความรู้ ความคิด เจตคติ ไดอ้ยา่งเต็มท่ี  

1.2  แบบทดสอบปรนยั หรือแบบใหต้อบสั้น ๆ เป็นแบบทดสอบท่ีกาํหนดให้ผูส้อบ
เขียนตอบสั้น ๆ หรือมีคาํตอบใหเ้ลือกแบบจาํกดัคาํตอบ ผูต้อบไม่มีโอกาสแสดงความรู้ ความคิดได้
อยา่งกวา้งขวางเหมือนแบบทดสอบอตันยั แบบทดสอบชนิดน้ีแบ่งออกเป็น 4 ชนิด คือ แบบทดสอบ
ถูก-ผดิ แบบทดสอบเติมคาํ แบบทดสอบจบัคู่ และแบบทดสอบเลือกตอบ 

2.  แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียนทัว่ๆ ไป 
ซ่ึงสร้างโดยผูเ้ช่ียวชาญ มีการวิเคราะห์และปรับปรุงอย่างดีจนมีคุณภาพ มีมาตรฐาน กล่าวคือ มี
มาตรฐานในการดาํเนินการสอน วิธีการใหค้ะแนนและการแปลความหมายของคะแนน 

สรุปได้ว่าประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบ่งออกเป็นหลาย
ประเภท คือ แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนมาเอง  แบบทดสอบมาตรฐาน แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
แบบทดสอบความถนัด แบบทดสอบอัตนัย แบบทดสอบปรนัย แบบทดสอบภาคปฏิบัติ   
แบบทดสอบเขียนตอบ แบบทดสอบด้วยวาจา แบบทดสอบวัดความเร็ว แบบทดสอบย่อย  
แบบทดสอบรวม  แบบทดสอบอิงเกณฑ ์ แบบทดสอบอิงกลุ่ม  การจะเลือกใชแ้บบทดสอบประเภท
ใดนั้นข้ึนอยูก่บัครูผูส้อน ทั้งน้ีตอ้งสอดคลอ้งกบัจุดประสงคแ์ละเน้ือหาของรายวิชานั้นๆท่ีเหมาะสม 

2.7.4.3  หลกัในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบเลือกตอบ 
(Multiple Choice Test) 

สมนึก ภทัทิยธนี (2553) ไดก้ล่าวถึง หลกัในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทาง            
การเรียนแบบเลือกตอบไว ้ดงัน้ี 

1.  เขียนตอนนาํไปให้เป็นประโยคท่ีสมบูรณ์ แลว้ใส่เคร่ืองหมายปรัศนีไม่ควรสร้าง
ตอนนาํใหเ้ป็นแบบอ่านต่อความ เพราะทาํใหค้าํถามไม่กระชบั เกิดปัญหาสองแง่หรือขอ้ความไม่ต่อ
กนั หรือเกิดความสบัสนในการคิดหาคาํตอบ 

2.  เน้นเร่ืองจะถามให้ชดัเจนและตรงจุดไม่คลุมเครือ เพื่อว่าผู อ่้านจะไม่เขา้ใจไขวเ้ขว 
สามารถมุ่งความคิดในคาํตอบไปถูกทิศทาง (เป็นปรนยั) 

3.  ควรถามในเร่ืองท่ีมีคุณค่าต่อการวดั หรือถามในส่ิงท่ีดีงามมีประโยชน์คาํถามแบบ
เลือกตอบสามารถถามพฤติกรรมในสมองไดห้ลายๆ ดา้นไม่ใช่ถามเฉพาะความจาํหรือความจริง
ตามตาํรา แต่ตอ้งถามใหคิ้ดหรือนาํความรู้ท่ีเรียนไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ 

4.  หลีกเล่ียงคาํถามปฏิเสธ ถา้จาํเป็นตอ้งใชก้็ควรขีดเสน้ใตค้าํปฏิเสธ แต่คาํปฏิเสธซอ้น
ไม่ควรใชอ้ยา่งยิง่ เพราะปกตินกัเรียนจะยุง่ยากต่อการแปลความหมายของคาํถาม และคาํตอบคาํถาม
ท่ีถามกลบั หรือปฏิเสธซอ้นผดิมากกว่าถูก 
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5.  อย่าใช้คาํฟุ่มเฟือย ควรถามปัญหาโดยตรง ส่ิงใดไม่เก่ียวข้องหรือไม่ได้ใช้เป็น
เง่ือนไขในการคิดก็ไม่ตอ้งนาํมาเขียนไวใ้นคาํถาม จะช่วยใหค้าํถามรัดกุม ชดัเจนข้ึน 

6.  เขียนตวัเลือกใหเ้ป็นเอกพนัธ ์หมายถึงเขียนตวัเลือกทุกตวัใหเ้ป็นลกัษณะใดลกัษณะ
หน่ึง หรือมีทิศทางแบบเดียวกนั หรือมีโครงสร้างสอดคลอ้งเป็นทาํนองเดียวกนั 

7.  ควรเรียงลาํดบัตวัเลขในตวัเลือกต่างๆ ไดแ้ก่ คาํตอบท่ีเป็นตวัเลข นิยมเรียงจากน้อย
ไปหามาก เพื่อช่วยใหผู้ต้อบพิจารณาหาคาํตอบไดส้ะดวก ไม่หลง และป้องกนัการเดาตวัเลือกท่ีมีค่า
มาก 

8.  ใชต้วัเลือกปลายเปิดหรือปลายปิดให้เหมาะสม ตวัเลือกปลายเปิด ไดแ้ก่  ตวัเลือก
สุดทา้ยใชค้าํว่า ไม่มีคาํตอบถูก ท่ีกล่าวมาผดิหมด ผดิหมดทุกขอ้ หรือสรุปแน่นอนไม่ได ้

9.  ขอ้เดียวตอ้งมีคาํตอบเดียว แต่บางคร้ังผูอ้อกขอ้สอบคาดไม่ถึงว่าจะมีปัญหาหรือ
อาจจะเกิดจากแต่งตั้งตวัลวงไม่รัดกุม จึงมองตวัลวงเหล่านั้นไดอี้กแง่หน่ึง ทาํให้เกิดปัญหาสองแง่
สองมุมได ้

10.  เขียนทั้งตวัถูกและตวัผิดให้ถูกหรือผิดตามหลกัวิชา คือจะกาํหนดตวัถูกหรือผิด 
เพราะสอดคลอ้งกบัความเช่ือของสงัคม หรือกบัคาํพงัเพยทัว่ๆ ไปไม่ได ้ทั้งน้ีเน่ืองจากการเรียนการ
สอนมุ่งให้นักเรียนทราบความจริงตามหลักวิชาเป็นสําคัญ จะนําความเช่ือ โชคลางหรือ
ขนบธรรมเนียมประเพณีเฉพาะทอ้งถ่ินมาอา้งไม่ได ้

11.  เขียนตวัเลือกให้อิสระจากกนั พยายามอย่าให้ตวัเลือกตวัใดตวัหน่ึงเป็นส่วนหน่ึง
หรือส่วนประกอบของตวัเลือกอ่ืน ตอ้งใหแ้ต่ละตวัเป็นอิสระจากกนัอยา่งแทจ้ริง 

12.  ควรมีตัวเลือก 4-5 ตัว ข้อสอบแบบเลือกตอบน้ี ถา้เขียนตัวเลือกเพียง 2 ตัวก็
กลายเป็นขอ้สอบแบบกา ถูก-ผิด และป้องกนัไม่เดาไดง่้าย ๆ  จึงควรมีตวัเลือกมาก ๆ  ตวัท่ีนิยมใช้ 
หากเป็นขอ้สอบระดบัประถมศึกษาปีท่ี 1-2 ควรใช ้3 ตวัเลือก ระดบัประถมศึกษาปีท่ี 3-6 ควรใช ้4 
ตวัเลือก และตั้งแต่มธัยมศึกษาข้ึนไป ควรใช ้5 ตวัเลือก 

13.  อยา่แนะคาํตอบ มีหลายกรณี ดงัน้ี 
13.1  คาํถามขอ้หลงัๆ แนะคาํถามขอ้แรกๆ 
13.2  ถามเร่ืองท่ีนักเรียนคล่องปากอยู่แลว้ โดยเฉพาะคาํถามประเภท คาํพงัเพย 

สุภาษิต คติพจน์หรือคาํเตือนใจ 
13.3  ใชข้อ้ความของคาํตอบถูกซ้าํกบัคาํถามหรือเก่ียวขอ้งกนัอยา่งเห็นไดช้ดัเพราะ

นกัเรียนท่ีไม่มีความรู้ก็อาจจะเดาไดถู้ก 
13.4  ขอ้ความของตวัถูกบางส่วนเป็นส่วนหน่ึงของทุกตวัเลือก 
13.5  เขียนตวัถูกหรือตวัลวงถูกหรือผดิเด่นชดัเกินไป 
13.6  คาํตอบไม่กระจาย 
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พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ (2547) ใหแ้นวการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิดงัน้ี 
1.  วิเคราะห์หลกัสูตรและสร้างตารางวิเคราะห์หลกัสูตร 
2.  กาํหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
3.  กาํหนดชนิดของขอ้สอบและศึกษาวิธีสร้าง 
4.  เขียนขอ้สอบ 
5.  ตรวจทานขอ้สอบ 
6.  จดัพิมพแ์บบทดสอบฉบบัทดลอง 
7.  ทดลองสอบและวิเคราะห์ขอ้สอบ 
8.  จดัทาํแบบทดสอบฉบบัจริง 
สุมาลี  จนัทร์ชลอ (2547) เสนอวิธีการสร้างขอ้สอบวดัผลสมัฤทธ์ิ ดงัน้ี 
1.  ขอ้สอบควรใชป้ระเมินจุดประสงคท่ี์สาํคญัของการสอนท่ีสามารถสอบวดัไดโ้ดยใช้

แบบทดสอบท่ีเป็นขอ้เขียน 
2.  ข้อสอบควรสะท้อนให้เห็นทั้งจุดประสงค์ท่ีเป็นเน้ือหาและจุดประสงค์ท่ีเป็น

กระบวน การสาํคญัท่ีเนน้ในหลกัสูตร 
3.  ข้อสอบควรจะสะท้อนให้เห็นทั้ งจุดประสงค์ในการวดั เช่น ว ัดประเมินความ

แตกต่างระหว่างบุคคลหรือวดัเพื่อแยกผูท่ี้ไดเ้รียนรู้ 
4.  ข้อสอบควรมีความเหมาะสมกบัระดบัความสามารถของผูอ่้านและมีความยาวท่ี

พอเหมาะ 
จากหลกัการในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบเลือกตอบครู

ผูส้ร้างขอ้สอบจาํเป็นตอ้งยดึหลกัเกณฑท์ั้ง 13 ขอ้ เพ่ือใหไ้ดข้อ้สอบแบบเลือกตอบท่ีมีคุณภาพและ 
นอกจากน้ี ยงัตอ้งคาํนึงถึงลกัษณะของขอ้สอบท่ีดี ขอ้ท่ีสาํคญั ๆ มี 5 ประการ ไดแ้ก่ ความเท่ียงตรง 
ความเช่ือมัน่ ความเป็นปรนยั อาํนาจจาํแนก และความยาก 

2.7.4.4 ประโยชน์ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
พรพิศ เถ่ือนมณเฑียร (2549) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทาง              

การเรียนไว ้ใชส้าํหรับ 
1.  วดัผลสมัฤทธ์ิในการเรียนเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
2.  ปรับปรุงการเรียนการสอนใหเ้หมาะสมยิง่ข้ึน 
3.  ใหแ้ยกประเภทนกัเรียนออกเป็นกลุ่มยอ่ยๆตามความสามารถ 
4.  การวินิจฉยัสมรรถภาพเพื่อใหไ้ดรั้บความช่วยเหลือไดต้รงจุด 
5.  เปรียบเทียบความงอกงาม 
6.  ตรวจสอบประสิทธิภาพของการเรียน 
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7.  พยากรณ์ความสาํเร็จในการศึกษา 
8.  การแนะแนว 
9.  การประเมินผลการศึกษา 
10.  การศึกษาคน้ควา้วิจยั 
พวงรัตน์  ทวีรัตน์ (2543) ประโยชน์ของแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน มีดงัน้ี 
1.  ใชส้าํรวจทัว่ไปเก่ียวกบัตาํแหน่งการเรียนในโรงเรียนเม่ือเปรียบเทียบกบัเกณฑ ์ปกติ

ใหเ้ขา้ใจนกัเรียนไดดี้ข้ึน 
2.  ใชแ้นะแนวและประเมินค่าเก่ียวกบัการสอบไดส้อบตกของแต่ละบุคคลจุดอ่อน และ

จุดเด่นของแต่ละบุคคล การสอนซ่อมเสริมให้กับนักเรียนฉลาด และนักเรียนท่ีต้องการ                        
ความ ช่วยเหลือ การปรับปรุงการสอน  

3.  ใชจ้ดักลุ่มนกัเรียนเพื่อประโยชน์ในการจดัการเรียนการสอน  
4.  ช่วยในการวิจยัทางการศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนในวิชาท่ีสอบแตกต่างกนัโดย

ใชแ้บบทดสอบมาตรฐานเป็นเคร่ืองมือวดั 
สรุปไดว้่า แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนมีประโยชน์ต่อผูเ้รียน คือ ใชส้าํหรับ

วดัผลสัมฤทธ์ิในการเรียนเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่มแลว้ทาํการเปรียบเทียบตรวจสอบพฒันาการ
ของผูเ้รียน ว่าบรรลุจุดประสงค์หรือไม่หากเกิดผลในทางท่ีดีก็ดาํเนินต่อ แต่ถา้หากไม่บรรลุ
จุดประสงค์ก็นาํไปปรับปรุงการเรียนการสอนหรือทาํการวิจยัแลว้ทาํการประเมินผลการศึกษาอีก
คร้ัง 
 
2.8  ความพงึพอใจการเรียนรู้ (Learning Satisfaction) 

2.8.1  ความหมายของความพึงพอใจ (Satisfaction) 
ความพึงพอใจ (Satisfaction) เป็นคาํท่ีมีความหมายหลากหลาย ดงัต่อไปน้ี 
นิคม พรมยอ้ย (2529, น. 10) ไดใ้ห้ความหมายว่า ความพึงพอใจ หมายถึง สภาพของ

สภาวะจิตใจท่ีปราศจากผลรวมของคะแนนทดสอบหลงัเรียน – ผลรวมของคะแนนทดสอบก่อน
เรียน(จาํนวนนักเรียน × คะแนนเต็ม) – ผลรวมของคะแนนทดสอบก่อนเรียน ความเครียด ทั้งน้ี
เพราะธรรมชาติของมนุษยมี์ความตอ้งการ ถา้ความตอ้งการนั้นไดรั้บการตอบสนองทั้งหมดหรือ
บางส่วน ความเครียดจะน้อยลง ความพึงพอใจจะเกิดข้ึนและในทางกลบักนั ถา้ความตอ้งการนั้น
ไม่ไดรั้บการตอบสนอง ความเครียด ความไม่พึงพอใจจะเกิดข้ึน 
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พิน คงพูน (2529, น. 21) ไดใ้ห้ความหมายว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกรัก 
ชอบ ยนิดี เต็มใจ หรือเจตคติของบุคคลท่ีเกิดจากการไดรั้บการตอบสนองความตอ้งการทั้งดา้นวตัถุ
และดา้นจิตใจ 

ปรียาพร วงศอ์นุตรโรจน์ (2534, น. 126) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึงความรู้สึกร่วม 
ของบุคคล ท่ีมีต่อการทาํงานในดา้นบวก เป็นความสุขของบุคคลท่ีเกิดจาก การปฏิบัติและได้รับ 
ผลตอบแทน คือผลท่ีเป็นท่ีพึงพอใจ ทาํให้เกิดความกระตือรือร้น มีความมุ่งมัน่ท่ีจะทาํงาน มีขวญั 
และกาํลงัใจ ส่ิงเหล่าน้ีจึงมีผลต่อประสิทธิผลของการทาํงาน 

กาญจน์ เรืองมนตรี (2543, น. 1) ให้ความหมายว่า ความรู้สึก เช่น ความรู้สึกรัก 
ความรู้สึก ชอบ ภูมิใจ สุขใจ เต็มท่ี ยนิดี ประทบัใจ เห็นดวย้ อนัจะมีผลใหเ้กิดความพึงพอใจในการ
ทาํงาน มี การเสียสละ อุทิศแรงกาย แรงใจและสติปัญญาใหแ้ก่งานอยา่งแทจ้ริง 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  (2556) ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจ 
หมายถึง รักและชอบใจ 

แอปเปิลไวท์ (Applewhite, 1965, p. 6) กล่าวว่า ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกส่วนตัว
ของบุคคลในการปฏิบติังาน ซ่ึงมีความหมายกวา้ง รวมไปถึงความพึงพอใจในสภาพแวดลอ้มทาง
กายภาพดว้ย การมีความสุขท่ีทางานร่วมกบัคนท่ีเขา้ได ้มีทศันคติท่ีดีต่องานดว้ย 

เดวิส (Davis, 1967, p. 61) กล่าวว่า ความพึงพอใจเป็นส่ิงท่ี เกิดข้ึนกับบุคคลเมื่อ 
ความตอ้งการพ้ืนฐานทั้งร่างกายและจิตใจไดรั้บการตอบสนอง พฤติกรรมเก่ียวกบัความพึงพอใจ
ของ มนุษยเ์ป็นความพยายามท่ีจะขจดัความตึงเครียด หรือความกระวนกระวายหรือสภาวะไม่สมดุล 
ในร่างกายเม่ือสามารถขจดัส่ิงต่าง ๆ  ดงักล่าวออกไปได ้มนุษยย์่อมจะไดรั้บความพึงพอใจในส่ิงท่ี 
ตอ้งการ 

Wallerstein (1971) ความพึงพอใจเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกบัจิตใจ อารมณ์ความรู้สึกของบุคคล 
ท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง หมายถึง ความรู้สึกท่ีเกิดข้ึนนเม่ือไดรั้บความสาํเร็จตามความมุ่งหมาย หรือเป็น 
ความรู้สึกท่ีเกิดข้ึนเมื่อไดรั้บความสาํเร็จตามความมุ่งหมาย หรือเป็นความรู้สึกข้ึนสุดทา้ยท่ีไดรั้บ 
ผลสาํเร็จตามวตัถุประสงค ์

กู๊ด (Good, 1973, p. 161) ไดใ้ห้ความหมายว่า ความพึงพอใจหมายถึง สภาพหรือระดบั                
ความพึงพอใจท่ีเป็นผลมาจากความสนใจและเจคติของบุคคลท่ีมีต่องาน   

โวลแมน (Wolman, 1973 , p. 348) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกท่ีมี
ความสุขเมื่อได ้รับผลส าเร็จตามจุดมุ่งหมาย ความตอ้งการหรือแรงจูงใจ 

สรุปไดว้่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกทางบวกของคนต่อส่ิงต่าง ๆ  ทั้งงานและ
สภาพแวดลอ้ม เมื่อเกิดความพึงพอใจก็จะแสดงออกในทางท่ีดีและมีความสุขกบัส่ิงนั้น 
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2.8.2  ทฤษฎีเก่ียวกบัความพึงพอใจ 
ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกท่ีบุคคลมีต่อส่ิงท่ีไดรั้บประสบการณ์ และแสดงออกหรือมี

พฤติกรรมตอบสนองในลกัษณะแตกต่างกนัออกไป ความพึงพอใจต่อส่ิงต่าง ๆ นั้นจะมีมากหรือ
น้อยข้ึนอยู่กบัแรงจูงใจ การสร้างแรงจูงใจหรือการกระตุน้ให้เกิดแรงจูงใจกบัผูป้ฏิบติังานจึงเป็น
ส่ิงจาํเป็น เพ่ือให้งานหรือส่ิงท่ีทาํนั้นประสบความสําเร็จ การศึกษาเก่ียวกบัความพึงพอใจเป็น
การศึกษาทฤษฎีทางพฤติกรรมศาสตร์ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัความตอ้งการของมนุษยมี์ดงัต่อไปน้ี 

ทฤษฎีแรงจูงใจของมาสโลว(์Maslow’s theory motivation)  
สุรางค ์โคว้ตระกูล (2554, น. 158 – 159) ไดกล่้าวว่า นกัจิตวิทยามนุษยนิยม มีความเช่ือ

ในหลกัการพ้ีนฐานว่าทุกคนมีแรงจูงใจท่ีจะประกอบกิจกรรมอยู่สมอถือว่าแรงจูงใจเป็นแรงขบัท่ีให ้        
มนุษยเ์จริญเติบโตและพฒันาผูท่ี้ไดต้ั้งทฤษฎีเก่ียวกบัแรงจูงใจคือ มาสโลวไ์ดแ้บ่งความตอ้งการ
พ้ืนฐานออกเป็น 5 ประเภท คือ ความต้องการทางกาย (Physiological needs) ความต้องการ                   
ความมัน่คงปลอดภยัหรือสวสัดิการ (Safety needs) ความตอ้งการความรักและเป็นส่วนหน่ึงของหมู่
(Love & belong needs) ความต้องการรู้สึกว่าตนเองมีค่า (Esteem needs) และความต้องการรู้จัก 
ตนเองและพฒันาตนเต็มท่ีตามศกัยภาพของตน (self – actualization needs) มาสโลวไดจ้ดัลาํดบัขั้น
ของความตอ้งการจากตํ่าไปสูง เร่ิมจากความตอ้งการทางสรีระ ซ่ึงมาสโลวเ์ช่ือว่าเป็นความตอ้งการ 
พ้ืนฐานเป็นแรงผลกัดันรุนแรงท่ีสุด ถา้ความต้องการน้ีขาดจะเป็นแรงผลกัดันให้บุคคลนั้ นมี 
พฤติกรรมตอบสนองจนเป็นท่ีพอใจถึงจะมีความต้องการขั้นสูงขั้นต่อไป ตัวอย่างเช่น คนท่ีมี              
ความหิวมาก ๆ  มกัจะไม่สนใจว่าตนจะเป็นท่ียอมรับของเพื่อนหรือไม่หรือคนท่ีมีชีวิตอยู่ในช่วงท่ี 
อนัตรายเพราะมีคนปองร้ายจะไม่มีความตอ้งการท่ีจะรู้สึกว่าตนเองมีค่า ความตอ้งการขั้นสูงสุดคือ
ความตอ้งการท่ีจะรู้จกัตนเองอยา่งแทจ้ริงและพฒันาตนเองตามศกยัภาพของตนจะเกิดไดก้็ต่อเมื่อ
ความตอ้งการทั้ง 4 ประเภท ไดรั้บการตอบสนองก่อน นอกจากความตอ้งการ 5 ประเภท ดงักล่าว 

แลว้ ทฤษฎีของมาสโลว์ยงัมีความต้องการอีก 2 ประเภท รวมอยู่ด้วยนั่นคือความ
ตอ้งการท่ีจะรู้และ 

เข้าใจ (Need to know and understand) และความต้องการทางสุนทรียภาพ (Aesthetic 
needs) เป็นลาํดับขั้นท่ี 6 และลาํดับขั้นท่ี 7 ตามลาํดับจากทฤษฎีแรงจูงใจของมาสโลวจ์ะเห็นว่า  
มีความเก่ียวขอ้งโดยตรงกบัการสร้างความพึงพอใจในการเรียน 

สก๊อต (Scott, 1970, p. 124 อา้งถึงใน ศุภศิริ โสมาเกตุ, 2544, น. 49) เสนอแนวคิดใน               
การสร้างแรงจูงใจใหเ้กิดความพึงพอใจต่อการทาํงานท่ีจะใหผ้ลเชิงปฏิบติัมีลกัษณะดงัน้ี 

1.  งานควรมีส่วนสมัพนัธก์บัความปรารถนาส่วนตวั งานจะมีความหมายต่อผูท้าํ 
2.  งานนั้นต้องมีการวางแผนและวดัความสําเร็จได้ โดยใช้ระบบการทาํงาน และ                  

การควบคุมท่ีมีประสิทธิภาพ 
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3.  เพ่ือใหไ้ดผ้ลในการสร้างแรงจูงใจภายในเป้าหมายของงาน ตอ้งมีลกัษณะดงัน้ี 
3.1  คนทาํงานมีส่วนในการตั้งเป้าหมาย 
3.2  ผูป้ฏิบติัไดรั้บทราบผลสาํเร็จในการทางานโดยตรง 
3.3  งานนั้นสามารถทาํใหส้าํเร็จได ้

เมื่อนําแนวคิดของ สก๊อต มาประยุกต์ใช้กับกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อสร้ าง
แรงจูงใจต่อกิจกรรมการเรียนการสอน มีแนวทางดงัน้ี 

1.  ศึกษาความตอ้งการ ความสนใจของผูเ้รียน และระดบัความสามารถหรือพฒันาการ
ตามวยัของผูเ้รียน 

2.  วางแผนการสอนอยา่งเป็นกระบวนการและประเมินผลอยา่งมีประสิทธิภาพ 
3.  จัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีให้นักเรียนมีส่วนร่วมและกาํหนดเป้าหมายใน                  

การทาํงาน สะทอ้นผลงานและการทาํงานร่วมกนัไดก้ารดาํเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ความพึง
พอใจเป็นส่ิงสาํคญัท่ีจะกระตุน้ให้ผูเ้รียนทาํงานท่ีไดรั้บมอบหมาย หรือท่ีตอ้งปฏิบติัให้บรรลุตาม
วตัถุประสงค ์ครูผูส้อนจึงตอ้งคาํนึงถึงความพึงพอใจในการเรียนรู้ของผูเ้รียน  

การทาํให้ผูเ้รียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนรู้หรือการปฏิบติังานมีแนวคิดพ้ืนฐานท่ี
ต่างกนั ดงัน้ี (ศุภศิริ โสมาเกตุ, 2544, น. 53) 

1.  ความพึงพอใจนาํไปสู่การปฏิบติังาน การตอบสนองความตอ้งการของผูป้ฏิบติังาน
จนเกิดความพึงพอใจ จะทาํใหเ้กิดแรงจูงใจในการเพ่ิมประสิทธิภาพการทาํงานท่ีสูงกว่าผูท่ี้ไม่ไดรั้บ
การตอบสนอง 

2.  ผลของการปฏิบติังานนาํไปสู่ความพึงพอใจ ความสัมพนัธ์ระหว่างความพึงพอใจ
และผลการปฏิบติังานจะถูกเช่ือมโยงดว้ยปัจจยัอ่ืน ๆ ผลการปฏิบติังานท่ีดีจะนาํไปสู่ผลตอบแทนท่ี
เหมาะสม ซ่ึงในท่ีสุดจะนาํไปสู่ความพึงพอใจ ผลการปฏิบติังานยอ่มไดรั้บการตอบสนองในรูปของ
รางวลัหรือผลตอบแทน ซ่ึงแบ่งออกเป็นผลตอบแทนภายใน (Intrinsic Rewards) และผลตอบแทน
ภายนอก (Extrinsic Rewards) 

แนวคิดพ้ืนฐานดงักล่าว เม่ือนาํมาปรับใชใ้นกิจกรรมการเรียนการสอน ครูผูส้อนจึงตอ้ง
มีบทบาทสาํคญั ในการจดัการกิจกรรม วิธีการ ส่ืออุปกรณ์ ท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ เพ่ือตอบสนองความ
พึงพอใจให้ผูเ้รียนมีแรงจูงใจในการเรียน จนบรรลุวตัถุประสงคใ์นการเรียนการสอนในแต่ละคร้ัง 
โดยใหผู้เ้รียนไดรั้บผลตอบแทนจากการเรียนรู้แต่ละคร้ัง โดยเฉพาะผลตอบแทนภายในหรือรางวลั
ภายในท่ีเป็นความรู้สึกของผูเ้รียน เช่น ความรู้สึกถึงความสําเร็จของตนเม่ือสามารถเอาชนะส่ิง  
ต่างๆ ได ้ทาํให้เกิดความภาคภูมิใจ ความมัน่ใจ โดยครูอาจให้ผลตอบแทนภายนอก เช่น คาํชมเชย
หรือการใหค้ะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในระดบัท่ีน่าพึงพอใจ 
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ความพึงพอใจในการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ มีความสัมพนัธ์กนัในทางบวก คือ เมื่อ
เกิดความพึงพอใจ จะเกิดผลท่ีดีต่อการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ท่ีดีหรือท่ีน่าพอใจทาํใหเ้กิดความพึง
พอใจ กิจกรรมท่ีจดัข้ึนจึงควรคาํนึงถึงองค์ประกอบท่ีทาํให้เกิดแรงจูงใจจนเกิดความพึงพอใจ           
ความพึงพอใจในการเรียนด้วยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยกลุ่มร่วมมือแบบ Jigsaw หมายถึง 
ความรู้สึกชอบ สนุกสนาน ช่ืนชมยนิดีและเต็มใจท่ีจะทาํกิจกรรมต่าง ๆ  ท่ีเรียนดว้ยกลุ่มร่วมมือแบบ 
Jigsaw เพ่ือให้งานนั้นสําเร็จ ผูเ้รียนจะมีความภาคภูมิใจในความสําเร็จนั้น และจะสามารถทํา
กิจกรรมต่าง ๆ ดว้ยความมัน่ใจต่อไป 

สรุปไดว้่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความคิดเห็นหรือความรู้สึกส่วนบุคคลท่ีมีต่อการจดั             
การเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่ม ซ่ึงผูเ้รียนไดเ้ปรียบเทียบความตอ้งการของตนเองกบัสถานการณ์ท่ี
ไดรั้บจากการเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่ม โดยวดัจากแบบสอบถามความพึงพอใจ 

2.8.3  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
ปิยฉตัร์  ชยัมาลา (2550) ไดศึ้กษาความสามารถในการคิดแกปั้ญหาและผลสมัฤทธ์ิทาง              

การเรียนวิชาฟิสิกส์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชรู้ปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
(5Es) โรงเรียนจตุรมิตรวิทยาคาร อาํเภอชุมแพ จงัหวดัขอนแก่นผลการวิจยัพบว่า 1) ความสามารถ
ในการคิดแกปั้ญหาพบว่านักเรียนร้อยละ 77.14 มีคะแนนความสามารถในการคิดแกปั้ญหาผ่าน
เกณฑ์ร้อยละ 70 ข้ึนไป 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ว่านกัเรียนร้อยละ 82.86 มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนผา่นเกณฑร้์อยละ 70 ข้ึนไป 

นันทิยาวรรณ  บุบผาคร (2550) ไดศ้ึกษาการเปรียบเทียบผลการเรียนแบบวฏัจกัรการ
เรียนรู้ 7 ขั้น โดยใชเ้ทคนิคการรู้คิดและแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น ท่ีมีต่อแนวคิดเลือกเก่ียวกบั
มโนมติ: ฟิสิกส์ งาน พลงังานและโมเมนตมั และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ
ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีการคิดวิพากษว์ิจารณ์ต่างกนั ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนโดย
ส่วนรวม นักเรียนท่ีมีการคิดวิพากษ์วิจารณ์สูง และนักเรียนท่ีมีการคิดวิพากษ์วิจารณ์ตํ่า ท่ีเรียน
แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้นโดยใชเ้ทคนิคการรู้คิด มีความเขา้ใจสมบูรณ์มากท่ีสุด นักเรียนโดย
ส่วนรวมและจาํแนกตามการคิดวิพากษว์ิจารณ์ ท่ีเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้นโดยใชเ้ทคนิค 
การรู้คิด มีความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งมากกว่า แต่มีความคิดท่ีผดิพลาดในมโนมติดงักล่าวนอ้ยกว่านกัเรียน
ท่ีเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น อย่างมีนัยสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 นักเรียนโดยส่วนรวม
นักเรียนท่ีมีการคิดวิพากษ์วิจารณ์สูงและนักเรียนท่ีมีการคิดวิพากษ์วิจารณ์ตํ่า ท่ีเรียนแบบวฏัจกัร   
การเรียนรู้ 7 ขั้นโดยใช้เทคนิคการรู้คิด และแบบวฏัจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น มีคะแนนเฉล่ียทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการทั้งโดยรวมและเป็นรายดา้น ทุกดา้นเพ่ิมข้ึนกว่าก่อน
เรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี ระดบั 0.05 นกัเรียนท่ีเรียนรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้
เทคนิคการรู้คิด มีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการโดยรวมและเป็นรายดา้น 2 ดา้น 
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คือดา้นการตั้งสมมติฐาน และดา้นการแปลความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุปมากกว่านกัเรียนท่ีเรียน
แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 แต่นักเรียนท่ีมีการคิด
วิพากษว์ิจารณ์ต่างกนัมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการโดยรวมและเป็นรายดา้น
ทั้ง 5 ดา้นไม่แตกต่างกนั และไม่มีปฏิสัมพนัธ์ระหว่างการคิดวิพากษ์วิจารณ์ และรูปแบบการเรียน
ต่อการมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการโดยรวมและเป็นรายดา้น 

สุภาพร  พลพุทธา (2552) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวน                         
การสืบเสาะหาความรู้ตามวงจรการเรียนรู้  ในรายวิชาฟิสิกส์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ของโรงเรียน
หนองห้ิงพิทยา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาเขต 3 จาํนวน 34 คน พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียน ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เจตคติต่อการเรียนวิชาฟิสิกส์ และความสามารถใน
การ สืบเสาะหาความรู้ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ตามวงจรการเรียนรู้แบบ ในรายวิชาฟิสิกส์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

ลกัษณา  ศิริมาลา (2553) ไดศึ้กษาความสามารถในการแกปั้ญหาและผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอน 7E ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเทพสถิตวิทยา จงัหวดัชยัภูมิ ผลการวิจยัพบว่า ความสามารถ
ในการแกปั้ญหาของนักเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยใชรู้ปแบบการเรียน  การสอน 7E พบว่า 
ในจาํนวนนกัเรียน 36 คน มีนกัเรียนท่ีไดค้ะแนนไม่ตํ่ากว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม จาํนวน 26 คน 
คิดเป็นร้อยละ 72.22 ซ่ึงผ่านเกณฑ์ท่ีกาํหนดไว ้และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอน 7E พบว่า ในจาํนวนนกัเรียน 36 
คน มีนกัเรียนท่ีไดค้ะแนนไม่ตํ่ากว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มจาํนวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 80.56 
ซ่ึงผา่นเกณฑท่ี์กาํหนด 

สุทธภา  บุญแซม (2553) ได้ศึกษาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ หน่วยการเรียนรู้เร่ือง คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน    
บวัหลวง อาํเภอบวัใหญ่ จงัหวดันครราชสีมา สังกดัองค์การบริหารส่วนจงัหวดันครราชสีมา ผล
การศึกษาพบว่า ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนหลงัการเรียนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ สูงกว่าก่อนการสอนอยา่งมีนัยสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 หลงัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ สูงกว่า
เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้ เร่ือง 
คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้าของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 หลงัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ สูงกว่า
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้ เร่ือง 
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คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้าของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 หลงัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ สูงกว่า
เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

ลดัดาวลัย ์ จ่ิมอาษา (2554) ไดศึ้กษาผลของทกัษะการคิดวิเคราะห์ โดยใชว้ฏัจกัรการ
เรียนรู้ สาระท่ี 2 หน้าท่ีพลเมือง วฒันธรรม และการดาํเนินชีวิตในสังคม สําหรับนักเรียน ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ของโรงเรียนพูวดัพิทยาคม สังกดัองค์การบริหารส่วนจงัหวดัขอนแก่น ซ่ึงกาํลงั
ศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2553 จาํนวน 17 คน การวิจยัใชรู้ปแบบกลุ่มทดลองกลุ่มเดียว
(one-shot case study) ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในสาระท่ี 2 หน้าท่ีพลเมือง 
วฒันธรรม และการดาํเนินชีวิตในสงัคม ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้นมี
จาํนวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์คิดเป็นร้อยละ 82.35 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกาํหนดไวคื้อ ร้อยละ 75 และมี
คะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 79.85 ในดา้นทกัษะการคิดวิเคราะห์ มีจาํนวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑคิ์ด
เป็นร้อยละ 76.47 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑท่ี์กาํหนดไวคื้อร้อยละ 75 และมีคะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 75.29 
ในดา้น ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ฏั
จกัรการเรียนรู้ โดยภาพรวมพบว่า นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช ้วฏั
จกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น อยูใ่นระดบัมาก 

Somer (2005, p. 30) ไดท้าํการศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้
รูปแบบการเรียนการสอน  ในการสอนส่ิงแวดลอ้มศึกษา เร่ือง พืชชายฝ่ังของรัฐหลุยส์เซียน่า 
สาํหรับนักเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรียนเกรด 7 และเกรด 8 จาํนวน 155 คน 
ผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและหลงัเรียนของนักเรียนกลุ่มท่ีเรียนโดยใชรู้ปแบบ            
การเรียนการสอน 7E แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

Mecit (2006) ได้ทาํการศึกษาผลของการเรียนโดยวงจรการเรียนรู้รูปแบบสืบเสาะ
แสวงหาความรู้  ในการปรับปรุงทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนเกรด 5 ผลการวิจยั
พบว่า นักเรียนท่ีเรียนโดยวงจรการเรียนรู้รูปแบบมีทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณดีกว่ากลุ่ม
ควบคุม 

Kanli (2008) ไดท้าํการศึกษาผลการปฏิบติัการทดลองเก่ียวกบัการพฒันาแนวคิดของ
นกัศึกษา ในเร่ืองทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน โดยวตัถุประสงค์
ของการศึกษาคร้ังน้ีเพ่ือเปรียบเทียบผลจากห้องปฏิบัติการตามแบบวงจรการเรียนรู้ 7E เก่ียวกบั            
การพฒันานกัศึกษาในมหาวิทยาลยั เก่ียวกบัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสมัฤทธ์ิทาง 
การเรียนกลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษามหาวิทยาลัยท่ีกาํลังปฏิบัติการฟิสิกส์ทั่วไปหลักสูตรI ท่ี
มหาวิทยาลยัใน Turkiye จาํนวน 81 คน โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ผลการวิเคราะห์
แสดงใหเ้ห็นว่า มีความแตกต่างกนัระหวา่งผลของวิธีการสอนแบบปฏิบติัการแบบดั้งเดิมและวิธีการ
สอนแบบปฏิบติัการตามรูปแบบ 7E โดยวงจรการเรียนรู้เก่ียวกบัการพฒันาของนักศึกษา ในเร่ือง
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ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผลการศึกษาช้ีให้เห็นว่าวิธีสอน
แบบปฏิบติัการตามโปรแกรมการเรียนรู้แบบ 7E มีประสิทธิภาพมากกว่าการใช้งานวิธีการแบบ
ดั้งเดิม ซ่ึงนาํไปสู่การพฒันาของนกัศึกษาในดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ย่อยต่าง ๆ ใน
ประโยคไดช้ดัเจนข้ึน อีกทั้งยงัช่วยใหน้กัเรียนขยายประโยคและเช่ือมประโยคความคิดในประโยค
หลกัใหเ้ขา้กบัประโยคยอ่ยต่างๆได ้

ผลการวิจยัท่ีไดศ้ึกษามาขา้งตน้ แสดงให้เห็นว่า ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของ
นกัเรียนสามารถพฒันาไดโ้ดยวิธีการสอนท่ีหลากหลายซ่ึงตอ้งจดัรูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้
รูปแบบการเรียนแบบร่วมมือ และดว้ยวิธีต่าง ๆ ซ่ึงจะทาํใหน้กัเรียนเกิดการพฒันาความคิดวิเคราะห์
จากเดิม และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดีข้ึน ช่วยพฒันาทกัษะการทาํงานกลุ่มให้ดีข้ึน ทาํให้เกิด  
การร่วมมือกนัในการทาํงานระหว่างกลุ่มเพื่อน และยงัช่วยพฒันาเจตคติต่อวิชาท่ีเรียนต่อครูผูส้อน
ไดดี้ข้ึน จึงเป็นประเด็นสาํคญัท่ีทาํใหผู้ว้ิจยัสนใจท่ีจะนาํมาศึกษาในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
โดยการใชก้ระบวนการกลุ่มเพ่ือพฒันาความคิดวิเคราะห์ในตวันกัเรียนใหมี้ประสิทธิภาพมากข้ึน 
 
2.9  กรอบแนวคดิในการวจิยั 

กรอบแนวคิดการวิจัยประกอบด้วย  แนวคิดการเรียนรู้แบบสืบเสาะแสวงหาความรู้ 
( Inquiry Learning) เ ช่น  Karplus & Thier (1967) , Barman & Michael (1989) , Bybee & Landes 
(1990), Carin (1993), Martin (1994), Abruscato (1996), Eisenkraft (2003) และ สสวท.(2548)  
แนวคิดทฤษฎีการรู้เท่าทันส่ือ เช่น Potter (2005) , Baran (2006) , Hobbs (2007), Euro Media 
Literacy (2009), Partnership for 21st Century Skills (2011), เมสิริน ขวญัใจ (2551), อุริษา งามวฒิุวร 
(2553), อุษา บ๊ิกก้ินส์ (2555), เข็มพร วิรุณราพนัธ ์(2555)  และกวิสรา ทองดี (2557), แนวคิด สุ. จิ. 
ปุ. ลิ. (หัวใจนักปราชญ์) ของพระยาอุปกิตศิลปสาร(อา้งถึงใน กระทรวงศึกษาธิการ , 2524) และ
แนวคิดการคิดวิเคราะห์ของบลูม (Bloom,1956) แสดงดงัภาพท่ี 2.3 
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ภาพที่ 1.1 กรอบแนวคดิในการวจิยั 
 
 
 
ภาพที ่2.3  กรอบแนวคิดในการวิจยั 

รูปแบบการเรียน 
การสอนเพื่อ        

สร้างเสริมการคิด
วิเคราะห์และ               

การรู้เท่าทนัส่ือ
สาํหรับนกัเรียน

ระดบัมธัยมศึกษา
ตอนตน้ 

 

ประสิทธิผลของ
รูปแบบ 

 

- การคิดวิเคราะห์ 
- คุณลกัษณะ           
การรู้เท่าทนัส่ือ 
- ผลสมัฤทธ์ิทาง 
การเรียน 
-พฤติกรรมการ
ทาํงานกลุ่ม 
- ความพึงพอใจต่อ
การเรียนรู้ 
 

แนวคดิเกีย่วกบัการพฒันา 
รูปแบบการเรียนการสอน  

 

1. แนวคิดเก่ียวกบัการคิดวิเคราะห์ 
2. แนวคิดเก่ียวกบัแบบสืบเสาะแสวงหา    
     ความรู้ 
3. แนวคิด สุ. จิ. ปุ. ลิ. (หวัใจนกัปราชญ)์ 
4. แนวคิดคุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือ 

 

 

 

องค์ประกอบส าคญัของ 
รูปแบบการเรียนการสอน 

 

1. หลกัการของรูปแบบการเรียนการสอน 
2. วตัถุประสงคข์องรูปแบบการเรียน 
     การสอน 
3. ขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนตาม 
    รูปแบบ   
4. เน้ือหาท่ีใช ้  
5. การวดัและประเมินผล 

ตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม 



 
 

 
 

บทที่ 3 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 
การศึกษาวิจยั เร่ืองการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิด

วิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนักเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  เป็นการวิจยัก่ึงทดลอง          
( Quasi Experimental Design) มีวตัถุประสงคก์ารวิจยั ดงัน้ี  

1.  เพื่อพฒันารูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และ
การรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 

2. เพื่อศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิด
วิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 
โดยพิจารณาจาก  

2.1  ความสามารถการคิดวิเคราะห์ ส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  
2.2  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัการเรียนด้วยรูปแบบการเรียน 

การสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ 
2.3  คุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  
2.4  พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
2.5  ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้าง

เสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้   
เพ่ือใหบ้รรลุวตัถุประสงคก์ารวิจยัขา้งตน้ จึงด าเนินการตามขั้นตอนการวิจยั 4 ขั้นตอน 

ดงัต่อไปน้ี 
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ขั้นตอนที่ 1  การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานจากเอกสารและแนวคดิที่เกีย่วข้องกบัการวจิยั 
1.  ศึกษาสภาพการจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ซ่ึงมี

ทั้งหมด 3 ตอน ดงัน้ี 
1)  ศึกษาขอ้มูลทัว่ไป  
2)  ตอนท่ี 2 คุณลกัษณะนักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์และรู้เท่าทนั

ส่ือ ซ่ึงประกอบดว้ย 2 ประเด็น คือ ประเด็นท่ี 1 ความสามารถในการคิดวิเคราะห์  และประเด็นท่ี 2 
คุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียน 

3)  ตอนท่ี 3  สภาพการจดัการเรียนการสอนภาษาไทยระดับมธัยมศึกษาตอนต้น   
ซ่ึงประกอบด้วย 4 ด้าน คือด้านการออกแบบการจัดการเรียนการสอน  ด้านการจัดกิจกรรม             
การเรียนรู้  ดา้นการใชส่ื้อประกอบการจดัการเรียนรู้  และดา้นการใชว้ิธีวดัและประเมินผล   

ประชากรและกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั 
ประชากรในการวิจัยคร้ังน้ี ได้แก่ ครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยระดบั

มธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนในเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาภูเก็ต เป็นโรงเรียนขยายโอกาส 
จ านวน 12 โรงเรียน ไดแ้ก่ โรงเรียนบา้นสะป า ''มงคลวิทยา'' โรงเรียนเกาะสิเหร่  โรงเรียนบา้นทุ่ง
คา"บุณยขจรประชาอาสา"  โรงเรียนวิชิตสงคราม  โรงเรียนวดัเทพนิมิต  โรงเรียนบา้นอ่าวน ้ าบ่อ  
โรงเรียนวดัสว่างอารมณ์  โรงเรียนวดัสุวรรณคีรีวงก ์ โรงเรียนหงส์หยกบ ารุง  โรงเรียนถลางพระ
นางสร้าง  โรงเรียนบา้นบางเทา  และโรงเรียนวดัศรีสุนทร  จ  านวน 12 คน ซ่ึงมีแนวการใชห้ลกัสูตร
แกนกลางเหมือนกนั  

กลุ่มตวัอย่างในการวิจยั คร้ังน้ี คือ ครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยระดับ
มธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนในเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาภูเก็ต เป็นโรงเรียนขยายโอกาส 
จ านวน 12 โรงเรียน จ  านวน 12 คน ซ่ึงไดจ้ากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
แบบสอบถามสภาพการจดัการเรียนการสอนภาษาไทยระดบัมธัยมศึกษาตอนต้น  

ซ่ึงมีทั้งหมด 3 ตอน ซ่ึงตอนท่ี 2 และตอนท่ี 3 เป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดบั ดงัน้ี 
1) ศึกษาขอ้มูลทัว่ไป  
2) ตอนท่ี 2 คุณลกัษณะนกัเรียนท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์และรู้เท่าทนัส่ือ 

ซ่ึงประกอบดว้ย 2 ประเด็น คือ ประเด็นท่ี 1 ความสามารถในการคิดวิเคราะห์  และประเด็นท่ี 2 
คุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียน 
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3) ตอนท่ี 3  สภาพการจดัการเรียนการสอนภาษาไทยระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้   
ซ่ึงประกอบด้วย 4 ด้าน คือด้านการออกแบบการจัดการเรียนการสอน  ด้านการจัดกิจกรรม             
การเรียนรู้  ดา้นการใชส่ื้อประกอบการจดัการเรียนรู้  และดา้นการใชว้ิธีวดัและประเมินผล   

วิธีด  าเนินการวิจยั 
ผูว้ิจยัไดติ้ดต่อคณะครุศาสตร์เพื่อขอใบขอความอนุเคราะห์เขา้เก็บขอ้มูล จากนั้นน า

ใบขอความอนุเคราะห์โดยประสานงานกบัผูอ้  านวยการเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาภูเก็ต เพ่ือ
ขอความอนุเคราะห์ในการเก็บขอ้มูลจากโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาของโรงเรียนในสงักดั 
จ  านวน 12 โรงเรียน ทั้งน้ีผูอ้  านวยการเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาภูเก็ตไดจ้ดัส่งหนังสือขอ      
ความอนุเคราะห์และแบบสอบถามการวิจยัถึงผูอ้  านวยการโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาของ
โรงเรียนในสังกดั  เพื่อน าส่งให้ครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้
เมื่อครูผูส้อนได้รับแบบสอบถามและตอบแบบสอบถามแลว้จึงน าส่งกลบัส านักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษาภูเก็ต จากนั้นผูว้ิจยัไดรั้บแบบสอบถามคืนจากส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาภูเก็ต เพ่ือน ามาวิเคราะห์ขอ้มูลต่อไป 

2.  ศึกษาแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งท่ีน าไปสู่การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทย 
เพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์ และการรู้เท่าทันส่ือ ส าหรับนักเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้   
มีแนวคิดหลกั 4 แนวคิด ดงัน้ี 

1)  การสืบเสาะแสวงหาความรู้ (Inquiry) 
2)  การรู้เท่าทนัส่ือ  
3)  สุ. จิ. ปุ. ลิ. (หวัใจนกัปราชญ)์ 
4)  การคิดวิเคราะห์ตามแนวคิดของบลูม (Bloom) 
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ตารางที่ 3.1  การสังเคราะห์ทฤษฎี/แนวคิดและหลกัการส าคัญท่ีใช้เป็นพ้ืนฐานในการพัฒนา
รูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์ และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับ
นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 
 

ทฤษฎี/
แนวคดิ 

 
หลกัการส าคญั 

แนวการจดั
กจิกรรมการ
เรียนการสอน 

บทบาทครูผู้สอน บทบาทผู้เรียน 

1. การสืบเสาะ
แสวงหาความรู้ 
(Inquiry) 
 
 
 

ขั้นท่ี 1  
สร้างความสนใจ 
 

 

จดักิจกรรมหรือ
สถานการณ์กระตุน้
หรือย ัว่ยหุรือทา้ทาย
ใหน้กัเรียนสนใจ 
สงสัย อยากรู้อยาก
เห็น ท าใหน้กัเรียน
ตอ้งการศึกษา 
คน้ควา้ดว้ยตวัเอง 

ใชส่ื้อที่เกี่ยวขอ้ง 
และตั้งค  าถาม
กระตุน้ความสนใจ
ของผูเ้รียน 

 
 

ตอบค าถามของครู อาจ
ซักถามเม่ือสงสัย
หรือไม่เขา้ใจ 

 

 ขั้นท่ี 2  
ส ารวจและสืบคน้ 
 

- จดักิจกรรมให้
นกัเรียนส ารวจและ
คน้หาขอ้มูลจากส่ือ
อิเลก็ทรอนิกส์  
และก าหนดเวลา 

- ก  าหนดเร่ืองหรือ
หวัขอ้ใหน้กัเรียน
ส ารวจ คน้ควา้และ
ตรวจสอบความ
ถูกตอ้งของขอ้มูล 

- การเรียนรู้ร่วมกนั
(การท างานเป็นกลุ่ม) 
- นกัเรียน 
เลือกเร่ืองตาม             

 
 

 ของการส ารวจและ
คน้ขอ้มูล 

- เป็นที่ปรึกษาและ
อ านวย                  
ความสะดวก 
- ใหข้อ้แนะน าใน                
การส ารวจคน้ควา้ 
- สังเกตการท างาน
กลุ่มของนกัเรียน 

ความสนใจและส ารวจ
คน้ควา้ที่น่าเช่ือถือได*้ 
เม่ือมีขอ้สงสัยปรึกษา
ครูผูส้อนเพื่อให้
ขอ้แนะน า 
*การรู้เท่าทนัส่ือ 

ขั้นท่ี 3  
อธิบายและ 
สรุป 

- จดักิจกรรมให้
นกัเรียนแต่ละกลุ่ม
ช่วยกนัวิเคราะห์ 
อธิบายความรู้หรือ
อภิปรายซักถามและ
แลกเปลี่ยน                

- ดูแลนกัเรียนทุกๆ
กลุ่มอยา่งทัว่ถึง  
- ใหค้  าปรึกษา 
เสนอแนะ หรือ
แนะน าในประเดน็
ที่ยงัไม่ชดัเจน 
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ตารางที่ 3.1  (ต่อ) 
 

ทฤษฎี/
แนวคดิ 

 
หลกัการส าคญั 

แนวการจดั
กจิกรรมการ
เรียนการสอน 

บทบาทครูผู้สอน บทบาทผู้เรียน 

  ความคิดเห็นซ่ึงกนั
และกนั เพื่อหา
ค าตอบ 

- - ส่งเสริมให้
นกัเรียนทุกคนใน
กลุ่มไดมี้โอกาส
แลกเปลี่ยนเรียนรู้
ซ่ึงกนัและกนั 

ความคิดเห็นซ่ึงกนัและ
กนั 
 

ขั้นท่ี 4  
ขยายความรู้ 
 
 
 
 

- จดักิจกรรมหรือ
สถานการณ์ที่เปิด
โอกาสใหน้กัเรียน
ไดข้ยายความรู้จาก
การศึกษาคน้ควา้ 
- น าผลการ
วิเคราะห์มาน าเสนอ 

- เป็นผูฟั้งเพิ่มเติม
ขอ้มูลและ
ขอ้คิดเห็นให้
สมบูรณ์ 
 
 

- น าผลการวิเคราะห์มา
น าเสนอ 
- เป็นผูฟั้งและแสดง
ความคิดเห็น 
 

 ขั้นท่ี 5  
ประเมินผล 

- ประเมินการ
ท างานของนกัเรียน
เป็นรายบุคคลและ
เป็นกลุ่ม เพื่อการ 
ปรับปรุงแกไ้ข
ส าหรับการท างาน
คร้ังต่อไป 

- ตั้งค  าถามเพื่อไปสู่
ประเดน็ที่นกัเรียน
ศึกษาและท าการ
ประเมิน 

- นกัเรียนน าผล           
การประเมินตนเองเพื่อ
ไปปรับปรุงแกไ้ข 
 

การรู้เท่าทนัส่ือ 1. การเขา้ถึง 
(Access) ส่ือ รับรู้
และเขา้ใจเน้ือหา
ของส่ือประเภท         
ต่าง ๆ   
 

- จดักิจกรรมให้
นกัเรียนส ารวจและ
คน้หาขอ้มูลจากส่ือ
อิเลก็ทรอนิกส์  
และก าหนดเวลา
ของการส ารวจและ
คน้ขอ้มูล 
 
 

- ก  าหนดเร่ืองหรือ
หวัขอ้ใหน้กัเรียน
ส ารวจ คน้ควา้และ
ตรวจสอบขอ้มูล 
- เป็นที่ปรึกษาและ
อ านวยความสะดวก 
- ใหข้อ้แนะน าใน
การส ารวจคน้ควา้ 

- สืบคน้ส่ือ                  
การรับรู้ และเขา้ ใจ
เน้ือหาของส่ือ 
- แสวงหาข่าวสารจาก
ส่ือหลายประเภทโดย
ไม่จ ากดัอยูก่บัส่ือ
ประเภทใด ประเภท
หน่ึงมากเกินไป 
- เกบ็ขอ้มูลที่ไดจ้ากส่ือ 
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ตารางที่ 3.1  (ต่อ) 
 

ทฤษฎี/
แนวคดิ 

 
หลกัการส าคญั 

แนวการจดั
กจิกรรมการ
เรียนการสอน 

บทบาทครูผู้สอน บทบาทผู้เรียน 

   - สังเกตการท างาน
กลุ่มของนกัเรียน 

- ท  าความเขา้ใจ
ความหมายของส่ือ 

 2. การวิเคราะห์ 
(Analyze) ตีความ
เน้ือหาของส่ือ 
 

- จดักิจกรรมให้
นกัเรียนแต่ละกลุ่ม
ช่วยกนัวิเคราะห์ 
อธิบายความรู้หรือ
อภิปรายซักถามและ
แลกเปลี่ยน               
ความคิดเห็นซ่ึงกนั
และกนั เพื่อหา
ค าตอบ 

- ดูแลนกัเรียนทุกๆ
กลุ่มอยา่งทัว่ถึง  
- ใหค้  าปรึกษา 
เสนอแนะ หรือ
แนะน าในประเดน็
ที่ยงัไม่ชดัเจน 
- ส่งเสริมให้
นกัเรียนทุกคนใน
กลุ่มไดมี้โอกาส
แลกเปลี่ยนเรียนรู้
ซ่ึงกนัและกนั 

- ตีความเน้ือหาของส่ือ
ว่าส่ิงท่ีส่ือน าเสนอ
ส่งผลต่ออะไร  
- ใชค้วามรู้เดิมและ
ประสบการณ์ใน             
การคาดการณ์ผลที่จะ
เกิดข้ึน 
- ใชว้ิธีการวิเคราะห์
เปรียบเทียบขอ้มูลที่ส่ือ
น าเสนอ 
- วิเคราะห์ขอ้มูลเชิง
เหตุและผล และหา
ค าอธิบาย 

    - ใชค้วามสามารถใน
การวิเคราะห์ขอ้มูลโดย
ตรวจสอบ รูปแบบ    
การใชส่ื้อและล าดบั
การเรียงเน้ือหาส่ือ 

3. การประเมินค่า
ส่ือ (Evaluate)  
 

กิจกรรมขั้นท่ี2 และ
ขั้นท่ี3 ของ                   
การสืบเสาะ
แสวงหาความรู้ 

ตรวจสอบความถูก
ตอ้งของขอ้มูล 

- ประเมินคุณภาพของ
เน้ือหาของส่ือ 
- ประเมินคุณค่าของ
ส่ือท่ีเกิดข้ึนในดา้น
จิตใจ อารมณ์หรือ
ศีลธรรมจรรยาบรรณ      
สังคม วฒันธรรมหรือ
ประเพณี 
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ตารางที่ 3.1  (ต่อ) 
 

ทฤษฎี/
แนวคดิ 

 
หลกัการส าคญั 

แนวการจดั
กจิกรรมการ
เรียนการสอน 

บทบาทครูผู้สอน บทบาทผู้เรียน 

 4. การสร้างสรรค์
(Create) การรู้เท่า
ทนัส่ือ รวมถึง                    
การพฒันาทกัษะ
การสร้างส่ือ ใน
แบบฉบบัของ
ตนเองข้ึนมา 

กิจกรรมขั้นท่ี 4 
ของการสืบเสาะ
แสวงหาความรู้ 

ตรวจสอบความถูก
ตอ้งของขอ้มูล 

- เขียนบรรยาย
ความคิด ใชค้  าศพัท ์
เสียง และหรือสร้าง
ภาพใหมี้ประสิทธิภาพ
ตามวตัถุประสงคท์ี่
หลากหลาย 
- ใชเ้ทคโนโลยใีนการ
ส่ือสารเพื่อสร้างสรรค ์
ตดัต่อและเผยแพร่
เน้ือหา 

 

สุ. จิ. ปุ. ลิ.
(หวัใจ

นกัปราชญ)์ 

1. การอ่านหรือ             
การฟัง* (สุ.)   
2. การคิด (จิ.) 
หลงัการอ่านหรือ
ฟัง 
3. การตั้งค  าถาม 
(ปุ.) จากเร่ืองท่ี
อ่านหรือฟัง  

 

- จดักิจกรรมให้
นกัเรียนแต่ละกลุ่ม
ช่วยกนัวิเคราะห์ 
อธิบายความรู้หรือ
อภิปรายซักถามและ
แลกเปลี่ยน             
ความคิดเห็น 
ซ่ึงกนัและกนั เพื่อ

หาค าตอบ  

- เป็นที่ปรึกษาและ
อ านวยความสะดวก 
- ใหข้อ้แนะน าใน
การส ารวจคน้ควา้ 
- สังเกตการท างาน
กลุ่มของนกัเรียน 
 

 

- การเรียนรู้ร่วมกนั
(การท างานเป็นกลุ่ม) 
- นกัเรียน 
อ่านขอ้มูลที่คน้ควา้
โดยใช ้สุ.จิ.ปุ.ลิ. 

 

 4. การเขียน (ลิ.) 
จากเร่ืองท่ีอ่าน
หรือฟัง 
*การอ่านหรือ                      
การฟังจากส่ือ
อิเลก็ทรอนิกส์ 

ซ่ึงเป็นขั้น ท่ี 3ของ
การเรียนรู้แบบ
สืบเสาะแสวงหา
ความรู้ 
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ตารางที่ 3.1  (ต่อ) 
 

ทฤษฎี/
แนวคดิ 

 
หลกัการส าคญั 

แนวการจดั
กจิกรรมการ
เรียนการสอน 

บทบาทครูผู้สอน บทบาทผู้เรียน 

การคิดวิเคราะห์
ตามแนวคิด
ของบลูม 
(Bloom) 

1. การคิด
วิเคราะห์
ความส าคญัหรือ
เน้ือหาของส่ิง
ต่างๆ ( Analysis 
of element)  
2. การคิด
วิเคราะห์
ความสัมพนัธ์
(Analysis of 
Relationship) 
3. การวิเคราะห์
เชิงหลกัการ 
(Analysis of 
Organizational 
principles) 
 

- จดักิจกรรมให้
นกัเรียนแต่ละกลุ่ม
ช่วยกนัวิเคราะห์ 
อธิบายความรู้หรือ
อภิปรายซักถามและ
แลกเปลี่ยน               
ความคิดเห็นซ่ึงกนั
และกนั เพื่อหา
ค าตอบ ซ่ึงเป็นขั้น 
ที่ 3ของการเรียนรู้
แบบสืบเสาะ
แสวงหาความรู้ 

- เป็นที่ปรึกษาและ
อ านวยความสะดวก 
- ใหข้อ้แนะน าใน
การส ารวจคน้ควา้ 
- สังเกตการท างาน
กลุ่มของนกัเรียน 
 

- การเรียนรู้ร่วมกนั
(การท างานเป็นกลุ่ม) 
- นกัเรียน 
อ่านขอ้มูลที่คน้ควา้
โดยใช ้สุ.จิ.ปุ.ลิ. 
 

 
ตารางที่ 3.1  การสังเคราะห์ทฤษฎี/แนวคิดและหลกัการส าคญัท่ีใช้เป็นพ้ืนฐานใน 

การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์ และการรู้เท่าทนัส่ือ
ส าหรับนัก เ รียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  จนได้เ ป็นหลักการของแต่ละแนวคิดแล้ว  
จึงท าการสงัเคราะห์หลกัการทั้งหมดมาเป็นหลกัการส าคญัของรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทย
เพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทันส่ือ ส าหรับนักเรียนระดับมธัยมศึกษาตอนตน้  
ดงัปรากฏในภาพท่ี 3.1 
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ภาพที่ 3.1  หลกัการส าคญัของรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์
และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 

หลักการส าคญัของทฤษฎี/แนวคดิ 

แนวคดิการสืบเสาะแสวงหาความรู้ (Inquiry) 
- ขั้นท่ี 1 สร้างความสนใจ 
- ขั้นท่ี 2 ส ารวจและสืบคน้ 
- ขั้นท่ี 3 อธิบายและสรุป 
- ขั้นท่ี 4 ขยายความรู้ 
- ขั้นท่ี 5 ประเมินผล 

แนวคดิการรู้เท่าทันส่ือ  
- การเขา้ถึง (Access) ส่ือ รับรู้และเขา้ใจเน้ือหา
ของส่ือประเภทต่าง ๆ   
- การวิเคราะห์(Analyze) ตีความเน้ือหาของส่ือ 
- การประเมินค่าส่ือ (Evaluate)  
- การสร้างสรรค(์Create)การรู้เท่าทนัส่ือ 
รวมถึงการพฒันาทกัษะการสร้างส่ือในแบบ
ฉบบัของตนเองข้ึนมา 
- 
- 
- 

แนวคดิ สุ. จิ. ป.ุ ลิ. (หัวใจนักปราชญ์) 
- การอ่านหรือการฟัง (สุ.)   
- การคิด (จิ.) หลงัการอ่านหรือฟัง 
- การตั้งค  าถาม (ปุ.) จากเร่ืองท่ีอ่านหรือฟัง  
-  การเขียน (ลิ.) จากเร่ืองท่ีอ่านหรือฟัง 
 
การคดิวิเคราะห์ตามแนวคดิของบลูม (Bloom) 
- การคิดวิเคราะห์ความส าคญัหรือเน้ือหาของ
ส่ิงต่างๆ ( Analysis of element)  
- การคิดวิเคราะห์ความสัมพนัธ์(Analysis of 
Relationship)  
- การวิเคราะห์เชิงหลกัการ (Analysis of 
Organizational principles) 
 

หลักการของรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพ่ือ
สร้างเสริมการคดิวิเคราะห์และการรู้เท่าทันส่ือ ส าหรับ

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ การรู้เท่าทนัส่ือโดยใชว้ิธีการ

สืบเสาะแสวงหาความรู้ และแนวคิด สุ. จิ. ปุ. ล.ิ 

(หวัใจนกัปราชญ)์ และการวเิคราะห์ตามแนวคิด

ของบลูม (Bloom) 

 

ผูเ้รียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์โดย

ใชแ้นวคิดของบลูม (Bloom) 

ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้โดยการท างานเป็นรายบุคคล

และเป็นกลุ่ม 

กลุ่ม  

ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ในการเลือกส่ือมาใชอ้ยา่ง

ถูกตอ้งและเหมาะสม โดยมีครูใหค้  าปรึกษา

และอ านวยความสะดวก 
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จากภาพท่ี 3.1 จะเห็นไดว้่า หลกัการของรูปแบบการสอนภาษาไทย  ประกอบไปดว้ย
แนวคิดหลกัเก่ียวกบัผูเ้รียน 4 ประการ คือ 

1.  ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ การรู้เท่าทนัส่ือโดยใชว้ิธี การสืบเสาะแสวงหาความรู้ และแนวคิด 
สุ. จิ. ปุ. ลิ. (หวัใจนกัปราชญ)์ และการวิเคราะห์ตามแนวคิดของบลูม (Bloom) 

2.  ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้โดยการท างานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
3.  ผูเ้รียนได้เรียนรู้ในการเลือกส่ือมาใช้อย่างถูกต้องและเหมาะสม โดยมีครูให้

ค  าปรึกษาและอ านวยความสะดวก 
4.  ผูเ้รียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์โดยใชแ้นวคิดของบลูม(Bloom) 

 
ตารางที่ 3.2  แสดงขั้นตอนท่ี 1  การศึกษาขอ้มูลพ้ืนฐาน เอกสาร และแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวิจยั
เพื่อน าไปสู่การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และ            
การรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้   
 

ขั้นตอน วิธีด าเนินการ ผลที่ได้ 
1. ศึกษาสภาพการจดัการเรียน 
การสอนวิชาภาษาไทยระดบั
มธัยมศึกษาตอนตน้ 

วิเคราะห์/สังเคราะห์เน้ือหา
จากเอกสาร 
สร้างแบบสอบถาม ซ่ึงมี
ทั้งหมด 3 ตอน ซ่ึงตอนที่ 2 
และตอนที่ 3 เป็นแบบมาตรา
ส่วนประเมินค่า 5 ระดบั 
น าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
จ านวน 12 คน 
น าผลมาวิเคราะห์ทางสถิติ 
น าขอ้มูลไปออกแบบรูปแบบ
การเรียนการสอนฯ 

 ขอ้มูลเกี่ยวกบั 
- ขอ้มูลทัว่ไป  
- คุณลกัษณะนกัเรียนที่มีความสามารถใน             
การคิดวิเคราะห์และรู้เท่าทนัส่ือ ซ่ึง
ประกอบดว้ย 2 ประเดน็ คือ ความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ และคุณลกัษณะการรู้เท่าทนั
ส่ือของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 
- สภาพการจดัการเรียนการสอนภาษาไทย 
ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ดา้นการออกแบบ
การจดัการเรียน  ดา้นการจดักิจกรรม                 
การเรียนรู้  ดา้นการใชส่ื้อประกอบการจดัการ
เรียนรู้  และดา้นการใชว้ิธีวดัและประเมินผล 

2. ศึกษาแนวคิดที่เกี่ยวขอ้งท่ี
น าไปสู่การพฒันารูปแบบ                  
การเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อ
สร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และ
การรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนกัเรียน
ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้   

วิเคราะห์/สังเคราะห์ทฤษฎี/
แนวคิดจากเอกสารเพื่อน ามา
พฒันารูปแบบการเรียนการ
สอนฯ 
 

1) การสืบเสาะแสวงหาความรู้ (Inquiry) 
2) การรู้เท่าทนัส่ือ                                                      
3) สุ. จิ. ป.ุ ลิ. (หวัใจนกัปราชญ)์                             
4) การคิดวิเคราะห์ตามแนวคิดของบลูม 
(Bloom) 
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ขั้นตอนที่ 2  การออกแบบและพฒันา 
กลุ่มเป้าหมายท่ีใช ้ ในการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยท่ี

ออกแบบมาและจะน ามาทดลองใช้ จ  านวน 5 ท่าน คือ ผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นหลกัสูตรและการสอน 
และการสอนภาษาไทย  และทางดา้นเทคโนโลยสีารสนเทศ  

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แบบประเมินรูปแบบการเรียนการสอนฯ คู่มือ แผน                  
การจดัการเรียนรู้เป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดบั  

วิธีด  าเนินการวิจยั 
1.  การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และ

การรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 
ผูว้ิจัยได้ศึกษาแนวคิด/ทฤษฎี และน ามาวิเคราะห์ สังเคราะห์ เพื่อพัฒนารูปแบบ            

การเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนักเรียน
ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 

การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และ                   
การรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนักเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้นั้นจะประกอบดว้ยองคป์ระกอบหลกั 4 
ประการคือ หลกัการของรูปแบบ  วตัถุประสงค ์ การจดักิจกรรมการเรียนการสอน  และการวดัและ
การประเมินผล 

จากหลกัการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์
และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนักเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ท่ีสังเคราะห์ไวข้า้งตน้ (ภาพท่ี3.1)  
สามารถน ามาสงัเคราะห์เป็นวตัถุประสงคข์องรูปแบบ ดงัแสดงใหป้รากฏในภาพท่ี 3.2 
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                                   วตัถุประสงคข์องรูปแบบ 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3.2  การสังเคราะห์หลกัการและวตัถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทย  
เพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  
 

จากหลกัการ วตัถุประสงค์ของรูปแบบการสอนภาษาไทยฯท่ีสังเคราะห์ไวข้า้งตน้ 
 (ภาพท่ี3.2)  สามารถน าไปสู่การพฒันาองคป์ระกอบดา้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน  และ                  
การประเมินผลของรูปแบบ ดงัแสดงใหป้รากฏในภาพท่ี 3.3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หลักการของรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทย

ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

1. การเรียนรู้เท่าทนัส่ือ  
2. การเรียนรู้แบบสืบเสาะแสวงหาความรู้  
3. การเรียนรู้โดยใช ้สุ. จิ. ปุ. ลิ. (หวัใจ
นกัปราชญ)์  
4. การเรียนรู้การคิดวิเคราะห ์
5. การเรียนรู้การท างานเป็นรายบุคคลและเป็น
กลุ่ม 
6. การเรียนรู้โดยมีครูใหค้  าปรึกษาและอ านวย
ความสะดวก 

 

วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทย

ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

1. เพื่อใหน้กัเรียนเรียนรู้การรู้เท่าทนัส่ือ 
2. เพื่อใหน้กัเรียนเรียนรู้โดยใชก้ารสืบเสาะแสวงหา
ความรู้ รู้เท่าทนัส่ือ และการคิดวิเคราะห ์
3. เพื่อใหน้กัเรียนเรียนรู้การท างานเป็นรายบุคคล
และเป็นกลุ่ม 
4. เพื่อใหน้กัเรียนเรียนรู้โดยมีครูใหค้  าปรึกษาและ
อ านวยความสะดวก 
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การจดักจิกรรมการเรียนการสอน  และการประเมนิผล 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทย  การประเมินผลของรูปแบบการเรียนการสอน
ภาษาไทย 

การสืบเสาะแสวงหาความรู้ (Inquiry) 
- ขั้นท่ี 1 สร้างความสนใจ 
- ขั้นท่ี 2 ส ารวจและสืบคน้ 
- ขั้นท่ี 3 อธิบายและสรุป 
       3.1 สุ. จิ. ปุ. ลิ.(หวัใจนกัปราชญ)์ 
       3.2 การวิเคราะห์ตามแนวคิดของบลูม 
(Bloom) 
- ขั้นท่ี 4 ขยายความรู้ 
- ขั้นท่ี 5 ประเมินผล 

 
1. ประเมินความสามารถในการวิเคราะห์กับ
เกณฑท์ี่ก  าหนดไว ้

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

3. ประเมินคุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือ 

4.  ศึกษาความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียน          
การสอน 

 

 
ภาพที่ 3.3  การสงัเคราะห์วตัถุประสงคข์องรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทย เพื่อสร้างเสริมการ
คิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  

 
จากการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์ และ      

การรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนักเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ สรุปไดเ้ป็นองคป์ระกอบส าคญัดงัภาพ   
ท่ี 3.4 
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ภาพที่ 3.4 รูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ 
ส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  

หลักการส าคญัของแนวคดิ/ทฤษฎี 
 

การคิดวิเคราะห์ของบลูม(Bloom) 
(Analytical Thinking) 

 

 

สุ.จิ.ป.ุลิ. 
(หวัใจนกัปราชญ)์ 

 

( 

การรู้เท่าทนัส่ือ 
(Media Literacy) 

รูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพ่ือสร้างเสริมการคดิวิเคราะห์และการรู้เท่าทันส่ือ ส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น
IPAT Model 

ณร 

 

 

 

หลกัการของรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทย  

ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

1. การเรียนรู้เท่าทนัส่ือ  
2. การเรียนรู้แบบสืบเสาะแสวงหาความรู้  
3. การเรียนรู้โดยใช ้สุ. จิ. ปุ. ลิ. (หวัใจนกัปราชญ)์  
4. การเรียนรู้การคิดวิเคราะห์ 
5. การเรียนรู้การท างานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
6. การเรียนรู้โดยมีครูใหค้ าปรึกษาและอ านวย 
    ความสะดวก 

วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทย            
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

 

1. เพ่ือใหน้กัเรียนเรียนรู้การรู้เท่าทนัส่ือ 

2. เพ่ือใหน้กัเรียนเรียนรู้โดยใชก้ารสืบเสาะแสวงหาความรู้   

และสร้างเสริมรู้การคิดวิเคราะห ์และการรู้เท่าทนัส่ือ 

3. เพ่ือใหน้กัเรียนเรียนรู้การท างานเป็นรายบุคคลและเป็น

กลุ่ม 

4. เพ่ือใหน้กัเรียนเรียนรู้โดยมีครูใหค้ าปรึกษาและอ านวย

ความสะดวก 

การประเมินผลของรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทย 

1. ประเมินความสามารถในการวิเคราะหก์บัเกณฑท่ี์          

    ก  าหนดไว ้

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

3. ประเมินคุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือ 

4. พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

5. ศึกษาความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนการสอน

ภาษาไทย 

 

การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนภาษาไทย IPAT 

การสืบเสาะแสวงหาความรู้ (Inquiry Learning) 
ขั้นท่ี 1 สร้างความสนใจ 
ขั้นท่ี 2 ส ารวจและสืบคน้ 
ขั้นท่ี 3 อธิบายและสรุป 

       3.1 สุ. จิ. ปุ. ลิ.(หวัใจนกัปราชญ)์ 

       3.2 การวิเคราะหต์ามแนวคิดของบลูม (Bloom) 
ขั้นท่ี 4 ขยายความรู้ 
ขั้นท่ี 5 ประเมินผล 

การสืบเสาะแสวงหาความรู้ 

(Inquiry Learning) 
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2.  ขั้นการจดัท าเอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการ
คิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  

การจดัท าเอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิด
วิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึน ซ่ึงจะช่วย
ท าใหผู้ส้อนหรือผูท่ี้จะน ารูปแบบการเรียนการสอนน้ีไปใช ้สามารถเขา้ใจความเป็นมาของรูปแบบ 
องค์ประกอบต่าง ๆ ของรูปแบบ และรายละเอียดในการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบท่ี
พฒันาข้ึน เอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ใน
การวิจยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ย 

1) คู่มือการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์
และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้   

2) แผนการจดัการเรียนรู้ 
1)  คู่มือการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และ

การรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  เป็นเอกสารท่ีจดัท าข้ึนเพ่ือเป็นแนวทาง
ส าหรับผูส้อนหรือผูท่ี้จะน ารูปแบบการเรียนการสอนน าไปใช ้คู่มือน้ีจะมีรายละเอียดเก่ียวกบัส่ิงท่ี
ผูส้อนตอ้งศึกษา เช่น วตัถุประสงค ์ขั้นการจดัการเรียนการสอน บทบาทของครูผูส้อน การวดัและ
การประเมินผล เป็นต้น รายละเอียดต่าง  ๆ เหล่าน้ีจะช่วยให้ผูส้อนหรือผูท่ี้จะน าไปใช้เกิด                    
ความชดัเจนและสามารถปฏิบติัไดเ้หมาะสม 

คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และ                   
การรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  ประกอบดว้ย  

1.  บทน า 
2.  หลกัการหรือแนวคิดของรูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
3.  วตัถุประสงคข์องรูปแบบการเรียนการสอน 
4.  ขั้นการจดัการเรียนการสอน 
5.  นิยามศพัทเ์ฉพาะ 
6.  บรรยากาศการจดัการเรียนรู้ 
7.  บทบาทของครูผูส้อน 
8.  บทบาทของผูเ้รียน 
9. การวดัและประเมินผลการจดัการเรียนรู้ 
10.  แผนการจดัการเรียนรู้ 
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2)  แผนการจดัการเรียนรู้ เป็นเอกสารท่ีใชเ้ป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอน
เพ่ือให้ผูส้อนทราบถึงแนวทางและขั้นตอนการจัดกิจกรรมตามรูปแบบการเรียนการสอนท่ี
ผูว้ิจยัพฒันาข้ึน ในแผนการสอนแต่ละแผนประกอบดว้ย มาตรฐานการเรียนรู้ / ตวัช้ีวดั  จุดประสงค์
การเรียนรู้ สาระส าคญั สาระการเรียนรู้ กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือท่ีใชใ้นการเรียนรู้ 
เวลาท่ีใช้ การวดัผลและการประเมินผล  เพื่อให้การจดัการเรียนการสอน เกิดประสิทธิผลตาม
วตัถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้           
เท่าทนัส่ือ  ผูว้ิจยัจึงคดัเลือกสาระการเรียนรู้ท่ีมีลกัษณะสอดคลอ้งกบัรูปแบบ การจดัการเรียนรู้ 
จ  านวน 2 หน่วยการเรียนรู้ มาสร้างเป็นขอบข่าย และก าหนดระยะเวลาในการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แต่ละแผนการเรียนรู้ จ  านวน 5 แผน ทั้งน้ีผูว้ิจยัไดใ้ชแ้นวทางการจดัการเรียนรู้ของสถานศึกษาท่ี
เลือกใชเ้ป็นกลุ่มตวัอยา่งเป็นหลกั ก  าหนดการจดัการเรียนรู้ดงักล่าวแสดงไว ้ดงัน้ี 
 
 

แผนการเรียนรู้ที ่ เน้ือหา/สาระการเรียนรู้ เวลาเรียน /ช่ัวโมง 
1 ข่าวจากส่ือออนไลน์   5 
2 สารคดีจากส่ือออนไลน์   5 
3 บทความจากส่ือออนไลน์   5 
4 ละครจากส่ือออนไลน์   5 
5 เร่ืองสั้นจากส่ือออนไลน์   5 

รวมเวลาทั้งหมด 25 
                  

3.  การตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอน และเอกสารประกอบรูปแบบ
การเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนักเรียน
ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้   

การตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนและเอกสารประกอบรูปแบบ               
การเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนักเรียน
ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  ท่ีพฒันาข้ึน ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการดงัน้ี 

1)  น ารูปแบบการเรียนการสอน คู่มือการใชรู้ปแบบการเรียนการสอน แผนการสอน
และเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึนไปเสนออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธเ์พ่ือตรวจสอบ
ความถูกตอ้งและเหมาะสม ความสอดคลอ้งของเน้ือหา การใชภ้าษา กิจกรรมการเรียนการสอน  
การวดัและประเมินผล แลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษา 
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2)  น ารูปแบบการเรียนการสอน คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอน แผน                 
การจดัการเรียนรู้และเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน 
(รายนามผูเ้ช่ียวชาญในภาคผนวก ก) เพื่อประเมินมีความเหมาะสมของรูปแบบท่ีน ามาใชเ้ป็น
ลกัษณะค าถามปลายปิดแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) โดยใช้มาตรวดัแบบลิเคิร์ท 
(Likert Scale) ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น.121) 

5     หมายถึง    มีความเหมาะสมของรูปแบบท่ีน ามาใช ้ระดบัมากท่ีสุด 
4     หมายถึง    มีความเหมาะสมของรูปแบบท่ีน ามาใช ้ระดบัมาก 
3     หมายถึง    มีความเหมาะสมของรูปแบบท่ีน ามาใช ้ระดบัปานกลาง 
2     หมายถึง    มีความเหมาะสมของรูปแบบท่ีน ามาใช ้ระดบันอ้ย 
1     หมายถึง    มีความเหมาะสมของรูปแบบท่ีน ามาใช ้ระดบันอ้ยท่ีสุด 
เกณฑใ์นการแปลความหมายผลการวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการเกบ็รวบรวมขอ้มลูมี

ความหมาย ดงัน้ี  
ค่าเฉล่ียระหว่าง 4.51-5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมของรูปแบบท่ีน ามาใช้ ระดบั

มากท่ีสุด 
ค่าเฉล่ียระหว่าง 3.51-4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมของรูปแบบท่ีน ามาใช้ ระดบั

มาก 
ค่าเฉล่ียระหว่าง 2.51-3.50 หมายถึง มีความเหมาะสมของรูปแบบท่ีน ามาใช้ ระดบั

ปานกลาง 
ค่าเฉล่ียระหว่าง 1.51-2.50 หมายถึง มีความเหมาะสมของรูปแบบท่ีน ามาใช้ ระดบั

นอ้ย 
ค่าเฉล่ียระหว่าง 1.00-1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมของรูปแบบท่ีน ามาใช้ ระดบั

นอ้ยท่ีสุด 
รูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนั

ส่ือ ส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ มีความเหมาะสมท่ีระดบัมากท่ีสุด ( X = 4.62 , S.D. = 
0.49) คู่มือการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนมีมีความเหมาะสมท่ีระดบัมากท่ีสุด( X = 4.84 , S.D. = 
0.45)  แผนการจดัการเรียนรู้ มีมีความเหมาะสมท่ีระดบัมาก ( X = 4.48 , S.D. = 0.06)  

3)  น าผลการประเมินท่ีไดรั้บจากผูเ้ช่ียวชาญมาวิเคราะห์และปรับปรุงแกไ้ขเพื่อให้
เกิดความสมบูรณ์และน าไปใชด้  าเนินการต่อไป 

4.  การตรวจสอบความเป็นไปได้ของการน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ก่อน                 
การทดลองจริงนั้น ผูว้ิจ ัยได้น าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีผ่านการประเมินมีความเหมาะสมและ
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ปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5  แผนและน าไปทดลองใช ้(Try out) จ านวน 3  
แผน กบันักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จ  านวน 31 คน ซ่ึงเป็นคนละกลุ่มกบักลุ่มตวัอย่าง จากนั้นจึง
น าผลท่ีไดจ้ากการทดลองมาปรับปรุงแผนการสอนเพื่อน าไปใชใ้นการทดลองกบักลุ่มตวัอย่าง
ต่อไป 

5.  การแกไ้ขปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนและเอกสารประกอบรูปแบบการเรียน
การสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ ผูว้ิจยัแกไ้ขปรับปรุงรูปแบบ
การเรียนการสอนและเอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอนจากขอ้มูลท่ีไดจ้ากการทดลอง
สอน เพื่อให้ได้รูปแบบการเรียนการสอนและเอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอนฉบบั
สมบูรณ์ 

ขั้นตอนที่ 3  การทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพ่ือสร้างเสริมการคดิ
วเิคราะห์และการรู้เท่าทันส่ือ ส าหรับนักเรียนระดับมธัยมศึกษาตอนต้น มีดงัน้ี 

1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
3.  แบบแผนการทดลอง 
4.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
5.  การวิเคราะห์ขอ้มูล 
ผูว้ิจยัไดน้ ารูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการ

รู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนักเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง โดยมีขั้นตอน
การด าเนินงาน ดงัน้ี 

1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
ประชากรในการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นักเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนในเขต

พ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาภูเก็ต เป็นโรงเรียนขยายโอกาส จ  านวน 12 โรงเรียน จ  านวน 2,275  คน 
ซ่ึงนกัเรียนแต่ละโรงเรียนมีความสามารถไม่แตกต่างกนั 

       กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คร้ังน้ี คือ โรงเรียนถลางพระนางสร้างจังหวดัภูเก็ต 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จ  านวน 1 หอ้ง ซ่ึงไดจ้ากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling ) 
จ  านวน 33 คน เพราะตวัช้ีวดักลุ่มสาระภาษาไทยในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ไม่แตกต่างกนัและ
โรงเรียนมีความพร้อมท่ีสามารถจะใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศ  
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2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ย 

2.1)  แผนการจดัการเรียนรู้วิชาภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
2.2)  แบบประเมินความสามารถการคิดวิเคราะห์ 
2.3)  แบบประเมินคุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือ 
2.4)  แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
2.5)  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
2.6)  แบบสอบถามความพึงพอใจ 

2.1)  แผนการจดัการเรียนรู้วิชาภาษาไทยชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการสร้างรายละเอียดดงัน้ี 

2.1.1)  ศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษา โรงเรียนถลางพระนางสร้าง จงัหวดัภูเก็ต 
2.1.2)  ศึกษาค าอธิบายรายวิชา รายละเอียดของเน้ือหาของวิชาภาษาไทย 

ขั้นท่ี 2 การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้วิชาภาษาไทย 
ขั้นตอนน้ีผูว้ิจยัไดน้ าขอ้มูลท่ีไดศึ้กษาในขั้นตอนท่ี 1 มาใชเ้ป็นแนวทางในการจดัท า

แผนการจดัการเรียนรู้ โดยน ารูปแบบการสอนท่ีช่วยสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ  
ก  าหนดองค์ประกอบในแผนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวช้ีวดั  
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระส าคญั สาระการเรียนรู้ กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือท่ีใชใ้น
การเรียนรู้ เวลาท่ีใช ้การวดัผลและการประเมินผล  เพื่อใหก้ารจดัการเรียนการสอน เกิดประสิทธิผล
ตามวตัถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และ           
การรู้เท่าทนัส่ือ  

แผนการจดัการเรียนรู้วชิาภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ทั้งหมด 5 แผน ๆ ละ 5 ชัว่โมง 
รวม 25 ชัว่โมง ซ่ึงมีรายละเอียดของแต่ละองคป์ระกอบ ดงัน้ี 

1)  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เป็นการก าหนดพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัตอ้งการให้เกิดแก่ผูเ้รียนในแต่ละคาบของ

การสอน พฤติกรรมดงักล่าวจะเป็นส่ิงท่ีสามารถวดัผลไดอ้ยา่งชดัเจน ทั้งน้ีการก าหนดจุดประสงค์
เชิงพฤติกรรม ผูว้ิจยัไดก้  าหนดใหส้อดคลอ้งกบัการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 
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2)  สาระการเรียนรู้ 
เน้ือหาท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี เป็นเน้ือหาวิชาภาษาไทย เลือกมา 2 หน่วยการเรียนรู้คือ 
  หน่วยการเรียนรู้   การอ่านในชีวิตประจ าวนั           จ  านวน 15 ชัว่โมง 
  หน่วยการเรียนรู้  การฟัง การดูและการพูดจากส่ือ  จ  านวน 10 ชัว่โมง 
3)  กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นตอนน้ีเป็นการก าหนดแนวทางการจดักิจกรรมให้ผูเ้รียน ประกอบดว้ยการเรียนรู้

แบบการสืบเสาะแสวงหาความรู้ (Inquiry Learning)  มี 5 ขั้นตอนคือ 
ขั้นท่ี 1 สร้างความสนใจ (Engagement) 
ขั้นท่ี 2 ส ารวจและสืบคน้ (Exploration) 
ขั้นท่ี 3 อธิบายและสรุป (Explanation) 

3.1  สุ. จิ. ปุ. ลิ.(หวัใจนกัปราชญ)์ (Philosopher of Heart) 
3.2  การวิเคราะห์ตามแนวคิดของบลูม (Bloom)  

ขั้นท่ี 4 ขยายความรู้(Elaboration) 
ขั้นท่ี 5 ประเมินผล(Evaluation) 
4)  ส่ือท่ีใชใ้นการเรียนรู้ 
เป็นการก าหนดวสัดุ-อุปกรณ์ ส่ือต่างๆ ท่ีใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้

สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม เน้ือหา และกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือให้ผูเ้รียนเกิด
การเรียนรู้ตามท่ีผูว้ิจยัก  าหนดไว ้

5)  เวลา  
เวลาท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอนส าหรับการวิจยัคร้ังน้ี รวม 25 ชัว่โมง  
6)  การวดัและการประเมินผล 
เป็นขั้นท่ีผูว้ิจยัตรวจสอบว่าผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดต้ามจุดประสงคก์ารเรียนรู้หรือไม่ 

การวดัและการประเมินผลในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัใชก้ารประเมินหลายรูปแบบ เช่น แบบฝึกการคิด
วิเคราะห์ การสืบ เสาะแสวงหาความรู้ การท างานเป็นกลุ่ม การวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เป็นตน้ 

 การวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัคาดหวงัว่าเม่ือผูเ้รียนไดเ้รียนโดยรูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือ
สร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือแลว้ ผูเ้รียนจะมีการคิดวิเคราะห์และมีลกัษณะการ
รู้เท่าทนัส่ือเพ่ิมมากข้ึน  

1.4  น าแผนการจดัการเรียนรู้วิชาภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีสร้างข้ึนใหอ้าจารยท่ี์
ปรึกษาและท่ีปรึกษาร่วมพิจารณามีความเหมาะสมของจุดประสงค์และพฤติกรรมท่ีต้องการวดั   
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ความถูกตอ้งและมีความเหมาะสมของภาษา ใหข้อ้เสนอแนะ และปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้แนะน าของ
อาจารยท่ี์ปรึกษา  

1.5  น าแผนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีปรับปรุงตาม
ข้อเสนอแนะอาจารยท่ี์ปรึกษา เสนอผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 คน เพื่อประเมินความเหมาะสมของ
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีน ามาใชเ้ป็นลกัษณะค าถามปลายปิดแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating 
Scale) โดยใชม้าตรวดัแบบลิเคิร์ท (Likert Scale) 5 ระดบั ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น.121) 

5     หมายถึง    มีความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ ระดบัมากท่ีสุด 
4     หมายถึง    มีความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ ระดบัมาก 
3     หมายถึง    มีความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ ระดบัปานกลาง 
2     หมายถึง    มีความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ ระดบันอ้ย 
1     หมายถึง    มีความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ ระดบันอ้ยท่ีสุด 
เกณฑ์ในการแปลความหมายผลการวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการเก็บรวบรวมขอ้มูลมี

ความหมาย ดงัน้ี  
ค่าเฉล่ียระหว่าง 4.51-5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ ระดบั

มากท่ีสุด 
ค่าเฉล่ียระหว่าง 3.51-4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ ระดบั

มาก 
ค่าเฉล่ียระหว่าง 2.51-3.50 หมายถึง มีความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ ระดบั

ปานกลาง 
ค่าเฉล่ียระหว่าง 1.51-2.50 หมายถึง มีความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ ระดบั

นอ้ย 
ค่าเฉล่ียระหว่าง 1.00-1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้  ระดบั

นอ้ยท่ีสุด 
แผนการจดัการเรียนรู้ มีความเหมาะสมท่ีระดบัมาก ( X = 4.48 , S.D. = 0.06)  
1.6 น าแผนการจดัการเรียนรู้วิชาภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ปรับปรุงแกไ้ขตาม

ค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ และน าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งต่อไป 
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2.2)  แบบประเมินความสามารถการคิดวิเคราะห์ 
2.2.1  ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิธีการสร้างแบบประเมินความสามารถการคิด

วิเคราะห์จากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  เพื่อสร้างแบบประเมินความสามารถการคิดวิเคราะห์
ในวิชาภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

2.2.2  สร้างแบบประเมินความสามารถการคิดวิ เคราะห์วิชาภาษาไทย ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใชแ้นวคิดการวิเคราะห์ของบลูม(Bloom) จ านวน 3 ดา้น คือ ดา้นความส าคญั 
ดา้นความสมัพนัธ ์และดา้นหลกัการ โดยมีก  าหนดการใหค้ะแนน เป็นมาตรวดั Likert scale (บุญชม 
ศรีสะอาด, 2550) โดยมีเกณฑใ์นการใหค้ะแนน 4 ระดบัเป็นรูบริคส์ (rubics) ดงัน้ี 

  4  หมายถึง  มคีวามสามารถการคิดวิเคราะห์  ระดบัดีมาก 
  3  หมายถึง  มีความสามารถการคิดวิเคราะห์  ระดบัดี 
  2  หมายถึง  มีความสามารถการคิดวิเคราะห์ ระดบัพอใช ้
  1  หมายถึง  มีความสามารถการคิดวิเคราะห์  ระดบัปรับปรุง 

เกณฑ์ในการแปลความหมายผลการวิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้จากการเก็บรวบรวม
ขอ้มูลมีความหมาย ดงัน้ี  

ค่าเฉล่ียระหว่าง 3.26-4.00 หมายถึง  มีความสามารถการคิดวิเคราะห์  ระดบัดีมาก 
ค่าเฉล่ียระหว่าง 3.51-3.25 หมายถึง  มีความสามารถการคิดวิเคราะห์  ระดบัดี 
ค่าเฉล่ียระหว่าง 1.76-2.50 หมายถึง  มีความสามารถการคิดวิเคราะห์  ระดบัพอใช ้
ค่าเฉล่ียระหว่าง 1.00-1.75 หมายถึง  มีความสามารถการคิดวิเคราะห์  ระดับ

ปรับปรุง 
 2.2.3  น าแบบประเมินความสามารถการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทยท่ีสร้างข้ึนให้

อาจารยท่ี์ปรึกษาและท่ีปรึกษาร่วมพิจารณาความเหมาะสมของจุดประสงคแ์ละพฤติกรรมท่ีตอ้งการ
วดัความถูกตอ้งและความเหมาะสมของภาษา ให้ขอ้เสนอแนะ และปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้แนะน า
ของอาจารยท่ี์ปรึกษา 

2.2.4  น าแบบประเมินความสามารถการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทยฯท่ีปรับปรุง
ตามขอ้เสนอแนะอาจารยท่ี์ปรึกษา เสนอผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 คน เพื่อตรวจสอบความสอดคลอ้ง
ของจุดประสงค์และพฤติกรรมท่ีต้องการวดั ความถูกต้องและความเหมาะสมของภาษาท่ีใช้ 
ตลอดจนข้อบกพร่องอ่ืน ๆ โดยค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of Item Objective 
Congruence : IOC) (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น.70) ซ่ึงมีค่าเท่ากบั 0.5  ถือว่ามีความสอดคลอ้งอยู่
ในเกณฑท่ี์ยอมรับได ้โดยก าหนดเกณฑก์ารพิจารณาดงัน้ี 
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  +1 หมายถึง     แน่ใจว่าแผนจดัการเรียนรู้มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
     0  หมายถึง     ไม่แน่ใจว่าแผนจดัการเรียนรู้มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
   -1  หมายถึง      แน่ใจว่าแผนจดัการเรียนรู้มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
 แบบประเมินความสามารถการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย มีค่า IOC เท่ากบั .80 - 
1.00 

2.2.5  น าแบบประเมินความสามารถการคิดวิเคราะห์ปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า
ของผูเ้ช่ียวชาญ และน าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งต่อไป 

2.3)  แบบประเมินคุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือ 
แบบประเมินคุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือใช้เพื่อประเมินคุณลกัษณะการรู้เท่าทันส่ือ 

ท่ีเป็นกลุ่มทดลอง โดยประเมินก่อนและหลงัการเรียนโดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนเพื่อสร้าง
เสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ มีขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพของแบบวดัการรู้ 
เท่าทนัส่ือ ดงัน้ี 

2.3.1)  ศึกษาเอกสาร ต ารา และผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบั คุณลกัษณะการรู้เท่าทนั
ส่ือของนกัเรียนท่ีเรียนรู้โดย รูปแบบการเรียนการสอนสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนั
ส่ือและน าขอ้มูลดงักล่าวมาวิเคราะห์ เพื่อก  าหนดเป็นคุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือ 

2.3.2)  ก  าหนดโครงสร้างของแบบประเมินคุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือเพื่อใหไ้ด้
ขอ้มูลเก่ียวกบันักเรียนและคุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือเพื่อน าผลท่ีไดม้าใชเ้ป็นขอ้มูล  ส าหรับการ
วิจยัคร้ังน้ีแบบประเมินคุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือเป็นค าถามปลายปิดแบบมาตราส่วนประเมินค่า 
(Rating Scale) โดยใชม้าตรวดัแบบลิเคิร์ท (Likert Scale) 5 ระดบั ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น.
121) 

5     หมายถึง    นกัเรียนมีคุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือ ระดบัมากท่ีสุด 
4     หมายถึง    นกัเรียนมีคุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือ ระดบัมาก 
3     หมายถึง    นกัเรียนมีคุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือ ระดบัปานกลาง 
2     หมายถึง    นกัเรียนมีคุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือ ระดบันอ้ย 
1     หมายถึง    นกัเรียนมีคุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือ ระดบันอ้ยท่ีสุด 

เกณฑ์ในการแปลความหมายผลการวิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้จากการเก็บรวบรวม
ขอ้มูลมีความหมาย ดงัน้ี  

ค่าเฉล่ียระหว่าง 4.51-5.00 หมายถึง นักเรียนมีคุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือ ระดบั
มากท่ีสุด 
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ค่าเฉล่ียระหว่าง 3.51-4.50 หมายถึง นักเรียนมีคุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือ ระดบั
มาก 

ค่าเฉล่ียระหว่าง 2.51-3.50 หมายถึง นักเรียนมีคุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือ ระดบั
ปานกลาง 

ค่าเฉล่ียระหว่าง 1.51-2.50 หมายถึง นักเรียนมีคุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือ ระดบั
นอ้ย 

 ค่าเฉล่ียระหว่าง 1.00-1.50 หมายถึง นักเรียนมีคุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือ ระดบั   
นอ้ยท่ีสุด 

2.3.3)  น าแบบประเมินคุณลักษณะการรู้ เ ท่าทันส่ือ ให้อาจารย์ท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธ ์และท่ีปรึกษาร่วมตรวจสอบมีความเหมาะสมและปรับปรุงแกไ้ข 

2.3.4)  น าแบบประเมินคุณลกัษณะการรู้เท่าทันส่ือ ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปให้
ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 คน ตรวจสอบและพิจารณาความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามและคุณลกัษณะ
การรู้เท่าทันส่ือท่ีต้องการ ความถูกต้องเหมาะสมของการใช้ภาษาและข้อค าถามตลอดจน
ขอ้บกพร่องอ่ืน ๆ โดยค านวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence : 
IOC) (บุญชม  ศรีสะอาด, 2556, น.70) ซ่ึงมีค่าเท่ากับ 0.5  ถือว่ามีความสอดคลอ้งอยู่ในเกณฑ์ท่ี
ยอมรับได ้โดยก าหนดเกณฑก์ารพิจารณาดงัน้ี 

 +1 หมายถึง     แน่ใจว่าประเมินคุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือ มีความสอดคลอ้งกบั
จุดประสงค ์

 0  หมายถึง     ไม่แน่ใจว่าประเมินคุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือ มีความสอดคลอ้ง
กบัจุดประสงค ์

-1  หมายถึง      แน่ใจว่าประเมินคุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือ มีความสอดคลอ้งกบั
จุดประสงค ์

 แบบประเมินคุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือ มีค่า IOC เท่ากบั 0.80- 1.00 
2.3.5)  น าแบบประเมินคุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือ ปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า

ของผูเ้ช่ียวชาญ และน าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งต่อไป 
2.4)  แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม  

2.4.1)  ผูว้ิจยัไดศ้ึกษาคน้ควา้ เอกสาร หนงัสือ และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อใชเ้ป็น
ขอ้มูลและแนวทางในการสร้างแบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

2.4.2)  ก  าหนดเกณฑ์ในการให้คะแนน เน้ือหา และเลือกรูปแบบเคร่ืองมือท่ีจะ
ประเมิน  
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2.4.3)  เกณฑก์ารประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มซ่ึงมีหวัขอ้ในการประเมิน 5 
ประเด็น คือ ขั้ นตอนการท างาน การให้ความร่วมมือ ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู ้อ่ืน  
ความรับผิดชอบต่อหน้าท่ี การตรงต่อเวลา โดยมีก  าหนดการให้คะแนน เป็นมาตรวดั Likert scale 
(บุญชม ศรีสะอาด, 2550)โดยมีเกณฑใ์นการใหค้ะแนน 4 ระดบั เป็นแบบรูบริคส์ (rubics)  ดงัน้ี 

  4  หมายถึง  มีพฤติกรรมการท างานกลุ่มระดบัดีมาก 
  3  หมายถึง  มีพฤติกรรมการท างานกลุ่มระดบัดี 
  2  หมายถึง  มีพฤติกรรมการท างานกลุ่มระดบัพอใช ้
  1  หมายถึง  มีพฤติกรรมการท างานกลุ่มระดบัปรับปรุง 

เกณฑ์ในการแปลความหมายผลการวิเคราะห์ข้อมูลท่ีไดจ้ากการเก็บรวบรวม
ขอ้มูลมีความหมาย ดงัน้ี  

ค่าเฉล่ียระหว่าง 3.26-4.00 หมายถึง  มพีฤติกรรมการท างานกลุ่มระดบัดีมาก 
ค่าเฉล่ียระหว่าง 2.51-3.25 หมายถึง มีพฤติกรรมการท างานกลุ่มระดบัดี 
ค่าเฉล่ียระหว่าง 1.76-2.50 หมายถึง มีพฤติกรรมการท างานกลุ่มระดบัพอใช ้
ค่าเฉล่ียระหว่าง 1.00-1.75 หมายถึง มีพฤติกรรมการท างานกลุ่มระดบัปรับปรุง 
2.4.4)  น าแบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม ท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์

ปรึกษา และท่ีปรึกษาร่วมเพื่อตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้กับ
พฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั ความชัดเจนของค าถาม และความถูกต้องดา้นภาษา และปรับปรุงตาม
ค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษา 

2.4.5)  น าแบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม ท่ีผูว้ิจ ัยสร้างข้ึนเสนอ
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวดัผล ตรวจสอบความสอดคลอ้งระหว่างจุดประสงคก์ารเรียนรู้กบัพฤติกรรมท่ี
ตอ้งการวดั ความชดัเจนของค าถาม และความถูกตอ้งดา้นภาษา และน าขอ้มูลท่ีรวบรวมจากความ
คิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาค านวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) โดยใชด้ชันีความสอดคลอ้ง 
(Index of Item Objective Congruence) (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น.70) เป็นเกณฑ์ในการพิจารณา 
ซ่ึงตอ้งไดค้ะแนน 0.50 ข้ึนไป ถือว่ามีความสอดคลอ้งอยู่ในเกณฑ์ท่ียอมรับได ้โดยก าหนดเกณฑ์
การพิจารณาดงัน้ี 

+1  หมายถึง   แน่ใจว่าขอ้ค  าถามมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์วดั 
0    หมายถึง   ไม่แน่ใจว่าขอ้ค  าถามมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์วดั 
-1   หมายถึง   แน่ใจว่าขอ้ค  าถามไม่มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์วดั 
แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม มีค่า IOC เท่ากบั 0.80 - 1.00 
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2.4.6) น าแบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า
ของผูเ้ช่ียวชาญ และน าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งต่อไป 

2.5)  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  
ในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยผูว้ิจัยด าเนิน             

การสร้างตามขั้นตอน ดงัน้ี 
2.5.1)  ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวข้องกับวิธีการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน 
2.5.2)  วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั จุดประสงคก์ารเรียนรู้และผลการเรียนรู้

ท่ีคาดหวงั เพื่อก  าหนดจ านวนขอ้สอบและเพื่อวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทยตามแนวคิดของ                       
บลูม (Bloom)  

2.5.3)  สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย ส าหรับ
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 แบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ  านวน 30  ขอ้ เพื่อใชท้ดสอบ
ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

2.5.4)  น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสร้างข้ึนให้อาจารยท่ี์ปรึกษา
และท่ีปรึกษาร่วมพิจารณามีความเหมาะสมของจุดประสงค์และพฤติกรรมท่ีต้องการวัด  
ความถูกตอ้ง และมีความเหมาะสมของภาษา ให้ขอ้เสนอแนะ และปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้แนะน า
ของอาจารยท่ี์ปรึกษา 

2.5.5)  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะ
อาจารยท่ี์ปรึกษา เสนอผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 คน เพื่อตรวจสอบความสอดคลอ้งของจุดประสงคแ์ละ
พฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัความถูกตอ้งและมีความเหมาะสมของภาษาท่ีใช ้ตลอดจนขอ้บกพร่องอ่ืน ๆ 
โดยค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence : IOC)  (บุญชม  
ศรีสะอาด, 2556,  น.121) เป็นเกณฑ์ในการพิจารณา ซ่ึงต้องได้คะแนน 0.50 ข้ึนไป  ถือว่ามี                   
ความสอดคลอ้งอยูใ่นเกณฑท่ี์ยอมรับได ้โดยก าหนดเกณฑก์ารพิจารณาดงัน้ี  

+1 หมายถึง   แน่ใจว่าขอ้สอบนั้นมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
0 หมายถึง   ไม่แน่ใจว่าขอ้สอบนั้นมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
-1 หมายถึง   แน่ใจว่าขอ้สอบนั้นมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
2.5.6)  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ไปทดลองใช้ (try out) กับ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง โรงเรียนถลางพระนางสร้าง จงัหวดัภูเก็ต จ  านวน 
31 คน ตรวจสอบคะแนนของนักเรียน น าคะแนนมาวิเคราะห์หาคุณภาพของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
โดยตรวจสอบหาค่าความยากง่าย(p) และอ านาจจ าแนก(r) เป็นรายข้อโดยใช้เทคนิค 27% ของ 
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จุงเตห์ ฟาง (ลว้น สายยศ; และองัคณา สายยศ, 2538) แลว้เลือกเฉพาะขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่าย 
(p) ระหว่าง .20-.80 และค่าอ  านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.2 ข้ึนไป จ  านวน 30 ขอ้ 

แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีมีค่าความยาก (p) = 0.233 - 0.767 และค่า
อ  านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.2 ข้ึนไป 

2.5.7)  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า
ของผูเ้ช่ียวชาญ และน าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งต่อไป 

2.6)  แบบสอบถามความพึงพอใจ 
การวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดส้ร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อรูปแบบ           

การเรียนการสอนเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ จ  านวน 15 ขอ้ แบบสอบถาม
ฉบับน้ีสร้างตามวิธีการของลิเคิร์ท (Likert’s Method) โดยแบ่งประเด็นท่ีต้องการวดัออกเป็น                       
3 องคป์ระกอบ ดงัน้ี 

1.  ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ 
2.  ดา้นผูเ้รียน 
3. ดา้นครูผูส้อน 
ผูว้ิจยัมีขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัศึกษา 

ดงัน้ี 
2.6.1)  ศึกษาเอกสาร ต ารา และขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวดัเจตคติและหลกัการ

สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 
2.6.2)  ก  าหนดโครงสร้าง ขอบข่าย และขอ้ค าถามท่ีตอ้งการจะวดั โดยพิจารณา

ใหส้อดคลอ้งกบัองคป์ระกอบท่ีก  าหนดไว ้ เป็นค าถามปลายปิดแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating 
Scale) โดยใชม้าตรวดัแบบลิเคิร์ท (Likert Scale) มี 5 ระดบั ดงัน้ี (บุญชม  ศรีสะอาด, 2556, น.121) 

 คะแนน           ระดบัความพึงพอใจ 
 5 คะแนน     หมายถึง    ความพึงพอใจ ระดบัดีมาก 
 4 คะแนน     หมายถึง    ความพึงพอใจ ระดบัดี 
 3 คะแนน     หมายถึง    ความพึงพอใจ ระดบัปานกลาง 
 2 คะแนน     หมายถึง    ความพึงพอใจ ระดบันอ้ย 
 1 คะแนน     หมายถึง    ความพึงพอใจ ระดบันอ้ยมาก 
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การแปลผลท่ีไดน้ าไปหาค่าเฉล่ีย มีดงัน้ี 
ค่าเฉล่ียระหว่าง   4.51 - 5.00   หมายถึง   ความพึงพอใจ ระดบัดีมาก 
ค่าเฉล่ียระหว่าง   3.51 - 4.50   หมายถึง   ความพึงพอใจ ระดบัดี 
ค่าเฉล่ียระหว่าง   2.51 - 3.50   หมายถึง   ความพึงพอใจ ระดบัปานกลาง 
ค่าเฉล่ียระหว่าง   1.51 - 2.50   หมายถึง   ความพึงพอใจ ระดบันอ้ย 
ค่าเฉล่ียระหว่าง   1.00 - 1.50   หมายถึง   ความพึงพอใจ ระดบันอ้ยมาก 
2.6.3)  น าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาให้อาจารย์ท่ีปรึกษา

วิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้องและมีความเหมาะสม จากระดับปรับปรุงแก้ไขตาม
ขอ้เสนอแนะ 

2.6.4)  น าแบบสอบถามความพึงพอใจ ท่ีปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะอาจารยท่ี์
ปรึกษา เสนอผู ้เ ช่ียวชาญ จ านวน 5 คน เพื่อตรวจสอบความสอดคล้องของข้อค าถามกับ
องค์ประกอบท่ีต้องการจะวดั ท่ีต้องการวดัความถูกต้องและมีความเหมาะสมของภาษาท่ีใช้ 
ตลอดจนข้อบกพร่องอ่ืนๆ โดยค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective 
Congruence : IOC) (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น.70) เป็นเกณฑ์ในการพิจารณา ซ่ึงตอ้งไดค้ะแนน 
0.50 ข้ึนไป  ถือว่ามีความสอดคลอ้งอยูใ่นเกณฑท่ี์ยอมรับได ้โดยก าหนดเกณฑก์ารพิจารณาดงัน้ี  

+1 หมายถึง   แน่ใจว่าขอ้ค  าถามนั้นมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
0 หมายถึง   ไม่แน่ใจว่าขอ้ค  าถามนั้นมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
-1 หมายถึง   แน่ใจว่าขอ้ค  าถามนั้นมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
แบบสอบถามความพึงพอใจ มีค่า IOC เท่ากบั 0.80 - 1.00 
2.6.5) น าแบบสอบถามความพึงพอใจปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของ

ผูเ้ช่ียวชาญ และน าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งต่อไป 
2.3)  แบบแผนการทดลอง 
รูปแบบการวิจยัคร้ังน้ีเป็นรูปแบบการทดลองกลุ่มเดียว ทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

(One Group Pretest-Posttest Design) โดยมีแบบแผนการทดลอง ดงัน้ี 
 

กลุ่ม Pre-test Treatment Post-test 

ทดลอง T1 X T2 
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เมื่อ T1   หมายถึง  การวดัความสามารถการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ 
                                                   ก่อนเรียน 

 T2  หมายถึง   การวดัความสามารถการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือหลงัเรียน 
 X    หมายถึง  รูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทย เพื่อสร้างเสริมการคิด    
                                                    วิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ 

 
ขั้นตอนการทดลองตามแบบแผนการทดลองขั้นตน้ มีดงัน้ี 
1.  ก่อนการทดลอง ผูว้ิจยัด  าเนินการให้นักเรียนกลุ่มตวัอย่างประเมินการรู้เท่าทนัส่ือ 

โดยใชแ้บบประเมินคุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือ  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน อย่างละ  
ชุดท่ีผูว้ิจยัไดส้ร้างข้ึน  

2.  ผูว้ิจยัทดลองสอนกลุ่มตวัอยา่ง โดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอน เพื่อสร้างเสริมการ
คิ ด วิ เ ค ร า ะ ห์ และก า ร รู้ เ ท่ าทัน ส่ื อ ท่ี ผู ้วิ จั ย พัฒน า ข้ึ น  ใช้ร ะ ย ะ เ ว ล า ในก า รทด ลอ ง 
5 สัปดาห์ ๆ ละ 5 ชั่วโมง รวมทั้งส้ิน 25 ชั่วโมง โดยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผน            
การศึกษาท่ีก  าหนดในขณะท่ีท าการทดลองได้ทดสอบความสามารถการวิ เคราะห์โดยใช้
แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน ซ่ึงเป็นแบบทดสอบคู่ขนานเพื่อดูพฒันาการความสามารถใน          
การวิเคราะห์ของนักเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่าง และมีการประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม ทุก ๆ 
คร้ังท่ีนักเรียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเองและการท างานกลุ่มเพื่อเป็นการเรียนรู้ร่วมกนั พึ่งพากนั เพื่อ
ความส าเร็จของงาน 

3.  หลงัการทดลองผูว้ิจัยน าแบบประเมินการรู้เท่าทันส่ือ และแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน ซ่ึงเป็นฉบบัเดียวกบัท่ีใชเ้ก็บขอ้มูลก่อนการทดลองมาประเมินนกัเรียนกลุ่ม
ตวัอยา่งอีกคร้ังเพื่อศึกษาว่าหลงัเรียนนกัเรียนมีคะแนนดีกว่าก่อนเรียน 

4. ใหน้กัเรียนท าแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการเรียนการ
สอนภาษาไทยฯ ท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึน เพ่ือเป็นขอ้สนบัสนุนรูปแบบท่ีสร้างข้ึนและไดน้ ามาใช ้และเพ่ือ
น าไปปรับปรุงต่อไป 

4.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
การเก็บรวบรวมขอ้มูลในการวิจยัคร้ังน้ี แบ่งเป็น 3 ระยะ ไดแ้ก่ 
ระยะท่ี 1 ก่อนการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และ                  

การรู้เท่าทนัส่ือ 
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ระยะน้ีผูว้ิจยัเก็บรวบรวมข้อมูลผูเ้รียนดว้ยแบบประเมินคุณลกัษณะการรู้เท่าทันส่ือ
(Pretest) เพ่ือใช้เป็นข้อมูลพ้ืนฐานก่อนเรียน และให้ผูเ้รียนท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทาง                  
การเรียน จ  านวน 30 ขอ้ก่อนเรียน (Pretest)    

ระยะท่ี 2 ระหว่างการจดัการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และ
การรู้เท่าทนัส่ือ  

ระยะน้ีเป็นระยะท่ีผูว้ิจยัไดน้ ารูปแบบการเรียนการสอนท่ีไดพ้ฒันาข้ึนมาทดลองใชจ้ริง 
โดยผูว้ิจยัจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนจ านวน 5 แผนๆ ละ 5 ชัว่โมง 
การเก็บรวบรวมขอ้มูลในระยะน้ีไดแ้ก่ ให้นักเรียนแบบทดสอบความสามารถการคิดวิเคราะห์ท า
ก่อนเรียนและหลงัเรียนซ่ึงอยู่ในแผนการจดัการเรียนรู้ในแต่ละแผนเป็นการทดสอบเป็นรายบุคคล  
การประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มในแต่ละคร้ัง เพื่อดูพฒันาการการสืบเสาะแสวงหาความรู้ 
และการคิดวิเคราะห์ตามแนวคิดของบลูม (Bloom) 

ระยะท่ี 3 หลงัการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์
และการรู้เท่าทนัส่ือ 

ระยะน้ีผูว้ิจ ัยเก็บรวบรวมข้อมูลด้านการเรียนรู้ของผูเ้รียนด้วยการให้ผูเ้รียนท า
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย จ  านวน 30 ขอ้ หลงัเรียน(Posttest) ซ่ึงเป็นชุด
เดียวกับก่อนเรียน และแบบประเมินคุณลกัษณะการรู้เท่าทันส่ือ (ฉบับเดิม)ไปให้นักเรียนกลุ่ม
ตวัอยา่งประเมินอีกคร้ัง และท าแบบสอบถามความพึงพอใจ     

น าขอ้มูลทั้งหมดไปวิเคราะห์ทางสถิติเพื่อแปลความหมายและอภิปรายผล 
5. การวิเคราะห์ขอ้มูล 
ผูว้ิจยัด  าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลก่อนและหลงัการทดลองของนักเรียนกลุ่มทดลอง 

จากระดบัน าขอ้มูลมาวิเคราะห์เพ่ืออธิบายผลการวิจยั ดงัน้ี 
1.  วิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบประเมินความสามารถการคิดวิเคราะห์  การเรียนรู้ สถิติ

ท่ีใช ้คือ การหาค่าเฉล่ีย ( x̅ ) และ Paired Sample t-test 
2.  วิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน สถิติท่ี

ใช ้คือ Paired Sample t-test  
3.  เปรียบเทียบค่าเฉล่ียคะแนนแบบประเมินคุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือ ก่อนและหลงั

การเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ สถิติท่ีใช้
ตรวจสอบสมมติฐาน คือการหาค่า Paired Sample t-test 

4.  วิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม สถิติท่ีใช ้คือการหา
ค่าเฉล่ีย ( x̅ )    
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5.  วิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้จากแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน สถิติท่ีใช้ คือ             
การหาค่าเฉล่ีย ( x̅ ) และการหาค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

ขั้นตอนที่ 4  การประเมนิผลและปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพ่ือสร้าง
เสริมการคดิวเิคราะห์และการรู้เท่าทันส่ือ 

การด าเนินการในขั้นตอนน้ี ผูว้ิจยัด  าเนินการโดยรวบรวมขอ้มูลและวิเคราะห์ขอ้มูลจาก
ขั้นตอนต่างๆ ตลอดจนขอ้เสนอแนะท่ีไดรั้บเพื่อน าไปใชใ้นการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน
ภาษาไทย เพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือให้มีความสมบูรณ์ยิ่งข้ึน โดยผูว้ิจยั
พิจารณาและตรวจสอบขอ้มูลจาก ขอ้มูลเชิงปริมาณ 

1.  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
2.  แบบประเมินคุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือ  
3.  แบบสงัเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
4.  แบบประเมินการคิดวิเคราะห์ตามแนวคิดของบลูม (Bloom) 
5.  แบบสอบถามความพึงพอใจ 
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ภาพที่ 3.5  ขั้นตอนในการด าเนินการวิจยั 
 
 

รูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทย เพ่ือสร้างเสริมการคดิวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

ขั้นตอนที ่1 
การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน  
เอกสารและแนวคดิที ่
เกีย่วข้องกบัการวิจัย 

ตรวจสอบคุณภาพ 
ปรับปรุง / แกไ้ข 

ส ารวจและวิเคราะห์สภาพการเรียนการสอนวิชา

ภาษาไทย 

ในปัจจุบนั 

 

ศึกษาและวิเคราะห์แนวคิดทฤษฎีท่ีเก ีย่วขอ้งกบัการ
พฒันารูปแบบการเรียนการสอน 
 

ขั้นตอนที ่2 
การออกแบบและพัฒนา
รูปแบบการเรียนการสอน
ภาษาไทย เพ่ือสร้างเสริม
การคดิวิเคราะห์และการรู้               

เท่าทนัส่ือ 
 

สร้างรูปแบบการเรียนการ
สอน 
1. หลกัการ 
2. วตัถุประสงค ์
3. ขั้นตอนการเรียนการสอน 
4. การประเมินผล 

ขั้นตอนที ่3 
การทดลองใช้รูปแบบ        

การเรียนการสอนเพ่ือสร้าง
เสริมการคดิวิเคราะห์และ

การรู้เท่าทนัส่ือ 

1. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
2. แบบประเมินคุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือ  
3. แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
4. แบบประเมินการคิดวิเคราะห์ตามแนวคิด
ของบลูม (Bloom) 

5. แบบสอบถามความพึงพอใจ 

 

ขั้นตอนที ่4 
การประเมินผลและ
ปรับปรุงรูปแบบการเรียน
การสอนภาษาไทยเพ่ือ
สร้างเสริมการคดิวิเคราะห์
และคุณลกัษณะการรู้เท่า
ทนัส่ือ 

 

รูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพ่ือสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์
และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 

หลกัการของรูปแบบ       
การเรียนการสอนเพ่ือสร้าง
เสริมการคิดวิเคราะห์และ
คุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือ 

จดัท าเอกสาร
ประกอบรูปแบบ 
1. คู่มือการใช้
รูปแบบ 
2. แผนการจดั          
การเรียนรู้ 

น าไป Try out   

ก  าหนดประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

 
สร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเกบ็

รวบรวมขอ้มูล 
ทดลองตามแบบแผนการทดลอง

ทดลองตามแบบแผนการทดลอง
สร้างข้ึนรวบรวมขอ้มูล เกบ็รวบรวมขอ้มูลทดลองตามแบบ

แผนการทดลองสร้างข้ึนรวบรวม
ขอ้มูล วิเคราะห์ขอ้มูลแบบแผนการทดลอง

สร้างข้ึนรวบรวมขอ้มูล 

ตรวจสอบคุณภาพ 
ปรับปรุง / แกไ้ข 

ประเมิน 
ปรับปรุง / แกไ้ข 

วิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ 



 
 

บทที่ 4 
ผลการศึกษา 

 
การศึกษาวิจยัเร่ืองการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิด

วิเคราะห์และการรู้เท่าทันส่ือ ส าหรับนักเรียนระดับมธัยมศึกษาตอนต้น  มีวตัถุประสงค์ของ                         
การวิจยั ดงัน้ี 

1. เพื่อพฒันารูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และ                    
การรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  

2. เพื่อศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิด
วิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  

ผูว้ิจยัเสนอผลการศึกษาตามวตัถุประสงคก์ารวจิยัออกเป็น 2 ตอน ดงัต่อไปน้ี 
 
4.1  ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพ่ือสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้     
เท่าทันส่ือ ส าหรับนักเรียนระดับมธัยมศึกษาตอนต้น ดังนี ้

ประเด็นที่ 1  สภาพการจดัการเรียนการสอนวชิาภาษาไทยระดับมธัยมศึกษาตอนต้น 
การศึกษาขอ้มูลการศึกษาขั้นพ้ืนฐานระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ สามารถระบุประเด็น

ปัญหาท่ีรวบรวมข้อมูลจากเอกสารแบบสอบถาม ครูผูส้อนภาษาไทย ในเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาภูเก็ต จ านวน 12 คน  ดงัแสดงจากตารางท่ี 4.1 - 4.6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



168 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป  
 
ตารางที่ 4.1 แสดงขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม จ านวน 12 คน 
 

ข้อ ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน ร้อยละ 
1. เพศ 
 ชาย 1 8.33 
 หญิง 11 91.67 
2. วุฒิการศึกษา 
 ปริญญาตรีหรือเทียบเท่า 8 66.67 
 ปริญญาโท 4 33.33 

3. ต าแหน่ง 
 ครูผูช่้วย 2 16.67 
 ครู คศ.1 7 58.33 
 ครู คศ.2 2 16.67 
 ครู คศ.3 1 8.33 

4. ประสบการณ์ในการท างาน 
 1-5 ปี 5 41.67 
 6-10 ปี  4 33.33 
 11-15 ปี 2 16.67 
 21 ปีข้ึนไป 1 8.33 

5. ปัจจุบนัสอนระดบั 
 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 7 58.33 
 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 6 50.00 
 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 4 33.33 

6. ท่านมีความตอ้งการในการพฒันาการเรียนการสอน 
ภาษาไทยเพื่อเสริมสร้างการคิดวิเคราะห์และการรู้ 
เท่าทนัส่ือส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  

 ตอ้งการ 12 100.00 
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จากตารางท่ี 4.1 ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม จ านวน 12 คน พบว่า  เป็นเพศ
หญิง 11 คน คิดเป็นร้อยละ 91.67 เพศชาย 1 คน คิดเป็นร้อยละ 8.33 

วุฒิการศึกษา จบการศึกษาปริญญาตรีหรือเทียบเท่า  จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 66.67 
ปริญญาโท จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 33.33 

ต าแหน่งปัจจุบนั    ครู คศ. 1 จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 58.33  ครูผูช่้วย จ านวน 2 คน 
คิดเป็นร้อยละ 16.67  ครู คศ. 2 จ  านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 16.67  ครู คศ. 3 จ านวน 1 คน คิดเป็น
ร้อยละ   8.33     

 ประสบการณ์ในการท างาน  1-5 ปี จ  านวน  5 คน คิดเป็นร้อยละ 41.67  6-10 ปี จ  านวน 
4 คน  คิดเป็นร้อยละ 33.33   11-15 ปี จ  านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 16.67 และ 21 ปีข้ึนไป จ  านวน 1 
คน คิดเป็น   ร้อยละ  8.33 

ปัจจุบนัสอนระดบัมธัยมตน้ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ  านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ58.33 ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน  6 คน คิดเป็นร้อยละ 50.00  ชั้นมธัยมศึกษาปีที 3 จ านวน  4 คน คิดเป็น
ร้อยละ 33.33   

ครูทุกคนมีความตอ้งการในการพฒันาการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการ
คิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  คิดเป็นร้อยละ 100 
 
ตอนที่ 2  คุณลกัษณะนักเรียนที่มคีวามสามารถในการคดิวเิคราะห์และการรู้เท่าทันส่ือ 
 
ตารางที่ 4.2 แสดงคุณลกัษณะนกัเรียนท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ 

                                                N = 12 
ข้อค าถาม จ านวน ร้อยละ 

คุณลกัษณะของนกัเรียนที่มคีวามสามารถในการคดิวเิคราะห์ 
    1. รวบรวมขอ้มูลปัญหา หาสาเหตุของปัญหา และพิจารณาจาก
ขอ้เท็จจริง 

11 92.00 

    2. สามารถหาทางเลือกในการแกปั้ญหา   10 83.33 
    3. มีการตดัสินใจถึงผลดีผลเสียท่ีจะเกิดข้ึน 12 100 
    4. มีการพิจารณาอยา่งรอบคอบก่อนตดัสินใจ 11 92.00 
    5. ไม่ด่วนสรุปส่ิงใดง่ายๆ หาเหตุผลมาประกอบ 12 100 
    6. เป็นคนช่างสงัเกต หาความเหมือนหรือแตกต่างของส่ิงท่ีเกิดข้ึน 11 92.00 
    7. สามารถใชข้อ้มูลพ้ืนฐานช่วยในการคาดเดาอยา่งสมเหตุสมผล 10 83.33 
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ตารางที่ 4.2 (ต่อ) 
                   

ข้อค าถาม จ านวน ร้อยละ 
   8. มีระบบระเบียบวิธีการคิด  10 83.33 
   9. สามารถคิดไดอ้ยา่งกวา้งขวาง ลึกซ้ึงและสมเหตุสมผล 10 83.33 
คุณลกัษณะของนกัเรียนที่มคีวามสามารถในการรู้เท่าทันส่ือ 
   1. ความสามารถในการเขา้ถึงและการเลือกและการจดัเกบ็ตาม              
ความตอ้งการ 

6 50.00 

   2. ความสามารถในการรับรู้และความเขา้ใจส่ือ 9 75.00 
   3. มีความสามารถในการวิเคราะห์และตีความ เน้ือหาของส่ือ 7 58.33 
   4. สามารถใชค้วามรู้และประสบการณ์ในการคาดการณ์ถึงผลท่ีจะ
เกิดข้ึน 

6 50.00 

   5. มีความรู้เท่าทนัส่ือเพียงพอท่ีเขา้ถึงอิทธิพลของส่ือ 7 58.33 
   6. มีความตระหนกัในตวัเอง 5 41.67 
   7. สามารถรู้ภาษาท่ีแฝงอยูใ่นส่ือทั้งท่ีเป็นวจันภาษาและ                      
อวจันภาษา 

4 33.33 

   8. มีความสามารถในการประเมินคุณค่าส่ือทางเน้ือหา อารมณ์ 
ความรู้สึก ศีลธรรม จรรยาบรรณ สงัคม วฒันธรรม 

7 58.33 

   9. รู้จกัเลือกส่ือท่ีมีเน้ือหา ความคิด มุมมองและค่านิยม 5 41.67 
  10. มีมารยาทพ้ืนฐานในการใชส่ื้อ เคารพและใหเ้กียรติผูอ่ื้น                   
ไม่ละเมิดสิทธิส่วนบุคคล ด่าทอ เสียดสีผูอ่ื้น การตดัต่อภาพไม่ใชส่ื้อ
ท่ีผดิกฎหมาย ศีลธรรม หรือเป็นภยัต่อสงัคม 

5 41.67 

   11. มีความสามารถในการคิดสร้างสรรค ์ 2 16.67 
 

จากตารางท่ี 4.2 คุณลกัษณะนกัเรียนท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์และรู้เท่าทนั
ส่ือ จากผูต้อบแบบสอบถาม จ านวน 12 คนพบว่า 

คุณลกัษณะนักเรียนที่มคีวามสามารถในการคดิวเิคราะห์  
1) รวบรวมขอ้มูลปัญหา หาสาเหตุของปัญหา และพิจารณาจากขอ้เท็จจริง จ  านวน 11 

คน  คิดเป็นร้อยละ 92.00                                                                             
2) สามารถหาทางเลือกในการแกปั้ญหา จ  านวน 10 คน  คิดเป็นร้อยละ 83.33 
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3)  มีการตดัสินใจถึงผลดีผลเสียท่ีจะเกิดข้ึน จ านวน 12 คน  คิดเป็นร้อยละ 100 

4)  มีการพจิารณาอยา่งรอบคอบก่อนตดัสินใจ จ านวน 11 คน  คิดเป็นร้อยละ 92.00                                                                            
5) ไม่ด่วนสรุปส่ิงใดง่ายๆ หาเหตุผลมาประกอบ จ านวน 12 คน  คิดเป็นร้อยละ 100 

6)  เป็นคนช่างสงัเกต หาความเหมือนหรือแตกต่างของส่ิงท่ีเกิดข้ึน จ านวน 11 คน  
คิดเป็นร้อยละ 92.00                                                                             

7)  สามารถใช้ข้อมูลพ้ืนฐานช่วยในการคาดเดาอย่างสมเหตุสมผล จ านวน 10 คน   
คิดเป็นร้อยละ 83.33 

8)  ระบบระเบียบวิธีการคิด  จ านวน 10 คน  คิดเป็นร้อยละ 83.33 
9)  สามารถคิดได้อย่างกวา้งขวาง ลึกซ้ึงและสมเหตุสมผล จ านวน 10 คน  คิดเป็น 

ร้อยละ 83.33 

คุณลกัษณะของนกัเรียนที่มคีวามสามารถในการรู้เท่าทันส่ือ 

1)  ความสามารถในการรับรู้และความเขา้ใจส่ือ  จ านวน 9 คน  คิดเป็นร้อยละ 75.00   
2) มีความสามารถในการวิเคราะห์และตีความ เน้ือหาของส่ือ  จ านวน 7 คน  คิดเป็นร้อย

ละ 58.33  มีความรู้เท่าทนัส่ือเพียงพอท่ีเขา้ถึงอิทธิพลของส่ือ  จ านวน 7 คน  คิดเป็นร้อยละ 58.33  มี
ความสามารถใน   การประเมินคุณค่าส่ือทางเน้ือหา อารมณ์ ความรู้สึก ศีลธรรม จรรยาบรรณ สงัคม 
วฒันธรรม  จ านวน 7 คน  คิดเป็นร้อยละ 58.33   

3) ความสามารถในการเขา้ถึงและการเลือกและการจดัเก็บตามความตอ้งการ  จ านวน 6 

คน คิดเป็นร้อยละ 50.00 สามารถใชค้วามรู้และประสบการณ์ในการคาดการณ์ถึงผลท่ีจะเกิดข้ึน 
จ านวน 6 คน  คิดเป็นร้อยละ 50.00   

4) มีความตระหนกัในตวัเอง จ านวน 5 คน  คิดเป็นร้อยละ 41.6  รู้จกัเลือกส่ือท่ีมีเน้ือหา 
ความคิด มุมมองและค่านิยม  จ านวน 5 คน  คิดเป็นร้อยละ 41.67  มีมารยาทพ้ืนฐานในการใชส่ื้อ 
เคารพและใหเ้กียรติผูอ่ื้น ไม่ละเมิดสิทธิส่วนบุคคล ด่าทอ เสียดสีผูอ่ื้น การตดัต่อภาพไม่ใชส่ื้อท่ีผิด
กฎหมาย ศีลธรรม หรือเป็นภยัต่อสงัคม  จ านวน 5 คน  คิดเป็นร้อยละ 41.67   

5) สามารถรู้ภาษาท่ีแฝงอยู่ในส่ือทั้งท่ีเป็นวจันภาษาและอวจันภาษา  จ านวน 4 คน คิด
เป็นร้อยละ 33.33  

6) มีความสามารถในการคิดสร้างสรรค ์ จ  านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 16.67 
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ตอนที่  3   สภาพการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยระดับมัธยมศึกษาตอนต้น                           
ซ่ึงประกอบด้วย 4 ด้าน คือ ด้านการออกแบบการจัดการเรียนการสอน  ด้านการจัดกิจกรรม               
การเรียนรู้  ดา้นการใชส่ื้อประกอบการจดัการเรียนรู้  และดา้นการใชว้ิธีวดัและประเมินผล    
 

ตารางที่  4.3 แสดงสภาพการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยระดับมธัยมศึกษาตอนต้น  ด้าน                 
การออกแบบการจดัการเรียนการสอน  ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้  ดา้นการใชส่ื้อประกอบ                
การจดัการเรียนรู้  และดา้นการใชว้ิธีวดัและประเมินผล   จ  านวน 12 คน 
                                                                                    
ล าดบั สภาพการจดัการเรียนการสอนวชิาภาษาไทย x̅ S.D. แปลผล 

1. ด้านการออกแบบการจดัการเรียนรู้                                                      
1.1 วิธีการออกแบบการจดัการเรียนรู้ 3.89 0.50 มาก 
1.2 แผนการจดัการเรียนรู้  3.35 1.02 ปานกลาง 
1.3 การจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ 2.78 1.05 ปานกลาง 
1.4 การออกแบบการจดัการเรียนรู้ 3.25 1.00 ปานกลาง 
1.5 การออกแบบการจดัการเรียนรู้ไดรั้บค าแนะน าจาก

นกัวิชาการศกึษา ผูช่้วยฝ่ายวิชาการ หวัหนา้กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย และครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย 

2.77 1.43 ปานกลาง 

 รวม 3.09 1.12 ปานกลาง 

2. ด้านการจดักจิกรรมการเรียนรู้                                                             
2.1 การเตรียมความพร้อมนกัเรียนก่อนจดักิจกรรม                      

การเรียนรู้ 
3.81 0.58 มาก 

2.2 วิธีการสอน 3.54 0.87 มาก 
2.3 เทคนิคการจดักิจกรรมเรียนรู้ 3.88 0.85 มาก 

 รวม 3.77 0.82 มาก 

3. ด้านการใช้ส่ือมาประกอบการจดัการเรียนรู้                                         
3.1 การใชส่ื้อในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 3.90 0.69 มาก 
3.2 ส่ือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้ 3.72 0.74 มาก 
3.3 การบริหารจดัการส่ือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้ 3.70 1.00 มาก 

 รวม 3.47 0.93 ปานกลาง 
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ตารางที่ 4.3 (ต่อ)  
 

ล าดบั สภาพการจดัการเรียนการสอนวชิาภาษาไทย x̅ S.D. แปลผล 
4. ด้านการใช้วธิีวดัและประเมนิผล                                                          

4.1 การช้ีแจงหลกัเกณฑแ์ละวิธีการประเมินผลการเรียนรู้                   3.22 0.96 ปานกลาง 
4.2 ช่วงเวลาในการประเมนิผลการเรียนรู้ 3.50 0.74 ปานกลาง 
4.3 วิธีการการประเมินผลการเรียนรู้ 3.75 0.88 มาก 
4.4 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการประเมินผลการเรียนรู้ 3.92 0.91 มาก 
4.5 ผูป้ระเมินผลการเรียนรู้ 3.63 0.86 มาก 
4.6 เกณฑก์ารประเมินผลการเรียนรู้ 3.17 1.13 ปานกลาง 
4.7 แบบเกณฑก์ารประเมินผลการเรียนรู้ 3.29 1.03 ปานกลาง 

 รวม 3.55 0.95 มาก 
 ภาพรวม 3.48 0.99 ปานกลาง 

 
จากตารางท่ี 4.3 สภาพการจดัการเรียนการสอนภาษาไทย ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 

ด้านการออกแบบการจัดการเรียนการสอน ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ด้านการใช้ส่ือ
ประกอบการจดัการเรียนรู้  และดา้นการใชว้ิธีวดัและประเมินผล จากผูต้อบแบบสอบถาม จ านวน 
12 คน พบว่า ภาพรวมอยู่ระดบัปานกลาง ( X = 3.48, S.D. = 0.99)  จากค่าเฉล่ีย เรียงล  าดบัมากไป
หานอ้ย คือ ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ( X = 3.77, S.D. = 0.82)  ดา้นการใชว้ิธีวดัและประเมินผล 
( X = 3.55, S.D. = 0.95)  ด้ า น ก า ร ใ ช้ ส่ื อ ม า ป ร ะ ก อบก า ร จั ด ก า ร เ รี ย น รู้  ( X = 3.47, 
S.D. = 0.93)  และดา้นการออกแบบการจดัการเรียนรู้ ( X = 3.09, S.D. = 1.12) ตามล าดบั  
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ประเด็นที่ 2  ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพ่ือสร้างเสริมการคดิ
วเิคราะห์และการรู้เท่าทันส่ือ ส าหรับนักเรียนระดับมธัยมศึกษาตอนต้น  

ผลการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และ                
การรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้  พบว่า 

รูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้ เท่าทนัส่ือ 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ ท่ีมีองคป์ระกอบดงัน้ี 

1)  หลกัการของรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทย          
2)  วตัถุประสงคข์องรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทย             
3)  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทย 
4)  การประเมินผลของรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทย 
ผูว้ิจยัใหช่ื้อรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้ 

เท่าทนัส่ือ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ ว่า IPAT Model  มาจาก 

I  หมายถึง การเรียนแบบสืบเสาะแสวงหาความรู้ (Inquiry Learning) 

P หมายถึง สุ.จิ.ปุ.ลิ.(หวัใจนกัปราชญ)์ (Philosopher of heart) 

AT หมายถึง การคิดวิเคราะห์ (Analytical Thinking) 
ซ่ึงแสดงในแผนภาพท่ี 4.1 
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ภาพที่ 4.1 รูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ 
ส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  

หลักการส าคญัของแนวคดิ/ทฤษฎี 
 

การคิดวิเคราะห์ของบลูม(Bloom) 
(Analytical Thinking) 

 

 

สุ.จิ.ป.ุลิ. 
(หวัใจนกัปราชญ)์ 

 

( 

การรู้เท่าทนัส่ือ 
(Media Literacy) 

รูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพ่ือสร้างเสริมการคดิวิเคราะห์และการรู้เท่าทันส่ือ ส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น
IPAT Model 

ณร 

 

 

 

หลกัการของรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทย  

ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

1. การเรียนรู้เท่าทนัส่ือ  
2. การเรียนรู้แบบสืบเสาะแสวงหาความรู้  
3. การเรียนรู้โดยใช ้สุ. จิ. ปุ. ลิ. (หวัใจนกัปราชญ)์  
4. การเรียนรู้การคิดวิเคราะห์ 
5. การเรียนรู้การท างานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
6. การเรียนรู้โดยมีครูใหค้ าปรึกษาและอ านวย 
    ความสะดวก 

วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทย            
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

 

1. เพ่ือใหน้กัเรียนเรียนรู้การรู้เท่าทนัส่ือ 

2. เพ่ือใหน้กัเรียนเรียนรู้โดยใชก้ารสืบเสาะแสวงหาความรู้   

และสร้างเสริมรู้การคิดวิเคราะห ์และการรู้เท่าทนัส่ือ 

3. เพ่ือใหน้กัเรียนเรียนรู้การท างานเป็นรายบุคคลและเป็น

กลุ่ม 

4. เพ่ือใหน้กัเรียนเรียนรู้โดยมีครูใหค้ าปรึกษาและอ านวย
ความสะดวก 

การประเมินผลของรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทย 

1. ประเมินความสามารถในการวิเคราะหก์บัเกณฑท่ี์          

    ก  าหนดไว ้

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

3. ประเมินคุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือ 

4. พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

5. ศึกษาความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนการสอน

ภาษาไทย 

 

การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนภาษาไทย IPAT 

การสืบเสาะแสวงหาความรู้ (Inquiry Learning) 
ขั้นท่ี 1 สร้างความสนใจ 
ขั้นท่ี 2 ส ารวจและสืบคน้ 
ขั้นท่ี 3 อธิบายและสรุป 

       3.1 สุ. จิ. ปุ. ลิ.(หวัใจนกัปราชญ)์ 

       3.2 การวิเคราะหต์ามแนวคิดของบลูม (Bloom) 
ขั้นท่ี 4 ขยายความรู้ 
ขั้นท่ี 5 ประเมินผล 

การสืบเสาะแสวงหาความรู้ 

(Inquiry Learning) 
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1) ผลการประเมินคุณภาพ ความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อ
สร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ จาก
ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน  5 คน (แสดงตารางท่ี 4.4) 

 
ตารางที่ 4.4  แสดงค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานความเหมาะสมของรูปแบบการเรียน                 
การสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทันส่ือ ส าหรับนักเรียนระดับ
มธัยมศึกษาตอนตน้ 
                                                                                                                                               N = 5 

ข้อ รายการประเมนิ x̅ S.D. แปลผล 

1. ที่มาและความส าคญัของรูปแบบการเรียนการสอน 
1.1 การบรรยายความเป็นมาของการพฒันารูปแบบมคีวามชดัเจน 4.60 0.55 มากท่ีสุด 

1.2 
เ ห ตุ ผ ล ใน ก ารพัฒน า รู ปแบบก า ร เ รี ย นก า รสอนมี                             
ความเหมาะสม 

4.40 0.55 มาก 

รวม 4.50 0.53 มาก 

2. แนวคดิทฤษฎีที่ใช้เป็นพื้นฐาน 

2.1 
แนวคิดทฤษฎีท่ีใชเ้ป็นพ้ืนฐานในการพฒันารูปแบบการเรียน            
การสอนแบบมีความชดัเจน 

4.40 0.55 มาก 

2.2 
ก ารน า แนว คิ ดทฤษ ฏีม า ใช้ ในกา รพัฒนา รูปแบบมี                       
ความเหมาะสม ทนัสมยั 

4.60 0.55 มากท่ีสุด 

รวม 4.50 0.53 มาก 

3. องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 

3.1 
หลกัการของรูปแบบมคีวามสอดคลอ้งกบัแนวคิดทฤษฎีท่ีใช้
เป็นพ้ืนฐาน 

4.80 0.45 มากท่ีสุด 

3.2 
หลกัการของรูปแบบแสดงใหเ้ห็นจุดเนน้ของรูปแบบการเรียน                   
การสอน 

4.60 0.55 มากท่ีสุด 

3.3 จุดประสงคข์องรูปแบบสอดคลอ้งกบัหลกัการ 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
3.4 จุดประสงคแ์สดงผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

3.5 
กระบวนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์และ                     
ผลการเรียนรู้ 

4.40 0.55 มาก 
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ตารางที่ 4.4   (ต่อ) 

 
 

ข้อ รายการประเมนิ x̅ S.D. แปลผล 

3. องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน(ต่อ) 
3.6 การวดัการประเมินผลสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์ 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
3.7 การวดัการประเมินผลมีความชดัเจนและเหมาะสม 4.60 0.55 มากท่ีสุด 

รวม 4.63 0.49 มากที่สุด 
4. เน้ือหาที่ใช้ในการเรียนการสอน 
4.1 เน้ือหาแต่ละหน่วยการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์ 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
4.2 เน้ือหาแต่ละหน่วยการเรียนรู้มีความเหมาะสม และทนัสมยั 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
4.3 เน้ือหาแต่ละหน่วยการเรียนรู้มีความหลากหลาย 4.60 0.55 มากท่ีสุด 

4.4 
เน้ือหาแต่ละหน่วยการเรียนรู้สอดคล้องกับการวัดและ
ประเมินผล 

4.60 0.55 มากท่ีสุด 

รวม 4.75 0.44 มากที่สุด 

5. การวดัและการประเมนิผล 
5.1 การวดัและการประเมินผล สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์ 4.40 0.55 มาก 

5.2 
การวัดและการประเมินผล มีหลักเกณฑ์และแนวทาง          
การวดัท่ีชดัเจน และเหมาะสม 

4.60 0.55 มากท่ีสุด 

5.3 การวดัและประเมินผลน าไปสู่ผลการเรียนรู้ไดจ้ริง 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
รวม 4.60 0.49 มากที่สุด 

ภาพรวม 4.62 0.49 มากที่สุด 
 

จากตารางท่ี 4.4 ความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริม          
การคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทันส่ือ ส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า มี                     
ความเหมาะสม ระดบัมากท่ีสุด ( x̅ = 4. 62 , S.D = 0.49) และหากพิจารณาเป็นรายดา้นเรียงล าดบั
ค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย ดังน้ี  เ น้ือหาท่ีใช้ในการเรียนการสอน  (x̅ = 4.75  S.D = 0.44) 
องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน ( x̅ = 4.63, S.D = 0.49) การวดัและการประเมินผล          
(x̅ = 4.60, S.D = 0.51) ท่ีมาและความส าคญัของรูปแบบการเรียนการสอน ( x̅ = 4.50 , S.D = 0.53)  
แนวคิดทฤษฎีท่ีใชเ้ป็นพ้ืนฐาน ( x̅ = 4.50 , S.D = 0.53) 
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2)  ผลการประเมินคุณภาพ ความเหมาะสมของคู่มือการใชรู้ปแบบการเรียนการสอน
ภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนักเรียนระดบัมธัยมศึกษา
ตอนตน้ จากผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 คน (แสดงตารางท่ี 4.5) 

 
ตารางที่ 4.5 แสดงค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานความเหมาะสมของของคู่มือการใชรู้ปแบบ
การเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนักเรียน
ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 
                     N=5 

ข้อ รายการประเมนิ x̅ S.D. แปลผล 

1 คู่มือมีสาระส าคญัท่ีเก่ียวขอ้งการการจดการเรียนการสอน 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

2 
 คู่มือมีรายละเอียดชัดเจน ครบถ้วนและเข้าใจง่ายต่อ                  
การน าไปใช ้

5.00 0.00 
 

มากท่ีสุด 

3  คู่มือ ระบุส่ิงจ  าเป็นส าหรับการจดัเตรียมก่อนน าไปใช ้ 4.60 0.55 มากท่ีสุด 

4 
คู่มือ ให้ค  าแนะน าเก่ียวกับการใช้รูปแบบการเรียนการ
สอนท่ีน าไปใชป้ฏิบติัได ้

5.00 0.00 
 

มากท่ีสุด 

5 คู่มือจะช่วยใหผู้น้  าไปใชไ้ดจ้ริงและบรรลุวตัถุประสงค์ 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

รวม 4.84 0.45 มากที่สุด 

 
จากตารางท่ี 4.5 ความเหมาะสมของของคู่มือการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนภาษาไทย

เพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทันส่ือ ส าหรับนักเรียนระดับมธัยมศึกษาตอนตน้  
พบว่า มีความเหมาะสมอยู่ใน ระดบัมากท่ีสุด (x̅ = 4.84 , S.D. = 0.45)  และหากพิจารณาเป็นราย
ดา้น เรียงล  าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย ดงัน้ี มีรายละเอียดชดัเจน ครบถว้นและเขา้ใจง่ายต่อ                   
การน าไปใช้ และให้ค  าแนะน าเก่ียวกับการใช้รูปแบบการเรียนการสอนท่ีน าไปใช้ปฏิบัติได้               
(x̅ = 5.00 , S.D. = 0.00) มีสาระส าคัญท่ีเก่ียวข้องการการจดการเรียนการสอนและจะช่วยให้
ผูน้  าไปใช้ได้จริงและบรรลุวตัถุประสงค์ (x̅ = 4.80 , S.D. = 0.45)  และระบุส่ิงจ  าเป็นส าหรับ                 
การจดัเตรียมก่อนน าไปใช ้(x̅ = 4.60 , S.D. = 0.55)  
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3)  ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ ของผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน  
5 คน (แสดงตารางท่ี 4.6) 

 
ตารางที่ 4.6 แสดงค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้  
 

 
รายการประเมิน 

แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 5 แผน  

 

แปลผล แผนที ่1 แผนที ่2 แผนที ่3 แผนที ่4 แผนที ่5 ผลรวม 
x̅ S.D. x̅ S.D. x̅ S.D. x̅ S.D. x̅ S.D. x̅ S.D. 

1.จุดประสงคก์ารเรียนรู้กบัสาระ
การเรียนรู้ 

4.20 0.84 4.20 0.84 4.20 0.84 4.40 0.89 4.60 0.55 4.32 0.18 มาก 

2.จุดประสงคก์ารเรียนรู้กบักจิกรรม
การเรียนรู้ 

4.40 0.55 4.40 0.55 4.40 0.55 4.60 0.55 4.60 0.55 4.48 0.11 มาก 

3.จุดประสงคก์ารเรียนรู้กบัการวดั
และประเมินผล 

4.60 0.89 4.60 0.55 4.60 0.55 4.40 0.55 4.60 0.55 4.56 0.09 มากท่ีสุด 

4.กจิกรรมแต่ละขั้นตอนชดัเจนและ
ปฏิบติัไดจ้ริง 

4.40 0.84 4.60 0.55 4.60 0.55 4.40 0.89 4.60 0.55 4.52 0.11 มากท่ีสุด 

5.กจิกรรมเสริมสร้างการคิด
วิเคราะหแ์ละการรู้เท่าทนัส่ือ 

4.20 0.55 4.60 0.55 4.60 0.55 4.60 0.55 4.40 0.55 4.48 0.18 มาก 

6.กจิกรรมส่งเสริมผูเ้รียนเรียนรู้ดว้ย
ตนเองละเรียนรู้ร่วมกนั 

4.40 0.55 4.20 0.84 4.20 0.84 4.20 0.84 4.60 0.55 4.32 0.18 มาก 

7.กจิกรรมก  าหนดวดัไดเ้หมาะสม 4.60 0.89 4.60 0.55 4.60 0.55 4.60 0.55 4.60 0.55 4.60 0.00 มากท่ีสุด 

8.มีเกณฑก์วดัประเมินผลชดัเจน
เหมาะสม 

4.60 0.84 4.60 0.55 4.60 0.55 4.60 0.55 4.60 0.55 4.56 0.09 มากท่ีสุด 

ผลรวม 4.40 0.15 4.48 0.18 4.48 0.18 4.48 0.15 4.58 0.07 4.48 0.06 มาก 

แปลผล มาก มาก มาก มาก มากท่ีสุด มาก  

 

จากตารางท่ี 4.6  ความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ทั้ง 5 แผนการจดัการเรียนรู้ 
มีภ าพรวม ระดับมาก  ( x̅ = 4.48, S.D. = 0.06)  เ รี ย งล  าดับค่า เฉ ล่ียจากมากไปหาน้อย  
ดงัน้ี แผนการเรียนรู้ท่ีมีระดบัมากคือ แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ืองสั้นจากส่ือออนไลน์ (x̅ = 4.58, 
S.D. = 0.07) ระดับมาก ดังน้ี แผนการเรียนรู้ท่ี 2 สารคดีจากส่ือออนไลน์  แผนการเรียนรู้ท่ี 3 
บทความจากส่ือออนไลน์ และ4 ละครจากส่ือออนไลน์ (x̅ = 4.48, S.D. = 0.18)   แผนการเรียนรู้ท่ี 1 
ข่าวจากส่ือออนไลน์ (x̅ = 4.40, S.D. = 0.15)    
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4.2  ผลการศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพ่ือสร้างเสริมการคิด
วเิคราะห์และการรู้เท่าทันส่ือ ส าหรับนักเรียนระดับมธัยมศึกษาตอนต้น  

4.2.1  ผูเ้รียนกลุ่มทดลองท่ีใช้รูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิด
วิเคราะห์และการรู้เท่าทันส่ือ ส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  มีความสามารถใน               
การคิดวิเคราะห์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน รายละเอียดแสดงดงัตารางท่ี 4.7 – 4.9 
 

ตารางที่ 4.7  แสดงคะแนน/ร้อยละความสามารถการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียน (Pretest)  ของนักเรียน 
จ านวน 33 คน 
 

 
ล าดบั 

ความสามารถการคดิวเิคราะห์ส่ือออนไลน์แต่ประเภท คะแนน 
รวม 

(25คะแนน) 

 

คดิเป็น 
ร้อยละ 

ข่าว 
(5คะแนน) 

สารคดี 
(5คะแนน) 

บทความ 
(5คะแนน) 

ละคร 
(5คะแนน) 

เร่ืองส้ัน 
(5คะแนน) 

1 2 2 2 3 3 12 48.00 
2 4 2 2 4 4 16 64.00 
3 3 2 2 2 5 14 56.00 
4 4 3 2 4 5 18 72.00 
5 2 2 2 3 5 14 56.00 
6 2 5 2 5 4 18 72.00 
7 3 2 2 5 4 16 64.00 
8 4 4 3 4 5 20 80.00 
9 2 4 2 4 4 16 64.00 
10 2 2 3 2 4 13 52.00 
11 2 4 3 2 5 16 64.00 
12 3 2 2 4 4 15 60.00 
13 3 3 2 3 4 15 60.00 
14 3 4 4 4 5 20 80.00 
15 3 2 4 2 4 15 60.00 
16 2 2 3 3 3 13 52.00 
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ตารางที่ 4.7  (ต่อ)  
 

 
ล าดบั 

ความสามารถการคดิวเิคราะห์ส่ือออนไลน์แต่ประเภท คะแนน 
รวม 

(25คะแนน) 

 

คดิเป็น 
ร้อยละ 

ข่าว 
(5คะแนน) 

สารคดี 
(5คะแนน) 

บทความ 
(5คะแนน) 

ละคร 
(5คะแนน) 

เร่ืองส้ัน 
(5คะแนน) 

17 3 3 2 3 4 15 60.00 
18 2 2 2 3 4 13 52.00 
19 4 4 2 4 4 18 72.00 
20 2 2 2 4 5 15 60.00 
21 2 2 2 4 3 13 52.00 
22 3 3 2 4 3 15 60.00 
23 2 2 2 4 4 14 56.00 
24 2 2 2 2 3 11 44.00 
25 3 2 2 3 5 15 60.00 
26 5 2 2 4 4 17 68.00 
27 2 2 2 2 5 13 52.00 
28 3 2 2 3 4 14 56.00 
29 2 2 2 4 3 13 52.00 
30 2 2 2 4 5 15 60.00 
31 2 2 2 2 2 10 40.00 
32 5 4 2 2 3 16 64.00 
33 4 4 2 3 5 18 72.00 
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ตารางที่ 4.8  แสดงคะแนน/ร้อยละความสามารถการคิดวิเคราะห์หลงัเรียน (Posttest)  ของนกัเรียน 
จ  านวน 33 คน 

 

 
ล าดบั 

ความสามารถการคดิวเิคราะห์ส่ือออนไลน์แต่ประเภท คะแนน 
รวม 

 

(25คะแนน) 

 

คดิเป็น 
ร้อยละ 

ข่าว 
(5คะแนน) 

สารคดี 
(5คะแนน) 

บทความ 
(5คะแนน) 

ละคร 
(5คะแนน) 

เร่ืองส้ัน 
(5คะแนน) 

1 3 3 4 4 5 19 76 
2 4 4 4 4 4 20 80 
3 3 3 2 2 4 14 56 
4 5 5 3 4 5 22 88 
5 2 3 2 3 5 15 60 
6 4 3 4 4 4 19 76 
7 4 5 4 5 4 22 88 
8 4 3 5 5 5 22 88 
9 5 4 4 3 5 21 84 
10 4 3 3 4 5 19 76 
11 3 5 3 4 5 20 80 
12 4 5 4 4 4 21 84 
13 4 4 4 3 5 20 80 
14 3 5 4 5 5 22 88 
15 3 5 3 4 4 19 76 
16 4 5 2 4 5 20 80 
17 3 4 3 4 5 19 76 
18 4 4 3 3 5 19 76 
19 3 4 4 3 5 19 76 
20 4 5 2 4 5 20 80 
21 3 2 2 2 4 13 52 
22 4 4 3 3 5 19 76 
23 3 5 3 4 5 20 80 
24 5 5 3 2 5 20 80 
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ตารางที่ 4.8  (ต่อ)  
 

 
ล าดบั 

ความสามารถการคดิวเิคราะห์ส่ือออนไลน์แต่ประเภท คะแนน 
รวม 

(25คะแนน) 

 

คดิเป็น 
ร้อยละ 

ข่าว 
(5คะแนน) 

สารคดี 
(5คะแนน) 

บทความ 
(5คะแนน) 

ละคร 
(5คะแนน) 

เร่ืองส้ัน 
(5คะแนน) 

24 5 5 3 2 5 20 80 
25 3 5 4 2 5 19 76 
26 3 4 4 4 4 19 76 
27 3 4 3 4 5 19 76 
28 4 3 4 4 5 20 80 
29 5 5 3 3 5 21 84 
30 3 2 2 2 4 13 52 
31 4 5 3 3 3 18 72 
32 2 2 3 2 5 14 56 
33 4 5 3 4 5 21 84 
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ตารางที่ 4.9  แสดงคะแนนความสามารถการคิดวิเคราะห์ก่อนและหลงัเรียน(Pretest - Posttest)  
โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ  
ส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  จ  านวน 33 คน 
 

ล าดบั 
ก่อนเรียน (Pretest)   

( 25 คะแนน ) 
หลงัเรียน (Posttest) 

( 25 คะแนน ) 
1 12 19 
2 16 20 
3 14 14 
4 18 22 
5 14 15 
6 18 19 
7 16 22 
8 20 22 
9 16 21 
10 13 19 
11 16 20 
12 15 21 
13 15 20 
14 20 23 
15 15 19 
16 13 20 
17 15 19 
18 13 19 
19 18 19 
20 15 20 
21 13 13 
22 15 19 
23 14 20 
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ตารางที่ 4.9  (ต่อ)   
 

ล าดบั 
ก่อนเรียน (Pretest)  

25 คะแนน  
หลงัเรียน (Posttest)  

25 คะแนน  
24 11 22 
25 15 20 
26 17 19 
27 13 19 
28 14 20 
29 13 21 
30 13 18 
31 10 19 
32 14 19 
33 18 21 
รวม 492 643 

X  14.91 19.48 
S.D. 2.35 2.14 

 
จากตารางท่ี 4.9 คะแนนความสามารถการคิดวิเคราะห์ก่อนและหลงัเรียน(Pretest- 

Posttest) โดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนั
ส่ือ  ส าหรับนักเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  จ  านวน 33 คน พบว่าคะแนนความสามารถการคิด
วิเคราะห์ก่อนและหลงัเรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทย เพื่อสร้างเสริมการคิด
วิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ มีคะแนนก่อนเรียนเฉล่ียเท่ากบั 14.91ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 
2.35 หลงัเรียนมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 19.48 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.14 
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ตารางที่ 4.10  เปรียบเทียบคะแนนความสามารถการคิดวิเคราะห์ก่อนและหลงัเรียน(Pretest- 
Posttest)โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้                 
เท่าทนัส่ือ ส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  จ  านวน 33 คน 
 

 

ผลการทดลอง 
จ านวน 
นักเรียน 

คะแนน 
เตม็ 

 
 

x̅ S.D. df t 
 

p 

ก่อนเรียน 33 25 14.91 2.35 
32 10.513* 

 

.000 
หลงัเรียน 33 25 19.48 2.14 

* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
จากตารางท่ี 4.10 เปรียบเทียบคะแนนความสามารถการคิดวิเคราะห์ก่อนและหลงัเรียน

(Pretest- Posttest)โดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และ 
การรู้เท่าทันส่ือส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  จ  านวน 33 คน  พบว่า คะแนน
ความสามารถการคิดวิเคราะห์ก่อนและหลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนภาษาไทย เพื่อ
สร้างเสริมการคิดวิ เคราะห์และการรู้ เท่าทันส่ือ   มีคะแนนก่อนเรียนเฉล่ียเท่ากับ 14.91                       
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.35 หลงัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย เท่ากบั  19.48 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 2.14 แสดงว่านักเรียนมีความสามารถการคิดวิเคราะห์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (t = 10.51, sig = .000) ซ่ึงเป็นไปตามสมมุติฐาน 
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ตารางที่ 4.11 แสดงคะแนนการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใช้รูปแบบ                
การเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนักเรียน
ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  จ  านวน 33 คน 
 

ล าดับ กลุ่ม 1 กลุ่ม 2 กลุ่ม 3 กลุ่ม 4 กลุ่ม 5 ผลรวม แปลผล 

วิเคราะห์หลักการ        

ข่าว 3 2 2 2 2 2.40 พอใช ้
สารคดี 3 2 3 3 2 2.80 ดี 
บทความ 2 2 3 2 2 2.20 พอใช ้
ละคร 2 3 3 2 2 2.60 ดี 

เร่ืองสั้น 3 3 3 3 3 3.00 ดี 

วิเคราะห์ความสัมพันธ์        

ข่าว 3 4 4 3 3 3.60 ดีมาก 
สารคดี 4 4 3 4 3 3.60 ดีมาก 
บทความ 3 3 3 3 3 3.60 ดีมาก 
ละคร 4 3 4 4 4 3.50 ดีมาก 
เร่ืองสั้น 4 4 4 4 3 3.30 ดีมาก 

วิเคราะห์ความส าคญั        

ข่าว 3 2 3 2 3 2.60 ดี 

สารคดี 3 3 3 3 2 3.00 ดี 

บทความ 2 3 2 3 2 2.40 พอใช ้
ละคร 3 3 2 3 3 2.80 ดี 

เร่ืองสั้น 3 3 3 3 3 3.00 ดี 

ภาพรวม 2.99 ดี 

 
จากตารางท่ี 4.11 แสดงคะแนนการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดย

ใชรู้ปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับ
นักเรียนระดับมธัยมศึกษาตอนต้น จ  านวน 33 คน  พบว่า ภาพรวมของการคิดวิเคราะห์อยู่ใน             
ระดบัดี  
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ตารางที่ 4.12  แสดงคะแนนพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียน โดยใช้รูปแบบการเรียน             
การสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทันส่ือ ส าหรับนักเรียนระดับ
มธัยมศึกษาตอนตน้  จ  านวน 33 คน 
 

กลุ่ม 
คะแนนพฤตกิรรมการท างานกลุ่มในการท างานส่ือ

ออนไลน์แต่ละประเภท 
คะแนน
เฉลีย่ 

 

แปลผล 

ข่าว สารคดี บทความ ละคร เร่ืองส้ัน 
1 4 4 3 4 4 3.80 ดีมาก 
2 3 3 3 4 4 3.40 ดีมาก 
3 3 4 4 4 4 3.80 ดีมาก 
4 3 4 3 3 4 3.40 ดีมาก 
5 3 3 3 3 4 3.20 ดี 

คะแนนเฉล่ีย 3.20 3.60 3.20 3.60 4.00 3.52 ดีมาก 
แปลผล ดี ดีมาก ดี ดีมาก ดีมาก  

 
จากตารางท่ี 4.12  แสดงคะแนนพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนกัเรียน โดยใชรู้ปแบบ              

การเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนักเรียน
ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ จ  านวน 33 คน  จ  านวน 5 กลุ่ม กลุ่มละ 6-7 คน พบว่า นกัเรียนมีคะแนน
พฤติกรรมการท างานกลุ่มอยูร่ะดบัดีมาก จ  านวน 4 กลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 80  และมีคะแนนพฤติกรรม
การท างานกลุ่มอยูร่ะดบัดี จ  านวน 1 กลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 20 
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4.2.2  ผูเ้รียนกลุ่มทดลองท่ีใช้รูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิด
วิเคราะห์และการรู้เท่าทันส่ือ  ส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  มีผลสัมฤทธ์ิทาง                 
การเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 
ตารางที่ 4.13  แสดงคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียนโดยใช้รูปแบบการเรียน               
การสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทันส่ือ   ส าหรับนักเรียนระดบั
มธัยมศึกษาตอนตน้  จ  านวน 33 คน 
 

ล าดบั 
ก่อนเรียน (Pretest)   

30 คะแนน 
หลงัเรียน (Posttest)  

30 คะแนน  
1 8 18 
2 10 18 
3 13 19 
4 16 23 
5 9 16 
6 16 24 
7 11 19 
8 14 22 
9 12 18 
10 14 22 
11 9 17 
12 12 22 
13 13 20 
14 18 25 
15 16 22 
16 11 16 
17 15 22 
18 13 21 
19 12 20 
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ตารางที่ 4.13  ( ต่อ)   
 

ล าดบั 
ก่อนเรียน (Pretest)  

30 คะแนน  
หลงัเรียน (Posttest)  

 30 คะแนน 
20 16 24 
21 14 21 
22 17 23 
25 13 19 
26 17 24 
27 13 19 
28 17 23 
29 13 20 
30 16 24 
31 12 18 
32 18 25 
33 17 24 
รวม 459 695 

X  13.91 21.06 
S.D. 2.79 2.67 

 
จากตารางท่ี 4.13 คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยก่อนและหลงัเรียนโดย

ใชรู้ปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือส าหรับ
นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  จ  านวน 33 คน พบว่า มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 13.91 ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน เท่ากบั 2.79 หลงัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย เท่ากบั 21.06 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.67  
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ตารางที่ 4.14  เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยก่อนและหลงัเรียนโดยใช้
รูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับ
นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ จ  านวน 33 คน 
 

 

ผลการทดลอง 
จ านวน 
นักเรียน 

คะแนน 
เตม็ 

 

 

x̅ S.D. df t 
 

p 

ก่อนเรียน 33 30 13.91 2.79 
32 36.634* 

 

.000 
หลงัเรียน 33 30 21.06 2.67 

* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
จากตารางท่ี 4.14 เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยก่อนและ

หลงัเรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้           
เท่าทนัส่ือ ส าหรับนักเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ จ  านวน 33 คน พบว่า ก่อนเรียน มีคะแนน
เฉล่ียเท่ากบั 13.91 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.79 หลงัเรียนมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 21.06 ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.67 แสดงว่านักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (t = 36.63, sig = .000)   ซ่ึงเป็นไปตามสมมุติฐาน 
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4.2.3  ผูเ้รียนกลุ่มทดลองมีคุณลกัษณะการรู้เท่าทันส่ือหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดยใช้
รูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับ
นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  
 

ตารางที่ 4.15  แสดงค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือก่อนเรียน
และหลงัเรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และ               
การรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  จ  านวน 33 คน 
 

 

รายการ 
ก่อนเรียน หลงัเรียน 

X  S.D. X  S.D. 

1. การเข้าถึง (Access) (เก่ียวกบัการเปิดรับส่ือ)     

1.1 สามารถสืบคน้ส่ือ การรับรู้ และเขา้ ใจเน้ือหาของส่ือ 2.91 0.63 4.52 0.62 

1.2 สามารถแสวงหาข่าวสารจากส่ือหลายประเภทโดยไม่จ  ากดัอยู่
กบัส่ือประเภทใด ประเภทหน่ึงมากเกินไป 

2.70 0.88 4.36 0.49 

1.3 สามารถเก็บขอ้มูลท่ีไดจ้ากส่ือ 2.94 0.83 4.30 0.70 

1.4 สามารถท าความเขา้ใจความหมายของส่ือ 2.91 0.77 4.39 0.66 

รวม 2.86 0.78 4.39 0.56 

2. การวเิคราะห์ (Analyze) (เก่ียวกบัเน้ือหาสารของส่ือ)       

2.1 สามารถตีความเน้ือหาของส่ือว่าส่ิงท่ีส่ือน าเสนอส่งผลต่ออะไร 2.88 0.74 4.24 0.71 

2.2 สามารถใชค้วามรู้เดิมและประสบการณ์ในการคาดการณ์ผลท่ีจะ
เกิดข้ึน 

2.58 0.83 4.24 0.56 

2.3 สามารถใชว้ิธีการวิเคราะห์เปรียบเทียบขอ้มูลท่ีส่ือน าเสนอ 2.36 0.74 4.09 0.46 

2.4 สามารถวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงเหตุและผล และหาค าอธิบาย 2.48 0.94 4.12 0.86 

2.5 ใชค้วามสามารถในการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยตรวจสอบ รูปแบบ
การใชส่ื้อและล าดบัการเรียงเน้ือหาส่ือ 

2.12 0.89 4.03 0.73 

รวม 2.48 0.86 4.15 0.67 

3. การประเมนิค่า (Evaluate)     

3.1 สามารถการประเมินคุณภาพของเน้ือหาของส่ือ 2.36 0.82 4.21 0.60 
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ตารางที่ 4.15  (ต่อ) 

 

 

รายการ 
ก่อนเรียน หลงัเรียน 

X  S.D. X  S.D. 

3.2 สามารถประเมินการน าเสนอกระบวนการผลิตท่ีมคุีณภาพของส่ือ 2.30 0.85 4.12 0.55 

3.3 สามารถเปรียบเทียบการน าเสนอกระบวนการผลิตส่ือประเภท
เดียวกนั 

2.24 0.94 4.24 0.71 

3.4 สามารถประเมินคุณค่าของส่ือท่ีเกิดข้ึนในดา้นจิตใจ อารมณ์หรือ
ศีลธรรม จรรยาบรรณ สงัคม วฒันธรรมหรือประเพณี 

2.27 0.94 4.15 0.71 

รวม 2.30 0.88 4.18 0.64 

4. การสร้างสรรค์ (Create)     

4.1 สามารถสร้างส่ือในแบบฉบบัของตนเอง 1.82 0.95 4.12 0.42 

4.2 เป็นผูผ้ลิตส่ือท่ีมีการวางแผน เขียนบท คน้ควา้ขอ้มูล เพื่อส่ือใหไ้ด้
ตามวตัถุประสงคก์ารส่ือสารท่ีไดก้  าหนดไว ้

1.70 0.85 4.12 0.48 

4.3 สามารถเขียนบรรยายความคิด ใชค้  าศพัท ์เสียง และหรือสร้างภาพ
ใหม้ีประสิทธิภาพตามวตัถุประสงคท่ี์หลากหลาย 

1.79 0.89 4.12 0.55 

4.4 สามารถใชเ้ทคโนโลยใีนการส่ือสารเพื่อสร้างสรรค ์ตดัต่อและ
เผยแพร่เน้ือหา 

2.36 0.96 4.30 0.64 

รวม 1.92 0.94 4.17 0.53 

สรุปรวม 2.40 0.93 4.22 0.61 

 
จากตารางท่ี 4.15 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือ

ก่อนและหลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และ                
การรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  จ  านวน 33 คน  พบว่า ภาพรวมก่อนเรียน
อยู่ระดบัพอใช ้(ค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.40 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.93 ) หลงัเรียนอยู่ระดบัมาก
ท่ีสุด (ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.22 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.61) โดยแต่ละดา้น 

ดา้นการเขา้ถึง (Access) (เก่ียวกบัการเปิดรับส่ือ) ก่อนเรียน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.86 ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.78 หลงัเรียน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.39 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.56   
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ดา้นการวิเคราะห์ (Analyze) (เก่ียวกบัเน้ือหาสารของส่ือ) ก่อนเรียน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั
2.48 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.86 หลงัเรียน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.15 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั 0.67  

ดา้นการประเมินค่า (Evaluate) ก่อนเรียน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.30 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั 0.88 หลงัเรียน ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.18 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.64  

ดา้นการสร้างสรรค์ (Create) ก่อนเรียน ค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.92 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั 0.94 หลงัเรียน ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.17 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.53 

 
ตารางที่ 4.16  เปรียบเทียบคุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือก่อนและหลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบการเรียน                  
การสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทันส่ือ   ส าหรับนักเรียนระดบั
มธัยมศึกษาตอนตน้ จ  านวน 33 คน 

 

ผลการทดลอง X  S.D. df t P 
ก่อนเรียน 2.40 0.93 

16 23.787* 
 

.000 
หลงัเรียน 4.22 0.61 

* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
จากตารางท่ี 4.16 เปรียบเทียบคุณลกัษณะการรู้เท่าทันส่ือก่อนและหลงัเรียนโดยใช้

รูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับ
นักเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ จ  านวน 33 คน พบว่า คุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือก่อนการจดั                 
การเรียนการสอนโดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และ        
การรู้ เท่าทันส่ือ ผู ้เ รียนมีคะแนนเฉล่ีย เท่ากับ 2.40 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.93  
หลงัการจัดการเรียนการสอนมีคะแนนเฉล่ีย เท่ากับ 4.22 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.61  
แสดงว่าผูเ้รียนกลุ่มทดลองท่ีเรียนโดยใชรู้ปแบบการเรียน การสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิด
วิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือมีการรู้เท่าทนัส่ือหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั .05 (t = 23.78, sig = .000) ซ่ึงเป็นไปตามสมมุติฐาน 
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4.2.4  ผูเ้รียนกลุ่มทดลองมีความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริม
การคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้   

 
ตารางที่ 4.17 แสดงค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียน               
การสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทันส่ือ ส าหรับนักเรียนระดับ
มธัยมศึกษาตอนตน้  จ านวน 33 คน 

 

รายการ X  S.D. แปลผล 

ด้านครูผู้สอน 

1. อธิบายเน้ือหาท่ีตอ้งการใหเ้รียนรู้ชดัเจน 4.67 0.48 มากท่ีสุด 

2. มีการแจง้วตัถุประสงค ์เน้ือหารายวิชาก่อนการเรียนรู้อยา่งชดัเจน 4.64 0.49 มากท่ีสุด 

3. ส่งเสริมใหม้ีการปฏิบติังานร่วมกนั 4.58 0.50 มากท่ีสุด 

4. ผูส้อนและผูเ้รียนมีปฏิสมัพนัธท่ี์ดีระหว่างกนั 4.70 0.53 มากท่ีสุด 

5. ช่วยเหลือและใหค้  าปรึกษานกัเรียนเมื่อมีปัญหา 4.82 0.39 มากท่ีสุด 

รวม 4.68 0.48 มากที่สุด 

ด้านกจิกรรมการเรียนรู้ 

6. ช่วยใหน้กัเรียนสร้างความรู้ความเขา้ใจไดด้ว้ยตนเอง 4.21 0.70 มาก 

7. ส่งเสริมใหน้กัเรียนแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั 4.33 0.54 มาก 

8. ส่งเสริมการพฒันาการคิดของนกัเรียน 4.42 0.56 มาก 

9. บรรยากาศของการเรียนท าใหน้กัเรียนท างานไดอ้ยา่งอิสระ 4.18 0.53 มาก 

10. เปิดโอกาสใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็น 4.58 0.56 มากท่ีสุด 

รวม 4.35 0.59 มาก 

ด้านผู้เรียน 

11. รู้สึกพฒันาการคิดวิเคราะห์ในเน้ือหาท่ีเรียนมากข้ึน 4.52 0.57 มากท่ีสุด 

12. สามารถน ากระบวนการน าตนเองไปใชใ้นวิชาอ่ืนได ้ 4.58 0.56 มากท่ีสุด 

13. ไดท้า้ทายความสามารถทางการคิด 4.42 0.50 มาก 
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ตารางที่ 4.17   (ต่อ) 
 

รายการ X  S.D. แปลผล 

ด้านผู้เรียน(ต่อ) 

14. ไดพ้ฒันาความสามารถการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 4.52 0.51 มากท่ีสุด 

15. พึงพอใจในผลการเรียนรู้ของตน 4.21 0.70 มาก 

รวม 4.45 0.58 มาก 

สรุปรวม 4.49 0.57 มาก 

 
จากตารางท่ี 4.17 ความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการ

คิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ จ  านวน 33 คน พบว่า ภาพรวมอยู่
ระดบัมาก ( X = 4.49 , S.D. = 0.57)  จากค่าเฉล่ีย เรียงล  าดบัมากไปหานอ้ย คือ ดา้นครูผูส้อน ( X = 4.68 , 
S.D. = 0.48) ดา้นผูเ้รียน ( X = 4.45 , S.D. = 0.58) และดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ ( X = 4.35 , S.D. = 0.59) 
ตามล าดบั   

ดา้นผูส้อน ภาพรวมอยูร่ะดบัมากท่ีสุด ( X = 4.68 , S.D. = 0.48 ) จากค่าเฉล่ีย เรียงล  าดบัมาก
ไปหาน้อย คือ ช่วยเหลือและให้ค  าปรึกษานักเรียนเมื่อมีปัญหา( X = 4.82 , S.D. = 0.39)  ผูส้อน 
และผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีระหว่างกนั ( X = 4.70 , S.D. = 0.53 ) อธิบายเน้ือหาท่ีต้องการให้เรียนรู้
ชัดเจน ( X = 4.67 , S.D. = 0.48 ) มีการแจ้งวตัถุประสงค์ เน้ือหารายวิชาก่อนการเรียนรู้อย่างชดัเจน 
( X = 4.64 , S.D. = 0.49 ) และส่งเสริมใหม้ีการปฏิบติังานร่วมกนั ( X = 4.58 , S.D. = 0.50 ) ตามล าดบั 

ด้านกิจกรรมการเรียนรู้  ภาพรวมอยู่ระดับมาก ( X = 4.35 , S.D. = 0.56 )  จากค่าเฉล่ีย 
เรียงล  าดบัมากไปหานอ้ย คือ เปิดโอกาสใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็น ( X = 4.58 , S.D. = 0.39)  ส่งเสริม
การพฒันาการคิดของนักเรียน ( X = 4.42 , S.D. = 0.56 )  ส่งเสริมให้นักเรียนแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกัน  

( X = 4.33 , S.D. = 0.54 ) ช่วยให้นักเรียนสร้างความรู้ความเขา้ใจไดด้ว้ยตนเอง ( X = 4.21 , S.D. = 0.70 ) 
และบรรยากาศของการเรียนท าใหน้กัเรียนท างานไดอ้ยา่งอิสระ ( X = 4.18 , S.D. = 0.53 ) ตามล าดบั 

ดา้นผูเ้รียน ภาพรวมอยูร่ะดบัมาก ( X = 4.45 , S.D. = 0.58 )  จากค่าเฉล่ีย เรียงล  าดบัมากไปหา
นอ้ย คือ สามารถน ากระบวนการน าตนเองไปใชใ้นวิชาอ่ืนได ้( X = 4.58 , S.D. = 0.56) รู้สึกพฒันาการคิด
วิเคราะห์ในเน้ือหาท่ีเรียนมากข้ึน ( X = 4.52 , S.D. = 0.57 )  ไดพ้ฒันาความสามารถการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
( X = 4.52 , S.D. = 0.51 ) ไดท้า้ทายความสามารถทางการคิด ( X = 4.42 , S.D. = 0.50 ) และพึงพอใจในผล
การเรียนรู้ของตน ( X = 4.21 , S.D. = 0.70 ) ตามล าดบั 



 
 

บทที่ 5 
บทสรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
                  การวิจัยเร่ืองการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิด
วิเคราะห์และการรู้เท่าทันส่ือ ส าหรับนักเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนต้น ได้ด  าเนินการวิจยัและ
พฒันา มีรายละเอียดดงัน้ี 
 
วตัถุประสงค์การวจิยั 
 1. เพื่อพฒันารูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์  และ 
การรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 
 2. เพื่อศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิด
วิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 
                   จากวัตถุประสงค์ของการวิจัยข้างต้น ผู ้วิจัยน าเสนอบทสรุป อภิปรายผล และ
ขอ้เสนอแนะจากงานวิจยั ดงัต่อไปน้ี 
                   
5.1  สรุปผลการศึกษา 
 การวิจยัเพื่อพฒันารูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และ
การรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ น้ี สรุปผลการวิจยัได ้ดงัน้ี 
 

                1.  ผลการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพ่ือสร้างเสริมการคดิวิเคราะห์และ
การรู้เท่าทันส่ือ ส าหรับนักเรียนระดับมธัยมศึกษาตอนต้น  พบว่า 

รูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทันส่ือ 
ส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ มีองคป์ระกอบดงัน้ี 

1) หลกัการของรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทย          
 2) วตัถุประสงคข์องรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทย             
 3) การจดักิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทย 
 4) การประเมินผลของรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทย 
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 ผูว้ิจยัให้ช่ือรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้ 
เท่าทนัส่ือ ส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  ว่า  IPAT Model  มาจาก 

  I  หมายถึง  การเรียนแบบสืบเสาะแสวงหาความรู้ (Inquiry Learning) 

P  หมายถึง  สุ.จิ.ปุ.ลิ.(หวัใจนกัปราชญ)์ (Philosopher of heart)                                               

AT  หมายถึง  การคิดวิเคราะห์ (Analytical Thinking) 
ด้านคุณภาพ รูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อเสริมสร้างการคิดวิเคราะห์และ                  

การรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ของผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบ
ความเหมาะสม พบว่า มีความเหมาะสม ระดบัมากท่ีสุด ( x̅ = 4. 62 , S.D = 0.49)  

คู่มือการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อเสริมร้างการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่า
ทนัส่ือ ส าหรับนักเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  พบว่า มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
(x̅ = 4.84 , S.D.= 0.45) 

  แผนการจดัการเรียนรู้ จ  านวน 5 แผนการจดัการเรียนรู้ พบว่า มีความเหมาะสมอยู่ใน
ระดบัมาก (x̅ = 4.48 , S.D. = 0.06) 

2. ประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพ่ือสร้างเสริมการคดิวเิคราะห์และ
การรู้เท่าทันส่ือ ส าหรับนักเรียนระดับมธัยมศึกษาตอนต้น  คือ 

1. ผูเ้รียนกลุ่มทดลองท่ีใชรู้ปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยมีความสามารถในการคิด
วิเคราะห์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน พบว่า คะแนนความสามารถการคิดวิเคราะห์ก่อนและหลงัเรียน
โดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ  มี
คะแนนก่อนเรียนเฉล่ียเท่ากบั 14.91 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.35 หลงัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย 
เท่ากับ 19.48 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.14  แสดงว่า ผูเ้รียนกลุ่มทดลองมีความสามารถ              
การคิดวิเคราะห์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมุติฐาน 

2. ผูเ้รียนกลุ่มทดลองท่ีใชรู้ปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน พบว่า คะแนนก่อนเรียนโดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อ
สร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ  มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 13.91 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั 2.79 หลงัเรียนมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 21.06 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.67 แสดงว่า
ผูเ้รียนกลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05  ซ่ึงเป็นไปตามสมมุติฐาน 
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3. ผูเ้รียนกลุ่มทดลองมีคุณลักษณะการรู้เท่าทันส่ือหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  พบว่า 
คุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือก่อนการจดัการเรียนการสอนโดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนภาษาไทย
เพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ ผูเ้รียนมีคะแนนเฉล่ีย เท่ากบั 2.40 ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน เท่ากับ 0.93 หลงัการจัดการเรียนการสอนมีคะแนนเฉล่ีย เท่ากับ 4.22 ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน เท่ากับ 0.61  แสดงว่า ผูเ้รียนกลุ่มทดลองท่ีเรียนโดยใช้รูปแบบการเรียน การสอน
ภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือมีการรู้เท่าทนัส่ือหลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมุติฐาน 

4. ผูเ้รียนกลุ่มทดลองมีความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริม
การคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ พบว่า ภาพรวมอยู่ในระดบัมาก ( X = 4.49, S.D. = 0.57)  จาก
ค่าเฉล่ีย เรียงล  าดบัมากไปหาน้อย คือ ดา้นผูส้อน  ( X = 4.68, S.D. = 0.48) ดา้นผูเ้รียน( X = 4.45, 
S.D. = 0.58) และดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ ( X = 4.35, S.D. = 0.59) ตามล าดบั   
 
5.2  อภิปรายผลการศึกษา 

รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันานั้น มาจากการศึกษาแนวคิดไดแ้ก่ การเรียนรู้แบบ
สืบเสาะแสวงหาความรู้ ( Inquiry Learning) เช่น Karplus & Thier (1967) , Barman & Michael              
(1989), Bybee & Landes(1990), Carin (1993), Martin (1994), Abruscato (1996), Eisenkraft (2003) 
และ สสวท.(2548)  แนวคิดทฤษฎีการรู้เท่าทนัส่ือ เช่น Baran (2006), Hobbs (2007), Euro Media 
Literacy (2009), Partnership for 21st Century Skills (2011), เมสิริน ขวญัใจ (2551), อุริษา งามวฒิุวร 
(2553), อุษา บ๊ิกก้ินส์ (2555), เข็มพร วิรุณราพันธ์ (2555)  และกวิสรา ทองดี (2557) แนวคิด  
สุ. จิ. ปุ. ลิ. (หวัใจนกัปราชญ)์ ของพระยาอุปกิตศิลปะสาร (อา้งถึงใน กระทรวงศึกษาธิการ, 2524) 
และแนวคิดการคิดวิเคราะห์ของบลูม (Bloom,1956) จากทฤษฎีดงักล่าวท าให้ผูว้ิจยัสนใจในการ
พฒันารูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ 
ส าหรับนักเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ มีสาระส าคญัท่ีน ามาอภิปรายผลการศึกษา 2 ประเด็น 
ดงัน้ี 

5.2.1  การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และ        
การรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ พบว่า รูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทย
เพื่อเสริมสร้าง การคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ คู่มือ
การใช้รูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทย และแผนการจัดการเรียนรู้ จ  านวน 5 แผนการจัด             
การเรียนรู้ มีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก ทั้งหมดท่ีกล่าวมาแสดงให้เห็นว่า รูปแบบการเรียน      
การสอนภาษาไทยเพ่ือสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทันส่ือ ส าหรับนักเรียนชั้น
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มธัยมศึกษาตอนตน้ ท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึนจากการส ารวจขอ้มูลสอบถามผูส้อนวิชาภาษาไทยในเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาภูเก็ต จ  านวน 12 คน 12 โรงเรียน ครูส่วนใหญ่ใหค้วามคิดเห็นเก่ียวกบั
รูปแบบการสอนส่ือออนไลน์ และการคิดวิเคราะห์ว่าจ  าเป็น ผูว้ิจยัจึงน าขอ้มูลดงักล่าวมาพฒันา
รูปแบบการจดัการเรียนรู้เพ่ือให้ไดคุ้ณภาพและประสิทธิภาพ ทั้งน้ีไดใ้ห้ผูเ้ช่ียวชาญ ตรวจสอบ
คุณภาพ ซ่ึงไดรั้บการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบท่ีมีค่าเฉล่ียระดบัมากท่ีสุด จากนั้นผูว้ิจยั
ไดน้ าแนวคิดทฤษฎีพฒันารูปแบบ โดยก าหนดองคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนการสอน จะเห็น
ไดว้่า การก าหนดรูปแบบการเรียนการสอน ส่ิงท่ีส าคญัคือ ความชดัเจนในการบรรยายถึงแนวคิด
ทฤษฎีท่ีใชเ้ป็นพ้ืนฐานในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน ความชดัเจนของจุดประสงค์ของ
รูปแบบการเรียนการสอน ความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ ดงัท่ี Joyce & Weil (1996) ได้
กล่าวว่า หลกัการท่ีส าคญัในการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ เมื่อพฒันารูปแบบการเ รียนการ
สอนแลว้ ก่อนน าไปใชอ้ยา่งแพร่หลาย ตอ้งมีการวิจยั เพื่อทดสอบทฤษฎี และตรวจสอบคุณภาพใน
เชิงการใชส้ถานการณ์จริง และน าขอ้คน้พบมาปรับปรุงแกไ้ขตามล าดบั มีการน าไปทดลองใชใ้น
ห้องเรียน มีงานวิจยัรองรับจนเป็นหลกัประกนัว่า สามารถใชไ้ดส้ะดวกและไดผ้ลดี สอดคลอ้งทิศ
นา แขมมณี (2556) กล่าวว่า การพฒันาหรือการสร้างระบบใด ๆ ส่ิงส าคัญประการแรกจึงตอ้ง
ก าหนดจุดมุ่งหมายให้ชดัเจน การศึกษาหลกัการหรือทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อก  าหนดองค์ประกอบ
และเห็นแนวทางในการจดัความสมัพนัธข์ององคป์ระกอบไดร้อบคอบข้ึน ซ่ึงจะท าใหรู้ปแบบหรือ
ระบบมีความชดัเจนข้ึน การจดัความสมัพนัธข์ององคป์ระกอบ ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นท่ีตอ้งใชค้วามคิด 
ความรอบคอบ  ผูจ้ ัดรูปแบบต้องพิจารณาว่าองค์ประกอบใดเป็นเหตุและเป็นผลข้ึนต่อกันใน
ลกัษณะใด ส่ิงใดควรมาก่อนมาหลงั ส่ิงใดสามารถด าเนินการคู่ขนานไปได ้ขั้นน้ีเป็นขั้นท่ีอาจใช้
เวลาในการพิจารณามากการทดลองใชร้ะบบ เป็นการน าระบบท่ีสร้างข้ึนไปทดลองใชจ้ริง เพ่ือ
ตรวจสอบหรือศึกษาผลท่ีเกิดข้ึนจากการใชร้ะบบ การประเมินผลระบบเป็นการศึกษาผลท่ีเกิดข้ึน
จากการทดลองใชร้ะบบ ระบบใด ๆ ก็ตามเมื่อใชแ้ลว้ไดผ้ลตามเป้าหมายหรือใกลเ้คียงกบัเป้าหมาย
ก็ถือว่าเป็นระบบท่ีมีประสิทธิภาพ  สุดทา้ยการปรับปรุงระบบ ผลจากการทดลองใชจ้ะให้ขอ้มูล 
ท่ีเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงระบบ ดังนั้ นผูจ้ ัดระบบจึงควรน าผลการทดลองไปใช้ใน 
การปรับปรุงระบบท่ีสร้างข้ึนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน สอดคลอ้งกับงานวิจัยของ ธนภทัร 
จนัทร์เจริญ (2559) ท าการวิจยัเร่ืองการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยตามแนวคิดเอเอ
แอลซีเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้อย่างมีความหมายและการเรียนรู้อย่างมีความสุขของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนประกอบดว้ย 1) หลกัการของรูปแบบ  
2) วตัถุประสงคข์องรูปแบบ 3) ขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนซ่ึงมี 5 ขั้น ไดแ้ก่ขั้นท่ี 1 ตรวจสอบ
และปรับมโนทศัน์ขั้นท่ี 2 จดัโครงสร้างความคิด ขั้นท่ี 3 กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกขั้นท่ี 4 ประยกุต์
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กลวิธีการเรียนรู้ภาษา ขั้นท่ี 5 พฒันาการคิดเช่ือมโยง และ 4) การวดัผลและประเมินผล จาก                     
การประเมินความเหมาะสมของรูปแบบของผูเ้ช่ียวชาญ พบว่า มีความเหมาะสมในระดับมาก  
มีค่าเฉล่ีย 3.70  

คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อเสริมร้างการคิดวิเคราะห์  และ 
การรู้เท่าทนัส่ือ ของนักเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้   พบว่า มีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก
ท่ีสุด และเม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น เรียงล  าดบัคะแนนจากมากไปหาน้อย ดงัน้ี มีรายละเอียดชดัเจน 
ครบถว้นและเขา้ใจง่ายต่อการน าไปใช ้และใหค้  าแนะน าเก่ียวกบัการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนท่ี
น าไปใชป้ฏิบติัได ้มีสาระส าคญัท่ีเก่ียวขอ้งการการจดัการเรียนการสอนและจะช่วยใหผู้น้  าไปใชไ้ด้
จริงและบรรลุวตัถุประสงค ์ และระบุส่ิงจ  าเป็นส าหรับการจดัเตรียมก่อนน าไปใช ้ 

แผนการจดัการเรียนรู้ทั้ง 5 แผนการจดัการเรียนรู้มีภาพรวมระดบัมากท่ีสุด เรียงล  าดบั
ค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย ดงัน้ี แผนการเรียนรู้ท่ีมีระดบัมากคือ แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ือง 
เร่ืองสั้นจากส่ือออนไลน์  รองลงมาเรียงตามล าดบัดงัน้ี แผนการเรียนรู้ท่ี 2 สารคดีจากส่ือออนไลน์  
แผนการเรียนรู้ท่ี 3 บทความจากส่ือออนไลน์ และ 4 ละครจากส่ือออนไลน์แผนการเรียนรู้ท่ี 1 ข่าว
จากส่ือออนไลน์ สอดคลอ้งกับงานวิจัยของปทิตตา รอดประพนัธ์ ( 2559) ได้ศึกษาการพฒันา
หลกัสูตรเยาวชนรู้เท่าส่ือตามแนวคิดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ตอนต้น พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของหลกัสูตรประยุกต์ใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม 4 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นนกัเรียน เร้า เขา้ใจส่ือ 2) ขั้นวิเคราะห์ ตีความ
ตามส่ือ 3) ขั้นประเมินค่าตรวจหาคุณภาพส่ือ และ 4) ขั้นประยุกต์ใช้ ใส่ใจป้องกันส่ือ และผล                       
การน าหลกัสูตรไปทดลองน าร่อง พบว่า หลกัสูตรสามารถน าไปใชไ้ดจ้ริง   

5.2.2  ประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และ
การรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ ดงัน้ี 

5.2.2.1 ผูเ้รียนกลุ่มทดลองท่ีใชรู้ปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยมีความสามารถใน                     
การคิดวิเคราะห์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมุติฐานและจากคะแนนการวิเคราะห์ดา้นต่างๆ ของแต่ละกลุ่มอยู่ในระดบัมาก มีคะแนนเฉล่ีย
ตั้งแต่ 2.93 – 3.07 เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้นพบว่าคะแนนวิเคราะห์ดา้นความสมัพนัธม์ีคะแนนเฉล่ีย 
3.60 อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด รองลงมาอยูใ่นระดบัมาก คือ ดา้นความส าคญั มีคะแนนเฉล่ีย 2.76 และ
ดา้นหลกัการ มีคะแนนเฉล่ีย 2.60 ตามล าดบั จะเห็นไดว้่าคะแนนการคิดวิเคราะห์หลงัเรียนของ
นักเรียนเพ่ิมข้ึน จ  านวน 31 คน คิดเป็นร้อยละ 93.94 มีนักเรียนมีคะแนนเท่าเดิม จ  านวน 2 คน คิด
เป็นร้อยละ 6.06 ดงันั้น รูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยน้ีสามารถพฒันาการคิดวิเคราะห์ของ
นักเรียนไดเ้น่ืองจากนักเรียนส่วนใหญ่มีคะแนนเพ่ิมข้ึนหลงัเรียน ซ่ึงอเนก พ.อนุกูลบุตร (2547) 



202 

และประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2551) กล่าวถึง การคิดวิเคราะห์ว่า เป็นการปูพ้ืนฐานการคิดและ                    
การส่งเสริมการคิดให้แก่เด็กและเยาวชนซ่ึงเป็นส่ิงท่ีมีความจ าเป็นอยา่งยิ่งนับตั้งแต่ปฐมวยัจนถึง
ระดับสูง การได้รับการพฒันาการคิดตั้งแต่เยาวว์ยัจะช่วยพฒันาความคิดให้กา้วหน้า ส่งผลให้
สติปัญญาเฉียบแหลม เป็นคนรอบคอบ ตดัสินใจไดถู้กตอ้งสามารถแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ ในชีวิตไดดี้ 
เป็นบุคคลท่ีมีคุณภาพ สามารถด ารงชีวิตในสังคมไดอ้ย่างมีความสุข ผลจากการเรียนใหคิ้ดจะช่วย
ให้เกิดประโยชน์แก่เด็กและเยาวชน ประโยชน์ของการคิดวิเคราะห์ ช่วยให้รู้ขอ้เท็จจริง รู้เหตุผล
เบ้ืองหลงัของส่ิงท่ีเกิดข้ึน เขา้ใจความเป็นมาเป็นไปของเหตุการณ์ต่าง ๆ  รู้ว่าเร่ืองนั้นมีองคป์ระกอบ
อะไรบา้ง ท าใหรู้้ขอ้เท็จจริงท่ีเป็นฐานความรู้ในการน าไปใชใ้นการตดัสินใจแกปั้ญหา การประเมิน
และการตดัสินใจเร่ืองต่างๆ ไดอ้ย่างถูกตอ้ง ช่วยให้ส ารวจความสมเหตุสมผลของขอ้มูลท่ีปรากฏ 
และไม่ด่วนสรุปตามอารมณ์ ความรู้สึกหรืออคติ สืบคน้ตามหลกัเหตุผลและขอ้มูลท่ีเป็นจริง ไม่
หลงเช่ือขอ้อา้งท่ีเกิดจากตวัอย่างเพียงอยา่งเดียว พิจารณาเหตุผลและปัจจยัเฉพาะในแต่ละกรณีได ้
ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ กาญจนา ทีปะนะ (2553) ไดศ้ึกษา การพฒันาชุดกิจกรรมส่งเสริม                 
การอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียนส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 พบว่า ความสามารถดา้นการ
อ่าน คิดวิเคราะห์ และเขียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และสุชาดา ปิติ
พร (2559) ได้ศึกษา เร่ืองการพัฒนาการคิดวิเคราะห์ในวิชาภาษาไทย (สาระท่ี 5 วรรณคดี 
วรรณกรรม) โดยใชก้ระบวนการกลุ่ม ผลการพฒันาความคิดวิเคราะห์มีคะแนนหลงเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .05 

5.2.2.2  ผูเ้รียนกลุ่มทดลองท่ีใชรู้ปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยมีผลสัมฤทธ์ิทาง                       
การเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน พบว่า นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .05  ซ่ึงเป็นไปตามสมมุติฐาน จะเห็นได้ว่านักเรียนท่ีใช้
รูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนทุกคน ทั้งน้ีนิรมล บุญรักษา 
(2554) กล่าวว่า ผลการทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาผูเ้รียนให้
มีคุณภาพตามจุดประสงคข์องการเรียนรู้หรือตามมาตรฐานผลการเรียนรู้ท่ีก  าหนดไว ้เป็นประโยชน์
ต่อการปรับปรุงและพฒันาการสอนของครูให้มีคุณภาพ การสอนท่ีสามารถท าให้นักเรียนอยาก
เรียนรู้ สนใจ นกัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน เป็นตน้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของสุชาดา 
ปิติพร (2559) ได้ศึกษาเร่ืองการพฒันาการคิดวิเคราะห์ในวิชาภาษาไทย (สาระท่ี 5 วรรณคดี 
วรรณกรรม) โดยใชก้ระบวนการกลุ่ม ผลการศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน นกัเรียนท่ีไดค้ะแนนไม่
ต ่ากว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 จ  านวน 23 คน คิดเป็นร้อยละ 92.00 และนักเรียนท่ีไดค้ะแนนไม่ต  ่ากว่า
เกณฑม์ีจ  านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 8.00  
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5.2.2.3  ผูเ้รียนกลุ่มทดลองมีคุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
พบว่า คุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
ซ่ึงเป็นไปตามสมมุติฐาน  เมื่อเปรียบเทียบหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนในทุกๆ ด้าน คือ (1) ดา้น               
การเขา้ถึง (Access) (2) ดา้นการวิเคราะห์ (Analyze) (3) ดา้นการประเมินค่า (Evaluate) และ(4) ดา้น
การสร้างสรรค ์(Create) ดงัท่ี พรทิพย ์เยน็จะบก (2552) กล่าวว่า การรู้เท่าทนัส่ือเป็นพลงัอ  านาจท่ี
น ามาสู่การคิดสร้างสรรค์ท่ีมากข้ึนและเพ่ิมพูนความสามารถในการส่ือสาร การศึกษาเร่ืองการรู้       
เท่าทนัส่ือมิไดมุ่้งหวงัเพ่ือให้สามารถวิเคราะห์ วิจารณ์ส่ือไดเ้ท่านั้น แต่ยงัมุ่งให้น าขอ้วิเคราะห์นั้น
มาใชเ้พื่อเป็นแนวทางป้องกนัตนเองได ้นอกจากน้ี ยงัมุ่งหวงัให้เราสามารถตระหนักถึงสิทธิใน      
การส่ือสารของเรา และสามารถส่ือสารไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์ซ่ึงเป็นการเพ่ิมอ  านาจใหแ้ก่ประชาชน
และสร้างความเขม้แข็งใหโ้ครงสร้างทางประชาธิปไตยของสงัคม และ Euro Media Literacy (2009) 
กล่าวถึง คุณลกัษณะผูรู้้เท่าทนัส่ือว่า ควรมีความสามารถท่ีส าคญั คือ 1) ใชเ้ทคโนโลยีของส่ือใน   
การเขา้ถึง จดัเก็บ คน้คืน และแบ่งปันเน้ือหาท่ีตรงความตอ้งการและความสนใจ 2) เขา้ถึงส่ือและ
ก าหนดวิธีเลือกส่ือท่ีเก่ียวขอ้งกบัรูปแบบและเน้ือหาของส่ือจากแหล่งทางวฒันธรรมและสถาบนัท่ี
แตกต่างกัน 3) เข้าใจว่าเน้ือหาของส่ือ (Media content) ผลิตข้ึนอย่างไรและท าไมจึงผลิต 4) 
วิเคราะห์เทคนิคภาษาและธรรมเนียมปฏิบติัท่ีส่ือใช้และข่าวสารท่ีส่ือถ่ายถอด ออกมาไดอ้ย่างมี
วิจารณญาณ 5) ใช้ส่ืออย่างสร้างสรรค์เพื่อแสดงออกและส่ือสารแนวคิด สารสนเทศและ                         
ความคิดเห็น 6) ระบุเน้ือหาและบริการส่ือท่ีไม่ไดรั้บการร้องขอท่ีมีเน้ือหาท่ีแสดงถึงความกา้วร้าว 
หรือให้โทษ 7) ใช้ส่ือได้อย่างมีประสิทธิภาพตามหลักสิทธิในระบอบประชาธิปไตยและ                           
ความรับผิดชอบตามหน้าท่ีพลเมือง  สอดคล้องกับงานวิจัยปิยนุช สาที (2559) ศึกษาเร่ือง
คุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือของนักเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้  สังกดัสานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษาเขต 26 พบว่า คุณลักษณะการรู้เท่าทันส่ือของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น จาก                       
การวิเคราะห์ไดจ้  านวนองค์ประกอบ 5 องค์ประกอบ ไดแ้ก่ 1) การรับส่ือ 2) การวิเคราะห์ส่ือ 3)                   
การเขา้ใจส่ือ 4) การประเมินค่าส่ือ และ5) การใชส่ื้อใหเ้กิดประโยชน์ 

5.2.2.4  ผูเ้รียนกลุ่มทดลองมีความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อ
สร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทันส่ือ พบว่า ภาพรวมอยู่ระดับมาก เมื่อพิจารณาจาก
ค่าเฉล่ีย เรียงล าดบัมากไปหานอ้ย คือ (1) ดา้นผูส้อน ไดแ้ก่ ช่วยเหลือและใหค้  าปรึกษานกัเรียนเมื่อ
มีปัญหาผูส้อนและผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีระหว่างกนั อธิบายเน้ือหาท่ีตอ้งการให้เรียนรู้ชดัเจน มี
การแจง้วตัถุประสงค์ เน้ือหารายวิชาก่อนการเรียนรู้อย่างชดัเจน และส่งเสริมให้มีการปฏิบติังาน
ร่วมกนั (2) ดา้นผูเ้รียน ไดแ้ก่ สามารถน ากระบวนการน าตนเองไปใชใ้นวิชาอ่ืนได ้  รู้สึกพฒันาการ
คิดวิ เคราะห์ในเน้ือหาท่ีเรียนมากข้ึน  พัฒนาความสามารถการเรียนรู้ด้วยตนเอง ท้าทาย
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ความสามารถทางการคิด และพึงพอใจในผลการเรียนรู้ของตน (3) ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ ไดแ้ก่ 
เปิดโอกาสใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็น ส่งเสริมใหแ้ลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั ช่วยให้สร้างความรู้
ความเขา้ใจไดด้ว้ยตนเอง  และบรรยากาศของการเรียนท าให้ท างานได้อย่างอิสระ ส าหรับดา้น
กิจกรรมท่ีมีคะแนนความพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด จากการพูดคุยกบันกัเรียนทุกๆ คร้ัง เร่ืองท่ีใหศึ้กษาเป็น
เร่ืองใหม่ ท่ีนักเรียนไม่ เคยเรียนมาก่อน โดยเฉพาะการคิดวิ เคราะห์และการรู้ เท่าทันส่ือ  
(ส่ือออนไลน์) แต่อย่างไรก็ตามนกัเรียนมีภาพรวมของความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก ดงัท่ี  ศุภศิริ 
โสมาเกตุ (2544) กล่าวว่า ความพึงพอใจในการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ มีความสัมพนัธ์กนัใน
ทางบวก คือ เมื่อเกิดความพึงพอใจ จะเกิดผลท่ีดีต่อการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ท่ีดีหรือท่ีน่าพอใจ
ท าให้เกิดความพึงพอใจ กิจกรรมท่ีจดัข้ึนจึงควรค านึงถึงองค์ประกอบท่ีท าให้เกิดแรงจูงใจจนเกิด
ความพึงพอใจความพึงพอใจในการเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยการท างานกลุ่มท าให้
เกิดความรู้สึกชอบ สนุกสนาน ช่ืนชมยินดีและเต็มใจท่ีจะท ากิจกรรมต่างๆ ท่ีเรียน เพ่ือให้งานนั้น
ส าเร็จ ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ กาญจนา ทีปะนะ (2553) ศึกษาเร่ืองการพฒันาชุดกิจกรรม
ส่งเสริมการอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียนส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ความพึงพอใจของ
นกัเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน คิดวิเคราะห์ และเขียน อยูใ่นระดบัมาก และสอดคลอ้ง
กับงานวิจัยของ สุชาดา ปิติพร (2559) ศึกษาเร่ืองการพฒันาการคิดวิเคราะห์ในวิชาภาษาไทย  
(สาระท่ี 5 วรรณคดี วรรณกรรม) โดยใชก้ระบวนการกลุ่ม พบว่า ผลการศึกษาความพึงพอใจของ
นกัเรียนโดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก  
 
5.3  ข้อเสนอแนะ 

เพื่อให้เกิดประสิทธิผลต่อการน าผลการวิจัยน้ีไปใช้ ผูว้ิจ ัยมีข้อเสนอแนะส าหรับ 
ผูม้ีส่วนเก่ียวขอ้ง ทั้งในส่วนของผูก้  าหนดนโยบาย ผูป้ฏิบติั และนกัวิจยัตามล าดบั ดงัน้ี 

5.3.1  ขอ้เสนอแนะในการน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช ้แบ่งเป็น 2 ประเด็น คือ 
5.3.1.1  ขอ้เสนอแนะเชิงนโยบาย 
การเรียนรู้แบบสืบเสาะแสวงหาความรู้ เพื่อเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และ                      

การรู้เท่าทนัส่ือ ซ่ึงเป็นส่ิงจ  าเป็นต่อการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 จะเห็นไดว้่าการเรียนรู้ท่ีมุ่งเน้น           
การท่องจ า ยึดต าราเป็นตวัตั้ง ใช้การสอนแบบบรรยาย และเน้นการแข่งขัน ส่งผลให้นักเรียน
สามารถเช่ือมโยงความรู้ในการเรียนรู้ได้ไม่มากนัก การจดจ าเน้ือหาท่ีเรียนไดไ้ม่นานก็ลืม เกิด              
ความเบ่ือหน่ายกบัการเรียน ดงันั้น  ผูม้ีส่วนเก่ียวขอ้งควรก าหนดนโยบายทางการศึกษาท่ีมุ่งเนน้ให้
มีการจัดการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมและพฒันาฝึกการปฏิบติัให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้แบบเน้น
สืบเสาะแสวงหาความรู้ เพื่อเพื่อเสริมสร้างทกัษะการศึกษาคน้หาความรูดว้ยตนเอง ละสามารถ
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เลือกส่ือมาใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสม นอกจากนั้นยงัท าใหน้กัเรียนคิดเป็น คิดได ้โดยการคิดวิเคราะห์ท า
ใหจ้ดัการเรียนการสอนเปล่ียนไปจากแบบเดิม ท่ีเนน้การท่องจ า เนน้การแข่งขนั และใชผ้ลการเรียน
เป็นเคร่ืองตัดสินนักเรียนมากกว่าการค านึงถึงประโยชน์ท่ีนักเรียนควรได้และความสุขของ                     
การเรียนรู้ท่ีนกัเรียนพึงไดรั้บ 

5.1.2  ขอ้เสนอแนะเชิงปฏิบติั 
5.1.2.1 ควรศึกษาถึงความเหมาะสมของในการเลือก เน้ือหา กิจกรรมและความรู้ท่ี

นกัเรียนจะไดรั้บ เพ่ือน าไปก าหนดขั้นตอนของกิจกรรมไดเ้หมาะสมกบัผูเ้รียน 
5.1.2.2 ครูผูส้อนท่ีตอ้งการน าไปใช ้จะตอ้งศึกษาขอ้มูลจ านวนมากและคดัเลือกขอ้มูล 

หรือถ้าให้นักเรียนเลือกก็ต้องตรวจสอบความเหมาะสมของข้อมูล ความน่าเ ช่ือถือ และ                   
ความเหมาะสมกบัวยั 

5.1.2.3 แบบประเมินคุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือ ในการวิจยัน้ีใหน้กัเรียนประเมินก่อน
เรียนและหลงัเรียน ไม่มีการประเมินโดยครูผูส้อนซ่ึงควรมีส่วนในการประเมินทั้งก่อนและหลงั
เรียน และอาจน าผลการประเมินของนักเรียนและครูผูส้อนมาเปรียบเทียบเพื่อดูว่าแตกต่างกนั
หรือไม่ อยา่งไร 

5.3.2  ขอ้เสนอแนะในการวิจยัคร้ังต่อไป 
5.3.2.1  ทดลองใชรู้ปแบบน้ีกบัการจดัการเรียนการสอนการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่า

ทนัส่ือส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย เพ่ือเป็นการศึกษาและตรวจสอบซ ้าใหรู้ปแบบการ
เรียนการสอนน้ีมีความสมบูรณ์ยิง่ข้ึน 

5.3.2.2  ควรศึกษาการรู้เท่าทันส่ือกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนระดบั
มธัยมศึกษาตอนตน้ หรือตอนปลาย อาจมีการสมัภาษณ์และการสงัเกตพฤติกรรม เป็นตน้ 
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คู่มือการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อ
สร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนักเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้น้ี เป็น
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การเรียนรู้ตามเน้ือหาภาษาไทยส าหรับนักเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ดว้ยรูปแบบการเรียน                  
การสอนภาษาไทย เพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทันส่ือ ส าหรับนักเรียนระดบั
มธัยมศึกษาตอนตน้ คู่มือประกอบการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนเล่มน้ี ประกอบดว้ย แนวคิดของ
รูปแบบการเรียนการสอน วตัถุประสงคข์องรูปแบบการเรียนการสอน ขั้นการเรียนการสอน นิยาม
ศพัทเ์ฉพาะ บทบาทของผูส้อน บทบาทของผูเ้รียน แผนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงประกอบดว้ยใบความรู้ 
แบบฝึกและแบบทดสอบ และเกณฑใ์นการวดัและประเมินผลการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัไดพ้ฒันาข้ึน  

แนวทางการจัดการเรียนการสอนท่ีน าเสนอในคร้ังน้ี ท าให้ได้รูปแบบการเรียน                 
การสอนภาษาไทย เพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทันส่ือ ส าหรับนักเรียนระดบั
มธัยมศึกษาตอนตน้ ซ่ึงถือเป็นการจดัการเรียนรู้ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 
2551 ท่ียึดผูเ้รียนเป็นส าคญั ผูว้ิจยัหวงัเป็นอย่างยิ่งว่าคู่มือการใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้เล่มน้ีจะ
เอ้ืออ  านวยประโยชน์ให้สามารถน าไปใชจ้ดัการเรียนรู้เพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้             
เท่าทันส่ือ ผูเ้รียนให้เกิดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และเกิดประสิทธิผลต่อการเรียนรู้
ตลอดจนการด าเนินชีวิตของผูเ้รียนไดอ้ยา่งต่อเน่ืองย ัง่ยนื 

 
 

                                                                                                                         ปรีดา  หนูชู  
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คู่มือรูปแบบการเรียนการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทย 
เพ่ือสร้างเสริมการคดิวเิคราะห์และการรู้เท่าทันส่ือ                                                                     

ส าหรับนักเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนต้น 
 
1.  บทน า 

การศึกษาเป็นกระบวนการจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาบุคคลและสังคม หลกัสูตรการศึกษา
ของชาติเป็นกลไกส าคญัในการพฒันาคุณภาพของประเทศเพื่อสร้างประชากรใหเ้ป็นคนดีมีปัญญา
มีความสุข  มีศักยภาพพร้อมท่ีจะแข่งขันและร่วมมือกันบนเวทีโลก การปฏิรูปการศึกษา
ระดับอุดมศึกษาในรอบแรก (ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา , 2552) สถาบันการศึกษา                 
ต่าง ๆ ได้ปรับหลกัสูตรและวิธีสอนเพื่อพฒันาคุณภาพผูเ้รียน แต่ยงัไม่บรรลุเป้าหมาย พบว่า
การศึกษาของประเทศไทยยงัมีการพฒันาผูเ้รียนไดคุ้ณภาพในระดบัค่อนขา้งต ่า มีหลายเร่ืองท่ียงัไม่
ประสบผลส าเร็จซ่ึงตอ้งเร่งพฒันา ปรับปรุง และต่อยอด โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในดา้นคุณภาพผูเ้รียน 
ครูอาจารย ์ บุคลากรทางการศึกษา  และการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ ซ่ึงพบว่า มี
สถานศึกษาจ านวนมากท่ียงัไม่ไดม้าตรฐาน ผูเ้รียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนต ่าขาดคุณลกัษณะท่ีพึง
ประสงคท์างการคิดวิเคราะห์ความใฝ่รู้การแสวงหาความรู้และคุณธรรมจริยธรรม (ทิศนา แขมมณี, 
2553) ส่วนใหญ่จะเน้นการสอนท่ีความรู้ ความจ า หรือความเขา้ใจเท่านั้น มีส่วนน้อยท่ีสามารถ
พฒันาไปถึงขั้นการคิดวิเคราะห์ คิดแก้ปัญหา คิดสร้างสรรค์หรือสร้างความรู้ใหม่  การสอน
กระบวนการคิดหรือการสอนให้ผูเ้รียนคิดเป็นนับเป็นเร่ืองท่ีมีความคลุมเครืออยู่มาก เน่ืองจาก
กระบวนการคิดนั้นไม่ไดมี้ลกัษณะเป็นเน้ือหาท่ีครูสามารถเห็นไดง่้าย และสามารถน าไปสอนได้
ง่าย การคิดมีลกัษณะเป็นกระบวนการ ดงันั้น การสอนคิดจึงตอ้งเป็นการสอนกระบวนการด้วย 
(ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2541, น. 1) 

รูปแบบการเรียนการสอน มีความหมายในลกัษณะเดียวกบัระบบการเรียนการสอน ซ่ึง
นักการศึกษาโดยทั่วไปนิยมใช้ค  าว่า “ระบบ” ในความหมายท่ีเป็นระบบใหญ่ ครอบคลุม
องคป์ระกอบส าคญั ๆ  ของการศึกษา หรือการเรียนการสอนในภาพรวม และนิยมใชค้  าว่า “รูปแบบ” 
กบัระบบท่ียอ่ยกว่าโดยเฉพาะกบั “วิธีการสอน” ดงันั้น รูปแบบการเรียนการสอน จึงหมายถึง สภาพ
หรือลกัษณะของการจัดการเรียนการสอน ท่ีจัดไวอ้ย่างเป็นระเบียบตามหลกัปรัชญา ทฤษฎี 
หลกัการ แนวคิดหรือความเช่ือต่าง ๆ  โดยมีการจดั กระบวนการหรือขั้นตอนในการเรียนการสอน 
โดยอาศยัวิธีสอนและเทคนิคการสอนต่าง ๆ เขา้มาช่วยท าใหส้ภาพการเรียนการสอนนั้นเป็นไปตาม
หลกัการท่ียึดถือ ซ่ึงไดรั้บการพิสูจน์ทดสอบ หรือยอมรับว่ามีประสิทธิภาพ สามารถใชเ้ป็นแบบ
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แผนในการเรียนการสอนให้บรรลุวตัถุประสงค ์เฉพาะของรูปแบบนั้น ๆ  (ทิศนา แขมมณี, 2545,      
น. 221) 

 
2.  หลกัการหรือแนวคดิของรูปแบบการเรียนการสอน 

รูปแบบการเรียนการสอนคิดวิเคราะห์เป็นเร่ืองท่ีควรน ามาพฒันาเพราะการคิดวิเคราะห์
คือพ้ืนฐานส าคญัในการเรียนรู้เบ้ืองตน้ซ่ึงสามารถพฒันาไปสู่การคิดวิเคราะห์ขั้นสูง ดงัท่ี ประพนัธ์
ศิริ สุเสารัจ (2551, น. 3-4) กล่าวถึงการคิดวิเคราะห์ไวว้่า การปูพ้ืนฐานการคิดและการสร้างเสริม               
การคิดให้แก่เด็กและเยาวชนซ่ึง เป็นส่ิงท่ีมีความจ าเป็นอย่างยิ่งนับตั้งแต่ปฐมวยัจนถึงระดบัสูง                
การไดรั้บการพฒันาการคิด ตั้งแต่เยาวว์ยัจะช่วยพฒันาความคิดใหก้า้วหนา้ ส่งผลใหส้ติปัญญาเฉียบ
แหลม เป็นคน รอบคอบ ตดัสินใจไดถู้กตอ้งสามารถแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ ในชีวิตไดดี้ เป็นบุคคลท่ีมี
คุณภาพ สามารถด ารงชีวิตในสังคมได้อย่างมีความสุข ผลจากการเรียนให้คิดจะช่วยให้เกิด
ประโยชน์แก่เด็กและเยาวชน เพื่อจะเติบโต เ ป็นผูใ้หญ่ท่ีมีคุณภาพ และเป็นก าลังส าคัญใน            
การพฒันาประเทศต่อไปและบลูม (Bloom, 1956 , น. 201 – 207) ไดก้ล่าวถึงทกัษะการคิดวิเคราะห์
หรือ ความสามารถคิดวิเคราะห์ดว้ยทกัษะส าคญั 3 ดา้น คือ 1) การคิดวิเคราะห์ความส าคญัหรือ
เน้ือหาของส่ิงต่างๆ ( Analysis of Element) เป็นความสามารถในการแยกแยะไดว้่า ส่ิงใดจ าเป็น ส่ิง
ใดส าคญั ส่ิงใดมีบทบาทมากท่ีสุด  2) ความคิดวิเคราะห์ความสัมพนัธ์(Analysis of Relationship) 
เป็นการค้นหาความสัมพนัธ์ของส่ิงต่าง ๆ ว่า มีอะไรสัมพนัธ์กัน สัมพนัธ์เช่ือมโยงกันอย่างไร 
สัมพนัธ์กนัมาก น้อยเพียงใด สอดคลอ้งหรือขดัแยง้กนั 3) การวิเคราะห์เชิงหลกัการ (Analysis of 
Organizational Principles) หมายถึง การคน้หาโครงระบบ เร่ืองราว ส่ิงของและการท างานต่าง ๆ วา่ 
ส่ิงเหล่านั้นด ารงอยู่ในสภาพ เช่นนั้น เน่ืองจากอะไร มีอะไรเป็นแกนหลกั มีหลกัการอย่างไร มี
เทคนิคอะไร หรือยดึถือคติ ใด มีส่ิงใดเป็นตวัเช่ือมโยง การคิดวิเคราะห์หลกัการเป็นการวิเคราะห์ท่ี
ถือว่ามีความส าคัญ ท่ีสุด การท่ีจะวิเคราะห์เชิงหลกัการไดดี้ จะต้องมีความรู้ความสามารถใน                  
การวิเคราะห์ องคป์ระกอบ และวิเคราะห์ความสมัพนัธไ์ดดี้เสียก่อน เพราะผลจากความสามารถใน
การ วิเคราะห์องคป์ระกอบและวิเคราะห์ความสมัพนัธจ์ะท าใหส้ามารถสรุปเป็นหลกัการได ้

แนวทางหน่ึงซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีจะช่วยสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์ คือ หัวใจ
นกัปราชญ ์สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีทรงมีพระราชด ารัสในเร่ืองการศึกษา
ว่าการจดัการศึกษาตอ้งดูภาพรวมทั้งประเทศ เพราะทุกวนัน้ีการศึกษาค่อนขา้งอ่อนแอ และมุ่งเน้น
การเรียนการสอนเน้ือหาบางเร่ืองมากเกินไป ทรงมีพระราชด าริใหมี้การน าองค ์4 แห่งการศึกษา คือ 
พุทธิศึกษา  จริยศึกษา หัตถศึกษาและพลศึกษาและหวัใจนักปราชญ ์คือ สุ จิ ปุ ลิ หมายถึง การฟัง 
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การคิด การถามและการเขียน ซ่ึงเป็นหวัใจส าคญัของนกัปราชญแ์ละบณัฑิต อีกทั้งยงัจะเป็นเทคนิค
ใน การช่วยใหผู้เ้รียนมีทกัษะการเรียนเก่งมากข้ึน  

ปัจจุบันส่ืออินเทอร์เน็ตถือว่าเป็นส่ือท่ีมีบทบาทส าคัญอย่างมากในโลกออนไลน์ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกลุ่มเด็กและเยาวชน ซ่ึงเป็นกลุ่มหลกัในการใช้ส่ืออินเทอร์เน็ต เพราะ 
สามารถเข้าถึงและรับรู้ข่าวสารได้จากทุกมุมโลก จากการส ารวจการมีและการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศในครัวเรือนของส านกังานสถิติแห่งชาติ พบว่า ประชากรอาย ุ6 ปีข้ึนไป มีสดัส่วนท่ีใช้
อินเทอร์เน็ตเพ่ิมข้ึนในทุกกลุ่มอาย ุโดยเฉพาะกลุ่มอาย ุ11-14 ปี มีสดัส่วนการใชอิ้นเทอร์เน็ตสูงกวา่
กลุ่มอ่ืน จากร้อยละ 51.9 ในปี 2554 เป็นร้อยละ 82.1 ในปี 2558 และคาดว่าการใชส่ื้อ อินเทอร์เน็ต
ของกลุ่มวยัรุ่นน้ีน่าจะมีแนวโน้มเพ่ิมสูงข้ึนเร่ือย ๆ   เป็นท่ียอมรับว่าส่ืออินเทอร์เน็ต มีบทบาทต่อ    
การเรียนรู้ของเด็กและเยาวชนมาก ประกอบกบัรัฐบาลรณรงคใ์หภ้าครัฐ รวมทั้งสถาบนัการศึกษา
ต่าง ๆ น า เทคโนโลยเีขา้มาสนบัสนุนการเรียนการสอนเพื่อนพฒันาเด็กและ เยาวชนใหม้ีศกัยภาพ
ด้านเทคโนโลยีและการส่ือสาร เพ่ือเป็นการเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขันของประเทศ  
อินเทอร์เน็ตจึงถูกใชเ้ป็นเคร่ืองมือส าคญัในการศึกษาไม่ว่าจะเป็นการศึกษาออนไลน์ (E-Learning)  
การแลกเปล่ียนองคค์วามรู้ต่าง ๆ ในส่ือออนไลน์ ซ่ึงสามารถติดต่อส่ือสารระหว่างกนัไดท้ัว่ทุกมุม
โลก รวมทั้งนโยบายดา้นการศึกษาของรัฐบาล เพ่ือกระจายโอกาสทางการศึกษา และการเขา้ถึง
เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร การเขา้ถึง หรือการใชอิ้นเทอร์เน็ต ไดรั้บการพฒันาให้มี
ความสะดวกสบายในการใช ้และสามารถเขา้ถึงดว้ยอุปกรณ์ท่ีทุกคนคุน้เคย คือ โทรศพัทม์ือถือซ่ึง
เป็นอุปกรณ์ท่ีมีบทบาทต่อชีวิตประจ าวนัโดยเฉพาะวยัรุ่นเป็นอย่างมาก เน่ืองจากสามารถพกพาได้
สะดวกและใช้ติดต่อส่ือสารระหว่างกันได้อย่างรวดเร็วทุกท่ีทุกเวลา  นอกจากนั้นยงัใช้ท่อง
อินเทอร์เน็ต เล่นเกมส์ รับ-ส่งอีเมลล์ ดาวน์โหลดเพลง รูปแบบต่างๆ  และจากผลการส ารวจ
ดงักล่าวยงัพบอีกว่า วยัรุ่นอายุ 15-24 ปี ท่ีมีโทรศพัท์มือถือ และใชโ้ทรศพัท์มือถือเพื่อเล่นเกมส์                
ต่าง ๆ มากถึงร้อยละ 42.2  จากจุดน้ีเองท าให้สังคมเร่ิมให้ความสนใจและห่วงใยเก่ียวกบัการใช้
อินเทอร์เน็ตของวัยรุ่น หากวัยรุ่นรู้จักใช้เวลาส่วนท่ีเหลืออีกประมาณ 2 ชั่วโมงนั้ น ไปใช้
อินเทอร์เน็ตในทางสร้างสรรค์  เช่น คน้หา ขอ้มูลเพื่อการศึกษา เรียนรู้ อ่านข่าวสารต่าง ๆ รับส่ง
อีเมลล ์อินเทอร์เน็ตก็น่าเป็นแหล่งเรียนรู้ท่ีมากดว้ยประโยชน์ส าหรับวยัรุ่น แต่ถา้เด็กและเยาวชนไม่
สามารถจดัระเบียบการใชอิ้นเทอร์เน็ตให้เหมาะสม ขาดวิจารณญาณ ขาดการรู้เท่าทนั ก็จะส่งผล
เสียต่อการเรียนและสุขภาพของวยัรุ่น และไม่เพียงแต่ตวัวยัรุ่นเองเท่านั้น ยงัส่งผลกระทบถึงสังคม
และครอบครัว จนอาจก่อให้เกิดความขดัแยง้และน าไปสู่ปัญหาระดบัชาติไดใ้นท่ีสุด การรู้เท่าทนั
ส่ือจะท าใหเ้ด็กมีภูมิคุม้กนัในการเสพส่ือ ท าใหเ้ด็กเสพส่ืออยา่งระมดัระวงั  แมจ้ะเจอส่ือท่ีมีพิษแต่ก็
สามารถแยกแยะได ้เด็กจะสามารถเลือกเรียนรู้แต่ส่ิงดี ๆ ท่ีปรากฏอยูใ่นส่ือ ใชส่ื้อใหเ้ป็นประโยชน์
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ต่อตัวเอง มากกว่าจะหมกมุ่นอยู่กับการเสพ จนส่งผลกระทบต่อการด าเนินชีวิตของตัวเอง                        
การบริโภคส่ือในปริมาณท่ีเหมาะสม การไม่ตกเป็นเหยือ่ของขอ้มูลข่าวสารท่ีบิดเบือน การแยกแยะ
ไดว้่าอะไรคือส่ิงท่ีเหมาะสม หรือไม่เหมาะสม และเลือกในส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ เม่ือ บริโภคส่ือ คือ 
การรู้เท่าทนัส่ือ ซ่ึงหมายถึง ไม่ว่าส่ือจะน าเสนออะไร เด็กก็สามารถรับมือไดอ้ยา่งดี ถือว่าภูมิคุม้กนั 
ซ่ึงเม่ือถึงจุดนั้นเด็กก็สามารถบริโภคส่ือไดโ้ดยไม่จ  าเป็นท่ีตอ้งมีผูใ้หญ่ควบคุมดูแล (เสนาธิการ, 
2557, น.1-3)   

ทุกคนลว้นแต่ไดรั้บสารในปริมาณมากมายมหาศาลผ่านการน าเสนอของส่ือและดว้ย
เทคโนโลยีของส่ือท่ีได้รับการพฒันาไปอย่างรวดเร็ว  สารเหล่านั้นมีผลกระทบต่อพฤติกรรม 
ทศันคติ ค่านิยม และโดยเฉพาะผลท่ีเกิดกบัสุขภาพทั้งของตวัเราและสังคม ดงันั้นการสอนและ
เรียนรู้เก่ียวกบัส่ือเพื่อพฒันาความสามารถให้เกิดการรู้เท่าทนัส่ือของผูรั้บสารโดยเฉพาะเด็ก และ
วยัรุ่น จึงเป็นส่ิงท่ีมีความจ าเป็นอยา่งยิง่  ในปัจจุบนัเราจึงจ  าเป็นจะตอ้งเนน้ท่ีกลุ่มเด็กและเยาชนชน
ให้รู้เก่ียวกบัเร่ืองของส่ือ เพราะในโลกปัจจุบนัส่ือจ านวนมาก อาทิ โทรทศัน์ ภาพยนตร์ นิตยสาร 
เกมคอมพิวเตอร์ อินเทอร์เน็ต เทปซีดี โทรศพัทม์ือถือ และส่ือกิจกรรมจ าพวกการจดัประกวดต่าง ๆ  
ลว้นแลว้แต่ครอบครองเวลาว่างของเด็ก ๆ ไปเกือบทั้งหมด   

เมื่อ “ส่ือ” ครอบครองเวลาส่วนใหญ่ของเด็ก จึงเป็นเร่ืองท่ีไม่อาจจะหลีกเล่ียงได ้และ 
เหตุผลท่ีเราทุกคนโดยเฉพาะเด็กและเยาวชนจ าเป็นจะตอ้งเรียนรู้เท่าทนัส่ือ  โดยเฉพาะโฆษณานั้น
มาจากอิทธิพลหลกัของโฆษณา โฆษณาไม่ได้เพียงแต่ท าหน้าท่ีช่วยในการสร้างเสริมการขาย
เท่านั้น แต่ยงัส่งสารแบบซ ้ า ๆ สม  ่าเสมอว่าโลกท่ีเราอยู่ทุกวนัน้ีมนัเป็นอย่างไร โฆษณามีส่วนใน
การสร้างภาพเหมารวม สร้างบทบาททางเพศ ยกตวัอย่าง เช่น การสร้างค่านิยมสมยัใหม่ เจาะจง
กลุ่มเป้าหมายเด็กวยัรุ่นโดยใช้เร่ืองอิทธิพลของเพศตรงข้ามมาเก่ียวข้อง ไม่ว่าจะเป็น ใบหน้า 
ร่างกาย หรือแมแ้ต่ใต้วงแขน ต้องใช้ผลิตภณัฑ์แบบไวท์เทนน่ิงถึงจะดูดี มีคนมาสนใจ เป็นตน้ 
ดังนั้นจึงมีความส าคญัและจ าเป็นอย่างมากท่ีเราตอ้งท าความรู้จกัส่ือและเรียนรู้ส่ือ (กลุ่มละคร
มะขามป้อม 2552, น. 8) Naisbitt (2011, p. 5) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์การรู้เท่าทนัส่ือสรุปไดคื้อช่วย
เป็นผูบ้ริโภค ส่ือท่ีชาญฉลาด สามารถส่ือสารและแสดงออกทางความคิดผา่นส่ือในรูปแบบต่าง ๆ  
สามารถวิเคราะห์เน้ือหาของส่ือโดยใชว้ิธีคิดเชิงวิเคราะห์ สามารถเลือกใชส่ื้อท่ีมีความทนัสมยัและ
ตรงกบัความสนใจท่ีจะน าไปใชส้ามารถใชส่ื้อเช่ือมโยงการเรียนรู้กบัชีวิตจริง สามารถด าเนินชีวิต
ในวัฒนธรรมท่ีมีการครอบง าด้วยส่ือ และสามารถประเมินทักษะของตนเองท่ีเก่ียวข้องกับ
วฒันธรรมส่ือสากลท่ีเป็นประโยชน์ในการด าเนินชีวิต และBaran (2006, น. 112-113) ไดก้ล่าวว่า 
บุคคลท่ีรู้เท่าทนัส่ือตอ้งมีคุณลกัษณะดงัต่อไปน้ี    
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1) มีความพยายามเพ่ือเขา้ใจเน้ือหา และใหค้วามสนใจกบัส่ิงท่ีมากีดขวาง ขณะบริโภคส่ือ
พร้อมกบัขจดัมนัออกไป ส่ิงกีดขวางกระบวนการส่ือสารเหล่าน้ีเกิดข้ึนจากพฤติกรรมการบริโภค
ส่ือท่ีผิด ๆ ของเราเองเป็นส่วนมาก เช่น ขณะดูโทรทศัน์  เรามกัจะท าอย่างอ่ืนไปดว้ย ไม่ว่าจะเป็น 
กิน อ่าน และคุยโทรศพัท์หรือขบัรถพร้อม ๆ กบัการฟังวิทยุ เป็นตน้ ทั้งน้ีเราจะสร้างความหมาย
ของเราเองไดอ้ย่างมีคุณภาพหรือไม่ ก็ตอ้งข้ึนอยู่ว่าเรามีความพยายามท่ีจะเขา้ใจเน้ือหา และให้
ความสนใจกบัส่ิงท่ีมากีดขวางขณะบริโภคส่ือพร้อมกบัขจดัออกไปไดม้ากแค่ไหน    

2) เขา้ใจ และย  าเกรงอิทธิพลของสารในส่ือ โดยปกติเราจะละเลยอิทธิพลของส่ือ โดยมกั
เห็นว่าผูอ่ื้นได้รับส่ือ แต่ตัวเราไม่ได้รับ (Third Person Effect) คือ เรามีความรู้เท่าทันส่ือ เพียง
พอท่ีจะเข้าใจถึงอิทธิพลของส่ือต่อทัศนคติ พฤติกรรม และค่า นิยมของคนอ่ืน แต่ไม่มี                              
ความตระหนกัในตวัเอง และซ่ือสตัยพ์อท่ีจะเห็นอิทธิพลของส่ือท่ีเกิดข้ึนกบัชีวิตของเราเอง    

3)  สามารถแยกแยะความแตกต่างระหว่างการโตต้อบดว้ยอารมณ์ และการโตต้อบดว้ย
เหตุผลออกจากกนั เมื่อตวัเรามีปฏิกิริยาตอบสนอง และการกระท า โตต้อบกบัเน้ือหาส่ือ เน้ือหาส่ือ
มกัจะสร้างข้ึนเพ่ือดึงดูดให้เรามีอารมณ์ร่วม เราชอบท่ีจะเคลิบเคล้ิมไปกบัเพลง ภาพยนตร์ และ
รายการโทรทศัน์ท่ีดี อยา่งไรก็ตามเราไม่ควรระบุสาเหตุลงไปว่า เม่ือเรามี อารมณ์ร่วมกบัเน้ือหาสาร
นั้นหมายความว่า เน้ือหาสารนั้นจะไม่มีนัยยะ หรือความหมายท่ี ส าคญัส าหรับชีวิตเรา เราควรตั้ง
ค  าถามกบัตนเองว่า ภาพในโทรทศัน์ นั้นบ่งบอกประเด็นใดใกล ้ตวัเราท่ีเป็นประเด็นท่ีใหญ่กว่า 
แทนท่ีจะมีอารมณ์ร่วมไปกบัภาพในโทรทศัน์  ซ่ึงตั้งใจแพร่ภาพ ออกมาเพ่ือใหมี้ผลกบัอารมณ์ของ
เราเท่านั้น เราสามารถสร้างความหมายโดยเร่ิมตน้จากอารมณ์ ความรู้สึกท่ีเกิดข้ึนของเราเอง เช่น 
ถามตวัเองว่าท าไมเน้ือหาน้ีถึงท าใหเ้รารู้สึกแบบน้ีได ้   

4)  สามารถพฒันาตนเอง ใหต้ั้งความหวงักบัเน้ือหาส่ือให้ไดใ้นระดบัสูงมาก เรา ควรตั้ง
ความคาดหวงักบัเน้ือหาส่ือใหอ้ยูร่ะดบัสูง เน่ืองจาก ถา้เราตั้งความคาดหวงัเก่ียวกบัส่ือ นอ้ย เราก็มี
แนวโน้มท่ีจะพยายาม และให้ความสนใจในการสร้างความหวงันอ้ย ตวัอย่างของ พฤติกรรมท่ีท า
ให้เกิดการตั้งความคาดหวงัเก่ียวกบัส่ือนอ้ย ไดแ้ก่ การเปิดโทรทศัน์ แลว้หารายการท่ีจะดูมากกว่า
หาดูรายการโทรทศัน์ ทั้งหมดก่อน เพ่ือดูว่ารายการใดน่าชมบา้ง  

5) รู้จกัคุณลกัษณะของส่ือแต่ละประเภท และตระหนักไดว้่าส่ือใดมีคุณลกัษณะ ของส่ือ
ต่างประเภทกนัผสมกนั ตวัอย่างประเภทของส่ือ ไดแ้ก่ ข่าวภาคค ่า  สารคดี หรือ ภาพยนตร์สยอง
ขวญั เป็นต้น การผสมส่ือส่ือต่างประเภทเข้าด้วยกัน เพื่อสร้างสรรค์ส่ือ และเพ่ิมปริมาณผูช้ม                     
อนัหมายถึงผลก าไรท่ีตามมาดว้ย ส่งผลใหก้ารอ่านเน้ือหาส่ือยากข้ึน ดงันั้น ถา้มีทกัษะน้ีเราก็จะอ่าน
เน้ือหาส่ือยากข้ึน ดงันั้นถา้มีคุณลกัษณะน้ีเราก็จะอ่านเน้ือหาส่ือไดง่้าย    
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6) สามารถคิดวิเคราะห์สารจากส่ือ ไม่ว่าท่ีมาของสารจากส่ือนั้นจะน่าเช่ือถือมาก แค่ไหน                            
ความน่าเช่ือถือของส่ือเป็นเร่ืองส าคญัอยา่งมากในระบอบประชาธิปไตย ซ่ึงปกครอง โดยประชาชน 
เน่ืองจากส่ือเป็นศูนยก์ลางของกระบวนการปกครองในระบอบน้ี ดงันั้นบางคร้ัง ส่ือจึงถูกเรียกว่า
เป็น ฐานันดรท่ี 4 อย่างไรก็ตาม เราไม่ควรเช่ือทุกอย่างตามท่ีส่ือรายงานแมว้่า ส่ือนั้นจะน่าเช่ือถือ
อยา่งมากก็ตาม    

7) รู้ภาษาท่ีแฝงอยูใ่นส่ือ และสามารถเขา้ใจผลกระทบของภาษาท่ีแฝงอยูใ่นส่ือ ไม่ว่าจะ
ซบัซอ้นเพียงใด ส่ือแต่ละประเภทมีคุณลกัษณะ และรูปแบบท่ีแตกต่างกนัเฉพาะตวั นอกจากน้ี
วิธีการส่ือสารแต่ละวิธียงัมีภาษาเฉพาะตวัดว้ย ดงันั้น เราจึงตอ้งเขา้ใจภาษาส่ือก่อน ถึงจะสามารถ
อ่านส่ือได ้  

ส่ิงท่ีจะท าใหเ้กิดการรู้ทนัส่ือได ้ น่าจะเป็นการสืบเสาะแสวงหาความรู้ (Inquiry Method)  
เร่ิมต้นจากรูปแบบวงจรการเรียนรู้ 3 ขั้นตอน โดยท่ี Karplus และ Thier (1967; cited in lawson, 
1995, 134-139) ไดน้ าเสนอรูปแบบวงจรการเรียนรู้ เพื่อใชใ้นการปรับปรุงหลกัสูตรวิทยาศาสตร์ใน
สหรัฐอเมริกา โดยมีขั้นตอนทั้งหมด 3 ขั้นตอน คือ ขั้นส ารวจ (exploration) ขั้นสร้าง (invention) 
และขั้นคน้พบ (discovery) ต่อมาไดม้ีผูป้รับเปล่ียนช่ือของขั้นตอนท่ี 2 ให้มีความเหมาะสมยิ่งข้ึน 
เช่น Carin (1993) ไดป้รับเปล่ียนเป็นขั้นสร้างมโนทศัน์ ส่วน Abruscato (1996) ไดป้รับเปล่ียนเป็น
ขั้นไดม้าซ่ึงมโนทศัน์ (Lawsan, 1995, 134-139) 

Bybee และคณะ (1990) นักพฒันาหลกัสูตรจากหน่วยงานทางการศึกษาและการจดัท า
หลกัสูตรชีววิทยา (Biological Science curriculum Study, น. BSCS) ของประเทศสหรัฐอเมริกา ได้
เสนอรูปแบบของวงจรการเรียนรู้แบบ 5E ซ่ึงมี 5 ขั้นตอนดงัน้ี 

1. ขั้นสร้างความสนใจ (engagement) เป็นขั้นการน าเขา้สู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจ เป็น
ขั้นตอนท่ีสร้างความสนใจ ให้นักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น กระตุ้นให้นักเรียนตั้งค  าถาม 
ก  าหนดประเด็นปัญหาท่ีจะศึกษา 

2. ขั้นส ารวจคน้หา (exploration) ตรวจสอบปัญหา ด าเนินการส ารวจตรวจสอบสืบค้น
และรวบรวมขอ้มูล โดยการวางแผนส ารวจตรวจสอบ ลงมือปฏิบติั 

3. ขั้นตอนอธิบาย (explanation) เป็นขั้นตอนในการคิดวิเคราะห์และจดักระท าขอ้มูลใน
รูปตาราง กราฟ แผนภาพ เป็นตน้ โดยการสรุปผลและการอภิปรายผลการทดลอง 

4. ขั้นขยายความรู้ (elaboration) เป็นขั้นตอนการประยกุต์ใช ้นิยาม ค  าอธิบายและทกัษะ
ไปสู่สถานการณ์ใหม่ 

5. ขั้นตอนการประเมินผล (evaluation) เป็นขั้นตอนในการประเมินผลการเรียนรู้ของ
นกัเรียน โดยครูและนกัเรียนมีส่วนร่วมในการประเมิน 
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นอกจากนั้นสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546, 44-45) ได้
อธิบายขั้นตอนตามรูปแบบการเรียนการสอน 5E เพื่อใชใ้นการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

จากขอ้มูลดงักล่าวขา้งตน้ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะพฒันารูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทย
เพ่ือสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้  ซ่ึง
เป็นการพฒันาผูเ้รียนให้มีความสามารถในการวางแผน เลือกวิธีการเรียนรู้ แสวงหาความรู้และ
แหล่งเรียนรู้ เก็บรวบรวมและวิเคราะห์ขอ้มูล ตลอดจนความสามารถในการประเมินตนเอง อนัเป็น                  
การสร้างศักยภาพให้แก่ตัวเองและสามารถน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง สังคม และ
ประเทศชาติได ้

 
3.  วตัถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน 

วตัถุประสงคข์องรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และ                     
การรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึนน้ี มีวตัถุประสงคส์ าคญั 
6 ประการ คือภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนักเรียนระดบั
มธัยมศึกษาตอนตน้ ท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึนน้ี มีวตัถุประสงคส์ าคญั 6 ประการ คือ 

1.  เพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือออนไลน์ 
2.  เพื่อสร้างเสริมให้ผู ้เรียนมีโอกาสเรียนรู้จากการสืบเสาะแสวงหาความรู้ตาม

กระบวนการ  
3.  เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจ และเป็นแรงจูงใจในการอ่านและการฟังจากส่ือออนไลน์ 
4. เพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์จากการอ่านและการฟังจากส่ือออนไลน์  
5.  เพื่อจดัการเรียนการสอนท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญัและการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม สร้าง

กลุ่มการเรียนรู้แบบทุกคนมีส่วนร่วม สามารถเรียนรู้ดว้ยตนเอง และเรียนรู้การท างานเป็นกลุ่ม โดย
มีครูเป็นพ่ีเล้ียง 

6. เพื่อสร้างเสริมใหผู้เ้รียนพฒันาทกัษะท่ีจ  าเป็นต่อการด ารงชีวิต โดยการประยกุตค์วามรู้ 
ประสบการณ์ จากการเรียนรู้ตามสภาพจริงอยา่งมีคุณภาพและประสิทธิภาพ 
 
4.  ขั้นการจดัการเรียนการสอน 

ขั้นการจดัการเรียนการสอนดว้ยรูปแบบการจดัการเรียนการการสอนภาษาไทยเพื่อสร้าง
เสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ มีดงัน้ี 
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4.1 นกัเรียนท าแบบประเมินคุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือ เพื่อตรวจสอบระดบัคุณลกัษณะ
การรู้เท่าทนัส่ือก่อนเรียน 

4.2 นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการอ่านเชิงวิเคราะห์ วิชา
ภาษาไทย ก่อนเรียน (Pretest) 

4.3 ด าเนินการจดัการเรียนการสอนตาม 3 ขั้นตอน ดงัน้ี 
ขั้นที่ 1 การเรียนรู้แบบสืบเสาะแสวงหาความรู้ (Inquiry Learning) มี 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 

1  . ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement Phase) 
2. ขั้นส ารวจและสืบคน้ (Exploration Phase) 
3. ขั้นอธิบายและสรุป (Explanation Phase) 
4. ขั้นขยายความรู้ (Elaboration Phase) 
5  . ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) 

โดยผูเ้รียนตอ้งสืบคน้ขอ้มูลจากส่ือออนไลน์  
ขั้นที่ 2 อ่านและฟังตามขั้นตอนของ สุ. จ.ิ ปุ. ล.ิ 

สุ. (Litening) คือ การฟัง หรือการอ่าน  
จิ. (Imagine)ไดแ้ก่ จินตะ คือการคิด  
ปุ. (Question)ไดแ้ก่ ปุจฉา คือ การถาม  และ  
ลิ. (Write) ไดแ้ก่ ลิขิต  คือ การเขียน 

ในขั้นตอนน้ีอยูใ่นขั้นท่ี 3 ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation Phase) 
ขั้นที่ 3 อ่านและฟังต่อจากขั้นที่ 2 โดยการคิดวิเคราะห์ตามแนวคิดของบลูม (Bloom) ซ่ึง

เน้นการวิเคราะห์ 3 ประเด็นคือ 1) ความส าคญั 2) ความสัมพนัธ์ และ 3) หลกัการ แต่ละประเด็น
ดงัน้ี 

1.  การวิ เคราะห์ความส าคัญหรือเน้ือหาของส่ิงต่างๆ (Analysis of Element) เป็น
ความสามารถในการแยกแยะไดว้่า ส่ิงใดจ าเป็น ส่ิงใดส าคญั ส่ิงใดมีบทบาทมากท่ีสุด  

2. การคิดวิเคราะห์ความสมัพนัธ ์(Analysis of Relationship) เป็นการคน้หาความสมัพนัธ์
ของส่ิงต่างๆ ว่ามีอะไรสมัพนัธก์นั สมัพนัธก์นัอยา่งไร สมัพนัธก์นัมากนอ้ยเพียงใด สอดคลอ้งหรือ
ขดัแยง้กนั 

3.  การคิดวิ เคราะห์ เ ชิงหลักการ  (Analysis of Organizational Principles) หมายถึง 
ความสามารถในการวิเคราะห์องคป์ระกอบและวิเคราะห์ความสัมพนัธ์จะท าให้สามารถสรุปเป็น
หลกัการได ้ 
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ขั้นตอนน้ีนักเรียนต้องช่วยกันวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือน าไปสู่ ขั้นอธิบายและข้อสรุป 
(Explanation Phase) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration Phase)  โดยการน าเสนอผลงานและประเมินผล 
(Evaluation Phase) จากการท างานกลุ่ม  การสืบคน้ขอ้มูลและการวิเคราะห์ขอ้มูล 

ในแต่ละแผนมีแบบฝึกการคิดวิเคราะห์จากขอ้มูลท่ีนกัเรียนเป็นผูสื้บคน้เอง  จากนั้นเรียน
ตามกระบวนการขั้นท่ี 1-3  

4.4 ให้นักเรียนท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการอ่านเชิงวิเคราะห์ วิชา
ภาษาไทย หลงัเรียน (Posttest) ซ่ึงเป็นแบบทดสอบคู่ขนาน 

4.5 ใหน้กัเรียนท าแบบประเมินลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือ หลงัจากส้ินสุดการเรียนรู้ 
 
5.  นิยามศัพท์เฉพาะ 

ผูว้ิจยัไดก้  าหนดนิยามศพัทส์ าคญัท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ใชก้บัวิชาภาษาไทย เพื่อให้เกิด
ความชดัเจนและมีความเขา้ใจถูกตอ้งตรงกนั ดงัน้ี 

รูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง สภาพ และลกัษณะของการเรียนการสอนท่ีจัดข้ึน
อยา่งเป็นระบบ สอดคลอ้งและสมัพนัธก์นั ตามหลกัปรัชญา ทฤษฎี หลกัการ แนวคิด หรือความเช่ือ
ต่าง ๆ  ประกอบด้วยกระบวนการหรือขั้นตอนส าคญัในการเรียนการสอน รวมทั้งวิธีสอนและ
เทคนิคการสอนต่าง ๆ ท่ีสามารถช่วยให้สภาพการเรียนการสอนนั้น เป็นไปตามทฤษฎี หลกัการ
หรือแนวคิดท่ียดึถือ    

การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง การน าแนวคิดรูปแบบการเรียนการสอน 
โดยพฒันาจาก 4  แนวคิด คือ แนวคิดเก่ียวกับการคิดวิเคราะห์  แนวคิดเก่ียวกับแบบสืบเสาะ
แสวงหาความรู้ สุ. จิ. ปุ. ลิ.(หัวใจนักปราชญ์) และแนวคิดการจดัการเรียนรู้การรู้เท่าทนัส่ือ มา
พฒันาใหเ้กิดรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ 

ประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง ผลท่ีเกิดข้ึนจากการน ารูปแบบ                 
การจดัการเรียนการการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับ
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ ไปใชพ้ิจารณาจาก ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ผลสัมฤทธ์ิ
การเรียนรู้ คุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือ พฤติกรรมการท างานกลุ่ม และความพึงพอใจของผูเ้รียนต่อ
รูปแบบการเรียนสอนซ่ึงวดัโดยใชเ้คร่ืองมือท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึน 

ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ หมายถึงความรู้และความเขา้ใจในเน้ือหาสาระของรายวิชาการ       
จดักระบวนการเรียนการสอนท่ีเกิดจากการเรียนรู้ของผูเ้รียน วดัไดจ้ากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ            
การเรียนรู้ท่ีผูว้ิจ ัยสร้างข้ึน โดยใช้แนวคิดการคิดวิเคราะห์ของ Bloom มี  คือ ความรู้ท่ีเกิดจาก
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ความจ า (knowledge) ความเข้าใจ (Comprehend) การประยุกต์ (Application) การวิ เคราะห์                       
( Analysis) การสงัเคราะห์ (Synthesis)  การประเมินค่า (Evaluation) นกัเรียนมีคะแนนความสามารถ
การคิดวิเคราะห์ภาษาไทย จากแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน มีคะแนนผา่นเกณฑท่ี์ก  าหนด
ไว ้

การคิดวิเคราะห์  หมายถึง การน าหลกัการคิดวิเคราะห์ของบลูม (Bloom 1956 , น. 201-
207)  มาใชร่้วมกบั สุ จิ ปุ ลิ ซ่ึงจะเน้นการวิเคราะห์ 3 ประเด็นคือ 1) ความส าคญั 2)ความสมัพนัธ์ 
และ3)หลกัการ ซึงแต่ละประเด็นดงัน้ี 

1. การวิ เคราะห์ความส าคัญหรือเน้ือหาของส่ิงต่างๆ (Analysis of Element) เป็น
ความสามารถในการแยกแยะไดว้่า ส่ิงใดจ าเป็น ส่ิงใดส าคญั ส่ิงใดมีบทบาทมากท่ีสุด  

2. การคิดวิเคราะห์ความสมัพนัธ ์(Analysis of Relationship) เป็นการคน้หาความสมัพนัธ์
ของส่ิงต่างๆ ว่ามีอะไรสมัพนัธก์นั สมัพนัธก์นัอยา่งไร สมัพนัธก์นัมากนอ้ยเพียงใด สอดคลอ้งหรือ
ขดัแยง้กนั 

3.  การคิดวิ เคราะห์ เ ชิงหลักการ  (Analysis of Organizational Principles) หมายถึง 
ความสามารถในการวิเคราะห์องคป์ระกอบและวิเคราะห์ความสัมพนัธ์จะท าให้สามารถสรุปเป็น
หลกัการได ้ 

การรู้เท่าทันส่ือ หมายถึง คุณลกัษณะท่ีผูว้ิจยัต้องการสร้างเสริมการรู้เท่าทันส่ือให้แก่
นกัเรียน ประกอบดว้ย 1) การเขา้ถึงส่ือ (เก่ียวกบัการเปิดรับส่ือ)  2) การวิเคราะห์ส่ือ (เก่ียวกบัเน้ือหา
สารของส่ือ)  3) การประเมินค่า และ 4) การสร้างสรรค ์  

การเรียนรู้แบบสืบเสาะแสวงหาความรู้ หมายถึง  การเรียนรู้ท่ีประกอบดว้ยขั้นตอนดงัน้ี 
คือ ขั้นสร้างความสนใจ  ขั้นส ารวจและคน้หา  ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป  ขั้นขยายความรู้   และขั้น
ประเมิน 

ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกชอบหรือไม่ชอบของนกัเรียนท่ีมีต่อรูปแบบการเรียน               
การสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ ประกอบดว้ย ดา้นครูผูส้อน  
ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้  และดา้นผูเ้รียน  แบ่งออกเป็น 5 ระดบั คือมากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย 
นอ้ยท่ีสุด ซ่ึงวดัไดจ้ากเคร่ืองมือท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน 
 
6.  บรรยากาศการจดัการเรียนรู้ 

การจดัสภาพการเรียนรู้และบรรยากาศ มีความส าคญัในการช่วยใหก้ารเรียนการสอนตาม
รูปแบบด าเนินไปอยา่งมีประสิทธิภาพในการจดัการเรียนรู้และสร้างเสริมให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้
การคิดวิเคราะห์ ดงัน้ี      
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6.1  บรรยากาศการเรียนรู้ท่ีมุ่งการสร้างเสริมให้ผูเ้รียนรู้จกัการศึกษาคน้ควา้เน้ือหาหรือ
เร่ืองราวจากส่ือออนไลน์  รู้จกัการคดัเลือกส่ือ เก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีเหมาะสมและมีประโยชน์  ท า
ความเขา้ใจความหมายของเน้ือหาสารในส่ือ รวมทั้งรู้จกัการวิเคราะห์เก่ียวกบัเน้ือหาสารของส่ือ 
โดยใชก้ารตีความเน้ือหาของส่ือ ใชค้วามรู้เดิมและประสบการณ์ในการคาดการณ์ผลท่ีจะเกิดข้ึน  
ใชว้ิธีการวิเคราะห์เปรียบเทียบ วิเคราะห์ขอ้มูลเชิงเหตุและผล หาค าอธิบาย วิเคราะห์ขอ้มูลโดย
ตรวจสอบรูปแบบการใชส่ื้อ  นอกจากน้ียงัให้ผูเ้รียนรู้จกัการประเมินค่า โดยประเมินคุณภาพของ
เน้ือหา ประเมินการน าเสนอกระบวนการผลิตท่ีมีคุณภาพ เปรียบเทียบการน าเสนอ และประเมินคุณ
คุณค่าของส่ือท่ีเกิดข้ึน และประเมินเน้ือหาสารเช่ือมโยงกบัประสบการณ์ตนเอง  รวมทั้งใหผู้เ้รียน
รู้จกัการสร้างสรรค ์ โดยสร้างส่ือในแบบฉบบัของตนเอง  ผลิตโดยวางแผน เขียนบท คน้ควา้ ใหไ้ด้
ตามวตัถุประสงค์ท่ีก  าหนด  เขียนบรรยายความคิด และสามารถใชเ้ทคโนโลยีเพื่อการสร้างสรรค ์
ตดัต่อ เผยแพร่เน้ือหาอยา่งมีคุณภาพและมีประสิทธิภาพ 

6.2  บรรยากาศการเรียนรู้ท่ีสร้างปฏิสัมพนัธ์และการแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนัระหว่าง
ผูเ้รียนกบัผูเ้รียน และผูเ้รียนกบัครูผูส้อน เนน้ใหผู้เ้รียนไดป้ฏิบติักิจกรรมทั้งรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
มีการระดมความคิด การอภิปราย การแสดงความคิดเห็นจากขอ้มูลท่ีค้นควา้หาความรู้จากส่ือ
ออนไลน์ในแต่ละหัวขอ้ เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดฝึ้กคิดวิเคราะห์ การน าเสนอผลงาน มีการซกัถาม
และโตต้อบความคิดกบัเพ่ือนและผูส้อน ผูส้อนตอ้งเน้นย  ้าให้ผูเ้รียนค านึงการมีส่วนร่วม การให้
ความช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั รวมทั้งใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วม ท ากิจกรรมในการเรียนรู้ ดว้ยความสนใจ
ท่ีจะเรียนรู้และให้ความร่วมมือกับเพื่อนและครูผูส้อน เข้าเรียนตรงเวลา ตั้ งใจท างานท่ีได้รับ
มอบหมาย กระตือรือร้นในการท ากิจกรรม ใช้ความสามารถในการคิดและท าในส่ิงท่ีตนสนใจ 
ตอ้งการท่ีจะแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัเพ่ือนและครู รวมทั้งมีความรู้สึกท่ีดีเม่ือไดอ้ยูก่บัครูและเพ่ือนอนั
จะท าใหเ้กิดความสุขในการเรียนรู้อยา่งแทจ้ริง 

6.3  การสร้างบรรยากาศการเรียนรู้น้ี ส่งเสริมใหผู้เ้รียนกลา้แสดงความคิดเห็น ใหก้  าลงัใจ
เมื่อพบกบัปัญหาและคอยช่วยเหลือแกไ้ข ท าให้ผูเ้รียนเกิดความรู้สึกท่ีดี ปลอดภยั และเกิดความ
สบายใจในการเรียน ช่วยให้การจดัการเรียนการสอนตามรูปแบบด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
เพราะบรรยากาศในการเรียนรู้นั้นให้มีความรู้สึกเป็นกนัเองผ่อนคลาย ไม่เคร่งเครียด  กระตุน้ให้
ผูเ้รียนท างานกลุ่มอยา่งสร้างสรรคแ์ละช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 

6.4 การจดับรรยากาศการเรียนเป็นกลุ่ม โดยผูส้อนก าหนดให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้เป็นกลุ่ม
เพื่อความสะดวกในการปรึกษาท ากิจกรรมร่วมกนั และความรับผิดชอบต่อการการท างานของตวั
ผูเ้รียนและกลุ่มในการท างาน 
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7.  บทบาทของครูผู้สอน 
การน ารูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้            

เท่าทนัส่ือ ไปใชผู้ส้อนควรด าเนินการวางแผนและการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ดงัน้ี 
7.1 ศึกษาและท าความเขา้ใจคู่มือการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนเล่มน้ี เพ่ือให้ทราบถึง

แนวคิดทฤษฎีพ้ืนฐานท่ีเก่ียวขอ้ง หลกัการหรือแนวคิด วตัถุประสงค์ ล  าดบัขั้นการจดัการเรียนรู้ 
ค  าศพัทเ์ฉพาะ บทบาทของผูส้อน บทบาทของผูเ้รียน การจดัการเรียนรู้ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวดัและ
ประเมินผลการจดัการเรียนรู้ และเกณฑ์การวดั เพื่อน ามาวิเคราะห์และสร้างแนวทางในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกนั 

7.2  ศึกษาและท าความเขา้ใจขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ตามรูปแบบแต่ละ
ขั้นอยา่งละเอียด เพ่ือน ามาก าหนดแนวทางและวางแผนการจดัการเรียนการสอน โดยวิเคราะห์และ
เลือกเน้ือหาหรือสาระการเรียนรู้ท่ีมีความเหมาะสมกบัรูปแบบ เพ่ือส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จน
เกิดความเขา้ใจในเน้ือหา และเกิดพฤติกรรมการเรียนรู้ตามท่ีไดก้  าหนดไวใ้นรูปแบบ 

7.3 การจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนการคิดวิเคราะห์ภาษ
ไทยน้ีประกอบดว้ย การเรียนรู้เท่าทนัส่ือ การสืบเสาะแสวงหาความรู้ สุจิปุลิ และการคิดวิเคราะห์
ตามแนวคิดของ Bloom ผูเ้รียนได้เรียนรู้จากการศึกษา ค้นควา้จากส่ือออนไลน์ สามารถเรียนรู้
ตามล าดบัขั้นอยา่งต่อเน่ืองกนัไปในทุกแผนการจดัการเรียนรู้ ทั้งน้ี ในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ 
ผูส้อนควรใชว้ิธีการท่ีหลากหลายเพื่อช่วยส่งเสริมบรรยากาศและประสิทธิภาพของการจดัการเรียน
การสอนดว้ย 

7.4 จดักิจกรรมการเรียนการสอน ตอ้งให้ความส าคญัและเอาใจใส่กบัการจดักิจกรรม           
การเรียนการสอนในทุกขั้นให้เป็นไปท่ีก  าหนด อาจยืดหยุ่นบางในบางเร่ือง เพื่อเป็นการกระตุน้
ความสนใจของผูเ้รียน และท่ีส าคัญต้องดูแลและให้ค  าแนะน าแก่ผูเ้รียนอย่างใกลชิ้ดโดยเน้น
บรรยากาศการเรียนรู้แบบกลัยาณมิตร  

7.5  ผูส้อนจะช่วยท าหน้าท่ีเป็นพ่ีเล้ียง ช้ีแนะ ก  ากบั ฝึกฝน และอ านวยความสะดวกให้
ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดต้ามขั้นตอนของรูปแบบการจดัการเรียนการสอน จนบรรลุวตัถุประสงค์
ของขั้นตอนการเรียนการสอน เกิดการเรียนรู้ดว้ยการสืบเสาะแสวงหาความรู้  เกิดการคิดวิเคราะห์
และการรู้เท่าทนัส่ือ 

7.6  เลือกใชส่ื้อประกอบการจดัการเรียนการสอน เลือกใชส่ื้อหรือแหล่งการเรียนรู้ท่ีมี                    
ความสอดคลอ้งและเหมาะสมกบัรูปแบบการเรียนการสอนโดยเฉพาะส่ือออนไลน์ท่ีมีอยู่จ  านวน
มากมายมหาศาล ทั้งน้ี เพ่ือท่ีจะส่งเสริมให้การใชรู้ปแบบเกิดประสิทธิภาพและมีประสิทธิผลให้
มากท่ีสุด 
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7.7  การสร้างและการใช้เคร่ืองมือในการวดัและประเมินผลการจดัการเรียนรู้ ไดแ้ก่ 
แบบทดสอบการคิดวิเคราะห์ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้  แบบสอบถามความพึงพอใจ 
และแบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม แบบประเมินลกัษณะของผูรู้้เท่าทนัส่ือ ทั้งน้ีเพ่ือให้    
การก ากับ ติดตาม และประเมินผลการจัดการเรียนรู้ ของผูเ้รียนเป็นไปตามท่ีได้ก  าหนดไวใ้น
รูปแบบ 
 
8.  บทบาทของผู้เรียน 

8.1  ฟังค  าช้ีแจงจากผูส้อนและท าความเข้าใจในบทบาทหน้าท่ีของผูเ้รียนในการท า
กิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้            
เท่าทนัส่ือ 

8.2  ใหค้วามร่วมมือในการท ากิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทย
เพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทันส่ือ อย่างตั้ งใจจริง มีความกระตือรือร้น ให้
ความส าคญั ใช้ความสามารถในการคิดคิดวิเคราะห์ และพยายามมีส่วนร่วมในการจดักิจกรรม                      
การเรียนรู้ตามบทบาทหนา้ท่ีของตนเองอยา่งเหมาะสม  

8.3  ทบทวน เตรียมพร้อมศึกษาหาความรู้ท่ีจ  าเป็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะเรียน ตามท่ีผูส้อนได้
ระบุก่อนการเรียนรู้ในแต่ละเร่ือง 

8.4  มีการปรึกษาหารือกบัเพื่อนในกลุ่ม ในแต่ละเร่ืองให้ถูกตอ้งชดัเจนและเป็นระบบ 
โดยสามารถปรึกษาผูส้อนไดต้ลอดท่ีตอ้งการค าปรึกษา  

8.5  วางแผนการเรียนรู้ของตนเองและของกลุ่ม และพยายามเรียนรู้ในส่ิงใหม่ ๆ อย่าง
กระตือรือร้นเพ่ือพฒันาความรู้ของตนเองใหก้า้วหนา้มีประสบการณ์มากข้ึน    

8.6  มีความตั้งใจท่ีจะแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั รับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น และสะทอ้น
ความคิดของตนเองให้ผูอ่ื้นเขา้ใจทั้งกบัเพ่ือนและครูผูส้อน เพ่ือน ามาเป็นขอ้มูลการเรียนรู้และ                 
การคิดวิเคราะห์ 

8.7  รู้จักวิธีการสืบเสาะแสวงหาความรู้ โดยค้นควา้และเลือกใช้ส่ือออนไลน์ให้เกิด
ประโยชน์ต่อการเรียนรู้ของตนเองและกลุ่ม  เพื่อให้สามารถเรียนรู้และท าความเขา้ใจในเน้ือหา                
การเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  

8.8  ให้ก  าลงัใจตนเองและบุคคลรอบขา้ง ร่วมคิด ร่วมท า และร่วมแกปั้ญหา รวมทั้งรู้จกั
สร้างปฏิสมัพนัธด์า้นดีกบัสมาชิกในกลุ่ม แมว้่าบางคร้ังผลงานท่ีท าอาจจะไม่ประสบผลส าเร็จตามท่ี
คาดหวงัไว ้
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8.9  ใชส่ื้อออนไลน์ใหเ้กิดประโยชน์ในการเรียนรู้ รู้จกัการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนั
ส่ือ 
 
9. การวดัและการประเมนิผลการจดัการเรียนรู้ 

การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอน การวดัและการประเมินผล                
การเรียนรู้ตามรูปแบบน้ี ด  าเนินการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนทั้งก่อนการจัด                       
การเรียนรู้ และหลงัการจดัการเรียนรู้ ตามขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้  

เคร่ืองท่ีใชว้ดั และประเมินผลการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้าง
เสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนักเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ ผูว้ิจยัไดก้  าหนด
เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ดงัน้ี 

1. แบบทดสอบการคิดวิเคราะห์  มีลกัษณะเป็นแบบวดัประเภทปรนยั ชนิดเลือกตอบ 4 
ตวัเลือก แต่ละขอ้มีค  าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว สร้างแบบวดัโดยใชห้ลกัการคิดวิเคราะห์
ของบลูม (Bloom) มี 3 ประเด็นคือ 1) ความส าคญั 2) ความสมัพนัธ ์และ 3) หลกัการ 

2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีลกัษณะเป็นแบบวดัประเภทปรนัย ชนิด
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก แต่ละขอ้มีค  าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว สร้างแบบวดัโดยพิจารณา
ใหค้รอบคลุมมโนทศัน์พ้ืนฐานการเรียนรู้   

3. แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม ตามรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อ
สร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนักเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ มีลกัษณะเป็น
แบบมาตราส่วนประมาณค่า 4 ระดบั ท่ีผูว้ิจยัก  าหนดไว ้

4. แบบประเมินคุณลกัษณะการรู้เท่าทนัส่ือ ตามรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อ
สร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ ทั้งหมด 4 ดา้น 
คือ 1) การเขา้ถึงเก่ียวกบัการเปิดรับส่ือ  2) การวิเคราะห์เก่ียวกบัเน้ือหาสารของส่ือ  3) การประเมิน
ค่า และ 4) การสร้างสรรค ์ มีลกัษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั ท่ีผูว้ิจยัก  าหนดไว ้

5. แบบสอบถามความพึงพอใจ ตามรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริม                 
การคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ มี 3 ดา้น คือ 1) ดา้นผูส้อน 
2) ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ และ 3) ดา้นผูเ้รียน มีลกัษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั ท่ี
ผูว้ิจยัก  าหนดไว ้
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แผนการจดัการเรียนรู้ 
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แผนการจดัการเรียนรู้ 
 

เพื่อให้การจดัการเรียนการสอน เกิดประสิทธิผลตามวตัถุประสงค์ของรูปแบบการเรียน
การสอนภาษาไทยเพื่อสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ ส าหรับนักเรียนมธัยมศึกษา
ตอนตน้ ผูว้ิจยัจึงคดัเลือกสาระการเรียนรู้ท่ีมีลกัษณะสอดคลอ้งกบัขอ้จ  ากดัของรูปแบบ  การจดั             
การเรียนรู้จ  านวน 5 เร่ือง มาสร้างเป็นก าหนดการจดัการเรียนรู้เพ่ือก  าหนดกรอบของเน้ือหา และ
ก าหนดระยะเวลาในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แต่ละแผนการเรียนรู้ ส่วนการก าหนดเวลาในการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แต่ละคาบเรียนผูว้ิจยัไดย้ดึตามระบบของสถานศึกษาท่ีเลือกใชเ้ป็นกลุ่มตวัอย่าง 
คือคาบเรียนละ 1 ชัว่โมง  ก  าหนดการจดัการเรียนรู้ดงักล่าวสามารถแสดงได ้ดงัน้ี 
 
แผนการเรียนรู้ที ่ เน้ือหา/สาระการเรียนรู้ เวลาเรียน /ช่ัวโมง 

1 ข่าวจากส่ือออนไลน์   5 
2 สารคดีจากส่ือออนไลน์   5 
3 บทความจากส่ือออนไลน์   5 
4 ละครจากส่ือออนไลน์   5 
5 เร่ืองสั้นจากส่ือออนไลน์   5 

รวมเวลาทั้งหมด 25 
                  

 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเพ่ือใชเ้ป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แต่
ละแผนการเรียนรู้จะประกอบไปด้วย สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวดัชั้นปี 
จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ การวดัและ
ประเมินผลการเรียนรู้ และบนัทึกหลงัการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงแต่ละแผนการเรียนรู้จะมีรายละเอียดใน
แต่ละส่วนแต่ละขั้นตอน ดงัน้ี 
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แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               รายวชิา ท 22101 ภาษาไทยพ้ืนฐาน         
หน่วยการเรียนรู้  การอ่านในชีวติประจ าวนั  ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 2 
เร่ือง  การวเิคราะห์ข่าวจากส่ือออนไลน์     เวลา  5  ช่ัวโมง 
 

 
มาตรฐานการเรียนรู้ / ตวัชี้วดั 

มาตรฐานการเรียนรู้  
ท 1.1   ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใชต้ัดสินใจ  แก้ปัญหา  

สร้างวิสยัทศัน์ในการด าเนินชีวิต และมีนิสยัรักการอ่าน  
 ตวัช้ีวดั 
 ม.2/2 จบัใจความส าคญัสรุปความ  และอธิบายรายละเอียดจากเร่ืองท่ีอ่าน 

มาตรฐานการเรียนรู้  
ท 2.1 ใชก้ระบวนการเขียน เขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ  ยอ่ความ และเขียนเร่ืองราวใน

รูปแบบต่างๆ เขียนรายงานขอ้มูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
 ตวัช้ีวดั 
  ม.2/7 เขียนวิเคราะห์ วิจารณ์ และแสดงความรู้ ความคิดเห็น หรือโตแ้ยง้ในเร่ืองท่ีอ่านอยา่ง
มีเหตุผล 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้, น.  

1.  สามารถจบัใจความส าคญั สรุปเน้ือเร่ือง จากข่าวท่ีอ่านได ้
2.  สามารถคิดวิเคราะห์จากข่าวท่ีอ่านได ้
3.  สามารถน าเสนอขอ้มูลการวิเคราะห์จากข่าวท่ีอ่านได ้ 
 

สาระส าคญั 
ข่าวเป็นเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนจากขอ้เท็จจริง ในประเทศและ/หรือต่างประเทศ ซ่ึงอยู่ใน                

ความสนใจของคนส่วนมาก  มีผลกระทบกระทบต่อคนในสังคมและไดรั้บการรายงานผ่านส่ือ
สาธารณะ 
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สาระการเรียนรู้ 
 การวิเคราะห์ขอ้มูลข่าวจากส่ือออนไลน์         
กระบวนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
 

 

คร้ังที่ 
กระบวนการ 
จดัการเรียนรู้ 

 

กจิกรรม 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการเรียนรู้ 
การวดัและการประเมนิผล 

1 
(1 ช่ัวโมง) 

การจดั          
การเรียนรู้
แบบสืบเสาะ
แสวงหา
ความรู้ 
 
ขั้นท่ี 1  
สร้าง 
ความสนใจ 

1. ครูเปิดข่าวจากหนงัสือพิมพอิ์เลก็ทรอนิกส์ให้
นกัเรียนดู หลาย ๆ ข่าว และซกัถามนกัเรียนทั้ง
ทั้งชั้นและ/หรือสุ่มเรียกเป็นรายบุคคล 
2. ครูอธิบายเร่ืองการใชส่ื้ออิเลก็ทรอนิกส์ใน   
ปัจจุบนัว่ามีประโยชน์และโทษอยา่งไร วิธี         
การส ารวจ สืบคน้แสวงหาส่ือท่ีตอ้งการน ามาใช้
ใหเ้หมาะสมและเป็นประโยชน์มากท่ีสุด 
3. ครูก  าหนดขอ้ตกลงในการท างานเพื่อใหเ้ป็น
แนวปฏิบติัในทางเดียวกนัทุกกลุ่ม 
4. ครูใหค้วามรู้และยกตวัอยา่งเก่ียวกบั                
การวิเคราะห์ โดยใชแ้นวคิดการวิเคราะห์             
ของบลูม(Bloom) คือ 
  1) วิเคราะห์ความส าคญั 
  2) วิเคราะห์ความสมัพนัธ ์
  3) วิเคราะห์หลกัการ 
และการใชก้ระบวนการ สุ จิ ปุ ลิ ร่วมกบั               
การอ่านวิเคราะห์และการวิเคราะห์น้ีจะน ามาใช้
ในทุกๆแผนการการเรียนรู้ 

1.โทรทศัน์และ
คอมพิวเตอร์ 
2.วีดิทศัน ์
3. ใบความรู้การเรียนรู้จาก
ข่าวและการวิเคราะห์โดย 
ใชแ้นวคิดการวิเคราะห์                 
ของบลูม 
4. แบบฝึกวิเคราะห์แนวคิด
ของบลูม 
5. แบบประเมินพฤติกรรม
การท างานกลุ่ม            
6. แบบประเมินการเรียนรู้
แบบสืบเสาะแสวงหา
ความรู้ 
7. แบบทดสอบ
ความสามารถการคิด
วิเคราะห์ข่าว ก่อนเรียนและ
หลงัเรียน 
 

 ทดสอบ 
(ก่อนเรียน) 

ครูใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบความสามารถ        
การวิเคราะห์ข่าว 
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คร้ังที่ 
กระบวนการ 
จดัการเรียนรู้ 

 

กจิกรรม 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการเรียนรู้ 
การวดัและการประเมนิผล 

2 
(1 ช่ัวโมง) 

ขั้นท่ี 2  
ส ารวจและ
สืบคน้ 

1. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่มตามความสมคัรใจ 
กลุ่มละ 6 คน เพ่ือท างานกลุ่ม 
2. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มส ารวจ สืบคน้และ
เลือกข่าวท่ีนกัเรียนสนใจจากหนงัสือพิมพ์
อิเลก็ทรอนิกส์ จ  านวน 1 ข่าว ในขณะท่ีนกัเรียน
ส ารวจและสืบคน้ ครูเดินสงัเกตและประเมนิ
พฤติกรรมการท างานของนกัเรียนแต่ละกลุ่ม
และใหค้  าปรึกษา 
3. ครูใหน้กัเรียนทุกกลุ่มช่วยกนัศกึษาขอ้มูลท่ี
เลือกมาใช ้การอ่านโดยใชห้วัใจนกัปราชญ ์คือ 
สุ(สูต =การอ่าน)  จิ (จิต= การคิด)                                   
ปุ (ปุจฉ= การถาม) ลิ (ลิขิต= การเขียน) 
 

8. การประเมินผลจาก                   
การท าแบบทดสอบ 
นกัเรียนม ี
คะแนนร้อยละ 75  ข้ึนไป
ถือว่าผา่นเกณฑ ์
9. แบบประเมินคุณลกัษณะ
การรู้เท่าทนัส่ือ ของตนเอง 
10. แบบประเมินการ
น าเสนอผลงาน 
11. แบบทดสอบ
ความสามารถการวิเคราะห์
ข่าว 

3 
(2 ช่ัวโมง) 

ขั้นท่ี 3  
อธิบายและ 
สรุป 
 

1. นกัเรียนศกึษาข่าวจากหนงัสือพิมพ์
อิเลก็ทรอนิกส์ วิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้าก สุ จิ ปุ ลิ 
และใชแ้นวคิดการวิเคราะห์ของบลูม 
(Bloom)ใน 3 ประเด็นหลกั คือ (1) วิเคราะห์
ความส าคญั (2) วิเคราะห์หลกัการ (3) วิเคราะห์
ความสมัพนัธ ์ ท่ีผูส้อนอธิบายและยกตวัอยา่ง 
เพื่ออธิบายและสรุปของข่าว ภายในกลุ่มของ
ตนเอง 

 ขั้นท่ี 4  
ขยายความรู้ 

1. ใหน้กัเรียนน าเสนอข่าวท่ีแต่ละกลุ่มศึกษาเป็น
การขยายหรือเพ่ิมเติมความรู้ ความเขา้ใจให้
กวา้งขวาง ชดัเจนสมบูรณ์ยิง่ข้ึนและมี                   
การอภิปรายในชั้นเรียนกบัเพ่ือนกลุ่มอ่ืน ๆ  มีครู
เป็นผูแ้นะน าและเสริมความรู้เพ่ิมเติม 
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คร้ังที่ 
กระบวนการ 
จดัการเรียนรู้ 

 

กจิกรรม 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการเรียนรู้ 
การวดัและการประเมนิผล 

4 
(1 ช่ัวโมง) 

ขั้นท่ี 5 
ประเมินผล 

1. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนกลุ่มอ่ืนประเมินผล
งานของงานเพ่ือ เพ่ือปรับปรุงเพ่ิมเติม หรือ
ทบทวนใหม่  
2. นกัเรียนประเมินการเรียนรู้แบบสืบเสาะ
แสวงหาความรู้และครูประเมินพฤติกรรม
นกัเรียนตั้งแต่ตน้จนจบการสอน  ทั้งน้ีครูเดินดู
นกัเรียนทุกๆ กลุ่มอยา่งทัว่ถึง 

 

ทดสอบ 
(หลงัเรียน) 

ครูใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบความสามารถ           
การวิเคราะห์ข่าว 

 
ส่ือที่ใช้ในการเรียนรู้ 
ข่าว 
ซนัไลต ์ชูนโยบาย “ปฏิวติัพลาสติก” ประเดิมใชบ้รรจุภณัฑจ์ากพลาสติกรีไซเคิล 100% 

เพ่ือการพฒันาส่ิงแวดลอ้มท่ีย ัง่ยนื.  วนัองัคารท่ี 20 สิงหาคม 2562  เขา้ถึงไดจ้าก                                

www.ryt9.com/s/prg/3030505 
สสส. นกัจิตวิทยาช้ีผา่นรายการรอลูกเลิกเรียน สงัคมไทยยคุ 4.0 พ่อแม่ตอ้งปรับตวัรับปัญหาลูกติด

มือถือ วยัรุ่นเจอปัญหาเร่ืองความกา้วร้าว.  วนัศกุร์ท่ี 2 สิงหาคม 2562  เขา้ถึงไดจ้าก 
www.ryt9.com/s/prg/3022479 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.ryt9.com/s/prg/3030505
https://www.ryt9.com/s/prg/3022479
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บันทกึผลหลงัสอน 
 
1. ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้    
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
2. ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
3. ขอ้เสนอแนะและแนวทางแกไ้ข 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………  
 
 

     ลงช่ือ                                                ผูส้อน 
                                                                                             (........................................................) 
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แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 2 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               รายวชิา ท 22101 ภาษาไทยพ้ืนฐาน         
หน่วยการเรียนรู้  การอ่านในชีวติประจ าวนั  ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 2 
เร่ือง  การวเิคราะห์สารคดีจากส่ือออนไลน์    เวลา  5  ช่ัวโมง 
 

 
มาตรฐานการเรียนรู้ / ตวัชี้วดั 

มาตรฐานการเรียนรู้  
ท 1.1   ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใชต้ัดสินใจ  แก้ปัญหา  

สร้างวิสยัทศัน์ในการด าเนินชีวิต และมีนิสยัรักการอ่าน  
 ตวัช้ีวดั 
 ม.2/2 จบัใจความส าคญัสรุปความ  และอธิบายรายละเอียดจากเร่ืองท่ีอ่าน 

มาตรฐานการเรียนรู้  
ท 2.1 ใชก้ระบวนการเขียน เขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ  ย่อความ และเขียนเร่ืองราวใน

รูปแบบต่างๆ เขียนรายงานขอ้มูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
 ตวัช้ีวดั 
  ม.2/7 เขียนวิเคราะห์ วิจารณ์ และแสดงความรู้ ความคิดเห็น หรือโตแ้ยง้ในเร่ืองท่ีอ่านอย่าง
มีเหตุผล 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้, น.  

1.  สามารถจบัใจความส าคญั สรุปเน้ือเร่ือง จากสารคดีท่ีอ่านได ้
2.  สามารถคิดวิเคราะห์จากสารคดีท่ีอ่านได ้
3.  สามารถน าเสนอขอ้มูลการวิเคราะห์จากสารคดีท่ีอ่านได ้ 
 

สาระส าคญั 
 สารคดี เป็นงานเขียนสร้างสรรคเ์ชิงวิชาการ ท่ีเรียบเรียงข้ึนจากความจริง น าเสนอเร่ืองราว  
ขอ้เท็จจริง มุ่งใหค้วามรู้และความเพลิดเพลินแก่ผูอ่้าน มีลกัษณะคลา้ยบทความ แต่ไม่ใช่บทความ  
ลกัษณะตรงขา้มกบับนัเทิงคดี 
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สาระการเรียนรู้ 
 การวิเคราะห์ขอ้มูลสารคดีจากส่ือออนไลน์   
                                                                                    
กระบวนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
 

 

คร้ังที่ 
กระบวนการ 
จดัการเรียนรู้ 

 

กจิกรรม 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการเรียนรู้ 
การวดัและการประเมนิผล 

1 
(1 ช่ัวโมง) 

การจดั             
การเรียนรู้
แบบสืบเสาะ
แสวงหา
ความรู้ 
 
ขั้นท่ี 1  
สร้าง 
ความสนใจ 

1. ครูเปิดสารคดีจากส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ให้
นกัเรียนดู หลาย ๆ เร่ือง และซกัถามนกัเรียน
ทั้งทั้งชั้นและ/หรือสุ่มเรียกเป็นรายบุคคล 
2. ครูใหค้วามรู้และยกตวัอยา่งเก่ียวกบั            
การวิเคราะห์ โดยใชแ้นวคิดการวิเคราะห์           
ของบลูม(Bloom) คือ 
  1) วิเคราะห์ความส าคญั 
  2) วิเคราะห์ความสมัพนัธ ์
  3) วิเคราะห์หลกัการ 
และการใชก้ระบวนการ สุ จิ ปุ ลิ ร่วมกบั               
การอ่านวิเคราะห์และการวิเคราะห์น้ีจะ
น ามาใชใ้นทุกๆแผนการการเรียนรู้ 

1. โทรทศัน์และ
คอมพิวเตอร์ 
2. วีดิทศัน ์
3. ใบความรู้การเรียนรู้จาก
สารคดีและการวิเคราะห์
โดย ใชแ้นวคิด                       
การวิเคราะห์ของบลูม 
4. แบบฝึกวิเคราะห์แนวคิด
ของบลูม 
5. แบบประเมินพฤติกรรม
การท างานกลุ่ม            
6.  แบบประเมินการเรียนรู้
แบบสืบเสาะแสวงหา
ความรู้ 
7. แบบทดสอบ
ความสามารถการคิด
วิเคราะห์สารคดี ก่อนเรียน
และหลงัเรียน 

 ทดสอบ 
(ก่อนเรียน) 

ครูใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบความสามารถ        
การวิเคราะห์สารคดี 
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คร้ังที่ 
กระบวนการ 
จดัการเรียนรู้ 

 

กจิกรรม 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการเรียนรู้ 
การวดัและการประเมนิผล 

2 
(1 ช่ัวโมง) 

ขั้นท่ี 2  
ส ารวจและ
สืบคน้ 

1. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่มตามความสมคัรใจ 
กลุ่มละ 6 คน เพ่ือท างานกลุ่ม 
2. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มส ารวจ สืบคน้และ
เลือกสารคดีท่ีนกัเรียนสนใจจากส่ือ
อิเลก็ทรอนิกส์ จ  านวน 1 เร่ือง ในขณะท่ี
นกัเรียนส ารวจและสืบคน้ ครูเดินสงัเกตและ
ประเมินพฤติกรรมการท างานของนกัเรียนแต่
ละกลุ่มและใหค้  าปรึกษา 
3. ครูใหน้กัเรียนทุกกลุ่มช่วยกนัศกึษาขอ้มูลท่ี
เลือกมาใช ้การอ่านโดยใชห้วัใจนกัปราชญ ์
คือ สุ(สูต =การอ่าน) จิ (จิต= การคิด)                           
ปุ (ปุจฉ= การถาม) ลิ (ลิขิต= การเขียน) 

8. การประเมินผลจาก         
การท าแบบทดสอบ 
นกัเรียนมคีะแนนร้อยละ 75  
ข้ึนไปถือว่าผา่นเกณฑ ์
9. แบบประเมินคุณลกัษณะ
การรู้เท่าทนัส่ือ ของตนเอง 
10. แบบประเมิน                   
การน าเสนอผลงาน 
11. แบบทดสอบ
ความสามารถการวิเคราะห์
สารคดี 

3 
(2 ช่ัวโมง) 

ขั้นท่ี 3  
อธิบายและ 
สรุป 
 

1. นกัเรียนศกึษาสารคดีจากส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ 
วิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้าก สุ จิ ปุ ลิ และใช้
แนวคิดการวิเคราะห์ของบลูม (Bloom)ใน 3 
ประเด็นหลกั คือ (1) วิเคราะห์ความส าคญั               
(2) วิเคราะห์หลกัการ (3) วิเคราะห์
ความสมัพนัธ ์ ท่ีผูส้อนอธิบายและยกตวัอยา่ง 
เพื่ออธิบายและสรุปของสารคดี ภายในกลุ่ม
ของตนเอง 

 ขั้นท่ี 4  
ขยายความรู้ 

1. ใหน้กัเรียนน าเสนอสารคดีท่ีแต่ละกลุ่ม
ศึกษาเป็นการขยายหรือเพ่ิมเติมความรู้               
ความเขา้ใจใหก้วา้งขวาง ชดัเจนสมบูรณ์ยิง่ข้ึน
และมีการอภิปรายในชั้นเรียนกบัเพ่ือนกลุ่ม
อ่ืนๆ  มีครูเป็นผูแ้นะน าและเสริมความรู้
เพ่ิมเติม 
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คร้ังที่ 
กระบวนการ 
จดัการเรียนรู้ 

 

กจิกรรม 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการเรียนรู้ 
การวดัและการประเมนิผล 

4 
(1 ช่ัวโมง) 

ขั้นท่ี 5 
ประเมินผล 

1. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนกลุ่มอ่ืน
ประเมินผลงานของงานเพ่ือน เพ่ือปรับปรุง
เพ่ิมเติม หรือทบทวนใหม่  
2. นกัเรียนประเมินการเรียนรู้แบบสืบเสาะ
แสวงหาความรู้และครูประเมินพฤติกรรม
นกัเรียนตั้งแต่ตน้จนจบการสอน  ทั้งน้ีครูเดิน
ดูนกัเรียนทุกๆ กลุ่มอยา่งทัว่ถึง 

 

ทดสอบ                
(หลงัเรียน) 

ครูใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบความสามารถ          
การวิเคราะห์สารคดี 

 
ส่ือที่ใช้ในการเรียนรู้ 
สารคดี 
สสส.  ชีวติตดิฝุ่นอนัตราย.  เขา้ถึงไดจ้าก  http//resource.thaihealth.or.th/media/thaihealth/17047 
ภสัน์วจี ศรีสุวรรณ์.  ชาเขยีวท าร้ายฉัน.  27 พฤษภาคม 2558 เขา้ถึงไดจ้าก 

www.sarakadee.com/2015/05/27/greentea-with-health/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.sarakadee.com/2015/05/27/greentea-with-health/
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บันทกึผลหลงัสอน 
 
1. ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้    
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
2. ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
3. ขอ้เสนอแนะและแนวทางแกไ้ข 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………  
 
 
 

     ลงช่ือ                                                ผูส้อน 
                                                                                              (........................................................) 
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แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 3 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               รายวชิา ท 22101 ภาษาไทยพ้ืนฐาน         
หน่วยการเรียนรู้  การอ่านในชีวติประจ าวนั  ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 2 
เร่ือง  การวเิคราะห์บทความจากส่ือออนไลน์    เวลา  5  ช่ัวโมง 
 

 
มาตรฐานการเรียนรู้ / ตวัชี้วดั 

มาตรฐานการเรียนรู้  
ท 1.1   ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใชต้ัดสินใจ  แก้ปัญหา  

สร้างวิสยัทศัน์ในการด าเนินชีวิต และมีนิสยัรักการอ่าน  
 ตวัช้ีวดั 
 ม.2/2 จบัใจความส าคญัสรุปความ  และอธิบายรายละเอียดจากเร่ืองท่ีอ่าน 

มาตรฐานการเรียนรู้  
ท 2.1 ใชก้ระบวนการเขียน เขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ  ย่อความ และเขียนเร่ืองราวใน

รูปแบบต่างๆ เขียนรายงานขอ้มูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
 ตวัช้ีวดั 
  ม.2/7 เขียนวิเคราะห์ วิจารณ์ และแสดงความรู้ ความคิดเห็น หรือโตแ้ยง้ในเร่ืองท่ีอ่านอย่าง
มีเหตุผล 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้, น.  

1.  สามารถจบัใจความส าคญั สรุปเน้ือเร่ือง จากบทความท่ีอ่านได ้
2.  สามารถคิดวิเคราะห์จากบทความท่ีอ่านได ้
3.  สามารถน าเสนอขอ้มูลการวิเคราะห์จากบทความท่ีอ่านได ้ 
 

สาระส าคญั 
 บทความ เป็นรูปแบบการเขียนประเภทหน่ึง ท่ีผูเ้ขียนตอ้งการส่ือสาร ขอ้เท็จจริง และหรือ
ความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงแก่ผูอ่้าน มีรูปแบบการเขียนคลา้ยกบัเรียงความ แต่การเขียน
บทความจะมีเร่ืองราวมาจากขอ้เท็จจริงหรือข่าวประจ าวนั มีความทนัสมยั ทันต่อเหตุการณ์ อยู่ใน
ความสนใจของผูอ่้านและผูเ้ขียน สอดแทรกขอ้เสนอเชิงวิชาการ หรือความคิดเห็นเชิงสร้างสรรค์          
ไวด้ว้ย 
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สาระการเรียนรู้ 
 การวิเคราะห์ขอ้มูลบทความจากส่ือออนไลน์   
                                                                                    
กระบวนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
 

 

คร้ังที่ 
กระบวนการ 
จดัการเรียนรู้ 

 

กจิกรรม 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการเรียนรู้ 
การวดัและการประเมนิผล 

1 
(1 ช่ัวโมง) 

การจดัการ
เรียนรู้แบบ
สืบเสาะ
แสวงหา
ความรู้ 
 
ขั้นท่ี 1  
สร้าง 
ความสนใจ 

1. ครูเปิดบทความจากส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ให้
นกัเรียนดู หลาย ๆ เร่ือง และซกัถามนกัเรียน
ทั้งทั้งชั้นและ/หรือสุ่มเรียกเป็นรายบุคคล 
2. ครูใหค้วามรู้และยกตวัอยา่งเก่ียวกบั               
การวิเคราะห์ โดยใชแ้นวคิดการวิเคราะห์             
ของบลูม(Bloom) คือ 
  1) วิเคราะห์ความส าคญั 
  2) วิเคราะห์ความสมัพนัธ ์
  3) วิเคราะห์หลกัการ 
และการใชก้ระบวนการ สุ จิ ปุ ลิ ร่วมกบั               
การอ่านวิเคราะห์และการวิเคราะห์น้ีจะ
น ามาใชใ้นทุกๆแผนการการเรียนรู้ 

1. คอมพิวเตอร์ 
2. วีดิทศัน ์
3. ใบความรู้การเรียนรู้จาก
บทความและการวิเคราะห์
โดย ใชแ้นวคิด                       
การวิเคราะห์ของบลูม 
4. แบบฝึกวิเคราะห์แนวคิด
ของบลูม 
5. แบบประเมินพฤติกรรม
การท างานกลุ่ม            
6. แบบประเมินการเรียนรู้
แบบสืบเสาะแสวงหา
ความรู้ 
7. แบบทดสอบ
ความสามารถการคิด
วิเคราะห์บทความก่อนเรียน
และหลงัเรียน 

 ทดสอบ 
(ก่อนเรียน) 

ครูใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบความสามารถ        
การวิเคราะห์บทความ 
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คร้ังที่ 
กระบวนการ 
จดัการเรียนรู้ 

 

กจิกรรม 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการเรียนรู้ 
การวดัและการประเมนิผล 

2 
(1 ช่ัวโมง) 

ขั้นท่ี 2  
ส ารวจและ
สืบคน้ 

1. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่มตามความสมคัรใจ 
กลุ่มละ 6 คน เพ่ือท างานกลุ่ม 
2. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มส ารวจ สืบคน้และ
เลือกบทความท่ีนกัเรียนสนใจจากส่ือ
อิเลก็ทรอนิกส์ จ  านวน 1 เร่ือง ในขณะท่ี
นกัเรียนส ารวจและสืบคน้ ครูเดินสงัเกตและ
ประเมินพฤติกรรมการท างานของนกัเรียนแต่
ละกลุ่มและใหค้  าปรึกษา 
3. ครูใหน้กัเรียนทุกกลุ่มช่วยกนัศกึษาขอ้มูลท่ี
เลือกมาใช ้การอ่านโดยใชห้วัใจนกัปราชญ ์
คือ สุ(สูต =การอ่าน) จิ (จิต= การคิด)                         
ปุ (ปุจฉ= การถาม) ลิ (ลิขิต= การเขียน) 

8. การประเมินผลจาก         
การท าแบบทดสอบ 
นกัเรียนมคีะแนนร้อยละ 75  
ข้ึนไปถือว่าผา่นเกณฑ ์
9. แบบประเมินคุณลกัษณะ
การรู้เท่าทนัส่ือ ของตนเอง 
10. แบบประเมิน                   
การน าเสนอผลงาน 
11. แบบทดสอบ
ความสามารถการวิเคราะห์
บทความ 

3 
(2 ช่ัวโมง) 

ขั้นท่ี 3  
อธิบายและ 
สรุป 
 

1. นกัเรียนศกึษาบทความจากส่ือ
อิเลก็ทรอนิกส์ วิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้าก สุ จิ ปุ 
ลิ และใชแ้นวคิดการวิเคราะห์ของบลูม 
(Bloom)ใน 3 ประเด็นหลกั คือ (1) วิเคราะห์
ความส าคญั (2) วิเคราะห์หลกัการ (3) 
วิเคราะห์ความสมัพนัธ ์ ท่ีผูส้อนอธิบายและ
ยกตวัอยา่ง เพื่ออธิบายและสรุปของบทความ
ภายในกลุ่มของตนเอง 

 ขั้นท่ี 4  
ขยายความรู้ 

1. ใหน้กัเรียนน าเสนอบทความท่ีแต่ละกลุ่ม
ศึกษาเป็นการขยายหรือเพ่ิมเติมความรู้                   
ความเขา้ใจใหก้วา้งขวาง ชดัเจนสมบูรณ์ยิง่ข้ึน
และมีการอภิปรายในชั้นเรียนกบัเพ่ือนกลุ่ม   
อ่ืน ๆ  มีครูเป็นผูแ้นะน าและเสริมความรู้
เพ่ิมเติม 
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คร้ังที่ 
กระบวนการ 
จดัการเรียนรู้ 

 

กจิกรรม 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการเรียนรู้ 
การวดัและการประเมนิผล 

4 
(1 ช่ัวโมง) 

ขั้นท่ี 5 
ประเมินผล 

1. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนกลุ่มอ่ืน
ประเมินผลงานของงานเพ่ือน เพ่ือปรับปรุง
เพ่ิมเติม หรือทบทวนใหม่  
2. นกัเรียนประเมินการเรียนรู้แบบสืบเสาะ
แสวงหาความรู้และครูประเมินพฤติกรรม
นกัเรียนตั้งแต่ตน้จนจบการสอน  ทั้งน้ีครูเดิน
ดูนกัเรียนทุก ๆ กลุ่มอยา่งทัว่ถึง 

 

ทดสอบ  
(หลงัเรียน) 

ครูใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบความสามารถ          
การวิเคราะห์บทความ 

 
ส่ือที่ใช้ในการเรียนรู้ 
บทความ 
ภสัน์วจี ศรีสุวรรณ์.  Green Health – ความลบัของน า้…“กนิ” ไม่ใช่ “ด่ืม”. 24 มิถุนายน 2557  

เขา้ถึงไดจ้าก www.sarakadee.com/2014/06/24/water-secret/ 
ศิริเพช็ร ทฤษณาวดี.  เด็กจนีใช้เวลาท าการบ้านลดลง เดก็ไทยเสียเวลารถตดิ.  คณะศิลปศาสตร์ 

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์  เขา้ถึงไดจ้าก www.dailynews.co.th/article/727655 
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บันทกึผลหลงัสอน 
 
1. ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้    
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
2. ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
3. ขอ้เสนอแนะและแนวทางแกไ้ข 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………  
 
 
 

     ลงช่ือ                                                ผูส้อน 
                                                                                             (........................................................) 
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แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 4 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               รายวชิา ท 22101 ภาษาไทยพ้ืนฐาน         
หน่วยการเรียนรู้  การฟัง การดูและการพูดจากส่ือ  ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 2 
เร่ือง  การวเิคราะห์ละครจากส่ือออนไลน์     เวลา  5  ช่ัวโมง 
 

 
มาตรฐานการเรียนรู้ / ตวัชี้วดั 

มาตรฐานการเรียนรู้  
 ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณและพูดแสดงความรู้  ความคิด และ
ความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อยา่งมีวิจารณญาณและสร้างสรรค ์
 ตวัช้ีวดั 
  ม.2/1  พูดสรุปใจความส าคญัของเร่ืองท่ีฟังและดู  
  ม.2/3  วิเคราะห์และวิจารณ์เร่ืองท่ีฟังและดูอย่างมีเหตุผล เพื่อน าขอ้คิดมาประยุกต์ใชใ้น                 
การด าเนินชีวิต 
  ม.2/6  มีมารยาทในการฟัง การดู และการพูด 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้, น.  

1.  สามารถจบัใจความส าคญั สรุปเน้ือเร่ือง จากละครท่ีฟังและดูได ้
2.  สามารถคิดวิเคราะห์จากละครท่ีฟังและดูได ้
3.  สามารถน าเสนอขอ้มูลการวิเคราะห์จากละครท่ีฟังและดูได ้ 
 

สาระส าคญั 
  ละคร หมายถึง ศิลปะการแสดงท่ีเกิดจากการน าภาพ ประสบการณ์และจินตนาการของ
มนุษยม์าผกูเป็นเร่ืองราว แลว้น าเสนอแก่ผูช้ม 
 
สาระการเรียนรู้ 
 การวิเคราะห์ขอ้มูลละครจากส่ือออนไลน์   
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กระบวนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
 

 

คร้ังที่ 
กระบวนการ 
จดัการเรียนรู้ 

 

กจิกรรม 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการเรียนรู้ 
การวดัและการประเมนิผล 

1 
(1 ช่ัวโมง) 

การจดั          
การเรียนรู้
แบบสืบเสาะ
แสวงหา
ความรู้ 
 
ขั้นท่ี 1  
สร้าง 
ความสนใจ 

1. ครูเปิดละครจากส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ให้
นกัเรียนดู หลาย ๆ เร่ือง และซกัถามนกัเรียน
ทั้งทั้งชั้นและ/หรือสุ่มเรียกเป็นรายบุคคล 
2. ครูใหค้วามรู้และยกตวัอยา่งเก่ียวกบั               
การวิเคราะห์ โดยใชแ้นวคิดการวิเคราะห์               
ของบลูม (Bloom) คือ 
  1) วิเคราะห์ความส าคญั 
  2) วิเคราะห์ความสมัพนัธ ์
  3) วิเคราะห์หลกัการ 
และการใชก้ระบวนการ สุ จิ ปุ ลิ ร่วมกบั               
การอ่านวิเคราะห์และการวิเคราะห์น้ีจะ
น ามาใชใ้นทุกๆแผนการการเรียนรู้ 

1. โทรทศัน์และ
คอมพิวเตอร์ 
2. วีดิทศัน ์
3. ใบความรู้การเรียนรู้จาก
ละครและการวิเคราะห์โดย 
ใชแ้นวคิดการวิเคราะห์        
ของบลูม 
4. แบบฝึกวิเคราะห์แนวคิด
ของบลูม 
5. แบบประเมินพฤติกรรม
การท างานกลุ่ม            
6. แบบประเมินการเรียนรู้
แบบสืบเสาะแสวงหา
ความรู้ 
7. แบบทดสอบ
ความสามารถการคิด
วิเคราะห์ละครก่อนเรียน
และหลงัเรียน 
 

 ทดสอบ 
(ก่อนเรียน) 

ครูใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบความสามารถ        
การวิเคราะห์ละคร 
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คร้ังที่ 
กระบวนการ 
จดัการเรียนรู้ 

 

กจิกรรม 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการเรียนรู้ 
การวดัและการประเมนิผล 

2 
(1 ช่ัวโมง) 

ขั้นท่ี 2  
ส ารวจและ
สืบคน้ 

1. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่มตามความสมคัรใจ 
กลุ่มละ 6 คน เพ่ือท างานกลุ่ม 
2. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มส ารวจ สืบคน้และ
เลือกละครท่ีนกัเรียนสนใจจากส่ือ
อิเลก็ทรอนิกส์ จ  านวน 1 เร่ือง ในขณะท่ี
นกัเรียนส ารวจและสืบคน้ ครูเดินสงัเกตและ
ประเมินพฤติกรรมการท างานของนกัเรียนแต่
ละกลุ่มและใหค้  าปรึกษา 
3. ครูใหน้กัเรียนทุกกลุ่มช่วยกนัศกึษาขอ้มูลท่ี
เลือกมาใช ้การอ่านโดยใชห้วัใจนกัปราชญ ์
คือ สุ(สูต =การอ่าน) จิ (จิต= การคิด)                              
ปุ (ปุจฉ= การถาม) ลิ (ลิขิต= การเขียน) 
 

8. การประเมินผลจาก         
การท าแบบทดสอบ 
นกัเรียนมคีะแนนร้อยละ 75  
ข้ึนไปถือว่าผา่นเกณฑ ์
9. แบบประเมินคุณลกัษณะ
การรู้เท่าทนัส่ือ ของตนเอง 
10. แบบประเมิน                   
การน าเสนอผลงาน 
11. แบบทดสอบ
ความสามารถการวิเคราะห์
ละคร 

3 
(2 ช่ัวโมง) 

ขั้นท่ี 3  
อธิบายและ 
สรุป 
 

1. นกัเรียนศกึษาละครจากส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ 
วิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้าก สุ จิ ปุ ลิ และใช้
แนวคิดการวิเคราะห์ของบลูม (Bloom)ใน 3 
ประเด็นหลกั คือ (1) วิเคราะห์ความส าคญั (2) 
วิเคราะห์หลกัการ (3) วิเคราะห์ความสมัพนัธ ์ 
ท่ีผูส้อนอธิบายและยกตวัอยา่ง เพื่ออธิบายและ
สรุปของละครภายในกลุ่มของตนเอง 

 ขั้นท่ี 4  
ขยายความรู้ 

1. ใหน้กัเรียนน าเสนอละครท่ีแต่ละกลุ่มศึกษา
เป็นการขยายหรือเพ่ิมเติมความรู้ ความเขา้ใจ
ใหก้วา้งขวาง ชดัเจนสมบูรณ์ยิง่ข้ึนและมี                   
การอภิปรายในชั้นเรียนกบัเพ่ือนกลุ่มอ่ืน ๆ  มี
ครูเป็นผูแ้นะน าและเสริมความรู้เพ่ิมเติม 
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คร้ังที่ 
กระบวนการ 
จดัการเรียนรู้ 

 

กจิกรรม 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการเรียนรู้ 
การวดัและการประเมนิผล 

4 
(1 ช่ัวโมง) 

ขั้นท่ี 5 
ประเมินผล 

1. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนกลุ่มอ่ืน
ประเมินผลงานของงานเพ่ือน เพ่ือปรับปรุง
เพ่ิมเติม หรือทบทวนใหม่  
2. นกัเรียนประเมินการเรียนรู้แบบสืบเสาะ
แสวงหาความรู้และครูประเมินพฤติกรรม
นกัเรียนตั้งแต่ตน้จนจบการสอน  ทั้งน้ีครูเดิน
ดูนกัเรียนทุก ๆ กลุ่มอยา่งทัว่ถึง 

 

ทดสอบ     
(หลงัเรียน) 

ครูใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบความสามารถ          
การวิเคราะห์ละคร 

 
ส่ือที่ใช้ในการเรียนรู้  
ละคร 
สตัยาธิษฐาน.  เขา้ถึงไดจ้าก www.youtube.com/watch?v=cbpyeyA1x_o 
วยัแสบสาแหรกขาด.  เขา้ถึงไดจ้าก www.youtube.com/watch?v=tHMy89CoxDM 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=tHMy89CoxDM


262 

บันทกึผลหลงัสอน 
 
1. ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้    
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
2. ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
3. ขอ้เสนอแนะและแนวทางแกไ้ข 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………  
 
 

     ลงช่ือ                                                ผูส้อน 
                                                                                              (........................................................) 
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แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 5 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               รายวชิา ท 22101 ภาษาไทยพ้ืนฐาน         
หน่วยการเรียนรู้  การฟัง การดูและการพูดจากส่ือ  ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 2 
เร่ือง  การวเิคราะห์เร่ืองส้ันจากส่ือออนไลน์    เวลา  5  ช่ัวโมง 
 

 
มาตรฐานการเรียนรู้ / ตวัชี้วดั 

มาตรฐานการเรียนรู้  
 ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณและพูดแสดงความรู้ ความคิด และ
ความรู้สึกในโอกาส ต่างๆ อยา่งมีวิจารณญาณและสร้างสรรค์ 
 ตวัช้ีวดั 
  ม.2/1  พูดสรุปใจความส าคญัของเร่ืองท่ีฟังและดู  
  ม.2/3  วิเคราะห์และวิจารณ์เร่ืองท่ีฟังและดูอยา่งมีเหตุผล เพื่อน าขอ้คิดมาประยกุตใ์ชใ้น
การด าเนินชีวิต 
  ม.2/6  มีมารยาทในการฟัง การดู และการพูด 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้, น.  

1.  สามารถจบัใจความส าคญั สรุปเน้ือเร่ือง จากเร่ืองสั้นท่ีฟังและดูได ้
2.  สามารถคิดวิเคราะห์จากเร่ืองสั้นท่ีฟังและดูได ้
3.  สามารถน าเสนอขอ้มูลการวิเคราะห์จากเร่ืองสั้นท่ีฟังและดูได ้ 
 

สาระส าคญั 
 เร่ืองสั้น หมายถึง วรรณกรรมร้อยแกว้บนัเทิงคดีประเภทหน่ึงจะมีลกัษณะคลา้ยนวนิยาย 
 
สาระการเรียนรู้ 
 การวิเคราะห์ขอ้มูลเร่ืองสั้นจากส่ือออนไลน์   
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กระบวนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
 

 

คร้ังที่ 
กระบวนการ 
จดัการเรียนรู้ 

 

กจิกรรม 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการเรียนรู้ 
การวดัและการประเมนิผล 

1 
(1 ช่ัวโมง) 

การจดั             
การเรียนรู้
แบบสืบเสาะ
แสวงหา
ความรู้ 
 
ขั้นท่ี 1  
สร้าง 
ความสนใจ 

1. ครูเปิดเร่ืองสั้นจากส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ให้
นกัเรียนดู หลาย ๆ เร่ือง และซกัถามนกัเรียน
ทั้งทั้งชั้นและ/หรือสุ่มเรียกเป็นรายบุคคล 
2. ครูใหค้วามรู้และยกตวัอยา่งเก่ียวกบั               
การวิเคราะห์ โดยใชแ้นวคิดการวิเคราะห์               
ของบลูม (Bloom) คือ 
  1) วิเคราะห์ความส าคญั 
  2) วิเคราะห์ความสมัพนัธ ์
  3) วิเคราะห์หลกัการ 
และการใชก้ระบวนการ สุ จิ ปุ ลิ ร่วมกบั               
การอ่านวิเคราะห์และการวิเคราะห์น้ีจะ
น ามาใชใ้นทุกๆแผนการการเรียนรู้ 

1. โทรทศัน์และ
คอมพิวเตอร์ 
2. วีดิทศัน ์
3. ใบความรู้การเรียนรู้จาก
เร่ืองสั้นและการวิเคราะห์
โดย ใชแ้นวคิด                       
การวิเคราะห์ของบลูม 
4. แบบฝึกวิเคราะห์แนวคิด
ของบลูม 
5. แบบประเมินพฤติกรรม
การท างานกลุ่ม            
6. แบบประเมินการเรียนรู้
แบบสืบเสาะแสวงหา
ความรู้ 
7. แบบทดสอบ
ความสามารถการคิด
วิเคราะห์เร่ืองสั้นก่อนเรียน
และหลงัเรียน 
 

 ทดสอบ 
(ก่อนเรียน) 

ครูใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบความสามารถ        
การวิเคราะห์เร่ืองสั้น 
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คร้ังที่ 
กระบวนการ 
จดัการเรียนรู้ 

 

กจิกรรม 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการเรียนรู้ 
การวดัและการประเมนิผล 

2 
(1 ช่ัวโมง) 

ขั้นท่ี 2  
ส ารวจและ
สืบคน้ 

1. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่มตามความสมคัรใจ 
กลุ่มละ 6 คน เพ่ือท างานกลุ่ม 
2. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มส ารวจ สืบคน้และ
เลือกเร่ืองสั้นท่ีนกัเรียนสนใจจากส่ือ
อิเลก็ทรอนิกส์ จ  านวน 1 เร่ือง ในขณะท่ี
นกัเรียนส ารวจและสืบคน้ ครูเดินสงัเกตและ
ประเมินพฤติกรรมการท างานของนกัเรียนแต่
ละกลุ่มและใหค้  าปรึกษา 
3. ครูใหน้กัเรียนทุกกลุ่มช่วยกนัศกึษาขอ้มูลท่ี
เลือกมาใช ้การอ่านโดยใชห้วัใจนกัปราชญ ์
คือ สุ(สูต =การอ่าน) จิ (จิต= การคิด)                          
ปุ (ปุจฉ= การถาม) ลิ (ลิขิต= การเขียน) 

8. การประเมินผลจาก         
การท าแบบทดสอบ 
นกัเรียนมคีะแนนร้อยละ 75  
ข้ึนไปถือว่าผา่นเกณฑ ์
9. แบบประเมินคุณลกัษณะ
การรู้เท่าทนัส่ือ ของตนเอง 
10. แบบประเมิน                   
การน าเสนอผลงาน 
11. แบบทดสอบ
ความสามารถการวิเคราะห์
เร่ืองสั้น 

3 
(2 ช่ัวโมง) 

ขั้นท่ี 3  
อธิบายและ 
สรุป 
 

1. นกัเรียนศึกษาเร่ืองสั้นจากส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ 
วิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้าก สุ จิ ปุ ลิ และใช้
แนวคิดการวิเคราะห์ของบลูม (Bloom)ใน 3 
ประเด็นหลกั คือ (1) วิเคราะห์ความส าคญั (2) 
วิเคราะห์หลกัการ (3) วิเคราะห์ความสมัพนัธ ์ 
ท่ีผูส้อนอธิบายและยกตวัอยา่ง เพื่ออธิบายและ
สรุปของเร่ืองสั้นภายในกลุ่มของตนเอง 

 ขั้นท่ี 4  
ขยายความรู้ 

1. ใหน้กัเรียนน าเสนอเร่ืองสั้นท่ีแต่ละกลุ่ม
ศึกษาเป็นการขยายหรือเพ่ิมเติมความรู้          
ความเขา้ใจใหก้วา้งขวาง ชดัเจนสมบูรณ์ยิง่ข้ึน
และมีการอภิปรายในชั้นเรียนกบัเพ่ือนกลุ่ม
อ่ืนๆ  มีครูเป็นผูแ้นะน าและเสริมความรู้
เพ่ิมเติม 
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คร้ังที่ 
กระบวนการ 
จดัการเรียนรู้ 

 

กจิกรรม 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการเรียนรู้ 
การวดัและการประเมนิผล 

4 
(1 ช่ัวโมง) 

ขั้นท่ี 5 
ประเมินผล 

1. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนกลุ่มอ่ืน
ประเมินผลงานของงานเพ่ือน เพ่ือปรับปรุง
เพ่ิมเติม หรือทบทวนใหม่  
2. นกัเรียนประเมินการเรียนรู้แบบสืบเสาะ
แสวงหาความรู้และครูประเมินพฤติกรรม
นกัเรียนตั้งแต่ตน้จนจบการสอน  ทั้งน้ีครูเดิน
ดูนกัเรียนทุก ๆ กลุ่มอยา่งทัว่ถึง 

 

ทดสอบ (หลงั
เรียน) 

ครูใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบความสามารถ          
การวิเคราะห์เร่ืองสั้น 

 
ส่ือที่ใช้ในการเรียนรู้ 
เร่ืองส้ัน 
เร่ืองราวของ แกว้ตา ท่ีจะท าใหคุ้ณรู้สึกวา่…ยงัมีใคร.  เขา้ถึงไดจ้าก 

www.youtube.com/watch?v=0LFkHUwK1yw 
เมื่อครูเรียกพบผูป้กครอง.  เขา้ถึงไดจ้าก www.youtube.com/watch?v=DwhkNuUa3ho 
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บันทกึผลหลงัสอน 
 
1. ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้    
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
2. ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
3. ขอ้เสนอแนะและแนวทางแกไ้ข 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………  
 
 

     ลงช่ือ                                                ผูส้อน 
                                                                                             (........................................................) 
  
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
 
 

ภาคผนวก ค 
เคร่ืองมือในการวจิัย 

1. แบบประเมนิรูปแบบการเรียนการสอน 
2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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แบบประเมนิรูปแบบการเรียนการสอน 
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แบบประเมนิรูปแบบการเรียนการสอน 
ค าช้ีแจง 
                  แบบประเมินรูปแบบการเรียนการสอนฉบบัน้ี มีจุดประสงค์เพื่อให้ท่านซ่ึงเป็นผูเ้ช่ียวชาญ
ไดพ้ิจารณาความเหมาะสมขององคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนการสอน คู่มือการใชรู้ปแบบการเรียน
การสอน และพิจารณาความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึนแบบประเมินแบ่ง
ออกเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 
                  ตอนที่ 1 แบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอน เป็นการพิจารณาว่า                 
การก าหนดองค์ประกอบและสาระขององค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนมีความเหมาะสม
มากนอ้ยเพียงใด 
                  ตอนที่ 2 แบบประเมินความเหมาะสมของคู่มือการใชรู้ปแบบการเรียนการสอน เป็นการ
พิจารณาว่า การใหร้ายละเอียดเพียงพอต่อการน าไปใช ้ชดัเจน เขา้ใจง่าย และครบถว้นมากนอ้ยเพียงใด   
                  ตอนที่ 3 แบบประเมินความสอดคลอ้งของแผนการจัดการเรียนรู้ เป็นการพิจารณาว่า
องคป์ระกอบต่าง ๆ ของแผนการจดัการเรียนรู้มีความสอดคลอ้งกนัมากนอ้ยเพียงใดแบบประเมินน้ีเป็น
แบบจดัอนัดบัคุณภาพแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั ดงัน้ี 
                            5     หมายถึง     มีความเหมาะสม/ความสอดคลอ้งมากท่ีสุด 
                            4     หมายถึง     มีความเหมาะสม/ความสอดคลอ้งมาก 
                            3     หมายถึง     มีความเหมาะสม/ความสอดคลอ้งปานกลาง 
                            2     หมายถึง     มีความเหมาะสม/ความสอดคลอ้งนอ้ย 
                            1     หมายถึง     มีความเหมาะสม/ความสอดคลอ้งนอ้ยท่ีสุด 

     ขอความอนุเคราะห์ท่านพิจารณาเอกสารต่าง ๆ  ประกอบการประเมินแลว้ท าเคร่ืองหมาย ✓
ลงในช่องท่ีตรงกบัระดบัความคิดเห็นของท่าน และโปรดให้ขอ้เสนอแนะเพ่ิมเติม (ถา้มี) ทั้งน้ีเพ่ือจะ
ประโยชน์ต่อผูว้ิจยัในการปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนใหมี้คุณภาพดีข้ึน 

ผูว้ิจยัขอขอบคุณท่านท่ีกรุณาและใหค้วามร่วมมือในการตอบแบบสอบถามอยา่งดียิง่ 
 

      ปรีดา  หนูชู 
                                นกัศกึษาหลกัสูตรศกึษาศาสตรดุษฎีบณัฑิต 

                                       สาขาวิชาหลกัสูตรและการสอน 
                                                                                         วิทยาลยัครุศาสตร์  มหาวิทยาลยัธุรกิจบณัฑิตย ์

เอกสารส าหรับผู้เช่ียวชาญ 
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ตอนที่ 1 แบบประเมนิความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอน 
 

 

ข้อ 
 

รายการประเมนิ 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

1 ที่มาและความส าคญัของรูปแบบการเรียนการสอน      
 1.1 การบรรยายความเป็นมาของการพฒันารูปแบบมีความชดัเจน      
 1.2 เหตุผลในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนมีความเหมาะสม      
2 แนวคดิทฤษฎีที่ใช้เป็นพื้นฐาน      

 2.1 แนวคิดทฤษฎีท่ีใช้เป็นพ้ืนฐานในการพฒันารูปแบบการเรียน                 
การสอนแบบมีความชดัเจน 

     

 2 . 2   ก า รน า แนว คิดทฤษ ฏีม าใช้ ในกา รพัฒนา รูปแบบมี                               
ความเหมาะสม ทนัสมยั 

     

3 องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน      

 3.1 หลกัการของรูปแบบมีความสอดคลอ้งกบัแนวคิดทฤษฎีท่ีใชเ้ป็น
พ้ืนฐาน 

     

 3.2 หลกัการของรูปแบบแสดงให้เห็นจุดเน้นของรูปแบบการเรียน               
การสอน 

     

 3.3 จุดประสงคข์องรูปแบบสอดคลอ้งกบัหลกัการ      
 3.4 จุดประสงคแ์สดงผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน      
 3.5 กระบวนการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์ปละผลการ

เรียนรู้ 
     

 3.6 การวดัการประเมินผลสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์      
 3.7 การวดัการประเมินผลมีความชดัเจนและเหมาะสม      
4 เน้ือหาที่ใช้ในการเรียนการสอน      

 4.1 เน้ือหาแต่ละหน่วยการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์      
 4.2 เน้ือหาแต่ละหน่วยการเรียนรู้มีความเหมาะสม และทนัสมยั      
 4.3 เน้ือหาแต่ละหน่วยการเรียนรู้มีความหลากหลาย      
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ข้อ 
 

รายการประเมนิ 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
 4.4  เ น้ือหาแต่ละหน่วยการเ รียนรู้สอดคล้องกับการวัดและ

ประเมินผล 
     

5 การวดัและการประเมนิผล      
 5.1 การวดัและการประเมินผล สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์      
 5.2 การวดัและการประเมินผล มีหลกัเกณฑ์และแนวทางการวดัท่ี

ชดัเจน และเหมาะสม 
     

 5.3 การวดัและประเมินผลน าไปสู่ผลการเรียนรู้ไดจ้ริง      
 
 

     ความคดิเหน็เพิม่เตมิและข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ  
 

................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 
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ตอนที่ 2 แบบประเมนิความเหมาะสมของคู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอน  
 

 

ข้อ 
 

รายการประเมนิ 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
1 คู่มือมีสาระส าคญัท่ีเก่ียวขอ้งการการจดการเรียนการสอน      
2  คู่มือมีรายละเอียดชดัเจน ครบถว้นและเขา้ใจง่ายต่อการน าไปใช ้      
3  คู่มือ ระบุส่ิงจ  าเป็นส าหรับการจดัเตรียมก่อนน าไปใช ้      
4 คู่มือ ให้ค  าแนะน าเก่ียวกับการใช้รูปแบบการเรียนการสอน ท่ี

น าไปใชป้ฏิบติัได ้
     

5 คู่มือจะช่วยใหผู้น้  าไปใชไ้ดจ้ริงและบรรลุวตัถุประสงค์      
 
 
     ความคดิเหน็เพิม่เตมิและข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ  
 

................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 
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ตอนที่  3 แบบประเมนิความสอดคล้องของแผนการจดัการเรียนรู้ 
 

แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 1 การวเิคราะห์ข่าวจากส่ือออนไลน์ 
 

 

ข้อ 
 

รายการประเมนิ 
ระดับความสอดคล้อง 
5 4 3 2 1 

1 จุดประสงค์การเรียนรู้      
 1.1 จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้      
 1.2 จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้      
 1.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัการวดัและประเมินผล      
 1.4 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ชดัเจน      
2 กจิกรรมการจดัการเรียนรู้      
 2.1 กิจกรรมแต่ละขั้นตอนท่ีท าใหผู้เ้รียนบรรลุวตัถุประสงค ์      
 2.2 กิจกรรมแต่ละขั้นตอนชดัเจนและปฏิบติัไดจ้ริง      
 2.3 กิจกรรมเสริมสร้างการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ      
 2.4 กิจกรรมส่งเสริมให้ผูเ้รียนเรียนรู้ดว้ยตนเองและการเรียนรู้

ร่วมกนั 
     

 2.5 กิจกรรมก าหนดเวลาเหมาะสม      
3 การวดัและประเมนิผล      
 เกณฑก์ารวดัและประเมินผล ชดัเจนและเหมาะสม      

 
ความคิดเห็นเพ่ิมเติมและขอ้เสนอแนะอ่ืน ๆ  

..................................................................................................................................................... 

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 
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แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 2 การวเิคราะห์สารคดีจากส่ือออนไลน์ 
 

 

ข้อ 
 

รายการประเมนิ 
ระดับความสอดคล้อง 
5 4 3 2 1 

1 จุดประสงค์การเรียนรู้      
 1.1 จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้      
 1.2 จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้      
 1.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัการวดัและประเมินผล      
 1.4 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ชดัเจน      
2 กจิกรรมการจดัการเรียนรู้      
 2.1 กิจกรรมแต่ละขั้นตอนท่ีท าใหผู้เ้รียนบรรลุวตัถุประสงค ์      
 2.2 กิจกรรมแต่ละขั้นตอนชดัเจนและปฏิบติัไดจ้ริง      
 2.3 กิจกรรมเสริมสร้างการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ      
 2.4 กิจกรรมส่งเสริมให้ผูเ้รียนเรียนรู้ดว้ยตนเองและการเรียนรู้

ร่วมกนั 
     

 2.5 กิจกรรมก าหนดเวลาเหมาะสม      
3 การวดัและประเมนิผล      
 เกณฑก์ารวดัและประเมินผล ชดัเจนและเหมาะสม      

 
ความคิดเห็นเพ่ิมเติมและขอ้เสนอแนะอ่ืน ๆ  

..................................................................................................................................................... 

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 
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แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 3 การวเิคราะห์บทความจากส่ือออนไลน์ 
 

 

ข้อ 
 

รายการประเมนิ 
ระดับความสอดคล้อง 
5 4 3 2 1 

1 จุดประสงค์การเรียนรู้      
 1.1 จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้      
 1.2 จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้      
 1.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัการวดัและประเมินผล      
 1.4 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ชดัเจน      
2 กจิกรรมการจดัการเรียนรู้      
 2.1 กิจกรรมแต่ละขั้นตอนท่ีท าใหผู้เ้รียนบรรลุวตัถุประสงค ์      
 2.2 กิจกรรมแต่ละขั้นตอนชดัเจนและปฏิบติัไดจ้ริง      
 2.3 กิจกรรมเสริมสร้างการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ      
 2.4 กิจกรรมส่งเสริมให้ผูเ้รียนเรียนรู้ดว้ยตนเองและการเรียนรู้

ร่วมกนั 
     

 2.5 กิจกรรมก าหนดเวลาเหมาะสม      
3 การวดัและประเมนิผล      
 เกณฑก์ารวดัและประเมินผล ชดัเจนและเหมาะสม      

 
 

ความคิดเห็นเพ่ิมเติมและขอ้เสนอแนะอ่ืน ๆ  
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
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แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 4 การวเิคราะห์ละครจากส่ือออนไลน์ 
 

 

ข้อ 
 

รายการประเมนิ 
ระดับความสอดคล้อง 
5 4 3 2 1 

1 จุดประสงค์การเรียนรู้      
 1.1 จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้      
 1.2 จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้      
 1.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัการวดัและประเมินผล      
 1.4 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ชดัเจน      
2 กจิกรรมการจดัการเรียนรู้      
 2.1 กิจกรรมแต่ละขั้นตอนท่ีท าใหผู้เ้รียนบรรลุวตัถุประสงค ์      
 2.2 กิจกรรมแต่ละขั้นตอนชดัเจนและปฏิบติัไดจ้ริง      
 2.3 กิจกรรมเสริมสร้างการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ      
 2.4 กิจกรรมส่งเสริมให้ผูเ้รียนเรียนรู้ดว้ยตนเองและการเรียนรู้

ร่วมกนั 
     

 2.5 กิจกรรมก าหนดเวลาเหมาะสม      
3 การวดัและประเมนิผล      
 เกณฑก์ารวดัและประเมินผล ชดัเจนและเหมาะสม      

 
 

ความคิดเห็นเพ่ิมเติมและขอ้เสนอแนะอ่ืน ๆ  
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
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แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 5 การวเิคราะห์เร่ืองส้ันจากส่ือออนไลน์ 
 

 

ข้อ 
 

รายการประเมนิ 
ระดับความสอดคล้อง 
5 4 3 2 1 

1 จุดประสงค์การเรียนรู้      
 1.1 จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้      
 1.2 จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้      
 1.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัการวดัและประเมินผล      
 1.4 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ชดัเจน      
2 กจิกรรมการจดัการเรียนรู้      
 2.1 กิจกรรมแต่ละขั้นตอนท่ีท าใหผู้เ้รียนบรรลุวตัถุประสงค ์      
 2.2 กิจกรรมแต่ละขั้นตอนชดัเจนและปฏิบติัไดจ้ริง      
 2.3 กิจกรรมเสริมสร้างการคิดวิเคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ      
 2.4 กิจกรรมส่งเสริมใหผู้เ้รียนเรียนรู้ดว้ยตนเองและการเรียนรู้

ร่วมกนั 
     

 2.5 กิจกรรมก าหนดเวลาเหมาะสม      
3 การวดัและประเมนิผล      
 เกณฑก์ารวดัและประเมนิผล ชดัเจนและเหมาะสม      

 
 

ความคิดเห็นเพ่ิมเติมและขอ้เสนอแนะอ่ืน ๆ  
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวเิคราะห์ภาษาไทย  
ส าหรับนักเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนต้น 

 

อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถาม  เลือกค าตอบที่ท่านเห็นว่าถูกมากที่สุดเพยีง 1 ข้อและกากบาท (X)                 
ลงในกระดาษค าตอบ 
  
 พ่อคา้คนกลางไปรับซ้ือมะนาวจากชาวสวนในราคาถูก แลว้น าไปขายใหผู้บ้ริโภคในราคาแพง 
โดยอา้งว่า ตอ้งเสียค่าขนส่ง ค่าเสียเวลา ค่าแรงงาน ดงันั้น การซ้ือมะนาวจากสวน จะท าใหซ้ื้อไดใ้น
ราคาถูกกว่าทอ้งตลาด  
1.  เพราะเหตุใดมะนาวจึงมีราคาถูกกว่าทอ้งตลาด 

ก.  เจา้ของสวนมีความเอ้ือเฟ่ือ    
ข.  ไม่มพ่ีอค้าคนกลาง 
ค. มะนาวไม่มีคุณภาพ    
ง.  เจา้ของสวนมีมะนาวมากมาย 

 
 ภาคอีสานเป็นดินแดนท่ีมีพ้ืนดินเป็นดินทราย ไม่สามารถเก็บน ้ าไวไ้ดดี้และมีอากาศแหง้แลง้
ฝนไม่ค่อยตก ตน้ไมใ้นธรรมชาติมีนอ้ยมาก ขาดแคลนแหล่งน ้ า ท าใหช้าวบา้นท่ีเป็นเกษตรกรปลูกพืช
แลว้ผลผลิตไม่ดีตามตอ้งการ 
2 .  เกษตรกรทางภาคอีสานปลูกพืชไม่ไดผ้ล เพราะสาเหตุใด 

ก.  มีประชากรอาศยัอยูม่าก    
ข.  ภูมิอากาศแหง้แลง้ 
ค.  ประชากรไม่ขยนัท ากิน    
ง.  พ้ืนที่และอากาศไม่เหมาะสม 
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ในชุมชนคลองปลาดุกมีโรงงานฟอกหนงัอยู ่2 แห่ง ตั้งอยูใ่กล้ๆ กบัโรงเรียนสามคัคีธรรม กล่ิน
ของน ้ าท่ีชะลา้งหนังท่ีฟอกดว้ยสารเคมีลอยไปตามลม บางคร้ังมีกล่ินเหม็นมาก นักเรียนในโรงเรียน
สามคัคีธรรมไดรั้บกล่ินอยูเ่สมอๆ บางวนัมีนกัเรียนหลายคนมีอาการแสบจมูก วิงเวียน คล่ืนไส ้อาเจียน 
หนา้มืด และตอ้งน าส่งโรงพยาบาล 
3.  จากขอ้ความประเด็นส าคญัท่ีสุดคืออะไร 

ก.  นกัเรียนป่วยหลายคน  
ข.  โรงเรียนอยูใ่กลโ้รงงาน 
ค.  มลพษิทางอากาศ  
ง.  โรงงานใชส้ารเคมีฟอกหนงั 

4.  จากขอ้ความสาเหตุของปัญหาในขอ้ 5 คืออะไร 
ก.  กล่ินเหมน็ลอยมากบัอากาศ  
ข.  โรงงานสร้างมลพษิทางอากาศ 
ค.  โรงเรียนตั้งอยูใ่กลโ้รงงานฟอกหนงั  
ง.  นกัเรียนสูดอากาศเป็นพษิเขา้ไปในร่างกาย 

5.  จากขอ้ความขา้งตน้ ขอ้ใดเป็นวิธีการแกไ้ขปัญหาไดดี้ท่ีสุด 
ก.  แจง้เจา้หนา้ท่ีมาพบเจา้ของโรงงาน  
ข.  โรงงานจดัท าเคร่ืองกรองอากาศ 
ค.  ยา้ยโรงงานไปอยูท่ี่ห่างไกลชุมชน  
ง.  ย้ายโรงงานออกไปตั้งห่างจากโรงเรียน 
 

ยายหวาน :  เด๋ียวน้ีตะไคร้หอมท่ีสวนของฉนัราคาดีมาก 
ตามัน่       :  ตน้ยาสูบของฉนัก็เป็นท่ีตอ้งการของตลาดเหมอืนกนั 
ลุงจอ้ย      :  ฉนัไดข่้าวมาว่า เขาน าไปสกดัใชแ้ทนสารเคมี เพื่อฉีดป้องกนัศตัรูพืชโดยไม่มีอนัตราย 
6.  จากบทสนทนาประเด็นปัญหาส าคญัคืออะไร 

ก.  ลดการใช้สารเคม ี  
ข.  ตน้ยาสูบมีราคาสูง 
ค.  ศตัรูพืชมารบกวนพืชผกั  
ง.  ตะไคร้หอมมีราคาสูง 
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7.  จากบทสนทนาสาเหตุส าคญัของปัญหาในขอ้ 6 คืออะไร 
ก.  ความตอ้งการพืชสูงข้ึน  
ข.  เกษตรกรไดก้  าไรจากสินคา้ท่ีผลิตข้ึน 
ค.  การป้องกนัศตัรูพืช  
ง.  ชวนเกษตรกรปลกูพืชหลายชนดิ 

8. จากบทสนทนาท่านมีวิธีการแกปั้ญหาในขอ้ 7  อยา่งไร 
ก.  ใชส้ารเคมีปราบศตัรูพืช  
ข.  ปลูกพืชทดแทนใหมี้ปริมาณมากข้ึน 
ค.  เพ่ิมคุณภาพของสารเคมีใชป้ราบศตัรูพืชใหห้มดไป 
ง.  ผลติตะไคร้หอมและยาสูบให้เป็นยาป้องกนัศัตรูพืชมากยิง่ขึน้ 

 
แหวนเป็นเด็กท่ีชอบอ่านหนงัสือ คืนหน่ึงขณะท่ีแหวนก าลงัอ่านหนงัสือหลอดไฟขนาด 20 

วตัต ์ท่ีใชอ่้านหนงัสือก็ดบัลง แหวนจึงไปซ้ือหลอดไฟขนาด 10 วตัต ์จากร้านใกลบ้า้นมาเปล่ียน เม่ือ
อ่านหนงัสือต่อไปไดค้ร่ึงชัว่โมง แหวนก็เร่ิมมีอาการปวดศีรษะทั้งๆท่ีไม่เคยมีอาการมาก่อนเลย 
9.  ขอ้ใดเป็นปัญหาส าคญัของสถานการณ์น้ี 

ก.  แหวนชอบอ่านหนงัสือตอนกลางคืน  
ข.  ไฟท่ีแหวนใชอ่้านหนงัสือดบั 
ค. แหวนมีอาการปวดศีรษะ  
ง.   แหวนเปลีย่นหลอดไฟที่ไม่เหมาะ 

10.  จากการวิธีการแกปั้ญหาในสถานการณ์น้ี จะเป็นอยา่งไร 
ก.  แหวนตอ้งใชแ้ว่นสายตา  
ข.  แหวนรับประทานยาแกป้วดศีรษะ 
ค.  แหวนอ่านหนงัสือต่อไดใ้นวนัรุ่งข้ึน  
ง.  ห้องที่แหวนใช้มแีสงสว่างเหมาะแก่การอ่านหนงัสือ 
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“การหุงตม้หรืออุ่นอาหารในโมโครเวฟช่วยลดความยุง่ยากในชีวิตใหค้นเมืองท่ีตอ้งฝากทอ้งไว้
กบัอาหารถุงหรืออาหารส าเร็จรูปประเภทบรรจุกล่องมาจากร้านไดเ้ป็นอยา่งดี เพราะเมื่อกลบัถึงบา้น
เพียงแค่น าอาหารใส่ไปในไมโครเวฟสกั 3 นาที กกิ็นไดแ้ลว้ 

อยา่งไรก็ตามไม่ควรอุ่นหรือหุงตม้อาหารท่ีมีไขมนัในภาชนะพลาสติก เน่ืองจากเมื่อไขมนัเจอ
ความร้อนสูง พลาสติกจะรวมตวักบัไขมนัแลว้ปล่อยสารพษิท่ีเรียกว่า “ไดออกซิน” ซ่ึงเป็นสารก่อ
มะเร็งท่ีร้ายแรงท่ีสุดตวัหน่ึงออกมา ทั้งน้ีมีรายงานหลายช้ินระบุว่าพบสารพิษจากพลาสติกปนเป้ือนอยู่
ในอาหารไมโครเวฟ” 
11.  ขอ้ความขา้งตน้เก่ียวกบัเร่ืองอะไร 

ก.  สารก่อมะเร็ง ข.  สารพิษจากพลาสติก 
ค.  ประโยชน์ของไมโครเวฟ ง.  ข้อดีข้อเสียของไมโครเวฟ    

12.  สาระส าคญัท่ีผูเ้ขียนตอ้งการเสนอแก่ผูอ่้านคืออะไร 
ก.  วิธีการใชไ้มโครเวฟท่ีถูกตอ้ง ข.  โรคมะเร็งสามารถเป็นไดทุ้กคน  
ค.  ไมโครเวฟมีทั้งประโยชน์และโทษ ง.  ใช้ไมโครเวฟผดิวธิีท าให้เกดิสารก่อมะเร็งได้ 

13.  หากท่านจะใชไ้มโครเวฟใหป้ลอดภยั ควรใชอ้ยา่งไร 
ก.  ไม่อุ่นอาหารในภาชนะพลาสติก  
ข.  ไม่อุ่นหรือหุงต้มอาหารที่มไีขมนัในภาชนะพลาสตกิ 
ค.  อุ่นอาหารทุกชนิดในภาชนะพลาสติก ยกเวน้อาหารท่ีมไีขมนั 
ง.  อุ่นอาหารท่ีมีไขมนัดว้ยภาชนะพลาสติก แต่ใชค้วามร้อนไม่มาก    

14.  ใครมีโอกาสเป็นมะเร็งมากท่ีสุดเมื่อใชไ้มโครเวฟ 
ก.  เวยีร์อุ่นนมกล่องในไมโครเวฟด้วยแก้วพลาสตกิ 
ข.  หมากอุ่นน ้ าเตา้หูใ้นไมโครเวฟดว้ยแกว้สีชา 
ค.  ณเดชอุ่นอาหารในไมโครเวฟดว้ยถว้ยเซรามกิ 
ง.  บอยตม้บะหม่ีก่ึงส าเร็จรูปในไมโครเวฟดว้ยถว้ยกระเบ้ือง    

15.  ท่านคิดว่าจะเป็นคนหน่ึงท่ีใชไ้มโครเวฟหรือไม่ เพราะอะไร 
ก.  ใช้ เพราะสะดวก 
ข.  ไม่ใช ้เพราะไม่สะดวก 
ค.  ไม่ใช ้เพราะใชไ้มโครเวฟแลว้เป็นมะเร็ง 
ง.  ใช ้เพราะซ้ืออาหารส าเร็จรูปมารับประทานท่ีบา้นได ้
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“มะเขือเทศเป็นผลไมท่ี้น่าท่ึงเพราะมีประโยชน์นานัปการ และมีสารอาหารท่ีทรงคุณค่าท่ี
ร่างกายควรได้รับ กล่าวคือ มะเขือเทศมีวิตามิน C ช่วยบ ารุงสายตา  ช่วยส่งเสริมการท างานของ
กระบวนการผลดัเซลลผ์วิ ส่วนวิตามิน K ในมะเขือเทศ ช่วยให้เกล็ดเลือดแข็งแรง ลดอาการเลือดออก
ตามไรฟัน และวิตามิน E ช่วยบ ารุงเส้นเลือดฝอยให้แข็งแรง นอกจากนั้น มะเขือเทศยงัมีวิตามิน B 12 
และธาตุเหล็ก ช่วยป้องกนัโรคโลหิตจาง กรดอะมิโน ช่วยบ ารุงประสาท และสารสีแดงในมะเขือ คือ
สารไลโคปีน ช่วยป้องกนัโรคมะเร็ง จะเห็นไดว้่ามะเขือเทศ มีประโยชน์ต่อร่างกายเป็นอยา่งยิง่” 
 
16.  ขอ้ความขา้งตน้กล่าวถึงอะไร 

ก.  สารอาหารในมะเขือเทศ 
ข.  ประโยชน์ของมะเขือเทศ 
ค.  วิตามินท่ีมีอยูใ่นมะเขือเทศ 
ง.  ประโยชน์และโทษของมะเขือเทศ    

17.  สาระส าคญัท่ีสุดของขอ้ความน้ีคืออะไร   
ก.  มะเขือเทศเป็นผลไมอ้นัน่าท่ึง 
ข.  มะเขือเทศช่วยป้องกนัโรคได ้
ค.  เราควรรับประทานมะเขือเทศทุกวนั  
ง.  มะเขือเทศมปีระโยชน์ต่อร่างกายมนุษย์    

18.  เมื่อนกัเรียนอ่านขอ้ความขา้งตน้แลว้ ควรท าอยา่งไร  
ก.  รับประทานมะเขือเทศทุกวนัเพื่อฟันท่ีแข็งแรง 
ข.  รับประทานมะเขือเทศทุกวนัเพื่อช่วยป้องกนัโรคไขห้วดั 
ค.  รับประทานมะเขือเทศทุกวนัเพ่ือช่วยให้ผวิสวย 
ง.  รับประทานมะเขือเทศเพื่อใหไ้ดรั้บสารอาหารจากมะเขือเทศ    

19.  จากขอ้มูลขา้งตน้ การแสดงเหตุผลขอ้ใดน่าเช่ือถือ   
ก.  แนนรับประทานมะเขือเทศเป็นประจ าอาจจะมีสติปัญญาดี 
ข.  นอ้ยรับประทานมะเขือเทศเป็นประจ าอาจจะมีรูปร่างดี 
ค.  นิดรับประทานมะเขือเทศเป็นประจ าอาจจะไม่มีสิว 
ง.  นุ่นรับประทานมะเขือเทศเป็นประจ าอาจจะไม่เป็นโรคมะเร็ง  
   



285 

20.  หากนกัเรียนรับประทานวติามิน อี  ทุกวนัจะไดรั้บผลอยา่งไร 
ก.  กระดูกแข็งแรง 
ข.  ไม่มีเลือดออกตามไรฟัน 
ค.  สายตาปกติ ไม่สั้นหรือไม่ยาว 
ง.  เส้นเลือดไม่เปราะหรือแตกง่าย 

 
"กาแฟ" กบั "นมสด" ความเหมือนที่แตกต่าง 

สวสัดีครับเพ่ือนๆ บทความน้ีอาจจะแปลกสักหน่อย ท่ีจะเร่ิมตน้ดว้ยค าถามท่ีว่า เคยเล่นเกม 
"จบัคู่เหมือน" หรือไม่ ซ่ึงเป็นเกมง่ายๆ เช่น เวลาไปอบรมแลว้รวมกลุ่มกนัสัก 5-7 คน ให้คนในกลุ่ม
คน้หาว่า มีเร่ืองใด ส่ิงใด ท่ีคนทั้งหมดในกลุ่มนั้นเหมือนกนั ถา้จะว่ากนัง่ายๆ ก็ยกตวัอยา่งเช่น เป็นคน
ไทยเหมือนกนั มีลูกแลว้ทุกคน ใส่แว่นเหมือนกนั มีรถส่วนตวัทุกคน เคยรับราชการทุกคน เกษียณทุก
คน ชอบอาหารไทยทุกคน เป็นต้น นะครับ และยงัมีอีกมากมาย ท่ีจะคิดว่าเรามีความเหมือน หรือ
ความชอบ ท่ีเหมือนกนั บางทีเกมน้ีอาจจะท าใหเ้กิดการปรองดอง ก็ไดน้ะครับ 5555 

เมื่อผมได้อ่านคอลมัน์ Supermercado หัวเร่ือง "กาแฟ มากกว่าแค่เคร่ืองด่ืม" ของคุณพิริยา
พรรณ ไทยสุริโย ก็ไดรั้บขอ้มูลส าคญัๆ หลายประเด็น อยากใหเ้พื่อนๆ ลองอ่านดูนะครับ แต่มีอยูข่อ้มูล
หน่ึงท่ีผมสนใจเป็นพิเศษคือ คนไทยด่ืมกาแฟเพียง 130-150 ถว้ยต่อคนต่อปี ซ่ึงในบทความระบุว่ายงั
น้อย นับเป็นเพียง 0.5 กก./ปี เพราะคนไทยด่ืมกาแฟเพียง 30% ของประชากรของประเทศ  แต่หาก
เพื่อนๆ ลองอ่านบทความข่าวท่ีลิงกน้ี์ ท่ีเก่ียวกบัขอ้มูลการด่ืมนมในประเทศไทย (หรือเขา้เวบ็กรุงเทพ
ธุรกิจ แลว้เสิร์ช ค  าว่า "ด่ืมนม" หาข่าวหวัขอ้ "1 มิถุนา..วนัด่ืมนมโลก - กรุงเทพธุรกิจ ออนไลน์") ซ่ึงมี
ขอ้มูลส าคญัว่า "ประเทศไทยผลิตน ้ านมดิบไดม้ากท่ีสุดในภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้แต่คนไทย
กลบัด่ืมนมประมาณ 14.19 ลิตร ต่อคนต่อปี ขณะท่ีอตัราการด่ืมนมโดยเฉล่ียของเอเชียตะวนัออกเฉียง
ใต ้อยูท่ี่ 60 ลิตรต่อคนต่อปี และของทัว่โลกอยูท่ี่ 103.9 ลิตร ต่อคนต่อปี" ซ่ึงนัน่หมายความว่า คนไทย
เฉล่ียด่ืมนมสดเพียงสปัดาห์ละ 1 แกว้เท่านั้น เม่ือเปรียบเทียบกบัการด่ืมกาแฟแลว้ ยิง่นอ้ยเขา้ไปกนัใหญ่  
ความเหมือนท่ีแตกต่าง ของกาแฟ กบันมสด ชดัเจนมากๆ นะครับ ส าหรับความเหมือนนั้น เพ่ือนๆ ลอง
เหมือนการเล่นเกมในช่วงย่อหน้าแรกท่ีผมแนะน าก็ไดน้ะครับ แต่ผมคิดว่า ความต่างส าคญัมากกว่า 
โดยเฉพาะดา้นการตลาด เราเห็นร้านกาแฟ ข้ึนเป็นดอกเห็ด แต่กลบัไม่มีร้านนมสด เหมือนท่ีผมเคยเห็น
ในสมยัผมเรียน มากกว่า 20 ปีท่ีแลว้ ท่ีจะมีร้านรถเข็น นมสด-ขนมปังสงัขยา หากินง่าย 
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ปัจจุบนัผมหยุดด่ืมนมสดเช่นกนั สาเหตุเพราะว่า เวลาด่ืมแลว้ผมจะมีอาการลกัษณะถ่ายทอ้ง 
และจะท าใหต้วัเองไม่มัน่ใจเม่ือตอ้งออกไปท ากิจกรรมนอกบา้น เป็นผลพวงจากความพิการท่ีผมเป็นอยู ่
แต่ในอดีตตอนท่ีผมเป็นคนปกตินั้น ในวยัเรียนผมจะด่ืมนมวนัละ 2-3 ถุง ตอนท่ีท างานจะด่ืมนมสด
เฉล่ียสปัดาห์ละ 4-5 ลิตร หรือ 15-20 แกว้ต่อสปัดาห์ หรือ มากกว่า 200 ลิตรต่อปี ซ่ึงสูงกว่าค่าเฉล่ียทัว่
โลก 

มาถึงตรงน้ีแลว้ก่อนจบบทความ ผมอยากท่ีจะแบ่งปันความคิดแบบรอบดา้นว่า ประเทศไทย
ก าลงัสูญเสียหลายเร่ือง โดยเฉพาะกบัเยาวชน ไม่ว่าจะเป็นเร่ืองการอ่านหนงัสือนอ้ยมาก การศึกษาท่ีเรา
สู้เพื่อนบา้นในอาเซียนไม่ได ้การด่ืมนมสดน้อยมาก การท่ีมียาเสพติดระบาดในเยาวชนมาก การท่ีมี
เยาวชนหญิงซ่ึงท้องในวยัเรียนมากติดอนัดับโลก เป็นต้น ไม่นับเร่ืองของผูใ้หญ่ เช่น การเมืองท่ี
แตกแยก การท่ีประเทศไทยไม่มี 3G ซกักะที จนต่างประเทศเขาใช ้4G กนัแลว้ การด่ืมสุรา การทุจริต-
คอร์รัปชัน่ ความรุนแรงต่อเพศหญิง การเล่นการพนนั เป็นตน้ เหล่าน้ีท าใหอี้กไม่นานเราคงจะสูเ้พื่อน
บา้นท่ีว่าลา้หลงักว่าเราไม่ได ้ในอีกไม่นาน เพราะว่าผมฟังมาตั้งแต่เด็กแลว้ครับ  ว่าเราเคยเจริญกว่า
ญ่ีปุ่น เราเคยสูสีกบัไตห้วนั เม่ือก่อนเราก็ว่าเกาหลีก๊อบป้ีเทคโนโลยคีนอ่ืน ตอนน้ีเราถูกเปรียบเทียบกบั
เวียดนาม ซ่ึงผมอยากบอกว่า เราอาจจะสูเ้วียดนามไม่ไดใ้นอนาคต เร่ืองอ่ืนผมไม่ทราบ เท่าท่ีผมทราบ
ในเร่ืองของการศึกษา ส่วนเร่ืองอุตสาหกรรมนั้นก็คงเป็นไปตามข่าวสารท่ีว่ามีคนไปลงทุนมาก ใกล้
บา้นเรา ประเทศลาวก็มีระบบส่ือสารท่ีดีกว่าเราไปแลว้ ยิ่งมอง ยิ่งเห็น ก็ยิ่งมาก บทความน้ีเป็นเร่ือง
กาแฟ กบันมสด นะครับ ผมคิดว่าเอาแค่เร่ืองง่ายๆ ขอให้คนไทยมาช่วยกนัคิดดีกว่าครับว่า ท าอย่างไร
ถึงจะท าใหค้นไทยกินนมมากกว่ากาแฟ ดีครับ ไม่ตอ้งถึงกบัมาตรฐานเฉล่ียทัว่โลกก็ได ้เกษตรกรท่ีผลิต
นมดิบ จะไดไ้ม่ตอ้งเอานมดิบมาเทประทว้งตามข่าวท่ีเราไดดู้ ไดฟั้ง มาเม่ือเร็วๆ น้ีครับ 

   
21.  คนไทยด่ืมนมก่ีลิตต่อคนต่อปี  

ก.  14.19   
ข.  50 
ค.  60   
ง.  103.9 
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22.  จากบทความน้ี ความเหมือนและความต่างระหว่างกาแฟกบันมสดในประเทศไทยคืออะไร  
ก.  ความเหมือน- มีคนชอบเป็นจ านวนนอ้ย, ความแตกต่าง- ยอดผลิตกาแฟมากข้ึนแต่ยอดผลิต 

             นมสดนอ้ยลง 
ข. ความเหมือน- ประเทศไทยผลิตมากท่ีสุดทั้งคู่ในภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต,้ ความแตกต่าง-  

             ยอดขายกาแฟ มากข้ึนแต่ยอดขายนมสดนอ้ยลง 
ค.  ความเหมือน- มคีนไทยด่ืมเป็นจ านวนน้อยทั้ง 2 อย่างเม่ือเทียบกบัชาตอ่ืิน, ความแตกต่าง-  

คนไทยด่ืมกาแฟมากขึน้กว่าเม่ือก่อน แต่คนด่ืมนมสดน้อยลง 
ง.  ความเหมือน- เป็นเคร่ืองด่ืมยอดนิยมในโลก, ความแตกต่าง-มีร้านกาแฟมากข้ึนแต่ร้านนมสด 

            นอ้ยลง 
23.  ถา้นอ้งคุณไม่ชอบด่ืมนมสด คุณจะท าอยา่งไรท่ีจะใหน้อ้งด่ืมนมสดมากข้ึน  

ก.  บอกผลดีการด่ืมนมสดและบงัคบัใหน้อ้งด่ืมทุกวนั 
ข.  ซ้ือนมสดใหน้อ้งด่ืมทุกๆวนัตอนเชา้และก่อนนอน 
ค. ด่ืมนมสดพร้อมกบัน้องตอนเช้าและก่อนนอนทุกวนัจนเกดิความเคยชิน 
ง. ใหพ่้อแม่ซ้ือนมสดไวม้ากๆท่ีบา้นและชวนเพ่ือนนอ้งๆมาด่ืม 

24.  2 ยอ่หนา้สุดทา้ยของบทความน้ี ประเดน็ส าคญัท่ีผูเ้ขียนตอ้งการจะบอกแก่ผูอ่้านคืออะไร  
ก.  ประเทศไทยไม่พฒันาตนเองจนสูป้ระเทศเพ่ือนบา้นไม่ได ้ในปัจจุบนัน้ีและอนาคต ประเทศ  

             ไทยจะสูป้ระเทศท่ีลา้หลงักว่าไม่ไดอี้ก 
ข.  ประเทศไทยสูป้ระเทศเพื่อนบา้นไม่ไดใ้นหลายๆเร่ือง เช่น การศกึษา ระบบส่ือสาร  

             อุตสาหกรรม เป็นตน้ 
ค.  ประเทศไทยก าลงัสูญเสียหลายเร่ือง เช่น ยาเสพติด ตั้งทอ้งในวยัเรียน  ส่วนผูใ้หญ่ การเมือง 

             แตกแยก 
ง.  ปัญหาต่างๆในสังคมไทยโดยเฉพาะที่เกดิกบัเยาวชน ควรหาสาเหตุของปัญหาและหา 

             ทางแก้ไขให้ถูกต้องและเหมาะสม 
25.  การเปิดร้านขายนมสดคู่กบักาแฟ คุณคิดว่าจะท าใหค้นด่ืมนมสดมากข้ึนหรือไม่  

ก.  มากข้ึน เพราะจะดึงดูดคนท่ีมาซ้ือกาแฟแวะซ้ือนมสดมาด่ืมดว้ย 
ข.  มากข้ึน เพราะคนส่วนใหญ่จะด่ืมทั้งกาแฟและนมสด 
ค.  ไม่แน่ใจ เพราะคนทีไ่ม่ชอบด่ืมนมสดอาจซ้ือแต่กาแฟเท่านั้น 
ง.  ไม่มีผล คนท่ีชอบด่ืมกาแฟมกัไม่ชอบด่ืมนม 
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พ่อครับ ผมขอยืมเงนิ 200 ครับ 
เสร็จจากงาน ถึงบา้นเกือบสามทุ่มเขา้ไปแลว้ เขาเดินเขา้บา้นท่ีดูเงียบเหงา เน่ืองจากภรรยา

เสียชีวิตไปเม่ือปีกลาย ท้ิงลูกชายคนเดียวไวก้บัเขาให้หาเล้ียงลูกตามล าพงัดีว่าเจา้หนูน้อยพอจะช่วย
ตวัเองไดบ้า้ง อาหารก็กินอาหารป่ินโตท่ีผกูประจ า หากินเองได ้ท าใหไ้ม่เป็นภาระมากมายนกั เขา้มาใน
บา้น เหง่ืออาบแกม้ยงัไม่ทนัไดพ้กั ผูเ้ป็นพ่อเห็นหนา้ลูกชายวยัซน ท่ีรอรับเอ่ยปาก ทกั  

“พ่อครับวนัน้ีท างานเหน่ือยมั้ยครับ” 
“เหน่ือยสิ ลูกวนัน้ีท าการบา้นเสร็จแลว้เหรอ”  

ผูเ้ป็นพ่อตอบเนือยๆ พร้อมกบัถามต่อดว้ยความเคยชิน  
“เสร็จหมดแลว้ครับ คือ ผมมีเร่ืองบางอยา่งอยากจะถามพ่อนะ พ่อว่างหรือยงัครับ”  

ลูกชายตวันอ้ยถามต่อ  
 “เด๋ียวพ่อจะไปอาบน ้ า หาขา้วกินซกัหน่อย แลว้คงจะเขา้นอน วนัน้ีเหน่ือยเหลือเกิน ว่าแต่แก

จะถามอะไรพ่อเหรอ” 
ผูเ้ป็นพ่อ ถามดว้ยน ้ าเสียงอ่อนลา้  

“คือผมอยากรู้ว่าพ่อท างานได ้ค่าจา้งวนัละเท่าไรครับ”  
ลูกชายถามดว้ยน ้ าเสียงใสซ่ือ เคา้หนัมามองหนา้ลูกชาย พร้อมกบั ขมวดค้ิวดว้ย ความสงสยั แลว้ผูเ้ป็น
พ่อ แต่ก็ตอบไปว่า  

“วนัละส่ีร้อย” 
“งั้นผมขอยมืตงัคพ่์อซกัสองร้อยไดม้ั้ยครับ”  

ลูกชายตวันอ้ยเอ่ยปากดว้ยสายตาวิงวอน  
“หา แกว่าไงนะ”  

ผูเ้ป็นพ่อข้ึนเสียงดว้ยอารมณ์ ก่อนท่ีจะหนัมาพูดกบัลูกชายดว้ยเสียงเขม้ข้ึนกว่าเดิม  
“น่ีฟังนะ แกคิดว่าเงินทองหาไดง่้ายๆ เหรอ กว่าพ่อจะไดเ้งินส่ีร้อยบาท ตอ้งท างานเหน่ือยตั้งแต่

เชา้ยนัค  ่า แต่พอกลบัมาถึงบา้นเจอแกรอขอยมืเงินพ่อง่ายๆแบบน้ีน่ีนะ แกลองไปคิดดูใหดี้สิว่าแกท า
ประโยชน์อะไรใหพ้่อบา้งพ่อถึงจะตอ้งใหเ้งินสองร้อยน่ีใหแ้กยมื”  
เด็กชายยนืน่ิงมองหนา้พ่อ ไม่มีเสียงหลุดออกจาปาก แต่น ้ าตาไหลซึมลงอาบร่องแกม้ทั้งสองขา้งก่อนท่ี
จะหนัหลงัเดินกลบัหอ้งตวัเองอยา่งซึมเซา  

หลงัจากอาบน ้ าเสร็จแวะเขา้ครัว หาขา้วปลากินเรียบร้อย เขาหยิบบุหร่ีข้ึนมาจุดสูบเดินไปท่ี
ระเบียง ความรู้สึกเคร่งเครียดท่ีไดรั้บมาจากงานนอกบา้นเร่ิมผอ่นคลาย คิดไปถึงอดีตท่ีผ่านและงานท่ี



289 

ท ามาทั้งวนั แลว้ก็ยอ้นกลบัคิดไปถึงลูกชายตวันอ้ย ลูกเป็นเด็กดี ไม่เคยเกเร ไม่เคยเอ่ยปากขอเงิน เพิ่ม
นอกจากเงินค่าขนมท่ีเขาให้ประจ าวนัเท่านั้น แต่วนัน้ีท าไมถึงเอ่ยปากยืมเงินเม่ือสักครู่ เขาเหน่ือย
เกินไปหรือเครียดเกินไปหรือป่าว ถึงไดใ้ชอ้ารมณ์กบัลูกไปอยา่งนั้น เม่ือไดคิ้ด เขาดบับุหร่ี แลว้เดินไป
ท่ีหอ้งลูกชาย ไฟในหอ้งนอนดบัแลว้เมื่อเปิดประตูเขา้ไป 

เอ้ือมมือเปิดไฟในหอ้งหนูนอ้ยนอนตะแคง หนา้ตายงัคงลืมจอ้งมองมาท่ีประตู แกม้ท่ีแนบกบั
หมอนชุ่มดว้ยน ้ าตาพร้อมเสียงสะอ้ืนเบาๆอยู่คนเดียว เขาเดินไปนั่งท่ีขอบเตียงมือลูบผมลูกชายเบาๆ 
พร้อมกบัเอ่ยปากดว้ยน ้ าเสียงเครือจุกคอ  

“พ่อขอโทษนะลูกเม่ือก้ี พ่อเหน่ือยมามากเลยใชอ้ารมณ์กบัลูกมากไปหน่อย จริงๆตะก้ีพ่อไม่ได้
ถามลูกดว้ยซ ้ าว่าลูกอยากยมืเงินพ่อไปท าไม ลูกอาจจะมีเหตุจ  าเป็นท่ีจะตอ้งใชเ้งินก็ได ้เงินแมว้่าจะหา
ไดล้  าบาก ไม่ไดไ้ดม้าง่ายๆ แต่ถา้ลูกมีเหตุผลเพียงพอ พ่ออาจจะให้ยืมกอ้ได ้ เพราะว่า ลูก น่ะส าคัญ
ส าหรับพ่อเหนือส่ิงอ่ืนใดและพ่อรักลูกจะ้”  

“ว่าแต่ ไหน ลูกลองบอกพ่อสิว่าลูกอยากยมืเงินสองร้อยไปท าอะไร” 
ผูเ้ป็นพ่อถามลูกชายท่ีมองหน้าพ่อน่ิงดว้ยน ้ าเสียงปราณีเต็มเป่ียมดว้ยความรัก ลูกชายตวัน้อยส่งเสียง
สะอ้ืนจากล าคอ  

“พ่อครับ ตั้งแต่แม่ตาย ผมเห็นพ่อตอ้งท างานหนกัเพื่อหาเงินทุกวนั จนไม่ไดพ้กั ไม่ไดอ้ยูก่บัผม
เลย เราแทบไม่มีเวลาไดอ้ยู่ดว้ยกนั ผมเลยค่อยๆเก็บค่าขนมของผมไวต้ลอดมาจนถึงตอนน้ีผมเก็บได้
สองร้อยบาทแลว้ แต่พอผมรู้จากพ่อว่า พ่อท างานไดค่้าจา้งวนัล่ะส่ีร้อย ผมจึงอยากยืมพ่อเพ่ิมอีกสอง
ร้อยใหเ้ป็นส่ีร้อยเพื่อจะไดใ้ชเ้ป็นค่าจา้งใหพ้่อไดพ้กั ไดอ้ยูก่บัผมซกัวนันึงครับ” 
26.  การจบเร่ืองในเร่ืองน้ีเป็นรูปแบบใด  

ก.  แบบความเศร้า 
ข.  แบบตามท่ีเป็นจริงในชีวิต 
ค.  แบบหวานช่ืน 
ง.  แบบไม่เป็นไปตามที่ผู้อ่านคาดไว้ 

27.  ขอ้ใดไม่ใช่พฤติกรรมของพ่อในเร่ืองน้ี  
ค.  ขยนัท างาน เล้ียงลูกตามล าพงั 
ข.  ซ้ืออาหารให้ลกูกนิและดูแลลูกอย่างที่ดเีท่าที่ท าได้ 
ค.  ขอโทษกบัลูกเวลาท าใหลู้กเสียใจ 
ง.  เป็นคนรับฟังเหตุผลจากลูก 
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28.  “จุดสุดยอด”ของเร่ืองน้ีคือเหตุการณ์ตอนไหน  
ก.  ลูกบอกสาเหตุท่ีตอ้งยมืเงิน200บาทจากพ่อ 
ข.  พ่อเขา้ไปขอโทษลูกหลงัอาบน ้ าเสร็จ 
ค.  ลูกขอยมืเงินจากพ่อ 
ง.  พ่อดุลูกด้วยอารมณ์โมโห 

29.  ถา้ใหคุ้ณตั้งช่ือเร่ืองสั้นเร่ืองน้ีใหม่ คุณคิดวา่ช่ือใดเหมาะท่ีสุด  
ก.  ลูกไม่มีแม่...น่าสงสาร 
ข.  ห่วงงานไม่ห่วงลูก 
ค.  สอนลูกอยา่งไร 
ง.  พ่อรักลูกนะครับ 

30.  เร่ืองสั้นเร่ืองน้ีใหข้อ้คิดเก่ียวกบัการดูแลลูกอยา่งไร  
ก.  เด็กท่ีมีพ่อหรือแม่เพียงคนเดียวน่าสงสารกว่าเดก็ท่ีมีทั้งพ่อและแม่ 
ข.  คนส่วนใหญ่สนใจท างานมากกว่าดูแลครอบครัว 
ค.  ปัญหาน้ีเป็นปัญหาท่ีแกย้ากเพราะทุกคนตอ้งทุ่มเทในการท างาน 
ง.  การรับฟังความคดิของลูกด้วยความจริงใจเป็นส่ิงที่ท าได้ไม่ยาก 
 
                           @@@@@@@@@@@@@@@@@@@   
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กระดาษค าตอบ 
 

ใหน้กัเรียนกากบาท (X) ขอ้ท่ีนกัเรียนเห็นว่าถูกตอ้งเพียงขอ้เดียว 
 

ข้อ ก ข ค ง ข้อ ก ข ค ง 
1     16     
2     17     
3     18     
4     19     
5     20     
6     21     
7     22     
8     23     
9     24     
10     25     
11     26     
12     27     
13     28     
14     29     
15     30     
9     24     
10     25     
11     26     
12     27     
13     28     
14     29     
15     30     

 



 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
ภาพกจิกรรมการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน
ภาษาไทยเพ่ือสร้างเสริมการคดิวเิคราะห์และการรู้เท่าทนัส่ือ 

ส าหรับนักเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนต้น 
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บรรยากาศการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทย 
เพ่ือสร้างเสริมการคดิวเิคราะห์และการรู้เท่าทันส่ือ ส าหรับนักเรียนระดับมธัยมศึกษาตอนต้น 



 
 
 
 
 
 
 
 

  ภาคผนวก จ 

ตวัอย่างหนังสือถึงหน่วยงาน 
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