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บทคัดย่อ 
 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ (1) วิเคราะห์พฤติกรรมและบทบาทการส่ือสาร 
ตลอดจนเครือข่ายการติดต่อส่ือสารระหวา่งบุคคลของผูสู้งอายุ (2) วิเคราะห์ลกัษณะะการเป็นผูน้ า
ในการส่ือสารของผูสู้งอายุในชุมชนอีสานตอนกลาง (3) วิเคราะห์บทบาทการส่ือสารในการ
ถ่ายทอดความรู้ ภูมิปัญญาชาวบา้นและวฒันธรรมทอ้งถ่ินของผูสู้งอายุ และ (4) วิเคราะห์สถานภาพ
ความเป็นผูสู้งอายุจากการรับรู้ตนเองของผูสู้งอายุและจากการรับรู้โดยบุคคลอ่ืน ๆ ในชุมชน 
การศึกษาใช้วิธีการวิจยัแบบสหวิธีวิทยาการ ประกอบดว้ย การวิจยัเชิงคุณภาพคือ การเก็บขอ้มูลมี
สัมภาษณ์ผู ้สูงอายุ เชิงลึก ในชุมชนหมู่บ้านอีสานตอนกลาง หมู่บ้านละ 3 คน จ านวน  
3 หมู่บา้น ในจงัหวดัมหาสารคาม จงัหวดักาฬสินธ์ุ และจงัหวดัร้อยเอ็ด โดยใชส้ัมภาษณ์แบบตวัต่อ
ตวั ดว้ยแบบสัมภาษณ์ก่ึงโครงสร้าง ส่วนการวจิยัเชิงปริมาณ ใชก้ารแจกแบบสอบถามกลุ่มตวัอยา่ง
ผูสู้งอายใุนชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง 3 หมู่บา้นเช่นเดียวกนั จ านวน 311 คน ผลจากการศึกษา
พบว่า 1) ผูสู้งอายุส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการเปิดรับสารโดยเปิดรับจากส่ือดั้งเดิมผ่านวิทยุและ
โทรทศัน์เป็นส่วนใหญ่และมุ่งให้ความสนใจเปิดรับข่าวสาร บนัเทิงเป็นส่วนมาก มีการเปิดรับส่ือ
ใหม่น้อยมาก แต่ก็พบวา่  มีการใชแ้อปพลิเคชัน่ไลน์ในกลุ่มผูสู้งอายุพอสมควรโดยเฉพาะแม่บา้น มี
การติดต่อส่ือสารผ่านเครือข่ายการส่ือสารระหว่างบุคคลกบัคนในครอบครัวมากท่ีสุด ผูสู้งอายุ
จ  านวนหน่ึงยงัระบุว่าชอบเป็นผูน้ าในการแสดงความคิดเห็นในเร่ืองต่าง ๆ โดยเฉพาะเน้ือหา
เก่ียวกบัความรู้/ภูมิปัญญาชาวบ้านท่ีเป็นประโยชน์ 2) ผูสู้งอายุในหมู่บา้นได้ให้ขอ้มูลว่ามีคน
จ านวนมากมกัมาขอค าปรึกษาหารือในเร่ืองต่าง ๆ 3) ผูสู้งอายุส่วนใหญ่มีบทบาทการส่ือสารในการ
ถ่ายทอดภูมิปัญญา ศิลปะ วฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรม แต่ก็อยู ่ในระดบัไม่มากนกัโดยมี
บทบาทด้านศิลปะ วฒันธรรมดว้ยค่าเฉล่ียสูงกว่าดา้นอ่ืน ๆ และมกัมีบทบาทเป็นผูน้ าในการจดั
กิจกรรมท านุบ ารุงศาสนาอย่างสม ่าเสมอ 4) ผูสู้งอายุจ  านวนไม่น้อยมองสถานภาพความเป็น
ผูสู้งอายขุองตนเองในทางบวกโดยคิดวา่ในความเป็นผูสู้งอายขุองเขาในชุมชนนั้น เขาเป็นคนเก่าแก่
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ท่ีเป็นผูอ้าวุโสและเป็นภูมิปัญญาของหมู่บา้น ถดัมามองตนเองว่าเป็นท่ีพึ่งพาของคนอ่ืน ๆ หรือ
ชุมชนหมู่บ้านเสมอ และผูสู้งอายุส่วนใหญ่ไม่คิดว่าเขาเป็นคนท่ีล้าสมัยหรือไม่ทนักับการ
เปล่ียนแปลงในสังคมสมยัใหม่และไม่คิดวา่ตวัเองเป็นภาระของสังคม 
 ผลการทดสอบสมมติฐาน พบความสัมพนัธ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติของตัวแปร
ต่อไปน้ี (1) ผูสู้งอายท่ีุมีระดบัการศึกษา และอาชีพปัจจุบนัแตกต่างกนั มีพฤติกรรมการส่ือสารดา้น
การเปิดรับส่ือใหม่แตกต่างกนั โดยพบวา่ ผูสู้งอายท่ีุมีการศึกษาระดบัประถมศึกษา มีพฤติกรรมการ
ส่ือสารด้านการเปิดรับสารผ่านส่ือใหม่ มากกว่าผูสู้งอายุท่ีมีการศึกษาระดับปริญญาตรี และ
มธัยมศึกษา และยงัพบวา่ ผูสู้งอายุท่ีมีอาชีพแม่บา้นและไม่ไดท้  างานแลว้ มีพฤติกรรมการส่ือสาร
ดา้นการเปิดรับสารผา่นส่ือใหม่มากกวา่ผูสู้งอายใุนกลุ่มอาชีพอ่ืน  (2) ผูสู้งอายุท่ีมีอายุแตกต่างกนั มี
พฤติกรรมดา้นการติดต่อส่ือสารผ่านเครือข่ายการส่ือสารระหว่างบุคคลแตกต่างกนั พบว่า กลุ่ม
ผูสู้งอายท่ีุมีอายรุะหวา่ง 75-79 ปี  มีพฤติกรรมดา้นการติดต่อส่ือสารผา่นเครือข่ายการส่ือสารระหวา่ง
บุคคล มากกวา่ กลุ่มผูสู้งอาย ุ80 ปีข้ึนไป กลุ่มอายรุะหวา่ง 65 - 69 ปี และกลุ่มอายุระหวา่ง 60 -64 ปี         
(3) ผูสู้งอายท่ีุมีเพศแตกต่างกนั อายุต่างกนั ระดบัการศึกษาต่างกนั อาชีพต่างกนั และรายไดต่้างกนั
มีบทบาทการส่ือสารในการถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญา ศิลปะ วฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรม
แตกต่างกัน โดยพบว่า เพศชายมีบทบาทการส่ือสารในการถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญา ศิลปะ 
วฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรมมากกว่าผูสู้งอายุเพศหญิง  ผูสู้งอายุท่ีมีอายุระหว่าง 60 -64 ปี มี
บทบาทการส่ือสารในการถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญา ศิลปะ วฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรม 
มากกวา่ ผูสู้งอายุ ท่ีมีอายุระหวา่ง 75 - 79 ปี  ผูสู้งอายุท่ีมีระดบัการศึกษา ปริญญาตรี มีบทบาทการ
ส่ือสารในการถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญา ศิลปะ วฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรม มากกวา่ ผูสู้งอายุ
ท่ีมีระดบัการศึกษา ประถมศึกษา ผูสู้งอายุท่ีมีอาชีพเกษตรกร มีบทบาทการส่ือสารในการถ่ายทอด
ความรู้ภูมิปัญญา ศิลปะ วฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรม มากกวา่ ผูสู้งอายุในกลุ่มอาชีพอ่ืน และ
ผูสู้งอายุ ท่ีมีระดับรายได้ต ่ากว่า 5,000 บาท มีพฤติกรรมการถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญา ศิลปะ 
วฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรม มากกว่า ผูสู้งอายุ ท่ีมีระดบัรายได้ 5,001 - 10,000  บาท และ  
(4) การรับรู้ตนเองต่อสถานภาพความเป็นผูสู้งอายุมีความสัมพนัธ์ในทางบวกหรือในเชิงสอดคลอ้ง
กบับทบาทในการส่ือสารการถ่ายทอดความรู้ ภูมิปัญญา ศิลปะ วฒันธรรม คุณธรรม และศีลธรรม 
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ABSTRACT 
 

 This research objectives are (1) to analyze the communication behavior and roles as 
well as the communication network among elderly people,  (2)  to analyze the communication 
leadership of elderly people in the villages of the middle part of Northeastern region,  (3)  to 
analyze the communication roles in transfering knowledge and local wisdom and folk culture of 
the elderly people, and (4)  to analyze the status of the elderly people from their own perception 
and from others This study was carried out by multiple-method research. Such research was 
included the qualitative research which the data was collected from in-depth interviews of the 
elderly people in the middle part of northeastern region.  Total number of interviewees in this 
research is 3 key-informant villagers from each 3 villages in Maha Sarakham province, Kalasin 
province, and Roi Et province. The face–to-face interviews were conducted using the semi-
structured interview schedules. In addition, the quantitative survey research was done by 
distributing the questionnaires to 311 elderly persons living in 3 villages in the  middle part of 
northeastern region.  The research results were found as follows :1) The majority of elderly 
persons use moderately the traditional media through the radio and television. Moreover, they are 
particularly interested in media contents concerning news and entertainments.  They expose only 
a little of new media especially house wife group using lines applications much more than other 
elderly group. Elderly villages have the highest interpersonal communication with their family 
members. They perform leadership roles in giving opinion on cultural knowledge and local 
wisdom.  2) Other villagers in the community, as reported by a number of elderly people, usually 
come to ask for their advice on various subjects.  3)  The majority of elderly persons play major 
roles in transferring the wisdom, arts, and culture, but in a moderate degree. They also usually 
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have the leadership roles in the religious activities. 4)  Elderly persons tend to view their status in 
the positive ways.  They view themselves as the seniors and a local wisdom source in the village.  
Moreover, they belive that people in the village usually depend on them.  They mostly disagree 
neither they are out-of-date nor they are the burden to the others 
 From the hypothesis test, the research has found the statistical relationship among 
these variables : (1) The elderly person who have different education background and career, have 
different communications behavior in exposure to the new media.  Findings also show that elderly 
persons who have the primary school degree, are more expose to new media than elderly persons 
with bachelor degree and high school levels.  Moreover, the study have found that elderly persons 
who are housewives more expose to new media than elderly persons in other careers.  (2) Elderly 
persons who have different age demonstrate they have different communicating behavior through 
the interpersonal communication. Research has found that elderly persons aged between 75-79 
years old, communicate through the interpersonal communications network  more  than other group  
(3)  The elderly persons who have different gender, age, education career, and income, have 
different communication roles in transferring knowledge, local wisdom, arts and culture. and (4) 
Self-perception towards the elderly persons status have the positive relationship or in line with the 
communication roles in transferring the wisdom, arts, culture and ethics. 
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กติติกรรมประกาศ 
 
 ดุษฎีนิพนธ์ปริญญาดุษฎีบณัฑิตฉบบัน้ี ประสบความผลส าเร็จลุล่วงไดอ้ย่างสมบูรณ์ 
โดยไดรั้บความอนุเคราะห์อยา่งดียิ่ง จากความเมตตา ความเอาใจใส่ การสนบัสนุน การให้ก าลงัใจ 
และการเสียสละเวลาของผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัผูว้ิจยั บุคคลส าคญัล าดบัแรก ขอกราบขอบพระคุณ เป็น
อยา่งสูงส าหรับ รองศาสตราจารย ์ดร.พีระ จิรโสภณ อาจารยท่ี์ปรึกษา ท่ีให้ค  าช้ีแนะงานดุษฎีนิพนธ์
และเป็นผูท่ี้เห็นคุณค่าของงานดุษฎีนิพนธ์ฉบบัน้ี ตั้งแต่เร่ิมตน้จนส าเร็จบรรลุวตัถุประสงค์อย่าง
ครบถว้นและสมบูรณ์  
 ขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงส าหรับ รองศาสตราจารย์ ถิรนันท์ อนวชัศิริวงศ์
ประธานกรรมการสอบดุษฎีนิพนธ์ รวมถึงกรรมการทุกท่าน ซ่ึงประกอบดว้ย ผูช่้วยศาสตราจารย ์
ดร.ดวงกมล ชาติประเสริฐ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.พิทกัษศ์กัด์ิ  ทิศาภาคย ์และ ดร.ชนญัสรา  อรนพ 
ณ อยธุยา ซ่ึงเป็นนกัวชิาการทางดา้นนิเทศศาสตร์ผูเ้ช่ียวชาญและมีประสบการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบังาน
อยา่งลุ่มลึก ท่ีกรุณาให้ค  าแนะน าและขอ้คิดเห็นเพิ่มเติมท่ีเป็นประโยชน์ต่อความสมบูรณ์ของดุษฎี
นิพนธ์ในเชิงคุณค่าทางวชิาการ คุณค่าทางสังคม และใหค้วามเมตตาต่อผูว้จิยัตลอดมา 
 ขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูง ส าหรับมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามท่ีให้
ทุนการศึกษาส าหรับผูว้ิจยั ผูว้ิจยัรู้สึกซาบซ้ึงในความเมตตาท่ีมหาวิทยาลยัได้ให้ความกรุณาต่อ
การศึกษาในคร้ังน้ี 
 นอกจากน้ีผูว้จิยัขอขอบพระคุณทุกคนท่ีให้การสนบัสนุนโดยให้ก าลงัใจตลอดเวลาใน    
การท างานของผูว้จิยั โดยผูว้จิยัไม่อาจกล่าวนามไดห้มดครบถว้นในคร้ังน้ี ไดแ้ก่ ผูบ้งัคบับญัชา พี่ ๆ 
เพื่อน ๆ นอ้ง ๆ คณะวทิยาการจดัการ มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม ตลอดจนพี่นอ้งนิเทศศาสตร
ดุษฎีบณัฑิต มหาวิทยาลยัธุรกิจบณัฑิตยทุ์กคน รวมถึงผูว้ิจยัขอขอบพระคุณผูใ้ห้ขอ้มูลทุกท่าน          
ผูป้ระสานงานรวมทั้งผูท้รงคุณวุฒิท่ีให้เกียรติสละเวลาในการให้ขอ้มูล และการมอบองค์ความรู้  
อนัเป็นส่ิงท่ีมีคุณค่ายิง่จนดุษฎีนิพนธ์ปริญญาดุษฎีบณัฑิตฉบบัน้ีเสร็จสมบูรณ์ในท่ีสุด  
 สุดทา้ยน้ี ผูว้ิจยัขอกราบขอบพระคุณบุคคลส าคญัท่ีสุดในชีวิตท่ีท าให้ผูว้ิจยัมีความ
มุ่งมัน่ในการท าวจิยัดุษฎีนิพนธ์ปริญญาดุษฎีบณัฑิตฉบบัน้ี ไดแ้ก่ คุณพอ่วทิยา และ คุณแม่สมหมาย  
พงศศ์าสตร์ และครอบครัวอนัเป็นท่ีรัก ท่ีอยูเ่บ้ืองหลงัคอยเป็นก าลงัใจหล่อเล้ียงความส าเร็จให้กบั
ผูว้จิยัไดอ้ยา่งงดงาม  
 
 

ปิญาภรณ์  พงศศ์าสตร์ 



ซ 

สารบัญ 
 

                   หน้า 
บทคดัยอ่ภาษาไทย .................................................................................................................   ฆ 
บทคดัยอ่ภาษาองักฤษ ............................................................................................................        จ 
กิตติกรรมประกาศ ..................................................................................................................        ช 
สารบญัตาราง .........................................................................................................................        ญ 
สารบญัภาพ ............................................................................................................................        ฒ 
บทท่ี  
 1  บทน า ........................................................................................................................     1 
 1.1 ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา .............................................................        1 
 1.2  ค  าถามการวจิยั ....................................................................................................      12 
 1.3 วตัถุประสงคก์ารวจิยั ..........................................................................................      12 
 1.4 สมมติฐาน ..........................................................................................................      13 
 1.5  นิยามศพัท ์..........................................................................................................      14 
 1.6 ขอบเขตการวจิยั .................................................................................................      15 
 1.7  ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะไดรั้บ ................................................................................      16 
 2  แนวคิด ทฤษฎี และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง .....................................................................      18 
 2.1 แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัผูสู้งอาย ุ....................................................................      19 
 2.2 แนวคิดเครือข่ายทางการส่ือสาร .........................................................................      26 
 2.3 แนวคิดเร่ืองคุณลกัษณะและบทบาทของผูน้ าในชุมชน .....................................      29 
 2.4 แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัการส่ือสารภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ...................................      42 
 2.5 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง .............................................................................................      47 
 2.6 กรอบแนวคิดในงานวจิยั ....................................................................................      59 
 3  ระเบียบวธีิวจิยั ..........................................................................................................      60 
 3.1 พื้นท่ีในการศึกษาวจิยั ........................................................................................      60 
 3.2 แบบวธีิการวจิยั ..................................................................................................      61 
 3.3 ตวัแปรการวดั การวเิคราะห์และการทดสอบสมมติฐาน ....................................      67 
 
 



ฌ 

สารบัญ (ต่อ) 
 

บทที่                   หน้า 
 4  ผลการวจิยั .................................................................................................................      73 
 4.1 ผลการศึกษาเบ้ืองตน้เพื่อพรรณนาลกัษณะชุมชนหมู่บา้นภาคอีสานตอนกลาง .      74 
 4.2 ผลการศึกษาเพื่อตอบวตัถุประสงคก์ารวจิยั ........................................................      83 
 4.3 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลการติดต่อส่ือสารกบัผูสู้งอายใุนชุมชนของชาวบา้นอ่ืน ๆ  
   ในหมู่บา้น ......................................................................................................................  128 
 4.4 ผลการทดสอบสมมติฐานการวจิยั ......................................................................    136 
 5  สรุปอภิปรายผลและขอ้เสนอแนะ.............................................................................    158 
 5.1 สรุปผลการศึกษา ................................................................................................    159 
 5.2 อภิปรายผลการศึกษา..........................................................................................    171 
 5.3 ขอ้เสนอแนะ ......................................................................................................    184 
บรรณานุกรม ..........................................................................................................................    185 
ภาคผนวก   ..........................................................................................................................  195 
ประวติัผูเ้ขียน..........................................................................................................................  209 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ญ 

สารบัญตาราง 
 
ตารางที่          หน้า 
 4.1   ลกัษณะทางประชากรศาสตร์      84 
 4.2  พื้นฐานทางสุขภาพและสวสัดิการของผูสู้งอาย ุ      87 
 4.3   พฤติกรรมการส่ือสารดา้นการเปิดรับสารผา่นส่ือของผูสู้งอายใุนชุมชน 
  หมู่บา้นอีสานตอนกลาง ดา้นการเปิดรับส่ือดั้งเดิม      89 
 4.4  การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียในการเปิดรับส่ือดั้งเดิมของผูสู้งอาย ุระหวา่งหมู่บา้น  
   3 หมู่บา้นในชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง      90 
 4.5   พฤติกรรมการส่ือสารดา้นการเปิดรับสารผา่นส่ือของผูสู้งอายใุนชุมชน 
  หมู่บา้นอีสานตอนกลาง ดา้นการเปิดรับส่ือใหม่      91 
 4.6  การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียในการเปิดรับส่ือใหม่ของผูสู้งอาย ุระหวา่งหมู่บา้น  
  3 หมู่บา้นในชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง      92 
 4.7   พฤติกรรมดา้นการติดต่อส่ือสารผา่นเครือข่ายการส่ือสารระหวา่งบุคคล 
  ในชุมชนต่าง ๆ ในหมู่บา้นอีสานตอนกลาง   93 
 4.8 เปรียบเทียบค่าเฉล่ียพฤติกรรมการส่ือสารดา้นการติดต่อส่ือสารผา่น 
  เครือข่ายระหวา่งบุคคลของผูสู้งอาย ุระหวา่งหมู่บา้น 3  หมู่บา้น ในชุมชน 
  หมู่บา้นอีสานตอนกลาง      94 
 4.9   วธีิการส่ือสารระหวา่งบุคคลของผูสู้งอายใุนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง      95 
 4.10  การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียวธีิการส่ือสารระหวา่งบุคคลของผูสู้งอาย ุ
  ระหวา่งหมู่บา้น 3  หมู่บา้นในชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง    96 
 4.11  เน้ือหาการติดต่อส่ือสารระหวา่งบุคคลของผูสู้งอายใุนหมู่บา้นอีสาน 
  ตอนกลาง    97 
 4.12  การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียเน้ือหาการส่ือสารระหวา่งบุคคลของผูสู้งอายุ 
  ระหวา่งหมู่บา้น 3  หมู่บา้นในชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง    98 
 4.13  ลกัษณะพฤติกรรมการเป็นผูน้ าในการส่ือสารของผูสู้งอาย ุ
  ในหมู่บา้นอีสานตอนกลาง    100 
 4.14  การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียลกัษณะการเป็นผูน้ าในการส่ือสารของผูสู้งอายุ 
  ระหวา่งหมู่บา้น 3  หมู่บา้นในชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง    102 
 



ฎ 

สารบัญตาราง (ต่อ) 
 
ตารางที่          หน้า 
 4.15  บทบาทการส่ือสารในการถ่ายทอดภูมิปัญญา ศิลปะ วฒันธรรม และคุณธรรม  
  ศีลธรรม วฒันธรรมของผูสู้งอายใุนชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง    104 
 4.16  การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียบทบาทการส่ือสารในการถ่ายทอดภูมิปัญญา ศิลปะ  
  วฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรม วฒันธรรมของผูสู้งอายรุะหวา่งหมู่บา้น  
  3 หมู่บา้นในชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง    106 
 4.17  การรับรู้ตนเองต่อสถานภาพความเป็นผูสู้งอายใุนชุมชนหมู่บา้นอีสาน 
  ตอนกลาง    108 
 4.18  การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียการรับรู้ตนเองต่อสถานภาพความเป็นผูสู้งอายุ 
  ระหวา่งหมู่บา้น 3 หมู่บา้นในชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง    110 
 4.19  รายช่ือผูสู้งอายใุนหมู่บา้นหวันาค าท่ีมีบทบาทโดดเด่นจ าแนกตามความถ่ี 
  และร้อยละของจ านวนการระบุถึงของกลุ่มตวัอยา่งผูสู้งอายแุละ 
  ชาวบา้นท่ีติดต่อส่ือสารกบัผูสู้งอาย ุ    112 
 4.20  รายช่ือผูสู้งอายใุนหมู่บา้นโพนงามท่ีมีบทบาทโดดเด่นจ าแนกตามความถ่ี 
  และร้อยละของจ านวนการระบุถึงของกลุ่มตวัอยา่งผูสู้งอาย ุ
  และชาวบา้นท่ีติดต่อส่ือสารกบัผูสู้งอาย ุ    114 
 4.21  รายช่ือผูสู้งอายใุนหมู่บา้นหวายหลึมท่ีมีบทบาทโดดเด่นจ าแนกตามความถ่ี 
  และร้อยละของจ านวนการระบุถึงของกลุ่มตวัอยา่งผูสู้งอายแุละชาวบา้น 
  ท่ีติดต่อส่ือสารกบัผูสู้งอายุ    116 
 4.22  ลกัษณะทางประชากรศาสตร์ของชาวบา้นในหมู่บา้นท่ีมีการติดต่อส่ือสาร 
  ผูสู้งอายใุนชุมชน    129 
 4.23  พฤติกรรมการติดต่อส่ือสารของชาวบา้นในหมู่บา้นท่ีมีการติดต่อส่ือสาร 
  กบัผูสู้งอายทุั้งในระดบัชุมชนต่าง ๆหมู่บา้นอีสานตอนกลาง    130 
 4.24  การแจกแจงความถ่ี และค่าเฉล่ียต่อระดบัการรับรู้สถานภาพของผูสู้งอายุ 
  จากกลุ่มชาวบา้นในหมู่บา้นอีสานตอนกลาง    131 
 4.25  การเปรียบเทียบพฤติกรรมค่าเฉล่ียการส่ือสารดา้นการเปิดรับส่ือผา่นส่ือ 
  ดั้งเดิมของผูสู้งอายใุนชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง ท่ีมีเพศแตกต่างกนั    137 
 



ฏ 

สารบัญตาราง (ต่อ) 
 
ตารางที่          หน้า 
 4.25  การเปรียบเทียบพฤติกรรมค่าเฉล่ียการส่ือสารดา้นการเปิดรับส่ือผา่นส่ือ 
  ดั้งเดิมของผูสู้งอายใุนชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง ท่ีมีอายแุตกต่างกนั    137 
 4.26 การเปรียบเทียบพฤติกรรมค่าเฉล่ียการส่ือสารดา้นการเปิดรับส่ือผา่นส่ือ 
  ดั้งเดิมของผูสู้งอายใุนชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง ท่ีมีระดบัการศึกษา 
  แตกต่างกนั    137 
 4.27  การเปรียบเทียบพฤติกรรมค่าเฉล่ียการส่ือสารดา้นการเปิดรับส่ือผา่นส่ือดั้งเดิม 
  ของผูสู้งอายใุนชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง ท่ีมีอาชีพปัจจุบนัแตกต่างกนั    138 
 4.28  การเปรียบเทียบพฤติกรรมค่าเฉล่ียการส่ือสารดา้นการเปิดรับส่ือผา่นส่ือดั้งเดิม 
  ของผูสู้งอายใุนชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง ท่ีมีระดบัรายไดแ้ตกต่างกนั    139 
 4.29  การเปรียบเทียบพฤติกรรมค่าเฉล่ียการส่ือสารดา้นการเปิดรับส่ือผา่นส่ือใหม่ 
  ของผูสู้งอายใุนชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง ท่ีมีเพศแตกต่างกนั    139 
 4.30  การเปรียบเทียบพฤติกรรมค่าเฉล่ียการส่ือสารดา้นการเปิดรับส่ือผา่นส่ือใหม่ 
  ของผูสู้งอายใุนชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง ท่ีมีอายแุตกต่างกนั    140 
 4.31  การเปรียบเทียบพฤติกรรมค่าเฉล่ียการส่ือสารดา้นการเปิดรับส่ือผา่นส่ือใหม่ 
  ของผูสู้งอายใุนชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง ท่ีมีระดบัการศึกษาแตกต่างกนั    141 
 4.32  การเปรียบเทียบพฤติกรรมค่าเฉล่ียการส่ือสารดา้นการเปิดรับส่ือผา่นส่ือใหม่ 
  ของผูสู้งอายใุนชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง ท่ีมีอาชีพปัจจุบนัแตกต่างกนั    142 
 4.33  การเปรียบเทียบพฤติกรรค่าเฉล่ียมการส่ือสารดา้นการเปิดรับส่ือผา่นส่ือใหม่ 
  ของผูสู้งอายใุนชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง ท่ีมีระดบัรายไดแ้ตกต่างกนั    143 
 4.34  การเปรียบเทียบพฤติกรรมค่าเฉล่ียดา้นการติดต่อส่ือสารผา่นเครือข่าย 
  การส่ือสารระหวา่งบุคคลของผูสู้งอายใุนชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง  
  ท่ีมีเพศแตกต่างกนั    144 
 4.35  การเปรียบเทียบพฤติกรรมค่าเฉล่ียดา้นการติดต่อส่ือสารผา่นเครือข่าย 
  การส่ือสารระหวา่งบุคคลของผูสู้งอายใุนชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง  
  ท่ีมีอายแุตกต่างกนั    144 
 
 



ฐ 

สารบัญตาราง (ต่อ) 
 
ตารางที่          หน้า 
 4.36  การเปรียบเทียบพฤติกรรมค่าเฉล่ียดา้นการติดต่อส่ือสารผา่นเครือข่าย 
  การส่ือสารระหวา่งบุคคลของผูสู้งอายใุนชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง  
  ท่ีมีระดบัการศึกษาแตกต่างกนั    145 
 4.37  การเปรียบเทียบพฤติกรรมค่าเฉล่ียดา้นการติดต่อส่ือสารผา่นเครือข่าย 
  การส่ือสารระหวา่งบุคคลของผูสู้งอายใุนชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง  
  ท่ีมีอาชีพปัจจุบนัแตกต่างกนั    146 
 4.38  การเปรียบเทียบพฤติกรรมค่าเฉล่ียการส่ือสารดา้นเครือข่ายการส่ือสาร 
  ระหวา่งบุคคลของผูสู้งอายใุนชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง ท่ีมีระดบั 
  รายไดแ้ตกต่างกนั    147 
 4.39  การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียบทบาทการส่ือสารในการถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญา  
  ศิลปะ วฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรมของผูสู้งอายใุนชุมชนหมู่บา้นอีสาน 
  ตอนกลางท่ีมีเพศแตกต่างกนั    148 
 4.40  การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียบทบาทการส่ือสารในการถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญา  
  ศิลปะวฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรมของผูสู้งอายใุนชุมชนหมู่บา้นอีสาน 
  ตอนกลางท่ีมีอายแุตกต่างกนั    148 
 4.41  การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียบทบาทการส่ือสารในการถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญา  
  ศิลปะวฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรมของผูสู้งอายใุนชุมชนหมู่บา้นอีสาน 
  ตอนกลางท่ีมีระดบัการศึกษาแตกต่างกนั    149 
 4.42  การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียบทบาทการส่ือสารในการถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญา  
  ศิลปะวฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรมของผูสู้งอายใุนชุมชนหมู่บา้นอีสาน 
  ตอนกลางท่ีมีอาชีพปัจจุบนัแตกต่างกนั    150 
 4.43  การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียมีบทบาทการส่ือสารในการถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญา  
  ศิลปะวฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรมของผูสู้งอายใุนชุมชนหมู่บา้นอีสาน 
  ตอนกลางท่ีมีระดบัรายไดแ้ตกต่างกนั    151 
 4.44  การวเิคราะห์สหสัมพนัธ์ลกัษณะพฤติกรรมการเป็นผูน้ าในการส่ือสารกบั 
  พฤติกรรมการส่ือสาร ดา้นการเปิดรับสารผา่นส่ือดั้งเดิมของผูสู้งอายใุนชุมชน 
  หมู่บา้นอีสานตอนกลาง    152 



ฑ 

สารบัญตาราง (ต่อ) 
 
ตารางที่          หน้า 
 4.45  การวเิคราะห์สหสัมพนัธ์ลกัษณะพฤติกรรมการเป็นผูน้ าในการส่ือสารกบั 
  พฤติกรรมการส่ือสาร ดา้นการเปิดรับสารผา่นส่ือใหม่ของผูสู้งอายใุนชุมชน 
  หมู่บา้นอีสานตอนกลาง    153 
 4.46   การวเิคราะห์สหสัมพนัธ์ลกัษณะพฤติกรรมการเป็นผูน้ าในการส่ือสารกบั 
  พฤติกรรมการติดต่อส่ือสารผา่นเครือข่ายการส่ือสารระหวา่งบุคคลของผูสู้งอาย ุ
  ในชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง    153 
 4.47  การวเิคราะห์สหสัมพนัธ์ลกัษณะพฤติกรรมการเป็นผูน้ าในการส่ือสารกบั 
  บทบาทการส่ือสารในถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญา ศิลปะวฒันธรรม และคุณธรรม  
  ศีลธรรมของผูสู้งอายใุนชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง    154 
 4.48  การวเิคราะห์สหสัมพนัธ์การรับรู้ตนเองต่อสถานภาพความเป็นผูสู้งอาย ุ 
  กบัพฤติกรรมการส่ือสาร ดา้นการเปิดรับสารผา่นส่ือดั้งเดิมของผูสู้งอายุ 
  ในชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง    155 
 4.49  การวเิคราะห์สหสัมพนัธ์การรับรู้ตนเองต่อสถานภาพความเป็นผูสู้งอาย ุ 
  กบัพฤติกรรมการส่ือสาร ดา้นการเปิดรับสารผา่นส่ือใหม่ของผูสู้งอายุ 
  ในชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง  155 
 4.50  การวเิคราะห์สหสัมพนัธ์การรับรู้ตนเองต่อสถานภาพความเป็นผูสู้งอาย ุ 
  กบัพฤติกรรมดา้นการติดต่อส่ือสารผา่นเครือข่ายการส่ือสารระหวา่งบุคคล 
  ของผูสู้งอายใุนชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง    156 
 4.51  การวเิคราะห์สหสัมพนัธ์การรับรู้ตนเองต่อสถานภาพความเป็นผูสู้งอาย ุ 
  กบับทบาทในการถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญา ศิลปะวฒันธรรม และคุณธรรม  
  ศีลธรรมของผูสู้งอายใุนชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง  157 
 5.1  การทดสอบสมมติฐานเก่ียวกบัความแตกต่างกนัของตวัแปร…………………….  170 
 5.2  การทดสอบสมมติฐานเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ของตวัแปร………………………..  171 
 
 
 
 



ฒ 

สารบัญภาพ 
 
ภาพที ่   หน้า 
 4.1 ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนกลาง .....................................................................      74 
 4.2  ลกัษณะบา้นหวันาค า  หมู่ 1 ต.หนองปลิง  อ.เมืองมหาสารคาม  จ.มหาสารคาม      75 
 4.3   ลกัษณะบา้นโพนงาม หมู่ 8 ต.โพนงาม  อ.กมลาไสย  จ.กาฬสินธ์ุ ......................      77 
 4.4  หมู่บา้นหวายหลึม หมู่ 3 ต.มะบา้  อ.ทุ่งเขาหลวง จ.ร้อยเอ็ด ................................      80 
 5.1   กราฟแท่งสรุปภาพรวมบทบาทผูสู้งอายใุนชุมชน…………………………….....   183 
 



 
 

บทที ่1 
บทน า 

 
1.1  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 การท่ีประชากรไทยในอนาคตเพิ่มข้ึนอย่างช้า ๆ จนอ่ิมตัวแล้วลดลงนั้ น เป็นผล
เน่ืองมาจากภาวะเจริญพนัธ์ุท่ีลดต ่าลงและคนไทยมีชีวิตยืนยาวข้ึนอีก ลักษณะเช่นน้ีท าให้
โครงสร้างอายุของประชากรเปล่ียนแปลงไปอยา่งเห็นไดช้ดัเจน หากดูท่ีจ านวนประชากร เด็กอายุ
ต  ่ากวา่ 15 ปี ในช่วงปี พ.ศ. 2548 – 2578 จะมีจ านวนลดลงจาก 14 ลา้น (ร้อยละ 23 ของประชากร
ทั้งหมด) เหลือ 9 ลา้นคนเศษ (ร้อยละ 14) ส่วนประชากรวยัแรงงาน (อายุ 15 – 59 ปี) นั้น มีการ
เปล่ียนแปลงเล็กนอ้ยกล่าวคือในช่วง พ.ศ. 2548 – 2558 จ านวนจะเพิ่มข้ึนจาก 41 ลา้น เป็น 43 ลา้น
คน หลงัจากนั้นจะลดจ านวนลงเหลือ 38 ลา้นคนในปี พ.ศ. 2578 อาจกล่าวไดว้า่จ  านวนประชากร 
วยัแรงงานในอนาคตอีก 30 ปีขา้งหนา้ เกือบไม่เปล่ียนแปลงเลยก็วา่ได ้อยา่งไรก็ตาม การท่ีจ านวน
ประชากรวยัเด็กจะลดลงอยา่งมากจะมีผลท าให้จ  านวนประชากรในวยัเรียน (อายุ 6 – 21 ปี) ลดลง
อยา่งต่อเน่ืองจาก 16 ลา้นคน ในปี พ.ศ. 2548 เป็น 11 ลา้นคน ในปี พ.ศ. 2578  ส าหรับประชากร
กลุ่มสุดทา้ย คือ กลุ่มผูสู้งอายุ (อายุ 60 ปีข้ึนไป) คนกลุ่มน้ีมีจ านวนเพิ่มข้ึนอย่างเห็นไดช้ดั เม่ือ
เปรียบเทียบกบักลุ่มอ่ืน ๆ ในปี พ.ศ. 2548 มีประชากรสูงอายุอยู ่6 ลา้นคนเศษ (ร้อยละ10) เม่ือถึงปี 
พ.ศ. 2578 จ านวนผูสู้งอายุจะเพิ่มข้ึนเป็น 16 ลา้นคน (ร้อยละ 25) เท่ากบัเพิ่มข้ึนเกือบ 3 เท่าตวัใน
เวลาราว ๆ 30 ปีเท่านั้น (สถาบนัวจิยัประชากรและสังคม, 2549) 
 ทั้งน้ีประเทศไทยไดก้ลายเป็นสังคมผูสู้งอายุมาตั้งแต่ปี 2548 แลว้ อนัเป็นผลจากการท่ี
อตัราการเกิดของคนไทยลดลงอย่างมากและชีวิตของคนไทยท่ียืนยาวข้ึน สังคมไทยได้รับรู้และ
ตระหนกัถึงสถานการณ์การสูงวยัของประชากรพอสมควรแลว้แต่ส่ิงท่ีสังคมยงัไม่ตระหนกัชดัเจน
และยงัรับขอ้มูลไม่มากนกั คือ ภาพสังคมสูงอายุไทยในอนาคตนบัจากน้ีเป็นตน้ไป โครงสร้างของ
ประชากรไทยจะสูงอายุข้ึนอย่างรวดเร็วมาก คล่ืนประชากรรุ่นท่ีเกิดในช่วงปี 2506-2526 หรือ               
ท่ีเรียกว่า “ประชากรรุ่นเกิดลา้น” ซ่ึงมีอายุ 30-50 ปีในปี 2556 ก าลงัเคล่ือนตวักลายเป็นประชากร
สูงอายุกลุ่มใหญ่ ในอีก 10-20 ปีข้างหน้าน้ี ท าให้ประเทศไทยกลายเป็น “สังคมสูงอายุอย่าง
สมบูรณ์” ไม่ก่ีปีขา้งหน้าน้ี ประมาณปี 2561 จะเป็นคร้ังแรกในประวติัศาสตร์ท่ีประเทศไทยจะมี
ผูสู้งอายุมากกว่าเด็ก และประชากรสูงอายุจะมีสัดส่วนประมาณ 1 ใน 5 ของประชากรทั้งหมด 
(กระทรวงพฒันาสังคมและความมัน่คงของมนุษย,์ 2556) 
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 การนิยามผูสู้งอายุอาจมีการให้ความหมายต่างกันบ้าง จากการประชุมสมชัชาโลก       
ว่าดว้ยผูสู้งอายุ โดยองค์การสหประชาชาติ ในปี 2525 ก าหนดเป็นมาตรฐานเดียวกนั ทัว่โลกว่า    
“ผูท่ี้มีอายุตั้งแต่ 60 ปีข้ึนไป เรียกว่า “ผูสู้งอายุ” ส่วนสถาบนัแห่งชาติเก่ียวกบัผูสู้งอายุ ของ
สหรัฐอเมริกาไดก้ าหนดว่า ผูสู้งอายุวยัตน้ คือ อายุระหวา่ง 60 – 74 ปี เป็นวยัท่ียงัไม่ชรามาก         
ถา้สุขภาพกายและสุขภาพจิตดี เม่ืออายุ 75 ปีข้ึนไป จึงจะถือเป็นวยัชราอยา่งแทจ้ริง ส่วนส านกังาน
สถิติแห่งชาติของไทยแบ่งผูสู้งอายุเป็นผูสู้งอายุตอนตน้ (อายุ 60 - 69 ปี) และผูสู้งอายุตอนปลาย 
(อายุตั้ งแต่ 70 ปีข้ึนไป) สถิติจ านวนผูสู้งอายุก าลงัเพิ่มสัดส่วนข้ึนอย่างรวดเร็ว ในปี 2536           
ร้อยละ 7.2 ของประชากรไทยเป็นผูมี้อาย ุ60 ปีข้ึนไป ในปี 2538 ประชากรกลุ่มน้ีเพิ่มข้ึนเป็นร้อยละ 
8.11 และค านวณไวว้่าในปี 2543, 2553 และ 2563 จ านวนประชากรผูสู้งอายุในประเทศไทย         
จะเพิ่มข้ึนเป็นร้อยละ 9.19, 11.36 และ 15.28 ของประชากรทั้งหมดในแต่และช่วงล าดบั 
 การให้ความส าคญัในเร่ือง “ผูสู้งอายุ” เป็นประเด็นท่ีไดรั้บความสนใจ จากสังคมไทย
มาเป็นเวลานานแลว้ ทั้งน้ีเพราะการให้ความเคารพ และให้เกียรติผูมี้อาวุโส และความกตญัญูรู้คุณ 
เป็นคุณค่าท่ีไดรั้บการยกยอ่งวา่เป็นส่ิงดีงาม และมีการปลูกฝังมาอยา่งต่อเน่ืองในสังคมไทย อยา่งไร
ก็ตาม นอกเหนือจากคุณค่าดงักล่าวแลว้ มีผูต้ ั้งขอ้สังเกตว่าในช่วง 2 ทศวรรษท่ีผา่นมา ประเด็นท่ี
เก่ียวขอ้งกบัเร่ือง “ผูสู้งอายุ” ไดท้วีความส าคญั และไดรั้บความสนใจเพิ่มมากข้ึน จนถึงกบัมีการ
ก าหนดเป็นแผนระดบัประเทศเก่ียวกบัผูสู้งอาย ุ(ศิริวรรณ ศิริบุญ และ ชเนตตี มิลินทางกรู, 2551) 
 ลกัษณะของผูสู้งอายุ การให้ความหมายของค าวา่ “ผูสู้งอายุ” ไดมี้การเปรียบเทียบกบั   
ค  าวา่คนชราและคนแก่ โดยระบุวา่ผูสู้งอายเุป็นผูท่ี้สามารถประกอบภารกิจและกิจวตัรประจ าวนัได ้
ซ่ึงถา้นบัอายกุ็เป็นผูสู้งอาย ุแต่ส าหรับคนคนชราจะท าภารกิจหรือกิจวตัรได ้ไม่เหมือนคนอ่ืน ส่วน
คนแก่จะหมายถึง การเป็นท่ีแก่วิชาความรู้ มีตวัอยา่งค าพูด  การสั่งสอนดว้ยการบอกเล่า หรือการ
สอนดว้ยวาจา ในรูปของเพลงกล่อมเด็ก ค าพงัเพย และสุภาษิตของผูสู้งอายุ จะแสดงถึงการมอง
โลกในแง่ดีของผู ้สูงอายุ แล้วยงัแสดงถึงบทบาทของผู ้สูงอายุต่อตนเองทางด้านจิตใจและ             
จิตวิญญาณ ผูสู้งอายุมีมองมุมว่าศาสนาเป็นท่ีพึ่งทางด้านจิตใจและจิตวิญญาณเป็นส่ิงหลอมจิต
วิญญาณและความหวงัในชีวิตการท าความดี การท าบุญหรือปฏิบติัตามค าสั่งสอนของพุทธศาสนา
เป็นท่ีช่วยให้ตนเองไม่เป็นทุกข ์ประสบความสุขสมหวงัในส่ิงท่ีตอ้งการ ภพภูมิหลงัก็จะไดส้บาย 
บางรายท ากิจกรรมเพื่อท านุบ ารุงศาสนา การแสดงบทบาทของผูสู้งอายุตามท่ีกล่าวไปแล้วเป็น      
ท่ียืนยนัว่าผูสู้งอายุมีศกัยภาพในการดูแลตนเอง ครอบครัว และชุมชน ส่งผลให้ผูสู้งอายุไดรั้บการ
ยอมรับ ท าให้รู้สึกว่าตนเองมีคุณค่าและเป็นความภาคภูมิใจของผูสู้งอายุ ผูสู้งอายุในชุมชนยงัเป็น
ผูน้ าการสืบทอด วฒันธรรมประเพณี และภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน จะเห็นไดว้า่ผูสู้งอายุมีบทบาทส าคญั
เป็นอยา่งมากต่อครอบครัวและชุมชนในสังคมได ้(สัมฤทธ์ิ ศรีธ ารงสวสัด์ิ และคณะ, 2552) 
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 บทบาทของผูสู้งอาย ุ จากแนวคิดทฤษฎีบทบาท (Role Theory) ไดอ้ธิบายถึงวา่ บุคคลมี
การปรับตวัต่อความสูงอายุและการเป็นผูสู้งอายุกล่าว คือ ตลอดช่วงชีวิตของบุคคลจะผา่นบทบาท
ทางสังคมหลายบทบาท เช่น การเป็นพ่อ แม่ปู่ ยา่ เป็นตน้ บทบาทเหล่าน้ีจะเป็นส่ิงท่ีแยกแยะ
สถานภาพทางสังคมและทศันะท่ีมีต่อตนเอง ผูสู้งอายเุป็นผูท่ี้มีบทบาทส าคญัต่อวถีิชีวติความเป็นอยู่
ของสังคม เป็นผูถ่้ายทอดความรู้ประสบการณ์ บทบาท และความสัมพนัธ์กบับุคคลอ่ืนข้ึนอยูก่บัการ
ท่ีผูอ่ื้นให้ความส าคญัอีกดว้ย บทบาทของผูสู้งอายุทางสังคมท่ีแสดงออกทางดา้นสถานภาพ ไดแ้ก่
การเป็นผูน้ าดา้นวทิยาการต่าง ๆ เช่น มีความรู้ความเช่ียวชาญทางสังคมในการให้ค  าปรึกษา แนะน า
ต่าง ๆ (ธนยศ สุมาลยโ์รจน์และคณะ,2558) 
 บทบาทของผูสู้งอายุในสังคมก่อนการอุตสาหกรรมและในครอบครัวขยาย ผูสู้งอายุ
ไดรั้บการเคารพนบัถือและเป็นผูใ้ห้ค  าปรึกษาในการประกอบกิจกรรมของครอบครัว ผูสู้งอายุมี
บทบาทส าคญัในการประกอบกิจกรรมของชุมชน บทบาทส าคญัของผูสู้งอายุในครอบครัว คือ การ
เป็นผูด้  าเนินการตดัสินใจและมีอ านาจสิทธิขาดในการถือครองทรัพยากรท่ีก่อให้เกิดผลผลิตทาง
เศรษฐกิจ เช่น ท่ีดิน ผูสู้งอายุมีคุณค่าในการเป็นผูมี้ประสบการณ์สูง และมีทกัษะ และมีความ
ช านาญ โดยเฉพาะเป็นผูท่ี้ถ่ายทอดความรู้ประสบการณ์ของวฒันธรรม ประเพณีนิยม และ                       
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน สู่บุตรหลานในชุมชนและสังคม (Watana, Paranee, 1995) ในปัจจุบนัน้ีผูสู้งอายุ
เป็นบุคคลท่ีเพียบพร้อมไปดว้ยความรู้ และประสบการณ์ เป็นผูถึ้งพร้อมทั้งคุณวุฒิ และวยัวุฒิ เป็น
ทรัพยากรบุคคลท่ีมีคุณค่า แมผู้สู้งอายุจะเขา้สู่วนัท่ีร่างกายอ่อนแอเส่ือมถอยแลว้ แต่ท่านก็ยงัพร้อม 
และสามารถท่ีจะช่วยเหลือครอบครัวได้ เช่น ช่วยดูแลบุตรหลาน ขณะท่ีพ่อแม่ออกไปท างาน      
ช่วยดูแลบา้นเรือน ผูสู้งอายุบางท่าน ยงัช่วยหุงหาอาหารต่าง ๆ ช่วยท างานเล็ก ๆ นอ้ย ๆ ตามก าลงั
ของท่านได ้นอกจากนั้น ยงัช่วยให้ค  าแนะน าปรึกษาในดา้นต่าง ๆ ไม่วา่จะเป็นดา้นอาชีพการงาน 
ดา้นการด าเนินชีวิต ดา้นครอบครัว ดา้นสังคม และอ่ืน ๆ ผูสู้งอายุบางท่านมีทกัษะในวิชาชีพบาง
ดา้น เช่น ช่างไม ้ช่างแกะสลกั ท าอาหารไทย ขนมไทย เยบ็ปักถกัร้อย ดอกไม ้ดนตรี ฯลฯ ท่าน      
ก็จะถ่ายทอดใหแ้ก่บุตรหลาน และผูท่ี้สนใจเพื่อด ารงวชิาชีพนั้นสืบไป  
 ในหมู่บา้นอีสานตอนกลางของประเทศไทย ถึงแมบุ้ตรหลานแต่งงานมีเหยา้มีเรือนไป
แลว้ ก็ยงันิยมอยูใ่นครอบครัวเดียวกนักบัพอ่แม่ ปู่ ยา่ ตายาย ท าให้ครอบครัวมีความอบอุ่น บุตรธิดา 
นอกจากจะไดรั้บการอบรมสั่งสอนจากพอ่แม่แลว้ ยงัไดรั้บการดูแลจากปู่ ยา่ ตายาย ท าให้เกิด ความ
รักความอบอุ่น ภายในครอบครัว โอกาสท่ีเด็กจะไปเกเร หรือประพฤติผิดนอกลู่นอกทางจึงมีนอ้ย
มาก ประสบการณ์ของผูสู้งอายุ สามารถช่วยส่งเสริม อบรมเล้ียงดูกล่อมเกลาบุตรหลาน ให้เป็น
พลเมืองดี เด็ก ๆ จะไดเ้รียนรู้ทั้งจากโรงเรียนและท่ีบา้น ท่ีบา้นเด็ก ๆ จะไดรั้บการอบรม โดยเฉพาะ
ในเร่ืองความประพฤติ ขนบธรรมเนียมประเพณีต่าง ๆ ผูสู้งอายุจะคอยให้ความช่วยเหลือ ให้
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ก าลงัใจ ให้ค  าปรึกษาทุก ๆ เร่ือง ความสัมพนัธ์ของครอบครัวไทยแต่ดั้งเดิมไดห้ล่อหลอมความรัก 
ความเคารพแก่ผูสู้งอาย ุ
 หลายคนท่ีเกษียณอายุแลว้ หลายคนอาจเคยเป็นครู อาจารย ์ แพทย ์ พยาบาล เป็นผูน้ า
ทางกฎหมาย บญัชี การบริหาร หรือการจดัการ คร้ันเกษียณอายุแลว้ ยงัอาจเป็นท่ีตอ้งการท า
ประโยชน์ให้กบัสังคมอยู่ ยงัมีความพอใจในงาน ซ่ึงน่าจะหมายความวา่ มีผูสู้งอายุกวา่ร้อยละ80    
ท่ีอาจแสดงบทบาทต่อสังคม ครอบครัว และชุมชนได้ (ส านักส่งเสริมสุขภาพ กรมอนามยั 
กระทรวงสาธารณสุข,กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพและเครือข่ายผูสู้งอาย,ุ 2557)  
 บทบาทของผูสู้งอายุในชุมชนและทอ้งถ่ิน ผูสู้งอายุยงัสามารถมีบทบาทในการพฒันา
และอ านวยประโยชน์ให้แก่ครอบครัว ชุมชน และมีคุณค่าในฐานะท่ีเป็นทรัพยากรของประเทศได ้
แมผู้สู้งอายจุะมีสภาวะตอ้งพึ่งพิงเน่ืองจากสุขภาพดา้นร่างกายก็ตาม ในประเทศท่ีมีการพฒันาอยูใ่น
ระดบัต ่า จะมองนโยบายเก่ียวกบัผูสู้งอายุว่าเป็นนโยบายท่ีมีความส าคญัอยู่ในระดบัน้อยและไม่
เร่งด่วน ไม่พฒันา และขดัขวางการเปล่ียนแปลงท่ีจะน าไปสู่ความทนัสมยัและความเติบโตทาง
เศรษฐกิจของประเทศ นอกจากนั้นยงัมองวา่ผูสู้งอายุเป็นทรัพยากรในกระบวนการพฒันาในฐานะ
เป็นแรงงานส ารองและผูสู้งอายยุงัเป็นผูท่ี้มีสถานภาพท่ีลา้หลงัต่อการพฒันาทั้ง ๆ ท่ี โดยขอ้เท็จจริง
แลว้ผูสู้งอายุสามารถมีส่วนในกิจกรรมทางเศรษฐกิจท่ีใช้ทกัษะและความช านาญ และสามารถ
อ านวยความสะดวกให้แก่ชุมชน โดยเฉพาะชุมชนชนบทท่ีคนหนุ่มสาวยา้ยถ่ินออก และมีช่องวา่ง
ให้ผูสู้งอายุสามารถมีบทบาทเป็นผูน้ าของทอ้งถ่ินได้ บทบาทของผูสู้งอายุในระดบัชุมชนและ
ทอ้งถ่ินอีกบทบาทหน่ึง คือ การด ารงรักษาและสืบทอดศิลปวฒันธรรมท่ีมีคุณค่าให้ตกทอดสู่อนุชน
รุ่นหลงัต่อไป ทั้งในดา้นภาษาศาสตร์ ขนบธรรมเนียมประเพณี และศิลปวฒันธรรมของประเทศ 
ชุมชนจึงไม่ควรมองผูสู้งอายเุป็นทรัพยากรและแรงงานท่ีไม่ไดรั้บค่าจา้งเท่านั้น  
 ผูสู้งอายุมีบทบาทด้านผูน้ าชุมชน วฒันธรรม ศาสนา ความเช่ือและขนบธรรมเนียม
ประเพณี ล้วนส่งผลให้ผูสู้งอายุในชุมชนอยู่อย่างมีความสุข อาจเน่ืองมากจากการส่งเสริมให้
ผูสู้งอายุมีคุณค่า อยู่ร่วมกับสังคม สนับสนุนผลการศึกษาท่ีการวิจยั พบว่า การมีประเพณีและ
วฒันธรรมชุมชนท่ีเขม้แข็ง ก็ส่งเสริมบทบาทผูสู้งอายุเอ้ือต่อการรวมกลุ่มและการด ารงสถานภาพ
ของผูสู้งอายุในชุมชน การมีผูน้ าชุมชนทั้งภาคทางการและไม่เป็นทางการเป็นปัจจยัส าคญัท่ีส่งผล
เชิงบวกต่อผูสู้งอายุในชุมชน สัมฤทธ์ิ ศรีธ ารงสวสัด์ิ และคณะ (2552, น. 27) โดยสรุปบทบาทของ
ผูสู้งอายุและชุมชนนั้ นมีหลายรูปแบบ การท่ีผูสู้งอายุมีบทบาทหลากหลายในด้านต่าง ๆ มี
ความหมายทั้ งต่อชุมชนและต่อตัวผูสู้งอายุเอง เพราะเท่ากับว่าผูสู้งอายุยงัมีศักยภาพท่ีจะท า
ประโยชน์ ก่อใหเ้กิดความภาคภูมิใจในศกัด์ิศรีและคุณค่าของ (Greame, 1992)  
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 บทบาทดา้นการเป็นครูของผูสู้งอาย ุจะมีความส าคญัมาก เม่ือคนหนุ่มสาวในชุมชนยา้ย
ถ่ินออกเพื่อไปท างานในเมืองใหม่ ผูสู้งอายุจึงมีบทบาทในการด าเนินการตดัสินใจหรือเป็นผูใ้ห้
ค  าปรึกษาในกิจการต่าง ๆ ของครอบครัวและชุมชน ผูสู้งอายุเป็นผูท่ี้มีประสบการณ์มาก แมว้่า
ประสบการณ์ของผูสู้งอายุจะไม่สอดคลอ้งกบัเทคโนโลยี ในโลกสมยัใหม่ ประสบการณ์ดงักล่าวก็
มีคุณค่าในแง่ของประเพณีและวฒันธรรมซ่ึงมีความแตกต่างกนัไปใน แต่ละประเทศ และมี
ประโยชน์แก่อนุชนรุ่นหลงัในการศึกษาวถีิชีวติของบรรพบุรุษ ผูสู้งอายจึุงเป็นครูของสังคม ในดา้น
เทคโนโลยีในอดีต ดา้นประวติัศาสตร์ และดา้นศิลปวฒันธรรม และเป็นผูด้  ารงรักษาทรัพยส์มบติั
ของชาติ ผูสู้งอายุท่ียา้ยถ่ินและเคยใช้ชีวิตในดินแดนต่าง ๆ ย่อมสามารถถ่ายทอดความรู้และ
ประสบการณ์ใหแ้ก่คนหนุ่มสาว ตลอดจนสามารถใชว้ชิาความรู้ใหเ้ป็นประโยชน์หรือเป็นท่ีปรึกษา
ของชุมชนได ้ผูสู้งอายุท่ีใชชี้วิตอยูใ่นเมืองใหญ่สามารถเป็นแหล่งขอ้มูลหรือให้ความช่วยเหลือคน
หนุ่มสาวท่ียา้ยถ่ินเขา้มาหาโอกาสท่ีดีกวา่ในเมืองได ้ผูสู้งอายท่ีุอาศยัอยูใ่นเมืองใหญ่เป็นเวลานาน ๆ 
ยงัมีโอกาสในการจดัตั้งสมาคมท่ีถาวรได ้เช่น สมาคมกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญหรือ Expertise Resource 
Association (ERA) ในประเทศมาเลเซียซ่ึงจดัโดยผูสู้งอายุท่ีเกษียณอายุแลว้ สมาคมผูสู้งอายุหรือ 
Senior Citizen Council of Thailand ซ่ึงจดัตั้งโดยผูสู้งอายุท่ีเป็นขา้ราชการเกษียณอายุและมีบทบาท
ในการผลกัดนัให้มีแผนระยะยาวส าหรับผูสู้งอายุ ผูสู้งอายุในประเทศจีน เกาหลี และเวียดนามมี
บทบาทมากในการสอนภาษาจีน องักฤษ และฝร่ังเศส (Watana and Paranee, 1995)  
 ในการพฒันาชุมชนและทอ้งถ่ิน เปรียบได้กบัปราชญ์ชาวบา้น ผูมี้ปัญญา ผูส้ามารถ
ถ่ายทอดเช่ือมโยงคุณค่าของอดีตกบัปัจจุบนัไดอ้ย่างเหมาะเจาะ (ประเวศ วะสี และคณะ, 2536)  
ปราชญ์ชาวบา้น เป็นผูท้รงภูมิปัญญาซ่ึงมีจ านวนมากในทอ้งถ่ิน ได้แก่ ผูอ้าวุโสท่ีมีความรู้ ความ
ช านาญต่าง ๆ ผูมี้ภูมิปัญญาดา้นการเรียนพยาบาลตามแบบแผนพื้นบา้น ผูท่ี้มีความรู้เร่ืองสมุนไพร 
พ่อเพลง แม่เพลงท่ีมีไหวพริบ และพรสวรรค ์ผีฟ้า และหมอต าแย บุคคลเหล่าน้ีลว้นแต่เป็นแหล่ง
ภูมิปัญญาชาวบา้นทั้งส้ิน ในปัจจุบนัปราชญช์าวบา้นจะครอบคลุมไปถึงบุคคลท่ีพยายามแกปั้ญหา
การด าเนินชีวิต และการประกอบอาชีพโดยใช้ความรู้จากประสบการณ์ตรงของตนเองดว้ยความ
เพียรพยายามปรับเปล่ียนส่ิงต่าง ๆ จนแนวคิดและปฏิบติัเป็นท่ียอมรับกนัอย่างกวา้งขวาง ปราชญ์
ชาวบา้น ผูอ้าวุโส รวมผูสู้งอายุท่ีมีประสบการณ์ท่ีไดส้ั่งสมมาตลอดทั้งชีวิตซ่ึงถือไดว้่าเป็นคุณค่า
และภูมิปัญญาท่ีผูสู้งอายุเหล่านั้นมีอยู่เปรียบเสมือนเป็นครู ผูท่ี้เผยแพร่ความรู้ ความคิดต่าง ๆ ท่ี
ไดรั้บจากเจา้หนา้ท่ีหน่วยราชการต่าง ๆ เช่น เร่ืองอาชีพ สาธารณสุข ไปสู่ชาวบา้น และในเร่ืองบาง
ประเภท จะเป็นครูสอน หรือ สาธิตเป็นตวัอยา่งแก่ชาวบา้นได ้
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 ผูน้ าทางความคิดเห็น (Opinion leader) ค าว่า “ผูน้ าทางความคิดเห็น” หรือบางคร้ัง
เรียกวา่ “ผูมี้อิทธิพลทางความคิด” (influential) หมายถึง บุคคลผูท้  าหนา้ท่ีเสมือนหน่ึงเป็นตวัแทน
หรือคนกลางทางขอ้มูล(information  broker) ระหวา่งส่ือมวลชน (mass media) กบัความคิดเห็น
และพฤติกรรมของบุคคลคนใดคนหน่ึงหรือกลุ่มบุคคล (Hoyer and Maclnnis, 1998, p.389) กล่าว
อีกนยัหน่ึง ผูน้ าทางความคิด ก็คือ บุคคลผูซ่ึ้งมีฐานะ ต าแหน่ง มีความเช่ียวชาญ หรือมีความรู้                          
โดยเฉพาะท่ีเก่ียวกบัเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง เป็นผูใ้ห้ความรู้และความคิดเห็นและเป็นขอ้มูลท่ีเช่ือถือได ้
ซ่ึงผูน้ าทางความคิดเห็นอาจเป็นผูคุ้น้เคยหรือเพื่อนก็ไดซ่ึ้งมีคุณลกัษณะดงักล่าว 
 ผูน้ าทางความคิดเห็นมีอยูใ่นสังคมทุกระดบัชั้น บุคคลคนหน่ึงอาจจะสามารถเป็นผูน้ า
ทางความคิดเห็นในผลิตภณัฑบ์างอยา่งและในขณะเดียวกนัอาจจะเป็นผูต้ามในผลิตภณัฑ์บางอยา่ง
ก็ไดผู้น้  าความคิดเห็นอาจเป็นบุคคลท่ีนิยมซ้ือผลิตภณัฑ์ใหม่ ๆ ก่อนบุคคลอ่ืนแลว้น าประสบการณ์
ท่ีไดจ้ากการใช้ผลิตภณัฑ์ใหม่นั้นไปแจง้ให้ผูอ่ื้นรู้ โดยการบอกต่อแบบปากต่อปากหรืออาจเป็น
บุคคลประเภทใฝ่รู้และอยากจะเป็นผูน้ าทางความคิดในผลิตภณัฑ์และบริการบางอยา่ง ซ่ึงตนเองมี
ความรู้และมีความสนใจ และจากความสนใจของเขาจึงเป็นตวักระตุ้นให้แสวงหาขอ้มูลจาก
ส่ือมวลชน จากผูป้ระกอบการผลิตและจากแหล่งขอ้มูลข่าวสารอ่ืน ๆ และจะน าความรู้ท่ีไดรั้บ 
 ผูน้ าความคิดเห็น (Opinion Leaders) พีระ จิรโสภณ(2539) อธิบายว่า เป็นบุคคลใน
สังคมซ่ึงติดต่อกบับุคคลอ่ืน ๆ ในลกัษณะความสัมพนัธ์แบบใกล้ชิด หรือแบบกลุ่มปฐมภูมิ เช่น 
ญาติ เพื่อนบา้น หรือเพื่อนร่วมงานและมีอิทธิพลในลกัษณะท่ีไม่เป็นทางการเก่ียวกบัความคิดเห็น 
หรือการตดัสินใจในเร่ืองต่าง ๆ พฤติกรรมการเป็นผูน้ าความคิดเห็นน้ี มีปรากฏอยู่ทัว่ไปในสังคม
ส่วนต่าง ๆ ไม่วา่ท่ีบา้น ท่ีท างาน โรงเรียน หรือท่ีใดก็ตามท่ีมีความสัมพนัธ์ใกลชิ้ดเกิดข้ึน ผูน้ าความ
คิดเห็นบางคนอาจจะมีอิทธิพลในหลายดา้น แต่ส่วนมากมกัจะมีอิทธิพลต่อความคิดเห็นเฉพาะเร่ือง
เช่น เร่ืองแฟชัน่การแต่งกาย การซ้ือสินคา้บางอยา่ง การบา้นการเมือง การเลือกตั้ง การท ามาหากิน 
การกีฬา เป็นตน้   
 ผูน้  าความคิดเห็น มกัจะมีลกัษณะไม่แตกต่างไปจากผูต้าม (follower) มากนัก ทั้งน้ี
เน่ืองจากการเป็นผูน้ าความคิดเห็นนั้น ผูน้  ากบัผูต้ามมกัจะตอ้งมีความสัมพนัธ์กนัค่อนขา้งใกลชิ้ด 
ดงันั้นทั้งสองฝ่ายจึงตอ้งมีความคลา้ยคลึงกนัพอสมควร แต่โดยทัว่ไปแลว้ผูน้ าความคิดเห็นมกัจะมี
การศึกษา มีรายได ้หรือมีสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมสูงกวา่ผูต้ามเล็กนอ้ย นอกจากนั้น ผูน้ า
ความคิดเห็นมกัจะติดต่อกบัโลกภายนอกมากกว่า เช่นเปิดรับส่ือมวลชนสูงกว่า เขา้ร่วมกิจกรรม
สังคมมากกว่า เดินทางไปต่างถ่ินบ่อยกว่า และติดต่อกับบุคคลท่ีมีความรู้หรือความเช่ียวชาญ     
บ่อยกวา่ ฯลฯ   
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 ผูน้  าความคิดเห็นตามแนวความคิดดงักล่าวน้ีแตกต่างจากผูน้ า (leader) ในความเขา้ใจ
ทัว่ไป คือ มิไดเ้ป็นผูน้ าโดยต าแหน่งหรือแต่งตั้งเป็นทางการ ดงันั้น การมีอิทธิพลโดยต าแหน่งจึง
ไม่ใช่การเป็นผูน้ าความคิดเห็นตามแนวความคิดน้ี เช่น การท่ีผูใ้หญ่บา้นสั่งให้ลูกบา้นลงคะแนน
เสียงใหผู้ส้มคัรเลือกตั้งหมายเลข 1 ลกัษณะน้ีมิใช่การเป็นผูน้ าความคิดเห็น แต่ในกรณีท่ีผูใ้หญ่บา้น
พดูคุยกบัลูกบา้นในฐานะเพื่อนบา้นหรือเพื่อนฝงูและลูกบา้นเหล่านั้นไดรั้บอิทธิพลชกัจูงใจจากการ
พูดคุยอยา่งไม่เป็นทางการกบัผูใ้หญ่ให้เลือกผูส้มคัรหมายเลข 1 กรณีน้ีถือวา่เป็นผูน้ าความคิดเห็น
ซ่ึงโดยทัว่ไปแลว้ผูน้ าโดยต าแหน่งกบัผูน้ าความคิดเห็นมกัจะไม่ใช่บุคคลเดียวกนั เน่ืองจากความ
แตกต่างทางสถานภาพท่ีห่างกันไม่เอ้ืออ านวยให้เกิดความใกล้ชิดสนิทสนมในลักษณะท่ีจะมี
อิทธิพลแบบไม่เป็นทางการได ้อยา่งไรก็ดี ในชนบทเราอาจจะพบวา่ผูน้ าท่ีเป็นทางการ เช่นก านนั 
ผู ้ใหญ่บ้าน มักจะเป็นทั้ งผู ้น าโดยต าแหน่งและผู ้น าความคิดเห็นพร้อมกันไป เน่ืองจากทั้ ง
ผูใ้หญ่บา้นและลูกบา้นไม่มีความแตกต่างกนัมากนกั และต่างก็มีความสัมพนัธ์ใกลชิ้ดพอสมควร 
 การเป็นผู ้น าความคิดเห็นของผูสู้งอายุในชุมชน ซ่ึงเป็นระดับปัจเจกบุคคลท่ีมีต่อ
ครอบครัวของตนเอง จะเห็นในลกัษณะผูน้ าความคิดเห็นแบบไม่เป็นทางการ ผูสู้งอายุส่วนใหญ่
ไดรั้บการ  ยกยอ่งนบัถือวา่ เป็นร่มโพธ์ิร่มไทรของครอบครัว เพราะสังคมไทยยงัให้ความส าคญักบั
ระบบเครือญาติ และความผูกพนัครอบครัว ผูสู้งอายุจึงมีบทบาทและหน้าท่ีต่อจากผูสู้งอายุ
ครอบครัวในหลาย ๆ ดา้น ไดแ้ก่ ในฐานะการเป็นสามีภรรยา โดยการดูแลเอาใจใส่คู่สมรสตนเอง
ทั้งในดา้นร่างกายและจิตใจ การเอาใจใส่ต่อกนัอยา่งสม ่าเสมอ ดา้นการให้ค  าแนะน าและการเป็นท่ี
ปรึกษาแก่คนในครอบครัว มีการปรึกษาและขอค าแนะน าอยูต่ลอดเวลา ทั้งในเร่ืองทัว่ไปและเร่ืองท่ี
มีความส าคญัโดยเฉพาะบุตร 
 ส าหรับบทบาทผูน้ าความคิดเห็นของผูสู้งอายุในระดบัชุมชน จะมีบทบาททั้งผูน้  าความ
คิดเห็นแบบเป็นทางการและผูน้ าความคิดเห็นแบบไม่เป็นทางการ จากงานวิจยัของ โฆษิต                  
ไชยประสิทธ์ิ (2546) พบวา่ ผูสู้งอายุท่ีมีประสบการณ์และมีความสามารถในการท างานมาก่อน จะ
มีบทบาทต่อชุมชนในหลายด้าน ไดแ้ก่ บทบาทของผูสู้งอายุท่ีตอ้งอาศยัความสามารถส่วนตวัใน
การเขา้มามีบทบาท ดา้นผูน้ าความคิดเห็นแบบเป็นทางการ หรือ ผูน้ าแบบกลุ่มทุติยภูมิ (Secondary 
Group) เป็นผู ้น ากลุ่มท่ีสมาชิก มีความสัมพันธ์กันอย่างเป็นทางการหรือโดยหน้าท่ี ไม่มี
ความสัมพนัธ์ส่วนตวั เรียกวา่ ผูน้  าโดยโครงสร้าง (The Structure Leader) ผูน้  าในลกัษณะน้ีจะเป็น
ผูน้ าชุมชนท่ีได้รับการแต่งตั้งจากเจ้าหน้าท่ีของทางราชการ ซ่ึงเป็นไปตามระเบียบกฎเกณฑ์ท่ี
ทางการก าหนดไว ้ด ารงอยูใ่นต าแหน่งต่าง ๆ ไดแ้ก่ บุคคลท่ีด ารงต าแหน่ง เช่น ก านนั ผูช่้วยก านนั 
ผูใ้หญ่บา้น ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น คณะกรรมการหมู่บา้น จะเห็นได้จาก บทบาทการเป็นผูน้ าในด้าน
ต าแหน่งทางสังคม เช่น บทบาทการเป็นผูน้ าในดา้นการช่วยเหลือชุมชน บทบาทการเป็นผูน้ าใน
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ดา้นการเป็นผูน้ าในองค์กรของชุมชน บทบาทการเป็นผูน้ าในดา้นการแกไ้ขปัญหาของชุมชนและ
บทบาทการเป็นผูน้ าในด้านการเมืองทอ้งถ่ิน  ส่วนในด้านผูน้ าความคิดเห็นแบบไม่เป็นทางการ 
หรือ ผูน้ ากลุ่มปฐมภูมิ (Primary Group) เรียกวา่ ผูน้  าโดยธรรมชาติ (The Natural Leader) ผูน้ าใน
ลกัษณะน้ีจะเป็นผูน้ าท่ีชาวบา้นส่วนใหญ่ใหก้ารยอมรับ ใหเ้ป็นผูต้ดัสินใจในการแสดงความคิดเห็น 
หรือกระท ากิจกรรมใด ๆ ซ่ึงนอกเหนือจากบุคคลต่าง ๆ จะเป็นเหตุผลใดก็ตาม ผูน้ าประเภทน้ีจะ
เป็นบุคคลท่ีมีอิทธิพลเหนือกวา่สมาชิกภายในกลุ่มชนโดยทัว่ ๆ ไป ไดแ้ก่ บทบาทการเป็นผูน้ าใน
ดา้นของศาสนาและพิธีกรรม บทบาทการเป็นผูน้ าในดา้นสาธารณสุขพื้นบา้น บทบาทการเป็นผูน้ า
ในด้านท่ีต้องอาศยัสถานภาพ บทบาทการเป็นผูน้ าในระดับชุมชน ดังท่ีกล่าวมา จะต้องอาศัย
ประสบการณ์ท่ีผูสู้งอายุไดส้ั่งสมมาตลอดทั้งชีวิต ซ่ึงถือไดว้่าเป็นคุณค่า และภูมิปัญญาท่ีผูสู้งอายุ
เหล่านั้นมีอยู ่และข้ึนอยูก่บัการเปิดโอกาสใหผู้สู้งอายนุ าศกัยภาพเหล่านั้นมาใชก่้อให้เกิดประโยชน์
แก่ชุมชนและสังคมโดยรวม ฉะนั้นบทบาทการเป็นผูน้ าความคิดเห็นของผูสู้งอายุท่ีมีต่อชุมชน 
จะตอ้งมีปัจจยัพื้นฐานภายใน อนัไดแ้ก่ ประสบการณ์ และความสามารถในการท างานท่ีสั่งสมมา
จากอดีต เช่น การด ารงต าแหน่งส าคัญในชุมชน การเป็นบุคคลท่ีมีความสามารถพิเศษ ปัจจัย
ดังกล่าวจะท าให้ผูสู้งอายุมีความโดดเด่นในฐานะของการเป็นผูน้ าท่ีมีความส าคัญในบทบาท        
แต่ละดา้น   
 บทบาทการถ่ายทอดภูมิปัญญาของผูสู้งอายุ ในดา้นบทบาทการถ่ายทอดภูมิปัญญาของ
ผูสู้งอายุ จากแผนพฒันาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 10 ให้ความส าคญั เร่ืองภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินดั้งเดิม อนัเป็นทุนทางสังคมท่ีมีค่าในอนัท่ีจะส่งเสริมให้เกิดความมัน่คงทั้งในดา้นเศรษฐกิจ
และสังคมของชาติ ภูมิปัญญาต่าง ๆ มากมาย ท่ีสั่งสมในรูปแบบของการสืบทอดจากรุ่นสู่รุ่น ท่ีมี
การถ่ายทอดจากบุคคลในครอบครัว ชุมชน และสังคม โดยมีผูสู้งอายุท าหนา้ท่ีเป็นส่ือกลางของการ
ถ่ายทอดความรู้ต่าง ๆ เหล่านั้น ท่ียงัไม่ไดรั้บการเก็บรวบรวมเป็นระบบ 
 ผู ้สูงอายุเป็นสมาชิกในสังคม ท่ีเป่ียมไปด้วยศักยภาพทั้ งในด้านภูมิความรู้และ
ประสบการณ์การด าเนินชีวติ มีความเขา้ใจชีวติอยา่งลึกซ้ึง สามารถช้ีแนะลูกหลาน คนในสังคม ใน
ชุมชน ให้ด าเนินชีวิตอยา่งถูกตอ้งเหมาะสม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของสังคมไทยมีการหยิบยกข้ึนมา
ส่งเสริมอย่างเป็นรูปธรรม เพื่อให้เกิดการถ่ายทอดวิชาความรู้ให้แก่ลูกหลาน หรือเยาวชนคนรุ่น
หลงัในสังคมอยา่งต่อเน่ือง ผูสู้งอาย ุนอกจากจะเป็นผูท้รงภูมิปัญญาแลว้ ผูสู้งอายุยงัเป็นวยัท่ีมีความ
เป็นอิสระมากกว่าช่วงวยัอ่ืนของชีวิต สามารถเลือกท าในส่ิงท่ีเหมาะสมตามท่ีตนเองปรารถนา 
เน่ืองจากลูกหลานเติบโต มีการมีงานท าแลว้ ยอ่มหมดภาระท่ีหนกัหน่วง ดงันั้น ในวยัน้ี ลูกหลาน
ยอ่มมีความเกรงใจ ยิง่เป็นผูท่ี้มีคุณธรรมดว้ยแลว้ยอ่มไดรั้บความนบัถือย  าเกรงจากลูกหลาน บริวาร
ทั้งปวง เม่ือเป็นเช่นน้ีแลว้ การส่งเสริมให้ผูสู้งวยัมีโอกาสไดแ้สดงศกัยภาพ ภูมิความรู้ท่ีเป็นการ
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บ าเพญ็ตนให้เกิดประโยชน์ต่อผูอ่ื้นแลว้ ผูสู้งอายุยงัสามารถดูแลตนเองให้มีสุขภาพแข็งแรงไม่ให้
เกิดภาระแก่ครอบครัว และสังคม จึงนบัเป็นการสร้างสังคมท่ีมีคุณภาพอีกโสตหน่ึงดว้ย 
 ผูสู้งอายุเป็นผูท่ี้ได้เรียนรู้และมีประสบการณ์สั่งสมจนมีความรอบรู้ มีทกัษะ ความ
เช่ียวชาญในดา้นต่าง ๆ ท่ีมีคุณค่า และเป็นประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตของตนเองและสังคม จน
เป็นท่ียอมรับของสังคมวา่เป็นภูมิปัญญาหรือปราชญช์าวบา้น ภูมิปัญญาท่ีผูสู้งอายุไดเ้รียนรู้สั่งสม
และสืบทอดต่อกนัมาจากอดีตถึงปัจจุบนัมีอยูห่ลากหลายทั้งในดา้นเกษตรกรรม ดา้นอุตสาหกรรม 
ดา้นแพทยแ์ผนไทย ดา้นการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ดา้นกองทุนและธุรกิจ
ชุมชน ดา้นศิลปกรรม ดา้นภาษาและวรรณกรรม ดา้นปรัชญา ศาสนา ประเพณี และดา้นโภชนาการ  
 ภูมิปัญญาดา้นต่าง ๆ ท่ีกล่าวขา้งตน้ เกิดจากการสะสมความรู้ และประสบการณ์อนั
ยาวนานโดยผา่นกระบวนการเรียนรู้ลกัษณะต่าง ๆ แลว้เลือกสรรน ามาประพฤติปฏิบติั ปรับปรุง 
พฒันาให้เหมาะสมกบัวิถีชีวิตของตนเองและคนในสังคมแลว้ ถ่ายทอดสืบต่อกนัมาจนถึงปัจจุบนั 
ดว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย ซ่ึงวิธีการถ่ายทอดภูมิปัญญาโดยทัว่ไปท่ีนิยมใช้กนัในทุกภูมิภาค ไดแ้ก่ 
สาธิตวธีิการ การสั่งสอนดว้ยการบอกเล่าหรือการสอนดว้ยวาจา ในรูปของเพลงกล่อมเด็ก ค าพงัเพย 
สุภาษิต และการสร้างองค์ความรู้ไวเ้ป็นลายลกัษณ์ ในรูปของต ารา เช่น ต ารายา ต าราปลูกบา้น 
ต าราโหราศาสตร์ ฯลฯ หรือผกูเป็นวรรณกรรมค าสอน ค าสุภาษิต คู่มือ แผนท่ี และต านาน นิทาน 
ฯลฯ นอกจากวิธีการถ่ายทอดภูมิปัญญาดงักล่าวแลว้ ยงัใช้วิธีฝึกปฏิบติั วิธีบรรยายประกอบการ
สาธิต วิธีบอกเล่า/บรรยาย วิธีเรียนรู้ดว้ยตนเองจากส่ือต่าง ๆ วิธีจดัเป็นรูปแหล่งเรียนรู้และวิธี
ถ่ายทอดโดยใชก้ารแสดงพื้นบา้นเป็นส่ืออีกดว้ย (การจดัการความรู้ภูมิปัญญาผูสู้งอายไุทย,2555)  
 จากขอ้มูลดงักล่าว ซ่ึงจะเห็นไดว้่า ผูสู้งอายุนั้น มิตอ้งการเพียงแต่จะเป็นฝ่ายรับ จาก
บุตรหลานหรือจากสังคมเท่านั้น อนัท่ีจริงท่านพยายามท่ีจะช่วยตนเองมากท่ีสุด เท่าท่ีท่านจะท าได ้
ไม่วา่จะเป็นเร่ืองอาชีพ รายได ้ความเป็นอยู ่ท่านจะอาศยัพึ่งพาลูกหลาน ต่อเม่ือท่านท าไม่ไหวแลว้
เท่านั้น แมก้ระนั้นก็ตาม ท่านก็ยนิดีท่ีจะช่วยเหลือครอบครัว ช่วยเหลือสังคมตามศกัยภาพ ท่ีท่านจะ
ท าได ้ ไม่วา่จะเป็นในดา้นแรงกาย แรงสติปัญญา ทกัษะฝีมือ ค าแนะน าต่าง ๆ เท่าท่ีท่านจะให้ได ้
(กระทรวงสาธารณสุข, กรมอนามยั, ส านกัส่งเสริมสุขภาพ, 2557)  
 เครือข่ายการติดต่อส่ือสารระหวา่งบุคคลของผูสู้งอายุ คือ ผูสู้งอายุท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชน
ทั้งในชนบทและในเมืองและมกัมีการติดต่อส่ือสารกบัคนอ่ืน ๆ ทั้งในวยัเดียวกนัและวยัต่างกนัเป็น
ลกัษณะเครือข่ายการส่ือสาร การศึกษาด้านเครือข่ายการส่ือสารพบว่า “เครือข่าย” ซ่ึงตรงกับ
ภาษาองักฤษว่า “Network” ซ่ึงหากจะให้เห็นภาพพจน์ท่ีชดัเจนคือ “Net” (ตาข่าย) ท่ีโยงใยถึงกนั
และพร้อมท่ีจะ “Work” เม่ือตอ้งใช้งาน (กาญจนา แกว้เทพ, 2538) ซ่ึงถา้หากเราพิจารณาลกัษณะ
ความเช่ือมโยงของค าว่า “เครือ” กบั “เครือกล้วยเราเห็นได้ว่าเป็นลกัษณะการให้ความหมายท่ี
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เช่ือมโยงถึงความสัมพนัธ์ต่อกนัเป็นลูกผลกลว้ยท่ีติดกนัเป็นเครือ เปรียบไดก้บัความเป็นเครือญาติ 
อนัเป็นความสัมพนัธ์ท่ีโยงใยทางสายเลือด มีลกัษณะความผูกพนัทางจิตใจ (Spiritual Binding) 
ความใกลชิ้ดและเป็นส่วนตวั (Personal Relation) ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีมกัเป็นลกัษณะท่ีแสดงให้เห็นถึง
ความเช่ือมโยงเป็นเครือข่ายในชุมชน” (พฒันพงศ ์ จาติเกตุ, 2543)  
 เครือข่ายการส่ือสาร มีผูใ้หค้วามหมายไวห้ลายท่าน ยบุล เบญ็จรงคกิจ และคณะ (2542) 
กล่าววา่ เครือข่ายการส่ือสาร หมายถึง รูปแบบของปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งมนุษย ์ เกิดข้ึนไดจ้ากการ
ติดต่อแลกเปล่ียนสารสนเทศระหวา่งบุคคลภายในระบบ ซ่ึงบางคนพอใจท่ีจะติดต่อกบัคนใดคน
หน่ึงโดย เฉพาะและไม่สนใจท่ีจะติดต่อกบัเพื่อนคนอ่ืน ๆภายในระบบ จนท าให้กลายเป็น 
“เครือข่ายการส่ือสาร” ซ่ึงมีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมและเป็นตวัท านายพฤติกรรมของบุคคลได้
ขณะท่ี ถิรนนัท ์  อนวชัศิริวงศ์ (2542) ให้ค  าจ ากดัความของเครือข่ายการส่ือสาร วา่เป็นระบบการ
แพร่กระจายขอ้มูลข่าวสารในบรรดาสมาชิกของกลุ่ม ซ่ึงมีทั้งเครือข่ายแบบเป็นทางการและไม่เป็น
ทางการ ดงันั้นจึงสรุปไดว้า่ เครือข่ายการส่ือสาร (Communication Network) คือ การติดต่อส่ือสาร
ท่ีมีการแลกเปล่ียนสารสนเทศระหวา่งบุคคล และมีการกระจายขอ้มูลข่าวสารภายในกลุ่มสมาชิก  
 จากความหมายของเครือข่ายในด้านการส่ือสารเม่ือน ามาประยุกต์ใช้ในสังคมแล้ว 
ความหมายของเครือข่าย หมายถึง รูปแบบของการประสานงานของบุคคล กลุ่ม ชุมชน หรือองคก์ร 
หรือองคก์รหลาย ๆองคก์ร ท่ีต่างมีทรัพยากรของตวัเอง มีเป้าหมาย มีวิธีท างานและมีกลุ่มเป้าหมาย
ของตวัเอง มีการประสานงานกนัอยา่งมีระยะเวลายาวนาน แมไ้ม่มีกิจกรรมร่วมกนัสม ่าเสมอแต่ก็จะ
มีรากฐานเอาไว ้เม่ือฝ่ายหน่ึงฝ่ายใดมีความตอ้งการท่ีจะขอความช่วยเหลือ ก็สามารถติดต่อถึงกนัได ้
 นอกจากนั้น Rogers & Kincaiad (1981) ให้ความคิดเห็นว่า การวิเคราะห์เครือข่าย
ทางการส่ือสารเป็นวธีิวจิยัท่ีระบุโครงสร้างของการส่ือสารในระบบท่ีเก่ียวขอ้งกนัของการไหลของ
ขอ้มูลทางการส่ือสาร โดยอาศยัประเภทของความสัมพนัธ์ระหวา่งการส่ือสารระหวา่งบุคคล ความ
จ าเป็นอย่างยิ่งของมนุษย ์คือ ปฏิสัมพนัธ์ท่ีบุคคลหน่ึงแลกเปล่ียนขอ้มูลกบัผูอ่ื้น ดงันั้น การไหล
ของการส่ือสารระหวา่งบุคคลจึงกลายเป็นแบบอยา่งของโครงสร้างทางการส่ือสาร หรือเครือข่ายท่ี
ก่อใหเ้กิดความสัมพนัธ์ท่ีมัน่คง และสามารถท านายพฤติกรรมได ้
 เม่ือพิจารณาถึงบทบาทของผูสู้งอายุในปัจจุบนั  มีผูส้นใจการศึกษาบทบาทผูสู้งอายุใน
หลายประเด็น  อย่างเช่น  ทางด้านจิตวิทยา  ทางด้านสังคมวิทยา  ด้านทางมานุษยวิทยา จาก
การศึกษาของ ลดัดา สุทนต ์(2551). ไดศึ้กษาเร่ือง “การใชภู้มิปัญญาของผูสู้งอายุเพื่อสนบัสนุนการ
จดักิจกรรมของชมรมผูสู้งอาย ุ: ศึกษากรณีชมรมผูสู้งอายุในเครือข่ายของสภาผูสู้งอายุแห่งประเทศ
ไทย” พบว่า ผูสู้งอายุท่ีมีกิจกรรมท่ีตอ้งปฏิบติัอยู่เสมอ จะส่งผลให้มีสุขภาพดีทั้งกายและจิตใจ
อารมณ์ เกิดความพึงพอใจในชีวิต เกิดภาพพจน์ท่ีดีต่อตวัเอง และสามารถปรับตวัให้เขา้กบัการ
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เปล่ียนแปลงไดดี้จะปรับตวัไดดี้กวา่ผูสู้งอายุท่ีเฉ่ือยชาหรือปราศจากกิจกรรมใด ๆ โดยกิจกรรมท่ี
ผูสู้งอายุด าเนินการ ไดแ้ก่ การมีส่วนร่วมในสังคม การมีงานอดิเรก การท างานท่ีมีรายได้ การ
ส่งเสริมสุขอนามยั และการพฒันาทอ้งถ่ินสังคมและมีงานวิจยัเก่ียวกบัผูสู้งอายุในดา้นอ่ืน ๆ อีก
หลากหลายดา้น ไดแ้ก่ ดา้นประชากรศาสตร์ ดา้นการดูแลสุขภาพของผูสู้งอาย ุแมมี้งานวิจยัท่ีสนใจ
พฤติกรรมการส่ือสารของผูสู้งอายุ  แต่ส่วนใหญ่จะศึกษาในเขตเมือง หรือศึกษาในกลุ่มเฉพาะ
กรณีศึกษา งานวจิยัน้ีจึงไดเ้ลือกศึกษาชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง เน่ืองจากภูมิภาคแถบน้ี มีกลุ่ม
ผูสู้งอายุด าเนินชีวิตอยูใ่นชุมชนหมู่บา้นเป็นจ านวนมาก  เพราะชาวบา้น วยัรุ่นหนุ่มสาว ส่วนใหญ่
ออกไปท างานในเมือง  ผูสู้งอายุมกัมีบทบาทในเชิงสังคม บทบาทต่อชุมชน บทบาทต่อวฒันธรรม
ประเพณี คุณธรรม ศีลธรรม บทบาทด้านการส่ือสารการเป็นผูน้ าความคิดเห็น และการถ่ายทอด
ความรู้ภูมิปัญญาท่ีหลากหลายดา้น งานวิจยัของ มนตรี ประเสริฐ, 2559 ไดศึ้กษากลุ่มผูสู้งอายุใน
ภาคอีสาน เร่ือง “การสร้างทางเลือกทางสังคมของผูสู้งอายุรุ่นใหม่ในภาคอีสาน”ผลการวิจยัช้ีว่า  
ผูสู้งอายใุนอนาคตจ าเป็นท่ีจะตอ้งหนัมาพึ่งพาตนเอง โดยการใชค้วามสามารถท่ีตนมีร่วมกบัการใช้
ประโยชน์จากโครงสร้างทางสังคม จากงานวิจยัน้ีมีขอ้คน้พบส าคญั คือ (1) การพึ่งพาตนเองอยา่งมี
คุณค่าของผูสู้งอายุรุ่นใหม่ เกิดจากปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งการใช้ความสามารถของผูสู้งอายุรุ่นใหม่
ร่วมกบัการใชป้ระโยชน์จากโครงสร้างทางสังคม ภายใตก้ารไกล่เกล่ียเชิงคุณค่าระหวา่งค่านิยมทาง
สังคมและคุณค่าของผูสู้งอายุรุ่นใหม่ (2) การสร้างทางเลือกในการพึ่งพาตนเองอย่างมีคุณค่าของ
ผูสู้งอายุรุ่นใหม่ เป็นกระบวนการจดัสรรทรัพยากรภายใตเ้ง่ือนไขทางสังคมให้เกิดประสิทธิภาพ
ด้วยการสร้างหน่วยปฏิสัมพนัธ์ย่อย งานวิจยัน้ีมีขอ้เสนอแนะในด้านนโยบายส่งเสริมการใช้
ความสามารถและแนวทางการเตรียมความพร้อมของผูสู้งอายรุุ่นใหม่ในภาคอีสาน  
 จากแนวทางในการวิจยัดงักล่าว น ามาสู่ความสนใจของผูว้ิจยัท่ีมองว่าการส่งเสริมให้
ผูสู้งอายใุนชุมชนหมู่บา้นภาคอีสาน มีบทบาทในการพึ่งพาตนเองไดน้ั้น บทบาทและพฤติกรรมการ
ส่ือสารมีส่วนช่วยส าคญั จึงไดเ้จาะจงเลือกศึกษาในชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลางท่ีมีผูสู้งอายุอาศยั
อยูใ่นหมู่บา้นจ านวนมากข้ึน เน่ืองจากการยา้ยถ่ินฐานของกลุ่มวยัรุ่นและวยัท างานท่ีอพยพไปศึกษา
หรือหางานท าในเมืองใหญ่หรือเมืองหลวง การพึ่งพาตนเองอยา่งมีคุณค่าของผูสู้งอายุ โดยมีการใช้
การส่ือสารทั้งผา่นส่ือบุคคล ส่ือดั้งเดิม และเทคโนโลยใีหม่ ๆ จึงมีความจ าเป็น นอกจากน้ีในชุมชน
หมู่บา้นภาคอีสานตอนกลางยงัมีลกัษณะทางภูมิศาสตร์ สังคม และวฒันธรรมท่ีสามารถเป็นตวัแทน
ของภาคอีสานไดอ้ยา่งดี จึงเหมาะในการเลือกเป็นพื้นท่ีในการศึกษาประชากรผูสู้งอายุในหมู่บา้น
เป็นอยา่งยิง่ 
 การศึกษา เร่ือง “พฤติกรรมและบทบาทการส่ือสารของผูสู้งอายุในชุมชนหมู่บา้นอีสาน
ตอนกลาง” เป็นการศึกษาในบริบทชุมชนชนบท ท่ีผูสู้งอายุน่าจะมีพฤติกรรมและบทบาทส าคญัใน
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การส่ือสาร จึงน ามาสู่ค าถามวจิยัและวตัถุประสงคข์องการวจิยั เพื่อวิเคราะห์พฤติกรรมและบทบาท
การส่ือสาร ตลอดจนเครือข่ายการติดต่อส่ือสาร การเป็นผูน้ าในการส่ือสารของผูสู้งอายุ ตลอดจน
บทบาทการส่ือสารในการถ่ายทอดความรู้ ภูมิปัญญาชาวบา้นและวฒันธรรมทอ้งถ่ินของผูสู้งอายุใน
หมู่บา้นอีสานตอนกลาง 
 ในขณะเดียวกนัผูว้ิจยัตอ้งการศึกษาประเด็นทางจิตวิทยาเก่ียวกบัการรับรู้ตนเองของ
ผูสู้งอายุ ในช่วงวยัสูงอายุวา่เม่ือมีการเปล่ียนแปลงทั้งทางร่างกาย การเปล่ียนของอารมณ์และจิตใจ 
เกิดปัญหาสุขภาพ ผูสู้งอายุรับรู้ตนเองอย่างไร จากแนวคิดการรับรู้ตนเองและความรู้สึกมีคุณค่า   
ถา้เป็นไปในทางบวก จะช่วยให้ผูสู้งอายุสามารถปรับตวัแกปั้ญหาไดดี้และรู้สึกมีคุณค่าในตวัเองมี
ผลมาจากกระบวนการความคิด อารมณ์ ความปรารถนา คุณค่า และพฤติกรรม ในขณะท่ีผูสู้งอายุมี
แนวโนม้มองตวัเองวา่มีความสามารถลดลง โดยเฉพาะเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัความสามารถทางสมอง
โดยรวม จึงท าผูสู้งอายุพยายามชดเชย โดยเพิ่มความสนใจในงานท่ีจะแสดงถึงความสามารถ
เก่ียวกบัการรับรู้ทางสติปัญญาของผูสู้งอายุ ซ่ึงท าให้สามารถปรับตวัและมองตวัเองว่ายงัมีค่าได ้
จากแนวคิดน้ี ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะหาค าตอบวา่ การรับรู้ตนเองต่อสถานภาพความเป็นผูสู้งอายุของ
ตนเองและการถูกรับรู้จากคนอ่ืน ๆ ในหมู่บา้นในฐานะผูสู้งอายุในชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง
เป็นอยา่งไร  
 
1.2   ค าถามการวจัิย   
 งานวจิยัน้ีมุ่งตอบประเด็นค าถามต่อไปน้ี 
 1.  ผูสู้งอายุในชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง มีพฤติกรรมและบทบาทการส่ือสารตลอดจนมี
เครือข่ายการติดต่อส่ือสารกบับุคคลอ่ืน ๆในชุมชนอยา่งไร 
 2.  ผูสู้งอายใุนชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง มีลกัษณะความเป็นผูน้ าในการส่ือสารอยา่งไร  
 3.  ผูสู้งอายุมีบทบาทการส่ือสารในการถ่ายทอดความรู้  ภูมิปัญญาชาวบา้นและวฒันธรรม
ทอ้งถ่ินอยา่งไร 
 4.  ผูสู้งอายใุนชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลางมีการรับรู้ตนเองต่อสถานภาพความเป็นผูสู้งอายุ
ของตนเองและการถูกรับรู้จากคนอ่ืน ๆ ในหมู่บา้นในฐานะผูสู้งอายอุยา่งไร   
 
1.3  วตัถุประสงค์การวจัิย  
 1.  เพื่อวิเคราะห์พฤติกรรมและบทบาทการส่ือสาร ตลอดจนเครือข่ายการติดต่อส่ือสารกบั
บุคคลอ่ืน ๆ ของผูสู้งอายใุนชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง  
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 2.  เพื่อวิเคราะห์ลกัษณะพฤติกรรมการเป็นผู ้น าในการส่ือสารของผูสู้งอายุในชุมชนอีสาน
ตอนกลาง 
 3.  เพื่อวเิคราะห์บทบาทการส่ือสารในการถ่ายทอดความรู้  ภูมิปัญญาชาวบา้นและวฒันธรรม
ทอ้งถ่ินของผูสู้งอายใุนชุมชนอีสานตอนกลาง 
 4.  เพื่อวเิคราะห์การรับรู้ตนเองต่อสถานภาพความเป็นผูสู้งอายุของตนเองและการถูกรับรู้จาก
คนอ่ืน ๆ ในหมู่บา้นในฐานะผูสู้งอายใุนชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง 
 
1.4   สมมติฐาน  
 งานวจิยัน้ีมีสมมติฐาน ดงัน้ี 
 สมมติฐานท่ี  1  ผูสู้งอายท่ีุมีพื้นฐานทางประชากรต่างกนัจะมีพฤติกรรมและบทบาทใน
การส่ือสารต่างกนั  ประกอบดว้ยสมมติฐานยอ่ยดงัน้ี (1.1-1.4) 
 สมมติฐานท่ี  1.1 ผูสู้งอายุท่ีมีพื้นฐานทางประชากรท่ีต่างกนัจะมีพฤติกรรมการส่ือสาร
ดา้นการเปิดรับสารผา่นส่ือดั้งเดิมต่างกนั 
 สมมติฐานท่ี  1.2 ผูสู้งอายุท่ีมีพื้นฐานทางประชากรท่ีต่างกนัจะมีพฤติกรรมการส่ือสาร
ดา้นการเปิดรับสารผา่นส่ือใหม่ต่างกนั 
 สมมติฐานท่ี  1.3 ผูสู้งอายุท่ีมีพื้นฐานทางประชากรท่ีต่างกนัจะมีพฤติกรรมดา้นการ
ติดต่อส่ือสารผา่นเครือข่ายการส่ือสารระหวา่งบุคคลต่างกนั 
 สมมติฐานท่ี  1.4 ผูสู้งอายท่ีุมีพื้นฐานทางประชากรท่ีต่างกนัจะมีบทบาทการส่ือสารใน
การถ่ายทอดความรู้ ภูมิปัญญา ศิลปะ วฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรมต่างกนั 
 สมมติฐานท่ี  2  ลักษณะพฤติกรรมการเป็นผูน้ าในการส่ือสารมีความสัมพนัธ์กับ
พฤติกรรมและบทบาทในการส่ือสารของผูสู้งอาย ุ ประกอบดว้ยสมมติฐานยอ่ยดงัน้ี (2.1-2.4) 
 สมมติฐานท่ี  2.1 ลกัษณะพฤติกรรมการเป็นผูน้ าในการส่ือสารมีความสัมพนัธ์กบั
พฤติกรรมการส่ือสารดา้นการเปิดรับสารผา่นส่ือดั้งเดิมของผูสู้งอาย ุ 
 สมมติฐานท่ี  2.2 ลกัษณะพฤติกรรมการเป็นผูน้ าในการส่ือสารมีความสัมพนัธ์กบั
พฤติกรรมการส่ือสารดา้นการเปิดรับสารผา่นส่ือใหม่ของผูสู้งอาย ุ  
 สมมติฐานท่ี  2.3 ลกัษณะพฤติกรรมการเป็นผูน้ าในการส่ือสารมีความสัมพนัธ์กบั
พฤติกรรมดา้นการติดต่อส่ือสารผา่นเครือข่ายการส่ือสารระหวา่งบุคคลของผูสู้งอาย ุ  
 สมมติฐานท่ี  2.4 ลกัษณะพฤติกรรมการเป็นผูน้ าในการส่ือสารมีความสัมพนัธ์กบั
บทบาทการส่ือสารในการถ่ายทอดความรู้ ภูมิปัญญา ศิลปะ วฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรมของ
ผูสู้งอาย ุ  
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 สมมติฐานท่ี  3 การรับรู้ตนเองต่อสถานภาพความเป็นผูสู้งอายุมีความสัมพนัธ์กบั
พฤติกรรมและบทบาทในการส่ือสาร  ประกอบดว้ยสมมติฐานยอ่ยดงัน้ี (3.1-3.4) 
 สมมติฐานท่ี  3.1  การรับรู้ตนเองต่อสถานภาพความเป็นผูสู้งอายุมีความสัมพนัธ์กบั
พฤติกรรมดา้นการเปิดรับสารผา่นส่ือดั้งเดิม 
 สมมติฐานท่ี  3.2  การรับรู้ตนเองต่อสถานภาพความเป็นผูสู้งอายุมีความสัมพนัธ์กบั
พฤติกรรมดา้นการเปิดรับสารผา่นส่ือใหม่ 
 สมมติฐานท่ี  3.3 การรับรู้ตนเองต่อสถานภาพความเป็นผูสู้งอายุมีความสัมพนัธ์กบั
พฤติกรรมดา้นการติดต่อส่ือสารผา่นเครือข่ายการส่ือสารระหวา่งบุคคล 
 สมมติฐานท่ี  3.4 การรับรู้ตนเองต่อสถานภาพความเป็นผูสู้งอายุมีความสัมพนัธ์กบั
บทบาทในการส่ือสารการถ่ายทอดความรู้ ภูมิปัญญา ศิลปะ วฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรม 
 
1.5  นิยามศัพท์ 
 1.  ผูสู้งอายุ หมายถึง บุคคลซ่ึงมีอายุ 60 ปีบริบูรณ์ข้ึนไปและมีสัญชาติไทย ซ่ึงในการ
ศึกษาวิจยัน้ีผูสู้งอายุ หมายถึง คนสูงอายุตั้งแต่ 60 ปีข้ึนไป ท่ีอาศยัอยู่ในชุมชนทอ้งถ่ินหมู่บา้นใน 
จงัหวดัร้อยเอด็ จงัหวดัมหาสารคาม และ จงัหวดักาฬสินธ์ุ ซ่ึงเป็นกลุ่มจงัหวดัอีสานตอนกลาง  
 2.  บทบาทการส่ือสาร หมายถึง บทบาทการส่ือสารในการสร้างความเขา้ใจและความร่วมมือ
ร่วมกนั ส าหรับงานวิจยัน้ี บทบาทการส่ือสาร หมายถึง บทบาทการส่ือสารในการถ่ายทอดองค์
ความรู้ภูมิปัญญาใหก้บัครอบครัว ญาติพี่นอ้งและคนอ่ืน ๆ เป็นบทบาทส าคญัในการสืบทอดความรู้
ภูมิปัญญาต่าง ๆ ในชุมชน บทบาทการส่ือสารดา้นศิลปะและวฒันธรรม มีความรู้ความเช่ียวชาญ
ดา้นศิลปะและวฒันธรรมของชุมชนและบทบาทด้านคุณธรรม ศีลธรรม การเป็นผูน้ าในการจดั
กิจกรรมท านุบ ารุงศาสนาอยา่งสม ่าเสมอ เป็นแบบอยา่งท่ีดีของชุมชนในดา้นคุณธรรมและศีลธรรม  
 3.  พฤติกรรมการส่ือสาร หมายถึง การเปิดรับ แสวงหา การถ่ายทอดแลกเปล่ียนข่าวสาร
ความรู้ความคิด ความรู้สึกกบับุคคลหรือแหล่งสารต่าง ๆ มีวตัถุประสงค์เพื่อส่ือความหมายและ
สร้างความรู้สึกความเขา้ใจร่วมกนั ส าหรับงานวจิยัน้ี พฤติกรรมการส่ือสาร หมายถึง พฤติกรรมการ
ส่ือสารของผูสู้งอายใุนการเปิดรับสารผา่นส่ือดั้งเดิม ในการเปิดรับข่าวสารจากหนงัสือพิมพร์ายวนั  
การดูข่าวสาร รายการบนัเทิงจากโทรทศัน์และฟังเพลงจากวทิยกุระจายเสียง การเปิดรับสารผา่นส่ือ
ใหม่ ผูสู้งอายุสามารถสืบค้นข้อมูลและเพิ่มพูนความรู้จากการเช่ือมต่ออินเทอร์เน็ต เพื่อการ
ติดต่อส่ือสารโดยผา่นโทรศพัทส์มาร์ทโฟน และคอมพิวเตอร์ส่วนบุคคล และการติดต่อส่ือสารผา่น
เครือข่ายการส่ือสารระหว่างบุคคลของผูสู้งอายุ มีการส่ือสารพูดคุยกบัคนในครอบครัว เพื่อนบา้น
กบัสมาชิกในกลุ่มต่าง ๆ และกบัเพื่อนร่วมงานหรือร่วมอาชีพ 
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 4.  ลกัษณะการเป็นผูน้ าในการส่ือสาร หมายถึง ลกัษณะความเป็นผูน้ าความคิดเห็นในกลุ่ม  
ลกัษณะการเป็นผูน้ าในการส่ือสาร ส าหรับงานวิจยัน้ี ลกัษณะการเป็นผูน้ าในการส่ือสาร หมายถึง  
ลกัษณะความเป็นผูน้ าของผูสู้งอายุในเครือข่ายกลุ่มบุคคล หรือญาติพี่น้อง เพื่อน ๆ ชาวบา้นใน
หมู่บา้นท่ีส่ือสารกนัหรือพูดคุยกนั ชอบเป็นผูใ้ห้ความรู้เร่ืองต่าง ๆ ชอบเป็นผูน้ าในการแสดงความ
คิดเห็นในเร่ืองต่าง ๆ และชอบเป็นผูใ้หค้วามรู้เร่ืองวฒันธรรมประเพณีอยูเ่สมอ 
 5.  พื้นฐานทางประชากรศาสตร์ หมายถึง พื้นฐานทางประชากร ซ่ึงไดแ้ก่ อายุ เพศ การศึกษา 
และสถานทางเศรษฐกิจ ส าหรับงานวจิยัน้ี พื้นฐานทางประชากร หมายถึง ผูสู้งอายท่ีุมีอายุตั้งแต่อาย ุ
60-80 ปีข้ึนไป ทั้งเพศชายและเพศหญิง มีระดบัการศึกษา มีอาชีพในการด ารงชีวิตและสถานทาง
เศรษฐกิจดา้นรายไดแ้ละหน้ีสินท่ีคา้งช าระ รวมถึง สวสัดิการการรักษาพยาบาลของผูสู้งอาย ุ
 6.  เครือข่ายการติดต่อส่ือสารระหว่างบุคคล หมายถึง กลุ่มบุคคลท่ีมีการสร้างปฏิสัมพนัธ์
ระหว่างสมาชิกในกลุ่มทั้งโดยตรงเป้าหมายด้วยและผ่านช่องทางการส่ือสารต่าง ๆ เพื่อส่ือสาร
แลกเปล่ียนภายใตบ้ริบทต่าง ๆ ส าหรับงานวิจยัน้ี เครือข่ายการส่ือสารระหว่างบุคคล หมายถึง 
ผูสู้งอายุมีเครือข่ายการส่ือสารกบัผูอ่ื้น ชอบท าตวัเป็นผูป้ระสานความสัมพนัธ์ของกลุ่มหรือบุคคล
ต่าง ๆ กับเพื่อนงาน เพื่อนร่วมอาชีพและกับคนหมู่บ้านอ่ืนหรือคนในเมืองอ่ืน รวมถึงมีการ
ติดต่อส่ือสารกบัสมาชิกในกลุ่มสังคมต่าง ๆ 
 7.  การรับรู้ตนเองต่อสถานภาพความเป็นผูสู้งอายุ หมายถึง การเขา้ใจความรู้สึกของตนเอง 
และสถานภาพความเป็นผูสู้งอายุ ส าหรับงานวิจยัน้ี การรับรู้ตนเองต่อสถานภาพความเป็นผูสู้งอาย ุ 
หมายถึง  ผูสู้งอายุเป็นคนท่ีมีประโยชน์ต่อคนอ่ืน ๆ ในชุมชน  ผูสู้งอายุเป็นผูใ้ห้ความคิดเห็นใน
เร่ืองต่าง ๆและเป็นท่ีพึ่งพาของคนอ่ืน ๆ ในชุมชนหมู่บา้น และเป็นคนเก่าแก่ท่ีเป็นผูอ้าวุโส เป็นภูมิ
ปัญญาของหมู่บา้นและเป็นท่ีพึ่งพาของคนอ่ืน ๆ ในชุมชนหมู่บา้นเสมอ 
 8.  หมู่บา้นอีสานตอนกลาง หมายถึง หมู่บา้นชุมชนดอ้ยพฒันา หมู่บา้นชุมชนก าลงัพฒันาและ
หมู่บา้นชุมชนพฒันาแล้ว ท่ีอยู่ใน จงัหวดัร้อยเอ็ด จงัหวดัมหาสารคามและ จงัหวดักาฬสินธ์ุ 
ส าหรับงานวิจยัน้ี จงัหวดัท่ีมีหมู่บา้นมีเกณฑ์ครบทั้ง 3 ระดบั ไดแ้ก่ จงัหวดัมหาสารคาม จงัหวดั
กาฬสินธ์ุ และจงัหวดัร้อยเอ็ด คือ มีหมู่บา้นชุมชนด้อยพฒันา หมู่บ้านชุมชนก าลังพฒันา และ
หมู่บา้นชุมชนพฒันาแลว้ จงัหวดัขอนแก่นท่ีไม่เลือกเป็นตวัอย่างชุมชนผูสู้งอายุเพื่อการศึกษานั้น
เพราะหมู่บา้นในจงัหวดัขอนแก่นเป็นบา้นท่ีพฒันาแลว้ทุกหมู่บา้น   
 
1.6   ขอบเขตการวจัิย 
 1.  การศึกษาวิจยัมุ่งศึกษาพฤติกรรมและบทบาทการส่ือสารของผูสู้งอายุในชุมชนหมู่บา้น
อีสานตอนกลาง ซ่ึงหมู่บา้นอีสานตอนกลางจะมีอยู ่ศึกษาใน 3 จงัหวดัภาคอีสานตอนกลาง ไดแ้ก่ 
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จงัหวดัร้อยเอ็ด จงัหวดัมหาสารคาม และจงัหวดักาฬสินธ์ุ โดยใชก้ารเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
sampling) ในการเลือกจงัหวดั 3 จงัหวดั จงัหวดัละ 1 หมู่บา้น ดงัน้ี ผูสู้งอายุในเขตพื้นท่ีจงัหวดั
มหาสารคาม เลือกหมู่บา้นชุมชนดอ้ยพฒันา (หมู่บา้นเร่งรัดพฒันาอนัดบั1) ผูสู้งอายุในเขตพื้นท่ี
จงัหวดักาฬสินธ์ุ เลือกหมู่บา้นชุมชนก าลงัพฒันา (หมู่บา้นเร่งรัดพฒันาอนัดบั 2) และ ผูสู้งอายุใน
เขตพื้นท่ีจงัหวดัร้อยเอ็ด เลือกหมู่บา้นชุมชนพฒันาแลว้ (หมู่บา้นเร่งรัดพฒันาอนัดบั 3) รวมทั้งส้ิน 
3 หมู่บา้น โดยศึกษาจากบริบทชุมชนของหมู่บา้นแต่ละจงัหวดัศึกษาศึกษาจากรายงานคุณภาพชีวิต
ของประชาชน และแบบส ารวจความจ าเป็นพื้นฐาน ปี 2558 (จปฐ.) จงัหวดัมหาสารคาม จงัหวดั
กาฬสินธ์ุ และจงัหวดัร้อยเอด็ ส านกังานพฒันาชุมชน กรมการพฒันาชุมชน กระทรวงมหาดไทย มา
เป็นแนวทางในเลือกจงัหวดัและหมู่บา้นในการศึกษาคร้ังน้ี   
 2.  การศึกษาวิเคราะห์ มุ่งวิเคราะห์พฤติกรรมและบทบาทการส่ือสาร ตลอดจนเครือข่ายการ
ติดต่อส่ือสารกบับุคคลอ่ืน ๆ ของผูสู้งอายุ วิเคราะห์ลกัษณะพฤติกรรมการเป็นผูน้ าในการส่ือสาร
ของผูสู้งอาย ุ วเิคราะห์บทบาทการส่ือสารในการถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญาชาวบา้นและวฒันธรรม
ทอ้งถ่ินของผูสู้งอาย ุรวมถึงวเิคราะห์การรับรู้ตนเองต่อสถานภาพความเป็นผูสู้งอายุและถูกรับรู้จาก
คนอ่ืน ๆ ในฐานะผูสู้งอายใุนชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง 
 3. ระยะเวลาในการด าเนินการศึกษาคร้ังน้ี ระหวา่งเดือนธนัวาคม พ.ศ. 2559- เดือนกุมภาพนัธ์ 
พ.ศ. 2560 
 
1.7  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 ดา้นการพฒันาองคค์วามรู้ 
 1.  เพื่อสร้างองค์ความรู้เก่ียวกบัการส่ือสารของผูสู้งอายุในระดบัชุมชนในแง่เครือข่ายและ
บทบาทการส่ือสาร 
 2.  เพิ่มพูนองคค์วามรู้ดา้นบทบาทการส่ือสารถ่ายทอดมรดกทางวฒันธรรมและเครือข่ายการ
ส่ือสารของผูสู้งอาย ุในบริบทชุมชนภาคอีสานท่ีลา้หลงัและพฒันาในยคุการเปล่ียนแปลงของสังคม
สมยัใหม่ 
 ดา้นการประยกุต ์
 1.  ผลการวจิยัดา้นบทบาทการส่ือสารของผูสู้งอายุในชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง สามารถ
เป็นขอ้มูลสนบัสนุนในการก าหนดแนวทางการส่งเสริมและสามารถพฒันาศกัยภาพของผูสู้งอายุได้
อยา่งเป็นระบบและต่อเน่ือง 

http://122.155.9.68/identity/index.php/northeast/ne-central/roiet
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http://122.155.9.68/identity/index.php/northeast/ne-central/kalasin


17 

 2.  น าผลการวจิยัไปประยกุต ์ใชป้ระโยชน์ในการพฒันาประเทศและแกไ้ขปัญหาเร่งด่วนของ
ประเทศท่ีเก่ียวข้องกับผูสู้งอายุและสังคมสูงวยั รวมถึงการพฒันาระบบและศกัยภาพการวิจัย
ผูสู้งอายขุองประเทศใหเ้ป็นประโยชน์ในอนาคตได ้
 



 
 

บทที ่2 
แนวคดิ ทฤษฎ ีและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 การวิเคราะห์พฤติกรรมและบทบาทการส่ือสารของผูสู้งอายุในชุมชนหมู่บา้นอีสาน
ตอนกลางมีฐานแนวคิด ทฤษฎี และงานวจิยัต่าง ๆ เป็นแนวในการศึกษา ดงัน้ี 
 2.1 แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัผูสู้งอาย ุ
  2.1.1  ความหมายของผูสู้งอาย ุ
  2.1.2  ทฤษฎีทางสังคมของผูสู้งอาย ุ
 2.2 แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัเครือข่ายทางการส่ือสาร 
  2.2.1  ความหมายเครือข่ายการส่ือสาร 
  2.2.2  แนวคิดเก่ียวกบับทบาทหนา้ท่ีของเครือข่ายการส่ือสาร 
 2.3 แนวคิดเร่ืองคุณลกัษณะและบทบาทของผูน้ ากบัการพฒันา 
  2.3.1  แนวคิดเก่ียวกบัส่ือบุคคล 
  2.3.2  แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัผูน้ าการพฒันาชุมชน 
  2.3.3  แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัผูน้ าทางความคิดเห็น 
  2.3.4  แนวคิดเก่ียวกบับทบาทของผูสู้งอาย ุ
 2.4 แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัการส่ือสารภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
  2.4.1  ความหมายภูมิปัญญาทอ้งถ่ินหรือภูมิปัญญาชาวบา้น 
  2.4.2  แนวคิดเก่ียวกบัการถ่ายทอดภูมิปัญญา 
 2.5 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
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2.1 นวคิดและทฤษฎเีกีย่วกบัผู้สูงอายุ 
 2.1.1 ความหมายของผูสู้งอายุ 
 ผูสู้งอาย ุเป็นการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติของส่ิงมีชีวิต ซ่ึงมีผูใ้ห้ความหมาย
ของผูสู้งอายุไวต่้าง ๆ กนั ความหมายของค าว่า “ผูสู้งอายุ” มีหลากหลาย และผนัแปรไปในแต่ละ
ประเทศข้ึนอยูก่บัอายเุฉล่ียของการท างานหรือสภาพร่างกาย รวมทั้งสภาพทางสังคมเศรษฐกิจ และ
วฒันธรรมของแต่ละประเทศ เพื่อไวเ้ป็นเกณฑ์ในการพิจารณาผูสู้งอายุ  โดยน ามาใช้ในการ
ก าหนดการเขา้สู่วยัสูงอายุ โดยจดัไดด้งัน้ีคือ การจ าแนกตามวยัหรือภาวะอายุขยั (Chronological 
Age) และการจ าแนกอายตุามสภาวะทางสรีระ (Physiological Age)  
 ผูสู้งอายุ หรือคนชรา (The Elderly) หมายถึง บุคคลในวยัทา้ยของวงจรชีวิต ในวงจร
ชีวิตเร่ิมตั้งแต่วยัทารก วยัเด็ก วยัหนุ่มสาว วยัผูใ้หญ่ และวยัชราท่ีประชุมสมชัชาวา่ดว้ยผูสู้งอายุได้
ก าหนดเกณฑ์ความเป็นผูสู้งอายุวา่เป็นผูมี้อายุตั้งแต่ 60 ปีข้ึนไป ถือว่าเป็นผูสู้งอายุ แ ละให้ใชเ้ป็น
มาตรฐานเดียวกนั ทัว่โลก (การประชุมสมชัชาผูสู้งอายุ 2532)  
 ชุติมา หฤทยั (2531) ให้ความหมายวา่ ผูสู้งอายุ หมายถึง สภาวะท่ีมีอายุตั้งแต่ 60 ปีข้ึน
ไป มีความอ่อนแอทางร่างกายและจิตใจ การเปล่ียนแปลงจะมากหรือน้อยข้ึนอยู่กับพนัธุกรรม 
ส่ิงแวดลอ้ม และโภชนาการ  
 ประพิณ วฒันกิจ (2531) ให้ความหมายวา่ ผูสู้งอายุ หมายถึง ผูท่ี้มีอายุเกิน 60 ปี เป็นวยั
ท่ีพน้จากการท างานของทางราชการหรือรัฐวิสาหกิจ หรือส านักงานของภาคเอกชนบางแห่ง
โดยทัว่ไปผูท่ี้กา้วสู่วยัน้ีจะมีการเปล่ียนแปลงทางสรีรวทิยาอยา่งเห็นไดช้ดั  
 ละออง สุวทิยาภรณ์ (2534) ใหค้วามวา่ ผูสู้งอาย ุคือ ผูท่ี้มีอาย ุ60 ปีข้ึนไปตามเกณฑ์การ
ปลดเกษียณ ซ่ึงกบัท่ีประชุมสมชัชาโลก วา่ดว้ยเร่ืองผูสู้งอาย ุณ กรุงเวียนนา ประเทศออสเตรเลียใน
ปี พ.ศ. 2525 ตกลงใหใ้ชอ้ายุ 60 ปี เป็นเกณฑม์าตรฐานโลกในการท าก าหนดผูท่ี้เรียกวา่ ผูสู้งอาย ุ 
 ศีลธรรม ธนะภูมิ (2535) ให้ความหมายว่า ผูสู้งอายุ หมายถึง ผูมี้อายุเร่ิมตั้งแต่ 60 ปี      
ข้ึนไป ภาวะชรามีความแตกต่างกนัในแต่ละบุคคลข้ึนอยูก่บัการดูแลร่างกาย พนัธุกรรมและพฒันา
ในอดีต วยัชรา เป็นระยะสุดทา้ยของชีวิตอาจยาวนาน 10-20 ปี หรือมากกวา่นั้นแตกต่างกนั ถา้มี
การเตรียมตวัเตรียมใจก่อนเขา้สู่วยัน้ีล่วงหน้ามาตั้งแต่วยักลางคน จะสามารถปรับตวัรับบทบาท         
วยัชราได้ตามสมควรแก่ฐานะวยัสูงอายุเป็นวยัของการพกัผ่อนสงบ มีการพฒันาจิตใจสามารถ
ปรับตวัต่อสภาพต่าง ๆ ในชีวติไดอ้ยา่งภาคภูมิ 
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 บริบูรณ์ พรพิบูลย ์(2536) กล่าววา่ ความสูงอายุ หมายถึง กระบวนการเปล่ียนแปลงอยา่ง
ต่อเน่ืองในระยะสุดทา้ยของช่วงอายุมนุษย ์ดงันั้นความสูงอายุหรือความชราภาพจึงเก่ียวขอ้งกบัความ
เส่ือมถอยทั้ งทางร่างกายจิตใจ และความประพฤติท่ีเกิดข้ึนตามอายุ เช่น เม่ือบุคคลมีอายุมากข้ึน
ความสามารถทางร่างกายจะลดลงความสามารถในการปรับตวัต่อสภาพแวดลอ้มต่าง ๆ จะลดลงนั้น  
 ส าหรับประเทศไทย ได้ก าหนดว่าผูสู้งอายุ 60 ปีข้ึนไป ตามเกณฑ์การปลดเกษียณ             
ซ่ึงตรงกบัท่ีประชุมสมชัชาโลกวา่ดว้ยเร่ือง ผูสู้งอายุ ณ กรุงเวียนนา ประเทศออสเตรเลีย ใน ปี พ.ศ. 
2525 ได้ตกลงให้อายุ 60 ปี เป็นเกณฑ์มาตรฐานโลกในการท่ีจะก าหนดผูท่ี้จะถูกเรียกกว่าเป็น
ผูสู้งอาย ุ
 ส านักงานสถิติแห่งชาติ ส านักนายกรัฐมนตรี ให้ความหมายว่า ผูสู้งอายุ หมายถึง 
บุคคลท่ีมีอายุตั้งแต่ 60 ปีข้ึนไป ทั้งชายและหญิง ซ่ึงในการศึกษารวบรวมขอ้มูลประชากร ผูสู้งอายุ
ไดแ้บ่งผูสู้งอายเุป็น 2 กลุ่ม คือ ผูสู้งอายตุอนตน้ และผูสู้งอายตุอนปลาย  
 1.  ผูสู้งอายตุอนตน้ หมายถึง บุคคลท่ีมีอาย ุ60-69 ปี 
 2.  ผูสู้งอายตุอนปลาย หมายถึง บุคคลท่ีมีอาย ุ70 ปี ข้ึนไป  
 นักชราวิทยา แบ่งช่วงอายุออกเป็น 4 ช่วง โดยใช้เกณฑ์ตามลักษณะจิตวิทยา ดังน้ี   
(สุทธินนัท ์น ้าเพชร, 2542)  
 1.  ช่วงไม่ค่อยแก่ (The Young-Old) อายุประมาณ 60-69 ปี เป็นช่วงท่ีคนตอ้งประสบ
กบัความเปล่ียนแปลงของชีวิตท่ีเป็นภาวะวิกฤติหลายด้าน เช่น การเกษียณอายุ การจากไปของ
คู่ครอง มิตรสหาย รายไดอ้ยา่งลดลง การสูญเสียต าแหน่งทางสังคม โดยทัว่ไปช่วงน้ีบุคคลยงัเป็น
คนท่ีแข็งแรง แต่อาจพึ่งพิงผูอ่ื้นอยู่บา้ง ส าหรับบุคคลท่ีมีการศึกษาสูง จะรู้จกัปรับตวั การปรับตวั
ในช่วงน้ีมีขอ้แนะน าวา่ ควรใชแ้บบ Engagement คือ ยงัเขา้ร่วมกบักิจกรรมต่าง ๆ ทางสังคมทั้งใน
ครอบครัว และนอกครอบครัว  
 2.  ช่วงแก่ปานกลาง (The Middle-Aged Old) อายุประมาณตั้งแต่ 70-79 ปี เป็นช่วงท่ี
คนเร่ิมเจ็บป่วย เพื่อนและสมาชิกในครอบครัวท่ีอายุใกล้ ๆ กนั อาจเร่ิมลม้หายตายจากมากข้ึน เขา้
ร่วมกิจกรรมทางสังคมนอ้ยลง การปรับตวัระยะน้ีมกัเป็นไปในรูปแบบ Disengagement คือไม่ค่อย
ยุง่เก่ียวกบักิจกรรมของครอบครัวและสังคม 
 3.  ช่วงแก่จริง (The Old -Old) อายปุระมาณ 80-89 ปี ผูสู้งอายุระยะน้ีปรับตวัให้เขา้กบั
ส่ิงแวดล้อมได้ยากข้ึน เพราะส่ิงแวดล้อมท่ีเหมาะสมนั้นตอ้งมีความเป็นส่วนตวัมาก ไม่วุ่นวาย                      
แต่ก็ตอ้งอยู่ในส่ิงแวดลอ้มท่ียงักระตุน้ ความมีสมรรถภาพในแง่ต่าง ๆ ตามวยั (Both privacy and 
Stimulating) ผูสู้งอายรุะยะน้ีตอ้งการความช่วยเหลือจากผูอ่ื้นมากกวา่วยัท่ีผา่นมาเร่ิมนึกถึงอดีตมากข้ึน  
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 4.  ช่วงแก่จริง ๆ (The Very Old-Old) อายุประมาณ 90 ปีข้ึนไป มีจ านวนค่อนขา้งนอ้ย
เป็นวยัท่ีมีปัญหาทางสุขภาพในวยัน้ีควรท ากิจกรรมท่ีไม่ตอ้งมีการแข่งขนั ไม่ตอ้งมีการบีบคั้นเร่ือง
เวลาท่ีตอ้งท าใหเ้สร็จ ควรท ากิจกรรมท่ีพอใจ และอยากท าในชีวิต ผูสู้งอายุกลุ่มน้ีไดผ้า่นวิกฤตของ
ชีวติมาแลว้ดว้ยดีมากมาย จะเป็นระยะแห่งสุขสงบพอใจในตนเองประชากรในกลุ่มผูสู้งอายุช่วงวยั
มีตั้งแต่ผูมี้สมรรถภาพ เต็มไปดว้ยความรู้ความคิด ความเช่ียวชาญ ความมีชีวิต เร่ือย ๆ ไป ถึงผูท่ี้มี
ปัญหาทางอารมณ์ จิตใจ สุขภาพ สังคมไปจนถึงผูแ้ก่หง่อมท่ีช่วยเหลือตวัเองไม่ได ้และ หรือผูท่ี้
เลอะเลือน  
 สุรกุล เจนอบรม (2541) ไดใ้ห้ความหมายของ ความสูงอายุ (Aging) วา่เป็นกระบวน 
การเปล่ียนแปลงอยา่งต่อเน่ือง ในระยะสุดทา้ยของช่วงอายมุนุษย ์ดงันั้น ความสูงอายุหรือความชรา
ภาพจึงเก่ียวขอ้งกบัความเส่ือมถอยทั้งทางร่างกาย จิตใจ และพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนตามอาย ุ
 บรรลุ ศิริพานิช (2542) ไดใ้หค้วามหมายของผูสู้งอายุวา่เป็นบุคคลท่ีอายุตั้งแต่ 60 ปีข้ึน
ไป โดยนับอายุในปีปฏิทิน ซ่ึงเป็นเกณฑ์ท่ีองค์การระหว่างประเทศได้ประชุมตกลงกันเป็น
มาตรฐาน สากล  
 James and Renner (1977) ไดใ้หค้วามหมายของผูสู้งอายวุา่ หมายถึง การเปล่ียนแปลงท่ี
เกิดข้ึนเป็นธรรมดาในส่ิงมีชีวติและไดแ้บ่งระดบัของความสูงอายอุอกเป็น 4 ประเภท 
 1.  การสูงอายุตามวยั (Chronological Aging) หมายถึง การสูงอายุตามปฏิทินโดยนบั
จากปีท่ีเกิดเป็นตน้ไป  
 2.  การสูงอายุตามสภาพร่างกาย (Biological Aging) หมายถึง การเปล่ียนแปลง
ทางดา้นร่างกายและกระบวนการหนา้ท่ีท่ีปรากฏขณะท่ีมีอายเุพิ่มข้ึน  
 3.  การสูงอายุตามสภาพจิตใจ (Psychological Aging) หมายถึง การเปล่ียนแปลงใน
หน้าท่ีของการรับรู้ แนวความคิด ความจ า การเรียนรู้ เชาวน์ปัญญา และลกัษณะท่ีปรากฏในระยะ
ต่าง ๆ ของแต่ละคนท่ีมีอายเุพิ่มข้ึน  
 4.  การสูงอายุตามสภาพสังคม (Sociological Aging) หมายถึง การเปล่ียนแปลงใน
หน้าท่ี สถานภาพของบุคคลในระบบสังคมเช่น ครอบครัว หน้าท่ีการงาน รวมถึงความส าคญัใน
ฐานะผูมี้ประสบการณ์ 
 Grees and Bahr (1984) ไดก้ล่าววา่ ผูสู้งอายุ หมายถึง การเปล่ียนแปลงของโมเลกุล
ระบบเซลลใ์นร่างกาย ส่วนนกัจิตวิทยากล่าววา่เป็นความเปล่ียนแปลงของแต่ละบุคคลท่ีเขา้สู่ความ
มีอาย ุส าหรับนกัสังคมวทิยาอธิบายวา่เป็นกระบวนการเปล่ียนแปลงในบทบาทและหนา้ท่ี  
 
 



22 

 จากการศึกษาของ Hall (1976) ไดแ้บ่งการสูงอายขุองคนออกเป็น 4 ประเภท ดงัน้ี  
 1.  การสูงอายตุามวยั (Chronological Aging) หมายถึง การสูงอายุ ตามปีปฏิทินโดยนบั
จากปีท่ีเกิดเป็นตน้ไปและบอกไดท้นัทีวา่ใครมีอายมุากนอ้ยเพียงใด 
 2.  การสูงอายุตามสภาพร่างกาย (Biological Aging) หมายถึง การเปล่ียนแปลงดา้น
สมรรถภาพและหน้าท่ีของร่างกายเม่ือมีอายุมากข้ึน ดูไดจ้ากการเปล่ียนแปลงทางร่างกายท่ีเกิดข้ึน 
ไดแ้ก่ ผมเร่ิมบางเปล่ียนเป็นสีขาว ผวิหนงัเห่ียวยน่ ตกกระ สายตายาว ศรีษะลา้น เป็นตน้  
 3.  การสูงอายุตามสภาพจิตใจ (Psychological Aging) หมายถึง การเปล่ียนแปลงใน
หนา้ท่ีของการเรียนรับรู้ แนวความคิด ความจ า การเรียนรู้ เชาวปั์ญญา และลกัษณะของบุคลิกภาพท่ี
ปรากฏในระยะต่าง ๆ ของชีวติแต่ละบุคคลตามอายเุพิ่มมากข้ึน  
 4.  การสูงอายุตามสภาพสังคม (Sociological Aging) หมายถึง การเปล่ียนแปลงดา้น
บทบาทหนา้ท่ี และสถานภาพของบุคคลในระบบสังคม เช่น ครอบครัว เพื่อนฝงู ความรับผิดชอบ
ในหนา้ท่ีการงาน หน่วยราชการ เอกชน สโมสร และอ่ืน ๆ  
 บรรลุ ศริพานิช (2542) อธิบายว่า คนเม่ือเกิดเจริญเติบโตเป็นผูใ้หญ่และสุดทา้ยเป็น
ผูสู้งอายุ หรือบางทีเรียกวา่ คนแก่ คนชรา คนเฒ่า (The aged, Aging, Old man) ท่ีสามารถเรียกได้
หลายอยา่งเน่ืองมาจาก  
 1.  เรียกตามลกัษณะทางกายภาพ เช่น เรียกคนแก่ คนชรา คนเฒ่า เป็นการเรียกตาม
ลกัษณะทางสรีระท่ีบ่งบอกวา่ผูน้ั้นแก่ เช่น ผมหงอก ผวิหนงัเห่ียวยน่  
 2.  เรียกตามอายุมากหรือน้อยตาม ปฏิทิน เช่น เรียกว่าผูสู้งอายุ (Elderly, Older 
Persons) ซ่ึงคนพื้นภาคยโุรปและอเมริกา มกัเรียก คนสูงอาย ุ65 ปีข้ึนไปเป็นผูสู้งอายุ แต่คนภาคพื้น
เอเชียมกัถือเอา 60 ปีข้ึน ไปเป็นเกณฑ์ผูสู้งอายุ เป็นท่ีตกลงกลางกนัในวงการระหวา่งประเทศวา่ให้
ถือเอา 60 ปี ข้ึนไปเป็นผูสู้งอาย ุ 
 3.  เรียกตามสภาพทางสังคม เช่น เรียกวา่ผูอ้าวุโส (Senior Citizens) ในองคก์รหน่ึง ๆ 
ผูเ้ป็นหวัหนา้ยอ่มเป็นผูใ้หญ่ขององคก์รทั้ง ๆ ท่ีอาจอายไุม่มากหรือไม่ใช่คนแก่  
 ในวงการนานาชาติ ค าท่ีใชใ้นการประชุมขององคก์ารสหประชาชาติ ปัจจุบนัตกลงใช้
ค  าวา่ Older Persons  
 บรรลุ ศิริพานิช ((2542) ได้ศึกษาเร่ือง ผูสู้งอายุและแบ่งผูสู้งอายุตามอายุ และสภาวะ
สุขภาพเป็น 3 กลุ่มยอ่ย ดงัน้ี  
 1.  60 - 70 ปี กลุ่มผูสู้งอายุระดบัตน้ (The young old) คือ กลุ่มผูสู้งอายุระดบัตน้ เป็น              
ผูท่ี้มีอาย ุ60-70 ปี ระดบัน้ีสภาวะทางกายภาพ และสรีรวิทยาเร่ิมเปล่ียนแปลงไม่มาก ท าให้สามารถ
ช่วยเหลือตนเองไดเ้ป็นส่วนใหญ่ 
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 2.  71 - 80 ปี กลุ่มผูสู้งอายรุะดบักลาง (The middle old) คือ กลุ่มผูสู้งอายุระดบัสูง เป็น
ผูมี้อายุ 71 -80 ปี ระดบัน้ีสภาวะทางกาย และสรีรวิทยาเปล่ียนแปลงแลว้เป็นส่วนใหญ่ ท าให้การ
ช่วยเหลือตนเองบกพร่อง เร่ิมตอ้งการความช่วยเหลือในบางอยา่ง 
 3.  81 ปีข้ึนไป กลุ่มผูสู้งอายุระดบัปลาย (The old old) คือ กลุ่มผูสู้งอายุระดบัปลาย 
เป็นผูมี้อายุ 81 ปีข้ึนไป ระดบัน้ีสภาวะทางกายภาพและสรีรวิทยาเปล่ียนแปลงไปให้เห็นไดช้ดัเจน 
บางคนมีความพิการ บางคนช่วยตนเองไม่ได ้จ าเป็นตอ้งได้รับความช่วยเหลือ คนท่ียงัช่วยเหลือ
ตนเองไดดี้อาจจะมีแต่เป็นส่วนนอ้ย  
 Ferrini, & Ferrini, (1993) ให้ความหมายว่า ผูสู้งอายุเป็นบุคคลท่ีใกล้ท่ีจะหยุดการ
เจริญเติบโต หยุดการเป็นผูเ้รียนรู้ และหยุดการด าเนินชีวิต ผูสู้งอายุควรเป็นผูท่ี้ผ่านช่วงชีวิตแห่ง
ความสุข ความสนุกและความพึงพอใจ อนัเป็นสิทธิท่ีมีมาตั้งแต่เกิด นอกจากน้ี ผูสู้งอายุยงัเป็น
บุคคลท่ีทรงเกียรติสมควรได้รับการนับถือ เพราะได้ด าเนินชีวิตการท างานด้วยสติปัญญามี
ประสบการณ์ชีวติท่ียาวนานและสมควรท่ีจะถ่ายทอดใหอ้นุชนรุ่นต่อไป  
 Weeks (2002) ให้ความหมายว่า ผูสู้งอายุ คือ บุคคลท่ีมีผมสีเทา ผิวหนงั เห่ียวยน่ การ
ท างานของกลา้มเน้ือลดลง และอาจมีรูปร่างท่ีเปล่ียนแปลงไปเน่ืองมาจากไขมนั  
 องคก์ารอนามยัโลก ใหค้วามหมายของผูสู้งอายไุวก้วา้ง ๆ สรุปไดว้า่ หมายถึง ผูท่ี้มีอายุ 
60 ปี หรือ มากกว่า เม่ือนบัตามวยั หรือ หมายถึง ผูท่ี้เกษียณอายุจากการท างานเม่ือนบัตามสภาพ
เศรษฐกิจ หรือหมายถึง ผูท่ี้สังคมยอมรับว่าสูงอายุจากการก าหนดของสังคม วฒันธรรม หรือ วยั
สูงอายุเร่ิมตน้ อย่างน้อยท่ีสุดเม่ือเขา้สู่วยัรุ่น และเป็นขบวนการต่อเน่ืองไปตลอดช่วงชีวิต เม่ือนบั
ตามชีววทิยา (WHO, Expert Committee, 1989) ในการก าหนดพิจารณาอายุเม่ือเขา้สู่ผูสู้งอายุนั้น ได้
มีการศึกษากนัมาก ซ่ึงโดยทัว่ไปแลว้อาจใชเ้กณฑก์ารเกษียณอายกุารท างาน แต่ในประเทศท่ีมีความ
เจริญทางดา้นการแพทยพ์บวา่ผูสู้งอายุ 60 ปีแลว้ยงัแข็งแรง และมีความสามารถในการท างานไดดี้ 
ดงันั้น องคก์ารอนามยัโลกจึงไดแ้บ่งเกณฑอ์ายตุามสภาพของการมีอายเุพิ่มข้ึน ดงัน้ี  
 1.  ผูสู้งอาย ุมีอายรุะหวา่ง 60 - 74 ปี  
 2.  คนชรา มีอายรุะหวา่ง 75 - 90 ปี  
 3.  คนชรามาก มีอาย ุ90 ปีข้ึนไป  
 นอกจากการก าหนดบุคคลท่ีมีอายุ 60 ปี เขา้สู่วยัผูสู้งอายุ การศึกษาเก่ียวกบัวิทยาการ 
ผูสู้งอายุ (Gerontology) โดยสถาบนัแห่งชาติเก่ียวกบัผูสู้งอายุของอเมริกา (National Institution on 
Aging) ก าหนดว่าผูสู้งอายุวยัตน้ (The Young Elderly) คือผูสู้งอายุท่ีมีอายุ 60-74 ปี และผูสู้งอายุ         
วยัทา้ย (The Old Elderly) คือ ผูสู้งอายุท่ีมีอายุ 75 ปีข้ึนไป จากการประชุมสมชัชาผูสู้งอายุเห็นว่า  
ไม่สมควรใช้ค  าว่าผูช้รา จะท าให้ผูสู้งอายุรู้สึกหดหู่ ควรใชค้  าว่าผูสู้งอายุแทน ซ่ึงค าศพัทผ์ูสู้งอายุ 
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ในประเทศไทยบญัญติัไวโ้ดย พลต ารวจตรีอรรถสิทธ์ิ สิทธิสุนทร เม่ือ วนัท่ี 1 ธันวาคม ปี พ.ศ. 
2505 จนเป็นท่ียอมรับกนัแพร่หลายในปัจจุบนั (สุรกุล เจนรอบรม, 2541)  
 องค์กรสหประชาชาติ ให้ความหมายว่า ผูสู้งอายุ หมายถึง ผูท่ี้มีอายุตั้งแต่ 60 ปีข้ึนไป 
การใช ้ค าวา่ ผูสู้งอายุ หมายถึง ใชอ้ายุเป็นหลกัในการเรียก (60 ปีข้ึนไป) ใชค้  าวา่ คนชรา หมายถึง     
ใชล้กัษณะทางกายภาพเป็นหลกัในการเรียก ส่วนผูสู้งอาวโุส หมายถึง ใชส้ถานภาพทางราชการ แก่
กวา่ เก่ากวา่ เป็นหลกัในการเรียก ส าหรับภาษาองักฤษ ใชค้  าวา่ Older Persons มีค าหลายค า ใชเ้ป็น
สรรพนามเรียก ผูสู้งอาย ุเช่น Aging ,Elderly, Older Person, Senior Citizen etc. 
 สรุปได้ว่า  ผู ้สูงอายุ  หมายถึง บุคคลท่ีมีอายุตั้ งแต่ 60 ปี ข้ึนไป เป็นวัย ท่ีมีการ
เปล่ียนแปลง ดา้นร่างกาย จิตใจ และหน้าท่ีการท างานทางสังคม โดยแต่ละคนจะปรากฏอาการ
เส่ือมแตกต่างกนัข้ึนอยู่กบัพนัธุกรรม ส่ิงแวดล้อม ภาวะโภชนาการ และโรคภยัของแต่ละบุคคล  
ทั้งเป็นผูท่ี้ควรไดรั้บการช่วยเหลือ ดูแล อุปการะจากคนในครอบครัวและสังคม เพื่อใหมี้ความสุข  
 จากแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัผูสู้งอายุ ผูว้ิจยัไดเ้ล็งเห็นถึงความส าคญัของผูสู้งอายุใน
สังคมไทยและเล็งเห็นถึงความส าคญัของผูสู้งอายุในชุมชนหมู่บ้านอีสานตอนกลาง เน่ืองจาก
ผูสู้งอายุ ถือได้ว่า เป็น ร่มโพธ์ิร่มไทร ท่ีลูกหลานให้ความเคารพยกย่อง เพราะมีคุณค่าทั้ งต่อ
ครอบครัวและสังคม แมว้า่ผูสู้งอายุจะลดสถานภาพและบทบาทลงไปบา้ง แต่ก็ยงัคงมีปฏิสัมพนัธ์
กบัคนรุ่นปัจจุบนัเป็นอยา่งดี ไม่มีผูใ้ดปล่อยใหท้่านเผชิญความโดดเด่ียวและทอดทิ้ง ในทางตรงกนั
ข้าม ผูสู้งอายุเป็นท่ีพึ่ งและท่ียึดเหน่ียวทางจิตใจของลูกหลาน ปกป้องคุ้มครองให้ลูกหลานมี
ความสุข ใหค้วามอบอุ่น ร่มเยน็ เป็นท่ีเคารพนบัถือ ผูสู้งอายุจึงเปรียบไดก้บัตน้โพธ์ิ ตน้ไทร ท่ีมีก่ิง
กา้นแผป่กคลุมเป็นร่มเงาท่ีพึ่งไดท้ั้งกายและทางใจใหแ้ก่ลูกหลาน 
 ผูสู้งอายยุงัเป็นผูใ้หค้  าปรึกษาในการประกอบกิจกรรมของครอบครัว ผูสู้งอายุมีบทบาท
ส าคญัในการประกอบกิจกรรมของชุมชน บทบาทส าคญัของผูสู้งอายุในครอบครัวคือการเป็น
ผูด้  าเนินการตัดสินใจและมีอ านาจสิทธิขาดในการถือครองทรัพยากรท่ีก่อให้เกิดผลผลิตทาง
เศรษฐกิจ เช่น ท่ีดิน ผูสู้งอายุมีคุณค่าในการเป็นผูมี้ประสบการณ์สูง และมีทกัษะ และมีความ
ช านาญ โดยเฉพาะเป็นผูท่ี้ถ่ายทอดความรู้ประสบการณ์ของประเพณีนิยมสู่บุตรหลาน ดงันั้น ผูว้ิจยั
จึงได้น าแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับผูสู้งอายุ ดังท่ีกล่าวมาข้างต้น เพื่อมาก าหนดกลุ่มตวัอย่าง
เป้าหมายผูสู้งอายุในการศึกษา และมาเป็นแนวทางในวิเคราะห์ลักษณะบริบทของชุมชนของ
ผูสู้งอาย ุลกัษณะทางสังคม เศรษฐกิจ ประชากรศาสตร์และภูมิศาสตร์ของผูสู้งอายใุนชุมชนหมู่บา้น
อีสานตอนกลาง 
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 2.1.2 ทฤษฎีทางสังคมของผูสู้งอายุ (Social Theories of Aging)  
 ทฤษฎีน้ี ท่ีใช้ในการอธิบายถึงปรากฏการณ์ต่าง ๆ ท่ี เ กิดข้ึนจากกระบวนการ
เปล่ียนแปลงทางสังคมและมีอิทธิพลต่อผูสู้งอายุ โดยเนน้ท่ีการปรับตวัองผูสู้งอายุเม่ือตอ้งสูญเสีย
บทบาทในสังคม ดงัน้ี 
 ทฤษฎีบทบาททางสังคม (Role Theory) อธิบายวา่ อายุเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัอยา่ง
หน่ึง ในการท่ีจะก าหนดบทบาทของแต่ละบุคคล บุคคลจะปรับตวัต่อการเป็นผูสู้งอายุไดดี้เพียงใด 
ยอ่มน่าจะข้ึนอยูก่บัการยอมรับบทบาทของตนเองในแต่ละช่วงอายุ ซ่ึงบทบาทดงักล่าว จะส่งผลไป
ถึงการยอมรับบทบาททางสังคมท่ีจะเปล่ียนแปลงไปในอนาคตดว้ย นอกจากน้ีการสร้างบทบาททาง
สังคมของตนข้ึนมาใหม่ เพื่อทดแทนบทบาทหนา้ท่ีท่ีสูญเสียไปข้ึนกบับทบาททางสังคม และการ
มองเห็นคุณค่าของตนเองเป็นส าคญั สถาบนัครอบครัว หากส่งเสริมผูสู้งอายุในบทบาทอ่ืน ๆ เช่น 
การเป็นบิดา มารดา ปู่ ยา่ ตายาย เพื่อเป็นร่มโพธ์ิรมไทรให้ลูกหลาน และลูกหลานควรจะเห็น
ความส าคญัของผูสู้งอายุ ส่วนทางดา้นสังคมจะสามารถช่วยเหลือผูสู้งอายุไดม้าก โดยการจดัตั้งมี
ชมรมผูสู้งอายุข้ึนในทุกหมู่บา้น เพื่อให้ผูสู้งอายุวยัเดียวกนัไดพ้บปะสังสรรคก์นัปรึกษาหารือใน
การท่ีจะช่วยเหลือสังคมไดด้ว้ย ส่ิงเหล่าน้ีจะท าให้ผูสู้งอายุอยูอ่ยา่งมีความสุขอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมี
ศกัด์ิศรี และเหมาะสม กล่าวคือ เป็นทั้งผูใ้ห ้และผูรั้บประโยชน์จากสังคมเสมอเหมือนสมาชิกอ่ืน ๆ 
ในสังคม ผูสู้งอายุแต่ละคนจะมีความสามารถแตกต่างกนัไป จึงสามารถเลือกท างานอาสาสมคัรได้
ตามความถนดั และความสนใจของแต่ละคน ซ่ึงจะท าให้บทบาททางสังคมของผูสู้งอายุมีความ
ต่อเน่ือง (กรมอนามยั, 2558) 
 สมบติั พรมพนัห่าว (2551) กล่าววา่ ผูสู้งอายุมีบทบาททั้งท่ีมีมาแต่ก าเนิดและบทบาท
ตามการแต่งตั้ง หรือตามความสามารถการสนบัสนุนให้ผูสู้งอายุแสดงความสามารถหรือศกัยภาพ
ตอ้งอาศยัความพร้อมและแรงจูงใจ ซ่ึงมาจากความร่วมมือของบุคคลทั้งในระดบัครอบครัว ชุมชน 
สังคม สร้างจิตส านึกให้คนในสังคมตระหนกัถึงศกัยภาพของผูสู้งอายุมองเห็นคุณค่าซ่ึงกนัและกนั 
การยอมรับ การให้ความส าคญั การมีความสัมพนัธ์ท่ีดีระหวา่งผูสู้งอายุและคนรุ่นต่อ ๆ มา เพราะ
แทจ้ริงแลว้ผูสู้งอายุตอ้งการมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ทั้งในครอบครัว และชุมชน และคิดว่า
ตนเองสามารถท างานร่วมกบัคนรุ่นปัจจุบนัไดถึ้งแมจ้ะมีช่องว่างระหวา่งวยัท่ีท าให้เขา้กนัไม่ค่อย
ได ้การท ากิจกรรมต่าง ๆ ของผูสู้งอายจุะส่งผลต่อจิตใจท าใหรู้้สึกวา่ตนเองมีคุณค่า 
 อยา่งไรก็ตาม ผูสู้งอายุส่วนใหญ่ยงัมีบทบาทส าคญัในฐานะท่ีเป็นสมาชิกคนหน่ึงของ
สังคม เป็นทรัพยากรบุคคลท่ีสามารถกระตุน้หรือจรรโลงวฒันธรรม ประเพณีต่าง ๆ ของสังคมโดย
เขา้มามีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ของสังคม โดยบทบาทท่ีส าคญั ลดัดา สุทนต ์(2551) 
ไดแ้ก่  
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 บทบาททางสังคม ผูสู้งอายุส่วนใหญ่จะมีบทบาททางสังคมในชุมชน ดว้ยการเขา้ไปมี
บทบาทและแสดงภูมิปัญญาทางศาสนา ถ่ายทอดและปฏิบติัพิธีกรรมทางศาสนา เช่น ตกับาตร 
ท าบุญ รวมงานวดั รวมไปถึงการช่วยเหลือวดั เป็นกรรมการวดั บทบาททางสังคมดา้น สาธารณะ
ประโยชน ์เช่น ผูน้ าชุมน อาสาสมคัร ลูกเสือชาวบา้น เป็นตน้ อน่ึง ยงัมีอีกบทบาทท่ีพบนอ้ยมากใน
สังคมปัจจุบนั คือ บทบาทการเป็นผูไ้กล่เกล่ียขอพิพาท การทะเลาะกนัในชุมชน ซ่ึงสะทอ้นให้เห็น
วา่ การเปล่ียนแปลงทางสังคมปัจจุบนัท าใหคุ้ณค่าของผูสู้งอายลุดลง  
 บทบาททางวฒันธรรม การจรรโลงและถ่ายทอดวฒันธรรม ประเพณีต่าง ๆ ให้คงอยู่
และสืบต่อไปนั้น เป็นบทบาทส าคญัท่ีผูสู้งอายุจะเขา้ไปร่วมเก่ียวขอ้ง เน่ืองจากวฒันธรรมเป็นเร่ือง
ของวิถีชีวิตความเป็นอยูข่องคนหนุ่มจน เร่ิมตั้งแต่การเร่ิมตน้ชีวิตครอบครัว คือการแต่งงานตั้งแต่
ขั้นตอนการสู่ขอ ไปจนถึงการเขา้พิธีแต่งงาน การมีบุตร การโกนผมไฟ การบวชพระ และการท า
พิธีศพ เหล่าน้ี ตอ้งอาสัยผูเ้ฒ่าผูแ้ก่มาเป็นผูถ่้ายทอดความรู้ในการท ากิจกรรมดงักล่าว ทั้งส้ิน 
 จากแนวคิดและทฤษฎีทางสังคมของผูสู้งอาย ุและทฤษฎีบทบาททางสังคมของผูสู้งอาย ุ
ผูว้ิจยัเล็งเห็นถึงเป้าหมายของการศึกษาเก่ียวกบับทบาททางสังคมของผูสู้งอายุในชุมชนหมู่บา้น
อีสานตอนกลาง ซ่ึงมีบทบาทส าคญั โดยเฉพาะบทบาทการใหค้  าปรึกษาแนะน าและให้ความคิดเห็น
ในด้านต่าง ๆ แก่สังคมหรือสาธารณะชน การให้ความรู้ การถ่ายทอดประสบการณ์โดยใช้ความ
ช านาญและประสบการณ์ท่ีมีมายาวนาน ซ่ึงช่วยให้ผูสู้งอายุเกิดความภาคภูมิใจและเห็นคุณค่าใน
ตนเอง โดยมีปฏิสัมพนัธ์กบัคนทุกวยั  
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ปัจจยัท่ีมีผลต่อการปรับเปล่ียนบทบาททางสังคมของผูสู้งอายุ คือ 
การเขา้ไปมีส่วนร่วมกิจกรรมทางสังคมในวยัสูงอาย ุซ่ึงถือเป็นบทบาทใหม่ท่ีเขา้มาทดแทนบทบาท
ทางสังคมเดิมท่ีตอ้งสูญเสียไปในกิจกรรมประเภทต่าง ๆ ท่ีท าให้ผูสู้งอายุมีสุขภาพดีทั้งดา้นร่างกาย
และจิตใจ ซ่ึงการเขา้ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ของผูสู้งอายนุั้น จะเป็นการไดแ้สดงศกัยภาพความสามารถ
ของตนเอง เพื่อประโยชน์ต่อตนเองและสังคมได ้เพื่อผูสู้งอายุมีความพึงพอใจในชีวิตและมีคุณภาพ
ชีวิตท่ีดี จากบทบาททางสังคมของผูสู้งอายุ งานวิจยัน้ีไดน้ าแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัสังคมของ
ผูสู้งอายุ และทฤษฎีบทบาททางสังคมของผูสู้งอายุ มาเป็นแนวทางในการวิเคราะห์บทบาทด้าน      
ต่าง ๆ ของผูสู้งอายใุนชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง  
 
2.2 แนวคิดเครือข่ายทางการส่ือสาร 
 2.2.1 แนวคิดความหมายเครือข่ายการส่ือสาร 
 การเกิดระบบสังคมนั้น ไม่ไดเ้กิดจากบุคคลเพียงสองคนท่ีมีปฏิสัมพนัธ์กนั แต่เกิดจาก
เครือข่ายของการกระท า ซ่ึงประกอบดว้ยผูก้ระท าหลาย ๆ คน โดยมีแบบแผนการกระท าร่วมกนัท่ี
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อาจเกิดข้ึนจากระบบวฒันธรรม ดงันั้น การส่ือสารจึงถือเป็นตวัเช่ือมระบบสังคม เพื่อให้เกิดความ
เขา้ใจท่ีจะเรียนรู้พฤติกรรมของคนในสังคมนั้น ๆ เดอ เฟลอร์ (De Fleur) Wilbur Schramm, (1971) 
กล่าวว่า มนุษยจ์ะแสดงบทบาทของตนภายใตร้ะบบ และส่ิงเร้าอ่ืน ๆ ท่ีมีอยู่ภายใตค้วามรู้สึก 
ความคิด ทศันคติและจะแสดงออกมาในรูปของการกระท า ส่ิงท่ีอยูภ่ายใตจิ้ตใจนั้น มีส่วนส าคญั
มากในการก าหนดพฤติกรรมแต่ละบุคคลท่ีแสดงออกมา อย่างไรก็ตาม ในระบบสังคมท่ี
เฉพาะเจาะจง เช่นครอบครัว ชุมชน ขอบเขตของการเปล่ียนแปลง และหลากหลายของอิทธิพลทาง
จิตใจน้ีจะมีไม่มากเกินไป 
 การส่ือสารจดัไดว้่าเป็นปัจจยัท่ีส าคญัอีกปัจจยัหน่ึงในชีวิตของมนุษยม์นุษยอ์าศยัการ
ส่ือสารเป็นเคร่ืองมือเพื่อบรรลุวตัถุประสงค์ในการด าเนินกิจกรรมใด ๆ ของตน เพื่ออยูร่วมกบัคน
อ่ืนในสังคม (ปรมะ สตะเวทิน, 2546) นอกจากนั้นการส่ือสารยงัเป็นเคร่ืองมือท่ีส าคญัในการ
เช่ือมโยงบุคคลอ่ืน ๆ ในสังคมให้มารวมกลุ่มเขา้ด้วยกนั ซ่ึงวตัถุประสงค์หลกัของการวิเคราะห์
เครือข่ายการส่ือสาร ก็คือ ต้องการระบุถึงโครงสร้างการส่ือสาร เพื่อให้เข้าใจถึงภาพรวมของ
ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลในกลุ่ม โดยมีผูใ้ห้ความหมายของ “เครือข่ายการส่ือสาร”ไวห้ลากหลาย
ดงัต่อไปน้ี 
 ถิรนันท์  อนวชัศิริวงศ์ (2542) กล่าวว่า เครือข่ายการส่ือสาร หมายถึง กระบวนการ
แพร่กระจายขอ้มูลข่าวสารในบรรดาสมาชิกของกลุ่ม ซ่ึงมีทั้งเครือข่ายแบบเป็นทางการ และไม่เป็น
ทางการ 
 พรรณสิริ จิตรรัตน์ (2544) กล่าวว่า เครือข่ายการส่ือสารเป็นกระบวนการแลกเปล่ียน
ขอ้มูลข่าวสารและการสร้างปฏิสัมพนัธ์ระหว่างสมาชิกในเครือข่ายผา่นช่องทางการส่ือสารต่าง ๆ 
โดยกระบวนการแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสารและการสร้างปฏิสัมพนัธ์นั้นเกิดข้ึนภายใตบ้ริบทต่าง ๆ 
ซ ้ าแลว้ซ ้ าอีกจนสามารถระบุถึงความสัมพนัธ์และความเช่ือมโยงท่ีสมาชิกภายในเครือข่ายมีต่อกนั
และกนัได ้
 Monge & Contractor (2003) กล่าวว่า เครือข่ายการส่ือสาร คือ รูปแบบของการ
ติดต่อส่ือสารระหว่างคู่ส่ือสาร (Communication Partners) ซ่ึงเกิดข้ึนจากการแลกเปล่ียนขอ้มูล
ข่าวสารภายใตบ้ริบทของเวลาและสถานท่ี 
 นอกจากนั้น Rogers และ Kincaid (1981) ได้ให้ความเห็นเก่ียวกบัการวิเคราะห์
เครือข่ายทางการส่ือสารวา่ คือ วธีิการศึกษาเพื่อระบุถึงโครงสร้างการส่ือสารในระบบ โดยวิเคราะห์
การไหลของขอ้มูลข่าวสาร ซ่ึงอาศยัความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลเป็นหน่วยในการวเิคราะห์ 
 การเกิดข้ึนของเครือข่ายการส่ือสาร ในดา้นพฤติกรรมของมนุษยน์ั้น โดยปกติมนุษยจ์ะ
มีปฏิกิริยาโตต้อบกนั ซ่ึงเป็นการแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสารระหวา่งบุคคลหน่ึงกบัอีกบุคคลหน่ึงหรือ
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มากกวา่นั้น ปกติแลว้บุคคลในระบบจะท าการติดต่อกบับุคคลอ่ืน ๆ และก็จะเพิกเฉยกบับุคคลอ่ืน ๆ 
ท่ีเหลือดว้ยเช่นกนั (เม่ือระบบนั้นมีขนาดใหญ่) การไหลของการส่ือสารระหวา่งบุคคลจึงกลายเป็น
รูปแบบท่ีเรียกวา่“โครงสร้าง” 
 โครงสร้างการส่ือสาร (Communication Structure) หรือ เครือข่าย (Network) (เจษฎา 
รัตนเขมากร, 2541) กล่าวถึงการเกิดข้ึนของเครือข่ายการส่ือสารสามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 2 ประเภท  
 1. เครือข่ายการส่ือสารท่ีเกิดข้ึนเอง (Emergent Communication Network) หรือ
เครือข่ายการส่ือสารแบบไม่เป็นทางการ (Informal Network) เกิดข้ึนจากการส่ือสารระหวา่งบุคคล
ซ่ึงไม่มีใครได้รับมอบหมาย หรือบงัคบัให้ใช้การติดต่อผ่านช่องทางใดช่องทางหน่ึงอย่างตั้งใจ
ตรงกนัขา้มเครือข่ายเหล่าน้ีเกิดข้ึนเม่ือสมาชิกมีปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลอ่ืนอยา่งอิสระในอตัราความถ่ี
และความเขม้ของของการส่ือสารต่าง ๆ กนั โดยเม่ือเวลาผ่านไปเครือข่ายท่ีเกิดข้ึนเองน้ีจะค่อย ๆ 
กลายเป็นแหล่งขอ้มูลท่ีไม่เป็นระเบียบ (Unstructured) ในท่ีสุด 
 2. เครือข่ายการส่ือสารแบบเป็นทางการ (Formal Network) หรือ เครือข่ายการส่ือสารท่ี
ไดถู้กก าหนดไว ้(Prescribed Communication Network) เป็นประเภทของการส่ือสารระหวา่งบุคคล 
ซ่ึงเกิดปฏิสัมพนัธ์ในเครือข่ายท่ีไดมี้การวางแผนอยา่งแน่นอน ดงันั้นเครือข่ายเหล่าน้ีมีโครงสร้างท่ี
มีแบบแผน 
 2.2.2 แนวคิดเก่ียวกบับทบาทหนา้ท่ีของเครือข่ายการส่ือสาร 
 บทบาทและหน้าท่ีในการท างานของเครือข่ายต่างก็มีบทบาทหน้าท่ีแตกต่างกันไป 
กล่าวคือ บางเครือข่ายอาจมีบทบาทเป็นผูก้ระท าหรือเนน้การท างานในระดบักิจกรรมและพื้นท่ีบาง
เครือข่ายก็มีบทบาทและหน้าท่ีเป็นผูป้ระสานงาน เพื่อให้เกิดกิจกรรมความเคล่ือนไหว บาง
เครือข่ายมีหนา้ท่ีในการสนบัสนุนในดา้นทุน ทรัพยากร และการให้ค  าปรึกษาแก่เครือข่ายยอ่ยอ่ืน ๆ 
ดงันั้น อาจจ าแนกบทบาทและหนา้ท่ีของเครือข่ายออกเป็น 3 กลุ่ม คือ (พระมหาสุทิตย ์อาภากโร, 
2547) 
 1.  ระดบักิจกรรม/การท างาน ไดแ้ก่เครือข่ายท่ีเนน้กระบวนการท างานในระดบัพื้นท่ี
หรือในบางประเด็นปัญหานั้น ๆ เป็นส าคญั 
 2.  ระดบัสนบัสนุนและประสานงาน ไดแ้ก่ เครือข่ายท่ีท าหนา้ท่ีเป็นศูนยป์ระสานงาน
ระหวา่งเครือข่ายและภาคีต่าง ๆ ท าหนา้ท่ีในการส่งเสริมการท ากิจกรรมของเครือข่ายยอ่ยในพื้นท่ีมี
การแลกเปล่ียนความคิดเห็น และใหข้อ้มูลทางเลือกในกระบวนการท างาน 
 3.  ระดบั การส่งเสริมและการให้ค  าปรึกษาไดแ้ก่ เครือข่ายขององค์กรสถาบนั และ
หน่วยงานหลกัทางสังคมท่ีเป็นผูใ้หก้ารสนบัสนุนใหเ้กิดกระบวนการพฒันาและพฒันาเครือข่าย 
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 นอกจากนั้น สมสุข หินวิมาน (2547) ไดจ้  าแนกบทบาทหนา้ท่ี (function) ของเครือข่าย
การส่ือสารออกเป็น 2 ระดบั คือ 
 1.  ระดบัปัจเจกบุคคล เครือข่ายส่ือสารจะท าหนา้ท่ีส าคญั 4 ประการ ไดแ้ก่ 
  1.1  หน้าท่ีเป็นตน้ทุนหรือแหล่งท่ีมาของโอกาสการเขา้ถึงทรัพยากรทางเศรษฐกิจ/
สังคม (Socio-Economic Resources) 
  1.2  หนา้ท่ีในการเก้ือกลูกนัทางสังคม (Social Support) 
  1.3  หนา้ท่ีในการสนบัสนุน/ให้ความช่วยเหลือทางจิตใจ (Psychological Support) 
  1.4  หนา้ท่ีในการไดม้าซ่ึงข่าวสารต่าง ๆ ของปัจเจกบุคคล (Information Sources) 
 2.  ในระดบัชุมชน เครือข่ายการส่ือสารจะท าหนา้ท่ี 3 ประการดว้ยกนั คือ 
  2.1  หน้าท่ีในการสร้างกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อพฒันาสังคม (Social Development 
Activities) 
  2.2  หน้าท่ีในการจดัสรร/ระดมทรัพยากรต่าง ๆ ในสังคม (Mobilization Of 
Resources) 
  2.3  หน้าท่ีในการธ ารงรักษาการอยู่ร่วมกันของสมาชิกในสังคม (Community 
Maintenance) 
 ดงันั้น จึงอาจสรุปไดว้า่ เครือข่ายการส่ือสาร หมายถึง รูปแบบการส่ือสาร ไม่วา่จะเป็น
การพุดคุย ติดต่อประสานงาน แลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสารในเครือข่าย ซ่ึงการส่ือสารนั้นสามารถ
เช่ือมโยงสมาชิกกลุ่มต่าง ๆ ในเครือข่ายเอาไวไ้ด ้ และบทบาทหน้าท่ีของเครือข่ายของหมู่บา้น
ชุมชนท าหน้าท่ีเป็นศูนยป์ระสานงานระหว่างเครือข่ายการส่ือสารของชาวบา้น ผูว้ิจยัน าแนวคิด
เครือข่ายการส่ือสารและบทบาทหน้าท่ีของเครือข่ายการส่ือสาร มาก าหนดประเด็นค าถามและ
สนับสนุนพฤติกรรมการส่ือสารของผูสู้งอายุในชุมชน การมีบทบาทหน้าท่ีเป็นผูน้ าในการจดั
กิจกรรมต่าง ๆ ในพื้นท่ีชุมชนเครือข่ายการส่ือสารของผูสู้งอายุ  ผูสู้งอายุมีบทบาทและหน้าท่ีเป็น        
ผูป้ระสานงานความสุมพนัธ์เพื่อให้เกิดความเคล่ือนไหวของกิจกรรม การให้ค  าปรึกษาในกิจการ
งานต่าง ๆ แก่เครือข่ายชาวบา้น ท าใหเ้กิดความร่วมมือกนัในชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง 
 
2.3  แนวคิดเร่ืองคุณลกัษณะและบทบาทของผู้น าในชุมชน 
 2.3.1 แนวคิดเก่ียวกบัส่ือบุคคล (Human Media) เป็นส่ือพื้นฐานดั้งเดิมของมนุษย ์ และเป็น
ช่องทางส าคญัในการส่ือสารระหวา่งบุคคล จากอดีตถึงปัจจุบนัส่ือบุคคลยงัคงมีอิทธิพลต่อกลไก
การเปล่ียนแปลงทางสังคมมาทุกยคุทุกสมยั 
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 2.3.1.1  ส่ือบุคคล (Human Media or Personal Media)  
 เป็นการใชใ้นการถ่ายทอดข่าวสารความรู้ ความเขา้ใจ และความคิดเห็นต่าง ๆ ท่ีมีมาแต่
ดั้งเดิมก่อนการใชส่ื้อประเภทอ่ืน ๆ โดยมี “ค าพูด” เป็นพาหนะท่ีส าคญัท่ีสุด แมว้า่ในปัจจุบนัจะมี
การน าคอมพิวเตอร์ และอุปกรณ์การส่ือสารต่าง ๆ มาใช ้ เพื่อช่วยขจดัขอ้จ ากดัดา้นระยะทาง และ
เวลาในการส่ือสารระหวา่งบุคคล แต่เราคงปฏิเสธไม่ไดว้า่การส่ือสารระหวา่งบุคคล โดยผา่น “ส่ือ
บุคคล” ในลกัษณะท่ีเป็นการส่ือสารแบบเห็นหนา้ค่าตายงัคงความส าคญัเสมอ ตราบใดท่ีมนุษยย์งั
อยูใ่นสังคม ตราบนั้นยอ่มเล่ียงไม่พน้ท่ีจะตอ้งติดต่อส่ือสารกบับุคคลอ่ืน ๆ เช่น ญาติพี่นอ้ง เพื่อน
ฝงู ส่ือบุคคลในสังคม ประกอบดว้ย ส่ือบุคคลภายในทอ้งถ่ิน (Localite) ไดแ้ก่ ผูน้ าความคิดเห็นใน
ทอ้งถ่ิน เช่น ผูใ้หญ่บา้น ครู พระ แพทย ์เป็นตน้ และ “ส่ือบุคคลภายนอกทอ้งถ่ิน” (Cosmopolite) 
ไดแ้ก่ นกัพฒันา หรือพฒันากร เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมผูเ้ช่ียวชาญ เป็นตน้ ท่ีน าแนวคิดใหม่ ๆ หรือ 
นวตักรรมไปเผยแพร่ในทอ้งถ่ิน  
 2.3.1.2  บทบาทของส่ือบุคคล  
 Rogers & Meynen (1969) กล่าววา่ ส่ือบุคคลเป็นปัจจยัท่ีส าคญัท่ีสุด ท่ีมีอิทธิพลต่อการ
ตดัสินใจยอมรับนวตักรรม เช่นเดียวกบั Lazarsfeld & Manzel (1968) ท่ีกล่าววา่ การส่ือสารระหวา่ง
บุคคลมีบทบาทส าคญั เพราะเป็นการส่ือสารท่ีมีความเป็นกนัเอง และเป็นส่วนตวั ก่อให้เกิด
ความคุน้เคย ซ่ึงช่วยให้เกิดการยอมรับความคิดไดง่้ายข้ึน การพูดคุยอย่างเห็นหน้าค่าตาน้ีในแง่
จิตวิทยาแลว้ ท าให้ผูรั้บสารมีความรู้สึกว่าตนไดรั้บรางวลัทนัที อยา่งนอ้ยท่ีสุดก็คือ ในดา้นการ
แสดงความคิดเห็นของตนต่อผูพ้ดู 
 2.3.1.3 ปัจจยัของส่ือบุคคลท่ีมีอิทธิพลต่อการโน้มน้าวใจ  ปัจจยัท่ีท าให้ส่ือบุคคลใน
ฐานะท่ีเป็นผูส่้งสารเหล่าน้ีมีอิทธิพลต่อการเปล่ียนแปลงทศันคติ และพฤติกรรมของผูรั้บสาร
เป้าหมาย ไดแ้ก่ ปัจจยัต่าง ๆ ดงัน้ี 
 1. ความน่าเช่ือถือ (Credibility) คือ ระดบัของความรู้สึกท่ีผูรั้บสารรู้สึกวา่ผูส่้งสารเป็น
ท่ีน่าไวว้างใจ (Trustworthy) และมีความสามารถ (Competent) ถา้ผูรั้บสารเป้าหมายมีความรู้สึกวา่
นกัพฒันา หรือผูน้ าความคิดเห็นมีความน่าเช่ือถือ ผูรั้บสารก็มีแนวโนม้ท่ีจะยอมรับสาร ส่ือบุคคลท่ี
ไดรั้บความน่าเช่ือถือ จะตอ้งเป็นผูท่ี้มีความเช่ียวชาญช านาญเฉพาะดา้น โดยเป็นความช านาญท่ีมา
จากประสบการณ์มากกวา่การศึกษาสถานะทางสังคม ทั้งยงัข้ึนอยูก่บัความเป็นผูมี้ไหวพริบ ความ
ซ่ือสัตย ์ความจริงใจ และความใจกวา้ง 
 2. ความดึงดูดใจ (Attractiveness) คือ ผูส่้งสารท่ีมีความดึงดูดใจ ยอ่มกระตุน้ให้ผูรั้บ
สารเกิดความสนใจหรือพึงพอใจในการไดพ้บเห็นพูดคุย เช่นเดียวกนักบัการโฆษณาสินคา้ท่ีนิยม
น าดาราภาพยนตร์ศิลปินเพลง หรือนกักีฬาท่ีมีช่ือเสียงมาเป็นผูโ้ฆษณาสินคา้ ทั้ง ๆ ท่ีบุคคลเหล่านั้น
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อาจไม่ใช่ผูท่ี้มีความน่าเช่ือถือ หรือผูเ้ช่ียวชาญในตวัสินคา้นั้น ๆ โดยเฉพาะ แต่เป็นเพียงผูท่ี้มี
บุคลิกภาพน่าดึงดูดใจ ซ่ึงก็ท  าใหผู้รั้บสารเกิดความสนใจ และคลอ้ยตามข่าวสารได ้
 3. ความคลา้ยคลึง (Similarity) ส่ือบุคคล หรือผูส่้งสารท่ีมีความคลา้ยคลึงกบัผูรั้บสาร
เป้าหมายในดา้นต่าง ๆ เช่น อายุ เพศ เช้ือชาติ ศาสนา ภาษา การแต่งกาย สถานภาพทางเศรษฐกิจ
และสังคม เป็นตน้ จะมีอิทธิพลต่อการเปล่ียนทศันคติ และความคิดเห็นของผูรั้บสาร เพราะความ
คลา้ยคลึงกนัน้ีเองจะท าใหเ้กิดความรู้สึกเขา้ใจกนั เห็นอกเห็นใจกนั ชอบพอ และไวว้างใจ 
 นอกจากผูส่้งสารจะตอ้งมีบุคลิกภาพท่ีน่าเช่ือถือ น่าดึงดูดใจ และมีความคลา้ยคลึงกบั
ผูรั้บสารแลว้ ลกัษณะของข่าวสารท่ีท าให้ผูส่้งสารไดรั้บความน่าเช่ือถือ และท าให้ผูรั้บสารเห็น
คลอ้ยตาม ควรมีลกัษณะดงัน้ี คือ เป็นข่าวสารท่ีตรงตามขอ้เท็จจริง ไม่อวดอา้งจนเกินไป และมี
หลกัฐาน หรือเหตุผลสนบัสนุน ทั้งน้ีข่าวสาร และเหตุผลดงักล่าวควรจะมีความสอดคลอ้งกบั
ประสบการณ์ของกลุ่มผูรั้บสารเป้าหมาย เพราะบุคคลมีความโน้มเอียงท่ีจะยอมรับข่าวสารท่ี
สอดคลอ้งกบัประสบการณ์ท่ีตนเองมีมาก่อ 
 ผูว้ิจยัน าแนวคิดเก่ียวกบัส่ือบุคคลและบทบาทส่ือบุคคล มาก าหนดพฤติกรรมและตั้ง
ประเด็นค าถามเก่ียวกบั พฤติกรรมและบทบาทส่ือสารของผูสู้งอายุ ดา้นการเปิดรับสารผา่นส่ือต่าง 
ๆ ของผูสู้งอาย ุพฤติกรรมและบทบาทการส่ือสารดา้นการเปิดรับสารผา่นส่ือดั้งเดิม  พฤติกรรมและ
บทบาทการส่ือสารด้านการเปิดรับสารผ่านส่ือใหม่ พฤติกรรมและบทบาทการส่ือสารด้านการ
ติดต่อส่ือสารผา่นเครือข่ายการส่ือสารระหวา่งบุคคลของผูสู้งอายุในชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง 
ในการศึกษาคร้ังน้ี 
 2.3.2 แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัผูน้ าชุมชน 
 2.3.2.1 แนวคิดเก่ียวกบัผูน้ า (Leadership) เป็นเร่ืองเก่ียวขอ้งกบั “ตวัผูน้ า”และการ
ท างานของผูน้ า ในฐานะท่ีใชอิ้ทธิพลเพื่อใหเ้กิดอิทธิพลต่อพฤติกรรมของผูท่ี้เก่ียวขอ้งในกลุ่ม หรือ
ผูต้ามการพฒันาชุมชนให้มีศกัยภาพเขม้แข็ง และบรรลุตามเป้าหมายของชุมชนนั้นการด าเนินงาน
ดงักล่าวตอ้งอาศยับุคคลหรือกลุ่มบุคคลเขา้มาท าหน้าท่ีในการกระตุน้ สนบัสนุนให้สมาชิกของ
ชุมชนเขา้มามีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ในการแกปั้ญหาภายในชุมชน และพฒันาชุมชนของตน
รวมทั้งเป็นผูป้ระสานความร่วมมือระหวา่งชุมชน กบัหน่วยงานภายนอกในการด าเนินงานดงักล่าว
ความหมายของผูน้ า 
 DuBrin (1998) กล่าวถึง ผูน้ า (Leader) วา่ เป็นบุคคลท่ีท าให้องคก์ารเจริญกา้วหนา้และ
บรรลุผลส าเร็จ โดยเป็นผูท่ี้มีบทบาทแสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลท่ีเป็นผูใ้ตบ้งัคบับญัชา หรือ
เป็นบุคคลท่ีก่อใหเ้กิดความมัน่คงและช่วยเหลือผูอ่ื้นเพื่อใหบ้รรลุเป้าหมายของกลุ่ม 
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วภิาดา คุปตานนท ์(2544: 237) กล่าววา่ ผูน้  า (Leader) หมายถึง บุคคลท่ีมีความสามารถในการท่ีจะ
ท าให้องคก์ารด าเนินไปอยา่งกา้วหน้าและบรรลุเป้าหมาย โดยการใชอิ้ทธิพลเหนือทศัคติและการ
กระท าของผูอ่ื้น 
 Nelson และQuick (1997: 346) ให้ความหมายของภาวะผูน้ า (Leadership)วา่ หมายถึง 
กระบวนการในการแนะแนวและน าทางพฤติกรรมของคนในสภาพของการท างาน Gibson, 
Ivancevich และDonnelly (1997: 272) มองภาวะผูน้ า (Leadership)ในเชิงปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งกนั
ของสมาชิกในกลุ่ม โดยมีผูน้ าเป็นตวัแทนในการเปล่ียนแปลง เป็นบุคคลท่ีมีอิทธิพลต่อบุคคลอ่ืน ๆ 
ในกลุ่ม ภาวะผูน้ าจึงเก่ียวขอ้งกบัการใชอิ้ทธิพลและปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคล เป็นตวัแทนของการ
เปล่ียนแปลงท่ีมีผลกระทบต่อพฤติกรรมและการปฏิบติังานของสมาชิกคนอ่ืนในกลุ่ม ทั้งน้ีการ
เปล่ียนแปลงนั้นตอ้งมุ่งไปสู่การบรรลุเป้าหมายของกลุ่มดว้ย 
 สรุปไดว้า่ “ผูน้ า” (Leader) หมายถึง ผูท่ี้มีความรู้ในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง อนัเป็นท่ีตอ้งการ
ในการด าเนินงานของกลุ่ม และสามารถใช้ความรู้นั้นช่วยให้กลุ่มบรรลุวตัถุประสงค์ได้ใน
สถานการณ์ใดสถานการณ์หน่ึง และความเป็นผูน้ า (Leadership) เป็นขบวนการท่ีมีอิทธิพลต่อ
กิจกรรมของกลุ่มท่ีรวมตวักนัข้ึน เพื่อน ากลุ่มให้บรรลุวตัถุประสงคแ์ละเป้าหมายท่ีวางไว ้ผูน้  าส่วน
ใหญ่จะมีบุคลิกภาพเด่น มีความรู้ความสามารถเป็นพิเศษในกลุ่มชน หรือในทอ้งถ่ินนั้น ๆ เป็นผูท่ี้
สามารถจูงใจประชาชนให้มีความคิดเห็นคลอ้ยตาม และลงมือท างานอยา่งใดอยา่งหน่ึงจนน ากลุ่ม
ไปสู่จุดหมายปลายทางไดเ้ป็นผลส าเร็จในท่ีสุด 
 2.3.2.2 คุณลกัษณะของผูน้ า 
 ประเวศ วะสี (2536) กล่าววา่ ลกัษณะผูน้ าตามธรรมชาติมีดงัน้ี 
 1.  ฉลาด ผูน้ าตามธรรมชาติจะเป็นคนท่ีฉลาดเสมอ 
 2.  เป็นคนเห็นแก่ส่วนรวม คนเห็นแก่ส่วนรวมท าใหส่้วนรวมมีพลงั 
 3.  เป็นคนติดต่อส่ือสารกบัผูค้นรู้เร่ือง 
 4.  เป็นท่ียอมรับของสมาชิกโดยอตัโนมติั ท าให้การท างานมีความราบร่ืน มีความสุข 
และมีประสิทธิภาพ 
 2.3.3.3 ประเภทของผูน้ า หรือแบบของผูน้ านั้นจะช้ีให้เห็นพฤติกรรมในรูปแบบต่าง ๆ 
ของผูน้ าสะทอ้นให้เห็นถึงการบริหารงานในองค์การไดเ้ป็นอย่างดี การแบ่งประเภทของผูน้ านั้น
นกัวิชาการแบ่งกนัไปหลายลกัษณะตามสภาวะแวดลอ้มและสถานการณ์ของสังคม ซ่ึงจะยึดถือ
อะไรเป็นหลกัเกณฑจ์ากการพิจารณา และศึกษาประเภทของผูน้ าจากลกัษณะของผูน้ าแบบต่าง ๆ มี
ผูจ้  าแนกลกัษณะการเกิดของผูน้ าซ่ึงมีส่วนผลกัดนัต่อการแสดงบทบาทของผูน้ าซ่ึง Ordway Tead 
(1936) ไดแ้จงลกัษณะการเกิดของผูน้ าไวด้งัน้ี (อา้งใน นรสรรพ ์เชาวฤทธ์ิ, 2540) 
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 1.  ผูน้  าโดยการสร้างตนเอง (The Self-constituted leader) เป็นผูน้ าซ่ึงผลกัดนัตนเองสู่
ความเป็นผูน้ า โดยมีบุคลิกลกัษณะเขม้แข็ง และความส านึกในตนเองอยา่งหนกัแน่น กบัมีก าลงัใจ
แน่วแน่ท่ีจะกระท าส่ิงท่ีเขาเห็นว่าส าคญัให้บรรลุผลส าเร็จ ตามประวติัศาสตร์มกัมีผูคิ้ดว่าผูน้  า
ประเภทน้ีเป็นผูน้ ามาโดยก าเนิด และการท่ีบุคคลพวกน้ีเป็นพวกท่ีสร้างตนเองข้ึนมา จึงมีเจตนาใน
การแสดงอ านาจอยา่งมากมาย และไม่มีท่ีส้ินสุด 
 2.  ผูน้  าซ่ึงเลือกโดยหมู่คณะ (The group-selected leader) เป็นผูน้ าท่ีเกิดจากการเลือก
บุคคลในหมู่คณะเดียวกนั แลว้เสริมสร้างอิทธิพลของเขาในฐานะท่ีเป็นผูน้ าข้ึนมา เพราะในสังคม
การเมืองระบอบประชาธิปไตย การเลือกผูน้ าเป็นวิธีการท่ีมีผลในดา้นการจูงใจผูท่ี้ถูกน า เน่ืองจาก
คนเหล่าน้ีต่างเช่ือวา่ เขาสามารถไวว้างใจการด าเนินนโยบายบริหารของผูน้ าได ้
 3.  ผูน้  าท่ีไดรั้บแต่งตั้งจากผูท่ี้มีอ านาจเหนือ (The Leader Appointed From Above) 
เป็นผูน้ าซ่ึงเขา้มาสู่ต าแหน่งโดยการแต่งตั้ง โดยคณะกรรมการอ านวยการ หรือกรรมการบริหาร 
หรือโดยหัวหนา้ระดบัเหนือข้ึนไป ในกรณีเช่นน้ีกลุ่มมิไดเ้ป็นผูเ้ลือกผูน้ า แต่ผูน้ าเป็นผูร้วบรวม
บุคคลเขา้เป็นกลุ่ม โดยผูน้ าจะตอ้งแสดงใหค้นเหล่านั้นเห็นวา่ ในการรับใชห้มู่คณะนั้น เขาเหล่านั้น
เกิดความปรารถนาในส่ิงท่ีเป็นความปรารถนาในองคก์าร 
 จากประเภทของผูน้ าท่ีกล่าวมาขา้งตน้จะเห็นไดว้า่ ผูน้  านั้นมีลกัษณะต่างกนัไปตามแต่
สภาวการณ์ อนัเป็นบริบทอย่างหน่ึงของสังคม ท่ีเป็นเหตุให้เกิดผูน้ าในลกัษณะต่าง ๆ กนั ซ่ึง
สามารถสรุปได ้2 ลกัษณะใหญ่ ๆ ไดด้งัน้ี 
 1.  ผูน้  าโดยโครงสร้าง (The Structure Leader) ผูน้  าในลกัษณะน้ีจะเป็นผูน้ าชุมชนท่ี
ไดรั้บการแต่งตั้งจากเจา้หนา้ท่ีของทางราชการ ซ่ึงเป็นไปตามระเบียบกฎเกณฑ์ท่ีทางการไดก้ าหนด
ไวด้ ารงอยูใ่นต าแหน่งต่าง ๆ ไดแ้ก่ บุคคลท่ีด ารงต าแหน่ง เช่น ก านนั ผูช่้วยก านนั ผูใ้หญ่บา้น ผูช่้วย
ผูใ้หญ่บา้น คณะกรรมการหมู่บา้น คณะกรรมการสภาต าบล และสารวตัรก านนั เป็นตน้ซ่ึงผูน้ าโดย
โครงสร้าง จะมีอ านาจหนา้ท่ีเป็นไปตามกฎหมายบงัคบัใหมี้ และกระท าไดต้ามกฎระเบียบขอ้บงัคบั
ของทางราชการ จะกระท าการนอกเหนือจากอ านาจหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายมิได้ ทั้งน้ีผูน้  าโดย
โครงสร้างดงักล่าว คือ ลกัษณะของการเป็นผูน้ าแบบเป็นทางการ (Formal Leader) นัน่เอง 
 2.  ผูน้  าโดยธรรมชาติ (The Natural Leader) ผูน้  าในลกัษณะน้ีจะเป็นผูน้ าท่ีชาวบา้น
ส่วนใหญ่ให้การยอมรับ ให้เป็นผูต้ดัสินใจในการแสดงความคิดเห็น หรือกระท ากิจกรรมใด ๆ ซ่ึง
นอกเหนือจากบุคคลต่าง ๆ ในขอ้แรก จะเป็นเหตุผลใดก็ตาม ผูน้ าประเภทน้ีจะเป็นบุคคลท่ีมี
อิทธิพลเหนือกวา่สมาชิกภายในกลุ่มชนโดยทัว่ ๆ ไปการท่ีจะทราบวา่บุคคลท่ีมีอิทธิพลคนใดท่ีเป็น
ผูน้ าประเภทน้ีนั้น ก็โดยอาศยัการบอกเล่าจากชาวบา้น การกล่าวขวญัถึง ตลอดถึงจากการสังเกตดู
พฤติกรรมประกอบกนัในการพิจารณาตดัสินใจอนัเป็นลกัษณะของผูน้ าแบบไม่เป็นทางการ เป็น
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บุคคลท่ีชาวบา้นเคารพยกยอ่งวา่เป็นผูมี้ความสามารถท่ีจะท าให้ชาวบา้นเคารพเช่ือฟัง ซ่ึงผูน้ าชนิด
น้ีเองท่ีจะน ากลุ่มไปสู่จุดมุ่งหมายไดเ้ป็นผลส าเร็จ ผูน้  าประเภทน้ี ไดแ้ก่ พ่อคา้ภายในหมู่บา้น อดีต
ผูน้ าชุมชน ผูท่ี้เคยเป็นบุคคลท่ีมีอ านาจ ผูท่ี้มีฐานะทางการเงิน เป็นตน้ 
 ปัจจยัท่ีส่งเสริมสนบัสนุนใหเ้ป็นผูน้ าโดยธรรมชาติ ดงัน้ี 
 1.  ประสบการณ์ความรู้ความสามารถท่ีมีความรู้ความสามารถอยู่ในระดบัท่ีสูงกว่า
ชาวบา้นโดยทัว่ไป 
 2.  เป็นผูท่ี้มีฐานะค่อนขา้งดี ซ่ึงมกัไดรั้บการยอมรับจากชาวบา้น เพราะผูน้ าชนิดน้ี
สามารถช่วยเหลือแก่ชาวบา้นท่ีไดรั้บความเดือดร้อน เช่น การใหกู้ย้มืเงิน เป็นตน้ 
 3.  การมีมนุษยสัมพนัธ์ ผูน้  าโดยธรรมชาติน้ีส่วนใหญ่แล้วจะเป็นบุคคลท่ีมีมนุษย
สัมพนัธ์ดีมาก คือ มีความเป็นกนัเองกบัทุก ๆ คน 
 4.  ปัจจยัทางเครือญาติ เพราะมีความเก่ียวดองกบับุคคลในหมู่บา้นของตนเองดว้ยเกิด
ท่ีนัน่ เติบโตท่ีนัน่ จึงท าให้มีระบบเครือญาติอยูใ่นหมู่บา้นนั้นมากจนเป็นท่ียอมรับของบุคคลใน
หมู่บา้นโดยทัว่ไป จึงมีส่วนใหเ้กิดความร่วมมือกนัในกลุ่มหมู่บา้นท่ีมีผูน้  าชนิดน้ีอยู ่
 ลกัษณะของชุมชน 
 สนธยา พลศรี (2545, น.22) ให้ความหมายของชุมชนวา่ “ชุมชน” หมายถึง กลุ่มทาง
สังคมท่ีอยูอ่าศยัร่วมกนัในอาณาบริเวณเดียวกนั เช่น ครอบครัว ละแวกบา้น หมู่บา้น ต าบล หรือ 
เรียกเป็นอย่างอ่ืนมีความเก่ียวขอ้งกนัสัมพนัธ์กนั มีการติดต่อส่ือสารและเรียนรู้ร่วมกนั มีความ
ผกูพนั เอ้ืออาทรกนัภายใตบ้รรทดัฐานและวฒันธรรมเดียวกนัร่วมมือและพึ่งพาอาศยักนัเพื่อบรรลุ 
วตัถุประสงคแ์ละเป้าหมายร่วมกนั  
 ประเวศ วะสี (2546) ไดอ้ธิบายความเป็นชุมชนวา่ ชุมชน หมายถึง การท่ีคน 
จ านวนหน่ึงมีวตัถุประสงค์ร่วมกนั มีการติดต่อส่ือสารหรือรวมกลุ่มกนั มีความเอ้ืออาทรต่อกนั       
มีการเรียนรู้ร่วมกนัในการกระท า มีการจดัการเพื่อใหเ้กิดความส าเร็จตามวตัถุประสงค ์ 
 กล่าวโดยสรุป ลกัษณะของชุมชน หมายถึง การท่ีประชาชนในชุมชนรวมตวักนั มีการ
เรียนรู้ ร่วมกนัในการกระท ามีการติดต่อส่ือสาร การจดัการและการแกไ้ขปัญหาร่วมกนัก่อให้เกิด 
การเปล่ียนแปลงหรือการพฒันาภายในชุมชนตลอดจนมีผลกระทบสู่ภายนอกชุมชนท่ีดีข้ึน 
ตามล าดบั การร่วมมือช่วยเหลือกนัเพื่อผลประโยชน์ร่วมกนั 
 2.3.3 แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัผูน้ าทางความคิด 
 ทฤษฎีการส่ือสาร 2 จงัหวะ (Two step Flow Theory) 
 ทฤษฎีน้ีมีความเช่ือว่า ข่าวสารท่ีถูกส่งจากองค์กรส่ือมวลชนหรือผูส่้ง มิไดไ้ปถึงผูรั้บ
โดยตรงเสมอไป จากการศึกษาพฤติกรรมการออกเสียงเลือกตั้งประธานาธิบดี ของคนอเมริกนั โดย 
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ลาซา สเฟลด์ และแคทซ์ พบว่า บางคร้ังข่าวสารไปถึงผูรั้บ ในลกัษณะการส่งต่อกนัสองทอด คือ 
ล าดบัแรกข่าวสารจะไปถึงผูน้ าความคิด(Opinion Leaders) บางคนในชุมชนก่อน จากนั้นจึงถูก
ถ่ายทอดต่อไปยงับุคคลอ่ืนในกลุ่มผูน้ าความคิด เป็นเพียงสมาชิกคนหน่ึงของกลุ่มสังคมหรือชุมชน 
ซ่ึงทฤษฎีน้ีเช่ือว่า เป็นผูมี้ความกระตือรือร้นในการแสวงหาข่าวสาร ส่วนคนอ่ืนซ่ึงเป็นคนส่วน
ใหญ่ เป็นพวกเฉ่ือยชา ผูน้ าความคิด จะเป็นผูน้ าข่าวสารท่ีไดรั้บมาจากแหล่งต่าง ๆ ไปเล่าให้บุคคล
อ่ืนฟัง โดยอาจมีการเปล่ียนแปลงข่าวสารใหเ้ป็นไปตามความคิดของตน และในขณะเดียวกนับุคคล
ท่ีไดฟั้ง ส่วนใหญ่มกัจะเป็น บุคคลท่ีถูกจูงใจไดง่้าย 
 Rogers (1983) ให้ความหมายวา่ ผูน้ าทางความคิด หมายถึงบุคคลท่ีสามารถมีอิทธิพล
ต่อความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
 พชันี เชยจรรยา และคณะ (2537) กล่าวถึ งความหมายของผูน้ าทางความคิดวา่ ผูน้ าทาง
ความคิดเห็น คือ บุคคลท่ีไดรั้บความเช่ือถือจากบุคคลอ่ืนในสังคม ผูน้ าทางความคิดเห็นภารกิจท่ี
จะตอ้งแจง้ข่าวสาร เสนอความคิดเห็น และการตดัสินใจต่อกลุ่มคนต่าง ๆ  
 พีระ จิรโสภณ (2539) กล่าววา่ ผูน้ าทางความคิดเป็นบุคคลในสังคม ซ่ึงติดต่อกบับุคคล
อ่ืน ๆ ในลกัษณะความสัมพนัธ์แบบใกลชิ้ด หรือแบบกลุ่มปฐมภูมิ เช่น เป็นญาติ เพื่อนบา้น หรือ
เพื่อนร่วมงาน และมีอิทธิพลในลกัษณะท่ีไม่เป็นทางการเก่ียวกบัความคิดเห็น หรือการตดัสินใจใน
เร่ืองต่าง ๆ  
 เสถียร เชยประทบั (2530) กล่าววา่ ผูน้ าทางความคิด คือ ระดบัท่ีบุคคลหน่ึงสามารถมี
อิทธิพลต่อทศันคติ และพฤติกรรมท่ีเปิดเผยของบุคคลอ่ืน ๆ ตามท่ีบุคคลผูน้ั้นตอ้งการ โดยอาศยัวิธี
ท่ีไม่เป็นทางการ และสามารถมีอิทธิพลเช่นน้ีไดค้่อนขา้งบ่อย 
 2.3.3.1  คุณลกัษณะของผูน้ าทางความคิด 
 ผูน้ าทางความคิดเป็นบุคคลท่ีมีอิทธิพลต่อความคิดเห็นของคนอ่ืนในสังคม ดงันั้นจึง
ตอ้งมีการวิเคราะห์คุณลกัษณะของผูน้ าทางความคิดวา่เป็นอยา่งไร จึงไดรั้บความเช่ือถือจากคนใน
สังคม Rogers (1983) ก าหนดคุณลกัษณะของผูน้ าทางความคิด (Characteristics of Opinion 
Leaders) ประกอบดว้ย 
 1.  การส่ือสารภายนอก (External Communication) มีการก าหนดกฎเกณฑห์ลกั ดงัน้ี 
  1.1  ผูน้  าทางความคิดสามารถเขา้ถึงส่ือมวลชนไดม้ากกวา่ผูต้ามทางความคิด 
  1.2  ผูน้  าทางความคิดมีลกัษณะสากลมากกวา่ผูต้ามทางความคิด 
  1.3  ผูน้  าทางความคิดมีการติดต่อกบัเจา้หนา้ท่ีพฒันามากกวา่ผูต้ามทางความคิด 
 2.  การเขา้ถึง (Accessibility) ผูน้  าทางความคิดตอ้งสามารถพูดคุยไดโ้ดยตรงต่อผูอ่ื้น 
หรือมีส่วนร่วมในสังคมทั้งท่ีเป็นทางการ และไม่เป็นทางการ 
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 3.  สถานะทางสังคม และเศรษฐกิจ (Socio-economic Status) ผูน้ าทางความคิดมี
สถานะทางสังคม และเศรษฐกิจสูงกวา่ผูต้ามทางความคิด 
 4.  ความเร็วในการรับนวตักรรม (Innovative) 
  4.1 ผูน้ าทางความคิดจะยอมรับนวตักรรมไดเ้ร็วกวา่ผูต้ามทางความคิด 
  4.2  เม่ือในสังคมมีบรรทดัฐานท่ีเอ้ืออ านวยต่อการเปล่ียนแปลง ผูน้ าทางความคิดจะ
ยอมรับ 
  4.3  นวตักรรมไดเ้ร็วกวา่ แต่ถา้บรรทดัฐานของระบบสังคมไม่เอ้ืออ านวยต่อการ
เปล่ียนแปลง 
  4.4  ผูน้  าทางความคิดจะไม่ยอมรับนวตักรรมไดเ้ร็วนกั 
 ดงัท่ีกล่าวไปเม่ือขา้งตน้ว่า ปราชญช์าวบา้นนั้นเปรียบเสมือนผูน้ าในชุมชน ซ่ึงนัน่ก็
หมายรวมถึงการเป็นผูน้ าทางความคิดดว้ยเช่นกนั จึงเป็นความจ าเป็นท่ีตอ้งน าแนวคิดและทฤษฎี
เก่ียวกบัผูน้ าทางความคิดมาเป็นกรอบในการวจิยั  
 3.3.3.2 ผูน้ าความคิดเห็น มกัจะมีลกัษณะไม่แตกต่างจากผูต้าม (Follower) มากนัก 
ทั้งน้ี เน่ืองจากการเป็นผูน้ าความคิดเห็นนั้น ผูน้  ากบัผูต้ามมกัตอ้งมีความสัมพนัธ์ค่อนขา้งใกลชิ้ด 
ดงันั้น ทั้งสองฝ่ายจึงตอ้งมีความคลา้ยคลึงกนัพอสมควร แต่โดยทัว่ไปแลว้ผูน้ าความคิดเห็นมกัจะมี
การศึกษา มีรายได ้หรือมีสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมสูงกวา่ ผูต้ามเล็กนอ้ย นอกจากนั้นผูน้ า
ความคิดเห็นมกัจะติดต่อกบัโลกภายนอกมากกวา่ เช่น การเปิดรับส่ือมวลชนสูงกวา่ เป็นท่ียอมรับ
เช่ือถือจากคนอ่ืน ๆ ในสังคมเดียวกนั เขา้ร่วมกิจกรรมทางสังคมมากกว่า เดินทางไปต่างถ่ินบ่อย
กวา่และติดต่อกบับุคคลท่ีมีความรู้หรือความเช่ียวชาญบ่อยกวา่ กระตือรือร้นทางสังคมมากกวา่คน
อ่ืน  
 บทบาทของผูน้ าความคิดเห็น (Opinion Leaders) ในท่ีน้ีแตกต่างจากผูน้ า (Leaders) 
ตามความเข้าใจทัว่ไป คือ มิได้เป็นผูน้ าโดยต าแหน่ง หรือแต่งตั้งเป็นทางการ ดงันั้น ผูน้  าความ
คิดเห็นจึงไม่ไดมี้อิทธิพลโดยต าแหน่งผูน้ าความคิดเห็น เป็นส่ือบุคคลท่ีมีความส าคญัต่อการพฒันา 
ดว้ยเป็นบุคคลท่ีสามารถมีอิทธิพลต่อทศันคติ และพฤติกรรมของบุคคลอ่ืน ๆ ตามท่ีบุคคลนั้น ๆ 
ตอ้งการ โดยอาศยัวธีิท่ีไม่เป็นทางการ และสามารถมีอิทธิพลเช่นน้ีไดค้่อนขา้งบ่อย 
 ผูน้  าความคิดเห็นในเร่ืองหน่ึง หรือ กิจกรรมหน่ึงอาจไม่ใช่ผูน้  าความคิดเห็นในอีกเร่ือง
หน่ึง หรืออีกกิจกรรมหน่ึง ผูน้  าความคิดเห็นจะเป็นเสมือนช่องทางการเผยแพร่ กระจายข่าวสาร 
และสร้างเครือข่ายการส่ือสารในสังคม ซ่ึงจะแพร่กระจายข่าวสารผสมผสานความคิดเห็นเป็น
ส่วนตวัไปยงัสมาชิกในกลุ่มสังคมนั้น (พชันี เชยจรรยา และ คณะ,2538) ผูน้ าความคิดเห็นใน
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ทอ้งถ่ิน ไดแ้ก่ พระ ครู แพทย ์ก านนั ผูใ้หญ่บา้น เป็นตน้บุคคลเหล่าน้ีเป็น “ปราชญช์าวบา้น” ซ่ึง
เป็นทรัพยากรบุคคลท่ีส าคญัของชุมชนในทอ้งถ่ิน และในสังคมไทย 
 จากแนวคิดผูน้ าความคิดเห็น (opinion leadership) เป็นแนวคิดเก่ียวกบัอิทธิพลของ
บุคคล ท่ีเรียกว่า “ผูน้ าความคิดเห็น” (opinion leader) เป็นบุคคลในสังคมซ่ึงติดต่อกบับุคคลอ่ืน ๆ 
ในลกัษณะความสัมพนัธ์แบบใกลชิ้ด หรือแบบกลุ่มปฐมภูมิ เช่น ญาติ เพื่อนบา้น หรือเพื่อร่วมงาน
และมีอิทธิพลในลกัษณะท่ีไม่เป็นทางการเก่ียวกับความคิดเห็นหรือการตดัสินใจในเร่ืองต่าง ๆ 
พฤติกรรมการเป็นผูน้ าความคิดเห็นน้ี ปรากฏอยูท่ ัว่ไปในสังคมส่วนต่าง ๆ ไม่ว่าท่ีบา้น ท่ีท างาน 
โรงเรียน หรือท่ีใดก็ตามท่ีมีความสัมพนัธ์ใกลชิ้ดเกิดข้ึน ผูน้ าความคิดเห็นบางคนอาจจะมีในหลาย
ดา้น แต่ส่วนมากมกัจะมีอิทธิพลต่อความคิดเห็นเฉพาะเร่ือง (specialized opinion leader) เช่น 
แฟชัน่การแต่งกาย การซ้ือสินคา้บางอยา่ง การบา้นการเมือง การเลือกตั้ง การท ามาหากิน การกีฬา 
และผูน้ าความคิดเห็นแบบทัว่ไป (general opinion leader) ทั้งน้ีผูน้  าความคิดเห็นแบบทัว่ไปมกั
ปรากฏในสังคมแบบดั้งเดิม (traditional society) จะเห็นไดว้า่ผูน้  าชุมชน หรือ ผูสู้งอายุในหมู่บา้น
ทั้งระดบัผูน้ าความคิดเห็นแบบเป็นทางการและผูน้ าความคิดเห็นแบบไม่เป็นทางการ มีความ
แตกต่างกนั ดงัน้ี 
 ผูน้  าความคิดเห็นแบบเป็นทางการ หรือผูน้ าแบบกลุ่มทุติยภูมิ (Secondary Group) เป็น
ผูน้ ากลุ่มท่ีสมาชิก มีความสัมพนัธ์กนัอย่างเป็นทางการหรือโดยหน้าท่ี ไม่มีความสัมพนัธ์ส่วนตวั 
เรียกวา่ ผูน้  าโดยโครงสร้าง (The Structure Leader) ผูน้  าในลกัษณะน้ีจะเป็นผูน้ าชุมชนท่ีไดรั้บการ
แต่งตั้งจากเจา้หนา้ท่ีของทางราชการ ซ่ึงเป็นไปตามระเบียบกฎเกณฑ์ท่ีทางการก าหนดไว ้ด ารงอยู่
ในต าแหน่งต่าง ๆ ได้แก่ บุคคลท่ีด ารงต าแหน่ง เช่น ก านัน ผู ้ช่วยก านัน ผูใ้หญ่บ้าน ผู ้ช่วย
ผูใ้หญ่บา้น คณะกรรมการหมู่บา้น คณะกรรมการสภาต าบล และสารวตัรก านนั เป็นตน้ ซ่ึงผูน้ า
โครงสร้าง จะมีอ านาจหนา้ท่ีเป็นไปตามกฎหมายบงัคบัใหมี้ และกระท าไดต้ามกฎระเบียบขอ้บงัคบั
ของทางราชการ จะกระท านอกเหนือจากอ านาจหน้าท่ี ท่ีได้รับมอบหมายมิได้  ทั้ งน้ีผูน้  าโดย
โครงสร้างดงักล่าว คือ ลกัษณะของการเป็นผูน้ าแบบเป็นทางการ (Formal Leader) นั้นเอง 
 ผูน้  าความคิดเห็นแบบไม่เป็นทางการ หรือ ผูน้ ากลุ่มปฐมภูมิ (Primary Group) เป็นกลุ่ม
ท่ีสมาชิกมีความใกลชิ้ดสนิทสนมกนัมาก มีการพบปะสังสรรค์ หรือ พบหน้าค่าตากนัอยู่เสมอ มี
การร่วมมือกนัท างานโดยไม่หวงัประโยชน์ตอบแทน หรือ เรียกวา่ ผูน้  าโดยธรรมชาติ (The Natural 
Leader) ผูน้  าในลกัษณะน้ีจะเป็นผูน้ าท่ีชาวบา้นส่วนใหญ่ให้การยอมรับ ให้เป็นผูต้ดัสินใจในการ
แสดงความคิดเห็น หรือกระท ากิจกรรมใด ๆ ซ่ึงนอกเหนือจากบุคคลต่าง ๆ จะเป็นเหตุผลใดก็ตาม 
ผูน้ าประเภทน้ีจะเป็นบุคคลท่ีมีอิทธิพลเหนือกวา่สมาชิกภายในกลุ่มชนโดยทัว่ ๆ ไป การท่ีจะทราบ
ว่าบุคคลท่ีมีอิทธิพลคนใดท่ีเป็นผูน้ าประเภทน้ีนั้น ก็โดยอาศัยการบอกเล่าจากชาวบ้าน การ
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กล่าวขวญัถึง ตลอดถึงจากการสังเกตดูพฤติกรรมประกอบกนัในการพิจารณาตดัสินใจอนัเป็น
ลกัษณะของผูน้ าแบบไม่เป็นทางการ เป็นบุคคลท่ีชาวบา้นเคารพยกยอ่งวา่เป็นผูมี้ความสามารถท่ีจะ
ท าให้ชาวบา้นเคารพเช่ือฟัง ซ่ึงผูน้ าชนิดน้ีเองท่ีจะน ากลุ่มไปสู่จุดหมายไดผ้ลส าเร็จ ผูน้  าประเภทน้ี 
ไดแ้ก่ พอ่คา้ภายในหมู่บา้น อดีตผูน้ าชุมชน ผูท่ี้เคยเป็นบุคคลท่ีมีอ านาจ ผูท่ี้มีฐานะทางการเงิน 
 “ผูน้ าทางความคิด” ของคนในสังคม คือ บุคคลท่ีมีอิทธิพลในการเปล่ียนแปลงทศันคติ 
ความคิด ค่านิยม ความเช่ือ ตลอดจนการตดัสินใจ การกระท าและวิถีการด าเนินชีวิตในอนาคต แก่
บุคคลอ่ืน เป็นบุคคลท่ีสามารถโนม้นา้วผูอ่ื้นได้ ทั้งค  าพูดและแบบอยา่งการกระท า ในทุกสังคม ไม่
ว่าจะ เ ป็นสั งคมขนาดใหญ่ ห รือสังคมขนาดเล็ก  ย่อมประกอบไปด้วยผู ้น า เสมอ ใน
กระบวนการพฒันางานใด ๆ ก็ตาม ผูน้ าย่อมมีบทบาทส าคญัยิ่งท่ีช่วยให้งานส าเร็จตามเป้าหมาย 
ดงันั้น บทบาทหน้าท่ีของผูน้ าจะส่งอิทธิพลไปถึงพฤติกรรมของบุคคลในกลุ่ม และมีอิทธิพลต่อ
ประสิทธิภาพของการท างานของกลุ่ม อนัจะน ามาซ่ึงการพฒันาความเจริญ หรือความเส่ือมของกลุ่ม
โดยรวม ดว้ยเหตุท่ีผูน้  ามีอิทธิพลดงักล่าวน้ีเอง ผูน้ าชุมชนระดบัทอ้งถ่ินจึงมีความส าคญัเป็นอย่าง
มากต่อการพฒันาชุมชน 
 งานวิจยัน้ีน าแนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับผูน้ าชุมชนและบทบาทของการเป็นผูน้ าความ
คิดเห็น มาวิเคราะห์และวดัตวัแปรเก่ียวกบัลกัษณะการเป็นผูน้ าในการส่ือสาร เครือข่ายการส่ือสาร
ในกลุ่มบุคคลหรือญาติพี่นอ้ง ชาวบา้นในหมู่บา้นท่ีส่ือสารกบัผูสู้งอาย ุซ่ึงมีประเด็นค าถาม เก่ียวกบั
ผูสู้งอายุท่ีชอบเป็นผูใ้ห้ความรู้เร่ืองต่าง ๆ แก่บุคคลอ่ืน ผูสู้งอายุชอบเป็นผูน้ าในการแสดงความ
คิดเห็นในเร่ืองต่าง ๆ และผูสู้งอายุชอบเป็นผูน้ าในการให้ความรู้เร่ืองวฒันธรรมประเพณีอยูเ่สมอ 
โดยวิเคราะห์ว่าผูสู้งอายุในลกัษณะบริบทชุมชนต่าง ๆ ในหมู่บา้นอีสานตอนกลาง มีคุณลกัษณะ
ความเป็นผูน้ าร้อยละเท่าไรของผูสู้งอายุทั้งหมด และผูสู้งอายุมีลกัษณะพฤติกรรมการเป็นผูน้ าใน
การส่ือสารในหมู่บา้นอีสานตอนกลางอยา่งไร คือ ประเด็นท่ีตอ้งศึกษาในการวจิยัคร้ังน้ี  
 2.3.4 แนวคิดเก่ียวกบับทบาทของผูสู้งอาย ุ
 สังคมมนุษยป์ระกอบดว้ยกลุ่มคนจ านวนมาก ท่ีด ารงชีวิตอยู่ร่วมกนั มีปฏิสัมพนัธ์ 
(Interaction) ซ่ึงกนัและกนั ในขณะเดียวกนัมนุษยแ์ต่ละคนก็มีความตอ้งการของตนเอง ซ่ึงถา้ปล่อย
ให้เป็นไปตามความตอ้งการโดยไม่มีความควบคุมแลว้ยอ่มก่อให้เกิดอนัตรายต่อการอยูร่่วมกนัใน
สังคมได ้สังคมจึงจ าเป็นจะตอ้งจดัระเบียบดว้ยการวางแบบพฤติกรรมให้มนุษยใ์นสังคมปฏิบติัตาม 
ซ่ึงก็คือ การก าหนดบทบาทใหก้บับุคคลในสังคมนัน่เอง การศึกษาเก่ียวกบับทบาทจึงเป็นส่ิงส าคญั
และจ าเป็นอยา่งยิ่งในการศึกษาดา้นสังคมศาสตร์ นกัวิชาการไดใ้ห้ความหมายเก่ียวกบับทบาทไว้
หลายทศันะดว้ยกนั คือ 
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 Houit & Ford (1974) ไดใ้ห้ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวิเคราะห์บทบาทว่า บทบาท
จ าเป็นตอ้งมีองค์ประกอบ 3 ประการ คือ ต าแหน่งทางสังคม (Social Location) พฤติกรรม 
(Behavior) และความคาดหวงั (Expectation) ซ่ึงทั้ง 3 องคป์ระกอบน้ี มีความเก่ียวขอ้งกบัค าจ ากดั
ความของบทบาทมากท่ีสุด 
 Biddle (1979) กล่าววา่ บทบาท หมายถึง พฤติกรรมอนัเป็นลกัษณะเฉพาะของบุคคล
หน่ึง หรือมากกวา่นั้น ในส่ิงแวดลอ้มหน่ึง ๆ ซ่ึงบิดเดิลไดอ้ธิบายวา่ ค  าจ  ากดัความของบทบาท
ข้ึนอยูก่บั 4 ค า คือ 
 1.  พฤติกรรม (Behavior) หมายความถึง การกระท าหรือการแสดงท่ีเราอาจสังเกตได้ 
หรือสามารถจะก าหนดใหผู้ส้ังเกตได ้
 2.  บทบาทนั้นจ ากดัเพียงพฤติกรรมของมนุษย ์(Person) เท่านั้น 
 3.  บทบาทบางอยา่งถูกก าหนดโดยอาศยัส่ิงแวดลอ้ม (Context) แต่บทบาทบางอยา่ง 
ถูกจ ากดัการน ามาใช้โดยขอบเขตอนัเน่ืองมาจากส่ิงแวดล้อม และบทบาทอาจเปล่ียนแปลงเม่ือ
สภาพแวดลอ้มเปล่ียน 
 4.  บทบาทเป็นลกัษณะเฉพาะ (Characteristics) ของแต่ละบุคคล หรือกลุ่มคนทางดา้น
ความหมายของบทบาทในทศันะของคนไทย อาทิ ตามพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 
2543 กล่าววา่ บทบาทหมายถึง ท าท่าตามบทบาท ร าตามบท 
 ยนต์ ชุ่มจิต (2544: 23) ไดอ้ธิบายไวว้่าบทบาท คือ ภาระหน้าท่ีตอ้งรับผิดชอบ 
สถานภาพของแต่ละบุคคล หมายความว่า บุคคลใดมีสถานภาพหรือต าแหน่งอย่างใดก็ตอ้ง
รับผดิชอบตามสถานภาพหรือต าแหน่งของตนท่ีไดม้า 
 จารุพร เพง็สกุล (2545: 15) กล่าวถึงบทบาท หมายถึง พฤติกรรมของบุคคลท่ีแสดงตาม
ต าแหน่งหรือสถานะทางสังคมท่ีบุคคลนั้น  ๆ ด ารงต าแหน่งอยู ่ซ่ึงมีทั้งบทบาทท่ีปฏิบติั จริง (Role 
Behavior) กบับทบาทตามความคาดหวงัของบุคคลอ่ืน (Role Expectation) ซ่ึงบางคร้ัง อาจ
สอดคลอ้งหรือไม่สอดคลอ้งกบัความคาดหมายของสมาชิกในชุมชน  
 ปราโมทย ์คลา้ยศิริ (2545: 13) ให้ความหมายวา่ บทบาท คือ พฤติกรรมของ บุคคลท่ี
แสดงออกตามหนา้ท่ี หรือต าแหน่งท่ีมีอยูใ่ห้เป็นท่ีรู้เห็นของบุคคลอ่ืน ซ่ึงพฤติกรรมท่ีแสดงออกมา
นั้นอาจตรงกบัความตอ้งการของผูท่ี้เก่ียวขอ้งหรือไม่ก็ได ้ทหารตอ้งเป็นร้ัวของชาติ บุตรตอ้งเช่ือฟัง
บิดามารดา เป็นตน้ 
 3.3.4.1  บทบาทผูสู้งอายดุา้นการพฒันาชุมชน 
 การพฒันาชุมชนไทยนั้น มีมานานถึงจะว่าไปแล้วตามประวติัการปกครองของไทย
ตั้งแต่โบราณคดีการช่วยท างานให้แก่ชุมชนอย่างมากมายในฤดูกาลว่างงาน และจะขอความ
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ช่วยเหลือประชามติให้ร่วนกนัพฒันา ผูท่ี้ไปขอร้องมกัจะเป็นคนมีหนา้มีตาและมกัจะเป็นบุคคลท่ี
สูงอายเุป็นส่วนมากซ่ึงมกัจะเรียกวา่พ่อเฒ่าหรือแม่เฒ่าใชส้ าหรับเรียกผูสู้งอายุทัว่ไปพ่อแม่เฒ่าเป็น
ผูมี้บทบาทในการพฒันา ชุมชนของตนโดยการไปขอร้องชาวบา้นให้ช่วยพฒันา เป็นตน้วา่ ขุดบ่อ
น ้าสร้างถนน ศาลาวดั ชาวบา้นจะไปช่วยท างานกนัอยา่งเตม็ใจ พอ่เฒ่าแม่เฒ่าหรือผูสู้งอายุเป็นผูท่ี้มี
บทบาทในชุมชนสูง ซ่ึงในการพฒันาชุมชนจะตอ้งชกัน าโนม้นา้วผูสู้งอายุให้ เขา้ร่วมกิจกรรมการ
พฒันาและมีบทบาทในกิจกรรมการพฒันาชุมชนเพราะหลกัปรัชญาการพฒันาชุมชนนั้นจะตอ้งให้
ประชาชนทุกกลุ่มไดมี้โอกาสเขาร่วมในการพฒันาตนเลง ชุมชนและประเทศชาติ ดงันั้นผูสู้งอายุก็
เป็นกลุ่มประชาชนท่ีมีบทบาทส าคญั เพราะในปัจจุบนัน้ีไดเ้พิ่มอตัราประชากรสูงข้ึนมาก การ
พยายามโน้มน้าวชักน าผูสู้งอายุให้เข้าร่วมกิจกรรมการพฒันาได้มีผูท้  าการศึกษาวิจัยและให้
ขอ้เสนอแนะไว ้เช่น นิศา ชูโต (2525: 3-4) ไดศึ้กษาเร่ืองคนชราไทยและแยกประเภทของกิจกรรม
ท่ีสูงอายุควรมีบทบาทเพิ่มมากข้ึนคือกิจกรรมการเน่ือง ศาสนา การศึกษา ศิลปะ และนนัทนาการ 
ซ่ึงกิจกรรมเหล่าน้ีสูงอายุควรมีบทบาทเพิ่มข้ึนเพื่อประโยชน์ต่อชุมชน และตวัผูสู้งอายุเอง ส าหรับ
การมีบทบาทในกิจกรรมเพื่อพฒันาสุขภาพของผูสู้งอายุนั้น และไดก้ าหนดบทบาทของผูสู้งอายุ
ตามเกณฑ์ความจ าเป็นพื้นฐาน (จ.ป.ฐ.) ซ่ึงประกอบดว้ยบทบาทในกิจกรรม โภชนาการ การมีงาน
ท า สาธารณสุข บริการสังคมรักษาความมัน่คง และการผลิต 
 ดา้นการศึกษา  ในทศันะของการศึกษาในสังคมปัจจุบนัน้ีการศึกษาเป็นศาสตร์แห่งการ
เรียนรู้ สมาชิกทุกคนในสังคมจ าเป็นตอ้งเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ อยูต่ลอดเวลา และปรับตวัให้เขา้กบัสังคม
ท่ีก าลงัเปล่ียนแปลง ซ่ึงความจริงการเปล่ียนแปลงน้ีมิใช่ผลกระทบเฉพาะประชาชนกลุ่มใดกลุ่ม
หน่ึงเท่านั้น หากแต่จะส่งผลกระทบต่อทุกคนในสังคม ไม่วา่จะเป็นเด็ก หนุ่มสาว หรือผูสู้งอายุซ่ึงมี
บทบาทต่อการศึกษามาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั อนัจะเห็นไดจ้ากระบบครอบครัวของสังคมไทย
ท่ีวา่ผูสู้งอายเุป็นผูท่ี้มีบทบาทในการเล้ียงดูบุตรหลาน มีความสัมพนัธ์ระบบเครือญาติสูง บุตรหลาน
จึงไดรั้บการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์ จึงเรียกไดว้า่มีบทบาทในการเป็นครู เก่ียวกบับทบาท
ทางงานการศึกษาน้ีท่ีศึกษาความคิดเห็นของกลุ่มเยาวชนและผูสู้งอายุเก่ียวกบับทบาทของผูสู้งอายุ
ในสังคมไทยปัจบนัซ่ึงพบว่าผูสู้งอายุมีบทบาทในการอบรมสั่งสอนให้ค  าแนะน าปรึกษาและ
ถ่ายทอดประสบการณ์แก่นบุตรหลาน ซ่ึงจากเอกสารและงานวิจยัดงักล่าวขา้งตน้จะเห็นได้ว่า
ผูสู้งอายมีุบทบาทในดา้นการใหก้ารศึกษาทั้งในดา้นครอบครัวคือ อบรมสั่งสอนบุตรหลานและเป็น
ผูใ้ห้ค  าปรึกษาแนะน าแก่ชุมชนอีกดว้ย และส าหรับบทบาทสูงอายุานการศึกษาน้ีประกอบดว้ย
บทบาทยอ่ยดงัต่อไปน้ี 
 1. แนะน าตวัเตือนเด็กท่ีขาดเรียนและแจง้ผูป้กครอง 
 2.  ท านุบ ารุงโรงเรียนในหมู่บา้น  
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 3. รวมกลุ่มสนใจในหมู่บา้น 
 4.  จดัตั้งท่ีอ่านหนงัสือพิมพป์ระจ าหมู่บา้น 
 ดา้นศาสนา การพฒันาทางสังคมท่ีตั้งจิตอยูใ่นคุณธรรม หมายถึง การท างานพฒันาท่ี
ประกอบดว้ย เหตุผลและมีธรรมเป็นบทน ากบัสมาชิกของสังคม ซ่ึงส่ิงส าคญัในการก าหนดรูปแบบ
ของคุณธรรม คือ ศาสนา อนัเป็นเคร่ืองยึดเหน่ียวทางจิตใจท่ีส าคญัยิ่งในการด าเนินชีวิตในสังคม
ผูสู้งอายุเป็นผูท่ี้มีความสนใจในศาสนาเพราะยอมรับกนัว่าเป็นเคร่ืองยึดเหน่ียวจิตใจ ท าให้จิตใจ
สงบเยอืกเยน็ ผูสู้งอายเุป็นผูท่ี้มีบทบาทในทางศาสนา พอใจในการบ าเพญ็กุศล และเห็นวา่โครงการ
สนทนาธรรมเป็นโครงการท่ีดีจึงชอบไปวดัฟังเทศน์มาก มีการเขา้ร่วมกิจกรรมการพฒันาทาง
ศาสนามาก และการสนบัสนุนให้ผูสู้งอายุมีการร่วมกิจกรรมทางศาสนา ท าให้จิตใจสงบเยือกเยน็ 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบั กล่าวไวว้า่ ผูสู้งอายจุะตอ้งใชห้ลกัธรรมค าสั่งสอนทางศาสนาเป็นเคร่ืองยึดเหน่ียว
จิตใจและบทบาทการเขา้ร่วมในกิจกรรมการพฒันาของผูสู้งอาย ุ ผูสู้งอายมีุกิจกรรมทางศาสนานอ้ย 
เน่ืองจากสาเหตุความยากจนและมีรายไดน้อ้ยดงันั้นจากเอกสารและงานวิจยัดงักล่าวขา้งตน้จะเห็น
ว่าผูสู้งอายุเป็นผูท่ี้มีบทบาทในทางศาสนามาก หากมีปัจจยัและความพร้อมในด้านต่าง ๆ และ
การศึกษาบทบาทผูสู้งอายดุา้นศาสนาผูสู้งอายจุะมีบทบาทยอ่ย  ดงัต่อไปน้ี 
 1.  ช่วยก่อสร้างวดัหรือส านกัสงฆ ์ 
 2.  ดูแลผลประโยชน์ของวดั 
 3.  ปฏิสังขรณ์วดั 
 4.  จดัตั้งศูนยอ์บรมศีลธรรมประจ าต าบล  
 ดา้นวฒันธรรมและประเพณี วฒันธรรมเป็นผลรวมของหลายส่ิงหลายอยา่ง ซ่ึงช่วยให้
มนุษยแ์ตกต่างจากสัตวป์ระเภทอ่ืน และกล่าวได้ว่าช่วยให้มนุษยมี์พฤติกรรมสูงกว่าสัตวอ่ื์น ๆ                
นกัสังคมวิทยาสมยัแรก ๆ ไดใ้ห้ความหมายของวฒันธรรมวา่ วฒันธรรม คือ ทุกส่ิงทุกอย่างท่ี
มนุษยส์ร้างข้ึน ทั้งความรู้ ความเช่ือกฎหมาย ธรรมเนียมประเพณี วฒันธรรมนั้นไดรั้บอิทธิพลจาก
สภาวะแวดลอ้มทางสังคมปัจจยัดงักล่าวจะเป็นตวัก าหนดลกัษณะของวฒันธรรม ท าให้วฒันธรรม
ของสังคมหน่ึงต่างจากอีกสังคมหน่ึง นอกจากนั้น วฒันธรรมยงัเป็นแบบแผนท่ีแสดงถึงเอกลกัษณ์
ของชุมชน ซ่ึงบุคคลกลุ่มส าคญัในชุมชนท่ีไดค้งเอกลกัษณ์ของวฒันธรรมอย่างเหนียวแน่น คือ 
ผูสู้งอายุเพราะมีบทบาทในการอนุรักษ์ ถ่ายทอดวฒันธรรมให้แก่สังกม ทั้งน้ีเน่ืองจากผูสู้งอายุเป็น  
ผูท่ี้ได้รับการยกย่องและมีการสัมมาคารวะต่อผูสู้งอายุอันเป็นเอกลักษณ์ของคนไทยบทบาท
ผูสู้งอายุในด้านขนบธรรมเนียมประเพณีและวฒันธรรม ได้มีผูท้  าการรักษาไวด้งัน้ีคือ สุวรรณี 
พลบัพลาทอง (2522) ท าการศึกษาเร่ืองความทนัสมยัและภาพพจน์เก่ียวกบัตนเองของคนชราใน
กรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบว่า ผูสู้งอายุเป็นผูท่ี้มีความส าคญัในงานพิธีกรรม ต่าง ๆ บุตร
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หลานจะเป็นผู ้เ ชิญผู ้สูงอายุหรือญาติผู ้ใหญ่ไปร่วมด้วย และเป็นผู ้ให้การอบรมศีลธรรม                           
ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ สุขใจ สิทธวิเศษ (2527) ซ่ึงไดศึ้กษาบทบาทและสถานภาพของแม่ชี
ในสังคมไทย ผลการศึกษา พบว่าแม่ชีท่ีสูงอายุป็นผูท่ี้มีบทบาทในการอบรมศีลธรรมแก่เยาวชน 
ส่วน โนสุ (2530) ศึกษาบทบาทของพระสงฆใ์นการพฒันาชนบท ผลจากการศึกษาเอกสารและ
งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง พบว่าผูสู้งอายุเป็นฝึกท่ีมีบทบาทในด้านขนบธรรมเนียมประเพณีและ
วฒันธรรม ซ่ึงถา้หากไดรั้บการชกัน าโนม้นา้วให้เขา้ร่วมกิจกรรมดา้นน้ีมากข้ึนจะท าให้พฒันาดา้น
ขนบธรรมเนียมและวฒันธรรมไดอ้ย่างดียิ่ง บทบาททางวฒันธรรมของผูสู้งอายุนั้นประกอบดว้ย
บทบาทยอ่ย ดงัต่อไปน้ี 
 1.  ช่วยจรรโลงวฒันธรรมเพื่อเป็นสมบติัของชนรุ่นหลงั  
 2.  ช่วยปรับปรุงเปล่ียนแปลงวฒันธรรมท่ีมีอยูใ่หดี้ข้ึน 
 3.  ถ่ายทอดวฒันธรรมใหย้นืยงต่อไป 
 4.  ปลูกฝังวฒันธรรมอนัดีแก่ประชาชน 
 งานวิจยัน้ีได้น าแนวคิดบทบาทของผูสู้งอายุด้านต่าง ๆ เช่น ด้านการศึกษา น ามา
วิเคราะห์ว่าผูสู้งอายุมีบทบาทในการอบรมสั่งสอนให้ค  าแนะน าปรึกษาและถ่ายทอดประสบการณ์
แก่บุตรหลาน และเป็นผูใ้ห้ค  าปรึกษาแนะน าแก่ชุมชนอยา่งไรบา้ง ส่วนบทบาทของผูสู้งอายุดา้น
ศาสนา น ามาวเิคราะห์วา่ผูสู้งอายใุชห้ลกัธรรมค าสั่งสอนทางศาสนาเป็นเคร่ืองยึดเหน่ียวจิตใจมีการ
ท างานพฒันาท่ีประกอบด้วยเหตุผลและมีธรรมะเป็นบทน าให้กบัสมาชิกของสังคมและชุมชน
อยา่งไรบา้ง ในดา้นของบทบาทของผูสู้งอายดุา้นวฒันธรรมและประเพณี น ามาวิเคราะห์วา่ผูสู้งอายุ
มีบทบาทในการอนุรักษ์ ขนบธรรมเนียมประเพณี วฒันธรรม และมีวิธีการถ่ายทอดวฒันธรรม 
ประเพณีให้แก่ชุมชนและสังคมอยา่งไรบา้ง ผูว้ิจยัน าแนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง ดงักล่าวขา้งตน้ 
มาเป็นแนวทางในการเลือกและวิเคราะห์ลกัษณะความเป็นผูน้ าและบทบาทในด้านต่าง ๆ ของ
ผูสู้งอายใุนชุมชนอีสานตอนกลาง 
 
2.4 แนวคิดและทฤษฎเีกีย่วกบัการส่ือสารภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 2.4.1 ความหมายเก่ียวกบัภูมิปัญญา 
 ความหมายภูมิปัญญา มีนกัวิชาการและผูรู้้หลายท่านไดใ้ห้ความหมาย และค าจ ากดั
ความของค าวา่ ภูมิปัญญา ดงัน้ี 
 ค  าวา่ “ภูมิปัญญา” (Wisdom) แปลตามพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 
หมายถึง พื้นความรู้ ความสามารถ ซ่ึงหมายถึง ความรู้ความสามารถท่ีมีอยูใ่นตวัคนท่ีเกิดจากการ
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เรียนรู้ประสบการณ์ รวมทั้งความรู้ท่ีสั่งสมมาตั้งแต่บรรพบุรุษโดยการสืบทอดจากคนรุ่นหน่ึงไปสู่
คนอีกรุ่นหน่ึง 
 เอกวทิย ์ณ ถลาง (2540) ไดใ้หค้วามหมายของภูมิปัญญาวา่ เป็น ความรู้ ความคิด ความ
เช่ือ ความสามารถ ท่ีเป็นผลของการใชส้ติปัญญาปรับตวักบัสภาวะต่าง ๆ ในพื้นท่ีท่ีกลุ่มชุมชนนั้น 
ตั้งหลกัแหล่งถ่ินฐานอยู่ และมีการแลกเปล่ียนทางวฒันธรรมกบักลุ่มชนอ่ืนเพื่อน ามาใช้หรือ
ปรับเปล่ียนให้เกิดประโยชน์หรือแกปั้ญหาไดใ้นส่ิงแวดลอ้มและบริบททางสังคมและวฒันธรรม
ของกลุ่มชนนั้น ๆ ภูมิปัญญา จึงมีทั้งภูมิปัญญาท่ีเกิดจากประสบการณ์ท่ีมีอยู่ในพื้นท่ีท่ีมาจาก
ภายนอก และภูมิปัญญาท่ีเกิดข้ึนมาใหม่ เพื่อแกปั้ญหาและการปรับตวัให้สอดคลอ้งกบัความจ าเป็น
และความเปล่ียนแปลง 
 ภูมิปัญญา เป็นการเช่ือมโยงไปถึงประสบการณ์ความรู้ทางตรงของคนในทอ้งถ่ินท่ีได้
จากการสะสมประสบการณ์จากการท างาน การประกอบอาชีพและการเรียนรู้จากธรรมชาติ
แวดล้อมต่าง ๆ และถ้าจะพิจารณาว่าภูมิปัณัญาทอ้งถ่ินเฉพาะด้านท่ีเก่ียวกบัเทคโนโลยีแล้วนั้น
หมายถึง เทคนิควิทยาพื้นบา้นได้ด้วยว่าสามารถท าส่ิงต่าง ๆ ไดอ้ย่างไร โดยมีองค์ประกอบ  
2 ประการ คือ เคร่ืองมือในการท าส่ิงนั้น ๆ และกระบวนขั้นตอนในการท าส่ิงนั้น ๆ ซ่ึงสามารถแยก
ไดใ้นลกัษณะความรู้ท่ีเป็นรูปธรรมและนามธรรม ท่ีมีความสัมพนัธ์กบัสภาพแวดลอ้มและความ
จ าเป็นในทอ้งถ่ินหรือชุมชน ในอนัท่ีจะเป็นทางเลือกในการด ารงชีวิตของคนในท่ีนั้น ๆ (สมบติั 
พรมพนัห่าว, 2551) 
 ภูมิปัญญา เป็นเร่ืองท่ีสั่งสมกนัมาตั้งแต่อดีตและเป็นเร่ืองของการจดัการความสัมพนัธ์ 
ระหวา่งคนกบัคน คนกบัธรรมชาติแวดลอ้ม คนกบัส่ิงเหนือธรรมชาติ โดยผา่นกระบวนการทาง
จารีตประเพณีวิถีชีวิต การท ามาหากิน และพิธีกรรมต่าง ๆ เพื่อให้เกิดความสมดุลระหว่าง
ความสัมพนัธ์เหล่าน้ี หรือหมายถึง ประสบการณ์ในการประกอบอาชีพในการศึกษาเล่าเรียน การท่ี
ชาวนารู้จกัวธีิท านาการไถนา การเอาควายมาใชใ้นการไถนา การรู้จกันวดขา้วโดยใชค้วาย รู้จกัลาน
กระบง ตะกร้า เอาไมไ้ผม่าท าเคร่ืองใชใ้หล้อยในชีวติประจ าวนัเรียกวา่ภูมิปัญญาทั้งส้ิน 
 นิสารัตน์ วรางคณากิจกุล (2546 น. 17) กล่าววา่ ภูมิปัญญา หมายถึง รากฐานความรู้ 
ความคิด ค่านิยม ความเช่ือ ความฉลาดไหวพริบ ซ่ึงเป็นไปในลกัษณะท่ีเป็นนามธรรมและเป็น
รูปธรรมของชาวบา้นในสังคมหน่ึง ๆ โดยมีความสัมพนัธ์กบัการด ารงชีวิตของคนในชุมชน ไดแ้ก่ 
การท ามาหากิน การกินอยูห่ลบันอนในชีวิตประจ าวนั การจดัการเก่ียวกบัปัจจยัส่ี ซ่ึงเป็นทั้งท่ีเกิด
จากประสบการณ์ตนเองทั้งส้ิน หรือเป็นประสบการณ์เดิมผสมผสานกบัความรุ้ใหม่ ๆ ท่ีมีการสืบ
ต่อกนัมาภายในสังคม และสามารถน ามาใชป้ระโยชน์ในการเรียนรู้ การแกปั้ญหา การจดัการและ
การรับตวัในการด าเนินชีวติให้อยูร่อด โดยให้สอดคลอ้งเหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติ 
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และสภาพสังคม วฒันธรรม ซ่ึงประสบการณ์เหล่าน้ีถือเป็นส่ิงท่ีมีคุณค่ายิง่นกัและถือเป็นกา้วส าคญั
ใหเ้กิดพลงัสร้างสรรคสื์บเน่ืองในหมบา้น เพื่อพฒันาทอ้งถ่ินของตนเอง 
 จากความหมายดงักล่าว จึงพอสรุปได้ว่า ภูมิปัญญา หมายถึง ความเช่ือ ความรู้
ความสามารถความเช่ียวชาญท่ีไดจ้ากการสั่งสมประสบการณ์ การเรียนรู้ การจดจ าสืบทอดกนัมา
เป็นระยะเวลายาวนาน และมีคุณค่าทางวฒันธรรม จึงสามารถน าภูมิปัญญาไปใช้ในการด าเนิน
ชีวติประจ าวนัได ้และสามารถถ่ายทอดใหก้บัคนรุ่นต่อไปใหร่้วมกนัอนุรักษรั์กษาไว ้
 2.4.2 แนวคิดเก่ียวกบัการถ่ายทอดภูมิปัญญา 
 2.4.2.1 หลกัการถ่ายทอดภูมิปัญญา คือ สาระส าคญัและวิธีการท่ียึดถือเป็นแนวทาง
ปฏิบติัในการถ่ายทอดภูมิปัญญา หรือการส่งทอดความรู้ ความเขา้ใจจากบุคคลหน่ึงซ่ึงมีลกัษณะ
เป็นแบบมีลายลกัษณ์อกัษรและไม่มีลายลกัษณ์อกัษร โดยมีหลกัการถ่ายทอดภูมิปัญญาหรือ
องคป์ระกอบในการถ่ายทอดภูมิปัญญา (สมบติั พรมพน้ห่าว, 2551) คือ 
 1. องคม์ติ (Concepts) ไดแ้ก่ ความเช่ือ ความคิดความเขา้ใจ อุดมการณ์ต่าง ๆ  
 2. องค์พิธีการ (Usages) ไดแ้ก่ ขนบธรรมเนียม ประเพณี ซ่ึงแสดงออกมาในรูป
พิธีกรรมต่าง ๆ เช่น พิธีแต่งงาน พิธีการตั้งศพ การแต่งกาย เป็นตน้ 
 3. องค์วตัถุ (Instrumentary and Symbolic Objects) ไดแ้ก่ ส่ิงประดิษฐ์ท่ีมีรูปร่าง
สามารถจบัตอ้งได้ เช่น ผลผลิตทางศิลปกรรม งานฝีมือ และองคว์ตัถุท่ีไม่มีรูปร่าง แต่งเป็นเคร่ือง
แสดงสัญลกัษณ์ ความหมายต่าง ๆ เช่น ภาษา เป็นตน้ 
 นอกจากน้ี สุนทร เกตุสุชาวดี (2553) ไดก้ล่าวถึงหลกัการถ่ายทอดภูมิปัญญา ดงัน้ี 
 1. เป็นการสืบทอดความรู้ภายในชุมชน ส่วนใหญ่เป็นเร่ืองภาพของหมู่บา้นท่ีแทบทุก
ครัวเรือนท ากนั อาจเป็นอาชีพรองจากการท าไร่ท านา เช่น เคร่ืองป้ันดินเผา จกัสาน ทอผา้ ซ่ึง
สมาชิกของชุมชนไดค้ลุกคลี คุน้เคยมาตั้งแต่เด็กภายใตส้ภาพการด ารงชีวตประจ าวนั 
 2.  การสืบทอดภายในครัวเรือน เป็นการสืบทอดความรู้ ความช านาญท่ีมี
ลกัษณะเฉพาะ กล่าวคือ เป็นกความสามารถเฉพาะบุคคล หรือเฉพาะครอบครัว เช่น ความสามารถ
ในการรักษาโรค งานรักษาโรค งานช่างศิลป์ ช่างฝีมือ ความรู้ดา้นพิธีกรรมต่าง ๆ ความรู้เหล่าน้ีจะ
ถ่ายทอดภายในครอบครัว และ เครือญาติ บางอยา่งมีการหวงแหนและเป็นความลบัในสายตระกลู 
 3.  การฝึกจากผูรู้้ ผูช้  านาญเฉพาะอย่าง เป็นการถ่ายทอดท่ีผูส้นใจไปขอรับการ
ถ่ายทอดวชิาการ ผูรู้้อาจเป็นญาติหรือไม่ใช่ญาติ หรืออาจจะนอกชุมชนก็ได ้เช่น ช่างโบสถ์ ช่างลาย
ไทยหมอต าแย เป็นตน้ 
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 4.  การฝึกฝนและคน้ควา้ดว้ยตนเอง อาชีพและความช านาญหลายอยา่งเกิดข้ึนดว้ยการ
คิดคน ดดัแปลง และพฒันาข้ึนมาดว้ยตนเอง แลว้ถ่ายทอดไปสู่ลูกหลาน เช่น การแกะสลกัหิน    
เป็นตน้ 
 5.  ความรู้ความช านาญท่ีเกิดข้ึนจากความบงัเอิญ หรือส่ิงลึกลบัเป็นความรู้บางอยา่งท่ี
เกิดข้ึนโดยตนเองไม่ไดส้นใจ หรือไม่ไดค้าดคิดมาก่อน มีวิญญาณหรืออ านาจลึกลบัเขา้สิงมาบอก
ท าใหมี้ความสามารถในการรักษาโรคได ้
 สรุปไดว้า่ หลกัการถ่ายทอดภูมิปัญญา หมายถึง แนวทางปฏิบติัในการถ่ายทอดภูมิ
ปัญญา หรือการถ่ายทอดความรู้ท่ีเกิดจากการสะสมประสบการณ์ของชีวิตและสังคมใน
สภาพแวดลอ้มท่ีต่างกนั และสืบทอดต่อกนัเป็นวฒันธรรมของแต่ละทอ้งถ่ินท่ีแตกต่างกนัไป แต่มี
พื้นฐานเดียวกนั คือ ความเช่ือ ศาสนา ประเพเพณีวฒันธรรม และการประกอบอาชีพ 
 2.4.2.2 ลกัษณะของการถ่ายทอดไดแ้บ่งลกัษณะการถ่ายทอดภูมิปัญญาไว ้ 2 ลกัษณะ 
คือ (สมบติั พรมพนัห่าว, 2551) 
 1.  การถ่ายทอดท่ีไม่เป็นลายลกัษณ์อกัษร เป็นแบบท่ีผา่นวิธีการเล่าและสอดแทรกใน
รูปแบบของการละเล่นพื้นบา้นต่าง ๆ ท่ีสอดแทรกในกระบวนการและเน้ือหาหรือค าร้อง เช่น ค า
สอนของชาวอีสาน ค าซอของภาคเหนือ ศิลปะการแสดง นิทาน กสอนเหล่าน้ี เป็นตน้ จะกล่าวถึง
ขนบธรรมเนียมประเพณีของทอ้งถ่ิน คติธรรม ค าสอน รวมถึงการปฏิบติัตามประเพณีของทอ้งถ่ิน
ต่าง ๆ ท่ีชาวบา้นใช้สติปัญญาของตนในการสะสมและถ่ายทอดจากคนรุ่นหน่ึง ด้วยวิธีการท่ี
แตกต่างกนัไปทั้งทางตรงและทางออ้ม หรือการบอกเล่าโดยผา่นพิธีกรรมต่าง ๆ  
 2.  การถ่ายทอดท่ีเป็นลายลกัษณ์อกัษรในอดีตส่วนใหญ่ใช้จารหรือเขียนใส่ใบลาน
หรือสมุดข่อยท่ีชาวใตเ้รียก บุดด า บุดขาว เพื่อให้ผูส้นใจศึกษาเล่าเรียนสืบต่อมาไดว้ิธีหน่ึง ส่วนใน
ปัจจุบนัในยุคท่ีการส่ือสารมวลชน การคมนาคม เทคโนโลยีมีความเจริญกา้วหน้าทนัสมยัและ
รวดเร็วก็มีการถ่ายทอดภูมิปัญญาผา่นทางส่ือมวลชนทุกสาขา ไม่วา่จะเป็นหนงัสือ เอกสารส่ิงพิมพ ์
วทิย ุโทรทศัน์ภาพยนตร์และอ่ืน ๆ จนท าใหเ้กิดการเลือกสรรรับหรือไม่รับ 
 เรไร ไพรวรรณ์ (2551) ไดจ้  าแนกการถ่ายทอดภูมิปัญญาชาวบา้นออกเป็น 3 ลกัษณะ 
คือ 
 1.  การถ่ายทอดประสบการณ์ระหวา่งวยั ในแง่มุมของชีวิตหมู่บา้น คน ๆ หน่ึงตั้งแต่
เกิดจนตาย มีการแบ่งล าดบัขั้นทางวยัวุฒิ 5 ขั้น หรือ 5 ช่วงวยั คือ ช่วงวยัเด็ก ช่วงหนุ่มสาว ช่วงการ
แต่งงานมีครอบครัวช่วงวยักลางคน และช่วงวยัแก่ ทั้ง 5 ช่วงวยัน้ีมีการถ่ายทอดประสบการณ์ซ่ึงกนั
และกนั 
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 2.  การเก่ียวสัมพนัธ์กบัสถาบนัต่าง ๆ ในหมู่บา้น ถึงแมว้่าภูมิปัญญาจะเกิดจากการ
สรุปประสบการณ์ชีวติของคน แต่ก็ปฏิเสธไม่ไดว้า่สถาบนัมีส่วนในการถ่ายทอดประสบการณ์ของ
คนรุ่นหน่ึงไปสู่คนอีกรุ่นหน่ึง เพราะสถาบนัต่าง ๆ ในชุมชนเป็นแหล่งเก็บสะสมประสบการณ์และ
ภูมิปัญญาท่ีคนรุ่นหน่ึงไดส้รุปไวแ้ละถ่ายทอดให้กบัคนอีกรุ่นหน่ืง สถาบนัต่าง ๆ ท่ีมีบทบาทใน
การถ่ายทอดภูมิปัญญาและประสบการณ์ คือ ครอบครัว วดั การท ามาหากิน และพิธีกรรมต่าง ๆ ทั้ง
ทางประเพณีและความเช่ือ 
 3.  การเรียนรู้เชิงประจกัษ์ ในการเขา้ใจชีวิตของชาวบา้นคนหน่ึง ไม่ไดเ้ขา้ใจเพราะมี
คนบอกเล่า หรืออ่านเอาจากการท่ีมีคนเขียนไว ้แต่ความเขา้ใจนั้นมาจากการไดรู้้ไดเ้ห็น การเกิด แก่ 
เจ็บ ตาย ซ่ึงในตลอดชีวิตไม่ได้มีคร้ังเดียว การสะสมจากการปฏิบติัน้ีท าให้ประจกัษ์ชดัจาก
ประสบการณ์ การเขา้ร่วมประจกัษช์ดัถึงความรู้สึกเป็นสุข เป็นทุกข ์เป็นการเรียนรู้ไปพร้อม ๆ กบั
การเคล่ือนตวัของวิถีชีวิตชุมชน จึงกล่าวไดว้า่ ลกัษณะของการถ่ายทอดภูมิปัญญา คือ เป็นลกัษณะ
ของการถ่ายทอดความรู้ หรือ ประสบการณ์ท่ีมีความสัมพนัธ์ ความแตกต่างของวยั สถาบนัต่าง ๆ 
การเรียนรู้ลกัษณะของการถ่ายทอด  ภูมิปัญญามีทั้งท่ีเป็นลายลกัษณ์อกัษร และไม่เป็นลายลกัษณ์
อกัษร 
 แนวคิดการรับรู้ตนเองและความรู้สึกมีคุณค่า ถา้เป็นไปในทางบวก จะช่วยให้ผูสู้งอายุ
สามารถปรับตวัแกปั้ญหาไดดี้และรู้สึกมีคุณค่าในตวัเองมีผลมาจากกระบวนการความคิดอารมณ์
ความปรารถนา คุณค่า และพฤติกรรม ในขณะท่ีผูสู้งอายุมีแนวโนม้มองตวัเองวา่มีความสามารถ
ลดลง โดยเฉพาะเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัความสามารถทางสมองโดยรวม จึงท าผูสู้งอายุพยายามชดเชย 
โดยเพิ่มความสนใจในงานท่ีจะแสดงถึงความสามารถเก่ียวกบัการรับรู้ทางสติปัญญาของผูสู้งอาย ุ
ซ่ึงท าใหส้ามารถปรับตวัและมองตวัเองวา่ยงัมีค่าได ้
 ผูว้ิจยัไดน้ าแนวคิดเก่ียวกบับทบาทของผูสู้งอายุ  บทบาทของผูสู้งอายุดา้นวฒันธรรม
และประเพณี แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัการส่ือสารภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน และแนวคิดเก่ียวกบัการถ่ายทอด
ภูมิปัญญา มาวเิคราะห์และก าหนดแนวทางปัญหาน าวจิยัเก่ียวกบัผูสู้งอายุวา่มีบทบาทการส่ือสารใน
การถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญาชาวบา้นและวฒันธรรมประเพณีทอ้งถ่ินอย่างไร และผูสู้งอายุส่วน
ใหญ่มีบทบาทการส่ือสารในการถ่ายทอดภูมิปัญญา ศิลปะ วฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรมของ
ชุมชน รวมไปถึงผูสู้งอายุเป็นแบบอย่างท่ีดีของชุมชนและรับการยอมรับจากชุมชนให้มีการ
ถ่ายทอดเร่ืองราวกบัดา้นคุณธรรมและศีลธรรม ผูสู้งอายุมีบทบาทเป็นผูน้ าในการจดักิจกรรมท านุ
บ ารุงศาสนาอย่างไร และมีบทบาทในการถ่ายทอดองค์ความรู้หรือภูมิปัญญาให้กับบุคคลใน
ครอบครัวและญาติพี่นอ้งและคนอ่ืน ๆ ในชุมชนอยา่งไรบา้ง ในการศึกษาคร้ังน้ี 
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2.5 งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
 จากการประมวลผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งท่ีไดร้วบรวมมาสามารถ แบ่งไดเ้ป็น 4 กลุ่ม 
 2.5.1 งานวจิยัดา้นผูสู้งอายุและการรับรู้ตนเองของผูสู้งอายุ 
 มนตรี ประเสริฐรุ่งเรือง (2559) ศึกษาเร่ือง“การสร้างทางเลือกทางสังคมของผูสู้งอายุ
รุ่นใหม่ในภาคอีสาน”  พบว่า ผูสู้งอายุในอนาคตจ าเป็นท่ีจะตอ้งหันมาพึ่ งพาตนเอง โดยการใช้
ความสามารถท่ีตนมีร่วมกบัการใชป้ระโยชน์จากโครงสร้างทางสังคม งานวิจยัน้ีตอ้งการศึกษาการ
สร้างทางเลือกในการพึ่งพาตนเองอยา่งมีคุณค่าของผูสู้งอายรุุ่นใหม่ ดว้ยการน าแนวคิดทางเลือกทาง
สังคม การใชค้วามสามารถ และการก่อตวัของโครงสร้างความสัมพนัธ์มาใชเ้ป็นกรอบการวิเคราะห์ 
งานวิจยัน้ีมีขอ้คน้พบส าคญั คือ (1) การพึ่งพาตนเองอย่างมีคุณค่าของผูสู้งอายุรุ่นใหม่ เกิดจาก
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างการใช้ความสามารถของผู ้สูงอายุรุ่นใหม่ร่วมกับการใช้ประโยชน์จาก
โครงสร้างทางสังคม ภายใตก้ารไกล่เกล่ียเชิงคุณค่าระหวา่งค่านิยมทางสังคมและคุณค่าของผูสู้งอายุ
รุ่นใหม่ (2) การสร้างทางเลือกในการพึ่ งพาตนเองอย่างมีคุณค่าของผูสู้งอายุรุ่นใหม่ เป็น
กระบวนการจดัสรรทรัพยากรภายใตเ้ง่ือนไขทางสังคมให้เกิดประสิทธิภาพด้วยการสร้างหน่วย
ปฏิสัมพนัธ์ยอ่ย งานวจิยัน้ีมีขอ้เสนอแนะในดา้นนโยบายส่งเสริมการใชค้วามสามารถและแนวทาง
การเตรียมความพร้อมของผูสู้งอายรุุ่นใหม่ 
  ณัฏฐ์ฐิตตา เทวาเลิศสกุล (2559) “แนวทางการพฒันาผูสู้งอายุจากภาระให้เป็นพลงั 
กรณีศึกษาเทศบาลนครรังสิต ” การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษา 1) ปัญหาและอุปสรรค                 
2) ศกัยภาพ 3) ความตอ้งการในการพฒันาศกัยภาพ และ 4) แนวทางการพฒันาผูสู้งอายุจากภาระให้
เป็นพลงัในเขตเทศบาลนครรังสิต การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ โดยการสัมภาษณ์ผูใ้ห้
ขอ้มูลส าคญั ไดแ้ก่ นายกเทศบาลนครรังสิต 1 คน อาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้น 4 คน และ
ผูสู้งอายุเทศบาลนครรังสิต 32 คน รวมทั้งส้ิน 37 คน วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการวิเคราะห์เน้ือหา และ
การบรรยายเชิงพรรณนา ผลการศึกษาวิจยั พบวา่ 1. ปัญหาและอุปสรรคของผูสู้งอายุ (1) ดา้น
บุคลากร คือ บุคลากรในการดูแลผูสู้งอายไุม่เพียงพอ (2) ดา้นงบประมาณ คือ การจดังบประมาณใน
การดูแลผูสู้งอายยุงัไม่ครอบคลุมต่อความตอ้งการของผูสู้งอาย ุ(3)ดา้นการบริหารจดัการ คือ อ านาจ
หนา้ท่ีของเทศบาลนครรังสิตมีขอ้จ ากดัท่ีไม่ครอบคลุมการจดัสวสัดิการใหแ้ก่ผูสู้งอายุในบางเร่ือง 
(4) ดา้นร่างกาย คือ ผูสู้งอายุส่วนใหญ่มีร่างกายไม่ค่อยแข็งแรง และอาการเจ็บป่วย (5) ดา้นจิตใจ
และอารมณ์ คือ ผูสู้งอายุส่วนใหญ่มีความหงุดหงิดจากปัญหาสุขภาพ และปัญหาสภาพแวดลอ้ม     
(6) ดา้นครอบครัวและสังคม คือ ปัญหาเศรษฐกิจท่ีตอ้งด้ินรนทากินจนไม่มีเวลาปฏิสัมพนัธ์กนัใน
ครอบครัว และ (7) ดา้นรายไดแ้ละสวสัดิการ คือ รายไดไ้ม่สมดุลกบัรายจ่าย 2. ศกัยภาพของ
ผูสู้งอายุ (1) ดา้นทกัษะพื้นฐานท่ีจาเป็นต่อการเรียนรู้ คือ ผูสู้งอายุส่วนใหญ่มีความคิดท่ีเป็นระบบ 
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มีประสบการณ์ มีความรู้ มีความคิดเป็นผูน้ า และมีการส่ือสารท่ีชดัเจนพอสมควร (2) ดา้นการ
ท างาน คือ ผูสู้งอายุเพียงส่วนนอ้ยเท่านั้นท่ีใชค้วามรู้ ความเช่ียวชาญมาช่วยท างานพฒันาชุมชน 
และ (3) ดา้นการมีส่วนร่วมและการอยูร่่วมกนัในสังคม คือ ผูสู้งอายุส่วนใหญ่มีความยินดีมีส่วน
ร่วมในการพฒันาสังคมและเขา้ร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชน 3. ความตอ้งการของผูสู้งอายุ            
(1) ดา้นร่างกาย คือ ตอ้งการศูนยสุ์ขภาพ และการดูแลตรวจสุขภาพอยา่งสม ่าเสมอ (2) ดา้นการ
พฒันาความรู้ คือ ตอ้งการการอบรมให้ความรู้ดา้นต่าง ๆ (3) ดา้นรายไดแ้ละสวสัดิการสังคม คือ 
ตอ้งการรายไดจ้ากเบ้ียยงัชีพท่ีเพียงพอต่อการด ารงชีวิต และ (4) ดา้นครอบครัวและสังคมคือ 
ตอ้งการให้ลูกหลานดูแลเอาใจใส่ตนอยา่งใกลชิ้ดทั้งดา้นร่างกายและจิตใจ 4. แนวทางการพฒันา
ผูสู้งอายุจากภาระให้เป็นพลงั (1) ดา้นการมีส่วนร่วมของผูสู้งอายุ คือ การจดักิจกรรมสันทนาการ
ให้กบัผูสู้งอายุ (2) ดา้นอาชีพ คือ การเชิญวิทยากร อาจารยส์อนอาชีพท่ีเหมาะสมกบัผูสู้งอายุ และ 
(3) ดา้นการบริหารจดัการ คือ การจดัตั้งชมรม 11 ชมรม มีประธานชมรมเป็นตวัแทนประสานงาน 
 ก าจร หลุยยะพงศ์ (2553) “การส่ือสารกบัวาทกรรมอตัลกัษณ์ผูสู้งอายุในสังคมไทย” 
เป็นงานวิจยัเชิงคุณภาพวางอยู่บนกรอบแนวคิดอตัลักษณ์ของส านักวฒันธรรมศึกษา ซ่ึงสนใจ
อ านาจท่ีก าหนดผูสู้งอายทุั้งอ านาจจากผูอ่ื้นและตวัผูสู้งอายเุอง และเพื่อจะแสดงให้เห็นถึงอตัลกัษณ์
ทั้งสองดา้นของผูสู้งอายุไทย งานวิจยัช้ินน้ีจะใชว้ิธีการวิเคราะห์วาทกรรมตามแนวทางของฟูโกต์
และแฟร์คลาฟ โดยศึกษาเอกสาร และศึกษาผูสู้งอายุสองกลุ่มท่ีต่างกนัในแง่พื้นท่ีและฐานะ คือ 
กลุ่ม OPPY และชมรมผูสู้งอาย ุต.โพธ์ิไทรงาม จ.พิจิตร ผลการวจิยั แสดงใหเ้ห็นวา่ เหรียญดา้นแรก 
อตัลกัษณ์ผูสู้งอายถูุกก าหนดจากสถาบนั 5 แห่ง คือ สังคม การแพทย ์รัฐ เศรษฐกิจ และการส่ือสาร 
จนท าให้ผูสู้งอายุกลายเป็นวตัถุ นอกจากนั้น อตัลกัษณ์ผูสู้งอายุยงัมีความหลากหลายจนสามารถ
จ าแนกไดต้ามอ านาจของสังคมท่ีก าหนดแบ่งตามยุค คือ ยุคแรกสังคมเกษตรกรรม: ความชราตาม
ธรรมดาโลก จะมุ่งเน้นอ านาจสถาบนัศาสนาท่ีระบุให้ผูสู้งอายุเป็นผูเ้ช่ียวชาญ ผูมี้พระคุณ และ
ร่างกายอ่อนแอตามสังขาร ยุคท่ีสอง สังคมอุตสาหกรรม: การจดัระเบียบความชรา จะเป็นยุคท่ี
สถาบนัการแพทย ์รัฐ เป็นสถาบนัหลกัระบุว่า ผูสู้งอายุเป็นผูท่ี้อ่อนแอ พึ่งพิง จึงจ าเป็นตอ้งกา้วมา
จดัระเบียบ ส่วนอตัลกัษณ์ท่ีมีอยู่เดิมนั้นถูกลดระดบัเป็นอตัลกัษณ์รอง และยุคท่ีสาม สังคมขอ้มูล
ข่าวสาร: ความชราท่ีจัดการได้ เป็นยุคท่ีสถาบันการส่ือสาร ใช้แนวทางการแพทย์และสังคม
สมยัใหม่เร่ิมให้ผูสู้งอายุผูท่ี้สามารถจดัการตนเองได ้เป็นผูท่ี้ชะลอหรือหยุดย ั้งความชราในเหรียญ
อีกดา้น แมส้ถาบนัสังคมก าหนดความหมายอย่างเขม้ขน้ แต่ผูสู้งอายุบางกลุ่มกลบัมีอ านาจในการ
ต่อสู้ต่อรองอตัลกัษณ์ อาทิ ปฏิเสธอตัลกัษณ์ดา้นลบคือความอ่อนแอและพึ่งพิง แต่ก็เลือกยอมรับอตั
ลกัษณ์บางส่วนท่ีเหมาะกบัตน เช่น ความกตญัญู และการเกิดแก่เจ็บตายเป็นธรรมชาติ อีกทั้งสร้าง
ความหมายใหม่ดว้ยการยืนยนัความเช่ียวชาญในบางดา้น โดยท่ีกลุ่ม OPPY สร้างอตัลกัษณ์ “ผูสู้ง
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วยัหวัใจไฮเทค” ส่วนชมรมผูสู้งอายุ ต.โพธ์ิไทรงาม ก าหนดวา่ “ผูสู้งอายุคือผูมี้ศกัยภาพต่อชุมชน” 
นอกจากนั้นผูสู้งอายทุั้งสองกลุ่มยงัไดผ้นวกอตัลกัษณ์เดิมขอตน เช่น ผูรู้้ ผูมี้ฐานะ เพื่อยืนยนัตวัตน
ในแง่บวก อตัลกัษณ์ผูสู้งอายุของสังคมไทยจึงเป็นทั้งอ านาจท่ีถูกสังคมก าหนด ในเวลาเดียวกนั
ภายใตก้รอบท่ีก าหนดผูสู้งอายกุ็ยงัสามารถคดัเลือก ต่อรอง รวมถึงประกอบอตัลกัษณ์ดา้นอ่ืน ๆ เขา้
มาเป็นตวัตนของตน 
 ประสิทธ์ิ ลีระพนัธ์ และ เพ็ญประภา ศิวิโรจน์ (2542) ศึกษาเร่ืองสถานการณ์ชมรม
ผูสู้งอายุไทยและแนวโน้มการพฒันา เพื่อวิเคราะห์และประเมินสถานการณ์การด าเนินงานของ
ชมรมผูสู้งอายุ และช้ีให้เห็นถึงเง่ือนไขหรือปัจจยัท่ีมีผลต่อการพฒันาชมรม โครงสร้างชมรม
ผูสู้งอายแุละการบริหารจดัการ ภายใตก้ารวิจยัเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ พบวา่ นโยบายของรัฐได้
ก าหนดให้หน่วยงานต่าง ๆ ส่งเสริมและสนบัสนุนให้มีการจดัตั้งชมรมผูสู้งอายุข้ึนในพื้นท่ีต่าง ๆ 
ทัว่ประเทศ แต่ยงัขาดรูปธรรมของแผนงานโครงการ และส่ิงสนบัสนุนต่าง ๆ แก่หน่วยปฏิบติัการ
ในพื้นท่ีและเจา้หน้าท่ีทั้งด้านความคิดและวิธีปฏิบติั การสนับสนุนของแต่ละหน่วยงานต่อการ
จดัตั้งและด าเนินการของชมรมนั้น ข้ึนอยูก่บัความสนใจของเจา้หนา้ท่ีแต่ละหน่วยวา่ให้ความส าคญั
ต่อชมรมมากน้อยหรือจริงใจเพียงไร ซ่ึงกิจกรรมส่วนใหญ่ท่ีจัดข้ึนนั้น คือ การให้บริการ
รักษาพยาบาลและความรู้เร่ืองสุขภาพแก่สมาชิกชมรมผูสู้งอาย ุ
 ส่วนงานวิจยัท่ีมุ่งสู่การพิจารณาบทบาทหน้าท่ีของผูสู้งอายใุนฐานะผูส่้งสารท่ีเขม้แข็ง 
ของ อรวรรณ ศิริสวสัด์ิ (2543) จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ท าการวิจยัเร่ือง “การส่ือสารเพื่อสร้าง
ความเป็นชุมชนเขม้แข็งของชมรมผูสู้งอายุจงัหวดัน่าน” มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาการส่ือสารของ
ชมรมผูสู้งอายุในจงัหวดัโดยมุ่งศึกษาแนวคิดทางการส่ือสารในอดีต ปัจจุบนั และอนาคต ท่ีก่อเกิด
ความเข้มแข็งของชุมชนในจงัหวดัน่าน ใช้ระเบียบวิธีวิจยัคุณภาพ แบบสหวิธีการ (Multiple 
Methodology) ได้แก่ หน่ึง การเก็บขอ้มูลภาพรวม คือ แนวคิดการก่อเกิด และจุดศูนยก์ลางการ
ส่ือสารของชมรมผูสู้งอายจุงัหวดัน่าน ใชก้ารศึกษาขอ้มูลเอกสาร และการสัมภาษณ์เชิงลึก สอง การ
เก็บข้อมูลในส่วนย่อย อนัได้แก่ การส่ือสารของชมรมผูสู้งอายุในเขตเมืองท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่าง
จ านวน 2 ชมรม ใช้การเก็บขอ้มูลจากการท าประชุมกลุ่มรวบรวมความคิด การสนทนากลุ่ม การ
สัมภาษณ์ และการสังเกตการณ์แบบไม่มีส่วนร่วมจากการศึกษาภาคสนามในชุมชนท่ีเป็นกลุ่ม
ตวัอย่าง ผลการวิจยัพบวา่ 1. การก่อเกิดของชมรมผูสู้งอายุจงัหวดัน่านนั้นเกิดจากแนวคิดทั้งหมด
ดว้ยกนั 3 แนวคิด ไดแ้ก่ หน่ึง แนวคิดการรวมตวักนัดว้ยการตระหนกัถึงสภาวะทางอารมณ์ คือ 
ความวา้เหว ่ของผูสู้งอายุในวยัเกษียณ โดยอาศยัการเช่ือมต่อดว้ยเครือข่ายผูมี้อาชีพเป็นขา้ราชการ
มาก่อน สอง แนวคิด 4 ประการหลกัเก่ียวกบัผูสู้งอายุ คือ พึ่งตนเอง พึ่งพากนัเอง ช่วยสังคม ให้
สังคมช่วย และแนวคิดการมองภาพผูสู้งอาย ุ3 ประการ คือ เป็นคลงัปัญญา เป็นผูมี้สติ และเป็นผูน้ า

http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย&field=1016&option=showresult&institute_code=0&doc_type=0
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แบบอยา่งท่ีดี และสาม แนวคิดจากรัฐ ท่ีมีนโยบายเก่ียวกบัประชากร ผูสู้งอายุของประเทศ และการ
ปฏิรูปสุขภาพของประเทศ 2. ชมรมผูสู้งอายุจงัหวดัน่านจ านวน 132 ชมรม มีเครือข่ายครอบคลุม
ทุกต าบลในจงัหวดัน่าน โดยมีลกัษณะเด่นสองประการ คือ หน่ึง มีศูนยก์ลางอยู่ท่ีวดั จ  านวน 34 
แห่ง สอง มีศูนยก์ลางอยูท่ี่สถานพยาบาล จ านวน 98 แห่ง 3. มูลเหตุจูงใจในการเขา้ร่วมเป็นสมาชิก
ของชมรมผูสู้งอายทุั้งสองชมรมโดยผา่นตนเอง เพื่อสร้างสุขภาพกายและใจท่ีแข็งแรง โดยผา่นกลุ่ม
เพื่อคิดสร้าง และประกอบกิจกรรมกลุ่มร่วมกนั 4. มีวิธีการส่ือสาร 4 ลกัษณะ คือ หน่ึง การส่ือสาร
ระหวา่งสมาชิกชมรมดว้ยกนัเองโดยมีการส่ือสารท่ีเป็นทางการดว้ยการประชุมร่วมกนัอย่างส่วน
ร่วม และมีการส่ือสารแบบไม่เป็นทางการโดยอาศยัการกระจายข่าวระหว่างสมาชิกท่ีวดั สอง การ
ส่ือสารระหว่างชมรมกบัชุมชน โดยใช้กิจกรรมเป็นส่ือกลาง สาม การส่ือสารระหว่างชมรมกบั
ชมรม โดยใชเ้ครือข่ายการส่ือสารระหวา่งชมรมพบปะแลกเปล่ียนกนั การส่ือสารระหวา่งชมรมกบั
หน่วยงานรัฐ โดยการน าเสนอความคิดเห็น และความตอ้งการไปยงัโรงพยาบาลน่าน 5. ปัจจยั
เก้ือหนุนต่อการส่ือสารเพื่อสร้างความเป็นชุมชนเขม้แข็งท่ีส าคญั คือส่ือบุคคล กลุ่มพนัธมิตรและ
ทุนดั้งเดิมท่ีติดตวัมา คือ ความรู้และประสบการณ์ของผูสู้งอายุ ส่วนปัจจยัอุปสรรคต่อการส่ือสาร
เพื่อสร้างความเป็นชุมชนเขม้แข็งท่ีส าคญั คือ สุขภาพทางกาย เงิน และเวลา 6.แนวคิดการส่ือสาร
เพื่อสร้างความเป็นชุมชนเขม้แขง็ในอนาคต คือ ความพยายามสร้างส านึกให้กบักลุ่มคนรุ่นถดัมาให้
เห็นถึงคุณค่า และความส าคญัของการรวมกลุ่มผูสู้งอายใุนการประกอบกิจกรรมกลุ่มร่วมกนั 
 2.5.2 งานวจิยัดา้นเครือข่ายในสังคมประจ าวนัและสังคมออนไลน์ 
 กิรณา  สมวาทสรรค์ (2559) “การศึกษาพฤติกรรมการส่ือสารกบัการส่งต่อขอ้มูลผา่น
แอพพลิเคชัน่ไลน์ของผูสู้งอายุ” งานวิจยัเร่ืองการศึกษาพฤติกรรมการส่ือสาร กบัการส่งต่อขอ้มูล
ผา่นแอพลิเคชัน่ไลน์ของผูสู้งอายมีุวตัถุประสงค ์1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการส่ือสารผา่นแอพลิเคชัน่
ไลน์ของผูสู้งอาย ุ2.เพื่อศึกษาลกัษณะทางประชากรศาสตร์และการส่งต่อขอ้มูลในแอพลิเคชัน่ไลน์
ของผูสู้งอายุ การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการวิจยั (Mixed-Methodology design) และใชว้ิธีการเก็บขอ้มูล
ดว้ยการแจกแบบสอบถาม และแบบสอบถามออนไลน์ (Online Questionnaire) จ  านวน 400 
ตวัอยา่ง สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลคือ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการ
ทดสอบสถิติไคแสควร์ และใชก้ารสัมภาษณ์ผูใ้ชง้านแอพพลิเคชัน่ไลน์เพื่อให้ไดข้อ้มูลท่ีลึกมากข้ึน
ในการใช้งานของผูสู้งอายุในแต่ละวนั ผลการศึกษาพบว่า ผูสู้งอายุท่ีใช้งานแอพพลิเคชัน่ไลน์                   
ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อาชีพพนกังานรัฐวิสาหกิจ ขา้ราชการ มีการศึกษาในระดบัปริญญาตรี 
รายไดเ้ฉล่ียส่วนใหญ่อยูท่ี่ 30,000 บาทข้ึนไป การใชง้านแอพพลิเคชัน่ไลน์ส่วนใหญ่เพื่อติดส่ือสาร
กบัลูก หลาน ญาติ พี่ นอ้ง ท่ีมีการใชง้านผา่นอุปกรณ์โทรศพัทมื์อถือจานวนมากท่ีสุด โดยเรียนรู้
ทกัษะการใชง้านและมีการสนทนากบัลูกหลาน เพื่อนร่วมงาน และคนรู้จกั โดยจะใชง้านในทุก ๆ 
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วนั คร้ังละประมาณ 30 นาที ซ่ึงระยะเวลาในการเรียนรู้และเร่ิมใชง้านแอพพลิเคชัน่ไลน์มากกวา่                
2 ปี นิยมส่งรูปภาพสติกเกอร์สวสัดีในตอนเชา้ รูปภาพวิว บรรยากาศ ธรรมชาติ สติกเกอร์ท่ีแสดง
ถึงอารมณ์ ณ ขณะนั้น ไม่นิยมส่งขอ้ความเสียง และไม่นิยมการใชแ้อพพลิเคชัน่ไลน์ในการซ้ือ
สินคา้ออนไลน์ ในขณะเดียวกนันิยมส่งคลิปข่าวเตือนภยั เหตุการณ์ข่าวในระดบัมาก และนิยมส่ง
คลิปวิดีโอตลก ข าขนั แต่ไม่นิยมส่งคลิปวิดีโอจากลิงก์ยูทูป โดยส่วนมากเช่ือว่าการใช้งาน
แอพพลิเคชั่นไลน์จะท าให้เป็นคนท่ีทนัสมยั ทนัต่อเหตุการณ์ ผลการทดสอบสมมติฐานพบว่า 
พฤติกรรมการส่ือสารของผูสู้งอายุมีความสัมพนัธ์กบัการส่งต่อขอ้มูลผ่านแอพพลิเคชัน่ไลน์ของ
ผูสู้งอายท่ีุระดบันยัส าคญัทางสถิติ 0.05ซ่ึงผูสู้งอายุมีการใชง้านผา่นแอพพลิเคชัน่ไลน์ในระดบัมาก
โดยเพศหญิงมีจ านวนการใช้งานผ่านแอพพลิเคชั่นไลน์มากกว่าเพศชายร้อยละ 58.3 และมี
พฤติกรรมการส่ือสารท่ีสัมพนัธ์กบัการส่งต่อขอ้มูลผา่นแอพพลิเคชัน่ไลน์ของผูสู้งอายุไดแ้ก่ ทกัษะ
พื้นฐานในการใช้แอพพลิเคชั่นไลน์ การส่ือสารผ่านไลน์บนอุปกรณ์ใด กลุ่มการใช้งานบน
แอพพลิเคชัน่ไลน์ ระยะเวลาการใชแ้อพพลิเคชัน่ไลน์  
 วรรณรัตน์ รัตนวรางค์ (2558) “พฤติกรรมการใชอิ้นเทอร์เน็ตเพื่อหาขอ้มูลสุขภาพของ
ผูสู้งอายใุนเขตกรุงเทพมหานคร” งานวิจยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาพฤติกรรมการใชอิ้นเทอร์เน็ต
ของผูสู้งอายุในการคน้หาขอ้มูลสุขภาพเก็บขอ้มูลโดยใชแ้บบสอบถามประมาณค่ากบัผูสู้งอายุท่ีมี
อายุตั้งแต่ 60 ปีข้ึนไปท่ีอาศยัอยูใ่นเขตกรุงเทพมหานคร จ านวน 624 คน วิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติ
พรรณนาและการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ ผลการศึกษาพบว่า 1) ผูใ้ห้ขอ้มูลส่วนใหญ่เป็นหญิง                  
ร้อยละ 61.6 มีอายุ 60 – 64 ปี ปัญหาสุขภาพท่ีพบมากคือเบาหวาน ผูสู้งอายุส่วนใหญ่หาขอ้มูล
สุขภาพจากแพทย์ ช่องทางส่ือท่ีผูสู้งอายุเช่ือถือข้อมูลมากท่ีสุดคือ แพทยส่์วนใหญ่ผูสู้งอายุใช้
อินเทอร์เน็ตคร้ังละ 1-2 ชัว่โมงใชส้ัปดาห์ละ 2-3 วนั ผูสู้งอายุส่วนใหญ่พอใจการใชอิ้นเทอร์เน็ต
และเห็นว่าการใช้อินเทอร์เน็ตช่วยให้รู้เหตุการณ์ต่าง ๆ 2) ดา้นขอ้มูลสุขภาพท่ีคน้หา ส่วนใหญ่
ผูสู้งอายคุน้หาความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัโรคและอาการเจ็บป่วย 3) ปัจจยัดา้นความถ่ีในการคน้หาขอ้มูล
สุขภาพของผูสู้งอายุโดยใช้อินเทอร์เน็ตกบัปัจจยัดา้นประชากร สามารถร่วมกนัพยากรณ์การใช้
อินเทอร์เน็ตคน้หาขอ้มูลสุขภาพไดร้้อยละ 7.4(p <.05)ส่วนปัญหาสุขภาพในปัจจุบนั ความพึงพอใจ
ต่อการใช้อินเทอร์เน็ต และทศันคติท่ีมีต่อการใช้อินเทอร์เน็ต สามารถร่วมกันพยากรณ์การใช้
อินเทอร์เน็ตคน้หาขอ้มูลสุขภาพไดร้้อยละ 4.3 (p <.05) 
 กนัตพล บรรทดัทอง (2557) ไดศึ้กษา พฤติกรรมการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์และ
ความพึงพอใจของกลุ่มคนผูสู้งอายุในเขตกรุงเทพมหานคร การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา
พฤติกรรมการใช้ แรงจูงใจ และความพึงพอใจในการใช้บริการเครือข่ายสังคมออนไลน์ของ
ผูสู้งอายุ เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความพึงพอใจในการใช้บริการเครือข่ายสังคมออนไลน์ของ
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ผูสู้งอายุ จ  าแนกตามปัจจยัส่วนบุคคล เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความพึงพอใจในการใช้บริการ
เครือข่ายสังคมออนไลน์ของผูสู้งอายุ จ  าแนกตามพฤติกรรมการใชบ้ริการเครือข่ายสังคมออนไลน์ 
และเพื่อศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างแรงจูงใจในการใช้บริการเครือข่ายสังคมออนไลน์กบัความ             
พึงพอใจในการใชบ้ริการเครือข่ายสังคมออนไลน์ของผูสู้งอายุ โดยประชากรในการศึกษาในคร้ังน้ี 
คือ ผูสู้งอายุตั้งแต่ 55 ข้ึนไป เพศชายและเพศหญิง ทั้งผูท่ี้ถึงก าหนดอายุรับราชการเม่ืออายุตวัครบ 
60 ปี และผูท่ี้เกษียณอายกุ่อนก าหนดตามนโยบายเออร์ล่ีรีไทร์ ในเขตกรุงเทพมหานคร โดยเป็นผูท่ี้
พกัอาศยัอยูใ่นกรุงเทพมหานคร จ านวน 400 คน ใชแ้บบสอบถามในการเก็บขอ้มูล โดยก่อนเก็บได้
นาแบบสอบถามมาทดสอบค่าความเช่ือมัน่ได ้ .962 สถิติท่ีใช ้คือค่าร้อยละ ค่าความถ่ี ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และค่า t-test กบัค่า Pearson’s Correlation ในการทดสอบสมมติฐาน และนาขอ้มูลท่ี
ไดม้าวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมสถิติส าเร็จรูป ผลการวิจยัพบวา่ 1) สูงอายุใชเ้ครือข่ายสังคม
ออนไลน์มีความพึงพอใจโดยรวมอยูใ่นระดบัพึงพอใจมาก 2) ผูสู้งอายุใชเ้ครือข่ายสังคมออนไลน์มี
แรงจูงใจโดยรวมอยู่ในระดับแรงจูงใจมากผลการทดสอบสมมติฐานของงานวิจัยน้ีเป็น ดังน้ี                  
1) ผูสู้งอายุท่ีมีอายุ รายได้เฉล่ียต่อเดือนแตกต่างกนั มีความพึงพอใจในการใช้เครือข่ายสังคม
ออนไลน์แตกต่างกนั ท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ 0.05 2) ผูสู้งอายุท่ีมีวตัถุประสงคใ์นการใชบ้ริการ
เครือข่ายสังคมออนไลน์ ช่องทางการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ สถานท่ีท่ีใช้เครือข่ายสังคม
ออนไลน์ ความบ่อยในการใชเ้ครือข่ายสังคมออนไลน์ ระยะเวลาในการใชเ้ครือข่ายสังคมออนไลน์ 
และช่วงเวลาในการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์แตกต่างกนั มีความพึงพอใจในการใช้เครือข่าย
สังคมออนไลน์แตกต่างกนั 3) ผูสู้งอายุท่ีมีเครือข่ายสังคมออนไลน์ท่ีนิยมใช้ Facebook, Twitter 
และ Line แตกต่างกนั มีความพึงพอใจในการใชเ้ครือข่ายสังคมออนไลน์แตกต่างกนั 4) แรงจูงใจใน
การใชเ้ครือข่ายสังคมออนไลน์ มีความสัมพนัธ์กบัความพึงพอใจในการใชเ้ครือข่ายสังคมออนไลน์
ของผูสู้งอาย ุ
 จารุวรรณ  พิมพิค้อ (2552) ได้ศึกษาเร่ือง “การใช้และความต้องการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศและการส่ือสารของผูสู้งอายใุนเขตเทศบาลนครขอนแก่น” การวจิยัน้ี มีวตัถุประสงคเ์พื่อ
ศึกษาสภาพการใช้ ปัญหาการใช้ ความสามารถในการใช้และความต้องการด้านเทคโนโลยี
สารสนเทศและการส่ือสาร รวมถึงความคิดเห็นเก่ียวกบับทบาทและความส าคญัของเทคโนโลยี
สารสนเทศและการส่ือสารของผูสู้งอายุในเขตเทศบาลนครขอนแก่น กลุ่มตวัอย่างในการวิจยั คือ 
ผูสู้งอายุ จ  านวน 180 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั คือ แบบสัมภาษณ์ ผลการวิจยัพบวา่ ผูสู้งอายุ
ส่วนใหญ่ไม่ใช้คอมพิวเตอร์และอินเทอร์เน็ต เน่่ืองจากไม่มีความจ าเป็นตอ้งใช้ ไม่มีความรู้ความ
เข้าใจในการใช้ และไม่มีเคร่ืองคอมพิวเตอร์ อย่างไรก็ตาม ผูสู้งอายุเห็นว่าในสังคมปัจจุบัน
จ าเป็นตอ้งมีความรู้ความสามารถในการใช้คอมพิวเตอร์และอินเทอร์เน็ตในระดบัมาก ส าหรับ
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ผูสู้งอายท่ีุใชค้อมพิวเตอร์และอินเทอร์เน็ต พบวา่ ส่วนใหญ่จะใชเ้พื่อประกอบการท างาน รองลงมา 
คือ เพื่อความบนัเทิง และจะใช้อยู่ท่ีบา้น โดยจะใช้ 2-3 วนัต่อสัปดาห์ ส่วนความสามารถด้าน
เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร พบว่า ผู ้สูงอายุมีความสามารถในการใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ โดยเฉพาะโปรแกรมการพิมพใ์นระดบักลาง มีความสามารถในการใช้อินเทอร์เน็ต
โดยเฉพาะการคน้ขอ้มูลบนอินเทอร์เน็ตและการใช ้E-Mail ในระดบันอ้ย และผูสู้งอายุตอ้งการให้
เทศบาลนครขอนแก่นเพิ่มสถานท่ีท่ีเหมาะสมในการใชค้อมพิวเตอร์และตอ้งการให้มีการฝึกอบรม
และฝึกทกัษะการใชค้อมพิวเตอร์และอินเทอร์เน็ตในระดบั 
 งานวจิยัของ สมศกัด์ิ สันติวงศกร (2548) ไดท้  าวิจยัเร่ือง“การเปิดรับส่ือ การใชป้ระโยชน์
และความพึงพอใจจากส่ือของผูสู้งอายุในจงัหวดัอุบลราชธานี” ผลการวิจยัพบว่า ผูสู้งอายุเปิดรับส่ือ
บุคคล มากท่ีสุด รองลงมาคือ ส่ือส่ิงพิมพ ์ส่ือมวลชน วิทยุ และโทรทศัน์ และผูสู้งอายุรับชมรายการ
โทรทศัน์โดยเปิดรับเน้ือหาขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบัสุขภาพ ความเป็นอยูข่องครอบครัวธรรมะ การเมือง
การปกครอง ข่าว ความรู้และอาชีพต่าง ๆ เพื่อการใชป้ระโยชน์และไดรั้บความพึงพอใจจากส่ือในการ
รับรู้ข่าวสาร เหตุการณ์ความเป็นไปในสังคม มีประเด็นสนทนากบับุคคลอ่ืน และผอ่นคลายความเหงา 
 มารตี ถิรธกุล (2548)  ดท้  าวจิยัเร่ือง “ความตอ้งการ การใชป้ระโยชน์และความพึงพอใจ 
รายการวิทยุกระจายเสียงส าหรับผูสู้งอายุในเขตกรุงเทพมหานคร” ผลการวิจยัพบว่า  ผูสู้งอายุมี
ความพึงพอใจในรายการวทิยท่ีุไดรั้บฟังในระดบัสูง โดยผูสู้งอายท่ีุประกอบอาชีพขา้ราชการมีความ
พึงพอใจมากกวา่กลุ่มตวัอยา่งท่ีไม่ไดป้ระกอบอาชีพ แต่ผูสู้งอายุท่ีประกอบอาชีพขา้ราชการมีความ
พึงพอใจจากส่ิงท่ีไดรั้บฟังจากรายการวิทยุไม่ต่างจากห้างร้าน/บริษทั ในขณะท่ีผูสู้งอายุท่ีมีรายได้
มากมีความพึงพอใจจากการรับฟังรายการวทิยมุากกวา่ผูท่ี้มีรายไดน้อ้ย  ผูสู้งอายุมีความพึงพอใจใน
เน้ือหาต่าง ๆ ของรายการมากท่ีสุด 
 วฤนลกัษณ์ นพประเสริฐ. (2552).ไดท้  าวิจยัเร่ือง“ความคาดหวงัและความพึงพอใจต่อ
การเปิดรับข่าวสารจากส่ือมวลชนของผูสู้งอายุในเขตเทศบาลนครเชียงใหม่” ท่ีพบว่า ผูสู้งอายุ
เปิดรับข่าวสารจากโทรทศัน์มากท่ีสุดในประเด็นข่าวการเมือง สารคดีออกแนวสนุกสนานและแบบ
วาไรต้ี รายการโทรทศัน์เพื่อผูสู้งอายคุวรมีลกัษณะสนุกสนานเชิงสร้างสรรค ์
 2.5.3 งานวจิยัเก่ียวกบัเครือข่ายการส่ือสารของผูสู้งอาย ุ
 ปพิชญา วรสารพิสุทธ์ิ (2550) ไดท้  าวิจยัเร่ือง“การส่ือสารเพื่อสร้างความสามคัคีของ
ชุมชนผ่านการท างานบนเครือข่ายการส่ือสารและส่ือพิธีกรรมบุญจุลกฐิน” มีวตัถุประสงค์เพื่อ
เปรียบเทียบเครือข่ายและหนา้ท่ีของเครือข่ายการส่ือสารช่วงอดีต ช่วงเกิดแรงปะทะจากภายนอกสู่
ชุมชน และช่วงโครงการส่ือพื้นบา้นส่ือสารสุขเขา้ไปท ากิจกรรมในชุมชน ศึกษาการท าหนา้ท่ีของ
เครือข่ายการส่ือสารเพื่อสร้างความสามคัคีต่อชุมชนผ่านกิจกรรมพิธีกรรมบุญจุลกฐิน โดยใช้
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ระเบียบวธีิการวจิยัเชิงคุณภาพ ด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกและการ
สังเกตแบบมีส่วนร่วมกบัผูใ้ห้ขอ้มูลส าคญั 40 คน ผลการวิจยัพบว่า เครือข่ายหลกั ไดแ้ก่ กลุ่ม
เครือข่ายวดัเทพมงคล ซ่ึงพระครูมงคลวรวฒัน์ เป็นแกนน าพระสงฆ์ และกลุ่มผูสู้งอายุมีบทบาท
หนา้ท่ีส าคญัในการรักษาความเป็นกลุ่มเครือข่ายท าหนา้ท่ีแกปั้ญหาชุมชน สร้างความสามคัคี โดย
เครือข่ายท าหนา้ท่ีสร้างความสามคัคีผา่นกิจกรรมจุลกฐิน ท่ีมีการออกแบบกิจกรรมจากฐานความรู้
แบบ Action-Reflection ท่ีใช้รูปแบบการส่ือสารแบบมีส่วนร่วมในทุกข้ึนตอนของกองคาราวาน
กิจกรรม 
 2.5.4 งานวิจยัดา้นการส่ือสารการถ่ายทอดภูมิปัญญา ศิลปะ วฒันธรรมและความรู้ในชุมชน
ของผูสู้งอาย ุ
 รุ่งนภา มุกดาอนนัต ์ (2544) ไดศึ้กษาเร่ือง “กลยุทธ์การส่ือสารของปราชญ์ชาวบา้น
เร่ืองภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน”ศึกษามุมมองของปราชญช์าวบา้นในการจดัการชุมชนทอ้งถ่ิน และบทบาท
ของปราชญ์ชาวบา้นในการจดัการทอ้งถ่ิน และศึกษากลยุทธ์การส่ือสารของปราชญ์ชาวบา้นเร่ือง
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน งานวิจยัน้ีเป็นงานวิจยัเชิงคุณภาพ โดยสัมภาษณ์แบบเจาะลึกปราชญ์ชาวบา้น
จ านวน 9 คน ในพื้นท่ี 4 จงัหวดั ไดแ้ก่ สุรินทร์ บุรีรัมย ์ขอนแก่น และนครราชสีมา ผลการวิจยั
พบวา่ มุมมองของปราชญช์าวบา้นในการจดัการชุมชนทอ้งถ่ิน ไดแ้ก่ การจดัการชุมชนทอ้งถ่ินตอ้ง
เป็นการจดัการกนัเองภายในชุมชน โดยมีรัฐบาล องคก์รเอกชน และปราชญช์าวบา้น ท าหนา้ท่ีเป็น
ผูส้นบัสนุน นอกจากนั้นยงัพบวา่ ในการจดัการชุมชนทอ้งถ่ินนั้น ปราชญช์าวบา้นมีบทบาทในดา้น
การเป็นผูน้ าทางความคิด ด้านการเกษตรกรรมและศีลธรรม ตลอดจนเป็นนักพฒันาตวัอย่าง 
นอกจากนั้น ผลการวจิยัพบวา่ กลยทุธ์การส่ือสารของปราชญช์าวบา้นเร่ืองภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ไดแ้ก่ 
1. กลยทุธ์การส่ือสารโดยการใชป้ระสบการณ์ตรง 2. การท าให้ชาวบา้นรู้จกัตนเอง 3. การท าตนเอง
ให้เป็นตวัอยา่ง 4. การสัมมนา แลกเปล่ียนประสบการณ์ 5. การอิงหลกัเกณฑ์ธรรมชาติ 6. การอิง
หลกัพระพุทธศาสนา 7. การเน้นความส าคญัท่ีปัญหาของชาวบา้น 8. การใช้ส่ือของจริง 9. การ
ส่ือสารในบรรยากาศท่ีไม่เป็นทางการ 10. การใชภ้าษาทอ้งถ่ิน 11. การใชก้ารส่ือสารแบบตวัต่อตวั 
12. การส่ือสารในแนวนอน 13 กลยทุธ์การใชข้่าวลือ  
 ลดัดา กงัวานนวกุล (2545) ไดศึ้กษาเร่ือง“บริบทของกระบวนการถ่ายทอดภูมิปัญญา
ดา้นหัตถกรรมพื้นบา้นจากคนเฒ่าคนแก่สู่คนรุ่นหลงั”พบวา่ กระบวนการถ่ายทอดภูมิปัญญาดา้น
หตัถกรรมพื้นบา้นของกลุ่มคนเฒ่าคนแก่ ท าให้ชุมชนภายนอกไดรั้บรู้เร่ืองราวของชุมชนและเกิด
ความสนใจซ่ึงกลายเป็นการหนุนเสริมและกระตุน้ใหช้าวบา้นเกิดความเช่ือมัน่ มีความภาคภูมิใจใน
ชุมชนของตนเอง เด็กและเยาวชนคนรุ่นหลงัเกิดแรงบนัดาลใจอยากเรียนรู้อยากสืบทอดภูมิปัญญา
มากข้ึน 
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 จิราภา จารุวฒัน์ (2546) ไดศึ้กษางานวจิยัเร่ืองภูมิปัญญาชาวบา้นกบัขบวนการจดัการป่า
ชุมชน : กรณีศึกษาป่าชุมชน ต าบลแม่ตาว อ าเภอแม่สอด จงัหวดัตาก การเกิดภูมิปัญญา เกิดจากการ
เป็นผูรู้้โดยประสบการณ์ของตนเองท่ีเกิดจากการด าเนินชีวิตท่ีมีอยูใ่นชุมชน ท่ีไดเ้ก็บสั่งสมไวเ้ม่ือ
เกิดประสบการณ์ใหม่จึงไดน้ าความรู้จากประสบการณ์เก่ามาประยกุตใ์ช ้การเรียนรู้ดว้ยตนเอง และ
การเรียนรู้เป็นกลุ่ม การเรียนรู้ท่ีเกิดจากการแลกเปล่ียนความคิดเห็นกบัตวัแทนภาครัฐ ภาคเอกชน 
เป็นคนทั้งภายในประเทศและต่างประเทศจึงท าให้เกิดองคค์วามรู้หลากหลายน ามาประยุกตใ์ชก้าร
จดัการป่าชุมชนไดก้ารถ่ายทอดความรู้พบว่าชาวบา้นแม่ต่าวไดถ่้ายทอดความรู้ 2 ลกัษณะไม่เป็น
ลายลกัษณ์อกัษรดว้ยการบอกเล่าจากประชุมการสนทนาการถ่ายทอดท่ีเป็นลายลกัษณ์อกัษร ไดแ้ก่ 
กฎระเบียบการใช้ประโยชน์จากป่าท่ีร่วมกนัจดัท าข้ึน การสั่งสมความรู้เกิดข้ึนพร้อม ๆ กบัการ
เรียนรู้และการสั่งสมภูมิปัญญา เกิดหลายรูปแบบ เช่น ค าสอน ความเช่ือ ประเพณี วฒันธรรมท่ี
ชาวบา้นได้สั่งสมจากบรรพบุรุษไว ้และประเมินกลัน่กรองมาใช้ในการแก้ปัญหาในการจดัป่า
ชุมชน การปรับตวั และประยุกตใ์ชค้วามรู้ใหม่ การด าเนินชีวิตอยูร่่วมกนัในชุมชนดา้นต่าง ๆ เช่น
ปรับตวัดา้นสังคม วฒันธรรม การเมือง การปกครอง และดา้นเศรษฐกิจ จากการปรับตวัในดา้นต่าง 
ๆ เป็นการประยกุตใ์ชเ้พื่อใหส้อดคลอ้งกบัสถานการณ์ในปัจจุบนั 
 จารุฐพงษ ์ศิลปะภิรมยสุ์ข และคณะ (2547) ไดศึ้กษาวิจยัเร่ือง กระบวนการถ่ายทอดภูมิ
ปัญญาทอ้งถ่ินด้านการเยียวรักษาตนเอง ด้วยสมุนไพรพื้นบา้น : กรณีศึกษาเครือข่ายพื้นบา้น 
จงัหวดัปราจีนบุรี พบว่า การศึกษาขบวนการถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถ่ินดา้นการเยียวตนเองดว้ย
สมุนไพรพื้นบา้น ซ่ึงการถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถ่ินจะเป็นแบบง่าย ๆ และข้ึนอยู่กบัลกัษณะของ
ความส าคญัระหว่างผูถ่้ายทอดกบัผูท่ี้ได้รับการถ่ายทอด ซ่ึงจากการศึกษา พบว่า ถ้าเป็นตระกูล
เดียวกนั ก็จะมีการสอนระหวา่งปู่  พ่อ ลูก หลาน หรือผูท่ี้ใกลชิ้ด ถา้บุคคลอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่เครือญาติ 
จะต้องเป็นผูท่ี้มีความสนใจ เป็นคนดี มีลกัษณะการถ่ายทอดวิชาระหว่างครูกับศิษย ์ครูจะช่วย
แนะน า สั่งสอน และฝึกฝนจนช านาญ นอกจากน้ีศิษยย์งัตอ้งหมัน่สังเกตและจดจ าตวัยาและวิธีการ
รักษาให้แม่นย  า กระบวนการรักษาเยียวของแพทยพื้นบา้นทุกประเภท มีขั้นตอนการรักษาหลกั                  
ไม่แตกต่างกนัมากนกัสามารถแบ่งไดเ้ป็น 4 ขั้นตอน คือ 1. การตั้งคายหรือเคร่ืองบูชาครู 2. การ
วินิจฉยัโรค 3. การรักษา 4. การปลงคาย ให้สมนา การศึกษาภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน พบวา่ ภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินเป็นรากแกว้ ส าคญัท่ีท าให้ทอ้งถ่ินเจริญงอกงามอย่างมัน่คงซ่ึงทุกชาติพนัธ์จะด ารงอยู่ได้
ยอ่มตอ้งมีดีมีภูมิปัญญาเป็นของตนนอง จากการศึกษาพบวา่ จงัหวดัปราจีนบุรีมีแพทยพ์ื้นบา้นท่ี           
ท าการเยยีวดว้ยสมุนไพรและย ัง่คง มีการรักษาดว้ยสมุนไพรอยูแ่สดงถึงการสืบทอดขององคค์วามรู้
และยงัคงรักษาองค์ความรู้ให้ด ารงอยู่สืบไปและอาจพฒันาแตกต่างกับอีกท้องถ่ินหน่ึงตาม
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สภาพแวดลอ้มและความจ าเป็นของสภาพสังคมของทอ้งถ่ินนั้น ๆ ท่ีจะสามารถรับใชก้ารแกปั้ญหา
และการอยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุขของสังคมนั้นได ้ 
 รัตติกาล เจนจดั (2548) ไดศึ้กษาเร่ือง“ของเล่นพื้นบา้นในฐานะส่ือเพื่อการถ่ายทอด   
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและการสร้างความสัมพนัธ์ระหว่างผูสู้งอายุกบัเด็กและเยาวชน ต าบลป่าแดด 
อ าเภอแม่สรวย จงัหวดัเชียงราย” พบวา่ ของเล่นพื้นบา้นเป็นส่ือเพื่อการถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน
และการสร้างความสัมพนัธ์ระหว่างผูสู้งอายุกบัเด็กและเยาวชนในต าบลป่าแดดอ าเภอแม่สรวย 
จงัหวดัเชียงราย และพบวา่ ในการเล่นของเล่นพื้นบา้นยงัก่อให้เกิดกระบวนการการส่ือสารภายใน
ตนเอง (Intrapersonal Communication) การส่ือสารระหวา่งบุคคล (Interpersonal Communication)
และการส่ือสารเป็นกลุ่ม (Group Communication) 
 วิมลศรี ชาญจารุจิตร์ (2550) ไดศึ้กษาเร่ือง“กระบวนการจดัการภูมิปัญญาของเล่น
พื้นบา้น:ศึกษาเฉพาะกรณีกลุ่มคนเฒ่าคนแก่ ต าบลป่าแดดอ าเภอแม่สรวย จงัหวดัเชียงราย” พบวา่ 
ในการรวมกลุ่มกนัของกลุ่มคนเฒ่าคนแก่เป็นท างานร่วมกนัระหวา่งนกัพฒันา คนเฒ่าคนแก่ และ
เยาวชน และมีการรวมกลุ่มพูดคุย ร่วมคิด แลกเปล่ียนกนัในลกัษณะระดมสมอง โดยมีนกัพฒันา
เป็นผูอ้  านวยความสะดวกและเป็นส่วนหน่ึงของกลุ่มในการสนบัสนุนรวบรวมอาสาสมคัรเยาวชน 
และคนหนุ่มสาว และผูค้นกลุ่มอ่ืน ๆ ภายในต าบลป่าแดดให้มาร่วมกลุ่มกนัดาเนินการดงักล่าว อีก
ทั้งยงัพบวา่กลุ่มฯ มีความพยายามในการขยายกระบวนการจดัการภูมิปัญญาของเล่นพื้นบา้นให้กา้ว
จากระดบักลุ่มคนเฒ่าคนแก่ไปสู่ระดบักลุ่มชุมชนโดยพยายามผลกัดนัหลกัสูตรเขา้ไปสู่โรงเรียน
ต่าง ๆ ในพื้นท่ีอีกดว้ย 
 กิตตราพร เมฆขจร  (2557) ไดศึ้กษาเร่ือง  ประสิทธิผลของการถ่ายทอดภูมิปัญญาของ
ผูสู้งอาย ุตามโครงการอุ๊ยสอนหลานสืบสานภูมิปัญญาและวฒันธรรมทอ้งถ่ินแม่วาง  อ าเภอแม่วาง  
จงัหวดัเชียงใหม่มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เพื่อศึกษาวิธีการในการถ่ายทอดภูมิปัญญาของผูสู้งอายุ ตาม
โครงการอุ๊ยสอนหลานสืบสานภูมิปัญญาและวฒันธรรมท้องถ่ินแม่วาง อ าเภอแม่วาง จงัหวดั
เชียงใหม่ 2) เพื่อศึกษาประสิทธิผลของโครงการอุ๊ยสอนหลานสืบสานภูมิปัญญาและวฒันธรรม
ทอ้งถ่ินแม่วาง อ าเภอแม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่ และ 3) เพื่อศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อประสิทธิผลของ
การถ่ายทอดภูมิปัญญาของผูสู้งอายุ ตามโครงการอุ๊ยสอนหลานสืบสานภูมิปัญญาและวฒันธรรม
ทอ้งถ่ินแม่วาง อ าเภอแม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่การศึกษาในคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดใ้ชเ้คร่ืองมือท่ีหลากหลาย
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ การสัมภาษณ์ การสังเกตแบบมีส่วนร่วมพอประมาณ การจดั
สนทนากลุ่ม และการวิเคราะห์เอกสาร โดยศึกษาผ่านภูมิปัญญา 4 หลกัสูตรการสอน ไดแ้ก่ ดา้น
ดนตรีพื้นเมือง ดา้นการจกัสาน ดา้นการ ตดัช่อ ตดัตุง และดา้นการท าของเล่นมีผูใ้ห้ขอ้มูลหลกั
ประกอบดว้ย ผูก่้อตั้งโครงการ ครูภูมิปัญญาประจาโครงการ และผูรั้บการถ่ายทอดภูมิปัญญา โดย
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ผลการศึกษา สรุปไดด้งัน้ี  1) วิธีการถ่ายทอดภูมิปัญญาของผูสู้งอายุในการถ่ายทอดภูมิปัญญาทั้ง                   
4 หลกัสูตรการสอน ไดแ้ก่ ดา้นดนตรีพื้นเมือง ดา้นการจกัสาน ดา้นการตดัช่อ ตดัตุง และดา้นการ
ท าของเล่น ทั้ง 4 หลกัสูตรนั้น ในภาพรวมมีวิธีการถ่ายทอดภูมิปัญญาของผูสู้งอายุโดยใช้วิธีการ
บอกเล่า การสาธิต และการให้ลงมือปฏิบติั เหมือนกนัทั้ง 4 หลกัสูตร 2) ประสิทธิผลของโครงการ
อุ๊ยสอนหลานสืบสานภูมิปัญญาและวฒันธรรมทิ้งถ่ิน แม่วาง อ าเภอแม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่นั้นอยู่
ในระดบันอ้ย โดยทางโครงการไม่สามารถบรรลุวตัถุประสงคข์องโครงการไดท้ั้งหมด  3) ปัจจยัท่ี
ส่งผลต่อการถ่ายทอดภูมิปัญญาของผูสู้งอายุในภาพรวมนั้นปัจจยัภายใน ได้แก่ ด้านผูรั้บการ
ถ่ายทอด ดา้นปะเภทของภูมิปัญญา ดา้นระยะเวลาในการถ่ายทอด และปัจจยัภายนอก ไดแ้ก่ ดา้น
งบประมาณและดา้นการสนบัสนุนจากหน่วยงานต่าง ๆ 
 รุ่งรัตน์ สุขแสง (2556) ไดศึ้กษาเร่ือง “การถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถ่ินงานหัตถกรรม
พื้นบา้น:กรณีเคร่ืองจกัสานไมไ้ผล่ายขิดบา้นหนองห้าง ต าบลหนองห้าง อ าเภอกุฉินารายณ์ จงัหวดั
กาฬสินธ์ุ” พบว่า กลุ่มเป้าหมายประกอบด้วยกลุ่มผูถ่้ายทอดภูมิปัญญาท้องถ่ินงานหัตถกรรม
พื้นบา้นเคร่ืองจกัสานไมไ้ผล่ายขิด 2 คน ผูรั้บการถ่ายทอด 6 คน และ ผูเ้ก่ียวขอ้ง 13 คน รวม 21 คน 
ผลการวิจยั พบว่าวิธีการถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถ่ินงานหัตถกรรมพื้นบา้นเคร่ืองจกัสานไมไ้ผ่
ลายขิด บา้นหนองห้าง ต าบลหนองห้าง อ าเภอกุฉินารายณ์ จงัหวดักาฬสินธ์ุ ถ่ายทอดโดยการอาศยั
บุคคลเป็นแหล่งความรู้ในการสาธิตและฝึกอบรมระยะสั้น ซ่ึงโรงเรียนประถมศึกษาถือเป็นแหล่ง
ถ่ายทอดท่ีส าคญั ในการถ่ายทอดใชก้ารเรียนรู้แบบมุขปาฐะ คือ การเรียนรู้จากบรรพบุรุษถ่ายทอด
กนัมาอยา่งต่อเน่ืองและแหล่งความรู้ท่ีส าคญั คือ ครอบครัว ตั้งแต่พ่อสอนลูก แม่สอนลูก พี่สอน
นอ้ง นา้สอนหลาน ใชว้ธีิสอนดว้ยการปฏิบติัจริง อธิบายวิธีการท าดว้ยการบอกเล่า หรือบางคร้ังคน
ในหมู่บา้นก็รวมกลุ่มกนั เพื่อท าเคร่ืองจกัสานไม่เขา้ใจ ปฏิบติัไม่ได ้ก็สอบถามกนัได ้การสอนไม่มี
การปิดบงัความรู้ 
 งานวิจยัของ ภูริชญา เทพศิริ (2555) ไดศึ้กษาเร่ือง “คุณภาพชีวิตของผูสู้งอายุในต าบล
ทองหลาง อ าเภอบา้นนา จงัหวดันครนายก” พบวา่ ผลการศึกษา คุณภาพชีวิตของผูสู้งอายุภาพรวม 
อยูใ่นระดบัปานกลาง เม่ือพิจารณารายดา้น พบวา่ ดา้นสวสัดิการสังคม มีอนัดบัสูงสุด รองลงมา คือ 
ดา้นดา้นความตระหนกัในคุณค่าแห่งตน ดา้นความสัมพนัธ์กบัสมาชิกในครอบครัว ดา้นร่างกาย 
ดา้นความสัมพนัธ์ทางสังคม และดา้นจิตใจ ตามล าดบั 
 ชยัสิทธ์ิ ด ารงวงศ ์(2553) ไดศึ้กษาเร่ือง “ความส าคญัของแคนในประเพณีและพิธีกรรม
ของชาวบา้นหนองตาไก ้ ต าบลสีแกว้ อ าเภอเมือง จ.ร้อยเอ็ด” พบวา่ แคนเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีเป็น
เอกลกัษณ์ของคนอีสาน ท่ีใหค้วามเพลิดเพลินและมีคุณค่าดา้นพิธีกรรมของชุมชน เสียงแคนท าให้
ส่ิงลึกลบั หรือผีท่ีมีอ านาจเหนือธรรมชาติพึงพอใจ เช่น ประเพณีการร าผีฟ้าหรือชาวบา้นทัว่ไป
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เรียกว่าการลงข่วง ดงันั้นเพื่อศึกษาบทบาทความส าคญัของแคนว่าเก่ียวขอ้งในประเพณีและพิธี
กรรมการร าผฟ้ีาอยา่งไร ผูว้ิจยัจึงเก็บรวบรวมขอ้มูลภาคสนามโดยการสัมภาษณ์ การสังเกตวิถีชีวิต 
ความคิด ความเช่ือ พิธีกรรมท่ีใช้แคนเป็นเคร่ืองดนตรี และสภาพชีวิตความเป็นอยู่ของ
กลุ่มเป้าหมาย คือ แม่ครู ผูร่้วมพิธีกรรม หมอแคน และผูรู้้ ของชาวบา้นหนองตาไก ้ ต าบลสีแกว้ 
อ าเภอเมือง จงัหวดัร้อยเอ็ด น าทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัภูมิปัญญา เพื่อเป็นแนวทางในการศึกษา
รวบรวมขอ้มูลวเิคราะห์และอธิบายความรู้ ความคิด ความสามารถ บทบาทความส าคญัของแคนท่ีมี
ต่อประเพณีและพิธีกรรม ผลการศึกษาวิจยัพบว่า ท่ีบา้นหนองตาไก้ ต าบลสีแกว้ อ าเภอเมือง 
จงัหวดัร้อยเอด็ แคนยงัคงมีบทบาทและความส าคญัอยา่งมาก ทั้งในทางเศรษฐกิจท่ีเป็นสินคา้สร้าง
รายไดใ้ห้กบัชุมชน ในทางประเพณีและความเช่ือ ประเพณีการร าผีฟ้า ไม่ใช่ส่ิงงมงายหรือไร้สาระ
เสียทีเดียว เพราะผูป่้วยบางรายหายจากการเจ็บป่วยจริง ๆ ชุมชน ทอ้งถ่ิน ควรมีส่วนร่วมในการ
สร้างจิตส านึกให้ตระหนกัในความส าคญัและคุณค่าของวฒันธรรม ประเพณีทอ้งถ่ิน ซ่ึงควร
อนุรักษใ์หค้งอยู ่คู่ชุมชนสืบไป 
 การงานวิจยัดังกล่าวข้างต้น เก่ียวกับงานวิจยัด้านผูสู้งอายุและการรับรู้ตนเองของ
ผูสู้งอายุ งานวิจยัดา้นเครือข่ายในสังคมประจ าวนัและสังคมออนไลน์และเครือข่ายการส่ือสารของ
ผูสู้งอาย ุงานวจิยัดา้นบทบาทการส่ือสารในการถ่ายทอดภูมิปัญญา ศิลปะ วฒันธรรม และความรู้ใน
ชุมชนของผูสู้งอายุ ซ่ึงผลการวิจยัน้ีน ามาใช้เป็นการแนวทางในการก าหนดปัญหาวิจยั และเป็น
แนวทางในการสรุปผลและอภิปรายผลศึกษา เก่ียวกบับทบาทการส่ือสารของผูสู้งอายุในชุมชน
หมู่บา้นอีสานตอนกลาง 
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2.6  กรอบแนวคิดในงานวจัิย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชุมชนหมู่บา้น  

อีสานตอนกลาง 

ผูสู้งอายใุนชุมชน 

การรับรู้ตนเองต่อสถานภาพ      

ความเป็นผูสู้งอายใุนชุมชน 
พ้ืนฐานทาง

ประชากรศาสตร์ 

ลกัษณะพฤติกรรมการ 

เป็นผูน้ าในการส่ือสาร 

พฤติกรรม 

การส่ือสารดา้นการเปิดรับสาร

ผา่นส่ือดั้งเดิม/ส่ือใหม่            

 

พฤติกรรมดา้นการติดต่อส่ือสาร 

ผา่นเครือข่ายการส่ือสาร 

ระหวา่งบุคคล 

บทบาทการส่ือสาร 

ถ่ายทอดความรู้/ 

ศิลปะ วฒันธรรม / คุณธรรม 

ศีลธรรม 

ผูติ้ดต่อส่ือสารกบัผูสู้งอาย ุ
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บทที ่3 
ระเบียบวธีิวจิยั 

 
 การวิจยัเร่ือง “พฤติกรรมและบทบาทส่ือสารของผูสู้งอายุในชุมชนหมู่บ้านอีสาน
ตอนกลาง” มีขั้นตอนและรายละเอียดของระเบียบวธีิวจิยั ดงัน้ี 
 
3.1   พืน้ทีใ่นการศึกษาวจัิย 
 การศึกษาวิจยัเร่ือง "พฤติกรรมและบทบาทการส่ือสารของผูสู้งอายุในชุมชนหมู่บา้น
อีสานตอนกลาง" คร้ังน้ีใชว้ธีิการวจิยัแบบสหวธีิวทิยา (Multiple Method) ประกอบดว้ย การวิจยัเชิง
คุณภาพ (Qualitative Research) และการวิจยัเชิงปริมาณ (Quantitative Research) การศึกษาคร้ังน้ี
มุ่งเนน้ในพื้นท่ีอีสานตอนกลางประกอบดว้ย จงัหวดัขอนแก่น จงัหวดัร้อยเอ็ด จงัหวดัมหาสารคาม 
และจงัหวดักาฬสินธ์ุ  
 การวจิยัเจาะจงเลือกจงัหวดัอีสานตอนกลางในการศึกษา เน่ืองจากภูมิภาคแถบน้ีมีกลุ่ม
ผูสู้งอายุด าเนินชีวิตอยู่ในชุมชนหมู่บา้นเป็นจ านวนมาก อาศยัอยูใ่น 4 จงัหวดั รวมทั้งส้ิน 597,777 
คน จากจ านวนประชากรทั้ งหมด 3,679,508 คน เป็นลักษณะชุมชนท่ีมีความหลากหลายทาง
ศิลปวฒันธรรม ประเพณี ซ่ึงมีผลมาจากการท่ีอีสานตอนกลางเป็นศูนย์รวมของประชากร
หลากหลายเช้ือชาติ (ส านักบริหารยุทธศาสตร์กลุ่มจงัหวดัภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนกลาง, 
2560) ผูสู้งอายใุนหมู่บา้นมกัมีบทบาทและมีความส าคญัมาก เม่ือคนหนุ่มสาวในชุมชนยา้ยถ่ินออก
เพื่อไปท างานในเมืองใหญ่ ผูสู้งอายุไดรั้บการยอมรับในครอบครัวและชุมชน จึงมีบทบาทในการ
ด าเนินการตดัสินใจหรือเป็นผูใ้ห้ค  าปรึกษาในกิจการต่าง ๆ ของครอบครัวและชุมชน ผูสู้งอายุท่ี
อาศยัอยูใ่นหมู่บา้นจึงมีบทบาทในเชิงสังคมวฒันธรรม บทบาทของผูสู้งอายุในฐานะเป็นทรัพยากร
เพื่อการพฒันา (Watana, Paranee. 1995 : 47-53)   
 งานวิจยัน้ีจึงเลือกศึกษาผูสู้งอายุในหมู่บา้นอีสานตอนกลาง โดยศึกษาพฤติกรรมและ
บทบาทการการส่ือสารของผูสู้งอายใุนชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง โดยมีประชากรประกอบดว้ย 
ผูสู้งอายกุลุ่มเป้าหมายและชาวบา้นในชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง จ านวน 597,777 คน ดงัตาราง
ต่อไปน้ี 
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ล าดับ
ที่ 

จังหวดั จ านวนหมู่บ้าน จ านวนประชากร
ทั้งหมด (คน) 

จ านวนประชากร
ผู้สูงอายุ (คน) 

1 จงัหวดัขอนแก่น  2,183 1,220,708 204,048 
2 จงัหวดัร้อยเอด็ 2,305 968,007 161,478 
3 จงัหวดัมหาสารคาม   1,902 746,001 122,007 
4 จงัหวดักาฬสินธ์ุ 1,665 744,792 110,244 

รวม 8,055 3,679,508 597,777 

 
 ทั้งน้ีไดเ้ลือกชุมชนผูสู้งอายุ ดว้ยวิธีการแบบเจาะจง (Purposive sampling) จากจงัหวดั        
3 จงัหวดั โดยใช้เกณฑ์ลกัษณะหมู่บา้นตามรายงานคุณภาพชีวิตของประชาชน และแบบส ารวจ
ความจ าเป็นพื้นฐาน ปี 2558 (จปฐ.) และแบบส ารวจคณะกรรมการพฒันาชนบทแห่งชาติ ปี 2558 
(กชช. 2 ค.) (รายงานขอ้มูลพื้นฐานระดบัหมู่บา้น กรมการพฒันาชุมชน กระทรวงมหาดไทย, 2558) 
ดงัน้ี ผูสู้งอายใุนเขตพื้นท่ีจงัหวดัมหาสารคาม เลือกหมู่บา้นชุมชนดอ้ยพฒันา (หมู่บา้นเร่งรัดพฒันา
อนัดบั1) ผูสู้งอายุในเขตพื้นท่ีจงัหวดักาฬสินธ์ุ เลือกหมู่บา้นชุมชนก าลงัพฒันา (หมู่บา้นเร่งรัด
พฒันาอนัดบั 2) และ ผูสู้งอายุในเขตพื้นท่ีจงัหวดัร้อยเอ็ด เลือกหมู่บา้นชุมชนพฒันาแลว้ (หมู่บา้น
เร่งรัดพฒันาอนัดบั 3) รวมทั้งส้ิน 3 หมู่บา้น ส าหรับจงัหวดัขอนแก่นท่ีไม่ไดเ้ลือกเป็นตวัอย่าง
ชุมชนผูสู้งอายุเพื่อศึกษานั้นก็เพื่อไม่ให้ลักษณะหมู่บ้านซ ้ าซ้อนกัน เพราะหมู่บ้านในจังหวดั
ขอนแก่นเป็นหมู่บา้นท่ีพฒันาแลว้ทุกหมู่บา้น  
 
3.2   แบบวธีิการวจัิย    
 วธีิการวจิยัในงานวจิยัน้ีประกอบดว้ย 
 1. การวจิยัแบบส ารวจเบ้ืองตน้ 
 เป็นการวิจยัเพื่อส ารวจลกัษณะพื้นท่ีชุมชนท่ีท าการวิจยัไดแ้ก่  3 หมู่บา้นใน 3 จงัหวดั 
คือ จงัหวดัมหาสารคาม  จงัหวดักาฬสินธ์ุ  และจงัหวดัร้อยเอ็ด โดยผูว้ิจยัเขา้ไปในพื้นท่ีท าการ
สังเกตพื้นท่ีและสัมภาษณ์บุคคลท่ีเป็น Key informants ได้แก่ ผูน้ า และคนเก่าแก่ในหมู่บ้าน 
หมู่บา้นละ 3 คน เพื่อรวบรวมขอ้มูลดา้นภูมิศาสตร์ สภาพสังคม วฒันธรรมและเศรษฐกิจ เพื่อน ามา
พรรณนาเก่ียวกบัลกัษณะชุมชนท่ีท าการศึกษาผูสู้งอายใุนงานวจิยัน้ี 
 2. การวจิยัเชิงคุณภาพ  
 2.1 งานวิจยัเชิงคุณภาพน้ี มุ่งศึกษาลกัษณะการส่ือสารของกลุ่มคนผูสู้งอายุ ในสังคม
หมู่บ้านอีสานตอนกลาง การเก็บข้อมูลการสัมภาษณ์เชิงลึกผูสู้งอายุในชุมชนหมู่บ้านอีสาน
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ตอนกลาง จ านวน 3 หมู่บา้น สัมภาษณ์แบบตวัต่อตวั (Face-to-Face) ดว้ยการสัมภาษณ์แบบก่ึง
โครงสร้าง (Semi-structured Interview)  
 2.2 การด าเนินการเก็บขอ้มูลเชิงคุณภาพ มีขั้นตอนดงัน้ี  
 2.2.1  ขอหนงัสือจากคณะนิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลยัธุรกิจบณัฑิตย ์การด าเนินการ
แนะน าตวัผูว้จิยัและขออนุญาตขอความร่วมมือในการวจิยั เก็บรวบรวมขอ้มูล 
 2.2.2  การด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยเขา้ไปอยูใ่นพื้นท่ีเพื่อสัมภาษณ์เชิงลึกดว้ย
ค าถามแบบก่ึงโครงสร้างเก่ียวกบัสภาพความเป็นอยู่ พฤติกรรมและบทบาทการส่ือสาร ตลอดจน
การรับรู้สถานภาพตนเองของผูสู้งอายุในชุมชนจากกลุ่มผูใ้ห้ขอ้มูลส าคญั (Key-Informant) โดย
ผูว้จิยัสัมภาษณ์ดว้ยตวัเอง  
 2.2.3  ผูใ้ห้ข้อมูลส าคญัในหมู่บ้านประกอบด้วยกลุ่มผูสู้งอายุท่ีมีลักษณะเป็นผูน้ า 
จ  านวน 3 คน รวมทั้งชาวบา้นผูใ้กลชิ้ดท่ีมีการส่ือสารและมีประสบการณ์เก่ียวขอ้งกบัผูสู้งอายุใน
หมู่บา้นอีกจ านวน 3 คน ในแต่ละหมู่บา้น 
 2.3 การตรวจสอบขอ้มูลและจดัระเบียบขอ้มูลมีขั้นตอน ดงัน้ี 
 2.3.1  การตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลโดยเปรียบเทียบความถูกต้อง จาก
แหล่งขอ้มูลต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง    
 2.3.2  จ  าแนกและจดัระบบขอ้มูล เป็นการน าขอ้มูลท่ีไดน้ ามาจ าแนกและจดัหมวดหมู่
ออกใหเ้ป็นระบบ  
 2.3.3  น าเสนอขอ้มูลเป็นขอ้ความเชิงพรรณนาวิเคราะห์ 
 3.  การวจิยัเชิงปริมาณ 
 รูปแบบการวจิยัเชิงส ารวจ 
 งานวิจยัน้ีด าเนินการส ารวจขอ้มูลกลุ่มผูสู้งอายุและกลุ่มบุคคลอ่ืนๆท่ีติดต่อส่ือสารกบั
ผูสู้งอายุในชุมชนหมู่บา้น โดยวิธีการส ารวจใช้แบบสอบถาม เพื่อสอบถามพฤติกรรมบทบาทการ
ส่ือสารและเครือข่ายการติดต่อส่ือสารกบับุคคลต่าง ๆ รวมทั้งการรับรู้สถานภาพความเป็นผูสู้งอายุ
ในประเด็นต่าง ๆ  
 โดยเลือกหมู่บา้นอีสานตอนกลาง ซ่ึงมีอยู่ใน 4 จงัหวดั ภาคอีสานตอนกลาง ไดแ้ก่ 
จงัหวดัขอนแก่น จงัหวดัร้อยเอ็ด จงัหวดัมหาสารคาม และ จงัหวดักาฬสินธ์ุ โดยผูว้ิจยัใช้วิธีการ
เลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) มาเป็นเกณฑ์ในการเลือกจงัหวดั 3 จงัหวดั จงัหวดัละ               
1 หมู่บา้น ดงัน้ี จงัหวดัมหาสารคาม เลือกหมู่บา้นชุมชนดอ้ยพฒันา (หมู่บา้นเร่งรัดพฒันา อนัดบั     
1) จงัหวดักาฬสินธ์ุ เลือกหมู่บา้นชุมชนก าลงัพฒันา (หมู่บา้นเร่งรัดพฒันา อนัดบั 2) และจงัหวดั
ร้อยเอ็ด เลือกหมู่บ้านชุมชนพฒันาแล้ว (หมู่บ้านเร่งรัดพฒันาอนัดบั 3)รวมทั้งส้ิน 3 หมู่บา้น  
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ส าหรับจงัหวดัขอนแก่นท่ีไม่ไดเ้ลือกเป็นตวัอย่างชุมชนผูสู้งอายุเพื่อศึกษานั้น  เพราะหมู่บา้นใน
จงัหวดัขอนแก่นเป็นหมู่บา้นท่ีพฒันาแลว้ทุกหมู่บา้น  
 4. การเก็บรวบรวมขอ้มูลมีวธีิการด าเนินการรวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอน ดงัน้ี 
  4.1  ก่อนการจดัเก็บรวบรวมข้อมูลผูว้ิจยั ได้จดัอบรมผูช่้วยวิจยัซ่ึงเป็นผูน้ าชุมชนและ
กรรมการหมู่บา้นช่วยสอบถามผูสู้งอายใุนการเก็บรวบรวมขอ้มูล  
  4.2  ใหผู้ช่้วยวจิยัทุกคนท าความเขา้ใจในประเด็นสัมภาษณ์และสอบถามร่วมกนั ตลอดจน
ได้ฝึกหัดวิธีสอบถามท่ีจะไป สอบถามกลุ่มตัวอย่างผู ้สูงอายุในชุมชนและชาวบ้านท่ีมีการ
ติดต่อส่ือสารกบัผูสู้งอาย ุ
  4.3  การเก็บรวบรวมขอ้มูลผูว้ิจยัลงพื้นท่ีเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเองและไดข้อให้ผูช่้วย
วิจยัเก็บรวบรวมขอ้มูลคร้ังน้ี ใช้เวลาในการด าเนินการระหว่างเดือนธันวาคม 2559 ถึง เดือน
กุมภาพนัธ์ 2560 
 5. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง  
 ประชากร ไดแ้ก่  ผูสู้งอายแุละชาวบา้นในชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง  
 กลุ่มตวัอยา่งท่ี 1 ไดแ้ก่ ผูสู้งอายุในชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง จากทั้ง  3 หมู่บา้น
โดยเลือกศึกษาทั้งประชากรผูสู้งอายใุนแต่ละหมู่บา้น ประกอบดว้ยชุมชนดอ้ยพฒันา 68 คน ชุมชน
ก าลงัพฒันา  133 คน และชุมชนพฒันาแลว้ 110  คน  ศึกษาประชากรผูสู้งอายุทุกคน รวมทั้งหมด  
311  คน  
 กลุ่มตวัอย่างท่ี 2  ได้แก่ กลุ่มชาวบ้านในหมู่บ้านท่ีมีการติดต่อส่ือสารกับผูสู้งอาย ุ           
จาก 3 หมู่บา้น เลือกศึกษาหมู่บา้นประมาณร้อยละ 10 ของประชากรชาวบา้นท่ีมีการติดต่อส่ือสาร
กบัผูสู้งอาย ุหมู่บา้นล่ะ 38 คน เท่ากนั รวมทั้งหมด 3 หมู่บา้น  114 คน   
 รวมกลุ่มตวัอยา่งทั้งส้ิน จ านวน 425 คน ใชว้ธีิการเลือกตวัอยา่งแบบเจาะจง ดงัน้ี 
 1)  ผูสู้งอาย ุ เลือกทั้งหมดของประชากร ดงัน้ี 
 1.1  พื้นท่ีจังหวัดมหาสารคาม หมู่บ้านหัวนาค า หมู่  1 ต.หนองปลิง อ.เมือง                                
จ.มหาสารคาม ชุมชนดอ้ยพฒันา (หมู่บา้นเร่งรัดพฒันาอนัดบั 1) จ านวน 68 คน 
 1.2  พื้นท่ีจงัหวดักาฬสินธ์ุ หมู่บา้นโพนงาม หมู่ 8 ต.โพนงาม อ.กมลาไสย จ.กาฬสินธ์ุ 
ชุมชนก าลงัพฒันา (หมู่บา้นเร่งรัดพฒันาอนัดบั 2) จ านวน 133  คน 
 1.3  พื้นท่ีจงัหวดัร้อยเอ็ด หมู่บา้นหวายหลึม หมู่ 3 ต.มะบา้ อ.ทุ่งเขาหลวง จ.ร้อยเอ็ด 
ชุมชนพฒันาแลว้ (หมู่บา้นเร่งรัดพฒันาอนัดบั 3) จ านวน 110  คน 
 2) ชาวบา้นในหมู่บา้นท่ีมีการติดต่อส่ือสารกบัผูสู้งอายุในชุมชน เลือกแบบเจาะจง 
ดงัน้ี หมู่บา้นละประมาณ ร้อยละ 10 ของประชากรชาวบา้นท่ีมีการติดต่อส่ือสารกบัผูสู้งอาย ุ
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 2.1 พื้ น ท่ีจังหวัดมหาสารคาม หมู่บ้านหัวนาค า  หมู่  1 ต .หนองปลิง  อ. เ มือง                               
จ.มหาสารคาม ชุมชนดอ้ยพฒันา (หมู่บา้นเร่งรัดพฒันา อนัดบั 1) จ านวน 38 คน 
 2.2 พื้นท่ีจงัหวดักาฬสินธ์ุ หมู่บา้นโพนงาม  หมู่ 8  ต.โพนงาม อ.กมลาไสย จ.กาฬสินธ์ุ 
ชุมชนก าลงัพฒันา (หมู่บา้นเร่งรัดพฒันา อนัดบั 2 ) จ  านวน 133 คน จ านวน 38 คน 
 2.3 พื้นท่ีจงัหวดัร้อยเอ็ด หมู่บา้นหวายหลึม หมู่ 3 ต.มะบา้ อ.ทุ่งเขาหลวง จ.ร้อยเอ็ด 
ชุมชนพฒันาแลว้ (หมู่บา้นเร่งรัดพฒันา อนัดบั 3) จ านวน 38 คน 
 ผูสู้งอายใุนชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง จ านวน 311 คน และชาวบา้นในหมู่บา้นท่ีมี
การติดต่อส่ือสารกบัผูสู้งอายุในชุมชนจาก 3 หมู่บา้น จ านวน 114 คน รวมทั้งส้ิน จ านวน 425 คน 
แจกแจงได ้ดงัน้ี 
 

ล าดบั 
ที ่

จงัหวดั หมู่บ้านทีเ่ลอืก 
ประชากร 
ผู้สูงอายุ 
(คน) 

กลุ่มตวัอย่าง 
ผู้สูงอายุ 
(คน) 

ประชากร 
ทีม่กีาร
ส่ือสาร 

กบัผู้สูงอายุ
(คน) 

กลุ่มตวัอย่าง
ทีม่กีาร
ส่ือสาร 

กบัผู้สูงอายุ 
(คน) 

1 ขอนแก่น  - - - - - 
2 มหาสารคาม   หมู่บา้นหวันาค า หมู่ 1  

ต.หนองหนองปลิง       
อ.เมือง 

68 68 378 38 

3 กาฬสินธ์ุ หมู่บา้นโพนงาม   
หมู่ 8 ต.โพนงาม  
อ.กมลาไสย 

133 133 382 38 

4 ร้อยเอด็  
 

หมู่บา้นหวายหลึม  
หมู่ 3 ต.มะบา้  
อ.ทุ่งเขาหลวง 

110 110 372 38 

รวม  311 311 1,132 114 

 
 6. เคร่ืองมือในการวจิยัและการทดสอบเคร่ืองมือ  
  6.1 เคร่ืองมือในการวจิยั  
 แบบสอบถามท่ีผูว้ิจยัได้ด าเนินการสร้างเลือกเก็บขอ้มูล เก่ียวกบัพฤติกรรมและ
บทบาทส่ือสารของผูสู้งอายใุนชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง มีขั้นตอนในการด าเนินการ ดงัน้ี  
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 1.  วธีิการสร้างแบบสอบถาม ภายใตข้อบข่ายของประเด็นการวิจยั คือ พฤติกรรมและ
บทบาทเก่ียวกบัการส่ือสารของผูสู้งอายใุนชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง 
 2.  ก าหนดขอบเขตของขอ้ค าถามจากตวัแปรท่ีจะศึกษาพฤติกรรมและบทบาทการ
ส่ือสารของผูสู้งอายใุนชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง ซ่ึงประกอบดว้ย 
 ส่วนท่ี 1 ค าถามเก่ียวกับข้อมูลส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม ประกอบด้วย           
ขอ้ค าถามปลายปิดแบบใหเ้ลือกตอบ และปลายเปิดแบบใหเ้ติมขอ้ความลงในช่องวา่ง 
 ส่วนท่ี 2 ค าถามเก่ียวกบัพฤติกรรมการเปิดรับส่ือของผูต้อบแบบสอบถาม ประกอบดว้ย 
ขอ้ค าถามปลายปิดแบบใหเ้ลือกตอบ เพื่อใหผู้ต้อบแบบสอบถามไดป้ระเมินระดบัความเห็นดว้ยต่อ
ประเด็นค าถามท่ีน าเสนอโดยแบ่งเป็น 5 ระดบั มีความหมายดงัน้ี 1 = ไม่เคย 2 = นอ้ย 3 = ปานกลาง 
4 = มาก 5= มากท่ีสุด 
 ส่วนท่ี 3 ค าถามเก่ียวกับพฤติกรรมการส่ือสารกับกลุ่มบุคคลต่าง ๆ ของผูต้อบ 
แบบสอบถามประกอบดว้ย ค าถามปลายปิดแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale Question) 
เพื่อใหผู้ต้อบแบบสอบถามไดป้ระเมินระดบัความเห็นดว้ยต่อประเด็นค าถามท่ีน าเสนอโดยแบ่งเป็น 
5 ระดบั มีความหมายดงัน้ี 1 = ไม่เคย 2 = นอ้ย 3 =  ปานกลาง 4 = มาก 5 = มากท่ีสุด 
 ส่วนท่ี 4 ค าถามเก่ียวกบับทบาทในการส่ือสารถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญา ศิลปะ 
วฒันธรรม ประกอบดว้ย ค าถามปลายปิดแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale Question) เพื่อให้
ผูต้อบแบบสอบถามได้ประเมินระดับความเห็นด้วยต่อประเด็นค าถามท่ีน าเสนอโดยแบ่งเป็น                      
5 ระดบั มีความหมายดงัน้ี 1 = ไม่เคย 2 = นอ้ย 3 =  ปานกลาง 4 = มาก  5 = มากท่ีสุด 
 ส่วนท่ี 5 ค าถามเก่ียวกบัการรับรู้ตนเองของผูสู้งอายุประกอบดว้ย ขอ้ค าถามปลายปิด
แบบให้เลือกตอบ เพื่อให้ผูต้อบแบบสอบถามไดป้ระเมินระดบัความเห็นดว้ยต่อประเด็นค าถามท่ี
น าเสนอโดยแบ่งเป็น 5 ระดบั มีความหมายดงัน้ี 1 = ไม่เคย 2 = นอ้ย 3 =  ปานกลาง 4 = มาก 5 = 
มากท่ีสุด  
 3.  น าแบบสอบถามท่ีสร้างเสร็จเรียบร้อยแล้วเสนออาจารยท่ี์ปรึกษาการวิจยั  เพื่อ
พิจารณาตรวจสอบ โครงสร้าง ค าถาม การใชภ้าษา และความครอบคลุมในเน้ือหาสาระและความ
ตรงในเชิงเน้ือหาท่ีวดัดว้ยวธีิการ Face Validity 
 4.  น าแบบสอบถามไปทดลองใช้ (Try out) กบัผูสู้งอายุในชุมชนหมู่บา้นอีสาน
ตอนกลางท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งในการวจิยั คร้ังน้ีจ  านวน 30 คน แลว้น ามาหาค่าความเช่ือมัน่ทดสอบ
ความสอดคลอ้งภายใน (Internal consistency Reliability) ของเคร่ืองมือ โดยใช้สูตรสัมประสิทธ์ิ
แอลฟา (Alpha coefficient) ของ Cronbach ไดผ้ลการทดสอบ ดงัน้ี 
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  6.2   การทดสอบเคร่ืองมือ 
   6.2.1 เคร่ืองมือทดสอบ โดยใชสู้ตรหาค่าสัมประสิทธิแอลฟา ∞  (Alpha coefficient) 
ของ Cronbach เพื่อหาค่าความเช่ือมัน่ภายใน (internal consistency Reliability) ของเคร่ืองมือโดยน า
แบบสอบถามไปทดลองใช ้(Try out) กบัผูสู้งอายุในชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลางท่ีไม่ใช่กลุ่ม
ตวัอย่างในการวิจยั คร้ังน้ีจ  านวน 30 คน แลว้น ามาหาค่าความเช่ือมัน่ทดสอบความสอดคลอ้ง
ภายใน (Internal consistency Reliability) ของเคร่ืองมือ โดยใช้สูตร สัมประสิทธิแอลฟา (Alpha 
coefficient) ตามสูตรของ Cronbach ไดผ้ลวเิคราะห์ดงัน้ี ดา้นการเปิดรับส่ือดั้งเดิม มีค่าเท่ากบั 0.809 
ดา้นการเปิดรับส่ิงใหม่ มีค่าเท่ากบั 0.802 ดา้นพฤติกรรมการติดต่อส่ือสารผา่นเครือข่ายการส่ือสาร
ระหว่างบุคคล มีค่าเท่ากบั 0.859 ด้านลกัษณะพฤติกรรมการเป็นผูน้ าในการส่ือสาร มีค่าเท่ากับ 
0.823 ดา้นบทบาทการส่ือสารในถ่ายทอดความรู้ ภูมิปัญญา คุณธรรม และศิลปะ วฒันธรรม มีค่า
เท่ากบั 0.829 ดา้นการรับรู้ตนเองในสถานภาพความเป็นผูสู้งอาย ุมีค่าเท่ากบั 0.814  
   6.2.2 การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 ในการวิจัยเชิงปริมาณผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลด้วย คอมพิวเตอร์โดยใช้
โปรแกรมส าเร็จรูป ซ่ึงด าเนินการตามขั้นตอน ดงัน้ี  
 ตอนท่ี 1 ค าถามเก่ียวกับข้อมูลส่วนบุคคลของผู ้สูงอายุในชุมชนหมู่บ้านอีสาน
ตอนกลาง โดยใช้วิธีการประมวลผลทางหลกัสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) โดยน า
ข้อมูลท่ีรวบรวมได้มาวิเคราะห์หาค่าทางสถิติ ซ่ึงประกอบด้วย การหาค่าความถ่ี (Frequency)               
ร้อยละ  (Percentage) 
 ตอนท่ี 2 การวิเคราะห์ข้อมูลความคิดเห็นเก่ียวกับค าถามเก่ียวกับการเปิดรับส่ือ 
เครือข่ายการส่ือสาร บทบาทในการส่ือสารการถ่ายทอดความรู้ และพฤติกรรมการปฎิบติัการ
ยอมรับความเป็นผูน้ าในชุมชน ใช้วิธีการประเมินผลทางหลักสถิติเชิ งพรรณนา (Descriptive 
Statistics) น าขอ้มูลท่ีได้มาวิเคราะห์หาค่าทางสถิติ ซ่ึงประกอบดว้ยค่าเฉล่ีย (Mean) และส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยน าเสนอขอ้มูลในรูปแบบตารางควบคู่กบัการบรรยาย
และการสรุปผลการด าเนินการวจิยั   
  ซ่ึงไดก้ าหนดการใหค้ะแนนค าตอบของแบบสอบถาม ดงัน้ี   
  ระดบัความคิดเห็นมากท่ีสุด ก าหนดให ้ 5  คะแนน 
  ระดบัความคิดเห็นมาก  ก าหนดให ้ 4  คะแนน 
  ระดบัความคิดเห็นปานกลาง ก าหนดให ้ 3  คะแนน 
  ระดบัความคิดเห็นนอ้ย  ก าหนดให ้ 2  คะแนน 
  ระดบัความคิดเห็นนอ้ยท่ีสุด ก าหนดให ้ 1  คะแนน 
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 จากนั้นหาค่าเฉล่ียของค าตอบแบบสอบถาม  โดยใชก้ารแปรความหมายค่าเฉล่ีย ดงัน้ี    
 ค่าเฉล่ีย  4.51-5.00 หมายถึง  มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 ค่าเฉล่ีย  3.51-4.50 หมายถึง  มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมาก 
 ค่าเฉล่ีย  2.51-3.50 หมายถึง  มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัปานกลาง 
 ค่าเฉล่ีย  1.51-2.50 หมายถึง  มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบันอ้ย 
 ค่าเฉล่ีย  1.00-1.50 หมายถึง  มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
 
3.3  ตัวแปรการวดั การวเิคราะห์และการทดสอบสมมติฐาน 
 สมมติฐานท่ี  1  ผูสู้งอายท่ีุมีพื้นฐานทางประชากรต่างกนัจะมีพฤติกรรมและบทบาทใน
การส่ือสารต่างกนั  ประกอบดว้ย สมมติฐานยอ่ยดงัน้ี (1.1-1.4) 
 สมมติฐานท่ี 1.1   ผูสู้งอายท่ีุมีพื้นฐานทางประชากรท่ีต่างกนัจะมีพฤติกรรมการส่ือสาร
ดา้นการเปิดรับสารผา่นส่ือดั้งเดิมต่างกนั 
 
 
 
 
 
 
 

 
 การเปรียบเทียบความคิดเห็นเก่ียวกบัผูสู้งอายุท่ีมีพื้นฐานทางประชากร กบัพฤติกรรม
การส่ือสาร ดา้นการเปิดรับส่ือผา่นส่ือดั้งเดิม จ าแนกตาม เพศ อาย ุระดบัการศึกษา อาชีพปัจจุบนั ยงั
ท างานหรือมีรายไดอ้ยู ่และระดบัรายได ้โดยใชก้ารทดสอบความแตกต่างระหวา่งค่าเฉล่ียของกลุ่ม
ตวัอยา่ง 2 กลุ่ม (Independent t-test) และที่มีมากกว่า 2 กลุ่ม ใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวน 
(Analysis of  Variance: ANOVA) 
 
 
 
 
 

ผูสู้งอายท่ีุมีพื้นฐานทางประชากร 
1. เพศ 
2. อาย ุ
3. ระดบัการศึกษา 
4. อาชีพปัจจุบนั (ยงัท างานหรือมีรายไดอ้ยู)่ 
5. ระดบัรายได ้
 

ดา้นการเปิดรับส่ือ
ผา่นส่ือดั้งเดิม 
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 สมมติฐานท่ี 1.2 ผูสู้งอายุท่ีมีพื้นฐานทางประชากรท่ีต่างกนัจะมีพฤติกรรมการส่ือสาร
ดา้นการเปิดรับสารผา่นส่ือใหม่ต่างกนั 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 การเปรียบเทียบความคิดเห็นเก่ียวกบัผูสู้งอายุท่ีมีพื้นฐานทางประชากร กบัพฤติกรรม
การส่ือสาร ดา้นการเปิดรับส่ือผา่นส่ือใหม่ จ  าแนกตาม เพศ อายุ ระดบัการศึกษา อาชีพปัจจุบนั ยงั
ท างานหรือมีรายไดอ้ยู ่และระดบัรายได ้โดยใชก้ารทดสอบความแตกต่างระหวา่งค่าเฉล่ียของกลุ่ม
ตวัอยา่ง 2 กลุ่ม (Independent t-test) และท่ีมีมากกว่า 2 กลุ่ม โดยใช้ T-test ใช้การวิเคราะห์ความ
แปรปรวน (Analysis of  Variance: ANOVA) 
 
 สมมติฐานท่ี 1.3 ผูสู้งอายุท่ีมีพื้นฐานทางประชากรท่ีต่างกันจะมีพฤติกรรมด้านการ
ติดต่อส่ือสารผา่นเครือข่ายการส่ือสารระหวา่งบุคคลต่างกนั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 การเปรียบเทียบความคิดเห็นเก่ียวกบัผูสู้งอายุท่ีมีพื้นฐานทางประชากร กบัพฤติกรรม
ดา้นการติดต่อส่ือสารผา่นเครือข่ายการส่ือสารระหวา่งบุคคล จ าแนกตาม เพศ อายุ ระดบัการศึกษา 
อาชีพปัจจุบนั (ยงัท างานหรือมีรายได้อยู่ และระดบัรายได้ โดยใชก้ารทดสอบความแตกต่าง

ผูสู้งอายท่ีุมีพื้นฐานทางประชากร 
1. เพศ 
2. อาย ุ
3. ระดบัการศึกษา 
4. อาชีพปัจจุบนั (ยงัท างานหรือมีรายไดอ้ยู)่ 
5. ระดบัรายได ้
 

พฤติกรรมดา้นการ
ติดต่อส่ือสารผา่น
เครือข่ายการส่ือสาร
ระหวา่งบุคคล 

ผูสู้งอายท่ีุมีพื้นฐานทางประชากร 
1. เพศ 
2. อาย ุ
3. ระดบัการศึกษา 
4. อาชีพปัจจุบนั (ยงัท างานหรือมีรายไดอ้ยู)่ 
5. ระดบัรายได ้
 

ดา้นการเปิดรับส่ือ
ผา่นส่ือใหม่ 
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ระหวา่งค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 2 กลุ่ม (Independent t-test)  และที่มีมากกว่า 2 กลุ่ม ใช้การ
วิเคราะห์ความแปรปรวน  (Analysis of  Variance:  ANOVA) 
 สมมติฐานท่ี 1.4 ผูสู้งอายุท่ีมีพื้นฐานทางประชากรท่ีต่างกนัจะมีบทบาทการส่ือสารใน
การถ่ายทอดความรู้ ภูมิปัญญา ศิลปะ วฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรมต่างกนั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 การเปรียบเทียบความคิดเห็นเก่ียวกบัผูสู้งอายุท่ีมีพื้นฐานทางประชากร มีบทบาทการ
ส่ือสารในการถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญา ศิลปะ วฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรม จ าแนกตาม เพศ 
อาย ุระดบัการศึกษา อาชีพปัจจุบนั(ยงัท างานหรือมีรายไดอ้ยู ่และระดบัรายได ้โดยใชก้ารทดสอบ
ความแตกต่างระหวา่งค่าเฉลี่ยของกลุ่มตวัอยา่ง 2 กลุ่ม (Independent t-test) และที่มีมากกว่า          
2 กลุ่ม ใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวน  (Analysis of  Variance  :  ANOVA) 
 สมมติฐานท่ี 2 ลักษณะพฤติกรรมการเป็นผูน้ าในการส่ือสารมีความสัมพันธ์กับ
พฤติกรรมและบทบาทในการส่ือสารของผูสู้งอาย ุ ประกอบดว้ยสมมติฐานยอ่ยดงัน้ี (2.1-2.4) 
 สมมติฐานท่ี 2.1 ลกัษณะพฤติกรรมการเป็นผูน้ าในการส่ือสารมีความสัมพนัธ์กับ
พฤติกรรมการส่ือสารดา้นการเปิดรับสารผา่นส่ือดั้งเดิมของผูสู้งอาย ุ
 
 
 
 

 การทดสอบความสัมพนัธ์ระหว่างลักษณะพฤติกรรมการเป็นผูน้ าในการส่ือสารกับ
พฤติกรรมการส่ือสาร ด้านการเปิดรับสารผ่านส่ือดั้ งเดิม โดยใช้การวิเคราะห์สหสัมพันธ์ 
(Correlation Analysis) ดว้ยสถิติ Pearson ‘s Correlation   
 สมมติฐานท่ี 2.2 ลกัษณะพฤติกรรมการเป็นผูน้ าในการส่ือสารมีความสัมพนัธ์กับ
พฤติกรรมการส่ือสารดา้นการเปิดรับสารผา่นส่ือใหม่ของผูสู้งอาย ุ  

พฤติกรรมการส่ือสาร  
ดา้นการเปิดรับสารผา่นส่ือดั้งเดิม 

ลกัษณะพฤติกรรมการเป็นผูน้ า
ในการส่ือสาร 

ผูสู้งอายท่ีุมีพื้นฐานทางประชากร   
1. เพศ 
2. อาย ุ
3. ระดบัการศึกษา 
4. อาชีพปัจจุบนั (ยงัท างานหรือมีรายไดอ้ยู)่ 
5. ระดบัรายได ้
 

มีบทบาทการส่ือสาร
ในการถ่ายทอดความรู้
ภูมิปัญญา ศิลปะ 
วฒันธรรม และ
คุณธรรม ศีลธรรม 
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 การทดสอบความสัมพนัธ์ระหว่างลักษณะพฤติกรรมการเป็นผูน้ าในการส่ือสารกับ
พฤติกรรมการส่ือสาร ดา้นการเปิดรับสารผ่านส่ือใหม่ โดยใชก้ารวิเคราะห์สหสัมพนัธ์ (Correlation 
Analysis) ดว้ยสถิติ Pearson ‘s Correlation   
 สมมติฐานท่ี 2.3 ลกัษณะพฤติกรรมการเป็นผูน้ าในการส่ือสารมีความสัมพนัธ์กับ
พฤติกรรมดา้นการติดต่อส่ือสารผา่นเครือข่ายการส่ือสารระหวา่งบุคคลของผูสู้งอาย ุ  
 
 
 
 
 

 การทดสอบความสัมพนัธ์ระหว่างลักษณะพฤติกรรมการเป็นผูน้ าในการส่ือสารกับ
พฤติกรรมด้านการติดต่อส่ือสารผ่านเครือข่ายการส่ือสารระหว่างบุคคล โดยใช้การวิเคราะห์
สหสัมพนัธ์ (Correlation Analysis) ดว้ยสถิติ Pearson ‘s Correlation   
 สมมติฐานท่ี 2.4 ลกัษณะพฤติกรรมการเป็นผูน้ าในการส่ือสารมีความสัมพนัธ์กับ
บทบาทการส่ือสารในการถ่ายทอดความรู้ ภูมิปัญญา ศิลปะ วฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรมของ
ผูสู้งอาย ุ  
 
 
 
 
 
 การทดสอบความสัมพนัธ์ระหว่างลักษณะพฤติกรรมการเป็นผูน้ าในการส่ือสารกับ
บทบาทการส่ือสารในการถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญา ศิลปะ วฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรม โดย
ใชก้ารวเิคราะห์สหสัมพนัธ์  (Correlation Analysis) ดว้ยสถิติ Pearson ‘s Correlation   
 สมมติฐานท่ี 3 การรับรู้ตนเองต่อสถานภาพความเป็นผูสู้งอายุมีความสัมพนัธ์กับ
พฤติกรรมและบทบาทในการส่ือสาร  ประกอบดว้ยสมมติฐานยอ่ยดงัน้ี (3.1-3.4) 
 สมมติฐานท่ี 3.1 การรับรู้ตนเองต่อสถานภาพความเป็นผูสู้งอายุมีความสัมพนัธ์กบั
พฤติกรรมดา้นการเปิดรับสารผา่นส่ือดั้งเดิม 

พฤติกรรมดา้นการติดต่อส่ือสารผา่น

เครือข่ายการส่ือสารระหวา่งบุคคล 

กบับทบาทการส่ือสารในการถ่ายทอด

ความรู้ภูมิปัญญา ศิลปะ วฒันธรรม และ

คุณธรรม ศีลธรรม 

พฤติกรรมการส่ือสาร  
ดา้นการเปิดรับสารผา่นส่ือใหม่ 

ลกัษณะพฤติกรรมการเป็นผูน้ า
ในการส่ือสาร 

 

ลกัษณะพฤติกรรมการเป็นผูน้ า
ในการส่ือสาร 

 

ลกัษณะพฤติกรรมการเป็นผูน้ า
ในการส่ือสาร 
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 การทดสอบความสัมพนัธ์ระหว่างการรับรู้ตนเองต่อสถานภาพความเป็นผูสู้งอายุกบั
พฤติกรรมด้านการส่ือสาร ด้านการเปิดรับสารผ่านส่ือดั้ งเดิม โดยใช้การวิเคราะห์สหสัมพนัธ์  
(Correlation Analysis) ดว้ยสถิติ Pearson ‘s Correlation   
 สมมติฐานท่ี 3.2  การรับรู้ตนเองต่อสถานภาพความเป็นผูสู้งอายุมีความสัมพนัธ์กบั
พฤติกรรมดา้นการเปิดรับสารผา่นส่ือใหม่ 
 
 
 
 
 

 การทดสอบความสัมพนัธ์ระหว่างการรับรู้ตนเองต่อสถานภาพความเป็นผูสู้งอายุกบั
พฤติกรรมด้านการส่ือสาร ด้านการเปิดรับสารผ่านส่ือใหม่ โดยใช้การวิเคราะห์สหสัมพันธ์ 
(Correlation Analysis) ดว้ยสถิติ Pearson ‘s Correlation   
 สมมติฐานท่ี 3.3  การรับรู้ตนเองต่อสถานภาพความเป็นผูสู้งอายุมีความสัมพนัธ์กบั
พฤติกรรมดา้นการติดต่อส่ือสารผา่นเครือข่ายการส่ือสารระหวา่งบุคคลต่างกนั 
 

 
 
 
 
 

 การทดสอบความสัมพนัธ์ระหว่างการรับรู้ตนเองต่อสถานภาพความเป็นผูสู้งอายุกบั
พฤติกรรมด้านการติดต่อส่ือสารผ่านเครือข่ายการส่ือสารระหว่างบุคคล โดยใช้การวิเคราะห์
สหสัมพนัธ์ (Correlation Analysis) ดว้ยสถิติ Pearson ‘s Correlation   
 สมมติฐานท่ี 3.4  การรับรู้ตนเองต่อสถานภาพความเป็นผูสู้งอายุมีความสัมพนัธ์กบั
บทบาทในการส่ือสารการถ่ายทอดความรู้ ภูมิปัญญา ศิลปะ วฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรม 
 

 
 
 
 

พฤติกรรมดา้นการส่ือสาร  
ดา้นการเปิดรับสารผา่นส่ือดั้งเดิม 

 การรับรู้ตนเองต่อสถานภาพ

ความเป็นผูสู้งอายุ 

พฤติกรรมดา้นการติดต่อส่ือสารผา่น

เครือข่ายการส่ือสารระหวา่งบุคคล 

การรับรู้ตนเองต่อสถานภาพ

ความเป็นผูสู้งอายุ 

บทบาทในการส่ือสารการถ่ายทอดความรู้

ภูมิปัญญา ศิลปะ วฒันธรรม และคุณธรรม 

ศีลธรรม 

การรับรู้ตนเองต่อสถานภาพ

ความเป็นผูสู้งอายุ 

พฤติกรรมดา้นการส่ือสาร  
ดา้นการเปิดรับสารผา่นส่ือใหม่ 

การรับรู้ตนเองต่อสถานภาพ

ความเป็นผูสู้งอายุ 
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 การทดสอบความสัมพนัธ์ระหว่างการรับรู้ตนเองต่อสถานภาพความเป็นผูสู้งอายุกบั
บทบาทในการส่ือสารการถ่ายทอดความรู้ ภูมิปัญญา  ศิลปะ วฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรม โดย
ใชก้ารวเิคราะห์สหสัมพนัธ์ (Correlation Analysis) ดว้ยสถิติ Pearson ‘s Correlation   



 
 

บทที ่4 
ผลการวจิยั 

 
 ในบทน้ีน ำเสนอผลกำรวิจยัโดยกำรน ำขอ้มูลจำกผลกำรส ำรวจเบ้ืองตน้เก่ียวกบัสภำพ
ทำงภูมิศำสตร์และสังคมวฒันธรรมในหมู่บำ้นท่ีเป็นชุมชนของผูสู้งอำยุในงำนวิจยัคร้ังน้ี แลว้จึง
น ำเสนอผลกำรศึกษำเพื่อตอบวตัถุประสงค ์4 ขอ้ ของกำรวจิยัคร้ังน้ี ดงัน้ี 
 4.1   ผลกำรศึกษำเบ้ืองตน้เพื่อพรรณนำลกัษณะชุมชนหมู่บำ้นภำคอีสำนตอนกลำงท่ี
ท ำกำรศึกษำกลุ่มผูสู้งอำย ุ
 4.2   ผลกำรศึกษำเพื่อตอบวตัถุประสงคก์ำรวจิยั   
  4.2.1 ผลกำรวเิครำะห์ขอ้มูลพฤติกรรมและบทบำทกำรส่ือสำรของผูสู้งอำยุ 
   4.2.1.1  ผลกำรวเิครำะห์ขอ้มูลจำกกำรวจิยัส ำรวจเชิงปริมำณ 
   4.2.1.2  ผลกำรวิเครำะห์จำกกำรสัมภำษณ์เชิงลึกของผูสู้งอำยุในแต่ละ
หมู่บำ้น 
  4.2.2  ผลกำรวิเครำะห์ขอ้มูลของกลุ่มชำวบำ้นในหมู่บำ้นท่ีมีกำรติดต่อส่ือสำรกบั
ผูสู้งอำย ุ
   4.2.2.1  ผลกำรวเิครำะห์ขอ้มูลจำกกำรวจิยัส ำรวจเชิงปริมำณ 
   4.2.2.2  ผลกำรวิเครำะห์จำกกำรสัมภำษณ์เชิงลึกของชำวบ้ำนท่ีมีกำร
ติดต่อส่ือสำรกบัผูสู้งอำยเุก่ียวกบัผูสู้งอำยใุนแต่ละหมู่บำ้น 
   4.2.3 ผลกำรทดสอบสมมติฐำนกำรวจิยั 
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4.1 ผลการศึกษาเบื้องต้นเพ่ือพรรณนาลักษณะชุมชนที่ท าการศึกษากลุ่มผู้สูงอายุในหมู่บ้านภาค
อสีานตอนกลาง 
 ภำคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนกลำง  ประกอบดว้ย  4  จงัหวดัดว้ยกนั ไดแ้ก่ จงัหวดั
ร้อยเอด็ จงัหวดัขอนแก่น  จงัหวดัมหำสำรคำม และจงัหวดักำฬสินธ์ุ  

 
ภาพที ่4.1  ภำคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนกลำง 
 
 จงัหวดัทั้ง 4 มีพื้นท่ีทั้งส้ิน 31,423 ตำรำงกิโลเมตร ซ่ึงคิดเป็นร้อยละ 18.61 ของพื้นท่ี
ภำคตะวนัออกเฉียงเหนือ และคิดเป็นร้อยละ 6.12 ของพื้นท่ีทั้งประเทศ ประกอบดว้ยพื้นท่ีรำบลุ่ม
แม่น ้ำชีตอนกลำง และท่ีรำบลุ่มแม่น ้ำมูลทำงตอนใต ้มีภูเขำเทลำดจำกทำงทิศตะวนัตกและทิศเหนือ 
มำยงัทิศตะวนัออก และสภำพภูมิอำกำศโดยทัว่ไป คือ มีฝนตกสลบักบัแหง้แลง้ และเป็นภูมิภำคท่ีมี
ควำมหลำกหลำย ทำงด้ำนศิลปวฒันธรรมและประเพณีท่ีแตกต่ำงกนัออกไป ซ่ึงศิลปวฒันธรรม
เหล่ำน้ี เป็นตวับ่งบอกถึงควำมเช่ือ ค่ำนิยม ศำสนำและรูปแบบกำรด ำเนินชีวิต ตลอดจนอำชีพของ
คนในทอ้งถ่ินนั้น ๆ  
 ในงำนวิจยัน้ี ได้เลือกกลุ่มตวัอย่ำงผูสู้งอำยุจำกหมู่บำ้นหัวนำค ำ ตั้งอยู่หมู่ 1 ต.หนอง
ปลิง  อ.เมือง  จ.มหำสำรคำม ท่ีจดัเป็นชุมชนด้อยพฒันำ (หมู่บำ้นเร่งรัดพฒันำอนัดบั 1) เป็น
ตวัแทนชุมชนผูสู้งอำยใุนเขตพื้นท่ีจงัหวดัมหำสำรคำม  และเลือกชุมชนผูสู้งอำยุในเขตพื้นท่ีจงัหวดั
กำฬสินธ์ุ คือ หมู่บำ้นโพนงำม หมู่ 8  ต.โพนงำม อ.กมลำไสย จ.กำฬสินธ์ุ  ท่ีจดัเป็นชุมชนก ำลงั
พฒันำ (หมู่บำ้นเร่งรัดพฒันำอนัดบั 2) และเลือกหมู่บำ้นหวำยหลึม หมู่ 3 ต.มะบำ้ อ.ทุ่งเขำหลวง             
จ.ร้อยเอ็ด ท่ีจดัเป็นชุมชนหมู่บำ้นพฒันำแลว้ (หมู่บำ้นเร่งรัดพฒันำอนัดบั 3) เป็นตวัแทนชุมชน
ผูสู้งอำยใุนเขตพื้นท่ีจงัหวดัร้อยเอด็ รวมทั้งส้ิน 3 หมู่บำ้น   
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 1. หมู่บำ้นหวันำค ำ  จงัหวดัมหำสำรคำม 
 

 
 

ภาพที ่4.2  ลกัษณะบำ้นหวันำค ำ  หมู่ 1 ต.หนองปลิง  อ.เมืองมหำสำรคำม  จ.มหำสำรคำม 
 

 ในปี พ.ศ. 2412 เดิมบำ้นหัวนำค ำ ตั้งอยูบ่ำ้นหนองสีไว ต่อมำชำวบำ้นเดือดร้อนจึงได้
พำกนัอพยพไปตั้งบำ้นเรือนอยู่คนละทิศคนละทำง กลุ่มหน่ึงยำ้ยไปทำงทิศตะวนัออกเฉียงเหนือ
ห่ำงจำกหมู่บำ้นเดิมประมำณ 2 กิโลเมตร ปัจจุบนั คือ บำ้นโคกกลำง อีกกลุ่มหน่ึงยำ้ยไปอยู่หวัไร่
ปลำยนำทำงทิศตะวนัตกของหมู่บำ้นสีไวโดยในอดีตเป็นกำรน ำของ พ่อใหญ่สุวรรณค ำ และตั้งช่ือ
หมู่บำ้น เป็นหวันำค ำ และให้พ่อใหญ่สุวรรณค ำ เป็นผูใ้หญ่บำ้นคนแรก ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2412 เป็นตน้
มำ 
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 บ้ำนหัวนำค ำตั้ งอยู่ห่ำงจำกท่ีว่ำกำรอ ำเภอเมืองมหำสำรคำมในทำงทิศตะวนัออก 
ประมำณ 15 กิโลเมตร ตำมถนนทำงหลวงแผน่ดินหมำยเลข 7 สำยมหำสำรคำม-วำปีปทุม ประมำณ 
15 กิโลเมตร แลว้เล้ียวซ้ำยบำ้นหนองปลิง ไปตำมถนนสำย มหำสำรคำม-แกด ำ ตรงมำประมำณ             
3 กิโลเมตร แลง้เล้ียวขวำเขำ้หมู่บำ้นโนนสมบูรณ์ ตรงเขำ้ไปอีกประมำณ 400 เมตร ก็จะถึงท่ีตั้งของ
หมู่บำ้นหวันำค ำ 
 ลักษณะภูมิประเทศบริเวณท่ีตั้ งบ้ำนหัวนำค ำมีลักษณะเป็นท่ีรำบสูงก่ึงดอน พื้นท่ี
เหมำะสมในกำรท ำนำปลูกพืชผกัและพืชสวน ส่วนลกัษณะภูมิอำกำศ มี 3 ฤดู ไดแ้ก่ ฤดูหนำวฤดู
ร้อนฤดูฝน เน้ือท่ี 1,799 ไร่ ใช้ท ำกำรเกษตร 1,100 ไร่ โดยประมำณบำ้นหัวนำค ำ มีลกัษณะภูมิ
ประเทศท่ีสูงกวำ่ระดบัน ้ำทะเล 180-200 เมตร โดยประมำณบำ้นหวันำค ำ มีพื้นท่ีทั้งหมด 1,799  ไร่  
ลกัษณะบริบทของชุมชนหมู่บำ้น  จำกค ำสัมภำษณ์ของผูสู้งอำย ุดงัน้ี 
 นางพรม วงัหอม  วยั 80 ปี (วนัท่ี 28 มกราคม 2560) ชาวบ้านท่ีเป็นคนเก่าแก่ในหมู่บ้าน 
เล่าว่า  “ลักษณะบริบทของชุมชนหมู่บ้านหัวนาค า ใช้ภาษาถ่ินเป็นภาษาอีสาน ชาวบ้านในหมู่บ้าน
ทุกคนนับถือศาสนาพุทธ และศูนย์รวมจิตใจสถานท่ีส าคัญท่ีใช้ประกอบพิธีทางศาสนา คือ ท่ีวัด ซ่ึง
ตั้งอยู่ในหมู่บ้านเฮาเองสถานท่ีศักด์ิสิทธ์ิอีกมากมาย คือ ศาลหลักบ้าน และศาลปู่ตาซ่ึงเป็นท่ีเคารพ
นับถือของชาวบ้านมาช้านาน”  
 นายค าอ้าย กัณหาพร  วัย 75 ปี (วันท่ี 28 มกราคม 2560) ผู้ สูงอายุท่านหน่ึงกล่าวว่า 
“ลักษณะบริบทของชุมชน หมู่บ้านหัวนาค า ด้านการปกครองกด็ี  มีการปกครองเป็นหมู่บ้านเดียว 
มีการปกครองแบบ ผู้ ใหญ่บ้าน มีกรรมการหมู่ บ้าน ชาวบ้านส่วนใหญ่ประกอบอาชีพท านา                   
ท าการเกษตร แต่กย็งัขาดแคลนแหล่งน า้หลักในการท าการเกษตร แล้วกป็ระกอบอาชีพค้าขาย โดย
ได้รับการถ่ายทอดจากผู้ เฒ่า ชาวบ้านยังได้รับการส่งเสริมให้มีการประกอบอาชีพเสริมเพ่ือหา
รายได้เพ่ิมขึน้และมีการสนับสนุนการจัดตั้งกองทุนในหมู่ บ้าน ชาวบ้านอยู่กันอย่างพอเพียงตาม
พระราชด าหริของในหลวง” 
 ส่วนนายอวน  นามเต วัย 70 ปี (วันท่ี 28 มกราคม 2560) คนเก่าแก่ในหมู่ บ้านอีกท่าน
หน่ึงให้ข้อมลูว่า  “ลักษณะบริบทของชุมชน หมู่บ้านหัวนาค า มีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพประจ า
ต าบล อยู่  1 แห่ง ซ่ึงตอนนีต้ั้งอยู่ ในเขตบ้านโนนสมบูรณ์  ผมเป็นอาสาสมัครสาธารณสุขประจ า
หมู่บ้าน (อสม.) หมู่บ้านหัวนาค า ไม่มีโรงเรียนประจ าหมู่บ้าน ต้องเดินทางไปเรียนท่ีโรงเรียนบ้าน
หนองคูซ่ึงเป็นโรงเรียนขยายโอกาส ระยะทางประมาณ 1.5 กิโลเมตร  หมู่บ้านของเฮามีการส่ือสาร
ในหมู่ บ้านมีการส่ือสารในทุก ๆ ด้าน อย่างท่ัวถึง เช่น มีหอกระจายข่าวประจ าหมู่ บ้าน มีป้าย
ประชาสัมพันธ์ข่าวสารต่าง ๆ และมีโทรทัศน์ทุกครัวเรือน ส่วนใหญ่มีโทรศัพท์มือถือใช้กัน และ
หมู่บ้านมท่ีีอ่านหนังสือพิมพ์  2  แห่ง” 



 77 

 ผูสู้งอำยุมีบทบำทในกำรเป็นกรรมกำรหมู่บ้ำนร่วมกับชำวบ้ำน ชำวบ้ำนมกัมำขอ
ค ำแนะน ำและปรึกษำหำรือในเร่ืองต่ำง ๆ อยูเ่สมอ ดำ้นกำรประกอบอำชีพของชำวบำ้นส่วนใหญ่ 
ประกอบอำชีพกำรท ำนำ ท ำกำรเกษตร อำชีพคำ้ขำย ผูสู้งอำยุมีบทบำทในส่ือสำรระหวำ่งผูสู้งอำยุ
ดว้ยกนัและกบัชำวบำ้นในชุมชน มีบทบำทกำรเป็นผูน้ ำในกำรส่ือสำร เป็นอำสำสมคัรสำธำรณสุข
ประจ ำหมู่บำ้น (อสม.) มีกำรน ำข่ำวสำรจำกโรงพยำบำลประจ ำต ำบล มำประชำสัมพนัธ์ให้กับ
ชำวบ้ำนโดยผ่ำนหอกระจำยข่ำวประจ ำหมู่บ้ำนและมีป้ำยประชำสัมพนัธ์ข่ำวสำรต่ำง ๆ เป็น
ส่ือกลำงในกำรส่ือสำร ผูสู้งอำยใุนหมู่บำ้นหวันำค ำ มีบทบำทในกำรถ่ำยทอดศิลปะ วฒันธรรม งำน
บุญประเพณี และเทศกำลประจ ำปีต่ำง ๆ ให้แก่ลูกหลำนและชำวบำ้น มีวดัเป็นจุดศูนยก์ลำงในกำร
ถ่ำยทอดและประกอบพิธีทำงศำสนำ ซ่ึงนบัถือศำสนำพุทธทั้งหมด ชำวบำ้นมีควำมศรัทธำในกำร
ท ำบุญ ประเพณีสืบทอดมำตั้งแต่สมยัปู่ยำ่ตำยำย ทั้งวฒันธรรม ประเพณี ตำมฮีต 12 คอง 14 นบัวำ่
เป็นฮีตเก่ำแต่โบรำณ ชำวบำ้นส่วนใหญ่ใชภ้ำษำถ่ินเป็นภำษำอีสำน   
 
 2. หมู่บำ้นโพนงำม  จงัหวดักำฬสินธ์ุ 
 

 
 
ภาพที ่4.3  ลกัษณะบำ้นโพนงำม หมู่ 8 ต.โพนงำม  อ.กมลำไสย  จ.กำฬสินธ์ุ 
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 หมู่บ้ำนบ้ำนโพนงำม เดิมตั้ งอยู่ทิศเหนือของวดัป่ำโพนทอง ซ่ึงตั้ งอยู่ทำงทิศ
ตะวนัออกเฉียงเหนือของบำ้นโพนงำมในปัจจุบนั ท่ีดินตอนน้ีกลำยเป็นพื้นท่ีรกร้ำงและเรือกสวน
ไร่นำไปแลว้ เน่ืองดว้ยกำรเกิดโรคระบำดท่ีสร้ำงควำมเจบ็ป่วยลม้ตำยใหก้บัผูค้นจ ำนวนมำก จึงตอ้ง
ยำ้ยถ่ินฐำนมำอยูท่ี่บำ้นโพนงำม และยงัมีเร่ืองเล่ำท่ีสืบต่อกนัมำตั้งแต่โบรำณวำ่กำรน ำคนตำยไปเผำ
ท่ีป่ำช้ำ จะใช้วิธีกำรหำมศพไป แต่มีศพหน่ึงท่ีคำนหำมเกิดหักระหว่ำงทำงขณะท่ียงัอยู่ในเขต
หมู่บำ้น  นบัแต่นั้นเป็นตน้มำในเวลำกลำงคืนก็จะเกิดเหตุอำเพศภำยในหมู่บำ้น มีวิญญำณร้ำยเขำ้มำ
กล ้ำกลำยและรบกวน ท ำใหค้นในหมู่บำ้นเกิดควำมหวำดกลวั จึงพำกนัยำ้ยไปตำมไร่นำของตนเอง
หรือหมู่บำ้นในละแวกใกลเ้คียง เช่น บำ้นดอนหนั บำ้นนำเรียง จนกระทัง่เม่ือปี พ.ศ. 2400 นำยลำ 
ผูน้ ำของหมู่บำ้นได้พำรำษฎรเข้ำมำตั้งรกรำกอยู่ในพื้นท่ีบ้ำนโพนงำม เพรำะมีลักษณะสูงเนิน 
เหมำะแก่กำรตั้งบำ้นเรือนเป็นอย่ำงยิ่ง มีแม่น ้ ำล ำปำวไหลผ่ำนและมีแหล่งน ้ ำธรรมชำติหลำยแห่ง 
ทำงทิศเหนือเป็นพื้นท่ีรำบสูงดินทรำย มีป่ำไมแ้น่นขนัด ด้วยสภำพแวดล้อมโดยรวมในเน้ือท่ี
ประมำณ 648 ไร่ ท่ีอุดมสมบูรณ์จึงเหมำะสมกบักำรก่อตั้งหมู่บำ้น และไดต้ั้งช่ือใหม่วำ่ “บำ้นโพน
งำม” ตั้งแต่นั้นเป็นตน้มำ  
 ดังท่ีนายประวติั  ทองด่านเหนือ คนเก่าแก่ในหมู่บ้านวัย 75ปี (วันท่ี 4 กุมภาพันธ์ 2560) 
เล่าว่า “ลักษณะบริบทของชุมชนหมู่บ้านโพนงามตั้งอยู่ทางทิศตะวนัออกของ อ าเภอกมลาไสย และ
อยู่ทางทิศใต้ของจังหวดักาฬสินธ์ุ  ห่างจากตัวจังหวัดประมาณ 24 กิโลเมตร เม่ือก่อนจะเกิดน า้ท่วม
ในหมู่บ้านทุกปี แต่ในปัจจุบันกรมการเกษตรและรัฐบาลได้เข้ามาช่วยเหลือ โดยการสร้างบ่อเกบ็น า้
ในพืน้ท่ี 648 กว่าไร่ เพ่ือเอาไว้ใช้ในการเกษตรตลอดท้ังปี ท าให้ชาวบ้านของหมู่ บ้านโพนงามมี
อาชีพหลัก คือ ท าการเกษตร อาชีพรอง คือ การค้าขาย ด้านเศรษฐกิจ ทุกครัวเรือน ปลูกพืชผักสวน
ครัวใช้บริโภคเพ่ือลดค่าใช้จ่าย ผู้ เฒ่า มีการถ่ายทอด ด้านยาสมุนไพร การปุ๋ยชีวภาพ การเลีย้งสัตว์ 
ถ่ายทอดภูมิปัญญาด้านการเย็บผ้าท่ีปูนอน หมอนขิต มีเจ้าหน้าท่ีของรัฐบาลมาสนับสนุนให้มี
กองทุนสงเคราะห์ต่าง ๆ ให้ชาวบ้านหมู่บ้านโพนงาม มงีานท าเพียงพอต่อค่าใช้จ่ายในครอบครัว” 
 นายทองสุข โพธิกมล ผู้สูงอายวุยั 76 ปี (วนัท่ี 4 กุมภาพันธ์ 2560) ได้กล่าวว่า “ลักษณะ
บริบทของชุมชนหมู่บ้านโพนงาม มีลักษณะสูงเนิน เหมาะแก่การตั้งบ้านเรือนเป็นอย่างย่ิง มีแม่น า้
ล าปาวไหลผ่านและมีแหล่งน า้ธรรมชาติหลายแห่ง ทางทิศเหนือเป็นพืน้ท่ีราบสูงดินทราย มีป่าไม้
แน่นขนัด  ด้านสังคมและความมั่นคงของหมู่ บ้านโพนงาม  มีการจัดตั้งเวรยามเพ่ือดูแลปัญหายา
เสพติดและการชกต่อยตีกันตามงานเทศกาลต่าง  ๆภายในหมู่บ้าน สนับสนุนคนท าความดี และมี
กลุ่มอาชีพต่าง ๆ ให้แก่ชาวบ้าน และแก้ปัญหาให้มคีวามปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน” 
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 ทางด้านนายสุรัตน์  สุทธิทักษ์ วยั 70 ปี ผู้อายอีุกท่านหน่ึง (วันท่ี 4 กุมภาพันธ์ 2560) ได้
ให้ข้อมูลว่า“ลักษณะบริบทของชุมชนหมู่ บ้านโพนงาม ด้านสาธารณสุขและส่ิงแวดล้อม มีการ
ตรวจสุขภาพ ผู้สูงอายคุนชรา คนพิการ เดก็ผู้ด้อยโอกาส มีการปลูกป่าเพ่ือลดมลพิษทางอากาศ  ใน
ด้านการศึกษามีโรงเรียนประจ าต าบล และมีโรงเรียนผู้ สูงอายุบ้านโพนงาม ในด้านวัฒนธรรม
ประเพณี เพ่ือเป็นการอนุรักษ์สนับสนุนส่งเสริมภูมิปัญญาท้องถ่ินให้อยู่ตลอดไป ผู้ เฒ่าและชาวบ้าน 
มกีารสืบทอด อนุรักษ์ศิลปะ วฒันธรรมประเพณีของชาวอีสาน” 
 ลกัษณะบริบทของชุมชนหมู่บำ้นโพนงำมหมู่ ท่ี 8 ต ำบลโพนงำม อ ำเภอกมลำไสย  
จงัหวดักำฬสินธ์ุ ตั้ งอยู่ทำงทิศตะวนัออกของ อ ำเภอกมลำไสย และอยู่ทำงทิศใต้ของจงัหวดั
กำฬสินธ์ุ  ห่ำงจำกตวัอ ำเภอ 12 กิโลเมตร ห่ำงจำกตวัจงัหวดั 24 กิโลเมตร ผูสู้งอำยุมีบทบำทในกำร
ถ่ำยทอดควำมรู้ภูมิปัญญำทอ้งถ่ินต่ำง ๆ ไดแ้ก่ ดำ้นยำสมุนไพร ดำ้นกำรท ำปุ๋ยชีวภำพ ดำ้นกำรเล้ียง
สัตว ์ดำ้นหตัถกรรม ซ่ึงเป็นภูมิปัญญำท่ีสืบทอดมำจำกบรรพบุรุษมำเป็นอำชีพเสริมให้กบัชำวบำ้น 
ไดแ้ก่ กำรเยบ็ผำ้ท่ีปูนอน หมอนขิต และมีเจำ้หนำ้ท่ีของรัฐบำลเขำ้มำให้ควำมรู้ส่งเสริมให้มีกองทุน
สงเครำะห์ต่ำง ๆ ใหช้ำวบำ้นหมู่บำ้นโพน จะเห็นไดว้ำ่ผูสู้งอำยุยงัเป็นท่ีปรึกษำและเป็นผูน้ ำในกำร
ถ่ำยทอดภูมิปัญญำดำ้นกลุ่มอำชีพต่ำง ๆ ให้แก่ชำวบำ้นเสมอ ดำ้นสำธำรณสุข หมู่บำ้นโพนงำมมี
โรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพประจ ำต ำบล มีกำรตรวจสุขภำพ ผูสู้งอำยุคนชรำ ยงัมีผูสู้งอำยุท่ีเป็น
ปรำชญ์ชำวบ้ำนด้ำนยำสมุนไพรมำถ่ำยทอดควำมรู้ภูมิปัญญำเร่ืองยำสมุนไพรให้กับนักเรียน 
นกัศึกษำ ลูกหลำนและชำวบำ้นผูส้นใจ มำเรียนรู้และขอค ำปรึกษำเก่ียวกบัยำสมุนไพรอยูเ่สมอ  
 ในส่วนของผูสู้งอำยุ องคก์ำรบริหำรต ำบลโพนงำมจดัตั้งให้มีโรงเรียนผูสู้งอำยุ ท่ีเป็น
แหล่งเรียนรู้ของชุมชนหมู่บำ้นโพนงำม มีผูสู้งอำยุจ  ำนวนมำกเขำ้ไปเรียนในโรงเรียนผูสู้งอำย ุ            
ท ำให้ผูสู้งอำยุได้พบปะแลกเปล่ียนควำมรู้ภูมิปัญญำ ในด้ำนศิลปะวฒันธรรม ประเพณี  และ
ผูสู้งอำยุมีกำรถ่ำยทอดควำมรู้ภูมิปัญญำต่ำง ๆ น้ี ให้กับชุมชนหมู่บ้ำนโพนงำม  โดยมีวดัและ
โรงเรียนผูสู้งอำยุเป็นศูนยก์ลำงในกำรถ่ำยทอดควำมรู้ภูมิปัญญำ เพื่อเป็นกำรอนุรักษ์สนับสนุน
ส่งเสริมภูมิปัญญำทอ้งถ่ินให้คงอยูต่่อไป ผูสู้งอำยุและชำวบำ้นหมู่บำ้นโพนงำม จึงมีสืบทอดและ
อนุรักษว์ฒันธรรมประเพณีของชำวอีสำนน้ีอยูเ่สมอ ผูสู้งอำยุยงัเป็นตน้แบบในกำรสนบัสนุนคนท่ี
ท ำควำมดี   
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 3.  หมู่บำ้นหวำยหลึม จงัหวดัร้อยเอด็ 
 

 
 

ภาพที ่4.4  หมู่บำ้นหวำยหลึม หมู่ 3 ต.มะบำ้  อ.ทุ่งเขำหลวง จ.ร้อยเอด็ 
 
 หมู่บำ้นหวำยหลึมท่ีอยูห่่ำงจำกจงัหวดัร้อยเอ็ด ออกไปทำงดำ้นทิศตะวนัตก ตำมถนน
แจง้สนิท ประมำณ 26 กิโลเมตร เป็นพื้นท่ี ท่ีในอดีตพระยำหนีทพัไดเ้ดินทำงมำจำกหมู่บำ้นสงแมว
และไดม้ำอำศยัอยูท่ี่บำ้นหวำยหลึม ผำ่นไปไม่นำนพระประชุมก็ไดพ้ำพวกพอ้งและชำวบำ้นข่ีชำ้ง         
ข่ีมำ้เดินทำงมำยงัหมู่บ้ำนหวำยหลึมเช่นเดียวกนั  บำ้นหวำยหลึมเป็นหมู่บำ้นท่ีมีหนองน ้ ำอุดม
สมบูรณ์ เหมำะแก่กำรท ำมำหำกินอยู่ 2 ประกอบด้วย หนองน ้ ำกะซำและหนองน ้ ำกะส่ำง ซ่ึง
ชำวบ้ำนสำมำรถจบัปลำไปท ำอำหำรได้และยงัสำมำรถน ำน ้ ำจำกหนองน ้ ำน้ีไปใช้ในกำรท ำ
กำรเกษตรได้เช่นกนั  ด้วยสภำพแวดล้อมโดยรวมท่ีอุดมสมบูรณ์ จึงท ำให้ชำวบำ้นตดัสินใจตั้ง
รกรำกกนัภำยในเน้ือท่ี 1,499 ไร่ โดยเร่ิมจำกกำรถำงป่ำหวำยท่ีพนักนัเป็นหลืม ๆ อยำ่งแน่นขนดั
ออกไปทั้งหมด แลว้น ำมำสร้ำงเป็นบำ้นเรือน ในเวลำต่อมำเม่ือสร้ำงท่ีอยูพ่ร้อมอำศยัเรียบร้อยแลว้ 
ชำวบำ้นจึงสูบน ้ ำจำกหนองกะส่ำงมำเป็นน ้ ำประปำเพื่อเอำมำใช้สอยกนัภำยในชุมชน จนกระทัง่
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กลำยเป็นหมู่บ้ำนหวำยหลึมในปัจจุบัน ส่วนท่ีมำของช่ือ “หมู่บ้ำนหวำยหลึม” นั้ นมำจำก
สภำพแวดล้อมท่ีเด่นชัดคือมีป่ำหวำยท่ีพนักันเป็นหลืม ๆ จึงท ำให้ชำวบ้ำนน ำไปเรียกกันจน
ผดิเพี้ยนกลำยเป็น “หมู่บำ้นหวำยหลึม”  
 นายประสาท  บุญชัย  ผู้มีประสบการณ์วัย 65 ปี (วันท่ี 21 มกราคม 2560) กล่าวว่า  
“ลักษณะบริบทของชุมชนหมู่บ้านหลายหลึม และท่ีมาของช่ือว่าบ้านหวายหลึม  เพราะว่าหมู่บ้านมี
ป่าหวายเป็นจ านวนมากหนาแน่น ภาษาอีสานเรียกว่า มันเป็นหลึม  ๆ  มีสภาพเศรษฐกิจ ด้านอาชีพ
หลัก คือ การท านา ด้านอาชีพเสริม ได้แก่ การทอผ้า การประมง รับจ้าง และค้าขาย ด้านการศึกษา 
หมู่ บ้านหวายหลึมมีโรงเรียนประถมศึกษาในหมู่ บ้าน ด้านสาธารณสุขหมู่ บ้านหวายหลึมมี
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพประจ าต าบลส าหรับชาวบ้าน ด้านการส่ือสาร มีครัวเรือนส่วนหน่ึ ง
โทรศัพท์ประจ าบ้าน ส่วนใหญ่ชาวบ้านใช้โทรศัพท์มือถือในการติดต่อส่ือสาร และมีบางครัวเรือน
มคีอมพิวเตอร์ใช้เพ่ือเช่ือมต่อความรู้ข่าวสารจากอินเทอร์เนต็” 
 ด้านนางอัมพร ทองธิสาร หญิงผู้ เฒ่าวัย 80 ปี (วันท่ี 21 มกราคม 2560) ได้เล่าว่า  
“ลักษณะบริบทหมู่ บ้านหวายหลึมมีการพัฒนาทักษะ ฝีมือ แรงงานของหมู่ บ้าน ชาวบ้านมีทักษะ
ฝีมือด้านการทอผ้าซ่ึงเป็นภูมิปัญญาท้องถ่ินท่ีสืบทอดกันมาจนถึงลูกหลาน มีการรวมกลุ่มอาชีพ
หลายกลุ่ม เช่น กลุ่มทอผ้า กลุ่มเศรษฐกิจชุมชน เช่น กองทุนหมู่บ้าน กลุ่มออมทรัพย์เพ่ือผลิต  กลุ่ม
อาชีพทอผ้าไหมหวายหลึม  ผลิตภัณฑ์ท่ีมีช่ือเสียงของหมู่บ้านหวายหลึม คือ ผ้าไหมหมู่บ้านหวาย
หลึม มีวัดเป็นศูนย์กลางในการถ่ายทอดวัฒนธรรมประเพณีตามฮีต 12 คอง 14 ของชาวบ้านอีสาน 
ได้แก่ บุญเดือนส่ี บุญผะเหวด บุญเดือนห้างานสงกรานต์ รดน า้ด าหัวผู้ สูงอายุ บุญเดือนหกบุญบั้ง
ไฟ บุญเดือนเจ็ด บุญเบิกบ้าน บุญเดือนแปด บุญประเพณีเข้าพรรษา ออกพรรษา และงานลอย
กระทง เป็นหมู่บ้านท่ีมปีระวติัมายาวนานและสืบทอดศิลปวฒันธรรมอย่างต่อเน่ือง  ” 
 ส่วนนายวิเชียร สุดาทิพย์ ผู้ สูงอายุวัย 70 ปี (วันท่ี 21 มกราคม 2560) ให้ข้อมูลว่า  
“ลักษณะบริบทของชุมชนบ้านหวายหลึม มีเอกลักษณ์ด้านการปกครองแบบพี่น้อง เห็นได้จาก
ชาวบ้านมีเคารพนับถือต่อขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามของหมู่ บ้านและระบบเครือญาติ  
หมู่บ้านหวายหลึมมศีักยภาพของชุมชน ได้แก่ คณะกรรมการ กพสม. อาสาสมคัรสาธารณสุข อสม. 
คณะกรรมการกองทุนหมู่ บ้าน และด้านมวลชนจัดตั้ง ได้แก่ ต ารวจอาสา อาสาสมัครป้องกัน            
ยาเสพติด อาสาสมคัร อปพร. ลูกเสือชาวบ้าน” 
 ลกัษณะบริบทของชุมชนหมู่บำ้นหลำยหลึม มีเอกลกัษณ์ดำ้นกำรปกครองแบบพี่น้อง         
ซ่ึงผูสู้งอำยมีุบทบำทในกำรเป็นผูน้ ำกำรส่ือสำรประสำนควำมสัมพนัธ์ใหก้บัชำวบำ้นและชุมชน ใน
ดำ้นกำรให้ค  ำปรึกษำเก่ียวกบักำรปกครอง มีบทบำทเป็นกรรมกำรในกำรปกครองหมู่บำ้น และ
ผูสู้งอำยเุป็นผูแ้สดงควำมคิดเห็นในเวทีประชำคม เสนอควำมคิดเห็นท่ีเป็นประโยชน์ในกำรพฒันำ
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หมู่บำ้นมำอยำ่งต่อเน่ือง จะเห็นไดจ้ำกชำวบำ้นมีเคำรพนบัถือต่อขนบธรรมเนียมประเพณีอนัดีงำม
ของหมู่บำ้นและใหค้วำมส ำคญักบัระบบเครือญำติ    
 ผูสู้งอำยุหมู่บ้ำนหวำยหลึมมีบทบำทเป็นผูน้ ำในกำรส่ือสำร มีกำรพฒันำด้ำนกำร
ส่ือสำรมำตำมล ำดับ มีครัวเ รือนส่วนหน่ึงมีโทรศัพท์ประจ ำบ้ำน ส่วนใหญ่ชำวบ้ำนใช้
โทรศพัท์มือถือในกำรติดต่อส่ือสำร ซ่ึงปัจจุบนัตัวผูสู้งอำยุเองติดต่อส่ือสำรกับลูกหลำนและ
ชำวบำ้นทัว่ไปจำกโทรศพัท์มือถือ เน่ืองจำกลูกหลำนไปท ำงำนท่ีต่ำงจงัหวดั โทรศพัท์มือถือ จึงมี
ควำมส ำคญัในกำรติดต่อส่ือสำรส ำหรับผูสู้งอำยุในหมู่บำ้นหวำยหลึม และมีครัวเรือนส่วนนอ้ยใช้
คอมพิวเตอร์เพื่อเช่ือมต่อควำมรู้ข่ำวสำรจำก อินเทอร์น็ต 
 ผูสู้งอำยุหมู่บำ้นหวำยหลึมเป็นผูถ่้ำยทอดควำมรู้ภูมิปัญญำดำ้นกำรพฒันำทกัษะ ฝีมือ 
แรงงำนให้กบัชำวบำ้น ไดแ้ก่ ทกัษะฝีมือดำ้นกำรทอผำ้ ซ่ึงเป็นภูมิปัญญำทอ้งถ่ินท่ีสืบทอดกนัมำ
จนถึงลูกหลำน ผูสู้งอำยุเป็นผูน้ ำในกำรส่ือสำรกำรรวมกลุ่มอำชีพหลำยกลุ่ม เช่น กลุ่มทอผำ้ กลุ่ม
เศรษฐกิจชุมชน เช่น กองทุนหมู่บ้ำน กลุ่มออมทรัพยเ์พื่อผลิต กลุ่มอำชีพทอผำ้ไหมหวำยหลึม  
กลุ่มประกอบอำหำร  กลุ่มปลูกหญำ้ กลุ่มเยบ็ผำ้  ผลิตภณัฑ์ท่ีมีช่ือเสียงของหมู่บำ้นหวำยหลึม คือ 
ผำ้ไหมหมู่บำ้นหวำยหลึม ซ่ึงเป็นควำมรู้ภูมิปัญญำท่ีชำวบำ้นได้รับกำรถ่ำยทอดมำจำกผูสู้งอำย ุ 
และผูสู้งอำยใุนหมู่บำ้นหวำยหลึมมีบทบำทส ำคญัในกำรถ่ำยทอดวฒันธรรมประเพณี  โดยมีวดัเป็น
ศูนยก์ลำงในกำรถ่ำยทอดวฒันธรรมประเพณีตำมฮีต 12 คอง 14 ของชำวบำ้นอีสำน เป็นหมู่บำ้นท่ีมี
ประวติัมำยำวนำนและสืบทอดศิลปะวฒันธรรมอยำ่งต่อเน่ือง” 
 ลกัษณะเด่นของบริบทชุมชน ในทั้ง 3 หมู่บำ้น มีลักษณะภูมิศำสตร์ท่ีอุดมสมบูรณ์
เหมือนกนัเป็นชุมชนท่ีอยูร่วมตวักนัอยำ่งเป็นกลุ่มเป็นกอ้น อำศยัอยูร่่วมกนัในอำณำบริเวณเดียวกนั 
เช่น ครอบครัว  มีวดัและโรงเรียนเป็นแหล่งเรียนรู้ของชุมชน ดงัน้ี หมู่บำ้นหัวนำค ำชุมชนดอ้ย
พฒันำ เป็นพื้นท่ีรำบสูงก่ึงดอน เหมำะแก่กำรปลูกพืชผกัทำงกำรเกษตร แต่ยงัประสบปัญหำขำด
แคลนแหล่งน ้ ำท่ีใชใ้นกำรท ำกำรเกษตร  ในส่วนหมู่บำ้นโพนงำมชุมชนก ำลงัพฒันำ เป็นพื้นท่ีท่ีมี
ลกัษณะสูงเนิน มีแม่น ้ำล ำปำวไหลผำ่น และยงัมีแหล่งน ้ ำธรรมชำติอีกหลำยแห่ง และหมู่บำ้นหวำย
หลึมชุมชนพฒันำแลว้ เตม็ไปดว้ยสภำพแวดลอ้มท่ีอุดมสมบูรณ์ ซ่ึงประกอบดว้ย หนองน ้ ำท่ีเหมำะ
แก่กำรท ำมำหำกินอยู ่2 แห่ง และป่ำหวำยท่ีพนักนัเป็น หลืม ๆ อยำ่งหนำแน่น  
 ลกัษณะบริบทชุมชนทั้ง 3 หมู่บำ้น ท่ีตอ้งกำรพฒันำ  หมู่บำ้นหวันำค ำชุมชนดอ้ยพฒันำ 
ขำดแคลนแหล่งน ้ ำท่ีใช้ในกำรท ำกำรเกษตร  หมู่บำ้นโพนงำมชุมชนก ำลงัพฒันำ ขำดกำรพฒันำ
ดำ้นฝีมือแรงงำน ซ่ึงชำวบำ้นมีควำมตอ้งกำรให้เจำ้หนำ้ท่ีในภำครัฐเขำ้มำพฒันำและขบัเคล่ือนใน
ดำ้นฝีมือแรงงำน หมู่บำ้นหวำยหลึมชุมชนพฒันำแลว้ ขำดแคลนแรงงำนวยัรุ่นหนุ่มสำว  เน่ืองจำก
วยัรุ่นหนุ่มสำวส่วนใหญ่ตอ้งไปท ำงำนท่ีต่ำงจงัหวดั ท ำใหแ้รงงำนในหมู่บำ้นนั้นลดนอ้ยลงไป 
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4.2   ผลการศึกษาเพ่ือตอบวตัถุประสงค์การวจัิย 
 4.2.1 ผลกำรวเิครำะห์ขอ้มูลทำงพฤติกรรมและบทบำทกำรส่ือสำรของผูสู้งอำยุ   
 4.2.1.1  ผลกำรวเิครำะห์กำรวจิยัส ำรวจเชิงปริมำณ  
 ในกำรวจิยัส ำรวจเชิงปริมำณ แบ่งผลกำรวจิยัออกเป็น  3  ตอน ดงัน้ี 
 ตอนท่ี  1  ขอ้มูลทัว่ไปเก่ียวกบัผูสู้งอำย ุ
 1)  พื้นฐำนประชำกรศำสตร์ 
 ในส่วนข้อ มูล เ ชิงป ริมำณได้น ำ เสนอข้อ มูลของก ลุ่มตัวอย่ำ งผู ้สู งอำยุด้ำน
ประชำกรศำสตร์และสวสัดิกำรควำมเป็นอยู่ รวมทั้ งพฤติกรรมและบทบำทกำรส่ือสำรตำม
วตัถุประสงคข์องกำรวจิยัดงัต่อไปน้ี 
 ภำพรวมของผูสู้งอำยุในกำรศึกษำคร้ังน้ีประมำณสองในสำมเป็นเพศหญิง (ร้อยละ 
65.27) หน่ึงในสำมอำยอุยูร่ะหวำ่ง 60 - 64 ปี (ร้อยละ 35.05) โดยมีระดบักำรศึกษำ จบประถมศึกษำ
ตอนตน้ (ป.1 - ป.6) มำกท่ีสุด (ร้อยละ 49.20) อำชีพปัจจุบนั (ยงัท ำงำนหรือมีรำยไดอ้ยู)่ ส่วนใหญ่
เป็นเกษตรกรเกือบทั้งหมด (ร้อยละ 71.70) ระดบัรำยไดเ้กือบคร่ึงหน่ึง มีรำยได ้5,001-10,000 บำท 
(ร้อยละ 42.12) และต ่ำกว่ำ 5,000 บำท (ร้อยละ 41.48) และมีหน้ีสินท่ีคำ้งช ำระหรือคำ้งผ่อนส่ง           
ต ่ำกว่ำ 5,000 บำท (ร้อยละ 72.99) อยู่ประมำณเกือบหน่ึงในสำมกำรพกัอำศยั ในปัจจุบนั ของ
ผูสู้งอำยปุระมำณหน่ึงในสำม อยูก่บัคู่สมรสและบุตร/หลำน (ร้อยละ 32.80) อยูก่บัคู่สมรสโดยไม่มี
บุตร (ร้อยละ 31.51) อยูก่บับุตรหลำนหรือญำติ (ร้อยละ 29.58)  
 หมู่บำ้นทั้ง 3 ท่ีศึกษำส่วนใหญ่มีลกัษณะใกลเ้คียงกนัในดำ้นอำยุ ระดบักำรศึกษำ อำชีพ
ปัจจุบนั ระดบัรำยได ้และกำรพกัอำศยัของผูสู้งอำยุในปัจจุบนั ส่วนท่ีแตกต่ำงกนั ไดแ้ก่ ดำ้นเพศ 
ทั้ง 3 หมู่บำ้น มีผูสู้งอำยุเพศหญิงมำกกว่ำเพศชำยทั้งหมด โดยเฉพำะหมู่บำ้นโพนงำมท่ีเป็นชุมชน
ก ำลงัพฒันำ ท่ีมีเพศหญิงมำกกว่ำเพศชำยเป็นอย่ำงมำก และดำ้นหน้ีสินท่ีหมู่บำ้นโพนงำมท่ีเป็น
ชุมชนก ำลังพฒันำ มีหน้ีสิน โดยรวมมำกท่ีสุด ส่วนหมู่บ้ำนหวำยหลึมท่ีเป็นชุมชนพฒันำแล้ว            
มีหน้ีสินนอ้ยท่ีสุด ดงัรำยละเอียดในตำรำงท่ี 4.1 
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ตารางที ่4.1  ลกัษณะทำงประชำกรศำสตร์    
 

ลกัษณะทำงประชำกรศำสตร์ 
หมู่บำ้นหวันำค ำ 
(ชุมชนดอ้ยพฒันำ) 

n = 68 

หมู่บำ้นโพนงำม 
(ชุมชนก ำลงัพฒันำ) 

n = 133 

หมู่บำ้นหวำยหลึม 
(ชุมชนพฒันำแลว้) 

n = 110 

รวม 
(ร้อยละ) 
311 (100) 

1. เพศ     
ชำย 28 34 46 108 
 (41.18) (25.56) (41.82) (34.73) 
หญิง 40 99 64 203 

 (58.82) (74.44) (58.18) (65.27) 
รวม 100.00 100.00 100.00 100.00 

2. อำย ุ     
อำยรุะหวำ่ง 60 -64 ปี 39 45 25 109 
 (57.35) (33.84) (22.73) (35.05) 
อำยรุะหวำ่ง 65 – 69 ปี 15 29 42 86 

 (22.06) (21.80) (38.18) (27.65) 
อำยรุะหวำ่ง 70 – 74 ปี 5 32 25 62 
 (7.35) (24.06) (22.73) (19.94) 
อำยรุะหวำ่ง 75 – 79 ปี 6 15 9 30 
 (8.83) (11.28) (8.18) (9.65) 
อำย ุ80 ปีข้ึนไป 3 12 9 24 

 (4.41) (9.02) (8.18) (7.71) 
รวม 100.00 100.00 100.00 100.00 

3. ระดบักำรศึกษำ     
ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ 32 52 48 132 

 (47.06) (39.10) (43.64) (42.44) 
ประถมศึกษำตอนตน้  29 67 57 153 

(ป.1 - ป.6) (42.65) (50.38) (51.82) (49.20) 
มธัยมศึกษำ (ม.1-ม.6)  5 12 4 21 
หรือ ปวช./ปวส. (7.35) (9.02) (3.64) (6.75) 

ปริญญำตรี 2 2 1 5 
 (2.94) (1.50) (0.90) (1.61) 

รวม 100.00 100.00 100.00 100.00 
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ตารางที ่4.1  (ต่อ)  
 

ลกัษณะทำงประชำกรศำสตร์ 
หมู่บำ้นหวันำค ำ 
(ชุมชนดอ้ยพฒันำ) 

n = 68 

หมู่บำ้นโพนงำม 
(ชุมชนก ำลงัพฒันำ) 

n = 133 

หมู่บำ้นหวำยหลึม 
(ชุมชนพฒันำแลว้) 

n = 110 

รวม 
(ร้อยละ) 
311 (100) 

4. อำชีพปัจจุบนั(ยงัท ำงำน
หรือมีรำยไดอ้ยู)่ 

    

ขำ้รำชกำรรับบ ำนำญ 1 1 2 4 
อยำ่งเดียว/พนกังำน
รัฐวสิำหกิจ/ผูบ้ริหำร/
ผูจ้ดักำรองคก์ร/
หน่วยงำน/บริษทั/
พนกังำนบริษทัเอกชน 

(1.47) (0.75) (1.82) (1.29) 

เกษตรกร 54 87 82 223 
 (79.41) (65.41) (74.55) (71.70) 
ประกอบธุรกิจ/ 4 9 6 19 
มีร้ำนคำ้ (5.88) (6.77) (5.45) (6.11) 
คำ้ขำยทัว่ไป/พอ่คำ้ 3 5 9 17 
และแม่คำ้/รับจำ้งทัว่ไป (4.41) (3.77) (8.18) (5.47) 
แม่บำ้น/ไม่ไดท้ ำงำน 5 29 10 44 
แลว้ (7.36) (21.80) (9.09) (14.14) 
ครู/อำจำรย ์ 1 2 1 4 
 (1.47) (1.50) (0.91) (1.29) 

รวม 100.00 100.00 100.00 100.00 
5. ระดบัรำยได ้     

ต  ่ำกวำ่ 5,000 บำท 41 46 42 129 
 (60.29) (34.59) (38.18) (41.48) 
5,001 - 10,000  บำท 18 71 42 131 
 (26.47) (53.38) (38.18) (42.12) 
10,001 - 30,000 บำท 6 12 23 41 
 (8.82) (9.03) (20.91) (13.19) 
30,001 - 50,000 บำท 2 2 2 6 
 (2.95) (1.50) (1.82) (1.92) 
มำกกวำ่ 50,000 บำท 1 2 1 4 

 (1.47) (1.50) (0.91) (1.29) 
รวม 100.00 100.00 100.00 100.00 
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ตารางที ่4.1  (ต่อ)  
 

ลกัษณะทำงประชำกรศำสตร์ 
หมู่บำ้นหวันำค ำ 
(ชุมชนดอ้ยพฒันำ) 

n = 68 

หมู่บำ้นโพนงำม 
(ชุมชนก ำลงัพฒันำ) 

n = 133 

หมู่บำ้นหวำยหลึม 
(ชุมชนพฒันำแลว้) 

n = 110 

รวม 
(ร้อยละ) 
311 (100) 

6. มีหน้ีสินท่ีคำ้งช ำระ
หรือคำ้งผอ่นส่งอยูเ่ท่ำใด 

    

ไม่มีหน้ีสิน 1 1 2 4 
 (1.47) (0.75) (1.82) (1.29) 
มีหน้ีสิน ต ่ำกวำ่ 5,000  55 89 83 227 
บำท (80.88) (66.92) (75.45) (72.99) 
มีหน้ีสิน 5,001-10,000  4 9 6 19 
บำท (5.89) (6.77) (5.45)  (6.11) 
มีหน้ีสิน 10,001-30,000  3 5 9 17 
บำท (4.41) (3.76) (8.19) (5.47) 
มีหน้ีสิน มำกกวำ่ 30,000  5 29 10 44 
บำท (7.35) (21.80) (9.09) (14.14) 

รวม 100.00 100.00 100.00 100.00 
7. กำรพกัอำศยัของท่ำนใน
ปัจจุบนั  

    

อยูค่นเดียว 3 4 6 13 
 (4.41) (3.01) (5.45) (4.18) 
อยูก่บัคู่สมรส 25 34 39 98 
 (36.76) (25.56) (35.45) (31.51) 
อยูก่บัคู่สมรสและบุตร/ 15 40 47 102 
หลำน (22.06) (30.08) (42.73) (32.80) 
อยูก่บับุตรหลำนหรือ 23 52 17 92 
ญำติ (33.82) (39.10) (15.46) (29.58) 
อยูก่บัคนอ่ืนท่ีไม่ใช่ญำติ 2 3 1 6 

 (2.95) (2.25) (0.91) (1.93) 
รวม 100.00 100.00 100.00 100.00 

 
 
 



 87 

 2)   พื้นฐำนทำงสุขภำพและสวสัดิกำรของผูสู้งอำย ุ
 ภำพรวมของผูสู้งอำยุในดำ้นควำมเป็นอยูด่ำ้นสุขภำพและสวสัดิภำพ โดยทัว่ไป มีโรค
ประจ ำตวั (ร้อยละ 76.53) มีสุขภำพกระจำยทุกประเภทส่วนใหญ่แข็งแรงดีพอสมควร (ร้อยละ 
25.72)  และสุขภำพดีบำ้งไม่ดีบำ้ง (ร้อยละ 24.44) สถำนภำพกำรด ำรงชีวิตเกือบคร่ึงหน่ึงตอ้งมี
ผูดู้แลบำ้งเป็นบำงคร้ัง (ร้อยละ 44.37)  และสวสัดิกำรกำรรักษำพยำบำลส่วนใหญ่ใช้บตัรประกนั
สุขภำพ/หรือบตัรทอง (ร้อยละ 87.46) ทั้ง 3 หมู่บำ้น มีลกัษณะ ไม่แตกต่ำงกนัในดำ้นภำวะสุขภำพ 
ดำ้นสภำพร่ำงกำย ดำ้นสถำนภำพกำรด ำรงชีวติ และดำ้นสวสัดิกำรกำรรักษำพยำบำลดงัรำยละเอียด
ในตำรำงท่ี 4.2 
 

ตารางที ่4.2  พื้นฐำนทำงสุขภำพและสวสัดิกำรของผูสู้งอำย ุ
 

พ้ืนฐำนทำงสุขภำพและ
สวสัดิกำรของผูสู้งอำย ุ

หมู่บำ้นหวันำค ำ 
(ชุมชนดอ้ยพฒันำ) 

n = 68 

หมู่บำ้นโพนงำม  
(ชุมชนก ำลงัพฒันำ) 

n = 133 

หมู่บำ้นหวำยหลึม 
(ชุมชนพฒันำแลว้) 

n = 110 

รวม 
(ร้อยละ) 
311 (100) 

1. ภำวะสุขภำพของท่ำนใน
ปัจจุบนั 

    

1.1 ไม่มีโรคประจ ำตวั 13 28 32 73 
 (19.12) (21.05) (29.09) (23.47) 
1.2 มีโรคประจ ำตวั 55 105 78 238 

 (80.88) (78.95) (70.91) (76.53) 
รวม 100.00 100.00 100.00 100.00 

2. สภำพร่ำงกำยของท่ำน     
2.1 สุขภำพแขง็แรงดีมำก 16 16 19 51 
 (23.53) (12.03) (17.27) (16.40) 
2.2 สุขภำพแขง็แรงดี 12 45 23 80 
พอสมควร (17.65) (33.84) (20.91) (25.72) 
2.3 สุขภำพดีบำ้งไม่ดีบำ้ง 19 21 36 76 
 (27.93) (15.79) (32.73) (24.44) 
2.4 สุขภำพไม่ค่อยดีนกั 12 23 29 64 
 (17.65) (17.29) (26.36) (20.58) 
2.5 สุภำพไม่ดีเลย 9 28 3 40 

 (13.24) (21.05) (2.73) (12.86) 
รวม 100.00 100.00 100.00 100.00 
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ตารางที ่4.2  (ต่อ) 
 

พ้ืนฐำนทำงสุขภำพและ
สวสัดิกำรของผูสู้งอำย ุ

หมู่บำ้นหวันำค ำ 
(ชุมชนดอ้ยพฒันำ) 

n = 68 

หมู่บำ้นโพนงำม  
(ชุมชนก ำลงัพฒันำ) 

n = 133 

หมู่บำ้นหวำยหลึม 
(ชุมชนพฒันำแลว้) 

n = 110 

รวม 
(ร้อยละ) 
311 (100) 

3. สถำนภำพกำรด ำรงชีวติ      
3.1 อยูไ่ดด้ว้ยตนเองโดย   29 41 35 105 
ไม่ตอ้งมีผูแ้ล (42.65) (30.82) (31.82) (33.76) 
3.2 ตอ้งมีผูดู้แลบำ้งเป็น 27 67 44 138 
บำงคร้ัง (39.70) (50.38) (40.00) (44.37) 
3.3 ตอ้งมีผูค้อยดูแลประจ ำ 12 25 31 68 

 (17.65) (18.80) (28.18) (21.86) 
รวม 100.00 100.00 100.00 100.00 

4. สวสัดิกำรกำรรักษำพยำบำล      
4.1 ไม่มีสวสัดิกำรใด ๆ 3 4 4 11 
 (4.41) (3.01) (3.64) (3.54) 
4.2 ขำ้รำชกำร/รัฐวสิำหกิจ 1 2 2 5 
 (1.47) (1.50) (1.82) (1.61) 
4.3 ประกนัสงัคม 1 4 2 7 
 (1.47) (3.01) (1.82) (2.25) 
4.4 ประกนัชีวติ 3 6 7 16 
 (4.41) (4.51) (6.36) (5.14) 
4.5 บตัรประกนัสุขภำพ/ 60 117 95 272 
หรือบตัรทอง (88.24) (87.97) (86.36) (87.46) 

รวม 100.00 100.00 100.00 100.00 

 
 ตอนท่ี  2  พฤติกรรมและบทบำทกำรส่ือสำรของผูสู้งอำยุ 
 กำรวจิยัเพื่อตอบวตัถุประสงคด์ำ้นพฤติกรรมและบทบำทผูสู้งอำย ุในดำ้นกำรส่ือสำร
ผลกำรวจิยัไดน้ ำเสนอขอ้มูลในรำยละเอียดประเด็นต่ำง ๆ ต่อไปน้ี 
 1)  พฤติกรรมกำรส่ือสำรดำ้นกำรเปิดรับสำรผำ่นส่ือต่ำง ๆ  
 พฤติกรรมกำรส่ือสำรดำ้นกำรเปิดรับสำรผ่ำนส่ือดั้งเดิม ในภำพรวมของกลุ่มตวัอย่ำง
ผูสู้งอำยุทั้ง 3 หมู่บำ้นในหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง พบวำ่ พฤติกรรมกำรส่ือสำรดำ้นกำรเปิดรับสำร
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ผำ่นส่ือดั้งเดิมอยูใ่นระดบัปำนกลำง (ค่ำเฉล่ีย 2.83) โดยพบขอ้มูลท่ีน่ำสนใจวำ่ ผูสู้งอำยุส่วนใหญ่ มี
กำรรับสำรโดยกำรเปิดฟังเพลงจำกวิทยุกระจำยเสียงมำกท่ีสุด (ค่ำเฉล่ีย 3.52) รองลงมำกำรเปิด           
ดูข่ำวสำรและรำยกำรบนัเทิงจำกโทรทศัน์ (ค่ำเฉล่ีย 3.08) ส่วนกำรอ่ำนหนังสือทัว่ไป มีค่ำเฉล่ีย   
นอ้ยท่ีสุด (ค่ำเฉล่ีย 2.40) ผูสู้งอำยสุ่วนใหญ่ พบวำ่ ยงัมีพฤติกรรมกำรส่ือสำรแบบดั้งเดิม คือ กำรรับ
ส่ือแบบเก่ำหรือส่ือดั้งเดิมผ่ำนวิทยุและโทรทศัน์เป็นส่วนใหญ่และมุ่งให้ควำมสนใจเปิดรับข่ำว
สำรบนัเทิงเป็นส่วนมำก ดงัรำยละเอียด ในตำรำงท่ี 4.3  
 
ตารางที ่ 4.3 พฤติกรรมกำรส่ือสำรดำ้นกำรเปิดรับสำรผำ่นส่ือของผูสู้งอำยุในชุมชนหมู่บำ้นอีสำน
ตอนกลำง ดำ้นกำรเปิดรับส่ือดั้งเดิม  
 

กำรเปิดรับส่ือ
ดั้งเดิม 

ควำมบ่อยในกำรเปิดรับดั้งเดิม 

X  S.D. 
 

แปลผล นอ้ย
ท่ีสุด 

นอ้ย 
ปำน
กลำง 

มำก มำกท่ีสุด 

1. กำรอ่ำนข่ำวสำร 88 73 57 58 35 2.61 1.36 ปำนกลำง 

หนงัสือพิมพร์ำยวนั (28.30) (23.47) (18.33) (18.65) (11.25)    

2. กำรอ่ำนนิตยสำร/ 80 88 64 53 26 2.54 1.27 ปำนกลำง 
วำรสำร (25.72) (28.30) (20.58) (17.04) (8.36)    
3. กำรอ่ำนหนงัสือ 95 86 64 42 24 2.40 1.26 นอ้ย 
ทัว่ไป (30.55) (27.65) (20.58) (13.50) (7.72)    
4. กำรดูข่ำวสำร 58 59 65 58 71 3.08 1.43 ปำนกลำง 

และรำยกำรบนัเทิง
จำกโทรทศัน ์

(18.65) (18.97) (20.90) (18.65) (22.83)    

5. กำรฟังเพลงจำก 22 48 70 88 83 3.52 1.23 มำก 
วทิยกุระจำยเสียง (7.07) (15.43) (22.51) (28.30) (26.69)    

ค่ำเฉล่ียรวม 2.83 1.31 ปำนกลำง 

 
 เม่ือเปรียบเทียบค่ำเฉล่ียกำรเปิดรับส่ือดั้งเดิมของผูสู้งอำยุใน 3 หมู่บำ้นไม่แตกต่ำงกนั
มำกนักโดย พบว่ำ หมู่บ้ำนหัวนำค ำซ่ึงเป็นชุมชนด้อยพฒันำ มีกำรเปิดรับส่ือดั้ งเดิมมำกท่ีสุด 
(ค่ำเฉล่ีย 2.88) รองลงมำ หมู่บำ้นหวำยหลึมท่ีเป็นชุมชนพฒันำแล้ว (ค่ำเฉล่ีย 2.85) และหมู่บำ้น
โพนงำม ซ่ึงมีลกัษณะเป็นชุมชนก ำลงัพฒันำ (ค่ำเฉล่ีย 2.79) ดงัรำยละเอียดในตำรำงท่ี 4.4 
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ตารางที ่ 4.4  กำรเปรียบเทียบค่ำเฉล่ียในกำรเปิดรับส่ือดั้ งเดิมของผู ้สูงอำยุ ระหว่ำงหมู่บ้ำน                      
3 หมู่บำ้นในชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง 
 

กำรเปิดรับส่ือดั้งเดิม 

 หมู่บำ้นหวันำค ำ 
(ชุมชนดอ้ย
พฒันำ) 
(ค่ำเฉล่ีย) 

 หมู่บำ้นโพนงำม 
(ชุมชนก ำลงั
พฒันำ) 
(ค่ำเฉล่ีย) 

 หมู่บำ้นหวำยหลึม 
(ชุมชนพฒันำแลว้) 

(ค่ำเฉล่ีย) 

1. กำรอ่ำนข่ำวสำรหนงัสือพิมพ ์ 2.94 2.44 2.62 
รำยวนั    
2. กำรอ่ำนนิตยสำร/วำรสำร 2.22 2.47 2.82 
    
3. กำรอ่ำนหนงัสือทัว่ไป 2.59 2.25 2.47 
    
4. กำรดูข่ำวสำรและรำยกำร 3.26 3.01 3.05 
บนัเทิงจำกโทรทศัน์    
5. กำรฟังเพลงจำก 3.38 3.80 3.27 
วทิยกุระจำยเสียง    

รวม 2.88 2.79 2.85 
 
 พฤติกรรมกำรส่ือสำรดำ้นกำรเปิดรับสำรผ่ำนส่ือใหม่ ผูสู้งอำยุส่วนใหญ่มีพฤติกรรม
กำรส่ือสำรด้ำนกำรเปิดรับสำรผ่ำนส่ือใหม่ โดยรวมอยู่ในระดับน้อย (ค่ำเฉล่ีย 1.54) โดยมี
พฤติกรรมกำรใชโ้ทรศพัทมื์อถือ/สมำร์ทโฟนมำกที่สุด (ค่ำเฉล่ีย 2.74) รองลงมำมีพฤติกรรมกำร
ใชส่ื้อสังคมออนไลน์ประเภท ไลน์ (Line) (ค่ำเฉล่ีย 1.62) และมีกำรใชบ้ริกำรอินเทอร์เน็ต เพื่อกำร
ติดต่อส่ือสำรกำรสืบคน้ขอ้มูลและเพิ่มพูนควำมรู้ (ค่ำเฉล่ีย 1.50) ตำมล ำดบั ดงัรำยละเอียดในตำรำง
ท่ี 4.5 
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ตารางที ่ 4.5 พฤติกรรมกำรส่ือสำรดำ้นกำรเปิดรับสำรผำ่นส่ือของผูสู้งอำยุในชุมชนหมู่บำ้นอีสำน
ตอนกลำง ดำ้นกำรเปิดรับส่ือใหม่ 
 

กำรเปิดรับส่ือใหม่ 
ควำมบ่อยในกำรเปิดรับส่ือใหม่ 

X  S.D. 
แปล 

นอ้ย
ท่ีสุด 

นอ้ย 
ปำน
กลำง 

มำก 
มำก
ท่ีสุด 

ผล 

1. กำรใชโ้ทรศพัทมื์อถือ/ 60 90 69 55 37 2.74 1.29 ปำน 

สมำร์ทโฟน (19.29) (28.94) (22.19) (17.68) (11.90)   กลำง 
2. กำรใชค้อมพิวเตอร์ส่วน 240 58 6 5 2 1.30 0.65 นอ้ย 

บุคคล (77.17) (18.65) (1.93) (1.61) (0.64)   ท่ีสุด 
3. กำรเช่ือมต่อและใช ้ 213 74 13 11 0 1.43 0.74 นอ้ย 

บริกำรอินเทอร์เน็ต (68.49) (23.79) (4.18) (3.54) (0.00)   ท่ีสุด 
4. กำรใชบ้ริกำรอินเทอร์เน็ต 194 92 11 14 0 1.50 0.77 นอ้ย 
เพ่ือกำรติดต่อส่ือสำรกำร
สืบคน้ขอ้มูลและเพ่ิมพนูควำมรู้ 

(62.38) (29.58) (3.54) (4.50) (0.00) 
 

 
 

5. กำรใชส่ื้อสงัคมออนไลน ์ 171 90 46 4 0 1.62 0.78 นอ้ย 
ประเภท ไลน ์(Line) (54.98) (28.94) (14.79) (1.29) (0.00)    

6. กำรใชส่ื้อสงัคมออนไลน ์ 219 55 37 0 0 1.41 0.69 นอ้ย 
ประเภท เฟซบุ๊ก (Facebook) (70.42) (17.68) (11.90) (0.00) (0.00)   ท่ีสุด 
7. กำรใชส่ื้อสงัคมออนไลน์ 236 66 9 0 0 1.27 0.51 นอ้ย 

ประเภทอ่ืน ๆ เช่น  
อินสตำแกรม (Instagram), 
ทวิตเตอร์ (Twitter) 

(75.88) (21.22) (2.89) (0.00) (0.00) 
  

ท่ีสุด 

8. กำรอ่ำนหนงัสือพิมพท์ำง 233 65 8 5 0 1.31 0.60 นอ้ย 
ออนไลน ์ (74.92) (20.90) (2.57) (1.61) (0.00)   ท่ีสุด 
9. กำรอ่ำนเวบ็ไซตต่์ำง ๆ  210 66 28 7 0 1.46 0.75 นอ้ย 

 (67.52) (21.22) (9.00) (2.25) (0.00)   ท่ีสุด 
10. กำรใชแ้อปพลิเคชัน่ต่ำง  ๆ 244 44 10 13 0 1.33 0.73 นอ้ย 
ทำงสมำร์ทโฟน (78.46) (14.15) (3.22) (4.18) (0.00)   ท่ีสุด 

ค่ำเฉล่ียรวม 1.54 0.75 นอ้ย 

 
 เม่ือเปรียบเทียบค่ำเฉล่ียกำรเปิดรับส่ือใหม่ของผูสู้งอำยุใน 3 หมู่บำ้น ไม่แตกต่ำงกนั
มำกนกั พบวำ่ หมู่บำ้นหวำยหลึม ซ่ึงเป็นชุมชนพฒันำแลว้ มีกำรเปิดรับส่ือใหม่มำกท่ีสุด (ค่ำเฉล่ีย 
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1.69) รองลงมำ หมู่บำ้นโพนงำม ซ่ึงมีลกัษณะเป็นชุมชนก ำลงัพฒันำ (ค่ำเฉล่ีย 1.49) และหมู่บำ้น
หวันำค ำท่ีเป็นชุมชนดอ้ยพฒันำ (ค่ำเฉล่ีย 1.38) ดงัรำยละเอียดในตำรำงท่ี 4.6 
 
ตารางที ่4.6  กำรเปรียบเทียบค่ำเฉล่ียในกำรเปิดรับส่ือใหม่ของผูสู้งอำย ุระหวำ่งหมู่บำ้น 3 หมู่บำ้น
ในชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง 
 

กำรเปิดรับส่ือใหม่ 
 หมู่บำ้นหวันำค ำ 

(ชุมชนดอ้ยพฒันำ) 
(ค่ำเฉล่ีย) 

 หมู่บำ้นโพนงำม 
(ชุมชนก ำลงัพฒันำ) 

(ค่ำเฉล่ีย) 

 หมู่บำ้นหวำยหลึม 
(ชุมชนพฒันำแลว้) 

(ค่ำเฉล่ีย) 
1. กำรใชโ้ทรศพัทมื์อถือ/ 2.97 2.74 2.59 
สมำร์ทโฟน    
2. กำรใชค้อมพิวเตอร์ส่วน 1.35 1.35 1.21 
บุคคล    
3. กำรเช่ือมต่อและใชบ้ริกำร
อินเทอร์เน็ต 

1.24 1.39 1.59 

4. กำรใชบ้ริกำรอินเทอร์เน็ต 1.51 1.61 1.36 
เพ่ือกำรติดต่อส่ือสำรกำรสืบคน้
ขอ้มูลและเพ่ิมพูนควำมรู้    
5. กำรใชส่ื้อสงัคมออนไลน์ 1.18 1.47 2.08 
ประเภท ไลน์ (Line)    
6. กำรใชส่ื้อสงัคมออนไลน์ 1.16 1.35 1.65 
ประเภท เฟซบุ๊ก (Facebook)    
7. กำรใชส่ื้อสงัคมออนไลน์ 1.16 1.30 1.30 
ประเภทอ่ืน ๆ เช่น อินสตำแกรม     
(Instagram),ทวิตเตอร์ (Twitter)    
8. กำรอ่ำนหนงัสือพิมพท์ำง 1.16 1.23 1.50 
ออนไลน์    
9. กำรอ่ำนเวบ็ไซตต่์ำง ๆ  1.04 1.33 1.87 
10. กำรใชแ้อปพลิเคชัน่ต่ำง  ๆทำง 1.00 1.14 1.76 
สมำร์ทโฟน    

รวม 1.38 1.49 1.69 
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 พฤติกรรมกำรส่ือสำรดำ้นกำรติดต่อส่ือสำรผำ่นเครือข่ำยระหวำ่งบุคคล ผลกำรวจิยัใน
หวัขอ้น้ีประกอบดว้ยประเด็นต่อไปน้ี 
 บุคคลท่ีติดต่อส่ือสำร ข้อมูล ท่ีวิ เครำะห์พบว่ำ  ผู ้สู งอำยุ  มีพฤติกรรมด้ำนกำร
ติดต่อส่ือสำรผ่ำนเครือข่ำยกำรส่ือสำรระหว่ำงบุคคลโดยปกติในชีวิตประจ ำวนั พบว่ำ ท่ำนมีกำร
ส่ือสำรพูดคุยกบัคนในครอบครัวมำกท่ีสุด (ค่ำเฉล่ีย 3.94) รองลงมำเพื่อนบำ้น (ค่ำเฉล่ีย 3.58) และ
ติดต่อกบัเจำ้หนำ้ท่ีหน่วยงำนภำครัฐและหน่วยงำนเอกชนน้อยท่ีสุด (ค่ำเฉล่ีย 1.92) ดงันั้น จะเห็นได้
ว่ำผูสู้งอำยุยงัมีกำรติดต่อกบัเจำ้หน้ำท่ีหน่วยงำนภำครัฐและเอกชนค่อนขำ้งน้อย ดงัรำยละเอียดใน
ตำรำงท่ี 4.7 
 
ตารางที ่4.7 พฤติกรรมด้ำนกำรติดต่อส่ือสำรผ่ำนเครือข่ำยกำรส่ือสำรระหว่ำงบุคคลในชุมชน  
ต่ำง ๆ ในหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง     
 

พฤติกรรมดำ้นกำร
ติดต่อส่ือสำรผำ่นเครือข่ำย
กำรส่ือสำรระหวำ่งบุคคล 

ควำมบ่อยในกำรติดต่อส่ือสำรระหวำ่งบุคคล 

X  S.D. 
แปล 

นอ้ย
ท่ีสุด 

นอ้ย 
ปำน
กลำง 

มำก มำกท่ีสุด 
ผล 

ปกติในชีวติประจ ำวนัท่ำนมี
กำรส่ือสำรพดูคุยกบัใคร  

       

1. กบัคนในครอบครัว 3 31 68 88 121 3.94 1.05 มำก 
 (0.96) (9.97) (21.86) (28.30) (38.91)    
2. กบัเพ่ือนบำ้น 17 45 66 108 75 3.58 1.16 มำก 
 (5.47) (14.47) (21.21) (34.73) (24.12)    
3. กบัสมำชิกในกลุ่มสงัคม 37 50 63 81 80 3.38 1.34 มำก 
ต่ำง ๆ (11.90) (16.08) (20.26) (26.04) (25.72)    
4. กบัเพ่ือนร่วมงำน/ร่วม 20 63 66 106 56 3.37 1.18 ปำน 
อำชีพ (6.43) (20.26) (21.22) (34.08) (18.01)   กลำง 
5. กบัคนหมู่บำ้นอ่ืนหรือคน 67 70 58 59 57 2.90 1.42 ปำน 
ในเมืองอ่ืน (21.54) (22.51) (18.65) (18.97) (18.33)   กลำง 
6. ติดต่อกบัเจำ้หนำ้ท่ี 106 123 82 0 0 1.92 0.77 นอ้ย 
หน่วยงำนภำครัฐและ
หน่วยงำนเอกชน 

(34.08) (39.55) (26.37) (0.00) (0.00)    

ค่ำเฉล่ียรวม 3.18 1.15 ปำน
กลำง 
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 เม่ือเปรียบเทียบค่ำเฉล่ียพฤติกรรมกำรส่ือสำรด้ำนกำรติดต่อส่ือสำรผ่ำนเครือข่ำย
ระหว่ำงบุคคลของผูสู้งอำยุใน 3 หมู่บำ้น ไม่แตกต่ำงกนัมำกนกัโดยพบวำ่ หมู่บำ้นหวำยหลึม ซ่ึง            
มีลกัษณะเป็นชุมชนพฒันำแลว้ มีบุคคลท่ีติดต่อส่ือสำรมำกท่ีสุด (ค่ำเฉล่ีย 3.27) รองลงมำหมู่บำ้น
หัวนำค ำซ่ึงเป็นชุมชนด้อยพฒันำ (ค่ำเฉล่ีย 3.13) และ หมู่บำ้นโพนงำมท่ีเป็นชุมชนก ำลงัพฒันำ 
(ค่ำเฉล่ีย 3.14) ดงัรำยละเอียดในตำรำงท่ี 4.8 
 
ตารางที ่4.8 เปรียบเทียบค่ำเฉล่ียพฤติกรรมกำรส่ือสำรดำ้นกำรติดต่อส่ือสำรผำ่นเครือข่ำยระหวำ่ง
บุคคลของผูสู้งอำย ุระหวำ่งหมู่บำ้น 3  หมู่บำ้น ในชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง 
 

พฤติกรรมดำ้นกำรติดต่อส่ือสำร
ผำ่นเครือข่ำยกำรส่ือสำรระหวำ่ง

บุคคล 

 หมู่บำ้นหวันำค ำ 
(ชุมชนดอ้ย
พฒันำ) 
(ค่ำเฉล่ีย) 

 หมู่บำ้นโพนงำม 
(ชุมชนก ำลงั
พฒันำ) 
(ค่ำเฉล่ีย) 

 หมู่บำ้นหวำยหลึม 
(ชุมชนพฒันำแลว้) 

(ค่ำเฉล่ีย) 

ปกติในชีวติประจ ำวนัท่ำนมีกำร
ส่ือสำรพูดคุยกบัใคร 

   

1. กบัคนในครอบครัว 3.93 4.07 3.80 
    
2. กบัเพื่อนบำ้น 3.56 3.44 3.75 
    
3. กบัสมำชิกในกลุ่มสังคมต่ำง ๆ 3.24 3.21 3.66 
    
4. กบัเพื่อนร่วมงำน/ร่วมอำชีพ 3.09 3.37 3.55 
    
5. กบัคนหมู่บำ้นอ่ืนหรือคนใน 2.94 2.89 2.89 
เมืองอ่ืน    
6. ติดต่อกบัเจำ้หนำ้ท่ีหน่วยงำน 2.03 1.86 1.94 
ภำครัฐและหน่วยงำนเอกชน    

รวม 3.13 3.14 3.27 
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 วธีิกำรส่ือสำรระหวำ่งบุคคล เม่ือพิจำรณำถึงบทบำทในแง่ในกำรส่ือสำรระหวำ่งบุคคล 
พบวำ่ ผูสู้งอำยสุ่วนหน่ึงมกัเป็นผูน้ ำในกำรแสดงควำมคิดเห็นต่ำง ๆ ในกลุ่ม (ค่ำเฉล่ีย 2.78) และยงั
พบวำ่ มีผูสู้งอำยุจ  ำนวนหน่ึงชอบถ่ำยทอดให้ขอ้มูลข่ำวสำรควำมรู้แก่ผูอ่ื้นเสมอ (ค่ำเฉล่ีย 2.71) ซ่ึง
แสดงให้เห็นว่ำ ผูสู้งอำยุมีบทบำทกำรส่ือสำรในฐำนะผูน้ ำหรือให้ข้อมูลในกำรส่ือสำร ส่วน
ผูสู้งอำยอีุกจ ำนวนหน่ึงมกัมีบทบำทเป็นฝ่ำยแสวงหำขอ้มูล เช่น เป็นคนริเร่ิมพูดคุยไต่ถำม (ค่ำเฉล่ีย 
2.99) เป็นฝ่ำยไต่ถำมหรือปรึกษำหำรือ (ค่ำเฉล่ีย 3.11) นอกจำกน้ีก็มีอีกจ ำนวนไม่น้อยมกัเป็นฝ่ำย
ตั้งรับหรือปลีกตวัออกห่ำง (ค่ำเฉล่ีย 3.02)  แต่อยำ่งไรก็ดี ผูสู้งอำยุแสดงบทบำทกำรส่ือสำรแต่ละ
บทบำทกระจำยอยูใ่นระดบัปำนกลำง ดงัรำยละเอียดในตำรำงท่ี 4.9 
 
ตารางที ่4.9  วธีิกำรส่ือสำรระหวำ่งบุคคลของผูสู้งอำยใุนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง 
 

บทบำทในกำรส่ือสำร 
ระหวำ่งบุคคล 

ท่ำนมีวธีิกำรส่ือสำรอยำ่งไร 

ควำมบ่อยในวธีิกำรส่ือสำรระหวำ่งบุคคล 

X  S.D. 
แปล 
ผล นอ้ย

ท่ีสุด 
นอ้ย 

ปำน
กลำง 

มำก 
มำก
ท่ีสุด 

ท่านมวีธีิการส่ือสารอย่างไร 
1. ท่ำนชอบถ่ำยทอดใหข้อ้มูล 

 
37 

 
129 

 
61 

 
55 

 
29 

 
2.71 

 
1.17 

 
ปำน 

ข่ำวสำรควำมรู้แก่ผูอ่ื้นเสมอ (11.90) (41.48) (19.61) (17.68) (9.32)   กลำง 
2. ท่ำนมกัเป็นผูน้ ำในกำรแสดง 59 90 65 53 44 2.78 1.32 ปำน 
ควำมคิดเห็นต่ำง ๆ ในกลุ่ม (18.97) (28.94) (20.90) (17.04) (14.15)   กลำง 
3. ท่ำนมกัเป็นคนริเร่ิมพดูคุยไต่ถำม 43 66 100 56 46 2.99 1.24 ปำน 
ก่อนเสมอ (13.83) (21.22) (32.15) (18.01) (14.79)   กลำง 
4. ท่ำนมกัเป็นฝ่ำยไต่ถำมหรือ 22 85 92 62 50 3.11 1.18 ปำน 
ปรึกษำหำรือผูอ่ื้น (7.07) (27.33) (29.58) (19.94) (16.08)   กลำง 
5. ท่ำนไม่ค่อยพดูคุยกบัใครเวน้แต่ 51 64 88 57 51 3.02 1.31 ปำน 
มีคนพดูคุยดว้ย (16.40) (20.58) (28.30) (18.33) (16.40)   กลำง 

ค่ำเฉล่ียรวม 2.92 1.24 ปำน
กลำง 

 
 เม่ือเปรียบเทียบค่ำเฉล่ียของผูสู้งอำยุใน 3 หมู่บำ้น โดยรวมในแง่บทบำทหรือวิธีกำร
ส่ือสำรระหวำ่งบุคคล พบวำ่ หมู่บำ้นหวันำค ำซ่ึงเป็นชุมชนดอ้ยพฒันำ มีกำรส่ือสำรระหวำ่งบุคคล
มำกท่ีสุด (ค่ำเฉล่ีย 3.08) รองลงมำหมู่บำ้นโพนงำมท่ีเป็นชุมชนก ำลงัพฒันำ (ค่ำเฉล่ีย 2.94) และ
หมู่บำ้นหวำยหลึมซ่ึงมีลกัษณะชุมชนพฒันำแลว้ (ค่ำเฉล่ีย 2.78) เม่ือพิจำรณำโดยแยก 3 หมู่บำ้น 
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พบวำ่ หมู่บำ้นหวันำค ำและหมู่บำ้นหวำยหลึม ผูสู้งอำยมีุบทบำทในกำรแสวงหำขอ้มูลมำกท่ีสุด คือ 
เป็นฝ่ำยไต่ถำมหรือปรึกษำหำรือผูอ่ื้นท่ีค่ำเฉล่ีย 3.28 และค่ำเฉล่ีย 3.03 ตำมล ำดบั ส่วนหมู่บำ้นโพน
งำมผูสู้งอำยุเป็นฝ่ำยตั้งรับและปลีกตวัออกห่ำง มีบทบำทไม่ค่อยพูดคุยกบัใครเวน้แต่มีคนพูดคุย
ดว้ยมำกท่ีสุดท่ีค่ำเฉล่ีย 3.12  ดงัรำยละเอียดในตำรำงท่ี 4.10 
 
ตารางที ่4.10 กำรเปรียบเทียบค่ำเฉล่ียวธีิกำรหรือบทบำทกำรส่ือสำรระหวำ่งบุคคลของผูสู้งอำยุ
ระหวำ่งหมู่บำ้น 3  หมู่บำ้นในชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง 
 

บทบำทในกำรส่ือสำร 
ระหวำ่งบุคคล 

ท่ำนมีวธีิกำรส่ือสำรอยำ่งไร 

 หมู่บำ้นหวันำค ำ 
(ชุมชนดอ้ย
พฒันำ) 
(ค่ำเฉล่ีย) 

 หมู่บำ้นโพนงำม 
(ชุมชนก ำลงั
พฒันำ) 
(ค่ำเฉล่ีย) 

 หมู่บำ้นหวำยหลึม 
(ชุมชนพฒันำแลว้) 

(ค่ำเฉล่ีย) 

ท่านมีวธีิการส่ือสารอย่างไร    
1. ท่ำนชอบถ่ำยทอดใหข้อ้มูล 2.84 2.68 2.67 
ข่ำวสำรควำมรู้แก่ผูอ่ื้นเสมอ    
2. ท่ำนมกัเป็นผูน้ ำในกำรแสดง 3.03 2.93 2.45 
ควำมคิดเห็นต่ำง ๆ ในกลุ่ม    
3. ท่ำนมกัเป็นคนริเร่ิมพูดคุยไต่ถำม 3.21 2.89 2.96 
ก่อนเสมอ    
4. ท่ำนมกัเป็นฝ่ำยไต่ถำมหรือ 3.28 3.08 3.03 
ปรึกษำหำรือผูอ่ื้น    
5. ท่ำนไม่ค่อยพูดคุยกบัใครเวน้แต่ 3.05 3.12 2.80 
มีคนพูดคุยดว้ย    

รวม 3.08 2.94 2.78 
 
 เน้ือหำท่ีส่ือสำรระหวำ่งบุคคล เน้ือหำท่ีผูสู้งอำยุส่ือสำรกนั จำกขอ้มูลท่ีวิเครำะห์พบวำ่
ผูสู้งอำยุส่วนใหญ่ ส่ือสำรกนักบับุคคลอ่ืน ในเน้ือหำเก่ียวกบักำรถ่ำยทอดควำมรู้เก่ียวกบัศำสนำ 
ศีลธรรม คุณธรรม จริยธรรม (ค่ำเฉล่ีย 3.09) รองลงมำ ควำมเป็นไปทำงกำรเมืองและปัญหำ
บำ้นเมือง (ค่ำเฉล่ีย 3.07) และพูดคุยเก่ียวกบักำรเกษตรต่ำง ๆ (ค่ำเฉล่ีย 3.05) ตำมล ำดบั มีค่ำเฉล่ีย
โดยรวมอยูท่ี่ระดบัปำนกลำงท่ี 3.03 ดงัรำยละเอียดในตำรำงท่ี 4.11  
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ตารางที ่4.11  เน้ือหำกำรติดต่อส่ือสำรระหวำ่งบุคคลของผูสู้งอำยใุนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง  
 

เน้ือหำกำรส่ือสำรระหวำ่งบุคคล 
ควำมบ่อยในเน้ือหำกำรส่ือสำรระหวำ่งบุคคล 

X  S.D. 
แปลผล 

นอ้ย
ท่ีสุด 

นอ้ย 
ปำน
กลำง 

มำก 
มำก
ท่ีสุด 

1. ควำมเป็นไปทำงกำรเมืองและ 0 96 96 119 0 3.07 0.83 ปำน 

ปัญหำบำ้นเมือง (0.00) (30.87) (30.87) (38.26) (0.00)   กลำง 

2. อำชีพ รำยได ้กำรท ำมำหำกิน 0 99 110 102 0 3.01 0.81 ปำน 
 (0.00) (31.83) (35.37) (32.80) (0.00)   กลำง 
3. เศรษฐกิจ ธุรกิจ 0 109 90 112 0 3.01 0.84 ปำน 
 (0.00) (35.05) (28.94) (36.01) (0.00)   กลำง 
4. สุขภำพอนำมยั กำรเจ็บป่วย 0 103 110 98 0 2.98 0.81 ปำน 
 (0.00) (33.12) (35.37) (31.51) (0.00)   กลำง 
5. ควำมเป็นอยูข่องลูก ๆ หลำน ๆ  0 102 105 104 0 3.01 0.82 ปำน 
ญำติ ๆ (0.00) (32.80) (33.76) (33.44) (0.00)   กลำง 
6. เร่ืองปัญหำทำงจิตใจต่ำง ๆ 0 102 106 103 0 3.00 0.81 ปำน 
 (0.00) (32.80) (34.08) (33.12) (0.00)   กลำง 
7. พดูคุยเก่ียวกบัข่ำวสำรท่ีปรำกฏ 0 97 96 118 0 3.07 0.83 ปำน 
ในส่ือต่ำง ๆ (0.00) (31.19) (30.87) (37.94) (0.00)   กลำง 

8. พดูคุยเก่ียวกบักำรเกษตรต่ำง ๆ 0 90 116 105 0 3.05 0.79 ปำน 
 (0.00) (28.94) (37.30) (33.76) (0.00)   กลำง 
9. พดูคุยเก่ียวกบัควำมรู้/ภูมิ 0 109 101 101 0 2.97 0.82 ปำน 
ปัญญำชำวบำ้นท่ีเป็นประโยชน ์ (0.00) (35.05) (32.48) (32.48) (0.00)   กลำง 
10. พดูคุยเก่ียวกบัควำม 0 102 116 93 0 2.97 0.79 ปำน 
สนุกสนำน บนัเทิง (0.00) (32.80) (37.30) (29.90) (0.00)   กลำง 
11. ชอบเล่ำเร่ืองนิทำนต ำนำน 0 115 83 113 0 2.99 0.86 ปำน 
เกร็ดควำมรู้ใหเ้ด็ก ๆ หรือ
ชำวบำ้นฟัง 

(0.00) (36.98) (26.69) (36.33) (0.00) 
  

กลำง 

12. พดูคุยเก่ียวกบั 0 122 92 97 0 2.92 0.84 ปำน 
ศิลปวฒันธรรม (0.00) (39.23) (29.58) (31.19) (0.00)   กลำง 
13. ถ่ำยทอดควำมรู้เก่ียวกบั 0 89 105 117 0 3.09 0.81 ปำน 
ศำสนำ ศีลธรรม คุณธรรม 
จริยธรรม 

(0.00) (28.62) (33.76) (37.62) (0.00)   กลำง 

ค่ำเฉล่ียรวม 3.03 0.82 ปำน
กลำง 
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 เม่ือเปรียบเทียบค่ำเฉล่ียเน้ือหำกำรส่ือสำรระหว่ำงบุคคลโดยรวมของผูสู้งอำยุใน                       
3 หมู่บำ้น ไม่แตกต่ำงกนัมำกนักโดย พบว่ำ หมู่บำ้นหัวนำค ำซ่ึงมีลกัษณะชุมชนด้อยพฒันำ มี
เน้ือหำกำรส่ือสำรระหว่ำงบุคคลมำกท่ีสุด (ค่ำเฉล่ีย 3.04) รองลงมำหมู่บำ้นโพนงำมท่ีเป็นชุมชน
ก ำลงัพฒันำ (ค่ำเฉล่ีย 3.01) และหมู่บำ้นหวำยหลึมซ่ึงเป็นชุมชนพฒันำแล้ว (ค่ำเฉล่ีย 3.00) เม่ือ
พิจำรณำโดยแยก 3 หมู่บำ้น พบว่ำ หมู่บำ้นหัวนำค ำพูดคุยเก่ียวกบักำรเกษตรต่ำง ๆ มำกท่ีสุด ท่ี
ค่ำเฉล่ีย 3.28 ส่วนหมู่บำ้นโพนงำมพูดคุยเก่ียวกบัเศรษฐกิจ ธุรกิจ มำกท่ีสุดท่ีค่ำเฉล่ีย 3.09 และ
หมู่บำ้นหวำยหลึมพูดคุยเก่ียวกบัควำมเป็นอยูข่องลูกหลำนมำกท่ีสุดท่ีค่ำเฉล่ีย 3.10 ดงัรำยละเอียด
ในตำรำงท่ี 4.12  
 
ตารางที ่4.12 กำรเปรียบเทียบค่ำเฉล่ียเน้ือหำกำรส่ือสำรระหวำ่งบุคคลของผูสู้งอำยุระหวำ่งหมู่บำ้น 
3  หมู่บำ้นในชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง 
 

เน้ือหำกำรส่ือสำรระหวำ่งบุคคล 
 หมู่บำ้นหวันำค ำ 

(ชุมชนดอ้ยพฒันำ) 
(ค่ำเฉล่ีย) 

หมู่บำ้นโพนงำม 
(ชุมชนก ำลงัพฒันำ) 

(ค่ำเฉล่ีย) 

 หมู่บำ้นหวำยหลึม 
(ชุมชนพฒันำแลว้) 

(ค่ำเฉล่ีย) 
1. ควำมเป็นไปทำงกำรเมือง
และปัญหำบำ้นเมือง 

3.12 3.05 3.07 

2. อำชีพ รำยได ้กำรท ำมำหำ
กิน 

2.87 3.08 3.02 

3. เศรษฐกิจ ธุรกิจ 2.97 3.09 2.94 
4. สุขภำพอนำมยั กำรเจบ็ป่วย 3.01 3.08 2.85 
5. ควำมเป็นอยูข่องลูก ๆ 
หลำน ๆ ญำติ ๆ 

3.18 2.84 3.10 

6. เร่ืองปัญหำทำงจิตใจต่ำง ๆ 2.99 2.96 3.06 
7. พูดคุยเก่ียวกบัข่ำวสำรท่ี 3.04 3.06 3.09 
ปรำกฏในส่ือต่ำง ๆ    
8. พูดคุยเก่ียวกบักำรเกษตร
ต่ำง ๆ 

3.28 2.95 3.03 
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ตารางที ่4.12 (ต่อ) 
 

เน้ือหำกำรส่ือสำรระหวำ่งบุคคล 
 หมู่บำ้นหวันำค ำ 

(ชุมชนดอ้ยพฒันำ) 
(ค่ำเฉล่ีย) 

หมู่บำ้นโพนงำม 
(ชุมชนก ำลงัพฒันำ) 

(ค่ำเฉล่ีย) 

 หมู่บำ้นหวำยหลึม 
(ชุมชนพฒันำแลว้) 

(ค่ำเฉล่ีย) 
9. พูดคุยเก่ียวกบัควำมรู้/ภูมิ
ปัญญำ 

2.94 2.98 2.98 

ชำวบำ้นท่ีเป็นประโยชน์    

10. พูดคุยเก่ียวกบัควำม 3.03 2.96 2.95 

สนุกสนำน บนัเทิง    

11. ชอบเล่ำเร่ืองนิทำนต ำนำน 3.03 3.07 2.88 

เกร็ดควำมรู้ใหเ้ด็ก ๆหรือ
ชำวบำ้นฟัง 

   

12. พูดคุยเก่ียวกบั 2.87 2.96 2.90 

ศิลปวฒันธรรม    

13. ถ่ำยทอดควำมรู้เก่ียวกบั 3.16 3.07 3.07 

ศำสนำ ศีลธรรม คุณธรรม 
จริยธรรม 

   

รวม 3.04 3.01 3.00 
 
 2)  ลกัษณะกำรเป็นผูน้ ำในกำรส่ือสำร 
 ในแง่ลกัษณะกำรเป็นผูน้ ำในกำรส่ือสำร พบวำ่ ในเครือข่ำยหรือกลุ่มบุคคลหรือญำติพี่
น้องในหมู่บำ้นท่ีส่ือสำรพูดคุยกนันั้น ผูสู้งอำยุสะทอ้นบทบำทชอบเป็นผูใ้ห้ควำมรู้เร่ืองต่ำง ๆ 
(ค่ำเฉล่ีย 3.16) ชอบเป็นผูน้ ำในกำรแสดงควำมคิดเห็นในเร่ืองต่ำง ๆ (ค่ำเฉล่ีย 3.12) ชอบเป็นผูใ้ห้
ควำมรู้เร่ืองวฒันธรรมประเพณี (ค่ำเฉล่ีย 2.99) และพบวำ่ผูสู้งอำยุยงัให้ขอ้มูลวำ่มีคนจ ำนวนมำกมำ
ขอค ำปรึกษำหำรือจำกผูสู้งอำยุ (ค่ำเฉล่ีย 2.96) เม่ือพิจำรณำกำรเป็นผูน้ ำในกำรส่ือสำร พบว่ำ 
ผูสู้งอำยุชอบรวมกลุ่มพูดคุยประเด็นปัญหำต่ำง ๆกบัคนอ่ืน ๆ มีค่ำเฉล่ีย 3.71 ผูสู้งอำยุเป็นคน            
ไม่ไวใ้จผูอ่ื้นมีค่ำเฉล่ีย 3.68 และผูสู้งอำยุไม่ชอบพูดคุยกบัคนอ่ืน ๆ มีค่ำเฉล่ีย 3.51 ผูสู้งอำยุชอบอยู่
คนเดียว มีค่ำเฉล่ีย 3.45 ซ่ึงเม่ือพิจำรณำบทบำทในลกัษณะผูน้ ำกำรส่ือสำรโดยรวมมีค่ำเฉล่ียอยูใ่น
ระดบัปำนกลำง 3.02 ดงัรำยละเอียดในตำรำงท่ี 4.13 
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ตารางที ่4.13 ลกัษณะกำรเป็นผูน้ ำในกำรส่ือสำรของผูสู้งอำยใุนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง 
 

ลกัษณะกำรเป็นผูน้ ำในกำร
ส่ือสำร 

ควำมบ่อยในลกัษณะกำรเป็นผูน้ ำในกำรส่ือสำร 

X  S.D. 
แปล
ผล นอ้ย

ท่ีสุด 
นอ้ย 

ปำน
กลำง 

มำก 
มำก
ท่ีสุด 

1. ชอบเป็นผูน้ ำหรือ 35 83 87 86 20 2.91 1.12 ปำน 
หวัหนำ้ (11.25) (26.69) (27.97) (27.65) (6.43)   กลำง 
2. ชอบเป็นผูต้ำมหรือรับฟัง 40 103 75 81 12 2.75 1.10 ปำน 
คนอ่ืน (12.86) (33.12) (24.12) (26.05) (3.86)   กลำง 
3. ชอบเป็นผูโ้นม้นำ้วใจ 34 115 77 73 12 2.72 1.06 ปำน 
ชกัชวนผูอ่ื้นใหค้ลอ้ยตำม (10.93) (36.98) (24.76) (23.47) (3.86)   กลำง 
4. ชอบเป็นผูน้ ำในกำร 19 74 99 90 29 3.12 1.07 ปำน 
แสดงควำมคิดเห็นในเร่ือง
ต่ำง ๆ 

(6.11) (23.79) (31.83) (28.94) (9.32)   กลำง 

5. ชอบเป็นผูใ้หค้วำมรู้ 5 90 97 89 30 3.16 1.00 ปำน 
เร่ืองต่ำง ๆ (1.61) (28.94) (31.19) (28.62) (9.65)   กลำง 
6. ชอบเป็นผูใ้หค้วำมรู้ดำ้น 21 90 89 92 19 2.99 1.05 ปำน 

วฒันธรรมและประเพณี (6.75) (28.94) (28.62) (29.58) (6.11)   กลำง 

7. ชอบเป็นผูใ้หค้วำมรู้ 81 81 73 74 2 2.47 1.14 นอ้ย 
ดำ้นศำสนำและศีลธรรม (26.05) (26.05) (23.47) (23.79) (0.64)    
8. ชอบท ำตวัเป็นผู ้ 100 89 67 55 0 2.25 1.09 นอ้ย 
ประสำนควำมสมัพนัธ์ของ
กลุ่มหรือบุคคลต่ำง ๆ 

(32.15) (28.62) (21.54) (17.68) (0.00)    

9. มีคนจ ำนวนมำกชอบมำ 73 58 55 59 66 2.96 1.47 ปำน 
ขอค ำปรึกษำหำรือกบัท่ำน (23.47) (18.65) (17.68) (18.97) (21.22)   กลำง 
10. ท่ำนเป็นสมำชิกใน 47 56 71 97 40 3.09 1.27 ปำน 
กลุ่มสงัคมต่ำง ๆ ในชุมชน (15.11) (18.01) (22.83) (31.19) (12.86)   กลำง 
11. ท่ำนมกัเดินทำงไปนอก 62 90 66 64 29 2.70 1.26 ปำน 
หมู่บำ้น เช่น ไปในตวัเมือง 
ไปต่ำงจงัหวดัหรือใน
กรุงเทพฯ เป็นตน้ 

(19.94) (28.94) (21.22) (20.58) (9.32)   กลำง 

12. ท่ำนเขำ้ร่วมฝึกอบรม  58 64 80 76 33 2.88 1.27 ปำน 
ประชุม สมัมนำ และ
กำรศึกษำดูงำนต่ำง ๆ 

(18.65) (20.58) (25.72) (24.44) (10.61)   กลำง 
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ตารางที ่4.13 (ต่อ) 
 

ลกัษณะกำรเป็นผูน้ ำในกำร
ส่ือสำร 

ควำมบ่อยในลกัษณะกำรเป็นผูน้ ำในกำรส่ือสำร 

X  S.D. 
แปลผล 

นอ้ย
ท่ีสุด 

นอ้ย 
ปำน
กลำง 

มำก 
มำก
ท่ีสุด 

13. ไม่ชอบพดูคุยกบัคนอ่ืน 77 83 74 77 0 3.51 1.12 มำก 

 (24.76) (26.69) (23.79) (24.76) (0.00)    

14. ชอบอยูค่นเดียว 30 147 66 68 0 3.45 0.94 ปำน 

 (9.65) (47.27) (21.22) (21.86) (0.00)   กลำง 

15. ชอบรวมกลุ่มพดูคุย 101 83 62 65 0 3.71 1.13 มำก 

ประเด็นปัญหำต่ำง ๆ กบัคน
อ่ืน ๆ 

(32.48) (26.69) (19.94) (20.90) (0.00)    

16. เป็นคนไม่ไวใ้จผูอ่ื้น 101 75 68 67 0 3.68 1.14 มำก 

 (32.48) (24.12) (21.86) (21.54) (0.00)    

ค่ำเฉล่ียรวม 3.02 1.16 ปำน
กลำง 

 
หมายเหตุ.  ค่ำเฉล่ีย ( X ) ค  ำนวณค่ำน ้ ำหนกัจำกค ำตอบมำกท่ีสุด = 5  มำก =  4  ปำนกลำง = 3  
นอ้ย = 2 และนอ้ยท่ีสุด =  1 ยกเวน้ในขอ้ 13, 14, 15 และ 16 ท่ีค  ำนวณค่ำน ้ ำหนกัในทำงกลบักนั คือ 
ใหค้่ำน ้ำหนกัจำกค ำตอบนอ้ยท่ีสุด = 5  นอ้ย =  4  ปำนกลำง =  3 มำก =  4 และมำกท่ีสุด = 1 
 
 เม่ือเปรียบเทียบค่ำเฉล่ียลกัษณะกำรเป็นผูน้ ำในกำรส่ือสำร โดยรวมของผูสู้งอำยุใน              
3 หมู่บำ้น พบว่ำ หมู่บำ้นหวำยหลึม ซ่ึงมีลกัษณะเป็นชุมชนพฒันำแลว้ มีลกัษณะกำรเป็นผูน้ ำใน
กำรส่ือสำรมำกท่ีสุด (ค่ำเฉล่ีย 3.12) รองลงมำหมู่บำ้นหัวนำค ำท่ีเป็นชุมชนด้อยพฒันำ (ค่ำเฉล่ีย 
3.06) และหมู่บำ้นโพนงำม ซ่ึงเป็นชุมชนก ำลงัพฒันำ (ค่ำเฉล่ีย 2.92)  
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ตารางที ่4.14 กำรเปรียบเทียบค่ำเฉล่ียลักษณะกำรเป็นผูน้ ำในกำรส่ือสำรของผูสู้งอำยุระหว่ำง
หมู่บำ้น 3  หมู่บำ้นในชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง   
 

ลกัษณะกำรเป็นผูน้ ำในกำร
ส่ือสำร 

 หมู่บำ้นหวันำค ำ 
(ชุมชนดอ้ยพฒันำ) 

(ค่ำเฉล่ีย) 

 หมู่บำ้นโพนงำม 
(ชุมชนก ำลงั
พฒันำ) 
(ค่ำเฉล่ีย) 

 หมู่บำ้นหวำยหลึม 
(ชุมชนพฒันำแลว้) 

(ค่ำเฉล่ีย) 

1. ชอบเป็นผูน้ ำหรือหวัหนำ้ 3.12 2.77 2.96 
2. ชอบเป็นผูต้ำมหรือ 2.87 2.52 2.95 
รับฟังคนอ่ืน    
3. ชอบเป็นผูโ้นม้นำ้วใจ
ชกัชวน 

2.97 2.69 2.61 

ผูอ่ื้นใหค้ลอ้ยตำม    
4. ชอบเป็นผูน้ ำในกำรแสดง 3.01 3.09 3.21 
ควำมคิดเห็นในเร่ืองต่ำง ๆ    
5. ชอบเป็นผูใ้หค้วำมรู้เร่ือง
ต่ำง ๆ 

3.18 3.23 3.05 

6. ชอบเป็นผูใ้หค้วำมรู้ดำ้น 2.99 2.88 3.14 
วฒันธรรมและประเพณี    
7. ชอบเป็นผูใ้หค้วำมรู้ดำ้น 3.04 2.05 2.63 
ศำสนำและศีลธรรม    
8. ชอบท ำตวัเป็นผูป้ระสำน 2.87 1.67 2.56 
ควำมสัมพนัธ์ของกลุ่มหรือ
บุคคลต่ำง ๆ 

   

9. มีคนจ ำนวนมำกชอบมำขอ 3.04 2.36 3.63 
ค ำปรึกษำหำรือกบัท่ำน    
10. ท่ำนเป็นสมำชิกในกลุ่ม 3.59 2.55 3.43 
สังคมต่ำง ๆ ในชุมชน    
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ตารางที ่4.14 (ต่อ) 
 

ลกัษณะกำรเป็นผูน้ ำในกำร
ส่ือสำร 

 หมู่บำ้นหวันำค ำ 
(ชุมชนดอ้ย
พฒันำ) 
(ค่ำเฉล่ีย) 

 หมู่บำ้นโพนงำม 
(ชุมชนก ำลงัพฒันำ) 

(ค่ำเฉล่ีย) 

 หมู่บำ้นหวำยหลึม 
(ชุมชนพฒันำแลว้) 

(ค่ำเฉล่ีย) 

11. ท่ำนมกัเดินทำงไปนอก
หมู่บำ้น เช่น ไปในตวัเมืองไป
ต่ำงจงัหวดั หรือในกรุงเทพฯ 
เป็นตน้ 

3.35 2.01 3.15 

12. ท่ำนเขำ้ร่วมฝึกอบรม  3.28 2.34 3.28 
ประชุมสัมมนำ และกำรศึกษำ
ดูงำนต่ำง ๆ 

   

13. ไม่ชอบพูดคุยกบัคนอ่ืน 2.72 4.14 3.25 
14. ชอบอยูค่นเดียว 3.06 3.92 3.12 
15. ชอบรวมกลุ่มพูดคุย 2.97 4.23 3.53 
ประเด็นปัญหำต่ำง ๆ กบัคน
อ่ืน ๆ    
16. เป็นคนไม่ไวใ้จผูอ่ื้น 2.97 4.29 3.37 

รวม 3.06 2.92 3.12 
 
 3)  บทบำทกำรส่ือสำร 
 บทบำทด้ำนกำรส่ือสำรศึกษำจำกบทบำทกำรส่ือสำรในกำรถ่ำยทอดภูมิปัญญำ 
ศิลปะวฒันธรรมและคุณธรรม ศีลธรรม ผูสู้งอำยุส่วนใหญ่มีบทบำทกำรส่ือสำรในกำรถ่ำยทอดภูมิ
ปัญญำ (ค่ำเฉล่ีย 2.35) และมีบทบำทดำ้นศิลปวฒันธรรมดว้ยค่ำเฉล่ียสูงกวำ่ดำ้นอ่ืน ๆ (เฉล่ีย 2.65)
บทบำทดำ้นคุณธรรม ศีลธรรม (เฉล่ีย 2.41) และกำรเป็นผูน้ ำในกำรจดักิจกรรมท ำนุบ ำรุงศำสนำ
อย่ำงสม ่ำเสมออยู่ในเกณฑ์ปำนกลำง (ค่ำเฉล่ีย 2.60) และมกัถ่ำยทอดองค์ควำมรู้หรือภูมิปัญญำ
ให้กบับุคคลในครอบครัวและญำติพี่นอ้งและคนอ่ืน ๆ ในชุมชน (ค่ำเฉล่ีย 2.56) ดงัรำยละเอียดใน
ตำรำงท่ี 4.15 
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ตารางที ่4.15 บทบำทกำรส่ือสำรในกำรถ่ำยทอดภูมิปัญญำ ศิลปะ วฒันธรรม และคุณธรรม 
ศีลธรรม วฒันธรรมของผูสู้งอำยใุนชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง    
 

บทบำทกำรส่ือสำร 
ในกำรถ่ำยทอด 

ควำมบ่อยในบทบำทกำรส่ือสำรในกำรถ่ำยทอด 

X  S.D. 
แปล
ผล 

นอ้ยท่ีสุด นอ้ย 
ปำน
กลำง 

มำก 
มำก
ท่ีสุด 

บทบาทการถ่ายทอดภูมิ
ปัญญา  

       

1. ท่ำนไดรั้บหนำ้ท่ีจำก 106 72 48 75 10 2.39 1.27 นอ้ย 
ชุมชนในกำรถ่ำยทอด
ควำมรู้ ภูมิปัญญำต่ำง ๆ 
ใหก้บัสมำชิกชุมชน 

(34.08) (23.15) (15.43) (24.12) (3.22)    

2. ท่ำนมกัถ่ำยทอดองค ์ 32 145 67 61 6 2.56 0.98 ปำน 

ควำมรู้หรือภูมิปัญญำใหก้บั
ครอบครัวและญำติพี่นอ้ง
และคนอ่ืน ๆในชุมชน 

(10.29) (46.62) (21.54) (19.61) (1.93)   กลำง 

3. ท่ำนไดเ้ป็นวทิยำกรใน 96 103 36 70 6 2.32 1.18 นอ้ย 
กำรถ่ำยทอดองคค์วำมรู้หรือ
ภูมิปัญญำใหก้บัหน่วยงำน/
สถำบนัภำครัฐและเอกชน
หรือสถำบนักำรศึกษำ 

(30.87) (33.12) (11.58) (22.51) (1.93)    

4. ท่ำนมีควำมรู้และควำม 134 70 39 66 2 2.14 1.20 นอ้ย 
เช่ียวชำญเก่ียวกบัภูมิปัญญำ
ของชุมชน และเป็นบุคคล
ส ำคญัในกำรสืบทอด
ควำมรู้ภูมิปัญญำต่ำง ๆ ใน
ชุมชน 

(43.09) (22.51) (12.54) (21.22) (0.64)    

ค่ำเฉล่ียรวม 2.35 1.16 นอ้ย 
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ตารางที ่4.15 (ต่อ) 
 

บทบำทกำรส่ือสำร 
ในกำรถ่ำยทอด 

ควำมบ่อยในบทบำทกำรส่ือสำรในกำรถ่ำยทอด 

X  S.D. 
แปล
ผล 

นอ้ยท่ีสุด นอ้ย 
ปำน
กลำง 

มำก 
มำก
ท่ีสุด 

บทบาทด้าน
ศิลปะวัฒนธรรม  

       

1. ท่ำนมีควำมรู้และควำม 49 86 79 42 55 2.90 1.32 ปำน 
เช่ียวชำญดำ้นศิลปะและ
วฒันธรรมของชุมชน 

(15.76) (27.65) (25.40) (13.50) (17.68)   กลำง 

2. ถำ้มีกำรจดังำนเก่ียวกบั
ศิลปะ 

129 51 45 54 32 2.39 1.43 นอ้ย 

และวฒันธรรม ท่ำนจะ
ไดรั้บเลือกเป็นส่วนหน่ึง
ของคณะกรรมกำรจดังำน
เสมอ 

(41.48) (16.40) (14.47) (17.36) (10.29)    

ค่ำเฉล่ียรวม 2.65 1.38 ปำน
กลำง 

บทบาทด้านคุณธรรม 
ศีลธรรม  

       

1. ท่ำนเป็นบุคคลท่ีชุมชน 106 83 58 64 0 2.26 1.14 นอ้ย 
ใหค้วำมเคำรพและศรัทธำ (34.08) (26.69) (18.65) (20.58) (0.00)    
2. ท่ำนเป็นแบบอยำ่งท่ีดี 74 95 69 72 1 2.46 1.10 นอ้ย 

ชุของมชนในดำ้นคุณธรรม
และศีลธรรม 

(23.79) (30.55) (22.19) (23.15) (0.32)    

3. ท่ำนไดรั้บกำรยอมรับ 110 67 58 74 2 2.33 1.20 นอ้ย 
จำกชุมชนใหถ่้ำยทอด
เร่ืองรำวเก่ียวกบัคุณธรรม
และศีลธรรม 

(35.37) (21.54) (18.65) (23.79) (0.64)    

4. ท่ำนไดเ้ป็นผูน้ ำในกำร 42 112 90 62 5 2.60 1.00 ปำน 

จดักิจกรรมท ำนุบ ำรุง
ศำสนำอยำ่งสม ่ำเสมอ 

(13.50) (36.01) (28.94) (19.94) (1.61)   กลำง 

ค่ำเฉล่ียรวม 2.41 1.11 นอ้ย 
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 เม่ือเปรียบเทียบค่ำเฉล่ียบทบำทกำรส่ือสำรในกำรถ่ำยทอดภูมิปัญญำ ศิลปะ วฒันธรรม 
และคุณธรรม ศีลธรรม วฒันธรรมโดยรวมของผูสู้งอำยุใน 3 หมู่บำ้น พบว่ำ หมู่บำ้นหัวนำค ำ              
ซ่ึงเป็นชุมชนดอ้ยพฒันำ มีบทบำทกำรส่ือสำรในกำรถ่ำยทอดภูมิปัญญำ ศิลปะ วฒันธรรม และ
คุณธรรม ศีลธรรม วฒันธรรมมำกท่ีสุด (ค่ำเฉล่ีย 3.19) รองลงมำหมู่บำ้นหวำยหลึมท่ีเป็นชุมชน
พฒันำแลว้ (ค่ำเฉล่ีย 2.32) และหมู่บำ้นโพนงำมซ่ึงมีลกัษณะเป็นชุมชนก ำลงัพฒันำ (ค่ำเฉล่ีย 2.14) 
ดงัรำยละเอียดในตำรำงท่ี 4.16 
 
ตารางที ่4.16 กำรเปรียบเทียบค่ำเฉล่ียบทบำทกำรส่ือสำรในกำรถ่ำยทอดภูมิปัญญำ ศิลปะ 
วฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรม วฒันธรรมของผูสู้งอำยุระหวำ่งหมู่บำ้น 3 หมู่บำ้นในชุมชน
หมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง 
 
บทบำทกำรส่ือสำรในกำร
ถ่ำยทอดภูมิปัญญำ ศิลปะ 
วฒันธรรม และคุณธรรม 
ศีลธรรม วฒันธรรม 

 หมู่บำ้นหวันำค ำ 
(ชุมชนดอ้ย
พฒันำ) 
(ค่ำเฉล่ีย) 

 หมู่บำ้นโพนงำม 
(ชุมชนก ำลงัพฒันำ) 

(ค่ำเฉล่ีย) 

 หมู่บำ้นหวำยหลึม 
(ชุมชนพฒันำแลว้) 

(ค่ำเฉล่ีย) 

บทบาทการถ่ายทอดภูมิ
ปัญญา 

   

1. ท่ำนไดรั้บหนำ้ท่ีจำกชุมชน 3.76 2.19 1.79 
ในกำรถ่ำยทอดควำมรู้ ภูมิ
ปัญญำต่ำง ๆ ใหก้บัสมำชิก
ชุมชน    
2. ท่ำนมกัถ่ำยทอดองคค์วำมรู้ 3.44 2.41 2.21 
หรือภูมิปัญญำใหก้บัครอบครัว
และญำติพี่นอ้งและคนอ่ืน ๆ 
ในชุมชน    
3. ท่ำนไดเ้ป็นวทิยำกรในกำร 3.47 2.25 1.68 
ถ่ำยทอดองคค์วำมรู้หรือภูมิ
ปัญญำใหก้บัหน่วยงำน/
สถำบนัภำครัฐและเอกชนหรือ
สถำบนักำรศึกษำ    
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ตารางที ่4.16 (ต่อ) 
 

ลกัษณะกำรเป็นผูน้ ำในกำร
ส่ือสำร 

หมู่บำ้นหวันำค ำ 
(ชุมชนดอ้ย
พฒันำ) 
(ค่ำเฉล่ีย) 

 หมู่บำ้นโพนงำม 
(ชุมชนก ำลงัพฒันำ) 

(ค่ำเฉล่ีย) 

 หมู่บำ้นหวำยหลึม 
(ชุมชนพฒันำแลว้) 

(ค่ำเฉล่ีย) 

4. ท่ำนมีควำมรู้และควำม 3.32 2.17 1.37 
เช่ียวชำญเก่ียวกบัภูมิปัญญำ
ของชุมชน และเป็นบุคคล
ส ำคญัในกำรสืบทอดควำมรู้
ภูมิปัญญำต่ำง ๆ ในชุมชน 

   

บทบาทด้านศิลปะ วัฒนธรรม    
1. ท่ำนมีควำมรู้และควำม 3.31 2.67 2.92 
เช่ียวชำญดำ้นศิลปะและ
วฒันธรรมของชุมชน    
2. ถำ้มีกำรจดังำนเก่ียวกบั 2.62 1.93 2.79 
ศิลปะและวฒันธรรม ท่ำนจะ
ไดรั้บเลือกเป็นส่วนหน่ึงของ
คณะกรรมกำรจดังำนเสมอ 

   

บทบาทด้านคุณธรรม 
ศีลธรรม    
1. ท่ำนเป็นบุคคลท่ีชุมชนให้ 3.12 1.62 2.50 
ควำมเคำรพและศรัทธำ    
2. ท่ำนเป็นแบบอยำ่งท่ีดีของ 2.87 2.11 2.63 
ชุมชนในดำ้นคุณธรรมและ
ศีลธรรม    
3. ท่ำนไดรั้บกำรยอมรับจำก 2.97 1.71 2.68 
ชุมชนใหถ่้ำยทอดเร่ืองรำว
เก่ียวกบัคุณธรรมและศีลธรรม    
4. ท่ำนไดเ้ป็นผูน้ ำในกำรจดั 3.01 2.33 2.67 
กิจกรรมท ำนุบ ำรุงศำสนำอยำ่ง
สม ่ำเสมอ    

รวม 3.19 2.14 2.32 
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 ตอนท่ี 3 กำรรับรู้สถำนะควำมเป็นผูสู้งอำยใุนหมู่บำ้น 
 โดยรวมผูสู้งอำยรัุบรู้ตนเองในสถำนภำพควำมเป็นผูสู้งอำยใุนทำงบวก (ค่ำเฉล่ียสูงกวำ่    
ปำนกลำง = 3.65) ส ำหรับในประเด็นท่ีเป็นไปในทำงลบ ผูสู้งอำยุมกัไม่เห็นดว้ย เช่น กำรเป็นคน
ล้ำสมยัผูสู้งอำยุแทบทั้งหมดไม่เห็นด้วยกบัค ำกล่ำวน้ี โดยร้อยละ 32.8 เห็นด้วยน้อยท่ีสุดและ           
ร้อยละ 67.2 เห็นดว้ยนอ้ย เช่นเดียวกบัค ำกล่ำวท่ีวำ่ผูสู้งอำยเุป็นภำระใหก้บัคนอ่ืน หรือเป็นส่วนเกิน
ในหมู่บ้ำน ผูสู้งอำยุก็ไม่มีใครเห็นด้วย โดยส่วนใหญ่ตอบว่ำเห็นด้วยน้อยจนถึงน้อยท่ีสุดกับ         
ค  ำกล่ำวเหล่ำน้ี ส่วนค ำกล่ำวในเชิงบวก เช่น ผูสู้งอำยุเป็นคนเก่ำแก่เป็นผูอ้ำวุโสเป็นภูมิปัญญำของ
ชำวบำ้น ก็มีผูสุ้งอำยุเห็นด้วยในระดบัปำนกลำง (ค่ำเฉล่ีย 2.75) เช่นเดียวกบัค ำกล่ำวท่ีว่ำเป็นท่ี
พึ่งพำของผูอ่ื้น เป็นคนมีประโยชน์ในชุมชนซ่ึงผูสู้งอำยุเห็นด้วยในระดบัปำนกลำงใกล้เคียงกนั           
ดงัรำยละเอียดในตำรำงท่ี 4.17 
 
ตารางที ่4.17 กำรรับรู้ตนเองต่อสถำนภำพควำมเป็นผูสู้งอำยุในชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง 
 

ท่ำนคิดวำ่ในควำมเป็น
ผูสู้งอำยขุองท่ำนในชุมชน
หมู่บำ้นแห่งน้ีเป็นอยำ่งไร 

กำรรับรู้ตนเองต่อสถำนภำพควำมเป็นผูสู้งอำย ุ

X  S.D. 
แปล
ผล นอ้ย

ท่ีสุด 
นอ้ย 

ปำน
กลำง 

มำก 
มำก
ท่ีสุด 

1. คิดวำ่ท่ำนเป็นคนท่ีเป็น 53 89 101 62 6 2.61 1.05 ปำน 

ประโยชน์ต่อคนอ่ืน ๆ ใน
ชุมชน 

(17.04) (28.62) (32.48) (19.94) (1.93)   กลำง 

2. ท่ำนเป็นคนท่ีเป็นท่ีพ่ึงพำ 62 96 89 59 5 2.51 1.06 ปำน 
ในดำ้นกำรใหค้วำมคิดเห็น
เร่ืองต่ำง ๆ ในชุมชน 

(19.94) (30.87) (28.62) (18.97) (1.61)   กลำง 

3. ท่ำนเป็นท่ีพ่ึงพำของคน 56 94 83 65 13 2.63 1.13 ปำน 

อ่ืน ๆในชุมชนหมู่บำ้นเสมอ (18.01) (30.23) (26.69) (20.90) (4.18)   กลำง 

4. ท่ำนเป็นคนเก่ำแก่ท่ีเป็นผู ้ 48 87 79 89 8 2.75 1.11 ปำน 

อำวโุสและเป็นภูมิปัญญำของ
หมู่บำ้น 

(15.43) (27.97) (25.40) (28.62) (2.57)   กลำง 

5. ท่ำนเป็นคนท่ีลำ้สมยัไม่ทนั 102 209 0 0 0 4.33 0.47 มำก 
กบักำรเปล่ียนแปลงในสงัคม
สมยัใหม่ 

(32.80) (67.20) (0.00) (0.00) (0.00)    
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ตารางที ่4.17 (ต่อ) 
 

ท่ำนคิดวำ่ในควำมเป็น
ผูสู้งอำยขุองท่ำนในชุมชน
หมู่บำ้นแห่งน้ีเป็นอยำ่งไร 

กำรรับรู้ตนเองต่อสถำนภำพควำมเป็นผูสู้งอำย ุ

X  S.D. 
แปล
ผล นอ้ย

ท่ีสุด 
นอ้ย 

ปำน
กลำง 

มำก 
มำก
ท่ีสุด 

6. ท่ำนเป็นภำระใหก้บัคน 177 134 0 0 0 4.57 0.50 มำก 

อ่ืน ๆ ในหมู่บำ้น (56.91) (43.09) (0.00) (0.00) (0.00)   ท่ีสุด 

7. ท่ำนเป็นส่วนเกินท่ีไม่มี 137 174 0 0 0 4.44 0.50 มำก 

ประโยชน์อะไรในหมู่บำ้น (44.05) (55.95) (0.00) (0.00) (0.00)    
8. ท่ำนมกัมีควำมคิดท่ีเป็น 199 112 0 0 0 4.64 0.48 มำก 
อนุรักษนิ์ยมหรือต่อตำ้นกำร
เปล่ียนแปลงใหม่ ๆ เสมอ 

(63.99) (36.01) (0.00) (0.00) (0.00)   ท่ีสุด 

9. คนอ่ืน ๆ ในชุมชนไม่ค่อย 115 196 0 0 0 4.37 0.48 มำก 
คบหำสมำคมกบัท่ำน (36.98) (63.02) (0.00) (0.00) (0.00)    

รวม 3.65 0.49 มำก 

 
หมายเหตุ.  ค่ำเฉล่ีย X  ค  ำนวณจำกค่ำน ้ ำหนกัของค ำตอบมำกท่ีสุด = 5 มำก = 4 ปำนกลำง = 3  
นอ้ย = 2 และนอ้ยท่ีสุด = 1 ยกเวน้ในขอ้ 5, 6, 7, 8 และขอ้ 9 ท่ีค่ำน ้ ำหนกัในกำรค ำนวณกลบักนั คือ 
ค่ำเฉล่ีย X  ค  ำนวณจำกค่ำน ้ ำหนกัของค ำตอบนอ้ยท่ีสุด = 5 นอ้ย = 4 ปำนกลำง = 3 มำก = 2 และ
มำกท่ีสุด = 1 
 
 เม่ือเปรียบเทียบค่ำเฉล่ียโดยรวมของกำรรับรู้ตนเองต่อสถำนภำพควำมเป็นผูสู้งอำยุ
โดยรวมใน 3 หมู่บำ้น พบวำ่ ทั้ง 3 หมู่บำ้น ผูสู้งอำยุรับรู้สถำนภำพควำมเป็นผูสู้งอยุในระดบับวก
ปำนกลำง คือหมู่บ้ำนหัวนำค ำท่ีเป็นชุมชนด้อยพฒันำมีกำรรับรู้ตนเองต่อสถำนภำพควำมเป็น
ผูสู้งอำยุสูงท่ีสุด มีค่ำเฉล่ียเท่ำกบั 3.89 รองลงมำ หมู่บำ้นหวำยหลึม ซ่ึงเป็นชุมชนพฒันำแลว้มี
ค่ำเฉล่ียเท่ำกบั 3.60 และหมู่บำ้นโพนงำม ซ่ึงมีลกัษณะเป็นชุมชนก ำลงัพฒันำมีค่ำเฉล่ียเท่ำกบั 3.57 
 เม่ือพิจำรณำโดยแยกทั้ง 3 หมู่บำ้น พบว่ำ ประเด็นท่ีเห็นด้วยมำกท่ีสุดโดยหมู่บำ้น             
หวันำค ำท่ีเป็นชุมชนดอ้ยพฒันำ ผูสู้งอำยุมีกำรรับรู้ตนเองต่อสถำนภำพควำมเป็นผูสู้งอำยุ คือ เขำ
เป็นคนเก่ำแก่ ท่ีเป็นผูอ้ำวุโสและเป็นภูมิปัญญำของหมู่บำ้นมีค่ำเฉล่ียมำกท่ีสุด 3.28 รองลงมำ
หมู่บำ้นหวำยหลึม ซ่ึงเป็นชุมชนพฒันำแลว้มีค่ำเฉล่ียท่ี 2.67 และหมู่บำ้นโพนงำม ซ่ึงมีลกัษณะเป็น
ชุมชนก ำลงัพฒันำมีค่ำเฉล่ียท่ี 2.52 ดงัรำยละเอียดในตำรำงท่ี 4.18 
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ตารางที ่4.18 กำรเปรียบเทียบค่ำเฉล่ียกำรรับรู้ตนเองต่อสถำนภำพควำมเป็นผูสู้งอำยุระหว่ำง 
หมู่บำ้น 3 หมู่บำ้นในชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง 
 

ท่ำนคิดวำ่ในควำมเป็นผูสู้งอำยุ
ของท่ำนในชุมชนหมู่บำ้นแห่ง

น้ีเป็นอยำ่งไร 

 หมู่บำ้นหวันำค ำ 
(ชุมชนดอ้ย
พฒันำ) 
(ค่ำเฉล่ีย) 

 หมู่บำ้นโพนงำม 
(ชุมชนก ำลงั
พฒันำ) 
(ค่ำเฉล่ีย) 

 หมู่บำ้นหวำยหลึม 
(ชุมชนพฒันำแลว้) 

(ค่ำเฉล่ีย) 

1. คิดวำ่ท่ำนเป็นคนท่ีเป็น 3.18 2.35 2.58 
ประโยชน์ต่อคนอ่ืนๆ ในชุมชน    
2. ท่ำนเป็นคนท่ีเป็นท่ีพึ่งพำใน 2.99 2.43 2.33 
ดำ้นกำรใหค้วำมคิดเห็นเร่ือง
ต่ำง ๆ ในชุมชน    
3. ท่ำนเป็นท่ีพึ่งพำของคนอ่ืน ๆ 3.04 2.36 2.70 
ในชุมชนหมู่บำ้นเสมอ    
4. ท่ำนเป็นคนเก่ำแก่ท่ีเป็น 3.28 2.67 2.52 
ผูอ้ำวุโสและเป็นภูมิปัญญำของ
หมู่บำ้น    
5. ท่ำนเป็นคนท่ีลำ้สมยัไม่ทนั 4.21 4.37 4.35 
กบักำรเปล่ียนแปลงในสังคม
สมยัใหม ่    
6. ท่ำนเป็นภำระใหก้บัคนอ่ืน ๆ 4.71 4.52 4.55 
ในหมู่บำ้น    
7. ท่ำนเป็นส่วนเกินท่ีไม่มี 4.43 4.40 4.50 
ประโยชน์อะไรในหมู่บำ้น    
8. ท่ำนมกัมีควำมคิดท่ีเป็น 4.69 4.63 4.62 
อนุรักษนิ์ยมหรือต่อตำ้นกำร
เปล่ียนแปลงใหม่ ๆ เสมอ    
9. คนอ่ืน ๆ ในชุมชนไม่ค่อยคบ 4.49 4.42 4.24 
หำสมำคมกบัท่ำน    

รวม 3.89 3.57 3.60 
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  4.2.1.2  ผลกำรวิเครำะห์จำกกำรสัมภำษณ์เชิงลึกของผูสู้งอำยุใน 3 หมู่บำ้นอีสำน
ตอนกลำง  
 ผลกำรวจิยัในส่วนน้ีไดน้ ำขอ้มูลเชิงคุณภำพจำกกำรสัมภำษณ์เชิงลึกเพื่อเสริมขอ้มูลใน      
เชิงปริมำณเก่ียวกบัพฤติกรรมและบทบำทกำรส่ือสำรของผูสู้งอำยุโดยในส่วนแรกน ำเสนอขอ้มูล
กำรจะส ำรวจผูสู้งอำยท่ีุเป็นกลุ่มตวัอยำ่ง ให้ระบุถึงบุคคลผูสู้งอำยุท่ีเขำคิดวำ่มีบทบำทโดดเด่นดำ้น
ต่ำง ๆ ส ำหรับในส่วนต่อไปเป็นกำรประมวลค ำสัมภำษณ์เก่ียวกบัพฤติกรรมและบทบำทของกลุ่ม
ผูสู้งอำยใุนดำ้นกำรส่ือสำรในประเด็นต่ำง ๆ   
 กำรระบุถึงผูสู้งอำยท่ีุโดดเด่นในหมู่บำ้น 
 จำกกำรสอบถำมผูสู้งอำยุท่ีท  ำกำรศึกษำในหมู่บำ้นหวันำค ำท่ีมีลกัษณะเป็นชุมชนดอ้ย
พฒันำโดยใหร้ะบุช่ือผูสู้งอำยดุว้ยกนัท่ีมีบทบำทโดดเด่น ผลปรำกฏวำ่  มีผูสู้งอำยุท่ีถูกกล่ำวถึงมำก
ท่ีสุด 3 ล ำดบัแรก คือ นำงพรม วงัหอม (ร้อยละ 76.42) ซ่ึงมีบทบำทโดดเด่นในเร่ืองกำรรักษำคน
ป่วยไขด้ว้ยกำรร ำผีฟ้ำ ท่ีเรียกวำ่ “หมอร ำผีฟ้ำ” ถือเป็นควำมเช่ือของชำวบำ้นหมู่บำ้นหวันำค ำ และ
ล ำดบัท่ี 2 นำยค ำอำ้ย กณัหำพร (ร้อยละ 66.98)  มีบทบำทโดดเด่นในดำ้นพิธีกรรมทำงศำสนำ หมอ
สูตรสู่ขวญั สะเดำะเครำะห์ และล ำดับท่ี 3 นำยอวน นำมเต (ร้อยละ58.49) เป็นผูป้ระสำน
ควำมสัมพนัธ์ของหมู่บำ้นและประชำสัมพนัธ์ขอ้มูลข่ำวสำรใหก้บัชำวบำ้น เพื่อให้เกิดควำมร่วมมือ
ในกำรจดังำนบุญประเพณีต่ำง ๆ ของหมู่บำ้นอีกดว้ย 
 จำกกำรสัมภำษณ์เชิงลึก พบว่ำนำงพรม  วงัหอม มีบทบำทกำรส่ือสำรภูมิปัญญำดำ้น
ควำมเช่ือ ในเร่ืองอำกำรเจ็บไขข้องคนป่วยท่ีเช่ือว่ำรักษำทำงวิทยำศำสตร์ไม่หำย จึงมำรักษำกบั 
“หมอร ำผีฟ้ำ” ซ่ึงเป็นควำมเช่ือของชำวหมู่บำ้นหัวนำค ำ ควำมเช่ืออีกด้ำนของกำรสร้ำงขวญัและ
ก ำลงัใจใหก้บัชำวบำ้น ส่วนนำยค ำอำ้ย กณัหำพร เป็นผูซ่ึ้งประกอบพิธีกรรมหมอสูตรสู่ขวญัและท ำ
พิธีกรรมสะเดำเครำะห์ ท ำให้ชำวบำ้นเกิดควำมสบำยใจ และผูซ่ึ้งชำวบำ้นเช่ือถือศรัทธำสูง  อีกคน
หน่ึงเป็นผูน้ ำในกำรประสำนควำมสัมพนัธ์ระหว่ำงทำงรำชกำรกบัชำวบำ้น นำยอวน  นำมเต ผูท่ี้
ติดต่อส่ือสำรกบัชำวบำ้นได้เป็นอย่ำงดี ท ำกำรประชำสัมพนัธ์เพื่อให้เกิดควำมร่วมมือในกำรจดั
กิจกรรมกบัทำงหน่วยงำนรำชกำรและกำรจดังำนบุญประเพณีต่ำง ๆ ในหมู่บำ้นหัวนำค ำ ส่วน
ผูสู้งอำยคุนอ่ืน ๆ ท่ีถูกระบุ ก็มีจ  ำนวนลดหลัน่กนัไป ดงัตำรำงท่ี 4.19 
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ตารางที ่4.19 รำยช่ือผูสู้งอำยุในหมู่บำ้นหวันำค ำท่ีมีบทบำทโดดเด่นจ ำแนกตำมควำมถ่ีและร้อยละ
ของจ ำนวนกำรระบุถึงของกลุ่มตวัอยำ่งผูสู้งอำยแุละชำวบำ้นท่ีติดต่อส่ือสำรกบัผูสู้งอำย ุ 
 
ล าดบั
ที ่

หมู่บ้าน 
หัวนาค า 

ความถี่
ทั้งหมด 
(ผู้สูงอายุ) 

N=68 

ความถี ่
ทั้งหมด 
(ผู้ตดิต่อ) 

N=38 

ความถี่
รวม 

 
N=106 

ร้อยละ บทบาทโดดเด่นในการ
ส่ือสาร 

1 นางพรม  วงัหอม  52 29 81 76.42 บทบำทสืบทอด 
ภูมิปัญญำดำ้น 
ควำมเช่ือหมอร ำผีฟ้ำ 

2 นายค าอ้าย กนัหาพร 46 25 71 66.98 บทบำทถ่ำยทอด      
ภูมิปัญญำดำ้นหมอ
สูตรสู่ขวญั 

3 นายอวน นามเต 40 22 62 58.49 บทบำทกำรประสำน
ควำมสมัพนัธ์ชำวบำ้น 

4 นำยสุดใจ อุทยันอ้ย  17 10 27 25.47 บทบำทกำรส่ือสำร
บอกกล่ำว
ประชำสมัพนัธ์ 

5 นำงใบ สอนทอง  15 7 22 20.75 บทบำทผูน้ ำประธำน
กลุ่มสตรี  

6 นำยพนัธ์  วดัระดม  12 6 18 16.98 บทบำทผูน้ ำทำงศำสนำ 
มคัทำยกวดั 

7 นำงเล้ียง นำมเต  8 5 13 12.26 บทบำทผูน้ ำทำงศำสนำ 
8 นำยเคน จนัคูนอก  6 4 10 9.43 บทบำทผูป้ระสำน

เก่ียวกบัฌำปณกิจของ
ผูสู้งอำย ุ

9 นำงจนัทร์   
เมืองนนท ์ 

5 4 9 8.49 บทบำทผูป้ระสำนงำน
บุญประเพณี 

10 นำงสุวรรณ วดัระดม  3 2 5 4.72 บทบำทผูป้ระสำนงำน
บุญประเพณี 

 
หมายเหตุ. ผูสู้งอำยแุละชำวบำ้นท่ีติดต่อส่ือสำรกบัผูสู้งอำยแุต่ละคน ระบุช่ือผูสู้งอำยุคนอ่ืน ๆ ได ้ 
3 คน  
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 จำกกำรสอบถำมผูสู้งอำยุท  ำกำรศึกษำในหมู่บำ้นโพนงำมท่ีมีลกัษณะเป็นชุมชนก ำลงั
พฒันำโดยให้ระบุช่ือผูสู้งอำยุดว้ยกนัท่ีเลือกให้ระบุช่ือผูสู้งอำยุท่ีมีบทบำทโดดเด่น ผลปรำกฏวำ่ มี
ผูสู้งอำยุท่ีถูกกล่ำวถึงมำกท่ีสุด 3 ล ำดบัแรก คือ นำยประวติั  ทองด่ำนเหนือ (ร้อยละ 55.56) ซ่ึงมี
บทบำทโดดเด่นดำ้นยำสมุนไพรพื้นบำ้น ท่ีเรียกวำ่ หมอยำสมุนไพร “มีคนมำปรึกษำหำรือดำ้นยำ
สมุนไพรอยูเ่สมอ ๆ” และล ำดบัท่ี 2 นำยทองสุข โพธิกมล (ร้อยละ 47.95) มีบทบำทโดดเด่นในดำ้น
พิธีกรรมทำงศำสนำ หมอสูตรสู่ขวญั สะเดำะเครำะห์ และล ำดบัท่ี 3 นำยสุรัตน์  สุทธิทกัษ์ (ร้อยละ 
46.20)  ผูเ้ป็นประธำนกลุ่มผูสู้งอำยุของหมู่บำ้นโพนงำมและเป็นผูป้ระชำสัมพนัธ์ข่ำวสำรท่ีเป็น
ประโยชน์ให้กบัชำวบำ้น เป็นผูป้ระสำนควำมสัมพนัธ์ของหมู่บำ้นให้ขอ้มูลข่ำวสำร เพื่อให้เกิด
ควำมร่วมมือทั้งงำนรำชกำรและในกำรจดังำนบุญประเพณีต่ำงๆ ของหมู่บำ้นอีกดว้ย 
 จำกกำรสัมภำษณ์เชิงลึก พบว่ำ นำยประวติั ทองด่ำนเหนือ มีบทบำทกำรส่ือสำรภูมิ
ปัญญำดำ้นยำสมุนไพร ผูมี้ควำมรู้ภูมิปัญญำชำวบำ้นเป็นปรำชญด์ำ้นยำสมุนไพร ท่ีเรียกวำ่ “หมอยำ
สมุนไพร” ซ่ึงยำสมุนไพรสำมำรถรักษำและบรรเทำอำกำรเจ็บป่วยหรือมีไขไ้ด้เป็นอย่ำงดีของ         
ชำวหมู่บำ้นโพนงำม ดำ้นควำมเช่ืออีกดำ้นของกำรสร้ำงขวญัและก ำลงัใจให้กบัชำวบำ้น ส่วนนำย
ทองสุข  โพธิกมล เป็นผูซ่ึ้งประกอบพิธีกรรมหมอสูตรสู่ขวญัและท ำพิธีกรรมสะเดำเครำะห์ ท ำให้
เกิดควำมสบำยใจของคนในหมู่บ้ำน และอีกคนหน่ึง ผูซ่ึ้งเป็นผูน้ ำประธำนกลุ่มผูสู้งอำยุของ
หมู่บำ้นในกำรประสำนควำมสัมพนัธ์ระหว่ำงทำงรำชกำรกบัชำวบำ้น นำยสุรัตน์ สุทธิทกัษ์ ผูมี้
บทบำทกำรในกำรติดต่อส่ือสำรท ำกำรประชำสัมพนัธ์ข่ำวสำร เพื่อให้เกิดควำมร่วมมือกบัทำง
หน่วยงำนรำชกำรและกำรจดักิจกรรม กำรจดังำนบุญประเพณีต่ำง ๆ ในหมู่บำ้นโพนงำม ดงัตำรำง
ท่ี 4.20 
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ตารางที ่4.20 รำยช่ือผูสู้งอำยใุนหมู่บำ้นโพนงำมท่ีมีบทบำทโดดเด่นจ ำแนกตำมควำมถ่ีและร้อยละ
ของจ ำนวนกำรระบุถึงของกลุ่มตวัอยำ่งผูสู้งอำยแุละชำวบำ้นท่ีติดต่อส่ือสำรกบัผูสู้งอำย ุ 
 

ล าดบั
ที ่

หมู่บ้าน 
โพนงาม 

ความถี่
ทั้งหมด 
(ผู้สูงอายุ) 

N=133 

ความถี ่
ทั้งหมด 
(ผู้ตดิต่อ) 

N=38 

ความถี่
รวม 

 
N=171 

ร้อยละ บทบาทโดดเด่นในการ
ส่ือสาร 

1 นายประวตั ิ  
ทองด่านเหนือ  

71 24 95 55.56 บทบำทถ่ำยทอดภูมิ
ปัญญำปรำชญช์ำวบำ้น 
หมอยำสมุนไพร 

2 นายทองสุข โพธิกมล 61 21 82 47.95 บทบำทสืบทอดภูมิ
ปัญญำดำ้นหมอสูตร     
สู่ขวญั สะเดำะเครำะห์ 

3 นายสุรัตน์ สุทธิทกัษ์  59 20 79 46.20 บทบำทกำรส่ือสำร
ประชำสมัพนัธ์ 
ประสำนควำมสมัพนัธ์ 

4 นำยบุญมี  ยบุลพนัธ์ุ  36 16 52 30.41 บทบำทผูน้ ำทำงศำสนำ 
มคัทำยกวดั งำนบุญ
ประเพณีต่ำง  ๆ 

5 นำยบุญสุข ยบุลบุญชู  35 11 46 26.90 บทบำทผูน้ ำทำงศำสนำ 
มคัทำยกวดั 

6 นำยสุวทิย ์ยบุลสยั  34 7 41 23.98 บทบำทผูน้ ำ 
ทำงกำรปกครอง 

7 นำยทอง เขตอดุลย ์ 33 5 38 22.22 บทบำทผูน้ ำ 
ทำงกำรปกครอง 

8 นำยอ่อนสี จอมทะลกั  29 4 33 19.30 บทบำทผูป้ระสำนงำน
ชุมชน 

9 นำยสมร  ยบุลวตัร  24 4 28 16.37 บทบำทผูป้ระสำนงำน
ชุมชน 

10 นำยสนัน่ ตะวนั  17 2 19 11.11 บทบำทผูป้ระสำนงำน
ชุมชน 

 
หมายเหตุ. ผูสู้งอำยแุละชำวบำ้นท่ีติดต่อส่ือสำรกบัผูสู้งอำยแุต่ละคน ระบุช่ือผูสู้งอำยุคนอ่ืน ๆ ได ้       
3 คน  
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 จำกกำรสอบถำมผูสู้งอำยุในหมู่บำ้นหวำยหลึมท่ีมีลกัษณะเป็นชุมชนพฒันำแลว้ โดย
ให้ระบุช่ือผูสู้งอำยุดว้ยกนัท่ีเลือกให้ระบุช่ือผูสู้งอำยุท่ีมีบทบำทโดดเด่น ผลปรำกฏวำ่ มีผูสู้งอำยุท่ี           
ถูกกล่ำวถึงมำกท่ีสุด 3 ล ำดบัแรก คือ นำยประสำท  บุญชยั (ร้อยละ56.76) ซ่ึงมีบทบำทโดดเด่นดำ้น
ปรำชญก์ำรศึกษำ เป็นผูน้ ำกำรปกครอง และเป็นท่ีปรึกษำใหก้บัชุมชนหมู่บำ้นหวำยหลึม และล ำดบั
ท่ี 2 นำงอมัพร ทองธิสำร (ร้อยละ54.73) มีควำมรู้ภูมิปัญญำดำ้นหตัถกรรมกำรทอผำ้ไหม และเป็น
ประธำนกลุ่มทอผำ้ไหมหมู่บำ้นหวำยหลึม และล ำดบัท่ี 3 นำยวิเชียร (ร้อยละ50.68) สุดำทิพย ์             
เป็นผูน้ ำดำ้นกำรปกครอง และเป็นท่ีปรึกษำดำ้นกำรปกครองของหมู่บำ้นหวำยหลึม และผูป้ระสำน
ควำมสัมพนัธ์ของหมู่บำ้น เพื่อให้เกิดควำมร่วมมือทั้งงำนรำชกำรและในกำรจดังำนบุญประเพณี
ต่ำง ๆ ของหมู่บำ้นหวำยหลึม  
 จำกกำรสัมภำษณ์เชิงลึก พบวำ่ นำยประสำท  บุญชยั มีบทบำททำงกำรศึกษำโดยเป็น
ขำ้รำชกำรครูท่ีเกษียณอำยุรำชกำร จึงเป็นท่ีปรึกษำดำ้นกำรศึกษำและอีกบทบำทหน่ึงท่ีส ำคญัใน
ชุมชน คือ กำรเป็นท่ีปรึกษำดำ้นกำรปกครอง เป็นกรรมกำรผูท้รงคุณวุฒิของหมู่บำ้น ชำวบำ้นให้
ควำมเช่ือถือศรัทธำเป็นอยำ่งมำก  ส ำหรับบทบำทส ำคญัในกำรถ่ำยทอดภูมิปัญญำองคค์วำมรู้ดำ้น
กำรทอผำ้ไหมให้กบัคนในชุมชน อยำ่งนำงอมัพร ทองธิสำร โดยกำรถ่ำยทอดภูมิปัญญำกำรทอผำ้
ไหมน้ี ไม่ไดเ้ป็นเพียงอำชีพท่ีสร้ำงรำยไดใ้ห้กบัคนในชุมชนเท่ำนั้น ยงัเป็นกำรถ่ำยทอดวฒันธรรม
กำรแต่งกำยสังเกตได้จำก ชำวบำ้นส่วนใหญ่ในหมู่บำ้นหวำยหลึม นิยมแต่งกำยด้วยชุดผำ้ไหม
สวยงำมเพื่อไปร่วมท ำบุญในงำนประเพณีต่ำง ๆ และบุคคลส ำคญัผูอี้กคนหน่ึง ซ่ึงเป็นผูน้ ำดำ้นกำร
ปกครองเคยด ำรงต ำแหน่งก ำนันของบ้ำนหวำยหลึม นำยวิเชียร  สุดำทิพย์ และเป็นกรรมกำร
ผูท้รงคุณวุฒิท่ีชำวบำ้นให้ควำมเคำรพนบัถือ และท่ีปรึกษำหมู่บำ้นในดำ้นปกครอง เป็นผูป้ระสำน
ควำมสัมพนัธ์ข่ำวสำรระหวำ่งทำงรำชกำรให้กบัชำวบำ้น เพื่อให้เกิดควำมร่วมมือกบัทำงหน่วยงำน
รำชกำรและกำรจดักิจกรรมและกำรจดังำนบุญประเพณีต่ำง ๆ ในหมู่บำ้นหวำยหลึม ดงัตำรำงท่ี 
4.21 
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ตารางที ่4.21 รำยช่ือผูสู้งอำยุในหมู่บ้ำนหวำยหลึมท่ีมีบทบำทโดดเด่นจ ำแนกตำมควำมถ่ีและ            
ร้อยละของจ ำนวนกำรระบุถึงของกลุ่มตวัอยำ่งผูสู้งอำยแุละชำวบำ้นท่ีติดต่อส่ือสำรกบัผูสู้งอำย ุ  
 

ล าดบั
ที ่

หมู่บ้านหวายหลมึ ความถี่
ทั้งหมด 
(ผู้สูงอายุ) 

N=110 

ความถี ่
ทั้งหมด 
(ผู้ตดิต่อ) 

N=38 

ความถี่
รวม 

 
N=148 

ร้อยละ บทบาทโดดเด่นในการ
ส่ือสาร 

1 นายประสาท บุญชัย  57 27 84 56.76 บทบำทสืบทอดทำง
ปรำชญด์ำ้นกำรศึกษำ  

2 นางอมัพร  ทองธิสาร  57 24 81 54.73 บทบำทถ่ำยทอดภูมิ
ปัญญำ ปรำชญด์ำ้นหตั
กรรมกำรทอผำ้ไหม 
และผูน้ ำทำงศำสนำ 

3 นายวเิชียร  สุดาทพิย์  52 23 75 50.68 บทบำทถ่ำยทอดเป็น
ผูน้ ำดำ้นกำรปกครอง 

4 นำยลว้น  แหล่งสนำม  39 8 47 31.76 บทบำทผูน้ ำทำงศำสนำ     
มคัทำยกวดั งำนบุญ
ประเพณี 

5 นำงค ำมวล  ชยัคำม  29 6 35 23.65 บทบำทผูน้ ำกลุ่มสตรี 
6 นำยเรืองชยั  วรรณนำ  25 6 31 20.95 บทบำทผูน้ ำดำ้น

กำรเกษตรเศรษฐกิจ
พอเพียง 

7 นำยนอ้ย  ธรณี  20 5 25 16.89 บทบำทผูน้ ำดำ้น
กำรเกษตรเศรษฐกิจ
พอเพียง 

8 นำยบุญมี สุวรรณศรี  19 5 24 16.22 บทบำทผูป้ระสำนงำน
ชุมชน 

9 นำงสลวย สอนมัน่  20 5 25 16.89 บทบำทผูป้ระสำนงำน
ชุมชน 

10 นำยฤทธ์ิ อมัพรทิพย ์ 12 5 17 11.49 บทบำทผูป้ระสำนงำน
ชุมชน 

 

หมายเหตุ.  ผูสู้งอำยแุละชำวบำ้นท่ีติดต่อส่ือสำรกบัผูสู้งอำยแุต่ละคน ระบุช่ือผูสู้งอำยุคนอ่ืน ๆ ได ้
3 คน  
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 ผูสู้งอำยุทั้ง 3 หมู่บำ้นท่ีถูกกล่ำวถึงมำกท่ีสุดอนัดบั 1 มีควำมแตกต่ำงกนั ดงัน้ี หมู่บำ้น       
หัวนำค ำ ชุมชนด้อยพฒันำ ผูสู้งอำยุมีบทบำทสืบทอดภูมิปัญญำด้ำนควำมเช่ือหมอร ำผีฟ้ำ ด้ำน
หมู่บ้ำนโพนงำมชุมชนก ำลังพฒันำ ผูสู้งอำยุมีบทบำทถ่ำยทอดภูมิปัญญำด้ำนปรำชญ์หมอยำ
สมุนไพร ในขณะท่ีหมู่บำ้นหวำยหลึมชุมชนพฒันำแล้ว ผูสู้งอำยุมีบทบำทสืบทอดด้ำนปรำชญ์
กำรศึกษำ ส่วนอนัดบัท่ี 2 ชุมชนดอ้ยพฒันำและชุมชนก ำลงัพฒันำผูสู้งอำยุมีบทบำทถ่ำยทอดภูมิ
ปัญญำด้ำนหมอสูตรสู่ขวญัไม่แตกต่ำงกนั และชุมชนพฒันำแล้ว ผูสู้งอำยุมีบทบำทถ่ำยทอดภูมิ
ปัญญำดำ้นปรำชญก์ำรทอผำ้ไหมและเป็นผูน้ ำทำงศำสนำและอนัดบัท่ี 3 ชุมชนพฒันำแลว้ต่ำงจำก 
2 ชุมชน คือ ผูสู้งอำยุมีบทบำทเป็นผูน้ ำดำ้นกำรปกครอง ส่วนชุมชนดอ้ยพฒันำและชุมชนก ำลงั
พฒันำมีผูสู้งอำยุท่ีมีบทบำทดำ้นกำรส่ือสำรประชำสัมพนัธ์และประสำนควำมสัมพนัธ์ของคนใน
หมู่บำ้นไม่แตกต่ำงกนั 
 4.1.2.2  พฤติกรรมและบทบำทกำรเป็นผูน้ ำในกำรส่ือสำรของผูสู้งอำยุ 
 ในกำรสัมภำษณ์เชิงลึกผูสู้งอำยุท่ีถูกระบุช่ือมำกท่ีสุด 3 อนัดบั ในแต่ละหมู่บำ้นจะได้
ประมวลประเด็นท่ีเก่ียวขอ้งในเร่ืองพฤติกรรมและบทบำทกำรเป็นผูน้ ำในกำรส่ือสำรแยกตำมแต่ละ
หมู่บำ้น ดงัน้ี 
 หมู่บำ้นหัวนำค ำ มีลกัษณะเป็นชุมชนดอ้ยพฒันำกวำ่หมู่บำ้นอ่ืน ๆ จำกกำรสัมภำษณ์
ของผูสู้งอำย ุพบวำ่ เป็นหมู่บำ้นท่ีมีผูสู้งอำยอุำศยัอยูจ่  ำนวน  68 คน และไดรั้บกำรดูแลเอำใจใส่จำก
ลูกหลำน มีโรงพยำบำลประจ ำชุมชน ท่ีคอยใหค้  ำปรึกษำและดูแลสุขภำพของผูสู้งอำยุรวมถึงคนใน
ชุมชน ผูสู้งอำยมีุสุขภำพแขง็แรงและค่อยใหค้  ำปรึกษำลูกหลำนอยูเ่สมอ 
 ผู้ สูงอายุมีพฤติกรรมและบทบาทการเป็นผู้น าในการส่ือสาร อย่างนางพรม วังหอม วัย 
80 ปี (วันท่ี 28 มกราคม 2560)ได้เล่าว่า “ เวลามีชาวบ้านไม่สบายก็จะมาขอค าปรึกษา ขอให้ยาย
รักษาด้วยหมอร าผฟ้ีาเม่ือรักษาด้วยวิธีนีแ้ล้ว อาการเจบ็ป่วยกด็ีขึน้ เป็นความเช่ือเกี่ยวกับผีฟ้า ซ่ึงยาย
ได้รับการสืบทอดหมอร าผีฟ้านีจ้ากบรรพบุรุษช่วยรักษาคนป่วยไข้ และคนท่ีมีความเช่ือถือศรัทธา
ในการรักษาแบบหมอร าผีฟ้า กจ็ะมาให้ยายรักษาจนหายจากอาการเจ็บป่วย ท าให้คนในชุมชนเกิด
ความสบายใจ” 
 ส าหรับนายค าอ้าย  กัณหาพร วยั 75 ปี (วนัท่ี 28 มกราคม 2560) ได้เล่าว่า  “ถ้าลูกหลาน
อยากได้อะไรผมก็ถ่ายทอดให้ลูกหลานเขาไป อยากเรียนแบบนี ้ ผมก็สอนเขา เพราะไม่อยากถือ
อะไรไว้เพราะผมแก่แล้ว และ ด้านพิธีกรรม มีบุญงานประเพณีท่ีสืบทอดกันมา ด้านอาชีพ 
การเกษตร ก็มีการถ่ายทอดกันอย่างสม า่เสมอ เวลามีงานแต่งงานลูกหลานก็จะมาถาม ว่าวันไหน
ฤกษ์ดี เวลามีงานขึน้บ้านใหม่ ผมท าพิธีหมอสูตรสู่ขวัญขึน้บ้านใหม่ให้ เป็นตัวแทนถวายสังฆทาน 
เชิญผะเหวดเข้าเมือง เป็นท่ีปรึกษาในการจัดงาน เทศมาลัยหม่ืน มาลัยแสน ต่ืนเช้ากแ็ห่ข้าวพันก้อน 
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บุญนีท้ าเดือน 3 ก็ได้ เดือน 5 ก็ได้ และเป็นตัวแทนในการบอกกล่าวส่ิงศักด์ิสิทธ์ิในงานบุญ
ประเพณีต่าง ๆ ท่ีสืบทอดกันมา” 
 อย่างท่ีนายอวน นามเต วัย 70 ปี (วันท่ี 28 มกราคม 2560) เล่าว่า “ผู้ เฒ่าก็มีความคิด
แบบประเพณีเก่า ๆ เวลาจะจัดเตรียมงานบุญก็จะมาบอกกล่าวกับลูกหลานว่าต้องท าอย่างนีน้ะ  
เรียกลูกหลานมาแนะน าและให้ค าปรึกษา ยกตัวอย่าง ประเพณีวันสงกรานต์ หมู่ บ้านของเฮาจะมี
การท าบุญจะตักบาตรหรือจะท าต้นดอกไม้เงินดีไหม แนะน าบอกลูกหลานตั้งต้นดอกไม้เงินเพ่ือน า
เงินไปถวายท าบุญท่ีวดั เฮากพ็ร้อมทุกส่ิงทุกอย่าง ผู้ เฒ่าให้สืบทอดวัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมเอาไว้ 
ผู้ เฒ่ากแ็นะน าแต่ทางท่ีดีนะเกี่ยวกับวัฒนธรรมยามเช้าตักบาตรอย่าให้ขาด กบ็อกอย่างนีน้ะแนะน า
ลูกหลาน วยักลางคน ผู้เฒ่าผู้แก่กถ่็ายทอดความรู้ คือ ภูมิปัญญา”  
 ผูสู้งอำยุในหมู่บำ้นหวันำค ำ มีพฤติกรรมและบทบำทกำรเป็นผูน้ ำในกำรส่ือสำร เป็นผู ้
มีภูมิปัญญำหมอร ำผีฟ้ำ ในกำรช่วยเหลือคนท่ีเจ็บไข้ได้ป่วย ท่ีรักษำนำนแล้วไม่หำย ซ่ึงเป็น
พิธีกรรมท่ีมีผูสู้งอำยุเป็นผูน้ ำส่ือสำรกับผีฟ้ำ  เป็นควำมเช่ือท่ีสืบทอดกันมำจำกรุ่นสู่รุ่นจนถึง
ปัจจุบนั และผูสู้งอำยุให้ค  ำแนะน ำ และเป็นท่ีปรึกษำให้กบัลูกหลำน คนในชุมชนอยู่เสมอ ในกำร
จดังำนแต่งงำน กำรก ำหนดวนัฤกษ์งำมยำมดี วนัสงกรำนต์ เป็นประเพณีส ำคญัของหมู่บำ้น และ
ผูสู้งอำยุมีบทบำทในถ่ำยทอดควำมรู้ภูมิปัญญำชำวบำ้น ดำ้นพิธีกรรม งำนบุญประเพณีท่ีสืบทอด
กนัมำ และดำ้นกำรประกอบอำชีพ กำรเกษตร มีกำรถ่ำยทอดกนัอยำ่งสม ่ำเสมอ และบอกกล่ำวกบั
ลูกหลำนว่ำตอ้งท ำตำมแบบอย่ำงประเพณีเก่ำ ๆ ให้สืบทอดวฒันธรรมประเพณีดั้งเดิมเอำไว ้ซ่ึง
ผูสู้งอำยมีุบทบำทในกำรเป็นผูน้ ำในกำรส่ือสำร ในเร่ืองกำรท ำบุญถึงเวลำเชำ้ตอ้งมีกำรใส่บำตรเป็น
ประจ ำทุกวนั และผูสู้งอำยมีุเครือข่ำยกำรติดต่อส่ือสำรกบัลูกหลำน ชำวบำ้นบุคคลอ่ืน ๆ ในหมู่บำ้น
ของตนและหมู่บำ้นใกลเ้คียง  
 หมู่บ้ำนโพนงำม ซ่ึงมีลักษณะเป็นชุมชนก ำลังพฒันำ มีผูสู้งอำยุจ  ำนวน 133 คน 
หมู่บ้ำนโพนงำม เป็นหมู่บำ้นท่ีมีผูสู้งอำยุจ  ำนวนมำกพอสมควร สภำพครอบครัวส่วนใหญ่อยู่
รวมกนัเป็นครอบครัวใหญ่ หรือลูกหลำนสมรสแลว้ออกเรือน แต่ไม่มีผูสู้งอำยุคนใดท่ีถูกปล่อยให้
อำศยัอยู่ตำมล ำพงั เพรำะลูกหลำนคอยมำเยี่ยมเยือนและดูแลเอำใจใส่อยู่เสมอ ผูสู้งอำยุในชุมชน
หมู่บำ้นโพนงำม มีพฤติกรรมและบทบำทเป็นผูน้ ำในกำรส่ือสำร ดำ้นกำรถ่ำยทอดเก่ียวกบัควำมรู้
ภูมิปัญญำชำวบ้ำนด้ำนอำชีพ เช่น กำรจกัสำน ประเภทต่ำง ๆ กำรท ำไร่ ท ำนำ ท ำสวน และยำ
สมุนไพร กำรท ำปุ๋ยชีวภำพ และกำรถ่ำยทอดภูมิปัญญำดำ้นศำสนำ วฒันธรรมประเพณีท่ีสืบทอด
กนัมำ  
 ผู้ สูงอายุมีพฤติกรรมและบทบาทการเป็นผู้น าในส่ือสาร ดังนายประวัติ ทองด่านเหนือ 
วัย 75 ปี (วันท่ี 4 กุมภาพันธ์ 2560) ได้เล่าว่า“ผมมีความรู้ภูมิปัญญาด้านยาสมุนไพร จะมีคนมาขอ
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ค าแนะน าอยู่ เร่ือย ๆ มีคนมาปรึกษาหารือด้านยาสมุนไพรอยู่ เสมอ และมีการถ่ายทอดความรู้ภูมิ
ปัญญาด้านยาสมุนไพรนี ้ มีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพประจ าต าบลและโรงเรียนผู้ สูงอายุเป็น
ศูนย์กลางในถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญานีใ้ห้กับคนในชุมชน” 
 นายทองสุข  โพธิกมล  วัย 76 ปี (วันท่ี 4 กุมภาพันธ์ 2560) ได้เล่าว่า “ผมมีภูมิปัญญา
ด้าน หมอสูตรสู่ขวัญ สะเดาะเคราะห์ และงานบุญประเพณีต่าง ๆ และเป็นท่ีปรึกษาเกี่ยวกับงาน
พิธีกรรมทางศาสนา ท าหน้าท่ีเป็นมัคทายกวัดช่วยเหลือและดูแลงานต่าง ๆ ภายในวัด  
 ส าหรับนายสุรัตน์   สุทธิทักษ์  วัย 70 ปี  (วันท่ี 4 กุมภาพันธ์ 2560) ได้เล่าว่า“เวลามี
ประชุมผมเสนอความคิดเห็นต่าง ๆ ให้กับคนในหมู่บ้าน ด้านจิตอาสา การให้ค าปรึกษาเร่ืองต่าง ๆ
ผู้เฒ่าน ากันเสนอให้ผมเป็นประธานกลุ่มผู้ สูงอายุ  ที่หมู่ บ้านของผมมีองค์การบริหารส่วนต าบล
มาสร้างโรงเรียนผู้ สูงอายุให้ เพ่ือท่ีจะให้ผู้สูงอายไุด้พบปะพูดคุยกัน หรือ ท่ีเรียกเป็นภาษาชาวบ้าน 
คือ เป็นแหล่งพักจิตใจของผู้ สูงอายุ ถ้าใครมีความรู้ทางด้านไหนก็มาพูดมาเล่าสู่กันฟัง ผู้ เฒ่า
ถ่ายทอดภูมิปัญญาให้แก่คนในชุมชน เป็นที่พ่ึงพาของผู้ สูงอายุด้วยกัน และคนอ่ืน ๆ ในชุมชน
ด้วย” 
 ผูสู้งอำยใุนหมู่บำ้นโพนงำมแห่งน้ี มีพฤติกรรมและบทบำทกำรเป็นผูน้ ำในกำรส่ือสำร
ของผูสู้งอำยุ  มีกำรถ่ำยทอดควำมรู้ภูมิปัญญำ โดยมีวดั โรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพประจ ำต ำบล
และโรงเรียนผูสู้งอำยเุป็นศูนยก์ลำงในกำรถ่ำยทอดควำมรู้ภูมิปัญญำชำวบำ้น ถือไดเ้ป็นแหล่งเรียน
ของชุมชนไดเ้ป็นอยำ่งดี เน่ืองจำกองค์กำรบริหำรส่วนต ำบลโพนงำมไดจ้ดัตั้งโรงเรียนผูสู้งอำยุ
ข้ึนโดยอำศยัหลกักำรเรียนกำรสอนท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส ำคญั ซ่ึงหลกัสูตรของโรงเรียนผูสู้งอำยุนั้น
จะน ำไปสู่กำรเรียนกำรสอนท่ีเช่ือมโยงให้เกิดกำรพฒันำคุณภำพชีวิตของผูสู้งอำยุ  
 หมู่บำ้นหวำยหลึม มีลกัษณะเป็นชุมชนพฒันำแลว้ มีผูสู้งอำยุจ  ำนวน 110 คน ในสภำพ
สังคมปัจจุบนัก ำลงัเขำ้สู่สังคมผูสู้งอำยุ บำ้นหวำยหลึมก็เช่นเดียวกนั มีผูสู้งอำยุเป็นจ ำนวนมำก อยู่
เป็นร่มโพธ์ิร่มไทรให้กบัลูกหลำนในทุกหลงัคำเรือนเลย โดยผูสู้งอำยุส่วนใหญ่มีสภำวะควำม
เป็นอยู่ท่ีดี สุขภำพร่ำงกำยแข็งแรง ประกอบอำชีพเกษตรกรรมท ำนำ เล้ียงหลำนให้ลูกท่ีมีควำม
จ ำเป็นตอ้งไปท ำงำนในพื้นท่ี ท่ีห่ำงไกล เม่ือท ำงำนหำเงินไดแ้ลว้ก็ส่งค่ำเล้ียงดูมำให้ ถึงช่วงเทศกำล
งำนบุญประเพณีก็กลบัมำเยี่ยมเยือนพ่อแม่ท่ีบำ้นเกิดของตน จึงท ำให้ไม่มีผูสู้งอำยุคนใดท่ีถูกทิ้งให้
อยูอ่ยำ่งโดดเด่ียวเพียงล ำพงั 
 ส าหรับพฤติกรรมการเป็นผู้น าการส่ือสารของผู้สูงอายุนี ้ นายประสาท บุญชัย วัย 65 ปี   
(วนัท่ี 21 มกราคม 2560) ได้เล่าว่า “มผีู้ เฒ่าคนหน่ึงเป็นท่ีเช่ือถือศรัทธามากท่ีสุดในหมู่บ้าน เรียกว่า 
“พ่อใหญ่กระจ ้า” หมายถึง ผู้ ท่ีดูแลรักษาดอนตาปู่ เป็นตัวแทนบอกเล่าให้ดอนปู่ตาฟัง ในส่ิง
ชาวบ้านท่ีบนบานสารกล่าวไว้และกล่าว แก้บนให้เม่ือชาวบ้านส าเร็จตามท่ีขอไว้  ส าหรับผม 
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ส่วนมากจะมีลูกหลานมาปรึกษาเร่ืองการศึกษาต่อ เพราะว่าผมเคยเป็นครูมาก่อน เกษียณมาได้ 4-5 
ปีแล้ว ให้ความรู้กับชุมชนอย่างด้านการศึกษา ลูกหลานมาถามว่าควรเรียนอะไรดี กม็ีหลาย ๆ คน
มาสอบถาม  
 บทบาทผู้น าการส่ือสารของนางอัมพร  ทองธิสาร วยั 80 ปี (วันท่ี 21 มกราคม 2560 )ได้
เล่าว่า “ กรรมการวดัต้ังให้ยายเป็นประธานท่ีวดั เป็นมคัทายกวดั คู่กันกับพ่อเฒ่าอีกคน ในหมู่บ้านก็
แต่งตั้งยายเป็นแม่ออกประจ าวัด ยายจะเป็นคนไม่ขัดใคร แต่ให้อยู่ในความถูกต้อง โดยเฉพาะเร่ือง
เกี่ยวกับศาสนา ช่วยงานบุญ ยายเสนอให้แต่ละบ้านน าข้าวสารมารวมกัน บ้านล่ะเล็กละน้อยใส่
กระสอบ ได้คร้ังล่ะ 5 กระสอบ เอาไว้เพ่ือน าไปท าบุญท่ีวัดเม่ือมีงานบุญประเพณี คนท้ังหมู่บ้าน
เรียก“ยายว่ายายปากมศีีล” เป็นท่ีเคารพเช่ือถือศรัทธาของคนในหมู่บ้าน” 
 ด้านนายวิเชียร สุดาทิพย์ วัย 70 ปี (วันท่ี 21 มกราคม 2560) ได้กล่าวว่า“ผู้ เฒ่าใน
หมู่ บ้านถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญาต่อชุมชน อย่างเช่น เม่ือมีการจัดงานประเพณีบุญบั้งไฟ หรือบุญ
ประเพณีต่าง ๆ ผู้ สูงอายุจะแนะน าวิธีท าต่าง ๆให้ถูกต้องตามประเพณีในแต่ละประเพณีไปและ
ส าหรับผมมีโอกาสได้แสดงความคิดเห็นในเร่ืองกิจการงานต่าง ๆ ในชุมชน ได้แก่ ด้านการ
ปกครอง  ด้านการเกษตร ด้านความเป็นอยู่  ด้านอาชีพในการด ารงชีวิต โดยเฉพาะด้านเกษตรกรรม 
ด้านการจัดท ากองทุนพันธ์ุข้าว ซ่ึงเป็นอาชีพของชาวบ้านท้ังหมดในหมู่ บ้านนี ้คือ ส่วนใหญ่จะ
ประกอบอาชีพท านา จึงมคีวามจ าเป็นต้องท ากองทุนพันธ์ุข้าว เพ่ือให้ชาวบ้านมีพันธ์ุข้าวท่ีดีไว้ปลูก 
เพ่ือให้ได้ผลผลิตท่ีดีและสามารถน าข้าวไปบริโภคและขายในท้องตลาดได้” 
 ผูสู้งอำยุและชำวบำ้นในหมู่บำ้นน้ี มีพฤติกรรมและบทบำทกำรเป็นผูน้ ำในกำรส่ือสำร 
โดยมีพ่อใหญ่กระจ ้ำ เป็นตวัแทนในกำรส่ือสำรไปบอกเล่ำและบอกกล่ำวให้กบัดอนปู่ตำ ในดำ้น
ควำมเช่ือถือศรัทธำ และเช่ือวำ่ถำ้บนบำนสำรกล่ำวไว ้เม่ือไดรั้บควำมส ำเร็จ ก็จะไปแกบ้นตำมท่ีขอ
ไว ้และดำ้นผูสู้งอำยบุุคคลท่ีชำวบำ้นใหค้วำมเคำรพเช่ือถือศรัทธำใหเ้ป็นประธำนและมกัทำยกวดัท่ี
เป็นผูห้ญิงของหมู่บำ้น ในดำ้นกำรประกอบอำชีพและกำรจดังำนบุญประเพณีต่ำง ๆ ของหมู่บำ้น
ชำวบำ้นมีกำรขอค ำแนะน ำและปรึกษำหำรือจำกผูสู้งอำยุ วิธีกำรจดังำนให้ถูกตอ้งตำมในแต่ละ
ประเพณีของหมู่บำ้น 
 จำกกำรสัมภำษณ์เชิงลึกผูสู้งอำยุ หมู่บำ้นหวันำค ำชุมชนดอ้ยพฒันำ หมู่บำ้นโพนงำม
ชุมชนก ำลงัพฒันำ และหมู่บำ้นหวำยหลึมชุมชนพฒันำแลว้ ทั้ง 3 หมู่บำ้น ผูสู้งอำยุมีพฤติกรรม
และบทบำทกำรเป็นผูน้ ำในกำรส่ือสำรคลำ้ยกนั โดยมีพฤติกรรมและบทบำทกำรเป็นผูน้ ำในกำร
ส่ือสำรดำ้นกำรเป็นตวัแทนในกำรส่ือสำรกบัควำมเช่ือ กำรเป็นผูน้ ำภูมิปัญญำดำ้นยำสุมนไพร กำร
เป็นผูน้ ำดำ้นทำงศำสนำ กำรประกอบพิธีกรรมต่ำง ๆ กำรเป็นท่ีปรึกษำให้กบัชุมชนและเป็นผูน้ ำ
กำรส่ือสำรดำ้นกำรแสดงควำมคิดเห็นในเร่ืองต่ำง ๆ ท่ีส ำคญัของหมู่บำ้น 
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  4.1.2.3  บทบำทกำรส่ือสำรในกำรถ่ำยทอดควำมรู้ภูมิปัญญำชำวบำ้น ควำมเช่ือ และ
ศิลปะ วฒันธรรมประเพณี  
 นอกจำกกำรเป็นผูมี้บทบำทกำรเป็นผูน้ ำในกำรส่ือสำรแลว้น้ี ผูสู้งอำยุทั้ง 3 หมู่บำ้นท่ี
ให้สัมภำษณ์ก็ยงัพูดถึงบทบำทในกำรถ่ำยทอดควำมรู้ภูมิปัญญำชำวบ้ำน ควำมเช่ือ และศิลปะ 
วฒันธรรมประเพณี ดงัเช่นตวัอยำ่งค ำสัมภำษณ์ต่อไปน้ี 
 หมู่บำ้นหัวนำค ำ ชุมชนดอ้ยพฒันำ จำกกำรท่ีชำวบำ้นมีควำมเช่ือและศรัทธำใน “หมอ
ร ำผีฟ้ำ” มีผูสู้งอำยุคนหน่ึงในหมู่บำ้นท่ีชำวบำ้นรู้จกักนัดีในนำมของหมอร ำผีฟ้ำ ซ่ึงแม่เฒ่ำคนน้ี
เป็นหมอรักษำผฟ้ีำ ท่ีคนในชุมชนเช่ือกนัวำ่หมอร ำผฟ้ีำสำมำรถรักษำอำกำรเจบ็ป่วยได ้อยำ่งเช่นใน
กรณีท่ีไปพบแพทยแ์ละรักษำตำมกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ทุกทำงแลว้ไม่หำย ก็จะพำมำรักษำ
กบัหมอร ำผฟ้ีำ ซ่ึงวธีิกำรรักษำของแม่เฒ่ำ ก็คือ น ำฝ้ำยมำผูกแขนเพื่อสร้ำงขวญัก ำลงัใจ มีกำรฟ้อน
ร ำ หรือบำงคร้ังก็น ำแคนมำเป่ำเพื่อรักษำอำกำรป่วยของผูป่้วยรำยนั้น ๆ ซ่ึงหลงัจำกรักษำแลว้ผูป่้วย
ก็จะหำยขำดจำกโรคภยั หรือบำงรำยไม่หำยขำดแต่อำกำรก็จะทุเลำลง ท ำให้ชำวบำ้นมีควำมเช่ือกนั
วำ่หมอร ำผฟ้ีำสำมำรถรักษำผูป่้วยไดจ้ริง  
 อย่างท่ีนางพรม  วังหอม วัย 80 ปี (วันท่ี 28 มกราคม 2560) เล่าว่า “ยายเป็นผู้มีภูมิ
ปัญญาในด้านหมอร าผฟ้ีา มคีวามเช่ือท่ีสืบทอดกันมาจากบรรพบุรุษ  คือ ยายเป็นหมอร าผีฟ้า ร าให้
คนหายป่วยรักษาคนป่วย หมอร าผีฟ้า  มีการตั้งค่าคาย แต่ถ้ามาท า ท่ีบ้านยายก็ต้องตั้งค่าคายให้เขา 
ธูปเทียน 5 คู่ มีเทียนเลก็อีก 1 เล่ม คายก ็5 สลึง พอหายแล้ว กเ็อาเงิน 2 บาท มาใส่กับคาย  แล้วคน
ป่วยเป็นไข้ไม่หาย ก็ให้ยายมาร าให้หาย ยายเป็นคนร าเอง มีบทร า มีบทค ากลอนร า แล้วเขาก็หาย 
พอมารักษากห็ายเลย กเ็ป็นความเช่ือ ท่ีเช่ือกันมาท้ังหมู่บ้านเลย เวลาไปร าอยู่ศาลากลางบ้าน กม็ีคน
มาถ่ายรูปไปติดป้ายในเมืองมหาสารคาม  มีคนมาให้ยายไปรักษาต่างหมู่ บ้าน หมู่ บ้านอ่ืนก็ไป 
ต่างจังหวัดก็ไปรักษา ไปร าผีฟ้ารักษาคนป่วยไข้ มียายคนเดียว ท่ีรักษาความเช่ือนีไ้ว้ ยายไม่ได้
ถ่ายทอดให้ลูกหลานเลย ถ้าตายกจ็ะเอาของพวกนีไ้ปด้วย กลัวเขารักษาไม่คุ้ม กลัวมอัีนเป็นไป มันก็
เป็นของศักด์ิสิทธ์ิ เราต้องดูความเหมาะสม ยายเป็นหมอร าผีฟ้ามา 21 ปี ยายได้รับการถ่ายทอดจาก
แม่ของยายเอง ในพี่น้องของยาย กม็ียายคนเดียวท่ีรับมาจากแม่  เป็นความเช่ือท่ีสืบทอดกันมาจาก
รุ่นสู่รุ่นจนถึงปัจจุบัน งานบุญประเพณีท่ียายถ่ายทอดให้กับลูกหลานได้แก่ งานบุญซ าฮะ เป็นงาน
บุญเบิกบ้าน ทุกบ้านต้องมาสวดมนต์รอบบ้าน โยงด้ายสายสิญจน์ และใช้ฝ้ายในพิธีผูกข้อต่อแขน
กันก่อนท่ีจะท าไร่ท านา   
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 บทบาทการส่ือสารในการถ่ายทอดภูมิปัญญาของนายค าอ้าย กัณหาพร วัย 75 ปี               
(วันท่ี 28 มกราคม 2560) เล่าว่า “หมอสูตรเป็นความเช่ือในใจ เพราะ มีคาถาออกมาจากบาลี มี
ตัวหนังสือบาลี แล้วมาแปลงเป็นภาษาอีสาน มีผลทางด้านจิตใจ เป็นความเช่ือท่ีสืบทอดกันมา 
ได้แก่ หมอสูตร สู่ขวญังานแต่งงาน สู่ขวัญทหาร สู่ขวัญนาค สู่ขวัญข้าว บายศรีพระ คือ จากสู่ขวัญ
พระเปลี่ยนเป็นบายศรีพระ พอถึงเวลาจะมีลูกหลานเข้ามาขอค าปรึกษา ว่าวันไหนเป็นวันดี  ผมจะ
ไปท าพิธีสู่ขวญัให้ มหีนังสือ มตี ารา เป็นการสืบทอดมาจากรุ่นสู่รุ่น”  
 ส าหรับนายอวน นามเต วัย 70 ปี (วันท่ี 28 มกราคม 2560) เล่าว่า “ผู้ เฒ่าในหมู่ บ้าน
ถ่ายทอดความเช่ือกับส่ิงศักด์ิสทธ์ิให้แก่ลูกหลาน มเีจ้าพ่อหลักบ้าน เจ้าพ่อปู่ดอนปู่ตา จะเดินทางไป
ไหนมาไหน ต้องไปบอกกล่าวท่านก่อน ถือว่าดีตลอด เช่ือถือก็รู้สึกอบอุ่นใจ มีพ่อใหญ่กระจ า้ซ่ึง
เป็นผู้ ส่ือสารกับ เจ้าพ่อหลักบ้าน เจ้าพ่อปู่ดอนปู่ตา จะมีอยู่  2 ปู่ มีปู่ใหญ่กับปู่น้อย ตั้งอยู่   ถึงเวลา
เดือน 5 เดือน 6 บุญเบิกบ้านแล้วก็จะเลีย้งพ่อปู่ใครท่ีบนอะไรไว้บ้างไก่กี่ตัวเหล้ากี่ไหไปแก้บน
พร้อมกัน เป็นความเช่ือท่ีมกีารถ่ายทอดพิธีกรรมนีใ้ห้กับลูกหลาน” 
 ผูสู้งอำยใุนหมู่บำ้นหวันำค ำ มีบทบำทกำรถ่ำยทอดควำมรู้ภูมิปัญญำทำงดำ้นวฒันธรรม
ประเพณีให้แก่ลูกหลำนและคนในชุมชน ไดแ้ก่  งำนประเพณีบุญซ ำฮะ งำนประเพณีบุญผะเหวด 
บุญข้ึนปีใหม่ ผูสู้งอำยุมีกำรถ่ำยทอดกำรเป็นหมอสูตร หมอสูตรงำนแต่งงำน สู่ขวญัทหำร สู่ขวญั
นำค มีลูกหลำนและชำวบำ้นในชุมชนเขำ้มำปรึกษำหำรือเป็นจ ำนวนมำกเก่ียวกบัฤกษง์ำมยำมดีใน
กำรประกอบพิธีกรรม และงำนบุญประเพณีต่ำง ๆ ผูสู้งอำยมีุบทบำทกำรถ่ำยทอดควำมเช่ือควำมกนั
มำจำกรุ่นสู่รุ่นท่ีส ำคญั ไดแ้ก่ ควำมเช่ือมีเจำ้พ่อหลกับำ้น เจำ้พ่อปู่ดอนปู่ตำ จะเดินทำงไปไหนมำ
ไหน ตอ้งไปบอกกล่ำวท่ำนก่อน ถือว่ำดีตลอด เช่ือถือก็รู้สึกอบอุ่นใจ มีพ่อใหญ่กระจ ้ ำซ่ึงเป็นผู ้
ส่ือสำรกบั เจำ้พ่อหลกับำ้น เจำ้พ่อดอนปู่ตำ ใครส ำเร็จก็ไปแกบ้น เป็นควำมเช่ือท่ีมีกำรถ่ำยทอด
พิธีกรรมน้ีใหก้บัลูกหลำนและชำวบำ้นในชุมชน และมีขอ้สังเกตเก่ียวกบัควำมเช่ือหมอร ำผีฟ้ำ ซ่ึงมี
แม่เฒ่ำสืบทอดและอนุรักษห์มอร ำผีฟ้ำ น้ีไวค้นเดียว จำกกำรสัมภำษณ์เชิงลึกแม่เฒ่ำ เล่ำวำ่ ยงัไม่มี
กำรถ่ำยทอดหมอร ำผีฟ้ำ น้ีไปยงัลูกหลำนเพรำะลูกหลำนยงัไม่มีพร้อมในกำรรับกำรถ่ำยทอดหมอ
ร ำผฟ้ีำน้ี 
 หมู่บำ้นโพนงำม ชุมชนก ำลงัพฒันำ ในกำรจดังำนบุญประเพณีท่ีส ำคญัของหมู่บำ้น คน
ในชุมชนก็จะใหเ้กียรติผูสู้งอำยใุนกำรแสดงควำมคิดเห็นและเสนอแบบแผนแนวทำงในกำรจดังำน
ดว้ยควำมเคำรพ หรือชำวบำ้นคนไหนท่ีจะจดังำนส ำคญัท่ีบำ้นของตวัเองก็มกัจะมำปรึกษำและขอ
ค ำแนะน ำจำกผูสู้งอำยเุก่ียวกบัควำมถูกตอ้งเหมำะสมและเชิญผูสู้งอำยใุหไ้ปร่วมงำนท่ีบำ้นของตน 
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 ผู้สูงอายใุนหมู่บ้านถ่ายทอดภูมิปัญญาด้านความเช่ือ อย่างท่ีนายประวัติ  ทองด่านเหนือ        
วยั 75 ปี (วนัท่ี 4 กุมภาพันธ์ 2560) ได้เล่าว่า“ชาวบ้านมีความเช่ือเร่ืองภูมิเจ้าท่ี ท าการสืบทอดกันมา
ตลอด ตั้งแต่ปู่กะสังสา ย่าสังกะสี ได้มีการกราบไหว้บูชาทุกฤดู  เพราะมีความเช่ือว่าภูมิเจ้าท่ีจะ
คุ้มครองลูกหลานและคนในหมู่ บ้าน เร่ืองภูมิเจ้าท่ีและดอนปู่ตาเป็นความเช่ือหลักของคนใน
หมู่บ้าน” 
 นอกจากถ่ายทอดเร่ืองความเช่ือแล้วนายทองสุข  โพธิกมล วัย 76 ปี (วันท่ี 4 กุมภาพันธ์ 
2560) ได้เล่าว่า “ผู้ เฒ่ามีการถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญาด้านวัฒนธรรมประเพณี เรียกว่า ประเพณีฮีต 
12 คอง 14 มีบุญกฐิน และเดือนมีนาคมกจ็ะเป็นบุญผะเหวด บุญบั้งไฟ เข้าพรรษา และออกพรรษา 
และผู้เฒ่ามกีารถ่ายทอดด้านอาชีพ เช่น ท านา การท าไร่ ท าสวน การจักสาน ให้กับลูกหลานและคน
ในชุมชน” 
 นายสุรัตน์ สุทธิทักษ์  วยั 70 ปี  (วนัท่ี 4 กุมภาพันธ์ 2560) กล่าวว่า “ผู้เฒ่ามกีารถ่ายทอด
ความรู้ภูมิปัญญาชาวบ้านและวัฒนธรรมท้องถ่ินท่ีสืบทอดกันมาจากรุ่นสู่รุ่นท่ีส าคัญ คือ งานบุญ
ประเพณีฮีต 12 คอง 14 และเร่ืองความเช่ือมคีนโบราณกล่าวไว้ว่าเราต้องเช่ืออย่างมีเหตุมีผล อย่าไป
งมงายมากจนเกินไปและอย่าไปลบหลู่ในส่ิงท่ีมองไม่เห็น คนในหมู่บ้านเขาเช่ือเร่ืองดอนปู่ตา และ
มีความเช่ือถือ ศรัทธา หลวงพ่อมหาราชเป็นท่ีเคารพบูชาในหมู่ บ้าน  และถ่ายทอดวัฒนธรรม
ประเพณีนีต่้อชุมชน” 
 ผูสู้งอำยุมีบทบำทกำรส่ือสำรในกำรถ่ำยทอดควำมรู้ภูมิปัญญำชำวบำ้น ควำมเช่ือและ
วฒันธรรมทอ้งถ่ินจำกบรรพบุรุษดำ้นงำนบุญประเพณีฮีต 12 คลอง 14  มีควำมเช่ือถือศรัทธำ หลวง
พ่อมหำรำชและควำมเช่ือเร่ืองดอนปู่ตำ ในกำรบนบำนศำลกล่ำว ถ้ำส ำเร็จจะต้องไปแก้บน
บวงสรวงตำมท่ีพูดไว ้เป็นท่ีเคำรพบูชำและเป็นควำมเช่ือหลกัของคนในหมู่บำ้นท่ีเช่ือวำ่จะคุม้ครอง
ลูกหลำน 
 หมู่บำ้นหวำยหลึม มีลกัษณะเป็นชุมชนพฒันำแลว้ ผูสู้งอำยมีุบทบำทกำรส่ือสำรในกำร
ถ่ำยทอดควำมรู้ภูมิปัญญำชำวบำ้น ควำมเช่ือ และศิลปะ วฒันธรรมประเพณี จำกกำรสัมภำษณ์ดงัน้ี 
 ผู้ สูงอายุมีบทบาทส าคัญในการส่ือสารถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญาความเช่ือและศิลปะ 
วัฒนธรรมประเพณี นายประสาท  บุญชัย วัย 65 ปี (วันท่ี 21 มกราคม 2560) ได้เล่าว่า“ท่ีหมู่บ้าน
ของเฮาจะมกีารจัดบุญประเพณีทุกเดือนทุกเดือน  เร่ิมจากเดือนอ้ายจนถึงเดือน 12 ประเพณีอีสานมี
ครบ 12 เดือน เป็นประเพณีท่ีขาดไม่ได้เลย ต้องท าทุกปี คือ ประเพณีบุญบั้งไฟ ซ่ึงเป็นประเพณีท่ี
ชาวบ้านในหมู่ บ้านนีใ้ห้ความส าคัญเป็นอย่างมาก ไม่ท าบุญบั้งไฟขนาดเล็ก ก็ ต้องท าบุญบั้งไฟ
ขนาดใหญ่ มิเช่นนั้นดอนปู่ตาจะไม่ยอม ซ่ึงดอนปู่ตาชอบ และชาวบ้านไปบนบานสารกล่าวไว้ กคื็อ 
หมอล าซ่ิง เวลามีบุญบั้งไฟ 2-3 วัน ชาวบ้านกจ็ะจ้างหมอล าซ่ิงเพราะชาวบ้านมาบนไว้ และกจ็ะมา
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แก้บน เป็นความเช่ือถือศรัทธาและก็ได้ผลตามท่ีชาวบ้านขอเอาไว้ ท าให้มีความสบายใจ โดยมีพ่อ
ใหญ่กระจ า่ ท าหน้าท่ีเป็นผู้ ส่ือสารกับตอนปู่ตา บุญบั้งไฟจึงถือว่าเป็นประเพณีท่ีโดดเด่นในหมู่บ้าน
นี ้ซ่ึงก็ยังมีวัฒนธรรมประเพณีท่ีโดดเด่นอีกหลาย ประเพณี ได้แก่ บุญคูณลานบุญลานข้าว บุญผะ
เหวด บุญข้าวประดับดิ  บุญข้าวสาก บุญขึน้บ้านใหม่ บุญปีใหม่ ปฏิบัติมาทุกปี และยึดถือหลักเดิม
ท่ีเคยปฏิบัติกันมา” 
  อย่างท่ีนางอัมพร  ทองธิสาร วัย 80 ปี  (วันท่ี 21 มกราคม 2560) ได้เล่าว่า“อัตลักษณ์             
ท่ีโดดเด่นของหมู่ บ้านก็ คือ ผ้าไหม ซ่ึงเป็นท้ังเอกลักษณ์ของหมู่ บ้านและยังเป็นเอกลักษณ์ของ
จังหวัดร้อยเอ็ด  เม่ือว่างเว้นจากการท านาท่ีเป็นอาชีพหลักแล้ว ชาวบ้านก็จะมีการรวมกลุ่มทอผ้า
ไหมกันเป็นส่วนใหญ่  เพราะการทอผ้าไหมนี ้มกีารสืบทอดกันมาจากผู้สูงอายรุุ่นสู่รุ่น มผีู้ศึกษาการ
ทอผ้าไหม จนสร้างช่ือเสียงให้แก่หมู่ บ้าน กลายเป็นสินค้า O-TOP ท้ังระดับจังหวัดและ
ระดับประเทศ ยังเป็นแหล่งเรียนรู้ของชุมชน ท าให้ชาวบ้านมีรายได้ ถ้ามาเมืองร้อยเอ็ดไม่ได้ผ้า
ไหมกลับไปถือว่ายงัมาไม่ถึงเมืองร้อยเอด็ ใครมาบ้านหวายหลึม กเ็ช่นเดียวกัน ถ้ามาแล้วไม่ได้ของ
ติดไม่ติดมือไปกถื็อว่ามาไม่ถึงนะ”  
 ด้านประเพณีวัฒนธรรมท่ีโดดเด่นท่ีเห็นได้ชัดอีกประเพณีหน่ึง นายวิเชียร สุดาทิพย์    
วัย 70 ปี (วันท่ี 21 มกราคม 2560)ได้เล่าว่า “คือ เทศกาลสงกรานต์  มีลูกหลานในหมู่ บ้านและ
ลูกหลานท่ีไปท างานต่างจังหวัดกลับมารวมตัวกันเพ่ือมารดน า้ขอพรผู้ เฒ่าในวันท่ี 14 เมษายนของ
ทุกปี ทางหน่วยงานองค์การบริหารส่วนต าบลจะจัดงานรดน า้ด าหัวผู้ สูงอายุ มีงบประมาณจาก
กองทุนหมู่ บ้านและองค์การบริหารส่วนต าบลสมทบทุนกันเพ่ือด าเนินการจัดงานรดน ้าด าหัว
ผู้สูงอาย ุ ถือเป็นวนัผู้สูงอายดุ้วย เสร็จงานมกีารรับประทานอาหารร่วมกัน มกีารถ่ายรูปร่วมกัน เป็น
การสร้างขวญัและก าลังใจให้แก่ผู้สูงอายุ” 
 บทบำทกำรส่ือสำรในกำรถ่ำยทอดควำมรู้ภูมิปัญญำชำวบ้ำน ควำมเช่ือ และศิลปะ 
วฒันธรรมประเพณีท้องถ่ิน ของผูสู้งอำยุในชุมชนหมู่บ้ำนหวำยหลึม ผูสู้งอำยุมีกำรถ่ำยทอด
วฒันธรรมประเพณีท้องถ่ินท่ีส ำคัญให้แก่ลูกหลำน และชำวบ้ำนถือปฏิบติัสืบทอดกันมำ คือ 
ประเพณีบุญบั้งไฟ และประเพณีสงกรำนต์ มีกำรถ่ำยทอดควำมรู้ภูมิปัญญำดำ้นหัตกรรมกำรทอ
ไหม ซ่ึงเป็นภูมิปัญญำท่ีไดรั้บกำรสืบทอดมำจำกบรรพบุรุษอยำ่งต่อเน่ือง สร้ำงอำชีพสร้ำงรำยได้
ใหก้บัคนชุมชน 
 ผูสู้งอำยุที่สัมภำษณ์เชิงลึก ทั้ง 3 หมู่บำ้น ไดแ้ก่ หมู่บำ้นหัวนำค ำชุมชนดอ้ยพฒันำ 
หมู่บำ้นโพนงำมชุมชนก ำลงัพฒันำ และหมู่บำ้นหวำยหลึมชุมชนพฒันำแลว้ มีบทบำทกำรส่ือสำร
ในกำรถ่ำยทอดควำมรู้ภูมิปัญญำชำวบำ้น ดำ้นกำรประกอบอำชีพท ำนำ กำรท ำไร่ ท ำสวน กำรจกั
สำน และกำรทอผำ้ไหม ดำ้นศิลปะ วฒันธรรมและงำนบุญประเพณี ฮีต 12 คอง 14 ไม่แตกต่ำงกนั
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ในดำ้นของควำมเช่ือทั้ง 3 หมู่บำ้น มีควำมเช่ือท่ีคลำ้ยกนั คือ มีกำรถ่ำยทอดควำมเช่ือเก่ียวกบั เจำ้พ่อ
หลกับำ้น เจำ้พ่อปู่ดอน  ปู่ตำ และภูมิเจำ้ท่ี เวลำจะเดินทำงไปไหนมำไหนตอ้งไปบอกกล่ำวท่ำน
ก่อนเป็นควำมเช่ือท่ีท ำให้มีควำมรู้สึกอบอุ่นใจ เช่ือวำ่จะคุม้ครองลูกหลำนและคนในหมู่บำ้น มีพ่อ
ใหญ่กระจ ้ำซ่ึงเป็นผูส่ื้อสำรกบัเจำ้พ่อหลกับำ้น เจำ้พ่อปู่ดอนปู่ตำ และภูมิเจำ้ท่ี ผูว้ิจยัพบขอ้สังเกตท่ี
เก่ียวกบัควำมเช่ือเร่ืองหมอร ำผีฟ้ำ ในหมู่บำ้นหวันำค ำชุมชนดอ้ยพฒันำ โดยหมอร ำผีฟ้ำน้ีไม่มีกำร
ถ่ำยทอดใหแ้ก่ลูกหลำน จำกกำรสัมภำษณ์เชิงลึกแม่เฒ่ำท่ีเป็นหมอร ำผฟ้ีำ เล่ำวำ่ ยงัไม่มีกำรถ่ำยทอด
หมอร ำผีฟ้ำน้ีให้กบัลูกหลำนเพรำะลูกหลำนยงัไม่มีควำมพร้อมและไม่มีคุณสมบติัเหมำะสมท่ีจะ
ไดรั้บกำรถ่ำยทอดควำมเช่ือหมอร ำผฟ้ีำน้ีจำกแม่เฒ่ำ  ซ่ึงมีแม่เฒ่ำยงัคงสืบทอดและอนุรักษห์มอร ำผี
ฟ้ำน้ีไวค้นเดียว  
 4.2.2.4 กำรรับรู้ตนเองต่อสถำนภำพควำมเป็นผูสู้งอำย ุ 
 ผูสู้งอำยุเป็นผูมี้บทบำทกำรเป็นผูน้ ำในกำรส่ือสำรมีบทบำทในกำรถ่ำยทอดควำมรู้ภูมิ
ปัญญำชำวบำ้น ควำมเช่ือ และวฒันธรรมประเพณีแลว้น้ีผูสู้งอำยุทั้ง 3 หมู่บำ้นท่ีให้สัมภำษณ์ก็ยงั
พูดถึงกำรรับรู้ตนเองและถูกรับรู้จำกคนอ่ืน ๆในฐำนะผูสู้งอำยุในชุมชน ซ่ึงสะทอ้นให้เห็นไดจ้ำก
ค ำสัมภำษณ์ต่อไปน้ี 
 หมู่บ้ำนหัวนำค ำ ชุมชนด้อยพฒันำ ผูสู้งอำยุรับรู้ตนเอง ด้วยกำรเป็นผูมี้ควำมรู้ภูมิ
ปัญญำควำมสำมำรถในดำ้นของหมอร ำผีฟ้ำและถูกรับรู้จำกคนอ่ืน ๆ ในฐำนะผูสู้งอำยุในกำรเป็น
หมอร ำผีฟ้ำสำมำรถรักษำให้หำยจำกอำกำรเจ็บป่วย เป็นควำมเช่ือของชำวบำ้นในชุมชนหมู่บำ้น          
หวันำค ำ 
 จากค าบอกเล่าของนางพรม วังหอม  วัย 80 ปี (วันท่ี 28 มกราคม 2560) ได้เล่าว่า “จาก
ภูมิปัญญาหมอร าผฟ้ีาท่ียายมอียู่   ยายใช้ภูมิปัญญานีช่้วยเหลือคนท่ีเจบ็ไข้ได้ป่วย ใครไม่สบาย ใครท่ี
รักษานานแล้ว แต่ไม่หาย ชาวบ้านท่ีมีความเช่ือนีข้อให้ยายช่วยรักษาทางใจให้หาย ด้วยการท า
พิธีกรรมส่ือสารกับผฟ้ีา ถือเป็นความเช่ือท่ีท าให้ชาวบ้านหายป่วย” 
 ผู้ สูงอายุรับรู้ตนเองว่าไม่เป็นภาระกับคนอ่ืน ๆ ในหมู่ บ้าน นายค าอ้าย กัณหาพร วัย         
75 ปี (วนัท่ี 28 มกราคม 2560) เล่าว่า “ผู้เฒ่าท่ีให้ก าเนิดมาไม่ถือว่าเป็นภาระ อย่างพ่อแม่เราควรต้อง
ดูแล พวกลูก ๆ หลาน ๆ กเ็คารพบูชากับพ่อแม่ ปู่ ย่า ตา ยาย เพราะท่านให้ค าส่ังสอนให้ปฏิบัติตาม
ท านองครองธรรมอยู่ในศีลอยู่ ในธรรม อยู่ ในกรอบประเพณี  ผมเป็นหมอสูตรก็พาลูกหลานมา
ท าบุญท่ีวดั เข้าวดัฟังศีลฟังธรรม ต่อไปกจ็ะเป็นลูกหลานท า  เพราะ ผมกจ็ะไม่ได้ท าแล้ว กเ็รียกเขา
เข้ามาให้ความอบอุ่นแก่เขา ชักชวนให้ลูกหลานได้ท าบุญถือศีล”  
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 อย่างท่ีนายอวน  นามเต วัย 70 ปี (วันท่ี 28 มกราคม 2560) บอกเล่าว่า “ผู้ เฒ่าให้
ค าแนะน า เร่ืองการไปการมาของลูกหลานก็บอกเล่าเก้าสิบให้ความรู้ลูกหลาน ว่าจะท าอะไรก็มา
ปรึกษาได้ ผมจะให้ความรู้ก็บอกไปส่ิงท่ีไม่ดีอย่าไปท านะ แนะน าลูกหลานผมเป็นผู้ประสานใน
ชุมชนเวลาท่ีมีข่าวสารมาก็จะประสานชาวบ้านขอความร่วมมือให้ความรู้กับลูกหลานได้ข่าวมา
ก็ประสานให้กับลูกหลานและชาวบ้านในชุมชนเสมอ” 
 ผูสู้งอำยุท่ีมีรับรู้ตนเองในบทบำทกำรถ่ำยทอดควำมรู้ภูมิปัญญำอีกด้ำนหน่ึง กำรให้
ค  ำแนะน ำปรึกษำในเร่ืองต่ำง ๆ เร่ืองกำรใช้ชีวิตประจ ำวนัของลูกหลำน ให้ควำมรู้แนะน ำแก่
ลูกหลำนว ่ำ ถำ้จะท ำประกอบกิจกำรงำนอำชีพ หรือจดังำนบุญประเพณีต่ำง ๆ ให้มำขอ
ค ำปรึกษำได ้ ผูสู้งอำยุจะให้ควำมรู้แนะน ำเขำ ว่ำส่ิงไหนดีส่ิงไหนไม่ดี และถูกรับรู้จำกคนอ่ืน ๆ
ในฐำนะผูสู้งอำยุ ว่ำเป็นผูค้่อยให้ค  ำแนะน ำปรึกษำแก่ลูกหลำน เป็นผูอ้ำวุโสที่ค่อยประสำน
ควำมสัมพนัธ์ในชุมชน เป็นผูน้ ำทำงดำ้นกำรส่ือสำร เมื่อมีข่ำวสำรมำจะประสำนชำวบำ้น ขอ
ควำมร่วมมือให้ควำมรู้กบัลูกหลำนและชำวบำ้นในชุมชนเสมอ 
 หมู่บำ้นโพนงำม ชุมชนก ำลงัพฒันำ ผูสู้งอำยุส่วนใหญ่ในหมู่บำ้นโพนงำมรับรู้ตนเอง
ว่ำมีสุขภำพร่ำงกำยท่ีแข็งแรงตำมวยัและสำมำรถช่วยเหลือตวัเองได้ปกติ ให้ค  ำปรึกษำกบัคนใน
ชุมชนให้ค  ำแนะน ำ ยำสมุนไพร กำรท ำเคร่ืองจกัรสำน กำรประกอบอำชีพท ำไร่ท ำนำ รวมถึงใน
ดำ้นศำสนำ เป็นผูน้ ำในกำรประกอบพิธีกรรม จึงไม่ถือว่ำเป็นภำระของชุมชน แต่กลบัพลงัส ำคญั
ต่อชุมชน 
 การรับรู้ตนเองต่อสถานภาพความเป็นผู้ สูงอายุ ดังท่ีนายประวัติ  ทองด่านเหนือ วัย          
75 ปี (วันท่ี 4 กุมภาพันธ์ 2560) ได้เล่าว่า “ผมใช้ความรู้ภูปัญญาด้านยาสมุนไพร รักษาคนใน
หมู่ บ้านท่ีเจ็บป่วยเบื้องต้น ลูกประคบ ยาแก้ปวดต่าง ๆ เช่น ปวดขา ปวดเอว ก็สามารถเอายา
สมนุไพรไปใช้ได้ ผมท ามานานกว่า  30 ปี ทางโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพในต าบล กส็นับสนุนผม 
ให้ผมถ่ายทอดวิชาเกี่ยวกับสมนุไพรด้วย และจะมนีักเรียนนักศึกษามาสอบถามกันอยู่ทุก ๆ ปี” 
 ด้านนายทองสุข โพธิกมล  วัย 76 ปี  (วันท่ี 4 กุมภาพันธ์ 2560) ได้เล่าว่า  “ผมคิดว่า
ผู้ สูงอายุไม่เป็นภาระกับคนอ่ืน ๆ ในหมู่ บ้าน เพราะถ่ินฐานบ้านเกิดผู้ เฒ่าอยู่ ท่ีนี่ ส่วนลูกหลานก็
จะต้องดูแลเราต้องตอบแทนคุณท่านตรงข้ามกันผู้ เฒ่ากลับเป็นบุคคลท่ีให้ค าสอน ค าแนะน าแก่ชน
รุ่นหลัง  ผู้ เฒ่าถือว่าเป็นปูชนียบุคคล ซ่ึงเป็นบุคคลท่ีควรกราบไหว้ เป็นบุคคลท่ีน่านับถือ ของคน
ในหมู่บ้านชุมชนนะ” 
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 นายสุรัตน์ สุทธิทักษ์  วัย 70 ปี (วันท่ี 4 กุมภาพันธ์ 2560) ได้กล่าวว่า “ถ้าย้อนไปเม่ือ  
30 ปีท่ีแล้ว ผมได้รับรางวัลอาสาพัฒนาชุมชนดีเด่น ได้รับโล่เกียรติยศจากนายก และได้รับรางวัล
ประชาสัมพันธ์ดีเด่น และวันนีผ้มได้มาเล่าคุณงามความดีของผมให้กับอนุชนรุ่นหลังฟังแล้ว ผมรู้
ภูมิใจมากกับส่ิงท่ีผมได้ท าเพ่ือหมู่บ้านและชุมชนมาถึงอายขุนาดนีแ้ละเป็นท่ีพ่ึงพาของชุมชนได้” 
 ผูสู้งอำยุมีกำรรับรู้ตนเองว่ำไม่ไดเ้ป็นภำระกบัคนอื่น ๆ ในหมู่บำ้น สำมำรถดูแล
ตนเองได ้และยงัน ำเอำควำมรู้ภูมิปัญญำชำวบำ้นเก่ียวกบัหมอยำสมุนไพร มำรักษำคนในหมู่บำ้นท่ี
เจบ็ป่วยเบ้ืองตน้ดว้ยควำมเช่ียวชำญนำนกวำ่ 30 ปี และผูสู้งอำยุมีกำรถ่ำยทอดควำมรู้ภูมิปัญญำดำ้น
ศำสนำวฒันธรรม กำรประกอบอำชีพให้กบัลูกหลำนและคนในชุมชน อีกทั้งรับรู้ตนเองดว้ยกำร
เป็นผูอ้ำสำพฒันำชุมชนดีเด่น และไดรั้บรำงวลัประชำสัมพนัธ์ดีเด่น จึงถูกรับรู้จำกคนอ่ืน ๆ ใน
ฐำนะผูสู้งอำยใุนชุมชนท่ีมีคุณงำมควำมดี  เป็นผูท่ี้ท  ำคุณประโยชน์ต่อชุมชนและสังคม 
 หมู่บำ้นหวำยหลึม ชุมชนพฒันำแล้ว  ผูสู้งอำยุมีกำรรับรู้ตนเองว่ำสำมำรถช่วยเหลือ
ชุมชนในดำ้นต่ำง ๆ ได ้อย่ำงเช่น ไดรั้บกำรแต่งตั้งให้เป็นกรรมกำรท่ีปรึกษำให้กบัหมู่บำ้น กำร
ถ่ำยทอดควำมรู้ ภูมิปัญญำดำ้นกำรทอผำ้ไหม กำรเขำ้ร่วมประชุมเวทีประชำคมและแสดงควำม
คิดเห็นต่อส่วนรวมเสมอ และถูกรับรู้จำกคนอ่ืน ๆ ในฐำนะผูสู้งอำยุในชุมชนหมู่บำ้น ดำ้นกำรเป็น
ผูอ้ำวุโสท่ีท ำหน้ำที่ค่อยให้ค  ำปรึกษำหรือให้ควำมรู้ดำ้นกำรศึกษำกบัชุมชน มีบทบำทจดัตั้งกลุ่ม
ทอผำ้ไหม และให้ค  ำปรึกษำแก่ชุมชน ในกำรจดัประเพณีต่ำง ๆ ทุกบุญประเพณีในหมู่บำ้น ฮีต 12 
คอง 14 และเป็นท่ีพึ่งพำของคนอ่ืน ๆ ในชุมชนหมู่บำ้นได ้ ดงัน้ี 
 ผู้ สูงอายุรับรู้ตนเอง อย่างท่ีนายประสาท  บุญชัย วัย 65 ปี (วันท่ี 21 มกราคม 2560) ได้
เล่าว่า “บ้านหวายหลึมหมู่  3 นี ้ผู้ใหญ่บ้านก็เชิญผมมาเป็นกรรมการหมู่ บ้าน มีหน้าที่ค่อยให้
ค าปรึกษาในส่ิงที่เรารู้ให้กับคนไม่รู้ หรือให้ความรู้กับชุมชนอย่างด้านการศึกษา หรือในสภาพ
ส่ิงแวดล้อมในบางส่ิงบางอย่างที่เรารู้แต่เขาไม่รู้ เขาก็มาปรึกษาก็มี ในส่วนนีค้นแก่บางคนก็รู้
เร่ืองศิลปะ วัฒนธรรมพืน้บ้านก็จะให้ความรู้กับคนรุ่นใหม่ที่เขาไม่รู้ เป็นการสอบถามเพ่ือสืบ
ทอด”  
 นางอัมพร  ทองธิสาร  วัย 80 ปี (วันท่ี 21 มกราคม 2560) ได้เล่าว่า  “ยายได้รับการ
ถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญาด้านการทอผ้าไหมจากแม่เฒ่าคนหน่ึง  และได้ตั้งกลุ่มทอผ้าไหมขึน้ใน
ชุมชนบ้านหวายหลึม ยายถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญาการทอผ้าให้กับคนในชุมชน” มีร้านจ าหน่ายผ้า
ไหมในหมู่บ้านเป็นของตนเอง ชาวบ้านท่ีเป็นกลุ่มทอผ้าไหม เม่ือทอเสร็จแล้วกส็ามารถน าส่งร้าน
ยาย เพ่ือจ าหน่ายได้เลย” 
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 นายวิเชียร สุดาทิพย์  วัย 70 ปี (วันท่ี 21 มกราคม 2560) กล่าวว่า“ผมคิดว่าผู้ สูงอายุใน
หมู่ บ้านนีไ้ม่ได้เป็นภาระของคนในชุมชน เพราะผู้ เฒ่ามีลูกหลานและญาติพี่น้องคอยดูแล ไม่มี
ผู้ สูงอายุคนใดในหมู่ บ้านท่ีถูกปล่อยให้อยู่โดดเดี่ยวเพียงล าพังคนเดียว ผู้ เฒ่าในหมู่ บ้านนีย้ังค่อย
ช่วยเหลือแนะน า การปฏิบัติตน การใช้ชีวิต การท าอาชีพ การจัดประเพณีต่าง  ๆ ให้แก่ลูกหลาน
ผมกใ็ห้ค าปรึกษาแก่ชุมชนและผมได้เข้าร่วมประชุมให้ค าปรึกษาในการจัดประเพณีต่าง  ๆ ทุกบุญ
ประเพณีในหมู่ บ้าน ฮีต 12 คอง 14  ซ่ึงเป็นบุญประเพณีท่ีมีทุกเดือน ผมเข้าร่วมประชุมเวที
ประชาคมและเสนอแนะความคิดเห็นต่อส่วนรวมเสมอ” 
 จำกกำรสัมภำษณ์เชิงลึกผูสู้งอำยุทั้ง 3 หมู่บำ้น ผูสู้งอำยุมีกำรรับรู้ต่อสถำนภำพควำม
เป็นผูสู้งอำยุตนเองและกำรถูกรับรู้จำกคนอ่ืน ๆ ในฐำนะผูสู้งอำยุในชุมชนไม่แตกต่ำงกันจำก
สัมภำษณ์เชิงลึกผูสู้งอำย ุ อยำ่งเช่น 
 ผูสู้งอำยุในหมู่บำ้นหัวนำค ำ ชุมชนดอ้ยพฒันำ รับรู้ตนเองว่ำมีควำมรู้ภูมิปัญญำด้ำน
หมอร ำผีฟ้ำและถูกรับรู้จำกคนอ่ืน ๆ ในฐำนะผูสู้งอำยุในชุมชนท่ีสำมำรถรักษำอำกำรป่วยไขด้ว้ย
ควำมเช่ือได้ ผูสู้งอำยุในหมู่บ้ำนโพนงำม ชุมชนก ำลังพฒันำ รับรู้ตนเองว่ำมีควำมรู้ภูมิปัญญำ 
ปรำชญด์ำ้นหมอยำสมุนไพรและถูกรับรู้จำกคนอ่ืน ๆ ในฐำนะผูสู้งอำยุในชุมชนท่ีสำมำรถถ่ำยทอด
ควำมรู้ภูมิปัญญำเก่ียวกบัยำสมุนไพร สำมำรถน ำมำใชบ้รรเทำและรักษำโรคไดผู้สู้งอำยุในหมู่บำ้น
หวำยหลึม ชุมชนพฒันำแลว้ รับรู้ตนเองวำ่มีควำมรู้ภูมิปัญญำ ปรำชญด์ำ้นกำรศึกษำและถูกรับรู้จำก
คนอ่ืน ๆ ในฐำนะผูสู้งอำยุในชุมชนในกำรให้ค  ำปรึกษำดำ้นกำรศึกษำและกิจกำรงำนส ำคญัต่ำง ๆ 
ของชุมชนได ้
 อย่ำงไรก็ตำม ผูสู้งอำยุท่ีอำศยัอยู่ในหมู่บำ้นหัวนำค ำชุมชนด้อยพฒันำ ผูสู้งอำยุใน
หมู่บ้ำนโพนงำมชุมชนก ำลังพฒันำ และผูสู้งอำยุในหมู่บ้ำนหวำยหลึมชุมชนพฒันำแล้ว ทั้ ง                
3 หมู่บำ้น มีพฤติกรรมและบทบำทกำรเป็นผูน้ ำในกำรส่ือสำร มีบทบำทกำรส่ือสำรในกำรถ่ำยทอด
ควำมรู้ภูมิปัญญำ ควำมเช่ือ  ศิลปะ วฒันธรรม ประเพณี และผูสู้งอำยสุำมำรถรับรู้ตนเองและถูกรับรู้
จำกคนอ่ืน ๆในฐำนะผูสู้งอำยุในชุมชน ไม่แตกต่ำงกนั  ผูสู้งอำยุจึงเป็นผูอ้ำวุโสท่ีชำวบำ้นให้ควำม
เคำรพนบัถือและเป็นผูท่ี้มีประโยชน์ต่อชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง 
 
4.3  ผลการวเิคราะห์ข้อมูลการติดต่อส่ือสารกบัผู้สูงอายุในชุมชนของชาวบ้านอ่ืน ๆ ในหมู่บ้าน 
 กำรวิเครำะห์ในส่วนน้ี ตอ้งกำรน ำเสนอขอ้มูลขยำยประเด็นตำมวตัถุประสงคข์องกำร
วจิยัเก่ียวกบักำรส่ือสำรของผูสู้งอำยุ โดยพิจำรณำจำกบุคคลอ่ืน ๆ ในชุมชนท่ีมีกำรส่ือสำรและกำร
รับรู้ต่อผูสู้งอำยใุนหมู่บำ้น 
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 4.3.1 ผลกำรวเิครำะห์กำรส ำรวจเชิงปริมำณ    
 1. ลกัษณะทำงประชำกรศำสตร์ของชำวบำ้นในหมู่บำ้นท่ีมีกำรติดต่อส่ือสำรผูสู้งอำยุ
กลุ่มชำวบำ้นในหมู่บำ้นท่ีสุ่มเลือกเพื่อศึกษำวำ่มีกำรติดต่อส่ือสำรผูสู้งอำยุในชุมชนพบวำ่ส่วนมำก
เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 70.18) อำยขุองกลุ่มชำวบำ้นท่ีเลือกศึกษำ ระหวำ่ง  18-20 ปี และระหวำ่ง 21-
25 ปี เท่ำกนั (ร้อยละ 21.93) ดงัรำยละเอียดในตำรำงท่ี 4.22  
 
ตารางที ่4.22 ลกัษณะทำงประชำกรศำสตร์ของชำวบำ้นในหมู่บำ้นท่ีมีกำรติดต่อส่ือสำรผูสู้งอำยุใน
ชุมชน 
 

ลกัษณะทำงประชำกรศำสตร์ 
หมู่บำ้นหวันำค ำ 

(ชุมชนดอ้ยพฒันำ) 
n = 38 

หมู่บำ้นโพนงำม 
(ชุมชนก ำลงั
พฒันำ) 
n = 38 

 หมู่บำ้นหวำย
หลึม (ชุมชน
พฒันำแลว้) 

n =38 

รวม 
(ร้อยละ) 
114 (100) 

1. เพศ     
       1.1 ชำย 6 13 15 34 
 (15.79) (34.21) (39.47) (29.82) 
       1.2 หญิง 32 25 23 80 
 (84.21) (65.79) (60.53) (70.18) 

รวม 100.00 100.00 100.00 100.00 
2. อำย ุ     
       2.1 อำยตุ  ่ำกวำ่ 18 ปี 5 6 3 14 
 (13.16) (15.79) (7.89) (12.28) 
       2.2 อำยรุะหวำ่ง 18-20 ปี 7 11 7 25 
 (18.42) (28.95) (18.42) (21.93) 
       2.3 อำยรุะหวำ่ง 21-25 ปี 6 4 15 25 
 (15.79) (10.53) (39.47) (21.93) 
       2.4 อำยรุะหวำ่ง 26-30 ปี 7 5 5 17 
 (18.42) (13.15) (13.17) (14.91) 
       2.5 อำยรุะหวำ่ง 31-40 ปี 4 6 3 13 
 (10.53) (15.79) (7.89) (11.40) 
       2.6 อำยรุะหวำ่ง 40-59 ปี 9 6 5 20 
 (23.68) (15.79) (13.16) (17.54) 

รวม 100.00 100.00 100.00 100.00 
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 2. กำรติดต่อผูสู้งอำย ุ  
 กลุ่มชำวบำ้นในหมู่บำ้นท่ีสุ่มเลือกศึกษำ พบวำ่ ส่วนใหญ่ มีกำรติดต่อกบัผูสู้งอำยุท่ีเป็น
พอ่แม่ญำติพี่นอ้งในระดบัปำนกลำงจนถึงมำก (ค่ำเฉล่ีย 3.15) และติดต่อกบัผูสู้งอำยุท่ีเป็นชำวบำ้น
คนอ่ืน ๆ ในชุมชนในระดบัใกลเ้คียงกนั  (ค่ำเฉล่ียปำนกลำง 3.08 ) ดงัรำยละเอียดในตำรำงท่ี 4.23 
 
ตารางที ่4.23  พฤติกรรมกำรติดต่อส่ือสำรของชำวบำ้นในหมู่บำ้นท่ีมีกำรติดต่อส่ือสำรกบัผูสู้งอำยุ
ทั้งในระดบัชุมชนต่ำง ๆ หมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง   
 

กำรติดต่อกบัผูสู้งอำย ุ
ระดบัควำมถ่ีในกำรติดต่อส่ือสำร 

X  S.D. 
แปล
ผล นอ้ย

ท่ีสุด 
นอ้ย ปำนกลำง มำก 

มำก
ท่ีสุด 

ท่ำนมีกำรติดต่อกบั
ผูสู้งอำยกุลุ่มใด มำกนอ้ย
แค่ไหน 

        

1. ติดต่อกบัผูสู้งอำยท่ีุเป็น 19 22 23 23 27 3.15 1.42 ปำน 
พอ่แม่ญำติพี่นอ้ง (16.67) (19.30) (20.18) (20.18) (23.68)   กลำง 
2. ติดต่อกบัผูสู้งอำยท่ีุเป็น 28 24 15 21 26 2.94 1.52 ปำน 
ผูน้ ำ/หวัหนำ้ในชุมชน (24.56) (21.05) (13.16) (18.42) (22.81)   กลำง 
3. ติดต่อกบัผูสู้งอำยท่ีุเป็น 21 17 28 28 20 3.08 1.36 ปำน 
ชำวบำ้นคนอ่ืน ๆ ใน
ชุมชน 

(18.42) (14.91) (24.56) (24.56) (17.54) 
  

กลำง 

4. ติดต่อกบัผูสู้งอำยอ่ืุน 24 20 26 21 23 2.99 1.42 ปำน 
นอกชุมชน (21.05) (17.54) (22.81) (18.42) (20.18)   กลำง 

ค่ำเฉล่ียรวม 3.04 1.43 ปำน
กลำง 
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 3. กำรรับรู้ต่อสถำนภำพควำมเป็นผูสู้งอำย ุ  
 กลุ่มชำวบำ้นในหมู่บำ้นท่ีมีกำรติดต่อส่ือสำรผูสู้งอำยุในชุมชน ส่วนใหญ่ มีกำรรับรู้ต่อ
สถำนภำพควำมเป็นผูสู้งอำยุ ของผูสู้งอำยุในหมู่บำ้นของตนในทำงบวกระดบัปำนกลำง เช่น ระบุ
วำ่ผูสู้งอำยใุนหมู่บำ้นของท่ำนเป็นผูมี้ควำมรู้ควำมสำมำรถ (ค่ำเฉล่ีย 3.06) และบำงส่วนรับรู้ในทำง
ลบ เช่น ผูสู้งอำยใุนหมู่บำ้นของท่ำนมกัมีลกัษณะอนุรักษนิ์ยมเกินไป (ค่ำเฉล่ีย 3.16) ดงัรำยละเอียด
ในตำรำงท่ี 4.24 
 
ตารางที ่4.24 กำรแจกแจงควำมถ่ี และค่ำเฉล่ียต่อระดบักำรรับรู้สถำนภำพของผูสู้งอำยุจำกกลุ่ม
ชำวบำ้นในหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง   
 
ท่ำนคิดวำ่ในควำมเป็น
ผูสู้งอำยขุองท่ำนใน
ชุมชนหมู่บำ้นแห่งน้ีเป็น
อยำ่งไร 

ระดบักำรรับรู้ต่อผูสู้งอำย ุ

X  S.D. 

แปล
ผล 

นอ้ย
ท่ีสุด 

นอ้ย ปำนกลำง มำก มำกท่ีสุด 

1. ผูสู้งอำยใุนหมู่บำ้น 19 27 24 21 23 3.02 1.41 ปำน 

ของท่ำนเป็นผูมี้
ประโยชน์ต่อชุมชน 

(16.67) (23.68) (21.05) (18.42) (20.18)   กลำง 

2. ผูสู้งอำยใุนหมู่บำ้น 21 22 22 27 22 3.06 1.38 ปำน 
ของท่ำนเป็นผูมี้ควำมรู้
ควำมสำมำรถ 

(18.42) (19.30) (19.30) (23.68) (19.30)   กลำง 

3. ผูสู้งอำยใุนหมู่บำ้น 21 28 21 20 24 2.98 1.42 ปำน 
ของท่ำนเป็นผูน้ ำในกำร
แสดงควำมคิดเห็นต่ำง ๆ 

(18.42) (24.56) (18.42) (17.54) (21.05)   กลำง 

4. ผูสู้งอำยใุนหมู่บำ้น 20 26 24 19 25 3.03 1.42 ปำน 
ของท่ำนเป็นท่ีพึ่งพำของ
คนอ่ืน ๆ ในชุมชน 

(17.54) (22.81) (21.05) (16.67) (21.93)   กลำง 

5. ผูสู้งอำยใุนหมู่บำ้น 22 25 25 21 21 3.05 1.38 ปำน 
ของท่ำนเป็นผูล้ำ้สมยัไม่
ปรับตวักบัโลก 

(19.30) (21.93) (21.93) (18.42) (18.42)   กลำง 

6. ผูสู้งอำยใุนหมู่บำ้น 23 20 22 26 23 2.95 1.42 ปำน 
ของท่ำนเป็นภำระกบัคน
อ่ืน ๆ ในหมู่บำ้น 

(20.18) (17.54) (19.30) (22.81) (20.18)   กลำง 
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ตารางที ่4.24 (ต่อ)  
 
ท่ำนคิดวำ่ในควำมเป็น
ผูสู้งอำยขุองท่ำนใน
ชุมชนหมู่บำ้นแห่งน้ีเป็น
อยำ่งไร 

ระดบักำรรับรู้ต่อผูสู้งอำย ุ

X  S.D. 

แปล
ผล 

นอ้ย
ท่ีสุด 

นอ้ย ปำนกลำง มำก มำกท่ีสุด 

7. ผูสู้งอำยใุนหมู่บำ้น 21 24 22 17 30 2.90 1.23 ปำน 
ของท่ำนมีส่วนท ำให้
ควำมเจริญของหมู่บำ้น
ในดำ้นต่ำง ๆ ไม่กำ้วไป
ขำ้งหนำ้อยำ่งรวดเร็ว
เท่ำท่ีควรเป็น 

(18.42) (21.05) (19.30) (14.91) (26.32)   กลำง 

8. ผูสู้งอำยใุนหมู่บำ้น 28 21 26 19 20 3.16 1.42 ปำน 
ของท่ำนมกัมีลกัษณะ
อนุรักษนิ์ยมเกินไป 

(24.56) (18.42) (22.81) (16.67) (17.54)   กลำง 

ค่ำเฉล่ียรวม  3.02 1.39 ปำน
กลำง 

 

หมายเหตุ. ค่ำเฉล่ีย X  ค  ำนวณจำกค่ำน ้ ำหนกัของค ำตอบมำกท่ีสุด = 5 มำก = 4 ปำนกลำง = 3  
นอ้ย = 2 และนอ้ยท่ีสุด = 1 ยกเวน้ในขอ้ 5,6,7, และขอ้ 8 ท่ีค่ำน ้ ำหนกัในกำรค ำนวณกลบักนั คือ 
ค่ำเฉล่ีย X  ค  ำนวณจำกค่ำน ้ ำหนกัของค ำตอบนอ้ยท่ีสุด = 5 นอ้ย = 4 ปำนกลำง = 3 มำก = 2 และ
มำกท่ีสุด = 1 
 
 4.3.2 ผลกำรวิเครำะห์จำกกำรสัมภำษณ์เชิงลึกในประเด็นกำรติดต่อส่ือสำรกบัผูสู้งอำยุของ
ชำวบำ้นในหมู่บำ้น 
 ผลกำรศึกษำชำวบำ้นท่ีมีกำรติดต่อส่ือสำรกบัผูสู้งอำยุเพื่อเสริมขอ้มูลในเชิงปริมำณ
ต่อไปน้ีเป็นกำรสัมภำษณ์เชิงลึกชำวบำ้นในหมู่บำ้นต่ำง ๆ ท่ีเป็นเป้ำหมำยของกำรศึกษำเก่ียวกบั
บทบำทกำรส่ือสำรของผูสู้งอำยุในชุมชนอีสำนตอนกลำง กำรอยู่รวมกนัเป็นครอบครัวใหญ่เป็น
รูปแบบของชีวติครอบครัวท่ีพบเห็นเป็นส่วนใหญ่ในทั้ง 3 ชุมชน ดงัต่อไปน้ี ท ำให้คนในครอบครัว
ไดอ้ยูใ่กลชิ้ดกนั ผูสู้งอำยใุนครอบครัวสำมำรถอบรมสั่งสอน ปลูกฝังธรรมเนียมปฏิบติัท่ีดีงำม และ
ให้ค  ำแนะน ำแก่ลูกหลำนในครอบครัวไดอ้ย่ำงทัว่ถึง ส่งผลให้ชุมชนและสังคมเกิดควำมสงบสุข 
เพรำะคนในชุมชนไดรั้บกำรอบรมบ่มเพำะมำจำกครอบครัวมำเป็นอยำ่งดี 
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ชาวบ้านทีม่ีการติดต่อส่ือสารกบัผู้สูงอายุหมู่บ้านหัวนาค า ชุมชนด้อยพฒันา 
 จำกกำรสัมภำษณ์ชำวบำ้นท่ีมีกำรติดต่อส่ือสำรกบัผูสู้งอำยหุมู่บำ้นหวันำค ำ ท่ีมีลกัษณะ
เป็นชุมชนดอ้ยพฒันำ ผูสู้งอำยมีุควำมเป็นอยูท่ี่ดีและอบอุ่นดว้ยกำรดูแลของลูกหลำน หำกเจ็บไขไ้ด้
ป่วยก็จะมำช่วยดูแล ถำ้ลูกหลำนไม่ไดอ้ยูด่ว้ย เพื่อนบำ้นก็จะมำช่วยกนัดูอีกแรงหน่ึง ดงัน้ี 
 จากค าบอกเล่าของ นางโฮม  วงัหอม วยั 46 ปี (วนัท่ี 28 มกราคม 2560) ได้เล่าว่า “ผู้ เฒ่า
ในหมู่บ้านมีมาก ตั้งแต่ 60 ปีขึน้ไป ประมาณ 68 คน เยอะขึน้ทุกวัน เพราะเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ พอ
เข้า 60 ปี กไ็ด้รับเบีย้ยงัชีพผู้สูงอาย ุมสีภาวะความเป็นอยู่ดีอยู่กับลูกหลาน และผู้สูงอายุไม่เป็นภาระ
เลยไม่เคยเป็นภาระให้กับคนอ่ืนเลย ถึงอยู่ บ้านก็ไม่เป็นภาระเพราะเราต้องดูแลอยู่แล้วเพราะเป็น 
พ่อ แม่ ของเราดูแลจนถึงขั้นสุดท้าย ลูกหลานดูแลเป็นอย่างดีเวลาลูกหลานไม่อยู่  ก็จะบอกว่าเดี๋ยว
เพ่ือนจะมาเล่นด้วยกจ็ะท าอาหารไว้ให้ถ้าลูกหลานไม่อยู่” 
 ผู้ สูงอายุในหมู่ บ้านมีพฤติกรรมและบทบาทการเป็นผู้น าในการส่ือสาร นางนวล  
สอนทอง วัย 45 ปี (วันท่ี 28 มกราคม 2560) ได้เล่าว่า  “เม่ือถึงช่วงมีงานบุญประเพณี ผู้ เฒ่า คือ ท่ี
ปรึกษาที่ส าคัญ โดยเฉพาะเร่ืองธรรมเนียมปฏิบัติต่าง  ๆ ผู้ เฒ่าในชุมชนจะเป็นคนที่รู้ดีมากที่สุด 
ถึงเวลาเข้าพรรษา ออกพรรษา ผู้ เฒ่าแนะน าลูกหลานให้ไปท าบุญท่ีวัด ไปถือศีล ฟังธรรม ในช่วง
ก่อนปีใหม่ผู้เฒ่ากชั็กชวนลูกลานและชาวบ้านสวดมนต์ข้ามปี”  
 นางมะลิ  เมืองนนท์  วัย 40 ปี (วันท่ี 28 มกราคม 2560) ได้เล่าว่า ผู้ เฒ่าในหมู่ บ้านมี
บทบาทการส่ือสารในถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญา ความเช่ือ และศิลปะวัฒนธรรมประเพณี ในด้าน
ความรู้ภูมิปัญญา เป็นการส่ือสารของคนในหมู่บ้าน ในกลุ่มผู้ เฒ่าได้มีการถ่ายทอดภูมิปัญญาให้กับ
ลูกหลานไม่ว่าจะเป็นด้านอาชีพ เวลาทอผ้ามัดหมี่กจ็ะสอนให้ท า เป็นภูมิปัญญามาจากผู้ เฒ่า  ผู้ เฒ่า
จะบอกว่าจะสอนให้นะ เพราะแก่แล้ว ตาก็เร่ิมมองไม่เห็น และผู้ เฒ่าได้ถ่ายทอดความเช่ือเกี่ยวกับ
หมอร าผีฟ้า ท่ีรักษาอาการเจ็บป่วยให้หายได้ และความเช่ือเกี่ยวกับดอนปู่ตาส่ิงศักด์ิสิทธ์ิท่ียึด
เหนี่ยวจิตใจของคนในหมู่บ้าน” 
 ชำวบำ้นท่ีมีกำรติดต่อส่ือสำรกบัผูสู้งอำยุ ระบุช่ือสูงอำยุวยั 60 ปีข้ึไป ท่ีมีบทบำทเป็น
ผูน้ ำชุมชนมีควำมโดดเด่นในกำรส่ือสำรและแสดงควำมคิดเห็นในเร่ืองต่ำง ๆ ของหมู่บำ้นหวันำค ำ 
มีผูสู้งอำยุท่ีถูกเลือกมำกท่ีสุด  3 คน ไดแ้ก่ นำยอวน นำมเต ท่ีเป็นผูน้ ำทำงดำ้นวฒันธรรมต่ำง ๆ  
นำงเล้ียง นำมเต ผูซ่ึ้งเป็นปรำชญด์ำ้นศำสนำ และ ประธำน อสม. นำยสุดใจ อุทยันอ้ย   
 ผูสู้งอำยุเป็นก ำลงัส ำคญัในกำรให้ค  ำปรึกษำและช้ีแนะแนวทำงในส่วนท่ีลูกหลำนรุ่น
ใหม่ยงัไม่รู้ ซ่ึงลูกหลำนในชุมชนเคำรพนบัถือและศรัทธำเป็นอยำ่งมำก จึงถือวำ่ผูสู้งอำยุไม่ไดเ้ป็น
ภำระของชุมชน แต่กลบัสร้ำงคุณประโยชน์ใหก้บัหมู่บำ้นได ้ ถึงแมว้ำ่ในยคุสมยัน้ีเทคโนโลยีจะเขำ้
มำมีอิทธิพลกบัลูกหลำนสมยัใหม่ในชุมชน จึงอำจจะเป็นสำเหตุให้เด็กสมยัใหม่ละเลยภูมิปัญญำท่ี
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บรรพบุรุษเคยสืบทอดกันมำ แต่ผูสู้งอำยุในหมู่บ้ำนหัวนำค ำ ปลูกฝังส่ิงท่ีดีและถูกต้องให้กับ
ลูกหลำน กำรท ำไร่ไถนำท่ีเป็นอำชีพท่ีสืบทอดกนัมำ ในยคุสมยัน้ีคนรุ่นใหม่ก็ไม่ค่อยท ำกนัแลว้ แต่
ผูสู้งอำยุมีกำรถ่ำยทอดให้มำกท่ีสุดเพื่อไม่ให้ภูมิปัญญำดั้ งเดิมเหล่ำน้ีสูญหำยไปตำมกำลเวลำ 
ผูสู้งอำยจึุงมีบทบำทส ำคญัในกำรส่ือสำรและถ่ำยทอดควำมรู้ภูมิปัญญำต่อชุมชน 
  
ชาวบ้านทีม่ีการติดต่อส่ือสารกบัผู้สูงอายุหมู่บ้านโพนงาม ชุมชนก าลงัพฒันา   
 จำกกำรสัมภำษณ์ชำวบำ้นท่ีมีกำรติดต่อส่ือสำรกบัผูสู้งอำยหุมู่บำ้นโพนงำม ท่ีมีลกัษณะ
เป็นชุมชนก ำลงัพฒันำ  มีผูสู้งอำยจุ  ำนวนมำกพอสมควร บำงหลงัคำเรือนมี 1 คน บำงหลงัคำเรือนมี 
2-3 คน อย่ำงไรก็ตำมผูสู้งอำยุของหมู่บำ้นน้ี มีสภำวะควำมเป็นอยู่ท่ีอบอุ่นดี ไดรั้บกำรดูแลจำก
ลูกหลำนอยำ่งสม ่ำเสมอ และเม่ือถึงงำนหรือกิจกรรมส ำคญัอะไร ทำงหน่วยงำนรำชกำรก็จะเนน้ไป
ทำงกำรให้ควำมช่วยเหลือแก่ผูสู้งอำยุ ไม่ว่ำจะเป็น กำรออกก ำลงักำย กำรฝึกอำชีพเสริม และท่ี
ส ำคญั คือ มีกำรจดัตั้งโรงเรียนผูสู้งอำย ุเพื่อช่วยพฒันำควำมสำมำรถและประสิทธิภำพของผูสู้งอำย ุ
เป็นตน้  
 นายสมพงศ์  ยุบุลพันธ์ วัย 50 ปี (วันท่ี 4 กุมภาพันธ์ 2560)ได้เล่า เกี่ยวกับผู้สูงอายุใน
หมู่บ้านว่าม“ีประมาณ 139 คน อายุ 60 ปี มีอยู่  91 คน 70 ปีขึน้ไป 38 คน 80 ปีขึน้ไป 8 คน 90 ปีขึน้ 
1 คน สภาวะความเป็นอยู่ดี อยู่กับลูกกับหลาน ผู้ เฒ่าไม่เป็นภาระ เพราะส่วนมากกว่า ลูกหลานกจ็ะ
ดูแลไม่ปล่อยให้ท่านอยู่โดดเด่ียวตามล าพัง และยงัเป็นท่ีปรึกษาในเร่ืองต่าง ๆ ให้กับชุมชนด้วย” 
 ผู้ สูงอายุในหมู่ บ้านมีพฤติกรรมและบทบาทการเป็นผู้น าในการส่ือสาร นางละมูลศรี       
เดชสะท้าน 45 ปี (วันท่ี 4 กุมภาพันธ์ 2560) ได้เล่าว่า “ผู้ เฒ่าเป็นผู้น าในการด้านการประกอบ
อาชีพ ตามภูมิปัญญาชาวบ้าน เป็นผู้น าด้านประกอบพิธีกรรมทางศาสนา เป็นผู้น าความเช่ือ
เกี่ยวกับดอนปู่ตา และศิลปะ วัฒนธรรมประเพณีต่าง ๆ ให้ค าน าแนะปรึกษากับลูกหลานและคน
ในชุมชนเสมอ” 
 ผู้ สูงอายุในหมู่ บ้านมีบทบาทการส่ือสารในถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญา ความเช่ือ และ
ศิลปะวัฒนธรรมประเพณี นางสุข ทาระลัย วัย 47 ปี (วันท่ี 4 กุมภาพันธ์ 2560) ได้เล่าว่า“ผู้ เฒ่า
หมู่ บ้านโพนงามมักจะถ่ายทอดความรู้และแนะน าในเร่ืองของยาสมุนไพรรักษาโรคท่ีคนในรุ่น
ปัจจุบันยังไม่รู้จัก อย่างเช่น  เม่ือมีลูกหลานเป็นไข้ ผู้ เฒ่าก็จะให้ค าแนะน าว่าให้ทานสมุนไพรตัวนี ้
อาการจะได้ทุเลาลง ซ่ึงการใช้สมุนไพรรักษาโรคก็เป็นส่ิงท่ีมีมาตั้งแต่สมัยโบราณ  และผู้ เฒ่ามี
ถ่ายทอดการท าเคร่ืองจักสาน โดยมีสถานท่ีถ่ายทอดภูมิปัญญาคือโรงเรียนผู้สูงอายุในหมู่บ้านโพน
งาม และมกีารถ่ายทอดในด้านอ่ืน ๆ ด้วย เช่น สอนอาชีพเสริม การฟ้อนร าย้อนยคุ ” 
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 ชำวบำ้นท่ีมีกำรติดต่อส่ือสำรกบัผูสู้งอำยุ ระบุช่ือสูงอำยุวยั 60 ปีข้ึนไป ท่ีมีบทบำทเป็น
ผูน้ ำชุมชน มีควำมโดดเด่นในกำรส่ือสำรและแสดงควำมคิดเห็นในเร่ืองต่ำง ๆของหมู่บำ้นโพนงำม 
มีผูสู้งอำยท่ีุถูกเลือกมำกท่ีสุด 3 คน ไดแ้ก่  นำยทองสุข โพธิกมล  ปรำชญผ์ูน้ ำทำงดำ้นศำสนำ นำย
ประวติั ทองด่ำนเหนือ ปรำชญ์ชำวบำ้นดำ้นสมุนไพร และนำยสุรัตน์ สุทธิทกัษ์ ท่ีท ำหน้ำท่ีเป็น
ประธำนผูสู้งอำยแุละกำรประชำสัมพนัธ์ 
 ผูสู้งอำยมีุบทบำทส ำคญัอยำ่งยิง่ในกำรถ่ำยทอดควำมรู้ภูมิปัญญำใหแ้ก่ลูกหลำนและคน
ในชุมชน  ผูสู้งอำยุไม่ไดเ้ป็นภำระกบัคนอ่ืน ๆในหมู่บำ้นและผูสู้งอำยุยงัสำมำรถประกอบอำชีพ
ได้และช่วยเหลือตวัเองได้เป็นปกติ  ถ่ำยทอดควำมรู้ให้แก่เยำวชนรุ่นใหม่ อย่ำงเช่น เร่ืองยำ
สมุนไพร กำรท ำเคร่ืองจักรสำน หรือกำรให้ข้อมูลเก่ียวกับวฒันธรรมประเพณี  ชำวบ้ำนท่ี
ติดต่อส่ือสำรกบัผูสู้งอำยนุั้นให้ควำมส ำคญัในช่วยเหลือผูสู้งอำยุเป็นอยำ่งมำก  ผูสู้งอำยุจึงถือไดว้ำ่
เป็นผูท่ี้มีคุณประโยชน์ต่อชุมชน 
 
ชาวบ้านทีม่ีการติดต่อส่ือสารกบัผู้สูงอายุหมู่บ้านหวายหลมึ ชุมชนพฒันาแล้ว 
 จำกกำรสัมภำษณ์ชำวบำ้นท่ีมีกำรติดต่อส่ือสำรกบัผูสู้งอำยุหมู่บำ้นหวำยหลึมมีลกัษณะ
เป็นชุมชนพฒันำแล้ว เป็นอีกหน่ึงหมู่บำ้นท่ีมีผูสู้งอำยุอำศยัอยู่จ  ำนวนมำก โดยผูสู้งอำยุมีสภำวะ
ควำมเป็นอยู่ท่ีดี ลูกหลำนดูแลเอำใจใส่อย่ำงอบอุ่น ท ำให้ไม่มีผูสู้งอำยุคนใดท่ีถูกปล่อยทิ้งไวต้ำม
ล ำพงัและท่ีส ำคญัผูสู้งอำยยุงัเป็นท่ีปรึกษำคนส ำคญัในเร่ืองกิจกำรงำนบุญของหมู่บำ้น 
 นางสุภาพร ไชยคราม วัย 47 ปี (วันท่ี 21 มกราคม 2560) ได้เล่าว่า“ผู้ เฒ่าในหมู่บ้านมี
เป็นจ านวนมากเป็นสังคมผู้ สูงอายุ หมู่ บ้านนี ้ผู้ สูงอายุมี 110 คน มีสภาวะความเป็นอยู่ดี ผู้ สูงอายุ
ไม่ได้เป็นภาระให้กับลูกหลาน  ผู้ สูงอายุส่วนใหญ่ท่ีอาศัยอยู่ บ้านเลีย้งลูกหลาน ไม่มีผู้ สูงอายุถูก
ปล่อยอยู่โดดเด่ียว ถ้าอยู่คนเดียวท่านกม็ลีูกหลานมาดูแลเหมือนเดิม ท่านอยากอยู่บ้านตัวเอง” 
 ผู้ สูงอายุในหมู่ บ้านมีพฤติกรรมและบทบาทการเป็นผู้น าในการส่ือสาร  อย่างท่ีนาย
คมจิตร  วรรณนา  วัย 50 ปี  (วันท่ี 21 มกราคม 2560) ได้เล่าว่า“ผู้ เฒ่าในหมู่ บ้านหวายหลึม มี
บทบาทเป็นกรรมการหมู่บ้าน เพราะมีผู้ สูงอายุ 60 ปีขึน้ไป เกินคร่ึงหน่ึงของกรรมการท้ังหมู่บ้าน 
เน่ืองจากคนหนุ่มไปท างานในต่างจังหวัด ผู้สูงอายุช่วยเหลือสังคมได้ดี เป็นท่ีเคารพเช่ือถือศรัทธา
ของคนในหมู่ บ้านและเป็นท่ีพ่ึงพาได้เป็นอย่างดีในด้านการให้ค าปรึกษา ในการด ารงชีวิตต่าง  ๆ 
การประกอบอาชีพ การจัดงานบุญประเพณีต่าง ๆ” 
 นางนงเยาว์  ธรณี วัย 45 ปี (วันท่ี 21 มกราคม 2560) ได้เล่าว่า “ผู้ เฒ่าในหมู่ บ้านมี
บทบาทการส่ือสารในถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญา  ความเช่ือ และศิลปะวัฒนธรรมประเพณี มี
บทบาทถ่ายทอด ภูมิปัญญาด้านอาชีพ การเกษตร สูงอายุถ่ายทอดความเช่ือเกี่ยวกับดอนปู่ตา มีการ
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ถ่ายทอดหัตถกรรมด้านการทอผ้าไหมท่ีได้รับคัดเลือกให้เป็นสินค้า  O-TOP และมีการถ่ายทอด
ประเพณีต่าง ๆ ในชุมชน” 
 ชำวบำ้นท่ีมีกำรติดต่อส่ือสำรกบัผูสู้งอำยุ ระบุช่ือสูงอำยุวยั 60 ปีข้ึนไป ท่ีมีบทบำทเป็น
ผูน้ ำชุมชน มีควำมโดดเด่นในกำรส่ือสำรและแสดงควำมคิดเห็นในเร่ืองต่ำง ๆของหมู่บำ้นหวำย
หลึม มีผูสู้งอำยุท่ีถูกเลือกมำกท่ีสุด 3 คน ไดแ้ก่ นำยประสำท บุญชยั ท่ีเป็นปรำชญด์ำ้นกำรศึกษำ  
นำยลว้น แหล่งสนำม ผูซ่ึ้งเป็นปรำชญ์ดำ้นศำสนำ และปรำชญ์ดำ้นกำรปกครองของชุมชนอย่ำง         
นำยวเิชียร สุดำทิพย ์  
 ผูสู้งอำยุในหมู่บำ้นมีบทบำทส ำคญัในกำรส่ือสำรและถ่ำยทอดควำมรู้ภูมิปัญญำต่อ
ชุมชน ในเร่ืองของงำนบุญประเพณีต่ำง ๆ โดยช้ีแนะแนววิธีปฏิบติัหรือแผนกำรจดัเตรียมงำนบุญ
เพื่อให้ออกมำอย่ำงถูกตอ้งเหมำะสมตำมขนบธรรมเนียมท่ีสืบทอดต่อกนัมำ รวมทั้งในเร่ืองกำร
ถ่ำยทอดวธีิกำรทอผำ้ไหมท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของหมู่บำ้น และไดรั้บคดัเลือกให้เป็นสินคำ้ O-TOP ซ่ึง
สร้ำงช่ือเสียงใหก้บัหมู่บำ้นไดเ้ป็นอยำ่งมำกทั้งในระดบัจงัหวดัและระดบัประเทศ 
 

 ชำวบ้ำนท่ีติดต่อส่ือสำรกับผูสู้งอำยุในชุมชน หมู่บ้ำนหัวนำค ำ ชุมชนด้อยพฒันำ 
หมู่บำ้นโพนงำม ชมชนก ำลงัพฒันำ และหมู่บำ้นหวำยหลึม ชุมชนพฒันำแลว้ ทั้ง 3 ชุมชน ผูสู้งอำยุ
ไม่ไดเ้ป็นภำระกบัคนอ่ืน ๆ ในหมู่บำ้น ผูสู้งอำยุกลบัเป็นก ำลงัส ำคญัในกำรขบัเคล่ือนและพฒันำ
ชุมชนโดยผูสู้งอำยุได้ให้กำรช่วยเหลือแก่ชุมชนและลูกหลำน ในด้ำนของควำมรู้และทักษะ
ประสบกำรณ์ท่ีตนไดส้ั่งสมมำเป็นเวลำนำน  
 
4.4 ผลการทดสอบสมมติฐานการวจัิย 
 ผลกำรวเิครำะห์ในส่วนน้ีเป็นกำรทดสอบสมมติฐำนกำรวจิยัท่ีตั้งไวร้วม  3  สมมติฐำน
หลกัดงัต่อไปน้ี 
 สมมติฐำนท่ี  1  ผูสู้งอำยุท่ีมีพื้นฐำนทำงประชำกรต่ำงกนัมีพฤติกรรมและบทบำทใน
กำรส่ือสำรต่ำงกนั   
 ผลกำรทดสอบสมมติฐำน มีดงัน้ี 
 1.1   พฤติกรรมกำรส่ือสำรดำ้นกำรเปิดรับส่ือผำ่นส่ือดั้งเดิม 
 1)  เพศ 
 ผลกำรทดสอบสมมติฐำน พบว่ำ สูงอำยุในชุมชนหมู่บ้ำนอีสำนตอนกลำง ท่ีมีเพศ
แตกต่ำงกนั มีพฤติกรรมกำรส่ือสำรดำ้นกำรเปิดรับส่ือดั้งเดิมไม่แตกต่ำงกนั อยำ่งมีนยัส ำคญัทำง
สถิติ (p>0.05) ดงันั้น จึงไม่เป็นไปตำมสมมติฐำนท่ี 1.1 ดงัรำยละเอียดในตำรำงท่ี 4.25 
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ตารางที ่4.25 กำรเปรียบเทียบค่ำเฉล่ียพฤติกรรมกำรส่ือสำรดำ้นกำรเปิดรับส่ือผำ่นส่ือดั้งเดิมของ
ผูสู้งอำยใุนชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง ท่ีมีเพศแตกต่ำงกนั 
 

กำรเปิดรับส่ือผำ่นส่ือ 
เพศ 

t P-value* ชำย หญิง 

X  S.D. X  S.D. 
ส่ือดั้งเดิม (โดยรวม) 2.87 0.57 2.81 0.58 0.802 0.423 

 
* ก ำหนดนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
 2) อำย ุ
 ผลกำรทดสอบสมมติฐำน พบว่ำ ผูสู้งอำยุในชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง ท่ีมีอำยุ
แตกต่ำงกนั มีพฤติกรรมกำรส่ือสำร ดำ้นกำรเปิดรับส่ือดั้งเดิมไม่แตกต่ำงกนั อยำ่งมีนยัส ำคญัทำง
สถิติ (p>0.05) ) ดงันั้น จึงไม่เป็นไปตำมสมมติฐำนท่ี 1.1 ดงัรำยละเอียดในตำรำงท่ี 4.26 
 
ตารางที ่4.26 กำรเปรียบเทียบค่ำเฉล่ียพฤติกรรมกำรส่ือสำรดำ้นกำรเปิดรับส่ือผำ่นส่ือดั้งเดิมของ
ผูสู้งอำยใุนชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง ท่ีมีอำยแุตกต่ำงกนั 
 

กลุ่มอำย ุ X  S.D. F P-value* 
 อำยรุะหวำ่ง 60 -64 ปี 2.78 0.55 1.072 0.371 
 อำยรุะหวำ่ง 65 - 69 ปี 2.84 0.61 
 อำยรุะหวำ่ง 70 - 74 ปี 2.92 0.57 
 อำยรุะหวำ่ง 75 - 79 ปี 2.72 0.59 
 อำย ุ80 ปีข้ึนไป 2.93 0.54 
 
* ก ำหนดนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 
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 3)  ระดบักำรศึกษำ 
 ผลกำรทดสอบสมมติฐำน พบว่ำ ผูสู้งอำยุในชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง ท่ีมีระดบั
กำรศึกษำแตกต่ำงกนั มีพฤติกรรมกำรส่ือสำร ด้ำนกำรเปิดรับส่ือดั้งเดิมไม่แตกต่ำงกนั อย่ำงมี
นยัส ำคญัทำงสถิติ (p>0.05) ดงันั้น จึงไม่เป็นไปตำมสมมติฐำนท่ี 1.1 ดงัรำยละเอียดในตำรำงท่ี 4.27 
 
ตารางที ่4.27 กำรเปรียบเทียบค่ำเฉล่ียพฤติกรรมกำรส่ือสำรดำ้นกำรเปิดรับส่ือผำ่นส่ือดั้งเดิมของ
ผูสู้งอำยใุนชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง ท่ีมีระดบักำรศึกษำแตกต่ำงกนั 
 

กลุ่มระดบักำรศึกษำ X  S.D. F P-value* 
 ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ 2.86 0.53 0.421 0.738 
 ประถมศึกษำตอนตน้ (ป.1 - ป.6) 2.82 0.61 
 มธัยมศึกษำ (ม.1 - ม.6) หรือ ปวช./ปวส. 2.71 0.61 
 ปริญญำตรี 2.80 0.63 
 สูงกวำ่ปริญญำตรี - - 
 
* ก ำหนดนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
 4)  อำชีพปัจจุบนั 
 ผลกำรทดสอบสมมติฐำน พบว่ำ ผูสู้งอำยุในชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง ท่ีมีอำชีพ
ปัจจุบนัแตกต่ำงกัน มีพฤติกรรมกำรส่ือสำร ด้ำนกำรเปิดรับส่ือดั้ งเดิมไม่แตกต่ำงกัน อย่ำงมี
นยัส ำคญัทำงสถิติ (p>0.05) ดงันั้น จึงไม่เป็นไปตำมสมมติฐำนท่ี 1.1 ดงัรำยละเอียดในตำรำงท่ี 4.28 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 139 

ตารางที ่4.28 กำรเปรียบเทียบค่ำเฉล่ียพฤติกรรมกำรส่ือสำรดำ้นกำรเปิดรับส่ือผำ่นส่ือดั้งเดิมของ
ผูสู้งอำยใุนชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง ท่ีมีอำชีพปัจจุบนัแตกต่ำงกนั 
 

กลุ่มอำชีพปัจจุบนั X  S.D. F P-value* 
 ขำ้รำชกำรรับบ ำนำญอยำ่งเดียว/พนกังำน
รัฐวสิำหกิจ/ผูบ้ริหำร/ผูจ้ดักำรองคก์ร/หน่วยงำน/
บริษทั/พนกังำนบริษทัเอกชน 

2.60 0.16 1.226 0.297 

 เกษตรกร 2.83 0.59 
 ประกอบธุรกิจ/มีร้ำนคำ้ 2.80 0.58 
 คำ้ขำยทัว่ไป/พอ่คำ้และแม่คำ้/รับจำ้งทัว่ไป 2.91 0.55 
 แม่บำ้น/ไม่ไดท้  ำงำนแลว้ 2.77 0.48 
 ครู/อำจำรย ์ 3.45 0.57 
 
* ก ำหนดนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
 5)  ระดบัรำยได ้
 ผลกำรทดสอบสมมติฐำน พบว่ำ ผูสู้งอำยุในชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง ท่ีมีระดบั
รำยไดแ้ตกต่ำงมีพฤติกรรมกำรส่ือสำร ดำ้นกำรเปิดรับส่ือดั้งเดิมไม่แตกต่ำงกนั อยำ่งมีนยัส ำคญัทำง
สถิติ (p>0.05) ดงันั้น จึงไม่เป็นไปตำมสมมติฐำนท่ี 1.1  ดงัรำยละเอียดในตำรำงท่ี 4.29 
 

ตารางที ่4.29 กำรเปรียบเทียบค่ำเฉล่ียพฤติกรรมกำรส่ือสำรดำ้นกำรเปิดรับส่ือผำ่นส่ือดั้งเดิมของ
ผูสู้งอำยใุนชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง ท่ีมีระดบัรำยไดแ้ตกต่ำงกนั 
 

กลุ่มระดบัรำยได ้ X  S.D. F P-value* 
 ต  ่ำกวำ่ 5,000 บำท 2.80 0.60 0.217 0.929 
 5,001 - 10,000  บำท 2.86 0.55 
 10,001 - 30,000 บำท 2.85 0.59 
 30,001 - 50,000 บำท 2.77 0.39 
 มำกกวำ่ 50,000 บำท 2.70 0.74 
 

* ก ำหนดนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 
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 1.2 ผูสู้งอำยุท่ีมีพื้นฐำนทำงประชำกรท่ีต่ำงกันจะมีพฤติกรรมกำรส่ือสำรด้ำนกำร
เปิดรับสำรผำ่นส่ือใหม่ต่ำงกนั     
 1)  เพศ 
 ผลกำรทดสอบสมมติฐำน พบว่ำ ผูสู้งอำยุในชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง ท่ีมีเพศ
แตกต่ำงกนั มีพฤติกรรมกำรส่ือสำร ดำ้นกำรเปิดรับส่ือใหม่ไม่แตกต่ำงกนั อยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติ 
(p>0.05) ดงันั้น จึงไม่เป็นไปตำมสมมติฐำนท่ี 1.2 ดงัรำยละเอียดในตำรำงท่ี 4.30 
 
ตารางที ่4.30 กำรเปรียบเทียบค่ำเฉล่ียพฤติกรรมกำรส่ือสำรด้ำนกำรเปิดรับส่ือผ่ำนส่ือใหม่ของ
ผูสู้งอำยใุนชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง ท่ีมีเพศแตกต่ำงกนั 
 

กำรเปิดรับส่ือผำ่นส่ือ 
เพศ 

t P-value* ชำย หญิง 

X  S.D. X  S.D. 
ส่ือใหม่ (โดยรวม) 1.53 0.31 1.54 0.29 -0.147 0.883 

 
* ก ำหนดนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
 2)  อำย ุ
 ผลกำรทดสอบสมมติฐำน พบว่ำ ผูสู้งอำยุในชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง ท่ีมีอำยุ
แตกต่ำงกนั  มีพฤติกรรมกำรส่ือสำร ดำ้นกำรเปิดรับส่ือใหม่ไม่แตกต่ำงกนั อย่ำงมีนยัส ำคญัทำง
สถิติ (p>0.05) ดงันั้น จึงไม่เป็นไปตำมสมมติฐำนท่ี 1.2 ดงัรำยละเอียดในตำรำงท่ี 4.31 
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ตารางที ่4.31 กำรเปรียบเทียบค่ำเฉล่ียพฤติกรรมกำรส่ือสำรด้ำนกำรเปิดรับส่ือผ่ำนส่ือใหม่ของ
ผูสู้งอำยใุนชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง ท่ีมีอำยแุตกต่ำงกนั 
 

กลุ่มอำย ุ X  S.D. F P-value* 
 อำยรุะหวำ่ง 60 -64 ปี 1.58 0.30 1.121 0.346 
 อำยรุะหวำ่ง 65 - 69 ปี 1.53 0.32 
 อำยรุะหวำ่ง 70 - 74 ปี 1.52 0.29 
 อำยรุะหวำ่ง 75 - 79 ปี 1.46 0.23 
 อำย ุ80 ปีข้ึนไป 1.53 0.23 
 
* ก ำหนดนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
 3)  ระดบักำรศึกษำ 
 ผลกำรทดสอบสมมติฐำน พบว่ำ ผูสู้งอำยุในชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง ท่ีมีระดบั
กำรศึกษำแตกต่ำงกนั พบว่ำ มีพฤติกรรมกำรส่ือสำร ดำ้นกำรเปิดรับส่ือใหม่แตกต่ำงกนั อย่ำงมี
นยัส ำคญัทำงสถิติ จึงไดท้  ำกำรเปรียบเทียบควำมแตกต่ำงค่ำเฉล่ียเป็นรำยคู่ ผลกำรเปรียบเทียบ พบวำ่ 
ผูสู้งอำยุ ท่ีมีระดบักำรศึกษำ ประถมศึกษำตอนตน้ (ป.1 - ป.6) มีพฤติกรรมกำรส่ือสำรดำ้นกำร
เปิดรับส่ือผำ่นส่ือใหม่ มำกกวำ่ ผูสู้งอำย ุท่ีมีระดบักำรศึกษำ ปริญญำตรี และมธัยมศึกษำ (ม.1 - ม.6) 
หรือ ปวช./ปวส. อย่ำงมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 ดงันั้น ในบำงส่วน(บำงรำยคู่) จึงเป็นไป
ตำมสมมติฐำนท่ี 1.2 ดงัรำยละเอียดในตำรำงท่ี 4.32 
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ตารางที ่4.32 กำรเปรียบเทียบค่ำเฉล่ียพฤติกรรมกำรส่ือสำรด้ำนกำรเปิดรับส่ือผ่ำนส่ือใหม่ของ
ผูสู้งอำยใุนชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง ท่ีมีระดบักำรศึกษำแตกต่ำงกนั 
 

กลุ่มระดบักำรศึกษำ X  S.D. F P-value* 
คู่แตกต่ำง* 
(LSD) 

 ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ 1.52 0.30 3.141 0.026* > 
> 

 
 ประถมศึกษำตอนตน้ (ป.1 - ป.6) 1.57 0.30 
 มธัยมศึกษำ (ม.1-ม.6) หรือ ปวช./
ปวส. 

1.42 0.16 

 ปริญญำตรี 1.30 0.07 
 สูงกวำ่ปริญญำตรี - - 
 
* ก ำหนดนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
 4)  อำชีพปัจจุบนั 
 ผลกำรทดสอบสมมติฐำน พบว่ำ ผูสู้งอำยุในชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง ท่ีมีอำชีพ
ปัจจุบนัแตกต่ำงกนั พบว่ำ มีพฤติกรรมกำรส่ือสำร ด้ำนกำรเปิดรับส่ือใหม่แตกต่ำงกนั อย่ำงมี
นยัส ำคญัทำงสถิติ จึงไดท้  ำกำรเปรียบเทียบควำมแตกต่ำงค่ำเฉล่ียเป็นรำยคู่ ผลกำรเปรียบเทียบ พบวำ่ 
ผูสู้งอำย ุท่ีมีอำชีพปัจจุบนั แม่บำ้นและไม่ไดท้  ำงำนแลว้ มีพฤติกรรมกำรส่ือสำรดำ้นกำรเปิดรับส่ือ
ผ่ำนส่ือใหม่ มำกกว่ำ ผูสู้งอำยุ ท่ีมีอำชีพปัจจุบนัในกลุ่มอำชีพอ่ืนทุกกลุ่ม คือ มำกกว่ำกลุ่มครู/
อำจำรย ์ขำ้รำชกำรรับบ ำนำญอยำ่งเดียว/พนกังำนรัฐวิสำหกิจ/ผูบ้ริหำร/ผูจ้ดักำรองคก์ร/หน่วยงำน/
บริษทั/พนกังำนบริษทัเอกชน  ผูป้ระกอบธุรกิจ/มีร้ำนคำ้ เกษตรกร คำ้ขำยทัว่ไป/พ่อคำ้และแม่คำ้/
รับจำ้งทัว่ไป และแม่บำ้น/ไม่ไดท้  ำงำนแลว้ อย่ำงมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05  ดงันั้น ใน
บำงส่วนจึงเป็นไปตำมสมมติฐำนท่ี 1.2  ดงัรำยละเอียดในตำรำงท่ี 4.33 
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ตารางที ่4.33 กำรเปรียบเทียบค่ำเฉล่ียพฤติกรรมกำรส่ือสำรด้ำนกำรเปิดรับส่ือผ่ำนส่ือใหม่ของ
ผูสู้งอำยใุนชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง ท่ีมีอำชีพปัจจุบนัแตกต่ำงกนั 
 

กลุ่มอำชีพปัจจุบนั X  S.D. F P-value* 
คู่แตกต่ำง* 
(LSD) 

 ขำ้รำชกำรรับบ ำนำญอยำ่งเดียว/
พนกังำนรัฐวสิำหกิจ/ผูบ้ริหำร/ผูจ้ดักำร
องคก์ร/หน่วยงำน/บริษทั/พนกังำน
บริษทัเอกชน 

1.40 0.14 6.309 0.000* > 
> 
> 
> 
>  เกษตรกร 1.51 0.28 

 ประกอบธุรกิจ/มีร้ำนคำ้ 1.41 0.20 
 คำ้ขำยทัว่ไป/พอ่คำ้และแม่คำ้/รับจำ้ง
ทัว่ไป 

1.57 0.34 

 แม่บำ้น/ไม่ไดท้  ำงำนแลว้ 1.74 0.33 
 ครู/อำจำรย ์ 1.38 0.05 
 
* ก ำหนดนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
 5)  ระดบัรำยได ้
 ผลกำรทดสอบสมมติฐำน พบว่ำ ผูสู้งอำยุในชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง ท่ีมีระดบั
รำยไดแ้ตกต่ำงกนั มีพฤติกรรมกำรส่ือสำร ดำ้นกำรเปิดรับส่ือใหม่ไม่แตกต่ำงกนั อยำ่งมีนยัส ำคญั
ทำงสถิติ (p>0.05) ดงันั้น จึงไม่เป็นไปตำมสมมติฐำนท่ี 1.2  ดงัรำยละเอียดในตำรำงท่ี 4.34 
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ตารางที ่4.34 กำรเปรียบเทียบค่ำเฉล่ียพฤติกรรมกำรส่ือสำรด้ำนกำรเปิดรับส่ือผ่ำนส่ือใหม่ของ
ผูสู้งอำยใุนชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง ท่ีมีระดบัรำยไดแ้ตกต่ำงกนั 
 

กลุ่มระดบัรำยได ้ X  S.D. F P-value* 
 ต  ่ำกวำ่ 5,000 บำท 1.53 0.29 0.333 0.856 
 5,001 - 10,000  บำท 1.55 0.29 
 10,001 - 30,000 บำท 1.51 0.31 
 30,001 - 50,000 บำท 1.47 0.30 
 มำกกวำ่ 50,000 บำท 1.65 0.17 
 
* ก ำหนดนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
 สมมติฐำนท่ี 1.3 ผูสู้งอำยุท่ีมีพื้นฐำนทำงประชำกรท่ีต่ำงกันจะมีพฤติกรรมด้ำนกำร
ติดต่อส่ือสำรผำ่นเครือข่ำยกำรส่ือสำรระหวำ่งบุคคลต่ำงกนั   
 1)  เพศ 
 ผลกำรทดสอบสมมติฐำน พบว่ำ ผูสู้งอำยุในชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง ท่ีมีเพศ
แตกต่ำงกนั มีพฤติกรรมดำ้นกำรติดต่อส่ือสำรผ่ำนเครือข่ำยกำรส่ือสำรระหว่ำงบุคคลไม่แตกต่ำง
กนั อยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติ (p>0.05) ดงันั้น จึงไม่เป็นไปตำมสมมติฐำนท่ี 1.3  ดงัรำยละเอียดใน
ตำรำงท่ี 4.35 
 
ตารางที ่4.35 กำรเปรียบเทียบค่ำเฉล่ียพฤติกรรมดำ้นกำรติดต่อส่ือสำรผ่ำนเครือข่ำยกำรส่ือสำร
ระหวำ่งบุคคลของผูสู้งอำยใุนชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง ท่ีมีเพศแตกต่ำงกนั 
 

กำรส่ือสำรผำ่นเครือข่ำยระหวำ่งบุคคล 
เพศ 

t P-value* ชำย หญิง 

X  S.D. X  S.D. 
กำรส่ือสำรระหวำ่งบุคคล (โดยรวม) 3.04 0.20 3.03 0.21 0.660 0.510 

 
* ก ำหนดนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 
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 2)  อำย ุ
 ผลกำรทดสอบสมมติฐำน พบว่ำ ผูสู้งอำยุในชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง ท่ีมีอำยุ
แตกต่ำงกัน พบว่ำ มีพฤติกรรมด้ำนกำรติดต่อส่ือสำรผ่ำนเครือข่ำยกำรส่ือสำรระหว่ำงบุคคล
แตกต่ำงกนั อยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติ จึงไดท้  ำกำรเปรียบเทียบควำมแตกต่ำงค่ำเฉล่ียเป็นรำยคู่ ผลกำร
เปรียบเทียบ พบว่ำ ผูสู้งอำยุ กลุ่มท่ีมีอำยุระหว่ำง 75-79 ปี มีพฤติกรรมด้ำนกำรติดต่อส่ือสำรผ่ำน
เครือข่ำยกำรส่ือสำรระหว่ำงบุคคล มำกกว่ำ กลุ่มผูสู้งอำยุ 80 ปีข้ึนไป กลุ่มอำยุระหว่ำง 65 - 69 ปี 
อำยุระหว่ำง60 -64 ปี และอำยุระหว่ำง 70 - 74 ปี  ส่วนกลุ่มท่ีมีอำยุระหว่ำง 60 -64 ปี มีพฤติกรรม
ดำ้นกำรติดต่อส่ือสำรผ่ำนเครือข่ำยกำรส่ือสำรระหว่ำงบุคคล มำกกว่ำ กลุ่มผูสู้งอำยุ ท่ีมีอำยุ 80 ปี
ข้ึนไป อำยุระหว่ำง 65 - 69 ปี และอำยุระหว่ำง 70 - 74 ปี อย่ำงมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 
เช่นกนั ดงันั้น บำงส่วนจึงเป็นไปตำมสมมติฐำนท่ี 1.3  ดงัรำยละเอียดในตำรำงท่ี 4.36  
 
ตารางที ่4.36 กำรเปรียบเทียบค่ำเฉล่ียพฤติกรรมดำ้นกำรติดต่อส่ือสำรผ่ำนเครือข่ำยกำรส่ือสำร
ระหวำ่งบุคคลของผูสู้งอำยใุนชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง ท่ีมีอำยแุตกต่ำงกนั 
 

กลุ่มอำย ุ X  S.D. F P-value* 
คู่แตกต่ำง* 
(LSD) 

 อำยรุะหวำ่ง 60 -64 ปี 3.08 0.19 4.311 0.002      > 
> 
> 
> 
> 
> 
> 

 อำยรุะหวำ่ง 65 - 69 ปี 2.99 0.21 
 อำยรุะหวำ่ง 70 - 74 ปี 2.99 0.18 
 อำยรุะหวำ่ง 75 - 79 ปี 3.11 0.23 
 อำย ุ80 ปีข้ึนไป 2.98 0.20 

 
* ก ำหนดนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
 3)  ระดบักำรศึกษำ 
 ผลกำรทดสอบสมมติฐำน พบว่ำ ผูสู้งอำยุในชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง ท่ีมีระดบั
กำรศึกษำแตกต่ำงกนั มีพฤติกรรมด้ำนกำรติดต่อส่ือสำรผ่ำนเครือข่ำยกำรส่ือสำรระหว่ำงบุคคล        
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ไม่แตกต่ำงกนั อย่ำงมีนยัส ำคญัทำงสถิติ (p>0.05)  ดงันั้น จึงไม่เป็นไปตำมสมมติฐำนท่ี 1.3           
ดงัรำยละเอียดในตำรำงท่ี 4.37 
 
ตารางที ่4.37 กำรเปรียบเทียบค่ำเฉล่ียพฤติกรรมดำ้นกำรติดต่อส่ือสำรผ่ำนเครือข่ำยกำรส่ือสำร
ระหวำ่งบุคคลของผูสู้งอำยใุนชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง ท่ีมีระดบักำรศึกษำแตกต่ำงกนั 
 

กลุ่มระดบักำรศึกษำ X  S.D. F P-value* 
 ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ 3.04 0.21 0.100 0.960 
 ประถมศึกษำตอนตน้ (ป.1 - ป.6) 3.03 0.20 
 มธัยมศึกษำ (ม.1 - ม.6) หรือ ปวช./ปวส. 3.03 0.18 
 ปริญญำตรี 3.00 0.23 
 สูงกวำ่ปริญญำตรี - - 
 
* ก ำหนดนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
 4)  อำชีพปัจจุบนั 
 ผลกำรทดสอบสมมติฐำน พบว่ำ ผูสู้งอำยุในชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง ท่ีมีอำชีพ
ปัจจุบนัแตกต่ำงกัน มีพฤติกรรมด้ำนกำรติดต่อส่ือสำรผ่ำนเครือข่ำยกำรส่ือสำรระหว่ำงบุคคล        
ไม่แตกต่ำงกนั อย่ำงมีนัยส ำคญัทำงสถิติ (p>0.05) ดงันั้น จึงไม่เป็นไปตำมสมมติฐำนท่ี 1.3           
ดงัรำยละเอียดในตำรำงท่ี 4.38 
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ตารางที ่4.38 กำรเปรียบเทียบค่ำเฉล่ียพฤติกรรมดำ้นกำรติดต่อส่ือสำรผ่ำนเครือข่ำยกำรส่ือสำร
ระหวำ่งบุคคลของผูสู้งอำยใุนชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง ท่ีมีอำชีพปัจจุบนัแตกต่ำงกนั 
 

กลุ่มอำชีพปัจจุบนั X  S.D. F P-value* 
 ขำ้รำชกำรรับบ ำนำญอยำ่งเดียว/พนกังำน
รัฐวสิำหกิจ/ผูบ้ริหำร/ผูจ้ดักำรองคก์ร/หน่วยงำน/
บริษทั/พนกังำนบริษทัเอกชน 

3.15 0.27 1.392 0.227 

 เกษตรกร 3.04 0.21 
 ประกอบธุรกิจ/มีร้ำนคำ้ 3.04 0.19 
 คำ้ขำยทัว่ไป/พอ่คำ้และแม่คำ้/รับจำ้งทัว่ไป 2.92 0.16 
 แม่บำ้น/ไม่ไดท้  ำงำนแลว้ 3.02 0.20 
 ครู/อำจำรย ์ 3.02 0.18 
 
* ก ำหนดนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
 5)  ระดบัรำยได ้
 ผลกำรทดสอบสมมติฐำน พบว่ำ ผูสู้งอำยุในชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง ท่ีมีระดบั
รำยได้แตกต่ำงกัน มีพฤติกรรมด้ำนกำรติดต่อส่ือสำรผ่ำนเครือข่ำยกำรส่ือสำรระหว่ำงบุคคล           
ไม่แตกต่ำงกนั อย่ำงมีนยัส ำคญัทำงสถิติ (p>0.05)  ดงันั้น จึงไม่เป็นไปตำมสมมติฐำนท่ี 1.3            
ดงัรำยละเอียดในตำรำงท่ี 4.39 
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ตารางที ่4.39 กำรเปรียบเทียบค่ำเฉล่ียพฤติกรรมกำรส่ือสำรด้ำนเครือข่ำยกำรส่ือสำรระหว่ำง
บุคคลของผูสู้งอำยใุนชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง ท่ีมีระดบัรำยไดแ้ตกต่ำงกนั 
 

กลุ่มระดบัรำยได ้ X  S.D. F P-value* 
 ต  ่ำกวำ่ 5,000 บำท 3.05 0.21 1.329 0.259 
 5,001 - 10,000  บำท 3.01 0.21 
 10,001 - 30,000 บำท 3.04 0.19 
 30,001 - 50,000 บำท 3.13 0.23 
 มำกกวำ่ 50,000 บำท 3.11 0.07 
 
* ก ำหนดนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
 สมมติฐำนท่ี 1.4   ผูสู้งอำยท่ีุมีพื้นฐำนทำงประชำกรท่ีต่ำงกนัจะมีบทบำทกำรส่ือสำรใน
กำรถ่ำยทอดควำมรู้ ภูมิปัญญำ คุณธรรม และศิลปะ วฒันธรรมต่ำงกนั 
 1) เพศ 
 ผลกำรทดสอบสมมติฐำน พบว่ำ ผูสู้งอำยุในชุมชนหมู่บ้ำนอีสำนตอนกลำง โดย
ผูสู้งอำยท่ีุเป็นเพศชำย มีบทบำทกำรส่ือสำรในกำรถ่ำยทอดควำมรู้ภูมิปัญญำ ศิลปะวฒันธรรม และ
คุณธรรม ศีลธรรมมำกกว่ำเพศหญิง ดงันั้น จึงเป็นไปตำมสมมติฐำนท่ี 1.4 โดยผูสู้งอำยุท่ีเป็นเพศ
ชำยจะมีบทบำทในกำรถ่ำยทอดมำกกว่ำเพศหญิง อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติท่ีระดับ 0.05                    
ดงัรำยละเอียดในตำรำงท่ี 4.40 
 

ตารางที ่4.40 กำรเปรียบเทียบค่ำเฉล่ียบทบำทกำรส่ือสำรในกำรถ่ำยทอดควำมรู้ภูมิปัญญำ ศิลปะ 
วฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรมของผูสู้งอำยุในชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง ท่ีมีเพศแตกต่ำง
กนั 
 

พฤติกรรมกำรถ่ำยทอดควำมรู้ภูมิปัญญำ 
ศิลปะวฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรม 

เพศ 
t P-value* ชำย หญิง 

X  S.D. X  S.D. 
บทบำทกำรถ่ำยทอด (โดยรวม) 2.82 0.48 2.23 0.69 8.865 0.000* 

 

* ก ำหนดนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 



 149 

 2)  อำย ุ
 ผลกำรทดสอบสมมติฐำน พบว่ำ ผูสู้งอำยุในชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง ท่ีมีอำยุ
แตกต่ำงกนั พบว่ำ มีบทบำทกำรส่ือสำรในกำรถ่ำยทอดควำมรู้ภูมิปัญญำ ศิลปะวฒันธรรม และ
คุณธรรม ศีลธรรมแตกต่ำงกนั อยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05  จึงไดท้  ำกำรเปรียบเทียบควำม
แตกต่ำงค่ำเฉล่ียเป็นรำยคู่ ผลกำรเปรียบเทียบ พบวำ่ ผูสู้งอำยุ ท่ีมีอำยุระหวำ่ง 65 - 69 ปี อำยุระหวำ่ง 
60 -64 ปี และอำยุระหว่ำง 70 - 74 ปี มีบทบำทกำรส่ือสำรในกำรถ่ำยทอดควำมรู้ภูมิปัญญำ 
ศิลปะวฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรม มำกกวำ่ ผูสู้งอำย ุท่ีมีอำย ุ80 ปีข้ึนไป และผูสู้งอำยุ ท่ีมีอำยุ
ระหวำ่ง 65 - 69 ปี และอำยรุะหวำ่ง 60 -64 ปี มีพฤติกรรมกำรติดต่อส่ือสำรผำ่นเครือข่ำยกำรส่ือสำร
ระหวำ่งบุคคล มำกกวำ่ ผูสู้งอำยุ ท่ีมีอำยุ ระหวำ่ง 75 - 79 ปี อยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั  0.05 
ดงันั้น บำงส่วนจึงเป็นไปตำมสมมติฐำนท่ี 1.4 ดงัรำยละเอียดในตำรำงท่ี 4.41 
 
ตารางที ่4.41 กำรเปรียบเทียบค่ำเฉล่ียบทบำทกำรส่ือสำรในกำรถ่ำยทอดควำมรู้ภูมิปัญญำ 
ศิลปะวฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรมของผูสู้งอำยุในชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง ท่ีมีอำยุ
แตกต่ำงกนั 
 

กลุ่มอำย ุ X  S.D. F P-value* 
คู่แตกต่ำง* 
(LSD) 

 อำยรุะหวำ่ง 60 -64 ปี 2.51 0.66 5.166 0.000* > 
> 
> 
> 
> 

 อำยรุะหวำ่ง 65 - 69 ปี 2.57 0.66 
 อำยรุะหวำ่ง 70 - 74 ปี 2.40 0.61 
 อำยรุะหวำ่ง 75 - 79 ปี 2.22 0.84 
 อำย ุ80 ปีข้ึนไป 1.95 0.64 
 
* ก ำหนดนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
 3)  ระดบักำรศึกษำ 
 ผลกำรทดสอบสมมติฐำน พบว่ำ ผูสู้งอำยุในชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง ท่ีมีระดบั
กำรศึกษำแตกต่ำงกนั พบวำ่ มีบทบำทกำรส่ือสำรในกำรถ่ำยทอดควำมรู้ภูมิปัญญำ ศิลปะวฒันธรรม 
และคุณธรรม ศีลธรรมแตกต่ำงกนัอย่ำงมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 จึงไดท้  ำกำรเปรียบเทียบ
ควำมแตกต่ำงค่ำเฉล่ียเป็นรำยคู่ ผลกำรเปรียบเทียบ พบวำ่ ผูสู้งอำยุ ท่ีมีระดบักำรศึกษำ ปริญญำตรี มี
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พฤติกรรมกำรถ่ำยทอดควำมรู้ภูมิปัญญำ ศิลปะวฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรม มำกกวำ่ ผูสู้งอำย ุ
ท่ีมีระดบักำรศึกษำ ประถมศึกษำตอนตน้ (ป.1-ป.6) และผูอ้ำยท่ีุไม่ไดเ้รียนหนงัสือ อยำ่งมีนยัส ำคญั
ทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 ดงันั้น บำงส่วนจึงเป็นไปตำมสมมติฐำนท่ี 1.4  ดงัรำยละเอียดในตำรำงท่ี 
4.42 
 
ตารางที ่4.42 กำรเปรียบเทียบค่ำเฉล่ียบทบำทกำรส่ือสำรในกำรถ่ำยทอดควำมรู้ภูมิปัญญำ 
ศิลปะวฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรมของผูสู้งอำยุในชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง ท่ีมีระดบั
กำรศึกษำแตกต่ำงกนั 
 

กลุ่มระดบักำรศึกษำ X  S.D. F P-value* 
คู่แตกต่ำง* 
(LSD) 

 ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ 2.43 0.69 2.634 0.050* > 
>  ประถมศึกษำตอนตน้ (ป.1 - ป.6) 2.39 0.66 

 มธัยมศึกษำ (ม.1 - ม.6) หรือ ปวช./
ปวส. 

2.58 0.85 

 ปริญญำตรี 3.20 0.14 
 สูงกวำ่ปริญญำตรี - - 
 
* ก ำหนดนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
 4)  อำชีพปัจจุบนั 
 ผลกำรทดสอบสมมติฐำน พบว่ำ ผูสู้งอำยุในชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง ท่ีมีอำชีพ
ปัจจุบนัแตกต่ำงกนั พบว่ำ มีบทบำทกำรส่ือสำรในกำรถ่ำยทอดควำมรู้ภูมิปัญญำ ศิลปะวฒันธรรม 
และคุณธรรม ศีลธรรมแตกต่ำงกนัอย่ำงมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05  จึงไดท้  ำกำรเปรียบเทียบ
ควำมแตกต่ำงค่ำเฉล่ียเป็นรำยคู่ ผลกำรเปรียบเทียบควำมแตกต่ำงค่ำเฉล่ียเป็นรำยคู่  พบวำ่  ผูสู้งอำยุ ท่ี
มีอำชีพปัจจุบนั เป็นครู/อำจำรย ์และผูป้ระกอบธุรกิจ/มีร้ำนคำ้ มีบทบำทกำรส่ือสำรในกำรถ่ำยทอด
ควำมรู้ภูมิปัญญำ ศิลปะวฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรม  มำกกวำ่ทุกกลุ่ม คือ มำกกวำ่ผูสู้งอำยุ ท่ี
มีอำชีพปัจจุบนั ขำ้รำชกำรรับบ ำนำญอย่ำงเดียว/พนกังำนรัฐวิสำหกิจ/ผูบ้ริหำร/ผูจ้ดักำรองค์กร/
หน่วยงำน/บริษทั/พนกังำนบริษทัเอกชน แม่บำ้น/ไม่ไดท้  ำงำนแลว้ คำ้ขำยทัว่ไป/พ่อคำ้และแม่คำ้/
รับจำ้งทัว่ไป และเกษตรกร ส่วนผูสู้งอำยุ ท่ีมีอำชีพปัจจุบนั เกษตรกร มีบทบำทกำรส่ือสำรในกำร
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ถ่ำยทอดควำมรู้ภูมิปัญญำ ศิลปะวฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรม  มำกกว่ำ ผูสู้งอำยุ ท่ีมีอำชีพ
ปัจจุบันเป็น ข้ำรำชกำรรับบ ำนำญอย่ำงเดียว/พนักงำนรัฐวิสำหกิจ/ผูบ้ริหำร/ผูจ้ ัดกำรองค์กร/
หน่วยงำน/บริษทั/พนกังำนบริษทัเอกชน และแม่บำ้น/ไม่ไดท้  ำงำนแลว้ และกลุ่มผูสู้งอำยุ ท่ีมีอำชีพ
ปัจจุบนั คำ้ขำยทัว่ไป/พอ่คำ้และแม่คำ้/รับจำ้งทัว่ไป มีบทบำทกำรส่ือสำรในกำรถ่ำยทอดควำมรู้ภูมิ
ปัญญำ ศิลปะวฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรม  มำกกวำ่ ผูสู้งอำย ุท่ีมีอำชีพปัจจุบนั เป็นขำ้รำชกำร
รับบ ำนำญอย่ำงเดียว/พนกังำนรัฐวิสำหกิจ/ผูบ้ริหำร/ผูจ้ดักำรองค์กร/หน่วยงำน/บริษทั/พนักงำน
บริษทัเอกชน อยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 ดงันั้น บำงส่วนจึงเป็นไปตำมสมมติฐำนท่ี 1.4  
ดงัรำยละเอียดในตำรำงท่ี 4.43 
 
ตารางที ่4.43 กำรเปรียบเทียบค่ำเฉล่ียบทบำทกำรส่ือสำรในกำรถ่ำยทอดควำมรู้ภูมิปัญญำ 
ศิลปะวฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรมของผูสู้งอำยุในชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง ท่ีมีอำชีพ
ปัจจุบนัแตกต่ำงกนั 
 

กลุ่มอำชีพปัจจุบนั X  S.D. F 
P-

value 
คู่แตกต่ำง* 
(LSD) 

 ขำ้รำชกำรรับบ ำนำญอยำ่งเดียว/
พนกังำนรัฐวสิำหกิจ/ผูบ้ริหำร/ผูจ้ดักำร
องคก์ร/หน่วยงำน/บริษทั/พนกังำน
บริษทัเอกชน 

1.48 0.43 9.575 0.000* > 
> 
> 
> 
> 
> 
> 
> 
> 
> 

 เกษตรกร 2.49 0.69 
 ประกอบธุรกิจ/มีร้ำนคำ้ 2.89 0.47 
 คำ้ขำยทัว่ไป/พอ่คำ้และแม่คำ้/รับจำ้ง
ทัว่ไป 

2.32 0.43 

 แม่บำ้น/ไม่ไดท้  ำงำนแลว้ 2.01 0.53 
 ครู/อำจำรย ์ 3.35 0.19 
 
* ก ำหนดนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 
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 5)  ระดบัรำยได ้
 ผลกำรทดสอบสมมติฐำน พบว่ำ ผูสู้งอำยุในชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง ท่ีมีระดบั
รำยไดแ้ตกต่ำงกนั พบว่ำ มีบทบำทกำรส่ือสำรในกำรถ่ำยทอดควำมรู้ภูมิปัญญำ ศิลปะวฒันธรรม 
และคุณธรรม ศีลธรรมแตกต่ำงกนั อย่ำงมีนยัส ำคญัทำงสถิติ จึงไดท้  ำกำรเปรียบเทียบควำมแตกต่ำง
ค่ำเฉล่ียเป็นรำยคู่ ผลกำรเปรียบเทียบ พบวำ่  ผูสู้งอำย ุท่ีมีระดบัรำยไดต้  ่ำกวำ่ 5,000 บำท มีพฤติกรรม
กำรถ่ำยทอดควำมรู้ภูมิปัญญำ ศิลปะวฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรม มำกกวำ่ ผูสู้งอำยุ ท่ีมีระดบั
รำยได ้10,001 - 30,000 บำท และ5,001 - 10,000  บำท อยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 ดงันั้น 
บำงส่วนผลกำรทดสอบสมมติฐำน จึงเป็นไปในเชิงผกผนั คือ กลุ่มผูมี้รำยไดต้  ่ำกวำ่ แต่มีบทบำทใน
กำรถ่ำยทอดสูงกวำ่ ดงัรำยละเอียดในตำรำงท่ี 4.44 
 
ตารางที ่4.44 กำรเปรียบเทียบค่ำเฉล่ียบทบำทกำรส่ือสำรในกำรถ่ำยทอดควำมรู้ภูมิปัญญำ 
ศิลปะวฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรมของผูสู้งอำยุในชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง ท่ีมีระดบั
รำยไดแ้ตกต่ำงกนั 
 

กลุ่มระดบัรำยได ้ X  S.D. F 
P-

value 
คู่แตกต่ำง* 
(LSD) 

 ต  ่ำกวำ่ 5,000 บำท 2.76 0.61 14.898 0.000* > 
>  5,001 - 10,000  บำท 2.19 0.61 

 10,001 - 30,000 บำท 2.19 0.78 
 30,001 - 50,000 บำท 2.43 0.14 
 มำกกวำ่ 50,000 บำท 2.53 0.13 
 
* ก ำหนดนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
 สมมติฐำนท่ี  2  ลักษณะพฤติกรรมกำรเป็นผูน้ ำในกำรส่ือสำรมีควำมสัมพนัธ์กับ
พฤติกรรมและบทบำทในกำรส่ือสำรของผูสู้งอำย ุ ประกอบดว้ยสมมติฐำนยอ่ยดงัน้ี (2.1-2.4) 
 สมมติฐำน 2.1 ลักษณะพฤติกรรมกำรเป็นผูน้ ำในกำรส่ือสำรมีควำมสัมพันธ์กับ
พฤติกรรมกำรส่ือสำรดำ้นกำรเปิดรับสำรผำ่นส่ือดั้งเดิมของผูสู้งอำย ุ
 จำกข้อมูลท่ีค้นพบ พบว่ำ  ลักษณะพฤติกรรมกำรเป็นผู ้น ำในกำรส่ือสำรไม่ มี
ควำมสัมพนัธ์กับพฤติกรรมกำรส่ือสำรด้ำนกำรเปิดรับสำรผ่ำนส่ือดั้ งเดิมของผูสู้งอำยุ อย่ำงมี
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นยัส ำคญัทำงสถิติ โดยมีค่ำสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 0.080 ดงันั้น จึงไม่เป็นไปตำมสมมติฐำน 2.1  
ดงัรำยละเอียดในตำรำงท่ี 4.45 
 
ตารางที ่4.45 กำรวเิครำะห์สหสัมพนัธ์ลกัษณะพฤติกรรมกำรเป็นผูน้ ำในกำรส่ือสำรกบัพฤติกรรม
กำรส่ือสำร ดำ้นกำรเปิดรับสำรผำ่นส่ือดั้งเดิมของผูสู้งอำยใุนชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง 
 

 พฤติกรรมกำรส่ือสำร 
ดำ้นกำรเปิดรับสำรผำ่นส่ือดั้งเดิม 

P-value* 

ลกัษณะพฤติกรรมกำรเป็นผูน้ ำในกำร
ส่ือสำร 

r =-0.080 0.158 

 
*  ก ำหนดนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
 สมมติฐำน 2.2   ลกัษณะพฤติกรรมกำรเป็นผูน้ ำในกำรส่ือสำรมีควำมสัมพนัธ์กบั
พฤติกรรมกำรส่ือสำรดำ้นกำรเปิดรับสำรผำ่นส่ือใหม่ของผูสู้งอำย ุ  
 จำกข้อมูลท่ีค้นพบ พบว่ำ  ลักษณะพฤติกรรมกำรเป็นผู ้น ำในกำรส่ือสำรไม่ มี
ควำมสัมพนัธ์กับพฤติกรรมกำรส่ือสำรด้ำนกำรเปิดรับสำรผ่ำนส่ือใหม่ของผูสู้งอำยุ อย่ำงมี
นยัส ำคญัทำงสถิติ โดยมีค่ำสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 0.084 ดงันั้น จึงไม่เป็นไปตำมสมมติฐำน 2.2  
ดงัรำยละเอียดในตำรำงท่ี 4.46 
 
ตารางที ่4.46 กำรวเิครำะห์สหสัมพนัธ์ลกัษณะพฤติกรรมกำรเป็นผูน้ ำในกำรส่ือสำรกบัพฤติกรรม
กำรส่ือสำร ดำ้นกำรเปิดรับสำรผำ่นส่ือใหม่ของผูสู้งอำยใุนชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง 
 

 พฤติกรรมกำรส่ือสำร 
ดำ้นกำรเปิดรับสำรผำ่นส่ือใหม่ 

P-value* 

ลกัษณะพฤติกรรมกำรเป็นผูน้ ำในกำร
ส่ือสำร 

r = 0.084 0.137 

 
* ก ำหนดนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 
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 สมมติฐำน 2.3 ลักษณะพฤติกรรมกำรเป็นผูน้ ำในกำรส่ือสำรมีควำมสัมพนัธ์กับ
พฤติกรรมดำ้นกำรติดต่อส่ือสำรผำ่นเครือข่ำยกำรส่ือสำรระหวำ่งบุคคลของผูสู้งอำย ุ  
 จำกข้อมูลท่ีค้นพบ พบว่ำ  ลักษณะพฤติกรรมกำรเป็นผู ้น ำในกำรส่ือสำรไม่ มี
ควำมสัมพนัธ์กับพฤติกรรมด้ำนกำรติดต่อส่ือสำรผ่ำนเครือข่ำยกำรส่ือสำรระหว่ำงบุคคลของ
ผูสู้งอำยุ อยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติ โดยมีค่ำสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 0.090 คือ ไม่มีสหสัมพนัธ์กนั 
ดงันั้น จึงไม่เป็นไปตำมสมมติฐำน 2.3 ดงัรำยละเอียดในตำรำงท่ี 4.47 
 
ตารางที ่4.47  กำรวิ เครำะห์สหสัมพันธ์ลักษณะพฤติกรรมกำรเป็นผู ้น ำในกำรส่ือสำรกับ
พฤติกรรมกำรด้ำนติดต่อส่ือสำรผ่ำนเครือข่ำยกำรส่ือสำรระหว่ำงบุคคลของผูสู้งอำยุในชุมชน
หมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง 
 

 พฤติกรรมกำรส่ือสำรดำ้นติดต่อส่ือสำร
ผำ่นเครือข่ำยกำรส่ือสำรระหวำ่งบุคคล 

P-value* 

ลกัษณะพฤติกรรมกำรเป็นผูน้ ำในกำร
ส่ือสำร 

r = 0.90 0.363 

 
*  ก ำหนดนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
 สมมติฐำน 2.4 ลกัษณะพฤติกรรมกำรเป็นผูน้ ำในกำรส่ือสำรมีควำมสัมพนัธ์กบับทบำท
กำรส่ือสำรในกำรถ่ำยทอดควำมรู้ ภูมิปัญญำ ศิลปะวฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรมของผูสู้งอำย ุ  
 จำกข้อมูลท่ีค้นพบ พบว่ำ  ลักษณะพฤติกรรมกำรเป็นผู ้น ำในกำรส่ือสำรไม่ มี
ควำมสัมพนัธ์กับบทบำทกำรส่ือสำรในกำรถ่ำยทอดควำมรู้ ภูมิปัญญำ ศิลปะวฒันธรรม และ
คุณธรรม ศีลธรรมของผูสู้งอำยุ  อยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติ โดยมีค่ำสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 0.100 
คือ ไม่มีสหสัมพนัธ์กนั ดงันั้น จึงไม่เป็นไปตำมสมมติฐำน 2.4 ดงัรำยละเอียดในตำรำงท่ี 4.48 
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ตารางที ่4.48 กำรวิเครำะห์สหสัมพนัธ์ลกัษณะพฤติกรรมกำรเป็นผูน้ ำในกำรส่ือสำรกบับทบำท
กำรส่ือสำรในถ่ำยทอดควำมรู้ภูมิปัญญำ ศิลปะวฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรมของผูสู้งอำยุใน
ชุมชนหมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง 
 

 บทบำทกำรส่ือสำรในถ่ำยทอด
ควำมรู้ภูมิปัญญำ ศิลปะวฒันธรรม 

และคุณธรรม ศีลธรรม 

P-value* 

ลกัษณะพฤติกรรมกำรเป็นผูน้ ำในกำร
ส่ือสำร 

r = 0.100 0.079 

 
*  ก ำหนดนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
 สมมติฐำนท่ี  3  กำรรับรู้ตนเองต่อสถำนภำพควำมเป็นผูสู้งอำยุมีควำมสัมพนัธ์กบั
พฤติกรรมและบทบำทในกำรส่ือสำร  ประกอบดว้ยสมมติฐำนยอ่ยดงัน้ี (3.1-3.4) 
 สมมติฐำน 3.1  กำรรับรู้ตนเองต่อสถำนภำพควำมเป็นผูสู้งอำยุมีควำมสัมพนัธ์กบั
พฤติกรรมดำ้นกำรเปิดรับสำรผำ่นส่ือดั้งเดิม 
 จำกข้อมูลท่ีค้นพบ พบว่ำกำรรับรู้ตนเองต่อสถำนภำพควำมเป็นผู ้สูงอำยุ ไม่ มี
ควำมสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมดำ้นกำรเปิดรับสำรผ่ำนส่ือดั้งเดิม อย่ำงมีนยัส ำคญัทำงสถิติ โดยมีค่ำ
สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 0.004 ดงันั้น จึงไม่เป็นไปตำมสมมติฐำน 3.1 ดงัรำยละเอียดในตำรำงท่ี 
4.49 
 
ตารางที ่4.49 กำรวิเครำะห์สหสัมพันธ์กำรรับรู้ตนเอง ต่อสถำนภำพควำมเป็นผู ้สูงอำยุ กับ
พฤติกรรมกำรส่ือสำร ด้ำนกำรเปิดรับสำรผ่ำนส่ือดั้ งเดิมของผูสู้งอำยุในชุมชนหมู่บ้ำนอีสำน
ตอนกลำง 
 

 พฤติกรรมกำรส่ือสำร ดำ้นกำรเปิดรับสำร
ผำ่นส่ือดั้งเดิม 

P-value* 

กำรรับรู้ตนเองของผูสู้งอำยุ r = 0.004 0.950 
 
*  ก ำหนดนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 
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 สมมติฐำน 3.2  กำรรับรู้ตนเองต่อสถำนภำพควำมเป็นผูสู้งอำยุมีควำมสัมพนัธ์กบั
พฤติกรรมดำ้นกำรเปิดรับสำรผำ่นส่ือใหม่ 
 จำกข้อมูลท่ีค้นพบ พบว่ำ กำรรับรู้ตนเองต่อสถำนภำพควำมเป็นผู ้สูงอำยุไม่มี
ควำมสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมด้ำนกำรเปิดรับสำรผ่ำนส่ือใหม่ อย่ำงมีนยัส ำคญัทำงสถิติ โดยมีค่ำ
สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 0.008 ดงันั้น จึงไม่เป็นไปตำมสมมติฐำน 3.2 ดงัรำยละเอียดในตำรำงท่ี 
4.50 
 
ตารางที ่4.50 กำรวิเครำะห์สหสัมพันธ์กำรรับรู้ตนเอง ต่อสถำนภำพควำมเป็นผู ้สูงอำยุ กับ
พฤติกรรมกำรส่ือสำร ด้ำนกำรเปิดรับสำรผ่ำนส่ือใหม่ของผู ้สูงอำยุในชุมชนหมู่บ้ำนอีสำน
ตอนกลำง 
 

 พฤติกรรมกำรส่ือสำร ดำ้นกำรเปิดรับสำร
ผำ่นส่ือใหม่ 

P-value* 

กำรรับรู้ตนเองของผูสู้งอำยุ r = 0.008 0.892 
 
*  ก ำหนดนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
 สมมติฐำน 3.3  กำรรับรู้ตนเองต่อสถำนภำพควำมเป็นผูสู้งอำยุมีควำมสัมพนัธ์กบั
พฤติกรรมดำ้นกำรติดต่อส่ือสำรผำ่นเครือข่ำยกำรส่ือสำรระหวำ่งบุคคล 
 จำกข้อมูลท่ีค้นพบ พบว่ำ กำรรับรู้ตนเองต่อสถำนภำพควำมเป็นผู ้สูงอำยุไม่มี
ควำมสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมดำ้นกำรติดต่อส่ือสำรผำ่นเครือข่ำยกำรส่ือสำรระหว่ำงบุคคล อยำ่งมี
นยัส ำคญัทำงสถิติ โดยมีค่ำสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 0.011 ดงันั้น จึงไม่เป็นไปตำมสมมติฐำน 3.3 
ดงัรำยละเอียดในตำรำงท่ี 4.51 
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ตารางที ่4.51 กำรวิเครำะห์สหสัมพันธ์กำรรับรู้ตนเอง ต่อสถำนภำพควำมเป็นผู ้สูงอำยุ กับ
พฤติกรรมด้ำนกำรติดต่อส่ือสำรผ่ำนเครือข่ำยกำรส่ือสำรระหว่ำงบุคคลของผูสู้งอำยุในชุมชน
หมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง 
 

 พฤติกรรมดำ้นกำรติดต่อส่ือสำรผำ่น
เครือข่ำยกำรส่ือสำรระหวำ่งบุคคล 

P-value* 

กำรรับรู้ตนเองของผูสู้งอำยุ r = 0.011 0.198 
 
*  ก ำหนดนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
 สมมติฐำน 3.4  กำรรับรู้ตนเองต่อสถำนภำพควำมเป็นผูสู้งอำยุมีควำมสัมพนัธ์กบั
บทบำทในกำรส่ือสำรกำรถ่ำยทอดควำมรู้ ภูมิปัญญำ ศิลปะวฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรม 

 จำกขอ้มูลท่ีคน้ พบว่ำ กำรรับรู้ตนเองต่อสถำนภำพควำมเป็นผูสู้งอำยุมีควำมสัมพนัธ์
กบับทบำทในกำรส่ือสำรกำรถ่ำยทอดควำมรู้ ภูมิปัญญำ ศิลปะวฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรม 
อย่ำงมีนยัส ำคญัทำงสถิติ โดยมีค่ำสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 0.253 ดงันั้น จึงเป็นไปตำมสมมติฐำน 
3.4 ดงัรำยละเอียดในตำรำงท่ี 4.52 
 
ตารางที ่4.52 กำรวเิครำะห์สหสัมพนัธ์กำรรับรู้ตนเองต่อสถำนภำพควำมเป็นผูสู้งอำยุ กบับทบำท
ในกำรถ่ำยทอดควำมรู้ภูมิปัญญำ ศิลปะวฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรมของผูสู้งอำยุในชุมชน
หมู่บำ้นอีสำนตอนกลำง 
 

 บทบำทในกำรถ่ำยทอดควำมรู้ภูมิปัญญำ 
ศิลปะวฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรม 

P-value* 

กำรรับรู้ตนเองของผูสู้งอำยุ r = 0.253 0.000* 
 
*  ก ำหนดนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
 
 
 



 
 

บทที ่5 
สรุป อภปิรายผลและข้อเสนอแนะการวจิยั 

 
 การวิจัยเร่ือง “พฤติกรรมและบทบาทส่ือสารของผูสู้งอายุในชุมชนหมู่บ้านอีสาน
ตอนกลาง” เป็นการศึกษาทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพเพื่อตอบวตัถุประสงคก์ารวจิยั  ดงัน้ี 
 1.  เพื่อวเิคราะห์พฤติกรรมและบทบาทการส่ือสาร ตลอดจนเครือข่ายการติดต่อส่ือสาร
กบับุคคลอ่ืน ๆ ของผูสู้งอายใุนชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง  
 2.  เพื่อวิเคราะห์ลกัษณะพฤติกรรมการเป็นผูน้ าในการส่ือสารของผูสู้งอายุในชุมชน
อีสานตอนกลาง 
 3.  เพื่อวิเคราะห์บทบาทการส่ือสารในการถ่ายทอดความรู้ ภูมิปัญญาชาวบา้นและ
วฒันธรรมทอ้งถ่ินของผูสู้งอายใุนชุมชนอีสานตอนกลาง 
 4.  เพื่อวิเคราะห์การรับรู้ตนเองต่อสถานภาพความเป็นผูสู้งอายุของตนเองและการถูก
รับรู้จากคนอ่ืน ๆ ในหมู่บา้นในฐานะผูสู้งอายใุนชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง 
 การศึกษาเร่ิมจากวิธีวิจยัแบบส ารวจเบ้ืองตน้ เพื่อศึกษาลกัษณะพื้นท่ีด้านภูมิศาสตร์ 
ดา้นสังคมศาสตร์ วฒันธรรมและดา้นเศรษฐกิจของชุมชนหมู่บา้นท่ีศึกษา 
 การศึกษาเชิงปริมาณใช้วิธีการส ารวจโดยแจกแบบสอบถามกบักลุ่มตวัอย่างซ่ึงเป็น 
ผูสู้งอายุในชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลางใน 3 จงัหวดั คือ จงัหวดัมหาสารคาม จงัหวดักาฬสินธ์ุ 
และจงัหวดัร้อยเอ็ด  ประกอบดว้ย กลุ่มตวัอย่างกลุ่มแรก ได้แก่ ผูสู้งอายุในชุมชนหมู่บา้นอีสาน
ตอนกลาง จากทั้ง 3 หมู่บา้น ประกอบดว้ยหมู่บา้นหวันาค าท่ีเป็นชุมชนดอ้ยพฒันา 68 คน หมู่บา้น
โพนงามท่ีเป็นชุมชนก าลงัพฒันา 133 คน และหมู่บา้นหวายหลึมซ่ึงเป็นชุมชนพฒันาแลว้ 110 คน 
โดยศึกษาจากประชากรผูสู้งอายุทุกคน รวมทั้งหมด 311 คน กลุ่มตวัอย่างกลุ่มท่ี 2 ได้แก่ กลุ่ม
ชาวบา้นในหมู่บา้นท่ีมีการติดต่อส่ือสารกบัผูสู้งอาย ุจาก 3 หมู่บา้น เลือกศึกษาหมู่บา้นละ ประมาณ
ร้อยละ 10 ของประชากรชาวบา้นท่ีมีการติดต่อส่ือสารกบัผูสู้งอายุ หมู่บา้นล่ะเท่ากนั รวมทั้งหมด           
3 หมู่บา้น  114 คน   
 ส่วนการศึกษาเชิงคุณภาพ มุ่งศึกษาในเชิงเก่ียวกบัพฤติกรรมการส่ือสารของผูสู้งอายุใน
สังคมหมู่บา้นอีสานตอนกลาง การเก็บขอ้มูลการสัมภาษณ์เชิงลึกผูสู้งอายุในชุมชนหมู่บา้นอีสาน
ตอนกลาง จ านวน 3 หมู่บา้น สัมภาษณ์แบบตวัต่อตวั (Face-to Face) ดว้ยการใช้สัมภาษณ์ก่ึง
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โครงสร้าง (Semi-structured Interview) โดยสัมภาษณ์ผูสู้งอายุ 3 คนและผูติ้ดต่อส่ือสารกบัผูสู้งอายุ
3 คนในแต่ละหมู่บา้น 
 
5.1   สรุปผลการศึกษา 
 การสรุปผลการศึกษาแบ่งการน าเสนอออกเป็น 3  ส่วน ดงัน้ี 
 5.1.1 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลพฤติกรรมและบทบาทการส่ือสารของผูสู้งอาย ุ  
 1)  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลจากการวจิยัส ารวจเชิงปริมาณ 
 2)  ผลการวเิคราะห์จากการสัมภาษณ์เชิงลึกของผูสู้งอายใุนแต่ละหมู่บา้น 
 5.1.2 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลของกลุ่มชาวบา้นในหมู่บา้นท่ีมีการติดต่อส่ือสารกบัผูสู้งอาย ุ
 1)  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลจากการวจิยัส ารวจเชิงปริมาณ 
 2)  ผลการวิเคราะห์จากการสัมภาษณ์เชิงลึกของชาวบ้านท่ีมีการติดต่อส่ือสารกับ
ผูสู้งอายเุก่ียวกบัผูสู้งอายใุนแต่ละหมู่บา้น 
 5.1.3 ผลการทดสอบสมมติฐานการวจิยั 
 
 5.1.1 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลพฤติกรรมและบทบาทการส่ือสารของผูสู้งอาย ุ  
 1) ผลการวเิคราะห์การวจิยัส ารวจเชิงปริมาณ 
 1.1 ขอ้มูลทัว่ไปเก่ียวกบัผูสู้งอาย ุ
   1.1.1  พื้นฐานประชากรศาสตร์   
 ภาพรวมของผูสู้งอายุในการศึกษาคร้ังน้ีประมาณสองในสามเป็นเพศหญิง (ร้อยละ 
65.27) หน่ึงในสามอายอุยูร่ะหวา่ง 60 - 64 ปี (ร้อยละ 35.05) โดยมีระดบัการศึกษา จบประถมศึกษา
ตอนตน้ (ป.1 - ป.6) มากท่ีสุด (ร้อยละ 49.20) อาชีพปัจจุบนั (ยงัท างานหรือมีรายไดอ้ยู)่ ส่วนใหญ่
เป็นเกษตรกรเกือบทั้งหมด (ร้อยละ 71.70) ระดบัรายไดเ้กือบคร่ึงหน่ึง มีรายได ้5,001-10,000 บาท 
(ร้อยละ 42.12) และต ่ากว่า 5,000 บาท (ร้อยละ 41.48) และมีหน้ีสินท่ีคา้งช าระหรือคา้งผ่อนส่ง           
ต ่ากว่า 5,000 บาท (ร้อยละ 72.99) อยู่ประมาณเกือบหน่ึงในสามการพกัอาศยั ในปัจจุบนัของ
ผูสู้งอายปุระมาณหน่ึงในสาม อยูก่บัคู่สมรสและบุตร/หลาน (ร้อยละ 32.80) อยูก่บัคู่สมรสโดยไม่มี
บุตร (ร้อยละ 31.51) อยูก่บับุตรหลานหรือญาติ (ร้อยละ 29.58)  
   1.1.2  พื้นฐานทางสุขภาพและสวสัดิการของผูสู้งอาย ุ
 ภาพรวมของผูสู้งอายุในดา้นความเป็นอยูด่า้นสุขภาพและสวสัดิภาพ โดยทัว่ไป มีโรค
ประจ าตวั (ร้อยละ 76.53) มีสุขภาพกระจายทุกประเภทส่วนใหญ่แข็งแรงดีพอสมควร (ร้อยละ 
25.72)  และสุขภาพดีบา้งไม่ดีบา้ง (ร้อยละ 24.44) สถานภาพการด ารงชีวิตเกือบคร่ึงหน่ึงตอ้งมี
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ผูดู้แลบา้งเป็นบางคร้ัง (ร้อยละ 44.37)  และสวสัดิการการรักษาพยาบาลส่วนใหญ่ใช้บตัรประกนั
สุขภาพ/หรือบตัรทอง (ร้อยละ 87.46) 
 1.2 พฤติกรรมและบทบาทการส่ือสารของผูสู้งอายุ 
 การวิจยัเพื่อตอบวตัถุประสงคด์า้นพฤติกรรมและบทบาทผูสู้งอายุ โดยรวมในดา้นการ
ส่ือสารผลการวจิยัไดน้ าเสนอขอ้มูลในรายละเอียดประเด็นต่าง ๆต่อไปน้ี 
    1.2.1 พฤติกรรมการส่ือสารดา้นการเปิดรับสารผา่นส่ือต่าง ๆ  
 พฤติกรรมการส่ือสารดา้นการเปิดรับสารผ่านส่ือดั้งเดิม ในภาพรวมของกลุ่มตวัอย่าง
ผูสู้งอายุทั้ง 3 หมู่บา้นในหมู่บา้นอีสานตอนกลาง พบวา่ พฤติกรรมการส่ือสารดา้นการเปิดรับสาร
ผา่นส่ือดั้งเดิมอยูใ่นระดบัปานกลาง (ค่าเฉล่ีย 2.83) โดยพบขอ้มูลท่ีน่าสนใจวา่ ผูสู้งอายุส่วนใหญ่ มี
การรับสารโดยการเปิดฟังเพลงจากวิทยุกระจายเสียงมากท่ีสุด (ค่าเฉล่ีย 3.52) รองลงมาการเปิดดู
ข่าวสารและรายการบนัเทิงจากโทรทศัน์ (ค่าเฉล่ีย 3.08) ส่วนการอ่านหนงัสือทัว่ไป มีค่าเฉล่ียนอ้ย
ท่ีสุด (ค่าเฉล่ีย 2.40) ผูสู้งอายุส่วนใหญ่ พบวา่ ยงัมีพฤติกรรมการส่ือสารแบบดั้งเดิม คือ การรับส่ือ
แบบเก่าหรือส่ือดั้งเดิมผ่านวิทยุและโทรทศัน์เป็นส่วนใหญ่และมุ่งให้ความสนใจเปิดรับข่าวสาร 
บนัเทิงเป็นส่วนมาก   
 พฤติกรรมการส่ือสารดา้นการเปิดรับสารผ่านส่ือใหม่ ผูสู้งอายุส่วนใหญ่มีพฤติกรรม
การส่ือสารด้านการเปิดรับสารผ่านส่ือใหม่ โดยรวมอยู่ในระดับน้อย (ค่าเฉล่ีย 1.54) โดยมี
พฤติกรรมการใชโ้ทรศพัทมื์อถือ/สมาร์ทโฟนมากที่สุด (ค่าเฉล่ีย 2.74) รองลงมามีพฤติกรรมการ
ใชส่ื้อสังคมออนไลน์ประเภท ไลน์ (Line) (ค่าเฉล่ีย 1.62) และมีการใชบ้ริการอินเทอร์เน็ตเพื่อการ
ติดต่อส่ือสารการสืบคน้ขอ้มูลและเพิ่มพนูความรู้ (ค่าเฉล่ีย 1.50) ตามล าดบั แต่ก็พบวา่ส่ือใหม่มีการ
ใชแ้อปพลิเคชัน่ไลน์ในกลุ่มผูสู้งอายพุออยูส่มควร 
 พฤติกรรมการส่ือสารดา้นการติดต่อส่ือสารผา่นเครือข่ายระหวา่งบุคคล  ผลการวิจยัใน
หวัขอ้น้ีประกอบดว้ยประเด็นต่อไปน้ี 
 บุคคลท่ีติดต่อส่ือสาร ข้อมูล ท่ีวิ เคราะห์พบว่า  ผู ้สู งอายุ  มีพฤติกรรมด้านการ
ติดต่อส่ือสารผ่านเครือข่ายการส่ือสารระหว่างบุคคลโดยปกติในชีวิตประจ าวนั พบว่า ท่านมีการ
ส่ือสารพูดคุยกบัคนในครอบครัวมากท่ีสุด (ค่าเฉล่ีย 3.94) รองลงมาเพื่อนบา้น (ค่าเฉล่ีย 3.58) และ
ติดต่อกบัเจา้หนา้ท่ีหน่วยงานภาครัฐและหน่วยงานเอกชนน้อยท่ีสุด (ค่าเฉล่ีย 1.92) ดงันั้น จะเห็นได้
วา่ผูสู้งอายยุงัมีการติดต่อกบัเจา้หนา้ท่ีหน่วยงานภาครัฐและเอกชนค่อนขา้งนอ้ย 
 วธีิการส่ือสารระหวา่งบุคคล เม่ือพิจารณาถึงบทบาทในแง่ในการส่ือสารระหวา่งบุคคล 
พบวา่ ผูสู้งอายสุ่วนหน่ึงมกัเป็นผูน้ าในการแสดงความคิดเห็นต่าง ๆ ในกลุ่ม (ค่าเฉล่ีย 2.78) และยงั
พบวา่ มีผูสู้งอายุจ  านวนหน่ึงชอบถ่ายทอดให้ขอ้มูลข่าวสารความรู้แก่ผูอ่ื้นเสมอ (ค่าเฉล่ีย 2.71) ซ่ึง
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แสดงให้เห็นว่า  ผู ้สูงอายุมีบทบาทการส่ือสารในฐานะผู ้น าหรือให้ข้อมูลในการส่ือสาร               
ส่วนผูสู้งอายุอีกจ านวนหน่ึงมกัมีบทบาทเป็นฝ่ายแสวงหาขอ้มูล เช่น เป็นคนริเร่ิมพูดคุยไต่ถาม 
(ค่าเฉล่ีย 2.99) เป็นฝ่ายไต่ถามหรือปรึกษาหารือ (ค่าเฉล่ีย 3.11) นอกจากน้ีก็มีอีกจ านวนไม่นอ้ยมกั
เป็นฝ่ายตั้งรับหรือปลีกตวัออกห่าง (ค่าเฉล่ีย 3.02)  แต่อยา่งไรก็ดี ผูสู้งอายุแสดงบทบาทการส่ือสาร
แต่ละบทบาทกระจายอยูใ่นระดบัปานกลาง 
 เน้ือหาท่ีส่ือสารระหวา่งบุคคล เน้ือหาท่ีผูสู้งอายุส่ือสารกนั จากขอ้มูลท่ีวิเคราะห์พบวา่
ผูสู้งอายุส่วนใหญ่ ส่ือสารกนักบับุคคลอ่ืน ในเน้ือหาเก่ียวกบัการถ่ายทอดความรู้เก่ียวกบัศาสนา 
ศีลธรรม คุณธรรม จริยธรรม (ค่าเฉล่ีย 3.09) รองลงมาความเป็นไปทางการเมืองและปัญหา
บา้นเมือง (ค่าเฉล่ีย 3.07) และพูดคุยเก่ียวกบัการเกษตรต่าง ๆ (ค่าเฉล่ีย 3.05) โดยรวมอยูท่ี่ค่าเฉล่ีย
ปานกลางท่ี 3.03   
 ลกัษณะการเป็นผูน้ าในการส่ือสาร ในแง่ลกัษณะการเป็นผูน้ าในการส่ือสาร พบวา่ ใน
เครือข่ายหรือกลุ่มบุคคลหรือญาติพี่นอ้งในหมู่บา้นท่ีส่ือสารพูดคุยกนันั้น ผูสู้งอายุสะทอ้นบทบาท
ชอบเป็นผูใ้หค้วามรู้เร่ืองต่าง ๆ (ค่าเฉล่ีย 3.16) ชอบเป็นผูน้ าในการแสดงความคิดเห็นในเร่ืองต่าง ๆ 
(ค่าเฉล่ีย 3.12)  ชอบเป็นผูใ้ห้ความรู้เร่ืองวฒันธรรมประเพณี (ค่าเฉล่ีย 2.99) และพบว่า ผูสู้งอายุ
ยงัให้ขอ้มูลวา่มีคนจ านวนมากมาขอค าปรึกษาหารือจากผูสู้งอายุ (ค่าเฉล่ีย 2.96) เม่ือ พิจารณาการ
เป็นผูน้ าในการส่ือสาร พบว่า ผูสู้งอายุชอบรวมกลุ่มพูดคุยประเด็นปัญหาต่าง ๆ กบัคนอ่ืน ๆ มี
ค่าเฉล่ีย 3.71 ผูสู้งอายุเป็นคนไม่ไวใ้จผูอ่ื้นมีค่าเฉล่ีย 3.68 และผูสู้งอายุไม่ชอบพูดคุยกบัคนอ่ืน ๆ มี
ค่าเฉล่ีย 3.51 ผูสู้งอายชุอบอยูค่นเดียว มีค่าเฉล่ีย 3.45 ซ่ึงเม่ือพิจารณาบทบาทในลกัษณะผูน้ า 
การส่ือสารโดยรวมมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัปานกลาง 3.02 
    1.2.2  บทบาทการส่ือสาร 
 บทบาทดา้นการส่ือสารศึกษาจากบทบาทการส่ือสารในการถ่ายทอดภูมิปัญญา ศิลปะ 
วฒันธรรมและคุณธรรม ศีลธรรม ผูสู้งอายสุ่วนใหญ่มีบทบาทการส่ือสารในการถ่ายทอดภูมิปัญญา 
ศิลปะ วฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรม โดยรวมอยูใ่นระดบัค่อนขา้งนอ้ย (ค่าเฉล่ีย 2.41) และมี
บทบาทด้านศิลปวฒันธรรมด้วยค่าเฉล่ียสูงกว่าด้านอ่ืน ๆ (เฉล่ีย 2.65) การเป็นผูน้ าในการจัด
กิจกรรมท านุบ ารุงศาสนาอยา่งสม ่าเสมออยูใ่นเกณฑ์ปานกลาง (ค่าเฉล่ีย 2.60) และมกัถ่ายทอดองค์
ความรู้หรือภูมิปัญญาให้กบับุคคลในครอบครัวและญาติพี่น้องและคนอ่ืน ๆ ในชุมชน(ค่าเฉล่ีย 
2.56) 
 1.3 การรับรู้สถานะความเป็นผูสู้งอายใุนหมู่บา้น   
 โดยรวมผูสู้งอายรัุบรู้ตนเองในสถานภาพความเป็นผูสู้งอายใุนทางบวก (ค่าเฉล่ียสูงกวา่    
ปานกลาง = 3.65) ส าหรับในประเด็นท่ีเป็นไปในทางลบ ผูสู้งอายุมกัไม่เห็นดว้ย เช่น การเป็นคน
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ล้าสมยัผูสู้งอายุแทบทั้งหมดไม่เห็นด้วยกบัค ากล่าวน้ี โดยร้อยละ 32.8 เห็นด้วยน้อยท่ีสุดและ           
ร้อยละ 67.2 เห็นด้วยน้อย  เช่นเดียวกับค ากล่าวท่ีว่าผูสู้งอายุเป็นภาระให้กับคนอ่ืน หรือเป็น
ส่วนเกินในหมู่บา้น ผูสู้งอายุก็ไม่มีใครเห็นดว้ย โดยส่วนใหญ่ตอบวา่เห็นดว้ยนอ้ยจนถึงนอ้ยท่ีสุด
กบัค ากล่าวเหล่าน้ี ส่วนค ากล่าวในเชิงบวก เช่น ผูสู้งอายุเป็นคนเก่าแก่เป็นผูอ้าวุโสเป็นภูมิปัญญา
ของชาวบา้น ก็มีผูสู้งอายุเห็นดว้ยในระดบัปานกลาง (ค่าเฉล่ีย 2.75) เช่นเดียวกบัค ากล่าวท่ีวา่เป็นท่ี
พึ่งพาของผูอ่ื้น เป็นคนมีประโยชน์ในชุมชนซ่ึงผูสู้งอายเุห็นดว้ยในระดบัปานกลางใกลเ้คียงกนั            
 สรุปการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียในการเปิดรับสาร พฤติกรรมและบทบาทการเป็นผูน้ าใน
การส่ือสารของผูสู้งอายรุะหวา่งหมู่บา้น 3 หมู่บา้นในชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง ดงัน้ี 
 เม่ือเปรียบเทียบค่าเฉล่ียการเปิดรับสารผ่านส่ือดั้งเดิมของผูสู้งอายุใน 3 หมู่บา้น          
ไม่แตกต่างกนัมากนกัโดย พบวา่ หมู่บา้นหวันาค า ซ่ึงเป็นชุมชนดอ้ยพฒันา มีการเปิดรับส่ือดั้งเดิม
มากท่ีสุด (ค่าเฉล่ีย 2.88) รองลงมาหมู่บา้นหวายหลึมท่ีเป็นชุมชนพฒันาแลว้ (ค่าเฉล่ีย 2.85) และ
หมู่บา้นโพนงามซ่ึงมีลกัษณะเป็นชุมชนก าลงัพฒันา (ค่าเฉล่ีย 2.79)  
 ส่วนการเปิดรับสารผ่านส่ือใหม่ของผูสู้งอายุใน 3 ก็หมู่บา้นไม่แตกต่างกันมากนัก 
เช่นกันโดยพบว่า หมู่บ้านหวายหลึมซ่ึงเป็นชุมชนพฒันาแล้ว มีการเปิดรับส่ือใหม่มากท่ีสุด 
(ค่าเฉล่ีย 1.69) รองลงมาหมู่บา้นโพนงามซ่ึงมีลกัษณะเป็นชุมชนก าลงัพฒันา (ค่าเฉล่ีย 1.49) และ
หมู่บา้นหวันาค าท่ีเป็นชุมชนดอ้ยพฒันา (ค่าเฉล่ีย 1.38)  
 ส าหรับดา้นการติดต่อส่ือสารผ่านเครือข่ายระหว่างบุคคลของผูสู้งอายุใน 3 หมู่บา้น     
ก็ไม่แตกต่างกนัมากนกั โดยพบวา่หมู่บา้นหวายหลึม ซ่ึงมีลกัษณะเป็นชุมชนพฒันาแลว้ มีบุคคลท่ี
ติดต่อส่ือสารมากท่ีสุด (ค่าเฉล่ีย 3.27) รองลงมา หมู่บา้นหัวนาค า ซ่ึงเป็นชุมชนด้อยพฒันา       
(ค่าเฉล่ีย 3.13) และ หมู่บา้นโพนงามท่ีเป็นชุมชนก าลงัพฒันา (ค่าเฉล่ีย 3.14)   
 เม่ือพิจารณาถึงลกัษณะการเป็นผูน้ าในการส่ือสาร โดยรวมของผูสู้งอายุใน 3 หมู่บา้น 
พบวา่ หมู่บา้นหวายหลึม ซ่ึงมีลกัษณะเป็นชุมชนพฒันาแลว้ มีลกัษณะการเป็นผูน้ าในการส่ือสาร
มากท่ีสุด (ค่าเฉล่ีย 3.12) รองลงมา หมู่บา้นหัวนาค าท่ีเป็นชุมชนดอ้ยพฒันา (ค่าเฉล่ีย 3.06) และ
หมู่บา้นโพนงาม ซ่ึงเป็นชุมชนก าลงัพฒันา  (ค่าเฉล่ีย 2.92)  
 เม่ือเปรียบเทียบค่าเฉล่ียบทบาทการส่ือสารในการถ่ายทอดภูมิปัญญา ศิลปะ วฒันธรรม 
และคุณธรรม ศีลธรรม วฒันธรรม โดยรวมของผูสู้งอายุใน 3 หมู่บา้น พบวา่ หมู่บา้นหวันาค าซ่ึง
เป็นชุมชนด้อยพฒันา มีบทบาทการส่ือสารในการถ่ายทอดภูมิปัญญา ศิลปะ วฒันธรรม และ
คุณธรรม ศีลธรรม วฒันธรรมมากท่ีสุด (ค่าเฉล่ีย 3.19) รองลงมาหมู่บา้นหวายหลึมท่ีเป็นชุมชน
พฒันาแลว้ (ค่าเฉล่ีย 2.32) และหมู่บา้นโพนงามซ่ึงมีลกัษณะเป็นชุมชนก าลงัพฒันา (ค่าเฉล่ีย 2.14) 



163 

 เม่ือเปรียบเทียบค่าเฉล่ีย โดยรวมของการรับรู้ตนเองต่อสถานภาพความเป็นผูสู้งอายุ
โดยรวมของผูสู้งอายุใน 3 หมู่บา้น พบวา่ หมู่บา้นหวันาค าท่ีเป็นชุมชนดอ้ยพฒันามีการรับรู้ตนเอง
ต่อสถานภาพความเป็นผูสู้งอายมุากท่ีสุด (ค่าเฉล่ีย 3.89) รองลงมาหมู่บา้นหวายหลึม ซ่ึงเป็นชุมชน
พฒันาแลว้ (ค่าเฉล่ีย 3.60) และหมู่บา้นโพนงามซ่ึงมีลกัษณะเป็นชุมชนก าลงัพฒันา (ค่าเฉล่ีย 3.57) 
 2.  ผลการวเิคราะห์จากการสัมภาษณ์เชิงลึกของผูสู้งอายใุนแต่ละหมู่บา้น 
 2.1 พฤติกรรมและบทบาทการเป็นผูน้ าในการส่ือสารของผูสู้งอายุ 
 จากการสัมภาษณ์ของผูสู้งอายุ หมู่บา้นหัวนาค า ท่ีมีลกัษณะเป็นชุมชนดอ้ยพฒันากว่า
หมู่บา้นอ่ืน ๆ พบว่า เป็นหมู่บา้นท่ีมีผูสู้งอายุอาศยัอยู่จ  านวน  68 คน และไดรั้บการดูแลเอาใจใส่
จากลูกหลานเป็นอยา่งดี ผูสู้งอายุมีพฤติกรรมและบทบาทการเป็นผูน้ าในการส่ือสารเป็นผูมี้ความรู้
ความสามารถในดา้นหมอร าผีฟ้า ในการช่วยเหลือคนท่ีเจ็บไขไ้ดป่้วย ท่ีรักษานานแลว้ไม่หาย ซ่ึง
เป็นพิธีกรรมท่ีผูสู้งอายเุป็นผูน้ าในการส่ือสารกบัผีฟ้า ความเช่ือของชาวบา้นหวันาค าเป็นอยา่งมาก 
ท่ีอนุรักษ์ไวใ้นการรักษา เป็นความเช่ือท่ีสืบทอดกันมาจากรุ่นสู่รุ่นจนถึงปัจจุบัน ผูสู้งอายุให้
ค  าแนะน าและเป็นท่ีปรึกษาให้กบัลูกหลานและคนในชุมชนอยู่เสมอ ในการจดังานแต่งงาน การ
ก าหนดวนัฤกษง์ามยามดี  วนัสงกรานต ์เป็นประเพณีส าคญัของหมู่บา้น และผูสู้งอายุมีบทบาทใน
ถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญาชาวบา้น ดา้นพิธีกรรม งานบุญประเพณีท่ีสืบทอดกนัมา และด้านการ
ประกอบอาชีพ การเกษตร มีการถ่ายทอดกนัอย่างสม ่าเสมอ และบอกกล่าวกบัลูกหลานว่าตอ้งท า
ตามแบบอยา่งประเพณีเก่า ๆ ให้สืบทอดวฒันธรรมประเพณีดั้งเดิมเอาไว ้ซ่ึงผูสู้งอายุมีบทบาทใน
การเป็นผูน้ าในการส่ือสาร แนะน าส่ิงท่ีดีเก่ียวกบัวฒันธรรม ในเร่ืองการท าบุญถึงเวลาเชา้มีการใส่
บาตรเป็นประจ าทุกวนั และผูสู้งอายุมีเครือข่ายการติดต่อส่ือสารกบัลูกหลาน ชาวบา้นบุคคลอ่ืน ๆ
ในหมู่บา้นของตนและหมู่บา้นใกลเ้คียงจะเห็นไดว้่าผูสู้งอายุจะเป็นผูน้ าในการแสดงความคิดเห็น
ในเร่ืองความเช่ือและศาสนาเป็นส่วนใหญ่ เป็นผูท่ี้ไดรั้บความเช่ือถือจากคนในชุมชน จึงเป็นเหตุผล
ท่ีคนในชุมชนมกัจะมาขอความคิดเห็นในเร่ืองท่ีค่อนขา้งส าคญั อย่างเช่น ฤกษง์ามยามดีในการจดั
งานมงคลต่าง ๆ จากผูสู้งอาย ุ
 ส่วนผูสู้งอายหุมู่บา้นโพนงามท่ีมีลกัษณะเป็นชุมชนก าลงัพฒันา มีผูสู้งอายุจ  านวน 133 
คน ซ่ึงหมู่บา้นโพนงาม เป็นหมู่บา้นท่ีมีผูสู้งอายุจ  านวนมากพอสมควร สภาพครอบครัวส่วนใหญ่
อยูร่วมกนัเป็นครอบครัวใหญ่ หรือลูกหลานสมรสแลว้ออกเรือนกนัไป แต่ไม่มีผูสู้งอายุคนใดท่ีถูก
ปล่อยใหอ้าศยัอยูต่ามล าพงั เพราะลูกหลานคอยมาเยี่ยมเยือนและดูแลเอาใจใส่อยา่งอบอุ่นอยูต่ลอด   
ผูสู้งอายุในชุมชนหมู่บ้านโพนงาม มีพฤติกรรมและบทบาทการเป็นผูน้ าในการส่ือสารของ
ผูสู้งอาย ุ ในการถ่ายทอดเก่ียวกบัความรู้ภูมิปัญญาชาวบา้นดา้นอาชีพ เช่น ท านา ท าสวน การท าไร่ 
ยาสมุนไพร การท าปุ๋ยชีวภาพ การจกัสาน ประเภทต่าง ๆ และ และการถ่ายทอดภูมิปัญญาด้าน
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ศาสนา วฒันธรรมประเพณีท่ีสืบทอดกนัมา มีการถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญา โดยมีโรงเรียนผูสู้งอายุ
เป็นศูนยก์ลางในการถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญาชาวบา้น ถือได้เป็นแหล่งเรียนของชุมชนได้เป็น
อย่างดี เน่ืองจากองค์การบริหารส่วนต าบลโพนงามไดจ้ดัตั้งโรงเรียนผูสู้งอายุข้ึน โดยอาศยั
หลกัการเรียนการสอนที่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั ซ่ึงหลกัสูตรของโรงเรียนผูสู้งอายุนั้นจะน าไปสู่
การเรียนการสอนท่ีเช่ือมโยงให้เกิดการพฒันาคุณภาพชีวิตของผูสู้งอายุอย่างแทจ้ริง โดยเร่ิมจาก
ส่ิงท่ีนกัเรียนสนใจ ส่ิงท่ีจ  าเป็นในชีวิตประจ าวนัของนกัเรียนผูสู้งอายุ ศิลปะ วฒันธรรมประเพณี
ท่ีควรท านุบ ารุง ส่ิงที่ผูสู้งอายุควรให้การช่วยเหลือผูที้่ดอ้ยกว่าในสังคม ความเส่ือมของร่างกาย
และการดูแลสุขภาพ วิทยาการใหม่ ๆ ดา้นคอมพิวเตอร์ท่ีตอ้งเรียนรู้มุ่งสู่ AEC ตลอดจนถึงอาชีพ
หรือภูมิปัญญาทอ้งถ่ินที่ควรสืบทอดสู่คนรุ่นหลงั ซ่ึงเป็นอีกหน่ึงหนทางส าคญัในการพฒันาใน
เร่ืองความรู้ความสามารถและการถ่ายทอดภูมิปัญญาของผูสู้งอายุ ท  าให้เกิดเครือข่ายในการ
ติดต่อส่ือสารระหวา่งผูสู้งอายดุว้ยกนัและชาวบา้นในชุมชนหมู่บา้นโพนงาม 
 ส าหรับผูสู้งอายุบ้านหวายหลึมท่ีมีลักษณะเป็นชุมชนพฒันาแล้ว มีผูสู้งอายุจ  านวน     
110 คน ในสภาพสังคมปัจจุบนัก าลงัเขา้สู่สังคมผูสู้งอายุ บา้นหวายหลึมก็เช่นเดียวกนั มีผูสู้งอายุ
เป็นจ านวนมาก เรียกวา่ มีผูสู้งอายุอยูเ่ป็นร่มโพธ์ิร่มไทรให้กบัลูกหลานในทุกหลงัคาเรือนเลย โดย
ผูสู้งอายุส่วนใหญ่มีสภาวะความเป็นอยูท่ี่ดี สุขภาพร่างกายแข็งแรง ประกอบอาชีพเกษตรกรรมท า
นา เล้ียงหลานใหลู้กท่ีมีความจ าเป็นตอ้งไปท างานในพื้นท่ี ท่ีห่างไกล เม่ือท างานหาเงินไดแ้ลว้ก็ส่ง
ค่าเล้ียงดูมาให ้ถึงช่วงเทศกาลงานบุญประเพณีก็กลบัมาเยี่ยมเยือนพ่อแม่ท่ีบา้นเกิดของตน จึงท าให้
ไม่มีผูสู้งอายุคนใดท่ีถูกทิ้งให้อยู่อย่างโดดเด่ียวเพียงล าพงั ผูสู้งอายุและชาวบา้นในหมู่บา้นน้ี มี
พฤติกรรมและบทบาทการเป็นผูน้ าในการส่ือสาร โดยมีพ่อใหญ่กระจ ้า เป็นตวัแทนในการส่ือสาร
ไปบอกเล่า และบอกกล่าวให้กบัดอนปู่ ตา ในด้านความเช่ือถือศรัทธา และเช่ือว่าถ้าบนบานสาร
กล่าวไว ้เม่ือไดรั้บความส าเร็จ ก็จะไปแกบ้นตามท่ีขอไว ้และผูสู้งอายุ คือ บุคคลท่ีชาวบา้นให้ความ
เคารพเช่ือถือศรัทธาให้เป็นประธานและมกัทายกวดัท่ีเป็นผูห้ญิงของหมู่บา้น ในดา้นการประกอบ
อาชีพและการจัดงานบุญประเพณีต่าง ๆ ของหมู่บ้านชาวบ้านจะต้องไปขอค าแนะน าและ
ปรึกษาหารือจากผูสู้งอาย ุวธีิการจดังานใหถู้กตอ้งตามในแต่ละประเพณีของหมู่บา้น 
 2.2 บทบาทการส่ือสารในการถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญาชาวบา้น ความเช่ือ และศิลปะ 
วฒันธรรม ประเพณี  
 ผูสู้งอายุที่สัมภาษณ์เชิงลึก ทั้ง 3 หมู่บา้น ไดแ้ก่ หมู่บา้นหวันาค า ชุมชนดอ้ยพฒันา 
หมู่บา้นโพนงาม ชุมชนก าลงัพฒันา และหมู่บา้นหวายหลึมชุมชนพฒันาแลว้ มีบทบาทการส่ือสาร
ในการถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญาชาวบา้น ด้านการประกอบอาชีพท านา การท าไร่ ท าสวน การ               
จกัสาน และการทอผา้ไหม ดา้นศิลปะ วฒันธรรมและงานบุญประเพณี ฮีต 12 คอง 14 ไม่แตกต่าง
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กนั ในดา้นของความเช่ือ ทั้ง 3 หมู่บา้น มีความเช่ือท่ีคลา้ยกนั คือ มีการถ่ายทอดความเช่ือเก่ียวกบั 
เจา้พ่อหลกับา้น เจา้พ่อปู่ ดอนปู่ ตา และภูมิเจา้ท่ี เวลาจะเดินทางไปไหนมาไหน ตอ้งไปบอกกล่าว
ก่อน เป็นความเช่ือท่ีท าใหมี้ความรู้สึกอบอุ่นใจ เช่ือวา่จะคุม้ครองลูกหลานและคนในหมู่บา้น มีพ่อ
ใหญ่กระจ ้าซ่ึงเป็นผูส่ื้อสารกบั เจา้พ่อหลกับา้น เจา้พ่อปู่ ดอนปู่ ตา และภูมิเจา้ท่ี ดา้นความเช่ือหมอ
ร าผีฟ้า ผูว้ิจยัพบข้อสังเกตท่ีเก่ียวกบัความเช่ือเร่ืองหมอร าผีฟ้า ในหมู่บา้นหัวนาค า ชุมชนด้อย
พฒันา โดยความเช่ือหมอร าผีฟ้า น้ีไม่มีการถ่ายทอดให้แก่ลูกหลาน จากการสัมภาษณ์เชิงลึก
ผูสู้งอายท่ีุเป็นหมอร าผฟ้ีา เล่าวา่ ยงัไม่มีการถ่ายทอดความเช่ือหมอร าผีฟ้า น้ีให้กบัลูกหลาน เพราะ
ลูกหลานยงัไม่มีความพร้อมและไม่มีคุณสมบติัเหมาะสมท่ีจะไดรั้บการถ่ายทอดความเช่ือหมอร า         
ผฟ้ีาน้ีจากผูสู้งอาย ุ ซ่ึงมีผูสู้งอายยุงัคงสืบทอดและอนุรักษค์วามเช่ือน้ีไวค้นเดียว 
 2.3 การรับรู้ต่อสถานภาพความเป็นผูสู้งอาย ุ 
 จากการสัมภาษณ์เชิงลึกผูสู้งอายทุั้ง 3 หมู่บา้น ผูสู้งอายมีุการรับรู้ตนเองและถูกรับรู้จาก
คนอ่ืน ๆ ในฐานะผูสู้งอายใุนชุมชนไม่แตกต่างกนั  
 ผูสู้งอายุในหมู่บา้นหัวนาค า ชุมชนดอ้ยพฒันา รับรู้ตนเองว่ามีความรู้ภูมิปัญญาด้าน
หมอร าผีฟ้าและถูกรับรู้จากคนอ่ืน ๆ ในฐานะผูสู้งอายุในชุมชนท่ีสามารถรักษาอาการป่วยไขด้ว้ย
ความเช่ือได้ ผูสู้งอายุในหมู่บ้านโพนงาม ชุมชนก าลังพฒันา รับรู้ตนเองว่ามีความรู้ภูมิปัญญา 
ปราชญด์า้นหมอยาสมุนไพรและถูกรับรู้จากคนอ่ืน ๆ ในฐานะผูสู้งอายุในชุมชนท่ีสามารถถ่ายทอด
ความรู้ภูมิปัญญาเก่ียวกบัยาสมุนไพร สามารถน ามาใชบ้รรเทาและรักษาโรคได ้ผูสู้งอายุในหมู่บา้น
หวายหลึม ชุมชนพฒันาแลว้ รับรู้ตนเองวา่มีความรู้ภูมิปัญญา ปราชญด์า้นการศึกษาและถูกรับรู้จาก
คนอ่ืน ๆ ในฐานะผูสู้งอายุในชุมชนในการให้ค  าปรึกษาดา้นการศึกษาและกิจการงานส าคญัต่าง ๆ 
ของชุมชนได ้
 ผูสู้งอายุท่ีอาศยัอยูใ่นหมู่บา้นหวันาค า ชุมชนดอ้ยพฒันา ผูสู้งอายุในหมู่บา้นโพนงาม 
ชุมชนก าลงัพฒันา และผูสู้งอายุในหมู่บา้นหวายหลึม ชุมชนพฒันาแลว้ ทั้ง 3 หมู่บา้น มีพฤติกรรม
และบทบาทการเป็นผูน้ าในการส่ือสาร มีบทบาทการส่ือสารในการถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญา ความ
เช่ือ  ศิลปะ วฒันธรรม ประเพณี และผูสู้งอายุสามารถรับรู้ตนเองและถูกรับรู้จากคนอ่ืน ๆ ในฐานะ
ผูสู้งอายุในชุมชน ไม่แตกต่างกนั  ผูสู้งอายุจึงเป็นผูอ้าวุโสท่ีชาวบา้นให้ความเคารพนบัถือและเป็น  
ผูท่ี้มีประโยชน์ต่อชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง 
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 5.1.2  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลของกลุ่มชาวบา้นในหมู่บา้นท่ีมีการติดต่อส่ือสารผูสู้งอาย ุ
 กลุ่มชาวบา้นในหมู่บา้นท่ีมีการติดต่อส่ือสารผูสู้งอายุในชุมชน ส่วนใหญ่ มีการรับรู้ต่อ
สถานภาพความเป็นผูสู้งอายุ ของผูสู้งอายุในหมู่บา้นของตนในทางบวกระดบัปานกลาง เช่น ระบุ
วา่ผูสู้งอายใุนหมู่บา้นของท่านเป็นผูมี้ความรู้ความสามารถ (ค่าเฉล่ีย 3.06) และบางส่วนรับรู้ในทาง
ลบ เช่น ผูสู้งอายใุนหมู่บา้นของท่านมกัมีลกัษณะอนุรักษนิ์ยมเกินไป (ค่าเฉล่ีย 3.16) 
 กลุ่มชาวบา้นในหมู่บา้นท่ีมีการติดต่อส่ือสารผูสู้งอายุในชุมชน ส่วนใหญ่ มีการรับรู้ต่อ
สถานภาพความเป็นผูสู้งอายุ ของผูสู้งอายุในหมู่บา้นของตนในทางบวกระดบัปานกลาง เช่น ระบุ
วา่ผูสู้งอายใุนหมู่บา้นเป็นผูสู้งอายใุนหมู่บา้นของท่านเป็นผูมี้ความรู้ความสามารถ(ค่าเฉล่ีย 3.06)  
 จากการสัมภาษณ์เชิงลึกชาวบ้านในหมู่บ้านต่าง ๆ ท่ีเป็นเป้าหมายของการศึกษา
เก่ียวกบับทบาทการส่ือสารของผูสู้งอายใุนชุมชนอีสานตอนกลาง พบประเด็นท่ีส าคญัดงัต่อไปน้ี  
 ชาวบา้นท่ีมีการติดต่อส่ือสารกบัผูสู้งอายุหมู่บา้นหวันาค า ท่ีมีลกัษณะเป็นชุมชนดอ้ย
พฒันา ผูสู้งอายุมีความเป็นอยู่ท่ีดีและอบอุ่นดว้ยการดูแลของลูกหลาน หากเจ็บไขไ้ดป่้วยก็จะมา
ช่วยดูแล ถา้ลูกหลานไม่ไดอ้ยูด่ว้ย เพื่อนบา้นก็จะมาช่วยกนัดูอีกแรงหน่ึง ผูสู้งอายุเป็นก าลงัส าคญั
ในการให้ค  าปรึกษาและช้ีแนะแนวทางในส่วนท่ีลูกหลานรุ่นใหม่ยงัไม่รู้ ซ่ึงลูกหลานในชุมชน
เคารพนับถือและศรัทธาเป็นอย่างมาก จึงถือว่าผูสู้งอายุไม่ได้เป็นภาระของชุมชน แต่กลบัสร้าง
คุณประโยชน์ให้กบัหมู่บา้นได ้ ถึงแมว้่าในยุคสมยัน้ีเทคโนโลยีจะเขา้มามีอิทธิพลกบัลูกหลาน
สมยัใหม่ในชุมชน จึงอาจจะเป็นสาเหตุใหเ้ด็กสมยัใหม่ละเลยภูมิปัญญาท่ีบรรพบุรุษเคยสืบทอดกนั
มา แต่ผูสู้งอายุในหมู่บา้นหวันาค า ปลูกฝังส่ิงท่ีดีและถูกตอ้งให้กบัลูกหลาน การท าไร่ไถนาท่ีเป็น
อาชีพท่ีสืบทอดกนัมา ในยุคสมยัน้ีคนรุ่นใหม่ก็ไม่ค่อยท ากนัแลว้ แต่ผูสู้งอายุมีการถ่ายทอดให้มาก
ท่ีสุดเพื่อไม่ให้ภูมิปัญญาดั้งเดิมเหล่าน้ีสูญหายไปตามกาลเวลา ผูสู้งอายุจึงมีบทบาทส าคญัในการ
ส่ือสารและถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญาต่อชุมชน  ชาวบา้นท่ีมีการติดต่อส่ือสารกบัผูสู้งอายุ ระบุช่ือ
สูงอายุวยั 60 ปีข้ึนไป ท่ีมีบทบาทเป็นผูน้ าชุมชน มีความโดดเด่นในการส่ือสารและแสดงความ
คิดเห็นในเร่ืองต่าง ๆ ของหมู่บา้นหวันาค า มีผูสู้งอายท่ีุถูกเลือกมากท่ีสุด 3 คน ไดแ้ก่ นายอวน นาม
เต ท่ีเป็นผูน้ าทางดา้นวฒันธรรมต่าง ๆ นางเล้ียง นามเต ผูซ่ึ้งเป็นปราชญด์า้นศาสนา และ ประธาน 
อสม. นายสุดใจ อุทยันอ้ย   
 ส่วนชาวบา้นท่ีมีการติดต่อส่ือสารกบัผูสู้งอายุหมู่บา้นโพนงาม ท่ีมีลกัษณะเป็นชุมชน
ก าลงัพฒันา มีผูสู้งอายุจ  านวนมากพอสมควร บางหลงัคาเรือนมี 1 คน บางหลงัคาเรือนมี 2-3 คน 
อย่างไรก็ตามผูสู้งอายุของหมู่บา้นน้ี มีสภาวะความเป็นอยู่ท่ีอบอุ่นดี ได้รับการดูแลจากลูกหลาน
อยา่งสม ่าเสมอ และเม่ือถึงงานหรือกิจกรรมส าคญัอะไร ทางหน่วยงานราชการก็จะเนน้ไปทางการ
ใหค้วามช่วยเหลือแก่ผูสู้งอาย ุไม่วา่จะเป็น การออกก าลงักาย การฝึกอาชีพเสริม และท่ีส าคญั คือ มี
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การจดัตั้งโรงเรียนผูสู้งอายุ เพื่อช่วยพฒันาความสามารถและประสิทธิภาพของผูสู้งอายุ ผูสู้งอายุมี
บทบาทส าคญัอย่างยิ่งในการถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญาให้แก่ลูกหลานและคนในชุมชน  ผูสู้งอายุ
ไม่ไดเ้ป็นภาระกบัคนอื่น ๆ ในหมู่บา้นและผูสู้งอายุยงัสามารถประกอบอาชีพไดแ้ละช่วยเหลือ
ตัวเองได้เป็นปกติ ถ่ายทอดความรู้ให้แก่เยาวชนรุ่นใหม่ อย่างเช่น เร่ืองยาสมุนไพร การท า
เคร่ืองจกัรสาน หรือการให้ขอ้มูลเก่ียวกบัวฒันธรรมประเพณี ชาวบา้นท่ีติดต่อส่ือสารกบัผูสู้งอายุ
นั้นใหค้วามส าคญัในช่วยเหลือผูสู้งอายเุป็นอยา่งมาก  ผูสู้งอายจึุงถือไดว้า่เป็นผูท่ี้มีคุณประโยชน์ต่อ
ชุมชน ชาวบา้นท่ีมีการติดต่อส่ือสารกบัผูสู้งอายุ ระบุช่ือสูงอายุวยั 60 ปีข้ึนไป ท่ีมีบทบาทเป็นผูน้ า
ชุมชน มีความโดดเด่นในการส่ือสารและแสดงความคิดเห็นในเร่ืองต่าง ๆ ของหมู่บา้นโพนงาม                 
มีผูสู้งอายุท่ีถูกเลือกมากท่ีสุด 3 คน ไดแ้ก่ นายทองสุข โพธิกมล  ปราชญ์ผูน้ าทางดา้นศาสนา                
นายประวติั  ทองด่านเหนือ ปราชญช์าวบา้นดา้นสมุนไพร และนายสุรัตน์ สุทธิทกัษ ์ ท่ีท าหนา้ท่ี
เป็นประธานผูสู้งอายแุละการประชาสัมพนัธ์ 
 ส าหรับชาวบา้นท่ีมีการติดต่อส่ือสารกบัผูสู้งอายหุมู่บา้นหวายหลึมมีลกัษณะเป็นชุมชน
พฒันาแลว้ เป็นอีกหน่ึงหมู่บา้นท่ีมีผูสู้งอายุอาศยัอยูจ่  านวนมาก โดยผูสู้งอายุมีสภาวะความเป็นอยู ่  
ท่ีดี ลูกหลานดูแลเอาใจใส่อย่างอบอุ่น ท าให้ไม่มีผูสู้งอายุคนใดท่ีถูกปล่อยทิ้งไวต้ามล าพงั และ                  
ท่ีส าคญัผูสู้งอายยุงัเป็นท่ีปรึกษาคนส าคญัในเร่ืองกิจการงานบุญของหมู่บา้น  ผูสู้งอายุในหมู่บา้นมี
บทบาทส าคญัในการส่ือสารและถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญาต่อชุมชน ในเร่ืองของงานบุญประเพณี
ต่าง ๆ โดยช้ีแนะแนววิธีปฏิบติัหรือแผนการจดัเตรียมงานบุญเพื่อให้ออกมาอยา่งถูกตอ้งเหมาะสม
ตามขนบธรรมเนียมท่ีสืบทอดต่อกันมา รวมทั้ งในเร่ืองการถ่ายทอดวิธีการทอผา้ไหมท่ีเป็น
เอกลกัษณ์ของหมู่บา้น และไดรั้บคดัเลือกให้เป็นสินคา้ O-TOP ซ่ึงสร้างช่ือเสียงให้กบัหมู่บา้นได้
เป็นอยา่งมากทั้งในระดบัจงัหวดัและระดบัประเทศ  ชาวบา้นท่ีมีการติดต่อส่ือสารกบัผูสู้งอายุ ระบุ
ช่ือสูงอายุวยั 60 ปีข้ึนไป ท่ีมีบทบาทเป็นผูน้ าชุมชน มีความโดดเด่นในการส่ือสารและแสดงความ
คิดเห็นในเร่ืองต่าง ๆ ของหมู่บ้านหวายหลึม มีผูสู้งอายุท่ีถูกเลือกมากท่ีสุด 3 คน ได้แก่                              
นายประสาท บุญชยั ท่ีเป็นปราชญด์า้นการศึกษา นายลว้น แหล่งสนาม ผูซ่ึ้งเป็นปราชญด์า้นศาสนา 
และปราชญด์า้นการปกครองของชุมชนอยา่ง นายวเิชียร สุดาทิพย ์  
 ชาวบ้านท่ีติดต่อส่ือสารกับผูสู้งอายุในชุมชน หมู่บ้านหัวนาค า ชุมชนด้อยพฒันา 
หมู่บา้นโพนงาม ชมชนก าลงัพฒันา และหมู่บา้นหวายหลึม ชุมชนพฒันาแลว้ ทั้ง 3 ชุมชน ผูสู้งอายุ
ไม่ไดเ้ป็นภาระกบัคนอ่ืน ๆ ในหมู่บา้น  ผูสู้งอายุกลบัเป็นก าลงัส าคญัในการขบัเคล่ือนและพฒันา
ชุมชน โดยผูสู้งอายุได้ให้การช่วยเหลือแก่ชุมชนและลูกหลาน ในด้านของความรู้และทกัษะ
ประสบการณ์ท่ีตนไดส้ั่งสมมาเป็นเวลานาน 
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 5.1.3  ผลการทดสอบสมมติฐานการวจิยั 
 สมมติฐานท่ี 1 ผูสู้งอายท่ีุมีพื้นฐานทางประชากรต่างกนัมีพฤติกรรมและบทบาทในการ
ส่ือสารต่างกนั 
 ดา้นการเปิดรับสารผา่นส่ือดั้งเดิม ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา่  ผูสู้งอายุในชุมชน
หมู่บา้นอีสานตอนกลาง ท่ีมีเพศ  อายุ ระดบัการศึกษา อาชีพปัจจุบนั และระดบัรายได ้แตกต่างกนั 
มีพฤติกรรมการส่ือสารดา้นการเปิดรับส่ือดั้งเดิมไม่แตกต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p>0.05)
จึงไม่เป็นไปตามสมมติฐาน 
 ดา้นการเปิดรับสารผ่านส่ือใหม่ต่างกนั ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า ผูสู้งอายุใน
ชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง ท่ีมีเพศ  อายุ และระดบัรายได้แตกต่างกนั มีพฤติกรรมการส่ือสาร
ดา้นการเปิดรับส่ือใหม่ไม่แตกต่างกนั อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p>0.05)  แต่ผูสู้งอายุท่ีมีระดบั
การศึกษาและอาชีพต่างกนัมีพฤติกรรมการส่ือสารด้านการเปิดรับสารผ่านส่ือใหม่แตกต่างกัน  
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  0.05  จึงเป็นไปตามสมมติฐาน 1.2 บางส่วน  
 โดยพบว่า ผูสู้งอายุ ท่ีมีระดบัการศึกษา ประถมศึกษา มีพฤติกรรมการส่ือสารด้าน   
การเปิดรับส่ือผา่นส่ือใหม่ มากกวา่ผูสู้งอาย ุท่ีมีระดบัการศึกษา ปริญญาตรี และมธัยมศึกษา อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติ ส่วนตวัแปรดา้นอาชีพ พบวา่ ผูสู้งอายท่ีุมีอาชีพปัจจุบนั แม่บา้นและไม่ไดท้  างาน
แลว้มีพฤติกรรมการส่ือสารดา้นการเปิดรับส่ือผ่านส่ือใหม่ มากกว่าผูสู้งอายุ ท่ีมีอาชีพปัจจุบนัใน
กลุ่มอาชีพอ่ืนทุกกลุ่ม  
 ดา้นการติดต่อส่ือสารผา่นเครือข่ายการส่ือสารระหวา่งบุคคล ผลการทดสอบสมมติฐาน 
พบวา่ ผูสู้งอายใุนชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง ท่ีมี เพศ ระดบัการศึกษา อาชีพปัจจุบนั และระดบั
รายไดแ้ตกต่างกนั มีพฤติกรรมการส่ือสารดา้นการติดต่อส่ือสารผ่านเครือข่ายการส่ือสารระหว่าง
บุคคลไม่แตกต่างกนั อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ (p>0.05)  แต่ผูสู้งอายุท่ีมีอายุแตกต่างกนั มี
พฤติกรรมการส่ือสารด้านการติดต่อส่ือสารผ่านเครือข่ายการส่ือสารระหว่างบุคคลแตกต่างกัน 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  จึงเป็นไปตามสมมติฐาน 1.3 บางส่วน โดยพบวา่ ผูสู้งอายุใน
ชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลางท่ีมีอายุต่างกนั มีพฤติกรรมด้านการติดต่อส่ือสารผ่านเครือข่ายการ
ส่ือสารระหว่างบุคคลแตกต่างกนั คือ กลุ่มผูสู้งอายุท่ีมีอายุระหว่าง 75-79 ปี มีพฤติกรรมดา้นการ
ติดต่อส่ือสารผา่นเครือข่ายการส่ือสารระหวา่งบุคคล มากกวา่ กลุ่มผูสู้งอายุ 80 ปีข้ึนไป อายุระหวา่ง 
65 - 69 ปี ระหวา่ง 60 -64 ปี อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  
 ด้านบทบาทการส่ือสารในการถ่ายทอดความรู้ ภูมิปัญญา คุณธรรม และศิลปะ 
วฒันธรรม ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า ผูสู้งอายุในชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลาง ท่ีมีเพศ
แตกต่างกนั อายุต่างกนั ระดบัการศึกษาต่างกนั อาชีพปัจจุบนัต่างกนั และระดบัรายได้ต่างกนั มี
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บทบาทการส่ือสารในการถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญา ศิลปะ วฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรม
แตกต่างกนั โดยเพศชายมีบทบาทการส่ือสารในการถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญา ศิลปะ วฒันธรรม 
และคุณธรรม ศีลธรรม มากกว่า ผู ้สูงอายุท่ีเป็นเพศหญิง ผู ้สูงอายุท่ีมีอายุระหว่าง 60 -64 ปี                         
มีบทบาทการส่ือสารในการถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญา ศิลปะ วฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรม 
มากกว่า ผูสู้งอายุท่ีมีอายุระหว่าง 75–79 ปี ผูสู้งอายุท่ีมีระดบัการศึกษาปริญญาตรี มีบทบาทการ
ส่ือสารในการถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญา ศิลปะ วฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรม มากกวา่ ผูสู้งอาย ุ
ท่ีมีระดบัการศึกษา ประถมศึกษา  ผูสู้งอายุท่ีมีอาชีพปัจจุบนั อาชีพเกษตรกร มีบทบาทการส่ือสาร
ในการถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญา ศิลปะ วฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรม มากกว่า ผูสู้งอายุใน
กลุ่มอาชีพอ่ืน และผูสู้งอายุท่ีมีระดบัรายไดต้  ่ากว่า 5,000 บาท มีพฤติกรรมการถ่ายทอดความรู้ภูมิ
ปัญญา ศิลปะ วฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรม มากกวา่ ผูสู้งอายุท่ีมีระดบัรายได้ 5,001-10,000  
บาท อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05   
 สมมติฐานท่ี  2  ลักษณะพฤติกรรมการเป็นผูน้ าในการส่ือสารมีความสัมพนัธ์กับ
พฤติกรรมและบทบาทในการส่ือสารของผูสู้งอายุ   
 ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า ลกัษณะพฤติกรรมการเป็นผูน้ าในการส่ือสารไม่มี
ความสัมพนัธ์กับพฤติกรรมการส่ือสารด้านการเปิดรับสารผ่านส่ือดั้ งเดิมของผูสู้งอายุ อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ โดยมีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 0.080 
 ส่วนลักษณะลักษณะพฤติกรรมการเป็นผูน้ าในการส่ือสารไม่มีความสัมพนัธ์กับ
พฤติกรรมการส่ือสารดา้นการเปิดรับสารผา่นส่ือใหม่ของผูสู้งอายุ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ โดยมี
ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 0.084 
 ส าหรับลกัษณะพฤติกรรมการเป็นผูน้ าในการส่ือสารไม่มีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรม
ดา้นการติดต่อส่ือสารผา่นเครือข่ายการส่ือสารระหวา่งบุคคลของผูสู้งอายุ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
โดยมีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 0.090 คือ ไม่มีสหสัมพนัธ์กนั และลกัษณะพฤติกรรมการเป็นผูน้ า
ในการส่ือสารไม่มีความสัมพนัธ์กบับทบาทการส่ือสารในการถ่ายทอดความรู้ ภูมิปัญญา ศิลปะ 
วฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรมของผูสู้งอายุ  อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ โดยมีค่าสัมประสิทธ์ิ
สหสัมพนัธ์ 0.100 คือ ไม่มีสหสัมพนัธ์กนั 
 สมมติฐานท่ี 3 การรับรู้ตนเองต่อสถานภาพความเป็นผูสู้งอายุมีความสัมพนัธ์กับ
พฤติกรรมและบทบาทในการส่ือสาร   
 ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า การรับรู้ตนเองต่อสถานภาพความเป็นผูสู้งอายุไม่มี
ความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมดา้นการเปิดรับสารผ่านส่ือดั้งเดิม อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ โดยมีค่า
สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 0.004  
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 ส่วนการรับรู้ตนเองต่อสถานภาพความเป็นผูสู้งอายุไม่มีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรม
ดา้นการเปิดรับสารผา่นส่ือใหม่ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ โดยมีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 0.008 
 ส าหรับการรับรู้ตนเองต่อสถานภาพความเป็นผูสู้งอายุไม่มีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรม
ดา้นการติดต่อส่ือสารผา่นเครือข่ายการส่ือสารระหวา่งบุคคล อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ โดยมีค่า
สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 0.011 และการรับรู้ตนเองต่อสถานภาพความเป็นผูสู้งอายุมีความสัมพนัธ์
กบับทบาทในการส่ือสารการถ่ายทอดความรู้ ภูมิปัญญา ศิลปะ วฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรม 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ โดยมีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 0.253 
 
 สรุปผลการทดสอบสมมติฐานของงานวจิยั 
 1.  การทดสอบสมมติฐานเก่ียวกบัความแตกต่างกนัของตวัแปรพฤติกรรมและบทบาท
การส่ือสารกบัตวัแปรลกัษณะทางประชากรศาสตร์ ดงัตารางท่ี 5.1 
 

ตารางที ่5.1 การทดสอบสมมติฐานเก่ียวกบัความแตกต่างกนัของตวัแปร 
 
ลกัษณะทางประชากรศาสตร์ ตวัแปรพฤติกรรมและบทบาทการส่ือสาร 

ส่ือดั้งเดิม ส่ือใหม่ ส่ือระหวา่ง
บุคคล 

บทบาท  
การถ่ายทอด 

เพศ     

อาย ุ     
การศึกษา     

อาชีพ     
รายได ้     

     
 
หมายเหตุ.   =  ไม่แตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
   =  มีความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
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 2.  การทดสอบสมมติฐานเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ของตวัแปร ดงัตารางท่ี 5.2 
 
ตารางที ่5.2 การทดสอบสมมติฐานเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ของตวัแปร 
 

ตวัแปร ตวัแปรพฤติกรรมและบทบาทการส่ือสาร 
ส่ือดั้งเดิม ส่ือใหม่ ส่ือระหวา่ง

บุคคล 
บทบาท  

การถ่ายทอด 
ลกัษณะการเป็นผูน้ าในการส่ือสาร     

การรับรู้ตนเองในความเป็นผูสู้งอายุ     
     
 
หมายเหตุ.   =  ไม่มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
  =   มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
 
 ในภาพรวมการทดสอบสมมติฐานส่วนใหญ่ไม่เป็นไปตามท่ีตั้ งไวย้กเวน้ตัวแปร
บทบาทการถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญา ศิลปะ วฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรม ท่ีมีความสัมพนัธ์
เก่ียวขอ้งกบัตวัแปรอ่ืน ๆท่ีศึกษาในงานวจิยัน้ี 
 
5.2   อภิปรายผลการศึกษา 
 พฤติกรรมการส่ือสารดา้นการเปิดรับสารผา่นส่ือดั้งเดิม 
 โดยรวมการเปิดรับสารผา่นส่ือดั้งเดิมของผูสู้งอายุใน 3 หมู่บา้นไม่แตกต่างกนัมากนกั
โดย ค่าเฉล่ียรวมปานกลาง (2.83) ทั้งน้ีเป็นไปตามลกัษณะสังคมในชุมชนหมูบา้นชนบท พบว่า 
หมู่บา้นหวันาค าซ่ึงเป็นชุมชนดอ้ยพฒันา มีการเปิดรับส่ือดั้งเดิมมากท่ีสุด (ค่าเฉล่ีย 2.88) รองลงมา
หมู่บา้นหวายหลึมท่ีเป็นชุมชนพฒันาแลว้  (ค่าเฉล่ีย 2.85) และหมู่บา้นโพนงามซ่ึงมีลกัษณะเป็น
ชุมชนก าลงัพฒันา (ค่าเฉล่ีย 2.79) และพบว่าหมู่บา้นโพนงามมีการเปิดรับสารผ่านส่ือดั้งเดิมจาก
วิทยุกระจายเสียงมากท่ีสุดโดยมีค่าเฉล่ีย 3.80 แต่ก็เป็นการเปิดรับสารเพื่อฟังเพลงเช่นเดียวกบัการ
เปิดรับโทรทศัน์เพื่อรับข่าวสารและดูรายการบนัเทิง ซ่ึงพฤติกรรมการฟังวิทยุ ดูโทรทศัน์นั้ น
โดยรวมก็มีค่าเฉล่ียสูงกวา่การอ่านหนงัสือพิมพ ์นิตยสารและหนงัสือทัว่ไปอนัเป็นพฤติกรรมส่วน
ใหญ่ของผูรั้บสารในชนบทโดยเฉพาะในกลุ่มผูสู้งอาย ุ
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 เม่ือพิจารณาจากแนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัการเปิดรับข่าวสาร ของโจเซฟ ที แคลปเปอร์ 
(Klapper, J.T., 1960: 19-25) ในแง่กระบวนการเลือกรับข่าวสาร หรือเปิดรับข่าวสาร ซ่ึง
เปรียบเสมือนเคร่ืองกรองข่าวสารในการรับรู้ของมนุษย ์ ในการเลือกเปิดรับ (Selective Exposure) 
เป็นขั้นแรกในการเลือกช่องทางการส่ือสารบุคคลจะเลือกเปิดรับส่ือและข่าวสารจากแหล่งสารท่ีมี
อยูด่ว้ยกนัหลายแหล่ง  ข้ึนอยู่กบัทกัษะและความช านาญในการรับรู้ข่าวสารของคนเราท่ีก็ต่างกนั 
บางคนถนดัท่ีจะฟังมากกวา่อ่าน ก็จะเลือกฟังวทิย ุดูโทรทศัน์มากกวา่อ่านหนงัสือ จากผลการศึกษา 
พบวา่ ผูสู้งอายสุ่วนใหญ่ มีพฤติกรรมการรับสารโดยการเปิดฟังเพลงจากวิทยุกระจายเสียงมากท่ีสุด 
และรองลงมาการเปิดดูข่าวสารและรายการบนัเทิงจากโทรทศัน์ ซ่ึงเป็นส่ือท่ีเปิดรับไดง่้ายใกลต้วั
เหมาะกบัทกัษะความสามารถในการใชส่ื้อของผูสู้งอายใุนชนบท  ผูสู้งอายุส่วนใหญ่ยงัมีพฤติกรรม
แบบดั้งเดิม คือ การรับส่ือแบบเก่าหรือส่ือดั้งเดิมผ่านวิทยุและโทรทศัน์เป็นส่วนใหญ่และมุ่งให้
ความสนใจเปิดรับข่าวสาร บนัเทิงเป็นส่วนมาก  สอดคลอ้งกบับริบทของชุมชนท่ีผูสู้งอายุยงัพึ่งพา
ส่ือดั้งเดิม พึ่งพาส่ือเพื่อความบนัเทิง  และเป็นส่ือท่ีมีความสะดวกสบายและมีความใกลต้วัมากท่ีสุด 
นอกจากน้ีผลการทดสอบสมมติฐานยงัยืนยนัความไม่แตกต่างกันในการเปิดรับส่ือดั้ งเดิมของ
ผูสู้งอายใุนทั้ง 3 หมู่บา้น เช่นเดียวกนั 
 พฤติกรรมการส่ือสารดา้นการเปิดรับสารผา่นส่ือใหม่ 
 ในขณะท่ีสมมติฐานเก่ียวกบัการเปิดรับส่ือใหม่กบัลกัษณะทางประชากรของผูสู้งอาย ุ
พบวา่ ดา้นระดบัการศึกษา และอาชีพปัจจุบนั ท่ีต่างกนั มีพฤติกรรมการส่ือสารดา้นการเปิดรับสาร
ผา่นส่ือใหม่ ต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 โดยกลุ่มผูสู้งอายุท่ีมีการศึกษาในระดบั
ประถมศึกษา และมีอาชีพเป็นแม่บ้านไม่ได้ประกอบอาชีพอ่ืนมีการเปิดรับส่ือใหม่สูงกว่ากลุ่ม
ผูสู้งอายุกลุ่มอ่ืน ๆ แต่เม่ือพิจารณาในรายละเอียด พบว่า การใช้ส่ือใหม่มีค่าเฉล่ียสูงในการใช้
แอพพลิเคชั่นไลน์ ซ่ึงเป็นส่ือท่ีนิยมใช้สูงในกลุ่มแม่บ้านโดยเฉพาะในเมือง แต่เน่ืองจากการ
แพร่หลายของสมาร์ทโฟนทัว่ไปทุกพื้นท่ีกลุ่มแม่บา้นในชนบทก็เลือกใช้เพราะตอบสนองการ
ติดต่อส่ือสารในเร่ืองทัว่ไป โดยเฉพาะกลุ่มเพื่อน กลุ่มญาติ ประกอบกบัการใชง่้าย หาซ้ือสะดวก  
จึงแพร่หลายในกลุ่มแม่บา้นชดัเจนกวา่กลุ่มอ่ืน  ๆ 
 นอกจากน้ีเม่ือเปรียบเทียบค่าเฉล่ียในรวมการเปิดรับสารผ่านส่ือใหม่ของผูสู้งอายุใน  
3 หมู่บา้น พบวา่ ค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัต ่าและไม่แตกต่างกนัมากนกั หมู่บา้นหวายหลึมซ่ึงเป็นชุมชน
พฒันาแลว้ มีการเปิดรับสารผ่านส่ือใหม่มากท่ีสุด (ค่าเฉล่ีย 1.69) รองลงมาหมู่บา้นโพนงามซ่ึงมี
ลกัษณะเป็นชุมชนก าลงัพฒันาและหมู่บา้นหวันาค าท่ีเป็นชุมชนดอ้ยพฒันา จะเห็นไดว้า่แตกต่างกนั
ตามความเจริญของหมู่บ้านเม่ือพิจารณาในรายละเอียด พบว่า  การใช้ส่ือใหม่ เป็นการใช้
โทรศพัทมื์อถือ/สมาร์ทโฟนมากท่ีสุด  
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 จากผลการวิจยั พบว่า  ผูสู้งอายุส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการส่ือสารดา้นการเปิดรับสาร
ผา่นส่ือใหม่ โดยมีพฤติกรรมการใช้โทรศพัท์มือถือ/สมาร์ทโฟนมากที่สุด รองลงมามีพฤติกรรม
การใชส่ื้อสังคมออนไลน์ประเภท ไลน์ (Line) ผูสู้งอายุโดยทัว่ไปยงัมีการเปิดรับส่ือใหม่ท่ีนอ้ยมาก 
ยกเวน้การใช้โทรศพัท์มือถือ/สมาร์ทโฟนท่ีหาได้ง่ายและใช้ได้สะดวกสามารถตอบสนองการ
ติดต่อส่ือสารในชีวิตประจ าวนัทั้ งในเมืองและในชนบทได้ดี นอกจากน้ียงัพบว่า มีการใช้
แอพพลิเคชัน่ไลน์ในกลุ่มผูสู้งอายุอยูพ่อสมควร  แสดงให้เห็นวา่ส่ือใหม่เร่ิมตอบสนองความตอ้งการ
ของผูสู้งอายุโดยเฉพาะผูสู้งอายุท่ีเป็นแม่บา้นมีการใช้ไลน์มากกว่ากลุ่มอ่ืน ๆ ซ่ึงสามารถอธิบายได้
ตามแนวคิดทฤษฎีการใช้ส่ือและตอบสนองความพึงพอใจ (The Uses and Gratification Theory) 
ของ เคทซ บลมัเมอร์ และเกอร์วิท (Katz, Blumler & Gurevitch, 1974, p. 31) แนวคิดน้ีจะให้ความ
สนใจผูใ้ช้ส่ือ ในการตอบสนองความพึงพอใจของตนเองในด้านต่าง ๆ ผูรั้บสารเป็นผูก้  าหนดว่า 
ตนตอ้งการอะไร จะใช้ส่ืออะไร และสาระอะไรท่ีตอบสนองความพึงพอใจของตนเองได้ และ
ผูสู้งอายุในการศึกษาคร้ังน้ี  มีพฤติกรรมการส่ือสารด้านการเปิดรับสารผ่านส่ือใหม่โดยใช้
แอพพลิเคชั่นไลน์ (Line) มากพอสมควรโดยปรากฏว่ากลุ่มผูสู้งอายุท่ีเป็นแม่บา้นใช้ไลน์ในการ
ส่ือสารมากกว่ากลุ่มอ่ืน ทั้งน้ีเพราะกลุ่มแม่บา้นมีเวลาอยู่บา้นค่อนขา้งมากและชอบสังสรรค์กบั
บุคคลอ่ืน ๆ ทั้งในกลุ่มเพื่อนและญาติพี่น้อง มีความตอ้งการเพื่อน  ตอ้งการปรึกษาหารือในเร่ือง
ต่าง ๆ โดยไม่ตอ้งออกไปนอกบา้น เพราะลกัษณะของส่ือออนไลน์ประเภท ไลน์ (Line) มีความเอ้ือ
ต่อความตอ้งการและตอบสนองความพึงพอใจของแม่บา้นได ้ จากการศึกษาคร้ังน้ี ผูสู้งอายุมีการใช้
ส่ือสังคมออนไลน์มีลกัษณะเดียวกนักบังานวิจยัของ กิรณา  สมวาทสรรค์ (2559) “การศึกษา
พฤติกรรมการส่ือสารกบัการส่งต่อขอ้มูลผ่านแอพพลิเคชั่นไลน์ของผูสู้งอายุ” พบว่า การใช้งาน
แอพพลิเคชัน่ไลน์ส่วนใหญ่เพื่อติดส่ือสารกบัลูก หลาน ญาติ พี่ นอ้ง ท่ีมีการใชง้านผา่นอุปกรณ์
โทรศพัทมื์อถือจ านวนมากท่ีสุด โดยเรียนรู้ทกัษะการใชง้านและมีการสนทนากบัลูกหลาน เพื่อน
ร่วมงาน และคนรู้จกั โดยจะใชง้านในทุก ๆ วนั คร้ังละประมาณ 30 นาที โดยส่วนมากเช่ือวา่การใช้
งานแอพพลิเคชัน่ไลน์จะท าใหเ้ป็นคนท่ีทนัสมยั ทนัต่อเหตุการณ์ 
 พฤติกรรมการส่ือสารดา้นการติดต่อส่ือสารผา่นเครือข่ายระหวา่งบุคคล ผลการทดสอบ
สมมติฐาน พบว่า ผูสู้งอายุท่ีมีพื้นฐานทางประชากร ดา้นระดบัอายุท่ีต่างกนัมีพฤติกรรมดา้นการ
ติดต่อส่ือสารผ่านเครือข่ายการส่ือสารระหว่างบุคคลต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ สะทอ้นให้
เห็นวา่ ระดบัอายขุองผูสู้งอาย ุซ่ึงบ่งถึงวฒิุภาวะ การสั่งสมความรู้ ทกัษะและประสบการณ์ อารมณ์ 
สุขภาพ ความเป็นท่ีเคารพนับถือ ความเช่ือถือ และการยอมรับ มี ผลต่อลักษณะบุคคลท่ี
ติดต่อส่ือสารดว้ย วิธีการส่ือสารระหวา่งบุคคล และเน้ือหาท่ีส่ือสารระหวา่งบุคคล เช่น ผลการวิจยั
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ท่ีพบว่า กลุ่มผูสู้งอายุท่ีมีอายุระหว่าง 75-79 ปี  มีพฤติกรรมด้านการติดต่อส่ือสารผ่านเครือข่ายการ
ส่ือสารระหวา่งบุคคล มากกวา่ กลุ่มอ่ืน ๆ 
 เม่ือเปรียบเทียบค่าเฉล่ียโดยรวมพฤติกรรมการส่ือสารด้านการติดต่อส่ือสารผ่าน
เครือข่ายระหวา่งบุคคลของผูสู้งอายุใน 3 หมู่บา้น พบวา่ ไม่แตกต่างกนัมากนกัโดยพบวา่ หมู่บา้น
หวายหลึมซ่ึงมีลกัษณะเป็นชุมชนพฒันาแลว้ มีการติดต่อส่ือสารระหว่างบุคคลมากท่ีสุด (ค่าเฉล่ีย 
3.27) รองลงมาหมู่บา้นหัวนาค าซ่ึงเป็นชุมชนดอ้ย และ หมู่บา้นโพนงามท่ีเป็นชุมชนก าลงัพฒันา 
และยงัพบว่า การติดต่อส่ือสารระหว่างบุคคลเป็นการติดต่อส่ือสารกบับุคคลอ่ืน ๆ ในครอบครัว
เป็นส่วนใหญ่ ซ่ึงสะทอ้นความอบอุ่นในครอบครัวชนบทท่ีมีความสัมพนัธ์ใกลชิ้ดและพึ่งพาซ่ึงกนั
และกนัตามวฒันธรรมดั้งเดิม 
 การท่ีผูสู้งอายมีุการส่ือสารพดูคุยกบัคนในครอบครัวมากท่ีสุด รองลงมาเป็นเพื่อนบา้น
นั้น สอดคลอ้งกบัแนวคิดเครือข่ายการส่ือสาร ท่ีถิรนนัท ์อนวชัศิริวงศ์ (2542)  กล่าววา่ กระบวนการ
แพร่กระจายขอ้มูลข่าวสารในบรรดาสมาชิกของกลุ่ม ทั้งเครือข่ายแบบเป็นทางการ และไม่เป็น
ทางการ ซ่ึงครอบครัวและเพื่อนบา้นเป็นบุคคลท่ีผูสู้งอายุมีติดต่อส่ือสารและมีความใกลชิ้ดมาก
ท่ีสุดเป็นเครือข่ายท่ีไม่เป็นทางการ  และจากผลการวิจยัคร้ังน้ี ยงัพบวา่ ผูสู้งอายุท่ีมีพฤติกรรมการ
ส่ือสารดา้นการติดต่อส่ือสารผ่านเครือข่ายระหว่างบุคคล โดยมีการติดต่อกบัเจา้หน้าท่ีหน่วยงาน
ภาครัฐและหน่วยงานเอกชนน้อยนั้น  สามารถเป็นขอ้มูลแนะน าให้หน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชน
ไดเ้ขา้มามีบทบาทในการพฒันาผูสู้งอายุในชุมชนชนบทมากข้ึน งานวิจยัของ ณัฏฐ์ฐิตตา เทวาเลิศ
สกุล (2559) ท่ีศึกษาเร่ือง“แนวทางการพฒันาผูสู้งอายุจากภาระให้เป็นพลงั กรณีศึกษาเทศบาลนคร
รังสิต” สะทอ้นการศึกษาวิจยัดา้นครอบครัวและสังคม ช้ีให้เห็นวา่สูงอายุตอ้งการให้ลูกหลานดูแล
เอาใจใส่ตนอยา่งใกลชิ้ดทั้งดา้นร่างกายและจิตใจ ดา้นแนวทางการพฒันาผูสู้งอายุจากภาระให้เป็น
พลงั โดยมีขอ้เสนอแนะเป็นแนวทางปฏิบติัดา้นต่าง ๆ คือ (1) ดา้นการมีส่วนร่วมของผูสู้งอายุ คือ 
การจดักิจกรรมสันทนาการให้กบัผูสู้งอายุ (2) ดา้นอาชีพ คือ การเชิญวิทยากร อาจารยส์อนอาชีพท่ี
เหมาะสมกบัผูสู้งอายุ และ (3) ดา้นการบริหารจดัการ จากผลการวิจยัดงักล่าว จะเป็นแนวทางใน
การส่งเสริมการพฒันาผูสู้งอายขุองหน่วยงานภาครัฐและหน่วยงานเอกชนต่อไปในอนาคต จะท าให้
ผูสู้งอายุมีโอกาสไดแ้สดงบทบาทของตนไดอ้ย่างเต็มท่ีและท าให้ผูสู้งอายุท่ีคิดวา่ตนเองเป็นภาระ
กบัสังคมเปล่ียนมาเป็นพลงัใหแ้ก่สังคมได ้
 นอกจากน้ีบทบาทในแง่ในการส่ือสารระหว่างบุคคล พบว่า ผูสู้งอายุส่วนใหญ่มกัมี
บทบาทเป็นฝ่ายไต่ถามหรือปรึกษาหารือผูอ่ื้นมากท่ีสุด (ค่าเฉล่ีย 3.11) ขณะเดียวกนัก็มกัเป็นผูน้ า
ในการแสดงความคิดเห็นต่าง ๆ ในกลุ่ม (ค่าเฉล่ีย 2.78) และยงัพบวา่ผูสู้งอายุจ  านวนไม่น้อยชอบ
ถ่ายทอดใหข้อ้มูลข่าวสารความรู้แก่ผูอ่ื้นเสมอ (ค่าเฉล่ีย 2.71)  
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 นอกจากน้ี ยงัพบวา่มีผูสู้งอายจุ  านวนไม่นอ้ย (ค่าเฉล่ีย 3.02) ท่ีไม่ค่อยพูดกบัใครเวน้แต่
มีคนคุยดว้ย ขอ้คน้พบสะทอ้นการส่ือสารของผูสู้งอายุในชุมชนท่ีเป็นทั้งผูใ้ห้และผูรั้บในลกัษณะ
การพึ่ งพาซ่ึงกันและกันในหมู่บ้าน ซ่ึงการส่ือสารระหว่างบุคคลมีส่วนส าคัญในการสร้าง
ความสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนัของคนในชุมชน 
 จากงานวิจัยของพรรณสิริ จิตรรัตน์ (2544) ท่ีกล่าวว่า เครือข่ายการส่ือสารเป็น
กระบวนการแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสารและการสร้างปฏิสัมพนัธ์ระหว่างสมาชิกในเครือข่ายผ่าน
ช่องทางการส่ือสารต่าง ๆ โดยกระบวนการแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสารและการสร้างปฏิสัมพนัธ์นั้น
เกิดข้ึนภายใตบ้ริบทต่าง ๆ ซ ้ าแลว้ซ ้ าอีก จนสามารถระบุถึงความสัมพนัธ์และความเช่ือมโยงท่ี
สมาชิกภายในเครือข่ายมีต่อกนัและกนัได ้ แนวคิดน้ีสนบัสนุนวิธีการส่ือสารระหว่างบุคคลของ
ผูสู้งอายุให้มีลกัษณะการส่ือสารมากข้ึน โดยการสร้างปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งสมาชิกในเครือข่ายผา่น
ช่องทางการส่ือสารต่าง ๆ ให้เกิดข้ึน จากผลการวิจยัยงัพบว่า  มีผูสู้งอายุจ  านวนไม่น้อยท่ีศึกษามกั
ไม่ค่อยพูดคุยกบัใครเวน้แต่มีคนพูดคุยดว้ย ซ่ึงสะทอ้นถึงปัญหาของผูสู้งอายุท่ีมกัจะรู้สึกโดดเด่ียว
และอาจน าไปสู่ปัญหาโรคซึมเศร้าของผูสู้งอายุได้ จึงตอ้งสนับสนุนให้ผูสู้งอายุมีกิจกรรมหรือ
ปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลอ่ืน ๆในสังคมมากข้ึน จากงานวิจยัของ ลดัดา สุทนต ์(2551) เร่ือง “การใชภู้มิ
ปัญญาของผูสู้งอายุเพื่อสนบัสนุนการจดักิจกรรมของชมรมผูสู้งอายุ: ศึกษากรณีชมรมผูสู้งอายุใน
เครือข่ายของสภาผูสู้งอายุแห่งประเทศไทย” ซ่ึงเสนอแนะวา่การมีกิจกรรมท่ีผูสู้งอายุมีส่วนร่วมจะ
สร้างเครือข่ายการส่ือสารและส่งเสริมการติดต่อส่ือสารได้ คือ ผูสู้งอายุจะตอ้งมีส่วนในร่วม
กิจกรรมของสังคม การมีงานอดิเรก การท างานท่ีมีรายได้ การส่งเสริมสุขอนามยั และการพฒันา
ทอ้งถ่ินสังคม ท าให้ผูสู้งอายุท่ีมีกิจกรรมท่ีตอ้งปฏิบติัอยูเ่สมอ มีการพูดคุยและติดต่อส่ือสารกบัคน
ในชุมชนมากข้ึน จะส่งผลให้มีสุขภาพดีทั้งกายและจิตใจอารมณ์ เกิดความพึงพอใจในชีวิต เกิด
ภาพพจน์ท่ีดีต่อตวัเอง และสามารถปรับตวัใหเ้ขา้กบัการเปล่ียนแปลงไดดี้ 
 เม่ือพิจารณาเน้ือหาการส่ือสารระหว่างบุคคลของผูสู้งอายุใน 3 หมู่บ้าน พบว่า                           
ไม่แตกต่างกนัมากนักส่วนใหญ่เป็นการส่ือสารในเร่ืองประเพณี วฒันธรรม การท ามาหากินและ
ความเป็นอยู่ โดยส่วนใหญ่เป็นการถ่ายทอดความรู้เก่ียวกบัศาสนา ศีลธรรม คุณธรรม จริยธรรม
มากท่ีสุดในหมู่บา้นโพนงาม ซ่ึงเป็นหมู่บา้นก าลงัพฒันา มีเน้ือหาการส่ือสารระหวา่งบุคคลพูดคุย
เร่ืองเก่ียวกบัเศรษฐกิจ ธุรกิจมากท่ีสุด ตามสภาพทอ้งถ่ินท่ีมกัให้ความส าคญักบัอาชีพ รายไดเ้ป็น
หลกัดงัท่ีนายประวติั ทองด่านเหนือ คนเก่าแก่ในหมู่บา้นวยั 75 ปี เล่าวา่ “หมู่บ้านมีอาชีพหลัก คือ 
ท าการเกษตร อาชีพรอง คือ การค้าขาย ด้านเศรษฐกิจ ทุกครัวเรือน ปลูกพืชผักสวนครัวใช้บริโภค
เพ่ือลดค่าใช้จ่าย”  
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 ลกัษณะการถ่ายทอดเน้ือหาในการส่ือสารระหว่างบุคคล เปรียบเทียบกบังานวิจยัของ
ลดัดา กงัวานนวกุล (2545) ท่ีได้ศึกษาเร่ือง “บริบทของกระบวนการถ่ายทอดภูมิปัญญาด้าน
หัตถกรรมพื้นบา้นจากคนเฒ่าคนแก่สู่คนรุ่นหลงั” พบว่า กระบวนการถ่ายทอดภูมิปัญญาดา้น
หตัถกรรมพื้นบา้นของกลุ่มคนเฒ่าคนแก่ ท าให้ชุมชนภายนอกไดรั้บรู้เร่ืองราวของชุมชนและเกิด
ความสนใจซ่ึงกลายเป็นการหนุนเสริมและกระตุน้ใหช้าวบา้นเกิดความเช่ือมัน่ มีความภาคภูมิใจใน
ชุมชนของตนเอง เด็กและเยาวชนคนรุ่นหลงัเกิดแรงบนัดาลใจอยากเรียนรู้อยากสืบทอดภูมิปัญญา
มากข้ึน จากผลการวจิยัเก่ียวกบัเน้ือหาท่ีส่ือสารระหวา่งบุคคลของผูสู้งอายใุนการวจิยัคร้ังน้ี พบวา่ มี
การถ่ายทอดศาสนา ศีลธรรม คุณธรรม จริยธรรม และความเป็นอยูข่องลูก ๆ หลาน ๆ ญาติ ๆ อยู่
เป็นประจ า  
 
พฤติกรรมการเป็นผู้น าในการส่ือสารของผู้สูงอายุในชุมชนอสีานตอนกลาง 
 เม่ือเปรียบเทียบค่าเฉล่ียโดยรวมลกัษณะการเป็นผูน้ าในการส่ือสารของผูสู้งอายุใน  
3 หมู่บา้น พบวา่ ไม่แตกต่างกนัชดัเจน หมู่บา้นหวันาค าท่ีเป็นชุมชนดอ้ยพฒันา มีลกัษณะการเป็น
ผูน้ าในการส่ือสารมากท่ีสุด รองลงมาหมู่บา้นหวายหลึมซ่ึงมีลกัษณะเป็นชุมชนพฒันาแลว้ และ
หมู่บา้นโพนงามซ่ึงเป็นชุมชนก าลงัพฒันา หมู่บา้นหวายหลึมผูสู้งอายุมีลกัษณะการเป็นผูน้ าในการ
ส่ือสารโดยมีคนจ านวนมากชอบมาขอค าปรึกษาหารือกบัผูสู้งอายุมากท่ีสุด จากค าบอกเล่านาย
วิเชียร สุดาทิพย ์ วยั 70 ปี เล่าว่า “ผมมีโอกาสได้แสดงความคิดเห็นในเร่ืองกิจการงานต่าง ๆ ใน
ชุมชน ได้แก่ ด้านการปกครอง  ด้านการเกษตร ด้านความเป็นอยู่  ด้านอาชีพในการด ารงชีวิต  
โดยเฉพาะด้านเกษตรกรรม ด้านการจัดท ากองทุนพันธ์ุข้าว ซ่ึงเป็นอาชีพของชาวบ้านท้ังหมดใน
หมู่ บ้านนี”้ ส่วนหมู่บา้นโพนงามมีลกัษณะการเป็นผูน้ าในการส่ือสารโดยผูสู้งอายุชอบเป็นผูใ้ห้
ความรู้เร่ืองต่าง ๆ มากท่ีสุด ดงันายประวติั  ทองด่านเหนือ วยั 75 ปี ไดเ้ล่าว่า “ผมมีความรู้ภูมิ
ปัญญาด้านยาสมุนไพร จะมีคนมาขอค าแนะน าอยู่ เร่ือย ๆ มีคนมาปรึกษาหารือด้านยาสมุนไพรอยู่
เสมอ และมีการถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญาด้านยาสมุนไพรนี้ โดยมีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ประจ าต าบลและโรงเรียนผู้สูงอายเุป็นศูนย์กลางในถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญานีใ้ห้กับคนในชุมชน”  
 ลกัษณะการเป็นผูน้ าในการส่ือสาร พบว่า ในเครือข่ายหรือกลุ่มบุคคลหรือญาติพี่น้อง
ในหมู่บา้นท่ีส่ือสารพูดคุยกนันั้น ผูสู้งอายุสะทอ้นบทบาทชอบเป็นผูใ้ห้ความรู้ในเร่ืองต่าง ๆ ชอบ
เป็นผูน้ าในการแสดงความคิดเห็นในเร่ืองต่าง ๆ ผูสู้งอายุเป็นสมาชิกในกลุ่มสังคมต่าง ๆ ในชุมชน  
ชอบเป็นผูใ้หค้วามรู้เร่ืองวฒันธรรมประเพณี และ พบวา่ ผูสู้งอายุยงัให้ขอ้มูลวา่มีคนจ านวนมากมา
ขอค าปรึกษาหารือ และชอบเป็นผูน้ าหรือหัวหน้า จากผลการวิจยั พบว่า ผูสู้งอายุชอบเป็นผูใ้ห้
ความรู้ในเร่ืองต่าง ๆ ชอบเป็นผูน้ าในการแสดงความคิดเห็น เปรียบเทียบไดก้บัแนวคิด จากงานวิจยั
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เก่ียวกบับทบาทผูน้ าทางความคิดเห็นของ พีระ จิรโสภณ (2539) ท่ีกล่าววา่ ผูน้ าทางความคิดเห็น
เป็นบุคคลในสังคม ซ่ึงติดต่อกบับุคคลอ่ืน ๆ ในลกัษณะความสัมพนัธ์แบบใกลชิ้ด หรือแบบกลุ่ม
ปฐมภูมิ เช่น เป็นญาติ เพื่อนบา้น หรือเพื่อนร่วมงานและมีอิทธิพลในลกัษณะท่ีไม่เป็นทางการ
เก่ียวกบัความคิดเห็นหรือการตดัสินใจในเร่ืองต่าง ๆ ผลการวิจยั ยงัพบวา่ ผูสู้งอายุเป็นสมาชิกใน
กลุ่มสังคมต่าง ๆ ในชุมชน  ชอบเป็นผูใ้ห้ความรู้เร่ืองวฒันธรรมประเพณี และมีคนจ านวนมากมา
ขอค าปรึกษาหารือและชอบเป็นผูน้ าหรือหัวหน้านั้น  แสดงให้เห็นว่าในบริบทชุมชนท่ีผูสู้งอายุ
อาศยัอยูมี่ลกัษณะแบบใกลชิ้ด แบบญาติพี่นอ้ง ผูสู้งอายุจึงมีบทบาทในการเป็นผูน้ าการส่ือสารผูน้ า
ความคิดเห็นในดา้นการใหค้วามรู้และใหค้  าปรึกษาในเร่ืองต่าง ๆ ในชุมชน   
 นอกจากน้ี ในงานวิจยัของวิมลศรี ชาญจารุจิตร์ (2550) ซ่ึงไดศึ้กษาเร่ือง“กระบวนการ
จดัการภูมิปัญญาของเล่นพื้นบา้น:ศึกษาเฉพาะกรณีกลุ่มคนเฒ่าคนแก่ ต าบลป่าแดดอ าเภอแม่สรวย 
จงัหวดัเชียงราย” พบว่า ในการรวมกลุ่มกนัของกลุ่มคนเฒ่าคนแก่เป็นท างานร่วมกนัระหว่าง
นกัพฒันา คนเฒ่าคนแก่ และเยาวชน และมีการรวมกลุ่มพูดคุย ร่วมคิด แลกเปล่ียนกนัในลกัษณะ
ระดมสมอง โดยมีนกัพฒันาเป็นผูอ้  านวยความสะดวกและเป็นส่วนหน่ึงของกลุ่มในการสนบัสนุน
รวบรวมอาสาสมคัรเยาวชน และคนหนุ่มสาว และผูค้นกลุ่มอ่ืน ๆ ซ่ึงจากผลวิจยัในคร้ังน้ี  สะทอ้น
ให้เห็นว่าลักษณะพฤติกรรมการเป็นผูน้ าในการส่ือสารมีความสัมพนัธ์กับพฤติกรรมด้านการ
ติดต่อส่ือสารผ่านเครือข่ายการส่ือสารระหว่างบุคคลของผูสู้งอายุ ผลการวิจยัดงักล่าวยงัสะทอ้น
พฤติกรรมการเป็นผูน้ าในการส่ือสารระหวา่งบุคคลของผูสู้งอายุ  ในการรวมกลุ่มกนัของกลุ่มคน
เฒ่าคนแก่เป็นท างานร่วมกนัระหว่างบุคคลของนกัพฒันา  คนเฒ่าคนแก่ และเยาวชน และมีการ
รวมกลุ่มพดูคุย ร่วมคิด แลกเปล่ียนกนัในลกัษณะระดมสมอง การท างานร่วมกนัหลาย ๆ กลุ่ม เป็น
การติดต่อส่ือสารผา่นเครือข่ายการส่ือสารระหวา่งบุคคลของผูสู้งอายุกบักลุ่มต่าง ๆ ในลกัษณะการ
เป็นผูน้ าของผูสู้งอายุ 
 
บทบาทการส่ือสารในการถ่ายทอดความรู้  ภูมิปัญญาชาวบ้านและวฒันธรรมท้องถิ่น 
 ผลการศึกษา พบว่า บทบาทการส่ือสารในการถ่ายทอดภูมิปัญญา ศิลปะ วฒันธรรม 
และคุณธรรม ศีลธรรม ของผูสู้งอายใุน 3 หมู่บา้น พบวา่ หมู่บา้นหวันาค าซ่ึงเป็นชุมชนดอ้ยพฒันา 
มีบทบาทการส่ือสารในการถ่ายทอดภูมิปัญญา ศิลปะ วฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรม 
วฒันธรรมมากท่ีสุด (ค่าเฉล่ีย 3.19) รองลงมาหมู่บา้นหวายหลึมท่ีเป็นชุมชนพฒันาแลว้ (ค่าเฉล่ีย 
2.32) และหมู่บา้นโพนงามซ่ึงมีลกัษณะเป็นชุมชนก าลงัพฒันา (ค่าเฉล่ีย 2.14) ซ่ึงอาจอธิบายไดว้า่ 
ในหมู่บา้นดอ้ยพฒันาผูสู้งอายุมีบทบาทในการส่ือสารถ่ายทอดภูมิปัญญา ศิลปะ วฒันธรรม และ
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คุณธรรม ศีลธรรมได้ไม่ด้อยกว่าในหมู่บา้นพฒันาแล้วดว้ยตน้ทุนดั้งเดิมท่ีติดตวัมาและเป็นภูมิ
ปัญญาทอ้งถ่ินไม่ตอ้งอาศยัความเจริญสมยัใหม่ 
 แมว้่าผูสู้งอายุส่วนใหญ่มีบทบาทการส่ือสารในการถ่ายทอดภูมิปัญญาความรู้ ศิลปะ 
วฒันธรรม และคุณธรรม ศ ีลธรรม โดยรวมอยู่ในระดับค่อนข้างน้อย แต่มีบทบาทด้าน
ศิลปวฒันธรรมดว้ยค่าเฉล่ียสูงกว่าดา้นอ่ืน ๆ อาทิเช่น การเป็นผูน้ าในการจดักิจกรรมท านุบ ารุง
ศาสนาอยา่งสม ่าเสมออยูใ่นเกณฑป์านกลาง นอกจากน้ีมกัถ่ายทอดองคค์วามรู้หรือภูมิปัญญาให้กบั
บุคคลในครอบครัวและญาติพี่นอ้งและคนอ่ืน ๆ ในชุมชน  ซ่ึงงานวิจยัเปรียบเทียบไดก้บังาน ของ
พระครูสิงห์แก้ว วชิรธมฺโม (2554) บทบาทของผู ้สูงอายุในการส่งเสริมกิจกรรมทาง
พระพุทธศาสนา : ศึกษาเฉพาะกรณีต าบลเหล่ายาว อ าเภอบา้นโฮ่ง จงัหวดัล าพูน พบว่า ดา้น
บทบาทของผูสู้งอายใุนการส่งเสริมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา คือ การอุปถมัภพ์ระสงฆม์ากท่ีสุด 
เช่น การถวายภตัตาหารเป็นประจ า ส่ิงของอุปโภค อฐับริวาร ยารักษาโลก และสร้างศาสนสถาน 
ดา้นการชกัชวนคนเขา้วดัอยู่ในระดบัมากและมากท่ีสุด โดยการจดักิจกรรมทางพระพุทธศาสนา 
เน่ืองในวนัส าคญั ๆ เช่น วนัมาฆบูชา วิสาขะบูชา และประเพณีทอ้งถ่ินต่าง ๆ เช่น ประเพณี                    
ลอยกระทง 
 ผูสู้งอายุที่สัมภาษณ์เชิงลึก ทั้ง 3 หมู่บา้น ยงัไดส้นบัสนุนบทบาทการส่ือสารในการ
ถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญาชาวบา้น ด้านการประกอบอาชีพท านา การท าไร่ ท าสวน ยาสมุนไพร   
การท าเคร่ืองจกัสาน และการทอผา้ไหม ดา้นศิลปะ วฒันธรรมและงานบุญประเพณี ฮีต 12 คอง 14 
ไม่แตกต่างกนั มีความเช่ือท่ีคลา้ยกนั มีการถ่ายทอดความเช่ือเก่ียวกบั เจา้พ่อหลกับา้น เจา้พ่อปู่ ดอน
ปู่ ตา และภูมิเจา้ท่ี เวลาจะเดินทางไปไหนมาไหน ตอ้งไปบอกกล่าวท่านก่อน เป็นความเช่ือท่ีท าให้มี
ความรู้สึกอบอุ่นใจ เช่ือวา่จะคุม้ครองลูกหลานและคนในหมู่บา้น มีพ่อใหญ่กระจ ้าซ่ึงเป็นผูส่ื้อสาร
กบัเจา้พอ่หลกับา้น เจา้พอ่ปู่ ดอนปู่ ตา และภูมิเจา้ท่ี จากผลการวิจยัคร้ังน้ี พบวา่  ผูสู้งอายุในหมู่บา้น
โพนงามมีการถ่ายทอดยาสมุนไพร สอดคลอ้งกบังานวิจยัของจารุฐพงษ ์ศิลปะภิรมยสุ์ขและคณะ
(2547) ท่ีไดศึ้กษาวจิยัเร่ือง กระบวนการถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถ่ินดา้นการเยียวยารักษาตนเอง ดว้ย
สมุนไพรพื้นบา้น : กรณีศึกษาเครือข่ายพื้นบา้น จงัหวดัปราจีนบุรี ซ่ึงพบวา่ การศึกษาขบวนการ
ถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถ่ินดา้นการเยียวยาตนเองดว้ยสมุนไพรพื้นบา้น ซ่ึงการถ่ายทอดภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินจะเป็นแบบง่าย ๆ และข้ึนอยูก่บัลกัษณะของความส าคญัระหวา่งผูถ่้ายทอดกบัผูท่ี้ไดรั้บการ
ถ่ายทอด ซ่ึงจากการศึกษา พบว่า ถ้าเป็นตระกูลเดียวกนั ก็จะมีการสอนระหว่างปู่  พ่อ ลูก หลาน 
หรือผูท่ี้ใกลชิ้ด ถา้บุคคลอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่เครือญาติ จะตอ้งเป็นผูท่ี้มีความสนใจ เป็นคนดี มีลกัษณะ
การถ่ายทอดวชิาระหวา่งครูกบัศิษย ์ จากงานวจิยัดงักล่าว ผูสู้งอายยุงัมีการถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญา
ดา้นยาสมุนไพรพื้นบา้นและในการศึกษาคร้ังน้ี ในชุมชนหมู่บา้นอีสานตอนกลางผูสู้งอายุมีการ
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ถ่ายทอดภูมิปัญญาน้ีใหก้บัลูกหลานและคนในชุมชน มีชาวบา้นมาขอแนะน าและค าปรึกษาเร่ืองยา
สมุนไพรในการรักษาอยูเ่สมอ 
 ดา้นความเช่ือเร่ืองหมอร าผีฟ้า งานวิจยัน้ีพบขอ้สังเกตท่ีเก่ียวกบัความเช่ือเร่ืองหมอร าผี
ฟ้า ในหมู่บา้นหวันาค าซ่ึงเป็นชุมชนดอ้ยพฒันา โดยจากการสัมภาษณ์เชิงลึกผูสู้งอายุท่ีเป็นหมอร าผี
ฟ้า เล่าวา่ ยงัไม่มีการถ่ายทอดความเช่ือน้ีไปยงัลูกหลานเพราะลูกหลานยงัไม่มีความพร้อมและไม่มี
คุณสมบติัเหมาะสมท่ีจะไดรั้บการถ่ายทอดความเช่ือหมอร าผีฟ้าน้ีจากผูสู้งอายุ ซ่ึงมีผูสู้งอายุยงัคง
สืบทอดและอนุรักษ์ความเช่ือน้ีไวค้นเดียว ซ่ึงมีความคล้ายคลึงกนับางส่วนของผลการวิจยัจาก      
ชยัสิทธ์ิ  ด ารงค์วงศ์ (2553) ท่ีได้ศึกษาเร่ือง “ความส าคญัของแคนในประเพณีและพิธีกรรมของ
ชาวบ้านหนองตาไก้ ต าบลสีแก้ว อ าเภอเมือง จ.ร้อยเอ็ด”พบว่า ในทางประเพณีและความเช่ือ 
ประเพณีการร าผีฟ้า ไม่ใช่ส่ิงงมงายไร้สาระเสียทีเดียว เพราะผูป่้วยบางรายหายจากการเจ็บป่วย       
จริง ๆ ชุมชน ทอ้งถ่ิน ควรมีส่วนร่วมในการสร้างจิตส านึกให้ตระหนกัในความส าคญัและคุณค่า
ของวฒันธรรมประเพณีทอ้งถ่ิน ซ่ึงควรอนุรักษ์ให้คงอยู่คู่ชุมชนสืบไป จากผลการวิจยัดงักล่าว 
ชาวบา้นมีความเช่ือหมอร าผีฟ้าน้ียงัคงอนุรักษ์ความเช่ือน้ีไว ้ เช่นเดียวกนักบัท่ีหมู่บา้นหัวนาค าท่ี
ผูว้ิจยัศึกษานั้นก็ยงัคงมีความเช่ือในการรักษาของหมอร าผีฟ้า  ผูสู้งอายุท่ีเป็นหมอร าผีฟ้าไม่มีการ
ถ่ายทอดความเช่ือน้ีไปยงัลูกหลานแต่ยงัคงสืบทอดและอนุรักษค์วามเช่ือน้ีไวค้นเดียว  
 
การรับรู้ตนเองในสถานภาพความเป็นผู้สูงอายุในชุมชน 
 ผูสู้งอายุส่วนใหญ่ของแต่ล่ะหมู่บา้นมองตนเอง ไม่ไดเ้ป็นคนท่ีลา้สมยั หรือไม่ทนักบั
การเปล่ียนแปลงในสังคมสมยัใหม่ และคิดวา่ตนเองไม่ไดเ้ป็นภาระให้กบัคนอ่ืน ๆ ในหมู่บา้น จาก
ค าบอกเล่าของนายทองสุข  โพธิกมล  วยั 76 ปี ผูสู้งอายุในหมู่บา้นโพนงามไดเ้ล่าวา่  “ผมคิดว่า
ผู้ สูงอายุไม่เป็นภาระกับคนอ่ืน ๆ ในหมู่ บ้านเพราะถ่ินฐานบ้านเกิดผู้ เฒ่าอยู่ ท่ีน่ี ส่วนลูกหลานก็
จะต้องดูแลเราต้องตอบแทนคุณผู้ เฒ่าตรงข้ามกัน ผู้ เฒ่ากลับเป็นผู้ ท่ีให้ค าสอน ค าแนะน าแก่ชนรุ่น
หลัง” และผูสู้งอายุหมู่บา้นโพนงามคิดว่าตนเองไม่ได้เป็นส่วนเกินท่ีไม่มีประโยชน์อะไรใน
หมู่บา้น โดยนายทองสุข  โพธิกมล  ย  ้าว่า “ผู้ เฒ่าถือว่าเป็นปูชนียบุคคล ซ่ึงเป็นบุคคลท่ีควรกราบ
ไหว้ เป็นบุคคลท่ีน่านับถือ ของคนในหมู่บ้านชุมชนนะ” ดา้นนายประสาท  บุญชยั วยั 65 ปี เช่ือวา่
คนทัว่ไปในหมู่บา้นมกัพึ่งพาไปมาหาสู่กบัผูสู้งอายุเสมอ โดยไดเ้ล่าวา่ “บ้านหวายหลึมหมู่  3 นี ้
ผู้ใหญ่บ้านก็เชิญผมมาเป็นกรรมการหมู่ บ้าน มีหน้าท่ีค่อยให้ค าปรึกษาในส่ิงท่ีเรารู้ให้กับคนไม่รู้ 
หรือให้ความรู้กับชุมชนอย่างด้านการศึกษา หรือในสภาพส่ิงแวดล้อมในบางส่ิงบางอย่างท่ีเรารู้
แต่เขาไม่รู้ เขาก็มาปรึกษาก็มี ในส่วนนีค้นแก่บางคนก็รู้เร่ืองศิลปะ วัฒนธรรมพืน้บ้านก็จะให้
ความรู้กับคนรุ่นใหม่ท่ีเขาไม่รู้ เป็นการสอบถามเพ่ือสืบทอด”  
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 จากผลการวิจยัเชิงปริมาณและการสอบถามเชิงลึกสนบัสนุนการรับรู้ตนเองของผูเ้ฒ่า
ในหมู่บา้นต่อสถานภาพความเป็นอยู่ของผูสู้งอายุของตนเองในเชิงบวก  แมโ้ดยรวมอยู่ในระดบั
ปานกลาง แต่ในหลายประเด็นสะทอ้นให้เห็นว่าผูสู้งอายุ ยงัมีพลงัหรือมีคุณค่าในชุมชนไม่ถึงกบั
รู้สึกเป็นภาระของผูอ่ื้นในยุคสังคมผูสู้งอายุท่ีก าลงัเป็นอยู ่ แมผู้สู้งอายุโดยส่วนใหญ่ในหมู่บา้นยงั
ไม่แน่ใจในสถานภาพตนเอง ก็เป็นไปตามสภาพร่างกายและจิตใจท่ีถดถอยไปบา้งตามอายุขยั  ซ่ึง
ต้องการการสนับสนุนจากการส่ือสารและการสนับสนุนของหน่วยงานและบุคคลท่ีเก่ียวข้อง
โดยเฉพาะในภูมิภาคในชุมชนชนบท เช่น ในพื้นท่ีภาคอีสาน 
 ดา้นชาวบา้นคนอ่ืน ๆ ในชุมชนหมู่บา้น ท่ีติดต่อส่ือสารกบัผูสู้งอายุในหมู่บา้น ส่วน
ใหญ่ มีการรับรู้ต่อสถานภาพความเป็นผูสู้งอายุของผูสู้งอายุในหมู่บา้นของตนโดยมองผูสู้งอายุใน
ทางบวกระดับปานกลาง เช่น ระบุว่าผูสู้งอายุในหมู่บ้านเป็นท่ีพึ่ งพาของคนอ่ืน ๆ ในชุมชน 
(ค่าเฉล่ีย 3.15) จากค าบอกเล่าของผูท่ี้ติดต่อส่ือสารกบัผูสู้งอายุทั้ง 3 หมู่บา้น  นางโฮม  วงัหอม วยั 
46 ปี ชาวบา้นคนหน่ึงในหมู่บา้นหวันาค า ไดเ้ล่าวา่  “ผู้ เฒ่าไม่เป็นภาระเลย ไม่เคยเป็นภาระให้กับ
คนอ่ืนเลย ถึงอยู่ บ้านก็ไม่เป็นภาระเพราะเราต้องดูแลอยู่แล้ว เพราะเป็น พ่อ แม่ ของเราดูแลจนถึง
ขั้นสุดท้าย ลูกหลานดูแลเป็นอย่างดีเวลาลูกหลานไม่อยู่  ก็จะบอกว่าเด๋ียวเพ่ือนจะมาเล่นด้วย ก็จะ
ท าอาหารไว้ให้ ถ้าลูกหลานไม่อยู่ ” ส่วนนางละมูลศรี  เดชสะทา้น 45 ปี ชาวบา้นคนหน่ึงใน
หมู่บา้นโพนงาม ไดเ้ล่าวา่ “ผู้ เฒ่าเป็นผู้น าในการด้านการประกอบอาชีพ ตามภูมิปัญญาชาวบ้าน  
เป็นผู้น าด้านประกอบพิธีกรรมทางศาสนา เป็นผู้น าความเช่ือ เก่ียวกับดอนปู่ตา และศิลปะ 
วัฒนธรรมประเพณีต่าง ๆ ให้ค าน าแนะปรึกษากับลูกหลานและคนในชุมชนเสมอ”เช่นเดียวกนั
กบันายคมจิตร  วรรณนา  วยั 50 ปี  ชาวบา้นคนหน่ึงในหมู่บา้นหวายหลึม ซ่ึงไดเ้ล่าวา่  “ผู้ เฒ่าใน
หมู่บ้านหวายหลึม มีบทบาทเป็นกรรมการหมู่บ้าน เพราะมีผู้สูงอายุ 60 ปีขึน้ไป เกินคร่ึงหน่ึงของ
กรรมการท้ังหมู่บ้าน เน่ืองจากคนหนุ่มไปท างานในต่างจังหวัด ผู้สูงอายุช่วยเหลือสังคมได้ดี เป็นท่ี
เคารพเช่ือถือศรัทธาของคนในหมู่ บ้านและเป็นท่ีพ่ึงพาได้เป็นอย่างดีในด้านการให้ค าปรึกษา ใน
การด ารงชีวิตต่าง ๆ การประกอบอาชีพ การจัดงานบุญประเพณีต่าง ๆ” 
 จากการมองคุณค่าของตนเองของผูสู้งอายุ  จะเห็นไดว้่าผูสู้งอายุส่วนใหญ่มีการรับรู้
ตนเองต่อสถานภาพความเป็นผูสู้งอายุในทางบวกคิดว่าในความเป็นผูสู้งอายุของเขาในชุมชน เขา
เป็นคนเก่าแก่ท่ีเป็นผูอ้าวุโสและเป็นภูมิปัญญาของหมู่บา้นและชาวบา้นท่ีติดต่อส่ือสารกบัผูสู้งอายุ
ในชุมชนมองผูสู้งอายุว่ามีบทบาทส าคญัอย่างยิ่งในการถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญาให้แก่ลูกหลาน
และคนในชุมชน  ผูสู้งอายุไม่ไดเ้ป็นภาระกบัคนอื่น ๆ ในหมู่บา้นและผูสู้งอายุยงัสามารถ
ประกอบอาชีพไดแ้ละช่วยเหลือตวัเองไดเ้ป็นปกติ  ถ่ายทอดความรู้ให้แก่เยาวชนรุ่นใหม่ อยา่งเช่น  
เร่ืองยาสมุนไพร การท าเคร่ืองจกัสาน หรือการให้ขอ้มูลเก่ียวกบัวฒันธรรมประเพณี  ชาวบา้นท่ี
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ติดต่อส่ือสารกบัผูสู้งอายนุั้นให้ความส าคญัในช่วยเหลือผูสู้งอายุเป็นอยา่งมาก  ผูสู้งอายุจึงถือไดว้า่
เป็นผูท่ี้มีคุณประโยชน์ต่อชุมชน จากผลการวิจยั สะทอ้นถึงการรับรู้ตนเองและความรู้สึกมีคุณค่า 
ซ่ึงถา้เป็นไปในทางบวก จะช่วยใหผู้สู้งอายสุามารถปรับตวัแกปั้ญหาไดดี้และรู้สึกมีคุณค่าในตวัเอง
ดงันั้นกระบวนการความคิดอารมณ์ความปรารถนา คุณค่า น าไปสู่ผลในเชิงพฤติกรรมของผูสู้งอายุ
ได ้ ผลการวจิยัยงัพบวา่ ผูสู้งอายุส่วนหน่ึงมองวา่เขาเองเป็นท่ีพึ่งพาของคนอ่ืน ๆ ในชุมชนหมู่บา้น
เสมอ ซ่ึงงานวจิยัของ อรวรรณ  ศิริสวสัด์ิ (2543) ไดเ้สนอแนวคิด 4 ประการหลกั เพื่อเป็นแนวทาง
ในการพฒันาเก่ียวกบัผูสู้งอายุ คือ พึ่งตนเอง พึ่งพากนัเอง ช่วยสังคม ให้สังคมช่วย และได้เสนอ
แนวคิดการมองภาพผูสู้งอาย ุ3 ประการ คือ เป็นคลงัปัญญา เป็นผูมี้สติ และเป็นผูน้ าแบบอยา่งท่ีดี 
 
การทดสอบสมมติฐาน 
 จากผลการศึกษาในส่วนการทดสอบสมมติฐาน พบวา่ สมมติฐานท่ีตั้งไวบ้างขอ้ไม่ไป
ตามสมมติฐาน  บางขอ้ก็เป็นตามสมมติฐานบางส่วน ซ่ึงสามารถอภิปรายผลในประเด็นต่าง ๆ โดย
สรุป ดงัน้ี  
 1)  ลกัษณะทางประชากรของผูสู้งอายุท่ีแตกต่างกนัไม่มีผลต่อพฤติกรรมการเปิดรับ
สาร จากส่ือดั้งเดิมแต่มีผลจากการเปิดรับสารจากส่ือใหม่โดยเฉพาะลกัษณะทางประชากรด้าน
ระดบัการศึกษาและดา้นอาชีพมีความแตกต่างในการเปิดรับส่ือใหม่ ซ่ึงสะทอ้นให้เห็นวา่การใชส่ื้อ
ใหม่ ข้ึนอยู่กับปัจจัยของผู ้รับสารตามทฤษฎีการใช้ประโยชน์และการตอบสนองจากส่ือ                   
(Uses  and Gratifications) ท่ีชดัเจนกวา่ส่ือดั้งเดิม ซ่ึงเป็นไปตามการเปล่ียนแปลงของภูมิทศัน์และ
การใชส่ื้อในปัจจุบนัท่ีมีความจ าเป็นแตกต่างกนัไปตามลกัษณะของแต่บุคคล 
 2)  บทบาทในการถ่ายทอดภูมิปัญญาความรู้ ศ ิลปะ วฒันธรรม  และคุณธรรม 
ศีลธรรมตวัแปรในการถ่ายทอดน้ีส่วนใหญ่มีความสัมพนัธ์กบัตวัแปรอ่ืน ๆ ท่ีศึกษาในงานวิจยัน้ี
ซ่ึงเป็นบทบาทท่ีส าคญัของผูสู้งอายุในทุกชุมชน ผลการวิจยัช้ีให้เห็นว่า มกัข้ึนอยูก่บัลกัษณะทาง
ประชากรของผูสู้งอายุในด้านอายุ  ระดบัการศึกษา รายได้และอาชีพ สะท้อนให้เห็นว่า วยัวุฒิ
คุณวุฒิและสถานภาพทางเศรษฐกิจสังคมมีส่วนก าหนดบทบาทผูสู้งอายุในสังคมไทยโดยเฉพาะ
สังคมชนบท  ซ่ึงพฤติกรรมการเป็นผูน้ าการส่ือสารของผูสู้งอายุ เอ้ือต่อการแสดงบทบาทความเป็น
ผูน้ าทั้ งในแง่การถ่ายทอดความรู้ โน้มน้าว ชักจูงใจ ตามแนวคิดผู ้น าความคิดเห็น (opinion  
leadership) ในทฤษฎีการส่ือสารสองทอด (Two –step Flow of Communication ) (Roger, 1983) 
 3)   การรับรู้ตนเองต่อสถานภาพความเป็นผูสู้งอายุมีความพนัธ์กบับทบาทการถ่ายทอด
ความรู้ภูมิปัญญา ศิลปะ วฒันธรรม และคุณธรรม ศีลธรรม ซ่ึงเป็นไปในแนวทางเดียวกนักับ
ลกัษณะการเป็นผูน้ าการส่ือสาร ซ่ึงสะท้อนให้เห็นว่าผูส่ื้อสารท่ีมีความเช่ือมัน่ในตนเองหรือมี
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ทศันคติต่อตนเองในทางบวกยอ่มส่ือสารไดอ้ยา่งมีประสิทธิผลมากกวา่  ตามแนวคิด David Berlo 
(1960) นอกจากน้ีทฤษฎีทางสังคมของผูสู้งอายุ ไดอ้ธิบายว่า ในบทบาททางสังคมนั้น ความเป็น
ผูสู้งอายุเป็นองค์ประกอบหน่ึงท่ีส าคญัอย่างหน่ึงในการก าหนดบทบาทแต่ละบุคคล บุคคลจะ
ปรับตวัต่อการเป็นผูสู้งอายุไดดี้เพียงใดยอ่มข้ึนอยูก่บัการยอมรับบทบาทตนเองและมองคุณค่าของ
ตนเองซ่ึงส่งผลต่อการยอมรับบทบาทในสังคม (กรมอนามยั, 2558) การแสดงบทบาทของผูสู้งอายุ
ในการเป็นผูถ่้ายทอดความรู้ วฒันธรรมอย่างมัน่ใจในชุมชนของตนเอง เป็นเพราะผูสู้งอายุมี
คุณสมบติัสูงกว่าบุคคลอ่ืน ๆ เน่ืองจากเป็นคนเก่าแก่ มีประสบการณ์ผ่านการเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ ใน
ชุมชน เหมาะท่ีจะเป็นผูถ่้ายทอดความรู้ประสบการณ์ 
 ส าหรับผลการทดสอบสมมติฐานท่ีบางตวัแปรไม่เป็นไปตามท่ีก าหนดนั้น  อาจเป็นผล
มาจากองค์ความรู้หรือการวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับการส่ือสารในบริบทชุมชนในชนบทยงัไม่ชัดเจน
หรือไม่เพียงพอ และอาจเกิดจากการสร้างเคร่ืองมือวดัตวัแปรท่ีไม่สมบูรณ์ในแง่ความตรง (validity) 
เท่าท่ีควร รวมทั้งความเท่ียง (reliability) ท่ีเกิดจากเคร่ืองมือวดัและการวดัโดยการสอบถามจาก
ผูสู้งอายุในชนบทท่ีมีประสบการณ์ร่วมต่างจากผูว้ิจยั  ซ่ึงการวิจยัคร้ังต่อไปเก่ียวกบัผูสู้งอายุใน
ชุมชนชนบทตอ้งพิจารณาขอ้จ ากดัต่าง ๆ มากข้ึน 
 
สรุปภาพรวมบทบาทการส่ือสารของผู้สูงอายุในชุมชน 
 ผลการศึกษาพฤติกรรมและบทบาทดา้นการส่ือสารตลอดจนการรับรู้ตนเองผูสู้งอายุใน
หมู่บา้นใน 3 จงัหวดัอีสานตอนกลาง ในภาพรวมสามารถสรุปเปรียบเทียบในรูปแบบกราฟแท่งได ้ 
ดงัน้ี   
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สรุปภาพรวมบทบาทการส่ือสารของผู้สูงอายุในชุมชน 

 
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                     
   การรับรู้ตนเอง              
   การเปิดรับส่ือดั้งเดิม            
   การเปิดรับส่ือใหม่ 
   การส่ือสารระหวา่งบุคคล 
    การถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญา 
 

ภาพที ่5.1 กราฟแท่งสรุปภาพรวมบทบาทผูสู้งอายใุนชุมชน  
  
 ผูสู้งอายุมีการรับรู้ต่อสถานภาพความเป็นผูสู้งอายุของตนเองในทางบวกปานกลาง 
เปิดรับส่ือดั้งเดิมค่อนขา้งน้อย และเปิดรับส่ือใหม่น้อยมาก มีการส่ือสารระหว่างบุคคลกบับุคคล 
อ่ืน ๆ ในระดับสูงกว่าปานกลางเล็กน้อยและมีบทบาทในการถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญา และ
ศิลปวฒันธรรมในระดบัต ่ากว่าปานกลางเล็กน้อย สะท้อนให้เห็นว่าผูสู้งอายุโดยภาพรวมยงัมี
บทบาทในสังคมชนบทอยู่ในระดบัหน่ึง การส่ือสารยงัอยู่ในระดบัท่ียงัขาดความกระตือรือร้น 
โดยเฉพาะการใช้ส่ือใหม่ท่ีน้อยมาก บทบาทการถ่ายทอดความรู้ยงัอยู่ในระดับท่ีต้องส่งเสริม      
มากข้ึน ผูท่ี้เก่ียวขอ้งจะตอ้งน าไปพฒันาผูสู้งอายุไดมี้ส่วนเป็นพลงัของชุมชนมากข้ึน อย่างไรก็ดี  

มากทีสุ่ด 

มาก 

ปานกลาง 

น้อย 

น้อยทีสุ่ด
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ในแง่การรับรู้ตนเองท่ีเป็นบวกในระดบัปานกลางค่อนขา้งสูงของผูสู้งอายุ นับว่าผูสู้งอายุยงัมี
ความหวงัท่ีจะเป็นท่ีพึ่งพาและพฒันาชุมชนไดอ้ยา่งดีหากมีการส่งเสริมอยา่งจริงจงั 
 
5.3 ข้อเสนอแนะ  
 5.3.1   ขอ้เสนอแนะส าหรับน าไปประยกุตป์ฏิบติั 
 ผลจากการวจิยัมีขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 
 1)  จากผลการวิจยัท่ีสะทอ้นให้เห็นว่าผูสู้งอายุมีบทบาทการเป็นผูใ้ห้ความรู้และเป็น
ผูน้ าในการแสดงความคิดเห็นในเร่ืองต่าง ๆ มีคนจ านวนมากมาขอค าปรึกษาหารือจากผูสู้งอายุ จึง
ควรส่งเสริมใหผู้สู้งอายไุดมี้บทบาทการเป็นผูน้ าในการส่ือสารในชุมชนมากข้ึน  
 2)  จากผลการวิจยั พบวา่ ผูสู้งอายุจ  านวนไม่นอ้ยมองสถานภาพความเป็นผูสู้งอายุใน
ทางบวกในแง่เป็นคนเก่าแก่ท่ีเป็นผูอ้าวุโสและเป็นภูมิปัญญาของหมู่บา้น จึงควรมีการส่งเสริมการ
และสร้างคุณค่าของผูสู้งอายุให้เป็นไปในทางบวกมากข้ึน จะท าให้ผูสู้งอายุท่ีมีความรู้สึกทอ้ถอย 
เกิดมีพลงัในการท่ีจะแสดงบทบาทของตนเองไดอ้ยา่งเตม็ท่ีโดยเฉพาะในชุมชนชนบท 
 3)  ผลการวิจยัสะท้อนพฤติกรรมและบทบาทการส่ือสารของผูสู้งอายุท่ียงัน้อยอยู่
น าไปสู่ขอ้เสนอแนะในการปรับปรุงและก าหนดนโยบาย เพื่อส่งเสริมให้ผูสู้งอายุมีพฤติกรรมและ
บทบาทการส่ือสารผา่นส่ือและช่องทางต่าง ๆ ใหม้ากข้ึน และเป็นไปในแนวทางพฒันาคุณภาพชีวิต 
หรือในแนวทางสร้างสรรคม์ากข้ึน  
 5.3.2 ขอ้เสนอแนะเพื่อการวจิยัคร้ังต่อไป 
 1)  ควรมีการศึกษาผูสู้งอายุในภาคอ่ืน ๆ ได้แก่ ภาคกลาง ภาคตะวนัออก ภาคเหนือ 
และภาคใต ้เพื่อศึกษาเปรียบเทียบบทบาทการส่ือสารและการถ่ายทอดวฒันธรรมในภาคอ่ืนท่ีแตกต่าง
กนั  
 2)  ควรมีการศึกษาผูสู้งอายุในการรับรู้อตัลกัษณ์ตนเองและจากการรับรู้จากคนอ่ืน ๆ 
ในชุมชนชนบทเพื่อเปรียบเทียบการรับรู้อตัลักษณ์ผูสู้งอายุในเขตชุมชนชนบทกับผูสู้งอายุใน     
ชุมชนเมือง 
 3)  ควรมีการศึกษาผูสู้งอายุเก่ียวกบัการใช้ส่ือใหม่ประเภทต่าง ๆ ในการส่ือสารของ
ผูสู้งอายโุดยมุ่งศึกษาผูสู้งอายุในชนบท รวมทั้งการศึกษาการรู้เท่าทนัส่ือใหม่ของผูสู้งอาย ุ  
 4)  ควรมีการศึกษาพฤติกรรมและบทบาทการส่ือสารของผูสู้งอายุในดา้นอ่ืน ๆ ท่ีจะ
เป็นประโยชน์ต่อสังคมและชุมชน เช่น บทบาทดา้นการถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในชนบท 
โดยผา่นส่ือใหม่และใชก้ระบวนการส่ือสาร เพื่อใหผู้สู้งอายมีุการรับรู้ตนเองและการรู้สึกวา่ตนเองมี
คุณค่ามากข้ึน เปล่ียนจากภาระใหเ้ป็นพลงัในสังคมสูงวยั    
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หมายเลขแบบสอบถาม  ..... 

การศึกษาเร่ือง  บทบาทการส่ือสารของผู้สูงอายุในชุมชนหมู่บ้านอสีานตอนกลาง 
(แบบสอบถามส าหรับผูสู้งอายใุนหมู่บา้น) 
ส่วนที ่1  ขอ้มูลทัว่ไปเก่ียวกบัผูต้อบแบบสอบถาม 
ค าช้ีแจง  โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องหนา้ขอ้ความท่ีตรงกบัขอ้มูลของท่าน 
1.  เพศ 
 (   )  ชาย   (   )  หญิง 
2.  อาย ุ
 (   )  อายุระหวา่ง 60 –64 ปี  (   )  อายุระหวา่ง 65 – 69 ปี 

(   )  อายุระหวา่ง 70 – 74 ปี  (   )  อายุระหวา่ง 75 – 79 ปี 
(   )  อาย ุ80 ปีข้ึนไป  

3.  ระดบัการศึกษา 
 (   )  ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ    (   )  ประถมศึกษาตอนตน้ (ป.1 - ป.4)  
 (   )  ประถมศึกษาตอนปลาย (ป.5 - ป.6)  (   )  มธัยมศึกษาตอนตน้ (ม.1 – ม.3) 
 (   )  มธัยมศึกษาตอนปลาย (ม.4 - ม.6)  (   )  ปวช./ปวส.    
 (   )  อนุปริญญา      (   )  ปริญญาตรี    
 (   )  ปริญญาโท     (   )  ปริญญาเอก 
4.  อาชีพก่อนเกษียณอายหุรือก่อนเลิกท างาน 
 (   )  รับราชการ     (   )  พนกังานรัฐวสิาหกิจ 
 (   )  บริษทัเอกชน    (   )  ครู/อาจารย ์
 (   )  เกษตรกร     (   )  ประกอบธุรกิจ/มีร้านคา้ 
 (   )  คา้ขายทัว่ไป/พอ่คา้และแม่คา้   (   )  รับจา้งทัว่ไป 
 (   )  แม่บา้น     (   )  อ่ืนๆ (โปรดระบุ) ........................ 
5.  อาชีพปัจจุบนักรณี(ยงัท างานหรือมีรายไดอ้ยู)่ 
 (   )  ขา้ราชการรับบ านาญอยา่งเดียว  (   )  พนกังานรัฐวสิาหกิจ 
 (   )  ผูบ้ริหาร/ผูจ้ดัการองคก์ร/หน่วยงาน/บริษทั (   )  พนกังานบริษทัเอกชน 
 (   )  ครู/อาจารย ์     (   )  เกษตรกร  
 (   )  ประกอบธุรกิจ/มีร้านคา้   (   )  คา้ขายทัว่ไป/พอ่คา้และแม่คา้ 
 (   )  รับจา้งทัว่ไป (ระบุ...................................) (   )  แม่บา้น  
 (   )  ไม่ไดท้  างานแลว้ 
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6.  รายไดท้ั้งหมดปัจจุบนัต่อเดือน (รวมทั้งรายไดท่ี้ไดรั้บจากการเล้ียงดูอุปถมัภ)์ 
 (   )  ต ่ากวา่  3,000  บาท    (   )  3,000 - 5,000  บาท 
 (   )  5,001 - 10,000  บาท    (   )  10,001 - 20,000  บาท 
 (   )  20,001 - 30,000  บาท   (   )  30,001 - 50,000 บาท 
 (   )  มากกวา่ 50,000 – 100,000 บาท  (   )  มากกวา่ 100,000  บาท 
7. การพกัอาศยัของท่านในปัจจุบนั คือ 
 (   )  อยูค่นเดียว    (   )  อยูก่บัคู่สมรส  

(   )  อยูก่บัคู่สมรสและบุตร/หลาน (   )  อยูก่บับุตรหลานหรือญาติ  
(   )  อยูก่บัคนอ่ืนท่ีไม่ใช่ญาติ   (   )  อ่ืนๆ (โปรดระบุ) ....................... 

8. สภาพท่ีพกัอาศยัของท่าน 
 (   )  ไม่มีบา้นและท่ีดินเป็นของตนเอง (   )  มีบา้นของตนเองบนท่ีดินของคนอ่ืน 

(   )  มีบา้นและท่ีดินเป็นของตนเอง (   )  อ่ืนๆ (โปรดระบุ) ...................................... 
9. ภาวะสุขภาพของท่านในปัจจุบนั 
 (   )  ไม่มีโรคประจ าตวั 
 (   )  มีโรคประจ าตวั ถา้มีโปรดระบุ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 โรค) 
  (   )  1. ความดนัโลหิตสูง  (   )  2. เบาหวาน 
  (   )  3. หลอดเลือดหวัใจ  (   )  4. หลอดเลือดสมอง 
  (   )  5. ไต   (   )  6. ขอ้/กระดูก 
  (   )  7. หอบหืด   (   )  8. อ่ืนๆ โปรดระบุ …………………… 
10. สภาพร่างกายของท่าน 
 (   )  สุขภาพแขง็แรงดีมาก  (   )  สุขภาพแขง็แรงดีพอสมควร 

(   ) สุขภาพดีบา้งไม่ดีบา้ง  (   )  สุขภาพไม่ค่อยดีนกั   (   ) สุขภาพไม่ดีเลย  
11. สถานภาพการด ารงชีวิต 
 (   )  อยูไ่ดด้ว้ยตนเองโดยไม่ตอ้งมีผูแ้ล   (   )  ตอ้งมีผูดู้แลบา้งเป็นบางคร้ัง 
 (   )  ตอ้งมีผูค้อยดูแลเป็นประจ า 
12. สวสัดิการการรักษาพยาบาล 
 (   )  ไม่มีสวสัดิการใดๆ   (   )  สวสัดิการขา้ราชการ/รัฐวสิาหกิจ 
 (   )  ประกนัสังคม   (   )  ประกนัชีวิต 
 (   )  บตัรประกนัสุขภาพ/หรือบตัรทอง (   )  อ่ืนๆ โปรดระบุ ……………………… 
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13.  มีหน้ีสินท่ีคา้งช าระหรือคา้งผอ่นส่งอยูห่รือไม่มากนอ้ยเท่าใด 
 (   )  ไม่มีหน้ีสิน   (   )  มีต ่ากวา่  5,000  บาท   

(   ) มี 5,000 - 10,000  บาท (   )  มี 10,001 - 30,000  บาท   
(   )  มี 30,001 - 50,000  บาท (   )  มี 50,001 - 100,000  บาท  
(   )  มีมากกวา่ 100,000  บาท 
 

ส่วนที ่2  ขอ้มูลเก่ียวกบัการเปิดรับสาร การใชส่ื้อ และการส่ือสารของผูสู้งอาย ุ 
ค าช้ีแจง  โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องหนา้ขอ้ความท่ีตรงกบัขอ้มูลของท่าน 
 

ข้อ 

 
การเปิดรับสารจากส่ือ 

โดยเฉลีย่บ่อยแค่ไหน 

บ่อย
มาก
ทีสุ่ด
(ทุกวนั
หรือ
เกือบ
ทุกวนั) 

บ่อย 
มาก
พอ 
สม 
ควร 

บ่อย
ปาน
กลาง 

ไม่
บ่อย 

ไม่เคย
เลย 

 
1. 

ส่ือดั้งเดิม 
ท่านเปิดอ่านข่าวสารหนงัสือพิมพร์ายวนั 

     

2. ท่านเปิดอ่านนิตยสาร/วารสาร      
3. ท่านเปิดอ่านหนงัสือทัว่ไป(ทั้งความรู้ สารคดี บนัเทิง)      
4. ท่านเปิดดูข่าวสารและรายการบนัเทิงจากโทรทศัน์      
5. ท่านเปิดฟังเพลงจากวทิยกุระจายเสียง      
 

6. 
ส่ือใหม่ 
ท่านมีการใชโ้ทรศพัทมื์อถือ/สมาร์ทโฟน 

     

7. ท่านมีการใชค้อมพิวเตอร์ส่วนบุคคล      
8. ท่านมีการเช่ือมต่อและใชบ้ริการอินเทอร์เน็ต      
9. ท่านมีการใชบ้ริการอินเทอร์เน็ตเพื่อการติดต่อส่ือสาร        

การสืบคน้ขอ้มูลและเพิ่มพูนความรู้ 
     

10. ท่านมีการใชส่ื้อสังคมออนไลน์ประเภท ไลน์ (Line)       
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11. ท่านมีการใชส่ื้อสังคมออนไลน์ประเภท เฟซบุก๊ 
(Facebook) 

     

12. ท่านมีการใชส่ื้อสังคมออนไลน์ประเภทอ่ืนๆ เช่น              
อินสตาแกรม (Instagram) , ทวติเตอร์ (Twitter) 

     

13. ท่านอ่านหนงัสือพิมพท์างออนไลน์      
14. ท่านเปิดอ่านเวบ็ไซตต่์างๆ      
15. ท่านใชแ้อปพลิเคชัน่ต่างๆ ทางสมาร์ทโฟน      

 
ส่วนที ่3  ขอ้มูลเก่ียวกบัพฤติกรรมการส่ือสาร เครือข่ายการติดต่อส่ือสารระหวา่งบุคคลและบทบาท 
ความเป็นผูน้ าในการส่ือสารของผูสู้งอายุ 
ค าช้ีแจง  โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องหนา้ขอ้ความท่ีตรงกบัขอ้มูลของท่าน 
 

ข้อ 

 
ประเดน็ค าถาม 

โดยเฉลีย่บ่อยแค่ไหน 

บ่อย
มาก
ทีสุ่ด 

บ่อย
มาก 

บ่อย
ปาน
กลาง 

ไม่
น้อย 

ไม่เคย 
เลย 

 ปกติในชีวติประจ าวนัท่านมีการส่ือสารพูดคุยกบัใครบ้าง      
1 กบัคนในครอบครัว      
2 กบัเพื่อนบา้น      
3 กบัสมาชิกในกลุ่มสังคมต่างๆ      
4 กบัเพื่อนร่วมงาน/ร่วมอาชีพ      
5 กบัคนหมู่บา้นอ่ืนหรือคนในเมืองอ่ืน      
6 ติดต่อกบัเจา้หนา้ท่ีหน่วยงานภาครัฐและหน่วยงานเอกชน      
7 บุคคลอ่ืน  ๆ(โปรดระบุ)………………………………….      
 ท่านมีวธีิการส่ือสารอย่างไร      

1 ท่านมกัเป็นคนริเร่ิมพูดคุยกบัผูอ่ื้นก่อนเสมอ      
2 ท่านชอบถ่ายทอดใหข้อ้มูลข่าวสารความรู้แก่ผูอ่ื้นเสมอ      
3 ท่านมกัไต่ถามหรือปรึกษาหารือผูอ่ื้นในเร่ืองต่างๆ      
4 ปกติท่านไม่ค่อยพูดคุยกบัใครเวน้แต่มีคนพูดคุยดว้ย      
5 ท่านมกัเป็นผูน้ าในการแสดงความคิดเห็นต่างๆในกลุ่ม      
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ส่วนที ่3  (ต่อ) 

ข้อ 

 
ประเด็นค าถาม 

บ่อยแค่ไหน 

บ่อย
มาก
ทีสุ่ด 

บ่อย
มาก 

บ่อย
ปาน
กลาง 

ไม่
น้อย 

ไม่เคย 
เลย 

 ท่านมีการพูดคุยกบัผู้อ่ืนในเน้ือหาอะไรบ้าง      
1 ความเป็นไปทางการเมืองและปัญหาบา้นเมือง      
2 อาชีพ รายได ้การท ามาหากิน      
3 เศรษฐกิจ ธุรกิจ      
 

4 
ท่านมีการพูดคุยกบัผู้อ่ืนในเน้ือหาอะไรบ้าง (ต่อ) 
สุขภาพอนามยั การเจบ็ป่วย 

     

5 ความเป็นอยูข่องลูกๆ หลานๆ ญาติๆ      
6 เร่ืองปัญหาทางจิตใจต่างๆ      
7 พูดคุยเก่ียวกบัข่าวสารท่ีปรากฏในส่ือต่างๆ      
8 พูดคุยเก่ียวกบัอาชีพการเกษตรต่างๆ      
9 พูดคุยเก่ียวกบัความรู้/ภูมิปัญญาชาวบา้นท่ีเป็นประโยชน์      

10 พูดคุยเก่ียวกบัความสนุกสนาน บนัเทิง      
11 ชอบเล่าเร่ืองนิทานต านานเกร็ดความรู้ใหเ้ด็กๆหรือ

ชาวบา้นฟัง 
     

12 พูดคุยเก่ียวกบัศิลปวฒันธรรม      
13 ถ่ายทอดความรู้เก่ียวกบัศาสนา ศีลธรรม คุณธรรม 

จริยธรรม 
     

 ท่านมีลกัษณะความเป็นผู้น าในการส่ือสารในเครือข่ายการ
ส่ือสารหรือในกลุ่มบุคคลต่างๆ ในหมู่บ้านอย่างไร 

     

1 ชอบเป็นผูน้ าหรือหวัหนา้      
2 ชอบเป็นผูต้ามหรือรับฟังคนอ่ืน      
3 ชอบเป็นผูโ้นม้นา้วใจชกัชวนผูอ่ื้นใหค้ลอ้ยตาม      
4 ชอบเป็นผูน้ าในการแสดงความคิดเห็นในเร่ืองต่างๆ       
5 ชอบเป็นผูใ้ห้ความรู้เร่ืองต่างๆ      
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6 ชอบเป็นผูใ้ห้ความรู้ดา้นวฒันธรรมและประเพณี      
7 ชอบเป็นผูใ้ห้ความรู้ดา้นศาสนาและศีลธรรม      
8 ไม่ชอบพูดคุยกบัคนอ่ืน      
9 ชอบอยูค่นเดียว      

10 ชอบรวมกลุ่มพูดคุยประเด็นปัญหาต่างๆกบัคนอ่ืนๆ      
11 เป็นคนไม่ไวใ้จผูอ่ื้น      
12 ชอบท าตวัเป็นผูป้ระสานความสัมพนัธ์ของกลุ่มหรือบุคคล

ต่างๆ 
     

13 มีคนจ านวนมากชอบมาขอค าปรึกษาหารือกบัท่าน      
14 ท่านเป็นสมาชิกในกลุ่มสังคมต่างๆ ในชุมชน      
15 ท่านมกัเดินทางไปนอกหมู่บา้น เช่น ไปในตวัเมือง         

ไปต่างจงัหวดั หรือในกรุงเทพฯ เป็นตน้ 
     

16 ท่านเขา้ร่วมฝึกอบรม ประชุมสัมมนา และการศึกษาดูงาน
ต่างๆ 

     

 
17.  ถ้าขอให้ท่านบอกช่ือผู้สูงอายุด้วยกนั (อายุ 60 ขึน้ไป) ซ่ึงมีบทบาทเป็นผู้น าหรือมีบทบาท    
โดดเด่นในการส่ือสารและแสดงความคิดเห็นในเร่ืองต่างๆ ในชุมชนหมู่บ้านนีม้าสัก 3 คน  
1. ………………………………… มีบทบาทในชุมชนอยา่งไรบา้ง……………………………… 
2. ………………………………… มีบทบาทในชุมชนอยา่งไรบา้ง……………………………… 
3. ………………………………… มีบทบาทในชุมชนอยา่งไรบา้ง……………………………… 
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ส่วนที ่4 พฤติกรรมการปฏิบติัในการส่ือสารในการถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญา ดา้นศิลปะ 
วฒันธรรม และบทบาทดา้นคุณธรรม ศีลธรรมของผูสู้งอายุ 
ค าช้ีแจง  โปรดใส่เคร่ืองหมาย ลงในช่องว่างทีต่รงกบัความคิดเห็นของท่าน 
 

ข้อ 
 

ประเดน็ค าถาม 
พฤตกิรรมที่เคยได้ปฏิบัตมิา 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย ไม่เคย 
เลย 

 บทบาทการถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญา      
1 ท่านไดรั้บหนา้ท่ีจากชุมชนในการถ่ายทอดความรู้ภูมิ

ปัญญาต่างๆ ใหก้บัสมาชิกชุมชน 
     

2 ท่านมกัถ่ายทอดองคค์วามรู้หรือภูมิปัญญาใหก้บัครอบครัว
และญาติพ่ีนอ้งและคนอ่ืนๆในชุมชน 

     

3 ท่านไดเ้ป็นวิทยากรในการถ่ายทอดองคค์วามรู้หรือภูมิ
ปัญญาใหก้บัหน่วยงาน/สถาบนัภาครัฐและเอกชนหรือ
สถาบนัการศึกษา 

     

4 ท่านมีความรู้และความเช่ียวชาญเก่ียวกบัภูมิปัญญาของ
ชุมชน และเป็นบุคคลส าคญัในการสืบทอดความรู้ภูมิ
ปัญญาต่างๆ ในชุมชน 

     

 บทบาทด้านศิลปะ วัฒนธรรม      
5 ท่านมีความรู้และความเช่ียวชาญดา้นศิลปะและวฒันธรรม

ของชุมชน 
     

6 ถา้มีการจดังานเก่ียวกบัศิลปะและวฒันธรรม ท่านจะ
ไดรั้บเลือกเป็นส่วนหน่ึงของคณะกรรมการจดังานเสมอ 

     

 
7 

บทบาทด้านคุณธรรม ศีลธรรม 
ท่านเป็นบุคคลท่ีชุมชนใหค้วามเคารพและศรัทธา 

     

8 ท่านเป็นแบบอยา่งท่ีดีของชุมชนในดา้นคุณธรรมและ
ศีลธรรม 

     

9 ท่านไดรั้บการยอมรับจากชุมชนใหถ่้ายทอดเร่ืองราว
เก่ียวกบัคุณธรรมและศีลธรรม 

     

10 ท่านไดเ้ป็นผูน้ าในการจดักิจกรรมท านุบ ารุงศาสนา     
อยา่งสม ่าเสมอ 
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ส่วนที ่5 การรับรู้ตนเองของผูสู้งอาย ุ 
ค าช้ีแจง  โปรดใส่เคร่ืองหมาย ลงในช่องว่างทีต่รงกบัความคิดเห็นของท่าน 

ข้อ 

 
ประเด็นค าถามการรับรู้ตนเองของผู้สูงอายุ 

ระดับความคิดเห็น 

เห็น
ด้วย
มาก
ทีสุ่ด 

เห็น
ด้วย
ปาน
กลาง 

ก า่กึง่
ไม่
แน่ 
ใจ 

เห็น
ด้วย
น้อย 

ไม่เห็น
ด้วย
เลย 

 ท่านคิดว่าในความเป็นผู้สูงอายุของท่านในชุมชน
หมู่บ้านแห่งนี้เป็นอย่างไร 

     

1 คิดวา่ท่านเป็นคนท่ีเป็นประโยชน์ต่อคนอ่ืนๆในชุมชน      
2 ท่านเป็นคนท่ีเป็นท่ีพึ่งพาในดา้นการใหค้วามคิดเห็น

เร่ืองต่างๆในชุมชน 
     

3 ท่านเป็นท่ีพึ่งพาของคนอ่ืนๆในชุมชนหมู่บา้นเสมอ      
4 ท่านเป็นคนเก่าแก่ท่ีเป็นผูอ้าวโุสและเป็นภูมิปัญญาของ

หมู่บา้น 
     

5 ท่านเป็นคนท่ีลา้สมยัไม่ทนักบัการเปล่ียนแปลงใน
สังคมสมยัใหม ่

     

6 ท่านเป็นภาระใหก้บัคนอ่ืนๆในหมู่บา้น      
7 ท่านเป็นส่วนเกินท่ีไม่มีประโยชน์ในหมู่บา้น      
8 ท่านมกัมีความคิดท่ีเป็นอนุรักษนิ์ยมหรือต่อตา้นการ

เปล่ียนแปลงใหม่ๆ เสมอ 
     

9 คนอ่ืนๆในชุมชนไม่ค่อยคบหาสมาคมกบัท่าน      
 
ขอขอบพระคุณทุกท่านทีก่รุณาตอบ
แบบสอบถาม  
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หมายเลขแบบสอบถาม  ..... 

การศึกษาเร่ือง  บทบาทการส่ือสารของผู้สูงอายุในชุมชนหมู่บ้านอสีานตอนกลาง 
(แบบสอบถามส าหรับชาวบา้นในหมู่บา้นท่ีมีการติดต่อส่ือสารผูสู้งอายใุนชุมชน) 
ส่วนที ่1  ขอ้มูลทัว่ไปเก่ียวกบัส าหรับชาวบา้นในหมู่บา้นท่ีมีการส่ือสารผูสู้งอายใุนชุมชน 
ค าช้ีแจง  โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องหนา้ขอ้ความท่ีตรงกบัขอ้มูลของท่าน 
1.  เพศ 
 (   )  ชาย   (   )  หญิง 
2.  อาย ุ
 (   )  อายตุ  ่ากวา่ 18 ปี  (   )  อายรุะหวา่ง 18 – 20 ปี 
 (   )  อายรุะหวา่ง 21 - 25 ปี (   )  อายรุะหวา่ง 26 - 30 ปี 
 (   )  อายรุะหวา่ง 31 – 40 ปี (   )  อายรุะหวา่ง 40 – 59  ปี 
3.  สถานภาพ 
 (   )  โสด   (   )  สมรสยงัไม่มีบุญ   

(   )  สมรสมีบุตรแลว้  (   )  หมา้ย/หยา่ร้าง/แยกกนัอยู่   
4.  ระดบัการศึกษา 
 (   )  ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ    (   )  ประถมศึกษาตอนตน้ (ป.1 - ป.4)  
 (   )  ประถมศึกษาตอนปลาย (ป.5 - ป.6)  (   )  มธัยมศึกษาตอนตน้ (ม.1 – ม.3) 
 (   )  มธัยมศึกษาตอนปลาย (ม.4 - ม.6)  (   )  ปวช./ปวส.    
 (   )  อนุปริญญา      (   )  ปริญญาตรี    
 (   )  สูงกวา่ปริญญาตรี     
5.  อาชีพปัจจุบนั 
 (   )  ขา้ราชการบ านาญ    (   )  พนกังานรัฐวิสาหกิจ 
 (   )  ผูบ้ริหาร/ผูจ้ดัการองคก์ร/หน่วยงาน/บริษทั (   )  พนกังานบริษทัเอกชน  
  (   )  ครู/อาจารย ์     (   )  เกษตรกร   

(   )  ประกอบธุรกิจ/มีร้านคา้   (   )  คา้ขายทัว่ไป/พ่อคา้และแม่คา้ 
 (   )  รับจา้งทัว่ไป  (   )  แม่บา้น   (   )  อ่ืนๆ (โปรดระบุ) ................... 
6.  รายไดปั้จจุบนัต่อเดือน 
 (   )  ต ่ากวา่  3,000  บาท    (   )  3,000 - 5,000  บาท 
 (   )  5,001 - 10,000  บาท    (   )  10,001 - 20,000  บาท 
 (   )  20,001 - 30,000  บาท    (   )  30,001 - 50,000 บาท 
 (   )  มากกวา่ 50,001 – 100,000  บาท  (   )  มากกวา่ 100,000 บาท 
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ส่วนที ่2  ขอ้มูลเก่ียวกบัพฤติกรรมเครือข่ายการติดต่อส่ือสารระหวา่งบุคคลกบัผูสู้งอายชุุมชนต่างๆ
ในหมู่บา้นอีสานตอนกลาง 
ค าช้ีแจง  โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องหนา้ขอ้ความท่ีตรงกบัขอ้มูลของท่าน 
 

ข้อ 

 
ประเด็นค าถาม 

โดยเฉลีย่บ่อยแค่ไหน 

บ่อย
มาก
ทีสุ่ด 

บ่อย
มาก 

บ่อย
ปาน
กลาง 

ไม่
น้อย 

ไม่เคย 
เลย 

 ปกติในชีวติประจ าวนัท่านมีการส่ือสารพูดคุยกบั
ผู้สูงอายุกลุ่มไหน 

     

1 กบัคนในครอบครัว      
2 กบัเพื่อนบา้น      
3 กบัสมาชิกในกลุ่มสังคมต่างๆ      
4 กบัเพื่อนร่วมงาน/ร่วมอาชีพ      
5 กบัคนหมู่บา้นอ่ืนหรือคนในเมืองอ่ืน      
6 ติดต่อกบัเจา้หนา้ท่ีหน่วยงานภาครัฐและหน่วยงาน

เอกชน 
     

7 บุคคลอ่ืน  ๆ(โปรดระบุ)……………………………….      
 
8. ถ้าขอให้ท่านบอกช่ือผู้สูงอายุด้วยกนั (อายุ 60 ขึน้ไป) ซ่ึงมีบทบาทเป็นผู้น าหรือมีบทบาทโดดเด่น
ในการส่ือสารและแสดงความคิดเห็นในเร่ืองต่างๆ ในชุมชนหมู่บ้านนีม้าสัก 3 คน  
1. ………………………………… มีบทบาทในชุมชนอยา่งไรบา้ง……………………………… 
2. ………………………………… มีบทบาทในชุมชนอยา่งไรบา้ง……………………………… 
3. ………………………………… มีบทบาทในชุมชนอยา่งไรบา้ง……………………………… 
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ส่วนที ่3 การศึกษาพฤติกรรมการติดต่อส่ือสารของชาวบา้นกบัผูสู้งอายใุนชุมชน 
ค าช้ีแจง  โปรดใส่เคร่ืองหมาย ลงในช่องว่างทีต่รงกบัความคิดเห็นของท่าน 

ข้อ 
 

ประเดน็ค าถาม 
การตดิต่อส่ือสารกบัผู้สูงอายุ 

บ่อยมาก
ที่สุด 

บ่อย
มาก 

ปาน
กลาง 

ไม่บ่อย
นัก 

น้อยมาก/
ไม่เคย 

 ผู้สูงอายุที่มกีารตดิต่อส่ือสารด้วย      
1 ติดต่อกบัผูสู้งอายท่ีุเป็นพ่อแม่ญาติพ่ีนอ้ง      
2 ติดต่อกบัผูสู้งอายท่ีุเป็นผูน้ า/หวัหนา้ใน

ชุมชน 
     

3 ติดต่อกบัผูสู้งอายท่ีุเป็นชาวบา้นคนอ่ืนๆใน
ชุมชน 

     

4 ติดต่อกบัผูสู้งอายอ่ืุนนอกชุมชน      

ส่วนที ่4  การศึกษาความคิดเห็นของชาวบา้นท่ีมีต่อผูสู้งอายใุนชุมชน 
ค าช้ีแจง  โปรดใส่เคร่ืองหมาย ลงในช่องว่างทีต่รงกบัความคิดเห็นของท่าน 

ข้อ 

 
ประเดน็ค าถาม 

ความเห็นต่อผู้สูงอายุ 

เห็น
ด้วย
อย่าง
ยิง่ 

เห็น
ด้วย
ปาน
กลาง 

ความ
เห็น
ก า่กึง่ 

ไม่
เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย

อย่างยิง่ 

 ท่านคดิว่าผู้สูงอายุในชุมชนหมู่บ้านของท่านเป็นอย่างไร      
1 ผูสู้งอายใุนหมู่บา้นของท่านเป็นผูมี้ประโยชนต่์อชุมชน      
2 ผูสู้งอายใุนหมู่บา้นของท่านเป็นผูมี้ความรู้ความสามารถ      
3 ผูสู้งอายใุนหมู่บา้นของท่านเป็นผูน้ าในการแสดงความคิดเห็น

ต่างๆ 
     

4 ผูสู้งอายใุนหมู่บา้นของท่านเป็นท่ีพ่ึงพาของคนอ่ืนๆในชุมชน      
5 ผูสู้งอายใุนหมู่บา้นของท่านเป็นผูล้า้สมยัไม่ปรับตวักบัโลก

ปัจจุบนั 
     

6 ผูสู้งอายใุนหมู่บา้นของท่านเป็นภาระกบัคนอ่ืนๆในหมู่บา้น      
7 ผูสู้งอายใุนหมู่บา้นของท่านมีส่วนท าใหค้วามเจริญของหมู่บา้น

ในดา้นต่างๆ ไม่กา้วไปขา้งหนา้อยา่งรวดเร็วเท่าท่ีควรเป็น 
     

8 ผูสู้งอายใุนหมู่บา้นของท่านมกัมีลกัษณะอนุรักษนิ์ยมเกินไป      
ขอขอบพระคุณทุกท่านทีก่รุณาตอบแบบสอบถาม  
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แบบสัมภาษณ์เชิงลกึ 
บทบาทการส่ือสารของผู้สูงอายุในชุมชนหมู่บ้านอสีานตอนกลาง 

(1) แบบสัมภาษณ์เชิงลกึผู้สูงอายุเกีย่วกบัหมู่บ้าน 
 
1. หมู่บ้านของท่านมีประวตัิศาสตร์ความเป็นมาและมีเอกลกัษณ์หรืออตัลกัษณ์อย่างไรบ้าง 
 - ความเป็นมาของหมู่บ้าน/ชุมชน
............................................................................................................................. ....................................................................................
............................................................................................................................. .................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... ....................................... 
............................................................................................................................. .................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... ...................................... 
............................................................................................ .....................................................................................................................  
............................................................................................................................. .................................................................................... 

- เอกลกัษณ์/อตัลกัษณ์ (ลกัษณะเด่นในแง่ ภูมิศาสตร์ การปกครอง เศรษฐกจิ ประวตัิศาสตร์ 
วฒันธรรม ประเพณี) 
................................................................................................................................................................................................................ .
............................................................................................................................. ....................................................................................
............................................................................................................................. .................................................................................... 
............................................................................................................................. .................................................................................... 
.......................................................................................................................................... ....................................................................... 
........................................................................................................................................................................................ ......................... 
 

2. หมู่บ้านของท่านมีวฒันธรรมประเพณใีนเร่ืองต่างๆ เช่น อาชีพ ความเป็นอยู่และความเช่ือทีสื่บ
ทอดกนัมาจากรุ่นสู่รุ่นทีส่ าคัญได้แก่อะไรบ้าง
............................................................................................................................. ....................................................................................
............................................................................................................................. .................................................................................... 
................................................................................................................................................ ................................................................. 
.............................................................................................................................................................................................. ................... 
............................................................................................................... .................................................................................................. 
............................................................................................................................. .................................................................................... 
............................................................................................................................. .................................................................................... 
............................................................................................................................. .................................................................................... 
............................................................................................................................. .................................................................................... 

ขอขอบพระคุณทุกท่านทีก่รุณาตอบแบบสัมภาษณ์ 
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แบบสัมภาษณ์เชิงลกึ 
บทบาทการส่ือสารของผู้สูงอายุในชุมชนหมู่บ้านอสีานตอนกลาง 

(2)  แบบสัมภาษณ์เชิงลกึ ในบทบาทการส่ือสารของผู้สูงอาย ุ

 
1. ท่านคิดว่าผู้สูงอายุในหมู่บ้านมีมากน้อยแค่ไหนสภาวะความเป็นอยู่อย่างไรบ้าง
............................................................................................................................. ....................................................................................
............................................................................................................................................................................ ..................................... 
............................................................................................................................. .................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... ...................................... 

2. ท่านคิดว่าผู้สูงอายุในหมู่บ้านมีบทบาทในการส่ือสารและถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญาต่อชุมชน
อย่างไร
............................................................................................................................. .................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... ....................................... 
.................................................................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. .................................................................................... 
3.  ท่านคิดว่าผู้สูงอายุเป็นภาระกับคนอ่ืนๆในหมู่บ้านหรือไม่อย่างไร 
............................................................................................................................. ....................................................................................
............................................................................................................................................................................ ..................................... 
.................................................................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. .................................................................................... 

4. ท่านเป็นผู้มีประโยชน์และความรู้ความสามารถต่อชุมชนอย่างไรบ้าง 
............................................................................................................................. ....................................................................................
............................................................................................................................................................................ ..................................... 
................................................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................. .................................................................................... 
5. ท่านเป็นผู้น าในการแสดงความคิดเห็นต่างๆและเป็นที่พึ่งพาของคนอ่ืนๆในชุมชนในด้าน
ใดบ้าง
.................................................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. .................................................................................... 
............................................................................................................................. .................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... ...................................... 
............................................................................................ ..................................................................................................................... 

ขอขอบพระคุณทุกท่านทีก่รุณาตอบแบบสัมภาษณ์ 
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