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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ (1) เปรียบเทียบความสามารถในการสร้างมโนทศัน์ 
ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังเรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
ร่วมกบัการใช้แบบจ าลองเป็นฐานกบัเกณฑ์ร้อยละ 70 (2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
วิชาวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใชแ้บบจ าลอง
เป็นฐาน  และ (3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ี มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
ร่วมกบัการใช้แบบจ าลองเป็นฐาน กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
โรงเรียนสวนกุหลาบวทิยาลยั นนทบุรี จ านวน 47 คน ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใช้
ในการวิจยัประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ แบบวดัความสามารถในการสร้าง
มโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจ  
สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 

ผลการวจิยัสรุปไดด้งัน้ี 
1) นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีความสามารถในการสร้างมโนทศัน์ทางวทิยาศาสตร์ 

หลงัเรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใชแ้บบจ าลองเป็นฐานสูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 70 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  

2)  นักเ รียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกับการใช้แบบจ าลองเป็นฐานหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  

3) นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกับ 
การใชแ้บบจ าลองเป็นฐานในระดบัมาก  
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ABSTRACT 
 

This research aimed to (1) compare the scientific concept formation ability  
of Matthayomsuksa 1 students after learning through inquiry-based learning and model-based 
learning with the set criteria at 70 percent, (2) compare learning achievement in Science before  
and after learning through inquiry-based learning and model-based learning, and (3) study  
the students’ satisfaction towards the instruction using inquiry-based learning and model-based 
learning. The samples used in the research were 47 students from Matthayomsuksa 1 at Suankularb 
Wittayalai Nonthaburi School. A cluster sampling method was used. The research instruments were 
lesson plans in Science, the test of scientific concept formation, the Science achievement test, and  
the questionnaire on the students’ satisfaction towards the instruction using inquiry-based learning 
and model-based learning. Statistics used to analyze data were mean scores, standard deviation, 
and t-test. 

The findings revealed that:  
1) the scientific concept formation ability of Matthayomsuksa 1 students after learning 

through inquiry-based learning and model-based learning was higher than the 70 percent criteria  
at the statistical significance level of 0.05, 

2) the posttest scores of the achievement test of Matthayomsuksa 1 students after 
learning through inquiry-based learning and model-based learning were higher than the pretest 
scores at the statistical significance level of 0.05, 

3) the students’ satisfaction level towards the instruction using inquiry-based learning  
and model-based learning was high.  
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บทที ่1 
บทน ำ 

 
1.1  ทีม่ำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

จากการเปล่ียนแปลงของสังคมโลกในยุคปัจจุบัน นับได้ว่าเกิดข้ึนอย่างรวดเร็ว  

โดยปัจจัยท่ีส าคัญประการหน่ึงท่ีท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงดังกล่าวนั้ น คือ “เทคโนโลยี”  

มนุษยส์ามารถสืบคน้ เขา้ถึงขอ้มูล หรือใช้ประโยชน์ต่าง ๆ จากเทคโนโลยี ส่งผลให้เทคโนโลยี 

มีอิทธิพลต่อมนุษยเ์ป็นอย่างมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งกบัเด็กท่ีอยูใ่นช่วงวยัเรียน การใช้เทคโนโลยี

เพื่อสืบค้น หรือค้นคว้าข้อมูลเพื่อการศึกษาสามารถเข้าถึงข้อมูลท่ีต้องการได้อย่างรวดเร็ว   

ซ่ึงการใช้เทคโนโลยีเหล่าน้ีมีทั้ งข้อดีและข้อเสีย กล่าวคือการใช้เทคโนโลยีเพื่อสืบค้นเน้ือหา 

ของขอ้มูลท่ีถูกตอ้งในเวลาท่ีเหมาะถือเป็นเร่ืองท่ีดี ควรค่าแก่การส่งเสริม แต่หากใช้เทคโนโลย ี

ไปกบัการสืบคน้ขอ้มูลท่ีไม่เหมาะสม รวมถึงการใชเ้ทคโนโลยีในทางลบ ไม่วา่จะเป็นการเล่นเกม 

ดูส่ือออนไลน์ท่ีไม่เหมาะสม จะส่งผลถึงตวัเด็กในทางลบ อีกทั้งการท่ีเด็กสามารถเขา้ถึงขอ้มูล 

ไดอ้ย่างรวดเร็ว ส่งผลให้เด็กขาดวิจารณญาณในการไตร่ตรองขอ้มูลท่ีไดรั้บ ขาดกระบวนการคิด 

วิเคราะห์ แยกแยะข้อมูล  เพื่อเป็นการป้องกันปัญหาดังกล่าว การเล้ียงดู การปลูกฝังค่านิยม  

และการให้การศึกษาแก่เด็กถือเป็นเร่ืองส าคัญประการหน่ึง เพราะเด็กหรือเยาวชนจะเติบโต 

ไปเป็นอนาคตของชาติ อีกทั้ งการศึกษาถือเป็นปัจจัยพื้นฐานในการพฒันาทรัพยากรมนุษย์  

และเป็นกลไกในการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ในรัฐบาลปัจจุบนั การศึกษาเป็นหน่ึง 

ในนโยบายท่ีส าคญัท่ีสุด ซ่ึงถือเป็นรากฐานของการผลิตทรัพยากรมนุษยท่ี์มีคุณภาพเพื่อเป็นอนาคต

ของชา ติ  และ เ ป็นรากฐานของการส ร้ า งสั ง คมให้ เ ข้มแข็ ง  มี คุณภาพและ คุณธรรม  

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2561) 

เป้าหมายของการศึกษาของไทย คือการเตรียมก าลังคนเพื่อเป็นก าลังของชาติ  

และการศึกษาไทย ถือว่าเป็นส่วนส าคญัในการพฒันาประเทศ จึงต้องมีการเตรียมความพร้อม 

ดา้นการศึกษาส าหรับแข่งขนักบันานาชาติ การเรียนรู้ท่ีดีควรมีการส่งเสริมความรู้ความสามารถ 

ทักษะในการด ารงชีวิต การแก้ไขสถานการณ์ท่ีคับขันตามสภาพปัญหาท่ีเกิดข้ึนในสังคม  
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จากผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ปีการศึกษา 2563 สถาบนัทดสอบ

ทางการศึกษาแห่งชาติ พบว่า คะแนนเฉล่ียวิชาวิทยาศาสตร์ของระดับชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  

อยูท่ี่ 29.89 เม่ือเปรียบเทียบกบัคะแนนในปีการศึกษา 2562 (30.07 คะแนน) จะเห็นแนวโนม้ลดลง

อย่างเห็นได้ชัด เน่ืองจากข้อสอบท่ีใช้ในการทดสอบ O-NET มีความซับซ้อนหรือต้องท า 

หลายขั้นตอนกว่าจะได้ค  าตอบหรือต้องวดัหลายตัวช้ีวดัด้วยข้อสอบเพียงข้อเดียว ท าให้เด็ก 

ยงัไม่คุน้เคยและท าไม่ได ้ซ่ึงรูปแบบของขอ้สอบดงักล่าวยงัไม่ค่อยมีมาใชใ้นการวดัและประเมินผล

ในชั้นเรียนในประเทศไทย (สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2563) 

จากปัญหาขา้งตน้ เม่ือน ามาเปรียบเทียบกบัยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2561-2580) 

เป้าหมายในการพฒันาประเทศอย่างย ัง่ยืนตามหลักธรรมาภิบาล  การศึกษามีบทบาทส าคัญ 

ต่อการด าเนินงานตามยุทธศาสตร์ท่ี 3 หรือในดา้นการพฒันาและเสริมสร้างศกัยภาพทรัพยากร

มนุษย ์โดยจ าเป็นตอ้งมุ่งเนน้การพฒันาและยกระดบัคนในทุกมิติและทุกช่วงวยัให้เป็นทรัพยากร

มนุษยท่ี์ดี เก่ง และมีคุณภาพพร้อมขบัเคล่ือนการพฒันาประเทศไปขา้งหน้าได้อย่างเต็มศกัยภาพ 

เน่ืองจากเด็กในช่วงวยัเรียนตอ้งมีการพฒันาทกัษะความสามารถการเรียนรู้ท่ีสอดรับกบัทกัษะ 

ในศตวรรษท่ี 21 โดยเฉพาะทกัษะดา้นการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ ความสามารถในการแกปั้ญหา 

ท่ีซับซ้อน มีภูมิคุม้กันต่อปัญหาหรืออาชญากรรมต่าง ๆ มีความคิดสร้างสรรค์ มีความสามารถ 

ในการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น มีความยืดหยุ่นทางความคิด (ยุทธศาสตร์ชาติ พ.ศ. 2561-2580, 2561)  

ซ่ึงนั่นสอดคล้องกับวิชาวิทยาศาสตร์ โดยกระทรวงศึกษาธิการ (2560) ได้ก าหนดสาระ 

และมาตรฐานการเรียนรู้จากกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ฉบบัปรับปรุง  

พ.ศ. 2560) ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ซ่ึงเป้าหมายการจดัการ

เรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานมุ่งหวังให้ผู ้เ รียน 

จากการเรียนวิทยาศาสตร์ เน้นการเ ช่ือมโยงความรู้กับกระบวนการ โดยมีทักษะส าคัญ 

ในการค้นควา้ขอ้มูลและสร้างองค์ความรู้ท่ีหลากหลายจากการใช้กระบวนการในการสืบเสาะ  

หาความรู้ในรูปแบบต่างๆ และแกปั้ญหาท่ีหลากหลายตามท่ีผูเ้รียนออกแบบ ให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วม

ในการจดัการเรียนรู้ทุกขั้นตอน และมีการท ากิจกรรมดว้ยการลงมือปฏิบติัจริง เพื่อให้ผูเ้รียนเขา้ใจ

วิทยาศาสตร์อย่างแท้จริง ซ่ึงลักษณะเน้ือหาวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีก าหนดให้เรียนมีจ านวนมาก 

ค่อนขา้งซับซ้อน ยากต่อการเขา้ใจ จึงเป็นสาเหตุส าคญัท่ีท าให้เกิดปัญหาในการเรียน คือ ผูเ้รียน 

ไม่สามารถท าความเขา้ใจเน้ือหาไดห้มดและไม่สามารถเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ของเน้ือหาต่าง ๆ ได ้

อีกทั้ งลักษณะเน้ือหาวิชาวิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่เก่ียวข้องกับเร่ืองของนามธรรมท่ีมองไม่เห็น 
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และสัมผสัไม่ได้ จึงท าให้ผูเ้รียนจ านวนมากมีมโนทศัน์ท่ีคลาดเคล่ือนเก่ียวกบัวิชาวิทยาศาสตร์ 

นอกจากน้ี อารยา ควฒัน์กุล (2558) กล่าวว่า จากการสังเกตชั้นเรียน สัมภาษณ์ผูเ้รียนและผูส้อน 

วิชาวิทยาศาสตร์ ผู ้เ รียนส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่าวิชาวิทยาศาสตร์เป็นวิชาท่ียาก น่าเบ่ือ  

และบางเน้ือหาไม่เก่ียวข้องกบัชีวิตประจ าวนั โดยปัจจยัเหล่าน้ีล้วนท าให้ผูเ้รียนไม่สนใจเรียน 

และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่า ไม่เป็นท่ีน่าพอใจส าหรับผูส้อนและผูเ้รียน โดยเฉพาะเน้ือหา 

ในหน่วยการเรียนรู้ เร่ือง ปรากฏการณ์เก่ียวกับอากาศในชีวิตประจ าวนั เป็นเน้ือหาท่ีมีลกัษณะ 

เป็นนามธรรม ซ่ึงผูเ้รียนไม่สามารถมองเห็นหรือสัมผสัได้ทั้ งหมด ท าให้ผู ้เรียนมีมโนทัศน์ 

ท่ีคลาดเคล่ือนได้ ซ่ึงมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์เป็นส่ิงจ าเป็นในการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์  

โดยช่วยให้ผู ้เรียนน าความรู้ ความเข้าใจทางวิทยาศาสตร์ท่ีได้มาประมวลผล จัดหมวดหมู่  

ซ่ึงสามารถจ าแนก แยกประเภทส่ิงท่ีมีลักษณะเหมือนกันหรือแตกต่างกันได้ ท าให้ผู ้เรียน 

สามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัไดอี้กดว้ย (ภูมิฤทยั วทิยวจิิน, 2556) 

แนวทางการจดัการเรียนรู้เพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายของการศึกษาในวิชาวิทยาศาสตร์  

คือ “การสืบเสาะ” กล่าวคือ การสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Inquiry)  

มีความหมายท่ีมากกว่าการสังเกตหรือการจดบนัทึก มากกว่าวิธีการทางวิทยาศาสตร์และการท า 

การทดลอง เพราะการสืบเสาะหาความรู้นอกจากตอ้งใชห้ลกัการ เหตุผล และขอ้มูลท่ีไดจ้ากการทดลอง 

แล้ว ยงัตอ้งอาศยัจินตนาการ ความสร้างสรรค์ และการลงความเห็นร่วมกัน ดงันั้นการสืบเสาะ 

หาความ รู้ทางวิทยาศาสตร์ จึงหมายถึงการ ท่ีผู ้เ รียนมี ส่วนร่วมในกิจกรรมการเ รียน รู้   

และกระบวนการคิดท่ีหลากหลาย ศึกษาคน้ควา้เร่ืองต่าง ๆ เพื่อให้ไดม้าซ่ึงความรู้เก่ียวกบัส่ิงต่าง ๆ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2561) และนอกจากการสืบเสาะหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์แลว้นั้น การจดัการ

เรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน (Model-based learning) ถือเป็นอีกหน่ึงวิธีท่ีเหมาะแก่การจดัการ

เรียนการสอนทางวิทยาศาสตร์ เน่ืองจากปรากฏการณ์ทางธรรมชาติหลากหลายเหตุการณ์  

เราไม่สามารถศึกษาปรากฏการณ์ต่าง ๆ เหล่าน้ีโดยวิธีการสร้างข้ึนในห้องปฏิบติัการให้เห็น 

เชิงประจักษ์ได้โดยตรง จึงจ าเป็นต้องมีวิธีการในการศึกษาท่ีช่วยให้เข้าใจได้อย่างเหมาะสม  

และวิธีการการจัดการเรียนรู้ท่ีสามารถช่วยให้ผู ้เรียนท าความเข้าใจปรากฏการณ์ต่าง ๆ ได ้

อย่างมีประสิทธิภาพ คือ “วิธีการจัดการเรียนรู้โดยมีแบบจ าลองเป็นฐาน” ซ่ึงแบบจ าลอง 

ถือเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยให้ผูเ้รียนเขา้ใจปรากฏการณ์ท่ีซับซ้อนไดง่้ายข้ึน และการสร้างแบบจ าลอง

ช่วยให้ผูเ้รียนไดฝึ้กกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สามารถคน้พบความรู้และเขา้ใจในธรรมชาติ 

ของวิทยาศาสตร์ เม่ือผูเ้รียนรับรู้ปรากฏการณ์ ผูเ้รียนจะสามารถสร้างความคิดข้ึนในตนเอง 
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หรือท่ีเรียกว่า แบบจ าลองทางความคิด จากนั้นผูเ้รียนจะแสดงแบบจ าลองออกมาเป็นสัญลกัษณ์ 

ท่ีถือเป็นตวัแทนความคิด ความเขา้ใจของผูเ้รียนโดยอยูบ่นพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ แสดงลกัษณะ

ทางวิทยาศาสตร์ออกมาเป็นแบบจ าลองเชิงมโนทศัน์ ซ่ึงนั่นจะสะท้อนโครงสร้างทางปัญญา 

ของตวัผูเ้รียนออกมาได ้(วทิยา อินโท, 2559) 

จากการจดัการเรียนรู้โดยวิธีสืบเสาะหาความรู้ และการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้บบจ าลอง 
เป็นฐานมีนักวิจัยจ านวนมากได้น าการจัดการเรียนรู้ทั้ง 2 น้ีมาประยุกต์ใช้ในการจดัการเรียน 
การสอนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ เพราะวิธีการสอนมีความสอดคล้องกับกระบวนการเรียนรู้ 
ทางวิทยาศาสตร์ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และตอบสนองต่อความสามารถของผูเ้รียนไดเ้ป็นอยา่งดี 
อาทิ เยาวเรศ สังข์ทอง (2562) ได้ศึกษาการพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัการสอน 
แบบชัดแจ้ง โดยให้นักเรียนท าการเช่ือมโยงส่ิงท่ีพบในชีวิตประจ าวนั หรือเร่ืองท่ีเคยได้ยิน 
รวบรวมข้อมูลและอภิปรายร่วมกัน ซ่ึงผูส้อนให้นักเรียนออกแบบวิธีการทดลองด้วยตนเอง  
และการลงมือปฏิบติั ผลท่ีไดรั้บคือ นกัเรียนสามารถพฒันาความเขา้ใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
มากข้ึนได้  และ ฝนทิพย์ ธนชัยสิทธิกุล  (2559) ได้ศึกษาเ ก่ียวกับผลการจัดการเ รียน รู้ 
โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานต่อความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
ชั้ นมัธยมศึกษาตอนต้น ซ่ึงหลังจากการจัดการเ รียน รู้  พบว่า  นัก เ รียนมีความสามารถ 
ในการใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตร์สูงข้ึน และส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนสูงข้ึนอีกดว้ย 

จากความส าคญัของการจดัการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ รวมถึงสภาพปัญหาการจดัการ

เรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ในปัจจุบนัท่ียงัไม่ประสบผลส าเร็จเท่าท่ีควร ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะพฒันา

ความสามารถในการสร้างมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใช้

แบบจ าลองเป็นฐาน เพื่อฝึกให้ผูเ้รียนได้เกิดกระบวนการคิด วิเคราะห์ แยกแยะ และลงมือปฏิบติั 

ให้ไดม้าซ่ึงค าตอบท่ีถูกตอ้ง มีความเขา้ใจและมีแนวความคิดท่ีถูกตอ้งในเน้ือหาวิชาวิทยาศาสตร์

เม่ือสร้างแบบจ าลองท่ีผ่านกระบวนการคิดการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ หรือผ่านกระบวนการ

แก้ปัญหาเชิงวิทยาศาสตร์ โดยการเรียนรู้ดงักล่าวจะน ามาใช้ในการพฒันาความรู้ความสามารถ 

ในการสร้างมโนทศัน์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 รวมทั้งสามารถใช้เป็นแนวทางส าหรับ

ครูผูส้อนในการพฒันาหรือปรับปรุงการจดัการเรียนรู้โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใช้

แบบจ าลองเป็นฐานในเน้ือหาวชิาวทิยาศาสตร์ใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
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1.2  ค ำถำมกำรวจัิย  
1. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีความสามารถในการสร้างมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียน

ดว้ยการเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใชแ้บบจ าลองเป็นฐานผา่นเกณฑ์ร้อยละ 70 หรือไม่ 

2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียน 

ดว้ยการเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใชแ้บบจ าลองเป็นฐานสูงกวา่ก่อนเรียนหรือไม่ 

3. นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกับ 

การใชแ้บบจ าลองเป็นฐานในระดบัใด 

 
1.3  วตัถุประสงค์ของกำรวจัิย 

1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัเรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใช้แบบจ าลองเป็นฐาน 
กบัเกณฑร้์อยละ 70 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชก้ารเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะร่วมกบัการใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน 

 
1.4  สมมติฐำนกำรวจัิย 

1. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยใชก้ารเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใชแ้บบจ าลอง
เป็นฐานมีความสามารถในการสร้างมโนทศัน์ทางวทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 70 

2. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยใชก้ารเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใชแ้บบจ าลอง
เป็นฐานมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

3. นักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ี เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกับ 
การใชแ้บบจ าลองเป็นฐานมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 
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1.5  ขอบเขตกำรวจัิย 
1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย คือ  นักเรียนระดับชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีก าลังศึกษา 
อยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนมธัยมศึกษาขนาดใหญ่พิเศษ ส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามธัยมศึกษา 3 จงัหวดั นนทบุรี จ านวน 7 โรงเรียน ไดแ้ก่ 1) โรงเรียนเทพศิรินทร์ นนทบุรี 
จ านวน 582 คน 2) โรงเรียนปากเกร็ด จ านวน 615 คน 3)โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพฒันาการ 
นนทบุรี จ านวน 657 คน 4) โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ หอวัง นนทบุรี จ านวน 522 คน  
5) โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย นนทบุรี จ านวน 634 คน 6) โรงเรียนวดัเขมาภิรตาราม  
จ านวน 619 คน และ 7) โรงเรียนสตรีนนทบุรี จ านวน 504 คน รวมจ านวนนักเรียนทั้ งหมด  
เท่ากบั 4,133 คน (ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 3, 2563) 

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจยั คือ นักเรียนระดับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีก าลังศึกษา 
อยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย นนทบุรี จงัหวดั นนทบุรี 
จ านวน 1 ห้องเรียน ได้แก่ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/7 มีจ านวนนักเรียน 47 คน ซ่ึงได้มา 
โดยใชว้ธีิการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Sampling) 

2.  ตวัแปรท่ีศึกษา  
2.1  ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้การจัดการเรียนรู้ 

แบบสืบเสาะร่วมกบัการใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน 
2.2  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  

2.2.1  ความสามารถในการสร้างมโนทศัน์ทางวทิยาศาสตร์ 
2.2.2  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
2.2.3  ความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน 

          3.  เน้ือหาในการเรียนการสอน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 9 ปรากฏการณ์เก่ียวกบัอากาศในชีวิตประจ าวนั ในรายวิชาวิทยาศาสตร์

พื้นฐาน ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ประกอบดว้ยเน้ือหา ดงัน้ี  
 1) บรรยากาศ 
 2)  เมฆ หมอก และน ้าคา้ง  
 3)  ฝน 
 4) ลมและพาย ุ

4.  ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวจิยั 
ผูว้จิยัด าเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 ใชเ้วลาทั้งส้ิน 16 ชัว่โมง  



7 

1.6  ประโยชน์ทีไ่ด้รับ  
       1. ผูเ้รียนสามารถสร้างมโนทศัน์ทางวทิยาศาสตร์ไดดี้ข้ึน 
       2. ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ท่ีดีข้ึน 
       3. ผูเ้รียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์มากข้ึน 
       4. ครูได้แนวทางในการน าการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกับการใช้แบบจ าลอง 
เป็นฐานมาใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพดา้นการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์
ใหดี้ยิง่ข้ึน 
       5. ครูไดแ้นวทางในการสอนเพื่อเพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เสริมความสามารถและทกัษะ 
ดา้นการสร้างมโนทศัน์ทางวทิยาศาสตร์ท่ีสอดคลอ้งกบัทกัษะส าคญัในศตวรรษท่ี 21 
 
1.7  นิยำมศัพท์ทีใ่ช้ในกำรวจัิย 

การเรียนรู้แบบสืบเสาะ หมายถึง การเรียนรู้ท่ีมีพื้นฐานมาจากทฤษฎี Constructivism  
เน้นให้ผู ้เรียนเกิดความสงสัย สืบค้น และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองจากการลงมือปฏิบัติ 
และมีส่วนร่วมในทุกขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ ผ่านกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ในการส ารวจ 
วิ เคราะห์  ลองผิดลองถูกกับข้อมูลต่าง ๆ  ซ่ึง มีครูผู ้สอนท าหน้า ท่ี เป็นผู ้แนะน าแนวทาง  
และอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ของผูเ้รียน  โดยผูว้ิจยัได้ศึกษาการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
ตามแนวคิดของนักการศึกษากลุ่ม BSCS (Biological Science Curriculum Study) ท่ีได้ใช้วฏัจกัร
การเรียนรู้แบบ 5 ขั้ น  เป็นกรอบการวางแผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ให้กับผู ้เ รียน 
โดยแต่ละขั้นในวฏัจกัรการเรียนรู้มีจุดมุ่งหมาย ดงัน้ี 

(1) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการน าเข้าสู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจ  
ซ่ึงอาจเกิดข้ึนเองจากความสงสัยหรืออาจเร่ิมจากความสนใจของตวัเองหรือเกิดจากการอภิปราย
ภายในกลุ่ม 

(2) ขั้นส ารวจและคน้หา (Exploration) เป็นการวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจ
ตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน ก าหนดทางเลือกท่ีเป็นไปได ้ลงมือปฏิบติัเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูลสนเทศ  
หรือปรากฏการณ์ต่างๆ 

(3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) เป็นการน าเสนอข้อมูลสนเทศท่ีได้มา
วเิคราะห์แปลผล สรุปผล และน าเสนอผลท่ีไดใ้นรูปแบบต่างๆ 

(4) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการน าความรู้ท่ีสร้างข้ึนไปเช่ือมโยงกบัความรู้
เดิมหรือแนวคิดท่ีไดค้น้ควา้เพิ่มเติม หรือน า แบบจ า ลอง หรือขอ้สรุปท่ีไดไ้ปใชอ้ธิบายสถานการณ์
หรือเหตุการณ์อ่ืนๆ 
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(5) ขั้นประเมินความรู้ (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการต่าง ๆ  
วา่นกัเรียนมีความรู้อะไรบา้ง อยา่งไร มากนอ้ยเพียงใด   

การเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน หมายถึง การเรียนรู้ท่ีเน้นสถานการณ์จริง 
หรือบริบทในชีวิตประจ าวนั ส่งเสริมให้ผูเ้รียนสร้างแบบจ าลองทางความคิดข้ึนผ่านการศึกษา 
ทดลอง หรือผ่านกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ โดยแบบจ าลองสามารถท าออกมาไดเ้ป็นภาพ  
2 มิติ หรือโมเดล 3 มิติ เพื่อใชเ้ป็นตวัแทนในการอธิบายความเขา้ใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อแนวคิดทฤษฎี  
หรือปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ ผา่นการแสดงหลกัฐานเชิงประจกัษใ์นรูปแบบจ าลอง 

การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใช้แบบจ าลองเป็นฐาน หมายถึง การจดัการ
เรียนรู้ท่ีน าการเรียนรู้แบบสืบเสาะซ่ึงเป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นให้ผูเ้รียนสร้างองค์ความรู้ 
ดว้ยตนเองมาใช้ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้ผูเ้รียน
แสวงหา คน้ควา้ และสร้างความรู้ดว้ยตนเอง และแสดงความเขา้ใจหรือมโนทศัน์ในเร่ืองท่ีเก่ียวกบั
วิทยาศาสตร์ผ่านการสร้างแบบจ าลอง 2 มิติ  หรือ 3 มิติ  การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ  
ร่วมกบัการใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 

(1) ขั้ นสร้างความสนใจ เป็นขั้ นท่ีครูน า เสนอค าถามเก่ียวกับการเกิดข้ึนของ
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ หรือประเด็นทางวิทยาศาสตร์ เพื่อเร้าความสนใจของผูเ้รียน กระตุน้
ความสงสัย และยงัสามารถตรวจสอบความรู้เดิมของผูเ้รียนไดอี้กดว้ย 

(2) ขั้นส ารวจและค้นหา เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม เพื่อคน้ควา้ข้อมูล  
ระดมความคิด วิเคราะห์ และสรุปความรู้เก่ียวกบัการเกิดปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ หรือประเด็น 
ทางวทิยาศาสตร์ จากนั้นร่วมกนัสร้างแบบจ าลอง 2 มิติ หรือ 3 มิติ เพื่ออธิบายปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึน 

(3) ขั้นอธิบาย เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนแสดงความเขา้ใจหรือสร้างมโนทศัน์ด้วยการอธิบาย
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ หรือประเด็นทางวิทยาศาสตร์ รับฟังข้อเสนอแนะและค าอภิปราย  
จากแบบจ าลองกลุ่มอ่ืน เพื่อหาขอ้สรุปหรือสรุปความรู้ร่วมกนั 

(4) ขั้นขยายความรู้ เป็นขั้นท่ีครูน าเสนอค าถามเพิ่มเติม เพื่อให้ผูเ้รียนร่วมกนัอภิปราย 
และตอบค าถามเพื่อใหไ้ดค้วามรู้และมโนทศัน์ท่ีถูกตอ้งสมบูรณ์ 

(5) ขั้นประเมินผล เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนสะทอ้นผลการเรียนรู้ของตนเอง โดยการสรุปความรู้ 
วิ เคราะ ห์แบบจ าลอง ท่ีก ลุ่มตนเองและ เพื่ อนส ร้ าง ข้ึนมา  เพื่ อส ามารถน า ไปอธิบาย 
หรือหาความสัมพนัธ์ของปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนในชีวติประจ าวนั 

ความสามารถในการสร้างมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง การแสดงออกถึงความเขา้ใจ 
ทางวิทยาศาสตร์เก่ียวกบัเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง เช่น การสรุปผล การให้เหตุผลท่ีใช้ความรู้เช่ือมโยง 
กับข้อเท็จจริง สามารถจ าแนกส่ิงท่ีมีลักษณะเดียวกันเข้าด้วยกัน และจ าแนกส่ิงท่ีแตกต่างกัน 



9 

ออกจากกนัได ้สามารถวดัไดโ้ดยใช้แบบวดัความสามารถในการสร้างมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์  
ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน เป็นแบบปรนยัเลือกตอบ พร้อมเขียนแสดงเหตุผล จ านวน 10 ขอ้ ขอ้ละ 3 คะแนน  

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความสามารถของผูเ้รียนท่ีเกิดจากการจดัการเรียนรู้ 

วิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใช้แบบจ าลองเป็นฐาน ประกอบดว้ย  

ผลคะแนนจากการวดัด้านความจ า ด้านความเข้าใจ ด้านการน าไปใช้ และด้านการวิเคราะห์  

ซ่ึงวดัไดจ้ากแบบวดัผลสัมฤทธ์ิวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 9 ปรากฏการณ์เก่ียวกบัอากาศ 

ในชีวติประจ าวนั ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน เป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้  

ความพึงพอใจในการเรียน  หมายถึง ความรู้สึกหรือความคิดเห็นทางบวกท่ีมีต่อ 
การจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกับการใช้แบบจ าลอง  
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ซ่ึงวดัไดจ้ากแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ 
วิชาวิทย าศาสต ร์โดยใช้การ เ รี ยน รู้แบบสืบ เสาะ ร่วมกับการใช้แบบจ าลอง เ ป็นฐาน  
เป็นแบบประมาณค่า 5  ระดับ สอบถามความพึงพอใจใน 4 ประเด็น ได้แก่  ด้านผู ้สอน  
ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ ดา้นการวดัและประเมินผล และดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บ  

นักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  หมายถึง นักเรียนระดับชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  1/7  
ท่ีก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย นนทบุรี   
จ านวน 47 คน   
  
 
 



 
 

บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
การวิจัยเ ร่ืองการพัฒนาความสามารถในการสร้างมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ 

โดยใชก้ารเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใชแ้บบจ าลองเป็นฐานของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ผูว้จิยัไดศึ้กษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี 
2.1  หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี 

2.1.1 เป้าหมายของวทิยาศาสตร์ 
2.1.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
2.1.3 ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
2.2  การเรียนรู้แบบสืบเสาะ 

2.2.1 ความหมายของการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
2.2.2 ลกัษณะส าคญัของการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
2.2.3 ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
2.2.4 วธีิวดัผลของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 

2.3  การเรียนรู้โดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน 
2.3.1 ความหมายของการเรียนรู้โดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน 
2.3.2 ลกัษณะส าคญัของการเรียนรู้โดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน 
2.3.3 รูปแบบการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน 
2.3.4 วธีิวดัผลของการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน 

 2.4  การสร้างมโนทศัน์ทางวทิยาศาสตร์   
2.4.1 ความหมายของการสร้างมโนทศัน์ทางวทิยาศาสตร์   
2.4.2 ความส าคญัของการสร้างมโนทศัน์ทางวทิยาศาสตร์   
2.4.3 วธีิประเมินความสามารถในการสร้างมโนทศัน์ทางวทิยาศาสตร์   
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2.5  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
2.5.1 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
2.5.2 แนวทางการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
2.5.3 วธีิประเมินของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

2.6  ความพึงพอใจ 
2.6.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
2.6.2 แนวทางการวดัความพึงพอใจ 
2.6.3 วธีิประเมินของความพึงพอใจ 

2.7  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
2.8  กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
2.1  หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี 
        2.1.1  เป้าหมายของวทิยาศาสตร์ 

กระทรวงศึกษาธิการ (2560) ไดก้ล่าววา่ในการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มุ่งเนน้ 
ใหผู้เ้รียนเกิดกระบวนการคิดและคน้พบความรู้ดว้ยตนเองใหม้ากท่ีสุด โดยใหไ้ดม้าทั้งกระบวนการ
และความรู้ จากวิธีการสังเกต การส ารวจตรวจสอบ การทดลอง จากนั้นน าผลท่ีได้มาจดัระบบ 
เป็นหลกัการ แนวคิด และองคค์วามรู้ตามท่ีผูเ้รียนเขา้ใจ 

การจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์มีเป้าหมายท่ีส าคญั ดงัน้ี 
1) เพื่อใหเ้ขา้ใจหลกัการ ทฤษฎีและกฎท่ีเป็นพื้นฐานในวชิาวทิยาศาสตร์ 
2) เพื่อให้เขา้ใจขอบเขตของธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตร์และขอ้จ ากดัในการศึกษา 

วชิาวทิยาศาสตร์ 
3) เพื่อใหมี้ทกัษะท่ีส าคญัในการศึกษาคน้ควา้และคิดคน้ทางเทคโนโลยี 
4) เพื่อให้ตระหนักถึงความสัมพนัธ์ระหว่างวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีมวลมนุษย ์

และสภาพแวดลอ้มในเชิงท่ีมีอิทธิพลและผลกระทบซ่ึงกนัและกนั 
5) เพื่อน าความรู้ความเขา้ใจ ในวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยไีปใชใ้ห้เกิดประโยชน์ 

ต่อสังคมและการด ารงชีวติ 
6) เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแก้ปัญหา  

และการจดัการ ทกัษะในการส่ือสาร และความสามารถในการตดัสินใจ 
7) เพื่อให้เป็นผู ้ท่ีมี จิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้

วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยอียา่งสร้างสรรค ์ 
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จากเป้าหมายการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน ผูว้ิจ ัยสามารถสรุปได้ว่า กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมุ่งหวงั 
ให้ผูเ้รียนจากการเรียนวิทยาศาสตร์ เน้นการเช่ือมโยงความรู้กบักระบวนการ โดยมีทกัษะส าคญั 
ในการคน้ควา้ขอ้มูลและสร้างองค์ความรู้ท่ีหลากหลาย จากการใช้กระบวนการในการสืบเสาะ 
หาความรู้ในรูปแบบต่างๆ และแกปั้ญหาท่ีหลากหลายตามท่ีผูเ้รียนออกแบบ ให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วม
ในการจดัการเรียนรู้ทุกขั้นตอน และมีการท ากิจกรรมดว้ยการลงมือปฏิบติัจริง เพื่อให้ผูเ้รียนเขา้ใจ
วทิยาศาสตร์อยา่งแทจ้ริง 
        2.1.2  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

กระทรวงศึกษาธิการ (2560) สาระและมาตรฐานการเรียนรู้จากกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา  
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดสาระการเรียนรู้ออกเป็น 4 สาระ ได้แก่ สาระท่ี 1 
วิทยาศาสตร์ชีวภาพ สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ  
และสาระท่ี 4 เทคโนโลยี มีสาระเพิ่มเติม 4 สาระได้แก่ สาระชีววิทยา สาระเคมี สาระฟิสิกส์  
และสาระโลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ  

โดยสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
(ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) ประกอบดว้ย 4 สาระ ดงัน้ี 

สาระที ่1 วทิยาศาสตร์ชีวภาพ 
มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ระหว่าง

ส่ิงไม่มีชีวิตกบัส่ิงมีชีวิต และความสัมพนัธ์ระหว่างส่ิงมีชีวิตกับส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ  
การถ่ายทอดพลังงาน การเปล่ียนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ ความหมายของประชากร ปัญหา 
และผลกระทบท่ี มี ต่อท รัพยากรธรรมชา ติและ ส่ิ งแวดล้อม  แนวทางในการอนุ รักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและการแกไ้ขปัญหาส่ิงแวดลอ้มรวมทั้งน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

มาตรฐาน ว 1.2 เขา้ใจสมบติัของส่ิงมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต การล าเลียงสาร 
เขา้และออกจากเซลล์ ความสัมพนัธ์ของโครงสร้างและหนา้ท่ีของระบบต่าง ๆ ของสัตวแ์ละมนุษย ์
ท่ีท  างานสัมพนัธ์กนั ความสัมพนัธ์ของโครงสร้างและหน้าท่ีของอวยัวะต่าง ๆ ของพืชท่ีท างาน
สัมพนัธ์กนั รวมทั้งน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

มาตรฐาน ว 1.3  เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะ 
ทางพนัธุกรรมสารพนัธุกรรม การเปล่ียนแปลงทางพนัธุกรรมท่ีมีผลต่อส่ิงมีชีวติ ความหลากหลาย
ทางชีวภาพและววิฒันาการของส่ิงมีชีวติ รวมทั้งน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
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สาระที ่2 วทิยาศาสตร์กายภาพ 
มาตรฐาน ว 2.1 เขา้ใจสมบติัของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพนัธ์ระหวา่ง

สมบัติของสสารกับโครงสร้าง  และแรงยึดเหน่ียวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติ 
ของการเปล่ียนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

มาตรฐาน ว 2.2 เขา้ใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจ าวนั ผลของแรงท่ีกระท าต่อวตัถุ 
ลกัษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ของวตัถุรวมทั้งน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

มาตรฐาน ว 2.3 เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปล่ียนแปลงและการถ่ายโอน
พลังงานปฏิสัมพนัธ์ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจ าวนั ธรรมชาติของคล่ืน 
ปรากฏการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเสียง แสง และคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

สาระที ่3 วทิยาศาสตร์โลก และอวกาศ 
มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวฒันาการ 

ของเอกภพกาแล็กซีดาวฤกษ์และระบบสุริยะ รวมทั้ งปฏิสัมพนัธ์ภายในระบบสุริยะท่ีส่งผล 
ต่อส่ิงมีชีวติและการประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยอีวกาศ 

มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพนัธ์ของระบบโลก กระบวนการ
เปล่ียนแปลงภายในโลกและบนผิวโลก ธรณีพิบติัภัย กระบวนการเปล่ียนแปลงลมฟ้าอากาศ  
และภูมิอากาศโลก รวมทั้งผลต่อส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 

สาระที ่4 เทคโนโลย ี
มาตรฐาน ว 4.1  เข้าใจแนวคิดหลักของเทคโนโลยีเพื่อการด ารงชีวิตในสังคม  

ท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว ใชค้วามรู้และทกัษะทางดา้นวทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และศาสตร์
อ่ืน ๆ เพื่อแก้ปัญหาหรือพัฒนางานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ด้วยกระบวนการออกแบบ 
เชิงวิศวกรรม เลือกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม โดยค านึงถึงผลกระทบต่อชีวิต สังคม  
และส่ิงแวดลอ้ม 

มาตรฐาน ว 4.2 เข้าใจและใช้แนวคิดเชิงค านวณในการแก้ปัญหาท่ีพบในชีวิตจริง 
อยา่งเป็นขั้นตอนและเป็นระบบ ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารในการเรียนรู้การท างาน 
และการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ รู้เท่าทนั และมีจริยธรรม  
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        2.1.3 ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

กระทรวงศึกษาธิการ  (2560) จากการศึกษาตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง  
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ได้ปรับปรุง 
เพื่อให้มีความทันสมัยต่อการเปล่ียนแปลง และความเจริญก้าวหน้าของวิทยาการต่าง ๆ  
และทดัเทียมกบันานาชาติ  

ส าหรับกลุ่มสาระการเ รียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ได้ก าหนดตัว ช้ีว ัด 
และสาระการเรียนรู้แกนกลาง ท่ีผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งเรียนเป็นพื้นฐาน เพื่อใหส้ามารถน าความรู้ไปใช ้
ในการด ารงชีวิตหรือศึกษาต่อในวิชาชีพท่ีตอ้งใช้วิทยาศาสตร์ได ้โดยจดัเรียงล าดบัความยากง่าย 
ของเน้ือหาแต่ละสาระในแต่ละระดับชั้ นให้มีการเช่ือมโยงความรู้กับกระบวนการเรียนรู้  
และการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้ผูเ้รียนพฒันาความคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิด
สร้างสรรค ์คิดวิเคราะห์วิจารณ์ มีทกัษะท่ีส าคญั ทั้งทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และทกัษะ
ในศตวรรษท่ี 21 ในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้   
สามารถแกปั้ญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตดัสินใจ โดยใช้ขอ้มูลหลากหลายและประจกัษ์พยาน 
ท่ีตรวจสอบได ้

ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยี (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) ประกอบดว้ยสาระการเรียนรู้ มาตรฐาน และตวัช้ีวดั
ดงัน้ี  

 
ตารางที ่2.1 (ต่อ)   
   

สาระ มาตรฐาน ตัวช้ีวดั 
สาระที่ 1 วิทยาศาสตร์
ชีวภาพ 

มฐ. ว 1.2 เขา้ใจสมบติัของส่ิงมีชีวิต 
ห น่ ว ย พ้ื น ฐ า น ข อ ง ส่ิ ง มี ชี วิ ต  
การล าเลียงสารเข้าและออกจาก
เซลล์ ความสัมพนัธ์ของโครงสร้าง
แ ล ะ หน้ า ท่ี ข อ ง ร ะ บ บ ต่ า ง  ๆ  
ขอ งสั ต ว์แ ล ะม นุษ ย์ ท่ี ท า ง าน
สั ม พั น ธ์ กั น  ค ว า ม สั ม พั น ธ์ 
ของโครงสร้างและหน้า ท่ีของ
อวัยวะต่าง  ๆ  ของพืชท่ีท างาน

1 .  เ ป รี ยบ เ ที ยบ รูป ร่ า ง  ลักษณะ  และ
โครงสร้างของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์
รวมทั้งบรรยายหน้าท่ีของผนังเซลล์เยื่อหุ้ม
เซลล์ไซโทพลาซึม นิวเคลียส แวคิวโอล  
ไมโทคอนเดรีย และคลอโรพลาสต ์
2. ใช้กล้องจุลทรรศน์ใช้แสงศึกษาเซลล์ 
และโครงสร้างต่าง ๆ ภายในเซลล ์
3. อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างรูปร่าง 
กบัการท าหนา้ท่ีของเซลล ์

ตารางที ่2.1  สาระการเรียนรู้ มาตรฐาน และตวัช้ีวดั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 รายวชิาวทิยาศาสตร์ 
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ตารางที ่2.1 (ต่อ)   
   

สาระ มาตรฐาน ตัวช้ีวดั 
สัมพนัธ์กนั รวมทั้งน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 

4. อธิบายการจดัระบบของส่ิงมีชีวิต โดยเร่ิม
จากเซลล์เน้ือเยื่อ อวยัวะ ระบบอวยัวะ จน
เป็นส่ิงมีชีวติ 
5. อธิบายกระบวนการแพร่และออสโมซิส
จากหลักฐานเชิงประจักษ์และยกตัวอย่าง 
การแพร่และออสโมซิสในชีวติประจ าวนั 
6. ระบุปัจจยัท่ีจ าเป็นในการสังเคราะห์ดว้ย
แสงและผลผลิตท่ีเกิดข้ึนจากการสังเคราะห์
ดว้ยแสงโดยใชห้ลกัฐานเชิงประจกัษ ์
7. อธิบายความส าคัญของการสังเคราะห์ 
ดว้ยแสงของพืชต่อส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 
8. ตระหนกัในคุณค่าของพืชท่ีมีต่อส่ิงมีชีวิต
และ ส่ิงแวดล้อม โดยการ ร่วมกันปลูก 
และดูแลรักษาตน้ไมใ้นโรงเรียนและชุมชน 
9. บรรยายลักษณะและหน้าท่ีของไซเล็ม
และโฟลเอม็ 
10. เขียนแผนภาพท่ีบรรยายทิศทางการ
ล าเลียงสารในไซเลม็และโฟลเอม็ของพืช 
11.  อธิบายการสืบพันธ์ุแบบอาศัย เพศ  
และไม่อาศยัเพศของพืชดอก 
12. อธิบายลกัษณะโครงสร้างของดอกท่ีมี
ส่วนท าให้เกิดการถ่ายเรณูรวมทั้ งบรรยาย
การป ฏิสน ธิของ พืชดอก  ก าร เ กิ ดผล 
และเมล็ดการกระจายเมล็ด และการงอก 
ของเมลด็ 
13. ตระหนักถึงความส าคญัของสัตวท่ี์ช่วย
ในการถ่ายเรณูของพืชดอก โดยการไม่
ท าลายชีวติของสตัวท่ี์ช่วยในการถ่ายเรณู 
14. อธิบายความส าคัญของธาตุอาหาร 
บางชนิดท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโตและการ
ด ารงชีวติของพืช 
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ตารางที ่2.1 (ต่อ)   
   

สาระ มาตรฐาน ตัวช้ีวดั 
15. เลือกใช้ปุ๋ยท่ี มีธาตุอาหารเหมาะสม 
กบัพืชในสถานการณ์ท่ีก าหนด 
16. เลือกวิธีการขยายพนัธ์ุพืชให้เหมาะสม
กับความต้องการของมนุษย์โดยใช้ความรู้
เก่ียวกบัการสืบพนัธ์ุของพืช 
17. อธิบายความส าคัญของ เทคโนโลยี 
การเพาะเล้ียงเน้ือเยือ่พืชในการใชป้ระโยชน์
ดา้นต่าง ๆ 
18. ตระหนกัถึงประโยชน์ของการขยายพนัธ์ุ
พืชโดยการน าความรู้ไปใชใ้นชีวติประจ าวนั 

สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์
กายภาพ 

มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติ
ของแรงในชีวิตประจ าวนั ผลของ
แรงท่ีกระท าต่อวตัถุ ลักษณะการ
เค ล่ือนท่ีแบบต่าง  ๆ  ของวัต ถุ  
รวมทั้งน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

1. สร้างแบบจ าลองท่ีอธิบายความสัมพนัธ์
ระหวา่งความดนัอากาศกบัความสูงจากพ้ืน
โลก 

มาตรฐาน ว 2.3 เขา้ใจความหมาย
ของพลงังาน การเปล่ียนแปลงและ
การถ่ายโอนพลงังาน ปฏิสัมพนัธ์
ร ะ ห ว่ า ง ส ส า ร แ ล ะ พ ลั ง ง า น 
พ ลั ง ง า น ใ น ชี วิ ต ป ร ะ จ า ว ั น 
ธรรมชาติของคล่ืน ปรากฏการณ์ท่ี
เก่ียวข้องกับเสียง แสง และคล่ืน
แม่เหล็กไฟฟ้ารวมทั้งน าความรู้ไป
ใชป้ระโยชน์ 

1. วเิคราะห์แปลความหมายขอ้มลู  
และค านวณปริมาณความร้อนท่ีท าใหส้สาร
เปล่ียนอุณหภูมิ และเปล่ียนสถานะโดยใช้
สมการ 𝑄 = 𝑚𝑐∆𝑡  และ  𝑄 = 𝑚𝐿 
2. ใช้เทอร์มอมิเตอร์ในการวัดอุณหภูมิ 
ของสสาร 
3. สร้างแบบจ าลองท่ีอธิบายการขยายตัว
ห รือหดตัวของสสาร เ น่ื องจ ากได้ รั บ 
หรือสูญเสียความร้อน 
4. ตระหนักถึงประโยชน์ของความรู้ของ 
การหดและขยายตัวของสสารเน่ืองจาก 
ความร้อน โดยวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหา 
และเสนอแนะวิธีการน าความรู้มาแกปั้ญหา
ในชีวติประจ าวนั 
5 .  วิ เ คราะ ห์สถานการณ์การ ถ่ ายโอน 
ความร้อนและค านวณปริมาณความร้อน 
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ตารางที ่2.1 (ต่อ)   
   

สาระ มาตรฐาน ตัวช้ีวดั 
ท่ี ถ่ ายโอนระหว่างสสารจนเ กิดสมดุล 
ความร้อนโดยใชส้มการ 𝑄สูญเสีย = 𝑄ไดรั้บ 
6. สร้างแบบจ าลองท่ีอธิบายการถ่ายโอน
ความร้อนโดยการน าความร้อน การพาความ
ร้อน การแผรั่งสีความร้อน 
7. ออกแบบ เ ลือกใช้และสร้างอุปกรณ์ 
เ พ่ือแก้ปัญหาในชีวิตประจ าว ันโดยใช้
ความรู้เก่ียวกบัการถ่ายโอนความร้อน 

สาระที่ 3 วิทยาศาสตร์
โลก และอวกาศ 

มาตรฐาน ว 3.2 เขา้ใจองคป์ระกอบ
และความสัมพนัธ์ของระบบโลก 
กระบวนการเปล่ียนแปลงภายใน
โลกและบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย 
กระบวนการเปล่ียนแปลงลมฟ้า
อากาศและภูมิอากาศโลก รวมทั้ ง
ผลต่อส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 

1. สร้างแบบจ าลองท่ีอธิบายการแบ่งชั้ น
บรรยากาศและเปรียบเทียบประโยชน์ 
ของบรรยากาศแต่ละชั้น 
2. อธิบายปัจจยัท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลง 
องคป์ระกอบของลมฟ้าอากาศ จากขอ้มูล 
ท่ีรวบรวมได ้
3. เปรียบเทียบกระบวนการเกิดพายุฝนฟ้า
คะนองและพายุหมุนเขตร้อน และผลท่ีมี 
ต่อส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม รวมทั้งน าเสนอ
แนวทาง ก ารป ฏิบั ติ ตน ให้ เ หม า ะสม 
และปลอดภยั 
4. อธิบายการพยากรณ์อากาศ และพยากรณ์ 
อากาศอยา่งง่ายจากขอ้มูลท่ีรวบรวมได ้
5. ตระหนกัถึงคุณค่าของการพยากรณ์อากาศ 
โด ยน า เ สนอแนวท าง ก ารป ฏิบั ติ ตน 
และการใชป้ระโยชน์จากค าพยากรณ์อากาศ 
6 .  อ ธิบายสถานการณ์และผลกระทบ 
การเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลกจากข้อมูล 
ท่ีรวบรวมได ้
7 .  ต ร ะ ห นั ก ถึ ง ผ ล ก ร ะ ท บ ข อ ง ก า ร
เปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก โดยน าเสนอ
แน ว ท า ง ก า ร ป ฏิ บั ติ ต น ภ า ย ใ ต้ ก า ร
เปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก 
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จากตารางท่ี 2.1 สาระการเรียนรู้ มาตรฐาน และตัวช้ีว ัด ชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
รายวิชาวิทยาศาสตร์ ผูว้ิจยัได้น าสาระท่ี 3 วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ ในหน่วยการเรียนรู้ท่ี 9 
ปรากฏการณ์เก่ียวกบัอากาศในชีวิตประจ าวนั มาใช้ในการจดัการเรียนรู้ โดยหลงัจากท่ีผูเ้รียนไดเ้รียน
ในรายวชิาวิทยาศาสตร์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผูเ้รียนจะสามารถเขา้ใจลกัษณะและความส าคญั
ของอากาศ การเกิดลม ประโยชน์และโทษของลม สามารถตั้งค  าถามหรือก าหนดปัญหาเก่ียวกบั 
ส่ิงท่ีจะเรียนรู้ตามท่ีก าหนดให้หรือตามความสนใจ สังเกต ส ารวจตรวจสอบโดยใช้เคร่ืองมือ 
อย่างง่าย รวบรวมขอ้มูล บนัทึก และอธิบายผลการส ารวจ ตรวจสอบด้วยการเขียนหรือวาดภาพ 
และ ส่ือสารส่ิง ท่ี เ รียน รู้ด้วยการ เ ล่า เ ร่ือง  หรือด้วยการแสดงท่าทาง เพื่ อให้ผู ้อ่ืน เข้าใจ   
พร้อมทั้ งย ังตระหนักถึงประโยชน์ของการใช้ความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
ในการด ารง ชีวิต  ศึกษาหาความ รู้ เพิ่ ม เ ติม  ท าโครงงานหรือช้ินงานตาม ท่ีก าหนดให ้
หรือตามความสนใจ  
 
2.2  การเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
 2.2.1  ความหมายของการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 

การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ หมายถึง กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียน
ไดศึ้กษาหรือคน้พบความรู้ดว้ยการทบทวนประสบการณ์หรือความรู้เดิม การวางแผนในการสืบคน้
ขอ้มูล การสร้างความรู้ใหม่ สร้างส่ิงประดิษฐ์ใหม่จากการลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง วิเคราะห์ขอ้มูล 
อธิบายและแปลผลขอ้มูลดว้ยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผ่านการคิดอย่างเป็นเหตุเป็นผล 
โดยมีครูเป็นผูแ้นะแนวทางความรู้ในทางการคิดแกปั้ญหา (วิริยา ค าศรี, 2560) แต่อย่างไรก็ตาม 
มีผูใ้ห้ความหมายของการวิธีสอนแบบสืบเสาะไวม้ากมายทั้งในมุมกวา้งและมุมแคบ อาทิ ปริศนา 
อ่ิมพรหม (2562)  ได้กล่าวว่า  การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เ ป็นกระบวนการเ รียนรู้ 
ท่ีผู ้สอนส่งเสริมให้ผู ้เรียนได้ฝึกคิดหาเหตุและผล ลงมือปฏิบัติในการเสาะแสวงหาความรู้  
และคน้ควา้หาความรู้ใหม่ดว้ยตนเอง โดยผา่นกระบวนการคิดและใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์
เป็นเคร่ืองมือ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั วรรณภา วงัคะฮาต (2559) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะ
ความรู้ คือ การจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ผา่นกระบวนการทางความคิด 
และลงมือปฏิบติั โดยใช้ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ผูเ้รียนเป็นผูสื้บคน้ เสาะหา ส ารวจ 
ตรวจสอบ หรือค้นคว้าด้วยวิธีการต่าง ๆ โดยครูใช้ค  าถามกระตุ้นให้ผู ้เ รียนคิดแก้ปัญหา 
ตามสถานการณ์ท่ีเหมาะสม ท าใหผู้เ้รียนสามารถสร้างองคค์วามรู้ใหม่ไดด้ว้ยตนเอง 
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 การสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ถือเป็นวิธีการท่ีนักวิทยาศาสตร์ใช้เพื่อศึกษา 
ส่ิงต่าง ๆ ทางกายภาพในธรรมชาติและเสนอค าอธิบายส่ิงเหล่านั้นดว้ยขอ้มูลท่ีไดจ้ากการท างาน 
ทางวิทยาศาสตร์ การสืบเสาะหาความรู้ยงัหมายถึงกิจกรรมท่ีนกัเรียนไดพ้ฒันาความรู้ความเขา้ใจ
เก่ียวกบัแนวคิดทางวิทยาศาสตร์และเขา้ใจว่านกัวิทยาศาสตร์ศึกษาส่ิงต่าง ๆ บนโลกน้ีไดอ้ย่างไร 
สอดคล้องกับท่ี กระทรวงศึกษาธิการ (2560) ได้กล่าวถึง การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
โดยให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นการให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้
ของตนเองเพื่อพฒันาความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาทางวิทยาศาสตร์ควบคู่ไปกบัทกัษะกระบวนการต่าง ๆ 
ระหว่างกระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบเดียวกนักบัท่ีนักวิทยาศาสตร์ใช้เพื่อท าความเขา้ใจ
ปรากฏการณ์ตามธรรมชาติ จึงกล่าวไดว้่าหัวใจส าคญัของการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
ในชั้นเรียนก็คือ การให้ผูเ้รียนได้ใช้กระบวนการในการส ารวจตรวจสอบ (Investigation Process) 
และรวบรวมขอ้มูลหรือหลกัฐานต่าง ๆ มาใช้อธิบายปรากฏการณ์หรือแกปั้ญหาขอ้สงสัยท่ีตนมี
เพื่อให้เกิดความรู้ความเขา้ใจในหลกัการหรือเน้ือหาทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงการสืบเสาะหาความรู้ 
ท่ีผูเ้รียนได้ท าระหว่างการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มีส่วนท่ีคล้ายคลึงกับวิธีการท่ีนักวิทยาศาสตร์ 
ใชใ้นการเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ ท่ีสนใจ 
 จากความหมายของวิธีสอนแบบสืบเสาะขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้่า การจดัการเรียนรู้
แบบสืบเสาะ หมายถึง การจัดการเรียนการสอนโดยให้ผู ้เรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง  
จากการลงมือปฏิบัติและมีส่วนร่วมในทุกขั้ นตอนการจัดการเ รียนรู้  ผ่านกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ โดยมีครูผู ้สอนท าหน้าท่ีเป็นผู ้แนะน าแนวทาง และอ านวยความสะดวก  
ในการเรียนรู้ของผูเ้รียน 
 2.2.2  ลกัษณะส าคญัของการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
 กมลวรรณ กันยาประสิทธ์ิ (2558) ได้อธิบายถึง การจดัการเรียนรู้ด้วยการสืบเสาะ 
หาความรู้ว่าเป็นวิธีการหรือแนวทางท่ีท าให้ผู ้เรียนสร้าง หรือได้รับองค์ความรู้ด้วยตนเอง  
ผา่นกระบวนการส ารวจตรวจสอบหรือผ่านการทดลอง โดยมีครูท าหนา้ท่ีเป็นผูช่้วย โดยกิจกรรม 
ท่ีจดัเป็นการสืบเสาะหาความรู้จะมีลกัษณะส าคญั 5 ประการ ดงัน้ี 

1) ผู ้เ รียนตั้ งค  าถามทางวิทยาศาสตร์ โดยมนุษย์จะตั้ งค  าถามต่าง ๆ ได้ก็ ต่อเม่ือ 
เกิดการสังเกต เกิดปัญหาหรือขอ้สงสัยข้ึนในตนเอง แมว้่าผูส้อนจะกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะ 
และฝึกกระบวนการสร้างค าถาม แต่สถานการณ์จริง เราอาจไม่สามารถตอบค าถามได้ทุกเร่ือง 
ในช่วงเวลานั้น ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะขอ้จ ากดัของความรู้ อุปกรณ์ต่าง ๆ ดงันั้นผูส้อนควรเป็นผูช่้วย 
เป็นผูแ้นะน าให้ผูเ้รียนใช้กระบวนการคิด หรือปรับข้อค าถามให้เป็นค าถามท่ีสามารถส ารวจ  
หรือสามารถตั้งสมมติฐานท่ีตรวจสอบไดผ้า่นกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
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2) ผูเ้รียนให้ความส าคญักบัหลกัฐานหรือประจกัษพ์ยานของค าถามท่ีตั้งข้ึน จากค าถาม
ท่ีผูส้อนตั้งข้ึน ผูเ้รียนสามารถหาค าตอบดว้ยวธีิการต่าง ๆ ได ้เช่น การสืบคน้ การส ารวจตรวจสอบ 
หรือจากการทดลอง ดงันั้นผูเ้รียนจึงจ าเป็นตอ้งเก็บขอ้มูลด้วยความละเอียด ถูกตอ้งและแม่นย  า  
ดว้ยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และครูควรให้ความส าคญักบัการฝึกทกัษะการปฏิบติัเบ้ืองตน้
ก่อนการใชก้ารเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

3) ผูเ้รียนสร้างค าอธิบายจากข้อมูลและหลักฐานท่ีมี  เม่ือผูเ้รียนได้เก็บข้อมูลต่าง ๆ  
ด้วยความละเอียดแล้วนั้ น ข้อมูลท่ีรวบรวมได้ จะถูกน ามาวิ เคราะห์และใช้เป็นหลักฐาน 
ในการสร้างค าอธิบาย ดงันั้นผูเ้รียนจึงจ าเป็นตอ้งใชเ้หตุผลในการวิเคราะห์ดว้ยวิธีการท่ีเหมาะสม 
และสอดคลอ้งกบัค าถามหรือปัญหาท่ีตั้งไว ้

4) ผูเ้รียนเช่ือมโยงองค์ความรู้ท่ีได้สู่องค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ หลังจากผูเ้รียน 
ไดห้ลกัฐาน จากนั้นสามารถสร้างค าอธิบายและใช้กระบวนการสังเคราะห์ออกมาเป็นค าอธิบาย 
ของตนเองแล้ว ผูเ้รียนควรได้ท าการสืบค้น เพื่อศึกษาเพิ่มเติมว่าองค์ความรู้ของตนเองนั้ น 
มีความสอดคลอ้งหรือแตกต่างกบัองคค์วามรู้ หลกัการ หรือแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ท่ีมีในปัจจุบนั
หรือไม่ อยา่งไร 

5) ผูเ้รียนส่ือสารและประเมินองค์ความรู้อย่างมีเหตุผล การท่ีผูเ้รียนได้องค์ความรู้ 
จากการสืบเสาะและลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง ความรู้ใหม่ท่ีผูเ้รียนไดจ้ะช่วยให้ผูเ้รียนรู้สึกเห็นคุณค่า
ของการท างานดงัเช่นนกัวิทยาศาสตร์ ซ่ึงการท างานของนกัวทิยาศาสตร์จะไม่ส้ินสุดลงท่ีการไดผ้ล
การทดลอง  แ ต่จะน าองค์ความ รู้ ท่ี ได้มา ส่ือสารต่อประชาคมโลก  ดังนั้ นการ ส่ือสาร 
จึงเป็นคุณลกัษณะอีกประการหน่ึงท่ีจ าเป็น ซ่ึงเป็นการฝึกให้ผูเ้รียน เรียนรู้ท่ีจะรับฟังความคิดเห็น 
ขอ้วพิากษแ์ละวจิารณ์จากผูอ่ื้นดว้ย 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2561) กล่าวถึง ลกัษณะส าคญั 5 ลกัษณะในการสืบเสาะหาความรู้
ไวด้งัน้ี 

1) ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในประเด็นค าถามทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงเป็นค าถามท่ีน าไปสู่ 
การส ารวจตรวจสอบและรวบรวมข้อมูลหลกัฐาน ค าถามท่ีผูเ้รียนมกัถาม คือ “ท าไม” เก่ียวกับ 
ส่ิงต่าง ๆ ถา้หากเปล่ียนไปใชค้  าวา่ “อยา่งไร” จะสามารถน าไปสู่การส ารวจตรวจสอบทางวทิยาศาสตร์
ได ้เช่น 

“ท าไมไส้เดือนจึงชอบอยูใ่นท่ีมืด เป็น ไส้เดือนตอบสนองต่อแสงแดดอย่างไร” 
ค าถามท่ีดีควรเป็นค าถามท่ีนกัเรียนสามารถหาขอ้มูลเพื่อตอบค าถามนั้น ๆ ได ้ 
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2) ผูเ้รียนให้ความส าคัญกับข้อมูลหลักฐานในการอธิบายและประเมินค าอธิบาย 
จากค าตอบของค าถามทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงเกิดจากข้อมูลหรือหลักฐานเชิงประจักษ์ ท่ีผ่าน 
การส ารวจตรวจสอบ หรือท าการทดลอง ครูควรช้ีให้ผูเ้รียนเขา้ใจว่า การอธิบายตามความเช่ือ
ส่วนตวั การคาดเดา ไม่ใช่ค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

3) ผูเ้รียนมีการอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์เพื่อตอบค าถามท่ีสงสัย โดยมีหลกัฐานหรือขอ้มูล 
เชิงประจักษ์สนับสนุน การอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ต้องอยู่บนพื้นฐานของเหตุผล ตามข้อมูล 
ท่ีรวบรวมได้จากการส ารวจตรวจสอบ ซ่ึงการให้เหตุผลเชิงประจักษ์นั้นผูเ้รียนต้องสามารถ 
น าขอ้มูลเหล่านั้นมาจ าแนก วิเคราะห์ ลงความเห็น และอธิบายได้ จากนั้นผูเ้รียนควรตรวจสอบ 
ว่าค าอธิบายของตนขดัแยง้หรือสอดคล้องกับความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีผูอ่ื้นส ารวจตรวจสอบ 
มาหรือไม่ อยา่งไร 

4) ผูเ้รียนประเมินค าอธิบายของตนเองกบัค าอธิบายอ่ืน ๆ ท่ีสะท้อนถึงความเข้าใจ 
ทางวิทยาศาสตร์ เม่ือท าการส ารวจตรวจสอบแล้วสามารถประเมิน ปรับปรุง หรือตดัค าอธิบาย  
นั้นทิ้งเม่ือพบวา่ยงัไม่มีเหตุผลหรือขอ้มูลเชิงประจกัษเ์พียงพอ ในขณะเดียวกนัสามารถเปิดโอกาส
ให้มีการประเมินค าอธิบายซ่ึงกันและกัน จากการสนทนา จากการเปรียบเทียบข้อมูลท่ีได ้
จากครูผูส้อน ดงันั้นค าอธิบายของผูเ้รียนต้องถูกตอ้งและสอดคล้องกับความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
ท่ีไดรั้บการยอมรับ 

5) เก่ียวกบัการคน้พบของตนเอง นกัวิทยาศาสตร์ส่ือสารและน าเสนอการคน้พบของตน 
ในรูปแบบท่ีผูอ่ื้นสามารถท าตามได ้ดงันั้นการน าเสนอผลงานจึงตอ้งประกอบดว้ยค าถาม วิธีการ 
ขอ้มูลเชิงประจกัษ ์ค าอธิบายและตรวจสอบค าอธิบายอ่ืน ๆ การให้ผูเ้รียนไดน้ าเสนอผลการส ารวจ
ตรวจสอบ เป็นการเปิดโอกาสให้ไดมี้การซักและตอบค าถาม ตรวจสอบขอ้มูล ให้เหตุผล วิจารณ์
และรับค าวิจารณ์ และยงัได้แนวคิดหรือมุมมองอ่ืนในการปรับปรุงการอธิบายหรือการส า รวจ
ตรวจสอบ 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2561) ได้กล่าวถึงการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ทางวทิยาศาสตร์ โดยผูส้อนสามารถออกแบบการสอนใหมี้ลกัษณะส าคญัของการสืบเสาะ ดงัน้ี 

1) ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในประเด็นค าถามทางวิทยาศาสตร์ โดยค าถามทางวิทยาศาสตร์ 
ในท่ีน้ีหมายถึง ค าถามท่ีน าไปสู่การสืบเสาะ คน้หา และรวบรวมขอ้มูลหลกัฐาน  

2) ผูเ้รียนให้ความส าคัญกับข้อมูลหลักฐานในการอธิบายและประเมินค าอธิบาย 
หรือค า ตอบ ผูเ้รียนตอ้งลงมือปฏิบติัการ เช่น สังเกต ทดลอง สร้างแบบจ าลอง เพื่อน าหลกัฐาน 
เชิงประจกัษต่์าง ๆ มาเช่ือมโยง หาแบบรูป และอธิบายหรือตอบค าถาม 
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3) ผูเ้รียนอธิบายแนวคิดทางวิทยาศาสตร์จากหลักฐานเชิงประจกัษ์  โดยต้องอยู่บน
พื้นฐานของเหตุผล ตอ้งแสดงความสัมพนัธ์ของขอ้มูลเชิงประจกัษ์ท่ีรวบรวมได้ สามารถจ าแนก 
วเิคราะห์ ลงความเห็นจากขอ้มูล พยากรณ์ ตั้งสมมติฐาน หรือลงขอ้สรุป 

4) ผู ้เ รียนประเมินค าอธิบายของตนเองกับค าอธิบายอ่ืน ๆ ท่ีสะท้อนให้เห็นถึง 
ความเขา้ใจแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ผูเ้รียนสามารถประเมิน (Judge) ข้อมูลและหลกัฐานต่าง ๆ  
เพื่อน าค าอธิบายนั้นมาพิจารณา และปรับปรุงค าอธิบายของตนเอง ในขณะเดียวกนัก็สามารถ
ประเมินค าอธิบายของเพื่อน บุคคลอ่ืน หรือแหล่งข้อมูลอ่ืน แล้วน ามาเปรียบเทียบ เช่ือมโยง  
จากนั้ นสร้างค าอธิบายอย่างมี เหตุผลและหลักฐานสนับสนุน ซ่ึงสอดคล้องกับความ รู้ 
ทางวทิยาศาสตร์ท่ีไดรั้บการยอมรับ 

5) ส่ือสารการคน้พบของตนเองให้ผูอ่ื้นเขา้ใจ ผูเ้รียนไดส่ื้อสารและน าเสนอการคน้พบ 
ของตนในรูปแบบท่ีผูอ่ื้นเขา้ใจ สามารถท าตามได ้รวมทั้งเปิดโอกาสให้ไดมี้การซักถามและตอบ
ค าถาม ตรวจสอบข้อมูล ให้เหตุผลวิจารณ์และรับค าวิจารณ์และได้แนวคิดหรือมุมมองอ่ืน 
ในการปรับปรุงการอธิบาย หรือวธีิการสืบเสาะคน้หาค าตอบ 

จากลกัษณะส าคญัของวิธีสอนแบบสืบเสาะขา้งตน้ สรุปได้ว่า ลกัษณะส าคญัของวิธี 
การสอนแบบสืบเสาะในชั้นเรียนมี 5 ประการ ดงัน้ี 

1) ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในประเด็นค าถามทางวิทยาศาสตร์ โดยผูเ้รียนพิจารณาจากค าถาม  
ท่ีครูถามในชั้ นเรียน ค าถามท่ีเกิดจากตัวผู ้เ รียน หรือผู ้เ รียนสนใจค าถามจาก ส่ือการสอน 
หรือแหล่งต่าง ๆ 

2) ผูเ้รียนให้ความส าคญักบัขอ้มูลหลกัฐานท่ีสอดคล้องกบัค าถาม ซ่ึงผูเ้รียนก าหนด
ขอ้มูลท่ีจ าเป็นในการสืบคน้ รวบรวมเพื่อตอบค าถาม โดยการสืบคน้ดว้ยวิธีการต่างๆอยู่บนหลกั 
ของความเป็นเหตุเป็นผล และผ่านกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ น าข้อมูลท่ีได้ไปวิเคราะห์ 
เพื่อไดม้าซ่ึงค าตอบท่ีถูกตอ้ง 

3) ผู ้เ รียนอธิบายส่ิง ท่ีได้ศึกษาค้นคว้าจากหลักฐานหรือข้อมูล ท่ีได้รวบรวม  
ซ่ึงการอธิบายต้องผ่านกระบวนการคิด วิเคราะห์ และอธิบายบนพื้นฐานของเหตุและผล  
โดยผา่นทกัษะทางวทิยาศาสตร์ 

4) ผูเ้รียนเช่ือมโยงค าอธิบายกบัองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ โดยการน าขอ้มูลท่ีตนมี 
ตรวจสอบกบัแหล่งขอ้มูลอ่ืน หรือผา่นการแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั อาจจะมาจากการ
เปรียบเทียบความรู้กบัครูผูส้อน หรือจากการเปิดโอกาสให้ซักถาม จากนั้นน ามาปรับปรุง แกไ้ข
ขอ้มูลใหถู้กตอ้งและสอดคลอ้งกบัความรู้ทางวทิยาศาสตร์ 
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5) ผูเ้รียนส่ือสารและให้เหตุผลเก่ียวกบัการคน้พบของตน โดยน าค าแนะน า แนวทาง  
หรือค าช้ีแนะท่ีไดรั้บมาปรับปรุงการอธิบาย หรือการส ารวจตรวจสอบให้อยู่บนพื้นฐานของเหตุ
และผล พร้อมทั้งฝึกฝนตนในการพฒันา เพื่อการส่ือสารท่ีชดัเจน ตรงประเด็นยิง่ข้ึน  
 2.2.3  ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 

มีนกัการศึกษาและสถาบนัการศึกษา ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ของวิธีสอน 
แบบสืบเสาะ (5E) ไวด้งัต่อไปน้ี 

กระทรวงศึกษาธิการ (2561) ไดก้ล่าววา่ ในช่วงปลายปี ค.ศ. 1980 (พ.ศ. 2530) เป็นตน้
มา หลักสูตรวิทยาศาสตร์ของนักการศึกษากลุ่ม BSCS (Biological Science Curriculum Study)  
และอีกหลายหลกัสูตรในสหรัฐอเมริกาและหลายประเทศทัว่โลกไดใ้ชว้ฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้น 
เป็นกรอบการวางแผนการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ให้กบัผูเ้รียนโดยแต่ละขั้นในวฏัจกัรการเรียนรู้
มีจุดมุ่งหมาย ดงัน้ี 

1) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการน าเข้าสู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจ  
ซ่ึงอาจเกิดข้ึนเองจากความสงสัยหรืออาจเร่ิมจากความสนใจของตวัเองหรือเกิดจากการอภิปราย
ภายในกลุ่ม 

2) ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) เป็นการวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจ
ตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน ก าหนดทางเลือกท่ีเป็นไปได ้ลงมือปฏิบติัเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูลสนเทศ  
หรือปรากฏการณ์ต่างๆ 

3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) เป็นการน าเสนอข้อมูลสนเทศท่ีได้มา
วเิคราะห์แปลผล สรุปผล และน าเสนอผลท่ีไดใ้นรูปแบบต่างๆ 

4) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการน าความรู้ท่ีสร้างข้ึนไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิม
หรือแนวคิดท่ีไดค้น้ควา้เพิ่มเติม หรือน าแบบจ าลอง หรือขอ้สรุปท่ีไดไ้ปใชอ้ธิบายสถานการณ์หรือ
เหตุการณ์อ่ืนๆ 

5) ขั้นประเมินความรู้ (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการต่าง ๆ  
วา่นกัเรียนมีความรู้อะไรบา้ง อยา่งไร มากนอ้ยเพียงใด 

จรรยา โท๊ะนาบุตร (2560) กล่าวถึง กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry) 
5Eประกอบดว้ยขั้นตอนท่ีส าคญั ดงัน้ี 

1) การสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการน าเข้าสู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจ  
อาจเกิดจากเร่ืองท่ีสงสัย จากความสนใจของตวัผูเ้รียนเอง หรือเกิดจากการอภิปรายภายในกลุ่ม  
เร่ืองท่ีน่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ท่ีข้ึนในช่วงเวลานั้น หรือเป็นเร่ืองท่ีเช่ือมโยงกบัความรู้เดิม 
ท่ีเรียนมาแลว้ ซ่ึงถือเป็นตวักระตุน้ให้ผูเ้รียนสร้างค าถาม ก าหนดประเด็นท่ีจะศึกษา ในกรณีท่ีไม่มี
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ประเด็นท่ีน่าสนใจ ผูส้อนอาจให้ศึกษาจากส่ือต่าง ๆ หรือเป็นผูก้ระตุน้ดว้ยการเสนอประเด็นข้ึนมา
ก่อน เม่ือมีค าถามท่ีน่าสนใจและผูเ้รียนส่วนใหญ่ยอมรับให้เป็นประเด็นท่ีตอ้งการศึกษา จึงร่วมกนั
ก าหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของเร่ืองท่ีศึกษาให้มีความชัด เจนยิ่งข้ึน อาจรวมถึง 
การรวบรวมความรู้ประสบการณ์เดิมหรือความรู้จากแหล่งต่าง ๆ ท่ีจะช่วยให้น าไปสู่ความเขา้ใจ
เร่ือง หรือประเด็นท่ีจะศึกษามากข้ึน และมีแนวทางในการส ารวจตรวจสอบอยา่งหลากหลาย 

2) การส ารวจและคน้หา (Exploration) เม่ือท าความเขา้ใจในประเด็นหรือค าถามท่ีสนใจ
ศึกษา อย่างถ่องแทแ้ล้วให้มีการวางแผนก าหนดแนวทางในการส ารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน 
ก าหนดทางเลือกท่ีเป็นไปได้ ลงมือปฏิบติัเพื่อรวบรวมข้อมูล หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ วิธีการ
ตรวจสอบท าไดห้ลายวิธี เช่น ท าการทดลอง การใช้คอมพิวเตอร์เพื่อช่วยในการสร้างสถานการณ์
จ าลอง การศึกษาหาข้อมูลจากเอกสารอ้างอิงหรือแหล่งข้อมูลต่างๆ เพื่อให้ได้มาซ่ึงข้อมูล 
อยา่งเพียงพอท่ีจะน าไปใชใ้นขั้นต่อไป 

3) การอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) เม่ือได้ขอ้มูลอย่างเพียงพอต่อการส ารวจ
ตรวจสอบ แลว้จึงน าขอ้สนเทศท่ีไดม้าวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และน าเสนอผลท่ีไดใ้นรูปต่างๆ 
เช่น บรรยายสรุป สร้างแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์หรือวาดรูป สร้างตาราง ฯลฯ การคน้พบในขั้นน้ี
เป็นไปไดห้ลายทาง เช่น สนบัสนุนสมมติฐานท่ีตั้งไว ้โตแ้ยง้กบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้หรือไม่เก่ียวขอ้ง
กบัประเด็นท่ีก าหนดไวแ้ต่ผลท่ีไดจ้ะอยู่ในรูปแบบใดก็สามารถสร้างความรู้และช่วยให้เกิดการ
เรียนรู้ได ้

4) การขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการน าความรู้ท่ีสร้างข้ึนไปเช่ือมโยงกบัความรู้
เดิมหรือแนวคิดท่ีไดค้น้ควา้เพิ่มเติมหรือน าแบบจ าลองหรือขอ้สรุปท่ีไดไ้ปใช้อธิบายสถานการณ์ 
หรือเหตุการณ์อ่ืน ๆ ถ้าใช้อธิบายเร่ืองต่าง ๆ ได้มากแสดงว่าข้อจ ากัดน้อย ซ่ึงจะช่วยเช่ือมโยง 
กบัเร่ืองต่างๆ ท าใหเ้กิดความรู้กวา้งขวางข้ึน 

5) การประเมินผล (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่าง ๆ  
วา่ผูเ้รียนมีความรู้อะไรบา้ง อยา่งไร มากนอ้ยเพียงใด จากนั้นจึงน าความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นเร่ืองอ่ืน 
ๆ การน าความรู้และแบบจ าลองไปใช้อธิบายหรือประยุกต์ใช้กับเหตุการณ์หรือเร่ืองอ่ืน ๆ  
จะน าไปสู่ขอ้โตแ้ยง้หรือขอ้จ ากดั ซ่ึงจะก่อให้เกิดประเด็นหรือค าถาม หรือปัญหาท่ีตอ้งการส ารวจ
ตรวจสอบต่อไป ท าให้ เ กิดกระบวนการท่ี ต่อเน่ืองกันไปเร่ือยๆ จึง เรียกว่า  Inquiry cycle 
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้จึงช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ทั้งเน้ือหา หลักการ และทฤษฎี
ตลอดจนการลงมือปฏิบติัเพื่อใหไ้ดค้วามรู้ซ่ึงจะเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ต่อไป 
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จากขอ้มูลดงักล่าวสามารถสรุปไดว้า่ ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ของวธีิสอนแบบสืบเสาะ 
มีขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ท่ีคลา้ย ๆ กนั โดยมีทั้งหมด 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 

1) ขั้นสร้างความสนใจ 
2) ขั้นส ารวจและคน้หา 
3) ขั้นอธิบาย 
4) ขั้นขยายความรู้ 
5) ขั้นประเมิน 
โดยการจดัการเรียนรู้ในแต่ละขั้นตอน จะเน้นผูเ้รียนให้เกิดกระบวนการคิด วิเคราะห์  

และลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง โดยมีครูเป็นผูแ้นะน าแนวทางและอ านวยความสะดวก  
 2.2.4  วธีิวดัผลของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 

ระบบการวดัและประเมินผลการเรียนในปัจจุบัน ควรวดัตามประเภทและระดับ 
ขั้นพฤติกรรมท่ีระบุไวต้ามมาตรฐานตวัช้ีวดัการเรียนรู้รายวิชา ได้แก่ประเภทการวดัดา้นความรู้ 
ความสามารถ (Cognitive Domain) ไดร้ะบุระดบัพฤติกรรมท่ีจะวดัได้ตั้งแต่ ความจ า ความเขา้ใจ 
การประยุกต์น าไปใช้ การวิเคราะห์และวิพากษ์ การสังเคราะห์  และประเมินค่า การวดัทกัษะ 
การปฏิบติั (Psychomotor Domain) ได้ระบุระดบัพฤติกรรมท่ีจะวดัไวต้ั้งแต่ การลอกท าตามแบบ 
การท าโดยไม่ตอ้งดูแบบ การท าท่ีเกิดผลตามเป้าหมายทุกคร้ัง การท าท่ีเกิดผลอยา่งมีคุณภาพทุกคร้ัง  
และการน าไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์อ่ืนได้เป็นอย่างดี และการวัดตามประเภทเจตคติ 
และบุคลิกภาพต่อการท างาน (Affective Domain) ไดร้ะบุระดบัพฤติกรรมท่ีจะวดัไวต้ั้งแต่ การรับรู้ 
การตอบสนอง การเกิดค่านิยม การน าความรู้และค่านิยมไปจดัระบบการท างาน และเกิดเป็นวิถี 
การปฏิบติั ซ่ึงการวดัผล ประเมินผลตามสภาพจริง โดยการวดัผลคุณภาพสูง จากการสร้างเคร่ืองมือ
วดัความรู้ ทกัษะ บุคลิกภาพ ตามระดบัขั้นพฤติกรรมท่ีระบุในตวัช้ีวดัมาตรฐานรายวิชาให้ครบ 
ทุกตวัช้ีวดั และการประเมินผลสมดุลเชิงคุณภาพ จากการสร้างเคร่ืองมือประเมินความสอดคลอ้ง
กันของทักษะ บุคลิกภาพ และความรู้ในแต่ละกระบวนการเรียนรู้  แปลผลบุคลิกภาพ  
(ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2562) นอกจากนั้น กระทรวงศึกษาธิการ (2561)  
ได้กล่าวถึง วิธีวดัผลของการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะไวว้่า การเรียนรู้จะสามารถ 
บรรลุตามเป้าหมายของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีวางไวไ้ดค้วรมีแนวทางดงัต่อไปน้ี 

1) ตอ้งวดัและประเมินทั้งความรู้ความคิด ความสามารถ ทกัษะกระบวนการ เจตคติ
คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมในวทิยาศาสตร์ รวมทั้งโอกาสในการเรียนรู้ของผูเ้รียน 

2) วธีิการวดัและประเมินตอ้งสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีก าหนดไว ้
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3) ตอ้งเก็บขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวดัและประเมินอย่างตรงไปตรงมา และตอ้งประเมินผล
ภายใตข้อ้มูลท่ีมีอยู ่

4) ผลการวดัและประเมินการเรียนรู้ของผูเ้รียนตอ้งน าไปสู่การแปลผลและลงขอ้สรุป 
ท่ีสมเหตุสมผล 

5) การวดัและประเมินตอ้งมีความเท่ียงตรงและเป็นธรรม ทั้งในด้านของวิธีการวดั 
โอกาสของการประเมิน 

จากรูปแบบการวัดผลของการจัดการเ รียนการสอนแบบสืบเสาะ ข้างต้นนั้ น  
สามารถสรุปไดว้า่ ผูส้อนตอ้งวดัและประเมินทั้งความรู้ความคิด ความสามารถ ทกัษะกระบวนการ 
เจตคติ วิธีการวดัและประเมินตอ้งสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีก าหนดไว  ้ตอ้งมีแบบวดั 
ท่ีชดัเจน เก็บขอ้มูลไดอ้ย่างตรงไปตรงมา จากนั้นน าผลการวดัและประเมินการเรียนรู้ของผูเ้รียน 
ไปแปลผลและลงขอ้สรุปท่ีสมเหตุสมผล 
   
2.3  การเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน 
 2.3.1  ความหมายของการเรียนรู้โดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน 

นักวิชาการและนักวิจยัหลายท่าน ได้ให้ความหมายของการสอนโดยใช้แบบจ าลอง 
เป็นฐานในทิศทางเดียวกนั เช่น ปาณิสรา ไมร้อด (2557) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้ท่ีใชแ้บบจ าลอง
เป็นฐาน (Model-based Learning) เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีกระตุ้นให้ผูเ้รียนสร้างและปรับปรุง
แบบจ าลอง โดยแบบจ าลองเป็นส่ิงท่ีสร้างข้ึนจากวตัถุประสงค์เฉพาะ ใช้เป็นตวัแทนแนวคิด 
ท่ีเป็นนามธรรม กระบวนการหรือระบบ เพื่ออธิบายปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ ซ่ึงความหมายนั้น
สอดคลอ้งกบั ภรทิพย ์สุภทัรชยังศ์ (2556) ท่ีไดอ้ธิบายไวว้่า แบบจ าลอง เป็นส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน
เพื่อเป็นตัวแทนของเป้าหมายในการใช้อธิบายแนวคิด ทฤษฎี กฎ  เหตุการณ์ กระบวนการ 
หรือปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีไม่สามารถสังเกตหรือวดัไดโ้ดยตรงให้สามารถเขา้ใจส่ิงเหล่าน้ี 
ได้ง่าย ข้ึน ซ่ึงการใช้แบบจ าลองให้มีประสิทธิภาพควรค า นึงถึงธรรมชาติและข้อจ ากัด 
ของแบบจ าลองด้วย  นอกจากนั้ นแบบจ าลองย ังสะท้อนให้ เ ห็นถึงความคิดของผู ้เ รียน  
โดย อารยา ควฒัน์กุล (2558) กล่าวถึง แบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ คือ ภาพท่ีนักเรียนสะทอ้น
ออกมาจากความคิดของตนเอง โดยผา่นการให้เหตุผลท่ีใชค้วามรู้ เพื่อใชใ้นการอธิบายหรือท านาย
สถานการณ์ ปรากฏการณ์ต่าง ๆไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
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แบบจ าลองเป็นฐานถือไดว้า่เป็นรูปแบบหน่ึงท่ีผูส้อนนิยมใชแ้นวทางการจดัการเรียนรู้ 
ท่ีใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงผูเ้รียนใช้แบบจ าลองในการแสดงความคิด ความเข้าใจ  
ท่ีมีต่อปรากฏการณ์ โดยใชห้ลกัฐานเชิงประจกัษม์าสนบัสนุนใหส้ามารถน าไปสู่การสร้างค าอธิบาย
ปรากฏการณ์ธรรมชาติท่ีไม่สามารถคดัค้านได้โดยง่าย (สุทธิชาติ เปรมกมล, 2558) การเรียนรู้ 
โดยใช้แบบจ าลองอาจจะเป็นแบบย่อให้เล็กลงหรือขยายให้ใหญ่ข้ึนกว่าความเป็นจริงได้  
เพื่อใช้การจ าลองเป็นส่ือแทนความคิดของผูเ้รียน (สุรัสวดี ปะกิระเค, 2561) ทั้งน้ีแบบจ าลอง  
ถือว่าเป็นความสามารถในการสร้างและใช้ส่ิงท่ีท าข้ึนมา เพื่อเลียนแบบหรืออธิบายปรากฏการณ์ 
ท่ีศึกษาหรือสนใจ เช่น กราฟ สมการ แผนภูมิรูปภาพ ภาพเคล่ือนไหว รวมถึงความสามารถ 
ในการน าเสนอขอ้มูล แนวคิด ความคิดรวบยอด เพื่อใหผู้อ่ื้นเขา้ใจในรูปของแบบจ าลองแบบต่าง ๆ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2561) 

จากการศึกษาความหมายของการสอนโดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน สามารถสรุป 
ได้ว่า แบบจ าลองถือเป็นส่ิงผูเ้รียนสร้างข้ึนผ่านการศึกษา หรือกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ 
เพื่อใช้อธิบายแนวคิด ทฤษฎี หรือปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ ผ่านหลักฐานเชิงประจักษ ์
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 2.3.2  ลกัษณะส าคญัของการเรียนรู้โดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน 

แบบจ าลองถือเป็นหัวใจส าคัญและมีส่วนช่วยในการท างานของนักวิทยาศาสตร์ 
ในการพฒันาองคค์วามรู้ โดยจะใช้แบบจ าลองเป็นตวัแทนของเป้าหมาย เพื่ ออธิบายปรากฏการณ์
ทางธรรมชาติท่ียากต่อการเขา้ใจท าความเขา้ใจ น ามาถ่ายทอดแนวคิด ทฤษฎีเหล่าน้ีให้ผูอ่ื้นเขา้ใจ
ง่ายข้ึน  

โกเมศ นาแจ้ง (2554) กล่าวถึงลักษณะส าคัญของแบบจ าลองไว้ว่า แบบจ าลอง 
ถือเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยให้เกิดการส ารวจตรวจสอบ การสร้างความเข้าใจ และอธิบายความรู้ 
ในปรากฏการณ์ท่ีซบัซ้อนให้เขา้ใจไดง่้ายข้ึน และการสร้างแบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์มีส่วนช่วย
ให้ผูเ้รียนปฏิบัติอย่างนักวิทยาศาสตร์ ถือเป็นการฝึกกระบวนการทางความคิดตามแนวทาง 
การไดม้าซ่ึงความรู้ทางวทิยาศาสตร์ และเขา้ใจในธรรมชาติของวทิยาศาสตร์ 

พรเทพ จันทราอุกฤษฎ์ (2556) ได้อธิบายถึงลักษณะส าคัญของการสอนโดยใช้
แบบจ าลองเป็นฐาน ออกเป็น 2 ขอ้ ดงัน้ี 

1) แบบจ าลองเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยให้ผู ้เรียนเข้าใจถึงสถานการณ์ ปรากฏการณ์ 
เก่ียวกบัธรรมชาติท่ีซบัซอ้นไดง่้ายข้ึน 

2) การสร้างแบบจ าลองท าให้ผู ้เรียนได้ใช้ทักษะ กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
สามารถคน้พบองคค์วามรู้และเขา้ใจธรรมชาติของวทิยาศาสตร์ 
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รวีวรรณ เมืองรามัญ และศศิ เทพ ปิติพรเทพิน (2556) ได้กล่าวถึงการเรียนรู้ 
โดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐานไวว้า่ เน่ืองจากผูเ้รียนไดเ้กิดการลงมือปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ ดว้ยตนเอง 
มีการคน้ควา้หาความรู้เพิ่มเติมจากการส่ือสารการเรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อส่ือสารขอ้มูลทางวิทยาศาสตร์
เก่ียวกบัแบบจ าลองท่ีสร้างข้ึน ทั้งดา้นการพูดน าเสนอ การเขียนบรรยาย การเขียนแผนผงัความคิด  
การส่ือสารความคิดของตนเองออกมาในลักษณะรูปแบบจ าลอง ช่วยให้ผูเ้รียนได้แสดงออก 
ถึงความคิดของตนเอง มองความคิดอย่างเป็นระบบ โดยผูเ้รียนสามารถแสดงออกถึงความคิด 
ของตนเองได้หลากหลายลักษณะ  ได้แ ก่  การพูด ส่ิ ง ท่ีตนเอง รู้  การ เ ขียนสรุปความ รู้ 
ท่ี ได้จากการศึกษาค้นคว้าในลักษณะบรรยายหรือแผนผังทางความคิด  การวาดภาพ  
และการสร้างแบบจ าลอง ความเข้าใจแนวคิดวิทยาศาสตร์เพิ่มมากข้ึนจากการส่ือสารแบบจ าลอง 
ท่ีสร้างให้ผูอ่ื้นทราบ โดยผูเ้รียนมีความเขา้ใจเน้ือหาท่ีเรียนมากข้ึนจากการพูดและการเขียนสรุป
ความ รู้ ท่ี ได้จ า กก ารค้นคว้า ในลักษณะบรรย ายห รือผัง ท า งคว าม คิด  ก ารว าดภาพ  
และการสร้างแบบจ าลอง 

ชาตรี ฝ่ายค าตา และ ภรทิพย์ สุภัทรชัยวงศ์ (2557) กล่าวถึงลักษณะท่ีส าคัญ 
ของแบบจ าลอง มีดงัต่อไปน้ี  

1) แบบจ าลองมีความสัมพนัธ์กบัเป้าหมาย เช่น ปรากฏการณ์ กระบวนการ แนวคิด 
ทฤษฎี โดยแบบจ าลองถูกออกแบบมาเพื่อวตัถุประสงค์ น ามาใช้เป็นตัวแทนบางส่วนของ
ปรากฏการณ์ หรือเหตุการณ์ 

2) แบบจ าลองใช้มาเปรียบเทียบเพื่อให้มองเห็นภาพเป้าหมายไดช้ัดเจน และสามารถ
เขา้ถึงขอ้มูล เขา้ใจได้ง่ายข้ึน การสร้างสมมติฐานจากแบบจ าลอง ท าให้สามารถน าไปใช้อธิบาย 
และท านายปรากฏการณ์ทางธรรมชาติได ้

3) แบบจ าลองมีความแตกต่างจากเป้าหมาย โดยอาจจะเล็กหรือใหญ่กวา่เป้าหมายก็ได ้ 
ท าใหแ้บบจ าลองสามารถใชง้านง่าย และสามารถพฒันา หรือปรับปรุงใหดี้ข้ึนได ้

4) แบบจ าลองสามารถแสดงทั้งส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมหรือนามธรรมไดใ้นแบบจ าลองเดียว 
สามารถแทนเหตุการณ์ กระบวนการทางความคิด ความเขา้ใจของผูจ้ดัท าได ้

จากการศึกษาขา้งตน้ สรุปไดว้า่ ลกัษณะส าคญัของการสอนโดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน  
คือ การสร้างแบบจ าลองซ่ึงเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยให้ผูเ้รียนอธิบายปรากฏการณ์หรือเหตุการณ์ได้
เขา้ใจง่ายข้ึน โดยผา่นกระบวนการคิด การศึกษาแนวคิด ทฤษฏี รวมทั้งการวางแผนอยา่งรอบคอบ  
ทั้งน้ีแบบจ าลองอาจอยูใ่นรูปของรูปธรรม นามธรรม หรือรูปแบบอ่ืน ๆ ท่ีผูเ้รียนสนใจได ้
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 2.3.3  รูปแบบการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน 
โกเมศ นาแจง้ (2554) กล่าวถึงกระบวนการเรียนรู้โดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน ไวด้งัน้ี 
1) ผูเ้รียนตอ้งมีความเขา้ใจในเน้ือหาหรือมาตรฐานการเรียนรู้ จากนั้นสร้างแบบจ าลอง 

ทางความคิดจากปรากฏการณ์ท่ีได้ศึกษา แก้ปัญหา ลงข้อสรุป และให้เหตุผลด้วยแบบจ าลอง 
ตามล าดบั 

2) ผูเ้รียนจะสร้างแบบจ าลองจากความรู้เดิมและสารสนเทศใหม่ท่ีได้รับระหว่างการ
สร้างแบบจ าลองเพื่อสร้างเป็นแบบจ าลองทางความคิดของปรากฏการณ์ 

3) เม่ือผูเ้รียนประเมินแบบจ าลองแลว้พบวา่มีขอ้บกพร่อง อาจปรับปรุงแกไ้ข หรือสร้าง
แบบจ าลองข้ึนใหม่ แต่ถา้แบบจ าลองมีความถูกตอ้ง สามารถคงแบบจ าลองไว ้

ชาตรี ฝ่ายค าตา และ ภรทิพย ์สุภทัรชยัวงศ์ (2557) ไดน้ าเสนอรูปแบบการจดัการเรียน
การสอน ออกเป็น 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 

1) การสร้างแบบจ าลอง (Generating model) โดยครูเปิดโอกาสให้ผู ้เ รียนแสดง
แบบจ าลองทางความคิดของตนเองออกมาให้มากท่ีสุด ผา่นการใช้ค  าถามหรือกิจกรรมท่ีเร้าความ
สนใจผูเ้รียน เพื่อกระตุน้ให้ผูเ้รียนสังเกต และสร้างแบบจ าลองเพื่ออธิบายปรากฏการณ์ต่าง ๆ ทาง
ธรรมชาติ 

2) การประเมินและการดดัแปลงแบบจ าลอง (Evaluating model) ส าหรับการประเมิน
แบบจ าลอง ครูกระตุ้นให้ผูเ้รียนได้ประเมินความสอดคล้องของแบบจ าลองท่ีผูเ้รียนสร้างข้ึน 
กบัหลกัฐานท่ีเป็นขอ้มูลเชิงประจกัษ ์ 

3) การดดัแปลงแก้ไขแบบจ าลอง (Modifying model) ผูเ้รียนจะมีการดดัแปลงแก้ไข
แบบจ าลองเพิ่มเติมจนกระทัง่แบบจ าลองท่ีผ่านการดัดแปลงแก้ไขแล้วสามารถอธิบายข้อมูล 
ท่ีได้อย่างถูกต้อง โดยเม่ือผูเ้รียนได้ท ากิจกรรมแล้วค้นพบปรากฏการณ์ข้อเท็จจริง หลักการ  
หรือกฎใหม่ ๆ ท่ีไม่อาจอธิบายไดด้ว้ยแบบจ าลองท่ีตั้งไว ้จ  าเป็นตอ้งมีการปรับปรุงแบบจ าลองนั้น 
อาจเปรียบเทียบแบบจ าลองของกลุ่มเพื่อนท่ีสร้างข้ึน ผู ้เ รียนสามารถแลกเปล่ียนความคิด 
ซ่ึงกนัและกนัเพื่อสร้างเป็นแบบจ าลองท่ีดีท่ีสุดและสอดคลอ้งกบัแบบจ าลองทางวทิยาศาสตร์ 

4) การขยายแบบจ าลอง (Elaborating) ผูเ้รียนจะใช้แบบจ าลองผ่านการดดัแปลงแกไ้ข
แล้วมาอธิบายและท านายปรากฏการณ์อ่ืน ๆ หรือสถานการณ์อ่ืน ซ่ึงท าให้ผูเ้รียนเช่ือและเขา้ใจ
แบบจ าลองท่ีตนสร้างข้ึน หรือแบบจ าลองท่ีไดเ้รียนรู้วา่สามารถอธิบายหรือปรากฏการณ์อ่ืนได ้

ฝนทิพย ์ธนชยัสิทธิกุล (2559) ไดท้  าการศึกษาผลการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้บบจ าลอง
เ ป็นฐานต่อความสามารถในการให้ เหตุผลเ ชิ งวิทยาศาสตร์  โดย มีการจัดการ เ รียน รู้ 
โดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 
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ขั้นท่ี 1 ขั้นสร้างแบบจ าลองทางความคิด (produce mental model) ผูเ้รียนจะถูกกระตุน้ 
ให้สร้างแบบจ าลองทางความคิดเพื่อแสดงความรู้เดิมเก่ียวกับแนวคิดเร่ืองท่ีศึกษาออกมา  
ซ่ึงในขั้นตอนน้ีครูอาจจะใช้ค  าถามหรือใช้สถานการณ์ ในการกระตุ้นผูเ้รียนสร้างแบบจ าลอง  
ทางความคิดของตนเอง 

ขั้นท่ี 2 ขั้นแสดงออกแบบจ าลอง (express model) ผูเ้รียนต้องรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ  
ท่ีเป็นความรู้หรือประสบการณ์เดิมและขอ้มูลใหม่ท่ีไดรั้บเขา้ดว้ยกนั จากนั้นจดักระท าขอ้มูลแลว้
ลงมือสร้างแบบจ าลองท่ีเป็นตวัแทนของปรากฏการณ์ซ่ึงอาจอยู่ในลกัษณะของขอ้ความ แนวคิด 
หรือสัญลกัษณ์รูปภาพ เป็นตน้ 

ขั้นท่ี 3 ขั้นทดสอบแบบจ าลอง (test model) ครูเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดน้ าแบบจ าลอง 
ท่ีสร้างข้ึนไปทดสอบและอธิบายปรากฏการณ์ท่ีศึกษา 

ขั้นท่ี 4 ขั้นประเมินแบบจ าลอง (evaluate model) ผูเ้รียนประเมินว่าแบบจ าลองท่ีสร้าง
ข้ึนสามารถอธิบายแนวคิดท่ีเป็นปรากฏการณ์ท่ีศึกษาไดห้รือไม่ หรือมีความสอดคลอ้งเหมาะสม
เพียงใด หากผูเ้รียนตรวจสอบและพบว่าไม่สามารถอธิบายได้ ผูเ้รียนสามารถปรับปรุง แก้ไข  
โดยให้ผูเ้รียนและเพื่อนประเมินแบบจ าลองร่วมกัน ในขณะท่ีท าการประเมิน ผูเ้รียนจะถูกฝึก 
การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ โดยใช้ข้อสรุปและหลักฐานทางวิทยาศาสตร์ท่ีได้ มาประเมิน  
ใหเ้หมาะสมและมีเหตุผลเชิงวทิยาศาสตร์ 

ขั้นท่ี 5 ขั้นขยายแบบจ าลอง (elaborate model) ผูเ้รียนน าแบบจ าลองเดิมไปสร้างเพิ่มเติม 
หรือน าไปรวมกบัแบบจ าลองอ่ืน เพื่อขยายแนวคิดใหก้วา้งข้ึน 

จากการศึกษาขอ้มูลขา้งตน้ สรุปไดว้า่ รูปแบบการจดัการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็น
ฐาน ประกอบดว้ยขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 

1) ขั้นการสร้างแบบจ าลอง โดยลงมือสร้างแบบจ าลอง ท่ีได้จากการศึกษารวบรวม
ข้อมูลต่าง ๆ เข้าด้วยกัน เพื่อใช้เป็นตวัแทนของปรากฏการณ์ อาจอยู่ในลักษณะของข้อความ 
แนวคิด หรือสัญลกัษณ์รูปภาพ 

2) ขั้นประเมินและทบทวนแบบจ าลอง โดยประเมินว่าแบบจ าลองท่ีสร้างข้ึนสามารถ
อธิบายแนวคิดท่ีเป็นปรากฏการณ์และความสอดคลอ้งกบัเร่ืองท่ีศึกษาหรือไม่  

3) ขั้นปรับปรุงและแกไ้ขแบบจ าลอง อาจมีการเปรียบเทียบแบบจ าลองของกลุ่มเพื่อน 
ท่ีสร้างข้ึน และปรับปรุงแก้ไข เพื่อสร้างเป็นแบบจ าลองท่ีดีท่ีสุดและสอดคล้องกับแบบจ าลอง 
ทางวทิยาศาสตร์ 

4) ขั้นอธิบายและทดสอบแบบจ าลอง โดยอธิบายแบบจ าลองปรากฏการณ์ท่ีสร้างข้ึน
เพื่อใหผู้อ่ื้นเขา้ใจปรากฏการณ์ท่ีซบัซอ้นจากแบบจ าลองท่ีผูเ้รียนสร้างข้ึนได ้ 
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 2.3.4  วธีิวดัผลของการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน 
ปาณิสรา ไมร้อด (2557) ไดมี้การวดัผลของการจดัการเรียนการสอนโดยใชแ้บบจ าลอง 

เป็นฐาน มีการแบ่งออกเป็น 6 กลุ่ม ไดแ้ก่ 
1) แบบจ าลองถูกตอ้ง หมายถึง ผูเ้รียนสร้างแบบจ าลองตรงตามเน้ือหา หรือมาตรฐาน 

การเรียนรู้ และอธิบายเหตุผลถูกตอ้งสอดคลอ้งกบัแบบจ าลองทางวทิยาศาสตร์ 
2) แบบจ าลองท่ีถูกตอ้งแต่ไม่สมบูรณ์ หมายถึง ผูเ้รียนสร้างแบบจ าลองตรงตามเน้ือหา 

หรือมาตรฐานการเรียนรู้ และอธิบายเหตุผลถูกต้องสอดคล้องกับแบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ 
อยา่งนอ้ย 1 องคป์ระกอบ 

3) แบบจ าลองท่ีสมบูรณ์แต่ไม่ถูกตอ้ง หมายถึง ผูเ้รียนสร้างแบบจ าลองตรงตามเน้ือหา 
หรือมาตรฐานการเรียนรู้ แต่อธิบายเหตุผลไม่สอดคลอ้งกบัแบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ หรือสร้าง
แบบจ าลองไม่ตรงตามเน้ือหา หรือมาตรฐานการเรียนรู้ และอธิบายเหตุผลถูกต้องสอดคล้อง 
กบัแบบจ าลองทางวทิยาศาสตร์อยา่งนอ้ย 1 องคป์ระกอบ 

4) แบบจ าลองไม่ถูกต้อง หมายถึง ผูเ้รียนสร้างแบบจ าลองไม่ตรงตามเน้ือหา หรือ
มาตรฐานการเรียนรู้ และอธิบายเหตุผลไม่สอดคลอ้งกบัแบบจ าลองทางวทิยาศาสตร์ 

5) แบบจ าลองค าท่ีไม่เช่ือมโยง หมายถึง ผูเ้รียนสร้างแบบจ าลองและอธิบายเหตุผล 
ไม่สอดคลอ้งกบัขอ้ค าถาม หรือมีการบรรยายแต่ไม่อธิบายเหตุผล 

6) ไม่แสดงแบบจ าลอง หมายถึง ผูเ้รียนไม่ตอบค าถาม หรืออธิบายแต่ไม่มีแบบจ าลอง  
หรือมีแบบจ าลองแต่ไม่อธิบาย 

โกเมศ นาแจ้ง (2554) มีการจัดท าวิธีวดัผลของการจัดการเรียนการสอนโดยใช้
แบบจ าลองเป็นฐาน มีลกัษณะเป็นแบบรูบริกส์ แบ่งระดบัการให้คะแนน 3 ระดบั โดยมีรายการ
ประเมิน 3 ขอ้ ดงัน้ี 

1) แบบจ าลองมีความสอดคลอ้งกบัปรากฏการณ์ท่ีศึกษา 
2) มีการระบุความสัมพนัธ์ของตวัแปรท่ีศึกษา 
3) มีการอธิบายถึงแบบจ าลองตามหลกัของปรากฏการณ์ท่ีศึกษา 
นอกจากวิธีวดัผลของการจดัการเรียนการสอนโดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐานจากการศึกษา

ขา้งตน้แล้ว ยงัมีผูเ้สนอวิธีคิดหลากหลาย เช่น ละมยั โชคชัย (2557) การใช้แบบวดัชนิดค าถาม
ปลายเปิด ซ่ึงหลงัจากผูเ้รียนอธิบายแบบจ าลองของตนเองแลว้ ผูส้อนอาจเป็นผูถ้ามหรือให้เพื่อน
เป็นผูถ้ามค าถามเพื่อวดัความรู้ความเข้าใจของผูเ้รียน โดยเป็นค าถามท่ีได้ไม่เตรียมตวัเลือกไว ้
ค าถามในลักษณะน้ีจะมีความหลากหลายของค าตอบ ในบางคร้ังอาจได้ค  าตอบท่ีเป็นข้อมูล 
ท่ีน่าสนใจหรือประเด็นท่ีคาดคิดไวล่้วงหนา้ นอกจากน้ี ชยัยนต์ ศรีเชียงหา (2554) มีวิธีวดัผลการ
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จัดการเรียนการสอน โดยการตั้ งเกณฑ์พิจารณาจากการอธิบายแบบจ าลองท่ีผูเ้รียนสร้างข้ึน  
โดยก าหนดการให้คะแนนไวว้า่ ถา้อธิบายไดว้่าแบบจ าลองท่ีสร้างข้ึนมานั้นมีขอ้จ ากดัท่ีครบถว้น 
ได ้2 คะแนน ถา้หากอธิบายไดว้า่แบบจ าลองท่ีสร้างข้ึนมานั้นมีขอ้จ ากดัไดบ้างส่วน ได ้1 คะแนน  
และหากอธิบายไม่ไดว้า่แบบจ าลองท่ีสร้างข้ึนมานั้นมีขอ้จ ากดั ได ้0 คะแนน 
 
2.4  การสร้างมโนทศัน์ทางวทิยาศาสตร์   
 2.4.1  ความหมายของการสร้างมโนทศัน์ทางวทิยาศาสตร์   

มโนทัศน์มาจากค าว่า Concept ในภาษาองักฤษ ในภาษาไทยอาจเรียกว่า มโนภาพ 
มโนคติ  สังกปั หรือความคิดรวบยอด เป็นตน้ ซ่ึงทุกค ามีความหมายไม่แตกต่างกนั ในการวิจยัน้ี 
ผูว้จิยัใชค้  าวา่ “มโนทศัน์” 

ราชบัณฑิตยสถาน (2524) ให้ความหมายของมโนทัศน์ไวว้่า มโนทัศน์ หมายถึง  
ภาพในใจหรือแบบของความคิดท่ีเป็นตวัแทนส่ิงของทั้งประเภท เช่น แมว เป็นมโนทศัน์ทัว่ไป 
ส าหรับแมวทั้งหมด แมว้่าแมวแต่ละตวัจะมีลกัษณะไม่เหมือนกนั มโนทศัน์จึงเป็นภาพกลาง ๆ  
ท่ีประมวลสรุปไดจ้ากภาพเฉพาะหลาย ๆ ภาพของส่ิงของประเภทเดียวกนั หรือลกัษณะร่วมท่ีรับรู้
ดว้ยประสาทสัมผสัและแยกออกจากของต่าง ๆ กนั  

ธนัณชัย สิงห์มาตย์ (2555) กล่าวถึงความหมายของมโนทัศน์ไว้ว่า มโนทัศน์   
หมายถึง ภาพในความคิดท่ีเปรียบเสมือน ภาพตัวแทน หมวดหมู่ของวตัถุ ส่ิงของแนวคิด  
หรือปรากฏการณ์ ซ่ึงมีลกัษณะทัว่ๆ ไปคลา้ยกนั  ดงันั้นค าจ ากดัความของค าวา่มโนทศัน์ คือ ภาพ 
ท่ีเกิดข้ึนในใจซ่ึงเป็นตวัแทนของส่ิงหลายส่ิงท่ีต่างกนั แต่มีลกัษณะบางอย่างคลา้ยกนั เช่น สุนัข 
มโนทศัน์ทัว่ไปของสุนขั คือ เฝ้าบา้น เป็นตน้ 

อรพรรณ เล่ือนแป้น (2555) กล่าววา่ มโนทศัน์ หมายถึง ความคิดส าคญัและความเขา้ใจ
ในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง ซ่ึงเกิดจากการสังเกตหรือการได้รับประสบการณ์ โดยสามารถจัดกลุ่ม 
ส่ิงท่ีมีลกัษณะเดียวกนัเขา้ดว้ยกนั และจ าแนกส่ิงท่ีแตกต่างกนัออกจากกนัได ้

นฐักานต ์นามนิมิตรานนท ์(2557) ไดใ้หค้วามหมายของมโนทศัน์ไวว้า่ ความรู้ความคิด
ทางวิทยาศาสตร์มาเช่ือมโยงกบัขอ้เท็จจริง ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสังเกต หรือประสบการณ์เดิม จน
สร้างเป็นความเข้าใจของตนเอง ตามการจัดล าดับมโนทัศน์ของสถาบันส่งเสริมการสอน
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยโีดยไดก้ าหนดเกณฑ ์ดงัน้ี 

มโนทศัน์สมบูรณ์ คือ ใหค้  าตอบถูกและใหเ้หตุผลครบองคป์ระกอบท่ีส าคญั 
มโนทศัน์ท่ีไม่สมบูรณ์ คือ ให้ค  าตอบถูกและให้เหตุผลถูกต้องแต่ขาดองค์ประกอบ

บางส่วนท่ีส าคญั 
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มโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน คือ ให้ค  าตอบถูกต้องแต่การให้เหตุผลมีบางส่วนถูกต้อง  
และบางส่วนไม่ถูกตอ้ง ความเขา้ใจผดิ คือค าตอบถูกหรือผดิ แต่การใหเ้หตุผลผดิ 

พชัรี โพชนา (2559) กล่าวถึงความหมายของมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ว่า มโนทศัน์ 
ทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความรู้ ความเข้าใจ โดยสรุปของบุคคลเก่ียวกับส่ิงใดส่ิงหน่ึงท่ีได ้
จากการสังเกตหรือประสบการณ์เก่ียวกบัส่ิงนั้น อาจเป็นชนิด ประเภท คุณสมบติั คุณลักษณะ
ร่วมกนัมาประมวลเขา้ดว้ยกนัเป็นขอ้สรุป หรือค าจ ากดัความของส่ิงนั้น ๆ  

วฒันา แผน่ผา (2558) อธิบายถึงความหมายของมโนทศัน์ ว่าคือ ลกัษณะร่วมของวตัถุ 
เหตุการณ์แนวคิด ทฤษฎีทั้งท่ีเป็นรูปธรรมและนามธรรม ซ่ึงเขียนเป็นค าหรือประโยค และสามารถ
จ าแจกประเภทได ้

จากความหมายของการสร้างมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ดงัท่ีกล่าวมา สามารถสรุปไดว้า่  
การสร้างมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความคิด ความเขา้ใจทางวิทยาศาสตร์เก่ียวกบัเร่ืองใด
เร่ืองหน่ึง โดยสรุปผ่านการให้เหตุผลจากท่ีใช้ความรู้เช่ือมโยงกบัขอ้เท็จจริง และสามารถจ าแนก 
ส่ิงท่ีมีลกัษณะเดียวกนัเขา้ดว้ยกนั และจ าแนกส่ิงท่ีแตกต่างกนัออกจากกนัได ้
 2.4.2  ความส าคญัของการสร้างมโนทศัน์ทางวทิยาศาสตร์   

De Cecco (1976) ได้กล่าวถึงความส าคัญของมโนทัศน์ไว้ว่า  มโนทัศน์ช่วยลด 
ความซับซ้อนของธรรมชาติ ส่ิงแวดล้อม เหตุการณ์ หรือสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีมีอยู่มากมาย 
นอกจากน้ีมโนทัศน์ยงัช่วยในการเรียนรู้ และช่วยให้เรารู้จักส่ิงต่าง ๆ รอบตัว เม่ือเราคุ้นเคย  
เราจะสามารถตดัสินใจไดง่้ายข้ึน โดยมนุษยจ์ะใชม้โนทศัน์ในการแบ่งส่ิงต่าง ๆ ใหเ้ป็นกลุ่มท าให้มี 
การตอบสนองหรือส่ือความหมายได้ง่ายข้ึน ซ่ึงมีการจ าแนกส่ิงท่ีเหมือนกนัไวอ้ยู่กลุ่มเดียวกัน  
และแยกส่ิงท่ีแตกต่างกนัออกจากกนัไดถู้กตอ้ง  

ภูมิฤทยั วิทยวิจิน (2556) ไดอ้ธิบายว่า มโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์เป็นส่ิงจ าเป็นในการ
เรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ ช่วยให้ผูเ้รียนสามารถจ าแนก แยกประเภท สรุป หรือจดัหมวดหมู่ส่ิงท่ีมี
ลกัษณะเหมือนกนัได ้ท าใหผู้เ้รียนสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัได ้

ธนณัชยั สิงห์มาตย ์(2555) กล่าวถึงความส าคญัของมโนทศัน์ไวด้งัน้ี 
1) มโนทัศน์มีลักษณะเป็นความความคิดรวบยอด เช่น เม่ือเรากล่าวถึงค าว่า แม่  

สมองเราสร้างมโนทศัน์คือ ผูห้ญิงมีลูก และเราเห็นผูห้ญิงตั้งครรภเ์ราสามารถบอกไดว้า่ อีกไม่นาน
เขาจะเป็นแม่ 

2) มโนทศัน์เป็นการรวมกนัของลกัษณะร่วม  เช่น มโนทศัน์ของปากกา ไม่ว่าจะเป็น
ปากกาแดง ปากกาน ้ าเงิน ปากกาสีเขียว สีด า หรือสีอะไรก็แล้วแต่ ล้วนเรียกว่าปากกาทั้งส้ิน  
ดงันั้นมโนทศัน์คือปาก 
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3) มโนทศัน์เปรียบเหมือนตะแกรงเช่ือมโยงกนั กรอบตะแกรงเปรียบเหมือนเคา้โครง 
ของแกนส่ิงนั้น เช่น สุนขัเป็นโครงสร้างภานอก ส่วนประกอบคือ หาง ตา เห่า หอน เป็นตน้ 

4) มโนทศัน์ส่วนใหญ่มีขอบเขตคลุมเครือ โดยทัว่ไปนั้นมโนทศัน์ท่ีอยู่ตามธรรมชาติ 
มกัเป็นมโนทศัน์ท่ีคลุมเครือ เช่น นกเพนกวนิ เป็นนกใช่หรือไม่  

5) มโนทศัน์เช่ือมโยงเหตุผลเป็นตาข่ายนามธรรม  เช่น การเช่ือมโยงผูห้ญิงกบัดอกไม ้
6) มโนทัศน์ถูกก าหนดภายใต้อิทธิพลบริบทแวดล้อม เช่น ในการแยกแยะสีนั้ น  

บางสังคม แยกสีออกมาเป็นแค่สีอ่อนกับสีแก่ แต่บางสังคมแยกออกมาเป็นสีแดง สีเขียว สีด า 
ในขณะท่ีบางสังคมแยกออกมาเป็นว่าสีแดงเลือดหมู สีแดงอมชมพู ดังนั้ นจึงแล้วแต่สังคม 
และบริบท  

อรพรรณ เล่ือนแป้น (2555) กล่าวว่า มโนทัศน์มีความส าคญัต่อการเรียนการสอน  
เพราะเป็นรากฐานของความคิด ช่วยในการตั้งกฎเกณฑ์ หลักการต่าง ๆ และสามารถน าไปใช ้
ในการแกปั้ญหา นอกจากน้ียงัช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจเน้ือหาท่ีเรียนไดอ้ยา่งมีความหมาย 

ดงันั้น จากความส าคญัของการสร้างมโนทศัน์ทางวทิยาศาสตร์  ขา้งตน้ สามารถสรุปได้
ว่าความส าคัญของการสร้างมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ ถือเป็นการน าความรู้ ความเข้าใจ 
ทางวิทยาศาสตร์ท่ีไดม้าประมวลผล จดัหมวดหมู่ ซ่ึงสามารถจ าแนก แยกประเภทส่ิงท่ีมีลกัษณะ
เหมือนกนั หรือแตกต่างกนัได ้
 2.4.3  วธีิประเมินความสามารถในการสร้างมโนทศัน์ทางวทิยาศาสตร์   

พชัรี โพชนา (2559) กล่ าว ถึง เกณฑ์ห รือแนวทางในการวิ เ คราะ ห์มโนทัศน์ 
และใหค้ะแนน โดยไดก้ าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนไว ้ดงัน้ี 

1) ค าตอบถูก และให้เหตุผลครบทุกองค์ประกอบท่ีส าคัญของแต่ละมโนทัศน์  
ให ้3 คะแนน 

2)  ค าตอบถูก และให้ เหตุผลถูกต้อง  แต่ขาดองค์ประกอบบางส่วนท่ีส าคัญ 
ของแต่ละมโนทศัน์ ให ้2 คะแนน 

3) ค าตอบถูก แต่การให้เหตุผลอธิบาย มีบางส่วนถูกต้องและบางส่วนไม่ถูกต้อง  
ให ้1 คะแนน 

4) ค าตอบถูกหรือผดิ แต่การใหเ้หตุผลไม่ถูกตอ้ง หรือไม่ตอบค าถาม ให ้0 คะแนน 
กระทรวงศึกษาธิการ (2561) การประเมินความสามารถตอ้งวดัและประเมินทั้งความรู้

ความคิด ความสามารถ ทกัษะ กระบวนการ เจตคติ คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมในวิทยาศาสตร์ 
รวมทั้งโอกาสในการเรียนรู้ของผูเ้รียน และวิธีการวดัและประเมินตอ้งสอดคล้องกบัมาตรฐาน 
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การเรียนรู้ท่ีก าหนดไว้ ต้องเก็บข้อมูล และประเมินภายใต้ข้อมูลท่ีมีอยู่อย่างตรงไปตรงมา  
จากนั้นน าผลการวดัมาแปลผลและลงขอ้สรุป 

จากการศึกษาขอ้มูลขา้งตน้ สรุปไดว้า่ การประเมินความสามารถในการสร้างมโนทศัน์
ทางวทิยาศาสตร์ คือ การประเมินพฤติกรรม ดา้นพุทธิพิสัยในระดบัความเขา้ใจ ดงันั้น การประเมิน
จึงเป็นการวดัความเขา้ใจขอ้เทจ็จริง กฎเกณฑ ์และขั้นตอนวธีิทางวทิยาศาสตร์  

 
2.5  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 2.5.1  ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

กระทรวงศึกษาธิการ (2555) กล่าวถึง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ว่าเป็นการประเมิน
ความรู้ความสามารถ ทกัษะ เจตคติ ทกัษะการคิดท่ีก าหนดอยู่ในตวัช้ีวดัในหลกัสูตร ซ่ึงน าไปสู่ 
การสรุปผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนตามมาตรฐานการเรียนรู้ จดัเป็นการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
เพื่อพฒันาผูเ้รียนและเพื่อตัดสินผลการเรียน ซ่ึงผู ้เรียนจะต้องได้รับการพัฒนาและประเมิน  
ตามตัวช้ีว ัด เพื่อบรรลุตามมาตรฐานการเ รียนรู้ สะท้อนถึงสมรรถนะส าคัญของผู ้เ รียน  
และคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องผูเ้รียน ซ่ึงเป็นเป้าหมายหลกัในการวดัและประเมินผลการเรียนรู้
ทุกระดบั 

บุญชม ศรีสะอาด (2556) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวว้่าผล 
ของการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนจากการท่ีผูเ้รียนไดศึ้กษา คน้ควา้ ไดรั้บการฝึกอบรม การสั่งสอน หรือท าให ้
เกิดประสบการณ์ใหม่ ๆ รวมทั้ งความรู้สึก ค่านิยม และจริยธรรม อันเน่ืองมาจากการได้รับ 
การฝึกอบรม การสั่งสอน 

ฝนทิพย์ ธนชัย สิทธิกุล  (2559)  ได้ให้หมายถึงของผลสัมฤทธ์ิทางการเ รียน  
วา่เป็นคะแนนท่ีแสดงออกทั้งทางดา้นความรู้ ความเขา้ใจ และทกัษะปฏิบติัการต่าง ๆ จากแบบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

วรรณภา ว ังคะฮาต (2559)  อธิบายว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ระดับ 
การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียน ดา้นพุธพิสัย จิตพิสัย และทกัษะพิสัย อนัเป็นผล  
มาจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีไดจ้ากการวดัทั้งระหวา่งหรือหลงัการจดักิจกรรม 

พสักร ฤทธ์ิฤดี (2561) กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือ ความสามารถของผูเ้รียน 
ในด้านความรู้ ทักษะกระบวนการ และทัศนคติ ท่ีได้จากการประเมินผลในรูปแบบต่าง ๆ  
หลงัจากผา่นกระบวนการเรียนรู้ 
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สุรัสวดี ปะกิระเค (2561) ไดใ้ห้ความหมายถึง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นคุณลกัษณะ 
ดา้นความรู้ ความเขา้ใจ ความสามารถในการน ามวลประสบการณ์ท่ีไดรั้บจากการเรียนรู้และการท า
กิจกรรมต่าง ๆ ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ในชีวติประจ าวนั 

Good (1973) ได้กล่าวถึงความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวว้่า  ผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียน หมายถึงการเขา้ถึงความรู้ (Knowledge attained) หรือการพฒันาทกัษะทางการเรียน 
โดยปกติมีการพิจารณาจากคะแนนสอบ ท่ีก าหนดคะแนนท่ีได้จากงานท่ีครูมอบหมาย 
ใหห้รือทั้งสองอยา่ง 

จากการศึกษาความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สรุปไดว้า่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หมายถึง คะแนนความสามารถของผูเ้รียนท่ีได้จากการวดัความรู้ ความเข้าใจ อนัเน่ืองมาจาก 
การจดัการเรียนรู้ในชั้นเรียน 
 2.5.2  แนวทางการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

กระทรวงศึกษาธิการ (2555) ได้ก าหนดแนวทางของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
โดยมีแนวทางการด าเนินการ คือ ผูส้อนตอ้งด าเนินการวดัและประเมินผล และก าหนดเอกสาร
บนัทึกผลการประเมินให้สอดคลอ้งกบัแนวทางการวดัและประเมินผล จากนั้นให้ครูผูส้อนน าผล
การประเมินบนัทึกลงในเอกสารบนัทึกผลการประเมิน และวิเคราะห์ผลผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียน 
นอกจากนั้นแนวทางของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน อาจออกแบบไดจ้ากการสร้างแบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยเป็นวิธีการวดัประเมินผลการเรียนรู้ ซ่ึงมีการสร้างแบบทดสอบ
หลากหลาย ได้แก่ ข้อสอบอัตนัยหรือความเรียงข้อสอบแบบกาถูกกาผิด ข้อสอบแบบเติมค า 
ข้อสอบแบบตอบสั้ นๆ ข้อสอบแบบจับคู่  และข้อสอบแบบเลือกตอบ โดยแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนควรเป็นแบบทดสอบท่ีสามารถวดัพฤติกรรมทั้ง 6 ดา้นไดแ้ก่ ดา้นความรู้ 
ดา้นความเขา้ใจ ดา้นการน าไปใช้ ดา้นการวิเคราะห์ ด้านการสังเคราะห์และด้านการประเมินค่า 
(ปรัชญา นวนแก้ว,  2560)  โดยการวัดผลท่ีมีคุณภาพสูงควรประกอบด้วยเกณฑ์คุณภาพ 
ท่ี เฉพาะเจาะจง การประเมินทุกชนิดต้องเป็นไปตามเกณฑ์ ซ่ึงได้แก่ การมีจุดมุ่งหมาย 
ของการประเมินชดัเจน มีจุดมุ่งหมายการเรียนชัดเจนและเหมาะสม มีวิธีการประเมินเหมาะสม  
มีสุ่มตวัอย่างการปฏิบติัได้ดี และการประเมินต้องแม่นย  าปลอดจากความล าเอียงและบิดเบือน  
ซ่ึงเป็นหลักการของการประเมินท่ีเน้นผู ้เรียนเป็นส าคญั (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน, 2562) ทั้งน้ี Bloom (1976) ยงักล่าวถึง องค์ประกอบของส่ิงท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน มีทั้งหมด 3 ตวัแปร ดงัน้ี 
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1) พฤติกรรมด้านสติปัญญา เป็นพฤติกรรมด้านความรู้ ความคิด ความเข้าใจ  
คือการเรียนรู้ท่ีจ  า เป็นต่อการเรียนเ ร่ืองใดเ ร่ืองหน่ึง และส่ิงท่ีผู ้เ รียนมีมาก่อนท่ีจะเรียน  
คือ ความถนดัและพื้นฐานความรู้เดิมของผูเ้รียน 

2) ลกัษณะทางอารมณ์ หมายถึง แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ ความกระตือรือร้นท่ีมีต่อการเรียน 
รวมถึงทศันคติท่ีมีต่อการเรียน ต่อโรงเรียน ระบบการเรียน และมโนภาพเก่ียวกบัตนเอง 

3) คุณภาพของการสอน เป็นตัวก าหนดประสิทธิภาพในการเรียนรู้ ประกอบด้วย 
การช้ีแนะ หมายถึง การอธิบายจุดมุ่งหมายของกระบวนการเรียนการสอนและภาระงาน 
ท่ีจะตอ้งท าให้ผูเ้รียนทราบอย่างชัดเจน การให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนการสอน  
การให้การเสริมแรงของครู การใช้ขอ้มูลยอ้นกลบั หรือการให้ผูเ้รียนรู้ผลการประเมินว่าตนเอง
กระท าไดห้รือไม่ และการแกไ้ขขอ้บกพร่อง 

จากการสืบค้นข้อมูลข้างต้น สรุปได้ว่า แนวทางของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนนั้ น  
ผูส้อนจะต้องมีการสร้างแบบทดสอบ เพื่อให้ผูเ้รียนบรรลุหรือประสบผลส าเร็จตามเป้าหมาย 
ท่ีวางไวใ้นแต่ละดา้น ไดแ้ก่ ดา้นพุทธิพิสัย ดา้นจิตพิสัย และดา้นทกัษะพิสัย โดยแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสามารถออกแบบไดต้ามบริบทท่ีผูส้อนเห็นสมควร เพื่อใช้ในการวดัความสามารถ  
ของผูเ้รียนหลงัจากการจดัการเรียนรู้ในชั้นเรียน โดยองค์ประกอบท่ีเก่ียวขอ้งกบัตวัของผูเ้รียน 
ได้แ ก่  องค์ประกอบทางสติ ปัญญา  ทางอารมณ์  เจตคติ ต่อการ เ รียนในรายวิชานั้ น  ๆ  
โดยส่ิงท่ีมีอิทธิพลส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือ ด้านกระบวนการจดัการเรียนการสอน 
ของครู ซ่ึงจะเป็นตวัก าหนดจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม  
 2.5.3  วธีิประเมินของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

กระทรวงศึกษา ธิการ  (2555 )  ก าหนดวิ ธีประ เ มินผลสัมฤท ธ์ิทางการ เ รียน  
ซ่ึงเป็นการประเมินความรู้ ความสามารถ ทกัษะ เจตคติ ทกัษะการคิดท่ีก าหนดอยู่ในตวัช้ีวดั 
ในหลักสูตร โดยจะน าไปสู่การสรุปผลการเรียนรู้ของผู ้เ รียนตามมาตรฐานการเ รียนรู้   
ในการด าเนินการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ได้แก่ 1) ก าหนดสัดส่วนคะแนน 2) ก าหนด
เกณฑก์ารตดัสินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยพิจารณาความเหมาะสม ก าหนดเป็นระดบัผลการเรียน
หรือระดบัคุณภาพการปฏิบติัของผูเ้รียน เป็นระบบตวัเลข ระบบตวัอกัษร ระบบร้อยละ หรือระบบ
ท่ีใชค้  าส าคญัสะทอ้นมาตรฐาน ซ่ึงวธีิประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์เป็นการพิจารณา
ผลท่ีเกิดจากการวดัการเรียนรู้ในภาพรวม การประเมินผลจึงประกอบดว้ย การประเมินความเขา้ใจ
กระบวนการวิทยาศาสตร์ เจตคติวิทยาศาสตร์ ทักษะการใช้ห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์   
และความรับผดิชอบในการปฏิบติังานวทิยาศาสตร์ ซ่ึงความกา้วหนา้ดา้นต่าง ๆ ของผูเ้รียนจะส่งผล
ต่อจุดประสงคข์องรายวิชา ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั และมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีสถานศึกษาก าหนดไว ้
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(ปรัชญา นวนแกว้, 2560) โดยใชม้าตรฐานตวัช้ีวดัการเรียนรู้รายวชิาทุกตวั น าไปออกแบบการสร้าง
เคร่ืองมือวดัผลความก้าวหน้าการเรียนรู้ในส่วนคะแนนเก็บ โดยประเภทความรู้ความสามารถ 
ใช้ Mind Map การตรวจสอบกระบวนการเรียนรู้ทั้ ง 5 ขั้น (ขั้นท่ี 1 ตั้ งค  าถาม ขั้นท่ี 2 แสวงหา
สารสนเทศ ขั้นท่ี 3 สร้างความรู้ ขั้นท่ี 4 ส่ือสาร และขั้นท่ี 5 ตอบแทนสังคม) โดยเป็นไปตามระดบั
ขั้นพฤติกรรมของมาตรฐานตวัช้ีวดัการเรียนรู้รายวชิา ส่วนประเภททกัษะและบุคลิกภาพการท างาน
ใชแ้บบวดัระดบัคุณภาพของพฤติกรรมท่ีแสดงออกท่ีมีต่อเหตุการณ์ของกิจกรรมตามกระบวนการ 
5 ขั้น  และแปลระดับคุณภาพเป็นคะแนนถ้ามีมาตรฐานตัวช้ีว ัดการเรียนรู้รายวิชารองรับ  
และประเมินสมรรถนะ และคุณลักษณะตามกระบวนการท างานของ 5 ขั้น เก็บผลประเมิน 
ไวใ้นแบบประเมินพฤติกรรม หลงัจากนั้นประเมินความสมดุลเชิงคุณภาพ โดยการน าคะแนน 
ของแต่ละประเภทมาตรฐานตวัช้ีวดัการเรียนรู้รายวิชา มาหาค่าความสัมพนัธ์หรือน าไปแสดงผล
โดยกราฟชนิดต่าง ๆ เพื่อดูแนวโน้มท่ีดีเป็นไปในทิศทางเดียวกนั แสดงว่านกัเรียนมีความสมดุล 
เชิงคุณภาพทั้งสมอง ร่างกาย และจิตใจ (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2562) 

จากการศึกษาข้อมูลข้างต้น สรุปได้ว่า การประเมินของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
มีวิธีและกระบวนการอยา่งเป็นระบบ ไดแ้ก่ 1) ก าหนดจุดมุ่งหมายจากมาตรฐานตวัช้ีวดัการเรียนรู้
รายวชิา 2) ก าหนดรูปแบบวธีิการวดัผลสัมฤทธ์ิ และ 3) ตดัสินระดบัคุณภาพจากเกณฑท่ี์ก าหนดข้ึน 
 
2.6  ความพงึพอใจ 
 2.6.1  ความหมายของความพึงพอใจ 

ราชบณัฑิตยสถาน (2542) กล่าวว่า ความพึงพอใจ เป็นสภาพความรู้สึกของบุคคล 
ท่ีมีความสุข ความอ่ิมเอมใจ เม่ือความตอ้งการหรือแรงจูงใจของตนไดรั้บการตอบสนองความพึงพอใจ  

วาสน์ระรวย อินทรสงเคราะห์ (2553) กล่าวว่า ความพึงพอใจ เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวข้อง 
กบัอารมณ์ ความรู้สึกและทศันคติของบุคคล อนัเน่ืองมาจากส่ิงเร้า และแรงจูงใจ ซ่ึงปรากฏออกมา
ทางพฤติกรรมและเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัในการท ากิจกรรมต่าง ๆ  

เกวลี ผงัดี และ พิมพร์ดา ครองยุติ (2556) ระบุว่า ความพึงพอใจเป็นทศันคติอยา่งหน่ึง 
ท่ี เ ป็นนามธรรมเป็นความรู้ สึกส่วนตัวทั้ งทางด้านบวกและทางลบข้ึนอยู่กับการได้รับ 
การตอบสนอง เป็นส่ิงท่ีก าหนดพฤติกรรม ในการแสดงออกของบุคคลท่ีมีผลต่อการเลือก 
ท่ีจะปฏิบติัส่ิงใดส่ิงหน่ึง 

วิชชุดา คมัภีร์เวช (2556) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึก หรือทศันคติ 
ของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง ความพึงพอใจ จะเกิดข้ึนเม่ือความต้องการของบุคคลได้รับ 
การตอบสนองหรือบรรลุจุดมุ่งหมายในระดบัหน่ึง 
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อรวรรณ ธนูศร (2559) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกของบุคคลหน่ึง 
ท่ีมีต่อส่ิงหน่ึงท่ีเก่ียวข้อง ความรู้สึก ความพอใจ และเกิดข้ึนเม่ือความตอ้งการของบุคคลได้รับ 
การตอบสนองหรือบรรลุจุดมุ่งหมายในระดบัหน่ึง มีความรู้สึกในทางบวกและความรู้สึกในทางลบ 
ความรู้สึกในทางบวกท าใหเ้กิดความสุข ความรู้สึกในทางลบจะตรงกนัขา้มกบัทางบวกโดยส้ินเชิง 

Shelli (1995) ไดใ้ห้ความหมายของความพึงพอใจไวว้่า ความพึงพอใจ คือ ความรู้สึก
ทางบวก  หาก เ กิด ข้ึนอาจจะ เ กิดระบบหมุนกลับ  อาจ เ กิดความสุขในแ ง่บวก เพิ่ ม ข้ึน  
ดงันั้น ความพึงพอใจเกิดข้ึนได ้หากความพึงพอใจนั้นเกิดในทางบวกมากกวา่ทางลบ  

จากการศึกษาความหมายของความพึงพอใจขา้งตน้น้ี สามารถสรุปไดว้า่ ความพึงพอใจ 
หมายถึง คุณภาพหรือระดบัความพอใจในส่ิงท่ีสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของตนเอง เป็นสภาพ
หรือระดบัของความรู้สึกท่ีบุคคลมีต่อประสิทธิภาพของการปฏิบติัหนา้ท่ีหรือความรู้สึกมีความสุข 
พึงพอใจ ความส าเร็จตามความมุ่งหมายหรือความคาดหวงัท่ีมีต่อการปฏิบติังานหรือกิจกรรมต่าง ๆ 
 2.6.2  แนวทางการวดัความพึงพอใจ 

สมชาย บุญสุ่น (2554) ในการจะเกิดความพึงพอใจต่อการท างานมากหรือน้อย  
ข้ึนอยู่กบัส่ิงจูงใจในการท างาน การสร้างส่ิงจูงใจหรือแรงกระตุน้ให้เกิดกบัผูเ้รียนเป็นส่ิงจ าเป็น 
เพื่อให้การปฏิบติังานเป็นไปตามวตัถุประสงค์ท่ีวางไวใ้นการด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน  
การท่ีผูเ้รียนจะเกิดความพึงพอใจในการเรียนนั้น ผูเ้รียนตอ้งมีแรงจูงใจท่ีจะอยากเรียน ซ่ึงผูส้อน
ตอ้งค านึงถึงส่ิงท่ีก่อให้เกิดแรงจูงใจหลาย ๆ ด้าน เช่น การจดับรรยากาศ สถานการณ์ เทคนิค 
การสอนท่ีดีให้ผู ้เ รียนมีส่วนร่วมในการวางแผนตามความต้องการ เปิดโอกาสให้ผู ้เ รียน 
ได้มีปฏิสัมพันธ์กัน ให้ผู ้เ รียนเกิดความรู้สึกภาคภูมิใจ ในความส าเร็จ ผู ้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนท่ีดีจะท าใหผู้เ้รียนมีความพึงพอใจในการเรียน 

อุดม ยอดจนัทร์ (2558) กล่าววา่การวดัระดบัความพึงพอใจสามารถกระท าไดห้ลายวธีิดงัน้ี 
1) การใชแ้บบสอบถาม ซ่ึงเป็นวิธีท่ีนิยมใชก้นัอยา่งแพร่หลาย โดยการขอความร่วมมือ

จากกลุ่มบุคคลท่ีตอ้งการวดั แสดงความคิดเห็นลงในแบบฟอร์มท่ีก าหนด 
2) การสัมภาษณ์ ตอ้งอาศยัเทคนิคและความช านาญพิเศษของผูส้ัมภาษณ์ท่ีจะจูงใจ  

ใหผู้ต้อบค าถามตอบตามขอ้เทจ็จริง 
3) การสังเกต เป็นการสังเกตพฤติกรรมทั้งก่อนการรับบริการ ขณะรับบริการและหลงั 

การรับบริการ การวดัโดยวิธีน้ีจะต้องกระท าอย่างจริงจงัและมีแบบแผนท่ีแน่นอนจะเห็นได้ว่า 
การวดัความพึงพอใจต่อการให้บริการนั้นสามารถกระท าได้หลายวิธี ข้ึนอยู่กับความสะดวก 
เหมาะสม ตลอดจนจุดมุ่งหมายของการว ัดด้วย จึงจะส่งผลให้การว ัดนั้ นมีประสิทธิภาพ 
และน่าเช่ือถือได ้



40 
 

จากข้อมูลข้างต้น  ส รุปได้ว่าแนวทางของความพึงพอใจ  การสร้าง ส่ิง จูงใจ 
หรือแรงกระตุ้นให้ เกิดกับผู ้เ รียนเป็นส่ิงจ าเป็นอย่างยิ่ง เพื่อให้การปฏิบัติงานเป็นไปตาม
วตัถุประสงค์ท่ีวางไวใ้นการด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ซ่ึงแนวทางการของความพึงพอใจ
ทางการเรียน มีการวดัไดห้ลายวธีิ คือ การใชแ้บบสอบถาม การสัมภาษณ์ หรือใชก้ารสังเกต 
 2.6.3  วธีิประเมินของความพึงพอใจ 

ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2553) กล่าวว่า วิธีการวดัและประเมิน 
ต้องพิจารณาค าส าคัญ (Key Word) ประกอบกับสาระการเรียนรู้แกนกลางของชั้ นปีนั้ น ๆ  
ว่าควรจะใช้วิธีการวดัและประเมินวิธีใด จึงจะท าให้ทราบว่าผูเ้รียนเกิดพฤติกรรมหรือปฏิบติัได ้
ตามค าส าคัญ ตามสาระการเรียนรู้นั้ น ๆ การก าหนดวิธีการว ัดและประเมินผลต้องค านึง 
ถึงความเป็นไปได้ในการปฏิบติัตลอดจนพฒันาการของผูเ้รียนและบริบทของการจดัการเรียนรู้  
ในการประเมินคร้ังหน่ึงอาจวดัไดห้ลายตวัช้ีวดั หรือตวัช้ีวดัเดียวอาจวดัหลาย ๆ คร้ังไดข้ึ้นอยู่กบั
ลกัษณะของตวัช้ีวดั เช่น ตวัช้ีวดัท่ีเนน้ทกัษะควรมีการวดัและประเมินผลหลาย ๆ คร้ัง ทั้งน้ีตวัช้ีวดั
หลาย ๆ ตวัท่ีสอดคลอ้งและสัมพนัธ์กนัอาจก าหนดวธีิการวดัและประเมินผลร่วมกนัได ้

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวดัและประเมิน พิจารณาจากวิธีการประเมินท่ีก าหนดว่าจะใช้
เคร่ืองมือชนิดใดจึงจะสอดคล้องและสัมพนัธ์กับหลักฐานการเรียนรู้วิธีการวดัและประเมินผล  
มีแบบบนัทึกใดบา้งเป็นส่วนประกอบ มีเกณฑก์ารใหค้ะแนน (Rubrics) หรือไม่ โดยมีนกัการศึกษา 
ไดใ้ห้ขอ้มูลเก่ียวกบัวธีิประเมินของความพึงพอใจไว ้เช่น เสกสิทธ์ิ ทองมาก (2560) น าเสนอวิธีการ
วดัความพึงพอใจนั้ นจะสามารถวดัออกมาได้ในหน่วยของ “ยูทิล” โดยจะมีหลักในการวดั  
4 ขั้ นตอน คือ ต้องก าหนดวัตถุประสงค์ท่ีจะต้องการว ัด จากนั้ นท าการก าหนดว่าจะว ัด 
ความพึงพอใจในปัจจยัใดบา้ง เม่ือไดว้ตัถุประสงคแ์ละปัจจยัแลว้ท าการก าหนดเกณฑ์เพื่อแปลผล
ความพึงพอใจ จากนั้นท าการก าหนดวิธีการวดัความพึงพอใจ เพื่อหาค่าทางสถิติ ในขณะท่ี 
วฒันา สุนทรชยั (2542) น าเสนอวิธีประเมินของความพึงพอใจทางการเรียน โดยการค านวณค่าร้อยละ
ของความพึงพอใจท่ีถูกต้อง ให้ค  านวณจากแบบสอบถามโดยตรงเพราะการค านวณโดยการเทียบ
บญัญติัไตรยางศ์จากค่าเฉล่ีย จะท าให้ค่าท่ีค  านวณไดสู้งกวา่ความเป็นจริงแต่ถา้จ าเป็นตอ้งค านวณ
จากค่าเฉล่ียดงักล่าวแลว้จะตอ้งเลือกใชสู้ตรปรับใหเ้หมาะสมยิ่งข้ึน เพื่อใหค้่าท่ีค  านวณไดไ้ม่สูงกวา่
ความเป็นจริงมากเกินไป  

จากการศึกษาวิธีประเมินของความพึงพอใจ สามารถสรุปได้ว่า วิธีการประเมิน 
ความพึงพอใจสามารถวัดได้ 4  ขั้ นตอน ได้แก่  1)  ก าหนดวัตถุประสงค์ความพึงพอใจ  
2) ก าหนดเกณฑ์การวดัความพึงพอใจ 3) ก าหนดวิธีการวดัความพึงพอใจ 4) วิเคราะห์ข้อมูล 
จากแบบวดัความพึงพอใจ  



41 
 

2.7  งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
ภรทิพย์ สุภทัรชัยวงศ์ (2556) ได้ศึกษาการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลอง 

เป็นฐานเพื่อพฒันาแบบจ าลองทางความคิด เร่ือง โครงสร้างอะตอมและความเข้าใจธรรมชาติ
แบบจ าลองของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาลกัษณะการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้เร่ืองโครงสร้างอะตอมโดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานเพื่อพฒันาแบบจ าลองทางความคิด 
เร่ืองโครงสร้างอะตอมและความเข้าใจธรรมชาติของแบบจ า ลองของนักเรียน กลุ่มท่ีศึกษา  
ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์ท่ีผ่านการเรียนเร่ืองอะตอม 
และตารางธาตุมาแล้วในช่วงต้นของภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 จากโรงเรียนมธัยมศึกษา 
ขนาดใหญ่แห่งหน่ึงในจงัหวดัพทัลุง จ านวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียนทั้งหมด 30 คน เก็บข้อมูล 
โดยใช้แบบวดัแบบจ าลองทางความคิดเร่ืองโครงสร้างอะตอม แบบวดัความเข้าใจธรรมชาติ 
ของแบบจ าลอง อนุทินสะทอ้นความคิดของนักเรียน และแบบบนัทึกหลงัสอน วิเคราะห์ขอ้มูล 
โดยการวิเคราะห์เน้ือหา การตีความและสร้างขอ้สรุปแบบอุปนยั ผลการวจิยัพบวา่ การจดักิจกรรม
การเรียนรู้โดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐานในเร่ืองโครงสร้างอะตอมมีการสร้างสถานการณ์ท่ีน่าสนใจ
เพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนสร้างแบบจ าลองทางความคิด ร่วมกบัการใชค้  าถามเพื่อตรวจสอบความรู้เดิม 
รวมไปถึงมีการใชส่ื้อการเรียนรู้ท่ีเน้นให้นกัเรียนเช่ือมโยงเน้ือหาเคมีทั้ง 3 ระดบั (จุลภาค มหภาค 
และสัญลกัษณ์) ส าหรับในแนวคิดท่ีเป็นนามธรรมมีการใช้กิจกรรมอุปมาในการจดัการเรียนรู้  
และมีการสอดแทรกกิจกรรมท่ีสะทอ้นธรรมชาติของแบบจ าลองและกระบวนการสร้างแบบจ าลอง 
เพื่อใหน้กัเรียนเขา้ใจธรรมชาติของแบบจ าลองและน าไปสู่ความเขา้ใจธรรมชาติของวทิยาศาสตร์ 

พรรทิพา ฮวบลอยฟ้า (2558) ศึกษาเก่ียวกับการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เร่ืองสมบติั 
ของสาร โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี  6 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เ ร่ืองสมบัติของสาร  
2) ศึกษาแนวทางในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ท่ี ช่วยส่งเสริมทกัษะการคิดวิเคราะห์
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เร่ืองสมบติัของสาร 3) ศึกษาปัจจยัท่ีส่งเสริมหรือเป็นอุปสรรค
ในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เร่ืองสมบัติของสารกลุ่มท่ีศึกษา ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
ปีการศึกษา 2557 ของโรงเรียนแห่งหน่ึงสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
พระนครศรีอยุธยาเขต 1 จ านวน 31 คน จากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection) เคร่ืองมือ 
ท่ีใช้ในการจดัการเรียนรู้ ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เร่ืองสมบติัของสาร 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ แบบทดสอบวดัทกัษะการคิดวิเคราะห์เร่ืองสมบติั
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ของสาร 2) อนุทินสะทอ้นความคิดของครู 3) แบบบนัทึกกิจกรรมนกัเรียน 4) อนุทินของนกัเรียน  
5) แบบสัมภาษณ์นักเรียน 6) แบบฝึกหัดวิเคราะห์ขอ้มูล โดยการหาความถ่ีของจ านวนนักเรียน  
และร้อยละของนักเรียนท่ีได้ในแต่ละระดับคะแนน และวิเคราะห์เน้ือหา ผลการวิจัยพบว่า  
1) นักเรียนมีทกัษะการคิดวิเคราะห์เร่ืองสมบติัของสารหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 2) แนวทาง 
ในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ได้แก่ ครูใช้ส่ือท่ีหลากหลายและใช้ค  าถามกระตุ้น 
ให้แยกแยะความส าคญัตรวจสอบความสัมพนัธ์และพิจารณาหลกัการของขอ้มูลนักเรียบสืบคน้ 
โดยการทดลองและการส ารวจดว้ยตนเองร่วมอภิปรายและแสดงความคิดเห็น 3) ปัจจยัท่ีส่งเสริม 
ต่อการจดัการเรียนรู้ ได้แก่ การตั้งค  าถามของครู การร่วมอภิปรายของนักเรียนและการสืบค้น 
โดยการทดลองและการส ารวจดว้ยตนเองของนักเรียนอุปสรรคต่อการจดัการเรียนรู้ ไดแ้ก่ นกัเรียน
ไม่มีทักษะการคิดวิเคราะห์ด้านความสัมพนัธ์ด้านหลักการไม่แสดงความคิดเห็นและไม่ร่วม
อภิปราย 

สุทธิชาติ เปรมกมล (2558) ศึกษาผลของการใช้การสืบสอบเน้นแบบจ าลองเป็นฐาน 
ท่ีมีต่อความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์และการให้เหตุผลของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนต้น การวิจัยน้ีเป็นการวิจัย ก่ึงทดลองมุ่งศึกษาผลของการใช้การสืบสอบ 
ใหแ้บบจ าลองเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์และการใหเ้หตุผล
ของนัก เ รี ยนมัธ ยม ศึ กษ า ตอนต้น  ก ลุ่ มตัว อ ย่ า ง คื อนั ก เ รี ย นชั้ นมัธ ย ม ศึ กษ า ปี ท่ี  3  
โรงเ รียนขนาดใหญ่พิ เศษในภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2559 โดยการเลือกแบบเจาะจง  
มีการเก็บรวบรวมข้อมูลก่อนเรียนรู้ด้วยแบบวดัความสามารถในการให้เหตุผล และหลังเรียน 
ด้วยแบบวดัความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ และแบบวดัความสามารถ 
ในการให้เหตุผล มีการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบ
สมมติฐานด้วยสถิติทดสอบ ANCOVAผลการวิจัยสรุปได้ว่า นักเรียนท่ีเรียนด้วยการสืบสอบ 
เนน้แบบจ าลองเป็นฐาน มีค่าเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 
และความสามารถในการให้เหตุผลสูงกว่านักเรียนท่ีเรียนด้วยวิธีการเรียนการสอนแบบทัว่ไป 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05   

อารยา ควฒัน์กุล (2558) ศึกษาเก่ียวกบัผลการจดัการเรียนรู้วชิาเคมี เร่ือง สารชีวโมเลกุล 
ดว้ยการเรียนรู้โดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน เพื่อพฒันามโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถ
ในการสร้างแบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 มีวตัถุประสงค ์
เพื่อเปรียบเทียบมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง สารชีวโมเลกุล และความสามารถในการสร้าง
แบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียนด้วยการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลอง 
เป็นฐาน กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี ได้แก่ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสาธิต 
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“พิบูลบ าเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 2 ห้องเรียน 72 คน  
ซ่ึงได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) และสุ่มอย่างง่าย (Simple random 
sampling) อีกหน่ึงคร้ังโดยวิธีการจับฉลาก เคร่ืองมือท่ีใช้ คือ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
แบบจ าลองเป็นฐาน แบบทดสอบวัดมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ เ ร่ือง สารชีวโมเลกุล  
และแบบทดสอบวดัความสามารถในการสร้างแบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ วิเคราะห์ข้อมูล 
โดยเปรียบเทียบมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง สารชีวโมเลกุล และความสามารถในการสร้าง
แบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนและหลงัเรียนด้วยการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน 
โดยใชก้ารทดสอบค่าที (t-test for dependent samples) ผลการวิจยัพบวา่ มโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ 
เร่ือง สารชีวโมเลกุลของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 หลงัเรียนดว้ยการเรียนรู้โดยใชแ้บบจ าลอง
เป็นฐานสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 และ ความสามารถในการสร้าง
แบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 หลงัเรียนด้วยการเรียนรู้โดยใช้
แบบจ าลองเป็นฐานสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

ฝนทิพย ์ธนชัยสิทธิกุล (2559) ศึกษาผลการจดัการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน 
ต่อความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาตอนต้น   
โดยมีวตัถุประสงค์ เพื่อศึกษาผลของการจดัการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน เพื่อพฒันา
ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์  และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนต้น จ านวน 30 คน โรงเรียนบ้านห้วยทราย อ าเภอแม่สะเรียง 
จงัหวดัแม่ฮ่องสอน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ประกอบด้วยแผน 
การจัดการเรียนรู้ซ่ึงออกแบบโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีใช้แบบจ าลองเป็นฐาน  
เร่ืองสารรอบตวั แบบวดัความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์  และแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
สามารถวิ เคราะห์จากค าตอบของนักเ รียนท่ีท าแบบวัดความสามารถในการให้ เหตุผล  
เชิงวทิยาศาสตร์ โดยพิจารณาตามองคป์ระกอบของการใหเ้หตุผลทางวทิยาศาสตร์ ผลการวจิยัพบวา่ 
ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
แบบจ าลองเป็นฐานสูงข้ึนและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สารรอบตวั ของนักเรียนท่ีได้รับ 
การจดัการเรียนรู้โดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน มีค่าเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

ปฐมรัฐ คูหา (2560) ได้ศึกษาผลของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)  
ร่วมกับการจัดการเรียนการสอนแบบเน้นมโนทัศน์ เร่ือง การสังเคราะห์ด้วยแสง ท่ีมีผลต่อ 
มโนทศัน์ทางชีววทิยาและความสามารถในการส่ือสารทางวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 5 โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบมโนทัศน์ทางชีววิทยา และความสามารถในการส่ือสาร
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ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีไดท่ี้ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความ รู้ (5E) ร่วมกบั 
การจดัการเรียนการสอนแบบเน้นมโนทศัน์ เร่ือง การสังเคราะห์ดว้ยแสง ก่อนเรียนและหลงัเรียน
และเปรียบเทียบมโนทศัน์ทางชีววทิยาของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
(5E) ร่วมกบัการจดัการเรียนการสอนแบบเน้นมโนทศัน์ เร่ือง การสังเคราะห์ดว้ยแสง หลงัเรียน 
กับเกณฑ์ร้อยละ 70 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ีเป็นนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  5  
โรงเรียนสาธิตพิบูลบ าเพ็ญ มหาวิทยาลัยบูรพา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 33 คน  
ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
หาความรู้ (5E) ร่วมกบัการจดัการเรียนการสอนแบบเน้นมโนทศัน์ เร่ือง การสังเคราะห์ดว้ยแสง 
แบบทดสอบวัดมโนทัศน์ทางชี ววิทยา  และแบบทดสอบความสามารถในการส่ือสาร 
ทางวิทยาศาสตร์ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉล่ียของคะแนน ค่าความเบ่ียงเบน
มาตรฐาน สถิติทดสอบค่าทีแบบสองกลุ่มท่ีไม่เป็นอิสระต่อกนั และการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มเดียว 
ผลการวิจยัพบว่า 1) มโนทัศน์ทางชีววิทยาและความสามารถในการส่ือสารทางวิทยาศาสตร์ 
ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (SE) ร่วมกบัการจดัการเรียนการสอน
แบบเน้นมโนทัศน์ เร่ือง การสังเคราะห์ด้วยแสง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ 
ทางสถิติท่ีระดบั 0.05 2) มโนทศัน์ทางชีววิทยาของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะ  
หาความรู้ (5E) ร่วมกบัการจดัการเรียนการสอนแบบเน้นมโนทศัน์ เร่ือง การสังเคราะห์ดว้ยแสง 
หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

วิริยา ค าศรี (2560) ท าการศึกษาการพัฒนาการคิดวิเคราะห์โดยจัดการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัความคิด เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ ชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 3 โดยมีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พฒันาแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น  
ร่วมกบัแผนผงัความคิดเร่ืองทรัพยากรธรรมชาติใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 2) เปรียบเทียบ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  
ท่ี เ รี ยนโดยการจัดการ เ รี ยน รู้แบบสืบ เสาะหาความ รู้  5  ขั้ น  ร่วมกับแผนผังความคิด  
3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  
ท่ี เ รี ยนโดยการจัดการ เ รี ยน รู้แบบสืบ เสาะหาความ รู้  5  ขั้ น  ร่วมกับแผนผังความคิด  
และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 
ร่วมกับแผนผังความคิด ก ลุ่มตัวอย่างคือนัก เ รียนชั้ นประถมศึกษาปี ท่ี  5  ภาคเ รียนท่ี  2  
ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนบา้นหนองบวัสิม อ าเภอค าตากล้า จงัหวดัสกลนคร จ านวน 24 คน  
มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม ซ่ึงเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย  แผนการจัดการเรียนรู้  
แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
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และแบบประเมินความพึงพอใจ และสถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และการวิเคราะห์ค่าที t-testชนิด Dependent Samples ผลการวิจยัพบวา่  แผนการจดัการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัความคิด มีประสิทธิภาพเท่ากบั 77.76/75.21  
ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ 70/70 ท่ีก าหนดไว  ้ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนหลังเรียน 
โดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับแผนผงัความคิด สูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ผลสัมฤทธ์ิการเรียนของนักเรียนหลงัเรียนโดยการจดัการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับแผนผงัความคิด สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญั 
ทางสถิติท่ีระดบั .01 และ ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้การเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัความคิด มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.58 อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

สุรัสวดี ปะกิระเค (2561) ท าการศึกษาการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้โดยใชแ้บบจ าลอง 
เป็นฐาน เร่ือง ปรากฏการณ์ของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
มีวตัถุประสงค์ เพื่อพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานให้มีประสิทธิภาพ  
ตามเกณฑ์ 75/75 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
แบบจ าลองเป็นฐานกบัเกณฑ์ร้อยละ 70 และเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ 
ทางวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังเรียนด้วยรูปแบบการจดัการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน 
กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นหนองกุงโนนทนั จ านวน 20 คน  
โดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Custer Random) เคร่ืองมือท่ีใช้ในงานวิจยั ได้แก่ แผนการจดัการเรียนรู้ 
โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบวัดความคิด
สร้างสรรค์ สถิติท่ีใช้ในงานวิจยั ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบสมมติฐาน 
ใช้ t-test ผลการวิจยัพบว่า ประสิทธิภาพของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลอง 
เป็นฐานมีค่า เท่ ากับ 76.5 และ 78.50 ซ่ึง สูงกว่า เกณฑ์ 75/75 คะแนนเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 และนกัเรียนท่ีไดรั้บ 
การจดัการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานมีความคิดสร้างสรรค์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

ปริศนา อ่ิมพรหม (2562) ศึกษาผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีมีต่อทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เปรียบเทียบ
จ านวนนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีคะแนนทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ผ่านเกณฑ์
ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มกับจ านวนร้อยละ 75 ของนักเ รียนท่ีได้รับการจัดการเ รียนรู้ 
แบบสืบเสาะหาความรู้ทั้ งหมด 2) เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อน 
และหลงัเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
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กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 1 
ปีการศึกษา 2561 ของโรงเรียนวดัวิจิตรรังสรรค์ สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
ชัยนาท จ านวน 12 คน ซ่ึงได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม เค ร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  
ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ จ  านวน 4 แผน ท่ีมีคุณภาพในระดับ 
ความเหมาะสมมากท่ีสุด 2) แบบประเมินทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มีค่าความเท่ียง 
เท่ากบั 0.95 สถิติพื้นฐานท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
และสถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน ไดแ้ก่ ไค-สแควร์ และการทดสอบอนัดบัท่ีมีเคร่ืองหมาย
ก ากบัของวิลคอกสัน ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีได้รับการจดัการเรียน 
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ จ  านวนร้อยละ 100 มีคะแนนทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
สูงกวา่ร้อยละ 70 ของคะแนนเตม็ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 และเม่ือท าการเปรียบเทียบ
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียน พบว่า นกัเรียนมีทกัษะกระบวนการ 
ทางวทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

เยาวเรศ สังข์ทอง (2562) ได้ศึกษาเ ก่ียวกับการพัฒนาความเข้าใจธรรมชาติ 
ของวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับการสอนแบบชัดแจ้ง มีวตัถุประสงค์ เพื่อพฒันาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัการสอน 
แบบชดัแจง้ และเพื่อศึกษาแนวทางการจดัการเรียนการรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัการสอน
แบบชัดแจ้งท่ีช่วยพฒันาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ กลุ่มท่ีศึกษาในการวิจยัคร้ังน้ี 
เป็นนักเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ของโรงเรียนมธัยมแห่งหน่ึงในสังกดักรมการปกครอง 
ส่วนทอ้งถ่ิน ท่ีศึกษาวชิาวทิยาศาสตร์ ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 38 คน ซ่ึงไดม้าจาก
วิธีการเลือกแบบจ าเพาะเจาะจง (Purposive sampling) โดยเป็นห้องท่ีท าการสอนและจดันักเรียน 
แบบคละความสามารถ เก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบวดัความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
บนัทึกหลังสอน และอนุทินของนักเรียน ผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรู้สามารถพฒันา 
ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ทุกด้าน ส าหรับแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
คือ การเช่ือมโยงส่ิงท่ีพบในชีวิตประจ าวนัหรือเร่ืองท่ีเคยได้ยินรวมถึงการอภิปรายร่วมกัน  
การใหน้กัเรียนออกแบบวธีิการทดลองดว้ยตนเอง และการลงมือปฏิบติั 
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Wu and Hsieh (2006)  ได้ศึกษา เ ก่ียวกับการพัฒนาความสามารถในการอธิบาย
ปรากฏการณ์ทางวิทยาศาสตร์จากการเรียนรู้แบบสืบเสาะ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ์ทางวิทยาศาสตร์ 
จากการเรียนรู้แบบสืบเสาะ กลุ่มตวัอย่างได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 58 คน  
จากโรงเรียนประถมศึกษาในไตห้วนั แบ่งออกเป็น นกัเรียนชาย จ านวน 29 คน และนกัเรียนหญิง 
จ านวน 29 คน อายเุฉล่ีย 12 ปี เน้ือหาท่ีใชส้อนมี 6 หวัขอ้ ใชเ้วลาในการสอน 15 คาบ เป็นระยะเวลา 
6 สัปดาห์ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมูล ได้แก่ การบันทึกวีดีโอ การบนัทึกภาคสนาม  
ผลงานของนกัเรียน แบบทดสอบ และแบบสัมภาษณ์ การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณใช ้SPSS 11.0  
การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพใชก้ารถอดความจากวีดีโอ และแบบสัมภาษณ์ แลว้ใชก้ารวิเคราะห์
เน้ือหา ผลการวิจัยพบว่า 1) คะแนนวิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียนด้วยการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ( t = 10.3; p <.01) 2) ความสามารถ 
ใ น ก า ร อ ธิ บ า ย ป ร า ก ฏ ก า ร ณ์ ท า ง วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ข อ ง นั ก เ รี ย น มี พัฒ น า ก า ร  3  ขั้ น  
คือ ด้านบอกความสัมพนัธ์/บอกสาเหตุของปรากฏการณ์ ด้านอธิบายลกัษณะของปรากฏการณ์  
ท่ีเกิดข้ึน และด้านแสดงหลกัฐานสนับสนุนการโตแ้ยง้ 3) นักเรียนตอ้งได้รับการกระตุน้จากครู  
จึงจะกล้าแสดงออกหรืออธิบายปรากฏการณ์ทางวิทยาศาสตร์ท่ีเกิดข้ึน 4) นักเรียนขาดทกัษะ 
การประเมิน โดยเฉพาะการประเมินหลักฐานท่ีนักเรียนคนอ่ืนน าเสนอเพื่อโต้แยง้ ครูท่ีจะใช้  
การเรียนรู้แบบสืบเสาะต้องมีวิธีการช่วยเหลือ (Scffolding) นักเรียน เช่น การเป็นต้นแบบ  
การช้ีแนะ และการใชเ้ทคโนโลยใีนการสอน 

Simsek and Kabapinar (2010) ได้ศึกษาผลของการใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะท่ีมี 
ต่อความเขา้ใจในเน้ือหาวิชา ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา เป็นการวิจัยเชิงทดลอง โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาผล 
ของการใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะท่ีมีต่อความเข้าใจในเน้ือหาวิชา ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อวชิาวิทยาศาสตร์ กลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
จ านวน 20 คน จากโรงเรียนระดับประถมศึกษาในเมืองอิสตนับูล ประเทศตุรกี เคร่ืองมือท่ีใช ้
ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ในหลกัสูตรวิชาวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบความเขา้ใจ เป็นแบบปรนยั 
27 ขอ้ ค่าความเช่ือมัน่ 0.857 แบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นแบบปรนัย  
31 ขอ้ ค่าความเช่ือมัน่ 0.81 แบบวดัเจตคติทางวิทยาศาสตร์ เป็นแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดบั 
จ านวน 20 ขอ้ ค่าความเช่ือมัน่ 0.89 ผลการวจิยัพบวา่ 1) ความเขา้ใจในเน้ือหาวทิยาศาสตร์หลงัเรียน 
(  = 18.55, S.D. = 5.97) สูงกว่าก่อนเรียน (  = 9.50, S.D. = 5.97) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ท่ีระดบั 0.05 (t = -7.282; p <0.05) 2) ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียน (  = 17.00, 
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S.D. = 4.96) สูงกว่าก่อนเรียน (  = 13.50, S.D. = 3.48) อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ 0.05  
(t = -2.742; p <0.05) 3) เจตคติของนกัเรียนท่ีมีต่อวิชาวิทยาศาสตร์หลงัเรียนและก่อนเรียน พบว่า
ไม่มีความแตกต่างอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 (t = 0.435; p 0.05) แสดงว่าการเรียนรู้
แบบสืบเสาะไม่ส่งผลต่อเจตคติของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ และการจดัการสอน 
เพียง 8 สัปดาห์อาจไม่เพียงพอท่ีจะท าใหน้กัเรียนเปล่ียนเจตคติต่อการเรียน 

Abdi (2014) ศึกษาผลของการใชก้ารเรียนรู้แบบสืบเสาะท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ของนักเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์  โดยการวิจัยน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของการใช ้
การเรียนรู้แบบสืบเสาะท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ กลุ่มตวัอย่างได้แก่ นักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนระดบัประถมศึกษาในเมืองเคอร์มนัชาห์ ประเทศอิหร่าน จ านวน 40 คน 
แบ่งเป็นกลุ่มควบคุม จ านวน 20 คน เรียนดว้ยวธีิการสอนแบบปกติ และกลุ่มทดลอง จ านวน 20 คน 
เรียนด้วยการเรียนรู้แบบสืบเสาะ เคร่ืองมือท่ีใช้ได้แก่ แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
วิชาวิทยาศาสตร์ เป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ ค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
เท่ากบั 0.75 ทั้งกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง โดยมีผูส้อนคนเดียวกนั ใช้เวลาในการสอนทั้งส้ิน  
8 สัปดาห์ ผูว้ิจยัวิเคราะห์ผลโดยใช้สถิติ ANCOVA ผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
วิชาวิทยาศาสตร์ของกลุ่มทดลองหลังเรียนด้วยการเรียนรู้แบบสืบเสาะสูงกว่ากลุ่มควบคุม  
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 แสดงวา่การเรียนรู้แบบสืบเสาะท าให้นกัเรียนไดรั้บความรู้
และมีความเขา้ใจในเน้ือหาวิชาวทิยาศาสตร์มากกวา่การสอนแบบปกติ การใชว้งจร 5E ในการสอน
วทิยาศาสตร์มีความเหมาะสมและครูควรน าวงจร 5E ไปประยกุตใ์ชก้บัการสอน เพื่อเพิ่มผลสัมฤทธ์ิ
ของนกัเรียน 

การศึกษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งทั้งในประเทศและต่างประเทศ สรุปไดว้า่ การจดัการเรียนรู้ 
โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะ และการจดัการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานท่ีน ามาใช้พฒันา  
การจัดการเรียนการสอนนั้ นมีประสิทธิผลทุกการวิจัย ซ่ึงการจัดการเรียนรู้ทั้ ง 2 รูปแบบ  
นั้นมีขั้นตอนและวธีิการศึกษาอยา่งเป็นขั้นตอน และออกแบบกระบวนการเรียนรู้ท่ีชดัเจน ซ่ึงส่งผล
ให้ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีข้ึน ความสามารถในการพฒันาของผูเ้รียนดีข้ึน และผูเ้รียน 
มีความพึงพอใจและมีเจตคติกบัการจดัการเรียนรู้ในรายวชิาวทิยาศาสตร์ดีข้ึน 
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2.8  กรอบแนวคิดในการวจัิย 
การวิจยัเร่ือง การพฒันาความสามารถในการสร้างมโนทศัน์ทางวทิยาศาสตร์โดยใชก้าร

เรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใช้แบบจ าลองเป็นฐานของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีกรอบ

แนวคิดท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่2.1  กรอบแนวคิดในการวิจยั 

การจดัการเรียนรู้วชิาวทิยาศาสตร์

โดยใชก้ารเรียนรู้แบบสืบเสาะ
ร่วมกบัการใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน 

 ความสามารถในการสร้าง

มโนทศัน์ทางวทิยาศาสตร์ 

 ผลสมัฤทธ์ิวชิาวทิยาศาสตร์ 

 ความพึงพอใจต่อ 
การจดัการเรียนรู้ 

ตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม แนวคิด/ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง 

  หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

 การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 

 การเรียนรู้โดยใชแ้บบจ าลอง 

เป็นฐาน 

 การสร้างมโนทศันท์างวทิยาศาสตร์ 

 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

 ความพึงพอใจทางการเรียน 
 



 
 

บทที ่3 
ระเบียบวธีิวจิยั 

 
การวิจัยเ ร่ืองการพัฒนาความสามารถในการสร้างมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ 

โดยใชก้ารเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใชแ้บบจ าลองเป็นฐานของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
เพื่อใหก้ารศึกษาคร้ังน้ีเป็นไปตามวตัถุประสงค ์ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามขั้นตอนดงัน้ี 
3.1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
3.2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
3.3. การสร้างเคร่ืองมือในการวจิยั 
3.4. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
3.5. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
3.6. สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 
3.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร 
ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนระดับชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีก าลังศึกษา 

อยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนมธัยมศึกษาขนาดใหญ่พิเศษ ส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามธัยมศึกษา เขต 3 จงัหวดั นนทบุรี จ านวน 7 โรงเรียน ไดแ้ก่ 1) โรงเรียนเทพศิรินทร์ นนทบุรี 
2) โรงเรียนปากเกร็ด 3)โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพฒันาการ นนทบุรี 4) โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ 
หอวัง นนทบุรี 5) โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย นนทบุรี 6) โรงเรียนวัดเขมาภิรตาราม  
และ 7) โรงเรียนสตรีนนทบุรี นกัเรียนทั้งหมด 4,133 คน (ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา 
เขต 3, 2563) 
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ตารา งที่  3. 1  จ  านวนนัก เ รี ยนระดับชั้ นมัธ ยม ศึกษา ปี ท่ี  1 ป ระจ า ปี ก า ร ศึกษา  2563  
โร ง เ รี ยนมัธ ยม ศึ กษ าขนาดให ญ่พิ เ ศษ  ส า นัก ง าน เ ขตพื้ น ท่ี ก า ร ศึ กษามัธ ยม ศึกษ า  
 เขต 3 จงัหวดั นนทบุรี 

 

โรงเรียน 
จ านวนห้อง 

(ห้อง) 

จ านวนนักเรียน (คน) 

ชาย หญงิ รวม 

เทพศิรินทร์ นนทบุรี 14 303 279 582 

ปากเกร็ด 15 330 285 615 

เตรียมอุดมศึกษาพฒันาการ นนทบุรี 15 317 340 657 

นวมินทราชินูทิศ หอวงั นนทบุรี 12 217 305 522 

สวนกุหลาบวิทยาลยั นนทบุรี 15 294 340 634 

วดัเขมาภิรตาราม 16 421 198 619 

สตรีนนทบุรี 13 - 504 504 

รวม 100 1,882 2,251 4,133 
 

กลุ่มตวัอยา่ง 
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจยั คือ นักเรียนระดับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีก าลังศึกษา 

อยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย นนทบุรี จงัหวดั นนทบุรี 
จ านวน 1 ห้องเรียน ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/7 มีจ านวนนกัเรียน 47 คน ไดก้ลุ่มตวัอยา่ง
โดยใชว้ธีิการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Sampling) มีขั้นตอนการสุ่มดงัน้ี 

1. จับสลากเลือกโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ่พิเศษ สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามธัยมศึกษา เขต 3 จงัหวดั นนทบุรี มา 1 โรงเรียน จากจ านวนทั้งหมด 7 โรงเรียน ได้
โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลยั นนทบุรี มีห้องเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ  านวน 15 ห้อง 
จ านวนนกัเรียนทั้งหมด 634 คน 

2. จบัสลากเลือกห้องเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลยั 
นนทบุรี มาจ านวน 1 หอ้ง สุ่มเลือกไดห้อ้ง 1/7 มีจ  านวนนกัเรียนทั้งหมด 47 คน 
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3.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ีประกอบดว้ย 

3.2.1 แผนการจดัการเรียนการรู้วิชาวิทยาศาสตร์โดยใชก้ารเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใช้
แบบจ าลองเป็นฐาน หน่วยการเรียนรู้ท่ี 9 ปรากฏการณ์เก่ียวกบัอากาศในชีวิตประจ าวนั จ านวน 4 แผน 
แผนละ 4 ชัว่โมง รวมทั้งหมด 16 ชัว่โมง 

3.2.2 แบบวดัความสามารถในการสร้างมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ เป็นแบบปรนยัเลือกตอบ 
10 ขอ้ พร้อมแสดงเหตุผลประกอบค าตอบ ขอ้ละ 3 คะแนน รวมเป็น 30 คะแนน 

3.2.3 แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เป็นแบบปรนยัเลือกตอบจ านวน 30 ขอ้ 
ตอบถูกได ้1 คะแนน ตอบผดิได ้0 คะแนน 

3.2.4 แบบสอบถามความพึงพอใจในท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะ
ร่วมกบัการใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน เป็นแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดบั ไดแ้ก่ พึงพอใจมากท่ีสุด พึง
พอใจมาก พึงพอใจปานกลาง พึงพอใจนอ้ย และพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด 

 
3.3  การสร้างเคร่ืองมือในการวจัิย 

3.3.1 แผนการจดัการเรียนการรู้วิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใช้
แบบจ าลองเป็นฐาน เป็นเอกสารท่ีใช้เป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้เพื่อให้ผูส้อนทราบถึง
แนวทาง ขั้นตอนการจดักิจกรรม และการประเมินผลการเรียนรู้ ขั้นตอนการจดัท าแผนการจดัการ
เรียนการรู้วชิาวทิยาศาสตร์โดยใชก้ารเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน มีดงัน้ี 

3.3.1.1 ศึกษาเอกสารและงานวจิยัเก่ียวกบัการเรียนรู้แบบสืบเสาะและการใชแ้บบจ าลอง
เป็นฐาน และศึกษาเอกสารตวัช้ีวดัสาระการเรียนรู้ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) และหลกัสูตรสถานศึกษาของรายวชิาวทิยาศาสตร์ ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี 

3.3.1.2 คดัเลือกเน้ือหาท่ีจะใชใ้นการจดัการเรียนการรู้วชิาวทิยาศาสตร์โดยใชก้ารเรียนรู้
แบบสืบเสาะร่วมกบัการใช้แบบจ าลองเป็นฐาน ท่ีสามารถพฒันาความสามารถในการสร้างมโน
ทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ โดยใชเ้น้ือหาหน่วยการเรียนรู้ท่ี 9 ปรากฏการณ์เก่ียวกบัอากาศในชีวิตประจ าวนั 
ในรายวชิาวทิยาศาสตร์พื้นฐาน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

3.3.1.3 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกับการใช้
แบบจ าลองเป็นฐาน จ านวน 4 แผน แผนละ 4 ชั่วโมง รวมใช้เวลา 16 ชั่วโมง ในแต่ละแผน 
การจดัการเรียนรู้ประกอบไปดว้ย มาตรฐานการเรียนรู้ จุดประสงคก์ารเรียนรู้  สาระการเรียนรู้ การ
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จัดกิจกรรมการเ รียนรู้  ช้ินงาน ส่ือและแหล่งเ รียนรู้  และการว ัดและประเ มินผล ทั้ ง น้ี   
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนมีสาระส าคญัแต่ละแผน ดงัน้ี  

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1  เร่ืองบรรยากาศ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2  เร่ืองเมฆ หมอก และน ้าคา้ง 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3  เร่ืองฝน 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4  เร่ืองลมและพาย ุ

3.3.1.4 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนให้อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบ
ความถูกตอ้ง เหมาะสม และผูว้จิยัปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษา   

3.3.1.5 น าแผนการจดัการเรียนรู้จ านวน 4 แผนท่ีปรับปรุงตามค าแนะน าของอาจารย์ 
ท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์พร้อมแบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความถูกตอ้งของการใชภ้าษา ความเหมาะสมของเน้ือหา การจดักิจกรรม
การเรียนรู้ วิธีการวดัและประเมินผล เพื่อน าผลท่ีได้มาปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ 
ให้เหมาะสมยิ่งข้ึนและให้บรรลุตามเป้าหมาย โดยวิธีประเมินเป็นแบบจดัอนัดบัแบบมาตราส่วน  
5 ระดบั ไดแ้ก่ 

5  หมายถึง  เหมาะสมมากท่ีสุด 
4 หมายถึง  เหมาะสมมาก 
3 หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
2 หมายถึง  เหมาะสมนอ้ย 
1 หมายถึง  เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

ใช้ เกณฑ์ในการแปลความหมาย ของผลประ เ มิน ท่ีได้จากผู ้เ ช่ี ยวชาญ ดัง น้ี   
(ธานินทร์ ศิลป์จารุ, 2560 น. 75) 

4.50 – 5.00 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด 
3.50 – 4.49 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัมาก  
2.50 – 3.49 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
1.50 – 2.49  หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบันอ้ย 
1.00 – 1.49  หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบันอ้ยท่ีสุด 
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3.3.1.6 น าผลการประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญมาวิเคราะห์เพื่อหาค่าความเหมาะสมของ
แผนการจดัการเรียนรู้  

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 มีค่าเฉล่ียความเหมาะสมของแผน เท่ากบั 4.70 อยู่ในระดบั
เหมาะสมมากท่ีสุด  

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 มีค่าเฉล่ียความเหมาะสมของแผน เท่ากบั 4.70 อยู่ในระดบั
เหมาะสมมากท่ีสุด  

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 มีค่าเฉล่ียความเหมาะสมของแผน เท่ากบั 4.70 อยู่ในระดบั
เหมาะสมมากท่ีสุด  

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 มีค่าเฉล่ียความเหมาะสมของแผน เท่ากบั 4.70 อยู่ในระดบั
เหมาะสมมากท่ีสุด  

สรุปไดว้า่ แผนการจดัการเรียนรู้วิชาวทิยาศาสตร์ โดยใชก้ารเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบั
การใชแ้บบจ าลองเป็นฐานมีความเหมาะสมในการน าไปใช ้

3.3.1.7 น าแผนการจดัการเรียนการรู้วิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะ
ร่วมกบัการใช้แบบจ าลองเป็นฐานมาปรับปรุงตามค าแนะน าและขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ
เพื่อให้สมบูรณ์ยิ่งข้ึนและน าไปทดลองสอนกับกลุ่มท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างจ านวน 1 แผน ได้แก่ 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/11 จ านวน 48 คน พบวา่ มีปัญหาในเร่ืองของเวลาท่ีใชไ้ม่เพียงพอต่อ
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ จึงท าการปรับปรุงแก้ไขปัญหาดังกล่าวโดยก าหนดรายการส่ือและ
เวบ็ไซตใ์หน้กัเรียนใชค้น้ควา้แทนท่ีจะใหน้กัเรียนคน้ควา้เองอยา่งอิสระ  

3.3.1.8 น าแผนการจดัการเรียนการรู้วิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะ
ร่วมกบัการใช้แบบจ าลองเป็นฐานท่ีปรับปรุงเรียบร้อยแลว้ไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งนกัเรียนระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563  

3.3.2 แบบวดัความสามารถในการสร้างมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ เป็นแบบปรนยัเลือกตอบ 
พร้อมเขียนแสดงเหตุผล เพื่อใหผู้ส้อนประเมินความสามารถในการสร้างมโนทศัน์ทางวทิยาศาสตร์
จากค าตอบของนกัเรียนตามสถานการณ์ท่ีผูส้อนก าหนดข้ึน มีขั้นตอนการสร้างดงัน้ี 

3.3.2.1 ศึกษาทฤษฎี เอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความสามารถในการสร้างมโน
ทศัน์ทางวทิยาศาสตร์ 

3.3.2.2 ศึกษาวิธีการสร้างแบบวดัความสามารถในการสร้างมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ 
เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบวดั 
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3.3. 2 .3 ก าหนดโครงสร้างของแบบวัดความสามารถในการสร้างมโนทัศน์ 
ทางวทิยาศาสตร์ รูปแบบค าถาม วธีิการประเมิน และเกณฑก์ารประเมิน  

3.3.2.4 สร้างแบบวดัความสามารถในการสร้างมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ จ านวน  
10 ขอ้ ตามโครงสร้างท่ีก าหนดไว ้เป็นแบบปรนยั 10 ขอ้ และเกณฑก์ารใหค้ะแนนประเมิน ดงัน้ี  

3 คะแนน หมายถึง เข้าใจมโนทศัน์ท่ีสมบูรณ์ นักเรียนเลือกค าตอบถูกต้องและให้
เหตุผลถูกตอ้งครบองคป์ระกอบท่ีส าคญัของแต่ละแนวคิด 

2 คะแนน หมายถึง เขา้ใจมโนทศัน์ท่ีไม่สมบูรณ์ นกัเรียนเลือกค าตอบถูกตอ้งและให้
เหตุผลถูกตอ้งแต่ขาดองคป์ระกอบบางส่วนท่ีส าคญัของแต่ละมโนทศัน์ 

1 คะแนน หมายถึง เขา้ใจมโนทศัน์ท่ีคลาดเคล่ือน นกัเรียนเลือกค าตอบถูกตอ้งแต่การ
ใหเ้หตุผลอธิบายมีบางส่วนท่ีถูกตอ้งและบางส่วนไม่ถูกตอ้ง  

0 คะแนน หมายถึง ความเขา้ใจผดิ นกัเรียนเลือกค าตอบผดิ และการใหเ้หตุผลไม่ถูกตอ้ง 
หรือไม่ตอบค าถาม 

3.3.2.5 น าแบบวดัความสามารถในการสร้างมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ท่ีสร้างข้ึนไปให้
อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกตอ้ง เหมาะสม และปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า 

3.3.2.6 น าแบบวดัความสามารถในการสร้างมโนทศัน์ทางวทิยาศาสตร์ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ
จ านวน 3 ท่านตรวจสอบความตรงตามเน้ือหา การประเมินความสอดคล้องใช้ค่าดัชนีความ
สอดคลอ้ง (IOC) เป็นเกณฑใ์นการประเมิน ดงัน้ี 

+1 หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้ค าถามสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์ตอ้งการวดั  
 0  หมายถึง ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์ตอ้งการวดั 
-1 หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้ค าถามไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์ตอ้งการวดั 

โดยแบบวัดความสามารถในการสร้างมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ ท่ีมี ค่าดัชนี 
ความสอดคลอ้ง (IOC) เท่ากบัหรือมากกวา่ 0.5 ข้ึนไปจึงจะถือวา่มีความเหมาะสมในการน าไปใช ้

3.3.2.7 น าผลการประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญมาวิเคราะห์เพื่อหาค่าความสอดคลอ้ง ผลท่ีได้
จากการประเมินความสอดคลอ้ง คือ 1.00 แสดงวา่มีความเหมาะสมในการน าไปใช ้

3.3.2.8 น าแบบวดัความสามารถในการสร้างมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์มาปรับปรุง 
ตามค าแนะน าและขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญเพื่อใหส้มบูรณ์ยิง่ข้ึน 

3.3.2.9 น าแบบวดัความสามารถในการสร้างมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์มาทดสอบ 
กับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 จ  านวน 20 คน จากนั้น 
ท าการตรวจใหค้ะแนนตามเกณฑ ์ 
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3.3.2.10 น าผลคะแนนไปหาคุณภาพของแบบวดัความสามารถในการสร้างมโนทศัน์
ทางวิทยาศาสตร์ โดยวิเคราะห์หาระดบัความยากง่าย (p) อ านาจจ าแนก (r) และท าการคดัเลือกขอ้
ค าถามท่ีมีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.20-0.80 และอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป จากนั้น
ค านวณหาค่าความเช่ือมั่นโดยใช้สูตรสัมประสิทธ์ิอัลฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha 
coefficients) 

3.3.2.11 วเิคราะห์คุณภาพของแบบวดัความสามารถในการสร้างมโนทศัน์ ปรากฏผลดงัน้ี 
ความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.54 - 0.74 อ านาจจ าแนกมีค่า 0.33 ข้ึนไป และค่าความเช่ือมัน่ เท่ากบั 0.93 
แสดงวา่แบบวดัความสามารถฉบบัน้ีมีคุณภาพเหมาะสมและสามารถน าไปใชไ้ด ้ 

3.3.2.12 จัดท าแบบวดัความสามารถในการสร้างมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ฉบับ
สมบูรณ์ และน าไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
 

3.3.3  แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เป็นแบบปรนยัเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 
จ านวน 30 ข้อ ใช้เพื่อว ัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ มีขั้ นตอนในการสร้าง 
แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ ดงัน้ี 

3.3.3.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบจากเอกสาร ต าราท่ีเก่ียวข้องกับการสร้าง
แบบทดสอบประเภทต่าง ๆ  

3.3.3.2 วิเคราะห์เน้ือหา สาระส าคญั และจุดประสงค์การเรียนรู้จากแผนการจดัการ
เรียนรู้เพื่อก าหนดโครงสร้างและขอบเขตของแบบทดสอบ แลว้น าผลการวิเคราะห์ไปสร้างตาราง
ก าหนดรายละเอียดแบบทดสอบ (Table of Test Specification) ให้มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
การเรียนรู้ท่ีตอ้งการวดั โดยโครงสร้างท่ีก าหนดมีรายละเอียดดงัตารางท่ี 3.2 

 

ตารางที่ 3.2  แสดงจ านวนข้อค าถามของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  
ท่ีวดัระดบัพฤติกรรมดา้นพุทธิพิสัยตามแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้ของบลูม 
 

เน้ือหา 
ระดบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั (ดา้นพุทธิพิสัย) รวม

จ านวนขอ้ ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้ การวเิคราะห์ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 9 ปรากฏการณ์เก่ียวกบัอากาศในชีวติประจ าวนั 
1. บรรยากาศ 2 2 1 2 7 
2.  เมฆ หมอก และน ้าคา้ง 1 3 2 2 8 
3.  ฝน 1 1 2 3 7 
4. ลมและพาย ุ 2 2 1 3 8 

รวม 6 8 6 10 30 
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3.3.3.3 สร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ แบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 
4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ ให้สอดคล้องกับตารางก าหนดรายละเอียดแบบทดสอบ ตอบถูก 
ขอ้ละ 1 คะแนน ตอบผดิขอ้ละ 0 คะแนน รวมเป็นคะแนนเตม็ 30 คะแนน  

3.3.3.4 น าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีสร้างข้ึนไปให้อาจารย ์
ท่ีปรึกษาตรวจสอบความถูกตอ้ง เหมาะสม และปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า 

3.3.3.5 น าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ไปให้ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน  
3 ท่านตรวจสอบความตรงตามเน้ือหา การประเมินความสอดคลอ้งใชค้่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 
เป็นเกณฑใ์นการประเมินดงัน้ี 

+1 หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้ค าถามสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์ตอ้งการวดั  
 0  หมายถึง ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์ตอ้งการวดั 
 -1 หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้ค าถามไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์ตอ้งการวดั 
โดยแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง 

(IOC) เท่ากบัหรือมากกวา่ 0.5 ข้ึนไปจึงจะถือวา่มีความเหมาะสมในการน าไปใช ้
3.3.3.6 น าผลการประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญมาวิเคราะห์เพื่อหาค่าดชันีความสอดคล้อง  

ผลท่ีไดจ้ากการประเมินความสอดคลอ้ง คือ 1.00 แสดงวา่มีความเหมาะสมในการน าไปใช ้
3.3.3.7 น าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์มาปรับปรุงตามค าแนะน า 

และขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญเพื่อใหส้มบูรณ์ยิง่ข้ึน  
3.3.3.8 น าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์มาทดสอบกับนักเรียน 

ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จ  านวน 20 คน จากนั้นท าการตรวจ 
ใหค้ะแนน ตอบถูกได ้1 คะแนน ตอบผดิได ้0 คะแนน 

3.3.3.9 น าผลคะแนนไปหาคุณภาพของแบบวดัผล โดยวิเคราะห์หาระดบัความยากง่าย 
(p) อ านาจจ าแนก (r) และท าการคัดเลือกข้อค าถามท่ีมีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.20-0.80  
และอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป จากนั้นหาความเช่ือมัน่ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วชิาวทิยาศาสตร์ทั้งฉบบัโดยใชว้ธีิของ Kuder Richardson สูตรท่ี 20 (KR-20)  

3.3.3.10 วิเคราะห์คุณภาพของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ พบว่ามีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 
0.45-0.80 อ านาจจ าแนกตั้ งแต่  0 .46  ข้ึนไป และค่าความเ ช่ือมั่น เท่ ากับ 0 .93 แสดงว่า 
แบบวดัผลสัมฤทธ์ิฉบบัน้ีมีคุณภาพเหมาะสมและสามารถน าไปใชไ้ด ้

3.3.3.11 จดัท าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ฉบบัสมบูรณ์ และน าไป
ทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
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3.3.4  แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์โดยใช ้
การเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกับการใช้แบบจ าลองเป็นฐาน เป็นแบบสอบถามเพื่อให้นักเรียน
ประเมินความพึงพอใจ มีขั้นตอนการสร้างดงัน้ี 

3.3.4.1 ศึกษาเอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 
เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ 
วชิาวทิยาศาสตร์โดยใชก้ารเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน 

3.3.4.2 ก าหนดโครงสร้างของแบบสอบถาม ประเด็นท่ีจะสอบถาม และลักษณะ  
การประเมิน  

3.3.4.3 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ 
วิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใช้แบบจ าลองเป็นฐาน ประกอบด้วย
ประ เ ด็นประ เ มิน  4  ประ เ ด็น  ได้แ ก่  ด้านผู ้สอน  ด้านกิจกรรมการ เ รียน รู้  ด้ านการวัด 
และประเมินผล  และด้านประโยชน์ท่ีได้รับ ลักษณะของรูปแบบการประเมินเป็นแบบมาตร
ประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั โดยมีระดบัคะแนน ดงัน้ี 
        5 หมายถึง มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

4 หมายถึง มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 
3  หมายถึง มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง 
2  หมายถึง มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบันอ้ย 
1  หมายถึง มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 

ใชเ้กณฑใ์นการแปลความหมาย ของธานินทร์ ศิลป์จารุ (2560, น. 75) 
4.50 – 5.00 หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดบัมากท่ีสุด 
3.50 – 4.49 หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดบัมาก  
2.50 – 3.49 หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดบัปานกลาง 
1.50 – 2.49  หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดบันอ้ย 
1.00 – 1.49  หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดบันอ้ยท่ีสุด 

3.3.4.4 น าแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีสร้างข้ึนไปให้อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์
ตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสม และปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า 

3.3.4.5 น าแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีสร้างข้ึนไปให้ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน
ตรวจสอบความตรงตามเน้ือหา ซ่ึงมีเกณฑก์ารประเมิน ดงัน้ี 

ใหค้ะแนน +1 หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้ความตรงตามวตัถุประสงค ์
ใหค้ะแนน 0  หมายถึง  ไม่แน่ใจวา่ขอ้ความตรงตามวตัถุประสงค ์
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ใหค้ะแนน -1 หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้ความไม่ตรงตามวตัถุประสงค ์
โดยแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 

หรือมากกวา่ 0.5 ข้ึนไปจึงจะถือวา่มีความเหมาะสมในการน าไปใช ้
3.3.4.6 น าผลการประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญมาวิเคราะห์เพื่อหาค่าดชันีความสอดคล้อง  

ผลท่ีได้จากการประเมินความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00 แสดงว่ามีความเหมาะสม 
ในการน าไปใช ้

3.3.4.7 น าแบบสอบถามความพึงพอใจมาปรับปรุงตามค าแนะน าและขอ้เสนอแนะ 
ของผูเ้ช่ียวชาญเพื่อใหส้มบูรณ์ยิง่ข้ึน 

3.3.4.8 น าแบบสอบถามความพึงพอใจไปใช้กับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  
ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/11 จ านวน 48 คน จากนั้นค านวณหาค่าความเช่ือมัน่โดยใชสู้ตร
สัมประสิทธ์ิอลัฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficients) ไดค้่าความเช่ือมัน่ เท่ากบั 0.71 
แสดงวา่มีความเช่ือมัน่สูงสามารถน าไปใชไ้ด ้

3.3.4.9 จัดท าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ 
วชิาวทิยาศาสตร์โดยใชก้ารเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใชแ้บบจ าลองเป็นฐานฉบบัสมบูรณ์ 

 
ตารางที ่3.3 (ต่อ) 
 

   

เคร่ืองมือ ลกัษณะ การหาคุณภาพ ผลทีไ่ด้ 
1. แผนการจดัการ
เรียนรู้วชิา
วทิยาศาสตร์โดยใช้
การเรียนรู้แบบ
สืบเสาะร่วมกบัการ
ใชแ้บบจ าลองเป็น
ฐาน 

แผนจ านวน 4 แผน
ประกอบดว้ย  
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1  
เร่ืองบรรยากาศ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2  
เร่ืองเมฆ หมอก และน ้ าคา้ง 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3  
เร่ืองฝน 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4  
เร่ืองลมและพาย ุ

ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน
ประเมินความเหมาะสม
ของแผนฯ  

- ค่าเฉล่ียความเหมาะสม
ของแผนท่ี 1 เท่ากบั 4.70 อยู่
ในระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด  
- ค่าเฉล่ียความเหมาะสม
ของแผนท่ี 2 เท่ากบั 4.70 อยู่
ในระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด  
- ค่าเฉล่ียความเหมาะสม
ของแผนท่ี 3 เท่ากบั 4.70 อยู่
ในระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด  
- ค่าเฉล่ียความเหมาะสม
ของแผนท่ี 4 เท่ากบั 4.70 อยู่
ในระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด  

ตารางที ่3.3  การสร้างเคร่ืองมือในการวิจยัและการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
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ตารางที ่3.3 (ต่อ) 
 

   

เคร่ืองมือ ลกัษณะ การหาคุณภาพ ผลทีไ่ด้ 
2. แบบวดั
ความสามารถ 
ในการสร้างมโนทศัน์
ทางวทิยาศาสตร์ 
 

แบบปรนยั จ านวน 10 ขอ้ 
พร้อมเขียนแสดงเหตุผล
ประกอบค าตอบ 
- 3 คะแนน หมายถึง มโน
ทศันท่ี์สมบูรณ์  
- 2 คะแนน หมายถึง มโน
ทศันท่ี์ไม่สมบูรณ์ มโนทศัน ์
- 1 คะแนน หมายถึง มโน
ทศันท่ี์คลาดเคล่ือน - 0 
คะแนน หมายถึง ความเขา้ใจ
ผิด  

- ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน 
ประเมินความตรงตาม
เน้ือหาโดยใชค้่าดชันี
ความสอดคลอ้ง (IOC) 

- ความยากง่าย 
- อ านาจจ าแนก 
- ค่าความเช่ือมัน่ 
(สมัประสิทธ์ิอลัฟา) 

- ดชันีความสอดคลอ้งของ
แบบวดั ฯ คือ 1.00 

- ความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 
0.54-0.74 

- อ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.33 
ข้ึนไป 

- ค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.93 

3. แบบวดัผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิา
วทิยาศาสตร์ 
 

แบบปรนยั 4 ตวัเลือก 
จ านวน 30 ขอ้ 
ตอบถูกไดข้อ้ละ 1 คะแนน 
ตอบผิดไดข้อ้ละ 0 คะแนน 

- ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน 
ประเมินความตรงตาม
เน้ือหาโดยใชค้่าดชันี
ความสอดคลอ้ง (IOC) 

- ความยากง่าย 
- อ านาจจ าแนก 
- ค่าความเช่ือมัน่ KR-20 

- ดชันีความสอดคลอ้งของ
แบบวดั ผลสมัฤทธ์ิ คือ 1.00 

- ความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 
0.45 - 0.80 

- อ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.46 
ข้ึนไป 

- ค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.93 
4. แบบสอบถามความ 
พึงพอใจของนกัเรียน
ท่ีมีต่อการจดัการ
เรียนรู้ 
วชิาวทิยาศาสตร์โดย
ใชก้ารเรียนรู้แบบ
สืบเสาะร่วมกบัการ
ใชแ้บบจ าลองเป็น
ฐาน 

แบบมาตราประมาณค่า 5 
ระดบั 
5 หมายถึง มีความพึงพอใจ
อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
4 หมายถึง มีความพึงพอใจ
อยูใ่นระดบัมาก 
3  หมายถึง มีความพึงพอใจ
อยูใ่นระดบัปานกลาง 
2  หมายถึง มีความพึงพอใจ
อยูใ่นระดบันอ้ย 
1  หมายถึง มีความพึงพอใจ
อยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 

- ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน 
ประเมินความตรงตาม
เน้ือหาโดยใชค้่าดชันี
ความสอดคลอ้ง (IOC) 

- ค่าความเช่ือมัน่  
(สมัประสิทธ์ิอลัฟา) 

- ดชันีความสอดคลอ้งของ
แบบสอบถาม อยูร่ะหวา่ง 
0.67-1.00 

- ค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.71 
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3.4  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
ผู ้วิจัยได้ด าเนินการทดลองจัดการเรียนรู้โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกับ 

การใช้แบบจ าลองเป็นฐาน ด้วยรูปแบบการทดลองแบบกลุ่มเดียวมีการทดสอบก่อนและหลัง 
การทดลอง (One Group Pretest Posttest Design) โดยมีแบบแผนทดลองดงัน้ี 
 

 E  O1 X O2 

 
เม่ือ  E หมายถึง  กลุ่มทดลอง 

O1 หมายถึง  การวดัผลด้านความสามารถในการสร้างมโนทัศน์ 
   ทางวิทย าศาสต ร์  และผลสัมฤท ธ์ิทางการ เ รี ยน 
   ของนักเรียนก่อนเรียนด้วยการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
   ร่วมกบัการใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน 

 X หมายถึง  การจัดการเ รียนรู้โดยใช้การเ รียน รู้แบบสืบเสาะ  
      ร่วมกบัการใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน 

O2  หมายถึง  การวดัผลด้านความสามารถในการสร้างมโนทัศน์ 
     ทางวิทย าศาสต ร์  และผลสัมฤท ธ์ิทางการ เ รี ยน 
      ของนักเรียนหลังเรียนด้วยการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
     ร่วมกบัการใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน 
 

ขั้นตอนในการเก็บรวบรวมขอ้มูลมีดงัต่อไปน้ี 
1. ผูว้ิจยัอธิบายและช้ีแจงกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะ

ร่วมกบัการใชแ้บบจ าลองเป็นฐานใหก้ลุ่มตวัอยา่งทราบ 
2.  ก ลุ่มตัวอย่างท าการทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ของนกัเรียน ผูว้จิยัตรวจและบนัทึกคะแนนก่อนเรียน 
3.  ผู ้วิ จ ัย ด า เ นินการสอนตามแผนการจัด การ เ รี ยน รู้ แบบสืบ เสาะ ร่วมกับ 

การใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน จ านวน 4 แผน แผนละ 4 ชัว่โมง รวมเวลาในการสอน 16 ชัว่โมง  
4. หลังจากท าการสอนจนครบทั้ ง 4 แผน กลุ่มตัวอย่างท าการทดสอบหลังเรียน 

ด้วยแบบวดัความสามารถในการสร้างมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ และแบบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนของนกัเรียน ผูว้จิยัตรวจและบนัทึกคะแนนหลงัเรียน    
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5. กลุ่มตวัอย่างท าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ 
วชิาวทิยาศาสตร์โดยใชก้ารเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน 

6. ผูว้จิยัเก็บรวบรวมขอ้มูลทั้งหมดไปประมวลผลทางสถิติและวเิคราะห์ผลการวจิยั 
 
3.5  การวเิคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้ิจยัไดท้  าการวิเคราะห์
ขอ้มูล ดงัน้ี 

3.5.1 เปรียบเทียบความสามารถในการสร้างมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนกบัเกณฑ์ร้อย
ละ 70 ดว้ยสถิติ t-test แบบ One sample 

3.5.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเ รียน 
ดว้ยสถิติ t-test แบบ Dependent samples 

3.5.3 วิ เคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 
โดยใชก้ารเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน โดยใชค้่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

 
3.6  สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

การวจิยัคร้ังน้ีใชส้ถิติเพื่อการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
3.6.1 สถิติท่ีใชใ้นการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 

 3.6.1.1 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC (สมนึก ภทัทิยธนี, 2551, น.221) 

N
R=IOC Σ  

     เม่ือ IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์
               RΣ  แทน ผลรวมของคะแนนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
   N แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 

 

 3.6.1.2 ค่าความยาก (P) (บุญชม ศรีสะอาด, 2556. น.97) 

P =  
N

R  

    เม่ือ P  แทน    ค่าดชันีความยากง่าย 
R  แทน    จ านวนนกัเรียนท่ีท าขอ้นั้นถูก 
N  แทน    จ านวนนกัเรียนทั้งหมดท่ีท าขอ้สอบขอ้นั้น 
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 3.6.1.3 ค่าอ านาจจ าแนก (บุญชม ศรีสะอาด, 2556) 
 

         𝐵 =
𝑈

𝑛1
−

𝐿

𝑛2
 

   
    เม่ือ B  แทน  ค่าอ านาจจ าแนก 

U  แทน  จ านวนนกัเรียนสอบผา่นท่ีตอบถูก 
L  แทน  จ านวนนกัเรียนสอบไม่ผา่นท่ีตอบถูก 
𝑛1 แทน  จ านวนนกัเรียนท่ีสอบผา่นทั้งหมด 
𝑛2  แทน  จ านวนนกัเรียนท่ีสอบไม่ผา่นทั้งหมด   
 

 3.6.1.4 ค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) โดยใชสู้ตร KR-20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน  
(บุญชม ศรีสะอาด, 2556) 

 

𝑟𝑡𝑡 =
𝑘

𝑘 − 1
(1 −

∑ 𝑝𝑞

𝑠2
) 

  

      เม่ือ   𝑟𝑡𝑡 แทน  ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
   k    แทน   จ านวนขอ้สอบ 
   p    แทน  สัดส่วนของผูต้อบถูกในแต่ละขอ้ 
   q   แทน  สัดส่วนของผูต้อบผดิในแต่ละขอ้  
   𝑠2   แทน ความแปรปรวนของคะแนนท่ีสอบได ้
 

 3.6.1.5 ค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) โดยใช้สูตรสัมประสิทธ์ิอลัฟา (∝ - Coefficient)
ของครอนบาค (พวงรัตน์ ทวรัีตน์, 2540, น. 125) 

    ∝=
𝑛

𝑛−1
[1 −

∑ 𝑆𝑖
2

𝑆𝑡
2 ] 

  

      เม่ือ α แทน ความเช่ือมัน่ของเคร่ืองมือการวจิยั 
   n แทน จ านวนขอ้ความ 
   𝑆𝑖

2 แทน คะแนนความแปรปรวนแต่ละขอ้ 
   𝑆𝑖

2 แทน คะแนนความแปรปรวนทั้งฉบบั 
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3.6.2  สถิติพื้นฐาน 
3.6.2.1 ค่าเฉล่ีย (Mean) (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น.124) 

                    

N

X

X


  

      เม่ือ  แทน ค่าตวักลางเลขคณิต หรือค่าเฉล่ีย 
Σx แทน ผลรวมของคะแนนทุกตวั 
N แทน จ านวนสมาชิกในกลุ่มตวัอยา่ง 

3.6.2.2 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น.126) 

S. D. =  √
𝑁 ∑ 𝑋2 − (∑ 𝑋)2

𝑁(𝑁 − 1)
 

 

      เม่ือ S.D. แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
   X  แทน คะแนนของแต่ละคน 
   ∑ 𝑋 แทน ผลรวม 
   N แทน จ านวนคะแนนในกลุ่ม 
 

3.6.3 สถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน 
3.6.3.1 สถิติ t – test แบบ One sample (ชูศรี วงศรั์ตนะ, 2550) 

 

𝑡 =
x̅ − μ0

𝑠
√n

 

 
    เม่ือ   𝑡   แทน    ค่าท่ีใชพ้ิจารณาใน t-Didtribution 

 x ̅   แทน    ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 

μ0   แทน    ค่าเฉล่ียมาตรฐานท่ีใชเ้ป็นเกณฑ ์

𝑠     แทน    ความเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน 

n      แทน    ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 



65 

3.6.3.2 สถิติ t – test แบบ Dependent samples (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2543,  
น. 104)                                                             

 
 

22

1

D
t

n D D

n









 

 

 
    เม่ือ        t แทน  สถิติทดสอบท่ีจะใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวกิฤต จากการ 

แจกแจงแบบ t  เพื่อทราบความมีนยัส าคญั 
   D  แทน  ค่าผลต่างระหวา่งคู่คะแนน  
   n  แทน  จ านวนกลุ่มตวัอยา่งหรือจ านวนคู่คะแนน 



 

 

บทที ่4 

ผลการศึกษา 

 
การวิจยัเร่ืองการพฒันาความสามารถในการสร้างมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์โดยใช้  

การเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกับการใช้แบบจ าลองเป็นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
โดยแสดงผลการศึกษาตามล าดบั ดงัน้ี 

ตอนท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัเรียนโดยใชก้ารเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใชแ้บบจ าลอง
เป็นฐานกบัเกณฑร้์อยละ 70 

ตอนท่ี 2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช ้
การเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน  

ตอนท่ี 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะ
ร่วมกบัการใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน 
 
สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

n       แทน   จ  านวนนกัเรียนในกลุ่มทดลอง 

     แทน   ค่าเฉล่ีย 

  S.D.    แทน   ส่วนเบ่ียงแบนมาตรฐาน 

t       แทน   ค่าสถิติทดสอบ t  

p  แทน   ค่าความน่าจะเป็นของความคลาดเคล่ือน 

* แทน   นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
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ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน  

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกับการใช้แบบจ าลองเป็นฐาน 

กบัเกณฑ์ร้อยละ 70   
 

ตารางที่ 4.1  การเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน  

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัเรียนโดยใชก้ารเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใช ้แบบจ าลองเป็นฐานกบั

เกณฑร้์อยละ 70 
 

ความสามารถใน
การสร้างมโนทศัน์ 

n คะแนนเต็ม 
เกณฑ์ 

ร้อยละ 70 
   S.D. t p 

หลงัเรียน 47 30 21 24.49 2.63 9.102* .000 
 * p < .05 
 

จากตารางท่ี  4 .1  พบว่าค่ า เฉ ล่ียคะแนนความสามารถในการสร้างมโนทัศน์ 

ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังเรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะ 

ร่วมกับการใช้แบบจ าลองเป็นฐานมีค่าเท่ากับ 24.49 คะแนน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.63  

เม่ือเปรียบเทียบกับเกณฑ์ท่ีก าหนดร้อยละ 70 ซ่ึงมีค่าเท่ากับ 21 คะแนน พบว่าความสามารถ 

ในการสร้างมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกว่าเกณฑ์อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ 

ท่ีระดบั 0.05 เป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 1 
 

ตอนที่ 2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้การเรียนรู้ 

แบบสืบเสาะร่วมกบัการใช้แบบจ าลองเป็นฐาน  
 

ตารางที่ 4.2  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

โดยใชก้ารเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน 
 

ผลสัมฤทธ์ิ n คะแนนเต็ม    S.D. df t p 
ก่อนเรียน 47 30 14.87 1.83 

46 23.577* .000 
หลงัเรียน 47 30 23.21 2.19 

* p < .05 
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จากตารางท่ี 4.2 พบว่า ค่าเฉล่ียคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 

ก่อนเรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใช้แบบจ าลองเป็นฐานเท่ากบั 14.87 คะแนน  

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.83 และหลงัเรียนเท่ากบั 23.21 คะแนน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.19  

เม่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์พบว่า ผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนสูงกว่า 

ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 2 

 

ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกับ 

การใช้แบบจ าลองเป็นฐาน  

 

ตารางที ่4.3  (ต่อ)    
    

รายการประเมิน  S.D. แปลผล 

ด้านผู้สอน 4.51 0.48 มากทีสุ่ด 

1. วธีิการสอนของครูช่วยใหเ้ขา้ใจบทเรียนไดง่้าย 4.49 0.72 มาก 

2. ครูส่งเสริมใหน้กัเรียนท างานเป็นกลุ่มและเรียนรู้
ร่วมกนั 

4.53 0.75 มากท่ีสุด 

3. ครูใหค้วามช่วยเหลือเม่ือนกัเรียนเกิดปัญหา
ในขณะท ากิจกรรม 

4.51 0.72 มากท่ีสุด 

ด้านกจิกรรมการเรียนรู้ 4.43 0.40 มาก 
4. กิจกรรมการเรียนรู้น่าสนใจและสร้าง 

ความกระตือรือร้นใหน้กัเรียน 
4.32 0.66 มาก 

5. กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมใหน้กัเรียนท างาน 
และเรียนรู้ร่วมกนั 

4.57 0.65 มากท่ีสุด 

6. นกัเรียนมีโอกาสคน้ควา้ขอ้มูล แสดงความคิดเห็น 
และฝึกทกัษะการแกปั้ญหา 

4.53 0.65 มากท่ีสุด 

7. กิจกกรมการเรียนรู้ส่งเสริมทกัษะการคิด 
และการตดัสินใจ 

4.45 0.62 มาก 

8. นกัเรียนไดส้ร้างความเขา้ใจในสาระท่ีเรียน 
จากการแสดงผลงานแบบจ าลอง 

4.26 0.77 มาก 

ตารางที ่4.3  ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใช ้

แบบจ าลองเป็นฐาน (n = 47) 
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ตารางที ่4.3  (ต่อ)    
    

รายการประเมิน  S.D. แปลผล 

ด้านการวดัและประเมินผล 4.28 0.39 มาก 
9. วธีิการวดัและประเมินผลมีความหลากหลาย 

และเหมาะสมกบัระดบัความสามารถของนกัเรียน 
3.81 0.61 มาก 

10. การวดัและประเมินผลมีความยติุธรรมและชดัเจน 4.74 0.44 มากท่ีสุด 

ด้านประโยชน์ทีไ่ด้รับ 4.57 0.44 มากทีสุ่ด 
11. การเรียนรู้น้ีช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจเน้ือหา 

ทางวทิยาศาสตร์มากข้ึน 
4.47 0.72 มาก 

12. การเรียนรู้น้ีช่วยสร้างกระบวนการคิด 
เชิงวทิยาศาสตร์อยา่งเป็นระบบ 

4.68 0.47 มากท่ีสุด 

ค่าเฉลีย่ทุกรายการ 4.45 0.43 มาก 
 

จากตารางท่ี 4.3 พบว่า ค่าเฉล่ียความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ 

แบบสืบเสาะร่วมกบัการใช้แบบจ าลองเป็นฐานในภาพรวมเท่ากบั 4.45 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

0.43 อยู่ในระดับมาก เ ม่ือพิจารณาค่าเฉล่ียรายด้าน เ รียงล าดับจากมากไปหาน้อย พบว่า 

ด้านประโยชน์ท่ีได้รับมีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุด (   = 4.57, S.D. = 0.44) ล าดับต่อมาคือด้านผูส้อน  

(   = 4.51, S.D.  = 0.48) ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ (   = 4.43, S.D. = 0.40) และด้านการวัด 

และประเมินผล (   = 4.28, S.D. = 0.39)  

รายการประเมินท่ีมีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุด 3 ล าดบัแรกได้แก่ขอ้ 10 การวดัและประเมินผล 

มีความยุติธรรมและชดัเจน (   = 4.74, S.D. = 0.44)  ขอ้ 12 การเรียนรู้น้ีช่วยสร้างกระบวนการคิด

เชิงวิทยาศาสตร์อย่างเป็นระบบ (   = 4.68, S.D. = 0.47) และข้อ 5 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริม 

ให้นกัเรียนท างานและเรียนรู้ร่วมกนั (   = 4.57, S.D. = 0.65) ในขณะท่ีรายการประเมินท่ีมีค่าเฉล่ีย

ต ่ า ท่ี สุดได้แก่ข้อ 9 วิธีการว ัดและประเมินผลมีความหลากหลายและเหมาะสมกับระดับ

ความสามารถของนกัเรียน (   = 3.81, S.D. = 0.61) 



 

 

บทที ่5 

สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การวิจัย เร่ือง การพัฒนาความสามารถในการสร้างมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์  

โดยใชก้ารเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใชแ้บบจ าลองเป็นฐานของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

มีวธีิการศึกษาตามล าดบั ดงัน้ี 
 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดก้  าหนดวตัถุประสงคข์องการวจิยั ไวด้งัน้ี 

1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัเรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใช้แบบจ าลองเป็นฐาน 
กบัเกณฑร้์อยละ 70 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
โดยใชก้ารเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน 

3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ี มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
ร่วมกบัการใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน 
 

สมมติฐานของการวจัิย 

การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดก้  าหนดสมมติฐานของการวจิยั ไวด้งัน้ี 
1.  นักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ี เรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกับ 

การใช้แบบจ าลองเป็นฐานมีความสามารถในการสร้างมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน 
สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 

2.  นักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ี เรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกับ 
การใชแ้บบจ าลองเป็นฐานมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

3. นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบั 
การใชแ้บบจ าลองเป็นฐานมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 
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ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนระดับชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีก าลังศึกษา 
อยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนมธัยมศึกษาขนาดใหญ่พิเศษ ส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามธัยมศึกษา เขต 3 จงัหวดั นนทบุรี จ านวน 7 โรงเรียน ได้แก่ 1) โรงเรียนเทพศิรินทร์ 
นนทบุรี จ านวน 582 คน 2) โรงเรียนปากเกร็ด จ านวน 615 คน 3)โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา
พฒันาการ นนทบุรี จ านวน 657 คน 4) โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ หอวงั นนทบุรี จ านวน 522 คน  
5) โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลยั นนทบุรี จ านวน 634 คน 6) โรงเรียนวดัเขมาภิรตาราม จ านวน 619 คน 
และ 7) โรงเรียนสตรีนนทบุรี จ านวน 504 คน รวมจ านวนนักเรียนทั้งหมด เท่ากับ 4,133 คน  
(ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 3, 2563) 

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจยั คือ นักเรียนระดับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีก าลังศึกษา 
อยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย นนทบุรี จังหวดันนทบุรี  
จ านวน 1 ห้องเรียน ได้แก่ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/7 มีจ านวนนักเรียน 47 คน ซ่ึงได้มา 
โดยใชว้ธีิการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

1. แผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกับ 
การใช้แบบจ าลองเป็นฐาน หน่วยการเรียนรู้ท่ี 9 ปรากฏการณ์เก่ียวกับอากาศในชีวิตประจ าวนั  
จ านวน 4 แผน แผนละ 4 ชัว่โมง รวมทั้งหมด 16 ชัว่โมง 

2. แบบวดัความสามารถในการสร้างมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ เป็นแบบปรนัย
เลือกตอบ 10 ขอ้ พร้อมแสดงเหตุผลประกอบค าตอบ ขอ้ละ 3 คะแนน รวมเป็น 30 คะแนน 

3. แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ เป็นแบบปรนยัเลือกตอบจ านวน 30 
ขอ้ ตอบถูกได ้1 คะแนน ตอบผดิได ้0 คะแนน 

4. แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารเรียนรู้แบบสืบเสาะ
ร่วมกบัการใช้แบบจ าลองเป็นฐาน เป็นแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดบั ไดแ้ก่ พึงพอใจมากท่ีสุด  
พึงพอใจมาก พึงพอใจปานกลาง พึงพอใจนอ้ย และพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด 
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 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ผูว้ิจยัได้ด าเนินการทดลองกบันักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/7 โรงเรียนสวนกุหลาบ
วิทยาลัย นนทบุรีมีจ านวนนักเรียนทั้ งหมด 47 คนโดยด า เ นินการทดลองแบบกลุ่มเดียว 
มีการทดสอบก่อนและหลังการทดลอง (One Group Pretest Posttest Design) และเก็บรวบรวม
ขอ้มูลดว้ยตนเองตามขั้นตอน ต่อไปน้ี 

1. ทดสอบก่อนเรียนและประเมินกลุ่มตัวอย่างด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียน  

2. ด าเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใช้แบบจ าลอง 
เป็นฐาน หน่วยการเรียนรู้ท่ี 9 ปรากฏการณ์เก่ียวกับอากาศในชีวิตประจ าว ัน จ านวน 4 แผน  
แผนละ 4 ชัว่โมง รวมทั้งหมด 16 ชัว่โมง 

3. เม่ือส้ินสุดการสอนตามขั้นท่ีระบุในแผนการเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกับการใช้
แบบจ าลองเป็นฐาน หน่วยการเรียนรู้ท่ี 9 ปรากฏการณ์เก่ียวกบัอากาศในชีวติประจ าวนั ท าการทดสอบ
หลงัเรียนดว้ยแบบวดัความสามารถในการสร้างมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ และแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน  

4. กลุ่มตวัอย่างท าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ 
วชิาวทิยาศาสตร์โดยใชก้ารเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน 

5. น าคะแนนท่ีไดม้าวเิคราะห์ดว้ยวธีิการทางสถิติ เพื่อทดสอบสมมติฐาน 
 

การวเิคราะห์ข้อมูล 

การวจิยัในคร้ังน้ีผูว้จิยัด าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูลต่าง ๆ ดงัต่อไปน้ี 

1. เปรียบเทียบความสามารถในการสร้างมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัเรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใช้แบบจ าลองเป็นฐาน 
กบัเกณฑร้์อยละ 70 โดยใชส้ถิติ t-test แบบ One sample 

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน 
โดยใชก้ารเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน โดยใชส้ถิติ t-test แบบ Dependent 
samples 

3. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบั 
การใชแ้บบจ าลองเป็นฐานโดยใชค้่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
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5.1  สรุปผลการวจัิย 

จากการวิจยัเร่ือง การพฒันาความสามารถในการสร้างมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ 

โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใช้แบบจ าลองเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 สามารถสรุปผลการวจิยั ไดด้งัน้ี 

5.1.1 ความสามารถในการสร้างมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  

หลงัเรียนโดยใชก้ารเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใช้แบบจ าลองเป็นฐานสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70

อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  

5.1.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลังเรียน 

โดยใชก้ารเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใชแ้บบจ าลองเป็นฐานสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั

ทางสถิติท่ีระดบั 0.05  

5.1.3 ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกับการใช้แบบจ าลอง 

เป็นฐานในภาพรวมมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.45 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.43 อยู่ในระดับมาก  

เม่ือพิจารณาเป็นรายด้านเรียงล าดับค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย พบว่าด้านประโยชน์ท่ีได้รับ 

มีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุด (   = 4.57, S.D. = 0.44) ล าดับต่อมาคือ ด้านผูส้อน (   = 4.51, S.D. = 0.48)  

ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ (   = 4.43, S.D. = 0.40) และด้านการวดัและประเมินผล (   = 4.28,  

S.D. = 0.39)  

 

5.2  อภิปรายผลการวจัิย 

จากการวิจัยเร่ือง การพฒันาความสามารถในการสร้างมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ 

โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใช้แบบจ าลองเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผูว้จิยัสรุปผลการวจิยัและมีประเด็นการอภิปรายผล ดงัน้ี 

5.2.1 ความสามารถในการสร้างมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
หลงัเรียนโดยใชก้ารเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใช้แบบจ าลองเป็นฐานสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 1 ทั้งน้ี ปัจจยัอาจเน่ืองมาจาก
การเ รียนรู้แบบสืบเสาะ ร่วมกับการใช้แบบจ าลอง เ ป็นฐานในการการสร้างมโนทัศน์ 
ทางวิทยาศาสตร์ มีการจดัการเรียนรู้ท่ีกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจจากค าถามและสถานการณ์ 
ท่ีน าเข้าสู่บทเรียน ได้มีการสืบค้นข้อมูล มีการวางแผน สร้างแบบจ าลองได้ตามความสนใจ  
และความถนัดของตนเอง อีกทั้ งยงัถือเป็นการฝึกทักษะการค้นคว้า ฝึกการสร้างมโนทัศน์ 
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ของเน้ือหาท่ีได้รับ และได้ฝึกการท างานร่วมกันกบัเพื่อนในกลุ่ม เกิดการระดมสมอง ความคิด  
และวางแผนเพื่อคน้ควา้หาขอ้มูล แลกเปล่ียนความคิดเห็นภายในกลุ่มผา่นกระบวนการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ โดยมีครูเป็นผู ้อ  านวยความสะดวกในการเรียนรู้ และช้ีแนะแนวทางท่ีเหมาะสม 
ให้แก่นกัเรียน จนนกัเรียนสามารถเช่ือมโยงความรู้และเก็บประสบการณ์ดว้ยตนเองได ้ดงัท่ี วิริยา 
ค าศรี (2560) ไดก้ล่าววา่ การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ถือเป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียน
ไดศึ้กษาหรือคน้พบความรู้ การวางแผนในการสืบคน้ขอ้มูล การสร้างความรู้ใหม่ สร้างส่ิงประดิษฐ์
ใหม่จากการลงมือปฏิบติัด้วยตนเอง วิเคราะห์ขอ้มูล อธิบายและแปลผลขอ้มูลด้วยกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์และผ่านการคิดอย่างเป็นเหตุเป็นผล โดยมีครูเป็นผู ้แนะแนวทางความรู้ 
ในทางการคิดแก้ปัญหา ซ่ึงในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใช้แบบจ าลองเป็นฐาน 
ประกอบดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ 5 ขั้น ไดแ้ก่  

ขั้ นท่ี  1  ขั้ นสร้างความสนใจ เป็นขั้ น ท่ีครูน า เสนอค าถามเก่ียวกับการเกิดข้ึน 
ของปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ หรือประเด็นทางวิทยาศาสตร์ เพื่อเร้าความสนใจของผูเ้รียน 
กระตุน้ความสงสัย  

ขั้นท่ี 2 ขั้นส ารวจและคน้หา เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม เพื่อคน้ควา้ขอ้มูล  
ระดมความคิด วิเคราะห์ และสรุปความรู้เก่ียวกบัการเกิดปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ หรือประเด็น
ทางวิทยาศาสตร์ จากนั้นร่วมกนัสร้างแบบจ าลอง 2 มิติ หรือ 3 มิติ เพื่อใชใ้นการสรุปปรากฏการณ์
ทางธรรมชาติวา่เกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร มีส่ิงใดบา้งท่ีเก่ียวขอ้ง และส่ิงเหล่านั้นมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งไร 

ขั้นท่ี 3 ขั้นอธิบาย เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนแสดงความเขา้ใจหรือสร้างมโนทศัน์ดว้ยการอธิบาย
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ หรือประเด็นทางวิทยาศาสตร์ รับฟังข้อเสนอแนะและค าอภิปราย 
จากแบบจ าลองกลุ่มอ่ืน เพื่อหาขอ้สรุปหรือสรุปความรู้ร่วมกนั  

ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายความรู้ เป็นขั้นท่ีครูน าเสนอค าถามเพิ่มเติม เพื่อให้ผูเ้รียนร่วมกัน
อภิปรายและตอบค าถามเพื่อใหไ้ดค้วามรู้และมโนทศัน์ท่ีถูกตอ้งสมบูรณ์  

ขั้นท่ี 5 ขั้นประเมินผล เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนสะทอ้นผลการเรียนรู้ของตนเอง โดยการสรุป
ความรู้ วิเคราะห์แบบจ าลองท่ีกลุ่มตนเองและเพื่อนสร้างข้ึนมา เพื่อสามารถน าไปอธิบาย 
หรือหาความสัมพนัธ์ของปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนในชีวติประจ าวนั  

จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จะเห็นได้ว่า ผูเ้รียนเกิดความสนใจจากค าถามท่ีครู 
ได้กระตุ้นให้เกิดความสนใจ รวมทั้งผูเ้รียนได้เกิดการสร้างทกัษะและความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
อยา่งเป็นระบบ ส่งผลให้ผูเ้รียนไดคิ้ด วางแผน และลงมือคน้หาค าตอบไดอ้ย่างต่อเน่ือง พร้อมกบั
สร้างองค์ความรู้ให้เกิดข้ึนดว้ยตนเอง ในระหวา่งท ากิจกรรมการเรียนรู้ ผูเ้รียนไดร่้วมกนัวางแผน
อย่างเป็นขั้นตอน เพื่อออกแบบและก าหนดแนวทางในการสร้างมโนทศัน์ โดยแต่ละขั้นตอน 
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ในการคน้หาค าตอบ ผูเ้รียนไดเ้ช่ือมโยงความรู้เดิมและแลกเปล่ียนความรู้ใหม่ท่ีไดค้น้ควา้ร่วมกนั
ในกลุ่ม นอกจากน้ี องค์ความรู้ใหม่ท่ีได้จากการวางแผนและลงมือสร้างแบบจ าลองเพื่ออธิบาย
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ ถือเป็นปัจจัยส าคัญท่ีช่วยให้ผู ้เรียนเข้าใจมโนทัศน์ในบทเรียน 
ได้อย่ างแท้จ ริง  เ น่ืองจากการเ รียน รู้แบบสืบเสาะ ร่วมกับการใช้แบบจ าลอง เ ป็นฐาน  
เป็นกระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีช่วยให้ผูเ้รียนสามารถสร้างมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ เข้าใจ 
และประมวลความรู้ในแบบองค์รวม ซ่ึงสอดคล้องกับ ภูมิฤทยั วิทยวิจิน (2556) ท่ีได้กล่าวถึง 
มโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ว่าเป็นส่ิงจ าเป็นในการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ เพราะช่วยให้ผูเ้รียน
สามารถจ าแนก แยกประเภท สรุป หรือจดัหมวดหมู่ส่ิงท่ีมีลักษณะเหมือนกันได้ ท าให้ผูเ้รียน
สามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัได ้และ อรพรรณ เ ล่ื อนแป้น  ( 2555)  ได้ก ล่ าวว่ า  
มโนทัศน์มีความส าคัญต่อการเรียนการสอน เพราะเป็นรากฐานของความคิด ช่วยในการตั้ ง
กฎเกณฑ์ หลกัการต่าง ๆและสามารถน าไปใช้ในการแก้ปัญหา อีกทั้งยงัช่วยให้นักเรียนเขา้ใจ
เน้ือหาท่ีเรียนได้อย่างมีความหมาย นอกจากน้ียงัช่วยให้ผู ้สอนได้พัฒนาทักษะในการสอน 
และผู ้เรียนได้พัฒนาทักษะการเรียนรู้ท่ีหลากหลายและซับซ้อนข้ึน อีกทั้ งยงัสอดคล้องกับ  
ชาตรี ฝ่ ายค าตา และภรทิพย์ สุภัทรชัยวงศ์  (2557) ได้ก ล่าวว่า  แบบจ าลองถือเป็น ส่ิง 
ท่ีนักวิทยาศาสตร์สร้างข้ึนเพื่อใช้อธิบายแนวคิด หลกัการ ทฤษฎี หรือกฎ หรือกล่าวอีกนัยหน่ึง 
แบบจ าลอง คือ ตวัแทนวตัถุ แนวคิด กระบวนการ หรือระบบ ซ่ึงเป็นส่ิงเช่ือมโยงระหว่างทฤษฎี
ทางวิทยาศาสตร์กบัความจริง โดยแบบจ าลองมีความส าคญัต่อวิทยาศาสตร์ ท าให้สามารถเขา้ใจ
แนวคิดต่าง ๆ ไดง่้ายข้ึน รวมไปถึงน าไปใชอ้ธิบายและท านายปรากฏการณ์ธรรมชาติและช่วยท าให้
มองเห็นได้ดว้ยตาเปล่า ซ่ึงการจดัการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานเน้นการลงมือปฏิบติัจริง
เพื่อให้ผูเ้รียนไดส้ังเกตผลท่ีเกิดข้ึนจริงท่ีจะน าไปสู่การสร้างหลกัฐานเชิงประจกัษ ์เน้นการแสดงออก 
และอภิปรายเก่ียวกับแบบจ าลองเพื่อให้เกิดการทดสอบและประเมินแบบจ าลองท่ีสร้างข้ึน  
ดงันั้นการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใช้แบบจ าลองเป็นฐานถือเป็นวิธีหน่ึงท่ีจะช่วยให้
ผูเ้รียนสามารถพฒันามโนทศัน์ทางวทิยาศาสตร์ไดดี้ยิง่ข้ึน 

จากการพิจารณาคะแนนความสามารถในการสร้างมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัเรียนโดยใชก้ารเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใชแ้บบจ าลอง
เป็นฐาน พบวา่ มีนกัเรียนท่ีท าคะแนนไดสู้งกวา่เกณฑร้์อยละ 70 เป็นจ านวนมาก ซ่ึงจากการท่ีผูว้จิยั 
ไดติ้ดตามส ารวจพฤติกรรมในการร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนนั้น พบวา่ นกัเรียนค่อนขา้ง
ท่ีจะสนใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ในลกัษณะใหม่ ซ่ึงแตกต่างจากปกติท่ีอาจเนน้การบรรยายเป็นหลกั 
ท าให้มีความสนใจ เกิดความกระตือรือร้นในการคน้หาค าตอบ และให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี 
ในขั้นตอนกระบวนการต่าง ๆ รวมถึงการเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใช้แบบจ าลองเป็นฐาน 
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ส่งผลให้นักเรียนนั้นเกิดกระบวนการสร้างมโนทศัน์ด้วยตนเองได้อย่างถูกตอ้ง และเป็นระบบ  
จึงส่งผลให้นกัเรียนท าคะแนนไดดี้ในการสอบหลงัเรียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ปฐมรัฐ คูหา 
(2560) ท่ีท าการศึกษาเร่ือง ผลของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกบัการจดัการ
เรียนการสอนแบบเน้นมโนทศัน์ เร่ือง การสังเคราะห์ด้วยแสง ท่ีมีผลต่อมโนทศัน์ทางชีววิทยา 
และความสามารถในการส่ือสารทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวิจยั
พบว่า มโนทศัน์ทางชีววิทยาของนักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
ร่วมกบัการจดัการเรียนการสอนแบบเน้นมโนทศัน์ เร่ือง การสังเคราะห์ดว้ยแสง หลงัเรียนสูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ  
อารยา ควฒัน์กุล (2558) ท่ีท าการศึกษาเร่ืองผลการจดัการเรียนรู้วิชาเคมี เร่ือง สารชีวโมเลกุล  
ดว้ยการเรียนรู้โดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน เพื่อพฒันามโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถ
ในการสร้างแบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจยัพบว่า 
มโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง สารชีวโมเลกุลของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 หลงัเรียนดว้ยการ
จดัการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานสูงกว่าการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั 0.05 และมโนทศัน์ทางวทิยาศาสตร์ เร่ือง สารชีวโมเลกุลของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
หลงัเรียนด้วยการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั 0.05 

5.2.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใช้

แบบจ าลองเป็นฐาน หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ซ่ึงเป็นไปตาม

สมมติฐานขอ้ท่ี 2 แสดงว่าการเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใช้แบบจ าลองเป็นฐานท าให้ผูเ้รียน 

มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะการเรียนรู้ดงักล่าว ถือเป็นการจดัการเรียนรู้ 

ท่ี เน้นให้ผู ้เ รียนได้ปฏิบัติจริง ใช้แหล่งเรียนรู้ทั้ งในและนอกห้องเรียนได้อย่างเหมาะสม  

สามารถแก้ไขปัญหา และหาค าตอบไดด้้วยตนเอง ซ่ึงผูเ้รียนไดมี้ส่วนร่วมกบักิจกรรมการเรียนรู้ 

ในทุกขั้นตอน มีความกล้าคิด กล้าท า กล้าแสดงออกทุกกิจกรรมในแผนการจัดการเรียนรู้  

ทั้ งน้ีอาจเน่ืองจากก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผู ้เรียนย ังไม่มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับ

ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ นอกจากความรู้พื้นฐานบางส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนัเท่านั้น 

ดงันั้นหลงัจากผูเ้รียนไดมี้การเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใช้แบบจ าลองเป็นฐาน ท าให้ผูเ้รียน

ไดรั้บความรู้และประสบการณ์ใหม่ในการเรียนการสอนท่ีนอกเหนือจากการฟังครูสอนบรรยาย

อย่างเดียว ผูว้ิจยัพยายามส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองให้มากท่ีสุด ตั้ งแต่ขั้นท่ี 1  

ขั้นสร้างความสนใจ ผูว้ิจยัเนน้การถามจากปรากฏการณ์ทางธรรมชาติหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ใกลต้วั
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ผูเ้รียน เพื่อกระตุน้ให้ผูเ้รียนสนใจในกิจกรรมการเรียนรู้ หลงัจากนั้นผูเ้รียนศึกษาปรากฏการณ์ 

ทางธรรมชาติดว้ยตนเองในขั้นท่ี 2 ขั้นส ารวจและคน้หา ซ่ึงเป็นการเนน้กระบวนการกลุ่ม ไดสื้บคน้

ขอ้มูลและหาค าตอบ มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ขอ้มูลซ่ึงกนัและกนั ออกแบบและสร้างแบบจ าลอง

จากการสังเคราะห์ขอ้มูลท่ีได ้นอกจากน้ีผูเ้รียนยงัตอ้งมีการน าเสนอแบบจ าลองของกลุ่มตนเอง 

ให้เพื่อน ๆ ในชั้นเรียนฟัง ซ่ึงกระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียนทั้งหมดท่ีเกิดข้ึน ผูว้ิจยัพยายามสร้าง

ประสบการณ์การเรียนรู้และเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนทุกคนไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรม ให้ผูเ้รียนรู้จกัคิด 

ศึกษา คน้ควา้ รู้จกัวางแผนร่วมกนัภายในกลุ่ม เพื่อให้ผูเ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็นและแลกเปล่ียน

ความรู้ซ่ึงกนัและกนั ท าให้ผูเ้รียนมีความมัน่ใจในตนเอง ส่งผลให้ผูเ้รียนเขา้ใจในเน้ือหาท่ีเรียน  

สามารถตอบค าถามของผูส้อนได้ เกิดปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อนและผูส้อน จึงส่งผลดีกบัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน และสามารถท าแบบทดสอบในเน้ือหาท่ีก าหนดน้ีได ้

จากการพิจารณาคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้การเรียนรู้ 

แบบสืบเสาะร่วมกับการใช้แบบจ าลองเป็นฐาน พบว่า มีนักเรียนจ านวน 8 คนท่ีท าคะแนน 

ได้สูงจากการสอบก่อนเรียนและสามารถท าคะแนนได้สูง ข้ึนอีกจากการสอบหลังเ รียน  

และมีนักเรียนจ านวน 23 คนท่ีท าคะแนนได้ต ่าจากการสอบก่อนเรียน แต่สามารถท าคะแนน 

ได้สูงมากข้ึนจากการสอบหลังเรียน เม่ือเปรียบเทียบกับนักเรียนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างทั้ งหมด  

ซ่ึงผูว้ิจยัพบจากการส ารวจพฤติกรรมการเรียนวา่ นกัเรียนทุกคนนอกจากมีความตั้งใจในการเรียน

เป็นอย่างดีแลว้ ยงัให้ความสนใจต่อการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดแทรกกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ดว้ย ส่งผลให้นักเรียนท าคะแนนการสอบหลงัเรียนไดดี้ ซ่ึงสอดคล้องกบังานวิจยัของ วรรณภา  

วงัคะฮาต (2559)  ท่ีท าการศึกษาเร่ืองผลของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น  

ต่อแบบจ าลองทางความคิดเร่ืองยีนและโครโมโซมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจยั

พบว่า นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน 32.37 ± 4.17 สูงกว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ก่อนเรียน 14.13 ± 7.67 อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 อีกทั้งยงัสอดคล้องกับงานวิจยั 

ของ Ali Abdi (2014) ท่ีท าการศึกษาเร่ืองผลของการใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

วิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนกลุ่มทดลองหลงัเรียนดว้ยการเรียนรู้แบบสืบเสาะสูงกวา่กลุ่มควบคุม

อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

5.2.3 ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกับ 

การใช้แบบจ าลองเป็นฐาน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.45 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.43 อยู่ในระดบัมาก  
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ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานข้อท่ี 3 เม่ือพิจารณาความพึงพอใจของนักเรียนรายด้าน เรียงล าดับ 

จากมากไปหาน้อย พบว่า ด้านประโยชน์ท่ีได้รับมีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุด (  = 4.57, S.D. = 0.44)  

อยู่ในระดบัมากท่ีสุด ตามด้วยด้านผูส้อน (  = 4.51, S.D. = 0.48) อยู่ในระดบัมาก ด้านกิจกรรม 

การเรียนรู้ (  = 4.43, S.D. = 0.40) อยู่ในระดับมาก และด้านการวดัและประเมินผล (  = 4.28,  

S.D. = 0.39) อยู่ในระดับมาก ทั้งน้ี เน่ืองจากการเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใช้แบบจ าลอง 

เป็นฐาน ได้มุ่งเน้นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้ฝึกการท างานและเรียนรู้ร่วมกัน 

เป็นกลุ่ม โดยในการจดัการเรียนรู้ทุกคาบเรียน ผูเ้รียนไดมี้การแลกเปล่ียนเรียนรู้ขอ้มูลภายในกลุ่ม 

และมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่างกลุ่ม ท าให้ผูเ้รียนไดมี้ปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อนร่วมชั้น นอกจากน้ี

ในการจัดการเรียนรู้ยงัส่งเสริมให้ผู ้เรียนได้ฝึกการน าเสนอเก่ียวกับเน้ือหาผ่านแบบจ าลอง 

ในบทเรียนนั้น ๆ และมีการตอบค าถามในชั้นเรียนเพื่อทดสอบความเขา้ใจ เสริมสร้างความสามารถ

ในการส่ือสารทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีสอดแทรกในระหว่างการจัดการเรียนรู้  

ท าให้ผูเ้รียนเกิดการระดมสมอง เน่ืองจากแต่ละกลุ่มได้มีโอกาสแสดงความคิดเห็น โดยครู 

จะคอยป้อนค าถามเพื่อให้ผูเ้รียนเสนอความคิดเห็นไดอ้ยา่งเต็มท่ี ซ่ึงการเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบั

การใช้แบบจ าลองเป็นฐานเป็นกิจกรรมในลกัษณะใหม่นอกเหนือจากการเรียนการสอนแบบเดิม 

ท่ีเป็นลกัษณะบรรยาย จึงท าให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจ ให้ความร่วมมือและมีส่วนร่วมในกิจกรรม

การเรียนรู้ไดอ้ย่างดีมาก สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ รวีวรรณ เมืองรามญั และศศิเทพ ปิติพรเทพิน 

(2556) ได้กล่าวถึงการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานไวว้่า เน่ืองจากผูเ้รียนได้เกิดการลงมือ

ปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ ดว้ยตนเอง มีการคน้ควา้หาความรู้เพิ่มเติมจากการส่ือสารการเรียนรู้ต่าง ๆ 

เพื่อส่ือสารขอ้มูลทางวิทยาศาสตร์เก่ียวกบัแบบจ าลองท่ีสร้างข้ึน ทั้งดา้นการพูดน าเสนอ การเขียน

บรรยาย การเขียนแผนผังความคิด การส่ือสารความคิดของตนเอง ออกมาในลักษณะรูป 

แบบจ าลอง ช่วยให้ผูเ้รียนได้แสดงออกถึงความคิดของตนเอง มองความคิดอย่างเป็นระบบ  

โดยผู ้เรียนสามารถแสดงออกถึงความคิดของตนเองได้หลากหลายลักษณะ ได้แก่ การพูด 

ส่ิงท่ีตนเองรู้ การเขียนสรุปความรู้ท่ีได้จากการศึกษาค้นควา้ในลักษณะบรรยายหรือแผนผงั  

ทางความคิด การวาดภาพ และการสร้างแบบจ าลอง ความเขา้ใจแนวคิดวิทยาศาสตร์เพิ่มมากข้ึน 

จากการส่ือสารแบบจ าลองท่ีสร้างให้ผูอ่ื้นทราบ โดยผูเ้รียนมีความเข้าใจเน้ือหาท่ีเรียนมากข้ึน 

จากการพูดและการเขียนสรุปความรู้ท่ีไดจ้ากการคน้ควา้ในลกัษณะบรรยายหรือผงัทางความคิด 

การวาดภาพ และการสร้างแบบจ าลอง ดังนั้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ มีกิจกรรมท่ีไม่ได้เน้น 

แต่ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เพียงอย่างเดียวแต่ตอ้งใช้การส่ือสารแบบจ าลองท่ีสร้างข้ึนให้เพื่อน 
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ร่วมชั้นฟังด้วย ไม่ให้น่าเบ่ือ และตวัผูเ้รียนเองได้มีส่วนร่วมมากข้ึน อีกทั้งผูเ้รียนเม่ือได้ท างาน 

เป็นกลุ่ม แลกเปล่ียนความคิดเห็น หรือมีสมาชิกในกลุ่มช่วยกันตอบ ท าให้ลดความเขินอาย  

หรือลดความกลวัในการแสดงความคิดเห็น ซ่ึงกิจกรรมการเรียนรู้น้ีส่งผลให้ผูเ้รียนเขา้ใจเน้ือหา 

ทางวิทยาศาสตร์มากข้ึน และยงัช่วยให้ผูเ้รียนสามารถสร้างกระบวนการคิดเชิงวิทยาศาสตร์ 

อย่างเป็นระบบ สอดคล้องกับ ปริศนา อ่ิมพรหม (2562) ท่ีได้กล่าวว่า การสอนแบบสืบเสาะ 

หาความรู้ เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีผูส้อนส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดฝึ้กคิดหาเหตุและผล ลงมือปฏิบติั 

ในการเสาะแสวงหาความรู้ และค้นควา้หาความรู้ใหม่ด้วยตนเอง โดยผ่านกระบวนการคิด 

และใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นเคร่ืองมือ ผูเ้รียนจึงเกิดความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้

วิชาวิทยาศาสตร์โดยใชก้ารเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใชแ้บบจ าลองเป็นฐานอยูใ่นระดบัมาก 

สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ วรรณภา วงัคะฮาต (2559) ท่ีท าการศึกษาเร่ืองผลของการจดัการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ต่อแบบจ าลองทางความคิดเร่ืองยีนและโครโมโซมของนักเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน 32.37 ± 4.17  

สูงกว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน 14.13 ± 7.67 อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05   

และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ เ ร่ือง ยีน 

และโครโมโซม โดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ในระดบัมากท่ีสุด     

 

5.3  ข้อเสนอแนะ 

การวิจยัในคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดใ้ห้ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใชห้รือในการท าวิจยั

คร้ังต่อไป ดงัน้ี 

5.3.1  ขอ้เสนอแนะส าหรับการน าผลการวจิยัไปใช้ 

5.3.1.1 ในการน าแผนการจัดการเรียนการรู้วิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้ การเรียนรู้ 

แบบสืบเสาะร่วมกับการใช้แบบจ าลองเป็นฐานไปใช้  ผู ้สอนควรศึกษาการจัดกิจกรรม 

ในแต่ละขั้นตอนให้เข้าใจ เพื่อจะด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างถูกต้องและมีประสิทธิผล 

โดยเฉพาะการสร้างแบบจ าลองซ่ึงอาจจะเป็นส่ิงท่ีนกัเรียนยงัไม่คุน้เคย 

5.3.1.2 ผูส้อนควรเตรียมความพร้อม โดยการจดัสภาพแวดลอ้ม เตรียมส่ือ การใชค้  าถาม 

การกระตุ้นความสนใจของผู ้เรียน และไม่ควรปิดกั้นหรือก าหนดรูปแบบของแบบจ าลอง  

เพื่อใหกิ้จกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียนมีประสิทธิภาพ ส่งผลต่อการพฒันาผูเ้รียนไดอ้ยา่งเตม็ศกัยภาพ 
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5.3.1.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนการรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 

โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใช้แบบจ าลองเป็นฐาน ผูส้อนควรแนะน าและช้ีแจง 

ให้ผู ้เ รียนเข้าใจเก่ียวกับรูปแบบการเรียนรู้ บทบาทของผู ้เ รียนในแต่ละขั้ นตอนให้เข้าใจ  

เน่ืองจากเป็นกิจกรรมท่ีตอ้งอาศยัการท างานร่วมกนั การคน้ควา้หาขอ้มูล และการอธิบายค าตอบ

ร่วมกนั เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถสร้างองคค์วามรู้ของตนเองไดง่้าย ท ากิจกรรมไดอ้ยา่งถูกตอ้งชดัเจน

ยิง่ข้ึน และทนัตามระยะเวลาท่ีก าหนดไวใ้นกิจกรรมการเรียนรู้  

5.3.1.4 ควรวางแผนเผื่อเวลาในการท ากิจกรรมให้มากข้ึน เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถใชเ้วลา

ในการศึกษาคน้ควา้ขอ้มูล และออกแบบแบบจ าลอง รวมถึงวเิคราะห์บทเรียนนั้น ๆ ก่อนท่ีจะสร้าง

แบบจ าลอง เพื่อใหแ้บบจ าลองท่ีสร้างข้ึนสมบูรณ์ท่ีสุด 

5.3.2  ขอ้เสนอแนะส าหรับการวจิยัคร้ังต่อไป 

5.3.2.1 ควรมีการศึกษาวิจยัการเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใช้แบบจ าลองเป็นฐาน 

ในวิชาวิทยาศาสตร์กับหน่วยการเรียนรู้อ่ืน ๆ หรือกับผูเ้รียนในระดับชั้นอ่ืน ๆ เพื่อให้ผูเ้รียน 

เป็นผูท่ี้มีความสามารถในการคิดอยา่งเป็นระบบ และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน 

5.3.2.2 ควรศึกษาผลการเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกับการใช้แบบจ าลองเป็นฐาน 

กับตัวแปรอ่ืนเพิ่มเติม เช่น เจตคติต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ ความสามารถในการสร้างสรรค์

แบบจ าลอง และความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ เป็นตน้  
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แผนการจัดการเรียนการรู้วชิาวิทยาศาสตร์โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใช้แบบจ าลองเป็นฐาน 

แผนการจดัการเรียนรู้ที ่1 
 

หน่วยการเรียนรู้ที ่9 ปรากฏการณ์เกีย่วกบัอากาศในชีวติประจ าวนั  ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 

เร่ือง บรรยากาศ        เวลา 4 ช่ัวโมง 

ครูผู้สอน นางสาวพมิพ์ผกา วเิศษสา   โรงเรียนสวนกุหลาบวทิยาลยั นนทบุรี 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 

มาตรฐานการเรียนรู้          
 มาตรฐาน ว 3.2  เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการ

เปล่ียนแปลงภายในโลกและบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย  กระบวนการ
เปล่ียนแปลงลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศโลก รวมทั้ งผลต่อส่ิงมีชีวิต 
และส่ิงแวดลอ้ม 

ตัวช้ีวดั 
 ว 3.2 ม.1/1    สร้างแบบจ าลองท่ีอธิบายการแบ่งชั้นบรรยากาศ และเปรียบเทียบประโยชน์ 

ของบรรยากาศแต่ละชั้น 
2. สาระส าคัญ 
      บรรยากาศ หมายถึง อากาศท่ีห่อหุ้มโลกจากระดบัน ้าทะเลข้ึนไป 1,000 กิโลเมตร บรรยากาศ 
มีความส าคญัต่อส่ิงมีชีวิต คือ ช่วยปรับอุณหภูมิให้เหมาะสมกับการด ารงชีวิต ป้องกันอนัตรา 
ยจากรังสีและอนุภาคต่างๆ จากภายนอกโลก ชั้ นบรรยากาศแบ่งตามอุณหภูมิและความสูง 
จากพื้นโลกออกเป็น 5 ชั้ น คือ โทรโพสเฟียร์ สตราโทสเฟียร์ มีโซสเฟียร์ เทอร์โมสเฟียร์  
และชั้นเอกโซสเฟียร์ 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 3.1 นกัเรียนอธิบายและจ าแนกการแบ่งชั้นบรรยากาศได ้(K) 
 3.2 นกัเรียนออกแบบและสร้างแบบจ าลองแสดงชั้นบรรยากาศของโลกได ้(P) 
 3.3 นักเรียนให้ความร่วมมือ มีส่วนร่วมในกิจกรรมอย่างกระตือรือร้น และมีความพยายาม 
ในการแสวงหาค าตอบ (A) 
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4. สาระการเรียนรู้ 
 4.1 ความส าคญัและองคป์ระกอบของบรรยากาศ 
  บรรยากาศ คือ อากาศท่ีห่อหุม้โลกเราอยูโ่ดยรอบ โดยมีขอบเขตนบัจากน ้าทะเลข้ึนไปประมาณ  
1,000 กิโลเมตร ท่ีบริเวณใกลพ้ื้นดินอากาศจะมีความหนาแน่นมาก และความหนาแน่นของอากาศ 
จะลดลงเม่ืออยูสู่งข้ึนไปจากระดบัพื้นดิน บรรยากาศมีความส าคญัต่อส่ิงมีชีวิต คือ ช่วยปรับอุณหภูมิ
ให้เหมาะสมกับการด ารงชีวิต ป้องกันอันตรายจากรังสีและอนุภาคต่างๆ จากภายนอกโลก  
อากาศมีแก๊ส ต่าง  ๆ  ประกอบอยู่  ได้แ ก่  แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิ เจน แก๊สอา ร์กอน  
แก๊สคาร์บอนไดออกไซด ์และอ่ืนๆ เช่น ฝุ่ นละออง ควนัไฟ ไอน ้า และแก๊สชนิดอ่ืน ๆ  
 4.2 การแบ่งชั้นบรรยากาศ 
  นกัวิทยาศาสตร์ใช้เกณฑ์การเปล่ียนแปลงอุณหภูมิตามความสูงแบ่งบรรยากาศไดเ้ป็น 5 ชั้น 
ไดแ้ก่ ชั้นโทรโพสเฟียร์  ชั้นสตราโตสเฟียร์  ชั้นมีโซสเฟียร์  ชั้นเทอร์โมสเฟียร์ และเอกโซสเฟียร์  
  บรรยากาศแต่ละชั้นมีประโยชน์ต่อส่ิงมีชีวิตแตกต่างกนั โดยชั้นโทรโพสเฟียร์มีปรากฏการณ์
ลมฟ้าอากาศท่ีส าคัญต่อการด ารง ชีวิตของส่ิงมี ชีวิต  ชั้ นสตราโตสเฟีย ร์ช่วยดูดกลืนรังสี
อลัตราไวโอเลตดวงอาทิตย์ไม่ให้มายงัโลกมากเกินไป   ชั้นมีโซสเฟียร์ช่วยชะลอวตัถุนอกโลก 
ท่ีผ่านเขา้มาให้เกิดการเผาไหมก้ลายเป็นวตัถุขนาดเล็ก ลดโอกาสท่ีจะท าความเสียหายแก่ส่ิงมีชีวิต 
บนโลก ชั้นเทอร์โมสเฟียร์สามารถสะทอ้นคล่ืนวิทยุ และชั้นเอกโซสเฟียร์เหมาะส าหรับการโคจร 
ของดาวเทียมรอบโลกในระดบัต ่า 
5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
  5.1 ความสามารถในการส่ือสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแกปั้ญหา 
6. ทกัษะ/กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
 6.1 ทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
 6.2  ทกัษะการส่ือสาร 
 6.3 ทกัษะการท างานร่วมกนัเป็นทีม 
 6.4  ทกัษะการคิดสร้างสรรคแ์ละการแสวงหานวตักรรม 
7. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 7.1ใฝ่เรียนรู้ 
 7.2 มุ่งมัน่ในการท างาน 
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8. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 8.1 แบบจ าลองการแบ่งชั้นบรรยากาศ 
 8.2 ใบงาน เร่ือง บรรยากาศ 
9. กจิกรรมการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นที ่1  ขั้นสร้างความสนใจ (20 นาท)ี   

1.1 ครูเร่ิมสนทนากบันักเรียนเก่ียวกับส่ิงแวดล้อมต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวนั โดยใช้ค  าถาม
ต่อไปน้ี 

    -  นักเรียนคิดว่า ส่ิงใดท่ีท าให้ร่างกายของเราสดช่ืนและสามารถมีชีวิตอยู่ได้  
(แนวค ำตอบ: น ำ้ อำกำศ) 
    - นักเรียนคิดว่าในอากาศมีอะไรประกอบอยู่บ้าง (แนวค ำตอบ: แก๊สไนโตรเจน  
แก๊สออกซิเจน แก๊สอำร์กอน แก๊สคำร์บอนไดออกไซด์ และอ่ืนๆ เช่น ฝุ่ นละออง ควันไฟ ไอน ้ำ  
และแก๊สชนิดอ่ืนๆ) 
   - บรรยากาศท่ีห่อหุ้มโลกของเรายิ่งสูงข้ึนไป  มีความแตกต่างกนัหรือไม่ อย่างไร  
(แนวค ำตอบ:  แตกต่ำงกันตำมระดับควำมสูง โดยมีไอน ้ำ หมอก ฝน พำยุ และแก๊สต่ำง ๆ  
ท่ีมปีริมำณแตกต่ำงกัน)  
      - นักเรียนทราบหรือไม่ว่า บรรยากาศท่ีห่อหุ้มโลกของเราแบ่งออกเป็นก่ีชั้ น 
อะไรบา้ง (แนวค ำตอบ: มี 5 ช้ัน คือ ช้ันโทรโพสเฟียร์ ช้ันสตรำโทสเฟียร์ ช้ันมีโซสเฟียร์ ช้ันเทอร์
โมสเฟียร์ และช้ันเอกโซสเฟียร์)  
    - นกัเรียนคิดวา่มีวิธีใดบา้งท่ีเราสามารถอธิบายชั้นบรรยากาศให้เขา้ใจง่ายและเห็น 
เป็นรูปธรรมมากข้ึนได ้(แนวค ำตอบ:  แบบจ ำลอง 3 มิติ แผนภำพ ) 
 ขั้นที ่2 ขั้นส ารวจและค้นหา (40 นาท)ี   
  2.1 ครูแบ่งกลุ่มให้นักเรียน กลุ่มละ 4-5 คน รวมเป็น 10 กลุ่ม โดยการให้นักเรียนจบัฉลาก
แบ่งกลุ่ม จากนั้นให้นักเรียนแบ่งบทบาทหน้าท่ีของสมาชิกในกลุ่มว่าต้องท าหน้าท่ีอย่างไรบ้าง 
ในการด าเนินการดว้ยกระบวนการท างานกลุ่ม  
 2.2 นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัศึกษาเร่ือง บรรยากาศ โดยสืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัองคป์ระกอบ 
ลกัษณะและประโยชน์ของชั้นบรรยากาศ และการแบ่งชั้นบรรยากาศโดยใชเ้กณฑก์ารเปล่ียนแปลง
อุณหภูมิตามความสูง จากหนงัสือเรียน เอกสารความรู้ และแหล่งการเรียนรู้ท่ีครูก าหนดให ้ 
  2.3 นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาแบบจ าลองท่ีสนใจ และเหมาะสมต่อการอธิบาย 
เร่ือง บรรยากาศ และศึกษาวิธีการสร้างแบบจ าลองเพื่อใช้เป็นส่ือในการน าเสนอเร่ือง บรรยากาศ  
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โดยลกัษณะของแบบจ าลองจะตอ้งมีองคป์ระกอบการแบ่งชั้นบรรยากาศชดัเจน มีประโยชน์ใหเ้ขา้ใจ
ง่าย มีความคิดสร้างสรรคแ์ละสีสันสวยงาม  
  2.4 นักเรียนแต่ละกลุ่มแลกเปล่ียนขอ้มูลท่ีได้จากการศึกษาคน้ควา้จากแหล่งงเรียนรู้ต่าง ๆ  
ทั้ งเร่ือง บรรยากาศ และการสร้างแบบจ าลอง จากนั้ นน าข้อมูลท่ีได้มารวบรวม สรุปความรู้  
และออกแบบแบบจ าลอง โดยเป็นแบบจ าลองแบบโมเดลสามมิติ       
  2.5 สมาชิกในแต่ละกลุ่มร่วมกนัสร้างแบบจ าลองเพื่อใชเ้ป็นส่ือในการน าเสนอเร่ือง บรรยากาศ 
 ขั้นที ่3 ขั้นอธิบาย (1 ช่ัวโมง)   
  3.1 นกัเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอแบบจ าลอง เร่ือง บรรยากาศ โดยครูก าหนดเวลาในการ
น าเสนอ พร้อมตอบค าถาม กลุ่มละ 5 นาที การน าเสนอจะตอ้งประกอบไปดว้ยหวัขอ้ต่างๆ ดงัน้ี 
   -  องคป์ระกอบของชั้นบรรยากาศ 
   - ลกัษณะของชั้นบรรยากาศ 
   - ประโยชน์ของชั้นบรรยากาศ 
   - การแบ่งชั้นบรรยากาศโดยใชเ้กณฑก์ารเปล่ียนแปลงอุณหภูมิตามความสูง 
  3.2 เม่ือแต่ละกลุ่มน าเสนอแลว้ให้ตั้งค  าถามเพื่อถามเพื่อนในชั้นเรียน 2 ขอ้ เพื่อเป็นการท าให้
เพื่อนร่วมชั้นเรียนสนใจและตั้งใจฟังการน าเสนอ   
 ขั้นที ่4 ข้ันขยายความรู้ (1 ช่ัวโมง)   
  4.1 หลงัจากนักเรียนทุกกลุ่มน าเสนอเสร็จส้ินแล้ว นกัเรียนร่วมกนัตอบค าถามลงในใบงาน 
เร่ืองบรรยากาศ ดงัน้ี 
   - เม่ือใช้เกณฑ์การเปล่ียนแปลงของอุณหภูมิตามความสูงแล้วสามารถแบ่งชั้นบรรยากาศ 
เป็นอะไรบา้ง (ค ำตอบ: กำรแบ่งช้ันบรรยำกำศโดยใช้กำรเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิตำมควำมสูง 
สำมำรถแบ่งช้ันบรรยำกำศได้ ดังนี ้โทรโพสเฟียร์ สตรำโตสเฟียร์   มีโซสเฟียร์ เทอร์โมสเฟียร์  
และเอกโซสเฟียร์) 
   - บรรยากาศชั้นใดมีแก๊สโอโซนอยู่หนาแน่น (ค ำตอบ: บรรยำกำศช้ันสตรำโตสเฟียร์ 
(stratosphere)) 
   - บรรยากาศชั้นใดสามารถสะทอ้นคล่ืนวิทยุได้ (ค ำตอบ: บรรยำกำศช้ันเทอร์โมสเฟียร์ 
(thermosphere)) 
   -  บรรยากาศชั้ นใดท่ี มีไอน ้ าจ  านวนมาก (ค ำตอบ: บรรยำกำศช้ันโทรโพสเฟียร์  
(troposphere)) 
   - บรรยากาศชั้นใดเป็นชั้นท่ีห่อหุม้โลก (ค ำตอบ: บรรยำกำศช้ันเอกโซสเฟียร์ (exosphere)) 
   - ลกัษณะของบรรยากาศแต่ละชั้นเหมือนหรือแตกต่างกนั (ค ำตอบ: แตกต่ำงกัน) 
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   -  แก๊สโอโซนในชั้ นบรรยากาศมีประโยชน์อย่างไร (แนวค ำตอบ: ดูดกลืนรังสี
อัลตรำไวโอเลต) 
   - การกระท าหรือเหตุการณ์ใดบา้งท่ีเป็นการลดแก๊สโอโซนในบรรยากาศ (แนวค ำตอบ: กำร
ใช้สำรในอุตสำหกรรมเคร่ืองท ำควำมเยน็ ตู้ เยน็โฟม ผลิตสเปรย์ ออกไซด์ของไนโตรเจนจำกท่อไอ
เสียรถยนต์ เคร่ืองบินโดยสำร ซ่ึงจะไปท ำลำยแก๊สโอโซน ท ำให้มจี ำนวนลดลง) 
   - แบบจ าลองเร่ือง บรรยากาศ มีประโยชน์อยา่งไร (แนวค ำตอบ: ท ำให้เข้ำใจองค์ควำมรู้ได้
ง่ำยขึน้ มองเห็นช้ันบรรยำกำศได้เป็นรูปธรรมมำกขึน้) 
  4.2 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปองคค์วามรู้ดงัน้ี 
   - บรรยากาศ คือ อากาศท่ีห่อหุ้มโลกเราอยู่โดยรอบ โดยมีขอบเขตนบัจากระดบัน ้ าทะเล 
ข้ึนไปประมาณ 1,000 กิโลเมตร ท่ีใกลพ้ื้นดินจะมีความหนาแน่นของอากาศมากและจะลดลงเม่ืออยู่
สูงข้ึนจากพื้นดิน บรรยากาศแบ่งเป็น 5 ชั้น คือ 
   - ชั้นโทรโพสเฟียร์ อยู่สูงจากพื้นดิน 15 กิโลเมตร อุณหภูมิจะลดลงตามระดบัความสูงท่ี
เพิ่มข้ึน เป็นชั้นท่ีส าคญัมากเพราะเป็นบริเวณท่ีมีไอน ้า เมฆ หมอก และพายุ ทั้งยงัเป็นชั้นท่ีมนุษยแ์ละ
ส่ิงมีชีวติอาศยัอยู ่
   - ชั้นสตราโทสเฟียร์ สูงจากพื้นดินตั้งแต่ 15-50 กิโลเมตร ใช้ในการคมนาคมทางอากาศ 
ช่วยดูดกลืนรังสียูวี เคร่ืองบินจะบินอยูใ่นชั้นน้ี มีอากาศเบาบาง เมฆนอ้ยมาก เน่ืองจากปริมาณไอน ้ า
นอ้ย อากาศไม่แปรปรวน มีแก๊สโอโซนมาก 
   - ชั้นมีโซสเฟียร์ สูงจากพื้นดิน 50-80 กิโลเมตร อุณหภูมิของอากาศจะลดลงอย่างรวดเร็ว 
เร่ิมพบการลุกไหมข้องวตัถุนอกโลก/อุกกาบาต 
   - ชั้นเทอร์โมสเฟียร์ สูงจากพื้นดิน 80-500 กิโลเมตร แก๊สต่าง ๆ อยู่ในรูปไอออน สะทอ้น
คล่ืนวทิยไุด ้
   - ชั้นเอกโซสเฟียร์ เร่ิมตั้งแต่ 500 กิโลเมตรจากผิวโลก บรรยากาศชั้นน้ีเจือจางมาก ส่วน
ใหญ่เป็นไฮโดรเจนและฮีเลียม ไม่มีรอยต่อท่ีชดัเจนระหวา่งบรรยากาศกบัอวกาศ 
 ขั้นที ่5 ขั้นประเมินผล (1 ช่ัวโมง)   
 5.1 นกัเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลงัการเรียน ในประเด็นต่อไปน้ี 

  - ส่ิงท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ในวนัน้ีคืออะไร 

  - นกัเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากนอ้ยเพียงใด 

  - แบบจ าลองของนกัเรียนมีความแตกต่างจากกลุ่มอ่ืนอยา่งไร 

  - นกัเรียนจะน าความรู้ท่ีไดน้ี้ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ไดอ้ยา่งไร 
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 5.2 นกัเรียนท าแบบทดสอบทา้ยบท 10 ขอ้ 20 นาที 

 5.3 ครูประเมินแบบจ าลองท่ีนกัเรียนแต่ละกลุ่มสร้างและใหข้อ้เสนอแนะ 

9. ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 

 9.1 หนงัสือเรียน รายวชิาพื้นฐาน วทิยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
 9.2 แหล่งการเรียนรู้ ไดแ้ก่  
  http://www.lesa.biz/earth/atmosphere 

  https://www.scimath.org/article-earthscience/item/11337-2020-03-06-07-53-54 

 9.3 ใบความรู้เร่ือง บรรยากาศ 
10. การวดัและประเมินผล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ วธีิการ เคร่ืองมือ เกณฑ์ 
อธิบายและจ าแนกการ
แบ่งชั้นบรรยากาศ 

ป ร ะ เ มิ น จ า ก
แบบทดสอบทา้ยบท 

แบบทดสอบท้ายบท  
10 ขอ้ 

คะแนนไม่ต ่ ากว่ า  
6 คะแนน 

ออกแบบและสร้าง
แบบจ าลองแสดงชั้ น
บรรยากาศของโลก 

ป ร ะ เ มิ น ช้ิ น ง า น
แ บ บ จ า ล อ ง ชั้ น
บรรยากาศ 

แบบประเมินช้ินงาน 

(Rubric) 

คะแนนกลุ่มไม่ต ่ า
กวา่ 3 คะแนน 

ใหค้วามร่วมมือ มีส่วน
ร่วมในกิจกรรมอย่าง
กระตือรือร้น และมี
ความพยายามในการ
แสวงหาค าตอบ 

- สังเกตพฤติกรรมการ
เรียนรู้เป็นรายบุคคล 

- สังเกตพฤติกรรมการ
ท างานเป็นรายกลุ่ม 

- แบบสังเกต
พฤติกรรมการ
เรียนรู้  

- แบบสังเกต
พฤติกรรมการ
ท างานกลุ่ม 

- ค ะ แ น น
รายบุคคลไม่ต ่า
กวา่ 14คะแนน 

- คะแนนกลุ่มไม่
ต ่ า ก ว่ า  14 
คะแนน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.lesa.biz/earth/atmosphere
https://www.scimath.org/article-earthscience/item/11337-2020-03-06-07-53-54
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11. บันทกึหลงัการสอน 

บันทกึหลงัการสอน 
ผลการจดัการเรียนการสอน 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
ปัญหา/อุปสรรค 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
แนวทางแกไ้ข 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 

 
 
ลงช่ือ________________________ (ผูบ้นัทึก) 

        (______________________________) 
          _________/__________/__________ 
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แบบประเมินช้ินงาน 

(ใช้ส าหรับประเมินช้ินงานแบบจ าลอง) 
 

การให้คะแนน/ระดบัคะแนน 

ดเียีย่ม (5) ดมีาก (4) ด ี(3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

แบบจ าลองมีความ
ถูกตอ้งชดัเจนครบถว้น
สมบูรณ์ตาม
จุดประสงคข์อง
กิจกรรม มีความคิด
สร้างสรรค ์ 
มีภาพประกอบ สวยงาม 
สอดคลอ้งกบัขอ้มูล
ชดัเจน 

แบบจ าลองมีความ
ถูกตอ้งพอสมควรตาม
จุดประสงคข์อง
กิจกรรม มีความคิด
สร้างสรรค ์ 
มีภาพประกอบ สวยงาม 
สอดคลอ้งกบัขอ้มูล
ชดัเจน 

แบบจ าลองมีความ
ถูกตอ้งพอสมควรตาม
จุดประสงคข์องกิจกรรม 
มีความคิดสร้างสรรค ์มี
ภาพประกอบสวยงาม 
สอดคลอ้งกบัขอ้มูล
พอสมควร 

แบบจ าลองมีขอ้มูลแต่ยงั
ไม่ครบถว้นสมบูรณ์ตาม
จุดประสงคข์องกิจกรรม
มีความคิดสร้างสรรค ์ 
มีภาพประกอบ แต่ขาด
ความสอดคลอ้งกบัขอ้มูล 

แบบจ าลองมีขอ้มูลไม่
ถูกตอ้งตามจุดประสงค์
ของกิจกรรม ขาด
ความคิดสร้างสรรค ์ไม่มี
ภาพประกอบ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้     
(ใช้ส าหรับประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้เป็นรายบุคคล) 

ค าช้ีแจง :  ให ้ผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในระหวา่งเรียนและนอกเวลาเรียน  แลว้ขีด 
 ลงในช่องท่ีตรงกบัระดบัคะแนน 

ล าดบั 
ที ่

ช่ือ-สกลุ 
ของผู้รับการ
ประเมนิ 

ความตั้งใจ 
ในการท างาน 

ความ
รับผดิชอบ 

การตรง
ต่อเวลา 

ความ
สะอาด
เรียบร้อย 

ผลส าเร็จ 
ของงาน 

รวม 
20 คะแนน 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

 
 ลงช่ือ............................................... ผูป้ระเมิน  

................ /................ /................ 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม ่าเสมอ ให ้ 4 คะแนน 
 ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยคร้ัง ให ้ 3 คะแนน 
 ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมบางคร้ัง ให ้ 2 คะแนน 
 ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมน้อยคร้ัง ให ้ 1 คะแนน 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

18 - 20 ดีมาก 
14 - 17 ด ี
10 - 13 พอใช้ 

ต ่ากว่า 10 ปรับปรุง 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

(ใช้ส าหรับประเมินพฤติกรรมการท างานเป็นรายกลุ่ม) 
 

กลุ่มท่ี  ...................... 

สมาชิกกลุ่ม  1. ............................................................ 2. ......................................................... 

        3. ............................................................ 4. ......................................................... 

ค าช้ีแจง : ให ้ผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในระหวา่งเรียนและนอกเวลาเรียน  แลว้ขีด 
 ลงในช่องท่ีตรงกบัระดบัคะแนน 

 

ล าดับที ่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1 การแบ่งหนา้ท่ีกนัอยา่งเหมาะสม     

2 ความร่วมมือกนัท างาน     

3 การแสดงความคิดเห็น     

4 การรับฟังความคิดเห็น     

5 ความมีน ้าใจช่วยเหลือกนั     

รวม  

      

ลงช่ือ.................................................... ผูป้ระเมิน 
. ............... /................ /................ 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม ่าเสมอ ให ้ 4 คะแนน 
 ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยคร้ัง ให ้ 3 คะแนน 
 ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมบางคร้ัง ให ้ 2 คะแนน 
 ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมน้อยคร้ัง ให ้ 1 คะแนน 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

18 - 20 ดีมาก 
14 - 17 ดี 
10 - 13 พอใช้ 

ต ่ากว่า 10 ปรับปรุง 
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ใบความรู้ เร่ืองบรรยากาศ 

    

บรรยากาศ 

อากาศ  (air) ท่ีห่อหุม้โลกอยูท่ ั้งหมด เรียกวา่ บรรยากาศ ส่วนอากาศท่ีห่อหุ้มโลกอยูเ่ฉพาะ
ส่วนเรียกว่า อากาศ อากาศเป็นส่ิงท่ีอยู่ในสถานะท่ีเป็นแก๊ส มีส่วนประกอบต่างๆ ในอตัราส่วนท่ี
ต่างกนัไป  

1. ไนโตรเจน (nitrogen) เป็นส่วนประกอบอยู่ในอากาศประมาณร้อยละ 78 โดยปริมาตร 
ไนโตรเจนท าให้ออกซิเจนท่ีมีอยูใ่นอากาศไม่เขม้ขน้ ท าให้การสันดาปซ่ึงเป็นปฏิกิริยาทางเคมีลด 
ความรวดเร็วลง ไนโตรเจนในอากาศบางส่วนจะถูกแบคทีเรียท่ีอยูใ่นดิน ในรากพืชบางชนิด ตรึง
เอาไปไวเ้พื่อประโยชน์ของพืช เม่ือพืชและสัตวต์ายลงจะสลายตวัเป็นไนโตรเจนกลบัสู่อากาศอีก
คร้ัง 

2. ออกซิเจน (oxygen) เป็นส่วนประกอบอยู่ในอากาศประมาณร้อยละ 21 โดยปริมาตร 
ออกซิเจนเป็นส่วนประกอบส าคัญในการสันดาป พืชและสัตว์ใช้ออกซิเจนในการหายใจ 
(กระบวนการเมแทบอลิซึมของเซลล)์ และออกซิเจนเกิดมาจากกระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสงของ
พืช 

3. คาร์บอนไดออกไซด์ (carbondioxide) เป็นส่วนประกอบอยู่ในอากาศประมาณร้อยละ 
0.04 โดยปริมาตร พืชใช้คาร์บอนไดออกไซด์ในกระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสง การหายใจออก
ของส่ิงมีชีวติจะหายใจเอาคาร์บอนไดออกไซดอ์อกสู่ภายนอก 

4. แก๊สเฉ่ือย (inert gas) เป็นแก๊สท่ีไม่มีความวอ่งไวต่อปฏิกิริยาทางเคมีใดๆ เช่น 
1) อาร์กอน (Ar) มีอยูใ่นอากาศมากท่ีสุดในกลุ่มของแก๊สเฉ่ือยดว้ยกนั มีอยูป่ระมาณร้อยละ 

0.09 โดยปริมาตร น าไปใช้ในการท าหลอดไฟฟ้าเรืองแสง เพราะพบว่า ถ้าน าอาร์กอนกับ
ไนโตรเจนใส่ลงในหลอดไฟฟ้า ไอของอาร์กอนจะท าใหห้ลอดไฟฟ้า เกิดการเรืองแสงข้ึนได ้

2) ฮีเลียม (He) เป็นแก๊สท่ีมีความหนาแน่นต ่า น าไปใช้ในการบินของเรือเหาะในยุคก่อน 
ซ่ึงปัจจุบนัไม่มีแลว้ 

3) นีออน (Ne) เป็นแก๊สท่ีเปล่งแสงไดส้วยงามเม่ือกระแสไฟฟ้าเคล่ือนท่ีผา่น นิยมน ามาท า
ป้ายโฆษณาในเวลากลางคืน 
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4) ไอน ้ า เป็นส่วนของน ้ าท่ีกลายเป็นไอน ้ าเน่ืองจากความร้อนของแหล่งความร้อนต่างๆ 
แลว้ไปอยูใ่นอากาศเป็นส่วนประกอบของอากาศ ถา้ในอากาศมีความช้ืนสัมพทัธ์ร้อยละ 60 ณ อุณหภูมิ 
68 องศาฟาเรนไฮต ์เราจะรู้สึกสบายท่ีสุด 

5) ฝุ่ นละออง ในอากาศมีฝุ่ นละอองจ านวนไม่มากนกัเม่ือเปรียบเทียบกบัส่วนประกอบของ
อากาศอ่ืนๆ ฝุ่ นละอองจะเป็นตวัช่วยสะทอ้นแสงท าใหแ้สงจากดวงอาทิตยส์วา่งมากข้ึน 

6) ส่ิงมีชีวติขนาดเล็กในอากาศจะมีส่ิงมีชีวติขนาดเล็กเป็นส่วนประกอบดว้ย เช่น แบคทีเรีย 
รา ไวรัส เป็นตน้ 

  *** จากผิวโลกสูงข้ึนไปในระยะ 800 - 1,000 กิโลเมตร โดยนับจากระดบัน ้ าทะเลจดัเป็น
บรรยากาศท่ีห่อหุ้มโลก ถดัจากความสูงน้ีข้ึนไปเป็นบริเวณท่ีมีอนุภาคต่างๆ นอ้ยมากและไม่อยูภ่ายใต้
แรงดึงดูดของโลก เรียกส่วนน้ีหรือบริเวณน้ีวา่ อวกาศ 

สมบัติของอากาศ 

      1. เป็นสสาร มีมวล มีตวัตน ตอ้งการท่ีอยู ่และสัมผสัได ้
  2. เป็นของไหลถ่ายเทไปไดต้ลอดเวลา อากาศจะไหลจากบริเวณท่ีมีความกดดนัอากาศสูงไปยงั
บริเวณท่ีความกดดนัอากาศต ่า จึงท าใหเ้กิดลม 
  3. ท าใหเ้ป็นของเหลวไดโ้ดยการเพิ่มความดนัสูงๆ หรือท าใหเ้ยน็จดัๆ อากาศจะเปล่ียนไปเป็น
ของเหลว เรียกวา่ อากาศเหลว มีลกัษณะเป็นของเหลวไม่มีสี  
  4. อากาศมีความหนาแน่น มีความดนั มีความช้ืน และมีระดบัอุณหภูมิ   ดงัน้ี 

 ความหนาแน่นของอากาศ 
ความหนาแน่นของอากาศ คือ อตัราส่วนระหวา่งมวลกบัปริมาตรของอากาศ 
-ท่ีระดบัความสูงจากระดบัน ้าทะเลต่างกน้ อากาศจะมีความหนาแน่นต่างกนั 
- เม่ือระดบัความสูงจากระดบัน ้าทะเลเพิ่มข้ึน ความหนาแน่นของอากาศจะลดลง 
- ความหนาแน่นของอากาศจะเปล่ียนแปลงตามมวลของอากาศ อากาศท่ีมวลน้อยจะมี
ความหนาแน่นนอ้ย 
- อากาศท่ีผิวโลกมีความหนาแน่นมากว่าอากาศท่ีอยู่ระดับความสูงจากผิวโลกข้ึนไป 
เน่ืองจากมีชั้นอากาศกดทบัผิวโลกหนากวา่ชั้นอ่ืนๆ และแรงดึงดูดของโลกท่ีมีต่อมวลสาร
ใกลผ้วิโลก 

 ความดันของอากาศ 
- เคร่ืองมือวดัความดนัอากาศ เรียกวา่ บารอมิเตอร์ 
- เคร่ืองมือวดัความสูง เรียกวา่ แอลติมิเตอร์ 
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 อุณหภูมิของอากาศ 
              การเปล่ียนแปลงของอุณหภูมิตามความสูงในบรรยากาศชั้นน้ีพบวา่ โดยเฉล่ียอุณหภูมิจะลดลง
ประมาณ 6.5 ๐C  โดยในช่วงความสูงจากระดบัน ้าทะเล 0 – 10 กิโลเมตร 

 ความช้ืนของอากาศ 
ความช้ืนของอากาศ หมายถึง ปริมาณไอน ้ าในอากาศท่ีเกิดจากกระบวนการระเหยของน ้ า

จากแหล่งน ้าต่างๆ  และกระบวนการคายของพืช ซ่ึงการระเหยและการคายน ้าจะมากหรือนอ้ยข้ึนอยู่
กบัสภาพอากาศในแต่ละวนั 

การบอกค่าความช้ืนของอากาศ สามารถบอกได ้2 วธีิ คือ 
1. ความช้ืนสัมบูรณ์ (absolute humidity) คือ อตัราส่วนระหวา่งมวลของไอน ้ าในอากาศกบั

ปริมาตรของอากาศขณะนั้น 
2. ความช้ืนสัมพันธ์ (relative humidity) คือ ปริมาณเปรียบเทียบระหวา่งมวลของไอน ้ าท่ีมี

อยู่จริงในอากาศขณะนั้นกบัมวลของไอน ้ าอ่ิมตวั ท่ีอุณหภูมิและปริมาตรเดียวกัน มีหน่วยเป็น
เปอร์เซ็นต ์

เคร่ืองมือวดัความช้ืนสัมพทัธ์ เรียกวา่ ไฮกรอมิเตอร์ ท่ีนิยมใชมี้ 2 ชนิด คือ 
1. ไฮกรอมิเตอร์แบบกระเปียกกระเปาะแหง้ 
2. ไฮกรอมิเตอร์แบบเส้นผม 

การจัดแบ่งช้ันบรรยากาศ 

การจ าแนกเพื่อจัดชั้นของบรรยากาศ โดยทัว่ไปจะจดัจ าแนกตามลักษณะท่ีมีลักษณะ
เด่นชดั ตวัอย่างเช่น จดัจ าแนกตามอุณหภูมิ จดัจ าแนกตามสมบติัของแก๊สท่ีมีอยู่ จดัจ าแนกตาม
สมบติัทางอุตุนิยมวทิยา 

การจัดจ าแนกช้ันบรรยากาศโดยใช้ระดับอุณหภูมิเป็นเกณฑ์ 
  การจดัจ าแนกชั้นบรรยากาศโดยใชร้ะดบัอุณหภูมิจะแบ่งชั้นบรรยากาศได ้4 ชั้น คือ 
1. โทรโพสเฟียร์ (troposhere) เป็นชั้นบรรยากาศท่ีมีลกัษณะดงัน้ี 
  1) เร่ิมตั้งแต่ผวิโลกข้ึนไปถึงระยะ 10 กิโลเมตร 
  2) อุณหภูมิจะเปล่ียนไปตามระดบัความสูง โดยระดบัอุณหภูมิจะลดลงตามระดบัความสูง 
โดยทัว่ไปจะลดลงประมาณ 6.5 องศาเซลเซียสต่อความสูงหน่ึงกิโลเมตร และมีลกัษณะเฉพาะ คือ 
บริเวณท่ีอยูเ่หนือภาคพื้นทวีปในฤดูร้อน บริเวณท่ีอยูเ่หนือภาคพื้นมหาสมุทรในฤดูหนาว อุณหภูมิจะ
ลดลงตามความสูงอยา่งรวดเร็ว 
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         3) มีปรากฏการณ์ต่างๆ เกิดข้ึนในบรรยากาศชั้นน้ี เช่น ลมพาย ุฝนฟ้าคะนอง ฟ้าแลบ ฟ้าร้อง 
ฟ้าผา่  

2. สตราโทสเฟียร์ (stratosphere) เป็นชั้นบรรยากาศท่ีอยูสู่งถดัจากบรรยากาศชั้นโทรโพสเฟียร์ข้ึนไป
อีก 50 กิโลเมตร มีลกัษณะเฉพาะท่ีชดัเจน เช่น 

      1) จะมีอุณหภูมิคงท่ีในส่วนท่ีอยู่ติดกบัชั้นโทรโพสเฟียร์ข้ึนไป 20 กิโลเมตร ถดัจากความสูง  
20 กิโลเมตรน้ีไปอีก 10-15 กิโลเมตร หรือท่ีความสูงจากชั้นโทรโพสเฟียร์ข้ึนไป 30-35 กิโลเมตร
อุณหภูมิจะเพิ่มสูงข้ึน และต่อจากนั้นอุณหภูมิจะเพิ่มข้ึนอย่างรวดเร็วดว้ยอตัรา 0.5 องศาเซลเซียสต่อ
ความสูง 1 กิโลเมตร 

2) สตราโทสเฟียร์เป็นชั้นบรรยากาศท่ีมีความช้ืนในระดบั ต ่ามาก มีปริมาณของฝุ่ นละอองนอ้ย 
       3) เป็นชั้นบรรยกาาศท่ีมีปริมาณแก๊สโอโซนเขม้ขน้มาก 

3. มีโซสเฟียร์ (mesophere) เป็นชั้นบรรยากาศท่ีอยู่ถดัจากสตราโทสเฟียร์ข้ึนไปอีกเป็นระยะความสูง
ประมาณ 80 กิโลเมตร มีลกัษณะเฉพาะก็คือ อุณหภูมิของชั้นบรรยากาศจะลดลงตามระดบัของความสูง
ท่ีเพิ่มข้ึน 
4. เทอร์โมสเฟียร์ (thermosphere) เป็นชั้นบรรยากาศท่ีอยูถ่ดัจากมีโซสเฟียร์ข้ึนไปเป็นระยะความ
สูง 400-500 กิโลเมตร มีลกัษณะเฉพาะ คือ 

1) อุณหภูมิของบรรยากาศชั้นน้ีจะร้อนมาก มีระดบัอุณหภูมิสูงถึง 227-1,727 องศาเซลเซียส 
  2) ปริมาณของอนุภาคต่างๆ มีความหนาแน่นนอ้ยมาก 
การจัดแบ่งช้ันบรรยากาศ 
ใช้ระดับอุณหภูมิเป็นเกณฑ์ ใช้ส่วนประกอบของอากาศทีม่ีแก๊สต่างๆ เป็นเกณฑ์ 

1.  โทร โพส เ ฟีย ร์  ( troposhere)  มี
ป ร า ก ฏ ก า ร ณ์ ต่ า ง ๆ  เ กิ ด ข้ึ น ใ น
บรรยากาศชั้นน้ี เช่น ลมพายุ ฝนฟ้า
คะนอง ฟ้าแลบ ฟ้าร้อง ฟ้าผา่  

1. โทรโพสเฟียร์ (troposhere)  มีส่วนประกอบของอากาศท่ี

ส าคัญมากคือ ไอน ้ า โดยทั่วไปจะมีส่วนประกอบของอากาศ

ตามปกติ 

2. สตราโทสเฟียร์ (stratosphere)  เป็น
ชั้นบรรยกาาศท่ีมีปริมาณแก๊สโอโซน 
(O3) เขม้ขน้มาก 

2. โอโซโนสเฟียร์ (ozonosphere) บรรยากาศชั้นน้ีจะมีปริมาณของง

แก๊สโอโซน (3O)อยูม่ากท่ีสุด (ชั้นโอโซน ) 
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3. มโีซสเฟียร์ (mesophere)  อุณหภูมิ
ของชั้นบรรยากาศจะลดลงตามระดบั
ของความสูงท่ีเพ่ิมข้ึน 

3. ไอโอโนสเฟียร์ (ionosphere) มีปริมาณอิเลก็ตรอนอิสระอยูเ่ป็น

จ านวนมาก  

4. เทอร์โมสเฟียร์ (thermosphere) ข้ึน
ไ ป เ ป็ น ร ะ ย ะ ค ว า ม สู ง  400- 500 
กิ โ ล เ ม ต ร  ร ะ ดั บ อุ ณ ห ภู มิ ข อ ง
บรรยากาศชั้นน้ีจะร้อนมาก โดยจะมี
ระดับอุณหภูมิสูงถึง 227-1,727 องศา
เซลเซียส 

4. เอกโซสเฟียร์ (exosphere)  ในชั้นบรรยากาศน้ีความหนาแน่น

ขององคป์ระกอบของอากาศจะมีนอ้ยลง 

***บรรยากาศ ช้ันนี้ เ ป็นบริ เวณที่บรรยากาศเปลี่ยนไปเป็นแก๊สระหว่างดวงดาวที่มีความเบาบางมาก  

ซ่ึงเรียก  เอกโซสเฟียร์ 

การจัดจ าแนกช้ันบรรยากาศโดยใช้ส่วนประกอบของอากาศทีม่ีแก๊สต่างๆ เป็นเกณฑ์ 

การจัดจ าแนกชั้นบรรยากาศโดยใช้ส่วนประกอบของอากาศท่ีมีแก๊สต่างๆ เป็นเกณฑ์ จัดแบ่งชั้ น

บรรยากาศไดเ้ป็น 4 ชั้น ดงัน้ี 

1. โทรโพสเฟียร์ (troposhere)  เป็นชั้นบรรยากาศท่ีอยู่ตั้งแต่ส่วนท่ีติดผิวโลกข้ึนไปในอากาศท่ีระยะ

ความสูง 10 กิโลเมตรโดยประมาณ  มีส่วนประกอบของอากาศท่ีส าคญัมากคือ ไอน ้ า โดยทัว่ไปจะมี

ส่วนประกอบของอากาศตามปกติ 

2. โอโซโนสเฟียร์ (ozonosphere)  เป็นชั้นของบรรยากาศท่ีอยูถ่ดัจากบรรยากาศชั้นโทรโพสเฟียร์ข้ึนไป

อีก ถึงระยะประมาณ 50-55 กิโลเมตรจากผิวโลก  บรรยกาศชั้นน้ีจะมีปริมาณของแก๊สโอโซนอยู่มาก

ท่ีสุด (ชั้นโอโซน )  
3. ไอโอโนสเฟียร์ (ionosphere) เป็นชั้นบรรยากาศท่ีมีลกัษณะเฉพาะดงัน้ี 

             1) เป็นชั้นบรรยากาศท่ีอยู่ถัดจากชั้ นโอโซโนสเฟียร์ข้ึนไปถึงระยะความสูงประมาณ 600 

กิโลเมตรจากผวิโลก 

     2) มีปริมาณอิเล็กตรอนอิสระอยูเ่ป็นจ านวนมาก 

             3) ระยะจากผิวโลกข้ึนไปถึงชั้นไอโอโนสเฟียร์ พบวา่คล่ืนความถ่ีของวิทยุสามารถส่งสัญญาณ

ไปไดท้ัว่ทุกหนทุกแห่งบนโลกไปไดไ้กลเป็นระยะทางประมาณ 1,000 กิโลเมตร 

4. เอกโซสเฟียร์ (exosphere)  เป็นชั้นบรรยากาศท่ีอยูสู่งสุดถดัจากชั้นบรรยากาศไอโอโนสเฟียร์ข้ึนไปถึง

ระยะความสูงกว่าผิวโลกประมาณ 660 กิโลเมตร  ในชั้นบรรยากาศน้ีความหนาแน่นขององค์ประกอบ

ของอากาศจะมีนอ้ยลง 
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ใบงาน เร่ือง บรรยากาศ 

   

วนัท่ี________เดือน_______________พ.ศ.___________ 

ช่ือ_____________________________เลขท่ี______ชั้น__________ 

 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนเติมค าหรือขอ้ความลงในช่องวา่งต่อไปน้ีใหถู้กตอ้ง 

1. เม่ือใชเ้กณฑก์ารเปล่ียนแปลงของอุณหภูมิตามความสูงแลว้สามารถแบ่งชั้นบรรยากาศเป็น
อะไรบา้ง 
……………………………………………………………………………………………………….
2. บรรยากาศชั้นใดมีแก๊สโอโซนอยูห่นาแน่น 
………………………………………………………………………………………………………. 
3. บรรยากาศชั้นใดสามารถสะทอ้นคล่ืนวทิยไุด ้
……………………………………………………………………………………………………….
4. บรรยากาศชั้นใดท่ีมีไอน ้าจ  านวนมาก 
……………………………………………………………………………………………………….
5. บรรยากาศชั้นใดเป็นชั้นท่ีห่อหุม้โลก 
……………………………………………………………………………………………………….
6. ลกัษณะของบรรยากาศแต่ละชั้นเหมือนหรือแตกต่างกนั 
……………………………………………………………………………………………………….
7. แก๊สโอโซนในชั้นบรรยากาศมีประโยชน์อยา่งไร 
……………………………………………………………………………………………………….
8. การกระท าหรือเหตุการณ์ใดบา้งท่ีเป็นการลดแก๊สโอโซนในบรรยากาศ 
……………………………………………………………………………………………………….
9. แบบจ าลองเร่ือง บรรยากาศ มีประโยชน์อยา่งไร 
………………………………………………………………………………………………………. 
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10.  บรรยากาศของโลกแต่ละชั้นมีลกัษณะเป็นอยา่งไร และสามารถใชป้ระโยชน์จากบรรยากาศ 
แต่ละชั้นไดอ้ยา่งไร 

ตาราง   ลกัษณะและประโยชน์ของบรรยากาศ  

 

 
 

ช้ันบรรยากาศ ลกัษณะ ประโยชน์ 

1. โทรโพสเฟียร์ 

 

 

 

 

2. สตราโตสเฟียร์ 

  

3. มโีซสเฟียร์ 

 

 

 

 

4. เทอร์โมสเฟียร์ 

 

 

 

 

5. เอกโซสเฟียร์ 

 

 

 

 

การแบ่งชั้นบรรยากาศโดยใชเ้กณฑก์ารเปล่ียนแปลงอุณหภูมิตามความสูงแบ่งได ้5 ชั้น ไดแ้ก่ 
ชั้นโทรโพสเฟียร์ ชั้นสตราโตสเฟียร์ ชั้นมีโซสเฟียร์ ชั้นเทอร์โมสเฟียร์ และชั้นเอกโซสเฟียร์ 
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แบบทดสอบ เร่ือง บรรยากาศ 

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว  
 1. ถา้โลกไม่มีบรรยากาศห่อหุม้ อุณหภูมิในช่วง

กลางวนัและช่วงกลางคืน จะเป็นอยา่งไร 
  ก. อุณหภูมิช่วงกลางวนัต ่ามาก อุณหภูมิช่วง 

    กลางคืนสูงมาก 
  ข. อุณหภูมิช่วงกลางวนัสูงมาก อุณหภูมิช่วง 

    กลางคืนต ่ามาก 
  ค. อุณหภูมิกลางวนัและกลางคืนมีค่าเท่ากนัและคงท่ี 
  ง. ยงัสรุปแน่นอนไม่ได ้
 2. มนุษยอ์าศยัอยูใ่นบรรยากาศชั้นใด 
  ก. เทอร์โมสเฟียร์ ข. สตราโตสเฟียร์ 
  ค. โทรโพสเฟียร์ ง. มีโซสเฟียร์ 
 3. เพราะเหตุใด บรรยากาศชั้นเทอร์โมสเฟียร์ จึง

สามารถสะทอ้นคล่ืนวิทยไุด ้
  ก. โมเลกุลของแก๊สแตกตวัเป็นไอออนและมี 

     ประจุไฟฟ้า 
  ข. มีแก๊สโอโซนหนาแน่น 
  ค. มีไอน ้าอยูห่นาแน่น 
  ง. มีอุณหภูมิสูงมาก 
 4. แก๊สโอโซนมีอยูม่ากในบรรยากาศชั้นใด 
  ก. เทอร์โมสเฟียร์ ข. สตราโตสเฟียร์ 
  ค. โทรโพสเฟียร์ ง. มีโซสเฟียร์ 
 5. เพราะเหตุใด เคร่ืองบินจึงมกับินในบรรยากาศ 
  ชั้นสตราโตสเฟียร์ 
  ก. บรรยากาศชั้นน้ีมีความหนาแน่นของอากาศและ

ไอน ้ามากท่ีสุด 
  ข. บรรยากาศชั้นน้ีสามารถสะทอ้นคล่ืนวิทยท่ีุมี

ความถ่ีไม่มากได ้
  ค. บรรยากาศชั้นน้ีประกอบดว้ยแก๊สท่ีมีน ้าหนกัเบา 
  ง. บรรยากาศชั้นน้ีไม่มีไอน ้า อากาศไม่แปรปรวน 

 6. บรรยากาศชั้นใดท่ีมีปรากฏการณ์ทาง
อุตุนิยมวิทยา   มากท่ีสุด 

  ก. เทอร์โมสเฟียร์ ข. สตราโตสเฟียร์ 
  ค. โทรโพสเฟียร์ ง. มีโซสเฟียร์ 
 7. แก๊สชนิดใดท่ีพบเป็นส่วนประกอบของอากาศ

แหง้มากท่ีสุด 
  ก. แก๊สคาร์บอนไดออกไซด ์
  ข. แก๊สไนโตรเจน 
  ค. แก๊สออกซิเจน 
  ง. แก๊สอาร์กอน 
 8. “สาเหตุหน่ึงท่ีท าใหอุ้ณหภูมิบนโลกสูงข้ึน คือ 

แก๊สโอโซนในชั้นบรรยากาศถูกท าลายจนเกิดรู
โหว ่รังสีอลัตราไวโอเลตจากดวงอาทิตยจึ์งผา่น
มายงัพ้ืนผิวโลกมากข้ึน” จากขอ้ความดงักล่าว
แสดงวา่ชั้นบรรยากาศใดถูกท าลาย 

  ก. สตราโตสเฟียร์ ข. โทรโพสเฟียร์ 
  ค. เอกโซเฟียร์ ง. มีโซสเฟียร์ 
 9. ขอ้ใดไม่ใช่ประโยชนข์องบรรยากาศ 
  ก. ช่วยใหโ้ลกเยน็ลงอยา่งรวดเร็วในช่วง

กลางคืน 
  ข. ช่วยใหโ้ลกร้อนข้ึนอยา่งชา้ๆ ในช่วง

กลางวนั 
  ค. ช่วยป้องกนัอนัตรายจากสะเกด็ดาว 
  ง. ช่วยดูดซบัรังสีอลัตราไวโอเลต 
 10. “เป็นชั้นบรรยากาศท่ีสูงจากพ้ืนโลก 16-17

กิโลเมตร มีความส าคญัต่อส่ิงมีชีวิตเพราะมี
องคป์ระกอบท่ีเหมาะสมต่อการด ารงชีวิต” 
ขอ้ความขา้งตน้เป็นสมบติัของบรรยากาศชั้นใด 

  ก. เทอร์โมสเฟียร์ ข. สตราโตสเฟียร์ 
  ค. โทรโพสเฟียร์ ง. มีโซสเฟียร์ 
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แผนการจดัการเรียนรู้ที ่2 
 

หน่วยการเรียนรู้ที ่9 ปรากฏการณ์เกีย่วกบัอากาศในชีวติประจ าวนั  ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 

เร่ือง เมฆ หมอกและน า้ค้าง      เวลา 4 ช่ัวโมง 

ครูผู้สอน นางสาวพมิพ์ผกา วเิศษสา   โรงเรียนสวนกุหลาบวทิยาลยั นนทบุรี 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 

มาตรฐานการเรียนรู้          
 มาตรฐาน ว 3.2  เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการ

เปล่ียนแปลงภายในโลกและบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย  กระบวนการ
เปล่ียนแปลงลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศโลก รวมทั้ งผลต่อส่ิงมีชีวิต 
และส่ิงแวดลอ้ม 

ตัวช้ีวดั 
 ว 3.2 ม.1/2    อธิบายปัจจัยท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงองค์ประกอบของลมฟ้าอากาศ 

จากขอ้มูลท่ีรวบรวมได ้
2. สาระส าคัญ 
 เมฆเกิดจากไอน ้ าท่ีระเหยข้ึนสู่บรรยากาศกระทบกบัความเยน็แลว้กลัน่ตวัเป็นละอองน ้าจบักลุ่ม
กนั มีลกัษณะแตกต่างกนัตามระดบัความสูงและการก่อตวั 
 หมอกเกิดจากไอน ้าท่ีระเหยจากแหล่งน ้า เม่ืออุณหภูมิลดลงจะกลัน่ตวัเป็นละอองน ้าใกลพ้ื้นดิน 
 น ้าคา้งเกิดจากไอน ้าในอากาศกลัน่ตวัเป็นหยดน ้า เม่ืออุณหภูมิของอากาศลดต ่าลง 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 3.1 นกัเรียนอธิบายลกัษณะรูปร่างของเมฆต่าง ๆ บนทอ้งฟ้าได ้(K) 
 3.2 นกัเรียนออกแบบและสร้างแบบจ าลองแสดงองคป์ระกอบของเมฆ หมอกและน ้าคา้งได ้(P) 
 3.3 นกัเรียนให้ความร่วมมือ มีส่วนร่วมในกิจกรรมอยา่งกระตือรือร้น และมีความพยายามในการ
แสวงหาค าตอบ (A) 
4. สาระการเรียนรู้ 
 4.1 เมฆ 
  เมฆ คือ ละอองน ้ าท่ีเกิดจากการกลั่นตวัของไอน ้ า มองเห็นได้ด้วยตา เล็กละเอียดและเบา 
ล่องลอยอยูใ่นอากาศระดบัสูง ถา้เมฆเกิดใกลพ้ื้นดินเรียก หมอก 
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  ส่ิงท่ีช่วยให้เกิดการกลัน่ตวัของไอน ้ าเป็นก้อนเมฆ คือ ฝุ่ นผงเล็ก ๆ หรือเกลือในบรรยากาศ 
ท่ีมี คุณสมบติัดูดน ้ าในบรรยากาศไดดี้ เรียกปฏิกิริยาท่ีเกิดข้ึนน้ีวา่ อนุภาคกลัน่ตวั ซ่ึงการกลัน่ตวัของ
ไอน ้า ในบรรยากาศจะไม่เกิดข้ึนหากบรรยากาศปราศจากฝุ่ นผง แมว้า่ไอน ้าจะอ่ิมตวัแลว้ก็ตาม 
 4.2  หมอกและน ้าคา้ง 
 หมอก เป็นกลุ่มของไอน ้ าในอากาศท่ีรวมตวักนัหนาแน่นอยู่ในระดบัต ่าใกลผ้ิวโลก สามารถ
มองเห็นไดด้ว้ยตาเปล่า ลอยอยู่ในอากาศใกลพ้ื้นดิน ซ่ึงท าให้ทศันวิสัยหรือการมองเห็นเลวลง เป็น
อนัตรายต่อการจราจรทั้งทางบกและทางอากาศ 
 น ้ าคา้ง คือ ละอองไอน ้ าท่ีรวมตวัเป็นหยดน ้ าท่ีเกาะตามใบไมใ้บหญา้ใกลพ้ื้นดิน ส่วนมากจะ
เกิดตอนใกลส้วา่ง 
 น ้ าคา้งแข็ง คือ ไอน ้ าท่ีกลัน่ตวัเป็นน ้ าคา้งอยู่บนวตัถุหรือพื้นผิวของใบไมใ้บหญา้ ท่ีอุณหภูมิ
ของน ้าคา้งต ่ากวา่จุดเยอืกแขง็ ท าใหน้ ้าคา้งแขง็ตวัเป็นหยดน ้าแขง็ 
 ลูกเห็บ คือ กอ้นน ้ าแข็งกลม มีขนาดเส้นผ่านศูนยก์ลางประมาณ 5 มิลลิเมตร เกิดจากละออง
น ้ าฝนถูกพายุหอบข้ึนจนถึงบริเวณท่ีเยน็จดัจึงจบัเป็นกอ้นตกลงมา ส่วนมากจะเกิดเม่ือมีพายุฝนฟ้า
คะนองอยา่งแรง 
5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
  5.1 ความสามารถในการส่ือสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแกปั้ญหา 
6. ทกัษะ/กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
 6.1 ทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
 6.2  ทกัษะการส่ือสาร 
 6.3 ทกัษะการท างานร่วมกนัเป็นทีม 
 6.4  ทกัษะการคิดสร้างสรรคแ์ละการแสวงหานวตักรรม 
7. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 7.1 ใฝ่เรียนรู้ 
 7.2 มุ่งมัน่ในการท างาน 
8. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 8.1 แบบจ าลองแสดงชั้นของเมฆ 
 8.2 ใบงาน เร่ือง เมฆ หมอกและน ้าคา้ง 
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9. กจิกรรมการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นที ่1  ขั้นสร้างความสนใจ (20 นาท)ี   

1.2 ครูเร่ิมสนทนากบันกัเรียนเก่ียวกบัน ้าในบรรยากาศ โดยใชค้  าถามต่อไปน้ี 
   - น ้าในบรรยากาศไดแ้ก่อะไรบา้ง (แนวค ำตอบ: เมฆ หมอก ฝน ลูกเห็บ)  
       - เมฆเกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร (แนวค ำตอบ: กำรรวมตัวกันของไอน ำ้ในอำกำศ)  
      - หมอกและน ้ าค้างก็เป็นไอน ้ าในอากาศเหมือนกัน แล้วแตกต่างจากเมฆอย่างไร  
(แนวค ำตอบ: ระดับควำมสูงท่ีเกิด)  

  - ขอ้ใดบา้งต่อไปน้ีท่ีจดัเป็นหยาดน ้าฟ้า 
      น ้าคา้ง            น ้าคา้งแขง็          ฝน            หมอก 
      เมฆ   หิมะ    ลูกเห็บ 
                   - ขอ้ความต่อไปน้ีขอ้ใดถูกตอ้ง 
     เมฆเป็นไอน ้า        การควบแน่นของเมฆท าใหเ้กิดฝน 
     เมฆเป็นกลุ่มของละอองน ้า      ละอองน ้ าท่ีรวมตวักนัจนมีน ้ าหนักมากท า
ใหเ้กิดฝน   
  1.2 นักเรียนคิดว่ามีวิธีใดบา้งท่ีเราสามารถอธิบายองค์ประกอบ และความแตกต่างของเมฆ 
หมอกและน ้ าคา้งให้เข้าใจง่ายและเห็นเป็นรูปธรรมมากข้ึนได้ (แนวค ำตอบ:  แบบจ ำลอง 3 มิติ 
แผนภำพ ) 
 ขั้นที ่2 ขั้นส ารวจและค้นหา (40 นาท)ี   
  2.1 ครูแบ่งกลุ่มให้นักเรียน กลุ่มละ 4-5 คน รวมเป็น 10 กลุ่ม โดยการให้นักเรียนจบัฉลาก
แบ่งกลุ่ม จากนั้นใหน้กัเรียนแบ่งบทบาทหนา้ท่ีของสมาชิกในกลุ่มวา่ตอ้งท าหนา้ท่ีอยา่งไรบา้งในการ
ด าเนินการดว้ยกระบวนการท างานกลุ่ม  
 2.2 นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัศึกษาเร่ือง เมฆ หมอกและน ้ าคา้ง โดยสืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบั
องค์ประกอบ ลกัษณะ และการแบ่งชั้นของเมฆ จากหนงัสือเรียน เอกสารความรู้ และแหล่งการ
เรียนรู้ท่ีครูก าหนดให ้ 
  2.3 นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัศึกษาแบบจ าลองท่ีสนใจ และเหมาะสมต่อการอธิบายเร่ือง เมฆ 
หมอกและน ้ าคา้ง และศึกษาวิธีการสร้างแบบจ าลองเพื่อใช้เป็นส่ือในการน าเสนอเร่ือง เมฆ หมอก
และน ้ าค้าง โดยลักษณะของแบบจ าลองจะต้องมีองค์ประกอบการแบ่งชั้ นเมฆชัดเจน มีช่ือและ
ลกัษณะส าคญัใหเ้ขา้ใจง่าย มีความคิดสร้างสรรคแ์ละสีสันสวยงาม  
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  2.4 นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัแลกเปล่ียนขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาคน้ควา้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ  
ทั้งเร่ืองเมฆ หมอกและน ้ าคา้ง และการสร้างแบบจ าลอง จากนั้นน าขอ้มูลท่ีไดม้ารวบรวม สรุปความรู้  
และออกแบบแบบจ าลอง โดยเป็นแบบจ าลองแบบโมเดลสามมิติ หรือแผนภาพ  
  2.5 สมาชิกในแต่ละกลุ่มร่วมกนัสร้างแบบจ าลองเพื่อใชเ้ป็นส่ือในการน าเสนอเร่ือง เร่ือง เมฆ 
หมอกและน ้าคา้ง 
 ขั้นที ่3 ขั้นอธิบาย (1 ช่ัวโมง)   
  3.1 นกัเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอแบบจ าลอง เร่ือง เร่ือง เมฆ หมอกและน ้ าคา้ง โดยครู
ก าหนดเวลาในการน าเสนอ พร้อมตอบค าถาม กลุ่มละ 5 นาที การน าเสนอจะตอ้งประกอบไปดว้ย
หวัขอ้ต่างๆ ดงัน้ี 
   -  องคป์ระกอบ เมฆ หมอกและน ้าคา้ง 
   - ลกัษณะของเมฆ หมอกและน ้าคา้ง 
   - การแบ่งชั้นของเมฆ หมอกและน ้าคา้ง 
  3.2 เม่ือแต่ละกลุ่มน าเสนอแลว้ให้ตั้งค  าถามเพื่อถามเพื่อนในชั้นเรียน 2 ขอ้ เพื่อเป็นการท าให้
เพื่อนร่วมชั้นเรียนสนใจและตั้งใจฟังการน าเสนอ   
 ข้ันที ่4 ข้ันขยายความรู้ (1 ช่ัวโมง)   
  4.1 หลงัจากนักเรียนทุกกลุ่มน าเสนอเสร็จส้ินแล้ว นกัเรียนร่วมกนัตอบค าถามลงในใบงาน 
เร่ืองบรรยากาศ ดงัน้ี 
   - เมฆคืออะไร (ค ำตอบ: เมฆ คือ ละอองน ำ้ท่ีเกิดจำกกำรกลั่นตัวของไอน ำ้ มองเห็นได้ด้วยตำ 
เลก็ละเอียดและเบำ ล่องลอยอยู่ในอำกำศระดับสูง ถ้ำเมฆเกิดใกล้พืน้ดินเรียก หมอก) 
   - หมอกมีลกัษณะอยา่งไร เกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร (ค ำตอบ: หมอกเป็นกลุ่มของไอน ำ้ในอำกำศท่ี
รวมตัวกันหนำแน่นอยู่ในระดับต ำ่ใกล้ผิวโลก สำมำรถมองเห็นได้ด้วยตำเปล่ำ)   
   - น ้ าคา้งมีลกัษณะอยา่งไร เกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร (ค ำตอบ: น ำ้ค้ำง คือ ละอองไอน ำ้ท่ีรวมตัวเป็น
หยดน ำ้เกำะตำมใบไม้ใบหญ้ำใกล้พืน้ดิน ส่วนมำกจะเกิดตอนใกล้สว่ำง) 
   - น ้ าคา้งแข็งมีลกัษณะอย่างไร เกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร (ค ำตอบ: น ำ้ค้ำงแขง็ คือ ไอน ำ้ท่ีกลั่นตัว
เป็นน ำ้ค้ำงอยู่บนวัตถุหรือพื้นผิวของใบไม้ ท่ีอุณหภูมิของน ำ้ค้ำงต ำ่กว่ำจุดเยือกแข็ง ท ำให้น ำ้ค้ำง
แขง็ตัวเป็นหยดน ำ้แขง็) 
   - ลูกเห็บมีลกัษณะอยา่งไร เกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร (ค ำตอบ: ลูกเห็บ คือ ก้อนน ำ้แขง็กลม เกิดจำก
ละอองน ำ้ฝนถูกพำยุหอบขึน้ไปจนถึงบริเวณท่ีเยน็จัดจึงจับเป็นก้อนตกลงมำ ส่วนมำกจะเกิดเม่ือมี
พำยฝุนฟ้ำคะนอง) 
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   - เมฆและหมอกแตกต่างกนัอยา่งไร (ค ำตอบ: เมฆและหมอกเป็นกำรรวมตัวของไอน ำ้ แต่
เมฆเป็นกำรรวมตัวของไอน ำ้ในระดับท่ีสูงจำกระดับพืน้ดินมำก แต่หมอกจะเป็นกำรรวมตัวของไอน ำ้
ใกล้พืน้ดิน) 
   - แบบจ าลองเร่ือง เมฆ หมอกและน ้าคา้ง มีประโยชน์อยา่งไร (แนวค ำตอบ: ท ำให้เข้ำใจองค์
ควำมรู้ได้ง่ำยขึน้ มองเห็นกำรเกิดช้ันเมฆได้เป็นรูปธรรมมำกขึน้) 
  4.2 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปองคค์วามรู้ดงัน้ี 
 - เมฆ คือ ละอองน ้ าท่ีเกิดจากการกลัน่ตวัของไอน ้ า มองเห็นไดด้ว้ยตา เล็กละเอียดและเบา
ล่องลอยอยูใ่นอากาศระดบัสูง ถา้เมฆเกิดใกลพ้ื้นดินเรียก หมอก 
 ส่ิงท่ีช่วยให้เกิดการกลัน่ตวัของไอน ้ าเป็นกอ้นเมฆ คือ ฝุ่ นผงเล็ก ๆ หรือเกลือในบรรยากาศ 
ท่ีมีคุณสมบติัดูดน ้ าในบรรยากาศได้ดี เรียกปฏิกิริยาท่ีเกิดข้ึนน้ีว่า อนุภาคกลัน่ตวั ซ่ึงการกลัน่ตวั
ของไอน ้าในบรรยากาศจะไม่เกิดข้ึนหากบรรยากาศปราศจากฝุ่ นผง แมว้า่ไอน ้าจะอ่ิมตวัแลว้ก็ตาม 
 การเรียกช่ือเมฆ แบ่งตามระดบัความสูง 3 ระดบั 

เมฆช้ันต ่า มีความสูงของฐานเมฆเหนือพื้นดินไม่เกิน 2 กิโลเมตร เมฆท่ีจดัอยูใ่นกลุ่มน้ีมี
ทั้งหมด  
5 ชนิด ไดแ้ก่ 1. สเตรตสั (Stratus) 2. คิวมูลสั (Cumulus) 3. นิมโบสเตรตสั (Nimbostratus) 4. คิวมู
โลนิมบสั (Cumolonimbus) 5. สเตรโตคิวมูลสั (Stratocumulus)  

เมฆช้ันกลาง มีระดบัความสูงของฐานเมฆตั้งแต่ 2-6 กิโลเมตร มี 2 ชนิด ไดแ้ก่  1. อลัโตส
เตรตสั (Altostratus) 2. อลัโตคิวมูลสั (Altocumulus)  

เมฆช้ันสูง มีความสูงท่ีระดบัตั้งแต่ 6 กิโลเมตรข้ึนไป มี 3 ชนิด ไดแ้ก่ 1. เซอโรสเตรตสั 
(Cirrostratus) 2. เซอโรคิวมูลสั (Cirrocumulus) 3. เซอรัส (Cirrus)  
 - หมอก เป็นกลุ่มของไอน ้ าในอากาศท่ีรวมตัวกันหนาแน่นอยู่ในระดับต ่ าใกล้ผิวโลก  
สามารถมองเห็นไดด้ว้ยตาเปล่า ลอยอยูใ่นอากาศใกลพ้ื้นดิน ซ่ึงท าใหท้ศันวสิัยหรือการมองเห็นเลว
ลง เป็นอนัตรายต่อการจราจรทั้งทางบกและทางอากาศ 
 - น ้าคา้ง คือ ละอองไอน ้ าท่ีรวมตวัเป็นหยดน ้าท่ีเกาะตามใบไมใ้บหญา้ใกลพ้ื้นดิน ส่วนมาก
จะเกิดตอนใกลส้วา่ง 
 - น ้ าค้างแข็ง คือ ไอน ้ าท่ีกลั่นตวัเป็นน ้ าค้างอยู่บนวตัถุหรือพื้นผิวของใบไม้ใบหญ้า ท่ี
อุณหภูมิของน ้าคา้งต ่ากวา่จุดเยอืกแขง็ ท าใหน้ ้าคา้งแขง็ตวัเป็นหยดน ้าแขง็ 
 - ลูกเห็บ คือ ก้อนน ้ าแข็งกลม มีขนาดเส้นผ่านศูนยก์ลางประมาณ 5 มิลลิเมตร เกิดจาก
ละอองน ้าฝนถูกพายหุอบข้ึนไปถึงบริเวณท่ีเยน็จดัจึงจบัเป็นกอ้นตกลงมา ส่วนมากเกิดเม่ือมีพายฝุน
ฟ้าคะนองอยา่งแรง    
   ดงันั้น เมฆ หมอก และน ้ าคา้ง เกิดจากการรวมตวัของไอน ้ า โดยเมฆจะเป็นการรวมตวัของ
ไอน ้ าในระดบัสูง หมอกเป็นการรวมตวัของไอน ้าในระดบัพื้นดิน และน ้าคา้งเป็นไอน ้าท่ีระดบัพื้นดิน
ท่ีกลัน่ตวัเป็นหยดน ้า 



115 

 ขั้นที ่5 ขั้นประเมินผล (1 ช่ัวโมง)   
 5.1 นกัเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลงัการเรียน ในประเด็นต่อไปน้ี 
  - ส่ิงท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ในวนัน้ีคืออะไร 
  - นกัเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากนอ้ยเพียงใด 
  - แบบจ าลองของนกัเรียนมีความแตกต่างจากกลุ่มอ่ืนอยา่งไร 
  - นกัเรียนจะน าความรู้ท่ีไดน้ี้ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ไดอ้ยา่งไร 
 5.2 นกัเรียนท าแบบทดสอบทา้ยบท 10 ขอ้ 20 นาที 
 5.3 ครูประเมินแบบจ าลองท่ีนกัเรียนแต่ละกลุ่มสร้างและใหข้อ้เสนอแนะ 
9. ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 

 9.1 หนงัสือเรียน รายวชิาพื้นฐาน วทิยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
 9.2 แหล่งการเรียนรู้ ไดแ้ก่  

https://www.scimath.org/article-chemistry/item/7752-2017-12-04-06-35-46 
  https://www.youtube.com/watch?v=95INT77sIRo&feature=emb_logo 
  http://www.pw.ac.th/emedia/media/science/lesa/6/clouds/clouds_precip/clouds_precip.html 

 9.3 ใบความรู้เร่ือง เมฆ หมอกและน ้าคา้ง 
10. การวดัและประเมินผล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ วธีิการ เคร่ืองมือ เกณฑ์ 
อธิบายลักษณะรูปร่าง
ของเมฆต่าง ๆ  

ป ร ะ เ มิ น จ า ก
แบบทดสอบทา้ยบท 

แบบทดสอบท้ายบท  
10 ขอ้ 

คะแนนไม่ต ่ากวา่  
6 คะแนน 

ออก แบบแล ะส ร้ า ง
แบบจ าลองแสดงชั้ น
ของเมฆ 

ป ร ะ เ มิ น ช้ิ น ง า น
แ บ บ จ า ล อ ง ชั้ น
บรรยากาศ 

แบบประเมินช้ินงาน 

(Rubric) 

คะแนนกลุ่มไม่ต ่ากว่า 
3 คะแนน 

ให้ความร่วมมือ มีส่วน
ร่วมในกิจกรรมอย่าง
กระ ตื อ รื อ ร้น  และ มี
ความพยายามในการ
แสวงหาค าตอบ 

- สังเกตพฤติกรรม
ก า ร เ รี ย น รู้ เ ป็ น
รายบุคคล 
 

- สังเกตพฤติกรรม
การท างานเป็นราย
กลุ่ม 

- แบบสังเกต
พฤติกรรมการ
เรียนรู้ 
 

- แบบสังเกต
พฤติกรรมการ
ท างานกลุ่ม 

- คะแนนรายบุคคล
ไ ม่ ต ่ า ก ว่ า  14
คะแนน 

- คะแนนกลุ่มไม่ต ่า
กวา่ 14 คะแนน 

 

https://www.scimath.org/article-chemistry/item/7752-2017-12-04-06-35-46
https://www.youtube.com/watch?v=95INT77sIRo&feature=emb_logo
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11. บันทกึหลงัการสอน 

บันทกึหลงัการสอน 
ผลการจดัการเรียนการสอน 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 
ปัญหา/อุปสรรค 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
แนวทางแกไ้ข 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 

 
 
ลงช่ือ________________________ (ผูบ้นัทึก) 

        (______________________________) 
          _________/__________/__________ 
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แบบประเมินช้ินงาน 

(ใช้ส าหรับประเมินช้ินงานแบบจ าลอง) 
 

การให้คะแนน/ระดบัคะแนน 

ดเียีย่ม (5) ดมีาก (4) ด ี(3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

แบบจ าลองมีความ
ถูกตอ้งชดัเจน
ครบถว้นสมบูรณ์
ตามจุดประสงคข์อง
กิจกรรม มีความคิด
สร้างสรรค ์ 
มีภาพประกอบ 
สวยงาม สอดคลอ้ง
กบัขอ้มูลชดัเจน 

แบบจ าลองมีความ
ถูกตอ้งพอสมควร
ตามจุดประสงคข์อง
กิจกรรม มีความคิด
สร้างสรรค ์ 
มีภาพประกอบ 
สวยงาม สอดคลอ้ง
กบัขอ้มูลชดัเจน 

แบบจ าลองมีความ
ถูกตอ้งพอสมควร
ตามจุดประสงคข์อง
กิจกรรม มีความคิด
สร้างสรรค ์มี
ภาพประกอบสวยงาม 
สอดคลอ้งกบัขอ้มูล
พอสมควร 

แบบจ าลองมีขอ้มูล
แต่ยงัไม่ครบถว้น
สมบูรณ์ตาม
จุดประสงคข์อง
กิจกรรมมีความคิด
สร้างสรรค ์ 
มีภาพประกอบ แต่
ขาดความสอดคลอ้ง
กบัขอ้มูล 

แบบจ าลองมีขอ้มูล
ไม่ถูกตอ้งตาม
จุดประสงคข์อง
กิจกรรม ขาด
ความคิดสร้างสรรค ์
ไม่มีภาพประกอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



118 

แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้     
(ใช้ส าหรับประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้เป็นรายบุคคล) 

ค าช้ีแจง :  ให ้ผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในระหวา่งเรียนและนอกเวลาเรียน  แลว้ขีด 
 ลงในช่องท่ีตรงกบัระดบัคะแนน 

ล าดบั 
ที ่

ช่ือ-สกลุ 
ของผู้รับการ
ประเมนิ 

ความตั้งใจ 
ในการท างาน 

ความ
รับผดิชอบ 

การตรง
ต่อเวลา 

ความ
สะอาด
เรียบร้อย 

ผลส าเร็จ 
ของงาน 

รวม 
20 คะแนน 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

 
 ลงช่ือ............................................... ผูป้ระเมิน  

................ /................ /................ 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม ่าเสมอ ให ้ 4 คะแนน 
 ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยคร้ัง ให ้ 3 คะแนน 
 ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมบางคร้ัง ให ้ 2 คะแนน 
 ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมน้อยคร้ัง ให ้ 1 คะแนน 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

18 - 20 ดีมาก 
14 - 17 ด ี
10 - 13 พอใช้ 

ต ่ากว่า 10 ปรับปรุง 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

(ใช้ส าหรับประเมินพฤติกรรมการท างานเป็นรายกลุ่ม) 
 

กลุ่มท่ี  ...................... 

สมาชิกกลุ่ม  1. ............................................................ 2. ......................................................... 

        3. ............................................................ 4. ......................................................... 

ค าช้ีแจง : ให ้ผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในระหวา่งเรียนและนอกเวลาเรียน  แลว้ขีด 
 ลงในช่องท่ีตรงกบัระดบัคะแนน 

 

ล าดับที ่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1 การแบ่งหนา้ท่ีกนัอยา่งเหมาะสม     

2 ความร่วมมือกนัท างาน     

3 การแสดงความคิดเห็น     

4 การรับฟังความคิดเห็น     

5 ความมีน ้าใจช่วยเหลือกนั     

รวม  

      

ลงช่ือ.................................................... ผูป้ระเมิน 
. ............... /................ /................ 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม ่าเสมอ ให ้ 4 คะแนน 
 ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยคร้ัง ให ้ 3 คะแนน 
 ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมบางคร้ัง ให ้ 2 คะแนน 
 ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมน้อยคร้ัง ให ้ 1 คะแนน 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

18 - 20 ดีมาก 
14 - 17 ดี 
10 - 13 พอใช้ 

ต ่ากว่า 10 ปรับปรุง 
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 ใบความรู้ เร่ืองเมฆ หมอกและน ้าค้าง 

    เมฆ   (Clouds) 
 “เม่ือมีเมฆล่องลอยอยูบ่นฟ้าราว 1-10% เวลานั้นทอ้งฟ้าแจ่มใส ถา้มีเมฆ 11-25% เรียกไดว้า่

มีเมฆบางส่วน ถา้มีเมฆ 26-50% นบัวา่มีเมฆกระจดักระจาย  มีเมฆ 51-90% ถือวา่มีเมฆเป็นหยอ่มๆ 

และหากเมฆปกคลุมทอ้งฟ้า 90-100% แสดงวา่มีเมฆคร้ึม” 

เมฆเกิดจากการรวมตวัของละอองไอน ้ าขนาดเล็กจ านวนมาก โดยไอน ้ าเหล่าน้ีไดม้าจาก

แหล่งน ้ าทั้งหมดบนผิวโลก อาทิเช่น มหาสมุทร, แม่น ้ า, ทะเลสาบ, ห้วย, หนอง, คลอง, บึง เป็นตน้ 

เม่ือน ้ าบนผิวโลกไดรั้บความร้อนจากแสงแดดจะเกิดการระเหยกลายเป็นไอน ้ าลอยตวัข้ึนไปอยูใ่น

อากาศ แต่บนทอ้งฟ้าท่ีอยูสู่งข้ึนไปมีอากาศเยน็เม่ือไอน ้ าลอยข้ึนมากระทบกบัความเยน็ จะมีไอน ้ า

บางส่วนกลัน่ตวักลายเป็นหยดน ้าเล็กๆ จ านวนมากมายลอยอยูใ่นอากาศ และรวมตวักนัเกิดเป็นเมฆ

ข้ึน อากาศท่ีเคล่ือนท่ีข้ึนหรือกระแสอากาศจะท าใหเ้มฆลอยตวัอยูบ่นทอ้งฟ้าได ้

การเรียกช่ือเมฆ  

เมฆช้ันต ่า มีความสูงของฐานเมฆเหนือพื้นดินไม่เกิน 2 กิโลเมตร เมฆท่ีจดัอยู่ในกลุ่มน้ีมี
ทั้งหมด 5 ชนิดประกอบดว้ย 

สเตรตสั (Stratus) : เมฆแผน่ท่ีลอยไม่สูงมากนกั มกัเกิดในตอนเชา้หรือหลงัฝนตก ถา้ลอยติดพื้น 
จะเรียกวา่ “หมอก” 

คิวมูลัส (Cumulus) : เป็นเมฆก้อนปุกปุย สีขาว รูปทรงคล้ายดอกกะหล ่า มกัก่อตวัใน
แนวด่ิง ลอยกระจายห่างกนั และเกิดข้ึนเวลาท่ีสภาพอากาศแจ่มใสดี 

นิมโบสเตรตสั (Nimbostratus) : เมฆสีเทา ท าใหเ้กิดฝนพร า และมกัปรากฏสายฝนจากฐานเมฆ 

คิวมูโลนิมบสั (Cumolonimbus) : กอ้นเมฆฝนขนาดใหญ่ยกัษ์ มีรูปทรงคลา้ยดอกกะหล ่า
และก่อตวัในแนวตั้งเช่นกนั ท าให้เกิดพายุฝนฟ้าคะนอง หากลมชั้นบนพดัแรง ยอดเมฆจะแผ่ออก
คลา้ยทัง่ 

สเตรโตคิวมูลสั (Stratocumulus) : เมฆกอ้นท่ีไม่มีรูปทรงชดัเจน มกัมีสีเทา ลอยต ่า ติดกนั
เป็นแพ และมีช่องวา่งระหวา่งกอ้นแค่เพียงเล็กนอ้ยเท่านั้น มกัพบเห็นเม่ือสภาพอากาศไม่ค่อยดีนกั 

เมฆช้ันกลาง มีระดบัความสูงของฐานเมฆตั้งแต่ 2-6 กิโลเมตร มี 2 ชนิด คือ 

       อลัโตสเตรตสั (Altostratus) : เมฆแผน่หนาสีเทาท่ีปกคลุมทอ้งฟ้าเป็นบริเวณกวา้ง บางคร้ังหนา
มากจนบดบงัแสงอาทิตยไ์ด ้
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       อลัโตคิวมูลสั (Altocumulus) : เมฆกอ้นสีขาว ลอยเป็นแพห่างกนัไม่มาก มีช่องวา่งระหวา่งกอ้น 
เพียงเล็กนอ้ย มองดูคลา้ยฝงูแกะ คลา้ยเมฆเซอโรคิวมูลสั แต่ขนาดใหญ่กวา่มาก 

เมฆช้ันสูง มีความสูงท่ีระดบัตั้งแต่ 6 กิโลเมตรข้ึนไป มี 3 ชนิด ไดแ้ก่ 

       เซอโรสเตรตสั (Cirrostratus) : เมฆแผ่นบางๆ สีขาว โปร่งแสง เป็นผลึกน ้ าแข็ง มกัปกคลุม
ทอ้งฟ้าเป็นบริเวณกวา้ง และท าใหเ้กิดดวงอาทิตยห์รือดวงจนัทร์ทรงกลด 

เซอโรคิวมูลสั (Cirrocumulus) : เมฆสีขาว มีลกัษณะคลา้ยเกล็ดบางๆ หรือระลอกคล่ืนเล็กๆ 
เป็นผลึกน ้าแขง็ โปร่งแสง และเรียงรายกนัเป็นระเบียบ 

เซอรัส (Cirrus) : เมฆร้ิว สีขาว โปร่งแสง และเป็นผลึกน ้าแขง็ ลกัษณะคลา้ยขนนกเพราะถูก
กระแสลมชดับนพดั มกัเกิดข้ึนเวลาท่ีสภาพอากาศดี 

 

หมอก (Fog) 

การเกิดหมอก ลกัษณะการเกิดคลา้ยเมฆ  หมอกทุกชนิดเกิดเม่ืออุณหภูมิอากาศมีค่าเท่ากบั

อุณหภูมิจุดน ้ าคา้ง ท าให้อากาศเกิดการอ่ิมตวั (saturate)  แล้วกลัน่ตวั (condense) เป็นละอองน ้ า

เล็กๆ 

 หมอก เกิดจากไอน ้ าเปล่ียนสถานะควบแน่นเป็นหยดน ้ าเล็กๆ เช่นเดียวกบัเมฆ เพียงแต่

เมฆเกิดจากการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิเน่ืองจากการยกตวัของกลุ่มอากาศ แต่หมอกเกิดข้ึนจากความ

เยน็ของพื้นผวิ หรือการเพิ่มปริมาณไอน ้าในอากาศ  

  ในวนัท่ีมีอากาศช้ืน และทอ้งฟ้าใส พอตกกลางคืนพื้นดินจะเยน็ตวัอยา่งรวดเร็ว ท าใหไ้อ

น ้าในอากาศเหนือพื้นดินควบแน่นเป็นหยดน ้า หมอกซ่ึงเกิดข้ึนโดยวธีิน้ีจะมีอุณหภูมิต ่าและมีความ

หนาแน่นสูง เคล่ือนตวัลงสู่ท่ีต ่า และมีอยูอ่ยา่งหนาแน่นในหุบเหว 

  การมีไอออกมาจากลมหายใจในวนัท่ีอากาศเยน็ เม่ืออากาศในห้องติดกระจกเยน็ลง ไอ

น ้าในอากาศจะจบัตวัท่ีกระจกท าใหเ้ป็นฝ้าเร็วข้ึน 

 เม่ืออากาศร้อนซ่ึงมีความช้ืนสูง ปะทะกบัอากาศเยน็ซ่ึงอยูข่า้งบน แลว้ควบแน่นเป็นหยด

น ้ า เช่น เวลาหลงัฝนตก ไอน ้ าท่ีระเหยข้ึนจากพื้นถนนซ่ึงร้อน ปะทะกบัอากาศเย็นซ่ึงอยู่ขา้งบน 

แลว้ควบแน่นกลายเป็นหมอก หรือไอน ้ าจากลมหายใจเม่ือปะทะกบัอากาศเยน็ของฤดูหนาว แลว้

ควบแน่นกลายเป็นละอองน ้าเล็กๆ ใหเ้รามองเห็นเป็นควนัสีขาว 
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       น า้ค้าง (Dew)       

น ้าคา้งจะเกิดข้ึนไดต่้อเม่ือ อุณหภูมิของอากาศใกลพ้ื้นดินต ่าลงถึงจุดน ้าคา้ง ท าใหไ้อน ้ าใน

อากาศเกิดการกลัน่ตวัเป็นหยดน ้า 

น า้ค้าง  (Dew)  เกิดจากไอน ้ าหรือความช้ืนในอากาศท่ีจบัตวักนักลายเป็นหยดน ้ าแลว้ตกลง

มาสู่พื้น น ้ าคา้งจะเกิดในเวลากลางคืน เพราะเป็นช่วงท่ีมีอุณหภูมิของอากาศในขณะนั้นต ่า เม่ือถึง

เวลากลางวนัน ้าคา้งท่ีหยดอยูบ่นยอดหญา้ เม่ือไดรั้บแสงอาทิตยจ์ากก็จะระเหยไปหมด 

ความช้ืนของไอน ้ าในอากาศนอกจากจะท าให้เกิดน ้ าค้างและหมอกข้ึนแล้ว ยงัมีส่วน

สัมพนัธ์กับอุณหภูมิของลมฟ้าอากาศอีกด้วย วนัใดถ้าอากาศมีความช้ืนมาก แม้แดดจ้าและมี

อุณหภูมิร้อนจดั เช่น อยู่ในฤดูร้อนเป็นตน้ เราจะตากผา้แห้งช้า แต่ตรงกนัขา้มถ้าวนัใดอากาศมี

ความช้ืนนอ้ย แมฝ้นจะตกหรือเป็นเวลากลางคืนก็จะตากผา้แหง้ไดเ้ร็ว   

  น ้ าคา้งแข็ง (frost) หรือ แม่คะน้ิง เป็นปรากฏการทางธรรมชาติเม่ือมีอากาศหนาวจดัจะท า

ใหน้ ้าคา้งท่ีอยูบ่นยอดหญา้ เกิดแขง็ตวัเป็นเกล็ดน ้าแขง็ (ส่วนมากเกิดบนยอดดอยในฤดูหนาว) 
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ใบงาน เร่ือง เมฆ หมอกและน ้าค้าง 

   

วนัท่ี________เดือน_______________พ.ศ.___________ 

ช่ือ_____________________________เลขท่ี______ชั้น__________ 

 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนเติมค าหรือขอ้ความลงในช่องวา่งต่อไปน้ีใหถู้กตอ้ง 

1. เมฆคืออะไร  
………………………………………………………………………………………………………. 
2. หมอกมีลกัษณะอยา่งไร เกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร 
………………………………………………………………………………………………………. 
3. น ้าคา้งมีลกัษณะอยา่งไร เกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร  
………………………………………………………………………………………………………. 
4. น ้าคา้งแขง็มีลกัษณะอยา่งไร เกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร  
………………………………………………………………………………………………………. 
5. ลูกเห็บมีลกัษณะอยา่งไร เกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร  
………………………………………………………………………………………………………. 
6. เมฆและหมอกแตกต่างกนัอยา่งไร  
………………………………………………………………………………………………………. 
7. น ้าคา้งเก่ียวขอ้งกบัเมฆหรือหมอกอยา่งไร  
………………………………………………………………………………………………………. 
8. แบบจ าลองเร่ือง เมฆ หมอกและน ้าคา้ง มีประโยชน์อยา่งไร  
………………………………………………………………………………………………………. 
9. ยกตวัอยา่งสถานท่ีท่ีสามารถมองเห็นเมฆ หมอกและน ้าคา้งไดช้ดัเจน พร้อมช่วงเวลาการเกิด  
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………
……….……………………………………………………………………………………………… 
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10. ใหน้กัเรียนสรุปส่ิงท่ีเขา้ใจ โดยออกแบบและเขียนในแบบแผนภาพความคิด ชนิดของเมฆ 
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แบบทดสอบ เร่ือง เมฆ หมอกและน ้าค้าง  

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 
 1. เมฆสีด าก่อตวัในแนวตั้งหนาทึบมียอดเป็นรูปทัง่ แสดง

วา่จะเกิดเหตุการณ์ใด 
  ก. เกิดปรากฏการณ์พระอาทิตยท์รงกลด 
  ข. มีหมอกลงจดัและก าลงัมีหิมะตก 
  ค. ก าลงัมีพายฝุนฟ้าคะนอง 
  ง. ก าลงัมีฝนตกปอยๆ 
 2. ขอ้ใดเป็นหยาดน ้ าฟ้าท่ีมีสถานะต่างจากพวก 
        ก. ฝน  ข. หมอก   
        ค. น ้ าคา้ง  ง. หิมะ 
 3. ลกัษณะของเมฆฝนเป็นอยา่งไร 
  ก. มีลกัษณะเป็นแผน่บางๆ เกิดในระดบัสูง 
  ข. เป็นแผน่หนาสีด ามืด ขนาดใหญ่ 
  ค. มีลกัษณะคลา้ยส าลีหรือดอกกะหล ่า 
  ง. มีลกัษณะคลา้ยระลอกคล่ืนสีขาว 
 4. เพราะเหตใุด ในวนัท่ีมีเมฆปกคลมุทอ้งฟ้าจึงมีอุณหภูมิ

ของอากาศต ่ากวา่วนัท่ีทอ้งฟ้าโปร่ง 
  ก. เมฆช่วยระบายความร้อนออกจากโลกได ้ท าให้

 อุณหภูมิของโลกไม่ร้อนเกินไป 
  ข. ในเมฆมีแก๊สบางชนิดท่ีช่วยลดความร้อน 
   จากดวงอาทิตย ์
  ค. หยดน ้ าในเมฆช่วยดูดกลืนรังสีความร้อนไวบ้างส่วน 
  ง. ไอน ้ าในเมฆช่วยลดความร้อนจากดวงอาทิตย ์
 5. เมฆเกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร 
      ก. เกิดจากการกลัน่ตวัของไอน ้ าในอากาศในระดบัสูงจาก

พ้ืนผิวโลก 
      ข.เกิดจากละอองไอน ้ าขนาดต่างๆมารวมกนัในกอ้นเมฆ 
      ค. เกิดจากอากาศช้ืนเยน็ตวัลอยต ่าใกลพ้ื้นผิวโลก 
      ง. ถูกทุกขอ้ 

 6. การทดลองใดแสดงวา่ไม่มีไอน ้ าอยูใ่นอากาศ 
     ก. มีหยดน ้ ามาเกาะรอบๆแกว้เม่ือน าน ้ าแขง็ตั้งไว ้    ข. 

เกลือจะช้ืนข้ึนเม่ือตั้งท้ิงไว ้1 คืน 
     ค. มีไอน ้ าเกาะท่ีผิวแกว้ดา้นในเม่ือเอาแกว้ครอบตน้ไม ้
     ง. น าจุนสีสะตุตั้งท้ิงไวใ้น สีขาวเปล่ียนเป็นสีฟ้า 
7.  เมฆอะไรท่ีมีลกัษณะบางๆเป็นฝอยหรือปุยคลา้ยขนนก สี

ขาวละเอียด มีรูปร่างไม่เเน่นอน 
    ก. เซอรัส                         ข. คิวมูลสั 
    ค. เซอโรสเตรตสั             ง. สเตรตสั 
8.   เมฆอะไรท่ีมีลกัษณะหนาทึบขนาดใหญ่สีด ามืด ภายใน

เป็นกอ้นเมฆเตม็ไปดว้ยหยดน ้ าท่ีอดัตวักนัแน่นจะน า
พายฝุนฟ้าคะนอง 

    ก. นิมโบสเตรตสั             ข. คิวมูลสั 
    ค. คิวมูโลนิมบสั               ง. อลัโตคิวมูลสั 
9. นายไคสสงัเกตเห็นหยดน ้ าบนตน้หญา้ตอนเชา้มืด ทั้งๆท่ีไม่

มีฝนตก ส่ิงท่ีในไคเห็นคืออะไร 
    ก. ฝน                             ข.หิมะ 
    ค. หมอก                        ง. น ้ าคา้ง 
10.เพราะเหตใุดในวนัท่ีมีเมฆปกคลมุทอ้งฟ้าจึงมีอุณหภูมิ
ของอากาศต ่ากวา่วนัท่ีทอ้งฟ้าโปร่ง 
  ก. ไอน ้ าในเมฆช่วยลดความร้อนจากดวงอาทิตย ์
  ข. หยดน ้ าในเมฆช่วยดูดกลืนรังสีความร้อนไว้
บางส่วน 
  ค. ในเมฆมีแก๊สบางชนิดท่ีช่วยลดความร้อนจากดวง
อาทิตย ์
  ง. เมฆช่วยระบายความร้อนออกจากโลกไดท้ าให้
อุณหภูมิของโลกไม่ร้อนเกินไป 
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แบบวดัความสามารถในการสร้างมโนทัศน์ทางวทิยาศาสตร์ 

 

ภาคเรียนที ่ 2     ปีการศึกษา 2563  ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 

หน่วยการเรียนรู้ที ่9 ปรากฏการณ์เกี่ยวกบัอากาศในชีวติประจ าวนั 
รายวชิาวทิยาศาสตร์พืน้ฐาน 2 ( ว 21102) จ านวน 10 ข้อ    

 

ค าช้ีแจง ขอ้สอบเป็นแบบปรนยัและการใชเ้หตุผล จ านวน 10 ขอ้ ใหน้กัเรียนกากบาท (X) ค าตอบท่ี
ถูกเพียง 1 ตวัเลือก พร้อมกบัเขียนเหตุผลลงในกระดาษค าตอบ 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

  มโนทศัน์ท่ีสมบูรณ์ หมายถึง ค าตอบถูกและใหเ้หตุผลครบองค์ประกอบท่ีส าคญัของแต่ละ
แนวคิด ให ้3 คะแนน 
  มโนทศัน์ท่ีไม่สมบูรณ์ หมายถึง ค าตอบถูกและใหเ้หตุผลถูกตอ้งแต่ขาดองคป์ระกอบ
บางส่วนท่ีส าคญัของแต่ละมโนทศัน์ให ้2 คะแนน 
  มโนทศัน์ท่ีคลาดเคล่ือน หมายถึง ค าตอบท่ีถูกตอ้งแต่การใหเ้หตุผลอธิบายมีบางส่วนท่ี
ถูกตอ้งและบางส่วนไม่ถูกตอ้ง ให ้1 คะแนน 
  ความเขา้ใจผดิ หมายถึง ค าตอบผดิ และการให้เหตุผลไม่ถูกตอ้ง หรือไม่ตอบค าถาม ให ้0 
คะแนน 
  
1.  ขอ้ใดเป็นสาเหตุหลกัท่ีท าใหรั้งสีอลัตราไวโอเลตจากดวงอาทิตยผ์า่นมายงัพื้นผวิโลกไดน้อ้ยลง 
  1.  เมฆในชั้นโทรโพสเฟียร์ ช่วยสะทอ้นรังสีอตัราไวโอเลต 
  2.  โอโซนในชั้นสตราโตสเฟียร์ ช่วยดูดกลืนรังสีอตัราไวโอเลต 
  3.  แก๊สออกซิเจนในชั้นโทรโพสเฟียร์ ช่วยดูดกลืนรังสีอตัราไวโอเลต 
  4.  อากาศท่ีแตกตวัเป็นประจุในชั้นเทอร์โมสเฟียร์ ช่วยสะทอ้นรังสีอตัราไวโอเลต 
เหตุผล……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………
……….……………………………………………………………………………………………… 
 



127 

 
2.  บรรยากาศชั้นใดท่ีมีแก๊สไนโตรเจนหนาแน่นท่ีสุด  
  1.  มีโซสเฟียร์ 
  2.  เทอร์โมสเฟียร์ 
  3. โทรโพสเฟียร์ 
  4.  สตราโตสเฟียร 
เหตุผล……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………
……….……………………………………………………………………………………………… 
 
3. พิจารณาขอ้ความต่อไปน้ี 
  ก.  อุณหภูมิอากาศส่งผลต่อการเกิดเมฆ 
  ข.  ปริมาณเมฆปกคลุมส่งผลต่ออุณหภูมิอากาศ 
  ค. ไอน ้าในอากาศท่ีรวมตวักนัอยา่งหนาแน่นเกิดเป็นเมฆ 
ขอ้ความใดถูกตอ้ง  
  1.  ก และ ข 
  2.  ก และ ค 
  3.  ข และ ค 
  4.  ก ข และ ค 
เหตุผล……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………
……….……………………………………………………………………………………………… 
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4.   บริเวณพื้นท่ีในภาพมีลกัษณะเมฆ และ สภาพลมฟ้าอากาศเป็นอยา่งไร 
 

 
 1.      เมฆร้ิว สีขาว ลกัษณะคลา้ยขนนก สภาพอากาศดี 
 2.      เมฆแผน่ท่ีลอยไม่สูงมากนกั สภาพอากาศไม่ค่อยดีนกั 
 3.      เป็นแผน่หนาสีด ามืด ขนาดใหญ่ ฝนจะตกในไม่ชา้ 
 4.      เมฆกอ้นขนาดไม่ใหญ่มาก กระจดักระจายเป็นหยอ่ม ๆ อากาศปลอดโปร่ง 
เหตุผล……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………
……….……………………………………………………………………………………………… 
 
5.   เมฆชนิดใดท่ีบางคร้ังถูกเรียกวา่หมอก 
 1. เมฆสเตรโตคิวมูลสั  
 2. เมฆสเตรตสั 
 3. เมฆคิวมูลสั  
  4. เมฆอลัโตสเตรตสั 
เหตุผล……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………
……….……………………………………………………………………………………………… 
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6.  เม่ือน าเคร่ืองวดัปริมาณน ้าฝน 2 อนั ท่ีมีขนาดแตกต่างกนัมาวดัปริมาณน ้าฝนในบริเวณเดียวกนั 
เคร่ืองวดัปริมาณน ้าฝนอนัหน่ึงวดัปริมาณน ้าฝนไดด้งัภาพ 
 

 
 

 
 
เคร่ืองวดัปริมาณน ้าฝนอีกอนัหน่ึงซ่ึงมีขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลางแคบกวา่จะวดัปริมาณน ้าฝนไดต้าม
ภาพใด 

 
เหตุผล……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………
……….……………………………………………………………………………………………… 
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7.   ฝนท่ีตกไม่รุนแรงนกั แต่ตกสม ่าเสมอและติดต่อกนัเป็นเวลานาน จดัเป็นฝนแบบใด  
 1.     ฝนพาความร้อน 
 2.     ฝนภูเขา 
 3.     ฝนพายหุมุน 
 4.     ฝนแนวปะทะ 
เหตุผล……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………
……….……………………………………………………………………………………………… 
 
8. ลมชนิดใดจดัเป็นลมประจ าเวลา เพราะเหตุใด  
 1.     ลมทะเล ลมบก 
 2.     ลมบา้หมู 
 3.     ลมมรสุม   
 4.     วลิล่ี วลิล่ี 
 
เหตุผล……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………
……….……………………………………………………………………………………………… 
 
 
9.  เราใชเ้กณฑใ์นขอ้ใดจ าแนกชนิดของพายหุมุนเขตร้อน  
  1.  บริเวณทอ้งถ่ินท่ีเกิด 
  2.  ความเร็วลมสูงสุดใกลศู้นยก์ลาง 
  3.  ความเร็วในการเคล่ือนท่ีของพายุ 
  4.  ความกวา้งของรัศมีการพดัรอบศูนยก์ลาง 
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เหตุผล……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………
……….……………………………………………………………………………………………… 
 
10. พิจารณาขอ้ความต่อไปน้ีแลว้ตอบค าถาม 

ก. ความช้ืนอากาศ คือ น ้าในอากาศท่ีอยูใ่นสถานะของเหลว 
ข. น ้าระเหยไดเ้ม่ืออุณหภูมิของน ้าถึงจุดเดือดเท่านั้น 
ค. บรรยากาศชั้นโทรโพสเฟียร์เม่ือระดบัความสูงจากพื้นดินมากข้ึนอุณหภูมิอากาศจะลดลง 
ง. อากาศเคล่ือนท่ีจากบริเวณท่ีมีความกดอากาศต ่าไปยงับริเวณท่ีมีความกดอากาศสูง 
จ. บริเวณความกดอากาศสูง อุณหภูมิอากาศมีค่าต ่า 
จากขอ้ความขา้งตน้ ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้ง 
1. ขอ้ ก และ ข 
2. ขอ้ ข และ ง 
3. ขอ้ ข และ จ 
4. ขอ้ ค และ จ 

เหตุผล……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………
……….……………………………………………………………………………………………… 
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แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 

 
     

โรงเรียนสวนกุหลาบวทิยาลยั นนทบุรี 
ภาคเรียนที ่ 2     ปีการศึกษา 2563  ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 
รายวชิาวทิยาศาสตร์พืน้ฐาน 2 ( ว 21102)  จ านวน 30 ข้อ 
 
ค าช้ีแจง     

1. แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ฉบบัน้ีมีจ านวน 30 ขอ้ ขอ้ละ 1 คะแนน  
ตอบถูกได ้1 คะแนน ตอบผิดได ้0 คะแนน 

     2. เวลาในการท าแบบวดัฯ 50 นาที 
     3. ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมาย x ลงในค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุด 
 

1. บรรยากาศชั้นใดมีการเปล่ียนแปลงและท าใหเ้กิดปรากฏการณ์ตามธรรมชาติ เช่น ฟ้าแลบ ฝน 
ฟ้าผา่  
1. Exosphere   
2. Thermosphere  
3. Stratosphere  
4. Troposphere 

2. สาร CFCs ประกอบไปดว้ยธาตุอะไรบา้ง 
1. คลอรีน ฟลูออรีน คาร์บอน  
2. คลอรีน   ฟอสเฟส   แคดเมียม 
3. คาร์บอน ฟลูออรีน คลอรีน  
4. คาร์บอน  ฟอสฟอรัส  แคดเมียม 

3. เพราะเหตุใดวตัถุจากนอกโลก เช่น อุกกาบาต เคล่ือนท่ีเขา้มาสู่แรงดึงดูดของโลกจะเกิดการเผา
ไหมใ้นบรรยากาศชั้นมีโซสเฟียร์ 
1. มีอุณหภูมิสูงท าใหเ้กิดการเสียดสีลุกไหมไ้ด ้
2. มีแก๊สโอโซนปริมาณมากพอท่ีสามารถท าใหเ้กิดการลุกไหม ้
3. มีแก๊สออกซิเจนในปริมาณมากพอท่ีสามารถท าใหเ้กิดการลุกไหม ้
4. เป็นชั้นบรรยากาศท่ีมีปริมาณไอน ้ามากท าใหเ้กิดการเสียดสีลุกไหม ้
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4. “มวลของอากาศในชั้นน้ีอยูใ่นสถานะพลาสมา เน่ืองจากอะตอมของไนโตรเจนและออกซิเจนใน
บรรยากาศไดรั้บรังสีแกมมาและรังสีเอกซ์ ท าใหอิ้เล็กตรอนหลุดออกจากอะตอม เกิดเป็นไอออน
ท่ีมีประจุและมีสมบติัในการสะทอ้นคล่ืนวทิยคุวามถ่ีสูง...” จากขอ้ความขา้งตน้เป็นคุณสมบติั
ของบรรยากาศในชั้นใด 
1. Homosphere  
2. Ionosphere   
3. Exosphere   
4. Mesosphere 

5. ถา้โลกไม่มีบรรยากาศห่อหุม้ อุณหภูมิในช่วงกลางวนัและช่วงกลางคืน จะเป็นอยา่งไร 
1. อุณหภูมิช่วงกลางวนัต ่ามาก อุณหภูมิช่วงกลางคืนสูงมาก 
2. อุณหภูมิช่วงกลางวนัสูงมาก อุณหภูมิช่วงกลางคืนต ่ามาก 
3. อุณหภูมิช่วงกลางวนัและกลางคืนมีค่าเท่ากนัและคงท่ี 
4. ยงัสรุปแน่นอนไม่ได ้

6. ในบริเวณท่ีมีการจราจรคบัคัง่และแออดัจนเกิดปัญหามลพิษทางอากาศเป็นผลมาจากก๊าซชนิดใด 
1. แก๊สมีเทน   
2. แก๊สอะเซทิลีน   
3. แก๊สไนโตรเจน   
4. แก๊สคาร์บอนมอนอกไซด ์

7. ขอ้ใดไม่ใช่ประโยชน์ของบรรยากาศ 
1. ช่วยใหโ้ลกเยน็ลงอยา่งรวดเร็วในช่วงกลางคืน 
2.  ช่วยใหโ้ลกร้อนข้ึนอยา่งชา้ๆ ในช่วงกลางวนั 
3.  ช่วยป้องกนัอนัตรายจากสะเก็ดดาว 
4. ช่วยดูดซบัรังสีอลัตราไวโอเลต 

8. เมฆเกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร 
1. เกิดจากการกลัน่ตวัของไอน ้าในอากาศในระดบัสูงจากพื้นผวิโลก 
2. เกิดจากละอองไอน ้าขนาดต่างๆมารวมกนัในกอ้นเมฆ 
3. เกิดจากอากาศช้ืนเยน็ตวัลอยต ่าใกลพ้ื้นผวิโลก 
4. ถูกทุกขอ้ 
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9. เมฆท่ีก่อตวัในแนวตั้งและท าใหเ้กิดฝนตกหนกั ฟ้าแลบ ฟ้าร้อง คือเมฆชนิดใด 
1.เมฆคิวมูลสั   
2. เมฆสเตรตสั   
3. เมฆคิวมูโลนิมบสั  
4. เมฆสเตรโตคิวมูลสั 

10. เมฆท่ีก่อตวัในแนวด่ิง มีลกัษณะคลา้ยกบัส าลีกอ้นใหญ่ๆ ฐานแบนซ้อนจากระดบัต ่าข้ึนไปใน
ระยะสูงมากๆคือเมฆชนิดใด 
1. เมฆสเตรตสั   
2. เมฆคิวมูลสั   
3. เมฆคิวมูโลนิมบสั  
4. เมฆเซอรัส 

11. เมฆกบัหมอกแตกต่างกนัอยา่งไร 
1. เมฆมีไดห้ลายสี มีรูปร่างต่างๆมากมาย แต่หมอกมีสีขาว 
2. ฐานของเมฆอยูเ่หนือพื้นดิน แต่ฐานของหมอกอยูติ่ดพื้นดิน 
3. ฐานของเมฆอยูติ่ดพื้นดิน แต่ฐานของหมอกอยูเ่หนือพื้นดิน 
4. ถูกทุกขอ้ 

12. การเกิดน ้าคา้งเก่ียวขอ้งกบัส่ิงใดนอ้ยท่ีสุด 
1. การก่อตวัของเมฆนิมโบสเตรตสัและเมฆคิวมูโลนิมบสั 
2. ความแปรปรวนของอุณหภูมิในบรรยากาศ 
3. ละอองไอน ้าขนาดต่างๆ เกิดการกลัน่ตวัเป็นหยดน ้า 
4. ปริมาณไอน ้าในอากาศมีมาก 

13. นายไคสังเกตเห็นหยดน ้าบนใบไมต้อนช่วงเชา้ๆทั้งๆท่ีวนันั้นไม่มีฝนตก ส่ิงท่ีนายไคสังเกตเห็น
คือส่ิงใด 
1. ฝน    
2. หิมะ    
3. หมอก    
4. น ้าคา้ง 
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14. การขบัรถในตอนกลางคืนมีส่ิงใดเป็นผลต่อการขบัรถมากท่ีสุด 
1. เมฆ 
2. หมอก 
3. ลม 
4. น ้าคา้ง 

15. สาเหตุท่ีท าใหเ้กิดหมอกคืออะไร 
1. ไอน ้าในอากาศอ่ิมตวั 
2. ไอน ้าในอากาศเยน็ตวัลงรวมตวัเป็นกลุ่มละอองน ้า 
3. ไอน ้าในอากาศเหนือพื้นดินมีอุณหภูมิลดลง 
4. อากาศเยน็ลอยต ่าลง อากาศร้อนลอยข้ึนไปกระทบความเยน็ 

16. การเกิดฝนเก่ียวขอ้งกบัส่ิงใดนอ้ยท่ีสุด 
1. ความแปรปรวนของอุณหภูมิในบรรยากาศ 
2. ละอองไอน ้าขนาดต่างๆเกิดการกลัน่ตวัเป็นหยดน ้า 
3. การก่อตวัของเมฆนิมโบสเตรตสัและเมฆคิวมูโลนิมบสั 
4. หิมะท่ีมีน ้าหนกัมากเกิดไปจะตกผา่นอากาศท่ีอุ่นกวา่ลงมาและละลาย 

17. ในวนัท่ีปริมาณไอน ้าในอากาศสูง เมฆท่ีพบน่าจะมีลกัษณะอยา่งไร 
1. มีลกัษณะเป็นแผน่บางๆ เกิดในระดบัสูง 
2. มีลกัษณะคลา้ยส าลีหรือดอกกะหล ่า 
3. มีลกัษณะคลา้ยระลอกคล่ืนสีขาว 
4. เป็นแผน่หนาสีด ามืด ขนาดใหญ่ 

18. ลกัษณะอากาศในขอ้ใดท าใหแ้หล่งน ้าตามธรรมชาติระเหยไดเ้ร็วท่ีสุด 
1. ฝนตก 
2. หนาวจดั 
3. ร้อนจดั 
4. มีหมอก 

19. อากาศในขอ้ใดมีอุณหภูมิต ่าสุด 
1. อากาศในเวลากลางวนั   
2. อากาศในวนัท่ีฝนตกหนกั   
3. อากาศท่ีมีเมฆมาก   
4. อากาศท่ีมีทอ้งฟ้ามืดคร้ึม 
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20. จงัหวดัสตูลมีฝนตกวดัปริมาณน ้าฝนได ้65 มิลลิเมตร แสดงวา่ฝนตกมีความแรงขนาดใด 

1. ฝนตกเล็กนอ้ย   
2. ฝนตกปานกลาง 
3. ฝนตกหนกั  
4. ฝนตกหนกัมาก  

21. ปลายฤดูฝนของประเทศไทยจะไม่เกิดการแลง้ของฝนดว้ยเหตุผลในขอ้ใด 
1. พายหุมุนจากทะเลจีนใตพ้ดัผา่น 
2. ลมมรสุมตะวนัตกเฉียงใตน้ าฝนมาตกในพื้นท่ี 
3. ร่องความกดอากาศต ่าก่อใหเ้กิดฝนบริเวณกวา้ง 
4. ลมมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือน าความหนาวเยน็และฝนโปรยมาสู่พื้นดิน 

22. การตดัไมท้  าลายป่ามีผลกระทบต่อการเกิดฝนหรือไม่ อยา่งไร 
1. มี เพราะส่วนหน่ึงของความช้ืนมาจากการคายน ้าของพืช   
2. มี เพราะตน้ไมช่้วยยบัย ั้งความช้ืนในอากาศรวมตวัเป็นกอ้นเมฆ   
3. ไม่มี เพราะความช้ืนในอากาศมาจากแม่น ้าล าคลอง 
4. ไม่มี เพราะความช้ืนในอากาศมาจากการระเหยของน ้าในดิน 

23. อากาศเป็นสาเหตุท าใหเ้กิดลม ซ่ึงอากาศจะเคล่ือนท่ีอยา่งไร 
1. จากบริเวณความกดอากาศต ่าไปสู่บริเวณความกดอากาศสูง 
2. จากบริเวณความกดอากาศสูงไปสู่บริเวณความกดอากาศสูง  
3. จากบริเวณความกดอากาศสูงไปสู่บริเวณความกดอากาศต ่า  
4. จากบริเวณความกดอากาศต ่าไปสู่บริเวณความกดอากาศต ่า 

24. พายท่ีุพดัผา่นประเทศฟิลิปปินส์มีความเร็วสูงสุดใกลเ้ส้นศูนยก์ลาง 120 กิโลเมตรต่อชัว่โมง 
แสดงวา่เป็นลมพายปุระเภทใด 
1. พายไุตฝุ้่ น   
2. พายบุาเกียว   
3. พายเุฮอริเคน   
4. พายทุอร์นาโด 
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25. พายท่ีุมีความเร็วสูงสุดใกลจุ้ดศูนยก์ลางไม่ถึง 34 นอต หรือ 63 กิโลเมตรต่อชัว่โมง คือพายชุนิด
ใด 
1. ดีพายเุปรสชัน่   
2. พายโุซนร้อน   
3. พายไุตฝุ้่ น   
4. พายเุฮอริเคน 

26. ตวัอกัษร H ในแผนท่ีอากาศ คือบริเวณท่ีมีลกัษณะในขอ้ใด 
1. ความกดอากาศสูง ความหนาแน่นต ่า อุณหภูมิต ่า 
2. ความกดอากาศสูง ความหนาแน่นสูง อุณหภูมิต ่า 
3. ความกดอากาศต ่า ความหนาแน่นต ่า อุณหภูมิต ่า 
4. ความกดอากาศต ่า ความหนาแน่นสูง อุณหภูมิสูง 

27. เคร่ืองมือชนิดใดท่ีสามารถใชว้ดัความเร็วและทิศทางของลมได ้
1. อะนิมอมิเตอร์   
2. ศรลม    
3. แอโรเวน    
4. บารอมิเตอร์ 

28. กรมอุตุนิยมวทิยาไดศึ้กษาพบวา่ความเร็วของลมใกลศู้นยก์ลางมากกวา่ 118 กิโลเมตรต่อชัว่โมง 
พายท่ีุเกิดจะมีลกัษณะเป็นอยา่งไร 
1. ฝนตกหนกั 
2. ฝนตกหนกัมีพายฝุนฟ้าคะนอง 
3. ฝนตกหนกัมีฟ้าผา่ตลอดเวลา 
4. เกิดอนัตรายอยา่งมากเพราะมีก าลงัแรง 

29. จากขอ้มูลท่ีก าหนดให ้ขอ้ใดเป็นสาเหตุส าคญัของการเกิดลมบก ลมทะเล 
ก. พ้ืนดินพ้ืนน ้ารับและคายความร้อนไม่เท่ากนั 
ข. ความกดอากาศเหนือพ้ืนดินพ้ืนน ้าต่างกนั 
ค. อุณหภูมิของอากาศเหนือพ้ืนดินและพ้ืนน ้าแตกต่างกนั 
1. ขอ้ ก และ ข 
2. ขอ้ ข และ ค  
3. ขอ้ ก และ ค  
4. ขอ้ ก ข และ ค 
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30. สาเหตุท่ีท าใหเ้กิดลมบกไดแ้ก่ขอ้ใดต่อไปน้ี 
1. ในเวลากลางคืน อุณหภูมิเหนือพื้นดินสูงกวา่พื้นน ้า 
2. ในเวลากลางคืน อุณหภูมิเหนือพื้นน ้าสูงกวา่พื้นดิน 
3. ในเวลากลางคืน พื้นดินคายความร้อนไดเ้ท่ากบัพื้นน ้า 
4. ในเวลากลางคืน พื้นดินคายความร้อนไดช้า้กวา่พื้นน ้า 
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แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียน 

 

ค าช้ีแจง  ใหท้ าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องท่ีตรงกบัความพึงพอใจ ดงัน้ี   
 1 = นอ้ยท่ีสุด     2 = นอ้ย      3 = ปานกลาง     4 = มาก     5 = มากท่ีสุด 

ข้อค าถาม 
ระดับความพงึพอใจ 

1 2 3 4 5 
ด้านผู้สอน 
1. วธีิการสอนของครูช่วยใหเ้ขา้ใจบทเรียนไดง่้าย      
2. ครูส่งเสริมใหน้กัเรียนท างานเป็นกลุ่มและเรียนรู้ร่วมกนั      
3. ครูใหค้วามช่วยเหลือเม่ือนกัเรียนเกิดปัญหาในขณะท ากิจกรรม      
ด้านกจิกรรมการเรียนรู้ 
4. กิจกรรมการเรียนรู้น่าสนใจและสร้างความกระตือรือร้นให้

นกัเรียน 
     

5. กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมใหน้กัเรียนท างานและเรียนรู้ร่วมกนั      
6. นกัเรียนมีโอกาสคน้ควา้ขอ้มูล แสดงความคิดเห็น และฝึกทกัษะ

การแกปั้ญหา 
     

7. กิจกกรมการเรียนรู้ส่งเสริมทกัษะการคิดและการตดัสินใจ      
8. นกัเรียนไดส้ร้างความเขา้ใจในสาระท่ีเรียนจากการแสดงผลงาน

แบบจ าลอง 
     

ด้านการวดัและประเมนิผล 
9. วิธีการวดัและประเมินผลมีความหลากหลายและเหมาะสมกับ

ระดบัความสามารถของนกัเรียน 
     

10. การวดัและประเมินผลมีความยติุธรรมและชดัเจน      
ด้านประโยชน์ทีไ่ด้รับ 
11. การเรียนรู้น้ีช่วยให้นกัเรียนเขา้ใจเน้ือหาในวิชาวทิยาศาสตร์มาก

ข้ึน 
     

12. การเรียนรู้น้ีช่วยให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิดอย่างมีเหตุผล 
สามารถแกไ้ขสถานการณ์เอยา่งมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

     

ขอ้เสนอแนะ

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
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ภาคผนวก ค 

ผลการประเมินคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิัย 
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ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนการรู้วชิาวทิยาศาสตร์โดยใช้การเรียนรู้
แบบสืบเสาะร่วมกบัการใช้แบบจ าลองเป็นฐาน 

แผนที ่1 เร่ือง บรรยากาศ  
ประเดน็การประเมนิ ผชช1 ผชช2 ผชช3 ค่าเฉลีย่ แปลผล 

ภาพรวมของแผนการจดัการเรียนรู้    4.67 มากทีสุ่ด 
1. องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ครบถว้นและครอบคลุม 5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 
2. การเรียงล าดับองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้มี

ความชดัเจนและเขา้ใจง่าย 
5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 

จุดประสงค์การเรียนรู้    4.67 มากทีสุ่ด 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ระบุพฤติกรรมท่ีชดัเจนและสามารถ

วดัได ้
5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 

4. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ครอบคลุมเน้ือหาและสาระส าคญั 5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 
กจิกรรมการเรียนรู้    4.67 มากทีสุ่ด 
5. การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัแนวคิดของการ

จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 

6. ขั้ นตอนในการจัดกิจกรรมสามารถท าให้ผู ้เ รียนบรรลุ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ได ้

5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 

7. กิจกรรมแต่ละขั้นตอนชดัเจนและสามารถปฏิบติัไดจ้ริง 5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 
8. การสร้างแบบจ าลองส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดความสามารถใน

การสร้างมโนทศัน์ทางวทิยาศาสตร์ 
5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 

เน้ือหาและส่ือทีใ่ช้    4.84 มากทีสุ่ด 
9. เน้ือหามีความเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัหน่วยการเรียนรู้ 5 5 5 5.00 มากท่ีสุด 
10. ส่ือการสอนมีความเหมาะสมและช่วยให้ผู ้เ รียนบรรลุ

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 

การวดัและประเมนิผล    4.67 มากทีสุ่ด 
11. ก าหนดวิธีการวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์

การเรียนรู้ 
5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 

12. มีเคร่ืองมือและเกณฑก์ารประเมินผลท่ีเหมาะสม 5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 

 
ค่าเฉลีย่ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 เท่ากบั 4.70  
มีความเหมาะสมในระดับมากทีสุ่ด 
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แผนที ่2 เร่ือง เมฆ หมอก และน า้ค้าง 
ประเดน็การประเมนิ ผชช1 ผชช2 ผชช3 ค่าเฉลีย่ แปลผล 

ภาพรวมของแผนการจดัการเรียนรู้    4.67 มากที่สุด 
1. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ครบถ้วนและ

ครอบคลุม 
5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 

2. การเรียงล าดบัองคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้มี
ความชดัเจนและเขา้ใจง่าย 

5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 

จุดประสงค์การเรียนรู้    4.67 มากที่สุด 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ระบุพฤติกรรมท่ีชัดเจนและ

สามารถวดัได ้
5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 

4. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ครอบคลุมเน้ือหาและสาระส าคญั 5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 
กจิกรรมการเรียนรู้    4.67 มากที่สุด 
5. การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ

การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 

6. ขั้นตอนในการจัดกิจกรรมสามารถท าให้ผูเ้รียนบรรลุ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ได ้

5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 

7. กิจกรรมแต่ละขั้นตอนชดัเจนและสามารถปฏิบติัไดจ้ริง 5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 
8. การสร้างแบบจ าลองส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดความสามารถ

ในการสร้างมโนทศันท์างวิทยาศาสตร์ 
5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 

เน้ือหาและส่ือที่ใช้    4.84 มากที่สุด 
9. เน้ือหามีความเหมาะสมและสอดคลอ้งกับหน่วยการ

เรียนรู้ 
5 5 5 5.00 มากท่ีสุด 

10. ส่ือการสอนมีความเหมาะสมและช่วยให้ผูเ้รียนบรรลุ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 

การวดัและประเมนิผล    4.67 มากที่สุด 
11. ก าหนดวิ ธีการวัดและประ เ มินผลสอดคล้องกับ

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 

12. มีเคร่ืองมือและเกณฑก์ารประเมินผลท่ีเหมาะสม 5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 

 
ค่าเฉลีย่ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 เท่ากบั 4.70  
มีความเหมาะสมในระดับมากทีสุ่ด 
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แผนที ่3 เร่ือง ฝน 
ประเดน็การประเมนิ ผชช1 ผชช2 ผชช3 ค่าเฉลีย่ แปลผล 

ภาพรวมของแผนการจดัการเรียนรู้    4.67 มากที่สุด 
1. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ครบถ้วนและ

ครอบคลุม 
5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 

2. การเรียงล าดบัองคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้มี
ความชดัเจนและเขา้ใจง่าย 

5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 

จุดประสงค์การเรียนรู้    4.67 มากที่สุด 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ระบุพฤติกรรมท่ีชัดเจนและ

สามารถวดัได ้
5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 

4. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ครอบคลุมเน้ือหาและสาระส าคญั 5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 
กจิกรรมการเรียนรู้    4.67 มากที่สุด 
5. การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ

การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 

6. ขั้นตอนในการจัดกิจกรรมสามารถท าให้ผูเ้รียนบรรลุ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ได ้

5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 

7. กิจกรรมแต่ละขั้นตอนชดัเจนและสามารถปฏิบติัไดจ้ริง 5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 
8. การสร้างแบบจ าลองส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดความสามารถ

ในการสร้างมโนทศันท์างวิทยาศาสตร์ 
5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 

เน้ือหาและส่ือที่ใช้    4.84 มากที่สุด 
9. เน้ือหามีความเหมาะสมและสอดคลอ้งกับหน่วยการ

เรียนรู้ 
5 5 5 5.00 มากท่ีสุด 

10. ส่ือการสอนมีความเหมาะสมและช่วยให้ผูเ้รียนบรรลุ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 

การวดัและประเมนิผล    4.67 มากที่สุด 
11. ก าหนดวิ ธีการวัดและประ เ มินผลสอดคล้องกับ

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 

12. มีเคร่ืองมือและเกณฑก์ารประเมินผลท่ีเหมาะสม 5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 

 
ค่าเฉลีย่ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที ่3 เท่ากบั 4.70  
มีความเหมาะสมในระดับมากทีสุ่ด 
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แผนที่ 4 เร่ือง ลมและพายุ 
ประเดน็การประเมนิ ผชช1 ผชช2 ผชช3 ค่าเฉลีย่ แปลผล 

ภาพรวมของแผนการจดัการเรียนรู้    4.67 มากที่สุด 
1. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ครบถ้วนและ

ครอบคลุม 
5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 

2. การเรียงล าดบัองคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้มี
ความชดัเจนและเขา้ใจง่าย 

5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 

จุดประสงค์การเรียนรู้    4.67 มากที่สุด 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ระบุพฤติกรรมท่ีชัดเจนและ

สามารถวดัได ้
5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 

4. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ครอบคลุมเน้ือหาและสาระส าคญั 5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 
กจิกรรมการเรียนรู้    4.67 มากที่สุด 
5. การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ

การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 

6. ขั้นตอนในการจัดกิจกรรมสามารถท าให้ผูเ้รียนบรรลุ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ได ้

5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 

7. กิจกรรมแต่ละขั้นตอนชดัเจนและสามารถปฏิบติัไดจ้ริง 5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 
8. การสร้างแบบจ าลองส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดความสามารถ

ในการสร้างมโนทศันท์างวิทยาศาสตร์ 
5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 

เน้ือหาและส่ือที่ใช้    4.84 มากที่สุด 
9. เน้ือหามีความเหมาะสมและสอดคลอ้งกับหน่วยการ

เรียนรู้ 
5 5 5 5.00 มากท่ีสุด 

10. ส่ือการสอนมีความเหมาะสมและช่วยให้ผูเ้รียนบรรลุ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 

การวดัและประเมนิผล    4.67 มากที่สุด 
11. ก าหนดวิ ธีการวัดและประ เ มินผลสอดคล้องกับ

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 

12. มีเคร่ืองมือและเกณฑก์ารประเมินผลท่ีเหมาะสม 5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 

 
ค่าเฉลีย่ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที ่4 เท่ากบั 4.70  
มีความเหมาะสมในระดับมากทีสุ่ด 
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ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบวดัความสามารถในการสร้างมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ 

 

จุดประสงค์ ข้อ

ค าถาม 

ผชช1 ผชช2 ผชช3 ค่าเฉลีย่ แปลผล 

วิเคราะห์สาเหตุการเกิดปรากฏการณ์ทาง
ธรรมชาติจากชั้นบรรยากาศ 

1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

บอกความแตกต่างของชั้นบรรยากาศได ้ 2 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
วิเคราะห์ความสมัพนัธ์ของการเกิดเมฆ 3 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

พยากรณ์อากาศอยา่งง่ายจากขอ้มูลของลมฟ้า
อากาศ 

4 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

อธิบายลกัษณะรูปร่างของเมฆท่ีแตกต่างกนั 5 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

เปรียบเทียบความแตกต่างของการวดัปริมาณ
น ้าฝน 

6 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

อธิบายลกัษณะส าคญัของการเกิดฝนแบบ
ต่างๆ 

7 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

บอกลกัษณะส าคญัของการเกิดลมชนิดต่างๆ 8 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
บอกเกณฑจ์ าแนกชนิดของพายจุากความเร็ว 9 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
วิเคราะห์ปัจจยัท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงลม
ฟ้าอากาศ 

10 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

 

ค่าเฉลีย่ความสอดคล้องของแบบวดัความสามารถในการสร้างมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ คือ 1.00 
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ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 

 

จุดประสงค์ ข้อ

ค าถาม 

ผชช1 ผชช2 ผชช3 ค่าเฉลีย่ แปลผล 

เขา้ใจปรากฏการณ์ท่ีเกิดในแต่ละชั้น
บรรยากาศ 

1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

บอกธาตุท่ีเป็นองคป์ระกอบของสาร CFCs 2 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
วิเคราะห์สาเหตุการเกิดปรากฏการณ์ในแต่ละ
ชั้นบรรยากาศ 

3 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

จ าแนกคุณสมบติัของชั้นบรรยากาศ 4 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

วิเคราะห์การเปล่ียนแปลงอุณหภูมิกบั
บรรยากาศท่ีห่อหุม้โลก 

5 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

วิเคราะห์ผลกระทบจากเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนต่อ
บรรยากาศโลก 

6 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

เปรียบเทียบประโยชนข์องชั้นบรรยากาศ 7 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
ระบุสาเหตุของการเกิดเมฆ 8 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
บอกความแตกต่างของลกัษณะเมฆ 9 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
อธิบายลกัษณะรูปร่างของเมฆต่าง ๆ 10 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
เปรียบเทียบความแตกต่างของการเกิดเมฆ 
หมอกและน ้าคา้ง 

11 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

เรียงล าดบัความส าคญัของการเกิดน ้าคา้ง 12 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
เขา้ใจกระบวนการเกิดลมฟ้าอากาศจาก
สถานการณ์ 

13 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

เขา้ใจกระบวนการเกิดลมฟ้าอากาศจาก
สถานการณ์ 

14 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

ระบุสาเหตขุองการเกิดหมอก 15 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
เรียงล าดบัความส าคญัของการเกิดฝน 16 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
ยกตวัอยา่งความสมัพนัธ์ท่ีเกิดจากปริมาณไอน ้ า
กบัอากาศ 

17 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

ระบุปัจจยัท่ีมีผลตอ่ปริมาณน ้ าในอากาศ 18 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
เขา้ใจความสอดคลอ้งของอุณหภูมิกบัอากาศ 19 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
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จุดประสงค์ ข้อ

ค าถาม 

ผชช1 ผชช2 ผชช3 ค่าเฉลีย่ แปลผล 

จ าแนกความแตกต่างของปริมาณน ้าฝนตาม
ระดบัความแรงของฝน 

20 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

วิเคราะห์ผลกระทบของการเกิดฝนกบั
ส่ิงแวดลอ้ม 

21 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

วิเคราะห์ผลกระทบของการเกิดฝนกบั
ส่ิงแวดลอ้ม 

22 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

อธิบายสาเหตุของอากาศท่ีส่งผลต่อการเกิด
ลม 

23 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

บอกความแตกต่างของประเภทลมพายจุาก
แหล่งก าเนิด 

24 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

บอกความแตกต่างของประเภทลมพายจุากระดบั
ความเร็วลม 

25 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

บอกความหมายของสญัลกัษณ์ท่ีแสดงบนแผนท่ี
อากาศ 

26 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

สามารถระบุเคร่ืองมือท่ีใชว้ดัค่าทางลมฟ้าอากาศ
ท่ีแตกต่างกนั 

27 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

วเิคราะห์และอธิบายผลกระทบท่ีเกิดจาก
ความเร็วของพายตุ่อส่ิงแวดลอ้ม 

28 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

วเิคราะห์สาเหตุของการเกิดลมบก ลมทะเล 29 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
เขา้ใจสาเหตขุองการเกิดลมบก ลมทะเล 30 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

ค่าเฉลีย่ความสอดคล้องของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ คือ 1.00 
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ผลประเมินความสอดคล้องของแบบสอบถามความพงึพอใจในทีม่ีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้การ
เรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใช้แบบจ าลองเป็นฐาน 

 
ประเดน็ ผชช1 ผชช2 ผชช3 ค่าเฉลีย่ แปลผล 

ด้านผู้สอน      
1. วธีิการสอนของครูช่วยใหเ้ขา้ใจบทเรียนไดง่้าย 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
2. ครูส่งเสริมใหน้กัเรียนท างานเป็นกลุ่มและเรียนรู้ร่วมกนั 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
3. ครูให้ความช่วยเหลือเม่ือนักเรียนเกิดปัญหาในขณะท า

กิจกรรม 
1 0 1 0.67 สอดคลอ้ง 

ด้านกจิกรรมการเรียนรู้      
4. กิจกรรมการเรียนรู้น่าสนใจและสร้างความกระตือรือร้น

ใหน้กัเรียน 
1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 

5. กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้นกัเรียนท างานและเรียนรู้
ร่วมกนั 

1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 

6. นกัเรียนมีโอกาสคน้ควา้ขอ้มูล แสดงความคิดเห็น และ
ฝึกทกัษะการแกปั้ญหา 

1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 

7. กิจกกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมทักษะการคิดและการ
ตดัสินใจ 

1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 

8. นกัเรียนไดส้ร้างความเขา้ใจในสาระท่ีเรียนจากการแสดง
ผลงานแบบจ าลอง 

1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 

ด้านการวดัและประเมนิผล  
9. วิธีการวัดและประเมินผลมีความหลากหลายและ

เหมาะสมกบัระดบัความสามารถของนกัเรียน 
1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 

10. การวดัและประเมินผลมีความยติุธรรมและชดัเจน 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
ด้านประโยชน์ทีไ่ด้รับ      
11. การเรียนรู้น้ีช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจเน้ือหาทางวทิยาศาสตร์

มากข้ึน 
1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 

12. การเรียนรู้น้ีช่วยใหน้กัเรียนเกิดกระบวนการคิดอยา่งเป็น
ระบบ 

0 1 1 0.67 สอดคลอ้ง 

 
ค่าเฉลี่ยความสอดคล้องของแบบสอบถามความพึงพอใจในที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้การ
เรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบัการใช้แบบจ าลองเป็นฐาน อยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00 
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ภาคผนวก ง 

ผลการวเิคราะห์คุณภาพแบบวดั/แบบทดสอบ  
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ผลการวเิคราะห์คุณภาพของแบบวดัความสามารถในการสร้างมโนทัศน์ทางวทิยาศาสตร์ 
 

ข้อค าถาม ความยากง่าย แปลผล อ านาจจ าแนก แปลผล 

1 0.69 ใชไ้ด ้ 0.37 ใชไ้ด ้
2 0.74 ใชไ้ด ้ 0.33 ใชไ้ด ้
3 0.55 ใชไ้ด ้ 0.36 ใชไ้ด ้
4 0.64 ใชไ้ด ้ 0.33 ใชไ้ด ้
5 0.69 ใชไ้ด ้ 0.37 ใชไ้ด ้
6 0.60 ใชไ้ด ้ 0.46 ใชไ้ด ้
7 0.60 ใชไ้ด ้ 0.60 ใชไ้ด ้
8 0.63 ใชไ้ด ้ 0.40 ใชไ้ด ้
9 0.72 ใชไ้ด ้ 0.43 ใชไ้ด ้

10 0.54 ใชไ้ด ้ 0.47 ใชไ้ด ้
 
- ความยากง่ายของแบบวดัความสามารถในการสร้างมโนทศัน์ทางวทิยาศาสตร์ 
อยู่ระหว่าง 0.54-0.74 
- อ านาจจ าแนกของแบบวดัความสามารถในการสร้างมโนทศัน์ทางวทิยาศาสตร์ 
ค่าตั้งแต่ 0.33 ขึน้ไป 
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ผลการวเิคราะห์คุณภาพของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
 

ข้อค าถาม ความยากง่าย แปลผล อ านาจจ าแนก แปลผล 

1 0.55 ใชไ้ด ้ 0.50 ใชไ้ด ้
2 0.65 ใชไ้ด ้ 0.48 ใชไ้ด ้
3 0.45 ใชไ้ด ้ 0.45 ใชไ้ด ้
4 0.65 ใชไ้ด ้ 0.54 ใชไ้ด ้
5 0.65 ใชไ้ด ้ 0.48 ใชไ้ด ้
6 0.75 ใชไ้ด ้ 0.56 ใชไ้ด ้
7 0.55 ใชไ้ด ้ 0.68 ใชไ้ด ้
8 0.60 ใชไ้ด ้ 0.59 ใชไ้ด ้
9 0.75 ใชไ้ด ้ 0.45 ใชไ้ด ้

10 0.50 ใชไ้ด ้ 0.54 ใชไ้ด ้
11 0.45 ใชไ้ด ้ 0.45 ใชไ้ด ้
12 0.50 ใชไ้ด ้ 0.61 ใชไ้ด ้
13 0.60 ใชไ้ด ้ 0.55 ใชไ้ด ้
14 0.70 ใชไ้ด ้ 0.63 ใชไ้ด ้
15 0.60 ใชไ้ด ้ 0.55 ใชไ้ด ้
16 0.60 ใชไ้ด ้ 0.60 ใชไ้ด ้
17 0.65 ใชไ้ด ้ 0.52 ใชไ้ด ้
18 0.75 ใชไ้ด ้ 0.48 ใชไ้ด ้
19 0.80 ใชไ้ด ้ 0.47 ใชไ้ด ้
20 0.50 ใชไ้ด ้ 0.52 ใชไ้ด ้
21 0.65 ใชไ้ด ้ 0.50 ใชไ้ด ้
22 0.65 ใชไ้ด ้ 0.46 ใชไ้ด ้
23 0.75 ใชไ้ด ้ 0.47 ใชไ้ด ้
24 0.70 ใชไ้ด ้ 0.66 ใชไ้ด ้
25 0.75 ใชไ้ด ้ 0.56 ใชไ้ด ้
26 0.70 ใชไ้ด ้ 0.60 ใชไ้ด ้
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ข้อค าถาม ความยากง่าย แปลผล อ านาจจ าแนก แปลผล 

27 0.55 ใชไ้ด ้ 0.46 ใชไ้ด ้
28 0.45 ใชไ้ด ้ 0.47 ใชไ้ด ้
29 0.80 ใชไ้ด ้ 0.52 ใชไ้ด ้
30 0.55 ใชไ้ด ้ 0.46 ใชไ้ด ้

- ความยากง่ายของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์อยู่ระหว่าง 0.45-0.80 
- อ านาจจ าแนกของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์ค่าตั้งแต่ 0.46 ขึน้ไป 
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ภาคผนวก จ 

ตารางแสดงคะแนนนักเรียน 
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ตารางแสดงคะแนนความสามารถในการสร้างมโนทัศน์ทางวทิยาศาสตร์  

เลขที่ คะแนนความสามารถ เลขที่ คะแนนความสามารถ 
1  23 25 27 
2  27 26 26 
3  28 27 28 
4  22 28 22 
5  24 29 26 
6  28 30 23 
7  21 31 23 
8  21 32 27 
9  25 33 25 
10  22 34 21 
11  24 35 23 
12  22 36 26 
13  25 37 21 
14  27 38 24 
15  26 39 22 
16  28 40 24 
17  23 41 26 
18  21 42 23 
19  29 43 22 
20  23 44 30 
21  20 45 25 
22  25 46 29 
23  25 47 21 
24  23  

คะแนนเฉลีย่ความสามารถในการสร้างมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์เท่ากบั 24.49 ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 2.63 
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ตารางแสดงคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์ 

เลขที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน คะแนนที่เพิม่ขึน้ 
1  13 22 9 
2  16 23 7 
3  14 27 13 
4  15 23 8 
5  15 25 10 
6  14 27 13 
7  14 23 9 
8  17 24 7 
9  14 23 9 
10  16 25 9 
11  18 25 7 
12  14 21 4 
13  15 20 5 
14  17 20 3 
15  16 23 7 
16  16 26 10 
17  17 20 3 
18  13 21 8 
19  17 24 7 
20  13 22 9 
21  11 23 12 
22  13 25 12 
23  16 23 7 
24  15 23 8 
25  15 25 10 
26  16 27 11 
27  17 20 3 
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เลขที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน คะแนนที่เพิม่ขึน้ 
28  15 24 9 
29  12 22 10 
30  13 24 11 
31  18 26 8 
32  14 22 8 
33  13 21 8 
34  14 21 7 
35  17 20 3 
36  14 22 8 
37  13 20 7 
38  14 22 8 
39  13 22 9 
40  17 23 6 
41  11 22 11 
42  14 25 11 
43  18 28 10 
44  16 24 8 
45  16 27 11 
46  13 21 8 
47  17 25 8 

คะแนนเฉลีย่ 14.87 23.21  

SD 1.83 2.19  
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ภาคผนวก ฉ 

ตัวอย่างช้ินงานของนักเรียน 
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ตัวอย่างช้ินงานนักเรียน 
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