
การใช้ สุ จิ ปุ ล ิเพือ่ส่งเสริมการคดิวเิคราะห์วชิาภาษาไทย 
ในสาระที ่5 วรรณคดแีละวรรณกรรม สําหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่5 

 
 
 
 
 
 
 
 

พรจิรา  เสือประดษิฐ 
 
 
 
 
 
 
 
 

วทิยานิพนธ์นีเ้ป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาตามหลกัสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน วทิยาลยัครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัธุรกจิบัณฑติย์ 

ปี พ.ศ.  2561 



The Use of Su Ji Pu Li to Enhance Analytical Thinking on Thai Subject 
in Content 5 : Thai Literature and Literary Works for Mathayomsuksa 5 

Students 
 
 

 
 
 
 

Phornchira  Suapradit 
 
 
 
 
 
 
 

A thesis Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements 
For the Degree of Master of Curriculum and Instruction 

Department of Curriculum and Instruction 
College of Education Sciences, Dhurakij Pundit University 

2018 





ฆ 

หวัขอ้วิทยานิพนธ์ การใช ้สุ จิ ปุ ลิ เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทยในสาระท่ี 5  
วรรณคดีและวรรณกรรม สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 

ช่ือผูเ้ขียน  พรจิรา  เสือประดิษฐ 
อาจารยท่ี์ปรึกษา  ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.อญัชลี  ทองเอม 
สาขาวิชา  หลกัสูตรและการสอน 
ปีการศึกษา  2561 
 

บทคดัย่อ 
 

การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัทดลอง มีวตัถุประสงคเ์พ่ือ 1) ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์วิชา
ภาษาไทย  ในสาระท่ี  5 วรรณคดีและวรรณกรรม  โดยการใช้ สุ  จิ  ปุ  ลิ  สําหรับนักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5   2) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิการเรียนวิชาภาษาไทยในสาระท่ี 5 วรรณคดีและ
วรรณกรรม  3) ศึกษาความพึงพอใจต่อการใช ้ สุ จิ ปุ ลิ เพ่ือส่งเสริมการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย
ในสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม  กลุ่มตัวอย่าง นักเรียนโรงเรียนวัดน้อยนพคุณ   
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ห้อง 1 จาํนวน 32 คน ใชว้ิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีประกอบดว้ย 1) แผนการเรียนรู้วิชาภาษาไทย ในสาระท่ี 5 วรรณคดี
และวรรณกรรม โดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ  2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  3) แบบประเมิน
พฤติกรรมกลุ่มและแบบประเมินตนเอง   4) แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการใช้สุ จิ ปุ ลิ  
การวิเคราะห์ขอ้มูลและสถิติท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย (x̄) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
( S.D. ) และ   t – test (Dependent Samples) แปลผลและวิเคราะห์ขอ้มูล ประมวลผลและอภิปราย
ผล โดยใชต้ารางและการพรรณนา  

ผลการวิจยั 1) ผลการพฒันาการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทยในสาระท่ี 5 วรรณคดี และ
วรรณกรรม  โดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ  พบวา่ นกัเรียน มีคะแนนผา่นเกณฑจ์าํนวน 26 คน  คิดเป็นร้อยละ 
81.25   และมีนกัเรียนไม่ผา่นเกณฑ ์จาํนวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 18.75  2 ) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาภาษาไทยในสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทาง
สถิติท่ีระดับ .05   3) ผลความพึงพอใจต่อการเรียนรู้วิชาภาษาไทยในสาระท่ี 5 วรรณคดี และ
วรรณกรรม ในภาพรวมของความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก ( x̄  = 4.19  SD. = 0.67)   
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ABSTRACT 
 

This experimental research aimed to 1) promote critical thinking among 
Mathayomsuksa 5 students through the use of Su Ji Pu Li in their learning of the section on 
Literature of a Thai language course, 2) to investigate the students’ learning achievement of Thai 
Subject in  Content 5 : Thai Literature and Literary, 3) to investigate their satisfaction of the 
learning of literature through the adoption  of Su Ji Pu Li. 

Thirty-two Mathayomsuksa 5 students from Wat Noi Noppakhun were purposively 
chosen to participate in the study. The research instruments included 1) instructional plans of the 
Thai Subject in  Content 5 : Thai Literature and Literary using of Su Ji Pu Li, 2) the achievement 
tests, 3) behavioral-based self-assessment / group assessment forms, 4) questionnaires measuring 
the students levels of satisfaction.Data were analyzed using basic descriptive statistics, including 
percentage, mean, standard deviation, and t – test (Dependent Samples). The data analyzed were 
interpreted and discussed using tables and description. 

Results showed that 1) after the intervention, twenty-six students (81.25%) passed the set 
criteria; six of them (18.75%) did not pass the criteria, 2) their learning achievement of the section on 
Thai Subject in  Content 5 : Thai Literature and Literary was significantly improved, compared with 
the score before the intervention, and the difference was significant at 0.05, 3) their satisfaction of the 
learning of the section on Thai Subject in  Content 5 : Thai Literature and Literary under  of Su Ji 
Pu Li was found to be at the high level  ( x̄  = 4.19  SD. = 0.67). 

Keywords: the Use of Su Ji Pu Li, Critical thinking, Thai Subject in  Content 5 : Thai 
Literature and Literary 
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กติติกรรมประกาศ 
 

งานวิจัยฉบับน้ีเสร็จสมบูรณ์ได้เป็นอย่างดี ด้วยความกรุณาจากอาจารย์ท่ีปรึกษา  
ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.อญัชลี ทองเอม ท่ีให้กาํลงัใจ ให้คาํแนะนาํ ให้ความช่วยเหลือ และแกไ้ข
จุดบกพร่องของงานวิทยานิพนธ์ให้มีคุณภาพและสมบูรณ์ยิ่งข้ึนตลอดการดาํเนินการวิจยัมาตั้งแต่
ตน้จนสาํเร็จ  ผูว้ิจยัขอกราบขอบพระคุณดว้ยความเคารพเป็นอยา่งสูง 

ขอขอบพระคุณ อาจารย ์ดร.พงษภิ์ญโญ แมน้โกศล ประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ 
ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.อัญชลี ทองเอม  อาจารย์ ดร.ไพทยา มีสัตย์  และผูช่้วยศาสตราจารย ์ 
ดร.วิภารัตน์ แสงจนัทร์ ท่ีเมตตาเป็นคณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ์และไดใ้ห้คาํปรึกษาพร้อมทั้ง
ช้ีแนะแนวทางท่ีเป็นประโยชน์ส่งผลให้วิทยานิพนธ์น้ีสาํเร็จเรียบร้อย ผูว้ิจยัขอกราบขอบพระคุณ 
ไว ้ณ ท่ีน้ีดว้ยความเคารพยิง่ 

ขอขอบพระคุณอาจารยป์รียาภรณ์ เผือกผ่อง ผูอ้าํนวยการฝ่ายวิชาการ มหาวิทยาลยั
ธุรกิจบณัฑิตย ์อาจารยสิ์ริลกัษณ์  หุ่นศรีงาม  ผลพานิช และ อาจารย ์ดร. จตุพร  มีสกุล ภาควิชา
ภาษาไทย คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์ท่ีเมตตาตรวจสอบเคร่ืองมือการวิจัย  
ในคร้ังน้ี 

ขอขอบคุณผู ้บริหารสถานศึกษา คณะครู และนักเรียน โรงเรียนวัดน้อยนพคุณ 
สาํนกังานเขตดุสิต กรุงเทพมหานครทุกท่านท่ีให้ความอนุเคราะห์ในการดาํเนินการวิจยัให้สาํเร็จ
ลุล่วงเป็นอยา่งดี 

ขอขอบคุณเพื่อน  ๆ  ทุกคนท่ีเป็นกําลังใจและให้ความช่วยเหลือตลอดการทํา
วิทยานิพนธ์ในคร้ังน้ีจนสาํเร็จ 

ขอกราบขอบพระคุณครอบครัวของผูว้ิจยัท่ีช่วยเหลือ ใหก้ารสนบัสนุนในทุกดา้น และ
เป็นกาํลงัใจสาํคญัในการทาํวิจยัคร้ังน้ีจนประสบผลสาํเร็จ คุณประโยชน์ใดท่ีไดจ้ากงานวิจยัฉบบัน้ี
ขอมอบแต่บิดามารดา คณะครูคณาจารยต์ลอดจนผูมี้พระคุณทุกท่าน  
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บทที ่1 
บทนํา 

 
 1.1  ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

วรรณคดีและวรรณกรรมเป็นการแสดงออกทางอารมณ์ ความรู้สึกซาบซ้ึงตรึงใจของ 
กวี ซ่ึงถือว่าเป็นมรดกทางวฒันธรรมอนัทรงคุณค่ายิง่ในสังคม เพราะวรรณคดีและวรรณกรรมไทย 
เป็นทั้งศาสตร์และศิลป์ในตนเอง โดยหากพิจารณาวรรณคดีไทยในฐานะของความเป็นศาสตร์แลว้ 
วรรณคดีไทยเป็นอกัษรศาสตร์ หรือศาสตร์แห่งการใชถ้อ้ยคาํ และยงัมีความเช่ือมโยงสัมพนัธ์กบั
ศาสตร์แขนงอ่ืน ๆ เป็นจาํนวนมาก ได้แก่ ประวติัศาสตร์ สังคมศาสตร์ ภูมิศาสตร์ วฒันธรรม 
จิตวิทยา ปรัชญาและศาสนา เป็นตน้ อาจกล่าวไดว้่าวรรณคดีและวรรณกรรมทาํหนา้ท่ีเป็นกระจก
เงาสะท้อนให้เห็นภาพสังคมและวฒันธรรมของคนในสังคมในยุคสมัยต่าง ๆ ได้เป็นอย่างดี  
หากพิจารณาวรรณคดีไทยในฐานะของความเป็นศิลป์แลว้ วรรณคดีไทยใชว้รรณศิลป์หรือศิลปะ
แห่งการใชถ้อ้ยคาํ สร้างสรรคค์วามงามเชิงสุนทรียะให้แก่ผูอ่้านงานผ่านความไพเราะของถอ้ยคาํ 
ท่วงทาํนองการประพนัธ์และจินตนาการอันสร้างสรรค์ของกวี ความหมายแฝงและจินตภาพ 
ในถ้อยคาํและอาจจะมีความหมายต่างกันข้ึนอยู่กับการตีความหมายและความซาบซ้ึงใจของ 
ผูเ้สพงานแต่ละคน ดงันั้น วรรณคดีไม่ใช่เป็นเพียงศาสตร์ท่ีใหค้วามรู้ และยงัเป็นศิลป์ท่ีนาํความงาม
และความละเอียดอ่อนมาสู่ชีวิตและจิตใจ หรืออีกนัยหน่ึงวรรณคดีช่วยให้เรามองเห็นความงาม 
และความประณีตท่ีแฝงอยูใ่นส่ิงทั้งหลายในชีวิต (ชตัสุณี สินธุสิงห์, 2532) 

การเรียนการสอนวรรณคดีไทยในปัจจุบนัไม่ได้เอ้ือให้ผูเ้รียนได้รับประโยชน์จาก 
ความเป็นทั้ งศาสตร์และศิลป์ของวรรณคดีเท่าท่ีควร  กล่าวคือการเรียนการสอนวรรณคดี 
ยงัคงมุ่งเน้นเพียงแค่ให้นักเรียนเขา้ใจความหมายและท่องจาํคาํศพัท์โบราณหรือคาํศพัท์ยาก ๆ 
เพื่อใหท้าํขอ้สอบได ้อีกทั้งครูบางคนใหน้กัเรียนแปลความหมายงานประพนัธ์ร้อยกรอง ท่ีใชภ้าษา
วรรณศิลป์ อยา่งดีเยี่ยมให้เป็นร้อยแกว้ท่ีตอ้งสละสลวยยิ่งข้ึนไปโดยคาํนึงถึงเพียงความหมายตรง
ของคํานั้ นๆ เท่านั้ น  หรือครูบางคนมุ่งเน้นให้นักเรียนพยายามจดจํารายละเอียดปลีกย่อย  
ซ่ึงหากไม่ตั้งใจจริงๆกค็งจาํไม่ไดแ้ต่ครูกจ็ะเนน้ย ํ้าวา่เป็นเร่ืองสาํคญัจนตอ้งจาํใหไ้ดข้ึ้นใจ  
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หากตอ้งการให้ผูเ้รียนไดรั้บประโยชน์จากการเรียนวรรณคดีอย่างเต็มท่ี วตัถุประสงค์
การเรียนการสอนวรรณคดีไทยในโรงเรียนควรมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนเห็นรู้จกัและเขา้ใจภาษาในเชิง
วรรณศิลป์  และความรู้ท่ีเป็นศาสตร์ต่างๆ อนัได้แก่แนวคิด ค่านิยม และพฤติกรรมของคนใน 
ยคุสมยันั้น ๆ ดว้ย ผา่นการตีความขอ้คิดคาํสอน และพฤติกรรมของตวัละคร 

ดงัท่ีกล่าวขา้งตน้ การสอนวรรณคดีไทยในโรงเรียนหลายแห่งไม่ไดจ้ดักิจกรรมการ
เรียนการสอนท่ีมุ่งให้ผูเ้รียนได้รับประโยชน์จากแนวคิด โลกทศัน์ ค่านิยม ความคิดความเช่ือ 
ท่ีปรากฏในวรรณคดีเร่ืองนั้นๆ หากเป็นการสอนเพื่อการอ่านเอาเร่ืองเพ่ือตอบคาํถามใครทาํอะไร 
ท่ีไหน  หรือการสอนอ่านออกเสียงเท่านั้น  การสอนวิธีดงักล่าวน้ีไม่ไดต้อบสนองต่อการกาํหนด
วัตถุประสงค์การเรียนรู้ของวิชาวรรณคดีไว้ในหลักสูตรวิชาภาษาไทยทุกระดับชั้ นตั้ งแต่ 
ชั้นประถมศึกษาจนถึงชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย  การเรียนการสอนวรรณคดี เพ่ือให้ไดผ้ลสัมฤทธ์ิ
ตามจุดประสงคข์องหลกัสูตร ครูผูส้อนจะตอ้งฝึกให้นกัเรียนไดพ้ินิจวรรณคดี คือ ศึกษาวรรณคดี
อย่างลึกซ้ึง โดยการอ่านวรรณคดีอย่างพินิจพิเคราะห์ ทาํความเขา้ใจ ตีความ พิจารณาเน้ือหา และ
แนวคิด แลว้สามารถประเมินค่าวรรณคดีเร่ืองนั้น ๆ ทั้งในดา้นศิลปะการประพนัธ์ องคป์ระกอบ 
และคุณค่าได ้ (จารุวรรณ  เทียนเงิน 2547, น. 5) โดยผา่นกระบวนการเรียนรู้ ซ่ึงแต่ละกระบวนการ
จัดการเรียนรู้นั้ นจะเกิดข้ึนได้ ก็ต้องมีครูผูส้อนเป็นผูด้ ําเนินการจัดเน้ือหาและจัดกิจกรรม 
ใหส้อดคลอ้งกบัความถนดัของผูเ้รียน 

ตามพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ มาตรา 24 กล่าวว่า การจดักระบวนการเรียนรู้ 
ให้สถานศึกษาดาํเนินการจดัเน้ือหาสาระและกิจกรรมให้สอดคลอ้งกบัความสนใจ และความถนดั
ของผูเ้รียน โดยคาํนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล เข้าใจจิตวิทยาการเรียนรู้และจิตวิทยา
พฒันาการ ก็จะสามารถจัดกิจกรรมให้สอดคลอ้งกับความสนใจและความถนัดของผูเ้รียนได ้ 
โดยพิจารณาความเหมาะสมเป็นรายวิชา รายกิจกรรม ว่าวิชาใด เร่ืองใด กิจกรรมใด สามารถ
มอบหมายงานแก่ผูเ้รียนเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่มตามความสนใจหรือความถนดั การทาํเช่นน้ีจะ
ทาํให้ผูเ้รียนประสบผลสาํเร็จในการทาํกิจกรรม มีกาํลงัใจ และมัน่ใจท่ีจะเรียนรู้ต่อไป เพ่ือให้เกิด
การใฝ่รู้อยา่งต่อเน่ือง  

สนบัสนุนใหผู้ส้อน จดับรรยากาศสภาพแวดลอ้ม ส่ือการเรียน และอาํนวยความสะดวก 
ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไปพร้อมกบัส่ือการเรียนการสอนทาํใหเ้กิดการเรียนรู้ไดทุ้กเวลา ทุกสถานท่ี 
กล่าวคือ  การเรียนรู้มีกระบวนการและวิธีการท่ีหลากหลาย ครูผูส้อนตอ้งคาํนึงถึงพฒันาการ
ความสามารถทั้งทางดา้นร่างกาย และสติปัญญา วิธีการเรียนรู้ ความสนใจของผูเ้รียนเป็นระยะ ๆ 
และต่อเน่ือง ดังนั้นการจดัการเรียนรู้แต่ละช่วงชั้นควรใช้รูปแบบและวิธีการท่ีหลากหลายเน้น 
การจดัการเรียนการสอนตามสภาพจริง การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้ร่วมกนัและการเรียนรู้ 
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จากธรรมชาติ การเรียนรู้จากการปฏิบติัจริง การเรียนรู้แบบบูรณาการ กาํหนดเป้าหมายการเรียน
ร่วมกนั และยดึผูเ้รียนเป็นสาํคญั 

แนวทางในการสอนวรรณคดีไทยในโรงเรียนท่ีทาํให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ คือ ครู 
ควรส่งเสริมให้ผูเ้รียนรู้จกัคิดแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน การอ่านวรรณคดีจะทาํให้มองเห็นแง่มุมเร่ืองราว 
ชีวิตและพฤติกรรมของตวัละครต่างยคุต่างสมยั พฤติกรรมของตวัละครจนเป็นบทเรียนชีวิตจาํลอง
ท่ีทา้ทายให้นกัเรียนรู้จกัคิด และติดตาม ครูควรใชส่ิ้งเหล่าน้ีเป็นตวัอยา่งฝึกฝนการใชส้ติปัญญาคิด
แกปั้ญหาของนกัเรียนสถานการณ์ต่างๆ และพฤติกรรมของตวัละครท่ีเกิดข้ึน น่าจะยกข้ึนมาเป็น
แบบฝึกประสบการณ์ทดลองใช้มุมมอง และแนวคิดของนักเรียนในการไตร่ตรองใคร่ครวญ 
เพื่อเพิ่มพนูสติปัญญามากข้ึน 

การคิดวิเคราะห์ เป็นกระบวนการทางพุทธิปัญญา ของบุคคลท่ีจะพิจารณาขอ้มูล 
ปัญหา หรือสถานการณ์ อยา่งไตร่ตรอง รอบคอบ ผา่นกระบวนการแปลความหมาย การวิเคราะห์ 
และประเมิน โดยอาศยัความรู้ กระบวนการคิดและประสบการณ์ของตนเอง เพื่อนาไปสู่ขอ้สรุป
และการตดัสินใจอย่างสมเหตุสมผล ว่าส่ิงใดถูกตอ้ง ส่ิงใดควรเช่ือ ส่ิงใดควรทาํ (Ennis, 1985,  
pp. 45-48)  การอ่านเชิงคิดวิเคราะห์ตอ้งอาศยัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดวิเคราะห์ คิด
สงัเคราะห์ คิดไตร่ตรอง  และคิดอยา่งสร้างสรรค ์ตอ้งอาศยัการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ ซ่ึงการคิดเชิง
วิเคราะห์ทาํให้ผูอ่้านจบัประเด็นและทาํความเขา้ใจในขณะอ่าน เม่ือผูอ่้านคน้หาขอ้มูล ประเด็น
สําคญัไดแ้ลว้ ผูอ่้านตอ้งตรวจสอบหาขอ้มูลหลกัฐานมาสนับสนุนแลว้จึงตดัสินประเมิน เพื่อสรุป
ความคิดเห็นไดอ้ยา่งสมเหตุสมผลในท่ีสุด (Kurland, 2003, p.144–145)  

โดยภาพรวมแล้ว คนไทยส่วนมากยงัขาดทักษะการคิดโดยเฉพาะทักษะการคิด
วิเคราะห์ ทาํให้ความสามารถในการแข่งขนัในเร่ืองต่างๆอยู่ในระดบัตํ่า  ไม่ว่าจะเปรียบเทียบ
ระหวา่งคนในภูมิภาคเอเชียดว้ยกนั หรือนานาอารยประเทศอ่ืนๆ จะเห็นไดจ้ากรายงานการประเมิน
คุณภาพการศึกษาขั้นพื้นฐานของสํานักงานรับรองมาตรฐานและการประเมินคุณภาพการศึกษา  
(สมศ.)                                         

ในปีพุทธศกัราช 2552 มาตรฐานท่ีได้คะแนนตํ่ามากท่ีสุด คือ มาตรฐานท่ี 4 ผูเ้รียน 
มีความสามารถคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณซ่ึงได้คะแนนตํ่าสุดกว่าทุก
มาตรฐาน (สาํนกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2552)  การจดัการกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพฒันา
กระบวนการคิดตามพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2544 จึงเป็นวิธีท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนพฒันาความสามารถคิดวิเคราะห์ได ้ และนาํทกัษะน้ี
ไปประยกุตใ์ช ้ในการดาํเนินชีวิตประจาํวนัของตน 
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สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี(2558) ทรงมีพระราชดาํรัสในเร่ือง
การศึกษาว่าการจดัการศึกษาตอ้งดูภาพรวมทั้งประเทศ เพราะทุกวนัน้ีการศึกษาค่อนขา้งอ่อนแอ 
และมุ่งเน้นการเรียนการสอนเน้ือหาบางเร่ืองมากเกินไป ทรงมีพระราชดาํริให้มีการนาํองค์ 4 แห่ง
การศึกษา คือ พุทธิศึกษา  จริยศึกษา หัตถศึกษาและพลศึกษาและหัวใจนักปราชญ์ คือ สุ จิ ปุ ลิ 
หมายถึง การฟัง การคิด การถามและการเขียน ซ่ึงเป็นหวัใจสาํคญัของนกัปราชญแ์ละบณัฑิต อีกทั้ง
ยงัจะเป็นเทคนิคในการช่วยให้ผูเ้รียนมีทกัษะการเรียนเก่งมากข้ึน โดยทรงมีพระราชดาํริให้นาํทั้ง
สองเร่ืองมาใชใ้นการจดัการศึกษา   

พระยาอุปกิตศิลปสาร ไดก้ล่าวไวใ้นปาฐกถาท่ีแสดงแก่ครูท่ีมาอบรมวิชาวิทยาศาสตร์ 
ท่ีโรงเรียนฝึกหัดครูพลศึกษา กรีฑาสถานแห่งชาติ เม่ือวนัท่ี 14 กรกฎาคม 2481 ในหัวขอ้เร่ือง 
“หวัใจนกัปราชญ”์ ความว่า จากคาํยอ่ “สุ. จิ. ปุ. ลิ.” ท่ีเป็นหัวใจนกัปราชญน์ั้น คาํว่า “สุ.” ก็คือ  
สุต ซ่ึงเป็นการฟัง ในสมยัโบราณ การให้ความรู้มกัจะเป็นการพูดให้ฟัง เพราะในสมยันั้นการอ่าน 
การเขียนยงัไม่แพร่หลาย ถา้มองว่าการฟังคือ การไดค้วามรู้มาก็จะเป็นทาํนองเดียวกนักบัการอ่าน 
นัน่เอง ซ่ึงจากประเด็นน้ีก็ทาํให้เห็นว่า ถา้ถือว่าการอ่านเป็นแหล่งหน่ึงท่ีจะทาํให้เราไดค้วามรู้มา 
การอ่านก็เป็นส่วนหน่ึงของความเป็นปราชญน์ัน่เอง และจริงๆ แลว้ในปัจจุบนัน้ี แมว้่าเทคโนโลยี
ดา้นการส่ือสารจะเจริญก้าวหน้าไปเพียงใดก็ตาม การอ่านก็ยงัเป็นแหล่งสําคญัท่ีจะช่วยให้คน  
มีความรู้มากข้ึน เพราะในการปฏิบติัพฤติกรรมการอ่านจะเกิดข้ึนได้ไม่ยากนัก ความสามารถ 
ในการอ่าน  การคิด และการเขียน  เป็นองคป์ระกอบท่ีสาํคญัของความเป็นนกัปราชญ ์โดยเฉพาะ
การเขียนซ่ึงเป็นการแสดงผลของการอ่าน  การใชค้วามคิด  การตั้งคาํถาม  ผลงานการเขียน 
จึงเป็นการสะทอ้นความเป็นนกัปราชญ ์          
        พระยาอุปกิตศิลปะสาร (2546) ไดแ้สดงถึงความสาํคญัของการอ่าน  การคิด  และการเขียน  
ไวใ้นหัวใจนักปราชญ์ ดังน้ี หัวใจนักปราชญ์ "สุ. จิ. ปุ. ลิ." ท่ีขา้พเจ้าจะนํามาอธิบายให้ท่าน
ฟัง  บดัน้ีท่านคงทราบกนัมาแลว้ว่า สุ. คือ การฟัง  จิ. ไดแ้ก่ จินตะ คือการคิด  ปุ. ไดแ้ก่ ปุจฉา คือ 
การถาม  และ ลิ. ไดแ้ก่ ลิขิต  คือ การเขียน 1. สุ.  คือ สุต  การฟัง  ไดแ้ก่ การแสวงหาความรู้ เพราะ
การเล่าเรียนในสมยัโบราณตอ้งอาศยัการฟังเป็นพื้น  เพราะการใชห้นงัสือยงัไม่แพร่หลาย จึงจดัเอา
การฟังเป็นหัวขอ้สาํคญั  คนท่ีจะเป็นนกัปราชญไ์ดต้อ้งฟังมามาก  ซ่ึงเรียกว่า "พหูสูตร" คือ ผูฟั้ง
มาก แต่สมยัน้ีวิชาหนังสือแพร่หลายทัว่ไป จึงควรนับ การอ่านเขา้ไปในขอ้พหูสูตรน้ีดว้ย คือ  
รวมความว่าผู ้ม่ี เป็นนักปราชญ์จะต้องฟังมากและอ่านมากด้วย  2.  จิ .  คือ จินตนะ  แปลว่า 
ความคิด  เป็นศพัท์พวกเดียวกับ "จิต" ว่าเคร่ืองคิด คือ ใจเราน้ีเอง  คาํว่า จิ. คือความคิด   
ในท่ีน้ีท่านหมายความว่า "ให้ใชค้วามคิด"  ซ่ึงเป็นขั้นท่ี 2 รองจากการฟังหรือการอ่าน กล่าวคือ  
เม่ือเราฟังหรืออ่านเร่ืองราวใด ๆ  เราตอ้งคิดตามไปดว้ย ไม่ใช่ปล่อยจิตไปตามยถากรรมอยา่งฟัง
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เสียงนกเสียงกา  ถา้พบขอ้ความแมจ้นคาํพูดท่ีไม่เขา้ใจหรือสงสัย  ก็ผูกจิตไวต้รึกตรอง
ภายหลงั  เพราะถา้จะเอามาตรึกตรองเวลานั้น  ก็จะไม่ไดฟั้งเร่ืองต่อไปหรือจะจดย่อ ๆ ก็ได.้.. 
เพราะฉะนั้นเราจึงควรใชค้วามคิดในการอ่านใหเ้หมาะสมแก่ฐานะท่ีเราเป็นผูใ้คร่ในการศึกษาจึงจะ
เหมาะ  กล่าวคือ ตอ้งใช้ จิ. ไปดว้ยให้ไดรั้บความรู้สมค่าท่ีลงทุนอ่าน... 3.  ปุ. คือ ปุจฉา  
การถาม  เ ป็นข้อสําคัญไม่แพ้ข้อต้นๆ  ผู ้ท่ีจะเป็นนักปราชญ์ต้องพยายามแสวงหาความรู้ 
ในการถาม  กล่าวคือเม่ือเราฟังหรืออ่าน  ถา้พบขอ้ความหรือถอ้ยคาํท่ีสงสัยหรือไม่เขา้ใจ ก็ผกูจิตไว้
ตรึกตรองและคน้ควา้หาความเขา้ใจโดยการสอบถามผูท่ี้เรามัน่ใจว่าเขารู้ดี  ไม่กระดากอาย 
ในการไต่ถามส่ิงท่ีเราไม่รู้  เพราะการทะนงตวัว่าเรารู้มาก ดูถูกผูอ่ื้นว่าไม่รู้และการถือเกียรติ 
ว่าไม่ควรถามผูท่ี้ต ํ่าตอ้ย กว่าตน  ทั้ง 3 ประการน้ีเป็นมารท่ีจะร้ังเราให้ลงจากฐานะเป็น
นกัปราชญ ์ แต่ตอ้งรักษาจริยวตัรในการถามให้มากๆ คือ แสดงให้เขาทราบว่า ถามเพื่อตอ้งการ
ความรู้จริง  ดว้ยความเคารพจริงๆไม่ใช่การถามเพ่ือสอบไล่เขาหรือถามเพ่ือขดัคอเขาหรือเพ่ือข่มเขา
ใหอ้าย  4.  ลิ. คือ ลิขิต แปลว่า เขียนไว ้ กล่าวคือ  ท่านไดบ้นัทึกขอ้ท่ีควรรู้ควรจาํ  ลิ. น้ีสาํคญักว่า
อ่ืน  เพราะเป็นการแสดงผลของการฟัง  การอ่าน  การใชค้วามคิด  การถาม  ในสมยัโบราณ 
การบนัทึกขอ้ความนบัว่าสาํคญัมาก  เพราะมีผูรู้้หนงัสือนอ้ย  ท่านจึงตั้งไวเ้ป็นหวัใจขอ้สุดทา้ยของ
นกัปราชญ ์เพราะสาํคญัท่ีสุดและสาํคญัจริงๆ  

การอ่าน  การคิดวิเคราะห์  และเขียน  หมายถึงความสามารถในความเป็น
นกัปราชญ ์ (ผูรู้้ผูมี้ปัญญา)  แสดงผลงานการเขียนเพื่อการสะทอ้นความเป็นผูรู้้  ผูมี้ปัญญา  ผลงาน
การเขียน (ลิขิต) เป็นผลงานท่ีเกิดจากการอ่าน  การฟัง  และการถาม (ปุจฉา) จากผูรู้้/จากการอ่าน
เอกสารของผูรู้้ท่ีเขียนไว ้ ดงันั้น ความสามารถในการอ่าน  คิดวิเคราะห์และเขียน  จึงสมารถ
แสดงออกไดด้ว้ยผลงาน   การเขียน  ซ่ึงเป็นการเขียนท่ีเกิดจากการใชค้วามคิดท่ีเป็นผลจาก 
การอ่าน  กาฟัง  และ  การถาม ท่ีผา่นการฝึกฝนมาโดยตลอดอยา่งต่อเน่ือง  จึงนบัว่าความสามารถใน
การอ่าน คิดวิเคราะห์  และเขียน เป็นความสามารถของผูมี้ปัญญาหรือความสามารถในการเป็น
นกัปราชญน์ัน่เอง 

จะเห็นไดห้ากตอ้งการให้ผูเ้รียนวิชาวรรณคดีและวรรณกรรม อ่านเป็น คิดเป็น และ
ประยุกตใ์ชเ้ป็น ผูส้อนจาํเป็นฝึกกระบวนการคิด  การท่ีจะฝึกกระบวนการคิดให้ผูเ้รียนรู้สึกสนุก  
ทา้ทาย และผอ่นคลายสามารถทาํไดโ้ดยการใชก้ระบวนการกลุ่ม 

การฝึกการคิดวิเคราะห์โดยใช้วิธีสอนแบบกระบวนการกลุ่มท่ีมีพื้นฐานความเช่ือ
เก่ียวกบัการเรียนรู้ว่า (1) การเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีเป็นไปอยา่งต่ืนตวั มีชีวิตชีวา (2) การเรียนรู้
เกิดข้ึนได้จากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีหลากหลาย (3) การคน้พบด้วย ตนเอง เป็นการเรียนรู้ 
ท่ีมีความหมายสําหรับผูเ้รียน และช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจไดดี้ (4) การเรียนรู้กระบวนการ 
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มีความสําคญั และ (5) การนาํความรู้ไปใชช่้วยให้การเรียนรู้มีความหมายยิ่งข้ึน (ทิศนา แขมมณี, 
2545, น.142 - 143)  

การเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่มถือเป็นวิธีการหน่ึงของการเรียนแบบร่วมมือ 
(Cooperative Learning) เป็นวิธีการจดัการเรียนการสอนท่ีน่าสนใจและเป็นการสอนท่ีเนน้ใหผู้เ้รียน
เป็นศูนยก์ลาง ให้ผูเ้รียนมีความรับผิดชอบ รู้จกัคิดรู้จกัทาํ รู้จกัแกปั้ญหาร่วมกนั เพ่ือให้ตนเองและ
กลุ่มประสบความสาํเร็จ การจดัการเรียนการสอนแบบร่วมมือเป็นวิธีการเรียนการสอนท่ีมีการฝึก
กระบวนการกลุ่ม หรือทกัษะทางสังคม โดยแต่ละกลุ่มจะประกอบดว้ย เด็กเก่ง เด็กปานกลางและ
เดก็อ่อนอยูร่วมกนั ซ่ึงมีอตัราส่วน 2 : 2 : 2 แลว้ใหน้กัเรียนร่วมกนัแกปั้ญหา และทาํกิจกรรมให ้

บรรลุวตัถุประสงคต์ามท่ีครูผูส้อนกาํหนดจุดมุ่งหมายท่ีสําคญั คือ ผูเ้รียนแลกเปล่ียน
ความคิดและช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั มีความรับผิดชอบในการทาํงานเท่า ๆ กนั มีทกัษะในการ
ทาํงานกลุ่ม มีมนุษยสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั นอกจากช่วยฝึกทกัษะทางสังคมแลว้ยงัฝึกการศึกษาคน้ควา้ 
และช่วยปลูกฝังบุคลิกภาพประชาธิปไตยให้เกิดข้ึนในตวันกัเรียนอีกดว้ย การเรียนแบบร่วมมือนั้น
มีหลายรูปแบบ เช่นการเรียนแบบร่วมมือแบบกลุ่มแข่งขนั (Teams – Games Tournament หรือ 
TGT) การเรียนแบบร่วมมือแบบกลุ่มสัมฤทธ์ิ (Student Reams- Achievement Division หรือ 
STAD) การเรียนแบบร่วมมือแบบเพื่อบูรณาการอ่านและการเขียน (Cooperative Integrated 
Reading and Composition หรือ CIRC) การเรียนแบบร่วมมือแบบจิกซอว ์(Jigsaw) และการเรียน
แบบร่วมมือแบบกลุ่มช่วยสอนเป็นรายบุคคล (Team Assisted Individualization หรือ TAI)  
ซ่ึงรูปแบบการสอนแบบร่วมมือทั้งหมดจะเป็นการสอนแบบกระบวนการกลุ่ม และ ทุกคนในกลุ่ม
จะตอ้งรับผิดชอบหน้าท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายเพ่ือผลสัมฤทธ์ิของกลุ่มเป็นสําคญั การเรียนการสอน 
แบบร่วมมือจะเนน้ให้ผูเ้รียนรู้จกัการใชชี้วิตร่วมกบัคนอ่ืนในสังคม และรู้จกัรับผิดชอบในหนา้ท่ี
ของตนร่วมกบัเพื่อนในกลุ่ม   

กล่าวไดว้่าการเรียนการสอนแบบกระบวนการกลุ่ม เป็นการจดักิจกรรมการเรียนการ
สอนในห้องเรียนท่ีช่วยผูเ้รียนให้ประสบความสําเร็จไปพร้อมๆกัน จะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความ
สนุกสนานในการเรียน ลดความกงัวลเพราะผูเ้รียนไดแ้ลกเปล่ียนและเรียนรู้ไปกบัเพื่อนในกลุ่ม
ของตนเองช่วยกนัคิดและแกปั้ญหาต่างๆ และสามารถวิเคราะห์เน้ือหาในส่วนต่าง ๆ ร่วมกนัได ้  
ซ่ึงจะสามารถพฒันาความคิดวิเคราะห์ และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของตนเอง  

จากเหตุผลดงักล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะพฒันาความคิดวิเคราะห์ ในการเรียน
วิชาภาษาไทยโดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ โดยความเช่ือท่ีว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นกระบวนการสร้าง
ความรู้มากกว่าการเรียนรู้เพียงผูเ้ดียว  ซ่ึงเป็นการสนับสนุนกระบวนการสร้างองค์ความรู้ และ
ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์การทาํงานแบบร่วมมือกันให้แก่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  
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ซ่ึงถือว่าเป็นช่วงของวยัรุ่น เป็นวยัท่ีมีลกัษณะเฉพาะเป็นของตนเอง ผูว้ิจยัจึงจะตอ้งการท่ีจะพฒันา
ความคิดวิเคราะห์ในตวันกัเรียนใหมี้มากข้ึนกวา่เดิม และใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ีคงทนและยัง่ยนืต่อไป 

 
1.2  วตัถุประสงค์การวจัิย 
1.  เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย ในสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม โดยใช ้สุ 

 จิ ปุ ลิ  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  
2.  เพื่อศึกษาผลสมัฤทธ์ิการเรียนวิชาภาษาไทยในสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการใช ้สุ จิ ปุ ลิ เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย 

ในสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
 

1.3  สมมติฐานการวจัิย 
1.  นกัเรียนมีการพฒันาการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย โดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ  มีคะแนนไม่ตํ่ากว่า

ร้อยละ 80 ของคะแนนเตม็  
2.  นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย ในสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 

หลงัเรียน สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบั .05 
3.  นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้วิชาภาษาไทยในสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 

โดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ อยูใ่นระดบัมาก 
 

1.4  ขอบเขตการวจัิย 
1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง  

ประชากร  นกัเรียนโรงเรียนวดันอ้ยนพคุณ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จาํนวน  4  ห้องเรียน 
นกัเรียนจาํนวน 60  คน  ภาคเรียนท่ี 1/2561  

กลุ่มตวัอยา่ง นกัเรียนโรงเรียนวดันอ้ยนพคุณ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จาํนวน 1 หอ้งเรียน 
นกัเรียนจาํนวน 32  คน  ใชว้ิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

2. ตวัแปรท่ีใชใ้นการวิจยั 
ตวัแปรตน้ คือ การเรียนรู้โดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ  
ตวัแปรตาม  
1.  ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ วิชาภาษาไทยสาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  

โดยการใชสุ้  จิ ปุ ลิ 
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2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยการใช ้
สุ จิ ปุ ลิ 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียน วิชาภาษาไทย ของนักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยการใช ้ สุ จิ ปุ ลิ  

3. เน้ือหา 
เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจัย  คือวิชาภาษาไทยในสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม  

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  จาํนวน  4  เร่ือง คือ  1) ร่ายยาวมหาพระเวสสันดรชาดก  กณัฑม์ทัรี   2) ลิลิตตะเลงพ่าย  
3) มทันะพาธา   4) โคลนติดลอ้ ตอน ความนิยมเป็นเสมียน 

 
1.5 นิยามศัพท์เฉพาะ 

สุ จิ ปุ ลิ  หมายถึง แนวคิดหัวใจนักปราชญ ์ ของพระยาอุปกิตติศิลปสาร (2546)   
ท่ีนาํมาใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้วิชาภาษาไทยในสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม สาํหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ดงัน้ี           

1. สุ  คือ สุต  การฟัง  ในงานวิจยัน้ีหมายถึง การอ่าน อ่านแลว้มีความรู้ ความเขา้ใจ   
การวิเคราะห์ การสงัเคราะห์และการนาํไปใช ้ 

2.  จิ. คือ จินตนะ แปลว่า ความคิด  อ่านเร่ืองราวใด ๆ  ต้องคิดตามไปด้วย   
ถา้พบขอ้ความแมจ้นคาํพดูท่ีไม่เขา้ใจหรือสงสัย  สามารถนาํมาไตร่ตรองภายหลงั  เพราะถา้จะเอา
มาไตร่ตรองเวลานั้น  กจ็ะไม่ไดอ่้านเร่ืองต่อไปได ้

3.  ปุ. คือ ปุจฉา การถาม  หลงัจากการอ่าน คิดแลว้ ตอ้งพยายามแสวงหาความรู้ในการ
ถาม  อาจถามตนเอง ถา้ไม่เขา้ใจอาจถามผูรู้้ เพื่อนหรือครู หรือการคน้หาความรู้เพิ่มเพื่อหาคาํตอบ  

4.  ลิ. คือ ลิขิต แปลว่า เขียน ซ่ึงเป็นการแสดงผลของการอ่าน  การใช้ความคิด   
การถาม  หลงัจากนั้นเขียนบนัทึกขอ้ความสาํคญั และอาจบนัทึกแบบสรุป หรือเขียนบนัทึกเป็น
ประเดน็ๆ เพื่อทบทวนความรู้ ความเขา้ใจ และสามารถยอ้นกลบัมาตรวจสอบคาํตอบได ้  

การคิดวิเคราะห์  หมายถึง การนําหลักการคิดวิ เคราะห์ของบลูม (Bloom, 1956,  
pp. 201-207)  มาใช้ร่วมกบั สุ จิ ปุ ลิ ซ่ึงจะเน้นการวิเคราะห์ 3 ประเด็นคือ ความสําคญั 
ความสมัพนัธ์ และหลกัการ มีรายละเอียดแต่ละประเดน็ดงัน้ี 

1.  การวิเคราะห์ความสําคญัหรือเน้ือหาของส่ิงต่างๆ (Analysis of Element)  
เป็นความสามารถในการแยกแยะไดว้า่ ส่ิงใดจาํเป็น ส่ิงใดสาํคญั ส่ิงใดมีบทบาทมากท่ีสุด ไดแ้ก่ 

1.1  วิเคราะห์ส่ิงสาํคญั เป็นการวินิจฉยัว่าส่ิงใดสาํคญั ส่ิงใดไม่สาํคญั เป็นการคน้หา
สาระสาํคญั ขอ้ความหลกั ขอ้สรุป จุดเด่น จุดดอ้ย ของส่ิงต่าง ๆ เช่น 1) สาระสาํคญัของเร่ืองน้ีคือ
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อะไร 2) ควรตั้งช่ือเร่ืองน้ีว่าอะไร 3) การปฏิบติัเช่นนั้น เพื่ออะไร 4) ส่ิงใดสําคญัท่ีสุด  
ส่ิงใดมีบทบาทมากท่ีสุดจากสถานการณ์น้ี 

 1.2  วิเคราะห์เลศนยั เป็นการมุ่งคน้หาส่ิงท่ีแอบแฝงซ่อนเร้น หรืออยูเ่บ้ืองหลงัจากส่ิงท่ี
เห็น ซ่ึงมิไดบ่้งบอกตรงๆ แต่มีร่องรอยของความจริงซ่อนเร้นอยู่ เช่น 1) ภาพน้ีหมายถึงใคร   
2) ขอ้ความน้ีหมายถึงใครหรือสถานการณ์ใด 3 ) เร่ืองน้ีควรยกยอ่งหรือตาํหนิใคร 4) เร่ืองน้ีให้
ขอ้คิดอะไร ผูเ้ขียนมีความเช่ืออยา่งไร 

2. การคิดวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ (Analysis of Relationship) เป็นการคน้หา
ความสัมพนัธ์ของส่ิงต่างๆ ว่ามีอะไรสัมพนัธ์กนั สัมพนัธ์กนัอย่างไร สัมพนัธ์กนัมากนอ้ยเพียงใด 
สอดคลอ้งหรือขดัแยง้กนั 

 2.1  วิเคราะห์ชนิดของความสัมพนัธ์  เช่น 1)  มีส่ิงใดเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองน้ี และมีส่ิงใด
ไม่เก่ียวขอ้งกบัเร่ืองน้ี  2) มีขอ้ความใด มีส่ิงใดไม่สมเหตุสมผล เพราะอะไร 3) คาํกล่าวใดสรุปผดิ 
การตดัสินใจการประทาํอะไรไม่ถูกตอ้ง 

2.2  วิเคราะห์ขนาดของความสัมพนัธ์ เช่น 1) ส่ิงใดเก่ียวขอ้งมากท่ีสุด ส่ิงใดเก่ียวขอ้ง
น้อยท่ีสุด 2)ส่ิงใดสัมพนัธ์กบัสถานการณ์ หรือเร่ืองราวมากท่ีสุด 3) การเรียงลาํดบัมากน้อยของ 
ส่ิงต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 

2.3  วิเคราะห์ขั้นตอนความสัมพนัธ์ เช่น 1) เม่ือเกิดส่ิงน้ีแลว้ เกิดผลลพัธ์อะไรตามมา
บา้งตามลาํดบั 2) การเรียงลาํดบัขั้นตอนของเหตุการณ์ ส่ิงท่ีจะเกิดข้ึนตามมาตามลาํดบัขั้นตอน             
3) สุดทา้ยผลจะเป็นอยา่งไร   

2.5  วิเคราะห์สาเหตุและผล 1) ส่ิงใดเป็นสาเหตุของเร่ืองน้ี  2 หากไม่ทาํอย่างน้ี  
ผลจะเป็นอยา่งไร 3) หากทาํอยา่งน้ี ผลจะเป็นอยา่งไร  4) ขอ้ความใดเป็นเหตุผลแก่กนั เป็นตน้ 

3. การคิดวิเคราะห์เชิงหลกัการ (Analysis of  Organizational Principles) หมายถึง 
ความสามารถในการวิเคราะห์องค์ประกอบและวิเคราะห์ความสัมพนัธ์จะทาํให้สามารถสรุป 
เป็นหลกัการได ้ประกอบดว้ย 

3.1 วิเคราะห์โครงสร้าง เป็นการคน้หาโครงสร้างของส่ิงต่าง ๆ เช่น  ส่ิงน้ีบ่งบอก
ความคิดหรือเจตนาอะไร  มีอะไรบา้ง 

3.2 วิเคราะห์หลกัการ เป็นการแยกแยะเพื่อคน้หาความจริงของส่ิงต่าง ๆ แลว้สรุปเป็น
หลกัการได ้

 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คะแนนความสามารถการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย
ในสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม โดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ จากแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน มีคะแนนผา่นเกณฑท่ี์กาํหนดไว ้
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ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกชอบหรือไม่ชอบของนกัเรียนท่ีมีต่อการใช ้สุ จิ ปุ ลิ 
เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทยในสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม  

 

1.6  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
1. นกัเรียนมีพฒันาการการคิดวิเคราะห์สูงข้ึนจากการเรียนรู้โดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ 
2. นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิในการเรียนการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทยในสาระท่ี 5 วรรณคดีและ

วรรณกรรม ดีข้ึน 
3. เป็นแนวทางสาํหรับครูผูส้อนกลุ่มสาระภาษาไทยนาํไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอนตาม

ระดบัชั้น 
 

 



 
 

บทที ่2 
แนวคดิ ทฤษฎ ีและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 
ในการวิจยัเร่ือง การใช ้สุ จิ ปุ ลิ เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทยในสาระท่ี 5 

วรรณคดีและวรรณกรรม สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสาร แนวคิด 
ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี 
2.1  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
2.2  หวัใจนกัปราชญ ์
2.3  การคิดวิเคราะห์ 
2.4 การเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่ม 
2.5  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
2.6  ความพึงพอใจ 
2.7  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
2.8  กรอบแนวคิดในงานวิจยั  
 
2.1  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  พุทธศักราช 2551  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

  ภาษาไทยเป็นเอกลกัษณ์ของชาติเป็นสมบติัทางวฒันธรรมอนัก่อให้เกิดความเป็น
เอกภาพและ เส ริมสร้าง บุค ลิกภาพของคนในชา ติให้ มีความ เ ป็นไทย  เ ป็น เค ร่ือง มือ 
ในการติดต่อส่ือสารเพื่อสร้างความเขา้ใจและความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั ทาํให้สามารถประกอบกิจ
ธุระ การงาน และดาํรงชีวิตร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข และเป็นเคร่ืองมือ 
ในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จากแหล่งขอ้มูลสารสนเทศต่างๆ เพื่อพฒันาความรู้ พฒันา
กระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรค์ให้ทันต่อการเปล่ียนแปลงทางสังคม และ
ความกา้วหนา้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ตลอดจนนาํไปใชใ้นการพฒันาอาชีพให้มีความมัน่คง
ทางเศรษฐกิจ นอกจากน้ียงัเป็นส่ือแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษดา้นวฒันธรรม  ประเพณี  และ
สุนทรียภาพเป็นสมบติัลํ้าค่าควรแก่การเรียนรู้  อนุรักษ ์ และสืบสานใหค้งอยูคู่่ชาติไทยตลอดไป 
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ภาษาไทยเป็นทกัษะท่ีตอ้งฝึกฝนจนเกิดความชาํนาญในการใช้ภาษาเพ่ือการส่ือสาร  
การเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ  และเพื่อนาํไปใชใ้นชีวิตจริง 

การอ่าน  การอ่านออกเสียงคาํ  ประโยค   การอ่านบทร้อยแกว้   คาํประพนัธ์ชนิดต่างๆ   
การอ่านในใจเพ่ือสร้างความเขา้ใจ  และการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ความรู้จากส่ิงท่ีอ่าน เพื่อนาํไป 
ปรับใชใ้นชีวิตประจาํวนั 

การเขียน  การเขียนสะกดตามอกัขรวิธี การเขียนส่ือสาร โดยใชถ้อ้ยคาํ และรูปแบบ 
ต่าง ๆ ของการเขียน ซ่ึงรวมถึงการเขียนเรียงความ  ย่อความ  รายงานชนิดต่าง ๆ การเขียนตาม
จินตนาการ วิเคราะห์วิจารณ์  และเขียนเชิงสร้างสรรค ์ 

การฟัง การดู และการพดู  การฟังและดูอยา่งมีวิจารณญาณ  การพดูแสดงความคิดเห็น 
ความรู้สึก พูดลาํดบัเร่ืองราวต่าง ๆ อย่างเป็นเหตุเป็นผล การพูดในโอกาสต่าง ๆ  ทั้งเป็นทางการ
และไม่เป็นทางการ  และการพดูเพื่อโนม้นา้วใจ  

หลกัการใชภ้าษาไทย  ธรรมชาติและกฎเกณฑข์องภาษาไทย  การใชภ้าษาให้ถูกตอ้ง
เหมาะสมกับโอกาสและบุคคล   การแต่งบทประพันธ์ประเภทต่างๆ  และอิทธิพลของ
ภาษาต่างประเทศในภาษาไทย  

วรรณคดีและวรรณกรรม  วิ เคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรมเพื่อศึกษาข้อมูล 
แนวความคิด คุณค่าของงานประพนัธ์  และความเพลิดเพลิน  การเรียนรู้และทาํความเข้าใจ 
บทเห่ บทร้องเล่นของเด็ก เพลงพื้นบ้านท่ีเป็นภูมิปัญญาท่ีมีคุณค่าของไทย   ซ่ึงได้ถ่ายทอด
ความรู้สึกนึกคิด  ค่านิยม  ขนบธรรมเนียมประเพณี   เร่ืองราวของสังคมในอดีต   และความงดงาม
ของภาษา   เพื่อใหเ้กิดความซาบซ้ึงและภูมิใจในบรรพบุรุษท่ีไดส้ัง่สมสืบทอดมาจนถึงปัจจุบนั 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระท่ี 1    การอ่าน 
มาตรฐาน  ท 1.1 ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อนาํไปใชต้ดัสินใจ 

แกปั้ญหาในการดาํเนินชีวิตและมีนิสยัรักการอ่าน     
สาระท่ี 2    การเขียน  
มาตรฐาน ท 2.1 ใชก้ระบวนการเขียนเขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ ยอ่ความ และเขียน

เร่ืองราวในรูปแบบต่างๆ  เขียนรายงานขอ้มูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้อย่างมี
ประสิทธิภาพ                   

สาระท่ี 3    การฟัง การดู และการพดู 
มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู้ 

ความคิด และ ความรู้สึกในโอกาสต่างๆ อยา่งมีวิจารณญาณและสร้างสรรค ์
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สาระท่ี 4    หลกัการใชภ้าษาไทย 
มาตรฐาน  ท 4.1 เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย  การเปล่ียนแปลงของ

ภาษาและพลงัของภาษา  ภูมิปัญญาทางภาษา  และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติัของชาติ                               
สาระท่ี 5    วรรณคดีและวรรณกรรม 
มาตรฐาน  ท 5.1 เขา้ใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทย

อยา่งเห็นคุณค่าและนาํมาประยกุตใ์ชใ้นชีวิตจริง 
สาระท่ี  1 การอ่าน   
มาตรฐาน  ท 1.1  ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือนาํไปใชต้ดัสินใจ 

แกปั้ญหาในการดาํเนินชีวิต  และมีนิสยัรักการอ่าน 
ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.1 1. อ่านออกเสียงบทร้อยแกว้ และบทร้อย

กรองไดถู้กตอ้งเหมาะสมกบัเร่ืองท่ีอ่าน 
 การอ่านออกเสียง ประกอบดว้ย   

- บทร้อยแกว้ท่ีเป็นบทบรรยาย  
- บทร้อยกรอง เช่น กลอนสุภาพ กลอน
สักวา กาพยย์านี 11  กาพยฉ์บงั 16  กาพย์
สุรางคนางค ์28  และโคลงส่ีสุภาพ 

 2. จบัใจความสาํคญัจากเร่ืองท่ีอ่าน การอ่านจบัใจความจากส่ือต่างๆ เช่น 
 
 
 
 
 
 

3. ระบุเหตุและผล  และขอ้เท็จจริงกบั
ขอ้คิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่าน 

4. ระบุและอธิบายคาํเปรียบเทียบ และคาํท่ี
มีหลายความหมายในบริบทต่างๆ จาก
การอ่าน 

5. ตีความคาํยากในเอกสารวิชาการ โดย
พิจารณาจากบริบท 

- เร่ืองเล่าจากประสบการณ์   
- เร่ืองสั้น   
- บทสนทนา 
- นิทานชาดก  
- วรรณคดีในบทเรียน 
- งานเขียนเชิงสร้างสรรค ์  
- บทความ     

 6. ระบุขอ้สังเกตและความสมเหตุสมผล
ของงานเขียนประเภทชกัจูงโนม้นา้วใจ 

- สารคดี 
- บนัเทิงคดี 
- เอกสารทางวิชาการท่ีมีคาํ ประโยค  และ
ข้อความท่ีต้องใช้บริบทช่วยพิจารณา
ความหมาย 

- งานเขียนประเภทชกัจูงโน้มน้าวใจเชิง
สร้างสรรค ์
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ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 7. ปฏิบติัตามคู่มือแนะนาํวธีิการใชง้าน

ของเคร่ืองมือหรือเคร่ืองใชใ้นระดบัท่ี
ยากข้ึน 

การอ่านและปฏิบติัตามเอกสารคู่มือ  
 

 8. วิเคราะห์คุณค่าท่ีไดรั้บจากการอ่านงาน
เขียนอย่างหลากหลายเพ่ือนําไปใช้
แกปั้ญหาในชีวิต 

การอ่านหนงัสือตามความสนใจ เช่น    
- หนงัสือท่ีนกัเรียนสนใจและเหมาะสมกบัวยั 
- หนงัสืออ่านท่ีครูและนกัเรียนกาํหนดร่วมกนั 

 9. มีมารยาทในการอ่าน มารยาทในการอ่าน 
 

สาระท่ี 2 การเขียน 
มาตรฐาน ท 2.1  ใชก้ระบวนการเขียนเขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ ยอ่ความ และเขียน

เร่ืองราวในรูปแบบต่างๆ   เขียนรายงานขอ้มูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.1 1. คดัลายมือตวับรรจงคร่ึงบรรทดั  การคัดลายมือตัวบรรจงค ร่ึงบรรทัดตาม

รูปแบบการเขียนตวัอกัษรไทย 
 2. เขียนส่ือสารโดยใชถ้อ้ยคาํถูกตอ้งชดัเจน 

เหมาะสม และสละสลวย   
การเขียนส่ือสาร เช่น      

- การเขียนแนะนาํตนเอง 
- การเขียนแนะนาํสถานท่ีสาํคญัๆ 
- การเขียนบนส่ืออิเลก็ทรอนิกส์  

 3. เขียนบรรยายประสบการณ์โดยระบุ
สาระสาํคญัและรายละเอียดสนบัสนุน 

 การบรรยายประสบการณ์ 
 

 4. เขียนเรียงความ การเขียนเรียงความเชิงพรรณนา 
 5. เขียนยอ่ความจากเร่ืองท่ีอ่าน การเขียนย่อความจากส่ือต่างๆ เช่น  เร่ืองสั้ น  

คาํสอน โอวาท   คาํปราศรัย สุนทรพจน์ 
รายงาน ระเบียบ คาํสั่ง บทสนทนาเร่ืองเล่า
ประสบการณ์    

 6. เขียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัสารจาก
ส่ือท่ีไดรั้บ 

 

การเขียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัสาระจาก
ส่ือต่างๆ เช่น 

- บทความ  
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ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
- หนงัสืออ่านนอกเวลา  
- ข่าวและเหตุการณ์ประจาํวนั  
- เหตุการณ์สาํคญัต่างๆ              

 7. เขียนจดหมายส่วนตวัและจดหมาย     
กิจธุระ 
 

 การเขียนจดหมายส่วนตวั 
- จดหมายขอความช่วยเหลือ 
- จดหมายแนะนาํ 

    -  การเขียนจดหมายกิจธุระ  
- จดหมายสอบถามขอ้มูล 

 8. เขียนรายงานการศึกษาคน้ควา้และ
โครงงาน 

การเขียนรายงาน ไดแ้ก่    
- การเขียนรายงานจากการศึกษาคน้ควา้ 
- การเขียนรายงานโครงงาน 

 9. มีมารยาทในการเขียน มารยาทในการเขียน 
 

สาระท่ี 3    การฟัง การดู และการพดู 
มาตรฐาน ท 3. สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ  และพูดแสดงความรู้ 

ความคิด และความรู้สึกในโอกาสต่างๆ  อยา่งมีวิจารณญาณและสร้างสรรค ์                                      
ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.1 1. พดูสรุปใจความสาํคญัของเร่ืองท่ีฟังและดู 

2. เล่าเร่ืองยอ่จากเร่ืองท่ีฟังและดู 
3. พูดแสดงความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์

เก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังและดู 
4. ประเมินความน่าเช่ือถือของส่ือ  

ท่ีมีเน้ือหาโนม้นา้วใจ 

การพดูสรุปความ พดูแสดงความรู้ ความคิด 
อยา่งสร้างสรรคจ์ากเร่ืองท่ีฟังและดู 
 การพดูประเมินความน่าเช่ือถือของส่ือท่ีมี 
เน้ือหาโนม้นา้ว 
 

 5. พูดรายงานเร่ืองหรือประเด็นท่ีศึกษา
ค้นคว้าจากการฟัง   การดู   และการ
สนทนา 

 การพูดรายงานการศึกษาค้นคว้าจากแหล่ง
เรียนรู้ต่างๆ ในชุมชน  และทอ้งถ่ินของตน 

 6. มีมารยาทในการฟัง การดู และการพดู  มารยาทในการฟัง การดู และการพดู 
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สาระท่ี 4    หลกัการใชภ้าษาไทย 
มาตรฐาน ท 4. เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย  การเปล่ียนแปลงของ

ภาษาและพลงัของภาษา   ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติัของชาติ                      
ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.1 1. อธิบายลกัษณะของเสียงในภาษาไทย  เสียงในภาษาไทย 
 2. สร้างคาํในภาษาไทย 

 
 การสร้างคาํ 
    - คาํประสม คาํซํ้า คาํซอ้น 
    - คาํพอ้ง  

 3. วิเคราะห์ชนิดและหนา้ท่ีของคาํในประโยค  ชนิดและหนา้ท่ีของคาํ 
 4. วิเคราะห์ความแตกต่างของภาษาพดูและภาษา

เขียน 
 ภาษาพดู  
ภาษาเขียน 

 5.  แต่งบทร้อยกรอง กาพยย์านี 11 
 6. จาํแนกและใช้สํานวนท่ีเป็นคาํพงัเพยและ

สุภาษิต 
สาํนวนท่ีเป็นคาํพงัเพยและสุภาษิต 

 
สาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
มาตรฐาน ท 5.1 เขา้ใจและแสดงความคิดเห็น  วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทย

อยา่งเห็นคุณค่าและนาํมาประยกุตใ์ชใ้นชีวิตจริง 
ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.1 1. สรุปเน้ือหาวรรณคดีและวรรณกรรมท่ีอ่าน วรรณคดีและวรรณกรรมเก่ียวกบั     
- ศาสนา  
- ประเพณี 
- พิธีกรรม   
- สุภาษิตคาํสอน 
- เหตุการณ์ประวติัศาสตร์   
- บนัเทิงคดี   
- บนัทึกการเดินทาง 
- วรรณกรรมทอ้งถ่ิน 

 
 

2. วิเคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรม   ท่ีอ่าน
พร้อมยกเหตุผลประกอบ 

 การวิเคราะห์คุณค่าและขอ้คิดจากวรรณคดี
และวรรณกรรม             
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ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
3. อธิบายคุณค่าของวรรณคดีและวรรณกรรมท่ี

อ่าน 
4. สรุปความรู้และขอ้คิดจากการอ่านเพ่ือ

ประยกุตใ์ชใ้นชีวิตจริง 

 

 5. ท่องจาํบทอาขยานตามท่ีกาํหนดและบทร้อย
กรองท่ีมีคุณค่าตามความสนใจ 

บทอาขยานและบทร้อยกรองท่ีมีคุณค่า 
-   บทอาขยานตามท่ีกาํหนด 
-   บทร้อยกรองตามความสนใจ 

 

2.2  หัวใจนักปราชญ์ 
พระยาอุปกิตศิลปสาร (2546) ไดแ้สดงถึงความสําคญัของการอ่าน  การคิด  และ 

การเขียน ไวใ้นหวัใจนกัปราชญ ์ดงัน้ี 
หวัใจนกัปราชญ ์"สุ. จิ. ปุ. ลิ." ท่ีขา้พเจา้จะนาํมาอธิบายใหท่้านฟัง  บดัน้ีท่านคงทราบ

กนัมาแลว้ว่า  สุ. คือ การฟัง  จิ. ไดแ้ก่ จินตะ คือการคิด  ปุ. ไดแ้ก่ ปุจฉา คือ การถาม  และ ลิ. ไดแ้ก่ 
ลิขิต  คือ การเขียน 

1.  สุ.  คือ สุต  การฟัง  ไดแ้ก่ การแสวงหาความรู้ เพราะการเล่าเรียนในสมยัโบราณตอ้ง
อาศยัการฟังเป็นพื้น  เพราะการใชห้นังสือยงัไม่แพร่หลาย จึงจดัเอาการฟังเป็นหัวขอ้สําคญั   
คนท่ีจะเป็นนกัปราชญไ์ดต้อ้งฟังมามาก  ซ่ึงเรียกว่า "พหูสูตร" คือ ผูฟั้งมาก แต่สมยัน้ีวิชาหนงัสือ
แพร่หลายทัว่ไป จึงควรนบั การอ่านเขา้ไปในขอ้พหูสูตรน้ีดว้ย คือ  รวมความว่าผูท่ี้เป็นนกัปราชญ์
จะตอ้งฟังมากและอ่านมากดว้ย 

2.  จิ. คือ จินตนะ แปลว่า ความคิด  เป็นศพัทพ์วกเดียวกบั "จิต" ว่าเคร่ืองคิด คือ ใจเรา 
น้ีเอง  คาํว่า จิ. คือความคิด  ในท่ีน้ีท่านหมายความว่า "ใหใ้ชค้วามคิด"  ซ่ึงเป็นขั้นท่ี 2 รองจากการ
ฟังหรือ การอ่าน กล่าวคือ เม่ือเราฟังหรืออ่านเร่ืองราวใด ๆ  เราตอ้งคิดตามไปดว้ย ไม่ใช่ปล่อยจิต
ไปตามยถากรรมอยา่งฟังเสียงนกเสียงกา  ถา้พบขอ้ความแมจ้นคาํพดูท่ีไม่เขา้ใจหรือสงสัย  ก็ผกูจิต
ไวต้รึกตรองภายหลงั  เพราะถา้จะเอามาตรึกตรองเวลานั้น  ก็จะไม่ไดฟั้งเร่ืองต่อไปหรือจะจดยอ่ ๆ 
กไ็ด ้เพราะฉะนั้นเราจึงควรใชค้วามคิดในการอ่านใหเ้หมาะสมแก่ฐานะท่ีเราเป็นผูใ้คร่ในการศึกษา
จึงจะเหมาะ  กล่าวคือ ตอ้งใช ้จิ. ไปดว้ยใหไ้ดรั้บความรู้สมค่าท่ีลงทุนอ่าน 

3.  ปุ. คือ ปุจฉา การถาม เป็นขอ้สาํคญัไม่แพข้อ้ตน้ๆ ผูท่ี้จะเป็นนกัปราชญต์อ้งพยายาม
แสวงหาความรู้ในการถาม  กล่าวคือเม่ือเราฟังหรืออ่าน  ถา้พบขอ้ความหรือถอ้ยคาํท่ีสงสัยหรือไม่
เขา้ใจ ก็ผูกจิตไวต้รึกตรองและคน้ควา้หาความเขา้ใจ   โดยการสอบถามผูท่ี้เรามัน่ใจว่าเขารู้ดี   
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ไม่กระดากอายในการไต่ถามส่ิงท่ีเราไม่รู้  เพราะการทะนงตวัว่าเรารู้มาก ดูถูกผูอ่ื้นว่าไม่รู้ และ 
การถือเกียรติว่าไม่ควรถามผูท่ี้ต ํ่าตอ้ย กว่าตน  ทั้ง 3 ประการน้ีเป็นมารท่ีจะร้ังเราให้ลงจากฐานะ
เป็นนกัปราชญ ์ แต่ตอ้งรักษาจริยวตัรในการถามใหม้ากๆ คือ แสดงใหเ้ขาทราบว่า ถามเพ่ือตอ้งการ
ความรู้จริง  ดว้ยความเคารพจริงๆไม่ใช่การถามเพ่ือสอบไล่เขาหรือถามเพ่ือขดัคอเขาหรือเพ่ือข่มเขา
ใหอ้าย 

4.  ลิ. คือ ลิขิต แปลว่า เขียนไว ้ กล่าวคือ  ท่านไดบ้นัทึกขอ้ท่ีควรรู้ควรจาํ  ลิ. น้ีสาํคญั
กว่าอ่ืน  เพราะเป็นการแสดงผลของการฟัง  การอ่าน  การใชค้วามคิด  การถาม  ในสมยัโบราณ 
การบนัทึกขอ้ความนบัว่าสาํคญัมาก  เพราะมีผูรู้้หนงัสือนอ้ย  ท่านจึงตั้งไวเ้ป็นหวัใจขอ้สุดทา้ยของ
นกัปราชญ ์เพราะสาํคญัท่ีสุดและสาํคญัจริงๆ  

 
2.3  การคดิวเิคราะห์   

2.3.1  ความหมายของการคิดวิเคราะห์ 
การคิดวิเคราะห์ (Critical Thinking)  (พจนานุกรมฉบบัเฉลิมพระเกียรติพุทธศกัราช, 

2530, น.492) คาํว่า คิด หมายถึง นึกคิด ระลึก ตรึกตรอง ส่วนคาํว่า วิเคราะห์หมายถึงว่า ดู สังเกต 
ใคร่ครวญ อยา่งละเอียดรอบคอบในเร่ืองราวต่างๆ อยา่งมีเหตุผล โดยหาส่วนดี ส่วนบกพร่อง หรือ
จุดเด่นจุดดอ้ยของเร่ืองนั้นๆ แลว้ เสนอแนะส่ิงท่ีดีท่ีท่ีเหมาะสมอยา่งยติุธรรม มีนกัการศึกษาหลาย
ท่านไดใ้หค้วามหมายของการคิดไวด้งัน้ี 

Dewey ,1933 (อา้งถึงในชาํนาญ เอ่ียมสาํอาง, 2539, น.51) ให้ความหมายการคิด
วิเคราะห์ หมายถึง การคิดอย่างใคร่ครวญ ไตร่ตรอง โดยอธิบายขอบเขตการคิดวิเคราะห์ว่าเป็น 
การคิดท่ีเร่ิมตน้จากสถานการณ์ท่ีมีความยุง่อยาก และส้ินสุดลงดว้ยสถานการณ์ท่ีมีความชดัเจน 

Russel, 1956 (อา้งถึงใน วิไลวรรณ ปิยปกรณ์, 2535, น.25) ให้ความหมายการคิด
วิเคราะห์เป็นการคิดเพื่อแกปั้ญหาชนิดหน่ึงโดยผูคิ้ดจะตอ้งใชก้ารพิจารณาตดัสินในเร่ืองราวต่าง ๆ
ว่าเห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วย การคิดวิเคราะห์จึงเป็นกระบวนการประเมินหรือการจดัหมวดหมู่ 
โดยอาศยัเกณฑท่ี์เคยยอมรับกนัมาแต่ก่อนๆ แลว้สรุปหรือพิจารณาตดัสิน 

Ennis. (1985, p. 83) ไดใ้หค้วามหมายของการคิดวิเคราะห์ เป็นการประเมินขอ้ความ 
ได้ถูกต้อง  เ ป็นการคิดแบบตรึกตรองและมีเหตุผล  เพื่อการตัดสินใจก่อนท่ีจะเ ช่ือหรือ 
ก่อนท่ีจะลงมือปฏิบติั 

Watsan and Glaser (1964, p. 11) ใหค้วามหมายของการคิดวิเคราะห์ว่า เป็นส่ิงท่ีเกิด
จากส่วนประกอบของทศันคติ ความรู้และทกัษะ โดยทศันคติเป็นการแสดงออกทางจิตใจ ตอ้งการ
สืบคน้ปัญหาท่ีมีอยู่ ความรู้จะเก่ียวขอ้งกับการใช้เหตุผลในการประเมินสถานการณ์การสรุป 
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ความอยา่งเท่ียงตรงและการเขา้ใจในความเป็นนามธรรม ส่วนทกัษะจะประยกุตร์วมอยูใ่นทศันคติ
และความรู้ 

สมจิต สวธนไพบูลย ์(2541, น.94) การคิดวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการคิด
พิจารณาอยา่งรอบครอบโดยใชเ้หตุผล ประกอบการตดัสินใจ 

ชยัอนนัต ์สมุทวณิช (2542, น.14) ใหค้วามหมายของการคิดวิเคราะห์ คือการแสวงหา
ข้อเท็จจริงด้วยการระบุ  จําแนก  แยกแยะ  ข้อมูลในสถานการณ์ท่ี เป็นแหล่งคิดวิ เคราะห์  
ทั้ งท่ีเป็นข้อเท็จจริงกับความคิดเห็น หรือจุดเด่น จุดด้อย ในสถานการณ์เป็นการจัดข้อมูล 
ใหเ้ป็น ระบบเพื่อไปใชเ้ป็นพื้นฐานในการคิดระดบัอ่ืนๆ 

อรพรรณ พรสีมา (2543, น.24) กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์ เป็นทกัษะการคิดระดบักลาง
ซ่ึงจะตอ้งไดรั้บการพฒันาต่อจากทกัษะการคิดพ้ืนฐาน มีการพฒันาแง่มุมของขอ้มูลโดยรอบดา้น
เพื่อหาเหตุผลและความสมัพนัธ์ระหวา่งองคป์ระกอบต่าง ๆ 

ราชบณัฑิตยสถาน (2546, น.251, 1071) ให้ความหมายคาํว่า “คิด” หมายความว่า  
ทาํใหป้รากฏเป็นรูป หรือประกอบใหเ้ป็นรูปหรือเป็นเร่ืองข้ึนในใจ ใคร่ครวญ ไตร่ตรอง คาดคะเน
คาํนวณ มุ่ง จงใจ ตั้งใจ ส่วนคาํว่า “วิเคราะห์” มีความหมายว่าใคร่ครวญ แยกออกเป็นส่วน ๆ  
เพื่อศึกษาใหถ่้องแท ้ดงันั้นคาํว่า คิดวิเคราะห์ จึงมีความหมายว่า เป็นการใคร่ครวญ ตรึกตรองอยา่ง
ละเอียดรอบคอบแยกเป็นส่วน ๆ ในเร่ืองราวต่าง ๆ อย่างมีเหตุผล โดยหาจุดเด่น จุดดอ้ยของเร่ือง
นั้น ๆ และเสนอแนะส่ิงท่ีเหมาะสมอยา่งมีความเป็นธรรมและเป็นไปได ้ดงันั้นการพฒันาคุณภาพ
การคิดวิเคราะห์จึงสามารถกระทาํได้โดยการฝึกทกัษะการคิดและให้นักเรียนมีโอกาสได้คิด
วิเคราะห์ สามารถเสนอความคิดของตนและอภิปรายร่วมกนัในกลุ่มอยา่งต่อเน่ืองสมํ่าเสมอ โดยครู
และนักเรียนต่างยอมรับเหตุผลและความคิดของแต่ละคน โดยเช่ือว่า ไม่มีคาํตอบท่ีถูกตอ้งเพียง
คาํตอบเดียว 

เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศศ์กัด์ิ (2546, น.24) ให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ว่าเป็น
ความสามารถในการจาํแนกแจกแจงและแยกแยะองคป์ระกอบต่าง ๆ ของส่ิงใดส่ิงหน่ึงหรือเร่ืองใด
เร่ืองหน่ึงซ่ึงอาจจะเป็นวตัถุ ส่ิงของ เร่ืองราว หรือเหตุการณ์ และหาความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล
ระหวา่งองคป์ระกอบเหล่านั้น เพื่อคน้หาสาเหตุท่ีแทจ้ริงของส่ิงท่ีเกิดข้ึน 

สุวิทย์ มูลคํา (2547, น .9)ให้ความหมายของการวิ เคราะห์และการคิดวิ เคราะห์ 
ว่าการวิเคราะห์ (Analysis) หมายถึง การจาํแนก แยกแยะองคป์ระกอบของส่ิงใดส่ิงหน่ึงออกเป็น
ส่วน ๆ เพื่อคน้หาว่ามีองคป์ระกอบยอ่ย ๆ อะไรบา้ง ทาํมาจากอะไร ประกอบข้ึนมาไดอ้ยา่งไรและ
มีความเช่ือมโยงสัมพนัธ์กนัอยา่งไร การคิดวิเคราะห์ (Analytical thinking) หมายถึงความสามารถ
ในการจาํแนก แยกแยะองคป์ระกอบต่าง ๆ ของส่ิงใดส่ิงหน่ึงซ่ึงอาจจะเป็นวตัถุส่ิงของ เร่ืองราว 
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หรือเหตุการณ์และหาความสมัพนัธ์เชิงเหตุผลระหวา่งองคป์ระกอบเหล่านั้น เพื่อคน้หา สภาพความ
เป็นจริงหรือส่ิงสาํคญัของส่ิงท่ีกาํหนดให ้

ชาตรี สําราญ (2548, น.40-41) ไดใ้ห้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ว่า การคิด
วิเคราะห์ คือ การรู้จักพิจารณา คน้หาใคร่ครวญ ประเมินค่าโดยใช้เหตุผลเป็นหลักในการหา
ความสัมพนัธ์เช่ือมโยง หล่อหลอมเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนได้อย่างสมบูรณ์แบบอย่างสมเหตุสมผล
ก่อนท่ีจะตดัสินใจ 

สาํนกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2549, น.5) ใหค้วามหมายของการคิดวิเคราะห์
ว่าเป็นการระบุเร่ืองหรือปัญหา จาํแนกแยกแยะ เปรียบเทียบขอ้มูลเพื่อจดักลุ่มอย่างเป็นระบบ  
ระบุเหตุผลหรือเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ของขอ้มูล และตรวจสอบขอ้มูลหรือหาขอ้มูลเพ่ิมเติม 
เพื่อใหเ้พียงพอในการตดัสินใจ/แกปั้ญหา/คิดสร้างสรรค ์

นักการศึกษาและนักวิจัยส่วนใหญ่มีความคิดเห็นเก่ียวกับความหมายของการคิด
วิเคราะห์ท่ีสอดคล้องกัน คือ การคิดวิเคราะห์หมายถึง การพิจารณาส่ิงต่างๆ ในส่วนย่อย ๆ  
ซ่ึงประกอบดว้ยการวิเคราะห์เน้ือหา ดา้นความสัมพนัธ์และดา้นหลกัการจดัการโครงสร้างของ 
การส่ือความหมาย และ 

สอดคลอ้งกบักระบวนการคิดวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ คือ การคิดจาํแนก รวบรวม
เป็นหมวดหมู่ และจบัประเด็นต่างๆ เช่ือมโยงความสัมพนัธ์ ดงันั้น การคิดเชิงวิเคราะห์เป็นทกัษะ
การคิดท่ีสามารถพฒันาให้เกิดกบัผูเ้รียนได ้และให้คงทนจนถึงระดบัมหาวิทยาลยั เพ่ือให้นกัเรียน
สามารถคิดได้ด้วยตวัเอง เกิดความสําเร็จในการเรียนรู้ เพราะการเรียนรู้ท่ีดีตอ้งเป็นเร่ืองของ 
การรู้จกัคิด ผูว้ิจยัจึงสนใจพฒันารูปแบบการสอนท่ีส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ เพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียน
คิดเป็น เรียนรู้เป็น สามารถจาํแนก ให้เหตุผล จบัประเด็นเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ ตดัสินใจ และ
แกปั้ญหาต่างๆได ้จากขอ้มูลท่ีไดรั้บการพินิจพิจารณา 

2.3.2  ลกัษณะของการคิดวิเคราะห์ 
เสง่ียม โตรัตน์ (2546, น.28) กล่าวถึง ลกัษณะของการคิดวิเคราะห์ของการคิดวิเคราะห์ 

ไวว้่า การคิดวิเคราะห์ประกอบดว้ยองคป์ระกอบหลกั 2 องคป์ระกอบ คือ ทกัษะในการจดัระบบ
ขอ้มูล ความเช่ือถือไดข้องขอ้มูล และการใชท้กัษะเหล่านั้นอย่างมีปัญญาเพื่อการช้ีนาํพฤติกรรม
ดงันั้น  การคิดวิเคราะห์จึงมีลกัษณะต่อไปน้ี 

1.  การคิดวิเคราะห์จะไม่เป็นเพียงการรู้หรือการจาํขอ้มูลเพียงอยา่งเดียว เพราะการคิด
วิเคราะห์จะเป็นการแสวงหาขอ้มูลและการนาํขอ้มูลไปใช ้

2.  การคิดวิเคราะห์ไม่เพียงแต่การมีทกัษะเท่านั้น แต่การคิดวิเคราะห์จะตอ้งเก่ียวกบั
การใชท้กัษะอยา่งต่อเน่ือง 
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3.  การคิดวิเคราะห์ไม่เพียงแต่การฝึกทกัษะอย่างเดียวเท่านั้น แต่จะตอ้งมีทกัษะ 
ท่ีจะตอ้งคาํนึงถึงผลท่ียอมรับได ้

เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศศ์กัด์ิ (2546, น.15-16) กล่าวถึง ลกัษณะของการคิดวิเคราะห์ และ
กิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิดวิเคราะห์ไวว้่า การจดักิจกรรมต่างๆ ท่ีประกอบเป็นการคิดวิเคราะห์
แตกต่างไปตามทฤษฎี การเรียนรู้ โดยทัว่ไปสามารถแยกแยะกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิดวิเคราะห์ 
ไดด้งัน้ี 

1.  การสงัเกต จากการสงัเกตขอ้มูลมากๆ สามารถสร้างเป็นขอ้เทจ็จริงได ้
2.  ขอ้เทจ็จริง จากกการรวบรวมขอ้เทจ็จริง และการเช่ือมโยงขอ้เทจ็จริงบางอยา่งท่ีขาด

หายไป สามารถทาํใหมี้การตีความได ้
3.  การตีความ เป็นการทดสอบความเท่ียงตรงของการอา้งอิง จึงทาํให้เกิดการ 

ตั้งขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ 
4.  การตั้งขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ ทาํใหส้ามารถมีความคิดเห็น 
5.  ความคิดเห็น เป็นการแสดงความคิดจะตอ้งมีหลกัและเหตุผลเพ่ือพฒันาขอ้วิเคราะห์ 
นอกจากนั้น เป็นกระบวนการท่ีอาศยัองคป์ระกอบเบ้ืองตน้ทุกอยา่งร่วมกนั โดยทัว่ไป

นักเรียนจะไม่เห็นความแตกต่างระหว่างการสังเกตและขอ้เท็จจริง หากนักเรียนเขา้ใจถึงความ
แตกต่างกจ็ะทาํใหน้กัเรียนเร่ิมพฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห์ได ้

สุวิทย ์มูลคาํ (2548, น.23-24) ไดจ้าํแนกลกัษณะของการคิดวิเคราะห์ ไวเ้ป็น 3 ดา้น คือ 
1.  การวิเคราะห์ส่วนประกอบ เป็นความสามารถในการแยกแยะคน้หาส่วนประกอบท่ี

สําคญัของส่ิงหรือเร่ืองราวต่างๆ เช่น การวิเคราะห์ส่วนประกอบของพืช หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ
ตวัอยา่งคาํถาม เช่น อะไรเป็นสาเหตุสาํคญัของการระบาดไขห้วดันกในประเทศไทย 

2.  การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ เป็นความสามารถในการหาความสัมพนัธ์ของส่วน
สาํคญัต่างๆ โดยระบุความสัมพนัธ์ระหว่างความคิด ความสัมพนัธ์ในเชิงเหตุผล หรือความแตกต่าง
ระหวา่งขอ้โตแ้ยง้ท่ีเก่ียวขอ้งและไม่เก่ียวขอ้ง ตวัอยา่งคาํถาม เช่น การพฒันาประเทศกบัการศึกษามี
ความสมัพนัธ์กนัอยา่งไร 

3.  การวิเคราะห์หลกัการ เป็นความสามารถในการหาหลกัความสัมพนัธ์ส่วนสาํคญั 
ในเร่ืองนั้นๆ ว่าสัมพนัธ์กนัอยูโ่ดยอาศยัหลกัการใด ตวัอยา่งคาํถาม เช่น หลกัการสาํคญัของศาสนา
พทุธ ไดแ้ก่อะไร 

จะเห็นไดว้่าการวิเคราะห์นั้นจะตอ้งกาํหนดส่ิงท่ีจะตอ้งวิเคราะห์ กาํหนดจุดประสงค ์
ท่ีต้องการจะวิเคราะห์ แล้วจึงวิ เคราะห์อย่างมีหลักเกณฑ์ โดยใช้วิ ธีการพิจารณาแยกแยะ  
เทคนิควิธีการในการวิเคราะห์ เพื่อรวบรวมประเด็นสําคญัหาคาํตอบให้กบัคาํถาม โดยมีลกัษณะ
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ของการคิดวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ วิเคราะห์ความสําคญัและวิเคราะห์หลกัการของเร่ืองราวหรือ
เหตุการณ์ต่างๆ 

1.  การคิดวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ไดแ้ก่ การเช่ือมโยงขอ้มูล ตรวจสอบแนวคิดสําคญั
และความเป็นเหตุเป็นผล แลว้นาํมาหาความสมัพนัธ์และขอ้ขดัแยง้ในแต่ละสถานการณ์ได ้

2.  การคิดวิเคราะห์ความสําคญั ได้แก่ การจาํแนกแยกแยะความแตกต่างระหว่าง
ขอ้เทจ็จริงและสมมติฐานแลว้นาํมาสรุปความได ้

3.  การคิดวิเคราะห์หลกัการ ไดแ้ก่ การวิเคราะห์รูปแบบ โครงสร้าง เทคนิค วิธีการและ
การเช่ือมโยงความคิดรวบยอด โดยสามารถแยกความแตกต่างระหว่างขอ้เทจ็จริงและทศันคติของ
ผูเ้ขียนได ้

ไพรินทร์ เหมบุตร (2549, น.1) กล่าวถึง ลกัษณะของการคิดวิเคราะห์ประกอบดว้ย 4 
ประการ คือ 

1.  การมีความเขา้ใจ และให้เหตุผลแก่ส่ิงท่ีตอ้งการวิเคราะห์ เพื่อแปลความส่ิงนั้น  
ซ่ึงข้ึนอยูก่บัความรู้ ประสบการณ์ และค่านิยม 

2.  การตีความ ความรู้ ความเขา้ใจ ในเร่ืองท่ีจะวิเคราะห์ 
3.  การช่างสังเกต ช่างถาม ขอบเขตของคาํถาม ยดึหลกั 5 W 1 H คือ ใคร (Who) อะไร 

(What) ท่ีไหน (Where) เม่ือไร (When) อยา่งไร (How) เพราะเหตุใด (Why) 
4.  ความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล ใช้คาํถามคน้หาคาํตอบ หาสาเหตุ หาการเช่ือมโยง  

ส่งผลกระทบ วิธีการ ขั้นตอน แนวทางแกปั้ญหา คาดการณ์ขา้งหนา้ในอนาคต 
2.3.3  องคป์ระกอบของการคิดวิเคราะห์ 

สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2548, น.52) กล่าวว่า องคป์ระกอบของ
การคิดวิเคราะห์ประกอบดว้ย 

การตีความ ความเขา้ใจ และให้เหตุผลแก่ส่ิงท่ีตอ้งการวิเคราะห์เพื่อแปลความของ 
ส่ิงนั้นข้ึนกบัความรู้ประสบการณ์และค่านิยม 

2. การมีความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองท่ีจะวิเคราะห์ 
3. การช่างสงัเกต สงสัย ช่างถาม ขอบเขตของคาํถาม ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิดเชิงวิเคราะห์

จะยดึหลกั   5 W 1 H คือ ใคร (Who) อะไร (What) ท่ีไหน (Where) เม่ือไร (When) ทาํไม (Why) 
อยา่งไร (How) 

4. การหาความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล (คาํถาม) คน้หาคาํตอบไดว้่า อะไรเป็นสาเหตุให ้
เ ร่ืองนั้ นเช่ือมกับส่ิงน้ีได้อย่างไร เ ร่ืองน้ีใครเก่ียวข้อง เม่ือเกิดเร่ืองน้ีส่งผลกระทบอย่างไร 
มีองคป์ระกอบใดบา้งท่ีนาํไปสู่ส่ิงนั้น มีวิธีการ ขั้นตอนการทาํให้เกิดส่ิงน้ีอยา่งไร มีแนวทางแกไ้ข
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ปัญหาอย่างไรบา้ง ถา้ทาํเช่นน้ีจะเกิดอะไรข้ึนในอนาคต ลาํดบัเหตุการณ์น้ีดูว่าเกิดข้ึนไดอ้ย่างไร 
เขาทาํส่ิงน้ีไดอ้ยา่งไร ส่ิงน้ีเก่ียวขอ้งกบัส่ิงท่ีเกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร  การคิดวิเคราะห์เป็นกระบวนการ 
ท่ีใชปั้ญญา หรือใชค้วามคิดนาํพฤติกรรม ผูท่ี้คิดวิเคราะห์เป็น จึงสามารถใชปั้ญญานาํชีวิตไดใ้นทุก 
ๆ สถานการณ์ เป็นบุคคลท่ีไม่โลภไม่เห็นแก่ตวัไม่ยึดเอาตวัเองเป็นศูนยก์ลาง มีเหตุผล ไม่มีอคติ  
มีความยุติธรรม  และพร้อมท่ีจะสร้างสันติสุขในทุกโอกาส  การคิดวิ เคราะห์จะต้องอาศัย
องค์ประกอบท่ีสําคญัสองเร่ือง คือ เร่ืองความสามารถในการให้เหตุผลอย่างถูกตอ้งกบัเทคนิค 
การตั้งคาํถามเพ่ือใชใ้นการคิดวิเคราะห์ ซ่ึงทั้งสองเร่ืองมีความสาํคญัต่อการคิดวิเคราะห์เป็นอยา่งยิง่ 
(วนิช สุธารัตน์, 2547, น.125-128) ความสามารถในการใหเ้หตุผลอยา่งถูกตอ้ง การท่ีจดัใหเ้ร่ืองของ
การให้เหตุผลอยา่งถูกตอ้งว่ามีความสาํคญัก็เน่ืองจากในเร่ืองของการคิดการใชปั้ญญาทั้งหลายนั้น 
เร่ืองของเหตุผลจะตอ้งมีความสาํคญั ถา้เหตุผลท่ีให้ในเบ้ืองแรกไม่ถูกตอ้ง หรือมีความคลุมเครือ 
ไม่ชดัเจนแลว้ กระบวนการคิดก็จะมีความไม่ชดัเจนตามไปดว้ยการเช่ือมโยงสารต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนั
ย่อมไม่สามารถกระทาํได ้และมีผลสืบเน่ืองต่อไปคือ ทาํให้การสรุปประเด็นท่ีตอ้งการทั้งหลาย 
ขาดความชัดเจน หรืออาจผิดพลาดตามไปด้วย ความสามารถในการให้เหตุผลอย่างถูกต้อง
ประกอบดว้ย (Center for Critical Thinking, 1996, p.8-9) 

1.  วตัถุประสงคแ์ละเป้าหมายของการให้เหตุผล วตัถุประสงคแ์ละเป้าหมายของ 
การให้เหตุผลต้องมีความชัดเจนโดยปกติการให้เหตุผลในเร่ืองต่างๆบุคคลจะต้องให้เหตุผล 
ท่ีสอดคล้องกับวตัถุประสงค์หรือเป้าหมายของเร่ืองนั้ น เช่นในการเขียนเรียงความ งานวิจัย  
การอภิปราย ฯลฯถา้วตัถุประสงค์หรือเป้าหมายท่ีกาํหนดไวมี้ความชัดเจน การให้เหตุผลก็จะ 
เป็นเร่ืองง่าย แต่ถา้ไม่ชัดเจน หรือมีความสลบัซับซ้อน จะตอ้งทาํให้ชัดเจนการให้เหตุผลก็จะ 
เป็นเร่ืองง่าย หรืออาจจะตอ้งแบ่งแยกออกเป็นขอ้ยอ่ยๆเพื่อลดความสลบัซบัซอ้นลง และนอกจากน้ี
เป็นเป้าหมายจะตอ้งมีความสาํคญัและมองเห็นวา่สามารถจะทาํใหส้าํเร็จไดจ้ริง ๆ 

2.  ความคิดเห็นหรือกรอบความจริงท่ีนาํมาอา้ง เม่ือมีการใหเ้หตุผล ตอ้งมีความคิดเห็น
หรือกรอของความจริงท่ีนาํมาสนบัสนุน ถา้ส่ิงท่ีนาํมาอา้งมีขอ้บกพร่อง การใหเ้หตุผลก็จะผดิพลาด
หรือบกพร่องตามไปด้วย ความคิดเห็นท่ีแคบเฉพาะตวั ซ่ึงอาจเกิดจากอคติหรือการเทียบเคียง 
ท่ีผดิ ทาํใหก้ารใหเ้หตุผลทาํไดใ้นขอบเขตอนัจาํกดั เท่ียงตรง และมีเสถียรภาพ 

3.  ความถูกตอ้งของส่ิงท่ีอา้งอิง การอา้งอิงขอ้มูล ข่าวสาร เหตุการณ์ หรือส่ิงต่าง ๆ  
มีหลกัการอยูว่่า ส่ิงท่ีนาํมาอา้งจะตอ้งมีความชดัเจน มีความสอดคลอ้ง และมีความถูกตอ้งแน่นอน
ถา้ส่ิงท่ีนาํมาอา้งผิดพลาดการสรุปผลหรือการสร้างกฎเกณฑต่์าง ๆ ท่ีเป็นผลสืบเน่ืองยอ่มผิดพลาด
ดว้ย ส่ิงท่ีตอ้งระมดัระวงัก็คือ ตอ้งเขา้ใจขอ้จาํกดัของขอ้มูลต่างๆลองหาขอ้มูลอ่ืน ๆ ท่ีมีลกัษณะ
ตรงกนัขา้ม หรือขดัแยง้กบัขอ้มูลท่ีเรามีอยู่บา้งว่ามีหรือไม่และก็ตอ้งแน่ใจว่าขอ้มูลท่ีใช้อา้งนั้น 
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มีความสมบูรณ์เพียงพอดว้ยขอ้มูลข่าวสารท่ีไม่มีความถูกตอ้ง มีการบิดเบือนหรือการนาํเสนอเพียง
บางส่วนและปิดบงัหรือมีเจตนาปล่อยปละละเลยในบางส่วน ทาํให้การนาํไปอา้งอิงหรือเผยแพร่
ขาดความสมบูรณ์ก่อใหเ้กิดความไดเ้ปรียบเสียเปรียบหรือสร้างความเสียหายต่อบุคคลองคก์ารหรือ
สังคมได้ดังนั้ นการตรวจสอบความถูกตอ้งของขอ้มูลข่าวสารก่อนท่ีจะนําไปใช้ประโยชน์ใน 
การอา้งอิงทุก ๆ เร่ืองจึงเป็นเร่ืองท่ีควรจะกระทาํดว้ยความรอบคอบและระมดัระวงัเป็นอยา่งยิง่ 

4.  การสร้างความคิดหรือความคิดรวบยอด การให้เหตุผลจะต้องอาศัยการสร้าง
ความคิดหรือความคิดรวบยอด ซ่ึงมีตวัประกอบท่ีสาํคญัคือทฤษฎี กฎ หลกัการ อนัเป็นตวัประกอบ
สําคัญของการสร้างความคิดหรือความคิดรวบยอดถ้าหากเข้าใจผิดพลาดในเร่ืองของทฤษฎี  
กฎ หรือหลกัการต่าง ๆ ดงัท่ีกล่าวมาแลว้ การสร้างความคิดหรือความคิดรวบยอดก็จะผิดพลาด  
การให้เหตุผลก็จะไม่ถูกตอ้งด้วย ดังนั้นเม่ือสร้างความคิดหรือความคิดรวบยอดข้ึนมาได้แลว้ 
จะต้องแสดงหรืออธิบาย  เพื่อบ่งบอกออกมาให้ชัดเจน  ลักษณะของความคิดรวบยอดท่ีดี 
จะตอ้งมีความกระจ่างมีความเช่ือมโยงสัมพนัธ์มีความลึกซ้ึง และมีความเป็นกลางไม่โน้มเอียง 
ไปทางใดทางหน่ึง 

5.  ความสมัพนัธ์ระหวา่งเหตุผลกบัสมมติฐาน การใหเ้หตุผลข้ึนอยูก่บัสมมติฐานเม่ือใด
มีการกาํหนดสมมติฐานข้ึนมาในกระบวนการแกปั้ญหา ตอ้งแน่ใจว่าสมมุติฐานนั้น กาํหนดข้ึน 
จากส่ิงท่ีเป็นความจริงและจากหลกัฐานท่ีปรากฏอยู ่ความบกพร่องในการใหเ้หตุผลสามารถเกิดข้ึน
ไดเ้ม่ือบุคคลไปติดยึดในสมติฐานท่ีตั้งข้ึน จนทาํให้ความคิดเห็นโน้มเอียงหรือผิดไปจากสภาพ 
ท่ีควรจะเป็น สมมติฐานท่ีดีจะตอ้งมีความชดัเจน สามารถตดัสินใจ และมีเสถียรภาพเช่นเดียวกนั 

6.  การลงความเห็น การใหเ้หตุผลในทุกๆเร่ือง จะตอ้งแสดงถึงความเขา้ใจดว้ยการสรุป
และให้ความหมายของขอ้มูล ลกัษณะการให้เหตุผลนั้นโดยธรรมชาติจะเป็นกระบวนการต่อเน่ือง 
ท่ีเช่ือมโยงกันอยู่ระหว่างเหตุกับผล เช่นเพราะว่าส่ิงน้ีเกิดส่ิงนั้ นจึงเกิดข้ึน หรือเพราะว่าส่ิงน้ี 
เป็นอย่างน้ีส่ิงท่ีเกิดข้ึนจากส่ิงน้ีจึงเป็นอย่างนั้น ถา้ความเขา้ใจในขอ้มูลเบ้ืองตน้ผิดพลาดการให้
เหตุผลยอ่มผดิพลาดดว้ย ทางออกท่ีดีกคื็อ การลงความเห็นจะทาํไดก้็ต่อเม่ือมีหลกัฐานบ่งบอกอยา่ง
ชัดเจน จะตอ้งตรวจสอบความเห็นนั้นสอดคลอ้งหรือไม่สอดคลอ้งกับสมมติฐานขอ้ไหน และ 
มีอะไรเป็นตวัช้ีนาํอยูอี่กบา้ง ซ่ึงอาจทาํใหก้ารลงความเห็นผดิพลาด 

7.  การนําไปใช้  เ ม่ือ มีข้อสรุปแล้วจะต้องมีการนําไปใช้ห รือมีผลสืบเ น่ือง  
จะต้องมีความคิดเห็นประกอบว่าข้อสรุปท่ีเกิดข้ึนนั้ น สามารถนําไปใช้ได้มากน้อยเพียงใด  
ควรจะนาํไปใชล้กัษณะใดจึงจะถูกตอ้ง ลกัษณะใดไม่ถูกตอ้ง โดยพยายามคิดถึงทุกส่ิงท่ีอาจเป็นผล
ต่อเน่ืองท่ีสามารถเกิดข้ึนไดด้งันั้นจะเห็นไดว้่า การคิดวิเคราะห์ท่ีดีหรือมีมาตรฐาน ในอนัดบัแรก
จะตอ้งรู้จกัการใหเ้หตุผลท่ีถูกตอ้ง ซ่ึงตอ้งอาศยัองคป์ระกอบหลายอยา่ง ตามท่ีไดแ้สดงรายละเอียด
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มาแลว้ เร่ืองท่ีสําคญัและเป็นหัวใจของการคิดวิเคราะห์อีกเร่ืองหน่ึงก็คือ เทคนิคการตั้งคาํถาม  
เพื่อการวิเคราะห์เป็นการบอกให้ทราบว่า นักคิดวิเคราะห์จะต้องใช้คาํถามอย่างไร เพื่อเป็น 
การนาํความคิดไปสู่เป้าหมายท่ีตอ้งการ ซ่ึงมีรายละเอียดต่างๆ ดงัน้ี 

เทคนิคการตั้ งค ําถามเพ่ือการคิดวิ เคราะห์  เ ป็นเ ร่ืองท่ีมีความสําคัญพอ  ๆ  กับ
ความสามารถในการใหเ้หตุผลอยา่งถูกตอ้ง การตั้งคาํถามท่ีดีจะช่วยส่งเสริมใหก้ารใชเ้หตุผลเป็นไป
ดว้ยความสะดวก มีระบบและช่วยแกปั้ญหาได ้นกัคิดวิเคราะห์ตอ้งมีความสามารถในการตั้งคาํถาม
หลายๆแบบ คาํถามท่ีตอ้งการคาํตอบกวา้ง ๆ ตอ้งการหลายๆ คาํตอบ คาํถามตอ้งการคาํตอบเดียวแต่
มีความลึกซ้ึง ลกัษณะคาํถามท่ีจะช่วยให้คิดหาเหตุผลในระดบัลึก หรือมีเหตุผลจากการใชปั้ญญา
ของการคิดวิเคราะห์นั้น จะตอ้งมีคุณสมบติั 8 ประการ (Center for Critical Thinking, 1996, pp.8-9 
อา้งถึงใน วนิช สุธารัตน์, 2547, น.128-130 ) ดงัต่อไปน้ี 

1.  ความชดัเจน (Clarity) ความชดัเจนของปัญหาเป็นจุดเร่ิมตน้สาํคญัของการคิด เช่น 
ตวัอยา่งของปัญหาท่ีตั้งข้ึนมาเพื่อตรวจสอบความชดัเจน เช่นยงัมีเร่ืองอะไรอีกในส่วนน้ีท่ีเรายงัไม่รู้
สามารถยกตวัอยา่งมาอา้งอิงไดห้รือไม่ สามารถอธิบายขยายความส่วนนั้นใหม้ากข้ึนไดห้รือไม่ 

2.   ความเท่ียงตรง (Accuracy) เป็นคาํถามท่ีบอกว่าทุกคนสามารถตรวจสอบไดถู้กตอ้ง
ตรงกันหรือไม่ เช่น จริงหรือ เป็นไปได้หรือ ทาํไมถึงเป็นไปได้ สามารถตรวจสอบได้หรือไม่
ตรวจสอบอย่างไร เราจะหาขอ้มูลหลกัฐานไดอ้ย่างไร ถา้ตรงนั้นเป็นเร่ืองจริงเราจะทดสอบมนั 
ไดอ้ยา่งไร 

3.   ความกระชับ ความพอดี (Precision) เป็นความกะทดัรัด ความเหมาะสม  
ความสมบูรณ์ของขอ้มูล เช่น จาํเป็นตอ้งหาขอ้มูลเพ่ิมเติมในเร่ืองน้ีอีกหรือไม่ ทาํให้ดูดีกว่าน้ี 
ไดอี้กหรือไม่ ทาํใหก้ระชบักวา่น้ีไดอี้กหรือไม่ 

4.  ความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้ง (Relevance) เป็นการตั้งคาํถามเพ่ือคิดเช่ือมโยงหา
ความสัมพันธ์ เช่น  ส่ิงนั้ นเก่ียวข้องกับปัญหาอย่างไร มันเกิดส่ิงต่างๆ ข้ึนตรงนั้ นได้อย่าง  
ผลท่ีเกิดข้ึนตรงนั้น มนัมีท่ีมาอยา่งไร ตรงส่วนนั้นช่วยใหเ้ราเขา้ใจอะไรไดบ้า้ง 

5.  ความลึก (Depth) หมายถึงความหมายในระดบัท่ีลึกความคิดลึกซ้ึง การตั้งคาํถาม 
ท่ีสามารถเช่ือมโยงไปยงัการคิดหาคาํตอบท่ีลึกซ้ึง ถือว่าคาํถามนั้นมีคุณค่ายิ่ง เช่น ตวัประกอบ
อะไรบ้างท่ีทาํให้ตรงน้ีเป็นปัญหาสําคัญ อะไรท่ีทาํให้ปัญหาเร่ืองน้ีมันซับซ้อน ส่ิงใดบ้างท่ี 
เป็นความลาํบากหรือความยุง่ยากท่ีเราจะตอ้งพบ 

6. ความกวา้งของการมอง (Breadth) เป็นการทดลองเปล่ียนมุมมอง โดยให้ผูอ่ื้น 
ช่วยเช่น จาํเป็นจะตอ้งมองส่ิงน้ีจากดา้นอ่ืน คนอ่ืน ดว้ยหรือไม่ มองปัญหาน้ีโดยใชว้ิถีทางอ่ืน ๆ 
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บา้งหรือไม่ ควรจะให้ความสาํคญัของความคิดเห็นจากบุคคลอ่ืนหรือไม่ ยงัมีขอ้มูลอะไรในเร่ืองน้ี
อีกหรือไม่ท่ีไม่นาํมากล่าวถึง 

7.  หลกัตรรกวิทยา (Logic ) มองในดา้นของความคิดเห็นและการใชเ้หตุผล เช่น 
ทุกเร่ืองท่ีเรารู้ เราเขา้ใจตรงกนัหมดหรือไม่ ส่ิงท่ีพูดมีหลกัฐานอา้งอิงหรือไม่ ส่ิงท่ีสรุปนั้นเป็น
เหตุผลท่ีสมบูรณ์หรือไม่ ส่ิงท่ีกล่าวอา้งมีขอบข่ายครอบคลุมรายละเอียดทั้งหมดหรือไม่ 

8. ความสาํคญั (Significance) ซ่ึงหมายถึง การตั้งคาํถามเพ่ือตรวจสอบว่าส่ิงเหล่านั้นมี
ความสําคญัอย่างแทจ้ริงหรือไม่ ทั้งน้ีเน่ืองจากในบางคร้ังพบว่า ความสําคญัเป็นส่ิงท่ีเราตอ้งการ 
จะให้เป็นมากกว่าเป็นความสําคญัจริงๆ เช่น ส่วนไหนของความจริงท่ีสาํคญัท่ีสุด ยงัมีเร่ืองอ่ืน ๆ  
ท่ีมีความสําคญัอยู่อีกหรือไม่ น่ีคือปัญหาท่ีสําคญัท่ีสุดในเร่ืองน้ีใช่หรือไม่ ตรงน้ีเป็นจุดสําคญั 
ท่ีควรใหค้วามสนใจหรือเปล่า 

ดงันั้นจะเห็นไดว้่า การคิดวิเคราะห์จะเกิดความสมบูรณ์ไดน้ั้น นอกจากจะตอ้งอาศยั
ความสามารถในการให้เหตุผลอย่างถูกตอ้งแลว้ เร่ืองของเทคนิคการตั้งคาํถามเพ่ือการวิเคราะห์ 
ก็มีความสาํคญัท่ีไม่ยิ่งหย่อนกว่ากนั โดยท่ีองคป์ระกอบทั้งสองส่วนน้ีจะทาํงานประสานสัมพนัธ์
กนัอยา่งกลมกลืน 

ในทุกๆ ขั้นตอนของกระบวนการคิดวิเคราะห์ ส่วนประกอบทั้งสองส่วนจะตอ้งไป
ดว้ยกนั คุณค่า ความสวยงาม ความลงตวั รวมทั้งประโยชน์อยา่งสมบูรณ์จึงจะเกิดข้ึนได ้

2.3.4  กระบวนการคิดวิเคราะห์ 
กระบวนการคิดวิเคราะห์ เป็นการแสดงให้เห็นจุดเร่ิมตน้ ส่ิงท่ีสืบเน่ืองหรือเช่ือมโยง

สัมพนัธ์กันในระบบการคิด และจุดส้ินสุดของการคิด โดยกระบวนการคิดวิเคราะห์มีความ
สอดคล้องกับองค์ประกอบเร่ืองความสามารถในการให้เหตุผลอย่างถูกต้อง รวมทั้ งเทคนิค 
การตั้งคาํถามจะตอ้งเขา้ไปเก่ียวขอ้งในทุกๆขั้นตอน ดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 ระบุหรือทาํความเขา้ใจกบัประเด็นปัญหา ผูท่ี้จะทาํการคิดวิเคราะห์จะตอ้งทาํ
ความเขา้ใจปัญหาอย่างกระจ่างแจง้ ดว้ยการตั้งคาํถามหลาย ๆ คาํถาม เพื่อให้เขา้ใจปัญหาต่าง ๆ  
ท่ีกาํลงัเผชิญอยูน่ั้นอยา่งดีท่ีสุด ตวัอยา่งคาํถาม เช่น ปัญหาน้ีเป็นปัญหาท่ีสาํคญัท่ีสุดของบา้นเมือง
ใช่หรือไม่ (ความสําคญั) ยงัมีปัญหาอ่ืน ๆ ท่ีสําคญัไม่ยิ่งหย่อนกว่ากนัอีกหรือไม่ (ความสําคญั) 
ทราบไดอ้ยา่งไรวา่เร่ืองน้ีเป็นปัญหาท่ีสาํคญัท่ีสุด (ความชดัเจน) 

ขั้นท่ี 2 รวบรวมขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา ในขั้นน้ีผูท่ี้จะทาํการคิดวิเคราะห์ จะตอ้ง
รวบรวมขอ้มูลจากแหล่งต่างๆ เช่น จากการสงัเกต จากการอ่าน จากขอ้มูลการประชุม จากขอ้เขียน  
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บนัทึกการประชุม บทความ จากการสัมภาษณ์ การวิจัย และอ่ืน ๆ การเก็บขอ้มูล 
จากหลาย  ๆ  แหล่ง  และด้วยวิ ธีการหลาย  ๆ  วิ ธีจะทําให้ได้ข้อมูลท่ีสมบูรณ์  ชัดเจน  และ 
มีความเท่ียงตรงคาํถามท่ีจะตอ้งตั้งในตอนน้ี ไดแ้ก่  

1.  เราจะหาขอ้มูลใหค้รบถว้นโดยวิธีใดไดอี้กบา้งและหาอยา่งไร (เท่ียงตรง) 
2.  ขอ้มูลน้ีมีความเก่ียวขอ้งกบัปัญหาอยา่งไร (ความสมัพนัธ์เก่ียวขอ้ง) 
3.  จาํเป็นตอ้งหาขอ้มูลเพิ่มเติมในเร่ืองใดอีกบา้ง (ความกระชบัพอดี) 
ขั้นท่ี 3 พิจารณาความน่าเช่ือถือของขอ้มูล หมายถึงผูท่ี้คิดวิเคราะห์พิจารณาความ

ถูกตอ้งเท่ียงตรงของส่ิงท่ีนาํมาอา้ง รวมทั้งการประเมินความพอเพียงของขอ้มูลท่ีจะนาํมาใช ้คาํถาม
ท่ีควรจะนาํมาใชใ้นตอนน้ี ไดแ้ก่ 

1.  ขอ้มูลท่ีไดม้ามีความเป็นไปไดม้ากนอ้ยเพียงไร (ความเท่ียงตรง) 
2.  เราจะหาหลกัฐานไดอ้ยา่งไรถา้ขอ้มูลท่ีไดม้าเป็นเร่ืองจริง (ความเท่ียงตรง) 
3.  ยงัมีเร่ืองอะไรอีกในส่วนน้ีท่ียงัไม่รู้ (ความชดัเจน) 
4.  ยงัมีขอ้มูลอะไรในเร่ืองน้ีอีกท่ียงัไม่นาํมากล่าวถึง (ความกวา้งของการมอง) 
ขั้นท่ี 4 การจดัขอ้มูลเขา้เป็นระบบ เป็นขั้นท่ีผูคิ้ดจะตอ้งสร้างความคิด ความคิดรวบ

ยอด หรือสร้างหลกัการข้ึนใหไ้ดด้ว้ยการเร่ิมตน้จากการระบุลกัษณะของขอ้มูล แยกแยะขอ้เทจ็จริง 
ขอ้คิดเห็น จัดลาํดับความสําคัญของขอ้มูล พิจารณาขีดจาํกัดหรือขอบเขตของปัญหารวมทั้ ง
ขอ้ตกลงพื้นฐาน การสงัเคราะห์ขอ้มูลเขา้เป็นระบบและกาํหนดขอ้สันนิษฐานเบ้ืองตน้คาํถามท่ีควร
นาํมาใชใ้นตอนน้ีไดแ้ก่ 

1.  ขอ้มูลส่วนน้ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาอยา่งไร (ความสมัพนัธ์เก่ียวขอ้ง) 
2.  จาํเป็นตอ้งหาขอ้มูลเพิ่มเติมในเร่ืองน้ีอีกหรือไม่ จากใครท่ีใด (ความกวา้งของการมอง) 
3.  อะไรบา้งท่ีทาํใหก้ารจดัขอ้มูลในเร่ืองน้ีเกิดความลาํบาก (ความลึก) 
4.  จะตรวจสอบไดอ้ยา่งไรวา่การจดัขอ้มูลมีความถูกตอ้ง (ความเท่ียงตรง) 
5.  สามารถจดัขอ้มูลโดยวิธีอ่ืนไดอี้กหรือไม่ (ความกวา้งของการมอง) 
ขั้นท่ี 5 ตั้งสมมติฐาน เป็นขั้นท่ีนกัคิดวิเคราะห์จะตอ้งนาํขอ้มูลท่ีจดัระบบระเบียบแลว้

มาตั้งเป็นสมมติฐานเพ่ือกาํหนดขอบเขตและการหาขอ้สรุปของขอ้คาํถาม หรือปัญหาท่ีกาํหนดไว้
ซ่ึงจะตอ้งอาศยัความคิดเช่ือมโยงสมัพนัธ์ในเชิงของเหตุผลอยา่งถูกตอ้ง สมมติฐานท่ีตั้งข้ึนจะตอ้งมี
ความชัดเจนและมาจากขอ้มูลท่ีถูกตอ้งปราศจากอคติหรือความลาํเอียงของผูท่ี้เก่ียวขอ้งคาํถาม 
ท่ีควรนาํมาใชใ้นตอนน้ีไดแ้ก่ 

1.  ถา้สมมติฐานท่ีตั้งข้ึนถูกตอ้ง เราจะมีวิธีตรวจสอบไดอ้ยา่งไร (ความเท่ียงตรง)  
2.  สามารถทาํใหก้ระชบักวา่น้ีไดอี้กหรือไม่ (ความกระชบั ความพอดี)  
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3.  รายละเอียดแต่ละส่วนเก่ียวขอ้งกบัปัญหาอยา่งไร (ความสมัพนัธ์เก่ียวขอ้ง) 
ขั้นท่ี 6 การสรุป เป็นขั้นตอนของการลงความเห็น หรือการเช่ือมโยงสัมพนัธ์ระหว่าง

เหตุผลกบัผลอยา่งแทจ้ริง ซ่ึงผูคิ้ดวิเคราะห์จะตอ้งเลือกพิจารณาเลือกวิธีการท่ีเหมาะสมตามสภาพ
ของขอ้มูลท่ีปรากฏ โดยใช้เหตุผลทั้ งทางตรรกศาสตร์ เหตุผลทางวิทยาศาสตร์ และพิจารณา 
ถึงความเป็นไปไดต้ามสภาพท่ีเป็นจริงประกอบกนั คาํถามท่ีควรนาํมาถามไดแ้ก่ 

1.  เราสามารถจะตรวจสอบไดห้รือไม่ ตรวจสอบอยา่งไร (ความเท่ียงตรง) 
2.  ผลท่ีเกิดข้ึนมนัมีท่ีมาอยา่งไร (ความสมัพนัธ์เก่ียวขอ้ง) 
3.  ขอ้สรุปน้ีทาํใหเ้ราเขา้ใจอะไรไดบ้า้ง (ความสมัพนัธ์เก่ียวขอ้ง) 
4.  ส่ิงท่ีสรุปนั้นเป็นเหตุผลท่ีสมบูรณ์หรือไม่ (หลกัตรรกวิทยา) 
ขั้นท่ี 7 การประเมินขอ้สรุป เป็นขั้นสุดทา้ยของการคิดวิเคราะห์ เป็นการประเมินความ

สมเหตุสมผลของการสรุป และพิจารณาผลสืบเน่ืองท่ีจะเกิดขั้นต่อไป เช่น การนําไปประยุกต ์
ใชใ้นสถานการณ์จริง หรือการแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนจริง ๆ คาํถามท่ีควรนาํมาถามไดแ้ก่ 

1.  ส่วนไหนของขอ้สรุปท่ีมีความสาํคญัท่ีสุด (ความสาํคญั) 
2.  ยงัมีขอ้สรุปเร่ืองใดอีกท่ีควรนาํมากล่าวถึง (ความกวา้งของการมอง) 
3.  ถา้นาํเร่ืองน้ีไปปฏิบติัจะมีปัญหาอะไรเกิดข้ึนบา้ง (ความกวา้งของการมอง) 
4.  อะไรจะทาํใหปั้ญหามีความซบัซอ้นยิง่ข้ึน (ความลึก) 
สรุปไดว้่ากระบวนการคิดวิเคราะห์มีความสําคญัอย่างยิ่งสําหรับการแกปั้ญหาต่าง ๆ 

ของมนุษย ์การคิดวิเคราะห์เป็นจะช่วยให้มนุษยม์องเห็นปัญหา ทาํความเขา้ใจปัญหา รู้จกัปัญหา
อยา่งแทจ้ริง และจะสามารถแกปั้ญหาทั้งหลายได ้

2.3.5  ทกัษะการคิดวิเคราะห์ 
ราชบณัฑิตยสถาน (2546, น.1071) กล่าวไวว้่าทกัษะการคิดวิเคราะห์ หมายถึง 

ความชํานาญในการคิดใคร่ครวญอย่างละเอียดรอบคอบในเร่ืองราวต่าง ๆ อย่างมีเหตุผล  
โดยหาส่วนดี ส่วนบกพร่อง หรือ จุดเด่นจุดดอ้ยของเร่ืองนั้นๆ แลว้ เสนอแนะส่ิงท่ีดีส่ิงท่ีเหมาะสม
นั้นอยา่งยติุธรรม 

สาํนกัคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2548, น.5) ไดใ้ห้ความหมายทกัษะการคิด
วิเคราะห์ คือ การระบุเร่ืองหรือปัญหา การจาํแนกแยกแยะ การเปรียบเทียบขอ้มูลอ่ืน ๆ และ
ตรวจสอบขอ้มูลอยา่งชาํนาญหรือหาขอ้มูลเพิ่มเติมเพื่อใหแ้ละแม่นยาํเพียงพอแก่การตดัสินใจ 

ซ่ึงอาจสรุปไดว้่าทกัษะการคิดวิเคราะห์ คือ ความสามารถในการพิจารณาไตร่ตรอง
แกปั้ญหาท่ีแม่นยาํมีความละเอียดในการจาํแนกแยกแยะ เปรียบเทียบขอ้มูลเร่ืองราวเหตุการณ์ต่าง ๆ
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อยา่งชาํนาญ โดยการหาหลกัฐานท่ีมีความสมัพนัธ์เช่ือมโยงหรือขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือมาสนบัสนุนหรือ
ยนืยนัเพื่อพิจารณาอยา่งรอบคอบก่อนตดัสินใจเช่ือหรือสรุป 

2.3.6  การจดัการเรียนเรียนรู้เพื่อพฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห์ 
แนวคิดเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้ เพื่อพฒันากระบวนการคิดตามพระราชบัญญัติ

การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2544 มีผูศึ้กษาวิธีและ
เทคนิคการสอนพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ได้เ น่ืองจากวิธีการคิดวิเคราะห์มีการปฏิบัติ 
ตามหลกัการเป็นขั้นตอนอย่างมีระบบและมีความสําคญัอย่างยิ่งอีกทั้ งทักษะการคิดวิเคราะห์ 
เป็นทกัษะของการนาํไปปรับแกปั้ญหาต่าง ๆ ในการดาํเนินชีวิตประจาํวนัของมนุษย ์มีนกัวิชาการ 
ท่ีศึกษาขอ้มูลจากอดีตจนถึงปัจจุบนัไดอ้ธิบายไวห้ลายประเดน็ดงัน้ี 

Jarolimek (อา้งถึงใน อาร์ม โพธ์ิพฒัน์, 2550, น.16) ไดก้ล่าวว่า วิธีการคิดวิเคราะห์
สามารถสอนได้เพราะเป็นเร่ืองความรู้ ความเขา้ใจ และทกัษะท่ีเกิดข้ึนจากกิจกรรมทางสมอง 
ตามทฤษฎีของ Bloom ว่าดว้ยการอธิบายขั้นตอนและการเร่ิมจากความรู้ความเขา้ใจ การนาํไปใช ้
ซ่ึงเป็นจุดมุ่งหมายของการสอนให้เกิดพุทธิพิสัยระดบัตํ่า ส่วนท่ีอยู่ในระดบัสูงคือ การวิเคราะห์ 
การสังเคราะห์ และการประเมินผลในส่วนของการวิเคราะห์ยงัไดแ้ยกแยะพฤติกรรมการเรียนรู้คือ
ความสามารถท่ีจะนาํความคิดต่าง ๆ มารวมกนัเพื่อนเกิดมโนทศัน์ใหม่ๆ เพ่ือให้เขา้ใจสถานการณ์
ต่าง ๆ 

สุมน อมรวิวฒัน์ (2541, น.130) ไดก้ล่าวว่า วิธีการคิดวิเคราะห์เป็นการพฒันาทกัษะคิด
วิเคราะห์ท่ีสอดคล้องกับทางวิทยาศาสตร์ท่ีเน้นถึงกระบวนการการคิดเพื่อแก้ปัญหาการคิด
วิพากษว์ิจารณ์ การคิดตีความ การคิดวิเคราะห์และสังเคราะห์ การคิดแบบยอ้นทวนการคิดจาํแนก
แยกแยะ การคิดเช่ือมโยงสมัพนัธ์และการคิดจดัอนัดบั  

Gagne (อา้งถึงใน ทิศนา แขมมณี และคณะ, 2544, น.16) กล่าวถึง การเรียนรู้ 
ท่ีเป็นทักษะทางปัญญาประกอบด้วย  4 ทักษะย่อยซ่ึงแต่ละระดับเป็นพื้นฐานของกัน และ 
กันตามลาํดับซ่ึงเป็นพื้นฐานของการเรียนรู้ท่ีเป็นการเช่ือมโยงส่ิงเร้ากับการตอบสนอง และ 
ความต่อเน่ืองของการเรียนรู้ต่างๆ เป็นลูกโซ่ซ่ึงทกัษะยอ่ยแต่ละระดบั ไดแ้ก่ 

1. การจาํแนกแยกแยะ หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะคุณสมบติัทางกายภาพ
ของวตัถุต่างๆ ท่ีรับรู้เขา้มาวา่เหมือนหรือไม่เหมือนกนั 

2. การสร้างความคิดรวบยอด หมายถึง ความสามารถในการจดักลุ่มวตัถุหรือส่ิงต่าง ๆ 
โดยระบุคุณสมบัติร่วมกันของวตัถุส่ิงนั้ นๆ ซ่ึงเป็นคุณสมบัติท่ีทาํให้กลุ่มวตัถุหรือส่ิงต่าง ๆ 
เหล่านั้นต่างจากกลุ่มวตัถุหรือส่ิงอ่ืน ๆ ในระดบัรูปธรรม และระดบันามธรรมท่ีกาํหนดข้ึนในสงัคม
หรือวฒันธรรมต่าง ๆ 
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3. การสร้างกฎ หมายถึง ความสามารถในการนาํความคิดรวบยอดต่าง ๆ มารวม 
เป็นกลุ่ม  ตั้ งเป็นกฎเกณฑ์ข้ึน  เพื่อให้สามารถสรุปอ้างอิง  และตอบสนองต่อส่ิงเร้าต่าง  ๆ  
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

4. การสร้างกระบวนการหรือกฎขั้นสูง หมายถึงความสามารถในการนาํกฎหลาย ๆ  
ขอ้ท่ีสมัพนัธ์กนัมาประมวลเขา้ดว้ยกนั ซ่ึงนาํไปสู่ความรู้ความเขา้ใจท่ีซบัซอ้นยิง่ข้ึน 

ประเวศ วะสี (อา้งถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2548, น.301-302) ไดก้ล่าวว่า ในการเรียนรู้
ตอ้งให้นักเรียนไดมี้โอกาสฝึกคิด ฝึกตั้งคาํถาม เพราะคาํถามเป็นเคร่ืองมือในการไดม้าซ่ึงความรู้
ควรให้ผูเ้รียนฝึกการ ถาม-ตอบ ซ่ึงจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความกระจ่างในเร่ืองท่ีศึกษารวมทั้งไดฝึ้ก
การใชเ้หตุผล การวิเคราะห์และการสงัเคราะห์ ฝึกคน้หาคาํตอบจากเร่ืองท่ีเรียน 

วีระ สุดสังข ์(2550, น.26-28) ไดก้ล่าวไวว้่า วิธีการคิดสามารถฝึกสมองใหมี้ทกัษะการ
คิดวิเคราะห์ใหพ้ฒันาข้ึน สามารถฝึกตามขั้นตอนไดด้งัน้ี 

1. กาํหนดส่ิงท่ีตอ้งการวิเคราะห์ เป็นการกาํหนดวตัถุ ส่ิงของ เร่ืองราวหรือเหตุการณ์
ต่าง ๆ ข้ึนมา เพื่อเป็นตน้เร่ืองท่ีจะใชว้ิเคราะห์ 

2. กาํหนดปัญหาหรือวตัถุประสงค ์เป็นการกาํหนดประเด็นสงสัยจากปัญหาหรือส่ิงท่ี
วิเคราะห์ อาจจะกาํหนดเป็นคาํถามหรือกาํหนดวตัถุประสงค์การวิเคราะห์ เพื่อคน้หาความจริง
สาเหตุหรือความสาํคญั 

3. กาํหนดหลกัการหรือกฎเกณฑ ์เพื่อใชแ้ยกส่วนประกอบของส่ิงท่ีกาํหนดให้ เช่น
เกณฑใ์นการจาํแนกส่ิงท่ีมีความเหมือนกนัหรือแตกต่างกนั 

4. กาํหนดการพิจารณาแยกแยะ เป็นการกาํหนดการพินิจพิเคราะห์ แยกแยะ และ
กระจายส่ิงท่ีกาํหนดใหอ้อกเป็นส่วนยอ่ย ๆ โดยอาจใชเ้ทคนิคคาํถาม 5 W 1 H ประกอบดว้ย What 
(อะไร) Where (ท่ีไหน) When (เม่ือไร) Why (ทาํไม) Who (ใคร) และ How (อยา่งไร) 

5. สรุปคาํตอบ เป็นการรวบรวมประเด็นท่ีสาํคญัเพื่อหาขอ้สรุปเป็นคาํตอบหรือตอบ
ปัญหาของส่ิงท่ีกาํหนดให ้

อาจสรุปไดว้่าการพฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห์ทาํไดโ้ดยการดาํเนินการจดัการเรียนรู้ 
เทคนิคการสอนตามขั้นตอนอยา่งมีระบบจะช่วยใหเ้กิดทกัษะการคิดวิเคราะห์ประสบผลสาํเร็จตาม
ความมุ่งหมายซ่ึงในขณะเดียวกนักระบวนการทางสมองมีการปฏิบติัตามลาํดบัขั้นตอน เร่ิมจาก
ความรู้ ความเขา้ใจ การนาํไปใช ้มีการเช่ือมโยงส่ิงเร้ากบัการตอบสนองของการคิดโดยฝึกคิด ฝึกตั้ง
คาํถาม กาํหนดส่ิงท่ีตอ้งการวิเคราะห์ การคิดตีความ การคิดวิเคราะห์และสังเคราะห์การคิดแบบ
ยอ้นทวน การคิดจาํแบบแยกแยะ การคิดเช่ือมโยงสัมพนัธ์และการคิดจดัอนัดบัเป็นการปฏิบติัตาม
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หลกัการเป็นขั้นตอนคือ การกาํหนดปัญหาหรือวตัถุประสงค ์กาํหนดหลกัการพิจารณาแยกแยะและ
สรุปหาคาํตอบ 

2.3.7  เทคนิควิธีการสอนสร้างเสริมทกัษะการคิดวิเคราะห์ 
มีนกัวิชาการกล่าวถึงเทคนิคการสอนใหน้กัเรียนคิดวิเคราะห์ ไวด้งัน้ี 
บลูม (Bloom, 1956, p.201-207) ไดก้ล่าวถึงทกัษะการคิดวิเคราะห์ประกอบดว้ยทกัษะ

สาํคญั ๆ 3 ดา้น ดงัน้ี 
1.  การวิเคราะห์ความสาํคญัหรือเน้ือหาของส่ิงต่างๆ (Analysis of Element) เป็น

ความสามารถในการแยกแยะไดว้า่ ส่ิงใดจาํเป็น ส่ิงใดสาํคญั ส่ิงใดมีบทบาทมากท่ีสุด ประกอบดว้ย 
1.1  การวิเคราะห์ชนิด เป็นการให้นักเรียนวินิจฉัยว่า ส่ิงนั้น เหตุการณ์นั้นๆ 

จดัเป็นชนิดใด ลกัษณะใด เพราะเหตุใด เช่น ขอ้ความน้ี (ทาํดีไดดี้ ทาํชัว่ไดช้ัว่) เป็นขอ้ความชนิดใด 
ตน้ผกัชีเป็นพืชชนิดใด มา้นํ้าเป็นพืชหรือสตัว ์

1.2  วิเคราะห์ส่ิงสําคญั เป็นการวินิจฉัยว่าส่ิงใดสาํคญั ส่ิงใดไม่สําคญั เป็นการ
คน้หาสาระสาํคญั ขอ้ความหลกั ขอ้สรุป จุดเด่น จุดดอ้ย ของส่ิงต่างๆ เช่น 

1.2.1  สาระสาํคญัของเร่ืองน้ีคืออะไร 
1.2.2  ควรตั้งช่ือเร่ืองน้ีวา่อะไร 
1.2.3  การปฏิบติัเช่นนั้น เพื่ออะไร 
1.2.4  ส่ิงใดสาํคญัท่ีสุด ส่ิงใดมีบทบาทมากท่ีสุดจากสถานการณ์น้ี 

1.3  วิเคราะห์เลศนยั เป็นการมุ่งคน้หาส่ิงท่ีแอบแฝงซ่อนเร้น หรืออยูเ่บ้ืองหลงัจาก
ส่ิงท่ีเห็น ซ่ึงมิไดบ่้งบอกตรงๆ แต่มีร่องรอยของความจริงซ่อนเร้นอยู ่เช่น 

1.3.1  ภาพน้ีหมายถึงใคร 
1.3.2  ขอ้ความน้ีหมายถึงใครหรือสถานการณ์ใด 
1.3.3  เร่ืองน้ีควรยกยอ่งหรือตาํหนิใคร 
1.3.4  เร่ืองน้ีใหข้อ้คิดอะไร ผูเ้ขียนมีความเช่ืออยา่งไร 

2. การคิดวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ (Analysis of Relationship) เป็นการคน้หา
ความสัมพนัธ์ของส่ิงต่างๆ ว่ามีอะไรสัมพนัธ์กนั สัมพนัธ์กนัอย่างไร สัมพนัธ์กนัมากนอ้ยเพียงใด 
สอดคลอ้งหรือขดัแยง้กนั 

2.1  วิเคราะห์ชนิดของความสมัพนัธ์ 
2.1.1  มุ่งให้คิดว่าเป็นความสัมพนัธ์แบบใดมีส่ิงสอดคลอ้งกนั หรือไม่

สอดคลอ้งกนั มีส่ิงใดเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองน้ี และมีส่ิงใดไม่เก่ียวขอ้งกบัเร่ืองน้ี 
2.1.2  มีขอ้ความใด มีส่ิงใดไม่สมเหตุสมผล เพราะอะไร 
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2.1.3  คาํกล่าวใดสรุปผดิ การตดัสินใจการประทาํอะไรไม่ถูกตอ้ง 
2.2  วิเคราะห์ขนาดของความสมัพนัธ์ 

2.2.1  ส่ิงใดเก่ียวขอ้งมากท่ีสุด ส่ิงใดเก่ียวขอ้งนอ้ยท่ีสุด 
2.2.2  ส่ิงใดสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ หรือเร่ืองราวมากท่ีสุด 
2.2.3  การเรียงลาํดบัมากนอ้ยของส่ิงต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 

2.3  วิเคราะห์ขั้นตอนความสมัพนัธ์ 
2.3.1  เม่ือเกิดส่ิงน้ีแลว้ เกิดผลลพัธ์อะไรตามมาบา้งตามลาํดบั 
2.3.2  การเรียงลาํดบัขั้นตอนของเหตุการณ์ วงจรของส่ิงของต่างๆ ส่ิงท่ีจะ

เกิดข้ึนตามมาตามลาํดบัขั้นตอน 
2.3.3  สุดทา้ยผลจะเป็นอยา่งไร เช่น วิเคราะห์วงจรของฝน ผเีส้ือ 

2.4  วิเคราะห์จุดประสงคแ์ละวิธีการ 
2.4.1  การกระทาํแบบน้ีเพื่ออะไร 
2.4.2  เม่ือทาํอยา่งน้ีแลว้จะเกิดสมัฤทธ์ิผลอะไร 
2.4.3  ทาํอยา่งน้ีมีเป้าหมายอะไร มีจุดมุ่งหมายอะไร 

2.5  วิเคราะห์สาเหตุและผล 
2.5.1  ส่ิงใดเป็นสาเหตุของเร่ืองน้ี 
2.5.2  หากไม่ทาํอยา่งน้ี ผลจะเป็นอยา่งไร 
2.5.3  หากทาํอยา่งน้ี ผลจะเป็นอยา่งไร 
2.5.4  ขอ้ความใดเป็นเหตุผลแก่กนั 

2.6  วิเคราะห์แบบความสมัพนัธ์ในรูปอุปมาอุปไมย 
2.6.1  บินเร็วเหมือนนก 
2.6.2 ระบบประชาธิปไตยเหมือนกับระบบการทาํงานของอวยัวะใดใน

ร่างกาย 
3.  คน้หาโครงสร้างระบบ เร่ืองราว ส่ิงของและการทาํงานต่างๆ ว่าส่ิงเหล่านั้นดาํรงอยู่

ไดใ้นสภาพเช่นนั้น เน่ืองจากอะไร มีอะไรเป็นแกนหลกั มีหลกัการอย่างไร มีเทคนิคอะไรหรือ
ยึดถือคติใด มีส่ิงใดเป็นตัวเช่ือมโยง การคิดวิเคราะห์หลักการเป็นการวิเคราะห์ท่ีถือว่า มี
ความสําคญัท่ีสุด การทีจะวิเคราะห์หลกัการไดดี้ จะตอ้งมีความรู้ความสามารถในการวิเคราะห์
องคป์ระกอบและวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ไดดี้เสียก่อน เพราะผลจากความสามารถในการวิเคราะห์
องคป์ระกอบและวิเคราะห์ความสมัพนัธ์จะทาํใหส้ามารถสรุปเป็นหลกัการได ้ประกอบดว้ย 
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3.1  วิเคราะห์โครงสร้าง เป็นการคน้หาโครงสร้างของส่ิงต่าง ๆ เช่น 
3.1.1  การวิจยัมีกระบวนการทาํงานอยา่งไร 
3.1.2  ส่ิงน้ีบ่งบอกความคิกหรือเจตนาอะไร 
3.1.3 โครงสร้างของสงัคมไทยเป็นอยา่งไร 
3.1.4  ส่วนประกอบของส่ิงน้ีมีอะไรบา้ง 
3.1.5  กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

3.2  วิเคราะห์หลกัการ เป็นการแยกแยะเพื่อคน้หาความจริงของส่ิงต่างๆ แลว้สรุป
เป็นหลกัการได ้

3.2.1  หลกัการเร่ืองน้ีมีวา่อยา่งไร 
3.2.2  หลกัการในการสอนของครูควรเป็นอย่างไรลกัษณะของส่ิงต่าง ๆ  

ท่ีนาํมาใชใ้นการคิดวิเคราะห์ เช่น วิเคราะห์วตัถุ วิเคราะห์สถานการณ์ วิเคราะห์บุคคล วิเคราะห์
ขอ้ความ วิเคราะห์ข่าว วิเคราะห์สารเคมี ฯลฯ เป็นตน้ สรุปไดว้า่ ในการสิเคราะห์ จะวิเคราะห์ขอ้มูล
เชิงกายภาพเชิงรูปธรรมและวิเคราะห์เชิงนามธรรม 

เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศศ์กัด์ิ (2546, น.97-98) กล่าวโดยสรุปว่า เทคนิคการตั้งคาํถามอยูใ่น
ขอบข่าย “5 Ws 1H” การคิดเชิงวิเคราะห์แทจ้ริงคือการตอบคาํถามท่ีเก่ียวขอ้งกบัความสงสัยใคร่รู้
ของผูถ้าม เม่ือเห็นส่ิงหน่ึงส่ิงใดแล้ว อยากรู้เก่ียวกับส่ิงนั้ นมากข้ึนในแง่มุมต่างๆ เพื่อให้ได้
ขอ้เท็จจริงใหม่ๆ ความเขา้ใจใหม่ๆ อนัเป็นประโยชน์ต่อการอธิบาย การประเมินการแกปั้ญหา
ขอบเขตของคาํถามเชิงวิเคราะห์และการตัดสินใจท่ีรอบคอบมากข้ึน ขอบเขตของคาํถามเชิง
วิเคราะห์เก่ียวกบัการจาํแนกแจกแจงองคป์ระกอบและการหาความสัมพนัธ์เชิงเหตุผลระหว่างเร่ือง
ท่ีวิเคราะห์ โดยใชค้าํถามในขอบข่าย “ 5 Ws 1H” เพื่อนาํไปสู่การคน้หาความจริงในเร่ืองนั้นๆทุก
แง่ทุกมุม โดยตั้งคาํถาม ใคร (Who) ... ทาํอะไร (What) ... ท่ีไหน (Where) ... เม่ือไร (When) ...
อยา่งไร (How) ... เพราะเหตุใด...ทาํไม (Why) 

อเนก พ.อนุกูลบุตร (2547, น.62-63) กล่าวไวด้งัน้ี การสอนให้คิดแบบวิเคราะห์ มุ่ง
หมายให้นกัเรียนคิดออยา่งแยกแยะได ้และคิดไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว หรือมีทกัษะในการคิดวิเคราะห์
ไดข้ั้นแรก ครูผูส้อนตอ้งรู้จกัความคิดแบบวิเคราะห์น้ีอย่างดีเสียก่อน ขั้นต่อๆ ไปจึงผสานการคิด
แบบน้ีเขา้ไปในกระบวนการเรียนการสอนไม่ว่าจะใชร้ะเบียบวิธีสอน เทคนิคการสอนแบบใด โดย
แบ่งแนวทางการคิดในรูปกิจกรรมหรือคาํถามใหพ้ฒันาการคิดแบบวิเคราะห์ข้ึนในตวันกัเรียน การ
สอนการคิดวิเคราะห์ประกอบดว้ย 

1.  การสอนการคิดวิเคราะห์แยกองคป์ระกอบ (Analysis of elements) มุ่งใหน้กัเรียนคิด
แบบแยกแยะวา่ส่ิงสาํเร็จรูปหน่ึงมีองคป์ระกอบอะไร มีแนวทางดงัน้ี 
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1.1  วิเคราะห์ชนิด โดยมุ่งให้นกัเรียนคิดและวินิจฉยัว่า บรรดาขอ้ความ เร่ืองราว
เหตุการณ์ ปรากฏการณ์ใดๆ ท่ีพิจารณาอยู่นั้น จดัเป็นชนิดใด ประเภทใด ลกัษณะใด ตามเกณฑ์
หรือหลกัการใหม่ท่ีกาํหนด เช่น เสียชีพอย่าเสียสัตย ์ให้นักเรียนคิด (ช่วยกนัคิด) ว่าเป็นขอ้ความ
ชนิดใด และเพราะอะไรตามเกณฑ์ท่ีกาํหนดให้ใหม่เหมือนในตาํรา จุดสาํคญัของการสอนให้คิด
แบบวิเคราะห์ชนิดกคื็อ ตอ้งใหเ้กณฑใ์หม่และบอกเหตุผลท่ีจดัชนิดตามเกณฑใ์หม่ท่ีกาํหนด 

1.2  วิเคราะห์ส่ิงสําคญั มุ่งให้คิดแยกแยะและวินิจฉัยว่าองค์ประกอบใด สําคญั
หรือไม่สาํคญั เช่น ใหค้น้หาสาระสาํคญั แก่นสาร ผลลพัธ์ ขอ้สรุป จุดเด่น จุดดอ้ย 

1.3  วิเคราะห์เลศนยั มุ่งใหคิ้ดคน้หาส่ิงท่ีพรางไว ้แฝงเร้นอยูมิ่ไดบ่้งบอกไวต้รงๆแต่
มีร่องรอยส่งใหเ้ห็นวา่มีความจริงนั้นซ่อนอยู ่

2.  การสอนการคิดวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ (Analysis of relationships) มุ่งใหน้กัเรียนคิด
แบบแยกแยะว่า มีองคป์ระกอบใดสัมพนัธ์กนั สัมพนัธ์กนัแบบใด สัมพนัธ์ตามกนัหรือกลบักนั 
สมัพนัธ์กนัสูงตํ่าเพียงไร มีแนวทางดงัน้ี 

2.1  วิเคราะห์ชนิดความสัมพนัธ์ มุ่งให้คิดแบบคน้หาชนิดของความสัมพนัธ์ว่า
สัมพนัธ์แบบตามกนักลบักนัไม่สัมพนัธ์กนั ความสัมพนัธ์ระหว่างองคป์ระกอบกบัองคป์ระกอบ
องคป์ระกอบกบัเร่ืองทั้งหมด เช่น มุ่งให้คิดแบบคน้หาความสัมพนัธ์ระหว่างส่ิงใดสอดคลอ้ง กบั 
ไม่สอดคลอ้งกบัเร่ืองน้ี    

คาํกล่าวใดสรุปผดิ เพราะอะไร ขอ้เทจ็จริงใดไม่สมเหตุสมผลเพราะอะไร 
ขอ้ความในยอ่หนา้ท่ี... เก่ียวขอ้งอยา่งไรกบัขอ้ความทั้งเร่ือง 
ร้อยละกบัเศษส่วน ทศนิยม เหมือนและต่างกนัอยา่งไรบา้ง 
2.2  วิเคราะห์ขนาดของความสัมพนัธ์ โดยมุ่งให้คิดเพื่อคน้หาขนาด ระดับของ

ความสมัพนัธ์ เช่น ส่ิงน้ีเก่ียวขอ้งมากท่ีสุด (นอ้ยท่ีสุด) กบัส่ิงใด 
2.3 วิเคราะห์ขั้นตอนของความสัมพนัธ์ มุ่งใหคิ้ดเพ่ือคน้ลาํดบัขั้นของความสัมพนัธ์

ในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง ท่ีเป็นเร่ืองแปลกใหม่ เช่น  
ส่ิงใดเป็นปฐมเหตุ ตน้กาํเนิดของปัญหา เร่ืองราว เหตุการณ์ ปรากฏการณ์ 
ส่ิงใดเป็นผลท่ีตามมา ผลสุดทา้ยของเร่ืองราว เหตุการณ์ ปรากฏการณ์ 
2.4  วิเคราะห์วตัถุประสงค์และวิธีการ มุ่งให้คิดและคน้ว่าการกระทาํ พฤติกรรม

พฤติการณ์ มีเป้าหมายอะไร เช่น   ใหคิ้ดและคน้หาว่า การกระทาํนั้นเพื่อบรรลุผลอะไร ผลคือเกิด
วินยัในตนเอง 

ความไพเราะของดนตรีข้ึนอยู่กบัอะไร ข้ึนอยู่กบัจงัหวะ    ความตอนท่ี...เก่ียวขอ้ง
อยา่งไรกบัวตัถุประสงคข์องเร่ือง ผลคือสนบัสนุน หรือขยายความ 
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2.5  วิเคราะห์สาเหตุและผลท่ีเกิดตามมา มุ่งใหคิ้ดแบบแยกแยะใหเ้ห็นความสัมพนัธ์
เชิงเหตุผล ซ่ึงเป็นยอดปรารถนาประการหน่ึงของการสอนใหคิ้ดเป็น คือ คิดหาเหตุและผลไดดี้เช่น 
ใหคิ้ดและคน้หาว่า  ส่ิงใดเป็นผลของ... ( สาเหตุ) ส่ิงใดเป็นเหตุของ... (ผล)  ตอนใดเป็นสาเหตุท่ี
สอดคลอ้งกบั.... เป็นผลขดัแยง้กบัขอ้ความ ....  เหตุการณ์คู่ใดสมเหตุสมผล เป็นตวัอยา่งสนบัสนุน 

2.6  วิเคราะห์แบบความสัมพนัธ์ โดยใหค้น้หาแบบความสัมพนัธ์ระหว่าง 2 ส่ิงแลว้
บอกแบบความสัมพนัธ์นั้น หรือเปรียบเทียบกบัความสัมพนัธ์คู่อ่ืนๆ ท่ีคลา้ยกนั ทาํนองเดียวกนั 
ในรูปอุปมาอุปไมย เช่น เซนติเมตร : เมตร อธิบายได้ว่า เซนติเมตรเป็นส่วนย่อยของเมตร
เพราะฉะนั้นเซนติเมตร : เมตร คลา้ยกบั ลูก : แม่ 

3.  การสอนคิดวิเคราะห์หลกัการ (Analysis of Organizational Principles ) มุ่งให้
นกัเรียนคิดอยา่งแยกแยะจนจบัหลกัการไดว้่า ส่ิงสาํเร็จรูปคุมองคป์ระกอบต่างๆ อยูใ่นระบบใด คือ
หลกัการอะไร ขั้นตอนการวิเคราะห์หลกัการต้องอาศัยการวิเคราะห์ขั้นต้น คือ การวิเคราะห์
องคป์ระกอบ และวิเคราะห์ความสัมพนัธ์เสียก่อน กล่าวคือ ตอ้งแยกแยะส่ิงสมบูรณ์หรือระบบให้
เห็นว่าองค์ประกอบสําคญัมีหน้าท่ีอย่างไร และองค์ประกอบเหล่านั้นเก่ียวขอ้งพาดพิง อาศัย
สัมพนัธ์กนัอยา่งไร พิจารณาจนรู้ความสัมพนัธ์ตลอดจนสามารถสรุป จบัหวัใจ หรือหลกัการไดว้่า
การท่ีทุกส่วนเหล่านั้นสามารถทาํงานร่วมกนั เกาะกลุ่มกนัคุมกนัจนเป็นระบบอยูไ่ด ้เพราะหลกัการ
ใด ผลท่ีไดเ้ป็นการวิเคราะห์หลกัการ (principle) ซ่ึงเป็นแบบวิเคราะห์การสอนใหคิ้ดแบบวิเคราะห์
หลกัการเนน้การสอนวิเคราะห์ดงัน้ี 

3.1  วิเคราะห์โครงสร้าง มุ่งใหน้กัเรียนคิดแบบแยกแยะแลว้คน้หาโครงสร้างของส่ิง
สาํเร็จรูปนั้น ไม่วา่จะเป็นปัญหาใหม่ เหตุการณ์ ปรากฏการณ์ ขอ้ความ การทดลอง เช่น การคน้ควา้
น้ี (ทดลอง เน้ือเร่ืองน้ี การพิสูจน์) ดาํเนินการแบบใด คาํตอบคือ นิยามแลว้พิสูจน์- ตั้งสมมติฐาน
แลว้ตรวจสอบ ขอ้ความน้ี (คาํพูด จดหมาย รายงาน) มีลกัษณะใด โฆษณาชวนเช่ือเร่ืองน้ีมีการ
นาํเสนอเช่นไร – ขู่ใหก้ลวัแลว้ล่อใหห้ลง 

3.2  การวิเคราะห์หลกัการ มุ่งใหน้กัเรียนคิดแบบแยกแยะแลว้คน้หาความจริงแม่บท
ของส่ิงนั้น เร่ืองราวนั้น ส่ิงสาํเร็จรูปนั้นโดยการคิดหาหลกัการ เช่นหลกัการสาํคญัของเร่ืองน้ีมีว่า
อย่างไร- ยึดความเสมอภาคระเบียบวิธีวิทยาศาสตร์เหตุการณ์คร้ังน้ีลุกลามมากข้ึน (สงบ รุนแรง) 
เน่ืองจากอะไรคาํโฆษณา (แถลงการณ์ การกระทาํ) ใชว้ิธีใดจูงใจใหค้วามหวงั 

ชาตรี สาํราญ (2548, น.40-41) ไดก้ล่าวถึง เทคนิคการปูพื้นฐานใหน้กัเรียนคิดวิเคราะห์
ได ้สามารถสรุปรายละเอียด ดงัน้ี 

1.  ครูจะตอ้งฝึกใหเ้ด็กหดัคิดตั้งคาํถาม โดยยดึหลกัสากลของคาํถาม คือ ใคร ทาํอะไร 
ท่ีไหน เม่ือไร เพราะเหตุใด อยา่งไร โดยการนาํสถานการณ์มาให้นกัเรียนฝึกคน้ควา้จากเอกสารท่ี
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ใกลต้วั หรือส่ิงแวดลอ้ม เปิดโอกาสใหน้กัเรียนตั้งคาํถามเอง โดยสอนวิธีตั้งคาํถามแบบวิเคราะห์ใน
เบ้ืองตน้ ฝึกทาํบ่อย ๆ นกัเรียนจะฝึกไดเ้อง 

2.  ฝึกหาความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล โดยอาศยัคาํถามเจาะลึกเขา้ไป โดยใชค้าํถามท่ีช้ีบ่ง
ถึงเหตุและผลกระทบท่ีจะเกิด ฝึกจากการตอบคาํถามง่าย ๆ ท่ีใกลต้วันกัเรียนจะช่วยให้เด็ก ๆ นาํ
ตวัเองเช่ือมโยงกบัเหตุการณ์เหล่านั้นไดดี้ ท่ีสาํคญัครูจะตอ้งกระตุน้ดว้ยคาํถามยอ่ยให้นกัเรียนได้
คิดบ่อย ๆ จนเป็นนิสัย เป็นคนช่างคิด ช่างถาม ช่างสงสัยก่อน แลว้พฤติกรรมศึกษาวิเคราะห์ก็จะ
เกิดข้ึนแก่นกัเรียน 

สุวิทย ์มูลคาํ (2548, น. 21-22) ไดก้ล่าวถึงเทคนิคการวิเคราะห์ไวด้งัน้ี การคิดวิเคราะห์
เป็นการใชส้มองซีกซา้ยเป็นหลกั เนน้คิดเชิงลึกจากเหตุไปสู่ผลเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ในเชิงเหตุผล 
เชิงเง่ือนไข การจดัลาํดบัความสาํคญั และเชิงเปรียบเทียบ แต่เทคนิคท่ีง่ายคือ 5 W 1H เป็นท่ีนิยมใช้
คาํตอบ What (อะไร) Where (ท่ีไหน) When (เม่ือไร) Why (ทาํไม) Who (ใคร) How (อยา่งไร) 
ชดัเจนในแต่ละเร่ือง ทาํให้เกิดความครบถว้นสมบูรณ์ นิยมใชเ้ทคนิคคาํถามในช่วงตน้หรือช่วง
เร่ิมตน้ การคิดวิเคราะห์ นอกจากน้ี  

ไพรินทร์ เหมบุตร (2549, น.3-4) ไดบ้อกวิธีการและขั้นตอนในการฝึกคิดวิเคราะห์ 
ประกอบดว้ย 6 ขั้น คือ 

1.  ศึกษาขอ้มูลหรือส่ิงท่ีตอ้งการวิเคราะห์ 
2.  กาํหนดวตัถุประสงค ์/ เป้าหมายของการคิดวิเคราะห์ 
3.  แยกแยะแจกแจงรายละเอียดส่ิงของท่ีตอ้งการวิเคราะห์ 
4.  ตรวจสอบโครงสร้างหรือความสมัพนัธ์ระหวา่งองคป์ระกอบใหญ่และยอ่ย 
5.  นาํเสนอขอ้มูลการคิดวิเคราะห์ 
6.  นาํผลมาวิเคราะห์ไปใชป้ระโยชน์ตามเป้าหมาย 
Bloom. (1961, p. 56 อา้งถึงใน ประทีป ยอดเกตุ, 2550, น.30) ไดจ้าํแนกจุดมุ่งหมาย

ของการศึกษาดา้นการคิดตอนตน้ และไดเ้รียบเรียงลาํดบัพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนง่ายไปสู่พฤติกรรมท่ี
ซับซ้อนมีอยู่ 6 ระดบัขั้น ดงัน้ี ระดบัความรู้ ความเขา้ใจ การนาํไปใช้ การคิดวิเคราะห์ การ
สงัเคราะห์ และการประเมินค่าจากการศึกษาเทคนิคการสอนทางการคิดวิเคราะห์ สรุปไดว้่า เทคนิค
ในการสอนคิดวิเคราะห์ ครูผูส้อนจะตอ้งเขา้ใจความคิดแบบวิเคราะห์ จึงนาํไปผสานเทคนิค คาํถาม 
“5W 1H”โดยการเปิดโอกาสใหเ้ดก็ตั้งคาํถามตามเทคนิคดงักล่าวบ่อย ๆ จนเป็นนิสัย เป็นคนช่างคิด 
ช่างถามช่างสงสัย แลว้พฤติกรรมวิเคราะห์ก็จะเกิดข้ึนกบันกัเรียน เพ่ือนาํไปสู่การคน้หาความจริง
ในเร่ืองพฤติกรรมท่ีบ่งช้ีการคิดวิเคราะห์กลุ่มของนกัการศึกษาไดศึ้กษาเก่ียวกบัพฤติกรรมของคนท่ี
บ่งช้ีถึงคุณลกัษณะการคิดวิเคราะห์ไวด้งัน้ี 
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ดิลก ดิลกานนท ์(2543, น.64-65) ไดก้ล่าวไวว้่า การฝึกใหค้นมีพฤติกรรมท่ีบ่งช้ีทกัษะ

การคิดวิเคราะห์ควรมีลกัษณะท่ีรู้จกัคิดและตดัสินใจไดอ้ยา่งมีระบบ แนวทางการฝึกทาํไดโ้ดยให้
พิจารณาจากเร่ืองราวหรือเหตุการณ์ต่างๆ ทั้งท่ีเป็นเร่ืองจริงและสมมติให้ผูเ้รียนไดมี้โอกาสคิด
วิเคราะห์ตามลาํดบัขั้นตอน 

1.  วิเคราะห์ว่าอะไรคือปัญหา ขั้นน้ีผูเ้รียนตอ้งรวบรวมปัญหา หาขอ้มูลพร้อมสาเหตุ
ของปัญหาจากการคิด การถาม การอ่าน หรือพิจารณาจากขอ้เทจ็จริงนั้นๆ 

2. กาํหนดทางเลือก เพื่อหาสาเหตุของปัญหานั้นไดแ้ลว้ ผูเ้รียนจะตอ้งหาทางเลือกท่ีจะ
แกปั้ญหา โดยพิจารณาความเป็นไปไดแ้ละขอ้จาํกดัต่างๆ ทางเลือกท่ีจะแกปั้ญหานั้นไม่จาํเป็นตอ้ง
มีทางเลือกทางเดียว อาจมีหลายๆ ทางเลือก 

3. ทางเลือกท่ีเหมาะสมท่ีสุด เป็นทางเลือกท่ีจะแกปั้ญหานั้น โดยมีเกณฑก์ารตดัสินใจท่ี
สําคญั คือผลได้ ผลเสีย ท่ีจะเกิดข้ึนจากทางเลือกนั้ นซ่ึงจะเกิดข้ึนในด้านส่วนตัว สังคมและ
ส่วนรวม  

4.  ตดัสินใจ เม่ือพิจารณาทางเลือกอยา่งรอบคอบในขั้นท่ี 3 แลว้ตดัสินใจเลือกทางเลือก
ท่ีดีท่ีสุดหลงัจากท่ีผูเ้รียนไดรั้บการฝึกคิดวิเคราะห์ และตดัสินใจ เลือกท่ีจะแกปั้ญหาในสถานการณ์ 
นั้น ๆ แลว้ผูเ้รียนไดมี้โอกาสเสนอความคิดและมีการอภิปรายร่วมกันในกลุ่ม ยอมรับฟังความ
คิดเห็นของผูอ่ื้นซ่ึงบางคร้ังจะมีความขดัแยง้ข้ึนผูท่ี้จะประสานความเขา้ใจในกลุ่มช่วงแรก ๆ ครู
ตอ้งแนะนาํ และสังเกตการณ์อยู่ห่างๆ จะพบว่าผูเ้รียนจะมีพฤติกรรมท่ีมีการทาํงานอย่างมีระบบ
และเป็นผูท่ี้มีความรอบคอบ มีเหตุมีผล แกปั้ญหา ตดัสินใจกบัปัญหาต่างๆไดอ้ยา่งมัน่ใจ 

ทิศนา แขมมณีและคณะ (2544, น.133) ไดก้าํหนดขอบเขตของทกัษะการคิดวิเคราะห์
ไวว้า่ทกัษะการคิดวิเคราะห์ประกอบดว้ยทกัษะยอ่ย 6 ทกัษะคือ 

1. การรวบรวมขอ้มูลทั้งหมดมาจดัระบบหรือเรียบเรียงใหง่้ายแก่การทาํความเขา้ใจ 
2. การกาํหนดมิติหรือแง่มุมท่ีจะวิเคราะห์โดยอาศยัองคป์ระกอบ ท่ีมาจากความรู้หรือ

ประสบการณ์เดิม และการคน้พบลกัษณะหรือกลุ่มของขอ้มูล 
3. การกาํหนดหมวดหมู่ในมิติหรือแง่มุมท่ีจะวิเคราะห์ 
4. การแจกแจงขอ้มูลท่ีมีอยู่ลงในแต่ละหมวดหมู่ โดยคาํนึงถึงความเป็นตวัอย่าง

เหตุการณ์ การเป็นสมาชิก หรือความสมัพนัธ์เก่ียวขอ้งโดยตรง 
5. การนาํเสนอขอ้มูลท่ีแจกแจงเสร็จแลว้ในแต่ละหมวดหมู่มาจดัลาํดบั 
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6. การเปรียบเทียบขอ้มูลระหว่างหรือแต่ละหมวดหมู่ ในแง่ของความมาก – นอ้ยความ
สอดคลอ้ง-ความขดัแยง้ ผลทางบวก-ทางลบ ความเป็นเหตุ-เป็นผล  
 
2.4  การเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่ม 

2.4.1  ความหมายของคาํวา่  กระบวนการกลุ่ม 
ทิศนา แขมมณี (2545, น.139) กล่าวถึง กระบวนการ ว่า หมายถึง กระบวนการขั้นตอน 

วิธีการ พฤติกรรมและปฏิสัมพนัธ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในการดาํเนินงานกลุ่ม ซ่ึงจะช่วยให้กลุ่มดาํเนิน
ไปอย่างมีประสิทธิภาพ คือ ไดท้ั้งผลงานท่ีดี และไดท้ั้งความรู้สึกและความสัมพนัธ์ท่ีดี ระหว่าง
ผูร่้วมงาน ซ่ึงจะเกิดข้ึนมากนอ้ยเพียงใดนั้น ข้ึนอยูก่บัพลงัผลกัดนัจากองคป์ระกอบและปฏิสัมพนัธ์
ระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ ของกลุ่ม หากผูน้ําและสมาชิกกลุ่มมีความรู้ ความเขา้ใจเร่ืองกลุ่ม
สัมพนัธ์ ก็ย่อมส่งผลต่อกระบวนการของกลุ่มดว้ย ความเขา้ใจเก่ียวกบัองค์ประกอบของกลุ่มท่ี 
จาํเป็นต่อการดาํเนินงานกลุ่ม 

 เสถียร จิรรังสิมนัต ์(2549, น.24) ไดใ้ห้ความหมายของกลุ่มว่า หมายถึง บุคคลตั้งแต่
สองคน 

ข้ึนไปมารวมกนั หรือมาปรึกษาหารือกนัในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง เพื่อท่ีจะแกไ้ขหรือขจดั
ขอ้ขดัขอ้งในเร่ืองนั้น ๆ หรือปัญหานั้น ๆ ให้หมดไป หรือให้บรรลุถึงวตัถุประสงคข์องตนเองท่ีมี
จุดหมายเอาไว ้

จอนห์สันและคณะ (Johnson, Johnson and Holubec, อา้งถึงใน วชัรา เล่าเรียนดี, 2545, 
น.25) 

กระบวนการกลุ่ม (Group Processing) การปฏิบติังานกลุ่มหรือกระบวนการกลุ่ม เป็น
องคป์ระกอบ 

ท่ีสําคญัของการเรียนแบบร่วมมือกนัองค์ประกอบหน่ึง กระบวนการจะปรากฏเม่ือ
สมาชิกร่วมกนัอภิปราย จนบรรลุ ผลสาํเร็จตามเป้าหมายกลุ่ม โดยท่ีสมาชิกทุกคนมีความสัมพนัธ์ท่ี
ดีต่อกนั การทาํงานร่วมกนัทาํให้งานสาํเร็จตามเป้าหมายและเป็นกระบวนการเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง
ทาํใหเ้กิดประสิทธิภาพของสมาชิกและบุคคลภายในกลุ่ม 

จากความหมายขา้งตน้สรุปว่า กระบวนการกลุ่ม หมายถึง กระบวนการทาํงานอย่างมี
ขั้นตอนหรือวิธีการปฏิบติังานร่วมกนัของสมาชิกภายในกลุ่มอยา่งมีประสิทธิภาพ ขนาดของกลุ่ม
ประกอบดว้ยสมาชิกตั้งแต่สองคนข้ึนไป โดยท่ีสมาชิกกลุ่มมีการสร้างความสมัพนัธ์ต่อกนัในกลุ่มมี
การกาํหนดเป้าหมาย การวางแผนการทาํงานร่วมกนั เรียนรู้ร่วมกนั การปฏิบติักิจกรรมใดกิจกรรม
หน่ึงร่วมกนัเพื่อใหบ้รรลุผลสาํเร็จตามท่ีกาํหนดไว ้
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2.4.2  จุดมุ่งหมายของกระบวนการกลุ่ม 
สุวิทย ์ มูลคาํ และอรทยั มูลคาํ (2547, น.124-125) ไดก้าํหนดวตัถุประสงคก์ารจดัการ

เรียนรู้โดยกระบวนการกลุ่ม ดงัน้ี 
1. เพ่ือเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนเขา้ร่วมกิจกรรมกลุ่มและมีบทบาทในการเรียนจะช่วย ให้

ผูเ้รียนมีความพร้อม มีความกระตือรือร้น และมีความสุขในการเรียน 
2. เพื่อพฒันาผูเ้รียนทางดา้นวิชาการและทกัษะทางสังคม เช่น ทกัษะมนุษยสัมพนัธ์

ทกัษะกระบวนการกลุ่ม เป็นตน้ 
3. เพื่อเตรียมผูเ้รียนใหส้ามารถดาํรงชีวิตในสงัคมประชาธิปไตยไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ

จากท่ีดงักล่าวขา้งตน้ สรุปไดว้่า จุดมุ่งหมายของกระบวนการกลุ่ม มุ่งเนน้ท่ีผูเ้รียนเป็นสาํคญั การ
จดัการสอนดว้ยวิธีกระบวนการกลุ่มเพื่อส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดมี้ปฏิสัมพนัธ์อนัดีกบัผูอ่ื้นมีความ
เขา้ใจผูอ่ื้น สามารถทาํงานร่วมกบัสมาชิกคนอ่ืนได ้รวมทั้งเป็นกระบวนการท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนได้
รู้จกัการเรียนรู้ร่วมกนั การแสวงหาความรู้ มีการแสดงความคิดเห็น และยอมรับความคิดเห็นต่อกนั
ได ้ท่ีส่งผลใหเ้กิดการพฒันาผูเ้รียนในทุกๆ ดา้น 

2.4.3  หลกัการสอนตามทฤษฎีกระบวนการกลุ่ม 
หลกัการสอนโดยอาศยัทฤษฎี กระบวนการกลุ่ม มีหลกัการท่ีครูผูส้อนจะนาํไปเป็น

แนวทางในการจดัการเรียนการสอนไดด้งัน้ี 
1. การจดัตั้งจุดมุ่งหมาย ของการเรียนการสอน (Objectives) การเรียนการสอน

โดยทัว่ไปจะเร่ิมท่ีจุดมุ่งหมายเสมอ เพราะจุดมุ่งหมายเป็นส่ิงสาํคญั ท่ีจะกาํหนดจุดหมายปลายทาง 
และช่วยใหก้ารเรียนการสอนเกิดผลสาํเร็จตามท่ีตอ้งการได ้ ดงันั้น หลกัการขอ้ท่ี 1 ของการสอน
ตามทฤษฎีกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์คือ การกาํหนดจุดมุ่งหมายของบทเรียน การกาํหนด
จุดมุ่งหมาย ควรใหส้อดคลอ้ง กบัหลกัการ การเรียนรู้ ของทฤษฎีดงักล่าวมาแลว้ และตรงตามความ
ตอ้งการทางการศึกษา กล่าวคือ ส่งเสริมพฒันาการของผูเ้รียน ทั้งดา้นร่างกาย อารมณ์ ความรู้สึก 
หรือทางดา้นจิตใจสังคม และสติปัญญา ไปพร้อมๆ กนัทุกๆ ดา้น ทั้งน้ี เพราะองคป์ระกอบต่างๆ 
เหล่านั้นจะมีความสมัพนัธ์อยา่งใกลชิ้ด 

2. การจดัประสบการณ์การเรียนรู้(Learning Experiences) เม่ือกาํหนดจุดมุ่งหมายของ
การสอนแลว้ ขั้นต่อไปคือการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียน โดยประสบการณ์นั้นควร
เป็นประสบการณ์ตรง (First Hand Experiences) ท่ีผูเ้รียนสามารถเขา้ใจไดอ้ยา่งถ่องแทด้ว้ยตนเอง
(Insight) ซ่ึงจะเกิดข้ึนไดเ้ม่ือเรียนเป็นผูล้งมือว่าการเรียนรู้จะเกิดข้ึนไดเ้ป็นอยา่งดีในทุกๆ ดา้นเม่ือ
บุคคลมีส่วนในการแลกเปล่ียนประสบการณ์การเรียนรู้กบัผูอ่ื้น   และยงัช่วยพฒันาความสามารถ
ทางปัญญา (Intellectual Development) และมนุษยสมัพนัธ์(Human Relationship) การเรียนการสอน
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แต่ละคร้ัง เม่ือ ผูเ้รียนไดล้งมือกระทาํกิจกรรมการเรียนรู้ เขาจะเกิดความรู้สึกเก่ียวกบัส่ิงท่ีกระทาํลง
ไปนั้น ความรู้สึกน้ีจะทาํให้ผูเ้รียนสามารถรับรู้แนวคิดของแต่ละบทเรียน แต่การรับรู้ของแต่ละ
บุคคลจะแตกต่างกนัไปตามประสบการณ์เดิมสติปัญญาความสามารถ ของแต่ละบุคคล วิธีท่ีจะช่วย
ให้ผูเ้รียนมีการรับรู้ท่ีตรงกนั และมีโอกาสพฒันาความเขา้ใจในส่ิงท่ีตอ้งการรับรู้นั้นให้ถูกตอ้ง
เหมาะสมและกวา้งขวางยิ่งข้ึน และสามารถนาํส่ิงท่ีรับรู้มาผสมผสานเขา้เป็นแนวคิดของแต่ละ
บุคคล จะทาํไดโ้ดยผูเ้รียนร่วมวิเคราะห์ประสบการณ์การเรียนรู้โดยให้ผูเ้รียนแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นเก่ียวกบัส่ิงท่ีตนไดพ้บ ไดป้ระสบและไดรู้้สึกระหว่างการทาํงานในกลุ่ม อนัจะนาํไปสู่การ
พฒันาความคิดและ สติปัญญา หรือความเห็นจริงในส่ิงท่ีเรียน  

3.  การพฒันาความสามารถทางปัญญา (Intellectual Development) และมนุษยสัมพนัธ์
(Human Relationship) การเรียนการสอนแต่ละคร้ัง เม่ือ ผูเ้รียนไดล้งมือกระทาํกิจกรรมการเรียนรู้
เขาจะเกิดความรู้สึกเก่ียวกบัส่ิงท่ีกระทาํลงไปนั้น ความรู้สึกน้ีจะใหผู้เ้รียนสามารถรับรู้แนวคิดของ
แต่ละบทเรียน แต่การรับรู้ของแต่ละบุคคลจะแตกต่างกันไปตามประสบการณ์เดิมสติปัญญา
ความสามารถ ของแต่ละบุคคล วิธีท่ีจะช่วยให้ผูเ้รียนมีการรับรู้ท่ีตรงกนั และมีโอกาสพฒันาความ
เขา้ใจในส่ิงท่ีตอ้งการรับรู้นั้นให้ถูกตอ้งเหมาะสมและกวา้งขวางยิ่งข้ึน และสามารถนาํส่ิงท่ีรับรู้มา
ผสมผสานเขา้เป็นแนวคิดของแต่ละบุคคล จะทาํไดโ้ดยผูเ้รียนร่วมวิเคราะห์ประสบการณ์การเรียนรู้
โดยให้ผูเ้รียนแลกเปล่ียนความคิดเห็นเก่ียวกบัส่ิงท่ีตนไดพ้บ ไดป้ระสบและไดรู้้สึกระหว่างการ
ทาํงานในกลุ่ม อนัจะนาํไปสู่การพฒันาความคิดและ สติปัญญา หรือความเห็นจริงในส่ิงท่ีเรียน ซ่ึง
อาจกล่าวไดว้่า ผูเ้รียนเป็นผูค้น้พบส่ิงท่ีตอ้งการเรียนรู้นั้นดว้ยตนเอง และช่วยให้เขา้ใจถึง
กระบวนการประชาธิปไตยตลอดจนความสมัพนัธ์และมนุษยสมัพนัธ์ในกลุ่มอีกดว้ย 

สรุปไดว้่า หลกัการขอ้ท่ี 3 ของการสอนตามทฤษฎีน้ีคือ การให้ผูเ้รียนไดว้ิเคราะห์
ประสบการณ์การเรียนร่วม หลกัการในการวิเคราะห์การเรียนรู้แบ่งออกไดด้งัน้ี 

3.1  การวิเคราะห์กระบวนการเรียนรู้จะเร่ิมตน้ท่ีตวับุคคลหรือสมาชิกแต่ละคนใน
กลุ่ม ตลอดจนความสัมพนัธ์ระหว่างสมาชิกท่ีมีต่อกนั ถา้กลุ่มมีความสามคัคี และสมาชิกมี
ความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั ย่อมจะทาํให้การทาํงานของกลุ่ม ดาํเนินไปอยา่งราบร่ืน และประสบ
ความสาํเร็จดว้ยดีผลของการวิเคราะห์กระบวนการเรียนรู้และความสมัพนัธ์สามารถสรุปไดด้งัน้ี 

3.1.1  ช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจตนเอง สามารถประเมินผลการเรียนรู้และนาํความรู้ท่ี
ไดรั้บไปเป็นแนวทางในการปรับปรุงบุคลิกภาพและพฤติกรรม ตลอดจนการเสริมสร้างแนวคิดและ
ค่านิยมของตนใหเ้หมาะสม 
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3.1.2 ช่วยใหเ้ขา้ใจผูอ่ื้น โดยผูเ้รียนสามารถพฒันามนุษยสัมพนัธ์และความเป็น
ผูน้าํ 

3.1.3 การให้ผูเ้รียนมองเห็นปัญหา และวิธีการทาํงานท่ีเหมาะสมเพ่ือเป็น
แนวทางในการปรับปรุงการทาํงานในคร้ังต่อๆ ไป ใหดี้ข้ึน 

3.2  การวิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) ครูจะช่วยใหผู้เ้รียนวิเคราะห์เน้ือหาได้
โดยการส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดคิ้ดและแสดงขอ้คิดท่ีตนพบจากการทาํงานในกลุ่มใหผู้อ่ื้นไดมี้โอกาส
รับรู้สรุปและนาํหลกัการไปประยกุตใ์ช ้ (Application in Real Life) เม่ือผูเ้รียนไดรั้บแนวคิดท่ี
ถูกตอ้งเหมาะสมแลว้ หลกัการขั้นต่อไปคือ ช่วยใหผู้เ้รียนสามารถสรุปรวบรวมแนวคิดเหล่านั้นเขา้
เป็นหมวดหมู่และเป็นกฎเกณฑ์ท่ีเหมาะสมสําหรับแต่ละบุคคล โดยครูจะตอ้งแนะแนวทางให้
ผูเ้รียนอภิปรายเพื่อหาขอ้สรุปหลกัการของส่ิงท่ีเรียนมา หลงัจากนั้น ก็ช่วยให้ผูเ้รียนไดมี้โอกาส
คิดคน้เพื่อนาํหลกัการท่ีมีอยูไ่ปประยกุตใ์หเ้ขา้กบัตนเอง เพื่อใชป้รับปรุงบุคลิกภาพและพฤติกรรม
ของตนใหเ้หมาะสมยิง่ข้ึน และนาํไปใชเ้พื่อแกปั้ญหา หรือสร้างสรรคส่ิ์งใหม่ๆ ต่อไปในอนาคตซ่ึง
สามารถ นาํหลกัการไปประยกุตน้ี์จะทาํไดใ้น 5 ลกัษณะ คือ 

3.2.1 การประยกุตใ์หเ้ขา้กบัตนเอง (Backhome Situation) คือ ผูเ้รียนนาํความรู้ท่ี 
ไดไ้ปปรับปรุงพฤติกรรมของตนเองในท่ีต่างๆ นอกเหนือจากหอ้งเรียน 

3.2.2  การประยกุตใ์ชก้บัผูอ่ื้น (Application for Other) คือ การนาํเอาหลกัการท่ี 
ไดรั้บไปใชใ้นการอยูร่่วมกนั หรือใชก้บัการปรับตวัเขา้กบัผูอ่ื้น มีความเห็นอกเห็นใจกนัเขา้ใจกนั มี
ความเคารพในสิทธิของกนัและกนั 

3.2.3  การประยกุตเ์พื่อแกปั้ญหาในอนาคต (Problem Solving) ผูเ้รียนสามารถ 
ประยกุตห์ลกัการท่ีเรียนรู้เพื่อใชส้าํหรับแกปั้ญหาดา้นบุคลิกภาพ ความสัมพนัธ์และวิธีการทาํงาน 
ของตนเอง ของผูอ่ื้น ของกลุ่ม และของสงัคมได ้

3.2.4  การประยกุตเ์พื่อใชใ้นสงัคม (Social Development) ผูเ้รียนสามารถนาํเอา 
หลกัการท่ีไดรั้บไปใช ้ เพื่อ แกปั้ญหาของสังคม เพื่อปรับปรุงสังคมใหดี้ข้ึน และเพื่อสร้างสรรคส่ิ์ง
ใหม่ท่ีเป็นประโยชน์ในสงัคมได ้

3.2.5  การประยกุตเ์พื่อสร้างสรรคส่ิ์งใหม่ (Invention) ผูเ้รียนสามารถนาํหลกัการ
ท่ีไดไ้ปประยกุตเ์พื่อการสร้างสรรคส่ิ์งใหม่ท่ีเป็นประโยชน์ต่อตนเอง กลุ่ม สงัคม และผูอ่ื้น 
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2.4.4  องคป์ระกอบของกระบวนการกลุ่ม 
กระบวนการกลุ่มประกอบดว้ยองค์ประกอบท่ีสําคญั 2 องค์ประกอบไดแ้ก่ผูน้าํและ

สมาชิก ซ่ึงมีความสมัพนัธ์สอดคลอ้งกนัเพื่อผลสาํเร็จในกระบวรการทาํงานกลุ่ม 
2.4.4.1  ผูน้าํ  
ความหมาย ผูน้าํในความหมายท่ีแทจ้ริง คือ บุคคลท่ีพยายามรวบรวมความตอ้งการและ

ประสานความคิดของสมาชิกในกลุ่มเขา้ดว้ยกนั  ผูน้าํจะมีส่วนช่วยใหก้ลุ่มไดก้าํหนดจุดมุ่งหมายใน
การทาํงาน และดาํเนินการจนบรรลุจุดมุ่งหมายนั้น โดยวิธีการท่ีเหมาะสม ผูน้าํไม่ใช่ผูท่ี้มีอาํนาจสูง
สุดแต่คือผูท่ี้สามารถกระตุน้ให้คนทาํงานดว้ยกนัได ้ มีขอ้ควรคาํนึงว่าคนทุกคนสามารถเป็นผูน้าํท่ี
ดีไดแ้ละเป็นส่ิงท่ีทุกคนควรกระทาํ ผูท่ี้เป็นผูน้าํควรเป็นผูต้ามท่ีดีในขณะเดียวกนัดว้ย 

2.4.4.2  ประเภทของผูน้าํ 
ทิศนา แขมณี ( 2545, น.17 ) ไดก้ล่าวถึงประเภทของผูน้าํ 3 แบบไวด้งัน้ี 
1.  อตัตาธิปไตย (Autocratic) ผูน้าํแบบอตัตาธิปไตย จะทาํงานแบบสั่งการ ตดัสินใจคน

เดียว ไม่ใหส้มาชิกไดมี้ส่วนร่วมในการตดัสินใจ 
2.  ประชาธิปไตย (Democratic) ผูน้าํแบบประชาธิปไตย ทาํงานแบบใหส้มาชิกกลุ่มได้

แสดงความคิดเห็น อภิปราย และมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ กระตุน้และเอ้ือให้สมาชิกกลุ่มมี    
ส่วนร่วม สมาชิกมีปฏิสัมพนัธ์และร่วมมือกนั มีความใส่ใจต่ออารมณ์ความรู้สึกและความตอ้งการ
ของสมาชิกกลุ่ม 

3.  ตามสบาย (Laissez-faire) ผูน้าํแบบตามสบายจะไม่ตดัสินใจใด ๆ ทั้งส้ิน 
2.4.4.3  ลกัษณะความเป็นผูน้าํ 
ผูน้าํไม่วา่จะไดรั้บการยกยอ่งใหเ้ป็นผูน้าํตามธรรมชาติหรืออยา่งเป็นทางการก็ตามยอ่ม

มีบทบาทและหนา้ท่ีในการนาํกลุ่มใหไ้ปสู่เป้าหมาย อยา่งไรก็ตามเราจะพบไดว้่าผูน้าํจานวนมากมี
ลกัษณะเฉพาะตนและการทาํหน้าท่ีของตนแตกต่างกนัไป ผูน้าํท่ีดีควรประกอบดว้ยคุณลกัษณะ
สาํคญั 4 ประการ คือ 

1.  มีความรู้และสติปัญญา ( Intelligence ) 
-  เป็นนกัคิดท่ีคิดไดอ้ยา่งรวดเร็วและชดัเจน 
-  มีความสามารถในการวิเคราะห์และแก้ปัญหาการทาํงานและปัญหาสัมพนัธภาพ

ระหวา่งสมาชิกได ้
-  เป็นนกัวางแผนท่ีถ่ีถว้นและมีความยดืหยุน่ในการทาํงาน 
-  มีความสามารถในการส่ือสาร กล่าวคือ สามารถใชภ้าษาแสดงความคิดของตนใหผู้ฟั้ง

เขา้ใจง่าย และสามารถเขา้ใจในส่ิงท่ีผูอ่ื้นส่ือสารมายงัตนไดอ้ยา่งถูกตอ้งและรวดเร็ว 
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2. มีวุฒิภาวะและความสนใจในกิจกรรมต่างๆอยา่งกวา้งขวาง (Social Maturity & 
Breath) 

-  ใหค้วามสนใจและร่วมกิจกรรมต่างๆอยา่งกวา้งขวาง เป็นคนหูตากวา้งไกล 
-  อดทน และมีอารมณ์มัน่คงต่อการโจมตี หรือต่อปฏิกิริยาและความขดัแยง้ ในกลุ่ม 
-  เป็นคนตรงไปตรงมา และวางตนเป็นกลางอยู่เสมอ ผูน้าํท่ีดีจะตอ้งมีทศันคติท่ีดีต่อ

บุคคลต่างๆ และใหค้วามเป็นธรรมแก่ทุกฝ่าย ตอ้งไม่มีความลาํเอียงอคติและความเกลียดชงัผูอ่ื้น 
3. มีแรงจูงใจ (Inner Motivation) 
-  ผูน้าํตอ้งเป็นผูท่ี้มีแรงจูงใจท่ีจะกระทาํส่ิงต่างๆ ใหส้าํเร็จเป็นอยา่งสูงและจะตอ้งมีส่ิง

ท่ีเป็นความต้องการสูงสุดของมนุษย์ทุกคน นั่นก็คือ การรู้จักตนเองอย่างแท้จริง คือ ต้องรู้
ความสามารถของตนเองและยอมรับขอ้ผิดพลาดท่ีอาจเกิดข้ึนได ้เพราะในการท่ีกลุ่มจะทาํงานให้
สาํเร็จลุล่วงไปดว้ยดี  เขาจะตอ้งเป็นผูน้าํท่ีทาํงานหนกัและมีความรับผดิชอบสูงกวา่ใคร ผูน้าํกลุ่มท่ี 

ดีจึงไม่ควรเป็นคนท่ีอ่อนแอ ทอ้แท ้หรือยอมแพง่้าย แต่ตอ้งเป็นคนท่ีอดทน และมีความ
ตั้งใจสูง แลว้ยงัตอ้งใชค้วามสามารถท่ีมีอยู่ในการชกัจูงให้ผูอ่ื้นอยากทาํงานและมีกาํลงัใจในการ
ทาํงานร่วมกบัตน 

-  ผูน้าํกลุ่มท่ีดีจะตอ้งเป็นคนท่ีมีบุคลิกภาพท่ีดี 
4. มีความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งต่อการสร้างสัมพนัธภาพกบัเพื่อนมนุษย ์( Human Relations 

Attitudes )ผูน้าํจะตอ้งเขา้ใจว่าเขากาํลงัทาํงานกบัมนุษย ์ไม่ใช่เคร่ืองจกัร เขาตอ้งพยายามหาวิธีการ
ต่างๆ มาใชเ้พื่อใหเ้กิดความเขา้ใจท่ีดีระหวา่งกนั 

-  ความสําเร็จของงานคือความสําเร็จของกลุ่ม และความสําเร็จน้ีเกิดข้ึนได้เม่ือเขา
สามารถกระตุน้ทุกคนใหค้วามร่วมมือในการทาํงานน้ี 

-  ใหค้วามสนใจกบัความตอ้งการของสมาชิกทุกคน และหาทางส่งเสริมใหทุ้กคนสนใจ
ซ่ึงกนัและกนั 

-  หาวิธีแกไ้ขปัญหาท่ีเหมาะกบักลุ่มโดยวิธีการละมุนละม่อม 
-  ใชว้ิธีการสัง่การแต่ไม่ใช่เผดจ็การ 
2.4.4.4  บทบาทความเป็นผูน้าํ 
บทบาทความเป็นผูน้าํกลุ่มควรกระทาํเพื่อให้กลุ่มสามารถทาํงานให้ประสบผลสําเร็จ

ดว้ยดีมี 4 ประการดงัต่อไปน้ี 
1. การริเร่ิมการทาํงานของกลุ่ม ( Initiating) คือ บทบาทในการริเร่ิมการดาํเนินงานของ

กลุ่มและช่วยให้กลุ่มทาํงานไปได ้เสนอแนวทางในการคิดและการทาํงานให้กลุ่ม เสนอวิธีการ
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ทาํงานและกระตุน้ให้กลุ่มอภิปราย แถลงความตอ้งการของกลุ่มเพื่อหาแนวทางในการทาํงาน เป็น
ตน้ 

2. การวางระเบียบการทาํงาน (Regulating) คือบทบาทในการริเร่ิมการแนะแนวทางและ
กระตุน้การทาํงานของกลุ่ม เช่น การตั้งเป้าหมายในการทาํงาน วางขั้นตอนในการทาํงานกาํหนด
ระยะเวลาในการทาํงาน การสรุปรวบรวมขอ้มูลเป็นตน้ 

3. การเสนอขอ้มูล( Informing) คือบทบาทในการเสนอขอ้มูลและความคิดใหม่ๆ ใหแ้ก่
กลุ่ม เช่นเดียวกบัสมาชิกอ่ืนๆ 

4. การสนบัสนุนบรรยากาศในการทาํงาน (Supporting) คือบทบาทการสร้างบรรยากาศ
ท่ีดีในการทาํงาน ช่วยใหทุ้กคนอยากทาํงาน เช่น กระตุน้ใหทุ้กคนอยากทาํงาน การประนีประนอม
การลดความตึงเครียดในการทาํงาน การควบคุมสถานการณ์ในกลุ่ม เป็นตน้ 

5. การประเมินผล (Evaluating) คือบทบาทท่ีช่วยให้กลุ่มประเมินการทาํงาน คือ
ประเมินการตดัสินใจ จุดมุ่งหมาย และวิธีการของกลุ่มเพื่อช่วยใหไ้ดข้อ้สรุปท่ีถูกตอ้งแน่นอน 

ในบทบาททั้ง 5 ขอ้น้ี บทบาทแรกท่ีมีความจาํเป็นมากในระยะแรกของการทาํงาน คือ
บทบาทในการเสนอขอ้มูลและวางระเบียบในการทาํงานจะมีความจาํเป็นมากในระยะท่ีจะหา
ขอ้สรุปของกลุ่ม ส่วนการสร้างบรรยากาศในการทาํงาน และการประเมินผลนั้นจะมีความจาํเป็น 
ในทุกระยะ 

2.4.4.5  สมาชิกกลุ่ม 
สมาชิกกลุ่มหมายรวมถึงผูร่้วมงานทุกคนท่ีอยู่ในกลุ่มท่ีมีเป้าหมายในการดาํเนินงาน

ร่วมกนัและมีภาระผิดชอบร่วมกนัจะทาํให้งานสาํเร็จตามเป้าหมายนั้นเพื่อประโยชน์ร่วมกนัของ
กลุ่มและสมาชิก กลุ่มท่ีดีมีอิทธิพลต่อการดาํเนินงานของกลุ่มหากกลุ่มใดมีสมาชิกท่ีเอ้ืออานวยต่อ
การทาํงานกลุ่ม ย่อมมีแนวโน้มท่ีจะไดรั้บความสําเร็จ คุณสมบติัของสมาชิกกลุ่มท่ีดีโดยทัว่ไปมี
ดงัน้ี  

ทิศนา แขมณี (2545, น.24 ) 
1. มีความเขา้ใจและกระตือรือร้นท่ีจะทาํงาน 
2. มีความเขา้ใจบทบาทหนา้ท่ีของสมาชิกกลุ่มท่ีดี รู้วา่ตนควรจะทาํอะไรบา้ง 
3. มีความรับผดิชอบในภาระหนา้ท่ีของตนเพ่ือใหง้านบรรลุผลตามเป้าหมาย 
4. มีลกัษณะของความเป็นประชาธิปไตย กล่าวคือเป็นผูมี้ใจกวา้ง ยอมรับฟังความ

คิดเห็นของผูอ่ื้น รู้จกัใชเ้หตุผลในการตดัสินใจ 
5. ไม่เห็นประโยชน์ส่วนตนจนเกินไป ควรเป็นผูรู้้จกัประสานประโยชน์ส่วนตนและ

ส่วนรวมเขา้ดว้ยกนั 
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กลุ่มงานใดมีสมาชิกท่ีมีคุณสมบติั 5 ประการดงักล่าวนบัเป็นกลุ่มท่ีมีโอกาสบรรลุผล
สําเร็จสูง และบุคคลใดท่ีมีคุณสมบัติดังกล่าวขา้งต้นก็เป็นท่ีเช่ือได้ว่าบุคคลนั้ นย่อมเป็นท่ีพึง
ปรารถนาของทุก ๆ กลุ่ม 

2.4.4.6 แรงผลกัดนัต่างๆ ท่ีมีผลต่อการทาํงานกลุ่ม 
อิทธิพลท่ีส่งผลต่อการทาํงานกลุ่มอนัจะเป็นส่ิงช้ีผลสัมฤทธ์ิของกลุ่มจะสูงหรือตํ่า 

นอกจากจะเก่ียวขอ้งกบัตวัเราเองแลว้ ส่ิงท่ีสาํคญัอีกเร่ืองท่ีไม่ควรมองขา้มเป็นอยา่งยิง่กคื็อ 
1. การยอมรับผูอ่ื้น 
2. การเคารพในความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
ทั้งสองส่ิงน้ีลว้นเป็นเร่ืองท่ีฟังดูง่ายๆแต่ในความเป็นจริงแลว้ ในการทาํงานกลุ่มหลายๆ 

คนยงัไม่สามารถปฏิบติัตนในการยอมรับผูอ่ื้น หรือ ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้นไดอ้ยา่งเตม็ใจ 
ซ่ึงก็เป็นธรรมชาติของมนุษยทุ์กคนท่ีตอ้งการความมัน่ใจว่าสมควรจะไวเ้น้ือเช่ือใจคนๆ น้ี ไดแ้ค่
ไหน ซ่ึงการยอมรับผูอ่ื้นน้ีถึงแมบ้างคนจะไม่แสดงออกจากคาพดู ท่าทาง แต่บางคร้ังการน่ิงเงียบก็
อาจหมายถึงการไม่ยอมรับกเ็ป็นได ้การยอมรับผูอ่ื้นอาจแสดงออกไดห้ลายแบบ เช่น 

1. การฟังอยา่งเขา้ใจ ถา้ผูฟั้งไม่เขา้ใจผูพู้ด เพราะไม่ไดฟั้งอย่างตั้งใจ ก็จะไม่สามารถ
ตอบสนองในลกัษณะท่ีเป็นการยอมรับได ้การตั้งใจฟัง การรับฟัง ยงัเป็นการแสดงออกถึงความ
สนใจและความจริงใจท่ีมีต่อเร่ืองนั้นๆ ผูพ้ดูกจ็ะรู้สึกไวว้างใจผูฟั้งมากยิง่ข้ึนดว้ย 

2. การแสดงความช่ืนชอบ ทั้งน้ีเป็นการทราบกนัดีว่าคนเรามกัจะชอบให้คนอ่ืนนิยม
ชมชอบตน และเห็นตนเป็นคนสาํคญั มีคุณค่า การแสดงความนิยมชมชอบในเร่ืองและกาลเทศะ ท่ี
เหมาะสมจะช่วยใหผู้น้ั้นเกิดความรู้สึกพอใจ 

2.4.4.7  ครูกบักระบวนการกลุ่ม 
กระบวนการกลุ่มได้เขา้มามีบทบาทในการจดัการศึกษา โดยได้รับแนวคิดจากการ

ปฏิรูปการศึกษาในสหรัฐอเมริกาของ John Dewey หลกัการของ Dewey ท่ีว่าโรงเรียนมีหนา้ท่ีใน
การเตรียมเด็ก ให้มีความสามารถเผชิญชีวิตในสังคมได ้ไม่ใช่มีหนา้ท่ีแต่เพียงการถ่ายทอดความรู้
เท่านั้น และวิธีการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมคือ การเรียนรู้จากการกระทาํ (Learning by doing ) ไดก้ลายมา
เป็นหลกัการท่ีสําคญัในการจดัการศึกษาท่ีเน้นการรวมกลุ่มเพื่อการเรียนรู้ การรวมกลุ่มเพื่อการ
ทาํงาน การจดักิจกรรมเสริมหลกัสูตร และการให้นกัเรียนปกครองตนเอง ดงันั้นครูจึงจาํเป็นตอ้ง
ส่งเสริมและฝึกทกัษะการทาํงานร่วมกนัให้แก่นกัเรียน เช่น ความร่วมมือในการทาํงาน ความเป็น
ผูน้ํา ผูต้าม การเป็นสมาชิกท่ีดีของกลุ่ม และทักษะการมีมนุษยสัมพนัธ์ท่ีดี รวมทั้ งตัวครูเอง
จาํเป็นตอ้งมีความเขา้ใจเก่ียวกบักระบวนการกลุ่ม และสามารถวิเคราะห์กระบวนการทาํงานกลุ่ม
ของผูเ้รียนได ้
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การใชก้ระบวนการกลุ่มในการจดัการเรียนการสอนนั้นจะส่งผลดีต่อตวันกัเรียนทั้งใน
ดา้นผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และยงัส่งผลถึงการปลูกฝังใหพ้วกเขามีมนุษยสัมพนัธ์ท่ีดี มองโลกใน
แง่ดีไม่เป็นคนเห็นแก่ตวั นกัเรียนจะคิดว่าตนเองเป็นส่วนหน่ึงของชั้นเรียนมากยิง่ข้ึน คิดว่าตนเอง 
มีคุณค่า ส่งผลใหน้กัเรียนไขวค่วา้ท่ีจะทาํงานเพ่ือไดรั้บการยอมรับจากเพื่อนและครู 

งานและหนา้ท่ีของครูคือทาํให้เกิดบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการรับรู้ใหม่ๆของกลุ่มนกัเรียน 
การวางแผนจะทาํให้เด็กมีส่วนร่วมในการทาํงานนั้น เป็นการส่งเสริมความพร้อมของนกัเรียนให้
พร้อมท่ีจะรับความคิดเห็นและทศันะใหม่ๆ ความรู้ใหม่ๆ นกัเรียนเองก็จะสามารถทาํงานร่วมกบั
เพื่อนๆ และครูไดดี้อีกดว้ย 
 
2.5 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

2.5.1  ความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2530, น.19) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนว่า หมายถึง คุณลกัษณะรวมถึง

ความรู้ ความสามารถของบุคคลอนัเป็นผลมาจากการเรียนการสอนหรือคือมวลประสบการณ์ทั้ง
ปวงท่ีบุคคลไดรั้บการเรียนการสอน ทาํใหบุ้คคลเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในดา้นต่าง ๆ ของ
สมรรถภาพสมอง 

รัตนาภรณ์ ผ่านพิเคราะห์ (2544, น.7) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ผลของ
ความสามารถทางวิชาการท่ีไดจ้ากการทดสอบโดยวิธีต่าง ๆ  

วฒันชยั ถิรศิลาเวทย ์(2546, น.28) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหมายถึงความสามารถใน
การเขา้ถึงความรู้ การพฒันาทกัษะในการเรียน โดยอาศยัความพยายามจาํนวนหน่ึงและแสดงออก
ในรูปความสาํเร็จซ่ึงสามารถสงัเกตและวดัไดด้ว้ยเคร่ืองมือทางจิตวิทยาหรือ 

จงกล แกว้โก (2547, น.64) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึงความรู้หรือทกัษะซ่ึงเกิด
จากการทาํงานท่ีประสานกัน และตอ้งอาศยัความพยายามอย่างมาก ทั้งองค์ประกอบทางด้าน
สติปัญญา และองคป์ระกอบท่ีไม่ใช่สติปัญญาแสดงออกในรูปของความสาํเร็จสามารถวดัโดยใช้
แบบสอบถามหรือคะแนนท่ีครูให ้

พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2547, น.96) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหรือพฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้
ของผูเ้รียน อนัเน่ืองมาจากการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของครู ว่าผูเ้รียนมีความสามารถหรือ
ผลสัมฤทธ์ิในแต่ละรายวิชามากน้อยเพียงใด ผลการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจะเป็น
ประโยชน์ต่อการพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณภาพตามจุดประสงคข์องการเรียนรู้หรือตามมาตรฐานผลการ
เรียนรู้ท่ีกําหนดไว้ เป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงและพัฒนาการสอนของครูให้มีคุณภาพ 
ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
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ทิศนา แขมมณี (2548, น.10) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึงการเขา้ใจความรู้การ
พฒันาทกัษะในดา้นการเรียน ซ่ึงอาจพิจารณาจากคะแนนสอบท่ีกาํหนดให้คะแนนท่ีไดจ้ากงานท่ี
ครูมอบหมายใหท้ั้งสองอยา่ง 

สรุปไดว้่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือ การตรวจสอบความสามารถหรือความสัมฤทธ์ิ
ผลของบุคคลว่าเรียนรู้แลว้ผูเ้รียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์การเรียนรู้ใน
ทิศทางเพิ่มข้ึน โดยใชแ้บบทดสอบทางดา้นเน้ือหาและดา้นการปฏิบติัท่ีไดเ้รียนไปแลว้   

2.5.2  องคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
มีผูไ้ดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไวต่้าง ๆ กนัดงัน้ี 
Bloom (1976, p.139) กล่าวถึงส่ิงท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนว่ามีอยู ่3 ตวั

แปร คือ 
1.  พฤติกรรมดา้นปัญญา (Cognitive Entry Behavior) เป็นพฤติกรรมดา้นความรู้

ความคิด ความเขา้ใจ หมายถึง การเรียนรู้ท่ีจาํเป็นตอ้งการเรียนเร่ืองนั้นและมีมาก่อนเรียน ไดแ้ก่ 
ความถนดั และพ้ืนฐานความรู้เดิมของผูเ้รียน ซ่ึงเหมาะสมกบัการเรียนรู้ใหม่ 

2.  ลกัษณะทางอารมณ์ (Affective Entry Characteristics) เป็นตวักาํหนดดา้นอารมณ์ 
หมายถึง แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ ความกระตือรือร้นท่ีมีต่อเน้ือหาท่ีเรียน รวมถึงทศันคติของผูเ้รียนท่ีมี
ต่อเน้ือหาวิชา ต่อโรงเรียน และระบบการเรียนและมโนภาพเก่ียวกบัตนเอง 

3.  คุณภาพของการสอน (Quality of Instruction) เป็นตวักาํหนดประสิทธิภาพในการ
เรียนของผูเ้รียน ซ่ึงประกอบดว้ยการช้ีแนะ หมายถึง การบอกจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนและ
งานท่ีจะตอ้งทาํให้ผูเ้รียนทราบอย่างชดัเจน การให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน การให้
การเสริมแรงของครู การใช้ขอ้มูลยอ้นกลบั หรือการให้ผูเ้รียนรู้ผลว่า ตนเองกระทาํได้ถูกตอ้ง
หรือไม่ และการแกไ้ขขอ้บกพร่อง 

สุชาดา ศรีศกัด์ิ (2544, น.11-12) กล่าวถึงส่ิงท่ีมีอิทธิพลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดงัน้ี 
1.  คุณลกัษณะของผูเ้รียน ไดแ้ก่ อาย ุเพศ สติปัญญา เจตคติ แรงจูงใจ พื้นฐานความรู้

เดิมรวมทั้งความสนใจ 
2.  คุณลกัษณะของผูส้อน ไดแ้ก่ คุณวุฒิ ระยะเวลาท่ีสอน ความสามารถ เจตคติของ

ผูส้อน 
3.  องคป์ระกอบดา้นอ่ืนๆ ไดแ้ก่ องคป์ระกอบดา้นเศรษฐกิจ ระดบัสังคมของผูเ้รียน 

ระดบัการศึกษาของบิดามารดา ขนาดของโรงเรียนและอุปกรณ์ 
ธนพร สินคุ่ย (2552, น.23) ไดก้ล่าวถึงส่ิงท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไว้

หลายสาเหตุ ได้แก่ สาเหตุจากตัวนักเรียน เช่นด้านสติปัญญา ความรู้พื้นฐาน เจตคติ สาเหตุ
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ส่ิงแวดลอ้มทางบา้นหรือพื้นฐานทางครอบครัวสาเหตุจากกระบวนการทางการศึกษา หรือคุณภาพ
การสอนของครู 

นิรมล บุญรักษา (2554, น.23) องค์ประกอบท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ประกอบดว้ย ดา้นตวัผูเ้รียน หมายถึงพฤติกรรมความรู้ ความคิด และสติปัญญาความสามารถดา้น
ต่าง ๆ ไดแ้ก่ ความถนดั ความสนใจและพ้ืนฐานเดิมของผูเ้รียน ดา้นอารมณ์ หมายถึง อารมณ์ ความ
กระตือรือร้น แรงจูงใจท่ีจะทาํให้เกิดการอยากเรียนรู้ เจตคติต่อเน้ือหาวิชา ระบบการเรียน และ
พื้นฐานทางครอบครัว คุณภาพการสอน หมายถึง สามารถทาํใหน้กัเรียนอยากเรียนรู้ สนใจ นกัเรียน
มีส่วนร่วมในการเรียนการสอน มีการใหแ้รงเสริมของครู บุคลิกภาพของครูผูส้อน มีการประเมินผล
การสอนเพ่ือการใชข้อ้มูลยอ้นกลบั เพื่อแกไ้ขขอ้บกพร่องในการสอน 

สรุปไดว้่าองคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคือ ความรู้พื้นฐาน ความ
เขา้ใจ ความถนดั ความคิดและสติปัญญาความสามารถดา้นต่าง ๆสภาพแวดลอ้มทางบา้นของผูเ้รียน  
ซ่ึงครูผูส้อนตอ้งเขา้ใจในความแตกต่างของผูเ้รียนแต่ละคน นําไปสู่การถ่ายทอดประสบการณ์ 
ความรู้ให้ผูเ้รียนไดอ้ย่างเต็มท่ี มีส่ือการเรียนการสอนท่ีชดัเจน ส่งผลให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ ความ
เขา้ใจในเน้ือหาท่ีเรียนมากยิง่ข้ึน  

2.5.3  การวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  
กงัวล เทียนกณัฑเ์ทศน์ (2540, น.28) การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผูท่ี้ประกอบอาชีพ

ครูผูส้อน ผูใ้ห้การฝึกอบรม ไม่ว่าจะอยู่ในสถาบนัการศึกษาใดหรือในหน่วยงานธุรกิจยอ่มจะตอ้ง
ทราบผลว่า ผลของการสอน การฝึกอบรมจะบรรลุวตัถุประสงค์เพียงใด เราสามารถนําวิธีการ
ดําเนินการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเข้าไปใช้ว ัดผลได้เสมอ การวัดและประเมินผลเป็น
กระบวนการยอ่ยท่ีประกอบอยูใ่นกระบวนการเรียนการสอนขั้นสุดทา้ยเพ่ือใหท้ราบวา่กระบวนการ
เรียนการสอนบรรลุผลเพียงใด ซ่ึงการวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนตอ้งชดัเจนและวดัผลได ้

พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2543, น.29-30) การวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คุณลกัษณะ 
รวมถึงความรู้ ความสามารถของบุคคลอนัเป็นผลมาจากการเรียนการสอน หรือมวลประสบการณ์
ทั้งปวงท่ีบุคคลไดจ้ากการเรียนการสอน ทาํให้บุคคลเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในดา้นต่าง ๆ 
ของสมรรถภาพทางสมอง ซ่ึงมีจุดมุ่งหมายเพ่ือเป็นการตรวจสอบระดบัความสามารถสมองของ
บุคคล เรียนแลว้รู้อะไรบา้ง และมีความสามารถดา้นใดมากนอ้ยเท่าไร  

มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช (2545) การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นการวดั
ความสําเร็จทางการเรียน หรือวดัประสบการณ์ทางการเรียนท่ีผูเ้รียนไดรั้บจากการเรียนการสอน 
โดยวดัตามจุดมุ่งหมายของการสอนหรือวดัผลสาํเร็จจากการศึกษาอบรมในโปรแกรมต่าง ๆ 
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สรุปไดว้่า  การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นกระบวนการวดัความรู้ ความสามารถ 
ความเขา้ใจและสติปัญญาวา่ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้มากนอ้ยเพียงใดหลงัจากเรียนในเร่ืองนั้น ๆซ่ึงการ
วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนตอ้งชดัเจนและวดัผลได ้

2.5.4  ความหมายของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
ลว้น  สายยศและองัคณา  สายยศ (2543, น.209) เป็นแบบทดสอบท่ีวดัความรู้ของ

นักเรียนท่ีไดเ้รียนไปแลว้ ซ่ึงมกัจะเป็นขอ้คาํถามให้นักเรียนตอบดว้ยกระดาษและดินสอ( paper 
and pencil test )กบัใหน้กัเรียนปฏิบติัจริง 

สมบูรณ์ ตนัยะ (2545, น.143)  เป็นแบบทดสอบท่ีใชส้าํหรับวดัพฤติกรรมทางสมอง
ของผูเ้รียนว่ามีความรู้ ความสามารถใน เร่ืองท่ีเรียนรู้มาแลว้ หรือไดรั้บการฝึกฝนอบรมมาแลว้มาก
นอ้ยเพียงใด 

สมนึก ภทัธิยธนี (2546, น.63-72) เป็นแบบทดสอบวดัสมรรถภาพของสมองดา้นต่างๆ
ท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้มาแลว้ 

พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2547, น.96) การท่ีจะทาํใหท้ราบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนว่า
มีการพฒันาตรงตามจุดประสงคข์องการเรียนรู้หรือไม่ มากนอ้ยเพียงใด ตอ้งใชว้ิธีการทดสอบท่ีมี
ความถูกตอ้ง เท่ียงตรง มีคุณภาพการสร้างอย่างถูกตอ้งตามหลกัวิชาท่ีเรียกว่าแบบทดสอบวดัผล
สมัฤทธ์ิทางการเรียน 

กล่าวโดยสรุป แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นเคร่ืองมือท่ีใช ้ในการวดั
ทางดา้นความรู้ ความสามารถ และ ทกัษะต่าง ๆ ของผูเ้รียน ท่ีไดเ้รียนรู้ หรือไดรั้บการสอนและการ
ฝึกฝนมาแลว้ วา่ผูเ้รียนมีความรอบรู้มากนอ้ยเพียงใด 

2.5.5  ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
ภทัรา  นิคมานนท ์(2540, น.61-68) กล่าวถึงประเภทของแบบทดสอบดา้นพุทธิพิสัยว่า

โดยทัว่ไปแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ แบบทดสอบอตันัย หมายถึง แบบทดสอบท่ีถามให้ตอบ
ยาวๆแสดงความคิดเห็นได้อย่างกวา้งขวาง ประเภทท่ี 2 คือแบบทดสอบแบบปรนัย หมายถึง 
แบบทดสอบประเภทถูก – ผิด จบัคู่ เติมคาํและเลือกตอบ โดยใชเ้กณฑท่ี์ใชจ้าํแนกประเภทของ
แบบทดสอบไดแ้ก่ 

1.  จาํแนกตามกระบวนการในการสร้าง จาํแนกได ้2 ประเภทคือ 
1.1  แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนมาเอง เป็นแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนเฉพาะคราวเพ่ือใช้

ทดสอบผลสมัฤทธ์ิและความสามารถทางวิชาการของเดก็ 
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1.2  แบบทดสอบมาตรฐาน เป็นแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนดว้ยกระบวนการหรือวิธีการ
ท่ีซบัซอ้นมากกว่าแบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึน เม่ือสร้างข้ึนแลว้มีการนาํไปทดลองสอบและนาํผลมา
วิเคราะห์ดว้ยวิธีการทางสถิติ เพื่อปรับปรุงใหมี้คุณภาพดี มีความเป็นมาตรฐาน 

2.  จาํแนกตามจุดมุ่งหมายในการใชป้ระโยชน์ จาํแนกได ้2 ประเภทคือ 
2.1 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ หมายถึง แบบทดสอบท่ีใชว้ดัปริมาณความรู้ความ

ความสามารถ ทกัษะเก่ียวกบัดา้นวิชาการท่ีไดเ้รียนรู้วา่มีมากนอ้ยเพียงใด 
2.2  แบบทดสอบความถนัด เป็นแบบทดสอบท่ีใชว้ดัความสามารถท่ีเกิดจากการ

สะสมประสบการณ์ท่ีไดเ้รียนรู้มาในอดีต 
3.  จาํแนกตามรูปแบบคาํถามและวิธีการตอบ จาํแนกได ้2 ประเภทคือ 

3.1  แบบทดสอบอตันยั มีจุดมุ่งหมายท่ีจะใหผู้ส้อบไดต้อบยาวๆแสดงความคิดเห็น
อยา่งเตม็ท่ี 

3.2  แบบทดสอบปรนยั เป็นแบบทดสอบท่ีถามใหผู้ส้อบตอบสั้นๆในขอบเขตจาํกดั
คาํถามแต่ละขอ้วดัความสามารถเพียงเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงเพียงเร่ืองเดียว ผูส้อบไม่มีโอกาสแสดงความ
คิดเห็นไดอ้ยา่งกวา้งขวางเหมือนแบบทดสอบอตันยั 

4.  จาํแนกตามลกัษณะการตอบ จาํแนกได ้3 ประเภทคือ 
4.1  แบบทดสอบภาคปฏิบติั เช่นขอ้สอบวิชาพลศึกษา ให้แสดงท่าทางประกอบ

เพลงวิชาประดิษฐ ์ใหป้ระดิษฐข์องใชด้ว้ยเศษวสัดุ การใหค้ะแนนจากการทดสอบประเภทน้ีครูตอ้ง
พิจารณาทั้งดา้นคุณภาพผลงาน ความถูกตอ้งของวิธีการปฏิบติัรวมทั้งความคล่องแคล่วและปริมาณ
ของผลงานดว้ย 

4.2  แบบทดสอบเขียนตอบ เป็นแบบทดสอบท่ีใชเ้ขียนตอบทุกชนิด 
4.3  แบบทดสอบดว้ยวาจา เป็นแบบทดสอบท่ีผูส้อบใชก้ารโตต้อบดว้ยวาจา 

5.  จาํแนกตามเวลาท่ีกาํหนดใหต้อบ จาํแนกได ้2 ประเภทคือ 
5.1  แบบทดสอบวดัความเร็ว เป็นแบบทดสอบท่ีมุ่งวดัทกัษะความคล่องแคล่วใน

การคิดความแม่นยาํในความรู้เป็นสาํคญั มกัมีลกัษณะค่อนขา้งง่าย แต่ใหเ้วลาในการทาํขอ้สอบนอ้ย 
ผูส้อบตอ้งแข่งขนักนัสอบ ใครท่ีทาํเสร็จก่อนและถูกตอ้งมากท่ีสุดถือวา่มีประสิทธิภาพสูงกวา่ 

5.2  แบบทดสอบวดัประสิทธิภาพสูงสุด แบบทดสอบลกัษณะน้ีมีลกัษณะค่อนขา้ง
ยากและใหเ้วลาทาํมาก 

6.  จาํแนกตามลกัษณะและโอกาสในการใช ้จาํแนกได ้2 ประเภทคือ 
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6.1  แบบทดสอบย่อย เป็นแบบทดสอบท่ีมีจาํนวนข้อคาํถามไม่มากนัก มักใช้
สาํหรับประเมินผลเม่ือเสร็จส้ินการเรียนการสอนในแต่ละหน่วยยอ่ย โดยมีจุดประสงคห์ลกัคือเพื่อ
ปรับปรุงการเรียนเป็นสาํคญั 

6.2  แบบทดสอบรวม เป็นแบบทดสอบท่ีถามความรู้ความเขา้ใจรวมหลายๆเร่ือง
หลายๆเน้ือหาหลายๆจุดประสงค์ มีจาํนวนมากขอ้ มกัใช้ตอนสอบปลายภาคเรียนหรือปลายปี
การศึกษา จุดมุ่งหมายสาํคญัคือใชเ้ปรียบเทียบแข่งขนัระหวา่งผูส้อบดว้ยกนั 

7.  จาํแนกตามเกณฑก์ารนาํผลจากการสอบไปวดัประเมิน จาํแนกได ้ 2 ประเภท คือ 
7.1  แบบทดสอบอิงเกณฑ์ มีจุดมุ่งหมายเพื่อวดัระดบัความรู้พื้นฐานและความรู้ท่ี

จาํเป็นในการบ่งบอกถึงความรอบรู้ของผูเ้รียนตามวตัถุประสงค ์
7.2   แบบทดสอบอิงกลุ่ม เป็นแบบทดสอบท่ีมุ่งนาํผลการสอบไปเรียบเทียบกับ

บุคคลอ่ืนในกลุ่มท่ีใชข้อ้สอบเดียวกนั ถา้ใครมีความสามารถเหนือใครเพียงใดเหมาะสาํหรับใชเ้พื่อ
การสอบท่ีมีการแข่งขนัมากกวา่เพื่อการเรียนการสอน 

8.  จาํแนกตามส่ิงเร้า จาํแนกได ้2 ประเภทคือ 
8.1  แบบทดสอบทางภาษา ไดแ้ก่ การใชค้าํพูดหรือตวัหนงัสือไปเร้าผูส้อบโดยการ

พดูหรือเขียนออกมา 
8.2  แบบทดสอบท่ีไม่ใชภ้าษา ไดแ้ก่ การใชรู้ป  กิริยาท่าทางหรืออุปกรณ์ต่างๆไป

เร้าใหผู้ส้อบตอบสนอง     
ลว้น  สายยศและองัคณา  สายยศ (2543, น.209) ได้แบ่งแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนไดเ้ป็น  2 กลุ่ม คือ 
1. แบบทดสอบของครู หมายถึง ชุดของคาํถามท่ีครูเป็นผูส้ร้างข้ึน ซ่ึงเป็นขอ้คาํถาม

เก่ียวกบัความรู้ท่ีนักเรียนไดเ้รียนในห้องเรียนมีความรู้มากแค่ไหน บกพร่องตรงไหนจะไดส้อน
ซ่อมเสริมหรือเป็นการวกัความพร้อมท่ีจะไดเ้รียนในบทเรียนใหม่ข้ึนอยูก่บัความตอ้งการของครู 

2. แบบทดสอบมาตรฐาน แบบทดสอบประเภทน้ีสร้างข้ึนจากผูเ้ช่ียวชาญในแต่ละ
สาขาวิชาหรือจากครูผูส้อนวิชานั้น แต่ผา่นการทดลองหลายคร้ัง จนกระทัง่มีคุณภาพดีจึงสร้าง 

เกณฑป์กติของแบบทดสอบนั้น สามารถใชเ้ป็นหลกัเปรียบเทียบผลเพื่อประเมินค่าการ
เรียนการในเร่ืองใดๆก็ได้ แบบทดสอบมาตรฐานท่ีมีคู่มือดาํเนินการสอบบอกวิธีสอบและยงัมี
มาตรฐานในดา้นการแปลคะแนนดว้ยทั้งแบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนและแบบทดสอบมาตรฐานมี
วิธีการสร้างข้อคาํถามเหมือนกันเป็นคาํถามท่ีวดัเน้ือหาและพฤติกรรมท่ีสอนไปแล้วจะเป็น
พฤติกรรมท่ีสามารถตั้งคาํถามวดัได ้ซ่ึงควรวดัใหค้รอบคลุมพฤติกรรมต่างๆ ดงัน้ี 
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1. ความรู้ ความจาํ  
2. ความเขา้ใจ 
3. การนาํไปใช ้
4. การวิเคราะห์ 
5. การสงัเคราะห์ 
6. การประเมินค่า 
สมนึก ภทัทิยธนี (2546, น.163) แบบทดสอบท่ีวดัสมรรถภาพสมองดา้นต่าง ๆ ท่ี

นักเรียนได้รับการเรียนผ่านมาแลว้ อาจแบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ แบบทดสอบท่ีครูสร้างกับ
แบบทดสอบมาตรฐานซ่ึงทั้งแบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนและแบบทดสอบมาตรฐานมีวิธีการในการ
สร้างขอ้คาํถามเหมือนกนั เป็นคาํถามท่ีวดัเน้ือหาและพฤติกรรมท่ีสอนไปแลว้ จะเป็นพฤติกรรมท่ี
สามารถตั้งคาํถามได ้ซ่ึงควรจดัใหค้รอบคลุมพฤติกรรมดา้นต่าง ๆ ดงัน้ี  

1. วดัดา้นความรู้ความจาํ  
2. วดัดา้นความเขา้ใจ  
3. วดัดา้นการนาํไปใช ้ 
4. วดัดา้นการวิเคราะห์  
5. วดัดา้นการสงัเคราะห์ 
6. วดัดา้นการประเมินค่า 
พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (อา้งถึงใน อมรรัตน์ หรัดดี, 2552, น.23) ประเภทของแบบทดสอบ

วดัผลสมัฤทธ์ิ  แบ่งออกเป็น 2 ประเภทคือ  
1.  แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนเอง หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียน

เฉพาะกลุ่มท่ีครูสอน เป็นแบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนใช้กันทัว่ไปในสถานศึกษามีลกัษณะเป็น
แบบทดสอบขอ้เขียนซ่ึงแบ่งออกไดอี้ก 2 ชนิด คือ  

1.1  แบบทดสอบอตันัย เป็นแบบทดสอบท่ีกาํหนดคาํถามหรือปัญหาให้แลว้ให ้
ผูต้อบเขียนโดยแสดงความรู้ ความคิด เจตคติ ไดอ้ยา่งเตม็ท่ี  

1.2  แบบทดสอบปรนยั หรือแบบใหต้อบสั้น ๆ เป็นแบบทดสอบท่ีกาํหนดใหผู้ส้อบ
เขียนตอบสั้น ๆ หรือมีคาํตอบใหเ้ลือกแบบจาํกดัคาํตอบ ผูต้อบไม่มีโอกาสแสดงความรู้ ความคิดได้
อย่างกว้างขวางเหมือนแบบทดสอบอัตนัย  แบบทดสอบชนิดน้ีแบ่งออกเป็น  4 ชนิด  คือ 
แบบทดสอบถูก-ผดิ แบบทดสอบเติมคาํ แบบทดสอบจบัคู่ และแบบทดสอบเลือกตอบ 
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2. แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียนทัว่ๆ ไป 
ซ่ึงสร้างโดยผูเ้ช่ียวชาญ มีการวิเคราะห์และปรับปรุงอย่างดีจนมีคุณภาพ มีมาตรฐาน กล่าวคือ มี
มาตรฐานในการดาํเนินการสอน วิธีการใหค้ะแนนและการแปลความหมายของคะแนน 

สรุปไดว้่าประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบ่งออกเป็นหลาย
ประเภท คือ แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนมาเอง  แบบทดสอบมาตรฐาน แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ  
แบบทดสอบความถนัด  แบบทดสอบอัตนัย  แบบทดสอบปรนัย  แบบทดสอบภาคปฏิบัติ  
แบบทดสอบเขียนตอบ แบบทดสอบด้วยวาจา แบบทดสอบวัดความเร็ว แบบทดสอบย่อย  
แบบทดสอบรวม  แบบทดสอบอิงเกณฑ์  แบบทดสอบอิงกลุ่ม  การจะเลือกใช้แบบทดสอบ
ประเภทใดนั้นข้ึนอยูก่บัครูผูส้อน ทั้งน้ีตอ้งสอดคลอ้งกบัจุดประสงคแ์ละเน้ือหาของรายวิชานั้นๆท่ี
เหมาะสม 

2.5.6 การสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
การสร้างแบบทดสอบให้มีคุณภาพ  สามารถปรับปรุงไดโ้ดยฝึกเขียนขอ้สอบไดรั้บ

ความวิจารณ์และข้อเสนอแนะ  ผูส้อนต้องเข้าใจทั้ งจุดประสงค์และเน้ือหาท่ีจะวดั ต้องรู้ถึง
กระบวนการคิดในการปฏิบติังานของผูเ้รียน รู้ระดบัความสามารถในการอ่านและการใชศ้พัทข์อง
ผูส้อบ รู้จกัลกัษณะเด่นและขอ้พกพร่องของขอ้สอบแต่ละชนิดเพื่อจะนาํไปใชใ้หเ้หมาะสม  

พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ (2547, น.97-100) ใหแ้นวการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิดงัน้ี 
1. วิเคราะห์หลกัสูตรและสร้างตารางวิเคราะห์หลกัสูตร 
2. กาํหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
3. กาํหนดชนิดของขอ้สอบและศึกษาวิธีสร้าง 
4. เขียนขอ้สอบ 
5. ตรวจทานขอ้สอบ 
6. จดัพิมพแ์บบทดสอบฉบบัทดลอง 
7. ทดลองสอบและวิเคราะห์ขอ้สอบ 
8. จดัทาํแบบทดสอบฉบบัจริง 
สุมาลี จนัทร์ชลอ (2547, น.50) เสนอวิธีการสร้างขอ้สอบวดัผลสมัฤทธ์ิ ดงัน้ี 
1.ขอ้สอบควรใชป้ระเมินจุดประสงคท่ี์สาํคญัของการสอนท่ีสามารถสอบวดัไดโ้ดยใช้

แบบทดสอบท่ีเป็นขอ้เขียน 
2.ข้อสอบควรสะท้อนให้เห็นทั้ งจุดประสงค์ท่ีเป็นเน้ือหาและจุดประสงค์ท่ีเป็น

กระบวน การสาํคญัท่ีเนน้ในหลกัสูตร 
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3.ขอ้สอบควรจะสะทอ้นใหเ้ห็นทั้งจุดประสงคใ์นการวดั เช่น วดัประเมินความแตกต่าง
ระหวา่งบุคคลหรือวดัเพื่อแยกผูท่ี้ไดเ้รียนรู้ 

4.ขอ้สอบควรมีความเหมาะสมกับระดับความสามารถของผูอ่้านและมีความยาวท่ี
พอเหมาะ  

สรุปไดว้่า หลกัเกณฑเ์บ้ืองตน้ในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือ 
ขอ้สอบควรสะทอ้นให้เห็นทั้งจุดประสงคท่ี์เป็นเน้ือหาและจุดประสงคท่ี์เป็นกระบวนการสาํคญัท่ี
เน้นในหลักสูตร ซ่ึงต้องมีความเหมาะสมกับระดับความสามารถของผูอ่้านและมีความยาวท่ี
พอเหมาะ  หลังจากนั้ นทําการเขียนข้อสอบพร้อมทั้ งตรวจทานข้อสอบ แล้วนําไปจัดพิมพ์
แบบทดสอบฉบบัทดลอง ทาํการทดลองสอบและวิเคราะห์ขอ้สอบ สุดทา้ยจดัทาํแบบทดสอบฉบบั
จริง 

2.5.7  ประโยชน์ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
พรพิศ  เถ่ือนมณเฑียร (อา้งถึงใน อมรรัตน์ หรัดดี, 2552, น.32) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์

ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไวใ้ชส้าํหรับ 
1. วดัผลสมัฤทธ์ิในการเรียนเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
2. ปรับปรุงการเรียนการสอนใหเ้หมาะสมยิง่ข้ึน 
3. ใหแ้ยกประเภทนกัเรียนออกเป็นกลุ่มยอ่ยๆตามความสามารถ 
4. การวินิจฉยัสมรรถภาพเพ่ือใหไ้ดรั้บความช่วยเหลือไดต้รงจุด 
5. เปรียบเทียบความงอกงาม 
6. ตรวจสอบประสิทธิภาพของการเรียน 
7. พยากรณ์ความสาํเร็จในการศึกษา 
8. การแนะแนว 
9. การประเมินผลการศึกษา 
10. การศึกษาคน้ควา้วิจยั 
พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2543, น.19) ประโยชน์ของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มี

ดงัน้ี 
1.ใชส้าํรวจทัว่ไปเก่ียวกบัตาํแหน่งการเรียนในโรงเรียนเม่ือเปรียบเทียบกบัเกณฑ ์ปกติ

ใหเ้ขา้ใจนกัเรียนไดดี้ข้ึน 
2.ใชแ้นะแนวและประเมินค่าเก่ียวกบัการสอบไดส้อบตกของแต่ละบุคคลจุดอ่อน และ

จุดเด่นของแต่ละบุคคล การสอนซ่อมเสริมให้กับนักเรียนฉลาด และนักเรียนท่ีตอ้งการความ 
ช่วยเหลือ การปรับปรุงการสอน  
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3.ใชจ้ดักลุ่มนกัเรียนเพื่อประโยชน์ในการจดัการเรียนการสอน  
4.ช่วยในการวิจยัทางการศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนในวิชาท่ีสอบแตกต่างกนัโดยใช้

แบบทดสอบมาตรฐานเป็นเคร่ืองมือวดั 
สรุปไดว้า่ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนมีประโยชน์ต่อผูเ้รียน คือ ใชส้าํหรับ

วดัผลสัมฤทธ์ิในการเรียนเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่มแลว้ทาํการเปรียบเทียบตรวจสอบพฒันาการ
ของผูเ้รียน ว่าบรรลุจุดประสงค์หรือไม่หากเกิดผลในทางท่ีดีก็ดาํเนินต่อ แต่ถ้าหากไม่บรรลุ
จุดประสงคก์็นาํไปปรับปรุงการเรียนการสอนหรือทาํการวิจยัแลว้ทาํการประเมินผลการศึกษาอีก
คร้ัง 

 
2.6  ความพงึพอใจ 

2.6.1  ความหมายของความพึงพอใจ (Satisfaction) 
ความพึงพอใจ (Satisfaction) เป็นคาํท่ีมีความหมายหลากหลาย ดงัต่อไปน้ี 
ธนวรรณ เทียนเจษฎา (2548, น.59) กล่าววา่ ความพึงพอใจ คือ ความรู้สึกของบุคคลต่อ

ส่ิงต่าง ๆ ในทางบวก และเป็นความรู้สึกท่ีสามารถเปล่ียนแปลงได้เม่ือเวลาหรือสถานการณ์
เปล่ียนไป ดงันั้นความพึงพอใจในการเรียนรู้จึงหมายถึง ความรู้สึกพอใจท่ีมีต่อการไดร่้วมปฏิบติั
กิจกรรมการเรียนการสอนจนบรรลุผลหรือเป้าหมายในการเรียนรู้ 

ศลใจ วิบูลยกิ์จ (2544, น.42) กล่าววา่ความพึงพอใจ หมายถึง สภาพของอารมณ์บุคคลท่ี
มีต่อองคป์ระกอบของงานและสภาพแวดลอ้มในการทางานท่ีสามารถตอบสนองต่อความตอ้งการ
ของบุคคลนั้น  

ณัฐสิทธ์ิ วงตลาด (2544, น.10) กล่าวไวว้่า ความพึงพอใจในการทางาน หมายถึง
ความรู้สึกหรือทศันคติของบุคคลท่ีมีต่อการปฏิบติังาน และการท่ีบุคคลปฏิบติังานดว้ยความสุข จน
เป็นผลให ้

การทาํงานนั้นประสบความสําเร็จสนองนโยบายและวตัถุประสงค์ขององค์การใน
องค์กรทุกองค์กร องค์กรใดก็ตามถ้ามีบุคคลท่ีปฏิบติังานด้วยความเต็มใจ มีความพึงพอใจ มี
ความสุของคก์รนั้นจะพฒันาอยา่งไม่มีท่ีส้ินสุด 

นิคม พรมยอ้ย (ดาริ มุศรีพนัธ์ุ, 2544, น.41 ; อา้งอิงมาจาก นิคม พรมยอ้ย, 2529, น.10) 
ไดใ้หค้วามหมายว่า ความพึงพอใจ หมายถึง สภาพของสภาวะจิตใจท่ีปราศจากผลรวมของคะแนน
ทดสอบหลงัเรียน – ผลรวมของคะแนนทดสอบก่อนเรียน(จาํนวนนกัเรียน × คะแนนเตม็) – ผลรวม
ของคะแนนทดสอบก่อนเรียน ความเครียด ทั้งน้ีเพราะธรรมชาติของมนุษยมี์ความตอ้งการ ถา้ความ
ตอ้งการนั้นไดรั้บการตอบสนองทั้งหมดหรือบางส่วน ความเครียดจะน้อยลง ความพึงพอใจจะ
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เกิดข้ึนและในทางกลบักนั ถา้ความตอ้งการนั้นไม่ไดรั้บการตอบสนอง ความเครียด ความไม่พึง
พอใจจะเกิดข้ึน 

พิน คงพนู (ดาริ มุศรีพนัธ์ุ, 2544, น.39 ; อา้งอิงมาจาก พิน คงพนู, 2529, น.21) ไดใ้ห้
ความหมายว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกรัก ชอบ ยินดี เตม็ใจ หรือเจตคติของบุคคลท่ีเกิด
จากการไดรั้บการตอบสนองความตอ้งการทั้งดา้นวตัถุและดา้นจิตใจ 

เวก็ซีย ์และยเูกิล (ดาริ มุศรีพนัธ์ุ, 2544, น.39 ; อา้งอิงมาจาก Wcxcy and Yulkl,1984, 
p.44) ไดใ้ห้ความหมายของความพึงพอใจไวว้่า ความพึงพอใจเป็นงาน เป็นวิถีทางท่ีบ่งบอกถึง
ความรู้สึกของพนกังานท่ีมีต่องาน ดงันั้น ความพึงพอใจในงาน คือ ทศันคติโดยทัว่ ๆไปของบุคคล
ท่ีจะนาํไปสู่การประเมินผลและความคาดหวงัต่องาน 

กู๊ด (Good, 1973, p.161) ไดใ้หค้วามหมายว่า ความพึงพอใจหมายถึง สภาพหรือระดบั
ความพึงพอใจท่ี เป็นผลมาจากความสนใจและเจคติของบุคคลท่ีมีต่องานแอปเปิลไวท ์             
(ศุภศิริ โสมาเกตุ, 2544, น.49 ; อา้งอิงมาจาก Applewhite, 1965, p.6) กล่าวว่า ความพึงพอใจเป็น
ความรู้สึกส่วนตวัของบุคคลในการปฏิบติังาน ซ่ึงมีความหมายกวา้ง รวมไปถึงความพึงพอใจใน
สภาพแวดลอ้มทางกายภาพดว้ย การมีความสุขท่ีทางานร่วมกบัคนท่ีเขา้ได ้มีทศันคติท่ีดีต่องานดว้ย 

สรุปไดว้่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกทางบวกของคนต่อส่ิงต่าง ๆ ทั้งงานและ
สภาพแวดลอ้ม เม่ือเกิดความพึงพอใจกจ็ะแสดงออกในทางท่ีดีและมีความสุขกบัส่ิงนั้น 

2.6.2 ทฤษฎีเก่ียวกบัความพึงพอใจ 
ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกท่ีบุคคลมีต่อส่ิงท่ีไดรั้บประสบการณ์ และแสดงออกหรือมี

พฤติกรรมตอบสนองในลกัษณะแตกต่างกนัออกไป ความพึงพอใจต่อส่ิงต่าง ๆ นั้นจะมีมากหรือ
นอ้ยข้ึนอยู่กบัแรงจูงใจ การสร้างแรงจูงใจหรือการกระตุน้ให้เกิดแรงจูงใจกบัผูป้ฏิบติังานจึงเป็น
ส่ิงจาํเป็น เพื่อให้งานหรือส่ิงท่ีทาํนั้นประสบความสําเร็จ การศึกษาเก่ียวกบัความพึงพอใจเป็น
การศึกษาทฤษฎีทางพฤติกรรมศาสตร์ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัความตอ้งการของมนุษยมี์ดงัต่อไปน้ี 

สก๊อต (ศุภศิริ โสมาเกตุ, 2544, น.49 ; อา้งอิงมาจาก Scott, 1970, p.124) เสนอแนวคิด
ในการสร้างแรงจูงใจใหเ้กิดความพึงพอใจต่อการทาํงานท่ีจะใหผ้ลเชิงปฏิบติัมีลกัษณะดงัน้ี 

1. งานควรมีส่วนสมัพนัธ์กบัความปรารถนาส่วนตวั งานจะมีความหมายต่อผูท้าํ 
2. งานนั้นตอ้งมีการวางแผนและวดัความสาํเร็จได ้โดยใชร้ะบบการทางานและการ

ควบคุมท่ีมีประสิทธิภาพ 
3.  เพื่อใหไ้ดผ้ลในการสร้างแรงจูงใจภายในเป้าหมายของงาน ตอ้งมีลกัษณะดงัน้ี 

3.1  คนทาํงานมีส่วนในการตั้งเป้าหมาย 
3.2  ผูป้ฏิบติัไดรั้บทราบผลสาํเร็จในการทางานโดยตรง 
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3.3  งานนั้นสามารถทาํใหส้าํเร็จไดเ้ม่ือนาํแนวคิดของ สก๊อต มาประยกุตใ์ชก้บั 
กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อสร้างแรงจูงใจต่อกิจกรรมการเรียนการสอน มีแนวทางดงัน้ี 

3.3.1  ศึกษาความตอ้งการ ความสนใจของผูเ้รียน และระดบัความสามารถหรือ
พฒันาการตามวยัของผูเ้รียน 

3.3.2. วางแผนการสอนอย่างเป็นกระบวนการและประเมินผลอย่างมี
ประสิทธิภาพ 

3.3.3  จดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีให้นักเรียนมีส่วนร่วมและกาํหนด
เป้าหมายในการทาํงาน สะทอ้นผลงานและการทาํงานร่วมกนัไดก้ารดาํเนินกิจกรรมการเรียนการ
สอน ความพึงพอใจเป็นส่ิงสาํคญัท่ีจะกระตุน้ให้ผูเ้รียนทาํงานท่ีไดรั้บมอบหมาย หรือท่ีตอ้งปฏิบติั
ให้บรรลุตามวตัถุประสงค ์ครูผูส้อนจึงตอ้งคาํนึงถึงความพึงพอใจในการเรียนรู้ของผูเ้รียน การทาํ
ใหผู้เ้รียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนรู้หรือการปฏิบติังานมีแนวคิดพื้นฐานท่ีต่างกนั ดงัน้ี  

ศุภศิริ โสมาเกตุ (2544, น.53) 
1. ความพึงพอใจนาํไปสู่การปฏิบติังาน การตอบสนองความตอ้งการของผูป้ฏิบติังาน

จนเกิดความพึงพอใจ จะทาํใหเ้กิดแรงจูงใจในการเพิ่มประสิทธิภาพการทาํงานท่ีสูงกว่าผูท่ี้ไม่ไดรั้บ
การตอบสนอง 

2. ผลของการปฏิบติังานนาํไปสู่ความพึงพอใจ ความสัมพนัธ์ระหว่างความพึงพอใจ
และผลการปฏิบติังานจะถูกเช่ือมโยงดว้ยปัจจยัอ่ืน ๆ ผลการปฏิบติังานท่ีดีจะนาํไปสู่ผลตอบแทนท่ี
เหมาะสม ซ่ึงในท่ีสุดจะนาํไปสู่ความพึงพอใจ ผลการปฏิบติังานย่อมไดรั้บการตอบสนองในรูป
ของรางวลัหรือผลตอบแทน ซ่ึงแบ่งออกเป็นผลตอบแทนภายใน (Intrinsic Rewards) และ
ผลตอบแทนภายนอก (Extrinsic Rewards)  

แนวคิดพื้นฐานดงักล่าว เม่ือนาํมาปรับใชใ้นกิจกรรมการเรียนการสอน ครูผูส้อนจึง
ตอ้งมีบทบาทสาํคญั ในการจดัการกิจกรรม วิธีการ ส่ืออุปกรณ์ ท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ เพ่ือตอบสนอง
ความพึงพอใจใหผู้เ้รียนมีแรงจูงใจในการเรียน จนบรรลุวตัถุประสงคใ์นการเรียนการสอนในแต่ละ
คร้ัง โดยให้ผูเ้รียนไดรั้บผลตอบแทนจากการเรียนรู้แต่ละคร้ัง โดยเฉพาะผลตอบแทนภายในหรือ
รางวลัภายในท่ีเป็นความรู้สึกของผูเ้รียน เช่น ความรู้สึกถึงความสาํเร็จของตนเม่ือสามารถเอาชนะ
ส่ิง  ต่างๆ ได ้ทาํให้เกิดความภาคภูมิใจ ความมัน่ใจ โดยครูอาจให้ผลตอบแทนภายนอก เช่น คาํ
ชมเชยหรือการใหค้ะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในระดบัท่ีน่าพึงพอใจ 

ความพึงพอใจในการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ มีความสัมพนัธ์กนัในทางบวก คือ เม่ือ
เกิดความพึงพอใจ จะเกิดผลท่ีดีต่อการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ท่ีดีหรือท่ีน่าพอใจทาํใหเ้กิดความพึง
พอใจ กิจกรรมท่ีจดัข้ึนจึงควรคาํนึงถึงองคป์ระกอบท่ีทาํใหเ้กิดแรงจูงใจจนเกิดความพึงพอใจความ
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พึงพอใจในการเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยกลุ่มร่วมมือแบบ Jigsawหมายถึง ความรู้สึก
ชอบ สนุกสนาน ช่ืนชมยินดีและเตม็ใจท่ีจะทากิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเรียนดว้ยกลุ่มร่วมมือแบบ Jigsaw
เพื่อใหง้านนั้นสาํเร็จ ผูเ้รียนจะมีความภาคภูมิใจในความสาํเร็จนั้น และจะสามารถทาํกิจกรรมต่าง ๆ 
ดว้ยความมัน่ใจต่อไป 

สรุปไดว้่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความคิดเห็นหรือความรู้สึกส่วนบุคคลท่ีมีต่อการ
จดัการเรียนรู้โดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ  ซ่ึงผูเ้รียนไดเ้ปรียบเทียบความตอ้งการของตนเองกบัการเรียนรู้ท่ี
ไดรั้บ 

 
2.7  งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

ปัญจภูมิ หลาบคา (2549, น.1) แผนการจดัการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ ท่ีใช้บทเรียน 
คอมพิวเตอร์ ท่ีพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพเท่ากบั 85.34/83.47 นอกจากนั้นนักเรียนท่ีเรียนดว้ย 
แผนการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ โดยใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ท่ีพฒันาข้ึนมีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนหลงัเรียนเพิ่มข้ึนจากการเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

ทินรัตน์ กาญจนกญุชร (2550, บทคดัยอ่) ผลของการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ 
คณิตศาสตร์เร่ือง แคลคูลสัเบ้ืองตน้ โดยใชห้ลกั “สุ จิ ปุ ลิ”ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนและทกัษะ/กระบวนการสอสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนเตรียมทหารผลการศึกษาพบว่า 1) 
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชห้ลกั “สุ จิ ปุ ลิ” เร่ือง แคลคูลสัเบ้ืองตน้ มีประสิทธิภาพ 80.88/82.57 
เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีกาํหนด 80/80  2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลงั
ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชห้ลกั “สุ จิ ปุ ลิ” เร่ือง แคลคูลสัเบ้ืองตน้ สูงกว่าเกณฑท่ี์
กาํหนด อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  3) ทกัษะ/กระบวนการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนภายหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชห้ลกั “สุจิปุลิ” เร่ือง แคลคูลสัเบ้ืองตน้ สูง
กวา่เกณฑท่ี์กาํหนด อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

เจตน์สฤษฎ ์ อินทร์จนัทร์ (2554, บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาผลการเรียนแบบอีเลิร์นนิง ดว้ย 
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ ท่ีมีต่อความสามารถในการเรียน ของนักเรียนนักธรรมชั้นโท 
ผลการวิจยัพบว่า ความสามารถทางดา้นการฟัง การคิด การถาม การเขียน มีคะแนน 70.09 จาก 
ทั้งหมด 100 คะแนน หรือ ร้อยละ 70.09 นกัเรียนมีคะแนนทั้ง 4 ดา้นอยูใ่นระดบัดี เม่ือจาํแนก 
ออกเป็นแต่ละดา้นจะเห็นไดว้า่ความสามารถทางดา้นการฟัง การคิด การถาม การเขียน ดว้ยการ  

เรียนแบบอีเลิร์นนิง วิชาธรรมวิภาค โดยดา้นการฟัง คะแนนท่ีได ้18.85 (S.D. 1.61) 
ดา้นการคิด คะแนนท่ีได ้15.48 (S.D. 1.99) ดา้นการถาม คะแนนท่ีได ้16.91 (S.D. 2.20) ดา้นการ
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เขียน คะแนน ท่ีได ้18.85 (S.D. 1.96) แสดงใหเ้ห็นว่าสามเณรนกัเรียนนั้นมีความสามารถทั้ง 4 ดา้น
อยูใ่นระดบัดี 

ปรียานุช สถาวรมณี (2548, น.152-155) ไดศึ้กษาการพฒันากิจกรรมในหลกัสูตรเสริม
เพื่อพฒันาทกัษะการคิดเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปี ท่ี 5 โดยใช ้10 กิจกรรมใน
ลกัษณะ 

การเขา้ค่ายพกัแรม โดยศึกษาตามแนวคิดของมาร์ซาโน (Marzano) พบวา่ ทกัษะการคิด
เชิงวิเคราะห์ของนกัเรียนทั้ง 5 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการจาํแนก ดา้นการจดัหมวดหมู่ ดา้นการสรุป ดา้น
การ 

ประยกุตแ์ละดา้นการคาดการณ์ หลงัการทดลองมีคะแนนเฉล่ียสูงกว่าก่อนการทดลอง
อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .001  นักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงและปานกลางมี
ค่าเฉล่ียคะแนนการคิดเชิงวิเคราะห์สูงกว่านักเรียนท่ีมีระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่าอย่างมี
นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

บุญช่วย สังข์ศิริ (2549, น.1) ได้ศึกษาเร่ืองการพฒันาความสามารถในการอ่าน  
คิดวิเคราะห์ และเขียนโดยใช้นิทานธรรมะ เป็นส่ือการสอนสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 
สาํหรับ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวดัเทียนถวาย จงัหวดัปทุมธานี ผลการวิจยัพบว่า 
ความสามารถในการอ่าน คิดวิเคราะห์ และเขียนของนกัเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม มีคะแนนเฉล่ีวดัผลหลงัเรียน 25.0 สูงกว่าคะแนนเฉล่ียวดัผลก่อนเรียน 20.5 
45 อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ความกา้วหน้าในการอ่าน คิดวิเคราะห์ และการเขียน 
ระหว่าง เรียนของนกัเรียนมีความกา้วหนา้สูงข้ึนทุกแผน โดยมีอตัราพฒันาการเฉล่ีย 8.44 คะแนน
ต่อคน นกัเรียนส่วนมากมีพฤติกรรมตามคุณลกัษณะอนัพึงประสงคห์ลงัเรียนในระดบัดี 

รัศมี ประทุมมา (2552) ไดศึ้กษาวิจยัการพฒันาแบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า 1) แบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผูว้ิจยัสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพเท่ากบั 91.85/86.33 ซ่ึงสูง
กวา่เกณฑม์าตรฐาน 80/80 ท่ีตั้งไว ้ 2) ผลสมัฤทธ์ิในการคิดวิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลงัเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญั
ท่ีระดบั .01 

เถวียน ดงเรืองศรี (2553) ไดศึ้กษาวิจยัการพฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห์ กลุ่มสาระ         
การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  พบว่า 1) แบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 86.46/85.00 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑท่ี์ตั้งไว ้
80/80  2)ผลสมัฤทธ์ิดา้นการคิดวิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลงั
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เรียน โดยใช้แบบฝึกทกัษะสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .01  3) ดัชนี
ประสิทธิผลของแบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
6 มีค่าเท่ากบั 0.7308 หรือมีความกา้วหนา้ทางการเรียนเพิ่มข้ึน ร้อยละ 73.08  4) ความพึงพอใจของ
นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 6 โดยรวมทั้ง 4 ดา้นอยูใ่นระดบัมาก 

แซมส์ (สกุลการ สังขท์อง, 2548, น.26 ; จุดอา้งอิงจาก Sams, 2004) ไดศึ้กษาวิธี สอน
ไวยากรณ์เพื่อให้นกัเรียนคิดวิเคราะห์ และเขียนบรรยายไดโ้ดยให้นกัเรียนวิเคราะห์ประโยคผ่าน
กระบวนการตั้งคาํถาม เพื่อแสดงใหเ้ห็นถึงความสัมพนัธ์ระหว่างส่วนต่างๆของประโยคให้ชดัเจน
พบว่า การสอนด้วยวิธีน้ีทาํให้นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์เพิ่มข้ึนและนักเรียน
สามารถเขียนอธิบายเป็นขั้นตอน ในรูปของแผนภาพได ้ซ่ึงแผนภาพจะมีส่วนช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจ
เน้ือหาไดดี้ข้ึน เพราะแผนภาพจะช่วยใหม้องเห็นความสมัพนัธ์ระหวา่งประเดน็หลกัและประเดน็ 

ย่อยต่างๆในประโยคไดช้ัดเจนข้ึน อีกทั้งยงัช่วยให้นักเรียนขยายประโยคและเช่ือม
ประโยคความคิดในประโยคหลกัใหเ้ขา้กบัประโยคยอ่ยต่างๆได ้

ผลการวิจยัพบว่า ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนสามารถพฒันาไดโ้ดย
วิธีการสอนท่ีหลากหลายซ่ึงตอ้งจดัรูปแบบการเรียนการสอนโดยใชรู้ปแบบการเรียนแบบร่วมมือ 
และดว้ยวิธีต่าง ๆ  ซ่ึงจะทาํให้นักเรียนเกิดการพฒันาความคิดวิเคราะห์จากเดิม และมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนดีข้ึน ช่วยพฒันาทกัษะการทาํงานกลุ่มให้ดีข้ึน ทาํให้เกิดการร่วมมือกนัในการทาํงาน
ระหว่างกลุ่มเพื่อน และยงัช่วยพฒันาเจตคติต่อวิชาท่ีเรียน ต่อครูผูส้อนไดดี้ข้ึน จึงเป็นประเด็น
สาํคญัท่ีทาํใหผู้ว้ิจยัสนใจท่ีจะนาํมาศึกษาในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โดยการใชก้ระบวนการ
กลุ่มเพื่อพฒันาความคิดวิเคราะห์ในตวันกัเรียนใหมี้ประสิทธิภาพมากข้ึน 

จากการศึกษางานวิจยัในประเทศและต่างประเทศดงักล่าวขา้งตน้ พบว่ามีการวิจยัท่ีมี
ความสอดคลอ้งใกลเ้คียงกนัแต่ยงัไม่มีใครศึกษาวิจยัเร่ืองน้ีมาก่อน ผูว้ิจยัจึงนาํมาเป็นแนวทางใน
การทาํวิจยัเร่ืองการใช ้สุ จิ ปุ ลิ เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทยในสาระท่ี 5 วรรณคดี
และวรรณกรรม สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  
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บทที ่3 
ระเบียบวธีิวจิัย 

 
ในการวิจยัทดลอง เร่ือง การใช ้สุ จิ ปุ ลิ เพ่ือส่งเสริมการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทยใน

สาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ซ่ึงมีวิธีดาํเนินการ ดงัน้ี 
3.1  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
3.2  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
3.3  การสร้างเคร่ืองมือในการวิจยั 
3.4  ขั้นตอนการรวบรวมขอ้มูล 
3.5  การวิเคราะห์ขอ้มูล 
3.6  สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 
 
3.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

3.1.1  ประชากร  
นกัเรียนโรงเรียนวดันอ้ยนพคุณ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5   4 หอ้งเรียน นกัเรียนจาํนวน 60  

คน  ภาคเรียนท่ี 1/2561  
3.1.2  กลุ่มตวัอยา่ง 

นกัเรียนโรงเรียนวดันอ้ยนพคุณ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ห้อง 1 จาํนวน 32 คน ใชว้ิธีการ
เลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

 
3.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีประกอบดว้ย 
1.  แผนการเรียนรู้วิชาภาษาไทยในสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม โดยการใช ้สุ จิ 

ปุ ลิ  เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  จาํนวน 4 แผน    
2.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เป็นแบบทดสอบท่ีเป็นปรนยั ชนิด 4 

ตวัเลือก  จาํนวน  20  ขอ้ 
3.  แบบประเมินพฤติกรรมการทาํงานกลุ่มและแบบประเมินตนเอง 
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4.  แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการใช ้สุ จิ ปุ ลิ เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ วิชา
ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  จาํนวน 1 ชุด 
 
3.3  การสร้างเคร่ืองมือในการวจัิย  

3.3.1  การสร้างแผนการเรียนรู้วิชาภาษาไทยในสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม โดยการใช ้
สุ จิ ปุ ลิ  เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  จาํนวน 4 แผน    

1)  ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551  
2)  ศึกษาและวิเคราะห์  หลักสูตรของวิชาภาษาไทยในสาระท่ี 5 วรรณคดีและ

วรรณกรรม ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
3)  สร้างแผนการจดัการเรียนรู้โดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ เพ่ือส่งเสริมการคิดวิเคราะห์จาํนวน   

4  แผน คือ  
แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 1  เร่ืองร่ายยาวมหาเวสสนัดรชาดก กณัฑม์ทัรี  จาํนวน 4 คาบ  
แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 2  เร่ืองลิลิตตะเลงพา่ย จาํนวน 5 คาบ 
แผนจดัการเรียนรู้ท่ี  3  เร่ืองมทันะพาธา  จาํนวน 4 คาบ 
แผนจดัการเรียนรู้ท่ี  4  เร่ืองโคลนติดลอ้  จาํนวน 2 คาบ  
4)  นาํแผนจดัการเรียนรู้วิชาภาษาไทยในสาระท่ี 5 วรรณคดีแลวรรณกรรม โดยการใช ้

สุ จิ ปุ ลิ  เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ท่ีสร้างข้ึนให้อาจารยท่ี์
ปรึกษาพิจารณาและนาํมาปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะ 

5)  นําแผนจัดการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้ว เสนอผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 3 คน เพื่อ
ตรวจสอบความเท่ียงตรงของเน้ือหา (Content Validity)  ความสอดคลอ้งขององคป์ระกอบต่างๆ ใน
แผนจดัการเรียนรู้ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนการสอน การวดัและประเมินผล ความ
ถูกตอ้งและความเหมาะสมของภาษาท่ีใช ้ตลอดจนขอ้บกพร่องอ่ืนๆ  โดยคาํนวณหาค่าดชันีความ
สอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence : IOC) (บุญชม ศรีสะอาด, 2550, น.58-66) ซ่ึงมี
ค่าเท่ากบั 0.66 – 1.00 ถือวา่ความสอดคลอ้งอยูใ่นเกณฑท่ี์ยอมรับได ้โดยกาํหนดเกณฑก์ารพิจารณา
ดงัน้ี 

ใหค้ะแนน    +1   หมายถึง     แน่ใจวา่แผนจดัการเรียนรู้มีความสอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั 
ใหค้ะแนน      0   หมายถึง     ไม่แน่ใจว่าแผนจดัการเรียนรู้มีความสอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั 
ใหค้ะแนน     -1   หมายถึง     แน่ใจวา่แผนจดัการเรียนรู้ไม่มีความสอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั 
นาํแผนการจดัการเรียนรู้โดยการใช้ สุ จิ ปุ ลิ เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ไปใช้กับ

นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 
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3.3.2  การสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  
1)  ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิธีการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
2) ศึกษาและวิเคราะห์สาระการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั จุดประสงคก์ารเรียนรู้และผลการเรียนรู้

ท่ีคาดหวงั  
3) สร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เป็นแบบทดสอบปรนยั ชนิดเลือกตอบ  

4 ตวัเลือก จาํนวน 1 ชุด  20 ขอ้ 
4) นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ท่ีสร้างข้ึนนาํเสนออาจารยท่ี์ปรึกษา

พิจารณาและนาํมาปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะ 
5) นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ เสนอผูเ้ช่ียวชาญ

จาํนวน 3 คน เพ่ือตรวจสอบความเท่ียงตรงของเน้ือหา (Content Validity)  ความสอดคลอ้งของ
องค์ประกอบต่างๆ ในแบบทดสอบ  ความถูกตอ้งและความเหมาะสมของภาษาท่ีใช้ ตลอดจน
ขอ้บกพร่องอ่ืนๆ  โดยคาํนวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence : 
IOC) (บุญชม ศรีสะอาด, 2550, น.58-66) ซ่ึงมีค่าเท่ากบั    0.66 – 1.00 ถือว่าความสอดคลอ้งอยูใ่น
เกณฑท่ี์ยอมรับได ้โดยกาํหนดเกณฑก์ารพิจารณาดงัน้ี 

+1 หมายถึง   แน่ใจวา่ขอ้คาํถามมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์วดั 
  0 หมายถึง   ไม่แน่ใจวา่ขอ้คาํถามมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์วดั 
-1 หมายถึง   แน่ใจวา่ขอ้คาํถามไม่มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์วดั 
6) ผูว้ิจยัไดน้าํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไปทดลองใช ้(Try out) กบั

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 ท่ีเรียนวิชาภาษาไทย    จาํนวน 1 
ห้องเรียน จาํนวน 20 คน ซ่ึงเป็นคนละกลุ่มกบักลุ่มเป้าหมาย เพื่อนาํมาแกไ้ขปรับปรุง เพ่ือหาค่า
ความยากง่าย (p) และค่าอาํนาจจาํแนก (r) เป็นรายขอ้ โดยเลือกเฉพาะขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่าย 
(p) ระหวา่ง 0.2 – 0.8 และค่าอาํนาจจาํแนก (r) 0.2 ข้ึนไป 

7) นาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไปทดลองใชจ้ริงกบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 
3.3.3  สร้างแบบประเมินพฤติกรรมกลุ่มและแบบประเมินตนเอง  ซ่ึงมีขั้นตอนการสร้างและ

พฒันา ดงัน้ี 
1)  ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฏีความรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิธีการสร้างแบบแบบประเมิน

พฤติกรรมกลุ่มและแบบประเมินตนเอง 
2)  ผูศึ้กษาคน้ควา้ไดก้าํหนดรูปแบบประเมินพฤติกรรมกลุ่มและแบบประเมินตนเอง 
3)  ดาํเนินการสร้างแบบแบบประเมินพฤติกรรมการทาํงานกลุ่มและแบบประเมิน

ตนเอง แบบละ 1 ชุด 



65 

4)  นาํแบบประเมินพฤติกรรมการทาํงานกลุ่มและแบบประเมินตนเอง นาํเสนออาจารย์
ท่ีปรึกษาพิจารณาตรวจสอบความถูกตอ้งนาํมาปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํ 

5)  นาํแบบประเมินพฤติกรรมการทาํงานกลุ่มและแบบประเมินตนเอง ให้ผูเ้ช่ียวชาญ
จาํนวน 3 คน เพ่ือตรวจสอบความเท่ียงตรงของเน้ือหา (Content Validity)  ความสอดคลอ้งของ
องค์ประกอบต่างๆ ในแบบทดสอบ  ความถูกตอ้งและความเหมาะสมของภาษาท่ีใช้ ตลอดจน
ขอ้บกพร่องอ่ืนๆ  โดยคาํนวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence : 
IOC) (บุญชม ศรีสะอาด, 2550, น.58-66) ซ่ึงมีค่าเท่ากบั  0.66 – 1.00 ถือว่าความสอดคลอ้งอยูใ่น
เกณฑท่ี์ยอมรับได ้โดยกาํหนดเกณฑก์ารพิจารณาดงัน้ี 

ใหค้ะแนน  +1 หมายถึง   แน่ใจวา่แบบประเมินมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์วดั 
ใหค้ะแนน    0  หมายถึง   ไม่แน่ใจวา่แบบประเมินมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์วดั 
ใหค้ะแนน  -1  หมายถึง    แน่ใจวา่แบบประเมินไม่มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์วดั 
6)  นาํแบบทดสอบการคิดวิเคราะห์ไปทดลองใชจ้ริงกบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 

3.3.4  สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 
1) ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฏีความรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิธีการสร้างแบบทดสอบความพึง

พอใจ 
2) กาํหนดเกณฑใ์นการใหค้ะแนน เน้ือหาท่ีจะวดั และเลือกรูปแบบเคร่ืองมือท่ีจะวดั  
  3) สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการใช ้สุ จิ ปุ ลิ เพ่ือส่งเสริมการคิดวิเคราะห์

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5โดยสอบถามความพึงพอใจในดา้นเน้ือหาบทเรียน ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้  
ดา้นการสอนโดยใชแ้นวคิดหัวใจนักปราชญ ์ ดา้นครูผูส้อน และดา้นการวดัและการประเมินผล  
ลกัษณะของรูปแบบการวดัเป็นแบบใชม้าตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีของ ลิเคิร์ท 
(Likert Scale) โดยมีระดบัคะแนน ดงัน้ี 

ผูว้ิจยัได้สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ ของนักเรียนท่ีมีต่อการใช้ สุ จิ ปุ ลิ เพื่อ
ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  จาํนวน 1 ชุด 25 ขอ้ เป็นคาํถามปลาย
ปิดแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale)โดยใชม้าตรวดัแบบลิเคิร์ท (Likert Scale) มี 5 ระดบั 
ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2535) 

คะแนน   ระดบัความพึงพอใจ 
5 คะแนน   มากท่ีสุด 
4 คะแนน   มาก 
3 คะแนน   ปานกลาง 
2 คะแนน   นอ้ย 
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1 คะแนน   นอ้ยท่ีสุด 
ผลการประเมินท่ีไดน้าํไปหาค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานโดยใชเ้กณฑ ์ดงัน้ี 
ค่าเฉล่ีย    4.21-5.00      หมายถึง      มีความพึงพอใจในระดบั มากท่ีสุด 
ค่าเฉล่ีย    3.41-4.20      หมายถึง       มีความพึงพอใจในระดบั มาก 
ค่าเฉล่ีย    2.61-3.40      หมายถึง       มีความพึงพอใจในระดบั ปานกลาง 
ค่าเฉล่ีย    1.81-2.60      หมายถึง       มีความพึงพอใจในระดบั นอ้ย 
ค่าเฉล่ีย    1.00-1.80      หมายถึง       มีความพึงพอใจในระดบั นอ้ยท่ีสุด 
4)  นาํแบบสอบถามความพึงพอใจ นาํเสนออาจารยท่ี์ปรึกษาพิจารณาตรวจสอบความ

ถูกตอ้งนาํมาปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํ 
5) นาํแบบสอบถามความพึงพอใจ ให้ผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 3 คน ประเมินคุณภาพของ

เคร่ืองมือ ตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสม ผูว้ิจยัหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง การพิจารณาตรวจสอบ
ความเท่ียงตรงดา้นเน้ือหา ความชดัเจนของภาษา และความสอดคลอ้งของแบบสอบถาม  เพ่ือดูว่า
ขอ้คาํถามแต่ละขอ้สร้างไดต้รงตามตารางวิเคราะห์ 
ซ่ึงมีเกณฑก์ารประเมินดงัน้ี 

ใหค้ะแนน +1   หมายถึง แน่ใจวา่แบบสอบถามวดัไดต้รงตามจุดประสงค ์
ใหค้ะแนน  0    หมายถึง ไม่แน่ใจวา่แบบสอบถามวดัไดต้รงตามจุดประสงค ์ 
ใหค้ะแนน -1    หมายถึง แน่ใจวา่แบบสอบถามวดัไดไ้ม่ตรงตามจุดประสงค ์
6) นาํแบบวดัความพึงพอใจท่ีแกไ้ขเรียบร้อยแลว้ไปใชก้บันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 

 
3.4  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

การเก็บรวบรวมขอ้มูลผูว้ิจยัเป็นผูด้าํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเองใชเ้วลาใน
การสอนทั้งหมด 4  แผน รวมทั้งหมด 15 ชัว่โมง ในภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2561  ตามลาํดบั
ขั้นตอน ดงัน้ี 

3.4.1  ครูช้ีแจงวตัถุประสงคก์ารจดัการเรียนรู้วิชาภาษาไทยในสาระท่ี 5 วรรณคดีและ
วรรณกรรมโดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ 

3.4.2  นาํแบบทดสอบการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียน (Pretest) จาํนวน 1 ชุด  20 ขอ้ มาใหน้กัเรียน
ทดสอบ 

3.4.3  ครูจดักลุ่มนกัเรียนดว้ยการใหจ้บัฉลาก เพื่อใหแ้ต่ละกลุ่มมีนกัเรียนเก่ง  ปานกลาง  และ
อ่อน แบบคละความสามารถ โดยแบ่งเป็นกลุ่ม ๆ ละ 5-6 คน  
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3.4.4  ดาํเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้โดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ เพื่อส่งเสริมการคิด
วิเคราะห์วิชาภาษาไทยในสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม  ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน จาํนวน 4 แผน 15 
ชัว่โมง และมีการวดัและประเมินการเรียนรู้เพื่อใชเ้ป็นขอ้มูล ทั้งน้ีดาํเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ครอบคลุมตามแผนจดัการเรียนรู้ท่ีวางไว ้

3.4.5  นกัเรียนแต่ละกลุ่มทาํแบบประเมินพฤติกรรมการทาํงานกลุ่มและแบบประเมินตนเอง
เม่ือเสร็จส้ินในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้  

3.4.6  นกัเรียนทาํแบบทดสอบการคิดวิเคราะห์หลงัเรียน (Posttest) จาํนวน 1 ชุด 20 ขอ้ ซ่ึง
เป็นชุดเดียวกนักบัแบบทดสอบก่อนเรียน   

3.4.7  นกัเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทยในสาระท่ี 5 
วรรณคดีและวรรณกรรม โดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ 

3.4.8  นาํขอ้มูลทั้งหมดมาสรุปวิเคราะห์ทางสถิติ  อภิปรายโดยใชต้ารางและการพรรณนา 
 

3.5  การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติทีใ่ช้ในการวจัิย 
ผูว้ิจยัไดใ้ชส้ถิติในการวิเคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 

3.5.1  นาํขอ้มูลทั้งหมดมาวิเคราะห์ โดยการหาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย (̅ݔ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
( S.D ) และ t – test (Dependent Samples) 

3.5.2  แปลผลและวิเคราะห์ขอ้มูล 
3.5.3  ประมวลผลและอภิปรายผล โดยใชต้ารางและการพรรณนา 

 
3.6  สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

3.6.1  สถิติพื้นฐาน  ดงัน้ี 
1.  ร้อยละ (Percentage) โดยใชสู้ตรดงัน้ี 
 

   P = 
ே × 100 

 
เม่ือ   P  แทน  ร้อยละ 

f  แทน  ความถ่ีท่ีตอ้งการแปลงร้อยละ 
N  แทน  จาํนวนความถ่ีทั้งหมด 
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2.  ค่าเฉล่ีย (mean) โดยใชสู้ตรดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น.105) ̅ݔ = 	∑  ݔܰ

 
    โดย    ̅ݔ แทน ค่าเฉล่ียของคะแนน 

 แทน ผลรวมของคะแนน ݔ∑ 
 N แทน จาํนวนทั้งหมด 

 
3.  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น.106) 

 

S.D.   =   ට∑௫మି(∑௫)మ(ିଵ)  

 
โดย   S.D.   แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 ଶ   แทน ผลรวมของคะแนนยกกาํลงัสองݔ∑ 

 ଶ แทน กาํลงัสองของคะแนนผลรวม(ݔ∑) 
 n  แทน จาํนวนขอ้มูลทั้งหมด 
 

3.6.2  สถิติในการหาคุณภาพเคร่ืองมือ	 
1.  ค่าความเท่ียงตรง (Validity)  ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  โดยใช้

ดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั IOC : Index of objective 
Congruence  (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น.64) จากสูตร  ดงัน้ี ܥܱܫ				 = 						∑ ܴܰ 

       โดย    IOC      แทน     ค่าดชันีความสอดคลอ้ง 
  ∑ܴ	       แทน     ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
  N          แทน   จาํนวนผูเ้ช่ียวชาญ 
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2.  การหาค่าความยากง่าย (Difficulty) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ 
ทางการเรียน โดยใชสู้ตร P ดงัน้ี (สมนึก ภทัทิยธนี, 2541, น.195) 

     P = 
ோே 

เม่ือ   P  แทน ค่าความยากของขอ้สอบ 
R  แทน จาํนวนผูต้อบถูก 
N  แทน จาํนวนคนทั้งหมด 
 

3.  ค่าอาํนาจจาํแนกของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  
(บุญชม ศรีสะอาดและคณะ, 2550, น.85) 
 

   r = 
ୌି     

เม่ือ   r  แทน ค่าอาํนาจจาํแนกของขอ้สอบ 
H  แทน จาํนวนคนในกลุ่มสูงตอบถูก 
L แทน จาํนวนคนในกลุ่มตํ่าตอบถูก 
N  แทน จาํนวนคนทั้งหมดในกลุ่มใดกลุ่มหน่ึง 

4.  หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบโดยใชสู้ตร KR20 ตามวิธีของ Kuder-Richardson 
(บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, น.85-86) 

 
 

 
เม่ือ  rtt แทน ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 

 k  แทน จาํนวนขอ้ 
 P แทน สดัส่วนของผูต้อบถูกในแต่ละขอ้ 
 q แทน สดัส่วนของผูต้อบผดิในแต่ละขอ้ 
 S2 แทน ความแปรปรวนของคะแนน 
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3.6.3  สถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมุติฐานการวิจยั  
ทดสอบความแตกต่างระหว่างคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน ใชส้ถิติ t – 

test (Dependent Samples) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น.109) ดงัน้ี 
 

      
เม่ือ    t  แทน  สถิติทดสอบท่ีจะใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤต จากการ

แจกแจงแบบ t  เพื่อทราบนยัสาํคญั 
   D  แทน  ค่าผลต่างระหวา่งคู่คะแนน  
   n  แทน  จาํนวนกลุ่มตวัอยา่งหรือจาํนวนคู่คะแนน 

∑D แทน ผลรวมของความแตกต่างระหว่างคะแนนทดสอบของ
นกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยชุดฝึกทกัษะ 

(∑D) 2 แทน ผลรวมของกาํลงัสองของความแตกต่างระหว่างคะแนน
ทดสอบของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยชุดฝึกทกัษะ 



 
 

บทที ่4 
ผลการศึกษา 

 
การศึกษาวิจยัเร่ืองการใช ้สุ จิ ปุ ลิ เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย สาํหรับ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยมีวตัถุประสงค ์ 1) เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย  
ในสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม โดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ  สําหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5        
2) เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิการเรียนวิชาภาษาไทย ในสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม  3) เพื่อศึกษา
ความพึงพอใจต่อการใช ้สุ จิ ปุ ลิ เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย ในสาระท่ี 5 วรรณคดี
และวรรณกรรม 

1.  นกัเรียนมีการพฒันาการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย โดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ มีคะแนนไม่
ตํ่ากวา่ร้อยละ 80 ของคะแนนเตม็  

2.  นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย ในสาระท่ี 5 วรรณคดีและ
วรรณกรรมหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

3.  นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้วิชาภาษาไทยในสาระท่ี 5 วรรณคดีและ
วรรณกรรม โดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ  อยูใ่นระดบัมาก 

ผูว้ิจยัไดว้เิคราะห์ขอ้มูลเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 
ตอนท่ี 1 ผลการพฒันาการการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทยในสาระท่ี 5 วรรณคดีและ

วรรณกรรม โดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5    
ตอนท่ี 2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยในสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม

โดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5   
ตอนท่ี 3 ผลความพึงพอใจต่อการใช ้สุ จิ ปุ ลิ เพื่อส่งเสริมการคิดวเิคราะห์วิชาภาษาไทย

ในสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
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ตอนท่ี 1  ผลการพฒันาการการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย ในสาระท่ี 5 วรรณคดีและ
วรรณกรรม โดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5    
 
ตารางที่ 4.1  แสดงคะแนนการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย ในสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
โดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จาํนวน 32 คน เป็นกลุ่ม ๆ ละ 5-6 คน 
 

 
กลุ่ม 

ร่า
ยย
าว
มห

าเว
สสั

นด
ร

ชา
ดก

 กณั
ฑ์มั

ทรี
 

ลลิ
ติต

ะเล
งพ่

าย
 

มัท
นะ

พา
ธา

 

โค
ลน

ตดิ
ล้อ

 

รว
ม 

คดิ
เป็
น 

ร้อ
ยล
ะ 

คะ
แน

นผ่
าน
เกณ

ฑ์ไ
ม่ต

ํ่า

กว่
าร้
อย
ละ

 80
 

1 8 8 9 8 33 82.5 ผา่น 
2 8 8 8 8 32 80 ผา่น 
3 9 7 9 9 34 85 ผา่น 
4 9 8 8 8 33 82.5 ผา่น 
5 8 7 8 8 31 77.5 ไม่ผา่น 
6 8 7 8 9 32 80 ผา่น 

คะแนนเฉลีย่ 8.33 7.50 8.33 8.33 32.50   
 

จากตารางท่ี 4.1  แสดงคะแนนการคิดวิเคราะห์ภาษาไทย ในสาระท่ี 5 วรรณคดีและ
วรรณกรรม  โดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จาํนวน 32 คน  เป็นกลุ่มๆละ 
5-6 คน พบว่า นกัเรียน มีคะแนนผ่านเกณฑจ์าํนวน 5 กลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 83.33 และมีนกัเรียนไม่
ผา่นเกณฑ ์จาํนวน 1 กลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 16.66  
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ตารางที่ 4.2  แสดงคะแนนการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย ในสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม    
โดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  จาํนวน 32 คน เป็นรายบุคคล 
 

ลาํดับ 

ร่า
ยย
าว
มห

าเว
สสั

นด
ร

ชา
ดก

 กณั
ฑ์มั

ทรี
 

ลลิ
ติต

ะเล
งพ่

าย
 

มัท
นะ

พา
ธา

 

โค
ลน

ตดิ
ล้อ

 

รว
ม 

คดิ
เป็
น 

ร้อ
ยล
ะ 

คะ
แน

นผ่
าน
เกณ

ฑ์ไ
ม่ต

ํ่า

กว่
าร้
อย
ละ

 80
 

1 8 7 8 8 31 77.5 ไม่ผา่น 
2 9 7 9 9 34 85 ผา่น 
3 8 7 8 8 31 77.5 ไม่ผา่น 
4 8 7 8 9 32 80 ผา่น 
5 8 7 8 8 31 77.5 ไม่ผา่น 
6 8 7 8 9 32 80 ผา่น 
7 9 7 9 9 34 85 ผา่น 
8 9 7 9 9 34 85 ผา่น 
9 9 8 8 8 33 82.5 ผา่น 
10 8 7 8 9 32 80 ผา่น 
11 9 8 8 8 33 82.5 ผา่น 
12 8 8 9 8 33 82.5 ผา่น 
13 8 7 8 9 32 80 ผา่น 
14 9 7 9 9 34 85 ผา่น 
15 8 7 8 9 32 80 ผา่น 
16 8 8 9 8 33 82.5 ผา่น 
17 8 8 9 8 33 82.5 ผา่น 
18 8 7 8 9 32 80 ผา่น 
19 8 8 9 8 33 82.5 ผา่น 
20 9 7 9 9 34 85 ผา่น 
21 8 8 9 8 33 82.5 ผา่น 
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ตารางที ่4.2  (ต่อ) 
 

ลาํดับ 

ร่า
ยย
าว
มห

าเว
สสั

นด
ร

ชา
ดก

 กณั
ฑ์มั

ทรี
 

ลลิ
ติต

ะเล
งพ่

าย
 

มัท
นะ

พา
ธา

 

โค
ลน

ตดิ
ล้อ

 

รว
ม 

คดิ
เป็
น 

ร้อ
ยล
ะ 

คะ
แน

นผ่
าน
เกณ

ฑ์ 
   ไ

ม่

ตํ่า
กว่
าร้
อย
ละ

 80
 

22 8 8 8 8 32 80 ผา่น 
23 8 8 8 8 32 80 ผา่น 
24 9 8 8 8 33 82.5 ผา่น 
25 8 8 8 8 32 80 ผา่น 
26 8 8 8 8 32 80 ผา่น 
27 8 8 8 8 32 80 ผา่น 
28 9 8 8 8 33 82.5 ผา่น 
29 8 7 8 8 31 77.5 ไม่ผา่น 
30 9 8 8 8 33 82.5 ผา่น 
31 8 7 8 8 31 77.5 ไม่ผา่น 
32 8 7 8 8 31 77.5 ไม่ผา่น 

 
จากตารางท่ี 4.2  แสดงคะแนนการคิดวิเคราะห์ภาษาไทย ในสาระท่ี 5 วรรณคดีและ

วรรณกรรม โดยการใช้ สุ จิ ปุ ลิ  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5  จาํนวน 32 คน เป็น
รายบุคคล พบวา่ นกัเรียน มีคะแนนผา่นเกณฑจ์าํนวน 26 คน  คิดเป็นร้อยละ 81.25   และมีนกัเรียน
ไม่ผา่นเกณฑ ์จาํนวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 18.75  
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ตารางที่ 4.3   แสดงคะแนนพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม  การคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทยในสาระท่ี 5 
วรรณคดีและวรรณกรรม โดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  จาํนวน 32 คน 
เป็นรายบุคคล 
 

ลาํดับ 

ร่า
ยย
าว
มห

าเว
สสั

นด
ร

ชา
ดก

 กณั
ฑ์มั

ทรี
 

ลลิ
ติต

ะเล
งพ่

าย
 

มัท
นะ

พา
ธา

 

โค
ลน

ตดิ
ล้อ

 

รว
ม 

แป
ลผ

ล 

1 4 3.3 3.5 3.5 3.58 ดีมาก 
2 3.5 3.6 3.5 3.5 3.53 ดีมาก 
3 4 3.3 3.5 3.5 3.58 ดีมาก 
4 3.5 3.5 3 3.5 3.38 ดี 
5 4 3.3 3.5 3.5 3.58 ดีมาก 
6 3.5 3.5 3 3.5 3.38 ดี 
7 3.5 3.6 3.5 3.5 3.53 ดีมาก 
8 3.5 3.6 3.5 3.5 3.53 ดีมาก 
9 3.8 3.5 3.8 4 3.78 ดีมาก 
10 3.5 3.5 3 3.5 3.38 ดี 
11 3.8 3.5 3.8 4 3.78 ดีมาก 
12 4 3.5 4 3.6 3.78 ดีมาก 
13 3.5 3.5 3 3.5 3.38 ดี 
14 3.5 3.6 3.5 3.5 3.53 ดีมาก 
15 3.5 3.5 3 3.5 3.38 ดี 
16 4 3.5 4 3.6 3.78 ดีมาก 
17 4 3.3 3.5 3.5 3.58 ดีมาก 
18 4 3.5 4 3.6 3.78 ดีมาก 
19 3.5 3.5 3 3.5 3.38 ดี 
20 4 3.5 4 3.6 3.78 ดีมาก 
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ตารางที ่4.3   (ต่อ) 
 

ลาํดับ 

ร่า
ยย
าว
มห

าเว
สสั

นด
ร

ชา
ดก

 กณั
ฑ์มั

ทรี
 

ลลิ
ติต

ะเล
งพ่

าย
 

มัท
นะ

พา
ธา

 

โค
ลน

ตดิ
ล้อ

 

รว
ม 

แป
ลผ

ล 

21 3.5 3.6 3.5 3.5 3.53 ดีมาก 
22 4 3.5 4 3.6 3.78 ดีมาก 
23 3.5 3.5 3.6 3.1 3.43 ดี 
24 3.5 3.5 3.6 3.1 3.43 ดี 
25 3.8 3.5 3.8 4 3.78 ดีมาก 
26 3.5 3.5 3.6 3.1 3.43 ดี 
27 3.5 3.5 3.6 3.1 3.43 ดี 
28 3.5 3.5 3.6 3.1 3.43 ดี 
29 3.8 3.5 3.8 4 3.78 ดีมาก 
30 4 3.3 3.5 3.5 3.58 ดีมาก 
31 3.8 3.5 3.8 4 3.78 ดีมาก 
32 4 3.3 3.5 3.5 3.58 ดีมาก 

 
จากตารางท่ี 4.3   แสดงคะแนนพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม  การคิดวิเคราะห์ภาษาไทย 

ในสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม โดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ  สําหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5   
จาํนวน 32 คน แสดงเป็นรายบุคคล พบว่า นกัเรียนมีคะแนนพฤติกรรมอยูร่ะดบัดีมาก จาํนวน 21 
คน คิดเป็นร้อยละ 65.62  ระดบัดี จาํนวน 11 คน  คิดเป็นร้อยละ 34.37  
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ตารางที่ 4.4   แสดงคะแนนประเมินตนเอง  การคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย ในสาระท่ี 5 วรรณคดี
และวรรณกรรม โดยการใช้ สุ จิ ปุ ลิ  สําหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  จาํนวน 32 คน เป็น
รายบุคคล 
 

ลาํดับ 

ร่า
ยย
าว
มห

าเว
สสั

นด
ร

ชา
ดก

 กณั
ฑ์มั

ทรี
 

ลลิ
ติต

ะเล
งพ่

าย
 

มัท
นะ

พา
ธา

 

โค
ลน

ตดิ
ล้อ

 

รว
ม 

แป
ลผ

ล 

1 4 4 3.8 3.5 3.83 ดีมาก 
2 3.5 3.8 3.6 4 3.73 ดีมาก 
3 3.8 3.1 2.8 3.3 3.25 ดี 
4 2.5 2.5 2.6 2.8 2.60 ดี 
5 3.3 3.3 3.5 3.6 3.43 ดี 
6 3.5 3.5 3.6 4 3.65 ดีมาก 
7 3.3 3.3 3 3.1 3.18 ดี 
8 3 3 3.3 2.8 3.03 ดี 
9 2.6 3 2.3 2.8 2.68 ดี 
10 2.8 3.1 3.1 3 3.00 ดี 
11 3.3 3.6 3.1 3.5 3.38 ดี 
12 4 3.6 4 3.3 3.73 ดีมาก 
13 3.1 2.8 2.6 3 2.88 ดี 
14 3.6 3.6 3.8 3.8 3.70 ดีมาก 
15 3.5 3.8 4 3.5 3.70 ดีมาก 
16 3.5 3.3 3.6 3.5 3.48 ดี 
17 4 4 3.8 3.5 3.83 ดีมาก 
18 3.3 3.5 3.3 3.6 3.43 ดี 
19 2.8 3.1 3 2.8 2.93 ดี 
20 3 4 3.6 3.6 3.55 ดีมาก 
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ตารางที ่4.4   (ต่อ) 
 

ลาํดับ 

ร่า
ยย
าว
มห

าเว
สสั

นด
ร

ชา
ดก

 กณั
ฑ์มั

ทรี
 

ลลิ
ติต

ะเล
งพ่

าย
 

มัท
นะ

พา
ธา

 

โค
ลน

ตดิ
ล้อ

 

รว
ม 

แป
ลผ

ล 

21 3.3 2.6 3 2.8 2.93 ดี 
22 3.5 3.6 3.1 3.6 3.45 ดี 
23 3.8 3.8 3.8 4 3.85 ดีมาก 
24 2.8 3.1 3 3.1 3.00 ดี 
25 3.8 3.3 3.5 3.6 3.55 ดีมาก 
26 3.3 3.3 3.5 3.5 3.40 ดี 
27 2.8 3.3 3.3 2.8 3.05 ดี 
28 2.6 2.8 2.8 3 2.80 ดี 
29 3.6 3.6 3.8 3.8 3.70 ดีมาก 
30 3.8 3.8 3.6 4 3.80 ดีมาก 
31 3.5 4 3.8 3.3 3.65 ดีมาก 
32 3.3 4 3.6 3 3.48 ดี 

 
จากตารางท่ี 4.4  แสดงคะแนนประเมินตนเอง  การคิดวิเคราะห์ภาษาไทย ในสาระท่ี 5 

วรรณคดีและวรรณกรรม โดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  จาํนวน 32 คน 
แสดงเป็นรายบุคคล พบว่านกัเรียนมีคะแนนประเมินตนเอง อยูร่ะดบัดีมาก จาํนวน 12 คน คิดเป็น
ร้อยละ 37.5  และระดบัดี จาํนวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 62.5  
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ตารางที่ 4.5  แสดงคะแนนการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย ในสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม  
โดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  แบบประเมินพฤติกรรมการทาํงานกลุ่มและ
ประเมินตนเอง นกัเรียนจาํนวน 32 คน 
 

ลาํดับ 

กา
รค

ดิว
เิค
รา
ะห์

 

แป
ลผ

ล 

พฤ
ติก

รร
มก

าร
ทาํ
งา
นก

ลุ่ม
 

แป
ลผ

ล 

ปร
ะเมิ

นต
นเ
อง

 

แป
ลผ

ล 

1 77.5 ไม่ผา่น 3.58 ดีมาก 3.83 ดีมาก 
2 85 ผา่น 3.53 ดีมาก 3.73 ดีมาก 
3 77.5 ไม่ผา่น 3.58 ดีมาก 3.25 ดี 
4 80 ผา่น 3.38 ดี 2.60 ดี 
5 77.5 ไม่ผา่น 3.58 ดีมาก 3.43 ดี 
6 80 ผา่น 3.38 ดี 3.65 ดีมาก 
7 85 ผา่น 3.53 ดีมาก 3.18 ดี 
8 85 ผา่น 3.53 ดีมาก 3.03 ดี 
9 82.5 ผา่น 3.78 ดีมาก 2.68 ดี 
10 80 ผา่น 3.38 ดี 3.00 ดี 
11 82.5 ผา่น 3.78 ดีมาก 3.38 ดี 
12 82.5 ผา่น 3.78 ดีมาก 3.73 ดีมาก 
13 80 ผา่น 3.38 ดี 2.88 ดี 
14 85 ผา่น 3.53 ดีมาก 3.70 ดีมาก 
15 80 ผา่น 3.38 ดี 3.70 ดีมาก 
16 82.5 ผา่น 3.78 ดีมาก 3.48 ดี 
17 82.5 ผา่น 3.58 ดีมาก 3.83 ดีมาก 
18 80 ผา่น 3.78 ดีมาก 3.43 ดี 
19 82.5 ผา่น 3.38 ดี 2.93 ดี 
20 85 ผา่น 3.78 ดีมาก 3.55 ดีมาก 
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ตารางที ่4.5  (ต่อ) 
 
 

ลาํดับ 

กา
รคิ
ดว

ิเคร
าะ
ห์ 

แป
ลผ

ล 

พฤ
ติก

รร
มก

าร
ทาํ
งา
น

กลุ่
ม 

แป
ลผ

ล 

ปร
ะเมิ

นต
นเ
อง

 

แป
ลผ

ล 

21 82.5 ผา่น 3.53 ดีมาก 2.93 ดี 
22 80 ผา่น 3.78 ดีมาก 3.45 ดี 
23 80 ผา่น 3.43 ดี 3.85 ดีมาก 
24 82.5 ผา่น 3.43 ดี 3.00 ดี 
25 80 ผา่น 3.78 ดีมาก 3.55 ดีมาก 
26 80 ผา่น 3.43 ดี 3.40 ดี 
27 80 ผา่น 3.43 ดี 3.05 ดี 
28 82.5 ผา่น 3.43 ดี 2.80 ดี 
29 77.5 ไม่ผา่น 3.78 ดีมาก 3.70 ดีมาก 
30 82.5 ผา่น 3.58 ดีมาก 3.80 ดีมาก 
31 77.5 ไม่ผา่น 3.78 ดีมาก 3.65 ดีมาก 
32 77.5 ไม่ผา่น 3.58 ดีมาก 3.48 ดี 

 

จากตารางท่ี 4.5 แสดงคะแนนการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย ในสาระท่ี 5 วรรณคดีและ
วรรณกรรม โดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ  สําหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จากพฤติกรรมการทาํงาน
กลุ่ม  และประเมินตนเอง นกัเรียนจาํนวน 32 คน พบว่า นกัเรียนท่ีมีคะแนนผา่นเกณฑร้์อยละ 80   
มีคะแนนพฤติกรรมและการประเมินตนเองอยู่ในระดบัดีมากและดี นักเรียนท่ีมีคะแนนไม่ผ่าน
เกณฑ ์มีคะแนนพฤติกรรมและการประเมินตนเองอยูใ่นระดบัดีมากและดี 
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ตอนท่ี 2 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย ในสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
 
ตารางท่ี 4.6  แสดงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย ในสาระท่ี 5 วรรณคดี
และวรรณกรรม โดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5   
 

แบบทดสอบ 
จาํนวน
นกัเรียน 

คะแนนเตม็ x̄ S.D. t Sig.(2-tailed) 

ก่อนเรียน 32 20 6.68 2.11 13.81* 0.000 
หลงัเรียน 32 20 14.15 2.21 

*อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
จากตารางท่ี 4.6  พบวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จาํนวน 32 คน ท่ีเรียนโดยการใช ้สุ จิ 

ปุ ลิ เพ่ือส่งเสริมการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย สูงกว่าก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 
 

ตอนท่ี 3 ผลความพึงพอใจต่อการใช ้สุ จิ ปุ ลิ เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย 
ในสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
 
ตารางที ่4.7  แสดงระดบัความพึงพอใจต่อการใช ้สุ จิ ปุ ลิ เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์วิชา
ภาษาไทยในสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จาํนวน 32 คน 
 

หวัขอ้ ค่าเฉล่ีย 
ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

แปล
ความหมาย 

1.เนือ้หา 4.22 0.64 มากทีสุ่ด 
1.1 เน้ือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์กาํหนด 4.31 0.59 มากท่ีสุด 
1.2 เน้ือหามีความเหมาะสมกบัเวลาท่ีกาํหนด 4.16 0.77 มาก 
1.3 เน้ือหาเหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน 4.00 0.51 มาก 
1.4 ภาษาเขา้ใจง่าย เหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน 4.31 0.64 มากท่ีสุด 
1.5 ส่ือการสอน ภาพท่ีนํามาประกอบมีความ
เหมาะสมกบัเน้ือหา 

4.31 0.64 มากท่ีสุด 
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ตารางที ่4.7  (ต่อ) 
 
 

หวัขอ้ ค่าเฉล่ีย 
ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

แปล
ความหมาย 

2. กจิกรรมการเรียนรู้ 4.20 0.67 มาก 
2.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคแ์ละเน้ือหา 4.53 0.62 มากท่ีสุด 
2.2. เวลาปฏิบติังานท่ีเหมาะสม 4.06 0.72 มาก 
2.3 มีความยากง่ายเหมาะสมกบัผูเ้รียน 4.25 0.62 มากท่ีสุด 
2.4 เรียงลาํดบัการจดักิจกรรมอยา่งเหมาะสม 4.19 0.59 มาก 
2.5 มีการจดัการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย 4.22 0.75 มากท่ีสุด 
2.6 ส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดท้าํกิจกรรมฝึกทกัษะการ
คิดวิเคราะห์ 

4.22 0.61 มากท่ีสุด 

2.7 นกัเรียนไดแ้ลกเปล่ียนความคิดซ่ึงกนัและกนัมี
ความเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผก่นั 

4.00 0.67 มาก 

2.8 นกัเรียนมีส่วนร่วมในการทาํกิจกรรม 4.22 0.75 มากท่ีสุด 
2.9 นกัเรียนมีความรับผดิชอบมากข้ึน 4.16 0.63 มาก 
3. การสอนโดยใช้แนวคดิหัวใจนักปราชญ์ 4.12 0.69 มาก 
3.1 ช่วยให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการ
เรียนรู้มากข้ึน 

4.25 0.72 มากท่ีสุด 

3.2 ช่วยให้นักเรียนไดฝึ้กการคิดวิเคราะห์จาก
กิจกรรมการเรียนรู้ 

4.13 0.61 มาก 

3.3 ช่วยใหน้กัเรียนมีความตั้งใจในบทเรียน 3.94 0.72 มาก 
3.4 ช่วยใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ร่วมกบัผูอ่ื้น 4.16 0.72 มาก 
4. ครูผู้สอน 4.22 0.68 มากทีสุ่ด 
4.1 ครูผูส้อนคอยช้ีแนะแนวทางการทาํกิจกรรมให้
นกัเรียนเขา้ใจอยา่งชดัเจน 

4.47 0.57 มากท่ีสุด 

4.2 ครูให้คาํปรึกษาและคาํแนะนาํแก่นกัเรียนใน
การเรียนรู้อยา่งทัว่ถึง 

4.19 0.69 มาก 
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ตารางที ่4.7  (ต่อ) 
 

หวัขอ้ ค่าเฉล่ีย 
ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

แปล
ความหมาย 

4.3 คอยกระตุน้ให้นกัเรียนมีความกระตือรือร้นใน
การเรียนรู้อยูต่ลอดเวลา 

4.25 0.67 มากท่ีสุด 

4.4 ครูเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็น
ในการทาํกิจกรรม 

3.97 0.69 มาก 

5. การวดัและการประเมินผล 4.19 0.69 มาก 
5.1 มีการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทั้งก่อน
เรียนและหลงัการเรียนรู้ 

4.31 0.59 มากท่ีสุด 

5.2 มีการประเมินตามสภาพความเป็นจริง
ครอบคลุมกบัเน้ือหาท่ีเรียนรู้ 

4.28 0.63 มากท่ีสุด 

5.3 นกัเรียนไดป้ระเมินตนเองหลงัจากการเรียนรู้ 
ทาํใหท้ราบผลการเรียนรู้ของตนเอง 

3.97 0.78 มาก 

เฉลีย่โดยรวม 4.19 0.67 มาก 
 

จากตารางท่ี 4.7  แสดงระดบัความพึงพอใจต่อการใช ้สุ จิ ปุ ลิ เพื่อส่งเสริมการคิด
วิเคราะห์วิชาภาษาไทยในสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
จาํนวน 32 คน  พบว่า ในภาพรวมของความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก (  x ̄  = 4.19  SD. = 0.67)   
เม่ือพิจารณารายดา้นจากค่าเฉล่ียมากไปหานอ้ย  คือ 1) ดา้นเน้ือหา ( x ̄  = 4.22  SD. = 0.64)  
2) ดา้นครูผูส้อน ( x̄  = 4.22  SD. = 0.68)   3) ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้   ( x ̄  = 4.20  SD. = 0.67)  4) 
ดา้นการวดัและการประเมินผล ( x̄  = 4.19  SD. = 0.69) 5) ดา้นการสอนโดยการใชสุ้ จิ ปุ ลิ   
( x̄  = 4.12  SD.  = 0.69)  มีรายละเอียดดงัน้ี 

ดา้นเน้ือหา ( x̄  = 4.22  SD. = 0.64)  ไดแ้ก่  1) ภาษาเขา้ใจง่าย เหมาะสมกบัระดบั
ผูเ้รียน ( x̄  = 4.31  SD. = 0.64)  2) เน้ือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์กาํหนด ( x ̄  = 4.31   
SD. = 0.59) 3)  ส่ือการสอน ภาพท่ีนาํมาประกอบมีความเหมาะสมกบัเน้ือหา  ( x̄  = 4.31   
SD. = 0.64)  4) เน้ือหามีความเหมาะสมกบัเวลาท่ีกาํหนด ( x̄  = 4.16  SD. = 0.77)   5) เน้ือหา
เหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน ( x̄  = 4.00  SD. = 0.51)  
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ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ ( x̄  = 4.20  SD. = 0.67)  ไดแ้ก่ 1) สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
และเน้ือหา  ( x ̄  = 4.53  SD. = 0.62)   2) มีความยากง่ายเหมาะสมกบัผูเ้รียน ( x̄  = 4.25  SD. = 0.62) 
3) มีการจดัการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย ( x̄  = 4.22  SD. = 0.75) 4) ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดท้าํ
กิจกรรมฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ ( x̄  = 4.22  SD. = 0.61)  5) นกัเรียนมีส่วนร่วมในการทาํกิจกรรม 
( x̄  = 4.22  SD. = 0.75)  6) เรียงลาํดบัการจดักิจกรรมอยา่งเหมาะสม  ( x̄  = 4.19  SD. = 0.59)                
7) นกัเรียนมีความรับผดิชอบมากข้ึน  ( x̄  = 4.16  SD. = 0.63)  8) เวลาปฏิบติังานท่ีเหมาะสม            
( x̄  = 4.06  SD. = 0.72)   9) นกัเรียนไดแ้ลกเปล่ียนความคิดซ่ึงกนัและกนั/มีความเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผก่นั            
( x̄  = 4.00  SD. = 0.67)    

ดา้นการสอนโดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ  ( x̄  = 4.12  SD. = 0.69)  ไดแ้ก่ 1) ช่วยใหน้กัเรียนมี
ความกระตือรือร้นในการเรียนรู้มากข้ึน ( x̄  = 4.25  SD. = 0.72)  2) ช่วยใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้
ร่วมกบัผูอ่ื้น ( x̄  = 4.16  SD. = 0.72)   3) ช่วยใหน้กัเรียนไดฝึ้กการคิดวิเคราะห์จากกิจกรรมการ
เรียนรู้ ( x̄  = 4.13  SD. = 0.61)   4) ช่วยใหน้กัเรียนมีความตั้งใจในบทเรียน ( x̄  = 3.94  SD. = 0.72)  

ดา้นครูผูส้อน ( x̄  = 4.22  SD. = 0.68) ไดแ้ก่  1) ครูผูส้อนคอยช้ีแนะแนวทางการทาํ
กิจกรรมใหน้กัเรียนเขา้ใจอยา่งชดัเจน ( x̄  = 4.47  SD. = 0.57)  2)  คอยกระตุน้ใหน้กัเรียนมีความ
กระตือรือร้นในการเรียนรู้อยูต่ลอดเวลา ( x̄  = 4.25  SD. = 0.67)   3) ครูใหค้าํปรึกษาและคาํแนะนาํ
แก่นกัเรียนในการเรียนรู้อยา่งทัว่ถึง ( x̄  = 4.19  SD. = 0.69)   4) ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดง
ความคิดเห็นในการทาํกิจกรรม ( x̄  = 3.97  SD. = 0.69) 

ดา้นการวดัและการประเมินผล  ( x̄  = 4.19  SD. = 0.69) ไดแ้ก่  1) มีการประเมินผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนทั้งก่อนเรียนและหลงัการเรียนรู้  ( x̄  = 4.31  SD. = 0.59)   2) มีการประเมิน
ตามสภาพความเป็นจริงครอบคลุมกบัเน้ือหาท่ีเรียนรู้  ( x̄  = 4.28  SD. = 0.63)  3) นกัเรียนได้
ประเมินตนเองหลงัจากการเรียนรู้ ทาํใหท้ราบผลการเรียนรู้ของตนเอง ( x ̄  = 3.97  SD. = 0.78) 

 



 
 

บทที ่5 
สรุปผล อภปิราย และข้อเสนอแนะ 

 
การศึกษาวิจยัเร่ืองการใช ้สุ จิ ปุ ลิ เพ่ือส่งเสริมการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทยในสาระท่ี 

5 วรรณคดีและวรรณกรรม สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 สรุปผลการศึกษาตามลาํดบั ดงัน้ี 
วตัถุประสงค์การวจัิย 
1.  เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย ในสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 

โดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  
2.  เพื่อศึกษาผลสมัฤทธ์ิการเรียนวิชาภาษาไทย ในสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม   
3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการใช ้สุ จิ ปุ ลิ เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์วิชา

ภาษาไทยในสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
 
สมมติฐานการวจัิย 
1.  นกัเรียนมีการพฒันาการการคิดวิเคราะห์ภาษาไทย โดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ มีคะแนนไม่

ตํ่ากวา่ร้อยละ 80 ของคะแนนเตม็  
2.  นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยในสาระท่ี 5 วรรณคดีและ

วรรณกรรมหลงัเรียน สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบั .05 
3.  นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้วิชาภาษาไทย ในสาระท่ี 5 วรรณคดีและ

วรรณกรรม โดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ อยูใ่นระดบัมาก 
 
ขอบเขตการวจัิย 
1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
ประชากร  นกัเรียนโรงเรียนวดันอ้ยนพคุณ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จาํนวน 4 หอ้งเรียน 

นกัเรียนจาํนวน 60  คน  ภาคเรียนท่ี 1/2561  
กลุ่มตวัอย่าง  นักเรียนโรงเรียนวดัน้อยนพคุณ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  จาํนวน 1 

หอ้งเรียน  นกัเรียนจาํนวน 32  คน   
ใชว้ิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
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2. ตวัแปรท่ีใชใ้นการวิจยั 
ตวัแปรตน้ คือ การเรียนรู้โดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ 
ตวัแปรตาม  
-  ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ วิชาภาษาไทยสาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  

โดยการใช ้สุ  จิ ปุ ลิ 
-  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยการใช ้

สุ จิ ปุ ลิ 
-  ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียน วิชาภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 5 โดยการใช ้ สุ จิ ปุ ลิ  
3. เน้ือหา 
เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจัย คือวิชาภาษาไทย ในสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม  

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  จาํนวน 4 เร่ือง คือ  1)ร่ายยาวมหาเวสสันดรชาดก กณัฑม์ทัรี 2) ลิลิตตะเลง
พา่ย 3) มทันะพาธา   4) โคลนติดลอ้ ตอน ความนิยมเป็นเสมียน 

 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิยคร้ังนีป้ระกอบด้วย 
1.  แผนการเรียนรู้วิชาภาษาไทย ในสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม โดยการใช ้สุ จิ 

ปุ ลิ เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  จาํนวน  4  แผน    
2.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เป็นแบบทดสอบท่ีเป็นปรนยั ชนิด  4   

ตวัเลือก  จาํนวน  20  ขอ้ 
3.  แบบประเมินพฤติกรรมการทาํงานกลุ่มและแบบประเมินตนเอง 
4.  แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการใช ้สุ จิ ปุ ลิ เพ่ือส่งเสริมการคิดวิเคราะห์วิชา

ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  จาํนวน 1 ชุด 
 
การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
การเก็บรวบรวมขอ้มูลผูว้ิจยัเป็นผูด้าํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเองใชเ้วลาใน

การสอนทั้งหมด 4  แผน รวมทั้งหมด 15 ชัว่โมง  ในภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2561  ตามลาํดบั
ขั้นตอน ดงัน้ี 

1. ครูช้ีแจงวตัถุประสงคก์ารจดัการเรียนรู้วิชาภาษาไทยในสาระท่ี 5 วรรณคดีและ
วรรณกรรม โดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ 
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2.  นาํแบบทดสอบการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียน (Pretest) จาํนวน 1 ชุด  20 ขอ้ มาให้
นกัเรียนทดสอบ 

3. ครูจดักลุ่มนกัเรียนดว้ยการใหจ้บัฉลาก เพื่อใหแ้ต่ละกลุ่มมีนกัเรียนเก่ง   ปานกลาง  
และอ่อนคละกนั  แบ่งเป็นกลุ่ม ๆ ละ 5-6 คน 

4. ดาํเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้โดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ เพ่ือส่งเสริมการคิด
วิเคราะห์วิชาภาษาไทย ในสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม   ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน จาํนวน 4 แผน          
15 ชัว่โมง และมีการวดัและประเมินการเรียนรู้เพื่อใชเ้ป็นขอ้มูล ทั้งน้ีดาํเนินการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ครอบคลุมตามแผนจดัการเรียนรู้ท่ีวางไว ้

5. นักเรียนแต่ละกลุ่มทาํแบบประเมินพฤติกรรมการทาํงานกลุ่มและแบบประเมิน
ตนเองเม่ือเสร็จส้ินในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้  

6. นกัเรียนทาํแบบทดสอบการคิดวิเคราะห์หลงัเรียน (Posttest) จาํนวน 1 ชุด 20 ขอ้ ซ่ึง
เป็นชุดเดียวกนักบัแบบทดสอบก่อนเรียน มาใหน้กัเรียนทดสอบ 

7. นกัเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทยในสาระท่ี 
5 วรรณคดีและวรรณกรรมโดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ 

8. นาํขอ้มูลทั้งหมดมาสรุปวิเคราะห์ทางสถิติ อภิปรายโดยใชต้ารางและการพรรณนา 
 
การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติทีใ่ช้ในการวจัิย 
ผูว้ิจยัไดใ้ชส้ถิติในการวิเคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี  
1.  นาํขอ้มูลทั้งหมดมาวิเคราะห์ โดยการหาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย (xത) ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน  ( S.D. ) และ t – test (Dependent Samples) 
2.   แปลผลและวิเคราะห์ขอ้มูล 
3.   ประมวลผลและอภิปรายผล โดยใชต้ารางและการพรรณนา 
 

5.1  สรุปผลการวจัิย 
ตอนท่ี 1 ผลการพฒันาการการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย ในสาระท่ี 5 วรรณคดีและ

วรรณกรรม  โดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ สาํหรับนกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า นกัเรียน มีคะแนนผา่น
เกณฑจ์าํนวน 26 คน  คิดเป็นร้อยละ 81.25   และมีนกัเรียนไม่ผา่นเกณฑ ์จาํนวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 18.75    

ตอนท่ี 2 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย ในสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
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สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  พบวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จาํนวน 32 คน ท่ีเรียนโดย
การใช ้สุ จิ ปุ ลิ เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัสาํคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 

 ตอนท่ี 3 ผลความพึงพอใจต่อการเรียนรู้วิชาภาษาไทย ในสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม  
โดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ สาํหรับนกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า ในภาพรวมของความพึงพอใจอยูใ่น
ระดบัมาก   ( x ̄  = 4.19  SD. = 0.67)  เม่ือพิจารณารายดา้นจากค่าเฉล่ียมากไปหานอ้ย  คือ 1) ดา้น
เน้ือหา ( x̄  = 4.22  SD. = 0.64)  2) ดา้นครูผูส้อน ( x̄  = 4.22  SD. = 0.68)  3) ดา้นกิจกรรมการ
เรียนรู้ ( x̄  = 4.20  SD. = 0.67)  4) ดา้นการวดัและการประเมินผล ( x̄  = 4.19  SD. = 0.69)  5) ดา้นการ
สอนโดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ  ( x̄  = 4.12  SD. = 0.69) 
 
5.2  อภิปรายผล 

ตอนท่ี 1 ผลการพฒันาการการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทยในสาระท่ี 5 วรรณคดีและ
วรรณกรรม  โดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ สาํหรับนกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า นกัเรียน มีคะแนน
ผา่นเกณฑจ์าํนวน 26 คน  คิดเป็นร้อยละ 81.25   และมีนกัเรียนไม่ผา่นเกณฑ ์จาํนวน 6 คน คิดเป็น
ร้อยละ 18.75  เน่ืองจากการคิดวิเคราะห์ดงักล่าวนกัเรียนไดท้าํงานเป็นกลุ่ม จึงประสบความสาํเร็จมี
คะแนนผ่านเกณฑ์จาํนวน 5 กลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 83.33 และไม่ผ่านเกณฑ ์จาํนวน 1 กลุ่ม คิดเป็น
ร้อยละ 16.66  แต่เม่ือนาํคะแนนมาจาํแนกเป็นรายบุคคล นกัเรียนท่ีไม่ผา่นเกณฑจ์าํนวน 1 กลุ่ม คือ
นกัเรียนจาํนวน 6 คน ท่ีกล่าวไวข้า้งตน้ ดงัท่ีพระยาอุปกิตศิลปสาร ไดก้ล่าวถึง การอ่าน การคิด และ
การเขียนไวใ้นหัวใจนกัปราชญ ์ว่า การฟัง ผูท่ี้เป็นนกัปราชญจ์ะตอ้งฟังมากและอ่านมาก  เม่ืออ่าน
แลว้ตอ้งคิด ก็คือ จินต  เม่ือเราฟังหรืออ่านเร่ืองราวใด ตอ้งคิดตาม เม่ือฟังหรืออ่านถา้พบขอ้ความ
หรือถอ้ยคาํท่ีสงสัยหรือไม่เขา้ใจตอ้งคน้ควา้หาความเขา้ใจสอบถามผูท่ี้รู้เพื่อตอ้งการความรู้จริง 
และลงมือเขียน เป็นการแสดงผลของการฟัง การอ่าน การใชค้วามคิด และการถาม  และถวลัย ์มาศ
จรัส อา้งถึงใน ปานรวี ยงยุทธ์วิชยั ( 2548, น.43 ) กล่าวว่า  หัวใจนักปราชญ ์คือ สุ จิ ปุ ลิ  เป็น
จุดเร่ิมต้นในการเรียนรู้ของมนุษย์ เป็นปฐมบทท่ีสําคัญของการอ่าน เขียน คิดวิเคราะห์ คิด
สังเคราะห์  ดังท่ีเกรียงศักด์ิ เจริญวงศ์ศักด์ิ (2546, น.24) ได้กล่าวถึงการคิดวิเคราะห์ว่าเป็น
ความสามารถในการจาํแนกแจกแจงและแยกแยะองคป์ระกอบต่าง ๆ ของส่ิงใดส่ิงหน่ึงหรือ เร่ืองใด
เร่ืองหน่ึงซ่ึงอาจจะเป็นวตัถุ ส่ิงของ เร่ืองราว หรือเหตุการณ์ และหาความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล
ระหวา่งองคป์ระกอบเหล่านั้น เพื่อคน้หาสาเหตุท่ีแทจ้ริงของส่ิงท่ีเกิดข้ึน สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ  
ทินรัตน์ กาญจนกุญชร (2550, บทคดัยอ่) ศึกษาเร่ืองการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์เร่ือง 
แคลคูลสัเบ้ืองตน้ โดยใชห้ลกั “สุ จิ ปุ ลิ”ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะ/กระบวนการ
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ส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนเตรียมทหาร ผลการศึกษาพบว่า ทกัษะ/กระบวนการส่ือสาร
ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนภายหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชห้ลกั “สุ จิ ปุ ลิ” เร่ือง 
แคลคูลสัเบ้ืองตน้ สูงกว่าเกณฑ์ท่ีกาํหนด อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และเจตน์สฤษฎ ์ 
อินทร์จนัทร์ (2554, บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาผลการเรียนแบบอีเลิร์นนิง ดว้ย กิจกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ 
ปุ ลิ ท่ีมีต่อความสามารถในการเรียน ของนกัเรียนนกัธรรมชั้นโท ผลการวิจยัพบว่า ความสามารถ
ทางดา้นการฟัง การคิด การถาม การเขียน มีคะแนน 70.09 จาก ทั้งหมด 100 คะแนน หรือ ร้อยละ 
70.09 นกัเรียนมีคะแนนทั้ง 4 ดา้นอยู่ในระดบัดี เม่ือจาํแนก ออกเป็นแต่ละดา้นจะเห็นไดว้่า
ความสามารถทางดา้นการฟัง การคิด การถาม การเขียน ดว้ยการ เรียนแบบอีเลิร์นนิง วิชาธรรม
วิภาค โดยดา้นการฟัง คะแนนท่ีได ้18.85 (S.D. 1.61) ดา้นการคิด คะแนนท่ีได ้15.48 (S.D. 1.99) 
ดา้นการถาม คะแนนท่ีได ้16.91 (S.D. 2.20) ดา้นการเขียน คะแนน ท่ีได ้18.85 (S.D. 1.96) แสดงให้
เห็นวา่สามเณรนกัเรียนนั้นมีความสามารถทั้ง 4 ดา้นอยูใ่นระดบัดี 

ตอนท่ี 2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย ในสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม
ของนกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  พบว่านกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จาํนวน 32 คน ท่ีเรียนโดย
การใช ้สุ จิ ปุ ลิ เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทยในสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม สูง
กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  แสดงให้เห็นว่าการใช ้สุ จิ ปุ ลิ สามารถใช้
พฒันาการคิดวิเคราะห์การอ่านได ้จากคะแนนก่อนเรียนมีคะแนนค่าเฉล่ีย 6.68 และค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 2.11 หลงัจากจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ มีคะแนนสูงข้ึน มีคะแนน
ค่าเฉล่ีย 14.15  และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.21 สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ทินรัตน์ กาญจนกุญชร 
(2550, บทคดัยอ่) ผลของการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์เร่ือง แคลคูลสัเบ้ืองตน้ โดยใช้
หลกั “สุ จิ ปุ ลิ” ท่ีมีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะ/กระบวนการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนเตรียมทหาร ผลการศึกษาพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงั
ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชห้ลกั “สุ จิ ปุ ลิ” เร่ือง แคลคูลสัเบ้ืองตน้ สูงกว่าเกณฑ์ท่ี
กาํหนด อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  เจตน์สฤษฎ ์อินทร์จนัทร์ (2554, น.1) ไดศึ้กษาผลการ
เรียนแบบอีเลิร์นนิง ดว้ย กิจกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ ท่ีมีต่อความสามารถในการเรียน ของ
นกัเรียนนกัธรรมชั้นโท ผลการวิจยัพบวา่ ความสามารถทางดา้นการฟัง การคิด การถาม การเขียน มี
คะแนน 70.09 จาก ทั้งหมด 100 คะแนน หรือ ร้อยละ 70.09 นกัเรียนมีคะแนนทั้ง 4 ดา้นอยูใ่นระดบั
ดี เม่ือจาํแนก ออกเป็นแต่ละดา้นจะเห็นไดว้่าความสามารถทางดา้นการฟัง การคิด การถาม การ
เขียน ดว้ยการ เรียนแบบอีเลิร์นนิง วิชาธรรมวิภาค โดยดา้นการฟัง คะแนนท่ีได ้18.85 (S.D. 1.61)  
ดา้นการคิด คะแนนท่ีได ้15.48 (S.D. 1.99) ดา้นการถาม คะแนนท่ีได ้16.91 (S.D. 2.20) ดา้นการ
เขียน คะแนน ท่ีได ้18.85 (S.D. 1.96) แสดงใหเ้ห็นว่าสามเณรนกัเรียนนั้นมีความสามารถทั้ง 4 ดา้น
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อยูใ่นระดบัดี ปรียานุช สถาวรมณี (2548, น.152-155) ไดศึ้กษาการพฒันากิจกรรมในหลกัสูตรเสริม
เพื่อพฒันาทกัษะการคิดเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปี ท่ี 5 โดยใช ้10 กิจกรรมใน
ลกัษณะการเขา้ค่ายพกัแรม โดยศึกษาตามแนวคิดของมาร์ซาโน (Marzano) พบว่า นกัเรียนท่ีมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงและปานกลางมีค่าเฉล่ียคะแนนการคิดเชิงวิเคราะห์สูงกว่านักเรียนท่ีมี
ระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่าอย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และรัศมี ประทุมมา (2552) 
ได้ศึกษาวิจัยการพัฒนาแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิในการคิดวิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลงัเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะสูงกว่าก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัท่ี
ระดบั .01 

ตอนท่ี 3 ผลความพึงพอใจต่อการเรียนรู้วิชาภาษาไทย ในสาระท่ี 5 วรรณคดีและ
วรรณกรรม โดยการใช้ สุ จิ ปุ ลิ สําหรับนักเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5   พบว่า ในภาพรวมของ
ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก ( x̄  = 4.19  SD. = 0.67)  เม่ือพิจารณารายดา้นจากค่าเฉล่ียมากไปหา
นอ้ย  คือดา้นเน้ือหา  ดา้นครูผูส้อน  ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ ดา้นการวดัและการประเมินผล ดา้น
การสอนโดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ ซ่ึงนกัเรียนแสดงความพึงพอใจในประเด็นช่วยทาํให้นกัเรียนมีความ
กระตือรือร้นในการเรียนรู้มากข้ึนและครูผูส้อนคอยกระตุน้ให้นกัเรียนมีการเรียนรู้อยู่ตลอดเวลา   
กล่าวได้ว่านักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในส่วนด้านเน้ือหามากท่ีสุด  เ น้ือหาสอดคล้องกับ
จุดประสงคท่ี์กาํหนดและภาษาเขา้ใจง่าย เหมาะสมกบัระดบัของผูเ้รียน ซ่ึงสัมพนัธ์กบักิจกรรมการ
เรียนรู้ แต่ขอ้สงัเกต การสอนโดยใช ้สุ จิ ปุ ลิ นกัเรียนใหค้ะแนนความพึงพอใจตํ่ากว่าหวัขอ้อ่ืน ตวั
แปรท่ีสําคญัคือ ครูผูส้อน เน้ือหาท่ีเรียน ซ่ึงเป็นเร่ืองทางดา้นวรรณคดี นักเรียนส่วนใหญ่จะไม่
สนใจหรือตอ้งการเรียนแต่ กระบวนการกลุ่มช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้เพ่ิมข้ึน มีความตั้งใจใน
การเรียนเพิ่มข้ึน เช่น เร่ืองร่ายยาวมหาเวสสนัดรชาดก กณัฑม์ทัรี ลิลิตตะเลงพา่ย และ มทัธนะพาธา 
เป็นตน้  ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ  เถวียน ดงเรืองศรี (2553) ไดศึ้กษาวิจยัการพฒันาทกัษะการ
คิดวิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  พบว่า  ความพึงพอใจของ
นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะการคิดวเิคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 6 โดยรวมทั้ง 4 ดา้นอยู่ในระดบัมากและกาญจนา ทีปะนะและชาดา กล่ินเจริญ (2553)ไดศึ้กษา
การพฒันาชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียนสาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
พบว่า ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านคิดวิเคราะห์ และเขียน อยู่ใน
ระดบัมาก  
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5.3  ข้อค้นพบในการวจัิย 
จากงานวิจยัมีขอ้คน้พบ คือ การนาํรูปแบบการเรียนรู้การคิดวิเคราะห์โดยการใช ้สุ จิ ปุ 

ลิ มาใชใ้นการเรียนรู้วิชาภาษาไทย ในสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 นั้น
เน่ืองจากเป็นแนวคิดท่ีแปลกใหม่สาํหรับนกัเรียน นกัเรียนจึงมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้มาก
ข้ึนและมีการทาํงานแบบกลุ่มทาํใหน้กัเรียนไดช่้วยกนัวิเคราะห์แลกเปล่ียนความคิดภายในกลุ่มของ
ตนเอง และมีการแลกเปล่ียนความคิดกนัในชั้นเรียน และมีครูผูส้อนคอยติดตามให้คาํปรึกษาแนะนาํ
ตลอดการทาํกิจกรรม 
 
5.4  ข้อเสนอแนะ   
5.4.1  ขอ้เสนอแนะสาํหรับการนาํไปใช ้

1. ครูผูส้อนจะต้องเตรียมเอกสารเพิ่มเติมหรือข้อมูลทางเว็บไซต์หรือติดต่อ
ประสานงานกบัหอ้งสมุดเพื่อใหน้กัเรียนไดเ้ขา้ไปศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติมในเร่ืองท่ีนกัเรียนกาํลงัเรียนรู้   
การเรียนรู้นอกห้องเรียน  เช่น เรียนรู้ในหอ้งสมุดเป็นการเปล่ียนบรรยากาศ และนกัเรียนไดศึ้กษาขอ้มูล
จากเอกสารจริง 

2. ครูอาจตอ้งกาํหนดเวลาในการทาํกิจกรรมกลุ่มและแจง้ระยะเวลาในขณะทาํกิจกรรม
เพื่อใหน้กัเรียนทาํงานใหเ้สร็จตามเวลา ไม่กระทบกบัการเรียนในวิชาต่อไป 

3. เน่ืองจากรูปแบบการสอนการคิดวิเคราะห์โดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ ในการสอนวรรณคดี 
เป็นรูปแบบการสอนใหม่ซ่ึงนกัเรียนยงัไม่เคยเรียนรู้มาก่อน ในคาบแรกๆ ครูตอ้งติดตามแต่ละกลุ่ม
อยา่งใกลชิ้ด นกัเรียนจะถามบ่อยๆ เน่ืองจากยงัไม่เขา้ใจหลกัการคิดวิเคราะห์ท่ีครูนาํมาใช ้คือทฤษฎี
หลกัการคิดวิเคราะห์ของบลูม ไดแ้ก่ เร่ืองความสาํคญั ความสมัพนัธ์ และหลกัการ เพราะแต่ละเร่ือง
มีขอ้ปลีกยอ่ยท่ีนกัเรียนตอ้งนาํมาใชใ้นการวิเคราะห์ 
5.4.2  ขอ้เสนอแนะในการวิจยัคร้ังต่อไป 

ควรศึกษารูปแบบการเรียนรู้การคิดวิเคราะห์โดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ วิชาภาษาไทยในสาระท่ี 5 
วรรณคดีและวรรณกรรม ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ (ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-3) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 

รายวิชา  การอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย              รหสัวิชา  ท 32101          ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5 
เร่ือง ร่ายยาวมหาเวสสนัดรชาดก  กณัฑม์ทัรี       จาํนวน 4 คาบ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ กจิกรรมการเรียนรู้ ส่ือ/อุปกรณ์ 

คร้ังที ่1 จํานวน 1 คาบ 
-อ่านเพื่อความเขา้ใจ และ
สามารถบอกเก่ียวกบัท่ีมา
ของ เ ร่ือง ร่ ายยาวมหา
เวสสันดรชาดก กณัฑ์มทั
รีได ้
 

ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน   
    1.ครูแจง้จุดประสงคข์องการเรียนรู้และทาํความเขา้ใจ
เร่ืองท่ีอ่านโดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ 
    2.ครูสุ่มถามนักเรียนเก่ียวกบัวรรณคดีท่ีเคยเรียนผ่าน
มามีเร่ืองใดบ้างท่ีเก่ียวข้องกับพระพุทธศาสนา และ
ซกัถามความรู้เก่ียวกบัการเทศน์มหาชาติ หลงัจากนั้นนาํ
สนทนาเช่ือมโยงเขา้เร่ือง ท่ีมาร่ายยาวมหาเวสสันดร
ชาดก กณัฑม์ทัรี      
ขั้นดําเนินการสอน 
ขั้น สุ (อ่าน) 
   1.ครูแจกใบความรู้เก่ียวกบัท่ีมาของเร่ืองร่ายยาวมหา
เวสสันดรชาดก กณัฑม์ทัรี ให้นกัเรียนสาํรวจเร่ืองท่ีอ่าน
อยา่งคร่าวๆ เพื่อใหรู้้เก่ียวกบัท่ีมา 
ขั้น จิ (คดิ) 
     1.ครูแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่มโดยคละความสามารถ 
(เก่ง ปานกลาง อ่อน)  
      2.ครูให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มอ่านเร่ืองอีกคร้ังอยา่งละเอียด
และคน้ควา้เพิ่มเติมจากใบความรู้ เพื่อทาํใหเ้กิดความคิด  
ขั้น ปุ (ถาม) 
     ครูให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มฝึกตั้งคาํถามและหาคาํตอบ
จากเร่ืองท่ีอ่าน และบนัทึกขอ้มูล 
ขั้น ล ิ(เขียน) 
     ครูแจกใบงาน (การคิดวิเคราะห์) ให้นักเรียนแต่ละ
กลุ่มช่วยกนัตอบคาํถาม 

-ใบความรู้ 
ท่ีมาของร่ายยาวมหา
เ ว ส สั น ด ร ช า ด ก 
กณัฑม์ทัรี 
-ใบงาน 
-แ บ บ ป ร ะ เ มิ น
พฤติกรรมการเรียนรู้
แบบกลุ่ม 
-ห นั ง สื อ เ รี ย น
วรรณคดีวิจกัษ ์
-เวบ็ไซต ์
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จุดประสงค์การเรียนรู้ กจิกรรมการเรียนรู้ ส่ือ/อุปกรณ์ 

ขั้นสรุป 
     นักเรียนแต่ละกลุ่มนาํเสนอผลงานและร่วมกนัสรุป
จากเร่ืองท่ีอ่าน 

คร้ังที ่2 คาบที ่2-4 
-สามารถวิ เคราะห์เ น้ือ
เ ร่ื อ ง  ร่ า ย ย า ว ม ห า
เวสสันดรชาดก กณัฑม์ทั
รีได ้
-สามารถวิเคราะห์คุณค่า 
ตวัละคร 

ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน   
     ครูหาอาสาสมคัรมาเล่าถึงท่ีมาของเร่ืองร่ายยาวมหา
เวสสนัดรชาดก กณัฑม์ทัรี เพื่อเช่ือมโยงเขา้สู่เน้ือเร่ือง 
ขั้นดําเนินการสอน โดยใช้ สุ จิ ปุ ล ิ
ขั้น สุ (อ่าน) 
    1.ครูแจกใบความรู้เก่ียวกับเน้ือหาของเร่ืองร่ายยาว
มหาเวสสันดรชาดก  กัณฑ์มัทรีให้นักเรียน  และให้
นกัเรียนอ่านอยา่งคร่าวๆ  
ขั้น จิ (คดิ) 
     1.ครูแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่มโดยคละความสามารถ 
(เก่ง ปานกลาง อ่อน) ซ่ึงเป็นกลุ่มเดิมจากคาบท่ี 1 และใช้
ไปถึงคาบท่ี 4  
      2.ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มอ่านเร่ืองอีกคร้ังอย่าง
ละเอียดและคน้ควา้เพิ่มเติมจากใบความรู้ เพื่อทาํให้เกิด
ความคิด  
ขั้น ปุ (ถาม) 
     ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มฝึกตั้งคาํถามและหาคาํตอบ
จากเร่ืองท่ีอ่าน และบนัทึกขอ้มูล 
ขั้น ล ิ(เขียน) 
     ครูแจกใบงาน (การคิดวิเคราะห์) ให้นักเรียนแต่ละ
กลุ่มช่วยกนัตอบคาํถาม 
ขั้นสรุป คาบที ่4 
     นกัเรียนแต่ละกลุ่มนาํเสนอผลงานหน้าชั้นเรียนและ
ร่วมกนัสรุปจากเร่ืองท่ีอ่าน 

-ใบความรู้เร่ือง 
เน้ือเร่ืองร่ายยาวมหา
เ ว ส สั น ด ร ช า ด ก 
กณัฑม์ทัรี  
-ใบงาน 
-แ บ บ ป ร ะ เ มิ น
พฤติกรรมการเรียนรู้
แบบกลุ่ม 
-ห นั ง สื อ เ รี ย น
วรรณคดีวิจกัษ ์
-เวบ็ไซต ์
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ประวตัิผู้แต่ง 

เจา้พระยาพระคลงั (หน) ท่านน้ี เป็นบุตรเจา้พระยาบดินทร์สุรินทร์ฦๅชยั (บุญมี) กบัท่านผูห้ญิง
เจริญ มีบุตรธิดาหลายคน ท่ีมีช่ือเสียงคือ เจา้จอมพุ่ม ในรัชกาลท่ี 2, เจา้จอมมารดาน่ิม พระมารดา
สมเด็จฯ กรมพระยาเดชาดิศร (มัง่) ในรัชกาลท่ี 2, นายเกต และนายพดั ซ่ึงเป็นกวีและครูพิณพาทย ์ 
เจา้พระยาพระคลงั (หน) เป็นตน้สกลุ บุญ-หลง 
รับราชการ 
      มีหลกัฐานระบุไดว้่าท่านไดรั้บราชการมาตั้งแต่สมยักรุงธนบุรี มีบรรดาศกัด์ิเป็นหลวงสรวิชิต 
ตาํแหน่งนายด่านเมืองอุทยัธานี คร้ันเม่ือถึงปลายรัชกาล ท่ีเหตุระสํ่าระสายเกิดจลาจลในพระนคร 
ท่านได้ลอบส่งคนนําหนังสือแจง้เหตุภายในพระนครไปถวายสมเด็จเจา้พระยามหากษตัริยศึ์ก 
(ภายหลงัคือ พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก) ซ่ึงกาํลงัยกกองทพัไปตีเขมร  หลวงสรวิชิต 
(ในเวลานั้น) ออกไปรับสมเด็จเจา้พระยามหากษตัริยศึ์กถึงทุ่งแสนแสบ แลว้บอกขอ้ราชการต่างๆ 
จากนั้ นสมเด็จเจ้าพระยามหากษัตริย์ศึกได้เข้ามาปราบเหตุจลาจลในพระนคร  แล้วทรง
ปราบดาภิเษกข้ึนครองราชสมบติั เป็นปฐมกษตัริยแ์ห่งราชวงศจ์กัรี 

ใบความรู้ 

ท่ีมาเร่ืองร่ายยาวมหาเวสสนัดรชาดก กณัฑม์ทัรี 



       เม่ือเหตุก
ท่านเป็นพระ
โปรดเกลา้ฯ
บงัคบับญัชากิ
       เจา้พระย
แลว้ ยงัมีควา
ทั้งร้อยกรองห
ผลงาน 
แต่งในสมัยก

ลิลิต
อิเหน

แต่งในสมัยก
สาม
ราชา
กากี
ร่ายย
ลิลิต
โคล
กลอ
ลิลิต
สมบ

 

 

 

 

 

การณ์ในพระ
ะยาพิพฒัโกษ
 ให้เล่ือนข้ึน
กิจการทางหวั
ยาพระคลงัท่า
ามสามารถใน
หลากหลายช

กรุงธนบุรี 
ตเพชรมงกฎุ 
นาคาํฉนัท ์
กรุงรัตนโกสิน
มก๊ก (เป็นผูอ้าํ
าธิราช (เป็นผู ้
กลอนสุภาพ 
ยาวมหาชาติ ก
ตพยหุยาตราเพ
งสุภาษิต 
อนและร่ายจารึ
ตศรีวิชยัชาดก
บติัอมรินทร์คํ

นครสงบเรีย
ษา และในท่ี
นเป็นเจา้พระ
วเมืองชายทะ
านน้ีนอกจากมี
นเชิงอกัษรศาส
ชนิด และสาํน

นทร์ 
นวยการแปล
ผูอ้าํนวยการแ
 
กณัฑก์มุารแล
พชรพวง 

รึกเร่ืองสร้างภ
ก 
คาํกลอน 

บร้อย พระเจ้
สุดเม่ือตาํแห
ยาพระคลงั เ
เลทั้งหมด 
มีความสามาร
สตร์เป็นท่ียก
วนร้อยแกว้ที

ล) 
แปล) 

ละกณัฑม์ทัรี 

ภูเขาท่ีวดัราช

จา้อยูห่วัจึงทร
หน่งเจา้พระย
เป็นเสนาบดี

รถในเชิงบริห
กยอ่งว่าเป็นกวี
ท่ีมีสาํนวนโวห

 

ชคฤห์ 

รงพระกรุณาโ
ยาพระคลงัว่า
จตุสดมภ์กร

หารกิจการบา้น
วีฝีปากเอก มี
หารไพเราะไม

โปรดเกลา้ฯ แ
างลงไดรั้บพ
รมท่า มีหน้าที

นเมือง และเป็
สาํนวนโวหา
ม่แพก้นั 
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แต่งตั้งให้
พระกรุณา 
ท่ีควบคุม

ป็นนกัรบ
ารไพเราะ 



ความเป็นมา 
เร่ือง

พระพุทธเจา้
บรรดาพระป
พระประยรูญ
มีลกัษณะพิเศ
เปียกกไ็ม่เปีย

ภิกษ
พรรษไม่มีคว
มหาเวสสันด
แตกต่างกนั 
ลกัษณะคาํปร

มหา
ร่ายย

นอ้ยกว่า 5 คํ
และอาจจบล

จุดประสงค์ใ
เพื่อใ

ร่ายยาวมหาเ
เวสสันดรซ่ึง
ไดต้รัสรู้เป็น
ทศบารมี คร
บริจาคพระช
หรือ “มหาเว

 
งมหาเวสสัน
าทรงเทศนา 
ประยรูญาติ ไ
ญาติส้ินความม
ศษคือ มีสีแด
ยก 
ษุทั้งหลายเห็น
วามอศัจรรย ์
ดรชาดก ซ่ึง

ระพนัธ์ 
เวสสนัดรชาด
ยาว บทหน่ึงไ
าํ ซ่ึงคาํสุดทา้
งดว้ย “คาํสร้

นการแต่ง 
ใชเ้ทศน์ให้ป
วสสนัดรชาด
งเป็นพระชาติ
นพระสัมมาสั
รบทั้ ง 10 ปร
ชาลี พระกณัห
สสนัดรชาดก

ดรชาดกเป็น
 ณ วดันิโครธ
ดเ้ขา้เฝ้าแต่ก็มี
มานะถือตน ด
ดงใสบริสุทธ์ิ 

นถึงความอศั
เพราะเม่ือชาติ
เป็นหน่ึงใน

ดกเป็นมหาชาติ
ไม่จาํกดัจาํนว
ายของวรรคห
้อย” 

ระชาชนฟัง ม
ดกเป็นชาดกเรื
ติสุดทา้ยก่อน
สัมพุทธเจา้  เ
ะการ โดนเฉ
หา และพระน
ก” 

นวรรณคดีเก่ีย
ธาราม เมือง
มีใจกระดา้งถื
ดว้ยพุทธบาร
 หากผูใ้ดปร

ศจรรยจึ์งทูลถ
ติก่อนก็เคยต
สิบพระชาติ

ติกลอนเทศน ์
วนวรรค แต่ท่ี
หนา้จะสัมผสั

มหาเวสสันด
ร่ืองใหญ่ท่ีสุด
นจะประสูติเป็
ป็นเร่ืองราวใ
ฉพาะอย่างยิ่
นางมทัรี  จึงเ

ยวกบัพระพุท
กบิลพสัดุ์ ข
ถือตนไม่ยอม
รมีใหบ้งัเกิดฝ
ารถนาให้เปีย

ถามพระพุทธ
กลงมาแลว้ เ
ก่อนบรรลุธ

 มีลกัษณะคาํป
ทีนิยมคือ ตั้งแ
สวรรคหลงัคาํ

ดรชาดก  แต่ง
ด  เป็นชาติท่ีพ
ปนเจา้ชายสิท
ในพระชาติที
ง ทานบารมี
ป็นชาติท่ีสาํค

ทธศาสนา มีเ
ณะท่ีประทบั
มนอ้มไหว ้พร
ฝนโบกขรพรร
ยกก็เปียก หา

องค ์พระองค
ป็นเหตุใหพ้ร
รรม แต่ละช

ประพนัธ์เป็นร่
ต่ 5 วรรคข้ึนไ
าใดก็ได ้แต่เว้

ข้ึนเพื่อใชเ้ทศ
พระโพธิสตัวเ์
ธตัถะ แลว้เส
ท่ีเป็นพระเวส

 ซ่ึงทรงบริจ
คญัและยิ่งให

เคา้โครงเร่ือง
บอยู่ท่ีวดันิโค
ระองคจึ์งทาํใ
รษ ์ฝนโบกข
ากผูใ้ดไม่ปรา

คจึ์งตรัสว่าฝ
ระองคท์รงเท
ชาติทรงบาํเพ

ร่ายยาวท่ีมี คาถ
ไป แต่ละวรร
วน้คาํสุดทา้ยข

ศน์มหาชาติ  
เ์สวยพระชาติ
สด็จออกผนว
สสันดรไดท้ร
จาคบุตรทาร
หญ่ เรียกว่า “ม
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งมาจากท่ี
ครธาราม 
ให้บรรดา
รพรรษน้ี
ารถนาให้

นโบกขร
ทศนาเร่ือง 
พ็ญบารมี

ถาบาลีนาํ 
รคไม่ควร
ของวรรค

 

 เน่ืองจาก
ติเป็นพระ
วชกระทัง่
รงบาํเพ็ญ    
ทาน  คือ 
มหาชาติ” 



คาํช้ีแจง  ให้น

1. ม

....................

2. ผู ้

....................

3. เห

....................

4  ม

คาํประพนัธ์  

....................

....................

5 จง

....................

....................

 

 

 

 

 

นักเรียนตอบค

หาเวสสนัดร

.....................

แ้ต่งมีจุดมุ่งห

.....................

หตุการณ์ใดท่ี

.....................

หาเวสสันดร

 

.....................

.....................

งอธิบายลกัษณ

.....................

.....................

ท่ี

คาํถามต่อไปนี

ชาดก กณัฑม์ั

.....................

หมายในการแต

.....................

ทาํใหพ้ระพทุ

.....................

ชาดก กณัฑม์

.....................

.....................

ณะของกลอน

.....................

.....................

มาร่ายยาวม

นี ้  

มทัรี เป็นผลงา

....................

ต่งมหาเวสสนั

....................

ทธเจา้ทรงเล่า

....................

มทัรี แต่งดว้ย

....................

....................

นเทศน์พร้อมท

....................

....................

ใบงาน
มหาเวสสนัด

านของใคร 

.....................

นดรชาดก กณั

.....................

เร่ืองหาเวสสั

.....................

ยคาํประพนัธ์ป

.....................

.....................

ทั้งยกตวัอยา่ง

.....................

.....................

น 

ดรชาดก กณั

....................

ณฑม์ทัรี อยา่ง

....................

นัดรชาดก  

....................

ประเภทใด จ

....................

....................

  

....................

....................

ฑม์ทัรี 

....................

งไร  

....................

....................

งเขียนแผนผั

....................

....................

....................

....................
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............... 

............... 

............... 

งัลกัษณะ

............... 

............... 

............... 

............... 
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             เม่ือสมเด็จพระมทัรีเธอกราบทูลพระราชสามีสักเท่าใด ๆ ทา้วเธอมิไดต้รัสปราศรัยจาํนรรจา 
นางยิ่งกลุม้กลดัขดัพระอุราผะผ่าวร้อน  ขอ้นพระทรวงทรงพระกนัแสงว่าเจา้แม่เอ่ย  แม่มิเคยได้
เคืองแคน้เหมือนหน่ึงคร้ังน้ี  เม่ือจากบุรีทุเรศมา ก็พร้อมหนา้ทั้งลูกผวัเป็นเพื่อนทุกข ์สาํคญัว่าจะ
เป็นสุขประสายากเม่ือยามจน คร้ันลูกหายทั้งสองคนกส้ิ็นคิด บงัคมทูลพระสามีกมิ็ไดต้รัสแต่สักนิด
สกัหน่อยหน่ึง ทา้วเธอกขึ็งขงัตึงพระองค ์ดูเหมือนพระขดัเคืองเตม็เดือดดว้ยอนัใด นางก็เศร้าสร้อย
สลดพระทยั ดัง่เอาเหล็กแดงมาแทงใจให้เจ็บจิตน่ีเหลือทน อุปมาเหมือนคนไขห้นกัแลว้มิหนาํยงั
แพทยเ์อายาพิษมาวางซํ้ าให้เวทนา เห็นชีวาน้ีคงจะไม่รอดไปสักก่ีวนั พระคุณเอ่ย วาสนามทัรีไม่
สมคะเนแลว้ พระทูลกระหม่อมแกว้จ่ึงชิงชงัไม่พดูจา ทั้งลูกรักดงัแกว้ตากห็ายไป อกเอ๋ยจะอยูไ่ปไย
ให้ทนเวทนาอุปมาเสมือนหน่ึงพฤกษาลดาวลัยย์่อมจะอาสัญลงเพราะลูกเป็นเท่ียงแท  ้ถา้แมน้
พระองคไ์ม่ทรงเล้ียงมทัรีไว ้จะน่ิงมธัยสัถ์ตดัเยื่อใยไม่โปรดบา้ง ก็จะเห็นแต่กเลวระร่างซากศพ
ของมทัรี อมัโทรมตายกายกล้ิงอยูก่ลางดง เสียเป็นมัน่คงน้ีแลว้แล 
( อถ  มหาสตฺโต )  สมเด็จพระราชสมภาร เม่ือไดส้ดบัสารพระมทัรีเธอแสนวิโยคโศกศลัยสุ์ดกาํลงั 
ถึงแมน้จะมิตรัสกบันางมั้งจะมิเป็นการ จาํจะเอาโวหารการหึงเขา้มาหักโศกให้เส่ือมลง จ่ึงเอ้ือน
โองการตรัสประภาษว่า  ( นนุ  มทฺทิ )  ดูกรนางนาฏ พระนอ้งรัก ( ภทฺเท ) เจา้ผูมี้พกัตร์อนัผดุผอ่ง
เสมือนหน่ึงเอานํ้ าทองมาทาบทบัประเทืองผิว ราวกะว่าจะลอยล่ิวเล่ือนลงจากฟ้า ใครไดเ้ห็นเป็น
ขวญัตาเตม็จะหลงละลายทุกขป์ลุกเปล้ืองอารมณ์ชายให้เชยช่ืน จะนัง่นอนเดินยนืก็ตอ้งอยา่ง ( วรา
โรหา )  พร้อมด้วยเบญจางคจริตรูปจาํเริญ โฉมประโลมโลกล่อแหลมวิไลลกัษณ์ ( ราชปุตฺตี )  
ประกอบดว้ยเช้ือศกัด์ิสมมุติวงศพ์งศก์ษตัรา เออก็เม่ือเชา้เจา้จะเขา้ป่าน่าสงสารปานประหน่ึงว่าจะ
ไปมิได ้ทาํร้องไห้ฝากลูกมิรู้แลว้ คร้ันคลาดแคลว้เคล่ือนคลอ้ยเขา้สู่ดง  ปานประหน่ึงว่าจะหลงลืม
ลูกสละผวัต่อมืดมวัจ่ึงกลบัมา ทาํเป็นบีบนํ้ าตาตีอกว่าลูกหาย ใครจะไม่รู้แยบคายความคิดหญิง ถา้
แมน้เจา้อาลยัอยู่ดว้ยลูกจริง ๆ เหมือนวาจา ก็จะรีบกลบัเขา้มาแต่วี่วนัไม่ทนัรอน เออน่ีเจา้เท่ียว
พเนจรนอนตามสนุกใจ ชมนกชมไม้ในไพรวนัสารพนัท่ีจะมี ทั้ งฤๅษีสิทธ์วิทยาธรคนธรรพ ์
เทพารักษผ์ูมี้พกัตร์อนัเจริญ เห็นแลว้ก็น่าเพลิดเพลินไม่เมินได ้หรือเจา้ปะผลไมประหลาด รสสด
สุกทรามเสวยไม่เคยกิน  เจา้ฉวยชิมชอบล้ินก็หลงฉันอยู่จ่ึงชา้ อุปมาเสมือนหน่ึงภุมรินบินวะว่อน 

ใบความรู้ 
เน้ือเร่ืองยอ่ร่ายยาวมหาเวสสนัดรชาดก กณัฑม์ทัรี 
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เท่ียวซบัซาบเอาเกสรสุคนธมาเลศ   พบดอกไมอ้นัวิเศษตอ้งประสงค ์หลงเคลา้คลึงรสจนลืมรัง เขา้
เถ่ือนเจา้ลืมพร้าไดห้นา้แลว้ลืมหลงัไม่แลเหลียว  เท่ียวทอดประทบัมากลางทาง อนัวา่พระนางสิเป็น
หน่อกษตัริยจ์ะไปไหนกมี็แต่กลดกั้น พานจะเกรงแสงสุริยนัไม่คลาเคล่ือน เจา้รักเดินดว้ยแสงเดือน
ชมดาวพลาง ไดน้ํ้ าคา้งกลางคืนช่ืนอารมณ์สมคะเน พอมาถึงก็ทาํเสข้ึนเสียงเล่ียงเล้ียวพาโลว่าลูก
หาย เออน่ีเจา้มิหมายวา่ใคร ๆ ไม่รู้ทนักระนั้นกระมงั หรือเจา้เห็นวา่พี่น้ีเป็นชีอดจิต 
คิดอนิจจงัท้ิงพยศอดอารมณ์เสีย เจา้เป็นเพียงแต่เมียควรหรือมาหม่ินได ้ถา้แมน้พี่อยู่ในกรุงไกร
เหมือนแต่ก่อนเก่า หากว่าเจา้ทาํเช่นน้ี กายของมทัรีก็จะขาดสะบั้นลงทนัตา ดว้ยพระกรเบ้ืองขวา
ของอาตมาน้ีแลว้แล 
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คาํช้ีแจง: จงตอบคาํถามต่อไปนี ้ 

1. ใหน้กัเรียนสรุปเร่ืองโดยยอ่ดว้ยสาํนวนภาษาของตนเอง 
............................................................................................................................................... 

2. จงบอกถึงคุณค่าท่ีไดรั้บจากการศึกษาเร่ืองมหาเวสสนัดรชาดก กณัฑม์ทัรี 
2.1 ดา้นเน้ือหา 
............................................................................................................................................... 
2.2 ดา้นวรรณศิลป์ 
............................................................................................................................................... 
2.3 ดา้นสงัคม 
............................................................................................................................................... 
2.4 ขอ้คิดหรือคติธรรมท่ีไดจ้ากเร่ืองและสามารถนาํไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้
............................................................................................................................................... 

      3. จงบอกลกัษณนิสยัของตวัละครท่ีอยูใ่นเน้ือเร่ือง 
 3.1 พระเวสสนัดร 

............................................................................................................................................... 
 3.2 พระนางมทัรี 

............................................................................................................................................... 
 3.3 ชูชก 

............................................................................................................................................... 
 3.4 พระกณัหา 

............................................................................................................................................... 
 3.5 พระชาลี  

............................................................................................................................................... 

ใบงาน 
เร่ืองร่ายยาวมหาเวสสนัดรชาดก กณัฑม์ทัรี 



 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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ขอ้สอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561  รหสัวิชา ท 32101  วิชาภาษาไทย 3 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5   คะแนน 20 คะแนน  เวลา 50 นาที 

 

คาํช้ีแจง ใหน้กัเรียนเลือกคาํตอบท่ีถูกตอ้งต่อไปน้ี 

…( นนุ  มทฺทิ ) ดูกรนางนาฏพระน้องรัก ( ภทฺเท ) เจ้าผู้ มีพักตร์อันผดุผ่องเสมือนหน่ึงเอานํา้
ทองมาทาบทับประเทืองผิว ราวกะว่าจะลอยล่ิวเล่ือนลงจากฟ้า ใครได้เห็นเป็นขวัญตาเตม็จะหลง
ละลายทุกข์ปลุกเปลือ้งอารมณ์ชายให้เชยช่ืน จะน่ังนอนเดินยืนกต้็องอย่าง ( วราโรหา )  พร้อมด้วย
เบญจางคจริตรูปจาํเริญ  โฉมประโลมโลกล่อแหลมวิไลลักษณ์ ( ราชปุตฺตี ) ประกอบด้วยเชื้อศักด์ิ
สมมติุวงศ์พงศ์กษัตรา เออกเ็ม่ือเช้าเจ้าจะเข้าป่าน่าสงสารปานประหน่ึงว่าจะไปมิได้ ทาํร้องไห้ฝาก
ลูกมิรู้แล้ว คร้ันคลาดแคล้วเคล่ือนคล้อยเข้าสู่ดง ปานประหน่ึงว่าจะหลงลืมลูกสละผัวต่อมืดมัวจ่ึง
กลบัมา ทาํเป็นบีบนํา้ตาตีอกว่าลกูหาย ใครจะไม่รู้แยบคายความคิดหญิง ถ้าแม้นเจ้าอาลยัอยู่ด้วยลกู
จริงๆ เหมือนวาจา กจ็ะรีบกลับเข้ามาแต่ว่ีวันไม่ทันรอน เออน่ีเจ้าเท่ียวพเนจรนอนตามสนุกใจ ชม
นกชมไม้ในไพรวันสารพันท่ีจะมี ท้ังฤๅษีสิทธ์วิทยาธรคนธรรพ์ เทพารักษ์ผู้ มีพักตร์อันเจริญ เห็น
แล้วกน่็าเพลิดเพลินไม่เมินได้ หรือเจ้าปะผลไมประหลาด รสสดสุกทรามเสวยไม่เคยกิน  เจ้าฉวย
ชิมชอบลิน้กห็ลงฉันอยู่ จ่ึงช้า… 

1. จากขอ้ความขา้งตน้ ขอ้ใดกล่าวไม่ถูกตอ้ง 

ก. พระเวสสนัดรใชค้าํพดูเสียดสีพระนางมทัรี 

ข. พระเวสสนัดรใชค้าํพดูประชดประชนัพระนางมทัรี 

ค. พระเวสสนัดรใชค้าํพดูตดัพอ้ต่อวา่พระนางมทัรี 

ง. พระเวสสนัดรใชค้าํพดูเหน็บแนมพระนางมทัรี 

2. เพราะเหตุใดพระนางมทัรีจึงเกิดความโศกเศร้าท่ีเรียกวา่ ซํ้าแลว้ซํ้ าอีก 

ก. เพราะเม่ือกลบัมาถึงอาศรมแลว้ไม่พบลูกและไม่สามารถหาอาหารได ้

ข. เพราะเม่ือกลบัมาถึงอาศรมแลว้ไม่พบลูกและเสียใจท่ีถูกกล่าวหาว่ากลบัชา้เพราะมวัแต่หลง

เท่ียวเล่น 

ค. เพราะพระเวสสนัดรต่อวา่นางมทัรีท่ีมอบลูกในใหแ้ก่ผูอ่ื้น 

ง. เพราะพระเวสสนัดรกล่าวช่ืนชมก่อนและมาต่อวา่ภายหลงัวา่เสแสร้งบีบนํ้าตา 
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3. ขอ้ความใดต่อไปน้ีท่ีกระทบจิตใจพระนางมทัรีในฐานะภรรยามากท่ีสุด 
ก. “...บงัคมทูลพระสามีก็มิไดต้รัสแต่สักนิดสักหน่อยหน่ึง ทา้วเธอก็ขึงขงัตึงพระองค ์ดู

เหมือนพระขดั   เคืองเตม็เดือดดว้ยอนัใด นางก็เศร้าสร้อยสลดพระทยั ดัง่เอาเหลก็แดงมา
แทงใจใหเ้จบ็จิตน่ีเหลือทน...” 

ข. “…สมเด็จพระราชสมภาร เม่ือไดส้ดบัสารพระมทัรีเธอแสนวิโยคโศกศลัยสุ์ดกาํลงั  ถึง
แมน้จะมิตรัสกบันางมั้งจะมิเป็นการ  จาํจะเอาโวหารการหึงเขา้มาหกัโศกใหเ้ส่ือมลง...” 

ค. “…เม่ือเชา้เจา้จะเขา้ป่าน่าสงสารปานประหน่ึงวา่จะไปมิได ้ทาํร้องไหฝ้ากลูกมิรู้แลว้   
     คร้ันคลาดแคลว้เคล่ือนคลอ้ยเขา้สู่ดงปานประหน่ึงวา่จะหลงลืมลูกสละผวั ต่อมืดมวัจ่ึง  
      กลบัมา ทาํเป็นบีบนํ้าตาตีอกวา่ลูกหาย…”  
ง. “…เจา้ผูมี้พกัตร์อนัผุดผอ่งเสมือนหน่ึงเอานํ้ าทองมาทาบทบัประเทืองผิว ราวกะว่าจะ

ลอยล่ิวเล่ือนลงจากฟ้า ใครได้เห็นเป็นขวญัตาเต็มจะหลงละลายทุกข์ปลุกเปล้ือง
อารมณ์ชายใหเ้ชยช่ืน…” 

4.    “...เออน่ีเจ้าเท่ียวพเนจรนอนตามสนุกใจ ชมนกชมไม้ในไพรวันสารพันท่ีจะมี ท้ังฤๅษี  
   สิทธ์วิทยาธร คนธรรพ์ เทพารักษ์ผู้มีพักตร์อันเจริญ เห็นแล้วกน่็าเพลิดเพลินไม่เมินได้  
   หรือเจ้าปะผลไม้ประหลาด รสสดสุกทรามเสวยไม่เคยกิน  เจ้าฉวยชิมชอบลิน้กห็ลงฉัน 
    อยู่ จ่ึงช้า…” 
จากขอ้ความขา้งตน้ แสดงวฒันธรรมการวางตวัของผูห้ญิงท่ีมีสามีแลว้อยา่งไร 
ก. ตอ้งมีความขยนัในการทาํงาน 
ข. ไม่ประพฤติตนผดิศีลธรรมในทางชูส้าว 
ค. รักและเทิดทูนบูชาสามีดุจบิดา 
ง. เช่ือฟังและปฏิบติัต่อสามีอยา่งสมํ่าเสมอ 

5. พระเวสสนัดรมีลกัษณะนิสยัตรงกบัสาํนวนในขอ้ใด 
ก. ปากปราศรัยนํ้าใจเชือดคอ 
ข. ปากวา่ตาขยบิ 
ค. ปากคม 
ง. ปากไม่ตรงกบัใจ 

 (1)   “…สองโจมสองจู่จว้ง   บาํรู  

สองขตัติยสองขอชู    เชิดดํ้า  

กระลึงกระลอกดู    ไววอ่ง นกันา  

ควาญขบัคชแข่งคํ้า    เข่นเข้ียวในสนาม…” 
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  (2)   งามสองสุริยราชลํ้า   เลอพิศ นาพอ่  

พา่งพชัรินทรไพจิตร    ศึกสร้าง  

ฤๅรามเร่ิมรณฤทธ์ิ    รบราพณ์ แลฤๅ  

ทุกเทศทุกทิศอา้ง    อ่ืนไทไ้ป่เทียม 

   (3)  ขนุเสียมสามารถตา้น   ขนุตะเลง  

ขนุต่อขนุไป่เยง     หยอ่นหา้ว 

ยอหตัถเ์ทิดลบองเลบง   องักศุ ไกวแฮ  

งามเร่งงามโททา้ว    ท่านสูศึ้กสาร…” 
    (4) “...เบ้ืองนั้นนฤนาถผู ้  สยามมินทร์  

เบ่ียงพระมาลาผนิ    ห่อนพอ้ง  

ศสัตราวธุอรินทร์    ฤๅถูก องคเ์อย  

เพราะพระหตัถห์ากป้อง   ปัดดว้ยขอทรง 

    (5) บดัมงคลพา่ห์ไท ้   ทวารัติ  

แวง้เหวี่ยงเบ่ียงเศียรสะบดั   ตกใต ้ 

อุกคลุกพลุกเงยงดั    คอคช เศิกแฮ  

เบนบ่ายหงายแหงนให ้   ท่วงทอ้ทีถอย…”  

6. เหตุการณ์น้ีเป็นการทาํสงครามระหวา่งชาติใด 

ก. ไทยกบัพม่า 

ข. ไทยกบัมอญ 

ค. มอญกบัพม่า 

ง. มอญกบัเขมร 
    7.          “…สองโจมสองจู่จว้ง      บาํรู  

สองขตัติยสองขอชู           เชิดดํ้า   
จากขอ้ความขา้งตน้ผูแ้ต่งกล่าวถึงใคร    
ก. พระมหาอุปราชากบัสมเดจ็พระมหาจกัรพรรด์ิ 
ข. พระเจา้หงสาวดีนนัทบุเรงกบัสมเดจ็พระมหาจกัรพรรด์ิ 
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ค. สมเดจ็พระนเรศวรมหาราชกบัพระมหาอุปราชา 
ง. สมเดจ็พระนเรศวรมหาราชกบัพระเจา้หงสาวดีนนัทบุเรง 

    8.   จากโคลงบท (4) เป็นภาพการสูร้บของผูใ้ด 
 ก. พระมหาอุปราชา 

ข. พระเจา้หงสาวดีนนัทบุเรง 
ค. สมเดจ็พระมหาจกัรพรรด์ิ 
ง. สมเดจ็พระนเรศวรมหาราช 

    9. จากโคลงบท (5) หมายถึงขอ้ใด 
 ก. เจา้พระยาไชยานุภาพ 

ข. เจา้พระยาปราบไตรจกัร 
 ค. พระเศวตอดุลยเดชพาหน 
 ง. พลายพทัธกอ 
    10.   จากโคลงบท (2) เปรียบการรบของสมเดจ็พระนเรศวรมหาราชและพระมหาอุปราชากบัใคร 

ก. พระอินทร์กบัอสูรและพระรามกบัทศกณัฐ ์
ข. สมเดจ็พระนเรศวรมหาราชกบัพระมหาอุปราชา 
ค. สมเดจ็พระนเรศวรมหาราชกบัพระเจา้หงสาวดีนนัทบุเรง 
ง. พระเจา้หงสาวดีนนัทบุเรงกบัสมเดจ็พระมหาจกัรพรรดิ 
 

มทันา            หม่อมฉนัสงัเกตเองเห็น 
สุเทษณ์         เออ! หล่อนน้ีมาลอ้เล่น     อนัตวัพี่เป็น     คนโง่ฤาบา้ฉนัใด? 
มทันา           หม่อมฉนัเคารพเทพไท     ทูลอยา่งจริงใจ     ก ็บ มิทรงเช่ือเลย, 
                                         กลบัทรงดาํรัสตรัสเฉลย     ชวนชกัชมเชย     และชิดสนิทเสนหา. 
                                         พระองคท์รงเป็นเทวา     ธิบดีปรา      กฏเกียรติยศเกรียงไกร, 
                                         มีสาวสุรางคน์างใน     มากมวลแลว้ไซร้     ในพระพิมานมณี, … 

    ………………………………………… 
สุเทษณ์    ท่ีเจา้งอนงอ้ขอ้นั้น     เราจะยอมสรร-     พะสิทธิดงัใจจนต.์ 
                      ดูราท่านมายาวิน,    นางน้ีถวิล     จะถือรูปเป็นมาลี. 
                      กบุ็ปผาอยา่งใดมี     ท่ีงามทั้งสี     อีกทั้งมีกล่ินส่งไกล? 
                      แต่ตอ้งใหมี้หนามไว ้    ป้องกนัมิให ้   เหล่าเดรัจฉานผลาญยบั. 
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มายาวิน         เทวะ! อนัไมง้ามสรรพ     มีลกัษณ์ตอ้งกบั     พระองคด์าํรัสนั้นมี 
                      ในนนัทะโนทยานศรี,     องคพ์ระศจี     ธโปรดเป็นยอดมาลา. 
                      เห็นมีแต่ในฟากฟ้า,     ในแดนคนหา     ไมน้ี้มิไดแ้ห่งไหน. 
สุเทษณ์          ไมน้ี้มีนามฉนัใด?     ท่านจงเล่าให ้    เราทราบซ่ึงลกัษณ์แถลง… 
11. จากบทประพนัธ์ขา้งตน้ เป็นเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน ณ ท่ีใด 
 ก. ปารุสกวนั  
 ข. ป่าหิมะวนั 
 ค. สวรรค ์
 ง. มิสกวนั 
12.  จากบทประพนัธ์ขา้งตน้ขอ้ใดกล่าวไดถู้กตอ้ง 
 ก. สุเทษณ์เป็นทุกขเ์พราะไม่สมหวงัในความรัก 
 ข. สุเทษณ์เป็นท่ีปรารถนาของเทพธิดา 
 ค. นางมทันาปรารถนาสุเทษณ์ซ่ึงเป็นเทพบุตร 
 ง. นางมทันาเป็นทุกขเ์พราะปรารถนาผูท่ี้ไม่รักตน 
13.  มายาวิน มีลกัษณะสาํคญัอยา่งไร 
 ก. เป็นเทวดาอุม้สม  
 ข. เป็นผูส้าปนางมทันา 
 ค. เป็นผูมี้เวทมนตร์คาถา 
 ง. เป็นผูท้าํใหน้างมทันาพน้จากคาํสาป 
14.                   “...กบุ็ปผาอยา่งใดมี     ท่ีงามทั้งสี     อีกทั้งมีกล่ินส่งไกล? 
           ………………………………………………………………………………… 
                      เห็นมีแต่ในฟากฟ้า,     ในแดนคนหา     ไมน้ี้มิไดแ้ห่งไหน...” 
       จากบทประพนัธ์ขา้งตน้ หมายถึงส่ิงใด 
 ก. ตรีพิธะ 
 ข. จตุรบท 
 ค. ทวิบท 
 ง. กพุชะกะ 
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15.  ขอ้ใดเป็นลกัษณะท่ีสาํคญัของสุเทษณ์ 
 ก. มีเหตุผล 
 ข. ช่างเจรจา 
 ค. เช่ือคนง่าย 
 ง. เห็นแก่ตวั 

(1) “..เด็กทุก ๆ คนซ่ึงเล่าเรียนสาํเร็จออกมาจากโรงเรียนลว้นแต่มีความหวงัฝังอยูว่่าจะไดม้า
เป็นเสมียน หรือเป็นเลขานุการ และจะได้เล่ือนยศเล่ือนตาํแหน่งข้ึนเร็ว ๆ เป็นลาํดับไป เด็กท่ี
ออกมาจากโรงเรียนเหล่าน้ีย่อมเห็นว่ากิจการอย่างอ่ืนไม่สมเกียรติยศนอกจากการเป็นเสมียน 
ขา้พเจา้เองได้เคยพบเห็นพวกหนุ่ม ๆ ชนิดน้ีหลายคนเป็นคนฉลาดและว่องไว และถา้หากเขา
ทั้งหลายนั้นไม่มีความกระหายจะทาํงานอยา่งท่ีพวกเขาเรียกกนัวา่ "งานออฟฟิศ" มากีดขวางอยูแ่ลว้
เขากอ็าจจะทาํประโยชน์ไดม้าก..” 
 (2) “..เขาตอบว่าเขาเป็นผูท่ี้ไดรั้บความศึกษามาจากโรงเรียนแลว้ ไม่ควรจะเสียเวลาไปทาํงาน

ชนิดซ่ึงคนท่ีไม่รู้หนงัสือก็ทาํได ้และเพราะเขาไม่อยากจะลืมวิชาท่ีเขาไดเ้รียนรู้มาจากโรงเรียนนั้น

ดว้ย เพราะเหตุน้ีเขาสูส้มคัร อดอยากอยูใ่นกรุงเทพฯ ไดเ้งินเดือนเพียงเดือนละ 15 บาทหรือ 20 บาท 

ยิง่กวา่ท่ีจะกลบัไปประกอบการเพื่อเพิ่มพนูความสมบูรณ์แห่งประเทศในภูมิลาํเนาเดิมของเขา..” 

16.  “...เด็กทุก ๆ คนซ่ึงเล่าเรียนสาํเร็จออกมาจากโรงเรียนลว้นแต่มีความหวงัฝังอยูว่่าจะไดม้าเป็น
เสมียน หรือเป็นเลขานุการ และจะไดเ้ล่ือนยศเล่ือนตาํแหน่งข้ึนเร็ว ๆ เป็นลาํดบัไป…” 
      จากขอ้ความขา้งตน้ ผูแ้ต่งตอ้งการกล่าวถึงเร่ืองใดเป็นสาํคญั 
 ก. เสมียนเป็นอาชีพท่ีมีความสาํคญั 
 ข. เสมียนเป็นอาชีพท่ีมีเกียรติ 
 ค. เสมียนเป็นอาชีพท่ีสามารถเล่ือนตาํแหน่งสูงข้ึนได ้
 ง. เสมียนเป็นอาชีพท่ีเป็นท่ีนิยม 
17.  จากขอ้ความในขอ้ 16 สะทอ้นค่านิยมในสงัคมยคุนั้นอยา่งไร  
 ก. ความนิยมรับราชการ 
 ข. ผูมี้การศึกษาจะไดรั้บการยกยอ่ง 
 ค. ผูท้าํเกษตรกรรมไดรั้บการดูถูก 
 ง. คนในสงัคมไม่กลบัไปยงัภูมิลาํเนาเดิม 

“..เขาตอบว่าเขาเป็นผูท่ี้ไดรั้บความศึกษามาจากโรงเรียนแลว้ ไม่ควรจะเสียเวลาไปทาํงาน
ชนิด  ซ่ึงคนท่ีไม่รู้หนงัสือกท็าํได.้..” 
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18.  จากขอ้ความขา้งตน้ อาชีพท่ีคนไม่รู้กท็าํได ้หมายถึงอาชีพใด 
 ก. คา้ขาย    

ข. เกษตรกรรม 
 ค. เสมียน    

ง. พอ่ครัว 
19. จากขอ้ความ “...เพราะเหตุน้ีเขาสูส้มคัร อดอยากอยูใ่นกรุงเทพฯ ไดเ้งินเดือนเพียงเดือนละ 15 บาท  
หรือ  20 บาท ยิ่งกว่าท่ีจะกลบัไปประกอบการเพ่ือเพิ่มพูนความสมบูรณ์แห่งประเทศในภูมิลาํเนา
เดิมของเขา..”  ผูแ้ต่งมีนํ้ าเสียงอยา่งไร 
 ก. เสียดสี    

ข. ประชดประชนั 
 ค. แดกดนั    

ง. เหน็บแนม 
20. จากขอ้ความขา้งตน้ ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้ง 
 ก. คนไทยไม่ควรท้ิงภูมิปัญญาดั้งเดิม 
 ข. ทุกอาชีพมีความสาํคญัและมีเกียรติ 
 ค. คนเราไม่ควรลืมรากเหงา้ของตนเอง 
 ง. ผูมี้ความรู้ความสามารถควรกลบัไปพฒันาทอ้งถ่ินของตน 

 
------------------------------------------- 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
แบบประเมินพฤตกิรรมการทาํงานกลุ่มและแบบประเมินตนเอง 
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แบบประเมินพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม 
กลุ่ม………………………………………………………….. 
สมาชิกในกลุ่ม 
 1………………………………………………2…………………………………………. 
          3………………………..…………………….4………………………………………….. 
 5………………………………………………6………………………………………….. 

7………………………………………….…..8………………………………………….. 
คาํช้ีแจง: ใหน้กัเรียนทาํเคร่ืองหมาย  ในช่องท่ีตรงกบัความเป็นจริง 
ระดับคะแนน 
 4 =  ดีมาก 3 =  ดี  2 =  พอใช ้ 1 =  ควรปรับปรุง 
 

พฤติกรรมทีสั่งเกต 

ระดับคะแนน 

ดีมาก 
(4) 

ดี 
(3) 

พอใช้ 
(2) 

ควร
ปรับปรุง 

(1) 
1. มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น     
2. มีความกระตือรือร้นในการทาํงาน     
3.มี ค ว า ม รั บ ผิ ด ช อ บ ใ น ง า น ท่ี ไ ด้ รั บ
มอบหมาย 

    

4.มีการวางแผนในการทํางานอย่างเป็น
ขั้นตอน 

    

5. ใชเ้วลาในการทาํงานอยา่งเหมาะสม     
6. แกปั้ญหาภายในกลุ่มได ้     
รวม     
ข้อเสนอแนะ 
............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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กาํหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 
 4 หมายถึง  มีการทาํงานกลุ่มในเกณฑ ์ดีมาก 
 3 หมายถึง  มีการทาํงานกลุ่มในเกณฑ ์ดี 
 2 หมายถึง  มีการทาํงานกลุ่มในเกณฑ ์พอใช ้  
 1 หมายถึง  มีการทาํงานกลุ่มในเกณฑ ์ปรับปรุง 
 
กาํหนดเกณฑ์ในการแปลความหมายดังนี ้
ค่าเฉล่ีย  3.51-4.00 หมายถึง มีพฤติกรรมกลุ่มจากการเรียนรู้     ระดบั ดีมาก 
ค่าเฉล่ีย  2.51-3.50 หมายถึง มีพฤติกรรมกลุ่มจากการเรียนรู้     ระดบั ดี 
ค่าเฉล่ีย  1.51-2.50 หมายถึง มีพฤติกรรมกลุ่มจากการเรียนรู้     ระดบั พอใช ้
ค่าเฉล่ีย  1.00-1.49 หมายถึง มีพฤติกรรมกลุ่มจากการเรียนรู้     ระดบั ปรับปรุง 
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แบบประเมินตนเอง 

คําช้ีแจง  แบบประเมินตนเองของนกัเรียนต่อการเรียนวิชาภาษาไทยในหัวขอ้การใช ้สุ จิ ปุ ลิ เพ่ือ
ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย   ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
ตอนที ่1 ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบประเมิน 
ช่ือ........................................................นามสกลุ...........................................เลขท่ี..............ชั้น.......... 
ตอนที ่2  ระดบัคะแนน 
 4 = ดีมาก 3 = ดี  2 = พอใช ้ 1 = ปรับปรุง 
ตอนที ่3 การประเมินตนเองของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนวิชาภาษาไทย 

หวัขอ้ท่ีประเมิน 

ระดบัคะแนน 

ดีมาก 
(4) 

ดี 
(3) 

พอใช ้
(2) 

ควร
ปรับปรุง 

(1) 
1. มีความรับผิดชอบในหน้าท่ีท่ีตนเอง
ไดรั้บมอบหมาย 

    

2. ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น     
3. มีความเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่     
4. มีความอดทนอดกลั้นในการทาํงาน     
5. มีความร่วมมือในการปฏิบติังาน     
6. มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น     

 
ตอนที ่4 ขอ้เสนอแนะ/ขอ้คิดเห็นอ่ืนๆ 
 
............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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กาํหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 
 4 หมายถึง  มีการทาํงานในเกณฑ ์ดีมาก 
 3 หมายถึง  มีการทาํงานในเกณฑ ์ดี 
 2 หมายถึง  มีการทาํงานในเกณฑ ์พอใช ้  
 1 หมายถึง  มีการทาํงานในเกณฑ ์ควรปรับปรุง 
 
และกาํหนดเกณฑ์ในการแปลความหมายดังนี ้
    ค่าเฉล่ีย  3.51-4.00 หมายถึง มีการทาํงานจากการเรียนรู้     ระดบั ดีมาก 
    ค่าเฉล่ีย  2.51-3.50 หมายถึง มีการทาํงานจากการเรียนรู้    ระดบั ดี 
    ค่าเฉล่ีย  1.51-2.50 หมายถึง มีการทาํงานจากการเรียนรู้    ระดบั พอใช ้
    ค่าเฉล่ีย    1.00-1.49    หมายถึง มีการทาํงานจากการเรียนรู้          ระดบั ควรปรับปรุง 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
ตารางแสดงคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ 
ตารางแสดงคะแนนการคดิวเิคราะห์วชิาภาษาไทย 
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ตารางท่ี 13 แสดงคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การคิดวิเคราะห์ภาษาไทย ในสาระท่ี 5 วรรณคดี
และวรรณกรรม โดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ   

เลขท่ี 
คะแนน

ผลสมัฤทธ์ิ 
ก่อนเรียน 

คิดเป็นร้อยละ 
คะแนน

ผลสมัฤทธ์ิ 
หลงัเรียน 

คิดเป็นร้อยละ 

1 6 30 16 80 
2 6 30 10 50 
3 9 45 14 70 
4 7 35 14 70 
5 3 15 11 55 
6 7 35 16 80 
7 6 30 15 75 
8 4 20 15 75 
9 8 40 10 50 
10 8 40 10 50 
11 6 30 11 55 
12 6 30 17 85 
13 5 25 14 70 
14 5 25 13 65 
15 8 40 13 65 
16 10 50 16 80 
17 2 10 16 80 
18 10 50 14 70 
19 7 35 16 80 
20 10 50 17 85 
21 6 30 17 85 
22 7 35 16 80 
23 5 25 16 80 
24 8 40 12 60 
25 9 45 12 60 
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เลขท่ี 
คะแนน

ผลสมัฤทธ์ิ 
ก่อนเรียน 

คิดเป็นร้อยละ 
คะแนน

ผลสมัฤทธ์ิ 
หลงัเรียน 

คิดเป็นร้อยละ 

26 9 45 16 80 
27 6 30 14 70 
28 2 10 15 75 
29 6 30 11 55 
30 9 45 15 75 
31 7 35 16 80 
32 7 35 15 75 

คะแนนเฉล่ีย 6.69  14.16  
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ตารางท่ี 14  แสดงคะแนนการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย ในสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม  
โดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ  และคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน จาํนวน 32 คน 
 

เลขที ่
การคดิวเิคราะห์ 
คดิเป็นร้อยละ 

แปลผล 
ผลสัมฤทธ์ิ 
หลงัเรียน 

20 คะแนน 
แปลผล 

1 77.5 ไม่ผา่น 16 80 
2 85 ผ่าน 10 50 
3 77.5 ไม่ผา่น 14 70 
4 80 ผ่าน 14 70 
5 77.5 ไม่ผา่น 11 55 
6 80 ผา่น 16 80 
7 85 ผา่น 15 75 
8 85 ผา่น 15 75 
9 82.5 ผา่น 10 50 
10 80 ผา่น 10 50 
11 82.5 ผา่น 11 55 
12 82.5 ผา่น 17 85 
13 80 ผ่าน 14 70 
14 85 ผา่น 13 65 
15 80 ผา่น 13 65 
16 82.5 ผา่น 16 80 
17 82.5 ผ่าน 16 80 
18 80 ผ่าน 14 70 
19 82.5 ผา่น 16 80 
20 85 ผา่น 17 85 
21 82.5 ผา่น 17 85 
22 80 ผา่น 16 80 
23 80 ผา่น 16 80 
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เลขที ่
การคดิวเิคราะห์ 
คดิเป็นร้อยละ 

แปลผล 
ผลสัมฤทธ์ิ 
หลงัเรียน 

20 คะแนน 
แปลผล 

24 82.5 ผ่าน 12 60 
25 80 ผ่าน 12 60 
26 80 ผา่น 16 80 
27 80 ผ่าน 14 70 
28 82.5 ผ่าน 15 75 
29 77.5 ไม่ผา่น 11 55 
30 82.5 ผ่าน 15 75 
31 77.5 ไม่ผา่น 16 80 
32 77.5 ไม่ผา่น 15 75 

 

จากตารางท่ี 14  แสดงคะแนนการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย ในสาระท่ี 5 วรรณคดีและ
วรรณกรรม โดยการใช ้สุ จิ ปุ ลิ  และคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 5  จาํนวน 32 คน พบวา่ นกัเรียนมีคะแนนการคิดวิเคราะห์และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดงัน้ี 

นักเรียนมีคะแนนการคิดวิเคราะห์ผ่านเกณฑ์และคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผ่าน
เกณฑ ์จาํนวน 9 คน  คิดเป็นร้อยละ 28.12  

นกัเรียนมีคะแนนการคิดวิเคราะห์ผ่านเกณฑแ์ละคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไม่ผ่าน
เกณฑ ์จาํนวน 17 คน  คิดเป็นร้อยละ 53.12 

นกัเรียนมีคะแนนการคิดวิเคราะห์ไม่ผ่านเกณฑแ์ละคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผ่าน
เกณฑ ์จาํนวน 2 คน  คิดเป็นร้อยละ 6.25 

นกัเรียนมีคะแนนการคิดวิเคราะห์ไม่ผา่นเกณฑแ์ละคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไม่ผา่น
เกณฑ ์จาํนวน 4 คน  คิดเป็นร้อยละ 12.5 
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ประวตัิผู้เขียน 
 

ช่ือ-นามสกลุ    นางสาวพรจิรา  เสือประดิษฐ 
ประวติัการศึกษา  ปี พ.ศ.2555  

ปริญญาศิลปศาสตรบณัฑิต วิชาเอกภาษาไทย  
คณะมนุษยศาสตร์  มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์  
วิทยาเขตบางเขน  กรุงเทพมหานคร 

ตาํแหน่งและสถานท่ีทาํงานปัจจุบนั ปี พ.ศ.2560 - ปัจจุบนั 
  ครูผูช่้วย  โรงเรียนวดันอ้ยนพคุณ   

สาํนกังานเขตดุสิต  กรุงเทพมหานคร 
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