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บทคดัย่อ 

 
การข่มขืนกระท าช าเรา และอนาจาร เป็นความผดิทางเพศท่ีเกิดข้ึนบ่อยในประเทศไทยซ่ึง

บางส่วนมีสาเหตุมาจากความผิดปกติทางดา้นจิตใจ เม่ือมีกระท าความผิดเกิดข้ึน มาตรการบงัคบั
ทางอาญาท่ีน ามาใช้กฎหมายก าหนดไว ้ 3 มาตรการ คือ โทษ วิธีการเพื่อความปลอดภัย และ
มาตรการอ่ืนๆ ทางอาญา เช่นเดียวกบัผูก้ระท าความผดิทางเพศทัว่ๆไป จึงท าใหเ้ม่ือพน้โทษออกไป
แลว้ ผูก้ระท าความผิดทางเพศท่ีมีความผิดปกติทางดา้นจิตใจหวนกลบัมากระท าความผิดซ ้ าอีก 
สาเหตุมาจากมาตรการท่ีใชอ้าจยงัไม่เหมาะสมกบัตวัผูก้ระท าความผิด การกระท าความผิดซ ้ าใน
ความผิดเก่ียวกบัเพศอนัเกิดจากความผดิปกติดา้นจิตใจ เกิดจากจิตใตส้ านึกท่ีผูก้ระท าความผิด ไม่
สามารถควบคุมความต้องการทางเพศได้ การใช้มาตรการบังคับโทษท่ีรุนแรงนอกจากจะไม่
สามารถยบัย ั้งการกระท าความผิดได้แล้ว ยงัจะท าให้ผูก้ระท าความผิดกระท าการรุนแรง 
ในคร้ังต่อไปเพ่ิมข้ึนด้วย ดังนั้นควรจะมีมาตรการบังคับทางอาญาท่ีเหมาะสมกับตัวผูก้ระท า
ความผดิ เพื่อท่ีจะป้องกนัและยบัย ั้งไม่ใหผู้ก้ระท าความผดิกลบัมากระท าความผดิซ ้าอีก 

ในประเทศไทยผูก้ระท าความผิดทางเพศท่ีมีความผิดปกติทางดา้นจิตใจ จะไดรั้บการ
บ าบดัรักษาก็ต่อเมื่อ ผูก้ระท าความผดินั้นเป็นผูท่ี้มีจิตบกพร่อง โรคจิตหรือจิตฟ่ันเฟือน และขณะ
กระท าความผิดไม่สามารถรู้ผิดชอบ หรือไม่สามารถบงัคบัตนเองได้ เท่านั้น จึงท าให้ผูท่ี้มีความ
ผิดปกติทางจิตแต่ในขณะกระท าความผิดรู้ผดิชอบถึงส่ิงท่ีกระท า ไม่ไดรั้บการบ าบดัรักษาแต่ตอ้ง
รับโทษจ าคุกแทน จึงท าใหโ้ทษท่ีไดรั้บไม่เหมาะสมกบัตวัผูก้ระท าความผดิ 

ส าหรับประเทศสหรัฐอเมริกา ประเทศองักฤษ และประเทศญ่ีปุ่น จะมีมาตรการทาง
กฎหมายท่ีบงัคบัใชใ้นระว่างการด าเนินคดี และยงัมีมาตรการบ าบดัรักษาผูก้ระท าความผดิทางเพศ
ท่ีมีความผิดปกติทางจิตโดยเฉพาะ ใช้ควบคู่กับมาตรการลงโทษ นอกจากนน้ียงัมีมาตรการ
บ าบัดรักษาโดยการใช้ยา และการข้ึนทะเบียนผูก้ระท าความผิด มาใช้กับผูก้ระท าความผิดซ ้ า 
ก่อนปล่อยตวัออกจากเรือนจ าดว้ย วิทยานิพนธฉ์บบัน้ีจึงมุ่งเนน้ศึกษาถึงมาตรการบงัคบัทางอาญา
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ดงักล่าวในประเทศสหรัฐอเมริกา ประเทศองักฤษ และประเทศญ่ีปุ่น เพื่อน ามาปรับใชก้บัผูก้ระท า
ความผดิทางเพศท่ีมีความผดิปกติทางจิตในประเทศไทยต่อไป  
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ABSTARCT 

 
Rape and obscenity are sexual offenses found regularly in Thailand. Some of  

the cases are from psychological disorder. There are 3 measures of criminal enforcement to regulate 

the laws which are punishment, safety method and other criminal measures like those who violate 

sexual offenses. After the wrongdoers are acquitted, those with the psychological disorder are in 

high chance to repeat the crime as the measure might not be suitable with  

the wrongdoers. The repetition of the sexual offenses from psychological disorder is from  

the inability to control the sexual desire. The severe punishment measure implement will not be 

able to stop the offenses, it will increase the seriousness of the next offense. Therefore, the suitable 

criminal measure should be implemented for the wrongdoers to prevent and suspend the crime 

repetition. 

In Thailand, the wrongdoers with the psychological disorder will be cured only when 

they are mental defects, psychosis or dementia and unable to control their self and mind while 

offending resulting in the psychological disorder. On the other hand, if the wrongdoers are aware 

of what they are doing, they will not get treatment but imprison punishment instead. The 

punishment then needs to be suitable for the wrongdoers. 

In the United States of America, England and Japan, there will be laws enforcement 

during the litigation and they provide the treatment for the wrongdoers with  

the psychological disorder together with the punishment measure. Moreover, they provide  
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the treatment by using pills and register the wrongdoers is used with the repetition before releasing 

them from prison. This thesis focuses on the study of the mentioned criminal  
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กติตกิรรมประกาศ 
 

วิทยานิพนธ์ฉบบัน้ีได้ส าเร็จลุล่วงไปไดอ้ย่างสมบูรณ์ ผูศึ้กษาขอกราบขอบพระคุณ
ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร. ปราโมทย์ ประจนปัจจนึก อาจารย์ท่ีปรึกษาเป็นอย่างสูง ท่ีได้ให้ 
ความอนุเคราะห์ ให้ค  าช้ีแนะท่ีมีคุณค่าอย่างยิ่งต่อวิทยานิพนธ์ ทั้งแนวคิด หลกัการ ประเด็นและ
แง่มุมในการศึกษาวิจัย ท่ีเป็นประโยชน์อย่างยิ่งส าหรับผูว้ิจัย พร้อมทั้ งความช่วยเหลือต่างๆ  
จนกระทั้งวิทยานิพนธส์ าเร็จไปไดด้ว้ยดี และ 

ผูว้ิจยัขอกราบขอบพระคุณศาสตราจารย ์ดร. สุนทร มณีสวสัด์ิ ท่ีกรุณาเป็นประธาน
กรรมการสอบวิทยานิพนธ์ และผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. จิราพร สุทนักิตระ ท่ีกรุณาเป็นกรรมการ
สอบวิทยานิพนธ์ ท่ีทุกท่านสละเวลาอนัมีค่า ช้ีแนะประเด็นส าคญั เพ่ือให้ผูว้ิจยัน ากลบัไปแกไ้ข 
ให้สมบูรณ์ครบถว้น และให้ค  าแนะน าเพ่ิมเติมท่ีเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อวิทยานิพนธ์ ตลอดจน
เจา้ของผลงานวิจัย เอกสาร ต าราทางวิชาการทุกท่าน ท่ีผูว้ิจยัน ามาศึกษาอา้งอิง ซ่ึงไดรั้บความรู้
มากมายจากการท าวิจัยในคร้ังน้ี  และขอขอบพระคุณบิดา มารดา และครอบครัว ท่ีได้ให ้
การสนับสนุน เป็นก าลงัใจในเร่ืองการศึกษาเล่าเรียนตลอดมา และพี่ๆ เพื่อนๆ รวมถึงบุคลากรใน
คณะ ท่ีคอยใหค้  าแนะน า และความช่วยเหลือตลอดจนวิทยานิพนธฉ์บบัน้ีส าเร็จลุล่วงไปดว้ยดี 
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บทที่ 1 
บทน ำ 

 
1.1 ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 

ปัจจุบันอาชญากรรมท่ีเกิดจากการกระท าความผิดเก่ียวกับเพศเกิดข้ึนในสังคม 
เป็นจ านวนมากและเกิดกับทุกเพศทุกวยั โดยความร้ายแรงของอาชญากรรมนั้นจะข้ึนอยู่ก ับ
พฤติกรรมและอารมณ์ทางเพศของผูก้ระท าความผิด อาชญากรรมทางเพศยิ่งมีความรุนแรง 
มากเท่าไรก็จะมีผลต่อความรู้สึกของคนในสังคมมากเท่านั้น ท าให้สังคมรู้สึกไม่มัน่คงปลอดภัย 
และก่อให้เกิดความวุ่นวายข้ึน โดยเฉพาะผูก้ระท าความผิดนั้นพ่ึงพน้โทษออกมาแลว้หวนกลบัมา
กระท าความผิดซ ้ าอีกในความผิดฐานเดิม ดังนั้นมาตรการบังคับทางอาญา หรือโทษท่ีผูก้ระท า
ความผดิจะไดรั้บตอ้งมีความเหมาะสมกบัตวัผูก้ระท าความผดินั้นดว้ย 

มาตรการบงัคบัทางอาญา ถือเป็นขั้นตอนส าคญัในการด าเนินกระบวนการยุติธรรม 
ทางอาญา เพราะผูก้ระท าผดิอาจไดรั้บโทษทางกาย ทางทรัพยสิ์น หรือมาตรการอ่ืนๆ ท่ีไม่ใช่โทษ
โดยมาตรการบังคับทางอาญาเป็นมาตรการต่างๆ ท่ีจะน ามาใช้แก่ผูก้ระท าความผิดอาญา 
ประกอบดว้ย โทษทางอาญา วิธีการเพื่อความปลอดภยั และมาตรการบงัคบัทางอาญาอ่ืนๆ1 

มาตรการบังคับทางอาญานั้ น ตัวผูก้ระท าความผิดมีความส าคัญต่อการป้องกัน 
ไม่ให้เกิดการกระท าความผิดซ ้ า2 โทษท่ีจะลงกับผูก้ระท าความผิดจึงต้องมีความเหมาะสม 
กับความผิดและตัวของผู ้กระท าความผิดด้วย มาตรการบังคับโทษทางอาญาท่ีบังคับใช้ 
ตามกฎหมายไทยนั้น ไดก้  าหนดไวใ้นประมวลกฎหมายอาญามาตรา 18 ซ่ึงไดก้  าหนดโทษท่ีลง 
แก่ผูก้ระท าความผดิไวท้ั้งหมด 5 ลกัษณะ ไดแ้ก่ ประหารชีวิต จ  าคุก กักขงั ปรับ และริบทรัพยสิ์น  
เมื่อพิจารณาจากโทษแต่ละลกัษณะแลว้จะเห็นว่า โทษประหารชีวิตเป็นโทษท่ีกระท าต่อชีวิต  
ของผูก้ระท าความผิด ซ่ึงโดยปกติจะก าหนดไวส้ าหรับความผิดท่ีมีผลกระทบต่อความมัน่คง  
หรือความสงบสุข และศีลธรรมอนัดีของประชาชนอย่างร้ายแรง ส าหรับโทษจ าคุกและกกัขงั  

                                                             
1 คณิต ณ นคร, กฎหมายอาญาภาคทัว่ไป, พิมพค์ร้ังท่ี 3 (กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพว์ิญญูชน, 2551), 

น.32. 
2 ธานี วรภทัร, หลกักฎหมายมาตรการบงัคบัทางอาญา, (กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพว์ิญญูชน, 2557),  

น.25. 

https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%9C%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%8D%E0%B8%B2&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%82%E0%B8%97%E0%B8%A9%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%8D%E0%B8%B2&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%B5%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%A2&action=edit&redlink=1
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เป็นโทษท่ีกระท าต่อร่างกาย และเสรีภาพของผูก้ระท าความผิด โดยโทษจ าคุกจะเป็นโทษท่ี  
ก าหนดไวใ้นฐานความผิดท่ีหลากหลาย ซ่ึงแตกต่างกับโทษกักขังท่ีไม่ได้มีการบัญญัติไว ้ใน  
ฐานความผดิใดเลย เป็นเพียงโทษแทนท่ีโทษจ าคุกระยะสั้น หรือแทนการบงัคบัโทษปรับเท่านั้น ใน
ส่วนของโทษปรับและริบทรัพย์สินนั้น เป็นโทษท่ีกระท าต่อทรัพยสิ์นของผูก้ระท าความผิด 
กล่าวคือ เป็นการลงโทษทางเงิน โดยโทษปรับนั้ นเป็นโทษท่ีก  าหนดไว้ในฐานความผิด 
ท่ีหลากหลายเช่นเดียวกบัโทษจ าคุก และในบางฐานความผดิ จะก าหนดโทษไวท้ั้งโทษจ าคุก และ
โทษปรับ แต่ในส่วนของโทษริบทรัพยสิ์นจะมีหลกัเกณฑ์ในการบงัคบัใชโ้ทษดงักล่าวท่ีแตกต่าง
ออกไป ไม่ไดก้  าหนดไวต้ามฐานความผดิ3 

วัตถุประสงค์การลงโทษทางอาญานั้ นมีหลายประการแต่ปัจจุบันต้องยอมรับว่า 
การลงโทษแก่ผูก้ระท าความผิดนั้นไม่ประสบผลส าเร็จเท่าท่ีควร แมจ้ะมีการลงโทษผูก้ระท า
ความผิดอย่างรุนแรงก็ไม่ไดท้  าให้อาชญากรรมนอ้ยลง จึงจ  าเป็นตอ้งใชม้าตรการบงัคบัทางอาญา
อ่ืนดว้ย และจะตอ้งเหมาะสมกบัตวับุคคลมากกว่าความผิด โดยควรจะเนน้การป้องกนัการกระท า
ความผิด และแก้ไขตัวผูก้ระท าความผิดเป็นส าคัญ เพื่อไม่ให้ผูก้ระท าความผิดกลบัมากระท า
ความผิดซ ้ าอีก4  ผูก้ระท าผิดทางเพศนั้นหากเป็นผูท่ี้วิกลจริต และไม่รู้สึกผิดชอบในการกระท า 
จะไม่ต้องรับโทษ แต่จะต้องถูกคุมขังในโรงพยาบาลโรคจิต ส่วนผูก้ระท าความผิดทางเพศ  
ท่ีมีความผิดปกติทางด้านจิตใจท่ีไม่อาจยบัย ั้งความคิดของตนเองได้นั้น จะต้องรับโทษจ าคุก
เช่นเดียวกับผูก้ระท าความผิดท่ีปกติ เพราะตามกฎหมายของไทยนั้นจะพิจารณาขณะกระท า
ความผดิ จึงท าใหไ้ม่ไดเ้ขา้ข่ายท่ีไดรั้บการยกเวน้โทษหรือลดโทษ 

ผูก้ระท าความผิดทางเพศท่ีเกิดจากความผิดปกติทางดา้นร่างกายหรือจิตใจ ผูก้ระท า
ความผิดจ าพวกน้ี จะมีสติปัญญาเหมือนบุคคลทั่วไป แต่จะมีพฤติกรรมทางเพศต่อเหยื่อ 
โดยไม่ได้เกิดจากความรัก หรือความใคร่ และผูก้ระท าผิดมักจะมีปมปัญหาทางด้านจิตใจ  
ชอบความก้าวร้าว รุนแรง มีความสนุกสนานต่ืนเต้นกับการกระท าเหยื่อ และมักไม่สนใจ  
ต่อการลงโทษ5  ถึงแมว้่าผูก้ระท าความผิดจะรู้ว่าการกระท าของตนนั้นเป็นความผิด แต่มกัจะ 

                                                             
3 คณพล จนัทร์หอง และคณะ, “การบงัคบัใชโ้ทษทางอาญาประเภทอื่นที่มิไดมี้อยูใ่นประมวลกฎหมาย

อาญาของไทย,”  ในบทความวิจยั เสนอต่อส านกักิจการยติุธรรม กระทรวงยติุธรรม, จดัพิมพโ์ดยคณะนิติศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพจุ์ฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2556), น.2. 

4 เกียรติภูมิ แสงศศิธร, “กระบวนการก าหนดโทษจ าเลยคดีอาญา : เปรียบเทียบของไทยกบัต่างประเทศ,” 
(วิทยานิพนธ์มหาบณัฑิต คณะนิติศาสตร์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์, 2533), น.2. 

5 สุวทันา อารีพรรค, ความผิดปกติทางจิต, (กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2524),  
น.380. 
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ไม่ส านึกผดิ และจะกระท าความผิดซ ้ าซาก แมไ้ดรั้บการลงโทษมาแลว้ก็ตาม ผูก้ระท าความผดิท่ีมี
ความผิดปกติทางเพศ อาจไม่ใช่ผูท่ี้เป็นโรคจิตท่ีไม่รู้สึกผิดชอบในขอบเขตของประมวลกฎหมาย
อาญามาตรา 656 จึงท าให้ไม่สามารถคุมขงัไวใ้นสถานพยาบาลได ้เป็นเหตุให้มาตรการบงัคบัโทษ 
เพ่ือยบัย ั้งการกระท าความผดิของคนพวกน้ีไม่ไดผ้ล  

การบังคับโทษเป็นส่วนหน่ึงของเคร่ืองมือทางกฎหมายว่าด้วยการด าเนินการ  
ใหเ้ป็นไปตามค าพิพากษาของศาล บทบญัญติัของกฎหมายอาญาจะเป็นตวัก  าหนดมาตรการลงโทษ 
จึงท าให้ศาลใชดุ้ลพินิจไดใ้นขอบเขตตามท่ีกฎหมายก าหนดเท่านั้น จะลงโทษอย่างอ่ืนนอกจากท่ี
กฎหมายก าหนดไว้ไม่ได้ 7 การใช้ดุลพิ นิจของศาลจึงย ังไม่มีความ เป็นอิสระพอ ท่ีจะ  
มีโอกาสเลือกใชม้าตรการในการลงโทษ8 

ในการศึกษาเหล่าน้ี ผูศึ้กษามีความเห็นว่า การกระท าความผิดซ ้ าในความผิดเก่ียวกบั
เพศอนัเกิดจากความผิดปกติดา้นจิตใจ เกิดจากจิตใต้ส านึกท่ีผูก้ระท าความผิดไม่สามารถควบคุม
ความต้องการทางเพศได้ การใช้มาตรการบังคับโทษท่ีรุนแรงนอกจากจะไม่สามารถยบัย ั้ง 
การกระท าความผิดไดแ้ลว้ ยงัจะท าให้ผูก้ระท าความผิดกระท าการรุนแรงในคร้ังต่อไปเพ่ิมข้ึนอีก 
และยงักระตุน้ใหเ้กิดการต่อตา้นจากจิตใตส้ านึก ส่งผลให้บุคคลเหล่านั้นกลบัไปกระท าความผิดซ ้ า
อีก ดงันั้นมาตรการบงัคบัทางอาญาท่ีเหมาะสมกบัผูก้ระท าความผดิจ าพวกน้ีควรจะมีการศึกษาหา
เหตุของการกระท าผิดก่อนท่ีจะมีการลงโทษ และหากผูก้ระท าความผิดนั้นไม่ไดมี้สภาวะทางดา้น
ร่างกายหรือจิตใจ เหมือนบุคคลปกติทั่วไปก็ควรจะมีมาตรการ อ่ืนมาใช้ เพื่ อให้ เ กิ ด 
ความเหมาะสมแก่ตวัผูก้ระท าความผดิ ท าใหผู้ศ้ึกษามีความสนใจท่ีจะศึกษาถึงมาตรการบงัคับทาง
อาญาท่ีเหมาะสมกบัผูก้ระท าความผดิซ ้ าในความผดิเก่ียวกบัเพศ แนวคิด ทฤษฎีการลงโทษ  หลกั
กฎหมาย  และมาตรการบังคับทางอาญาของ ต่างประเทศ เพื่ อน ามาวิ เ คราะ ห์ให้ไ ด ้
แนวทางการแก้ไขผูก้ระท าความผิดและหามาตรการบังคับทางอาญาท่ีเหมาะสมมาปรับใช้ 
เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพมากท่ีสุดส าหรับผูก้ระความผดิซ ้ าในความผดิเก่ียวกบัเพศ ท่ีเกิดจากความ
ผดิปกติทางดา้นจิตใจต่อไป 

                                                             
6 ประมวลกฎหมายอาญา, มาตรา 65 บญัญติัว่า ผูใ้ดกระท าความผิด ในขณะไม่สามารถรู้ผิดชอบ หรือไม่

สามารถบงัคบัตนเองไดเ้พราะมีจิตบกพร่อง โรคจิตหรือจิตฟ่ันเฟือน ผูน้ั้นไม่ตอ้งรับโทษส าหรับความผิดนั้น แต่
ถา้ผูก้ระท าความผิดยงัสามารถรู้ผิดชอบอยู่บา้ง หรือยงัสามารถบงัคบัตนเองไดบ้า้ง ผูน้ั้นตอ้งรับโทษส าหรับ
ความผิดนั้น แต่ศาลจะลงโทษนอ้ยกว่าท่ีกฎหมายก าหนดไวส้ าหรับความผิดนั้นเพียงใดกไ็ด ้

7 อ้างแล้ว, เชิงอรรถที่ 2, น.155 
8 หยดุ แสงอุทยั, กฎหมายอาญา ภาค 1, พิมพค์ร้ังท่ี 21 (กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพ์

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์, 2554), น.219-220. 
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1.2 วตัถุประสงค์ 
       1 .  ศึกษา ถึง ปัญหาการใช้มาตรการบังคับทางอาญาส าห รับผู ้กระท าคว ามผิดซ ้ า 
ในความผดิเก่ียวกบัเพศตามประมวลกฎหมายอาญาของประเทศไทย 
       2. ศึกษาถึงมาตรการบงัคบัทางอาญาส าหรับผูก้ระท าความผิดซ ้ าในความผิดเก่ียวกบัเพศของ
ต่างประเทศ ไดแ้ก่ประเทศสหรัฐอเมริกา ประเทศองักฤษ และประทศญ่ีปุ่น 
       3.  ศึกษาถึงแนวทางในการใช้มาตรการบังคับทางอาญาท่ี เหมาะสม เพื่อน าไปใช้ 
ในการแกไ้ข ฟ้ืนฟู ไม่ใหผู้ก้ระท าความผดิกลบัมากระท าความผดิในความผดิเก่ียวกบัเพศซ ้าอีก 

 
1.3 สมมตฐิำน 

มาตรการบังคับทางอาญาแม้จะประกอบไปด้วย  โทษทางอาญา  วิ ธีการเพื่อ 
ความปลอดภยั และมาตรการบงัคบัทางอาญาอ่ืนๆ เม่ือมีผูก้ระท าความผิดเกิดข้ึน กฎหมายอาญาก็
ก  าหนดใหส้ามารถใชม้าตรการลงโทษไดเ้พียง 5 สถาน อีกทั้งยงัไม่เคยปรากฏว่ามีการใชม้าตรการ
บงัคบัอยา่งอ่ืน เช่น คดีของนายหนุ่ย9 ท่ีก่อเหตุฆ่าข่มขืน และมีประวติัในคดีพรากผูเ้ยาวแ์ละเพ่ิงพน้
โทษในค ดี เ ดี ยวกัน  และ เคย ก่อค ดี ในลักษณะ เ ดี ยวกันมาแล้ว  10 ค ร้ั ง  ห รือค ดีของ 
นายส ารวย หรือบงันดั10 ท่ีกระท าความผดิซ ้าในคดีกระท าช าเรา โดยโทษท่ีจ  าเลยทั้ง 2 คดี ไดรั้บ คือ 
โทษจ าคุกเท่านั้ น การก าหนดบทลงโทษส าหรับผูก้ระท าความผิดในความผิดเก่ียวกับเพศ 
ท่ีเกิดจากความผิดปกติทางดา้นจิตใจ ให้รับโทษเช่นเดียวกบัผูก้ระท าความผิดในความผิดเก่ียวกบั
เพศท่ีเป็นคนปกติทัว่ไป จะส่งผลใหม้าตรการนั้นไม่มีประสิทธิภาพมากพอท่ีจะยบัย ั้งไม่ใหผู้ก้ระท า
ความผดิกลบัมากระท าความผดิซ ้าอีกได ้การน ามาตรการอ่ืนท่ีนอกเหนือจากมาตรการบงัคบัโทษท่ี
กฎหมายก าหนดไวม้าใช ้เพ่ือจะท าให้มีแนวทางเพ่ิมเติมท่ีจะยบัย ั้งผูก้ระท าความผิดไม่ให้กลบัมา
กระท าความผดิซ ้าอีก โดยจะเทียบเคียงกบัแนวทางของประเทศต่างๆ น ามาปรับใชเ้ป็นอีกแนวทาง
ในมาตรการบงัคบัทางอาญา ส าหรับกรณีผูก้ระท าความผิดซ ้ า ในความผิดเก่ียวกบัเพศท่ีเกิดจาก
ความผดิปกติทางดา้นจิตใจ ซ่ึงนอกจากจะช่วยแกไ้ขปัญหาไดต้รงจุดแลว้ มาตรการต่างๆ เหล่าน้ี ก็
ยงัช่วยให้ลดปริมาณผูก้ระท าความผิดซ ้ าในความผดิเก่ียวกบัเพศ และท าให้กระบวนการทางอาญา
เหล่าน้ีมีประสิทธิภาพมากข้ึนดว้ย 
 
 
 
                                                             

9 ค าพิพากษา หมายเลขคดีด าที่ อ.602/2557 
10 ค าพิพากษา หมายเลขคดีด าที่ อ.1116/62 

https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%82%E0%B8%97%E0%B8%A9%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%8D%E0%B8%B2&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%B5%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%A2&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%B5%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%A2&action=edit&redlink=1
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1.4 ค ำนิยำยศัพท์ 
มาตรการบังคบัทางอาญาท่ีเหมาะสม หมายถึง  มาตรการทางอาญาส าหรับผูก้ระท า

ความผิด ท่ีมีสภาพจิตใจไม่ปกติ โดยมาตรการท่ีจะใชต้อ้งดูตวัผูก้ระท าเป็นหลกัในการเลือกใช้
มาตรการ เพ่ือยบัย ั้งหรือป้องกันไม่ให้ผูก้ระท าความผิดกลบัไปกระท าความผิดในเร่ืองเดิมๆ  
ท่ีเคยกระท า 

การกระท าความผิดซ ้ าในความผิดเก่ียวกับเพศ หมายถึง การกระท าความผิดฐาน 
ข่มข่ืนกระท าช าเราและอนาจาร ท่ีผูก้ระท ากลบัมากระท าความผิดอีกคร้ังในความผดิฐานเดิมท่ีเคย
กระท าความผดิ 

ผูก้ระท าความผิดทางเพศท่ีมีความผิดปกติทางด้านจิตใจ  หมายถึง บุคคลท่ีกระท า
ความผดิฐานข่มขืนกระท าช าเรา และอนาจาร ท่ีกระท าความผดิในขณะท่ียงัรู้ผดิชอบ แต่ผูก้ระท าไม่
สามารถบงัคบัจิตใจของตนเองได ้เพราะความบกพร่อง หรือความผดิปกติทางดา้นจิตใจ 

ความผิดเก่ียวกับเพศอนัเกิดจากความผิดปกติทางดา้นจิตใจ หมายถึง  ความผิดฐาน
ข่มขืนกระท าช าเรา และอนาจาร ท่ีเกิดจากความบกพร่องหรือผิดปกติทางดา้นจิตใจ ท่ีไม่สามารถ
ควบคุมความตอ้งการทางเพศได ้หรือเกิดจากบุคลิกภาพท่ีผดิปกติ 

 
1.5 ขอบเขตกำรศึกษำ 

วิทยานิพนธ์ฉบับน้ี จะศึกษาถึงการกระท าความผิดซ ้ าในความผิดเก่ียวกับเพศ  
เฉพาะความผดิเก่ียวกบัการข่มขืนกระท าช าเรา และอนาจารเท่านั้น ท่ีสาเหตุการกระท าความผดิเกิด
จากสภาวะทางดา้นจิตใจของผูก้ระท าความผดิ อนัเกิดจากจิตใตส้ านึกท่ีไม่สามารถควบคุมได้หรือ
เกิดจากบุคลิกภาพท่ีผิดปกติ โดยจะศึกษาถึงบทบญัญติัแห่งประมวลกฎหมายอาญา และมาตรการ
บังคับทางอาญาส าห รับผู ้ก ระท าควา มผิดซ ้ า ในความผิด เ ก่ี ยวกับ เพศ  จ ากแนว คิด  
หลักกฎหมาย และมาตรการบังคับทางกฎหมายทั้ งของประเทศไทยและของต่างประเทศ  
เพื่อหาแนวทางของมาตรการบงัคบัโทษท่ีเหมาะสม มาปรับใชใ้นความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเรา
และอนาจารของประเทศไทย ในกรณีท่ีผูก้ระท าความผดิเป็นผูม้ีความผดิปกติทางดา้นจิตใจ 

 
1.6 วธิีด ำเนินกำรศึกษำ 

ในการศึกษาวิทยานิพนธ์ฉบับ น้ี  เ ป็นการด า เ นินการศึกษาวิจัยทาง เอกสาร  
ต ารากฎหมาย วิเคราะห์ข้อมูลจากหนังสือพิมพ์ วารสาร ส่ิงตีพิมพ์ บทความ รายงานการวิจยั  
ค าพิพากษาของศาลทั้งในประเทศไทยและต่างประเทศ เพ่ือน ามาเป็นแนวทางในการคิดวิเคราะห์
ประเด็นต่างๆ ในวิทยานิพนธฉ์บบัน้ี เพ่ือใหว้ิทยานิพนธฉ์บบัน้ีสมบูรณ์ 
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1.7 ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
       1.  ท าให้ทราบถึงปัญหาการใช้มาตรการบังคับทางอาญาส าหรับผู ้กระท าความผิดซ ้ า 
ในความผดิเก่ียวกบัเพศตามประมวลกฎหมายอาญาของประเทศไทย 
       2. ท าใหท้ราบถึงมาตรการบงัคบัทางอาญาส าหรับผูก้ระท าความผดิซ ้าในความผดิเก่ียวกบัเพศ
ของต่างประเทศ ไดแ้ก่ประเทศสหรัฐอเมริกา ประเทศองักฤษ และประเทศญ่ีปุ่น 
       3. ท าให้ทราบถึงแนวทางในการใชม้าตรการบงัคบัทางอาญาท่ีเหมาะสม เพื่อน าไปใชใ้นการ
แกไ้ข ฟ้ืนฟู ไม่ใหผู้ก้ระท าความผดิกลบัมากระท าความผดิในความผดิเก่ียวกบัเพศซ ้าอีก 



 

 
 

บทที่ 2 
แนวคิดและทฤษฎี มาตรการบังคบัทางอาญาส าหรับผู้กระท าความผดิซ ้าใน

ความผดิเกี่ยวกับเพศ 
 

ในบทน้ีจะศึกษาถึง แนวคิด ทฤษฎีท่ีจะน ามาเป็นแนวทางในการพิจารณาหามาตรการท่ี
เหมาะสม ส าหรับผูก้ระท าความผดิซ ้ าในความผดิเก่ียวกบัเพศ และเป็นแนวทางในการป้องกนัและ
ปราบปรามการกระท าความผดิซ ้าในความผดิเก่ียวกบัเพศท่ีมีเพ่ิมข้ึนเร่ือยๆ ในปัจจุบนั และท่ีอาจจะ
เ กิด ข้ึนอนาคต เพื่ อให้โทษท่ีจะได้รับมีความสอดคล้อง เหมาะสมกับหลักการลงโทษ  
ซ่ึงหากสามารถเข้าใจถึงวตัถุประสงค์ของการใช้มาตรการบังคบัทางอาญาได้อย่างชัดเจนแลว้ 
ยอ่มจะส่งผลใหเ้กิดการพฒันาหลกัการและรูปแบบของการลงโทษท่ีเหมาะสมได ้

ผูก้ระท าความผิดซ ้ าในความผิดเก่ียวเพศในปัจจุบนัน้ีมกัจะมีอาการจิตเวชร่วมดว้ย 
ซ่ึงเกิดมาจากหลากหลายสาเหตุไม่ว่าจะเป็น การก่อเหตุจากปัญหาครอบครัว การเล้ียงดู   
สภาพสังคม ผลจากเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ สารเสพติด ความผิดปกติทางดา้นร่างกายหรือจิตใจ  
ดงันั้น เพ่ือป้องกนัและยบัย ั้งการกระท าความผดิซ ้ า การลงโทษจะตอ้งค านึงถึงตวัผูก้ระท าความผิด
ดว้ย 

 
2.1 วตัถุประสงค์ของมาตรการบังคบัทางอาญา 

การใชม้าตรการทางอาญามีวตัถุประสงค ์เพื่อป้องกนัสงัคมจากการกระท าความผดิทาง
อาญาส่งเสริมรักษาความมัน่คง และความปลอดภยัให้แก่สังคม การลงโทษ และการใชก้ฎหมาย
อาญาในการปราบปรามการกระท าความผิด  จะต้องกระท า เพื่ อให้ผู ้กระท าความผิด  
เห็นว่าสงัคมไม่ยอมรับการกระท านั้น 

การใชม้าตรการบงัคบัทางอาญามีวตัถุประสงคห์ลกัอยู ่2 ประการ 
ประการแรกคือ การป้องกันทั่วไป (general prevention)  เป็นวัตถุประสงค์ของ 

การลงโทษท่ีเป็นการใช้โทษเพื่อการข่มขู่ผูอ่ื้นมิให้กระท าความผิดในท านองเดียวกัน หรือ  
เพ่ือเป็นแบบอยา่งซ่ึงบงัคบัจิตใจบุคคลทัว่ไป ท่ีคิดกระท าความผิดอยา่งเดียวกนัให้งดเวน้ความคิด
นั้นเสีย 
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ประการท่ีสองคือ การป้องกนัพิเศษ (special prevention) เป็นวตัถุประสงคข์องกฎหมาย
อาญาท่ีจะป้องกนัไม่ให้ผูก้ระท าความผิดนั้นกระท าความผิดในลกัษณะเดียวกนัซ ้ าอีก1 และการ
ป้องกนัผูก้ระท าความผดิบางคนท่ีมีลกัษณะเป็นอนัตราย และคาดหมายไดว้่าจะก่อเหตุร้ายข้ึนอีก จึง
มีความจ าเป็นตอ้งใชม้าตรการบงัคบัอ่ืนท่ีไม่ใช่โทษ ส าหรับผูก้ระท าผิดบางประเภทซ่ึงมาตรการ
บงัคบัน้ีเรียกว่า วิธีการเพ่ือความปลอดภยั 

การลงโทษเปรียบเสมือนแรงกระตุน้ให้คนในสังคมนั้นประพฤติปฏิบติัตวัต่อสังคม 
ในวิถีทางท่ีก  าหนดไวห้รือในขอบเขตท่ีไดมี้การก าหนดไว ้ซ่ึงการลงโทษนั้นตอ้งมีวตัถุประสงค ์
เพื่อจัดการกับผู ้กระท าความผิดอย่าง เหมาะสม เพื่อให้คนในสังคมสามารถอยู่ ร่วมกัน  
ไดอ้ย่างสงบสุข และปลอดภยัจากอาชญากรรมทั้งหมด โดยจุดมุ่งหมายของการลงโทษนั้นย่อม
แตกต่างกนัไปตามยุคสมยั ความเจริญกา้วหนา้ของบา้นเมืองและปฏิกิริยาของคนในสังคมท่ีมีต่อ
อาชญากรรมแต่ละยุคแต่ละสมยั วิธีการลงโทษแต่เดิมนั้นมกัจะมีการลงโทษท่ีโหดร้าย ทารุณ  
เป็นลกัษณะของการแกแ้คน้ต่อผูก้ระท าความผิด เพื่อให้ผูท่ี้กระท าความผดิเกรงกลวัต่อโทษทณัฑ ์
แต่ในปัจจุบนันั้นสังคมคาดหวงัว่าการลงโทษ จะเป็นการควบคุมสังคมและอาชญากรรม ซ่ึงเป็น
การลงโทษท่ีเนน้การแกไ้ขฟ้ืนฟู จึงท าใหก้ารก าหนดโทษตามค าพิพากษา ถือว่าเป็นส่ิงท่ีส าคญัต่อ
กระบวนการยุติธรรม และเป็นจุดเร่ิมต้นในการแก้ไขฟ้ืนฟูผูก้ระท าความผิด และป้องกันภัย 
ท่ีจะเกิดข้ึนในสงัคม2  

 
2.2 ทฤษฎีและแนวความคดิ 

มาตรการทางอาญา ไม่ได้จ  ากัดเฉพาะท่ีก  าหนดไว้ตามประมวลกฎหมายอาญา  
มาตรา 18 และวิธีการเพื่อความปลอดภัยตามมาตรา 39 แห่งประมวลกฎหมายอาญาเท่านั้น 
แต่รวมถึงมาตรการใดๆ ท่ีลงโทษแก่ผูก้ระท าความผิดอันเน่ืองมาจากการฝ่าฝืนการกระท า  
ท่ีกฎหมายก าหนดไวเ้ป็นความผดิ เพื่อรักษาความสงบเรียบร้อย และศิลธรรมอนัดีของประชาชนดว้ย 

มาตรการบังคบัทางอาญาที่มกีารบังคบัใช้ตามกฎหมายไทยในปัจจุบันจ าแนกได้เป็น 3 
ประเภท คือ 

1. โทษตามท่ีก  าหนดไวต้ามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 18 ซ่ึงมีอยู่ 5 สถาน ไดแ้ก่
โทษประหารชีวิต จ  าคุก กักขัง ปรับ ริบทรัพย ์โทษนั้นถือเป็นมาตรการบังคบัท่ีมีความเก่าแก่ 
และรุนแรงมากท่ีสุด เน่ืองจากโทษหากพิจารณาลกัษณะโดยทัว่ไปแลว้ โทษจะหมายถึง ผลร้าย 

                                                             
1 คณิต ณ นคร, กฎหมายอาญาภาคทัว่ไป, พิมพค์ร้ังท่ี 3 (กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพว์ิญญูชน, 2551), 

น. 377. 
2 อภิรัตน์ เพช็รศิริ, ทฤษฎีอาญา, (กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพว์ิญญูชน, 2548), น. 86-88. 
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ท่ีผูก้ระท าไดรั้บเน่ืองจากผลร้ายท่ีเขาไดก่้อใหเ้กิดข้ึน3 โดยการก าหนดรูปแบบประเภทของโทษใน
แต่ละประเทศก็มีความแตกต่างกนัออกไปซ่ึงข้ึนอยู่กบัมุมมองในเร่ืองความเหมาะสมในแต่ละ
ประเทศ 

2. วิธีการเพื่อความปลอดภยั เป็นมาตรการท่ีใชบ้งัคบัต่อผูก้ระท าผดิแทนโทษหรือเป็น
มาตรการ ท่ีใช้บังคับต่อผู ้กระท าผิดรวมกับโทษ 4 โดยวิ ธีก าร เ พ่ือความปลอดภัยนั้ น 
จะมองเหตุการณ์ท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคตเป็นหลกั โดยมีความมุ่งหมายท่ีจะป้องกนัสงัคม และป้องกนั
ไม่ให้ผูก้ระท าความผิดกลบัมากระท าความผิดซ ้ าอีก มากกว่าจะก่อใหเ้กิดผลตอบแทนต่อผูก้ระท า
ความผดิและผูท่ี้มีแนวโน้มจะกระท าความผดิ หรือก่อใหเ้กิดความเดือดร้อน เกิดอนัตรายต่อสังคม
ในอนาคต และการบงัคบัใชว้ิธีการเพ่ือความปลอดภยันั้น หากสภาพท่ีเป็นอนัตรายของบุคคลนั้น
ส้ินสุดลงการบงัคบัใชว้ิธีการเพ่ือความปลอดภยักบับุคคลนั้นยอ่มส้ินสุดลงตามไปดว้ย 

3. มาตรการอ่ืนทางอาญา เป็นมาตรการท่ีมุ่งหมายในการแก้ไขฟ้ืนฟูตัวผูก้ระท า
ความผิดเพ่ือให้กลบัคืนสู่สังคมและใชชี้วิตไดต้ามปกติ โดยวิธีการนั้นไดแ้ก่การให้การฝึกอบรม 
การเขา้รับการฝึกอาชีพเพ่ือใหก้บัตนเป็นคนดี ไม่ไปกระท าความผดิซ ้าอีก5 

3.1 หลกัส าคญัในการบงัคบัใชม้าตรการอ่ืนทางอาญาคือ 
1. เป็นมาตรการท่ีใช้ควบคู่กบัโทษท่ีได้รับในช่วงระยะเวลาใดเวลาหน่ึง ก่อนท่ีจะ 

เลิกบงัคบัใช ้เม่ือแน่ใจว่าบุคคลนั้นจะไม่ก่อให้เกิดอนัตรายต่อประชาชนและสังคม และกลบัมา 
ใชชี้วิตในสงัคมไดอ้ยา่งปกติ 

2. เป็นมาตรการท่ีใชแ้ทนโทษส าหรับการกระท า หรือพฤติการณ์บางอย่างท่ีกฎหมาย
บัญญัติว่าเป็นความผิด และไม่ได้ก  าหนดบทลงโทษไว ้แต่เป็นการกระท าหรือพฤติการณ์ท่ีมี
แนวโน้มว่า อาจจะก่อให้เกิดการกระท าความผิดข้ึนได ้แต่ยงัไม่สามารถเอาผดิกบับุคคลเหล่าน้ีได ้
เน่ืองจากยงัไม่มีการกระท าความผดิเกิดข้ึน 

                                                             
3 ธานี วรภทัร, หลกักฎหมายว่าดว้ยการบงัคบัโทษจ าคุก, (กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพว์ิญญูชน, 

2553), น.18. 
4 ถาวร พานิชพนัธ์, “วิธีการเพื่อความปลอดภยั,” (วิทยานิพนธ์มหาบณัฑิต คณะนิติศาสตร์ จุฬาลงกรณ์ 

มหาวิทยาลยั, 2520), น.3. 
5 คณพล จนัทร์หอง และคณะ, “การบงัคบัใชโ้ทษทางอาญาประเภทอื่นที่มิไดมี้อยูใ่นประมวลกฎหมาย

อาญาของไทย,”  ในบทความวิจยั เสนอต่อส านกักิจการยติุธรรม กระทรวงยติุธรรม, จดัพิมพโ์ดยคณะนิติศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพจุ์ฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2556), น. 2. 
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3. เป็นการปรับปรุงแกไ้ขฟ้ืนฟูผูก้ระท าความผดิ มาตรการอ่ืนทางอาญาบางมาตรการมุ่ง
ให้การบ าบัดรักษาการปรับปรุงแก้ไข เพื่อให้ผูก้ระท าความผิดสามารถกับตัวเป็นคนดี และ  
อยูร่่วมในสงัคมได ้
        2.2.1. ทฤษฎีการลงโทษ มีทั้งหมด 4 ทฤษฎี 

1) ทฤษฎีการลงโทษเพื่อแกแ้คน้ทดแทน 
เป็นทฤษฎีท่ีแสดงออกถึงปฏิกิริยาของสังคมท่ีมีต่อพฤติกรรมท่ีขัดต่อกฎหมาย  

ในลกัษณะแกแ้คน้ทดแทน ให้สาสมแก่ผลการกระท า ซ่ึงมีมาตั้งแต่สมยัโบราณ จนมีการกล่าวกนั
โดยทัว่ไปว่า ตาต่อตาฟันต่อฟัน เป็นปฏิกิริยาของสงัคมต่ออาชญากรรมท่ีเป็นการแกแ้คน้ทดแทนท่ี
เป็นการกระท าต่อผูป้ระทุษร้ายโดยสมาชิกหรือโดยกลุ่ม หรือรัฐ ทฤษฎีการลงโทษเพื่อแก้แค้น
ทดแทนน้ีมกัไม่ได้สนใจต่ออนาคตของผูถู้กลงโทษ หรือของสังคม สนใจแต่เพียงอย่างเดียว 
คือ ต่อพฤติกรรมหรือการกระท าในอดีตของผูก้ระท าความผิด เม่ือมีการกระท าความผิดเกิดข้ึน 
ไม่ว่าร้ายแรงมากนอ้ยประการใดผูก้ระท าความผดิสมควรไดรั้บโทษนั้น 

2) ทฤษฎีการลงโทษแบบอรรถประโยชน ์
นักอาชญาวิทยาส านกัคลาสสิก ซ่ึงมีซีซ่า เบ็คคาเรีย(Cesare Beccaria) และเจเรมี แบน

แธม(Jeremy Bentham) เป็นผูเ้สนอทฤษฎีการลงโทษแบบอรรถประโยชน์โดยมีหลกัการเบ้ืองตน้วา่ 
คนเรากระท าผิดโดยเจตนาและก่อนจะลงมือก็ได้พิจารณาใคร่ครวญแล้วจึงลงมือกระท า 
เพราะฉะนั้นรัฐจึงควรบญัญติัความผดิและโทษส าหรับความผดินั้นอย่างชดัเจน และเม่ือมีกฎหมาย
บัญญัติชัด เจนอย่ า งนั้ นแล้ว  ผู ้ท่ี ฝ่ า ฝืนย่อม ถูกลงโทษตาม ท่ีกฎหมายบัญญัติ ไว ้ ทั้ ง น้ี 
การลงโทษจะตอ้งท าอย่างรวดเร็วและแน่นนอน เสมอภาคกนัและรุนแรงตามโทษท่ีก าหนดไว ้  
การลงโทษดงักล่าวจะท าให้อาชญากรรมลดลง และเช่ือว่าการลงโทษผูก้ระท าผดิจะก่อให้เกิดผลดี
อนัจะท าให ้อาชญากรรมลดลง อยา่งใดอยา่งหน่ึงใน 3 ประการน้ี  

ประการแรก การลงโทษจะมีผลยบัย ั้งมิให้การกระท าความผิดกฎหมายอาญา  
โดยจะมีผลเป็นการยบัย ั้งทั้งแก่ตวัผูก้ระท าความผดิและแก่บุคคลทัว่ไป 

ประการท่ีสอง การลงโทษจะมีผลเน้นการแก้ไข และฟ้ืนฟู ผูก้ระท าผิดโดยท าให้
ผูก้ระท าผดิเปล่ียนทศันคติและค่านิยมท่ีจะเช่ือฟังและไม่ฝ่าฝืนกฎหมาย และ   

ประการท่ีสาม การลงโทษจะมีผลเป็นการตัดโอกาสมิให้ผูน้ั้นกระท าผิด โดยการ
ลงโทษจ าคุกผูก้ระท าผดิ จึงไม่มีโอกาสก่ออาชญากรรมข้ึนอีกในสงัคม6 

                                                             
6 ณรงคศ์กัดิ์   สุขวิบูลย,์ “มาตรการบงัคบัทางอาญาที่เหมาะสมส าหรับผูก้ระท าผิดทางเพศ,”  

(วิทยานิพนธ์มหาบณัฑิต คณะนิติศาสตร์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์, 2549), น.15. 
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ตามทฤษฎี น้ีจะถือว่ าผู ้กระท าความผิดนั้ น เ ป็นคนไข้ทางสังคมท่ีต้องได้รับ 
การบ าบดัรักษาแทนการลงโทษ และการลงโทษของทฤษฎีน้ี จะประกอบไปดว้ย หลกัการลงโทษ
ของผูก้ระท าความผิดจะต้องมีความชอบธรรม การลงโทษนั้ นเป็นการกระท าเพ่ือเตือนให ้
ผู ้กระท าความผิดตระหนักถึงผลของการฝ่าฝืนกฎหมาย จะต้องได้รับการเยียวยารักษา  
เพื่อให้เขาสามารถมีชีวิตอย่าเป็นสุขในสังคม และต้องมิใช่เป็นการลงโทษท่ีรุนแรง แต่อยู่บน
พ้ืนฐานของความมีมนุษยธรรม 

ผลดีของการลงโทษตามทฤษฎีอรรถประโยชน์ 
1) เพ่ือข่มขู่หรือยบัย ั้ง (deterrence) กล่าวคือ เป็นการข่มขู่หรือยบัย ั้งบุคคลมิให้กระท า

ความผิดอาญาข้ึนอีกในอนาคต และเป็นการลงโทษเพ่ือให้เป็นตัวอย่างแก่คนทั่วไป หรือ 
ผูท่ี้คิดจะกระท าความผดิว่าหากกระท าความผดิในลกัษณะน้ีจะตอ้งไดรั้บโทษแบบไหน 

2)  เ พ่ือแก้ไขหรือฟ้ืนฟู จิตใจผู ้กระท าความผิด 7 ( reformation and rehabilitation)  
เป็นการลงโทษเพ่ือแกไ้ขหรือฟ้ืนฟูจิตใจผูก้ระท าความผดิ โดยมุ่งต่อตวัผูก้ระท าความผดิโดยตรง
เป็นวิธีการเปล่ียนแปลงแกไ้ขหรือเยีย่วยาจิตใจของผูก้ระท าใหล้ดความรู้สึกต่อตา้นกฎหมาย 

พ้ืนฐานของแนวคิดน้ีมองว่า การท่ีบุคคลกระท าผิด เกิดข้ึนจากการท่ีจิตใจของบุคคล
นั้นเห็นว่าส่ิงท่ีเขากระท านั้นเป็นส่ิงท่ีถูกตอ้งจึงไดก้ระท าลงไป ซ่ึงอาจเกิดจากสภาพแวดลอ้ม 
ของบุคคลนั้น หรือสภาพจิตใจของตัวเขาเองท่ีมีความเห็นท่ีผิดไป การแก้ไขผูก้ระท าความผิด 
เป็นรายบุคคล และมุ่งเนน้ท่ีการบ าบดัรักษาแทนการลงโทษเพื่อใหไ้ดรั้บความเจ็บปวดทรมาน   อีก
ทั้งยงัมองว่าโทษประหารชีวิต และโทษจ าคุกมิไดก่้อให้เกิดผลเป็นการแกไ้ขความประพฤติของ
ผูก้ระท าความผดิ กล่าวคือ โทษประหารชีวิตท าใหผู้ก้ระท าความผดินั้นหมดโอกาสในการกลบัตวั
เป็นคนดี ส่วนโทษจ าคุกนั้นท าใหคุ้ณลกัษณะประจ าตวัเส่ือมลง 

3) เพ่ือตัดโอกาสมิให้ผูน้ั้ นกระท า8 (incapatation) เป็นการลงโทษท าให้บุคคลนั้น 
ไม่สามารถท่ีจะกระท าความผดิในสงัคมไดอี้ก เป็นการตดัโอกาสของการกระท าความผดิตลอดไป 
เช่น การประหารชีวิต การเนรเทศ หรือการจ าคุกมีก  าหนดระยะเวลาจนกว่าจะแน่ใจว่าบุคคลนั้น 
จะไม่เป็นอนัตรายแก่สังคมอีก  การประหารชีวิตถือได้ว่าเป็นวิธีการท่ีมีประสิทธิภาพมากสุด  
เพราะผูต้อ้งโทษไม่มีโอกาสกระท าความผิดไดอี้ก ส่วนการเนรเทศนั้น จะมีผลต่อเม่ือจดัใหบุ้คคล
นั้นอยู่ในเขตพ้ืนท่ีใดพ้ืนท่ีหน่ึงเพียงคนเดียวโดยตดัขาดจากสังคม จุดประสงค์นั้นเพ่ือลดจ านวน
อาญากรรม 

                                                             
7 ณรงค ์ใจหาญ, กฎหมายอาญาว่าดว้ยโทษและวิธีการเพื่อความปลอดภยั,  

(กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพว์ิญญูชน, 2543), น. 31-33. 
8 เพ่ิงอ้าง, น. 34. 
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3) ทฤษฎีการลงโทษเพื่อคุม้ครองสงัคม 
นกัอาชญาวิทยาส านกัป้องกนัสงัคมซ่ึงมี ฟิลิปโป กรามาติกา(Philipo Gramatica)  และ

มาร์ค แอนเชล(Mark Ancel) เป็นผูน้  ามีทศันะเก่ียวกบัอาชญากรรมเช่นเดียวกับนักอาชญาวิทยา
ส านักโพซิตีฟ และมีทัศนะในการปฏิบัติ ต่อผู ้กระท าผิด ต่างจากส านักโพซิตีฟ ตรง ท่ี 
น ากฎหมายอาญา เขา้มาเป็นเคร่ืองมือในการปฏิบติัต่อผูก้ระท าความผดิ และแตกต่างไปจากอาชญา
วิทยาส านักคลาสสิกในแง่ท่ีว่า เน้นการคุ้มครองสังคมโดยการแก้ไขปรับปรุง และอบรม 
บ่มนิสยัผูก้ระท าความผดิมากกว่าการลงโทษ ทฤษฎีคุม้ครองสงัคมน้ีมีมานานแลว้และแนวความคิด
น้ี ได้พัฒนา เ ร่ื อยมาจน เ ป็นส านัก ป้องกันสังคมในปัจ จุบันนักอาชญาวิทยาส านั ก น้ี 
ใหค้วามสนใจใน 

1) บุคลิกภาพของผูก้ระท าความผดิ 
2) กฎหมายอาญา 
3) การควบคุมส่ิงแวดลอ้มเพ่ือใหส้งัคมดีข้ึนและเพ่ือป้องกนัอาชญากรรม9 
การลงโทษผูก้ระท าความผิดนั้นข้ึนอยู่กบัการบญัญติักฎหมายระวางโทษให้เหมาะสม

กบัความผิดศาลจะตอ้งใชดุ้ลยพินิจในการก าหนดโทษโดยค านึงถึงความร้ายแรงของการกระท า 
ประกอบด้วยสภาพของผูก้ระท าความผิด ความเสียหายท่ีเกิดข้ึน และวิธีการแก้ไขบุคคล 
ให้ไดส้ัดส่วนกนั10 โทษนั้นคือผลร้ายท่ีจะเกิดข้ึนกบัตวัผูก้ระท าความผิดมีลกัษณะเฉพาะตวั และ
ผูก้ระท าความผิดแต่ละคนก็มีสภาวะจิตใจท่ีแตกต่างกนัออกไป การพิพากษาลงโทษจึงควรมี  
ความยดืหยุน่ใหเ้หมาะกบัอาชญากรแต่ละบุคคล 

4) ทฤษฎีการลงโทษเพ่ือแกไ้ขฟ้ืนฟูผูก้ระท าความผดิ 
ทฤษฎีการลงโทษเพ่ือแก้ไขฟ้ืนฟูผูก้ระท าความผิด ถือเป็นทฤษฎีท่ีมีความส าคัญ 

เป็นอย่างยิ่งในการก าหนดบทลงโทษท่ีเหมาะสมแก่ผู ้กระท าความผิดทางเพศ กล่าวคือ  
เป็นปรัชญาท่ีมุ่งต่อการแก้ไขฟ้ืนฟูท่ีเน้นการแก้ไขฟ้ืนฟูมากกว่าการลงโทษ และสนับสนุน 
วิธีการปฏิบติัต่อผูก้ระท าความผดิเป็นรายบุคคล ตลอดจนช้ีใหเ้ห็นว่าอาชญากรรมเป็นผลของความ
บกพร่องท่ีมีมาแต่ก  าเนิด ความไม่สมดุลทางอารมณ์ และความผิดปกติทางจิต ตามปรัชญาน้ีวิธีการ
แกไ้ขท่ีตั้งอยู่บนพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์จะถูกน ามาใช ้ในการแกไ้ขฟ้ืนฟูเพ่ือลดอาชญากรรมใน
อนาคต 

                                                             
9 สุพจน์ สุโรจน,์ อาชญาวิทยาและทณัฑวิทยา, เอกสารการสอนมหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช,  

น.141-146. 
10 สุรศกัดิ์  ลิขสิทธ์ิวฒันกุล, “ความรับผิดทางอาญาของนิติบุคคล : การศึกษาเปรียบเทียบทางนิติวิธีใน

ประเทศคอมมอนลอวแ์ละซีวิลลอว,์” ปีที่ 25, วารสารนิติศาสตร์, น.684 (2538). 
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ปรัชญาของนักอาชญาวิทยาส านกัโปรซีติฟ ซ่ึงเป็นส านกัท่ีศึกษาอาชญากรโดยวิธีการ
ทางวิทยาศาสตร์ท่ีมี ซีซ่า ลอมโบโซ เป็นผูน้  าตามแนวความคิดของส านักน้ี การศึกษาโดย 
วิธีการทางวิทยาศาสตร์เท่านั้น จะท าให้สามารถคน้พบสาเหตุของอาชญากรรมได ้หลกัการแกไ้ข
พ้ืนฟูผูก้ระท าผิดความผิดของส านักน้ี เป็นหลักการท่ีมีพ้ืนฐานมาจากการศึกษาด้วยวิธีการ 
ทางวิทยาศาสตร์การวิเคราะห์ผูก้ระท าความผดิเป็นรายบุคคล 

โดยวิธีการแกไ้ขแบ่งออกเป็นสองประเภทใหญ่คือ 
1. การแกไ้ขเป็นรายบุคคล 
2. การแกไ้ขเป็นรายกลุ่ม 
การแก้ไขรายบุคคล วตัถุประสงค์ของการแก้ไขเป็นรายบุคคลก็คือ การท าให้ผูรั้บ 

การแก้ไข รับเอาการควบคุมต่างๆ ของสังคมเพื่อน าไปเปล่ียนแปลงบุคลิก ความเช่ือ หรือ  
แรงแรงจูงใจต่างๆ เพื่อว่าผูรั้บการแกไ้ขจะละเวน้จากการประกอบอาชญากรรมโดยสมคัรใจ11 

วิธีการแก้ไขฟ้ืนฟูเป็นรายบุคคลท่ีส าคัญ ได้แก่ วิธีการให้ค  าปรึกษาแนะน าทางจิต
วิ ธีการให้ค  าปรึกษาแนะน าแบบน้ี  มีอยู่มากมายหลายอย่าง ท่ีใช้โดยผู ้เ ช่ี ยวชาญ อ่ืนๆ 
นอกเหนือไปจากนักจิตวิทยา และจิตแพทย์ ยกตัวอย่างเช่น ครูเป็นผูใ้ห้ค  าปรึกษาทางจิต  
ในโรงเรียน เพราะเหตุว่าโรงเรียนจะต้องแก้ไขปัญหามากมายหลายชนิด เช่น อุบัติ เหตุ 
บนทอ้งถนน ครอบครัวแตกแยก ความผดิปกติทางเพศ และความผดิปกติทางสมอง เป็นตน้ 

ส าหรับวิ ธีการให้ค  าปรึกษาแนะน าทางจิตท่ีใช้โดยนักจิตวิทยาและจิตแพทย์  
เน้นความสามารถของผูแ้ก้ไขในการท่ีจะแก้ไขปัญหาของผูรั้บการแก้ไข ซ่ึงก็มีอยู่มากมาย  
หลายวิธีการโดยเฉพาะท่ีเก่ียวกบับทบาทของผูแ้กไ้ข บทบาทของผูรั้บการแกไ้ข และลกัษณะของ
ความสัมพนัธ์ท่ีประสงค์จะให้มีข้ึนระหว่างผูแ้กไ้ขกบัผูรั้บการแกไ้ข ส าหรับบทบาทของผูแ้กไ้ข 
จากรายงานของผูเ้ช่ียวชาญหลายคน มีทั้งท่ีชัดเจนและไม่ชัดเจน มีทั้งให้ความอบอุ่นใจ และ 
การไม่ให้ความอบอุ่นใจแก่ผูรั้บการแกไ้ข มีทั้งให้ผูรั้บการแกไ้ขระลึกถึงส่ิงท่ีเกิดข้ึนกบัตวัเขา 
ในอดีต และให้ผูรั้บการแกไ้ขคน้หาทางแก้ไขปัญหาในปัจจุบัน และการเน้นให้ผูรั้บการแกไ้ข  
เกิดสติปัญญามองเห็นปัญหาของเขาได้ นอกจากน้ีก็ยงัมีวิธีการสนับสนุนท่ีจะช่วยเหลือผูรั้บ 
การแก้ไขด้วยวิธีการชักจูงใจ ให้ค  าแนะน าให้ผ่อนคลายความตึงเครียดและให้ความมัน่ใจ  
วิธีการแกไ้ขเหล่าน้ี มุ่งท่ีจะใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงในบุคลิกภาพของผูรั้บการแกไ้ขอยา่งถาวร12 

                                                             
11 Seymour L. Halleck, Psychiatry and the Dilemma of Crime, (New York : Harper, 1967), p.233. 
12 James L. MaCay and Daniel E.Sheer, Six Approaches to Psychotherapy, (New York : Dryden Press, 

1955), p.23. 
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การแกไ้ขแบบกลุ่ม นักทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัการแกไ้ขแบบกลุ่มมองปัญหาอาชญากรรมว่า 
เป็นเร่ืองท่ีเกิดข้ึนจากอิทธิพลของกลุ่ม การท่ีบุคคลจะประกอบอาชญากรรมไม่ใช่สืบเน่ืองมาจาก
โครงสร้างทางบุคลิกภาพอย่างเดียว แต่เป็นผลของการท่ีบุคคลผูกพันอยู่กับกลุ่มต่างๆ  
ท่ีมีทัศนคติความเช่ือ และคุณค่าเก่ียวกับอาชญากรรมด้วย เป็นท่ียอมรับกันว่าบุคลิกภาพของ  
คนโดยทัว่ไปไดม้าจากความสัมพนัธ์ทางสังคมในแต่ละสังคม13 และในท านองเดียวกนักลุ่มก็มี 
ส่วนสร้างลกัษณะอุปนิสัยให้แก่สมาชิกในกลุ่มไม่นอ้ย เช่น ในเร่ืองการแสดงออกในทางกา้วร้าว
หรือในการใหค้วามร่วมมืออาชญากรรมก็อาจเกิดข้ึนไดเ้ม่ือบุคคลไดรั้บความพอใจจากการเขา้ร่วม
ในกิจกรรมของกลุ่มท่ีมุ่งไปในทางนั้น และอิทธิพลของกลุ่มก็อาจชกัจูงบุคคลให้ออกห่างจากการ
ประกอบอาชญากรรมไดด้ว้ยเช่นกนั14  

ในกระบวนการยุติธรรมทางอาญา การพิพากษาลงโทษผูก้ระท าความผิดต้องมี 
ความยดืหยุน่ปรับใหเ้หมาะสมกบัอาชญากรแต่ละคนดว้ย โดยปรัชญาการลงโทษผูก้ระท าความผิด
มี แนว คิ ดม าจ าก  พฤ ติ ก ร รมก า รก ระท า ค ว ามผิ ด ขอ งม นุษ ย์  มี ส า เห ตุ ม า ก่ อน ผล  
ซ่ึงผูก้ระท าความผิดถือเป็นผูป่้วย ควรไดรั้บการรักษามากกว่าการลงโทษ และกระบวนการแกไ้ข
ฟ้ืนฟูผูก้ระท าความผิดนั้นมีรูปแบบการแกไ้ขอยู ่2 รูปแบบ คือรูปแบบการใชเ้รือนจ าในการแกไ้ข
ฟ้ืนฟู และการแกไ้ขฟ้ืนฟูผูก้ระท าความผดิโดยไม่ใชเ้รือนจ า15 
        2.2.2 ทฤษฎีทางจิตวิทยา 

นักอาชญาวิทยา นักจิตวิทยา นักสังคมวิทยา และนักวิชาการส่วนใหญ่ มองว่าบุคคล
ปกติจะก่อให้เกิดอาชญากรรมไดต้อ้งกระท าเพราะเหตุจูงใจทั้งส้ิน เช่น อาชญากรรมเก่ียวกบัชีวิต
และร่างกาย ก็มีอารมณ์แคน้ โกรธ ผิดหวงั เสียใจ เป็นเหตุจูงใจ แต่ส าหรับบุคคลท่ีมีจิตใจผดิปกติ 
จะก่ออาชญากรรมไดโ้ดยไม่มีเหตุจูงใจภายนอกแต่กระท าความผดิเพราะความผิดปกติทางจิต หรือ
ค ว ามกดดันภ า ย ใน ท่ี ซ่ อนไว้ใน จิ ต ใต้ นึ ก  ท า ให้ บุ ค คลนั้ น ก ร ะท า ค ว ามผิ ด ล ง ไ ป 
โดยไม่สามารถควบคุมตนเองได้16 ทั้ งน้ีไม่ได้หมายความว่า บุคคลท่ีมีจิตใจผิดปกติจะต้อง 
                                                             

13 อ าพล  วงศศ์ิริ, “มาตรการที่เหมาะสมทางอาญาที่น ามาปรับใชแ้ก่ผูก้ระท าความผิดทางเพศกรณีกระท า
ต่อบุคคลในครอบครัวเดียวกนั,” เอกสารวิชาการการอบรมหลกัสูตรผูบ้ริหารระบวนการยติุธรรมระดบัสูง  
วิทยาลยัการยติุธรรม ส านกังานศาลยติุธรรม, น.11(2555). 

14 Darwin Cartwright, “Achieving Change in people : Some Application of Group Dynamics Theory,” 
Lawrence E. Hartrigg (ed.) Prison Within Society: A Reader in Sociology, Garden City, N.Y. Doubleday Anchor, 
1965, p.282-287. 

15 อ้างแล้ว เชิงอรรถที่ 16, น.11. 
16 อจัฉรียา ชูตินนัทน์, อาชญาวิทยาและทณัฑวิทยา, (กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพว์ิญญูชน, 2555),  

น.86. 
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ก่ออาชญากรรมเสมอไป แต่ปรากฏว่า บุคคลท่ีมีความผิดปกติทางจิตใจอย่างรุนแรงมากมกัจะ  
ไม่เป็นผูก่้ออาชญากรรม ผูก่้ออาชญากรรมส่วนมากจะมีความผดิปกติทางดา้นจิตใจอยูใ่นระดบัท่ียงั
ไม่ถึงขั้นวิกลจริต โดยสามารถแยกไดด้งัน้ี 

2.2.2.1 ทฤษฎีความผดิปกติทางจิต17 (Mental Theory) 
นกัจิตวิทยาไดแ้บ่งประเภทของบุคคลตามระดบัความผดิปกติของจิตใจไว ้ดงัน้ี 
1) บุคคลประเภทโรคจิต  
จะเป็นพวกท่ีมีความผิดปกติทางจิตอย่างรุนแรงมากจนถึงขั้นวิกลจริต ส่วนใหญ่ 

เ กิดจากการได้รับความกระทบกระเทือนจิตใจ หรือสมองอย่างรุนแรง พวกน้ีเป็นบุคคล 
ไร้ความสามารถไม่สามารถรับรู้เร่ืองราวใดๆ ได้เลยอยู่ในสภาพไร้ส านึก และบุคคลกลุ่มน้ีมกั 
ไม่ก่ออาชญากรรม แต่อาจตกเป็นเหยื่อหรือถูกใชเ้ป็นเคร่ืองมือของคนอ่ืน ท าการย ัว่ยหุลอกล่อให้
ก่ออาชญากรรมได ้

2) บุคคลประเภทจิตบกพร่อง 
บุคคลความผิดปกติทางจิตประเภทน้ีจะแบ่งย่อยออกได้หลายประเภท ได้แก่   

จิตทราม จิตผนัผวน ผดิปกติทางเพศ ปัญญาอ่อน หรือมีอาการวิปริตทางจิตอ่ืนๆ 
บุคคลพวกจิตทราม บุคคลกลุ่มน้ีร่างกายภายนอกและสติปัญญาจะปกติ มีเพียงแต่จิตใจ

เท่านั้ นท่ีผิดปกติซ่ึงมีลักษณะไปในทางท่ีเลวร้ายรู้ สึกเ ป็นศัตรูต่อสังคม และเห็นแก่ตัว 
อย่างรุ่นแรง ไม่มีความเห็นอกเห็นใจ หรือเมตตาปราณี ไม่มีศิลธรรม คลา้ยกบัว่ามีปมดอ้ย หรือ  
มีส่ิงกดดันอยู่ภายในและระบายออกในทางท่ีขัดแยง้ต่อสังคม บุคคลจ าพวกน้ีมกัจะเป็นบุคคล 
ท่ีกระท าความผดิทางเพศ อนาจาร กระท าช าเรา ชอบท าร้ายบุคคลดว้ยวิธีการโหดร้าย เป็นตน้  

บุคคลพวกท่ีผิดปกติทางเพศ กล่าวคือ เป็นบุคคลท่ีมีความตอ้งการทางเพศท่ีผิดปกติ
ธรรมดา เช่น มีความตอ้งการทางเพศสูงและวิปริต ซ่ึงอาจแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ  พวกซาดิสม ์ เป็น
พวกท่ีชอบท าร้ายผูอ่ื้นจึงมีความสุขทางเพศ และพวกมาโซซิสม์ เป็นผูท่ี้ชอบถูกผูอ่ื้นท าร้าย  
จึงจะมีความสุขทางเพศ  โรคจิตประเภทน้ีหากมีอาการมากอาจจะเกิดอารมณ์รุนแรง จนก่อ
อาชญากรรมทางเพศหรือฆ่าคนเพื่อความสุขก็เป็นได ้

3) บุคคลประเภทปัญญาอ่อน 
บุคคลจ าพวกน้ีมีเชาว์ปัญญาต ่ ากว่าปกติ ซ่ึงสามารถสัง เกตได้จากร่างกาย ท่ี 

บกพร่องไม่สมประกอบ และมีพฤติกรรมคล้ายๆ เด็กหรือต ่ ากว่าเด็ก บุคคลจ าพวกน้ีปกติ 
จะไม่เป็นภยัแก่สงัคม ไม่ก่ออาชญากรรม แต่มกัจะถูกหลอกใชใ้หก้ระท าความผดิ 

 
                                                             

17 เพ่ิงอ้าง, น.87. 
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4) บุคคลประเภทคาบเสน้ระหว่างจิตปกติกบัจิตไม่ปกติ 
บุคคลประเภทน้ีถือว่ามีอยู่มากในสังคม เพราะมักจะยงัไม่ถึงขั้นจิตผิดปกติ แต่ 

ก็เกือบจะผิดปกติ บุคคลประเภทน้ีมกัจะก่ออาชญากรรมไดง่้าย เม่ือถูกกระตุ้นจากส่ิงเร้าและ
สถานการณ์เหมาะแก่การก่ออาญากรรม  บุคคลประเภทน้ีมักจะเก็บซ่อนอาการท่ีผิดปกติ 
ของตนเองไวอ้ยา่งแนบเนียน จึงจดัเป็นพวกท่ีมีความอนัตราอยา่งมากจ าพวกหน่ึง 

5) บุคคลประเภทอารมณ์แปรปรวน 
บุคคลประเภทน้ีเป็นพวกท่ีมีบุคลิกภาพท่ีผิดปกติ มีพฤติกรรมเบ่ียงเบนไปตาม 

สภาพอารมณ์ จิตใจและประสาท บุคคลประเภทน้ีจะมีความเก็บกดสูง ความกดดนัจิตใจสูง อารมณ์
รุนแรงไ ม่คง ท่ี   คว าม คิดสับสน  มีคว ามวิ ตกกังวลสูง  เค รี ยดมากจนบางค ร้ัง ถึงขั้ น 
ประสาทหลอน และมกัมีโรคประจ าตัวตั้งแต่เกิด คือ โรคลมชักหรือลมบ้าหมู ซ่ึงนักจิตวิทยา 
มองว่า อาการชักของโรคลมบ้าหมู เป็นการแสดงออกถึงพลงัแรงขับภายในจิตใจ และบุคคล
ประเภทน้ีส่วนมากมกัจะไม่มีความเช่ือมัน่ในตวัเอง จะลงมือก่ออาชญากรรมเพียงล  าพงัคนเดียว
นอ้ยมาก และส่วนใหญ่มกัจะเป็นผูร่้วมก่ออาชญากรรม หรือร่วมกนักระท าผดิเป็นกลุ่ม 

โดยทั่วไปแลว้สภาวะของโรคจิตท่ีมีอิทธิพลต่อการกระท าผิดนั้น ถา้ผูก้ระท าผิด 
ไดก้ระท าไปโดยขาดเจตนา และความรู้สึกผดิชอบไม่สามารถบงัคบัตนเองได ้ เพราะมีจิตบกพร่อง 
โรคจิตหรือจิตฟ่ันเฟือง แลว้ผูก้ระท าผิดนั้นไม่ต้องรับโทษ18 แต่หากเป็นกรณีท่ีผูก้ระท าผิดยงั
สามารถรู้ผิดชอบอยู่บา้ง หรือยงัสามารถบังคบัตวัเองได้บา้ง ผูน้ั้นยงัคงตอ้งรับโทษอยู่ แต่ศาล 
จะลงโทษนอ้ยกว่าท่ีกฎหมายก าหนดไวเ้ท่าไหร่ก็ได ้

จะเห็นไดว้่าทฤษฎีความผิดปกติทางจิตน้ีเช่ือว่า แมอ้าการป่วยทางจิตจะเป็นสาเหตุ
ส าคัญประการหน่ึงท่ีอาจท าให้เกิดอาชญากรรม แต่ก็มีเพียงส่วนน้อยท่ีอาชญากรเป็นโรคจิต  
แต่กลบัพบว่า อาชญากรส่วนใหญ่มกัจะเป็นบุคคลท่ีมีจิตใจในระดบัปกติเพียงแต่มีบุคลิกภาพท่ี
เบ่ียงเบน  

2.2.2.2 ทฤษฎีจิตวิเคราะห์ (Psychoanalytic Theory) 
ทฤษฎีจิตวิเคราะห์ของ ซิกมนัด ์ฟรอยด์19 (Sigmund Freud) นกัจิตแพทยช์าวออสเตเรีย ได้

กล่าวถึงจิตใจของมนุษย์ท่ีมี อิทธิพลต่อบุคลิกภาพ และพฤติกรรมท่ีเป็นสาเหตุให้มนุษย  ์
กระท าส่ิงต่างๆ การประกอบอาชญากรรมเป็นการแสดงออก ซ่ึงผลจากการขาดการควบคุมจิตใจ 

ฟรอยด์ เช่ือว่ามนุษย์มีสัญชาตญาณติดตัวมาตั้ งแต่ก  าเนิด การขัดเกลาทางสังคม 
ท าใหม้นุษยม์ีพฤติกรรมตามแบบท่ีสงัคมตอ้งการ ในขณะเดียวกนัแรงผลกัดนัในตวัมนุษยเ์หล่าน้ีก็
                                                             

18 ประมวลกฎหมายอาญามาตรา 65 
19 อ้างแล้ว เชิงอรรถที่ 19, น.88-89. 
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เปรียบเสมือนน ้ าท่ีตอ้งมีทางออกไม่ทางใดก็ทางหน่ึง เช่น อาจเป็นไปในทางท่ียอมรับของสังคม 
หรือในทางฝ่าฝืนสงัคม พฤติกรรมมนุษยท่ี์ถูกขดัขวางหยดุชะงกั หรือมีผลต่อการพฒันาบุคลิกภาพ
ของมนุษย ์พฤติกรรมของมนุษยเ์ป็นผลมาจากแรงจูงใจ หรือแรงขบัเคล่ือนขั้นพ้ืนฐานท่ีกระตุ้นให้
บุคคลมีพฤติกรรม เรียกว่า สญัชาตญาณทางเพศ หรือสนัดานดิบ 

ตามแนวคิดของจิตวิเคราะห์ก็อาจจะกล่าวได้ว่า เด็กธรรมดาทั่วไปเกิดมาก็เพ่ือ 
เป็นอาชญากร เพราะชีวิตเร่ิมตน้ด้วยความไม่มีศีลธรรม มีสัญชาตญาณท่ีเป็นปฏิปักษ์ต่อสังคม 
อยูแ่ลว้ หนา้ท่ีของอารยธรรมก็คือ ท าใหเ้ด็กสลดัท้ิงสญัชาตญาณดั้งเดิม ตามปกติก็จะกระท าไดโ้ดย
ให้ เด็ ก ได้ รับการ ถ่ายทอด ค่านิ ยมจากพ่อแม่  ซ่ึ งจะ ช่วยให้ เด็ กพัฒนาสติสัมปชัญญะ 
(Super-ego) ข้ึนมาได้ ทัศนะของจิตวิเคราะห์ยงัมีอีกว่า อาชญากรรมอาจจะเกิดข้ึนเพราะ 
พัฒนา Super-ego จนเกินขนาด กล่าวคือ ในช่วงท่ีคนเราก าลังเจ ริญเ ติบโตในสังคมนั้ น  
แรงกระตุน้ในทางเพศและความกา้วร้าวถูกเก็บกดเอาไวไ้ม่ใหแ้สดงออกเต็มท่ี อยา่งไรก็ตาม ไม่ได้
หมายความว่าแรงกระตุ้นทั้ งสองอย่างนั้ นจะหายไปได้โดยง่าย มันจะถูกเก็บซ่อนไว้ใน 
จิตใตส้ านึก(Unconscious Mind) เมื่อถูกปฏิเสธหรือเก็บกดไวน้านๆ เขา้ สนัดานดิบก็มกัจะแข็งแรง
ข้ึน สติสมัปชญัญะก็จะไร้ความหมาย และอาชญากรรมก็อาจจะเกิดข้ึนได ้

แหล่งของแรงขบัทางเพศของบุคคลทั้งหมดนั้น ไม่ไดเ้ร่ิมเม่ือวยัหนุ่มสาว หากแต่เร่ิมมา
ตั้ งแต่เด็กและค่อยๆ พัฒนาเปล่ียนรูปแบบเป็นล าดับขั้นข้ึนไป แต่ถ้าการเปล่ียนแปลงนั้ น 
ไม่เป็นไปตามขั้นตอน จะท าใหมี้ผลสะทอ้นไปถึงบุคลิกภาพตอนโต โดยโครงสร้างบุคลิกภาพท่ีอยู่
ใตจิ้ตส านึกของบุคคล ประกอบดว้ย 3 ส่วน20 คือ 

1.  อิด( ID)  เ ป็นโครงสร้าง จิตใจขั้ นพ้ืนฐาน ท่ี บุคคลนั้ นมี ติดตัวมาตั้ งแต่ เกิด 
เป็นจุดเร่ิมตน้ของจิตใตส้ านึก ท่ีมีต่อสภาพแวดลอ้มต่างๆรอบตวั มีลกัษณะเป็นส่วนท่ีกระตุน้ความ
ตอ้งการของบุคคลให้กระท าการต่างๆ ตามความปรารถนาโดยไม่รู้ตวั หรือเรียกว่า สันดานดิบท่ีมี
มาแต่ก  าเนิด 

2. อตัตา(Ego) เป็นส่วนประกอบท่ีสองของบุคลิกภาพ ท่ีได้รับการพฒันามาจาก ID 
กล่าวคือ เป็นความรู้สึกนึกคิด ซ่ึงตระหนักถึงความเป็นจริงท่ี เผชิญอยู่  เพื่อสนองตอบ  
ความตอ้งการของตนเอง ถือเป็นสญัชาติญาณแห่งการเอาตวัรอดท่ีตอ้งเรียนรู้ 

3. สติสัมปชัญญะหรือมโนธรรม(Superego) เป็นภาวะจิตใจขั้นสูง ท่ีแสดงออกถึง
ความรู้สึกผิดชอบชัว่ดี กล่าวคือ บุคคลจะกระท าความผิดเมื่อ Superego ไม่สามารถกด ID ได ้และ 

                                                             
20 นวลจนัทร์ ทศันชยักุล, อาชญากรรม (การป้องกนั: การควบคุม), (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์

มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์, 2540), น.46. 
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ID มีพลังแรงกว่ า  Ego จนไ ม่สามารถย ับย ั้ ง ได้  จึ งท า ให้ บุคคลกระท า ส่ิ ง ต่ า งๆต าม 
ความตอ้งการของตนเอง โดยไม่ค านึงถึงส่ิงใดๆ  

จากทฤษฎีน้ีจึงเช่ือว่า ถา้บุคคลได้รับการอบรมเล้ียงดูและส่ิงแวดลอ้มท่ีดีตั้งแต่เด็ก  
ก็จะพฒันา Superego ให้เขม้แข็งอยู่ตลอดเวลา แมว้่าร่างกายจะบกพร่องก็ตาม หรือหากตอ้งเผชิญ
กับ ส่ิง บีบคั้ น  กดดัน  ก็ จ ะ มีคว ามย ับย ั้ งชั่ ง ใจไ ม่กระท าคว ามผิด  แ ต่ ในทางกลับกัน 
หากไม่ได้รับการอบรมเล้ียงดู และอยู่ในสภาพแวดล้อมท่ีไม่ดีมาตั้ งแต่เด็ก ก็จะท าให้เกิด 
แรงกระตุ้นสูงและมีแนวโน้มท่ีจะกระท าผิดไดง่้าย จึงถือได้ การกระท าผิดส่วนหน่ึงมีพ้ืนฐาน
ทางดา้นจิตใจ 

2.2.2.3 ทฤษฎีปมดอ้ย21 (Inferiorty Complex) 
ทฤษฎีน้ี อลัเฟรด แอดเลอร์(Alfred Adler) นกัจิตวิเคราะห์ เช่ือว่าอาชญากรท่ีมีลกัษณะ

ด้ือ ร้ัน  ไม่ให้ความร่วมมือ ต่อต้านสังคม มัก มีประสบการณ์ในทางลบตั้ งแต่ เย าว์ว ัย  
จึงท าใหเ้กิดปมดอ้ยข้ึนในตวัเอง จะประกอบอาชญากรรมข้ึน เพ่ือเรียกร้องความสนใจจากผูอ่ื้นเพ่ือ
ชดเชย ทดแทนปมดอ้ยของตนเอง 

จึงกล่าวได้ว่า ทฤษฎีปมด้อยน้ี เช่ือว่า สาเหตุส าคัญของการก่ออาชญากรรมคือ  
การไม่ไดรั้บความรักความอบอุ่น หรือการเอาใจใส่ตั้งแต่ในวยัเด็ก จึงท าใหเ้กิดปมดอ้ยในตนเอง จึง
ประกอบอาชญากรรมข้ึน เพ่ือเรียกร้องความสนใจจากผูอ่ื้น 

แนวความคดิ 
มาตรการบางอย่างส าหรับผู ้ท่ีมีความผิดปกติทางจิ ตท่ีไม่อยู่ในข่ายท่ีจะได้รับ 

การยกเวน้โทษตามมาตรา 65 เวน้แต่บุคคลดงักล่าวจะมีความผดิปกติอยา่งอ่ืน เช่น มีอาการของโรค
จิตปนอยู่ดว้ย เหตุผลท่ีกฎหมายไม่ยกเวน้โทษ หรือลดโทษให้บุคคลเหล่าน้ี เพราะมองว่าบุคคล
เหล่า น้ี ย ัง มีคว าม รู้ผิดชอบ  ห รือสามารถบังคับตนเองได้อยู่ แม้ว่ า จะมีความผิดปกติ 
ในทางดา้นจิตใจท่ีจะชกัน าให้ท าอะไรต่างไปจากคนธรรมดาไดง่้าย แต่ส่ิงจูงใจนั้นก็ไม่ถึงขนาด 
ท าให้ความรู้ผิดชอบและความสามารถบงัคบัตนเองสูญเสียไป กล่าวคือ ถา้ผูก้ระท าความผิดใน
ขณะท่ีไม่สามารถรู้ผดิชอบหรือไม่สามารถบงัคบัตนเองได ้ผูน้ั้นไม่ตอ้งรับโทษส าหรับความผดินั้น 
ตามมาตรา 65 วรรคหน่ึง แต่ถา้ผูก้ระท าความผิดยงัสามารถรู้ผิดชอบอยูบ่า้ง หรือยงัสามารถบงัคบั
ตัวเองได้บ้าง บุคคลวิกลจริตนั้ นต้องรับโทษส าหรับความผิด เหมือนบุคคลปกติทั่วไป  
แต่ศาลก็จะลงโทษนอ้ยกว่าท่ีก  าหนดไวส้ าหรับความผดินั้นก็ได้22 

                                                             
21 ประเทือง ธนิตผล, อาชญาวิทยาและทณัฑวิทยา, (กรุงเทพมหานคร : แสงจนัทร์การพิมพ,์ 2553),  

น.86. 
22 ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 65 
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การใชม้าตรการบงัคบัทางอาญาเพื่อลงโทษ หรือยกเวน้โทษส าหรับผูท่ี้มีความผดิปกติ
ทางดา้นจิตใจ จะตอ้งพิจารณาให้สอดคลอ้งกบัหลกักฎหมาย ซ่ึงหากมองในทางการแพทยแ์ลว้  
จะเห็นว่าผูท่ี้มีความผดิปกติทางดา้นจิตใจทั้งหมดเป็นผูป่้วย ไม่ว่าความผดิปกตินั้นจะเกิดจากความ
ผิดปกติทางสมอง ความผิดปกติทางเพศ ความผิดปกติทางด้านจิตใจ ความนึกคิด หรือ 
รวมไปถึงผูท่ี้ติดยาเสพติดด้วย บุคคลเหล่าน้ีเป็นผูป่้วยท่ีควรได้รับการรักษา แต่หากมอง 
ในแง่กฎหมายกฎหมาย จะไม่ลงโทษหรือยกเวน้โทษให้ความผิดปกติบางประเภทเท่านั้น โดยถือ
หลกัความเจ็บป่วยหรือความผดิปกติทางดา้นจิตใจ จะตอ้งถึงขนาดท่ีกระท าโดยไม่รู้ผดิชอบหรือไม่
สามารถบงัคบัตนเองไดเ้ท่านั้น กฎหมายจึงจะยกเวน้โทษให้ เพราะโดยทัว่ไปเม่ือคนท าผิดก็ตอ้ง
ลงโทษ การท่ีจะไม่ลงโทษ หรือลดโทษให้ใครจะต้องมี เหตุผลพิ เศษ และเหตุผลพิ เศษ  
ในกรณีท่ีมีความผดิปกติทางดา้นจิตใจน้ีก็คือ บุคคลนั้นจะตอ้งมีความผดิปกติขนาดไม่สามารถรู้ผิด
ชอบหรือไม่สามารถบงัคบัตนเองไดใ้นขณะท่ีกระท าผดิ23 
        2.2.3 แนวความคิดทางจิตวิทยา 

ทางจิตวิทยาจะพบค าตอบซ่ึงเป็นเหตุผลท่ีแฝงอยูใ่นความรู้สึกของบุคคลโดยทัว่ๆ ไป 
ซ่ึงในทางจิตวิทยาเรียกว่า การคาดหวงัการลงโทษ โดยนักจิตวิทยาท่ีมีช่ือเสียงท่านหน่ึงคือ 
Sigmund Frued เรียกว่า "Psychological reality" ส่ิงน้ีเป็นเร่ืองท่ีมีมาเป็นเวลานานนกัปรัชญาและนกั
ทฤษฎีกฎหมายตระหนกัถึงส่ิงน้ีและเรียกส่ิงน้ีว่า ความยติุธรรมในการลงโทษ 

ในทางจิตวิทยาแล้วให้ความเห็นว่าความยุติธรรมในการลงโทษนั้ น มีลักษณะ 
เป็นการค านึงถึงรูปแบบของความคิด 2 ส่วนคือ 

1. การยึดเหตุผลจากเหตุการณ์ในอดีตกล่าวคือ การลงโทษนั้ นจะต้องค านึง ถึง 
การกระท าความผดิท่ีไดเ้กิดข้ึน 

2. จิตวิทยาในการลงโทษเป็นหลักท่ีอยู่บนพ้ืนฐานว่า ความเก่ียวข้องระหว่าง
อาชญากรรมกบัการลงโทษ ทั้งสองส่ิงถูกผูกพนัดว้ยส่ิงท่ีเรียกว่า ความถูกตอ้ง เม่ือเราพบว่าคนท่ี
กระท าความผดิ แต่กลบัไดรั้บรางวลัเราจะมีความรู้สึกขดัแยง้และไม่พอใจ เพื่อตอบโตก้ารกระท า
ความผิดท่ีเกิดข้ึนนั้ น จึงต้องท าอะไรบางอย่างเพ่ือให้บุคคลท่ีกระท าความผิดนั้ นได้รับ 
ความเจ็บปวดไม่ว่าจะเป็นความเจ็บปวดทางร่างกาย หรือความเจ็บปวดทางจิตใจ ประการใด
ประการหน่ึงหรือทั้งสองประการร่วมกนั24 
 

                                                             
23 แสวง บุญเฉลิมวิภาส, หลกักฎหมายอาญา, พิมพค์ร้ังท่ี4 (กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพว์ิญญูชน, 

2546), น.171-173. 
24 อ้างแล้ว เชิงอรรถที่ 16, น.13. 
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        2.2.4 แนวคิดทางปรัชญาและอาชญาวิทยา 
นักกฎหมายท่ีมีช่ือเสียงในต่างประเทศท่านหน่ึง Herbert L. Packer ได้วิเคราะห์

ความคิดของนกัปรัชญาในอดีตจ านวนมาก และใหค้  าจ  ากดัความของค าว่า โทษไวว้่า25 ความหมาย
ของการลงโทษท่ีแทจ้ริงหมายถึง การใชก้ฎหมายท าใหผู้ท่ี้ตอ้งรับโทษตอ้งประสบความยากล าบาก
หรือเหตุการณ์รูปแบบต่างๆ ซ่ึงเป็นท่ียอมรับโดยทั่วไปว่าเป็นภาวะท่ีไม่พึงปรารถนา ทั้ งน้ี 
เพื่อเป็นไปตามผลแห่งการกระท าความผดิ ซ่ึงไดถู้กก าหนดใหเ้ป็นความผดิโดยกฎหมายหมาย   

หากพิจารณาถึงเหตุผลในทางปรัชญาแลว้เห็นว่า หากกฎหมายปราศจากการลงโทษ
ผูฝ่้าฝืนแลว้ ย่อมไม่อาจเรียกไดว้่า เป็นกฎหมายท่ีมีสภาพบงัคบัไดแ้ทจ้ริง ดว้ยเหตุน้ีการลงโทษจึง
เปรียบเสมือนสัญญาณบอกให้ทราบถึงการคงอยู่ของกฎหมาย(Punishment is the clear signal Of 
law) 
        2.2.5 แนวความคิดทางการแพทย ์

ในทางการแพทยโ์ดยทัว่ไปแลว้เห็นว่า การท่ีมนุษยต์อ้งรับโทษจะมีผลคือ การท าให้
ตอ้งทุกขท์รมาน มีสภาพท่ีไม่พึงปรารถนาซ่ึงระบบประสาทและสมองสามารถรับรู้ได ้ เป็นไปโดย
สอดคลอ้งกบัแนวคิดทางประวติัศาสตร์ และปรัชญาท่ีเห็นว่า ความเจ็บปวดนั้นเป็นส่วนหน่ึงของค า
จ  ากดัความของค าว่า การลงโทษ โดยเห็นไดช้ดัเจนจากรากศพัทข์องค าน้ีซ่ึงมาจากภาษาละติน คือ 
poena อนัมีความหมายคือ การลงโทษ 

Thomas Szasz ผูเ้ช่ียวชาญเร่ืองความเจ็บป่วยทางจิตใจ ได้เคยเขียนไว้ในหนังสือ 
เร่ือง Pleasure and Pain ว่า “เราไม่สามารถแบ่งแยกความเจ็บป่วยทางกายภาพและความเจ็บปวดทาง
จิตใจออกจากกนัไดอ้ย่างเด็ดขาด เพราะแทจ้ริงแลว้ความเจ็บปวดทั้งหลายลว้นแต่ถูกน ามาแปลง
ค่าท่ีสมอง” ซ่ึงไดผ้ลออกมาเป็นการรับรู้ถึงความเจ็บปวดแต่ก็เกิดข้ึนภายในซ่ึงเราเรียกว่า เป็นความ
เจ็บปวดภายในทั้ งหมด  ในทางการแพทย์โดยทั่ว ไปจะแบ่งความ เจ็บปวดออกเป็น  
2 อยา่งคือ  

1) ความเจ็บปวดช่วงสั้นสั้น หมายถึง ความเจ็บปวดท่ีมีลกัษณะไม่ต่อเน่ืองยาวนานเพยีง
ช่วงสั้นสั้น 

2) ความเจ็บปวดยดืเยื้อ หมายถึง ความเจ็บปวดท่ีมีลกัษณะยาวนานต่อชีวิตรวมถึงตลอด
ชีวิต 
 
 
                                                             

25 Herbert L. Packer, The Limits of the Criminal Sanction, (California : Stanford University Press, 
1968), p.21. 



21 

        2.2.6 แนวคิดพ้ืนฐานเก่ียวกบัการคุกคามทางเพศ  
การคุกคามทางเพศ (Sexual harassment)   
Farley Lin ได้นิยามการคุกคามทางเพศว่า เป็นพฤติกรรมของผูช้ายอันไม่ได้รับ  

การเช้ือเชิญ โดยแสดงหรืออา้งสิทธิว่า ผูห้ญิงมีหน้าท่ีทางเพศนอกเหนือไปจากหน้าท่ีการงาน
ตามปกติ26 ซ่ึงอาจจะแสดงในรูปแบบดงัต่อไปน้ี 

1) การจอ้งมอง การวิพากษว์ิจารณ์ การสมัผสัจบัตอ้งร่างกายของผูห้ญิง 
2) การเรียกร้องใหย้อมรับพฤติกรรมทางเพศ(Sexual behavior) 
3) การนดัหมาย(Dates) ซ ้าซากแต่เพียงฝ่ายเดียว 
4) การเรียกร้องใหม้ีเพศสมัพนัธด์ว้ย(Sexual intercourse) 
5) การข่มขืน27 
ไดม้ีองคก์รระหว่างประเทศไดใ้หค้วามหมายของ การคุกคามทางเพศในเชิงกฎหมายไว้

ดังเช่น องค์การสหประชาชาติได้อธิบายเก่ียวกับการคุกคามทางเพศว่า หมายถึง พฤติกรรมท่ี
ผู ้ถู กกระท าห รือผู ้ท่ี ตก เ ป็นเหยื่อ ถือว่ า เ ป็น ส่ิง ท่ี  “ไม่พึ งปรารถนา”(Unwelcome)  และ  
“ไม่ตอ้งการ” (Unwanted) โดยการคุกคามดงักล่าวอาจจะเป็นในรูปของการแสดงออกทางวาจา 
กิริยา ท่าทาง และการจบัตอ้งร่างกาย28 

นอกจากองค์การสหประชาชาติได้ให้ค  าอธิบายเก่ียวกับการคุกคามทางเพศแลว้  
The European Commission Code of Practice ไดบ้ญัญติัถึงการคุกคามทางเพศว่า เป็นการกระท าใน
ลกัษณะทางเพศ หรือการกระท าอ่ืนท่ีมีพ้ืนฐานมาจากเร่ืองเพศท่ีกระทบต่อเกียรติยศ ศกัด์ิศรีของ
ผูห้ญิง เป็นส่ิงท่ียอมรับไม่ไดห้าก 

1) การกระท านั้นไม่เป็นท่ีพึงปรารถนา ไร้เหตุผล และเป็นการละเมิดต่อ ผูถู้กกระท า 
2) การปฏิเสธหรือการยอมรับของบุคคลต่อการกระท าเช่นนั้นของหัวหน้างาน หรือ

เพ่ือนร่วมงาน ถูกน ามาใชเ้ป็นพ้ืนฐานการตดัสินใจ ไม่ว่าโดยตรงหรือโดยปริยายในการเขา้ฝึกงาน 

                                                             
26 หยดุ แสงอุทยั, กฎหมายอาญาภาค 2-3, พิมพค์ร้ังท่ี 10 (กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพ์

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์, 2544), น.170. 
27 วิมนา ธรรมปรีชา, “การคุกคามทางเพศ,” (วิทยานิพนธ์มหาบณัฑิต คณะสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา 

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์, 2533), น.42. 
28 อรพินท ์สหโชคชยั, “ประเดน็ส าคญัและขอ้ควรรู้เกี่ยวกบัการล่วงเกินทางเพศ,” ในเอกสาร

ประกอบการสัมมนาโครงการเวทีความคิดเพื่อการพฒันากระบวนการยติุธรรมไทย เร่ืองกระบวนการยติุธรรมกบั
ความรุนแรงท่ีเกิดข้ึนกบัผูห้ญิง, น.4 (2542). 
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การจ้างงาน  การจ้างงานอย่างต่อเน่ือง การเล่ือนขั้น เ ร่ืองเงินเดือน หรือการตัดสินใจอ่ืน 
อนัเก่ียวกบัการจา้งงาน และ/หรือ 

3) การกระท าเช่นนั้นก่อใหเ้กิดบรรยากาศการท างานท่ีมีลกัษณะข่มขู่ ไม่เป็นมิตร และ
มีลกัษณะต ่าตอ้ยของผูรั้บ29 

พฤตกิรรมของการคุกคามทางเพศโดยแบ่งเป็น 3 ลกัษณะ ได้แก่ 
1) การคุกคามทางเพศทางวาจา(Verbal Harassment) เช่น การวิพากษ์วิจารณ์เก่ียวกบั

รูปร่าง การแต่งตวัท่ีส่อไปทางลามก การเล่าเร่ืองตลกลามก การพูดหรือการถามถึงความสัมพนัธ์
ทางเพศของบุคคลใดบุคคลหน่ึงในท่ีสาธารณะ การเปล่ียนหวัขอ้เร่ืองงานให้เป็นเร่ืองทางเพศ หรือ
เ ร่ื อ ง ล า ม ก  ต ล อ ด จ น ก า ร ก ร ะ จ า ย ข่ า ว ลื อ  ห รื อ  นิ น ท า เ ก่ี ย ว กั บ เ ร่ื อ ง เ พ ศ ข อ ง 
บุคคลใดบุคคลหน่ึง การตามต้ือ ตามจีบบุคคลใดบุคคลหน่ึง ทั้ งๆท่ีรู้ว่าเขาไม่สนใจ และ 
การกล่าวถึง กลุ่มหญิงหรือชายในทางลามก เป็นตน้ 

2) การคุกคามทางเพศโดยการสัมผสัร่างกาย(Physical Harassment) เช่น การแตะเน้ือ
ต้องตัว รวมทั้งการจัดเส้ือผา้ ตลอดไปจนถึงการกอด หอมแก้ม หรือการตีก้น สะโพก การยืน  
เดินตอ้นเขา้มุมหรือนัง่ใกลชิ้ดเกินความจ าเป็น โดยใชบ้างส่วนของร่างกายสมัผสัผูอ่ื้นอยา่งจงใจ 

3) การคุกคามทางเพศโดยการแสดงท่าทาง(Nonverbal Harassment) เช่น การจอ้งมอง
อย่างกรุ้มกร่ิม การแสดงสีหน้าอย่างเจา้ชู้ การแสดงท่าทางหรือการเคล่ือนไหวร่างกาย ท่ีส่อถึง
เจตนาการล่วงเกินทางเพศ การส่งจดหมาย ขอ้ความภาพ การ์ด หรือค ากลอนท่ีเนน้ในเร่ืองเพศ การ
มองเรือนร่างอยา่งส ารวจตรวจตรา รวมไปถึงการติดภาพโป๊ หรือส่ิงของ อุปกรณ์ท่ีลามก 

ซ่ึงรูปแบบลกัษณะของการคุกคามทางเพศยงัสามารถจ าแนกประเภทได้ 2 กรณ ี30 คือ 
1) การคุกคามทางเพศประเภทท่ีใช้ผลประโยชนข่มขู่  หรือการคุกคามทางเพศ  

แบบแลก เป ล่ี ยน ( quid pro quo harassment) ก า ร คุ ก ค ามทา ง เพศในประ เภท น้ี ใช้ เ ป็น 
ข้อแลกเปล่ียน หรือต่างตอบแทน โดยเฉพาะอย่างยิ่งการจ้างงานในลกัษณะท่ีมีผลกระทบต่อ
สถานภาพในการท างานของบุคคล ซ่ึงผูก้ระท าได้แสดงความมีอ  านาจเหนือโดยการเรียกร้อง  
ทางเพศหรือกระท าการท่ีมีนยัทางเพศ เพื่อแลกเปล่ียนกบัผลประโยชน์ดา้นการงานของผูถู้กกระท า 
เช่น การจา้งงาน การเล่ือนขั้น การโยกยา้ย หรือการมอบหมายงานใหเ้ป็นเคร่ืองตอบแทนกบัความมี
สัมพนัธ์ทางเพศ ทั้งน้ี ผูก้ระท ามกัเป็นนายจา้ง หรือหัวหน้างานท่ีมีหน้าท่ีบงัคบับญัชา หรือให้คุณ
ใหโ้ทษ 

                                                             
29 พินศิริ นามศรีฐาน, “ความผิดเกี่ยวกบัเพศ: ศึกษากรณีการล่วงเกินทางเพศ,” (วิทยานิพนธ์มหาบณัฑิต 

คณะนิติศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2543), น.11. 
30 อ้างแล้ว เชิงอรรถที่ 38, น.4. 
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2) การคุกคามทางเพศประเภทคุกคามทางเพศโดยออ้ม (creation of a hostile working 
environment) เ ป็นกรณี ท่ีก าร คุกคามทาง เพศ เ กิดจากสภาพแวดล้อมและบรรย าก าศ  
ในสถานท่ีท างานเต็มไปดว้ยเร่ืองเพศ ท าให้ผูถู้กกระท ารู้สึกไม่สบายใจ หากเกิดในสถานท่ีท างาน 
จะท าให้ประสิทธิภาพการท างานลดลง และยงัเป็นอุปสรรคต่อการท างาน อาจแบ่งย่อยได้อีก 
เป็นการคุกคามโดยการสัมผสัคือ การแตะเน้ือตอ้งตวัโดยไม่จ  าเป็น หรือทางค าพูด คือการกล่าว
ค าพูดในทางลามก หรือปล่อยข่าวลือท่ีไม่เหมาะสม และทางสายตา เช่น การติดโปสเตอร์รูปโป๊ 
เป็นตน้ ทั้งน้ีผูก้ระท าอาจเป็นผูมี้อ  านาจเหนือหรือเป็นเพื่อนร่วมงานก็ได ้อยา่งไรก็ดี การพิจารณาวา่
พฤติกรรมนั้นๆ  เป็นการคุกคามทางเพศหรือไม่ตอ้งพิจารณาประกอบหลายประการ ดงัน้ี 

1. ผูก้ระท ามีพฤติกรรมท่ีส่อไปในทางเพศอนัไม่สมควรต่อผูอ่ื้น 
2. ผูก้ระท ามีเจตนาท่ีจะกระท าการอนัไม่สมควรนั้น 
3. ผูถู้กกระท าไม่ยนิยอมหรือถูกบงัคบั ข่มขู่ 
4. ผูถู้กกระท าเกิดความอบัอาย หรือล่วงเกินความเป็นส่วนตวัของผูถู้กกระท า ซ่ึงใน

ประเด็นน้ีคงจะมองความรู้สึกของผูถู้กกระท าฝ่ายเดียวไม่ได้เน่ืองจากแต่ละคนมีมาตรฐาน 
ไม่เท่ากนั เป็นตน้  
        2.2.7 แนวความคิดในการก าหนดความผดิอาญา 

กฎหมายอาญาเป็นกฎหมายท่ีก  าหนดความผิดและโทษ การก าหนดให้ความผดิใดเป็น
กฎหมายอาญาหรือไม่ ย่อมข้ึนอยู่กบัเจตจ านงของรัฐนั้นๆ โดยกฎหมายอาญาไดก้  าหนดโทษทาง
อาญาส าหรับผูก้ระท าความผิด แบ่งได ้5 ประการ(ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 18) ดงัน้ี 
(1)ประหารชีวิต (2)จ  าคุก (3)กกัขงั (4)ปรับ และ (5)ริบทรัพยสิ์น โดยมีรายละเอียดลกัษณะความผิด
ของการกระท าความผดิเก่ียวกบัเพศตามประมวลกฎหมายอาญาของประเทศไทย ดงัน้ี 

1) ความหมายของกฎหมายอาญา 
พฤติกรรมใดท่ีมีความหมายเป็น “อาชญากร” มีค  าอธิบายไวด้งัน้ี 
1. พฤติกรรมท่ีก่อให้เกิดภัยอันตราย หรือภัยอันคุกคามข่มขู่ท  าให้ประชาชน 

เกิดความรู้สึกไม่ปลอดภยัมัน่คง 
2. พฤติกรรมท่ีเป็นเหตุใหก้ระท าความผดิ 
3. พฤติกรรมท่ีท าลายความมัน่คงของสงัคม รัฐบาล หรือเศรษฐกิจ  
ถ้าพฤติกรรมใดเป็นบ่อเกิด หรือคุกคามท าให้เกิดอันตราย และสร้างความรู้สึก  

ไม่ปลอดภยั รัฐอาจก าหนดใหเ้ป็นความผดิอาญาท่ีก่อให้เกิดภยัอนัตรายได ้ยอ่มข้ึนอยูก่บัสงัคมนั้น
คิดว่าพฤติกรรมใดน่ารังเกียจ แต่พฤติกรรมท่ีก่อความเดือดร้อนแก่ชีวิต ร่างกาย เสรีภาพ และ
ทรัพยสิ์นของบุคคล หรือความมัน่คงปลอดภยัของชุมชน ถือว่าเป็นภยัอนัตรายทั้งส้ิน และในบาง
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พฤติกรรมท่ีแมไ้ม่เป็นการคุกคามความปลอดภยัของประชาชนหรือทรัพยสิ์น เช่น การโป๊เปลือยใน
ท่ีสาธารณะ หรือการค้าประเวณี อาจก าหนดเป็นความผิดอาญาได้หากรัฐมองว่าเป็นต้นเหตุ  
ให้เกิดความผิด นอกจากน้ี ในความผิดท่ีไม่มีผูเ้สียหาย  (Crimes without victims) เช่น การมี
เพศสัมพนัธ์ทางเพศกบัเด็กดว้ยความยินยอม ก็ถือเป็นอาชญากรรมเน่ืองจากเด็กตอ้งการปกป้อง
คุม้ครองจากรัฐ เป็นตน้31 

ดังนั้น กฎหมายอาญาเป็นกฎหมายซ่ึงว่าด้วยการกระท าความผิด และการลงโทษ  
กล่าวคือ เป็นกฎหมายท่ีว่าดว้ยเม่ือมีการกระท าส่ิงใดส่ิงหน่ึงท่ีกฎหมายก าหนดเป็นความผิดอาญา
แลว้บุคคลดงักล่าวจะตอ้งได้รับโทษอย่างไร จึงกล่าวได้ว่า ลกัษณะของความผิดทางอาญา คือ  
การกระท าท่ีฝ่าฝืนบรรทัดฐานของสังคม อันท าให้เกิดความไม่สงบเรียบร้อยในสังคม และ 
เป็นบ่อนท าลายศิลธรรมอนัดี โทษทางอาญาจึงเป็นมาตรการบังคับเพื่อให้ผลร้ายแก่ผูก้ระท า
ความผดิท่ีฝ่าฝืนบรรทดัฐานทางสงัคมเป็นการป้องกนัความสงบเรียบร้อยภายในสงัคม32 

2) หลกัเกณฑใ์นการก าหนดความผดิอาญา 
โดยทั่วไปแล้วจารีตประเพณี ศาสนาและศีลธรรม ย่อมมีส่วนส าคัญท่ีก่อให้เกิด

กฎหมาย หากกฎหมายใดสอดคลอ้งกับจารีตประเพณี ศาสนาและศีลธรรมแลว้ การบังคับใช้ 
และการปฏิบติัตามกฎหมาย ยอ่มกระท าและเขา้ใจไดง่้ายข้ึน เช่น การฆ่าคนตาย การท าร้ายร่างกาย 
ซ่ึงบุคคลทัว่ไปยอ่มเขา้ใจไดว้่าเป็นเร่ืองท่ีผดิศีลธรรมและผดิกฎหมาย ดงันั้น กฎหมายและศีลธรรม
ส่วนใหญ่ย่อมมีความเก่ียวพนักนัทั้งส้ิน แต่ในบางกรณีการกระท าของบุคคลอาจเป็นเพียงเร่ืองผดิ
ศีลธรรมแต่ไม่ผิดกฎหมาย เช่น การพูดโกหก การด่ืมของมึนเมา เป็นส่ิงท่ีผิดต่อศีลธรรม แต่
กฎหมายมิ ได้บัญญัติ ให้ เ ป็นความผิด  ห รือในบางกรณีอาจ เ ป็น เ ร่ืองผิดกฎหมายแต่ 
ไม่ผิดศีลธรรม เช่น กรณีความรับผิดโดยเด็ดขาดในทางอาญา แมว้่าผูก้ระท าจะมิไดม้ีเจตนา หรือ
ประมาท กฎหมายก็ยงัก  าหนดใหก้ารกระท านั้นเป็นความผดิ ดงันั้น การก าหนดความผดิอาญาจะน า
เพียงศีลธรรมมาใช ้เป็นเคร่ืองมือในการก าหนดว่าการกระท าหรือไม่กระท าการใดเป็นความผิด
อาญาทุกกรณีไม่ได ้เพราะกฎหมายและศีลธรรมมิไดส้อดคลอ้งกนัทุกกรณี 

นอกจากความผดิอาญาส่วนใหญ่มีลกัษณะท่ีมาจากศีลธรรมเป็นความผดิในตวัเองแลว้
(mala in se) ยงัมีความผดิบางประเภทท่ีมิไดเ้ก่ียวขอ้งกบัศีลธรรมใดๆ เลยซ่ึงกฎหมายบญัญติัใหเ้ป็น
ความผิด(mala prohibita) อาทิ กฎหมายจราจรท่ีก  าหนดให้การขับรถต้องมีใบอนุญาตขับข่ี หรือ 
กฎหมายควบคุมโรงงานอุตสาหกรรมไม่ให้ปล่อยสารพิษมาท าอนัตรายแก่ชุมชน  เป็นต้น การ

                                                             
31 ทวีเกียรติ มีนะกนิฐ, สังคมกบักฎหมาย, พิมพค์ร้ังท่ี 4 แกไ้ขเพิ่มเติม (กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพ ์

วิญญูชน, 2555), น.107-112. 
32 อ้างแล้ว เชิงอรรถที่ 13, น.18. 
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ก าหนดความผิดอาญาจึงเป็นเร่ืองยากท่ีจะหาขอบเขตแน่นอนได ้จึงตอ้งวางไวก้วา้งๆ เพียงว่ าการ
กระท าใดท่ีกฎหมายเห็นว่าผิดแลว้สมควรได้รับโทษหรือไม่ ถา้ควรลงโทษจะลงโทษรุนแรง
เพียงใด โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อมิใหเ้กิดความเสียหาย ร่างกาย เสรีภาพ ช่ือเสียง ทรัพยสิ์นของผูอ่ื้น 
และเพ่ือรักษาความสงบสุขของรัฐ รวมทั้งความสงบเรียบร้อยของสงัคมดว้ย33 

กล่าวโดยสรุปไดว้่า ในการก าหนดความผดิอาญาว่าการกระท าใดหรือไม่กระท าการใด
เป็นความผิด ย่อมข้ึนอยู่ก ับนโยบายของรัฐนั้นๆ ว่ารัฐต้องการควบคุมหรือบังคับในเร่ืองใด  
โดยพิจารณาจากจารีตประเพณี ศาสนา ศีลธรรม รวมถึงเหตุผลเฉพาะเร่ืองเฉพาะราวท่ีไม่ได้
เก่ียวขอ้งกบัศีลธรรมใดๆ โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อรักษาความสงบเรียบร้อยของสงัคม และบญัญติัไว้
ในกฎหมายว่าเป็นความผดิ 

3) ลกัษณะความผดิของการกระท าความผดิเก่ียวกบัเพศตามประมวลกฎหมายอาญาของ
ประเทศไทย 

กระแสต่อตา้นการคุกคามทางเพศท่ีไดป้รากฏเด่นชดัในประเทศไทย เร่ิมตน้จากองคก์ร
พัฒนาเอกชนด้านสิทธิสตรีและสิทธิมนุษยชนในประเทศไทย ได้มีการเคล่ือนไหวและ  
ออกรณรงค์ให้สังคมรับรู้ถึงการคุกคามทางเพศ และผลกระทบจากการคุกคามทางเพศตั้งแต่ในปี 
พ.ศ.2523 จากนั้ นก็ได้มีการขับเคล่ือนในเร่ืองการคุกคามทางเพศอย่างต่อเน่ือง แต่ประเด็น 
การคุกคามทางเพศก็ไม่อยูใ่นกระแสความสนใจของสงัคมไทยในขณะนั้นเท่าท่ีควร จนกระทัง่ในปี 
พ.ศ.2531 ได้มีตัวแทนฝ่ายผูใ้ช้แรงงานหรือลูกจ้างเข้ามามีส่วนร่วมในการต่อต้านการคุกคาม  
ทางเพศชัดเจนยิ่งข้ึน ส่งผลให้มีการตราพระราชบัญญัติคุ ้มครองแรงงานฉบับใหม่ข้ึนในปี  
พ.ศ.2541 แต่กฎหมายดงักล่าวเมื่อมีผลบงัคบัใชก้ลบัยงัไม่สามารถป้องปราม และท าใหปั้ญหาการ
คุกคามทางเพศลดลงไดอ้ยา่งท่ีควรจะเป็น แต่อยา่งไรก็ดี ในปัจจุบนัไดมี้การแกไ้ขเพ่ิมเติมประมวล
กฎหมายอาญา(ฉบบัท่ี27)  ภาค 2 ลกัษณะ 9 ความผิดเก่ียวกบัเพศซ่ึงไดบ้ญัญติัไว ้4 ฐานความผิด
หลกั ตามมาตรา 276-287  ประกอบดว้ย ความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเรา ความผิดฐานกระท า
อนาจาร ความผดิฐานคา้บุคคลเพ่ือความใคร่ และความผดิฐานคา้ส่ิงลามกอนาจาร โดยประกอบไป
ดว้ยความผดิ ดงัต่อไปน้ี 

1. ความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเรา ได้มีการก าหนดความหมาย ของค าว่า “ กระท า
ช าเรา ” ข้ึนใหม่ใหห้มายความว่า กระท าเพ่ือสนองความใคร่ของผูก้ระท า โดยการใชอ้วยัวะเพศของ

                                                             
33 ทวีเกียรติ  มีนะกนิฐ, ค าอธิบายกฎหมายอาญา ภาคทัว่ไป, พิมพค์ร้ังท่ี 10 แกไ้ขเพิ่มเติม 

(กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพว์ิญญูชน, 2551), น.14-15. 
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ผูก้ระท าล่วงล  ้าอวยัวะเพศ ทวารหนัก หรือช่องปากของผูอ่ื้น34 และไดก้  าหนดเหตุเพ่ิมโทษใหม่
ส าหรับผูก้ระท าท่ีใชอ้าวุธปืนปลอม 

2. ความผิดฐานกระท าอนาจาร ไดมี้การเพ่ิมความผิดฐานอนาจารโดยการสอดใส่ และ
ก าหนดโทษเท่ากบัความผิดฐานข่มข่ืนกระท าช าเรา 35 และได้ก  าหนดเหตุเพ่ิมโทษใหม่ส าหรับ
ผูก้ระท าท่ีบนัทึกภาพ และเสียงขณะข่มขืนหรืออนาจาร เพื่อแสวงหาผลประโยชน์ท่ีมิชอบ และ
ความผดิอนัยอมความได้36 

3. ความผดิฐานเป็นธุระจดัหา ล่อไป หรือพาไปเพื่ออนาจารซ่ึงชายหรือหญิง แมผู้น้ั้นจะ
ยนิยอมก็ตาม หรือรับตวับุคคลซ่ึงมีผูจ้ดัหา ล่อไป หรือพาไปหรือสนับสนุนในการกระท าความผิด
ดงักล่าวเพื่อสนองความใคร่ของผูอ่ื้น37 

4. ความผิดฐานเป็นธุระจดัหา ล่อไป หรือพาไปเพื่ออนาจารซ่ึงชายหรือหญิง โดยใช้
อุบายหลอกลวง ขู่ เข็ญ ใช้ก  าลงัประทุษร้าย ใช้อ  านาจครอบง าคลองธรรม หรือใช้วิธีข่มขืนใจ 
ดว้ยประการอ่ืนใด หรือรับตวับุคคลซ่ึงมีผูจ้ดัหา ล่อไป หรือพาไป หรือสนับสนุนในการกระท า
ความผดิดงักล่าวเพื่อสนองความใคร่ของผูอ่ื้น38 

5. ความผดิฐานพาเด็กไม่เกิน 18 ปี ไปเพ่ืออนาจารแมเ้ด็กนั้นจะยนิยอมก็ตาม หรือซ่อน
เร้นเด็กซ่ึงถูกพาไปดงักล่าว39 

6. ความผิดฐานพาผูอ่ื้นไปเพื่ออนาจาร โดยใช้อุบายหลอกลวง ขู่ เข็ญ ใช้ก  าลัง
ประทุษร้าย ใชอ้  านาจครอบง าผดิคลองธรรม หรือใชว้ิธีข่มขืนใจดว้ยประการอ่ืนใด หรือซ่อนเร้น
บุคคลซ่ึงถูกพาไปดงักล่าว40 

7. ความผดิฐานแสวงหาประโยชน์จากผูซ่ึ้งคา้ประเวณี41 

                                                             
34 ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 1 วงเลบ็ 18 (แกไ้ขเพิ่มเติมโดย พระราชบญัญติัแกไ้ขเพิ่มเติมประมวล

กฎหมายอาญา(ฉบบัท่ี 27)พุทธศกัราช 2562) 
35 ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 278-279 (แกไ้ขเพิ่มเติมโดย พระราชบญัญติัแกไ้ขเพิ่มเติมประมวล

กฎหมายอาญา(ฉบบัท่ี 27)พุทธศกัราช 2562) 
36 ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 280/1- 281 (แกไ้ขเพิ่มเติมโดย พระราชบญัญติัแกไ้ขเพิ่มเติมประมวล

กฎหมายอาญา(ฉบบัท่ี 27)พุทธศกัราช 2562) 
37 ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 282 
38 ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 283 
39 เพ่ิงอ้าง. 
40 ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 284 
41ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 286 (แกไ้ขเพิ่มเติมโดย พระราชบญัญติัแกไ้ขเพิ่มเติมประมวลกฎหมาย

อาญา(ฉบบัท่ี 27)พุทธศกัราช 2562)  
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8. ความผดิฐานแพร่ส่ิงลามก42  
เม่ือพิจารณาความผดิเก่ียวกบัเพศ ตามท่ีบญัญติัไวใ้นประมวลกฎหมายอาญาทั้ง 4  ฐาน

ความผิดท่ียกมากล่าวขา้งตน้ จะเห็นได้ว่าความผิดเก่ียวกบัเพศท่ีมีลกัษณะรุนแรงไดม้ีกฎหมาย
คุม้ครองท่ีชดัเจน แก่ผูเ้สียหายตามล าดบั และนอกจากนั้น การกระท าดงักล่าวถือเป็นการคุกคาม
ทางเพศท่ีผูก้ระท าลงมือกระท าต่อเน้ือตวัร่างกายของผูเ้สียหายโดยตรง ดงัจะเห็นไดจ้ากกรณีของ
การกระท าช าเรา หรือการกระท าอนาจาร จึงมีขอ้สังเกตว่า ลกัษณะของการคุกคามทางเพศท่ีเป็น
ค ว า ม ผิ ด ต า ม ท่ี บัญญั ติ ไ ว ้ ใ น ป ร ะ ม ว ลก ฎ หม า ย อ าญ า ไ ด้มี ค ว า มหม า ย แ ค บ ก ว่ า  
การคุกคามทางเพศในความหมายทัว่ไป ส่งผลให้การคุกคามทางเพศท่ีมีรูปแบบอย่างอ่ืนท่ีไม่เขา้
องคป์ระกอบความผดิในประมวลกฎหมายอาญา ดงันั้นในกรณีท่ีผูก้ระท าน าภาพลามกมาติดไวใ้น
ห้องท างานของตน หรือผูก้ระท าใชส้ายตาลวนลาม หรือพูดจาลามกหรือพูดจาลวนลามผูเ้สียหาย 
พฤติการณ์ดงักล่าวถือว่าเป็นการคุกคามทางเพศอย่างหน่ึง แต่ไม่เป็นความผิดตามท่ีบญัญติัไวใ้น
ประมวลกฎหมายอาญา  
        2.2.8 แนวคิดและทฤษฎีในเก่ียวกบัการกระท าผดิซ ้า  

การอนาจาร 
เป็นการกระท าผดิทางเพศ ในลกัษณะท่ีเป็นการกระท าท่ีไม่สมควรทางเพศต่อร่างกาย

ของบุคคลอ่ืน ไดแ้ก่ การกอด ปล ้า หรือสัมผสัจบัตอ้งอวยัวะทางเพศอยา่งใดอยา่งหน่ึงของผูอ่ื้น43 
รวมถึงการท่ีบุคคลใดบุคคลหน่ึงบังคับผูอ่ื้นให้กระท าต่อตน และการใช้วตัถุ หรืออวยัวะอ่ืน  
ซ่ึงไม่ใช่อวยัวะเพศ ล่วงล  ้าอวยัวะเพศ หรือทวารหนกัของผูอ่ื้น44  

จะเห็นไดว้่าการอนาจารนั้น เป็นการล่วงละเมิดต่อผูอ่ื้น ซ่ึงส่วนใหญ่จะเป็นลกัษณะ 
ท่ีรุนแรงน้อยกว่าการข่มขืนกระท าช าเรา  แต่หากพิจารณาลกัษณะของการกระท าอนาจารแลว้  
จะเห็นว่าโอกาสท่ีจะเกิดการอนาจารข้ึนนั้ นมีได้มากกว่าการข่มขืนกระท าช าเรา เน่ืองจาก 
การอนาจารสามารถเกิดข้ึนไดแ้มก้ระทัง่ในสถานท่ีท่ีมีประชาชนพลุกพล่าน ในขณะท่ีการข่มขืน
กระท าช าเรามกัจะท าในท่ีเปล่ียวและไม่มีประชาชนทุกพลุกพล่าน 

การถูกคุกคามทางเพศนั้นผูห้ญิงมักตกเป็นเหยื่อในพ้ืนท่ีสาธารณะและสามารถ 
พบเห็นไดท้ั้งในรถไฟฟ้า รถเมลห์รือแมแ้ต่ในเคร่ืองบิน และยงัสามารถพบเห็นหรือประสบกบัการ
ถูกคุกคามทางเพศในสถานท่ีอ่ืนๆ ดว้ยหากสภาพแวดลอ้มนั้นเอ้ืออ  านวย หรือตอ้งอยูใ่นพ้ืนท่ีจ  ากดั 

                                                             
42 ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 287 
43 จิตติ ติงศภทัิย,์ ค  าอธิบายประมวลกฎหมายอาญา ภาค2 ตอน1, พิมพค์ร้ังท่ี 8  

(กรุงเทพมหานคร : ส านกัอบรมศึกษากฎหมายแห่งเนติบณัฑิตยสภา, 2548), น.739. 
44 อ้างแล้ว เชิงอรรถที่ 39. 
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ซ่ึงอาจท าให้ผูห้ญิงทุกวยัตกเป็นเหยื่อทางเพศได้ สภาพแวดลอ้มท่ีจ  ากดั สามารถพบเห็นการถูก
คุกคามทางเพศในลกัษณะท่ีมองไม่เห็นจบัตอ้งไม่ไดแ้ละไม่มีหลกัฐาน เช่น การถูกเน้ือตอ้งตวัแบบ
ทีเ ล่นทีจ ริง  บางค ร้ังผู ้ถูกกระท าก็ รู้ สึก ถูก คุกคามทางเพศโดยไม่ รู้ตัว  โดยเฉพาะใน  
รถประจ าทางท่ีแน่น ผูช้ายสามารถมายืนประกบข้างหลังผู ้หญิงและอาศัยจังหวะรถเบรก   
ในการคุกคามร่างกายของผูห้ญิง หรือการใช้อวยัวะเพศเบียดไหล่ขณะท่ีผูห้ญิงนั่งอยู่ สะท้อน 
ให้เห็นว่า ความไม่เท่าเทียมกนัในอ านาจของความสัมพนัธ์ของเพศสภาพ ซ่ึงเป็นแนวคิดท่ีอธิบาย
ปรากฏการณ์การถูกคุกคามทางเพศไวช้ดัเจนว่า ผูถู้กระท าไม่สามารถปฏิเสธไดอ้ย่างสะดวกใจเมื่อ
ไม่ตอ้งการ แต่เป็นการใชอ้  านาจของผูช้าย โดยแสดงออกในเร่ืองเพศ45 

การกระท าช าเรา 
เป็นการกระท าความผิดทางเพศ ท่ีมีลกัษณะล่วงละเมิดต่อผูอ่ื้นอย่างรุนแรงท่ีสุด  

ซ่ึงในทางกฎหมายไดใ้ห้นิยามการข่มขืนกระท าช าเราว่า เป็นการกระท าเพื่อตอบสนองความใคร่
ของผูก้ระท า โดยการใช้อวยัวะเพศของผูก้ระท าล่วงล  ้ าอวยัวะเพศ ทวารหนักหรือช่องปาก 
ของผู ้อ่ืน 46 การกระท าช าเรานั้ นจะเห็นได้ว่า การข่มขืนโดยใช้ก  าลังประทุษร้ายหญิงอ่ืน 
ท่ีไม่ใช่ภรรยาตนเอง จะเกิดข้ึนบ่อยท่ีสุด และส่วนใหญ่จะเกิดกบัผูห้ญิงท่ีมีอายุน้อย ซ่ึงในทาง
จิตวิทยาพบว่าอาชญากรเหล่าน้ีมกัมีปมดอ้ยหรือขอ้บกพร่องทางร่างกายและจิตใจกรณีใดกรณีหน่ึง 
นกัวิเคราะห์หลายท่านเช่ือว่าความต่ืนเตน้พอใจจากการก่อใหเ้กิดแรงจูงใจในการกระท าความผดิซ ้า
คร้ังท่ีสองตามมา47 

อีกปัจจยัหน่ึงท่ีน าไปสู่การก่อเหตุข่มขืนกระท าช าเรานั้นคือ ความผิดปกติภายในของ
ตวัผูก้ระท าความผดิ โดยบุคคลเหล่าน้ีจะรู้ตวัเสมอว่าก  าลงัท าอะไร และรับรู้ว่าส่ิงท่ีกระท าเป็นส่ิงท่ีผิด 
แต่พวกเขามักจะไม่สนใจว่า ส่ิงท่ีกระท านั้ นสร้างความเดือดร้อนหรือไม่ และไม่ละอาย 
ต่อการกระท าของตนเอง มีลกัษณะการต่อตา้นสงัคมมีความกา้วร้าวรุนแรง สาเหตุท่ีท าใหผู้ก้ระท า
ความผิดเป็นเช่นน้ี อาจเป็นเพราะเขาได้รับอิทธิพลจากส่ิงแวดล้อมและการเล้ียงดูท่ีผิด  
การใชค้วามรุนแรง และท าให้ขาดการควบคุมทางอารมณ์ ผูก้ระท าความผิดเหล่าน้ีมกัจะไม่เกรง
กลวัต่อการลงโทษ 

                                                             
45 เพญ็พรรณ กี้ เจริญ, “การคุกคามทางเพศในสังคมไทย,” วารสารรัฐสภาสาร ส านกัเลขาธิการสภา

ผูแ้ทนราษฎร, เล่มที่ 10, ปีที6่2, น.103-104 (ตุลาคม 2557). 
46 อ้างแล้ว เชิงอรรถที่ 38. 
47 จุฑารัตน์ เอื้ออ  านวย, รายงานผลการวิจยั ปัจจยัที่มีความเส่ียงต่อการตกเป็นเหยือ่อาชญากรรมทางเพศ

ของผูห้ญิงไทย, (กรุงเทพมหานคร:จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2544), น.30. 
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วิลเลียม แซมบลิส48 (William  Chambliss) ไดอ้ธิบายว่า การกระท าความผดิซ่ึงเป็นการ
แสดงออกทางดา้นอารมณ์ การยบัย ั้งการกระท าความผดิดว้ยการลงโทษ จะมีผลยบัย ั้งไม่ใหอ้าชญา
กรกระท าความผิดไดน้้อยมาก อีกทั้งการลงโทษท่ีรุนแรงจะส่งผลให้อาชญากรเลือกท่ีจะสังหาร
เหยื่อผู ้เ สียหาย เพราะจะท าให้สามารถปกปิดการกระท าความผิดท่ีคิดว่าเป็นการกระท า  
ท่ีสมควร และเพื่อแสดงการปลดปล่อยความกา้วร้าวรุนแรงตอบแทนไดอ้ยา่งเต็มท่ี 

มาตรการบังคับทางอาญาส าหรับผูก้ระท าความผิดซ ้ าในความผิดเก่ียวกับเพศตาม
ประมวลกฎหมายอาญาของประเทศไทย มีวตัถุประสงค์เพ่ือศึกษาการกระท าผิดซ ้ าของผูก้ระท า
ความผดิเก่ียวกบัเพศโดยใชแ้นวคิดในการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 

1) แนวคิดทฤษฎีในการอธิบายสาเหตุการกระท าผดิ 
ในทางอาชญาวิทยายอมรับว่า ศาสตร์แขนงต่างๆ หรือวิทยาการในสาขาต่างๆ มี

ความส าคญัโดยเท่าเทียมกนัต่อการอธิบายถึงสาเหตุแห่งอาชญากรรม ทั้งน้ี เพราะไม่มีวิทยาการ
สาขาหน่ึง สาขาใดโดยเฉพาะ ท่ีจะอธิบายถึงสาเหตุแห่งอาชญากรรมไดอ้ยา่งแน่นอน49  

การศึกษาถึงสาเหตุการกระท าผดิ หรือสาเหตุแห่งอาชญากรรมไดมี้มาตั้งแต่ศตวรรษท่ี 
19 กล่าวคือ จากส านกั Positive School โดยมี ลอมโบรโซ่(Lombroso)50 เป็นผูริ้เร่ิมศึกษาสาเหตุแห่ง
อาชญากรรมจากสภาพความผิดปกติทางด้านร่างกายของบุคคล และต่อมาภายหลัง  
ยงัเช่ือว่าส่ิงแวดลอ้มมีอิทธิพลส าคญัมากกว่าทางชีววิทยา ในการท าใหบุ้คคลประกอบอาชญากรรม 
จึงไดเ้ป็นท่ียอมรับกนัโดยทัว่ไปว่าสาเหตุแห่งอาชญากรรมมีปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งผสมผสานกนัอยู่ 3 
ประการ51 คือ 

1. ปัจจยัทางกายภาพ 
2. ปัจจยัทางสงัคม 
3. ปัจจยัทางจิตใจ 

                                                             
48 William J. Chambliss., “Types of Deviance and the Effectiveness of Legal Sanctions,” in Lawrence 

M. Friedman and Stewart Macaulay eds. Law and the Behavioral Sciences, 2nd ed. (Indianapolis : The Bobbs- 
Merrill Company, 1997), p.255-268. 

49 อรัญ สุวรรณบุปผา, หลกัอาชญาวิทยา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพไ์ทยวฒันาพานิช, 2518), น.7. 
50 ณัฐวุฒิ ยอดระบ า, “มูลเหตุจูงใจในการกระท าผิดซ ้ าคดีเกี่ยวกบัทรัพย ์: ศึกษาเฉพาะกรณีเรือนจ า

จงัหวดันนทบุรี,” (สารนิพนธ์มหาบณัฑิต (การบริหารงานยติุธรรม) คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์, 2549), น. 13-16. 

51 รุ่งอรุณ ชนะวีรวรรณ, “ปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้มที่มีผลกระทบต่อการกระท าความผิด”, การอบรม
หลกัสูตรผูพ้ิพากษาผูบ้ริหารในศาลชั้นตน้รุ่นท่ี 14,” สถาบนัพฒันาขา้ราชการฝ่ายตุลาการศาลยติุธรรมส านกังาน
ศาลยติุธรรม, น.10 (2558). 
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ปัจจัยทางกายภาพ52 หมายถึง บุคคลซ่ึงมีร่างกายสภาพไม่ปกติ หรือทุพพลภาพ 
อันอาจเป็นเพราะ อวัยวะบางส่วนพิการหรือต่อมบางอย่างผิดปกติ บุคคลท่ีมีความผิดปกติ 
ทางร่างกายยอ่มเกิดปมดอ้ย มกัจะถูกชกัจูงไดง่้าย จึงท าใหป้ระกอบอาชญากรรมไดโ้ดยง่ายเช่นกนั 
ลอมโบรโซ่เช่ือว่า สาเหตุของอาชญากรรมนั้นมาจากลกัษณะทางกายภาพของบุคคล และเป็นโดย
ก า เ นิด  แนวคิด น้ี มีนักวิชาการบางคนเ ช่ือว่ า  อาชญากรมีสา เหตุมาจากความแตกต่าง 
ทางสรีระวิทยา โดยเฉพาะกระดูกของมนุษยท่ี์แตกต่างกนั จะท าให้มีพฤติกรรมแตกต่างกนัไป 
โครงกระดูกของอาชญากรส่วนใหญ่จะมีลกัษณะผิดปกติ มกัจะมีการถ่ายทอดทางพนัธุกรรม  และ
ถือว่าผูก้ระท าความผดิเป็นผลลพัธข์องความบกพร่องทางพนัธุกรรม ความไม่สมดุลของสมองและ
ร่างกาย ผลกัดนัใหเ้ขาตอ้งกระท าความผดิข้ึน 

ปัจจยัทางสังคม  ส่ิงแวดลอ้มทางสังคมเป็นองค์ประกอบส าคญัท่ีก่อให้เกิดการกระท า
ความผดิ เพราะเป็นตวัหนุนทศันคติท่ีมีอยูแ่ลว้ โดยการน าไปสู่การกระท าความผดิทางเพศ นอกจาก
ส่ือท่ีมีเน้ือหาทางดา้นย ัว่ยุกามอารมณ์จะเป็นตวัสร้างพฤติกรรมท่ีผิดๆแลว้ ตวัแปรทางดา้นสงัคม 
อาทิ ครอบครัว การอบรมเล้ียงดู สถานะทางเศรษฐกิจ และสังคมความเป็นอยู่รอบตวัของบุคคลก็
เป็นเหตุท่ีท าใหบุ้คคลนั้นกระท าความผดิไดเ้ช่นกนั 

ปัจจยัทางจิตใจ นกัจิตวิทยาเช่ือว่าการกระท าความผดินั้นอาจเกิดจากความผดิปกติของ
ร่างกายหรือทางจิตใจซ่ึงอาจมีมาตั้งแต่ก  าเนิด หรือเกิดข้ึนภายหลงัความเจ็บป่วย หรืออุบติัเหตุซ่ึง
สาเหตุดงักล่าวมีแนวโน้มท่ีจะผลกัดนัให้อารมณ์ของบุคคลแปรปรวน และอาจท าให้เกิดการขาด
ความยบัย ั้งชัง่ใจ ไม่สามารถควบคุมตนเองได ้ บุคคลเหล่าน้ีมกัมีพฤติกรรมท่ีเป็นปฏิปักษต่์อสังคม
และคนรอบขา้ง และความผดิปกติเหล่าน้ีมกัจะท าใหบุ้คคลนั้นสามารถกระท าความผดิไดง่้าย  

จะเห็นไดว้่าการกระท าความผิดทางเพศนั้น เกิดข้ึนดว้ยปัจจยัหลายดา้น ไม่ว่าจะเป็น
เพราะความผดิปกติทางดา้นร่างกาย หรือเกิดจากส่ิงแวดลอ้มสงัคมรอบตวัการปลูกฝังของบุคคลนั้น 
หรือเ กิดจากความผิดปกติทางด้านจิตใจของผู ้กระท าความผิด โดยความผิดปกติทาง  
ด้านจิตใจน้ีอาจเกิดจากการท่ีมีโครโมโซมเพศชายมากผิดปกติ หรือจากความผิดปกติทางดา้น
ชีวเคมีในร่างกาย หรืออาจจะเกิดจากการเล้ียงดูท่ีผิดรวมทั้งอาจเกิดจากการมีบุคลิกภาพท่ีผดิปกติ 
ของบุคคล ปัจจัยเหล่าน้ีมกัน าไปสู่การกระท าความผิดซ ้ าเช่นกัน เพราะว่าผูท่ี้มีความผิดปกติ
ทางดา้นจิตใจนั้น ไม่สามารถควบคุมการตดัสินใจ หรือมีสติสัมปชญัญะไม่เพียงพอจึงสามารถ
เหน่ียวร้ังให้บุคคลนั้นกระท าในส่ิงท่ีถูกต้องได้ และจะกระท าส่ิงใดๆ ไปตามความต้องการ 
ของตนเอง โดยไม่ค านึงว่าส่ิงท่ีตนกระท าลงไปนั้นเป็นเร่ืองท่ีผิดกฎมาย หรือผิดศิลธรรมหรือไม่ 
การกระท าความผิดซ ้ าท่ีเกิดข้ึนจากสาเหตุท่ีต่างกนัย่อมมีผลต่อความยากง่ายในการบ าบดัรักษาตวั
                                                             

52 เพ่ิงอ้าง, น.11. 
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ผูก้ระท าผิด เพ่ือไม่ให้บุคคลนั้นกลบัมากระท าความผิดซ ้ าอีก ดังนั้นมาตรการท่ีจะน ามาใชก้บั
ผูก้ระท าความผดิจะตอ้งเหมาะสมกบัแต่ละบุคคลดว้ย 

2) แนวคิดทฤษฎีทางสงัคมในการกระท าผดิ 
นกัอาชญาวิทยาและนกัสงัคมวิทยาเช่ือว่า ปัจจยัภายนอกหรือส่ิงแวดลอ้ม ทั้งดา้นสงัคม

และเศรษฐกิจก็อาจเป็นสาเหตุท่ีท าใหบุ้คคลกระท าความผดิ โดยมีทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งสอดคลอ้งน ามา
ประกอบการอธิบายถึงสาเหตุการกระท าผดิซ ้า ไดมี้ดงัต่อไปน้ี 

2.1 ทฤษฎีตราบาป53 (Labeling Theory) 
ทฤษฎีตราบาปหรือตราหน้านั้ น  แฟรงค์  แทนเนนบาม (Frank Tannenbaum)  

นกัอาชญาวิทยาชาวองักฤษ ไดอ้ธิบายถึงพฤติกรรมของอาชญากรน้ีว่า แมพ้ฤติกรรมของอาชญากร
จะเป็นส่ิงชั่วร้าย แต่ท่ีร้ายยิ่งกว่าคือ การท่ีสังคมพยายามผลักดันให้อาชญากรถล าลึกลงไป 
ในทางท่ีผิดเป็นภัยแก่สังคมมากยิ่งข้ึน โดยไม่ยอมเปิดโอกาสให้บุคคลท่ีประพฤติผิดกลบัตัว 
เป็นคนดี 

ทาร์ด (Garbriel Tarde) นักอาชญาวิทยาและนักสังคมวิทยาชาวฝร่ังเศส มีแนวคิดว่า 
อาชญากรรมเกิดข้ึนเพราะสังคมเป็นผูต้ราบาป โดยการตราบาปนั้นจะเกิดข้ึนเม่ือมีการกระท า
ความผิดคร้ังแรก และผูก้ระท าความผดิไดเ้ขา้ไปเก่ียวขอ้งกบักระบวนการยติุธรรม และหน่วยงาน
อ่ืนของสงัคม ซ่ึงสถาบนัเหล่านั้นเป็นผูก้  าหนดว่า บุคคลนั้นกระท าเป็นอาชญากร และสอดคลอ้งกบั
การท่ีสงัคมรับรู้ 

การปฏิบติัตราบาป หรือตราหนา้แก่ผูก้ระท าผดิ หรือผูท่ี้เคยกระท าความผดินั้นเสมือน
เป็นการผลักผูก้ระท าความผิดให้กลับไปกระท าความผิดซ ้ าอีก และยิ่งถล  าตัวไปในทางท่ี 
ชั่วร้ายมากยิ่งข้ึน และถึงแมจ้ะกลบัตัวเป็นคนดีแลว้ก็ตาม สังคมก็ไม่ยอมรับ พวกเขาจึงไม่มี
ทางเลือกและไม่มีโอกาสอีก พฤติการณ์ตราหน้าน้ีจึงถือว่า เป็นอีกสาเหตุหน่ึงท่ีส าคญัท่ีท าใหเ้กิด
การกระท าความผดิซ ้า และยงัท าใหผู้ก้ระท าความผดิก่ออาชญากรรมท่ีมีความรุนแรงมากข้ึนเร่ือยๆ  

2.2 ทฤษฎีการเลือก (Choice Theory) 
มองว่าการละเมิดกฎหมายของคนนั้นมกัเกิดจากเหตุผลส่วนตวัหลายเหตุผล รวมถึง

ความอยาก การแกแ้คน้ ความตอ้งการ ความโกรธ ความหึงหวง ความคบัแคน้ ความทิฐิ ซ่ึงคนท่ี
กระท าความผิด จะเลือกท าในส่ิงท่ีตวัเองตอ้งการโดยมีการชัง่ใจระหว่างการไดม้าซ่ึงประโยชน์ 
และผลท่ีตามมาจากการประกอบอาชญากรรมนั่น ก็คือบทลงโทษต่างๆ หากส่ิงไหนมีค่ามากกว่า 
ก็จะเลือกกระท าส่ิงนั้น 

                                                             
53 อ้างแล้ว เชิงอรรถที่ 26, น.98. 
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แนวคิดของทฤษฎีการเลือก ไดแ้ตกแขนงมาจากแนวคิดของส านักดั้งเดิม คือ ทฤษฎี
เจตจ านงอิสระ(Free Will)  ทฤษฎีการเลือกมองว่าอาชญากรเป็นคนมีเหตุผลในการตัดสินใจ  
ไดใ้ชเ้หตุผลชัง่น ้ าหนกัของการกระท าแลว้ โดยพฤติกรรมสามารถควบคุมหรือยงัย ั้งไดถ้า้อาชญากร
กลวัการถูกลงโทษ โดยโทษจะตอ้งเป็นโทษท่ีเหมาะสมกบัพฤติกรรม54 และการลงโทษผูก้ระท าผดิ
จะตอ้งมีความรุนแรงเพียงพอท่ีจะยบัย ั้งการกระท าผดิดงักล่าวนั้นดว้ย55 

แนวคิดของเบกการ์เรีย (Beccaria) ใหนิ้ยามของคนว่า เป็นผูท่ี้ยดึหลกัสิทธิผลประโยชน ์
เป็นคนท่ีเห็นแก่ตัว และมองตัวเองเป็นหลกั ดังนั้นจึงมีความจ าเป็นต้องมีการลงโทษมาเป็น 
ตัวสกัดให้เกิดความกลวัต่อความผิดท่ีคิดจะกระท าข้ึน ในขณะท่ีทฤษฎีการเลือกมองว่า บุคคล 
จะละเมิดกฎหมายเมื่อไดต้ดัสินใจเส่ียง เม่ือทบทวนแลว้ทั้งดา้นปัจจยัส่วนบุคคล และปัจจยัดา้น
สถานการณ์ ก่อนท่ีจะเลือกท าผิด อาชญากรจะใช้เหตุผลประเมินความเส่ียงท่ีจะเกิดด้วย  
การพิจารณาไตร่ตรองอย่างละเอียด และคาดคะเนถึงโทษสถานหนกัท่ีจะไดรั้บ โดยใชค่้านิยมของ
อาชญากรคือ “กลา้ได ้กลา้เสีย” และเมื่อไดท้บทวนดว้ยเหตุผลต่างๆแลว้ อาชญากรนั้นจะตดัสินใจ
ท่ีจะประกอบอาชญากรรมตามประเภทท่ีต้องการ หรืออาจจะเลิกล้มความคิดกระท าผิด  
ก็ได ้หากผลการลงโทษท่ีไดรั้บนั้นรุนแรงพิจารณาแลว้ไดไ้ม่คุม้เสียนัน่เอง56 

การเรียนรู้ (Learning) และประสบการณ์ (Experience) เป็นองค์ประกอบท่ีส าคญัของ
โครงสร้างทฤษฎีการเลือก57 อาชญากรอาชีพ (Career Criminal) รู้จกัขอ้จ  ากดัของตนเองรู้ว่าเมื่อไร
ควรหยุด เมื่อไรควรเส่ียง และอาชญากรท่ีมีประสบการณ์ อาจจะเลิกอาชีพอาชญากร  
เมื่อเขาเกิดความเช่ือว่า การเส่ียงในการประกอบอาชญากรรมมีมากกว่าประโยชน์ท่ีจะได้รับ 
บุคลิกภาพและวิถีชีวิต(Lifestyle) มีผลต่อการควบคุมตวัเองอย่างยิ่งเช่น อาชญากรเลือกประกอบ
อาชญากรรม มากกว่าปฏิบติัตวัตามแนวทางของสงัคมเพราะเป็นวิถีชีวิตของเขา 

โครงสร้างของอาชญากรรมแนวคิดทฤษฎีการเลือกในการตัดสินใจจะประกอบ
อาชญากรรมนั้น จะมีองคป์ระกอบดงัน้ี58 
                                                             

54 สุดสงวน สุธีสร, อาชญาวิทยา, พิมพค์ร้ังท่ี 2 (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาวิทยาลยัธรรมศาสตร์, 
2547), น.62. 

55 ชาญคณิต กฤตยา สุริยะมณี และอุนิษา เลศิโตมรสกุล, “การกระท าผิดซ ้ าของเดก็และเยาวชนในคดี
ความผิดเกี่ยวกบัทรัพยใ์นประเทศไทย : แนวทางการป้องกนัและแกไ้ขโดยอาศยัปัจจยัที่เป็นตวัท านายทางดา้น
อาชญาวิทยา,” รายงานวิชาการคณะสังคมศาสตร์และมนุษยศ์าสตร์ มหาวิทยาลยัมหิดล, 2553, น.40. 

56 อ้างแล้ว เชิงอรรถที่ 57, น.63. 
57 เพ่ิงอ้าง. 
58 กาญจนา คุณารักษ,์ “การพฒันารูปแบบการป้องกนัการกระท าผิดซ ้ าเกี่ยวกบัยาเสพติด : กรณีศึกษา

สถานพินิจและคุม้ครองเดก็และเยาวชน,” (วิทยานิพนธ์ดุษฎีบณัฑิต มหาวิทยาลยัศิลปกร, 2555), น. 95-96. 
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1. จะประกอบอาชญากรรมท่ีไหน 
2. ลกัษณะของเป้าหมายเป็นอยา่งไร 
3. หนทางท่ีจะท าใหก้ารประกอบอาชญากรรมส าเร็จ 
จากโครงสร้างดงักล่าวทฤษฎีการเลือกไดข้ยายความโครงสร้างแต่ละขอ้ในความหมาย  

ดงัต่อไปน้ี 
1. การเ ลือกสถานท่ี ก่ออาชญากรรม(Choosing The Place of Crime) อาชญากร 

จะเลือกสถานท่ี เพราะเขาต้องรู้ว่า สถานท่ีนั้นเม่ือเขาประกอบอาชญากรรมแลว้เขาจะหนีพน้ 
การจบักุมของต ารวจได ้

2. การเลือกเป้าหมาย(Choosing Targets) เลือกเป้าหมายอาชญากรมกัจะเลือกเป้าหมาย
ท่ีตนเองคิดว่า ถา้ก่อเหตุแลว้จะกระท าไดส้ าเร็จ และง่ายต่อการก่อเหตุและไม่ถูกจบักุม 

3. เรียนรู้เทคนิควิธีการเป็นอาชญากร(Learning Criminal Techniques) การเรียนรู้
เทคนิคช่วยท าใหห้ลุดรอดจากการถูกจบักุมได ้หรือเป็นช่องทางท่ีท าใหโ้ดนจบักุมไดย้าก 
        2.2.9 ทฤษฎีเก่ียวกบัโครงสร้างทางสงัคม 

ความผิดปกติทางดา้นจิตใจของผูก้ระท าความผิดน้ีเกิดข้ึนมาไดจ้ากหลายหลายสาเหตุ 
ซ่ึงในส่วนของทฤษฎีน้ีเช่ือว่า มนุษยทุ์กคนมีศกัยภาพท่ีจะกระท าความผิดไดท้ั้ งส้ิน ข้ึนอยู่กบั 
การขดัเกลาทางสงัคมของแต่ละบุคคล สถาบนัจึงเป็นส่ิงจ  าเป็นส าหรับสงัคม สถาบนัในสงัคมมีอยู่
เพื่อแกปั้ญหาสังคมในขณะเดียวกนัสถาบนัก็อาจจะท าให้อาชญากรรมมีมากได้หากสถาบันนั้น 
ท าหน้าทีไม่เหมาะสม ก็อาจท าให้บุคคลนั้ นเกิดสภาวะจิตใจท่ีไม่ปกติ และกระท าผิดข้ึนได้  
โดยสถาบนัทางสงัคมท่ีส าคญันั้นจะประกอบไปดว้ย 

1) สถาบนัครอบครัว 
“ครอบครัว” เป็นสถาบันทางสังคมท่ีส าคัญ และมีบทบาทอย่างมากต่อพฤติกรรม  

ของมนุษย ์ มีอิทธิพลต่อขบวนการเรียนรู้ทางสังคมและการพฒันาบุคลิกภาพของเด็กจนถึงผูใ้หญ่
ในวนัขา้งหน้า ทั้งในดา้นความเป็นอยู่ ดา้นจิตใจ ดา้นอารมณ์ การและไดรั้บความรัก ความอบอุ่น
ทางใจ ยอ่มส่งผลต่อความหนกัแน่นในอนาคต 

นักสังคมวิทยาได้ศึกษาและพบว่า สัมพันธภาพในครอบครัวเป็นสา เหตุหน่ึงท่ีม ี
ส่วนผลกัดนัใหเ้กิดการกระท าความผดิข้ึน59 ความผดิปกติทางดา้นจิตใจของผูก้ระท าความผดิน้ีอาจ
เกิดจากการเล้ียงดูท่ีผดิพฤติกรรมของบุคคล เกิดจากจิตใตส้ านึกและจะน าไปสู่การพฒันาพฤติกรรม
ต่อตา้นสังคมของเด็กหรือเยาวชนผูน้ั้นเม่ือเติบโตเป็นผูใ้หญ่ บุคคลท่ีมาจากครอบครัวท่ีมีความรัก
                                                             

59 สุวรีย ์ฉายากุล, “แนวทางในการใหบ้ริการสงเคราห์ผูต้อ้งขงัหญิงของทณัฑสถานหญิง,”  
(วิทยานิพนธ์มหาบณัฑิต คณะสังคมสงเคราะห์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์, 2524), น.30 - 31. 
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ความอบอุ่น พ่อแม่รักใคร่ปองดองกันจะเป็นเด็กท่ีสามารถปรับตัวเข้ากับสังคมได้ดี และใน
ขณะ เ ดี ยวกัน บุคคล ท่ีมาจ ากครอบค รัว ท่ีแตกแยก  มัก จะ เ ป็น เด็ ก ท่ีข าดความมั่นคง 
ทางอารมณ์และปรับตวัเขา้กบัสงัคมไม่ได ้มกัมีพฤติกรรมกา้วร้าว 

เชลดอนและกลูค (Sheldon and Glueck) ไดใ้หค้วามหมายของ “ครอบครัวท่ีบกพร่อง” 
ไ ว ้ ว่ า ห ม า ย ถึ ง  “ก า ร ข า ด ค ว า มสั ม พัน ธ์ ภ า ย ใ น ค ร อ บ ค รั ว เ ด็ ก ข า ด ผู ้ อ บ ร ม และ 
ใหค้  าแนะน าเด็กไม่รู้จกัใชเ้วลาว่าง และขาดสนัทนาการ และประเด็นสุดทา้ยขาดความเป็นอนัหน่ึง
อนัเดียวกนัภายในครอบครัว” สถาบนัครอบครัวนั้นเป็นสถาบนัท่ีใหค้วามรัก ความอบอุ่น และเอา
ใจใส่ หากครอบครัวเขม้งวดเกินไป หรือครอบครัวแตกแยกกนั ก็จะส่งผลต่อคนในครอบครัวเป็น
อนัดบัแรก และส่ิงท่ีมีอิทธิพลต่อคนในครอบครัว หรืออาจเป็นสาเหตุใหเ้ด็กนั้นมีความผดิปกติทาง
จิตในอนาคตท่ีเกิดจากสถาบนัครอบครัวนั้นคือ60 

1. บรรยากาศภายในครอบครัว กล่าวคือ ครอบครัวท่ีเขม้งวดเต็มไปดว้ยกฎระเบียบลูก
นั้นจะมีพฤติกรรมไปในทางท่ีเก็บกดไม่สามารถแสดงความคิดเห็นและไม่กลา้แสดงออก และการ
อยู่ในกฎระเบียบท่ีเขม้งวดตามท าสั่งของพ่อแม่มกัจะท าให้บุคคลนั้นไม่มีความคิดเป็นของตนเอง
ไปจนถึงไม่สามารถแยกแยะความผดิถูกได ้เม่ือถึงจุดท่ีไม่สามารถทนรับแรงกดดนันั้นไดแ้ลว้ก็อาจ
ท าใหก่้ออาชญากรรมข้ึน และบุคคลเหล่าน้ีมกัจะถูกชกัจูงใหก้ระท าผดิไดง่้าย 

2. การอบรมเล้ียงดู หากครอบครัวนั้ นไม่ให้ความรักความอบอุ่น ขาดการอบรม 
สั่งสอนจากพ่อแม่ หรือครอบครัวนั้ นพ่อแม่หย่าร้างกัน ก็เป็นเหตุให้เด็กนั้ นกลายเป็นเด็ก 
ท่ีกา้วร้าว โหยหาความรักจากผูอ่ื้น และมกัจะมองโลกในแง่ร้าย ไม่สนใจต่อศิลธรรมความถูกผดิใน
สังคม บุคคลเหล่าน้ีอาจกระท าความผิดข้ึนเพราะตอ้งการทา้ทายสังคมและไม่ยอมรับกฎกติกานั้น 
โดยไม่สนใจว่าการกระท านั้นจะมีกระทบหรือไม ่

3. ตน้แบบของพ่อแม่ กล่าวคือ เด็กวยัรุ่นนั้นเป็นเด็กก  าลงัคน้หาตวัตนของตนเองหาก
พ่อแม่เป็นตน้แบบท่ีไม่เหมาะสม ก็อาจท าใหเ้ด็กรับพฤติกรรมนั้นไปดว้ย เช่น ถา้พ่อกบัแม่นั้นชอบ
ใชค้วามรุนแรง หรือทะเลาะกนัเป็นประจ า อาจจะท าใหเ้ด็กนั้นมีนิสยัชอบใชค้วามรุนแรง กา้วร้าว 
ไม่ ให้ เ กี ย ร ติ ผู ้ห ญิ ง  ชอบทะ เล า ะ วิ ว าท  และ เ ก็ บกดคว าม คุมอา รม ณ์ตัว เ อ งไม่ ได้   
การท่ีบุคคลนั้นเจอเร่ืองลกัษณะน้ีบ่อยๆ ก็จะท าให้เข้าใจว่าการกระท าท่ีเห็นหรือพบเจอเป็น 
เร่ืองปกติ และอาจน าไปใชก้บับุคคลอ่ืนโดยท่ีไม่รู้ว่าเป็นส่ิงท่ีผิดก็ได ้ซ่ึงพฤติกรรมเหล่าน้ีอาจเป็น
เหตุให้บุคคลนั้นมีความคิดหรือจิตใจไม่ปกติเหมือนคนทัว่ไปและไม่สามารถแยกแยะความถูกผดิ 
ไม่สามารถความคุมอารมณ์ของตนเองได ้
                                                             

60 จิราพร เพชรด า และคณะ, “ปัจจยัเส่ียงท่ีมีผลต่อพฤติกรรมเบ่ียงเบนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ตอนตน้, ส านกังานวฒันธรรมจงัหวดันครนายก,” รายงานวิจยัส านกังานวฒันธรรมจงัหวดันครนายก, 2554, น.33. 
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2) โรงเรียน 
เป็นสถาบนัการศึกษาท่ีท าหน้าให้ความรู้ และคุณธรรม เสริมสร้างลกัษณะนิสัย และ

พฒันาบุคลิกภาพของบุคคล เพ่ือใหบุ้คคลนั้นสามารถปรับปรุงตวัให้เขา้กบัสภาพส่ิงแวดลอ้ม และ
ความเปล่ียนแปลงของสงัคมได้61 กล่าวคือ ประสบการณ์ในวยัเรียนย่อมเป็นส่วนหน่ึงของรากฐาน
บุคลิกภาพในวยัผูใ้หญ่ โรงเรียนจึงเป็นสถาบันท่ีมีความส าคัญต่อการส่งเสริมบุคลิกภาพและ
พฤติกรรมของเด็กไปสู่วยัผูใ้หญ่ในอนาคตท่ีสมบูรณ์ แม้ว่าโรงเรียนจะไม่มีหน้าท่ีโดยตรง 
ในการป้องกนัการกระท าความผิดหรือการการประกอบอาชญากรรมของเด็ก แต่โรงเรียนก็มีส่วน
ต้องรับผิดชอบต่อเด็กท่ีคล้ายกับครอบครัวในการอบรมสั่งสอน เสริมสร้างบุคลิกภาพ และ
พฤติกรรมของเด็ก ในรูปแบบของการจัดกิจกรรมต่างๆ ทั้ งด้านการเรียนและนันทนาการ  
ซ่ึงกิจกรรมต่างๆ ท่ีโรงเรียนไดจ้ดัข้ึนมานั้น ย่อมมีอิทธิพลต่อการกระท าความผิดของเด็กและ
เยาวชน เป็นส่วนท่ีจะช่วยป้องกนัการกระท าความผิดของเด็กและเยาวชนได ้และการท่ีโรงเรียน
ขาดความสนใจและเอาใส่ดูแล ก็อาจจะส่งผลท าให้เด็กนั้นกลายเป็นคนขาดความเช่ือมัน่ และ 
มีความรู้สึกท่ีเป็นลบต่อตนเองได้62 

โรงเรียนนั้นเป็นสภาพแวดลอ้มทางสังคมท่ีเด็กและเยาวชนใชเ้วลาอยู่มากกว่าท่ีอ่ืนๆ 
จึงมีผลอย่างมากต่อการขดัเกลานิสัย จิตใจของเด็กและเยาวชน ให้มีความคิดถึงศิลธรรมสามารถ
แยกแยะผิดถูกได ้และมีความยบัย ั้งชัง่ใจคิดถึงผลท่ีจะตามมาของการกระท า และสามารถปรับตวั
ให้อยู่ในสังคมอย่างปกติร่วมกับผูอ่ื้นได้ แต่ในทางตรงกนัข้ามบุคคลท่ีไม่ไดรั้บการศึกษาหรือ 
มีการศึกษานอ้ย จะส่งผลใหเ้ด็กมีพฤติกรรมเบ่ียงเบนและมีโอกาสกระท าความผดิไดม้ากกว่าบุคคล
ปกติทัว่ไป เพราะบุคคลเหล่าน้ีมกัจะขาดความยบัย ั้งชัง่ใจหรือกระท าความผิดลงไปเพราะความ
รู้เท่าไม่ถึงการ 

ปัจจยัท่ีมกัจะส่งผลให้เด็กมีพฤติกรรมเบ่ียงเบน63 เช่น การลงโทษเกินกว่าเหตุ การดุด่า 
เยาะเยย้ ประจานเด็กต่อหนา้เพ่ือน การสอบสวนท่ีไม่ยติุธรรม ส่ิงเหล่าน้ีจะท าให้เด็กมีพฤติกรรมท่ี
กา้วร้าว เกิดความเครียด และอาจท าใหเ้ด็กนั้นฝังใจกลายเป็นคนเก็บกด ความคิดมีแต่ดา้นลบ ปลีก

                                                             
61วราวุธ มัน่คง, “ลกัษณะทางสังคมและจิตวิทยาของผูถู้กคุมประพฤติ : กรณีศึกษาส านกังานคุม

ประพฤติประจ าศาลจงัหวดัพระโขนง,” (วิทยานิพนธ์มหาบณัฑิต คณะรัฐประศาสนศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา, 
2551), น.31. 

62 สุนทร ขวญัเพช็ร, “ปัจจยัและแบบแผนการเกิดอาชญากรรมพื้นฐานในอ าเภอหนองจิก  
จงัหวดัปัตตานี,” (วิทยานิพนธ์มหาบณัฑิต คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี,  
2546), น.27. 

63 อ้างแล้ว เชิงอรรถที่ 69, น.38. 
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ตวัออกจากสงัคม และไม่เคารพกฎกติกา กระท าความผดิลงไปโดยไม่สนใจผลท่ีจะตามมาและอาจ
เป็นเหตุท่ีท าใหบุ้คคลนั้นกระท าความผดิซ ้าๆ ได ้

3) รัฐบาล 
เป็นสถาบันหน่ึงท่ีมีความสัมพันธ์ กับปัญหาอาชญากรรมซ่ึงมีทฤษฎีเก่ียวกับ

ความสัมพนัธ์ระหว่างรัฐบาลกบัอาชญากรรม กล่าวคือ อาชญากรรมเกิดข้ึนมากเพราะขาดการ
บงัคบัใชก้ฎหมายอยา่งจริงจงัปล่อยใหผู้ก้ระท าผดิมากมายลอยนวลอยูไ่ดโ้ดยปราศจากการลงโทษ 
ห รือหากได้ รับการลงโทษ  โทษนั้ นอาจจะย ังไ ม่ เหมาะสมกับตัวผู ้ก ระท าคว ามผิด  
การแก้ปัญหาเร่ืองน้ีจึงต้องให้ต  ารวจ เจ้าหน้าท่ีรัฐ และศาลบังคับใชก้ฎหมายอย่างเขม้งวดงวด
กวดขัน และหามาตรการบังคับทางอาญาอ่ืนๆ เพ่ิมเติม มาปรับใช้หรือใช้ร่วมกับบทลงโทษ 
ท่ีบุคคลนั้นตอ้งไดรั้บ เพ่ือท่ีจะแกไ้ขไม่ให้บุคคลนั้นกลบัมากระท าความผิดซ ้ าอีกในความผดิฐาน
เดิม จึงจะลดปัญหาการก่ออาชญากรรมได ้อยา่งไรก็ตาม การท่ีจะท าไดอ้ยา่งนั้นจะตอ้งประสบกบั
ความยากล าบากเป็นอยา่งมาก เพราะว่าหน่วยงานในกระบวนการยติุธรรมขาดความเขม้แข็งและไร้
ประสิทธิภาพพอกบัการท่ีสงัคมขาดประสิทธิภาพในการควบคุมอาชญากรรม เพราะสงัคมมีปัจจยั
หลายอย่างท่ีเป็นเหตุท าให้เกิดอาชญากรรม อย่างไรก็ตาม ปัจจยัเจา้หน้าท่ีของรัฐจะมีความส าคญั
เป็นอย่างมากในการบงัคบัใชก้ฎหมาย คนทัว่ๆไปจะเคารพกฎหมายและเคารพเจา้หนา้ท่ีของรัฐก็
ต่อเมื่อเจา้หนา้ท่ีของรัฐกระท าตนเป็นคนเคารพกฎหมายดว้ย64 

4) ส่ือมวลชน 
ส่ือถือเป็นสถาบนัทางสังคมท่ีมีอิทธิพลต่อความประพฤติของคนในสังคมเป็นอย่าง

มาก เพราะส่ือนั้ นสามารถท่ีจะกระจ่ายข้อมูลข่าวสารไปยงัมวลชนได้เป็นจ านวนมาก และ
แพร่หลายอยูท่ัว่ประเทศ ในเวลาอนัรวดเร็ว ดงันั้นผูค้นทัว่ไปจึงสามารถหาชมหรืออ่านไดง่้าย  

ส่ือถือว่าเป็นส่ิงย ัว่ยุหรือเป็นตัวหนุนทัศนะคติทางลบท่ีมีอยู่แลว้ของตวับุคคลหรือ
มิฉะนั้ นก็ส่งเสริมให้เห็นตามสภาพแวดล้อมท่ีตนคิดว่าดีแล้ว ทั้ งท่ีความคิด ทัศนะคติ หรือ
สภาพแวดลอ้มเหล่านั้น เป็นส่ิงท่ีน าไปสู่การกระท าผิดกฎหมาย ท าให้บุคคลท่ีเคยเห็นการกระท าผดิ
หลงเช่ือไปกบัส่ือมวลชน เพราะมีส่ิงท่ีตนอยากรู้ หรือพร้อมท่ีจะเรียนรู้และท าความเขา้ใจ แสดงว่า
ตนมีค่านิยมท่ีตรงกับส่ิงท่ีส่ือมวลชนไดตี้แผ่มา65 ท าให้บุคคลนั้นเกิดความสับสนและ ไม่อาจ

                                                             
64 ทรรศพล ขนุรัง, “สาเหตุการกระท าผิดซ ้าคดีเกี่ยวกบัทรัพย ์: ศึกษาเฉพาะกรณีความผิดฐานลกัทรัพย์

นกัโทษเดด็ขาดฝ่ายควบคุมแดน 8 เรือนจ าพิเศษกรุงเทพมหานคร,” (สารนิพนธ์มหาบณัฑิต คณะรัฐประศาสน
ศาสตร์ มหาวิทยาลยัเกริก, 2556), น.16 – 17. 

65 เพ่ิงอ้าง, น.17. 
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แยกแยะถูกผดิไม่ได ้ส่ือจึงเป็นสาเหตุหน่ึงท่ีท าใหม้นุษยน์ั้นเกิดความผดิปกติทางดา้นจิตใจและเป็น
เหตุใหมี้การกระท าความผดิเกิดข้ึน โดยส่ือมวลชนนั้นมีหลายประเภท66 คือ 

1. หนังสือพิมพ ์และส่ิงตีพิมพต่์างๆ ในยุคปัจจุบนัยงัมีการแจง้อพัเดตข่าวเหตุการณ์
ขอ้มูลข่าวสารท่ีเกิดข้ึนในสังคม และสาระความรู้ต่างๆ หากส่ือนั้นน าเสนออกมาโดยการบิดเบือน
จากความเป็นจริง หรือในข้อความนั้นสามารถตีความไดห้ลายแบบ ส่ิงเหล่าน้ีก็อาจเป็นสาเหตุ 
ให้เกิดการกระท าความผิดข้ึนได ้ถา้ผูอ่้านมีจิตใจไม่มัน่คง และเห็นอยู่เป็นประจ าก็อาจถูกชักจูง 
ไปในทางท่ีไม่ดีโดยไม่รู้ตวั เช่น ข่าวจ าพวกก่อเหตุแลว้หนีลอดจากการจบักุมได ้หรือข่าวการท่ี
ผูเ้สียหายถูกอกระท าอนาจาร หรือกระท าช าเราแต่ไม่กล้าแจ้งความเอาผิดผูก้ระท าความผิด  
ก็อาจจะเป็นเหตุจูงใจใหบุ้คคลกระท าความผดิได ้

2. ภาพยนตร์ วิทย ุโทรทศัน์ และส่ือจ าพวกโซเชียลมีเดีย แมจ้ะไม่ไดเ้ป็นสาเหตุโดยตรง
ต่อการกระท าความผิด  แต่ก็มี ส่วนท าให้ เ กิดผลทางอ้อมได้ เพราะปัจ จุบัน ส่ือลามก  
อนาจารสามารถเขา้ถึงได้ง่าย จึงท าให้บุคคลเหล่าน้ีเกิดความหมกมุ่น เห็นผิดเป็นชอบได ้เช่น 
ภาพยนต์ท่ีน าเสนอละครเก่ียวกบัท าร้ายร่างกายข่มข่ืน หรือท าอนาจาร แต่สุดทา้ยก็ไม่ไดรั้บโทษ
หรือไม่มีความผิด ได้ใช้ชีวิตอยู่อย่างมีความสุข ส่ือเหล่าน้ีอาจท าให้เด็กหรือบุคคลนั้ นๆ  
ท่ีไม่สามารถแยกแยะความเป็นจริงได ้เกิดความอยากรู้อยากลองหรืออยากลอกเลียนแบบตาม  
ส่ิงท่ีพบเห็นจากส่ือ จนเป็นเหตุให้ก่ออาชญากรรมข้ึนได้ และหากบุคคลกลุ่มท่ีเสพส่ือไปนั้น 
เป็นบุคคลท่ีมีความผดิปกติทางดา้นจิตใจอยูแ่ลว้ ก็จะเป็นเสมือนตวัหนุนความคิดทางลบท่ีมีอยูแ่ลว้
ของบุคคลนั้นให้มัน่คงข้ึน และและจะท าให้ก่ออาชญากรรมทางเพศข้ึนได้ง่ายกว่าบุคคลทั่วไป
เพราะบุคคลเหล่าน้ีมกัจะไม่สนต่อสังคมโลกภายนอก กฎระเบียบ หรือศิลธรรม และไม่สามารถ
ควบคุมจิตใจและความต้องการของตนเองได ้ดังนั้นส่ือไม่ควรท่ีจะบิดเบ่ือนความเป็นจริงและ 
ควรมีส่วนร่วมในการรับผดิชอบต่อสงัคมดว้ย 

การท่ีผูก้ระท าความผดิทางเพศลงมือกระท าความผดิซ ้า จะเกิดข้ึนไดต้อ้งมีส่ิงท่ีเรียกว่า
ตวักระตุน้รวมกบัแรงจูงใจ ให้บุคคลนั้นลงมือกระท าความผิด โดยส่ิงท่ีเป็นตวักระตุน้ให้บุคคล
กระท าความผดินั้น นอกจากสภาพแวดลอ้มทางสงัคมท่ีผูก้ระท าความผดิพบเจอจะเป็นตวับีบบงัคบั
ใหก้ลบัไปกระท าความผดิซ ้าอีก ยงัจะมีความผดิปกติทางดา้นร่างกายและจิตใจท่ีเป็นตวักระตุ้นให้
บุคคลกลบัไปกระท าความผิดซ ้ าอีก กล่าวคือ ความผิดปกติทางดา้นร่างกาย ความกดดนัทางสงัคม 
อาจส่งผลใหบุ้คคลนั้นเกิดความผดิปกติภายในจิตใจข้ึนได ้ 

                                                             
66 อ้างแล้ว เชิงอรรถที่ 70, น.32. 
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ผูก้ระท าความผิดท่ีมีความผิดปกติทางดา้นจิตใจ มองอีกมุมหน่ึงก็จะถือว่าเป็นผูป่้วย  
ท่ีไม่แสดงอาการ หากมองจากภายนอกก็จะเหมือนบุคคลปกติทัว่ไปกระท าความผิด เพราะความ
ผิดปกติทางจิตใจนั้นไม่ไดแ้สดงออกมาให้เห็นจากภายนอกแต่เป็นความรู้สึกท่ีอยู่ภายในจิตใจ 
บทลงโทษท่ีผูก้ระท าความผดิไดรั้บจึงเป็นบทลงโทษเหมือนบุคคลทัว่ไปกระท าความผิด ซ่ึงถือได้
ว่าเป็นบทลงโทษท่ีไม่เหมาะสมกบัตวัผูก้ระท าความผดิ ในเม่ือผูก้ระท าความผดินั้นเป็นผูป่้วยก็ควร
จะได้รับการรักษามากกว่าท่ีการรับบทลงโทษ เม่ือพน้โทษออกมาแลว้ก็ยงัอาจท าให้บุคคลนั้น
กระท าความผดิซ ้าอีกไดใ้นอนาคต ดงันั้น ควรมีมาตรการบงัคบัทางอาญาอ่ืน ท่ีจะน ามาปรับใชใ้ห้
เหมาะสมในแต่ละสถานการณ์ ไม่ว่ามาตรการนั้นจะน ามาใชก่้อนหรือหลงัท่ีผูก้ระท าความผดินั้น
รับโทษตามกฎหมาย หรือจะใชร่้วมกนัในระหว่างรับโทษก็ได ้



 

 
 

บทที ่3 
มาตรการบังคับทางอาญาส าหรับการกระท าความผดิซ ้าในความผดิเกี่ยวกับเพศ

ในต่างประเทศ 
 

การกระท าผิดทางเพศสามารถเกิดข้ึนได้หลายสาเหตุ ผูก้ระท าความผิดบางคน 
อาจกระท าความผิดเพราะสันดานผูร้้าย หรือเกิดจากการด่ืมสุราและเสพยาเสพติดเป็นผลท าให้  
การควบคุมตนเองนั้นเกิดความบกพร่อง แต่ผูก้ระท าความผดิบางคนกระท าความผดิลงไปเน่ืองจาก
ความผิดปกติทางเพศ ซ่ึงความผิดปกติน้ีท าให้กระท าความผิดได้ง่ ายกว่าบุคคลทั่วไป  
ในการศึกษาน้ี พบว่ามีผูก้ระท าความผดิทางเพศเป็นจ านวนมากท่ีมีความผดิปกติทางดา้นจิตใจโดย
ความผิดปกติทางจิตของบุคคลเหล่าน้ี จะสามารถรู้ไดจ้ากผูเ้ช่ียวชาญโดยเฉพาะ คือ นักจิตวิทยา 
ห รื อ จิ ต แ พ ท ย์ เ ท่ า นั้ น 1 ท า ใ ห้ ต้ อ ง มี แ น ว ท า ง ข อ ง ก ฎ ห ม า ย ใ ห้ ศ า ล รั บ ท ร า บ ถึ ง 
ความผิดปกติน้ีดว้ย เพ่ือท่ีจะเป็นแนวทางน าไปสู่การลงโทษท่ีเหมาะสมส าหรับผูก้ระท าความผดิ 
เพราะบทลงโทษท่ีบญัญติัไวใ้นประมวลกฎหมายของประเทศไทยปัจจุบนั อาจจะยงัไม่ครอบคลุม 
และไม่เหมาะสมถึงผูก้ระท าความผิดท่ีมีความผิดปกติทางดา้นจิตใจ และไม่อาจยบัย ั้งตวัผูก้ระท า
ความผิดได ้โดยผูศ้ึกษาจะศึกษาถึง มาตรการบงัคบัทางอาญาในต่างประเทศ ว่ามีบทลงโทษ หรือ
มาตรการเสริมอย่างไรบา้ง เพื่อน ามาเป็นแนวทางในการปรับใชก้ฎหมายให้เหมาะสมกบัผูก้ระท า
ความผดิท่ีมีความผดิปกติทางจิตใจในประเทศไทยต่อไป 

ในต่างประเทศนั้นจะมีกฎหมายสุขภาพจิตโดยเฉพาะซ่ึงเป็นมาตรการท่ีกฎหมาย
ก าหนดข้ึนเพ่ือใชบ้งัคบักบัผูป่้วยจิตเวชโดยอาจแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 

1. กฎหมายท่ีก  าหนดมาตรการป้องกนัก่อนมีความเสียหายเกิดข้ึน 
2. กฎหมายท่ีก  าหนดมาตรการแกไ้ขภายหลงัมีความเสียหายเกิดข้ึนแลว้ 

 

3.1. ประเทศสหรัฐอเมริกา 
กฎหมายอาญาของสหรัฐอเมริกานั้นเป็นระบบกฎหมายจารีตประเพณี และมองว่า

ความผดิทางอาญาของประเทศสหรัฐอเมริกาเป็นความผดิท่ีมีผลกระทบต่อสงัคมโดยตรง สงัคม
                                                             

1 ณรงคศ์กัดิ์   สุขวิบูลย,์ “มาตรการบงัคบัทางอาญาที่เหมาะสมส าหรับผูก้ระท าผิดทางเพศ,”  
(วิทยานิพนธ์มหาบณัฑิต คณะนิติศาสตร์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์, 2549), น.41.  



40 

หรือมหาชนเท่านั้นท่ีมีฐานะเป็นผูเ้สียหาย จากการกระท าความผดิอาญานั้น เอกชนผูต้กเป็นเหยือ่
ของการกระท าความผิดไม่ใช่ผูเ้สียหาย โดยหลกัการด าเนินคดีอาญาของประเทศสหรัฐอเมริกา  
มีลกัษณะการด าเนินคดีโดยรัฐ ซ่ึงประชาชนผูเ้สียหายไม่มีอ  านาจท่ีจะฟ้องคดีไดด้ว้ยตนเองโดยตรง 
และไม่อาจยอมความต่อความผิดฐานใดๆได ้แมต้นเองจะเป็นผูเ้สียหายในฐานความผิดนั้นก็ตาม 
ซ่ึงท าให้เห็นว่าดว้ยลกัษณะการด าเนินคดีดังกล่าวจึงไม่มีความผิดอาญาใดเป็นความผิดอนัยอม
ความได้ อีกทั้งการแบ่งประเภทความผิดในทางอาญาก็ไม่มีกฎหมายบัญญัติว่าความผิดใดเป็น
ความผิดอันยอมความได้ หากมีการตกลงยอมความกันจะถือเป็นความผิดประเภทหน่ึง  
ในทางอาญา เรียกว่า ความผิดฐานยอมความ ซ่ึงความผิดประเภทน้ีถือว่าเป็นการกระท าท่ีเป็น
อาชญากรรม โดยถือเป็นการกระท าท่ีท าให้กระบวนการยุติธรรมบิดเบือน โดยอาศยัวิธีการเจรจา
เพื่อให้อาชญากรหลุดผลจากการพิพากษาว่ากระท าความผิด หรือให้เกิดประโยชน์ในทางท่ี  
เป็นคุณแก่อาชญากรนั้นในทางใดทางหน่ึง ส่วนการต่อรองเพ่ือใหจ้  าเลยรับสารภาพโดยกนัไวเ้ป็น
พยานของพนกังานอยัการไม่ถือว่าเป็นความผดิฐานยอมความ2 

กฎหมายอาญาของประเทศสหรัฐอเมริกาแบ่งเป็น 2 ส่วน คือ กฎหมายอาญาของมลรัฐ
ต่าง ๆ และกฎหมายอาญาของสหรัฐอเมริกา และไดม้ีการจ าแนกประเภทความผดิอาญาออกเป็น 2 
ประเภทใหญ่ คือ3  

1. ความผิดประเภท Felony หมายถึง ความผิดท่ีมีลกัษณะร้ายแรง มีบทลงโทษรุนแรง
คือ จ  าคุกตั้งแต่หน่ึงปีข้ึนไปจนถึงประหารชีวิต เช่น การฆาตกรรม การปลน้ การข่มขืนกระท าช าเรา 
และ  

2. ความผิดประเภท  Misdemeanor หมายถึง ความผิดท่ีมี  ลักษณะรุนแรงน้อยกว่า 
Felony กล่าวคือเป็น ความผดิลหุโทษ ความผดิประเภทท่ีมีโทษจ าคุกตั้งแต่ 1 ปีลงมา  

 
 
 
 

                                                             
2 หฤทยา วุธยากร, “อายคุวามร้องทุกขใ์นความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเราและการกระท าอนาจารอนัยอม

ความได ้ศึกษาเฉพาะกรณีผูเ้สียหายเป็นผูเ้ยาว,์” (วิทยานิพนธ์มหาบณัฑิต คณะนิติศาสตร์ มหาวิทยาลยัธุรกิจ
บณัฑิตย,์ 2553), น.62. 

3 ปริญญา ชินะผา, “ปัญหาทางกฎหมายเกี่ยวกบัความผิดอนัยอมความได ้ศึกษากรณีความผิดเกี่ยวกบั
ทรัพยใ์นลกัษณะ 12 แห่งประมวลกฎหมายอาญา,” (วิทยานิพนธ์มหาบณัฑิต คณะนิติศาสตร์ มหาวิทยาลยัธุรกิจ
บณัฑิตย,์ 2550), น. 61 - 62. 
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1) รูปแบบบทลงโทษทางอาญาของสหรัฐอเมริกา4 มีดงัต่อไปน้ี 
1. โทษประหารชีวิต 
ในกรณีท่ีมลรัฐใดยงัไม่ไดย้กเลิกโทษประหารชีวิต โทษสูงสุดในระบบกฎหมายของ 

มลรัฐนั้นก็คือ โทษประหารชีวิตซ่ึงวิธีการประหารชีวิตท่ีใชจ้ะแตกต่างกนัออกไปตามแต่ละมลรัฐ 
เช่น การฉีดสารพิษเขา้ร่างกาย การใชก้ระแสไฟฟ้า การเขา้หอ้งรมแก๊ส การยงิเป้า เป็นตน้ 

2. โทษจ าคุก 
โทษจ าคุกเป็นรูปแบบโทษท่ีใชเ้ป็นหลกัในประเทศสหรัฐอเมริกา ซ่ึงอาจจ าแนกไดเ้ป็น 

โทษจ าคุกตลอดชีวิต และโทษจ าคุกแบบมีก าหนดเวลา ในการก าหนดโทษจ าคุกนั้น ศาลอาจ
ก าหนดโทษจ าคุกแลว้รอการลงโทษไวโ้ดยก าหนดเง่ือนไขใหคุ้มประพฤติก็ได  ้ 

3. โทษระดบักลาง 
เป็นรูปแบบการลงโทษท่ีเกิดข้ึนใหม่และใชก้นัแพร่หลายในสหรัฐอเมริกา การลงโทษ

ระดบักลาง เป็นทางเลือกแทนการคุมประพฤติ และการจ าคุกแบบดั้งเดิม มาตรการอ่ืนๆ ท่ีอยู่ตรง
กลางจะเรียกว่าโทษระดบักลาง5 โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือลดจ านวนผูต้อ้งขงั นอกจากน้ียงัมุ่งป้องกนั
การกระท าผิดซ ้ า ซ่ึงวิธีการคือการก าหนดให้ผูก้ระท าผิดต้องอยู่ภายใต้การสอดส่องดูแลของ
เจา้หนา้ท่ี โดยจะถูกควบคุมความประพฤติ และมีเง่ือนไขพิเศษเขม้งวดหลายประการ ไดแ้ก่  

(1) โทษปรับ 
เป็นโทษท่ีใชร้องจากโทษจ าคุกโดยมลรัฐส่วนใหญ่จะใชโ้ทษปรับท่ีมีการก าหนดอตัรา

แน่นอน แต่บางมลรัฐจะใชร้ะบบปรับโดยค านึงถึงรายไดต่้อวนัของผูก้ระท าผดิ (Day-fines)  
(2) การคุมประพฤติแบบเขม้  
รูปแบบการคุมประพฤติแบบเข้มจะแตกต่างกันไปในแต่ละรัฐ แต่ส่วนใหญ่ 

จะก าหนดให้ผูก้ระท าความผิดพบพนักงานคุมประพฤติสัปดาห์ละหลายคร้ัง ให้พนักงาน 
คุมประพฤติไปเยี่ยมในเวลากลางคืน หรือวนัหยุดโดยไม่แจ้งล่วงหน้า การตรวจยาเสพติดโดย  
ไม่แจง้ล่วงหนา้และการบงัคบัใชเ้ง่ือนไขคุมประพฤติอยา่งเคร่งครัด  

 
 

                                                             
4 คณพล จนัทร์หอง และคณะ, “การบงัคบัใชโ้ทษทางอาญาประเภทอื่นที่มิไดมี้อยูใ่นประมวลกฎหมาย

อาญาของไทย,”  ในบทความวิจยั เสนอต่อส านกักิจการยติุธรรม กระทรวงยติุธรรม, จดัพิมพโ์ดยคณะนิติศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพจุ์ฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2556) 

5 Norval Morris,and Michael Tonry, Between Prison and Probation: Intermediate Punishments in a 
Rational Sentencing System, (New York : Oxford University Press, 1991), p.3. 
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(3) การคุมประพฤติแบบท าใหต้กใจกลวั  
หมายถึงการจ าคุกในช่วงระยะเวลาสั้ นๆ ก่อนจะมีการคุมประพฤติ โดยหวังว่า

ประสบการณ์จากการถูกจ าคุกจะช่วยข่มขู่ยบัย ั้งไม่ให้กระท าผิดอีกในอนาคต กลุ่มเป้าหมายคือ
เยาวชนผูก้ระท าผดิท่ีไม่มีประวติัการถูกจ าคุกมาก่อน6  

(4) การท างานบริการสงัคม  
การท างานบริการสังคมเป็นการชดเชยความเสียหายท่ีเกิดข้ึนจากการกระท าผิด 

ให้สังคมด้วยการท างานให้หน่วยงานหรือองค์การต่างๆ โดยไม่รับค่าตอบแทนซ่ึงถือเป็นโทษ  
ในระดบักลาง เช่น โรงเรียนของรัฐ องคก์รต่อตา้นยาเสพติด สวนสาธารณะ ศาล หรือเรือนจ า เป็น
ตน้ คลา้ยกบัเป็นการชดใชค่้าเสียหายเป็นแรงงานมากกว่าการใชด้ว้ยตวัเงิน โดยมาตรการดงักล่าว
จะถูกน ามาใชเ้ป็นเง่ือนไขส าหรับการคุมประพฤติ หรือการคุมประพฤติหลงัจ  าคุก วิธีการน้ีสามารถ
ใชเ้ป็นทางเลือกในการชดใชค่้าเสียหายส าหรับผูก้ระท าความผิดท่ียากจน หรือมีฐานะร ่ ารวยมาก
จนกระทัง่การก าหนดการชดใชค้วามเสียหายดว้ยเงินไม่มีผลทั้งในเชิงลงโทษ และแกไ้ขพ้ืนฟู7 

(5) การกกัขงัในบา้น  
การกกัขงัในบา้นเป็นการก าหนดใหผู้ก้ระท าความผดิถูกจ ากดัเสรีภาพอยูภ่ายในบา้นใน

ช่วงเวลา ท่ีก  าหนด ซ่ึงอาจ เป็นตลอด 24  ชั่วโมง หรือเฉพาะเวลากลางคืน  และบางรัฐ 
อาจก าหนดให้ตอ้งไปร่วมในโปรแกรมพิเศษอ่ืนๆ เช่น ให้มีงานท า ฝึกทกัษะชีวิต ท างานบริการ
สังคม ทั้งน้ีจะมีเจา้หน้าท่ีดูแลสอดส่อง เช่น ในรัฐฟลอริดา้ เจา้หน้าท่ีจะตอ้งไปพบอยา่งน้อยเดือน
ละ 28 คร้ัง หากไปแลว้ไม่พบผูก้ระท าความผิดเจา้หนา้ท่ีจะตอ้งรายงานศาล ซ่ึงการกกัขงัในบา้นน้ี 
จะมีการน าเคร่ืองมืออิเลก็ทรอนิกส์มาใชค้วบคู่หรือไม่นั้นก็ได ้8 

(6) ศูนยเ์ล่ียงโทษจ าคุก  
มาตรการดงักล่าวมีกระบวนการคลา้ยหอพกันกัศึกษา ผูถู้กคุมความประพฤติค่อนขา้งมี

อิสระเสรี เพราะสามารถออกไปท างานตามปกตินอกศูนยใ์นช่วงกลางวนั และเมื่อกลบัเขา้ศูนยต์อ้ง
ท าตามกฎระเบียบภายในศูนยแ์ละห้องพกั ตอ้งท างานบริการสังคมและเขา้โปรแกรมแกไ้ขฟ้ืนฟู 
เช่น โปรแกรมการเลิกสุรา โปรแกรมการเลิกยาเสพติด เป็นตน้ 

 
 

                                                             
6 Paul F. Cromwell and Rolando v. del Carman, Community-based Corrections, (Belmont, CA : 

Wadsworth Publishing Company,1999), p.260 – 261. 
7 Ibid., p.280 - 281. 
8 Ibid., p.268 – 269. 
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(7) ศูนยก์กัขงัผูถู้กคุมประพฤติ  
ผูถู้กคุมความประพฤติจะถูกจ ากดัเสรีภาพภายในศูนย ์ ซ่ึงคลา้ยกบัท่ีกกักนัตวัชัว่คราวท่ี

ไม่ใช่คุก เพราะมีสภาพความเป็นอยู่สะดวกสบายพอควร ในทางปฏิบัติจะพักอยู่ประมาณ  
60-120 วนั และอาจใชก้บัผูก้ระท าความผดิในคดีจราจรก็ได ้ 

(8) การใชค่้ายทหาร 
เป็นวิธีการท่ีให้ผูก้ระท าความผิดอยู่ในสถานท่ีคุมขงั และถูกฝึกวินัย ในลกัษณะของ

ทหารในช่วงเวลาหน่ึงประมาณ 60-120 วนั หลงัจากนั้นจะถูกปล่อยตัวออกมา โดยมีการคุม
ประพฤติ9  

(9) การสอดส่องโดยใชเ้คร่ืองมืออิเลก็ทรอนิกส์  
เป็นการน าเทคโนโลยีมาใช้ตั้งแต่ช่วงประกนัตัวก่อนฟ้อง จนถึงการพกัการลงโทษ  

โดยใช้ร่วมกับการกักขังในบ้าน ระบบจะประกอบด้วยคอมพิวเตอร์ควบคุมและอุปกรณ์  
ส่งสัญญาณซ่ึงติดตั้งไว ้ท่ีตัวผูก้ระท าผิด (ข้อมือ/ข้อเท้า) ซ่ึงวิธีการสอดส่องโดยใช้เคร่ืองมือ
อิเลก็ทรอนิกส์จะมีสองแบบ คือการติดต่อแบบต่อเน่ือง และการติดต่อแบบก าหนด10 

(10) บา้นก่ึงวิถี  
สถานท่ีท่ีใช้ควบคุมผูถู้กคุมประพฤติหรือพกัการลงโทษ โดยมีลกัษณะเป็นท่ีพัก  

โดยจะถือเป็นท่ีพกัท่ีอยูร่ะหว่างเรือนจ า กบับา้นเดิมของผูต้อ้งขงั ผูก้ระท าผดิจะออกไปเฉพาะเวลา
ท างาน เรียนหรือท ากิจกรรมอ่ืนระหว่างท่ีอยูใ่นสถานท่ีก็จะตอ้งท างาน ท างานบริการสงัคมหรือเขา้
ร่วมกิจกรรมท่ีก  าหนด11  

(11) การชดเชยความเสียหาย  
หมายถึง การใหผู้ก้ระท าผดิคืนหรือใชร้าคาทรัพยท่ี์เสียหายให้แก่ผูเ้สียหายซ่ึงเป็นโทษ

ระดบักลางท่ีใชก้นั  
(12) การหา้มประกอบอาชีพบางอยา่ง  
การห้ามประกอบอาชีพ จะน ามาใชเ้มื่อศาลลงโทษให้ภาคทณัฑห์รือการคุมประพฤติ

หลงัจ าคุก เมื่อปรากฏต่อศาลว่าการประกอบอาชีพ การด าเนินธุรกิจ หรือการท างานใดๆ นั้นเป็น
เหตุผลโดยตรงกับการกระท าความผิดท่ีถูกพิพากษาลงโทษไป และ เป็นท่ีเช่ือได้ว่าหากไม่มี  
การหา้มประกอบอาชีพนั้นๆ แลว้ ผูน้ั้นจะกระท าการอนัฝ่าฝืนกฎหมายซ่ึงเป็นอนัตรายต่อสงัคมอีก 
นอกจากน้ี ประเทศสหรัฐอเมริกายงัมีการก าหนดมาตรการอ่ืนทางอาญา ดงัน้ี 

                                                             
9 Ibid., p.261 - 268. 
10 Ibid., p.269 – 275. 
11 Ibid., p.278 – 280. 
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(1) การว่ากล่าวตกัเตือน  
(2) การปล่อยโดยมีเง่ือนไข  
(3) การริบทรัพยห์รือยดึทรัพย ์ 
(4) การชดใชค่้าเสียหายหรือจ่ายค่าชดเชยแก่เหยือ่  
(5) การรอการลงโทษ หรือ การรอการก าหนดโทษ 
(6) การส่งตวัไปรับการรักษา  
(7) การคุมประพฤติ  
(8) การคุมประพฤติหลงัจ าคุก  
(9) การท าทณัฑบ์น  
(10) Community Confinement 
(11) Home Detention 
(12) Intermittent Confinement 
กระบวนการก าหนดโทษในสหรัฐอเมริกานั้นจะมีผูเ้ก่ียวขอ้งหลายฝ่ายดว้ยกนั กล่าวคือ 

หลงัจากจ าเลยใหก้ารรับสารภาพหรือจ าเลยใหก้ารปฏิเสธ แต่มีการสืบพยาน และลูกขุนมีค  าตดัสิน
ว่ าจ  า เลยมีความผิด  ขั้ นตอนต่อไปท่ีศาลจะต้องด า เ นินการคือ การก าหนดโทษ และ 
ก่อนวนัก าหนดโทษ ศาลจะให้เจ้าหน้าท่ีซ่ึงส่วนใหญ่คือ พนักงานคุมประพฤติท าการสืบเสาะ
ขอ้เท็จจริง และรายงานก่อนก าหนด (รายงานเสนอศาลดงักล่าวจะมีรายละเอียดขอ้เท็จจริงท่ีเก่ียวกบั
ก า รก ระท า ความผิ ด  และผู ้ก ร ะท า ค วามผิ ด รวมทั้ งข้อ เ สนอแนะกา รก าหนดโทษ  
เม่ือถึงวนัก  าหนดโทษศาลจะแจ้งรายงานนั้นให้จ  าเลยทราบ กรณีน้ีไม่มีการโตแ้ยง้ศาลก็จะใช้
รายงานดังกล่าวนั้น) ท่ีจะเสนอโทษท่ีฝ่ายตนเองเห็นว่าเหมาะสมท่ีจะใช้ลงโทษ เสนอต่อศาล 
ซ่ึงศาลใช้ดุลและพินิจว่าจะลงโทษแค่ไหน หากมีการโต้แยง้รายงานจะอาจต้องมีการไต่สวน
พยานหลกัฐานใหไ้ดข้อ้เท็จจริงยติุในเบ้ืองตน้เสียก่อนว่ารายงานนั้นเช่ือถือไดห้รือไม่แลว้ศาลจึงจะ
ก าหนดโทษ 

2) ความผดิเก่ียวกบัเพศตามกฎหมายอาญาของประเทศสหรัฐอเมริกา 
ตามประมวลกฎหมายแห่งสหรัฐอเมริกา (United States Code : U.S.C.) การกระท า

ความผดิท่ีมีลกัษณะเป็นการกระท าความผดิเก่ียวกบัเพศตาม 18 U.S.C. ของประเทศสหรัฐอเมริกา 
มีบญัญติัไวใ้นบทท่ี 109A ว่าดว้ยการล่วงละเมิดทางเพศ (Chapter 109A Sexual Abuse)  

ความผิดเก่ียวกบัเพศบทท่ี 109A ซ่ึงว่าดว้ยการล่วงละเมิดทางเพศ (Sexual Abuse) นั้น
ไดบ้ญัญติัความผิดเก่ียวกบัเพศไวใ้นมาตรา 2241 - 2248 โดยมีลกัษณะของการกระท าความผดิท่ี
เป็น  
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1) sexual act12 ซ่ึงเป็นการกระท าอนัมีลกัษณะเป็นการมีความสัมพนัธ์ทางเพศ หรือ
ลกัษณะของการข่มขืนกระท าช าเรา ซ่ึงรวมถึงการเจตนาสัมผสัอวยัวะเพศของบุคคลอ่ืนซ่ึงมีอายุ 
ไม่ถึง 16 ปีโดยเจตนาล่วงละเมิด  ท าให้อับอาย  ท าให้เส่ือมเสียหรือก่อให้เกิดความพึงพอใจ 
ในความตอ้งการทางเพศของบุคคลใดๆ และ  

2) sexual contact13 ซ่ึงเป็นการกระท าโดยเจตนาสัมผสัโดยตรงหรือผ่านทางเส้ือผา้ต่อ
อวยัวะเพศ ทวารหนกั หนา้อกหรือสะโพก ของบุคคลอ่ืนดว้ยเจตนาล่วงละเมิด ท าใหอ้บัอาย ท าให้
เส่ือมเสียหรือก่อใหเ้กิดความพึงพอใจในความตอ้งการทางเพศของบุคคลใดๆ 

การกระท าความผดิในลกัษณะ sexual act ได้มบีัญญัตไิว้ในมาตราดังต่อไปนี ้14  
1) มาตรา 2241 ว่าด้วยการกระท าโดยมิชอบทางเพศโดยมีเหตุฉกรรจ์ (Aggravated 

sexual abuse) ซ่ึงเป็นการก าหนดถึง  
(1) การกระท าโดยจงใจใหบุ้คคลอ่ืนมีความสมัพนัธท์างเพศ 
ก. โดยใชก้  าลงับงัคบัหรือ 
ข. โดยการข่มขู่หรือท าให้บุคคลนั้นกลวัว่าบุคคลใดๆ จะถึงแก่ความตายหรือไดรั้บ

อันตรายอย่าง ร้ายแรง หรือถูกลักพาตัว หรือพยายามกระท าความผิดดังกล่าวนั้ นต้อง 
รับโทษปรับ หรือรับโทษจ าคุกเป็นระยะเวลาใดเวลาหน่ึงหรือตลอดชีวิต หรือทั้งปรับและจ าคุก 

(2) โดยเจตนา  
ก. มีความสมัพนัธท์างเพศต่อบุคคลอ่ืนโดยท าใหบุ้คคลอ่ืนไม่รู้สึกตวั หรือ  
ข .  มี ค ว ามสัมพันธ์ท า ง เพศ ต่ อ บุคคล อ่ืน โดย ใช้ก  า ลังบั ง คับ  ห รื อขู่ เ ข็ ญ 

ดว้ยก าลงั หรือโดยใชย้า ท าให้มึนเมา หรือสารท่ีมีลกัษณะคลา้ยกนั โดยบุคคลอ่ืนนั้นไม่รู้ หรือ 
ไม่ยินยอมและดว้ยเหตุนั้น ท าให้บุคคลอ่ืนนั้นสูญเสียความสามารถในการรับรู้ หรือการควบคุม
ตนเอง หรือพยายามกระท าความผิดดงักล่าวนั้น ตอ้งรับโทษปรับหรือรับโทษจ าคุกเป็นระยะเวลา
ใดหรือตลอดชีวิตหรือทั้งปรับและจ าคุก  

(3) โดยเจตนามีความสัมพันธ์ทางเพศต่อบุคคลซ่ึงอายุไม่ถึง 12 ปีหรือโดยเจตนา
ความสมัพนัธท์างเพศในลกัษณะตาม (1) และ (2) ต่อบุคคลอาย ุ12 ปีแต่ไม่ถึง 16 ปี (และมีอายอุ่อน
กว่าผูก้ระท าความผิดไม่นอ้ยกว่า 4 ปี) หรือพยายามกระท าความผิดดงักล่าวนั้น ตอ้งรับโทษปรับ
และโทษจ าคุกไม่นอ้ยกว่า 30 ปี หรือตลอดชีวิต  

                                                             
12 18 U.S.C.§ 2246(2) 
13 18 U.S.C.§ 2246(3) 
14 อ้างแล้ว เชิงอรรถที่ 78, น. 64 – 67. 
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2) มาตรา 2242 ว่ าด้วยการล่วงละเมิดทางเพศ (Sexual abuse) โดยก าหนดถึง 
การกระท าโดยเจตนา  

(1) ให้บุคคลอ่ืนมีความสัมพันธ์ทางเพศโดยการข่มขู่หรือท าให้บุคคลนั้ นกลัว 
(นอกเหนือไปจากโดยการข่มขู่หรือท าใหบุ้คคลนั้นกลวัว่าบุคคลใดๆ จะถึงแก่ความตาย หรือไดรั้บ
อนัตรายอยา่งร้ายแรงหรือถูกลกัพาตวั) หรือ  

( 2) มี ค ว า มสั มพัน ธ์ ท า ง เ พศ ต่ อ บุค คล อ่ื น  ซ่ึ ง เ ป็ น ผู ้ไ ม่ มี ค ว า มส า ม า รถ 
ในการประเมินความประพฤติตามธรรมชาติ หรือไม่มีความสามารถในทางร่ายกายในการปฏิเสธ 
หรือบอกถึงความไม่เต็มใจ หรือพยายามกระท าความผิดดงักล่าวนั้นต้องรับโทษปรับ และโทษ
จ าคุกเป็นระยะเวลาใดหรือตลอดชีวิต  

3) มาตรา  2243 ว่ าด้ว ยการล่วงละเมิ ดทางเพศ ต่อผู ้เย าว์ห รือ บุคคลผู ้อยู่ ใน 
ความปกครอง (Sexual abuse of anainor or ward) โดยก าหนดถึง  

( 1) ก ารก ระท า ต่ อผู ้ เ ย า ว์อัน เ ป็นกา ร โดย เ จตนามีค ว ามสัมพันธ์ท าง เพศ 
ต่อบุคคลซ่ึงมีอายุ 12 ปีแต่ไม่ถึง 16 ปี และมีอายุอ่อนกว่า ไม่น้อยกว่า 4 ปี หรือพยายามกระท า
ความผดิดงักล่าวนั้น ตอ้งรับโทษปรับหรือรับโทษจ าคุกไม่มากกว่า 15 ปีหรือทั้งปรับและจ าคุก  

( 2) ก ารก ระท า ต่ อ บุ คคลผู ้อ ยู่ ในค ว ามปกครอง  อัน เ ป็นก า ร โดย เ จ ตน า 
มีความสัมพนัธ์ทางเพศต่อบุคคลซ่ึงอยู่ในการคุมตวัของเจา้พนักงาน และภายใตก้ารควบคุมหรือ
หน่วยงานท่ีมีหนา้ท่ีในการปกครอง ควบคุมดูแล หรือก ากบัทางวินยั หรือพยายามกระท าความผดิ
ดงักล่าวนั้น ตอ้งรับโทษปรับหรือรับโทษจ าคุกไม่มากกว่า 15 ปีหรือทั้งปรับ และจ าคุก 

ส่วนการกระท าความผิดในลักษณะ Sexual contact มีบัญญัติไว ้ในมาตรา 2244 
(Abusive sexual contact) ดงัน้ี  

1) โดยเจตนามีความสัมพนัธ์ หรือก่อให้เกิดการกระท าในลกัษณะ sexual contact  
ต่อบุคคลอ่ืน หรือโดยบุคคลอ่ืนถา้กระท าโดยฝ่าฝืน  

(1) มาตรา 2241 (a) หรือ (b) หากการกระท า sexual contact เป็น sexual act จะตอ้งรับ
โทษปรับหรือรับโทษจ าคุกไม่มากกว่า 10 ปีหรือทั้งปรับและจ าคุก  

(2) มาตรา 2242 หากการกระท า sexual contact เป็น sexual art จะตอ้งรับโทษปรับหรือ
รับโทษจ าคุกไม่มากกว่า 3 ปีหรือทั้งปรับและจ าคุก  

(3) มาตรา 2243 (a) หากการกระท า sernal contact เป็น sexual act จะตอ้งรับโทษปรับ
หรือรับโทษจ าคุกไม่มากกว่า 2 ปีหรือทั้งปรับและจ าคุก  

(4) มาตรา 2243 (b) หากการกระท า serial contact เป็น sexual act จะตอ้งรับโทษปรับ
หรือรับโทษจ าคุกไม่มากกว่า 2 ปีหรือทั้งปรับและจ าคุกหรือ 
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(5) มาตรา 2241 (c) หากการกระท า sexual contact เป็น seal act จะตอ้งรับโทษปรับ
และรับโทษจ าคุกเป็นระยะเวลาใดหรือตลอดชีวิต  

2) โดยเจตนามีความสมัพนัธใ์นลกัษณะ sexual contact ต่อบุคคลอ่ืนโดยปราศจากความ
ยนิยอมของบุคคลนั้นจะตอ้งรับโทษปรับหรือรับโทษจ าคุกไม่มากกว่า 2 ปีหรือทั้งปรับ และจ าคุก  

3) เป็นความผิดซ่ึงเ ก่ียวกับเด็ก ถ้าการกระท า sexual contact ซ่ึงฝ่าฝืนมาตราน้ี  
(นอกเหนือไปจาก (5)) เป็นการกระท าต่อบุคคลท่ีมีอายไุม่ถึง 12 ปี ระยะเวลาสูงสุดของโทษจ าคุกท่ี
ก  าหนดไวส้ าหรับความผดินั้นจะตอ้งเป็น 2 เท่า ตามท่ีระบุไวใ้นมาตราน้ี 

3) มาตรการทางกฎหมายท่ีใชก้บัผูก้ระท าความผดิท่ีมีความผดิปกติทางดา้นจิตใจของ
ประเทศสหรัฐอเมริกา 
        3.3.1 มาตรการทางกฎหมายก่อนการกระท าผดิ15 

โดยเหตุผลท่ีว่าการป้องกนัมิให้เหตุร้ายเกิดข้ึนย่อมดีกว่าการแกไ้ขภายหลงัในหลาย
ประเทศไดอ้อกกฎหมายก าหนดมาตรการท่ีจะควบคุม หรือจบัตวัผูท่ี้เห็นว่ามีความผิดปกติทางจิต
มารับการบ าบดัรักษา เป็นมาตรการบงัคบัซ่ึงมกัเรียกว่า “Commitment Law” โดยในประเทศท่ีมี
กฎหมายสุขภาพจิต  (Mental Health Act) จะให้อ  านาจบุคลากรทางการแพทย์หรือเจ้าหน้าท่ี  
ของรัฐสามารถจบับุคคลมาตรวจ และควบคุมตวัไวรั้กษาเพื่อป้องกนัอนัตรายท่ีจะเกิดกบัผูป่้วยเอง  
และป้องกันเหตุร้ายซ่ึงอาจจะเกิดกับสังคมโดยส่วนรวม  ถ้าเห็นว่าบุคคลใดมีพฤติกรรมท่ี 
เป็นอันตราย  (dangerous behavior) การมีกฎหมาย หรือมาตรการดังกล่าว  ถ้ามองในแง่ของ 
การป้องกนัย่อมเป็นเร่ืองท่ีดี แต่ส่ิงท่ีต้องค านึงถึงควบคู่กันคือ สิทธิเสรีภาพส่วนบุคคลท่ีจะถูก
กระทบ ดังนั้นการจะออกกฎหมายประเภทน้ีจงตอ้ระบุให้ชดัเจนว่ากรณีเช่นไรจึงจะถือว่าเป็น
พฤติกรรมท่ีเป็นอนัตรายสมควรท่ีจะใช้มาตรการทางกฎหมายเข้าควบคุม เพื่อจ  ากัดเสรีภาพ  
ของบุคคลตามกฎหมายของประเทศสหรัฐอเมริกา ไดก้  าหนดหลกัเกณฑใ์นการพิจารณาว่าบุคคลใด
ถือว่ามีพฤติกรรมท่ีเป็นอนัตราย สมควรถูกบงัคบัรักษาไวด้งัน้ี16 

1. ผูป่้วยทางจิต (Mental illness patient) 
2. ขาดความสามารถในการตดัสินใจเก่ียวกับการรักษา  (lack the capacity to make an 

informed decision about hospitalization) 

                                                             
15 ภาวนา แสงอ านาจ, “ปัญหาทางกฎหมายเกี่ยวกบัการลงโทษผูก้ระท าความผิดขณะวิกลจริต : ศึกษา

ความสอดคลอ้งระหว่างความเห็นทางการแพทยก์บัดุลพินิจการลงโทษของศาล,” (วิทยานิพนธ์มหาบณัฑิตย ์ 
คณะนิติศาสตร์ มหาวิทยาลยัธุรกิจบณัฑิตย,์ 2561), น. 78 - 82. 

16 Kenneth tardiff, Concise Guide to Assessment and Management of Violent Patients,  
(Washington DC : American Psychiatric Press Inc, 1989), p.105. 
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3. มีพฤติกรรมท่ีจะก่ออนัตรายต่อตนเองหรือผูอ่ื้น  (is likely to causeharm to self or 
others) 

4. มีความจ าเป็นตอ้งไดรั้บการบ าบัดรักษาอย่างเร่งด่วนเพื่อป้องกนัอนัตราย  (needs 
immediate hospitalization to prevent such harm) 

รูปแบบการรักษาแบ่งออกเป็น 4 ลกัษณะ 
1. การบงัคบัรักษาในกรณีฉุกเฉิน เป็นการรักษาเมื่อแพทยข์องโรงพยาบาลไดป้ระเมิน

อาการและเช่ือว่าผูป่้วยมีแนวโน้มท่ีมีอาการผดิปกติทางจิตอย่างรุนแรง และหากขาดความสามารถ
ในการตดัสินใจให้ความยินยอมท่ีจะใหแ้พทยท์ าการรักษา แพทย ์1 คน จะตอ้งมีหนังสือรับรองว่า
ผู ้ป่ ว ยมี แนว โน้ม ท่ี จ ะท า ร้ า ย ร่ า งก า ยตน เองและผู ้ อ่ื น  และมี ค ว ามจ า เ ป็ น เ ร่ ง ด่ วน  
ท่ีต้องรับผูป่้วยไวรั้กษา โดยบางมลรัฐให้อ  านาจกรรมการฝ่ายปกครอง หรือแพทย์ 1-2 คน  
มีหนงัสือรับรองว่าผูป่้วยอยูใ่นเง่ือนไขท่ีตอ้งบงัคบัใหรั้บการรักษาตามกฎหมายโดยไม่ตอ้งมีค  าสั่ง
ศาล โดยแบ่งการบงัคบัการรักษาเป็น 

2. การบงัคบัรับการรักษาชัว่คราว เพ่ือสงัเกตอาการ เป็นการควบคุมไวเ้พื่อสงัเกตอาการ 
และให้แพทย์มี เ วลา เพี ย งพอในการวิ นิ จฉัยอาก าร  และจ าแนก เพื่ อก  าหนด รูปแบบ 
ในการรักษา และเป็นการก าหนดควบคุมไวก่้อนชั่วคราวก่อนท่ีจะมีก่ีพิจารณาควบคุมผู ้ป่วย 
อยา่งเป็นทางการ 

3. การบงัคบัการรักษาโดยไม่มีก  าหนดเวลา หรืออาจก าหนดเวลาท่ีอาจขยายระยะเวลา
ได้  เ ป็ น รู ปแบบก ารควบ คุมไว้เ พื่ อ ก า รก รั กษา โดยไม่ มี ก  าหนดระยะ เ ว ล า  ทุ ก รัฐ 
ในสหรัฐอเมริกาแต่ละองค์กรมีอ  านาจพิจารณาออกค าสั่งท่ีมีความแตกต่างกัน เช่น กฎหมาย
สุขภาพจิตของมลรัฐ Connecticut ให้อ  านาจศาล Iowa ให้อ  านาจคณะกรรมการฝ่ายปกครอง 
Delaware ใหอ้  านาจแพทยใ์ชห้นงัสือรับรองทางการแพทยไ์ด ้

4. การบังคับรักษาแบบผูป่้วยนอก  วิธีน้ีถูกก  าหนดข้ึนจากผูป่้วยท่ีได้รับการรักษา 
มีอาการทางจิตเร่ิมทุเลาลง จะไดรั้บการจ าหน่ายออกไปจากโรงพยาบาล และใหแ้พทยท์ าการตรวจ
ประเมินอาการอยา่งต่อเน่ืองโดยมีเง่ือนไขว่า ถา้ผูป่้วยไม่ยอมเขา้รับการรักษาอยา่งต่อเน่ือง หรือมี
อาการป่วยทางจิตท่ีไม่สามารถปรับตวัเขา้กบัสังคมได ้ผูป่้วยจะถูกเรียกตวักลบัเขา้มารักษาใน
โรงพยาบาลอีกคร้ังโดยไม่ตอ้งมีการพิจารณาพยานหลกัฐานอีก 
        3.3.2 มาตรการแกไ้ขภายหลงัการกระท าความผดิ 

สหรัฐอเมริกาเป็นประเทศท่ีใชร้ะบบกฎหมาย Common Law กรณีท่ีผูก้ระท าความผดิ
เป็นผูป่้วยทางจิต ตวัโครงสร้างความรับผดิทางอาญาของระบบกฎหมายน้ี มกัจะก่อใหเ้กิดปัญหาใน
การวินิจฉยัในเร่ืองความรับผดิทางอาญาของผูป่้วยทางจิต เพราะการน าพยานหลกัฐานมาแสดงให้
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คณะลูกขุนเห็นว่าจ  าเลยท่ีกระท าความผิดลงไปเน่ืองจากสาเหตุความผิดปกติทางจิต จึงท าให้เกิด
หลักการทดสอบสภาพจิตของจ า เลย  และหลักกฎหมายในเ ร่ือง เ ก่ี ยวกับความรับผิด  
ในทางอาญาของผูป่้วยทางจิตหายประการ ท าให้ปัจจุบันสถาบันกฎหมายของสหรัฐอเมริกา  
(The American Law Institute, ALI)  ได้มีการ เสนอร่างองค์ประกอบความรับผิดอาญาของ 
ผูป่้วยทางจิตข้ึน เพ่ือใหม้ลรัฐต่างๆ น าไปพิจารณาปรับใช ้ 

Model Penal Code 1962 (Proposed official Draft) มาตรา 4.01  
(1) ผูใ้ดกระท าผิดขณะท่ีเป็นโรคจิต หรือจิตบกพร่อง ซ่ึงถึงขนาดท าให้บุคคลนั้น 

ขาดความสามารถท่ีส าคัญท่ีจะควบคุม การกระท าท่ีกฎหมายบัญญัติไวเ้ป็นความผิด ผูน้ั้นไม่มี
ความผดิ  

(2) ทั้ งน้ีค  าว่าโรคจิต หรือจิตบกพร่องไม่หมายความรวมถึง ความผิดปกติทางจิต 
ท่ีผูก้ระท าผดิไดก้ระท าผดิซ ้าๆ หรือมีพฤติกรรมต่อตา้นสงัคม 

ตาม Model Penal Code เมื่อจ  าเลยไดรั้บการตดัสินว่ามีความผิด เน่ืองจากเป็นโรคจิต 
หรือจิตตกพร่อง ศาลจะส่งจ าเลยไปบงัคบัรักษาในสถานพยาบาลรักษา โดยไม่มีก  าหนดเวลา แต่ให้
อ  านาจ The Commissioner of Mental Hygiene สามารถทบทวนความจ าเป็นในการควบคุมจ าเลย 
ภ า ย ในก าหนดระยะ เ ว ล าต าม ท่ี เ ห็นสมควร  และจ า เ ล ย มี สิท ธ์ิ ข อให้ป ล่อยตัว ได้   
ตามระยะเวลาท่ีกฎหมายก าหนด เมื่อ The Commissioner หรือจ าเลยขอให้ปล่อยตัวศาลจะ 
ไต่สวนและมีค าสัง่ 
        3.3.3 รัฐแคลิฟอร์เนีย 

รัฐแคลิฟอร์เนีย ประเทศสหรัฐอเมริกา เป็นรัฐท่ีผลกัดันให้นาๆประเทศ ให้มีการ  
ตรากฎหมายเพื่อบ าบัดผู ้กระท าความผิดทางเพศฐานข่มขืนกระท าช าเรา และมองว่าวิธี  
การบ าบดัรักษาผูก้ระท าความผดิทางเพศ ท่ีดีท่ีสุดส าหรับนกัโทษท่ีกระท าความผดิซ ้าเก่ียวกบัเพศมี 
2 วิธี ไดแ้ก่ การบ าบดัรักษาโดยการใชย้า และการบ าบดัรักษาทางจิต 

รัฐแคลิฟอร์เนียเร่ิมมีการบงัคบัใชก้ารบ าบดัดว้ยวิธีการใชย้าเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศ 
ไดบ้ญัญติัไวใ้นประมวลกฎหมายอาญาแห่งรัฐแคลิฟอร์เนีย (California penal Code) มาตรา 645 
ก าหนดให ้ศาลใชดุ้ลพินิจโดยหากเป็นการกระท าความผดิคร้ังแรกต่อเหยือ่ท่ีมีอายไุม่เกิน 13 ปี ไม่
ว่ าจะ เป็นการล่วงละเมิดทางเพศ การ ร่วมเพศทางทวารหนัก  หรือการมี เพศสัมพันธ์  
ทางปาก ศาลอาจใช้ดุลพินิจมีค  าสั่งให้บ าบัดด้วยการใช้ยาหรือไม่ก็ได้ หรือจะให้มีการพกั 
การลงโทษ ร่วมกับการใช้ยาก็ได้ แต่หากเป็นการกระท าผิดซ ้ า ศาลจะต้องลงโทษผูก้ระท าผิด 
ดว้ยการใชย้า หรือใชย้าร่วมกบัการพกัการลงโทษเท่านั้น17 การเร่ิมการรักษาดว้ยการใชย้า กฎหมาย
                                                             

17 วศินี กมลวารินทร์, “มาตรการบ าบดัผูก้ระท าความผิดทางเพศดว้ยวิธีการใชย้าเพื่อควบ 
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ก าหนดใหเ้ร่ิมภายใน ระยะเวลาหน่ึงสปัดาห์ ก่อนท่ีผูก้ระท าผดิจะถูกปล่อยตวัออกจากท่ีคุมขงั และ
ย ังคงได้รับการรักษาต่อไป จนกว่ าคณะกรรมการของกรมราชทัณฑ์จะมีความเห็นว่า  
ไม่มีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งรักษาต่อ โดยกระบวนการด าเนินการดงักล่าว กฎหมายไดก้  าหนดใหอ้ยู่
ในความรับผิดชอบของกรมราชทัณฑ์18 ส าหรับการบ าบัดรักษาทางจิตเป็นการบ าบัดรักษา 
ในโรงพยาบาลของรัฐแคลิฟอร์เนีย ซ่ึงมีมาตรการทางกฎหมายในการบ าบดั ดงัต่อไปน้ี 

3.3.3.1 บทลงโทษในความผดิทางเพศฐานข่มขืนกระท าช าเราและอนาจาร 
1. ฐานความผดิเก่ียวกบัเพศ19  

มาตรา 261  
(a) การข่มขืนคือ การมีความสัมพนัธ์ทางเพศกบับุคคลท่ีไม่ใช่คู่สมรสของ  ผูก้ระท า

ความผดิ ไม่ว่ากรณีใดกรณีหน่ึง ดงัต่อไปน้ี20 
(1) กรณีบุคคลท่ีไม่สามารถให้ความยินยอมได้ เน่ืองจากความผิดปกติทางจิต หรือ

ความบกพร่องทางพฒันาการ หรือความพิการทางร่างกาย 
(2) กรณีบุคคลใหค้วามยนิยอมจากการบงัคบั ใชค้วามรุนแรง ข่มขู่ หรือท าใหเ้กิดความ

กลัวว่ าจะได้รับอันตรายแก่ ร่างกายต่อบุคคล หรือบุคคลอ่ืน โดยไม่ชอบด้วยกฎหมาย 
ในทนัทีทนัใด  

(3) กรณีท่ีบุคคลไม่สามารถขัดขืนโดยการท าให้มึน เมา หรือใช้ยาสลบ หรือ  
สารควบคุมอ่ืนๆ และจ าเลยรู้ ควรจะไดรู้้  

(4) กรณีบุคคลท่ีไม่รู้สึกตวัโดยธรรมชาติในการกระท าของตน หมายถึง ไม่สามารถ
ต่อตา้นไดเ้น่ืองจากเหยือ่มีคุณสมบติัตรงตามเง่ือนไขขอ้ใดขอ้หน่ึงดงัต่อไปน้ี 

(A) หมดสติหรือนอนหลบั 
(B) ไม่รู้ทราบ รับรู้ หรือรู้ว่าการกระท านั้นเกิดข้ึน  
(C) ไม่ทราบ รับรู้ เข้าใจ เข้าถึง รู้ถึง ลักษณะของการกระท าอันเน่ืองมาจากการ

หลอกลวงของผูก้ระท า 
(5) ในกรณีท่ีบุคคลยอมอยูภ่ายใตค้วามเช่ือท่ีว่าบุคคลท่ีกระท านั้นเป็นคนท่ีรู้จกักบัผูอ่ื้น

นอกเหนือจากจ าเลย และความเช่ือน้ีเกิดข้ึนโดยการหลอกลวง หรือการปกปิดโดยผูก้ระท าความผดิ 
โดยมีเจตนาใหเ้ช่ือ  

                                                             

คุมฮอร์โมนเพศ,” (วิทยานิพนธ์มหาบณัฑิต สาขาวิชานิติศาสตร์ มหาวิทยาลยัธุรกิจบณัฑิตย ,์ 2558), น. 67. 
18 เพ่ิงอ้าง, น. 67-68. 
19 California Penal code. 
20 California Penal Code Section 261. 
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(6) ในกรณีท่ีการกระท าส าเร็จโดยการขู่ เข็ญว่าจะตอบโต้เหยื่อ หรือบุคคล อ่ืน 
ในอนาคต และมีความเป็นไปไดท่ี้สมเหตุสมผลว่าผูก้ระท าความผิดจะแกแ้คน้ต่อเหยื่อ หรือบุคคล
อ่ืนในอนาคต และมี เหตุ น่า เ ช่ือว่ าจ  า เลยจะปฏิบัติตามค าขู่  “ขู่ ว่ าจะแก้แค้น ” หมายถึง  
การจะลกัพาตัวหรือคุมขัง หรือท าให้เกิดความเจ็บปวดอย่างรุนแรง หรือบาดเจ็บทางร่างกาย  
อยา่งรุนแรง หรือเสียชีวิต 

(7) ในกรณีท่ีกากระท าดังกล่าวเป็นการกระท าท่ีขัดต่อเจตจ านงของผู ้เสียหาย   
โดยการขู่ว่าจะใชอ้  านาจของเจา้หนา้ท่ีรัฐเพื่อกกัขงั จบักุม หรือเนรเทศ เหยือ่หรือบุคคลอ่ืนและและ
เหยื่อมีความเช่ืออย่างสมเหตุสมผลว่าผูก้ระท าความผิดเป็นเจา้หน้าท่ีรัฐ “เจา้หน้าท่ีรัฐ” หมายถึง 
บุคคลท่ีได้รับการว่าจ้างจากหน่วยงานของรัฐท่ีมีอ  านาจในฐานะส่วนหน่ึงของต าแหน่ง  
ในการจบักุม หรือเนรเทศออกนอกประเทศ ซ่ึงผูก้ระท าความผดิไม่จ  าเป็นตอ้งเป็นเจา้หนา้ท่ีรัฐ  

(b) “การข่มขู่” หมายถึง ภยัคุกคามโดยตรงจากการใชค้วามรุนแรง อนัตราย หรือการแก้
แคน้ท่ีจะบีบบงัคบัใหก้ารกระท าของบุคคลท่ีมีเหตุผลอนัสมควรไม่ไดรั้บการปฏิบติัหรือยอมรับ 

(c) “ ภยัคุกคาม” หมายถึง ภยัคุกคามใดๆ ประกาศหรือการกระท าใด ๆท่ีแสดงเจตจ านง
ท่ีจะสร้างความเสียหายแก่ผูอ่ื้น  

มาตรา 262 
การข่มขืนของบุคคลท่ีเป็นคู่สมรสของผูก้ระท าความผิดเป็นการกระท าท่ีเกิดภายใต้  

สถานการณ์ต่อไปน้ี21 
(1) กระท าส าเร็จโดยใชก้  าลงัรุนแรงข่มขู่ บงัคบั หรือท าให้เกิดความกลวัว่าจะไดรั้บ

อนัตรายแก่ร่างกายของบุคคล หรือบุคคลอ่ืน โดยไม่ชอบดว้ยกฎหมาย  
(2) บุคคลไม่สามารถขดัขวางโดยการท าใหม้ึนเมาหรือยาสลบ หรือสารอ่ืนควบคุมอ่ืนๆ 

ท่ีควรจะรู้จกั และจ าเลยรู้และควรจะรู้ 
(3) บุคคลในเวลาขณะนั้นไม่รู้สึกตวัในลกัษณะของการกระท า และส่ิงนั้นเป็นท่ีรู้จกั

ของจ าเลย “ การไม่รู้สึกตวัในลกัษณะของการกระท า” หมายถึงไม่สามารถต่อตา้นไดเ้น่ืองจากเหยือ่
มีคุณสมบติัตรงตามเง่ือนไขขอ้ใดขอ้หน่ึงดงัต่อไปน้ี  

- หมดสติหรือนอนหลบั  
- ไม่ทราบ, รู้, รู้ตวัว่าการกระท านั้นเกิดข้ึน 
- ไม่ทราบ, รับรู้, รู้ถึง ลกัษณะส าคญัของการกระท าอนัเน่ืองมาจากการหลอกลวงของ

ผูก้ระท า 

                                                             
21 California Penal Code Section 262. 
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(4) ในกรณีท่ีการกระท าดงักล่าวเป็นการกระท าท่ีขดัต่อเจตจ านงของผูเ้สียหาย โดยขู่ว่า
จะตอบโตผู้เ้สียหายหรือบุคคลอ่ืน ในอนาคตและมีความเป็นไปไดท่ี้ผูก้ระท าความผดิจะด าเนินการ 
“การขู่ว่าจะตอบโต”้ หมายถึง ภยัคุกคามต่อการลกัพาตวั หรือจ าคุกอยา่งไม่เหมาะสมหรือก่อใหเ้กิด
ความเจ็บปวดอยา่งรุนแรง การบาดเจ็บทางร่างกายอยา่งรุนแรงหรือการเสียชีวิต 

(5) ในกรณีท่ีการกระท าดังกล่าวเป็นการกระท าท่ีขัดต่อเจตจ านงของผูเ้สียหาย  
โดยการขู่ว่าจะใชอ้  านาจของเจา้หนา้ท่ีของรัฐในการกกัขงัจบักุม หรือส่งตวัผูเ้สียหาย หรือผูเ้สียหาย
อ่ืนและผูเ้สียหายมีความเช่ือตามสมควรว่า ตามท่ีใชใ้นวรรคน้ี “เจา้หนา้ท่ีของรัฐ” หมายถึง บุคคลท่ี
ไดรั้บการว่าจา้งจากหน่วยงานของรัฐ ท่ีมีอ  านาจในฐานะส่วนหน่ึงของต าแหน่งนั้น และมีอ  านาจ
จบักุมหรือเนรเทศออกนอกประเทศ ผูก้ระท าความผดิไม่จ  าเป็นตอ้งเป็นเจา้หนา้ท่ีของรัฐ   

(b) “การข่มขู่” หมายถึง ภยัคุกคามโดยตรงจากการใชค้วามรุนแรง อนัตราย หรือการแก้
แคน้ท่ีจะบีบบงัคบัใหก้ารกระท าของบุคคลท่ีมีเหตุผลอนัสมควรไม่ไดรั้บการปฏิบติัหรือยอมรับ  

(c) “ภยัคุกคาม” หมายถึง ภยัคุกคามใดๆ ประกาศหรือการกระท าใดๆ ท่ีแสดงเจตจ านง
ท่ีจะสร้างความเสียหายแก่ผูอ่ื้น  

(d) ถา้เคยถูกพิพากษาให้เขา้สู่การคุมประพฤติตามความผิดในมาตราน้ีเง่ือนไขการคุม
ประพฤติจะรวมถึงการปรับหรือทั้ง 2 อยา่ง ดงัต่อไปน้ี  

(1) การท่ีจ  าเลยช าระเงินให้ท่ีพกัพิงส าหรับผูห้ญิงท่ีถูกทารุณกรรมซ่ึงมากถึงหน่ึงพนั
ดอลลาร์ (1,000 ดอลลาร์) 

(2) จ าเลยจ่ายเงินใหก้บัเหยื่อเพื่อเป็นค่าใชจ่้ายในการใหค้  าปรึกษาและ ค่าใชจ่้ายอ่ืน ซ่ึง
ศาลเห็นว่าเป็นผลโดยตรงจากการกระท าของจ าเลย  

มาตรา 26422 
(a) ยกเว ้นตามท่ีระบุไว้ (c) การข่มขืนท่ีก  าหนดไวใ้นมาตรา 261 หรือมาตรา 262  

มีโทษจ าคุกในเรือนจ า 3, 6 หรือ 8 ปี  
(b) นอกเหนือจากการลงโทษตามมาตราน้ีผูพิ้พากษาอาจประเมิน ค่าปรับไม่เกิน 70 

ดอลลาร์กบับุคคลท่ีฝ่าฝืน มาตรา 261, มาตรา 262  
(c) (1) ผูใ้ดกระท าช าเราฝ่าฝืนมาตรา 261 วรรค 2 (a ) กบัเด็กอายุต  ่ากว่า 14 ปี ตอ้งรับ

โทษจ าคุกในเรือนจ าเป็นเวลา 9, 11, หรือ 13 ปี  
(2) บุคคลท่ีกระท าช าเราโดยฝ่าฝืน มาตรา 261 วรรค 2 (1) กบัผูเ้ยาวท่ี์มี อาย ุ14 ปีข้ึนไป

ตอ้ระวางโทษจ าคุก 7, 9, 11 ปี 

                                                             
22 California Penal Code Section 264. 
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(3) บทบญัญติัน้ีไม่ไดเ้ป็นการด าเนินคดีตามมาตรา 269 มาตรา 288.7 หรือบทบญัญติั
อ่ืนใดของกฎหมาย   

มาตรา 264.123 
(a) บทบญัญติัของมาตรา 264 แมใ้นกรณีท่ีจ  าเลยกระท าโดยสมคัรใจร่วมกบับุคคลอ่ืน

โดยการบังคับหรือใช้ความรุนแรงและต่อเหยื่อตามท่ีระบุไว้ในมาตรา 261, 262 หรือ 289  
ไม่ว่าจะเป็นการส่วนตวั หรือโดยการช่วยเหลือ และสนับสนุนบุคคลอ่ืนนั้น จะถูกตั้งขอ้หาโดย 
คณะลูกขุนในการพิจารณาคดีของคณะลูกขนุ หรือหากพบว่าเป็นจริงในศาล การพิจารณาคดีหรือถา้
จ  าเลยยอมรับจ าเลยตอ้งรับโทษจ าคุก 5, 7, 9 ปี   

(b) (1) หากผูเ้สียหายจากการกระท าความผิดตาม (a) เป็นเด็กท่ีอายุต  ่ากว่า 14 ปีจ  าเลย
จะตอ้งถูกลงโทษดว้ยการจ าคุกในเรือนจ ารัฐเป็นเวลา 10, 12, หรือ 14 ปี 

(2) หากผูเ้สียหายจากการกระท าความผิดตาม (a) เป็นผูเ้ยาวท่ี์มีอายุตั้งแต่ 14 ปีข้ึนไป 
จ าเลยจะถูกลงโทษดว้ยการจ าคุกในเรือนจ ารัฐเป็นเวลา 7, 9 หรือ 11 ปี 

(3) บทบญัญติัน้ีไม่ไดเ้ป็นการด าเนินคดีตามมาตรา 269 มาตรา 288.7 หรือบทบญัญติั
อ่ืนใดของกฎหมาย   

มาตรา 26624 
บุคคลท่ีหลอกล่อ  หรือล่อลวงบุคคลท่ีอายุต  ่ ากว่า 18 ปีเข้าในท่ีพักอาศัย หรือ 

ในท่ีไดรั้บมอบหมายหรือท่ีอ่ืนๆ เพื่อวตัถุประสงคใ์นการคา้ประเวณี หรือติดต่อทางกามอารมณ์กบั
คนอ่ืน และคนท่ีช่วย หรือช่วยเหลือ ในการย ัว่ยุหรือการล่อลวงนั้น หลอกลวงว่าเป็นตวัแทนหรือ
หลอกลวงโดยวิธีการอ่ืนๆ จดัหาบุคคลติดต่อทางกามกบัผูอ่ื้นจะตอ้งรับโทษจ าคุกในเรือนจ าของรัฐ 
ไม่เกินหน่ึงปี หรือปรับไม่เกินสองพนัดอลลาร์ (2,000 ดอลลาร์) หรือทั้งปรับและจ าคุก  

มาตรา 26925 
(a) บุคคลท่ีกระท าการใดๆ ต่อไปน้ีต่อเด็กท่ีมีอายุต  ่ากว่า 14 ปี และคนท่ีอายุน้อยกว่า

กว่า 7 ปี หรือมากกว่า นั้นบุคคลนั้นมีความผดิฐานล่วงละเมิดเด็ก  
(1) การข่มขืนโดยฝ่าฝืนมาตรา 261วรรค (2) หรือ (6) ของ (a)  
(2) การข่มขืนหรือการมีเพศสมัพนัธห์รือวางแผนร่วมกนั โดยละเมิดมาตรา 264.1  
(3) การร่วมเพศโดยโดยละเมิด ตามมาตรา 286 วรรค (2) หรือ (3) ของ (c) หรือ (d)  

                                                             
23 Ibid. 
24 California Penal Code Section 266. 
25 California Penal Code Section 269. 
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(4) การมีเพศสมัพนัธท์างปากเป็นการละเมิด ตามมาตรา 287 วรรค (2) หรือ (3) ของ (c) 
หรือ (d)  

(5) การมีเพศสมัพนัธโ์ดยละเมิด ตามมาตรา289 ของ (a) 
(b)  บุคคลใดใดท่ีฝ่าฝืนมาตราน้ีมีความผิดทางอาญาและ  ต้องได้รับโทษจ าคุก 

เป็นเวลา 15 ปี  
(c) ศาลจะเป็นผูอ้อกค าสั่งส าหรับการกระท าความผิดแต่ละคร้ังว่าท่ีเก่ียวขอ้งกบัเหยือ่

รายเดียวกนัตามท่ีก  าหนดไวใ้น มาตรา667.6 ของ (d) 
กฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา บญัญติัเก่ียวกบักระบวนการยืน่ค  าร้อง  กรณีผูก้ระท า

ความผิดมีความผิดปกติทางจิตต้องได้รับการบ าบัดรักษา นอกจากน้ียงัมีกฎหมายสุขภาพจิต  
รัฐแคลิฟอร์เนีย ไดบ้ญัญติัเก่ียวกบักระบวนการการบ าบดัรักษาผูก้ระท าความผิดเก่ียวกบัเพศท่ีมี
ความผิดปกติทางจิต และยงัได้น าการบ าบดัด้วยวิธีการใช้ยาเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศ มาใช้กบั
ผูก้ระท าความผดิซ ้าดว้ย 

3.3.3.2 มาตรการบ าบดัผูก้ระท าความผดิทางเพศโดยการใชย้าเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศ 
รัฐแคลิฟอร์เนีย เป็นรัฐแรกท่ีมีการออกกฎหมายให้มีการใชว้ิธีการบ าบดัโดยการใชย้า

เพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศ ถือเป็นวิวฒันาการทางการแพทย ์ ท่ีก  าหนดให้มีการใช้ยาเพ่ือยบัย ั้ง
ฮอร์โมนแทนวิธีการตดัอณัฑะ ซ่ึงใชเ้ฉพาะเจาะจงกบัผูก้ระท าความผดิทางเพศ26 

หลัก เกณฑ์ก ารบ าบัดผู ้ก ระท าความผิดทาง เพศด้ว ยวิ ธีก ารใช้ย านั้ น  เ ป็น 
การลงความเห็นร่วมกันของกระทรวงยุติธรรมรัฐแคลิฟอร์เนีย ซ่ึงมองว่าจากฐานข้อมูลของ
กระทรวงนั้นนกัโทษท่ีในปีแรกท่ีมีการพกัโทษมากกว่า50% ของนกัโทษท่ีกระท าความผดิทางเพศ
ต้องกลบัมาเขา้คุกอีก เพราะเหตุท่ีไดก้ระท าความผิดซ ้ า ดังนั้นจึงไดเ้ร่ิมมีการรักษาดว้ยยา และ 
จะเร่ิมภายในระยะเวลาหน่ึงสปัดาห์ ก่อนท่ีผูก้ระท าความผดิจะถูกปล่อยตวัออกจากท่ีคุมขงั และจะ
ย ังได้รับการรักษาต่อไปจนกว่าคณะกรรมการของกรมราชทัณฑ์ จะมีความเห็นว่าไม่มี  
ความจ าเป็นท่ีจะตอ้งรักษาต่อ โดยกระบวนการด าเนินการรักษาดงักล่าว กฎหมายไดก้  าหนดให้อยู่
ในความรับผดิขอบของกรมราชทณัฑ ์

ประมวลกฎหมายอาญาของรัฐแคลิฟอร์เนีย ถือเป็นกฎหมายหลกัท่ีบญัญติัเก่ียวกบัการ
กระท าความผดิท่ีกระท าต่อเน้ือตวัและร่างกาย จึงไดบ้ญัญติัเก่ียวกบัขอ้บงัคบัของกฎหมายควบคุม
กระบวนการ และวิธีการลงโทษผูก้ระท าความผิดทางเพศไว ้ โดยไดเ้พ่ิมเติมเขา้ไปใน california 
penal code มาตรา 645 ซ่ึงไดบ้ญัญติัไวว้่า27 
                                                             

26 อ้างแล้ว เชิงอรรถที่ 93, น. 90. 
27 California Code Penal Code section 645. 
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(a) ผูใ้ดถูกพิสูจน์แลว้ว่า มีความผิดและกระท าความผิดเป็นคร้ังแรกตามการกระท าใด
ในข้อ ( c) โดยผู ้ท่ี ตก เ ป็น เหยื่ อมี อายุไม่ เ กิน  13  ปี  อาจจะ ถูกให้ รับการ รักษาด้ว ยยา
Medroxyprogesterone Acetate หรือพกัการลงโทษพร้อมกบัการรักษาดว้ยยาMedroxyprogesterone 
Acetate หรือยางอ่ืนๆ ท่ีคลา้ยกนั กรณีอ่ืนๆการก าหนดโทษส าหรับผูก้ระท าผิดความผิดข้ึนอยูก่บั
บทบญัญติัใดของกฎหมายและดุลพินิจของศาล 

(b) ผูใ้ดถูกพิสูจน์ว่ามีความผิด และเป็นการกระท าความผิดซ ้ าของการกระท าใด 
ในข้อ ( c) โดยผู ้ท่ี ตก เ ป็น เหยื่ ออายุไม่ เ กิ น  13  ปีและต้อง ถูก ให้ รับการ รักษาด้ว ย ย า 
Medroxyprogesterone Acetate ห รื อพัก ก า รล ง โทษพ ร้อมกับ ก า ร รั บก า ร รั กษ าด้ว ย ย า 
Medroxyprogesterone Acetate หรือยาอ่ืนๆ ท่ีคลา้ยกนั กรณีอ่ืนๆการก าหนดโทษส าหรับผูก้ระท า
ผดิความผดิข้ึนอยูก่บับทบญัญติัอ่ืนใดของกฎหมาย 

California Code Penal Code มาตรา 645 เป็นมาตรการหลกัในการลงโทษผูก้ระท า
ความผดิฐานข่มขืนตามกฎหมายแคลิฟอร์เนีย ในภาพรวมจะกลบัสรุปไดว้่า 

เมื่อผูใ้ดได้รับการพิสูจน์แลว้ว่าเป็นผูก้ระท าความผิด และการกระท าผิดดังกล่าว  
เป็นการกระท าผิดคร้ังแรก ไม่ว่าจะเป็นการร่วมเพศทางทวารหนัก หรือให้สัมพนัธ์ทางช่องปาก  
และการล่วงละเมิดทางเพศ หาก เป็นการกระท า ต่อบุคคลท่ีมีอายุเ กิน 13  ปี  กฎหมาย 
รั ฐแค ลิฟอร์ เ นี ยอาจจะก าหนดให้มี การใช้ยา  Medroxyprogesterone Acetate ห รือให้พัก 
การลงโทษร่วมกบัการใชย้า Medroxyprogesterone Acetate เพื่อลดความตอ้งการทางเพศอนัเป็น
นโยบายในการใชค้วบคุมความประพฤติได ้แต่หากเป็นการกระท าความผิดซ ้ า จะตอ้งไดรั้บยา 
Medroxyprogesterone Acetate นั้ นทันที  ส่วนผู ้กระท าความผิด ท่ีสมัครใจ เข้ารับการผ่าตัด 
เพ่ือรักษาดว้ยการควบคุมฮอร์โมน ไม่ตอ้งบงัคบัตามบทบญัญติัมาตราน้ี 

ทางดา้นของกระบวนการพิจารณาการสั่งใหมี้การรักษาผูก้ระท าความผดิโดยวิธีการใช้
ยา Medroxyprogesterone Acetate ของรัฐแคลิฟอร์เนียก าหนดให้ใช้ยาท่ีช่ือ  Medroxyprogesterone 
Acetate หรือยาอ่ืนๆ ท่ีคลา้ยกนั และถึงแมก้ารรักษาน้ีจะเรียกว่า การใชย้าเพ่ือท าหมนัแต่จริงๆแลว้ 
ไม่ใช่ทั้งการท าหมนัหรือการตอน แต่เป็นการประยกุตโ์ดยการน ายามาใช ้

ดังนั้ นจะกล่าวสรุปได้ว่า  กฎหมายท่ีใช้บ าบัดรักษาผู ้กระท าความผิดทางเพศ  
โดยวิธีการใช้ยาเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศ ก็เป็นอีกมาตรการพิเศษมาตรการหน่ึงท่ีใช้ควบคุม  
การลงโทษตามกระบวนการยุติธรรมทางอาญา ซ่ึงเป็นแนวทางในการบ าบดัผู ้กระท าความผิด 
ทางเพศท่ีมีความผิดปกติทางด้านจิตใจ หรือไม่อาจควบคุมความต้องการของตนเองได้  
ซ่ึงมาตรการน้ีไดรั้บผลดี และเป็นท่ียอมรับในรัฐแคลิฟอร์เนียว่าสามารถป้องกนัการกระท าความผดิ
ซ ้าได ้
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3.3.3.3 มาตรการบ าบดัผูก้ระท าความผดิดว้ยการรักษาทางจิต 
มาตรการน้ีได้แบ่งออกเป็น 4 กระบวนการ ได้แก่  กระบวนการก่อนฟ้องคดี 

กระบวนการพิจารณาคดี กระบวนการหลงัศาลมีค  าพิพากษา กระบวนการหลงัการพน้โทษ 
1) กระบวนการก่อนฟ้องคดี 
กฎหมายวิธีพิจารณาความอาญาของประเทศสหรัฐอเมริกา ได้ก  าหนดให้การบ าบดั

ผูก้ระท าความผิดทางเพศท่ีมีความผิดปกติทางดา้นจิตใจ สามารถยื่นค าร้องเพ่ือให้ศาลมีค าสั่งให้
ไดรั้บการบ าบดัไดท้ั้งหมดแบ่งออกเป็น 3 กรณีดงัต่อไปน้ี28 

1. กรณีก่อนศาลมีค  าพิพากษา  
การเข้ารักษาในโรงพยาบาลของผูต้ ้องหาท่ีมีความผิดปกติทางจิตในมาตรา 4244  

ไดก้  าหนดไวว้่า ผูต้อ้งหาท่ีมีความผิดทางอาญา ก่อนท่ีจะถูกตดัสินโทษจ าคุก ผูต้อ้งหาหรืออยัการ
ของรัฐ ตอ้งยื่นค าร้องต่อศาล เพื่อให้ศาลพิจารณาสภาพทางจิตของจ าเลย ถา้ค  าร้องแสดงให้เห็น
ข้อมูลท่ีส าคัญว่า จ  าเลยมีความทุกข์ทรมานจากความผิดปกติทางจิต ต้องมีการบ าบดัรักษาและ
ควบคุมดูแลในสถานท่ีท่ีเหมาะสม หากศาลเห็นว่ามีเหตุผลอนัควรท่ีจะเช่ือไดว้่า ผูต้อ้งหาไดรั้บ
ความทุกข์ทรมานจากความผิดปกติทางจิต ควรท่ีจะได้รับการดูแล บ ารุงรักษา ศาลต้องท า  
การพิจารณาก่อนพิพากษา โดยศาลจะสั่งให้ด  าเนินการตรวจสอบทางจิตเวช หรือทางจิตวิทยา  
ซ่ึงต้องด าเนินการโดยจิตแพทย์ หรือนักจิตวิทยาท่ีรับอนุญาต หรือได้รับการรับรอง และ 
ใหร้ายงานต่อศาล ยืน่พร้อมดว้ยส าเนาท่ีจดัใหท้นายความส าหรับผูท่ี้เขา้ตรวจและอยัการสูงสุด  

ประกอบดว้ย  
(1) ประวติับุคคลและอาการปัจจุบนั 
(2) ค  าอธิบายของการทดสอบทางจิตเวช จิตวิทยาและทางการแพทยท่ี์ใช ้และผลของ

การทดสอบ 
(3) ขอ้คน้พบของผูต้รวจประเมิน และ 
(4)  ความเห็นของผูต้รวจสอบเก่ียวกับการวินิจฉัย และการพยากรณ์โรค  และ 

หากไดรั้บค าสัง่ตามมาตรา 4248 ว่าบุคคลนั้นจะเป็นบุคคลท่ีมีอนัตรายทางเพศ 
ทั้ งน้ี ถ้ารายงานผูต้รวจสอบมีความเห็นปัจจุบันผูต้ ้องหาต้องได้รับการดูแลหรือ

บ าบดัรักษาในสถานท่ีท่ีเหมาะสม รายงานจะตอ้งรวมความเห็นเก่ียวกบัทางเลือกในการพิจารณาคดี 
สามารถใหก้ารจ าแนกประเภทของการรักษาท่ีเขาตอ้งการไดดี้ท่ีสุดของผูต้รวจสอบดว้ย 

                                                             
28 เนตรนภิส ลายทิพย,์ “มาตรการทางกฎหมายในการบ าบดัรักษาผูก้ระท าความผิดเกี่ยวกบัเพศ,” 

(วิทยานิพนธ์มหาบณัฑิต คณะนิติศาสตร์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์, 2560), น. 84 – 93. 
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หากศาลพบโดยพยานหลักฐานว่า ผู ้ต้องหามีความผิดปกติทางจิต แทนท่ีจะ  
ถูกพิพากษาให้จ  าคุก ศาลต้องให้มีการควบคุมดูแล บ าบัดรักษา ในสถานท่ีท่ีเหมาะสม  
ซ่ึงการกระท าดังกล่าว เป็นการลงโทษจ าคุก จนถึงระยะเวลาสูงสุดท่ีได้รับอนุญาต และ  
เมื่อผูอ้  านวยการสถานท่ี ซ่ึงจ  าเลยรับการรักษาเห็นว่าจ  าเลยคืนสภาพจากความผดิปกติทางจิต และ
ไม่จ  า เป็นควบคุมดูแลรักษาในสถานท่ีดังกล่าวอีกต่อไป ต้องยื่ นหนังสือรับรองต่อศาล  
ศาลอาจด าเนินการพิพากษาคร้ังสุดทา้ยเพ่ือปรับเปล่ียนค าพิพากษาชัว่คราว29 

2. กรณีหลงัศาลมีค  าพิพากษา 
การเข้ารักษาในโรงพยาบาลของผูคุ้มขังท่ีมีความผิดปกติทางจิต ตามมาตรา 4245  

ไดก้  าหนดไวว้่า ถา้บุคคลท่ีตอ้งโทษจ าคุก คดัคา้นเป็นหนงัสือ หรือผา่นทนายความเพื่อยา้ยไปอยูใ่น
สถานท่ีท่ี เหมาะสมส าหรับการดูแล หรือบ าบัดรักษาอาการ อัยการของรัฐตามค าร้องขอ  
ของผูอ้  านวยการสถานท่ีท่ีบุคคลถูกจ าคุก อาจยื่นค าร้องต่อศาลเพื่อพิจารณาเก่ียวกบัสภาพจิต  
ของบุคคล ถา้มีเหตุผลท่ีน่าเช่ือว่าบุคคลไดรั้บความทุกขท์รมานจากความผดิปกติทางจิต จ  าเป็นตอ้ง
ได้ รั บก า รบ าบัด รั กษ า ในสถาน ท่ี ท่ี เ หม า ะสม  ก่ อนวันพิ จ า รณ า  ศ าลจ ะต้อ ง ให้ มี  
การด าเนินการตรวจสอบทางจิตเวช หรือทางจิตวิทยา ซ่ึงต้องด าเนินการโดยจิตแพทย ์หรือ
นักจิตวิทยา ท่ีไดรั้บอนุญาต หรือไดรั้บการรับรอง และให้รายงานต่อศาลยื่นพร้อมส าเนาท่ีจดัให้
ทนายความ ส าหรับผูท่ี้เขา้ตรวจ และอยัการสูงสุด ประกอบดว้ย 

(1) ประวติับุคคลและอาการปัจจุบนั 
(2) ค  าอธิบายของการทดสอบทางจิตเวช จิตวิทยา และทางการแพทยท่ี์ใช ้และผลของ

การทดสอบ 
(3) ขอ้คน้พบของผูต้รวจประเมิน และ 
(4)  ความเห็นของผู ้ตรวจสอบเก่ียวกับการวินิจฉัยและการพยากรณ์โรค  และ  

หากไดรั้บค าสัง่ตามมาตรา 4248 ว่าบุคคลนั้นจะเป็นบุคคลท่ีมีอนัตรายทางเพศ 
ทั้ งน้ี ถ้ารายงานผูต้รวจสอบมีความเห็นปัจจุบันผูต้ ้องหาต้องได้รับการดูแลหรือ

บ าบดัรักษาในสถานท่ีท่ีเหมาะสม รายงานจะตอ้งรวมความเห็นเก่ียวกบัทางเลือกในการพิจารณาคดี 
สามารถใหก้ารจ าแนกประเภทของการรักษาท่ีเขาตอ้งการไดดี้ท่ีสุดของผูต้รวจสอบดว้ย 

ถ้าศาลพบโดยพยานหลักฐานท่ีแสดงให้เห็นว่า บุคคลนั้ นยงัมีความทุกข์ทรมาน 
จากความผิดปกติทางจิต ต้องมีการบ าบัดรักษา จ  าเป็นต้องควบคุมดูแล เพื่อการบ าบัดรักษา  
ในสถานท่ีเหมาะสม ศาลตอ้งส่งบุคคลเขา้สู่การควบคุมดูแลของอยัการสูงสุด อยัการสูงสุดตอ้ง  

                                                             
29 United States Code TITLE 18 : CRIMES AND CRIMINAL PROCEDURE Section 4244 
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จดัให้บุคคลเขา้รับการบ าบดัรักษาในสถานท่ีท่ีเหมาะสม จนกระทัง่เขาไม่จ  าเป็นตอ้งควบคุมดูแล 
เพ่ือบ าบดัรักษาอีกต่อไป หรือส้ินสุดระยะเวลาจ าคุกตามค าพิพากษา 

เมื่อผูอ้  านวยการสถานท่ีซ่ึงบุคคลได้รับการบ าบัดรักษาเห็นว่า บุคคลได้คืนสภาพ 
จากความเจ็บป่วยทางจิต หรือความบกพร่องทางจิต ในขอบเขตท่ีเขาไม่จ  าเป็นตอ้งควบคุมดูแล 
หรือบ าบัดรักษาในสถานท่ีดงักล่าว ต้องยื่นค าร้องต่อศาล ถา้ในขณะท่ียื่นค าร้องท่ีรับรองระยะ  
เวลาจ าคุกยงัไม่ถึงก  าหนด ศาลตอ้งสัง่ใหบุ้คคลถูกจ าคุกไวจ้นกว่าจะครบก าหนดโทษจ าคุก30 

3. กรณีหลงัการพน้โทษ 
การน าเขา้รักษาตวัในโรงพยาบาลของบุคคลท่ีไดรั้บการปล่อยตวั แต่ไดรั้บความทุกข์

ทรมานจากความผดิปกติทางจิต มาตรา 4246 ก  าหนดว่า ถา้ผูอ้  านวยการสถานท่ีซ่ึงบุคคลไดรั้บการ
บ าบัดรักษารับรองว่า บุคคลในความควบคุมดูแลของเรือนจ าท่ีระยะเ วลาตามค าพิพากษา 
จะส้ินสุด หรือบุคคลตอ้งเขา้สู่การควบคุมดูแลของอยัการสูงสุด ตามมาตรา 4241(d) หรือ บุคคลท่ี
ถูกกล่าวหาความผิดทางอาญา และถูกเพิกถอนโดยเหตุผลท่ีเ ก่ียวข้องกับสภาพทางจิต  
ของบุคคล เป็นบุคคลท่ีได้รับความทุกข์ทรมานจากความผิดปกติทางจิต ซ่ึงเป็นผลจาก  
การปล่อยตวัอาจก่อให้เกิดความเส่ียงต่อการบาดเจ็บทางร่างกาย หรือท าลายทรัพยสิ์นของบุคคลอ่ืน 
และการจัดการของรัฐท่ีเก่ียวกับการควบคุมดูแล ไม่สามารถใช้ได้ให้ส่งหนังสือรับรองไปยงั  
ศาลภูมิภาคท่ีบุคคลถูกคุมขัง ศาลต้องสั่งให้มีการพิจารณาเพ่ือตัดสินว่าบุคคลย ังคงได้รับ 
ความทุกข์ทรมานจากความผิดปกติทางจิต อนัเป็นผลให้การปล่อยตวัอาจก่อให้เกิดความเส่ียงต่อ 
การบาดเจ็บทางร่างกายกบับุคคลอ่ืน หรือท าลายทรัพยสิ์นของบุคคลอ่ืน ก่อนวนัท่ีพิจารณาคดี ศาล
จะต้องสั่งให้มีการด าเนินการตรวจสอบทางจิตเวช หรือทางจิตวิทยา ซ่ึงต้องด าเนินการ 
โดยจิตแพทย์ หรือนักจิตวิทยาท่ีรับอนุญาต หรือได้รับการรับรอง และให้รายงานต่อศาล  
ยืน่พร้อมดว้ยส าเนาท่ีจดัใหท้นายความส าหรับผูท่ี้เขา้ตรวจและอยัการสูงสุด ประกอบดว้ย 

(1) ประวติับุคคลและอาการปัจจุบนั 
(2) ค  าอธิบายของการทดสอบทางจิตเวช จิตวิทยาและทางการแพทยท่ี์ใชแ้ละผลของ

การทดสอบ 
(3) ขอ้คน้พบของผูต้รวจประเมิน และ 
(4)  ความเห็นของผู ้ตรวจสอบเก่ียวกับการวินิจฉัยและการพยากรณ์โรค  และ  

หากไดรั้บค าสัง่ตามมาตรา 4248 ว่าบุคคลนั้นจะเป็นบุคคลท่ีมีอนัตรายทางเพศ 
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ทั้งน้ี ถา้รายงานผูต้รวจสอบมีความเห็นปัจจุบันผูต้ ้องหาต้องได้รับการดูแล หรือ
บ าบดัรักษาในสถานท่ีท่ีเหมาะสม รายงานจะตอ้งรวมความเห็นเก่ียวกบัทางเลือกในการพิจารณาคดี 
สามารถใหก้ารจ าแนกประเภทของการรักษาท่ีเขาตอ้งการไดดี้ท่ีสุดของผูต้รวจสอบดว้ย 

ถ้าศาลมีพยานหลักฐานแสดงให้เห็นโดยชัดเจน และน่าเ ช่ือว่าบุคคลยงัได้รับ 
ความทุกข์ทรมานจากความผิดปกติทางจิต ซ่ึงผลของการปล่อยตัวก่อให้เกิดความเส่ียงต่อ 
การบาดเจ็บทางร่างกาย หรือเสียหายต่อทรัพยสิ์นของบุคคลอ่ืน ศาลตอ้งใหบุ้คคลเขา้สู่การดูแลของ
อยัการสูงสุด เพ่ือดูแลและบ าบดัรักษาในสถานท่ีท่ีเหมาะสม จนกระทัง่สภาพจิตใจของบุคคลท่ีรับ
การปล่อยตัว หรือภายใต้เง่ือนไขการปล่อยตัว จะไม่เส่ียงต่อการบาดเจ็บทางร่างกาย หรือ  
ความเสียหายร้ายแรงต่อทรัพย์สินของผู ้อ่ืน และเมื่อผู ้อ  านวยการสถานท่ีท่ีบุคคลเข้ารับ  
การบ าบัดรักษา เห็นว่าบุคคลคืนสภาพจากความผิดปกติทางจิต ในขอบเขตท่ีการปล่อยตัว  
ไม่ก่อให้เกิดความเส่ียงต่อการบาดเจ็บทางร่างกาย หรือสร้างความเสียหายต่อทรัพยสิ์นของบุคคล 
ให้ยื่นหนังสือรับรอง เพ่ือให้ศาลสั่งปล่อยตัวบุคคลทันที หรือเง่ือนไขการปล่อยตัวภายใต ้
ระบบการดูแล หรือบ าบัดรักษาทางการแพทย ์ ทางจิตเวช หรือทางจิตวิทยา จะไม่ก่อให้เกิด  
ความเส่ียงต่อการบาดเจ็บต่อร่างกาย หรือความเสียหายของทรัพยสิ์นของบุคคลอ่ืน ศาลต้อง  
สัง่ใหบุ้คคลไดรั้บการปล่อยตวั โดยมีเง่ือนไขดงักล่าว ซ่ึงจดัเตรียมไวส้ าหรับบุคคลนั้น และสัง่เป็น
เง่ือนไขท่ีชัดเจนให้เขาปฏิบัติตามระเบียบท่ีก  าหนดหลังจากพิจารณาคดี ศาลอาจแก้ไข หรือ  
ลดขั้นตอนการรักษาหรือการรักษาทางการแพทยจิ์ตเวชหรือจิตวิทยา 

ถา้ผูอ้  านวยการของสถานท่ี ซ่ึงรับผิดชอบทางการแพทยท่ี์ก  าหนดให้บุคคลท่ีไดรั้บ 
การปล่อยตวั แจง้อยัการสูงสุด และศาลท่ีมีขอบเขตอ านาจเหนือบุคคลว่าไม่ปฏิบติัตามเง่ือนไข 
บุคคลอาจถูกจบักุม และด าเนินการโดยไม่ชกัชา้ ศาลตอ้งตดัสินว่าใหบุ้คคลท่ีถูกคุมขงัไปยงัสถานท่ี
ท่ีเหมาะสม31 

2) กระบวนการพิจารณาคดี 
เมื่อผูพ้ิพากษาในศาลสูงได้ตรวจสอบว่าค  าร้อง มีข้อเท็จจริงท่ีสนับสนุนสาเหตุ 

ความเป็นไปได้ และตัดสินว่ามีเหตุอนัควรเช่ือได้ว่า ผูถู้กกล่าวหามีแนวโน้มท่ีจะมีส่วนร่วม  
ในพฤติกรรมทางอาญาท่ี รุนแรงทางเพศ เ ม่ือได้รับการปล่อยตัว  ผู ้พิพากษาจะสั่งให ้
บุคคลถูกควบคุมดูแลอยูใ่นสถานท่ีปลอดภยั จนกว่าการพิจารณาคดีจะแลว้เสร็จ และศาลตอ้งสัง่ให้
มีการพิจารณาเพื่อตดัสินว่าบุคคลท่ีไดรั้บการวินิจฉยัว่ามีความผิดปกติทางจิตอนัเป็นอนัตรายต่อ
สุขภาพ และความปลอดภยัของบุคคลอ่ืน หรือไม่ 
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3) กระบวนการหลงัศาลมีค  าพิพากษา 
กรณีบุคคลถูกศาลตดัสินว่าเป็นผูม้ีความรุนแรงทางเพศ บุคคลตอ้งเขา้สู่กระบวนการ

ควบคุมดูแลของโรงพยาบาลรัฐของกรมสุขภาพจิต และบุคคลนั้นตอ้งไดรั้บการประเมินเง่ือนไข
ทางจิตอย่างน้อยปีละ 1 คร้ัง โดยโรงพยาบาลของรัฐจะเป็นผูก้  าหนดโปรแกรมการบ าบดัรักษา
ผูก้ระท าความผดิเก่ียวกบัเพศท่ีมีความผดิปกติทางจิต ซ่ึงผูท่ี้ปฏิเสธการรักษาจะตอ้งมีโอกาสไดรั้บ
การรักษาอยา่งนอ้ยเดือนละ 1 คร้ัง โปรแกรมน้ีจะก าหนดแนวทางการรักษาผูก้ระท าความผดิแต่ละ
ราย รวมถึงทางเลือกของผูป่้วยและการตอบสนองความตอ้งการในการรักษาพยาบาลอยา่งทนัท่วงที
ดว้ย 

4) กระบวนการหลงัการพน้โทษ 
เมื่อบุคคลยื่นค าร้องต่อศาลเพื่อให้พิจารณาว่าบุคคลยงัคงเป็นผูท่ี้มีความรุนแรง 

ทางเพศหรือไม่ ถา้โรงพยาบาลของรัฐเห็นว่า สภาพของบุคคลมีการเปล่ียนแปลงไม่เป็นผูท่ี้มีความ
รุนแรงทางเพศต่อไป และควรไดรั้บการปล่อยตวัโดยไม่มีเง่ือนไข หรือการปล่อยตวัท่ีมีเง่ือนไข 
ไปสู่ทางเลือกท่ีมีขอ้จ  ากดันอ้ยกว่า   

เมื่อศาลเห็นว่ามีสาเหตุท่ีน่าเช่ือว่าความผิดปกติทางจิตของบุคคลมีการเปล่ียนแปลง 
บุคคลไม่เป็นอนัตรายต่อสุขภาพ และความปลอดภยัของบุคคลอ่ืน และไม่มีแนวโนม้จะมีส่วนร่วม
ในพฤติกรรมทางอาญาเก่ียวกบัความรุนแรงทางเพศหากไดรั้บการปล่อยตวั บุคคลมีสิทธิขอให้มี
การพิจารณาโดยคณะลูกขุน และต้องได้รับการประเมินโดยผูเ้ช่ียวชาญท่ีได้รับการคัดเลือก  
โดยศาล เพื่อพิสูจน์ให้ปราศจากข้อสงสัยว่า บุคคลท่ีรับการวินิจฉัยมีความผิดปกติ ทางจิต  
ยงัคงเป็นอนัตรายต่อสุขภาพ และความปลอดภยับุคคลอ่ืน และมีแนวโนม้มีส่วนร่วมในพฤติกรรม
ทางอาญาอนัเก่ียวกบัความรุนแรงหากไดรั้บการปล่อยตวั 

ในประเทศสหรัฐอเมริกา ถือว่า ผูก้ระท าความผิดทางเพศท่ีประกอบอาชญากรรมข้ึน
เน่ืองจากความผิดปกติทางด้านจิตใจ กับผูก้ระท าความผิดทางเพศทั่วไป มีความแตกต่างกัน  
จึงตอ้งแยกผูก้ระท าความผดิทัว่ไป ท่ีกระท าความผดิเน่ืองจากสนัดานเป็นผูร้้าย ออกจากผูท่ี้กระท า
ความผิดเน่ืองจากความผิดปกติทางดา้นจิตใจ ซ่ึงผูก้ระท าความผิดทางเพศทั่วไปนั้นจะตอ้งถูก
ลงโทษให้จ  าคุกในเรือนจ าปกติ โดยจะใช้วิธีการแกไ้ขพ้ืนฟูผูก้ระท าผิดแบบทั่วไป แต่ส าหรับ
ผูก้ระท าความผิดทางเพศอันเน่ืองมาจากความผิดปกติทางด้านจิตใจ จะต้องถูกส่งไปคุมขัง  
ไว้ในทัณฑสถาน เพ่ือบ าบัดแก้ไขความผิดปกติเหล่านั้ นโดยทัณฑสถานน้ี เป็นเรืองจ าก่ึง
โรงพยาบาลส าหรับผูท่ี้มีการควบคุมตนเองบกพร่อง โดยเฉพาะมีการใชโ้ปรแกรมทางจิตวทิยาอยา่ง
เข้มข้น และเหมาะส าหรับผูก้ระท าความผิด เป็นเรือนจ าท่ีมีบรรยากาศทางด้านจิตวิทยา  
ท่ีเหมาะสมกบัผูก้ระท าความผดิ มีการรักษาดว้ยการท าจิตบ าบดัรายบุคคลและรายกลุ่ม 
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โดยจุดประสงคข์องการใชเ้รือนจ าบ าบดัพิเศษกเ็พื่อบ าบดัรักษาผูก้ระท าความผดิเหล่าน้ี 
ให้หายจากความผิดปกติทาง เพศ  ห รือให้ มีอาก ารดี ข้ึนจนไม่ เ ป็นอันตรายต่อสังคม  
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัหลกัการลงโทษเพ่ือแกไ้ขฟ้ืนฟูผูก้ระท าความผดิ และการคุมขงัผูก้ระท าความผดิน้ี
ไวย้งัเป็นการป้องกนัอนัตรายต่อสังคม อนัเกิดจากผูก้ระท าความผดิเหล่าน้ี ซ่ึงการบ าบดัโดยใชว้ิธี
ทางจิตวิทยา พบว่า สามารถรักษาผูก้ระท าความผิดไดด้ว้ยการบ าบดัรักษา สามารถท าให้ผูก้ระท า
คว ามผิดลดพฤติกรรม ท่ีก้า ว ร้ าว รุนแรง  สามารถย ับย ั้ งอารมณ์  และควบคุมอารมณ์ 
ทางเพศของตนเองได้32 
 
3.2 ประเทศอังกฤษ 

มาตรการทางอาญาของประเทศอังกฤษนั้ น ได้มีการก าหนดรูปแบบของโทษ 
ท่ีจะบงัคบัใชก้บัผูก้ระท าความผิดไวห้ลากหลาย และยงัมีการก าหนดมาตรเสริม หรือมาตรการ  
ท่ีจะใชค้วบคู่ไปกบัการบงัคบัโทษ เพื่อให้เหมาะสมกบัลกัษณะของผูก้ระท าความผิดแต่ละบุคคล 
และลักษณะความผิดความร้ายแรงของความผิดแต่ละความผิดด้วย โดยบางฐานความผิด  
ก็ก  าหนดโทษไวต้ายตวั แต่บางความผดิก็จะก าหนดโทษขั้นสูง หรือก็จะเป็นโทษขั้นต ่าไว ้เพ่ือท่ีจะ
เปิดโอกาสให้ศาลนั้นสามารถใช้ดุลพินิจในการก าหนดโทษให้เหมาะสมกบัความร้ายแรงของ
ความผิดและสภาพของตวัผูก้ระท าความผิด โดยจะค านึงถึงเป้าหมายในการลงโทษ เพื่อป้องกนั
สังคมให้ปลอดภยัและแกไ้ขฟ้ืนฟูตวัผูก้ระท าความผดิ โดยกระบวนการน้ีจะเรียกว่า กระบวนการ
ก าหนดโทษ sentencing process 

1. รูปแบบของโทษตามกฎหมายประเทศองักฤษ33 

1) โทษจ าคุก  
ตามกฎหมายของประเทศองักฤษ โทษจ าคุกจะน ามาใช้กับความผิดท่ีศาลบัญญัติ  

ทุกความผิด ส่วนความผิดท่ีกฎหมายบัญญัติ จะลงโทษจ าคุกก็ต่อเม่ือกฎหมายนั้นๆ ได้ระบุให ้
มีโทษจ าคุก โดยโทษจ าคุกตามกฎหมายขององักฤษนั้นมีอยูห่ลากหลายรูปแบบ  

(1) โทษจ าคุกซ่ึงมีระยะเวลานอ้ยกว่า 12 เดือน 
กล่าวคือ ศาลมีอ  านาจมีค าสั่งพิพากษา ให้ลงโทษจ าคุกเป็นระยะเวลาน้อยกว่า  

12 เดือน แก่ผูก้ระท าความผดิไดต้ามท่ีกฎหมายก าหนดเท่านั้น โดยตอ้งก าหนดใหร้ะยะเวลานอ้ยสุด 

                                                             
32 อ้างแล้ว เชิงอรรถที่ 77, น. 68 - 69. 
33 อ้างแล้ว เชิงอรรถที่ 80. 
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28 สัปดาห์ แต่ไม่เกิน 51 สัปดาห์ต่อหน่ึงฐานนความผิด และต้องไม่เกินระยะเวลาสูงสุด  
ท่ีก  าหนดไวส้ าหรับความผดินั้นๆ ดว้ย  

โดยศาลจะตอ้งมีค  าสั่ง custody plus order เพื่อก  าหนดเง่ือนไขอย่างใดอย่างหน่ึง หรือ
หลายอย่าง ให้ผูก้ระท าความผิดนั้นต้องปฏิบัติตาม หลงัจากได้รับการปล่อยตัวตามระยะเวลา 
ท่ีศาลก าหนด 

(2) ค  าสัง่ใหจ้  าคุกผอ่นส่ง หรือจ าคุกสุดสปัดาห์ 
เป็นการลงโทษจ าคุกแบบใหม่ โดยผูถู้กลงโทษจะต้องไปเข้าคุกในวนัหยุด หรือ  

ในระหว่างสัปดาห์ ซ่ึงหมายความว่า แมจ้ะถูกจ าคุกแต่ก็สามารถท างานได้ตามปกติ หรือดูแล
ครอบครัวได ้การลงโทษจ าคุกผ่อนส่งน้ีใชเ้ม่ือศาลลงโทษจ าคุกระยะสั้น และผูท่ี้จะไดรั้บโทษน้ี
ต้องมีความยินยอมดว้ย ถา้หากผูก้ระท าความผิดไม่ยินยอมก็จะได้รับโทษจ าคุกตามปกติ และ  
ศาลอาจมีการก าหนดเง่ือนไขการขออนุมติัท่ีอาจใชไ้ด้ในกรณีค าสั่งให้จ  าคุกผ่อนส่ง หรือจ าคุก 
สุดสปัดาห์  

(3) ค  าพิพากษาใหร้อการลงโทษจ าคุก 
เป็นกรณีท่ีศาลมีค  าพิพากษาลงโทษจ าคุกเป็นระยะเวลาไม่น้อยกว่า 28 สัปดาห์ แต่  

ไม่เกินกว่า 51 สปัดาห์ และกรณีท่ีศาลมีค าพิพากษาตั้งแต่ 2 ค  าพิพากษาเป็นตน้ไป ในคราวเดียวกนั 
และศาลจะมีค  าพิพากษาให้รอการลงโทษได้นั้ น  ก็ ต่อ เ ม่ือระยะเวลาการลงโทษตาม 
ค าพิพากษารวมแลว้ไม่เกิน 65 สัปดาห์ และศาลอาจมีค าสั่งก  าหนดเง่ือนไขอยา่งหน่ึงอย่างใด หรือ
หลายอยา่งภายในช่วงเวลาท่ีศาลก าหนดได ้ เช่น ค  าสัง่ใหท้ างานโดยไม่ไดรั้บค่าตอบแทน ค าสัง่ให้
อาศยัอยูใ่นท่ีก  าหนด หรือ ค  าสัง่ใหบ้ าบดัรักษาโรคจิต เป็นตน้ 

2) โทษกกัขงั 
โทษน้ีจะน ามาใชใ้นกรณีท่ีผูก้ระท าความผิดลงมือกระท าในขณะท่ีอายยุงัไม่เกิน 18 ปี 

โดยท่ีโทษกกัขงัน้ีจะมีระยะเวลาไม่เกินโทษจ าคุก ท่ีศาลสามารถใชก้บัผูก้ระท าความผดิในขณะอายุ
ตั้งแต่ 21 ปีข้ึนไป ในฐานความผดิเดียวกนั 

3) ศาลใหล้งโทษในชุมชน 
ศาลจะมีค าสั่งให้ลงโทษโนชุมชนก็ต่อเม่ือ ศาลเห็นว่าความผิดนั้นมีความร้ายแรง

เพียงพอส าหรับการใช้ค  าพิพากษาลงโทษโดยชุมชน และศาลต้องพิจารณาแลว้เห็นสมควรว่า  
มีความเหมาะสมท่ีสุดท่ีจะบงัคบัแก่ผูก้ระท าความผดิ และเทียบเท่าไดก้บัความร้ายแรงของความผิด
ท่ีเกิดข้ึนดว้ย ศาลไม่อาจมีค าพิพากษาลงโทษโดยชุมชนไดห้ากว่า 
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(1) ความผดินั้นมีกฎหมายก าหนดค าพิพากษาไวแ้น่นอนตายตวัแลว้ 
(2) กรณีการมีค  าพิพากษาจ าคุกในความผดิเก่ียวกบัอาวุธปืนในบางฐานความผดิ 
(3) กรณีการมีค าพิพากษาจ าคุกในกรณีกระท าความผดิซ ้า หรือผูก้ระท าผดิท่ีมีอายตุั้งแต่ 

18 ปีข้ึนไป 
(4) ความผดิท่ีก่อใหเ้กิดความเสียหายแก่สาธารณะบางฐานความผดิ 
4) โทษปรับ 
เป็นโทษท่ีผู ้ได้รับจะต้องน าเ งินมาช าระต่อศาล โดยโทษปรับจะน ามาใช้กับ 

ทุกฐานความผิด ยกเว ้นความผิดท่ีมีโทษก าหนดไว้แน่นอน ใช้กับผูก้ระท าความผิดทุกคน  
หากเป็นเด็กอายุระหว่าง 10 -  15 ปี ศาลอาจสั่งให้บิดามารดาช าระค่าปรับแทนได้ และ 
ในการก าหนดค่าปรับนั้นศาลตอ้งพิจารณาถึงความสามารถทางการเงินของผูก้ระท า 

5) โทษริบทรัพยท่ี์ไดม้าจากการกระท าความผดิ 
กล่าวคือ เป็นค าสัง่ใหริ้บทรัพยท่ี์ผูก้ระท าความผดิใชใ้นการกระท าความผดิ หรือเจตนา

จะใช้ในการกระท าความผิด  ค  าสั่ ง น้ี ใช้กับ ทุกความผิดและกับ ทุกผู ้กระท าความผิด  
โดยไม่จ  ากดัอาย ุศาลไม่อาจรับทรัพยข์องผูอ่ื้นท่ีมิไดรู้้เห็นเป็นใจในการกระท าความผดิได ้ทรัพยท่ี์
ถูกยดึน้ีจะน าไปขายทอดตลาด และอาจน ารายไดม้าเพื่อชดใชค่้าเสียหายแก่ผูเ้สียหาย 

2. ลกัษณะการกระท าผดิเก่ียวกบัเพศ  สามารถแบ่งออกได ้4 ประเภท ดงัน้ี 
1. การข่มขืน 
2. การข่มขืนโดยใชส่ิ้งของแทนอวยัวะ 
3. การอนาจารโดยการสมัผสั 
4. การก่อใหบุ้คคลอ่ืนเขา้ร่วมกิจกรรมทางเพศ 
3. กระบวนการก่อนฟ้อง 
ส าหรับผูก้ระท าความผดิทางเพศท่ีมีความผดิปกติทางดา้นจิตใจ ในประเทศองักฤษ นั้น

ได้กล่าวถึงความหมายของความผิดปกติทางจิต 34 ว่า  เป็นความผิดปกติใดๆ หรือพิการ 
ทางจิตใจ  ซ่ึง เ ป็นการกล่าวรวมถึง  บุคคลท่ีมีอาการป่วยทางจิต  บุคคลท่ีมีพัฒนาการ 
ทางจิตบกพร่องหรือไม่สมบูรณ์ และบุคคลท่ีมีพฤติกรรมผดิปกติทางจิตอ่ืนๆ  

Mental disorder หมายถึง การป่วยทางจิต ท่ีมีการพัฒนาของจิตใจบกพร่อง หรือ 
ไม่สมบูรณ์ มีบุคลิกภาพผดิปกติโดยต่อตา้นสงัคม และมีความผดิปกติอ่ืนๆ ทางดา้นจิตใจ 

Psychopathic disorder หมายถึง ผูท่ี้กระท าความผิดเพราะมีบุคลิกภาพผดิปกติ หรือผูม้ี
ภาวะจิตใจไม่สมบูรณ์มีผลท าใหเ้กิดความกา้วร้าวรุนแรงผดิปกติ 
                                                             

34 Mental Health Act Section 1. 
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กระบวนการบังคบัรักษา 
กระบวนการน้ีจะถูกบังคับรักษาไว้ในโรงพยาบาล โดยจะเร่ิมจาการท่ีนักสังคม

สงเคราะห์ หรือต ารวจยื่นค าร้องต่อศาล เพื่อขอยา้ยผูป่้วยไปรับการบ าบัดรักษาท่ีเหมาะสม  
โดยกระบวนการ มีดงัน้ี 35 

1. การบังคับรักษาในกรณีฉุกเฉินเพื่อประเมินอาการ (Compulsory emergency 
admission for assessment) 

เมื่อมีค  าขอกรณีเร่งด่วนจากญาติใกลชิ้ด หรือนักสังคมสงเคราะห์ ท่ีรับรู้อาการของ
ผู ้ป่วย และมีรายงานความเห็นจากแพทย์ว่า  มีความจ าเป็นเร่งด่วนท่ีจะควบคุมผู ้ป่วยไว้  
เพ่ือประเมินอาการทางจิต โรงพยาบาลมีอ  านาจควบคุมตวัไวไ้ม่เกิน 72 ชัว่โมง นบัแต่เวลารับผูป่้วย
ไว ้ กรณีดงักล่าวน้ี ไม่จ  าเป็นตอ้งมีหมายจากคณะกรรมการให้เคล่ือนยา้ยผูป่้วย การควบคุมตวั
ผูป่้วยในกรณีน้ีจะสามารถขยายเวลาเป็น 28 วนัได้เม่ือจิตแพทย ์2 คน ลงความเห็นในค าขอ 
ว่ าให้ รับตัวไว้ในสถานพยาบาล เมื่ อครบก าหนดระยะเวลา ผู ้ป่วยมี สิทธิปฏิเสธไม่อยู่ 
ในโรงพยาบาลได้ แต่โรงพยาบาลก็มีสิทธิควบคุมผูป่้วยไวต่้อไป หากปฏิบัติตามหลกัเกณฑ์  
ในการควบคุมผูป่้วยเพื่อประเมินอาการ หรือเพื่อบงัคบัรักษา 

2. การบงัคบัรักษาเพื่อประเมินอาการ (Compulsory admission for assessment) 
การควบคุมผูป่้วยดว้ยวิธีน้ีเพ่ือให้แพทยมี์ระยะเวลาเพียงพอในการตรวจวินิจฉัย และ

ประเมินอาการของผูป่้วย และก าหนดมาตรากรท่ีจะปฏิบติัต่อผูป่้วยไดอ้ย่างเหมาะสม เช่น ก  าหนด
รูปแบบการรักษา วิ ธีการคุมตัว เป็นต้น แพทย์ต้องตรวจวินิจฉัย และพิจารณาต่อไปว่า  
มีความเหมาะสมหรือไม่ท่ีจะใชว้ิธีการควบคุมผูป่้วยเพื่อรักษาในโรงพยาบาล โดยระยะเวลาควบคุม
ตวัจะตอ้งไม่เกิน 28 วนั 

3. การบังคับรักษาส าหรับผูป่้วยท่ีสมคัรใจรักษาแต่ต้องการออกจากโรงพยาบาล 
(Change to compulsory admission) 

กรณีท่ีผูป่้วยซ่ึงสมคัรใจเขา้รับการรักษาท่ีโรงพยาบาล และต้องการให้แพทยส์ั่งให้
จ  าหน่ายออกจากโรงพยาบาล แพทยจ์ะต้องมีรายงานความเห็นว่า ผูป่้วยควรได้รับการรักษา  
ในลักษณะบังคับรักษา โดยมีการรับรอง่าผูป่้วยมีอาการป่วยทางจิต และการควบคุมผูป่้วย  
มีความจ าเป็นเพื่อประโยชน์ต่อสุขภาพของผูป่้วย หรือเพื่อป้องกนัผูอ่ื้น และเมื่อครบก าหนดควบคุม 
72  ชั่วโมง หากไม่มีรายงานความเ ห็นของแพทย์ โรงพยาบาลต้องยินยอมให้ผู ้ป่ ว ย  
ออกจากโรงพยาบาล 
                                                             

35 Robert Bluglass, “Principles and practice of forensic psychiatry,” (London : Longman Group, 1990), 
p.39. 
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4. การควบคุมตวัผูป่้วยโดยต ารวจ 
เป็นกรณีท่ีเจา้หนา้ท่ีพบผูป่้วยในท่ีสาธารณะ และเช่ือว่าบุคคลนั้นมีความจ าเป็นท่ีตอ้ง

เขา้รับการรักษาหรือควบคุมไวอ้ยา่งเร่งด่วนเพื่อป้องกนัอนัตราย หรือเพื่อประโยชน์ต่อสุขภาพของ
ผูป่้วย เจ้าหน้าท่ีมีอ  านาจในการควบคุมตวัผูป่้วยไว ้เพื่อวินิจฉัยอาการ แต่ควบคุมไดไ้ม่เกิน 12 
ชัว่โมง 

5. การควบคุมบงัคบัรักษา (Compulsory admission for treatment) 
ผูป่้วยท่ีถูกควบคุมไวโ้ดยค าสั่งศาลหรือเจา้หนา้ท่ีต  ารวจ ซ่ึงไดมี้การรับรองความเห็น

จากแพทยว์่าผูป่้วยมี 
5.1) ความเจ็บป่วยทางจิต (Suffering from mental illness) 
5.2) ปัญญาอ่อน (Mental impairment) 
5.3) ปัญญาอ่อนอยา่งรุนแรง (Severe mental impairment) 
5.4) มีอาการผดิปกติทางจิตแบบต่อตา้นสงัคม (Psychopathic disorder) 
อย่างหน่ึงอย่างใดใน 4 แบบ ซ่ึงมีระดบัอาการป่วยท่ีจ  าเป็นตอ้งไดรั้บการรักษา ผูป่้วยนั้น

จะถูกควบคุมไวใ้นโรงพยาบาลระยะเวลา 6 เดือน และหากครบก าหนดระยะเวลาอาการผูป่้วย  
ยงัไม่บรรเทาลง แพทยม์ีอ  านาจควบคุมต่อไปอีก 6 เดือน และจะตอ้งมีการทบทวนความจ าเป็น  
ในการควบคุมผูป่้วยทุกๆ 1 ปีและผูป่้วยก็มีสิทธิอุทธรณ์ค าสั่งให้มีการปล่อยตวัต่อคณะกรรมการ
ทบทวนสุขภาพจิตไดทุ้กๆ ระยะเวลาท่ีแพทยมี์ค  าสั่งให้ควบคุมตวั และเม่ือผูป่้วยถูกควบคุมตัว
ผูอ้  านวยการโรงพยาบาลจะตอ้งแจง้เป็นหนงัสือให้ผูป่้วยและญาติผูป่้วยทราบว่าผูป่้วยถูกควบคุม
โดยกฎหมายมาตราใดผูป่้วยมีสิทธ์ิในการขอใหป้ล่อยตวัหรือปฏิเสธการรักษาบางอยา่งได ้

4. กระบวนการหลงัฟ้อง 
4.1. ขั้นตอนก่อนพิพากษา 
การลงโทษผู ้กระท าผิดทางเพศ ถือเป็นความผิดท่ีร้ายแรงในประเทศอังกฤษ  

เมื่อลูกขุนตัดสินว่าจ  าเลยกระท าความผิด หรือจ าเลยรับสารภาพว่าได้กระท าความผิด ศาลจะมี
ขั้นตอนการก าหนดโทษ ดงัน้ี 

1) การรวบรวมขอ้เท็จจริงเก่ียวกบัจ าเลย จะประกอบดว้ย 
1.1 ขอ้เท็จจริงแห่งคดี ไดแ้ก่ รายละเอียดพฤติการณ์แห่งคดี ลกัษณะความร้ายแรงของ

ความผดิรายละเอียดเก่ียวกบัตวัจ  าเลย และบนัทึกถอ้ยค าของจ าเลยซ่ึงกระท าข้ึนท่ีสถานีต ารวจ  
1 . 2  ข้อ เท็ จ จ ริ ง เ ก่ี ย วกับ บุค ลิกลักษณะ  และประวั ติ ภูมิ หลัง  ไ ด้แ ก่  อ า ยุ   

วนั เดือน ปีเกิดของจ าเลย การศึกษา การประกอบอาชีพในอดีตและปัจจุบนั ประวติัการท าความผดิ 
สภาพแวดลอ้มท่ีอยูอ่าศยั รายได ้และสถานภาพการสมรส  
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1.3 การรวบรวมขอ้เท็จจริงเพ่ิมเติมในรูปรายงาน เช่น รายงานสืบเสาะความประพฤติ
จ าเลย ท่ีจะท าโดยพนกังานคุมประพฤติ ซ่ึงถือว่าเป็นรายงานท่ีมีอิทธิพลต่อการใชดุ้ลยพินิจของศาล
ในการก าหนดโทษ 

2) การรายงานสืบเสาะก่อนการพิพากษา 
2.1 รายงานศึกษาธรรมดาก่อนการพิพากษา ประกอบดว้ย 
-  ขอ้คิดเห็นท่ีเป็นการช่วยใหศ้าลก าหนดวิธีการลงโทษท่ีเหมาะสมกบัผูก้ระท าความผดิ 

และ 
- การบรรจุขอ้มูลข่าวสารของพนกังานคุมประพฤติเพ่ือเสนอแก่เจา้หนา้ท่ีชั้นผูใ้หญ่ของ

รัฐ 
งานทั่วไปน้ีใช้ส าหรับกระท าความผิดท่ีมีอายุตั้ งแต่  18 ปี ข้ึนไป โดยพนักงาน 

คุมประพฤติ นักสังคมวิทยา หรือผูเ้ช่ียวชาญดา้นสังคมวิทยา เป็นผูจ้ดัท ารายงานน้ี แต่หากผูก้ระท า
ความผิดมีอายุต  ่ากว่า 18 ปี การท ารายงานน้ีจะจดัท าโดยทีมงานท่ีมีความเช่ียวชาญเฉพาะส าหรับ
การกระท าความผดิของเด็ก โดยรายงานศึกษาธรรมดาน้ีจะประกอบไปดว้ยรายละเอียด ดงัน้ี  

(1) บุคลิกลกัษณะ ประวติัครอบครัว และภูมิหลงัทางสงัคมของจ าเลย 
(2) รายละเอียดเก่ียวกบัสภาพแวดลอ้มในปัจจุบนั และ 
(3) ประวติัการท างาน และประเภทของงานท่ีท าอยู ่
(4) ประเภทของความผดิ เหตุผลในการกระท าความผดิ ความร้ายแรงของความผดิท่ีได้

กระท า 
2.2 รายงานทางการแพทยห์รือรายงานของนกัจิตวิทยา36 
เป็นรายงานถึงสภาวะเง่ือนไขทางดา้นจิตใจของจ าเลย จัดท าโดยจิตแพทยท่ี์รับการ

รับรองคุณสมบติัจากสมาคมสุขภาพ หรือนกัจิตวิทยา โดยศาลจะมีรายงานทางการแพทยเ์พื่อเตรียม
ไวส้ าหรับใชป้ระกอบดุลพินิจ ในการก าหนดมาตรการท่ีเหมาะสมส าหรับผูก้ระท าความผดิทางเพศ 
ในกรณีท่ีศาลมีค าสัง่ใหบ้ าบดัรักษาในโรงพยาบาล หรือคุมขงัในสถานพยาบาลเพื่อความปลอดภยั 
ซ่ึงเป็นเง่ือนไขท่ีสั่งตามกฎหมายสุขภาพจิต โดยให้บ าบดัความผิดปกติทางดา้นจิตใจดว้ย หรือมี
ค าสัง่ใหบ้ าบดัความผดิปกติทางจิตใจโดยวิธีอ่ืน  

4.2 ขั้นตอนหลงัศาลพิพากษา 
1. กรณีศาลไม่สัง่ใหล้งโทษจ าคุก 
เป็นกรณีท่ีผูก้ระท าความผิดทางเพศเป็นบุคคลวิกลจริต หรือเป็นโรคจิตถึงขนาด  

ไม่รู้ผิดชอบ ศาลจะไม่ลงโทษจ าคุกผูก้ระท าความผิด แต่ศาลจะสั่งให้คุมตวัไวใ้นสถานท่ีจ  ากดั  
                                                             

36 Criminal Justice Act 2003, Section 207. 
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เ พ่ือป้องกันการกระท าความผิดซ ้ า  ศาลไม่สามารถลงโทษจ าคุกจ าเลยได้เ น่ืองจากจ าเลย 
เป็นผูก้ระท าผดิทางเพศท่ีมีความวิกลจริต หรือเป็นโรคจิต หวัหนา้ส านกังานต ารวจจะยืน่ค  าร้องต่อ
ศาล ให้ คุมตัวจ  า เลยไว้ โดยยื่นค า ร้องว่าจ  า เลยกระท าความผิดทางเพศท่ีมีพฤติกรรม  
อาจกระท าความผดิซ ้าอีก หากศาลเช่ือว่าจ  าเลยมีพฤติกรรมจะกระท าความผดิทางเพศซ ้าอีก และมี
ความจ าเป็นต้องมีค  าสั่งเพ่ือป้องกันสาธารณะชนจากอนัตรายท่ีอาจจะเกิดจากจ าเลย ศาลอาจ  
มีค  าสัง่ใหคุ้มตวัจ  าเลยไวใ้นสถานท่ีท่ีก  าหนดโดยส านกังานต ารวจ  โดยค าสัง่น้ีศาลจะก าหนดใหคุ้ม
ตวัจ าเลยไวเ้ป็นระยะเวลาไม่นอ้ยกว่าหา้ปี และส าหรับค าร้องใหป้ล่อยตวัก่อนหา้ปี จ  าเลยจะตอ้งยืน่
ค  าร้องโดยค าร้องนั้นตอ้งไดรั้บความยนิยอมจากหวัหนา้ส านกังานต ารวจ 

2. กรณีศาลสัง่ใหล้งโทษจ าคุก 
เป็นกรณีส าหรับจ าเลยซ่ึงกระท าความผดิทางเพศท่ีมีพฤติกรรมท่ีอาจจะกระท าความผดิ

ทางเพศซ ้าอีกตามกฎหมาย โดยแบ่งการลงโทษจ าคุกเป็น 2 กรณีคือ 
1) กรณีความผิดท่ีมีโทษจ าคุกตลอดชีวิต37 เป็นกรณีท่ีบุคคลท่ีกระท าความผิดทางเพศ

ร้ายแรงมีอายุ 18 ปีข้ึนไป บุคคลนั้นมีพฤติกรรมท่ีจะกระท าความผิดซ ้ าอีก หากศาลพิจารณาแลว้
เห็นว่าการกระท านั้นถือเป็นความผดิท่ีร้ายแรง ศาลจะตอ้งพิพากษาลงโทษจ าคุกตลอดชีวิต 

2) กรณีขยายระยะเวลาการจ าคุกในเรือนจ า38 หากบุคคลท่ีมีอายุ 18 ปีข้ึนไปไดก้ระท า
ความผดิทางเพศร้ายแรง และพิจารณาแลว้ว่าบุคคลนั้นมีพฤติกรรมจะกระท าความผดิซ ้ าอีก ศาลจะ
ขยายเวลาท่ีคุมขงัในเรือนจ าเพื่อปกป้องสาธารณชนจากจ าเลย ระยะเวลาของการคุมขงัในเรือน
จ าตอ้งไม่เกินอตัราโทษขั้นสูงส าหรับความผดินั้น 

ส าหรับประเทศอังกฤษเมื่อศาลพิพากษาให้ลงโทษจ าคุก  เมื่อจ  าคุกได้ระยะเวลา
คร่ึงหน่ึงของค าพิพากษาในการลงโทษจ าคุก จะมีการปล่อยตัวผูก้ระท าความผิดโดยมีเง่ือนไข  
ในการปล่อยตวั39 ซ่ึงคณะกรรมการจะตอ้งพิจารณาแลว้ว่าไม่มีความจ าเป็นตอ้งคุมขงัผูท้  าความผดิ
ทางเพศไวใ้นเรือนจ าอีก  

ส าหรับผูก้ระท าความผิดทางเพศท่ีมีปัญหาดา้นสุขภาพ ประเทศองักฤษให้อ  านาจศาล
ส่งตวัจ  าเลยท่ีถูกตดัสินว่ามีความผดิ และตอ้งไดรั้บโทษจ าคุก แต่จ  าเลยมีอาการป่วยทางจิตรูปแบบ
ใดรูปแบบหน่ึง ใหไ้ปบงัคบัรักษาแทนการลงโทษจ าคุก  

 

                                                             
37 Criminal Justice Act 2003 Section 225. 
38 Criminal Justice Act 2003 Section 227. 
39 Criminal Justice Act 2003 Section 244. 
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5. กระบวนการเขา้สู่ระบบบงัคบัรักษา มี 6 กรณีคือ40 
1) ค าสัง่ใหบ้งัคบัรักษาในโรงพยาบาล (Hospital order) 
กล่าวคือ เมื่อข้อเท็จจริงปรากฏว่า จ  า เลยได้กระท าการอันกฎหมายบัญญัติว่า  

เป็นความผิดจริง และตอ้งรับโทษจ าคุก แต่จ  าเลยมีความผิดปกติทางจิต อนัไดแ้ก่ มีความเจ็บป่วย
ทางจิต ปัญญาอ่อน ปัญญาอ่อนอย่างรุนแรง หรือมีความผดิปกติทางจิตแบบต่อตา้นสังคม อย่างใด
อย่างหน่ึงศาลมีอ  านาจออกค าสั่งใหค้วบคุมจ าเลยไวใ้นโรงพยาบาลเพ่ือบงัคบัรักษาได ้และก่อนท่ี
ศาลจะมีค าสัง่จะตอ้งรับฟังรายงานของแพทยร่์วมพิจารณาดว้ย  

เมื่อศาลไดพ้ิจารณาสภาพแวดลอ้ม บุคลิกลกัษณะ ประวติั และสภาพความรุนแรงของ
อาการป่วยทางจิตของจ าเลย ประกอบกบัเง่ือนไขตามท่ีแพทยเ์สนอเก่ียวกบัวิธีการรักษาจ าเลย เมื่อ
ศาลเห็นว่าเหมาะสมท่ีจะใชว้ิธีการรักษาจ าเลยแทนการส่งตวัไปจ าคุก ศาลจะมีค าสัง่ใหส่้งตวัจ  าเลย
ไปบงัคบัรักษา โดยมีก  าหนดเวลาในการรักษา 6 เดือน และอาจขยายระยะเวลาไดอี้กคราวละ 6 
เดือน จ าเลยสามารถอุทธรณ์ต่อกรรมการทบทวนสุขภาพจิตให้พิจารณาการปล่อยตวัออกจาก
โรงพยาบาลไดเ้มื่อพน้ก  าหนดระยะเวลา 1 ปี นบัแต่วนัท่ีถูกบงัคบัใหรั้บการรักษา 

2) ค  าสัง่ใหบ้งัคบัรักษาในโรงพยาบาลชัว่คราว (Interim hospital order)  
ในกรณีท่ีศาลยงัไม่มัน่ใจว่าควรใช้วิธีการบังคับรักษา หรือลงโทษจ าคุกแก่จ  าเลย

เน่ืองจากแพทยไ์ม่สามารถสรุปได้ว่า จ  าเลยมีความเจ็บป่วยทางจิตแบบใดแบบหน่ึงในส่ีแบบ
หรือไม่ หรือจ าเลยไม่ให้ความร่วมมือในการรักษา หรือเพื่อให้มีเวลาเพียงพอต่อการจัดหา
โรงพยาบาลท่ีเหมาะสมแก่จ าเลย ศาลมีอ  านาจออกค าสั่งให้ควบคุมจ าเลยไวเ้ป็นการชั่วคราว 
เพื่อประเมินอาการ หรือเพ่ือรักษาชัว่คราว และเม่ือครบก าหนดระยะเวลาตามค าสัง่ศาล หรือค าสัง่
ขอขยายระยะเวลาแลว้ ศาลจะตอ้งก าหนดวิธีการบงัคบัอยา่งหน่ึงอยา่งใดแก่จ าเลย 

3) ค  าสัง่ท่ีมีขอ้จ  ากดัสิทธ์ิของจ าเลย (Restriction order) 
กล่าวคือ เป็นค าสั่งของศาลท่ีจะสั่งบงัคบัรักษาจ าเลยในโรงพยาบาล โดยไม่มีก  าหนด

ระยะเวลา หรือมีก  าหนดเป็นระยะเวลายาวนาน และจ าเลยจะถูกจ ากดัสิทธ์ิบางประการ ค  าสั่งน้ี 
จะเป็นมาตรการท่ีใช้ส าหรับจ าเลยท่ีก่ออาชญากรรมร้ายแรง และมีความเส่ียงท่ีจะกระท าผิด  
ในอนาคต 

4) ค  าสัง่ใหอ้ยูใ่นความดูแลคุม้ครอง (Guardianship order) 
ในกรณีน้ีจะเป็นบ าบดัรักษาของจ าเลยในสถานท่ีอ่ืนท่ีไม่ใช่โรงพยาบาลโดยอยูภ่ายใต้

การดูแลของเจา้หนา้ท่ี อาทิเช่น การรักษาโดยการประกอบอาชีพ หรือฝึกหดังานในสถานท่ี หรือใน
เวลาท่ีก  าหนดไวใ้หจ้  าเลยภายใตก้ารดูแลของเจา้หนา้ท่ี เพื่อฝึกทกัษะในการปรับตวัใหเ้ขา้กบัสงัคม  
                                                             

40 อ้างแล้ว เชิงอรรถที่ 91, น. 97 - 100. 
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5)  ค  าสั่ งให้ส่งตัวนักโทษจาก เ รือนจ า เข้าโรงพยาบาลโดยรัฐมนตรีว่ าการ
กระทรวงมหาดไทย (Transfer from prison) 

กรณีจ าเลยซ่ึงศาลพิพากษาลงโทษจ าคุก และมีอาการป่วยทางจิตอย่างหน่ึงอย่างใด  
ในส่ีแบบท่ีก  าหนดไวใ้นพระราชบญัญติัสุขภาพจิต เม่ือแพทย ์2 คน ซ่ึง 1 ใน 2 คน ตอ้งเป็นแพทยท่ี์
ได้รับการข้ึนทะเบียนรับรอง เห็นว่านักโทษมีความเจ็บป่วยทางจิตจ าเป็นต้องส่งตัวไปรักษาท่ี
โรงพยาบาลเพ่ือบังคับรักษา และเม่ือรัฐมนตรีกระทรวงมหาดไทยเห็นชอบจะออกค าสั่ง 
ให้ส่งตวัควบคุมไวใ้นโรงพยาบาลเสมือนเป็นค าสั่งให้เขา้โรงพยาบาล และมีอ  านาจออกค าสัง่ท่ีมี
ขอ้จ  ากดัสิทธ์ิได ้เม่ือนักโทษหายดีแลว้จะตอ้งถูกส่งตวักลบัไปรับโทษในเรือนจ าต่อ แต่ในกรณีท่ี
ครบก าหนดเวลาการลงโทษตามค าพิพากษาแลว้ นกัโทษยงัมีความเจ็บป่วยทางจิตจะตอ้งถูกควบคุม
ตวัไวโ้รงพยาบาลเพ่ือบงัคบัรักษาต่อไป และจะมีสิทธ์ิยืน่ค  าร้องขอให้ปล่อยตวัไดภ้ายในหกเดือน
นบัแต่มีค  าสัง่ใหเ้ขา้โรงพยาบาล 

6) ค  าสัง่คุมประพฤติ (Psychiatric probation or supervision order) 
เป็นกรณีท่ีศาลเห็นว่า ความผิดปกติทางจิตของจ าเลย ไม่ เหมาะท่ีจะรักษาใน

โรงพยาบาลจิต ศาลมีอ  านาจก าหนดเง่ือนไขคุมประพฤติให้จ  าเลยเขา้รักษาในฐานะผูป่้วยในหรือ
นอกสถานพยาบาลตามท่ีก  าหนด หรือใหจ้  าเลยไปรับการรักษาจากแพทยต์ามท่ีก  าหนดได  ้

ในประเทศองักฤษจะก าหนดให้ ศาลมีอ  านาจพิพากษาให้จ  าเลยไดรั้บการตดัสินว่า 
มีความผิด และตอ้งรับโทษจ าคุก แต่หากจ าเลยมีความผิดปกติทางจิตแบบใดแบบหน่ึงใน 4 แบบ 
ศาลสามารถบงัคบัให้รักษาในโรงพยาบาลได ้แต่ถา้หากศาลเห็นว่าวิธีการรักษาไม่เหมาะสมกับ
จ าเลย ศาลอาจส่งจ าเลยไปจ าคุกหรือคุมประพฤติจ าเลย หรือส่งตัวไปอยู่ในความคุ้มครอง  
เพ่ือรักษาฟ้ืนฟูสมรรถภาพในชุมชนได ้หรือถา้ศาลเห็นว่าจ  าเลยประกอบอาชญากรรมท่ีร้ายแรง 
และมีความเส่ียงท่ีจะกระท าความผดิซ ้าในอนาคต ศาลอาจจะมีค าสัง่จ  ากดัสิทธิบางอยา่งของจ าเลย
ได ้

และสิทธ์ิในการปล่อยตวัของจ าเลยนั้น รัฐมนตรีกระทรวงมหาดไทยสามารถสั่งปล่อย
จ าเลยได้ ตามรายงานความเห็นของแพทย์ และจะก าหนดเง่ือนไขอย่างหน่ึงอย่างใดตามท่ี
เห็นสมควร เพ่ือประโยชน์ของจ าเลย และความปลอดภัยของสังคม และนอกจากน้ีระหว่างท่ี 
รับการปล่อยตวั จะเรียกจ าเลยกลบัเขา้โรงพยาบาลเมื่อไหร่ก็ได ้หรือกรรมการสุขภาพจิต มีอ  านาจ
สั่งให้ปล่อยตัวจ  าเลยโดยมีเง่ือนไขได้ เช่น ปล่อยตัวภายในเวลาท่ีก  าหนด หรือส่งไปควบคุม 
ท่ีโรงพยาบาลอ่ืน หรือสัง่ใหส่้งจ  าเลยไปอยูใ่นการคุม้ครอง เป็นตน้ 

การบ าบดัผูก้ระท าความผิดทางเพศในประเทศองักฤษนั้น จะอยู่ในความรับผิดชอบ
หน่วยสุขภาพจิตในกรมราชทัณฑ์ โดยมีจุดมุ่งหมายบ าบัดเฉพาะผูก้ระท าความผิดทางเพศ  
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เพ่ือลดการกระท าผิดซ ้ า และเพ่ือป้องกันสังคมจากผูก้ระท าความผิดทางเพศ โดยการบ าบัด 
จะเร่ิมจากการประเมินนกัโทษทางจิตวิทยา ร่างกาย บุคลิกภาพ และหากพบว่าผูก้ระท าความผดิเป็น
ผูท่ี้กระท าความผดิทางเพศอนัเน่ืองมาจากความผดิปกติทางเพศ ในประเทศองักฤษ โดยทัว่ไปแลว้
ผูก้ระท าความผิดจะตอ้งถูกลงโทษจ าคุก แต่ในกรณีน้ีศาลจะเปล่ียนจากโทษจ าคุกให้เป็นวิธีการ
บ าบัดรักษาผูป่้วยทางจิต โดยในประเทศองักฤษนั้นมีการออกกฎหมายสุขภาพจิต ซ่ึงผูก้ระท า
ความผดิจะตอ้งไดรั้บการบ าบดัรักษาโดยวิธีการทางจิตแพทย ์และการบ าบดัทางจิตวิทยาดว้ย  

การบ าบัดรักษาผูก้ระท าความผิดทางเพศท่ีเกิดจากความผิดปกติทางด้านจิตใจ  
ในประเทศองักฤษ จะใชก้ารบ าบดัรักษาโดยใช้สถานพยาบาลเป็นสถานท่ีบ าบดัรักษาผูก้ระท า
ความผดิเหล่าน้ี แทนการใชเ้รือนจ า โดยสถานพยาบาลเหล่าน้ีตอ้งท าหนา้ท่ีในการใหก้ารศึกษา การ
ฝึกอบรม ฝึกทกัษะ ปรับทศันคติความคิดเพื่อเขา้สู่สงัคม  

 

3.3 ประเทศญี่ปุ่น 
ประเทศญ่ีปุ่นเป็นประเทศท่ีเปิดกวา้งในเร่ืองทางเพศ เห็นไดจ้ากการท่ีส่ือลามกอนาจาร

สามารถแพร่หลายไปไดท้ัว่ทั้งประเทศ และในเกือบทุกร้านสะดวกซ้ือจะมีสินคา้จ  าพวกนิตยสาร 
และดีวีดีโป๊ขายควบคู่กบัสินคา้อุปโภคบริโภค แมแ้ต่ส่ือลามกอนาจารท่ีมีอารมณ์รุนแรงก็สามารถ
วางขายได ้แต่จะมีเคร่ืองหมายระบุไวว้่าส าหรับผูใ้หญ่เท่านั้น จึงท าใหบุ้คคลเหล่าน้ีเขา้ถึงส่ือลามก
อนาจารไดง่้ายและอาจเป็นตวักระตุน้เร้าใหบุ้คคลก่ออาชญากรรมทางเพศได ้

ประเทศญ่ีปุ่นใชร้ะบบการพิจารณาคดี แบบระบบกล่าวหา โดยศาลจะเป็นผูน้ัง่พิจารณา
คดี ท าหนา้ท่ีเป็นคนกลาง ใหอ้  านาจพนกังานอยัการ และทนายจ าเลย ในการซกัถามพยานถามคา้น 
หรือถามต่ิง เพ่ือคน้หาความจริง และรักษาประโยชน์ในทางรูปคดีภายใตพ้ยานหลกัฐานของฝ่าย
ตนเอง โดยศาลอาจถามแทรกเขา้มาบา้งในระหว่างการสืบพยาน เพื่อให้ขอ้เท็จจริงในคดีมีความ
กระจ่าง และชดัเจนยิง่ข้ึนเท่านั้น แต่ในทางตรงกนัขา้มคณะลูกขุนญ่ีปุ่นทุกคนมีสิทธ์ิตั้งค  าถาม หรือ
ถามพยานผูเ้สียหาย และจ าเลยเองไดโ้ดยตรง เพื่อให้การวินิจฉัยคดีของคณะลูกขุนเป็นไปอย่าง
รอบคอบมากข้ึน ในประเทศญ่ีปุ่นไดมี้การน าระบบลูกขุนมาใช ้เพื่อเปิดโอกาสให้ประชาชนใน
ประเทศญ่ีปุ่นไดม้ีโอกาสเขา้ไปมีส่วนร่วมในการพิจารณาคดีอาญาท่ีส าคัญ และเป็นหนทางท่ี
สามารถตรวจสอบ และถ่วงดุลการใชอ้  านาจของพนกังานอยัการญ่ีปุ่นได  ้
        3.3.1 ความผดิเก่ียวกบัเพศตามกฎหมายอาญาของประเทศญ่ีปุ่น 

ประมวลกฎหมายอาญาของประเทศญ่ีปุ่น ไดม้ีการบญัญติัในเร่ืองของความผดิเก่ียวกบั
เพศไว้ในส่วนท่ี  2  บทท่ี  22  ของประมวลกฎหมายอาญา ว่ าด้วย เ ร่ือง  การอันลามก  
การข่มขืนกระท าช าเรา การด าเนินคดีของประเทศญ่ีปุ่นนั้น ใชห้ลกัการด าเนินคดีโดยรัฐ โดยท่ี
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เอกชนผูเ้สียหายไม่อาจฟ้องร้องคดีได้ด้วยตนเองโดยตรง แต่เดิมก็ยงัมีความผิดบางประเภท  
ท่ีกฎหมายก าหนดให้ผูเ้สียหายต้องท าการร้องทุกข์ต่อพนักงานอยัการ หรือเจ้าหน้าท่ีต  ารวจ  
ก่อนการด าเนินคดีนั้น จึงจะสามารถด าเนินไปได ้ โดยถือว่าการร้องทุกขข์องผูเ้สียหายเป็นเง่ือนไข
ในการด าเนินคดี เพราะความผิดในลักษณะดังกล่าว จะค านึงถึงเจตจ านงของผู ้เ สียหาย  
ว่ามีความประสงคต์อ้งการด าเนินคดีกบัผูก้ระท าความผดิหรือไม่  

ซ่ึงปัจจุบันประมวลกฎหมายอาญาของญ่ีปุ่นได้มีการเปล่ียนแปลงเร่ืองส าคัญ  
ในความผดิฐานล่วงละเมิดทางเพศ ท่ีไดย้กเลิกขอ้ก  าหนดท่ีผูเ้สียหายตอ้งด าเนินการแจง้ความก่อนถึง
จะมีการด าเนินคดีได้ เน่ืองจากท่ีผ่านมามีผูเ้สียหายจ านวนมากรู้สึกอับอาย และไม่กล้าไป  
แจ้งความฟ้องร้อง จึงท าให้หลายคร้ังท่ีเกิดคดีล่วงละเมิดทางเพศผูก่้อเหตุมกัจะลอยนวล และ 
ยงัมีการแกไ้ขให้ “พฤติกรรมท่ีเขา้ข่ายล่วงละเมิดทางเพศ” และ “การบงัคบัให้มีเพศสัมพนัธ์” นั้น
ครอบคลุมถึงการส าเร็จความใคร่ทางปาก และทางทวารหนักด้วยเช่นกัน ก็จัดว่าถือเป็น  
โทษข่มขืนดว้ยเช่นเดียวกนั ความผดิเก่ียวกบัเพศตามประมวลกฎหมายอาญา มีดงัน้ี 

1. ความผิดว่าดว้ยการกระท าอนาจารโดยการใช้ก  าลงั ตามมาตรา 176 กฎหมายได้
บญัญติัให้41  ผูใ้ดใชก้  าลงัขู่เข็ญ หรือข่มขู่ กระท าอนาจารต่อชายหรือหญิงอายไุม่นอ้ยกว่า 13 ปี ตอ้ง
ระวงัโทษจ าคุก และท างานไม่นอ้ยกว่า 6 เดือน แต่ไม่เกินกว่า 10 ปี และในกรณีเดียวกนัน้ี ใหใ้ชก้บั
ผูซ่ึ้งกระท าอนาจารต่อชาย หรือหญิงท่ีอายตุ  ่ากว่า 13 ปีดว้ย 

2. ความผิดว่าด้วยการข่มขืนตามมาตรา 177 กฎหมายบัญญัติให้42 ผูใ้ดใช้ก  าลัง  
ขู่เข็ญ หรือข่มขู่ กระท าการข่มขืนกระท าช าเราต่อผูห้ญิงอายไุม่น้อยกว่า 13 ปี ผูน้ั้นกระท าความผิด
ฐานข่มขืนกระท าช าเรา ตอ้งระวงัโทษจ าคุก และท างานไม่นอ้ยกว่า 5 ปี และในขณะเดียวกนัน้ี ให้
ใชก้บัผูซ่ึ้งกระท าการข่มขืนกระท าช าเราต่อผูห้ญิงท่ีมีอายตุ  ่ากว่า 13 ปีดว้ย 

3. ความผดิเก่ียวกบัการกระท าท่ีมีลกัษณะคลา้ยกบัการกระท าอนาจารโดยใชก้  าลงั หรือ
คลา้ยกบัการข่มขืนกระท าช าเราตามมาตรา 178 กฎหมายก าหนดให้43 

(1) ผูใ้ดกระท าการอนาจารต่อผูช้ายหรือผูห้ญิงโดยอาศยัโอกาสท่ีผูน้ั้นสูญเสียสติอยู่ใน
สภาวะท่ีไม่สามารถขดัขืนได ้หรือโดยท าให้สูญเสียสติ หรืออยู่ในสภาวะท่ีไม่สามารถขดัขืนได้ 
ตอ้งระวงัโทษเช่นเดียวกบัท่ีก  าหนดไวใ้นมาตรา 176 

                                                             
41 Penal Code, Article 176. 
42 Penal Code, Article 177. 
43 Penal Code, Article 178. 
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(2) ผูใ้ดมีเพศสมัพนัธ ์ฯลฯ รวมกบัผูอ่ื้น โดยอาศยัโอกาสท่ีผูน้ั้นสูญเสียสติอยูใ่นสภาวะ
ท่ีไม่สามารถขดัขืนได ้หรือโดยท าใหสู้ญเสียสติ หรืออยูใ่นสภาวะท่ีไม่สามารถขดัขืนได ้ตอ้งระวงั
โทษลกัษณะเดียวกบัท่ีก  าหนดไวใ้นมาตราก่อนหนา้น้ี 

ความผิดตามมาตรา 176-178 แห่งประมวลกฎหมายอาญาของประเทศญ่ีปุ่นน้ี  
ไดม้ีการปรับกฎหมายดงักล่าวในเร่ืองของ การเพ่ิมโทษจ าคุกเป็น 5 ปี จากเดิมโทษจ าคุก 3 ปี และ
หากกระท าการขืนใจจนเหยื่อ เ สียชีวิต หรือได้รับบาดเจ็บสาหัส ผู ้กระท าความผิดนั้ น 
จะถูกเพ่ิมโทษจากจ าคุก 5 ปี เป็น 6 ปี และบทกฎหมายใหม่ยงัเพ่ิมโทษกรณีท่ีผูป้กครองเด็ก 
อายุต  ่ ากว่า 18 ปี หรือผูดู้แลบุคคลท่ีมีปัญหาด้านสภาพร่างกายหรือจิตใจ ก่ออาชญากรรม  
ทางเพศต่อผูท่ี้อยูใ่นการดูแลของตนเอง ก็จะตอ้งถูกด าเนินคดี ถึงแมจ้ะไม่มีการท าร้ายร่างกาย หรือ
บงัคบัใจก็ตาม 

        3.3.2 มาตรการบงัคบัรักษาของผูป่้วยทางจิตในประเทศญ่ีปุ่น 
ศาลฎีกาญ่ีปุ่นไดว้างหลกัการพิสูจน์ความผดิของจ าเลยไวว้่า ตราบใดท่ีไม่มีสถานการณ์

ท่ีท าให้ไม่อาจยอมรับความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทางจิตเวชได้ ศาลต้องเคารพความเห็นนั้น โดย
เม่ือก่อนศาลจะฟังความเห็นของคณะลูกขุนดว้ย แต่เพ่ือลดภาระของลูกขุน อีกทั้งลูกขุนเป็นบุคคล
ธรรมดาท่ีไม่มีความรู้ทางจิตเวช ท าให้มีการใช้อารมณ์ร่วมตัดสินจ าเลย โดยคดีท่ีจ  าเลยอา้งว่า
วิกลจริต จ  าเป็นตอ้งใชค้วามรู้ทางการแพทยม์าวิเคราะห์การกระท าของจ าเลยว่า ผูก้ระท าความผดิมี
จิตใจท่ีวิกลจริตหรือไม่ จะใชอ้ารมณ์ความรู้สึกแบบคนธรรมดาไม่ได  ้

ประเทศญ่ีปุ่นไดก้  าหนดมาตรการบงัคบัรักษาผูป่้วยกรณีผูต้อ้งหา หรือจ าเลยกระท า
ความผิดทางเพศเน่ืองจากความผิดปกติทางจิตใจซ่ึงไดก้  าหนดมาตรการ และเง่ือนไขต่างๆไวใ้น
กฎหมายสุขภาพจิต มีสาระส าคญั ดงัน้ี 

3.3.2.1 เง่ือนไขท่ีก่อใหเ้กิดอ  านาจบงัคบัรักษา 
ประเทศญ่ีปุ่นไดก้  าหนดเง่ือนไข ในการบงัคบัรักษาผูป่้วยท่ีมีความผิดปกติทางจิตไว ้

2 ประการ คือ 
1.1) บุคคลท่ีมีความผิดปกติทางจิต(Mentally disordered person) หมายถึง บุคคลท่ีเป็น

โรคจิต มีความผดิปกติทางจิต มีอาการทางจิตในภาวะมึนเมา และบุคคลปัญญาอ่อน 
1.2) บุคคลท่ีมีแนวโนม้ว่าจะท าร้ายตนเอง หรือผูอ่ื้น 
3.3.2.2 กระบวนการน าผูป่้วยเขา้สู่ระบบการบงัคบัรักษา มีทั้งหมด 4 รูปแบบ44 
 
 

                                                             
44 อ้างแล้ว เชิงอรรถที่ 91, น. 105 - 107. 
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2.2.1 การบงัคบัรักษาโดยผูว้่าราชการจงัหวดั(Prefectural Governor)  
จะแบ่งออกเป็น 3 กรณี45 คือ 
1. เมื่อไดรั้บแจง้จากบุคคลใดก็ตาม ว่าพบบุคคลท่ีมีความผดิปกติทางจิต หรือตอ้งสงสยั

ว่าจะเป็นผูท่ี้มีความผิดปกติทางจิต อาจจะร้องขอไปยงัผูว้่าราชการ ให้แพทยต์รวจวินิจฉัย และ
ก าหนดมาตรการบงัคบัรักษาบุคคลนั้นได ้โดยผูร้้องขอจะตอ้งระบุ ท่ีอยู ่อายขุองผูร้้องขอ ช่ือ ท่ีอยู่ 
อายแุละอาการป่วย รวมถึงช่ือท่ีอยูข่องผูป้กครองผูป่้วยดว้ย  

2. เมื่อไดรั้บแจง้จากเจา้หนา้ท่ีต  ารวจ พบบุคคลท่ีมีพฤติกรรมส่อใหเ้ห็นว่า มีแนวโนม้จะ
กระท าอนัตรายต่อตนเอง หรือผูอ่ื้น เน่ืองจากบุคคลนั้นมีความผิดปกติทางจิต โดยไดพ้ิจารณาจาก
พฤติกรรมท่ีผิดปกติของบุคคลนั้น หรือพิจารณาจากสภาพแวดลอ้มอ่ืนๆ จะตอ้งรายงานไปยงัผูว้่า
ราชการจงัหวดั ผา่นทางศูนยสุ์ขภาพจิตท่ีอยูท่ี่ใกลท่ี้สุด 

3. เมื่อผูป่้วยท่ีเขา้รับการรักษาในโรงพยาบาลโรคจิตโดยสมคัรใจ ภายหลงัตอ้งการออก
จากโรงพยาบาล เมื่อผูอ้  านวยการโรงพยาบาลเห็นว่าผูป่้วยมีความผิดปกติทางจิต ตามท่ีระบุไวใ้น
กฎหมายสุขภาพจิต และมีแนวโนม้จะกระท าอนัตรายต่อผูอ่ื้น หรือตนเอง 

เมื่อผูว้่าราชการจงัหวดั(Prefectural Governor) พิจารณาค าร้องขอ หรือรายงานดงักล่าว 
เ ห็นว่ า  มี คว ามจ า เ ป็นจะต้องศึ กษาหาข้อ เท็ จจ ริ ง  เพื่ อ ให้ทราบถึงสา เห ตุสภาพ จิ ต  
ของผูป่้วย สามารถสั่งให้แพทยต์รวจวินิจฉยัอาการผูป่้วยแลว้รายงานให้ทราบ และหากปรากฏว่า  
มีพยานหลกัฐานเช่ือไดว้่า ผูป่้วยมีแนวโน้มท่ีจะท าอนัตรายต่อตนเอง หรือผูอ่ื้น ตามหลกัเกณฑ์  
ท่ีรัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณะสุขก าหนดไว ้ผูป่้วยจะถูกควบคุมไวใ้นโรงพยาบาลโรคจิต 
หรือโรงพยาบาลท่ีก  าหนดเพื่อบ าบดัรักษา และแพทยม์ีอ  านาจเขา้ไปในเคหะสถานของผูป่้วยไดเ้พื่อ
ตรวจวิ นิจฉัยหาอาการของผู ้ป่วย แต่แพทย์ต้องแสดงตัวให้ผู ้ป่วยทราบ หรือถ้าผู ้ป่วย  
มีผูป้กครอง คู่สมรส หรือบุคคลใดก็ตามท่ีดูแลผูป่้วย บุคคลเหล่านั้นมีสิทธ์ิเขา้ร่วมการตรวจสอบ
กระบวนการตรวจวินิจฉยัอาการของแพทยไ์ด ้

2.2.2 การรับป่วยไวใ้นโรงพยาบาลกรณีฉุกเฉิน 
กรณีไดรั้บการร้องขอ หรือรายงานจากบุคคลหรือเจา้หน้าท่ีต  ารวจ หรือผูอ้  านวยการ

โรงพยาบาลว่าพบบุคคลมีความผิดปกติทางจิต หรือต้องสงสัยว่ามีความผิดปกติทางจิต และ  
มีแนวโนม้อยา่งมาก ว่าจะก่ออนัตรายต่อตนเอง หรือผูอ่ื้น ไม่ไดถู้กควบคุมไวใ้นโรงพยาบาล และมี
ความจ าเป็นอย่างมากท่ีจะตอ้งไดรั้บการดูแลรักษาทางการแพทย ์ผูอ้  านวยการสามารถท่ีจะรับไว้
เป็นกรณีฉุกเฉินได ้และสามารถควบคุมผูป่้วยท่ีมีความผิดปกติทางจิตไวใ้นโรงพยาบาลภายใน
                                                             

45 รณชยั คงสกนธ์, นิติจิตเวช ในจิตเวชศาสตร์, พิมพค์ร้ังท่ี 2 (กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพบ์ริษทับี
ยอนด ์เอน็ไทน์ไพรซ์, 2548), น. 165. 
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ระยะเวลา 72 ชั่วโมง หากในกรณีท่ีผูป่้วยไม่สามารถให้ความยินยอมเข้ารับการรักษาได้  
ซ่ึงในขณะนั้นผูอ้  านวยการโรงพยาบาลทางจิตไดรั้บรายงานจากแพทยว์่า ผูป่้วยมีความผิดปกติ  
ทางจิตและมีแนวโน้มอย่างมากท่ีจะท าร้ายตนเอง และผูอ่ื้น มีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งให้มีการบงัคบั
รักษา ผูอ้  านวยการโรงพยาบาลมีอ  านาจสั่งให้ควบคุมผูป่้วยไวใ้นโรงพยาบาลได ้ โดยไม่ตอ้งรับ
ความยินยอมจากผูป่้วย และจะต้องรีบรายงานเหตุผลในการควบคุมตวัผูป่้วยไปยงัผูว้่าราชการ
จงัหวดั(Prefectural Governor) 

2.2.3 การควบคุมผูป่้วยชัว่คราว 
กรณีท่ีผูดู้แล คู่สมรส ผูป้กครอง หรือบุคคลท่ีปกครองดูแลบุคคลใด ร้องขอให้บุคคล

นั้นเขา้รับการรักษาในโรงพยาบาล เม่ือแพทยไ์ดต้รวจวินิจฉยัอาการของบุคคลนั้นแลว้มีความเห็น
ว่า บุคคลนั้นมีความผิดปกติทางจิต แต่ตอ้งใชเ้วลาพอสมควรในการตรวจวินิจฉัยโรคให้แน่ชัด 
ผูอ้  านวยการโรงพยาบาล จะมีค าสัง่ใหค้วบคุมผูป่้วยไวเ้ป็นการชัว่คราว เพ่ือวิวินิจฉยัภายในเวลาไม่
เกิน 3 สปัดาห์ โดยไม่ตอ้งไดรั้บความยนิยอมจากผูป่้วย แต่ตอ้งแจง้รูปแบบกระบวนการรักษา และ
วิ ธีการร้องขอให้ปล่อยตัวออกจากโรงพยาบาล แก่ผู ้ป่วยทราบ และรายงานอาการไปยงั  
ผูว้่าราชการจงัหวดั ภายใน 10 วนั 

2.2.4 การควบคุมบงัคบัรักษา 
เมื่อผลการตรวจทางการแพทยร์ะบุว่าผูป่้วยมีความผิดปกติทางจิต และจ าเป็นต้อง

ควบคุมไวใ้นสถานพยาบาลเพื่อบ าบดัรักษา โดยไม่จ  าเป็นตอ้งรับความยินยอมจากผูป่้วย แต่ตอ้ง
รายงานอาการผูป่้วยรวมทั้งขอ้ก  าหนดอ่ืนๆ พร้อมกบัส่งหนงัสือใหค้วามยนิยอมดงักล่าว ไปยงัผูว้่า
ราชการจงัหวดั(Prefectural Governor) ภายใน 10 วนั 

กฎหมายสุขภาพจิตของญ่ีปุ่นก าหนดใหมี้ค าสัง่ ใหส่้งจ  าเลยซ่ึงมีความผดิปกติทางจิตใน
กรณีท่ีศาลลงโทษจ าคุก หรือขงัจ าเลย ตามท่ีพนกังานอยัการรายงาน หรือตามท่ีหวัหนา้พนกังานคุม
ประพฤติ เป็นหวัหนา้งานท่ีมีหนา้ท่ีปรับปรุงแกไ้ขผูก้ระท าความผดิ รายงานใหท้ราบไปบงัคบัรักษา
ในโรงพยาบาลโรคจิต หรือโรงพยาบาลท่ีก  าหนดโดยท่ีรายงานความเห็นของแพทยส์องคนระบุว่า
จ  าเลย หรือผูถู้กความประพฤติมีพฤติกรรมท่ีเป็นอนัตรายต่อตนเอง และผูอ่ื้นตามท่ีกฎหมายก าหนด
ไว ้
        3.3.3 หลกัเกณฑใ์นการปล่อยตวั 

พระราชบญัญติัสุขภาพจิตของญ่ีปุ่นไดก้  าหนดหลกัเกณฑใ์นการปล่อยผูป่้วยทางจิตไว ้
ดงัน้ี 46 

 
                                                             

46 เพ่ึงอ้าง, น. 54. 
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1) การปล่อยชัว่คราว (Temporary discharge)  
กล่าวคือ เมื่อผูอ้  านวยการโรงพยาบาลโรคจิต ไดรั้บรายงานการตรวจประเมินอาการ

ผูป่้วยจากแพทย ์และเห็นว่าผูป่้วยมีความเหมาะสมท่ีจะถูกปล่อยตวัชัว่คราวเพ่ือสังเกตอาการ หาก
ได้รับอนุญาตจากผู ้ว่ าราชการจังหวัด ( Prefectural Governor)  ผู ้อ  านวยการโรงพยาบาล 
มีอ  านาจปล่อยตัวผูป่้วยเป็นการชั่วคราว ในเวลาไม่เกิน 6 เดือนโดยมีเง่ือนไขให้ผูท่ี้รับผูป่้วย 
ไวใ้นความดูแล ในระหว่างปล่อยตวัชัว่คราวจะตอ้งมารับค าแนะน าในการดูแลและปฏิบติัเก่ียวกบั
สุขภาพจิตของผูป่้วยตามท่ีก  าหนดไว ้

2) การปล่อยผูป่้วยออกจากโรงพยาบาล มีทั้งหมด 4 กรณี คือ 
2.1  เมื่อผู ้ว่ าราชการจังหวัด(Prefectural Governor)  ได้รับรายงานความเห็นจาก

ผูอ้  านวยการโรงพยาบาลโรคจิตว่า ผูป่้วยท่ีถูกบงัคบัรักษาไวใ้นโรงพยาบาลไม่มีแนวโน้มท่ีจะเป็น
อนัตรายต่อตนเอง หรือผูอ่ื้น ผูว้่าราชการจงัหวดัจะตอ้งสัง่ปล่อยผูป่้วยโดยไม่ชกัชา้ และบุคคลท่ีรับ
ผูป่้วยไวดู้แลภายหลงัท่ีออกจากโรงพยาบาลจะตอ้งมารับค าแนะน าจากผูอ้  านวยการโรงพยาบาลใน
เร่ืองการดูแลปฏิบัติ เก่ียวกับสุขภาพจิตของผูป่้วย ตามท่ีก  าหนดไว้ หากกรณีท่ีผูอ้  านวยการ
โรงพยาบาลเห็นว่าผูป่้วยยงัมีความผดิปกติทางจิตอยู ่และจ าเป็นตอ้งไดรั้บการดูแลภายหลงัปล่อย
ตวั จะสั่งให้แพทย ์หรือคณะนักสังคมสงเคราะห์ท่ีไดรั้บแต่งตั้ง ไปเยี่ยมผูป่้วย และให้ค  าแนะน าท่ี
เหมาะสมในการปฏิบติัเก่ียวกบัสุขภาพจิตของผูป่้วยก็ได ้

2.2 เมื่อคณะกรรมการทบทวนสุขภาพจิตไดรั้บรายงานอาการป่วยของผูป่้วยขณะอยู่
โรงพยาบาล และค าขอจากผูว้่าราชการจงัหวดัใหท้บทวนเก่ียวกบัความจ าเป็นในการควบคุมผูป่้วย
ในโรงพยาบาล และเมื่อได้รับฟังความเห็นจากผูอ้  านวยการโรงพยาบาล ผูป่้วย และผูอ่ื้น  
ท่ีเก่ียวขอ้ง เห็นว่าไม่มีความจ าเป็นท่ีจะควบคุมผูป่้วยต่อไป คณะกรรมการมีอ  านาจปล่อย หรือ  
สัง่ใหผู้อ้  านวยการโรงพยาบาลปล่อยป่วยไปทนัที 

2.3 เมื่อมีค  าร้องของผูป่้วย ผูดู้แล คู่สมรส ผูใ้ชอ้  านาจปกครอง หรือบุคคลท่ีคุม้ครอง
ดูแลผูป่้วย ขอใหป้ล่อยผูป่้วยออกจากโรงพยาบาล คณะกรรมการทบทวนสุขภาพจิตจะตอ้งพิจารณา
ค า ร้อง  โดย ฟังความ เ ห็นจากผู ้อ  านวยการการโรงพยาบาลโรคจิต  และผู ้ยื่นค า ร้อง  
หากเห็นว่าไม่มีความจ าเป็นจะต้องควบคุมผูป่้วยต่อไป เมื่อผูว้่าราชการจังหวดั ( Prefectural 
Governor) ได้รับแจ้งคณะมติกรรมการแลว้จะต้องปล่อย หรือสั่งให้ผูอ้  านวยการโรงพยาบาล 
โรคจิตปล่อยตวัผูป่้วยทนัที 

2.4 ในกรณีท่ีรัฐมนตรีกระทรวงสาธารณสุข และสวสัดิการ หรือผูว้่าราชการจงัหวดั 
(Prefectural Governor)  มีอ  านาจสั่งปล่อยผู ้ป่วยได้ หากการควบคุมผู ้ป่วย เ ป็นการฝ่าฝืน
พระราชบญัญติัสุขภาพจิต 
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        3.3.4 มาตรการแกไ้ขภายหลงัมีความเสียหายเกิดข้ึน 
กฎหมายสุขภาพจิตของประเทศญ่ีปุ่นได้บัญญัติให้ ผูว้่าราชการจังหวดัส่งจ าเลย  

ซ่ึงต้องค าพิพากษาให้ลงโทษจ าคุก กักขัง หรือจ าเลยท่ีถูกคุมประพฤติ หรือนักโทษท่ีจะไดรั้บ 
การปล่อยตวัแต่มีความผดิปกติเป็นโรคจิต ปัญญาอ่อน และความผดิปกติทางจิตแบบกา้วร้าวรุนแรง 
หรือต่อตา้นสงัคม ใหบ้งัคบัรักษาในโรงพยาบาลโรคจิตโดยมีหลกัเกณฑด์งัน้ี 

1. เมื่อศาลพิพากษาลงโทษจ าคุก หรือกกัขงัจ  าเลย และพนักงานอยัการเห็นว่า จ  าเลยมี
ความผดิปกติทางจิต จะตอ้งรายงานไปยงัผูว้่าราชการจงัหวดั (Prefectural Governor) 

2.  เมื่ อหัวหน้าพนักงานคุมประพฤติทราบ หรือสงสัยว่ า  บุคคลผู ้อยู่ภายใต้ 
คุมประพฤติมีความผิดปกติทางจิต จะตอ้งรายงานไปยงัผูว้่าราชการจงัหวดั(Prefectural Governo) 
โดยไม่ชกัชา้ 

3. เมื่อหัวหน้างานท่ีมีหน้าท่ีปรับปรุงแกไ้ขผูก้ระท าความผิดท่ีมีความผิดปกติทางจิต
หรือตอ้งสงสัยว่าผิดปกติทางจิต จะปล่อยตวับุคคลท่ีถูกควบคุมในหน่วยงานดงักล่าว จะตอ้งระบุ
รายละเอียดแจง้ไปยงัผูว้่าราชการจงัหวดั(Prefectural Governor) ดงัน้ี 

3.1 ช่ือ เพศ วนัเดือนปีเกิด และสถานท่ีท่ีบุคคลดงักล่าวพกัอาศยั 
3.2 อาการทางจิตพอสงัเขป 
3.3 วนัท่ีปล่อยตวั 
3.4 ช่ือ ท่ีอยูข่องบุคคลท่ีรับตวัผูก้ระท าความผดิไป 
เมื่อผูว้่าราชการจงัหวดั(Prefectural Governor) ไดรั้บรายงานดงักล่าว และเห็นว่าเพื่อให้

ทราบถึงขอ้เท็จจริง และสภาพจิตของผูก้ระท าความผิด จะสั่งให้แพทย ์2 คน ตรวจวินิจฉัยอาการ 
และรายงานผลใหท้ราบ ถา้ปรากฏว่าผูก้ระท าความผิดมีแนวโนม้ท่ีจะท าร้ายตนเอง หรือผูอ่ื้น ตาม
หลกัท่ีรัฐมนตรีกระทรวงสาธารณสุข และสวสัดิการประกาศก าหนดไว ้ผูก้ระท าความผดิจะถูกส่ง
ตัวไปบังคับรักษาในโรงพยาบาลท่ีก  าหนด โดยผู ้กระท าความผิดจะมีสิทธ์ิทราบรูปแบบ
กระบวนการรักษา วิธีการร้องขอให้ปล่อยตัวออกจากโรงพยาบาลตามระยะเวลาควบคุม  
ของผูก้ระท าผิดแต่ละคน นอกจากน้ี หากเป็นกรณีเร่งด่วนฉุกเฉินจะต้องควบคุมตัวผูก้ระท า
ความผิดไวใ้นโรงพยาบาลและไม่อาจรอรายงานความเห็นของแพทยไ์ด้ ผูว้่าราชกา รจังหวดั
(Prefectural Governor) มีอ  านาจควบคุมผูก้ระท าผิดไวก่้อนได ้ภายในระยะเวลาไม่เกิน 72 ชัว่โมง 
เพื่อใหแ้พทยต์รวจประเมินอาการ 

กฎหมายสุขภาพจิตของประเทศญ่ีปุ่นก าหนดให้ ผูว้่าราชการจังหวดั(Prefectural 
Governor) มีอ  านาจสัง่ใหส่้งจ  าเลย ซ่ึงมีความผดิปกติทางจิต ในกรณีท่ีศาลลงโทษจ าคุก หรือกกัขงั 
ซ่ึงกรณีท่ีพนักงานอยัการ หรือตามท่ีหัวหน้าพนักงานคุมประพฤติ หรือหัวหน้างานท่ีมีหน้าท่ี
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ปรับปรุงแกไ้ขผูก้ระท าความผิด รายงานให้ทราบถึงความผิดปกติทางจิต โดยมีรายงานความเห็น
ของแพทย ์2 คน ระบุว่า จ  าเลย หรือผูถู้กคุมความประพฤติมีพฤติกรรมท่ีเป็นอนัตรายต่อตนเอง หรือ
ผูอ่ื้น ตามหลกัเกณฑท่ี์รัฐมนตรีกระทรวงสาธารณสุข และสวสัดิการก าหนด จ าเลยหรือผูถู้กควบคุม
ความประพฤติ จะถูกบงัคบัรักษาในโรงพยาบาลโรคจิต  หรือโรงพยาบาลท่ีก  าหนด โดยท่ีจ  าเลย 
หรือผูถู้กควบคุมความประพฤติ จะมีสิทธ์ิเช่นเดียวกบัผูป่้วยทางจิตทัว่ไปตามกฎหมายสุขภาพจิต 
        3.3.5 ร่างมาตรการสบัเปล่ียนแทนท่ี 

ประเทศญ่ีปุ่นไดมี้ความคิดท่ีจะแกไ้ขประมวลกฎหมายอาญา โดยการเพ่ิมบทบญัญติัว่า
ด้วยวิธีการเพื่อความปลอดภัยในการส่งจ าเลย ซ่ึงต้องค าพิพากษาให้ลงโทษจ าคุกหรือกักขัง  
แต่เน่ืองจากมีความผดิปกติทางจิต จึงตอ้งน าไปบ าบดัรักษาและฟ้ืนฟูสมรรถภาพ โดยมีหลกัเกณฑ์
การน าวิธีการเพื่อความปลอดภยัมาใชก้บัผูป่้วยทางจิต47 ตามแนวความคิดการลงโทษระบบคู่ (Dual 
system) เช่นเดียวกับประมวลกฎหมายเยอรมนั ในการน าวิธีการเพื่อความปลอดภัยมาใช้เป็น
มาตรการควบคู่กบัการลงโทษผูก้ระท าความผิดบางประเภท ซ่ึงถือว่าเป็นมาตรการเสริมทางการ
ลงโทษส าหรับการปรับปรุงแกไ้ขตัวผูก้ระท าความผิดโดยการบ าบดัรักษาโดยเฉพาะผูก้ระท า
ความผดิทางเพศเน่ืองจากความผดิปกติทางจิต 

นักนิติศาสตร์ญ่ีปุ่น ไดเ้ตรียมร่างประมวลกฎหมายอาญา โดยการน าวิธีการเพื่อความ
ปลอดภัย โดยการบังคบัรักษามาใชก้บัจ  าเลยซ่ึงป่วยทางจิต ท่ีมีพฤติกรรมรายแรง และก่อหรือ
อาจจะก่อเหตุอาชญากรรมข้ึนอีกในอนาคต เป็นมาตรการควบคู่กบัการลงโทษโดยให้ศาลสามารถ
เลือกใชก้ารบงัคบัโทษ หรือการบงัคบัการรักษา หรือทั้งสองอย่าง ก่อนหรือหลงัก็ได้48 กล่าวคือ  
ถา้การบังคับการรักษาประสบผลส าเร็จ ศาลก็มีอ  านาจยกเลิกโทษจ าคุก หรือกักขังจ  าเลยได้  
แต่ถา้การบงัคบัการรักษาไม่ประสบผลส าเร็จ ศาลจะยกเลิกการบงัคบัการรักษา และลงโทษจ าคุก 
หรือกกัขงัจ  าเลยก็ได ้วิธีเช่นน้ีเรียกว่า “วิธีการสับเปล่ียนแทนท่ีกนั” ระหว่างการบงัคบัโทษ และ
วิธีการเพ่ือความปลอดภยั ประโยชน์ของวิธีการน้ีคือ จะท าใหก้ารแกไ้ขบ าบดัพฤติกรรมของจ าเลย
ซ่ึงมีความผิดปกติทางจิต มีความยืดหยุ่น สามารถปรับใชใ้ห้เหมาะสมกบัจ าเลยเป็นรายบุคคลได ้ 
และอาจจะเป็นมาตรการท่ีสามารถแกไ้ขตวัจ าเลยไม่ให้กลบัมากระท าความผิดซ ้ าอีกในความผดิ
ฐานเดิม 

                                                             
47 มนสันนัท ์ภคัรพาณิชยแ์ละคณะ, “รายงานกฎหมายอาญาของประเทศญ่ีปุ่ น กฎหมายรัฐธรรมนูญของ

ประเทศญ่ีปุ่ น,” ในการฝึกอบรมหลกัสูตรการบริหารจดัการ ส าหรับขา้ราชการศาลตุลาการ, 2557, น. 14. 
48 อ้างแล้ว เชิงอรรถที่ 91, น. 110 - 112. 



 

 
 

บทที ่4 
บทวเิคราะห์มาตรการบังคบัทางอาญาที่เหมาะสม กรณกีารกระท าความผดิซ ้า

ในความผดิเกีย่วกบัเพศ 
 

ผูก้ระท ำควำมผดิทำงเพศในคดีทัว่ไป กบัผูก้ระท ำควำมผดิทำงเพศท่ีมีควำมผดิปกติทำง
เพศนั้ น มักจะมีมูลเหตุกระท ำควำมผิดท่ีแตกต่ำงกัน กล่ำวคือ ผู ้กระท ำควำมผิดทำงเพศ 
โดยปกติทัว่ไป มกัจะกระท ำควำมผิดมีมูลเหตุท่ีกระท ำเน่ืองมำจำกสันดำนเป็นผูร้้ำย หรือถูกย ัว่ยุ 
หรือจำกควำมมึนเมำท่ีเกิดจำกกำรด่ืมสุรำ หรือจำกกำรใช้สำรเสพติด แต่ผู ้กระท ำควำมผิด 
ทำงเพศท่ีเกิดจำกควำมผิดปกติทำงเพศนั้น มกัจะกระท ำควำมผิดมีมูลเหตุท่ีกระท ำเน่ืองมำจำก
สภำวะทำงดำ้นจิตใจของบุคคลนั้นผิดปกติ ซ่ึงบุคคลเหล่ำน้ีจะมีควำมผิดปกติท่ีไม่ถึงขั้นวกิลจริตจึง
ท ำให้ไม่ เข้ำเ ง่ือนไขตำมมำตรำ 65 แห่งประมวลกฎหมำอำญำ ดังนั้ น เพื่อประสิทธิภำพ 
ในกำรใช้มำตรกำรทำงอำญำให้ไดผ้ลท่ีเหมำะสม และเพื่อป้องกนั แกไ้ขพฤติกรรมของผูก้ระท ำ
ควำมผิดไม่ให้ผูก้ระท ำควำมผิดกลบัมำกระท ำควำมผิดซ ้ ำอีก จะตอ้งมีกำรแยกประเภทผูก้ระท ำ
ควำมผิดให้ชดัเจนก่อน ซ่ึงในทำงปฏิบติัต่อผูก้ระท ำควำมผิดทั้งสองประเภทจะมีหลกัปฏิบติัท่ีไม่
เหมือนกนั เม่ือมีผูก้ระท ำควำมผดิทำงเพศท่ีเกิดจำกควำมผิดปกติทำงดำ้นจิตใจกระท ำควำมผดิข้ึน ก็
จะต้องมีมำตรกำรส ำหรับผูก้ระท ำควำมผิดประเภทน้ีโดยเฉพำะ โดยจะต้องป้องกันกำรกระท ำ
ควำมผดิซ ้ ำ และแกไ้ขบ ำบดัรักษำผูก้ระท ำควำมผดิไปพร้อมๆกนั 

ซ่ึงจำกแนวคิดทฤษฎีกำรอธิบำยสำเหตุกำรกระท ำควำมผิด ท ำให้ เห็นว่ำ สำเหตุ 
ท่ีท  ำใหผู้ก้ระท ำควำมผดิมีควำมผดิปกติทำงดำ้นจิตใจ สำมำรถเกิดข้ึนไดห้ลำยปัจจยั อำทิเช่น ปัจจยั
ทำงกำยภำพกำรท่ี มีสภำพร่ำงกำยไม่ปกติจนท ำให้ เ กิดปมด้อย ปัจจัยทำงสังคมท่ี เป็น 
ตวัหนุนทศันคติท่ีผดิๆ และน ำไปสู่กำรกระท ำควำมผดิ หรือปัจจยัทำงจิตใจท่ีควำมผดิปกตินั้นอำจมี
มำตั้งแต่ก ำเนิด หรือภำยหลงัควำมเจ็บป่วย หรืออุบติัเหตุ ดงันั้นกำรก ำหนดบทลงโทษ หรือกำร
ก ำหนดมำตรกำรท่ีจะน ำมำใชก้บัผูก้ระท ำควำมผิดประเภทน้ีควรจะเนน้กำรแกไ้ขฟ้ืนฟู ปรับเปล่ียน
พฤติกรรมมำกกวำ่กำรลงโทษ และเพื่อเป็นแนวทำงในกำรปรับใชม้ำตรกำรใหเ้หมำะสมกบัผูก้ระท ำ
ควำมผิดท่ีมีควำมผิดปกติทำงจิตใจในประเทศไทย จึงตอ้งศึกษำถึงมำตรกำรบงัคบัทำงอำญำใน
ต่ำงประเทศดว้ย 
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ในประเทศสหรัฐอเมริกำ ประเทศองักฤษ และประเทศญ่ีปุ่น จะมีกฎหมำยสุขภำพจิต
โดยเฉพำะ กฎหมำยน้ีจะก ำหนดถึงมำตรกำรท่ีใช้บังคับกับผู ้ป่วยจิตเวชโดยอำจแบ่งเป็น  
2 ประเภท คือ 

1. กฎหมำยท่ีก ำหนดมำตรกำรป้องกนัก่อนมีควำมเสียหำยเกิดข้ึน 
2. กฎหมำยท่ีก ำหนดมำตรกำรแกไ้ขภำยหลงัมีควำมเสียหำยเกิดข้ึนแลว้ 

 
4.1 มาตรการก่อนการกระท าความผดิ 

ในทฤษฎีทำงจิตวทิยำ เช่ือวำ่บุคคลท่ีมีจิตใจผดิปกติ จะก่ออำชญำกรรมไดโ้ดยไม่มีเหตุ
จูงใจภำยนอกแต่กระท ำควำมผดิเพรำะควำมผิดปกติทำงจิต หรือควำมกดดนัภำยในท่ีซ่อนไวใ้นจิต
ใตนึ้ก ท ำใหบุ้คคลนั้นกระท ำควำมผดิลงไปโดยไม่สำมำรถควบคุมตนเองได้1 

กำรป้องกนัไม่ให้เหตุร้ำยเกิดข้ึนย่อมดีกวำ่กำรแกไ้ขภำยหลงั ในหลำยประเทศไดอ้อก
กฎหมำยก ำหนดมำตรกำรท่ีจะควบคุม หรือจับตัวผูท่ี้เห็นว่ำมีควำมผิดปกติทำงจิตเข้ำมำรับ 
กำรบ ำบัดรักษำ ซ่ึงมำตรกำรน้ีในประเทศท่ีมีกฎหมำยสุขภำพจิตจะให้อ ำนำจบุคลำกร 
ทำงกำรแพทย ์หำกมีขอ้สงสัยวำ่บุคคลใดมีควำมผิดปกติสำมำรถท่ีจะขอตรวจสอบหรือควบคุมไว้
รักษำได ้และเจำ้หนำ้ท่ีของรัฐก็สำมำรถจบัตวับุคคลท่ีตอ้งสงสัยมำตรวจ หรือควบคุมตวัไวรั้กษำได้
เช่นกนั เพื่อป้องกนัอนัตรำยท่ีจะเกิดกบัผูป่้วยเอง และป้องกนัเหตุท่ีอำจจะเกิดกบัสังคมโดยรวม 
โดยไม่ต้องรอให้กำรกระท ำควำมผิดนั้นเกิดข้ึนก่อน หำกพบว่ำบุคคลนั้นต้องสงสัยว่ำมีควำม
ผดิปกติทำงจิต 

ในต่ำงประเทศจะมีมำตรกำรในกำรติดตำมบุคคลท่ีเคยกระท ำควำมผิดเก่ียวกับเพศ 
ท่ีมีควำมผดิปกติทำงดำ้นจิตใจ เม่ือไดรั้บกำรปล่อยตวัภำยใตเ้ง่ือนไขในกำรปล่อยตวั โดยบุคคลนั้น
ยงัตอ้งเขำ้รับกำรตรวจประเมินอำกำรอยำ่งต่อเน่ือง ตำมระยะเวลำท่ีศำลในแต่ละประเทศก ำหนด 
เพื่อตรวจสอบว่ำบุคคลนั้นมีจิตใจท่ีปกติ และจะไม่กระท ำควำมผิดซ ้ ำอีก แต่หำกว่ำ แพทยข์อง
โรงพยำบำล จิตแพทยห์รือนกัจิตวิทยำ ท่ีไดรั้บมอบหมำยในกำรควบคุมดูแล เห็นวำ่บุคคลนั้นยงัมี
อำกำรป่วยทำงจิตท่ีไม่สำมำรถปรับตวัเข้ำกบัสังคมได้ และควำมผิดปกตินั้นรุนแรงจนอำจจะ
ก่อใหเ้กิดอนัตรำยต่อบุคคลอ่ืน เจำ้หนำ้ท่ีของรัฐและเจำ้หนำ้ท่ีทำงกำรแพทยท่ี์มีอ ำนำจสำมำรถท่ีจะ
เรียกตวับุคคลหรือบงัคบัใหบุ้คคลนั้นกลบัเขำ้รับกำรรักษำได ้โดยท่ีไม่ตอ้งรอให้บุคคลท่ีตอ้งสงสัย
นั้นกระท ำควำมผิดเกิดข้ึนก่อน โดยท่ีกฎหมำยในต่ำงประเทศให้อ ำนำจแพทยส์ำมำรถกระท ำได้
โดยไม่ตอ้งมีค ำสั่งจำกศำล ในประเทศท่ีใชร้ะบบกฎหมำยลำยลกัษณ์อกัษร (Civil Law) มีมำตรกำร

                                                           
1 อจัฉรียำ ชูตินนัท,์อำชญำวทิยำและทณัฑวทิยำ, (กรุงเทพมหำนคร : ส ำนกัพิมพว์ญิญูชน, 2555), น. 86. 
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ทำงกฎหมำย ในกำรบงัคบัรักษำผูป่้วยจิตเวช มกัจะบญัญติัไวใ้นประมวลกฎหมำยของแต่ละ
ประเทศอยูแ่ลว้ 

ส ำหรับประเทศไทยกำรท่ีจะใช้มำตรกำรทำงอำญำต่ำงๆนั้น กฎหมำยจะให้อ ำนำจ
เจำ้หน้ำท่ีสำมำรถกระท ำกำรใช้มำตรกำรต่ำงๆได ้ก็ต่อเม่ือมีกำรกระท ำควำมผิดเกิดข้ึนก่อน และ
ถึงแมว้ำ่บุคคลนั้นจะเคยกระท ำควำมผิดทำงเพศซ่ึงมีควำมผิดปกติทำงดำ้นจิตใจแสดงออกให้เห็น
ถึงพฤติกรรมท่ีอำจจะก่อให้เกิดอนัตรำยต่อสังคม กฎหมำยอำญำของประเทศไทยก็ไม่ไดใ้ห้อ ำนำจ
ในกำรตรวจสอบหรือใชม้ำตรกำรอ่ืนๆป้องกนักำรกระท ำควำมผดิท่ีอำจจะเกิดข้ึน 

มำตรกำรบงัคบัทำงอำญำ เป็นมำตรกำรบงัคบัต่ำงๆในกฎหมำยอำญำท่ีใชก้บัผูก้ระท ำ
ควำมผดิ ซ่ึงมำตรกำรน้ีไม่ไดจ้  ำกดัไวเ้ฉพำะในเร่ืองโทษตำมประมวลกฎหมำยอำญำมำตรำ 18 และ
วิธีกำรเพื่อควำมปลอดภัยตำประมวลกฎหมำยอำญำมำตรำ 39 แต่จะรวมถึงมำตรกำรบงัคบัทำง
อำญำอ่ืนๆ ท่ีลงแก่ผูก้ระท ำควำมผิดท่ีไดท้  ำกำรฝ่ำฝืน ซ่ึงกำรกระท ำนั้นกฎหมำยก ำหนดก ำหนดไว้
เป็นควำมผดิ 

โทษ จะประกอบไปด้วยทั้ งหมด 5 สถำน2 คือ ประหำรชีวิต จ ำคุก กักขัง ปรับ  
ริบทรัพย์ โดยโทษน้ีจะใช้ก็ต่อเม่ือได้มีกำรกระท ำควำมผิดเกิดข้ึน และกฎหมำยในขณะนั้น 
ได้บญัญติัไวเ้ป็นควำมผิดและได้ก ำหนดโทษไว ้ควำมรับผิดทำงอำญำของบุคคลนั้นจ ำเป็นตอ้ง
พิจำรณำตำมหลกัประกนัในกฎหมำยอำญำ ท่ีวำ่ “Nullum crimen, nulla poena sine lege” หรือ“No 
crime nor punishment without law” ซ่ึงหมำยถึง “ไม่มีควำมผิด ไม่มีโทษ โดยไม่มีกฎหมำย” โดย
รัฐธรรมนูญแห่งรำชอำณำจกัรไทย พุทธศกัรำช 2560 มำตรำ 29 วรรคหน่ึง ซ่ึงได้บญัญติัไวว้่ำ 
“บุคคลไม่ตอ้งรับโทษอำญำ เวน้แต่ไดก้ระท ำกำรอนักฎหมำยท่ีใช้อยู่ในเวลำท่ีกระท ำนั้นบญัญติั
เป็นควำมผิดและก ำหนดโทษไว ้และโทษท่ีจะลงแก่บุคคลนั้นจะหนักกว่ำโทษท่ีบญัญติัไวใ้น
กฎหมำยท่ีใช้อยูใ่นเวลำท่ีกระท ำควำมผิดมิได”้ รวมทั้งมำตรำ 2 วรรคหน่ึงแห่งประมวลกฎหมำย
อำญำ ซ่ึงไดบ้ญัญติัไวว้ำ่ “บุคคลจกัตอ้งรับโทษในทำงอำญำต่อเม่ือไดก้ระท ำกำรอนักฎหมำยท่ีใช้
ในขณะกระท ำนั้นบญัญติัเป็นควำมผิดและก ำหนดโทษไว ้และโทษท่ีจะลงแก่ผูก้ระท ำผิดนั้น ตอ้ง
เป็นโทษท่ีบญัญติัไวใ้นกฎหมำย”3 

วิธีกำรเพื่อควำมปลอดภยั เป็นมำตรกำรท่ีใชบ้งัคบัต่อผูก้ระท ำควำมผิดแทนโทษ หรือ
เป็นมำตรกำรท่ีใช้บงัคบัต่อผูก้ระท ำควำมผิดร่วมกับโทษ โดยวิธีกำรเพื่อควำมปลอดภยันั้นจะ
พิจำรณำถึงเหตุกำรณ์ท่ีจะเกิดข้ึนในอนำคตเป็นส ำคญั โดยมีจุดประสงค์เพื่อป้องกันสังคมและ

                                                           
2 ประมวลกฎหมำยอำญำมำตรำ 18 
3 เพลินตำ ตนัรังสรรค,์ “หลกัเกณฑก์ำรก ำหนดโทษอำญำในกำรตรำกฎหมำย,” วำรสำรจุลนิติ,  

ฉบบัท่ี 15, เล่มท่ี 1, น. 75-76 (มกรำคม-กมุภำพนัธ์ 2561). 
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ไม่ให้ผูก้ระท ำควำมผิดกลบัมำกระท ำควำมผิดซ ้ ำอีก ซ่ึงวิธีกำรเพื่อควำมปลอดภยันั้นจะแบ่งเป็น 5 
ประเภท คือ กกักนั4 ห้ำมเขำ้เขตก ำหนด5 เรียกประกนัทณัฑ์บน6 คุม้ไวใ้นสถำนพยำบำล7 ห้ำม
ประกอบอำชีพบำงอยำ่ง8 กำรน ำวธีิกำรเพื่อควำมปลอดภยัมำบงัคบัใชน้ั้นจะตอ้งใหค้วำมแน่นชดัวำ่
บุคคลซ่ึงจะถูกบงัคบัใช้วิธีกำรเพื่อควำมปลอดภยันั้นมีกำรกระท ำท่ีเกือบจะเป็นควำมผิดอำญำ
เพียงแต่ว่ำยงัขำดขอ้เท็จจริงบำงอย่ำง เช่น เจตนำในกำรกระท ำควำมผิด ควำมวิกลจริต เป็นตน้ 
เง่ือนไขในกำรใชว้ิธีกำรเพื่อควำมปลอดภยั บุคคลนั้นจะตอ้งปรำกฏสภำพท่ีเป็นอนัตรำยในกำรท่ี
จะไปก่อเหตุร้ำยหรือกระท ำควำมผิดซ ้ ำไดอี้ก โดยกำรพิจำรณำควำมเป็นอนัตรำยของบุคคลนั้นจะ
พิจำรณำจำก9  

1. แนวคิดทำงด้ำนกฎหมำย ซ่ึงประกอบด้วย พฤติกรรมทำงอำญำ องค์ประกอบ
ทำงดำ้นจิตใจ พฤติกรรมทำงอำญำท่ีกระท ำซ ้ ำๆ กำรประเมินบุคลิกภำพ 

2. แนวคิดดำ้นกำรแพทย ์ซ่ึงประกอบไปดว้ย ควำมผิดท่ีกระท ำ ประวติักำรกระท ำผิด
อำญำและพฤติกรรมในอดีต ขอ้มูลส่วนบุคคล กำรวนิิจฉยัทำงคลินิก กำรวนิิจฉยัเชิงพฒันำกำร กำร
พฒันำตนระหวำ่งถูกควบคุม กำรดูแลภำยใตก้ำรปล่อยตวั  

3. สัดส่วนของควำมเป็นอนัตรำยต่อมำตรกำรท่ีน ำมำใช ้
4. ผูก้ระท ำควำมผดิบำงประเภท เช่น ผูก้ระท ำควำมผดิท่ีไม่อำจใชว้ธีิกำรลงโทษได ้
มำตรกำรอ่ืนทำงอำญำ เป็นมำตรกำรท่ีก ำหนดไวใ้นกฎหมำยเป็นกำรเฉพำะเร่ือง และ

เป็นมำตรกำรท่ีใช้บังคับต่อผู ้กระท ำควำมผิด คู่กับโทษ หรือใช้บังคับแทนโทษในกรณี 
บำงกำรกระท ำท่ีกฎหมำยไม่ไดก้  ำหนดบทลงโทษไว ้โดยกำรบงัคบัใชจ้ะพิจำรณำถึงเหตุกำรณ์ท่ีจะ
เกิดข้ึนในอนำคตเป็นส ำคญัเช่นเดียวกบัวธีิกำรเพื่อควำมปลอดภยั มำตรกำรอ่ืนท่ีปรำกฏในประมวล
กฎหมำยอำญำมีดงัน้ี 

1. กำรรอกำรลงโทษ หรือรอกำรก ำหนดโทษ 
2. กำรท ำงำนบริกำรสังคม 
3. กำรโฆษณำค ำพิพำกษำในควำมผดิฐำนหม่ืนประมำท 

                                                           
4 ประมวลกฎหมำยอำญำมำตรำ 40 – 43 
5 ประมวลกฎหมำยอำญำมำตรำ 44 - 45 
6 ประมวลกฎหมำยอำญำมำตรำ 46 - 47 
7 ประมวลกฎหมำยอำญำมำตรำ 48 - 49 
8 ประมวลกฎหมำยอำญำมำตรำ 50 
9 แคทลียำ วเิศษรัตน์, “กำรน ำวธีิกำรเพื่อควำมปลอดภยัมำใชใ้นคดีอำญำ : ศึกษำกำรแสวงกำขอ้เท็จจริง

ประกอบกำรด ำเนินคดี,” (วทิยำนิพนธ์มหำบณัฑิต คณะนิติศำสตร์ มหำวทิยำลยัธุรกิจบณัฑิตย,์ 2551),  
น. 33-46. 
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4. วธีิกำรเฉพำะส ำหรับผูก้ระท ำควำมผิดท่ีเป็นเด็ก เช่น กำรฝึกอำชีพ กำรเขำ้อบรม กำร
เขำ้รับกำรศึกษำ เป็นตน้ 

กฎหมำยสุขภำพจิตของประเทศไทยไดก้ ำหนดให ้ควำมผดิปกติทำงจิต หมำยควำมวำ่10 
อำกำรผิดปกติของจิตใจ  ท่ีแสดงออกมำทำงพฤติกรรม อำรมณ์ ควำมคิด ควำมจ ำ สติปัญญำ 
ประสำท กำรรับรู้ หรือกำรรู้เวลำ สถำนท่ีหรือบุคคล รวมทั้งอำกำรผิดปกติของจิตใจท่ี เกิดจำกสุรำ 
หรือสำรอ่ืนท่ีออกฤทธ์ิต่อจิตและประสำท ซ่ึงต่ำงไปจำกท่ีบญัญติัไวใ้นประมวลกฎหมำยอำญำ ท่ี
บญัญติัถึงคนกลุ่มน้ีไวเ้พียง ค ำวำ่ โรคจิต จิตบกพร่อง หรือ จิตฟ่ันเฟือน และ ค ำวำ่ วกิลจริต เท่ำนั้น 
ท ำให้กำรตีควำมในทำงกฎหมำย กบัทำงแพทยท่ี์มีควำมเขำ้ใจท่ีต่ำงกนั จึงท ำให้เกิดปัญหำในกำร
บงัคบัใชก้ฎหมำยและกำรรักษำ และตำมประมวลกฎหมำยอำญำของประเทศไทยนั้นไดก้ ำหนดให้
มำตรกำรต่ำงๆท่ีจะใชก้บับุคลใดก็ตำม จะตอ้งมีกำรกระท ำควำมผดิเกิดข้ึนก่อน จึงท ำใหไ้ม่สำมำรถ
ใชม้ำตรกำรป้องกนัก่อนกำรกระท ำควำมผดิได ้

 
4.2 มาตรการหลงัการกระท าความผดิ 

ทฤษฎีเก่ียวกบัโครงสร้ำงทำงสังคม เช่ือวำ่มนุษยทุ์กคนมีศกัยภำพท่ีจะกระท ำควำมผิด
ได้ทั้งส้ิน กำรท่ีผูก้ระท ำควำมผิดทำงเพศกระท ำควำมผิดซ ้ ำ มกัจะมีตวักระตุน้รวมกบัแรงจูงใจ  
ใหบุ้คคลนั้นลงมือกระท ำควำมผิด โดยส่ิงท่ีเป็นตวักระตุน้ให้บุคคลกระท ำควำมผิด นอกจำกสภำพ
ทำงสังคมท่ีบีบบงัคบัแล้ว ยงัมีควำมผิดปกติทำงดำ้นร่ำงกำยและจิตใจท่ีกระตุน้ให้บุคคลกระท ำ
ควำมผิดซ ้ ำอีก กล่ำวคือ ควำมผิดปกติทำงดำ้นร่ำงกำย ควำมกดดนัทำงสังคมและส่ิงแวดลอ้ม อำจ
ส่งผลให้บุคคลนั้นเกิดควำมผิดปกติภำยในจิตใจข้ึนได ้โดยหลงัท่ีมีกำรกระท ำควำมผิดเกิดข้ึนใน
หลำยประเทศไดมี้กำรก ำหนดมำตรกำรไวใ้นกระบวนกำรต่ำงๆดงัน้ี 
        4.2.1 มำตรกำรก่อนฟ้อง 

กระบวนกำรก่อนฟ้องส ำหรับผูก้ระท ำควำมผิดทำงเพศท่ีมีควำมผิดปกติทำงดำ้นจิตใจ
ประเทศสหรัฐอเมริกำ ในกรณีท่ีมีผูก้ระท ำควำมผิดเป็นผูป่้วยทำงจิต โครงสร้ำงควำมรับผิดของ
ระบบกฎหมำยมักจะมีปัญหำ ในกำรวินิจฉัยในเร่ืองควำมรับผิดทำงอำญำของผู ้ป่วยทำงจิต  
ซ่ึงท ำให้มีกำรทดสอบสภำพทำงจิตของจ ำเลย เพื่อท่ีจะน ำมำเป็นพยำนหลักฐำนแสดงให้  
คณะลูกขุนเห็นว่ำสำเหตุท่ีจ  ำเลยกระท ำควำมผิดลงไป เพรำะเกิดจำกควำมผิดปกติทำงดำ้นจิตใจ 
กฎหมำยสุขภำพจิต ส ำหรับผูก้ระท ำควำมผิดทำงเพศของประเทศสหรัฐอเมริกำ ได้ก ำหนดให้ 
ผูก้ระท ำควำมผิดเก่ียวกบัเพศท่ีเกิดจำกควำมผิดปกติทำงด้ำนจิตใจ ท่ีได้กระท ำควำมผิดตำมท่ี
กฎหมำยก ำหนดไว ้แต่ไม่อำจด ำเนินกระบวนกำรพิจำรณำได ้เน่ืองจำกบุคคลนั้นวิกลจริตจนต่อสู้
                                                           

10 พระรำชบญัญติัสุขภำพจิต พ.ศ. 2551 
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คดีไม่ได้ หรือมีควำมผิดปกติทำงจิต เข้ำข่ำยตำมท่ีกฎหมำยก ำหนดไว ้ ซ่ึงเม่ือบุคคลเหล่ำนั้น 
หำกไม่ได้รับกำรแก้ไขแล้วถูกปล่อยตวั ก็อำจจะเกิดอนัตรำยต่อสังคม กฎหมำยสุขภำพจิตซ่ึง
ก ำหนดให้ผูก้ระท ำควำมผิดเหล่ำน้ีเข้ำสู่กระบวนกำรบ ำบัดและต้องถูกคุมขังไวใ้นสถำนท่ีๆ  
เหมำะส ำหรับกำรบ ำบดั และป้องกนัอนัตรำยท่ีอำจจะเกิดต่อสังคม 

ประเทศสหรัฐอเมริกำนั้ นได้ก ำหนดให้มีกำรบ ำบัดรักษำผู ้ท่ี มีควำมผิดปกติ 
ทำงด้ำนจิตใจ โดยให้สิทธ์ิบุคคลยื่นค ำร้องต่อศำล เพื่อพิจำรณำถึงสภำพจิตใจของจ ำเลยไวใ้น
กฎหมำยวิธีพิจำรณำควำมอำญำ ดงัน้ี ในระหวำ่งพิจำรณำคดีให้สิทธ์ิจ ำเลย หรืออยักำร ในระหวำ่ง
รับโทษจ ำคุกในเรือนจ ำใหสิ้ทธ์ิผูต้อ้งขงั หรืออยักำร และในระหวำ่งกำรบ ำบดัรักษำในโรงพยำบำล
ใหสิ้ทธ์ิผูอ้  ำนวยกำรโรงพยำบำลในกำรยืน่ค  ำร้องต่อศำล11 กำรเปิดโอกำสใหจ้ ำเลยแสดงควำมจ ำนง
ต่อศำล บ่งบอกถึงพฤติกรรมท่ีผิดปกติของตนเอง เพื่อเข้ำรับกำรบ ำบัดรักษำท่ีเหมำะสม  
อีกทั้งยงัลดภำระและระยะเวลำในกำรสืบหำขอ้เท็จจริงของพนกังำนสอบสวน และกำรพิจำรณำคดี 
ของศำล ซ่ึงกำรยอมรับกำรกระท ำควำมผิดของตนเอง พร้อมท่ีจะแก้ไขปรับปรุงให้ดีข้ึนท่ี  
และจะไม่กระท ำควำมผดิซ ้ ำอีก ส่งผลใหค้วำมร่วมมือในกำรบ ำบดัรักษำมีประสิทธิภำพมำกข้ึน 

กำรตรวจสุขภำพจิตของบุคคล จะต้องกระท ำโดยจิตแพทย์ หรือนักจิตวิทยำท่ีมี
ใบอนุญำต และไดรั้บกำรรับรอง เม่ือจิตแพทย ์หรือนกัจิตวิทยำตรวจสอบเสร็จแลว้จะตอ้งรำยงำน
ผลกำรทดสอบพร้อมทั้ งควำมคิดเห็นยื่นต่อศำล เพื่อท่ีศำลน ำไปเป็นพยำนหลักฐำนใน 
กำรพิจำรณำคดี นอกจำกน้ีกำรก ำหนดให้อยักำรมีสิทธ์ิยื่นค ำร้องดว้ยนั้น จะถือเป็นกำรตรวจสอบ
จ ำเลยดว้ยอีกชั้นหน่ึงดว้ย 

ประเทศองักฤษ ส ำหรับผูก้ระท ำควำมผิดทำงเพศท่ีมีควำมผิดปกติทำงด้ำนจิตใจนั้น
กฎหมำยสุขภำพจิตได้บัญญัติให้อ ำนำจนักสังคมสงเครำะห์ หรือต ำรวจ เป็นค ำร้องต่อศำล 
เพื่อขอเคล่ือนยำ้ยผูป่้วยไปรับกำรบ ำบดัรักษำ โดยยึดกำรตรวจสอบวินิจฉยั และรำยงำนควำมเห็น
ของแพทยเ์ป็นหลกั เม่ือมีกำรประเมินอำกำรของบุคคล และพบวำ่บุคคลนั้นมีควำมผิดปกติทำงดำ้น
จิตใจ และมีควำมเหมำะสมท่ีต้องคุมขังไว้ในโรงพยำบำล ศำลก็จะสั่งให้คุมตัวไว้บ ำบัด  
ซ่ึงกระบวนกำรน้ีจะก ำหนดลกัษณะของบุคคลท่ีจะถูกควบคุมบงัคบัรักษำในโรงพยำบำล และ
ระยะเวลำท่ีจะควบคุมไว ้หำกวำ่ครบก ำหนดระยะเวลำท่ีก ำหนด อำกำรของผูป่้วยยงัไม่บรรเทำลง
แพทยจ์ะมีอ ำนำจในกำรควบคุมต่อไป และจะตอ้งมีกำรทบทวนควำมจ ำเป็นในกำรควบคุมทุกๆ 1 ปี
ผูป่้วยจะมีสิทธ์ิอุทธรณ์ค ำสั่งให้มีกำรปล่อยตวัต่อคณะกรรมกำรทบทวนสุขภำพจิตได้ในขณะท่ี
ผูป่้วยถูกควบคุมตวั ผูอ้  ำนวยกำรโรงพยำบำลจะตอ้งแจง้เป็นหนงัสือให้ผูป่้วย และญำติผูป่้วยทรำบ
                                                           

11 เนตรนภิส ลำยทิพย,์ “มำตรกำรทำงกฎหมำยในกำรบ ำบดัผูก้ระท ำควำมผิดเก่ียวกบัเพศ,”  
(วทิยำนิพนธ์มหำบณัฑิต คณะนิติศำสตร์ มหำวทิยำลยัธรรมศำสตร์, 2560), น. 119-120. 
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ถึงข้อกฎหมำยท่ีผูป่้วยถูกควบคุม ผูป่้วยนั้นมีสิทธ์ิท่ีจะขอให้ปล่อยตัว หรือปฏิเสธกำรรักษำ
บำงอยำ่งได ้ศำลสุขภำพจิตมีอ ำนำจปล่อยตวัผูป่้วยไดต้ำมเง่ือนไขท่ีกฎหมำยก ำหนดไว ้

ประเทศญ่ีปุ่น กฎหมำยท่ีก ำหนดมำตรกำรบงัคบัรักษำผูป่้วยทำงจิตท่ีกระท ำควำมผิดใน
ญ่ีปุ่นนั้น คือ กฎหมำยสุขภำพจิตของญ่ีปุ่น โดยผูก้ระท ำควำมผิดทำงเพศทั้งในเร่ืองกำรอนัลำมก
หรือข่ม ขืนกระท ำช ำ เรำ  ได้ก ำหนดให้ผู ้เ สี ยหำยสำมำรถด ำ เ นินคดี เองได้โดยไม่ต้อง 
ท ำกำรร้องทุกขต่์อพนกังำนอยักำร หรือเจำ้หนำ้ท่ีต ำรวจก่อน ประเทศญ่ีปุ่นไดก้ ำหนดมำตรกำรและ
เง่ือนไขส ำหรับผูต้อ้งหำ หรือจ ำเลยท่ีกระท ำควำมผิดทำงเพศท่ีเกิดจำกควำมผิดปกติทำงดำ้นจิตใจ
ไวใ้นกฎหมำยสุขภำพจิตของญ่ีปุ่น โดยได้ก ำหนดให้ เม่ือผูป่้วยต้องกำรเข้ำรับกำรรักษำใน
โรงพยำบำล หรือบุคคลใดก็ตำมพบวำ่ผูต้อ้งหำ หรือจ ำเลยนั้นมีควำมผิดปกติทำงจิตหรือตอ้งสงสัย
วำ่เป็นผูมี้ควำมผิดปกติทำงจิต จะตอ้งแจง้ไปยงัผูว้ำ่รำชกำรจงัหวดัทรำบ และแพทยจ์ะเป็นผูร้ะบุวำ่
ผูป่้วยมีควำมผดิปกติจ ำเป็นตอ้งคุมไวใ้นสถำนพยำบำลเพื่อรักษำหรือไม่ 

ส ำหรับประเทศไทย เม่ือมีกำรกระท ำควำมผดิเกิดข้ึน ซ่ึงกฎหมำยในขณะนั้นไดก้ ำหนด
ไวว้่ำกำรกระท ำนั้นเป็นควำมผิด ศำลสำมำรถออกหมำยจบัผูก้ระท ำควำมผิดได้ตำมประมวล
กฎหมำยวิธีพิจำรณำควำมอำญำของไทยท่ีให้อ ำนำจไว้12 และในคดีอนำจำรนั้นหำกควำมเสียหำยท่ี
ไดรั้บนั้นไม่ร้ำยแรงมำก ผูเ้สียหำยส่วนใหญ่จะเป็นผูฟ้้องร้องคดีเอง แต่หำกเป็นคดีท่ีร้ำยแรงส่วน
ใหญ่ผูเ้สียหำยมกัจะให้รัฐด ำเนินกำรแทนทั้งส้ิน เช่นเดียวกบั คดีข่มขืนกระท ำช ำเรำท่ีมกัจะให้รัฐ
เป็นผูฟ้้องร้องแทนโดยพนักงำนอัยกำรจะเป็นผูมี้อ ำนำจฟ้องร้องคดีอำญำต่อศำลได้ เพรำะ
เน่ืองจำกวำ่ประเด็นในเร่ืองพยำนหลกัฐำนบำงอย่ำง จะตอ้งอำศยัเจำ้พนกังำนรัฐในกำรตรวจสอบ
ตรวจหำ หรือจะต้องใช้เคร่ืองมือเฉพำะในกำรเก็บรวบรวมข้อมูล13 และกฎหมำยได้ให้อ ำนำจ
พนกังำนสอบสวนสำมำรถท่ีจะรวบรวมพยำนหลกัฐำนทุกชนิดท่ีเก่ียวกบัควำมผิดเท่ำท่ีสำมำรถ
กระท ำได้14 เพื่อน ำมำเป็นพยำนหลกัฐำนหรือให้ทรำบถึงขอ้เท็จจริงและพฤติกำรณ์แห่งคดี รวมถึง
กำรสืบประวติัของผูต้อ้งหำ15 และกำรตรวจตวัผูต้อ้งหำ16 ท ำให้พนกังำนสอบสวนสำมำรถท่ีจะส่ง
ตวัผูก้ระท ำควำมผดิทำงเพศไปตรวจสอบสภำพจิตใจได ้

                                                           
12 ประมวลกฎหมำยวธีิพิจำรณำควำมอำญำมำตรำ 66 
13 คมชำญ ล้ิมเทียมเจริญ, “มำตรกำรพิเศษเพ่ือคุม้ครองผูเ้สียหำยในคดีข่มขืนกระท ำช ำเรำ,”  

(วทิยำนิพนธ์มหำบณัฑิต คณะนิติศำสตร์ จุฬำลงกรณ์มหำวทิยำลยั, 2560), น. 43. 
14 ประมวลกฎหมำยวธีิพิจำรณำควำมอำญำมำตรำ 131 
15 ประมวลกฎหมำยวธีิพิจำรณำควำมอำญำมำตรำ 138 
16 ประมวลกฎหมำยวธีิพิจำรณำควำมอำญำมำตรำ 132 
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เม่ือมีกำรตรวจสภำพจิตใจของผูก้ระท ำควำมผิดและพบว่ำมีบุคคลนั้นมีควำมผิดปกติ
ทำงด้ำนจิตใจ กฎหมำยก็ไม่ได้มีมำตรกำรท่ีจะควบคุมตวับุคคลไวเ้พื่อบ ำบดัหรือเพื่อป้องกัน 
 กำรกระท ำควำมผิดท่ีอำจจะเกิดข้ึนอีก เพรำะกำรท่ีจะลงโทษผูก้ระท ำควำมผิดไดน้ั้น ประเทศไทย
ได้ก ำหนดให้จะกระท ำได้ก็ต่อเม่ือมีค ำพิพำกษำของศำล และวิธีกำรเพื่อควำมปลอดภยั หรือ
มำตรกำรอ่ืนทำงอำญำท่ีจะกักกันตัวผูก้ระท ำควำมผิดท่ีมีควำมผิดปกติน้ีไวใ้นเขตท่ีก ำหนด 
เพื่อบ ำบดัหรือป้องกนักำรกระท ำควำมผดินั้น มีเง่ือนไขวำ่ผูก้ระท ำควำมผิดตอ้งถูกศำลพิพำกษำให้
กกักนัมำแลว้ถึงจะมีอ ำนำจสำมำรถกระท ำได ้
        4.2.2 มำตรกำรหลงัฟ้อง 

ประเทศสหรัฐอเมริกำ ไดก้  ำหนดกระบวนกำรบงัคบัมำตรกำรหลงัฟ้องส ำหรับผูก้ระท ำ
ควำมผิดทำง เพศ ท่ี มีควำมผิดปก ติทำงด้ำน จิตใจ  จะ เ ป็นกำรประ เ มินโดยค ำสั่ ง ศ ำล  
ในกรณีท่ีเม่ืออยู่ระหว่ำงพิจำรณำคดีพิจำรณำคดี หำกผูพ้ิพำกษำในศำลสูงได้ตรวจสอบค ำร้อง  
มีขอ้เท็จจริงสนบัสนุน และมีเหตุควรเช่ือไดว้่ำหำกผูถู้กกล่ำวหำได้รับกำรปล่อยตวั ก็มีแนวโน้ม 
ท่ีจะก่อพฤติกรรมทำงเพศท่ีมีควำมรุนแรง จ ำเป็นตอ้งไดรั้บกำรบ ำบดัรักษำในสถำนท่ีท่ีเหมำะสม ผู ้
พิพำกษำจะควบคุมบุคคลนั้ นไว้ในสถำนท่ีปลอดภัยจนกว่ำกำรพิจำรณำคดีจะแล้วเสร็จ  
โดยก่อนวนัพิจำรณำ ศำลจะตอ้งให้มีกำรตรวจสอบทำงจิตเวช หรือทำงจิตวิทยำ ซ่ึงตอ้งด ำเนินกำร
โดยจิตแพทย์ หรือนักจิตวิทยำ ท่ีได้รับอนุญำต หรือได้รับกำรรับรอง กำรท่ีศำลต้องสั่งให้มี 
กำรพิจำรณำเพื่อตัดสินว่ำบุคคลนั้ นมีควำมผิดปกติทำงจิตท่ีเป็นอันตรำยต่อสุขภำพ และ 
ควำมปลอดภยัของบุคคลอ่ืนหรือไม่  

ส่วนรัฐแคลิฟอร์เนีย ประเทศสหรัฐอเมริกำนั้น กำรคดักรองผูก้ระท ำควำมผิดทำงเพศ
จะมีกำรเร่ิมตรวจสอบเบ้ืองต้นเก่ียวกับกำรกระท ำควำมผิดตั้งแต่กรมรำชทณัฑ์ โดยกำรตรวจ
ประวติัอำชญำกร ประวติัทำงสังคม ซ่ึงหำพบวำ่มีแนวโนม้วำ่มีควำมผิดปกติ ก็จะมีกำรส่งต่อมำยงั
กรมสุขภำพจิต โดยกำรตรวจสอบของกรมสุขภำพจิตน้ีจะกระท ำโดยจิตแพทยห์รือนักจิตวิทยำ
จ ำนวน 2 ท่ำน ท่ีได้รับกำรแต่งตั้งโดยอธิบดีกรมสุขภำพจิต ในกำรประเมินจะต้องมีควำมเห็น 
เป็นอย่ำงเดียวกัน หำกมีกำรเห็นต่ำง ต้องจดัให้มีกำรตรวจสอบอีกคร้ังโดยแต่งตั้ งผูเ้ช่ียวชำญ 
ในกำรประเมินใหม่  หำกตรวจสอบแล้วพบว่ำบุคคลนั้ นเป็นผู ้ท่ี มีควำมรุนแรงทำงเพศ  
กรมสุขภำพจิต จะยื่นค ำร้ำงไปยงัท่ีปรึกษำของเขตเพื่อยื่นต่อศำล หำกศำล หรือคณะลูกขุนตดัสิน
โดยปรำศจำกข้อสงสัยว่ำไม่มีควำมเป็นไปได้ท่ีกำรกระท ำควำมผิดน้ีเก่ียวกับควำมผิดปกติ 
ศำลจะให้ เพิกถอนค ำ ร้อง  และหำกมี เหตุอันควรเ ช่ือได้ศำลจะสั่ งให้ บุคคลนั้ น เข้ำ รับ 
กำรบ ำบดัรักษำในสถำนท่ีท่ีเหมำะสมต่อไป 
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กำรกระท ำควำมผิดทำงเพศในประเทศอังกฤษถือเป็นควำมผิดท่ีร้ำยแรงก่อนท่ี 
ศำลจะพิพำกษำ ศำลจะมีขั้นตอนด ำเนินกำรตรวจสอบ คือ 

1. จะตอ้งมีกำรรวบรวมขอ้เท็จจริงเก่ียวกบัจ ำเลย โดยตอ้งรวบรวมขอ้เท็จจริงแห่งคดี 
จ ำพวก รำยละเอียดพฤติกรรม ลกัษณะควำมร้ำยแรงของควำมผิด ขอ้เทจ็จริงเก่ียวกบับุคลิกลกัษณะ 
และประวติัภูมิหลงั 

2. ตอ้งมีกำรรำยงำนขอ้คิดเห็นในกำรช่วยให้ศำลก ำหนดวิธีกำรลงโทษท่ีเหมำะสม 
แก่ผูก้ระท ำควำมผดิ พนกังำนคุมประพฤติ นกัสังคมวทิยำหรือผูเ้ช่ียวชำญดำ้นสังคมวทิยำจะตอ้งท ำ
รำยงำนแจง้รำยละเอียดของผูถู้กกล่ำวหำเพื่อเสนอต่อเจำ้หนำ้ท่ีชั้นผูใ้หญ่โดยมีรำยละเอียดเก่ียวกบั 
บุคลิกลกัษณะ ประวติัครอบครัว ภูมิหลงัทำงสังคม สภำพแวดลอ้ม ประวติักำรท ำงำน และประเภท
ควำมผดิ เหตุผล ควำมร้ำยแรงของควำมผดิท่ีไดก้ระท ำ  

รวมถึงรำยงำนทำงกำรแพทย ์หรือรำยงำนของนกัจิตวิทยำ ซ่ึงรำยงำนน้ีจะจดัท ำข้ึนโดย
แพทยท่ี์ไดรั้บกำรรับรองคุณสมบติัจำกสมำคมสุขภำพ หรือนกัจิตวิทยำ โดยจะแจง้ถึงรำยละเอียด
สภำวะเง่ือนไขทำงจิตใจของจ ำเลย เพื่อให้ศำลน ำไวใ้ชป้ระกอบดุลพินิจในกำรก ำหนดมำตรกำรท่ี
เหมำะสมให้กบัผูก้ระท ำควำมผิด ในกรณีท่ีศำลมีค ำสั่งให้บ ำบดัรักษำในโรงพยำบำล หรือคุมขงัไว้
ในโรงพยำบำลเพื่อควำมปลอดภยั ซ่ึงเป็นเง่ือนไขตำมกฎหมำยสุขภำพจิต 

ส ำหรับประเทศไทยกำรประเมินสุขภำพจิตของผู ้ต้องหำนั้ นสำมำรถกระท ำได ้
หลำยกรณี กล่ำวคือ ในระหวำ่งกำรสอบสวน หรือกำรไต่สวนมูลฟ้องของศำล พนกังำนสอบสวน
หรือศำล เม่ือมีเหตุเช่ือว่ำผูต้อ้งหำหรือจ ำเลยเป็นผูว้ิกลจริต จะตอ้งส่งผูต้อ้งหำหรือจ ำเลยไปรับ 
กำรตรวจวินิจฉัยท่ีสถำนบ ำบัดรักษำ โดยก ำหนดให้จิตแพทย์ 1 คนเป็นผูต้รวจวินิจฉัย และ 
แจ้งควำมเห็นแก่พนักงำนหรือศำลต้องกำร17 กรณีก่อนผูต้้องขังเข้ำรับโทษจ ำคุกในเรือนจ ำ  
จะเป็นกำรประเมินสุขภำพจิตแบบทั่วไป โดยกำรใช้แบบประเมินภำวะสุขภำพจิต รวมทั้ ง 
กำรซักถำมประวติัควำมป่วยด้ำนสุขภำพจิต ซ่ึงกำรตรวจสอบดังกล่ำวจะมีผลออกมำเพียง 
เป็นบุคคลท่ีมีสุขภำพจิตปกติ หรือมีปัญหำด้ำนสุขภำพเท่ำนั้ น ท ำให้กำรตรวจสอบดังกล่ำว 
ไม่สำมำรถใชไ้ดก้บัผูท่ี้มีควำมผิดปกติทำงจิตบำงประเภท และกำรท่ีศำลสั่งให้มีกำรสืบเสำะ และ
ท ำรำยงำนเก่ียวกบั ประวติั พฤติกำรณ์ สภำพแวดล้อม สุขภำพ และนิสัย เพื่อท่ีศำลจะได้น ำมำ
ประกอบกำรพิจำรณำพิพำกษำ หรือเพื่อประกอบดุลพินิจในกำรก ำหนดโทษได ้และตำมหลกัของ
กฎหมำยของไทยแล้ว ผูก้ระท ำควำมผิดหำกพน้โทษออกมำแล้วกลบัไปกระท ำควำมผิดซ ้ ำอีก
ภำยในระยะเวลำ  5 ปี อัยกำรสำมำรถขอให้ศำลเพิ่มโทษในคดีใหม่ได้อีก  1 ใน 3 ของโทษ 
ท่ีจะไดรั้บได ้
                                                           

17 ประมวลกฎหมำยวธีิพิจำรณำควำมอำญำมำตร14 
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จะเห็นได้ว่ำในต่ำงประเทศ กำรตรวจสอบสุขภำพจิตของจ ำเลย กระท ำเพื่อน ำมำ
ประกอบกำรพิพำกษำก ำหนดโทษ และวิธีกำรอ่ืนท่ีเหมำะสมกับจ ำเลย และหำกศำลเห็นว่ำ 
บุคคลใดท่ีกระท ำควำมผิดเก่ียวกบัเพศ แลว้มีควำมผดิปกติทำงดำ้นจิตใจรุนแรง ศำลจะสั่งใหบุ้คคล
นั้นเขำ้รับกำรบ ำบดัรักษำในโรงพยำบำลของรัฐ แต่ในประเทศไทยกำรตรวจสอบสุขภำพ และกำร
สืบเสำะ หำขอ้เทจ็จริงท่ีเก่ียวกบัตวัผูก้ระท ำควำมผิด ก็เพื่อน ำมำประกอบกำรพิจำรณำพิพำกษำและ
ก ำ หนดโทษ เท่ ำ นั้ น  บุ ค ค ล ท่ี จ ะ ไ ด้ รั บ ก ำ รบ ำ บัด ต ำ มกฎหม ำ ย ขอ งป ระ เ ท ศ ไ ท ย  
จะต้องเป็นผู ้กระท ำควำมผิดท่ีวิกลจริต และไม่สำมำรถต่อสู้คดีได้เท่ำนั้ น ศำลจะให้งด 
กำรสอบสวนไต่สวนมูลฟ้องหรือพิจำรณำไวจ้นว่ำบุคคลนั้นจะหำยวิกลจริตหรือสำมำรถต่อสู้คดี
ได้18 
        4.2.3 มำตรกำรหลงัศำลมีค ำพิพำกษำ 

หำกพบว่ำผูก้ระท ำควำมผิดทำงเพศกระท ำควำมผิด เพรำะควำมผิดปกติทำงจิตใจ 
ในกำรก ำหนดบทลงโทษ และมำตรกำรท่ีจะบงัคบัใช้กบับุคคลนั้นควรมุ่งเน้นกำรแก้ไข ฟ้ืนฟู
มำกกว่ำกำรลงโทษ กำรลงโทษสถำนหนัก หรือกำรรับโทษจ ำคุก จะสำมำรถป้องกนัสังคมได้
เพียงชัว่ครำวเท่ำนั้นแต่ไม่สำมรถแกไ้ขควำมผิดปกติของบุคคลไดซ่ึ้งอำจท ำใหบุ้คคลกลบัมำกระท ำ
ควำมผิดซ ้ ำอีก ทฤษฎีจิตวิเครำะห์เช่ือวำ่ จิตใจของมนุษยมี์อิทธิพลต่อบุคลิกภำพและพฤติกรรมซ่ึง
เป็นสำเหตุใหบุ้คคลก่ออำชญำกรรมได ้

ประเทศสหรัฐอเมริกำ เม่ือศำลหรือคณะลูกขุนตดัสินเป็นเอกฉันท์แล้วว่ำผูก้ระท ำ
ควำมผิดมีควำมผิดปกติทำงจิต ศำลจะสั่งให้น ำบุคคลนั้นเขำ้รับกำรบ ำบดัภำยใตก้ำรควบคุมดูแล
ของโรงพยำบำลรัฐของกรมสุขภำพจิต ซ่ึงอยู่ในควำมดูแลของผูอ้  ำนวยกำรโรงพยำบำล แทน 
กำรรับโทษจ ำคุก และเม่ือกลบัคืนสภำพเป็นปกติศำลก็จะให้ไปจ ำคุกตำมระยะเวลำท่ีเหลืออยู ่หรือ
ให้บ ำบดัรักษำจนกระทั้งไม่จ  ำเป็นตอ้งบ ำบดัรักษำต่อไปอีก โดยกำรบ ำบดัรักษำจะมีขั้นตอนกำร
บ ำบดัเร่ิมตั้งแต่กำรเตรียมควำมพร้อม กำรให้ขอ้มูลท่ีจ ำเป็น กำรปรับปรุงพฤติกรรมตระหนักถึง
ผลกระทบของกำรล่วงละเมิดทำงเพศ และกำรเตรียมควำมพร้อมก่อนกำรปล่อยตวั โดยบุคคลท่ีเขำ้
รับกำรบ ำบดั จะตอ้งไดรั้บกำรประเมินเง่ือนไขอยำ่งนอ้ยปีละ 1 คร้ัง  

ประเทศองักฤษ กฎหมำยก ำหนดให้ศำลมีอ ำนำจในกำรพิพำกษำจ ำเลยตดัสินควำมผิด
และก ำหนดโทษจ ำ คุก โดยกำรส่งตัวจ ำ เลยไปรับโทษจ ำ คุกนั้ นหำกศำลเห็นว่ำจ ำ เลย 
มีควำมผิดปกติทำงด้ำนจิตใจในรูปแบบใดรูปแบบหน่ึงใน 4 แบบ กล่ำวคือ มีควำมเจ็บป่วย 
ทำงจิต ปัญญำอ่อน ปัญญำอ่อนอยำ่งรุนแรง มีอำกำรผิดปกติทำงจิตแบบต่อตำ้นสังคม ซ่ึงไดรั้บกำ
รับรอง และควำมเห็นจำกแพทยว์ำ่จ  ำเป็นตอ้งไดรั้บกำรรักษำ ศำลจึงให้น ำไปบงัคบัรักษำแทนกำร
                                                           

18 เพ่ิงอ้าง. 
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ลงโทษจ ำคุก โดยศำลสำมำรถบงัคบัให้รักษำในโรงพยำบำลได ้แต่หำกศำลเห็นวำ่วิธีกำรรักษำไม่
เหมำะสมกับตัวจ ำ เลย ศำลอำจส่งจ ำ เลยไปจ ำ คุกหรือคุมประพฤติ หรือส่งตัวไปอยู่ใน 
ควำมคุ้มครองเพื่อรักษำฟ้ืนฟูสมรรถภำพในชุมชนก็ได้ และหำกศำลเห็นว่ำจ ำเลยมีควำมเส่ียง 
ท่ีจะกระท ำควำมผดิซ ้ ำในอนำคต ศำลจะมีค ำสั่งในกำรจ ำกดัสิทธิบำงอยำ่งของจ ำเลยก็ได ้ 

กำรบ ำบดัผูก้ระท ำควำมผิดทำงเพศของประเทศองักฤษจะอยู่ในควำมรับผิดชอบของ
หน่วยสุขภำพจิตในกรมรำชทัณฑ์ โดยใช้สถำนพยำบำลเป็นสถำนท่ีบ ำบัดผูก้ระท ำควำมผิด 
ทำงเพศท่ีมีควำมผิดปกติทำงดำ้นจิตใจแทนกำรใชเ้รือนจ ำ และจะตอ้งมีกำรทบทวนควำมจ ำเป็นใน
กำรควบคุมทุกๆ ระยะเวลำ 1 ปี 

ประเทศญ่ี ปุ่นได้ก ำหนดให้ เ ม่ือศำลพิพำกษำลงโทษจ ำ คุกหรือกักขังจ ำ เลย  
แต่หำกพนกังำนอยักำร และหัวหน้ำพนกังำนคุมประพฤติเห็นหรือสงสัยว่ำจ ำเลยมีควำมผิดปกติ
ทำงด้ำนจิตใจให้รำยงำนไปยงัผูว้่ำรำชกำรจงัหวดั(Prefectural Governor) ซ่ึงกฎหมำยสุขภำพจิต 
ของญ่ีปุ่นไดบ้ญัญติัให้ผูว้ำ่รำชกำรจงัหวดัส่งจ ำเลยซ่ึงตอ้งค ำพิพำกษำให้ลงโทษจ ำคุก กกัขงั หรือ
จ ำเลยท่ีถูกคุมประพฤติ หรือนักโทษท่ีจะได้รับกำรปล่อยตัวแต่มีควำมผิดปกติรูปแบบใด 
รูปแบบหน่ึงตำมท่ีกฎหมำยได้ก ำหนดไว ้คือ เป็นโรคจิต ปัญญำอ่อน และควำมผิดปกติทำงจิต 
แบบก้ำวร้ำวรุนแรง หรือต่อต้ำนสังคม ให้บังคับรักษำในโรงพยำบำลโรคจิต โดยจะต้องให ้
แพทย ์2 ท่ำนตรวจและวนิิจฉยัอำกำร 

ส ำหรับประเทศไทยศำลจะมีอ ำนำจในกำรพิพำกษำคดี และก ำหนดมำตรกรลงโทษแก่
ผูท่ี้กระท ำควำมผิดทำงเพศโดยทัว่ไปมกัจะถูกลงโทษปรับและจ ำคุก และในส่วนผูก้ระท ำควำมผดิ
ทำง เพศท่ี มีควำมผิดปกติทำง จิต กฎหมำยก ำหนดให้จะต้อง เ ป็นผู ้กระท ำควำมผิดท่ี มี 
ควำมผดิปกติถึงขั้นวกิลจริต และไม่รู้สึกผดิชอบในกำรกระท ำ ไม่ตอ้งรับโทษ และหำกปล่อยตวัไป
แล้วอำจจะ เกิดควำมไม่ปลอดภัยแก่สังคม กฎหมำยถึงก ำหนดให้ บุคคลเหล่ำ น้ี เข้ำ รับ 
กำรบ ำบดัรักษำก่อนท่ีจะมีกำรปล่อยตวักลับสู้สังคม ซ่ึงถึงแม้ว่ำจะมีกำรตรวจสุขภำพจิตของ
ผูก้ระท ำควำมผดิแต่ก็เป็นกำรตรวจพื้นฐำนเท่ำนั้น และศำลก็ไม่สำมำรถก ำหนดมำตรกำรทำงอำญำ
นอกเหนือจำกท่ีกฎหมำยก ำหนดไวไ้ด ้กำรท่ีผูก้ระท ำควำมผิดท่ีมีควำมผิดปกติทำงจิตถูกคุมขงัไว ้
และไม่ได้เข้ำรับกำรบ ำบดัท่ีเหมำะสมเม่ือพ้นโทษออกมำก็อำจจะกระท ำควำมผิดซ ้ ำอีก และ
พระรำชบญัญติัสุขภำพจิตของไทยไดก้ ำหนดให้ผูป่้วยท่ีจะถูกส่งมำยงัสถำนบ ำบดัรักษำไว ้3 กรณี 
คือ19 

                                                           
19 วฑูิรย ์อ้ึงประพนัธ์, สำระส ำคญัของพระรำชบญัญติัสุขภำพจิต พ.ศ. 2551,  

(กรุงเทพมหำนคร : สถำบนักลัยำณ์รำชนครินทร์, 2555), น. 88. 
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1. ก่อนตดัสินคดี ระหวำ่งสอบสวนหรือกำรไต่สวนมูลฟ้องของศำล พนกังำนสอบสวน
หรือศำล ส่งผูต้อ้งหำหรือจ ำเลยไปรับกำรตรวจวินิจฉยัท่ีสถำนบ ำบดัรักษำ โดยก ำหนดให้จิตแพทย ์
1 ท่ำน ตรวจวนิิจฉยัผูป่้วย และท ำควำมเห็นตำมท่ีพนกังำน หรือศำลตอ้งกำร โดยไม่ไดเ้ก่ียวขอ้งกบั
กรรมกำรสถำนบ ำบัดแ ต่อย่ำงใด และไม่ มีประ เ ด็นว่ำผู ้ต้องหำหรือจ ำ เลย เ ป็นผู ้ป่ วย 
ท่ีมีภำวะอนัตรำยหรือมีควำมจ ำเป็นท่ีตอ้งไดรั้บกำรบ ำบดัหรือไม่ 

2. กรณีท่ีศำลสั่งให้ส่งตัวจ ำเลยท่ีไม่ต้องรับโทษ เพรำะเป็นผู ้ป่วยทำงจิตและ 
ศำลเห็นว่ำหำกปล่อยผูน้ั้ นไปจะเป็นกำรไม่ปลอดภัยแก่ประชำชน ศำลอำจส่งตัวผูน้ั้ นไปยงั 
สถำนบ ำบดัรักษำ โดยมีจิตแพทยผ์ูบ้  ำบดัรักษำ 1 ท่ำน และตอ้งรำยงำนผลกำรบ ำบดัและควำมเห็น
ต่อศำลทุกๆ 180 วนั 

3. กรณีศำลพิพำกษำลงโทษจ ำคุก แต่รอกำรก ำหนด หรือรอกำรลงโทษ หรือกรณีมีกำร
ขอทุเลำกำรลงโทษ เพรำะจ ำเลยเป็นผู ้มีควำมผิดปกติทำงจิตเกิดข้ึน ศำลจะส่งตัวผู ้นั้ นไป
บ ำบดัรักษำท่ีสถำนบ ำบดัก็ได ้โดยใหมี้จิตแพทยผ์ูบ้  ำบดัรักษำ 1 ท่ำน ตอ้งรับผดิชอบรำยงำนผลกำร
บ ำบดัรักษำและเสนอต่อศำล 

กำรบ ำบดัผูก้ระท ำควำมผิดทำงเพศในเรือนจ ำนั้น ถึงแมจ้ะมีกำรแยกประเภทควำมผิด 
แต่กำรบ ำบดัก็เป็นกำรกระท ำเป็นกลุ่มซ่ึงผูต้อ้งขงัแต่ละคนก็มีสภำพจิตใจท่ีแตกต่ำงกนัออกไปจึง
ท ำให้ไม่สำรถแกไ้ขตวัผูก้ระท ำควำมผิดได ้กำรก ำหนดบทลงโทษและมำตรกำรท่ีใชก้บัผูก้ระท ำ
ควำมผิดทำง เพศจะต้องมีควำมยืดหยุ่นให้ เหมำะสมกับผู ้กระท ำควำมผิดแต่ละบุคคล  
มุ่งแก้ไขฟ้ืนฟูสภำพจิตใจ และพฤติกรรมมำกกว่ำกำรลงโทษ เพื่อป้องกันสังคม และลด
อำชญำกรรมในอนำคต ตำมทฤษฎีกำรลงโทษ  

จะเห็นไดว้ำ่ประเทศสหรัฐอเมริกำมีกำรน ำเอำมำตรกำรทำงกฎหมำยในกำรบ ำบดัผูก้ระ
ท ำควำมผิดทำงเพศท่ีมีควำมผิดปกติทำงดำ้นจิตใจ มำใช้เป็นมำตรกำรควบคู่กบักำรลงโทษ และ
ค ำสั่งให้เขำ้รับกำรบ ำบดัรักษำจนถึงส้ินสุดกำรบ ำบดัรักษำ จะเป็นค ำสั่งท่ีมำจำกกำรกลัน่กรองโดย
ศำล ประเทศองักฤษนั้นมีกำรใชม้ำตรกำรทำงกฎหมำยในกำรบ ำบดัรักษำมำบงัคบัใชแ้ทนมำตรกำร
ลงโทษ และมีกำรก ำหนดลกัษณะของผูป่้วยท่ีควรได้รับกำรควบคุมบ ำบดัรักษำไวห้ลำยรูปแบบ 
โดยไดก้ ำหนดให้มีกำรับฟังควำมคิดเห็นของแพทยป์ระกอบกำรพิพำกษำหรือก ำหนดมำตรกำร
บังคับ อ่ืนๆ  แ ก่ผู ้ก ระท ำควำมผิ ด  ประ เทศ ญ่ี ปุ่นนั้ น  ก ำรก ำหนดลักษณะของผู ้ ป่ ว ย 
ยงัถือวำ่มีควำมหลำกหลำย และกำรจะใชม้ำตรกำรใดแก่ผูก้ระท ำควำมผิดท่ีมีควำมผิดปกติทำงดำ้น
จิตใจนั้ นก็มักจะ รับฟังควำมเห็นของจิตแพทย์เ ป็นหลัก  และในส่วนของประเทศไทย  
กำรก ำหนดลกัษณะของผูผ้ิดปกติทำงจิตนั้น ยงัถือว่ำแคบจนเกินไปจึงท ำให้ผูก้ระท ำควำมผิดท่ีมี
ควำมผิดปกติทำงจิตบำงประเภท ไม่ไดรั้บกำรบ ำบดัรักษำ และเป็นเพรำะมำตรกำรทำงอำญำท่ีจะ
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น ำมำใชก้บัผูก้ระท ำควำมผดิมีกำรก ำหนดไว ้จึงท ำใหศ้ำลไม่สำมำรถท่ีจะใชดุ้ลพินิจในกำรก ำหนด
มำตรกำรทำงอำญำต่ำงๆ ไดเ้กินกวำ่ขอบเขตท่ีกฎหมำยก ำหนดให้ได ้และกำรถูกคุมขงัไวแ้ทนกำร
เขำ้รับกำรบ ำบดัท่ีเหมำะสมเม่ือพน้โทษออกมำก็อำจกระท ำควำมผิดซ ้ ำอีกได ้
        4.2.4 มำตรกำรหลงัพน้โทษ 

ประเทศสหรัฐอเมริกำ เม่ือศำลพิจำรณำว่ำมีสำเหตุท่ีเช่ือถือได้ว่ำควำมผิดปกติ 
ทำงจิตของบุคคลไม่เป็นอันตรำยต่อบุคคลอ่ืนและไม่มีแนวโน้มจะมีส่วนร่วมในพฤติกรรม 
ทำงอำญำเก่ียวกบัควำมรุนแรงทำงเพศหำกไดรั้บกำรปล่อยตวั ศำลจะตดัสินให้ไดรั้บกำรปล่อยตวั
โดยปรำศจำกเง่ือนไขได ้แต่บุคคลจะตอ้งอยู่ตำมภูมิล ำเนำท่ีแจง้ไว ้ส่วนบุคคลท่ีไดรั้บกำรปล่อยตวั
โดยมีเง่ือนไขกำรบ ำบดัรักษำแบบผูป่้วยนอกจะต้องมำรำยงำนตวัเป็นประจ ำทุกปี โดยบุคคล  
ท่ีเข้ำรับกำรบ ำบัดรักษำมีสิทธ์ิยื่นค ำร้องต่อศำลให้พิจำรณำเพื่อพิสูจน์ให้ปรำศจำกข้อสงสัย 
ศำลจะตอ้งพิจำรณำค ำร้อง และเอกสำรประกอบจะตอ้งจดัให้มีกำรประเมินตรวจสอบสุขภำพจิต 
และหำกไดรั้บกำรปล่อยตวัออกไปแลว้ศำลก็ยงัสำมำรถก ำหนดเง่ือนไขในกำรปล่อยตวัไดเ้ช่น หำ้ม
เข้ำใกล้ระยะทำง 4 ไมล์จำกโรงเรียนหำกเคยถูกตัดสินว่ำมีประวติัควำมประพฤติทำงเพศท่ี 
ไม่เหมำะสมกบัเด็ก เป็นตน้ 

กำรบ ำบดัรักษำแบบผูป่้วยนอก ก ำหนดให้ ภูมิล ำเนำของบุคคลท่ีถูปล่อยตวัจะต้อง 
อยูห่่ำงจำกเหยือ่ ญำติของเหยือ่ หรือบุคคลท่ีมีลกัษณะเช่นเดียวกบัเหยือ่ ในควำมผดิเก่ียวกบัเพศโดย
ตอ้งแจง้ลำยพิมพน้ิ์วมือ รูปถ่ำยบุคคล ให้กบัต ำรวจ และนำยอ ำเภอทรำบดว้ย และกำรจะพน้จำก
เง่ือนไขดงักล่ำว บุคคลตอ้งยืน่ค  ำร้องต่อศำลเพื่อใหไ้ดรั้บกำรปล่อยตวัโดยปรำศจำกเง่ือนไข 

ประเทศองักฤษ กฎหมำยก ำหนดให้รัฐมนตรีกระทรวงมหำดไทยสำมำรถสั่งปล่อยตวั
จ ำเลยได้ตำมรำยงำนควำมเห็นของแพทย์ว่ำไม่มีควำมจ ำเป็นต้องควบคุมจ ำเลยต่อไป และ 
จะก ำหนดเง่ือนไขอยำ่งใดอยำ่งหน่ึงตำมท่ีเห็นสมควร เพื่อประโยชน์ของจ ำเลยและควำมปลอดภยั
ของสังคมได ้นอกจำกน้ีระหว่ำงท่ีรับกำรปล่อยตวัจะเรียกตวัจ ำเลยกลบัเขำ้โรงพยำบำลเม่ือไหร่ 
ก็ได ้หรือกรรมกำรสุขภำพจิตก็มีอ ำนำจสั่งใหป้ล่อยตวัจ ำเลย โดยมีเง่ือนไขได ้เช่น ปล่อยตวัภำยใน
เวลำท่ีก ำหนด พกักำรควบคุมตวั หรือส่งไปพบควบคุมท่ีโรงพยำบำลอ่ืนหรือสั่งให้ส่งจ ำเลยไปอยู่
ในกำรคุม้ครองเป็นตน้ 

ประเทศญ่ีปุ่น ผูก้ระท ำควำมผิดทำงเพศท่ีมีควำมผิดปกติทำงดำ้นจิตใจท่ีพน้โทษ หรือ
ถูกปล่อยตวัออกมำแลว้ ศำลสำมำรถปล่อยตวัโดยมีเง่ือนไขก ำหนดมำตรกำรอ่ืนๆ ใหป้ฏิบติัได ้และ
หำกศำลมองวำ่บุคคลนั้นมีจ ำเป็นตอ้งไดรั้บกำรดูแลภำยหลงัปล่อยตวั จะสั่งให้แพทย ์หรือคณะนกั
สังคมสงเครำะห์ท่ีไดรั้บแต่งตั้ง ไปเยี่ยมผูป่้วย และให้ค  ำแนะน ำท่ีเหมำะสมในกำรปฏิบติัเก่ียวกบั
สุขภำพจิตของผูป่้วยก็ได ้อีกทั้งยงัมีกำรบริกำรให้ค  ำปรึกษำ กำรจดัหำงำน ให้อีกดว้ย และบำงเขต
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พื้นท่ียงัมีกำรจดับริกำรบ ำบัดทำงจิตแก่ผูพ้ ้นโทษท่ีมีควำมเจ็บป่วย และยงัมีกำรจดัตั้ งองค์กร
อำสำสมคัรในหลำยองค์กรเพื่อท ำหน้ำท่ีดูแล  ผูพ้น้โทษร่วมด้วย ผูป่้วยท่ีพน้โทษออกไปแลว้ยงั
จะต้องมีกำรรำยงำนตัว  หรือเข้ำตรวจเช็คสุขภำพจิตทุกๆ 1 ปี  และหำกไม่ปฏิบัติตำม 
ก็อำจถูกเรียกกลบัเขำ้โรงพยำบำลได ้

ส ำหรับประเทศไทย หลังจำกพน้โทษออกมำแล้วมำตรกำรท่ีน ำมำใช้กับผูก้ระท ำ
ควำมผิดทำงเพศ จะเป็นมำตรกำรท่ีเรียกว่ำ วิธีกำรเพื่อควำมปลอดภยั20 ซ่ึงตำมประมวลกฎหมำย
อำญำไดก้ ำหนดไว ้5 วธีิ คือ  

1. กกักนั คือ กำรควบคุมผูก้ระท ำควำมผดิติดนิสัยไวภ้ำยในเขตก ำหนด เพื่อป้องกนักำร
กระท ำควำมผิด เพื่อดดันิสัย และเพื่อฝึกหดัอำชีพ โดยบุคคลท่ีเคยถูกศำลพิพำกษำให้กกักนัมำแลว้ 
หรือเคยถูกศำลพิพำกษำให้ลงโทษจ ำ คุกไม่ต ่ ำกว่ำ  6 เ ดือนมำแล้วไม่น้อยกว่ำ  2 ค ร้ัง  
ถือว่ำบุคคลนั้นเป็นผูก้ระท ำควำมผิดติดนิสัย และจะศำลจะพิพำกษำให้กักกันมีก ำหนดเวลำ 
ไม่น้อยกว่ำ 3 ปี และไม่เกิน 10 ปีก็ได้21 และให้นบัวนัท่ีศำลพิพำกษำ เป็นวนัเร่ิมกกักนั แต่ถำ้ยงัมี
โทษจ ำคุก หรือกกัขงัท่ีบุคคลนั้นจะตอ้งรับอยู ่ก็ให้จ  ำคุก หรือกกัขงัก่อน และให้นบัวนัถดัจำกวนัท่ี
พน้โทษจ ำคุก หรือพน้จำกกกัขงัเป็นวนัเร่ิมกกักนั22 

2. ห้ำมเข้ำเขตก ำหนด คือ กำรห้ำมไม่ให้เข้ำไปในท้องท่ี หรือสถำนท่ีท่ีก ำหนดไว ้
ในค ำพิพำกษำ23 เม่ือศำลพิพำกษำใหล้งโทษ แลเห็นสมควรเพื่อควำมปลอดภยัของประชำชน (ไม่วำ่
จะมีค ำขอหรือไม่) ศำลอำจสั่งในค ำพิพำกษำว่ำ เม่ือบุคคลนั้นพน้โทษตำมค ำพิพำกษำแลว้ ห้ำม
ไม่ใหบุ้คคลนั้นเขำ้ไปในท่ีเขตก ำหนดได ้โดยระยะเวลำท่ีสั่งหำ้มนั้นตอ้งไม่เกิน 5 ปี24 

3. เรียกประกนัทณัฑ์บน คือ ถำ้ศำลเห็นวำ่มีเหตุควรเช่ือวำ่ผูถู้กฟ้องน่ำจะก่อเหตุร้ำยให้
เกิดอนัตรำยแก่บุคคล หรือทรัพยสิ์นของผูอ่ื้น ให้ศำลมีอ ำนำจท่ีจะสั่งให้บุคคลนั้นท ำทณัฑ์บนโดย
ก ำหนดจ ำนวนเงินไม่เกินกวำ่ 5,000 บำท ประกนัวำ่บุคคลนั้นจะไม่ก่อเหตุดงักล่ำวตลอดเวลำท่ีศำล
ก ำหนดแต่ไม่เกิน 2 ปี และถำ้บุคคลนั้นไม่ยอมท ำทณัฑ์บน หรือหำประกนัไม่ไดก้็ให้ศำลมีอ ำนำจ
สั่งกกัขงับุคคลนั้นจนกวำ่จะท ำทณัฑ์บน หรือหำประกนัได ้แต่ไม่ให้กกัขงัเกินกวำ่ 6 เดือน หรือจะ
สั่งหำ้มผูน้ั้นเขำ้ในเขตก ำหนดตำมประมวลกฎหมำยอำญำมำตรำ 45 ก็ได้25 

                                                           
20 ประมวลกฎหมำยอำญำมำตรำ 39 
21 ประมวลกฎหมำยอำญำมำตรำ 41 
22 ประมวลกฎหมำยอำญำมำตรำ 42 
23 ประมวลกฎหมำยอำญำมำตรำ 44 
24 ประมวลกฎหมำยอำญำมำตรำ 45 
25 ประมวลกฎหมำยอำญำมำตรำ 46 
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4. คุมตัวไว้ในสถำนพยำบำล  คือ หำกศำลเห็นว่ำกำรปล่อยตัวผู ้มี จิตบกพร่อง  
โรคจิต หรือจิตฟ่ันเฟือน ซ่ึงไม่ตอ้งรับโทษ หรือได้รับกำรลดโทษตำมประมวลกฎหมำยอำญำ
มำตรำ 65 จะเป็นกำรไม่ปลอดภยัแก่ประชำชน ศำลจะสั่งให้ส่งไปคุมตวัไวใ้นสถำนพยำบำลก็ได้
และค ำสั่งน้ีศำลจะเพิกถอนเม่ือใดก็ได้26 

5. หำ้มกำรประกอบอำชีพบำงอยำ่ง คือ เม่ือศำลพิพำกษำใหล้งโทษผูใ้ด และศำลเห็นวำ่
ผูน้ั้นกระท ำควำมผิดโดยอำศยัโอกำส หรือเน่ืองจำกกำรประกอบอำชีพหรือวชิำชีพ และเห็นวำ่หำก
ผู ้นั้ นประกอบอำ ชีพ  ห รือวิ ช ำ ชีพนั้ น ต่ อ ไป  อ ำจจะกระท ำ คว ำมผิ ด เ ช่นนั้ น ข้ึ น อี ก  
ศำลจะสั่งไวใ้นค ำพิพำกษำ ห้ำมกำรประกอบอำชีพหรือวิชำชีพนั้นก็ได ้มีก ำหนดเวลำไม่เกิน 5 ปี
นบัแต่วนัพน้โทษไปแลว้27 

ในต่ำงประเทศจะเห็นได้ว่ำทุกๆ ประเทศมกัจะมีมำตรกำรบงัคบัให้ปฏิบติัหลังจำก 
มีกำรพน้โทษออกมำแล้ว อีกทั้งยงัมีเจำ้หน้ำท่ีในกำรติดตำม ให้ค  ำแนะน ำ ตรวจสอบผูก้ระท ำ
ควำมผิดท่ีพ้นโทษออกมำด้วย และนอกจำกน้ีย ังมีมำตรกำรอีกหน่ึงมำตรกำร ก่อนท่ีจะมี 
กำรปล่อยตวั ซ่ึงเป็นมำตรกำรท่ีใช้กบัผูก้ระท ำควำมผิดทำงเพศท่ีกระท ำควำมผิดซ ้ ำ หรือ ผูท่ี้เคย
กระท ำควำมผิดทำงเพศท่ีมีควำมรุนแรง หรือมีควำมเส่ียงจะกระท ำผิดซ ้ ำอีก คือ กำรข้ึนทะเบียน
ผูก้ระท ำควำมผิด28 เป็นระบบท่ีบนัทึกขอ้มูลรำยละเอียดส่วนบุคคล พร้อมประวติัทำงอำชญำกรรม
ของผูท่ี้ถูกตดัสินว่ำมีควำมผิด ผูท่ี้ถูกคำดโทษ หรือผูท่ี้ถูกปล่อยตวัเม่ือพน้โทษในคดีควำมผิด
เก่ียวกบัเพศแล้ว รัฐบำลของหลำยประเทศพิจำรณำแล้วเห็นว่ำ มำตรกำรน้ีจะช่วยให้เจำ้หน้ำท่ี
ต ำรวจ หรือหน่วยงำนท่ีเก่ียวข้องสำมำรถติดตำมตรวจสอบควำมเคล่ือนไหวของผูก้ระท ำผิด 
ทำงเพศได้อย่ำงต่อเน่ือง ไม่ว่ำผูก้ระท ำผิดจะเดินทำงไปยงัประเทศใด หรือสถำนท่ีใดก็ตำม 
ถือได้ว่ำเป็นกำรลดควำมเส่ียงท่ีผูก้ระท ำผิดทำงเพศจะกระท ำผิดทำงเพศซ ้ ำอีก เพรำะควำม
เคล่ือนไหวของผูก้ระท ำผิดจะอยู่ภำยใต้กำรสอดส่องดูแลจำกเจ้ำหน้ำท่ีตลอดเวลำ จึงท ำให้ 
ไดมี้กำรน ำระบบน้ีมำใชบ้งัคบัทั้งกบัผูก้ระท ำผดิทำงเพศท่ีถูกปล่อยตวัแลว้ และท่ีใกลจ้ะถึงก ำหนด
ปล่อยตวัเพื่อลดควำมเส่ียงท่ีนกัโทษ หรืออดีตนกัโทษเหล่ำน้ีจะหวนกลบัมำกระท ำผดิซ ้ ำ 

มำตรกำรข้ึนทะเบียนผูก้ระท ำควำมผิดน้ีหำกมองอีกมุมหน่ึงก็ถือว่ำเป็นประโยชน์ต่อ
หน่วยงำนรัฐท่ีสำมำรถเช็คประวติักำรกระท ำควำมผิดทำงเพศของบุคคลได ้อำทิเช่น บุคคลท่ียอม
ถูกลงโทษหรือยอมเสียค่ำปรับ เพรำะชอบกระท ำอนำจำรต่อผูอ่ื้นอยูบ่่อยๆ หรือผูก้ระท ำควำมผดิใน

                                                           
26 ประมวลกฎหมำยอำญำมำตรำ 48 
27 ประมวลกฎหมำยอำญำมำตรำ 50 
28 วำรีรัตน์ รัตนวบูิลยส์ม, “กำรข้ึนทะเบียนผูก้ระท ำผิดทำงเพศ: พิจำรณำในมิติของควำมร่วมมือระหวำ่ง

ประเทศ,” สืบคน้เม่ือวนัท่ี 9 เมษำยน 2563, จำก http://public-law.net/publaw/view.aspx?id=1891 

http://public-law.net/publaw/view.aspx?id=1891
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ฐำนข่มขืนกระท ำช ำเรำท่ีพึ่ งพ้นโทษออกมำและกลับไปกระท ำผิดอีกในควำมผิดฐำนเดิม  
กำรข้ึนทะเบียนน้ีจะท ำให้สำมำรถตรวจเช็ค และวำงขอ้สันนิษฐำนไดว้ำ่กำรท่ีบุคคลกระท ำบ่อยๆ 
นั้นอำจเพรำะมีควำมผิดปกติทำงจิตแบบใดแบบหน่ึง ท ำให้รู้วำ่ควรท่ีจะเลือกใชม้ำตรกำรใด หรือ
บทลงโทษใดกับผู ้กระท ำควำมผิด อีกทั้ งย ังถือเป็นข้อมูลท่ีให้หน่วยงำนรัฐสำมรถน ำไว้
ประกอบกำรด ำเนินคดีได ้และหำกเป็นผูก้ระท ำควำมผิดนั้นเป็นบุคคลท่ีกระท ำควำมผิดทำงเพศ 
ท่ีรุนแรงและมีแนวโนม้อำจกระท ำควำมผิดซ ้ ำอีก มำตรกำรน้ีเจำ้หนำ้ท่ีรัฐสำมำรถส่งต่อขอ้มูลแจง้
ผูน้ ำแต่ละทอ้งท่ีทรำบและช่วยกนัเฝ้ำระวงัไดอี้กดว้ย 
 
4.3 มาตรการใช้ยาในการบ าบัดรักษา 

มำตรกำรบ ำบัดรักษำโดยกำรใช้ยำในต่ำงประเทศนั้ น รัฐแคลิฟอร์เนีย ประเทศ
สหรัฐอเมริกำ เป็นรัฐแรกท่ีอนุญำตให้น ำกำรบ ำบดัรักษำดว้ยกำรใช้ยำ มำใช้กบัผูก้ระท ำควำมผิด
ทำงเพศ กำรพิจำรณำตดัสินว่ำผูก้ระท ำควำมผิดบุคคลใดจะถูกบ ำบดัรักษำด้วยยำจะข้ึนอยู่กบั
ดุลพินิจของศำล และหำกเป็นกำรกระท ำควำมผิดซ ้ ำศำลตอ้งสั่งให้ได้รับกำรบ ำบดัรักษำดว้ยยำ 
Medroxyprogesterone Acetate (MPA) หรือสำรเคมีอ่ืนในลกัษณะเดียวกนั 

กำรรักษำด้วยกำรใช้ยำ Medroxyprogesterone Acetate (MPA) สำมำรถใช้ได้ทั้ งใน
โรงพยำบำลเอกชน โรงพยำบำลรัฐ และในคุก โดยอยู่ภำยใตก้ำรตดัสินใจของแพทย ์หรือด้วย
ประสงคข์องผูป่้วย แต่ทั้งน้ีทั้งนั้นหำกเป็นกรณีของผูก้ระท ำควำมผดิเก่ียวกบัเพศท่ีจะตอ้งไดรั้บกำร
รักษำด้วยยำ หรือเป็นกำรรักษำพิเศษร่วมกับกำรรักษำด้วยยำ จะต้องอยู่ภำยใต้ค  ำสั่งของ 
ผูพ้ิพำกษำโดยตรงร่วมกับกำรควบคุมควำมประพฤติ29 กำรรักษำโดยวิธีกำรใช้ยำเพื่อควบคุม
ฮอร์โมนเพศของบุคคลทัว่ไปกบัผูก้ระท ำควำมผิดทำงเพศนั้นจะต่ำงกนั กล่ำวคือ ส ำหรับบุคคล
ทัว่ไปกำรใช้ยำเป็นกำรใช้ เพื่อบ ำบดัรักษำ แต่กรณีกำรใช้ยำกับผูก้ระท ำควำมผิดทำงเพศนั้น 
จะเป็นกำรใชเ้พื่อบ ำบดัรักษำทำงจิตเวช และเพื่อกำรบงัคบัโทษของผูก้ระท ำควำมผดิ 

ยำ Medroxyprogesterone Acetate (MPA) จะช่วยลดควำมตอ้งกำรทำงเพศ โดยมีผลกบั
สมอง ท ำใหบุ้คคลท่ีรับไปนั้นสงบ และคลำยกงัวล หรือระงบัประสำท และช่วยท ำใหผ้อ่นคลำยจำก
กำรกระตุน้ กำรใชย้ำน้ีมกัจะมีกำรใหย้ำโดยกำรฉีดเขำ้ไปในกลำ้มเน้ือ โดยบุคคลจะถูกฉีดเขำ้ไปใน
กลำ้มเน้ือสะโพก และยำจะติดอยูใ่นกลำ้มเน้ือแลว้จะค่อยๆ ปล่อยเขำ้สู่ร่ำงกำย หลงัจำก 3-4 อำทิตย ์
ยำจะส่งผลใหมี้กำรลดกำรผลิตอสุจิ สูญเสียควำมสมบูรณ์ทำงเพศไม่สำมำรถส ำเร็จควำมใคร่ได ้แต่
ควำมใคร่ทำงเพศจะกลับมำใน 2 อำทิตย์ หลังจำกยุติกำรให้ยำ และจะกลับมำเป็นปกติหลัง 6 
                                                           

29 วศินี กมลวำรินทร์, “มำตรกำรบ ำบดัผูก้ระท ำควำมผิดทำงเพศดว้ยวธีิกำรใชย้ำเพื่อควบคุม 
ฮอร์โมนเพศ,” (วทิยำนิพนธ์มหำบณัฑิต คณะนิติศำสตร์ มหำวทิยำลยัธุรกิจบณัฑิตย,์ 2558), น. 80. 



94 

สัปดำห์ต่อมำ ยำน้ีสำมำรถเปล่ียนแปลงกลบัคืนสู่สภำพเดิมไดแ้ต่ก็อำจมีผลขำ้งเคียงในทำงลบ เช่น 
ท ำให้น ้ ำหนกัตวัข้ึน ปวดหวั คล่ืนไส้ หลอดเลือดอกัเสบ มีภำวะซึมเศร้ำ นอนไม่หลบั เป็นตน้ แต่ก็
ยงัมีอีกหลำยประเทศท่ีใช้ยำเพื่อควบคุมแรงกระตุน้ทำงเพศ ชนิดอ่ืน อำทิเช่น ทำงเอเชีย ประเทศ
สำธำรณรัฐเกำหลี ท่ีจะใช้ยำ Pharmacologic Treatment ควบคุมแรงกระตุ้นทำงเพศ ซ่ึงเป็นกำร
บ ำบดัรักษำร่วมกบัจิตบ ำบดั โดยกฎหมำยของประเทศสำธำรณรัฐเกำหลีก ำหนดให้ยำท่ีน ำมำใช้
จะตอ้งไม่มีผลขำ้งเคียงทำงกำยภำพ และกระบวนกำรบ ำบดัยงัตอ้งด ำเนินกำรตำมกระบวนกำรของ
แพทย ์

ส ำหรับประเทศไทยนั้นยงัไม่มีกำรบงัคบัโทษผูก้ระท ำควำมผดิฐำนข่มขืนกระท ำช ำเรำ 
หรืออนำจำร ดว้ยกำรใชย้ำเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศข้ึนสู่ศำล เน่ืองจำกยงัไม่มีบทกฎหมำยรองรับให้
มีกำรบงัคบัโทษดว้ยวิธีกำรดงักล่ำว กำรลงโทษของประเทศไทยนั้นจะลงโทษดว้ยกำร ประหำร
ชีวิต จ ำคุก กักขัง ปรับ ริบทรัพย์ ตำมประมวลกฎหมำยอำญำมำตรำ 18 เพียงอย่ำงเดียว  
จึงท ำให้ไม่สำมำรถแก้ปัญหำผูก้ระท ำควำมผิดทำงเพศท่ีเกิดจำกควำมผิดปกติทำงด้ำนจิตใจได้  
ซ่ึงบุคคลจ ำพวกน้ีถึงแม้จะเคยกระท ำควำมผิดทำงเพศมำแล้ว แต่ก็มีควำมเส่ียงสูงท่ีจะกระท ำ
ควำมผิดซ ้ ำอีก ส่งผลให้อตัรำกระท ำควำมผิดฐำนข่มขืนกระท ำช ำเรำ และอนำจำร ไม่ลดลง และ
มำตรกำรบ ำบดัรักษำดว้ยยำน่ำจะเป็นมำตรกำรอีกทำงเลือกหน่ึงท่ีสำมำรถน ำมำใช้ควบคู่กบักำร
ลงโทษ และกำรท ำจิตบ ำบดัได ้มำตรกำรท่ีเป็นกำรบ ำบดัแกไ้ขดว้ยกำรใชย้ำเพื่อควบคุมฮอร์โมน
เพศจะถูกน ำมำใช้ เพื่อบ ำบดัรักษำผูก้ระท ำควำมผิดทำงเพศเน่ืองจำกควำมผิดปกติทำงดำ้นจิตใจ  
ให้หำยปกติก่อนถูกปล่อยตวัออกสู่สังคม ถือเป็นกำรป้องกนัสังคมจำกอนัตรำยท่ีอำจจะเกิดข้ึนได้
ตำมหลกัทฤษฎีกำรลงโทษ 



 

 
 

บทที ่5  
บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

 
5.1 บทสรุป 

อาชญากรรมทางเพศในปัจจุบนัมกัมีจ  านวนเพ่ิมมากข้ึนเร่ือยๆ ในสงัคม และการกระท า
ความผิดทางเพศท่ีเกิดไดง่้าย และบ่อยคร้ัง มกัจะเป็นความผิดฐานกระท าอนาจาร เพราะการท า
อนาจารส่วนใหญ่สามารถท่ีจะกระท าในท่ีสาธารณะ และมีประชาชนพลุกพล่านได ้ส่วนการกระท า
ความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเราถึงแมจ้ะเกิดข้ึนบ่อยไม่เท่าการท าอนาจาร แต่ความผิดท่ีเกิดข้ึนแต่
ละคร้ังมกัมีความรุนแรงเพ่ิมข้ึนเร่ือยๆ และเกิดข้ึนถ่ีในสงัคมโดยบางส่วนเกิดจากผูก้ระท าความผิด
ทางเพศท่ีเคยกระท าความผดิมาแลว้กลบัมากระท าความผดิซ ้ าอีกซ่ึงสาเหตุหน่ึงท่ีผูก้ระท าความผิด
ทางเพศท่ีกลบัมากระท าความผิดซ ้ าอีกนั้น อาจเกิดจากความผิดปกติทางด้านจิตใจของบุคคล 
กล่าวคือ เป็นการกระท าทางเพศท่ีไม่ได้เกิดจากความรัก หรือความใคร่ แต่เป็นการกระท าท่ี
แสดงออกถึงความผิดปกติทางดา้นจิตใจ หรือร่างกายของผูก้ระท า โดยท่ีไม่สามรถควบคุมความ
ตอ้งการ หรือควบคุมความคิด และจิตใจของตนเองได ้ 

มาตรการลงโทษท่ีจะใชก้บัผูก้ระท าความผดิทางเพศโดยทัว่ไป ตามประมวลกฎหมาย
อาญาไดก้  าหนดไว ้3 สถาน คือ ประหารชีวิต จ  าคุก ปรับ โทษท่ีมกัจะใชก้บัผูก้ระท าความผดิฐาน
อนาจาร บ่อยท่ีสุดส่วนใหญ่จะเป็น โทษปรับ และรองมาเป็น โทษจ าคุก เพราะความผดิฐานอนาจาร
ส่วนใหญ่มกัจะไม่ใช่คดีท่ีร้ายแรง จึงท าให้โทษท่ีไดรั้บนัน่มีสถานเบาตามไปดว้ย ในส่วนของผูท่ี้
กระท าความผิดฐานข่มขืนอนาจาร โทษท่ีมกัจะใชก้บัผูก้ระท าความผิดจะเป็นโทษจ าคุก หรือเป็น
ทั้งโทษจ าคุกและปรับ แต่หากเป็นคดีท่ีร้ายแรงมาก มีผลกระทบต่อสงัคมจนสงัคมไม่อาจยอมรับได ้
และการกระท านั้นเป็นการกระท าความผิดซ ้ าหลายคร้ังในความผิดฐานเดิม ก็มกัจะมีการใชโ้ทษ
ประหารชีวิตแก่ผูก้ระท าความผดิ ถึงแมโ้ทษน้ีจะมีการบงัคบัใชท่ี้นอ้ยมาก และในบางประเทศอาจมี
การยกเลิกไปแลว้ แต่ในประเทศไทยยงัมีการบงัคบัใชอ้ยู่ การลงโทษผูก้ระท าความผิดเหล่าน้ีเป็น
การลงโทษตามทฤษฎีการลงโทษเพ่ือแกแ้คน้ทดแทน กล่าวคือทฤษฎีน้ีมกัจะมองว่า การลงโทษน้ี
เมื่อผูก้ระท าความผิดท าความเสียหายแก่บุคคลอ่ืนก็ควรท่ีจะไดรั้บโทษให้สาสมกบัความเสียหาย
นั้น และทฤษฎีการลงโทษอรรถประโยชน์ก็เป็นอีกทฤษฎีท่ีมีแนวคิดแบบเดียวกนั กล่าวคือทฤษฎีน้ี
มองว่า คนเรามกัจะกระท าความผดิโดยมีเจตนาและไตร่ตรองมาแลว้จึงลงมือกระท า เมื่อกฎหมาย
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ก าหนดไวแ้ลว้ บุคคลใดฝ่าฝืนก็ย่อมจะตอ้งถูกลงโทษตามท่ีกฎหมายก าหนดเป็นการตอบแทน 
ทฤษฎีน้ีจึงมีการบญัญติักฎหมายไวก่้อนโดยใหรู้้ถึงความผิดและบทลงโทษ เพ่ือท่ีจะเป็นการยบัย ั้ง
บุคคลท่ีคิดจะกระท าความผดิ ไม่ให้กระท าความผดิข้ึน หรือกระท าความผิดซ ้ าอีกในความผดิฐาน
เดิม 

ส าหรับผูก้ระท าความผดิทางเพศท่ีมีความผดิปกติทางดา้นจิตใจ มาตรการลงโทษจ าคุก 
และโทษปรับ อาจจะไม่เหมาะสมกบัตวับุคคล และไม่เพียงพอต่อการยงัย ั้ง หรือปรับปรุงแกไ้ขตวั
ผูก้ระท าความผิดได้ ตามท่ีทฤษฎีลงโทษเพ่ือคุ้มครองสังคมและทฤษฎีลงโทษเพ่ือแก้ไขฟ้ืนฟู
ผูก้ระท าความผิดไดแ้สดงแนวคิดไวว้่า โทษนั้นคือผลร้ายท่ีเกิดข้ึนเฉพาะตวับุคคล และผูก้ระท า
ความผิดแต่ละคนก็มีสภาพจิตใจ ท่ีแตกต่างกันออกไป การพิพากษาลงโทษจึงควรมี  
ความยืดหยุ่นให้เหมาะสมกบัตวัอาชญากรแต่ละบุคคล ศาลจึงตอ้งใชดุ้ลพินิจในการก าหนดโทษ 
โดยค านึงถึงสภาพของผูก้ระท าความผิด และวิธีการแก้ไขตวับุคคลควรให้ได้สัดส่วนกนั และ  
ควรจะมุ่งเนน้ต่อการแกไ้ขฟ้ืนฟูมากว่าการลงโทษ เพราะอาชญากรรมท่ีเกิดจากความบกพร่องหรือ
ผิดปกตินั้นไม่สามารถท่ีจะยบัย ั้งตวัผูก้ระท าความผิดเพียงการใชบ้ทลงโทษเช่นเดียวกบัผูก้ระท า
ความผดิทางเพศทัว่ไปได ้ 

เม่ือผูก้ระท าความผิดทางเพศมีความผิดปกติทางด้านจิตใจ กระท าความผิดเกิดข้ึน
นอกจากโทษท่ีจะได้รับแลว้ ควรจะมีมาตรการรักษาเพ่ือแก้ไขปรับปรุงความผิดปกตินั้นดว้ย 
แต่ในกฎหมายอาญาไดก้  าหนดให้ใชม้าตรการในการรักษาเพียงเฉพาะบุคคลท่ีมีความผิดปกติทาง
จิตท่ีถึงข้ึนวิกลจริต ไม่สามารถรู้ผิดชอบ หรือไม่สามารถบงัคบัตนเองไดใ้นขณะกระท าความผดิ
ตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 65 เท่านั้น จึงท าใหผู้ก้ระท าความผดิท่ีมีความผดิปกติทางจิต แต่
ขณะกระท าความผิดรู้ผิดชอบต่อส่ิงท่ีกระท า ถึงแม้ว่าผู ้กระท าความผิดบางคนจิตแพทย ์
ไดล้งความเห็นว่าบุคคลนั้นเป็นคนวิกลจริต แต่ศาลก็จะยงัให้จ  าเลยรับโทษแบบเดียวกบัผูก้ระท า
ความผิดท่ีมีสภาพจิตใจปกติเพราะหากการวิกลนั้นไม่ถึงขนาดไม่รู้ผิดชอบ กฎหมายก็ไม่ได้ให้ 
เหตุยกเวน้โทษไวแ้ละศาลก็ไม่สามารถก าหนดมาตรการทางอาญานอกเหนือจากท่ีกฎหมายก าหนด
ไวใ้หไ้ด ้จึงท าใหเ้ม่ือพน้โทษออกมาก็ส่งผลใหก้ลบัไปกระท าความผดิซ ้าอีก 

การบ าบัด รักษาผู ้กระท าความผิด ท่ีมีความผิดปกติทางจิต  ต้องมีมาตรการ  
ทางกฎหมายก าหนดให้มีการบ าบัดรักษา ซ่ึงมาตรการทางกฎหมายในการบ าบัดรักษาผูก้ระท า
ความผดิทางเพศในต่างประเทศนั้น จะมีมาตรการในการติดตามบุคคลท่ีเคยกระท าความผดิเก่ียวกบั
เพศท่ีมีความผิดปกติทางดา้นจิตใจ เมื่อได้รับการปล่อยตัวภายใต้เง่ือนไขการปล่อยตัวหากใน
ระหว่างนั้นแพทย ์จิตแพทย ์หรือนกัจิตวิทยาท่ีรับมอบหมายในการควบคุมดูแล เห็นว่าบุคคลนั้นยงั
มีอาการป่วยทางจิตไม่สามารถปรับตวักบัสังคมได ้และความผิดปกตินั้นมีความรุนแรงจนอาจจะ
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ก่ อ ให้ เ กิ ดอันตราย ต่อ บุคคล อ่ืน ได้  เ จ้ า หน้ า ท่ีของ รัฐและ เ จ้าหน้ า ท่ีท างก ารแพทย์ 
มีอ  านาจท่ีจะเรียกตวับุคคล หรือบงัคบัให้บุคคลนั้นเขา้รับการรักษาไดโ้ดยไม่ตอ้งรอให้บุคคลนั้น
กระท าความผดิเกิดข้ึนก่อน และในกฎหมายต่างประเทศ ไดก้  าหนดใหแ้พทยส์ามารถกระท าไดโ้ดย
ไม่ตอ้งมีค  าสัง่จากศาล 

ประเทศสหรัฐอเมริกา ในแต่ละมลรัฐได้มีการบัญญัติกฎหมาย ส าหรับผูก้ระท า
ความผิดท่ีมีความผิดปกติทางดา้นจิตใจไวโ้ดยเฉพาะ โดยมีมาตรการป้องกนัการกระท าความผดิ
และการบ าบัดรักษาผูก้ระท าความผิดทางเพศทั้งในช่วง ก่อนฟ้อง หลงัฟ้อง และหลงัพน้โทษ  
โดยให้สิทธ์ิบุคคลยื่นค าร้องต่อศาล เพื่อพิจารณาถึงสภาพจิตใจของจ าเลยไว้ในกฎหมาย  
วิธีพิจารณาความอาญา คือ ในระหว่างพิจารณาคดีให้สิทธ์ิจ  าเลย หรืออยัการ ในระหว่างรับ 
โทษจ าคุกในเรือนจ าใหสิ้ทธ์ิผูต้อ้งขงั หรืออยัการ และในระหว่างการบ าบดัรักษาในโรงพยาบาลให้
สิทธ์ิผูอ้  านวยการโรงพยาบาลในการยืน่ค  าร้องต่อศาล โดยการตรวจสุขภาพจิตของบุคคล จะตอ้ง
กระท าโดยแพทย ์ท่ีมีใบอนุญาต และไดรั้บการรับรอง และแพทยจ์ะตอ้งท ารายงานเพื่อขอให้ศาลมี
ค  าพิพากษาโดยก าหนดเง่ือนไขให้บุคคลเข้ารับการบ าบดัรักษาในสถานท่ีๆ เหมาะสม ซ่ึงเป็น  
ทัณฑสถานก่ึงโรงพยาบาลส าหรับผู ้กระท าความผิดทาง เพศท่ีมีความผิดปกติโดยเฉพาะ  
มีการรักษาโดยจิตแพทย ์และมีการปรึกษาจิตแพทยเ์ป็นรายบุคคล มีการใชย้าในการบ าบดัรักษา
ตามความเหมาะสมและความจ าเป็นของแต่ละผูก้ระท าความผิด ทั้ ง น้ีในรัฐแคลิฟอร์เนีย  
ไดก้  าหนดให้กรมราชทณัฑ์เป็นผูต้รวจสอบผูถู้กคุมขงัในเรือนจ าเบ้ืองตน้ และหากมีแนวโนม้ว่ามี
ความผิดปกติจะมีการส่งต่อมายงักรมสุขภาพจิตให้ท าการตรวจสอบอยา่งเต็มรูปแบบอีกคร้ังหน่ึง 
ซ่ึงการตรวจสอบน้ีจะกระท าโดยจิตแพทย ์และนักจิตวิทยาจ านวน 2 ท่าน ท่ีไดรั้บการแต่งตั้งโดย
อธิบดีกรมสุขภาพจิต และหากตรวจสอบแลว้มีเหตุเช่ือไดว้่า บุคคลนั้นมีความผิดปกติทางจิตและ
ความผดิปกตินั้นมีความรุนแรง ใหมี้การส่งค าร้องใหศ้าลมีค าสัง่ให้บุคคลเขา้สู่การควบคุมดูแลของ
โรงพยาบาลรัฐของกรมสุขภาพจิต และก าหนดให้โรงพยาบาลตอ้งก าหนดโปรแกรมให้ผูก้ระท า
ความผดิเก่ียวกบัเพศ และจดัใหบุ้คคลไดรั้บการประเมินทางจิตอยา่งนอ้ยปีละ 1 คร้ังและรายงานให้
ศาลทราบ หากศาลพิจารณาและเห็นว่าบุคคลนั้นมีพฤติกรรมท่ีไม่มีแนวโน้มความผิดปกติ และ
ความรุนแรงทางเพศศาลจะสัง่ใหป้ล่อยตวัโดยมีเง่ือนไขภายใตก้ารควบคุมดูแลและบ าบดัรักษาได ้

ประเทศองักฤษ กฎหมายสุขภาพจิตไดใ้หอ้  านาจนกัสังคมสงเคราะห์ หรือต ารวจเป็นผู ้
ยื่นค าร้องต่อศาล เพื่อขอให้ยา้ยผูป่้วยไปรับการบ าบดัรักษา โดยยึดการตรวจวินิจฉยั และรายงาน
ความเห็นของแพทยเ์ป็นหลกั เพ่ือประเมินอาการของบุคคล โดยกระบวนการน้ีจะก าหนดลกัษณะ
ของบุคคลท่ีจะถูกควบคุมบงัคบัรักษาในโรงพยาบาลไว ้และกฎหมายก าหนดใหศ้าลมีอ  านาจในการ
พิพากษาจ าเลยตดัสินความผิด และก าหนดโทษจ าคุก โดยการส่งตวัจ  าเลยเพ่ือไปรับโทษจ าคุกนั้น
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หากศาลเห็นว่าจ  าเลยมีความผดิปกติทางจิตในรูปแบบใดรูปแบบหน่ึงใน 4 รูปแบบกล่าวคือ มีความ
เจ็บป่วยทางจิต ปัญญาอ่อน ปัญญาอ่อนอย่างรุนแรง มีความผิดปกติทางจิตแบบต่อตา้นสังคม ซ่ึง
ความผิดปกติน้ีไดรั้บการรับรองและความเห็นจากแพทยว์่ามีความจ าเป็นตอ้งไดรั้บการรักษา ศาล
จะสั่งบังคับรักษาแทนการลงโทษจ าคุกได ้ในการบ าบัดผูก้ระท าความผิดทางเพศของประเทศ
องักฤษ จะอยูใ่นความรับผดิชอบของหน่วยสุขภาพจิตในกรมราชทณัฑโ์ดยในประเทศองักฤษน้ีไม่
มีทัณฑสถานส าหรับผูก้ระท าความผิดทางเพศท่ีมีความผิดปกติโดยเฉพาะดังนั้นเม่ือผูก้ระท า
ความผดิป่วยทางจิตจะตอ้งถูกควบคุมส่งไปบ าบดัรักษาในสถานพยาบาลโรคจิต กล่าวคือ จะเป็นใช้
สถานพยาบาลเป็นสถานท่ีบ าบดัผูก้ระท าความผดิท่ีมีความผดิปกติทางจิต แทนการใชเ้รือนจ า และ
จะมีการทบทวนความจ าเป็นในการควบคุมตัวผูป่้วยทุกๆ 1 ปี การปล่อยตวันั้นสามารถกระท าได้
หากเห็นว่าไม่มีความจ าเป็นตอ้งควบคุมจ าเลยต่อไป โดยการปล่อยตวัจะก าหนดเง่ือนไขอย่างใด
อย่างหน่ึงตามสมควร เพื่อประโยชน์ของจ าเลย และความปลอดภยัของสังคมก็ไดแ้ละในขณะท่ี
ไดรั้บการปล่อยตวัจ าเลยจะถูกเรียกตวักลบัเขา้โรงพยาบาลเมื่อไหร่ก็ได ้

ประเทศญ่ี ปุ่น  มาตรการบังคับรักษาผู ้ป่วยทางจิตท่ีกระท าความผิดทั้ ง เ ร่ือง 
การอนัลามก และข่มขืนกระท าช าเราไดก้  าหนดไวใ้นกฎหมายสุขภาพจิตของญ่ีปุ่น ซ่ึงก  าหนดให้
ผูเ้สียหายสามารถด าเนินคดีได้เองโดยไม่ตอ้งท าการร้องทุกข์ต่อพนักงานอยัการ หรือเจา้หน้าท่ี
ต  ารวจก่อน และได้ก  าหนดมาตรการเง่ือนไขส าหรับผูก้ระท าความผิดท่ีมีความผิดปกติทาง  
ด้านจิตใจ โดยให้รายงานไปยงัผูว้่าราชการจงัหวดั และให้ผูว้่าราชการจงัหวดัส่งจ าเลยซ่ึงตอ้ง  
ค าพิพากษาให้ลงโทษจ าคุก กกัขงั หรือถูกคุมประพฤติ ท่ีมีความผิดปกติรูปแบบใดรูปแบบหน่ึง
ตามท่ีกฎหมายก าหนดไว ้กล่าวคือ เป็นโรคจิต ปัญญาอ่อน มีความผิดปกติทางจิตแบบกา้วร้าว
รุนแรง หรือต่อต้านสังคมให้บังคับรักษาในโรงพยาบาลโรคจิตโดยจะต้องมีแพทย์ 2 ท่าน  
ในการตรวจสอบ และวินิจฉัยอาการ และศาลสามารถปล่อยตวัผูก้ระท าความผิดโดยมีเง่ือนไข
ก าหนดมาตรการอ่ืนๆ ไดห้ากศาลมองว่าบุคคลนั้นมีความจ าเป็น ตอ้งไดรั้บการดูแลภายหลงัการ
ปล่อยตัวโดยก าหนดให้มีการแต่งตั้งแพทย ์หรือคณะนักสังคมสงเคราะห์ไปเยี่ยมผูป่้วย และ 
ใหค้  าแนะน าท่ีเหมาะสมในการปฏิบติัเก่ียวกบัสุขภาพจิตของผูป่้วยได ้และก าหนดเง่ือนไขใหผู้ป่้วย
ท่ีพน้โทษออกไปแลว้ยงัตอ้งรายงานตวั หรือเขา้เช็คสุขภาพจิตทุกๆ 1 ปี และหากไม่ปฏิบติัตามก็
สามารถเรียกกลบัเขา้โรงพยาบาลได ้

ส าหรับประเทศไทย ได้ก  าหนดให้ศาลมีอ  านาจในการพิพากษา ก  าหนดมาตรการ
ลงโทษหรือมาตรการอ่ืนท่ีจะใชก้บัผูก้ระท าความผิด และถึงแมจ้ะมีการให้อ  านาจในการก าหนด
มาตรการต่างๆ แต่ศาลก็ไม่สามารถใชม้าตรการบงัคบันอกเหนือจากท่ีก  าหนดไวใ้นกฎหมายได้
กล่าวคือ มาตรการลงโทษ ท่ีศาลสามารถบังคบัได้มีเพียง 5 สถาน และความผิดแต่ละฐานไดม้ี  
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การก าหนดบทลงโทษ วิธีการเพื่อความปลอดภยั และมาตรการอ่ืนไวอ้ย่างชดัเจนในขอ้กฎหมาย  
จึงอาจท าให้ศาลไม่สามารถใช้ดุลพินิจในการก าหนดมาตรการท่ีจะใช้กบัผูก้ระท าความผิดได้ 
อยา่งเต็มท่ี และการใชม้าตรการทางอาญาต่างๆ นั้นกฎหมายก าหนดใหส้ามารถใชม้าตราต่างๆ ไดก้็
ต่อเม่ือมีการกระท าความผิดเกิดข้ึนก่อน และถึงแม้ว่าบุคคลนั้ นจะเคยท าความผิดทางเพศ 
ซ่ึงเกิดจากความผิดปกติทางจิต แสดงออกให้เห็น ถึงพฤติกรรมท่ีอาจจะก่อให้เกิดอันตราย 
ต่อสังคม กฎหมายก็ไม่ไดใ้ห้อ  านาจในการตรวจสอบ หรือใช่มาตรการอ่ืนๆ ป้องกนัการกระท า
ความผิดท่ีอาจจะเกิดข้ึน ผูก้ระท าความผิดทางเพศท่ีวิกลจริต และไม่รู้สึกผิดชอบในการกระท า
เท่านั้น ถึงจะไม่ตอ้งไดรั้บโทษ แต่จะถูกคุมขงัไวใ้นโรงพยาบาลโรคจิตแทน เพราะหากมีการปล่อย
ตวัออกไปก็อาจก่อให้เกิดอนัตรายแก่ประชาชนและสังคมได ้ ส่วนผูก้ระท าความผิดทางเพศท่ีมี
ความผิดปกตินั้ น ต้องรับโทษจ าคุกเช่นเดียวกับผู ้กระท าความผิดทางเพศท่ีปกติทั่วไป  
เพราะผูก้ระท าความผิดเหล่าน้ีไม่เขา้ข่ายไดรั้บการยกเวน้โทษหรือลดโทษตามประมวลกฎหมาย
อาญามาตรา 65   

หากกล่าว ถึงผู ้มีความผิดปกติทางจิตแล้วในทางการแพทย์มักจะถือว่าผู ้ท่ีมี 
ความผิดปกติทางด้านร่างกาย หรือจิตใจ ท่ีส่งผลให้กระท าความผิดทั้งหมดเป็นผูป่้วย ถึงแมว้่า
ในขณะกระท าจะรู้ผิดชอบในส่ิงท่ีกระท าลงไปก็ตาม ไม่ว่าความผิดปกตินั้นจะเกิดจากความ
ผดิปกติทางสมอง ความผดิปกติทางเพศ ความผดิปกติทางดา้นจิตใจ ความนึกคิด หรือรวมไปถึงผูท่ี้
ติดยาเสพติดด้วย บุคคลเหล่าน้ีเป็นผูป่้วยท่ีควรได้รับการรักษา เช่นในเร่ืองกระท าอนาจาร 
ก็เป็นคนจ าพวกท่ีชอบโชวข์องลบัในท่ีสาธารณะ หรือชอบจบัหรือสัมผสัผูห้ญิงบนรถเมย ์ หรือ 
ในเร่ืองข่มข่ืนกระท าช าเราเช่น คดีฆ่าข่มขืนนอ้งการ์ตูน1 เด็กหญิงวยั 6 ขวบ ซ่ึงนายหนุ่ย(จ  าเลย) ถูก
จับกุมด าเนินคดีและศาลตดัสินประหารชีวิต ก่อนจะลดโทษคงเหลือจ าคุกตลอดชีวิต จ  าเลยได้
สารภาพ ว่าก่อนหน้าน้ีเคยก่อเหตุกบัเหยื่อมาแลว้นับ 10 ราย โดยจะเลือกแต่เด็กอายุต  ่ากว่า 12 ปี 
และฆ่าตายมาแลว้ 4 ศพ โดยใหก้ารว่าเวลาเมาจะเกิดอารมณ์ทางเพศ และควบคุมตวัเองไม่ได ้ซ่ึงก่อ
เหตุลกัษณะน้ีมาแลว้ไม่ต ่ากว่า 10 คร้ัง จะเห็นไดว้่าจ  าเลยในคดีน้ีก็ยงัคงรับโทษจ าคุกอยู ่  เพราะใน
แง่กฎหมาย กฎหมายจะไม่ลงโทษหรือยกเวน้โทษใหค้วามผดิปกติบางประเภทเท่านั้น โดยถือหลกั
ความเจ็บป่วย หรือความผิดปกติทางดา้นจิตใจ จะตอ้งถึงขนาดท่ีกระท าโดยไม่รู้ผิดชอบ หรือไม่
สามารถบงัคบัตนเองไดเ้ท่านั้น กฎหมายจึงจะยกเวน้โทษให ้และไดรั้บการเขา้บ าบดัรักษา ประเทศ
ไทยการตรวจสุขภาพจิตใจของผูต้อ้งหาเป็นการตรวจเพื่อน ามาประกอบการวนิิจฉยัตดัสินคดี ไม่ได้
น ามาเพื่อแยกตวัผูต้อ้งหาท่ีผิดปกติทางจิตไปเขา้รับการบ าบดัรักษา จึงท าให้ผูก้ระท าความผดิบาง
รายท่ีกระท าความผดิเพราะเกิดจากความผดิปกติทางจิต ไดรั้บการลงโทษหรือมีการบงัคบัมาตรการ
                                                             

1 ค าพิพากษา หมายเลขคดีด าที่ อ.602/2557 
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ท่ียงัไม่เหมาะสมกบัตวัผูก้ระท าความผิดจึงท าใหไ้ม่สามารถยบัย ั้งการกระท าความผดิของบุคคลนั้น
ได ้และประเทศไทยยงัไม่เคยมีรายงานการบงัคบัโทษผูก้ระท าความผดิทางเพศดว้ยวิธีการใชย้า เพื่อ
ควบคุมฮอร์โมนส าหรับผูท่ี้มีความผิดปกติทางเพศท่ีไม่สามารถหักห้ามจิตใจตนเองได้ เพราะ
สาเหตุอาจเกิดมาจากการมีฮอร์โมนเพศมากจนเกินไปอีกทั้งยงัไม่มีบทกฎหมายในการรับรองใน
การบงัคบัรักษาดว้ยวิธีดงักล่าว 

 
5.2 ข้อเสนอแนะ 

จากการศึกษามาตรการท่ีจะใช้กับผูก้ระท าความผิดซ ้ าในความผิดเก่ียวกับเพศ 
ท่ีผูก้ระท าความผิดมีความผิดปกติทางจิต ของกฎหมายประเทศสหรัฐอเมริกา กฎหมายประเทศ
องักฤษ และกฎหมายประเทศญ่ีปุ่น พบว่ามาตรการบงัคบัทางอาญาของประเทศไทยนั้น ยงัไม่มี
ความหลากหลายมากพอ และยงัไม่เหมาะสมท่ีจะน ามาใช้กับผูก้ระท าความผิดซ ้ าในความผิด
เก่ียวกบัเพศท่ีมีความผดิปกติทางดา้นจิตใจ จึงมีขอ้เสนอแนะดงัต่อไปน้ี 

1. เสนอให้มีการเพ่ิมมาตรการบ าบดัรักษาผูก้ระท าความผิดทางเพศท่ีมีความผิดปกติ
ทางดา้นจิตใจ ในวิธีการเพื่อความปลอดภยั และบญัญติัไวใ้นประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความ
อาญา โดยน าแนวทางการบงัคบัใชม้าตรการต่างๆ ในต่างประเทศมาปรับใชใ้นประเทศไทย และ
เพ่ิมวิธีการบงัคบัรักษาผูก้ระท าความผิดท่ีมีความผิดปกติ ดว้ยวิธีการบ าบดัรักษาทางจิต หรือใชย้า
ในการรักษา ในพระราชบญัญติัสุขภาพจิต พ.ศ. 2551 ควบคู่กบัการลงโทษจ าคุกในเรือนจ า กล่าวคือ 
อาจจะบงัคบัใหเ้ขา้รับการรักษาให้หายก่อนแลว้เหลือวนัตอ้งโทษอีกก่ีวนัก็ใหก้ลบัมารับโทษตาม
จ านวนวนัท่ีเหลือ หรือหากเมื่อครบก าหนดระยะเวลาท่ีตอ้งโทษ ผูก้ระท าความผิดยงัไม่หายจาก
ความผดิปกติ ศาลอาจสัง่ใหมี้การเขา้รับการรักษาต่อไปจนกว่าจะหายจากความผดิปกติ ภายใตก้าร
ดูแลของแพทย ์โดยก าหนดระยะเวลาในการทบทวนความจ าเป็นในการควบคุมไวรั้กษาอาจจะใหม้ี
การทบทวนทุกๆ 1 ปี หรือแพทยม์ีความเห็นว่าไม่มีความจ าเป็นในการควบคุมอีกต่อไปแจง้ไปยงั
ศาลเพื่อขอใหม้ีการปล่อยตวัก็ได ้ 

2. เสนอใหมี้การเพ่ิมมาตรการตรวจสอบ และมาตรการบงัคบัรักษาผูต้อ้งหาในระหว่าง
พิจารณาคดี ไวใ้นประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา และก าหนดกระบวนการต่างๆไวใ้น
พระราชบญัญติัสุขภาพจิต พ.ศ. 2551 ในกรณีท่ีตรวจพบว่าผูต้อ้งหา มีความผิดปกติทางจิต ก่อนท่ี
จะมีค  าพิพากษา โดยให้อ  านาจศาลสามารถใชดุ้ลพินิจในการบงัคบัรักษาได ้หากพบความผดิปกติ
ในระหว่างกระบวนการฟ้อง หรือก่อนศาลมีค  าพิพากษาคดี เช่น ประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความ
อาญามาตรา 132 ก่อนการฟ้องคดีไดใ้หอ้  านาจพนกังานสอบสวน สามารถตรวจสอบผูต้อ้งหาได ้จึง
ท าให้อาจทราบถึงสภาพจิตใจของผูต้ ้องหา หากเมื่อพบว่าผูต้ ้องหามีความผิดปกติก็ควรจะมี
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มาตรการในการควบคุมบ าบัดรักษา  และมีมาตรการลงโทษหากผูก้ระท าความผิดหลบหนีการ
บ าบดัรักษาโดยไม่มีเหตุอนัควร 

3. เสนอให้มีการเพ่ิมมาตรการติดตามหลังการพ้นโทษในประมวลกฎหมาย 
วิธีพิจารณาความอาญา โดยน าแนวทางของมาตรการในต่างประเทศมาปรับใช้ในประเทศไทย  
ในต่างประเทศมกัจะมีหน่วยงาน หรือเจา้หนา้ท่ีท่ีไดรั้บแต่งตั้งใหติ้ดตามผลของผูก้ระท าความผิดท่ี
มีผดิปกติทางจิตท่ีพน้โทษ หรือไดรั้บการบ าบดัรักษาออกมาแลว้ ว่าบุคคลนั้นสามารถท่ีจะปรับตวั
เขา้กบัสงัคมไดห้รือไม่ คอยเขา้ไปใหค้  าแนะน าในการดูแลสุขภาพจิต และสอดส่องว่าบุคคลนั้นจะ
มีพฤติกรรมท่ีตอ้งกลบัเขา้รับการบ าบดัอีกหรือไม่ หรืออาจมีการก าหนดมาตรการคุมประพฤติใหม้า
ตรวจสุขภาพจิตทุกๆ 1 ปี เพ่ือให้แน่ใจว่าบุคคลนั้นจะไม่กลบัไปกระท าความผิดซ ้ าอีก โดยการเพ่ิม
หลกัเกณฑห์รือเง่ือนไขเหล่าน้ีไวใ้นพระราชบญัญติัสุขภาพจิต พ.ศ. 2551 ซ่ึงถือว่าเป็นการป้องกนั
เบ้ืองต้น หลังจากพ้นโทษไปแล้วด้วย อีกทั้ งยงัมีอีกมาตรการหน่ึงท่ีน่าจะเป็นประโยชน์ต่อ
หน่วยงานรัฐในการติดตาม และป้องกนัสงัคม หลงับุคคลนั้นพน้โทษไปแลว้ซ่ึงก็คือ มาตรการข้ึน
ทะเบียนผูก้ระท าความผดิ โดยมาตรการน้ีหากน ามาปรับใชใ้นประเทศไทยโดยจะใชก้นัเฉพาะใน
หน่วยงานรัฐเพื่อท่ีจะสามารถเช็คประวติัการกระท าความผิดทางเพศของบุคคลได ้และหากมีการ
ก่อเหตุข้ึนอีก ก็จะท าให้สามารถตามตัวผูก้ระท าความผิดไดง่้ายอีกทั้งมาตรการน้ีเจา้หน้าท่ีรัฐ
สามารถส่งต่อขอ้มูลแจง้ผูน้  าแต่ละทอ้งท่ีทราบ และช่วยกนัเฝ้าระวงัไดอี้กดว้ย 

4. เสนอให้มีการเพ่ิมมาตรการบังคับการใช้ยาระงับฮอร์โมนในวิธีการเพ่ือความ
ปลอดภยั และบญัญติัไวใ้นประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา เพื่อป้องกนัสงัคมจากอนัตราย
ท่ีจะเกิดข้ึน ในคดีความผดิทางเพศท่ีมีการกระท าความผดิซ ้ าหลายๆคร้ัง และมีความร้ายแรง ไม่ว่า
ความผิดนั้นจะเกิดจากนิสัยส่วนตวั หรือความผิดปกติทางจิตของบุคคล โดยก าหนดขั้นตอนและ
หลกัเกณฑไ์วใ้นพระราชบญัญติัสุขภาพจิต พ.ศ. 2551 กรณีท่ีมาตรการบงัคบัทางอาญาไม่ว่าจะเป็น
มาตรการลงโทษ วิธีการเพื่อความปลอดภยั หรือมาตรการอ่ืนๆ ทางอาญา และการบ าบดัรักษาของ
แพทย ์ไม่สามารถท่ีจะยงัย ั้งบุคคลไม่ใหก้ระท าความผดิได ้การบงัคบัใชย้าในการหยดุตวับุคคลนั้น 
ถือเป็นทางอีกหน่ึงทางเลือก ท่ีอาจจะใชท้ดแทนโทษประหารชีวิตได ้โดยท าให้อวยัวะเพศนั้นไม่
สามารถใชง้านไดแ้ต่ตวับุคคลยงัสามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมต่อไปได ้เช่น การฉีดยาระงบัฮอร์โมน
เขา้ไปในตวับุคคลเพื่อระงบัการผลิตฮอร์โมนเพศ เป็นตน้ 
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