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บทคัดย่อ 
 

งานวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) พฒันาความสามารถการอ่านเพื่อความเข้าใจ
ภาษาไทย โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 2) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิ
การอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทย 3) ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการอ่านเพื่อความเขา้ใจ 
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โรงเรียนบ้านกระสัง อ าเภอสตึก จงัหวดับุรีรัมย์ ท่ีก าลังศึกษาอยู่ในภาคท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 
จ านวน 18 คน  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 1) แผนการจดัการเรียนรู้วิชาภาษาไทย 2) แบบทดสอบวดั
ความสามารถทางการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทย 3) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านเพื่อ
ความเขา้ใจภาษาไทย  4) แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิคการตั้ งค  าถาม สถิติท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่ ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และ Paired t-test 

ผลการวิจยัพบวา่ 1) ความสามารถการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทย โดยใชเ้ทคนิคการ
ตั้งค  าถามส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ไดค้ะแนนไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 70  ผา่นเกณฑ์จ านวน 
12 คน คิดเป็นร้อยละ 66.67 และไม่ผ่านเกณฑ์จ านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 33.33  2) ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทย หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 3) ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการอ่านเพื่อความเขา้ใจ โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม  ภาพรวม
อยูใ่นระดบัมาก (𝑥̅=2.64, S.D. = 0.48) 
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ABSTRACT 
 

The objectives of this research were 1) to develop Thai reading comprehension  
ability using the questioning technique for Prathomsuksa 1 students, 2) to examine Thai reading 
comprehension achievement, and 3) to investigate the satisfaction level of students towards  
the reading comprehension using the questioning technique.  The target group was 18 
Prathomsuksa 1 students from Ban Krasung-Ar School, Satuek District, Burirum Province, 
studying in the second semester of the academic year 2019. Research instruments were 
1) the Thai lesson plans, 2) the Thai reading comprehension ability test, 3) the Thai achievement 
test, and 4) the questionnaire on students’ satisfaction towards the instruction using  
the questioning technique. Statistics used in the research were percentages, mean scores, standard 
deviation, and paired t-test. 

The findings revealed that 1) the scores concerning Thai reading comprehension 
ability using the questioning technique of 12 students, accounted for 66.67%, passed the criterion 
score at 70%, while 6 students, accounted for 33.33% did not pass the criterion score,  
2) the students’ achievement posttest average scores were significantly higher than their pretest 
average scores at the .05 level, and 3) the overall students’ satisfaction towards the reading 
comprehension ability using the questioning technique was at the highest level. (𝑥̅ =  2.64 , S.D. 
= 0.48) 
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บทที ่1 
บทน ำ 

 
1.1  ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญ 

ภาษานับว่าเป็นส่ิงส าคญัและจ าเป็นอย่างยิ่งต่อการด ารงชีวิตของมนุษย ์เพราะภาษา 
เป็นเคร่ืองมือในการติดต่อส่ือสารระหวา่งมนุษย ์ถา้ขาดส่ือส าคญัน้ีแลว้มนุษยไ์ม่สามารถรวมกนั
เป็นสังคมได ้ภาษาไทยของเรานั้นนับว่ามีความส าคญัท่ีสุดส าหรับคนไทยทุกคน เพราะนอกจาก 
จะเป็นเคร่ืองมือในการติดต่อส่ือสารแลว้ ภาษายงัเป็นเอกลกัษณ์ของชาติ เป็นภาษาประจ าชาติ และ
เป็นมรดกทางวฒันธรรมอนัล ้ าค่าท่ีบรรพบุรุษไดส้ร้างไวเ้ป็นเคร่ืองแสดงว่า ภาษาไทยเป็นเคร่ือง
แสดงถึงเอกลกัษณ์ประจ าชาติเป็นสมบัติทางวฒันธรรมท่ีก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพ และ
เสริมสร้างบุคลิกภาพใหมี้ความเป็นไทย เป็นเคร่ืองมือในการติดต่อส่ือสารระหวา่งกนัและกนัสร้าง
ความสัมพนัธ์ระหวา่งคนในชาติท าให้เกิดความสะดวกและการส่ือสารท่ีมีความเขา้ใจตรงกนั อีกทั้ง
ภาษาไทยยงัเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ประสบการณ์จากแหล่งต่าง ๆ เพราะการเรียนรู้
ภาษาไทยเป็นทกัษะความเขา้ใจในดา้นการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน โดยใชภ้าษาเป็นส่ือ
ของความคิด ความเขา้ใจ และแสวงหาความรู้ เพื่อพฒันาความรู้ ความคิด วิเคราะห์ วิจารณ์ และ
สร้างสรรค ์ใหท้นัต่อการเปล่ียนแปลงทางสังคมตลอดจนน าไปใชพ้ฒันาอาชีพใหมี้ความมัน่คง 

การเรียนรู้ภาษาไทยย่อมเก่ียวพันกับความคิดของมนุษย์ เพราะภาษาเป็นส่ือของ
ความคิดการเรียนรู้ภาษาไทยจึงตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดส้ร้างสรรค ์คิดวพิากษ ์วิจารณ์ คิดตดัสินใจ
แกปั้ญหา และวินิจฉัยอย่างมีเหตุผล  ขณะเดียวกนัการใชภ้าษาอย่างมีเหตุผลใชใ้นทางสร้างสรรค์
และใชภ้าษาอย่างสละสลวย ใช้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ โดยจ าเป็นตอ้งสร้างการเรียนรู้เพื่อให้เกิด
ทักษะในด้านต่าง ๆ (วิจารณ์ พานิช, 2556) ได้แก่ ทักษะชีวิตและอาชีพ ทักษะการเรียนรู้และ
นวตักรรม ทกัษะดา้นสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยี ทกัษะสาระวชิาหลกั (การอ่าน การเขียน การ
คิด และทกัษะการด ารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21) โดยทกัษะขา้งตน้จ าเป็นตอ้งมีระบบการสนบัสนุน
การศึกษาท่ีจ าเป็น ไดแ้ก่ มาตรฐานการเรียนรู้ การประเมินผล หลกัสูตรและวิธีการสอน การพฒันา
วชิาชีพ และบรรยากาศการเรียนรู้ โดยเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอนมากข้ึน 

 



2 

ภาษาไทยมีความส าคัญเป็นอย่างมากดังท่ีกล่าวมาแล้ว พระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติ พุทธศกัราช 2542 และท่ีแกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) จึงไดมี้การก าหนดแนวทางจดัการศึกษา
ไวใ้นมาตรา 23 และมาตรา 24 โดยให้สถาบนัการศึกษาจดัการศึกษาท่ีเน้นความส าคญัในด้าน
ความรู้ และทกัษะการใช้ภาษาไทยท่ีถูกตอ้ง ฝึกทกัษะ และจดัการ การเผชิญสถานการณ์ และการ
ประยุกต์เอาความรู้มาใช้ป้องกันและแก้ปัญหา และจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้เรียนรู้จาก
ประสบการณ์จริง ให้เด็กท าได ้คิดเป็น ท าเป็น รักการอ่าน และเกิดการใฝ่เรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง ดว้ย
เหตุน้ี ท าให้กระทรวงศึกษาธิการ (2551) ไดมี้การก าหนดให้วชิาภาษาไทยเป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้
หน่ึง ท่ีมีเน้ือหาสาระทั้งหมด 5 สาระ และก าหนดให้ทกัษะการอ่านเป็นเน้ือหาสาระท่ี 1 มาตรฐานท่ี 
ท1.1 คือให้นกัเรียนใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดไปใช้ในการตดัสินใจแกปั้ญหา
และสร้างวสิัยทศัน์ในการด าเนินชีวิต ดงันั้นการอ่านจึงเป็นส่ิงท่ีส าคญัส าหรับการเรียนภาษาไทยท่ี
นักเรียนทุกคนจะต้องมีทกัษะการอ่านท่ีดี เพื่อใช้ในการเรียนวิชาอ่ืน ๆ และการประกอบอาชีพ 
เพราะในปัจจุบนัเป็นโลกยุคขอ้มูลข่าวสารการอ่านถือเป็นเร่ืองส าคญัและจ าเป็นส าหรับมนุษยม์าก 
เน่ืองจากการอ่านเป็นพื่นฐานท่ีจะท าให้ก้าวทนัโลกได้ทนัเหตุการณ์ นอกจากน้ีการอ่านยงัช่วย
ส่งเสริม ความรู้ความคิดใหเ้พิ่มพูนยิง่ข้ึนอีกดว้ย 

ทกัษะการอ่านเป็นองค์ประกอบส าคญัอย่างยิ่งในการเรียนรู้ เพราะการเรียนวิชาต่าง ๆ 
ตอ้งอาศยัความสามารถในการอ่าน เพื่อใหเ้ขา้ใจเน้ือหา เม่ืออ่านแลว้ตอ้งจบัใจความส าคญัของเร่ือง
ท่ีอ่านได ้คิดวิเคราะห์เป็น ดงันั้นแลว้การอ่านเป็นทกัษะทางภาษาท่ีจ าเป็นตอ้งฝึกฝนอยูเ่สมอ และ
ไม่มีวนัส้ินสุดสามารถฝึกได้เร่ือย ๆ ตามวยัและประสบการณ์ของผูอ่้าน เพราะการอ่านนั้นจะ
เก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนัของมนุษย ์เป็นเคร่ืองมือส าคญัท่ีจะช่วยให้มนุษยไ์ดรั้บความรู้ ความคิด 
และความบันเทิงใจ ช่วยปรับปรุงชีวิตให้สดใสสมบูรณ์  จิราภรณ์  บุญณรงค์ (2554, น. 21) 
สรุปความส าคญัของการอ่านวา่ การอ่านเป็นกระบวนการแสวงหาความรู้ซ่ึงเป็นหวัใจส าคญัในการ
เรียนการสอนท าให้เพิ่มพูนความรู้ความคิดท่ีกวา้งขวางและมีการพฒันาชีวิตท่ีดี และมีประโยชน์ 
ดงันั้น การอ่านจึงเป็นส่ิงจ าเป็นท่ีจะตอ้งฝึกใหเ้กิดความช านาญ การอ่านประเภทหน่ึงท่ีนกัเรียนควร
จะได้รับการฝึกปฏิบัติอย่างสม ่าเสมอเพราะเป็นประโยชน์อย่างมากในการแสวงหาความรู้ คือ  
การอ่านเพื่อความเขา้ใจ ซ่ึงถือเป็นทกัษะพื้นฐานในการอ่าน เด็กจะสามารถเขา้ใจเร่ืองราวท่ีอ่านได ้
ตอ้งมีความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัการอ่าน ตอบค าถาม หรือเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่าน และสรุปความส าคญัของ
เร่ืองท่ีอ่านได้ วา่ในเร่ืองท่ีอ่านนั้นมีเหตุการณ์ส าคญัอย่างไร สามารถล าดบัเหตุการณ์ของเร่ืองได ้
ซ่ึงเป็นทกัษะท่ีควรปลูกฝัง หรือพฒันาในตวัเด็กคือ การอ่านโดยใหเ้ขา้ใจภาพรวม ประกอบกบัแก่น
เร่ืองส าคญัท่ีเร่ืองนั้นตอ้งการจะส่ือถึงดงัท่ี ละออ คนัธวงศ์ (2551) ไดใ้ห้ความหมายของการอ่าน
เพื่อความเขา้ใจไวว้่า หมายถึง ความสามารถในการเขา้ใจความท่ีอ่านไดต้รงตามท่ีผูเ้ขียนตอ้งการ 



3 

และสามารถสรุปความ จบัใจความของเร่ืองท่ีอ่านได ้ดว้ยการแปลความ ตีความ และสรุปแนวคิด 
ผูอ่้านจะตอ้งมีความเขา้ใจในค าศพัท ์สามารถเรียงล าดบัได ้จบัใจความส าคญัได ้ซ่ึงผูอ่้านแต่ละคน
ยอ่มมีระดบัความเขา้ใจแตกต่างกนัออกไป 

จากการจดัการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของโรงเรียนบา้นกระสัง 
ปัจจุบนัยงัไม่ประสบความส าเร็จเท่าท่ีควร ซ่ึงพบว่าคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยู่ในระดบัพอใช ้ 
ซ่ึงปัญหาท่ีผูส้อนพบมากท่ีสุดในการเรียนวิชาภาษาไทยคือ ปัญหาด้านการอ่านของนักเรียน คือ
นกัเรียนอ่านหนงัสือไดเ้ป็นค า ๆ แต่ไม่สามารถอ่านหรือท าความเขา้ใจโดยภาพรวมได ้เม่ืออ่านจบ
แลว้นกัเรียนไม่สามารถตีความหรือสรุปความจากเร่ืองท่ีอ่านได ้วา่เร่ืองท่ีอ่านตอ้งการส่ือถึงส่ิงใดมี
ประโยชน์หรือให้ข้อคิดอะไรบ้าง ทั้ งน้ีเป็นเพราะนักเรียนยงัไม่เข้าใจในเร่ืองท่ีอ่านมากพอ  
อาจจะเป็นเพราะนักเรียนสนใจแค่อ่านเร่ืองนั้น ๆ เพื่อให้จบเร่ืองไป ไม่ได้คิดตามหรือท าความ
เขา้ใจตามไปดว้ยพร้อมกบัการอ่าน และตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้  จึงเป็นปัญหาในการจดัการ
เรียนการสอนวชิาภาษาไทย และวชิาอ่ืน ๆ  

ผูว้จิยัจึงศึกษาแนวทางในการจดัการเรียนการสอนเพื่อการพฒันาความสามารถการอ่าน
เพื่อความเขา้ใจ โดยใช้เทคนิคการตั้งค  าถาม มาใช้ประกอบในการเรียนการสอน เพื่อกระตุน้ให้
นกัเรียนเกิดทกัษะในดา้นการคิด สามารถอ่านเร่ืองแลว้น ามาวิเคราะห์ แยกแยะขอ้เท็จจริงจากเร่ือง
ท่ีอ่านได ้เม่ือนกัเรียนอ่านเพื่อความเขา้ใจไดแ้ลว้ สามารถตอบค าถามจากเร่ืองได ้ส่งผลดีใหก้บัการ
เรียนวิชาอ่ืน ๆ ดว้ย เพราะสามารถน าความรู้จากการอ่านเพื่อความเขา้ใจไปประยุกตใ์ชไ้ด ้การสอน
อ่านเพื่อความเขา้ใจ โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม จะช่วยให้นกัเรียนเกิดกระบวนการคิดได ้ดงัท่ีนภ
เนตร ธรรมบวร (2544, น. 65-68 อา้งถึงใน ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์, 2557, น. 25-26) ไดส้รุปเทคนิคการ
ใช้ตั้งค  าถามเป็นการส่งเสริมกระบวการคิด คือ 1)ในการถามค าถามเด็ก ผูส้อนควรให้เวลาแก่เด็ก
และแสดงออก โดยไม่เร่งเด็กใหต้อบค าถามมากเกินไป หรือกลายเป็นผูต้อบค าถามเอง ถา้ผูส้อนให้
เวลาแก่เด็ก ในการคิดหาค าตอบโดยใช้เวลาในการรอค าตอบ2) ค าถามท่ีผูส้อนใช้ ควรเป็นค าถาม
ปลายเปิด ซ่ึงค าถามปลายเปิดจะช่วยส่งเสริมการคิดแก้ปัญหา การเปรียบเทียบและทางเลือก  
ค  าถามท่ีส่งเสริมให้เด็กคิดแกปั้ญหานั้นจะตอ้งมีค าตอบท่ีถูกอย่างหลากหลาย ไม่ใช่เพียงค าตอบ
เดียว ทั้งน้ีเพื่อให้เด็กมีความคิดท่ีเปิดกวา้ง สามารถคิดไดห้ลายทาง3) ค าถามท่ีผูส้อนถามควรเป็น
ค าถามท่ีช่วยให้เด็กเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมของตนกับการเรียนรู้ในปัจจุบนัได้4)ผูส้อนควร
กระตุ้นและส่งเสริมให้เด็กเป็นผูต้ ั้ งค  าถามด้วยตนเองซ่ึงผูส้อนอาจกระตุ้นเด็กให้ถามค าถาม 
โดยวิธีการต่าง ๆ 5) ผูส้อนควรใช้ค  าถามเพื่อกระตุน้ให้เด็กเรียนรู้และค้นหาค าตอบด้วยตนเอง  
ซ่ึงการส่งเสริมให้เด็กตอบค าถามดว้ยตนเอง จะน าไปสู่การถามค าถามต่อไปน้ี เน่ืองจากทุกคร้ังท่ี
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เด็กหาค าตอบไดด้ว้ยตนเอง เด็กจะมีความเช่ือมัน่ในตนเองมากข้ึน เขาจะมีเจตคติในทางบวกต่อ
ตนเอง ซ่ึงจะช่วยใหเ้ด็กเรียนรู้ท่ีจะถามค าถามต่าง ๆ ดว้ยตนเองต่อไป 

จากเหตุผลดงักล่าวขา้งตน้ ผูว้จิยัจึงสนใจท่ีตอ้งศึกษา การพฒันาความสามารถการอ่าน
เพื่อความเขา้ใจ โดยใช้เทคนิคการตั้งค  าถาม วิชาภาษาไทย ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
ซ่ึงผู ้วิจ ัยเล็งเห็นความส าคัญของการอ่านเพื่อความเข้าใจว่า เป็นหัวใจส าคัญในการเรียนรู้   
เป็นทกัษะท่ีส าคญัส าหรับนกัเรียนและเป็นการเพิ่มพูนศกัยภาพดา้นการอ่าน และพฒันาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนใหสู้งข้ึนดว้ย 
 
1.2  วตัถุประสงค์ของกำรวจัิย 

1.  เพื่อพฒันาความสามารถการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทย โดยใช้เทคนิคการตั้งค  าถาม    
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  

2.  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทยส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 1 

3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการอ่านเพื่อความเขา้ใจ 
โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม 

 
1.3  สมมติฐำนของกำรวจัิย 

1.  นักเรียนมีความสามารถการอ่านเพื่อความเข้าใจภาษาไทย โดยใช้เทคนิคการตั้งค  าถาม 
มีคะแนนไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 70 ของคะแนนเตม็ 

2.  การอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทยส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  หลงัการใชเ้ทคนิค
การตั้งค  าถาม  มีผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนการเรียนรู้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

3.  นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการการเรียนรู้การอ่านเพื่อความเขา้ใจ โดยใช้เทคนิค 
การตั้งค  าถาม อยูใ่นระดบัมาก 
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1.4  ขอบเขตกำรวจัิย 
1.  กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเป้าหมาย คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นกระสัง อ าเภอสตึก 
จงัหวดับุรีรัมย ์ท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นภาคท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 1 หอ้งเรียน มีนกัเรียนจ านวน 
18 คน 

2.  ตวัแปรท่ีศึกษา 
 -  ตวัแปรตน้ 

การใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม 
 -  ตวัแปรตาม 

1)  ความสามารถการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทย  
2)  ผลสัมฤทธ์ิการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทย  
3)  ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการอ่านเพื่อความเขา้ใจ โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม 

3.  ขอบเขตดา้นเน้ือหา 
เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยั คือ หน่วยการเรียนรู้รายวชิาภาษาไทยท่ีใชส้อนในชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นกระสัง หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5  เร่ืองการอ่าน มี 5 ประเภท ดงัน้ี 
1.  นิทาน 
2.  เร่ืองเล่า 
3.  จดหมาย 
4.  ข่าว 
5.  โฆษณา 

4.  ระยะเวลาในการวจิยั 
การวจิยัคร้ังน้ีด าเนินการในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 15 ชัว่โมง 
 

1.5  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
กำรอ่ำนเพ่ือควำมเข้ำใจ หมายถึง  ความสามารถในการเขา้ใจความหมายท่ีอ่าน ไดต้รง

ตามท่ีผูเ้ขียนตอ้งการ สามารถสรุปความ จบัใจความของเร่ืองท่ีอ่านได ้ผูอ่้านตอ้งมีความเขา้ใจใน
ค าศพัทด์ว้ย ซ่ึงผูอ่้านแต่ละคนยอ่มมีระดบัความเขา้ใจแตกต่างกนัออกไป 

เทคนิคกำรตั้งค ำถำม หมายถึง การจดัการเรียนรู้ ท่ีช่วยให้นกัเรียนมีความรู้ ความเขา้ใจ 
ในเร่ืองท่ีอ่าน โดยการใชค้  าถามง่าย ๆ เช่น ใคร ท าอะไร ท่ีไหน เม่ือไร และอยา่งไร โดยใชน้ ้ าเสียง
ท่าทางประกอบเพื่อเร้าความสนใจของผูต้อบ เนน้เสียงในจุดส าคญัของค าถาม ใชท้่าทางแทนค าพูด 
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สร้างบรรยากาศท่ีเป็นกนัเองในห้องเรียนเพื่อให้นักเรียนรู้สึกอยากมีส่วนร่วมในการตอบค าถาม 
มีการตั้งค  าถามเป็นรายบุคคล หรือถามทั้งชั้น 

ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน หมายถึง คะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิผล
ก่อนเรียนและหลงัเรียน การอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทย โดยใช้เทคนิคการตั้งค  าถาม วดัไดจ้าก
คะแนนท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 

ควำมพงึพอใจ หมายถึง ค่าเฉล่ียท่ีไดจ้ากการตอบแบบสอบถามวดัความพึงพอใจ  
หลงัเรียนการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทยโดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม ในดา้นผูส้อน ดา้นการ
จดัการเรียนรู้ และดา้นประโยชน์ท่ีจะไดรั้บ 

 
1.6  ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 

1.  นกัเรียนมีความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทยไดดี้ข้ึน 
2.  เป็นแนวทางในการพฒันาทกัษะการอ่านใหมี้ประสิทธิภาพสูงข้ึน 
3.  ผูส้อนไดแ้นวทางการพฒันาความสามารถการอ่านโดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม แก่ผูท่ี้สนใจ

ต่อไป 
  



 
 

บทที ่2 
แนวคดิ ทฤษฎ ีและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
ในการวิจยัเร่ือง การพฒันาความสามารถการอ่านเพื่อความเขา้ใจ โดยใช้เทคนิคการ 

ตั้งค  าถาม ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การศึกษาคน้ควา้ โดยสามารถสรุปเป็นหวัขอ้ส าคญัและน าเสนอตามล าดบัไดด้งัน้ี 
2.1  หลกัสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 

2.1.1  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาไทย 
2.1.2  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
2.1.3  คุณภาพผูเ้รียน 

2.2  ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัการอ่านและการอ่านเพื่อความเขา้ใจ 
2.2.1  ความหมายของการอ่าน 
2.2.2  ความส าคญัของการอ่าน 
2.2.3  จุดมุ่งหมายของการอ่าน 
2.2.4  ประโยชน์ของการอ่าน 
2.2.5  ความหมายของการอ่านเพื่อความเขา้ใจ 
2.2.6  องคป์ระกอบของการอ่านเพื่อความเขา้ใจ 
2.2.7  ประเภทของความเขา้ใจในการอ่าน 
2.2.8  ระดบัความเขา้ใจของการอ่าน 
2.2.9  ค  าถามท่ีใชว้ดัความเขา้ใจ 
2.2.10  การประเมินผลการอ่าน 

2.3  เทคนิคการตั้งค  าถาม 
2.3.1  ความหมายขอเทคนิคการตั้งค าถาม 
2.3.2  ความส าคญัของการตั้งค  าถาม 
2.3.3  ลกัษณะของการตั้งค  าถาม 
2.3.4  เทคนิคการตั้งค าถาม  
2.3.5  วตัถุประสงคข์องการตั้งค  าถาม 
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2.3.6  ประเภทของค าถาม 
2.3.7  การใชค้  าถามพฒันาการคิดวเิคราะห์ 

2.4  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
2.4.1  ความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
2.4.2  องคป์ระกอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
2.4.3  การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
2.4.4  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

2.5  ความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ 
2.5.1  ความหมายของความพึงพอใจ 
2.5.2  แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัความพึงพอใจ 
2.5.3  การวดัความพึงพอใจ 

2.6  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 
2.1  หลกัสูตรแกนกลางข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 

2.1.1  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
-  ท าไมตอ้งเรียนภาษาไทย 

ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติเป็นสมบัติทางวฒันธรรมอนัก่อให้เกิดความเป็น
เอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเคร่ืองมือในการ
ติดต่อส่ือสารเพื่อสร้างความเขา้ใจและความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั ท าให้สามารถประกอบกิจธุระ การ
งาน และด ารงชีวิตร่วมกนัในสังคมประชาธิปไตยไดอ้ยา่งสันติสุข และเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหา
ความรู้ ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่างๆ เพื่อพฒันาความรู้ พฒันากระบวนการคิด
วิเคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรค์ให้ทันต่อการเปล่ียนแปลงทางสังคม และความก้าวหน้าทาง
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ตลอดจนน าไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมัน่คงทางเศรษฐกิจ   
นอกจากน้ียงัเป็นส่ือแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษด้านวฒันธรรม  ประเพณี  และสุนทรียภาพ   
เป็นสมบติัล ้าค่าควรแก่การเรียนรู้  อนุรักษ ์ และสืบสานใหค้งอยูคู่่ชาติไทยตลอดไป 

-  เรียนรู้อะไรในภาษาไทย 
 ภาษาไทยเป็นทกัษะท่ีตอ้งฝึกฝนจนเกิดความช านาญในการใช้ภาษาเพื่อการส่ือสาร 

การเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ  และเพื่อน าไปใชใ้นชีวติจริง 
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การอ่าน  การอ่านออกเสียงค า  ประโยค   การอ่านบทร้อยแกว้   ค  าประพนัธ์ชนิดต่าง ๆ   
การอ่านในใจเพื่อสร้างความเขา้ใจ  และการคิดวเิคราะห์ สังเคราะห์ความรู้จากส่ิงท่ีอ่าน   เพื่อน าไป 
ปรับใชใ้นชีวติประจ าวนั 

การเขียน  การเขียนสะกดตามอกัขรวิธี   การเขียนส่ือสาร โดยใช้ถอ้ยค าและรูปแบบ
ต่าง ๆ ของการเขียน  ซ่ึงรวมถึงการเขียนเรียงความ  ย่อความ  รายงานชนิดต่าง ๆ การเขียนตาม
จินตนาการ วเิคราะห์วจิารณ์  และเขียนเชิงสร้างสรรค ์ 

การฟัง การดู และการพูด  การฟังและดูอยา่งมีวิจารณญาณ  การพูดแสดงความคิดเห็น 
ความรู้สึก   พูดล าดับเร่ืองราวต่าง ๆ   อย่างเป็นเหตุเป็นผล   การพูดในโอกาสต่าง ๆ  ทั้ งเป็น
ทางการและไม่เป็นทางการ  และการพูดเพื่อโนม้นา้วใจ  

หลกัการใช้ภาษาไทย  ธรรมชาติและกฎเกณฑ์ของภาษาไทย  การใช้ภาษาให้ถูกตอ้ง
เหมาะสมกับโอกาสและบุคคล  การแต่งบทประพันธ์ประเภทต่าง ๆ  และอิท ธิพลของ
ภาษาต่างประเทศในภาษาไทย  

วรรณคดีและวรรณกรรม  วิเคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรมเพื่ อศึกษาข้อมูล 
แนวความคิด คุณค่าของงานประพนัธ์  และความเพลิดเพลิน การเรียนรู้และท าความเขา้ใจบทเห่  
บทร้องเล่นของเด็ก เพลงพื้นบา้นท่ีเป็นภูมิปัญญาท่ีมีคุณค่าของไทย  ซ่ึงไดถ่้ายทอดความรู้สึกนึกคิด  
ค่านิยม  ขนบธรรมเนียมประเพณี   เร่ืองราวของสังคมในอดีต และความงดงามของภาษา   เพื่อให้
เกิดความซาบซ้ึงและภูมิใจในบรรพบุรุษท่ีไดส้ั่งสมสืบทอดมาจนถึงปัจจุบนั 

2.1.2  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระท่ี ๑    การอ่าน 
มาตรฐาน  ท ๑.๑ ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใชต้ดัสินใจ 

แกปั้ญหาในการด าเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน      
สาระท่ี ๒    การเขียน  
มาตรฐาน ท ๒.๑ ใชก้ระบวนการเขียนเขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ ยอ่ความ และเขียน

เร่ืองราวในรูปแบบต่าง ๆ  เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นควา้อย่างมี
ประสิทธิภาพ       

สาระท่ี ๓    การฟัง การดู และการพูด 
มาตรฐาน ท ๓.๑ สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู้ 

ความคิด และความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อยา่งมีวจิารณญาณและสร้างสรรค ์
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สาระท่ี ๔    หลกัการใชภ้าษาไทย 
มาตรฐาน  ท ๔.๑ เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย  การเปล่ียนแปลงขอ

ภาษาและพลงัของภาษา  ภูมิปัญญาทางภาษา  และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติัของชาติ                               
สาระท่ี ๕    วรรณคดีและวรรณกรรม                                                                                              
มาตรฐาน  ท ๕.๑ เขา้ใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทย

อยา่งเห็นคุณค่าและน ามาประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง                                                      
2.1.3  คุณภาพผูเ้รียน 

จบชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓  อ่านออกเสียงค า  ค  าคลอ้งจอง ขอ้ความ  เร่ืองสั้น ๆ  และบท
ร้อยกรองง่าย ๆ ไดถู้กตอ้งคล่องแคล่ว  เขา้ใจความหมายของค าและขอ้ความท่ีอ่าน  ตั้งค  าถามเชิง
เหตุผล  ล าดบัเหตุการณ์  คาดคะเนเหตุการณ์   สรุปความรู้ขอ้คิดจากเร่ืองท่ีอ่าน  ปฏิบติัตามค าสั่ง  
ค  าอธิบายจากเร่ืองท่ีอ่านได้ เข้าใจความหมายของข้อมูลจากแผนภาพ   แผนท่ี  และแผนภูมิ    
อ่านหนังสืออย่างสม ่าเสมอ   และมีมารยาทในการอ่านมีทักษะในการคดัลายมือตวับรรจงเต็ม
บรรทดั  เขียนบรรยาย  บนัทึกประจ าวนั  เขียนจดหมายลาครู   เขียนเร่ืองเก่ียวกบัประสบการณ์  
เขียนเร่ืองตามจินตนาการและมีมารยาทในการเขียนเล่ารายละเอียดและบอกสาระส าคญั   ตั้งค  าถาม   
ตอบค าถาม รวมทั้ งพูดแสดงความคิดความรู้สึกเก่ียวกับเร่ืองท่ี ฟังและดู  พูด ส่ือสารเล่า
ประสบการณ์และพูดแนะน า   หรือพูดเชิญชวนให้ผูอ่ื้นปฏิบติัตาม  และมีมารยาทในการฟัง  ดู  
และพูดสะกดค าและเขา้ใจความหมายของค า   ความแตกต่างของค าและพยางค์   หน้าท่ีของค าใน
ประโยค   มีทกัษะการใช้พจนานุกรมในการคน้หาความหมายของค า  แต่งประโยคง่าย ๆ  แต่งค า
คลอ้งจอง  แต่งค าขวญั  และเลือกใชภ้าษาไทยมาตรฐานและภาษาถ่ินไดเ้หมาะสมกบักาลเทศะ 

เขา้ใจและสามารถสรุปขอ้คิดท่ีไดจ้ากการอ่านวรรณคดีและวรรณกรรมเพื่อน าไปใชใ้น
ชีวิตประจ าวนั  แสดงความคิดเห็นจากวรรณคดีท่ีอ่าน รู้จกัเพลงพื้นบา้น  เพลงกล่อมเด็ก   ซ่ึงเป็น
วฒันธรรมของทอ้งถ่ิน  ร้องบทร้องเล่นส าหรับเด็กในทอ้งถ่ิน ท่องจ าบทอาขยานและบทร้อยกรอง  
ท่ีมีคุณค่าตามความสนใจได ้  
 
2.2  ความรู้ทัว่ไปเกี่ยวกบัการอ่านและการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 

การอ่านเป็นเคร่ืองมือส าคญัท่ีส่งผลในการพฒันาทกัษะดา้นการคิดและทกัษะดา้นการ
ติดต่อส่ือสารทั้ง พูด ฟังและเขียน ให้มนุษยส์ามารถศึกษาหาความรู้ เพิ่มพูนประสบการณ์ให้แก่
ตนเองและด ารงชีวิตร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ย่างมีความสุข ผูอ่้านจ าเป็นตอ้งศึกษาหลกัการอ่าน
ก่อนเพื่อให้เขา้ใจวิธีการอ่านท่ีเหมาะสมแก่ตนเองอนัจะน ามาซ่ึงประโยชน์และความส าเร็จในการ
อ่าน 



11 

2.2.1  ความหมายของการอ่าน 
การอ่านเป็นกระบวนการท่ีส าคญัในการรับความรู้ มนุษยเ์ราจะมีความสามารถในการ

เขา้ใจความหมายของตวัอกัษรในส่ิงพิมพ ์ตลอดจนสัญลกัษณ์ต่าง ๆ ซ่ึงการเขา้ใจความหมายของ
มนุษยไ์ม่ใช่เพียงแต่การเขา้ใจในเน้ือเร่ือง แต่มนุษยส์ามารถท่ีจะแปลความหมาย ตีความขยายความ
จากส่ิงท่ีเห็นได้ โดยอาศัยความรู้และประสบการณ์ ประมวลออกมาเป็นความรู้ความคิดและ
น าไปใช้ประโยชน์ในการส่ือสารต่อไป หน่วยงาน องค์การและนักวิชาการไดอ้ธิบายความหมาย
ของการอ่านไวด้งัน้ี 

ทศันีย ์ศุภเมธี (2542, น. 79) กล่าววา่ การอ่านคือการแปลสัญลกัษณ์ท่ีเขียนหรือพิมพใ์ห้
มีความหมายออกมาเป็นสัญลกัษณ์ สัญลกัษณ์ในภาษาไทยคือ ค า ขอ้ความ จึงเป็นเร่ืองส าคญัมาก
ในการสอนอ่านแก่เด็กแรกเรียน นกัเรียนจะตอ้งเขา้ใจความหมายและน าไปใช้ในการฟัง พูดและ
เขียนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

กรมวิชาการ (2543, น. 46) กล่าวถึงความหมายของการอ่านสรุปได้ว่า การอ่านเป็น
กระบวนการทางสติปัญญาท่ีผูอ่้านรับรู้และตวัอกัษรสัญลกัษณ์ ตลอดจนคน้ควา้ความหมายความ
เขา้ใจ แล้วแปลความหมายในส่ิงท่ีรับรู้มาแล้วนั้นเป็นความคิดท่ีตอ้งอาศยัประสบการณ์เดิมและ
จินตนาการของผูอ่้านเอง มาช่วยพิจารณาของส่ิงท่ีอ่านนั้น จนเกิดความเขา้ใจในท่ีสุด การอ่านจึง
เป็นการส่ือความหมายระหวา่งผูอ่้านกบัผูเ้ขียนโดยมีขอ้เขียนเป็นส่ือกลาง 

แมน้มาศ ชวลิต (2544, น. 9) กล่าวถึงการอ่านสรุปไดว้า่ การอ่านเป็นกระบวนการทาง
สมองในการรับสารซ่ึงแสดงดว้ยถอ้ยค าท่ีเขียนลงไวเ้ป็นลายลกัษณ์อกัษร โดยใชอ้วยัวะส าหรับรับ
สาร คือ ตา เม่ือสมองรับภาพลกัษณ์หรืออกัษรมาแล้ว สมองจะจดลงในหน่วยความจ าทนัที และ
บอกไดท้นัทีวา่ “รู้” หรือ “ไม่รู้” อตัราความเร็วของกระบวนการในการรับสารจะแตกต่างกนั ข้ึนอยู่
กบัความรู้เดิมของผูอ่้าน 

รินทร์ลภสั เฉลิมธรรมวงษ์ (2557, น. 23) ไดส้รุปความหมายของการอ่านวา่ หมายถึง
กระบวนการรับขอ้มูลโดยการแปลความหมายจากตวัอกัษรและสัญลกัษณ์โดยอาศยัประสบการณ์
เดิมและจินตนาการ มาพฒันาความรู้ สติปัญญาและจิตใจบุคคล จนเขา้ใจความหมายของส่ิงท่ีอ่าน
และน าไปใชใ้นการฟัง พูดและเขียนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

Dubin, & Bycina (1991) ได้กล่าวถึงความหมายของการอ่านไวว้่า การอ่าน คือ การ
เสนอความหมายและการรับรู้ความหมายจากส่ิงท่ีอ่าน โดยท่ีผูอ่้านจะน าความรู้ประสบการณ์และ
ความรู้สึกของตนมาใชท้  าความเขา้ใจในเร่ืองท่ีอ่าน 
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จากทัศนะเก่ียวกับความหมายของการอ่านท่ีกล่าวข้างต้นสรุปได้ว่า การอ่านคือ 
กระบวนการรับข้อมูลโดยการแปลความหมายจากตัวอักษรและสัญลักษณ์ ซ่ึงเป็นการเสนอ
ความหมายละการรับรู้ความหมายจากส่ิงท่ีอ่าน  โดยอาศยัประสบการณ์เดิมและจินตนาการ มา
พฒันาความรู้ สติปัญญาและจิตใจบุคคล จนเขา้ใจความหมายของส่ิงท่ีอ่านและน าไปใช้ในการ
พฒันาทกัษะการส่ือสาร ฟัง พูดและเขียนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เพื่อให้เกิดความรู้ความสามารถท่ีช่วยให้
ด ารงชีวติไดอ้ยา่งดีและประสบความส าเร็จในสังคม 

2.2.2  ความส าคญัของการอ่าน 
ในปัจจุบนัโลกมีการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วและมีส่ิงใหม่ ๆ เกิดข้ึนตลอดเวลา ขอ้มูล

มากมายและข่าวสารต่าง ๆ ท่ีเผยแพร่ผา่นส่ือหลากหลายวธีิการน าเสนอ โดยวธีิการท่ีส าคญัท่ีสุดใน
การเลือกรับรู้ข่าวสารท่ีถูกตอ้งตามความเป็นจริงและมีประโยชน์ได ้คือ การอ่าน เพราะการอ่านได้
อย่างถูกต้องและเข้าใจความหมายในส่ิงท่ีอ่านท าให้ผูอ่้านเกิดความรู้ ประสบการณ์ รู้เท่าทัน
เหตุการณ์ ตามติดกระแสโลกท่ีเปล่ียนผนัไปอยา่งรวดเร็วเพื่อน ามาใชพ้ิจารณาหรือตดัสินใจในการ
ด ารงชีวติใหเ้ป็นปกติสุขบนโลกท่ีทุกอยา่งเช่ือมโยงถึงกนั 

ศิวกานท์ ปทุมสูติ (2540, น. 15) กล่าวถึงความส าคัญของการอ่านว่า การอ่านช่วย
เพิ่มพูนความรู้ ความคิด ส่งเสริมให้เกิดกระบวนการการพฒันาในชีวิตในทางท่ีดีงาม และยงัช่วย
ประสานความรู้ของมนุษยชาติ ทุกชาติ ทุกภาษาเขา้ดว้ยกนั ท าให้เกิดการพฒันาส่ิงท่ีเป็นประโยชน์
มากมาย 

บรรเทา กิตติศกัด์ิ (2542, น. 256) กล่าวถึงความส าคญัของการอ่านไวด้งัน้ี การอ่านช่วย
พฒันาสติปัญญาของมนุษย ์ท าให้เกิดความรู้ ความคิด ประสบการณ์ในด้านต่าง ๆ ท าให้เป็นคน
เฉลียวฉลาดและทนัต่อเหตุการณ์ เป็นแนวทางในการพฒันาคุณภาพชีวิต เก่ียวกบัการประพฤติ
ปฏิบติัในสังคมและการงานอาชีพ ท าให้ประสบผลส าเร็จในการด าเนินชีวิต ช่วยให้มีความร่ืนรมย ์
สนุกสนาน ผ่อนคลายความตึงเครียดและเป็นเคร่ืองมือในการศึกษา บุคคลทัว่ไปใช้การอ่านเป็น
เคร่ืองมือเพิ่มพูนประสบการณ์ท าให้ไดค้วามรู้ ความคิดอนัเป็นพื้นฐานใหเ้กิดการสังเคราะห์ความรู้
ใหม่ไม่ส้ินสุด 

มณีรัตน์ สุกโชติรัตน์ (2548, น. 19) ได้อธิบายความส าคญัของการอ่านไวว้่าการอ่าน
ช่วยเพิ่มพูนความรู้ความสามารถ การอ่านมากท าให้ผูน้ั้นเป็นผูท่ี้มีความรอบรู้ ท่ีส าคญัท าให้คนมี
ความคิดกวา้งไกลและมีวสิัยทศัน์ เน่ืองจากการอ่านเป็นการจุดประกายความคิดของผูอ่้านท าให้เกิด
การพฒันาทางสติปัญญา ดว้ยการน าความรู้ท่ีได้จากการอ่านไปบูรณาการกบัความคิดของตนเอง
เกิดความคิดใหม่ในการพฒันาใหเ้กิดนวตักรรมใหม่ๆ 
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จุไรรัตน์ ลกัษณะศิริและบาหยนั อ่ิมส าราญ (2553: 91) กล่าวถึงความส าคญัของการ
อ่านสรุปได้ว่า การอ่านหนังสือท าให้ผู ้อ่านได้รับสาระความรู้ต่าง ๆ ทันต่อเหตุการณ์ และ
ความกา้วหนา้ของโลกไดเ้ช่นเดียวกนักบัการรับสารจาก วิทยุ โทรทศัน์ และส่ืออิเล็กทรอนิกส์อ่ืนๆ 
หนังสือเป็นส่ือท่ีดีท่ีสุด ใช้ง่ายท่ีสุดและมีราคาถูกท่ีสุดท่ีบุคคลทัว่ไปควรใช้ศึกษาหาความรู้และ
ความเพลิดเพลิน การอ่านหนังสือเป็นการฝึกให้สมองได้คิดและเกิดสมาธิ หากมีการฝึกอย่าง
ต่อเน่ืองจะท าให้ทักษะด้านน้ีพัฒนาและเกิดผลสัมฤทธ์ิสูงข้ึน   สามารถสร้างความคิดและ
จินตนาการไดเ้อง ในขณะท่ีวิทยุ โทรทศัน์จะจ ากดัความคิดของผูอ่้าน ดงันั้นการอ่านหนงัสือจึงท า
ใหผู้อ่้านมีอิสระทางความคิดไดดี้กวา่การใชส่ื้อชนิดอ่ืน 

จากความเห็นท่ีกล่าวขา้งตน้สามารถสรุปไดว้่า การอ่านเป็นกระบวนการแปลและรับ
รับรู้ความหมายของส่ิงท่ีอ่าน เพื่อเช่ือมโยงกบัความคิดและทกัษะดา้นการส่ือสาร ฟัง พูดและเขียน
พฒันาจนเกิดเป็นความรู้ความสามารถ การอ่านมากท าให้รู้มาก มีวิสัยทศัน์กวา้งไกล รู้เท่าทนัโลก 
และน าความรู้ท่ีไดจ้ากการอ่านมาบูรณาการกบัความคิดของตนเอง และส่งเสริมใหเ้กิดกระบวนการ
การพฒันาในชีวติ ท่ีท าใหต้นเอง คนรอบขา้งและสังคมเจริญกา้วหนา้ 

2.2.3  จุดมุ่งหมายของการอ่าน 
การอ่านท่ีดีนั้น ผูอ่้านควรมีจุดมุ่งหมายในการอ่านท่ีชดัเจนวา่ตอ้งการเรียนรู้ส่ิงใดจาก

การอ่านเพราะจุดมุ่งหมายของการอ่านนั้นมีอยู่หลายประการ หากผูอ่้านก าหนดจุดมุ่งหมายให้
ชดัเจนจะช่วยให้การอ่านนั้นมีทิศทางท่ีตอ้งการไม่ตอ้งเสียเวลา ไปอยา่งเปล่าประโยชน์และยงัช่วย
ใหก้ารอ่านมีประสิทธิภาพ 

จุดมุ่งหมายของการอ่านนั้นสามารถแบ่งไดห้ลายประการ เช่น การอ่านเพื่อความรู้เพื่อ
ตอ้งการข่าวสารและขอ้มูล อ่านเพื่อแกไ้ขปัญหา อ่านเพื่อการคน้ควา้วิจยั อ่านเพื่อความเพลิดเพลิน 
อ่านเพื่อน าไปใชป้ระโยชน์ในชีวติประจ าวนั อ่านเพื่อเป็นท่ียอมรับทางสังคม และอ่านเพื่อปรับปรุง
อาชีพและบุคลิกภาพ เป็นต้น จะเห็นว่าจุดมุ่งหมายของการอ่านมีหลายประการข้ึนอยู่กับความ
ตอ้งการของผูอ่้านเป็นหลกั 

ผะอบ  โปษะกฤษณะ (2532, น. 109) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการอ่าน ไวว้า่การอ่านไม่
วา่จะเป็นเร่ืองเล็กเร่ืองใหญ่ จุดประสงคท่ี์มาก่อน คือเพื่อรู้ เช่นการอ่านสายตา การอ่านต ารา ฯลฯ  
และเพื่อให้เกิดความบนัเทิง การอ่านเป็นส่ิงท่ีท าให้เกิดความเพลิดเพลิน หนงัสือสามรถสร้างจิตนา
การและเร้าอารมณ์ของผูอ่้านใหค้ลอ้ยตามและเกิดความสนุกสนานไดเ้ป็นอยา่งดี  
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สนิท  ตั้งทวี  (2538, น. 279)  แสดงเห็นเก่ียวกบัจุดมุ่งหมายการอ่านไวว้่าเพื่อศึกษาหา
ความรู้ในเร่ืองราวต่าง ๆโดยละเอียดหรือโดยยอ่เพื่อสนองความอยากรู้อยากเห็น เพื่อตอ้งการทราบ
ข่าวขอ้เท็จจริงเพื่อการศึกษาคน้ควา้ เพื่อตอ้งการเป็นท่ียอมรับในวงสังคม และเพื่อให้เกิดความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน 

ลินจง จนัทรวราทิตย์  (2542, น. 12-13) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการอ่านว่ามีหลาย
ประการได้แก่ อ่านเพื่อศึกษความรู้อ่านเพื่อต้องการทราบข่าวสารข้อเท็จจริง อ่านเพื่อความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน และอ่านเพื่อความกา้วหนา้ในอาชีพ 

ฟ้อน เปรมพนัธ์  (2542, น. 105) สรุปจุดมุ่งหมายการอ่านว่าได้แก่ อ่านเพื่อศึกษา หา
ความรู้ อ่านเพื่อความบนัเทิง  

พนิตนนัท ์ บุญพามี  (2542, น. 11-12) ไดก้ล่าวถึงจุดมุ่งหมายการอ่านวา่มี4ประการ คือ 
อ่านเพื่อความรู้ ซ่ึงมีวตัถุประสงค์ 5ประเด็นไดแ้ก่ 1) หาค าตอบในส่ิงท่ีสงสัย 2) ศึกษาหาความรู้
โดยละเอียด 3)รับรู้ข่าวสารขอ้เท็จจริง 4)ศึกษาคน้ควา้เป็นพิเศษ 5) รวบรวมขอ้มูลมาท ารายงาน
จุดมุ่งหมายต่อไป คืออ่านเพื่อให้เกิดความคิด อ่านเพื่อความบันเทิง คือการอ่านท่ีคลายความ
เคร่งเครียดจะช่วยพฒันาความรู้สึกและพฒันาอารมณ์ และจุดมุ่งหมายสุดทา้ยคืออ่านเพื่อปรับปรุง
บุคลิกภาพ การอ่านน้ีช่วยให้ผูอ่้านเข้าสู่วงสังคมได้อย่างมีประสิทธิภาพเสริมบุคลิกภาพในการ
สนทนากบัผูอ่ื้นและสนทนาไดอ้ยา่งราบร่ืน 

สรุปไดว้่า การอ่านมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้เขา้ใจในส่ิงท่ีตอ้งการรู้และอ่านอย่างลึกซ้ึงใน
การศึกษาหาความรู้ หาขอ้เทจ็จริงศึกษาคน้ควา้ในเร่ืองราวต่าง ๆโดยละเอียด ก่อให้เกิดความรู้ความ
เขา้ใจในเร่ืองราวท่ีอ่านไดพ้ฒันาศกัยภาพในการคิด และเพื่อไดรั้บความบนัเทิง ความเพลิดเพลิน 
ช่วยพฒันาอารมณ์ ตลอดจนอ่านเพื่อปรับปรุงบุคลิกภาพท่ีสามารถช่วยให้ผูอ่้านเขา้สู่วงสังคมได้
อยา่งมีประสิทธิภาพในการด ารงชีวติ 

2.2.4  ประโยชน์ของการอ่าน 
การอ่านออกเสียงมีประโยชน์หลายประการ เช่น  การอ่านออกเสียงในการอ่าน

วรรณคดีและวรรณกรรมประเภทร้อยกรอง ไม่วา่จะเป็นการอ่านเองหรือการอ่านให้ผูอ่ื้นฟังจะท า
ให้ผูอ่้านเกิดความเพลิดเพลิน สาบซ้ึงในบทประพนัธ์นั้ น ๆ และผูฟั้งได้รับความไพเราะหรือ
อรรถรสจากการฟังการอ่านออกเสียงซ่ึงการอ่านอาจเป็นการอ่านออกเสียงธรรมดาหรืออ่านแบบ
ท านองเสนาะผูอ่้านท่ีไดรั้บการฝึกฝนจะมีท่วงท านอง ลีลาในการอ่านและออกเสียงไดถู้กตอ้งตาม
อกัขรวิถี ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ฉวีวรรณ คูหาภินนัท์ (2542: 23-24) กล่าวถึงประโยชน์ในการอ่านออก
เสียงว่ามีประโยชน์ต่อการประกอบวิชาชีพ เช่น ผูป้ระกาศ พิธีกรในงานต่าง ๆ ผูอ่้านตอ้งฝึกอ่าน
ออกเสียงให้ถูกตอ้งชดัเจนมีจงัหวะการเวน้วรรคท่ีถูกตอ้ง ส่วนการอ่านในใจตอ้งอ่านให้เร็วจึงถือ
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วา่เป็นประโยชน์ต่อการอ่านหนงัสือไดม้ากข้ึนในเวลาท่ีจดักดัแต่การอ่านเร็วเป็นส่วนหน่ึงเท่านั้นท่ี
ส าคญันั้นคือผูอ่้านจ าเป็นตอ้งจบัใจความส าคญัให้ได ้ตอบปัญหาหรือตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
ย่อความได้ สรุปความและตีความได้ รวมถึงสามารถแยกข้อเท็จจริงจากข้อคิดเห็นได้สามารถ
วจิารณ์ แสดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผลรอบคอบเพื่อใหเ้กิดประโยชน์สูงสุดในการอ่าน 

ศรีรัตน์ เจิงกล่ินจนัทร์  (2536, น. 6) กล่าวถึงประโยชน์ของการอ่านไวด้งัน้ี  
1.  เป็นการสนองความตอ้งการของมนุษย ์
2.  ท าใหม้นุษยเ์กิดความรู้ทกัษะต่าง ๆ ตลอดจนความกา้วหนา้ทางวชิาชีพ 
3.  ท าใหม้นุษยเ์กิดความคิดสร้างสรรคค์วามเพลิดเพลินบนัเทิงและเกิดความบนัดาลใจ 
4.  เป็นการใชเ้วลาวา่งใหป้ระโยชน์ 
5.  ท าใหม้นุษยท์นัต่อเหตุการณ์ความเคล่ือนไหวต่าง ๆ ของโลก 
6.  เป็นการส่งเสริมสุขภาพของมนุษย ์ 
7.  ช่วยใหม้นุษยแ์กปั้ญหาสังคม การเมือง เศรษฐกิจ และปัญหาส่วนตวั  
กรมวชิาการ (2546, น. 7-8) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการอ่านไวด้งัน้ี  
1.  เป็นการพฒันาสติปัญญา ใหเ้กิดความรู้ ความฉลาด เกิดภูมิคุม้กนัท่ีดีในชีวติจิตใจ 
2.  ท าให้มีความรู้ในวิชาด้านต่าง ๆ อาจเป็นความรู้ทัว่ไปหรือความรู้เฉพาะดา้นก็ได ้

เช่น การอ่านต าราแขนงต่าง ๆ หนงัสือคู่มือ หนงัสืออ่านประกอบในแขนงวชิาต่าง ๆ 
3.  ท าให้รอบรู้ทนัโลก ทนัเหตุการณ์ การอ่านหนงัสือพิมพ ์การอ่านส่ือสารสนเทศ การ

อ่านส่ือเหล่าน้ี นอกจากจะท าให้รู้ทนัข่าวสารบา้นเมืองและสภาพการณ์ ในสังคม ทั้งภายในและ
ภายนอกประเทศแลว้ ยงัจะไดท้ราบข่าวกีฬา ข่าวบนัเทิง บทความ วิจารณ์ตลอดจนโฆษณาสินคา้ 
อีกดว้ยซ่ึงประโยชน์อยา่งยิ่งในการปรับความเป็นอยูใ่หเ้หมาะสมสอดคลอ้งกบัสภาพสังคมของตน
ในขณะนั้น  

4.  ท าให้ค้นหาค าตอบท่ีต้องการได้การอ่านหนังสือจะช่วยตอบค าถามท่ีเราข้องใจ
สงสัยตอ้งการรู้ได ้เช่น อ่านพจนานุกรมเพื่อหาความหมายของค า อ่านหนงัสือกฎหมายเพื่อตอ้งการ
รู้ขอ้ปฏิบติั  หนงัสือคู่มือแนววธีิเรียนเพื่อประสบความส าเร็จในการเรียน เป็นตน้ 

5.  ท าให้เกิดความเพลิดเพลินการอ่านหนงัสือท่ีมีเน้ือหาดี น่าอ่าน น่าสนใจ ยอ่มท าให้
ผูอ่้านมีความสุข ความเพลิดเพลิน เกิดอารมณ์คลอ้ยตามอารมณ์ของเร่ืองนั้น ๆ ผอ่นคลายความตึง
เครียด ได้ขอ้คิดและยงัเป็นการยกระดบัจิตใจผูอ่้านให้สูงข้ึนไดอี้กด้วย เช่น อ่านนิทาน นวนิยาย 
การ์ตูน และเร่ืองสั้น เป็นตน้  
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6.  ท าให้เกิดทกัษะและพฒันาการในการอ่าน ผูท่ี้อ่านหนงัสือสม ่าเสมอยอ่มเกิดความ
ช านาญในการอ่านสามารถอ่านได้เร็วเข้าใจเร่ืองราวท่ีอ่านได้ง่าย จบัใจความได้ถูกต้องเข้าใจ
ประเด็นส าคญัของเร่ืองและสามารถประเมินคุณค่าเร่ืองท่ีอ่านไดอ้ย่างสมเหตุสมผล เช่น การอ่าน
บทความ บทวจิารณ์ สารคดี และเอกสารทางวชิาการต่าง ๆ 

7.  ท าให้ชีวิตมีพฒันาการเป็นชีวิตท่ีสมบูรณ์กา้วหน้า ประสบความส าเร็จ ประพฤติดี 
ประพฤติชอบ ผูอ่้านย่อมมีความรู้เร่ืองต่าง ๆ มาก เกิดความรู้ ความคิดท่ีหลากหลายกวา้งไกล 
สามารถน ามาเป็นแนวทางในการประพฤติตนให้ชีวิตมีคุณค่าและระเบียบแบบแผนท่ีดียิ่งข้ึน เช่น 
การอ่านหนงัสือธรรมมะกฎแห่งกรรม มงคลชีวิต สู้แลว้รวย ชีวประวติัผลงานของบุคคลดีเด่นเป็น
ตน้ 

8.  ท าให้มีมนุษยส์ัมพนัธ์ดีและเสริมสร้างบุคลิกภาพ ผูอ่้านมากยอ่มรู้มากมีขอ้มูลต่าง ๆ 
สะสมไวม้ากเม่ือสนทนากบัผูอ่ื้นย่อมมีความมัน่ใจ ไม่ขดัเขินเพราะมีภูมิความรู้สามารถถ่ายถอด
ความรู้แนะน าให้แก่ผูอ่ื้น เช่น การอ่านหนงัสือ นิตยสาร วารสารสุขภาพ หมอชาวบา้น หนงัสือการ
สร้างมนุษยส์ัมพนัธ์ และเพื่อนท่ีดีท่ีตอ้งการ เป็นตน้  

จะเห็นวา่ประโยชน์ท่ีไดจ้ากการอ่านช่วยให้มนุษยไ์ดพ้ฒันาสติปัญญาให้เกิดความรู้ใน
วชิาดา้นต่าง ๆ อาจเป็นความรู้ทัว่ไปหรือความรู้เฉพาะดา้นท่ีสามารถถ่ายทอดให้แก่ผูอ่ื้นและสร้าง
สัมพนัธภาพต่อมนุษย์ด้วยกัน ท าให้เกิดภูมิคุ้มกันท่ีดีในชีวิตจิตใจซ่ึงเป็นการตอบสนองความ
ต้องการของมนุษย์และท าให้มนุษย์เกิดความรู้ได้รับความสนุกสนานเพลิดเพลิน มีความคิด
สร้างสรรค ์รู้จกัคิดแกไ้ขปัญหาในชีวติ และรอบรู้ทนัต่อเหตุการณ์โลก 

2.2.5  ความหมายของการอ่านเพื่อความเขา้ใจ 
มีผูเ้ช่ียวชาญและนักการศึกษาด้านการอ่านได้ให้ความหมายของการอ่านเพื่อความ

เขา้ใจไวด้งัน้ี  
นภวรรณ เกตุก าจร (2545) ไดใ้ห้ความหมายของการอ่านเพื่อความเขา้ใจไวว้า่ หมายถึง

การอ่านเร่ืองหรือขอ้ความแลว้สามารถท าความเขา้ใจเน้ือเร่ืองได้ บอกสาระส าคญัของเร่ืองและ
จุดมุ่งหมายของเร่ืองสามารถยอ่เร่ืองและตั้งช่ือเร่ืองรวมทั้งแสดงความคิดเห็นต่อเร่ืองท่ีอ่านไดอ้ยา่ง
มีเหตุผล 

ศกัด์ิเกรียงไกร ปัญญาวตัร (2548) ไดใ้ห้ความหมายของการอ่านเพื่อความเขา้ใจไวว้่า  
หมายถึง กระบวนการรับรู้จุดประสงค์ หรือความหมายท่ีผูเ้ขียนตอ้งการส่ือออกมาผ่านตวัอกัษร 
ขอ้ความ ซ่ึงตอ้งอาศยัความรู้ และประสบการณ์เดิม และวิธีต่าง ๆ ช่วยในการอ่านเพื่อให้เกิดความ
เขา้ใจในการอ่าน เช่น การตั้งจุดประสงคก่์อนการอ่าน อาทิ เพื่อตอ้งการข่าวสาร ค าแนะน า การท า
กิจกรรมต่าง ๆ ความอยากรู้ว่าอะไรเกิดข้ึน หรือเพื่อความสนุกสนาน ต่ืนเตน้ เป็นตน้ (River and 
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Temperley , 1978) การตั้ งค  าถาม การคาดเดาเหตุการณ์ล่วงหน้า การเลือกใช้กลวิธีการอ่านท่ี
เหมาะสมและถนดั และในขณะอ่านก็มีการพิจารณารูปแบบการน าเสนอของผูเ้ขียน และเม่ืออ่าน
เสร็จแลว้ สามารถตอบค าถาม สรุปตีความ และแกปั้ญหาความไม่รู้ในการอ่านนั้นๆได ้

ไฉน อรุณเหล้า (2550) ได้ให้ความหมายของการอ่านเพื่อความเขา้ใจไวว้่า หมายถึง 
กระบวนการท่ีมิได้อาศยัเพียงแค่ความสามารถในการอ่านสัญลักษณ์ และแปลความหมายของ
สัญลกัษณ์ท่ีไดอ่้านแต่ตอ้งพยายามเขา้ใจความหมาย อีกทั้งผูอ่้านควรตอ้งมีปฏิกิริยาโตต้อบกบัส่ิงท่ี
อ่านตลอดจนใช้ความรู้สึกนึกคิด จินตนาการ ความรู้ และประสบการณ์เดิมมาผสมสานเข้าไป
ในขณะอ่าน จึงจะช่วยให้ผูอ่้านเขา้ใจส่ิงท่ีอ่านไดอ้ย่างแทจ้ริง ดงัท่ี Smith (1976 อา้งถึงใน เสน่ห์ 
อ่วมพยพั)ไดก้ล่าวไวว้า่ ความเขา้ใจในการอ่านจะเกิดข้ึนไดก้็ต่อเม่ือผูอ่้านไดเ้รียนรู้ถึงใจความหลกั
ของส่ิงท่ีอ่านและมีปฏิสัมพันธ์กับส่ิงท่ีอ่าน การคาดเดา การท านายส่ิงท่ีจะเกิดล่วงหน้าการ
ตรวจสอบ ตลอดจนการตั้งค  าถามเพื่อถามตนเองจะท าใหผู้อ่้านต่ืนตวัและเกิดการเรียนรู้ไดง่้าย  

เพ็ญยุพา สุขเอม (2550) ได้ให้ความหมายของการอ่านเพื่อความเขา้ใจไวว้่า หมายถึง 
กระบวนการทางความคิดท่ีใชค้วามรู้ ประสบการณ์เดิมของผูอ่้านมาใชส้ร้างความหมายใหเ้ขา้ใจใน
เร่ืองท่ีอ่านให้ตรงตามวตัถุประสงค์ของผูเ้ขียนโดยผูอ่้านจะตอ้งสามารถตีความ และสรุปความใน
ส่ิงท่ีผูเ้ขียนตอ้งการส่ือใหผู้อ่้านรับรู้ 

ละออ คนัธวงศ์ (2551) ได้ให้ความหมายของการอ่านเพื่อความเขา้ใจไวว้่า หมายถึง 
ความสามารถในการเข้าใจความท่ีอ่านได้ตรงตามท่ีผูเ้ขียนตอ้งการ และสามารถสรุปความ จบั
ใจความของเร่ืองท่ีอ่านได ้ดว้ยการแปลความ ตีความ และสรุปแนวคิด ผูอ่้านจะตอ้งมีความเขา้ใจใน
ค าศพัท์ สามารถเรียงล าดับได้ จบัใจความส าคญัได้ ซ่ึงผูอ่้านแต่ละคนย่อมมีระดับความเข้าใจ
แตกต่างกนัออกไป 

กฤษฎา โพธ์ิชัยรัตน์ (2556) ได้ให้ความหมายของการอ่านเพื่อความเข้าใจไว้ว่า 
หมายถึง การอ่านเพื่อเก็บขอ้มูลของเร่ืองท่ีอ่านเพื่อใหเ้ขา้ใจความหลกั เพื่อทราบวา่เร่ืองนั้นเป็นเร่ือง
เก่ียวกบัอะไรหรือมีสาระส าคญัอย่างไร สามารถแสดงความคิดเห็นกบัเร่ืองนั้น ๆได ้และท่ีส าคญั
การอ่านเพื่อความเขา้ใจยงัเป็นการอ่านเพื่อทราบเจตนาอารมณ์ของผูเ้ขียนซ่ึงอาจระบุไวต้รง ๆใน
บทอ่านหรือผูอ่้านจะตอ้งใชค้วามพยายามในการตีความเพื่อใหเ้ขา้ใจถึงเจตนารมณ์ของผูเ้ขียน 

จากความหมายของการอ่านเพื่อความเขา้ใจดงัท่ีกล่าวมานั้น สรุปได้ว่า การอ่านเพื่อ
ความเขา้ใจ หมายถึงการอ่านเพื่อเก็บขอ้มูลจากเร่ืองท่ีอ่านเป็นหลกั ผูอ่้านตอ้งสามารถตีความ หรือ
สรุปความจากเร่ืองท่ีอ่านได้ ว่าเร่ืองนั้นเก่ียวกบัอะไร มีความส าคญัอย่างไร  เม่ืออ่านแล้วก็ตอ้ง
สามารถแสดงความคิดเห็น ตั้งค  าถามหรือตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได้ รวมไปถึงการคาดเดา
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เหตุการณ์ล่วงหน้าได้ด้วย ซ่ึงผูอ่้านตอ้งอาศยัความรู้และประสบการณ์เดิมเพื่อช่วยให้เกิดความ
เขา้ใจในการอ่าน 

2.2.6  องคป์ระกอบของการอ่านเพื่อความเขา้ใจ 
กลัยา ยวนมา (2539 อา้งถึงใน ภทัธีรา มณีเลิศ, 2546) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของการ

อ่านเพื่อความเขา้ใจไวว้่า การท่ีอ่านแลว้จะเกิดความเขา้ใจไดดี้เพียงใดนั้นข้ึนอยู่กบัปัจจยัเบ้ืองตน้
เก่ียวกบัตวัผูอ่้านดงัน้ี 

1.  ประสบการณ์ของผูอ่้านในเร่ืองท่ีอ่านจะช่วยให้ผูอ่้านเขา้ใจเร่ืองไดช้ดัเจนและเห็น
ภาพพจน์ เกิดจินตนาการไดง่้ายเพราะมีประสบการณ์ในเร่ืองนั้นมาแลว้ 

2.  ความสามารถด้านภาษา คือ ความรู้ในด้านศัพท์ ถ้อยค า ส านวน โวหาร และ
ความหมายต่าง ๆ ของการตีความ 

3.  ความสามารถในการคิด ผูอ่้านจะเขา้ใจในเร่ืองท่ีอ่านไดจ้ะตอ้งใชค้วามสามารถใน
การคิด ประสบการณ์เป็นส่วนประกอบส าคญัของการคิด การเดินทางไปยงัสถานท่ีต่าง ๆ และการมี
ประสบการณ์ตรง ซ่ึงจะเป็นส่วนประกอบในการพฒันาความคิด 

4.  ความสนใจและความเช่ือ จะเป็นแรงจูงใจท่ีท าให้เกิดความสนใจและความเขา้ใจ เรา
มกัอ่านเร่ืองท่ีเราสนใจดว้ยความอยากรู้ อยากเห็น 

5.  จุดประสงค์ในการอ่าน การอ่านอย่างมีจุดประสงค์จะท าให้ผูอ่้านสามารถมุ่งความ
สนใจไปสู่เน้ือหาเร่ืองท าใหเ้กิดความเขา้ใจไดดี้ยิง่ข้ึน 

กฤษฎา โพธ์ิชยัรัตน์ (2556) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบส าคญัของการอ่านเพื่อความเขา้ใจ
ไวด้งัน้ี 

1.  สามารถจดจ าเร่ืองราวส่วนใหญ่ท่ีอ่านมาแลว้ได ้เม่ือถึงคราวจ าเป็นท่ีตอ้งการจะใช้
ประโยชน์หรืออา้งอิงถึงก็ท าไดโ้ดยไม่ยาก 

2.  สามารถจบัใจความส าคญั ๆ ได้ สามารถแยกแยะหรือระบุประเด็นหลกัออกจาก
ประเด็นย่อยท่ีไม่จ  าเป็นหรือส าคญัเก่ียวขอ้งมากนักได้ สามารถประเมินได้ว่าอะไรบา้งท่ีควรจะ
สนใจเป็นพิเศษหรือไม่ก็ตดัทิ้งไปไดเ้ลย 

3.  สามารถตีความเร่ืองราวหรือขอ้คิดเห็นท่ีอ่านไดว้่า มีนัยส าคญัหรือลึกซ้ึงมากน้อย
ขนาดเพียงใด 

4.  สามารถลงความคิดเห็นจากส่ิงท่ีอ่านมาแลว้ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง มีเหตุผลและน่าเช่ือถือ  
5.  สามารถใชว้ิจารณญาณของตนพิจารณาไตร่ตรองขอ้สรุป หรือการอา้งอิงต่างๆ ของ

ผูเ้ขียนไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเป็นระบบไม่สับสน 
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6.  สามารถถ่ายโอนหรือประสมประสานความรู้ท่ีไดรั้บ จากการอ่านกบัประสบการณ์
อ่ืน ๆไดอ้ยา่งเหมาะสมตามกาละและเทศะ 

การอ่านกบัความเขา้ใจ มีความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งซ่ึงกนัและกนัจนไม่สามารถแยกออก
จากกนัได ้คนท่ีอ่านหนังสือได้เร็วจึงมกัจะจบัประเด็นหรือสาระส าคญัต่าง ๆได้ทนัที เขา้ใจแนว
เร่ืองหลกั สามารถล าดบัเหตุการณ์เร่ืองราวต่าง ๆ หรือแนวคิดไดอ้ยา่งถูกตอ้ง นอกจากรู้ค าศพัทม์าก
และสามารถน าเอาบริบทต่าง ๆ ท่ีมีอยู่ในขอ้ความท่ีอ่านรวมทั้งขอ้มูลความรู้และประสบการณ์
ส่วนตวัออกมาใช้เป็นเคร่ืองมือช่วยท าความเขา้ใจต่าง ๆ ไดต้รงตามวตัถุประสงค์ของผูเ้ขียนว่ามี
จุดมุ่งหมายอะไร ตอ้งการจะอธิบาย ช้ีแนะ สั่งสอน หรือชกัจูง ตลอดจนเขา้ใจน ้ าเสียง เจตคติ และ
ความนึกคิดต่าง ๆ ของผูเ้ขียนไดอี้กดว้ย  ดงันั้นทุกคร้ังท่ีอ่านถา้หากเป็นหนงัสือหรือต ารา ก็จะตอ้ง
อ่านบทแรกและบทสุดทา้ยดว้ยความระมดัระวงัอยา่งยิ่งและควรอ่านติดต่อกนัไปให้เร็วท่ีสุดเท่าท่ี
จะท าได้ พยายามเดา คาดการณ์ หรือพยากรณ์ล่วงหน้าให้ได้ว่าขอ้ความท่ีจะอ่านต่อไปนั้นจะมี
เน้ือหาเป็นอยา่งไรเป็นตน้ซ่ึงเหล่าน้ีเรียกวา่การอ่านเพื่อความเขา้ใจ 

จากองค์ประกอบของการอ่านเพื่อความเขา้ใจท่ีกล่าวมานั้น สรุปไดว้่า องค์ประกอบ
ของการอ่านท่ีจะท าใหผู้อ่้านเกิดความเขา้ใจไดน้ั้นจะตอ้งอาศยัความรู้เดิมของผูอ่้าน ทั้งดา้นค าศพัท์
และดา้นความหมาย ประสบการณ์ของผูอ่้าน และยงัตอ้งมีจุดประสงค์ในการอ่านท่ีชดัเจน เพื่อให้
ผูอ่้านเกิดความเขา้ใจในการอ่าน สามารถจบัใจความส าคญัหรือแยกแยะประเด็นส าคญัต่าง ๆไดเ้ป็น
อยา่งดี อีกทั้งยงัสามารถวิเคราะห์และแสดงความคิดเห็นจากส่ิงท่ีอ่านไดอี้กดว้ย โดยประสบการณ์
เดิมของผูอ่้านนั้นจะช่วยเช่ือมโยงขอ้มูลใหม่จากส่ิงท่ีอ่านให้ผูอ่้านสามารถมองเห็นภาพในเร่ืองท่ี
อ่านไดอ้ยา่งชดัเจนเป็นอยา่งดีและเกิดการคิดต่อยอดน าไปสู่การคาดการณ์ส่ิงท่ีจะเกิดข้ึนได ้

2.2.7   ประเภทของความเขา้ใจในการอ่าน 
สมุทร เซ็นต์เชาวินิช (2542 อ้างใน ศักด์ิเกรียงไกร ปัญญาวตัร, 2548) ได้กล่าวถึง

ประเภทของความเขา้ใจในการอ่านเอาไวว้่า ประเภทของความเขา้ใจในการอ่าน สามารถแบ่งได้
เป็น 2 ประเภท คือ ความเขา้ใจในทนัที (Receptive Comprehension) และความเขา้ใจแบบไตร่ตรอง 
(Reflective Comprehension) โดยความเขา้ใจแบบทนัทีจะเน้นไปท่ี การรู้ค าศพัท์ ความหมายของ
ค าศพัท์ และความเขา้ใจท่ีส าคญั ๆ ของส านวนและประโยคต่าง ๆ ท่ีผูเ้ขียนใช้ ขณะท่ีความเขา้ใจ
แบบไตร่ตรองนั้ น จะเน้นไปท่ีความรอบรู้ทักษะ และความสามารถในหลาย ๆ ด้าน เช่น 
ความสามารถด้านการคิดไตร่ตรองเพื่อหาขอ้สรุป ตอ้งอาศยัเหตุผล และประสบการณ์เดิม ของ
ผูอ่้านเป็นหลกั 
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จากประเภทของความเขา้ใจในการอ่านท่ีกล่าวมานั้น สรุปไดว้า่ ความเขา้ใจในการอ่าน
มี 2 ประเภท คือความเขา้ใจแบบทนัที คือผูอ่้านตอ้งมีพื้นฐานค าศพัท์ท่ีดีและรู้ค าศพัท์ต่างๆเป็น
จ านวนมาก เม่ือเห็นค าศพัทต่์าง ๆในเร่ืองท่ีอ่านก็จะท าให้รู้ความหมายของเร่ืองท่ีอ่านและเขา้ใจได้
ทนัที และความเขา้ใจแบบไตร่ตรองคือ ผูอ่้านจะตอ้งมีทกัษะในการคิด ไตร่ตรอง หาเหตุผล เพื่อหา
ขอ้สรุปของเร่ืองท่ีอ่านให้ไดต้รงตามจุดประสงคข์องผูเ้ขียน โดยจะตอ้งอาศยัประสบการณ์เดิมของ
ผูอ่้านดว้ย 

2.2.8  ระดบัความเขา้ใจในการอ่าน 
มีผูเ้ช่ียวชาญและนกัการศึกษาดา้นการอ่านไดก้ล่าวถึงระดบัความเขา้ใจในการอ่านไว้

แตกต่างกนัไวด้งัน้ี 
 Lapp and Flood  (1986 อา้งถึงใน ภทัธีรา มณีเลิศ, 2546) ไดแ้บ่งระดบัความเขา้ใจใน

การอ่านไว ้3 ระดบั 
1.  ระดบัตรงตามตวัอกัษร (Literal Comprehension) คือ ผูอ่้านเขา้ใจขอ้ความในเร่ืองท่ี

อ่านอยา่งตรงไปตรงมา 
2.  ระดบัความและอา้งสรุป (Inferential Comprehension) คือ ผูอ่้านเขา้ใจขอ้ความใน

เร่ืองท่ีอ่าน และสามารถน าขอ้มูลจากการอ่านมาช่วยพิจารณาตดัสินขอ้ความท่ีแสดงโดยนยั 
3.  ระดับวิจารณ์ (Critical Comprehension) คือ ผูอ่้านใช้ความคิด ประสบการณ์ของ

ตนเองและความเขา้ใจในระดบัตรงตามตวัอกัษร ระดบัตีความ และอา้งสรุป มาช่วยในการตดัสิน
และประเมินขอ้ความท่ีอ่าน 

เยาวรีย ์ประเสริฐศกัด์ิ (2534 อา้งถึงใน ไฉน อรุณเกลา้, 2550) ไดแ้บ่งระดบัความเขา้ใจ
ในการอ่านออกเป็น 3 ระดบั ดงัน้ี คือ 

1.  ความเขา้ใจในระดบัขอ้เท็จจริงหรือความเขา้ใจในระดบัตวัอกัษร (Factual Level) 
หมายถึง ความเขา้ใจท่ีเกิดข้ึนกบัผูอ่้านตามตวัอกัษรท่ีปรากฏในเน้ือหาขอ้ความนั้น ๆ เป็นความ
เขา้ใจเน้ือหาท่ีผูเ้ขียนไดเ้ขียนเอาไวน้ัน่เอง 

2.  ความเข้าใจในระดับการตีความ (Interpretive level หรือ Reading Between The 
Lines) หมายถึง ความเข้าใจอย่างถ่องแท้ของผูอ่้านท่ีสามารถตีความและสรุปส่ิงท่ีอ่านได้อย่าง
ถูกตอ้งตามท่ีผูเ้ขียนตอ้งการส่ือให้รู้ทั้งท่ีผูเ้ขียนมิไดร้ะบุไวโ้ดยตรงในเน้ือความ ความเขา้ใจระดบัน้ี 
ซบัซอ้นกวา่ระดบัแรกท่ีกล่าวเอาไว ้
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3.  ความเขา้ใจในระดบัประเมินค่า (Evaluation level หรือ Reading Beyond The Lines)
หมายถึงความเขา้ใจท่ีเกิดจากความสามารถในการประเมินผลวา่ขอ้มูลหรือเน้ือหาสาระนั้นๆมีความ
ถูกตอ้งหรือไม่ อยา่งไร หลงัจากท่ีไดอ่้านเร่ืองราวทั้งหมดแลว้ ทั้งน้ีผูอ่้านตอ้งใชป้ระสบการณ์และ
ความรู้ท่ีไดส้ะสมมาช่วยในการวเิคราะห์วจิารณ์และตดัสินส่ิงท่ีไดอ่้าน 

มณีรัตน์ สุกโชติรัตน์ (2532 อา้งถึงใน เพ็ญยุพา สุขเอม, 2550) กล่าวว่า ระดบัการอ่าน
เพื่อความเขา้ใจแบ่งเป็น 4 ขั้นและจ าแนกทกัษะยอ่ย ดงัน้ี 

1.  ขั้นอ่านตามตวัอกัษร (Literal Reading)  คือ การอ่านท่ีผูอ่้านท าความเขา้ใจเน้ือหา
สาระท่ีผูเ้ขียนกล่าวออกมาโดยตรง มีทกัษะยอ่ยดงัน้ี 

1.1  การช้ีค าสรรพนามท่ีใชแ้ทนค านาม (Recognizing Facts) 
1.2  การไปตามทิศทาง (Following Directions) 
1.3  การหาประโยคส าคญั (Finding Topic Sentence) 
1.4  การตั้งหัวขอ้เร่ือง (Organizing Topic) และการเก็บความส าคญั (Getting Main 

Ideas) 
1.5  การเก็บรายละเอียดส าคญั (Getting Important Details)  
1.6  การเรียงล าดบัเหตุการณ์ (Detecting The Sequences) 
1.7  การเปรียบเทียบ (Making Comparisons) 
1.8  การเข้าใจความส าคัญของเห ตุและผล  (Understanding Cause and Effect 

Relationship) 
1.9  การช้ีอุปนิสัยของบุคคลในเร่ือง (Identifying Character Traits) 

2.  ขั้ นการอ่านตีความ (Interpretative Reading) คือ การอ่าน ท่ีผู ้อ่ านจะต้องเสาะ
แสวงหาความหมายท่ีซ่อนเร้นอยูใ่นขอ้ความท่ีปรากฏอยู ่ซ่ึงผูเ้ขียนไม่ไดก้ล่าวออกมาโดยตรงเพื่อ
ประเมินค าสั่งท่ีผูเ้ขียน เขียนโดยใชค้วามรู้และประสบการณ์รวมทั้งความสามารถในการอ่านตาม
ตวัอกัษร มีทกัษะยอ่ย ดงัน้ี 

2.1  การกล่าวสรุป (Drawing Conclusions) 
2.2  การสรุปกฎ (Making Generalizations) 
2.3  การคาดคะเนเหตุการณ์ล่วงหนา้ (Anticipating Outcomes) 
2.4  การเขา้ใจส านวนภาษา (Inferring Meanings of Figurative Language) 
2.5  การตั้ งหัวข้อเร่ือง (Organizing Topic) และการเก็บใจความส าคัญ (Getting 

Main Ideas) 
2.6  การเก็บรายละเอียดส าคญั (Getting Important Details) 
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2.7  การเรียงล าดบัเหตุการณ์ (Detecting Sequences) 
2.8  การเปรียบเทียบ (Making Comparisons) 
2.9  การเข้าใจความสัมพันธ์ของเหตุและผล  (Understanding Cause and Effect 

Relationship) 
2.10  การช้ีอุปนิสัยของบุคคลในเร่ือง (Identifying Character Traits) 

3.  ขั้นการอ่านโดยใช้วิจารณญาณ (Critical Ceding) คือขั้นของการอ่านท่ีผูอ่้านตอ้งใช้
ความสามารถในการพิจารณาตัดสินเพื่ อประเมินค่าส่ิงท่ีผู ้เขียน เขียนโดยใช้ความรู้และ
ประสบการณ์รวมทั้งความสามารถในการอ่านตวัอกัษรและอ่านตีความ 

3.1  การแยกขอ้เทจ็จริงกบัขอ้คิดเห็น  (Differentiating Facts and Opinions) 
3.2  การแยกเร่ืองท่ีเป็นจริงกบัเร่ืองเพอ้ฝัน (Distinguishing Reality From Fantasy) 
3.3  การหาเน้ือหาสาระท่ีเก่ียวขอ้งหรือไม่เก่ียวขอ้ง (Finding Relevant or Irrelevant 

Information) 
3.4  การพิจารณาโฆษณาชวนเช่ือ (Detecting Propaganda) 
3.5  การพิ จารณาเห ตุผล ท่ีสามารถบอกได้ว่าจริงห รือไม่ จริง (Recognizing 

Fallacious Reasoning) 
3.6  การพิจารณาความเหมาะสมและคุณค่าการยอมรับความคิด (Judging Adequacy 

Worth Acceptability) 
3.7  การช้ีวตัถุประสงคข์องผูแ้ต่ง (Identifying Author’s Purposes) 
3.9  การแสดงความรู้สึกและจบัความรู้สึก (Ability to Express or Sense Feeling) 

4.  ขั้นการน าไปใช้ (Application Reading) หมายถึง การอ่านท่ีผูเ้รียนสามารถท่ีจะน า
ความรู้ ประสบการณ์ และข้อคิดต่าง ๆ ท่ีได้จากการอ่านนั้นไปใช้กบัสถานการณ์อ่ืนในท านอง
เดียวกนัต่อไป 

จากแนวคิดท่ีเก่ียวกบัระดบัความเขา้ใจในการอ่านท่ีกล่าวมานั้น สรุปไดว้า่ ในการอ่าน
หลายๆแนวคิดมีลกัษณะท่ีเหมือน ๆ กนั คือ จะแบ่งจากความเขา้ใจในระดบัท่ีง่ายไปสู่ความเขา้ใจ
ในระดบัท่ียากและมีความซบัซ้อนมากข้ึน ซ่ึงจะเร่ิมจากขั้นของการเขา้ใจตวัอกัษรในบทอ่านก่อน 
จากนั้นก็จะไปสู่ความเขา้ใจในเร่ืองของการตีความและสรุป และสุดทา้ยผูเ้รียนตอ้งสามารถวิจารณ์
หรือแสดงความคิดเห็นในเร่ืองท่ีอ่าน และผูเ้รียนสามารถท่ีจะน าความรู้ ประสบการณ์ และขอ้คิด
ต่าง ๆ ท่ีไดไ้ปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัได ้
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2.2.9  ค  าถามท่ีใชว้ดัความเขา้ใจในการอ่าน 
Nuttal (1982 อา้งถึงใน ภทัธีรา มณีเลิศ, 2546) ได้แยกประเภทต่าง ๆ ของค าถามเพื่อ

ความเขา้ใจในการอ่าน ดงัน้ี  
1.  ค  าถามท่ีใช้วดัความเข้าใจตามระดบัอกัษร (Questions of Literal Comprehension) 

เป็นค าถามท่ีมีค าตอบปรากฏให้เห็นชัดเจนอยู่ในเน้ือเร่ือง ค าถามชนิดน้ีตอ้งการค าตอบ โดยใช้
ค  าศพัท์ท่ีมีอยู่ในเน้ือเร่ืองนั่นเอง และถือวา่ค าถามระดบัตามตวัอกัษรเป็นส่ิงส าคญัอนัดบัแรกสุด 
เพราะถ้าหากผูอ่้านไม่สามารถตอบค าถามในระดับตวัอกัษรได้ก็คงไม่มีประโยชน์ในการท่ีจะ
พยายามใหผู้อ่้านตอบค าถามในระดบัท่ียากไปกวา่น้ี 

2.  ค  าถามท่ีใช้วดัความเขา้ใจในระดบัการจดัเรียบเรียงเน้ือเร่ือง (Questions Involving 
Reorganization) เป็นค าถามท่ีเก่ียวกบัการจดัเรียบเรียงเน้ือความ ค าถามชนิดน้ียากกวา่ค าถามแบบท่ี 
1 เล็กนอ้ยเพราะเป็นการถามท่ีให้ผูอ่้านรวบรวมขอ้มูลในระดบัตามตวัอกัษรเขา้ดว้ยกนั หรือเขา้ใจ
ไดลึ้กซ้ึงมากข้ึน ค าถามชนิดน้ีมีประโยชน์ในการช่วยให้ผูอ่้าน อ่านเน้ือเร่ืองโดยรวมมากกว่าการ
แยกอ่านทีละประโยค และยงัท าใหเ้ขา้ใจเน้ือเร่ืองท่ีอ่านไดเ้ตม็ท่ี 

3.  ค  าถามท่ีใช้วดัความเขา้ใจระดบัสรุปอ้างอิง (Questions of Inference) เป็นค าถามท่ี
ตอ้งการให้ผูอ่้านอ่านขอ้ความระหวา่งบรรทดั เพื่อท่ีจะไดพ้ิจารณาไดว้า่อะไรคือความนยัท่ีแฝงอยู่
โดยมิไดป้รากฏให้เห็นในเน้ือเร่ือง ค าถามชนิดน้ียากกวา่ค าถามทั้งสองชนิดขา้งตน้มาก เพราะเป็น
ค าถามท่ีตอ้งการให้ผูอ่้านเขา้ใจเน้ือเร่ืองดีพอท่ีจะดึงเอาความนยัท่ีแฝงอยูอ่อกมาใหไ้ดแ้ละความยาก
นั้นเป็นความยากในแง่ของการใชค้วามรู้ทางดา้นไวยากรณ์เช่นเดียวกบัค าถามชนิดท่ี 2 ค าถามชนิด
น้ีตอ้งการให้ผูอ่้านรวบรวมขอ้มูลท่ีกระจดักระจายอยูใ่นเน้ือเร่ืองเพื่อจะไดเ้ขา้ใจความสัมพนัธ์ของ
ความนยัของเน้ือเร่ือง 

4.  ค  าถามท่ีใช้วดัความเข้าใจ ในระดับการประเมินผลเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน (Questions of 
Evaluation) ระดบัความเข้าใจท่ีจะประเมินผลเก่ียวกับเร่ืองท่ีอ่านเก่ียวข้องกับผูอ่้านในการท่ีจะ
พิจารณาตดัสินเก่ียวกบัเน้ือเร่ือง ว่าผูเ้ขียนตอ้งการจะส่ือความอะไร และอ่านไดเ้ขา้ใจมากแค่ไหน 
ผูอ่้านจะถูกถามค าถามเพื่อลงความเห็นหรือตดัสิน ตวัอย่างเช่น ผูเ้ขียนซ่ือตรงหรือล าเอียงค าถาม
ชนิดน้ีเป็นค าถามท่ีซับซ้อนกว่าค าถามทั้ง 3 ชนิดขา้งตน้ เพราะไม่เพียงแต่การถามผูอ่้าน เพื่อให้
โตต้อบเท่านั้น แต่เพื่อวิเคราะห์ขอ้โตต้อบและคน้หาเหตุผล รวมทั้งประเมินจุดมุ่งหมายของผูเ้ขียน
อีกดว้ย 
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5.  ค  าถามเก่ียวกบัความคิดเห็นส่วนตวัของผูอ่้าน (Questions of Personal Response) ใน
บรรดาค าถามทั้งหมด ค าตอบของค าถามชนิดน้ีข้ึนอยูก่บัผูอ่้านมากท่ีสุดและผูเ้ขียนนอ้ยท่ีสุด เพราะ
เป็นค าถามท่ีตอ้งการให้แสดงความคิดเห็น โดยท่ีในการอ่านผูอ่้านไม่ตอ้งค านึงว่าผูเ้ขียนใช้กลวิธี
อยา่งไรในการเขียน ผูอ่้านเพียงแต่ตอ้งค านึงถึงปฏิกิริยาระหวา่งตวัเองกบับทอ่านเท่านั้น 

Valmont (1997 อ้างถึงใน กฤษฎา โพธ์ิชัยรัตน์, 2556) เก่ียวกับค าถามท่ีใช้วดัความ
เขา้ใจในการอ่านดงัน้ี 

1.  ค  าถามท่ีเก่ียวกบัใจความหลกัเป็นค าถามท่ีครอบคลุมใจความของเน้ือเร่ือง 
2.  ค  าถามเก่ียวกบัรายละเอียดเป็นค าถามท่ีมกัใช้ถามเก่ียวกบัท่ีปรากฏในเน้ือความใน

เร่ืองค าถามควรง่ายและตรงไปตรงมาและเก่ียวขอ้งกบัใจความหลกัของเร่ือง ควรหลีกเล่ียงค าถามท่ี
ไม่เก่ียวกบัใจความหลกัใหม้ากท่ีสุด 

3.  ค  าถามท่ีเก่ียวกบัการสรุปอา้งอิงจากเน้ือเร่ือง (Inferential Questions) เป็นค าถามท่ี
เก่ียวกบัเน้ือความท่ีผูเ้ขียนตั้งใจให้ผูอ่้านตีความไดเ้องโดยไม่มีเน้ือความปรากฏในเน้ือเร่ืองผูส้ร้าง
ค าถามควรสร้างค าถามชนิดน้ีบา้ง เพื่อทดสอบความสามารถของผูอ้่านในการอนุมานดว้ยเพราะการ
เป็นผูอ่้านท่ีดีจะตอ้งสามารถตดัสินใจและพิจารณาขอ้ความบางตอนโดยอาศยัเน้ือความตอนใดตอน
หน่ึงได ้

4.  ค  าถามเก่ียวกบัการสรุปใจความเป็นค าถามท่ีสามารถทดสอบความเขา้ใจในการอ่าน
ไดดี้ เพราะการท่ีผูอ่้านจะตอบค าถามประเภทน้ีไดผู้อ่้านจะตอ้งเก็บเน้ือหาหรือขอ้ความท่ีปรากฏใน
เน้ือเร่ืองหรืออาจอาศยัจากการอนุมานจากเน้ือเร่ืองก็ได ้

5.  ค  าถามเก่ียวกับการจดัเรียงเน้ือความ (Organization Questions) มีสองลักษณะคือ
ค าถามท่ีเก่ียวกับการจดัระเบียบข้อความผูแ้ต่งท่ีใช้กับบทความสั้ นและใช้ส านวนไปในทางท่ี
เก่ียวกบัทกัษะการเขียนมากกวา่การอ่านและค าถามท่ีเก่ียวกบัล าดบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในเน้ือเร่ือง
ซ่ึงอาศยัการอ่านใหเ้ขา้ใจโดยตลอด 

6.  ค  าถามเก่ียวกับเหตุผล (Cause and Effect Questions) เป็นค าถามท่ีทดสอบความ
เขา้ใจของผูอ่้านเก่ียวกบัเหตุและผล ผูอ่้านจะตอ้งรู้ว่าสาเหตุของผลดงักล่าวสืบเน่ืองมาจากอะไร 
เช่น ถา้ผูเ้ขียนถามเก่ียวกบัเหตุ ผูอ่้านจะตอ้งหาค าตอบท่ีเป็นผลและในทางเดียวกนัถา้ผูเ้ขียนถามถึง
ผล ผูอ่้านก็ตอ้งหาเหตุเป็นตน้ 

7.  ค  าถามท่ีเก่ียวขอ้งกบัค าศพัท ์(Vocabulary Questions) ส่ิงท่ีตอ้งการทดสอบก็จะเป็น
ความรู้เก่ียวกบัค าศพัทซ่ึ์งอาจเป็นความรู้เก่ียวกบัค าจ ากดัความของค าหรือวลีท่ีพบบ่อย ๆ หรือเป็น
ความรู้เก่ียวกบัความหมายของค าหรือวลีท่ีใชใ้นเน้ือเร่ืองนั้น ๆ วา่ผูอ่้านมีความรู้ท่ีถูกตอ้งหรือไม่ 
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จากค าถามท่ีใชว้ดัความเขา้ใจในการอ่านท่ีกล่าวมานั้น สรุปไดว้า่  ค  าถามท่ีจะใชใ้นการ
วดัความเขา้ใจของผูอ่้านนั้น สามารถแบ่งเป็นประเภทใหญ่ๆ ไดด้งัน้ี 1.ค าถาม ท่ีครอบคลุมเน้ือหา
ทั้งหมด มีค าตอบอยูใ่นเน้ือเร่ือง ค าถามง่ายและตรงประเด็นในเร่ืองท่ีอ่าน 2. ค  าถามเพื่อใหผู้อ่้านได้
ตีความหรือสรุปความจากเร่ืองท่ีอ่าน โดยจะไม่มีค  าตอบอยู่ในเน้ือเร่ืองท่ีอ่านแต่ผูอ่้านจะต้อง
ตีความเอง ว่าเร่ืองท่ีอ่านนั้ นผูเ้ขียนต้องการจะส่ือถึงอะไร 3. ค  าถามท่ีเก่ียวกับการเรียงล าดับ
เหตุการณ์ โดยตอ้งอาศยัความเขา้ใจในการอ่านของผูอ่้านมาตลอดทั้งเร่ือง 4. ค  าถามท่ีให้ผูอ่้านหา
เหตุและผล โดยต้องวิเคราะห์และหาเหตุผลส าคัญของเร่ืองได้  5. ค  าถามท่ีให้ผูอ่้านออกความ
คิดเห็น เพื่อแสดงถึงความรู้สึกหรือความคิดท่ีมีต่อเร่ืองท่ีอ่านและแสดงความคิดเห็นของตนออกมา 

2.2.10  การประเมินผลการอ่าน 
การประเมินผลการอ่านเพื่อความเขา้ใจ  จะช่วยให้ทราบถึงความเขา้ใจของผูเ้รียนใน

การอ่านวา่มีความเขา้ใจมากน้อยเท่าใด อีกทั้งผูส้อนยงัสามารถน าไปใชใ้นวางแผนเพื่อการพฒันา
หรือจดัการเรียนการสอนใหดี้ข้ึนไดอี้กดว้ย ซ่ึงนกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงการประเมินผลการอ่านเพื่อ
ความเขา้ใจไว ้ดงัน้ี 

Hefner and Jolly (1997 อา้งถึงใน วาสนา โพธ์ิวลัย,์ 2549) ได้กล่าวถึงการวดัและการ
ประเมินผลการอ่านเพื่อความเขา้ใจไดจ้ากความสามารถดงัน้ี  

1.  ตอบค าถามเก่ียวกบัขอ้เทจ็จริงและรายละเอียดต่างๆจากเร่ืองท่ีอ่านได ้ 
2.  เข้าใจค าช้ีแจงสามารถปฏิบัติตนตามค าช้ีแจงเพื่อค าแนะน าท่ีเขียนอธิบายไวไ้ด้

ถูกตอ้ง 
3.  จดจ าและสามารถบรรยายเร่ืองท่ีอ่านเป็นค าพูดของตนเองได ้ 
4.  ล าดบัเหตุการณ์ของเร่ืองราวท่ีอ่านไดถู้กตอ้ง  
5.  แยกไดว้า่รายละเอียดตอนไหนส าคญั ตอนไหนไม่ส าคญั  
6.  บอกไดว้า่รายละเอียดตอนไหนส าคญัอยา่งไร  
7.  บอกไดว้่าประโยคไหนเป็นประโยคแสดงเน้ือหาความส าคญั หรือขอ้ความส าคญั

ของเร่ืองราวท่ีอ่าน  
8.  แสดงขอ้สรุปของบทความท่ีอ่านไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
9.  บอกได้ว่าเน้ือหาของส่ิงท่ีอ่านมีความสัมพันธ์กับเน้ือหาในบทความอ่ืน ๆ ท่ี

เก่ียวขอ้ง อยา่งไร  
10.  บอกได้ว่าในการเขียนบทความท่ีนั้นผูเ้รียนยึดแนวอะไรในการจดัเรียบเรียง เช่น 

เวลา สถานท่ี หรือสาเหตุและผลเร่ิมตน้  
11.  บอกไดว้า่อะไรคือความหมายท่ีซอ้นเร้น ท่ีไม่แสดงไวใ้นบทอ่าน  
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12.  บอกไดว้า่เร่ืองท่ีอ่านมีแนวการด าเนินเร่ืองหรือใหอ้ารมณ์อยา่งไร  
13.  บอกวตัถุประสงค ์ในการเขียนซ่ึงผูเ้ขียนไม่ไดเ้ขียนตรง ๆ 
14.  บอกไดว้า่ท่ีไหนผูเ้ขียนใชถ้อ้ยค าเปรียบเทียบอยา่งไรมีความหมายอยา่งไร 
จากการวดัและการประเมินผลท่ีกล่าวมานั้น สรุปไดว้า่ การประเมินผลการอ่านแบ่งได้

เป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ คือประเภทแรก การประเมินการอ่านค าศพัท์หรือไวยากรณ์  ท่ีถูกตอ้งตาม
หลกัภาษา และประเภทท่ีสองคือ การประเมินความเขา้ใจในภาพรวมของการอ่าน เช่น การตีความ 
การสรุปความ การจบัใจความส าคญัของเร่ือง โดยท่ีไม่มีขอ้มูลเน้ือหาเหล่าน้ีในเน้ือหาท่ีอ่าน 

อจัฉรา วงศโ์สธร (2538 อา้งถึงใน กฤษฎา โพธ์ิชยัรัตน์, 2556) กล่าววา่ถึงการประเมิน
ทกัษะการอ่านสามารถใชเ้กณฑ์ท่ีก าหนดตามส่วนประกอบของภาษาแบบยอ่ย และเกณฑท่ี์ก าหนด
ตามความสามารถในการรับสาร หรืออาจใช้เกณฑ์ประยุกต์เขา้ดว้ยกนัโดยใช้น ้ าหนกัเกณฑ์แบบ
รวมมากกวา่เกณฑแ์บบยอ่ย 

1.  เกณฑก์ าหนดความสามารถของการอ่านท่ีเป็นแบบเกณฑย์อ่ย มีดงัน้ี 
1.1  ความรู้ค าศพัท ์ผูเ้รียนสามารถเขา้ใจค าศพัท ์ส านวนท่ีใชอ้ยูใ่นระดบัใด 
1.2  ความรู้ไวยากรณ์ ผูเ้รียนสามารถใช้ความรู้ดา้นไวยากรณ์ในการท าความเขา้ใจ 

และการเช่ือมโยงของเน้ือความ โดยใชค้  าในลกัษณะต่าง ๆ กนั ท่ีก าหนดหนา้ท่ีทางภาษา 
2.  เกณฑก์ าหนดความสามารถการอ่านแบบรวม มีดงัน้ี  

2.1  ความสามารถเรียบเรียงความ ได้แก่ การอ่านแล้วเข้าใจความ สามารถแสดง
ความเขา้ใจโดยการตอบค าถามท่ีให้เรียบเรียงดว้ยค าใหม่โดยให้ไดใ้จความเดิม หรือสามารถตอบ
ค าถามแบบเลือกตอบ และแบบเรียงขอ้ความ 

2.2  ความสามารถในการอ่านขอ้มูลท่ีเป็นรายละเอียด ผูเ้รียนสามารถโยงรายละเอียด
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัใจความส าคญัของเร่ืองไดว้า่เป็นรายละเอียดสนบัสนุน หรือเป็นรายละเอียดท่ีขดัแยง้
กนัเพื่อใหข้อ้มูลตรงกนัขา้ม ตลอดจนเขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งรายละเอียดดว้ยกนั 

2.3  ความสามารถอ่านจบัใจความส าคญั ผูเ้รียนสามารถระบุแก่นเร่ือง หัวเร่ืองและ
ใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านได ้

3.  ความสามารถวเิคราะห์และประเมินความสัมพนัธ์ของเน้ือความ และสุนทรียศาสตร์
ของการใช้ภาษา ผูเ้รียนสามารถใชค้วามรู้ดา้นค าศพัท์ ไวยากรณ์ ความเขา้ใจส่ิงท่ีอ่านและความรู้
เก่ียวกบัรูปแบบลีลาภาษาท่ีใชใ้นบทอ่าน สามารถวิเคราะห์ ประเมิน และสรุปไดว้่าบทอ่านท่ีอ่าน
นั้นเป็นบทอ่านประเภทใด ลีลาภาษาท่ีใช้ เจตนา ทศันคติของผูเ้รียน สามารถวิพากษ์วิจารณ์ถึง
เหตุผลและผลท่ีเกิดข้ึน ตลอดจนสามารถประเมินประสิทธิผลของบทอ่านได ้ซ่ึงความสามารถใน
ระดบัน้ีเป็นระดบัสูงซ่ึงตอ้งอาศยัความรู้ในระดบัเบ้ืองตน้เป็นพื้นฐาน การก าหนดความสามารถ
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ขา้งตน้เป็นล าดบัขั้นท่ีข้ึนต่อกนั และสามารถก าหนดความสามารถตามเกณฑ์ โดยใช้มาตราส่วน
ประเมินค่าเป็นระดบั ดงัน้ี 

ระดบั 1  หมายถึง    มีความสามารถต ่า 
ระดบั 2  หมายถึง    มีความสามารถนอ้ย 
ระดบั 3  หมายถึง    มีความสามารถพอประมาณ 
ระดบั 4  หมายถึง    มีความสามารถมาก 
ระดบั 5  หมายถึง    มีความสามารถยอดเยีย่ม 

 
2.3  เทคนิคการตั้งค าถาม 

2.3.1  ความหมายของการตั้งค าถาม 
เสริมศรี ลักษณศิริ (2540, น. 151) ได้ให้ความหมายของเทคนิคการตั้ งค  าถามว่า 

หมายถึง ความสามารถในการตั้งค าถามและความสามารถในวธีิการถาม เพื่อใหน้กัเรียนตอบโดยใช้
การสังเกตความคิดเห็น เหตุผลและอ่ืน  ๆ   ใช้ความสามารถสูงกว่าในระดับความจ า ทั้ งให้มี
ปฏิกิริยาสัมพนัธ์ระหวา่งกนัและกนั 

กิตติชัย สุทธาสิโนบล (2541, น. 33) กล่าวว่า การใช้ค  าถาม หมายถึง เทคนิคการใช้
ค  าพูดของผูส้อนในการกระตุน้ให้ผูเ้รียนไดใ้ช้ความคิด คน้ควา้หาค าตอบเพื่อแกปั้ญหา และตอบ
ค าถามผูส้อนจากนั้นจึงสรุปเป็นแนวคิดของตนเอง เป็นการพฒันาผูเ้รียนให้มีความคิดในระดบัสูง
ตลอดจนช่วยพฒันาความคิดสร้างสรรคข์องผูเ้รียน 

อินทิรา บุณยาทร (2542, น. 219) กล่าววา่ การใชค้  าถาม หมายถึง พฤติกรรมการสอนท่ี
ครูใช้เพื่อให้นกัเรียนไดคิ้ดอยา่งมีเหตุมีผล ให้ไดม้าซ่ึงค าตอบท่ีถูกตอ้ง การถามของครูไม่เพียงแต่
ท าใหน้กัเรียนไดฝึ้กคิดเท่านั้น แต่ยงัเป็นการท าใหน้กัเรียนเกิดความสนใจ อยากเรียนอยากรู้ 

วฒันาพร ระงบัทุกข์ (2545, น. 87-88) กล่าวว่า การใช้ค  าถาม หมายถึง ส่วนหน่ึงของ
กระบวนการเรียนรู้ ช่วยให้นักเรียนสร้างความรู้ ความเขา้ใจ และพฒันาความคิดใหม่  ๆ  การใช้
ค  าถาม จะช่วยขยายทกัษะการคิด 

สุวิทย ์มูลค า และอรทยั มูลค า (2545, น. 74) กล่าวว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
การใชค้  าถาม เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีมุ่งพฒันากระบวนการทางความคิดของผูเ้รียน โดยผูส้อนจะ
ป้อนค าถามในลกัษณะต่าง ๆ  ท่ีเป็นค าถามท่ีดี สามารถพฒันาความคิดผูเ้รียน ถามเพี่อให้ผูเ้รียนใช้
ความคิดเชิงเหตุผล วเิคราะห์ วจิารณ์ สังเคราะห์ หรือการประเมินค่าเพื่อจะตอบค าถามเหล่านั้น 
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ราชบณัฑิตยสถาน (2546, น. 491) ให้ความหมายของค าวา่ “ถาม” หมายถึง พูดเพื่อรับ
ค าตอบ 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2548, น. 90-95) กล่าวว่า ค  าถาม 
หมายถึงค าพูดท่ีตอ้งการค าตอบ หรือการตอบสนองจากบุคคลท่ีถูกถาม ค าถามเป็นเคร่ืองมือส าคญั
ท่ีใชใ้นการแสวงหาขอ้มูล หรือแปลความหมายของขอ้มูล เป็นส่ิงท่ีท าให้เกิดความอยากรู้อยากเห็น
และช่วยใหเ้กิดความคิด 

ภพ  เลาหไพบูลย ์(2552) กล่าววา่เป็นเทคนิคการสอนท่ีทีประสิทธิภาพในการ เรียนการ
สอนท่ีมุ่งให้นกัเรียนสามารถ ศึกษาคน้ควา้หาความรู้ แกปั้ญหาและสรุปแนวคิดหลกัไดด้ว้ยตนเอง
และไม่ว่าครูผูส้อนจะใช้วิธีสอนแบบใด การใช้ค  าถามก็ยงัมี บทบาทส าคญัเสมอในกระบวนการ
เรียนการสอนนั้น ๆ ส าหรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้นั้นตอ้งใชค้  าถามเป็นส่ือน าให้ เกิดการ
เรียนรู้อาจเป็นการถามตอบด้วยวาจาระหว่างครูกับนักเรียนหรือระหว่างนักเรียนกับนักเรียน 
บทบาทของค าถามในการสอนให้นกัเรียน แสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง 3 แบบ คือ แบบท่ีครูเป็นผูต้ ั้ง
ค  าถาม (Passive inquiry) แบบท่ีนักเรียนเป็นผู ้ถามค าถาม (Active inquiry) และแบบท่ีครูและ
นกัเรียนร่วมกนัถามค าถาม (Combined inquiry)    

พิมพนัธ์  เดชะคุปต ์และพเยาว ์ ยินดีสุข (2558) กล่าววา่ การใชป้ระเภทค าถามเป็นและ
รู้จกัลกัษณะค าถามท่ีดีการใช้ประเภทค าถามทั้งค  าถามง่ายและค าถามยาก หรือทั้งถามแคบและ
ค าถามกวา้งหรือทั้งค  าถามระดบัต ่าและค าถามระดบัสูง การถามในห้องเรียนอาจมีความเป็นไปได้
ดงัน้ี 1. ครูเป็นผูถ้ามค าถามให้นกัเรียน 2. ครูและนกัเรียนร่วมกนัถามค าถาม  3. นกัเรียนเป็นผูถ้าม
ค าถาม ส่วนลกัษณะค าถามท่ีดีนั้นเป็นศิลปะในการถามค าถามท่ีท าให้สามารถกระตุน้ความคิดของ
ผูเ้รียน กระตุน้ใหผู้เ้รียนกลา้ตอบสนองและกลา้ถามยอ้นกลบั 

2.3.2  ความส าคญัของการใชค้  าถาม 
1.  ใช้เป็นส่ือส าหรับส ารวจและทบทวนพื้นความรู้เดิมและประสบการณ์เดิมของ

นกัเรียน ค าตอบของนกัเรียนจะเป็นส่ือน าไปสู่การเรียนการสอนบทเรียนใหม่และประสบการณ์
ใหม่ 

2.  ใช้กระตุน้ความสนใจของนกัเรียน ครูอาจใชค้  าถามเพื่อเร้าความสนใจของนกัเรียน
ไดทุ้กขั้นตอนในการเรียนการสอน เช่น การใชค้  าถามเพื่อเร่ิมตน้บทเรียน ถามใหน้กัเรียนสังเกต ให้
ยกตวัอยา่ง ใชเ้ป็นส่ิงเช่ือมโยงหรือเร่ิมตน้การสนทนาระหวา่งครูกบันกัเรียน เพราะนกัเรียนจะตอบ
ค าถามของครูไดห้ากสนใจเรียนตลอดเวลา 

3.  ใช้เสริมสร้างความสามารถทางความคิดให้แก่นักเรียน ช่วยให้นักเรียนฝึกคิดหา
ค าตอบ หาเหตุผล และหาความรู้ไดด้ว้ยตนเอง 
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4.  ค  าถามท่ีดีจะช่วยให้มีการอภิปรายต่อเน่ือง เป็นการขยายความคิดและแนวทางใน
การเรียนรู้และขอ้สรุปหลกัเกณฑใ์หม่ ๆ 

5.  การใชค้  าถาม ช่วยให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน เช่น ท าให้นกัเรียนมี
โอกาสตอบค าถาม เสนอความคิดเห็นและตั้งค  าถาม รวมทั้งไดร่้วมกิจกรรมอ่ืน ๆ ดว้ย 

6.  ช่วยให้นกัเรียนพยายามคน้ควา้หาความรู้ใหม่เพิ่มเติมเพื่อท่ีจะน ามาตอบค าถามของ
ครู 

7.  ใชช่้วยทบทวนหรือสรุปบทเรียนใหเ้ป็นท่ีเขา้ใจตรงกนั 
8.  ใชช่้วยประเมินผลการเรียนของนกัเรียนและการสอนของครู 
มีผูเ้ช่ียวชาญหลายท่านไดอ้ธิบายถึงความส าคญัของการใช้ค  าถาม โดยมีรายละเอียด 

ดงัน้ี 
ชยัวฒัน์  สุทธิรัตน์ (2553) สรุปไดว้า่ ค  าถามนั้นมีความส าคญัมากในการพฒันาผูเ้รียน

โดยค าถามจะช่วยให้ครูไดส้ ารวจความรู้เดิมและกระตุน้ความสนใจผูเ้รียนท าให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วม
ในการเรียนกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกดิแง่มุมการคิดมากข้ึนและ เม่ือมีการอภิปรายจะน าไป สู่ความเขา้ใจ
และเกิดการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายท่ีวางไวร้วมทั้งค  าถามจะช่วยในการประเมินผลการเรียนของ
ผูเ้รียนและการสอนของครูอีกดว้ย 

อาภรณ์ ใจเท่ียง (2553, น. 185) กล่าววา่การใช้ค  าถามมีบทบาทส าคญัต่าการเรียนการ
สอน เป็นการกระตุน้ความคิดของผูเ้รียน ครูผูส้อนควรมีความสามารถในการถามค าถามอย่างมี
ประสิทธิภาพจะช่วยใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาการคิด 

Jay McTighe (1991 อา้งถึงใน ชยัวฒัน์ สุมธิรัตน์, 2553) ไดก้ล่าววา่  ผูส้อนท่ีใชค้  าถาม
ท่ีใชท้กัษะการคิดขั้นสูงจะช่วยกระดบัการเรียนรู้ของผูเ้รียน 

ทิพยว์ลัย ์สีจนัทร์(2531: 64 อา้งถึงใน ชัยวฒัน์ สุมธิรัตน์, 2553, น. 4-5) ได้กล่าวถึง
ความส าคญัของการใชค้  าถามไวด้งัน้ี 

1.  ค  าถามใช้เป็นส่ือส าหรับส ารวจและทบทวนพื้นฐานความรู้เดิมและประสบการณ์
เดิมของผูเ้รียน ค าตอบของผูเ้รียนจะเป็นส่ือน าไปสู่การเรียนการสอนบทใหม่และประสบการณ์
ใหม่ 

2.  ค  าถามใชก้ระตุน้ความสนใจของผูเ้รียน ผูส้อนอาจใชค้  าถามเพื่อเร้าความสนใจของ
ผูเ้รียนไดอ้ทุกขั้นตอนในการเรียนการสอน เช่น การใช้ค  าถามเพื่อเร่ิมตน้บทเรียน ถามให้ผูเ้รียน
สังเกตให้ยกตวัอย่าง ใช้เป็นส่ิงเช่ือมโยงหรือเร่ิมตน้สนทนาระหวา่งผูส้อนกนัผูเ้รียน เพราะผูเ้รียน
จะตอบค าถามของผูส้อนไดห้ากสนใจเรียนตลอดเวลา  
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3.  ค  าถามใช้เสริมสร้างความคิดให้แก่ผูเ้รียน ช่วยผูเ้รียนฝึกคิดหาค าตอบ หาเหตุผล 
และหาความรู้ไดด้ว้ยตนเอง 

4.  ค  าถามท่ีดีจะช่วยให้มีการอภิปรายต่อเน่ือง ขยายความคิดแนะแนวทางการเรียนรู้
และขอ้สรุปหลกัเกณฑใ์หม่ๆ 

5.  ค  าถามช่วยให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน เช่น ท าให้ผูเ้รียนมีโอกาส
ตอบบค าถาม เสนอความคิดเห็นและตั้งค  าถาม รวมทั้งไดร่้วมกิจกรรมอ่ืน ๆดว้ย 

6.  ค  าถามช่วยให้ผูเ้รียนพยายามค้นควา้หาความรู้ใหม่เพิ่มเติม เพื่อท่ีจะน ามาตอบ
ค าถามของผูส้อน 

7.  ค  าถามช่วยทบทวนหรือสรุปบทเรียนใหเ้ป็นท่ีเขา้ใจตรงกนั 
8.  ค  าถามช่วยประเมิณผลการเรียนทั้งของผูเ้รียนและการสอนของผูส้อน 
 

 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
  
  
ภาพที ่4.1 ความส าคญัของการใชค้  าถาม 
  
 
 

ความส าคญั
ของการใช้
ค  าถาม 

ส ารวจความรู้เดิม

ผูเ้รียน 

เร้าความสนใจ

ผูเ้รียน 

ให้ผูเ้รียนมีส่วน

ร่วม 

ประเมินผูเ้รียน

และผูส้อน 

ทบทวนสรุป

บทเรียน 

ฝึกคิดหาเหตุผล 

อภิปรายของ

ความคิด 

คน้หาความรู้ใหม่ 
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สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555) กล่าวว่า การตั้งค  าถามมี
ความส าคญัและมีคุณค่ามากในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ค าถามท าให้เกิดพลงัในการเรียนรู้ 
ช่วยให้นกัเรียนพฒันาความคิดระดบัสูงในการตอบค าถาม แกปั้ญหา เสนอทางออกของปัญหา การ
ถามค าถามยงัเป็นการก าหนดวธีิการเรียนรู้ของนกัเรียน ในโลกท่ีมีความกา้วหนา้ทางเทคโนโลยีซ่ึง
มีขอ้มูลข่าวสารจ านวนมาก ครูจึงตอ้งมีทกัษะในการตั้งค  าถามท่ีทา้ทายให้นกัเรียนมีส่วนร่วม อยา่ง
กระตือรือร้นในการสืบเสาะหาความรู้ ใชค้วามคิดวิเคราะห์ ใชค้วามคิดวจิารณญาณวา่ขอ้มูลใดตอ้ง
มีการส ารวจ ตรวจสอบ จะส ารวจตรวจสอบดว้ยวธีิใด หรือประจกัษพ์ยานใดอีกบา้งท่ีตอ้งน ามาใช้
ประกอบการอธิบายตดัสินใจเลือกขอ้มูลท่ีถูกตอ้งเช่ือถือครูท่ีมีความสามารถในการตั้งค  าถามจะตั้ง
ค าถามท่ีมีคุณค่าต่อการเรียนรู้หรือค าถามท่ีสร้างสรรค ์(Productive Question)        

สรุปไดว้า่ ค  าถามนั้นมีความส าคญัมากในการพฒันาผูเ้รียน เพราะจะช่วยให้ผูส้อนได้
ส ารวจวา่ผูเ้รียนแต่ละคนมีความรู้พื้นฐานมากน้อยเพียงใด แลว้น ามาปรับใช้กบัการเรียนการสอน
ให้สอดคล้องกบัเน้ือหาและจุดประสงค์ท่ีวางไว ้โดยใช้ค  าถามกระตุน้ความสนใจ ให้ผูเ้รียนได้มี
ส่วนร่วมในการเรียน ฝึกใหผู้เ้รียนเกิดกระบวนการคิดหาค าตอบดว้ยตนเองจากความรู้เดิม ค าถามท่ี
ดีจะช่วยใหมี้การอภิปรายขยายความคิดแนะแนวทางการเรียนรู้และขอ้สรุปหลกัเกณฑใ์หม่ ๆ 

2.3.3  ลกัษณะของค าถาม 
มีผูเ้ช่ียวชาญหลานท่านไดอ้ธิบายถึงลกัษณะของค าถามไวห้ลายท่าน ดงัน้ี 
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2547 อา้งถึงใน ชยัวฒัน์ สุมธิรัตน์, 2553, น. 8-10) 

ลกัษณะของค าถามมีหลายลกัษณะ ดงัน้ีคือ 
1.  การถามเก่ียวกบัความเขา้ใจ เป็นการถามเพื่อให้ผูเ้รียนระลึกถึงสาระส าคญั ส่ิงท่ี

เรียนรู้ หรือการน าความรู้มาเช่ือมโยงกับสถานการณ์ ลักษณะค าถามจึงเป็นการถามถึงวิธีการ 
รวมถึงการน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั 

2.  การถามให้อธิบาย เป็นการใชค้  าถามเพื่อให้ผูเ้รียนไดอ้ธิบายถึงวิธีการคิดหาค าตอบ 
ขั้นตอนในการคิดหาค าตอบ แต่ไม่จ  าเป็นตอ้งบอกเหตุผลในการคิดหรือกระท าอยา่งนั้น 

3.  การถามให้คิดวิเคราะห์ เป็นลกัษณะการถามท่ีไม่ตอ้งการค าตอบว่าถูกหรือผิด ใช่
หรือไม่ใช่ แต่จะเป็นการถามเพื่อให้ผูเ้รียนแยกแยะองค์ประกอบต่าง ๆ ของปัญหาโดยอาศัย
หลกัการ กฎ ทฤษฎี และท่ีมาของเร่ืองราว หรือเหตุการณ์ท่ีก าหนดเป็นตวัน าไปสู่การคิด 

4.  การถามให้คิดเชิงเหตุผล เป็นการถามท่ีเนน้ให้ผูเ้รียนไดอ้ธิบายเหตุผล การตดัสินใจ 
โดยมีการอา้งหลกัการ กฎ ทฤษฎี หรือประสบการณ์ 

5.  การถามเพื่ อให้ เกิดความคิดรวบยอด เป็นลักษณะค าถามเพื่ อให้ผู ้เรียนใช้
กระบวนการคิดเพื่อหาความสัมพนัธ์ของขอ้มูลยอ่ย ๆ แลว้สรุปเป็นหลกัการดว้ยตนเอง 
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6.  การเพื่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ ค  าถามลกัษณะน้ีเป็นค าถามให้ผูเ้รียนใช้ความรู้ 
ความรู้สึก ความคิดเห็น น าไปสู่การตดัสินใจคิดหรือสร้างส่ิงใหม่ ๆ  

จินดา คงแกว้ (2550 อา้งถึงใน ชยัวฒัน์ สุมธิรัตน์, 2553, น. 11-16) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะ
ของค าถามตามวตัถุประสงคข์องการถามไว ้ดงัน้ี 

1.  ถามเพื่อเปรียบเทียบ เป็นค าถามท่ีใหผู้ต้อบคิดเปรียบเทียบความเหมือนกบัความต่าง
ของส่ิงของบุคคล หรือสถานท่ี 

2.  ถามเพื่อการตดัสินใจ เป็นค าถามท่ีใหผู้ต้อบตอ้งจ าแนกและตดัสินใจใหแ้น่นอน 
3.  ถามเพื่อการน าความรู้ไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ เป็นค าถามท่ีให้ผูต้อบแก้ไข

สถานการณ์ต่าง ๆ  
4.  ถามเพื่อการจ าแนก เป็นค าถามท่ีตอ้งการให้ผูต้อบคิดจ าแนกหรือจดัหมวดหมู่หรือ

จดัพวกใหม่ โดยอาศยัการเปรียบเทียบความแตกต่าง ความเหมือนและความสัมพนัธ์ และการจดั
กลุ่มใหม่ 

5.  ถามความสัมพนัธ์ระหว่างเหตุผล เป็นค าถามท่ีให้ผูต้อบสังเกตปรากฎการณ์ว่า
เกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร ผลเป็นอยา่งไร 

6.  ถามเพื่อให้ทราบความมุ่งหมาย เป็นค าถามท่ีให้ผูต้อบบอกความมุ่งหมายของเน้ือ
เร่ือง 

7.  ถามเพื่อให้เกิดความคิดวิจารณ์ เป็นค าถามท่ีให้ผูต้อบคิดในเร่ืองความสมบูรณ์  
ความถูกตอ้ง ผูต้อบจะตอ้งใคร่ครวญอยา่งดีก่อนท่ีจะตอบ 

8.  ถามเพื่อใหแ้สดงความคิดเห็น เป็นค าถามท่ีใหผู้ต้อบเกิดการสรุป ตดัสินใจโดยอาศยั
ขอ้มูลจริง หลกัการเป็นเกณฑ์ 

9.  ถามเพื่อเกิดความอภิปราย เป็นค าถามท่ีใหผู้ต้อบไดมี้การถกเถียง และพินิจพิจารณา 
10.  ถามเพื่อให้ก าหนดนิยามหรืออธิบาย เป็นค าถามท่ีให้ผูต้อบสรุปความคิดรวบยอด

หรือความหมาย ค านิยาม ค าอธิบายในค าหรือวลี 
11.  ถามเพื่อใหส้ังเกต เป็นค าถามท่ีใหผู้ต้อบหาค าตอบ โดยวธีิการสังเกต 
12.  ถาม เพื่ อย ั่วยุให้ เกิดค าถามใหม่  ๆ  ระหว่างท่ี ผู ้ เรียนก าลัง คิด  ก าลัง อ่ าน  

ก าลงัปฏิบติังานวา่พบปัญหาอะไรหรือไม่ 
สรุปไดว้่า ลกัษณะของค าถามเป็นการถามเพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ และกระตุน้ให้

ผูเ้รียนไดคิ้ด วิเคราะห์ จากส่ิงท่ีอ่าน เป็นการถามท่ีไม่ตอ้งการค าตอบวา่ถูกหรือผิด แต่จะให้ผูเ้รียน
แยกแยะองค์ประกอบต่าง ๆ ของเร่ืองว่าเกิดอะไรข้ึน ท าให้ผูเ้รียนเกิดความคิดรวบยอด และ
ความคิดสร้างสรรค ์
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2.3.4  เทคนิคการตั้งค าถาม 
มีผูเ้ช่ียวชาญหลายท่าน ไดอ้ธิบายถึงเทคนิคการใชค้  าถามไว ้ดงัน้ี 
พนัทิพา อุทยัสุข (2532, น. 76 อา้งถึงใน ชัยวฒัน์ สุทธิรัตน์, 2557, น. 21-23) การใช้

ค  าถามมีประโยชน์ต่อผูเ้รียนอยา่งมาก ผูเ้รียนจะเกิดการเรียนรู้ไดดี้หรือไม่ มากน้อยเพียงใดข้ึนอยู่
กบัการถามค าถามของผูส้อน ถา้ผูส้อนมีเทคนิคในการใชค้  าถาม จะท าใหก้ารเรียนการสอนมีคุณค่า 
ซ่ึงเทคนิคการใชค้  าถามสรุปไดด้งัน้ี 

1.  ไม่เจาะจงผูต้อบ ในการถามไม่ควรเจาะจงผูต้อบหรือผูเ้รียนตามล าดบั เพราะการ
รู้ตวัก่อนวา่จะตอบเม่ือใดนั้นจะท าใหผู้ต้อบไม่สนใจค าถามอ่ืน ๆ การเยนรู้จึงไม่เกิดข้ึน 

2.  ถามให้ทัว่ถึง ในการใชค้  าถามไม่ควรถามซ ้ าผูเ้รียนคนเดิมบ่อยคร้ัง เพราะการปฏิบติั
ดงัน้ี ผูเ้รียนคนอ่ืน ๆ จะเกิดความน้อยใจท่ีผูส้อนไม่เห็นความส าคญัของตน จึงท าให้ไม่สนใจ
บทเรียน ควรมีการถามทั้งรายบุคคล ถามทั้งชั้น และถามผูเ้รียนใหท้ัว่ถึง 

3.  ให้โอกาสคิด ในการตั้งค  าถามไม่ควรเร่งรัดค าตอบจากผูเ้รียนมากเกินไป ควรเปิด
โอกาสใหผู้เ้รียนหยดุคิดคน้หาค าตอบบา้ง 

4.  ใช้ภาษาง่ายแต่เร้าความสนใจ การใช้ค  าถามควรใช้ภาษาพูดง่าย แล้วใช้น ้ าเสียง
ท่าทางประกอบเพื่อเร้าความสนใจของผูต้อบ เนน้เสียงในจุดส าคญัของค าถาม ใชท้่าทางแทนค าพูด 
มีการกวาดสายตาไปรอบ ๆ ชั้นเรียนในขณะถาม รับค าตอบดว้ยสีหน้า แววตา หรือค าพูด ซ่ึงเป็น
การกระตุน้ใหผู้เ้รียนอยากตอบมากข้ึน 

5.  ให้ก าลังใจ ขณะท่ีผูต้อบหยุดคิดหรือลังเลในการท่ีจะคตอบแทนเพราะจะท าให้
ผูเ้รียนเสียก าลงัใจ 

6.  เปิดโอกาสให้ตอบ ในการตอบค าถามหน่ึง ผูส้อนไม่ควรคิดว่าตอ้งให้เด็กคนเดียว
ตอบค าถามนั้น ควรเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนหลาย ๆ คนไดต้อบ เพราะจะเป็นการกระจายความคิดและ
ท าใหมี้ขอ้สรุปท่ีดี 

7.  ให้ตอบตรงประเด็น ในการตอบค าถามของผู ้เรียนอาจได้ค  าตอบท่ีไม่ตรงกับ
ขอ้เท็จจริง หรือไม่ค่อยมีเหตุผลนกั ผูส้อนควรหาวธีิท่ีจะท าให้ผูเ้รียนเขา้ใจ และสามารถหาค าตอบ
ท่ีถูกตอ้งได้ ไม่ควรปล่อยให้ผูเ้รียนเขา้ใจอย่างผิด ๆ ต่อไป โดยอาจถามค าถามใหม่ หรืออธิบาย
เพิ่มเติม 

8.  ช่ืนชม ทบทวน หากผูเ้รียนตอบถูก ผูส้อนควรแสดงความช่ืนชม หากตอบผิดผูส้อน
ควรให้ก าลงัใจและอาจให้เพื่อนช่วยตอบ หากไม่ตอบเลยผูส้อนควรทบทวนค าถามหรืออิบาย
ค าถามซ ้ าอีกคร้ัง 
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9.  ไม่ถามเองตอบเอง คุณค่าของการสอนโดยใชค้  าถามจะหมดไป ถา้ครูเป็นผูถ้ามเอง
หรือค าถามในลกัษณะท่ีทบทวนความจ าผูเ้รียนมากเกินไป 

10.  เป็นกนัเอง สร้างบรรยากาศท่ีเป็นกนัเองในหอ้งเรียนเพื่อให้ผูเ้รียนรู้สึกอยากมีส่วน
ร่วมในการตอบค าถาม 

11.  หลากหลายค าตอบ ในการตอบค าถามหน่ึง ๆ ควรให้ผูเ้รียนช่วยกนัหาค าตอบใน
หลาย ๆ แนวไม่ควรจ ากดัเฉพาะค าตอบเดียว 

12.  ถามให้สัมพนัธ์กบัประสบการณ์ ใช้ค  าถามท่ีผูเ้รียนมีความรู้และประสบการณ์
เพียงพอ 

13.  ไม่ถามคนขาดเรียน ไม่ควรถามผู ้เรียนท่ีขาดเรียนตอบหรือหรือเป็นบุคคลท่ี
บกพร่องทางการพูด 

14.  ทบทวนค าถามตนเอง ควรวิเคราะห์ค าถามท่ีเคยใชถ้ามไปแลว้ เพื่อน ามาปรับปรุง
แกไ้ขไวใ้ชใ้นโอกาสต่อไป 

ส านักคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2543, น. 18 อ้างถึงใน ชัยวฒัน์  
สุทธิรัตน์, 2557, น. 24) ไดส้รุปเทคนิคการใชค้  าถามท่ีมีประสิทธิภาพ จากการสังเกตขณะท่ีครูสอน
ไว ้ดงัน้ี 

1.  ครูควรละเวน้ค าถามท่ีจะตอ้งการตอบวา่ ใช่ – ไม่ใช่ อะไร ท่ีไหน เม่ือไร 
2.  ครูควรเปล่ียนค าถามหรือค าพูดใหม่ ถา้นกัเรียนยงัตอบไม่ได ้
3.  ครูควรแสดงการยอมรับค าตอบของนกัเรียนโดยไม่ตอ้งหยุด อาจใชท้่าทางประกอบ

ได ้เช่น พยกัหนา้ สัมผสัตวั เป็นตน้ 
4.  ครูควรถามค าถาม ก่อนเรียกช่ือใหน้กัเรียนตอบ 
5.  ครูควรพยายามให้นกัเรียนตอบในลกัษณะท่ีพูดกบัเพื่อนทั้งชั้น ไม่ใช่พูดกบัครูคน

เดียว 
6.  ครูควรใหก้ารเสริมแรง 
7.  ครูไม่ควรแนะน าแนวทางหรือค าตอบใหท้นัทีหลกัจากถาม 
8.  ครูควรทอดระยะเวลาหลงัถามค าถามแลว้ โดยหยุดหรือทอดระยะชัว่ครู่หน่ึง คอย

ใหน้กัเรียนตอบ 
9.  ครูควรกระตุน้ใหผู้เ้รียนมีโอกาสตอบค าถามไดห้ลายคน 
10.  ครูควรพยายามฝึกใหน้กัเรียนฟังและโตต้อบซ่ึงกนัและกนั 
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นภเนตร ธรรมบวร (2544, น. 65-68 อ้างถึงใน ชัยวฒัน์ สุทธิรัตน์, 2557, น. 25-26)  
ไดส้รุปเทคนิคการใชค้  าถามเพื่อส่งเสริมกระบวการคิด ดงัน้ี 

1.  ในการถามค าถามเด็ก ผูส้อนควรให้เวลาแก่เด็กและแสดงออก โดยไม่เร่งเด็กให้
ตอบค าถามมากเกินไป หรือกลายเป็นผูต้อบค าถามเอง ถา้ผูส้อนให้เวลาแก่เด็ก ในการคิดหาค าตอบ
โดยใช้เวลาในการรอค าตอบให้ยาวนานข้ึน จ านวนของเด็กท่ีจะตอบค าถามก็จะมีมากข้ึนความ
ลม้เหลวในการตอบค าถามจะลดน้อยลง การพูดคุย อภิปราย และสรุปองคค์วามรู้ของเด็กจะมีเพิ่ม
มากข้ึน รวมตลอดจนจ านวนของค าถามก็จะมีมากข้ึนตามไปดว้ย 

2.  ค  าถามท่ีผูส้อนใช ้ควรเป็นค าถามปลายเปิด ซ่ึงค าถามปลายเปิดจะช่วยส่งเสริมการ
คิดแกปั้ญหา การเปรียบเทียบและทางเลือก ค าถามท่ีส่งเสริมให้เด็กคิดแกปั้ญหานั้นจะตอ้งมีค าตอบ
ท่ีถูกอยา่งหลากหลาย ไม่ใช่เพียงค าตอบเดียว ทั้งน้ีเพื่อให้เด็กมีความคิดท่ีเปิดกวา้ง สามารถคิดได้
หลายทาง 

3.  ค  าถามท่ีผูส้อนถามควรเป็นค าถามท่ีช่วยให้เด็กเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมของตน
กบัการเรียนรู้ในปัจจุบนัได ้

4.  ผูส้อนควรกระตุน้และส่งเสริมให้เด็กเป็นผูต้ ั้งค  าถามดว้ยตนเอง ซ่ึงผูส้อนอาจช่วย
กระตุน้เด็กใหถ้ามค าถามโดยวธีิการต่าง ๆ  

5.  ผู ้สอนควรใช้ค  าถามเพื่อกระตุ้นให้ เด็กเรียนรู้และค้นหาค าตอบด้วยตนเอง  
ซ่ึงการส่งเสริมให้เด็กตอบค าถามดว้ยตนเอง จะน าไปสู่การถามค าถามต่อไปน้ี เน่ืองจากทุกคร้ังท่ี
เด็กหาค าตอบไดด้ว้ยตนเอง เด็กจะมีความเช่ือมัน่ในตนเองมากข้ึน เขาจะมีเจตคติในทางบวกต่อ
ตนเอง ซ่ึงจะช่วยใหเ้ด็กเรียนรู้ท่ีจะถามค าถามต่าง ๆ ดว้ยตนเองต่อไป 

สรุปไดว้า่ เทคนิคการใชค้  าถามผูส้อนตอ้งตั้งค  าถามให้เหมาะสมกบัผูเ้รียน เป็นค าถาม
ท่ีช่วยให้เด็กเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมของตนกับการเรียนรู้ในปัจจุบนั ผูส้อนควรกระตุ้นให้
ผูเ้รียนเป็นผูต้ ั้งค  าถามดว้ยตนเอง เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้จากการตั้งค าถามท่ีหลากหลาย และ
เน้นการคิด การใชค้  าถามมีประโยชน์ต่อผูเ้รียนมาก เพราะฉะนั้นผูส้อนตอ้งมีเทคนิคการใชค้  าถาม 
เช่น ถามแบบไม่เจาะจงผูต้อบ ถามให้ทัว่ถึงและให้โอกาสผูเ้รียนในการคิด ใช้ภาษาง่ายและเร้า
ความสนใจ เม่ือผูเ้รียนตอบค าถามแลว้ควรมีการช่ืนชม ผูท่ี้ตอบถูก ผูส้อนไม่ควรถามเองตอบเอง 
และควรทบทวนค าถามตนเอง เพื่อน ามาปรับปรุงแกไ้ขในการสอนคร้ังต่อไป 
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2.3.5  วตัถุประสงคข์องการตั้งค  าถาม 
การใชค้  าถามของครูในชั้นเรียนนั้น มีวตัถุประสงค์ท่ีหลากหลายแตกต่างกนั ซ่ึงข้ึนอยู่

กบัสถานการณ์ หรือกิจกรรมการเรียนการสอนในขณะนั้น ส าหรับวตัถุประสงคห์ลกั ๆ  ของการใช ้
ค าถามก็คือ เพื่อใหน้กัเรียนไดฝึ้กคิดและเพื่อติดตามผลการเรียนรู้ของนกัเรียน 

สุวิทย ์มูลค า และอรทยั มูลค า (2545, น. 86) ไดก้ล่าวถึงวตัถุประสงคข์องการใชค้  าถาม
ดงัน้ี 

1.  ผูเ้รียนกบัผูส้อนส่ือความหมายกนัไดดี้ข้ึน 
2.  ช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ร่วมกิจกรรมไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
3.  สร้างแรงจูงใจและกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียน 
ระวิวรรณ ศรีคร้ามครัน (2551, น. 75-76) ไดก้ล่าวถึงวตัถุประสงคข์องการใชค้  าถามใน

ชั้นเรียนดงัน้ี 
1.  สนบัสนุนใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ 
2.  ตรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรียนในเร่ืองท่ีไดเ้รียนไปแลว้ 
3.  กระตุน้ความสนใจ และความใคร่รู้ของนกัเรียน 
4.  ทดสอบความรู้ของนกัเรียนในหวัขอ้เร่ืองนั้น  ๆ   (Topic) 
5.  เพื่อใหท้ราบขอ้บกพร่องทางดา้นวชิาการของนกัเรียน 
6.  เป็นการเร่ิมตน้ใหน้กัเรียนคิด เสนอความคิดเห็น และการปรึกษาหารือกนั 
7.  ใหโ้อกาสนกัเรียนไดแ้สดงภูมิปัญญาต่อหนา้เพื่อนในชั้นเรียน 
8.  เพื่อใหค้รูอธิบายปัญหา และขอ้สงสัยใหแ้ก่นกัเรียน 
9.  ทบทวนความรู้ ความจ าในส่ิงท่ีไดเ้รียนมาแลว้ 
10.  เม่ือนกัเรียนตอบค าถามของครูไดถู้กตอ้ง จะสร้างความมัน่ใจใหแ้ก่นกัเรียน 
11.  ท าใหค้รูทราบพฤติกรรมและความสนใจในการเรียนของนกัเรียน 
12.  สนบัสนุนใหน้กัเรียนสามารถใชค้วามคิดในระดบัวเิคราะห์ และสังเคราะห์ 
13.  เช่ือมโยงความรู้กบัประสบการณ์เดิมของนกัเรียน 
14.  ใหน้กัเรียนมีทกัษะในการใชภ้าษาเพื่อการส่ือความหมาย 
15.  สนบัสนุนใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็นในดา้นจิตพิสัย 
Clark and Starr (1976, p. 218) กล่าวถึง วตัถุประสงคข์องการใชค้  าถามดงัน้ี 
1.  ไดท้ราบวา่ผูเ้รียนไม่รู้อะไร 
2.  ไดท้ราบวา่ผูเ้รียนรู้อะไร 
3.  พฒันาความสามารถทางการคิดของผูเ้รียน 
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4.  กระตุน้การเรียนรู้ของผูเ้รียน 
5.  เพื่อการฝึกฝน หรือทดสอบ 
6.  ช่วยผูเ้รียนในการรวบรวมเน้ือหาสาระ 
7.  ช่วยในการท าความเขา้ใจหรือใหค้วามหมายในเร่ืองท่ีเรียน 
8.  เนน้จุดส าคญัของบทเรียน 
9.  เพื่อแสดงความสัมพนัธ์ 
10.  เพื่อดึงความสนใจของผูเ้รียน 
11.  เพื่อใหผู้เ้รียนตระหนกัถึงคุณค่าของส่ิงท่ีเรียน 
12.  เพื่อใหผู้เ้รียนไดแ้สดงออกในส่ิงท่ีคิด 
13.  สร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียน 
14.  เพื่อประเมินผลการเรียนรู้ 
15.  เพื่อใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็นวา่เห็นดว้ยหรือไม่เห็นดว้ย 

2.3.6  ประเภทของค าถาม 
สุนนัทา มัน่เศรษฐ์วิทย ์(2542, น. 117-119) ไดแ้บ่งประเภทของค าถามเป็น 3 ประเภท 

คือ 
1.  ค  าถามเพื่อหาค าตอบพื้นฐาน เป็นค าถามท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาท่ีนกัเรียนอ่านค าตอบ

จะมีอยูใ่นเน้ือเร่ือง ค าถามประเภทน้ี มกัจะถามเก่ียวกบัความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช้ ลกัษณะ
ของค าถามมีดงัน้ี 

1.1  วดัความจ า เป็นค าถามท่ีถามเก่ียวกบัตวัละคร สถานท่ี เหตุการณ์ส าคญั เวลา
ค าท่ีใชข้ึ้นตน้ค าถามมี “ใคร” “อะไร” “เม่ือไหร่” “ท่ีไหน” 

1.2  วดัการสรุปเร่ือง เป็นค าถามท่ีถามเก่ียวกบัการสรุปเร่ืองทีละยอ่หนา้ ทีละตอน
แล้วสรุปรวมกนัเป็นเร่ืองย่อของทั้งหมด การสรุปเร่ืองมกัจะยกประเด็นส าคญัท่ีมีอยู่ในเร่ืองมา
แสดงใหป้รากฏชดัเจน 

1.3  วดัจุดมุ่งหมาย เป็นการถามเพื่อให้ผูอ่้านคน้หาจุดมุ่งหมายของผูเ้ขียนท่ีเสนอ
เร่ืองราวทั้งหมด ผูอ่้านจะหาค าตอบไดถ้า้อ่านเร่ืองราวทั้งหมดอยา่งเขา้ใจ 

1.4  วดัการเขียนหวัขอ้ เป็นการถามเพื่อใหผู้อ้่านตอบประเด็นส าคญัจากเร่ืองท่ีอ่าน
โดยเขียนเป็นหวัขอ้ส าคญัไดถ้า้ผูอ่้านเขา้ใจเน้ือเร่ือง 

1.5  วดัการน าไปใช้ ถามเก่ียวกับการน าเร่ืองราวท่ีอ่านไปใช้ประโยชน์ใน
ชีวติประจ าวนั 
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2.  ค  าถามเพื่อคิดวิจารณญาณ ค าถามประเภทน้ีตอ้งการค าถามเก่ียวกบัการคิดชั้นสูงท่ี
ตอ้งการค าตอบในเชิงเหตุผล โดยเน้ือหาจากการอ่านเป็นการคิดเพื่อตดัสินใจ วิเคราะห์ สังเคราะห์
และประเมินค่า ประเภทของค าถามมีดงัน้ี 

2.1  วดัการเปรียบเทียบขอ้ท่ีเหมือนกนัและตรงขา้มกนั ให้ผูอ่้านคน้หาค าตอบจาก
เน้ือเร่ืองท่ีอ่าน โดยพิจารณาวา่มีส่ิงใดบา้งท่ีเหมือนกนั และส่ิงใดบา้งท่ีแตกต่างหรือตรงกนัขา้มกนั 

2.2  วดัการวเิคราะห์ ใหผู้อ่้านจ าแนกหรืออ่านรายละเอียดปลีกยอ่ยท่ีปรากฏในเน้ือ
เร่ืองหรือในภาพ 

2.3  วดัความสัมพนัธ์ระหวา่งเหตุกบัผล ใหผู้อ่้านคน้หาเหตุและผลในเร่ือง 
2.4  วดัการแสดงความคิดเห็น ให้ผูอ่ื้นวิพากษ์วิจารณ์ตวัละคร เหตุการณ์เร่ืองราว

หรือปัญหาท่ีปรากฏในเร่ือง 
2.5  วดัการคาดคะเนเหตุการณ์ล่วงหน้า ให้ผูอ่้านท านายหรือคาดคะเน โดยอาศยั

เร่ืองราวท่ีอ่านเป็นพื้นฐานในการท านาย 
2.6  วดัการสืบค้นข้อมูล เป็นค าถามท่ีต้องการให้ผูอ่้านไปค้นหาค าตอบ จาก

หนงัสือหรือต าราต่าง  ๆ   
2.7  วดัการประเมินค่า เป็นค าถามท่ีตอ้งการใหผู้อ่้านตดัสินหรือหาขอ้สรุปเก่ียวกบั

ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการคน้ควา้ และพิจารณาความเป็นจริงหรือเทจ็ของขอ้มูล 
3.  ค  าถามเพื่อคิดสร้างสรรค ์เป็นค าถามท่ีมุ่งให้นกัเรียนหรือผูอ่้านปรับเปล่ียนแนวคิดท่ี

ไดจ้ากการอ่านในทางท่ีดี ก่อให้เกิดคุณค่าทางดา้นจิตใจ ให้ความสุขแก่ตนเองและผูอ่ื้น ผูอ่้านอาจ
ตอ้งสร้างจินตภาพของตนเองออกมาเป็นเร่ืองราว ค าถามประเภทน้ีมกัจะเป็นค าถามปลายเปิดท่ี
ผูอ่้านสามารถตอบไดอ้ยา่งอิสระโดยไม่ถือวา่ผดิ 

สุวทิย ์มูลค า และอรทยั มูลค า (2545, น. 79) แบ่งประเภทของค าถามไวด้งัน้ี 
1.  ค  าถามระดบัต ่าและระดบัสูง 

1.1  ค  าถามระดับต ่า เป็นค าถามท่ีต้องการค าตอบระดับความจ าของข้อมูล หรือ
เรียกวา่เป็นค าถามท่ีตอ้งการวดัความจ า ใชใ้นการทบทวนความรู้พื้นฐานหรือมโนทศัน์ 

1.2  ค  าถามระดบัสูง เป็นค าถามท่ีตอ้งการค าตอบระดบัการแปลผล การน าไปใชก้าร
วิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินค่า หรือเรียกไดว้่าเป็นค าตอบท่ีตอ้งการวดัความคิด ช่วยพฒันา
ผูเ้รียนในดา้นทกัษะการคิดและการใชเ้หตุผล 
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2.  ค  าถามเก่ียวกบัผล กระบวนการและความคิดเห็น 
2.1  ค  าถามเก่ียวกบัผล เป็นค าถามท่ีตอ้งการค าตอบในรูปของการสรุปผลขั้นสุดทา้ย 
2.2  ค  าถามเก่ียวกับกระบวนการ เป็นค าถามท่ีต้องการให้ผู ้เรียนอธิบายถึง

วธีิด าเนินการหรือขั้นตอนท่ีน าไปสู่ผลขั้นสุดทา้ย 
2.3  ค  าถามเก่ียวกบัความคิดเห็น เป็นค าถามท่ีตอ้งการให้ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็น

ตดัสินใจ หรือประเมินส่ิงใดส่ิงหน่ึง 
3.  ค  าถามแบบปิดและเปิด 

3.1  ค  าถามแบบปิด เป็นค าถามท่ีมีค าตอบเดียว มกัใชก้บัขอ้มูลท่ีเป็นความจ า 
3.2  ค  าถามแบบเปิด เป็นค าถามท่ีให้ค  าตอบได้หลายอย่าง ใช้ถามเพื่อการสร้าง

ขอ้มูลเพื่อใหเ้กิดการตอบสนองเฉพาะตวั และน าไปสู่การอภิปราย และการถามในขั้นต่อไป 
อาภรณ์ ใจเท่ียง (2546, น. 183-186) อธิบายว่า ค  าถามมีหลายประเภท สามารถจ าแนก

ไดโ้ดยใชเ้กณฑ์ต่าง  ๆ   เช่น ค าถามระดบัตน้ ค าถามระดบัสูง ค าถามแบบปิด ค าถามแบบเปิดและ
การแบ่งประเภทของค าถามตามระดบัขั้นของการใชค้วามคิดในพุทธิพิสัย (Cognitive Domain)ตาม
แนวคิดของบลูม (Bloom) 

ทิศนา แขมมณี (2548, น. 400-408) ไดอ้ธิบายและยกตวัอย่างพฤติกรรมท่ีบ่งช้ีระดบั
การเรียนรู้ตามแนวคิดของบลูม และน ามาเป็นแนวทางในการแบ่งประเภทของค าถาม ดงัน้ี 

1.  ถามความ รู้  (Knowledge) ค าถาม ท่ี ใช้มัก เป็นค าถาม ท่ีถามถึงข้อ มูล  สาระ 
รายละเอียดของส่ิงท่ีเรียนรู้ และให้นกัเรียนแสดงพฤติกรรมท่ีบ่งช้ีว่าตนมีความรู้ ความจ าในเร่ือง
นั้น  ๆ   เช่นถามเพื่อให้นักเรียนบอกเล่า ช้ี ระบุ ท่อง ให้ความหมาย ให้ค  านิยม รวบรวม เลือก 
จ าแนก ประมวลและจดัล าดบั เป็นตน้ 

2.  ถามความเขา้ใจ (Comprehension) ค  าถามในระดบัน้ีเป็นค าถามท่ีช่วยให้นักเรียน
แสดงพฤติกรรมท่ีบ่งช้ีถึงความเขา้ใจของตนในเร่ืองนั้น  ๆ  เช่น ถามเพื่อใหน้กัเรียนอธิบาย (โดยใช้
ค  าพูด) ขยายความ เปรียบเทียบ ลงความเห็น แปลความหมาย แสดงความคิดเห็น ตีความหมาย
คาดการณ์ คาดคะเน สรุป ยอ่ ท านาย บอกใจความส าคญั และกะประมาณ เป็นตน้ 

3.  ถามการน าไปใช้ (Application) ค  าถามในระดบัน้ีมกัประกอบด้วย สถานการณ์ท่ี
นักเรียนจะต้องดึงความรู้ ความเข้าใจมาใช้ในการหาค าตอบ เช่น ถามเพื่อให้นักเรียนประยุกต ์
ปรับปรุงจดั แกปั้ญหา เลือก ท า ปฏิบติั แสดง สาธิต ผลิต เป็นตน้ 

4.  ถามการวิเคราะห์ (Analysis) ถามเพื่อให้นักเรียนใช้ความคิดหาค าตอบจากการ
แยกแยะข้อมูล และหาความสัมพนัธ์ของข้อมูลท่ีแยกแยะนั้น หรืออีกนัยหน่ึงก็คือ ถามเพื่อให้
นักเรียนสามารถจบัได้ว่าอะไรเป็นสาเหตุ เหตุผล หรือแรงจูงใจท่ีอยู่เบ้ืองหลังปรากฏการณ์ใด
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ปรากฏการณ์หน่ึงเช่น ถามใหน้กัเรียนจ าแนกแยกแยะ หาขอ้อา้งอิง หาความสัมพนัธ์ ตรวจสอบ หา
ขอ้สรุป จดักลุ่มหาหลกัการ ระบุ ช้ี เป็นตน้ 

5.  ถามการสังเคราะห์ (Synthesis) การเรียนรู้ในระดับการสังเคราะห์ หมายถึง การ
เรียนรู้ท่ีอยูใ่นระดบัท่ีนกัเรียนสามารถ 

5.1  คิด ประดิษฐ ์ส่ิงใหม่ข้ึนมา ซ่ึงอาจอยูใ่นรูปของส่ิงประดิษฐ ์ความคิดหรือภาษา 
5.2  ท านายสถานการณ์ในอนาคตได ้
5.3  คิดวธีิการแกปั้ญหาได ้(แต่แตกต่างจากการแกปั้ญหาในข'ันการน าไปใช ้ซ่ึงจะมี

ค าตอบถูกเพียงค าตอบเดียว แต่วธีิการแกปั้ญหาในขั้นน้ีอาจมีค าตอบไดห้ลายค าตอบ) 
6.  ถามการประเมินค่า (Evaluation) การเรียนรู้ในระดบัการประเมินค่า หมายถึง การ

เรียนรู้ในระดบัท่ีนักเรียนตอ้งใช้การตดัสินคุณค่า ซ่ึงก็หมายความว่า นักเรียนจะตอ้งสามารถตั้ง
เกณฑใ์นการประเมินหรือตดัสินคุณค่าต่าง  ๆ  ได ้และแสดงความคิดเห็นในเร่ืองนั้นได ้ฉะนั้น การ
ถามในระดบัน้ีก็เพื่อให้นกัเรียนวิพากษว์ิจารณ์ ตดัสิน ประเมินค่า ตีค่า สรุป เปรียบเทียบ จดัอนัดบั 
ก าหนดเกณฑ/์ก าหนดมาตรฐาน ตดัสินใจ แสดงความคิดเห็นใหเ้หตุผล และบอกหลกัฐาน เป็นตน้ 

ทฤษฎีของบลูม (Bloom's Theory of Learning) ทฤษฎีดงัเดิมของบลูม (Bloom) ค าถาม
พฒันาการคิดสามารถน าไปใชใ้น 2 วิธี วิธีแรกคือ การใช้เป็นค าถามในกิจกรรมการเรียนการสอน
ใช้เพื่อทบทวนหรือเช่ือมโยงประสบการณ์เดิม กระตุน้ให้คิดหรือเพื่อสรุปทบทวนส่ิงท่ีไดเ้รียนอีก
วิธีหน่ึงคือ ใช้ในการออกข้อสอบมาตรฐาน หรือข้อสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ > การเรียนรู้ ได้แบ่ง
ความสามารถในการเรียนรู้ของคนเป็น 6 ระดบั ดงัน้ี 

ระดบัท่ี 1 ขั้นมีความรู้พื้นฐาน (Knowledge) 
ระดบัท่ี 2 ขั้นความเขา้ใจ (Comprehension) 
ระดบัท่ี 3 ขั้นน าไปใช ้Application) 
ระดบัท่ี 4 ขั้นวเิคราะห์ความรู้ (Analysis) 
ระดบัท่ี 5 ขั้นสังเคราะห์ (Synthesis) 
ระดบัท่ี 6 ขั้นประเมินผล (Evaluation) 
ส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2554) ไดเ้สนอแนวคิดในการใช้

ค  าถามเป็นเคร่ืองมือท่ีส าคญัยิง่ เพราะค าถามจะเป็นเคร่ืองกระตุน้ใหเ้ด็กเกิดการคิดและสนใจต่อส่ือ
และส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยู่รอบ ๆ ตวั ซ่ึงค าถามแบ่งเป็น 2 ระดบั คือ ค าถามระดบัต ่าและค าถามระดบัสูง 
ดงัน้ี        
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1.  ค  าถามระดับต ่า เป็นค าถามท่ีเก่ียวข้องกับข้อเท็จจริงซ่ึงได้จากความจ าและการ

สังเกต ค าถามประเภทน้ีมกัมี ค  าตอบเดียว ค าถามระดบัต ่า แบ่งไดเ้ป็น 6 ชนิด คือ       
 1.1  ค  าถามให้สังเกต เป็นค าถามท่ีตอ้งการใช้ประสาทสัมผสั คือ ตา หู จมูก ล้ิน 

และผิวกาย  เพียงส่วนใด ส่วนหน่ึงหรือหลายส่วนรวบรวมขอ้มูลในการตอบค าถาม แต่ผูต้อบตอ้ง
ไม่เพิ่มความรู้เดิมหรือความคิดเห็นส่วนตวัลงไป         

1.2  ค  าถามให้ทบทวนความจ า เป็นค าถามท่ีผู ้ตอบสามารถน าความ รู้ห รือ
ประสบการณ์เดิมมาตอบค าถาม          

1.3  ค  าถามให้บอกความหมายหรือค าจ ากัดความเป็นค าถามท่ีใช้ตรวจสอบ
ประสบการณ์เดิมเก่ียวกบั ความรู้ความเข้าใจในเร่ืองค าศพัท์และความหมายของค าก่อนการจดั
ประสบการณ์ใหม่แก่ผูเ้รียน         

1.4  ค  าถามช้ีบ่ง   เป็นค าถามท่ีก าหนดขอ้มูลไวห้ลายอย่าง แลว้ให้เลือกขอ้มูลอยา่ง
หน่ึงท่ีเด็กตอ้งการน ามาเป็นค าตอบ   

1.5  ค  าถามถามน า เป็นค าถามท่ีใช้เน้นเร่ืองท่ีผูส้อนพูดและดึงความสนใจของเด็ก 
ค าถามประเภทน้ีมกัน าไปสู่ค าตอบ ใช่ จริง ถูก เป็นส่วนใหญ่          

1.6  ค  าถามเร้าความสนใจ   เป็นค าถามท่ีไม่ตอ้งการค าตอบอย่างจริงจงัแต่ใช้เพื่อ
ด าเนินกิจกรรมในชั้นเรียนให้เป็นไปตามท่ีไดว้างแผนไว ้ค าถามระดบัต ่าทั้ง 6 ชนิด ดงักล่าว ยงัมี
ความจ าเป็นในการสอนในห้องเรียนอยู่เสมอเพราะ ผูส้อนอาจเลือกใชค้  าถามเพื่อทบทวนความจ า
ใช้เช่ือมโยงความรู้และประสบการณ์เดิมไปสู่ประสบการณ์ใหม่และเพื่อควบคุม กิจกรรมใน
หอ้งเรียนใหด้ าเนินไปในทิศทางท่ีก าหนดเป้าหมายไว ้

2.  ค  าถามระดับสูง เป็นค าถามท่ี ส่งเส ริมให้ผู ้ตอบใช้ความคิดน าความ รู้และ 
ประสบการณ์เดิมมาเป็นพื้นฐานแลว้ สรุปหาค าตอบเป็นการส่งเสริมให้เด็กมีความคิดสร้างสรรค์
และเกิดทกัษะในการคิดอยา่งมีระบบ นอกจากน้ียงัเป็นค าถามท่ีเปิดโอกาสให้ผูต้อบไดแ้สดงความ
คิดเห็นตลอดจนกระตุน้ใหไ้ดล้องแกปั้ญหาดว้ยตนเอง แบ่งไดเ้ป็น 7 ชนิด ดงัน้ี          

2.1  ค  าถามให้อธิบาย  เป็นค าถามท่ีผูต้อบจะตอ้งน าความรู้และประสบการณ์เดิมมา
เป็นพื้นฐานสรุปหาค าตอบ        

2.2  ค  าถามให้เปรียบเทียบ  เป็นค าถามท่ีมีจุดมุ่งหมายใหเ้ด็กใชค้วามคิดเปรียบเทียบ
ของสองส่ิงวา่มีคุณสมบติัหรือลกัษณะคลา้ยกนัหรือต่างกนัอยา่งไร คุณสมบติัท่ีมาเปรียบเทียบนั้น 
ได้แก่ รูปร่าง ลักษณะ สี ขนาด น ้ าหนัก จ านวน ปริมาตร ความสูง ความยาว ความหนา รสชาติ 
กล่ิน เป็นตน้         
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2.3  ค  าถามให้จ  าแนกประเภท  เป็นค าถามเพื่อส่งเสริมให้เด็กรู้จักจัดกลุ่มจัด
หมวดหมู่โดยใช้เกณฑ์ของตนเองหรือของผูอ่ื้นหรือบอกเกณฑ์ท่ีใช้ในการจดักลุ่มท่ีผูอ่ื้นท าไว ้
เกณฑท่ี์ใชใ้นการจดักลุ่มน้ีอาจ ไดแ้ก่ สี ขนาด รูปร่าง ประโยชน์ หรือวสัดุท่ีใช ้เป็นตน้  

2.4  ค  าถามใหย้กตวัอยา่ง  เป็นค าถามท่ีตอ้งการให้ผูต้อบบอกช่ือหรือยกตวัอยา่งของ
ส่ิงท่ีก าหนดให้ โดย อาศยัทกัษะการสังเกต และมีความรู้ความจ าเร่ืองต่าง ๆ เป็นพื้นฐานในการหา
ค าตอบ         

2.5  ค  าถามในการวิเคราะห์  เป็นค าถามท่ีให้คิดค้นหาความจริงหรือแยกแยะ
เร่ืองราวเพื่อหาสาเหตุและ ผลต่าง ๆ ของปัญหาท่ีเกิดข้ึน หรือใหผู้เ้ขียนไดคิ้ดคน้หาความจริงต่าง ๆ 
ท่ีประกอบข้ึนมาเป็นเร่ืองราวหรือเหตุการณ์         

2.6  ค  าถามให้สังเคราะห์  เป็นการสรุปรวมส่ิงต่าง ๆ ตั้งแต่สองส่ิงข้ึนไปให้เกิดเป็น
ของใหม่ข้ึนมาเป็นแนวคิดใหม่หรือพัฒนาของเก่าให้ดีข้ึน ใช้ประโยชน์ได้มากข้ึน ค าถามให้
สังเคราะห์  เป็นค าถามท่ีมีจุดมุ่งหมายให้เด็กใช้ กระบวนการคิดเพื่อสรุปความสัมพนัธ์ระหว่าง
ขอ้มูลยอ่ยข้ึนเป็นหลกัการ    

2.7  ค  าถามให้ประเมินค่า   เป็นค าถามท่ีมีจุดมุ่งหมายให้ได้พิจารณาคุณค่าของ
ส่ิงของก่อนตดัสินใจอยา่งมีเหตุผล รู้จกัประเมินค่าของส่ิงต่าง ๆ โดยใชก้ฎเกณฑท่ี์เป็นจริงและเป็น
ท่ียอมรับของสังคมแลว้มาสนบัสนุนความคิดเห็นของตนก่อนตดัสินใจ        

จากการศึกษาประเภทของค าถามสรุปได้ว่านักการศึกษาได้ใช้เกณฑ์ในการจ าแนก
ประเภทค าถามแตกต่างกัน แต่ หากใช้เกณฑ์การใช้ระดบัความคิดเป็นการตอบสามารถจ าแนก
ประเภทของค าถามออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆไดด้งัน้ี   

1.  ค  าถามระดบัต ่า เป็นค าถามท่ีผูต้อบตอ้งใช้ความคิดระดบัต ่าหรือระดบัพื้นฐานใน
การตอบค าตอบมกัเป็นค าตอบสั้น ๆ ไม่ซบัซอ้นมกัมีค าตอบท่ีถูกตอ้งเพียงค าตอบเดียว   

2.  ค  าถามระดับสูง เป็นค าถามท่ีผูต้อบต้องใช้ความคิดระดับสูงในการตอบค าถาม
ค าตอบท่ีถูกตอ้งมีหลายค าตอบ เป็นค าถามท่ีสามารถพฒันาความคิดอยา่งมีเหตุผลของผูเ้รียนไดใ้น
การวิจยัน้ีผูว้ิจยัไดน้ าประเภทค าถามระดบัสูงตามแนวคิด ของ Bloom มาใชซ่ึ้ง ประกอบดว้ยค าถาม
การน าไปใช้ ค  าถามวิเคราะห์ ค าถามสังเคราะห์ และค าถามประเมินค่า ซ่ึงจากการศึกษาประเภท
ค าถามระดบัสูงตามแนวคิดของ Bloom ประเภทค าถามของ Bloom มีความชดัเจนในการใชพ้ฒันา 
ความคิดระดบัสูงและมีความสอดคลอ้งกบัการจ าแนกประเภทค าถามกบันกัการศึกษาหลาย ๆ ท่าน  
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สรุปไดว้่า ประเภทของค าถามสามารถจ าแนกไดห้ลายประเภท  แบ่งเป็นค าถามแบบ
ปิด ค าถามแบบเปิด และประเภทของค าถามตามแนวคิดของบลูม จะมีเกณฑเ์พื่อวดัระดบัพฤติกรรม
ของผูเ้รียน ในแต่ละค าถามจะมีความยากง่ายแตกต่างกนัออกไป เพื่อให้ผูเ้รียนแสดงพฤติกรรมท่ี
บ่งช้ีระดบัความสามารถของนกัเรียนแต่ละบุคคล 

2.3.7  การใชค้  าถามพฒันาการคิดวเิคราะห์ 
การใชค้  าถามเพื่อพฒันาการคิดวิเคราะห์สามารถกระท าไดโ้ดยลกัษณะการคิดวิเคราะห์

ของ Bloom (1956 อา้งถึงใน ชยัวฒัน์ สุมธิรัตน์, 2557, น. 53-59) ในการตั้งค  าถามให้เด็กคิดในแต่
ละลกัษณะของการคิดวเิคราะห์ ดงัน้ี 

1.  วิเคราะห์ความส าคญั หมายถึง การแยกแยะส่ิงท่ีก าหนดมาไวว้่าอะไรส าคญัหรือ
จ าเป็น หรือมีบทบาทมาก ส่ิงไหนเป็นเหตุ ส่ิงไหรเป็นผล ประกอบด้วยการวิเคราะห์ 3 ลกัษณะ 
ดงัน้ี 

1.1  วิเคราะห์ชนิด เป็นการคิดวิเคราะห์ท่ีให้นกัเรียนวินิจฉัย ส่ิงนั้นเหตุการณ์นั้น ๆ 
จดัเป็นชนิดใด ลกัษณะใด เพราะเหตุใด 

1.2  วิเคราะห์ส่ิงส าคญั เป็นการวนิิจฉยัวา่ส่ิงใดส าคญั ส่ิงใดไม่ส าคญั เป็นการคน้หา
สาระส าคญั ขอ้ความหลกั ขอ้สรุป จุดเด่น จุดดอ้ย ของส่ิงต่าง ๆ  

1.3  วิเคราะห์เลศนยั เป็นการมุง้คน้หาส่ิงท่ีแอบแฝงซ่อนเร้น หรืออยู่เบ้ืองหลงัจาก
ส่ิงท่ีเห็น ซ่ึงมิไดบ้อกตรง ๆ แต่มีร่องรอยของความจริงซ่อนเร้นอยู ่

2.  วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ หมายถึง การคน้หาวา่ความสัมพนัธ์บ่อย ๆ ของเร่ืองราวหรือ
เหตุการณ์นั้นเก่ียวพนักนัอยา่งไร สอดคลอ้งหรือขดัแยง้กนัอยา่งไร ไดแ้ก่ 

2.1  วเิคราะห์ชนิดของความสัมพนัธ์ เป็นการคิดท่ีมุ่งใหคิ้ดวา่เป็นความสัมพนัธ์แบบ
ใด มีส่ิงใดสอดคลอ้งกนั ไม่สอดคลอ้งกนั มีส่ิงใดเก่ียวกบัส่ิงเหล่านั้น และมีส่ิงใดไม่เก่ียวขอ้งกบัส่ิง
เหล่านั้น 

2.2  วิเคราะห์ขนาดของความสัมพนัธ์ มุ่งให้ผูเ้รียนคิดเพื่อคน้หาขนาด ระดบัของ
ความสัมพนัธ์ 

2.3  วิเคราะห์ความสัมพนัธ์ ท่ีมุ่งให้ผูเ้รียนคิดเพื่อคน้หาล าดบัขั้นของความสัมพนัธ์
ในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง ท่ีเป็นเร่ืองแปลกใหม่ 

2.4  วิเคราะห์จุดประสงค์และวิธีการ มุ่งให้ผูเ้รียนคิดและค้นว่าการกระท าหรือ
พฤติกรรมนั้นมีเป้าหมายอะไร หรือมุ่งใหบ้รรลุผลอะไร 

2.5  วิเคราะห์สาเหตุและผล มุ่งให้ผูเ้รียนคิดแบบแยกแยะให้เห็นความสัมพนัธ์เชิง
เหตุผล ใหคิ้ดเป็นโดยหาเหตุและผลได ้
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2.6  วิเคราะห์แบบความสัมพนัธ์ในรูปอุปมาอุปไมย เป็นการวิเคราะห์ท่ีมุ่งให้คน้หา
แบบความสัมพนัธ์ระหว่าง 2 ส่ิงแลว้บอกความสัมพนัธ์นั้น หรือเปรียบเทียบกบัความสัมพนัธ์คู่ 
อ่ืน ๆ ท่ีคลา้ยกนัท านองเดียวกนัในรูปอุปมาอุปไมย 

3.  วิเคราะห์หลกัการ หมายถึง การคน้หาโครงสร้างของระบบและส่ิงของ เร่ืองราวและ
การกระท าต่าง ๆ วา่ส่ิงเหล่านั้นรวมกนัจนด ารงสภาพเช่นนั้นอยูไ่ดเ้น่ืองดว้ยอะไร โดยยดึอะไรเป็น
หลกั เป็นแกนกลาง มีหลกัการอย่างไร มีเทคนิคหรือยึดถือคติใด มีส่ิงใดเป็นตวัเช่ือมโยง ยึดถือ
หลกัการใด การวเิคราะห์หลกัการเป็นการวเิคราะห์ท่ีถือวา่มีความส าคญัมากท่ีสุด การท่ีจะวเิคราะห์
ไดดี้ จะตอ้งมีความรู้ในการวเิคราะห์องคป์ระกอบและวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ไดดี้เสียก่อน จะท าให้
สามารถสรุปเป็นหลกัการได ้ดงัน้ี 

3.1  วเิคราะห์โครงสร้าง เป็นการคน้หาโครงสร้างของส่ิงต่าง ๆ 
3.2  วิเคราะห์หลกัการ เป็นการแยกแยะเพื่อคน้หาความจริงของส่ิงต่าง ๆ แลว้สรุป

เป็นค าตอบหลกัได ้
สรุปได้ว่า การใช้ค  าถามพฒันาการคิดวิเคราะห์จะท าให้ผูเ้รียนรู้ว่าการคิดวิเคราะห์มี

หลากหลายวธีิดว้ยกนั ผูส้อนสามารถใชค้  าถามท่ีหลากหลายลกัษณะ เช่น การวิเคราะห์ความส าคญั 
การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ และการวิเคราะห์หลกัการ มาถามกบัผูเ้รียนเพื่อให้เกิดกระบวนการคิด 
และหาค าตอบไดด้ว้ยตนเอง จะช่วยพฒันาผูเ้รียนใหเ้ก่งในการวเิคราะห์ 

 
2.4  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

2.4.1  ความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นความสามารถของนักเรียนในด้านต่าง ๆ ซ่ึงเกิดจาก

นกัเรียนไดรั้บประสบการณ์จากกระบวนการเรียนการสอนของครู โดยครูตอ้งศึกษาแนวทางในการ
วดัและประเมินผล การสร้างเคร่ืองมือวดัให้มีคุณภาพนั้น ได้มีผูใ้ห้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนไวด้งัน้ี  

สมนึก ภัททิยธนี (2546) กล่าวว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึงคุณลักษณ์และ
ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนจากการฝึกอบรม หรือการสอนจึงเป็นการตรวจสอบความสามารถ
หรือความสัมฤทธ์ิของบุคคลวา่เรียนรู้แลว้เท่าไร มีความสามารถชนิดใด     

จงกล แกว้โก (2547) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึงความรู้หรือทกัษะซ่ึงเกิดจากการ
ท างานท่ีประสานกนั และตอ้งอาศยัความพยายามอยา่งมาก ทั้งองคป์ระกอบทางดา้นสติปัญญา และ
องค์ประกอบท่ีไม่ใช่สติปัญญาแสดงออกในรูปของความส าเร็จสามารถวดัโดยใช้แบบสอบถาม
หรือคะแนนท่ีครูให ้
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พิมพนัธ์  เดชะคุปต์ และพเยาว์  ยินดีสุข (2548 ) กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หมายถึงขนาดของความส าเร็จท่ีไดจ้ากกระบวนการเรียนการสอน 

ปราณี กองจินดา (2549 ) กล่าวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความสามารถหรือ
ผลส าเร็จท่ีไดรั้บจากกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์
เรียนรู้ทางดา้นพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทกัษะพิสัย และยงัไดจ้  าแนกผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวต้าม
ลกัษณะของวตัถุประสงคข์องการเรียนการสอนท่ีแตกต่างกนั  

Good (1973) ไดใ้ห้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หมายถึง ความรู้ท่ีได้รับ หรือทกัษะท่ีเกิดข้ึนจากการเรียนรู้ในวิชาต่าง ๆ ซ่ึงวดัได้จากคะแนนท่ี
ผูส้อนให ้หรือคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบ 

พฒันาพงษ์ สีกา (2551)  ไดใ้ห้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึงผลท่ี
เกิดจากการกระท าของบุคคล ซ่ึงเป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมเน่ืองจากการไดรั้บประสบการณ์
โดยการเรียนรู้ด้วยตนเอง หรือจากการเรียนการสอนในชั้นเรียน และสามารถประเมินหรือวดั
ประมาณค่าไดจ้ากการทดสอบ หรือสังเกตพฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลง 

สรุปไดว้า่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ผลท่ีเกิดจากกระบวนการเรียนการสอนท่ี
จะท าให้นกัเรียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม และสามารถวดัไดโ้ดยการแสดงออกมาทั้ง 3 ดา้น 
คือ ดา้นพุทธิพิสัย ดา้นจิตพิสัย และดา้นทกัษะพิสัย 

2.4.2  องคป์ระกอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นเร่ืองท่ีได้รับความสนใจอย่างมากในวงการศึกษา เพราะ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือ ตวับ่งช้ีคุณภาพทางการศึกษา สามารถวดัได้จากคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของผูเ้รียนของผูเ้รียนแต่ละคนข้ึนอยูก่บัตวัแปรแต่ละชนิดดงัท่ีนกัจิตวิทยา และนกัการ
ศึกษาไดศึ้กษาดงัน้ี 

ธนพร สินคุ่ย (2552) ได้กล่าวถึงส่ิงท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวห้ลาย
สาเหตุ ไดแ้ก่ สาเหตุจากตวันกัเรียน เช่นดา้นสติปัญญา ความรู้พื้นฐาน เจตคติ สาเหตุส่ิงแวดลอ้ม
ทางบา้นหรือพื้นฐานทางครอบครัวสาเหตุจากกระบวนการทางการศึกษา หรือคุณภาพการสอนของ
ครู 

นิรมล บุญรักษา (2554) องคป์ระกอบท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ประกอบดว้ย 
ดา้นตวัผูเ้รียน หมายถึงพฤติกรรมความรู้ ความคิด และสติปัญญาความสามารถดา้นต่าง ๆ ไดแ้ก่ 
ความถนดั ความสนใจและพื้นฐานเดิมของผูเ้รียน ดา้นอารมณ์ หมายถึง อารมณ์ ความกระตือรือร้น 
แรงจูงใจท่ีจะท าให้เกิดการอยากเรียนรู้ เจตคติต่อเน้ือหาวิชา ระบบการเรียน และพื้นฐานทาง
ครอบครัว คุณภาพการสอน หมายถึง สามารถท าให้นักเรียนอยากเรียนรู้ สนใจ นกัเรียนมีส่วนร่วม
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ในการเรียนการสอน มีการให้แรงเสริมของครู บุคลิกภาพของครูผูส้อน มีการประเมินผลการสอน
เพื่อการใชข้อ้มูลยอ้นกลบั เพื่อแกไ้ขขอ้บกพร่องในการสอน 

Bloom (1976 อา้งถึงในณัฐกมล ช่อสลิด, 2555) กล่าวว่า ส่ิงท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน มีอยู ่3 ตวัแปร ดงัน้ี 

1.  พฤติกรรมด้านความรู้และความคิด (Cognitive Entry Behaviors) หมายถึง ความรู้ 
ความสามารถและทกัษะต่าง ๆของผูเ้รียนท่ีมีมาก่อน 

2.  คุณลกัษณะทางจิตใจ (Affective Entry Characterizations) หมายถึง แรงจูงใจท่ีท าให้
ผูเ้รียนเกิดความอยากเรียนรู้ในส่ิงใหม่ๆ ไดแ้ก่ ความสนใจในวิชาท่ีเรียน เจตคติต่อเน้ือหาและสถาน
บนัใหก้ารยอมรับความสามารถของตนเอง  

3.  คุณภาพทางการเรียนการสอน (Quality of Instruction) หมายถึง ประสิทธิภาพการ
เรียนการสอนท่ีผูเ้รียนไดรั้บ  ไดแ้ก่ ค  าแนะน าการปฏิบติัและแรงเสริมของผูส้อนท่ีมีต่อผูเ้รียน  

สรุปไดว้า่ตวัแปรท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียน จะประกอบดว้ยตวั
แปรทางดา้นตวัของนกัเรียน ครอบครัว และครูผูส้อน  

2.4.3  การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ในการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพื่อวดัความรู้เน้ือหา ผูป้ระเมินตอ้งมีการวาง

แผนการด าเนินการสร้างท่ีเป็นระบบ มีความรู้ในเน้ือหา เขียนขอ้ค าถามท่ีตรงประเด็น ตลอดจน
สามารถตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบแต่ละขอ้ได ้ดงัท่ี (วินยั ค  าสุวรรณ, 2551) กล่าวถึงการ
สร้างขอ้สอบท่ีเป็นระบบไวด้งัน้ี 

1.  การระบุจุดมุ่งหมายในการทดสอบ 
2.  การระบุเน้ือหาท่ีชดัเจน 
3.  การท าตารางเน้ือหากบัจุดมุ่งหมายในการทดสอบ 
4.  การท าน ้าหนกั 
5.  การก าหนดเวลาสอบ 
6.  การก าหนดจ านวนขอ้หรือคะแนน 
7.  การเขียนค าตอบ 
8.  การตรวจสอบขอ้สอบท่ีเขียนข้ึน 
9.  การทดลองใช ้แกไ้ข ปรับปรุง 
ประพนัธ์ศิริ สุเสารัส (2551) กล่าวว่าการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 

เพื่อให้นกัเรียนไดรั้บเน้ือหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์และกระบวนการแสวงหาความรู้วิทยาศาสตร์
จะตอ้งวดัทั้งสองลกัษณะและเพื่อความสะดวกในการประเมินผล จึงไดท้  าการจ าแนกพฤติกรรมใน
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การวดัผลวิชาวิทยาศาสตร์ในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์
ส าหรับเกณฑว์ดัความสามารถดา้นต่าง ๆ 4 ดา้นคือ 

1.  ด้านความรู้ความจ า หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงส่ิงท่ีเคยเรียนมาแล้ว
เก่ียวกบัขอ้เทจ็จริง ขอ้ตกลง ค าศพัท ์หลกัการและทฤษฎีทางวทิยาศาสตร์ 

2.  ด้านความเขา้ใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายความหมาย ขยายความและ
แปลความรู้โดยอาศยัขอ้เทจ็จริง ขอ้ตกลง ค าศพัท ์หลกัการและทฤษฎีทางวทิยาศาสตร์ 

3.  ดา้นการน าไปใช้ หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้ วิธีการทางวิทยาศาสตร์
ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ท่ีแตกต่างกนัออกไป หรือสถานการณ์ท่ีคลา้ยคลึงกนั โดยเฉพาะอยา่งยิ่ง
การน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั 

4.  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการสืบเสาะหา
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ โดยใชท้กัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ดา้นการค านวณ การจดักระท า
และส่ือความหมายขอ้มูล การตีความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุป ทกัษะการหาความสัมพนัธ์ระหวา่ง
สเปสกบัสเปส และสเปสกบัเวลา 

นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ ์(2553, น. 29) กล่าววา่การวดัผลเป็นส่วนส าคญัของการจดัการ
เรียนการสอน ท่ีมุ่งให้ผูเ้รียนแต่ละคนได้พฒันาเต็มศกัยภาพ การวดัผลตอ้งปรับเปล่ียนไปให้มี
ลกัษณะเป็นการประเมินผลท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัและประเมินผลตามสภาพจริงดว้ย 

Bloom (1956) ได้กล่าวถึงล าดับขั้ นของความรู้ใช้ในการเขียนวัตถุประสงค์เชิง
พฤติกรรมดา้นความรู้ความคิดไว ้6 ขั้น ดงัน้ีคือ 

1.  ความรู้ความจ า หมายถึง การระลึกหรือท่องจ าความรู้ต่าง ๆ ท่ีได้เรียนมาแล้ว
โดยตรง ในขั้นน้ีรวมถึงการระลึกถึงขอ้มูล ขอ้เท็จจริงต่าง ๆ ไปจนถึงกฎเกณฑ์ ทฤษฎี จากต ารา  
ดงันั้นขั้นความรู้ความจ าจึงจดัไดว้า่เป็นขั้นต ่าสุด 

2.  ความเขา้ใจ หมายถึง ความสามารถจะจบัใจความส าคญัของเน้ือหาท่ีไดเ้รียนหรือ
อาจแปลความจากตวัเลข การสรุป การย่อความต่าง ๆ การเรียนรู้ในขั้นน้ีถือว่าเป็นขั้นท่ีสูงกว่า 
การท่องจ าปกติอีกขั้นหน่ึง 

3.  การน าไปใช ้หมายถึง ความสามารถท่ีจะน าความรู้ท่ีนกัเรียนไดเ้รียนมาแลว้ไปใชใ้น
สถานการณ์ใหม่ ดงันั้นในขั้นน้ี จึงรวมถึงความสามารถในการเอากฎ มโนทศัน์ หลกัส าคญั วธีิการ
น าไปใช ้การเรียนรู้ในขั้นน้ี ถือวา่ นกัเรียนตอ้งมีความเขา้ใจเน้ือหาอยา่งละเอียดดีเสียก่อน จึงจะน า
ความรู้ไปใชไ้ด ้ดงันั้นจึงจดัอนัดบัใหสู้งกวา่ความเขา้ใจ 
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4. การวเิคราะห์ หมายถึง ความสามารถท่ีจะแยกแยะเน้ือหาวิชา ลงไปเป็นองคป์ระกอบ
ยอ่ย ๆ เหล่านั้นเพื่อท่ีจะไดม้องเห็นหรือเขา้ใจความเก่ียวโยงต่าง ๆ ในขั้นน้ีจึงรวมถึงการแยกแยะ
หาส่วนประกอบย่อย ๆ  หาความสัมพนัธ์ระหว่างส่วนยอ่ย ๆ เหล่านั้นตลอดจนหลกัส าคญัต่าง ๆ  
ท่ีเข้ามาเก่ียวข้อง การเรียนรู้ในขั้นน้ีถือว่าสูงกว่าการน าเอาไปใช้และตอ้งเข้าใจ ทั้ งเน้ือหาและ
โครงสร้างของบทเรียน 

5.  การสังเคราะห์ หมายถึง ความสามารถท่ีจะน าเอาส่วนย่อย ๆ มาประกอบกนัเป็น 
ส่ิงใหม่ การสังเคราะห์จึงเก่ียวกับการวางแผน การออกแบบการทดลอง การตั้ งสมมติฐาน  
การแกปั้ญหาท่ียาก ๆ การเรียนรู้ในระดบัน้ี เป็นการเน้นพฤติกรรมท่ีสร้างสรรค์ในอนัท่ีจะสร้าง
แนวคิดหรือแบบแผนใหม่ ๆ ข้ึนมา ดงันั้นการสังเคราะห์เป็นส่ิงท่ีสูงกวา่การวเิคราะห์อีกขั้นหน่ึง 

6.  การประเมินค่า หมายถึง ความสามารถท่ีจะตดัสินเก่ียวกบัคุณค่าต่าง ๆ ไม่วา่จะเป็น
ค าพูด นวนิยาย บทกวี หรือ รายงานการวิจยั การตัดสินดังกล่าว จะต้องวางแผนอยู่บนเกณฑ ์
ท่ีแน่นอน เกณฑ์ดังกล่าวอาจเป็นส่ิงท่ีนักเรียนคิดข้ึนมาเอง หรือน ามาจากท่ีอ่ืนก็ได้ การเรียนรู้ 
ในขั้นน้ี ถือวา่เป็นการเรียนรู้ขั้นสูงสุดของความรู้ความจ า 

2.4.4  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2545) กล่าวว่า แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง

แบบทดสอบท่ีใช้วดัความรู้ ทกัษะ และความสามารถทางวิชาการท่ีนักเรียนได้เรียนรู้มาแล้วว่า
บรรลุผลส าเร็จตามจุดประสงคท่ี์ก าหนดไวเ้พียงใด 

สิริพร ทิพยค์ง (2545) กล่าวว่า แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึงชุด
ค าถามท่ีมุ่งวดัพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียนว่ามีความรู้ ทกัษะ และสมรรถภาพดา้นสมองดา้น
ต่าง ๆ ในเร่ืองท่ีเรียนรู้ไปแลว้มากนอ้ยเพียงใด 

สมพร เช้ือพนัธ์ (2547) กล่าวว่า แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง
แบบทดสอบหรือชุดของขอ้สอบท่ีใชว้ดัความส าเร็จหรือความสามารถในการท ากิจกรรมการเรียนรู้
ของนกัเรียนท่ีเป็นผลมาจากการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของครูผูส้อนวา่ผา่นจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ท่ีตั้งไวเ้พียงใด 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ประเภทท่ีครูสร้างมีหลายแบบ ท่ีนิยมใช้มี 6 
แบบดงัน้ี 

 1. ข้อสอบอัตนัยหรือความเรียง (Subjective or Essay test) เป็นข้อสอบท่ีมีเฉพาะ
ค าถาม แล้วให้นักเรียนเขียนตอบอย่างเสรี เขียนบรรยายตามความรู้และเขียนข้อคิดเห็นของ 
แต่ละคน 
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2.  ขอ้สอบแบบกาถูก-ผิด (True-false test) คือขอ้สอบแบบเลือกตอบท่ีมี 2 ตวัเลือกแต่
ตวัเลือกดังกล่าวเป็นแบบคงท่ีและมีความหมายตรงกันข้าม เช่น ถูก-ผิด ใช่-ไม่ใช่ จริง-ไม่จริง 
เหมือนกนั-ต่างกนั  

3.  ข้อสอบแบบเติมค า (Completion test) เป็นข้อสอบท่ีประกอบด้วยประโยค หรือ
ขอ้ความท่ียงัไม่สมบูรณ์แล้วให้ตอบเติมค าหรือประโยค หรือขอ้ความลงในช่องว่างท่ีเวน้ไวน้ั้น
เพื่อใหมี้ใจความสมบูรณ์และถูกตอ้ง 

4.  ขอ้สอบแบบตอบสั้นๆ (Short answer test) เป็นขอ้สอบท่ีคลา้ยกบัขอ้สอบ แบบเติม
ค า แต่แตกต่างกนัท่ีขอ้สอบแบบตอบสั้น ๆ เขียนเป็นประโยคค าถามสมบูรณ์ (ขอ้สอบเติมค าเป็น
ประโยคหรือข้อความท่ียงัไม่สมบูรณ์) แล้วให้ผู ้ตอบเขียนตอบ ค าตอบท่ีต้องการจะสั้ นและ
กะทดัรัดไดใ้จความสมบูรณ์ไม่ใช่เป็นการบรรยายแบบขอ้สอบอตันยัหรือความเรียง 

5.  ขอ้สอบแบบจบัคู่ (Matching test) เป็นขอ้สอบแบบเลือกตอบชนิดหน่ึงโดยมีค่าหรือ
ขอ้ความแยกออกจากกนัเป็น 2 แลว้ให้ผูต้อบเลือกจบัคู่ว่าแต่ละขอ้ความในชุดหน่ึงจะคู่กบัค าหรือ
ขอ้ความใดในอีกชุดหน่ึงซ่ึงมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งใดอยา่งหน่ึงตามท่ีผูอ้อกขอ้สอบก าหนดไว ้

6.  ขอ้สอบแบบเลือกตอบ (Multiple choice test) ค  าถามแบบเลือกตอบโดยทัว่ไปจะ
ประกอบด้วย 2 ตอน คือ ตอนน าหรือค าถาม (Stem) กับตอนเลือก (Choice) ในตอนเลือกนั้นจะ
ประกอบดว้ยตวัเลือกท่ีเป็นค าตอบถูกและตวัเลือกลวง ปกติจะมีค าถามท่ีก าหนดให้พิจารณา แลว้
หาตวัเลือกท่ีถูกตอ้งมากท่ีสุดเพียงตวัเลือกเดียวจากตวัเลือกอ่ืน ๆ และค าถามแบบเลือกตอบท่ีดีนิยม
ใชต้วัเลือกท่ีใกลเ้คียงกนั 

สรุปได้ว่า การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จึงเป็นวิธีการว ัด
ประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ซ่ึงมีการสร้างแบบทดสอบหลากหลายไดแ้ก่ ขอ้สอบอตันยัหรือ
ความเรียงขอ้สอบแบบกาถูกกาผิด ขอ้สอบแบบเติมค า ขอ้สอบแบบตอบสั้น ๆ ขอ้สอบแบบจบัคู่ 
และขอ้สอบแบบเลือกตอบ ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
แบบเลือกตอบเน่ืองจากเป็นแบบทดสอบท่ีสามารถวดัพฤติกรรมทั้ง 6 ดา้นไดแ้ก่ ดา้นความรู้ ดา้น
ความเขา้ใจ ดา้นการน าไปใช ้ดา้นการวเิคราะห์ ดา้นการสังเคราะห์และดา้นการประเมินค่า 
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2.5  ความพงึพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ 
2.5.1  ความหมายความพึงพอใจ 

ความพึงพอใจ (Satisfaction) ได้มีผู ้ให้ความหมายของความพึ งพอใจไว้หลาย
ความหมาย ดงัน้ี 

Vernon, D T A & Blake, R L (1993) กล่าวว่า ความพึงพอใจหมายถึงความรู้สึกท่ี
เกิดข้ึนเม่ือไดรั้บผลส าเร็จตามความมุ่งหมายหรือเป็นความรู้สึกขั้นสุดทา้ยท่ีได้รับผลส าเร็จตาม
วตัถุประสงค ์

ประทุม สระทองยอด (2547) ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจไวว้่า หมายถึง 
ความรู้สึกของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง จะเกิดข้ึนเม่ือบุคคลได้รับส่ิงท่ีต้องการหรือบรรลุ
จุดมุ่งหมายในระดับหน่ึง และความรู้สึกนั้ นจะลดลงหรือไม่เกิดข้ึน หากความต้องการหรือ
จุดมุ่งหมายไม่ไดรั้บการตอบสนอง 

สรชยั พิศาลบุตร (2549 ) กล่าววา่ ความพึงพอใจหมายถึง ความรู้สึกถูกใจในส่ิงท่ีไดรั้บ
ประสบการณ์ท่ีเหมาะสม ท าให้เกิดพฤติกรรมท่ีเปล่ียนไปจากเดิม ประโยชนท่ีไดจ้ากการวดัความ
พึงพอใจ ดงัน้ี 

1.  ท าใหท้ราบถึงความรู้ความเขา้ใจของผูท่ี้ถูกวดัความพึงพอใจ 
2.  เพื่อใหท้ราบถึงความตอ้งการเพิ่มจากส่ือท่ีไดรั้บอยู ่
3.  ท าใหท้ราบถึงคุณสมบติั และลกัษณะของส่ือท่ีน ามาใชต้ามความตอ้งการของผูท่ี้ถูก

วดัความพึงพอใจ 
กรรณิกา โสมชยั (2551) กล่าววา่ ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกรวมของบุคคลท่ีมี

ต่อการท างานในทางบวกเป็นความสุขของบุคคลท่ีเกิดจากการปฏิบติังานและไดรั้บผลตอบแทนคือ
ผลท่ีเป็นความพึงพอใจท่ีท าให้บุคคลรู้สึกเกิดความกระตือรือร้น มีความมุ่งมัน่ท่ีจะท างาน มีขวญั
ก าลงัใจ ส่ิงเหล่าน้ีจะมีผลต่อประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการท างานรวมทั้งการส่งผลต่อ
ความส าเร็จและเป็นไปตามเป้าหมายขององคก์าร 

เณศรา โฉมรุ่ง (2552) กล่าวว่า ความพึงพอใจหมายถึง ความรู้สึกท่ีดีของบุคคลท่ีเม่ือ
ไดรั้บการตอบสนองตามท่ีตนเองตอ้งการ ดงันั้นความพึงพอใจในการเรียนรู้จึงหมายถึงความรู้สึกท่ี
ดี ๆ ท่ีมีต่อการไดร่้วมปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้จนบรรลุเป้าหมายของการ
เรียนรู้นั้น 

วีณารัตน์ ราศิริ (2552) ให้ความหมายของความพึงพอใจไวว้า่ หมายถึง ความรู้สึกหรือ
ทศันคติของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใดและตอบสนองให้เกิดความรู้สึกในทางบวกและความรู้สึก
ในทางลบ ซ่ึงข้ึนอยู่กบัแต่ละบุคคลว่าจะคาดหมายกบัส่ิงนั้น ๆ ถ้าคาดหวงัหรือมีความตั้งใจมาก
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และได้รับตอบสนองด้วยดี จะมีความพึงพอใจมาก แต่ในทางตรงกนัขา้มอาจผิดหวงัหรือไม่พึง
พอใจ เม่ือไม่ไดรั้บการตอบสนองตามท่ีคาดหวงัไว ้ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัส่ิงท่ีตั้งใจไวว้า่ตะมีมากหรือนอ้ย 
ดงันั้นในการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการเรียนโดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบ
เอริกา จึงสามารถบอกไวว้่าผูเ้รียนมีความรู้สึกเช่นไรกบัการจดัการเรียนรู้น้ี ซ่ึงจะท าให้ทราบถึง
ขอ้ดีหรือขอ้เสียของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้จิยัพฒันาข้ึน 

ทองสุข นะธะศิริ (2555) ให้ความหมายของความพึงพอใจไวว้่า หมายถึง ความรู้สึกท่ี
บุคคลชอบส่ิงใดส่ิงหน่ึง จะเกิดข้ึนกบับุคคลท่ีไดรั้บส่ิงท่ีตอ้งการ หรือท ากิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึง
แลว้ 

สรุปได้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกของบุคคลท่ีเกิดข้ึนเม่ือได้รับการ
ตอบสนองตามความตอ้งการ เป็นความรู้สึกทางบวก และมีความสุขเม่ือไดรั้บผลส าเร็จโดยสัง เกต
ไดจ้ากการแสดงออกมาทางพฤติกรร 

2.5.2  แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัความพึงพอใจ 
Shelly  อา้งโดย ประกายดาว  (2536) ไดเ้สนอแนวคิดเก่ียวกบัความพึงพอใจ ว่าความ

พึงพอใจเป็นความรู้สึกสองแบบของมนุษย ์คือ ความรู้สึกทางบวกและความรู้สึกทางลบ ความรู้สึก
ทางบวกเป็นความรู้สึกท่ีเกิดข้ึนแลว้จะท าให้เกิดความสุข ความสุขน้ีเป็นความรู้สึกท่ีแตกต่างจาก
ความรู้สึกทางบวกอ่ืนๆ กล่าวคือ เป็นความรู้สึกท่ีมีระบบยอ้นกลับความสุขสามารถท าให้เกิด
ความรู้สึกทางบวกเพิ่มข้ึนได้อีก ดงันั้นจะเห็นได้ว่าความสุขเป็นความรู้สึกท่ีสลับซับซ้อนและ
ความสุขน้ีจะมีผลต่อบุคคลมากกวา่ความรู้สึกในทางบวกอ่ืนๆ ขณะท่ีวชิยั  (2531) กล่าววา่ แนวคิด
ความพึงพอใจ มีส่วนเก่ียวขอ้งกบัความตอ้งการของมนุษย ์กล่าวคือ ความพึงพอใจจะเกิดข้ึนไดก้็
ต่อเม่ือความตอ้งการของมนุษยไ์ดรั้บการตอบสนอง ซ่ึงมนุษยไ์ม่วา่อยูใ่นท่ีใดยอ่มมีความตอ้งการ
ขั้นพื้นฐานไม่ต่างกนั 

สุเทพ  (2554) ไดส้รุปวา่ ส่ิงจูงใจท่ีใชเ้ป็นเคร่ืองมือกระตุน้ให้บุคคลเกิดความพึงพอใจ 
มีดว้ยกนั 4 ประการ คือ 

1.  ส่ิงจูงใจท่ีเป็นวตัถุ (Material Inducement) ไดแ้ก่ เงิน ส่ิงของ หรือสภาวะทางกายท่ี
ใหแ้ก่ผูป้ระกอบกิจกรรมต่างๆ 

2.  สภาพทางกายท่ีพึงปรารถนา (Desirable Physical Condition ) คือ ส่ิงแวดล้อมใน
การประกอบกิจกรรมต่าง ๆ ซ่ึงเป็นส่ิงส าคญัอยา่งหน่ึงอนัก่อใหเ้กิดความสุขทางกาย 

3.  ผลประโยชน์ทางอุดมคติ (Ideal Benefaction) หมายถึง ส่ิงต่าง ๆ ท่ีสนองความ
ตอ้งการของบุคคล 
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4.  ผลประโยชน์ทางสังคม (Association Attractiveness) หมายถึง ความสัมพนัธ์ฉันท์
มิตรกบัผูร่้วมกิจกรรม อนัจะท าให้เกิดความผูกพนั ความพึงพอใจและสภาพการร่วมกนั อนัเป็น
ความพึงพอใจของบุคคลในดา้นสังคมหรือความมัน่คงในสังคม ซ่ึงจะท าใหรู้้สึกมีหลกัประกนัและ
มีความมัน่คงในการประกอบกิจกรรม 

Bemard (1968) ไดก้ล่าวถึง ส่ิงจูงใจท่ีใชเ้ป็นเคร่ืองกระตุน้บุคคลให้เกิดความพึงพอใจ
ในงานไว ้8 ประการ คือ 

1.  ส่ิงท่ีจูงใจท่ีเป็นวตัถุไดแ้ก่ เงิน ส่ิงของ หรือสภาวะทางกายท่ีให้แก่ปฏิบติังานเป็น
การตอบแทน ชดเชย หรือเป็นรางวลัท่ีเขาไดป้ฏิบติังานใหแ้ก่หน่วยงานนั้นมาเป็นอยา่งดี 

2.  ส่ิงท่ีจูงใจเป็นโอกาสของบุคคลท่ีมิใช่วตัถุ เป็นส่ิงจูงใจส าคญัท่ีช่วยส่งเสริมความ
ร่วมมือในการท างานมากกว่ารางวลัท่ีเป็นวตัถุ เพราะส่ิงจูงใจท่ีเป็นโอกาสน้ีบุคลากรจะได้รับ
แตกต่างกนั เช่น เกียรติภูมิ การใชสิ้ทธิพิเศษ เป็นตน้ 

3.  สภาพทางกายท่ีพึงปรารถนา หมายถึง ส่ิงแวดลอ้มในการปฏิบติังาน ไดแ้ก่ สถานท่ี
ท างาน เคร่ืองมือการท างาน ส่ิงอ านวยความสะดวกในการท างานต่างๆ ซ่ึงเป็นส่ิงอนัก่อให้เกิด
ความสุขทางกายในการท างาน 

4.  ผลประโยชน์ทางอุดมคติ หมายถึง สมรรถภาพของหน่วยงานท่ีสนองความตอ้งการ
ของบุคคลดา้นความภาคภูมิใจท่ีไดแ้สดงฝีมือ การไดมี้โอกาสช่วยเหลือครอบครัวตนเองและผูอ่ื้น 
ทั้งไดแ้สดงความภกัดีต่อหน่วยงาน 

5.  ความดึงดูดใจในสังคม หมายถึง ความสัมพนัธ์ฉันท์มิตร ถา้ความสัมพนัธ์เป็นไป
ดว้ยดีจะท าใหเ้กิดความผกูพนัและความพอใจท่ีจะร่วมงานกบัหน่วยงาน 

6.  การปรับสภาพการท างานให้เหมาะสมกบัวิธีการและทศันคติของบุคคล หมายถึง 
การปรับปรุงต าแหน่งวธีิการท างานใหส้อดคลอ้งกบัความสามารถของบุคลากร 

7.  โอกาสท่ีจะร่วมมือในการท างาน หมายถึง การเปิดโอกาสให้บุคลากรรู้สึกวา่มีส่วน
ร่วมในงานเป็นบุคคลส าคญัคนหน่ึงของหน่วยงาน มีความรู้สึกเท่าเทียมกนัในหมู่ผูร่้วมงานและมี
ก าลงัใจในการปฏิบติังาน 

8.  สภาพของการอยูร่่วมกนั หมายถึง ความพอใจของบุคคลในดา้นความมัน่คงในการ
ท างาน 
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2.5.3  การวดัความพึงพอใจ  
หทยัรัตน์ ประทุมสูตร (2542) กล่าววา่ การวดัความพึงพอใจ เป็นเร่ืองท่ีเปรียบเทียบได้

กบัความ เขา้ใจทัว่ ๆไป ซ่ึงปกติจะวดัไดโ้ดยการสอบถามจากบุคคลท่ีตอ้งการจะถาม มีเคร่ืองมือท่ี
ตอ้งการจะใชใ้น การวจิยัหลาย ๆ อยา่งไรก็ดีถึงแมว้า่จะมีการวดัอยูห่ลายแนวทางแต่การศึกษาความ
พึงพอใจอาจแยกตามแนว ทางการวดัได้ 2 แนวคิดตามความคิดเห็นของซาลีซนิคค์ คริสเทนส์ 
กล่าวคือ  

1. วดัจากสภาพทั้งหมดของแต่ละบุคคล เช่น ท่ีท างาน ท่ีบา้นและทุก ๆ อยา่งท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัชีวิตการศึกษาตามแนวทางน้ีจะไดข้อ้มูลท่ีสมบูรณ์ แต่ท าให้เกิดความยุง่ยากกบัการท่ีจะวดัและ 
เปรียบเทียบ  

2.  วดัไดโ้ดยแยกออกเป็นองคป์ระกอบ เช่น องคป์ระกอบท่ีเก่ียวกบังาน การนิเทศงาน 
เก่ียวกบันายจา้ง  

ภนิดา ชัยปัญญา (2542) กล่าวว่า การว ัดความพึงพอใจสามารถท าได้หลายวิธี 
ดงัต่อไปน้ี  

1.  การใช้แบบสอบถาม โดยผูอ้อกแบบสอบถามต้องการทราบความคิดเห็น ซ่ึง
สามารถท าไดใ้นลกัษณะก าหนดค าตอบให้เลือกหรือตอบค าถามอิสระ ค าถามดงักล่าวอาจสอบถาม
ความพึงพอใจในดา้นต่าง ๆ กนั  

2.  การสัมภาษณ์ เป็นวิธีวดัความพึงพอใจทางตรง ตอ้งอาศยัเทคนิคและวธีิการท่ีดีจึงจะ
ไดข้อ้มูลท่ีเป็นจริง  

3.  การสังเกต เป็นวิธีวดัความพึงพอใจท่ีสามารถทราบความพึงพอใจโดยการสังเกต
จากพฤติกรรม ของบุคคลเป้าหมาย ไม่วา่จะแสดงออกมาจากการพูด กริยา ท่าทาง ซ่ึงวธีิน้ีตอ้งอาศยั
การสังเกต อยา่งจริงจงัและมีระเบียบแบบแผน  

ในการศึกษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความสามารถการอ่านเพื่อความเขา้ใจ โดยใชเ้ทคนิค
การตั้งค  าถามส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ไดศึ้กษางานวิจยัในประเทศและต่างประเทศ
ดงัน้ี 

 
2.6  งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

 ชัยภพ เสรีผล (2550) ได้ท าการวิจยัเร่ืองการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านของ
โรงเรียนนานาชาติเซนตส์ตีเฟ่นส์ กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนโรงเรียนนานาชาติเซนต ์สตีเฟ่นส์ เกรด 
3-9 จ านวน 234 คน ผลการวิจยัพบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีความถ่ีในการเขา้ใชห้้องสมุด 
1-2 คร้ัง/สัปดาห์ โดยเขา้ใชต้ามตารางเวลาท่ีจดัให ้วตัถุประสงคใ์นการอ่านส่วนใหญ่ อ่านเพื่อความ
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บันเทิงและใช้ทรัพยาการประเภทหนังสืออ่านนอกเวลามากท่ีสุด ด้านความต้องการกิจกรรม
ส่งเสริมการอ่านส่วนใหญ่ตอ้งการใหมี้ประชาสัมพนัธ์การจดักิจกรรมโดยครูประจ าชั้น และมีความ
ตอ้งการกิจกรรมประเภทนิทรรศการมากท่ีสุด รองลงมาคือ กิจกรรมแนะน าหนังสือ และจดัท า
บรรณานุกรม ส าหรับปัญหาและอุปสรรคในการเขา้ร่วมกิจกรรมส่งเสริมการอ่านส่วนใหญ่เห็นวา่
ไม่มีของรางวลัหรือรางวลัท่ีใหไ้ม่จูงใจ รองลงมาคือกิจกรรมไม่น่าสนใจ 

 ปวรา วงศปั์ญญา (2551, น. 95-119) ไดท้  าวจิยัการพฒันาการอ่านเชิงวเิคราะห์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ระหว่างการจดักิจกรรมโดยใช้เทคนิคการตั้งค  าถามกับการจดั
กิจกรรมโดยใช้เทคนิคแผนผงัความคิด โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถ
ในการอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใช้เทคนิคการตั้งด าถามและการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค
แผนผงัความคิดกลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นประถศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนโนนรังวทิยาคาร ส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาขอนแก่น เขต 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2550 จ านวน 41 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้น
การวิจยัประกอบดว้ย แผนจดัการเรียนรู้ภาษไทย จ านวน 9 แผน แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิดา้น
การอ่านเชิงวิเคราะห์ และแบบวดัเจตคติต่อการอ่านเชิงวิคราะห์ ผลการวิจยัพบว่า แผนการจดัการ
เรียนรู้ภาษาไทย หน่วยการอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใช้เทคนิคการตั้งค  าถาม มีประสิทธิภาพเท่ากบั 
468/7635 และแผนจัดการเรียนรู้ภาษไทย หน่วยการอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใช้เทคนิคแผนผงั
ความคิด มีประสิทธิภาพเท่ากบั 84.64/.17 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์ 70/70 ท่ีตั้งไวค้่าดชันี ประสิทธิภาพของ
แผนการจดัการเรียนรู้ภาษาไทย หน่วยการอ่านเชิงวเิคราะห์ โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม มีค่าเท่ากบั 
0.61 และดัชนีประสิทธิผลของแผนจดัการเรียนรู้ภาษาไทย หน่วยการอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใช้
เทคนิคการตั้งค  าถาม มีค่าเท่ากบั 0.59 นกัเรียนกลุ่มท่ีมีการจดักิจกรรมการอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใช้
เทคนิคการตั้งค  าถาม และนกัเรียนกลุ่มท่ีเรียนดว้ยเทคนิคแผนผงัความคิดมีผลสัมฤทธ์ิเจตคติต่อการ
อ่านเชิงวิเคราะห์สูงกวา่นกัเรียนกลุ่มท่ีเรียนดว้ยเทคนิคแผนผงัความคิดอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 

พิมพร ไตรยานุภาพ (2552, น. 69-70) ได้วิจยัเร่ือง การจดัการเรียนรู้แบบใช้เทคนิค
ค าถามเพื่อพฒันาทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ประชากรท่ีใช้คือ 
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2551 โรงเรียนบา้นโป่งนก ส านักเขตพื้นท่ีการศึกษา
เชียงใหม่ เขต 3 จ านวน 21 คน มีวตัถุประสงคเ์พื่อหาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ เพื่อ
ศึกษาผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้เทคนิคค าถามและเพื่อศึกษาความคิดเห็นของ
นกัเรียนเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ จ  านวน 12 แผน แบวดัทกัษะการคิด
วิเคราะห์ แบบปรนัยชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน 
ผลการวิจยัพบว่า แผนการจดัการเรียนรู้มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด 80/80 นักเรียนมี
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ความสามารถดา้นทกัษะการคิดวิเคราะห์หลงัการเรียนรู้ ในภาพรวมทุกองค์ประกอบของการคิด
วิเคราะห์สูงกวา่ก่อนเรียนโดยค่าคะแนนจากการทดสอบหลงัการเรียนรู้ (= 24.38/15.86) สูงข้ึนคิด
เป็นร้อยละ 28.41 และนกัเรียนเห็นดว้ยกบับทบาทครูท่ีใช้เทคนิคค าถามเพื่อกระตุน้ให้นกัเรียนได้
คิดมากท่ีสุดโดยเฉพาะการใหข้อ้มูลความรู้แก่นกัเรียนทุกคร้ังเม่ือนกัเรียนสงสัย 

ชณัฐา สุโข (2555) ได้การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ
วรรณกรรมไทยของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการสอนอ่านดว้ยกระบวนการสอนอ่าน
แบบปฏิบติัการกบัวิธีการสอนอ่านแบบปกติ ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ีได้แก่นักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2554 โรงเรียนเบญจมราชูทิศจงัหวดัจนัทบุรี ผูว้ิจยัได้
สุ่มกลุ่มตวัอยา่ง นกัเรียน 2 หอ้งเรียน แลว้จบัสลากเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มละ 30 คน 
ด าเนินการ ทดลองโดยให้กลุ่มทดลองได้รับการสอนอ่านด้วยกระบวนการการสอนอ่านแบบ
ปฏิบติัการ และกลุ่มควบคุมได้รับการสอนด้วยวิธีสอนอ่านแบบปกติเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั
ประกอบด้วย แผนการจดัการเรียนรู้ 8 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวมเป็นเวลา 16 ชั่วโมง โดยใช้
แบบทดสอบ วดัความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจวรรณกรรมไทยท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน เพื่อ
ทดสอบ ความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจวรรณกรรมไทยของนกัเรียนการวิเคราะห์ขอ้มูล
ใชค้่าเฉล่ีย และค่าที (t-test ) แบบ Independent ผลของการวิจยัพบวา่ความสามารถในการอ่านเพื่อ
ความเขา้ใจวรรณกรรมไทยของ นกัเรียนกลุ่มทดลองสูงกวา่กลุ่มควบคุม อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 

วนัเพ็ญ วฒัฐานะ (2557) ไดศึ้กษาการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการอ่านแบบ SQ3R 
เพื่อพฒันาความเข้าใจในการอ่าน และศึกษาพฤติกรรมการอ่านภาษาองักฤษของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัตะปอนน้อย จงัหวดัจนัทบุรี มีวตัถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบความ
เขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน
วดัตะปอนน้อย จงัหวดัจนัทบุรี ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการอ่านแบบ SQ3R พร้อมทั้ง
ศึกษาพฤติกรรมการอ่านภาษาองักฤษระหวา่งเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการอ่านแบบ 
SQ3R กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัตะปอนน้อย อ าเภอขลุง จงัหวดั
จนัทบุรี สังกดัส านกังาน เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาจนัทบุรี เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2556 จ านวน 20 คน ท่ีได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ระยะเวลาในการ
ทดลองทั้งหมด 15 ชัว่โมง เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ไดแ้ก่แผนการจดัการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดย
ใช้เทคนิคการอ่านแบบ SQ3R จ านวน 7 แผน แบบสังเกตพฤติกรรมการอ่านภาษาองักฤษด้วย
วธีิการจดัการเรียนรู้โดยใช้ เทคนิคการอ่านแบบ SQ3R และแบบทดสอบวดัดา้นความเขา้ใจในการ
อ่านภาษาองักฤษดว้ยวิธีการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการอ่านแบบ SQ3R ของชั้นประถมศึกษาปี
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ท่ี 6 ใช้แบบแผนการวิจยัแบบ One-group pretest-posttest design สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล
ไดแ้ก่ค่าร้อยละค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่าที (t-test) ผลการวิจยัปรากฏว่า 
1. ความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้น ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัตะปอนนอ้ย 
จงัหวดัจนัทบุรี ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการอ่านแบบ SQ3R หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 2. พฤติกรรมการอ่านภาษาองักฤษระหวา่งเรียนดว้ยการจดัการ
เรียนรู้โดยใช้เทคนิคการ อ่านแบบ SQ3R ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัตะปอน
นอ้ย จงัหวดัจนัทบุรี อยูใ่นระดบัดีเยีย่ม 

สันติ     ดารกะพงษ์ (2560) ได้ศึกษการพฒันาชุดกิจกรรมโดยใช้เทคนิคถาม – ตอบ 
ส่งเสริมการพูดภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีวตัถุประสงคข์องงานวิจยัเพื่อ 1) 
พัฒนาชุดกิจกรรมโดยใช้เทคนิคถาม - ตอบ ส่งเสริมการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 1 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้การพูดภาษาองักฤษ 3) ศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู้
การพูดภาษาองักฤษ โดยใช้เทคนิคถาม - ตอบ กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัได้แก่ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 1/4 จ านวน  35 คน โรงเรียนเทศบาลศรีบุณยานุสสรณ์ อ าเภอกระทุ่มแบน จงัหวดั
สมุทรสาคร สังกดัเทศบาลเมืองกระทุ่มแบน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 โดยวิธีการสุ่มแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัประกอบดว้ย 1) ชุดกิจกรรมโดยใช้เทคนิค
ถาม – ตอบส่งเสริมการพูดภาษาองักฤษ 2) แบบทดสอบวดัความสามารถด้านภาษาองักฤษของ
นกัเรียน 3) แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษ 4) แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ สถิติ
ท่ีใช้ในการวิจยัได้แก่ ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean)  ผลการวิจยัพบว่า 1) ชุดกิจกรรม
ส่งเสริมการพูดภาษาองักฤษโดยใช้เทคนิคถาม - ตอบ สามารถพัฒนาการพูดของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพเท่ากับ84.21/88.57  2) นักเรียนสามารถพูดภาษาองักฤษได้
คะแนนไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 80 ผา่นเกณฑ์จ านวน 31 คนคิดเป็นร้อยละ 88.57 และมีนกัเรียนท่ีไม่ผ่าน
เกณฑ์จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 11.42 3)  นกัเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไม่ต ่ากว่า
ร้อยละ 80 ผา่นเกณฑ์จ านวน 27 คนคิดเป็นร้อยละ 77.14 และมีนกัเรียนไม่ผา่นเกณฑ์จ านวน 8 คน 
คิดเป็นร้อยละ 22.85 4) นกัเรียนมีพฤติกรรมการเรียนรู้ระดบัดีจ านวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 85.71 
และระดบัพอใชจ้  านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 14.28 

สิตรา ศรีเหรา (2560) ได้ศึกษาพัฒนาการการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้กิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง โรงเรียนบา้นหลงัเขา อ าเภอบ่อพลอย 
จงัหวดักาญจนบุรี จ  านวน 16 คน ซ่ึงมีวตัถุประสงในการวจิยัดงัน้ี 1) เพื่อศึกษาพฒันาความสามารถ
ทางการอ่านเพื่อความเขา้ใจ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลงัการเรียนการอ่านเพื่อ
ความเข้าใจโดยใช้กิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง 2) เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการอ่าน ของ
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นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  หลงัการเรียนการอ่านเพื่อความเขา้ใจโดยใช้กิจกรรมการอ่านแบบ
กวา้งขวาง 3)เพื่อศึกษาความพึงพอใจ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อการเรียนการอ่าน
เพื่อความเข้าใจ โดยใช้กิจกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง ใช้แผนการจดัการเรียนรู้ 5 แผนและ
กิจกรรมการอ่านนอกชั้นเรียน พบวา่นกัเรียนมีความสามารถทางการอ่านเพื่อความเขา้ใจหลงัเรียน
สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงตรงกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้

Ezell and others (1992, p. 205) ได้ศึกษาใช้กิจกรรมเพื่อนช่วยเพื่อนในการสอนแบบ
ความสัมพนัธ์ของค าถามกบัค าตอบส าหรับการอ่านเพื่อจบัใจความ โดยใชน้กัเรียน เกรด 3 จ านวน 
23 คน ผลปรากฏว่านกัเรียนปฏิบติัการสร้างค าถามและค าตอบไดดี้ข้ึน การประเมินผลทางสังคม
กา้วหนา้ทุกดา้น 

Lopez, (2005, p. 6683B) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบกลวิธีในการอ่าน เพื่อความเข้าใจ
โดยใชเ้ทคนิคการถามตวัเอง จุดประสงคข์องการวิจยัคือ ตอ้งการศึกษาว่าความรู้ระดบัเมทตาคอก
นิชั่นจะสอนอย่างไร โดยใช้เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเป็นตวัแปรส าคญั เพื่อศึกษาว่า 1) การเรียนรู้
ดว้ยกลุ่มร่วมมือจ าท าให้กระบวนการอ่านเพื่อความเขา้ใจง่ายข้ึนหรือไม่ 2) วิธีการสอนดว้ยกลุ่ม
ร่วมมือเป็นวิธีการสอนและเทคนิคท่ีเหมาะสมหรือไม่ 3) ความรู้ระดบัเมทตาคอกนิชัน่จะถูกถ่าย
โอนดีข้ึนหรือไม่ ผลการศึกษาพบวา่ วธีิน้ีจะมีบทบาทส าคญัในการเรียนรู้ดว้ยวธีิเมทตาคอกนิชัน่ 

 Basir (2007, pp.  522–526)  ได้ศึกษาเก่ียวกับการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอน แบบใช้
ค  าถามในห้องเรียน ผลการศึกษาพบวา่ ขณะท่ีนกัศึกษาฝึกสอน สอนดี แต่ไม่สามารถปฏิบติังานให้
บรรลุผลไดต้รงจุดประสงค ์ ผลการศึกษาน้ีไดใ้ชเ้ป็นกรณีศึกษาสามารถแสดงให้เห็นภาพวา่ปัจจยั 
ส าคญัของการใช้ค  าถามในการเรียนการสอน สามารถช่วยให้นักศึกษาฝึกสอนประสบผลส าเร็จ 
โดยการแนะน าโครงสร้างรูปแบบง่าย ๆ การจดัการท่ีดี โครงสร้างในการใชค้  าถามท่ีน าเสนอเหมาะ
ส าหรับนกัศึกษาฝึกสอนหรือครูท่ีสนใจในการเรียนการสอนแบบการใช้ค  าถามประเด็นหลกัของ
กรณีศึกษาน้ี แสดงให้เห็นถึงความสามารถในการตั้งค าถามท่ีท าให้นกัเรียนเกิดความสนใจในการ
เรียน 

Topping and Trickey (2007, pp. 271–288) ได้ศึกษาการใช้ค  าถามแบบมีส่วนร่วม
ส าหรับนักเรียน : ผลการคิดของเด็กท่ีมีอายุระหว่าง 10–12 ขวบ โดยมี จุดมุ่งหมาย ได้แก่ การ
ตรวจสอบการคิดแบบมีส่วนร่วมสามารถตรวจวดัการรับรู้ การให้เหตุผลของ ภาษาท่ีไม่ใช่เฉพาะ
ภาษาพูดเท่านั้น แต่การคิดแบบมีส่วนร่วมสามารถท าให้รู้ถึงความสามารถในการ รับรู้ ความหมาย
ของค าพูด และรับรู้ถึงความหมายของลกัษณะท่าทาง และการใหเ้หตุผลกลุ่มตวัอยา่ง เป็นนกัเรียนท่ี
ไดโ้ดยการสุ่มจากเด็กท่ีมีอายุ 10 ขวบ (จ านวน 105 คน 4 ห้อง/โรงเรียน) ท าการ สอนตามหลกัสูตร 
(นักเรียน 72 คน 3 ห้อง/2โรงเรียน) การด าเนินการ นกัเรียนท่ีเรียนแบบมีส่วน ร่วมใช้วิธีสอนโดย
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การใช้ค  าถาม และกระตุ้นให้มีส่วนร่วมในการถาม 1 ชั่วโมง/อาทิตย์ เป็นเวลา 16 เดือน กลุ่ม
ควบคุมได้รับการประเมินการเรียนรู้ตามปกติ การทดสอบความสามารถของทกัษะ  การคิด ได้
ทดสอบทั้ งก่อน และหลังเรียน ผลจากการศึกษาพบว่า นักเรียนกลุ่มท่ี มีส่วนร่วมทั้ งหญิง 
Mahasarakham University 93 และชายมีมาตรฐานการเรียนรู้ความหมายของค าพูด และส่ิงท่ีแสดง
เป็นพฤติกรรมดีกว่ากลุ่มควบคุม นักเรียนท่ีมีมาตรฐานการเรียนดีท่ีสุด มีผลการทดสอบในการ
พฒันาต่าํสุด กลุ่มควบคุมไม่ไดมี้ผลการ ทดสอบท่ีดีข้ึน 

Reis และคณะ (2008) ได้ท าการวิจยัในฐานะผูส้ังเกตการณ์ในหัวขอ้ “การเพิ่มความ
คล่อง ความเขา้ใจและเจตคติท่ีมีต่อการอ่าน โดยใช้การอ่านเสริมประสบการณ์” โดยทดลองกบั
ผูเ้รียนชั้นประถมศึกษา จ านวน 2 โรงเรียน คือ โรงเรียนประถมศึกษามีโดวบรูค(Meadowbrook 
Elementary School) และโรงเรียนนอร์ทเวสท์ (Northwest School) จ  านวนทั้ งส้ิน 558 คน แบ่ง
ออกเป็นกลุ่มทดลอง 313 คน และกลุ่มควบคุม 245 คน จ านวน 14 สัปดาห์ เคร่ืองมือท่ีใชคื้อ แบบ
วดัความคล่องทางการอ่านภาษาองักฤษ (ORF) และแบบวดัความเขา้ใจในการอ่าน (ITBS) ผลของ
การวิจยัคือ ผูเ้รียนท่ีไดรั้บการสอนโดยการใช้การอ่านเสริมประสบการณืนั้นมีความคล่องทางการ
อ่านสูงกวา่ผูเ้รียนท่ีเรียนโดยวธีิการสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 

Berry (2011, pp.  273-A) ท าวิจยัเร่ือง ผลการใช้แผนท่ีความคิดกบัการตั้งค  าถามของ
นกัเรียนและความจ าความรู้ทางวิทยาศาสตร์โดยใชก้ารโตต้อบ เพื่อศึกษาวา่การท าแผนท่ีความคิด
กับการตั้ งค  าถามและการโต้ตอบ สามารถช่วยนักเรียนในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์หรือไม่ ผล
การศึกษาพบว่า มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคญัระหว่างกลุ่มท่ีทดลองกบักลุ่มท่ีเปรียบเทียบการ
สอนโดยใชก้ารท าแผนท่ีความคิดรวมกบัการอ่านท าใหเ้กิดแรงบนัดาลใจในการเรียนวทิยาศาสตร์ 

จากการศึกษาทฤษฎี เอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งทั้งในประเทศและต่างประเทศ
ขา้งตน้จะเห็นว่าการจดัการเรียนรู้การอ่านจบัใจความส าคญั  และการใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม เป็น
วิธีการสอนท่ีกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดการพฒันาทักษะในด้านการคิด วิเคราะห์ และสามารถสรุป
ประเด็นส าคญัจากเร่ืองท่ีอ่านไดด้ว้ยตนเอง โดยจะน าแนวความคิดการตั้งค  าถาม เป็นแนวทางหลกั
และใชค้  าถามในการจดัการเรียนการสอนภาษาไทย เพื่อให้ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน 
ซ่ึงผลการวิจยัในคร้ังน้ีจะเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยและกลุ่ม
สาระการเรียนรู้อ่ืนต่อไป 

  
 



 
 

บทที ่3 
ระเบียบวธีิวจิยั 

 
การวจิยัคร้ังน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อพฒัความสามารถการอ่านเพื่อความเขา้ใจ โดยใชเ้ทคนิค

การตั้ งค  าถาม ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ซ่ึงในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัได้ด าเนินการ
ตามล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 
3.1  กลุ่มเป้าหมาย 
3.2  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
3.3  การสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
3.4  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
3.5  การวเิคราะห์ขอ้มูล 
3.6  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 
3.1  กลุ่มเป้าหมาย  

กลุ่มเป้าหมาย กลุ่มเป้าหมาย คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นกระสัง 
อ าเภอสตึก จงัหวดับุรีรัมย ์ท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 1 ห้องเรียน มี
นกัเรียนทั้งหมด 18 คน 

 
3.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

3.2.1  แผนการจดัการเรียนรู้วชิาภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  
3.2.2  แบบทดสอบวดัความสามารถทางการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทย  
3.2.3  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทย   
3.2.4  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการ 

ตั้งค  าถาม 
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3.3  การสร้างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
การสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัมีรายละเอียด ดงัน้ี 

3.3.1  การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้วิชาภาษาไทย การอ่านเพื่อความเขา้ใจ โดยใชเ้ทคนิคการ
ตั้งค  าถาม  

3.3.1.1  ศึกษารายละเอียดหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

3.3.1.2  ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านกระสัง กลุ่มสาระภาษาไทย เพื่อดู
จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร เน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระภาษาไทย ระดบัชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 1  

3.3.1.3  ศึกษากระบวนการอ่านเพื่อความเขา้ใจ ทฤษฎีการอ่าน และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง
ทั้งการอ่าน และเทคนิคการตั้งค  าถาม  

3.3.1.4  วิเคราะห์และเลือกเน้ือหาสาระเพื่อน ามาสร้างแผนการจดัการเรียนรู้การอ่าน
เพื่อความเขา้ใจ โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม  

3.3.1.5  สร้างแผนการจดัการเรียนรู้วิชาภาษาไทย คือ สาระการอ่าน การอ่านเพื่อความ
เขา้ใจ โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม จ านวน 5 แผน 15 ชัว่โมง 

3.3.1.6  น าแผนการจดัการเรียนรู้ใหท่ี้ปรึกษาพิจารณาเพื่อแนะน า ปรับปรุงแกไ้ข 
3.3.1.7  จากนั้นน าแผนการจดัการเรียนรู้ให้ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 คน ประเมินคุณภาพ

ของเคร่ืองมือ ตรวจสอบความถูกตอ้ง ความเหมาะสม  
3.3.1.8  ผูว้ิจยัหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง ผูว้ิจยัหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง เพื่อพิจารณา

ตรวจสอบความถูกตอ้งทางภาษาและความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา และความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
เพื่อตรวจสอบแผนการจดัการเรียนรู้ในแต่ละแผนสร้างไดต้รงตามตารางวิเคราะห์หลกัสูตรหรือไม่ 
ซ่ึงมีเกณฑก์ารประเมินดงัน้ี 

ใหค้ะแนน +1    หมายถึง   แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้วดัจุดประสงค/์เน้ือหา 
ใหค้ะแนน   0    หมายถึง   ไม่แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้วดัจุดประสงค/์เน้ือหา 
ใหค้ะแนน  -1    หมายถึง   แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้ไม่วดัจุดประสงค/์เน้ือหา 

ดชันีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence) ซ่ึงมีค่าเท่ากับ 0.5ข้ึนไป
ถือว่ามีความสอดคล้องอยู่ในเกณฑ์ท่ียอมรับได้ เพื่อน าแผนการเรียนรู้มาปรับปรุงแก้ไขให้
เหมาะสมยิง่ข้ึนและใหบ้รรลุตามเป้าหมาย 

 แผนการจดัการเรียนรู้วชิาภาษาไทยมีค่า IOC = 0.67-1.00 
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3.3.1.9  จากนั้ นน าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีได้รับการตรวจสอบเรียบร้อยแล้วเพื่อ
น าไปใชก้บักลุ่มเป้าหมายต่อไป 

3.3.2  สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถทางการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทย โดยใชเ้ทคนิค
การตั้งค  าถาม 

3.3.2.1  ศึกษาเอกสาร ต าราและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการ
เรียนรู้ดว้ยวธีิการอ่านแบบกวา้งขวาง 

3.3.2.2  วเิคราะห์เน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
3.3.2.3  สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถทางการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทยโดย

ใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม ก่อนและหลงัเรียน เป็นขอ้สอบแบบปรนยั แบบตอบสั้น ๆ จ านวนเร่ืองละ          
5 ขอ้  

3.3.2.4  น าแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านเพื่อความเข้าใจภาษาไทยโดยใช้
เทคนิคการตั้ งค  าถามของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีผูว้ิจ ัยสร้างข้ึนให้อาจารย์ท่ีปรึกษา
ตรวจสอบคุณภาพดา้นความตรงเชิงเน้ือหา ความชดัเจนของค าถาม ความถูกตอ้งในการใชภ้าษา ให้
ขอ้เสนอแนะและท าการปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของอาจารยท่ี์ปรึกษา 

3.3.2.5  น าแบบทดสอบวดัความสามารถทางการอ่านเพื่อความเข้าใจภาษาไทยของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้เทคนิคการตั้งค  าถาม เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 คน เพื่อ
ตรวจสอบความสอดคลอ้ง (IOC) โดยก าหนดการพิจารณาดงัน้ี 

+1    หมายถึง   แน่ใจวา่ขอ้ค าถามมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์วดั 
  0    หมายถึง   ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์วดั 
-1    หมายถึง   แน่ใจวา่ขอ้ค าถามไม่มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์วดั  

ดชันีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence) ซ่ึงมีค่าเท่ากับ 0.5ข้ึนไป
ถือว่ามีความสอดคล้องอยู่ในเกณฑ์ท่ียอมรับได้ เพื่อน าแผนการเรียนรู้มาปรับปรุงแก้ไขให้
เหมาะสมยิง่ข้ึนและใหบ้รรลุตามเป้าหมาย 

แบบทดสอบวดัความสามารถทางการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทย มีค่า IOC = .67-
1.00 

3.3.2.6  แบบทดสอบวดัความสามารถทางการอ่านเพื่อความเข้าใจภาษาไทยได้รับ 
การตรวจสอบเรียบร้อยแลว้เพื่อน าไปใชก้บักลุ่มเป้าหมายต่อไป 
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3.3.3  สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย จ านวน 1 ชุด แบบปรนยั 4 
ตวัเลือก เป็นการวดัความรู้นักเรียน ประกอบด้วยการตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน จ านวน 20 ข้อ 
ทั้งหมด 20 คะแนน 

3.3.3.1  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย ให้ท่ีปรึกษาพิจารณา
เพื่อแนะน า ปรับปรุงแกไ้ข 

3.3.3.2  จากนั้นน าแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย ให้ผูเ้ช่ียวชาญ 
จ านวน 3 คน ประเมินคุณภาพของเคร่ืองมือ ตรวจสอบความถูกตอ้ง ความเหมาะสม  

3.3.3.3  ผูว้จิยัหาค่าดชันีความสอดคลอ้งท่ีมีระดบัการพิจารณาตรวจสอบความเท่ียงตรง
ของด้านความรู้เก่ียวกบัการเพื่อความเขา้ใจ โดยใช้เทคนิคการตั้งค  าถาม และความสอดคล้องกบั
จุดประสงค์ เพื่อตรวจสอบแบบทดสอบในแต่ละข้อสร้างได้ตรงตามตารางวิเคราะห์หลักสูตร
หรือไม่ ซ่ึงมีเกณฑก์ารประเมินดงัน้ี 

ใหค้ะแนน    +1 หมายถึง แน่ใจวา่แบบทดสอบวดัจุดประสงค/์เน้ือหานั้น 
ใหค้ะแนน      0 หมายถึง ไม่แน่ใจวา่แบบทดสอบวดัจุดประสงค/์เน้ือหานั้น 
ใหค้ะแนน     -1 หมายถึง แน่ใจวา่แบบทดสอบไม่วดัจุดประสงค/์เน้ือหานั้น 

ดชันีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence) ซ่ึงมีค่าเท่ากับ 0.5ข้ึนไป
ถือว่ามีความสอดคล้องอยู่ในเกณฑ์ท่ียอมรับได้ เพื่อน าแผนการเรียนรู้มาปรับปรุงแก้ไขให้
เหมาะสมยิง่ข้ึนและใหบ้รรลุตามเป้าหมาย 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีค่า IOC = 0.67-1.00 
3.3.3.4  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไดรั้บการตรวจสอบเรียบร้อยแล้ว

เพื่อน าไปใชก้บักลุ่มเป้าหมายต่อไป 
3.3.3.5  ผูว้ิจยัน าแบบทดสอบท่ีแกไ้ขแลว้ไปทดลองใช ้กบันกัเรียน ซ่ึงเป็นคนละกลุ่ม

กบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง เพื่อน ามาปรับปรุงแกไ้ข และหาค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) 
โดยก าหนดเกณฑก์ารผา่นค่าความยากง่าย (p) ระหวา่ง .20 - .80 และค่าอ านาจจ าแนก (r) .20 ข้ึนไป
จากนั้นหาค่าสัมประสิทธ์ิแอฟา ( - Coefficient) หรือสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ
เป็นค่าความเช่ือมัน่ท่ีค  านวณหาได้จากสูตรครอนบราช (Cronbach) การหาค่าความเช่ือมัน่ของ
แบบทดสอบโดยแบบทดสอบค่าคะแนนท่ีไดเ้ป็นค่าท่ีค่าใกลเ้คียง 1 

ค่ า ความยากง่าย (p) เท่ ากับ  0.28-0.76 ค่ าอ านาจจ าแนก (r) เท่ ากับ  0.26 ข้ึนไป  
ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 0.97  

3.3.3.6  จากนั้ นน าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีได้รับการตรวจสอบ
เรียบร้อยแลว้มาใชก้บักลุ่มเป้าหมาย 
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3.3.4  สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการตั้ง
ค าถาม จ านวน 1 ชุด 

3.3.4.1  ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบสอบถามความพึง
พอใจ 

3.3.4.2  ก าหนดเกณฑ์ในการให้คะแนน เน้ือหาท่ีจะวดั และเลือกรูปแบบเคร่ืองมือท่ีจะ
วดั 

3.3.4.3  สร้างแบบทดสอบความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิคการตั้งค  าถาม ลกัษณะของรูปแบบการวดัเป็นแบบใชม้าตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 
3 ระดบัของบุญชม ศรีสะอาด โดยแต่ละขอ้ค าถามมีเกณฑใ์หค้ะแนนดงัน้ี 

3  หมายถึง  ความพึงพอใจมาก 
2 หมายถึง  ความพึงพอใจปานกลาง 
1  หมายถึง  ความพึงพอใจนอ้ย 

เกณฑ์ในการแปลความหมายผลการวเิคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการเก็บรวบรวมขอ้มูลโดย
ใชแ้บบสอบถาม มีความหมายดงัน้ี 

ค่าเฉล่ีย 2.51 – 3.00  แปลความหมายวา่  พึงพอใจมาก     
ค่าเฉล่ีย 1.51 – 2.50  แปลความหมายวา่  พึงพอใจปานกลาง      
ค่าเฉล่ีย 1.00 – 1.50  แปลความหมายวา่  พึงพอใจนอ้ย          
3.3.4.4  น าแบบสอบถามความพึงพอใจ ให้ท่ีปรึกษาพิจารณา เพื่อแนะน า ปรับปรุง

แกไ้ข 
3.3.4.5  น าแบบสอบถามความพึงพอใจให้ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 คน ประเมินคุณภาพ

ของเคร่ืองมือ ตรวจสอบความถูกตอ้ง ความเหมาะสม  
3.3.4.6  ผูว้จิยัหาค่าดชันีความสอดคลอ้งท่ีมีระดบัการพิจารณาตรวจสอบความเท่ียงตรง

ของดา้นการอ่านจบัใจความส าคญั โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม และความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
เพื่อตรวจสอบแบบสอบถามในแต่ละขอ้สร้างได้ตรงตามตารางวิเคราะห์หลกัสูตรหรือไม่ ซ่ึงมี
เกณฑก์ารประเมินดงัน้ี 

ใหค้ะแนน    +1 หมายถึง แน่ใจวา่แบบสอบถามวดัจุดประสงค/์เน้ือหานั้น 
ใหค้ะแนน      0 หมายถึง ไม่แน่ใจวา่แบบสอบถามวดัจุดประสงค/์เน้ือหานั้น 
ใหค้ะแนน     -1 หมายถึง แน่ใจวา่แบบสอบถามไม่วดัจุดประสงค/์เน้ือหานั้น 
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ดชันีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence) ซ่ึงมีค่าเท่ากับ 0.5ข้ึนไป
ถือว่ามีความสอดคล้องอยู่ในเกณฑ์ท่ียอมรับได้ เพื่อน าแผนการเรียนรู้มาปรับปรุงแก้ไขให้
เหมาะสมยิง่ข้ึนและใหบ้รรลุตามเป้าหมาย 

แบบสอบถามความพึงพอใจมีค่า IOC = 0.67-1.00 
3.3.4.7 น าแบบสอบถามความพึงพอใจไดรั้บการตรวจสอบเรียบร้อยแลว้เพื่อน าไปใช้

กบักลุ่มเป้าหมายต่อไป 
 

3.4  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
ผูว้จิยัไดด้ าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอนดงัน้ี 

3.4.1  ขั้นเตรียม 
ไดช้ี้แจงวตัถุประสงค์ของการเรียนวิชาภาษาไทยซ่ึงเป็นการเรียนรู้การอ่านเพื่อความ

เขา้ใจ โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม และขั้นตอนการด าเนินการการเรียนรู้แก่นกัเรียน 
3.4.2  ขั้นด าเนินการ  

1.  ให้นักเรียนกลุ่มเป้าหมายท าแบบทดสอบก่อนการจดัการเรียนรู้ (pretest) การอ่าน
เพื่อความเข้าใจ โดยใช้เทคนิคการตั้งค  าถาม เป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ภาษาไทย เป็นปรนยัแบบ 4 ตวัเลือกจ านวน 20 ขอ้ 20 คะแนน  

2.  จดัการเรียนการสอนตามแผนการเรียนรู้การอ่านเพื่อความเขา้ใจ โดยใชเ้ทคนิคการ
ตั้งค  าถาม จ านวน 5 แผนๆละ3 ชัว่โมง ทั้งหมด 15 ชัว่โมง ซ่ึงประกอบดว้ย 

 แผนการเรียนรู้ท่ี 1 นิทาน  จ านวน 3 ชัว่โมง 
 แผนการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ืองเล่า จ านวน 3 ชัว่โมง 
 แผนการเรียนรู้ท่ี 3 จดหมาย จ านวน 3 ชัว่โมง 
 แผนการเรียนรู้ท่ี 4 ข่าว   จ  านวน 3 ชัว่โมง  
 แผนการเรียนรู้ท่ี 5 โฆษณา จ านวน 3 ชัว่โมง 
การจดัการเรียนรู้ทั้ง 5 แผนการเรียนรู้ ผูว้ิจยัไดใ้ห้นกัเรียนท าแบบฝึกและแบบทดสอบ

ในแต่ละแผนจนครบ 
3.  หลังจากนั้ นด าเนินใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกับนักเรียน

กลุ่มเป้าหมายอีกคร้ังหลงัการจดัการเรียนรู้ (posttest) การอ่านเพื่อความเขา้ใจ โดยใชเ้ทคนิคการตั้ง
ค าถาม ซ่ึงเป็นแบบทดสอบชุดเดียวกนักบัแบบทดสอบก่อนจดัการเรียนรู้การอ่านเพื่อความเขา้ใจ 
โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม จ านวน 20 ขอ้ 20 คะแนน 
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4.  ให้นักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้การอ่านเพื่อ
ความเขา้ใจ โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม  

3.4.3  ขั้นสรุป  
น าขอ้มูลท่ีรวบรวมไดท้ั้งหมดมาวิเคราะห์ขอ้มูล โดยใชว้ิธีการทางสถิติ เพื่อตรวจสอบ

สมมติฐาน 
 
3.5  การวเิคราะห์ข้อมูล 

3.5.1  น าผลการทดสอบมาวิเคราะห์ขอ้มูล โดยการหาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย (Mean) และส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) สถิติทดสอบสมมติฐาน Paired-Sample t-test 

3.5.2  แปลผลและวเิคราะห์ขอ้มูล 
3.5.3  ประมวลผลและอภิปรายผล โดยใชต้ารางและการพรรณนา 

 
3.6  สถิติทีใ่ช้ในการวจัิย 

3.6.1  สถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
3.6.1.1  ร้อยละ (Percentage) โดยใชสู้ตรดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น. 122) 

100
N

f
P  

เม่ือ  P แทน   ร้อยละ 
   f  แทน   ความถ่ีท่ีตอ้งการแปลงร้อยละ 
   N แทน   จ  านวนความถ่ีทั้งหมด 

3.6.1.2  ค่าเฉล่ีย (Mean) ค านวณจากสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น. 123)  

X̅ =
∑ X

N
 

เม่ือ   X̅     แทน   คะแนนเฉล่ีย 
  ∑ X  แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
   N     แทน   จ  านวนขอ้มูล 
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3.6.1.3  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ค านวณจากสูตร (บุญชม ศรี
สะอาด, 2556, น. 124) 

S.D.   =   √
𝑛 ∑ 𝑥2−(∑ 𝑥)2

𝑛(𝑛−1)
 

โดย  S.D.  แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  ∑ 𝑥2   แทน ผลรวมของคะแนนยกก าลงัสอง 
  (∑ 𝑥)

2 แทน ก าลงัสองของคะแนนผลรวม 
  n แทน จ านวนขอ้มูลทั้งหมด 

3.6.2  สถิติท่ีใชใ้นการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
3.6.2.1  ห าค่ าค ว าม เท่ี ย งตรงดัช นี ค วามสอดคล้อ ง  (Index item of – Objective 

Congruence: IOC) (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น. 96-99) ค านวณค่า IOC ดงัน้ี 

𝐼𝑂𝐶 =  
∑ 𝑅

𝑁
 

เม่ือ  IOC        แทน  ค่าดชันีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา องคป์ระกอบท่ีตอ้งการวดั 
     ∑ 𝑅        แทน  ผลรวมของคะแนนจากการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญ 
    N            แทน  จ านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 

3.6.2.2  การหาค่าความยากง่าย (p) ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้สูตร     
(บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น. 96-99)  

p = 
𝑅

𝑁
 

เม่ือ P แทน   ค่าความยากง่าย  
 R  แทน   จ  านวนคนท่ีท าขอ้นั้นถูก 
 N  แทน   จ  านวนคนทั้งหมดท่ีท าขอ้นั้น 

3.6.2.3  ค่ าอ านาจจ าแนก (Discrimination) ของแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
ดว้ยสถิติสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน  (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น. 96-99 ) 

2

N

RR
D lu 

 
เม่ือ  D   แทน    ค่าอ านาจจ าแนก 

 uR   แทน    จ  านวนคนกลุ่มเก่งท่ีตอบขอ้นั้นถูก 

 lR   แทน    จ  านวนคนกลุ่มอ่อนท่ีตอบขอ้นั้นถูก 
  N  แทน    จ  านวนผูเ้รียนในกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อน 
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3.6.2.4 หาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชสู้ตร 
K.R. 20 ของ คูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder & Richardson) มีดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น.103-104) 

   
















2

1
1

t

tt
s

pq

k

k
r

 
เม่ือ   rt t    แทน ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
 k  แทน จ านวนขอ้สอบ 
 p   แทน สัดส่วนของผูท่ี้ตอบถูกในขอ้นั้น ๆ 
 q    แทน สัดส่วนของผูท่ี้ตอบผดิในขอ้นั้น ๆ 
 𝑠𝑡

2  แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั้งหมด 
3.6.2.5  หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน โดยหาค่า

สัมประสิทธ์ิแอลฟา (Coefficient) โดยใชสู้ตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น. 103-104 ) 










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เม่ือ         แทน   ค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถาม 

                        n  แทน   จ  านวนขอ้ของแบบทดสอบ 

 Si
2     แทน   ความแปรปรวนของคะแนนรายขอ้ 

 𝑠𝑡
2    แทน   ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบบั 

3.6.3  สถิติท่ีใชใ้นการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 
3.6.3.1  สถิติท่ีใชใ้นการเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

โดยวดัก่อนเรียน และหลงัเรียนโดยค านวณจากสูตร ทดสอบสมมติฐาน Paired-Sample t-test  
 (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น. 133)  

𝑡 =  
∑ 𝐷

√𝑛 ∑ 𝐷2 − (∑ 𝐷)2

𝑛 − 1

 

เม่ือ  t  แทน ค่าสถิติท่ีใชใ้นการพิจารณาใน t – distribution 
  D  แทน ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู ่
  𝑛 แทน จ านวนคู่ของคะแนนหรือจ านวนนกัเรียน 

 D     แทน ผลรวมทั้งหมดของผลต่างของคะแนนก่อนและหลงัการทดลอง 

 
2

D   แทน ผลรวมของก าลงัสองของผลต่างของคะแนนก่อนและหลงัการทดลอง  



 

 
 

บทที ่4 
ผลการศึกษา 

 
การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการพฒันาความสามารถการอ่านเพื่อความเขา้ใจ โดยใช้เทคนิคการ 

ตั้งค  าถามส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ซ่ึงมีวตัถุประสงคก์ารวจิยัดงัน้ี   
1.  เพื่อพฒันาความสามารถการอ่านเพื่อความเข้าใจภาษาไทย โดยใช้เทคนิคการตั้ง

ค  าถามของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  
2.  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี 1 
3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการอ่านเพื่อความ

เขา้ใจ โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม 
ผูว้จิยัขอน าเสนอผลการวจิยัการวเิคราะห์ขอ้มูลการวิจยัแบ่งเป็น 3 ตอนดงัน้ี 
ตอนท่ี 1 ผลการศึกษาความสามารถการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทย โดยใช้เทคนิค

ก า ร 
ตั้งค  าถามของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

ตอนท่ี 2 ผลสัมฤทธ์ิการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
1การอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1   

ตอนท่ี 3 ผลระดบัความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการอ่านเพื่อ
ความเขา้ใจ โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม 
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ตอนที ่1 ผลการศึกษาความสามารถการอ่านเพ่ือความเข้าใจภาษาไทย โดยใช้เทคนิคการตั้ง
ค าถามของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่1  

 
ตารางที่ 4.1  แสดงผลการเปรียบเทียบความสามารการอ่านเพื่อความเขา้ใจ โดยใช้เทคนิคการตั้ง
ค  าถาม ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จ  านวน 18 คน 
 
ล าดับ
ที ่

คะแนนแบบฝึกหัดความสามารถการอ่านเพ่ือความเข้าเข้าใจจ านวน 5 
ประเภท  

ประเภทละ 10 คะแนน 

รวม 
100 

คะแนน 

คดิ
เป็น

ร้อยละ 

มคีะแนน
ไม่ต า่กว่า
ร้อย 70 

ผ่านเกณฑ์ นิทาน เร่ืองเล่า ข่าว โฆษณา จดหมาย 
ค ร้ั ง
ที่1 

ค ร้ั ง
ที่2 

ค ร้ั ง
ที่1 

ค ร้ั ง
ที่2 

ค ร้ั ง
ที่1 

ค ร้ั ง
ที่2 

ค ร้ั ง
ที่1 

ค ร้ั ง
ที่2 

ค ร้ั ง
ที่1 

ค ร้ั ง
ที่2 

1 6 7 4 6 4 6 6 8 5 7 60 60.00 ไม่ผา่น 
2 5 7 5 6 5 6 5 7 6 8 62 62.00 ไม่ผา่น 
3 7 8 6 7 5 7 7 8 5 7 70 70.00 ผา่น 
4 6 8 5 7 6 7 5 7 6 8 69 69.00 ไม่ผา่น 
5 5 8 6 7 5 7 6 8 7 8 72 72.00 ผา่น 

6 6 7 5 6 6 7 5 7 7 9 71 71.00 ผา่น 
7 7 8 4 6 6 8 6 8 7 8 75 75.00 ผา่น 

8 7 8 5 6 5 7 7 8 6 8 75 75.00 ผา่น 
9 6 7 7 8 6 8 8 10 7 9 85 85.00 ผา่น 

10 5 7 5 6 5 7 6 8 8 10 77 77.00 ผา่น 
11 7 8 5 7 4 7 7 9 7 8 80 80.00 ผา่น 

12 6 8 6 7 6 8 7 9 8 9 86 86.00 ผา่น 
13 7 8 6 7 5 7 8 9 7 8 85 85.00 ผา่น 

14 8 9 5 6 6 9 7 10 7 9 90 90.00 ผา่น 
15 7 8 6 7 6 7 7 8 8 10 89 89.00 ผา่น 

16 7 9 5 7 7 8 7 9 7 8 90 90.00 ผา่น 
17 6 8 5 7 6 7 7 8 8 9 88 88.00 ผา่น 

18 8 9 6 8 7 8 8 9 8 9 98 98.00 ผา่น 
 6.44 7.89 5.33 6.72 5.56 7.28 6.61 8.33 6.89 8.44    
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จากตารางท่ี 4.1 แสดงผลการเปรียบเทียบความสามารการอ่านเพื่อความเขา้ใจ โดยใช้
เทคนิคการตั้งค  าถาม ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จ  านวน 18 คน พบวา่ นกัเรียนมีท่ีมีคะแนน
ไม่ต ่ากว่าร้อยละ 70 ของคะแนน ผ่านเกณฑ์จ านวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 83.33 และนักเรียนไม่
ผ่านเกณฑ์จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 16.67 (ถ้าพิจารณาการท าแบบฝึกหัดคร้ังท่ี1 และท่ี2 
นกัเรียนมีพฒันาการเพิ่มข้ึน) 
 

ตารางที่ 4.2 แสดงคะแนนและร้อยละของความสามารถการอ่านเพื่อความเขา้ใจ โดยใชเ้ทคนิคการ
ตั้งค  าถามของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จ  านวน 18 คน 
 ล าดบั คะแนนจากแบบทดสอบความสามารถการอ่านเพ่ือความเข้าใจ

จ านวน 5 ประเภท ประเภทละ 10 คะแนน 
คะแนนรวม  
50 คะแนน 

คิ ด เ ป็ น
ร้อยละ 

มีคะแนนไม่ต ่า
ก ว่ า ร้ อ ย  7 0 
ผ่านเกณฑ์ นิทาน เร่ืองเล่า ข่าว โฆษณา จดหมาย 

1 7 5 6 7 8 33 66.00 ไม่ผา่น 

2 7 5 4 8 8 32 64.00 ไม่ผา่น 

3 6 5 5 7 7 30 60.00 ไม่ผา่น 

4 7 5 7 8 6 36 72.00 ผา่น 

5 7 4 5 7 8 31 62.00 ไม่ผา่น 

6 8 5 6 8 8 35 70.00 ผา่น 

7 7 6 7 8 8 36 72.00 ผา่น 

8 7 5 5 8 9 34 68.00 ไม่ผา่น 

9 8 6 8 9 9 40 80.00 ผา่น 

10 8 6 7 8 8 37 74.00 ผา่น 

11 7 5 7 8 9 36 72.00 ผา่น 

12 8 6 8 7 8 37 74.00 ผา่น 

13 6 4 6 8 8 32 64.00 ไม่ผา่น 

14 9 7 9 9 8 42 84.00 ผา่น 

15 7 5 7 9 8 36 72.00 ผา่น 

16 9 5 6 7 8 35 70.00 ผา่น 

17 9 7 7 8 9 40 80.00 ผา่น 

18 8 5 6 7 8 35 70.00 ผา่น 

 7.50 5.33 6.44 7.83 8.06   12=66.67 



71 

จากตารางท่ี 4.2 แสดงคะแนนและร้อยละของความสามารถการอ่านเพื่อความเขา้ใจ 
โดยใช้เทคนิคการตั้งค  าถามของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จ  านวน 18 คน พบว่า นกัเรียนท่ีมี
คะแนนไม่ต ่ากว่าร้อยละ 70 ของคะแนน ผ่านเกณฑ์จ านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 66.67 และ 
นกัเรียนไม่ผา่นเกณฑจ์ านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 33.33 

 

ตอนที ่2 ผลสัมฤทธ์ิการอ่านเพ่ือความเข้าใจภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่1 
 

ตารางที่ 4.3 แสดงผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านเพื่อความเขา้ใจ ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใช้เทคนิค
การตั้งค  าถาม จ านวน 18 คน 
 

ล าดบัที่ 
คะแนน 

ผลต่าง แปลผล 
ก่อนเรียน หลงัเรียน 

1 8 13 5 เพ่ิมข้ึน 
2 10 14 4 เพ่ิมข้ึน 
3 8 13 5 เพ่ิมข้ึน 
4 12 17 5 เพ่ิมข้ึน 
5 8 13 5 เพ่ิมข้ึน 
6 9 14 5 เพ่ิมข้ึน 
7 12 17 5 เพ่ิมข้ึน 
8 6 13 7 เพ่ิมข้ึน 
9 13 18 5 เพ่ิมข้ึน 

10 11 15 4 เพ่ิมข้ึน 
11 13 18 5 เพ่ิมข้ึน 
12 11 15 4 เพ่ิมข้ึน 
13 10 15 5 เพ่ิมข้ึน 
14 13 17 4 เพ่ิมข้ึน 
15 10 15 5 เพ่ิมข้ึน 
16 9 15 6 เพ่ิมข้ึน 
17 14 17 3 เพ่ิมข้ึน 
18 9 16 7 เพ่ิมข้ึน 

คะแนนเฉลีย่ 10.33 15.28   
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จากตารางท่ี  4.3 แสดงผลการเปรียบเทียบความสามารการอ่านเพื่อความเข้าใจ  
ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม จ านวน 18 คน พบวา่ นกัเรียนมีคะแนนเพิ่มข้ึน
หลงัจากเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม  

 
ตารางที่ 4.4 แสดงผลการเปรียบเทียบความสามารการอ่านเพื่อความเขา้ใจ ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม 

*มีนยัส าคญัทางสถิติระดบัเท่ากบั .05 
 

จากตารางท่ี 4.4 แสดงผลการเปรียบเทียบความสามารการอ่านเพื่อความเข้าใจ ก่อน
เรียนและหลงัเรียน โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม พบวา่ นกัเรียนไดค้ะแนนเฉล่ีย 10.33 จากก่อนเรียน 
(𝑥̅ = 10.33, S.D. = 1.74) และได้คะแนนเฉ ล่ีย  15.27 จากหลังเรียน  ( 𝑥̅ = 15.27, S.D. 2.19) 
เม่ือทดสอบสถิติ Paired t- test ความสามารถการอ่านเพื่อความเขา้ใจหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ( t = 21.012, sig = .000) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐานการวจิยั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 

จ านวน
นกัเรียน 

คะแนนเต็ม 𝑥̅ S.D. t Sig. 

ก่อนเรียน 18 20 10.33 1.74 21.012* .000 
หลงัเรียน 15.27 2.19 
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ตอนที่ 3 ผลระดับความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการอ่านเพ่ือ
ความเข้าใจ โดยใช้เทคนิคการตั้งค าถาม 

 
ตารางที่ 4.5 แสดงระดบัความพึงพอใจต่อการจดัการการเรียนรู้การอ่านเพื่อความเขา้ใจ โดยใช้
เทคนิคการตั้งค  าถาม จ านวน 18 คน 
 

 

 
จากตารางท่ี  4.5  แสดงระดับความพึ งพอใจต่อการจัดการการเรียน รู้การอ่าน 

เพื่อความเขา้ใจ โดยใช้เทคนิคการตั้งค  าถามจ านวน 18 คน พบว่า  โดยภาพรวมความพึงพอใจอยู ่
ในระดับมาก(𝑥̅=2.64, S.D. = 0.48) เม่ือเรียงล าดับค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย คือด้านครูผูส้อน 
(𝑥̅=2,69 S.D. = 0.47) รองลงมาด้านส่ือการเรียนรู้ (𝑥̅=2.63, S.D. = 0.49) และด้านกิจกรรมการ
เรียนรู้ (𝑥̅=2.61, S.D. = 0.49) ตามล าดบั ดงัน้ี 

 
 

รายการประเมิน 𝑥̅ S.D. แปล
ความหมาย 

1. ด้านส่ือการเรียนรู้ 2.63 0.49 มาก 
1.1บทอ่านมีเน้ือหาน่าสนใจ 2.72 0.46 มาก 
1.2บทอ่านเขา้ใจง่าย 2.39 0.50 มาก 
1.3บทอ่านมีความหลากหลาย 2.78 0.43 มาก 
2. ด้านกจิกรรมการเรียนรู้ 2.61 0.49 มาก 

2.1มีความเขา้ใจเพิ่มข้ึน 2.83 0.38 มาก 
2.2มีค าถามท่ีช่วยในการอ่านได ้ 2.72 0.46 มาก 
2.3มีความรู้ และความสนุกจากเร่ืองท่ีอ่าน 2.28 0.46 มาก 
3. ด้านครูผู้สอน 2.69 0.47 มาก 
3.1เอาใจใส่ดูแลทุก ๆ คร้ังท่ีมีกิจกรรม 2.72 0.46 

มาก 

3.2กระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดการคิด 2.56 0.51 มาก 
3.3ครูเพิ่มเติมความรู้เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 2.78 0.43 มาก 
ผลรวมเฉลีย่ 2.64 0.48 มาก 
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ด้านครูผูส้อน (𝑥̅=2,69 S.D. = 0.47) ครูเพิ่มเติมความรู้เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน (𝑥̅=2.78, 
S.D. = 0.43) เอาใจใส่ดูแลทุก ๆ คร้ังท่ีมีกิจกรรม (𝑥̅=2.72 S.D. = 0.46) กระตุน้ให้นกัเรียนเกิดการ
คิด  (𝑥̅=2.56 S.D. = 0.51) 

ด้าน ส่ือการเรียน รู้  (𝑥̅=2.63, S.D. = 0.49)บท อ่าน มีความหลากหลาย(𝑥̅=2.78,  
S.D. = 0.43) บทอ่าน มี เน้ื อหาน่ าสนใจ (𝑥̅=2.72, S.D. = 0.46) บท อ่าน เข้าใจง่าย  (𝑥̅=2.39,  
S.D. = 0.5.) 

ด้าน กิจกรรมการเรียน รู้  (𝑥̅=2.61, S.D. = 0.49) มีความ เข้าใจเพิ่ ม ข้ึน  (𝑥̅=2.83,  
S.D. = 0.38) มีค  าถามท่ีช่วยในการอ่านได้ (𝑥̅=2.72, S.D. = 0.46) มีความรู้ และความสนุกสนาน
จากเร่ืองท่ีอ่าน (𝑥̅=2.28, S.D. = 0.46) 



 
 

บทที ่5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การวิจัยเร่ืองการพัฒนาความสามารถการอ่านเพื่อความเข้าใจ โดยใช้เทคนิคการ 

ตั้ งค  าถาม ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  ผูว้ิจยัได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล และ 
ไดส้รุปผล อภิปรายผล แนะน าขอ้เสนอแนะ ดงัต่อไปน้ี 
 
วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1.  เพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านเพื่อความเข้าใจภาษาไทย โดยใช้เทคนิคการ 
ตั้งค  าถามของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  

2.  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 1 

3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการอ่านเพื่อ 
ความเขา้ใจ โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม 
 
สมมติฐานของการวจัิย 

1.  นักเรียนมีความสามารถการอ่านเพื่อความเข้าใจภาษาไทย โดยใช้เทคนิคการ 
ตั้งค  าถาม มีคะแนนไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 70 ของคะแนนเตม็ 

2.  การอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  หลงัการใช้
เทคนิคการตั้งค  าถาม  มีผลสัมฤทธ์ิสูงกวา่ก่อนการเรียนรู้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

3.  นัก เรียนมีความพึ งพอใจต่อการจัดการการเรียน รู้การอ่าน เพื่ อความเข้าใจ  
โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม อยูใ่นระดบัมาก 
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ขอบเขตการวจัิย 
1.  กลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านกระสัง อ าเภอสตึก 

จงัหวดับุรีรัมย ์ท่ีก าลงัศึกษาอยู่ในภาคท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 1 ห้องเรียน มีนกัเรียนจ านวน 
18 คน 

2.  ตวัแปรท่ีศึกษา 
-  ตวัแปรตน้ การใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม 
- ตวัแปรตาม 1) ความสามารถการอ่านเพื่อความเขา้ใจ  
   2) ผลสัมฤทธ์ิการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทย  
   3) ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการอ่านเพื่อความเขา้ใจ โดย

ใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม 
3.  ขอบเขตดา้นเน้ือหา 
เน้ื อหาท่ี ใช้ในการวิจัย  คือ  ห น่วยการเรียน รู้รายวิชาภาษาไทย ท่ี ใช้สอนใน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นกระสัง หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5  เร่ืองการอ่าน มี 5 ประเภท ดงัน้ี 
1.  นิทาน 
2.  เร่ืองเล่า 
 3.  จดหมาย 
 4.  ข่าว 
 5.  โฆษณา 

4.  ระยะเวลาในการวจิยั 
การวจิยัคร้ังน้ีด าเนินการในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 15 ชัว่โมง 

 
 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ผูว้จิยัไดด้ าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอนดงัน้ี 
1.  ขั้นเตรียม 
ได้ช้ีแจงวตัถุประสงค์ของการเรียนวิชาภาษาไทยซ่ึงเป็นการเรียนรู้การอ่านเพื่อ 

ความเขา้ใจ โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม และขั้นตอนการด าเนินการการเรียนรู้แก่นกัเรียน 
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2.  ขั้นด าเนินการ  
1. ให้นกัเรียนกลุ่มเป้าหมายท าแบบทดสอบก่อนการจดัการเรียนรู้ (pretest) การอ่าน

จบัใจความส าคญั โดยใช้เทคนิคการตั้ งค  าถาม เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตวัเลือกจ านวน   
20 ขอ้ 20 คะแนน  

 
2.  จดัการเรียนการสอนตามแผนการเรียนรู้การอ่านเพื่อความเขา้ใจ โดยใช้เทคนิค

การตั้งค  าถาม จ านวน 5 แผนๆละ3 ชัว่โมง ทั้งหมด 15 ชัว่โมง ซ่ึงประกอบดว้ย 
แผนการเรียนรู้ท่ี 1 นิทาน จ านวน 3 ชัว่โมง 
แผนการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ืองเล่า จ านวน 3 ชัว่โมง 
แผนการเรียนรู้ท่ี 3 จดหมาย จ านวน 3 ชัว่โมง 
แผนการเรียนรู้ท่ี 4 ข่าว   จ  านวน 3 ชัว่โมง  
แผนการเรียนรู้ท่ี 5 โฆษณา จ านวน 3 ชัว่โมง 

การจดัการเรียนรู้ทั้ง 5 แผนการเรียนรู้ ผูว้ิจยัไดใ้ห้นกัเรียนท าแบบฝึกและแบบทดสอบ
ในแต่ละแผนจนครบ 

3.  หลังจากนั้ นด าเนินใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกับนักเรียน
กลุ่มเป้าหมายอีกคร้ังหลงัการจดัการเรียนรู้ (posttest) การอ่านเพื่อความเขา้ใจ โดยใชเ้ทคนิคการตั้ง
ค าถาม โดยใช้แบบทดสอบชุดคู่ขนานกบัการทดสอบก่อนจดัการเรียนรู้การอ่านเพื่อความเขา้ใจ 
โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม เพื่อวดัผลสัมฤทธ์ิ 

4.  ให้นกัเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้การอ่านเพื่อ
ความเขา้ใจ โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม  

3.  ขั้นสรุป  
น าขอ้มูลท่ีรวบรวมไดท้ั้งหมดมาวิเคราะห์ขอ้มูล โดยใชว้ิธีการทางสถิติ เพื่อตรวจสอบ

สมมติฐาน 
 
การวเิคราะห์ข้อมูล 

1.  น าผลการทดสอบมาวิเคราะห์ขอ้มูล โดยการหาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย (Mean) และส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) สถิติทดสอบสมมติฐาน Paired-Sample t-test 

2.  แปลผลและวเิคราะห์ขอ้มูล 
3.  ประมวลผลและอภิปรายผล โดยใชต้ารางและการพรรณนา 
 



78 

5.1  สรุปผลการวจัิย 
ตอนท่ี 1 ผลการศึกษาความสามารถการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทย โดยใช้เทคนิค

การตั้งค  าถามส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 พบวา่ นกัเรียนท่ีมีคะแนนไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 70 
ของคะแนน ผา่นเกณฑ์จ านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 66.67 และ นกัเรียนไม่ผา่นเกณฑจ์ านวน 6 คน 
คิดเป็นร้อยละ 33.33 

ตอนท่ี 2 ผลสัมฤทธ์ิการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 1พบวา่ นกัเรียนไดค้ะแนนเฉล่ีย 10.33 จากก่อนเรียน (𝑥̅ = 10.33, S.D. = 1.74) และไดค้ะแนน
เฉล่ีย 15.27 จากหลงัเรียน (𝑥̅ = 15.27, S.D. 2.19)    เม่ือทดสอบสถิติ Paired t– test ความสามารถ
การอ่านเพื่อความเขา้ใจหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ( t = 21.012, 
sig = .000) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐานการวจิยั 

 ตอนท่ี 3 ผลระดบัความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการอ่านเพื่อ
ความเข้าใจ โดยใช้เทคนิคการตั้ งค  าถาม  พบว่า  โดยภาพรวมความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก
(𝑥̅=2.64, S.D. = 0.48) เม่ือเรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย คือดา้นครูผูส้อน (𝑥̅=2,69 S.D. = 
0.47) รองลงมาด้านส่ือการเรียนรู้ (𝑥̅=2.63, S.D. = 0.49) และด้านกิจกรรมการเรียนรู้ (𝑥̅=2.61, 
S.D. = 0.49) 

 
5.2  การอภิปรายผล 

ตอนท่ี 1 ผลการศึกษาความสามารถการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทย โดยใช้เทคนิค
การตั้งค  าถามส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 พบวา่ นกัเรียนท่ีมีคะแนนไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 70 
ของคะแนน ผา่นเกณฑ์จ านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 66.67 และ นกัเรียนไม่ผา่นเกณฑจ์ านวน 6 คน 
คิดเป็นร้อยละ 33.33 จากการพิจารณาคะแนนนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑ์เกินคร่ึงหน่ึงของจ านวนนกัเรียน
ทั้ งหมด และท่ีคะแนนไม่ผ่านเกณฑ์ 6 คน แต่นักเรียนมีคะแนนเกินคร่ึงของคะแนนเต็ม ซ่ึงมี
คะแนนใกลเ้คียงเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้

ตามปกติการเรียนการสอนในโรงเรียนเป็นแบบเก่า สอนโดยครูเป็นผูป้้อนขอ้มูลให้
นกัเรียนแต่เพียงผูเ้ดียว และบางคร้ังครูก็คิดให้เด็กดว้ย จึงท าให้นกัเรียนไม่เกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
การอ่านเพื่อความเขา้ใจ โดยใช้เทคนิคการตั้งค  าถาม เป็นการเรียนรู้ท่ีกระตุน้ความสนใจของเด็ก
นกัเรียนในชั้นน้ี เพราะเป็นเร่ืองใหม่ เร่ืองต่ืนเตน้ ซ่ึงไม่เคยมีมาก่อนจากแบบฝึก 2 คร้ัง ในแต่ละ
ประเภทจะเห็นไดว้า่เด็กนกัเรียนมีพฒันาการดีข้ึน จากคร้ังท่ี 1 มาคร้ังท่ี 2 เช่น การอ่านนิทานคร้ังท่ี 
1 มีค่าเฉล่ีย = 6.44 คร้ังท่ี 2 มีค่าเฉล่ีย = 7.89, การอ่านเร่ืองเล่าคร้ังท่ี 1 มีค่าเฉล่ีย = 5.33 คร้ังท่ี 2 มี
ค่าเฉล่ีย = 6.72, การอ่านข่าวคร้ังท่ี 1 มีค่าเฉล่ีย = 5.56 คร้ังท่ี 2 มีค่าเฉล่ีย = 7.28, การอ่านโฆษณา
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คร้ังท่ี 1 มีค่าเฉล่ีย = 6.61 คร้ังท่ี 2 มีค่าเฉล่ีย = 8.33 และการอ่านจดหมายคร้ังท่ี 1 มีค่าเฉล่ีย = 6.89 
คร้ังท่ี 2 มีค่าเฉล่ีย = 8.44 ค าถามส่วนใหญ่ท่ีใช้ตั้ งเป็นค าถาม เช่น ใคร ท าอะไร ท่ีไหน เม่ือไร 
อยา่งไร เป็นตน้  การท่ีคะแนนเฉล่ียของการเร่ืองเล่ามีนอ้ยเพราะ เร่ืองเล่าเป็นเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึน หรือ
เป็นประสบการณ์ เน่ือเร่ืองมีลกัษณะเหมือนจริง ตวัละครมีความเป็นมนุษยจึ์งท าให้การอ่านค่อย
ขา้งยากต่างจากนิทาน ซ่ึงเป็นเร่ืองเพื่อสร้างความสนุกสนาน เน้ือหาไม่ซับซ้อน เป็นเร่ืองแปลก
ประหลาด ผิดปกติจากธรรมดา ตวัละครในเร่ืองมีลกัษณะพิเศษท่ีเหนือความจริง เช่น เป็นเจา้หญิง 
เจา้ชาย แม่มด นางฟ้า สัตวท่ี์มีความรู้สึกนึกคิดเหมือนมนุษยจึ์งท าให้เร่ืองท่ีอ่านเขา้ใจไดง่้าย ดงัท่ี สุ
วิทย ์มูลค า และอรทยั มูลค า (2545: 74) กล่าวว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบการใชค้  าถาม เป็น
กระบวนการเรียนรู้ท่ีมุ่งพฒันากระบวนการทางความคิดของผูเ้รียน โดยผูส้อนจะป้อนค าถามใน
ลกัษณะต่าง ๆ  ท่ีเป็นค าถามท่ีดี สามารถพฒันาความคิดผูเ้รียน ถามเพี่อให้ผูเ้รียนใช้ความคิดเชิง
เหตุผล วิเคราะห์ วิจารณ์ สังเคราะห์ หรือการประเมินค่าเพื่อจะตอบค าถามเหล่านั้น และชัยวฒัน์  
สุทธิรัตน์ (2553) สรุปไดว้า่ ค  าถามนั้นมีความส าคญัมากในการพฒันาผูเ้รียนโดยค าถามจะช่วยให้
ครูไดส้ ารวจความรู้เดิมและกระตุน้ความสนใจผูเ้รียนท าให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนกระตุน้ให้
ผูเ้รียนเกิดแง่มุมการคิดมากข้ึนและ เม่ือมีการอภิปรายจะน าไป สู่ความเขา้ใจและเกิดการเรียนรู้ตาม
จุดมุ่งหมายท่ีวางไวร้วมทั้งค  าถามจะช่วยในการประเมินผลการเรียนของผูเ้รียนและการสอนของครู
อีกด้วย ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของพิมพร ไตรยานุภาพ (2552: 69-70) ไดว้ิจยัเร่ือง การจดัการ
เรียนรู้แบบใช้เทคนิคค าถามเพื่อพฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
ผลการวจิยัพบวา่  นกัเรียนมีความสามารถดา้นทกัษะการคิดวิเคราะห์หลงัการเรียนรู้ ในภาพรวมทุก
องค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์สูงกว่าก่อนเรียนโดยค่าคะแนนจากการทดสอบหลงัการเรียนรู้ 
(ค่าเฉล่ีย = 24.38/15.86) สูงข้ึนคิดเป็นร้อยละ 28.41และสิตรา ศรีเหรา (2560) ไดศึ้กษาพฒันาการ
การอ่านเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบกวา้งขวาง 
โรงเรียนบา้นหลงัเขา อ าเภอบ่อพลอย จงัหวดักาญจนบุรี พบวา่นกัเรียนมีความสามารถทางการอ่าน
เพื่อความเขา้ใจหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

ตอนท่ี 2 ผลสัมฤทธ์ิการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 1 การอ่านเพื่อความเขา้ใจ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 พบวา่ นกัเรียนไดค้ะแนนเฉล่ีย 
10.33 จากก่อนเรียน (𝑥̅= 10.33, S.D. = 1.74)และไดค้ะแนนเฉล่ีย 15.27 จากหลงัเรียน (𝑥̅ = 15.27, 
S.D. 2.19)    เม่ือทดสอบสถิติ Paired t- test ความสามารถการอ่านเพื่อความเขา้ใจหลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ( t = 21.012, sig = .000) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐาน
ท่ีตั้งไว ้จะเห็นไดว้า่คะแนนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนทุกคน โดยมีคะแนนตั้งแต่ 3 ถึง 7 แสดงว่า
นกัเรียนมีการอ่านเพื่อความเขา้ใจดีข้ึน ดงัท่ี ปราณี กองจินดา (2549 ) กล่าว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการ
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เรียน หมายถึง ความสามารถหรือผลส าเร็จท่ีได้รับจากกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์เรียนรู้ และนวลจิตต์ เชาวกีรติพงศแ์ละคณะ (2553: 29) 
กล่าวว่า การวดัผลเป็นส่วนส าคญัของการจดัการเรียนการสอน ท่ีมุ่งให้ผูเ้รียนแต่ละคนได้พฒันา
เต็มศกัยภาพ การวดัผลตอ้งปรับเปล่ียนไปให้มีลกัษณะเป็นการประเมินผลท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั
และประเมินผลตามสภาพจริงดว้ย ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของปวรา วงศปั์ญญา (2551 :บทคดัยอ่) 
ได้ท าวิจยัการพัฒนาการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ระหว่างการจัด
กิจกรรมโดยใช้เทคนิคการตั้งค  าถามกบัการจดักิจกรรมโดยใช้เทคนิคแผนผงัความคิด ผลการวิจยั 
หน่วยการอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใช้เทคนิคการตั้งค  าถาม มีค่าเท่ากบั 0.59 นักเรียนกลุ่มท่ีมีการจดั
กิจกรรมการอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม มีผลสัมฤทธ์ิการอ่านเชิงวิเคราะห์สูงกวา่
นกัเรียนกลุ่มท่ีเรียนดว้ยเทคนิคแผนผงัความคิดอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05และวนัเพญ็ วฒั
ฐานะ (2557) ไดศึ้กษาการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการอ่านแบบ SQ3R เพื่อพฒันาความเขา้ใจใน
การอ่าน และศึกษาพฤติกรรมการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดั
ตะปอนน้อย จงัหวดัจนัทบุรี ผลการวิจยัปรากฏว่า 1. ความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษของ
นกัเรียนชั้น ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัตะปอนน้อย จงัหวดัจนัทบุรี ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดย
ใชเ้ทคนิคการอ่านแบบ SQ3R หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  

ตอนท่ี 3 ผลระดบัความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการอ่าน 
เพื่อความเขา้ใจ โดยใช้เทคนิคการตั้งค  าถาม  พบว่า  โดยภาพรวมความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก
(𝑥̅=2.64, S.D. = 0.48) เม่ือเรียงล าดับค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย คือด้านครูผู ้สอน (𝑥̅=2,69 
S.D. = 0.47) รองลงมาด้านส่ือการเรียนรู้ (𝑥̅=2.63, S.D. = 0.49) และด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 
(𝑥̅=2.61, S.D. = 0.49) ความพึงพอใจทั้ง 3 ดา้น มีค่าเฉล่ียใกลเ้คียงกนั จะเห็นไดว้า่ ดา้นท่ีนกัเรียน
พึงพอใจมากท่ีสุดคือ เร่ืองครูเพิ่มเติมความรู้เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน เอาใจใส่ดูแลทุก ๆ คร้ังท่ีมีกิจกรรม 
และกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดการคิด ล าดบัต่อมาดา้นส่ือการเรียนรู้และกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นส่ิงใหม่
ส าหรับนักเรียน ซ่ึงปกติเรียนในหนังสือเรียนเพียงอย่างเดียว จึงท าให้เด็ก ๆ เกิดความต่ืนเต้น 
สนุกสนาน กบัการเรียนรู้โดยเฉพาะมีการตั้งค  าถามให้ตอบ ถา้ตอบไม่ถูกครูยงัช่วยแนะน าในการ
คิดหาค าตอบ ท าให้ตอบค าถามได้ และเป็นความภาคภูมิใจของนักเรียน ดงัท่ีสรชัย พิศาลบุตร 
(2549 ) กล่าวว่า ความรู้สึกถูกใจในส่ิงท่ีได้รับประสบการณ์ท่ีเหมาะสม ท าให้เกิดพฤติกรรมท่ี
เปล่ียนไปจากเดิม ประโยชนท่ีได้รับคือ 1) ท าให้ทราบถึงความรู้ความเขา้ใจของผูท่ี้ถูกวดัความพึง
พอใจ 2)ท าใหท้ราบถึงความตอ้งการเพิ่มจากส่ือท่ีไดรั้บอยู ่3) ท าให้ทราบถึงคุณสมบติั และลกัษณะ
ของส่ือท่ีน ามาใชต้ามความตอ้งการของผูท่ี้ถูกวดั 
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5.3  ข้อค้นพบของงานวจัิย 
การใช้เทคนิคการตั้ งค  าถาม เพื่อพฒันาความสามารถการอ่านเพื่อความเข้าใจของ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1นั้น ผูส้อนจะเร่ิมให้นกัเรียนอ่านเร่ืองจากเร่ืองท่ีง่ายไปหาเร่ืองท่ียาก 
และตั้งค  าถามสั้ น ๆ เพื่อสร้างความเขา้ใจ และให้นักเรียนได้คิดหาค าตอบ ซ่ึงเป็นค าตอบสั้ น ๆ 
ตวัอยา่งค าถามเช่น ใคร ท าอะไร ท่ีไหน เม่ือไร และอยา่งไร ผูส้อนจะเลือกบทอ่านท่ีมีเน้ือหาท่ีใกล้
ตวัเร่ืองท่ีอยูใ่นชีวิตประจ าวนั เช่น ข่าว โฆษณา และจดหมาย เป็นเร่ืองจินตนาการคือ นิทาน  เพื่อ
กระตุ้นความสนใจ และให้ความสนุก อย่างเช่น เร่ืองเล่า เป็นเร่ืองท่ีมีตัวละครไม่มากเพื่อให้
นกัเรียนจ าช่ือตวัละครได ้และจ าเน้ือเร่ืองได ้ในการอ่านเน้ือเร่ืองผูส้อนเป็นผูอ่้านเร่ืองให้นกัเรียน
ฟัง  และผูส้อนเป็นผูต้ ั้งค  าถามกระตุน้ให้นกัเรียนคิดตาม และตอบค าถามได ้และการตั้งค าถามจะ
ช่วยให้ผูส้อนไดส้ ารวจความรู้เดิมและกระตุน้ความสนใจนกัเรียน ซ่ึงท าให้นกัเรียนมีส่วนร่วมใน
การเรียนรู้ และเกิดการคิดไดด้ว้ยตนเอง วธีิน้ีจะช่วยให้นกัเรียนกลา้ท่ีจะตอบค าถามมากข้ึน น าไปสู่
การพฒันาความสามารถการอ่านเพื่อความเขา้ใจไดดี้ข้ึน 

การใช้เทคนิคการตั้งค  าถาม ในการจดัการเรียนการสอนเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีมุ่ง
พฒันากระบวนการทางความคิดของนักเรียน โดยผูส้อนจะป้อนค าถามในลักษณะต่าง ๆ ให้
นกัเรียนไดคิ้ดหาค าตอบจากเร่ืองท่ีอ่าน เช่น จากเร่ืองท่ีอ่านมีตวัละครอะไรบา้ง, เหตุการณ์ในเร่ือง
เป็นอยา่งไร และมีวิธีการใด เร่ืองท่ีเด็กนกัเรียนชอบ นิทาน โฆษณา และจดหมาย ส าหรับเร่ืองเล่า 
และข่าว นกัเรียนยงัอ่านแลว้ไม่เขา้ใจ ผูส้อนอาจตอ้งบอกใบค้  าตอบ หรือแนะค าตอบให้นักเรียน
ช่วยกนัตอบค าถาม และเขียนค าตอบ จากการจดักิจกรรมนักเรียนเห็นดว้ยกบับทบาทผูส้อนท่ีใช้
เทคนิคการตั้งค าถามการใช้เทคนิคการตั้งค  าถามเพื่อการอ่านเพื่อความเขา้ใจ ท าให้นักเรียนจดจ า
เร่ืองราวท่ีอ่าน และมีความสนุกสนานในการเรียนมากข้ึน ซ่ึงเป็นการเรียนรู้อย่างมีความหมาย 
Meaningful Verbal Learning) ของออซูเบล(David p. Ausubel, 1963)     

 
5.4  ข้อเสนอแนะ 

5.4.1  ขอ้เสนอแนะส าหรับการน าไปใช ้
1.  การจดัเตรียมบทอ่านน ามาใช้สอนควรมีรูปภาพประกอบท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหาใน

เร่ือง เพื่อเป็นการเร้าความสนใจของนักเรียน ซ่ึงจะช่วยให้นกัเรียนเขา้ใจเน้ือหาไดดี้ข้ึน หรืออาจ
เป็นเร่ืองซ่ึงทา้ทายใหน้กัเรียนกลา้ท่ีจะอ่านเร่ืองท่ียากข้ึนตามล าดบัต่อไป 

2.  การจดักิจกรรมการอ่านให้น่าสนใจ ผูส้อนสามารถเลือกบทอ่านท่ีมีการก าหนด
เกณฑ์การเลือกเร่ือง เช่น จากเร่ืองง่ายไปหายาก ใกลต้วัไปไกลตวั จากรูปธรรมไปสู่นามธรรม เป็น
ตน้ 
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3.  ควรจดัให้มีการเรียนรู้นอกห้องเรียน เช่น การเรียนในห้องสมุด  หรือตามสถานท่ี
ต่าง ๆภายในโรงเรียนเพื่อเป็นการสร้างบรรยากาศ ท าให้นักเรียนรู้สึกผ่อนคลาย สามารถคิด
เช่ือมโยงและฝึกคิดในเร่ืองไดดี้ข้ึน 

5.4.2   ขอ้เสนอแนะเพื่อการวจิยัต่อไป 
1.  ควรใช้เทคนิคการตั้งค าถามเพื่อพฒันาความสามารถการอ่านเพื่อความเข้าใจใน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 เป็นความต่อเน่ืองในการเรียนรู้ของนกัเรียน และเพิ่มความยากของบทอ่าน 
2.  ควรใช้เทคนิคการตั้งค  าถามในรายวิชาอ่ืน ๆ ท่ีเป็นวิชาท่ีต้องท่องจ าให้นักเรียน 

ไดฝึ้กคิด เช่น วชิาวทิยาศาสตร์ วชิาสังคม และประวติัศาสตร์ เป็นตน้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 
รายวชิา ภาษาไทย  รหัสวชิา ท 11011              กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
หน่วยการเรียนรู้ที ่5   เร่ือง การอ่าน                 ช้ันประถมศึกษาที ่1     
 ภาคเรียนที ่2                ปีการศึกษา 2562               จ านวน  3  ช่ัวโมง 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
สาระที ่1 การอ่าน 

มาตรฐาน ท1.1 ใชก้ระบวนการการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใชต้ดัสินใจ 
แกปั้ญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
ตัวช้ีวดั   

ป 1/3 ตอบค าถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 
ป 1/4 เล่าเร่ืองยอ่จากเร่ืองท่ีอ่าน 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้  
1. สามารถเขา้ใจสาระส าคญัของเร่ืองท่ีอ่าน 
2. ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
3. แสดงความคิดเห็นโดยใหเ้หตุผลประกอบเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 

3.สาระส าคัญ 
- ใชก้ระบวนการการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาในการ

ด าเนินชีวติ และมีนิสัยรักการอ่าน 
 - อ่านร้อยแกว้ ร้อยกรอง นิทาน เร่ืองสั้น ๆ บทความจากส่ือสารสนเทศ หนงัสือท่ีมีคุณค่า

ตามความสนใจ 
4.เน้ือหาสาระ 

เน้ือหาจากนิทาน  จ านวน 3 เร่ือง 
-  อ่ึงอ่างกบัววั 
- เสือโคร่งกบัหมาจ้ิงจอก 
- กากบันกยงู 
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5. การจัดกจิกรรมการเรียนรู้  
 

คาบเรียน/ข้ันตอน การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

คาบเรียนที ่1 
ขั้นท่ี 1 การน าเขา้สู่

บทเรียน 

- ครูแนะน าหนงัสือนิทานท่ีคดัเลือกมาใหน้กัเรียนอ่านจ านวน 3 เร่ือง คืออ่ึงอ่าง
กบัววั เส่ือโคร่งกบัหมาจ้ิงจอก กากบันกยงู โดยครูเล่าเร่ืองคร่าว ๆ เพื่อกระตุน้
ใหผู้เ้รียนเกิดความรู้สึกอยากอ่านหนงัสือนิทานเร่ืองดงักล่าว  

ขั้นท่ี 2 การปฏิบติั 

การอ่านในชั้นเรียน 

 

1.ครูแจกบทอ่านนิทานเร่ือง อ่ึงอ่างกบัววั ให้นกัเรียนทุกคน 
2.ครูอ่านนิทานให้นกัเรียนฟังและใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงตามครู 
3. ครูใหน้กัเรียนฝึกอ่านนิทานดว้ยตนเองอยา่งละเอียด  
4. ครูตั้งค  าถามใหน้กัเรียนคิดจากช่ือเร่ืองท่ีอ่าน  เช่น  
    -ตวัละครในเร่ืองมีใครบา้ง  
    -เหตุการณ์เป็นอยา่งไร  
5. นกัเรียนช่วยกนัตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน 

6. ครูใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดั ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน 

7. ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปเร่ืองท่ีอ่าน และใหน้กัเรียนช่วยกนัแสดงความ

คิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่าน  

คาบเรียนที ่2 

ขั้นท่ี 3 

กระบวนการ  

1.ครูแจกบทอ่านนิทานเร่ือง เส่ือโคร่งกบัหมาจ้ิงจอก ใหน้กัเรียนทุกคน 

2.ครูอ่านนิทานใหน้กัเรียนฟังและใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงตามครู 

3.ครูใหน้กัเรียนฝึกอ่านนิทานดว้ยตนเองอยา่งละเอียด 

4. ครูตั้งค  าถามใหน้กัเรียนคิดจากช่ือเร่ืองท่ีอ่าน  เช่น  

-ตวัละครในเร่ืองมีใครบา้ง  

-เกิดอะไรข้ึน และเหตุการณ์เป็นอยา่งไร 

-ในเร่ืองเกิดข้ึนท่ีไหน 

5.นกัเรียนช่วยกนัตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน 

6.ครูใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดั ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน 

7.ครูสรุปเร่ืองท่ีอ่านให้นกัเรียนฟังอีกคร้ัง แลว้ให้นกัเรียนแสดงความคิดเห็น

จากเร่ืองท่ีอ่าน 
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คาบเรียน/ข้ันตอน การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

คาบเรียนที ่3 
ขั้นท่ี 4 

ท าแบบทดสอบ และ
อภิปรายเร่ืองท่ีอ่าน 

1.ครูแจกบทอ่านนิทานเร่ือง กากบันกยงู ใหน้กัเรียนทุกคน 
2.ครูอ่านนิทานให้นกัเรียนฟังและใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงตามครู 
3.ครูใหน้กัเรียนฝึกอ่านนิทานดว้ยตนเองอยา่งละเอียด 

4.ครูใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน  
5.ครูเฉลยค าตอบท่ีถูกตอ้งให้นกัเรียนฟัง และอธิบายเพิ่มเติมเก่ียวกบั
เร่ืองท่ีอ่าน 
 

 
5. ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
 1. หนงัสือนิทานอีสป 
 2. บทอ่านนิทาน เร่ือง อ่ึงอ่างกบัววั   เสือโคร่งกบัหมาจ้ิงจอก   และกากบันกยงู 
 3. แบบฝึกหดั 
 4.แบบทดสอบ 
6. การวดัผลและประเมินผล 
 - แบบประเมินความสามารถการอ่านเพื่อความเขา้ใจ  
 - เกณฑก์ารผา่นมีคะแนนไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 70 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 
รายวชิา ภาษาไทย  รหัสวชิา ท 11011              กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
หน่วยการเรียนรู้ที ่5   เร่ือง การอ่าน                 ช้ันประถมศึกษาที ่1     
 ภาคเรียนที ่2                ปีการศึกษา 2562               จ านวน  3  ช่ัวโมง 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
สาระที ่1 การอ่าน 

มาตรฐาน ท1.1 ใชก้ระบวนการการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใชต้ดัสินใจ 
แกปั้ญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
ตัวช้ีวดั   

ป 1/3 ตอบค าถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 
ป 1/4 เล่าเร่ืองยอ่จากเร่ืองท่ีอ่าน 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. สามารถเขา้ใจสาระส าคญัของเร่ืองท่ีอ่าน 
2. ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
3. แสดงความคิดเห็นโดยใหเ้หตุผลประกอบเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 

3.สาระส าคัญ 
- ใชก้ระบวนการการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาในการ

ด าเนิน   ชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 
 - อ่านร้อยแกว้ ร้อยกรอง นิทาน เร่ืองสั้น ๆ บทความจากส่ือสารสนเทศ หนงัสือท่ีมีคุณค่า

ตาม ความสนใจ 
4.เน้ือหาสาระ 

เน้ือหาจากเร่ืองเล่า  จ  านวน 3 เร่ือง 
-  คิดแบบผึ้งหรือแมลงวนั 
- เด็กชายท่ียงัเลวไม่พอ 
- ครอบครัวอบอุ่น 
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5. การจัดกจิกรรมการเรียนรู้  

คาบเรียน/ข้ันตอน การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

คาบเรียนที ่1 
ขั้นท่ี 1 น าเขา้สู่

บทเรียน 

- ครูแนะน าเร่ืองเล่าท่ีคดัเลือกมาใหน้กัเรียนอ่านจ านวน 3 เร่ือง คือคิดแบบ
ผึ้งหรือแมลงวนั เด็กชายท่ียงัเลวไม่พอ ครอบครัวอบอุ่น โดยครูเล่าเร่ือง
คร่าว ๆ เพื่อกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความรู้สึกอยากอ่านบทอ่านดงักล่าว  

ขั้นท่ี 2 การปฏิบติั 
การอ่านในชั้นเรียน 
 

1.ครูแจกบทอ่าน คิดแบบผึ้งหรือแมลงวนั ใหน้กัเรียนทุกคน 
2.ครูอ่านเร่ือง คิดแบบผึ้งหรือแมลงวนั ใหน้กัเรียนฟังและใหน้กัเรียนอ่าน
ออกเสียงตามครู 
3. ครูใหน้กัเรียนฝึกอ่านเน้ือเร่ืองดว้ยตนเองอยา่งละเอียด  
4. ครูตั้งค  าถามใหน้กัเรียนคิดจากช่ือเร่ืองท่ีอ่าน  เช่น  
    -ในเร่ืองพูดถึงใคร  
    -เหตุการณ์เป็นอยา่งไร  
5. นกัเรียนช่วยกนัตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน 
6. ครูใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดั ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน 
7. ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปเร่ืองท่ีอ่าน และใหน้กัเรียนช่วยกนัแสดง
ความคิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่าน  

คาบเรียนที ่2 
ขั้นท่ี 3 

กระบวนการ  

1.ครูแจกบทอ่านเร่ือง เด็กชายท่ียงัเลวไม่พอ ใหน้กัเรียนทุกคน 
2.ครูอ่านเร่ือง เด็กชายท่ีเลวยงัไม่พอ ให้นักเรียนฟังและให้นักเรียนอ่าน
ออกเสียงตามครู 
3.ครูใหน้กัเรียนฝึกอ่านเน้ือเร่ืองดว้ยตนเองอยา่งละเอียด 
4. ครูตั้งค  าถามใหน้กัเรียนคิดจากช่ือเร่ืองท่ีอ่าน  เช่น  
-ตวัละครในเร่ืองคือใคร 
-เกิดอะไรข้ึน และเหตุการณ์เป็นอยา่งไร 
-ในเร่ืองเกิดข้ึนท่ีไหน 
5.นกัเรียนช่วยกนัตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน 
6.ครูใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดั ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน 
7.ครูสรุปเร่ืองท่ีอ่านให้นกัเรียนฟังอีกคร้ัง แลว้ให้นกัเรียนแสดงความ
คิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่าน 
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คาบเรียน/ข้ันตอน การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

คาบเรียนที ่3 
ขั้นท่ี 4 

ท าแบบทดสอบ และ
อภิปรายเร่ืองท่ีอ่าน 

1.ครูแจกบทอ่านเร่ือง ครอบครัวอบอุ่น ให้นกัเรียนทุกคน 
2.ครูอ่านเร่ือง ครอบครัวอบอุ่น ใหน้กัเรียนฟังและใหน้กัเรียนอ่าน
ออกเสียงตามครู 
3.ครูใหน้กัเรียนฝึกอ่านเน้ือเร่ืองดว้ยตนเองอยา่งละเอียด 

4.ครูใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน  
5.ครูเฉลยค าตอบท่ีถูกตอ้งให้นกัเรียนฟัง และอธิบายเพิ่มเติมเก่ียวกบั
เร่ืองท่ีอ่าน 
 

 
5. ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
 1. บทอ่าน เร่ือง คิดแบบผึ้งหรือแมลงวนั      เด็กชายท่ียงัเลวไม่พอ      และครอบครัวอบอุ่น
 2. แบบฝึกหดั 
 3.แบบทดสอบ 
6. การวดัผลและประเมินผล 
 - แบบประเมินความสามารถการอ่านเพื่อความเขา้ใจ  
 - เกณฑก์ารผา่นมีคะแนนไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 70  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3 
รายวชิา ภาษาไทย  รหัสวชิา ท 11011              กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
หน่วยการเรียนรู้ที ่5   เร่ือง การอ่าน                 ช้ันประถมศึกษาที ่1     
 ภาคเรียนที ่2                ปีการศึกษา 2562               จ านวน  3  ช่ัวโมง 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
สาระที ่1 การอ่าน 

มาตรฐาน ท1.1 ใชก้ระบวนการการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใชต้ดัสินใจ 
แกปั้ญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
ตัวช้ีวดั   

ป 1/3 ตอบค าถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 
ป 1/4 เล่าเร่ืองยอ่จากเร่ืองท่ีอ่าน 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. สามารถเขา้ใจสาระส าคญัของเร่ืองท่ีอ่าน 
2. ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
3. แสดงความคิดเห็นโดยใหเ้หตุผลประกอบเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 

3.สาระส าคัญ 
- ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาในการ

ด าเนินชีวติ   และมีนิสัยรักการอ่าน 
 - อ่านร้อยแกว้ร้อยกรองนิทาน เร่ืองสั้นๆ บทความจากส่ือสารสนเทศ หนงัสือท่ีมีคุณค่า

ตาม   ความสนใจ 
4.เน้ือหาสาระ 

เน้ือหาจากข่าว  จ  านวน 3 เร่ือง 
- เตือนระวงัโรค - อนัตรายท่ีมากบัน ้าท่วม 
- อาหารเป็นพิษ 
- พลิกชีวติใหม่ 
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5. การจัดกจิกรรมการเรียนรู้  

คาบเรียน/ข้ันตอน การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

คาบเรียนที ่1 
ขั้นท่ี 1 น าเขา้สู่

บทเรียน 
 

- ครูแนะน าข่าวท่ีคดัเลือกมาใหน้กัเรียนอ่านจ านวน 3 เร่ือง  พลิกชีวติใหม่ 
อาหารเป็นพิษ  เตือนระวงัโรค – อนัตรายท่ีมากบัน ้าท่วม   
โดยครูเล่าเร่ืองคร่าว ๆ ใหน้กัเรียนฟัง เพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจ
อยากอ่านข่าวดงักล่าว  

ขั้นท่ี 2 การปฏิบติั 
การอ่านในชั้นเรียน 
 

1.ครูแจกข่าวเร่ือง พลิกชีวติใหม่  ใหน้กัเรียนทุกคน 
2.ครูอ่านข่าวใหน้กัเรียนฟังและใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงตามครู 
3. ครูใหน้กัเรียนฝึกอ่านข่าวดว้ยตนเองอยา่งละเอียด  
4. ครูตั้งค  าถามใหน้กัเรียนคิดจากช่ือเร่ืองท่ีอ่าน  เช่น  
    -ในข่าวพูดถึงเร่ืองอะไร  
    -ข่าวน้ีเกิดข้ึนท่ีไหน 
    - ข่าวน้ีเกิดข้ึนเม่ือไร 
5. นกัเรียนช่วยกนัตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน 
6. ครูใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดั ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน 
7. ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปเร่ืองท่ีอ่าน และใหน้กัเรียนช่วยกนัแสดง
ความคิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่าน  

คาบเรียนที ่2 
ขั้นท่ี 3 

กระบวนการ  

1.ครูแจกข่าวเร่ือง อาหารเป็นพิษ ใหน้กัเรียนทุกคน 
2.ครูอ่านข่าวใหน้กัเรียนฟังและใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงตามครู 
3.ครูใหน้กัเรียนฝึกอ่านข่าวดว้ยตนเองอยา่งละเอียด 
4. ครูตั้งค  าถามใหน้กัเรียนคิดจากช่ือเร่ืองท่ีอ่าน  เช่น  
-เร่ืองน้ีพูดถึงอะไร 
-อาหารเป็นพิษคืออะไร 
-ถา้กินอาหารท่ีไม่สุกจะเป็นอยา่งไร 
5.นกัเรียนช่วยกนัตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน 
6.ครูใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดั ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน 
7.ครูสรุปเร่ืองท่ีอ่านให้นกัเรียนฟังอีกคร้ัง แลว้ให้นกัเรียนแสดงความ
คิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่าน 
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คาบเรียน/ข้ันตอน การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

คาบเรียนที ่3 
ขั้นท่ี 4 

ท าแบบทดสอบ และ
อภิปรายเร่ืองท่ีอ่าน 

1.ครูแจกข่าวเร่ือง เตือนระวงัโรค – อนัตรายท่ีมากบัน ้าท่วม  ให้
นกัเรียนทุกคน 
2.ครูอ่านข่าวใหน้กัเรียนฟังและใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงตามครู 
3.ครูใหน้กัเรียนฝึกอ่านข่าวดว้ยตนเองอยา่งละเอียด 

4.ครูใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน  
5.ครูเฉลยค าตอบท่ีถูกตอ้งให้นกัเรียนฟัง และอธิบายเพิ่มเติมเก่ียวกบั
เร่ืองท่ีอ่าน 
 

 
5. ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
 1. ข่าวเร่ือง พลิกชีวติใหม่  อาหารเป็นพิษ    และเตือนระวงัโรค – อนัตรายท่ีมากบัน ้าท่วม   

2. แบบฝึกหดั  
 3.แบบทดสอบ 
6. การวดัผลและประเมินผล 
 - แบบประเมินความสามารถการอ่านเพื่อความเขา้ใจ  
 - เกณฑก์ารผา่นมีคะแนนไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 70  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่4 
รายวชิา ภาษาไทย  รหัสวชิา ท 11011              กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
หน่วยการเรียนรู้ที ่5   เร่ือง การอ่าน                 ช้ันประถมศึกษาที ่1     
 ภาคเรียนที ่2                ปีการศึกษา 2562               จ านวน  3  ช่ัวโมง 
 
สาระที ่1 การอ่าน 

มาตรฐาน ท1.1 ใชก้ระบวนการการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใชต้ดัสินใจ 
แกปั้ญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
ตัวช้ีวดั   

ป 1/3 ตอบค าถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 
ป 1/4 เล่าเร่ืองยอ่จากเร่ืองท่ีอ่าน 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. สามารถเขา้ใจสาระส าคญัของเร่ืองท่ีอ่าน 
2. ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
3. แสดงความคิดเห็นโดยใหเ้หตุผลประกอบเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 

3.สาระส าคัญ 
- ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาในการ

ด าเนินชีวติ และมีนิสัยรักการอ่าน 
 - อ่านร้อยแกว้ ร้อยกรอง นิทาน เร่ืองสั้น ๆ บทความจากส่ือสารสนเทศ หนงัสือท่ีมีคุณค่า

ตาม ความสนใจ 
4.เน้ือหาสาระ 

เน้ือหาจากโฆษณา  จ านวน 3 เร่ือง 
- โฆษณาน ้าด่ืม 
- โฆษณาขนมปาร์ต้ี 
- โฆษณาธนาคาร 
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5. การจัดกจิกรรมการเรียนรู้  

คาบเรียน/ข้ันตอน การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

คาบเรียนที ่1 
ขั้นท่ี 1 น าเขา้สู่

บทเรียน 
 

- ครูแนะน าโฆษณาท่ีคดัเลือกมาใหน้กัเรียนอ่านจ านวน 3 เร่ือง  โฆษณา
น ้าด่ืม โฆษณาขนมปาร์ต้ี โฆษณาธนาคารโดยครูใหดู้ภาพโฆษณา และเล่า
เก่ียวกบัโฆษณาใหฟั้งคร่าว ๆ เพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจอยาก
อ่านโฆษณาดงักล่าว  

ขั้นท่ี 2 การปฏิบติั 
การอ่านในชั้นเรียน 
 

1.ครูแจกแบบอ่านโฆษณาน ้าด่ืม  ใหน้กัเรียนทุกคน 
2.ครูอ่านโฆษณาใหน้กัเรียนฟังและใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงตามครู 
3. ครูใหน้กัเรียนฝึกอ่านโฆษณาดว้ยตนเองอยา่งละเอียด  
4. ครูตั้งค  าถามใหน้กัเรียนคิดจากช่ือเร่ืองท่ีอ่าน  เช่น  
    -ภาพท่ีเห็นในโฆษณาเป็นอะไร  
    -การด่ืมน ้ามากเกินไปท าใหร่้างกายเป็นอยา่งไร 
    - โฆษณาน้ีพูดถึงเร่ืองอะไร 
5. นกัเรียนช่วยกนัตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน 
6. ครูใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดั ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน 
7. ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปเร่ืองท่ีอ่าน และใหน้กัเรียนช่วยกนัแสดง
ความคิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่าน  

คาบเรียนที ่2 
ขั้นท่ี 3 

กระบวนการเรียนรู้  

1.ครูแจกแบบอ่านโฆษณาขนมปาร์ต้ีใหน้กัเรียนทุกคน 
2.ครูอ่านโฆษณาใหน้กัเรียนฟังและใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงตามครู 
3.ครูใหน้กัเรียนฝึกอ่านโฆษณาดว้ยตนเองอยา่งละเอียด 
4. ครูตั้งค  าถามใหน้กัเรียนคิดจากช่ือเร่ืองท่ีอ่าน  เช่น  
-นกัเรียนรู้จกัขนมอะไรบา้ง 
-ขนมในโฆษณาหาซ้ือไดท่ี้ไหน 
-ถา้นกัเรียนกินขนมเยอะเกินไปจะเป็นอยา่งไร 
5.นกัเรียนช่วยกนัตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน 
6.ครูใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดั ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน 
7.ครูสรุปเร่ืองท่ีอ่านให้นกัเรียนฟังอีกคร้ัง แลว้ให้นกัเรียนแสดงความ
คิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่าน 
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คาบเรียน/ข้ันตอน การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

คาบเรียนที ่3 
ขั้นท่ี 4 

ท าแบบทดสอบ และ
อภิปรายเร่ืองท่ีอ่าน 

1.ครูแจกแบบอ่านโฆษณาธนาคารใหน้กัเรียนทุกคน 
2.ครูอ่านโฆษณาใหน้กัเรียนฟังและใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงตามครู 
3.ครูใหน้กัเรียนฝึกอ่านโฆษณาดว้ยตนเองอยา่งละเอียด 

4.ครูใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน  
5.ครูเฉลยค าตอบท่ีถูกตอ้งให้นกัเรียนฟัง และอธิบายเพิ่มเติมเก่ียวกบั
เร่ืองท่ีอ่าน 
 

 
5. ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
 1. แบบอ่านโฆษณาเร่ือง น ้าด่ืม      ขนมปาร์ต้ี      และธนาคาร  

2. แบบฝึกหดั  
 3.แบบทดสอบ 
6. การวดัผลและประเมินผล 
 - แบบประเมินความสามารถการอ่านเพื่อความเขา้ใจ  
 - เกณฑก์ารผา่นมีคะแนนไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 70  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่5 
รายวชิา ภาษาไทย  รหัสวชิา ท 11011              กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
หน่วยการเรียนรู้ที ่5   เร่ือง การอ่าน                 ช้ันประถมศึกษาที ่1     
 ภาคเรียนที ่2                ปีการศึกษา 2562               จ านวน  3  ช่ัวโมง 
 
สาระที ่1 การอ่าน 

มาตรฐาน ท1.1 ใชก้ระบวนการการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใชต้ดัสินใจ 
แกปั้ญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
ตัวช้ีวดั   

ป 1/3 ตอบค าถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 
ป 1/4 เล่าเร่ืองยอ่จากเร่ืองท่ีอ่าน 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. สามารถเขา้ใจสาระส าคญัของเร่ืองท่ีอ่าน 
2. ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
3. แสดงความคิดเห็นโดยใหเ้หตุผลประกอบเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 

3.สาระส าคัญ 
- ใชก้ระบวนการการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาในการ

ด าเนิน ชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 
 - อ่านร้อยแกว้ ร้อยกรอง นิทาน เร่ืองสั้น ๆ บทความจากส่ือสารสนเทศ หนงัสือท่ีมีคุณค่า

ตาม ความสนใจ 
4.เน้ือหาสาระ 

เน้ือหาจากจดหมาย  จ านวน 3 เร่ือง 
- กอ้นเมฆ 
- จดหมายถึงพระเจา้อยูห่วั 
- ทุกคนมีหนา้ท่ี 
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5. การจัดกจิกรรมการเรียนรู้  

คาบเรียน/ข้ันตอน การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

คาบเรียนที ่1 
ขั้นท่ี 1 น าเขา้สู่

บทเรียน 
 

- ครูแนะน าจดหมายท่ีคดัเลือกมาใหน้กัเรียนอ่านจ านวน 3 เร่ือง  กอ้นเมฆ 
จดหมายถึงพระเจา้อยูห่วั ทุกคนมีหนา้ท่ี โดยครูเล่าใหฟั้งคร่าว ๆ เพื่อ
กระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจอยากอ่านจดหมายดงักล่าว 

ขั้นท่ี 2 การปฏิบติั 
การอ่านในชั้นเรียน 
 

1.ครูแจกแบบอ่านจดหมายเร่ือง กอ้นเมฆ  ให้นกัเรียนทุกคน 
2.ครูอ่านจดหมายให้นกัเรียนฟังและใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงตามครู 
3. ครูใหน้กัเรียนฝึกอ่านจดหมายดว้ยตนเองอยา่งละเอียด  
4. ครูตั้งค  าถามใหน้กัเรียนคิดจากช่ือเร่ืองท่ีอ่าน  เช่น  
    -จดหมายฉบบัน้ีพูดถึงใคร  
    -คนเขียนจดหมายเป็นใคร 
5. นกัเรียนช่วยกนัตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน 
6. ครูใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดั ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน 
7. ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปเร่ืองท่ีอ่าน และใหน้กัเรียนช่วยกนัแสดง
ความคิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่าน  

คาบเรียนที ่2 
ขั้นท่ี 3 

กระบวนการ  

1.ครูแจกแบบอ่านจดหมายเร่ือง จดหมายถึงพระเจา้อยู่หัวให้นักเรียนทุก
คน 
2.ครูอ่านจดหมายใหน้กัเรียนฟังและใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงตามครู 
3.ครูใหน้กัเรียนฝึกอ่านจดหมายดว้ยตนเองอยา่งละเอียด 
4. ครูตั้งค  าถามใหน้กัเรียนคิดจากช่ือเร่ืองท่ีอ่าน  เช่น  
-คนเขียนจดหมายฉบบัน้ีอายเุท่าไร 
-จดหมายฉบบัน้ีใครเขียนถึงใคร 
-ในจดหมายพูดถึงอะไร 
5.นกัเรียนช่วยกนัตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน 
6.ครูใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดั ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน 
7.ครูสรุปเร่ืองท่ีอ่านให้นกัเรียนฟังอีกคร้ัง แลว้ให้นกัเรียนแสดงความ
คิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่าน 
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คาบเรียน/ข้ันตอน การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

คาบเรียนที ่3 
ขั้นท่ี 4 

ท าแบบทดสอบ และ
อภิปรายเร่ืองท่ีอ่าน 

1.ครูแจกแบบอ่านจดหมายเร่ือง ทุกคนมีหนา้ท่ีให้นกัเรียนทุกคน 
2.ครูอ่านจดหมายให้นกัเรียนฟังและใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงตามครู 
3.ครูใหน้กัเรียนฝึกอ่านจดหมายดว้ยตนเองอยา่งละเอียด 

4.ครูใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน  
5.ครูเฉลยค าตอบท่ีถูกตอ้งให้นกัเรียนฟัง และอธิบายเพิ่มเติมเก่ียวกบั
เร่ืองท่ีอ่าน 
 

 
5. ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
 1. แบบอ่านจดหมายเร่ือง กอ้นเมฆ      จดหมายถึงพระเจา้อยูห่วั      และทุกคนมีหนา้ท่ี 
 2. แบบฝึกหดั  
 3.แบบทดสอบ 
6. การวดัผลและประเมินผล 
 - แบบประเมินความสามารถการอ่านเพื่อความเขา้ใจ  
 - เกณฑก์ารผา่นมีคะแนนไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 70 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
แบบฝึกหัดความสามารถการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
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การอ่านคร้ังที ่1 

นิทานเร่ืองที ่1 มดกบัตั๊กแตน 

 

ท่ีมา: http://online.fliphtml5.com/mofx/zyqh/#p=18 

 ในฤดูร้อน ตัก๊แตนตวัหน่ึงก าลงัร้องเพลงอยา่งสบายใจมนัเห็นฝงูมดกุลีกุจอขนอาหารเดิน
มาเป็นขบวนยาวเหยดี จึงร้องทกัข้ึนวา่ “พวกเจา้น่าจะหยดุพกั แลว้มาร้องเพลงกบัขา้ดีกวา่นะ”  
แต่ฝงูมดกลบัไม่สนใจ ยงัคงมุ่งหนา้ท างานต่อไปอยา่งไม่หยดุหยอ่น  

เม่ือถึงฤดูหนาวอนัแร้นแคน้เจา้ตัก๊แตนก็เดินโซซดัโซเซมายงัรังมด แลว้วงิวอนวา่ “มด
เพื่อนรัก ขา้หิวเหลือเกิน ขอเศษอาหารใหข้า้กินประทงัชีวิตสักหน่อยสิ” มดจึงพูดวา่ “พวกเรา
อดทนท างานกนัตลอดฤดูร้อน เพื่อเก็บอาหารส ารองไวกิ้นในช่วงฤดูหนาว แต่เจา้กลบัเอาแต่ร้อง
เพลงเพลิดเพลิน ขา้วา่ฤดูหนาวน้ีเจา้ก็ควรจะร้องเพลงและเตน้ร าใหส้นุกเหมือนกนั”  

 
จากเร่ืองทีอ่่าน จงตอบค าถาม 
 
1. ในฤดูร้อน มดช่วยกนัท าอะไร………………………………………………………………… 

2. ในขณะท่ีมดขนอาหาร ตัก๊แตนก าลงัท าอะไร………………………………………………… 

3. เม่ือถึงฤดูหนาว ตัก๊แตนเป็นอยา่งไร........................................................................................... 

4. มด เก็บอาหารส ารองไวกิ้นในฤดูใด…………………………………………………………… 

5. เพราะเหตุใดมดถึงไม่ใหอ้าหารตัก๊แตน........................................................................................ 

http://online.fliphtml5.com/mofx/zyqh/#p=18
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นิทานเร่ืองที ่2 ราชสีห์กบัหนู 

 
ท่ีมา: http://online.fliphtml5.com/mofx/zyqh/#p=18 

 
 ราชสีห์เจา้ป่าตวัหน่ึงก าลงันอนหลบัพกัผ่อนอย่างสบายใจ หนูตวัหน่ึงวิ่งเล่นซุกซนจน
เผลอไต่ข้ึนไปบนร่างของราชสีห์ ท าให้ราชสีห์ตกใจต่ืน ค ารามดว้ยความโกรธและตะปบจบัหนูไว ้
เจา้หนูกลวัจนตวัสั่น ร้องออ้นวอนขอชีวิตว่า “ท่านราชสีห์ผูย้ิ่งใหญ่ ขา้ไม่ไดต้ั้งใจจะลบหลู่ท่าน 
โปรดไวชี้วติขา้ดว้ยเถิด วนัขา้งหนา้ขา้อาจช่วยเหลือท่านได”้ ราชสีห์หวัเราะลัน่ “หนูตวัจอ้ยเช่นเจา้
จะช่วยอะไรเจา้ป่าอยา่งขา้ได ้แต่เอาเถอะ เม่ือเจา้ไม่ไดต้ั้งใจ ขา้ก็จะปล่อยเจา้เอาบุญแลว้กนั”  
 หลายวนัต่อมา ขณะท่ีราชสีห์ออกล่าเหยื่อ บงัเอิญพลาดท่าไปติดบ่วงนายพราน ราชสีห์
พยายามด้ินหนีเท่าไรก็ไม่หลุดจึงไดแ้ต่ร้องค ารามอยา่งส้ินหวงั เจา้หนูไดย้ินเสียงร้องของราชสีห์ก็
จ  าได ้รีบวิ่งมาช่วยกดัแทะบ่วงท่ีละเส้นจนขาด ราชสีห์จึงรอดชีวิตมาไดเ้พราะความช่วยเหลือจาก
หนูตวัเล็ก ๆ น่ีเอง 
 
จากเร่ืองทีอ่่าน จงตอบค าถาม 
 
1. ในเร่ืองมีสัตวอ์ะไรบา้ง…………………………………………………………………………… 

2. เจา้ป่าในเร่ืองหมายถึงสัตวช์นิดใด................................................................................................ 

3. ท าไมราชสีห์ถึงปล่อยหนูไป……………………………………………………………………… 

4. เพราะเหตุใดราชสีห์ถึงติดบ่วงนายพราน...................................................................................... 

5. หนูใชว้ธีิใด ช่วยใหร้าชสีห์รอดชีวติมาได.้................................................................................... 

http://online.fliphtml5.com/mofx/zyqh/#p=18
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เร่ืองเล่าที ่1 ครอบครัวของฉัน 
 

ครอบครัวของฉันมีอยู ่4 คน พ่อ แม่ พี่ และตวัของฉันครอบครัวของฉันอบอุ่น ถึงจะเป็น
ครอบครัวเล็ก ๆ บา้นของฉนัไม่ไดใ้หญ่โตอะไรแต่ก็มีความสุข พ่อและแม่ท าเพื่อฉนัมาตลอด ฉัน
ภูมิใจท่ีเกิดมาเป็นลูกของพ่อและแม่ ถึงจะไม่ร ่ ารวยเหมือนคนอ่ืน แต่ฉนัอยากไดอ้ะไรพ่อแม่ก็หา
ให้ ฉนัรักพ่อและแม่ บา้นของฉนัมีอาชีพปลูกผกัปลอดสารพิษกินเองและก็ขายดว้ย ก็ไม่ไดมี้อะไร
มากมายแต่เราก็พออยูพ่อกิน ครอบครัวฉนัเดินตามรอยในหลวงอยูอ่ยา่งพอเพียง ครอบครัวของฉนั
อยูอ่ยา่งพอเพียงมาตลอด ถา้มีเหลือก็จะเก็บออม ฉนัรักพอ่กบัแม่มากท่ีท าให้ฉนัมีวนัน้ี ท่ีฉนัมีวนัน้ี
ได ้ฉนัก็อยากบอกพอ่กบัแม่วา่ขอบคุณค่ะท่ีท าใหฉ้นัมีวนัน้ี 

 

ที่มา: http://oknation.nationtv.tv/blog/janpen34/2008/01/15/entry-1 
 
 
 

จากเร่ืองทีอ่่าน จงตอบค าถาม 
 

1. ในเร่ือง ครอบครัวน้ีท าอาชีพอะไร……………………………………………………………. 

2. ครอบครัวน้ีเดินตามรอยในหลวงในเร่ืองใด…………………………………………………… 

3. ครอบครัวอบอุ่น เป็นอยา่งไร....................................................................................................... 

4. เวลาไดอ้ยูก่บัครอบครัวจะท าใหเ้ราเป็นอยา่งไร........................................................................... 

5. จากเร่ืองท่ีอ่าน นกัเรียนมีวิธีการเก็บออมอยา่งไร………………………………………………. 

 

 
 
 
 
 
 
 

http://oknation.nationtv.tv/blog/janpen34/2008/01/15/entry-1
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เร่ืองเล่าที ่2 หนอนน้อย 
 

นกัธุรกิจเศรษฐีชาวจีนผูห้น่ึงเร่ิมเขา้สู่วยัชรา ตอ้งการวางมือจากธุรกิจ จึงเรียกลูกชายสาม
คนมาพบ และบอกวา่ “พ่อไม่อยากแบ่งธุรกิจของพ่อให้ลูก ๆ แต่พ่อต้องการจะรู้ว่าคนไหนมีแววจะ
เป็นนักธุรกิจที่ดีที่สุด พ่อจะทดสอบพวกเจ้า เพ่ือจะดูว่าใครสมควรได้เป็นผู้ดูแลธุรกิจทั้งหมดของ
พ่อต่อไป” 
เขาให้เงินลูกคนละ 10 เหรียญ เพื่อซ้ือหาอะไรก็ไดท่ี้จะใส่ให้เต็มห้องว่าง คนไหนสามารถท าให้
หอ้งเต็ม คนนั้นคือผูช้นะ  ลูกคนแรกไปซ้ือตน้ไมใ้หญ่มีใบดกหนา แลว้ให้คนลากมาใส่ในห้อง แต่
มนักินเน้ือท่ีเพียงแค่คร่ึงห้องเท่านั้น  ลูกคนท่ีสองไปซ้ือหญา้ท่ีชาวนาตดัทิ้งไวใ้นทุ่งนา เขาให้คน
แบกมาใส่ไวใ้นหอ้ง แต่มนัก็ไม่เตม็ห้องอยูดี่  ลูกคนท่ีสามซ่ึงเป็นคนฉลาดท่ีสุด ไปท่ีร้านแล็ก ๆ ใน
ตลาด ซ้ือเทียนราคาถูกมาเล่มหน่ึง พอตกค ่าก็เชิญพ่อมาท่ีห้องใหญ่นั้น และจุดเทียนวางบนพื้น
กลางห้อง ทนัใดนั้นหอ้งก็สวา่งดว้ยแสงเทียน ไม่มีส่วนไหนของหอ้งท่ีแสงส่องไปไม่ถึง  เขาจึงได้
เป็นผูค้รอบครองธุรกิจทั้งหมด 

 
ท่ีมา: https://www.rpk.ac.th/index.php/component 

 
 
 

จากเร่ืองทีอ่่าน จงตอบค าถาม 
 
1. ในเร่ืองพอ่ให้เงินลูกทั้ 3 คน ไปท าอะไร………………………………………………………… 

2. ลูกคนท่ี 1 น าเงินท่ีพอ่ใหไ้ปซ้ืออะไร…………………………………………….….……………. 

3. ลูกคนท่ี 2 น าเงินท่ีพอ่ใหไ้ปซ้ืออะไร…………………………………………….….……………. 

4. ลูกคนท่ี 3 น าเงินท่ีพอ่ใหไ้ปซ้ืออะไร…………………………………………….……………….. 

5. ลูกคนท่ี 3 ไดเ้ป็นผูค้รอบครองธุรกิจเพราะเหตุใด……………………………………………… 

 

 
 
 

https://www.rpk.ac.th/index.php/component/k2/itemlist/category/8-2019-04-29-04-04-15
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ข่าวที ่1 ขายแซนด์วชิสูตรโบราณ หารายได้ช่วงปิดเทอม 
 

 
 
ท่ีมา: https://www.thairath.co.th/news/1568356 

 
วนัท่ี 15 พ.ค.62 ผู ้ส่ือข่าวรายงานว่า น.ส.ณัฐณิชา เอ่ียมคล้าย หรือน้องซิน อายุ 15 ปี 

นกัเรียนโรงเรียนสุราษฎร์พิทยา ใชเ้วลาช่วงปิดเทอมเรียนท าขนม ก่อนกลบัมาท าแซนด์วิชน ้ าสลดั
สูตรโบราณขายลงในเฟซบุ๊กสร้างรายไดใ้ห้ตนเองและครอบครัว นอ้งซิน เล่าวา่ ก่อนท่ีจะท าขนม
แซนดว์ชิขาย ไดว้าดรูปขายโดยใชป้ากกาทชัสกรีนวาดลงในโทรศพัท ์และประกาศขายทางเฟซบุ๊ก
มาก่อนจนมีเงินเก็บจ านวนหน่ึง ต่อมาจึงคิดอยากท าขนมขายตามท่ีตนเองชอบ จึงน าเงินเก็บจาก
การวาดภาพมาลงทุนเพิ่มดว้ยเพื่อท าขนมแซนดว์ชิขาย เป็นส่ิงท่ีมีความสุขมาก 

โดยเร่ิมท าแซนด์วชิน ้ าสลดัสูตรโบราณรูปทรงสามเหล่ียมห่อดว้ยใบตอง และแซนด์วชิไส้
แฮมท าเป็นรูปดอกกุหลาบ ขายราคาช้ินละ 10 บาท ท ามาไดป้ระมาณ 2 เดือนแลว้ ซ่ึงก็ไดผ้ลตอบ
รับท่ีถือวา่ดี โดยมีคุณแม่สมาพร เอ่ียมคลา้ย อาย ุ40 ปี ช่วยกนัท าขนมและติดโลโกท่ี้ตนวาดข้ึนมาเอง 
 
จากเร่ืองทีอ่่าน จงตอบค าถาม 
 
1. ข่าวน้ีเกิดข้ีนเม่ือไร………………………………………………………………………… 

2. เด็กหญิงท่ีท าขนมขายมีอายเุท่าไร…………………………………………………………… 

3. แซนดว์ชิท่ีนอ้งซินท าเป็นรูปอะไร………………………………………………………….. 

4. วสัดุท่ีน ามาใส่แซนดว์ชิ คืออะไร…………………………………………………………… 

5. ส่ิงท่ีนอ้งซินภูมิใจมากท่ีสุด คืออะไร............................................................................................... 

https://www.thairath.co.th/news/1568356
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ข่าวที ่2 วนัเด็กสร้างสรรค์  
 

 
 

ท่ีมา: https://news.mthai.com/general-news/700017.html 
 

กิจกรรมวนัเด็กแห่งชาติท่ีโรงเรียนอนุบาลเชียงใหม่ อ.เมืองเชียงใหม่  จัดข้ึนอย่าง
สร้างสรรค ์ทางโรงเรียนไดเ้ปิดตลาดนดัอนุบาลให้เด็ก ๆ ไดอ้อกร้านดว้ยตนเองเพื่อจ าหน่ายสินคา้
ให้กบัเพื่อน ๆ ในโรงเรียน ซ่ึงการออกร้านท่ีตลาดนัด จะตอ้งรวมกลุ่มคิดวางแผนเลือกประเภท
สินคา้ ออกแบบและตั้งช่ือร้านคา้ใหดึ้งดูดลูกคา้มากท่ีสุด 

เป็นการเรียนรู้นอกห้องเรียน เปิดการเรียนรู้สู่โลกกวา้ง โดยบรรยากาศเป็นไปดว้ยความ
สนุกสนาน ร้านคา้ต่าง ๆ ของเด็กนักเรียนตั้งช่ือแปลก ๆ เพื่อเรียกลูกคา้ และหากลยุทธ์ในการคา้
ขายดึงดูดลูกคา้เต็มท่ี สินคา้ท่ีเด็กนกัเรียนมาจ าหน่ายมีทั้งขนม อาหาร ผกัพื้นบา้น หนงัสือ และของ
เล่น นอกจากน้ีงานวนัเด็กท่ีโรงเรียนอนุบาลเชียงใหม่ ยงัมีการจัดกิจกรรมการแสดงของเด็ก
นกัเรียนก็จดัใหมี้การแสดงบนเวที เล่นเกมส์ตอบปัญหาชิงรางวลัอยา่งสนุกสนานตลอดทั้งวนัดว้ย 
 
จากเร่ืองทีอ่่าน จงตอบค าถาม 
1. ข่าวน้ีเกิดข้ึนท่ีไหน…………………………………………………………………………… 

2. ข่าวน้ีเกิดข้ึนเม่ือไร.................................................................................................................... 

3. นกัเรียนในข่าวเป็นนกัเรียนชั้นใด……………………………………………………………. 

4.สินคา้ท่ีนกัเรียนน ามาขายมีอะไรบา้ง………………………………………………………… 

5. ถา้เป็นนกัเรียน นกัเรียนจะน าสินคา้อะไรมาขาย…………………………………………… 
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โฆษณาที ่1  
 

 
 

ท่ีมา: http://www.mamaexpert.com/index.php/posts/content-4985 
 
 
อ่านโฆษณาจากภาพ และตอบค าถาม 
 
1. นมโฟร์โมสต ์ท ามาจากอะไร…………………………………………………………………… 

2. ผลิตจากนมโคแท่ก่ีเปอร์เซ็นต.์....................................................................................................... 

3. ในโฆษณาน้ี มีวติามินอยูก่ี่ชนิด…………………………………………………………………. 

4. นอกจากนมโฟร์โมสตแ์ลว้ นกัเรียนชอบด่ืมนมอะไรบา้ง.............................................................. 

5. ถา้นกัเรียนด่ืมนมทุกวนั จะส่งผลอยา่งไรต่อร่างกาย....................................................................... 

 
 

http://www.mamaexpert.com/index.php/posts/content-4985
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โฆษณาที ่2 
 

 
 

ที่มา: https://web.facebook.com/7ElevenThailand/posts/ 
 
 
อ่านโฆษณาจากภาพ และตอบค าถาม 
 
1. ขนมในโฆษณาน้ี ช่ือวา่อะไร………………………………………………………………… 

2. ขนมในโฆษณาน้ี มีรสอะไรบา้ง................................................................................................ 

3. ซ้ือ 1 แถม 1 ไดต้ั้งแต่วนัท่ีเท่าไร................................................................................................ 

4. ขนมตะวนัมีน ้าหนกัเท่าไร…………………………………………………………………… 

5. ถา้นกัเรียนอยากกินขนมตอ้งไปซ้ือท่ีไหน…………………………………………………… 

https://web.facebook.com/7ElevenThailand/posts/1669453143091792?_rdc=1&_rdr
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จดหมายที ่1 
 

 
ท่ีมา: https://elearning.easygenerator.com/public 

 
 
 

อ่านจดหมาย และตอบค าถาม 
 
1. จดหมายฉบบัน้ีเขียนถึงใคร……………………………………………………………………. 

2. คนเขียนจดหมายฉบบัน้ีช่ืออะไร………………………………………………………………. 

3. ใครพาหนูนาไปท าบุญ……………………………………………………………………….... 

4. ถา้ปิดเทอม คุณอาจะไปส่งหนูนาท่ีไหน………………………………………………………. 

5. การท าบุญจะท าให้เราเป็นอยา่งไร.......................................................................................... 

 

https://elearning.easygenerator.com/public/68842-%E0%B8%A7%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2/#login
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จดหมายที ่2  
 

 
 

ท่ีมา: https://www.yuvabadhanafoundation.org/th/  
 
 
 

อ่านจดหมาย และตอบค าถาม 
 
1. จดหมายฉบบบัน้ีเขียนเม่ือไร…………………………………………………………………… 

2. คนเขียนจดหมายฉบบัน้ีช่ืออะไร………………………………………………………………. 

3. เด็กหญิงจิราวรรณรับจา้งลา้งจานไดว้นัละก่ีบาท………………………………………………. 

4. เพราะเหตุใดเด็กหญิงจิราวรรณ ถึงไปช่วยแม่ร้อยมาลยั........................................................... 

5. ถา้เป็นนกัเรียน นกัเรียนจะท าอะไรในช่วงปิดเทอม.................................................................. 

 

 

 

 

 

https://www.yuvabadhanafoundation.org/th/%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%99/%E0%B8%88%E0%B8%94%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%99/%E0%B8%88%E0%B8%94%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%88%E0%B8%B4%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%93-%E0%B8%88-%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3/
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การอ่านคร้ังที ่2 

นิทานเร่ืองที ่1 อึง่อ่างกบัววั 

 

ที่มา: http://online.fliphtml5.com/mofx/zyqh/ 

ณ หนองน ้าริมทุ่งนา ววัตวัหน่ึงเดินมากินน ้าและเหยยีบโดนลูกอ่ึงอ่างตายไปหลายตวั เม่ือ
แม่อ่ึงอ่างกลบัมา ลูก ๆ ก็รีบเล่าใหแ้ม่ฟังดว้ยความต่ืนกลวัวา่  
“ แม่จ๋าเม่ือก้ีมีตวัอะไรไม่รู้ สูงใหญ่ทะมึนเหยยีบพวกเราตายไปตั้งหลายตวั น่ากลวัมากเลยจะ๊ ” 
  แม่อ่ึงอ่างไดฟั้งก็สูดลมพองตวัใหใ้หญ่ข้ึนแลว้ถามดว้ยความอยากรู้วา่ 
“ ตวัใหญ่เท่าน้ีไหม ? ” ลูกอ่ึงอ่างบอกวา่ “ใหญ่กวา่น้ีอีกแม่” แม่อ่ึงอ่างจึงพองตวัข้ึนอีก ลูก ๆ ก็ตอบวา่  
“ ยงัใหญ่ไม่ถึงคร่ึงเลยแม่ ” แมว้า่แม่อ่ึงอ่างจะพยายามพองตวัข้ึนเท่าไร แต่ลูก ๆ  ก็ยงัส่ายหนา้วา่ยงั
ใหญ่ไม่ถึงคร่ึง แม่อ่ึงอ่างนึกฉุดเฉียวจึงพองตวัข้ึนสุดแรงเกิด จนตวัเองทนไม่ไหว ทอ้งแตกตายท่ีริม
หนองน ้าแห่งนั้น 
 
อ่านนิทาน และตอบค าถาม 

1. นิทานเร่ืองน้ีช่ืออะไร………………………………………………………………………… 

2. ในเร่ืองมีสัตวอ์ะไรบา้ง……………………………………………………………………… 

3. ววัเดินไปท าอะไรท่ีหนองน ้าริมทุ่งนา…………………………………………………….…… 

4. ในท่ีสุดใครตาย………………………………………………………………………………… 

5. การท่ีเราท าอะไรเกิดความสามารถ จะมีผลอยา่งไร...................................................................... 

http://online.fliphtml5.com/mofx/zyqh/
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นิทานเร่ืองที่ 2 เสือโคร่งกบัหมาจิง้จอก 

 

 
 

ที่มา: http://online.fliphtml5.com/mofx/zyqh/ 

นายพรานคนหน่ึงเขา้ป่าล่าสัตวไ์ดเ้ป็นจ านวนมาก พวกสัตวท่ี์รอดชีวติต่างหวาดกลวั คิดจะ
อพยพหลบหนีไปอยูป่่าแห่งใหม่ เสือโคร่งตวัหน่ึงจึงพูดข้ึนวา่ 
“ พวกเจา้ไม่ตอ้งกลวัหรอก เด๋ียวขา้จะขบัไล่นายพรานไปเอง”   จากนั้นเสือโคร่งก็กระโจนเขา้ป่า
ไป เวลาผา่นไปจนกระทัง่วนัหน่ึง เจา้เสือโคร่งก็เดินซวนเซร้องอวดโอยกลบัมาเพราะถูกนายพราน
ยงิไดรั้บบาดเจบ็สาหสั หมาจ้ิงจอกตวัหน่ึงเดินมาพบจึงถามวา่ 
“ใครกนัท่ีท าร้ายเสือโคร่งดุร้ายอยา่งเจา้ไดถึ้งขนาดน้ี ?”  เสือโคร่งตอบไปวา่ 
“ก็มนุษยน่์ะสิ ขา้ยงัไม่ทนัเห็นตวัดว้ยซ ้ าก็ถูกยงิเขา้ใหแ้ลว้” 
 
 
อ่านนิทาน และตอบค าถาม 

1. นิทานเร่ืองน้ีช่ืออะไร………………………………………………………………………… 

2. ในเร่ืองมีสัตวอ์ะไรบา้ง………………………………………………………………………. 

3. เร่ืองน้ีเกิดข้ึนท่ีไหน…………………………………………………………………………… 

4. ท าไมเสือโคร่งถึงบาดเจบ็…………………………………………………………………….. 

5. ถา้เราไม่ระวงัตวัเอง จะเกิดอะไรข้ึน.......................................................................................... 
 

http://online.fliphtml5.com/mofx/zyqh/
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เร่ืองเล่าที1่  คิดแบบผึง้หรือแมลงวนั 

สมมุติวา่เราจบัผึ้งจ  านวน 6 ตวั ใส่ในขวด และจบัแมลงวนั 6 ตวั ใส่ในอีกขวด จากนั้นวาง
ขวดนอนลง โดยหนักน้ขวดไปยงัหนา้ต่างท่ีมีแสงสวา่งกวา่ เราจะพบวา่…กลุ่มผึ้งจะพยายามบิน
ออกทางกน้ขวด จนกระทัง่มนัตายจากการขาดอาหารหรือวา่หมดแรง ในขณะท่ีแมลงวนั จะบินวน
อยูใ่นขวดชนไปชนมา แต่ก็จะค่อยๆทยอยบินหาทางออกมาจากขวดได ้จากฝ่ังคอขวด ท่ีอยูต่รงกนั
ขา้มกบักน้ขวดซ่ึงหนัไปทางหนา้ต่าง ท าไมผลการทดลองจึงออกมาแบบน้ี…. 

ที่มา: https://sites.google.com/site/chanrakkarnanmakmakm65555/phasa-thiy/reuxng-san 

 

อ่านเร่ืองและตอบค า  
 
1. มีขวดก่ีใบท่ีใส่ผึ้งและแมลงวนั……………………………………………………………… 

2. สัตวช์นิดใดท่ีพยายามบินออกทางกน้ขวด…………………………………………………… 

3. สัตวช์นิดใดท่ีหาทางออกและรอดชีวิตได…้………………………………………………… 

4. การวางขวดอยูใ่นลกัษณะใด………………………………………………………………… 

5. กน้ขวดหนัไปทางไหน.............................................................................................................. 

 

 
 

 

 

 

 
 

https://sites.google.com/site/chanrakkarnanmakmakm65555/phasa-thiy/reuxng-san
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                                                       เร่ืองเล่าท่ี 2 เด็กชายท่ียงัเลวไม่พอ 
 
มีเด็กชายคนหน่ึงช่ือคลาวด ์เขาเป็นเด็กซ่ึงเลวมากจนผูค้นท่ีอยูไ่กลและใกลไ้ดย้นิถึงความซนของ
เขา คร้ังหน่ึงเม่ือมีคุณยา่มาอยูก่บัเขาดว้ย คลาวดจ์บักบอว้นมาไวบ้นเตียงของท่าน และอีกคร้ังหน่ึง
เม่ือคุณครูไม่ทนัไดม้องเขาก็เล่ือนเขม็นาฬิกาของโรงเรียนท าใหเ้ด็ก ๆ ไดก้ลบับา้นก่อนเวลาถึง 2 
ชัว่โมง และมีอีกเร่ืองท่ีเขาเลวมาก คือเขาปีนข้ึนไปบนตน้ไมท่ี้สูงท่ีสุดในสวน แลว้ผกูเส้ือเช้ิตตวัท่ีดี
ท่ีสุดของคุณพอ่ไวบ้นก่ิงไมท่ี้สูงท่ีสุดมนัจึงโบกตามลมราวกบัธง คุณพอ่คุณแม่และพี่นอ้งของเขา
ไดใ้ชทุ้กวธีิทางท่ีจะหยดุความซุกซนของคลาวด ์และท าใหเ้ขาเป็นเด็กดีข้ึน พวกเขาให้เขาอด
อาหารและไม่ใหไ้ปดูละครสัตว ์แต่มนัก็ไม่เป็นผลและวนัหน่ึงทุกคนในเมืองต่างไดย้ินถึงความซน
ของคลาวดแ์ละไม่นานข่าวก็แพร่กระจายไปถึงหูแม่มดซ่ึงแก่ท่ีสุด น่าเกลียดท่ีสุดและชัว่ร้ายท่ีสุด
ในอณาจกัรก็ทราบข่าว จึงมาหาเด็กชายคลาวดท่ี์บา้นและก็จะมาพาตวัเด็กชายคลาวดไ์ปท่ีโรงเรียน
พอ่มดท่ีมีแต่เด็กเลว 
 
ที่มา: https://sites.google.com/site/chanrakkarnanmakmakm65555/phasa-thiy/reuxng-san 

 

อ่านเร่ืองและตอบค า  
 
1. คลาวดเ์ป็นเด็กท่ีมีนิสัยอยา่งไร……………………………………………………………….. 

2. สัตวท่ี์จบัมาไวบ้นเตียงของคุณยา่ คือสัตวช์นิดใด…………………………………………… 

3. คลาวดน์ าเส้ือเช้ิตของพอ่ไปวางไวท่ี้ไหน.................................................................................. 

4. พอ่และแม่ใชว้ธีิใดหยดุความซนของคลาวด์………………………………………………… 

5. แม่มดจะพาคลาวดไ์ปอยูท่ี่ไหน……………………………………………………………... 

 

 

 

 

 

 

https://sites.google.com/site/chanrakkarnanmakmakm65555/phasa-thiy/reuxng-san
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  ข่าวที ่1 อาหารเป็นพษิ 

เทศกาลสงกรานต์ ประชาชนจะเฉลิมฉลองดว้ยเคร่ืองด่ืมและรับประทานอาหารร่วมกนั
ของคนในครอบครัว ทั้งน้ี อาหารท่ีประชาชนควรระมดัระวงัเป็นพิเศษไดแ้ก่ 1.ลาบ/กอ้ยดิบ 2.ย  า
กุง้เตน้ 3.ย  าหอยแครง/ย  าทะเล 4.ขา้วผดัโรยเน้ือปู 5.อาหารหรือขนมท่ีมีส่วนประกอบของกะทิสด 
6.ขนมจีน 7.ขา้วมนัไก่ 8.ส้มต า 9.สลดัผกั และ10.น ้าแข็งท่ีผลิตไม่ไดม้าตรฐาน รวมถึงหลีกเล่ียงการ
ปรุงโดยวิธีลวกหรือพล่าสุกๆ ดิบๆ นอกจากน้ี อาหารกล่องควรแยกกบัขา้วออกจากขา้ว และควร
รับประทานภายใน 2- 4 ชัว่โมงหลงัจากปรุงเสร็จ และหากมีกล่ินผดิปกติไม่ควรรับประทาน 

ส าหรับผู ้เดินทางท่องเท่ียวในช่วงเทศกาล ควรเลือกร้านท่ีแน่ใจว่าสะอาดหรือมี
เคร่ืองหมายรับรองความปลอดภัย เลือกรับประทานน ้ าด่ืม หรือน ้ าแข็งท่ีมีคุณภาพ ส าหรับ
ประชาชนทัว่ไป ขอให้ยึดหลกั “สุก ร้อน สะอาด” รับประทานอาหารปรุงสุกใหม่ ๆ ไม่มีแมลงวนั
ตอม ลา้งมือดว้ยน ้ าและสบู่บ่อย ๆ ในส่วนอาหารท่ีปรุงประกอบไวน้านแลว้ ขอให้ส ารวจอาหาร
ก่อน หากมีกล่ิน รส หรือรูปเปล่ียนไป ไม่ควรรับประทานต่อ อาหารท่ีไม่เปล่ียนแปลงควรอุ่น
อาหารใหร้้อนก่อนรับประทาน 

ทีม่า: https://news.mthai.com/general-news/633186.html 

 

อ่านข่าวและตอบค า  
 
1. เร่ืองน้ีพูดถึงอะไร……………………………………………………………………………… 

2. เกิดข้ึนเม่ือไร…………………………………………………………………………………. 

3. ถา้กินอาหารไม่สุกหรือมีแมลงวนัตอมจะเกิดอะไรข้ึน……………………………………… 

4. ถา้จะกินอาหารใหป้ลอดภยันกัเรียนจะท าอยา่งไร..................................................................... 

5. อาหรท่ีเป็นพิษต่อร่างกายล าดบัท่ี 5 คือ อะไร............................................................................ 

 

 

 

https://news.mthai.com/general-news/633186.html
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ข่าวที ่2 เร่ือง พลกิชีวติใหม่ 
 

 

 

ยนิดีชีวติใหม่ “เจ้าหนูน า้แขง็” 
วนัท่ี 6 ม.ค. ด.ช. หวงั ฝูม่าน หรือท่ีรู้จกัในฉายา “ไอซ่ีบอย” เด็กชายชาวจีนวยั 9 ขวบใน 

มณฑลยนูนาน ทางตะวนัตกเฉียงใต ้ผูรั้กการศึกษาและมีความมุมานะน่ายกยอ่ง จากการเดินเทา้ฝ่า
ความหนาวเยน็นานกว่าชัว่โมงคร่ึงจากบา้นไปโรงเรียน จนหิมะเกาะผมขาวโพลนและกลายเป็น
ข่าวโด่งดงัไปทัว่โลกเม่ือตน้ปี 2561 นั้น ปรากฏว่า  1 ปีผ่านไปเด็กชายหวงัและครอบครัวได้ยา้ย
บา้นหลงัใหม่ท่ีมิดชิดอบอุ่น ท่ีส าคญัคือห่างจากโรงเรียนดว้ยการเดินเทา้เพียง 10 นาทีเท่านั้น 

 ท่ีมา: ข่าวออนไลน์ ทูเดยไ์ลน ์https://today.line.me/th/pc/article 

 

อ่านข่าวและตอบค า  
 
1. เจา้หนูน ้าแขง็ คือใคร..................................................................................................................... 

2. ข่าวน้ีเกิดข้ึนท่ีไหน........................................................................................................................ 

3.เจา้หนูน ้าแขง้ใชเ้วลาเดินทางนานเท่าไร......................................................................................... 

4. เวลาผา่นไป 1 ปี ผลท่ีเกิดข้ึนกบัเจา้หนูน ้าแขง็คืออะไร.................................................................. 

5. นกัเรียนมีวธีิอยา่งไรท่ีจะท าใหห้ายจากอากาศหนาว...................................................................... 

 

 

 

 

https://today.line.me/th/pc/article
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โฆษณาที ่1 

 

ที่มา: https://www.google.com/search?rlz=1C1GCEA_ 

 

อ่านโฆษณาและตอบค าถาม 

1. เป็นภาพการออกก าลงัการลยอะไร.............................................................................................. 

2. น ้าด่ืมท่ีเห็นจากภาพ มีช่ือวา่อะไร................................................................................................ 

3. หลงัออกก าลงักายคร่ึงชัว่โมง นกัเรียนควรด่ืมน ้าก่ีแกว้ .................................................................. 

4. ก่อนออกก าลงักาย 10 นาท่ี จะด่ืมน ้าไดก่ี้แกว้................................................................................ 

5. ในขณะท่ีเหน่ือยมาก ๆ ไม่ควรด่ืมน ้าเกินก่ีแกว้............................................................................. 
 

 

 

 

 

 

https://www.google.com/search?rlz=1C1GCEA_enTH770TH770&q=%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B9%82%E0%B8%86%E0%B8%A9%E0%B8%93%E0%B8%B2+%E0%B8%82%E0%B8%A7%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3&tbm=isch&source=univ&sa=X&ved=2ahUKEwjCg9OTq__lAhXyxzgGHft4BHQQsAR6BAgJEAE#imgdii=eyU9LURpmgGZYM:&imgrc=5nE1jtFFsHizwM:
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โฆษณาที ่2 

 

 

 

  ปาร์ต้ี ป๊อปคอร์น" เป็นขา้วโพดเคลือบเนยคาราเมล ซ่ึงไดค้ดัจากเมล็ดขา้วโพดพนัธ์ุดี ผา่น
การคัว่และอบโดยกรรมวธีิทนัสมยัใหก้รอบ นุ่ม แลว้คลุกเคลา้ดว้ยคาราเมลท่ีหอม หวาน มนั ตาม
แบบฉบบัของปาร์ต้ี จนไดข้า้วโพดเคลือบเนยคาราเมลท่ีอร่อยจนเกือบหยดุไม่ได ้ โดยช่วงแนะน ามี
ใหเ้ลือก 2 ขนาด คือ บรรจุภณัฑข์นาดซอง 30 กรัม และขนาดซอง 65 กรัม มีวางจ าหน่ายแลว้ใน
ร้านคา้ และซูเปอร์มาเก็ตชั้นน าทัว่ไป 
 

ที่มา: http://aomtyuy.blogspot.com/2011/05/blog-post.html 

 
 
 

 

อ่านโฆษณาและตอบค าถาม 

1. ขนมปาร์ต้ี ท ามาจากอะไร…………………………………………………………………… 
2. นกัเรียนจะซ้ือขนมปาร์ต้ีไดจ้ากท่ีไหนบา้ง……………………………………………..….. 
3. นอกจากขนมปาร์ต้ีแลว้ นกัเรียนรู้จกัขนมอะไรบา้ง……………………………………….. 
4. เม่ือน าขา้วโพดมาคลุกเคลา้ดว้ยคาราเมลจะไดร้สชาติอยา่งไร............................................... 
5. ถา้นกัเรียนกินขนมเยอะเกินไปจะท าใหเ้กิดอะไร.................................................................. 
 
 
 
 

http://aomtyuy.blogspot.com/2011/05/blog-post.html
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จดหมายที ่1 
 

 
 

 
ที่มา: https://rayrairaiwan.wordpress.com/2019/10/21 

 
อ่านจดหมายและตอบค าถาม 
 
1. นอ้งของกอ้นเมฆจะมีอายคุรบก่ีปี………………………………………………………………… 
2. กอ้นเมฆไม่เขา้นอน เพราะท าอะไร……………………………………………………………… 
3. ยายใหก้อ้นเมฆ ท าอะไร………………………………………………………………………… 
4. ยายพูดวา่อะไร เม่ือกอ้นเมฆไม่มาถอนผมหงอกให.้...................................................................... 
5.ถา้ถอนผมหงอกทุกวนั จะเป็นอยา่งไร………………………………………………………….. 
 
 

https://rayrairaiwan.wordpress.com/2019/10/21/%e0%b9%80%e0%b8%a3%e0%b9%84%e0%b8%a3%e0%b8%a3%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%a7%e0%b8%b1%e0%b8%99-21-%e0%b8%95%e0%b8%b8%e0%b8%a5%e0%b8%b2%e0%b8%84%e0%b8%a1-2562/
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จดหมายที ่2 
 

 
 

ที่มา: https://www.khaosod.co.th/special-stories/news_1347012 
 

 
อ่านจดหมายและตอบค าถาม 
 
1. ใครเป็นคนเขียนจดหมายฉบบัน้ี……………………………………………………………… 
2. คนเขียนจดหมายฉบบัน้ีอายเุท่าไร…………………………………………………………… 
3. พี่ชายของ ด.ช. อีฟฟราน ช่ืออะไร.............................................................................................. 
4. พี่ชาย ป่วยเป็นโรคอะไร……………………………………………………………………… 
5. อายขุองอีฟฟรานกบัพี่ชายต่างกนัก่ีปี........................................................................................... 

 

https://www.khaosod.co.th/special-stories/news_1347012


 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
แบบทดสอบการอ่านเพ่ือความเข้าใจ  
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นิทานเร่ือง กากบันกยงู 

 

ที่มา: http://online.fliphtml5.com/mofx/zyqh/ 

กาตวัหน่ึงไม่ชอบใจขนสีด าของตวัเอง  จึงคิดแปลงโฉมโดยเก็บขนหางท่ีนกยูงสลดัทิ้งมา
เสียบแซมกบัขนของตนมนับินอวดพวกกาดว้ยกนัและเยาะเยย้วา่  " ดูขนของขา้สิ  ทั้งแวววาวและมี
สีสันสวยงามกวา่ขนด าป๋ีของพวกเจา้ซะอีกขา้จะไปอยูก่บัฝงูนกยงูดีกวา่ " 
        จากนั้นกาก็ผละจากฝงูของตนเขา้ไปอาศยัอยูก่บัฝงูนกยงู  พวกนกยงูเห็นกาไม่เจียมตวัก็รุมจิก
ตีจนขนหลุดร่วงพร้อมกบัไล่ตะเพิด  " หน็อยแน่  คิดอยากจะเป็นนกยูงอยา่งพวกเรา  ช่างไม่เจียมตวั
จริง ๆ ไปใหพ้น้นะ! " 
        กาตอ้งบินซมซานกลบัไปหาพวกพอ้ง  แต่ฝงูกาก็ไม่ยอมให้อยูด่ว้ย  เจา้กาหลงตวัเองจึงตอ้งอยู่
อยา่งโดดเด่ียวตั้งแต่นั้นมา 
 
 

 

 

 

 

 

 

http://online.fliphtml5.com/mofx/zyqh/
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แบบทดสอบ 

 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนอ่านนิทานและตอบค าถาม (10 คะแนน) 

1. ช่ือเร่ืองอะไร 
……………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………… 

2. ในเร่ืองมีสัตวอ์ะไรบา้ง 
……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………… 

3. เร่ืองน้ีเกิดข้ึนท่ีไหน 
……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………… 

4. เหตุการณ์เป็นอยา่งไร 
……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………… 

5. ขอ้คิดท่ีไดจ้ากเร่ือง 
……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………… 
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เร่ืองเล่า ครอบครัวอบอุ่น 

ค าวา่ ครอบครัว หมายถึงความรักความอบอุ่น ความเป็นอนัเดียวกนั สมยัลูกเป็นเด็ก ๆ เรา

อยูร่วมกนัเป็นครอบครัว มีเสียงหวัเราะสนุกสนาน มีเสียงวิ่งเล่นวิ่งไล่กนั ไดท้านอาหารร่วมกนั ได้

ท าอะไรด้วยกนั ดูมนัมีชีวิตชีวา แมพ้่อแม่จะท างานเหน็ดเหน่ือยกนัมา พอเห็นหน้าลูก ๆ มาคอย

ตอ้นรับหนา้ประตู ถามวา่เหน่ือยไหมแลว้ช่วยถือกระเป๋า ถือของให ้เท่าน้ี ก็หายเหน่ือยแลว้ เห็นลูก

กินไดน้อนหลบั พอ่กบัแม่ก็สบายใจ น่ีแหละลูกเอ๋ยท่ีเขาวา่ครอบครัวท่ีอบอุ่น ตอนน้ีลูกก็โตกนัแลว้ 

หากสามารถเสกเป่าได ้พ่อกบัแม่ก็อยากจะเสกเป่าให้ครอบครัวเราเป็นครอบครัวท่ีอบอุ่น พร้อม

หน้าพร้อมตากนั เหมือนตอนเป็นเด็กทานขา้วดว้ยกนั ถามไถ่สุขของกนัและกนั ได้อุม้หลานตวั

นอ้ย ๆ เท่าน้ีก็ยดือายใุหพ้อ่กบัแม่ไดอี้กหลายปีแลว้ลูกเอ๋ย 

ช่ือผูแ้ต่ง ทองดี สุรเตโช 

 ส านกัพิมพ ์ส านกังานกิจกรรมสตรีและสถานบนั

ครอบครัว ปีท่ีพิมพ2์552 

ท่ีมา: https://sites.google.com/site/chanrakkarnanmakmakm65555/phasa-thiy/reuxng-san 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://sites.google.com/site/chanrakkarnanmakmakm65555/phasa-thiy/reuxng-san
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แบบทดสอบ 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนอ่านเร่ืองและตอบค าถาม (10 คะแนน) 

1. เดก็ ๆ สมยัก่อนช่วยพ่อแม่ท าอะไร 
……………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………… 

2. สมยัก่อนครอบครัวจะตอ้งท าอะไรร่วมกนั 
……………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………… 

3. ใครท่ีตอ้งออกไปท างานนอกบา้น 
……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

…………………… 

4. ครอบครัวอบอุ่น เป็นอยา่งไร 
……………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………… 

5. อะไรท่ีท าใหพ้่อแม่ยดือายไุดห้ลายปี 

……………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………… 
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ข่าว เตือนระวงัโรค - อนัตรายทีม่ากบัน า้ท่วม 

 เม่ือวนัท่ี 5 ธ.ค. 2559   เกิดน ้ าท่วมในหลายจงัหวดัของภาคใต ้ท าให้สภาพการด ารงชีวิต

ของประชาชนเปล่ียนไปและมีความเส่ียงจากโรคต่าง ๆ ท่ีมากบัน ้าท่วม รวมถึงความไม่ปลอดภยัใน

ชีวติ และทรัพยสิ์น ดงันั้นจึงขอแนะน าการป้องกนัโรคเบ้ืองตน้ เช่น โรคทอ้งร่วง ใหด่ื้มน ้าสะอาดท่ี

บรรจุจากขวดปิดสนิท หรือ ตม้น ้ าให้สุกก่อนด่ืม รวมทั้งรับประทานอาหารท่ีปรุงสุกใหม่  ถา้เป็น

อาหารส าเร็จรูป เช่น อาหารกระป๋อง ควรตรวจดูวนัหมดอาย ุและลา้งมือให้สะอาดก่อนรับประทาน

อาหารทุกคร้ัง ไม่ควรถ่ายอุจจาระลงน ้ า ควรถ่ายในส้วม หรือ ถ่ายในถุงพลาสติกแลว้โรยปูนขาว

และมดัปากถุงให้แน่นรอการก าจดัต่อไป ไม่ควรทิ้งขยะลงน ้ า ควรเก็บรวบรวมลงถุงพลาสติก เพื่อ

รอการก าจดัหลงัน ้าลด  

    

           ท่ีมา : หนงัสือพิมพเ์ดลินิวส์ ฉบบัวนัท่ี 5 ธนัวาคม 

พ.ศ. 2559 
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แบบทดสอบ 

 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนอ่านข่าว และตอบค าถาม (10 คะแนน) 

1. ข่าวน้ีเกิดข้ึนท่ีไหน 
……………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

2. โรคท่ีมาพร้อมกบัน ้าท่วมคือโรคอะไร 
……………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

3. เราจะท าน ้าใหส้ะอาดเพื่อใชด่ื้มไดโ้ดยวธีิใด 
……………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

4. ส่ิงท่ีควรท าเป็นประจ าก่อนรับประทานอาหารคืออะไร 
……………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

5. การถ่ายอุจจาระในถุงพลาสติกควรท าอยา่งไร 
……………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 
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โฆษณา 

 

 
 

ที่มา: http://www.fm91bkk.com/1- 

 

 

 
 

 

 

http://www.fm91bkk.com/1-%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%99-%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B9%89-%E0%B8%9D%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%87%E0%B8%B4%E0%B8%99-500-%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%97-%E0%B8%A3
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แบบทดสอบ 

 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนดูภาพโฆษณา และตอบค าถาม (10 คะแนน) 

1. นกัเรียนรู้จกัธนาคารอะไรบา้ง 
……………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

2. วนัครบรอบของธนาคารออมสิน เป็นวนัท่ีเท่าไร 
……………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

3. ธนาคารใหก้ระปุกออมสิน เพื่ออะไร 
……………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

4. ธนาคารออมสินอายเุท่าไร 
……………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

5. นกัเรียนมีวธีิการออมเงินอยา่งไร 

……………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 
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จดหมาย 
 

 
 

ที่มา: https://rayrairaiwan.wordpress.com/2016/10/13 
 

 

 

 

 

 

 

 

https://rayrairaiwan.wordpress.com/2016/10/13/%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B9%84%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99-13-%E0%B8%95%E0%B8%B8%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A1-2559/
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แบบทดสอบ 

 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนอ่านจดหมาย และตอบค าถาม (10 คะแนน) 

1. ข่าวท่ียายดูเป็นเร่ืองอะไร 
……………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

2. หนา้ท่ีของยายมีอะไรบา้ง 
……………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

3. เม่ืออยูบ่า้น นกัเรียนช่วยพ่อแม่ท าอะไรบา้ง 
……………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

4. หนา้ท่ีของนกัเรียนคืออะไร 
……………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

5. ท าไมยายถึงพูดวา่ใจคอไม่ดี 

……………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 
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ประวตัิผู้เขียน 

 

ช่ือ – นามสกุล  นางสาวปวณีา  วรรณค า 
ประวติัการศึกษา  ปี พ.ศ. 2559 

ศึกษาศาสตรบณัฑิต (ศศ.บ.) สาขาวชิาภาษาไทย 
คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร์  

 มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 
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