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ศ ึกษาพฤติกรรมการเรียนรู ้ของนกัเรียนจากการเล่นซอดว้ง โดยการเรียนรู ้แบบร่วมมือ เทคนิคกลุ่ม คู่ 
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เทคนิคกลุ่ม คู่ เดี่ยว (Team -Pair- Solo)อย ูใ่นระดบัมากที่สุด ( X = 4.55, S.D . = 0.67)  
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ABSTRACT 

 

The purposes of this experimental research were  as follows: 1) to study the Thai 

fiddle (sawduang) performance skills among Primary -5 students through Team -Pair-Solo: 

cooperative learning strategy; 2) to study the learning behaviours of students through Team -Pair-

Solo: cooperative learning strategy; and 3) to observe the satisfaction levels among  the students 

towards Team -Pair-Solo: cooperative learning strategy. The samples used were 23  Primary-5 

students in Ban Klong Tan school, Samutsakorn Province, semester 2, academic year 2017 .  

The research instruments consisted of 1) Sawduang  performance activities, 2) evaluation  

forms for sawduang performances, 3) observation forms for Team-Pair-Solo activities, and  

4) a questionnaire for satisfaction on sawduang performance activities . 

The results were concluded as follows: 1) Students were able to perform the 

sawduang  through Team-Pair-Solo: cooperative learning strategy . Seven students obtained score  

30.43% of the total students, had scores below the passing score of 80%. Eight students, or 

34.78% were able to pass the activities . 2) Most of the students had a high level of sawduang 

performance, due to the effectiveness of Team -Pair-Solo: cooperative learning strategy; 3) 

Overall satisfaction results of the samples towards  sawduang  performance activities through 

Team-Pair-Solo: cooperative learning strategy were in the highest level. ( X  =4.55, S.D  = .0.67) 

 

Keywords: activity package development, team -pair-solo technique, Thai fiddle performance skill 

enhancement  
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เทคนิคแบบกลุ่ม คู่ เดี่ยว ของนกัเรียนจ  านวน 23 คน       72                                                     

4.7  แสดงคะแนนพฤติกรรมดา้นการเล่นซอดว้งแบบ กลุ่ม กลุ่มละ 4 -5 คน นกัเรียน

จ  านวน 5 กลุ่ม            74 

    4.8  แสดงคะแนนพฤติกรรมดา้นการเล่นซอดว้งแบบ คู่ (Pair) นกัเรียนจ  านวน 11 คู่  

   คู่ละ  2 – 3 คน                 75 

4.9  แสดงคะแนนพฤติกรรมดา้นการเล่นซอดว้งแบบ เดี่ยว (Solo)  

    นกัเรียนจ  านวน 23 คน               75                 

4.10 แสดงพฤติกรรมดา้นการเล่นซอดว้งแบบ กลุ่ม คะแนนเฉลี่ยรายบุคคล จ  านวน     

กจิกรรม นกัเรียนจ  านวน 23 คน           77                 

4.11 แสดงคะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมดา้นการเล่นซอดว้งแบบคู่ รายบุคคล  

จ  านวน 3 กจิกรรม นกัเรียนจ  านวน 23 คน                                 78 

4.12   เปรียบเทียบคะแนนพฤติกรรมการเล่นซอดว้ง โดยใชเ้ทคนิคแบบกลุ่ม คู่ เดี่ยว ของ

นกัเรียนจ  านวน 23 คน             79  

4.13   ผลการศึกษาความพ ึงพอใจต่อการพฒันาชุดกจิกรรมเพ ื่อส่งเสริมทกัษะการเล่นซอ

ดว้ง ว ิชาดนตรีไทยส  าหรับนกัเรียนช ั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการเรียนรู ้แบบ

ร่วมมือ เทคนิค กลุ่ม คู่ เดี่ยว (Team -Pair- Solo)                                      81 
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บทที่  1  

บทน า 

 
1.1  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา  

ในปัจจ ุบ ันคนไทยให ้ความส  าค ัญกบั ศิลปว ัฒนธรรม โดยเฉพาะดนตรีไทยน ้อ ยล ง 

เนื่องจากปัจจ ัยในหลายด ้าน อ าทิ ความกา้วหน ้าทางเทคโนโลย ี และการแข่งข ันด ้านเศรษฐก ิจ 

อยา่งไรก ็ตาม  หนึ่งในปัจจ ัยที่ส่งผลกระทบอยา่งชดั เจนที่สุดคือกระแสโลกาภิวตัน ์( globalisation) 

นกัว ิชาการไดใ้ห ้ค  าจ  ากดัความของโลกาภิวตันใ์นหลาย ๆ ความหมาย โดย นิยามที่เป็นที่ยอมรับใน

วงกว ้างคือปรากฏการณ์ก ารผนวกและสร้างเอกภาพ ของสังคมโลก โดยก ารท  าให ้ส ังคมโลก

กลายเป็นหนึ่งเดียวกนั (Held and MacGrew, 2002 ,  น. 3-4)  ถึงแมโ้ลกาภิว ัตนจ์ะส่งผลกระทบดา้น

บวกมากมาย เช่น การท  าให ้เกดิการพฒันาของสังคมโลกอย ่างรวดเร็ว  แต่ก ็ไดส้่งผลเสียในหลาย

ดา้น โดยเฉพาะต่อว ัฒนธรรมทอ้งถิ่น (local culture) กล่าวคือ วฒันธรรมทอ้งถิ่นของแต่ละภูม ิภาค

มีความเสี่ยงที่จะไม่สามารถอย ูร่อดเมื่อตอ้งเผชิญหนา้กบัคู่แข่งที่เป็นอุตสาหกรรมเชิงพาณิชยข์นาด

ใหญ ่ (Pekojava and Novasak, 2010 , p. 169) ศ ิลปวฒันธรรมไทย โดยเฉพาะดนตรีไทยเดิมก ็ไดร้ับ

ผลกระทบดงักล่าวเช่นกนั จากผลการวิจยัเชิงสถิติพบว่า ใน พ .ศ. 2542 อุตสาหกรรมเพลงสมยันิยม 

(pop music)  ม ีรายไดท้ ั้ งหมด 4,396 ล ้านบาท หรือคิดเป็นร้อยละ 85 ของส่วนแบ่งการตลาดของ

วงก ารเพ ล งไทย ในขณะที่ดนตรีไท ยเดิม มีส่ว นแบ่งเป็ นจ  านวนน ้อยม ากเมื่อ เทียบก ับ รายได ้  

ของดนตรีกระ แสนิยม  (Siriyuvasak and Shin, 2007 , p. 114-115)  จ ากปั จจ ัยด ังกล่าว  ท  าให ้ เก ิด  

ความวิตกว่า วฒันธรรมทอ้งถิ่นของไทย โดยเฉพาะดนตรีไทยเดิม อาจถูกเลือนหายโดยผลกระทบ

จากความนิยมของวฒันธรรมเชิงพ าณิชย ์หลายภาคส่วน โดยเฉพาะภาครัฐได ้ตระหน ักถึงปัญหา

ดงักล่าวจ ึงหาทางแกไ้ขหลายแนวทาง กล่าวคือ  ไดม้ ีการเปลี่ยนแปลงวิธีการเรียนการสอนดนตรี

ไทยจากอดีตให ้สามารถเรียนไดง้่ายขึ้น และไดน้  าว ิชาดนตรีไทยบรรจุเขา้อย ูใ่นหลกัสูตรแกนกลาง 

การเรียนดนตรีไทยในอดีต เป็นการถ่ายทอดวิชาดนตรีท ี่ม ีขนบธรรมเนียมระหว่างครู

กบัศิษย ์ โดยอาศ ัยการท่องจ  าจ ากเสียง  เม ื่อ ผ ูเ้รี ยนได ้เข ้าฝากต ัว เป็นศิษ ย  ์จะต ้องคอยดูแลและ

ปรนนิบตัิครูผ ูส้ ืบทอดวิชาดนตรีไทยที่บา้นดนตรี ด ังน ั้นการเรียนดนตรีไทยในอดีตจ ึงย ึดโยงอย ูก่ บั

ส  าน ักดนตรีต่าง ๆ เป็นหล ัก การเรียนดนตรีไทยในปัจจ ุบนั  ม ีการเปลี่ยนแปลงวิธีการจากอดีต คือ

ใช ้ตวัโนต้เป็นสื่อในการจดจ  า ม ีการบรรจุว ิชาดนตรีไทยเป็นวิชาบ ังคบัอย ูใ่นหล ักสูตรแกนกลาง  

ดงัน ั้นการเรียนการสอนดนตรีไทยจึงไม่ย ึดโยงอย ู่แต่ในส  าน ักอีกต่อไปแต่เป็นการกระจายเข ้าสู่
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ระบบการศึกษา (โรงเรียนพาทยก ุลการดนตรีและนาฏศิลป์ 2559) จะเห็นได ้ว ่าการบรรจุว ิชาดนตรี

ไทยเขา้ในหลกัสูตรแกนกลาง มีผลดีท  าให ้ผ ูเ้รียนสามารถเรียนดนตรีไทยไดอ้ยา่งท ัว่ถึง 

การเรียนดนตรีไทยโดยชุดกจิกรรมอาจ เป็นส่วนหนึ่งที่ท  าให ้นกัเรียนเกดิการเรียนรู ้ดว้ย

ตนเองไดถ้ึงแมว้ ่าไม่ม ีครูผ ูส้อนและครูผ ูส้อนจะเป็นผ ูอ้  านวยความสะดวกให ้แกผ่ ูเ้รียนดงัที่  

ก ูด๊  (Good, 1973, p. 306)  กล่าวว ่าชุดกจิกรรม  หมายถึง  โปรแกรมทางการสอนทุกอยา่ง

ที่จดัไวเ้ฉพาะทมีวสัดุอ ุปกรณ์ที่ใชใ้นการสอน อุปกรณ์ที่ใชใ้นการเรียน คู่ม ือครู เนื้อหา  แบบทดสอบ  

ขอ้มูลที่เชื่อถือได ้ ม ีการก  าหนดจดุมุ่งหมายของการเรียนไวอ้ยา่งชดัเจน  ชุดกจิกรรมนี้ครูเป็นผ ูจ้ดัให ้

น ัก เรี ยน แต่ ล ะ ค น ได ้ศ ึก ษ าแล ะ ฝึ ก ฝ น ด ้ว ยต น เอ ง  โด ยค รู เป็ น ผ ู ้ค อ ยแ น ะน  า เท ่ าน ั้ น  แ ล ะ  

ดวน  (Duann, 1973, p.169)  ชุดก ิจกรรมเป็นอีกรูปแบบหนึ่ง  ซึ่ งจะช่วยให ้ผ ูเ้รียนไดส้ ัมฤทธิ์ ผล

ทางการเรียนตาม เป้าห มาย  ผ ูเ้รียนจะเรียนตามอ ัตราความสามารถ  และความต ้องการของตน

สอดคล ้องกบังานวิจ ัยของวรนุช ประติษ ฐพงษ ์ (2556) ได ้ท  าว ิจ ัย เรื่อง  ก ารพ ัฒนาชุดการสอน  

การปฏิบ ัติซอดว้งส  าหรับนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้โรงเรียนเนินปอรังนกชนูทิศ อ  าเภอสามง่าม   

จงัหวดัพ ิจ ิตร ผลการวิจยัพบว่าคะแนนสอบภาคความรู ้หลงัเรียนของน ักเรียนม ัธยมศึกษาตอนต ้น  

ที่เรียนดนตรีไทย  สูงกว ่าค ะแนนประเมินภาคก ารปฏิบ ัติค่อนเรี ยนที่ม ีค่า เฉลี่ย เท ่าก ับ  24 .5 2  

(ค่า S.D . = 1.20) อยา่งมีนยัส  าคญัทางสถิติท ี่ระดบั .05  และสมบุญ  ว ิเศษวงษา (2548 , น. บทคดัยอ่ )  

ได ้ท  าการว ิจ ัย  เรื่อง การพ ัฒ นาชุดก ิจกรรมการเรียนรู ้เรื่องเทคนิคการเป่ าขลุ่ย เพ ียงออ ส  าหรับ

นกั เรียนช ั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1  ผลการว ิจยัพบว่าชุดกจิกรรมการเรียนรู ้ท ี่พ ัฒนาขึ้ น ม ีประสิทธิภาพ 

89.89/84 .71 สูงกว ่าเกณฑม์าตรฐาน 80/80ผลการเรียนหลงัการเรียนดว้ยชุดกจิกรรมกา รเรียนรู ้เรื่อง

เทคนิคการเป่าขลุ่ยเพ ียงออ ของผ ูเ้รียนสูงกว ่าก ่อนเรียน อยา่งมีนยัส  าคญ ั ทางสถิติท ี่ระด ับ .01  หล ัง

การเรียนดว้ยชุดกจิกรรมการเรียนรู ้เรื่องเทคนิคการเป่ าขลุ่ย เพ ียงออผ ูเ้รียนมีพ ึงพอใจต่อชุดก ิจกรรม

การเรียนรู ้ในระดบัมาก  

นอกจากชุดก ิจกรรมที่เป็นต ัวช่วยในการเสริมท ักษะการเล่นซอดว้งแล ้วยงัมีรูปแบบ

การเรียนการสอนที่ผ ูว้ ิจยัสนใจคือรูปแบบการเรียนรู ้แบบร่วมมือ  เทคนิคกลุ่ม  คู่ เดี่ยว  เพราะน่าจะ

เป็นช่องทางที่ส่งเสริมทกัษะของผ ูเ้รียนไปสู่การเรียนรู ้ท ี่ม ีประสิทธิภาพได ้ 

การเรียนรู ้แบบร่วมมือ  (Cooperative learning ) เป็ นแนวคิดริ เริ่ม ของ Spencer Kagan 

และ David และ Roger Johnson  ซึ่ งการเรียนรู ้แบบร่วมมือเป็นมกัพบเห็นไดใ้นช ั้นเรียนท ั่วไปและ

ยงัมีประสิทธิภาพในช ั้นเรียนดงัที่จอห ์นส ัน และจอห์นส ัน (Johnson and Johnson, 1991, p. 10 - 15) 

กล่าวถึงลกัษณะส  าคญัของการเรียนแบบร่วมมือ ไว ้5 ประการ ดงันี้  

1)  การสร้างความรู ้สึกพ ึ่งพากนัทางบวกให ้เกดิขึ้นในกลุ่มนกัเรียน  (Positive 

interdependence) 
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2)   ก า ร มีป ฏิส ั ม พ ัน ธ ์ท ี่ ส่ ง เส ริ ม ก ัน ร ะ ห ว่ า งน ั ก เรี ยน  (Face-to-face promotive 

interaction) 

3)  ความรับผดิชอบของสมาชิกแต่ละบุคคล  (Individual  accountability) 

4)  ทกัษะระหว่างบุคคลและท ักษะการท  างานกลุ่มยอ่ย  (Interpersonal and small group 

skills) 

5)  กระบวนการกลุ่ม  (Group process) 

การเรียนรู ้แบบร่วมมือสามารถแบ่งไดห้ลายวิธี เช่น  เทคนิคการเรียนรู ้แบบเป็นคู่ (Rally 

Robin) เทคนิคการเขียนเป็นคู่ (Rally  Table) เทคนิคการพ ูดรอบวง (Round Robin) และเทคนิคกลุ่ม 

คู่ เดี่ยว (Team – Pair - Solo) เป็นตน้ 

เทคนิคการเรียนรู ้แบบ กลุ่ม คู่ เดี่ยว (Team – Pair - Solo) มีรากฐานมาจากแนวคิดการ

สร้างองค ์ความรู ้ด ้วยตนเอง(constructionism ) ของ  Vygotsky (1978) โดยแนวความคิดนี้ ส ามารถ

แบ่งออกเป็นส่วนส  าค ัญ  2 ส่ วน ได ้แก ่ 1)การพ ัฒ นากระบวนการรับรู ้ ( cognitive development)  

แบ่ งออก เป็ น  2 ระ ด ับ  ได ้แก ่ ร ะ ด ับท างส ังคม  ( social level)  คือ ก ารเรี ยนรู ้ร ะห ว่างกลุ่ม ค น 

( Interpsychological)  แ ล ะ  ร ะ ด ั บ บุ ค ค ล ( individual level)  คื อ ก า ร เรี ย น รู ้ ด ้ ว ย ต น เ อ ง 

(Intrapsychological)  2)  แนวคว าม คิดผ ู ้ท ี่ม ีค ว าม รู ้ม ากก ว่า  (The More Knowledgeable Other  - 

MKO) คือ  ผ ูท้ ี่ม ีความรู ้ความสามารถมากกว่าผ ูอ้ ื่นในกลุ่มหรือส ังคมไม่จ  ากดัแค่ครูผ ูส้อนหรือผ ู ้ท ี่

อาว ุโสกว่าแต่รวมไปถึงเพ ื่อนและผ ูท้ ี่อาว ุโสนอ้ยกว่า  

Kagan  (1994, p. 1-11) ได ้น  าแนวคิดของ Vygotsky  มาต่อยอดโดยให ้ความส  าค ัญกบั

สองประเด็นหลกั  คือ  1) ท  าอย ่างไรให ้ผ ูม้ ีความรู ้มากกว่า (MKO) และผ ูม้ ีความรู ้น ้อยกว่า (LKO) 

สามารถเรียนรู ้และพฒันาร่วมกนัอย ่างมีประสิทธิภาพ  และ 2) ท  าอยา่งไรให ้สามารถแบ่งการเรียนรู ้

ออกเป็นสองระด ับส  าคญัคือ ระดบัทางส ังคม และ ระดบับุคคล จากสองประเด็นดงักล่าว Kagan  

จึงเก ิดแนวความคิด เทคนิคการเรียนรู ้แบบ กลุ่ม  คู่ เดี่ยว  ( TPS) โดยแบ่งการเรียนรู ้เป็นสามระด ับ 

ไดแ้ก ่ระดบักลุ่ม (team) ระดบัคู่ (pair) และระดบัเดี่ยว (solo) 

1.  ระดบักลุ่ม ( team) ผ ูเ้รียนที่ม ีความสามารถมากกว่าสามารถร่วมเรียนและช่วยเหลือผ ู่

เรียนที่ม ีความสามารถน ้อยกว่า โดย Estes และ Vaughan (1985)  กล่าวว ่ากลุ่มผ ูเ้รียนที่ม ีส ามาชิก

นอ้ยจะสามารถเรียนรู ้ไดด้ีกว ่ากลุ่มผ ูเ้รียนที่ม ีสามาชิกมาก  

2.  ระด ับคู่ (pair) ผ ูเ้รียนสามารถมีส่วนร่วมได ้มากขึ้ นและสามารถใชค้วามรู ้ท ี่ได ้จาก

การเรียนระดบักลุ่ม มาต่อยอด (Lie, 2002) 

3.  ระด ับ เดี่ยว (solo)  หล ังจากที่ผ ูเ้รียนได ้ผา่นการเรียนรู ้จาก ระด ับกลุ่มและระด ับ คู่  

ท  าให ้ผ ูเ้รียนพ ัฒนาศ ักยภาพในการเรียนรู ้ไดด้ ้วยตนเอง ซึ่ งสอดคล ้องกบัแนวคิดของ Vygotsky   

ที่ว ่าสุดทา้ยทุกคนสามารถพฒันาศกัยภาพไดด้ว้ยตนเอง  
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เพ ื่อพ ัฒนาการเรียนวิชาดนตรีไทยให ้ม ีประสิทธิภาพย ิง่ขึ้น  และ เพ ื่อให ้สอดคล ้องกบั

จ ุดป ระสงค ์ห ล ัก ขอ งห ล ักสูต รแกนกล างในการ เรี ยนที่ เน ้นผ ู ้เรี ยน เป็ นส  าค ัญ  ( learner-centred 

curriculum) ผ ูว้ ิจ ัยจ ึงสนใจศึกษาและพฒันาชุดกจิกรรมที่ใชรู้ปแบบการเรียนรู ้แบบร่วมมือ เทคนิค

การเรียนรู ้กลุ่ม คู่ เดี่ยว (Team – Pair - Solo) ในการจดั เรียนการสอนเพ ื่อ เสริมทกัษะการปฏิบ ัติซอ

ดว้ง ของน ัก เรียนช ั้นประถมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนบ ้านคลองต ัน และเป็นการกระตุ ้นให ้ผ ูเ้รียนมี

ความกระตือรือร้นในการเรียนคอยช่วยเหลือซึ่ งกนัและกนั อีกท ั้ งผ ูเ้รียนสามารถน  าท ักษะทางดา้น

ดนตรีไทยไปใชป้ระกอบอาชีพไดใ้นอนาคต  

 

1.2   วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

1.  เพ ื่อศ ึกษาความสามารถในการเล่นซ อด ้วงของน ัก เรียนช ั้นประถมศึกษ าปี ที่ 5 โดยการ

เรียนรู ้แบบร่วมมือ เทคนิคกลุ่ม คู่ เดี่ยว (Team -Pair- Solo) 

2.  เพ ื่อศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู ้ของนกัเรียนจากการเล่นซอดว้ง  โดยการเรียนรู ้แบบร่วมมือ  

เทคนิคกลุ่ม คู่ เดี่ยว (Team -Pair- Solo) 

3.  เพ ื่อศึกษาความพ ึงพอใจของนกั เรียนต่อการเรียนรู ้โดยการเรียนรู ้แบบร่วมมือ  เทคนิคกลุ่ม 

คู่ เดี่ยว (Team -Pair- Solo) 

 

1.3  สมมติฐานของการวิจัย  

1.  น ัก เรียนความสามารถในการเล่นซอด ้วงโดยการเรียนรู ้แบบร่วมมือ  เทคนิคกลุ่ม คู่ เดี่ยว 

(Team -Pair- Solo) ส  าหรับนกัเรียนช ั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ม ีคะแนนไม่ต  ่ากว ่าร้อยละ 80  

2.  น ักเรียนช ั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ม ีพฤติกรรมจากการเรียนเล่นซอดว้งโดยการเรียนรู ้แบบ

ร่วมมือ เทคนิคกลุ่ม คู่ เดี่ยว (Team -Pair- Solo) อย ูใ่นระดบัดี 

3.  น ักเรียนช ั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ม ีความพ ึงพอใจในระด ับมาก เม ื่อใชชุ้ดก ิจกรรมเพ ื่อเสริม 

ทกัษะการเล่นซอดว้ง โดยการเรียนรู ้แบบร่วมมือ เทคนิคกลุ่ม คู่ เดี่ยว (Team -Pair- Solo) 
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1.4  ขอบเขตการวิจัย  

1.  กลุ่มเป้าหมาย 

นกัเรียนช ั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบา้นคลองตนั ที่ก  าลงัศึกษาในภาคเรียนที่ 2  

ปีการศึกษา 2560 จ  านวน 23 คน  

2.  ตวัแปรที่ศ ึกษา  

2.1  ตวัแปรอิสระ  

ชุดก ิจกรรมการเล่นซอดว้งโดยการเรียนรู ้แบบร่วมมือ  เทคนิคกลุ่ม  คู่ เดี่ยว (Team -

Pair- Solo)  

2.2  ตวัแปรตาม  

2.2.1  ความสามารถในการเล่นซอดว้ง โดยการเรียนรู ้แบบร่วมมือ เทคนิคกลุ่ม คู่ เดี่ยว

(Team -Pair- Solo) 

2.2.2  พฤติก รรมการเล่นซอด ้วงโดยก ารเรียนรู ้แบบร่ว มมือ  เท คนิคกลุ่ม  คู่  เดี่ย ว 

(Team -Pair- Solo) 

2.2.3  ความพ ึงพอใจในการเรียนรู ้การพฒันาทกัษะการเล่นซอดว้ง  

3.  ขอบเขตดา้นเนื้อหา  

เนื้อ ห าที่ ใช ้ในก ารว ิจ ัยครั้ งนี้ ค ือ  ห น่วยการเรียนรู ้ท ี่ 4 เรื่อง การสร้างส รรค ์รูป แบบ

จงัหวะ และท  านองด ้วยเครื่องดนตรีไทย กลุ่มสาระวิชา ศิลปะ (ดนตรี -นาฏศิลป์) ช ั้น  ประถมศึกษา

ปีที่ 5 ตามตวัชี้วดัหลกัสูตรแกนกลาง 2551 

4.  ระยะเวลาในการวิจยั 

การวิจยัครั้ งนี้ด  าเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จ  านวน 16 ช ัว่โมง  

 

1.5 นิยามศัพท์เฉพาะ 

ชุดก ิจกรรมเพ ื่อ ส่ง เส ริมทักษะการเล่นซ อด้วง  หมายถึง สื่ อที่ผ ูว้ ิจ ัยสร้างขึ้ น เพ ื่อใช ้

ประกอบการเรียนการสอน  เพ ื่อส่งเสริมท ักษะของผ ูเ้รียนให ้สามารถสร้างสรรคก์ารบรรเลงเครื่อง

ดนตรีไทยประเภทซอดว้งและน  าทกัษะไปใชใ้นการเล่นซอดว้งได ้ 

การเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคกลุ่ม คู่ เด ี่ยว (Team -Pair- Solo) หมายถึง เทคนิคการ

เรียนรู ้ท ี่ผ ูเ้รียนทุกคนไดม้ ีส่วนร่วมในกจิกรรมที่ครูผ ูส้อนไดจ้ดัท  าขึ้น โดยกจิกรรมการเรียนรู ้จะ

แบ่งออกเป็น 3 ข ั้นตอน คือ 1)การท  ากจิกรรมเป็นกลุ่ม ( team) 2)การท  ากจิกรรมเป็นคู่(pair) และ  
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3)การท  ากจิกรรมเดี่ยว (solo) ซึ่ งในการท  ากจิกรรมกลุ่มและกจิกรรมคู่น ั้นผ ูเ้รียนที่ม ีทกัษะที่

แตกต่างกนัจะไดช้่วยเหลือซึ่ งกนัและกนั  

1.6  ประโยชน์ท ี่คาดว่าจะได้รับ  

1.  ไดชุ้ดกจิกรรมการเล่นซอดว้ง ที่ส่งเสริมทกัษะการ เล่นซอดว้ง ซึ่ งสามารถน  าไปใชก้บัการ

เรียนการสอนไดจ้ริง  

2.  เป็นแนวทางส  าหรับครูผ ูส้อน ผ ูบ้ริหาร และผ ูเ้ก ีย่วขอ้งทางการศึกษาส  าหรับการพฒันาชุด

กจิกรรมเพ ื่อเสริมทกัษะการเล่นซอดว้ง โดยการเรียนรู ้แบบร่วมมือ เทคนิคกลุ่ม คู่ เดี่ยว (Team -

Pair- Solo) 

3.  เป็นแนวทางคน้ควา้ว ิจยั เพ ื่อการพฒันาชุดกจิกรรมวิชาดนตรีไทยในเรื่องอื่ นๆ  
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บทที่ 2 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจ ัยที่เก ี่ยวข้อง  

 
การศึกษาการพ ัฒนาชุดกจิกรรมโดยการเรียนรู ้แบบร่วมมือ  เทคนิคกลุ่ม คู่ เดี่ยว  (Team -

Pair- Solo)  เพ ื่อส่งเสริมท ักษะการเล่นซอด ้วง ส  าหรับน ัก เรียนช ั้ นประถมศึกษาปีที่ 5 ผ ูว้ ิจ ัยได ้

ท  าการศึกษาเอกสาร ต  ารา และงานวิจยัที่เก ีย่วขอ้ง ดงัต่อไปนี้  

2.1  หลกัสูตรการศึกษาช ั้นพ ื้นฐาน พ ุทธศกัราช 2551   

2.1.1  กลุ่มสาระการเรียนรู ้ศ ิลปะ  

2.1.3  มาตรฐานการเรียนรู ้และตวัชี้วดั ว ิชาดนตรี ช ั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

2.2  การเรียนการสอนดนตรีไทย  

2.2.1  ท ี่มาของดนตรีไทย   

2.2.2  องคป์ระกอบของดนตรีไทย  

2.2.3  ความหมายของการเรียนการสอนดนตรีไทย  

2.3  ชุดกจิกรรม  

2.3.1  ความหมายของชุดกจิกรรม  

2.3.2  หลกัจ ิตว ิทยาที่น  ามาใชใ้นชุดกจิกรรม  

2.3.3  องคป์ระกอบของชุดกจิกรรม  

2.3.4  ข ั้นตอนในการสร้างชุดกจิกรรม 

2.3.5  ประโยชนข์องชุดกจิกรรม  

2.4  ทฤษฎีและเทคนิคการเรียนรู ้แบบร่วมมือ  

2.4.1  ความหมายของการเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative Learning ) 

2.4.2.  ลกัษณะการเรียนแบบร่วมมือ  

2.4.3  ประโยชนข์องการเรียนแบบร่วมมือ  

2.4.4  เทคนิคที่ใชใ้นการเรียนแบบร่วมมือ  

2.4.5  เทคนิคการเรียนรู ้แบบ กลุ่ม คู่ เดี่ยว (Team-Pair-Solo TPS) 
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2.5  ทฤษฎีกระบวนการกลุ่ม  

2.5.1 หลกัการและแนวคิดทฤษฎีกระบวนการกลุ่ม  

2.5.2  หลกัการเรียนรู ้แบบกระบวนการกลุ่ม  

2.5.3  หลกัการสอนแบบกระบวนการกลุ่ม  

2.5.4  รูปแบบและข ั้นตอนการสอนแบบกระบวนการกลุ่ม  

2.5.5  ขนาดของกลุ่มและการแบ่งกลุ่ม  

2.5.6  วิธีการสอนที่สอดคลอ้งกบัหลกัการการสอนแบบกระบวนการกลุ่ม  

2.5.7  การประเมินผลการสอนแบบกระบวนการกลุ่ม  

2.5.8  บทบาทของครูและนกัเรียนในการสอนแบบกระบวนการกลุ่ม  

2.6  พฤติกรรมการเรียนรู ้ 

2.6.1  เอกสารที่เก ีย่วขอ้งกบัพฤติกรรมการต ั้งใจเรียน 

2.6.2  ความหมายของพฤติกรรมการต ั้งใจเรียน 

2.6.3  ลกัษณะของพฤติกรรมการต ั้งใจเรียน 

2.6.4  ปัจจยัที่เก ีย่วขอ้งกบัพฤติกรรมการต ั้งใจเรียน 

2.6.5  การวดัพฤติกรรมการต ั้งใจเรียน 

2.7  เอกสารที่เก ีย่วขอ้งกบัความพ ึงพอใจ  

2.7.1  ความหมายของความพ ึงพอใจ 

2.7.2  ความพ ึงพอใจ 

2.7.3  มาตราวดัความพ ึงพอใจตามวธิีของลิเคิร์ต  

2.8  งานวิจยัที่เก ีย่วขอ้ง 

2.9  กรอบแนวคิดการวิจยั  

 

2.1  หลักสูตรการศึกษาขั้นพ ื้นฐาน พ ุทธศักราช 2551  

2.1.1  กลุ่มสาระการเรียนรู ้ศ ิลปะ  

กลุ่ม ส าระ การเรี ยนรู ้ศ ิลป ะ เป็ นกลุ่มส าระที่ช่ว ยพ ัฒ นาให ้ผ ูเ้รี ยนมีค ว ามคิด ริ เริ่ ม

สร้างส รรค ์ม ีจ ินตนาการทางศิลปะ  ชื่นชมความงาม  ม ีสุนท รียภาพ   ความมีคุณ ค่า ซึ่ งม ีผลต่อ

คุณภาพชีว ิตมนุษย  ์ กจิกรรมทางศิลปะช่วยพ ัฒนาผ ูเ้รียนท ั้งดา้นร่างกาย  จ ิตใจ  สติปัญญา อารมณ์ 

ส ังคม ตลอดจนการน  าไปสู่การพ ัฒนาสิ่งแวดลอ้ม  ส่งเสริมให ้ผ ูเ้รียนมีความ เชื่อม ัน่ในตนเอง อ ัน

เป็นพ ื้นฐานในการศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพได ้  
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กลุ่มสาระการเรียนรู ้ศ ิลปะมุ่งพฒันาให ้ผ ูเ้รียนเกดิความรู ้ความเขา้ใจ มีทกัษะวิธีการทาง

ศิลปะ  เก ิดความซาบซึ้ งในคุณค่าของศิลปะ  เปิดโอกาสให ้ผ ูเ้รียนแสดงออกอยา่งอิสระในศิลปะ

แขนงต่าง ๆ ประกอบดว้ยสาระส  าคญั  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 167 - 182) คือ 

2.1.1.1  ท ัศนศิลป์มีความรู ้ความ เข ้าใจองค ์ประกอบศิลป์ ท ัศนธาตุ สร้างและน  าเสนอ

ผลงานทางทศันศิลป์จากจินตนาการ โดยสามารถใช ้อ ุปกรณ์ที่เหมาะสม รวมท ั้งสามารถใชเ้ทคนิค 

ว ิธีการของศิลปินในการสร้างงานได ้อย ่างมีประสิทธิภาพ   ว ิ เคราะห ์  ว ิพ ากษ ์ ว ิจ ารณ์คุณค่างาน

ทศันศิลป์ เขา้ใจความสัมพ ันธ ์ระหว่างท ัศนศิลป์  ประว ัติศาสตร์ และว ัฒนธรรม  เห็นคุณค่างาน

ศิลปะที่เป็นมรดกทางวฒันธรรม ภ ูม ิปัญญาทอ้งถิ่น ภ ูม ิปัญญาไทยและสากล  ชื่นชม ประยกุตใ์ชใ้น

ชีว ิตประจ  าวนั   

2.1.1.2  ดนตรี ม ีค ว าม รู ้ค วาม เข ้า ใจอ งค ์ป ระกอบดนตรี แส ดงออกท างดนตรีอ ย ่า ง

สร้างสรรค ์ว ิเคราะห ์ ว ิพากษ ์ว ิจ ารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู ้สึก  ทางดนตรีอย ่างอิสระ ชื่นชม

และประยกุตใ์ชใ้นชีว ิตประจ  าวนั เขา้ใจความสัมพนัธ ์ระหว่างดนตรี ประวตัิศาสตร์ และวฒันธรรม 

เห็นคุณค่าดนตรีท ี่เป็นมรดกทางวฒันธรรม ภ ูม ิปัญญาทอ้งถิ่น  ภ ูม ิปัญญาไทย และสากล ร้องเพลง 

และเล่นดนตรี ในรูปแบบต่าง ๆ  แสดงความคิดเห็นเก ี่ยวกบั เสียงดนตรี   แสดงความรู ้สึกที่ม ีต่อ

ดนตรีในเชิงสุนทรียะ เขา้ใจความสัมพนัธ ์ระหว่างดนตรีกบัประเพณีวฒันธรรม  และเหตุการณ์ใน

ประวตัิศาสตร์   

2.1.1.3  นาฏศิลป์มีความรู ้ความ เข ้าใจองคป์ระกอบนาฏศิลป์   แสดงออกทางนาฏศิลป์

อยา่งสร้างสรรค ์ ใชศ้ ัพท ์เบ ื้องต ้นทางนาฏศิลป์ ว ิเคราะห ์ว ิพากษ ์ว ิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอด

ความรู ้สึก  ความคิดอยา่งอิสระ  สร้างสรรคก์ารเคลื่อนไหวในรูปแบบต่าง ๆ ประยกุตใ์ชน้าฏศิลป์ใน

ชีว ิตประจ  าวนั เขา้ใจความสัมพนัธ ์ระหว่างนาฏศิลป์กบัประวตัิ ศาสตร์ วฒันธรรม เห็นคุณค่าของ

นาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวฒันธรรม  ภ ูม ิปัญญาทอ้งถิ่น  ภ ูม ิปัญญาไทย และสากล  

2.1.2  มาตรฐานการเรียนรู ้และตวัชี้วดั ว ิชาดนตรี ช ั้นประถมศึกษาปีที่ 5  

มาตรฐาน ศ 2.1  เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอยา่งสร้างสรรค ์ว ิเคราะห ์ 

ว ิพากษว์จิารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู ้สึก ความคิดต่อดนตรีอยา่งอิสระ ชื่นชม และประยกุตใ์ช ้

ในชีว ิตประจ  าวนั ประกอบดว้ยตวัชี้วดั (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 167 - 182) ดงันี้  

ป.5/1  ระบุองคป์ระกอบดนตรีในเพลงที่ใชใ้นการสื่ออารมณ์  

ป.5/2  จ  าแนกลกัษณะของเสียงขบัร้องและเครื่องดนตรีท ี่อย ูใ่นวงดนตรีประเภทต่าง ๆ  

ป.5/3  อ ่าน  เขียนโนต้ดนตรีไทยและสากล   5  ระดบัเสียง 

ป.5/4  ใชเ้ครื่องดนตรีบรรเลงจงัหวะและท  านอง  

ป.5/5  ร้องเพลงไทยหรือเพลงสากลหรือเพลงไทยสากลที่เหมาะสมกบัวยั  

ป.5/6  ดน้สดง่าย ๆ โดยใชป้ระโยคเพลงแบบถามตอบ  
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ป.5/7  ใชด้นตรีร่วมกบักจิกรรมในการแสดงออกตามจินตนาการ  

มาตรฐาน ศ 2.2  เขา้ใจความสัมพนัธ ์ระหว่างดนตรี ประวตัิศาสตร์ และวฒันธรรม เห็น

คุณค่าของดนตรีท ี่ เป็นมรดกทางวฒันธรรม ภ ูม ิปัญญาทอ้งถิ่น ภ ูม ิปัญญาไทยและสากล 

ประกอบดว้ยตวัชี้วดั (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 167 - 182) ดงันี้  

ป.5/1  อธิบายความสัมพนัธ ์ระหว่างดนตรีกบัประเพณีในวฒันธรรมต่าง ๆ  

ป.5/2  อธิบายคุณค่าของดนตรีท ี่มาจากวฒันธรรมที่ต่างกนั  

จ ากห ล ักสู ต รแก นก ล างก ารศึก ษ าขึ้ น พ ื้ น ฐาน  พ ุท ธ ศ ัก ร าช  2551 มุ่ ง ให ้ ผ ู ้เรี ย น  

มีสมรรถนะที่ส  าค ัญ  ไดแ้ก ่ ม ีความคิดริเริ่มสร้างสรรค ์ม ีจ ินตนาการทางศิลปะ  ชื่นชมความงาม   

มีสุนทรียภาพ  ความมีคุณค่า ซึ่ งม ีผลต่อคุณภาพชีว ิตมนุษย ์ กจิกรรมทางศิลปะช่วยพฒันาผ ูเ้รียนท ั้ ง

ดา้นร่างกาย  จ ิตใจ สติปัญญา อารมณ์ ส ังคม ตลอดจนการน  าไปสู่การพฒันาสิ่ งแวดลอ้ม  ส่งเสริม

ให ้ผ ูเ้รียนมีความ เชื่อม ั่นในตนเอ ง อ ัน เป็นพ ื้น ฐานในการศึกษาต่อห รือประกอบอาชีพ ได ้ โดย

มาตรฐานการเรียนรู ้และต ัวชี้ ว ัดที่สอดคล ้องกบัการว ิจ ัยในครั้ งนี้  ได ้แก ่ มาตรฐาน ศ  2.1  ตวัชี้ ว ัด  

ป.5/1,ป.5/2,ป.5/3,ป.5/4,ป.5/5,ป.5/6,ป.5/7 และมาตรฐาน ศ 2.2ตวัชี้วดั ป.5/1,ป.5/2 

 

2.2  การเรียนการสอนดนตรีไทย  

2.2.1  ท ี่มาของดนตรีไทย 

ค  าว ่า  “ดนตรี ”  ม าจ ากภ าษ าส ันส กฤตว่า “ต ันตริ ”  แป ลว่า ส าย  ห รื อ  เค รื่ อ งส าย 

พจนานุกรมไทย ฉบ ับราชบ ัณฑ ิตยสถาน ให ้ความหม ายของค  าว ่า  “ดนตรี” ว ่า  “ล  าด ับ เสียงอ ัน

ไพเราะ” ค  าว ่า  “ดนตรี” ตรงกบัค  าภาษาองักฤษว่า “music” หมายถึงศิลปะและศาสตร์ ของการร้อย

กรองเสียง หรือ เสียงเครื่องดนตรี  เข ้า เป็นท  านอง เสียงประส าน จ ังห วะ ลีล า และกระแส เสี ยง 

เพ ื่อให ้บทเพลงมีโครงสร้างที่สมบูรณ์ และก ่อให ้เกดิความสะเทือนอารมณ์ จากการส ันนิษฐานของ

ท่านผ ูรู้ ้ทางดา้น ดนตรีไทย โดยการพ ิจารณาหาเหตุผล เก ีย่ว กบัก  าเนิด  หรือที่มาของดนตรีไทย ได ้ม ี

ผ ูเ้สนอแนวทศันะในเรื่องนี้ไว ้ 2 ท ัศนะ  ที่แตกต่างกนัคือ  ท ัศนะที่ 1  ส ันนิษฐานว่า ดนตรีไทย ได ้

แบบอย ่างมาจากอินเดีย เนื่องจากอินเดีย เป็นแหล่งอารยธรรมโบราณ  ที่ส  าค ัญแห่งหนึ่งของโลก 

อารยธรรมต่าง ๆ  ของอินเดีย ได ้เขา้มามีอิทธิพล  ต่อประ เทศต่าง ๆ ในแถบเอเชียอย ่างมาก ท ั้งใน

ดา้น ศาสนา ประเพณีความเชื่อ  ตลอดจน ศิลปะ แขนงต่าง ๆ  โดยเฉพาะทางดา้นดนตรี  ปรากฏ

รูปร่างลกัษณะ เครื่องดนตรี  ของประเทศต่าง ๆ ในแถบเอเชีย ม ีลกัษณะ คลา้ยคลึงกนั เป็นส่วนมาก 

ท ั้งนี้ เนื่องมาจากประเทศเหล่าน ั้นต่างก ็ ยดึแบบฉบบัดนตรี ของอินเดีย เป็นบรรทดัฐาน รวมท ั้งไทย

เราดว้ย เหตุผลส  าคญัที่ท ่านผ ูรู้ ้ ไดเ้สนอท ัศนะนี้ก ็ค ือ ลกัษณะของ เครื่องดนตรีไทย สามารถจ  าแนก

เป็น 4 ประเภท คือ เครื่องดีด เครื่องสี เครื่องตี เครื่องเป่า  
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2.2.2  องคป์ระกอบของดนตรีไทย  

2.2.2.1  เสียงของดนตรีไทย  

เสียงดนตรีไทยประกอบด ้วยระด ับ เสียง 7 เสียง แต่ละ เสียงมีช่วงห่างเท่ากนัทุกเสียง 

เสียงดนตรีไทย แต่ละ เสียงเรียกชื่อแตกต่างกนัไป ในดนตรีไทยเรียกระด ับเสียงว ่า “ทาง” ในที่นี้  ก ็

คือ ระดบัเสียงของเพลงที่บรรเลงซึ่ งก  าหนดชื่อเรียกเป็นที่หมายรู ้กนัทุกๆเสียง จ  าแนกเรียงล  าดบัขึ้ น

ไปทีละเสียง 

2.2.2.2  จงัหวะของดนตรีไทย  

“จ ังหว ะ” มีความหม ายถึงม าตราส่ วนของระบบดนตรีท ี่ด  า เนิน ไปในช่วงของก าร 

บรรเลงเพลงอย ่างสม  ่าเสมอ เป็นตวัก  าหนดให ้ผ ูบ้ รรเลงจะต ้องใช ้เป็นหล ักในการ บรรเลงเพลง 

จงัหวะของดนตรีไทยจ  าแนกได ้3 ประเภท คือ  

 (1)   จ งัหวะสาม ัญ  ห มายถึงจ ังห วะท ั่วไปที่น ักดนตรีย ึด เป็นห ล ักส  าค ัญ ในการ

บรรเลง และข ับร้องโดยปกติจงัหวะสาม ัญที่ใช ้กนัในวงดนตรีจะมี 3  ระด ับ คือ  จ ังหวะช ้า ใช ้กบั

เพลงที่ม ีอตัราจงัหวะ สามช ั้น  จงัหวะปานกลาง ใชก้บัเพลงที่ม ีอ ัตราจ ังหวะ  สองช ั้น จ ังหวะ เร็ว ใช ้

กบัเพลงที่ม ีอตัราจงัหวะ ช ั้นเดียว  

 (2)  จ ังหวะฉิ่ง  หมายถึง จงัหวะที่ใชฉ้ ิ่งเป็นหลกัในการตี โดยปกติจ ังหวะฉิ่งจะตี 

“ฉิ่ง…ฉบั” สลบักนัไปตลอดท ั้งเพลง แต่จะมีเพลงบางประเภทตีเฉพาะ “ฉิ่ง” ตลอดเพลง บางเพลง

ตี “ฉิ่ง ฉิ่ง ฉบั” ตลอดท ั้งเพลง หรืออาจจะตีแบบอื่นๆ กไ็ด ้จงัหวะฉิ่งนี้  นกัฟังเพลงจะใชเ้ป็นแนวใน

การพ ิจารณาว่าช่วงใดเป็นอ ัตราจงัหวะสามช ั้น สองช ั้น  หรือ ช ั้นเดียวกไ็ด ้เพราะฉิ่งจะตีเพลงสาม

ช ั้นให ้ม ีช่วงห่างตามอตัราจงัหวะของเพลง หรือ ตีเร็วกระช ั้นจงัหวะ ในเพลงช ั้นเดียว  

 (3)  จงัหวะหนา้ทบั หมายถึงเกณฑก์ารนบัจงัหวะที่ใชเ้ครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี 

ประ เภทหนงัซึ่ ง เลียนเสียงการตีมาจาก “ทบั” เป็นเครื่องก  าหนดจ ังหวะ เครื่องดนตรี เหล่านี้  ไดแ้ก ่

ตะโพน กลองแขก สองหนา้ โทน - ร  ามะนา หนา้ทบั  

2.2.2.3  ท  านองดนตรีไทย  

ล ักษณ ะท  านอ ง เพ ล งที่ ม ี เสี ย งสู งๆ  ต  ่ าๆ  ส ั้ น ๆ  ย าว ๆ  ส ล ับ  คละ เคล ้าก ัน ไป  ต าม

จินตนาการ ของคีตกวีท ี่ประพ ันธ ์ บทเพลงซึ่ งลกัษณะดงักล่าวนี้ เหมือนกนัทุกชาติภาษา จะมีความ

แตกต่างกนัตรงลกัษณะประจ  าชาติท ี่ม ีพ ื้นฐานทางส ังคม ว ัฒนธรรม ไม่เหมือนกนั  เช่น เพลงของ

อเมริกนั อินโดนีเซีย อินเดีย จ ีน ไทย ย ่อมมีโครงสร้างของท  านองที่ แตกต่างกนั ท  านองของดนตรี

ไทยประกอบด ้วยระบบของเสียง การเคลื่อนที่ของเสียง ความยาว ความกว ้างของเสียง และระบบ

หลกัเสียงเช่นเดียวกบัท  านองเพลงท ัว่โลก  
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(1)  ท  านองทางร้อง เป็นท  านองที่ประดิษฐเ์อื้อนไปตามท  านองบรรเลงของเครื่องดนตรี 

และมีบทร้องซึ่ งเป็นบทร้อยกรอง ท  านองทางร้องคลอเคลา้ไปกบัท  านองทางรับหรือร้อง อิสระได ้

การร้องนี้ตอ้งถือท  านองเป็นส  าคญั   

(2)  ท  านองการบรรเลง หรือทางรับ เป็นการบรรเลงของเครื่องดนตรีในวงดนตรี  ซึ่ งคีต

กวีแต่งท  านองไว ้ส  าหรับบรรเลง ท  านองหลกัเรียกลูกฆอ้ง “Basic Melody” เดิมนิยมแต่งจากลูกฆอ้ง

ของฆอ้งวงใหญ ่ และแปรทางเป็นทางของเครื่องดนตรีชนิดต่างๆ ดนตรีไทยนิยมบรรเลงเพลงในแต่

ละท่อน 2 ครั้ งซ  ้ ากนั ภายหล ังไดม้ ีการแต่งท  านองเพ ิ่ม ใช ้บรรเลงในเที่ยวที่สองแตกต่างไปจากเที่ยว

แรกเรียกว ่า “ทางเปลี่ยน” 

2.2.2.4  การประสานเสียง  

เป็นการท  าเสียงดนตรีพร้อมกนั 2  เสียง พร้อมกนัเป็นคู่ขนานหรือเหลื่อมล  ้ากนัตามลีลา 

เพลงกไ็ด ้1 . การประสานเสียงในเครื่องดนตรีเดียวกนั เครื่องดนตรีบางชนิดสามารถบรรเลง สอด

เสียงพร้อมกนัได ้โดยเฉพาะท  าเสียงข ั้นคู่ (คู่2 คู่3  คู่4 คู่5 คู่6  และ คู่7 ) 2. การประสานเสียงระหว่าง

เครื่องดนตรี คือ การบรรเลงดนตรีดว้ยเครื่องดนตรีต่างชนิดกนั  สุ ้ม เสียง และความรู ้สึกของเครื่อง

ดนตรี เหล่าน ั้น  กอ็อกมาไม่เหมือนกนั  แม ้ว ่าจะบรรเลง เหมือนกนักต็าม  3 .การประสานเสียงโดย

การท  าทาง การแปรท  านองหล ักคือ  ลูกฆอ้ง “Basic Melody” ให ้เป็นท  านองของเครื่องดนตรีแต่ละ

ชนิดเรียกว ่า “การท  าทาง” ทางของเครื่องดนตรี  (ท  านอง)แต่ละชนิดไม่เหมือนกนัดงัน ั้น เม ื่อบรรเลง

เป็นวงเค รื่องดนตรีต่างเครื่อง ก ็จะบ รรเลงตามทางหรือท  านอ งของตน โดยถือท  านองหล ัก เป็ น

ส  าคญัของการบรรเลง  

2.2.3  ความหมายของการเรียนการสอนดนตรีไทย  

ดนตรีไทยมีล ักษณะการถ่ายทอดโดยใชค้วามทรงจ  า ถ่ายทอดจากครูสู่ศ ิษยใ์นลกัษณะ

ตวัต่อตวั ลกัษณะการศึกษาดนตรีจ ึงแตกต่างจากการศึกษาดนตรีในระบบโรงเรียนเช่นปัจจ ุบนั สิ่งท ี่

ส  าคญัคือ กระบวนการจดัการเรียนการสอนดนตรีไทย  

ชิ้น  ศ ิลปะบ รรเลง  (2 521 , น . 2 7 ) ได ้ก ล่าวว ่า“การ เรี ยนดนตรีไท ยต ้อ งมีแบบแผน 

ประเพณี อย ่างเก ่าคือต ้อ งมีผ ูใ้ห ญ ่พ าไปฝากผ ูส้ อน  ผ ู ้เรียนต ้องน  าดอกไม ้ ธูป เทียนไปสักก าระ 

ครูใหญ ่ฝ่ายดนตรีผ ูล้ ่วงลบัไปแลว้ และเคารพครูผ ูส้อน จ ึงจะไดร้ับการประสิทธิ์ ประสาทวิชาให ้ ” 

เสรี  หวงัในธรรมและสุจ ิตต ์ วงษเ์ทศ  (2527 , น . 120) ได ้กล่าวว ่า “การเรียนดนตรีไทย 

เรียนด ้วยคว าม จ  า ก ารสอนจึงเริ่มด ้วยภ าคปฏิบ ัติเพ ีย งอย ่างเดียว  ส่ วน ภาคทฤษฎีไปส อน เมื่อ

สามารถปฏิบ ัติได ้แล ้ว  การที่เล ือกเรียนดนตรีชนิดใดส  าคญั อย ู่ไม ่น ้อย เพราะ เครื่อง ดนตรีแต่ละ

อย ่างมีล ักษณะการเล่นต่างกนั  ห าก เลือ กเค รื่องดนตรีไม่เหมาะสม ผลที่ได ้ก ็จะไม่ เป็ นไปตาม 

ประสงค ์เพราะฉะน ั้นผ ูเ้ล ือกจะเลือกให ้เหมาะสมกบัตวัเอง” 
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ณรงคช์ ัย ปิฎกรัชต ์(2540, น. 26) ได ้กล่าวว ่า“น ักดนตรีในส  าน ักดนตรี  ม ีแบบแผนการ

เรียนแบบเข ้มขน้ มีว ิน ัย ม ีขนบธรรมเนียมประเพณี ร่วมกนัระหว่างครูกบัศิษย ์ระหว่างศิษยต์่อศิษย ์

แต่หล ักสูตรก ็ม ีความหลากหลายไปบ ้างแต่โดยหล ักการ ท ั่วไปแล ้ว การเริ่มตน้ด ้วยเพลงสาธุการ 

เพลงชุดโหมโรงเยน็  เพลงเรื่อง เพลงพ ิธีกรรม เป็นตน้  เพลงชุดโหมโรงเย ็นเป็นเพลงที่ใชใ้นงาน

พ ิธีกรรมไม่ว ่าจะเป็นงานขึ้นบา้นใหม่ งานบวชนาค งาน พ ิธีกรรมอื่นๆ เพลงส่วนนี้ตอ้งใชบ้รรเลง

ในงานเหล่าน ั้น  แต่ละ เพลงในชนิดโหมโรงเยน็  ม ีขนาดขยาย หลายเพลง เช่น  เพลงเข ้าม ่าน เชิด 

กลม กราวใน เป็นตน้ เพลงในลกัษณะส  าคญัและใช ้เป็นหลกัในการ เรียนก ็คือ เพลงเรื่อง แต่ส  าน ัก

ดนตรีม ีเพลงเรื่องที่ใชส้อนศิษยม์ากมายแตกต่างล ัน การรู ้เพลงเรื่องมากยอ่มหมายความว่าน ักดนตรี

ผ ูอ้ ื่น ไดรู้ ้จกัเพลงเล็กเพลงนอ้ยที่จดักลุ่มไวไ้ดช้ดั เจน ในยคุที่นิยมน  า เพลงเกา่มาแต่งขยายอตัราสาม

ช ั้น และแต่งต ัดเป็นช ั้นเดียวและน  ามาบรรเลงลดหล ั่นที่เรียกว ่าเพลงเถาน ั้น ส่วนใหญ ่น ักดนตรีน  า

ท  านองจากเพลงเรื่องไปเป็นสมมติฐาน ในการแต่งเพลงกระบวนการเหล่านี้ เป็นการ เรียนดนตรี

ไทย” 

หม่อมดุษฎี บริพ ัตร ณ อยธุยา (2522, น. 1) ไดก้ล่าว ่า“ว ิธีการสอนดนตรี เราใช ้ว ิธีการ

แกท ักษ ะห ลายๆ  อ ย ่างคละเคล ้ากนั ไป เช่นก ารเคาะ  เค รื่องดนตรี เข ้าว ง ซึ่ งส่ว น ใหญ ่ เน ้นถึง

ความสามารถท  าจงัหวะโดยวิธีต่างๆ การอ่าน โนต้เพลง” 

ณรุทธ ์ สุทธจิตต ์(2535, น . 5) ไดก้ล่าวว ่า“ว ิธีการสอนดนตรี เฉพาะแต่ละเครื่องมือ ควร

เป็นผ ูเ้ล ่น เครื่องดนตรีตามความถน ัด ผ ูส้ อน ดนตรีปฏิบ ัติท ักษะแต่ละเครื่องมือไม่ม ีความรู ้อย ่าง

แทจ้ริงในการสอน ท  าให ้การเรียนการสอนไปโดยขาดทฤษฎีไม่ม ีประสิทธิภาพ  

สรุป การเรียนการสอนดนตรีไทยในปัจจ ุบ ันน ั้น เป็นการเรียนที่เนน้ให ้ผ ูเ้รียนหนกัไป

ทาง ทฤษฎีและปฏิบ ัติเพ ื่อให ้ เก ิดความรู ้ คว าม เข ้าใจในดนตรี  ก ารส อนจะเน ้นก ารเรียนรู ้แบบ

นกัเรียน เป็นศูนยก์ลาง มีท ั้ งการอธิบาย สาธิตและปฏิบตัิ ไม่เนน้การยดัเยยีดเนื้อหาที่มากเก ินไปแก ่

ผ ูเ้รียน แต่จะค่อยๆเพ ิ่มเนื้อหาตามความสามารถของนกัเรียนแต่ละบุคคล  

 

2.3  ชุดก ิจกรรม 

2.3.1  ความหมายของชุดกจิกรรม  

ชุดก ารเรียนหรื อชุดก ิจ กรรม   ม าจากค  าว ่า   Instructional  Packages  ห รือ   Learning  

Packages  เดิมทีเดียวม ัก ใช ้ค  าว ่า   ชุดการสอน   เพราะ เป็นสื่อที่ครูน  ามาใช ้ป ระกอบการสอนแต่

ต่อมาแนวคิดในการจ ัดการเรียนการส อนที่เน ้นผ ูเ้รียนเป็ นส  าค ัญ ได ้เข ้ามามีบทบาทมากขึ้ นน ัก

การศึกษาจึงเปลี่ยนมาใชค้  าว ่า  ชุดการเรียน  เพราะการเรียนรู ้เป็นกจิกรรมของนกัเรียนและการสอน

เป็นกจิกรรมของครู  ก ิจกรรมของครูและนกัเรียนจะตอ้งเกดิคู่กนั (บ ุญเก ื้อ  ควรหาเวช,2542, น. 91)  
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และในการวิจยัผ ูว้ ิจยัใชแ้บบฝึกซึ่ งเป็นกจิกรรมหนึ่งของชุดกจิกรรม  ดงัน ั้นการท  ากจิกรรมต่างๆใน

ชุดแบบฝึกกค็ือการท  าก ิจกรรมที่เก ี่ยวข ้องกบัการเรียนรู ้ของผ ูเ้รียน ซึ่ งม ีผ ูใ้ห ้ความหมายของชุด

กจิกรรมไว ้ ดงันี้  

ศิริลกัษณ์  หนองเส   (2545, น. 6)  ไดใ้ห ้ความหมายของชุดกจิกรรมไวว้ ่า  หมายถึง  สื่อ

การเรียนการสอนที่ใชเ้พ ื่อพ ัฒนาคุณล ักษณะในต ัวน ัก เรียนในดา้นการเรียนรู ้  การเสาะแสวงหา

ความรู ้และสามารถน  าความรู ้ไปใชใ้ห ้เกดิประโยชน ์  โดยผ ูเ้รียนสามารถเรียนรู ้ไดด้ว้ยตนเอง  

เพชรรัตดา  เทพพ ิทกัษ ์  (2545, น. 30)   กล่าวว ่า  ชุดก ิจกรรม  คือ  ชุดการเรียนหรือชุด

การสอนน ั่น เอง  ซึ่ งหมายถึง  สื่อการสอนที่ครู เป็นผ ูส้ ร้างประกอบด ้วยว ัสดุอ ุปกรณ์หลายชนิด  

และองค ์ประกอบอื่นเพ ื่อให ้นกั เรียนศึกษาและปฎิบ ัติกจิกรรมดว้ยตนเอง  เก ิดการเรียนรู ้ดว้ยตนเอง

โดยครูเป็นผ ูแ้นะน  าช่วยเหลือ  และมีการน  าหลกัการทางจิตว ิทยามาใช ้ในการประกอบการเรียนเพ ื่อ

ส่งเสริมให ้ผ ูเ้รียนไดร้ับความส  าเร็จ  

พวงเพ ็ญ   สิงห ์โตทอง (2548, น . 10)   ได ้ให ้ความหมายของชุดก ิจกรรมว่า  เป็นการ

รวบรวมสื่อการเรียนส  าเร็จรูปไว ้เป็นชุด เพ ื่อให ้เหมาะสมกบัเนื้อห าให ้ผ ูเ้รียนศึกษาดว้ยตนเองได ้

อยา่งสะดวก  ตามข ั้นตอนที่ก  าหนดเพ ื่อบรรลุจดประสงคท์ ี่ต ั้ งไว ้ เป็นการเรียนที่เน ้นความสามารถ

ส่วนบุคคล  ผ ูเ้รียนมีอิสระและพ ึ่งพ าผ ูส้ อนน ้อยที่สุด   ถายในชุดประกอบด ้วยสื่อต่างที่จะท  าให ้

ผ ูเ้รียนสนใจเรียนตลอดเวลา  ท  าให ้เกดิทกัษะกระบวนการเรียนรู ้  ประกอบดว้ยว ัสดุอุปกรณ์หลาย

ชนิด  และองค ์ประกอบอื่นที่กอ่ให ้เก ิดความสมบูรณ์ในต ัวเอง  โดยที่ผ ูส้ ร้างได ้รวบรวมและจ ัด

อยา่งเป็นระบบไว ้เป็นกลุ่ม   และสร้างไว ้เพ ื่อจ ุดประสงคใ์ดจะมีชื่อ เรียกตามการใชง้านน ั้นๆ  เช่น  

ถา้สร้างเพ ื่อการศึกษาโดยมีวตัถุประสงค ์เพ ื่อให ้ครูใช ้ประกอบการสอน  โดยเปลี่ยนบทบาทให ้ครู

พ ูดนอ้ยลง  น ักเรียนเขา้ร่วมก ิจกรรมมากขึ้ น   เรียกว ่าชุดก ิจกรรมส  าหรับครู   แต่ถ ้าให ้ผ ูเ้รียนเรียน

จากชุดกจิกรรมนี้   เรียกว ่า  ชุดกจิกรรม  ในการสร้างชุดกจิกรรมจะพ ิจารณาจาก  1)  ใชส้ื่อหลายชิด

ตามจุดประสงค ์ท ี่ต ั้งไว ้  2)  เหมาะสมกบัประสบการณ์ของผ ูเ้รียน  3)  เหมาะสมกบัการตอบสนอง

ของผ ูเ้รียน  4)  เป็นสื่อที่จดัหาไดไ้ม่ยาก  

ด  ารงศ ักดิ์   ม ีวรรณ์  (2552, น . 17)  สรุปไว ้ว ่า  ชุดก ิจกรรม  คือ  การจดัประสบการณ์

เรียนรู ้ให ้กบัผ ูเ้รียน   ให ้ผ ูเ้รียนเกดิการเรียนรู ้แกป้ัญหาด ้วยตนเอง  ม ีอ ิสระในการเรียนรู ้  โดยใช ้

แหล่งการเรียนรู ้ท ี่หลากหลาย  โดยครูต ้องเป็นผ ูว้ างแผน  ก  าหนดเป้าหมายวตัถุประสงคืการเรียนรู ้  

สิ่งท ี่ตอ้งการผ ูเ้รียนเกดิการเรียนรู ้และในการจดักจิกรรมการเรียนรู ้โดยครูม ีหนา้ที่ให ้ค  าปรึกษา 

 

 

นพคุณ  แดงบุญ  (2552, น. 16)   สรุปไวว้ ่า   ชุดกจิกรรม  หมายถึง  สื่อการสอนที่ผ ูส้อน

สร้างขึ้น  ประกอบด ้วยสื่อวสัดุอ ุปกรณ์หลายชนิดประกอบเข ้ากนัเป็นชุด  เพ ื่อเกดิความสะดวกต่อ
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การใชใ้นการเรียนการสอน  และท  าให ้การเรียนการสอนบรรลุผลตามเป้าหมายของการเรียนรู ้  ท ั้ ง

ดา้นความรู ้  ดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  และเจตคติต่อว ิทยาศาสตร์ 

ประเสริฐ  ส  าเภารอด  (2552 , น. 12)  สรุปไวว้ ่า  ชุดกจิกรรม  หมายถึง  ชุดการเรียนการ

สอนประเภทสิ่งตีพ ิมพแ์ละกจิกรรมที่เนน้ให ้ผ ูเ้รียนท  ากจิกรรมดว้ยกระบวนการกลุ่ม  ประกอบดว้ย  

9   องค ์ประกอบ  ได ้แก ่  1 )  ชื่อ ก ิจกรรม  2 )  ค  าชี้ แจ ง  3 )  จ ุดประสงค ์  4 )  เวลาที่ใช ้  5 )   ว ัส ดุ

อ ุปกรณ์  6)  เนื้อหาและใบความรู ้  7)  สถานการณ์  8)  กจิกรรม  9)  แบบทดสอบทา้ยกจิกรรม  

ก ู๊ด   (Good,1973, p. 306)   ได ้ให ้ค วามห มายขอ งชุดก ิจ กรรม   ห มายถึง   โป รแกรม

ทางการสอนทุกอย ่างที่จดัไวเ้ฉพาะ  ม ีวสัดุอ ุปกรณ์ที่ใชใ้นการสอน  อุปกรณ์ที่ใช ้ในการเรียน  คู่ม ือ

ครู  เนื้อหา  แบบทดสอบ  ขอ้มูลที่เชื่อถือได ้ ม ีการก  าหนดจุดมุ่งหมายของการเรียนไวอ้ยา่งช ัดเจน  

ชุดก ิจกรรมนี้ ครู เป็ นผ ูจ้ ัดให ้น ัก เรียนแต่ละคนได ้ศ ึกษาและฝึกฝนด ้วยตนเอง  โดยครู เป็นผ ูค้อย

แนะน  าเท ่าน ั้น 

ดวน (Duann,1973, p. 169)  กล่าวถึงชุดการเรียนว่า  เป็นการเรียนรายบุคคล  ( Individua   

lizedinstruction)  เป็นอีกรูปแบบหนึ่ง  ซึ่ งจะช่วยให ้ผ ูเ้รียนไดส้ ัทฤทธิ์ ผลทางการเรียนตามเป้าหมาย  

ผ ูเ้รียนจะเรียนตามอตัราความสามารถ  และความตอ้งการของตน  

แคปเพลอร์  และแคปเพลอร์  (Kapfer  &  Kapfer,1972, p. 3-10)  ไดใ้ห ้ความหมายของ  

ค  าว ่าชุดการเรียนไว ้ว ่า  เป็นรูปแบบการสื่อสารระหว่างผ ูส้อนกบัผ ูเ้รียน  ซึ่ งประกอบดว้ยค  าแนะน  า

ให ้ผ ูเ้รียนไดท้  ากจิกรรมการเรียนจนบรรลุพฤติกรรมที่เป็นผลของการเรียนรู ้  ส่วนเนื้อห าที่น  ามา

สร้างชุดการเรียน  น  ามาจากขอบข่ายความรู ้ท ี่ห ล ักสูตรก  าหนดให ้ผ ูเ้รียนได ้เรียนรู ้  ซึ่ งต ้องสื่ อ

ความหมายให ้แก ่ผ ูเ้รียนอยา่งชดั เจน  จนผ ูเ้รียนเก ิดพฤติกรรมตามเป้าหมาย  หรือจ ุดประสงค ์การ

เรียนรู ้เชิงพฤติกรรม  

จากความหมายข ้างตน้  สรุปได ้ว ่า  ชุดก ิจกรรม  หมายถึง  สื่อที่ช่วยให ้นกัเรียน สามารถ

เรียนรู ้ไดด้ว้ยตนเอง  ม ีการจดัสื่อไวอ้ยา่งเป็นระบบ  ช่วยให ้น ักเรียนเกดิความสนใจตลอดเวลา เก ิด

ทกัษะในการแสวงหาความรู ้  และท  าให ้การเรียนการสอนบรรลุผลตามเป้าหมายของการเรียนรู ้  

2.3.2  หลกัจ ิตว ิทยาที่น  ามาใชชุ้ดกจิกรรม  

วิชยั  ดิสระ  (2533, น. 249-250)   ไดก้ล่าวถึงการสอนที่ม ีคุณภาพตามแนวคิดของบลูม

ว ่าประกอบดว้ยลกัษณะ  4  ประการ  คือ  

 1.  การให ้แนวทาง  คือ   การอธิบายของครูท ี่ท  าให ้นกั เรียนเขา้ใจว ่าเม ื่อเรียนเรื่องน ั้นๆแล ้ว

จะตอ้งมีความสามารถอยา่งไร  ตอ้งท  าอะไรบา้ง  

 2.  การมีส่วนร่วมในกจิกรรมการเรียนเปิดโอกาสให ้ผ ูเ้รียนเขา้ร่วมกจิกรรมการเรียน  

 3.  การเสริมแรงท ั้งการเสริมแรงภายนอก  เช่น  การให ้สิ่งของ  การกล่าวชม  หรือ  

การเสริมแรงภายในตวันกัเรียนเอง  เช่น  ความอยากรู ้อยากเห็น  
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 4.  การให ้ข ้อมูลยอ้นกล ับ  และการแกข้ ้อบกพร่องซึ่ งจะต ้องมีการแจ ้งผลการเรียนและ

ขอ้บกพร่องให ้นกัเรียนทราบ  

ชยัยงค ์  พรหมวงศ ์ (2523, น. 119)มีแนวคิดซึ่ งมาจากจิตว ิทยาการเรียนที่น  ามาสู่การ

ผลิตชุดการเรียน  ดงันี้  

 1.  เพ ื่อสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล  

 2.  เพ ื่อยดึผ ูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางการเรียนรู ้ดว้ยการศึกษาดว้ยตนเอง  

 3.  ม ีสื่อการเรียนใหม่  ท ี่ช่วยในการเรียนของนกัเรียนและช่วยในการสอนของครู  

 4.  ปฏิส ัมพนัธ ์ระหว่างครูกบัน ักเรียนที่เปลี่ยนไปโดยเปลี่ยนจากครูเป็นผ ูม้ ีอ ิทธิพลไปเป็น

ยดึนกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง  

2.3.3  องคป์ระกอบของชุดกจิกรรม  

ชุดกจิกรรมมีองคป์ระกอบที่ต่างกนัตามที่นกัการศึกษาไดก้ล่าวไวด้งันี้  

ฮุสตนัและคนอื่นๆ  (Houstion, Other, 1972, p. 10-15)  กล่าวถึงองคป์ระกอบของ  

ชุดกจิกรรมไวด้งันี้  

 1 .  ค  าชี้ แจง  (prospectus)   อธิบ ายถึงความส  าค ัญ ของจุดมุ่งหม าย  ขอบข่ายในส่ วนชุด

กจิกรรม  สิ่งท ี่ผ ูเ้รียนจะตอ้งรู ้กอ่นและขอบข่ายของกระบวนการเรียนท ั้งหมดในชุดกจิกรรม  

 2.  จ ุดมุ่งหมาย  (objectives)  คือ   ขอ้ความที่แจ ่มชดัและไม่ก  ากวมที่ก  าหนดว่าผ ูเ้รียนจะ

ประสบความส  าเร็จอะไรหลงัจากเรียนแลว้  

 3.  การประเมินผลเบื้องตน  (pre – assessment)  ม ีวตัถุประสงค ์  2  ประการ  คือ   เพ ื่อให ้

ทราบว่าผ ูเ้รียนอย ู่ใน ระด ับใดในการเรียนการส อนน ั้น   และดูว ่าส ัมฤทธิ์ ผลตามความมุ่งห มาย

เพ ียงใด  การประ เมินผลเบื้องตน้นี้อาจอย ูใ่นรูปแบบของการทดสอบขอ้เขียน  ปากเปล่า  การท  างาน  

ปฏิกริิยาตอบสนอง  หรือค  าถามง่ายๆ  เพ ื่อให ้รู ้ถ ึงความตอ้งการและความสนใจ  

 4.  การก  าหนดก ิจกรรม  ( enabling  activities)   คือ   การก  าหนดแนวทางและวิธี เพ ื่อไปสู่

จ ุดหมายที่วางไว ้ โดยให ้ผ ูเ้รียนไดม้ ีส่วนร่วมในกจิกรรมน ั้นดว้ย 

 5.  การประเมินผลข ั้นสุดทา้ย  (post – assessment)  เป็นขอ้สอบเพ ื่อวดัผลหลงัเรียน  

ทิศนา  แขมมณี  (2534 , น. 10-12)  กล่าวว ่า  ชุดกจิกรรมประกอบดว้ยส่วนต่างๆ  ดงันี้  

 1.  ชื่อกจิกรรม  ประกอบดว้ยหมายเลขกจิกรรม  ชื่อของกจิกรรมและเนื้อหา 

 2.  ค  าชี้แจง  เป็นส่วนที่อธิบายความมุ่งหมายหลกัของกจิกรรม  และลกัษณะของ 

การจดักจิกรรมเพ ื่อให ้บรรลุจ ุดมุ่งหมาย  

 3.  จ ุดมุ่งหมาย   เป็นส่วนที่ระบุจ ุดมุ่งหมายที่ส  าค ัญของก ิจกรรมน ั้น   แนวคิดเป็นส่วนที่

ระบุเนื้อหา  หรือมโนทศันข์องกจิกรรมน ั้น  ส่วนนี้ควรไดร้ับการย  ้าและเนน้เป็นพ ิเศษ  
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 4.  สื่อ  เป็นส่วนที่ระบุถึงว ัสดุอุปกรณ์ที่จ  าเป้นในการด  าเนินกจิกรรม  เพ ื่อช่วยให ้ครูทราบ

ว่าตอ้งเตรียมอะไรบา้ง 

 5.  เวลาที่ใช ้ เป็นการระบุจ  านวนเวลาโดยประมาณว่ากจิกรรมน ั้นควรใชเ้วลาเท่าใด  

 6.  ข ั้นตอนในการด  าเนินก ิจกรรม  เป็นส่วนที่ระบุว ิธีการด  าเนินก ิจกรรม  เป็นข ั้น ตอน

เพ ื่อให ้บรรลุตามวตัถุประสงคท์ ี่วางไว ้ 

 7.  ภาคผนวก  ในส่วนนี้ค ือ   ตวัอยา่งวสัดุอ ุปกรณ์ที่ใชใ้นการจ ัดกจิกรรม  และข ้อมูลอื่นๆ  

ท ี่จ  าเป็นส  าหรับครู  รวมท ั้งเฉลยแบบทดสอบ  

บุญชม  ศรีสะอาด  (2541 , น . 95)  และบุญ เก ื้อ  วรหาเวช  (2545 , น . 95 -96)  กล่าวถึง

องคป์ระกอบของชุดกจิกรรมไวด้งันี้  

 1.  คู่ม ือการใชชุ้ดกจิกรรม  เป็นคู่ม ือที่จดัท  าขึ้นเพ ื่อให ้ผ ูใ้ชชุ้ดกจิกรรมศึกษาและปฏิบตัิตาม

เพ ื่อบรรลุผลอยา่งมีประสิทธิภาพ   อาจประกอบด ้วยแผนการสอน  สิ่งท ี่ผ ูส้อนตอ้งเตรียมกอ่นสอน  

บทบาทผ ูเ้รียนและการจดัช ั้นเรียน 

 2 .  บ ัตร งาน   เป็นบ ัต รที่ม ีค  าส ั่ งว ่า จะให ้ผ ูเ้รียนปฏิบ ัติอ ย ่างไรบ ้าง  โดยระบุก ิจก รรม

ตามล  าดบัข ั้นตอนของการเรียน 

 3.  แบบทดสอบวดัผลความกา้วหนา้ของผเูรียน  เป็นแบบทดสอบที่ใชส้  าหรับตรวจสอบว่า

หลงัจากเรียนดว้ยชุดกจิกรรมแลว้ผ ูเ้รียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงคก์ารเรียนรู ้ท ี่ก  าหนด

ไวห้รือไม่ 

 4.  สื่อการเรียนต่างๆ  เป็นสื่อส  าหรับผ ูเ้รียนได ้ศ ึกษา  ม ีหลายชนิดประกอบกนั  อาจ เป็น

ประเภท  สิ่งพ ิมพ ์  เช่น  บทความ  เนื้อห าเฉพาะ เรื่อง  จ ุลสาร  บทเรียนโปรแกรม  หรือประ เภท

โสตท  สนอุปกรณ์  เช่น  รูปภาพ  แผนภูม ิต่างๆ  เทปบนัทึกเสียง  ฟิลม์สตริป  สไลดข์องจริง   

เป็นตน้ 

กรีน  (Green,1976, p. 38-47)   การสอนวิทยาศาสตร์ส  าหรับผ ูเ้รียนในโรงเรียนระด ับ

มธัยมศึกษา  เม ื่อผ ูส้อนมีการน  าอุปกรณืต่างๆ  เขา้มาใชใ้นการสอน  ตอ้งมีการพฒันาให ้เหมาะสม

กบัหล ักสูตรและเป้าหมาย  เนใ้ห ้เด็กได ้คน้พบความจริงดว้ยตนเอง  ไดท้  างานดว้ยตนเองตามความ

ยากง่ายอยา่งเหมาะสม  การจดัการเรียนการสอนจะมีประสิทธิภาพ   ดงัน ั้นจ ึงเสนอรูปแบบการสร้าง

ชุดการเรียนในการสอนวิทยศาสตร์ดว้ยตนเอง  ไวด้งันี้  

 1.  บตัรค  าถามค  าตอบ  ซึ่ งน  าไปใชก้ ่อนและหลงัเรียน  เพ ื่อศึกษาว ่าผ ูเ้รียนรู ้หรือไม่รู ้เรื่อง

เก ีย่วกบังานที่ท  ามากอ่นและเพ ื่อให ้เด็กเกดิความคิดกอ่น  

 2.  การทดลอง  ประกอบด ้วยปัญหาที่น  าไปสู่การทดลอง  ว ัสดุอุปกรณ์ที่ใช ้และวิธีการ

ด  าเนินการทดลอง  บทบ าทของผ ูส้ อนในการส อนโดยใช ้ชุดก ารเรียนด ้ว ยตน เอง  คือ   เป็ นผ ู ้
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ตรวจสอบผลการทดลอง  ผ ูส้ อนต ้องพยายามให ้ผ ูเ้รียนไดร้่วมอภิปรายและผ ูส้อนต ้องแนะน  าให ้

ผ ูเ้รียนทดลองซ  ้ า  เพ ื่อตรวจสอบผลการทดลอง 

ดวน  (Duann,1973, p. 169)  กล่าวถึงองคป์ระกอบของชุดกจิกรรมไว ้ 6  ประการ  คือ  

 1.  ม ีจ ุดมุ่งหมายและเนื้อหาที่ตอ้งการเรียน 

 2.  บรรยายเนื้อหา 

 3.  ม ีจ ุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรม  

 4.  ม ีกจิกรรมในการเรียน  

 5.  ม ีกจิกรรมที่ส่งเสริมจะให ้เกดิแกผ่ ูเ้รียน  

 6.  ม ีเครื่องมือวดัผลกอ่นเรียน  ระหว่างเรียน  และหลงัเรียน  

ศิริล ักษณ์  หนองเส  (2545 , น. 6 -7)  ได ้จดัท  าก ิจกรรมส่งเสริมศ ักยภาพทางการเรียนรู ้

ทางว ิทยาสาสตร์  ภายในชุดกจิกรรมนี้   ม ีโครงสร้างดงันี้  

 1.  ชื่อชุดกจิกรรม  หมายถึง  ชื่อกจิกรรมส่งเสริมศกัยภาพการเรียนรู ้ทางว ิทยาศาสตร์  

 2.  ชื่อหน่วย  หมายถึง  ห ัวข ้อย ่อยที่ประกอบขึ้ น เป็นชุดก ิจกรรมส่งเสริมศ ักยภาพ การ

เรียนรู ้ทางว ิทยาศาสตร์ในแต่ละชุดกจิกรรม  

 3.  ค  าชี้ แจงส  าหรับน ักเรียนในการปฏิบ ัติกจิกรรมในชุดก ิจกรรม  หมายถึงข ้อแนะน  าใน

การเรียนดว้ยตนเองจากชุดกจิกรรมของผ ูเ้รียน  

 4.  สาระการเรียนรู ้  หมายถึง  เนื้อหา  รายละเอียดของหน่วยการเรียนในชุดกจิกรรม  

 5.  ตวับ่งชี้ ในการเรียนรู ้  หมายถึง  การระบุพฤติกรรมการเรียนรูของเนื้อหาในหน่วยยอ่ย

ของชุดกจิกรรมตามที่หลกัสูตรก  าหนด  

 6.  เวลาที่ใช ้ หมายถึง  ระยะเวลาที่ใชใ้นการปฏิบตัิกจิกรรมในแต่ละชุดกจิกรรมยอ่ย  

 7.  กจิกรรมการเรียนรู ้ในหน่วย  หมายถึง  การก  าหนดงานที่จะให ้ผ ูเ้รียนปฏิบตัิ  

 8.  สื่อและอุปกรณ์ที่ใช ้ หมายถึง  วสัดุอ ุปกรณ์ที่ใชก้บัการเรียนการสอนในชุดกจิกรรม  

 9.  การประเมินผล  หมายถึง  การทดสอบความสามารถของผ ูเ้รียนหลงัจากเรียนดว้ยหน่วย

การเรียนในชุดกจิกรรม  

พูลทรัพย ์ โพธิ์ สุ  (2546 , น. 44-46)  ไดพ้ฒันาชุดกจิกรรมวิทยาศาสตร์ซึ่ งประกอบดว้ย

เอกสาร  2  ส่วน  คือ  1)  ชุดกจิกรรมวิทยาศาสตร์  และ  2)คู่ม ือผ ูส้อนประกอบการสอนชุดกจิกรรม

วิทยาศาสตร์  ดงัรายละเอียดต่อไปนี้  

1.  ชุดกจิกรรมวิทยาศาสตร์  ม ีไวเ้พ ื่อให ้ผ ูเ้รียนใชเ้ป็นแนวทางในการท  ากจิกรรมแต่ละ

ครั้ ง  ซึ่ งประกอบดว้ยรายละเอียดดงันี้  

 1.1  ชื่อกจิกรรม  เป็นส่วนที่ระบุหมายเลขกจิกรรม  และชื่อกจิกรรม  
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 1.2   ค  าชี้แจง  เป็นส่วนที่อธิบายความมุ่งหมายหลกัของชุดก ิจกรรม  และล ักษณะ

ของกจิกรรม  

 1.3  จ ุดประสงคก์ารเรียนรู ้  เป็นส่วนที่ระบุจ ุดมุ่งหมายของกจิกรรมเป็นจุดมุ่งหมาย

เชิงพฤติกรรม  

 1.4  เวลาที่ใช ้ เป็นส่วนระบุเวลาท ั้งหมดในการใชชุ้ดกจิกรรมแต่ละชุด 

 1.5  ใบความรู ้  เป็นส่วนระบุเนื้อหาของกจิกรรมน ั้นๆ  

 1.6  อุปกรณ์  เป็นส่วนที่ระบุวสัดุอ ุปกรณ์ในการท  ากจิกรรม  

 1.7  กจิกรรม  เป็นส่วนที่ระบุกจิกรรมการเรียนการสอน  การปฏิบตัิกจิกรรมของผ ูเ้รียน  

 1.8  แบบฝึกห ัดท ้ายกจิกรรม  เป็นส่วนที่ก  าหนดค  าถามเพ ื่อตรวจสอบผลการเรียนรู ้

ของผ ูเ้รียน  

2.  คู่ม ือประกอบการสอนชุดกจิกรรมวิทยาศาสตร์  ม ีไว ้เพ ื่อให ้ผ ูส้ อนเป็นแนวทางใน

การจดัการเรียนการสอน  และด  าเนินกจิกรรมซึ่ งประกอบดว้ยรายละเอียดดงันี้  

2.1  ชื่อกจิกรรม  เป็นส่วนที่ระบุหมายเลขกจิกรรม  และชื่อกจิกรรม  

2.2   ค  าชี้แจง  เป็นส่วนที่อธิบายความมุ่งหมายหลกัของชุดก ิจกรรม  และล ักษณะ

ของกจิกรรม  

2.3  จ ุดประสงคก์ารเรียนรู ้  เป็นส่วนที่ระบุจ ุดมุ่งหมายของกจิกรรมเป็นจุดมุ่งหมาย

เชิงพฤติกรรม  

2.4  แนวคิดหลกั  เป็นส่วนที่ระบุแนวคิดหลกัที่ม ีในชุดกจิกรรมแต่ละชนิด  

2.5  เวลาที่ใช ้ เป็นส่วนที่ระบุเวลาท ั้งหมดในการใชชุ้ดกจิกรรมแต่ละชุด 

2.6  สื่ออุปกรณ์  ป็นส่วนที่ระบุวสัดุอ ุปกรณ์ในการท  ากจิกรรม  

2 .7   การด  าเนินก ิจ กรรม   เป็นส่ว นที่ระบุก ิจก รรมก ารเรียนก ารส อนการปฏิบ ัติ

กจิกรรมของผ ูเ้รียน  

2.8  ค  าเฉลยแบบฝึกห ัดทา้ยกจิกรรมเป็นส่วนที่ระบุค  าเฉลยแบบฝึ กห ัดเพ ื่อเป็นแนวทาง

ในการพ ิจารณาค  าตอบของผ ูเ้รียน 

2.9  ขอ้เสนอแนะเพ ิ่มเติม  เป็นส่วนที่ระบุค  าแนะน  าในการท  ากจิกรรม  

จากการศึกษาองค ์ประกอบของชุดกจิกรรม  ผ ูว้ ิจยัไดก้  าหนดองคป์ระกอบของชุดแบบ

ฝึก   คือ   ชื่อชุด แบบ ฝึ ก  ค  าชี้ แ จ ง  จ ุดประส งค ์ก าร เรี ยนรู ้   เวล าที่ ใช ้  ใบ คว าม รู ้  แบบ ฝึ กห ั ด  

แบบทดสอบกอ่นเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน  

2.3.4  ข ั้นตอนในการสร้างชุดกจิกรรม 

ในการสร้างชุดกจิกรรม  ม ีนกัการศึกษาไดเ้สนอข ั้นตอนของการสร้างชุดกจิกรรมไวด้งันี้  

บทัทส์  (Butts,1974, p. 85)  เสนอหลกัการสร้างไว ้ ดงันี้  
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 1.  ก ่อนที่จะ สร้างต ้องก  าหนดโครงร่างคร่าวๆ   ก ่อนว่า  จะ เขียน เก ี่ยวก ับ เรื่องอ ะไรมี

วตัถุประสงคอ์ะไร  

 2.  ศ ึกษางานดา้นวิทยาศาสตร์ละเอกสารที่เก ีย่วกบัเรื่องที่จะท  า  

 3.  เขียนวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมและเนื้อหาที่สอดคลอ้งกนั  

 4.  แจง้วตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมออกเป็นก ิจกรรมยอ่ยๆ โดยค  านึงถึงความเหมาะสมของ

ผ ูเ้รียน 

 5.  ก  าหนดอุปกรณ์ที่จะใชใ้นกจิกรรมแต่ละตอนให ้เหมาะสมกบัแบบฝึก  

 6.  ก  าหนดเวลาที่ใชใ้นแบบฝึกแต่ละตอนให ้เหมาะสม  

 7.  ก  าหนดการประเมินผลว่าจะประเมินผลกอ่นเรียนหรือหลงัเรียน  

เดอวิโต  และ  ครอกโคเวอร์  (Dervito  &  Krockover,1976, p. 388)   ได ้จดัท  าชุดการ

เรียนก ิจกรรมวิทยาศาสตร์เพ ื่อพ ัฒนาความคิดสร้างสรรค ์ม ีชื่อว ่า   “Creative  Science  Ideas  and  

Activities  for  Teacher  and  Children ”  ก ิจกรรมที่ส ร้างขึ้ นได ้น  ากระบ วนก ารวิทยาส าส ตร์ม า

ส ัมพ ันธ ์กบัความรู ้ท างว ิทยาศาสตร์  เพ ื่อกระตุ ้นให ้ผ ูอ้ ่านเก ิดความคิดเพ ื่อพ ัฒนาก ิจกรรมอื่นๆ  

ตามมาอีก  ชุดการเรียนนี้ จะช่วยประหยดัค่าใช ้จ ่าย  ช่วยให ้ครูม ีท ักาะและเทคนิคทางว ิทยาศาสตร์  

เพ ื่อให ้ก ิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ประสบความส  าเร็จ  รูปแบบในการสร้างชุดการเรียนเพ ื่อพ ัฒนา

กจิกรรมทางวิทยาศาสตร์ม ีดงันี้  

1.  ปัญหาเพ ื่อน  าไปสู่กจิกรรม  

 2.  ก  าหนดสถานการณ์ซึ่ งเป็นบรรยากาศหรือก  าหนดกจิกรรมการทดลอง  

 3.  ค  าถามจากการใช ้สถานการณ์หรือท  ากจิกรรมการทดลอง  ค  าถามนี้ ไม ่ม ีค  าตอบ  เด็กจะ

ตอบอยา่งไรกไ็ด ้  ค  าตอบของเด็กอย ูใ่นรูปสมมติฐาน  

 4.  ขอ้เสนอแนะหรือขอ้คิดเพ ื่อแนะน  าเด็กให ้ท  ากจิกรรมต่อเนื่องไปอีก  

 5.  ค  าถาม เพ ื่อให ้เด็กเก ิดความคิดและความสนใจที่จะด  าเนินการหาขอ้เท็จจริงตามวิธีการ

ทางว ิทยาศาสตร์ 

สมจิต   ส วธน ไพ บูล ย ์  ( 25 4 9 , น . 8-9)   ได ้ก ล่าว ถึงก ิจ ก รรมก าร เรียนรู ้ต าม แบ บ

สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์  อ ้างในรายงานการวิจยัและพ ัฒนาชุดก ิจกรรม  การจ ัดกระบวนการ

เรียนรู ้เป็นส  าคญัดว้ยกจิกรรมที่หลากหลาย  ไดส้รุปการว ิจยั  ดงันี้  

 1.  ข ั้นส่งเสริมความรอบรู ้  หมายถึง  การจ ัดการเรียนรู ้ท ี่ให ้น ัก เรียนไดส้ึกษาคน้คว ้าห า

ขอ้มูลจากสถานการณ์  เรื่องที่ก  าหนดให ้  เช่น  จากการเรียนรู ้  จากการทดลอง  จากการปฏิบตัิ  เพ ื่อ

น  าขอ้มูลมาจดักระท  าอยา่งมีความหมาย  สู่การพฒันาทกัษะการคิด  การสรุปองคค์วามรู ้  
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 2.  ข ั้นปฏิบตัิการดีม ีประโยชนต์่อส ังคม  หมายถึง  การจ ัดการเรียนรู ้ท ี่ส่ง เสริมให ้นกั เรียน

ไดใ้ชท้ ักษะกระบวนการ  ไดล้งมือปฏิบ ัติ  เพ ิ่มพ ูนทกัษะการคิด  พ ัฒนาทกัษะการท  างานร่วมกบั

ผ ูอ้ ื่น  ทกัษะปฏิบตัิท ี่ม ีคุณค่าต่อส ังคม  

 3.  ข ั้น เผยแพร่และพฒันาผลงาน  หมายถึง  การจดัการเรียนรู ้ท ี่ส่งเสริมให ้น ักเรียนได ้รู ้จ ัก

การตรวจสอบ  ปรับปรุง  พ ัฒนา  แกไ้ขผลงานอยา่งเป็นระบบโดยใช ้กระบวนการคิดว ิเคราะห ์

ขอ้เด่น  ขอ้ดอ้ย  พร้อมท ั้งฝึกทกัษะการปฏิบตัิในการประชาส ัมพนัธ ์  โดยการพ ูดและการเขียน 

วิชยั  วงศใ์หญ ่  (2525, น. 189-192)  ไดเ้สนอข ั้นตอนในการสร้างชุดกจิกรรมไว ้  

10  ข ั้นตอน  ดงันี้  

1. ศ ึกษาเนื้อห าสาระของวิชาท ั้ งหมดอย ่างละ เอียดว ่าสิ่งท ี่เราน  ามาท  าเป็นชุดกจิกรรม

น ั้นจ ะมุ่ง เน ้นให ้ เก ิดหล ักการขอ งการเรี ยนรู ้อะ ไรบ ้างให ้กบัผ ูเ้รียน   น  าว ิชาที่ได ้จ ากก ารศึกษ า

ว ิเคราะห ์แล ้วมาแบ่งเป็นหน่วยการเรียนรู ้  ในแต่ละหน่วยน ั้นจะมีห ัว เรื่องย ่อยๆ  รวมอย ูอ่ ีกที่เร า

จะต ้องศึกษาพ ิจารณาให ้ละ เอียดชดั เจนเพ ื่อไม่ให ้เก ิดการซ  ้ าซ ้อนในหน่วยอื่นๆ  และควรค  านึงถึง

การแบ่งห น่ว ยของการเรียนการสอนของแต่ละ ว ิชาน ั้น   ควรจ ะ เรีย งล  าด ับข ั้ นตอนของเนื้ อห า  

สาระส  าค ัญให ้ถูกตอ้งว ่าอะไรเป็นสิ่ งจ  า เป็นที่ผ ูเ้รียนจะตอ้งเรียนรู ้กอ่นอนัเป็นพ ื้นฐานตามข ั้นตอน

ของความรู ้และลกัษณะธรรมชาติในวิชาน ั้น  

 2.  เม ื่อศ ึกษาเนื้อหาสาระและแบ่งหน่วยการเรียนรู ้ได ้แลว้จะตอ้งพ ิจารณาตดัสินใจอีกครั้ ง

ว ่า  จะท  าชุดการสอนแบบใดโดยค  านึงถึงขอ้ก  าหนกว่า  ผ ูเ้รียนคือใคร  จะให ้อะไรกบัผ ูเ้รียน  จะท  า

กจิกรรมอยา่งไร  และจะท  าไดด้ีอยา่งไร  สิ่งเหล่านี้จะเป็นเกณฑใ์นการก  าหนดการเรียน 

 3.  ก  าหนดหน่วยการเรียนรู ้  โดยประมาณเนื้อหาสาระที่เราจะสามารถถ่ายทอดความรู ้แก ่

นกัเรียน  ห าสื่อการเรียนไดง้่าย  พยายามศึกษาว ิเคราะห ์ให ้ละเอียดอีกครั้ งหนึ่ งว ่าหน่วยการเรียนรู ้นี้

ม ีหลกัการหรือความคิดรวบยอดอะไร  และมีห ัวเรื่องยอ่ยๆ  อะไรอีกที่รวมกนัอย ูใ่นหน่วยนี้  

 4.  ก  าหนดความคิดรวบยอดหรือสาระส  าคญั   ตอ้งก  าหนดให ้สอดคลอ้งกบัหน่วย  และ  

หัวเรื่อง  โดยสรุปแนวความคิด  สาระและหล ักเกณฑท์ี่ส  าคญั   เพ ื่อเป็นแนวทางในการจดัก ิจกรรม

การเรียนการสอนให ้สอดคลอ้งกนั  

 5.  จ ุดประสงคก์ารเรียน  ตอ้งก  าหนดให ้สอดคลอ้งกบัสาระส  าคญั  

 6.  การว ิเคราะห ์งาน  คือการน  าจ ุดประสงคก์ารเรียนแต่ละขอ้มาท  าการว ิเคราะห ์งานเพ ื่อหา

ก ิจกรรมก าร เรียนรู ้   แล ้วจ ัดล  าด ับก ิจก รรมการเรี ยนรู ้ให ้เหม าะสม  ส อดล ้อ งกบัจ ุดป ระสงค ์ท ี่

ก  าหนดไวใ้นแต่ละขอ้  

 7.  เรียงล  าดบักจิกรรมการเรียนรู ้  เพ ื่อให ้เกดิการประสานกลมกลืนของการเรียนการสอน  

จะตอ้งน  ากจิกรรมการเรียนรู ้ของแต่ละขอ้ที่ท  าการว ิเคราะห ์งาน  และเรียงล  าดบักจิกรรมไวท้ ั้งหมด

มาหลอมรวมเป็นก ิจกรรมการเรียนรู ้ข ั้นสมบูรณ์ท ี่สุด  เพ ื่อไม่ให ้เกดิการซ  ้ าซ ้อนในการเรียน  โดย
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ค  านึงถึงพฤติกรรมพ ื้ นฐานของผ ูเ้รี ยน  ว ิธีด  า เนินการส อน   ตลอดจนการติดตามผล  และก าร

ประเมินพฤติกรรมที่ผ ูเ้รียนแสดงออกเมื่อมีการเรียนการสอน  

 8.  สื่อการเรียน  คือว ัสดุอุปกรณ์และกจิกรรมการเรียนรู ้ท ี่ผ ูส้อนและผ ูเ้รียนจะตอ้งกระท  า

เพ ื่อเป็นแนวทางในการเรียนรู ้  ซึ่ งผ ูส้อนจะต ้องจดัท  าและจ ัดหาไว ้ให ้เ รียบร้อย  ถ ้าสื่อการเรียนรู ้

เป็นของที่ใหญ ่โตหรือมีคุณค่าที่ต ้องจดัเตรียมมาก ่อนจะตอ้งเขียนบอกไว ้ให ้ชดั เจนในคู่ม ือผ ูส้อน

เก ีย่วกบัการใชชุ้ดการสอนว่าจะตอ้งจดัหาได ้ ณ  ที่ใด  

 9.  การประเมินผล  คือการตรวจสอบดูว ่าหลงัจากการจดักจิกรรมการเรียนรู ้แลว้ผ ูเ้รียนได ้ม ี

การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงคก์ารเรียนรู ้ท ี่ก  าหนดไวห้รือไม่  การประเมินผลนี้จะใช ้

ว ิธีการใดกต็าม  แต่จะตอ้งสอดคลอ้งกบัจ ุดประสงคก์ารเรียนรู ้ท ี่เราต ั้งไว  ้

 10.  การทดลองใชชุ้ดกจิกรรมเพ ื่อหาประสิทธิภาพ  การหาประสิทธิภาพของชุดกจิกรรม

เพ ื่อปรับปรุงให ้เหมาะสมควรน  าไปใช ้กบักลุ่ม เล็กๆ  ดูก ่อน  เพ ื่อตรวจสอบหาข ้อบกพร่องและ

แกไ้ขปรับปรุงอยา่งดีแลว้จ ึงน  าไปใชก้บักลุ่มใหญ ่หรือท ั้งช ั้น  

จากข ั้นตอนการสร้างชุดกจิกรรม  สรุปได ้ว ่า   การสร้างชุดกจิกรรมควรมีการวางแผน  

ก  าหนดเนื้อหา  ผลการเรียนรู ้  จ ุดประสงค ์การเรียนรู ้  ก  าหนดกจิกรรม  ก  าหนดเวลา  สื่ออุปกรณ์

และการประเมินผล  แล ้วน  าไปทดลองใช ้เพ ื่อแกไ้ขขอ้บกพร่อง  ซึ่ งผ ูว้ ิจ ัยได ้ใช ้หล ักการสร้างตาม

แนวของบทัส ์  และวิชยั  วงศใ์หญ ่  มาประยกุตเ์พ ื่อความเหมาะสมของงานวิจยัครั้ งนี้  

2.3.5  ประโยชนข์องชุดกจิกรรม  

ประเสริฐ  ส  าเภารอด  (2552, น . 16)  ได ้กล่าวถึงประโยชน ์ของชุดก ิจกรรมสรุปได ้ว ่า 

ชุดก ิจกรรมที่ใช ้ในการเรียนการสอนช่วยเร้าความสนใจให ้น ัก เรียน  ท  าให ้ได ้รู ้จ ักการแสวงห า

ความรู ้ความรู ้ด ้วยตนเอง  ช่วยแกป้ัญ หาเรื่องความแตกต่างระห ว่างบุคคล  เพร าะชุดก ิจกรรม

สามารถช่วยให ้ผ ูเ้รียนได ้เรียนรู ้ตามความสามารถ  ความถนดั  ความสนใจ  สร้างความพร้อม  และ

ความม ัน่ใจให ้แกค่รูผ ูส้อนท  าให ้ครูสอนไดเ้ต็มประสิทธิภาพ  

อุษา  ค  าประกอบ  (2530, น. 33)ไดก้ล่าวถึงคุณค่าของชุดกจิกรรมตามแนวคิดของแฮริส

เบอร์เกอร์  ไว ้ 5  ประการ  คือ  

 1.  น ักเรียนสามารถทดสอบตวั เองก ่อนว่ามีความสามารถ ระดบัใดหล ังจากน ั้นก ็เริ่มต ้น

เรียนในสิ่งท ี่ตนเองไม่ทราบ  ท  าให ้ไม่ตองเสียเวลามาเรียนในสิ่งท ี่ตนเองรู ้อย ูแ่ลว้  

 2.  นกัเรียนสามารถน  าบทเรียนไปเรียนที่ไหนกไ็ดต้ามความพอใจไม่จ  ากดัในเรื่องของเวลา

และสถานที่ 

 3.  เม ื่อ เรียนจบแลว้ผ ูเ้รียนสามารถทดสอบต ัวเองได ้ทนัทีเวล าไหนกไ็ดแ้ละไดท้ราบการ

เรียนของตนเองทนัทีเช่นกนั  
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 4.  นกัเรียนมีโอกาสไดพ้บปะกบัผ ูส้อนมากขึ้นเพราะผ ูเ้รียนเรียนรู ้ดว้ยตนเองครูกม็ ีเวลาให ้

ค  าปรึกษากบัผ ูเ้รียนที่ม ีปัญหาในขณะใชชุ้ดกจิกรรมดว้ยตนเอง  

 5. นกั เรียนจะไดร้ับคะแนนอะไรน ั้นขึ้นอย ูก่บัความสามารถของผ ูเ้รียนเองไม่ม ีค  าว ่าสอบ

ตกส  าหรับผ ูท้ ี่เรียนไม่ส  าเร็จ  แต่จะท  าให ้ผ ูเ้รียนกล ับไปศึกษาเรื่องเดิมน ั้นใหม่  จนผลการเรียนได ้

ตามมาตรฐานที่ต ั้งไว  ้

สมจิต  สวธไพบูลย ์ (2535, น. 39)  ไดก้ล่าวถึงขอ้ดีของชุดกจิกรรมไวด้งันี้  

 1.  ช่วยให ้นกัเรียนไดเ้รียนรู ้ดว้ยตนเองตามอตัภาพและความสามารถของแต่ละบุคคล  

 2.  ช่วยแกป้ัญหาการขาดแคลนครู  

 3.  ใชส้อนซ่อมเสริมให ้กบันกัเรียนที่เรียนไม่ทนั  

 4.  ช่วยเพ ิ่มประสิทธิภาพในการอ่าน 

 5.  ช่วยไม่ให ้เกดิความเบื่อหน่ายจากการเรียนที่ตอ้งทบทวนซ  ้ าซาก  

 6.  สนองความแตกต่างระหว่างบุคคล  ไม่จ  าเป็นตอ้งเรียนพร้อมกนั  

 7.  นกัเรียนตอบผดิไม่ม ีผ ูเ้ยาะเยย้  

 8.  นกัเรียนไม่ตอ้งคอยฟังสิ่งท ี่ครูสอน 

 9.  ช่วยลดภาระของครูในการสอน  

 10.  ช่วยประหยดัรายจ่ายอุปกรณ์นกัเรียนที่ม ีจ  านวนมาก  

 11.  ผ ูเ้รียนจะเรียนเมื่อใดกไ็ด  ้

 12.  การเรียนไม่จ  ากดัเรื่องเวลาและสถานที่ 

 13.  ส่งเสริมความรับผดิชอบแกผ่ ูเ้รียน  

จากประโยชนข์องชุดกจิกรรมดงักล่าว  ผ ูว้ ิจยัสรุปประโยชนข์องชุดกจิกรรมสรุปไดด้งันี้  

1.  ผ ูเ้รียนมีอิสระในการเรียนรู ้ 

2.  ผ ูเ้รียนไดฝึ้กทกัษะกระบวนการคิดในดา้นต่างๆ  

3.  ผ ูเ้รียนสามารถเรียนรู ้ไดท้ ุกเวลาและสถานที่ 

4.  ย  ้าให ้เก ิดความเข ้าใจในเนื้อหาที่เรียนมากย ิ่งขึ้ นเม ื่อผ ูเ้รียนไม่เขา้ใจกส็ ามารถน  ามา

ศึกษาเรียนรู ้ไดเ้สมอแมว้ ่าอาจจะลืมเรื่องเดิมที่เคยเรียนแลว้  

5.  ลดบทบาทหนา้ที่ในการสอนของครูโดยใหน้กัเรียนมีบทบาทส  าคญัในการเรียนรู ้แทน 

6.  เป็นการพฒันาสื่อการสอนของครูโดยจะตอ้งทนัสมยัทนัต่อเหตุการณ์ปัจจ ุบนั  

7.  ลดความกดดนัให ้กบัผ ูเ้รียนที่เรียนรู ้ชา้  

8.  ช่วยพฒันาศกัยภาพของผ ูเ้รียนให ้เกดิประสิทธิภาพเต็มตามศกัยภาพ  
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2.4  ทฤษฎีและการเรียนรู้แบบร่วมมือ   

2.4.1  ความหมายของการเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative Learning) 

มีนกัการศึกษาหลายท่านไดใ้ห ้ความหมายของการเรียนแบบร่วมมือ ดงันี้   

อาร์ซท และนิวแมน  (Artzt and newman,1990, p. 448 – 449)  กล่าวว ่า การเรียนแบบ

ร่วมมือเป็นวิธีท ี่ผ ูเ้รียนท  าการแกป้ัญหาร่วมกนัเป็นกลุ่ม เล็ก ๆ   สมาชิกทุกคนในกลุ่มมีความส  าค ัญ

ต่อความส  าเร็จหรือความลม้ เหลวของกลุ่ม  เพ ื่อบรรลุเป้าหมายสมาชิกทุกคนจึงช่วยเหลือซึ่ งกนัและ

กนัให ้เกดิการเรียนรู ้และแกป้ัญหาครูไม่ใชเ้ป็นแหล่งความรู ้ท ี่คอยป้อนแก ่นกัเรียน แต่จะมีบทบาท

เป็นผ ูค้อยให ้ความช่วยเหลือจดัหาและชี้แนะแหล่งข ้อมูลในการเรียนต ัวน ัก เรียนเองจะ เป็นแหล่ง

ความรู ้ซึ่ งกนัและกนัในกระบวนการเรียนรู ้ 

จอห์นส ัน และจอห์นส ัน ( Johnson and Johnson,1991, p. 6-7)   กล่าวว ่า   การเรียนแบบ

ร่วมมือ เป็นก ารเรียนที่จ ัดขึ้ นโดยการคละกนัระหว่างน ัก เรียนที่ม ีความส ามารถต่างกนัน ัก เรียน

ท  างานร่วมกนัและช่วยเหลือกนัเพ ื่อให ้กลุ่มของตนประสบผลส  าเร็จในการเรียน  

สลาวิน (Slavin,1995, p. 2 – 7) ไดใ้ห ้ความหมายว่า การเรียนแบบร่วมมือ เป็นวิธีสอนที่

น  าไปประยกุตใ์ชไ้ดห้ลายว ิชาและหลายระด ับช ั้น  โดยแบ่งน ักเรียนออกเป็นกลุ่มยอ่ยโดยท ั่วไปมี

สมาชิก 4  คน  ที่ม ีความสามารถแตกต่างกนั เป็นน ัก เรียนเกง่ 1 คน   ปานกลาง   2  คน  และอ่อน 1 

คน นกัเรียนในกลุ่มที่ตอ้งเรียนและรับผดิชอบงานกลุ่มร่วมกนั นกัเรียนจะประสบผลส  าเร็จกต็่อเม ื่ อ

เพ ื่อนสมาชิกในกลุ่มทุกคนประสบผลส  าเร็จบรรลุเป้าหมายร่วมกนั  จ ึงท  าให ้น ัก เรียนช่วยเหลือ

พ ึ่งพากนั  และสมาชิกในกลุ่มจะไดร้ับรางวลัร่วมกนั เม ื่อกลุ่มท  าคะแนนไดถ้ึงเกณฑท์ี่ก  าหนดไว ้  

วฒันาพร  ระงบัทุกข ์(2542, น. 34) กล่าวว ่า การเรียนแบบร่วมมือ หมายถึง ว ิธีการจ ัด

กจิกรรมการเรียนการสอนที่เนน้การจดัสภาพแวดล ้อมทางการเรียนให ้แกน่ ักเรียนไดเ้รียนรู ้ร่วมกนั

เป็นกลุ่มเล็ก  ๆ แต่ละกลุ่มประกอบดว้ยสมาชิกที่ม ีความรู ้ความสามารถแตกต่างกนั โดยที่แต่ละคน

มีส่วนร่วม อย ่างแท ้จริงในการเรียนรู ้และในความส  าเร็จของกลุ่ม  ท ั้ งโดยการแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็น การแบ่งปันทรัพยากรการเรียนรู ้ รวมท ั้ งการเป็นก  าล ังใจแก ่กนัและกนั  คนที่เรียนเก ่งจะ

ช่วยเหลือคนที่อ ่อนกว่าสมาชิกในกลุ่มไม่เพ ียงแต่รับผดิชอบต่อการเรียนของตนเองเท่าน ั้น ห ากแต่

จะตอ้งร่วมกนัรับผดิชอบต่อการเรียนรู ้ของเพ ื่อนสมาชิกทุกคนในกลุ่ม  

พิมพพ์นัธ ์  เดชะคุปต ์(2544, น. 6) กล่าวว ่า การเรียนแบบร่วมมือ หมายถึง ว ิธีสอนแบบ

หนึ่ง โดยก  าหนดให ้นกั เรียนที่ม ีความสามารถต่างกนัท  างานพร้อมกนัเป็นกลุ่มขนาดเล็กโดยทุกคน

มีความรับผดิชอบงานของตนเอง และงานส่วนรวมร่วมกนัมีปฏิส ัมพ ันธ ์กนัและกนัมีท ักษะการ

ท  างานกลุ่ม  เพ ื่อให ้งานบรรลุเป้าหมาย ส่งผลให ้เ ก ิดความพอใจอ ันเป็นล ักษณะเฉพาะของกลุ่ม

ร่วมมือ 
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จากความหมายของการเรียนแบบร่วมมือขา้งตน้  สรุปไดว้ ่า การเรียนแบบร่วมมือ  เป็น

การจ ัดกจิกรรมการเรียนการสอนที่ยดึผ ูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางที่น ัก เรียนมีความสามารถแตกต่างกนั

โดยแบ่งนกั เรียนเป็นกลุ่ม ในการเรียนร่วมกนั มีการแล กเปลี่ยนความคิดเห็นกนั  ยอมรับฟังความ

คิดเห็นของผ ูอ้ ื่น  ม ีการช่วยเหลือซึ่ งกนัและกนั ซึ่ งนกั เรียนจะบรรลุถึงเป้าหมายของการเรียนรู ้ได ้ก ็

ต่อเม ื่อสมาชิกคนอื่น ๆ  ในกลุ่มไปถึงเป้าหมายเช่นเดียวกนั ความส  าเร็จของตนเองกค็ือความส  าเร็จ

ของกลุ่มดว้ย 

2.4.2  ลกัษณะการเรียนแบบร่วมมือ  

จอห์นส ัน และจอห์นส ัน (Johnson and Johnson,1991, p. 10-15) กล่าวถึงลกัษณะส  าคญั

ของการเรียนแบบร่วมมือ ไว ้5 ประการ ดงันี้  

1.  ก าร ส ร้า งค ว าม รู ้ สึ กพ ึ่ งพ าก ัน ท างบ วก ให ้ เก ิด ขึ้ น ใน ก ลุ่ม น ัก เรี ยน  (Positive 

interdependence)ว ิธีการที่ท  าให ้นกัเรียนเกดิความรู ้สึกพ ึ่งพากนัจะตอ้งจ ัดกจิกรรมการเรียนการสอน

ให ้ม ีการพ ึ่ งพ ากนัในดา้นการไดร้ับประโยชน ์จากความส  าเร็จของกลุ่มร่วมกนั  เช่น รางว ัลหรือ

คะแนน   และพ ึ่งพากนัในด ้านกระบวนการท  างานเพ ื่อให ้งานกลุ่มสามารถบรรลุได ้ตามเป้าหมาย

โดยมีการก  าหนดบทบาทของแต่ละคนที่เท ่าเท ียมกนัและสัมพนัธ ์ต่อกนัจ ึงจะท  าให ้งานส  าเร็จ   และ

การแบ่งงานให ้น ักเรียนแต่ละคนในกลุ่มให ้ม ีลกัษณะที่ต่อ เนื่องกนั    ถ ้าขาดสมาชิกคนใดจะท  าให ้

งานด  าเนินต่อไปไม่ได  ้

2. การมีปฏิส ัมพนัธ ์ท ี่ส่งเสริมกนัระหว่างน ักเรียน  (Face-to-face promotive interaction) 

คือ  นกัเรียนในแต่ละกลุ่มจะมีการอภิปราย   อธิบาย  ซักถาม   แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่ งกนัและกนั  

เพ ื่อให ้สม าชิกแต่ละคนในกลุ่ม เก ิดการเรียนรู ้   และก าร เรียนรู ้เหตุผลซึ่ งกนั และก ัน  ให ้ข ้อมูล

ยอ้นกล ับเก ี่ยวกบัการท  างานของตน    สมาชิกในกลุ่มมีการช่วยเหลือ  สน ับสนุน  กระตุ ้น  ส่งเสริม

และให ้ก  าลงัใจกนั   และกนัในการท  างานและการเรียนเพ ื่อให ้ประสบผลส  าเร็จบรรลุเป้าหมายของ

กลุ่ม  

3. ค วาม รับ ผ ิดชอบของสม าชิก แต่ละบุคคล  (Individual  accountability)  คือ  ค วาม

รับ ผ ิดชอบ ใน การ เรี ยนรู ้ข อ งส ม าชิก แต่ล ะ คน โดยต ้อ งท  าง าน ที่ได ้รับ ม อบห ม ายอ ย ่า งเต็ ม

ความสามารถ   ต ้องรับผ ิดชอบในผลการเรียนของตนเองและของเพ ื่อนสมาชิกในกลุ่ม   ทุกคนใน

กลุ่มจะรู ้ว ่าใครตอ้งการความช่วยเหลือ   ส่งเสริมสน ับสนุนในเรื่องใด   มีการกระตุ ้นกนัและกนัให ้

ท  างานที่ไดร้ับมอบหมายให ้สมบูรณ์   มีการตรวจสอบ   เพ ื่อให ้แน่ใจว ่านกั เรียนเกดิการเรียนรู ้เป็น

รายบุคคลหรือไม่โดยสมาชิกทุกคนในกลุ่มตอ้งมีความม ั่นใจ   และพร้อมที่จะไดร้ับการทดสอบเป็น

รายบุคคลเพ ื่อเป็นการประกนัว ่าสมาชิกทุกคนในกลุ่มมีความรับผดิชอบร่วมกนักบักลุ่ม  

4.  ทกัษะระหว่างบุคคลและทกัษะการท  างานกลุ่มยอ่ย  (Interpersonal and small group 

skills) การท  างานกลุ่มย ่อยจะตอ้งไดร้ับการฝึกฝนท ักษะทางส ังคมและท ักษะในการท  างานกลุ่ม 
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เพ ื่อให ้ส ามารถท  างานร่วมกบัผ ูอ้ ื่นไดอ้ยา่งมีความสุข    ดงัน ั้นน ักเรียนควรจะต ้องท  าความรู ้จกักนั 

เรียนรู ้ลกัษณะนิส ัยและสร้างความไวว้างใจต่อกนัและกนั รับฟังและยอมรับความคิดเห็นของผ ูอ้ ื่น

อยา่งมีเหตุผล รู ้จกัติดต่อสื่อสาร และสามารถตดัสินใจแกป้ัญหา ขอ้ขดัแยง้ในการท  างานร่วมกนัได ้

อยา่งมีประสิทธิภาพ  

5.  กระบวนการกลุ่ม  (Group process) เป็นกระบวนการท  างานที่ม ีข ั้นตอนหรือว ิธีการที่

จะช่วยให ้การด  าเนินงานของกลุ่ม เป็นไปอย ่างมีประสิทธิภาพและบรรลุเป้าหมายได ้   โดยสมาชิก

กลุ่ม ต ้อ งท  าค วาม เข ้าใจ ใน เป้ าห ม ายการท  างาน  ว างแผนปฏิบ ัติงานและด  าเนินง านตามแผน

ร่ว มก ัน   และที่ส  าค ัญ จ ะต ้อ งมีก ารป ระ เมิน ผล งานของกลุ่ม   ป ระ เมิน กระบวน การท  าง าน

กลุ่ม   ประเมินบทบาทของสมาชิกว ่า   สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มสามารถปรับปรุงการท  างานของตน

ให ้ดีขึ้ นได ้อย ่างไร   สมาชิกทุกคนในกลุ่มช่วยกนัแสดงความคิดเห็น และต ัดสินใจว่าควรมีการ

ปรับปรุง หรือเปลี่ยนแปลงอะไร   และอย ่างไรด ังน ั้นกระบวนการกลุ่มจะ เป็นเครื่องมือที่ส  าค ัญที่

น  าไปสู่ความส  าเร็จของกลุ่ม  

คาแกน (Kagan,1994, p. 1-11) ได ้กล่าวถึงล ักษณะส  าค ัญของการเรียนแบบร่วมมือว ่า

ตอ้งมีโครงสร้างที่ชดัเจนโดยมีแนวคิดส  าคญั   6  ประการ สรุปไดด้งันี้  

1. เป็นกลุ่ม  (Team) ซึ่ งเป็นกลุ่มขนาดเล็ก ประมาณ 2-6 คน เปิดโอกาสให ้ท ุกคนร่วมมือ

อยา่งเท่าเท ียมกนั ภายในกลุ่มประกอบดว้ยสมาชิกที่แตกต่างกนั  

2. ม ีความต ั้งใจ  (Willing) เป็นความต ั้งใจที่ร่วมมือในการเรียนและท  างาน โดยช่วยเหลือ

กนัและกนั มีการยอมรับซึ่ งกนัและกนั  

3. ม ีการจดัการ  (Management)  การจ ัดการเพ ื่อให ้การท  างานกลุ่ม เป็นไปอย ่างราบรื่น

และมีประสิทธิภาพ  

4.  มีทกัษะ  (Skills) เป็นทกัษะทางส ังคมรวมท ั้งทกัษะการสื่อความหมาย การช่วยสอน

และการแกป้ัญหาความขดัแยง้   ซึ่งทกัษะเหล่านี้จะช่วยให ้สามารถท  างานอยา่งมีประสิทธิภาพ  

5.  มีหลกัการส  าค ัญ 4 ประการ (Basic principles) เป็นตวับ่งชี้ ว ่าเป็นการเรียนเป็นกลุ่ม

หรือการเรียนแบบร่วมมือ  การเรียนแบบร่วมมือตอ้งมีหลกัการ 4 ประการ ดงันี้  

 (1)  การพ ึ่ งพาอาศยัซึ่ งกนัและกนัเชิงบวก (Positive interdependence) การช่วยเหลือ

พ ึ่งพ าซึ่ งกนัและกนัเพ ื่อสู ้ความส  าเร็จและตระหน ักว ่าความส  าเร็จของแต่ละคนคือความส  าเร็จของ

กลุ่ม  

 (2)  ความรับผดิชอบรายบุคคล (Individual accountability ) ท ุกคนในกลุ่มมีบทบาท

หนา้ที่   ความรับผดิชอบในการคน้ควา้ท  างาน   สมาชิกทุกคนต ้องเรียนรู ้ในสิ่งท ี่เรียนเหมือนกนัจ ึง

ถือว ่าเป็นความส  าเร็จของกลุ่ม  
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 (3)  ความเท่าเท ียมกนัในการมีส่วนร่วม (Equal participation )  ท ุกคนตอ้งมีส่วนร่วม

ในการท  างาน ซึ่ งท  าไดโ้ดยก  าหนดบทบาทของแต่ละคน  

 (4)  การมีปฏิส ัมพนัธ ์ไปพร้อม ๆ กนั (Simultaneous interaction ) สมาชิกทุกคนจะ

ท  างาน คิด อ่าน ฟัง ฯลฯ   ไปพร้อม ๆ กนั  

6. ม ีเท คนิคห รือ รูป แบบการจ ัดก ิจก รรม  (Structures)  รูป แบบการจ ัดก ิจ กรรมห รื อ

เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือเป็นสิ่งท ี่ใชเ้ป็นค  าส ั่งให ้ผ ูเ้รียนมีปฏิส ัมพนัธ ์กนั   เทคนิคต่าง ๆ จะตอ้ง

เลือกใชใ้ห ้ตรงกบัเป้าหมายที่ตอ้งการแต่ละเทคนิคน ั้นออกแบบไดเ้หมาะกบัเป้าหมายที่ต่างกนั  

คลีย ์(Kley,1991 อา้งถึงใน วรรณทิพา  รอดแรงคา้,2540, น. 101) นอกจากองคป์ระกอบ

นี้แลว้ยงัม ีลกัษณะอื่นที่สามารถบ่งบอกให ้เห็นความแตกต่างที่ชดัเจนระหว่างการเรียนแบบร่วมมือ

กบัการเรียนเป็นกลุ่มแบบเดิม  การเปรียบ เทียบความแตกต่างระหว่างการเรียนเป็นกลุ่มแบบเดิมกบั

การเรียนแบบร่วมมือ  

การเรียนแบบร่วมมือ( Cooperative  Learning ) 

1. ม ีการพ ึ่งพาอาศยักบัภายในกลุ่ม   

2. สมาชิกเอาใจใส่รับผดิชอบต่อตนเอง  

3. สมาชิกมีความสามารถแตกต่างกนั   

4. สมาชิกผลดัเปลี่ยนกนัเป็นผ ูน้  า   

5. รับผดิชอบร่วมกนั   

6. เนน้ผลงานของกลุ่ม   

7. สอนทกัษะทางส ังคม  

8. ครูคอยส ังเกตและแนะน  า   

9. สมาชิกกลุ่มมีกระบวนการท  างานเพ ื่อประสิทธิผลของกลุ่ม    

การเรียนแบบด ั้งเดิม( Traditional  Learning ) 

1. ขาดการพ ึ่งพากนัระหว่างสมาชิก  

2. สมาชิกขาดความรับผดิชอบในตนเอง  

3. สมาชิกมีความสามารถเท่าเท ียมกนั  

4. ม ีผ ูน้  าท ี่ไดร้ับการแต่งต ั้งเพ ียงคนเดียว  

5. รับผดิชอบเฉพาะตนเอง  

6. เนน้ผลงานของตนเองเพ ียงคนเดียว  

7. ไม่เนน้ทกัษะทางส ังคม  

8. ครูขาดความสนใจ   หนา้ที่ของกลุ่ม  

9. ขาดกระบวนการในการท  างานกลุ่ม  
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ที่มา: คลีย ์(Kley, 1991, อา้งถึงใน   วรรณทิพา  รอดแรงค ้า , 2540, น. 101)  

 

สลาวิน ( Slavin,1995, p. 12-111)  ได ้กล่าวถึงล ักษณะส  าคญัของการเรียนแบบร่วมมือ

ไว  ้ 6  ประการ  ดงันี้   

1.  เป้าหมายของกลุ่ม   ( Group  goals )  หมายถึงกลุ่มมีเป้าหมายร่วมกนัคือ   การยอมรับ

ผลงานของกลุ่ม     

2.  การรับผ ิดชอบ เป็ นบุคคล  (Individual accountability)  หม ายถึง   ความส  าเร็จขอ ง

กลุ่ม   ซึ่ งขึ้ น กบัผลการเรียนรู ้รายบุคคลของสม าชิกในกลุ่ม  และงานพ ิ เศ ษที่ไ ด ้รับผ ิดชอบ เป็ น

รายบุคคลผลของการประเมินรายบุคคล    จะมีผลต่อคะแนนความส  าเร็จของกลุ่ม  

3. โอกาสในความส  าเร็จเท่าเท ียมกนั  (Equal opportunities for success) หมายถึง  การที่

นกัเรียนไดร้ับโอกาสที่จะท  าคะแนนให ้กบักลุ่มของตนไดเ้ท่าเท ียมกนั  

4.  ก ารแข่งข ัน เป็ นทีม  (Team  competition)  ก าร เรี ยนแบบร่ วมมือจ ะมีก ารแข่งข ัน

ระหว่างทีม   ซึ่งหมายถึงการสร้างแรงจ ูงใจให ้เกดิขึ้นภายในทีม  

5. งานพ ิเศษ  (Task  specialization)  หมายถึง  การออกแบบงานยอ่ยๆ ของแต่ละกลุ่มให ้

นกั เรียนแต่ละคนรับผ ิดชอบ ซึ่ งน ักเรียนแต่ละคนจะเก ิดความภูม ิใจที่ได ้ช่วยเหลือกลุ่มของคนให ้

ประสบผลส  าเร็จลกัษณะงานจะเป็นการพ ึ่งพาซึ่ งกนัและกนัมีการตรวจสอบความถูกตอ้ง  

6.   ก าร ด ัด แป ล งค ว าม ต ้อ งก าร ข อ งแ ต่ ล ะ บุ ค ค ล ให ้ เห ม าะ ส ม   (Adaptation to 

individual  needs ) หมายถึง   การเรียนแบบร่วมมือแต่ละประเภทจะมีบางประเภทไดด้ ัดแปลงการ

สอนให ้เหมาะกบัความตอ้งการของแต่ละบุคคล  

พิมพพ์นัธ ์  เดชะคุปต ์(2544, น. 6) กล่าวถึงลกัษณะส  าคญัของการเรียนแบบร่วมมือไว ้ 

6 ขอ้ ดงันี้  

1.  องคป์ระกอบของกลุ่มประกอบดว้ยผ ูน้  า สมาชิก และกระบวนการกลุ่ม  

2.  สมาชิกมีต ั้งแต่ 2 คนขึ้นไป  

3.  กลุ่มประกอบด ้วยสมาชิกที่ม ีความสามารถทางการเรียนคละกนั เพศคละกนั เชื้อชาติ

คละกนั 

4. ส ม าชิกทุกคน  ต ้อ งมีบทบ าทหน ้าที่ช ัด เจ นและท  า งานไป พ ร้อมๆ  ก ัน  รวมท ั้ ง

ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนคละกนั 

5.  สมาชิกทุก ๆ คนตอ้งมีความรับผดิชอบร่วมกนั  

6.  คะแนนของกลุ่มคือคะแนนที่ไดจ้ากคะแนนสมาชิกแต่ละคนร่วมกนั  
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จากการศึกษาลกัษณะของการเรียนแบบร่วมมือที่กล่าวมาข ้างต ้นสรุปได ้ว ่า   ล ักษณะ

ส  าค ัญ ของก ารเรียนแบบร่วมมือ เป็ นก ารเรี ยนที่แบ่งเป็ นกลุ่ม เล็ก  ๆ   ประกอบด ้วยส มาชิกที่ม ี

ความสามารถแตกต่างกนัไม่ว ่าจะ เป็นเพศ      ความสามารถด ้านการเรียน    ท ี่ได ้มาท  างานร่วมกนั

โดยมีเป้าหมายที่จะประสบความส  าเร็จร่วมกนัมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่ งกนัและกนั    มีการ

ช่วยเหลือกนั   มีความรับผดิชอบต่อตนเองและกลุ่ม    ที่ม ีกระบวนการท  างานกลุ่ม เป็นล  าด ับข ั้นตอน

เพ ื่อช่วยให ้การท  างานประสบความส  าเร็จอยา่งมีประสิทธิภาพ  

2.4.3  ประโยชนข์องการเรียนแบบร่วมมือ  

การเรียนแบบร่วมมือเป็นวิธีการเรียนที่เน ้นผ ูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง   ท  าให ้น ักเรียนได ้ท  างาน

ร่วมกนัมีเป้าหมายในการท  างานร่วมกนั ซึ่ งจะท  าให ้ม ีท ักษะในการท  างานกลุ่ม   ซึ่ งม ีน ักการศึกษาได ้

กล่าวถึงประโยชนข์องการเรียนแบบร่วมมือไว ้ ดงันี้  

จอห์นส ัน และจอห์นส ัน (Johnson and Johnson,1987, p. 27-30) กล่าวถึงประโยชนข์อง

การเรียนแบบร่วมมือไว ้สรุปได ้9 ประการ ดงันี้  

1.  น ัก เรียนเก ่งที่เข ้าใจค  าสอนของครูได ้ดี   จะเปลี่ยนค  าสอนของครู เป็นภาษาพ ูดของ

นกัเรียน  แลว้อธิบายให ้เพ ื่อนฟังไดแ้ละท  าให ้เพ ื่อนเขา้ใจไดด้ีขึ้น  

2.  นกัเรียนที่ท  าหนา้ที่อธิบายบทเรียนให ้เพ ื่อนฟัง จะเขา้ใจบทเรียนไดด้ีขึ้น  

3.  การสอนเพ ื่อนเป็นการสอนแบบตวัต่อตวัท  าให ้นกัเรียน   ไดร้ับความเอาใจใส่และมี

ความสนใจมากย ิง่ขึ้น 

4.  น ักเรียนทุกคนต่างกพ็ ยายามช่วยเหลือซึ่ งกนัและกนั เพราะครูคิดคะแนนเฉลี่ยของ

ท ั้งกลุ่มดว้ย 

5.  นกั เรียนทุกคนเขา้ใจดีว ่าคะแนนของตน   มีส่วนช่วยเพ ิ่มหรือลดค่าเฉลี่ยของกลุ่ม 

ด ังน ั้นทุกคนต ้องพ ยายามปฏิบ ัติห น ้าที่ข องตนเองอย ่างเต็มคว ามสามารถ  เพ ื่อให ้กลุ่ม ประสบ

ความส  าเร็จ  

6.  น ัก เรียนทุกคนมีโอก าส ฝึกท ักษะท างส ังคมมีเพ ื่อนร่ว มกลุ่ม และเป็นก าร เรียนรู ้

ว ิธีการท  างานเป็นกลุ่ม   ซึ่งจะเป็นประโยชนม์ากเมื่อเขา้สู่ระบบการท  างานอนัแทจ้ริง  

7.  น ัก เรียนได ้ม ีโอกาส เรียนรู ้กระบวนการกลุ่ม   เพ ราะในการปฏิบ ัติงานร่วมกนัน ั้นก ็

ตอ้งมีการทบทวนกระบวนการท  างานของกลุ่มเพ ื่อให ้ประสิทธิภาพการปฏิบตัิงาน หรือคะแนนของ

กลุ่มดีขึ้น 

8.  น ัก เรียนเก ่งจะมีบทบาททางส ังคมในช ั้นมากขึ้ น   เขาจะรู ้สึกว ่าเขาไม่ได ้เรียนหรือ

หลบไปท่องหนงัสือเฉพาะตน   เพราะเขาตอ้งมีหนา้ที่ต่อส ังคมดว้ย  
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9.  ในการตอบค  าถามในห้องเรียน หากตอบผ ิดเพ ื่อนจะห ัวเราะ แต่เม ื่อท  างานเป็นกลุ่ม 

น ักเรียนจะช่วยเหลือซึ่ งกนัและกนั   ถ ้าห ากตอบผ ิดก ็ถ ือว ่าผ ิดท ั้ งกลุ่ม  คนอื่น  ๆ  อาจจะให ้ความ

ช่วยเหลือบา้ง  ท  าให ้นกัเรียนในกลุ่มมีความผกูพนักนัมากขึ้น  

บ ารูดี  (Baroody,1993, p. 2-102)  ได ้ก ล่าว ถึงป ระ โยชน ์ที่ส  าค ัญ ขอ งก าร เรียนแบ บ

ร่วมมือไว  ้ ดงันี้  

1.  การเรียนแบบร่วมมือช่วยส่งเสริมให ้เกดิการเรียนเนื้อหาไดด้ี 

2.  การเรียนแบบร่วมมือช่วยส่งเสริมให ้เกดิความสามารถในการแก ้ปัญหา และการให ้

เหตุผล    แนวทางในการพ ัฒนาทกัษะการแกป้ัญหาและช่วยให ้เกดิการช่วยเหลือกนัในกลุ่มเพ ื่อน 3 

แนวทาง คือ  

 (1)  การอภิปรายร่วมกนักบัเพ ื่อนในกลุ่มยอ่ยให ้นกั เรียนได ้แกป้ัญหาโดยค  านึงถึง

บุคคลอื่น ซึ่ งช่วยให ้นกัเรียนไดต้รวจสอบและปรับปรุงแนวคิดและค  าตอบ  

 (2)  ช่วยให ้เขา้ใจปัญหาของแต่ละคนในกลุ่ม  เนื่องจากพ ื้นฐานความรู ้ของแต่ละคน

ต่างกนั 

 (3)  นกัเรียนเขา้ใจการแกป้ัญหาจากการท  างานกลุ่ม  

3.  การเรียนแบบร่วมมือส่งเสริมความม ัน่ใจในตนเอง  

4.  การเรียนแบบร่วมมือส่งเสริมทกัษะทางส ังคมและทกัษะการสื่อสาร  

อาเรนด ์ส (Arends,1994, p. 345–346)  ไดก้ล่าวถึงประโยชน ์ของการเรียนแบบร่วมมือ

ไวส้รุปได ้5 ประการ   ดงันี้  

1.  ด ้านผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียน   การเรียนแบบร่วมมือนี้ เป็นการเรียนที่จดัให ้น ักเรียน

ได ้ร่วมมือกนั เรียนเป็นกลุ่ม เล็กประมาณ   2 - 6  คน    เพ ื่อให ้บรรลุเป้าหมายทางการเรียนร่วม กนั

นบัว ่าเป็นการเปิดโอกาสให ้นกั เรียนทุกคนในกลุ่มได ้แสดงความคิดเห็นและแสดงออกตลอดจนลง

มือกระท  าอยา่งเท่าเท ียมกนั   มีการให ้ความช่วยเหลือซึ่ งกนัและกนั   เช่น  นกัเรียนที่เกง่ช่วยนกัเรียน

ที่ไม่เก ่ง   ท  าให ้น ัก เรียนที่เก ่งมีความรู ้สึกภาคภูม ิใจ   รู ้จกัสละเวลา  และช่วยให ้เข ้าใจในเรื่องที่ดี

ข ึ้น  ส่วนนกั เรียนที่ไม ่เกง่กจ็ะซาบซึ้ งในน  ้าใจเพ ื่อน  มีความอบอุ่น   รู ้สึกเป็นกนัเอง  กล ้าซ ักถามใน

ขอ้สงส ัยมากขึ้ น   จึงง่ายต่อการท  าความเข ้าใจในเรื่องที่เรียน   ที่ส  าค ัญ ในการเรียนแบบร่วมมือนี้

ค ือ   น ักเรียนในกลุ่มได ้ร่วมกนัคิด   ร่วมกนัท  างาน   จนกระท ัง่สามารถหาค  าตอบที่เหมาะสมที่สุด

ได ้  ถือว ่าเป็นการสร้างความรู ้ด ้วยตนเอง   ช่วยให ้ความรู ้ท ี่ ได ้รับ เป็นความรู ้ท ีม ีความหม ายต่อ

นกัเรียนอยา่งแทจ้ริง  จึงมีผลท  าให ้ผลส ัมฤทธิ์ ทางการเรียนของนกัเรียนสูงขึ้น  

2.  ด ้านการปรับปรังความสัมพ ันธ ์ระหว่างบุคคล การเรียนแบบร่วมมือเปิดโอกาสให ้

นกั เรียนที่ม ีภ ูม ิหลงัต่างกนัไดม้าท  างานร่วมกนั     พึ่งพ าซึ่ งกนัและกนั     มีการรับฟังความคิดเห็น
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กนั    เข ้าใจและเห็นใจสมาชิกในกลุ่ม ท  าให ้เก ิดการยอมรับกนัมากขึ้ น  เกดิความสัมพนัธ ์ท ี่ด ีต่อกนั

ซึ่ งจะส่งผลให ้ม ีความรู ้สึกที่ดีต่อผ ูอ้ ื่นในสังคมมากขึ้น 

3.  ดา้นทกัษะในการท  างานร่วมกนัให ้เก ิดผลส  าเร็จที่ดี และการรักษาความสัมพนัธ ์ท ี่ ดี

ทางส ังคม การเรียนแบบร่วมมือช่วยปลูกฝังทกัษะในการท  างานเป็นกลุ่มท  าให ้นกัเรียนไม่ม ีปัญหา

ในการท  างานร่วมกบัผ ูอ้ ื่น  และส่งผลให ้งานกลุ่มประสบผลส  าเร็จตามเป้าหมายร่ว มกนั  ทกัษะทาง

ส ังคมที่นกัเรียนจะเกดิการเรียนรู ้ไดแ้ก ่ ความเป็นผ ูน้  า การสร้างความไวว้างใจกนั การตดัสินใจ  การ

สื่อสาร การจดัการกบัขอ้ขดัแยง้  ทกัษะเก ีย่วกบัการจดักลุ่มสมาชิกภายในกลุ่มเป็นตน้  

4.  ดา้นทกัษะการร่วมมือกนัแกป้ัญหา  ในการท  างานกลุ่มสมาชิกกลุ่มจะได ้รับท  าความ

เข ้าใจในปัญหาร่วมกนั  จากน ั้นก ็ระดมความคิดช่วยกนัว ิเคราะห ์ห าสาเหตุของปัญหา เม ื่อทราบ

สาเหตุของปัญหาสมาชิกในกลุ่มก ็จะแสดงความคิดเห็นเพ ื่อหาว ิธีการแกไ้ขปัญห าอภิปรายให ้

เห ตุผลซึ่ งก ันและกนั จนสาม ารถตกลงร่ วมกนั ได ้ว ่า     จ ะเลือกวิธี การใด ในการแก ้ปัญ ห าจึง

เห มาะสมพร้อมกบั ลงมือร่ วมกนั แกป้ัญห าตามข ั้น ตอนที่ก  าห นดไว ้ ตลอดจนท  าการประ เมิน

กระบวนการแกป้ัญหาของกลุ่มดว้ย  

5.  ดา้นการท  าให ้รู ้จกัและตระหนกัในคุณค่าของตนเอง ในการท  างานกลุ่มสมาชิกกลุ่ม

ทุกคนจะได ้แสดงความคิดเห็นร่วมกนั  การที่สมาชิกในกลุ่ มยอม รับ ในความคิดเห็นของเพ ื่อน

สมาชิกด ้วยกนั ย ่อมท  าให ้สมาชิกในกลุ่มน ั้นมีความรู ้สึกภาคภูม ิใจในตนเองและคิดว ่าตนเองมีคุณ

ค่าที่สามารถช่วยให ้กลุ่มประสบผลส  าเร็จได ้ 

กรมวิชาการ (2543, น . 45-46)  กล่าวถึง ประโยชน ์ที่ส  าค ัญของการเรียนแบบร่วมมือ 

สรุปไดด้งันี้  

1.  สร้างความสัมพ ันธ ์ท ี่ด ีระหว่างสมาชิก เพราะทุก ๆ คนร่วมมือในการท  างานกลุ่มทุก 

ๆ คน มีส่วนร่วมเท่าเท ียมกนัท  าให ้เกดิเจตคติท ี่ดีต่อการเรียน  

2.  ส่งเสริม ให ้ส มาชิกทุกคนมีโอกาสคิด พ ูด  แสดงออก แสดงความคิดเห็น ลงมือ

กระท  าอยา่งเท่าเท ียมกนั  

3.  ส่งเสริมให ้ผ ูเ้รียนรู ้จกั ช่วยเหลือซึ่ งกนัและกนั เช่น เด็กเกง่ช่วยเด็กที่เรียนไม่เกง่  ท  า

ให ้เด็กเกง่ภาคภูม ิใจ รู ้จกัสละเวลา  ส่วนเด็กอ่อนเกดิความซาบซึ้ งในน  ้าใจของเพ ื่อนสมาชิกดว้ยกนั 

4.  ท  าให ้รู ้จ ักรับฟังความคิดเห็นของผ ูอ้ ื่น    การร่วมคิด   การระดมความคิด  น  าข ้อมูลที่

ไดม้าพ ิจารณาร่วมกนัเพ ื่อหาค  าตอบที่เหมาะสมที่สุดเป็นการส่งเสริมให ้ช่วยกนัคิดหาขอ้มูลให ้มา

คิดว ิเคราะห ์และเกดิการตดัสินใจ  

5.  ส่งเสริมทกัษะทางส ังคม  ท  าให ้ผ ูเ้รียนรู ้จกัปรับตวัในการอย ูร่่วมกนัดว้ยอยา่งมีมนุษย ์

ส ัมพนัธ ์ท ี่ด ีต่อกนั เขา้ใจกนัและกนั  
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6.  ส่งเสริมท ักษะการสื่อสาร ท ักษะก ารท  างานเป็นกลุ่ม  สามารถท  างานร่วมกบัผ ูอ้ ื่น

ได  ้สิ่งเหล่านี้ลว้นส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนให ้สูงขึ้น  

จากการศึกษาประโยชน ์ของการเรียนแบบร่วมมือสรุปได ้ว ่า ประโยชน ์ของการเรียน

แบบร่วมมือต่อผ ูเ้รียน   มีท ั้งในดา้นการมีส่วนร่วมในการเรียน   การมีปฏิส ัมพ ันธ ์ซึ่ งกนัและการท  า

ให ้ผ ูเ้รียนรู ้สึก เป็นส่วนหนึ่งของส ังคม   เพราะการเรียนแบบร่วมมือในห้องเรียนเป็นการฝึกให ้

นกัเรียนมีความรับผดิชอบร่วมกนั   มีการช่วยเหลือซึ่ งกนัและกนั   รู ้จกัคิด  รู ้จกัแกป้ัญหาซึ่ งจะท  าให ้

นกัเรียนเป็นพลเมืองที่ม ีคุณภาพในการช่วยพ ัฒนาประเทศต่อไปในอนาคต  

2.4.4  เทคนิคที่ใชใ้นการเรียนแบบร่วมมือ  

เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือมีอย ู่  2  แบบคือ   เทคนิคที่ใชต้ลอดกจิกรรมการเรียนการ

สอนและเทคนิคที่ไม ่ได ้ใชต้ลอดก ิจกรรมการเรียนการสอน   ในที่นี้ผ ูว้ ิจยัสนใจที่จะเลือกใช ้เทคนิค

ที่ไม ่ใชต้ลอดก ิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละช ั่วโมงอาจใชใ้นข ั้นน  า   หรือจะสอดแทรกในข ั้น

สอนตอนใดก ็ได ้   หรือใชใ้นข ั้นสรุป   ข ั้นทบทวน  ข ั้นวดัผลของคาบเรียนใดคาบเรียนหนึ่งตามที่

ครูผ ูส้อนก  าหนดเทคนิคว ิธีเรียนแบบร่วมมือที่ม ีล ักษณะต่าง ๆ ดงันี้  

1.  เท คนิคก ารพ ูด เป็ นคู่  (Rally robin)  เป็ น เทคนิค ว ิธี เรียนแบ บร่ว มมือที่น ัก เรี ยน

แบ่งเป็นกลุ่มย ่อย  แลว้ครูเปิดโอกาสให ้นกั เรียนได ้พ ูด ตอบ แสดงความคิดเห็นเป็นคู่ ๆ แต่ละคู่จะ

ผลดักนัพ ูด และฟังโดยใชเ้วลาเท่าๆ กนั (Kagan,1995, p. 35) 

2.  เท คนิคก ารเขียน เป็ นคู่ (Rally table)  เป็ น เทคนิคคล ้ายกบั ก ารพ ูดเป็ นคู่  ต่างก ัน

เพ ียงแต่ละคู่ผลดักนัเขียนหรือวาดแทนการพ ูด (Kagan,1995, p. 35) 

3.  เทคนิคการพ ูดรอบวง  (Round robin) เป็นเทคนิคที่เปิดโอกาสให ้น ัก เรียนในกลุ่ม

ผล ัดก ันพ ูด     ตอบ อธิบ าย    ซึ่ ง เป็นการพ ูดที่ผ ล ัดก ันทีละคนตามเวลาที่ก  าหนดจนครบ 4 คน 

(Kagan, 1995, p. 32-33) 

4.  เทคนิคการเขียนรอบวง  (Round table) เป็นเทคนิคที่เหมือนกบัการพ ูดรอบวงแตกต่าง

กนัที่เนน้การเขียนแทนการพ ูด เม ื่อครูถามปัญหาหรือให ้นกั เรียนแสดงความคิดเห็น นกัเรียนจะผล ัด

กนัเขียนลงในกระดาษที่เตรียมไวท้ ีละคนตามเวลาที่ก  าหนด (Kagan,1995, p. 34-35) 

5.  เทคนิคการเขียนพร้อมกนัรอบวง  (Simultaneous round table) เทคนิคนี้ เหมือนการ

เขียนรอบวงแตกต่างกนัที่เนน้ให ้สมาชิกทุกคนในกลุ่มเขียนค  าตอบพร้อมกนั (Kagan,1995, p. 35) 

6.  เทคนิคคู่ตรวจสอบ (Pairs check ) เป็นเทคนิคที่ให ้สมาชิกในกลุ่มจบัคู่กนั

ท  างาน   เม ื่อไดร้ับค  าถามหรือปัญหาจากครู   นกัเรียนคนหนึ่งจะเป็นคนท  าและอีกคนหนึ่งท  าหนา้ที่

เสนอแนะหลงัจากที่ท  าขอ้ที่ 1  เสร็จ  นกัเรียนคู่น ั้นจะสลบัหนา้ที่กนั   เม ื่อท  าเสร็จครบแต่ละ 2 ขอ้ 

แต่ละคู่จะน  าค  าตอบมาและเปลี่ยนและตรวจสอบค  าตอบของคู่อ ื่น (Kagan, 1995, p. 32-33) 

                  7.  เทคนิคการเรียนรู ้แบบ กลุ่ม คู่ เดี่ยว (Team – Pair - Solo)เป็นเทคนิคที่ครู
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ก  าหนดปัญหาหรืองานให ้แลว้นกัเรียนท  างานร่วมกนัท ั้งกลุ่มจนงานส  าเร็จ   จากน ั้นจะแยกท  างาน

เป็นคู่จนงานส  าเร็จ   สุดทา้ยนกัเรียนแต่ละคนแยกมาท  าเองจนส  าเร็จไดด้ว้ยตนเอง (Kagan,1995) 

2.4.5  เทคนิคการเรียนรู ้แบบ กลุ่ม คู่ เดี่ยว (Team-Pair-Solo TPS) 

เทคนิคการเรียนรู ้แบบ กลุ่ม คู่ เดี่ยว (Team – Pair - Solo)  มีรากฐานมาจากแนวคิดการ

สร้างองค ์ความรู ้ด ้วยตนเอง(constructionism ) ของ  Vygotsky (1978) โดยแนวความคิดนี้ ส ามารถ

แบ่งออกเป็นส่วนส  าคญั  2 ส่วน ไดแ้ก ่ 

1.  การพฒันากระบวนการรับรู ้ (cognitive development)  

Vygotsky ให ้แนวคิดว ่าการปฏิส ัมพ ันธ ์ทางส ังคมของการพฒันาเชิงว ัฒนธรรมสามารถ

แบ่งออก เป็ น  2 ร ะด ับ  ได ้แก ่ 1.ระ ด ับท างส ังคม  ( social level)  คือ ก าร เรี ยนรู ้ระห ว่างกลุ่ม คน 

( Interpsychological)  แ ล ะ  2. ร ะ ด ั บ บุ ค ค ล ( individual level)  คื อ ก า ร เรี ย น รู ้ ด ้ ว ย ต น เอ ง 

(Intrapsychological) 

2.  แนวความคิดผ ูท้ ี่ม ีความรู ้มากกว่า (The More Knowledgeable Other - MKO)  

คือ ผ ูท้ ี่ม ีความรู ้ความสามารถมากกว่าผ ูอ้ ื่นในกลุ่มหรือส ังคมไม่จ  ากดัแค่ครูผ ูส้อนหรือผ ู ้

ท ี่อาว ุโสกว่าแต่รวมไปถึงเพ ื่อนและผ ูท้ ี่อาว ุโสนอ้ยกว่า (Vygotsky,1978) Kagan  ได ้น  าแนวคิดของ 

Vygotsky  มาต่อยอดโดยให ้ความส  าคญักบัสองประเด็นหลกั คือ 1) ท  าอยา่งไรให ้ผ ูม้ ีความรู ้มากกว่า 

และผ ูม้ ีความรู ้นอ้ยกว่า สามารถเรียนรู ้และพฒันาร่วมกนัอยา่งมีประสิทธิภาพ และ 2) ท  าอยา่งไรให ้

สามารถแบ่งการเรียนรู ้ออกเป็นสองระด ับส  าค ัญคือ  ระด ับทางส ังคม และ ระด ับบุคคล จากสอง

ประเด็นด ังกล่าว Kagan จึงเกดิแนวความคิด เทคนิคการเรียนรู ้แบบ กลุ่ม  คู่ เดี่ยว  (TPS)  โดยแบ่ง

การเรียนรู ้เป็นสามระดบั ไดแ้ก ่ระดบักลุ่ม ( team) ระดบัคู่ (pair) และระดบัเดี่ยว (solo) 

1.  ระดบักลุ่ม (team) ผ ูเ้รียนที่ม ีความสามารถมากกว่าสามารถร่วมเรียนและช่วยเหลือผ ู่

เรียนที่ม ีความสามารถน ้อยกว่า โดย Estes และ Vaughan (1985)  กล่าวว ่ากลุ่มผ ูเ้รียนที่ม ีส ามาชิก

นอ้ยจะสามารถเรียนรู ้ไดด้ีกว ่ากลุ่มผ ูเ้รียนที่ม ีสามาชิกมาก  

2.  ระด ับคู่ (pair) ผ ูเ้รียนสามารถมีส่วนร่วมไดม้ากขึ้ นและสามารถใช ้ความรู ้ท ี่ไดจ้ าก

การเรียนระดบักลุ่ม มาต่อยอด (Lie, 2002)  

3.  ระดบัเดี่ยว (solo) หลงัจากที่ผ ูเ้รียนได ้ผา่นการเรียนรู ้จาก ระด ับกลุ่มและระดบัคู่ ท  า

ให ้ผ ูเ้รียนพ ัฒนาศ ักยภาพในการเรียนรู ้ไดด้ ้วยตนเอง ซึ่ งสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Vygotsky  ท ี่ว ่า

สุดทา้ยทุกคนสามารถพฒันาศกัยภาพไดด้ว้ยตนเอง  

 

2.5  ทฤษฎีกระบวนการกลุ่ม (Group Process) 
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กระบวนการกลุ่ม เป็ นวิทย าก ารที่ศ ึกษ าเก ี่ยวก ับกลุ่มคนเพ ื่อน  าความรู ้ไปใช ้ในก าร

ปรับ เปลี่ยน เจตคติและพ ฤติก รรมของคน  ซึ่ งจะน  าไปสู่ การเสริมสร้างความสัมพ ันธ ์และก าร

พฒันาการท  างานของกลุ่มคนให ้ม ีประสิทธิภาพ  

จุดเริ่มต ้นของคน้คว ้าว ิจยัเก ี่ยวกบั เรื่องนี้ กค็ ือ การศึกษากลุ่มคนดา้นพลงักลุ่มและผ ูท้ ี่ได ้

เชื่อว ่า เป็นบิดา ของกระบวนการกลุ่ม ก ็คือ  เคริร์ท   เลว ิน (Kurt  Lewin)  น ักจ ิตว ิท ยาส ังคมและ

น ักว ิทยาศาส ตร์ช าว เยอรม ัน โดยเริ่ม ศ ึกษาต ั้ งแต่ป ระมาณ ปี  ค.ศ  1920 เป็นต ้นมา และได ้ม ีผ ูน้  า

หล ักการของพล ังกลุ่มไปใชใ้นการพ ัฒนาพฤติกรรมการท  างานกลุ่ม  การพ ัฒนาบุคลิกภาพและ

จุดประสงคอ์ ื่น ๆ วงการ รวมท ั้งในวงการศึกษา 

2.5.1  หลกัการและแนวคิดทฤษฎีกระบวนการกลุ่ม  

แนวคิดพ ื้นฐานของกระบวนการกลุ่มกค็ ือ แนวคิดในทฤษฎีภาคสนาน ของเคิร์ท  เลว ิน 

ที่กล่าวโดยสรุปไวด้งันี้  

พฤติกรรมของบุคคลเป็นผลมาจากความสัมพ ันธ ์ของสมาชิกในก ลุ่มโครงสร้างของ

กลุ่มจะ เกดิจากการร่วมกลุ่มของบุคคลที่ม ีลกัษณะแตกต่างกนั และจะมีลกัษณะแตกต่างกนัออกไป

ตามล ักษณะของสมาชิกกลุ่มการรวมกลุ่มจะ เก ิดปฏิส ัมพ ันธ ์ระหว่างสมาชิกในกลุ่มในด ้านการ

กระท  า ความรู ้สึก  และความคิดสมาชิกกลุ่มจะมีการปรับตวัเข ้าหากนัและจะพยายามช่วย กนัท  างาน

โดยอาศยัความสามารถของแต่ละบุคคลซึ่ งจะท  าให ้การปฏิบ ัติงานลุล่วงไปได ้ตาม เป้าหมายของ

กลุ่ม  

2.5.2  หลกัการเรียนรู ้แบบกระบวนการกลุ่ม ท ี่ส  าคญัมีดงันี้  

1.  การเรียนรู ้เป็นกระบวนการที่เกดิจากแหล่งความรู ้ท ี่หลากหลาย การเรียนรู ้ท ี่เกดิจาก

การบรรยายเพ ียงอยา่งเดียวไม่พอที่จะท  าให ้ผ ูเ้รียนเกดิการเปลี่ยนแปลงและพฒันาพฤติกรรม แต่การ

จดัการเรียนการสอนเพ ื่อพฒันาพฤติกรรมผ ูเ้รียนโดยกระบวนการกลุ่มจะเปิดโอกาสให ้ผ ูเ้รียนไดใ้ช ้

ศกัยภาพของแต่ละคนท ั้งในดา้นความคิด การกระท  าและความรู ้สึกมาแลกเปลี่ยนความคิดและ

ประสบการณ์ซึ่ งกนัและกนั  

2.  การเรียนรู ้ควรจะเป็นกระบวนการกลุ่มที่สร้างสรรคบ์รรยากาศการท  างานการท  างาน

กลุ่มที่ให ้ผ ูเ้รียนมีอิสระในการแสดงความรู ้สึกนึกคิด มีบทบาทในการรับผดิชอบต่อการเรียนรู ้ของ

ตนโดยมีส่วนร่วมในกจิกรรมการเรียนการสอนจะช่วยให ้ก ารเรียนรู ้เป็นไปอยา่งมีชีว ิตชีวาและช่วย

กระตุน้ให ้ผ ูเ้รียนเกดิความกระตือรือร้นในการเรียน  

3.  การเรียนรู ้ควรเป็นระบวนการที่ผ ูเ้รียนคน้พบดว้ยตนเอง การเรียนรู ้ดว้ยการกระท  า

กจิกรรมด ้วยตนเองจะช่วยให ้ผ ูเ้รียนมีโอกาส เรียนรู ้เนื้อห าว ิชาหรือสาระจากการมีส่วนร่วมใน

กจิกรรม ซึ่ งจะช่วยให ้ผ ูเ้รียนเกดิความใจอยา่งลึกซึ้ ง จดจ  าไดด้ี อนัจะน  าไปสู่การปรับเปลี่ยนเจตคติ

และพฤติกรรมของตนไดร้วมท ั้งสามารถน  าไปสู่การน  าไปพฒันาบุคลิกภาพทุกดา้นของผ ูเ้รียน  
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4.  ก ารเรียนรู ้ก ระบวนการเรียนรู ้ กระบวนการเยนรู ้เป็น เครื่อ งมือที่จ  า เป็น ในการ

แสวงหาความรู ้ท ี่เป็นต่อการพฒันาคุณภาพชีว ิตทุกด ้าน ด ังน ั้นถ ้าผ ูเ้รียนได ้เรียนรู ้อย ่างมีระและมี

ข ั้นตอนจะช่วยให ้ผ ูเ้รียนสามารถใชเ้ป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู ้ห รือตอบค  าถามการรู ้ได ้

อยา่งมีประสิทธิภาพ  

2.5.3  หลกัการสอนแบบกระบวนการกลุ่ม  

การเรียนแบบกระบวนการกลุ่ม  คือ  ประสบการณ์ทางการเรียนรู ้ท ี่น ัก เรียนได ้รับจาก

การลงมือร่วมปฏิบตัิกจิกรรมเป็นกลุ่ม กลุ่มจะมีอิทธิพลต่อการเรียนรู ้ของแต่ละคนแต่ละคนในกลุ่ม

มีอิทธิพลและมีปฏิส ัมพนัธ ์ต่อกนัและกนั หลกัการสอนโดยวิธีกระบวนการกลุ่ม ม ีหลกัการเพ ื่อเป็น

แนวทางในการจดัการเรียนการสอน สรุปไดด้ ังนี้  ( คณะกรรมการศึกษาแห่งชาติ ส  านกังาน 2540 ) 

1.  เป็นการเรียนการสอนที่ยดึนกัเรียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนโดยให ้ผ ูเ้รียนทุกคนมี

โอกาสเขา้ร่วมกจิกรรมมากที่สุด  

2.  เป็นการเรียนการสอน ที่เน ้นให ้น ัก เรียนไดเ้รียนรู ้จ ากกลุ่มให ้มากที่สุด กลุ่มจะ เป็น

แหล่งความรู ้ส  าคญัที่จะฝึกให ้ผ ูเ้กดิความรู ้ความใจ และสามารถปรับตวัและเขา้กบัผ ูอ้ ื่นได ้  

3.  เป็นการสอนที่ยดึหล ักการคน้พบและสร้างสรรคค์วามรู ้ด ้วยตวั เองของน ักเรียนเอง 

โดยครูเป็นผ ูจ้ดัการเรียนการสอนที่ส่งเสริมให ้ผ ูเ้รียนพยายามคน้หา และพบค  าตอบดว้ยตนเอ ง 

4.  เป็นการสอนที่ให ้ความส  าค ัญของกระบวนการเรียนรู ้ ว ่า เป็นเครื่องมือที่จ  าเป็นใน

การแสวงหาความรู ้ และค  าตอบต่าง ๆ  ครูจะต ้องให ้ความส  าค ัญของกระบวนการต่าง ๆ  ในการ

แสวงหาค  าตอบ  

2.5.4  รูปแบบและข ั้นตอนการสอนแบบกระบวนการกลุ่ม  

รูป แบบการส อนแบบกระบวนการกลุ่ม  รู ปแบบการส อนแบบกระบวนการกลุ่ม 

(คณะกรรมการศึกษาแห่งชาติ ส  านกังาน ,2540 ) ม ีข ั้นตอนดงันี้  

1.  ต ั้ งจ ุดมุ่งห ม ายขอ งการเรียนก ารสอน ท ั้ งจ ุดมุ่งห มายท ั่ว ไปและ จุดมุ่ งห มายเชิง

พฤติกรรม  

2.  การจดัประสบการณ์การเรียนรู ้ โดยเนน้ให ้ผ ูเ้รียนลงมือประกอบกจิกรรมด ้วยตนเอง

และมีการเพ ื่อท  างานเป็นกลุ่ม เพ ื่อให ้ม ีประสบการณ์ในการท  างานกลุ่ม ซึ่ งม ีข ั้นตอนดงันี้  

2.1.   ข ั้ น น  า เป็ นก ารส ร้า งบ รรย าก าศ และส ม าธิ ขอ งผ ู ้เรี ยน ให ้ ม ี ค ว าม พ ร้อ ม  

ในการเรียนการสอน การจดัสถานที่ การแบ่งน ักเรียนออกเป็นกลุ่มย ่อย แนะน  าว ิธีด  าเนินการสอน 

กติกาหรือกฎเกณฑก์ารท  างาน ระยะเวลาการท  างาน  

2.2.   ข ั้นสอน เป็ นข ั้นที่ครู ลงมือสอนโดยให ้น ัก เรี ยนล งมือปฏิบ ัติก ิจก รรมเป็ น  

กลุ่ม ๆ  เพ ื่อให ้เกดิประสบการณ์ตรง โดยที่กจิกรรมต่าง ๆ  จะตอ้งคดัเลือกให ้เหมาะสมกบัเนื้อเรื่อง

ในบทเรียน เช่นกจิกรรม เกมและเพลง บทบาทสมมติ สถานการณ์จ  าลอง การอภิปรายกลุ่ม เป็นตน้  
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2.3.  ข ั้นว ิเคราะห ์ เม ื่อด  าเนินการจดัประสบการณ์เรียนรู ้แลว้ จะให ้นกัเรียนวิเคราะห ์

และแสดงความคิดเห็นเก ีย่วกบัพฤติกรรมต่าง ๆ ความสัมพนัธ ์กนัในกลุ่ม ตลอดจนความร่วมมือใน

การท  างานร่วมกนั  โดยวิเคราะห ์ประสบการณ์ที่ไดร้ับจาการท  างานกลุ่มให ้คนอื่นไดร้ับรู ้ เป็นการ

ถ่ายทอดประสบการณ์การเรียนรู ้ของกนัแนะกนั ข ั้นว ิเคราะห ์จะช่วยให ้ผ ูเ้รียนเขา้ใจตนเอง เข ้าใจ

ผ ูอ้ ื่น และมองเห็นปัญหาและวิธีการท  างานที่เหมาะสม เพ ื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงการท  างาน 

เป็นการถ่ายโอนประสบการณ์การเรียนที่ดี จะช่วยให ้ผ ูเ้รียนสามารถค ้นแนวคิดที่ต ้องการด ้วย

ตนเอง เป็นการขยายประสบการณ์การเรียนรู ้ให ้ถูกตอ้งเหมาะสม  

2.4.  ข ั้นสรุปและน  าหล ักการไปประยกุต ์ใช ้นกัเรียนสรุป  รวบรวมความคิดให ้เป็น

หมวดหมู่ โดยครูกระตุ ้นให ้แนวทางและหาข ้อสรุป  จากน ั้นน  าขอ้สรุปที่คน้พบจากเนื้อห าว ิชาที่

เรียนไปประย ุกต ์ใชใ้ห ้เขา้กบัตนเองและน  าหล ักการที่ไดไ้ปใชเ้พ ื่อการปรับปรุงตนเอง ประยกุตใ์ช ้

ให ้เข ้ากบัคนอื่นประย ุกต ์เพ ื่อแกป้ัญหาและสร้างสรรค ์สิ่ งท ี่เก ิดประโยชน ์ต่อส ังคม ชุมชน และ

ด  ารงชีว ิตป ระจ  าว ันเช่น การป รับปรุงบุคลิกภ าพ  เก ิดความเห็นอกเห็น ใจ  เคารพ สิทธิของผ ูอ้ ื่น 

แกป้ัญหา ประดิษฐส์ิ่งใหม่ เป็นตน้ 

2.5.  ข ั้นประเมินผล เป็นการประเมินผลว่า ผ ูเ้รียนบรรลุผลตามจุดมุ่งหมายมากนอ้ย

เพ ียงใด โดยจะประ เมินท ั้ งด ้านเนื้อห าว ิชาและดา้นกลุ่มมนุษยส ัมพ ันธ ์ ได ้แก ่ ประ เมินด ้านมนุษย ์

ส ัมพ ันธ ์ ผลส ัมฤทธิ์ ของกลุ่ม  เช่น  ผลก ารท  างาน ความสาม ัคคี คุณ ธรรมห รือค่านิยมของกลุ่ม 

ประเมินความสัมพนัธ ์ในกลุ่ม จากการให ้สมาชิกติชมหรือว ิจารณ์แกก่นัโดยปราศจากอคติ จะท  าให ้

ผ ูเ้รียนสามารถประเมินตนเองไดแ้ละจะท  าผ ูส้อนเข ้าใจนกัเรียนได ้อ ันจะท  าให ้ผ ูเ้รียนผ ูส้ อนเขา้ใจ

ปัญ หาซึ่ งกนัและกนัอ ันจะเป็นหนทางในการน  าไปพ ิจารณาแกป้ัญ หาและจดัประสบการณ์การ

เรียนรู ้ให ้แกน่กัเรียน  

2.5.5  ขนาดของกลุ่มและการแบ่งกลุ่ม  

การแบ่งกลุ่ม เพ ื่อให ้นกั เรียนปฏิบตัิงานร่วมกนัน ั้น  ผ ูส้ อนอาจจะแบ่งกลุ่มโดยค  านึงถึง

วตัถุประสงคก์ารจ ัดการเรียนการสอน (คณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ ส  าน ักงาน ,2534, 

น. 230) เช่น 

1.  แบ่งกลุ่มตามเพศ ใช ้ในกรณีครุม ีว ัตถุประสงค ์ท ี่ชี้ เฉพ าะลงไป เช่น ต ้องการส  ารวจ

ความระหว่างเพศหญ ิงและชาย ในดา้นต่าง ๆ เช่น ทศันคติ ค่านิยม ฯลฯ  

2.  แบ่งตามความสามารถ ใช ้ในกรณีที่ครูม ีภาระงานมอบหมายให ้แต่ละกลุ่มแตกต่าง

ไปตามความสามรถ หรือต ้องการศึกษาความแตกต่างในการท  างานระหว่างกลุ่มที่ม ีความสามารถ

สูงและต  ่า 

3.  แบ่งตามความถนดั โดยแบ่งกลุ่มที่ม ีความถนดัเรื่องเดียวกนัไวด้ว้ยกนั  
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4.  แบ่งกลุ่มตามความสมคัรใจ โดยให ้สมาชิก เลือกเขา้กลุ่มดบัคนที่ตนเองพอใจ  ซึ่ งครู

ท  าได ้แต่ไม่ควรใชบ้ ่อยนกัเพราะจะท  าให ้นกั เรียนขาดประสบการณ์ในการท  างานกบับุคคลที่หลาย

หลาย 

5.  แบ่งกลุ่มแบบเจาะจง ครูเจาะจงให ้เด็กบางคนอย ูใ่นกลุ่มเดียวกนั เช่น ให ้เด็กเรียนเก ่ง

กบัเด็กที่เรียนอ่อนเพ ื่อให ้เด็กเรียนเกง่ช่วยเด็กที่เรียนอ่อน หรือให ้เด็กปรับตวัเขา้หากนั  

6.  แบ่งกลุ่มโดยการสุ่ม ไม่เป็นการเจาะจงว่าให ้ใครอย ูใ่ครกบัใคร  

7.  แบ่งกลุ่มตามประสบการณ์ คือ การรวมกลุ่มโดยโดยพ ิจารณาเด็กที่ม ีประสบการณ์

คล ้ายคลึงกนัมาอย ู่ด ้วยก ันเพ ื่อป ระโยชน ์ในการช่วยกนั ว ิเคราะห ์หรือ แกป้ัญ หาใดปัญห าหนึ่ ง

โดยเฉพาะ  

 

 

2.5.6  ว ิธีการสอนที่สอดคลอ้งกบัหลกัการการสอนแบบกระบวนการกลุ่ม  

1.  การระดมความคิด เป็นการรวมกลุ่มที่ประกอบด ้วยสมาชิก 4 -5 คน และให ้ท ุกคน

แสวงความคิดเห็นอย ่างท ั่วถึง  เพ ื่อรวบรวมความคิดใน เรื่องใดเรื่อ งห นึ่ งให ้ได ้ห ลายแง่ม ุม  ทุก

ความคิดไดร้ับการยอมรับโดยไม่ม ีการโตแ้ยง้กน แลว้น  าความคิดท ั้งมวลมาผสานกนั  

2.  ผ ูส้ อนสร้างสถานการณ์สมมติขึ้ นโดยให ้ผ ูเ้รียนตดัสินใจท  าอย ่างใดอย ่างหนึ่ งซึ่ งม ี

การสรุปผลในลกัษณะของการแพก้ารชนะ ว ิธีการนี้จะช่วยให ้ผ ูเ้รียนได ้ว ิเคราะห ์ความรู ้สึกนึกคิด 

และพฤติกรรมต่าง ๆ ว ิธีการสอนนี้จะช่วยให ้ผ ูเ้รียนมีความสุขในการเรียนและเกดิความสนุกสนาน  

3.  บทบาทสมมติ เป็นวิธีการสอนที่ม ีการก  าหนดบทบาทของผ ูเ้รียนในสถานการณ์ที่

สมมติขึ้นมาโดยให ้ผ ูเ้รียนสวมบทบาทและแสดงออกโดยใชบ้ ุคลิกภาพประสบการณ์และความรู ้สึก

นึกคิดของตนเป็นหล ัก  ว ิธีการสอนนี้ เปิดโอกาสให ้ผ ูเ้รียนมีโอกาสศึกษาว ิเคราะห ์ความรู ้สึกและ

พฤติกรรมของตนอยา่งลึกซึ้ ง ท ั้งยงัช่วยสร้างบรรยากาศการเรียนรู ้ท ี่ม ีชีว ิตชีวา 

4.  ส ถ านก ารณ์ จ  าลอ ง เป็ นวิธี ก าส อนโดยก ารจ  าลอ งส ถ านก ารณ์ จริ งห รือส ร้า ง

สถ านก ารณ์ให ้ใ กล ้เคีย งกบั ความ เป็ นจริงแล ้วให ้ผ ูเ้รียนอย ู่ในส ถานการณ์น ั้ นพร้อมท ั้ งแส ดง

พฤติกรรมเมื่ออย ูใ่นสถานการณ์ที่ก  าหนดให ้ ว ิธีนี้จะช่วยให ้ผ ูเ้รียนฝึกทกัษะการแสดงพฤตอกรรม

ต่าง ๆ ซึ่ งในสถานการณ์จริงผ ูเ้รียนอาจจะไม่กลา้แสดงออก  

5.  กรณี ตวัอย ่าง เป็นว ิธีการสอนที่ใช ้การสอนเรื่องราวต่าง ๆ  ที่เก ิดข ั้นจริง แต่น  ามา

ดดัแปลงเพ ื่อให ้ผ ูเ้รียนใชเ้ป็นแนวทางในการศึกษาว ิเคราะห ์และอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็ น

ซึ่ งกนัและกนัอนัจะน  าไปสู่การสร้างความเขา้ใจและฝึกทกัษะการแกป้ัญหา การรับฟังความคิดเห็น

ซึ่ งกนัและกนัซึ่ งจะช่วยให ้เกดิการเรียนรู ้ท ี่ม ีความหมายส  าหรับผ ูเ้รียนย ิง่ขึ้น  
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6.  การแสดงละคร เป็นวิธีการสอนที่ให ้ผ ูเ้รียนแส ดงบทบาทตามบทที่ม ีผ ูเ้ข ียนหรือ

ก  าหนดไวใ้ห ้ โดยผ ูแ้สดงจะต ้องแสดงบทบาทตามที่ก  าหนดโดยไม่น  าเอาบุคลิกภาพและความรู ้สึก

นึก คิด เข ้ามาใส่ ในการแส ดงบทบาทน ั้ น  ๆ  ว ิธีนี้ จะช่วย ให ้ม ีป ระสบการณ์ในก ารรับ รู ้เห ตุผ ล 

ความรู ้สึกนึกคิดและพฤติกรรมของผ ูอ้ ื่นซึ่ งจะช่วยฝึกท ักษะการท  างานร่วมกนัและรับผ ิดชอบ

ร่วมกนั 

7.  เป็นวิธีการสอนโดยการจ ัดผ ูเ้รียนเป็นกลุ่มยอ่ยที่ม ีสมาชิกประมาณ 6 -12 คน และมี

กาก  าห นดให ้ม ีผ ูน้  ากลุ่ม ท  าหน ้าที่ เป็นผ ู ้ด  า เนินการอภิปร าย ส มาชิกทุกคนมีสวนร่วม ในการ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นแล ้วส รุปหรือป ระมวลส าระที่ได ้จากการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นก ัน 

ว ิธีการนี้ เปิดโอกาสให ้ผ ูเ้รียนทุกคนได ้ม ีส่วนร่วมในการเสนอขอ้มูลหรือประสบการณ์ของตนเอง

เพ ื่อให ้กลุ่มไดข้อ้มูลมากขึ้น 

วิธีการสอนที่สน ับสนุนหล ักการสอนแบบกระบวนการกลุ่ม เหล่านี้  เป็นว ิธีการสอนที่

ช่วยให ้การจดัประสบการณ์การสอนที่หลากหลายแลผ ูส้อนอาจใชว้ ิธีสอนอื่น ๆ  ไดอ้ ีก โดยยดึหล ัก

ส  าคญั  คือ การเลือกใชว้ ิธีการสอนที่สอดคลอ้งกบัจ ุดประสงคข์องการสอนแต่ละครั้ ง 

2.5.7  การประเมินผลการสอนแบบกระบวนการกลุ่ม    

ทิศนา แขมมณี และคณะ (2522) ม ีดงันี้  

1.  การให ้ผ ูเ้รียนประเมินผลการเรียนรู ้ของตนเอง ซึ่ งผ ูส้อนควรสนบัสนุน ส่งเสริมให ้

ผ ูเ้รียนมีโอกาสประเมินผลการเรียนรู ้ของตนเองจะช่วยให ้การเรียนรู ้ม ีความหมายและมีประโยชน ์

ต่อผ ูเ้รียนย ิง่ขึ้น 

2.  การให ้ผ ูเ้รียนร่วมประเมินผลการเรียนรู ้จ ากการท  างานร่วมกนั ซึ่ งสามารถประเมินผล

ได ้2 ลกัษณะ คือ    

 2.1  การประเมินผลสัมฤทธิ์ ของกลุ่ม  

 2.2  การประเมินผลความสัมพนัธ ์ภายในกลุ่ม  

2.5.8  บทบาทของครูและนกัเรียนในการสอนแบบกระบวนการกลุ่ม  

  บทบาทครู (คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ ส  านกังาน ,2540) ม ีดงันี้  

1.  ม ีความเป้ฯกนั เอง มีความเห็นอกเห็นใจน ัก เรียน สร้างบรรยากาศที่ดีต่อการเรียน 

สนใจ ให ้ก  าลงัใจ สนทนา ไถ่ถาม  

2.  พ ูดน ้อย และจะเป็น เพ ียง ผ ูป้ ระสานงาน  แนะน  า ช่วยเหลือ เมือน ัก เรียนต ้องการ

เท่าน ั้น 

3.  ไม่ชี้น  าหรือโนม้นา้วความคิดของนกัเรียน 

4.  ส น ับสนุน  ให ้ก  าล ังใจ  กระตุ ้นให ้น ัก เรียน เก ิดความกระตือ รือร้น ในการท  างาน

แสดงออกอยา่งอิสระ และแสดงออกซึ่งความสามารถของนกัเรียนแต่ละคน  
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5.  สนบัสนุนให ้นกัเรียนสมารถวิเคราะห ์ สรุปผลการเรียนรู ้และประเมินผลการกระท  า

งานให ้เป็นไปตามจุดมุ่งหมายที่วางไว ้ 

 

2.6  พฤติกรรมการเรียนรู้  

2.6.1  เอกสารที่เก ีย่วขอ้งกบัพฤติกรรมการต ั้งใจเรียน 

จากการตรวจสอบเอกสารต่างๆ  ผ ูว้ ิจ ัยมีข ้อส ังเกตค  าที่ใช ้ระบุต ัวแปรที่เก ี่ยวข ้องกบั

พฤติก รรมก ารเรียนมีก ารระบุชื่อ ต ัว แป รที่ห ลากห ลาย  เช่นพ ฤติก รรมก ารสนใจในก ารเรียน 

พ ฤติก รรมก ารเอ าใจ ใส่ ต่อ ก าร เรียน  ( Learning attention )  พ ฤติก รรมก ารต ั้ ง ใ จ เรียน  (Active 

learning) พ ฤติก รรมก ารขยนัห ม ั่น เพ ียรในก าร เรี ยน  และพ ฤติกรรมการใฝ่ รู ้ใ ฝ่ เรี ยน  ( Inquiry 

learning) เป็นต ้น ซึ่ งพฤติกรรมต่างๆเหล่านี้ ม ีความคาบเก ีย่วซึ่ งกนัและกนั  ส  าหรับความสนใจใน

การเรียนน ั้น  กมลรัตน ์หล ้าสุวงษ ์ (2528, น . 233)  ได ้อธิบายความสนใจว่ามีล ักษณะใกล ้เคียงกบั

ทศันคติมากโดยกล่าวว ่าความสนใจเป็นส่วนหนึ่งของท ัศนคติ น ั้นคือความสนใจเป็นความรู ้สึกที่ด ี

ต่อสิ่ งใดสิ่ งห นึ่ งซึ่ งหมายถึงท ัศนคติท างบวก  และความสนใจของแต่ล ะบุคคลจะแตกต่างก ัน

เนื่องจากองคป์ระกอบด ้านความตอ้งการ ความถนดั และสภาพแวดล ้อมต่างๆ ในสังคมที่แตกต่าง

กนั 

ส  าห รับพ ฤติก รรมก าร เอ าใจ ใส่ ในก ารเรี ยน  ถือ ได ้ว ่ า เป็ นพ ฤติกรรมส่ วน หนึ่ งที่

แสดงออกถึงความต ั้งใจเรียน โดยโซโล (อ  านวย เลิศชยนัตรี ,2545, น . 51 ; อ ้างอิงจาก solo, 2001) 

ได ้ให ้ความหมายของความเอาในใส่  หมายถึง จ ิตใจที่เป็นสมาธิไม่ห ว ั่นไหวต่อ เหตุการณ์ท ี่ม า

กระทบต่อจ ิตใจโดยผ ่านประสาทการรับรู ้ ส่วนก ูด๊และโบรฟี  ( เพ ี ยงเพ ็ญ  จ ิรช ัย ,2540, น . 17-18 ; 

อา้งอิงจาก Good and Brophy,1984) ไดใ้ห ้ความหมายของการเอาใจใส่ว ่าหมายถึง การที่นกัเรียนให ้

ความใส่ใจกบัครูผ ูส้ อน กบังานที่อย ู่ในมือ หรือให ้ความเอาใจใส่กบัก ิจกรรมต่างๆ ในห ้องเรียน

อยา่งเหมาะสม มีพฤติกรรมที่แสดงถึงความเอาใจใส่ในการเรียนเช่น การประสานสายตา การน ัง่ต ัว

ตรงห ันหน ้าไป ยงัผ ู ้สอน  ก ารตอบค  าถ ามและมีส่ ว นร่ วม ในก ิจก รรมก ารเรียนการส อน  ส่ ว น

พฤติกรรมที่แสดงถึงการขาดความเอาใจใส่ต่อการเรียนเช่น การลุก เดินไปมา ท  าพฤติกรรมอื่นๆ 

มากกว่าการให ้ความสนใจก ิจกรรมของห ้องเรียน ท ั้ งนี้  ก ู๊ด  และ โบรฟี  ได ้เสนอแนวทางในการ

ประเมินการขาดความสนใจในการเรียนไดแ้ก ่ไม่น ั่งเป็นที่ เดินไปรอบห้องในเวลาที่ไม ่เหมาสม 

อ่านหน ังสือในห ้องระหว่างมีการอภิปราย มีการพ ูดคุยนอกประเด็น น ัง่บนขอบโต๊ะ อมดินสอหรือ

ปากกา พ ุ่บหลบั ถามค  าถามหรือมองไปยงัสิ่ งท ี่ไม ่ส ัมพ ันธ ์กบักจิกรรมในห้องเรียน ส่วนพฤติกรรม

ที่แสดงถึงความเอาใจใส่ในการเรียนของน ักเรียน ได ้แก ่ยกมืออาสาสม ัคร ตอบค  าถาม  ประสาน

สายตา มองตามการเคลื่อนไหวของครู ห ันไปดูเพ ื่อนที่ก  าล ังสาธิตกจิกรรมในห้องเรียน รับผดิชอบ
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ท  ากจิกรรมที่ได ้รับมอบหมายท ั้ งในเวลาที่ได ้รับมอบหมายและช่วงเวลาก ิจกรรม อิสระ ส  าหรับ

ขว ัญจิรา อน ันต ์ (2546) ได ้ให ้ความหมายความเอาใจใส่ในการเรียนว่าหมายถึง ว ิธีการเรียนที่

นกั เรียนน  ามาปฏิบตัิให ้เกดิประโยชนต์่อการเรียน และปฏิบ ัติฝึกฝนเป็นประจ  าจนกลายเป็นนิส ัย

โดยเฉพาะการท  างานที่เก ีย่วกบัการเรียนและการใชเ้วลาในการเรียนอยา่งถูกตอ้งเหมาะสม  

ท า งด ้ าน พ ฤ ติ ก ร ร ม ค ว าม ข ย ัน ห ม ั่ น เพ ี ย ร ใน ก า ร เรี ย น  ห น่ ว ย ศึ ก ษ านิ เท ศ น ์

กระทรวงศึกษาธิการ (2529, น. 3) ไดใ้ห ้ความหมายของความขยนัหม ัน่เพ ียรในการเรียนว่าหมายถึง 

การที่น ัก เรียนมีความรัก  ความต ั้ งใจ  มุ่งม ั่นศึกษาเล่าเรียน ไม่ย ่อท ้อ แม ้บางครั้ งบทเรียนน ั้นจะยาก

หรือมีอ ุปสรรคต่างๆ ก ็มานะท  าจนกระท ั่งส  าเร็จ  เม ื่อมีเวลาก ็ใชเ้วลาว ่างน ั้นให ้เป็นประโยชน ์ต่อ

การศึกษาเล่าเรียนของตน โดยอ่านหน ังสือ  ศึกษาค ้นควา้จากแหล่งข ้อมูลต่างๆ เพ ิ่ม เติม ทบทวน

บทเรียนที่เรียนทุกวนัและเตรียมต ัวศึกษาบทเรียนมาล่วงหนา้ทุกครั้ ง เม ื่อมีปัญหาหรือข ้อสงส ัยดา้น

การเรียนกพ็ยายามศึกษาหาความรู ้ดว้ยว ิธีการที่ถ ูกตอ้งเพ ื่อคลี่คลายปัญหาตน ส่วน ชชัลินี จ ุ่งพ ิวฒัน ์

(2547) ไดอ้ธิบายความขยนัหม ัน่ เพ ียรในการเรียนว่าหมายถึง การแสดงออกของนกัเรียนที่แสดงให ้

เห็นว ่านกั เรียนมีความบากบ ัน่  ไม่ย ่อทอ้ต่อ ความยากล  าบาก และพยายามท  างานที่เก ีย่วข ้องกบัการ

เรียนอยา่งสม  ่าเสมอ ไดแ้ก ่การต ั้งใจมุ่งม ัน่  ศ ึกษาเล่าเรียน ใช ้เวลาว ่างให ้เป็นประโยชนต์่อการเรียน 

มีคว ามกระตือรื อร้น ในก ารเรี ยน เข ้าร่วม ก ิจก รรมต่างๆ ทางก ารเรี ยน พยายามท  างานที่ได ้รับ

มอบหมายให ้ส  าเร็จและไม่ละทิ้งการเรียนเมื่อประสบอุปสรรคกห็าทางแกไ้ข  

ส่วนพฤติกรรมการใฝ่รู ้ใฝ่เรียนน ั้น  ส  านกังานคณะกรรมการว ัฒนธรรมแห่งชาติ (2540, 

น. 14) กล่าวถึงลกัษณะของผ ูท้ ี่ม ีความสนใจใฝ่รู ้ใฝ่เรียนและสร้า งสรรคต์อ้งมีลกัษณะดงันี้  

1.  ม ีความชอบ ชื่นชมและการเห็นคุณค่าของสิ่งต่างๆ  

2.  ม ีความใฝ่ฝันและจินตนาการ  

3.  ม ีการแสวงหาแนวทางใหม่ 

4.  ม ีความกระตือรือร้น อยากรู ้อยากเห็น  

5.  ม ีความต ั้งใจ การเอาใจใส่ท  าให ้ดีกว ่าเดิมอย ูเ่สมอ 

6.  ม ีความกลา้ การริเริ่มและการตดัสินใจ  

7.  ม ีความเพ ียรพยายาม มุ่งม ัน่ บากบ ัน่ ม ีความสงบ มีสมาธิในการท  าสิ่งต่างๆ ไม่ยอ่ทอ้  

กรมการศึกษานอกโรงเรียน (2542, น . 3) กล่าวถึง ตวับ่งชี้ของผ ูท้ ี่ม ีความสนใจใฝ่รู ้ใ ฝ่

เรียนและสร้างสรรค ์ดงันี้  

1.  เห็นคุณค่าและประโยชนข์องการแสวงหาความรู ้ใหม่ๆ  

2.  กระตือรือร้น อยากรู ้อยากเห็น  

3.  ต ั้งใจ เอาใจใส่ ท  าให ้ดีอย ูเ่สมอ 

4.  ริเริ่ม กลา้แสดงออกและตดัสินใจ  
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พระราชวรมุนี (ประยทุธ ์ ปยคุโต ,2530, น . 43-45) ได ้กล่าวถึงความใส่ใจใฝ่รู ้ใ ฝ่เรียน 

ตามแนวอิทธิบาท 4 ดงันี้  

1.  สร้างความพ ึงพอใจ (ฉนัทะ) หมายถึง เป็นผ ูท้ ี่ม ีความตอ้งการจะกระท  าหรือ ใฝ่ใจรัก

ที่จะกระท  าสิ่งน ั้นอย ู ่เสมอ และท  าให ้ไดผ้ลดีย ิง่ๆ ขึ้นไป  

2.  ใช ้ค วามเพ ียรพ ยายาม (ว ิริยะ ) หม ายถึง เป็นผ ูม้ ีค วามขยนั  ค วามพยายาม  คว าม

เขม้แข็ง ความอดทน การเอาธุระใส่ใจต่องานที่รับผดิชอบไม่เกยีจคร้าน  

3.  ความมีสติต ั้งม ัน่ (จ ิตตะ) หมายถึง เป็นผ ูม้ ีความคิด ความต ั้งใจรับรู ้ในสิ่งท ี่ตนท  า ท  า

สิ่งน ั้นดว้ยความคิด ม ีจ ิตใจจดจ่อ ไม่ฟ ุ้งซ่านล่องลอย ไม่ขาดสติป ้ าเป๋อ  

4.  หม ั่นไตร่ตรองด ้ว ยเหตุผล (ว ิม ังส า) หมายถึง เป็นผ ูม้ ีปัญ ญ าพ ิจารณาไตร่ตรอ ง

ครุ่นคิด ใครครวญ ตรวจตราเหตุผล ตรวจสอบขอ้บกพร่องในสิ่งท ี่ท  า รู ้จกัวางแผน คิดค ้นตลอดจน

หาวิธีปรับปรุงแกไ้ข เพ ื่อความเขา้ใจที่ถ ูกตอ้ง การรู ้จกัช่วยเหลือและรับผดิชอบต่อตนเอง และการ

รู ้จกัเขา้ใจความรู ้สึกของผ ูอ้ ื่น  รู ้สึกเห็นอกเห็นใจผ ูอ้ ื่น (Empathy)  อนัจะน  ามาซึ่ งการรู ้จกัช่วยเหลือ

เอื้อเฟ้ือต่อผ ูอ้ ื่น รู ้จกัแบ่งปัน รู ้จกัให ้ตลอดจนเสียสละโดยไม่หวงัผลตอบแทน 

พระสมชาย .ฐานวุฑโฒ  (2533, น . 52-53) ไดก้ล่าวถึง คุณลกัษณะของผ ูท้ ี่ใฝ่รู ้ใฝ่ เรียน 

หรือ พหูสูต ม ีลกัษณะดงันี้  

1.  ความต ั้งใจ คือ ม ีนิส ัยชอบฟัง ชอบอ่าน ชอบคน้ควา้ 

2.  ความต ั้งใจจ  า คือ ม ีความจ  าดีรู ้จกัจบัสาระส  าคญั  จบัหลกัให ้ไดแ้ลว้จ  าให ้แม่นย  า 

3.  ความต ั้งใจท่อง คือ ต ้องฝึกท่องให ้คล่องปาก ท่องให ้ขึ้ นใจ จ  าไดค้ล่องแคล่วชดัเจน 

ไม่ตอ้งพลิกต  ารา โดยเฉพาะพระธรรมค  าส ั่งสอนของพระพ ุทธ เขา้ซึ่ งเป็นความจริงแทแ้น่นอนและ

ไม่เปลี่ยน แปลง ส่วนวิชาการทางโลกยงัมีการเปลี่ยนแปลงไปเรื่อยๆ เพราะยงัไม่ม ีใครรู ้จริง จ ึงควร

ท่องเฉพาะที่ส  าคญัและหม ัน่คิดหาเหตุผลดว้ย 

4.  ความต ั้งใจขบคิด คือ  ใส่ใจนึกคิด  ตรึกตรองหาเหตุผลให ้เขา้ใจตลอด พ ิจารณาให ้

เจนจบนึกถึงครั้ งใดกเ็ขา้ใจปรุโปร่งหมด 

5.  ความแทงคลอดดว้ยปัญญา คือ เขา้ใจแจ่มแจง้ท ั้ งภาคทฤษฏีและปฏิบตัิความรู ้กบัใจ

เป็นอนัหนึ่งอนัเดียวกนั  

สุภาพร มากแจง้ (2544, น. 7-14) ได ้ กล่าวถึงคุณลกัษณะใฝ่รู ้ใฝ่เรียนตามแนวพระราชข

ริยวตัรและพระบรมราโชวาท ของพระเจา้อย ูห่ ัวภ ูม ิพลอดุลยเดช ดงันี้  

1.  ม ีความอยากรู ้ 

2.  ม ีความต ั้งใจจริง ม ุ่งม ัน่ท ี่จะรู ้ 

3.  ม ีความรักเรียน  
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ปิลนัญา วงศบ์ ุญ (2550) ไดท้  าการศึกษาใฝ่รู ้ใ ฝ่เรียนของนกั เรียน ช่วงช ั้นที่ 3 โรงเรียนยอ

แซฟอุปถมัภแ์ล และแยกองคป์ระกอบของคุณลกัษณะใฝ่รู ้ใฝ่เรียนออกเป็น 6 ดา้นไดแ้ก ่ความอยาก

รู ้อยากเห็น ความต ั้ งใจอย ่างมีสติ กลา้คิดริเริ่ม ความเพ ียรพยายาม การศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง และ 

ควรมีเหตุผล  

จะเห็นไดว้ ่าต ัวแปรที่เก ี่ยวข ้องกบัพฤติกรรมการเรียนมีความหมายโนเชิงทบัซ ้อนกนั 

ขณะที่ พฤติกรรมการต ั้งใจเรียนเป็นองคป์ระกอบหนึ่งของตวัแปรต่างๆ ไม่ว ่าจะป็นพฤติกรรมใฝ่รู ้

ใฝ่เรียน พฤติกรรมการขยนัหม ัน่เพ ียรในการเรียน หรือ พฤติกรรมการเอาใจใส่ต่อการเรียน  

 

2.6.2  ความหมายของพฤติกรรมการต ั้งใจเรียน  

ราชบ ัณฑ ิตยส ถาน  (2542,ออนไลน ์)  ได ้ให ้ค วามห มายของค  าว ่าพฤติกรรม  คือ  การ

กระท  าห รืออาการที่แสดงออกทางกล ้าม เนื้อ  ความคิด ความรู ้สึก  เพ ื่อตอบสนองต่อสิ่ ง เร้า  เช่น 

สิ่ งแวดล ้อมมีอิท ธิพ ลต่อ  พ ฤติก รรมขอ งมนุษ ย  ์ก ารศึกษ าคว รมุ่ งส ร้างจ ิตส  านึก ให ้ เย าว ชน

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมโดย ลด ละ  เลิก พฤติกรรมที่สร้างปัญหาให ้ส ังคม ซึ่ งสามารถแบ่งพฤติกรรม

ไดอ้อกเป็น 2 ลกัษณะ คือ  

1.  พฤติกรรมภายใน เป็น พฤติกรรมที่อย ู่ภายในจิตใจตนเอง ยากที่ผ ูอ้ ื่นจะรู ้ไดถ้า้ไม่ม ี

การแสดงพฤติกรรมออกมาให ้ปรากฏ เช่น การคิด การเขา้ใจ การตดัสินใจ เป็นตน้  

2.  พฤติกรรมภายในอก เป็นพฤติกรรมที่แสดงออกมาแล ้วผ ูอ้ ื่นสามารถสังเกตได ้ เช่น 

การเดิน ยนื พ ูด เป็นตน้  

ฮอลตนั (ภ ูวดล แกว้มณี ,2551, น. 11 ; อา้งอิงจาก Halton,1964, p. 20-25)  อธิบายความ

ต ั้งใจเรียนคือความจดจ่อของจิตใจในสิ่งใดสิ่งหนึ่ ง ท  าให ้บ ุคคลมีสมาธิ  ซึ่ งการเรียนวิชาที่ตรงกบั

ความสนใจของผ ูเ้รียนจะท  าให ้ผ ูเ้รียนมีผลส ัมฤทธิ์ ทางการเรียนสูงกว ่าผ ูเ้รียนที่ไม ่ม ีความต ั้งใจ  

วิท เทคเคอร์ (สุกญัญ า แยม้ย ิ้ม , 2541, น . 7 อ ้างอิงจาก Whittaker,1966) อธิบายความ

ต ั้งใจคือจ ุดร่วมของการรับรู ้ (perception) ซึ่ งก  าหนดขึ้ นในบางกรณีโดยล ักษณะของผ ูร้ ับรู ้เอง บาง

กรณีอย ูใ่นล ักษณะของสิ่งเร้า (Stimulus) ความต ั้งใจมีความสัมพ ันธ ์กบัฝ่ายรับรู ้และสิ่ง เร้า สิ่งเร้าจะ

กอ่ให ้เกดิความต ั้ งใจแก ่ผ ูร้ ับรู ้ไดต้่อเม ื่อสิ่ง เร้าน ั้นมีการเปลี่ยนแปลง เปลี่ยนขนาดหรือ เก ิดขึ้ นซ  ้ าๆ

กนัสิ่ง เร้าท ี่ผ ิดปกติกจ็ะกระตุ ้นความต ั้ งใจของผ ูร้ ับรู ้ด ้วย ขณะที่ต ัวผ ูร้ ับเองกจ็ะมีตวัประกอบที่จะ

ช่วยเสริมให ้เกดิความต ั้งใจได  ้

ลาฮาเดรนท ์ (Lahaderne,1968, p. 320-324) ได ้ให ้ความหมายของพฤติกรรมการต ั้งใจ 

เรียนว่าหมายถึง ความสนใจและมีสมาธิในการท  าก ิจกรรมที่ส่งเสริมการเรียน จดจ่อต่อสิ่งต่างๆ ที่

เกดิขึ้นในห ้องเรียน มีพฤติกรรมสนใจฟังครูอธิบาย มองกระดาน มองอุปกรณ์ ถามและตอบค  าถาม
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เก ีย่วกบับทเรียน เขา้ร่วมก ิจกรรมในการเรียนที่ครูมอบหมายและให ้ความร่วมมือกบั เพ ื่อนร่วมช ั้น

เรียนในกจิกรรมการเรียน  

เฉลียว บุษเนียร (2531, น. 13) ได ้อธิบายพฤติกรรมการเรียนว่า เป็นการแสดงออกตาม

ธรรมชาติทางร่างกายและจิตใจของมนุษยท์ ั้ งท ี่ส ัง เกตได ้และส ังเกตไม่ได ้ และพฤติกรรมที่เก ิดขึ้ น

เป็นพฤติกรรมในช ั้นเรียนโดยมีนกัเรียนเป็นผ ูแ้สดงออก  

ศิริลกัษณ์ รักษาทรัพย ์(2534, น. 19-29) ไดใ้ห ้ความหมายของพฤติกรรมการต ั้ งใจเรียน 

หมายถึง ความสนใจ การมีสมาธิ ม ีจ ิตใจจดจ่อต่อสิ่ งใดสิ่งหนึ่ งในห ้องเรียน ไดแ้กก่ารแสดงความ

สนใจเอาใจใส่ต่อการเรียนการสอน การร่วมกจิกรรมที่ครูก  าหนด  

นทตั อศัภาภรณ์ (2545,ออนไลน)์ ไดใ้ห ้ค  าจ  ากดัความของพฤติกรรมการต ั้ งใจ เรียนว่า 

หมายถึง การกระท  าของผ ูเ้รียนในล ักษณะต่างๆที่แสดงออกมา ในขณะเรียนซึ่งเป็นพฤติกรรมที่พ ึง

ประสงค ์เช่น กลา้พ ูด กลา้คิด กลา้ท  า การแสดงความคิดเห็น การช่วยเหลือซึ่ งกนัและกนัในการท  า

กจิกรรม การปฏิบ ัติตามข ้อบ ังค ับและกติกาต่างๆ ที่ก  าหนดขึ้ นในช ั้น เรียน รวมถึงคุณธรรมด ้าน

ต่างๆ ไดแ้ก ่ความรับผดิชอบตรงต่อเวลา  

ก ิง่กาญจน ์ปานทอง (2545, น. 19) อธิบายพฤติกรรมการเรียน หมายถึงการปฏิบตัิตวัของ

นกัศึกษาเก ีย่วกบัการเรียนท ั้งในและนอกห้องเรียนอยา่งเหมาะสม ไดแ้ก ่การแยง่เวลาในการเรียน การ

ฟัง การอ่าน การสรุปยอ่เพ ื่อช่วยจ  า การส่งการบา้น การทบทวนบทเรียนและการเตรียมตวัสอบ  

ส  าห รับภูวดล แกว้มณี  (2551, น . 4)  ได ้ให ้ความหมายของพฤติกรรมการต ั้ งใจ เรียน 

หมายถึง การที่น ัก เรียนแสดงความสนใจ เอาใจใส่ในการเรียนการสอน ต ัวครู  และ  อุปกรณ์การ

สอนที่ครูใช ้รวมท ั้งติดตามการเรียนการสอนโดยการตอบค  าถามเก ี่ยวกบัการเรียน ท  างานและร่วม

กจิกรรม ต่างๆ ที่ครูก  าหนด พฤติกรรมการต ั้งใจเรียนนอกจากประกอบไปดว้ยพฤติกรรมการสนใจ

เรียนในระหว่างการเรียนการสอนแลว้  ยงัรวมถึงการเอาใจใส่  และมีความรับผ ิดชอบต่อกจิกรรม

การเรียนการสอนที่ผ ูส้อนมอบหมายในเวลาอิสระอีกดว้ย  

ดงัน ั้นผ ูว้ ิจยัจ ึงไดส้รุปความหมายของพฤติกรรมการต ั้ งใจเรียน ว ่าหมายถึง พฤติกรรมที่

แสดงถึงความสนใจ และเอาใจใส่ต่อการเรียน ประกอบดว้ยการเรียน และ เลิก เรียนตรงเวลา ต ั้ งใจ

ฟัง ขณะที่อาจารยส์อน มีสมาธิ  ม ีการต ั้ งค  าถาม  ตอบค  าถาม  และ  กลา้แสดงความคิดเห็น มีความ

กระตือรือร้นและให ้ความร่วมมือในขณะที่ม ีการเรียนการสอน ไม่พ ูดคุยขณะที่ม ีการเรียนการสอน 

หรือไม่ส่งเสียงรบกวนกจิกรรมการเรียนการสอน ส่งการบ ้านหรือส่งรายงานภายในระยะเวลาที่

ก  าหนด มีการทบทวนบทเรียน วางแผนการเรียน ให ้คุณค่าหรือความส  าคญัต่อการเรียน มีความ

อยากรู ้อยากเห็น มีความเพ ียรพยายาม และมีการศึกษาคน้ควา้เพ ิ่มเติม  

2.6.3  ลกัษณะของพฤติกรรมการต ั้งใจเรียน  
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ศิริลกัษณ์ รักษาทรัพย ์(2534, น. 19-29) ไดจ้  าแนกพฤติกรรมการต ั้ งใจเรียน ออกเป็น

พฤติกรรมการต ั้งใจเรียนในเวลาที่ครูสอน และในเวลาที่ครูมอบหมายงานให ้ท  า ดงันี้  

 1.  พฤติกรรมต ั้งใจเรียนขณะครูสอน 

 1.1  แสดงความสนใจในการเรียน  โดยมองครู  และอุปกรณ์การเรียนการสอนใน

ขณะที่ครูสอนและอธิบาย ไม่พ ูดคุยขณะเรียน ไม่ส่งเสียงรบกวนขณะครูสอน  

 1.2  เอาใจใส่ต่อการสอนโดยถามเมื่อมีปัญหาสงสัยในเรื่องที่เรียน ตอบค  าถามครู

เก ีย่วกบัเรื่องที่เรียน  

2.  พฤติกรรมต ั้งใจ เรียนขณะที่ครูมอบหมายงานให ้ท  าและร่วมก ิจกรรมที่ครูก  าหนด 

โดย ท  าแบบฝึกห ัด ออกมาท  ากจิกรรมหนา้ช ั้นเรียน มองเพ ื่อนขณะที่ครูให ้เพ ื่อนออกมาท  ากจิกรรม

หนา้ห ้อง 

ภูวดล แกว้มณี  (2551, น . 4) ได ้จ  าแนกล ักษณะของพฤติกรรมการต ั้ งใจ เรียนจ  าแนก

ออกเป็น  

1.  พฤติกรรมต ั้งใจเรียนขณะที่ครูสอน ไดแ้ก  ่

 1.1  เอาใจใส่การเรียน มองครูและอุปกรณ์การสอนที่ครูใชข้ณะอธิบาย  

 1.2  ตอบค  าถามของครูท ี่เก ีย่วกบัการเรียน  

 1.3  ไม่พ ูดคุยขณะที่ครูสอน  

 1.4  ไม่ส่งเสียงรบกวนในขณะที่ครูสอน  

 1.5  ไม่เอางานอื่นขึ้นมาท  าในขณะที่ครูสอน 

 2.  พฤติกรรมต ั้งใจเรียนในขณะที่ครูให ้งาน 

 2.1  ต ั้งใจท  างานที่ไดร้ับมอบหมายตามที่ครูส ั่ง โดยไม่พ ูดคุยกบัเพ ื่อนในขณะท  างาน  

 2.2  ร่วมกจิกรรมตามที่ครูก  าหนด  

 2.3  ส่งแบบฝึกห ัดตรงต่อเวลา  

ทิพวรรณ สุวรรณประเสริฐ (2541, น. 7) ไดแ้บ่งพฤติกรรมการเรียนออกเป็นการปฏิบ ัติ

ตวัทางการเรียนของนกัเรียนท ั้งในและนอกห้องเรียน ไดแ้ก  ่

 1.  การปฏิบตัิต ัวในห ้องเรียนที่โรงเรียน ขณะที่ครูก  าลงัสอนในช ั้น เรียน ได ้แก ่น  าอุปกรณ์

การเรียนมาครบ เขา้ช ั้น เรียนตรงต่อ เวลา ต ั้ งใจฟังครูสอน จดจ  าอธิบายของครูจากความเขา้ใจของ

นกัเรียนเอง 

 2.  การปฏิบ ัติตวันอกห้องเรียน ไดแ้ก ่การทบทวนบทเรียน ท  างานที่ไดร้ับมอบหมายให ้

เสร็จและส่งตรงต่อ เวลาที่ก  าหนด ไม่ละ เลยหรือหลีก เลี่ยงงานที่ได ้รับมอบหมาย พยายามติดตาม

ผลงานของตนที่ท  าไปแลว้เพ ื่อแกไ้ขปรับปรุงงานที่ท  าบกพร่องให ้ดีย ิง่ขึ้น  
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สรุปไดว้ ่าลกัษณะของพฤติกรรมการต ั้ งใจ เรียนเป็นพฤติกรรมทางดา้นบวกของผ ูเ้รียน

ท ั้งพฤติกรรมที่เกดิขึ้นภายในห้องเรียนและพฤติกรรมนอกห้องเรียน 

2.6.4  ปัจจยัที่เก ีย่วขอ้งกบัพฤติกรรมการต ั้งใจเรียน 

นกัเรียนจะบรรลุจ ุดหมายในการเรียนที่ด ีน ั้นต ้องมีว ิธีการเรียนรู ้ท ี่ถ ูกต ้อง โดยวิธีการ

เรียนน ั้นมีอ งค ์ประ กอบที่น ัก เรียนจ ะต ้องให ้คว ามสนใจ  คือ  การฝึ กฝน  ก ารรู ้ผลงาน  ก ารแบ่ง

บทเรียนออกเป็นตอนๆ การใชป้ระสาทรับรู ้ช่วยในการเรียน มีเครื่องล่อใจซึ่ งหมายถึงสิ่งของหรือ

สถานการณ์ที่ท  าให ้เก ิดแรงจูงใจให ้ท  าก ิจกรรมหรือแสดงพ ฤติกรรมก ารเอาใจใส่ต่อการเรี ยน 

(ทิพวรรณ สุวรรณประเสริฐ , 2541, น. 12 ; อา้งอิงจาก อเนกกลุ กรีแสง ,2520, น. 43-50) 

รุ่ งท ิว า จ ัก รกร (2527, น . 21)  ได ้ส รุป ว ่า ปั จจ ัยที่ม ีอ ิท ธิพ ลต่อพฤติก รรมก ารเรียน

ประกอบดว้ย  

1.  ลกัษณะของผ ูเ้รียน ซึ่ งไดแ้ก ่ความพร้อม ความตอ้งการที่จะเรียนรู ้ ความสามารถใน  

การรับรู ้ อารมณ์ที่อยากจะเรียนรู ้ ความสามารถในการจ ัดการสิ่ งท ี่เรียนรู ้แล ้ว  ระดบั เชาวนป์ัญญา

เจตคติต่อการเรียนรู ้ และสุขภาพจิต  

2.  ลกัษณะของสิ่งท ี่จะเรียนรู ้แบ่งไดเ้ป็น 2 ชนิด คือ  

 2.1  บทเรียน ไดแ้ก ่เนื้อห าสาระหรือเรื่องราวที่จะ เรียน โดยล ักษณะของความสั้น -

ยาว ของบทเรียนความยาก -ง่ายของบทเรียน จะมีผลต่อประสิทธิภาพในการเรียนรู ้  

 2.2  สื่อประกอบการเรียน ได ้แก ่สื่อการเรียนต่างๆ ที่ช่วยให ้เกดิการเรียนรู ้ไดง้่ายขึ้ น 

เร็วขึ้น  เช่น  หน ังสือ รูปภาพ  แผนภูม ิ สไลด ์ภาพยนตร์ และอื่นๆ โดยลกัษณะความช ัดเจน ความ

ซับซ ้อน และความเหมาะสมของสื่อประกอบของบทเรียนจะมีผลต่อประสิทธิภาพในการเรียนรู ้ได ้

เช่นกนั 

3.  ว ิธีการเรียนรู ้ การเรียนรู ้ของบุคคลอาจแบ่งได ้ 2 ลกัษณะ คือ  

 3.1  การเรียนรู ้ดว้ยตนเอง 

 3.2  การเรียนรู ้โดยมีครูสอน 

 4.  แรงจ ูงใจในการเรียน จะ เป็นสิ่ งกระตุ ้น  หรือแรงผล ักดนั  ให ้บ ุคคลแสดงพฤติกรรม 

ทางการเรียนรู ้ออกมา ความต ้องการอยากรู ้ อยากพ ัฒนาตนเองให ้กา้วหนา้ มีความพ ึงพอใจที่จะ

เรียนมีเจตคติท ี่ดีต่อบทเรียนครูผ ูส้อน ยอ่มกอ่ให ้เกดิผลการเรียนที่น่าพอใจ  

นอกจากนี้  ส มิธ  (Smith,1970, p. 2-35)  ได ้เส นอแนะวิธีในก ารเรียนที่ด ีขึ้ น โดยก าร

ปรับปรุงดา้นต่างๆ ดงันี้  

1.  การอ่าน  องคป์ระกอบที่ส  าค ัญที่ท  าให ้การอ่านมีประสิทธิภาพ  คือ ความเร็วและ

ความเข ้าใจในเนื้อหา การอ่านที่รวดเร็วท  าให ้บ ุคคลสามารถอ่านเนื้อเรื่องได ้มากกว่าหรือทบทวน
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เรื่องราว เดิมซ  ้ า ๆ  ได ้หลายครั้ งในช่วงเวลาที่จ  ากดั  ส่วนความเข ้าใจในเนื้อหาจะต ้องพยายามจ  า

จ ุดมุ่งหมายของเรื่องน ั้นให ้ได  ้

2.  การขีดเส ้นใต ้เพ ื่อเนน้จ ุดส  าคญั ที่อาจเป็นปัญหา  หรือขอ้เท็จจริงเพ ื่อให ้ผ ูเ้รียนจ  าได ้

หรือท  าให ้เห็นไดง้่ายชดัเจน หรือแสดงจุดอ่อนที่เรายงัไม่เขา้ใจ  

3.  การจดสรุปยอ่ หรือการจดโนต้ส่วนที่ส  าคญัที่ไดอ้ ่านหรือรับฟังจะช่วยให ้จ  าได ้ 

4.  การทบทวนหล ังจากที่ได ้เรียนมาแล ้ว   จ  า เป็ นอยา่งย ิ่งท ี่จะต ้องทบทวนเรื่องที่ได ้

เรียนมาโดยใชช้่วงเวลาหนึ่ง ๆ เพ ื่อคงความรอบรู ้ในเรื่องน ั้น ๆ ไว  ้

5.  การเขียน การเขียนรายงานหรือท  าการบา้นที่ไม ่ไดด้ีอาจ เนื่องมาจากไม่รู ้เรื่องน ั้นจริง 

ๆ ซึ่ งปรับปรุงไดโ้ดยการศึกษาให ้เขา้ใจ  

6.  การใชห้ ้องสมุด  

ทิพาวดี  เมฆะวรรธนะ (2529, น. 3-26) ไดเ้สนอวธิีการเพ ิ่มประสิทธิภาพในการเรียนดงันี้  

 ข ั้นที่ 1 ผ ูเ้รียนมองเห็นปัญหาของตน เมื่อผ ูเ้รียนตระหนกัว ่าว ิธีการเรียนในปัจจ ุบนัของตน

ยงัไม่ดีพอที่จะประสบผลส  าเร็จในการเรียนตามที่ตนที่ม ุ่งหมายดว้ยสาเหตุใดกต็ามก ็แสดงว่าผ ูเ้รียน

เริ่มมองเห็นปัญหาของตนแลว้  

 ข ั้นที่ 2 มอ งวิธี การแกป้ัญ ห า เม ื่อผ ู ้เรี ยนต ้องการป รับป รุงตนเ องก ็เริ่ม ต ้นหาทางที่จ ะ

แกป้ัญหา  ซึ่ งระยะนี้ เป็นระยะเวลาที่เหมาะสมที่สุดที่ผ ูเ้รียนจะแสวงหาผ ูช้ ่วยเหลือ เช่น ปรึกษากบั

ครูหรือขอรับบริการจากครูแนะแนว  

 ข ั้นที่ 3 ด  าเนินการแกป้ัญหา โดยมีหลกัการที่ควรยดึ 6 ประการดว้ยกนัคือ  

 1.  สะสม ( Gradualness )  คือการเรียนอยา่งค่อยเป็นค่อยไป สะสมวนัละนิด ไม่ใช่ห ักโหม

เฉพาะกอ่นสอบเพ ียง 5-6 วนั 

 2.  ท  าซ  ้ า ( Repetition )  การป้องกนัการลืมดว้ยการท่องและท  าแบบฝึกห ัดซ  ้ า ๆ  

 3.  ย  ้าแรงเสริม  ( Reinforcement )  อาจ เป็นการให ้รางว ัลตนเองชมเชยตนเองเพ ื่อให ้เก ิด

ก  าลงัใจในการเรียน  

 4.  เพ ิ่มความกระตือรือร้น (Active Learning) ตอ้งมีความใส่ใจเรื่องที่อ ่านตลอดจนการคิด

หรือการกระท  าสิ่งท ี่ตนตอ้งการเสมอ 

 5.  เน ้นการปฏิบ ัติ (Practice)  เม ื่อศึกษาทฤษฎีแลว้ควรลงมือปฏิบ ัติด ้วยเพ ื่อให ้เก ิดความ

ช  านาญและจ  าไดแ้ม่น  

 6.  หาสิ่งเร้าใจ (Stimulus control) โดยอาศยัการจดัสิ่งแวดลอ้มเขา้ช่วยเป็นตวักระตุน้ดว้ย 

ข ั้นที่ 4 การปรับปรุงว ิธีในการเรียน อาจใชว้ ิธีการดงันี้  

 1.  การจดัตารางเรียน  เป็นการวางแผนล่วงหนา้ จดัแบ่งเวลาที่เหมาะสมและเป็นตวักระตุ ้น

ให ้บรรลุเป้าหมาย 
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 2.  เพ ิ่มแรงจ ูงใจในการเรียนให ้ตนเองดว้ยว ิธีท ี่เหมาะสมกบัตนเอง 

 3.  เรียนจากต  าราดว้ยการอ่าน คิด สรุป  และถามตนเอง  

 4.  ฝึกการบนัทึก เช่น การเขียนสรุปยอ่ หรือบนัทึกตามล  าดบัความส  าคญั  เป็นตน้  

 5.  ฝึกเทคนิคการอ่านอยา่งรวดเร็ว  เช่น อ่านน  า การอ่านเป็นช่วงประโยค การอ่ านเฉพาะ

ใจความส  าคญั  การอ่านคร่าว ๆ หรืออ่านผา่นตา  

สรุปไดว้ ่า  ปัจจ ัยที่เก ีย่วข ้องกบัพฤติกรรมการต ั้งใจเรียนนอกจากจะขึ้นอย ูก่บัตวัผ ูเ้รียน

แลว้ปัจจยัทางด ้านบทเรียน สื่อการเรียนการสอน ว ิธีสอน แรงจูงใจ และสภาพแวดลอ้มต่าง ๆ ลว้น

ส่งผลต่อพฤติกรรมการต ั้งใจเรียนได  ้

2.6.5  การวดัพฤติกรรมการต ั้งใจเรียน 

การว ัดพฤติกรรมการต ั้งใจเรียนสามารถวดัไดด้ว้ยการส ังเกต ( Observation ) หรือเป็น

แบบรายงานตนเอง ( Self Report) ซึ่ งจากการตรวจเอกสารที่เก ีย่วขอ้งเป็นดงันี้  

ภูวดล  แกว้มณี ( 2551, น. 59-61 ) ไดว้ดัพฤติกรรมการต ั้งใจเรียนวิชาภาษาองักฤษโดย

ใช ้ว ิธีการประเมินของอาจารยผ์ ูส้ อน  และจากการส ังเกตของผ ูว้ ิจ ัยที่สอดคล ้องกนั  โดยจ  าแนก

พฤติก รรมการต ั้ งใจ เรียนขณะที่ครูส อน และพ ฤติกรรมต ั้ งใจ เรี ยนในขณะที่ครูให ้ท  างาน  ก าร

ประเมินจะประเมินเป็นความถี่เป็นรายบุคคล โดยก  าหนดให ้ 

5  หมายถึง พฤติกรรมที่ท  าเป็นประจ  า  

4  หมายถึง พฤติกรรมที่ท  าบ่อย  

3  หมายถึง พฤติกรรมที่ท  าเป็นบางครั้ ง 

2  หมายถึง พฤติกรรมที่ท  านอ้ยครั้ ง 

1  หมายถึง พฤติกรรมที่ท  านาน ๆ ครั้ ง 

กระทรวงศึกษาธิการ (2548, น . 68) ไดส้รุปผลการประเมินคุณลกัษณะใฝ่รู ้ใฝ่ เรียนซึ่ ง

เป็นคุณล ักษณะอ ันพ ึงประสงคข์องนกั เรียนโดยเครื่องมือมีลกัษณะเป็นมาตรประเมินค่าโดยให ้ครู 

และผ ูป้กครองประเมินน ักเรียนโดยใชแ้บบสอบถามให ้ผ ูป้ระเมินใส่ต ัวเลขในระดบัที่ตรงกบัการ

ปฏิบตัิของผ ูถ้ ูกประเมินตามความเป็นจริงโดยไดแ้บ่งระด ับการปฏิบ ัติเป็น 3 ระดบั  คือ  1 หมายถึง

ปฏิบ ัติน ้อย 2 หมายถึงปฏิบ ัติเป็นบางครั้ ง และ 3 หมายถึงปฏิบตัิเป็นประจ  า ท ั้งนี้ ให ้ผ ูป้ ระเมินท  า

การประเมินซ  ้ าถึง 3 ครั้ งแลว้ดูผลสรุปการประเมิน 

นิภา  วงษ ์สุรภ ิน ันท ์ (2548, น . 60)  ได ้สร้างแบบว ัดคุณล ักษณะใฝ่รู ้ใ ฝ่ เรียนส  าห รับ

นกัเรียนระดบัช่วงช ั้นที่ 3 โดยคุณลกัษณะของเครื่องมือเป็นแบบสถานการณ์ 3 ตวั เลือกโดยว ัดใน

ดา้นการเห็นคุณค่าของสิ่งต่าง ๆ  ดา้นความอยากรู ้อยากเห็น ด ้านต ั้งใจอยา่งมีสติ ดา้นกล ้าคิด ริ เริ่ม 

ดา้นเพ ียรพยายาม  ด ้านการศึกษาค ้นคว ้าดว้ยตนเอง ด ้านมีเหตุผล มีค่าอ  านาจจ  าแนกต ั้ งแต่ 0211-

.562 และหาความเที่ยงตรงเชิงโครงสร้างจากการว ิเคราะห ์องคป์ระกอบเชิงยนืยนัโดยมีค่าน  ้าหน ัก
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องคป์ระกอบ .362 ถึง .486 ม ีความเชื่อม ัน่ของแบบทดสอบท ั้งฉบ ับเท่ากบั .917 โดยมีเกณฑก์ารให ้

คะแนนด ังนี้  ให ้  3 คะแนน เมื่อ เลือกตอบต ัว เลือกที่แสดงถึงก ี่ม ีคุณล ักษณะใฝ่รู ้ใ ฝ่ เรียนสูง ให ้ 2 

คะแนน เมื่อ เลือกตอบ ในต ัว เลือกที่แส ดงถึงการมีคุณ ล ักษณะใฝ่รู ้ใ ฝ่ เรียนป านกลาง และให ้ 1 

คะแนน  เม ื่อเลือกตอบในตวั เลือกที่แสดงถึงการมีคุณลกัษณะใฝ่รู ้ใฝ่เรียนต  ่าและใช ้เกณฑก์ารแปล

ความหมายของคะแนนคือคะแนนต ั้งแต่ 165-198 แสดงว่ามีคุณลกัษณะใฝ่รู ้ใฝ่ เรียนอย ูใ่นระด ับสู ง 

คะแนนต ั้งแต่ 99-164 แสดงว่าม ีคุณล ักษณะใฝ่รู ้ใฝ่ เรียนอย ู่ในระด ับปานกลาง และคะแนนต ั้งแต่ 

66-98 แสดงว่ามีคุณลกัษณะใฝ่รู ้ใฝ่เรียนอย ูใ่นระดบัต  ่า  

พิท ักษ ์  วงแหวน (2548, น . 68-71) ไดส้ร้างแบบวดัพฤติกรรมการใฝ่ เรียน จ  านวน 25 

ขอ้ ม ีค่าอ  านาจจ  าแนก ( r ) ต ั้งแต่ .486 ถึง  .855 และมีค่าความ เชื่อม ัน่ เท ่ากบั .945 แบบวดัเป็นแบบ 

Rating Scale 5  ระด ับ  เกณฑ ์การให ้คะแนน ถา้เป็นข ้อความทางบวกให ้คะแนน 5,4,3,2และ1 เม ื่อ

เกดิพฤติกรรมน ั้น  ๆ  บ่อยที่สุด บ ่อย ปานกลาง นาน ๆ ครั้ ง และไม่เคยเลยตามล  าด ับ ข ้อความทาง

ลบให ้คะแนน 1,2,3,4  และ 5 เม ื่อเก ิดพฤติกรรมน ั้น ๆ บ่อยที่สุด บ ่อย ปานกลาง นาน ๆ ครั้ ง และไม่

เคยเลย ตามล  าดบั การแปลความหมาย ถา้ได ้คะแนน 37.6-62.5 แสดงว่านกัเรียนมีพฤติกรรมการใฝ่

เรียนในระด ับน ้อยที่สุด  คะแนนรวม 37.6 – 62.5 5 แสดงว่าน ัก เรียนมีพฤติกรรมการใฝ่ เรียนใน

ระด ับน ้อยคะแนนรวม 62.6-87.5 5 แสดงว่าน ัก เรียนมีพฤติกรรมการใฝ่ เรียนในระด ับปานกลาง 

คะแนนรวม 87.6-112.5 5  แส ดงว่าน ัก เรียนมีพฤติกรรมก ารใฝ่ เรียน ในระด ับมาก คะแนนรวม 

112.6-125 5  แสดงว่านกัเรียนมีพฤติกรรมการใฝ่เรียนในระดบัมากที่สุด  

ณัฐพล  แยม้สะอาด (2551, น. 61-62)  ได ้สร้างแบบสอบถามพฤติกรรมการเรียนแบบ

รายงานตนเองจ  านวน 30 ขอ้  ม ีค่าอ  านาจจ  าแนก ( r ) ต ั้งแต่ .264-.685 และมีค่าความเชื่อม ั่นเท่ากบั 

.869 แบบสอบถามเป็นแบบ Rating scale 5  ระดบั  เกณฑก์ารให ้คะแนน ถา้เป็นขอ้ความทางบวกให ้

คะแนน5,4,3,2และ1 เม ื่อ เกดิพฤติกรรมน ั้น ๆ เป็นประจ  า บ ่อย เป็นบางครั้ ง นอ้ยครั้ ง และนอ้ยครั้ ง

ท ี่สุด  ตามล  าดบั  ข ้อความทางลบให ้คะแนน 1,2,3,4  และ 5 เม ื่อ พฤติกรรมน ั้น ๆ เป็นประจ  า บ ่อย 

เป็นบางครั้ ง  น ้อยครั้ ง และน ้อยครั้ งท ี่สุด  ตามล  าด ับ  การแปลความหาย ถา้ได ้คะแนนรวม 135.01-

150.00 ห มายถึง  พ ฤติก รรมก ารเรียนอย ู่ใ น เกณฑ ์ดีมาก  คะ แนนรว ม 105.01-135.00 ห มายถึง 

พฤติกรรมการเรียนอย ู่ในเกณฑ ์ดี คะแนนรวม 75.01-105.00 หมายถึง พฤติกรรมการเรียนอย ู่ใน

เกณฑ ์ป านกลาง คะแนนรวม 45.01-75.00 หม ายถึง พ ฤติก รรมก ารเรี ยนอย ู่ในเกณฑ ์ไม่ค่อยดี 

คะแนนรวม 30.00-45.00 หมายถึง พฤติกรรมการเรียนอย ูใ่นเกณฑไ์ม่ดีมาก  

ในการว ัดพฤติกรรมในก ารต ั้ งใจ เรียน ใช ้แบบว ัดที่ผ ูว้ ิจ ัยสร้างขึ้ น เอ ง โดยแบบว ัดมี

ลกัษณะเป็นมาตรประเมินค่า (Rating Scale) 6 ระด ับ  ต ั้ งแต่มากที่สุด  มาก ค่อนข ้างมาก ค่อนข ้าง

นอ้ย น ้อย และน ้อยที่สุด ผ ูท้ ี่คะแนนมากกว่าแสดงว่าม ีพฤติกรรมการต ั้ งใจ เรียนสูงกว ่าผ ูท้ ี่ได ้รับ

คะแนนต  ่ากว ่า 
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2.7  ความพ ึงพอใจ  

2.7.1  ความหมายของความพ ึงพอใจ  

การจ ัดก ิจก รรมการเรียนการสอนให ้ป ระสบผลส  าเร็จตาม ว ัตถุประสงค ์น ั้น  ผ ูเ้รียน

จะตอ้งมีความพ ึงพอใจกบัรูปแบบหรือว ิธีการจดักจิกรรมการเรียนการสอน และลกัษณะของความ

พ ึงพอใจในการเรียนมีหลายรูปแบบ และไดม้ ีนกัว ิชาการไดใ้ห ้ความหมายของความพ ึงพอใจในการ

เรียนรู ้ไว ้ดงันี้  

ก ูด๊ (Good, 1973) ไดใ้ห ้ความหมายของความพ ึงพอใจว่าความพ ึงพอใจ หมายถึง สภาพ

คุณภาพ หรือระดบัความพ ึงพอใจซึ่ ง เป็นผลมาจากความสนใจต่างๆ และทศันคติท ี่บ ุคคลมีต่อสิ่งท ี่

ท  าอย ู ่

ศุภสิริ  โสมาเกตุ (2544, น. 49) กล่าวว ่า ความพ ึงพอใจ หมายถึง ความรู ้สึกนึกคิด หรือ

เจตคติของบุคคลที่ม ีต่อการทางานหรือการปฏิบตัิก ิจกรรมในเชิงบวก ดงัน ั้น  ความพ ึงพอใจในกร

เรียนรู ้ หมายถึง ความรู ้สึกพอใจ ชอบใจในการร่วมปฏิบ ัติก ิจกรรมการเรียนการสอน และต ้องดา

เนินกจิกรรมน ั้น ๆ จนบรรลุผลส  าเร็จ  

กาญจนา อรุณ สุขรุจ ี (2546, น . 5) ได ้กล่าวไว ้ว ่า ความพ ึงพอใจของมนุษยเ์ป็นก าร

แสดงออกทางพฤติกรรมที่เป็นนามธรรม ไม่ส ามารถมองเห็นเป็นรูปร่างได ้ การที่เราจะทราบว่า

บุคคลมีความพ ึงพอใจหรือไม่ ส ามารถสังเกตโดยการแสดงออกที่ค ่อนขา้งสลบัซ ับซ ้อน และตอ้งมี

สิ่งเร้าท ี่ตรงต่อความตอ้งการของบุคคล จ ึงจะทาให ้บ ุคคลเกดิความพ ึงพอใจ  ดงัน ั้น การสร้างสิ่งเร้า

จ ึงเป็นแรงจูงใจของบุคคลน ั้นให ้เกดิความพ ึงพอใจในงานน ั้น  

รัตนา พรมภาพ (2551, น . 7) ไดใ้ห ้ความหมายไว ้ว ่า ความพ ึงพอใจ เป็นทศันคติอยา่ง

หนึ่ งท ี่เป็นนามธรรม เป็ นความรู ้สึ กส่ วนต ัวท ั้ งทางด ้านบ วกและลบ ขึ้ น อย ู่ก บั การได ้รับ  ก าร

ตอบสนอง เป็นสิ่งท ี่ก  าหนดพฤติกรรมในการแสดงออกของบุคคลที่ม ีผลต่อการเลือกที่จะปฏิบตัิสิ่ ง

ใดสิ่งหนึ่ง  

จารุชา เมฆะสุวรรณ์ (2555, น . 60) ได ้ให ้ความหมายไว ้ว ่า หมายถึง ความรู ้สึกนึกคิด

หรือเจตคติของบุคคลที่ม ีต่อการทางานหรือการปฏิบตัิก ิจกรรมในทางบวก และแสดงพฤติกรรม

ตอบสนองท ั้งทางร่างกายและจิตใจ  

วนัเฉลิม กลิ่นศรีสุข  (2558, น. 44) ไดใ้ห ้ความหมายไวว้ ่า ความพ ึงพอใจเป็นความรู ้สึก 

ความชอบ ความสนใจและทศันคติของแต่ละบุคคลเนื่องมาจา กสิ่ง เร้าแรงจ ูงใจและสภาพแวดลอ้ม

ต่าง ๆ ที่เก ีย่วขอ้ง ซึ่ งจะแสดงออกให ้เห็นจากพฤติกรรมต่าง ๆ  

สุว ิทย ์ สุวรรณชาติ (2559, น . 50) ไดใ้ห ้ความหมายไวว้ ่า ความพ ึงพอใจเป็นความรู ้สึก

ของบุคคลใน เชิงบวก ที่ม ีผลต่อการปฏิบตัิกจิกรรมในการเรียนการสอน จนก ิจกรรมน ั้นๆบรรลุผล
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ส  าเร็จ  ท ั้ งนี้ ข ึ้ น อย ู่ก บั ความ รู ้สึก ขอ งความชอบ ความสนใจ  เนื่อ งมาจากสิ่ ง เร้า  แรงจ ูงใจ  และ

สภาพแวดลอ้มต่าง ๆ ที่เก ีย่วข ้องที่ม ีผลต่อการปฏิบตัิกจิกรรมในการเรียนการสอน ของนกั เรียนที่ม ี

ต่อการจดั การเรียนรู ้ 

จากการศึกษาเก ี่ยวความห มายของความพ ึงพอใจ  ผ ูว้ ิจ ัยสามารถสรุป ได ้ว ่าความพ ึง

พอใจเป็นความรู ้สึกของบุคคลในเชิงบวก ที่ม ีผลต่อการปฏิบ ัติก ิจกรรมในการเรียนการสอน จน

กจิกรรมน ั้นๆบรรลุผลส  าเร็จ ท ั้งนี้ ข ึ้นอย ูก่บัความรู ้สึกของความชอบ ความสนใจ เนื่องมาจากสิ่งเร้า 

แรงจูงใจ  และสภาพแวดลอ้มต่าง ๆ  ที่เก ีย่วข ้องที่ม ีผลต่อการปฏิบ ัติก ิจก รรมในการเรียนการสอน 

ของนกัเรียนที่ม ีต่อการจดัการเรียนรู ้ 

2.7.2  ความพ ึงพอใจ  

รัชวลี วรว ุฒ ิ (2548, น . 21)  ได ้กล่าวไว ้ว ่ามาตรว ัดความพ ึงพ อใจส ามารถกระทาได ้

หลายวิธี ไดแ้ก ่ 

1)  การใชแ้บบสอบถาม โดยผ ูส้อบถามจะออกแบบสอบถามเพ ื่อตอ้งการทราบความ  

คิดเห็นซึ่ งสามารถทาไดใ้นลกัษณะที่ก  าหนดคาตอบให ้เลือก หรือตอบคาถามอิสระ ค  าถามดงักล่าว

อาจถามถึงความพ ึงพอใจในดา้นต่าง ๆ เช่น การบริหาร การควบคุมงาน เงื่อนไขต่าง ๆ เป็นตน้  

2)  การสสัมภาษณ์ เป็นวิธีความพ ึงพอใจทางตรงทางหนึ่ง ซึ่ งตอ้งอาศยัเทคนิคและ  

วิธีการที่ดีจ ึงจะทาให ้ไดข้อ้มูลที่เป็นจริงได ้ 

3)  การส ังเกต เป็นวิธีการวดัความพ ึงพอใจโดยการส ังเกตพฤติกรรมของบุคคล  

เป้าหมาย ไม่ว ่าจะแสดงออกจากการพ ูด กริิยาท่าทาง ว ิธีนี้จะตอ้งอาศยัการกระทาอยา่งจริงจงัและ

การส ังเกตอยา่งมีระเบียบแบบแผน  

จารุชา เมฆะสุวรรณ์ (2555, น. 62) กล่าวว ่า การวดัความพ ึงพอใจสามารถกระทาได ้

หลายวิธี ไดแ้ก ่ 

1)  การใชแ้บบสอบถาม โดยผ ูส้อบถามจะออกแบบสอบถามเพ ื่อตอ้งการทราบความ  

คิดเห็น ซึ่ งสามารถท  าไดใ้นล ักษณะที่ก  าหนดค  าตอบให ้เลือกหรือตอบคาถามอิสระ ค  าถามดงักล่าว

อาจถามความพ ึงพอใจในดา้นต่าง ๆ โดยท ัว่ไปนิยมใชว้ ิธีจดัอนัดบัคุณภาพ  5 ระดบั และประเด็นว ัด

ความพ ึงพอใจเป็นทางบวก คะแนนจะเป็นดงันี้  ระดบั  5 หมายถึง ม ีความพ ึงพอใจมากที่สุด ระดบั  4 

หมายถึง ม ีความพ ึงพอใจมาก ระดบั  3 หมายถึง ม ีความพ ึงพอใจปานกลาง ระดบั  2 หมายถึง ม ีความ

พ ึงพอใจนอ้ย ระดบั  1 หมายถึง ม ีความพ ึงพอใจนอ้ยที่สุด  

2)  การส ัมภาษณ์ เป็นวิธีวดัความพ ึงพอใจทางตรงทางหนึ่ง ซึ่ งตอ้งอาศยัเทคนิคและ  

วิธีการที่ดีจ ึงจะทาให ้ไดข้อ้มูลที่เป็นจริง  

3)  การส ังเกต เป็นวิธีการวดัความพ ึงพอใจโดยอาศยัส ังเกตพฤติกรรมของบุคคล  
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เป้าหมายไม่ว ่าจะแสดงออกจากการพ ูด ก ิริยาท่าทาง ว ิธีนี้ จะตอ้งอาศยัการกระท  าอย ่างจริงจงัและ

การส ังเกตอยา่งมีระเบียบแบบแผน  

ภณิดา ช ัยปัญญา (2541, น. 11) กล่าวว ่า การวดัความพ ึงพอใจน ั้น สามารถทาไดห้ลาย

ว ิธี ดงัต่อไปนี้   

1)  การใชแ้บบสอบถาม เพ ื่อตอ้งการทราบความคิดเห็น ซึ่ งสามารถกระท  าไดใ้น  

ลกัษณะก  าหนดค  าตอบให ้เลือกหรือตอบค  าถามอิสระ ค  าถามอาจถามความพ ึงพอใจในดา้นต่าง ๆ  

2)  การส ัมภาษณ์ เป็นวิธีการวดัความพ ึงพอใจทางตรง ซึ่ งตอ้งอาศยัเทคนิคและวิธีการที่  

ดีจะไดข้อ้มูลที่เป็นจริง  

3)  การส ังเกต เป็นวิธีวดัความพ ึงพอใจโดยการส ังเกตพฤติกรรมของบุคคลเป้าหมา ย  

ไม่ว ่าจะแสดงออกจากการพ ูดจา กริยา ท่าทาง ว ิธีนี้ ต ้องอาศ ัยการกระท  าอย ่างจริงจ ัง และส ังเกต

อยา่งมีระเบียบแบบแผน  

สรุปไดว้ ่าในการท  าการว ิจยัครั้ งนี้  ผ ูว้ ิจยัได ้เล ือกว ิธีการการวดัความพ ึงพอใจในรูปแบบ

ของการใชแ้บบสอบถาม เพ ื่อจะท  าให ้ไดข้อ้มูลที่เป็นจริงไดก้ารตรวจสอบความรู ้สึกของบุคคลที่ม ี

ต่อสิ่ งใดสิ่ งหนึ่ งจากการท  าก ิจกรรมหรือตอบค  าถาม ดงัน ั้นผ ูว้ ิจยัจ ึงได ้ท  าการว ัด ความพ ึงพอใจใน

รูปแบบของการใช ้แบบสอบถาม ซึ่ ง เป็นเครื่องมือที่ม ีความเหมาะสมกบับุคคลระดบัต่าง ๆ กนั เช่น 

การใช ้ม าตราว ัดความพ ึงพ อใจ ตาม วิธี ขอ ง ลิ เคิร์ต  (Likert’s Scale) ก ารใช ้แบบสอบถาม การ

ส ัมภาษณ์ การส ังเกต เป็นตน้  

2.7.3  มาตราวดัความพ ึงพอใจตามวิธีของลิเคิร์ต  

พร้อมพรรณ อุดมสิน (2545, น . 76-90) กล่าวว ่ามาตราวดัความพ ึงพอใจตามวิธีของ ลิ

เคิร์ต  (Likert’s Scale) เป็นต ัวก  าหนดช่วงความรู ้สึกของคน  5 ระดบั  เช่น เห็นด ้วยอยา่งย ิง่ เห็นดว้ย 

ไม่แน่ใจ  ไม่เห็นด ้วยและไม่เห็นดว้ยอยา่งย ิง่  เป็นต ้น ขอ้ความที่บรรลุลงในมาตรว ัดประกอบด ้วย

ขอ้ความที่แสดงความรู ้สึกต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใดท ั้งในทางที่ด ี (ทางบวก) และในทางที่ไม ่ดี (ทางลบ) และ

มีจ  านวนพอ ๆ กนัขอ้ความเหล่านี้กอ็าจมีประมาณ  10-20 ข ้อความ การก  าหนดน  ้าหนกัและคะแนน

การตอบแต่ละขอ้ต ัวเลือกกระทาภายหลงัจากที่ไดร้วบรวมขอ้มูลมาแลว้  การสร้างมาตรวดัความพ ึง

พอใจตามวิธีของลิเคิร์ตมีข ั้นตอน ดงันี้  

1)  ต ั้งจ ุดมุ่งหมายของการศึกษาว ่าตอ้งการศึกษาความพ ึงพอใจของใครที่ม ีต่อสิ่งใด  

2)  ให ้ความหมายของความพ ึงพอใจต่อสิ่งท ี่จะศึกษาน ั้นให ้แจ ่มชดั เพ ื่อให ้ทราบว่าสิ่งท ี่

เป็น Psychological object น ั้นประกอบดว้ยคุณลกัษณะใดบา้ง 

3)  สร้างขอ้ความให ้ครอบคลุมคุณลกัษณะที่ส  าคญั  ๆ ของสิ่งท ี่จะศึกษาให ้ครบถว้นทุก

แง่ม ุม  และตอ้งเป็นข ้อความที่เป็นไปได ้ท ั้งทางบวกและทางลบมากพอต่อการที่เม ื่อนาไปวิเคราะห ์

แลว้ เหลือจ  านวนขอ้ความที่ตอ้งการ  
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4)  ตรวจสอบข ้อความที่ส ร้างขึ้ นซึ่ งท  าได ้โดยผ ูส้ ร้างข ้อความเอง และน  าไปให ้ผ ู ้ม ี

ความรู ้ในเรื่องน ั้น ๆ ตรวจสอบ โดยพ ิจารณาในเรื่องของความครบถ ้วนของคุณล ักษณะของสิ่งท ี่

ศ ึกษา และความเหมาะสมของภาษาที่ใช ้ตลอดจนลกัษณะการตอบกบัขอ้ความที่สร้างว ่าสอดคลอ้ง

กนัหรือไม่เพ ียงใด  

5)  ท  าการทดลองข ั้นตน้กอ่นที่จะไปใช ้จริง  โดยการน  าขอ้ความที่ไดร้ับการตรวจสอบ

แลว้ไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่งจานวนหนึ่ง เพ ื่อตรวจสอบความช ัดเจนของขอ้ความและภาษาที่

ใชอ้ ีกครั้ งหนึ่ง  และเพ ื่อตรวจสอบคุณภาพดา้นอื่น  ๆ ไดแ้ก ่ความเที่ยงตรง ค่าอ  านาจจ  าแนก และค่า

ความเชื่อม ัน่ของมาตราวดัเจตคติท ั้งชุดดว้ย 

6)  ก  าหนดการให ้คะแนนการตอบของแต่ละต ัวเลือก โดยท ั่วไปนิยมใช ้ คือ  ก  าหนด

คะแนนเป็น 4 3 2 1 0 (หรือ 0 1 2 4)  ซึ่ งการก  าหนดแบบนี้ เรียกว ่า Arbitary weighting method ซึ่ ง

เป็นวิธีท ี่สะดวกมากในทางปฏิบตัิ 

ในงานวิจยันี้  ผ ูว้ ิจยั เลือกใช ้แบบสอบถามว ัดความพ ึงพอใจนกั เรียนต่อการจดักจิกรรม

การเรียนรู ้ตามวิธีของลิเคิร์ต (Likert’s Scale) ซึ่ งก  าหนดช่วงความรู ้สึกไว ้5 ระดบั เพ ื่อให ้ไดข้อ้มูลที่

ช ัด เจน โดยจะใช ้ว ัดความพ ึงพ อใจ ของน ัก เรียนที่ ม ีต่อการเรียนซอด ้วง ใน 3 ด ้าน ได ้แก ่ ด ้าน

ครูผ ูส้อน ดา้นสื่อการเรียนการสอน และดา้นกจิกรรมการเรียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิคกล่ม คู่ เดี่ยว  

 

2.8  งานวิจัยที่เก ี่ยวข้อง  

ธีระศกัดิ์  สินชยั (2558) การศึกษาเรื่องการพฒันาทกัษะการพ ูดภาษาองักฤษของนกัเรียน

ช ั้มธัยมศึกษาปีที่ 1  โดยใชว้ ิธีการเรียนรู ้แบบร่วมมือที่เนน้ว ิธีการสอนแบบ ทีม คู่ เดี่ยว : กรณีศ ึกษา

ของโรงเรียนบา้นขอนแตกต  าบลขอนแตก อ  าเภอสังขะ  จงัหวดัสุรินทร์ ม ีจ ุดมุ่งหมายเพ ื่อศึกษาผล

ของการใชว้ ิธีกาเรี ยนรู ้แบบร่วมมือที่เน ้นว ิธีการสอนแบบทีม  คู่ เดี่ยว  ต่อการพ ัฒนาท ักษะการพ ูด

ภาษาอ ังกฤษของนกั เรียน และเพ ื่อศึกษาความพ ึงพอใจของนกัเรียนต่อการใชว้ ิธีการเรียนรู ้ด ังกล่าว

ในการพ ัฒ นาท ักษะการพ ูดภาษ าอ ังกฤษ  ผลการว ิจ ัย  ป รากฏด ังนี้  (1 )  น ัก เรียนกลุ่มทดลองที่ใช ้

ว ิธี ก าร เรี ย นรู ้แบบ ร่ว มมื อที่ เน ้น ว ิธี ก ารส อนแบบ  ทีม  คู่  เดี่ ยว  มีค ว ามส าม ารถด ้านก ารพ ู ด

ภาษาอ ังกฤษ  ห ล ังก ารทดลองสู งกว่าก ่อนก ารทดลอง โดยน ัก เรียนมีการพ ัฒ นาท ักษะการพ ูด

ภาษาองักฤษสูงขึ้นอยา่งมีนยัส  าค ัญทางสถิติท ี่ระดบั .05 (2) นกัเรียนกลุ่มทดลองมีความพ ึงพอใจต่อ

การพฒันาท ักษะการพ ูดภาษาอ ังกฤษโดยใชว้ ิธีการเรียนรู ้แบบร่วมมือที่เน ้นว ิธีการสอนแบบ ทีม คู่ 

เดี่ยว โดยรวมนกั เรียนมีความพ ึงพอใจอย ู่ในระดบัมาก ผลการประเมินความพ ึงพอใจหลงัการใช ้

ว ิธีการเรียนรู ้แบบร่วมมือที่เน ้นว ิธีการสอนแบบ ทีม  คู่เดี่ยว  น ัก เรียนมีความพ ึงพอใจต่อการพ ูด

ภาษาองักฤษในระดบัมาก มีค่าเฉลี่ย 4.38 โดยรวมอย ูใ่นระดบัมาก  
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บุปผา จ ุลพ ันธ ์ (2550, น . 2-94)  ไดศ้ ึกษาความสัมพ ันธ ์ระหว่างปัจจ ัยบางประการกบั

ท ักษ ะกระบวนการทางว ิท ยาศาสตร์ข ั้นพ ื้นฐานของน ัก เรียนช ั้นป ระถมศึกษาปีที่ 6 ในโรงเรียน

สังกดักรุงเทพมหานคร พบว่า ปัจจยัดา้นรูปแบบการเรียนรู ้ แบบร่วมมือ  ด ้านพฤติกรรมการสอน

ของครู ดา้นความรับผ ิดชอบต่อการเรียน และด ้านเจตคติต่อว ิทยาศาสตร์ ม ีความสัมพ ันธ ์ทางบวก

กบัทกัษะกระบวนการทางว ิทยาศาสตร์ข ั้นพ ื้นฐาน  

ทิพยว์รรณ  สุขใจรุ่งว ัฒนา (2553) ศึกษาเรื่องการศึกษาปัจจยัที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการ

เรียนที่ดีของนกั เรียนช ั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 สังกดัส  านกับริห ารงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษา

เอกชน จ ังหวดันครปฐมผลการวิจยัสรุปไดด้ ังนี้  1 ) ระด ับของพฤติกรรมการเรียนที่ด ีของน ักเรียน 

พบว่า น ักเรียนมีพฤติกรรม การเรียนที่ดีอย ูใ่นระด ับปานกลาง 2) ปัจจยัสภาพแวดลอ้มทางส ังคม

และปัจจ ัยทางจิตว ิทยาเป็นปัจจ ัย ที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการเรียนที่ดีของนกั เรียน สามารถท  า นาย

พฤติกรรมการเรียนที่ดีของนกัเรียน พบว่า การตระหนกัรู ้ด ้านการเรียนบรรยากาศทางการเรียนและ

การสน ับสนุนของครอบครัวได ้รับ ค ัดเลือก เข ้าส มการเป็นล  า ด ับที่ 1  ล  าด ับที่  2  และล  าด ับที่  3 

ตามล  าด ับ  ต ัวแป รท ั้ ง  3  ต ัวนี้ ส าม ารถร่ วม กนัท  าน ายพ ฤติก รรมก าร  เรียนที่ดีร้อยละ  4 1 .3  3 ) 

พฤติกรรมการเรียนที่ดีของน ักเรียน เม ื่อจ  า แนกตามปัจจยัส่วนบุคคล พบว่า ขนาด โรงเรียน เกรด

เฉลี่ยสะสม ระดบัการศึกษาของบิดา ระด ับการศึกษาของมารดา อาชีพของบิดา อาชีพ ของมารดา 

รายได ้ต่อว ันของน ัก เรียน ไม่แตกต่างกนั  แต่เม ื่อจ  า แนกตามเพศและรายได ้เฉลี่ยของผ ูป้ กครอ ง 

พบว่า ม ีความแตกต่างกนั อยา่งมีนยัส  าคญัทางสถิติท ี่ระดบั .05  

ปริศรา มอทิพย ์(2553) ไดท้  าการว ิจยัเรื่อง การใชก้จิกรรมการเรียนรู ้แบบร่วมมือแบบ

เพ ื่อนคู่ค ิด  (Think Pair Share) ส  าหรับกลุ่มการเรียนรู ้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีของน ักเรียนช ั้น

มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่ม ีรูปแบบการเรียนต่างกนั  กลุ่มตวัอย ่างเป็นน ักเรียนช ั้นม ัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาค

เรี ย น ที่  2 ปี ก าร ศึ ก ษ า  2553 โ ร ง เรี ย น ม ั ธ ย ม ปุ ร ณ า ว าส  ส ั ง ก ัด ส  าน ั ก ง าน เข ต ท วี ว ัฒ น า 

กรุงเทพมหานคร จ  านวน 41 คน ผลการวิจยัพบว่า  นกัเรียนที่ม ีพฤติกรรมการท  างานกลุ่มจากการจ ัด

กจิกรรมการเรียนรู ้ร่วมร่วมแบบเพ ื่อนคู่ค ิด ในภาพรวมอย ู่ในระดบัมาก และนกั เรียนที่ม ีแบบการ

เรียนแตกต่างกนั  จากการจดักจิกรรมการเรียนรู ้ร่วมมือแบบเพ ื่อนคู่ค ิด ม ีผลส ัมฤทธิ์ ทางการเรียนไม่

แตกต่างกนั  โดยทุกแบบการเรียนมีผลส ัมฤทธิ์ ทางการเรียนการจดัก ิจกรรมเรียนรู ้แบบเพ ื่อนคู่ค ิด

หลงัเรียนสูงกว่ากอ่นเรียนอยา่งมีนยัส  าคญัที่ระดบั .05 

วรนุช ประติษฐพงษ ์ (2556 , น. บทค ัดย ่อ ) ได ้ท  าว ิจยั เรื่อง การพ ัฒนาชุดการสอนการ

ปฏิบ ัติซอด ้วงส  าหรับน ักเรียนม ัธยมศึกษาตอนต ้นโรงเรียนเนินปอรังนกชนูทิศ  อ  าเภอสามง่าม   

จงัหว ัดพ ิจ ิตร โดยมีว ัตถุประสงค ์เพ ื่อ  (1 ) เพ ื่อการพ ัฒ นาชุดการสอนการปฏิบ ัติซอด ้วงส  าห รับ

น ัก เรียน  ม ัธยมศึกษาตอนต ้นโรงเรียน เนินปอรังนกชนูทิศ  อ  าเภอสาม ง่าม  จ ัง ห ว ัดพ ิจ ิต รให ้ม ี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 (2) เพ ื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนก ่อนและหลงัเรียนของ
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นกัเรียน ในจ ังหว ัดพ ิจ ิตร ที่เรียน ด ้วยชุดการสอนการปฏิบตัิซอดว้งส  าหรับน ัก เรียนม ัธยมศึกษา

ตอนตน้โรงเรียนเนินปอรังนกชนูทิศ อ  าเภอ สามง่าม จ ังหวดัพ ิจ ิตรผลการวิจ ัยพบว่าการพ ัฒนาชุด

การสอนการปฏิบตัิซอดว้งส  าหรับนกั เรียนม ัธยมศึกษาตอนตน้โรงเรียนเนินปอรังนกชนูทิศ อ  าเภอ

สาม ง่าม  จ ังห ว ัดพ ิจ ิต รภ าคความรู ้  ม ีป ระสิท ธิ ภ าพ โดยรวมเท่าก ับ  8 2 .40 /  85 .2 5  ผ ่าน เกณ ฑ ์

ประสิทธิภาพตามเกณฑท์ี่ต ั้งไวท้ ี่ระด ับ 80/ 80 ในขณะที่ประสิทธิภาพโดยรวมของการพ ัฒนาชุด

การสอนการปฏิบตัิซอดว้งส  าหรับนกั เรียนม ัธยมศึกษาตอนดน้โรงเรียนเนินปอรังนกชนูทิศ อ  าเภอ

สามง่าม จ ังหวดั  พ ิจ ิตรภาคปฏิบตัิ ม ีค่าเท ่ากบั  82.89/ 83 .96 ซึ่ งผา่นเกณฑป์ระสิทธิภาพตามเกณฑ ์

ที่ต ั้ งไว ้ท ี่ระด ับ  80 /  80  เช่นเดียวกนัคะ แนนสอบภาคความรู ้หล ังเรียนของน ัก เรียนม ัธยมศึกษ า

ตอนต ้นที่เรียนดนตรีไทย โรงเรียน เนินปอรังนกชนูทิศ อ  าเภอสามง่าม จงัหว ัดพ ิจ ิตร ที่ม ีคะแนน

เฉลี่ยเท ่ากบั 25 .94  คะแนน (ค่า S.D .  = 1.81) สูงกว่าคะแนนสอบภาคความรู ้ค ่อนเรียนที่ม ีคะแนน

เฉลี่ย เท ่าก ับ  13 .94  คะแนน (ค่า S.D . =  2 .76) อย ่างมี  น ัยส  าค ัญ ทางส ถิติท ี่ระด ับ  .05  ในขณะที่

คะแนนประเมินภาคการปฏิบ ัติหล ังเรียนม ัธยมศึกษาตอนด ้นที่เรียน ดนตรีไทย โรงเรียนเนินปอรัง

นกชนูทิศ  อ  าเภอสามง่าม  จ ังหว ัดพ ิจ ิตร ซึ่ งม ีคะแนนเฉลี่ยเท ่ากบั  27 .65 (ค่า S.D . =  2 .08) สูงกว่า

คะแนนประเมินภาคการปฏิบตัิค่อนเรียนที่ม ีค่าเฉลี่ยเท ่ากบั 24.52 (ค่า S.D . = 1.20) อยา่งมีนยัส  าค ัญ

ทางสถิติท ี่ระดบั .05 

มลวิภา เม ืองพระฝาง และคณะ (2559) ได ้ท  างานวิจยัเรื่อง ความคิดเห็นของนกั เรียนต่อ

พฤติกรรมการสอนของครู พฤติกรรมการเรียนของผ ูเ้รียน และผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียน เรื่อง อตัรา

การเก ิดปฏิก ิริยาเคมี ขอ งน ัก เรียนช ั้นม ัธยมศึกษาปี ที่ 5 ที่จ ัดก ิจกรรมการเรียนรู ้แบบเพ ื่อนคู่ค ิด 

ผลก ารว ิจ ัยพบว่า ประสิท ธิภ าพ ของแผนการจ ัดการ เรียนรู ้แบบ เพ ื่อ นคู่ค ิดในรายว ิชาเคมี  ช ั้ น

มธัยมศึกษาปีที่ 5 มีค่า เท ่ากบั  80.25/82.00 และผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก ่อนเรียน

อยา่งมีนยัส  าคญัทางสถิติท ี่ระดบั .01 

ปิยะนุช เจ ียมจนัทร์ และ ธานิล  ม่วงพ ูล (2560) ได ้ท  าการว ิจยัเรื่อง การพ ัฒนากระบวน

เรียนการสอนแบบเพ ื่อนคู่ค ิดโดยใชบ้ทเรียนคอมพ ิวเตอร์ช่วยสอน เพ ื่อเสริมทกัษะการเรียนรู ้ กลุ่ม

สาระการเรียนรู ้ภาษาไทย เรื่องค  าราชาศพัท ์น ักเรียนช ั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนอนุบาลกาแพง

แสน  จ ังห ว ัดนครปฐม ผลก ารวิจ ัยพ บว่า ก ระบวนการส อนแบบ เพ ื่อนคู่ค ิด  โดยใช ้บท เรียน

คอมพ ิวเตอร์ช่วยสอน มีประสิทธิภาพ  88.44/85.56 ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนหล ังเรียนมีค่าสูงกว ่ า

กอ่นเรียน อย ่างมีนยัส  าคญัทางสถิติท ี่ระดบั .05 และความพ ึงพอใจของน ักเรียนที่ม ีต่อกระบวนการ

สอนแบบเพ ื่อน มีค่าเฉลี่ยเท ่ากบั  4.55 อย ูใ่นระดบัพ ึงพอใจมากที่สุด  

Rosita Amalia (2011)  ได ้ท  าว ิจ ัยเรื่องการใช ้เทคนิค กลุ่ม คู่ เดี่ยว  (Team – Pair - Solo) 

ในการพฒันาท ักษะการอ่านวิชาภาษาองักฤษส  าหรับนกั เรียนช ั้นมธัยมศึกษาปีที่5 โรงเรียน SMA 
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Negeri 4 เม ืองเซมารัง ประเทศอินโดนีเซีย ในปีการศึกษา 2553/2554 ผลการวิจยัพบว่าเทคนิค กลุ่ม 

คู่ เดี่ยว (Team – Pair - Solo) ม ีส่วนช่วยพฒันาดา้นท ักษะการอ่านของผ ูเ้รียน นกั เรียนที่ม ีทกัษะกา ร

อ่านที่ดอ้ยกว่าไดร้ับการช่วยเหลือจากน ักเรียนที่ม ีท ักษะการอ่านที่มากกว่า อีกท ั้งยงัท  าให ้นกั เรียน

ได ้พฒันาความรู ้ และรู ้จ ักการแกไ้ขปัญหาด ้านการอ่าน นอกจากนี้  ผลการทดสอบก ่อนเรียนและ

หล ังเรียนมีค่า เฉลี่ยหลงัเรียนเพ ิ่มขึ้ นจากก ่อนเรียน จาก 74.86 เป็น 79.93 โดยมีส่วนต่าง 5.07  จ ึง

สรุปไดว้ ่า เทคนิคกลุ่ม  คู่ เดี่ยว  (Team – Pair - Solo) ท  าให ้น ักเรียนสามารถเพ ิ่มพ ูนท ักษะการเรียน

ของตนเองได ้และยงักระตุน้ให ้นกั เรียนเก ิดการอยากที่จะเรียนรู ้ ท  าให ้บรรยากาศของห ้องเรียนดู

น่าสนใจและสนุกสนาน  

เยนิ ซูลาสตรี  (2009) ได ้ศ ึกษาก ารเสริมสร้างผ ูเ้รียนในการพ ูดอภิปรายโดยใช ้ว ิธีการ

สอนแบบ ทีม คู่ เดี่ยวในโรงเรียนม ัธยมศึกษาโอเลฮ ์พบว่าผ ูเ้รียนมีการพฒันาความสามารถในการ

พ ูดโดยให ้ผ ูเ้รียนแสดงความคิดเห็น ทศันคติและความรู ้สึกต่างๆได ้อย ่างคล่องแคล่ว  ครูควรสร้าง

ให ้ผ ูเ้รียนมีความม ั่นใจและกระตือรือร้นในการเรียนรู ้และมีความสุ ขในการท  าก ิจกรรม ด ังน ั้ น

ว ิธีการสอนแบบทีมคู่ เดี่ยวเป็นหนึ่งในวิธีการเรียนรู ้แบบร่วมมือที่ส่งเสริมให ้ผ ูเ้รียนมีความกลา้และ

ม ัน่ใจในการพ ูดอภิปรายและบรรยายเนื้อหาไดโ้ดยให ้ผ ูเ้รียนท  างานเป็นกลุ่ม เป็นคู่และเดี่ยว  

เวนิ เวราวาตี (2012)  ท  าการศึกษา การพ ัฒนาท ักษะอ่านเพ ื่อความเขา้ใจจากบทความ

พรรณนาผา่นวิธีการสอนแบบทีม คู่ เดี่ยวพบว่า การอ่านเพ ื่อความเขา้ใจจากบทความพรรณนาของ

ผ ูเ้รียนโดยใช ้ว ิธีการสอนแบบทีม คู่ เดียวดีกว ่าก ่อนเรียน  อย ่างมีน ัยส  าค ัญ ทางสถิติท ี่ระด ับ  .01 

ว ิธีการสอนแบบ ทีม  คู่ เดียว เป็ นวิธีการเรียนรู ้แบบร่วมมือที่ม ีประสิทธิภาพ  ส่งเสริมให ้ผ ูเ้รียน

ช่วยเหลือซึ่ งกนัและกนั มีการปฏิส ัมพ ันธ ์แลกเปลี่ยนเรียนรู ้และแกป้ัญหาไปด ้วยกนั  ท  าให ้ผ ูเ้รียน

เกดิความม ัน่ใจและพฒันาทกัษะการอ่านไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  
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2.9  กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2.1  กรอบแนวคิดในการวิจยั  

เนื้อหาสาระวิชา  

เนื้ อ ห าที่ ใ ช ้ใน ก ารว ิจ ัยค รั้ งนี้ ค ื อ 

ห น่ ว ย ก าร เรี ย น รู ้ท ี่  4 เ รื่ อ ง  ก าร

ส ร้า งส รรค ์รู ป แบบจ ังห วะ  และ

ท  านองดว้ยเครื่องดนตรีไทย กลุ่ม

สาระวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์ ) 

ช ั้น ประถมศึกษาปีที่ 5 ตามตวัชี้ว ัด

หลกัสูตรแกนกลาง 2551 

 

ชุดก ิจกรรมการเรียนโดยใช้เทคนิคกลุ่ม-คู่-เด ี่ยว (Team -Pair-Solo) 

เพ ื่อส่งเสริมทักษะการเล่นซอด้วง 

ตัวแปรต้น (Primary Variable) 

1. ชุดกจิกรรมการเรียนโดยใชเ้ทคนิคกลุ่ม -คู่-เดี่ยว 

(Team-Pair-Solo) 

ตัวแปรตาม (Dependent Variable) 

1.ความสามารถในการเล่นซอด ้วง โดยการเรียนรู ้แบบร่วมมือ 

เทคนิคกลุ่ม คู่ เดี่ยว(Team -Pair- Solo) 

2.พฤติกรรมการเล่นซอดว้งโดยการเรียนรู ้แบบร่วมมือ  เทคนิค

กลุ่ม คู่ เดี่ยว (Team -Pair- Solo) 

3. ความพ ึงพอใจในการเรียนรู ้การพฒันาทกัษะการเล่นซอดว้ง  

 

ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ  

(Cooperative learning) เทคนิค

กลุ่ม-คู่-เดี่ยว (Team-Pair-Solo) 
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บทที่ 3 

ระเบ ียบวิธีว ิจ ัย 

 
ในการวิจยัเรื่อง การพฒันาชุดก ิจกรรมโดยการเรียนรู ้แบบร่วมมือ  เทคนิคกลุ่ม  คู่ เดี่ยว 

(Team – Pair - Solo) เพ ื่อส่งเสริมท ักษะการเล่นซอด ้วง ส  าหรับนกั เรียนช ั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ม ี

วตัถุประสงคเ์พ ื่อศึกษาพฒันาการทางการเรียนรู ้ว ิชาดนตรี เรื่อง การสร้างสรรคร์ูปแบบจงัหวะ และ

ท  านองดว้ยเครื่องดนตรีไทย ซึ่ งม ีว ิธีการด  าเนินการศึกษาตามข ั้นตอนดงัต่อไปนี้  

3.1  กลุ่มเป้าหมาย 

3.2  เครื่องมือที่ใชใ้นงานวิจยั  

3.3  การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั  

3.4  ข ั้นตอนการเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

3.5  ข ั้นตอนการวิเคราะห ์ขอ้มูล 

3.6  สถิติท ี่ใชใ้นการวิเคราะห ์ขอ้มูล  

 

3.1 กล ุ่มเป้าหมาย  

กลุ่มเป้าหมาย 

น ัก เรี ยนช ั้ นป ระถ มศึ กษ าปี ที่  5 จ  านว น  23 ค นโ รงเรี ยน บ ้านค ลองต ัน  จ ังห ว ัด

สมุทรสาคร ซึ่ งก  าลงัศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 

 

3.2  เคร่ืองมือที่ใช้ในงานวิจัย  

3.2.1 ชุดกจิกรรมการเล่นซอดว้ง  

3.2.2 แบบประเมินทกัษะการเล่นซอดว้ง ว ิชาดนตรีไทย  

3.2.3 แบบสังเกตพฤติกรรมกลุ่ม คู่ เดี่ยว  

3.2.4 แบบสอบถามความพ ึงพอใจต่อการใชชุ้ดกจิกรรมเพ ื่อเสริมทกัษะการเล่นซอดว้ง  
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3.3  การสร้างและการหาคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  

3.3.1  ชุดกจิกรรมการเล่นซอดว้งท ั้ง 3 ชุดกจิกรรม  

1.  ศ ึกษาคน้ควา้เอกสารที่เก ีย่วขอ้งกบัการพฒันาชุดกจิกรรมวิชาดนตรีไทย   

2.  ว ิเคราะห ์สาระการเรียนรู ้ ตวัชี้ว ัด จ ุดประสงคก์ารเรียนรู ้และผลการเรียนรู ้ท ี่คาดหว ัง 

เพ ื่อให ้สอดคลอ้งกบัการพฒันาชุดกจิกรรมการเล่นซอดว้ง  

3.  สร้างชุดก ิจกรรมการเล่นซอด ้วง   กลุ่มสาระการเรียนรู ้ศ ิลปะ(ดนตรี  - น าฏศิลป์ ) 

หน่วยการเรียนรู ้ท ี่ 1 การสร้างสรรคร์ูปแบบจ ังหวะ และท  านองดว้ยเครื่องดนตรี  ช ั้นประถมศึกษาปี

ที่ 5 จ  านวน 3 ชุดส  าหรับนกัเรียนช ั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ท ั้งหมด 3 ชุดกจิกรรม ประกอบดว้ย  

1.  โครงสร้างของดนตรีไทย  

2.   การใชค้นัชกัซอดว้งข ั้นพ ื้นฐาน 

3.   การปฏิบตัิซอดว้งเพลงแขกบรเทศ  

ชุดกจิกรรมดนตรีไทยโดยใชก้ารเรียนรู ้แบบร่วมมือท ั้ง 3 ชุดกจิกรรมประกอบดว้ย ค  าชี้แจง   

ใบความรู ้ แบบฝึกทกัษะและแบบทดสอบ จ  านวน 16 ช ัว่โมง 

4.  น  าชุดก ิจกรรมวิชาดนตรี ท ี่ส ร้างขึ้น เสนอต่ออาจารยท์ ี่ปรึกษา เพ ื่อตรวจสอบความ

สอดคลอ้งของเนื้อหา และปรับปรุงตามค  าแนะน  า 

5. น  าชุดก ิจ กรรมก าร เล่นซ อด ้ว ง  ที่ผ ูว้ ิจ ัยส ร้า งขึ้ น เส นอต่อผ ู ้เชี่ย วช าญ ด ้านว ัดผล 

ตรวจสอบความสอดคลอ้งระหว่างจ ุดประสงคก์ารเรียนรู ้ก บัพฤติกรรมที่ต ้องการวดั  ความชดัเจน

ของเนื้อห าและความถูกต ้องด ้านภาษา และน  าข ้อมูลที่รวบรวมจากความคิดเห็นของผ ูเ้ชี่ยวชาญมา

ค  านวณหาค่าด ัชนีความสอดคล ้อง ( IOC) โดยใช ้ด ัชนีความสอดคล ้อง (Index of Item Objective 

Congruence) ซึ่ งม ีค่าเท ่ากบั 0 .5 ขึ้นไปถือว ่าม ีความสอดคลอ้งอย ูใ่นเกณฑท์ี่ยอมรับได ้ โดยก  าหนด

เกณฑก์ารพ ิจารณาดงันี้  

+1 หมายถึง   แน่ใจว ่าขอ้ค  าถามมีความสอดคลอ้งกบัจ ุดประสงคท์ ี่วดั  

  0 หมายถึง   ไม่แน่ใจว ่าขอ้ค  าถามมีความสอดคลอ้งกบัจ ุดประสงคท์ ี่วดั  

-1 หมายถึง   แน่ใจว ่าขอ้ค  าถามไม่ม ีความสอดคลอ้งกบัจ ุดประสงคท์ ี่วดั  

6.  น  าชุดกจิกรรมการ เล่นซอดว้ง ที่ผ ่านการปรับปรุงตามความเห็นของผ ูเ้ชี่ยวชาญแล ้ว

ไปใชก้บันกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย  

3.3.2  แบบประเมินทกัษะการเล่นซอดว้ง   

1.  ผ ูว้ ิจยัไดศ้ ึกษาคน้ควา้ เอกสาร หนงัสือ และงานวิจยัที่เก ีย่วขอ้ง เพ ื่อใชเ้ป็นขอ้มูลและ

แนวทางในการสร้างแบบประเมินท ักษะในการ เล่นซอดว้งโดยใช ้เทคนิคกลุ่ม คู่ เดี่ยว(Team -Pair- 

Solo)  
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2.  ก  าหนด เกณฑ ์ในการให ้ค ะแนน เนื้อห าที่จะว ัด  และ เลือก รูปแบบเครื่องมือที่จ ะ

ประเมินในแต่ละชุดกจิกรรม  

3.  การก  าหนดเกณฑ ์การให ้คะแนนแบบประเมินท ักษะการปฏิบ ัติท ั้ ง  3  ชุดกจิกรรม 

โดยแบ่งออกเป็น 4 ระด ับ โดยมีก  าหนดการให ้คะแนน เป็นมาตรว ัด Likert scale (บุญเรียง , 2543 , 

น. 94-106)โดยมีเกณฑใ์นการให ้ระดบัคะแนน ดงันี้  ดงันี้     

4  หมายถึง  ม ีทกัษะการปฏิบตัิในเกณฑ ์ดีมาก  

3  หมายถึง  ม ีทกัษะการปฏิบตัิในเกณฑ ์ดี 

2  หมายถึง  ม ีทกัษะการปฏิบตัิในเกณฑ ์พอใช  ้

1  หมายถึง  ม ีทกัษะการปฏิบตัิในเกณฑ ์ปรับปรุง  

และก  าหนดเกณฑใ์นการแปลความหมายด ังนี้  

ค่าเฉลี่ย   3.51 – 4.00  หมายถึง  ม ีท ักษะการปฏิบ ัติจากการเรียนรู ้ในการใช ้ชุดกจิกรรม

เพ ื่อเสริมทกัษะการเล่นซอดว้งโดยใชเ้ทคนิคกลุ่ม คู่ เดี่ยว(Team -Pair- Solo) ในระดบั ดีมาก  

ค่าเฉลี่ย   2.51 – 3.50  หมายถึง  ม ีท ักษะการปฏิบ ัติจากการเรียนรู ้ในการใช ้ชุดกจิกรรม

เพ ื่อเสริมทกัษะการเล่นซอดว้งโดยใชเ้ทคนิคกลุ่ม คู่ เดี่ยว(Team -Pair- Solo)ในระดบั ดี 

ค่าเฉลี่ย   1.51 – 2.50  หมายถึง  ม ีท ักษะการปฏิบ ัติจากการเรียนรู ้ในการใช ้ชุดกจิกรรม

เพ ื่อเสริมทกัษะการเล่นซอดว้งโดยใชเ้ทคนิคกลุ่ม คู่ เดี่ยว(Team -Pair- Solo)ในระดบั พอใช  ้

ค่าเฉลี่ย   1.00 – 1.49  หมายถึง  ม ีท ักษะการปฏิบ ัติจากการเรียนรู ้ในการใช ้ชุดกจิกรรม

เพ ื่อเสริมทกัษะการเล่นซอดว้งโดยใชเ้ทคนิคกลุ่ม คู่ เดี่ยว(Team -Pair- Solo)ในระดบั ปรับปรุง 

4.  น  าแบบประเมินท ักษ ะการ เล่นซอด ้วงที่ส ร้างขึ้ น เส นอต่ออาจารยท์ ี่ป รึกษา เพ ื่อ

ตรวจสอบความสอดคลอ้งของเนื้อหา และปรับปรุงตามค  าแนะน  า 

5.  น  าแบบประเมินทกัษะการเล่นซอดว้งที่ผ ูว้ ิจยัสร้างขึ้ นเสนอต่อผ ูเ้ชี่ยวชาญด ้านวดัผล 

ตรวจสอบความสอดคลอ้งระหว่างจ ุดประสงคก์ารเรียนรู ้ก บัพฤติกรรมที่ต ้องการวดั  ความชดัเ จน

ของเนื้อห าและความถูกต ้องด ้านภาษา และน  าข ้อมูลที่รวบรวมจากความคิดเห็นของผ ูเ้ชี่ยวชาญมา

ค  านวณหาค่าด ัชนีความสอดคล ้อง ( IOC) โดยใช ้ด ัชนีความสอดคล ้อง (Index of Item Objective 

Congruence) ซึ่ งม ีค่าเท ่ากบั 0 .5 ขึ้นไปถือว ่าม ีความสอดคลอ้งอย ูใ่นเกณฑท์ี่ยอมรับได ้ โดยก  าหนด

เกณฑก์ารพ ิจารณาดงันี้  

+1 หมายถึง   แน่ใจว ่าขอ้ค  าถามมีความสอดคลอ้งกบัจ ุดประสงคท์ ี่วดั  

     0 หมายถึง   ไม่แน่ใจว ่าขอ้ค  าถามมีความสอดคลอ้งกบัจ ุดประสงคท์ ี่วดั  

  -1 หมายถึง   แน่ใจว ่าขอ้ค  าถามไม่ม ีความสอดคลอ้งกบัจ ุดประสงคท์ ี่วดั  

6.  น  าแบบประเมินท ักษ ะก าร เล่นซ อด ้ว งที่ผ ่านก ารป รับป รุงต ามคว าม เห็นขอ ง

ผ ูเ้ชี่ยวชาญแลว้ไปใชก้บันกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย  
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3.3.3  แบบสังเกตพฤติกรรมกลุ่ม  คู่ เดี่ยวส  าหรับการเรียนรู ้ ในการใช ้ชุดกจิกรรมเพ ื่อ เสริม

ทกัษะการเล่นซอดว้งโดยใชเ้ทคนิคกลุ่ม คู่ เดี่ยว(Team -Pair- Solo) 

1.  ผ ูว้ ิจยัไดศ้ ึกษาคน้ควา้ เอกสาร หนงัสือ และงานวิจยัที่เก ีย่วขอ้ง เพ ื่อใชเ้ป็นขอ้มูลและ

แนวทางในการสร้างแบบสังเกตพฤติกรรมกลุ่ม คู่ และ เดี่ยว ในการ เล่นซอดว้งโดยใชเ้ทคนิคกลุ่ม คู่ 

เดี่ยว(Team -Pair- Solo)  

2.  ก  าหนดเกณฑใ์นการให ้คะแนน เนื้อหา และเลือกรูปแบบเครื่องมือที่จะประเมิน  

3.  เกณฑ ์การประเมินพฤติกรรมซึ่ งม ีห ัวข ้อในการประเมิน 5 หัวข ้อ  คือ  ข ั้นตอนการ

ท  างาน การให ้ความร่วมมือ ยอมรับฟังความคิดเห็นของผ ูอ้ ื่น ความรับผดิชอบต่อหนา้ที่ การตรงต่อ

เวลา โดยมีก  าหนดการให ้คะแนน เป็นมาตรวดั Likert scale (บุญเรียง, 2543, น. 94-106)โดยมีเกณฑ ์

ในการให ้ระดบัคะแนน ดงันี้  

4  หมายถึง  ม ีพฤติกรรมกลุ่มในเกณฑ ์ดีมาก  

3  หมายถึง  ม ีพฤติกรรมกลุ่มในเกณฑ ์ดี 

2  หมายถึง  ม ีพฤติกรรมกลุ่มในเกณฑ ์พอใช  ้

1  หมายถึง  ม ีพฤติกรรมกลุ่มในเกณฑ ์ปรับปรุง  

และก  าหนดเกณฑใ์นการแปลความหมายดงันี้  

ค่าเฉลี่ย   3.51 – 4.00  หมายถึง  ม ีพฤติกรรมกลุ่ม  คู่ เดี่ยว  จากการเรียนรู ้ ในการใช ้ชุด

กจิกรรมเพ ื่อเสริมท ักษะการ เล่นซอด ้วงโดยใช ้เทคนิคกลุ่ม  คู่ เดี่ยว (Team -Pair- Solo)  ในระด ับ ดี

มาก 

ค่าเฉลี่ย   2.51 – 3.50  หมายถึง  ม ีพฤติกรรมกลุ่ม  คู่ เดี่ยว  จากการเรียนรู ้ ในการใช ้ชุด

กจิกรรมเพ ื่อเสริมทกัษะการเล่นซอดว้งโดยใชเ้ทคนิคกลุ่ม คู่ เดี่ยว(Team -Pair- Solo)ในระดบั ดี 

ค่าเฉลี่ย   1.51 – 2.50  หมายถึง  ม ีพฤติกรรมกลุ่ม  คู่ เดี่ยว  จากการเรียนรู ้ ในการใช ้ชุด

ก ิจกรรมเพ ื่อ เสริมท ักษะการ เล่นซอด ้วงโดยใช ้เทคนิคกลุ่ม  คู่ เดี่ยว (Team -Pair- Solo)ในระด ับ 

พอใช  ้

ค่าเฉลี่ย   1.00 – 1.49  หมายถึง  ม ีพฤติกรรมกลุ่ม  คู่ เดี่ยว  จากการเรียนรู ้ ในการใช ้ชุด

ก ิจกรรมเพ ื่อ เสริมท ักษะการ เล่นซอด ้วงโดยใช ้เทคนิคกลุ่ม  คู่ เดี่ยว (Team -Pair- Solo)ในระด ับ 

ปรับปรุง 

4.  น  าแบบสังเกตพฤติกรรมกลุ่ม คู่ เดี่ยว จากการเรียนรู ้แบบร่วมมือด ้วย เทคนิคกลุ่ม คู่ 

เดี่ยว (Team -Pair- Solo)  การเล่นซอดว้งส  าหรับน ักเรียนช ั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ท ี่ส ร้างขึ้นเสนอต่อ

อาจารยท์ ี่ปรึกษา เพ ื่อพ ิจารณา ความชดัเจนของค  าถาม  รวมถึงความถูกต ้องดา้นภาษา และปรับ ปรุง

ตามค  าแนะน  า 
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5.  น  าแบบสังเกตพฤติกรรมกลุ่ม คู่ เดี่ยว จากการเรียนรู ้แบบร่วมมือด ้วย เทคนิคกลุ่ม คู่ 

เดี่ยว (Team -Pair- Solo)  การเล่นซ อด ้วงส  าหรับน ัก เรียนช ั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ท ี่ผ ูว้ ิจ ัยสร้างขึ้ น

เสนอต่อผ ูเ้ชี่ยวชาญ  ตรวจให ้คะแนนความสอดคลอ้งระหว่างห ัวขอ้การประเมินกบัพฤติกรรมที่จะ

วดั และน  าข ้อมูลที่รวบรวมจากความคิดเห็นของผ ูเ้ชี่ยวชาญมาค  านวณหาค่าดชันีความสอดคล ้อง 

(Index of Item Objective Congruence หรือ  IOC) ซึ่ งม ีค่าเท ่ากบั 0.5 ขึ้นไปถือว ่ามีความสอดคลอ้ง

อย ูใ่นเกณฑท์ี่ยอมรับได ้โดยก  าหนดเกณฑก์ารพ ิจารณาดงันี้  

+1 หมายถึง แน่ใจว ่าขอ้ค  าถามมีความสอดคลอ้งกบัจ ุดประสงคท์ ี่วดั  

 0 หมายถึง ไม่แน่ใจว ่าขอ้ค  าถามมีความสอดคลอ้งกบัจ ุดประสงคท์ ี่วดั  

-1 หมายถึง แน่ใจว ่าขอ้ค  าถามไม่ม ีความสอดคลอ้งกบัจ ุดประสงคท์ ี่วดั  

6.  น  าแบบสังเกตพฤติกรรมกลุ่ม  คู่ เดี่ยว จากการเรียนรู ้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิค กลุ่ม คู่ 

เดี่ยว (Team -Pair- Solo) ที่ปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปใชก้บันกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย  

3.3.4  แบบสอบถามความพ ึงพอใจของนกัเรียนที่ม ีต่อชุดก ิจกรรม การเล่นซอดว้ง โดยใช ้การ

จดัการเรียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่ม คู่ เดี่ยว (Team -Pair- Solo) 

1. ผ ูว้ ิจยัไดศ้ ึกษาคน้ควา้เอกสาร งานวิจยั บทความและต  าราต่าง ๆ ที่เก ีย่วขอ้งกบัความ

พ ึงพอใจ  และวิธีการสร้างแบบวดัความพ ึงพอใจ  เพ ี่อรวบรวมความรู ้แนวคิดทฤษฎี มาก  าหนด

ขอบเขตการศึกษาที่เก ีย่วขอ้ง  

2. น  าข ้อมูลที่ได ้จากการศึกษามาสร้างแบบว ัดความพ ึงพอใจของน ักเรียนที่ม ีต่อชุด

กจิกรรมการเล่นซอด ้วงโดยใช ้การเรียนแบบร่วมมือ  เทคนิคกลุ่ม  คู่ เดี่ยว  (Team – Pair - Solo) ม ี

ลกัษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีของลิเคิร์ท  (Likert)  ซึ่ งม ี 5 ระด ับ 

ก  าหนดค่าน  ้าหนกัของความพ ึงพอใจไว ้ดงันี้  

5  หมายถึง  มีความพ ึงพอใจมากที่สุด  

4  หมายถึง  มีความพ ึงพอใจมาก  

3  หมายถึง  มีความพ ึงพอใจปานกลาง  

2  หมายถึง  มีความพ ึงพอใจนอ้ย  

1  หมายถึง  มีความพ ึงพอใจนอ้ยที่สุด  

ใชเ้กณฑใ์นการแปลความหมาย ดงันี้  (บ ุญชม ศรีสะอาด,2545, น. 105 – 106) 

4.50 – 5.00  หมายถึง  มีความพ ึงพอใจอย ูใ่นระดบัมากที่สุด  

3.50 – 4.49  หมายถึง  มีความพ ึงพอใจอย ูใ่นระดบัมาก  

2.50 – 3.49  หมายถึง  มีความพ ึงพอใจอย ูใ่นระดบัปานกลาง  

1.50 – 2.49  หมายถึง  มีความพ ึงพอใจอย ูใ่นระดบันอ้ย  

1.00 – 1.49  หมายถึง  มีความพ ึงพอใจอย ูใ่นระดบันอ้ยที่สุด  
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3.  น  าแบบสอบถามความพ ึงพอใจ จากการเรียนรู ้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิคกลุ่ม คู่ เดี่ยว

(Team -Pair- Solo)  การเล่นซ อด ้ว งส  าห รับน ัก เรียนช ั้ นป ระถมศึกษาปี ที่ 5 ท ี่ส ร้างขึ้ น เสนอต่อ

อาจารยท์ ี่ปรึกษา เพ ื่อพ ิจารณา ความชดัเจนของค  าถาม  รวมถึงความถูกต ้องดา้นภาษา และปรับปรุง

ตามค  าแนะน  า 

4.  น  าแบบแบบสอบถามความพ ึงพอใจจากการเรียนรู ้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิคกลุ่ม คู่ 

เดี่ยว (Team -Pair- Solo)  การเล่นซ อด ้วงส  าหรับน ัก เรียนช ั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ท ี่ผ ูว้ ิจ ัยสร้างขึ้ น

เสนอต่อผ ูเ้ชี่ยวชาญ  ตรวจให ้คะแนนความสอดคลอ้งระหว่างห ัวขอ้การประเมินกบัพฤติกรรมที่จะ

วดั และน  าข ้อมูลที่รวบรวมจากความคิดเห็นของผ ูเ้ชี่ยวชาญมาค  านวณหาค่าดชันีความสอดคล ้อง 

(Index of Item Objective Congruence หรือ  IOC) ซึ่ งม ีค่าเท ่ากบั 0.5 ขึ้นไปถือว ่าม ีความสอดคลอ้ง

อย ูใ่นเกณฑท์ี่ยอมรับได ้โดยก  าหนดเกณฑก์ารพ ิจารณาดงันี้  

+1  หมายถึง  แน่ใจว ่าขอ้ค  าถามมีความสอดคลอ้งกบัจ ุดประสงคท์ ี่วดั  

  0  หมายถึง  ไม่แน่ใจว ่าขอ้ค  าถามมีความสอดคลอ้งกบัจ ุดประสงคท์ ี่วดั  

-1  หมายถึง  แน่ใจว ่าขอ้ค  าถามไม่ม ีความสอดคลอ้งกบัจ ุดประสงคท์ ี่วดั  

5.  น  าแบบสอบถามความพ ึงพอใจไปปรับปรุงแกไ้ขแลว้ใชก้บันกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย  

 

3.4  การเก ็บรวบรวมข้อมูล  

งานวิจ ัยนี้ เป็นการทดสอบพ ัฒนาการของกลุ่มเป้าหมาย ในการใช ้ชุดกจิกรรมโดยการ

เรียนรู ้แบบร่วมมือ  เทคนิคกลุ่ม คู่ เดี่ยว (Team – Pair - Solo) เพ ื่อส่งเสริมทกัษะการเล่นซอดว้งโดย

มีข ั้นตอนการเกบ็รวบรวมขอ้มูล ดงันี้  

3.4.1  ชี้ แจงให ้น ักเรียนกลุ่ม เป้าหมายทราบถึงก  าหนดการเรียนโดยใช ้ชุดกจิกรรมพ ัฒนาการ

เล่นซอดว้งท ั้ง 3 ชุดกจิกรรม  

3.4.2  เตรียมอุปกรณ์ทุกครั้ งท ี่จะเล่นซอดว้ง  

3.4.3  ครูผ ูส้อนทดสอบความสามารถการเล่นซอดว้งของนกัเรียนเป็นรายบุคคลหลงัจากน ั้นครู

น  าคะแนนความสามารถมาจดัเป็นกลุ่มและคู่โดยคละความสามารถ  

3.4.4  ผ ูส้ อนปฏิบตัิการเล่นซอดว้งให ้นกัเรียนดูหล ังจากน ั้นครูเริ่มสอนไปตามชุดก ิจกรรมท ั้ง 

3 ชุดก ิจกรรม จ  านวน 16 ช ัว่ โมง โดยแต่ละกจิกรรมครูผ ูส้อนจะสังเกตและบ ันทึกพฤติกรรมการ

เรียนรู ้ของนกัเรียนระหว่างการปฏิบตัิการเล่นซอดว้งโดยใชเ้ทคนิค กลุ่ม คู่ เดี่ยว (Team -Pair- Solo)  

และให ้นกัเรียนปฏิบตัิซอดว้งดงันี้  

ชุดกจิกรรมที่ 1 ช ัว่โมงที่ 1 – 6 

ชุดกจิกรรมที่ 2 ช ัว่โมงที่ 7 – 10 
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ชุดกจิกรรมที่ 3 ช ัว่โมงที่ 11 – 16 

ในแต่ละชุดกจิกรรมครูผ ูส้อนจะใชเ้ทคนิคกลุ่ม คู่ เดี่ยว สลบักนัไปเพ ื่อช่วยการเรียน  

ซอดว้งให ้แกน่กัเรียนท ั้งนี้ครูผ ูส้อนจะช่วยเหลือและให ้ค  าแนะน  าทุกๆ ข ั้นตอนในแต่ละช ัว่โมงหรือ

ในแต่ละกจิกรรมครูผ ูส้อนจะสังเกตและบ ันทึกคะแนนพฤติก รรม ในแต่ละชุดกจิกรมครูผ ูส้อนจะมี

การประเมินความสามารถการเล่นซอดว้งเป็นกลุ่ม คู่ เดี่ยว และในการเล่นซอดว้งเป็นกลุ่มกจ็ะน  ามา

พ ิจารณาเป็นรายบุคคลเพ ื่อดูพฒันาการของนกัเรียนเป็นรายบุคคลดว้ย  

3.4.5   หลงัจากสอนเสร็จทุกๆครั้ งครูผ ูส้อนสรุปเรื่องที่เรียนและให ้นกัเรียนแสดงความคิดเห็น  

3.4.6  ให ้นกัเรียนท  าแบบสอบถามความพ ึงพอใจต่อการเล่นซอดว้งโดยใชเ้ทคนิคกลุ่ม คู่ เดี่ยว  

3.4.7  น  าขอ้มูลที่เกบ็รวบรวมท ั้งหมดเพ ื่อไป สรุปและวิเคราะห ์โดยใชส้ถิติ 

 

3.5  การวิเคราะห์ข้อมูล  

การวิเคราะห ์ขอ้มูลที่ไดจ้ ากการด  าเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มูล ผ ูว้ ิจยัได ้ท  าการว ิเคราะห ์

และเปรียบเทียบขอ้มูล โดยใชโ้ปรแกรมทางสถิติส  าเร็จรูป ดงันี้  

3.5.1  วิเคราะห ์คะแนนความสามารจากการเล่นซอดว้งในการเรียนรู ้แบบกลุ่ม (Team) คู่ (Pair) 

เดี่ยว (Solo) ว ิเคราะห ์ขอ้มูลโดยการหาค่าร้อยละ (Percentage) และค่าเฉลี่ย (Mean)     

3.5.2  ว ิเคร าะห ์คะ แนนพ ฤติก รรม กลุ่ม  (Team)  คู่  (Pair)  เดี่ยว  (Solo)  จากก ารเรียนรู ้แบบ

ร่ว มมือ ด ้ว ย เท คนิ ค กลุ่ม  คู่ เดี่ ยว  (Team – Pair - Solo)โดยใช ้ค่า ร้อ ยละ  (Percentage)  ค่า เฉลี่ย 

(Mean)  

3.5.3  ว ิเคราะห ์คะแนนแบบสอบถามความพ ึงพอใจของนกัเรียนที่ม ีต่อชุดกจิกรรมวิชาดนตรี

ไทย โดยใชก้ารจดัการเรียนรู ้แบบร่วมมือ เทคนิค กลุ่ม คู่ เดี่ยว  (Team – Pair - Solo) ส  าหรับนกัเรียน

ช ั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช ้ค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation ) 
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3.6  สถิต ิท ี่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  

ในการวิจยัครั้ งนี้ ใชส้ถิติเพ ื่อการว ิเคราะห ์ขอ้มูล ดงันี้  

3.6.1  สถิติพ ื้นฐาน 

1.  ค่าเฉลี่ย (mean) (บุญชม ศรีสะอาด , 2545, น. 105) 

X = 
N

X  

โดย        X         แทน ค่าเฉลี่ยของคะแนน  

           X     แทน ผลรวมของคะแนน  

              N   แทน จ  านวนท ั้งหมด 

 

2.  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D .) (บ ุญชม ศรีสะอาด , 2545, น. 106) 

)1N(N

X)(XN
       S.D.

22






   

โดย        S.D .    แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

                      แทน ผลรวมของคะแนนยกก  าลงัสอง  

          ( X )2   แทน ก  าลงัสองของคะแนนผลรวม  

                  N    แทน จ  านวนขอ้มูลท ั้งหมด 

 

3.6.2  สถิติในการหาคุณภาพเครื่องมือ  

ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) (เท ียมจนัทร์ พานิชยผ์ลินไชย, 2539, น. 181) 

IOC  = 
∑R

N
 

โดย      IOC  แทน  ค่าด ัชนีคว ามสอดคล ้องระหว่างแบบฝึกชุดก ิจ กรรมก ับ

พฤติกรรม  

             R  แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผ ูเ้ชี่ยวชาญ  

                                       N   แทน จ  านวนผ ูเ้ชี่ยวชาญ  
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บทที่ 4  

ผลการศึกษา 

 
การศึกษาว ิจยั เรื่องการพ ัฒนาชุดก ิจกรรมเพ ื่อส่งเสริมท ักษะการเล่นซอด ้วง ส  าหรับ

นกัเรียนช ั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการเรียนรู ้แบบร่วมมือ เทคนิค กลุ่ม คู่ เดี่ยว  (Team -Pair- Solo)  

โรงเรียนบา้นคลองตนั มีวตัถุประสงค ์ดงันี้  

1.  เพ ื่อศ ึกษาความสามารถในการเล่นซอด ้วงของน ัก เรียนช ั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดย

การเรียนรู ้แบบร่วมมือ เทคนิคกลุ่ม คู่ เดี่ยว (Team -Pair- Solo) 

2.  เพ ื่อศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู ้ของนกัเรียนจากการเล่นซอดว้ง  โดยการเรียนรู ้แบบ

ร่วมมือ เทคนิคกลุ่ม คู่ เดี่ยว (Team -Pair- Solo) 

3.  เพ ื่อศึกษาความพ ึงพ อใจขอ งน ัก เรียนต่อการ เรียนรู ้โ ดยก ารเรี ยนรู ้แบบ ร่ว มมือ 

เทคนิคกลุ่ม คู่ เดี่ยว (Team -Pair- Solo) 

ผ ูว้ ิจยัขอน  าเสนอผลการวิเคราะห ์ขอ้มูลการวิจยัแบ่งเป็น 3 ตอนดงันี้  

ตอนที่ 1 ผลการพฒันาชุดกจิกรรมเพ ื่อส่งเสริมทกัษะการเล่นซอด ้วง ส  าหรับน ักเรียน

ช ั้น ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการเรียนรู ้แบบร่วมมือ เทคนิคกลุ่ม คู่ เดี่ยว (Team -Pair- Solo) 

ตอนที่ 2 ผลการศึกษาพฤติกรรมกลุ่ม โดยใชก้ารเรียนแบบร่วมมือเทคนิค กลุ่ม คู่ เดี่ยว 

(Team -Pair- Solo) ส  าหรับนกัเรียนช ั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความพ ึงพอใจต่อการพ ัฒนาชุดก ิจกรรมเพ ื่อส่งเสริมท ักษะการ

เล่นซอด ้วงส  าหรับน ักเรียนช ั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการเรียนรู ้แบบร่วมมือ  เทคนิค  กลุ่ม  คู่ เดี่ยว

(Team -Pair- Solo) 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล  

4.1 ตอนที่  1  ผลการพ ัฒ นาชุดก ิจกรรมเพ ื่อส่ งเส ริมท ักษะก ารเล่นซอด ้วง ส  าหรับ

นกัเรียนช ั้น  ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการเรียนรู ้แบบร่วมมือ เทคนิคกลุ่ม  คู่ เดี่ยว (Team -Pair- Solo)  

ดงัตารางที่ 4.1 – 4.6 

 

ตารางที่ 4.1  แสดงคะแนนความสามารถดา้นการเล่นซอดว้งแบบกลุ่ม (Team) จ  านวน 5 กลุ่ม กลุ่มละ 4 - 5 

คน นกัเรียนจ  านวน 23 คน  

 

 

 

 

 

 

 

จากตารางที่ 4.1 แสดงคะแนนความสามารถด ้านการเล่นซอด ้วงแบบกลุ่ม (Team) จ  านวน 5 

กลุ่ม กลุ่มละ 4 - 5 คน น ักเรียนจ  านวน 23 คน พบว่า ม ีน ักเรียนได ้คะแนนไม่ต  ่ากว ่าร้อยละ 80  จ  านวน 2 

กลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 40 และมีนกัเรียนไม่ผา่นเกณฑ ์จ  านวน 3 กลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 60  

  

 
กลุ ่มที่ 

ความสามารถด้านการเล ่นซอด้วงแบบ กลุ ่ม กลุ ่ม

ละ 4 - 5 คน จ  านวน 3 ก ิจกรรม 

 
คะแนนรวม 

 
คะแนนไมต่  ่ากวา่

ร้อยละ 80 1 2 3 

1 16 14 14 44 73 .33 

2 18 18 17 53 88 .33 

3 18 19 16 53 88 .33 

4 14 14 16 44 73 .33 

5 15 13 15 43 71 .67 
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ตารางที่ 4.2   แสดงคะแนนความสามารถดา้นการเล่นซอดว้งแบบคู่ (Pair) จ  านวน 11 คู่ คู่ละ 2 - 3 คู่ 

นกัเรียนจ  านวน 23 คน  

 

 

จ าก ตาร างที่  4.2 แ ส ดงค ะแนน คว าม ส าม ารถด ้าน ก าร เล่นซ อด ้ว งแบบ คู่  ( Pair) 

จ  านวน 11 คู่ คู่ละ  2 - 3 คู่ น ัก เรียนจ  านวน 23  คน พบว่า ม ีน ัก เรียนมีคะแนนไม่ต  ่ากว ่าร้อยละ  80  

จ  านวน 1 คู่ คิดเป็นร้อยละ 9.09 และมีนกัเรียนไม่ผา่นเกณฑ ์ จ  านวน 10 คู่ คิดเป็นร้อยละ 90.90 

  

 
คู ่ท ี่ 

ความสามารถด้านการเล ่นซอด้วงแบบ คู ่  
คู ่ละ 2 - 3 คู ่ จ  านวน 3 ก ิจกรรม 

 
คะแนนรวม 

 

คะแนนไมต่  ่ากวา่ร้อยละ 80 
1 2 3 

1 14 14 12 40 66 .67 

2 18 16 16 50 83 .33 

3 12 12 12 36 60 .00 

4 14 13 15 42 70 .00 

5 14 13 15 42 70 .00 

6 13 15 15 43 71 .67 

7 13 13 14 40 66 .67 

8 14 13 12 39 65 .00 

9 15 14 12 41 68 .33 

10 15 15 13 43 71 .67 

11 13 13 12 38 63 .33 
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ตารางที่ 4.3  แสดงคะแนนความสามารถดา้นการเล่นซอดว้งแบบเดี่ยว (Solo) นกัเรียนจ  านวน 23 คน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จากตารางที่ 4.3 แสดงคะแนนความสามารถด ้านการเล่นซอด ้วงแบบเดี่ยว (Solo) น ักเรียน

จ  านวน 23 คน พบว่า ม ีนกัเรียนมีคะแนนไม่ต  ่ากว ่าร้อยละ 80  จ  านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 34.78 และมี

นกัเรียนไม่ผา่นเกณฑ ์จ  านวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 65.21 

  

 
ล  าด ับ 

ความสามารถด้านการเล ่นซอด้วงแบบ เดี่ยว  
นกัเรียนจ  านวน 23 คน จ  านวน 3 ก ิจกรรม 

 
คะแนนรวม 

 

คะแนนไมต่  ่ากวา่ร้อยละ 80 
1 2 3 

1 11 10 12 33 55 .00 

2 15 17 16 48 80 .00 

3 10 11 11 32 53 .33 

4 13 13 14 40 66 .67 

5 17 17 18 52 86 .67 

6 15 16 15 46 76 .67 

7 14 17 14 45 75 .00 

8 12 13 12 37 61 .67 

9 17 16 12 45 75 .00 

10 11 12 15 38 63 .33 

11 14 16 15 45 75 .00 

12 17 16 16 49 81 .67 

13 19 20 19 58 96 .67 

14 16 16 18 50 83 .33 

15 12 12 13 37 61 .67 

16 11 12 12 35 58 .33 

17 13 14 15 42 70 .00 

18 18 16 19 53 88 .33 

19 15 17 15 47 78 .33 

20 18 17 20 55 91 .67 

21 11 12 12 35 58 .33 

22 13 13 13 39 65 .00 

23 17 20 18 55 91 .67 
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ตารางที่ 4.4   แสดงคะแนนความสามารถดา้นการเล่นซอดว้งแบบกลุ่ม (Team) นกัเรียนจ  านวน 23 คน  

จากตารางที่ 4.4 แสดงคะแนนความสามารถดา้นการเล่นซอดว้งแบบกลุ่ม (Team) จ  านวน 3 

ชุดกจิกรรม ของน ัก เรียนจ  านวน 23 คน พบว่า ม ีนกั เรียนที่ผา่นเกณฑ ์คะแนนไม่ต  ่ากว ่าร้อยละ 80 

จ  านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 43.47 และมีน ักเรียนที่ไม่ผ ่านเกณฑ ์ จ  านวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 

56.52 

 

คะแนนจากชุดก ิจกรรม จ  านวน  3 ชุดก ิจกรรม แบบกลุ ่ม แยกคะแนนเป็นรายบุคคล  

ล  าด ับที ่
 

ชุดที1่  

 

ชุดที2่  

 

ชุดที3่  
 

คะแนนรวม  

 
คิดเป็น 
ร้อยละ 

เกณฑค์ะแนน

ไมต่  ่ากวา่ร้อย

ละ80  

1 16 14 14 44 73 .33 ไมผ่า่น  

2 16 14 14 44 73 .33 ไมผ่า่น  

3 16 14 14 44 73 .33 ไมผ่า่น  

4 16 14 14 44 73 .33 ไมผ่า่น  

5 16 14 14 44 73 .33 ไมผ่า่น  

6 18 18 17 53 88 .33 ผา่น 

7 18 18 17 53 88 .33 ผา่น 

8 18 19 16 53 88 .33 ผา่น 

9 18 19 16 53 88 .33 ผา่น 

10 18 18 17 53 88 .33 ผา่น 

11 18 19 16 53 88 .33 ผา่น 

12 14 14 16 44 73 .33 ไมผ่า่น  

13 18 19 16 53 88 .33 ผา่น 

14 14 14 16 44 73 .33 ไมผ่า่น  

15 15 13 15 43 71 .67 ไมผ่า่น  

16 14 14 16 44 73 .33 ไมผ่า่น  

17 18 18 17 53 88 .33 ผา่น 

18 14 14 16 44 73 .33 ไมผ่า่น  

19 15 13 15 43 71 .67 ไมผ่า่น  

20 18 19 16 53 88 .33 ผา่น 

21 18 18 17 53 88 .33 ผา่น 

22 15 13 15 43 71 .67 ไมผ่า่น  

23 15 13 15 43 71 .67 ไมผ่า่น  
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ตารางที่ 4.5  แสดงคะแนนความสามารถด ้านการเล่นซอดว้งแบบคู่ ( Pair) นกัเรียนจ  านวน 23 คน 
คะแนนชุดก ิจกรรม จ  านวน  3 ชุดก ิจกรรม แบบคู ่ แยกคะแนนเป็นรายบุคคล  

 
ล  าด ับที ่

 

ชุดที1่  

 

ชุดที2่  

 

ชุดที3่  

 
คะแนนรวม  

 
คิดเป็น 
ร้อยละ 

เกณฑค์ะแนน

ไมต่  ่ากวา่ร้อย

ละ80  

1 14 14 12 40 66 .67 ไมผ่า่น  

2 18 16 16 50 83 .33 ผา่น 

3 12 12 12 36 60 .00 ไมผ่า่น  

4 14 13 15 42 70 .00 ไมผ่า่น  

5 14 13 15 42 70 .00 ไมผ่า่น  

6 13 15 15 43 71 .67 ไมผ่า่น  

7 14 13 15 42 70 .00 ไมผ่า่น  

8 14 14 12 40 66 .67 ไมผ่า่น  

9 12 12 12 36 60 .00 ไมผ่า่น  

10 14 13 15 42 70 .00 ไมผ่า่น  

11 13 15 15 43 71 .67 ไมผ่า่น  

12 18 16 16 50 83 .33 ผา่น 

13 14 14 12 40 66 .67 ไมผ่า่น  

14 14 14 12 40 66 .67 ไมผ่า่น  

15 14 13 12 39 65 .00 ไมผ่า่น  

16 15 14 12 41 68 .33 ไมผ่า่น  

17 15 15 13 43 71 .67 ไมผ่า่น  

18 15 14 12 41 68 .33 ไมผ่า่น  
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จากตารางที่ 4.5 แสดงคะแนนความสามารถด ้านการเล่นซอดว้งแบบคู่ (Pair)   จ  านวน 3 ชุด

กจิกรรม ของนกัเรียนจ  านวน 23 คน พบว่านกัเรียนที่ผา่นเกณฑค์ะแนนไม่ต  ่ากว ่าร้อยละ 80 จ  านวน 

2 คน คิดเป็นร้อยละ 6.25 และมีนกัเรียนที่ไม่ผา่นเกณฑ ์จ  านวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 91.30 

 

ตารางที่ 4.6  เปรียบเทียบคะแนน/ร้อยละความสามารถการเล่นซอดว้งเป็นรายบุคค ล โดยใชเ้ทคนิค

แบบกลุ่ม คู่ เดี่ยว ของนกัเรียนจ  านวน 23 คน 

 
  

ตารางที่ 4.5  (ต่อ) 
 

คะแนนชุดก ิจกรรม จ  านวน  3 ชุดก ิจกรรม แบบคู ่ แยกคะแนนเป็นรายบุคคล  

 
ล  าด ับที ่

 

ชุดที1่  

 

ชุดที2่  

 

ชุดที3่  

 
คะแนนรวม  

 
คิดเป็น 
ร้อยละ 

เกณฑค์ะแนน

ไมต่  ่ากวา่ร้อย

ละ80  

19 15 15 13 43 71 .67 ไมผ่า่น  

20 14 13 12 39 65 .00 ไมผ่า่น  

21 13 13 12 38 63 .33 ไมผ่า่น  

22 13 13 12 38 63 .33 ไมผ่า่น  

23 13 13 12 38 63 .33 ไมผ่า่น  

เกณฑค์ะแนนไม่ต  ่ากว ่าร้อยละ 80    ผา่นเกณฑ ์   ไม่ผา่นเกณฑ ์ 

ล  าดบั  คะแนนรายบุคคล

จากกลุ่ม  

คะแนนรายบุคคล

จากคู่ 

คะแนนเดี่ยว  

1  73 .33   66 .67   55 .00   

2  73 .33   83 .33   80 .00   

3  73 .33   60 .00   53 .33   

4  73 .33   70 .00   66 .67   

5  73 .33   70 .00   86 .67   

6  88 .33   71 .67   76 .67   
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จากตารางที่ 4.6 เปรียบ เทียบคะแนนร้อยละความสามารถจากการเล่นซอด ้วงโดยใช ้

เทคนิคแบบกลุ่ม คู่ เดี่ยว ของนกั เรียนจ  านวน 23 คน พบว่า นกั เรียนที่ไม่ผา่นเกณฑร์้อยละ 80 จาก

การ เรี ยนรู ้แบบกลุ่ม  คู่  เดี่ ยว  จ  านวน  7 คน  คิด เป็ นร้อ ยละ 30.43 แล ะน ัก เรี ยนผ ่านเกณฑ ์เป็ น

รายบุคคลจ  านวน 8 คน คิด เป็นร้อยละ  34.78 จากการเรียนรู ้แบบกลุ่มมากที่สุด  รองลงมาคือการ

เรียนรู ้แบบเดี่ยว  

  

ตารางที่ 4.6  (ต่อ) 

 

เกณฑค์ะแนนไม่ต  ่ากว ่าร้อยละ 80    ผา่นเกณฑ ์   ไม่ผา่นเกณฑ ์ 

ล  าดบั  คะแนนรายบุคคล

จากกลุ่ม  

คะแนนรายบุคคล

จากคู่ 

คะแนนเดี่ยว  

7  88 .33   70 .00   75 .00   

8  88 .33   66 .67   61 .67   

9  88 .33   60 .00   75 .00   

10  88 .33   70 .00   63 .33   

11  88 .33   71 .67   75 .00   

12  73 .33   83 .33   81 .67   

13  88 .33   66 .67   96 .67   

14  73 .33   66 .67   83 .33   

15  71 .67   65 .00   61 .67   

16  73 .33   68 .33   58 .33   

17  88 .33   71 .67   70 .00   

18  73 .33   68 .33   88 .33   

19  71 .67   71 .67   78 .33   

20  88 .33   65 .00   91 .67   

21  88 .33   63 .33   58 .33   

22  71 .67   63 .33   65 .00   

23  71 .67   63 .33   91 .67   
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4.2 ตอนที่ 2 ผลการศึกษาพฤติกรรมกลุ่ม โดยใชก้ารเรียนแบบร่วมมือเทคนิค กลุ่ม คู่ 

เดี่ยว (Team -Pair- Solo) ส  าหรับนกัเรียนช ั้นประถมศึกษาปีที่ 5  ดงัตารางที่ 4.7 –  4.12 

 

ตารางที่ 4.7  แสดงคะแนนพฤติกรรมดา้นการเล่นซอดว้งแบบ กลุ่ม กลุ่มละ 4 -5 คน นกัเรียน

จ  านวน 5 กลุ่ม  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

จากตารางที่ 4.7 แส ดงคะแนนพ ฤติก รรมด ้านก าร เล่นซ อด ้วงแบบ  กลุ่ม  น ัก เรียน

จ  านวน 5 กลุ่ม กลุ่มละ  4 -5 คน พบว่า นกัเรียนที่ม ีพฤติกรรมการเล่นซอดว้งแบบกลุ่มอย ูใ่นระดบัดี

มาก จ  านวน 1 กลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 20 และ ระดบัดี จ  านวน 4 กลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 80 

  

คะแนนพฤติกรรมแบบกลุ่ม จ  านวน 5 กลุ่ม กลุ่มละ 4 – 5 คน จ  านวน  

3 กจิกรรม  

ล  าดบั  1 2 3 เฉลี่ยรวม  แปลผล 

1 3.80 3.40 3.40 3.53 ดีมาก 

2 3.20 3.20 3.40 3.27 ดี 

3 3.20 3.60 3.20 3.33 ดี 

4 3.40 3.00 3.40 3.27 ดี 

5 3.40 3.20 3.20 3.27 ดี 

เฉลี่ยรวม  3.33 ดี 
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ตารางที่ 4.8  แสดงคะแนนพฤติกรรมดา้นการเล่นซอดว้งแบบ คู่ (Pair) นกัเรียนจ  านวน 11 คู่ คู่ละ  

2 – 3 คน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จากตารางที่  4.8 แสดงคะแนนพฤติกรรมด ้านการเล่นซ อด ้วงแบบ  คู่ (Pair)  น ัก เรียน

จ  านวน 11 คู่ คู่ละ  2 – 3 คน พบว่า นกั เรียนที่ม ีพฤติกรรมการเล่นซอดว้งแบบกลุ่มอย ูใ่นระดบัดีมาก 

จ  านวน 2 คู่ คิดเป็นร้อยละ 18.18 และ ระดบัดี จ  านวน 9 คู่ คิดเป็นร้อยละ 81.81 

 

ตารางที่ 4.9  แสดงคะแนนพฤติกรรมดา้นการเล่นซอดว้งแบบ เดี่ยว ( Solo) นกัเรียนจ  านวน 23 คน 

 
คะแนนพฤติกรรมเดี่ยว นกัเรียนจ  านวน 23 คน จ  านวน  3 ชุดก ิจกรรม 

ล  าด ับ ชุดที1่  ชุดที2่  ชุดที3่  เฉลี่ยรวม  แปลผล  

1 2.80 2.80 2.80 2.80 ดี 

2 3.00 3.00 3.20 3.07 ดี 

3 2.40 2.60 2.60 2.53 ดี 

4 3.40 3.20 3.00 3.20 ดี 

 

คะแนนพฤติกรรมเป็นคู่ จ  านวน 11 คู่ คู่ละ 2 – 3 คน จ  านวน  3 ชุดกจิกรรม  

ล  าดบั  ชุดที่1 ชุดที่2 ชุดที่3 เฉลี่ยรวม  แปลผล  

1 3.60 3.40 3.40 3.47 ดี 

2 3.00 3.00 3.20 3.07 ดี 

3 2.80 3.00 2.80 2.87 ดี 

4 3.40 3.20 3.20 3.27 ดี 

5 3.40 3.60 3.40 3.47 ดี 

6 3.00 3.00 3.00 3.00 ดี 

7 3.60 3.40 3.40 3.47 ดี 

8 3.60 3.40 3.40 3.47 ดี 

9 3.80 3.40 3.40 3.53 ดีมาก 

10 3.80 3.60 3.40 3.60 ดีมาก 

11 3.60 3.40 3.40 3.47 ดี 

เฉลี่ยรวม  3.33 ดี 
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ตารางที่ 4.9  (ต่อ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

จากตารางที่ 4.9 แสดงคะแนนพฤติกรรมดา้นการเล่นซอดว้งแบบเดี่ยว ( Solo) นกัเรียน

จ  านวน 23 คน พบว่า นกัเรียนที่ม ีพฤติกรรมการเล่นซอดว้งแบบกลุ่มอย ูใ่นระดบัดีมาก จ  านวน 5 

คน คิดเป็นร้อยละ 21.73 และ ระดบัดี จ  านวน 19 คน คิดเป็นร้อยละ 82.60 

  

คะแนนพฤติกรรมเดี่ยว นกัเรียนจ  านวน 23 คน จ  านวน  3 ชุดกจิกรรม  

ล  าดบั  ชุดที่1 ชุดที่2 ชุดที่3 เฉลี่ยรวม  แปลผล  

5 3.40 3.60 3.40 3.47 ดี 

6 3.00 2.80 3.00 2.93 ดี 

7 3.40 3.20 3.20 3.27 ดี 

8 3.60 3.00 3.00 3.20 ดี 

9 2.80 3.00 2.80 2.87 ดี 

10 3.40 2.80 3.00 3.07 ดี 

11 3.00 3.00 3.00 3.00 ดี 

12 3.00 3.00 3.20 3.07 ดี 

13 3.80 3.80 3.60 3.73 ดีมาก 

14 3.60 3.40 3.40 3.47 ดี 

15 3.80 2.80 3.00 3.20 ดี 

16 3.80 3.40 3.00 3.40 ดี 

17 3.80 3.60 3.00 3.47 ดี 

18 3.80 3.40 3.40 3.53 ดีมาก 

19 3.80 3.60 3.40 3.60 ดีมาก 

20 3.80 3.40 3.40 3.53 ดีมาก 

21 2.80 2.80 3.00 2.87 ดี 

22 3.00 3.60 3.00 3.20 ดี 

23 3.80 3.60 3.40 3.60 ดีมาก 

เฉลี่ยรวม  3.22 ดี 
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ตารางที่ 4.10  แสดงพฤติกรรมด ้านการเล่นซอด ้วงแบบ กลุ่ม  คะแนนเฉลี่ยรายบุคคล จ  านวน 3 

กจิกรรม นกัเรียนจ  านวน 23 คน 

 

 ล  าดบั  พฤติกรรมดา้นการเล่นซอดว้ง  

แบบ กลุ่ม คะแนนเฉลี่ยรายบุคคล  

ค่าเฉลี่ย

รวม  

แปลความหมาย 

1 2 3 
1 3.80 3.40 3.40 3.53 ดีมาก 

2 3.80 3.40 3.40 3.53 ดีมาก 

3 3.80 3.40 3.40 3.53 ดีมาก 

4 3.80 3.40 3.40 3.53 ดีมาก 

5 3.80 3.40 3.40 3.53 ดีมาก 

6 3.20 3.20 3.40 3.27 ดี 

7 3.20 3.20 3.40 3.27 ดี 

8 3.20 3.60 3.20 3.33 ดี 

9 3.20 3.60 3.20 3.33 ดี 

10 3.20 3.20 3.40 3.27 ดี 

11 3.20 3.60 3.20 3.33 ดี 

12 3.40 3.00 3.40 3.27 ดี 

13 3.20 3.60 3.20 3.33 ดี 

14 3.40 3.00 3.40 3.27 ดี 

15 3.40 3.20 3.20 3.27 ดี 

16 3.40 3.00 3.40 3.27 ดี 

17 3.20 3.20 3.40 3.27 ดี 

18 3.40 3.00 3.40 3.27 ดี 

19 3.40 3.20 3.20 3.27 ดี 

20 3.20 3.60 3.20 3.33 ดี 

21 3.20 3.20 3.40 3.27 ดี 

22 3.40 3.20 3.20 3.27 ดี 

23 3.40 3.20 3.20 3.27 ดี 

เฉลี่ยรวม  3.34 ดี 
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จากตารางที่ 4.10 แสดงคะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมดา้นการเล่นซอดว้งแบบ กลุ่ม รายบุคคล 

จ  านวน 3 กจิกรรม นกัเรียนจ  านวน 23 คน พบว่า น ักเรียนที่ม ีพฤติกรรมการเล่นซอดว้งแบบกลุ่มอย ู่

ในระดบัดีมาก จ  านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 21.73 และ ระดบัดี จ  านวน 19 คน คิดเป็นร้อยละ 82.60 

 

ตารางที่ 4.11  แสดงคะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมดา้นการเล่นซอดว้งแบบคู่ รายบุคคล จ  านวน 3 

กจิกรรม นกัเรียนจ  านวน 23 คน  

 
  

ล  าด ับ พฤติกรรมด้านการเล ่นซอด้วงแบบคู ่ คะแนน

เฉลี่ยรายบุคคล 
ค่าเฉลี่ยรวม  แปลความหมาย 

1 2 3 

1 3.60 3.40 3.40 3.47 ดี 

2 3.00 3.00 3.20 3.07 ดี 

3 2.80 3.00 2.80 2.87 ดี 

4 3.40 3.20 3.20 3.27 ดี 

5 3.40 3.20 3.20 3.27 ดี 

6 3.40 3.60 3.40 3.47 ดี 

7 3.00 3.00 3.00 3.00 ดี 

8 3.60 3.40 3.40 3.47 ดี 

9 2.80 3.00 2.80 2.87 ดี 

10 3.00 3.00 3.00 3.00 ดี 

11 3.40 3.60 3.40 3.47 ดี 

12 3.00 3.00 3.20 3.07 ดี 

13 3.60 3.40 3.40 3.47 ดี 

14 3.60 3.40 3.40 3.47 ดี 

15 3.60 3.40 3.40 3.47 ดี 

16 3.80 3.40 3.40 3.53 ดีมาก 

17 3.80 3.60 3.40 3.60 ดีมาก 

18 3.80 3.40 3.40 3.53 ดีมาก 

19 3.80 3.60 3.40 3.60 ดีมาก 

20 3.60 3.40 3.40 3.47 ดี 
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ตารางที่ 4.11  (ต่อ) 

 

 

 

 

 

จากตารางที่ 4.11 แสดงพฤติกรรมดา้นการเล่นซอดว้งแบบ กลุ่ม คะแนนเฉลี่ยรายบุคคล 

จ  านวน 3 กจิกรรม นกัเรียนจ  านวน 23 คน พบว่า นกัเรียนที่ม ีพฤติกรรมการเล่นซอดว้งแบบกลุ่มอย ู่

ในระดบัดีมาก จ  านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 17.39 และ ระดบัดี จ  านวน 19 คน คิดเป็นร้อยละ 82.60 

 

ตารางที่ 4.12  เปรียบเทียบคะแนนพฤติกรรมการเล่นซอดว้ง โดยใชเ้ทคนิคแบบกลุ่ม คู่ เดี่ยว ของ

นกัเรียนจ  านวน 23 คน 

ล  าด ับ พฤติกรรมด้านการเล ่นซอด้วงแบบคู ่ คะแนน

เฉลี่ยรายบุคคล 
ค่าเฉลี่ยรวม  แปลความหมาย 

1 2 3 

21 3.60 3.4 3.40 3.47 ดี 

22 3.60 3.40 3.40 3.47 ดี 

23 3.60 3.40 3.40 3.47 ดี 

เฉลี่ยรวม  3.34 ดี 

เกณฑค์ะแนนเฉลี่ยของพฤติกรรม  

ล  าดบั  
คะแนนรายบุคคล  

จากกลุ่ม  
คะแนนรายบุคคลจากคู่  คะแนนเดี่ยว  

1 3.53 ดีมาก 3.47 ด  ี 2.80 ดี 

2 3.53 ดีมาก 3.07 ด  ี 3.07 ดี 

3 3.53 ดีมาก 2.87 ด  ี 2.53 ดี 

4 3.53 ดีมาก 3.27 ด  ี 3.20 ดี 

5 3.53 ดีมาก 3.27 ด  ี 3.47 ดี 

6 3.27 ด  ี 3.47 ด  ี 2.93 ดี 

7 3.27 ด  ี 3.00 ด  ี 3.27 ดี 

8 3.33 ด  ี 3.47 ด  ี 3.20 ดี 

9 3.33 ด  ี 2.87 ด  ี 2.87 ดี 

10 3.27 ด  ี 3.00 ด  ี 3.07 ดี 
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ตารางที่ 4.12  (ต่อ) 

 

จากตารางที่ 4.12  เปรียบเทียบคะแนนพฤติกรมการเล่นซอด ้วง โดยใช ้เทคนิคแบบกลุ่ม 

คู่ เดี่ยว  ของนกั เรียนจานวน 23  คนพบว่า ภาพโดยรวมนกั เรียนส่วนใหญ ่มีคะแนนพฤติกรรมการ

เล่นซอดว้งแบบกลุ่ม คู่ เดี่ยวอย ูใ่นระดบัดี 

เกณฑค์ะแนนเฉลี่ยของพฤติกรรม  

ล  าดบั  
คะแนนรายบุคคล  

จากกลุ่ม  
คะแนนรายบุคคลจากคู่  คะแนนเดี่ยว  

11 3.33 ดี 3.47 ด  ี 3.00 ดี 

12 3.27 ดี 3.07 ด  ี 3.07 ดี 

13 3.33 ดี 3.47 ด  ี 3.73 ดีมาก 

14 3.27 ดี 3.47 ด  ี 3.47 ดี 

15 3.27 ดี 3.47 ด  ี 3.20 ดี 

16 3.27 ดี 3.53 ดีมาก 3.40 ดี 

17 3.27 ดี 3.60 ดีมาก 3.47 ดี 

18 3.27 ดี 3.53 ดีมาก 3.53 ดีมาก 

19 3.27 ดี 3.60 ดีมาก 3.60 ดีมาก 

20 3.33 ดี 3.47 ด  ี 3.53 ดีมาก 

21 3.27 ดี 3.47 ด  ี 2.87 ดี 

22 3.27 ดี 3.47 ด  ี 3.20 ดี 

23 3.27 ดี 3.47 ด  ี 3.60 ดีมาก 
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4.3 ตอนที่ 3  ผลการศึกษาความพ ึงพอใจต่อการพ ัฒนาชุดก ิจกรรมเพ ื่อส่งเสริมทกัษะ

การเล่นซอด ้วง ว ิชาดนตรีไทยส  าหรับน ัก เรียนช ั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการเรียนรู ้แบบร่วมมือ 

เทคนิค กลุ่ม คู่ เดี่ยว(Team -Pair- Solo)  

 

ตารางที่ 4.13  ผลการศึกษาความพ ึงพอใจต่อการพฒันาชุดกจิกรรมเพ ื่อส่งเสริมทกัษะการเล่นซอ

ดว้ง ว ิชาดนตรีไทยส  าหรับนกัเรียนช ั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการเรียนรู ้แบบร่วมมือ  เทคนิค  กลุ่ม 

คู่ เดี่ยว (Team -Pair- Solo) 

 

ขอ้ที่ รายการประเมิน  X  S.D . แปล

ความหมาย 

ล  าดบั

ที่ 

1. ดา้นครูผ ูส้อน  4.52 0.75 มากที่สุด  2 

1.1 ครูม ีความสามารถในการถ่ายทอดความรู ้  4.39 0.78 มาก 5 

1.2 ครูจดักจิกรรมการเรียนรู ้ไดอ้ยา่งสนุกสนาน  4.52 0.59 มากที่สุด 4 

1.3 ครูใชค้  าพ ูดที่สุภาพเหมาะสม และเขา้ใจง่าย  4.61 0.78 มากที่สุด 1 

1.4 ครูเปิดโอกาสให ้นกัเรียนซักถามขอ้สงส ัยได ้ 4.52 0.85 มากที่สุด 2 

1.5 ครูแนะน  าการฝึกปฏิบตัิกจิกรรมอยา่งใกลช้ิด  4.52 0.79 มากที่สุด 3 

2. ดา้นสื่อการเรียนการสอน  4.35 0.64 มาก  3 

2.1 นกัเรียนใชส้ื่อการเรียนรู ้ในกจิกรรมการเรียนรู ้ได ้

อยา่งมีประสิทธิภาพ  4.35 0.49 

มาก 5 

2.2 สื่อการเรียนรู ้ช่วยส่งเสริมให ้นกัเรียนเข ้าใจเนื้อหา

และเรียนรู ้ไดเ้ร็ว  4.39 0.72 

มาก 4 

2.3 สื่อการเรียนรู ้ช่วยส่งเสริมให ้นกัเรียนสามารถ

เรียนรู ้ได ้ดว้ยตนเอง  4.48 0.73 

มาก 3 

2.4 สื่อการเรียนรู ้ม ีความเหมาะสมกบัการท  ากจิกรรม

การเรียนรู ้ 4.70 0.63 

มากที่สุด 1 

2.5 ผ ูส้อนใชส้ื่อการเรียนรู ้ไดเ้หมาะสมกบัเนื้อหาที่ท  า

การสอน 4.70 0.56 

มากที่สุด 2 
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ตารางที่ 4.13  (ต่อ) 

 

 

จากตารางที่ 4.13 ผลการศึกษาความพ ึงพอใจต่อชุดกจิกรรมเพ ื่อส่งเสริมทกัษะการเล่น

ซอดว้ง ว ิชาดนตรีไทย ส  าหรับน ักเรียนช ั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการเรียนรู ้แบบร่วมมือ เทคนิค 

กลุ่ม  คู่ เดี่ยว(Team -Pair- Solo)นกั เรียนจ  านวน 23 คน พบว่า โดยรวมมีความพ ึงพอใจอย ูใ่นระด ับ

มากที่สุด  ( X = 4.55, S.D .  = 0.67)  เม ื่อพ ิจารณาเป็นรายด ้านจากมากไปห าน ้อย พบว่า ความพ ึง

พอใจด ้านกจิกรรมการเรียนรู ้อย ู่ในระดบัมากที่สุด   ( X  =  4.61, S.D . = 0 .62)   รองลงมาคือ ด ้าน

ครูผ ูส้ อน ( X = 4.52, S.D . = 0.75)  และด ้านสื่อการเรียนการสอน ( X  =  4.35, S.D . = 0.64)  เม ื่อ

พ ิจารณารายละเอียดในแต่ละดา้นมีผลดงันี้  

ดา้นกจิกรรมการเรียนรู ้ ครูผ ูส้อน เม ื่อพ ิจารณาเป็นรายด ้านจากมากไปหาน ้อย ความพ ึง

พอใจอย ู่ในระด ับ มากที่สุด  ไดแ้ก ่ ระยะ เวลาในการจ ัดก ิจกรรมการเรียนรู ้ในแต่ละ เนื้อห ามีความ

เหมาะสม ( X  =4.70, S.D . =0.56)  กจิกรรมการเรียนรู ้ท  าให ้นกัเรียนมีความสนุกสนาน ( X  =4.70, 

S.D . =0.47)  ผ ูเ้รียนมีส่วนร่วมในกจิกรรมการเรียนรู ้อย ่างเต็มที่  ( X  =4.61, S.D .  =0.66) เนื้อห าที่

สอดแทรกในกจิกรรมการเรียนรู ้ม ีความน่าสนใจ ( X  =4.61, S.D . =0.50)   และความพ ึงพอใจ อย ูใ่น

ระด ับมาก ได ้แก ่  ก ิจกรรมการเรียนรู ้เปิดโอกาสให ้ผ ูเ้รียนได ้แสดงความคิดเห็นในระหว่างเรียน  

( X  =4.43, S.D . =0.84) 

ขอ้ที่ รายการประเมิน  X  S.D . แปล

ความหมาย 

ล  าดบั

ที่ 

3.ดา้นกจิกรรมการเรียนรู ้ 4.61 0.62 มากที่สุด  1 

3.1 กจิกรรมการเรียนรู ้ท  าให ้นกัเรียนมีความ

สนุกสนาน  4.70 0.47 

มากที่สุด 2 

3.2 ผ ูเ้รียนมีส่วนร่วมในกจิกรรมการเรียนรู ้อยา่งเต็มที่  4.61 0.66 มากที่สุด 3 

3.3 เนื้อหาที่สอดแทรกในกจิกรรมการเรียนรู ้ม ีความ

น่าสนใจ  4.61 0.50 

มากที่สุด 4 

3.4 กจิกรรมการเรียนรู ้เปิดโอกาสให ้ผ ูเ้รียนไดแ้สดง

ความคิดเห็นในระหว่างเรียน  4.43 0.84 

มาก 5 

3.5 ระยะเวลาในการจดักจิกรรมการเรียนรู ้ในแต่ละ

เนื้อหามีความเหมาะสม 4.70 0.56 

มากที่สุด 1 

 เฉลี่ยรวม  4.55 0.67 มากที่สุด   
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ดา้นครูผ ูส้อน เม ื่อพ ิจารณาเป็นรายด ้านจากมากไปหาน ้อย ความพ ึงพอใจอย ู่ในระด ับ 

มากที่สุด  ได ้แก ่ ครู ใช ้ค  าพ ูดที่สุ ภ าพ เห มาะสม และเข ้าใจง่าย ( X  =4.61, S.D .  = 0.78)   ค รู เปิ ด

โอกาสให ้น ัก เรียนซักถามข ้อสงส ัยได ้ ( X  =4.52, S.D . =0.85)   ครูแนะน  าการฝึกปฏิบตัิกจิกรรม

อยา่งใกลช้ิด  ( X  =4.52, S.D . =0.79) ครูจดัก ิจกรรมการเรียนรู ้ไดอ้ยา่งสนุกสนาน ( X  =4.52, S.D . 

=0.59)   และความพ ึงพอใจ อย ู่ในระด ับมาก ได ้แก ่ ครูม ีความสามารถในการถ่ายทอดความรู ้ ( X  

=4.39, S.D . =0.78) 

ดา้นสื่อการเรียนการสอนเมื่อพ ิจารณาเป็นรายด ้านจากมากไปหานอ้ย ความพ ึงพอใจอย ู่

ในระด ับ มากที่สุด ได ้แก ่สื่อการเรียนรู ้ม ีความเหมาะสมกบัการท  าก ิจกรรมการเรียนรู ้ ( X  =4.70, 

S.D . =0.63) ผ ูส้ อนใช ้สื่อการเรียนรู ้ได ้เหมาะสมกบั เนื้อห าที่ท  าการสอน( X  =4.70, S.D . =0.56) 

ความพ ึงพอใจ อย ูใ่นระด ับมาก ไดแ้ก ่ สื่อการเรียนรู ้ช่วยส่งเสริมให ้น ัก เรียนสามารถเรียนรู ้ได ้ด ้วย

ตนเอง ( X  =4.61, S.D . =0.73) สื่อการเรียนรู ้ช่วยส่งเสริมให ้นกัเรียนเขา้ใจเนื้อหาและเรียนรู ้ไดเ้ร็ว  

( X  =4.39, S.D . =0.72) น ัก เรียนใช ้สื่อการเรียนรู ้ในก ิจกรรมการเรียนรู ้ได ้อยา่งมีประสิทธิภาพ   

( X  =4.35, S.D . =0.49) 
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บทที่ 5 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ  

 
 การศึกษาว ิจ ัย เรื่อง  การพ ัฒ นาชุดก ิจก รรม เพ ื่อส่ งเสริมท ักษะการเล่นซอด ้ว ง 

ส  าหรับน ัก เรียนช ั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการเรียนรู ้แบบร่วมมือ  เทคนิค  กลุ่ม  คู่ เดี่ยว  (Team -

Pair- Solo)  ผ ูว้ ิจ ัยได ้ด  า เนินงานเก ็บรวบรวมข ้อมูล  ว ิเคราะห ์ข ้อมูล  และได ้สรุปผล อภิปรายผล 

แนะน  าขอ้เสนอแนะดงัต่อไปนี้  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

1.  เพ ื่อศ ึกษาความสามารถในการเล่นซอด ้วงของนกั เรียนช ั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการ

เรียนรู ้แบบร่วมมือ เทคนิคกลุ่ม คู่ เดี่ยว (Team -Pair- Solo) 

2.  เพ ื่อศึกษาพ ฤติกรรมการเรียนรู ้ของน ัก เรียนจากการเล่นซ อด ้วง โดยการเรียนรู ้แบบ

ร่วมมือ เทคนิคกลุ่ม คู่ เดี่ยว (Team -Pair- Solo) 

3.  เพ ื่อศึกษาความพ ึงพอใจของน ักเรียนต่อการเรียนรู ้โดยการเรียนรู ้แบบร่วมมือ เทคนิค

กลุ่ม คู่ เดี่ยว (Team -Pair- Solo) 

 

สมมติฐานของการวิจัย  

1.  ความสามารถในการเล่นซอดว้งโดยการเรียนรู ้แบบร่วมมือ เทคนิคกลุ่ม คู่ เดี่ยว (Team -

Pair- Solo) ส  าหรับนกัเรียนช ั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ม ีคะแนนไม่ต  ่ากว ่าร้อยละ 80  

2.  นกั เรียนช ั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ม ีพฤติกรรมจากการเรียนเล่รซอดว้งโดยการเรียนรู ้แบบ

ร่วมมือ เทคนิคกลุ่ม คู่ เดี่ยว (Team -Pair- Solo) อย ูใ่นระดบัดี 

3.  น ักเรียนช ั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ม ีความพ ึงพอใจในระด ับมาก เม ื่อใช ้ชุดก ิจกรรมเพ ื่อ

เสริม ทกัษะการเล่นดนตรีไทย โดยการเรียนรู ้แบบร่วมมือ เทคนิคกลุ่ม คู่ เดี่ยว (Team -Pair- Solo) 
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ขอบเขตการวิจัย  

กลุ่มเป้าหมาย 

นกัเรียนช ั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ  านวน 23 คนโรงเรียนบา้นคลองต ัน จงัหวดั

สมุทรสาคร ซึ่ งก  าลงัศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 ซึ่ งไดจ้ากการเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) 

ตวัแปรที่ศ ึกษา 

ตวัแปรอิสระ  

ชุดกจิกรรมการเล่นซอดว้งโดยการเรียนรู ้แบบร่วมมือ เทคนิคกลุ่ม  คู่ เดี่ยว (Team -Pair- 

Solo) 

ตวัแปรตาม  

1.ความสามารถในก ารเล่นซอด ้วง โดยการเรียนรู ้แบบร่วมมือ  เทคนิคกลุ่ม  คู่ เดี่ ยว 

(Team -Pair- Solo) 

 2.พฤติกรรมการเล่นซอด ้วงโดยการเรียนรู ้แบบร่วมมือ  เทคนิคกลุ่ม คู่ เดี่ยว (Team -

Pair- Solo) 

 3. ความพ ึงพอใจในการเรียนรู ้การพฒันาทกัษะการเล่นซอดว้ง  

ขอบเขตดา้นเนื้อหา 

 เนื้อห าที่ใช ้ในการว ิจยัครั้ งนี้ ค ือ  หน่วยการเรียนรู ้ท ี่ 4 เรื่อง การสร้างสรรคร์ูปแบบจ ังหวะ 

และท  านองด ้วยเครื่องดนตรีไทย กลุ่มสาระวิชา ศิลปะ (ดนตรี -นาฏศิลป์) ช ั้น ประถมศึกษาปีที่ 

5 ตามตวัชี้วดัหลกัสูตรแกนกลาง 2551 

ระยะเวลาในการวิจยั  

การวิจยัครั้ งนี้ด  าเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จ  านวน 16 ช ัว่โมง  

 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  

1.  ชุดกจิกรรมการปฏิบตัิซอดว้ง  

2.  แบบประเมินทกัษะการปฏิบตัิซอดว้ง ว ิชาดนตรีไทย  

3.  แบบสังเกตพฤติกรรมกลุ่ม คู่ เดี่ยว  

4.  แบบสอบถามความพ ึงพอใจต่อการใชชุ้ดกจิกรรมเพ ื่อเสริมทกัษะการปฏิบตัิซอดว้ง  
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ขั้นตอนการเก ็บรวบรวมข้อมูล  

งานวิจ ัยนี้ เป็นการทดสอบพ ัฒนาการของกลุ่มเป้าหมาย ในการใช ้ชุดกจิกรรมโดยการ

เรียนรู ้แบบร่วมมือ เทคนิคกลุ่ม คู่ เดี่ยว (Team – Pair - Solo) เพ ื่อส่งทกัษะการปฏิบตัิซอดว้ง โดยมี

ข ั้นตอนการเกบ็รวบรวมขอ้มูล ดงันี้  

 1.  ชี้ แจงให ้น ักเรียนกลุ่มเป้าหมายทราบถึงก  าหนดการเรียนโดยใช ้ชุดกจิกรรมพ ัฒนาการ

เล่นซอดว้งท ั้ง 3 ชุดกจิกรรม  

 2.  เตรียมอุปกรณ์ทุกครั้ งท ี่จะเล่นซอดว้ง  

 3.  ครูผ ูส้ อนทดสอบความสามารถการเล่นซอด ้วงของนกั เรียนเป็นรายบุคคลหลงัจากน ั้น

ครูน  าคะแนนความสามารถมาจดัเป็นกลุ่มและคู่โดยคละความสามารถ  

 4.  ผ ูส้อนปฏิบตัิการเล่นซอด ้วงให ้นกัเรียนดูหลงัจากน ั้นครูเริ่มสอนไปตามชุดกจิกรรมท ั้ง 

3 ชุดก ิจกรรม จ  านวน 16 ช ัว่ โมง โดยแต่ละกจิกรรมครูผ ูส้อนจะสังเกตและบ ันทึกพฤติกรรมการ

เรียนรู ้ของนกัเรียนระหว่างการปฏิบตัิการเล่นซอดว้งโดยใชเ้ทคนิค กลุ่ม คู่ เดี่ยว (Team -Pair- Solo)  

และให ้นกัเรียนปฏิบตัิซอดว้งดงันี้  

 ชุดกจิกรรมที่ 1 ช ัว่โมงที่ 1 – 6 

 ชุดกจิกรรมที่ 2 ช ัว่โมงที่ 7 – 10 

 ชุดกจิกรรมที่ 3 ช ัว่โมงที่ 11 – 16 

 ในแต่ละชุดก ิจกรรมครูผ ูส้ อนจะใช ้เทคนิคกลุ่ม  คู่ เดี่ยว สลบักนัไปเพ ื่อช่วยการเรียนซอ

ดว้งให ้แกน่กั เรียนท ั้งนี้ครูผ ูส้อนจะช่วยเหลือและให ้ค  าแนะน  าทุกๆ ข ั้นตอนในแต่ละช ั่วโมงหรือใน

แต่ละกจิกรรมครูผ ูส้อนจะสังเกตและบนัทึกคะแนนพฤติกรรม ในแต่ละกจิกรมครูผ ูส้ อนจะมีการ

ประเมินความสามารถการเล่นซอด ้วงเป็นกลุ่ม  คู่ เดี่ยว  และในการเล่นซอดว้งเป็นกลุ่มก ็จะน  ามา

พ ิจารณาเป็นรายบุคคลเพ ื่อดูพฒันาการของนกัเรียนเป็นรายบุคคลดว้ย  

 5.  หลงัจากสอนเสร็จทุกๆครั้ งครูผ ูส้อนสรุปเรื่องที่เรียนและให ้นกัเรียนแสดงความคิดเห็น  

 6.  ให ้นกัเรียนท  าแบบสอบถามความพ ึงพอใจต่อการเล่นซอดว้งโดยใชเ้ทคนิคกลุ่ม คู่ เดี่ยว  

 7.  น  าขอ้มูลที่เกบ็รวบรวมท ั้งหมดเพ ื่อไป สรุปและวิเคราะห ์โดยใชส้ถิติ 
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การวิเคราะห์ข้อมูล  

การวิเคราะห ์ข ้อมูลที่ได ้จากการด  าเนินการเกบ็รวบรวมข ้อมูล  ผ ูว้ ิจ ัยไดท้  าการว ิเคราะห ์

และเปรียบเทียบขอ้มูล โดยใชโ้ปรแกรมทางสถิติส  าเร็จรูป ดงันี้  

1.  ว ิเคราะห ์คะแนนความสามารจากการปฏิบตัิซอดว้งในการเรียนรู ้แบบกลุ่ม  (Team) คู่ 

(Pair) เดี่ยว (Solo) ว ิเคราะห ์ขอ้มูลโดยการหาค่าร้อยละ (Percentage) และค่าเฉลี่ย (Mean)     

2. ว ิเคราะห ์คะแนนพ ฤติกรรม กลุ่ม  (Team) คู่ (Pair)  เดี่ยว  (Solo)  จากการเรี ยนรู ้แบบ

ร่ว มมือ ด ้ว ย เท คนิ ค กลุ่ม  คู่ เดี่ ยว  (Team – Pair - Solo)โดยใช ้ค่า ร้อ ยละ  (Percentage)  ค่า เฉลี่ย 

(Mean)  

3. ว ิเคราะห ์คะแนนแบบสอบถามความพ ึงพอใจของนกัเรียนที่ม ีต่อชุดกจิกรรมวิชาดนตรี

ไทย โดยใชก้ารจดัการเรียนรู ้แบบร่วมมือ เทคนิค กลุ่ม คู่ เดี่ยว  (Team – Pair - Solo) ส  าหรับนกัเรียน

ช ั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช ้ค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation ) 

4. ประมวลผล แปลผล และวิเคราะห ์ขอ้มูล  

5. อภ ิปรายผล โดยใชต้ารางและการพรรณนา  

 

5.1   สรุปผลการวิจัย 

ผลการวิจยัสรุปไดด้งันี้  

ตอนที่ 1 ผลการศึกษาความสาม ารถในก ารเล่นซอด ้วงโดยการเรียนรู ้แบบร่ วมมือ 

เทคนิคกลุ่ม  คู่ เดี่ยว (Team -Pair- Solo) ส  าหรับน ักเรียนช ั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า น ักเรียนที่ไม่

ผ ่าน เกณฑ ์ร้อยละ  80 จากการเรียนรู ้แบบกลุ่ม  คู่ เดี่ยว  จ  านวน 7 คน คิด เป็นร้อ ยละ 30.43 แล ะ

นกัเรียนผา่นเกณฑ ์เป็นรายบุคคลจ  านวน 8 คน คิด เป็นร้อยละ  34.78 โดยมีคะแนนการเรียนรู ้แบบ

กลุ่มมากที่สุด รองลงมาคือการเรียนรู ้แบบเดี่ยว  

ตอนที่ 2 ผลการศึกษาพฤติกรรมจากการเรียนเล่นซอดว้งโดยการเรียนรู ้แบบร่วมมือ 

เทคนิคกลุ่ม คู่ เดี่ยว (Team -Pair- Solo) พบว่า ภาพโดยรวมน ักเรียนส่วนใหญ ่มีคะแนนพฤติกรรม

การเล่นซอดว้งแบบกลุ่ม คู่ เดี่ยวอย ูใ่นระดบัดี 

ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความพ ึงพอใจเมื่อใชชุ้ดกจิกรรมเพ ื่อเสริม  ทกัษะการเล่นซอดว้ง 

โดยการเรียนรู ้แบบ ร่วมมือ  เทคนิคกลุ่ม  คู่ เดี่ยว  (Team -Pair- Solo)อย ู่ในระด ับ มากที่สุด  ( X = 

4.55, S.D . = 0.67) เม ื่อพ ิจารณาเป็นรายดา้นจากมากไปหานอ้ย พบว่า ความพ ึงพอใจดา้นกจิกรรม

การเรียนรู ้อย ูใ่นระดบัมากที่สุด ( X  =  4.61, S.D .  = 0.62)  รองลงมาคือ ด ้านครูผ ูส้ อน ( X = 4.52, 

S.D . = 0.75) และดา้นสื่อการเรียนการสอน ( X  = 4.35, S.D . = 0.64) 
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5.2 อภิปรายผล 

ผลจากการศึกษาว ิจ ัยเรื่อง การพ ัฒนาชุดก ิจกรรมเพ ื่อส่งเสริมท ักษะการเล่นซอด ้วง 

ส  าหรับน ัก เรียนช ั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการเรียนรู ้แบบร่วมมือ  เทคนิค  กลุ่ม  คู่ เดี่ยว  (Team -

Pair- Solo) สามารถอภิปรายผลได ้ดงัต่อไปนี้  

ตอนที่ 1 ผลการศึกษาความสาม ารถในก ารเล่นซอด ้วงโดยการเรียนรู ้แบบร่ วมมือ 

เทคนิคกลุ่ม  คู่ เดี่ยว (Team -Pair- Solo) ส  าหรับน ักเรียนช ั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า น ักเรียนที่ไม่

ผ ่าน เกณฑ ์ร้อยละ  80 จากการเรียนรู ้แบบกลุ่ม  คู่ เดี่ยว  จ  านวน 7 คน คิด เป็นร้อ ยละ 30.43 แล ะ

น ักเรียนผ ่านเกณฑ ์เป็นรายบุคคลจ  านวน 8 คน คิด เป็นร้อยละ  34.78 ท ั้ งนี้ ผ ูว้ ิจ ัยได ้แบ่งน ัก เรียน

ออกเป็น 3  กลุ่ม  คือ  กลุ่ม เก ่ง  กลุ่ม ปานกล าง และกลุ่มอ่อน ในการแบ่งกลุ่ม แต่ละกลุ่ม ได ้คละ

คว ามส าม ารถข องน ัก เรี ยน  เพ ื่ อ ให ้น ัก เรี ยนที่ เก ่งแ ละป าน ก ล างได ้ช่ว ย เห ลื อน ัก เรี ยน ที่ ม ี

คว ามส าม ารถน ้อย   ด ังน ั้ น การเรียนรู ้แบบกลุ่มและก าร เรียนรู ้แบบคู่ส าม าร ถท  าให ้น ัก เรี ยน  

มีพฒันาการในการเล่นซอดว้งอย ูใ่นระดบัดีและ จึงท  าให ้น ักเรียนมีคะแนนผา่นเกณฑจ์  านวน 9 คน 

แต่อย ่างไรก ็ตามน ัก เรียนส่วนใหญ ่ม ีพ ัฒนาการการเล่นซอด ้วงเพ ิ่มขึ้นตามขอ้มูลที่ผ ูว้ ิจ ัยแสดงไว  ้ 

ซึ่ง Kagan  (1995) ไดก้ล่าวถึงความส  าเร็จของการท  างานกลุ่มว ่า น ักเรียนท  างานร่วมกนัท ั้งกลุ่มจน

งานส  าเร็จ   จากน ั้ นจะแยกท  างานเป็นคู่จนงานส  าเร็จ   สุดท ้ายน ัก เรียนแต่ละคนแยกมาท  าเองจน

ส  าเร็จไดด้ ้วยตนเอง กล่าวคือ  ระด ับกลุ่ม (team) ผ ูเ้รียนที่ม ีความสามารถมากกว่าสามารถร่วม เรียน

และช่วยเหลือผ ูเ่รียนที่ม ีความสามารถนอ้ยกว่า ระด ับคู่  (pair) ผ ูเ้รียนสามารถมีส่วนร่วมไดม้ากขึ้ น

และสามารถใช ้ความรู ้ท ี่ได ้จากการเรียนระด ับกลุ่ม  มาต่อยอด และระด ับ เดี่ยว  (solo) หล ังจากที่

ผ ูเ้รียนไดผ้า่นการเรียนรู ้จากระดบักลุ่มและระดบัคู่ ท  าให ้ผ ูเ้รียนพฒันาศกัยภาพในการเรียนรู ้ไดด้ว้ย

ตนเอง ซึ่ งสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Vygotsky  (1978)ที่ว ่าสุดทา้ยทุกคนสามารถพ ัฒนาศกัยภาพได ้

ดว้ยตนเองและสอดคลอ้งกบั  วรนุช ประติษฐพงษ ์ (2556 :บทคดัยอ่) ได ้ท  าว ิจยั เรื่อง การพ ัฒนาชุด

การสอนการปฏิบตัิซอดว้งส  าหรับนกั เรียนม ัธยมศึกษาตอนตน้โรงเรียนเนินปอ รังนกชนูทิศ อ  าเภอ

สามง่าม   จงัหว ัดพ ิจ ิตร พบว่านกัเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท ่ากบั  27.65  (ค่า S.D . = 2.08) สูงกว ่าคะแนน

ประเมินภาคการปฏิบ ัติค่อนเรียนที่ม ีค่าเฉลี่ย เท ่ากบั  24.52  (ค่า  S.D .  =  1 .20) อย ่างมีน ัยส  าคญัทาง

สถิติท ี่ระดบั .05 และ  Rosita Amalia (2011) ไดท้  าว ิจยัเรื่องการใชเ้ทคนิค กลุ่ม คู่ เดี่ยว (Team – Pair 

- Solo) ในการพฒันาท ักษะการอ่านวิชาภาษาองักฤษส  าหรับน ักเรียนช ั้นม ัธยมศึกษาปีที่5 โรงเรียน 

SMA Negeri 4 เม ือ งเซ มารัง ป ระ เทศอินโดนี เซี ย ใน ปี การศึกษา 2553/2554 ผลการวิจ ัยพ บว่า

เทคนิค กลุ่ม  คู่ เดี่ยว (Team – Pair - Solo) ม ีส่วนช่วยพฒันาดา้นทกัษะการอ่านของผ ูเ้รียน น ักเรียน

ที่ม ีทกัษะการอ่านที่ด ้อยกว่าได ้รับการช่วยเหลือจากน ักเรียนที่ม ีทกัษะการอ่านที่มากกว่า อีกท ั้ งยงั

ท  าให ้น ักเรียนได ้พฒันาความรู ้ และรู ้จ ักการแกไ้ขปัญหาด ้านการอ่าน นอกจากนี้  ผลการทดสอบ
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กอ่นเรียนและหล ังเรียนมีค่า เฉลี่ยหลงัเรียนเพ ิ่มขึ้ นจากก ่อนเรียน จาก 74.86 เป็น 79.93 โดยมีส่วน

ต่าง 5.07   

ตอนที่ 2 ผลการศึกษาพฤติกรรมจากการเรียนเล่นซอดว้งโดยการเรียนรู ้แบบร่วมมือ 

เทคนิคกลุ่ม คู่ เดี่ยว (Team -Pair- Solo) พบว่า ภาพโดยรวมน ักเรียนส่วนใหญ ่มีคะแนนพฤติกรรม

การเล่นซอด ้วงแบบกลุ่ม คู่ เดี่ยวอย ู่ในระด ับดี การที่น ัก เรียนมีพฤติกรรมการเรียนรู ้ระด ับดีท  าให ้

เห็นคะแนนความสามารถจากการเล่นซอดว้งเป็นรายบุคคลมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 – 96.67 และมี

นกัเรียนบางคนอย ูใ่นระดบัดีมากมีคะแนนพ ัฒนาการการเรียนรู ้เพ ิ่มขึ้นจากเดิมมาก  ขอ้ที่น่าส ังเกต

น ัก เรียนที่จ ับคู่ก บัน ัก เรียนที่ไม่เก ่งจะมีคะแนนค่อนข ้างต  ่า เนื่องจากการให ้คะแนนเป็นคู่แต่เม ื่อ

นกัเรียนเล่นซอดว้งเป็นรายบุคคลกม็ ีคะแนนความสามารถเพ ิ่มขึ้นท ั้งคนเกง่และคนไม่เกง่ 

ทิพาวดี  เมฆะวรรธนะ (2529, น. 3-26) กล่าวว ่า การเรียนรู ้ท ี่เนน้การปฏิบ ัติ (Practice) 

เม ื่อศึกษาทฤษฎีแลว้ควรลงมือปฏิบตัิดว้ยเพ ื่อให ้เกดิความช  านาญและจ  าไดแ้ม่น และการหาสิ่งเร้าใจ 

(Stimulus control)  โดยอาศยัการจดัสิ่ งแวดลอ้มเข ้าช่วยเป็นตวักระตุน้  สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ 

ทิพยว์รรณ  สุขใจรุ่งว ัฒนา  (2553) ศึกษาเรื่องการศึกษาปัจจยัที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการเรียนที่ดีของ

น ัก เรียนช ั้นม ัธยมศึกษาปีที่  3 สังกดัส  าน ักบ ริห ารงานคณะกรรมการส่งเสริม การศึกษ าเอกชน 

จงัหวดันครปฐมผลการวิจ ัยสรุปได ้ดงันี้  1 ) ระด ับของพฤติกรรมการเรียนที่ด ีของน ัก เรียน พบว่า 

นกัเรียนมีพฤติกรรม การเรียนที่ดีอย ูใ่นระดบัปานกลาง 2) ปัจจยัสภาพแวดลอ้มทางส ังคมและปัจจ ัย

ทางจิตว ิทยาเป็นปัจจยั ที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการเรียนที่ดีของนกัเรียน สามารถท  า นายพฤติกรรมการ

เรียนที่ดีของนกัเรียน พบว่า การตระหน ักรู ้ดา้นการเรียนบรรยากาศทางการเรียนและการสน ับสนุน

ของครอบครัวไดร้ับคดัเลือกเขา้สมการเป็นล  าดบัที่ 1 ล  าดบัที่ 2 และล  าดบัที่ 3 ตามล  าด ับ ตวัแปรท ั้ ง 

3 ต ัวนี้ส ามารถร่วมกนัท  านายพฤติกรรมการ เรียนที่ดีร้อยละ  41 .3  3 ) พฤติกรรมการเรียนที่ดีของ

นกัเรียน เม ื่อจ  าแนกตามปัจจยัส่วนบุคคล พบว่า ขนาด โรงเรียน เกรดเฉลี่ยสะสม ระด ับการศึกษา

ของบิดา ระดบัการศึกษาของมารดา อาชีพของบิดา อาชีพ  ของมารดา รายได ้ต่อว ันของน ัก เรียน  

ไม่แตกต่างกนั  แต่เม ื่อจ  าแนกตามเพศและรายได ้เฉลี่ยของผ ูป้กครอง พบว่า ม ีความแตกต่างกนั 

อยา่งมีนยัส  าคญัทางสถิติท ี่ระดบั  .05 และมลวิภา เม ืองพระฝาง และคณะ (2559) ได ้ท  างานวิจยัเรื่อง 

ความคิด เห็นขอ งน ัก เรี ยนต่อพ ฤติก รรมการส อนของครู  พ ฤติกรรมก ารเรียนขอ งผ ูเ้รียน  และ

ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียน เรื่อง อตัราการเก ิดปฏิก ิริยาเคมี ของน ัก เรียนช ั้นม ัธยมศึกษาปีที่  5 ที่จ ัด

กจิกรรมการเรียนรู ้แบบเพ ื่อนคู่ค ิด  ผลการวิจ ัยพบว่า ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู ้ แบบ

เพ ื่อนคู่ค ิดในรายว ิชาเคมี ช ั้นม ัธยมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเท ่ากบั  80.25/82.00 และผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียน

หลงัเรียนสูงกว่ากอ่นเรียนอยา่งมีนยัส  าคญัทางสถิติท ี่ระดบั .01 

ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความพ ึงพอใจ เม ื่อใชชุ้ดกจิกรรมเพ ื่อเสริม ทกัษะการเล่นซอดว้ง 

โดยก าร เรี ยน รู ้แบ บ ร่ ว ม มื อ  เท คนิ ค กลุ่ ม  คู่  เดี่ ย ว  (Team -Pair- Solo)อย ู่ใ น ระ ด ับ ม าก ที่ สุ ด  
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( X = 4.55, S.D . = 0.67)  เม ื่อพ ิจารณาเป็นรายด ้านจากมากไปหาน ้อย พบว่า ความพ ึงพอใจด ้าน

กจิกรรมการเรียนรู ้อย ูใ่นระดบัมากที่สุด ( X  = 4.61, S.D . = 0.62) รองลงมาคือ ดา้นครูผ ูส้อน ( X = 

4.52, S.D . = 0.75) และดา้นสื่อการเรียนการสอน ( X  = 4.35, S.D . = 0.64) สอดคลองกบังานวิจ ยัของ 

ธีระศกัดิ์  สินชยั (2558) การศึกษาเรื่องการพฒันาทกัษะการพ ูดภาษาองักฤษของนกัเรียนช ั้มธัยมศึกษา

ปีที่ 1 โดยใช ้ว ิธีการเรียนรู ้แบบร่วมมือที่เนน้ว ิธีการสอนแบบ ทีม  คู่ เดี่ยว : กรณีศ ึกษาของโรงเรียน

บา้นขอนแตกต  าบลขอนแตก อ  าเภอสังขะ จงัหวดัสุรินทร์ ผลการวิจบัพบว่า น ักเรียนกลุ่มทดลองมี

ความพ ึงพอใจต่อการพฒันาทกัษะการพ ูดภาษาองักฤษโดยใชว้ ิธีการเรียนรู ้แบบร่วมมือที่เนน้ว ิธีการ

สอนแบบ ทีม คู่ เดี่ยว โดยรวมนกัเรียนมีความพงึพอใจอย ูใ่นระดบัมาก ผลการประเมินความพ ึงพอใจ

หลงัการใชว้ ิธีการเรียนรู ้แบบร่วมมือที่เนน้ว ิธีการสอนแบบ ทีม คู่เดี่ยว นกัเรียนมีความพ ึงพอใจต่อการ

พ ู ด ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ ใ น ร ะ ด ั บ ม า ก  มี ค่ า เฉ ลี่ ย  4 . 3 8  โ ด ย ร ว ม อ ย ู่ ใ น ร ะ ด ั บ ม า ก  แ ล ะ  

ปิยะนุช เจ ียมจนัทร์ , ธานิล ม่วงพ ูล (2560) ไดท้  าการว ิจยัเรื่อง การพฒันากระบวนเรียนการสอนแบบ

เพ ื่อนคู่ค ิดโดยใช ้บทเรียนคอมพ ิวเตอร์ช่วยสอน เพ ื่อ เสริมท ักษะการเรียนรู ้ กลุ่มสาระการเรียนรู ้

ภาษาไทย เรื่องค  าราชาศ ัพท ์ น ัก เรียนช ั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนอนุบาลกาแพงแสน จ ังหว ัด

นครปฐม ผลการวิจ ัยพบว่า กระบวนการสอนแบบเพ ื่อนคู่ค ิด โดยใช ้บทเรียนคอมพ ิวเตอร์ช่วยสอน  

พบว่า ความพ ึงพอใจของน ักเรียนที่ม ีต่อกระบวนการสอนแบบเพ ื่อน มีค่าเฉลี่ย เท ่ากบั  4.55 อย ูใ่น

ระดบัพ ึงพอใจมากที่สุด  

 

5.3   ข้อค้นพบจากการวิจัย 

จากการวิจ ัยพบว่าการพ ัฒนาชุดก ิจกรรมการเล่นซอดว้งโดยใช ้การเรียนรู ้แบบร่วมมือ 

เทคนิค กลุ่ม คู่ เดี่ยว (Team -Pair- Solo) ท  าให ้นกัเรียนมีพฒันาการในการเล่นซอดว้งที่ดี กล่าวคือ  

ก ิจกรรมด ังกล่าวมุ่ง เน ้น ให ้น ัก เรียนสามารถท  าก ิจกรรมร่วมกบั ผ ูอ้ ื่นต ั้ งแต่การท  าก ิรกรรมกลุ่ม 

กจิกรรมคู่  จะมีการช่วยเหลือซึ่ งกนัและกนั มีแลกเปลี่ยนเรียนรู ้ก นัในกลุ่มและนอกกลุ่ม  และมี

ความรับผดิชอบร่วมกนั ผ ูเ้รียนยงัสามารถน  าความรู ้ท ี่ไดไ้ปพฒันาตนเองและประสบความส  าเร็จใน

ที่สุด 

ปัญหาที่เก ิดขึ้น เม ื่อน ักเรียนเล่นซอด ้วงเป็นกลุ่มนกั เรียนสามารถช่วยกนัเล่นซอด ้วงจน

ประสบความส  าเร็จมีคะแนนความสามารถทุกคน  แต่เม ื่อนกั เรียนเล่นซอดว้งเป็นคู่บางคนกล ับมี

คะแนนลดต  ่าลงเพราะเนื่องจากการจบัคู่ก บั คนเก ่งคู่กบัคนอ่อนเลยท  าให ้คะแนนดีจากคะแนนกลุ่ม

กลบั เป็นคะแนนต  ่าลงและเมื่อน ักเรียนท  าก ิจกรรมเดี่ยวนกั เรียนมีความสามารถท  าคะแนนได ้ดีขึ้ น

จากคะแนนกลุ่มและคู่ซึ่ งแสดงถึงพฒันาการความสามรถในการเล่นซอดว้งไดอ้ยา่งชดัเจน  
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การแกป้ัญหาเนื่องจากการเรียนรู ้ม ีท ั้งหมด 9 กจิกรรม แบ่งเป็นก ิจกรรมกลุ่ม 3 กจิกรรม 

กจิกรรมคู่ 3 กจิกรรม และกจิกรรมเดี่ยว 3 กจิกรรม ส  าหรับกจิกรรมคู่ครูใชว้ ิธีการสลบัคู่ เช่น  

นกัเรียนมีความสามารถเกง่ 7 คน ปานกลาง 8 คน และอ่อน 8 คน  

รอบแรก เกง่ 4 คน + ปานกลาง 4 คน , เกง่ 3 คน + อ่อน 4 คน , ปานกลาง 4 คน + อ่อน 4 คน  

รอบสอง เกง่ 4 คน + ปานกลาง 4 คน , เกง่ 3 คน + อ่อน 4 คน , ปานกลาง 4 คน + อ่อน 4 คน  

(รอบสองนี้ ใชว้ ิธีการสลบัคนในคู่เดิม) 

รอบที่สาม ครูให ้น ักเรียนจ ับคู่กบักนั เอง โดยที่น ักเรียนเลือกเพ ื่อนที่ม ีความสามารถเกง่จะท  าให ้คู่

ของตนเองมีคะแนนความสามารถที่เพ ิ่มขึ้น 

การเล่นซอด ้วงเป็นเครื่องดนตรีท ี่เล ่นไดย้ากผ ูเ้รียนตอ้งท  าความเข ้าใจมีความมุ่งมานะ

เพ ียรพยายามที่จะ เล่นให ้ได ้สิ่ งท ี่ส  าค ัญก ็คือความอดทนที่จะน  าไปสู ้การเล่นซอด ้วงที่ดีท ี่สุดคือ

ถูกตอ้งสมบูรณ์ 

จึงสรุปได ้ว ่า  เทคนิคกลุ่ม คู่ เดี่ยว  (Team – Pair - Solo)  ท  าให ้นกั เรียนสามารถเพ ิ่มพ ูน

ทกัษะการเรียนของตนเองได ้ และยงักระตุ ้นให ้น ักเรียนเกดิการอยากที่จะ เรียนรู ้ ท  าให ้บรรยากาศ

ของห ้องเรียนดูน่าสนใจและนกัเรียนสามารถน  าตนเองไดใ้นการเล่นซอดว้ง  
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5.4  ข้อเสนอแนะ 

5.4.1  ขอ้เสนอแนะส  าหรับการน  าไปใช ้ 

1.  การให ้นกัเรียนเล่นซอดว้งโดยเทคนิค กลุ่ม คู่ เดี่ยว  ครูตอ้งดูแลนกัเรียนอยา่งใกลช้ิด

และต่อเนื่องในการเล่นซอด ้วงให ้เก ิดท ักษะมากที่สุดและเพ ื่อเป็น การกระตุน้ให ้น ักเรียนเกดิความ

กระตือรือร้น และสามารถเล่นซอดว้งไดอ้ยา่งถูกว ิธี  

 2.  ครูผ ูส้อนต ้องเขา้ใจว ิธีการเล่นซอด ้วงและกระบวนการเพ ื่อให ้น ัก เรียนได ้รับการ

ถ่ายทอดทกัษะและแกป้ัญหาในการเล่นซอดว้งไดอ้ยา่งถูกว ิธี  

 3.  ครูอาจตอ้งเพ ิ่มระยะเวลาในการเล่นซอด ้วง เนื่องจากซอดว้งเป็นเครื่องดนตรีท ี่เล ่น

ไดย้ากและมีองคป์ระกอบในการเล่นหลายอยา่ง เช่น  

 1)  ผ ูเ้ล ่นต ้องเข ้าใจระบบของเสี ยงไท ยก ่อน กล่าวคือครูต ้องใช ้ขลุ่ย เพ ี ยงออเพ ื่อ

ก  าหนดเสียงให ้แก ่นกั เรียนจากน ั้นให ้น ักเรียนเปล่งเสียงให ้ตรงกบั เสียงของขลุ่น เพ ียงออ ฝึกท  าซ  ้ า

จนนกัเรียนเกดิความคุน้เคยกบัเสียง เนื่องจากเสียงขลุ่ยเพ ียงออเป็นเสียงมาตรฐานของดนตรีไทย   

 2)  การน ัง่จบัซอจะตอ้งจบัซอไดถู้กต  าแหน่ง 

 3)  การใช ้น  ้ าหน ักนิ้ว ในการกดสายซอและการสีคนัช ักซอ มือและนิ้วท ั้ งสองข ้าง

จะตอ้งส ัมพนัธ ์กนั หากกดสายซอแรงหรือสีคนัชกัซอแรงจนเกนิไปจะท  าให ้เสียงซอเพ ี้ยน  

 4)  ในกรณีนกัเรียนที่ม ีพฒันาการชา้เนื่องจากซอดว้งเป็นเครื่องดนตรีท ี่เล ่นไดย้าก  

ครูอาจเพ ิ่มเวลาเรียนนอกเวลา เพ ื่อให ้ผ ูเ้รียนไดร้ับความรู ้และพฒันาทกัษะไดท้นักบัเพ ื่อนร่วมช ั้น  

4.  การเล่นซอด ้วงจ  าเป็นต ้องเตรียมอุปกรณ์ให ้พร้อมและเพ ียงพอต่อจ  านวนน ักเรียน 

อุปกรณ์ในที่นี้ ไดแ้ก ่ซอด ้วง สายซอด ้วง (ส  าหรับซอใชฝึ้กแล ้วสายขาด) ยางสน (ใชถ้ ูค ันชกัซอดว้ง

เพ ื่อให ้เกดิความหนืด)  

5.4.2  ขอ้เสนอแนะในการวิจยัครั้ งต่อไป  

1.  ควรศึกษาการเล่นซอดว้งโดยใชเ้ทคนิคกลุ่ม คู่ เดี่ยว (Team – Pair - Solo) ในข ั้นสูง 

2.  ควรศึกษาการใชชุ้ดกจิกรรมโดยใชเ้ทคนิค เพ ื่อนช่วยเพ ื่อน เพ ื่อฝึกการเล่น  

ซอดว้งหรือเครื่องดนตรีอื่นๆ  

 

 

 

 
 

 

 

 



92 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บรรณานุกรม



93 

 

บรรณานุกรม  

 

ภาษาไทย  

 

กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ. (2543).  การปฏิรูปการเรียนรู้ ท ี่เน้นผ ู้เรียนเป็นส าคัญที่สุด: 

แนวทางสู่ การปฏิบตัิ เอกสารชุดปฏิรูปการเรียนรู้ ล  าดบัที่ 2 โครงการปฏิรูปการเรียนรู้ . 

กรุงเทพฯ:  

โรงพ ิมพค์ุรุสภาลาดพร้าว.  

กระทรวงศึกษาธิการ. (2552). หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข ัน้พื ้นฐาน พ ุทธศักราช 2551. 

กรุงเทพฯ :  

จิรกานต ์  สิริกว ินกอบกลุ.โลกดนตรีไทย. สืบคน้ 22 ธ ันวาคม 2559, จาก 

http://pirun.ku.ac .th/~b521110058/Templates /narrhak .html  

ชยัยงค ์  พรหมวงศ.์ (2523). นวัตกรรมและเทคโนโลยทีางการศึกษากบัการสอนระดบัอนบุาล .

กรุงเทพฯ : ไทยวฒันาพานิช.  

ชิ้น ศ ิลปะบรรเลง. (2521). ผ ู้เรียนดนตรีและน ักดนตรี. ดนตรีไทยอุดมศึกษาครั้ งท ี่ 11 . กรุงเทพฯ:  

โรงพ ิมพอ์กัษรเจริญทศัน.์ 

ณรงคช์ยั ปิ ฎกรัชต.์ (2540). พิธีไหว้ ครูดนตรีไทย. ครั้งท ี่ 3 . กรุงเทพฯ: ม.ป.พ.  

ณรุทธ ์ สุทธจิตต.์ (2535). สาระดนตรีศึกษา : แนวคิดสู่ แนวปฏิบตัิ.กรุงเทพฯ : ส  านกัพ ิมพ ์

จ ุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั  

ด  ารงศกัดิ์   ม ีวรรณ์.  (2552). การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถใน

การคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ท ี่ได้รับการจัดการ

เรียนรู้ โดยชุดกิจกรรมแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  (ว ิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑ ิต).  

กรุงเทพฯ: 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  

 

 

 

 

 

 

 



94 

 

ทิศนา  แขมมณี.  (2534).  ระบบการออกแบบการเรียนการสอน.  เอกสารประกอบการ .

กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

ธีระศกัดิ์  สินชยั.  (2558).  การศึกษาเร่ืองการพ ัฒนาทักษะการพ ูดภาษาอังกฤษของนกัเรียนชั้มธัยม

ศึกษาปีที่ 1 โดยใช้วิธีการเรียนรู้ แบบร่วมมือที่เน้นวิธีการสอนแบบ ทีม คู่  เด ีย่ว   

(ว ิทยานิพนธ์).   

จงัหวดัมหาสารคาม: มหาวิทยาลยัมหาสารคาม . 

นพคุณ แดงบุญ.  (2552).  การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อ

วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี ที่ 2 ท ี่ได้รับการจัดการเรียนรู้ ด้วยชุดกิจกรรม

วิทยาศาสตร์   

(สารนิพนธ์ กศ.ม.).  กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  

ทิพวรรณ สุวรรณประเสริฐ.  (2541).  ตวัแปรที่เก ีย่วข้องกบัพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียนชั้น  

 มธัยมศึกษาปีที่ 3 เขตการศึกษา 1  (ปริญญานิพนธ์ กศ.ม).  กรุงเทพฯ: บณัฑ ิตว ิทยาลยั 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  ถ่ายเอกสาร. 

ทิพาวดี เมฆะวรรธนะ. (2529). เรียนให้เก่งในมหาวิทยาลยั  (พ ิมพค์รั้ งท ี่ 2).  กรุงเทพฯ: ไอ เอส. 

 พริ้นติ้งเฮาส ์. 

บุญเก ื้อ ควรหาเวช.  (2542).  นวัตกรรมการศึกษา.  กรุงเทพฯ: ศูนยห์นงัสือจ ุฬาลงกรณ์.

มหาวิทยาลยั. 

บุญเก ื้อ ควรหาเวช.  (2545).  นวัตกรรมการศึกษา  (พ ิมพค์รั้ ง ท ี่ 6).  กรุงเทพฯ: เอสอาพริ้นติ้ง . 

บุญชม ศรีสะอาด.  (2541).  การพ ัฒนาการสอน .  กรุงเทพฯ: ชมรมเด็ก. 

บุญเรียง ขจรศิลป์. 2543. วิธีวิจ ัยทางการศึกษา  (พ ิมพค์รั้ งท ี่ 5). กรุงเทพฯ: พ ี.เอ็น.การพ ิมพ.์  

บุปผา จ ุลพนัธ ์.  (2550).  การศึกษาความสัมพ ันธ์ระหว่างปัจจ ัยบางประการกบัทักษะกระบวนการ  

 ทางวิทยาศาสตร์ข ัน้พื ้นฐานของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในโรงเรียนสังก ัด  

กรุงเทพมหานคร  (ปริญญานิพนธ์ กศ.ม.).  กรุงเทพฯ: บณัฑ ิตว ิทยาลยั  

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  

 

 

 

 

 

 

 



95 

 

ปิยะนุช เจ ียมจนัทร์ และ ธานิล ม่วงพ ูล.  (2560).  การพ ัฒนากระบวนเรียนการสอนแบบเพื่อนคู่คิด  

 โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เพื่อเสริมทักษะการเรียนรู้  กล ุ่มสาระการเรียนรู้  

ภาษาไทย เร่ือง ค  าราชาศัพท์ . สาขาว ิชาคอมพ ิวเตอร์ศ ึกษา คณะวิทยาศาสตร์และ  

เทคโนโลย ีมหาวิทยาลยัราชภฏันครปฐม   (บทคดัยอ่งานวิจยั).  จงัหวดันครปฐม :  มหาวิทยาลยัราช

ภฏันครปฐม . 

ปริศรา มอทิพย.์  (2553).  การใช้กิจกรรมการเรียนรู้ แบบเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) ส  าหรับกล ุ่ม 

สาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยขีองนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 ท ี่ม  ี

รูปแบบการเรียนต่างก ัน   (รายงานการวิจยั).  กรุงเทพฯ: โรงเรียนนวมินทราชินุท ิศ สตรีว ิทยา.  

ประเสริฐ ส  าเภารอด.  (2552).  การพ ัฒนาชุดกิจกรรมเร่ืองระบบนิเวศในโรงเรียน ส  าหรับนกัเรียน

ระดบัมธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเซนต์ดอมินิก   (สารนิพนธ์ กศ.ม.).  กรุงเทพฯ:   

บณัฑ ิตว ิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  

พวงเพญ็ สิงโตทอง.  (2548).  การศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ ด้วยชุดกิจกรรมสารวจค้นหาทาง

วิทยาศาสตร์ที่มตี่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ .  (ปริญญา

นิพนธ์ กศ.ม.) กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  

พิมพนัธ ์ เดชะคุปต.์  2544.  การเรียนการสอนที่เน้นผ ู้เรียนเป็นสาคัญ : แนวคิด วิธีและเทคนิคการ

สอน. กรุงเทพฯ: เดอะมาสเตอร์กรุ๊ป แมเนจเมน้ท.์  

พูลทรัพย ์โพธิ์ สุวรรณ.  (2546).  การพฒันาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เร่ืองพืชและสัตว์ในสาระที่ 1 

สิ่งมชีีวิตกบักระบวนการ ดารงชีวิต สาหรับนกัเรียนช่วงชั้ นที่ 2   

(ปริญญานิพนธ์ศ ึกษาศาสตรมหาบณัฑ ิต).  กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



96 

 

เพชรรัตดา เทพพ ิทกัษ.์  (2545).  การพ ัฒนาชุดกิจกรรม เร่ืองเทคโนโลยที ี่เหมาะสม เพื่อการคิด ทา

โครงงานวิทยาศาสตร์สาหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3   (ว ิทยานิพนธ์ปริญญา

มหาบณัฑ ิต)กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ .  

มลวิภา เม ืองพระฝาง และคณะ.  (2559).  ความคิดเห็นของนกัเรียนต่อพฤติกรรมการสอนของครู  

 พฤติกรรมการเรียนของผ ู้เรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง อัตราการเกิด  

ปฏิกิริยาเคม ีของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ที่จ ัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบเพื่อนคู่คิด  

(ว ิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑ ิต) จงัหวดัมหาสารคาม: มหาวิทยาลยัราชภฎัมหาสารคาม. 

โรงเรียนพาทยกลุการดนตรีและนาฏศิลป์. ( 2559).เรียนดนตรีไทยแบบใหม่-แบบเก่า.  สืบคน้ 12 

มีนาคม 2560,จาก 

http://www.phattayakulschool.com/webpages/knowledge/methodtolearndontrithai.html 

วรนุช ประดิษฐพงษ .์  (2556).  การพฒันาชุดการสอนการปฏิบตัิซอด้วงส  าหรับนกัเรียนมธัยมศึกษา

ตอนต้นโรงเรียนเนินปอรังนกชนทูิศ อาเภอสามง่าม จ ังหวัดพิจิตร .สืบคน้เมื่อ 12 ม ีนาคม 

2560, จากwww.secondary41 .go.th/published_pr/9062.pdf  

วรรณทิพา รอดแรงคา้. (2540).  การสอนวิทยาศาสตร์ที่เป็นกระบวนการ  (พ ิมพค์รั้ งท ี่ 2). 

กรุงเทพฯ:  สถาบนัพฒันาคุณภาพวิชาการ  

วฒันาพร ระงบัทุกข.์  2542.  การจัดการเรียนการสอนที่เน้นผ ู้เรียนเป็นศูนย์กลาง . กรุงเทพฯ :  

วิชยั ดิสระ. (2533). การพฒันาหลกัสูตรและการสอน. กรุงเทพฯ: ภาควิชาหลกัสูตรและการสอน  

วิชยั วงศใ์หญ ่. (2525). พัฒนาหลกัสูตรและการสอนแนวใหม่ . กรุงเทพฯ: รุ่งเรืองการพ ิมพ.์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



97 

 

ศิริลกัษณ์ หนองเส. (2545). สรุปรายงานวิจ ัยการศึกษาความสามารถทางการพึ่งพาตนเองด้าน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยขีองนกัเรียนชั1นมธัยมศึกษาปีที่ 3 ท ี่ได้รับการสอนโดยใช้

ชุดกิจกรรมส่งเสริมศักยภาพการเรียนรู้ ทางวิทยาศาสตร์ . วิทยานิพนธ์สถาบนัส่งเสริมการ

สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(สสวท.). สืบคน้เมื่อ 12 ม ีนาคม 2560, จาก 

http://www .ipst.ac.th 

สมจิต สวธนไพบูลย.์ (2535). ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ . กรุงเทพ ฯ : ภาควิชาหลกัสูตรและการ

สอน มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  

สมจิต สวธนไพบูลย.์ (2546). รายงานการวิจ ัยและพ ัฒนาชุดกิจกรรมการจัดกระบวนการเรียนรู้ ท ี

เน้นผ ู้เรียนเป็นส าคัญด้วยกิจกรรมหลากหลาย . กรุงเทพ ฯ : 

ศูนยว์ ิทยาศาสตร์ศ ึกษามหาวิทยาล ัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

สมบุญ ว ิเศษวงษา.  (2548, บทคดัยอ่).  การพ ัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบศูนย์การเรียนเร่ือง 

เทคนิคการเป่าขล ุ่ยเพ ียงออ ส  าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 (ว ิทยานิพนธ์).  

ก  าแพงเพชร: มหาวิทยาลยัราชภฏัก  าแพงเพชร   

เสรี หวงัในธรรมและสุจ ิตต ์วงษเ์ทศ. (2527 .โสมส่องแสง : ชีวิตดนตรีไทยของมนตรี ตราโมท . 

กรุงเทพฯ: ม.ป.พ. 

ดุษฎี บริพตัร ณ อยธุยา. (2522). แผนการสอนดนตรีนาฏศิลป์ข ั้นพื ้นฐาน.  กรุงเทพฯ : บรรณกจิ  

อุษา  ค  าประกอบ.  (2530).  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจนตคติทางวิทยาศาสตร์

ด้านการมเีหตผุลของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่1 ที่เรียนวิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้ชุดการ

เรียนด้วยตนเองกบัการสอนตามคู่ม ือครู   (ปริญญานิพนธ์ กศ.ม.).  กรุงเทพฯ:  

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ,. 

  



98 

 

ภาษาต่างประเทศ  

 

Arends.  (1994).  Learning to teach . 3d ed. New York : McGraw Hill.  

Artz, A.F., & Newman, C .M .  (1990).  Cooperative Learning. Mathematics Teacher, 

83 (448-449) 

Baroody, A. J. (1993).  Problem Solving Reasoning and Communication K -8. Helping  

Children Think Mathematically. New York : Macmillan . 

Butt, David P.  (1974).  The Teaching of Science a Serf Directed Planning Guide . New York: 

Harrper & Row Publisher. 

Devito, Alfred ; & Gerald, H. Krockover.  (1976).  Creative Sciencing Ideas Activities for 

Teacher and Children. Little: Brown and Company. 

Duane, James E .  (1973).  Individualized Instruction Program and Materials . Englewood 

Cliffs, N.J. : Educational Technology Publication. 

Estes, T .H ., & Vaughan  ., J.L. , Jr.  (1985).  Measuring attitudes. In reading and learning In the 

classroom (2nd ed.) Newton : MA : Allyn & Bacon. 

Good, C. V .  (1973).  Dictionary of Education  (3rd ed).  New York:  McGraw - Hill book Go. 

Green, J.H .  (1976).  An Introduction to Human Physiology  (4thed). London OxfordUniversity 

Press . London.Held and MacGrew, 2002: 3-4) 

Houstion, Robert W .; other.  (1972).  Development of Instructional Modules A Modular 

System for Writing Modules . College of Education. Texas : University of Houston. 

Held, D. and McGrew, A .  (2003).  ‘The Great Globalization Debate: An Introduction’, in The 

Global Transformations Reader: An Introduction to the Globalization Debate . 

Cambridge, UK: Polity Press. 

Johnson, D.W ., Johnson, R.T. and Smith, K.A .  (1991).  Cooperative Learning Increasing 

College FacultyInstructional Productivity, Higher Education Report No .4. Washington 

D .C. : The Geoge Washington University. 

Kagan, S .  (1994).  Cooperative learning. CA : Kagan Publishing. 



99 

 

Kapfer,Phillip.; & Mirian Kapfer.  (1972).  Instructional to Leaning Package in American 

Education . New Jersey : Education Technology Publication, Enlewood Cliffs .  

Lie, A .  (2002).  Cooperative Learning: Mempraktikkan Cooperative Learning di 

Ruang-Ruang Kelas. Jakarta : PT . Grasindo. 

Pekajová, L . and Novosák, J.  (2010).  Local Culture in the Era of Globalisation : Focused on the 

Zlín Region.  In Beyond Globalisation: Exploring the Limits of Globalisation in the 

Regional Context  (Conference proceedings),pp. 169–176.  Ostrava: University of 

Ostrava Czech Republic Press.  

Amalia, R.  (2011).  The use of Team-Pair-Solo in reading comprehension (A Pre-Experimental 

Research ).  Semarang: Semarang  State University Press.  

Siriyuvasak, U . and Shin, H.  (2007).  ‘Asianizing K -pop: Production, Consumption and 

Identification Patterns among Thai Youth’, Inter-Asia Cultural Studies, 8(1), pp. 109–

136. 

Slavin, R. E.  (1995).  Cooperative learning: Theory, research and practice  (2nd ed).  Boston: 

Allyn and Bacon. 

Vygotsky, L.  (1978).  Interaction between learning and development . From: Mind and Society.  

(pp. 79 - 91). Cambridge, MA: Harvard University Press . 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



100 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



101 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 

ตวัอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
ตัวช้ีวัด/จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
จ านวน
ช่ัวโมง 

กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้ 
ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

ทักษะกระบวนการ 
ทางดนตรีไทย 

การวัดและประเมินผล 

คาบท่ี 1 
ศ 2.1 ป.5/4 

1. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ
อ่านโน้ตไทยและเคาะ
ก ากับจังหวะโน้ตไทยได้ 

1 
ช่ัวโมง 

ข้ันท่ี 1 ข้ันน า  
ครูให้นักเรียนศึกษาเน้ือหาจากใบความรู้ เร่ือง การอ่านโน้ตไทยและเคาะก ากับ
จังหวะโน้ตไทยครูอธิบายเน้ือหาและเป็นผู้สาธิตวิธีการปฏิบัติให้นักเรียนดูและ
ฟังเสียงโน้ตเพลงท่ีครูก าลังอ่านและเคาะก ากับจังหวะ พร้อมท้ังอธิบายข้ันตอน
ทีละข้ันตอนอยา่งละเอียด และฝึกซ้อมจากเพลง โดยใช้เวลาประมาณ 30 นาที 
ในข้ันน้ีครูใช้ขลุ่ยเพียงออก าหนดเสียงให้นักเรียนฟังเพ่ือให้นักเรียนได้คุ้นเคย
กับเสียงไทย 
ข้ันท่ี 2 ข้ันกิจกรรม (การเรียนรู้แบบเด่ียว) 
ครูให้นักเรียนฝึกปฏิบัติการอ่านโน้ตไทยและเคาะก ากับจังหวะโน้ตไทย จาก
แบบฝึกหัดท่ี 1 
ข้ันท่ี 3 ข้ันสรุป  
1.เม่ือฝึกซ้อมเสร็จส้ิน ครูเป็นผู้ทดสอบความสามารถของนักเรียนรายบุคคลใน
การการฝึกปฏิบัติ การอ่านโน้ตไทยและเคาะก ากับจังหวะโน้ตไทย และ
ประเมินทักษะ การปฏิบัติในเวลาและนอกเวลาเรียน 
2.ครูแจ้งนักเรียนวา่หากนักเรียนคนใดสอบไม่ผ่าน ให้นักเรียนมาฝึกซ้อมกับครู
นอกเวลาเรียนและทดสอบจนกวา่จะผ่าน 

ชุดกิจกรรมการ
เรียนโดยใช้เทคนิค
กลุ่ม-คู่-คิดเด่ียว
ส่งเสริมทักษะกา
ปฏิบัติดนตรี  

แบบฝึกหัดท่ี1 
การอ่านโน้ตไทย
และเคาะก ากับ
จังหวะโน้ตไทย 

1. การอ่านและท่อง
เสียงโน้ไทย 
2. การเคาะเพ่ือก ากับ
จังหวะเสียงของตัว
โน้ตไทย 
 

1. สังเกตุพฤติกรรม
ของนักเรียนในการเข้า
ร่วมกิจกรรม
(พฤติกรรมการเรียน
รู้อยูใ่นระดับดี) 
2. ทดสอบการปฏิบัติ 
(ผ่านเกณฑ์ได้คะแนน
เกินร้อยละ 80) 
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ตัวช้ีวัด/จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

จ านวน
ช่ัวโมง 

กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้ 
ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

ทักษะกระบวนการ 
ทางดนตรีไทย 

การวัดและประเมินผล 

คาบท่ี 2 
ศ 2.1 ป.5/4 

1. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ
อ่านโน้ตไทยและเคาะ
ก ากับจังหวะโน้ตไทยได้ 

1 
ช่ัวโมง 

ข้ันท่ี 1 ข้ันน า  
ครูให้นักเรียนจับคู่ 2 – 3 คน เพ่ือฝึกปฏิบัติการอ่านโน้ตไทยและเคาะก ากับ
จังหวะโน้ตไทย จากแบบฝึกหัดท่ี 2 โดยครูเป็นผู้สาธิตวิธีการอ่านและเคาะ
ก ากับจังหวะให้นักเรียนดูก่อนแล้วให้นักเรียนค่อยๆฝึกปฏิบัติตาม 
ข้ันท่ี 2 ข้ันกิจกรรม (การเรียนรู้แบบคู่) 
เม่ือฝึกซ้อมเสร็จส้ิน ครูเป็นผู้ทดสอบความสามารถของนักเรียนตามคู่ท่ี
นักเรียนได้เลือกในการฝึกปฏิบัติ การอ่านโน้ตไทยและเคาะก ากับจังหวะโน้ต
ไทย และประเมินทักษะการปฏิบัติในเวลาและนอกเวลาเรียน 
ข้ันท่ี 3 ข้ันสรุป  
ครูแจ้งนักเรียนวา่หากนักเรียนคู่ใดสอบไม่ผ่าน ให้นักเรียนมาฝึกซ้อมกับครู
นอกเวลาเรียนและทดสอบจนกว่าจะผ่าน หรือฝึกซ้อมกับเพ่ือนนักเรียนท่ีผ่าน
แล้วก็ได้ 
 

ชุดกิจกรรมการ
เรียนโดยใช้เทคนิค 
กลุ่ม-คู่-คิดเด่ียว
ส่งเสริมทักษะการ
ปฏิบัติดนตรี  

แบบฝึกหัดท่ี 2 
การอ่านโน้ตไทย
และเคาะก ากับ
จังหวะโน้ตไทย 

1. การอ่านและท่อง
เสียงโน้ตไทย 
2. การเคาะเพ่ือก ากับ
จังหวะเสียงของตัว
โน้ตไทย 
 

1. สังเกตุพฤติกรรมคู่
ของนักเรียนในการเข้า
ร่วมกิจกรรม
(พฤติกรรมการเรียน
รู้อยูใ่นระดับดี) 
2. ทดสอบการปฏิบัติ 
(ผ่านเกณฑ์ได้คะแนน
เกินร้อยละ 80) 
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ตัวช้ีวัด/จุดประสงค์
การเรียนรู้ 

จ านวน
ช่ัวโมง 

กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้ 
ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

ทักษะ
กระบวนการ 
ทางดนตรีไทย 

การวัดและ
ประเมินผล 

คาบท่ี 3 
ศ 2.1 ป.5/4 

1. เพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถอ่านโน้ตไทย
และเคาะก ากับจังหวะ
โน้ตไทยได้ 

1 
ช่ัวโมง 

ข้ันท่ี 1 ข้ันน า  
1.ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม โดยแบ่งเป็นกลุ่มละ 4 – 5 คน เพ่ือฝึก
ปฏิบัติการอ่านโน้ตไทยและเคาะก ากับจังหวะโน้ตไทย จากแบบฝึกหัด
ท่ี 3 โดยครูเป็นผู้สาธิตวิธีการอ่านและเคาะก ากับจังหวะให้นักเรียน
ดูก่อนแล้วให้นักเรียนค่อยๆฝึกปฏิบัติตาม 
ข้ันท่ี 2 ข้ันกิจกรรม (การเรียนรู้แบบกลุ่ม) 
1.เม่ือฝึกซ้อมเสร็จส้ิน ครูเป็นผู้ทดสอบความสามารถของนักเรียนตาม
กลุ่มท่ีนักเรียนได้เลือกในการฝึกปฏิบัติ การอ่านโน้ตไทยและเคาะ
ก ากับจังหวะโน้ตไทย และประเมินทักษะการปฏิบัติในเวลาและนอก
เวลาเรียน 
ข้ันท่ี 3 ข้ันสรุป  
1.ครูแจ้งนักเรียนว่าหากนักเรียนกลุ่มใดสอบไม่ผ่าน ให้นักเรียนมา
ฝึกซ้อมกับครูนอกเวลาเรียนและทดสอบจนกว่าจะผ่าน หรือฝึกซ้อม
กับเพ่ือนนักเรียนท่ีผ่านแล้วก็ได้ 
 

ชุดกิจกรรมการ
เรียนโดยใช้
เทคนิค 
กลุ่ม-คู่-คิดเด่ียว
ส่งเสริมทักษะ
การปฏิบัติดนตรี  

แบบฝึกหัดท่ี 3 
การอ่านโน้ต
ไทยและเคาะ
ก ากับจังหวะ
โน้ตไทย 

1. การอ่านและ
ท่องเสียงโน้ตไทย 
2. การเคาะเพ่ือ
ก ากับจังหวะเสียง
ของตัวโน้ตไทย 
 

1. สังเกตุพฤติกรรม
กลุ่มของนักเรียนใน
การเข้าร่วมกิจกรรม
(พฤติกรรมการเรียน
รู้อยูใ่นระดับดี) 
2. ทดสอบการ
ปฏิบัติ (ผ่านเกณฑ์
ได้คะแนนเกินร้อย
ละ 80) 
 

 
 



105 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

ตวัอย่างแบบทดสอบความสามารถในการอ่านโน้ตไทยและเคาะก าก ับ

จังหวะเบื้องต้นเพื่อ เข้าสู่การปฏิบ ัตซิอด้วง 
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แบบฝึกหัดชุดที่ 1 

- - - ด  - - - ร  - - - ม  - - - ฟ  - - - ซ  - - - ล  - - - ท  - - - ด ํ 

 

- - - ฉ ิ่ง  

 

- - - ฉ ับ  

 

- - - ฉ ิ่ง  

 

- - - ฉ ับ  

 

- - - ฉ ิ่ง  

 

- - - ฉ ับ  

 

- - - ฉ ิ่ง  

 

- - - ฉ ับ  
 

- - - - - - - ด  - - - - - - - ร  - - - - - - - ม  - - - - - - - ฟ  

- - - - - - - ซ  - - - - - - - ล  - - -  - - - ท  - - - - - - - ด ํ 

 

- ด  - ด  - ร  - ร - ม  - ม  - ฟ  - ฟ  - ซ  - ซ  - ล  - ล  - ท  - ท  - ด ํ - ด  ํ
 

- - ด  ด  - - ร  ร - - ม  ม  - - ฟ  ฟ  - - ซ  ซ  - - ล  ล  - - ท  ท  - - ด ํ ด ํ 
 

ด ด  - - ด ด  - - ด  ด  - - ด  ด  - - ด ด  - - ด ด  - - ด ด  - - ด ด  - - 

 

- - - ฉ ิ่ง  

 

- - - ฉ ับ  

 

- - - ฉ ิ่ง  

 

- - - ฉ ับ  

 

- - - ฉ ิ่ง  

 

- - - ฉ ับ  

 

- - - ฉ ิ่ง  

 

- - - ฉ ับ  
 

แบบฝึกหัด เรื่องการอ่านและเคาะก ากบัจังหวะโน้ตไทย  
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ภาคผนวก ค  

ความสอดคล้องของชุดกิจกรรมวชิาดนตรีไทยโดยใช้เทคนิคการเรียนรู้

แบบร่วมมือ กลุ่ม – คู่  – เดี่ยว เพือ่ส่งเสริมทักษะการเล่นซอด้วงของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  และแบบประเมินทักษะการปฏิบ ัตติ่อชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ว ิชาดนตรีไทยโดยใช้เทคนิค กลุ่ม – คู่  – เดี่ยว เพื่อ

ส่งเสริมทักษะการปฏิบ ัตดินตรีไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  
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ตารางที่ 1 แสดงค ่าความสอดคลอ้งของชุดก ิจกรรมวิชาดนตรีไทยโดยใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ ่ม – คู ่ – เดี่ยว เพื่อส ่งเสริม

ทกัษะการเล ่นซอด้วงของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ประกอบด้วย 

1.1 ชุดกจิกรรมที่ 1 การอ่านและเคาะก  ากบัจงัหวะโนต้ไทย  

1.2 ชุดกจิกรรมที่ 2 การสีซอดว้งเบื้องตน้  

1.3 ชุดกจิกรรมที่ 2 การบรรเลงซอดว้งเพลงแขกบรเทศ  

รายการประเม ิน  
ผู้เชี่ยวชาญ 

IOC แปลผล  
1 2 3 

1. สาระการเรียนรู้       

    1.1 ค  าแนะน  าในการใชส้ื่อ  มีความชัดเจน กระชับ เข ้าใจงา่ย +1 +1 +1 1.00 ใช้ได ้ 

    1.2 แผนมีองค ์ประกอบส  าค ัญครบถ ้วนและสัมพนัธ์กนั  +1 +1 +1 1.00 ใช้ได ้ 

    1.3 เนื้อหามีความถูกต ้องสมบูรณ ์ +1 0 +1 0.66 ใช้ได ้ 

    1.4  เนื้อหามีความเหมาะสมกบัเวลาที่ก  าหนด +1 0 +1 0.66 ใช้ได ้ 

    1.5  เนื้อหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงค  ์ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได ้ 

    1.6 เนื้อหาเหมาะสมกบัระด ับผูเ้รียน  +1 +1 +1 1.00 ใช้ได ้ 

    1.7 ภาษาเข ้าใจงา่ย เหมาะสมกบัระด ับผูเ้รียน  +1 +1 +1 1.00 ใช้ได ้ 

    1.8 ภาพประกอบมีความเหมาะสมกบัเนื้อหา +1 0 +1 0.66 ใช้ได ้ 

2. กิจกรรมการเรียนรู้       

2.1 สอดคล ้องกบัจุดประสงค ์และเนื้อหา +1 +1 +1 1.00 ใช้ได ้ 

2.2 เวลาที่ก  าหนดเหมาะสม  +1 +1 +1 1.00 ใช้ได ้ 

2.3 มีความยากงา่ยเหมาะสมกบัระด ับผูเ้รียน  +1 +1 +1 1.00 ใช้ได ้ 

2.4 เรียงล  าด ับก ิจกรรมเหมาะสม  +1 0 +1 0.66 ใช้ได ้ 

2.5 การใช้ภาษาชัดเจน  +1 0 +1 0.66 ใช้ได ้ 

2.6 ช่วยให ้ผูเ้รียนพฒันาทกัษะการปฏิบตัิทางดา้นดนตรีไทย  +1 +1 +1 1.00 ใช้ได ้ 
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ตารางที่ 1 (ต ่อ) 

รายการประเม ิน  
ผู้เชี่ยวชาญ 

IOC แปลผล  
1 2 3 

2.7 ช่วยให ้ผูเ้รียนเข ้าใจ และมีทกัษะการปฏิบตัิดนตรีไดด้ ้วยตนเอง  +1 +1 +1 1.00 ใช้ได ้ 

2.8 ช่วยกระตุ ้นความสนใจในการเรียนรู้ของผู ้เรียน  +1 0 +1 0.66 ใช้ได ้ 

3. แบบบันทึกผลและแบบทดสอบทักษะการปฏิบ ัติ      

3.1 มีความยากงา่ยเหมาะสมกบัระด ับผูเ้รียน  +1 0 +1 0.66 ใช้ได ้ 

3.2 ครอบคลุมเนื้อหา +1 +1 +1 1.00 ใช้ได ้ 

4. การว ัดและประเม ินผล       

4.1 เกณฑก์ารประเมินผลชัดเจน ครอบคลุมกบัจุดประสงค ์ +1 0 +1 0.66 ใช้ได ้ 

4.2  วิธีการวดัผลและเคร่ืองมือสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์และ

ก ิจกรรม 
+1 +1 +1 1.00 ใช้ได ้ 

 

1.4 แบบระเมินทกัษะการปฏิบตัิตอ่ชุดก ิจกรรมการเรียนรู้วิชาดนตรีไทยโดยใช้เทคนิค กลุ ่ม – คู ่ – เดี่ยว เพื่อส ่งเสริม

ทกัษะการปฏิบตัิดนตรีไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 (ชุดก ิจกรรมที่ 1) 

รายการประเม ิน  
ผู้เชี่ยวชาญ 

IOC แปลผล  
1 2 3 

แบบประเม ินความสามารถการปฏิบ ัติท่องโน้ตพร้อมการเคาะก ากับ

จังหวะโน้ตไทย  
     

1. การทอ่งโนต้  +1 0 +1 0.66 ใช้ได ้ 

2. คุณภาพของเสียง  +1 0 +1 0.66 ใช้ได ้ 

3. ความต่อเนื่องของเสียง  +1 +1 +1 1.00 ใช้ได ้ 

4. จงัหวะ  +1 0 +1 0.66 ใช้ได ้ 

5. ทา่ทางบุคลิก +1 +1 +1 1.00 ใช้ได ้ 

1.5 แบบระเมินทกัษะการปฏิบตัิตอ่ชุดก ิจกรรมการเรียนรู้วิชาดนตรีไทยโดยใช้เทคนิค กลุ ่ม – คู ่ – เดี่ยว เพื่อส ่งเสริม

ทกัษะการปฏิบตัิดนตรีไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 (ชุดก ิจกรรมที่ 2) 

รายการประเม ิน  
ผู้เชี่ยวชาญ 

IOC แปลผล  
1 2 3 

แบบประเม ินความสามารถการอ่านโน้ตและการปฏิบ ัติการสีซอด้วง

เบ ือ้งต้น 
     

1. ความถูกต ้องดา้นเสียงจากการอา่นตัวโนต้  +1 0 +1 0.66 ใช้ได ้ 

2. จงัหวะจากการอ ่านโนต้ +1 +1 +1 +1 ใช้ได ้ 

3. การเตรียมความพร้อมของเคร่ืองดนตรี  +1 +1 +1 +1 ใช้ได ้ 

4. การสีซอด ้วง +1 +1 +1 +1 ใช้ได ้ 

5. ทา่ทางบุคลิก +1 +1 +1 +1 ใช้ได ้ 

 

1.6 แบบระเมินทกัษะการปฏิบตัิตอ่ชุดก ิจกรรมการเรียนรู้วิชาดนตรีไทยโดยใช้เทคนิค กลุ ่ม – คู ่ – เดี่ยว เพื่อส ่งเสริม

ทกัษะการปฏิบตัิดนตรีไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 (ชุดก ิจกรรมที่ 3) 

รายการประเม ิน  
ผู้เชี่ยวชาญ 

IOC แปลผล  
1 2 3 
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แบบประเม ินความสามารถการปฏิบ ัติซอด้วง 

เพลงแขกบรเทศ  
     

1. คุณภาพเสียงจากการสีต ัวโนต้ในบทเพลงแขกบรเทศ   +1 +1 +1 +1 ใช้ได ้ 

2. การท  างานประสานกนั +1 +1 +1 +1 ใช้ได ้ 

3. จงัหวะ  +1 +1 +1 +1 ใช้ได ้ 

4. ทา่ทางบุคลิก +1 +1 +1 +1 ใช้ได ้ 

5. การบรรเลงโดยภาพรวม  +1 0 +1 0.66 ใช้ได ้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



111 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

ความสอดคล้องของแบบสังเกตพฤตกิรรมกลุ่ม  คู่  เด ี่ยว จากการเล่นซอ

ด้วง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
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ตารางที่ 2 ความสอดคลอ้งของแบบสังเกตพฤติกรรมกลุ่ม  คู่ เดี่ยว  จากการเล่นซอดว้ง ของนกัเรียน

ช ั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
1.1 แบบสังเกตพฤติกรรมกลุ ่ม คู ่ เดี่ยว 

รายการประเม ิน  
ผู้เชี่ยวชาญ 

IOC แปลผล  
1 2 3 

แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดการเรียนรู้ เรียนรู้ แบบกลุ่ม  – ค ู่  – เด ี่ยว      

1. ตรงต ่อเวลา  +1 0 +1 0.66 ใช้ได ้ 

2. ความร่วมมือในการท  าก ิจกรรม  +1 +1 +1 +1 ใช้ได ้ 

3. ช ่วยเหลือซึ่ งกนัและกนั +1 +1 +1 +1 ใช้ได ้ 

4. ความรับผิดชอบต่อหนา้ที่ +1 +1 +1 +1 ใช้ได ้ 

5. ยอมรับฟังความคิดเห ็นของผูอ้ื่น  +1 +1 +1 +1 ใช้ได ้ 
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ภาคผนวก จ  

ความสอดคล้องของแบบสอบถามความพงึพอใจต่อต่อชุดกิจกรรมการ

เล่นซอด้วง โดยใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบ กลุ่ม – คู่  – เดี่ยว  

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
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ตารางที่ 3 ความสอดคลอ้งของแบบสอบถามความพ ึงพอใจต่อต่อชุดกจิกรรมการเล ่นซอด้วง โดยใช ้

เทคนิคการเรียนรู ้แบบ กลุ่ม – คู่ – เดี่ยว ของนกัเรียนช ั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

รายการประเม ิน  
ผู้เชี่ยวชาญ 

IOC แปลผล  
1 2 3 

1. ด้านครูผู้สอน       

1.1 ครูมีความสามารถในการถ ่ายทอดความรู  ้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได ้ 

1.2 ครูจดัก ิจกรรมการเรียนรู้ได ้อยา่งสนุกสนาน  +1 +1 +1 1.00 ใช้ได ้ 

1.3 ครูใช้ค  าพูดที่สุภาพเหมาะสม และเข ้าใจงา่ย +1 +1 +1 1.00 ใช้ได ้ 

1.4 ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซักถามขอ้สงส ัยได ้ +1 0 +1 0.66 ใช้ได ้ 

1.5 ครูแนะน  าการฝึกปฏิบตัิก ิจกรรมอยา่งใกล ้ชิด  +1 +1 +1 1.00 ใช้ได ้ 

2. ด้านส่ือการเรียนการสอน       

2.1 นกัเรียนใช้สื่อการเรียนรู้ในก ิจกรรมการเรียนรู้ได ้อยา่งมี

ประสิทธิภาพ 
+1 +1 +1 1.00 ใช้ได ้ 

2.2 สื่อการเรียนรู้ช ่วยส ่งเสริมใหน้กัเรียนเข ้าใจเนื้อหาและเรียนรู้ได ้

เร็ว  
+1 +1 +1 1.00 ใช้ได ้ 

2.3 สื่อการเรียนรู้ช ่วยส ่งเสริมใหน้กัเรียนสามารถเรียนรู้ได ้ด ้วย

ตนเอง 
+1 0 +1 0.66 ใช้ได ้ 

2.4 สื่อการเรียนรู้มีความเหมาะสมกบัการท  าก ิจกรรมการเรียนรู้  +1 +1 +1 1.00 ใช้ได ้ 

2.5 ผูส้อนใช้สื่อการเรียนรู้ได ้เหมาะสมกบัเนื้อหาที่ท  าการสอน +1 +1 +1 1.00 ใช้ได ้ 

3. กิจกรรมการเรียนรู้       

3.1 สอดคล ้องกบัจุดประสงค ์และเนื้อหา +1 +1 +1 1.00 ใช้ได ้ 

3.2 ผูเ้รียนมีส ่วนร่วมในก ิจกรรมการเรียนรู้อยา่งเต ็มที่  +1 +1 +1 1.00 ใช้ได ้ 

ตารางที่  3 (ต ่อ) 

รายการประเม ิน  
ผู้เชี่ยวชาญ 

IOC แปลผล  
1 2 3 

3.3 มีความยากงา่ยเหมาะสมกบัระด ับผูเ้รียน  +1 +1 +1 1.00 ใช้ได ้ 

3.4 มีความยากงา่ยเหมาะสมกบัระด ับผูเ้รียน  +1 +1 +1 1.00 ใช้ได ้ 

3.5 ส ่งเสริมใหน้กัเรียนได ้ท  าก ิจกรรมฝึกทกัษะการปฏิบตัิทา้งดา้น

ดนตรี 
+1 0 +1 0.66 ใช้ได ้ 

3.6 ระยะเวลาในการจดัก ิจกรรมการเรียนรู้ในแต ่ละเนื้อหามีความ

เหมาะสม 
+1 +1 +1 1.00 ใช้ได ้ 

4. เทคนิคคิดกลุ่ม -คู่-เด ี่ยว      

4.1 ช ่วยให ้นกัเรียนมีค วามกระตือรือร้นในการเรียนรู้มากขึ้ น  +1 +1 +1 1.00 ใช้ได ้ 

4.2 ช ่วยให ้นกัเรียน เข ้าใจบทเรียนได ้เร็วขึ้ นและเข ้าใจได ้ดีขึ้ น  +1 +1 +1 1.00 ใช้ได ้ 

4.3 ช ่วยให ้นกัเรียนสนุกสนานในการเรียนรู้  +1 +1 +1 1.00 ใช้ได ้ 

4.4 ช ่วยให ้นกัเรียนได ้เรียนรู้ร่วมกบัผูอ้ื่น  +1 +1 +1 1.00 ใช้ได ้ 
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