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หวัขอ้วทิยานิพนธ์ การพฒันาความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษ โดยใชเ้ทคนิคการตั้ง

ค าถามแบบ 4W 1H ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

ช่ือผูเ้ขียน  มยรุา   ชาติทรัพยสิ์น 

อาจารยท่ี์ปรึกษา  ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. จนัทร์พา   ทดัภูธร 

สาขาวชิา  หลกัสูตรและการสอน 

ปีการศึกษา  2562 

บทคัดย่อ 

การวิจยัเชิงทดลองคร้ังน้ี มีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาความสามารถทางการพูด
ภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H 2) ศึกษา
ความสามารถในการจ าค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 3) ศึกษาความคงทน
ในการจ าค าศพัท์ภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 4) ศึกษาความพึงพอใจของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการจดักิจกรรมเรียนรู้ใช้เทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H 
กลุ่ม เป้ าหมายคือ  นัก เรียนชั้ นประถมศึกษาปี ท่ี  1 โรงเรียนวัดดอนพัฒนาราม  จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 14 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 1) 
แผนการจดัการเรียนรู้วิชาภาษาองักฤษ โดยใช้เทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H 2) แบบประเมิน
ความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้
โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H สถิติท่ีใชใ้นการวิจยัไดแ้ก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียง
เยนมาตรฐาน 

ผลการวิจยัพบว่า 1) นกัเรียนมีความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษ มีคะแนนไม่ต ่า

กวา่ ร้อยละ 70  ผา่นเกณฑ์ จ  านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 85.21 และไม่ผา่นเกณฑ ์จ านวน 2 คน คิด

เป็นร้อยละ 14.29 2) นกัเรียนมีความสามารถในการจ าค าศพัท์ภาษาองักฤษ คะแนนไม่ต ่ากวา่ร้อย

ละ 70  ผา่นเกณฑ ์จ านวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 92.85  และไม่ผา่นเกณฑ์ จ  านวน 1 คน คิดเป็นร้อย

ละ 7.15 3) ความคงทนในการจ าค าศพัท์ภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 คร้ังท่ี 1 

และคร้ังท่ี 2 เวน้ระยะเวลา 2 สัปดาห์ นกัเรียนมีคะแนนความสามารถเพิ่มข้ึนจ านวน 7 คน คิดเป็น

ร้อยละ 50 มีคะแนนเท่าเดิมจ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 35.71  และมีคะแนนลดลงจ านวน 2 คน 

คิดเป็นร้อยละ 14.29 และ 4)นักเรียนต่อการจดักิจกรรมเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 

4W1H  ภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก (  = 2.86, S.D. = 0.35 ) 

ค าส าคัญ  : ความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษ , เทคนิคการตั้ งค  าถาม แบบ 4W 1H, 

ความสามารถในการจ าค าศพัทภ์าษาองักฤษ, ความคงทนในการจ าค าศพัทภ์าษาองักฤษ 
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ABSTRACT 

The aims of this experimental research were to 1 )  develop ( Prathom Suksa 1) 
Prathomsuksa 1 students’  ability to speak English through the use of the 4 W1 H technique, 2 ) 
investigate the students’ ability to remember English vocabulary, 3) Study the students’ retention 
of the English words, and 4  )  To study the students’  satisfaction of the learning activities under 
the 4 W1 H technique.  The subjects were 14 Prathom Suksa 1  students at Wat Don Phatthana 
School Phra Nakhon Si Ayutthaya Province. The experiment was carried out during Semester 2 , 
academic year 2 0 1 9 .  The research instruments were 1)  the learning management plan for the 
English subject; the plan was based on the principles of the 4 W1 H technique, 2 )  the English 
speaking ability assessment form 3 )  the satisfaction questionnaire, measuring the students’ 
satisfaction of their learning experience under the  4 W1 H questioning technique.  The statistics 
used in the research were percentage, mean, and standard deviation. 
The results of the research were the following:  ( 1)  The majority of the students had improved 

their ability to speak English, as revealed by the fact that 85.21 of the student participants (12 of 

them)  scored no less than the set criteria of 70% ; only 2 (14.29% ) scored lowered than the set 

criteria. (2) The students had developed their ability to remember English words, evidenced from 

the fact that 13 of them ( 92.85% )  scored no less than 70%  of the set criteria; only 1 student 

(7.15% ) scored below the criteria. (3)  Their English words retention ability had been improved, 

evidenced from the fact that 7 students (50%) were able to recall the words learned after a period 

of two weeks. Five of them (35.71%) had the same retention score after two weeks. However, two 

of them (14.29% ) were found to have lower word retention score.  (4)  The students were very 



จ 

satisfied with the learning experience and the activities under the 4W1H technique, as evidenced 

from the positive responses to the questionnaires (Mean = 2.86, SD = 0.35). 

Keywords:  English speaking ability, 4W 1H technique, Ability to memorize English words, 

Retention of English vocabulary  
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กติติกรรมประกาศ 

วิทยานิพนธ์ฉบับน้ีส าเร็จลุล่วงได้เป็นอย่างดี เพราะได้รับความกรุณาอย่างยิ่งจาก 

อาจารย ์ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. จนัทร์พา ทดัภูธร อาจารยท่ี์ปรึกษาท่ีให้ค  าปรึกษา ค าแนะน าท่ีเป็น

ประโยชน์อย่างยิ่งได้ตรวจสอบและแก้ไขข้อบกพร่องของงานวิทยานิพนธ์ ตลอดจนให้ความ

ช่วยเหลือในกระบวนการด าเนินงานวจิยั ตลอดจนตรวจสอบแกไ้ขขอ้บกพร่องของงานวทิยานิพนธ์ 

ให้งานมีคุณภาพ และสมบูรณ์มากยิง่ข้ึน จนท าให้วิทยานิพนธ์ฉบบัน้ีมีคุณค่า ผูว้ิจยัขอขอบพระคุณ

ดว้ยความเคารพอยา่งสูง 

ขอขอบพระคุณ ศาสตราจารยกิ์ตติคุณ ดร. ไพฑูรย ์สินลารัตน์ ประธานกรรมการสอบ

วิทยานิพนธ์ รวมถึง ผูช่้วยศาสตร์จารย ์ดร. อญัชลี ทองเอม ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. วิภารัตน์ แสง

จนัทร์ อาจารย ์ดร. ไพทยา มีสัตย ์กรรมการสอบวิทยานิพนท์ ท่ีให้ความกรุณาตรวจแกไ้ขวิทยานิ

พนทฉ์บบัน้ีใหถู้กตอ้งสมบูรณ์ยิง่ข้ึน ผูว้จิยักราบขอบพระคุณมา ณ ท่ีน้ี ดว้ยความเคารพยิง่ 

ขอกราบขอบพระคุณ ผูช่้วยศาสตร์จารย ์ดร. อญัชลี ทองเอม  อาจารย ์ดร. ไพทยา มี

สัตย ์และ อาจารย ์ดร. สุดคะนึง นฤพนธ์จิรกุล ท่ีเสียสละเวลาอนัมีค่าเป็นผูเ้ช่ียวชาญในการตรวจ

และแกไ้ขเคร่ืองมือวจิยัจนส าเร็จดว้ยดี 

ขอกราบขอบพระคุณ นายวีระชยั วิเศษสัตย ์ผูอ้  านวยการโรงเรียนวดัดอนพฒันาราม 

นางกนกวรรณ ภู่ธรรม ครูประจ าชั้นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีอนุญาตให้เก็บขอมูลวิจยัใน

สถานศึกษา 

ขอขอบคุณ และนางสาวปัญจมาศ คล้ายแพร ท่ีกรุณาเป็นครูพี่เล้ียงและให้ค  าแนะน า

ตลอดการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ ตลอดจนการด าเนินการเก็บขอ้มูลวิจยั และขอบคุณนกัเรียนทุก

คนท่ีใหค้วามร่วมมือในการท าวจิยัคร้ังน้ี 

ขอกราบขอบพระคุณคุณพ่อสมยั ชาติทรัพยสิ์น คุณแม่บุญเรือน ชาติทรัพยสิ์น ญาติพี่

นอ้ง ท่ีคอยเป็นก าลงัใจและอยู่เบ้ืองหลงัความส าเร็จในคร้ังน้ีจนส าเร็จลุล่วงไดด้ว้ยดี ร่วมถึงพี่และ

เพื่อน สาขาหลกัสูตรและการสอนทุกคนท่ีคอยช่วยเหลือและเป็นก าลงัใจใหก้นัมาโดยตลอด  

ทา้ยน้ี คุณค่า ประโยชน์ และคุณงามความดีทั้งหมดของงานวิจยัฉบบัน้ี ผูว้ิจยัขอมอบ

ให้แด่บิดา มารดา และคณาอาจารยทุ์กท่านท่ีประสาทวิชาความรู้ ตลอดจนให้ความช่วยเหลือและ

ใหก้ าลงัใจแก่ผูว้จิยัตลอดมา  
          

มยรุา   ชาติทรัพยสิ์น 
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บทที ่1 
บทน ำ 

 
 1.1  ทีม่ำและควำมส ำคัญ 

ปัจจุบนัวิวฒันาการรอบดา้นก าลงักา้วหนา้ไปอยา่งรวดเร็ว ไม่วา่จะดา้นการศึกษา ดา้น
การส่ือสาร ดา้นวทิยาศาสตร์ ดา้นเทคโนโลย ีและดา้นอ่ืน ๆ อีกมากมาย จึงมีความจ าเป็นอยา่งยิง่ใน
การเตรียมความพร้อมทุกดา้นเพื่อสามารถพฒันาไปพร้อม ๆ กนั ดา้นการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 ได้
มีการมุ่งเน้นเป็นอย่างยิ่งในด้านทกัษะท่ีจ าเป็นและส าคญั ส าหรับทกัษะด้านการส่ือสารในยุคน้ี 
ภาษาต่างประเทศ โดยเฉพาะอย่างยิ่งส าหรับภาษาองักฤษ ถือว่ามีความจ าเป็นอย่างมาก ถือเป็น
ภาษาสากลในการส่ือสาร เปรียบเสมือนประตูแห่งการเปิดโลกกวา้งและเป็นเคร่ืองมือท่ีส าคญัใน
การแลกเปล่ียนเรียนรู้ การพฒันา ตลอดจนการสืบคน้เร่ืองท่ีสนใจไดอ้ยา่งไร้ขีดจ ากดั การจดัการ
ศึกษาในปัจจุบนั จึงตอ้งปรับใหท้นักบัสถานการณ์โลกท่ีเตม็ไปดว้ยความรู้และขอ้มูลท่ีเพิ่มข้ึน ตอ้ง
พฒันาการศึกษาท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ให้โอกาสผูเ้รียนทุกคนไดมี้เรียนรู้ เพิ่มพูนความรู้ และ
ประสบการณ์ และเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดใ้ชค้วามคิดทั้งในการแกแ้กปั้ญหา วิเคราะห์ สังเคราะห์
ความรู้ ก้าวทันต่อการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 (สุทธิพร, 2553 อ้างถึงใน สุดาพร ลักษณีนาวิน 
(บรรณาธิการ), 2553) 

ดงันั้นหากการเรียนรู้วิชาภาษาองักฤษทั้งทกัษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน 
ของผูเ้รียนภาษาองักฤษไม่ประสบความส าเร็จ เปรียบเสมือนการเรียนรู้ถูกจ ากดัไว ้ขาดโอกาสใน
การคน้ควา้ขอ้มูลเพิ่มเติมท่ีเป็นประโยชน์ ขาดโอกาสในการแลกเปล่ียน เรียนรู้ และการเสนอความ
คิดเห็น ท่ีอาจเป็นกุญแจดอกส าคญัสู่ความส าเร็จในดา้นต่าง ๆ ดว้ยเหตุน้ี จึงมีความจ าเป็นอยา่งยิ่งท่ี
ตอ้งกลับมาให้ความส าคญัต่อการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาองักฤษอย่างจริงจงั และมุ่งให้
เกิดผลส าเร็จแก่ผูเ้รียนอยา่งมีประสิทธิภาพ ไม่เพียงแต่สร้างความแข่งแกร่งในการใชภ้าษาองักฤษ
เท่านั้น หากแต่ยงัมุ่งหวงัให้ผูเ้รียนมีเจตคติท่ีดีต่อภาษาต่างประเทศ (ส านกัคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพื้นฐานกระทรวงศึกษาธิการ, 2551)  และสามารถน าความสามารถทางภาษาในทกัษะต่าง ๆ ไป
พฒันาตนเอง ตลอดจนพฒันาประเทศชาติไดอี้กดว้ย 

ทกัษะทางดา้นภาษามีอยู ่ 4 ทกัษะ ไดแ้ก่ทกัษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน 
ซ่ึงในบรรดาทกัษะเหล่านั้น  การเรียนการสอนภาษาองักฤษ ทกัษะการพูดนับวา่เป็นทกัษะท่ีส าคญั
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ท่ีสุดและมีจ าเป็นอยา่งยิง่ เน่ืองจากเป็นทกัษะเบ้ืองตน้ท่ีใชใ้นการส่ือสาร (สุมิตรา องัวฒันกุล, 2537, 
น. 167) ทกัษะการพูดจึงเป็นทกัษะส าคญัท่ีนกัเรียนตอ้งไดรั้บการพฒันามากท่ีสุด เช่นเดียวกนักบั 
เออร์ (Ur, 1998) ไดใ้ห้ ความคิดเก่ียวกบัเหตุผลท่ีตอ้งพฒันาทกัษะการพูดของผูเ้รียนวา่ ทกัษะการ
พูดเป็นทกัษะท่ีส าคญัท่ีสุดในบรรดาทกัษะทั้งหมด เพราะทกัษะการพูดเป็นทกัษะท่ีแสดงเห็นว่าผู ้
พูดมีความรู้ทางภาษา และช่วยให้ผูเ้รียน เรียนรู้ทกัษะอ่ืนได้ง่ายข้ึน ดังนั้ นทกัษะการพูดจึงเป็น
ทกัษะท่ีควรไดรั้บการพฒันาเป็นอนัดบัแรกก่อนทกัษะการใชภ้าษาดา้นอ่ืน 

ส าหรับประเทศไทย วิชาภาษาองักฤษไดก้ าหนดให้จดัการเรียนการสอนอยู่ในกลุ่มสาระ
ภาษาต่างประเทศ นักเรียนแทบไม่มีโอกาสได้พูดหรือใช้ภาษาอังกฤษจริงในชีวิตประจ าวนั 
นอกจากการเรียนภาษาอังกฤษในห้องเรียนเท่านั้ น ทั้ งน้ีปัญหาดังกล่าวน้ีสอดคล้องกับ ชูมิน 
(Shumin, 1997, น.8) ซ่ึงไดใ้ห้ความเห็นเก่ียวกบัการสอนการพูดว่า การพูดภาษาองักฤษเป็นส่ิงท่ี
ยากยิ่ง ส าหรับผูเ้รียน ผูเ้รียนมกัพูดภาษาองักฤษไดไ้ม่ดี ขาดความคล่องแคล่วในการใชโ้ครงสร้าง
ภาษาและ ส านวนต่าง ๆ เน่ืองจากผูเ้รียนไม่ได้อยู่ในส่ิงแวดล้อมท่ีมีการใช้ภาษาองักฤษเพื่อการ
ส่ือสาร ตลอดจน การขาดความเขา้ใจในสภาพความเป็นจริงทางวฒันธรรมของเจา้ของภาษา  

การจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษทั้งในระดบัประถม มธัยมศึกษาและอุดมศึกษา
ประเทศไทย แต่คนไทยส่วนมาก 70 – 80 % มีอาการภาษาองักฤษบกพร่อง (อินทิรา ศรีประสิทธ์ิ, 
2553, ออนไลน์) ทกัษะการฟังและการพูดภาษาองักฤษ แมว้่าเป็นทกัษะท่ีถูกท าให้เกิดการเรียนรู้
เป็นอนัดบัแรก แต่ปัจจุบนัก็ยงัพบวา่มีนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนวดัดอนพฒันา
ราม มีผลสัมฤทธ์ิทางการพูดภาษาองักฤษค่อนขา้งต ่ากว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้นอกจากน้ียงัพบว่า
นกัเรียนขาดความมัน่ใจในความถูกตอ้งของค า การออกเสียงพูด ขาดความมัน่ใจในตนเอง กลวัการ
พูดผิด ท าให้เกิดเป็นเจตคติดา้นลบในการเรียนวิชาภาษาองักฤษ ทั้งน้ีอาจเกิดจากการขาดแรงจูงใจ
ในการเรียน ครูเป็นผูส้อนและเล่าเหตุการณ์ตามประสบการณ์ให้นกัเรียนฟังเท่านั้น จึงท าให้วิชา
ภาษาองักฤษเป็นวิชาท่ีนักเรียนไม่ให้ความสนใจอย่างท่ีควร ซ่ึงจากการประเมินทกัษะการพูด 
ภาษาองักฤษของนกัเรียนยงัไม่สามารถพูดส่ือสารพื้นฐานในชีวติประจ าวนัได ้  

ด้วยเหตุน้ีท าให้ผูว้ิจยัมีความสนใจศึกษาวิธีการจดัการเรียนการสอนท่ีช่วยส่งเสริม
ทกัษะการพูดแก่นกัเรียนระดบัประถมศึกษาตอนตน้ พบวา่  เทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H เป็น
กลวิธีการถามและตอบค าถามท่ีเป็น เคร่ืองมือส าหรับกระตุ้นให้ผู ้เรียนตอบค าถามโดยใช้
กระบวนการคิดหาค าตอบดว้ยตนเอง และสรุปแนวคิดไดด้ว้ยตนเอง (กิตติชยั สุทธาสิโนบล, 2541) 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบั คนึงนิจ รุ่งโรจน์. (2556, น.3-4) กล่าววา่ ทกัษะการตั้งค าถามจดัเป็นทกัษะท่ีส าคญั
ของการสอนภาษาต่างประเทศ เพราะผูส้อนและผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งมีปฏิสัมพนัธ์กนัในการโตต้อบ 
พูดคุยส่ือสารกนัตลอดเวลา เพื่อให้มัน่ใจวา่มีความเขา้ใจตรงกนั ค าถามท่ีใชถ้ามตอ้งกะทดัรัด ไม่
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ยาวหรือซับซ้อนจนเกินไป ผูเ้รียนสามารถโต้ตอบได้ตรงประเด็น ค าถามท่ีดีจะต้องเตรียมไว้
ล่วงหนา้ การถามอยา่งเดียวไม่พอ ผูส้อนควรสนใจฟังค าตอบของนกัเรียน ถา้เขาตอบไม่ถูก ผูส้อน
ควรจะใช้ค  าถามให้ง่ายข้ึน หรือช่วยแก้ไขข้อบกพร่อง รูปแบบการสอนภาษาอังกฤษส าหรับ
ประโยชน์ของการใชเ้ทคนิคการตั้งค าถามช่วยใหน้กัเรียนกบัครูส่ือความหมายกนัไดดี้ข้ึน 

เทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H ถือเป็นรูปแบบการเรียนรู้ท่ีส าคญัในการสืบเสาะ
แสวงหาความรู้ เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีมุ่งพฒันากระบวนการทางความคิดของผูเ้รียน โดยผูส้อน
จะป้อนค าถามในลกัษณะต่าง ๆ ท่ีเป็นค าถามท่ีดี สามารถพฒันาความคิดผูเ้รียน ถามเพื่อให้ผูเ้รียน
ใชค้วามคิดเชิงเหตุผล วิเคราะห์ วิจารณ์ สังเคราะห์ หรือ การประเมินค่าเพื่อจะตอบค าถามเหล่านั้น
การจดักิจกรรมการเรียนรู้  (กิตติชัย สุทธาสิโนบล, 2541) การใช้ค  าถามเป็นกลวิธีการสอนท่ี
ก่อให้ เกิ ดการเรียน รู้ ท่ี พัฒนาทักษะการคิด   การตีความ   การไต ร่ตรอง   การถ่ ายทอด
ความคิด  สามารถน าไปสู่การเปล่ียนแปลงและปรับปรุงการจดักระบวนการเรียนรู้ไดเ้ป็นอยา่งดี 

จากปัญหาดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนซ่ึงสอดคล้องกบัความบกพร่องของ
ทักษะการพูดท่ี เป็นส่วนส าคัญในการส่ือสารในกลุ่มสาระการเรียน รู้ภาษาต่างประเทศ 
(ภาษาองักฤษ) ท าให้ผูว้ิจยัมีความสนใจในการจดัการเรียนรู้ท่ีช่วยพฒันาความสามารถทางการพูด
ภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนวดัดอนพฒันาราม โดยใช้เทคนิคการตั้ง
ค าถาม แบบ 4W1H ซ่ึงเป็นวธีิการสอนอยา่งหน่ึงท่ีสามารถช่วยใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาทกัษะการพูด ท า
ใหเ้กิดการเรียนรู้ตลอดจนไปสู่การน าไปใชไ้ดจ้ริงในชีวติประจ าวนัอีกดว้ย 
 
1.2  วตัถุประสงค์ของกำรวจัิย 

วตัถุประสงคข์องการวจิยัมีดงัน้ี  
1.   เพื่อพฒันาความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1โดย

ใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H 
2.   เพื่อศึกษาความสามารถในการจ าค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี   ท่ี 1 

โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H  
3.  เพื่อศึกษาความคงทนในการจ าค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดย

ใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H   
4.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการจดักิจกรรมเรียนรู้ใช้

เทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H 
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1.3 สมมติฐำนกำรวจัิย 
สมมติฐานของการวจิยัมีดงัน้ี 

1. นกัเรียนมีความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษ โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H 
 มีคะแนนไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 70 ของคะแนนเตม็ 

2.  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีความสามารถในการจ าค าศพัท์ภาษาองักฤษของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H มีคะแนนไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 70 ของ
คะแนนเตม็   

3.  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีความคงทนในการจ าค าศพัท์ภาษาองักฤษโดยใช้เทคนิค
การตั้งค  าถาม แบบ 4W1H เม่ือผา่นไปแลว้ 2 สัปดาห์ มีคะแนนไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 70 ของคะแนนเตม็ 

4.  ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ต่อการจดักิจกรรมเรียนรู้โดยใช้เทคนิค
การตั้งค  าถาม แบบ 4W1H อยูใ่นระดบั มาก 
 
1.4  ขอบเขตกำรวจัิย 

1.  กลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ีคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 

2561 โรงเรียนวดัดอนพฒันาราม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยธุยา  เขต 
2 จ านวน 14 คน 

2.  ตวัแปรท่ีศึกษา 
ตวัแปรตน้ 

การใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H 
  ตวัแปรตาม 

1. ความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษ 
2. ความสามารถในการจ าค าศพัทภ์าษาองักฤษ 
3. ความคงทนในการจ าค าศพัทภ์าษาองักฤษ 
4. ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการพูดภาษาองักฤษ โดยใช้เทคนิคการตั้ง ค  าถาม แบบ 

4W1H 
3.  เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยั 
เน้ือหาท่ีใช้ในการพฒันาความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษ โดยใช้เทคนิคการตั้ง

ค าถาม แบบ 4W1H ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ของโรงเรียนวดัดอนพฒันาราม จงัหวดั
พระนครศรีอยธุยา ประกอบดว้ย 4 หน่วยการเรียนรู้ ดงัน้ี 
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หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1  What do I have ?   
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2  Colors   
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3  My body   
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4  What is this ?/ What is that ?. 
4.  ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวจิยั 
ระยะเวลาในการวจิยั ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562  
 

1.5 นิยำมศัพท์ 
ควำมสำมำรถทำงกำรพูดภำษำอังกฤษ หมายถึง ความสามารถในพูดถามและตอบ

ค าถามภาษาองักฤษโดยวิธีการจบัคู่  และใช้เทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 1 เป็นเร่ืองท่ีใกลต้วัไปไกลตวั มีทั้งค  าศพัทง่์าย และค าศพัทย์าก การประเมินการ
พูดแบ่งออกเป็น 4 ดา้น ซ่ึงมีเกณฑก์ารประเมินเป็น 3 ระดบัคือ  
1) การออกเสียง หมายถึง สามารถออกเสียงถูกตอ้ง ฟังชดัเจน (เป็นท่ีเขา้ใจไดดี้) 
2) ค าศพัท์ หมายถึง สามารถเลือกไดถู้กตอ้งเป็นส่วนใหญ่ หรือเลือกใช้ค  าศพัท์ผิดเพียง 1 หรือ 2 
คร้ัง 
3) ไวยากรณ์ หมายถึง สามารถพูดผดิไวยากรณ์เพียง 1 หรือ 2 คร้ัง ผดินอ้ยมาก 
4) ความคล่องแคล่ว หมายถึง สามารถพูดไดร้าบเรียบ ความเร็วความสม ่าเสมอ 

กำรใช้เทคนิคกำรตั้ งค ำถำม แบบ 4W1H หมายถึง การน าวิธีการตั้งค าถาม โดยใช้
ค  าถาม คือ What (อะไร) Who (ใคร) When (เม่ือไร) Where (ท่ีไหน) เป็นเคร่ืองมือส าหรับกระตุน้
ให้ผูเ้รียนตอบค าถามตามขอ้มูลท่ีก าหนดให้ อีกทั้งเป็นการกระตุน้ให้ผูเ้รียนใชก้ระบวนการคิดและ
สรุปความรู้ดว้ยตนเอง อาจใชก้บัผูเ้รียนเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่มก็ได ้ 

ควำมสำมำรถในกำรจ ำค ำศัพท์ภำษำองักฤษ หมายถึง เม่ือเรียนครบ 1 หน่วยการเรียนรู้
นกัเรียนผา่นการท าแบบทดสอบมีคะแนนไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 70 ของคะแนนจึงถือวา่ผา่นเกณฑ์ เม่ือ
เรียนผ่านไปแล้ว 2 สัปดาห์ให้นักเรียนท าแบบทดสอบชุดเดิมของแต่ละหน่วยการเรียนรู้เพื่อวดั
ความคงทนในการจ าค าศพัทภ์าษาองักฤษซ่ึงอาจมีคะแนนเท่าเดิม คะแนนเพิ่มข้ึนหรือคะแนนลดลง 

ควำมพงึพอใจ หมายถึง ความรู้สึกชอบ ยนิดี และเต็มใจ ต่อส่ิงท่ีไดรั้บจากการจดัการ 
เรียนรู้  โดยใช้เทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H แบ่งเป็น 3 ดา้น คือ 1) ดา้นผูเ้รียน 2) ดา้นการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ 3) ดา้นผูส้อน จากแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 
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1.6  ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะไดรั้บจากการวจิยัคร้ังน้ี   

1.  ไดพ้ฒันากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษเพื่อสร้างความมัน่ใจในการพูดภาษาองักฤษของ
นกัเรียนและท าใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดีข้ึน 

2.  เป็นแนวทางในการพฒันาการจดัการเรียนรู้ในระดบัชั้นประถมศึกษา 
 
1.7  กรอบแนวคิดในกำรวจัิย 
 
 
 
 
 
 
          ตัวแปรต้น                                                              ตัวแปรตำม  

เทคนิคการตั้งค าถาม 
แบบ 4W1H 

การพฒันาความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษ โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H 
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

 

1. ความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษ 
2. ความสามารถในการจ าค าศพัทภ์าษาองักฤษ 
3. ความคงทนในการจ าค าศพัทภ์าษาองักฤษ 
4. ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อเรียนรู้การพูด
ภาษาองักฤษ โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค าถาม แบบ 4W1H 

ภำพที ่1.1  กรอบแนวคิดในการวจิยั 
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บทที ่2 
แนวคดิ ทฤษฎ ีและผลงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
การพฒันาความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  

โดยใช้เทคนิคการตั้งค  าถามแบบ 4W1H คร้ังน้ี ผูว้ิจยัได้ศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การศึกษาคน้ควา้ โดยสามารถสรุปเป็นหวัขอ้ส าคญัและน าเสนอตามล าดบัไดด้งัน้ี 
2.1 หลกัสูตรสถานศึกษา 

2.1.1 วสิัยทศัน์ 
2.1.2 สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน 
2.1.3 คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
2.1.4 ค าอธิบายรายวชิาพื้นฐาน 
2.1.5 มาตราฐานการเรียนรู้ และรหสัตวัช้ีวดั  

2.2 แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพูด 
2.2.1 ความหมายของการพูด   
2.2.2 องคป์ระกอบของการพูด 
2.2.3 การพฒันาทกัษะการพูด 
2.2.4 การสอนทกัษะการพูด 
2.2.5 การจดักิจกรรมการสอนพูด 
2.2.6 การวดัและประเมินผลทกัษะการพูด 

2.3 ค าศพัท ์
 2.3.1 ความหมายของค าศพัท ์
 2.3.2 ความส าคญัของค าศพัท ์
 2.3.3 องคป์ระกอบในการรู้ค าศพัท ์
 2.3.4 ระดบัความรู้ค าศพัท ์
 2.3.5 ประเภทของค าศพัท ์
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2.4 เทคนิคการตั้งค าถาม 
2.4.1 ความหมายของเทคนิคการตั้งค าถาม 
2.4.2 วตัถุประสงคข์องการตั้งค  าถาม 
2.4.3 ประโยชน์ของการตั้งค  าถาม 
2.4.4 ประเภทของค าถาม 
2.4.5 ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคการตั้งค าถาม 

2.4.6 เทคนิคการจดัการเรียนรู้ โดยใชค้  าถามเป็นพื้นฐาน 
2.5  ทฤษฎีเก่ียวกบัความสามารถดา้นความจ า 

2.5.1 ความจ าระยะสั้น ( Short – term Memory ) 
2.6   ความพึงพอใจ 

2.6.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
2.62  แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัความพึงพอใจ 
2.6.3 การวดัความพึงพอใจ 

2.7    งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
2.7.1 งานวจิยัต่างประเทศ 
2.7.2 งานวจิยัในประเทศ 

 
2.1 หลกัสูตรสถานศึกษา โรงเรียนวดัดอนพฒันาราม 

ตามท่ีหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ได้มีการก าหนด
วิสัยทศัน์ จุดหมาย สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน  คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์   มาตรฐานการเรียนรู้
และตวัช้ีวดัท่ีชัดเจน เพื่อใช้เป็นทิศทางในการจดัท าหลกัสูตร การเรียนการสอนในแต่ละระดับ  
นอกจากนั้นไดก้ าหนดโครงสร้างเวลาเรียนขั้นต ่าของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ในแต่ละชั้นปีไวใ้น
หลกัสูตรแกนกลาง และเปิดโอกาสให้สถานศึกษาเพิ่มเติมเวลาเรียนไดต้ามความพร้อมและจุดเน้น 
อีกทั้ งได้ปรับกระบวนการวดัและประเมินผลผูเ้รียน เกณฑ์การจบการศึกษาแต่ละระดับ และ
เอกสารแสดงหลกัฐานทางการศึกษาใหมี้ความสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และมีความชดัเจน
ต่อการน าไปปฏิบติั กระทรวงศึกษาธิการได้มีค  าสั่งให้ใช้หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 ในโรงเรียนตน้แบบและโรงเรียนท่ีมีความพร้อมใช้หลกัสูตรในปีการศึกษา 2552 
และใช้ในโรงเรียนทัว่ประเทศ ในปีการศึกษา 2553 โดยก าหนดให้ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามี
บทบาทส าคญัในการจดัท ากรอบหลกัสูตรระดบัทอ้งถ่ิน เพื่อเช่ือมโยงหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐานและความตอ้งการของทอ้งถ่ินสู่การพฒันาหลกัสูตรสถานศึกษา 
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ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาพระนครศรีอยุธยา  เขต  2 ได้ก าหนดสาระการเรียนรู้
ทอ้งถ่ินซ่ึงใชเ้ป็นกรอบของการพฒันาหลกัสูตรของโรงเรียนในสังกดั  โดยก าหนดสาระการเรียนรู้
ทอ้งถ่ินเก่ียวกบั  “อยุธยา”  เพื่อให้สถานศึกษาสามารถน าไปก าหนดรายละเอียดของเน้ือหาองค์
ความรู้ได้ง่าย  สอดคล้องกบัจุดเน้นของสถานศึกษา  เหมาะสมกับผูเ้รียนระดบัต่าง  ๆ และเพื่อ
พฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณลกัษณะโดดเด่นคือ “ความเป็นอยธุยา”   

โรงเรียนวดัดอนพฒันาราม สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 2  
มีภารกิจ ท่ีตอ้งด าเนินการในการพฒันาหลกัสูตรสถานศึกษา เพื่อน าไปใชใ้นปีการศึกษา 2553 โดยยึด
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 และสาระทอ้งถ่ินของส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษาพระนครศรีอยุธยา  เขต  2   เป็นกรอบและทิศทางในการจดัท าหลักสูตรสถานศึกษาท่ี
สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมและความต้องการของท้องถ่ินการจดัการศึกษาของโรงเรียนวดัดอน
พฒันาราม จดัการศึกษาตั้งแต่ระดบัปฐมวยัถึงชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  เป็นโรงเรียน  ขนาดเล็ก ตั้งอยู่ท่ี 
ต  าบลวงัพฒันา  อ าเภอบางซ้าย  จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา นักเรียนส่วนใหญ่ อาศยัอยู่ในหมู่บ้าน
หนองแขยง  ต าบลวงัพฒันา  และบริเวณใกลเ้คียง สภาพความเป็นอยู่ของชุมชนยงัคงมีวิถีชีวิตความ
เป็นอยู่แบบชนบท อาชีพหลกัของชุมชนคือ การท าการเกษตร สภาพเศรษฐกิจค่อนขา้งยากจน การ
จดัการเรียนการสอนของโรงเรียนวดัดอนพฒันาราม จดัการเรียนการสอนสอดคลอ้งกบันโยบายของ
กระทรวงศึกษาธิการ  มุ่งเน้นให้ผูเ้รียนมีพื้นฐานความรู้ท่ีจ  าเป็นในการศึกษาต่อ และในการด ารงชีวิต 
ควบคู่กบัการส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม  ให้เกิดกบัตวัผูเ้รียน พร้อมทั้งจดักิจกรรมท่ีสนับสนุนให้
ผูเ้รียนใช้ชีวิตอย่างพอเพียง ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  จดัสภาพแวดลอ้มภายในโรงเรียนให้
น่าอยูเ่อ้ือต่อการเรียนรู้ ผูเ้รียนมีความสุขในการเรียน น าศิลปะบูรณาการกบัชีวิต การบริหารจดัการใน
โรงเรียนเน้นการมีส่วนร่วมของ นกัเรียน ครู ผูป้กครอง และชุมชน เพื่อพฒันาผูเ้รียนให้เป็นบุคคลท่ีมี
คุณภาพสามารถด ารงชีวิตอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข 

หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดดอนพัฒนาราม  พุทธศักราช 2553 เป็นหลักสูตรท่ี
พฒันาข้ึนดว้ยความร่วมมือ ของทุกภาคส่วน ประกอบไปดว้ย คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 
ผูบ้ริหาร ครู นักเรียน ผูป้กครอง และชุมชน ร่วมกันท างานอย่างเป็นระบบ และต่อเน่ือง ในการ
วางแผน ด าเนินการ ส่งเสริมสนับสนุน ตรวจสอบ ตลอดจนปรับปรุงแก้ไข จนสามารถจัดท า
หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวดัดอนพฒันาราม  เป็นผลส าเร็จ 

2.1.1  วสิัยทศัน์ 
  หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวดัดอนพฒันาราม มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้เป็นมนุษยท่ี์มี
ความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย  คุณธรรม จริยธรรม มีความรู้ดา้นวชิาการ สามารถร าไทยได ้สามารถใช้
คอมพิวเตอร์เป็นเคร่ืองมือในการศึกษาคน้ควา้ มีนิสัยรักการอ่าน  มีจิตส านึกในความเป็นพลเมือง
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ไทยและเป็นพลโลก ยดึมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็น
ประมุข รวมทั้งเจตคติท่ีจ  าเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต ปลูกฝัง
แนวการด าเนินชีวิตตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง มุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั บนพื้นฐานความเช่ือวา่ทุก
คนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได ้ 

2.1.2  สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน 
หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวดัดอนพฒันาราม มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณภาพตาม

มาตรฐานการเรียนรู้ ซ่ึงการพฒันาผูเ้รียนให้บรรลุมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีก าหนดนั้น จะช่วยให้
ผูเ้รียนเกิดสมรรถนะส าคญั 5 ประการ ดงัน้ี 

1. ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวฒันธรรมใน
การใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึก และทศันะของตนเองเพื่อแลกเปล่ียน
ขอ้มูลข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสังคม รวมทั้งการ
เจรจาต่อรองเพื่อขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่าง  ๆ   การเลือกรับหรือไม่รับขอ้มูลข่าวสารดว้ย
หลกัเหตุผลและความถูกตอ้ง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึง
ผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสังคม 

2.  ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การ
คิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองค์
ความรู้หรือสารสนเทศเพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสังคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 

3.  ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรค   
ต่าง ๆ  ท่ีเผชิญไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสมบนพื้นฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรมและขอ้มูลสารสนเทศ 
เขา้ใจความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง  ๆ   ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์
ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึง
ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนต่อตนเอง สังคมและส่ิงแวดลอ้ม 

4.  ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่าง  ๆ   
ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวนั การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง การท างาน และ
การอยูร่่วมกนัในสังคมดว้ยการสร้างเสริมความสัมพนัธ์อนัดีระหว่างบุคคล การจดัการปัญหาและ
ความขัดแยง้ต่าง  ๆ   อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปล่ียนแปลงของสังคมและ
สภาพแวดลอ้ม และการรู้จกัหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงคท่ี์ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น 

5.  ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกและใช้
เทคโนโลยีดา้นต่าง  ๆ   และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพฒันาตนเองและสังคม
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ในดา้นการเรียนรู้ การส่ือสาร การท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกตอ้งเหมาะสมและมี
คุณธรรม 

2.1.3   คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้ นพื้ นฐาน พุทธศักราช 2551  (ฉบับปรับปรุง 

พุทธศกัราช 2557) มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ เพื่อให้สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น
ในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข  ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก   ดงัน้ี 

1.  รักชาติ  ศาสน์ กษตัริย ์
2.  ซ่ือสัตยสุ์จริต 
3.  มีวนิยั 
4. ใฝ่เรียนรู้ 
5. อยูอ่ยา่งพอเพียง 
6.  มุ่งมัน่ในการท างาน 
7.  รักความเป็นไทย 
8.  มีจิตสาธารณะ 

คุณลกัษณะเหล่าน้ีสอดแทรกบูรณาการในมาตรฐานและตวัช้ีวดัของกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ต่างๆ และสามารถพฒันาผ่านกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน หรือโครงการต่าง ๆ  ของโรงเรียน 
เช่น โครงการวิถีพุทธ  โครงการส่งเสริมส่งเสริมอาชีพโรงเรียนดีประจ าต าบล โครงการ
ส่งเสริมนิสัยรักการอ่าน เป็นตน้   

2.1.4  ค  าอธิบายรายวชิาพื้นฐาน   
อ 11101 ภาษาองักฤษพื้นฐาน  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ)  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1    
เวลา  200  ชัว่โมง 

ศึกษาค าสั่งง่าย  ๆ  ตวัอกัษร เสียง ภาพต่าง  ๆ  ค  า กลุ่มค า เก่ียวกบัตนเอง ครอบครัว 
โรงเรียน ส่ิงแวดลอ้มใกลต้วั อาหาร เคร่ืองด่ืม และนนัทนาการ ภายในวงค าศพัท์ประมาณ 150 – 
200 ค า เร่ืองใกลต้วัหรือนิทาน  ความตอ้งการของตนเอง ขอ้มูลง่าย ๆ  เก่ียวกบัตนเองและเร่ืองใกล้
ตวั วฒันธรรมของเจา้ของภาษา ค าศพัท์เก่ียวกบัเทศกาลส าคญั กิจกรรมทางภาษาและวฒันธรรม 
ตวัอกัษรและเสียงค าศพัท์เก่ียวกบักลุ่มสาระอ่ืน สถานการณ์ง่าย  ๆ   ในห้องเรียนและค าศพัท์ท่ี
เก่ียวขอ้งใกลต้วั 

มุ่งให้ผูเ้รียนไดป้ฏิบติัตาม ระบุตวัอกัษร อ่านออกเสียง ฟังค า กลุ่มค าจากภาพ เลือก
ภาพ ตอบค าถามจากการฟัง พูดโตต้อบดว้ยค าสั้ น  ๆ    ใช้ค  าสั่งง่าย  ๆ   บอกความตอ้งการง่าย  ๆ   
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เก่ียวกบัตนเอง พูดขอและให้ข้อมูลง่าย ๆ   พูดและท าท่าประกอบ บอกช่ือและค าศพัท์ เข้าร่วม
กิจกรรมและใชภ้าษาเพื่อรวบรวมค าศพัทท่ี์ใกลต้วั 

เพื่อให้ผู ้เรียนมีวินัยใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั่นในการท างานและรักการอ่าน รักชาติ ศาสน์ 
กษตัริย ์และรักความเป็นไทย เกิดความเพลิดเพลิน เกิดการเรียนรู้และพฒันาทกัษะทางภาษาองักฤษ 
สามารถน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัและเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้เพิ่มเติมเพื่อเป็นพื้นฐาน
การเรียนภาษาในระดบัสูงข้ึน 

2.1.5  มาตรฐานการเรียนรู้และรหสัตวัช้ีวดั 
กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) มุ่ งหวังให้ผู ้เรียนมี เจตคติท่ี ดี ต่อ

ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) สามารถใช้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ส่ือสารใน
สถานการณ์ต่าง  ๆ   ในการแสวงหาความรู้ การประกอบอาชีพ  ในระดบัท่ีสูงข้ึน รวมทั้งมีความรู้
ความเข้าใจในวฒันธรรมอนัหลากหลายของประชาคมโลกและสามารถถ่ายทอดความคิดและ
วฒันธรรมไทยไปยงัสังคมโลกไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์ซ่ึงประกอบดว้ย 4 สาระส าคญั ดงัน้ี    

สาระท่ี 1 ภาษาเพื่อการส่ือสาร 
มาตรฐาน ต 1.1  เขา้ใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่าง  ๆ   และแสดง

ความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล  
ต 1.1 ป.1/1 ปฏิบติัตามค าสั่งง่าย ๆ   ท่ีฟัง 
ต 1.1  ป.1/2  ระบุตวัอกัษรและเสียง  อ่านออกเสียงและสะกดค าง่าย ๆ   ถูกตอ้งตาม 

หลกัการอ่าน 
ต1.1 ป.1/3 เลือกภาพตรงตามความหมายของค า และกลุ่มค าท่ีฟัง 
ต 1.1 ป.1/4 ตอบค าถามจากการฟังเร่ืองใกลต้วั 
มาตรฐาน ต 1.2  มีทกัษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสาร แสดง

ความรู้สึก1และความคิดเห็นอยา่งมีประสิทธิภาพ 
ต 1.2  ป.1/1 พูดโตต้อบดว้ยค าสั้น ๆ   ง่าย ๆ   ในการส่ือสารระหวา่งบุคคลตามแบบท่ี

ฟัง 
ต 1.2  ป.1/2 ใชค้  าสั่งง่าย ๆ   ตามแบบท่ีฟัง      
ต 1.2  ป.1/3 บอกความตอ้งการง่าย ๆ  ของตนเอง ตามแบบท่ีฟัง 
ต 1.2 ป.1/4 พูดขอและใหข้อ้มูลง่าย ๆ   เก่ียวกบัตนเองตามแบบท่ีฟัง 
มาตรฐาน ต 1.3  น าเสนอขอ้มูลข่าวสาร  ความคิดรวบยอด  และความคิดเห็นใน

เร่ืองต่าง ๆ   โดยการพูดและการเขียน       
ต 1.3 ป.1/1 พูดใหข้อ้มูลเก่ียวกบัตนเองและเร่ืองใกลต้วั 
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สาระท่ี 2 ภาษาและวฒันธรรม 
มาตรฐาน ต 2.1 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งภาษากบัวฒันธรรมของเจา้ของภาษา และ

น าไปใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสมกบักาลเทศะ 
ต 2.1 ป.1/1 พูดและท าท่าประกอบ ตามวฒันธรรมของเจา้ของภาษา 
ต 2.1 ป.1/2 บอกช่ือและค าศพัทเ์ก่ียวกบัเทศกาลส าคญัของเจา้ของภาษา   
ต 2.1 ป.1/3  เขา้ร่วม กิจกรรมทางภาษาและวฒันธรรมท่ีเหมาะกบัวยั   
มาตรฐาน ต 2.2 เขา้ใจความเหมือนและความแตกต่างระหวา่งภาษาและวฒันธรรมของ

เจา้ของภาษากบัภาษาและวฒันธรรมไทย และน ามาใชอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม   
ต 2.2 ป.1/1 ระบุตวัอกัษรและเสียงตวัอกัษรของภาษาต่างประเทศ  และภาษาไทย                                                     
สาระท่ี 3 ภาษากบัความสัมพนัธ์กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 
มาตรฐาน ต 3.1ใช้ภาษาต่างประเทศในการเช่ือมโยงความรู้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 

และเป็นพื้นฐานในการพฒันา แสวงหาความรู้ และเปิดโลกทศัน์ของตน              
ต 3.1 ป.1/1  บอกค าศพัทท่ี์เก่ียวขอ้งกบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน      
สาระท่ี 4 ภาษากบัความสัมพนัธ์กบัชุมชนและโลก 
มาตรฐาน ต 4.1ใชภ้าษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่าง  ๆ   ทั้งในสถานศึกษา ชุมชน 

และสังคม 
ต 4.1 ป.1/1  ฟัง/พูดในสถานการณ์ง่าย ๆ   ท่ีเกิดข้ึนในหอ้งเรียน 
มาตรฐาน ต 4.2 ใช้ภาษาต่างประเทศเป็นเคร่ืองมือพื้นฐานในการศึกษาต่อ การ

ประกอบอาชีพ   และการแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัสังคมโลก 
ต 4.2 ป.1/1 ใชภ้าษา ต่างประเทศ เพื่อรวบรวมค าศพัทท่ี์เก่ียวขอ้งใกลต้วั 

รวมทั้งหมด 16 ตวัช้ีวดั 
                       
2.2 แนวคิดและทฤษฏีทีเ่กีย่วข้องกบัการพูด 

2.2.1 ความหมายของการพูด   
มีนกัการศึกษาทั้งไทยและต่างประเทศหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของการพูดไว ้ ดงัน้ี  

รัตนา  ศิริลกัษณ์  (2540, น. 40)  กล่าวว่าทกัษะการฟัง - พูด  เป็นการส่ือสารทางวาจาของ บุคคล
ตั้งแต่สองคนข้ึนไป  ซ่ึงต่างมีจุดประสงค์ท่ีจะส่ือสารของตนเอง  ผูฟั้งจะตอ้งตีความในส่ิงท่ีผู ้พูด
ตอ้งการส่ือความหมายและสามารถโตต้อบไดด้ว้ยภาษาท่ีผูฟั้งสามารถเขา้ใจไดต้รงกบัความ ตั้งใจ
ในการส่ือความหมายของผูพู้ด  
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เบร์ิน (Byrne  1986, น. 36)  กล่าวว่า  การพูดเป็นกระบวนการส่ือสารสองทิศทางท่ี
เก่ียวขอ้ง กนัระหวา่งทกัษะการรับสารของผูฟั้งและทกัษะการผลิตสารของผูพู้ด  ผูพู้ดจะท าหน้าท่ี
ส่งรหสัเพื่อ ส่ือถึงเจตนาและความตอ้งการ  ส่วนผูฟั้งจะเป็นผูถ้อดรหสัของสารนั้น  ทั้งน้ีโดยอาศยั
ความรู้ใน เร่ืองระบบภาษา  เช่น  เสียงหนกัเบาในค า  ตลอดจนความเขา้ใจภาษาท่าทางของผูพู้ด
เป็นเคร่ืองช่วย ให้การตีความสารนั้นตรงตามเจตนาของผูส่ื้อ  หรืออาจกล่าวสรุปไดว้า่ในความเป็น
จริง ความสามารถในการพูดเก่ียวขอ้งกบัการฟังโดยตรง  โดยผูพู้ดจะท าหนา้ท่ีเป็นผูส่้งขอ้มูลใหก้บั
ผูฟั้ง  เป็นลกัษณะการส่ือสารแบบ  2  ทาง  โดยมีการแลกเปล่ียนบทบาทกนัเป็นผูพู้ดและผูฟั้ง  

ฟินอคคิอาโร และบรัมฟิต  (Finochiaro and Brumfit  1983, น. 140)  กล่าวว่า  การพูด
เป็น ปฏิกิริยาท่ีเก่ียวข้องสัมพนัธ์กันระหว่างส่ิงท่ีพูด  สถานการณ์ของการพูด  การปรับเปล่ียน
อวยัวะใน การพูดได้ถูกต้องเหมาะสม  การใช้ค  าพูด  กฎเกณฑ์ด้านไวยากรณ์  ความหมายและ
วฒันธรรมให ้เหมาะสมรวมทั้งการไวต่อการรับรู้การเปล่ียนแปลงของคู่สนทนา  ซ่ึงทั้งหมดท่ีกล่าว
มาน้ีเป็น ปฏิกิริยาท่ีสัมพนัธ์กนัทั้งทางดา้นสมองและร่างกายซ่ึงจะตอ้งเกิดข้ึนอยา่งทนัทีและพร้อม
กนั  ในการพูดนั้นผูพู้ดต้องส่งสารโดยใช้ภาษาท่ีเหมาะสมมีการเน้นเสียง  การออกเสียงสูงต ่า
รวมทั้ง แสดงสีหน้าท่าทางเป็นเคร่ืองช่วยในการแสดงความหมายของส่ิงท่ีพูดถึง  ผูฟั้งจะสามารถ
เขา้ใจสาร ท่ีผูพู้ดส่งและในบางคร้ังภาษาพูดอาจจะขาดความสมบูรณ์หรือไม่เป็นไปตามกฎเกณฑ์
ไวยากรณ์ซ่ึงตรงกนัขา้มกบัภาษาท่ีใชใ้นการเขียนท่ีประโยคต่าง  ๆ    ตอ้งสมบูรณ์ถูกตอ้ง  ผูอ่้านจึง
จะเขา้ใจได ้กล่าวไดว้า่  ทกัษะการพูดและการพูดเป็นทกัษะท่ีต่างก็มีปฏิสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั    

สรุปไดว้า่  การพูด  หมายถึง  การแลกเปล่ียนข่าวสารซ่ึงกนัและกนัของบุคคลตั้งแต่  2  
คนข้ึนไป  ผูพู้ดตอ้งใชถ้อ้ยค าน ้ าเสียงรวมถึงกิริยาท่าทางท่ีถูกตอ้งและส่ือความหมายให้ผูฟั้งเขา้ใจ 
ถึงเน้ือหาและจุดประสงคข์องผูพู้ดวา่ตอ้งการท่ีจะส่ือให้ผูฟั้งทราบในเร่ืองใดจนเป็นท่ีเขา้ใจตรงกนั 
การพูดจึงจะมีประสิทธิภาพและบรรลุวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้ดงันั้น การพูดภาษาองักฤษ  จึงหมายถึง  
การส่ือสารระหวา่งบุคคลตั้งแต่  2  คนข้ึนไป โดยมีการเลือกใชส้ านวน  ถอ้ยค า ภาษา  ถูกตอ้งตาม
หลกัภาษา  สามารถส่ือความไดถู้กตอ้ง เหมาะสมกบัสถานการณ์และวตัถุประสงคใ์นการสนทนา  

2.2.2  องคป์ระกอบของการพูด  
ออลเลอร์ (Oller 1979,  pp. 320-326)  แบ่งองคป์ระกอบการพูดออกเป็น  5  ดา้น คือ 1.  

ส าเนียง 2.  ค  าศพัท ์   3.  ไวยากรณ์     4.  ความคล่องแคล่ว    5.  สามารถเขา้ใจค าผูอ่ื้น  
 ธูปทอง  กวา้งสวาสด์ิ  (2545  :  18)  ได้แยกองค์ประกอบความสามารถทางการ

ส่ือสาร  คือ 1. ความสามารถทางด้านไวยากรณ์หรือโครงสร้าง  (Grammatical Competence)  
หมายถึง  ความรู้ทางดา้นไวยากรณ์หรือโครงสร้างทางด้านภาษา  ได้แก่  ความรู้เก่ียวกบัค าศพัท์
โครงสร้าง ของค า  ประโยคตลอดจนการสะกดและการออกเสียง     
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2.  ความสามารถทางด้านสังคม  (Socio-linguistic Competence)  หมายถึง  การใช้ค  า
และโครงสร้างประโยคไดเ้หมาะสมตามบริบทของสังคม  เช่น  การขอโทษ  การขอบคุณ  การถาม 
ทิศทางและขอ้มูลต่าง  ๆ    และการใชป้ระโยคค าสั่ง  เป็นตน้                                  

3.  ความสามารถในการใช้โครงสร้างภาษาเพื่อส่ือความหมายดา้นการพูดและเขียน  
(Discourse Competence)  หมายถึง  ความสามารถในการเช่ือมระหว่างโครงส ร้างภาษ า 
(Grammatical Form) กับความหมาย ( Meaning) ในการพูดและการเขียนตามรูปแบบและ 
สถานการณ์ท่ีแตกต่างกนั            

4.  ความสามารถในการใช้กลวิธี ในการส่ือความหมาย  (Strategic Competence)  
หมายถึง การใชเ้ทคนิคเพื่อใหก้ารส่ือสารประสบความส าเร็จ  โดยเฉพาะการส่ือสารดา้นการพูด  ถา้
ผูพู้ดมี กลวธีิในการท่ีจะไม่ท าให้การสนทนานั้นหยุดลงกลางคนั  เช่น  การใชภ้าษาท่าทาง  ( Body 
Language)  การขยายความโดยใชค้  าศพัทค์  าอ่ืนท่ีผูพู้ดนึกไม่ออก  เป็นตน้  

กล่าวโดยสรุป  องคป์ระกอบของการพูดเป็นองค์ประกอบท่ีมีความส าคญัในการท่ีจะ
ท าใหก้ารพูดมีประสิทธิภาพ  จากองคป์ระกอบหลายดา้นดงักล่าวขา้งตน้   

ผูว้ิจยัไดเ้ลือกใชเ้กณฑ์ของ ออลเลอร์  (Oller  1979,  pp.  320-326)  มาเป็นแนวทางใน
การแบ่งองค์ประกอบของการพูด  โดยแบ่ง ออกเป็น 4 ด้าน คือ  1) การออกเสียง 2) ค  าศพัท์  3) 
ไวยากรณ์  4) ความคล่องแคล่ว เพื่อใหเ้หมาะสมกบักลุ่มเป้าหมายคือนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  

2.2.3  การพฒันาทกัษะการพูด  
การพฒันาทกัษะทางการพูดเป็นส่ิงท่ีมีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งฝึกฝน ดงัท่ี เบิร์น 
  ( Byrne  1986, pp. 10-11)  กล่าววา่  การสอนการพูดจ าเป็นตอ้งฝึกผูเ้รียน 2 อยา่ง  คือ  
1.  ฝึกในการใชส่้วนท่ีคงท่ีของภาษา  ไดแ้ก่  เสียงและรูปแบบไวยากรณ์และค าศพัท ์ 
2.  โอกาสส าหรับแต่ละคนได้แสดงออก  ผูส้อนต้องให้ความสนใจในเร่ืองความ

ถูกต้องและความคล่องแคล่วในขั้นท่ีแตกต่างกันของระดับการเรียน  ในขั้นต้นควรเน้นความ
ถูกตอ้งส่วนในขั้นสูงควรเน้นความคล่องแคล่ว การพฒันาความสามารถในการพูดเป็นบ่อเกิดท่ีดี
ของแรงจูงใจส าหรับผูเ้รียน  ส่ิงท่ีผูส้อน ควรค านึง  คือ   

1.  พยายามหาวิธีแสดงต่อผูเ้รียนว่าพวกเขาก าลงัพฒันาภาษาตลอดเวลาโดยการจดั
กิจกรรมต่าง ๆ   เป็นคร้ังคราว  เช่น  เกมหรือการอภิปราย  เพื่อให้พวกเขาเห็นวา่พวกเขาสามารถใช้
ภาษาไดม้ากแค่ไหน  

2. ในการฝึกควบคุมนั้น ผูส้อนจะตอ้งเลือกกิจกรรมและแกไ้ขขอ้ผิดพลาดในโอกาสท่ี 
เหมาะสมใหผู้เ้รียนไดรั้บการดลใจอยูเ่สมอ  
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3. แสดงให้ผูเ้รียนรู้วา่จะไดส่ิ้งท่ีพวกเขารู้เพียงเล็กนอ้ยไดอ้ยา่งไร  บางคร้ังพวกเขาไม่
สามารถแสดงความคิดเห็นไดเ้พราะวา่ไม่มีภาษาท่ีแม่นย  าอยูใ่นใจ  จึงจ าเป็นตอ้งใชก้ารถอดความ
และการแสดงออกท่ีเปล่ียนแปลง 

สรุปวา่  การพฒันาทกัษะการพูดเป็นส่ิงท่ีส าคญัท่ีผูส้อนควรพฒันาทกัษะดา้นน้ีให้เกิด
แก่ผูเ้รียน  โดยฝึกใหผู้เ้รียนมีทกัษะดา้นการออกเสียง  การใชค้  าศพัทแ์ละไวยากรณ์ให้ถูกตอ้ง  และ
ในขั้นตน้ผูส้อนควรเน้นผูเ้รียนในเร่ืองของความถูกตอ้งในการใช้ภาษา  ส่วนในขั้นสูงข้ึนไปนั้น
ผูส้อน ควรให้ผูเ้รียนเน้นในเร่ืองของความคล่องแคล่วในการสนทนาและให้ผูเ้รียนทราบวา่จะตอ้ง
มีการพฒันาทางภาษาอยูต่ลอดเวลา  

2.2.4  การสอนทกัษะการพูด  
ทกัษะการพูดเป็นทกัษะการออกเสียงค า  วลี  หรือประโยคซ่ึงแสดงออกดว้ยการเล่า  

อธิบาย  สนทนา  โตต้อบกบับุคคลต่าง ๆ  หรือแสดงความรู้สึกนึกคิดของตนโดยใชภ้าษาท่ีถูกตอ้ง 
ซ่ึงสก๊อต  (Scott  1981, p. 45)  ไดน้ าเสนอขั้นตอนการสอนพูดไวด้งัน้ี  

1.  ขั้นบอกวตัถุประสงค ์ ผูส้อนควรจะบอกใหผู้เ้รียนรู้ถึงส่ิงท่ีจะเรียน  
2.  ขั้นเสนอเน้ือหา  การเสนอเน้ือหาควรจะอยู่ในรูปบริบท  ผูส้อนจะตอ้งให้ผูเ้รียน

สังเกต ลกัษณะของภาษา  ความหมายของขอ้ความท่ีจะพูดซ่ึงจะตอ้งข้ึนอยู่กบับริบท  เช่น  ผูพู้ด
เป็นใคร  มี ความรับผดิชอบกบัคู่สนทนาอยา่งไร  ผูส้นทนาพยายามจะบอกอะไร  ส่ิงท่ีพูด  สถานท่ี
พูดและ เน้ือหาท่ีพูดมีอะไรบา้ง  

3. ขั้นการฝึกและการถ่ายโอน  การฝึกจะท าทนัทีหลงัจากเสนอเน้ือหา  อาจจะฝึกพูด 
พร้อมๆ   กนัหรือฝึกเป็นคู่   

ผูส้อนควรให้ผูฟั้งได้ยินได้ฟังส านวนภาษาหลาย ๆ  แบบและเป็นส านวน ภาษาท่ี
เจา้ของภาษาใชจ้ริงและควรส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดใ้ชภ้าษาอยา่งอิสระใกลเ้คียงกบัสถานการณ์ ท่ีเป็น
จริง การสอนทกัษะการพูดมีขั้นตอน  ดงัน้ี  

1. ครูอธิบายสถานการณ์ท่ีตอ้งฝึกให้นกัเรียนพูดและใหน้กัเรียนฟังจนกวา่เขา้ใจวา่ตอ้ง 
ท าท่าทางอยา่งไร   

2.  ครูพูดสนทนาใหน้กัเรียนฟังเป็นตวัอยา่ง  
3.  นกัเรียนฝึกสนทนาพร้อมกนัทั้งชั้น  
4.  นกัเรียนฝึกพูดสนทนาภายในกลุ่ม  
5.  ใหน้กัเรียนอ่านบทสนทนาพร้อมกนัเป็นกลุ่มและรายบุคคล 
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2.2.5  การจดักิจกรรมการสอนพูด  
การจดักิจกรรมการสอนพูดอาจจดับทเรียน  การถามตอบบทสนทนาหรือการเล่าเร่ือง  

การสอนอาจแบ่งเป็นขั้นตอนตามระดบัจากง่ายไปหายาก  เช่น  การฝึกใหต้ั้งค  าถามและตอบค าถาม 
หรือการฝึกพูดบทสนทนา  วธีิสอนในปัจจุบนัใชก้ารฝึกสนทนามากเพราะฝึกใหผู้เ้รียนไดใ้ชใ้นการ 
ส่ือสารความหมายกนัจริง  ๆ ในการสร้างบทสนทนาภาษาองักฤษควรใชภ้าษาองักฤษอย่างง่าย ๆ    
ครูตอ้งอธิบายความหมายของค าศพัท์และส านวนท่ีผูเ้รียนไม่รู้จกัก่อนท่ีจะฝึกพูดบทสนทนาและ 
การฝึกพูดการเล่าเร่ืองควรใชส้ถานการณ์เพื่อช่วยให้ผูเ้รียนใชภ้าษาถูกตอ้งตามสถานการณ์และเกิด 
ความสนุกสนาน  พยายามใช้ค  าศพัทแ์ละโครงสร้างท่ีมีความยากง่ายเหมาะสมกบัระดบัของผูเ้รียน 
ฟินอคคิอาโร และบรัมฟิต  (Finochiaro and Brumfit  1983, p. 153)  เสนอกิจกรรมต่าง  ๆ   ใน การ
สอนทกัษะการพูดซ่ึงผูส้อนอาจเลือกใชใ้หเ้หมาะสมกบัผูเ้รียนแต่ละระดบั  ดงัน้ี 

1. ใหต้อบค าถาม ซ่ึงครูหรือเพื่อนในชั้นเป็นผูถ้าม  
2. บอกใหเ้พื่อนท าตามค าสั่ง  
3. ให้นัก เรียนถามหรือตอบค าถามของเพื่ อนในชั้ น เก่ียวกับชั้ น เรียนห รือ

ประสบการณ์ ต่าง  ๆ   นอกชั้นเรียน  
4.  ใหบ้อกลกัษณะวตัถุส่ิงของต่าง  ๆ   จากภาพ  
5.  ใหเ้ล่าประสบการณ์ต่าง   ๆ   ของนกัเรียนโดยครูอาจใหค้  าส าคญัต่าง  ๆ    
6.  ใหร้ายงานเร่ืองราวต่าง  ๆ  ตามท่ีก าหนดหวัขอ้ให ้ 
7.  จดัสถานการณ์ต่าง  ๆ  ในชั้นเรียนและให้นักเรียนใช้บทสนทนาต่าง  ๆ  กนัไป  

เช่น สถานการณ์ในร้านขายของ  ร้านอาหาร  ธนาคาร  เป็นตน้  
8.  ใหเ้ล่นเกมต่าง  ๆ   ทางภาษา  โตว้าที  อภิปราย  แสดงความคิดเห็นหวัขอ้ต่าง  ๆ    
9.  ใหฝึ้กการสนทนาทางโทรศพัท ์ 
10. ใหอ่้านหนงัสือพิมพไ์ทยแลว้รายงานเป็นภาษาองักฤษ  
11. ให้แสดงบทบาทสมมติ กล่าวโดยสรุปว่าการจดักิจกรรมการสอนพูดสามารถจดั

กิจกรรมไดอ้ย่างหลากหลายและ ท าให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะทางการพูด  เช่น  กิจกรรมบทบาทสมมุติ
ช่วยพฒันาความคล่องทางภาษา กิจกรรมสถานการณ์จ าลองช่วยให้ผูเ้รียนสามารถใชภ้าษาส่ือสาร
ไดเ้หมาะสมกบัสถานการณ์ต่าง  ๆ   เป็นตน้  การจดักิจกรรมการสอนพูดอาจสอนคู่กบัทกัษะการ
ฟัง  โดยมุ่งใหเ้กิดความสนุกสนานและ เกิดเจตคติท่ีดีต่อการเรียนภาษาองักฤษ  
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2.2.6  การวดัและประเมินผลทกัษะการพูด  

เพญ็แข  วงศสุ์ริยา  (2546, น. 15)  กล่าวถึงการประเมินผลการพูด  มีจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมหลกั
หรือพฤติกรรมท่ีตอ้งการคือพูดภาษาองักฤษในระดบัส่ือสารได้  เคร่ืองมือท่ีใช้ ประเมินมีหลาย
รูปแบบเช่น  การถาม - ตอบ  การสัมภาษณ์  การอภิปราย  การสังเกต  เป็นตน้  โดย ตอ้งมีเกณฑก์าร
ให้คะแนนเป็นหลกัการประเมิน วาเล็ตท ์ (Valette  1977,  อา้งถึงใน  ละเอียด  จุฑานนัท ์ 2541, น. 
181-184)  ได้แนะน า วิธีการทดสอบทักษะพูดในขั้นส่ือสารไว ้ 2  ลักษณะคือ  การพูดท่ีมีการ
ควบคุม  สามารถทดสอบไดโ้ดยการใหต้วัแนะท่ีสามารถมองเห็นได ้ เช่น  มีรูปภาพเป็นส่ือ  การให้
ตวัแนะท่ีเป็นค าพูด  เช่น ผูส้อนพูดประโยคแลว้แสดงค าตอบดว้ยสีหน้าท่าทางและให้ผูเ้รียนตอบ
ตามลกัษณะท่าทางนั้น อาจจะให้ผูเ้รียนพูดเปล่ียนประโยคตามท่ีก าหนด  ให้บทบาทและค าแนะน า
เก่ียวกบัชนิดของการ สนทนาท่ีผูเ้รียนตอ้งเขา้ไปมีส่วนร่วมดว้ย  ให้ฟังบทสนทนาแลว้พูดรายงาน
เร่ืองท่ีฟัง  ให้แสดงเป็นผูส้ัมภาษณ์แลว้จดบนัทึกขอ้มูลจากการพูดสัมภาษณ์  ส่วนอีกลกัษณะหน่ึง
เป็นการพูดแบบอิสระใน สถานการณ์การส่ือสารอยา่งแทจ้ริง  โดยให้ผูเ้รียนบรรยายเหตุการณ์ใน
ภาพชุด  ให้พูดตามหวัขอ้ท่ี ก าหนด  ให้พูดบรรยายวตัถุอยา่งหน่ึงโดยใชภ้าษาท่ีเรียน  การสนทนา
และการสัมภาษณ์ เป็นวิธี ท่ี  เหมาะสม นิยมใช้และเป็นธรรมชาติมากท่ีสุด  ฟินอคคิอาโร  
(Finochiaro  1983, pp. 139-143)  ไดแ้นะน าวธีิการทดสอบทกัษะการพูดไวว้า่ ให้พูดประโยคสั้น ๆ  
ตามเทป  ให้อ่านออกเสียงประโยคต่าง ๆ  ให้บรรยายลกัษณะของวตัถุส่ิงของต่าง ๆ  จากภาพท่ี
ก าหนดให้บรรยายเหตุการณ์ต่าง ๆ พูดตามหัวขอ้ท่ีก าหนดให้และให้นกัเรียนตอบ ค าถามในการ
สัมภาษณ์  
 
2.3  ค าศัพท์ 

2.3.1 ความหมายของค าศพัท ์
ค าศพัทเ์ป็นองคป์ระกอบพื้นฐานของการเรียนรู้ภาษา ซ่ึงมีผูใ้หค้  าจ  ากดัความไวด้งัน้ี 
Richard (1985, p.307) ท่ีไดก้ล่าวว่า ค  าศพัท์ หมายถึง ค าทั้งหมดซ่ึงเป็นไดท้ั้ง ค  าโดด 

ค าผสม และส านวนต่าง ๆ ท่ีปรากฏในภาษา  
McCarthy (1992, p.4) ระบุวา่ ค  าศพัท์หมายถึงหน่วยค า (Morphemes) ซ่ึงหน่วยค าจะ

ไม่สามารถถอดให้เป็นหน่วยย่อยไดอี้ก รายการค าท่ีเรียงตามตวัอกัษรและมีความหมายก ากบัไว้
ค  าศพัท์ยงัรวมไปถึง รากศพัท์ (Root) ซ่ึงใช้น าไปผูกติดกบัหน่วยค า ในท่ีน้ีรวมถึงทั้งค  าอุปสรรค 
(Prefixes) และค าปัจจยั (Suffixes) ดว้ย ค าศพัทย์งัหมายถึงค าประสม (Compound Words) ท่ีเกิดจาก
การรวมกนัของหน่วยค าหรือรากศพัท ์
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Hatch and Brown (1995, p.1) ได้ให้ความหมายของค าศพัท์ว่า ค  าศพัท์ หมายถึง ค า 
หรือ กลุ่มค าส าหรับภาษาใดภาษาหน่ึงท่ีผูพู้ดอาจใชส่ื้อความหมายในแต่ละภาษา  

Kamil and Hiebert (2005, p.3) กล่าววา่ค าศพัท ์หมายถึง ความรู้ดา้นค าและความหมาย
ของค าทั้งในรูปแบบการฟัง พูด และขอ้ความท่ีถูกบนัทึกในรูปตวัอกัษร 

Lehr and Osborn (2005, p.2) กล่าวว่าค าศพัท ์คือ ค า กลุ่มค า หรือชนิดของค าท่ีผูเ้รียน
จ าเป็นตอ้งรู้และสามารถบอกความหมายได ้

สลินดา โพธ์ิพยคัฆ ์(2556, น.15) ความหมายของค าศพัท์ คือ ค าหรือกลุ่มค าท่ีปรากฏ
ในภาษาท่ีเป็นท่ีรู้จกัของแต่ละบุคคลและใชส่ื้อสารเพื่อจุดประสงคต่์าง ๆ รวมถึงความรู้ดา้นค าและ
ความหมายของค าท่ีอยูใ่นรูปการส่ือสารและตวัอกัษร 

สรุปความหมายของค าศพัท์ คือ ค าหรือกลุ่มค าท่ีมีความหมายท่ีผูพู้ดใชส่ื้อความหมาย
เพื่อให้เกิดความเขา้ใจจุดประสงคซ่ึ์งกนัและกนั รวมไปถึงขอ้ความท่ีถูกบนัทึกเป็นตวัอกัษรเพื่อใช้
ส่ือสารกบัผูรั้บสาร 

2.3.2 ความส าคญัของค าศพัท ์
การเรียนรู้ด้านภาษา ผูเ้รียนจ าเป็นต้องเรียนรู้ค าศพัท์เพื่อเป็นพื้นฐานส าคญัในการ

เรียนรู้ต่อไป ซ่ึงมีผูเ้ช่ียวชาญไดก้ล่าวถึงความส าคญัของค าศพัทไ์วด้งัน้ี 
Nation (1990) ซ่ึงสอดคลอ้งกบั Stahl and Nagy (2006, น.3-4) ท่ีกล่าววา่การรู้ค าศพัท์

ยงัช่วยให้นักเรียนสามารถเรียนรู้แนวคิดใหม่ ๆ พร้อมแสดงความคิดเห็นได้ในการเรียนตั้งแต่
อนุบาลจนถึงระดบัมหาวทิยาลยั การรู้ค าศพัทท์  าให้นกัเรียนเขา้ใจขอ้มูลต่าง ๆ จากขอ้ความได ้หาก
นกัเรียนรู้ค าศพัท์ไม่เพียงพอจึงเป็นไปไดย้ากท่ีจะเขา้ใจส่ิงเหล่าน้ี นอกจากน้ีคนท่ีรู้ค  าศพัท์มากจะ
สามารถพูดและคิดไดอ้ยา่งประณีตและซบัซอ้นมากกวา่คนท่ีรู้ค  าศพัทใ์นวงจ ากดั 

Harmer (1991, p.153) ได้กล่าวเปรียบเทียบค าศัพท์กับโครงสร้างของภาษาว่า ถ้า
โครงสร้างภาษาเป็นร่างกาย ค าศพัทก์็เปรียบเหมือนอวยัวะ และเน้ือภาษา ถา้ไม่รู้ค  าศพัท์ท่ีถูกตอ้ง
จะไม่สามารถแสดงศกัยภาพของการใชโ้ครงสร้างภาษานั้นได ้ดงันั้น หากผูเ้รียนมีปริมาณค าศพัท์
ไม่เพียงพอจะท าใหเ้กิดปัญหาระหวา่งการใชท้กัษะรับสารและส่งสาร 

McCarthy (1992, p.9) ท่ีได้เห็นว่าไม่ว่าผูเ้รียนภาษาจะมีความสามารถทางไวยากรณ์
หรือการออกเสียงดีขนาดไหนแต่ถา้ขาดความรู้ดา้นค าศพัทก์็จะไม่มีทางส่ือสารไดอ้ยา่งสมบูรณ์ 

สลินดา โพธ์ิพยคัฆ์ (2556, p.16) ค  าศพัท์มีความส าคญัอย่างยิ่งต่อการเรียนการสอน
ภาษาซ่ึงมีผลต่อการส่ือสารและการพฒันาทักษะต่าง ๆ ในแต่ละภาษา นักเรียนท่ีมีความรู้ด้าน
ค าศพัท์มาก และพฒันาการเรียนรู้ด้านค าศพัท์อยู่เสมอ ก็จะประสบความส าเร็จในการเรียนดา้น
ภาษาไม่วา่จะเป็นภาษาใดก็ตาม 
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ดงันั้น ความส าคญัของค าศพัท์ คือ ค าศพัทเ์ป็นพื้นฐานส าหรับการเรียนภาษาไม่วา่จะเป็นภาษาใดก็
ตาม การสอนภาษาจึงตอ้งเนน้ให้ผูเ้รียนเรียนรู้ค าศพัทใ์นปริมาณท่ีเพียงพอเพื่อให้ผูเ้รียนมีศกัยภาพ
ในการใช้ภาษา หากรู้ค าศพัท์มากจะส่งผลให้ผูเ้รียนสามารถคิดและพูดได้อย่างมีประสิทธิภาพ
มากกวา่ผูเ้รียนท่ีมีความรู้ดา้นค าศพัทน์อ้ย 

2.3.3 องคป์ระกอบในการรู้ค าศพัท ์
Nation (2000, p.27) ไดร้ะบุวา่องคป์ระกอบการรู้ค าศพัทแ์บ่งออกเป็น 4 ดา้น ไดแ้ก่ 
1. รูปแบบ (Form) ในรูปภาษาพูด สามารถจ าแนกเสียงค าศพัท์ รู้วิธีการออกเสียง

ค าศพัท ์และในรูปภาษาเขียน สามารถจ าแนกลกัษณะของค ารู้การสะกดค าศพัทน์ั้น ๆ  
2. ต าแหน่ง (Position) ดา้นโครงสร้างไวยากรณ์ รู้รูปแบบของค าท่ีปรากฏ ใชรู้ปแบบ

ของค าไดเ้หมาะสม ดา้นการประกอบของค าศพัท์ (Collocation) สามารถระบุค าศพัทห์รือชนิดของ
ค าศพัทท่ี์สามารถน าไปประกอบโดยวางไวข้า้งหนา้หรือขา้งหลงัค าได้ และน าค าศพัทห์รือชนิดของ
ค าศพัทท่ี์สามารถน าไปประกอบกบัค าศพัทอ่ื์นได ้

3. หนา้ท่ี (Function) รู้จกัค าศพัท์ท่ีพบบ่อย รู้ความถ่ีในการใช้ค  าศพัท์ ความเหมาะสม 
รู้จกัสถานการณ์ท่ีจะพบค าศพัทน์ั้น ๆ และใชค้  าศพัทไ์ดเ้หมาะสมกบัสถานการณ์ 

4. ความหมาย (Meaning) เป็นการรู้ความหมายของค าศพัท์ เลือกใช้ค  าศพัท์เพื่อแสดง
ความหมายได ้รู้ความสัมพนัธ์ของค าศพัทค์  าหน่ึงท่ีมีต่อค าอ่ืน ๆ และเลือกใชค้  าศพัทอ่ื์น ๆ มาแทน
ได ้

Read (2000,  p. 25) ไดร้ะบุว่าองค์ประกอบการรู้ค าศพัท์สามารถครอบคลุมได้ถึง 7 
ดา้น ไดแ้ก่ 
 1. รู้ระดบัของค าท่ีพบไม่วา่จากค าพูดหรือขอ้ความ 
 2. รู้ขอ้จ ากดัของการใชค้  าศพัทน์ั้นตามหนา้ท่ีของค าและสถานการณ์ต่าง ๆ 
 3. รู้การน าค าศพัทไ์ปใชใ้นโครงสร้างของประโยค 
 4. รู้รูปแบบของค าและรากศพัท ์
 5. รู้โครงข่ายความสัมพนัธ์ของค าหน่ึง ๆ ท่ีมีต่อค าอ่ืน ๆ 
 6. รู้ความหมายของค าศพัท ์
 7. รู้ความหมายท่ีหลากหลายของค าศพัท ์

Rasinski Padak and Newton (2008, น.13-14) ได้แบ่งองค์ประกอบในการรู้ค าศพัท์
ออกเป็น 5 องคป์ระกอบไดแ้ก่  

1. การเพิ่มความเขา้ใจในความหมายของค าศพัท์ (Incrementally) โดยในแต่ละคร้ังท่ี
ผูเ้รียนพบค าศพัท์ใหม่ ความรู้ของผูเ้รียนท่ีมีต่อความหมายของค าศพัท์นั้น ๆ ก็ค่อย ๆ ชดัเจนมาก
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ยิ่งข้ึน เช่น เม่ือผูเ้รียนรู้ความหมายของค านั้น ๆ แล้วเม่ือเวลาผ่านไปผูเ้รียนจะรู้ความหมายของ
ค าศพัทไ์ดอ้ยา่งลึกซ้ึงมากข้ึน 

2. มิติของความหมายของค าศพัท์ (Multidimensionality) การรู้ค าศพัทน์ั้นมากกวา่การ
รู้เพียงค าจ ากดัความง่าย ๆ เท่านั้น แต่ยงัรวมถึงรายละเอียดของขอ้แตกต่างดา้นความคิดรวบยอด
ของค าท่ีมีความหมายเหมือนกนัดว้ย ในองคป์ระกอบน้ียงัรวมถึงการประกอบของค าศพัทด์ว้ย 

3. ความหลากหลายของความหมายค าศพัท์ (Polysemy) ค าศพัท์หลายค ามีความหมาย
มากมาย การรู้ความหมายท่ีหลากหลายของค าศพัทน์ั้น ๆ เป็นส่วนหน่ึงของการรู้ค าศพัท ์

4. ความสัมพนัธ์ซ่ึงกันและกนั (Interrelatedness) การรู้ค าศพัท์มกัเก่ียวขอ้งกบัการรู้
ลกัษณะเฉพาะของค านั้น ๆ และรวมถึงการท่ีค าศพัทน์ั้นเช่ือมโยงถึงค าอ่ืน ๆ หรือความคิดรวบยอด
อ่ืน ๆ ดว้ย  

5. การได้มาจากจ าพวกท่ีต่างกัน (Heterogeneity) ความหมายของค าศพัท์ข้ึนอยู่กับ
บริบทดา้นความหมายและโครงสร้าง 

สลินดา โพธ์ิพยคัฆ์ (2556, น.17) องคป์ระกอบการรู้ค าศพัทป์ระกอบดว้ยความรู้ดา้น
ความหมายของค าและความสัมพนัธ์ของค าศพัท์ท่ีมีต่อบริบทขา้งเคียงหรือค าศพัท์อ่ืน ๆ ท่ีปรากฏ
ร่วม นอกจากน้ียงัรวมไปถึงการรู้รูปแบบของค าทั้งในรูปภาษาพูดและภาษาเขียน รู้ต าแหน่งของค า 
เช่น เขา้ใจรูปแบบของค า โครงสร้างทางไวยากรณ์ของค า 

กล่าวโดยสรุป องคป์ระกอบของการเรียนรู้ค าศพัทป์ระกอบดว้ยความรู้และความเขา้ใจ
ความหมายของค ารวมไปถึงความคิดรวบยอดของความหมายของค าศพัท์ในบริบทท่ีแตกต่างกนั
ออกไป เพื่อน าไปสู่การน าค าไปใชไ้ดอ้ยา่งถูกความหมายและถูกตอ้งตามโครงสร้างทางไวยากรณ์ 

2.3.4 ระดบัการรู้ค าศพัท ์
Glover, Ronning and bruning (1990, น.197, อา้งถึงใน วิสาข์ จตัวตัร์ 2543, น.74-75) 

ระบุวา่การรู้ค าศพัทน์ั้นสามารถแบ่งแยกได ้3 ระดบั ไดแ้ก่ 
1. ค  าศพัท์ท่ีผูอ่้านไม่มีความรู้เก่ียวกบัค านั้นมาก่อน หมายถึง ค าศพัท์ท่ีผูอ่้านไม่เคยมี

อยูใ่นความทรงจ ามาก่อน เป็นค าท่ีไม่เคยเห็นและไม่รู้ความหมาย 
2. ค  าศัพท์ท่ีผู ้อ่านคุ้นเคยมาก่อน คือ ค าศัพท์ท่ีผู ้อ่านจ าความหมายของค านั้ นได ้

หลงัจากใชค้วามพยายามพิจารณาความหมายของค านั้น 
3. ศพัท์ท่ีอยู่ในความทรงจ า คือ ค าท่ีผูอ่้านสามารถจ าความหมายไดอ้ย่างรวดเร็วโดย

อตัโนมติั 
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Paribakht and Weche (1993, น.15) ไดส้ร้างระดบัการรู้ค าศพัทเ์พื่อใช้ส าหรับงานวิจยั
ในการหาความสามารถดา้นการรู้ศพัทเ์ป้าหมายของผูเ้รียนท่ีเรียนดา้นภาษาองักฤษในฐานะภาษาท่ี
สองวา่มีมากนอ้ยเพียงใด โดยสามารถสรุประดบัการรู้ค าศพัทใ์นแต่ละระดบัไวด้งัน้ี 

1. ค  าศพัทท่ี์ผูเ้รียนไม่คุน้เคย 
2. ค  าศพัทท่ี์ผูเ้รียนคุน้เคยแต่ไม่รู้ความหมาย 
3. ค าศพัทท่ี์ผูเ้รียนสามารถแปลหรือใหค้  าศพัทท่ี์มีความหมายเหมือนเทียบเคียงได้ 
4. ค  าศพัทท่ี์ถูกน ามาใชใ้นประโยคไดอ้ยา่งเหมาะสมตามความหมาย 
5. ค  าศัพท์ท่ีถูกน ามาใช้ในประโยคได้อย่างเหมาะสมตามความหมายและหลัก

ไวยากรณ์ 
Beck, Mckeown and Kucan (2000, p.10) ไดแ้บ่งระดบัการรู้ค าศพัทไ์ว ้5 ระดบั ไดแ้ก่ 

ระดบัท่ีผูเ้รียนไม่มีความรู้ใด ๆ ระดบัสองผูเ้รียนสามารถใชค้วามรู้สึกทัว่ไปในการรู้ค าศพัท์ เช่น รู้
เพียงว่า Mendacious มีความหมายเชิงลบ ระดบัสามผูเ้รียนรู้ความหมายของค าศพัท์ก็ต่อเม่ืออยู่ใน
บริบท ระดบัส่ีมีความรู้ศพัท์แต่ไม่สามารถน าเอามาใช้ไดท้นัทีให้เหมาะสมกบัสถานการณ์ และ
ระดบัสุดทา้ย ผูเ้รียนมีความรู้ความหมายของค าศพัทสู์ง เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งความหมายของ
ค าศพัทก์บัศพัทอ่ื์น ๆ 

สลินดา โพธ์ิพย ัคฆ์ (2556 , น.18) ระดับการรู้ค าศัพท์ เร่ิมตั้ งแต่ระดับการไม่ รู้
ความหมายใดๆ เลย ไปจนถึงระดบัท่ีสามารถน าค าศพัท์นั้น ๆ ไปใช้ได้จริงเหมาะสมกบับริบท 
สถานการณ์และโครงสร้างทางไวยากรณ์ ดงันั้นในการสอนค าศพัท์ครูจึงควรพฒันาระดบัการรู้
ค าศพัทข์องนกัเรียนจากระดบัต ่าสุดเพื่อให้ถึงระดบัสูงสุดเพื่อให้นักเรียนรู้ค าศพัท์เป็นอยา่งดีและ
สามารถน าค าศพัทน์ั้น ๆ ไปใชเ้พื่อการส่ือสารไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

ดงันั้นระดับการรู้ค าศพัท์ คือ ผูส้อนตอ้งเร่ิมตั้งแต่ส ารวจผูเ้รียนว่ามีความรู้พื้นฐาน
ทางดา้นค าศพัท์อยู่ในระดบัใด จากนั้นเร่ิมจดัรูปแบบการเรียนการสอนตั้งแต่ระดบัพื้นฐานเพื่อให้
ผูเ้รียนมีพื้นฐานทางดา้นค าศพัทท่ี์เหมาะสมจนน าไปสู่ระดบัสูงสุดเพื่อให้ผูเ้รียนสามารถน าค าศพัท์
ไปใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสมและถูกตอ้งตามหลกัไวยากรณ์ 

2.3.5 ประเภทของค าศพัท ์
Gairn and Redman (2006, น.54) ไดแ้บ่งค าศพัทอ์อกเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ 
1. ค าศพัทท่ี์ใชเ้พื่อการรับรู้ (Receptive vocabulary) คือ ค าศพัทท่ี์ไดรั้บจากการฟังและ

การอ่าน 
2. ค าศพัท์ท่ีใช้เพื่อการส่ือสาร (Productive vocabulary) คือ ค าศพัทท่ี์นกัเรียนสามารถ

จ าไดแ้ละใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสมในการพูดและเขียน 
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Richard (1974) ไดแ้บ่งค าศพัทอ์อกเป็น 2 ประเภท คือ 
1. ค าศัพท์ท่ี เรียนเพื่อใช้  (active vocabulary) คือ ค าศัพท์ท่ีมักพบและใช้บ่อยใน

ชีวิตประจ าวนั ทั้ งการฟัง พูด อ่าน และเขียน ครูจึงควรสอนให้นักเรียนน าค าศพัท์ประเภทน้ีไป
ใชไ้ดจ้ริง ๆ  

2. ค าศพัท์ท่ีเรียนเพื่อรู้ (passive vocabulary) คือ ค าศพัท์ท่ีนักเรียนมกัพบและใช้ใน
ชีวิตประจ าวนันอ้ย ครูจึงควรฝึกใหน้กัเรียนรู้ความหมายไม่จ  าเป็นตอ้งฝึกเหมือนค าศพัทท่ี์เรียนเพื่อ
ใช ้

ดงันั้น ประเภทของค าศพัท์สามารถแบ่งได ้2 ประเภท คือ ค าศพัท์ท่ีผูเ้รียนพบเจอใน
ชีวิตประจ าวนัค าศพัท์ประเภทน้ีผูส้อนต้องเน้นย  ้าให้ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ จดจ าและสามารถ
น าไปใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง และค าศพัทท่ี์ไม่ค่อยพบเจอในชีวติประจ า ค  าศพัทป์ระเภทน้ีผูส้อนเพียงแค่
อธิบายใหผู้เ้รียนเขา้ใจความหมายแต่ไม่จ  าเป็นตอ้งเนน้ย  ้าเหมือนค าศพัทป์ระเภทแรก 

2.3.6 การสอนค าศพัท ์  

2.3.6.1 หลกัการสอนค าศพัท ์

McKeown (1985) อา้งถึงใน วิสาข์ จติัวตัร์ (2543, น.75) การเรียนรู้ค าศพัท์ได้อย่างมี

ประสิทธิภาพนั้น ยงัส่งผลไปพฒันาทกัษะอ่ืน ๆ ในการเรียนภาษา ผูส้อนจึงควรคิดหาวิธีสอน

ค าศพัทใ์หห้ลากหลายและมีประสิทธิภาพ 

Nation (2003, น.385-389) ไดเ้สนอหลกัในการสอนศพัทโ์ดยแบ่งเป็น 3 ดา้น ดงัน้ี 

1. ดา้นเน้ือหาและการจดัล าดบัเน้ือหา ให้ใช้วิธีการเลือกค าศพัท์โดยดูจากความถ่ีใน

การพบเห็นค าศพัท ์ให้นกัเรียนไดฝึ้กฝนการใชก้ลวธีิท่ีเก่ียวกบัค าศพัทอ์ยา่งเพียงพอ นอกจากน้ีควร

ให้ความใส่ใจในค าศัพท์แต่ละค าท่ีจะสอน พร้อมเสนอโอกาสในการเรียนรู้ค าศพัท์ด้วยวิธีท่ี

หลากหลาย และน าเสนอค าศพัทท่ี์แบ่งตามวงศค์  าศพัทเ์ดียวกนั 

2. รูปแบบการน าเสนอ ผูส้อนต้องมัน่ใจว่าค าศพัท์ท่ีพบบ่อยท่ีเลือกมาสอนอยู่บน

พื้นฐานของ 4 มาตรฐานเรียนรู้ซ่ึงได้แก่ ด้านการหาความหมาย เช่นทักษะการเดาความหมาย

ค าศพัท ์ดา้นการใชภ้าษา เช่น ทกัษะในการใชก้ลวิธีต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกบัค าศพัท ์ดา้นการน าไปใช ้เช่น 

การสนบัสนุนให้นกัเรียนน าค าศพัทไ์ปใช ้ดา้นพฒันาความคล่องแคล่วในการใชภ้าษา เช่นทบทวน 

การเรียนรู้ซ ้ า ๆ นอกจากน้ีควรเสนอโอกาสใหน้กัเรียนเพิ่มปริมาณค าศพัท ์
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3. การควบคุมและการประเมินผล ควรทดสอบความรู้ดา้นค าศพัทข์องนกัเรียนให้ตรง

ตามท่ีผูส้อนมุ่งเนน้ และใชก้ารควบคุมและการประเมินผลท่ีให้นกัเรียนต่ืนตวัอยูเ่สมอ เช่น การจดั

สอบดว้ยแบบทดสอบสั้น ๆ ทุก ๆ สัปดาห์ 

Blachowicz and Fisher (2005, น.5) ไดท้  าการศึกษาจากงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัค าศพัท์

ในกวา่สองทศวรรษท่ีผา่นมาและสามารถสรุปประเด็นส าคญัการสอนค าศพัทท่ี์ผูส้อนถือเป็นหนา้ท่ี

ท่ีตอ้งปฏิบติั 4 ประการ ไดแ้ก่ 

1. สอนใหน้กัเรียนเขา้ใจค าศพัทใ์หม่ดว้ยการสอนท่ีชดัเจน 

2. กลวธีิหรือกระบวนการต่าง ๆ ในการหาความหมายของค าศพัท ์

3. สร้างความแตกต่างในการสอนโดยค านึงถึงความต้องการของนักเรียนและหา

โอกาสในการใชเ้ทคโนโลยมีาเก่ียวขอ้ง 

4. ควรสร้างส่ิงแวดลอ้มท่ีเสริมความตระหนกัในการเรียนค าศพัทแ์ก่นกัเรียน เช่น เกม 

กิจกรรม 

Rasinski, padak and newton (2008, น . 18 - 22) ได้กล่ าวว่าการท่ีจะให้นัก เรียนมี

ประสิทธิภาพในดา้นค าศพัท ์ผูส้อนตอ้งเขา้ใจถึงหลกัในการสอนศพัทไ์ว ้5 ประการ ไดแ้ก่ 

1. การสอนควรมีการวางแผนในการเลือกค าศพัทท่ี์จะน ามาใชใ้นการสอน 

2. การสอนค าศพัท์ควรสัมพนัธ์กบัการเรียนรู้ค าศพัท์ใหม่โดยเช่ือมโยงค าศพัท์นั้นกบั

ความรู้เดิมของนกัเรียน นกัเรียนตอ้งสามารถใชค้  าศพัท์ใหม่ไดใ้นบริบทท่ีมีความหมาย ซ่ึงผูส้อน

ตอ้งหาวธีิสอนท่ีสามารถเช่ือมโยงความรู้เดิมของนกัเรียนกบัค าศพัทใ์หม่ท่ีก าลงัจะไดเ้รียนต่อไป 

3. การสอนค าศพัทจ์  าเป็นท่ีจะตอ้งใชก้ารกระท าซ ้ า ๆ โดยใหน้กัเรียนควรไดโ้อกาสใน

การใชค้  าศพัทใ์หม่บ่อย ๆ ไม่วา่จะเป็นเพื่อท่ีจะใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจในค าศพัทน์ั้น ๆ ในระดบัท่ี

สูงข้ึน ดงันั้นการเรียนค าศพัทโ์ดยการบอกความหมายของค าศพัทไ์ดน้ั้นจึงไม่เพียงพอ 

4. ผู ้สอนจ าเป็นต้องสอนกลวิธีในการหาความหมายของค าศัพท์ให้แก่นักเรียน 

กล่าวคือนกัเรียนควรรู้วธีิจดัการกบัค าศพัทท่ี์มีปัญหาได ้

5. การสอนค าศพัท์ต้องตระหนักถึงการสร้างให้นักเรียนสนใจในการรู้ค าศพัท์ซ่ึง

ผูส้อนอาจน าเสนอการสอนค าศพัทใ์นรูปกิจกรรมหรือเกมท่ีเนน้การรู้ค าศพัท ์
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Bishop, yopp and Helen yopp (2009, น .22) ได้ส รุปหลักการท่ีผู ้สอนควรปฏิบัติ

ส าหรับการสอนความหมายค าศพัทอ์ยา่งมีประสิทธิภาพ 

1. ผูส้อนควรให้ขอ้มูลของค าศพัท์นั้น ๆ มากกว่าแค่น าเสนอความหมายผูส้อนควร

น าเสนอความซบัซอ้นของค าพร้อมบริบทท่ีมากพอต่อการเรียนรู้ศพัทน์ั้น 

2. ผูส้อนควรเสนอโอกาสใหน้กัเรียนไดใ้ชค้  าศพัทท่ี์เรียนเป็นการฝึกฝนซ ้ า ๆ 

3. ผูส้อนควรสนบัสนุนให้นักเรียนคิดเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ระหว่างความหมายของ

ค าศพัท ์

4. ผูส้อนควรเตรียมใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในภาระงานอยา่งมีประสิทธิภาพ 

5. ผูส้อนควรใชล้กัษณะกิจกรรมการสอนท่ีหลากหลาย 

สลินดา โพธ์ิพยคัฆ์ (2556, น.21) กล่าวว่า ในการสอนค าศพัท์นั้น ผูส้อนควรสอน

ค าศัพท์นั้ นโดยมีจุดมุ่งหมายให้ผูเ้รียนได้รู้ความหมายและสามารถใช้ค  าศัพท์ท่ีเรียนรู้ไปส่ือ

ความหมายได้ โดยใช้เทคนิคและกลวิธีท่ีหลากหลาย เช่น การสอนให้รู้จกัการเดาความหมายจาก

บริบท การฝึกให้น าค าศพัทไ์ปใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ โดยการทบทวน การฝึกซ ้ า ๆ กบักิจกรรมท่ี

ท าในชั้นเรียนทั้งในระดบัประโยค และในขอ้ความสั้น ๆ และควรให้มีการประเมินผลเพื่อทดสอบ

ความรู้ดา้นค าศพัทข์องนกัเรียนดว้ยเช่นกนั 

กล่าวโดยสรุปหลกัการสอนค าศพัท์ คือ การสอนท่ีเน้นย  ้าให้ผูเ้รียนเรียนรู้และเขา้ใจ

ความหมายของค าศพัท์ โดยผูส้อนตอ้งรู้จกัการวางแผนเพื่อให้ผูเ้รียนไดมี้โอกาสไดเ้รียนรู้ค าศพัท์

ทั้งค  าศพัทท่ี์เคยเรียนรู้มาก่อนรวมไปถึงค าศพัทใ์หม่ ดว้ยวิธีการสอนท่ีหลากหลาย อีกทั้งผูส้อนควร

สอนแบบเน้นย  ้าให้ผูเ้รียนไดท้บทวนและเรียนรู้ค าศพัท์เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถน าค าศพัท์ไปใช้ได้

อยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 

2.3.6.2 การเลือกค าศพัทท่ี์ควรน ามาสอน  

Beck, McKeown and Kucan (2002, น.8-9) ไดใ้ห้ความเห็นเก่ียวกบัค าศพัทท่ี์ควรน ามา

สอนจากการแบ่งค าศพัทท์ั้ง 3 ประเภท 

1. ศพัทร์ะดบัแรก คือ กลุ่มศพัทท่ี์ประกอบดว้ยค าศพัทพ์ื้นฐานท่ีสุดในภาษาศพัทก์ลุ่ม

น้ีผูส้อนไม่จ  าเป็นท่ีจะตอ้งคดัเลือกมาสอนเน่ืองจากนกัเรียนรู้ความหมายอยูแ่ลว้ 
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2. ศพัท์ระดบัสอง คือ ค าศพัท์ท่ีนกัเรียนสามารถพบเห็นได้บ่อยคร้ังและมีความถ่ีสูง 

แต่นักเรียนไม่ทราบความหมาย ผูส้อนควรคดัเลือกค าศพัท์กลุ่มน้ีเพื่อน ามาสอนมากท่ีสุดเพราะ

ค าศพัทก์ลุ่มน้ีมีบทบาทอยา่งมากต่อการใชภ้าษาของนกัเรียน 

3. ศพัท์ระดบัสาม เป็นค าศพัท์กลุ่มสุดทา้ยท่ีมีความถ่ีต ่า ผูส้อนจึงไม่ควรคดัเลือกมา

สอนแต่อาจสอนไดห้ากมีความจ าเป็นเพื่อใหเ้ขา้ใจเน้ือหามากข้ึน  

ดงันั้นก่อนสอนผูส้อนควรส ารวจบทเรียนเพื่อท ารายการค าศพัทโ์ดยคดัเลือกค าศพัทท่ี์

เหมาะสมและเป็นประโยชน์เพื่อน ามาใชส้อนในชั้นเรียน 

Kamil and Hiebert (2005, น.221) ได้สรุปแนวทางในการเลือกค าศพัท์ท่ีผูส้อนต้อง

ค านึงถึงไว ้3 ประเด็น ไดแ้ก่ 

1. ค าศพัท์ท่ีน ามาสอนนั้นควรพบบ่อยคร้ังในบทเรียน นอกจากน้ีค าศพัท์ท่ีน ามาสอน

ควรเก่ียวโยงกบัประสบการณ์ของนกัเรียน 

2. ค าศพัทท่ี์น ามาสอนควรเก่ียวโยงกบัหวัเร่ืองท่ีเรียนในชั้นเรียน 

3. บทบาทของค าศพัทท่ี์ส่ือความหมายในบริบทท่ีค าศพัทน์ั้น ๆ ปรากฏอยู ่

Gairn and Redman (2006, น.54) ได้ระบุแหล่งของค าศพัท์ท่ีควรน ามาใช้สอนในชั้น

เรียน โดยแบ่งเป็น 4 ประเภท ไดแ้ก่ 

1. ผา่นทางหนงัสือเรียน ซ่ึงรวมถึงหนงัสือเรียนทั้งประเภทการพูด การเขียน ไวยากรณ์ 

หรือกิจกรรมต่าง ๆ  

2. ผ่านทางส่ือประกอบการสอนชนิดต่าง ซ่ึงอาจเป็นส่ือท่ีทางสถาบนัก าหนดให้ใช้

หรือผูส้อนสามารถเลือกใชด้ว้ยตวัเอง เช่น บทอ่าน แบบฝึก 

3. ผา่นทางตวันกัเรียนเอง ในท่ีน้ีหมายถึงค าศพัทท่ี์นกัเรียนไม่รู้จกัหรือจากขอ้ผิดพลาด

ของนกัเรียนหรือจากการถามของนกัเรียน 

4. ผ่านทางกิจกรรมการฝึกค าศัพท์โดยผูส้อนเป็นผูส้ร้างข้ึนเฉพาะเพื่อใช้กับกลุ่ม

นกัเรียน 

กล่าวโดยสรุปการเลือกค าศัพท์ท่ีควรน ามาสอน คือ ผู ้สอนต้องเลือกค าศัพท์ท่ี

เหมาะสมกบัผูเ้รียน โดยเร่ิมจากค าศพัทพ์ื้นฐานท่ีผูเ้รียนสามารถพบเจอไดใ้นชีวิตประจ าวนัเพื่อให้

เป็นประโยชน์ต่อผูเ้รียนท่ีสามารถในไปใชไ้ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
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2.3.6.3 เทคนิคการสอนค าศพัทแ์บบต่าง ๆ  

อมตา เวชพฤติ และคณะ (2547, น.3) ผูเ้ช่ียวชาญทางภาษาไดก้ล่าวถึงเทคนิคต่าง ๆ ใน

การสอนค าศพัท์ไวด้งัน้ี (Gairn and Redman. 2006, pp.73-85; Blachowicz and Fisher. 2005, p.19; 

Thornbury. 2002, pp.100-116; วสิาข ์จติัวตัร์. 2543, น.74-103) 

1. การแปล เป็นวิธีการสอนศพัทท่ี์เป็นท่ีแพร่หลายและใช้มายาวนาน โดยการท่ีครูให้

ค  าแปลของศพัทท่ี์ตอ้งการสอน การแปลมีขอ้ดีเพราะเป็นวธีิท่ีตรงท่ีสุดในการเขา้ถึงความหมายของ

ค าศพัท ์แต่การพึ่งวธีิการสอนน้ีมากเกินไปจะท าให้ผูเ้รียนไม่สามารถพฒันาคลงัศพัทภ์าษาของตน

ได ้นอกจากน้ียงัท าให้ผูเ้รียนลืมค าศพัท์นั้น ๆ ไดง่้ายเน่ืองจากไม่ตอ้งใช้ความพยายามในการหา

ความหมาย 

2. ใช้สถานการณ์ตวัอย่างเป็นวิธีท่ีมีประโยชน์อย่างมาก เม่ือค าศพัท์นั้นค่อนขา้งเป็น

นามธรรม ครูใช้สถานการณ์มากกว่าหน่ึงสถานการณ์หรือการให้บริบทท่ีเพียงพอให้นักเรียน

สามารถบอกความหมายของค าศพัทน์ั้นได ้

3. การบอกค าพอ้งความหมาย ค าตรงขา้ม หรือค าจ่ากลุ่ม เป็นวิธีการท่ีเหมาะสมกบั

ผูเ้รียนท่ีระดบัจ าท่ีอาจไม่สามารถเข้าใจการให้ตวัอย่างหรือการอธิบายท่ีซับซ้อนได้ โดยครูจะ

น าเสนอค าท่ีมีความหมายเทียบเคียงกับค าศพัท์ท่ีจะสอน นอกจากน้ีครูสามารถน าเสนอค าท่ีมี

ความหมายตรงขา้มกนัได้ หรือบอกค าจ่ากลุ่ม วิธีทั้งสามวิธีจะใช้ได้ดีเม่ือเจอค าศพัท์ท่ีไม่รู้โดย

บงัเอิญระหวา่งการเรียนการสอน 

4. การใชส่ื้อภาพประกอบ คือ การท่ีครูใชรู้ปภาพ บตัรค า การวาดรูปบนกระดาน หรือ

ของจริงในการสอนค าศพัท์ นอกจากจะสามารถน ามาใช้ในการน าเสนอค าศพัท์แล้ว ยงัสามารถ

น ามาใช้ในการฝึกฝนไดอี้กดว้ย แต่วิธีน้ีค่อนขา้งมีขอ้จ ากดัเพราะเหมาะสมกบัการสอนค าศพัท์ท่ี

เป็นรูปธรรมมากกวา่ เช่น อาชีพ อาหาร เคร่ืองเรือน 

5. การสาธิต เป็นการใช้สอนค าศพัท์โดยการแสดงท่าทางเพื่อส่ือความหมายของ

ค าศพัท ์การใชท้่าทางจะท าให้บทเรียนไม่น่าเบ่ือ ครูสามารถสอดแทรกอารมณ์ขนัได ้นกัเรียนจะจ า

ค าศพัทไ์ดดี้ยิ่งข้ึน ถา้ครูแสดงท่าทางท่ีนกัเรียนสามารถมองเห็นไดท้  าให้บทเรียนมีชีวิตชีวาข้ึน แต่

การสอนศพัทน้ี์อาจจะไม่เหมาะสมกบัการสอนค าท่ีเป็นนามธรรม 
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6. การใชป้ระสบการณ์เดิมเช่ือมโยงกบัความหมายของศพัท์ใหม่ คือ การท่ีครูกระตุน้

ให้นกัเรียนใชป้ระสบการณ์เดิม หรือโครงสร้างความรู้ท่ีเคยมีมาก่อนแลว้ โดยให้นกัเรียนเช่ือมโยง

ศพัทใ์หม่เขา้กบัความคิดรวบยอด หรือประสบการณ์เดิม โดยครูสามารถใชแ้ผนภูมิความรู้แผนภูมิ

ค าศัพท์  ตารางการวิ เคราะห์ความหมายของค าศัพท์  ห รือการคาดเดาเร่ือง เพื่ อ เช่ือมโยง

ประสบการณ์เดิมกบัความหมายของค าศพัท ์

7. การหาท่ีมาหรือก าเนิดของศพัท์ คือ การท่ีครูท าให้นักเรียนทราบท่ีมาหรือก าเนิด

ของค าศพัท์ท าให้การเรียนศพัท์สนุกสนานและจ าค าศพัท์นั้น ๆ ไดดี้ข้ึน เช่น การบอกค าศพัท์ท่ีมี

ตน้ก าเนิดมาจากอินเดียนแดง สามารถน ามาใชใ้นการฝึกฝนไดอี้กดว้ย วิธีน้ีเหมาะสมกบัการสอน

ศพัทท่ี์เป็นรูปธรรม 

8. ให้นกัเรียนหาความหมายจากพจนานุกรมเน่ืองจากพจนานุกรมเป็นแหล่งขอ้มูลท่ีมี

ประโยชน์อย่างมากในการเรียนค าศพัท์ แต่ควรเป็นพจนานุกรมท่ีบอกค าจ ากัดความ หรือบอก

ความหมายทั้งภาษาแม่และภาษาต่างประเทศ ครูควรฝึกให้นกัเรียนรู้จกัเลือกความหมายของค าศพัท์

ให้ตรงกบับริบทของค าศพัทน์ั้น ๆ เพราะค าศพัทห์น่ึงค าอาจมีหลายค าจ ากดัความ โดยครูอาจสาธิต

วธีิการเลือกความหมายของค าศพัทท่ี์เหมาะสมกบับริบท 

9. การเดาความหมายค าศัพท์จากบริบท เป็นวิธีการ ท่ีนิยมใช้เพื่อพัฒนาค าศัพท์

เน่ืองจากผูอ่้านสามารถน ากลวิธีน้ีไปใชใ้นการอ่านไดอ้ยา่งอิสระโดยไม่ตอ้งพึ่งพจนานุกรมหรือครู 

ไดมี้งานวิจยัสนบัสนุนการเดาศพัทจ์ากบริบทวา่เป็นวิธีการสอนท่ีไดผ้ลท าให้นกัเรียนสามารถเพิ่ม

ปริมาณค าศพัทไ์ด ้ผูอ่้านส่วนใหญ่มกัจะอนุมานความหมายของศพัทค์  านั้นจากค าท่ีอยูร่อบ ๆ โดย

ครูควรแสดงวิธีการเดาความหมายค าศพัท์จากบริบทให้นกัเรียนดูเป็นตวัอยา่ง และควรให้เวลาแก่

นกัเรียนในการฝึกฝนไม่วา่จะเป็นรายบุคคล หรือเป็นกลุ่ม 

โดยการเดาความหมายค าศพัท์จากบริบทนั้นรวมถึงการเดาความหมายค าศพัท์จากตวั

ช้ีแนะภายในค า (Internal context clues) และตวัช้ีแนะภายนอกค า (External context clues) โดยตวั

ช้ีแนะภายในค าเก่ียวโยงกบัการสอนค าศพัทโ์ดยการวิเคราะห์โครงสร้างค า โดยครูสอนให้นกัเรียน

หาความหมายของค าท่ีไม่รู้จกัโดยอาศยัส่วนของค า ซ่ึงไดแ้ก่ รากค า (Root) อุปสรรค (Prefix) และ

ปัจจยั (Suffix) เป็นตวัช่วย 
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สลินดา โพธ์ิพยคัฆ ์(2556, น.24-25) กล่าววา่ เทคนิคการสอนค าศพัทคื์อกระบวนการ

น าเสนอความหมายของค าศพัทแ์ก่นกัเรียน ซ่ึงครูอาจน าเสนอโดยตรงเช่น การบอกความหมาย การ

ใชส่ื้อภาพประกอบ หรือการสาธิตดว้ยการแสดงท่าทาง นอกจากน้ีครูยงัสามารถน าเสนอดว้ยการ

ให้นักเรียนหาความหมายด้วยตนเองได้ เช่น การใช้พจนานุกรม แมมี้เทคนิคการสอนค าศพัท์ท่ี

หลากหลายแต่การเดาความหมายค าศพัทจ์ากบริบทก็เป็นวธีิหน่ึงท่ีส าคญั เม่ือนกัเรียนฝึกฝนไดอ้ยา่ง

ช านาญนกัเรียนสามารถพิจารณาความหมายของค าศพัทท่ี์คุน้เคยไดอ้ยา่งอิสระ และยงัสามารถเพิ่ม

ประมาณค าศพัทไ์ดอี้กดว้ย 

กล่าวโดยสรุป เทคนิคการสอนค าศพัท์คือกระบวนการการจดัการเรียนการสอนท่ี

เหมาะสมกบัผูเ้รียนในแต่ละช่วงวยัและวงศพัทท่ี์ตอ้งการจดัการเรียนการสอนในแต่ละชัว่โมง โดย

สามารถน าเทคนิคง่าย เช่น การแปลความหมายของค าศพัท์ การใชส่ื้อภาพ การใชส่ื้อส่ิงของต่าง ๆ 

เพื่อใหผู้เ้รียนเขา้ใจความหมายของค าและสามารถจดจ าไปใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้งต่อไป 

 
2.4   เทคนิคการตั้งค าถาม 

เทคนิคการตั้งค  าถามมีบทบาทส าคญัอย่างยิ่ง ต่อการเรียนการสอน เป็นการกระตุ้น
ความคิดของนกัเรียน ถ้าครูมีความสามารถในการใชค้  าถามท่ีมีประสิทธิภาพ จะช่วยให้นกัเรียนได้
พฒันาเทคนิคการคิดวิเคราะห์วิจารณ์ได้ดี จึงจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีต้องมีเทคนิคในการตั้งค าถามท่ีมี
ประสิทธิภาพจึงจะช่วยใหน้กัเรียนมีเทคนิคการคิด และคิดเป็น (อาภรณ์ ใจเท่ียง, 2546, น. 182) 

2.4.1  ความหมายของเทคนิคการตั้งค าถาม 
เสริมศรี ลักษณศิริ (2540, น. 151) ได้ให้ความหมายของเทคนิคการตั้ งค  าถามว่า 

หมายถึง ความสามารถในการตั้งค าถามและความสามารถในวธีิการถาม เพื่อใหน้กัเรียนตอบโดยใช้
การสังเกตความคิดเห็น เหตุผลและอ่ืน  ๆ   ใช้ความสามารถสูงกว่าในระดับความจ า ทั้ งให้มี
ปฏิกิริยาสัมพนัธ์ระหวา่งกนัและกนั 

กิตติชัย สุทธาสิโนบล (2541, น. 33) กล่าวว่า การใช้ค  าถาม หมายถึง เทคนิคการใช้
ค  าพูดของผูส้อนในการกระตุน้ให้ผูเ้รียนไดใ้ช้ความคิด คน้ควา้หาค าตอบเพื่อแกปั้ญหา และตอบ
ค าถามผูส้อนจากนั้นจึงสรุปเป็นแนวคิดของตนเอง เป็นการพฒันาผูเ้รียนใหมี้ความคิดในระดบัสูง 
ตลอดจนช่วยพฒันาความคิดสร้างสรรคข์องผูเ้รียน 
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อินทิรา บุณยาทร (2542, น. 219) กล่าววา่ การใชค้  าถาม หมายถึง พฤติกรรมการสอนท่ี
ครูใช้เพื่อให้นกัเรียนไดคิ้ดอยา่งมีเหตุมีผล ให้ไดม้าซ่ึงค าตอบท่ีถูกตอ้ง การถามของครูไม่เพียงแต่
ท าใหน้กัเรียนไดฝึ้กคิดเท่านั้น แต่ยงัเป็นการท าใหน้กัเรียนเกิดความสนใจ อยากเรียนอยากรู้ 

วฒันาพร ระงบัทุกข์ (2545, น. 87-88) กล่าวว่า การใช้ค  าถาม หมายถึง ส่วนหน่ึงของ
กระบวนการเรียนรู้ ช่วยให้นักเรียนสร้างความรู้ ความเขา้ใจ และพฒันาความคิดใหม่  ๆ  การใช้
ค  าถาม จะช่วยขยายทกัษะการคิด 

สุวิทย ์มูลค า และอรทยั มูลค า (2545, น. 74) กล่าวว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
การใชค้  าถาม เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีมุ่งพฒันากระบวนการทางความคิดของผูเ้รียน โดยผูส้อนจะ
ป้อนค าถามในลกัษณะต่าง  ท่ีเป็นค าถามท่ีดี สามารถพฒันาความคิดผูเ้รียน ถามเพี่อให้ผูเ้รียนใช้
ความคิดเชิงเหตุผล วเิคราะห์ วจิารณ์ สังเคราะห์ หรือการประเมินค่าเพื่อจะตอบค าถามเหล่านั้น 

ราชบณัฑิตยสถาน (2546, น. 491) ให้ความหมายของค าวา่ “ถาม” หมายถึง พูดเพื่อรับ
ค าตอบ 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2548, น. 90-95) กล่าวว่า ค  าถาม 
หมายถึงค าพูดท่ีตอ้งการค าตอบ หรือการตอบสนองจากบุคคลท่ีถูกถาม ค าถามเป็นเคร่ืองมือส าคญั
ท่ีใชใ้นการแสวงหาขอ้มูล หรือแปลความหมายของขอ้มูล เป็นส่ิงท่ีท าให้เกิดความอยากรู้อยากเห็น
และช่วยใหเ้กิดความคิด 

คันน่ิงแฮม (Cunningham. 1971, p. 81) ให้ความหมายของการใช้ค  าถามว่า การใช้
ค  าถามเป็นเคร่ืองมือส าคญัท่ีใช้ในการแสวงหาขอ้มูล หรือแปลความหมายของขอ้มูล เป็นส่ิงท่ีท า
ใหเ้กิดความอยากรู้อยากเห็นและช่วยใหเ้กิดความคิด 

2.4.2  วตัถุประสงคข์องการตั้งค าถาม 
การใชค้  าถามของครูในชั้นเรียนนั้น มีวตัถุประสงคท่ี์หลากหลายแตกต่างกนั ซ่ึงข้ึนอยู่

กบัสถานการณ์ หรือกิจกรรมการเรียนการสอนในขณะนั้น ส าหรับวตัถุประสงคห์ลกั ๆ  ของการใช ้
ค าถามก็คือ เพื่อใหน้กัเรียนไดฝึ้กคิดและเพื่อติดตามผลการเรียนรู้ของนกัเรียน 

สุวทิย ์มูลค า และอรทยั มูลค า (2545, น. 86) ไดก้ล่าวถึงวตัถุประสงคข์องการใชค้  าถาม
ดงัน้ี 

1. ผูเ้รียนกบัผูส้อนส่ือความหมายกนัไดดี้ข้ึน 
2. ช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ร่วมกิจกรรมไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
3. สร้างแรงจูงใจและกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียน 
ระวิวรรณ ศรีคร้ามครัน (2551, น. 75-76) ไดก้ล่าวถึงวตัถุประสงค์ของการใช้ค  าถาม

ในชั้นเรียนดงัน้ี 
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1. สนบัสนุนใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ 
2. ตรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรียนในเร่ืองท่ีไดเ้รียนไปแลว้ 
3. กระตุน้ความสนใจ และความใคร่รู้ของนกัเรียน 
4. ทดสอบความรู้ของนกัเรียนในหวัขอ้เร่ืองนั้น  ๆ   (Topic) 
5. เพื่อใหท้ราบขอ้บกพร่องทางดา้นวชิาการของนกัเรียน 
6. เป็นการเร่ิมตน้ใหน้กัเรียนคิด เสนอความคิดเห็น และการปรึกษาหารือกนั 
7. ใหโ้อกาสนกัเรียนไดแ้สดงภูมิปัญญาต่อหนา้เพื่อนในชั้นเรียน 
8. เพื่อใหค้รูอธิบายปัญหา และขอ้สงสัยใหแ้ก่นกัเรียน 
9. ทบทวนความรู้ ความจ าในส่ิงท่ีไดเ้รียนมาแลว้ 
10. เม่ือนกัเรียนตอบค าถามของครูไดถู้กตอ้ง จะสร้างความมัน่ใจใหแ้ก่นกัเรียน 
11. ท าใหค้รูทราบพฤติกรรมและความสนใจในการเรียนของนกัเรียน 
12. สนบัสนุนใหน้กัเรียนสามารถใชค้วามคิดในระดบัวเิคราะห์ และสังเคราะห์ 
13. เช่ือมโยงความรู้กบัประสบการณ์เดิมของนกัเรียน 
14. ใหน้กัเรียนมีทกัษะในการใชภ้าษาเพื่อการส่ือความหมาย 
15. สนบัสนุนใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็นในดา้นจิตพิสัย 
คลากส์ และสแตร์ (Clark and Starr. 1976, p. 218) กล่าวถึง วตัถุประสงค์ของการใช้

ค  าถามดงัน้ี 
1. ไดท้ราบวา่ผูเ้รียนไม่รู้อะไร 
2. ไดท้ราบวา่ผูเ้รียนรู้อะไร 
3. พฒันาความสามารถทางการคิดของผูเ้รียน 
4. กระตุน้การเรียนรู้ของผูเ้รียน 
5. เพื่อการฝึกฝน หรือทดสอบ 
6. ช่วยผูเ้รียนในการรวบรวมเน้ือหาสาระ 
7. ช่วยในการท าความเขา้ใจหรือใหค้วามหมายในเร่ืองท่ีเรียน 
8. เนน้จุดส าคญัของบทเรียน 
9. เพื่อแสดงความสัมพนัธ์ 
10. เพื่อดึงความสนใจของผูเ้รียน 
11. เพื่อใหผู้เ้รียนตระหนกัถึงคุณค่าของส่ิงท่ีเรียน 
12. เพื่อใหผู้เ้รียนไดแ้สดงออกในส่ิงท่ีคิด 
13. สร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียน 
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14. เพื่อประเมินผลการเรียนรู้ 
15. เพื่อใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็นวา่เห็นดว้ยหรือไม่เห็นดว้ย 

2.4.3  ประโยชน์ของการใชค้  าถาม 
การใช้ค  าถามสามารถเร้าความสนใจของนักเรียน และเป็นการวดัการเรียนรู้ของ

นักเรียนได้อีกด้วย การใช้ค  าถามท่ี ดี  เหมาะสมกับศักยภาพของนักเรียนเป็นการท้าทาย
ความสามารถของนักเรียนและท าให้เกิดความกระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้ มีนักวิชาการได้กล่าวถึง
ประโยคของการใชค้  าถามไวด้งัน้ี 

ไสว ฟักขาว (2544, น. 234-235) กล่าวถึง ประโยชน์ของการใช้เทคนิคการตั้งค าถาม 
ดงัน้ี 

1. นกัเรียนกบัครูส่ือความหมายกนัไดดี้ข้ึน 
2. ช่วยครูในการวางแผนการเรียนการสอน ให้นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมอย่างมี

ประสิทธิภาพและช่วยใหค้รูสามารถก าหนดองคป์ระกอบของงานท่ีมอบหมายใหน้กัเรียนปฏิบติัให้
สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

3. สร้างแรงจูงใจและกระตุน้ความสนใจของนักเรียน และแสดงให้เห็นถึงความไม่
เขา้ใจของนกัเรียนเบ้ืองตน้ 

4. ช่วยเนน้ประเด็นส าคญัของสาระการเรียนรู้และทบทวนสาระท่ีส าคญัในเร่ืองท่ีเรียน 
5. ช่วยครูในการประเมินผลการเรียนการสอน และวินิจฉยัจุดแข็งจุดอ่อนของนกัเรียน

ได ้
6. ช่วยสร้างลกัษณะนิสัยการชอบคิดให้กบันกัเรียน ตลอดจนนิสัยใฝ่รู้ใฝ่เรียนตลอด

ชีวติ 
อาภรณ์ ใจเท่ียง (2546, น. 182-183) สรุปสาระส าคญัเก่ียวกบัประโยชน์ของการใช้

ค  าถามไวด้งัน้ี 
1. ส่งเสริมเทคนิคการคิดใหแ้ก่นกัเรียน 
2. กระตุน้ความสนใจในการเรียน ท าใหน้กัเรียนต่ืนตวั สนใจเรียนดีข้ึน 
3. ช่วยขยายความคิดและแนวทางในการเรียนแก่นกัเรียน 
4. ช่วยใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 
5. เป็นส่ือกลางเช่ือมโยงความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่ 
6. ปลูกฝังนิสัยรักการคน้ควา้ เพื่อหาค าตอบจากค าถามท่ีไดรั้บ 
7. ใชว้ดัผลประเมินผลการเรียนรู้ของนกัเรียนไดดี้ 

2.4.4  ประเภทของค าถาม 
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สุนนัทา มัน่เศรษฐว์ทิย ์(2542, น. 117-119) ไดแ้บ่งประเภทของค าถามเป็น 3 ประเภท คือ 
1. ค าถามเพื่อหาค าตอบพื้นฐาน เป็นค าถามท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาท่ีนกัเรียนอ่านค าตอ

จะมีอยูใ่นเน้ือเร่ือง ค าถามประเภทน้ี มกัจะถามเก่ียวกบัความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช้ ลกัษณะ
ของค าถามมีดงัน้ี 
  1.1 วดัความจ า เป็นค าถามท่ีถามเก่ียวกบัตวัละคร สถานท่ี เหตุการณ์ส าคญั เวลาค า
ท่ีใชข้ึ้นตน้ค าถามมี “ใคร” “อะไร” “เม่ือไหร่” “ท่ีไหน” 
  1.2 วดัการสรุปเร่ือง เป็นค าถามท่ีถามเก่ียวกบัการสรุปเร่ืองทีละยอ่หนา้ ทีละตอน
แล้วสรุปรวมกนัเป็นเร่ืองย่อของทั้งหมด การสรุปเร่ืองมกัจะยกประเด็นส าคญัท่ีมีอยู่ในเร่ืองมา
แสดงใหป้รากฏชดัเจน 
  1.3 วดัจุดมุ่งหมาย เป็นการถามเพื่อให้ผูอ่้านคน้หาจุดมุ่งหมายของผูเ้ขียนท่ีเสนอ
เร่ืองราวทั้งหมด ผูอ่้านจะหาค าตอบไดถ้า้อ่านเร่ืองราวทั้งหมดอยา่งเขา้ใจ 
  1.4 วดัการเขียนหวัขอ้ เป็นการถามเพื่อให้ผูอ่้านตอบประเด็นส าคญัจากเร่ืองท่ีอ่าน
โดยเขียนเป็นหวัขอ้ส าคญัไดถ้า้ผูอ่้านเขา้ใจเน้ือเร่ือง 
  1.5 วัดการน าไปใช้ ถามเก่ียวกับการน าเร่ืองราวท่ี อ่านไปใช้ประโยชน์ใน
ชีวติประจ าวนั 

2. ค  าถามเพื่อคิดวิจารณญาณ ค าถามประเภทน้ีตอ้งการค าถามเก่ียวกบัการคิดชั้นสูงท่ี
ตอ้งการค าตอบในเชิงเหตุผล โดยเน้ือหาจากการอ่านเป็นการคิดเพื่อตดัสินใจ วิเคราะห์ สังเคราะห์
และประเมินค่า ประเภทของค าถามมีดงัน้ี 
  2.1 วดัการเปรียบเทียบขอ้ท่ีเหมือนกนัและตรงขา้มกนั ให้ผูอ่้านคน้หาค าตอบจาก
เน้ือเร่ืองท่ีอ่าน โดยพิจารณาวา่มีส่ิงใดบา้งท่ีเหมือนกนั และส่ิงใดบา้งท่ีแตกต่างหรือตรงกนัขา้มกนั 
  2.2 วดัการวิเคราะห์ ให้ผูอ่้านจ าแนกหรืออ่านรายละเอียดปลีกยอ่ยท่ีปรากฏในเน้ือ
เร่ืองหรือในภาพ 
  2.3 วดัความสัมพนัธ์ระหวา่งเหตุกบัผล ใหผู้อ่้านคน้หาเหตุและผลในเร่ือง 
  2.4 วดัการแสดงความคิดเห็น ให้ผูอ่ื้นวิพากษ์วิจารณ์ตวัละคร เหตุการณ์เร่ืองราว
หรือปัญหาท่ีปรากฏในเร่ือง 
  2.5 วดัการคาดคะเนเหตุการณ์ล่วงหน้า ให้ผูอ่้านท านายหรือคาดคะเน โดยอาศยั
เร่ืองราวท่ีอ่านเป็นพื้นฐานในการท านาย 
  2.6 วดัการสืบค้นข้อมูล เป็นค าถามท่ีต้องการให้ผูอ่้านไปค้นหาค าตอบ จาก
หนงัสือหรือต าราต่าง  ๆ   
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2.7 วดัการประเมินค่า เป็นค าถามท่ีตอ้งการให้ผูอ่้านตดัสินหรือหาขอ้สรุปเก่ียวกบั
ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการคน้ควา้ และพิจารณาความเป็นจริงหรือเทจ็ของขอ้มูล 

3. ค  าถามเพื่อคิดสร้างสรรค ์เป็นค าถามท่ีมุ่งใหน้กัเรียนหรือผูอ่้านปรับเปล่ียนแนวคิดท่ี
ไดจ้ากการอ่านในทางท่ีดี ก่อให้เกิดคุณค่าทางดา้นจิตใจ ให้ความสุขแก่ตนเองและผูอ่ื้น ผูอ่้านอาจ
ตอ้งสร้างจินตภาพของตนเองออกมาเป็นเร่ืองราว ค าถามประเภทน้ีมกัจะเป็นค าถามปลายเปิดท่ี
ผูอ่้านสามารถตอบไดอ้ยา่งอิสระโดยไม่ถือวา่ผดิ 

อาภรณ์ ใจเท่ียง (2546, น. 183-186) อธิบายวา่ ค  าถามมีหลายประเภท สามารถจ าแนก
ไดโ้ดยใชเ้กณฑ์ต่าง  ๆ   เช่น ค าถามระดบัตน้ ค าถามระดบัสูง ค าถามแบบปิด ค าถามแบบเปิดและ
การแบ่งประเภทของค าถามตามระดบัขั้นของการใชค้วามคิดในพุทธิพิสัย (Cognitive Domain)ตาม
แนวคิดของบลูม (Bloom) 

ทิศนา แขมมณี (2548, น. 400-408) ได้อธิบายและยกตวัอย่างพฤติกรรมท่ีบ่งช้ีระดบั
การเรียนรู้ตามแนวคิดของบลูม และน ามาเป็นแนวทางในการแบ่งประเภทของค าถาม ดงัน้ี 

1. ถ ามความ รู้  (Knowledge) ค  าถาม ท่ี ใช้มัก เป็นค าถาม ท่ี ถาม ถึงข้อ มูล  สาระ 
รายละเอียดของส่ิงท่ีเรียนรู้ และให้นกัเรียนแสดงพฤติกรรมท่ีบ่งช้ีว่าตนมีความรู้ ความจ าในเร่ือง
นั้น  ๆ   เช่นถามเพื่อให้นักเรียนบอกเล่า ช้ี ระบุ ท่อง ให้ความหมาย ให้ค  านิยม รวบรวม เลือก 
จ าแนก ประมวลและจดัล าดบั เป็นตน้ 

2. ถามความเขา้ใจ (Comprehension) ค  าถามในระดบัน้ีเป็นค าถามท่ีช่วยให้นักเรียน
แสดงพฤติกรรมท่ีบ่งช้ีถึงความเขา้ใจของตนในเร่ืองนั้น  ๆ  เช่น ถามเพือ่ใหน้กัเรียนอธิบาย (โดยใช้
ค  าพูด) ขยายความ เปรียบเทียบ ลงความเห็น แปลความหมาย แสดงความคิดเห็น ตีความหมาย
คาดการณ์ คาดคะเน สรุป ยอ่ ท านาย บอกใจความส าคญั และกะประมาณ เป็นตน้ 

3. ถามการน าไปใช้ (Application) ค  าถามในระดับน้ีมกัประกอบด้วย สถานการณ์ท่ี
นักเรียนจะต้องดึงความรู้ ความเข้าใจมาใช้ในการหาค าตอบ เช่น ถามเพื่อให้นักเรียนประยุกต ์
ปรับปรุงจดั แกปั้ญหา เลือก ท า ปฏิบติั แสดง สาธิต ผลิต เป็นตน้ 

4. ถามการวิเคราะห์ (Analysis) ถามเพื่อให้นักเรียนใช้ความคิดหาค าตอบจากการ
แยกแยะข้อมูล และหาความสัมพนัธ์ของข้อมูลท่ีแยกแยะนั้น หรืออีกนัยหน่ึงก็คือ ถามเพื่อให้
นักเรียนสามารถจบัได้ว่าอะไรเป็นสาเหตุ เหตุผล หรือแรงจูงใจท่ีอยู่เบ้ืองหลังปรากฏการณ์ใด
ปรากฏการณ์หน่ึงเช่น ถามใหน้กัเรียนจ าแนกแยกแยะ หาขอ้อา้งอิง หาความสัมพนัธ์ ตรวจสอบ หา
ขอ้สรุป จดักลุ่มหาหลกัการ ระบุ ช้ี เป็นตน้ 

5. ถามการสังเคราะห์ (Synthesis) การเรียนรู้ในระดับการสังเคราะห์ หมายถึง การ
เรียนรู้ท่ีอยูใ่นระดบัท่ีนกัเรียนสามารถ 
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 5.1 คิด ประดิษฐ ์ส่ิงใหม่ข้ึนมา ซ้ึงอาจอยูใ่นรูปของส่ิงประดิษฐ ์ความคิดหรือภาษา 
5.2 ท านายสถานการณ์ในอนาคตได ้
5.3 คิดวิธีการแกปั้ญหาได ้(แต่แตกต่างจากการแกปั้ญหาในข'ันการน าไปใช้ ซ่ึงจะ

มีค าตอบถูกเพียงค าตอบเดียว แต่วธีิการแกปั้ญหาในขั้นน้ีอาจมีค าตอบไดห้ลายค าตอบ) 
6. ถามการประเมินค่า (Evaluation) การเรียนรู้ในระดบัการประเมินค่า หมายถึง การ

เรียนรู้ในระดบัท่ีนักเรียนตอ้งใช้การตดัสินคุณค่า ซ่ึงก็หมายความว่า นักเรียนจะตอ้งสามารถตั้ง
เกณฑใ์นการประเมินหรือตดัสินคุณค่าต่าง  ๆ  ได ้และแสดงความคิดเห็นในเร่ืองนั้นได ้ฉะนั้น การ
ถามในระดบัน้ีก็เพื่อให้นกัเรียนวิพากษว์ิจารณ์ ตดัสิน ประเมินค่า ตีค่า สรุป เปรียบเทียบ จดัอนัดบั 
ก าหนดเกณฑ/์ก าหนดมาตรฐาน ตดัสินใจ แสดงความคิดเห็นใหเ้หตุผล และบอกหลกัฐาน เป็นตน้ 

ทฤษฎีของบลูม (Bloom's Theory of Learning) ทฤษฎีดงัเดิมของบลูม (Bloom) ค  าถาม
พฒันาการคิดสามารถน าไปใชใ้น 2 วิธี วิธีแรกคือ การใชเ้ป็นค าถามในกิจกรรมการเรียนการสอน
ใช้เพื่อทบทวนหรือเช่ือมโยงประสบการณ์เดิม กระตุน้ให้คิดหรือเพื่อสรุปทบทวนส่ิงท่ีไดเ้รียนอีก
วิธีหน่ึงคือ ใช้ในการออกข้อสอบมาตรฐาน หรือข้อสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ > การเรียนรู้ ได้แบ่ง
ความสามารถในการเรียนรู้ของคนเป็น 6 ระดบั ดงัน้ี 

ระดบัท่ี 1 ขั้นมีความรู้พื้นฐาน (Knowledge) 
ระดบัท่ี 2 ขั้นความเขา้ใจ (Comprehension) 
ระดบัท่ี 3 ขั้นน าไปใช ้Application) 
ระดบัท่ี 4 ขั้นวเิคราะห์ความรู้ (Analysis) 
ระดบัท่ี 5 ขั้นสังเคราะห์ (Synthesis) 
ระดบัท่ี 6 ขั้นประเมินผล (Evaluation) 
ตามทฤษฎีน้ีสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเด็กท่ีมี

ความสามารถต่างกนัในห้องเรียนเดียวกนัได้ โดยการสอนเร่ืองเดียวกนัในหลาย ๆ   ระดบั ตาม
ความง่าย และยาก โดยจดัเป็นขั้นตอนตามล าดบัอาจแบ่งเป็น ระดบั 1 - 2, ระดบั 3 - 4 และระดบั 5 - 
6 ซ่ึงการสอนเช่นน้ีคงจะตอ้งสังเกตพฤติกรรมเด็กพร้อมกบัท าความเขา้ใจเด็กเป็นรายบุคคลดว้ย 

สรุปไดว้า่ ประเภทของค าถามสามารถจ าแนกไดห้ลายประเภท แบ่งเป็นค าถามระดบั
ตน้ค าถามระดบัสูง ค าถามแบบปิด ค าถามแบบเปิด และประเภทของค าถามตามแนวคิดของบลูมใน
แต่ประเภทของค าถามจะมีเกณฑ์เพื่อวดัระดับพฤติกรรมของนักเรียน และในแต่ละระดับจะมี
ค าถามท่ีมีความยากง่ายแตกต่างกนั เพื่อให้นกัเรียนแสดงพฤติกรรมท่ีบ่งช้ีระดบัความสามารถของ
นกัเรียนแต่ละบุคคล 
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วทิยาธร ท่อแกว้ (2543, น. 1) ไดแ้บ่งประเภทของค าถามออกเป็น 3 ประเภท ดงัน้ี 
1. ค  าถามเปิด เป็นค าถามท่ีเปิดกวา้งในการตอบ ผูต้อบจะแสดงความคิดเห็นอยา่งเสรี

แลว้แต่การจดัล าดบัความคิดของแต่ละคน 
2. ค  าถามปิด เป็นค าถามท่ีจ ากดักรอบในการตอบให ้ค าถามประเภทน้ีเป็นการถามท้ีมุ่ง

ประเด็นใหมี้การเลือกตอบ 
3. ค  าถามเปิดและปิด เป็นค าถามท่ีก าหนดกรอบให้ตอบ และเปิดกวา้งในการแสดง

ความคิดเห็นไดอ้ยา่งเสรีภายใตก้รอบท่ีก าหนดให้นั้น ในการตอบผูต้อบจะตอบตามกรอบทั้งส่ีดา้น
แต่จะตอบไดอ้ยา่งเสรีในแต่ละดา้น 

ธีระพฒัน์ ฤทธ์ิทอง (2545, น. 75-82) ไดก้ล่าวถึงประเภทของค าถามท่ีพฒันามาจาก
กระทรวงศึกษาธิการ รัฐวคิตอเรีย ประเทศออสเตรเลีย ซ่ึงแบ่งค าถามออกเป็น 7 ประเภท ดงัน้ี 

1. ค  าถามปริมาณ เป็นการตั้งค าถาม เพื่อให้ผูเ้รียนไดคิ้ดถึงปริมาณของคน สัตว ์และ
ส่ิงของท่ีปรากฏในบทเรียนนั้น  ๆ   

2. ค  าถามการเปล่ียนแปลง เป็นการตั้งค าถาม เพื่อให้ผูเ้รียนไดคิ้ดถึงการเปล่ียนแปลงท่ี
จะเกิดข้ึน หากขอ้มูลหรือขอ้เทจ็จริงในบทเรียนมีการเปล่ียนแปลง 

3. ค  าถามการท านาย เป็นการตั้งค าถามท่ีมีการสมมุติว่า ถา้เกิดเหตุการณ์เช่นน้ีแลว้จะ
เกิดอะไรข้ึนบา้ง เพื่อใหผู้เ้รียนไดคิ้ด และท านายในส่ิงท่ีน่าจะเกิดข้ึนและเป็นไปได ้

4. ค  าถามความคิดเห็น เป็นการตั้งค าถามเพื่อให้ผูเ้รียนได้คิดและแสดงความคิดเห็น
โดยอาศยัขอ้มูล ความจริงท่ีมีหลกัการและเหตุผล 

5. ค  าถามเก่ียวกบัส่วนตวั เป็นค าถามท่ีถามความรู้สึกส่วนตวัของผูเ้รียน ถา้ผูเ้รียนเป็น
ส่วนใดส่วนหน่ึงของบทเรียนนั้น หรืออยูใ่นเหตุการณ์ใดเหตุการณ์หน่ึงในบทเรียนนั้น  ๆ   ผูเ้รียน
จะรู้สึกอยา่งไร 

6. ค  าถามความสัมพนัธ์เปรียบเทียบ เป็นการตั้งค าถามเพื่อให้ผูเ้รียนไดคิ้ดเปรียบเทียบ
ระหวา่งส่ิงใดส่ิงหน่ึง หรือเหตุการณ์ใดเหตุการณ์หน่ึงท่ีเกิดข้ึนในบทเรียนนั้น 

7. ค  าถามเก่ียวกับค่านิยม เป็นการตั้ งค าถามเพื่อให้ผูเ้รียนได้คิดอย่างมีเหตุผล คิด
ในทางท่ีถูกตอ้ง คิดอย่างมีวิจารณญาณ และสามารถตดัสินใจ วิเคราะห์วิจารณ์ได้ว่า ค่านิยมใดดี
หรือไม่ดีค่านิยมใดควรปฏิบติัตามหรือไม่ควรปฏิบติัตาม 

สุวทิย ์มูลค า และอรทยั มูลค า (2545, น. 79) แบ่งประเภทของค าถามไวด้งัน้ี 
1. ค  าถามระดบัต ่าและระดบัสูง 

1.1 ค าถามระดับต ่า เป็นค าถามท่ีต้องการค าตอบระดับความจ าของข้อมูล หรือ
เรียกวา่เป็นค าถามท่ีตอ้งการวดัความจ า ใชใ้นการทบทวนความรู้พื้นฐานหรือมโนทศัน์ 
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1.2 ค าถามระดบัสูง เป็นค าถามท่ีตอ้งการค าตอบระดบัการแปลผล การน าไปใชก้าร
วิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินค่า หรือเรียกไดว้่าเป็นค าตอบท่ีตอ้งการวดัความคิด ช่วยพฒันา
ผูเ้รียนในดา้นทกัษะการคิดและการใชเ้หตุผล 

2. ค  าถามเก่ียวกบัผล กระบวนการและความคิดเห็น 
2.1 ค าถามเก่ียวกบัผล เป็นค าถามท่ีตอ้งการค าตอบในรูปของการสรุปผลขั้นสุดทา้ย 
2.2 ค าถามเก่ียวกับกระบวนการ เป็นค าถามท่ีต้องการให้ผู ้เรียนอธิบายถึง

วธีิด าเนินการหรือขั้นตอนท่ีน าไปสู่ผลขั้นสุดทา้ย 
2.3 ค าถามเก่ียวกบัความคิดเห็น เป็นค าถามท่ีตอ้งการให้ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็น

ตดัสินใจ หรือประเมินส่ิงใดส่ิงหน่ึง 
3. ค  าถามแบบปิดและเปิด 

3.1 ค าถามแบบปิด เป็นค าถามท่ีมีค าตอบเดียว มกัใชก้บัขอ้มูลท่ีเป็นความจ า 
3.2 ค าถามแบบเปิด เป็นค าถามท่ีให้ค  าตอบได้หลายอย่าง ใช้ถามเพื่อการสร้าง

ขอ้มูลเพื่อใหเ้กิดการตอบสนองเฉพาะตวั และน าไปสู่การอภิปราย และการถามในขั้นต่อไป 
อาภรณ์ ใจเท่ียง (2546c 185-186) กล่าววา่ ถา้พิจารณาจากลกัษณะของค าตอบสามารถ

แบ่งประเภทของค าถามได ้2 ประเภท คือ 
1. ค  าถามแบบปิด เป็นค าถามท่ีมีค าตอบเพียงอยา่งเดียว หรือให้เลือกอยา่งใดอยา่งหน่ึง

เหมาะสมส าหรับขอ้มูลเน้ือหาสาระท่ีเป็นความรู้ ลกัษณะค าถามตอ้งใชค้  าวา่ อะไร (What) ท่ีไหน 
(Where) เม่ือไหร่ (When) ใคร (Who) ใช่หรือไม่ (Yes-No Question) เป็นตน้ 

2. ค  าถามแบบเปิด เป็นค าท่ีมีค  าตอบหลายอยา่ง ผูต้อบตอ้งใชค้วามรู้ผนวกความคิดให้
เหตุผลประกอบการอธิบาย ลกัษณะของค าถามจะใช้ค  าถามวา่ท าไม เพราะเหตุใด (Why) อยา่งไร 
(How) ถา้ไม่เป็นอยา่งน้ีแลว้จะเป็นไร เป็นตน้ 

สุคนธ์ สินธพานนท ์(2545, น. 198-199) ไดก้ล่าวถึง การจ าแนกค าถามเป็น 5 ประเภท 
สรุปไดด้งัน้ี 

1. ค  าถามเพื่อน าไปสู่การสังเกต เป็นค าถามท่ีตอ้งการให้ผูเ้รียนตอบโดยใช้ประสาท
สัมผสัในการเรียนรู้และตอบปัญหา หรือเป็นการรวบรวมขอ้มูลเพื่อวเิคราะห์ปัญหาและแกปั้ญหา 

2. ค  าถามน าไปสู่การอธิบาย เป็นค าถามท่ีต้องการให้ผูต้อบใช้เหตุผลประกอบกับ
ขอ้มูลต่าง  ๆ   ท่ีรวบรวมไดจ้ากการสังเกตขอ้มูลและจากความรู้เดิม ซ่ึงเป็นค าถามท่ีส่งเสริมให้เกิด
ทกัษะในการแปลความหมายจอ้มูลและการสรุป รวมทั้งทกัษะในการส่ือความหมาย มกัจะใชค้  าวา่ 
เหตุใดอยา่งไร 
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3. ค  าถามน าไปสู่การตั้งสมมุติฐาน เป็นค าถามท่ีช่วยให้ผูเ้รียนคาดคะเนค าตอบหรือ
ท านายค าตอบ โดยอาศยัขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาคน้ควา้และความรู้เดิมท่ีมีอยู่หรือท านายค าตอบ
ล่วงหนา้ มกัใชค้  าวา่ ถา้… 

4. ค  าถามท่ีน าไปสู่การออกแบบวิธีการศึกษาคน้ควา้ หรือออกแบบการทดลองเป็น
ค าถามท่ีใหผู้เ้รียนอธิบาย เพื่อน าไปสู่การก าหนดวธีิการศึกษาหาความรู้ ส่วนใหญ่มกัใชค้  าวา่เหตุใด 
ท าไมอยา่งไร 

5. ค  าถามท่ีน าไปสู่ การน าไปใช้ เป็นค าถามท่ีต้องการให้ผูต้อบน ากฎเกณฑ์หรือ
ความสัมพนัธ์ต่าง  ๆ   ไปใช้ประโยชน์ในสถานการณ์ใหม่ เป็นค าถามท่ีมุ่งให้ผูเ้รียนเกิดความคิด
สร้างสรรค ์

สุวทิย ์มูลค า และอรทยั มูลค า (2545, น. 74) ไดก้ล่าวถึง การจ าแนกค าถามออกเป็น 12 
แบบซ่ึงเป็นลกัษณะค าถามท่ีใชเ้พื่อความมุ่งหมายต่าง  ๆ  กนั สรุปไดด้งัน้ี 

1. ถามเพื่อเปรียบเทียบ เพื่อให้ผูต้อบคิดเปรียบเทียบความเหมือนกบัความแตกต่างซ่ึง
จะตอ้งคิดอยา่งรอบคอบเสียก่อนจึงจะตอบได ้

2. ถามเพื่อการตดัสินใจ ผูต้อบจะตอ้งจ าแนกและตดัสินใจใหแ้น่นอน 
3. ถามเพื่ อการน าความรู้ไปใช้ในสถานการณ์ ต่าง  ๆ    เป็นการถามเพื่ อแก้ไข

สถานการณ์ในสภาวะต่าง  ๆ   โดยอาศยัความรู้หรือประสบการณ์ท่ีมีอยูแ่ลว้ 
4. ถามเพื่อการจ าแนก เพื่อตอ้งการให้ผูต้อบคิดจ าแนกหรือจดัหมวดหมู่ หรือจดัพวก

ใหม่โดยอาศยัการเปรียบเทียบในดา้นความแตกต่าง ความเหมือน ความสัมพนัธ์และการจบักลุ่ม
ใหม่ 

5. ถามความสัมพนัธ์ระหว่างเหตุผล เป็นค าถามท่ีให้ผูต้อบสังเกตปรากฏการณ์ว่า
เกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร ผลท่ีเกิดข้ึนเป็นอยา่งไร 

6. ถามเพื่อใหท้ราบความมุ่งหมาย เป็นการถามท่ีใหผู้ต้อบบอกความหมายของเน้ือเร่ือง 
ถามเพื่อให้เกิดความคิดวิจารณ์ ถามเพื่อใหผู้ต้อบคิดในเร่ืองความสมบูรณ์ ความถูกตอ้งซ่ึงก่อนท่ีจะ
ตอบนั้นผูต้อบจะตอ้งใคร่ครวญเสียก่อน 

7. ถามเพื่อให้แสดงความคิดเห็น เพื่อให้ผูต้อบเกิดการสรุปผล ตดัสินใจ โดยอาศยั
ขอ้มูลความจริง หลกัเกณฑ ์

8. ถามเพื่อเปิดการอภิปราย เป็นการถามเพื่อให้ได้การถกเถียง การพินิจพิจารณาการ
ตดัสินใจในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง 

9. ถามเพื่อให้ก าหนดนิยามหรือให้อภิปราย เป็นค าถามเพื่อให้สรุปความคิดรวบยอด
หรือความหมาย ค านิยาม ค าอธิบายแต่ละค าหรือวลี เพื่อใหเ้ร่ืองราวนั้นกระจ่างข้ึน 
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10. ถามเพื่อใหส้ังเกต ค าถามชนิดน้ีตอ้งการใหห้าค าตอบโดยวธีิการสังเกต 
11. ถามเพื่อย ัว่ยุให้เกิดค าถามใหม่  ๆ   อีก ระหว่างท่ีผูเ้รียนก าลงัคิด ก าลงัอ่านหรือ

ก าลงัปฏิบติังานอยู ่ผูส้อนอาจถามถึงงานที่ีเขาก าลงัคิด ก าลงัท า วา่พบปัญหาอะไร หรือไม่ 
2.4.5  ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคการใชค้  าถาม 

ประภสัรา โคตะขนุ (ออนไลน์) กล่าววา่เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีมุ่งพฒันา
กระบวนการทางความคิดของผูเ้รียน โดยผูส้อนจะป้อนค าถามในลกัษณะต่าง ๆ ท่ีเป็นค าถามท่ีดี 
สามารถพฒันาความคิดผูเ้รียน ถามเพื่อใหผู้เ้รียนใชค้วามคิดเชิงเหตุผล วเิคราะห์ วิจารณ์ สังเคราะห์ 
หรือ การประเมินค่าเพื่อจะตอบค าถามเหล่านั้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใชค้  าถามมีขั้นตอนส าคญัดงัต่อไปน้ี 
1. ขั้นวางแผนการใชค้  าถาม 
ผูส้อนควรจะมีการวางแผนไวล่้วงหนา้วา่จะใชค้  าถามเพื่อวตัถุประสงคใ์ด รูปแบบหรือ

ประการใดท่ีจะสอดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระและวตัถุประสงคข์องบทเรียน 
2. ขั้นเตรียมค าถาม 
ผูส้อนควรจะเตรียมค าถามท่ีจะใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยการสร้างค าถาม

อยา่งมีหลกัเกณฑ ์
3. ขั้นการใชค้  าถาม 
ผูส้อนสามารถจะใชค้  าถามในทุกขั้นตอนของการจดักิจกรรมการเรียนรู้และอาจจะ

สร้างค าถามใหม่ท่ีนอกเหนือจากค าถามท่ีเตรียมไวก้็ได ้ทั้งน้ีตอ้งเหมาะสมกบัเน้ือหาสาระและ
สถานการณ์นั้น ๆ 

4. ขั้นสรุปและประเมินผล 
4.1 การสรุปบทเรียนผูส้อนอาจจะใชค้  าถามเพื่อการสรุปบทเรียนก็ได ้
4.2 การประเมินผล ผูส้อนและผูเ้รียนร่วมกนัประเมินผลการเรียนรู้ โดยใชว้ธีิการ

ประเมินผลตามสภาพจริง 
อสัมา บิลมะหมุด กล่าววา่ ความส าคญัการจดัการเรียนรู้ดว้ยการใชค้  าถาม เป็นวธีิการ

จดัการเรียนรู้ท่ีมุ่งพฒันาการคิดของผูเ้รียนใหมี้ความสามารถดา้นทกัษะการคิดอยา่งเป็นระบบ 
จุดเนน้คือการกระตุน้ผูเ้รียนใหส้ามารถคิดและตั้งค  าถามกระตุน้ให้เกิดความสนใจใฝ่รู้ และคิดหา
ค าตอบท่ีถูกตอ้ง ค าถามมีส่วนส าคญัท่ีจะจุดประกายใหผู้เ้รียนฉุกคิด เกิดขอ้สงสัย ใคร่รู้เพื่อ
แสวงหาค าตอบ และความรู้ต่อไปอยา่งไม่มีท่ีส้ินสุด การใชค้  าถามจึงเป็นการกระตุน้ใหผู้เ้รียนคิด
เป็น คิดได ้
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แนวคิดเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีมุ่งพฒันากระบวนการทางความคิดของผูเ้รียน โดย
ผูส้อนจะป้อนค าถามในลกัษณะต่าง ๆ ท่ีเป็นค าถามท่ีดี สามารถพฒันากล่าววาประเมินค่าเพื่อจะ
ตอบค าถามเหล่านั้น 

ขั้นตอนส าคญัของการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใชค้  าถาม มีดงัน้ี 
1.  ขั้นวางแผนการใชค้  าถาม           
ผูส้อนควรจะมีการวางแผนไวล่้วงหนา้วา่จะใชค้  าถามเพื่อวตัถุประสงคใ์ด รูปแบบ

ประการใดท่ีจะสอดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระและวตัถุประสงคข์องบทเรียน 
2. ขั้นเตรียมค าถาม 
ผูส้อนควรจะเตรียมค าถามท่ีจะใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยการสร้างค าถาม

อยา่งมีหลกัเกณฑ ์
3.  ขั้นการใชค้  าถาม 
ผูส้อนสามารถจะใชค้  าถามในทุกขั้นตอนของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ และอาจจะ

สร้างค าถามใหม่ท่ีนอกเหนือจากค าถามท่ีเตรียมไวก้็ได ้ทั้งน้ีตอ้งเหมาะสมกบัเน้ือหาสาระและ
สถานการณ์นั้น ๆ 

4.    ขั้นสรุปและประเมินผล 
  การสรุปบทเรียนผูส้อนอาจจะใชค้  าถามเพื่อการสรุปบทเรียนก็ได ้

  การประเมินผล ผูส้อนและผูเ้รียนร่วมกนัประเมินผล การเรียนรู้ โดยใช้
วธีิการประเมินผลตามสภาพจริง 

เทคนิคการสอนแบบใชค้  าถาม 
1. ท าบรรยากาศใหดี้ เป็นมิตร ปลอดภยั 
2. เลือกค าถามท่ีดีท่ีส่งเสริมใหเ้กิดการเรียนรู้เลือกค าถามปลายเปิด – ท าไม อยา่งไร 

เพราะเหตุใด ใหน้กัศึกษาคิดค าตอบเอง 
3. ใชเ้ทคนิคใหดี้   ถามชดัเจน ไม่ก ากวม ถามทีละ 1 ค าถาม อยา่ถามเป็นชุด ใหเ้วลา

คิดประโยชน์ 
1. ผูเ้รียนกบัผูส้อนส่ือความหมายกนัไดดี้ 
2. ช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ร่วมกิจกรรมไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
3. สร้างแรงจูงใจและกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียน 
4. ช่วยเนน้และทบทวนประเด็นส าคญัของสาระการเรียนรู้ท่ีเรียน 
5. ช่วยในการประเมินผลการเรียนการสอน ใหเ้ขา้ใจความสนใจท่ีแทจ้ริงของผูเ้รียน 

และวนิิจฉยัจุดแขง็จุดอ่อนของผูเ้รียนได ้
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ส านกัประกนัคุณภาพ (ออนไลน์) ไดร้วบรวมแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบใชค้  าถาม
ไวด้งัน้ีคือ 

แนวปฏิบติัการจดัการเรียนรู้โดยใชค้  าถามเป็นฐาน (Question-Based Learning) 
วิทยาลยัเทคโนโลยีสยาม มีนโยบายจดัการเรียนการสอนท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั ให้

นักศึกษาคิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาได้ โดยจดักระบวนการเรียนรู้ท่ีฝึกให้นักศึกษาตั้งค  าถามเป็น 
ท าไม อย่างไร เพื่อความสนใจในการเรียน และหาค าตอบดว้ยตนเอง กระบวนการเรียนรู้โดยใช้
ค  าถามเป็นฐาน (Question-Based Learning : QBL) เป็นขั้นตอนท่ีจะปลูกฝังให้ผูเ้รียนเขา้ถึงศาสตร์
ต่าง ๆ ด้วยค าถาม โดยผูส้อนน าเทคนิคของ PBL (Problem-Based Learning) เสริมสร้างทกัษะใน
การแก้ปัญหาและการใช้ความคิดท่ีเป็นเหตุเป็นผล (พรพิสุทธ์ิ มงคลวนิช : ออนไลน์) จะท าให้
ผูเ้รียนมีภาวะผูน้ าทางความคิดและการแก้ปัญหาเม่ือส าเร็จการศึกษา สามารถประกอบอาชีพได้
อยา่งมีประสิทธิภาพวนัดี โตสุขศรี  และ ธนิษฐา  สมยั  ผูลิ้ขิต (ออนไลน์)  การใชค้  าถามเป็นเทคนิค
ส าคญัในการเสาะแสวงหาความรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ เป็นกลวิธีการสอนท่ีก่อให้เกิดการเรียนรู้ท่ี
พัฒนาทักษะการคิด การตีความ การไตร่ตรอง การถ่ายทอดความคิด สามารถน าไปสู่การ
เปล่ียนแปลงและปรับปรุงการจดักระบวนการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี การถามจึงเป็นส่วนหน่ึงของ
กระบวนการเรียนรู้  ท่ีช่วยให้ผูเ้รียนสร้างความรู้ ความเข้าใจ และพัฒนาความคิดใหม่ ๆ โดย
กระบวนการถามจะช่วยขยายทกัษะการคิด ท าความเขา้ใจใหก้ระจ่าง ไดข้อ้มูลป้อนกลบัทั้งดา้นการ
เรียนการสอน ก่อให้เกิดการทบทวน การเช่ือมโยงระหว่างความคิดต่าง ๆ ส่งเสริมความอยากรู้
อยากเห็นและเกิดความทา้ทาย โดยบทบาทผูเ้รียน จะเรียนรู้จากการคิดเพื่อสร้างขอ้ค าถามและการ
หาค าตอบดว้ยตนเอง 

ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใชค้  าถามเป็นฐาน 
1. ขั้นวางแผนการใชค้  าถาม ผูส้อนควรจะมีการวางแผนไวล่้วงหนา้วา่จะใชค้  าถามเพื่อ

วตัถุประสงค์ใด รูปแบบหรือประการใดท่ีจะสอดคล้องกับเน้ือหาสาระและวตัถุประสงค์ของ
บทเรียน 

2. ขั้นเตรียมค าถาม ผูส้อนควรจะเตรียมค าถามท่ีจะใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยการสร้างค าถามอยา่งมีหลกัเกณฑ ์

3. ขั้นการใชค้  าถาม ผูส้อนสามารถจะใชค้  าถามในทุกขั้นตอนของการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้และอาจจะสร้างค าถามใหม่ท่ีนอกเหนือจากค าถามท่ีเตรียมไวก็้ได ้ทั้งน้ีตอ้งเหมาะสมกบั
เน้ือหาสาระและสถานการณ์นั้น ๆ 
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4. ขั้นสรุปและประเมินผล 
4.1 การสรุปบทเรียนผูส้อนอาจจะใชค้  าถามเพื่อการสรุปบทเรียนให้นกัศึกษาเขา้ใจ

และตอบค าถามได ้ใหบ้รรลุผลการเรียนรู้ 
4.2 การประเมินผล ผูส้อนและผูเ้รียนร่วมกนัประเมินผลการเรียนรู้ โดยใช้วิธีการ

ประเมินผลตามสภาพจริง (Authentic Assessment) 
2.4.6 เทคนิคการจดัการเรียนรู้โดยใชค้  าถามเป็นฐาน 

  1. ท าบรรยากาศใหดี้ เป็นมิตร และปลอดภยั 
ระวงับรรยากาศคุกคาม 
เร่ิมตน้การสอน บอกวธีิการสอน อาจารยจ์ะใชก้ารสอนแบบใชค้  าถามเพื่อใหต้อบ โดย

ใหเ้กียรติผูเ้รียน เรียกช่ือนกัศึกษาเพื่อสร้างความประทบัใจใหน้กัศึกษาตั้งใจเรียน 
ใช้  ASA (Attentive, Smile, Acknowledge) = มองหน้าตั้งใจฟัง ยิ้มน้อยๆ ชมเม่ือตอบ

ถูก (เก่งมากค่ะ ดีมากค่ะ เห็นดว้ยค่ะ) 
เม่ือตอบผิด - ท าไมคิดอย่างนั้ น แก้ concept ท่ีถูกต้อง เพื่อให้นักศึกษาคิดใหม่ หา

ค าตอบท่ีดีกวา่และใหก้ าลงัใจส าหรับค าถามค าตอบต่อไป 
ใหค้วามเขา้ใจวา่ ค  าตอบไม่เคยมีค าตอบเดียว อาจมีมากกวา่ 1 ค าตอบ 
ใหคิ้ดวา่ ตอบผดิ ดีกวา่ ไม่ตอบ 

2. เลือกค าถามท่ีดีท่ีส่งเสริมใหเ้กิดการเรียนรู้ 
เลือกค าถามปลายเปิด เช่น ท าไม อยา่งไร เพราะเหตุใด ใหน้กัศึกษาคิดค าตอบเอง 

แนะแนวการคิด guide โดยใช้ค  าถามท่ีนักศึกษาจะตอ้งน าความรู้พื้นฐาน (Basic Knowledge)มา
ประยกุต ์

3. ใชเ้ทคนิคใหดี้ถามชดัเจน ไม่ก ากวม 
เลือกค าถามกวา้งๆ ปลายเปิด ---ท าอยา่งไร 
ถามทีละ 1 ค าถาม อยา่ถามเป็นชุด 
ใหเ้วลาคิด 10 วนิาที 
เทคนิค Pose – Pause – Pounce ตั้งค  าถาม---- รอค าตอบ ---- ถา้ไม่ตอบ ถามระบุคน 
ค าถามท่ีควรหลีกเล่ียง 
ค าถาม ใช่ ไม่ใช่ 
ค าถามก ากวม 
ค าถามใหเ้ดา 
ค าถามช้ีน า 
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จากขา้งตน้สรุปไดว้า่การจดัการเรียนรู้แบบใชค้  าถาม เป็นกระบวนการพฒันาความคิด
ของผูเ้รียนโดยผูส้อนจะป้อนค าถามในลกัษณะต่าง ๆ ท่ีเป็นค าถามท่ีดี สามารถพฒันาความคิดของ
ผูเ้รียนและกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจและคิดหาค าตอบทั้งยงัให้ผูเ้รียนได้ใช้ความคิดเชิง
เหตุผล วเิคราะห์ วิจารณ์ สังเคราะห์การเช่ือมโยงความคิดต่าง ๆ ในการหาค าตอบ การจดัการเรียนรู้
แบบใชค้  าถามจึงเป็นการกระตุน้ให้ผูเ้รียนคิดเป็น คิดไดโ้ดยผูเ้รียน จะเรียนรู้จากการคิดเพื่อสร้างขอ้
ค าถามและการหาค าตอบดว้ยตนเอง 
 ขั้นตอนส าคญัของการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใชค้  าถามมี 4 ขั้นตอนดงัน้ี 
  1. ขั้นวางแผนการใชค้  าถาม 
  2. ขั้นเตรียมค าถาม 
  3. ขั้นการใชค้  าถาม 
  4. ขั้นสรุปและประเมินผล 
เทคนิคการสอนแบบใชค้  าถาม 
  1. ท าบรรยากาศใหดี้ เป็นมิตร ปลอดภยั 
  2. เลือกค าถามท่ีดี ท่ีส่งเสริมใหเ้กิดการเรียนรู้เลือกค าถามปลายเปิด 
   3. ใชเ้ทคนิคใหดี้  ถามชดัเจน ไม่ก ากวม ถามทีละ 1 ค าถาม อยา่ถามเป็นชุด ให้
เวลาคิด 

ประโยชน์ของการเรียนรู้แบบใชค้  าถาม 
   1. ผูเ้รียนกบัผูส้อนส่ือความหมายกนัไดดี้ 
   2. ช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ร่วมกิจกรรมไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
  3.  สร้างแรงจูงใจและกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียน 
  4.  ช่วยเนน้และทบทวนประเด็นส าคญัของสาระการเรียนรู้ท่ีเรียน 
  5.  ช่วยในการประเมินผลการเรียนการสอน ใหเ้ขา้ใจความสนใจท่ีแทจ้ริงของ
ผูเ้รียน และวนิิจฉยัจุดแขง็จุดอ่อนของผูเ้รียนได ้
  6.  ช่วยสร้างลกัษณะนิสัยการชอบคิดใหก้บัผูเ้รียน ตลอดจนนิสัยใฝ่รู้ใฝ่เรียน
ตลอดชีวิต 

2.4.7   เทคนิคการใชค้  าถาม 
การใช้ค  าถามท่ีใช้ เป็น ส่ือเร้าเพื่ อพัฒนาพฤติกรรมท่ีพึ งประสงค์ และปรากฏ

ความสามารถของทั้งนกัเรียนและครูใหเ้ห็นไดห้รือทดสอบได ้มีลกัษณะหรือองคป์ระกอบของการ
ใช้ค  าถามซ่ึงควรด าเนินการอย่างมีระบบระเบียบและเป็นกระบวนการ ใช้ค  าถามในหลายรูปแบบ 
ซ่ึงมีนกัวชิาการไดก้ล่าวถึงเทคนิคการใชค้  าถามไว ้ดงัน้ี 
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อินทิรา บุญยาทร (2542, น. 221) ไดก้ล่าววา่ การใชค้  าถามท่ีดีเป็นการสอนท่ีดี ซ่ึงการ
ถามท่ีดีตอ้งน่าสนใจและกระตุน้ให้คิด และควรไดรั้บการเตรียมมาก่อน เทคนิคท่ีน่าสนใจในการ
ถาม มีดงัน้ี 

1. การถาม 
1.1 การถามใหต้รงประเด็น เม่ือถามค าถามกวา้ง ๆ   เพื่อใหน้กัเรียนไดรั้บรู้แนวของ

ค าถามแลว้ ครูควรถามเจาะจงลงไปในประเด็นท่ีตอ้งการใหช้ดัเจนยิง่ ข้ึน 
1.2 การเรียกนักเรียนตอบ ครูควรถามค าถามกันทั้ งชั้น หยุดสักเล็กน้อยจึงเรียก 

นกัเรียนคนใดคนหน่ึงตอบ ไม่ควรเรียกช่ือก่อนจึงถาม 
1.3 การกระจายค าถาม ครูควรถามนกัเรียนให้ทัว่ถึง แมว้า่อาจจะใชว้ิธีถามตวัแทน

ของกลุ่ม 
1.4 การจดัให้มีช่วงเงียบ เพื่อให้นักเรียนทั้งชั้นคิดแล้วจึงเรียกให้ตอบ เทคนิคน้ี

ส าคญัมากเม่ือครูถามค าถามท่ียากข้ึน 
1.5 ค าถามควรกระชบัและชดัเจน 
1.6 การถามปูพื้น เป็นการถามเพื่อช่วยให้นักเรียนหาค าตอบให้ได้ โดยถามให้

แนวทางหรือถามใหม่ แต่ใจความเดียวกนัหรือแบ่งค าถามออกเป็นตอน  ๆ   
1.7 การถามรุก คือ การถามช่วยให้นกัเรียนคิดหาค าตอบท่ีดีกวา่ เช่น ลึกกวา่หรือมี

เหตุผลกวา่ ค  าตอบพื้น ๆ  ท่ีตอบคร้ังแรก 
2. การสนองต่อค าตอบของนกัเรียน 

2.1 ถา้นกัเรียนตอบถูกควรมีการเสริมแรง เช่น ทางวาจาหรืออ่ืน ๆ   
2.2 ถ้านักเรียนตอบถูกบางส่วน ควรให้ค  าชมในส่วนท่ีถูก และถามปูพื้น แนะ

แนวทางใหน้กัเรียนคิดต่อจนไดค้  าตอบท่ีถูกตอ้ง 
2.3 ถา้นักเรียนตอบผิด ไม่มีปฏิกิริยาทางลบ เช่น ต าหนิ แต่ให้ก าลงัใจท่ีจะแกไ้ข

ค าตอบท่ีผดิ 
2.4 ถา้ไม่มีค  าตอบ ควรถามใหม่และท าใหง่้ายข้ึน หรือเนน้จุดส าคญัเพื่อใหน้กัเรียน

เขา้ใจค าถาม 
อาภรณ์ ใจเท่ียง (2546 : 186) กล่าวถึง เทคนิคการใชค้  าถาม ดงัน้ี 
1. ในการถามไม่ควรเจาะจงผูต้อบ หรือถามนกัเรียนตามล าดบั เพราะการรู้ตวัก่อนว่า

จะตอบเม่ือใดนั้น จะท าใหผู้ต้อบไม่สนใจค าถามอ่ืน ๆ   
2. ในการถามค าถามไม่ควรถามซ ้ านักเรียนคนเดิมบ่อยคร้ัง เพราะการปฏิบติัดังน้ี 

นกัเรียนคนอ่ืน ๆ   จะเกิดความนอ้ยใจท่ีครูไม่เห็นความส าคญัของตน จึงท าใหไ้ม่สนใจบทเรียน 
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3. ในการถามค าถามไม่ควรเร่งรัดค าตอบจากนกัเรียน เม่ือถามค าถามไปแลว้ควรเปิด
โอกาสใหเ้ด็กหยดุคิดคน้หาค าตอบบา้ง 

4. การถามค าถามควรใชน้ ้ าเสียงเร้าใจผูต้อบ เป็นการกระตุน้ให้นกัเรียนอยากตอบมาก
ยิง่ข้ึน 

5. ขณะท่ีผูต้อบหยุดคิดหรือลงัเลในการตอบออกไป ครูควรให้ก าลงัใจส่งเสริมไม่ควร
คาดคั้นค าตอบ หรือแสดงความเบ่ือหน่าย หรือเรียกนกัเรียนอ่ืนตอบแทน เพราะจะท าให้นกัเรียน
เสียก าลงัใจ 

6. ในการตอบค าถามหน่ึง ๆ   ครูไม่ควรคิดวา่ตอ้งให้เด็กคนเดียวตอบ ควรเปิดโอกาส
ใหน้กัเรียนหลาย ๆ   คนไดต้อบ เพราะจะเป็นการกระจายความคิดและท าใหมี้ขอ้สรุปท่ีดี 

7. ในการตอบค าถามของนกัเรียนอาจไดค้  าตอบท่ีไม่ตรงกบัขอ้เท็จจริง หรือไม่ค่อยมี
เหตุผลนกั ครูควรหาวิธีท่ีจะท าให้นกัเรียนเขา้ใจ และสามารถหาค าตอบท่ีถูกตอ้งได ้ไม่ควรปล่อย
ใหน้กัเรียนเขา้ใจอยา่งผดิ ๆ   ต่อไป โดยอาจถามค าถามใหม่หรืออธิบายเพิ่มเติม 

8. คุณค่าของการสอนโดยใช้ค  าถามจะหมดไป ถ้าครูเป็นผูถ้ามเองตอบเองหรือถาม
ค าถามในลกัษณะท่ีทบทวนความจ านกัเรียนมากเกินไป 

9. สร้างบรรยากาศท่ีเป็นกนัเองในห้องเรียน เพื่อให้นกัเรียนรู้สึกอยากจะมีส่วนร่วมใน
การตอบค าถาม 

10. ในการตอบค าถามหน่ึง ๆ ควรให้นกัเรียนช่วยกนัหาค าตอบในหลาย ๆ   แนว ไม่
ควรจ ากดัเฉพาะค าตอบเดียว 

11. ใชค้  าถามท่ีนกัเรียนมีความรู้และประสบการณ์เพียงพอ 
12. ควรวิเคราะห์ค าถามท่ีถามไปแล้ว เพื่อน ามาปรับแก้ไขเพื่อใช้ในโอกาสอ่ืน ๆ   

ต่อไป 
ทิศนา แขมมณี (2548, น. 407-408) ไดแ้นะน าเก่ียวกบัเทคนิคการใชค้  าถามไวด้งัน้ี 
1. ถามค าถามทีละค าถาม ไม่ควรถามหลายค าถามติดต่อกนั 
2. ค  าถามแต่ละค าถาม ไม่ควรมีประเด็นถามมากเกินไป 
3. ค  าถามควรชัดเจน ถ้าค าถามกวา้งเกินไป นักเรียนตอบไม่ตรงประเด็น ควรปรับ

ค าถามใหเ้ฉพาะเจาะจงมากข้ึน 
4. ค  าถามไม่ควรยาวเกินไป นักเรียนหรือผูต้อบจะจบัประเด็นไม่ได้ หรืออาจจะหลง

ประเด็นไปได ้
5. ควรใชน้ ้าเสียงและท่าทางท่ีเหมาะสมประกอบการถาม 
6. เม่ือถามค าถามแลว้ควรใหเ้วลานกัเรียนคิด (Wait Time) พอสมควร 
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7. ไม่ควรทวนค าถาม และไม่ควรทวนค าตอบของนกัเรียนบ่อย ๆ   
8. ครูควรให้ค  าชมแก่นกัเรียนบา้ง แต่ไม่บ่อยเกินไป ควรเป็นไปตามความตอ้งการของ

นกัเรียนแต่ละคน และควรพยายามค่อย ๆ   เปล่ียนการเสริมแรงจากภายนอกไปสู่การเสริมแรงจาก
ภายใน 

9. หลีกเล่ียงการชมประเภท ดี... แต่... 
10. การชมตอ้งมีฐานจากความเป็นจริง และความจริงใจ 
11. ถามนักเรียนและให้โอกาสนักเรียนในการตอบอย่างทัว่ถึง ให้ความเสมอภาคแก่

นกัเรียนทั้งชายและหญิง ทั้งเก่งและอ่อน ทั้งท่ีสนใจและไม่สนใจเรียน 
12. เม่ือถามค าถามแลว้ ครูควรเรียกให้นกัเรียนตอบเป็นรายบุคคลไม่ควรให้นักเรียน

ตอบพร้อมกนั 
13. เม่ือถามแล้วถ้าไม่มีผูใ้ดตอบได้ ควรตั้ งค  าถามใหม่ โดยใช้ค  าถามท่ีง่ายข้ึนหรือ

อธิบายขยายความ หรือใหแ้นวทางในการตอบ 
นกัวิชาการในต่างประเทศ ไดเ้สนอเทคนิคการใชค้  าถาม  และไดก้ล่าวถึงขอ้แนะน าใน

การใชค้  าถามเพื่อเพิ่มปริมาณและคุณภาพการคิดของผูเ้รียน  ซ่ึงประกอบดว้ยเทคนิค 4 เทคนิค สรุป
ไดด้งัน้ี (Moore, 1992, pp. 237-244) 

1.  การปรับเปล่ียนการจ่ายค าถามไปยงัผูเ้รียนคนต่าง  ๆ     (redirecting) คือ เทคนิคน้ี
เป็นการถามค าถามหน่ึงค าถามกบัผูเ้รียนจ านวนมากเพื่อให้เกิดการตอบสนอง เทคนิคน้ีเป็นทาง
หน่ึงท่ีจะช่วยเปิดโอกาสให้เกิดการมีส่วนร่วมในการอภิปรายในชั้นเรียน ค าถามท่ีใช้จึงตอ้งเป็น
ค าถามปลายเปิด หรือค าถามประเมินค่า ในบางกรณีอาจมุ่งถามเฉพาะรายบุคคล   และจึงหนัไปถาม
ผูเ้รียนคนอ่ืน ๆ   ต่อเน่ืองเป็นล าดับ หากเกิดประเด็นใหม่เพิ่มเติม เพื่อให้ผูเ้รียนท่ีไม่ต้องการ
แสดงออกมากนกัได ้ตอบดว้ย ตวัอยา่งเช่น 

“จากการท่ีผูเ้รียนเรียนวรรณคดีเร่ืองมทันะพาธา  นักเรียบชอบตวัละครใดมากท่ีสุด
เพราะเหตุใด”  (เรียกช่ือผูเ้รียน)  “แลว้……..(ช่ือผูเ้รียนอีกคนหน่ึง) เห็นดว้ยหรือไม่กบัค าตอบของ
เพื่อน เพราะอะไร ช่วยขยายความไดห้รือไม่” 

2.  การรอเวลา  (wait  time)  การถามคือการสร้างปัญหาอย่างหน่ึงให้กบัผูเ้รียนแกไ้ข 
ดงันั้นผูเ้รียนจะตอ้งใชเ้วลาส าหรับคิด  หรือเวลาส าหรับการพิจารณาไตร่ตรองวา่  ตนเองควรจะมี
ปฏิกิริยาตอบสนองต่อค าถามในลกัษณะใด  การรอเวลาของครูมี 2  รูปแบบคือ  รูปแบบแรกจะรอ
เวลาให้ผูเ้รียนคนหน่ึงตอบเสร็จแลว้จึงถามคนต่อไป  ส่วนอีกรูปแบบหน่ึง คือ รอเวลาให้ผูเ้รียนทุก
คนท่ีประสงค์จะตอบตอบให้หมด โดยครูตอ้งตระหนกัเสมอว่า  การอดทนโดยเพิ่มระยะเวลาใน
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การรอค าตอบค าถามเพียง 3 ถึง 5 วินาที  จะท าให้ผูเ้รียนมีโอกาสท่ีจะคิดค าตอบของตนเองไดม้าก
ข้ึน 

3.  การพักเวลาชั่วคราว (halting  time)  มีความคล้ายกับเทคนิคการรอเวลา  แต่จะ
แตกต่างท่ีเป็นการท่ีครูหยุดการด าเนินกิจกรรม เช่นหยุดพูด เพื่อให้ผูเ้รียนไดมี้เวลาส าหรับคิด  ซ่ึง
ในขณะนั้น  ครูจะไม่ถามค าถามอ่ืน ๆ    เพิ่มเติมเขา้มา  หรือจะไม่มีการแสดงความคิดเห็นของ
ผูเ้รียน  การพกัเวลาส าหรับให้คิดน้ีมีประโยชน์อยา่งมากเม่ือครูสอนเร่ืองท่ีมีความซบัซ้อนหรือเป็น
วธีิการ  ซ่ึงในขณะท่ีเด็กก าลงัหยดุคิดนั้น ครูควรสังเกตและตรวจสอบวา่ผูเ้รียนมีความเขา้ใจในเร่ือง
ท่ีสอนไปหรือไม่  หากผูเ้รียนสามารถแสดงให้เห็นวา่เขา้ใจจึงจะเร่ิมเขา้สู่กิจกรรมต่อไป  แต่ในทาง
ตรงกนัขา้มหากเห็นวา่ผูเ้รียนไม่เขา้ใจ  ครูก็ควรใชค้  าถามหรืออธิบายวธีิการนั้น ๆ    ซ ้ าอีกคร้ัง 

4.  การฟัง  (listening)  ครูจะตอ้งฟังผูเ้รียนพูดหรือตอบค าถามกระทัง่จบ  จากนั้นจึงจะ
ถามค าถามอ่ืนหรือให้ขอ้เสนอแนะต่อค าตอบของผูเ้รียน  โดยส่วนมากครูมกัมวัแต่ยุง่กบัตวัเองใน
ขณะท่ีผูเ้รียนก าลงัพูด  หรือไม่สนใจค าตอบของผูเ้รียนอยา่งแทจ้ริง  จากนั้นจึงรีบถามค าถามอ่ืน ๆ    
การอธิบายเร่ืองใหม่และการท ากิจกรรมใหม่  ซ่ึงในความเป็นจริงแล้ว ครูควรเอาใจใส่ต่อการ
น าเสนอ  ไม่ควรรบกวนหรือปิดกั้นผูเ้รียนก่อนท่ีจะเสร็จส้ินการตอบค าถาม  และเม่ือฟังผูเ้รียนตอบ
ครบถ้วนแล้ว  ควรเวน้ให้เกิดเวลาเงียบ (silent times)  เพื่อให้ผูเ้รียนคนอ่ืน ๆ   ได้ครุ่นคิดใน
ประเด็นท่ีไดต้อบค าถามไปซ่ึงอาจจะเรียกวา่เป็นช่วงเวลาแห่งการ “ตกผลึกความคิด” ก็ได ้

การใชค้  าถามค าถามเพื่อพฒันาการคิดขอผูเ้รียน  มีขอ้เสนอแนะเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ
ของค าถาม ดงัต่อไปน้ี  

1.  ถามค าถามท่ีชดัเจน ค าถามนั้นควรท่ีจะถามถึงบางส่ิงท่ีสามารถระบุไดง่้าย ภาษาท่ี
ใชถ้ามตอ้งชดัเจนและผูเ้รียนสามารถท่ีจะเขา้ใจได ้หลีกเล่ียงขอ้ความท่ีก ากวม มีโครงสร้างท่ียุง่ยาก
และการใชถ้อ้ยค าท่ีฟุ่มเฟือยหรือเยิน่เยอ้เกินความจ าเป็น    

2.  ครูควรถามค าถามก่อนท่ีจะก าหนดผูต้อบ   ครูควรถามค าถามน าไปก่อน  แลว้รอให้
ทั้งชั้นเรียนไดคิ้ดเก่ียวกบัค าถามนั้น  จากนั้นจึงขอผูเ้รียนสักคนหน่ึงเป็นอาสาสมคัรท่ีจะตอบค าถาม 
ในกรณีน้ีอาจมีขอ้ยกเวน้ส าหรับผูเ้รียนท่ีไม่ใส่ใจเรียน  ครูควรเรียกช่ือก่อนเป็นล าดบัแรกแลว้จึงจะ
ใชค้  าถาม  หรือส าหรับผูเ้รียนท่ีค่อนขา้งชา้หรือข้ีอาย  ก็ควรท่ีจะเรียกช่ือเพื่อใหพ้วกเขาสามารถท่ีจะ
เตรียมตวัเองเสียก่อน ทั้งน้ี ครูจะตอ้งพิจารณาดว้ยวา่ ค  าถามส าหรับผูเ้รียนท่ีเรียนรู้ชา้หรือค่อนขา้ง
ขาดความมัน่ใจไม่ควรเป็นค าถามท่ียากเกินไปนกั และพวกเขามีโอกาสท่ีจะตอบไดง่้าย ทั้งน้ีก็เพื่อ
ท าใหผู้เ้รียนรู้สึกไม่กลวัค าถาม การตอบค าถามและมีความเช่ือมัน่วา่ตนเองสามารถท่ีจะตอบได ้

3.  ถามค าถามท่ีเหมาะสมกบัจุดประสงคข์องเน้ือหาท่ีเรียน ค าถามท่ีใชใ้นกิจกรรม การ
เรียนการสอนนั้น ตอ้งมุ่งหาขอ้เท็จจริงท่ีตอ้งการ ถามค าถามท่ีตอบไดต้ามความจริงและสามารถท่ี
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จะพิสูจน์ได้ เม่ือต้องการให้กระตุ้นให้ผูเ้รียนคิดควรท่ีจะใช้ค  าถามแบบการสร้างผลผลิต หรือ
ค าถามแบบประเมินค่า ทั้งน้ี ครูพึงตระหนกัดว้ยวา่ ควรใชค้  าถามท่ีมีระดบัทางปัญญาในการตอบท่ี
แตกต่างกนัออกไป 

4.  แจกค าถามให้กบัทั้งชั้นเรียนอย่างยุติธรรม ครูจะตอ้งพยาพยามหลีกเล่ียงท่ีจะให้
ค  าถามกบัผูเ้รียนท่ีฉลาดคนใดคนหน่ึง หรือกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงเท่านั้น และท่ีส าคญัจะตอ้งพยายาม
หลีกเล่ียงท่ีจะพฒันาการวางระบบอยา่งใดอย่างหน่ึงในการเรียกผูเ้รียนข้ึนตอบ (หมายถึงการถาม
แบบสร้างระบบ เช่น เรียกตอบตามเลขท่ีไล่ล าดบัลงไป หรือ เรียกตอบตามแถวท่ีนั่งเรียงกนัไป) 
เพราะผูเ้รียนจะสนใจแต่เฉพาะการเรียกถามท่ีจะก าลงัเขา้ใกลห้รือก าลงัจะยอ้นกลบัมา ซ่ึงจะสร้าง
ความเครียดและวติกกงัวลมากกวา่การคิดเร่ืองค าตอบ 

5.  ถามค าถามให้เหมาะสมกบัผูเ้รียนทุกระดบัความสามารถในห้องเรียน ค าถามบาง
ค าถามบา้งก็เป็นค าถามท่ีง่ายและบางค าถามก็เป็นค าถามท่ียาก ดงันั้นผูเ้รียนทุกคนควรจะได้รับ
โอกาสท่ีจะตอบค าถามอยา่งถูกตอ้งตามระดบัความสามารถของตนเอง 

6.  ถามค าถามเพียงค าถามเดียวในเวลาคร้ังหน่ึง ๆ     หากครูถามค าถามมากกวา่ 1 หรือ 
2 ค  าถามในห้วงเวลาเดียวกนั ก็อาจมีโอกาสท่ีจะท าให้ผูเ้รียนเกิดความสับสนเพราะคิดตามไม่ทนั       
เพราะค าถามจ านวนมากจะท าให้ผูเ้รียนไม่มีเวลาคิด และเม่ือครูใช้ค  าถามจ านวนมาก ผูเ้รียนก็ไม่
อาจแน่ใจวา่ควรท่ีจะตอบค าถามใดก่อน 

7.  หลีกเล่ียงการใช้ค  าถามท่ีตอบได้เร็วมากเกินไป   ค  าถามท่ีตอบได้เร็วในท่ีน้ี เช่น 
ค าถามเติมค า (กลอนสุภาพได้รับการพฒันาอย่างมากในสมยัของสุนทร……. (ภู่-นักเรียนตอบ
พร้อมกนั))  หรือค าถามท่ีลงท้ายว่า  “ใช่หรือไม่”  หรือ “ใช่ไหม” การใช้ค  าถามท่ีดี  ครูควรเปิด
โอกาสให้ผูเ้รียนไดศึ้กษาเน้ือหาหรือสนทนากนัก่อนในบางประเด็น  เพื่อสร้างความรู้พื้นฐานก่อน
การเร่ิมรับชุดค าถามท่ีต่อเน่ืองของครู 

8.  ควรเวน้ช่วงห่างระหวา่งค าถามแต่ละค าถามประมาณ 3-5 วินาที เวลาดงักล่าวควร
หยดุไวส้ าหรับผูเ้รียนท่ีควรจะไดคิ้ดหรือเรียบเรียงค าตอบของตนเอง 

ไม่มีวธีิใดท่ีจะกระตุน้การเรียนรู้ของผูเ้รียนไดดี้เท่ากบัการใชค้  าถามเพื่อพฒันาการคิด
ของครู  นักเรียนจะเกิดความแจ่มแจง้ทางปัญญาได้ หาได้เกิดจากฟังขอ้มูลท่ีครูเล่า บอก อธิบาย 
เสนอ ฯลฯ แต่เพียงอยา่งเดียวไม่ จ  าจะตอ้งอาศยักลไกทางปัญญาในการวเิคราะห์ไตร่ตรองขอ้มูลให้
ถว้นถ่ี  ซ่ึงจะเกิดข้ึนไดก้็ตอ้งอาศยัการท่ีครูใชค้  าถามกระตุน้ให้คิด ถามให้วิเคราะห์หาเหตุผล  ถาม
ความรู้สึก ถามเพื่อวพิากษ์ ถามเพื่อวจิารณ์  เป็นตน้  ครูท่ีไม่มีค  าถามใด ๆ   เลยในการสอน หรือคิด
วา่ส่ิงท่ีตนเองสอนไม่น่าจะเกิดปัญหาหรือค าถามใด ๆ   เลย  เขาเหล่าน้ียอ่มน าพาผูเ้รียนไปสู่ความ
จริงแทข้องการศึกษาไดล้ าบากนกั 
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2.5  ทฤษฎเีกีย่วกบัความสามารถด้านความจ า 

ในทางจิตวิทยา ไดมี้การกล่าวถึงทฤษฎีเก่ียวกบัการจ าและการลืมไวห้ลายทฤษฎีแต่ท่ี

ส าคญัสรุปไดมี้ 4 ทฤษฎี คือ 

ทฤษฎีความจ าสองกระบวนการ (Two - Process Theory of Memory) ทฤษฎีน้ีสร้างข้ึน

โดย Atkinson and Shiffrin (1968) กล่าวถึงความจ าระยะสั้ นหรือความจ าทนัทีทนัใดและความจ า

ระยะยาวว่า ความจ าระยะสั้ นเป็นความจ าชั่วคราว ส่ิงใดก็ตามถ้าอยู่ในความจ าระยะสั้ นจะตอ้ง

ไดรั้บการทบทวนอยู่ตลอดเวลามิฉะนั้นความจ าส่ิงนั้นจะสลายตวัไปอยา่งรวดเร็ว ในการทบทวน

นั้นเราจะไม่สามารถทบทวนทุกส่ิงท่ีเขา้มาอยูใ่นระบบความจ าระยะสั้น ดงันั้นจ านวนท่ีเราจ าไดใ้น

ความจ าระยะสั้นจึงมีจ ากดั การทบทวนป้องกนัไม่ใหค้วามจ าสลายตวัไปจากความจ าระยะสั้น และ

ถา้ส่ิงใดอยูใ่นความจ าระยะสั้นเป็นระยะเวลายิง่นาน ส่ิงนั้นก็มีโอกาสฝังตวัในความจ าระยะยาว ถา้

เราจ าส่ิงใดไดใ้นความจ าระยะเวลายิง่นาน ส่ิงนั้นก็มีโอกาสฝังตวัในความจ าระยะยาว ถา้เราจ าส่ิงใด

ไวใ้นความจ าระยะยาวส่ิงนั้นก็จะติดอยูใ่นความทรงจ าตลอดไป (ชยัพร วชิชาวธุ, 2520) 

ทฤษฎีการสลายตวั (Decay Theory)  เป็นทฤษฎีการลืม กล่าวว่า การลืมเกิดข้ึนเพราะ

การละเลยในการทบทวน หรือไม่น าส่ิงท่ีจะจ าไวอ้อกมาใชเ้ป็นประจ า การละเลยจะท าให้ความจ า

ค่อย ๆ สลายตวัไปเองในท่ีสุด ทฤษฎีการสลายตวัน้ีน่าจะเป็นจริงในความจ าระยะสั้ น เพราะใน

ความจ าระยะสั้ นหากเรามิได้จดจ่อหรือสนใจทบทวนในส่ิงท่ีต้องการจะจ าเพียงชั่วครู่ส่ิงนั้นจะ

หายไปจากความทรงจ าทนัที (Adams, 1967) 

ทฤษฎีการรบกวน  (Interference Theory) เป็นทฤษฎีเก่ียวกบัการลืมท่ียอมรับกันใน

ปัจจุบันทฤษฎีหน่ึง ทฤษฎีน้ีขดัแยง้กับทฤษฎีการสลายตวั โดยกล่าวว่าเวลาเพียงอย่างเดียวไม่

สามารถท าให้เกิดการลืมได้ แต่ส่ิงท่ีเกิดในช่วงดงักล่าวจะเป็นส่ิงคอยรบกวนส่ิงอ่ืน ๆ ในการจ า 

การรบกวนน้ีแยกออกเป็น 2 แบบ คือ การตามรบกวน (Proactive Interference) หรือการรบกวน

ตามเวลา หมายถึง ส่ิงเก่า ๆ ท่ีเคยประสบมาแลว้หรือจ าไดอ้ยูแ่ลว้มารบกวนส่ิงท่ีจะจ าใหม่ ท าให้จ  า

ส่ิงเร้าใหม่ไม่ค่อยได ้อีกแบบของการรบกวนก็คือ การยอ้นรบกวน (Retroactive Interference) หรือ

การรบกวนยอ้นเวลา หมายถึงการพยายามจ าส่ิงใหม่ท าให้ลืมส่ิงเก่าท่ีจ  าไดม้าก่อน (Adams, 1980) 

จึงกล่าวไดว้า่ ทฤษฎีการลืมน้ีเกิดข้ึนโดยความรู้ใหม่ไปรบกวนความรู้เก่า ท าให้ลืมความรู้เก่าและ

ความรู้เก่าก็สามารถไปรบกวนความรู้ใหม่ไดด้ว้ย 
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ทฤษฎีการจดักระบวนการตามระดบัความลึก  (Depth  of  Processing Theory)  ทฤษฎี

น้ีสร้างข้ึนโดย Craik and Lockhart (1972) ซ่ึงขดัแยง้กบัความคิดของ Atkinson and Shiffrin (1968) 

ท่ีกล่าวว่า ความจ ามีโครงสร้างและตัวแปรส าคัญของความจ าในความจ าระยะยาวก็คือ ความ

ยาวนานของเวลาท่ีทบทวนส่ิงท่ีจะจ าในความจ าระยะสั้ น แต่เครก และลอกฮาร์ท มีความคิดว่า 

ความจ าไม่มีโครงสร้างและความจ าท่ีเพิ่มข้ึนไม่ไดเ้กิดข้ึนเพราะมีเวลาทบทวนในความจ าระยะสั้น

นาน แต่เกิดข้ึนเพราะความซบัซ้อนของการเขา้รหสัท่ีซบัซ้อน หรือการโยงความสัมพนัธ์ของส่ิงท่ี

ตอ้งการจ า ยอ่มอาศยัเวลา แต่เวลาดงักล่าวไม่ใช่เพื่อการทบทวน แต่เพื่อการระลึกหรือซบัซอ้นของ

การกระท ากบัสารท่ีเขา้ไป (การเขา้รหัส) ถา้ยิ่งลึก (ซับซ้อน) ก็จะยิ่งจ  าได้มาก นั่นคือตอ้งใช้เวลา

มากดว้ย (ไสว เล่ียมแกว้, 2528) 

ในดา้นเชาวน์ปัญญาและความถนดันั้น ทฤษฎีความถนดัดา้นความจ ายงัไม่มีผูใ้ดกล่าว

ไวโ้ดยตรง แต่จะรวมอยูเ่ป็นองคป์ระกอบหน่ึงในทฤษฎีต่าง ๆ เช่น 

1) ทฤษฎีหลายองค์ประกอบ (Multiple Factor Theory) ของ Thurstone ซ่ึงวิเคราะห์

องค์ประกอบในปี 1958 พบว่า ความสามารถปฐมภูมิของสมอง (Primary Mental Ability) ของ

มนุษยท่ี์เห็นและส าคญัมีอยู่ 7 ประการ คือ องค์ประกอบดา้นภาษา (Verbal Factor) องค์ประกอบ

ด้านความคล่องแคล่วในการใช้ค  า (Word Fluency Factor) องค์ประกอบด้านจ านวน (Number 

Factor) องค์ประกอบดา้นมิติสัมพนัธ์ (Space Factor) องค์ประกอบดา้นความจ า (Memory Factor) 

องค์ประกอบด้านการรับรู้ (Perception Factor) และองค์ประกอบด้านเหตุผล (Relation Factor) 

ส าหรับองค์ประกอบดา้นความจ านั้นเป็นความสามารถดา้นความทรงจ าเร่ืองราว และมีสติระลึกรู้

จนสามารถถ่ายทอดได ้(องัคณา สายยศ, 2527) 

2) โครงสร้างทางสมอง (The Structure of Intellect Theory) ของกิลฟอร์ด (Guilford) 

เสนอวา่ โครงสร้างทางสมองมองไดใ้นลกัษณะ 3 มิติ ผลของการคิด หมายถึง ผลของกระบวนการ

จัดกระท าของความคิดกับข้อมูลจากเน้ือหา นับองค์ประกอบรวมกันได้ 120 องค์ประกอบ 

(Guilford, 1971 : 61 - 63) ต่อมาไดพ้บวา่ในส่วนของภาพ (Figural) แบ่งเป็นส่ิงท่ีมองเห็น (Visual) 

และส่ิงท่ีได้ยิน (Auditory) ส่วนท่ีเป็นความจ า (Memory) นั้ น แบ่งออกเป็นการบันทึกความจ า 

(Memory Recording) และการเก็บรักษาความจ า (Memory Retention) นบัองคป์ระกอบรวมข้ึนเป็น 

180 องคป์ระกอบ (Guilford, 1988) 

3) ทฤษฎีความสามารถทางสมองสองระดบั (Two – Level Theory of Mental Ability) 

กล่าววา่ ความสามารถทางสมองมีอยู ่2 ระดบั ระดบัท่ี 1 (Level I) เป็นความสามารถดา้นการเรียนรู้
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และจ าอยา่งนกแกว้ นัน่คือ เป็นความสามารถท่ีจะสั่งสมหรือสะสมขอ้มูลไวไ้ดแ้ละพร้อมท่ีจะระลึก

ออกได ้ระดบัน้ีไม่ไดร้วมการแปลงรูปหรือการกระท าทางสมองแต่ประการใด เป็นวิธีการท่ีไม่ใช้

ความคิดเลย ระดบัท่ี 2 เป็นระดบัท่ีสมองสร้างมโนภาพ เหตุผล และแกปั้ญหา (ลว้น สายยศ และ

องัคณา สายยศ, 2527) 

จากการสืบค้นข้อมูล  มีนักการศึกษาหลายท่ าน  ได้อธิบายถึงโครงสร้างและ

องคป์ระกอบเก่ียวกบัความสามารถดา้นความจ า  ดงัน้ี 

หลกัการรับรู้ภาพและสัญลกัษณ์ 

มนุษยส์ามารถจ าภาพสารพดัชนิดท่ีผ่านมาได ้และภาพต่าง ๆ ถูกเก็บในจิตส านึก ซ่ึง

มนุษยส์ามารถระลึกออกมาไดอ้ยา่งถูกตอ้งโดยอาศยัหลกั 3 ขอ้ คือ (พงษส์วสัด์ิ ลาภบุญเรือง, 2516, 

อา้งจาก Fleming and Sheikhian, 1972) 

1) เม่ือมนุษย์ได้เห็นภาพใด ๆ เข้า ย่อมแปลความหมายออกมาเป็นถ้อยค าหรือ

รูปลกัษณะต่าง ๆ ตามแต่ความทรงจ าท่ีเขาสะสมไว ้

2) มนุษยจ์ะตอบสนองส่ิงเร้าใหม่ท่ีเป็นภาพหรือสัญลกัษณ์ ในลกัษณะท่ีไม่เป็นภาษา

หรือจินตนาการก่อน หลงัจากนั้นชัว่ขณะหน่ึงจะสามารถบอกไดว้า่ส่ิงนั้นคืออะไร 

3) มนุษยมิ์ไดเ้ก็บความจ าไวใ้นระบบประสาท แต่คงอยูเ่ฉพาะในรูปแบบของการรับรู้ 

เช่น เม่ือดูภาพหน่ึงท่ีมีทั้งภาพและค า เขาจะนึกถึงภาพหรือค าอยา่งใดอยา่งหน่ึง แลว้แต่วา่อยา่งไหน

จะเด่นชดักวา่กนั ซ่ึงหลกัขอ้น้ีสนบัสนุนส่ิงเร้าท่ีเป็นภาพและค าคู่กนั 

โครงสร้างและกระบวนความจ า   มี 3 หน่วย  คือ 

1) ความจ าการรู้สึกสัมผสั (Sensory Memory) 

2) ความจ าระยะสั้น (Short  - Term Memory) 

3) ความจ าระยะยาว (Long  Term Memory) 
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ภาพที ่2.1 โครงสร้างความจ าของ Atkinson และ Shiffrin 

  

หน่วยทั้ง 3 น้ี สัมพนัธ์กันด้วยกระบวนการส าคญั 3 กระบวนการ คือ การเข้ารหัส 

(Encoding) การเก็บรหัส (Storage) และการถอดรหัส (Retrieval) (ไสว เล่ียมแก้ว, 2528  อ้างจาก 

Atkinson and Shiffrin, 1968) เน่ืองจากทั้ ง 3 กระบวนการเป็นกระบวนการต่อเน่ือง จึงจะขาด

กระบวนการใดกระบวนการหน่ึงมิได้ มิฉะนั้นจะเกิดการลืม กระบวนการจ าทั้ง 3 กระบวนการ 

แสดงไดด้งัภาพ  

 

 

 

 

 

ใส่เขา้ในความจ า   เอากลบัคืนจากความจ า      รักษาไวใ้นความจ า 

 

ภาพที ่2.2 ความสัมพนัธ์ของกระบวนการจ า 

 

ส่วน Beach (1976 ) ไดแ้สดงขั้นตอนการทางานของกระบวนการจ าของมนุษยไ์วด้งัน้ี 

 

 

การเขา้รหสั การเก็บรหสั การถอดรหสั 
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ส่ิงเร้า 

ท่ีน า 

เขา้ 

 

 

 

 

ประสาท     กลไกเลือกส่ิง 

  สัมผสั            ท่ีจะจ า 

 

ภาพที ่2.3  ขั้นตอนการทางานของกระบวนการจาตามแบบของบิช 

 

ความจ าเป็นกระบวนการต่อเน่ืองดงัมีผูต้ ั้งทฤษฎีสองกระบวนการข้ึน มีความวา่ความ

จาระยะสั้นเป็นความจ าชัว่คราว ส่ิงใดก็ตามถา้อยูใ่นความจ าระยะสั้นจะตอ้งไดรั้บการทบทวนอยู่

เสมอ มิฉะนั้นความจ าต่อส่ิงนั้นก็จะสลายตวัไปอยา่งรวดเร็ว ในการ ทบทวนเราไม่สามารถทบทวน

ทุกส่ิงใหอ้ยูใ่นความจ าระยะสั้น ดงันั้นจ านวนท่ีเราจ าไดจึ้งมีจ ากดั ส่ิงใดก็ตามถา้อยูใ่นความจ าระยะ

สั้ นได้รับการทบทวนมากเท่าไร ก็จะฝังตัวเก็บไวใ้นความจ าระยะยาวได้นานเท่านั้ น (ชัยพร 

วชิชาวธุ, 2515) 

2.5.1 ความจ าระยะสั้น ( Short – term Memory ) 

ความจะระยะสั้นเป็นโครงสร้างความจ าท่ีเกิดข้ึนจากการตีความของส่ิงเร้าหลกัจากเกิด

การรับรู้แลว้ และเก็บในความทรงจ าระยะหน่ึงท่ีสั้ นมาก การเก็บน้ีเป็นการเขา้รหัสโดยการแปล

สารเดิมไว ้การเขา้รหสัในความจ าระยะสั้นมีการเขา้รหสัเป็นภาพ เป็นเสียง และเป็นความหมาย 

การเขา้รหัสเป็นภาพมีความส าคญัต่อการจ าของเด็ก ภาพท่ีใช้ควรเป็นภาพท่ีมีความหมายแน่นอน

ชดัเจน 

 

ความ 

 

ตั้งใจ 

 

ความจ า 

 

ระยะสั้น 

 

หน่วยถ่ายโยง 

 

 

ความจ า 

ระยะ

ยาว 

 

 

หน่วย

ส่ิง 

ท่ีจ  าได ้

 

 

น าไป 

ใชส่ิ้งท่ี 

ระลึกได ้
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ภาพที ่2.4  (ก) การเขา้รหสัเป็นภาพ 

 (ข) รหัสในความจ าระยะสั้นท่ีเป็นโครงแบบซ่ึงถอดมาจากเหตุการณ์ท่ีคาดวา่เกิดข้ึนในสมองของ

ตน 

การเขา้รหสัเป็นเสียง บางคร้ังขณะท่ีเราอ่านหนงัสือในใจรู้สึกวา่เสียงเกิดข้ึนในสมอง

ของเราหรือการท่องออกเสียงเช่นกนั ลกัษณะน้ีเป็นการเขา้รหสัท่ีเป็นเสียง  

การเข้ารหัสเป็นความหมาย จะอาศัยตัวกลางภาษาธรรมชาติ (Natural Language 

Mediators) มาช่วยในการเขา้รหัส เช่น ให้จ  าค  าว่า Mot ผูจ้ะจ าพยายามแปลค าวา่ Mot เป็น Mother 

ซ่ึงมีความหมายข้ึน ท าใหจ้  าไดง่้าย Mother จึงเป็น ตวักลางภาษาธรรมชาติ (ไสว เล่ียมแกว้, 2528) 

ความจ าระยะสั้นเป็นความจ าท่ีคงอยูใ่นระยะสั้น ๆ ประมาณ 30 วินาที ท่ีเรา ตั้งใจหรือ

มีใจจดใจจ่อต่อส่ิงนั้ น เม่ือเราไม่ใส่ใจแล้วความจ านั้ นก็จะเลือนหายไป เช่น การจ าหมายเลข

โทรศัพท์ ท่ีหาพบในสมุด ซ่ึ งต้องมีการทบทวนจนกระทั่งหมุนเลขเส ร็จ มิฉะนั้ นจะลืม 

ความสามารถของคนเราท่ีจะเก็บขอ้มูลไวใ้นความจ าระยะสั้ นได้มากท่ีสุด เรียกว่า ช่วงความจ า 

(Memory Span)  

คนทั่วไปมีช่วงความจ าอยู่ระหว่าง 5  - 9 หน่วย (Chunks) ไม่ว่าหน่วยนั้ นจะเป็น

ตวัอกัษรหรือค าก็ตามท่ีไม่ยากจนเกินไป (Miller, 1956) การศึกษาช่วงความจ าส่วนใหญ่จะเสนอส่ิง

เร้าทีละหน่วย อยา่งไรก็ตามความจ าของคนไม่คงท่ี มีแนวโนม้เพิ่มข้ึนตามอาย ุเช่นเดียวกบัลกัษณะ

การเพิ่ มของสติปัญญาเป ล่ียนแปลงไปตามลักษณะของส่ิ งเร้า วิ ธีการเสนอส่ิ งเร้า และ

สภาพแวดลอ้มอ่ืน ๆ ช่วงความจ ายงัสามารถท าให้เพิ่มข้ึนหรือขยายออกไดด้ว้ยการฝึกฝน (สุนทร 

ค าโตนด, 2509) 
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การวดัความจ า นิยมวดักนัอยู ่2 แบบ คือ (ลว้น สายยศ, 2522) 

1. แบบจ าทนัทีทนัใด 

2. แบบจ าทิ้งช่วง 

ในการศึกษาเก่ียวกบัความจ า บุคคลมีความจ ามากนอ้ยเพียงใด มีวิธีการทดสอบ 3 วิธี 

ดงัน้ี 

1. การจ าได้ (Recognition) ในการว ัดความจ าด้วยวิธี น้ี เราต้องแสดงส่ิงของหรือ

เหตุการณ์ ซ่ึงเป็นส่ิงเร้าท่ีเคยประสบมาแล้วในอดีตปะปนกบัส่ิงเร้าใหม่ ๆ ต่อหน้าผูท้ดสอบ ผู ้

ทดสอบจะเปรียบเทียบและอ่านความรู้สึกของตนเองว่าจ าส่ิงท่ีปรากฏตรงหน้าไดห้รือไม่เท่านั้น 

เช่น การช้ีตวัผูร้้าย เจา้ทุกข์จะตอ้งเห็นผูร้้ายมาก่อน แล้วให้ผูร้้ายปรากฏตวัอีกคร้ังโดยรวมอยู่กบั

ผูอ่ื้น วธีิเสนอส่ิงเร้าและทดสอบ คือ 

1.1 แบบจ า - สอบ (Study - Test) เป็นการเสนอส่ิงเร้าโดยการอ่านหรือให้ดูทีละค า 

โดยใชค้  าละ 4 - 5 วนิาที แลว้ทดสอบความจ าทนัที 

1.2 แบบจ าต่อเน่ือง (Continuous Recognition Test) เป็นการเสนอ ส่ิงเร้าท่ีมีทั้งส่ิง

เก่าและส่ิงใหม่ ในการเสนอแต่ละคร้ังผูรั้บการทดลองจะตอ้งตอบวา่ส่ิงเร้าท่ีเสนอนั้นเป็นส่ิงเร้าเก่า

หรือส่ิงเร้าใหม่ 

2. การระลึก (Recall) การระลึกต่างจากการจ าไดต้รงท่ีในการระลึกนั้น ผูร้ะลึกจะตอ้ง

สร้างเหตุการณ์ต่าง ๆ จากการจ า โดยไม่มีเหตุการณ์หรือส่ิงเร้าท่ีไดจ้  านั้นอยู ่ต่อหนา้ เช่น การระลึก

หมายเลขโทรศพัทข์องเพื่อนท่ีรู้จกั การทดสอบประเภทน้ีมี 3 วธีิคือ 

2.1 การระลึกเสรี (Free Recall) เป็นการระลึกส่ิงเร้าใด ๆ ท่ีไดจ้  าก่อนหรือหลงัก็ได ้

โดยไม่ตอ้งเรียงตามล าดบั เช่น การฝึกใหลู้กเสือจ าส่ิงของท่ีเห็นแลว้เขียนรายการต่าง ๆ ท่ีจ  าได ้โดย

เขียนรายการใดก่อนหรือหลงัก็ได ้เพื่อสะดวกในการทดลองเราอาจใชค้  าแทนส่ิงของโดยเสนอค า

เหล่านั้นใหดู้หรือฟังแลว้เขียนตอบตามท่ีระลึกได ้

2.2 การระลึกตามล าดบั (Serial Recall) เป็นการระลึกส่ิงเร้าตามล าดบัท่ี ซ่ึงมีทั้งการ

ระลึกตามล าดบัจากหน้าไปหลงั (Initial Span) เช่น การระลึกหมายเลขโทรศพัท์ ถ้าระลึกล าดับ

ตวัเลขผิด ก็จะผิดถึงปลายทางดว้ย และการระลึกตามล าดบัยอ้นหลงั (Terminal Span) ไดแ้ก่ การ

ระลึกจากเลข 10, 9, 8, 7, 6,..., 0 เป็นตน้ 
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2.3 การระลึกตามตัวแนะ (Cued Recall) เป็นการระลึกส่ิงเร้าในลักษณะของคู่

สัมพนัธ์ คือจะก าหนดคู่สัมพนัธ์ท่ีประกอบด้วยตวัแนะหรือท่ีเรียกว่าตวัเร้าและตวัสนองมาให้จ  า

ก่อน เม่ือจะทดสอบก็จะเสนอตวัแนะใหผู้รั้บการทดลองระลึกถึงตวัสนองออกมา 

3. การเรียนซ ้ า (Relearning) หมายถึง การท าซ ้ า ๆ หรือการเสนอส่ิงเร้าซ ้ า ๆ ในการ

เรียนรู้ การเรียนแบบน้ีมกัใชว้ดัดว้ยเวลาหรือจ านวนคร้ังท่ีใชใ้นการเรียนซ ้ าคร้ังท่ี 2 และท่ีใชใ้นการ

เรียนคร้ังแรก แลว้คิดเป็นเปอร์เซ็นตข์องเวลา และจ านวนคร้ังท่ีลดลง 

ในการทดสอบความจ าจะตอ้งให้ผูท้ดสอบทุกคนมีประสบการณ์ในการรับรู้ ขอ้มูลท่ี

วดัให้เท่ากนัก่อน และพบวา่ความแตกต่างระหวา่งบุคคลสะทอ้นใหเ้ห็นความสามารถท่ีแตกต่างกนั

ในดา้นความจ า จากการวเิคราะห์ของกองทพัอากาศแห่งสหรัฐอเมริกา (The Army Air Forces) 

พบว่าความสามารถในการจ าแสดงออกได้มี 4 ประเภท คือ (เสาวณี คุณาวฒันากุล , 

2517) 

1) ช่วงความจ า (Memory Span Ability) เป็นความสามารถท่ีแสดงออกถึงจ านวนของ

ส่ิงท่ีจ  าได ้ถา้จ าส่ิงท่ีก าหนดให้ไดม้าก เรียกวา่มีช่วงความจ ายาว ถา้จ าไดน้อ้ยก็มีช่วงความจ าสั้น ซ่ึง

ทดสอบไดโ้ดยใหจ้  าส่ิงของ ตวัเลข ตวัอกัษร ค า สัญลกัษณ์ ฯลฯ 

2) ความสามารถในการสร้างความสัมพนัธ์ในการจ า (Association Memory Ability) 

เป็นความสามารถในการสร้างกฎเกณฑส์ าหรับตนเองท่ีจะจ าส่ิงต่าง ๆ ไดดี้ข้ึน จะทดสอบไดโ้ดยใช้

ค  าโยงคู่หลายคู่ เม่ือเสนอค าหน่ึงแลว้ใหต้อบค าคู่ของค านั้น เช่น นก – แมว ผูใ้ดท่ีจดค าโยงคู่ไดม้าก 

แสดงวา่ผูน้ั้นมีความสามารถในการสร้างความสัมพนัธ์ในการจ า 

3) ความสามารถในการจ าทางสายตา (Visual Memory Ability) เป็นความสามารถท่ี

เก็บรายละเอียดต่าง ๆ จากการเห็นไวไ้ดม้ากน้อยเพียงไร อาจทดสอบไดโ้ดยให้ดูส่ิงของ แลว้วาด

ภาพจากส่ิงท่ีเห็น เพื่อตรวจสอบความคลาดเคล่ือนหรือความผดิพลาดในการจ า 

4) ความสามารถในการจ าทางดนตรี (Musicial Memory Ability) เป็นความสามารถใน

การเก็บรายละเอียดของส่ิงท่ีไดย้ินไวไ้ด้ ซ่ึงทดสอบไดโ้ดยท าเสียงต่าง ๆ เลียนเสียงท่ีก าหนดให ้

หรือเล่นดนตรีตามเสียงดนตรีท่ีไดย้นิ 

จากเอกสารท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้่า ความจ าเป็นกระบวนการท างานของสมองท่ี

ต่อเน่ืองสัมพนัธ์กนั และเกิดข้ึนอย่างเป็นระบบ ประกอบด้วยการเขา้รหัส การเก็บรหัส และการ

ถอดรหัส ความจ าระยะสั้นเป็นโครงสร้างอย่างหน่ึงของความจ าท่ีเกิดข้ึนภายหลงัการรับรู้ซ่ึงเป็น

ความจ าชั่วคราว จะตอ้งได้รับการทบทวนอยู่เสมอจึงจะฝังตวัเก็บไวใ้นความจ าระยะยาวต่อไป 
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ความจ าของคนเราไม่คงท่ีมีแนวโน้มเกิดข้ึนตามอายุ ชนิดของส่ิงเร้า วิธีการเสนอส่ิงเร้า และ

สภาพแวดลอ้มอ่ืน ๆ ช่วงความจ าสามารถเพิ่มข้ึนไดด้ว้ยการฝึกฝน  

 

2.6   ความพงึพอใจ 

2.6.1 ความหมายความพึงพอใจ 

ความพึงพอใจ (Satisfaction) เป็นความรู้ท่ี รับ รู้ด้วยจิตใจและแสดงออกมาเป็น

พฤติกรรมต่าง ๆ ใหบุ้คคลรอบขา้งรับรู้ นกัวชิาการไดใ้หค้วามหมายไว ้ดงัน้ี 

กู๊ด (Good 1973, น.161) ได้ให้ความหมายไวว้่า ความพึงพอใจ หมายถึง สภาพหรือ

ระดบัความพึงพอใจท่ีเป็นผลมาจากความสนใจและเจตคติของบุคคลท่ีมีต่องาน  

วรูม (Vroom 1964, น.99) ไดก้ล่าววา่ ทศันคติและความพึงพอใจในส่ิงหน่ึงสามารถใช้

แทนกนัได ้เพราะทั้งสองค าน้ีหมายถึง ผลท่ีไดจ้ากการท่ีบุคคลเขา้ไปมีส่วนร่วมในส่ิงนั้น ทศันทคติ

ดา้นบวกจะแสดงให้เห็นถึงสภาพความพึงพอใจในส่ิงนั้นและทศันคติดา้นลบจะแสดงให้เห็นถึง

สภาพความไม่พึงพอใจ 

2.6.2 แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัความพึงพอใจ 

การสร้างแรงจูงใจหรือแรงกระตุน้กบัผูป้ฏิบติังานในการปฏิบติังานต่าง ๆ นบัว่าเป็น

ส่ิงจ าเป็นอย่างยิ่ง เพราะจะส่งผลความพึงพอใจในการปฏิบติังานว่าจะส าเร็จมีประสิทธิภาพมาก

น้อยเพียงใด เป็นไปวตัถุประสงค์ท่ีวางไวห้รือไม่ แนวความคิดเก่ียวกับความพึงพอใจ ได้มี

นกัวชิาการใหแ้นวคิด ไดด้งัน้ี 

ทิศนา แขมมณี (2550) ไดก้ล่าวถึงทฤษฎีความพึงพอใจของมาสโลว ์(Maslow. 1970 ) 

นักจิตวิทยาชาวอังกฤษ ไวว้่า ทฤษฎีความพึงพอใจเป็นทฤษฎีความต้องการตามล าดับโดยมี

สาระส าคัญคือ มนุษย์จะมีความต้องการอยู่ตลอดเวลาไม่ส้ินสุดตราบใดท่ียงัมีชีวิตและความ

ตอ้งการของคนจะมีลกัษณะเป็นตามล าดบัขั้นจากต ่าไปหาสูงตามล าดบัความส าคญั โดยมนุษยจ์ะ

เกิดความตอ้งการในระดบัตน้ก่อน เม่ือความตอ้งการนั้นได้รับการตอบสนองจนเป็นท่ีพอใจแล้ว 

มนุษยจ์ะเกิดความตอ้งการในล าดบัท่ีสูงข้ึนมา ซ่ึงความตอ้งการของมนุษยจ์ะเป็นแรงผลกัดนัให้

มนุษยท์  าส่ิงต่าง ๆ ลงไปเพื่อให้ไดส่ิ้งท่ีตอ้งการ ของมาสโลว ์(Maslow) ไดแ้บ่งความตอ้งการของ

มนุษยอ์อกเป็น 5 ล าดบัขั้นคือ 
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1. ความตอ้งการทางกายภาพ (Physiological Needs) หมายถึงความตอ้งการขั้นพื้นฐาน

ของมนุษยท่ี์มนุษย์ขาดไม่ได้ ได้แก่ ความต้องการด้านสรีระ ความต้องการด้านปัจจยั 4 ความ

ตอ้งการทางเพศ 

2. ความต้องการความปลอดภัย (Safety Needs) หมายถึง ความมั่นคงปลอดภัยทั้ ง

ทางดา้นร่างกาย ความมัน่คงทางเศรษฐกิจ ไดแ้ก่ การไดรั้บความปลอดภยัจากส่ิงต่าง ๆ รอบดา้น 

3. ความตอ้งการทางสังคม (Social Needs) เป็นความตอ้งการจะเขา้ไปมีส่วนร่วมใน

สังคมและการยอมรับในสังคม ความเป็นมิตรและความรักจากเพื่อน 

4. ความตอ้งการการยกยอ่งนบัถือยอมรับ (Esteem Needs) หมายถึงความตอ้งการท่ีจะ

มีช่ือเสียงเกียรติยศ ไดรั้บการเคารพยกยอ่งในสังคม ตอ้งการใหผู้อ่ื้นยอมรับนบัถือวา่เป็นคนมีคุณค่า

ยอมรับในความรู้ความสามารถ 

5. ความตอ้งการท่ีจะประจกัษใ์นตวัเอง (Self-Actualization) หมายถึง ความตอ้งการท่ี

จะประสบความส าเร็จสมหวงัในชีวิตท่ีอยากท า อยากเป็นในส่ิงท่ีตนหวงัได้ ฝันไว ้ได้ท าอะไร

ตามท่ีตนเองตอ้งการ อยากท า และมีความสุขกบัส่ิงท่ีตนเองตอ้งการท า 

สต็อต (Scott. 1970) เสนอแนวคิดในการสร้างแรงจูงใจให้เกิดความพึงพอใจต่อการ

ท างานท่ีจะใหผ้ลเชิงปฏิบติัมีลกัษณะ ดงัน้ี 

1. งานควรมีความสัมพนัธ์กบัความปรารถนาส่วนตวังานจะมีความหมายต่อผูท้  า 

2. งานนั้นตอ้งมีการวางแผนและวดัความส าเร็จไดโ้ดย ใชร้ะบบการท างาน 

3. เพือ่ใหไ้ดผ้ลในการสร้างส่ิงจูงใจภายในเป้าหมายของงานตอ้งมีลกัษณะ ดงัน้ี 

3.1 คนท างานมีส่วนในการตั้งเป้าหมาย 

3.2 ผูป้ฏิบติัไดรั้บทราบผลส าเร็จในการท างานโดยตรง 

3.3 งานนั้นสามารถท าใหส้ าเร็จได ้

เม่ือน าแนวคิดน้ีมาประยุกต์ใช้กับการเรียนการสอน นักเรียนมีส่วนในการเลือกเรียนตามความ

สนใจ และมีโอกาสร่วมกนัตั้งจุดประสงค์หรือความมุ่งหมายในการท ากิจกรรมไดเ้ลือกวิธีแสวงหา

ความรู้ดว้ยวธีิท่ีผูเ้รียนถนดัและสามารถหาค าตอบได ้

เฮอร์ซเบอร์ก (Herzberg. 1959) ไดท้  าการศึกษาคน้ควา้ทฤษฎีท่ีเป็นมูลเหตุท่ีท าให้เกิด

ความพึงพอใจ เรียกวา่ The Motivation Hygiene Theory ไดก้ล่าวถึงปัจจยัท่ีท าให้เกิดความพึงพอใจ 

ซ่ึงเป็นตวักระตุน้ให้ผูป้ฏิบติังานดา้นความพึงพอใจ ไดแ้ก่ โอกาส ความส าเร็จ การยอมรับ ความ
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รับผิดชอบ ความเจริญกา้วหน้า และปัจจยัการบ ารุงรักษา ซ่ึงเป็นตวัขดัขวางความพึงพอใจไดแ้ก่ 

นโยบายขององคก์าร สภาพการท างาน และความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคล 

 สรุปไดว้า่ แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัความพึงพอใจ คือ ผลการวดัความพึงพอใจเป็นผลมา

จากการจดัการเรียนรู้ หากครูผูส้อนมีการจดัการเรียนรู้ท่ีสามารถสร้างแรงจูงใจให้นกัเรียนเกิดความ

พึงพอใจต่อการเรียนการสอน จะส่งผลให้ผลของการวดัความพึงพอใจอยูใ่นระดบัท่ีดี เป็นจะเป็น

การสร้างโอกาสในการปรับปรุงและพฒันาการจดัการเรียนการสอนต่อไป 

2.6.3 การวดัความพึงพอใจ 

ปริญญา   จเรรัชต์และคณะ (2546 , น. 5) กล่าวว่ามาตรวดัความพึงพอใจสามารถ

กระท าไดห้ลายวธีิไดแ้ก่  

1. การใช้แบบสอบถามโดยผูส้อบถามจะออกแบบสอบถามเพื่อตอ้งการทราบความ

คิดเห็นซ่ึงสามารถท า ไดใ้นลกัษณะท่ีก าหนดค าตอบให้เลือก หรือตอบค าถามอิสระค าถามดงักล่าว

อาจถามความพึงพอใจในดา้นต่าง ๆ เช่นการบริการการบริหารและเง่ือนไขต่าง ๆ เป็นตน้  

2. การสัมภาษณ์เป็นวิธีวดัความพึงพอใจทางตรงทางหน่ึงซ่ึงตอ้งอาศยัเทคนิค และ

วธีิการท่ีดีท่ีจะท าให ้ไดข้อ้มูลท่ีเป็นจริงได ้ 

3. การสังเกตเป็นวิธีการวดัความพึงพอใจโดยสังเกตพฤติกรรมของบุคคลเป้าหมาย ไม่

ว่าจะแสดงออก จากการพูดกิริยาท่าทาง วิธีน้ีจะตอ้งอาศยัการกระท าอย่างจริงจงั และการสังเกต

อยา่งมีระเบียบแบบแผน  

สรุปไดว้า่ ความพึงพอใจเป็นทศันคติท่ีเก่ียวขอ้งกบัจิตใจ อารมณ์ และความรู้สึกของ

บุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง เป็นความรู้สึกดา้นบวกของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง ดงันั้นการด าเนิน

กิจกรรมการเรียนการสอนืผูเ้รียนจะเกิดความพึงพอใจในการเรียน ผูเ้รียนจะตอ้งมีแรงจูงใจท่ีอยาก

เรียน ผูส้อนจึงตอ้งค านึงถึงส่ิงท่ีก่อใหเ้กิดแรงจูงใจหลาย ๆ ดา้น เช่น ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

ดา้นเน้ือหา ดา้นครูผูส้อน ดา้นบรรยากาศ หรือส่ือท่ีใชใ้นการเรียนการสอน การกล่าวชมเชยยกยอ่ง 

การใหร้างวลั การท าให้ผูเ้รียนเกิดความภาคภูมิใจในตนเองจากการไดรั้บการยอมรับจากผูอ่ื้น จะท า

ใหผู้เ้รียนมีความพึงพอใจในการเรียนมากยิง่ข้ึน 
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 2.7  งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

2.7.1 งานวจิยัต่างประเทศ 

ฟินอคคิอาโร และบรัมฟิต  (Finochiaro and Brumfit  1983, p. 153)  ไดเ้สนอกิจกรรม

ต่าง  ๆ   ใน การสอนทกัษะการพูดซ่ึงผูส้อนอาจเลือกใชใ้ห้เหมาะสมกบัผูเ้รียนแต่ละระดบั  คือ ให้

ตอบค าถาม ซ่ึงครูหรือเพื่อนในชั้นเป็นผูถ้าม หรืออาจให้นกัเรียนถามหรือตอบค าถามของเพื่อนใน

ชั้นเก่ียวกบัชั้นเรียนหรือประสบการณ์ ต่าง  ๆ  นอกชั้นเรียน หรือใหบ้อกลกัษณะวตัถุส่ิงของต่าง  ๆ   

จากภาพ 

Atkinson and Shiffrin (1968, อ้างถึ งใน  Zhu QiongLei : 2560, p. 40) ได้ก ล่ าวถึ ง

ความจ าระยะสั้ นหรือความจ าทนัทีทนัใดและความจ าระยะยาวว่า ความจ าระยะสั้ นเป็นความจ า

ชั่วคราว ส่ิงใดก็ตามถ้าอยู่ในความจ าระยะสั้ นจะต้องได้รับการทบทวนอยู่ตลอดเวลามิฉะนั้ น

ความจ าส่ิงนั้นจะสลายตวัไปอยา่งรวดเร็ว ในการทบทวนนั้นเราจะไม่สามารถทบทวนทุกส่ิงท่ีเขา้

มาอยูใ่นระบบความจ าระยะสั้น ดงันั้นจ านวนท่ีเราจ าไดใ้นความจ าระยะสั้นจึงมีจ ากดั การทบทวน

ป้องกนัไม่ให้ความจ าสลายตวัไปจากความจ าระยะสั้ น และถ้าส่ิงใดอยู่ในความจ าระยะสั้ นเป็น

ระยะเวลายิ่งนาน ส่ิงนั้นก็มีโอกาสฝังตวัในความจ าระยะยาว ถา้เราจ าส่ิงใดไดใ้นความจ าระยะเวลา

ยิง่นาน ส่ิงนั้นก็มีโอกาสฝังตวัในความจ าระยะยาว ถา้เราจ าส่ิงใดไวใ้นความจ าระยะยาวส่ิงนั้นก็จะ

ติดอยูใ่นความทรงจ าตลอดไป 

คิงส์  (King. 1995, p. 65) ได้ออกแบบการจ าลองการสืบสวนท่ีใช้ค  าถามกระตุ้น

ความคิดอย่างมีวิจารณญาณในการเรียนวิชาจิตวิทยาทางการศึกษา ในมหาวิทยาลัยของมลรัฐ

แคลิฟอร์เนีย พบว่า การใชแ้กนค าถามสามารถฝึกให้นกัเรียนสร้างค าถาม ท่ีผูต้อบจ าตอ้งแสดงถึง

การคิดอยา่งมีวิจารณญาณออกมา โดยให้นกัเรียนฝึกปฏิบติัตั้งค  าถามดว้ยตวัของนกัเรียนเอง และ

แลกเปล่ียนความคิดแบบตวัต่อตวัและเป็นกลุ่ม ท าให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้ทกัษะอยา่งรวดเร็วและยงั

เป็นการส่งเสริมให้เกิดการคิดอยา่งมีวิจาณญาณ ซ่ึงจะเกิดข้ึนหลงัจากการเขา้ร่วมปฏิสัมพนัธ์ และ

การโตแ้ยง้ทางความคิด 

โลเปซ (Lopez, 2005, p. 6683B) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบกลวิธีในการอ่าน เพื่อความ

เขา้ใจโดยใชเ้ทคนิคการถามตวัเอง จุดประสงคข์องการวจิยัคือ ตอ้งการศึกษาวา่ความรู้ระดบัเมทตา

คอกนิชั่นจะสอนอย่างไร โดยใช้ เรียน รู้แบบกลุ่มร่วมมือเป็นตัวแปรส าคัญ  เพื่ อศึกษาว่า                            

1)  การเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือจ าท าให้กระบวนการอ่านเพื่อความเขา้ใจง่ายข้ึนหรือไม่ 2) วิธีการ

สอนด้วยกลุ่มร่วมมือเป็นวิธีการสอนและเทคนิคท่ีเหมาะสมหรือไม่ 3) ความรู้ระดับเมทตาคอก
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นิชัน่จะถูกถ่ายโอนดีข้ึนหรือไม่ ผลการศึกษาพบวา่ วธีิน้ีจะมีบทบาทส าคญัในการเรียนรู้ดว้ยวิธีเมท

ตาคอกนิชัน่ 

2.7.2  งานวจิยัในประเทศ 

กิตติชัย สุธาสิโนบล (2541, น. บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาเร่ือง ผลการใช้เทคนิคการตั้ ง

ค  าถามของครู ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาตร์ ทกัษะ กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และ

พฤติกรรมกลุ่มของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ซ่ึงได้แบ่งนักเรียนออกเป็นทดลองและกลุ่ม

ควบคุม กลุ่มทดลองไดรั้บการสอนโดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถามซ่ึง ผูว้ิจยัออกแบบข้ึน กลุ่มควบคุม

ไดรั้บการสอนท่ีมิไดใ้ชเ้ทคนิคการตั้งค  าถามซ่ึงผูว้จิยั ออกแบบข้ึน(การสอนตามปกติ โดยครูผูส้อน

ของโรงเรียน) การด าเนินการทดลองใช้แบบแผนการวิจยัแบบท่ีมีกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

แบบสุ่มและมีการทดสอบก่อนกบัทดสอบหลงัการทดลอง (Randomized Control Group Pretest - 

Posttest Design) และทดสอบสมมติฐาน โดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์ความ แปรปรวนร่วม 

(Analysis of Covariance) ผลการวิจยัพบว่า 1) คะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอน โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถามซ่ึงผูว้ิจยัออกแบบข้ึน หลงัการทดลองสูง

กวา่ก่อนการทดลอง ทั้งในภาพรวม และในรายสมรรถภาพยอ่ย 2) คะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนวิทยาศาสตร์ท่ีปรับแก้ของนักเรียน ท่ีได้รับการสอนโดยใช้เทคนิคการตั้งค  าถามซ่ึงผูว้ิจยั

ออกแบบข้ึน หลงัการทดลองสูงกว่า กลุ่มควบคุมทั้งในภาพรวม และในรายสมรรถภาพย่อย 3) 

คะแนนเฉล่ียทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอน โดยใช้เทคนิคการ

ตั้งค  าถามซ่ึงผูว้ิจยัออกแบบข้ึน หลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง ทั้งในภาพรวม และในราย

สมรรถภาพยอ่ย 4) คะแนนเฉล่ียทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ท่ีปรับแก ้ของนกัเรียนท่ีไดรั้บ 

การสอนโดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถามซ่ึงผูว้ิจยัออกแบบข้ึน หลงัการทดลองสูงกวา่กลุ่ม ควบคุม ทั้ง

ในภาพภามและในรายสมรรถภาพยอ่ย ยกเวน้ทกัษะการวดัและทกัษะการลง ความเห็นจากขอ้มูล 

ของทั้งสองกลุ่ม ไม่แตกต่างกนั 5) นักเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใช้เทคนิคการตั้งค  าถามซ่ึงผูว้ิจยั

ออกแบบข้ึน มีคะแนนพฤติกรรมการปฏิบติังานกลุ่มท่ีพึงประสงค์สูงกว่าคะแนนพฤติกรรมการ 

ปฏิบติังานกลุ่มท่ีไม่พึงประสงค ์

สลิลา พนัชนะ (2546, น. บทคดัย่อ) ได้ท าการวิจยัเร่ือง กลวิธีเน้นการตั้งค  าถามเพื่อ

ส่งเสริมความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษและการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ นักเรียน

มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนมีความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์



62 

เพิ่มข้ึน หลังจากนักเรียนได้เรียนโดยใช้กลวิธีท่ีเน้นการตั้ งค  าถาม และมีความสามารถในการ

แกปั้ญหาเชิงสร้างสรรคใ์นระดบัมาก 

วารุณี พิมพว์งศท์อง (2547, น. 72) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง ผลการสอนแบบเสาะหาความรู้

โดยใชค้  าถามตามรูปแบบของบลูม (Bloom) ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวิจยัพบวา่

นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้ โดยการใช้ค  าถามตามแนวคิดของบลูม หลังเรียนมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

กญัญา สิทธิศุภเศรษฐ์ (2548 : บทคดัยอ่) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง ผลการใชอิ้จกรรมตั้งท่ีมี

ค  าถามท่ีมีต่อทกัษะการคิดวิเคราะห์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ผลการศึกษาพบว่า

นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนจาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชกิ้จกรรมการค าตั้งค  าถาม ทีทกัษะการ

คิดวเิคราะห์สูงข้ึน 

ทยกร กระมุท (2549, น. 57) ได้ท าการวิจยัเร่ือง ผลการสอบอ่านด้วยกลวิธีการตั้ ง

ค  าถามผูเ้รียนท่ีมีต่อการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 6 

ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนท่ีดว้ยการอ่านภาษาองักฤษดว้ยกลวธีิการตั้งค  าถามผูเ้ขียน ท าคะแนนการ

อ่านได้สูง อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001 มีความสามรถในการสรุปความการอ่านภาษษ

องักฤษอย่างมีนัยส าคญัท่ีระดบั .001 มีเจตคติต่อการสอนด้วยกลวิธีการตั้งค  าถามผูเ้รียน อยู่ใน

ระดบัสูง 

Zhu QiongLei (2560, น. บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาเร่ืองการพฒันาความสามารถการฟังและ

การเขียนระบบพินอินภาษาจีน โดยใชแ้นวคิดของกาเย ่ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพปี

ท่ี 1 วทิยาลยัอาชีวศึกษาดุสิตพนิชยการ กรุงเทพฯ ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนมีความคงทนในการฟัง

และการเขียนพินอินภาษาจีน จากการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิคร้ังท่ี 2 ท่ีผ่านเกณฑ์ไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 

70 จ านวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 83.33 และท่ีไม่ผา่นเกณฑจ์ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 16.66 

สันติ ดารกะพงษ์ (2561, น. บทคดัย่อ) ได้ศึกษาเร่ืองการพฒันาชุดกิจกรรมโดยใช้

เทคนิคถาม – ตอบ ส่งเสริมการพูดภาษาองักฤษ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจยั

พบวา่ 1) ชุดกิจกกรรมส่งเสริมการพูดภาษาองักฤษโดยใชเ้ทคนิคถาม – ตอบ สามารถพฒันาการพูด

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.21/88.57 2) นักเรียนสามารถพูด

ภาษาองักฤษไดค้ะแนนไม่ต ่ากว่าร้อยละ 80 ผ่านเกณฑ์จ านวน 31 คน คิดเป็นร้อยละ 88.57 และมี

นกัเรียนไม่ผ่านเกณฑ์จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 11.42 3) นกัเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนไม่ต ่ากว่าร้อยละ 80 ผ่านเกณฑ์จ านวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ 77.14 และมีนักเรียนไม่ผ่าน
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เกณฑ์จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 22.85  4) นกัเรียนมีพฤติกรรมการเรียนรู้ระดบัดีจ านวน 30 คน 

คิดเป็นร้อยละ 85.71 และระดบัพอใชจ้  านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 14.28 

ณัฐพล คงวจิิตร์ (2562, น. บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาเร่ือง การพฒันาชุดกิจกรรมเพื่อส่งเสริม

ความคงทนในการเรียนไวยากรณ์ภาษาฝร่ังเศส โดยใช้แนวคิดของกาเย่ ส าหรับนักเรียนชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวจิยัพบวา่ 3) ร้อยละ 91.43 ของนกัเรียนมีคะแนนความคงทนในการเรียนรู้

ไวยากรณ์ภาษาฝร่ังเศสผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนด (ร้อยละ 70) 4)ชุดกิจกรรมส่งเสริมความคงทนในการ

เรียนไวยากรณ์ภาษาฝร่ังเศส มีค่าประสิทธิภาพเท่ากบั 72.85/77.14 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์ท่ีตั้งไวท่ี้ 70/70 

5) นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมส่งเสริมความคงทนในการเรียน

ไวยากรณ์ภาษาฝร่ังเศสอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (  = 4.52) 

กนัต์ฤทยั  พิพฒัน์ชยากูร (2562, น. บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาเร่ืองการพฒันาความสามารถ

ในการส่ือสารภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมปฏิสัมพันธ์ส าหรับนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 

ผลการวิจยัพบวา่ ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการสอนภาษาองักฤษ  
โดยใช้กิจกรรมปฏิสัมพนัธ์ พบวา่ ภาพรวมของความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก ( X = 4.28, S.D. = 

0.73)  เม่ือพิจารณารายดา้นเรียงล าดบัจากมากไปหาน้อย คือ ดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บ ( X = 4.32, S.D. 

= 0.63) ดา้นส่ือการเรียนรู้ ( X = 4.29, S.D. = 0.72) และดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ (X = 4.24, S.D. = 

0.84) ตามล าดบั 

ไอลดา  จนัทร์ลอย (2561 , น. บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเร่ือง การอ่านออกเสียงค าศัพท์
ภาษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจยั
พบวา่ นกัเรียนมีความพึงพอใจในการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบเพื่อน
ช่วยเพื่อน (Mean = 2.55, S.D.= 0.60)  

จากการศึกษาทฤษฎีและหลกัการ เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งทั้งในประเทศและ

ต่างประเทศดงักล่าวแลว้ ผูว้ิจยัสนใจศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษ โดยใชเ้ทคนิค

การตั้งค  าถาม ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยจะน าแนวความคิดการตั้งค  าถาม เป็นแนวทาง

หลกัและใช้ค  าถามในการจัดการเรียนการสอนภาษา ในรายวิชาภาษาองักฤษพื้นฐาน เพื่อศึกษา

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการตั้ง

ค าถาม และศึกษาความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

โรงเรียนวดัดอนพฒันาราม ซ่ึงผลการวิจยัในคร้ังน้ีจะเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนการ

สอนวชิาภาษาองักฤษและกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนต่อไป 
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บทที ่3 
ระเบียบวธีิวจิยั 

 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อ 1) พฒันาความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษ โดยใช้
เทคนิคการตั้ งค  าถาม แบบ 4W 1H 2) ศึกษาความสามารถในการจ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีคะแนนไม่ต ่ากว่าร้อยละ 70 คะแนนเต็ม  3) ศึกษาความคงทนใน
การจ าค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W 
1H     4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการจดักิจกรรมเรียนรู้ใช้
เทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W 1H  ซ่ึงในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 
 3.1  กลุ่มเป้าหมาย 
 3.2  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
 3.3  การสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
 3.4  ขั้นตอนการรวบรวมขอ้มูล 
 3.5  การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 3.6  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 
3.1  กลุ่มเป้าหมาย  

กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีคือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 
โรงเรียนวดัดอนพฒันาราม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา    เขต 2  
จ  านวน 14 คน 
 
3.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีประกอบดว้ย 

1. แผนการจดัการเรียนรู้วชิาภาษาองักฤษ โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค าถาม แบบ 4W1H   
2. แบบประเมินความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษ โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม  

แบบ 4W1H   
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3.   แบบทดสอบวดัความสามารถในการจ าค าศพัทภ์าษาองักฤษ  
4. แบบสอบถามความพึงพอใจของท่ีมีต่อการพูดภาษาองักฤษโดยใชเ้ทคนิคการตั้ง 

ค าถาม แบบ 4W1H 
 

3.3  การสร้างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
 การสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
 3.3.1  สร้างแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H 

1.  ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาต่างประเทศ หลกัสูตรสถานศึกษา โรงเรียนวดัดอนพฒันาราม โดยศึกษาสาระการ
เรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั และผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 เพื่อศึกษา
จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร เน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ และเลือกหน่วยการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม
กบักิจกรรมการสอนโดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม 

2.  ศึกษาเอกสารทฤษฎีและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ  4W1H 
   3.  วเิคราะห์สาระการเรียนรู้วชิาภาษาองักฤษ เพื่อก าหนดวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ี
สอดคลอ้งกบัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H  จ  านวน 4 หน่วยการเรียนรู้ดงัน้ี 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี  1      What do I have ?  
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2        Colour   
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3        My body   
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4       What’s this ?, What’s that ?. 

       4.  สร้างแผนการจดัการเรียนรู้วิชาภาษาองักฤษ โดยใช้เทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 
4W จากเน้ือหาการเรียนรู้ทั้งหมด จ านวน 4  หน่วยการเรียนรู้ แผนการเรียนรู้ละ 5 ชัว่โมง รวมเวลา 
20 ชัว่โมง ในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้มีแบบฝึกและแบบทดสอบ 

     5.  ผูว้จิยัน าแผนจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึน ให้อาจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบความถูกตอ้ง
และเหมาะสม และปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า จากนั้นน าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างเสร็จ
เรียบร้อยแลว้ใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบความถูกตอ้ง 

6.  ผู ้วิจ ัยน าแผนการจัดการเรียน รู้ ท่ีสร้างข้ึนเสนอผู ้เช่ียวชาญจ านวน 3 คน 
ตรวจสอบคุณภาพความเท่ียงตรงด้านเน้ือหา ความชัดเจนของภาษาและความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ และพฤติกรรมท่ีต้องการ เพื่อน าข้อมูลท่ีรวบรวมจากความคิดเห็นของ
ผูเ้ช่ียวชาญมาค านวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) โดยใชด้ชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item 
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Objective Congruence) (Rovinelli&Hambleton, 1977, pp. 49-60) ซ่ึงมีค่าเท่ากบั 0.5 ข้ึนไปถือว่ามี
ความสอดคลอ้งอยูใ่นเกณฑท่ี์ยอมรับได ้โดยก าหนดเกณฑก์ารพิจารณาดงัน้ี 

ใหค้ะแนน    +1    หมายถึง   แน่ใจวา่แผนจดัการเรียนรู้วดัจุดประสงค/์เน้ือหานั้น 
ใหค้ะแนน      0    หมายถึง   ไม่แน่ใจวา่แผนจดัการเรียนรู้วดัจุดประสงค/์เน้ือหานั้น 
ใหค้ะแนน     -1    หมายถึง   แน่ใจวา่แผนจดัการเรียนรู้ไม่วดัจุดประสงค/์เน้ือหานั้น 
แผนจดัการเรียนรู้มีค่า IOC เท่ากบั .67-1.00 

       7. น าแผนจดัการเรียนรู้ปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ และน าไปใช้
กบักลุ่มเป้าหมาย 

3.3.2  แบบทดสอบวดัความสามารถในการจ าค าศพัท์ภาษาองักฤษวิชาภาษาองักฤษ ผูว้ิจยั
ด าเนินการสร้างดงัน้ี 
       1.  ศึกษาเอกสารทฤษฏีท่ีเก่ียวข้องกับการสร้างแบบประเมินวดัความสามารถ
ทางการพูดภาษาองักฤษ 
       2.  สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการจ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษวิชา
ภาษาองักฤษ หลงัการใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม4W1H จ  านวน 4 ชุด ๆ ละ  15 ขอ้ 15 คะแนนa 

    3.  น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการจ าค าศพัท์ภาษาองักฤษวิชาภาษาองักฤษ 
ใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบความถูกตอ้งและเหมาะสม และปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า จากนั้น
น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการจ าค าศพัทภ์าษาองักฤษวชิาภาษาองักฤษ  

4.  ผู ้วิจ ัยน าแบบทดสอบวัดความสามารถในการจ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษวิชา
ภาษาองักฤษ ทีผ่านจากท่ีปรึกษาแล้ว เสนอผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 คน ตรวจสอบคุณภาพความ
เท่ียงตรงดา้นเน้ือหา ความชดัเจนของภาษาและความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ท่ีตอ้งการ 
เพื่อน าขอ้มูลท่ีรวบรวมจากความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาค านวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 
โดยใช้ดชันีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence) (Rovinelli&Hambleton, 1977, 
pp.  49-60) ซ่ึงมีค่าเท่ากบั 0.5 ข้ึนไปถือว่ามีความสอดคลอ้งอยู่ในเกณฑ์ท่ียอมรับได ้โดยก าหนด
เกณฑก์ารพิจารณาดงัน้ี 

ใหค้ะแนน    +1 หมายถึง แน่ใจวา่แบบประเมินวดัจุดประสงค/์เน้ือหานั้น 
ใหค้ะแนน      0 หมายถึง ไม่แน่ใจวา่แบบประเมินวดัจุดประสงค/์เน้ือหานั้น 
ใหค้ะแนน     -1 หมายถึง แน่ใจวา่แบบประเมินไม่วดัจุดประสงค/์เน้ือหานั้น 
แบบทดสอบวดัความสามารถในการจ าค าศพัทภ์าษาองักฤษวชิาภาษาองักฤษ มีค่า IOC 

เท่ากบั .67-1.00 
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                     5.  น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการจ าค าศพัท์ภาษาองักฤษวิชาภาษาองักฤษ 
ปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ และน าไปใชก้บักลุ่มเป้าหมาย 
 3.3.3  แบบสอบถามความพึงพอใจ 

1.  ศึกษาเอกสารทฤษฏีท่ีเก่ียวขอ้งกบัความพึงพอใจ วิธีการวดัความพึงพอใจ และการ
สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจเพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม 

2.  สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิคการตั้ง
ค าถาม แบบ 4W1H  แบบมาตราส่วนประเมินค่า Rating Scale 3 ระดบั แบ่งเป็น 3 ด้าน จ านวน 9 
ขอ้ โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม หาค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและแปลผล โดยใชม้าตรวดั
เจตคติแบบลิเคร์ท (Likert Scale) 3 ระดบัดงัน้ี 
  3 หมายถึง  พึงพอใจมาก 
  2 หมายถึง  พึงพอใจปานกลาง  
  1 หมายถึง  พึงพอใจนอ้ย 

เกณฑก์ารแปลความหมาย เพื่อจดัระดบัคะแนนเฉล่ีย ในช่วงคะแนน ดงัน้ี 
  ค่าเฉล่ียระหวา่ง 2.35 – 3.00 หมายถึง พึงพอใจมาก 
  ค่าเฉล่ียระหวา่ง 1.68 – 2.34 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 
  ค่าเฉล่ียระหวา่ง 1.00 – 1.67 หมายถึง พึงพอใจนอ้ย 

ความกวา้งของอตัรภาคชั้นของค่าเฉล่ียมีเท่ากบั 0.67 ซ่ึงไดค้่ามาจากการค านวณโดย
การใชส้มการทางคณิตศาสตร์ (ชชัวาลย ์เรืองประพนัธ์, 2539) 
   3.  น าแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ ให้อาจารย์ท่ีปรึกษา
ตรวจสอบความถูกตอ้งและเหมาะสม และปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า จากนั้นน าแบบประเมิน
ความสามารถการพูดภาษาองักฤษท่ีสร้างเสร็จเรียบร้อยแลว้ใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบความถูกตอ้ง 

4.  น าแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีสร้างข้ึน เสนอผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 คน ตรวจสอบ
ความสอดคลอ้งระหวา่งจุดประสงคก์ารเรียนรู้กบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั ความชดัเจนของค าถาม 
และความถูกตอ้งดา้นภาษา และน าขอ้มูลท่ีรวบรวมจากความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาค านวณหาค่า
ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) โดยใช้ดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence) 
(Rovinelli&Hambleton, 1977: 49-60) ซ่ึงมีค่าเท่ากบั 0.5 ข้ึนไปถือวา่มีความสอดคลอ้งอยูใ่นเกณฑ์
ท่ียอมรับได ้โดยก าหนดเกณฑก์ารพิจารณาดงัน้ี 

ใหค้ะแนน    +1   หมายถึง    แน่ใจวา่แบบสอบถามความพึงพอใจวดัจุดประสงค ์
ใหค้ะแนน      0    หมายถึง   ไม่แน่ใจวา่แบบสอบถามความพึงพอใจวดัจุดประสงค ์
ใหค้ะแนน     -1    หมายถึง    แน่ใจวา่แบบสอบถามความพึงพอใจไม่วดัจุดประสงค ์
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 แบบสอบถามความพึงพอใจ มีค่า IOC เท่ากบั .67-1.00 
   5. จากนั้นน าแบบสอบถามความพึงพอใจปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ 
และน าไปใชก้บักลุ่มเป้าหมาย 
  
3.4  การเกบ็รวบรวมข้อมูล  

ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการทดลองกบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนวดั
ดอนพฒันาราม จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา ไดด้ าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอน
ดงัต่อไปน้ี 

1.  อธิบายและช้ีแจงแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการตั้ งค  าถาม 4 W1H เพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการพูดภาษาองักฤษ  

2.  ด าเนินการสอนโดยใช้แผนการจดัการเรียนรู้กบันักเรียนกลุ่มเป้าหมายจ านวน 4 
แผนการจดัการเรียนรู้ 20 ชัว่โมง แต่ละแผนครูไดท้ดสอบความสามารถทางการพูดภาษองักฤษ เป็น
รายบุคคล โดยให้นักเรียนจบัคู่กนั คนเก่งคู่กบัคนอ่อน หรือคนปานกลางคู่กับคนอ่อน และเก็บ
คะแนนในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

3. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบวดัความสามารถในการจ าค าศพัท์วิชาภาษาองักฤษ 
หลงัจากใชก้ารเรียนรู้ในแต่ละหน่วยท่ีใชโ้ดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H  เพื่อเก็บคะแนน 

4.  หลงัจากเรียนรู้ไปแต่ละหน่วยการเรียนรู้แลว้ และบอกให้นกัเรียนกลบัไปทบทวน
ค าศพัทท่ี์เคยเรียนทั้งหมด เวน้ระยะเวลา 2 สัปดาห์ ไดใ้ห้นกัเรียนท าแบบทดสอบวดัความสามารถ
ในการจ าค าศพัทว์ิชาภาษาองักฤษ คร้ังท่ี 2 ซ่ึงชุดเดียวกบัคร้ังท่ี 1 เพื่อวดัความคงทนของการเรียนรู้
ค าศพัทว์ชิาภาษาองักฤษ 

5. เม่ือเรียนรู้ครบทุกหน่วยการเรียนรู้ใหน้กัเรียนท าแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อ
การจดัการเรียนรู้ โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H 

6. เก็บรวบรวมขอ้มูลทั้งหมดน าไปประมวลผลและวเิคราะห์ 
7.  สรุปผล อภิปรายผล โดยใชต้ารางและการพรรณนา 

 
3.5 การวเิคราะห์ข้อมูล 

ผูว้จิยัไดว้เิคราะห์และประมวลผลขอ้มูล โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
1. ผูว้ิจยัไดน้ าผลแบบประเมินความสามารทางการพูดภาษาองักฤษ การแบบทดสอบ

วดัความสามารถในการจ าค าศพัท์วิชาภาษาองักฤษ ความคงทนในการจ าค าศพัทว์ิชาภาษาองักฤษ 
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และแบบสอบถามประเมินความพึงพอใจทั้งหมดมาวิเคราะห์ขอ้มูล โดยใช้สถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่า
ร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean)ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  

2. ประมวลผลโดยใช ้โปรแกรมส าเร็จรูปแปลผลและวเิคราะห์ขอ้มูล 
3. ประมวลผลและอภิปรายผล โดยใชต้ารางและการพรรณนา 

 
3.6  สถิติทีใ่ช้ในการวจัิย 
   3.6.1  สถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ร้อยละ (Percentage)  และค่าเฉล่ีย (Mean) 

1.  ร้อยละ (Percentage) โดยใชสู้ตรดงัน้ี 
 

  x 100 

  เม่ือ P   แทน ร้อยละ 
   f    แทน ความถ่ีท่ีตอ้งการแปลงร้อยละ 
   N   แทน จ านวนความถ่ีทั้งหมด 
 

2. ค่าเฉล่ีย (Mean) ค านวณจากสูตร (ลว้น สายยศ; และองัคณา สายยศ, 2538, น. 73)     
    

                          
 เม่ือ         แทน   คะแนนเฉล่ีย 
          แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

     N     แทน   จ  านวนขอ้มูล 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใชสู้ตรดงัน้ี  

 

1
..

2









n

xx

DS  

เม่ือ S.D. แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 X   แทน คะแนนของแต่ละคน 

 
                    

X  แทน คะแนนเฉล่ีย 

 N  แทน จ านวนคนทั้งหมด 
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3.6.2  สถิติท่ีใชใ้นการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
หาค่าความเท่ียงตรงดชันีความสอดคลอ้ง (Index item of – Objective Congruence: IOC) 

(Rovinelli & Hambleton, 1977) ค  านวณค่า IOC ดงัน้ี 
 

 
  
      เม่ือ   IOC  แทน ค่าดชันีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา องคป์ระกอบท่ีตอ้งการวดั 
     แทน ผลรวมของคะแนนจากการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญ 
   N      แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 

มีเกณฑพ์ิจารณาใหค้ะแนน ดงัน้ี 
ให ้  1   เม่ือแน่ใจวา่ขอ้ค าถามน้ีมีของเน้ือหา ภาษาท่ีใช ้องคป์ระกอบ ท่ีตอ้งการวดั

และความเหมาะสมของตวัเลือก 
0   เม่ือไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามน้ีมีของเน้ือหา ภาษาท่ีใช ้องคป์ระกอบ ท่ีตอ้งการวดัและ

ความเหมาะสมของตวัเลือก 
-1   เม่ือแน่ใจวา่ขอ้ค าถามน้ีมีของเน้ือหา ภาษาท่ีใช ้องคป์ระกอบ ท่ีตอ้งการวดัและไม่

มีความเหมาะสมของตวัเลือก 
โดยก าหนดเกณฑก์ารพิจารณาระดบัค่าดชันีความสอดคลอ้ง ของขอ้ค าถามท่ีไดจ้าก

การค านวณจากสูตรท่ีจะมีค่าระหวา่ง 0.00 ถึง 1.00 มีรายละเอียดของเกณฑก์ารพิจารณา ดงัน้ี 
มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป คดัเลือกขอ้สอบขอ้นั้นไวใ้ชไ้ด ้แต่ถา้ไดค้่า IOC ต  ่ากวา่ 0.5 

ควรพิจารณาแกไ้ข ปรับปรุง หรือตดัทิ้ง  
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บทที ่4 

ผลการศึกษา 

การศึกษาวจิยัเร่ือง การพฒันาความสามารถทางการพูดภาองักฤษ โดยใชเ้ทคนิคการตั้ง

ค าถาม แบบ 4W1H ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนวดัดอนพฒันาราม ผูว้ิจยัขอ

น าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลการวจิยัแบ่งเป็น  4 ตอนดงัน้ี 

วตัถุประสงคข์องการวจิยั 

1.   เพื่อพฒันาความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
1โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H 

2.   เพื่อศึกษาความสามารถในการจ าค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 1 โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H  

3.  เพื่อศึกษาความคงทนในการจ าค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 1 โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H   

4.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการจดักิจกรรม
เรียนรู้ใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H 

ผลการวจิยัสรุปไดด้งัน้ี 

ตอนท่ี 1 ผลการพัฒนาความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 1โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H 

ตอนท่ี 2 ผลของความสามารถในการจ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 1 หลงัการใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H  

ตอนท่ี  3 ผลของความคงทนในการจ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนัก เรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H   

ตอนท่ี 4  ผลของความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ต่อการจดักิจกรรม
เรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H 
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ตอนที ่1 ผลการพฒันาความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่1

โดยใช้เทคนิคการตั้งค าถาม แบบ 4W1H 

ตารางที่ 4.1 สรุปคะแนน/ร้อยละของความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษโดยใช้เทคนิคการตั้ง

ค  าถาม ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 14 คน 

 

ล าดบั
ท่ี 

ความสามารถทางการพูด
ภาษาองักฤษ  

จ านวน 4 คร้ัง คร้ังละ 12 คะแนน 

คะแนน         

   รวม 

    48 
คะแนน 

คิดเป็น 

ร้อยละ 

คะแนนไม่
ต ่ากวา่     

ร้อยละ70 

เกณฑผ์า่น คร้ังท่ี 
1 

คร้ังท่ี 
2 

คร้ังท่ี 
3 

คร้ังท่ี 
4 

1 10 7 8 12 37 77.08 ผา่น 
2 10 8 10 12 40 83.33 ผา่น 

3 10 10 10 12 42 87.50 ผา่น 

4 10 10 10 12 42 87.50 ผา่น 

5 10 10 10 12 42 87.50 ผา่น 

6 10 10 10 12 42 87.50 ผา่น 

7 9 9 10 10 38 79.17 ผา่น 

8 10 9 10 12 41 85.42 ผา่น 

9 9 9 10 10 38 79.17 ผา่น 

10 8 7 7 10 32 66.67 ไม่ผา่น 
11 10 10 10 12 42 87.50 ผา่น 
12 7 6 6 10 29 60.42 ไม่ผา่น 
13 8 9 10 11 38 79.17 ผา่น 
14 9 9 9 9 36 75.00 ผา่น 

 9.29 8.79 9.29 11.14 38.50  
  

จากตารางท่ี 4.1 แสดงคะแนน/ร้อยละของความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษโดยใช้

เทคนิคการตั้งค  าถาม ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จ  านวน 14 คน พบวา่ นกัเรียนมีคะแนนไม่



71 

 

ต ่ากวา่ร้อยละ 70 ผา่นเกณฑ์ จ  านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 85.71  และไม่ผา่นเกณฑ์มีจ านวน 2 คน 

คิดเป็นร้อยละ 14.29  

ตารางที่ 4.2 แสดงคะแนนเฉล่ียของความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษโดยใช้เทคนิคการตั้ง

ค  าถาม ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 14 คน (ดา้นการออกเสียง) 

ล าดบัท่ี ความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษ                                    
ดา้นการออกเสียง 

คะแนน
เฉล่ีย 

แปลผล 

คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 คร้ังท่ี 4 
1 2 2 2 3 2.25 ปานกลาง 

2 2 2 3 3 2.5 ดี 

3 2 3 3 3 2.75 ดี 

4 2 3 3 3 2.75 ดี 

5 2 3 3 3 2.75 ดี 

6 2 3 3 3 2.75 ดี 

7 2 2 2 2 2 ปานกลาง 

8 2 2 3 3 2.5 ดี 

9 2 2 3 3 2.5 ดี 

10 2 2 2 3 2.25 ปานกลาง 

11 2 3 3 3 2.75 ดี 

12 2 2 2 2 2 ปานกลาง 

13 2 3 3 3 2.75 ดี 

14 2 2 2 2 2 ปานกลาง 

ค่าเฉล่ียรวม 2.00 2.43 2.64 2.79 2.46 ดี 
 

จากตารางท่ี 4.2 แสดงคะแนนเฉล่ียของความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษโดยใช้

เทคนิคการตั้งค  าถาม ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 14 คน (ดา้นการออกเสียง) พบว่า

ความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษด้านการออกเสียงค่าเฉล่ียรวมอยู่ในระดบัดี คะแนนเฉล่ีย 

2.46 เม่ือพิจารณาตามระดบัค่าเฉล่ียคือ ระดบัดี มีคะแนนเฉล่ีย 2.75 จ านวน 6 คน และคะแนนเฉล่ีย 
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2.5 จ านวน 3 คน ระดบัปานกลาง มีคะแนนเฉล่ีย 2.25 จ านวน 2 คน และคะแนนเฉล่ีย 2 จ านวน 3 

คน  

 

ตารางที่ 4.3 แสดงคะแนนเฉล่ียของความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษโดยใช้เทคนิคการตั้ง

ค  าถาม ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 14 คน (ดา้นไวยากรณ์) 

 

ล าดบัท่ี ความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษดา้นไวยากรณ์ คะแนน
เฉล่ีย 

แปลผล 
คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 คร้ังท่ี 4 

1 3 1 2 3 2.25 ปานกลาง 

2 3 2 2 3 2.5 ดี 

3 3 2 2 3 2.5 ดี 

4 3 2 2 3 2.5 ดี 

5 3 2 2 3 2.5 ดี 

6 3 2 2 3 2.5 ดี 

7 2 2 2 2 2 ปานกลาง 

8 3 2 2 3 2.5 ดี 

9 2 2 2 3 2.25 ปานกลาง 

10 2 2 1 2 1.75 ปานกลาง 

11 3 2 2 3 2.5 ดี 

12 2 1 1 2 1.5 ปรับปรุง 

13 2 2 2 2 2 ปานกลาง 

14 2 2 2 2 2 ปานกลาง 

ค่าเฉล่ีย
รวม 

2.57 1.86 1.86 2.64 2.23 ปานกลาง 

 

จากตารางท่ี 4.3 แสดงคะแนนเฉล่ียของความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษโดยใช้

เทคนิคการตั้งค  าถาม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 14 คน (ด้านไวยากรณ์) พบว่า

ความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษด้านไวยากรณ์ค่าเฉล่ียรวมอยู่ในระดบัปานกลาง คะแนน
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เฉล่ีย 2.23 เม่ือพิจารณาตามระดบัค่าเฉล่ียคือ ระดบัดี มีคะแนนเฉล่ีย 2.5 จ านวน 7 คน ระดบัปาน

กลาง มีคะแนนเฉล่ีย 2.25 จ านวน 2 คน คะแนนเฉล่ีย 2.00 จ  านวน 3 คน คะแนนเฉล่ีย 1.75 จ านวน 

1 คน ระดบัปรับปรุง มีคะแนนเฉล่ีย 1.5 จ  านวน 1 คน  
 

ตารางที่ 4.4 แสดงคะแนนเฉล่ียของความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษโดยใช้เทคนิคการตั้ง

ค  าถาม ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 14 คน (ดา้นค าศพัท)์ 

 

ล าดบัท่ี ความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษดา้นค าศพัท ์ คะแนนเฉล่ีย แปลผล 
คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 คร้ังท่ี 4 

1 2 2 2 3 2.25 ปานกลาง 

2 3 2 3 3 2.75 ดี 

3 3 3 3 3 3 ดี 

4 3 3 3 3 3 ดี 

5 3 3 3 3 3 ดี 

6 3 3 3 3 3 ดี 

7 3 3 3 3 3 ดี 

8 3 3 3 3 3 ดี 

9 3 3 3 3 3 ดี 

10 2 1 2 3 2 ปานกลาง 

11 3 3 3 3 3 ดี 

12 2 2 2 1 1.75 ปานกลาง 

13 3 3 3 3 3 ดี 

14 3 3 3 2 2.75 ดี 

ค่าเฉล่ียรวม 2.79 2.64 2.79 2.79 2.75 ดี 
 

จากตารางท่ี 4.4 แสดงคะแนนเฉล่ียของความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษโดยใช้

เทคนิคการตั้ งค  าถาม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 14 คน (ด้านค าศัพท์) พบว่า
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ความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษดา้นค าศพัท์ค่าเฉล่ียรวมอยูใ่นระดบัดี คะแนนเฉล่ีย 2.75 เม่ือ

พิจารณาตามระดบัค่าเฉล่ียคือ ระดบัดี มีคะแนนเฉล่ีย 3.00 จ  านวน 9 คน และคะแนนเฉล่ีย 2.75 

จ านวน 2 คน ระดบัปานกลาง คะแนนเฉล่ีย 2.25 จ านวน 1 คน คะแนนเฉล่ีย 2 จ านวน 1 คน และมี

คะแนนเฉล่ีย 1.75 จ านวน 1 คน 

ตารางที่ 4.5 แสดงคะแนนเฉล่ียของความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษโดยใช้เทคนิคการตั้ง

ค  าถาม ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 14 คน (ดา้นความคล่องแคล่ว) 

ล าดบัท่ี ความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษ 
ดา้นความคล่องแคล่ว 

คะแนนเฉล่ีย แปลผล 

คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 คร้ังท่ี 4 
1 3 2 2 3 2.5 ดี 

2 2 2 2 3 2.25 ปานกลาง 

3 2 2 2 3 2.25 ปานกลาง 

4 2 2 2 3 2.25 ปานกลาง 

5 2 2 2 3 2.25 ปานกลาง 

6 2 2 2 3 2.25 ปานกลาง 

7 2 2 2 2 2 ปานกลาง 

8 2 2 2 3 2.25 ปานกลาง 

9 2 2 2 3 2.25 ปานกลาง 

10 2 2 2 2 2 ปานกลาง 

11 2 2 2 3 2.25 ปานกลาง 

12 1 1 1 3 1.5 ปรับปรุง 

13 1 1 2 3 1.75 ปานกลาง 

14 2 2 2 3 2.25 ปานกลาง 

ค่าเฉล่ียรวม 1.93 1.86 1.93 2.86 2.14 ปานกลาง 
 

จากตารางท่ี 4.5 แสดงคะแนนเฉล่ียของความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษโดยใช ้
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เทคนิคการตั้งค  าถาม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 14 คน (ด้านความคล่องแคล่ว) 

พบวา่ความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษดา้นความคล่องแคล่วค่าเฉล่ียรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง 

คะแนนเฉล่ีย 2.14 เม่ือพิจารณาตามระดบัค่าเฉล่ียคือ ระดบัดี มีคะแนนเฉล่ีย 2.5 ระดบัปานกลาง มี

คะแนนเฉล่ีย 2.25 จ านวน 9 คน คะแนนเฉล่ีย 2 จ านวน 2 คน และมีคะแนนเฉล่ีย 1.5 จ านวน 1 คน 

ระดบัปรับปรุง มีคะแนนเฉล่ียตั้งแต่ 1.50 จ  านวน 1 คน  

ตอนท่ี 2 ผลของความสามารถในการจ าค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดย
ใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H  
 
ตารางที่ 4.6 แสดงคะแนนและร้อยละความสามารถในการจ าค าศพัท์ภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 1 หลงัจากการใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H จ  านวน 14 คน 

ล าดบัท่ี แบบทดสอบความสามารถในการจ าค าศพัท์
ภาษาองักฤษ จ านวน 4 คร้ัง คร้ังละ 15 คะแนน 

คะแนน
รวม60 
คะแนน 

คิดเป็น 
ร้อยละ 

คะแนนไม่
ต ่ากวา่ร้อย
ละ 70 ผา่น
เกณฑ ์

คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 คร้ังท่ี 4 

1 15 8 15 15 53 88.33 ผา่น 
2 15 15 15 15 60 100.00 ผา่น 

3 15 15 12 15 57 95.00 ผา่น 

4 15 15 14 15 59 98.33 ผา่น 

5 15 15 15 15 60 100.00 ผา่น 

6 16 15 15 14 60 100.00 ผา่น 

7 15 14 13 15 57 95.00 ผา่น 

8 15 13 10 15 53 88.33 ผา่น 

9 15 13 8 13 49 81.67 ผา่น 

10 13 12 11 10 46 76.67 ผา่น 

11 15 15 15 12 57 95.00 ผา่น 

12 9 6 4 10 29 48.33 ไม่ผา่น 
13 15 15 15 15 60 100.00 ผา่น 

14 15 15 14 12 56 93.33 ผา่น 

คะแนน
เฉล่ีย     14.50 13.28 12.57 13.64  
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จากตารางท่ี 4.6 แสดงคะแนนและร้อยละความสามารถในการจ าค าศพัทภ์าษาองักฤษ

ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 หลงัจากการใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H จ  านวน 14 คน 

พบวา่ นกัเรียนมีคะแนนไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 70 ผา่นเกณฑ์ จ  านวน 13 คนคิดเป็นร้อยละ92.86 และไม่

ผา่นเกณฑจ์ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ7.14 

ตารางที่ 4.7 แสดงคะแนนและร้อยละความสามารถในการจ าค าศพัท์ภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 1 หลงัจากการทดสอบความสามารถในการจ าค าศพัท์คร้ังท่ี 1 เวน้ระยะเวลา 2 

สัปดาห์ จ านวน 14 คน 

ล าดบัท่ี แบบทดสอบความสามารถในการจ าค าศพัท์
ภาษาองักฤษ จ านวน 4 คร้ัง คร้ังละ 15 คะแนน 

คะแนน
รวม60 
คะแนน 

คิดเป็น 
ร้อยละ 

คะแนน
ไม่ต ่ากวา่
ร้อยละ 70 

ผา่น
เกณฑ ์

คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 คร้ังท่ี 4 

1 15 12 11 15 53 88.33 ผา่น 
2 15 15 15 15 60 100.00 ผา่น 

3 14 15 14 15 58 96.67 ผา่น 

4 15 15 15 15 60 100.00 ผา่น 

5 15 15 15 13 58 96.67 ผา่น 

6 15 15 15 15 60 100.00 ผา่น 

7 15 15 15 15 60 100.00 ผา่น 

8 15 13 12 15 55 91.67 ผา่น 

9 15 7 10 15 47 78.33 ผา่น 

10 11 15 15 13 54 90.00 ผา่น 

11 15 15 14 13 57 95.00 ผา่น 

12 9 8 7 10 34 56.67 ไม่ผา่น 
13 15 15 15 15 60 100.00 ผา่น 

14 15 15 15 12 57 95.00 ผา่น 

คะแนน
เฉล่ีย 14.21 13.57 13.42 14.00  
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จากตารางท่ี 4.7 แสดงคะแนนและร้อยละความสามารถในการจ าค าศพัทภ์าษาองักฤษ

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 หลงัจากการทดสอบความสามารถในการจ าค าศพัท์คร้ังท่ี 1 

ระยะเวลา 2 สัปดาห์ จ านวน 14 คน พบวา่ นกัเรียนมีคะแนนไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 70 ผา่นเกณฑ์ จ  านวน 

13 คนคิดเป็นร้อยละ92.86 และไม่ผา่นเกณฑจ์ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ7.14 

ตารางที่ 4.8 เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการจ าค าศพัท์ภาษาองักฤษของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H จ  านวน 14 คน 

ล าดบั
ท่ี 

แบบทดสอบท่ี 1 แบบทดสอบท่ี 2 แบบทดสอบท่ี 3 แบบทดสอบท่ี 4 
คร้ัง
ท่ี 1 

คร้ัง
ท่ี 2 

ผล 
ต่าง 

คร้ัง
ท่ี 1 

คร้ัง
ท่ี 2 

ผล 
ต่าง 

คร้ัง
ท่ี 1 

คร้ัง
ท่ี 2 

ผล 
ต่าง 

คร้ัง
ท่ี 1 

คร้ัง
ท่ี 2 

ผล 
ต่าง 

1 15 15 0 8 12 4 15 11 -4 15 15 0 
2 15 15 0 15 15 0 15 15 0 15 15 0 
3 15 14 -1 15 15 0 12 14 2 15 15 0 
4 15 15 0 15 15 0 14 15 1 15 15 0 
5 15 15 0 15 15 0 15 15 0 15 13 -2 
6 15 14 -1 15 15 0 15 15 0 14 15 1 
7 15 15 0 14 15 1 13 15 2 15 15 0 
8 15 15 0 13 13 0 10 12 2 15 15 0 
9 15 15 0 13 7 -6 8 10 2 13 15 2 

10 13 11 -2 12 15 3 11 15 4 10 13 3 
11 15 15 0 15 15 0 15 14 -1 12 13 1 
12 9 9 0 6 8 2 4 7 3 10 10 0 
13 15 15 0 15 15 0 15 15 0 15 15 0 
14 15 15 0 15 15 0 14 15 1 12 12 0 

คะแนน
เฉล่ีย 14.50 14.21 - 13.28 13.57 - 12.57 13.42 - 13.64 14.00 - 
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จากตารางท่ี 4.8 เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการจ าค าศพัทภ์าษาองักฤษของ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้เทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H จ  านวน 14 คน พบว่า

ความสามารถในการจ าค าศพัท์ หลงัจากการทดสอบความสามารถในการจ าค าศพัท์คร้ังท่ี 1 เวน้

ระยะเวลา 2 สัปดาห์และทดสอบคร้ังท่ี  2 โดยใช้แบบทดสอบชุดเดียวกัน เรียงตามล าดับ

แบบทดสอบดงัน้ี 

แบบทดสอบท่ี 1 เร่ือง What do I have ? นกัเรียนมีความสามารถในการจ าค าศพัทภ์าษาองักฤษไม่มี

จ  านวนเพิ่มข้ึน มีความสามารถในการจ าค าศพัท์ภาษาองักฤษเท่าเดิม จ านวน 11 คน 

และมีความสามารถในการจ าค าศพัทภ์าษาองักฤษลดลง จ านวน 3 คน 

แบบทดสอบท่ี 2 เร่ือง Colors นกัเรียนมีความสามารถในการจ าค าศพัทภ์าษาองักฤษเพิ่มข้ึน จ านวน 

5 คน มีความสามารถในการจ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษเท่าเดิม จ านวน 8 คน และมี

ความสามารถในการจ าค าศพัทภ์าษาองักฤษลดลง จ านวน1 คน 

แบบทดสอบท่ี 3 เร่ือง My Body นักเรียนมีความสามารถในการจ าค าศพัท์ภาษาองักฤษเพิ่มข้ึน 

จ านวน 8 คน มีความสามารถในการจ าค าศพัทภ์าษาองักฤษเท่าเดิม จ านวน 4 คน และ

มีความสามารถในการจ าค าศพัทภ์าษาองักฤษลดลง จ านวน 2  คน 

แบบทดสอบท่ี 4 เร่ือง What is this ?/ What is that ?  นักเรียนมีความสามารถในการจ าค าศัพท์

ภาษาองักฤษเพิ่มข้ึน จ านวน 4 คน มีความสามารถในการจ าค าศพัท์ภาษาองักฤษเท่า

เดิม จ านวน 9 คน และมีความสามารถในการจ าค าศพัท์ภาษาองักฤษลดลง จ านวน 1 

คน 
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ตอนที่ 3 ผลของความคงทนในการจ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โดย

ใช้เทคนิคการตั้งค าถาม แบบ 4W1H   

ตารางที่ 4.9  เปรียบเทียบคะแนนและร้อยละความสามารถในการจ าค าศพัท์ภาษาองักฤษของ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 คร้ังท่ี 1 และคร้ังท่ี 2 เวน้ระยะเวลา 2 สัปดาห์ จ านวน 14 คน 

ล าดบัท่ี ความสามารถในการจ าค าศพัท์
ภาษาองักฤษ  คร้ังท่ี 1 

ความสามารถในการจ าค าศพัท์
ภาษาองักฤษ  คร้ังท่ี 2 

แปลผล 

คะแนนรวม 
60 คะแนน 

คิดเป็น 
ร้อยละ 

คะแนนรวม 
60 คะแนน 

คิดเป็น 
ร้อยละ 

1 53 88.33 53 88.33 เท่าเดิม 
2 60 100.00 60 100.00 เท่าเดิม 
3 57 95.00 58 96.67 เพิ่มข้ึน 
4 59 98.33 60 100.00 เพิ่มข้ึน 
5 60 100.00 58 96.67 ลดลง 
6 60 100.00 60 100.00 เท่าเดิม 
7 57 95.00 60 100.00 เพิ่มข้ึน 
8 53 88.33 55 91.67 เพิ่มข้ึน 
9 49 81.67 47 78.33 ลดลง 

10 46 76.67 54 90.00 เพิ่มข้ึน 
11 57 95.00 57 95.00 เท่าเดิม 
12 29 48.33 34 56.67 เพิ่มข้ึน 
13 60 100.00 60 100.00 เท่าเดิม 
14 56 93.33 57 95.00 เพิ่มข้ึน 

 

                     จากตารางท่ี 4.9 แสดงคะแนน/ร้อยละความสามารถในการจ าค าศพัทภ์าษาองักฤษของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 คร้ังท่ี 1 และคร้ังท่ี 2 ระยะเวลา 2 สัปดาห์ จ านวน 14 คน พบว่า

นกัเรียนมีคะแนนความสามารถเพิ่มข้ึนจ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 50 มีคะแนนความสามารถเท่า

เดิมจ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 35.71  มีคะแนนความสามารถลดลงจ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 

14.29  
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ตอนที่ 4  ผลของความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ต่อเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษ

โดยใช้เทคนิคการตั้งค าถาม แบบ 4W1H  

ตารางที่ 4.10 แสดงระดับความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ต่อเรียนรู้การพูด
ภาษาองักฤษโดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H   จ านวน 14 คน 
ขอ้ท่ี รายการประเมิน Mean S.D. แปลความหมาย 
ด้านผู้เรียน 2.81 0.40 มาก 
1.1 นกัเรียนพูดภาษาองักฤษได ้ 2.64  0.50 มาก 
1.2 นกัเรียนจ าค าศพัทไ์ด ้ 3.00 0.00 มาก 
2.2 สามารถน าไปใชป้ระโยชน์ได ้ 2.79 0.43 มาก 
ด้านกจิกรรมการเรียนรู้ 2.86 0.35 มาก 
2.1 มีการเรียนรู้เพิ่มข้ึน 2.93 0.27 มาก 
2.2 นกัเรียนมีความเขา้ใจเร่ืองท่ีเรียนมากข้ึน 2.71 0.47 มาก 
2.3 มีการใชอุ้ปกรณ์ เช่น รูปภาพและบตัรค า 2.93 0.27 มาก 
ด้านครูผู้สอน 2.93 0.26 มาก 
3.1 ครูสอนเอาใจใส่ดูแล ทุก ๆ คร้ังท่ีสอน 2.86 0.36 มาก 
3.2 ครูแกไ้ขเม่ือพูดผดิ จนพูดไดถู้กตอ้ง 3.00 0.00 มาก 
ภาพรวม 2.86 0.35 มาก 
  

จากตารางท่ี 4.10 แสดงระดบัความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ต่อ
เรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H  พบว่าความพึงพอใจของ
นกัเรียนภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก (Mean = 2.86, S.D. = 0.35 ) เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นจากค่าเฉล่ีย
มากไปหาน้อยคือ ด้านครูผูส้อน (Mean = 2.93, S.D. = 0.26 ) ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ (Mean = 
2.86, S.D. = 0.35 ) และดา้นผูเ้รียน (Mean = 2.81, S.D. = 0.40 ) ตามล าดบั และมีรายละเอียดแต่ละ
ดา้นดงัน้ี 

ด้านครูผู ้สอน มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (Mean = 2.93, S.D. = 0.26) เม่ือ
พิจารณาเป็นรายขอ้จากค่าเฉล่ียมากไปหาน้อย คือ ครูแก้ไขเม่ือพูดผิด จนพูดไดถู้กตอ้ง (Mean = 
3.00, S.D. = 0.00 ) และครูสอนเอาใจใส่ดูแล ทุก ๆ คร้ังท่ีสอน (Mean = 2.86, S.D. = 0.36 ) 
ตามล าดบัดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก  (Mean = 2.86) เม่ือพิจารณาเป็น
รายขอ้จากค่าเฉล่ียมากไปหาน้อย คือ มีการเรียนรู้เพิ่มข้ึน และ มีการใช้อุปกรณ์ เช่น รูปภาพและ
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บตัรค า  (Mean = 2.93, S.D. = 0.27)  และนกัเรียนมีความเขา้ใจเร่ืองท่ีเรียนมากข้ึน (Mean 2.71 = , 
S.D. = 0.47)  ตามล าดบั 

ดา้นผูเ้รียน มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก  (Mean = 2.81 S.D.) เม่ือพิจารณาเป็นราย
ข้อจากค่าเฉล่ียมากไปหาน้อย คือ นักเรียนจ าค าศัพท์ได้ (Mean = 3.00, S.D. = 0.00) สามารถ
น าไปใชป้ระโยชน์ได ้(Mean = 2.79, S.D. = 0.43 ) นกัเรียนพูดภาษาองักฤษได้ (Mean = 2.64, S.D. 
= 0.50) 
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บทที ่5 

สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

การวิจยัเร่ือง การพฒันาความสามารถทางการพูดภาองักฤษ โดยใช้เทคนิคการตั้ ง

ค าถามแบบ4W1H ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนวดัดอนพฒันาราม มีขั้นตอนสรุป

ดงัน้ี 

 

5.1 วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1.   เพื่อพฒันาความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1โดย
ใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H 

2.   เพื่อศึกษาความสามารถในการจ าค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H  

3.  เพื่อศึกษาความคงทนในการจ าค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดย
ใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H   

4.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการจดักิจกรรมเรียนรู้ใช้
เทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H 
 
5.2  สมมติฐานการวจัิย 

สมมติฐานของการวจิยัมีดงัน้ี 
1. นกัเรียนมีความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษ โดยใช้เทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 

4W1H มีคะแนนไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 70 ของคะแนนเตม็ 
2.  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีความสามารถในการจ าค าศพัท์ภาษาองักฤษของ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้เทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H มีคะแนนไม่ต ่ากว่า
ร้อยละ 70 ของคะแนนเตม็   
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3.  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีความคงทนในการจ าค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยใช้
เทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H เม่ือผ่านไปแล้ว 2 สัปดาห์ มีคะแนนไม่ต ่ากว่าร้อยละ 70 ของ
คะแนนเตม็ 

4.  ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ต่อการจดักิจกรรมเรียนรู้โดยใช้
เทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H อยูใ่นระดบั มาก 

 
5.3 ขอบเขตของงานวจัิย 

5.3.1. กลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ีคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ปีการศึกษา 

2562 โรงเรียนวดัดอนพฒันาราม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยธุยา  เขต 
2 จ านวน 14 คน 

5.3.2. ตวัแปรท่ีใชใ้นการวจิยั 
ตวัแปรตน้ 
การใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H 
ตวัแปรตาม 
1. ความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษ 
2. ความสามารถในการจ าค าศพัทภ์าษาองักฤษ 
3. ความคงทนในการจ าค าศพัทภ์าษาองักฤษ 
4. ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการพูดภาษาองักฤษ โดยใชเ้ทคนิคการตั้ง    

ค าถาม แบบ 4W1H 
5.3.3.  เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยั 

เน้ือหาท่ีใช้ในการพฒันาความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษ โดยใช้เทคนิคการตั้ง
ค าถาม แบบ 4W1H ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ของโรงเรียนวดัดอนพฒันาราม จงัหวดั
พระนครศรีอยธุยา ประกอบดว้ย 4 หน่วยการเรียนรู้ ดงัน้ี 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1  What do I have ?   
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2  Colors   
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3  My body   
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4  What is this ?/ What is that ?. 
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5.4 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีประกอบดว้ย 

1. แผนการจดัการเรียนรู้วชิาภาษาองักฤษ โดยใช้เทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H   
2. แบบประเมินความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษ โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม 

แบบ 4W1H   
3.   แบบทดสอบวดัความสามารถในการจ าค าศพัทภ์าษาองักฤษ  
4.   แบบสอบถามความพึงพอใจของท่ีมีต่อการพูดภาษาองักฤษโดยใชเ้ทคนิคการตั้ง
ค าถามแบบ 4W1H 
 

5.5 การเกบ็รวบรวมข้อมูล  
ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการทดลองกบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนวดั

ดอนพฒันาราม จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา ไดด้ าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอน
ดงัต่อไปน้ี 

1.  อธิบายและช้ีแจงแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการตั้ งค  าถาม 4 W1H เพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการพูดภาษาองักฤษ  

2.  ด าเนินการสอนโดยใช้แผนการจดัการเรียนรู้กบันักเรียนกลุ่มเป้าหมายจ านวน 4 
แผนการจดัการเรียนรู้ 20 ชัว่โมง แต่ละแผนครูไดท้ดสอบความสามารถทางการพูดภาษองักฤษ เป็น
รายบุคคล โดยให้นักเรียนจบัคู่กนั คนเก่งคู่กบัคนอ่อน หรือคนปานกลางคู่กับคนอ่อน และเก็บ
คะแนนในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

3. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบวดัความสามารถในการจ าค าศพัท์วิชาภาษาองักฤษ 
หลงัจากใชก้ารเรียนรู้ในแต่ละหน่วยท่ีใชโ้ดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H  เพื่อเก็บคะแนน 

4.  หลงัจากเรียนรู้ไปแต่ละหน่วยการเรียนรู้แลว้ และบอกให้นกัเรียนกลบัไปทบทวน
ค าศพัทท่ี์เคยเรียนทั้งหมด เวน้ระยะเวลา 2 สัปดาห์ ไดใ้ห้นกัเรียนท าแบบทดสอบวดัความสามารถ
ในการจ าค าศพัท์วิชาภาษาองักฤษ คร้ังท่ี 2 ซ่ึงชุดเดียวกบัคร้ังท่ี 1 เพื่อทดสอบความคงทนของการ
จ าค าศพัทว์ชิาภาษาองักฤษในการพูดโดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถามแบบ 4W1H 

5. เม่ือเรียนรู้ครบทุกหน่วยการเรียนรู้ให้นกัเรียนท าแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการ
จดัการเรียนรู้ โดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H 

6. เก็บรวบรวมขอ้มูลทั้งหมดน าไปประมวลผลและวเิคราะห์ 
7.  สรุปผล อภิปรายผล โดยใชต้ารางการพรรณนา 
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5.6 การวเิคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์ขอ้มูล

ดงัน้ี         

1. ผูว้ิจยัไดน้ าผลแบบประเมินความสามารทางการพูดภาษาองักฤษ การแบบทดสอบ

วดัความสามารถในการจ าค าศพัท์วิชาภาษาองักฤษ ความคงทนในการจ าค าศพัทว์ิชาภาษาองักฤษ 

และแบบสอบถามประเมินความพึงพอใจทั้งหมดมาวิเคราะห์ขอ้มูล โดยใช้สถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่า

ร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean)ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  

2. ประมวลผลโดยใช ้โปรแกรมส าเร็จรูปแปลผลและวเิคราะห์ขอ้มูล 

3. ประมวลผลและอภิปรายผล โดยใชต้ารางและการพรรณนา 

 
5.7 สรุปผลการศึกษา 
 การวจิยัคร้ังน้ี สรุปผลการวจิยัไดด้งัน้ี 

5.7.1 ความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษโดยใช้เทคนิคการตั้ งค  าถาม ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 1 จ  านวน 14 คน พบวา่ นกัเรียนมีคะแนนไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 70 ผา่นเกณฑ์ จ  านวน 

12 คน คิดเป็นร้อยละ 85.71  และไม่ผา่นเกณฑมี์จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 14.29  

5.7.2 ความสามารถในการจ าค าศพัท์ภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 หลงัจาก

การใช้เทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H จ  านวน 14 คน พบว่า นกัเรียนมีคะแนนไม่ต ่ากว่าร้อยละ 

70 ผ่านเกณฑ์ จ  านวน 13 คนคิดเป็นร้อยละ92.86 และไม่ผ่านเกณฑ์จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ

7.14 

5.7.3 ความคงทนในการจ าค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 หลงัจากการ

ทดสอบความสามารถในการจ าค าศพัท์คร้ังท่ี 1 เวน้ระยะเวลา 2 สัปดาห์ทดสอบคร้ังท่ี 2 โดยใช้

แบบทดสอบชุดเดิม พบวา่ นกัเรียนมีคะแนนไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 70 ผา่นเกณฑ์ จ  านวน 13 คนคิดเป็น

ร้อยละ92.86 และไม่ผ่านเกณฑ์จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ7.14 นักเรียนมีคะแนนความสามารถ

เพิ่มข้ึนจ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 50 มีคะแนนความสามารถเท่าเดิมจ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 

35.71  มีคะแนนความสามารถลดลงจ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 14.29  

5.7.4 ระดบัความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ต่อการจดักิจกรรมเรียนรู้โดยใช้

เทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H  พบว่า  ภาพรวมอยู่ในระดบัมาก (Mean = 2.86, S.D. = 0.35 ) 

เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นจากค่าเฉล่ียมากไปหาน้อยคือ ดา้นครูผูส้อน (Mean = 2.93, S.D. = 0.26 ) 



86 
 

ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ (Mean = 2.86, S.D. = 0.35 ) และด้านผูเ้รียน (Mean = 2.81, S.D. = 0.40 ) 

ตามล าดบั 

 

5.8 อภิปรายผล 

การวิจยัเร่ือง การพฒันาความสามารถทางการพูดภาองักฤษ โดยใช้เทคนิคการตั้ ง

ค าถาม แบบ 4W1H ของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนวดัดอนพัฒนาราม สามารถ

อภิปรายผลไดด้งัน้ี 

5.8.1 ความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษโดยใช้เทคนิคการตั้ งค  าถาม ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 1 จ  านวน 14 คน พบวา่ นกัเรียนมีคะแนนไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 70 ผา่นเกณฑ์ จ  านวน 

12 คน คิดเป็นร้อยละ 85.71  และไม่ผ่านเกณฑ์มีจ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 14.29 แสดงว่า

นกัเรียนส่วนใหญ่ประสบความส าเร็จในการพูดภาษาองักฤษ ซ่ึงตามปกตินกัเรียนจะไม่ไดรั้บการ

ฝึกฝนในลกัษณะดงักล่าวน้ี เน่ืองจากท่ีโรงเรียนไม่เนน้การฝึกในภาคปฏิบติั ดงันั้นนกัเรียนจึงสนใจ

ท่ีจะเรียนการพูดและต่ืนเต้นทุกคร้ังท่ี มีการเรียนและการสอบ จะเห็นได้ว่า คะแนนของ

ความสามารถการพูดภาษาองักฤษในแต่ละดา้น นกัเรียนมีคะแนนอยูใ่นระดบัดี  ไดแ้ก่ ดา้นการออก

เสียง ค่าเฉล่ียรวมอยูใ่นระดบัดี คะแนนเฉล่ีย 2.46 ดา้นไวยากรณ์ค่าเฉล่ียรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง 

คะแนนเฉล่ีย 2.23 ดา้นค าศพัท์ค่าเฉล่ียรวมอยู่ในระดบัดี คะแนนเฉล่ีย 2.75 ดา้นความคล่องแคล่ว

ค่าเฉล่ียรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง คะแนนเฉล่ีย 2.14 ดงัท่ี ฟินอคคิอาโร และบรัมฟิต  (Finochiaro 

and Brumfit  1983, p. 153)  เสนอกิจกรรมต่าง  ๆ   ในการสอนทกัษะการพูดซ่ึงผูส้อนอาจเลือกใช้

ให้เหมาะสมกบัผูเ้รียนแต่ละระดบั  คือ ใหต้อบค าถาม ซ่ึงครูหรือเพื่อนในชั้นเป็นผูถ้าม หรืออาจให้

นกัเรียนถามหรือตอบค าถามของเพื่อนในชั้นเก่ียวกบัชั้นเรียนหรือประสบการณ์ ต่าง  ๆ  นอกชั้น

เรียน หรือให้บอกลกัษณะวตัถุส่ิงของต่าง  ๆ   จากภาพ เป็นตน้ สอดคลอ้งกบังานวจิยัของสันติ ดาร

กะพงษ์ (2561) ศึกษาเร่ืองการพัฒนาชุดกิจกรรมโดยใช้เทคนิคถาม – ตอบ ส่งเสริมการพูด

ภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนสามารถพูดภาษาองักฤษ

ไดค้ะแนนไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 80 ผา่นเกณฑจ์ านวน 31 คน คิดเป็นร้อยละ 88.57 และมีนกัเรียนไม่ผา่น

เกณฑ์จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 11.42  2)นกัเรียนมีพฤติกรรมการเรียนรู้ระดบัดีจ านวน 30 คน 

คิดเป็นร้อยละ 85.71 และระดบัพอใชจ้  านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 14.28 

5.8.2 ความสามารถในการจ าและความคงทนของการจ าค าศพัท์ภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 1 หลงัจากการใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ 4W1H จ  านวน 14 คน พบวา่ นกัเรียน
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มีคะแนนไม่ต ่ากว่าร้อยละ 70 ผ่านเกณฑ์ จ  านวน 13 คนคิดเป็นร้อยละ92.86 และไม่ผ่านเกณฑ์

จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ7.14และเม่ือทดสอบผา่นไป 2 สัปดาห์ พบว่า นกัเรียนมีคะแนนไม่ต ่า

กว่าร้อยละ 70 ผ่านเกณฑ์ จ  านวน 13 คนคิดเป็นร้อยละ92.86 และไม่ผ่านเกณฑ์จ านวน 1 คน คิด

เป็นร้อยละ7.14 เม่ือเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการจ าค าศพัท์ภาษาองักฤษของนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 คร้ังท่ี 1 และคร้ังท่ี 2 เวน้ระยะเวลา 2 สัปดาห์ ใชแ้บบทดสอบชุดเดิมทดสอบ

อีกคร้ัง ปรากฏวา่ นกัเรียนจ านวน 14 คน นกัเรียนมีคะแนนความสามารถเพิ่มข้ึนจ านวน 7 คน คิด

เป็นร้อยละ 50 มีคะแนนความสามารถเท่าเดิมจ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 35.71  มีคะแนน

ความสามารถลดลงจ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 14.29 การท่ีนกัเรียนมีคะแนนลดลงเน่ืองจากความ

สับสนในการจ าค าศพัท์บางค าเท่านั้นในหน่วยการเรียนรู้ เร่ือง Colors และเร่ือง My Body  จะเห็น

ไดว้า่ นกัเรียนมีความสามารถในการจ าดีข้ึน และคงท่ี ดงัท่ี Atkinson and Shiffrin (1968, อา้งถึงใน 

Zhu QiongLei , 2560, น. 40) กล่าวถึงความจ าระยะสั้ นหรือความจ าทนัทีทนัใดและความจ าระยะ

ยาววา่ ความจ าระยะสั้นเป็นความจ าชัว่คราว ส่ิงใดก็ตามถา้อยูใ่นความจ าระยะสั้นจะตอ้งไดรั้บการ

ทบทวนอยูต่ลอดเวลามิฉะนั้นความจ าส่ิงนั้นจะสลายตวัไปอยา่งรวดเร็ว ในการทบทวนนั้นเราจะไม่

สามารถทบทวนทุกส่ิงท่ีเขา้มาอยู่ในระบบความจ าระยะสั้ น ดงันั้นจ านวนท่ีเราจ าได้ในความจ า

ระยะสั้นจึงมีจ ากดั การทบทวนป้องกนัไม่ให้ความจ าสลายตวัไปจากความจ าระยะสั้น และถา้ส่ิงใด

อยูใ่นความจ าระยะสั้นเป็นระยะเวลายิ่งนาน ส่ิงนั้นก็มีโอกาสฝังตวัในความจ าระยะยาว ถา้เราจ าส่ิง

ใดไดใ้นความจ าระยะเวลายิ่งนาน ส่ิงนั้นก็มีโอกาสฝังตวัในความจ าระยะยาว ถา้เราจ าส่ิงใดไวใ้น

ความจ าระยะยาวส่ิงนั้ นก็จะติดอยู่ในความทรงจ าตลอดไป สอดคล้องกับงานวิจัยของ Zhu 

QiongLei (2560) ศึกษาเร่ืองการพฒันาความสามารถการฟังและการเขียนระบบพินอินภาษาจีน โดย

ใชแ้นวคิดของกาเย ่ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพปีท่ี 1 วทิยาลยัอาชีวศึกษาดุสิตพนิชย

การ กรุงเทพฯ ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนมีความคงทนในการฟังและการเขียนพินอินภาษาจีน จาก

การทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิคร้ังท่ี 2 ท่ีผ่านเกณฑ์ไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 70 จ านวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 

83.33 และท่ีไม่ผ่านเกณฑ์จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 16.66 และณัฐพล คงวิจิตร์ (2562 ) ศึกษา

เร่ือง การพฒันาชุดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมความคงทนในการเรียนไวยากรณ์ภาษาฝร่ังเศส โดยใช้

แนวคิดของกาเย ่ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจยัพบวา่ ร้อยละ 91.43 ของนกัเรียน

มีคะแนนความคงทนในการเรียนรู้ไวยากรณ์ภาษาฝร่ังเศสผา่นเกณฑท่ี์ก าหนด (ร้อยละ 70)  

5.8.3 ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ต่อการจดักิจกรรมเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค
การตั้ งค  าถาม แบบ 4W1H  พบว่าความพึ งพอใจของนัก เรียนภาพรวมอยู่ในระดับมาก                                  
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( X == 2.86, S.D. = 0.35 ) เม่ือพิจารณาเป็นรายด้านจากค่าเฉล่ียมากไปหาน้อยคือ ด้านครูผูส้อน 
(X = 2.93, S.D. = 0.26 ) ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ ( X = = 2.86, S.D. = 0.35 ) และดา้นผูเ้รียน ( X  = 
2.81, S.D. = 0.40 ) ดา้นครูผูส้อนไดแ้ก่ ครูแกไ้ขเม่ือพูดผิด จนพูดไดถู้กตอ้ง และครูสอนเอาใจใส่
ดูแล ทุก ๆ คร้ังท่ีสอน ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ ไดแ้ก่ มีการเรียนรู้เพิ่มข้ึน และ มีการใชอุ้ปกรณ์ เช่น 
รูปภาพและบตัรค า   และนกัเรียนมีความเขา้ใจเร่ืองท่ีเรียนมากข้ึน ดา้นผูเ้รียน นกัเรียนจ าค าศพัทไ์ด ้  
สามารถน าไปใชป้ระโยชน์ได้  นกัเรียนพูดภาษาองักฤษได้สอดคลอ้งกบั กนัตฤ์ทยั  พิพฒัน์ชยากูร 
(2562) ศึกษาเร่ืองการพฒันาความสามารถในการส่ือสารภาษาองักฤษโดยใช้กิจกรรมปฏิสัมพนัธ์
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3ผลการวิจยัพบวา่ ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการสอนภาษาองักฤษ  โดยใชกิ้จกรรมปฏิสัมพนัธ์ พบวา่ ภาพรวมของความพึงพอใจ
อยู่ในระดบัมาก ( X = 4.28, S.D. = 0.73)  เม่ือพิจารณารายด้านเรียงล าดบัจากมากไปหาน้อย คือ 
ดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บ ( X = 4.32, S.D. = 0.63) ดา้นส่ือการเรียนรู้ ( X = 4.29, S.D. = 0.72) และดา้น
กิจกรรมการเรียนรู้ ( X = 4.24, S.D. = 0.84) ตามล าดบั เช่นเดียวกนักบั ไอลดา  จนัทร์ลอย (2561) 
ศึกษาเร่ือง การอ่านออกเสียงค าศพัท์ภาษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจในการอ่านออกเสียงค าศพัท์
ภาษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน (X = 2.55, S.D.= 0.60)  

 

5.9 ข้อค้นพบจากการวจัิย 

การใช้เทคนิคการตั้ งค  าถาม แบบ 4W1H ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดย

ครูผูส้อนได้ใช้ค  าถามสั้ น ๆ เพื่อสร้างความเขา้ใจในการเรียนรู้ และส่ิงท่ีผูเ้รียนก าลงัเรียนรู้ ซ่ึงมี

ความรู้พื้นฐานเดิมมาบา้ง  การเร่ิมจากการใช้ค  าถามง่าย ๆ เป็นการสร้างแรงจูงใจและกระตุน้ให้

ผูเ้รียนสามารถตอบค าถามและสามารถสร้างค าถามไดจ้ากการเรียนรู้  ตวัอยา่งเช่น “ What color is 

it ? ” และครูช้ีไปยงัส่ิงต่าง ๆ รอบตวันกัเรียนเพื่อให้นกัเรียนตอบค าถาม นกัเรียนคิดหาค าตอบจาก

การเรียนรู้ค าศพัทเ์ร่ืองสี หรือครูช้ีไปท่ีเส้ือแลว้ถามวา่ “ What is this ? นกัเรียนก็จะตอบวา่ “ This is 

a shirt.” เป็นตน้ ในขณะท่ีครูถามและเพื่อนตอ้งตอบ เพื่อน ๆ ในห้องก็รอคอยฟังค าตอบวา่เพื่อนจะ

ตอบวา่อยา่งไร ผิดหรือถูก ถา้เพื่อนตอบผิด เพื่อนท่ีตอบไดก้็จะช่วยเหลือ โดยกระซิบบอกค าตอบ 

สร้างความสุข และความสนุกสนานไปด้วย  เป็นการเรียนรู้อย่างมีความหมาย (Mearningful 

Learning ) ขอ้มูลท่ีมีความหมายจะเก็บบนัทึกไวใ้นส่วนของความจ าระยะยาว ในรูปของเครือข่าย

การเช่ือมโยงความจริงต่างๆ หรือเป็นมโนทศัน์ท่ีเรียกว่า schemata สารสนเทศท่ีสอดรับกันกับ 

sheme ท่ีมีอยูน้ี่จะง่ายต่อการท าความเขา้ใจเรียนรู้และคงอยูไ่ดม้ากกวา่สารสนเทศท่ีไม่สอดรับกบั 
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scheme ดังกล่าว scheme ท่ีพฒันาอย่างดีแล้วจะจดัระบบเป็นล าดับชั้ น (hierarchies) คล้ายกับมี

หวัขอ้รายการท่ีเช่ือมยดึโยงใยอยูใ่น schemata (Ausubel,1963) 

หลงัจากท่ีครูไดส้อนโดยใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม แบบ4W1H ในแต่ละแผนการจดัการ

เรียนรู้ ครูจะให้นกัเรียนฝึกตั้งค  าถามและตอบค าถามกบัเพื่อนในชั้นเรียน การใชเ้ทคนิคการสอนน้ี

พบว่านักเรียนให้ความสนใจและให้ความร่วมมือในการสนทนาและเกิดปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีระหว่าง

เพื่อนและครูผูส้อน ซ่ึงวิธีการสอนน้ีส่งเสริมให้นักเรียนมีความกลา้แสดงออกมากข้ึน กล้าตอบ

ค าถาม แมว้า่ในช่วงแรกของกิจกรรมการเรียนรู้นกัเรียนยงัไม่ค่อยกลา้แสดงพูด พูดดว้ยเสียงเบา มี

ความอาย ไม่กลา้พูด ไม่เครียด ไม่น่าเบ่ือ มีลกัษณะเป็น Interaction  เป็นการปฏิบติัจริง (Learning 

by doing )ซ่ึงท าให้นักเรียนกล้าพูดภาษาอังกฤษมากข้ึน โดยเฉพาะการจดจ าค าศพัท์ได้เพราะ

เน่ืองจากน ามาสร้างเป็นประโยคท่ีถูกไวยากรณ์และสมบูรณ์ และน าไปสู่การจ าท่ีคงทนในระยะยาว

และการพฒันาการพูดภาษาองักฤษในระดบัความยากหรือความเขม้ขน้ต่อไปไดอ้ยา่งดียิง่ 

 

5.10 ข้อเสนอแนะ 

5.10.1 ขอ้เสนอแนะในการน าไปใช ้

1. บตัรภาพและบตัรค าควรท่ีความแข็งแรง มีขนาดภาพท่ีเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 

เพื่อเกิดความสะดวกในการฝึกถามตอบค าถามของผูเ้รียน และความคงทนของบตัรภาพและบตัรค า 

2. ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ หากมี Native Speacker ช่วยในการออกเสียงค าศพัท ์

การถามและตอบค าถามเป็นตวัอย่างให้กับผูเ้รียน จะช่วยให้ความสามารถทางการพูดมีความ

สมบูรณ์ยิ่งข้ึน ขอ้น้ีเป็นปัญหาส าหรับดรงเรียนขนาดเล็ก การแกไ้ขโดยใช้ส่ือวีดิทศัน์ท่ีออกเสียง

โดย Native Speacker มาใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ 

5.10.2 ขอ้เสนอแนะการวจิยัคร้ังต่อไป 

การใช้เทคนิคการตั้งค  าถามเพื่อพฒันาความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษในชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 2 ต่อเน่ืองจากชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 แต่อาจใชเ้ทคนิคการเรียนรู้อ่ืน ๆ เขา้มาร่วม

ดว้ย เช่น การใชเ้กม หรือบทบาทสมมติ เป็นตน้ 
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ตวัอย่างแผนกการจัดการเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 
  รายวชิา ภาษาองักฤษ  รหัสวชิา อ 11011           กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
  หน่วยการเรียนรู้ที ่1   เร่ือง What do I have ?    ช้ันประถมศึกษาที ่1      
  ภาคเรียนที ่1   ปีการศึกษา 2562           จ านวน  4  ช่ัวโมง 
 

 1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
  สาระที ่4 ภาษากบัความสัมพนัธ์กบัชุมชนและโลก 
  มาตรฐาน ต 4.1 ใชภ้าษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งในสถานศึกษา ชุมชนและสังคม 
   ตวัช้ีวดั 1. ฟัง/พูดในสถานการณ์ง่าย ๆ ท่ีเกิดข้ึนในหอ้งเรียน   
  มาตรฐาน ต 4.2 ใช้ภาษาต่างประเทศเป็นเคร่ืองมือพืน้ฐานในการศึกษาต่อ ประกอบอาชีพ และ
การแลกเปลีย่นเรียนรู้กบัสังคมโลก 
   ตวัช้ีวดั 1. ใชภ้าษาต่างประเทศเพื่อรวบรวมค าศพัทท่ี์เก่ียวขอ้งใกลต้วั 
 

 2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  1. บอกค าศพัทต่์าง ๆ ท่ีเป็นช่ือเรียกส่ิงของใกลต้วัได ้
  2. ออกเสียงค าศพัทไ์ดถู้กตอ้งตามหลกัการออกเสียง 
  3. ถามและตอบค าถามเก่ียวกบัส่ิงของใกลต้วัได ้
 
 3. สาระการเรียนรู้ 
  1. บอกค าศพัทส่ิ์งของใกลต้วัได ้เช่น kite, bike, car, doll, ball, bag, hat, robot, cap, teddy bear  
 สัตวเ์ล้ียง เช่น dog, cat, bird, rabbit, fish   
  2. ใชค้  าถามและตอบค าถามท่ีถูกตอ้งตามหลกัไวยากรณ์ 
  3. การพูดใหข้อ้มูลเก่ียวกบัส่ิงของใกลต้วัได ้
 
 4. การจัดกจิกรรมการเรียนรู้  
 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน  
  1. ครูเปิดวีดีทศัน์เพลง What do we have ?  และน าเน้ือเพลงติดท่ีกระดาน แลว้ถามนกัเรียนวา่
ในเน้ือเพลงมีส่ิงของใดบา้ง ครูน าบตัรค ามาใหน้กัเรียนเลือกวา่มีค าใดบา้งในบทเพลง 
  2. ครูสนทนากบันกัเรียนเร่ืองส่ิงของใกลต้วั วา่มีอะไรบา้ง เช่น ส่ิงของท่ีใชใ้นชีวิตประจ าวนั 
เคร่ืองเขียนท่ีนกัเรียนแต่ละคนมี สัตวเ์ล้ียง  เป็นตน้ 
 
 
 
 



 
 

 ข้ันกจิกรรมการเรียนรู้  
   3. ครูน าบตัรค าศพัทแ์ละบตัรภาพท่ีเตรียมไว ้จ านวน 15 ค า น าไปติดบนกระดาน และออกเสียง 
ใหน้กัเรียนฟังทีละค า หลงัจากนั้นครูใหน้กัเรียนออกเสียงตาม 2 - 3 คร้ัง และใหน้กัเรียนออกเสียงเองพร้อม 
ๆ กนั ดงัน้ี  
 
  ส่ิงของใกลต้วัได ้เช่น  kite, bike, car, doll,  ball, bag, hat,  robot, cap, teddy bear 
  สัตวเ์ล้ียง เช่น  dog,  cat,  rabbit, bird, fish  
   4.ครูน าค าศพัทใ์นขอ้ท่ี 3 มายกตวัอยา่งการแต่งประโยคค าถาม โดยใช ้ Who  เช่น 
    Question : Who are you ? 
    Answer  : I am Tim. 
   5.ครูน าค าศพัทใ์นขอ้ท่ี 3 มายกตวัอยา่งประโยคค าถาม โดยใช ้What  เช่น 
    Question : What do you have ? 
    Answer  : I have a kite. 
    Question : What do I have ? 
    Answer  : You have a ball. 
 
  6. ครูใหน้กัเรียนฝึกแต่งประโยคค าถาม และตอบค าถามตามขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ โดยใช้
 เทคนิคการตั้งค  าถาม โดยใช ้Who และ What ตามหลกัไวยากรณ์ดงัน้ี 
  1. Who + verb to be (is,am,are) + subject ? 
   Question : Who are you ? 
   ประโยคค าตอบ ดงัน้ี 
   subject + verb to be ( am ) + name  
   Answer : I am Tim. 
 
  2. What + verb to do (do,does) + subject + have ? 
   Question : What do you have ? 
   ประโยคค าตอบ ดงัน้ี 
   subject + verb to have (have, has) + object . 
   Answer : I have a kite. 
 
  3. What + verb to do (do,does) + subject + have ? 
   Question : What do I have ? 
   ประโยคค าตอบ ดงัน้ี 
   subject + verb to have (have, has) + object . 
   Answer : You have a ball. 



 
 

  หลงัจากนกัเรียนเรียนรู้ไวยากรณ์การแต่งประโยคโดยใช ้Who และ What ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ือง
ส่ิงของใกลต้วั และใหน้กัเรียนลองแต่งประโยคคนละ 2 ประโยค จากนั้นนกัเรียนจบัคู่กนัฝึกถามประโยค
ค าถามและตอบค าถาม โดยนกัเรียน สลบักนัฝึกถามและตอบค าถามกบัคู่ของตนเอง เพื่อทดสอบและเก็บ
คะแนน 
 
 ข้ันสรุป  
  7. ครูและนกัเรียนร่วมกนัทบทวนค าศพัทส่ิ์งของใกลต้วันกัเรียน และร่วมกนัสรุปประโยค
ค าถามและประโยค ค าตอบ โดยใช ้Who และ What  
 
 5. ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
  1. หนงัสือเรียนรายวชิาภาษาองักฤษ New Express ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
  2. ส่ือวดีีทศัน์เร่ือง What do we have ? 
  3. บตัรค าศพัทแ์ละบตัรภาพ 
 
 6. การวดัผลและประเมินผล 
  - แบบประเมินความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษ 
  - เกณฑก์ารผา่นมีคะแนนไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 70  
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Pets Word Cards 



 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 
  รายวชิา ภาษาองักฤษ  รหัสวชิา อ 11011           กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
 หน่วยการเรียนรู้ที ่2   เร่ือง Colors     ช้ันประถมศึกษาที ่1    
ภาคเรียนที ่1   ปีการศึกษา 2562          จ านวน  4  ช่ัวโมง 

 
 1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
  สาระที ่4 ภาษากบัความสัมพนัธ์กบัชุมชนและโลก 
  มาตรฐาน ต 4.1 ใชภ้าษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งในสถานศึกษา ชุมชนและสังคม 
   ตวัช้ีวดั 1. ฟัง/พูดในสถานการณ์ง่าย ๆ ท่ีเกิดข้ึนในหอ้งเรียน   
  มาตรฐาน ต 4.2 ใช้ภาษาต่างประเทศเป็นเคร่ืองมือพืน้ฐานในการศึกษาต่อ ประกอบอาชีพ และ
การแลกเปลีย่นเรียนรู้  กบัสังคมโลก 
   ตวัช้ีวดั 1. ใชภ้าษาต่างประเทศเพื่อรวบรวมค าศพัทท่ี์เก่ียวขอ้งใกลต้วั 
 
 2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  1. บอกค าศพัทเ์ก่ียวกบัสี บุคคลใกลต้วั  และส่ิงต่าง ๆ ได ้
  2. ออกเสียงค าศพัทไ์ดถู้กตอ้งตามหลกัการออกเสียง 
  3. ถามและตอบค าถามเก่ียวกบัสี บุคคลใกลต้วั  และเส้ือผา้ได ้
 
 3. สาระการเรียนรู้ 
  1. ค  าศพัทท่ี์บอกช่ือสี 9 สี คือ color  :  red, yellow, pink,  green, orange, blue, purple, black, 
white  บุคคลใกลต้วั  : father, mother, sister, brother และเส้ือผา้ wearing : shirt, t-shirt, skirt, shorts ได ้
  2. ใชค้  าถามและตอบค าถามท่ีถูกตอ้งตามหลกัไวยากรณ์ 
  3. พูดใหข้อ้มูลเก่ียวกบัสี บุคคลใกลต้วั  และเส้ือผา้ได ้
 
 4. การจัดกจิกรรมการเรียนรู้  
 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน  
 1. ครูเปิดวิดีทศัน์เพลง Let's Learn The Colors!  และน าเน้ือเพลงติดท่ีกระดาน แลว้ถามนกัเรียนว่าใน
เน้ือเพลงมีสีใดบา้ง  
 2. จากนั้นครูสนทนากบันกัเรียนเร่ืองสีต่าง ๆ ของส่ิงใกลต้วั เช่น สีแอปเป้ิล สีกลว้ยสุก  สีทอ้งฟ้า เป็น
ตน้ 
 
 
 
 



 
 

 ข้ันกจิกรรมการเรียนรู้  
 3. ครูน าบตัรค าศพัท์และบตัรภาพท่ีเตรียมไว ้จ านวน 19 ค  า น าไปติดบนกระดาน และออกเสียง ให้
นกัเรียนฟังทีละค า หลงัจาก นั้นครูให้นักเรียนออกเสียงตาม 2 - 3 คร้ัง และให้นักเรียนออกเสียงเอง
พร้อมๆ กนั ดงัน้ี  
 
 
 ค าศพัทท่ี์เป็นช่ือสี 9 สี คือ color :  red, yellow, pink,  green, orange, blue, purple, black, white   
 บุคคลใกลต้วั  : father, mother, sister, brother 
 เส้ือผา้ : wearing : shirt, t-shirt, skirt, shorts 

 
4. ครูน าค าศพัทใ์นขอ้ท่ี 3 มายกตวัอยา่งการแต่งเป็นประโยคค าถาม โดยใช ้What  เช่น 
  Question : What color is it ? 
  Answer  : It is green. 
  Question : What color is a skirt ? 
  Answer  : a skirt is blue. 
5. ครูน าค าศพัทใ์นขอ้ท่ี 3 มายกตวัอยา่งการแต่งเป็นประโยคค าถาม โดยใช ้Who  เช่น 
  Question : Who is wearing a red t-shirt ? 
  Answer  : My brother, Her brother, His brother   
6. ครูใหน้กัเรียนฝึกแต่งประโยคค าถาม และตอบค าถามตามขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ โดย
ใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถาม โดยใช ้What และ Who 
 1. What + color + verb to be (is,am,are) + subject ? 
  Question : What color is it ? 
  ประโยคค าตอบ ดงัน้ี 
  Object + verb + (color). 
  Answer : It is green. 
 2. What + color + verb to be (is,am,are) + subject ? 
  Question : What color is a skirt? 
  ประโยคค าตอบ ดงัน้ี 
  Object + verb + (color) . 
  Answer : a skirt is blue. 
 3. Who + verb to be (is,am,are) + verb (ing) + subject ? 
  Question : Who is wearing a red  t-shirt ? 
  ประโยคค าตอบ ดงัน้ี 
  Object + verb . หรือตอบสั้นๆ เพียง  Object ก็ได ้
  Answer :  My brother. 



 
 

 หลงัจากนกัเรียนเรียนรู้ไวยากรณ์การแต่งประโยคโดยใช ้Who และ What ท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัเร่ืองส่ิงของใกลต้วั และใหน้กัเรียนลองแต่งประโยคคนละ 2 ประโยค จากนั้นนกัเรียน
จบัคู่กนัฝึกถามประโยคค าถามและตอบค าถาม โดยนกัเรียนสลบักนัฝึกถามและตอบ
ค าถามกบัคู่ของตนเอง เพื่อทดสอบและเก็บคะแนน 
 
ข้ันสรุป  
 7. ครูและนกัเรียนร่วมกนัทบทวนค าศพัทส่ิ์งของใกลต้วันกัเรียน และร่วมกนัสรุป
ประโยคค าถามและประโยคค าตอบ โดยใช ้What และ Who  
 
5. ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
 1. หนงัสือเรียนรายวชิาภาษาองักฤษ New Express ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
 2. ส่ือวดีีทศัน์เพลง Let's Learn The Colors!   
 3. บตัรค าศพัทแ์ละบตัรภาพ 
  
6. การวดัผลและประเมินผล 
 - แบบประเมินความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษ 
 - เกณฑก์ารผา่นมีคะแนนไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 70  
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People around me  
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

   

   

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Colors Word Cards 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

  
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

People around me  
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Clothes 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3 
รายวชิา ภาษาองักฤษ  รหัสวชิา อ 11011         กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
หน่วยการเรียนรู้ที ่3    เร่ือง My body    ช้ันประถมศึกษาที ่1   
ภาคเรียนที ่1   ปีการศึกษา 2562         จ านวน  4  ช่ัวโมง 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
 สาระที ่4 ภาษากบัความสัมพนัธ์กบัชุมชนและโลก 
 มาตรฐาน ต 4.1 ใชภ้าษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งในสถานศึกษา ชุมชนและสังคม 
  ตวัช้ีวดั 1. ฟัง/พูดในสถานการณ์ง่าย ๆ ท่ีเกิดข้ึนในหอ้งเรียน   
 มาตรฐาน ต 4.2 ใช้ภาษาต่างประเทศเป็นเคร่ืองมือพืน้ฐานในการศึกษาต่อ ประกอบอาชีพ และการ
แลกเปลีย่นเรียนรู้กบัสังคมโลก 
  ตวัช้ีวดั 1. ใชภ้าษาต่างประเทศเพื่อรวบรวมค าศพัทท่ี์เก่ียวขอ้งใกลต้วั  
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  1. บอกค าศพัทท่ี์เป็นช่ือส่วนต่าง ๆ ของร่างกายได ้

  2. ออกเสียงค าศพัทไ์ดถู้กตอ้งตามหลกัการออกเสียง 

  3. ถามและตอบค าถามเก่ียวกบัส่วนต่าง ๆ ของร่างกายได ้

 

3. สาระการเรียนรู้ 
 1. บอกค าศพัทส่์วนต่าง ๆ ของร่างกายได ้คือ head, nose, mouth,  eye, ear, arm, neck, shoulder, hand, 
figer, elbow, leg, foot, feet, knee, toe 
 2. ใชค้  าถามและตอบค าถามท่ีถูกตอ้งตามหลกัไวยากรณ์ 

 3. ระบุส่วนต่าง ๆ ของร่างกายได ้

 

4. การจัดกจิกรรมการเรียนรู้  

ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน  
 1. ครูทกัทายนักเรียนแล้วเปิดวิดีทศัน์เพลง Head, shoulders, knees & toes  ให้นักเรียนท าท่าทาง
ประกอบแลว้สนทนาวา่มีการใชส่้วนใดของร่างกายประกอบเพลงบา้ง  

2. ครูสนทนากบันกัเรียนเร่ืองส่วนต่าง ๆ ของร่างกายวา่มีส่วนใดบา้ง และมีจ านวนเท่าไร เป็นตน้ 
 
ข้ันกจิกรรมการเรียนรู้  

3. ครูสอนค าศพัทส่์วนต่าง ๆโดยครูติดแผนภาพ My body บนกระดานแลว้อ่านออกเสียง ใหน้กัเรียน
ฟังทีละค า แลว้ใหอ้อกเสียงพูดตาม 2 - 3 คร้ัง และใหน้กัเรียนออกเสียงเองพร้อมๆ กนั ดงัน้ี  



 
 

ส่วนต่างๆ ของร่างกาย ไดแ้ก่  head, nose, mouth,  eye, ear, arm, neck, shoulder, hand, finger, elbow, leg, 
foot, feet, knee, toe 
 

4. ครูน าค าศพัทใ์นขอ้ท่ี 3 มายกตวัอยา่งแต่งเป็นประโยคค าถาม โดยใช ้Where  เช่น 
   Question : Where is your head ?   
   Answer  :  1. This is my head. 
      2. Here it is.  (เอาน้ิวช้ีท่ีศีรษะตวัเอง)                   
   5. ครูน าค าศพัทใ์นขอ้ท่ี 3 มายกตวัอยา่งแต่งเป็นประโยคค าถาม โดยใช ้Which เช่น 
   Question : Which is your nose ?  
   Answer  : This is my nose.         
 6. ครูน าค าศพัทใ์นขอ้ท่ี 3 มายกตวัอยา่งแต่งเป็นประโยคค าถาม โดยใช ้How many เช่น 
   Question : How many eyes do you have ? 
   Answer  : I have two eyes.  
7. ครูใหน้กัเรียนฝึกแต่งประโยคค าถาม และตอบค าถามตามขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ โดยใชเ้ทคนิคการตั้ง
 ค าถาม โดยใช ้Where, Which และ How many ดงัน้ี 
  1. Where + verb to be (is,are) + your + noun (part of bodies) ? 

   Question : Where is your head ? 

   ประโยคค าตอบ ดงัน้ี 

   Here it is.  

   Answer : Here it is. 

  2. Which + verb to be (is,are) + your + noun (part of bodies) ? 

   Question : Which is your nose ? 

   ประโยคค าตอบ ดงัน้ี 

   This + verb to be (is) + my + Object (part of bodies)  . 

   Answer : This is my nose. 

  3. How many + Object (part of bodies) + do + you + have ? 

   Question : How many eyes do you have ? 

   ประโยคค าตอบ ดงัน้ี 

   Subject + have + Adjective number + Object (part of bodies).  

   Answer : I have two eyes. 

 

 



 
 

 หลงัจากนกัเรียนเรียนรู้ไวยากรณ์การแต่งประโยค โดยใช ้Where , Which และ How many ท่ีเก่ียวกบั

ส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย และใหน้กัเรียนลองแต่งประโยคคนละ 2 ประโยค จากนั้นนกัเรียนจบัคู่กนัฝึกถาม

ประโยคค าถามและตอบค าถาม โดยนกัเรียนสลบักนัฝึกถามและตอบค าถามกบัคู่ของตนเอง เพื่อทดสอบ

และเก็บคะแนน 

 

ข้ันสรุป  
5. ครูและนกัเรียนร่วมกนัทบทวนค าศพัทเ์ก่ียวกบัส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย และร่วมกนัสรุปประโยค

ค าถามและประโยคค าตอบ โดยใช ้Where, Which และ How many  
 
5. ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
 1. หนงัสือเรียนรายวชิาภาษาองักฤษ New Express ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
 2. ส่ือวดีีทศัน์เพลง Head, shoulders, knees & toes   
 3. แผนภาพ My body 
 4. บตัรค า 
 
6. การวดัผลและประเมินผล 
 - แบบประเมินความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษ 
 - เกณฑก์ารผา่นมีคะแนนไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 70  
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

          

       

 

 

 

 

 

 

 

Body Parts Word Cards 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                       

 

 

       

 

 

 

 

 



 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่4 
รายวชิา ภาษาองักฤษ  รหัสวชิา อ 11011            กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ
หน่วยการเรียนรู้ที ่4    เร่ือง What is this ?/ What is that ? ช้ันประถมศึกษาที ่1    
ภาคเรียนที ่1   ปีการศึกษา 2562         จ านวน  4  ช่ัวโมง 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
 สาระที ่4 ภาษากบัความสัมพนัธ์กบัชุมชนและโลก 
 มาตรฐาน ต 4.1 ใชภ้าษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งในสถานศึกษา ชุมชนและสังคม 
  ตวัช้ีวดั 1. ฟัง/พูดในสถานการณ์ง่าย ๆ ท่ีเกิดข้ึนในหอ้งเรียน   
 มาตรฐาน ต 4.2 ใช้ภาษาต่างประเทศเป็นเคร่ืองมือพืน้ฐานในการศึกษาต่อ ประกอบอาชีพ และการ
แลกเปลีย่นเรียนรู้กบัสังคมโลก 
  ตวัช้ีวดั 1. ใชภ้าษาต่างประเทศเพื่อรวบรวมค าศพัทท่ี์เก่ียวขอ้งใกลต้วั 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  1. บอกค าศพัทส่ิ์งของในห้องเรียนได ้
  2. สามารถออกเสียงค าศพัทไ์ดถู้กตอ้งตามหลกัการอ่าน 
  3. ถามและตอบค าถามเก่ียวกบัส่ิงของในหอ้งเรียนท่ีอยูใ่กลแ้ละไกลตวัได ้
 
3. สาระการเรียนรู้ 
 1. บอกค าศพัทข์องส่ิงของในหอ้งเรียนได ้เช่น pencil, pen, ruler, eraser, book, notebook, pencil 
sharpener, school bag, desk, chair, blackboard, pencil case, clock, window, door 
 2. ใชค้  าถามและตอบค าถามท่ีถูกตอ้งตามหลกัไวยากรณ์ 
 
4. การจัดกจิกรรมการเรียนรู้  
ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน  
 1. ครูเปิดวิดีทศัน์เพลง What is this ?/ What is that ? และติดเน้ือเพลงท่ีกระดาน แลว้ถามนกัเรียนว่ามี
สัตวใ์ดบา้งในเน้ือเพลง ครูถามนกัเรียนวา่จากวดีิทศัน์สัตวท่ี์อยูใ่กลมี้อะไรบา้ง สัตวท่ี์อยูไ่กลมีอะไรบา้ง  
 2. ครูสนทนากบันักเรียนเร่ืองส่ิงของในห้องเรียนว่ามีส่ิงใดบา้ง ส่ิงท่ีอยู่ใกล้ตวั และส่ิงท่ีอยู่ไกลตวั
ภายในหอ้งเรียน และค าถามท่ีใชถ้ามส่ิงของใกลต้วัและไกลตวัใชว้า่อยา่งไร 
 
ข้ันกจิกรรมการเรียนรู้  
 3. ครูบตัรค าศพัทแ์ละบตัรภาพท่ีเตรียมไว ้จ  านวน 15 ค า น าไปติดบนกระดาน และออกเสียงให้
นกัเรียนฟังทีละค า หลงัจากนั้นใหน้กัเรียนออกเสียงตามพูดตาม 2 - 3 คร้ัง และใหน้กัเรียนออกเสียงเอง
พร้อม ๆ กนัดงัน้ี  



 
 

ส่ิงของในหอ้งเรียน : pencil, pen, ruler, eraser, book, notebook, pencil sharpener, school bag, desk, chair, 
blackboard, pencil case, clock, window, door 
 
 4. ครูน าค าศพัทใ์นขอ้ท่ี 3 มาแต่งเป็นประโยคค าถาม โดยใช ้What  เช่น 
   Question : What is this ? 
   Answer  : This is a book. 
   Question : What is that ? 
   Answer  : That is a window. 
  5. ครูน าค าในขอ้ท่ี 3 มาแต่งเป็นประโยคค าถาม โดยใช ้Where เช่น 
   Question : Where is your ruler ? 
   Answer  : Here it is.  
  6. ครูใหน้กัเรียนฝึกแต่งประโยคค าถาม และตอบค าถามตามขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ โดยใชเ้ทคนิค
การตั้งค  าถาม โดยใช ้What และ Where ดงัน้ี 
  1. What + verb to be (is) + this ? 
   Question : What is this ? 
   ประโยคค าตอบ ดงัน้ี 
   This + verb to be (is) + Object. 
   Answer : This is a book. 
  2. What + verb to be (is) + that ? 
   Question : What is that ? 
   ประโยคค าตอบ ดงัน้ี 
   That + verb to be (is) + Object. 
   Answer : That is a window. 
  3. Where + verb to be (is) + your + subject ? 
   Question : Where is your ruler ? 
   ประโยคค าตอบ ดงัน้ี 
   Here it is. 
   Answer : Here it is. 
 
  หลงัจากนกัเรียนเรียนรู้ไวยากรณ์การแต่งประโยคโดยใช ้What และ Where ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ือง
ส่ิงของในห้องเรียน และให้นักเรียนลองแต่งประโยคคนละ 2 ประโยค จากนั้นนักเรียนจบัคู่กนัฝึกถาม
ประโยคค าถามและตอบค าถาม โดยนกัเรียนสลบักนัฝึกถามและตอบค าถามกบัคู่ของตนเอง เพื่อทดสอบ
และเก็บคะแนน 
 
 



 
 

ข้ันสรุป  
 7. ครูและนกัเรียนร่วมกนัทบทวนค าศพัทส่ิ์งของในห้องเรียน และร่วมกนัสรุปประโยคค าถามและ
ประโยคค าตอบ โดยใช ้What และ Where  
 
5. ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
 1. หนงัสือเรียนรายวชิาภาษาองักฤษ New Express ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
 2. ส่ือวดีีทศัน์เพลง What is this ?/ What is that ? 
 3. บตัรค าศพัทแ์ละบตัรภาพ 
 
6. การวดัผลและประเมินผล 
 - แบบประเมินความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษ 
 - เกณฑก์ารผา่นมีคะแนนไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 70  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

          

   

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

In the Classroom Word Cards 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข. 

แบบฝึกถาม - ตอบค าถาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

แบบฝึกถาม - ตอบเกีย่วกบัประเภทของสัตว์ 

 

 

 

 

1. Who are you ? 

I am ................. (Name) 

2. What do you have ? 

I have a ................... 

3. What do I have ? 

You have a ……… 
 

 

 



 
 

แบบฝึกถาม - ตอบส่ิงของใกล้ตัว และสัตว์  

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

1. Who are you ? 

I am ................. (Name) 

2. What do you have  

I have a ................... 

3. What do I have ? 

You have a ……… 
 

 

 

 

 



 
 

แบบฝึก ถาม ตอบเกีย่วกบัสี (Colors) 

 
1. “ E “ What color is it ?   It is ……….(pink) 

2.  “ N “ What color is it ?  It is ……….(yellow) 

3.  “ G “ What color is it?  It is ……….(light green) 

4.  “ L “ What color is it?   It is ……….( green) 

5.  “ I “ What color is it?  It is ……….(pink) 

6.  “ S “ What color is it? It is ……….(purple) 

7. “ H “ What color is it?  It is ……….(blue) 

8. What color is the rainbow ? The rainbow has many colors, ………. ( pink, yellow 

and   blue) 

9.   What color is the cloud ?  The  cloud is ……….(blue) 

10. What color is the sun ? The sun is ……….(yellow, orange or red) 



 
 

แบบฝึก ถาม ตอบเกีย่วกบับุคคลในครอบครัวและเส้ือผ้า 

 

 

 

 

 

 

1. Who is wearing a pink skirt ?  

  ……………… is wearing a pink skirt. (Grandmother) 

2.  Who is wearing a yellow dress ? 

 ……………… is wearing a yellow dress. (Daughter) 

3.  Who is wearing a orange shirt ? 

 ……………… is wearing an orange shirt. (Father) 

4. Who is wearing a red shirt ? 

 ……………… is wearing a red shirt. (Mother) 

5.  Who is wearing a brown shirt ? 

 ……………… is wearing a brown shirt. (Grandmother/Grandfather  or 

 Grandmother and Grandfather) 



 
 

1 

8

 
 

2  

6

 
 

2  

3

 
 

2  

4

 
 

2  

9

 
 

2  

5

 
 

2  

10

 
 

2  

7

 
 

2  

2 

แบบฝึกถาม ตอบค าถามเกีย่วกบัร่างกาย 

  

                                             

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Where is your hand ?   6. Which is your ear ? 

Here it is.            This is my ear.  

2. Where is your elbow ?   7. Which is your knee ? 

Here it is.             This is my knee. 

3. Where is your eye ?    8. Which is your head ? 

Here it is.           This is my head. 

4. Where is your mouth ?   9. Which is your foot ? 

Here it is.             This is my foot. 

5. Where is your  nose ?   10. Which is your neck ? 

Here it is.                This is my neck. 



 
 

แบบฝึกถาม ตอบค าถามเกีย่วกบัร่างกาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

1. How many shoulders do you have ? 

I have ................................. ( number and body parts) 

2.  How many legs do you have ? 

I have ................................. ( number and body parts) 

3.  How many arms do you have ? 

I have ................................. ( number and body parts) 

4. How many fingers do you have ? 

I have ................................. ( number and body parts) 

5.  How many feet do you have ? 

I have ................................. ( number and body parts) 

6. How many toes do you have ? 

I have ................................. ( number and body parts) 



 
 

แบบฝึก ถาม ตอบเกีย่วกบัส่ิงของในห้องเรียน 

 

 

   

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1) What is this ?                  
               This is ……………..(Object)                                                                

6) What is that ?                  

               That is ……………..(Object)                                                                

2) What is that ?                  
               That is ……………..(Object)                                                                

2) What is this ?                  
               This is ……………..(Object)                                                                

4) What is that ?                  
               That is ……………..(Object)                                                                

5) What is this ?                  
               This is ……………..(Object)                                                                



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7) What is this ?                  
               This is ……………..(Object)                                                                

8) What is that ?                  

               That is ……………..(Object)                                                                

10) What is this ?                  
               This is ……………..(Object)                                                                

9) What is that ?                  
               That is ……………..(Object)                                                                

11) What is this ?                  
               This is ……………..(Object)                                                                

12) What is that ?                  
               That is ……………..(Object)                                                                

13) What is this ?                  
               This is ……………..(Object)                                                                14) What is that ?                  

               That is ……………..(Object)                                                                



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
แบบทดสอบวดัความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

แบบทดสอบวดัความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษ 

โดยใช้เทคนิคการตั้งค าถาม ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 

ให้นักเรียนจับฉลากบัตรภาพส่ิงของใกล้ตัว1 ภาพ และสัตว์ 1 ภาพ จากบัตรภาพที่ครูเตรียมไว้ 

จากน้ันถามและตอบค าถาม 

 

 

 

 

 

 

 

1. Who are you ? 

I am ................. (Name) 

2. What do you have  

I have a ................... 

3. What do I have ? 

You have a ……… 

 

 



 
 

แบบทดสอบวดัความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษ 

โดยใช้เทคนิคการตั้งค าถาม ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 

ให้นักเรียนจับฉลากบัตรภาพ 1 ภาพ จากบัตรภาพที่ครูเตรียมไว้ จากน้ันถามและตอบค าถาม 

 

                                                                                            

 

 

 

 

1. What is its color ? 

It is ………………. (color) 

 

2.  What color is a ………… ? (clothes) 

A …………….. (clothes) is ……………...  (color) 

 

3.  Who is wearing a …………………. (clothes) 

……………………… (object) 

 



 
 

แบบทดสอบวดัความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษ 

โดยใช้เทคนิคการตั้งค าถาม ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 

ให้นักเรียนจับฉลากบัตรภาพ 1 ภาพ จากบัตรภาพที่ครูเตรียมไว้ จากน้ันถามและตอบค าถาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Where is your hand ?    

 Here it is.     

2. Which is your ear ? 

     This is my…………….. 

3. How many ……………. do you have ? 

 I have…………………………… 



 
 

แบบทดสอบวดัความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษ 

โดยใช้เทคนิคการตั้งค าถาม ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 

ให้นักเรียนถามและตอบค าถาม จากรูปภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1) What is this ? 

  This is …………………… 

2) What is that ? 

That is ………………….. 

3) Where is your ………………. ? 

Here it is. 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง. 

แบบประเมินความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

แบบประเมินความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษ ช้ันประถมศึกษาปีที ่1 

รายการประเมิน 
การออกเสียง ไวยากรณ์ ค าศัพท์ ความคล่องแคล่ว 

ช่ือนามสกุล 

1.         

2.         

3.         

4.         

5.         

6.         

7.         

8.         

9.         

10.         

11.         

12.         

13.         

14.         
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

รายการประเมิน เกณฑ์การประเมินการพูด 

1 2 3 
การออกเสียง 

 
ออกเสียงถามค าถาม – ตอบ
ค าถามไม่สามารถเขา้ใจได้
เลย 

ใชเ้สียงแปร่งและออกเสียงผิด
ในการถาม - ตอบค าถาม
บางคร้ัง (พอเขา้ใจได)้ 

ออกเสียงถูกตอ้ง ฟัง
ชดัเจน (เป็นท่ีเขา้ใจไดดี้) 

ไวยากรณ์ 
 

ใชไ้วยากรณ์ในการถาม
ค าถาม - ตอบค าถามไม่
ถูกตอ้งเลย 

ถาม – ตอบค าถามผดิบ่อย ไม่รู้
หลกัไวยากรณ์ส าคญับางอยา่ง
ท าใหเ้ขา้ใจผดิ 
 

ผดิไวยากรณ์เพียง 1 หรือ 
2 คร้ัง ผดินอ้ยมาก 

ค าศพัท ์
 

รู้ค  าศพัทไ์ม่เพียงพอท่ีจะ
ถาม - ตอบค าถาม 

เลือกใชค้  าศพัทผ์ดิบางคร้ัง  เลือกใชค้  าศพัทผ์ดิเพียง 1 
หรือ 2 คร้ัง เลือกได้
ถูกตอ้งเป็นส่วนใหญ่ 

ความคล่องแคล่ว
ในการพูด 

 

การพูดถาม - ตอบค าถามยงั
ตะกุกตะกกั พูดเป็น
ประโยคไม่ได ้ 

การพูดถาม - ตอบค าถามไม่
สม ่าเสมอ พูดไม่จบประโยค 

พูดไดร้าบเรียบ ความเร็ว
ความสม ่าเสมอ 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 

แบบประเมินความคงทนในการจ าค าศัพท์ภาษาองักฤษ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Name…………………………………………………………..No. …………. 

 

 Draw a line from the picture to the matching word. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Matching Fun! 



 
 

Name…………………………………………………………..No. …………. 

 

Draw a line from the picture to the matching word. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Matching Fun! 

 

 

 

 



 
 

Name…………………………………………………………..No. …………. 

 

Draw a line from the picture to the matching word. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Matching Fun! 



 
 

Name…………………………………………………………..No. …………. 

 

Draw a line from the picture to the matching word. 

  

 

 

 

 

 

  

 

Matching Fun! 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาคผนวก จ. 
แบบประเมินความพงึพอใจ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

แบบประเมนิความพงึพอใจต่อเรียนรู้การพูดภาษาองักฤษ 
โดยใช้เทคนิคการตั้งค าถาม แบบ 4W1H ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่1  

 
ตอนท่ี 1 ความพึงพอใจเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอน  
ค าช้ีแจง โปรดเขียนเคร่ืองหมาย ลงในช่องวา่งท่ีตรงกบัระดบัความพึงพอใจของตนเอง ดงัน้ี 

ระดบั 3  หมายถึง  นกัเรียนพึงพอใจมาก 
ระดบั 2  หมายถึง  นกัเรียนพึงพอใจปานกลาง 

ระดบั 1  หมายถึง  นกัเรียนพึงพอใจนอ้ย 

ที ่ รายการประเมนิ 

ระดับความพงึพอใจ 

 
 

มาก 

 
 

ปาน
กลาง 

 
น้อย 

1. ด้านผู้เรียน 

1.1 นกัเรียนพูดภาษาองักฤษได ้    

1.2 นกัเรียนจ าค  าศพัทไ์ด ้    

1.3 สามารถน าไปใชป้ระโยชนไ์ด ้    

2. ด้านกจิกรรมการเรียนรู้ 

2.1 นกัเรียนรู้เพิ่มเติม    

2.2 นกัเรียนมีความเขา้ใจเร่ืองท่ีเรียนมากข้ึน    

2.3 มีการใชอุ้ปกรณ์ เช่น รูปภาพและบตัรค า    

3. ด้านครูผู้สอน 

3.1 ครูผูส้อนเอาใจใส่ดูแล ทุก ๆ คร้ังท่ีสอน    

3.2 ครูแกไ้ขเม่ือพูดผดิ จนพูดไดถู้กตอ้ง    

 
ส่วนท่ี 2  ขอ้เสนอแนะอ่ืน ๆ                                                                                                                                                                        
..........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
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ประวตัิผู้เขียน 

ช่ือ – นามสกุล    นางสาวมยรุา ชาติทรัพยสิ์น 

ประวติัการศึกษา พ.ศ. 2556 ปริญญาศิลปศาสตรบณัฑิต (ศศ.บ.)  
สาขาภาษาองักฤษ 

     คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

     มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนครศรีอยธุยา 

ต าแหน่งและสถานท่ีท างานปัจจุบนั พนกังานบริษทั โฮกุริกุ ไลท ์เมทลั (ไทยแลนด)์ จ  ากดั 

     อ าเภอบางซา้ย  จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา 
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