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บทคัดย่อ 
 

 ดุษฎีนิพนธ์ฉบบัน้ี มีวตัถุประสงค์ 2 ประการคือ 1) เพื่อศึกษาการเขา้รหัสการส่ือสาร
ของพระนกัเทศน์มีการปรับตวัดา้นการส่ือสารต่อวยัรุ่น และ 2) เพื่อศึกษาการถอดรหสัของวยัรุ่น 
ท่ีมีต่อการส่ือความหมายของพระนักเทศน์ท่ีปรับเปล่ียนรูปแบบการส่ือสารเพื่อให้สอดคลอ้งกบั
วยัรุ่นในปัจจุบนั โดยเป็นงานวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) วิจยัเอกสาร (documentary  
research) การสัมภาษณ์ (In-Depth Interview) ศึกษาการปรับตวัในการส่ือสารของพระนักเทศน์ 
ต่อวยัรุ่นจ านวน 2 ท่าน ได้แก่ พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี และพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต และการ
สัมภาษณ์กลุ่ม (Group Interview) วยัรุ่นจ านวน 3 กลุ่ม ได้แก่  กลุ่มต้นทุนทางธรรมะมาก กลุ่ม
ตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง และกลุ่มตน้ทุนทางธรรมะน้อย  ในการถอดรหัสของท่ีมีต่อการส่ือ
ความหมายของพระนกัเทศน์ท่ีปรับเปล่ียนรูปแบบการส่ือสาร 
 ผลการวจิยัพบวา่  
 การเขา้รหัสธรรมนิเทศของพระนกัเทศน์จะตอ้งออกแบบสารดว้ย ประเด็นเน้ือหาให้
สอดคลอ้งกบัหวัขอ้และผูรั้บสารท่ีเป็นวยัรุ่น เพื่อใหเ้ขา้ถึงวยัรุ่นท่ีมีความหลากหลายทางดา้นตน้ทุน
ทางธรรมะและความสนใจ การใชภ้าษา ท่ีเขา้ใจง่ายโดยใชค้  าท่ีง่ายต่อการท าความเขา้ใจพร้อมทั้งยงั
สามารถน ามาประยุกต์ใช้ และเปล่ียนภาพลักษณ์ให้ทนัสมยัว่าการส่ือสารศาสนาไม่ใช่เร่ืองท่ี
โบราณ และน่าเบ่ือ การแสดงออกทางอวจันภาษา ทั้งท่านัง่ ท่าเดิน และท่ายืน มีความส ารวมใน
สมณะเพศ  และลีลาในการบรรยายเป็นผูท่ี้มีบุคลิกภาพดี ใชภ้าษากายเพื่อให้เกิดอารมณ์ร่วมในการ
บรรยายธรรมะในแต่ละหัวขอ้ เพื่อให้ผูฟั้งเขา้ถึงเน้ือหา กลวิธีการเล่นค า/ผสมค า/ค  าแสลง/ภาษา
วยัรุ่นวยัรุ่น การใช้รูปแบบเขา้ใจง่ายว่าน าธรรมะท่ีมีเน้ือหาหรือภาษาท่ีซับซ้อน มาถ่ายทอดดว้ย
วิธีการท่ีเขา้ใจง่าย  และมีการเลือกใช้ส่ือท่ีความความหลากหลายเพื่อให้เขา้ถึงกลุ่มวยัรุ่นไดอ้ย่าง
ทัว่ถึง 
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 การถอดรหสัของวยัรุ่นท่ีมีต่อการส่ือความหมายของพระนกัเทศน์จ าเป็นนั้น เพศ อายุ 
การศึกษา และลกัษณะทางครอบครัว และบุคคลท่ีใกลชิ้ดและประสบการณ์ทางศาสนา ไม่ส่งผล 
ให้กลุ่มตวัอยา่งนั้นมีความสนใจ และไม่สนใจนั้นต่างกนั ส่ิงท่ีส าคญัท่ีสุดคือ บุคคลท่ีใกลชิ้ดและ
ประสบการณ์ทางศาสนา นั้นท าให้ตน้ทุนทางธรรมะของแต่ละคนไม่เท่ากนั และวยัรุ่นเห็นสมควร
กบัการเปล่ียนแปลงรูปแบบท่ีทนัสมยัและยงัคงแก่นของพระพุทธศาสนาคงเดิม  
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ABSTRACT 
 

 The purposes of the study are 1)  To study the communication encoding of the 
preachersthat has been adapted for teenagers, and 2)  To study the communication decoding of 
teenagers toward the communication of the preachers that has been modified to be suitable for 
teenagers. This thesis is a qualitative researchand documentary researchwith in-depth interview. It 
focuses on the adaptation of preachers’ communication toward teenagers.The data of preacher’s 
adaptation of communication decoding are collected from two preachers, Phramaha Vuttichai 
Wachiramatee and PhramahaSompongTalaputto and from group interview of three teenagegroups 
which are a group with large amount of Dharma’s background knowledge, a group with medium 
amount of Dharma’s background knowledge, and a group with a little Dharma’s background 
knowledge.  
 Study result: 
 The communication encoding of preachers must have messages and contents that are 
specially designed for teenagers to be able to reach the various groups of teenagers that have 
different background knowledge of Buddhism and different interests. The language used for 
communication should be easy to understand and adaptable. Moreover, it should also be able to 
change the old image of preaching style that was usually seen as old fashioned and boring. Non-
verbal language including sitting, walking, and standing should be appropriate and the preaching 
style should be able to grab listener’s attention. Body language should be used as a part of preaching 
to create emotional involvement of audience.Puns, slangs, teenage language and pattern used for 
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preaching should be able to make the complex teachings of Buddhism easy to understand and 
should use various kinds of materials in order to reach the groups of teenagers.   
 The communication decoding of teenagers toward preachers’ communication is 
important. Sex, age, education, and family have no affect to sample groups’ interest. Whereas, their 
religious intimates and experiences are the most important factors that cause people to have 
different background knowledge of Buddhism. The modern alternation that still contains the core 
value of Buddhism is acceptable for teenagers. 
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บทที ่1 
บทน ำ 

 
1.1 ทีม่ำและควำมส ำคัญของปัญหำ  
 ในอดีตท่ีผา่นมา สังคมไทยมีแนวโนม้จะเป็นสังคมขยาย ทุกอยูค่นรวมกนัในครอบครัว
เดียว โดยประกอบดว้ย ปู่ ย่า ตา ยาย พ่อ แม่ ลูก ต่อมาเม่ือมีการเปล่ียนแปลงในสังคม ครอบครัว
กลายเป็นครอบครัวเด่ียว จากสภาพสังคมท่ีเปล่ียนไปท าให้ความใกล้ชิดของคนในครอบครัว 
ก็ห่างเหินออกไปเช่นเดียวกนั จึงท าให้วยัรุ่นขาดการดูแลควบคุม อบรม สั่งสอน อ่อนแอในเชิง
วฒันธรรมและวิถีชีวิตอนัเน่ืองมาจากชีวิตครอบครัว พ่อ แม่ มีเวลาสั่งสอนอบรมลูกน้อยลง
เน่ืองจากสภาพเศรษฐกิจท่ีพ่อแม่จะต้องท างานนอกบ้านเพื่อหาเล้ียงครอบครัวและค่าใช้จ่าย 
ภายในบา้น พ่อแม่จึงฝากความหวงัไวก้บัโรงเรียน สถานศึกษาท่ีจะช่วยสั่งสอนทดแทนในเวลาท่ี
ขาดหายไปของผูป้กครอง โรงเรียนและสถานศึกษาไม่สามารถกล่อมเกลาดว้ยวฒันธรรม วิถีชีวิต
ไดเ้ท่าเทียมกบัพ่อ แม่ ผูป้กครอง บวร (บา้น วดั โรงเรียน) แยกส่วนกนั ไม่กลมกลืนกนัดงัแต่ก่อน 
การหล่อหลอม อบรม สืบทอดและวถีิชีวติก็อ่อนดอ้ยลงไป เกิดการสับสนในการด าเนินชีวิต วยัรุ่น
จ านวนไม่น้อย ฟุ่มเฟือย หนักไม่เอาเบาไม่สู้ หลงวตัถุก่อให้เกิดปัญหาตวัเองและสังคม สภาพท่ี
สับสน การแข่งขนั การชิงดีชิงเด่น การเอารัดเอาเปรียบ ท าให้จิตใจของวยัรุ่นเกิดความสับสน
วุน่วาย เกิดการชกัจูงไปในทางท่ีผิด อยากรู้อยากลองและปฏิบติัตามสภาพแวดลอ้มท าให้วยัรุ่นเกิด
พฤติกรรมเลียนแบบ เช่นการใชก้ าลงัรุนแรง ถูกเพื่อนชกัน าในส่ิงท่ีผิด เม่ือกล่าวถึงวยัรุ่นกบัศาสนา
หลาย ๆ คนจะมีความเห็นว่า วยัรุ่นกบัศาสนามกัจะสวนทางกนัเพราะวยัรุ่นเป็นวยัท่ีสนุกสนาน 
ร่าเริง ชอบความบนัเทิง เพอ้ฝัน ไม่น าหลกัศาสนามายดึเหน่ียวจิตใจ การเปล่ียนแปลงทางดา้นจิตใจ 
พบว่ามีความส าคญัมาก วยัรุ่นน้ีจะมีความคิดค่อนขา้งอิสระ ตอ้งการเป็นตวัของตวัเอง พยายาม
สร้างเอกลกัษณ์ของตนเอง อยากให้เพื่อนยอมรับตน และตอ้งการเป็นหน่ึงในกลุ่มเพื่อน เร่ิมมอง
บทบาทของตนเองท่ีแยกออกจากครอบครัวมากข้ึนเร่ิมไม่ยอมรับความเห็นของพ่อแม่ ตอ้งการ
ความเป็นส่วนตวั ขณะเดียวกนัอารมณ์จะยิ่งสับสน วู่วาม ข้ึน ๆ ลง ท าให้โอกาสท่ีจะขดัแยง้กบั 
พ่อแม่มีมากข้ึน บางคร้ังรุนแรงจนถึงข้ึนหนีออกจากบ้าน หันไปหายาเสพติด หรือเกิดอาการ
ซึมเศร้าจนคิดอยากฆ่าตวัตายได ้และเรามกัจะไดย้ินว่าวยัรุ่นไม่รู้จกัศาสนาหรือไม่เช่ือในค าสอน
ของศาสนา ค ากล่าวเช่นน้ีได้ยินบ่อยคร้ัง เราไม่สามารถช้ีให้เห็นได้อย่างชัดเจน การท่ีเด็กไทย 
ห่างเหินวดัไปจึงเป็นเร่ืองท่ีน่ากลวั เพราะเด็กไทยจะไม่มีรากฐานทางศีลธรรม พร้อมทั้งจะท าใหก่้อ
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เกิดพฤติกรรมเห็นแก่ตวั โกงกิน คิดแคบ มองแคบ ขาดจิตส านึก ซ่ึงส่ิงท่ีเกิดข้ึนในกบัสถานการณ์
ปัจจุบันก็สะท้อนออกมาแล้วในทางท่ีไม่ค่อยจะดีนัก และการท่ีคนรุ่นใหม่ไม่มีรากแก้วทาง
ศีลธรรม บา้นเมืองในอนาคตก็จะบอบช ้ ามากข้ึน หากว่าวยัรุ่นอาจจะยงัเขา้ไม่ถึงในหลกัค าสอน
ของศาสนา อาจจะมาจากปัจจยัหลายอย่างท่ีไม่สามารถเขา้ถึงวยัรุ่นบางกลุ่มบางคน เช่น เกิดการ
ปลูกฝังไม่เพียงพอ เน่ืองจากเน้ือหาไม่เขา้ถึงวยัรุ่น หรือรูปแบบของการเผยแผศ่าสนาไม่เร้าใจให้
วยัรุ่นสนใจ ผลการรายงาน กรุงเทพฯ โพลล์ (2547) “ท่ีพึ่งทางใจของวยัรุ่น” อายุ 15-22 ปี อาศยัใน
แต่ละภาคของประเทศไทย  พบวา่ ช่องวา่งท่ีห่างไกลระหวา่งวยัรุ่นกบัศาสนา ช่องวา่งดงักล่าวน่าจะ
เกิดจากการท่ีวยัรุ่นขาดความรู้ ความเขา้ใจในหลกัค าสอนของศาสนาอย่างถูกตอ้งเพียงพอท่ีจะ
น าไปใช้แก้ปัญหาของตัวเอง เน่ืองจากขาดการช้ีแนะและปลูกฝังจากผูห้ลักผูใ้หญ่ท่ีเก่ียวข้อง 
นอกจากน้ีวยัรุ่นบางส่วนยงัเห็นว่าหลกัค าสอนของศาสนาท่ีเผยแพร่อยู่ทุกวนัน้ีไม่ตรงกบัปัญหา
ของพวกเขา เข้าใจยาก เป็นเร่ืองของคนแก่ และเน้นแต่เร่ืองชาติน้ีชาติหน้าซ่ึงไกลตวัเกินไป
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัพุทธศาสนาตอ้งเร่งปรับปรุงเทคนิควิธีการเผยแพร่และปลูกฝังหลกัธรรม
ค าสอนของศาสนาแก่วยัรุ่นอยา่งขนานใหญ่ โดยตอ้งท าให้วยัรุ่นตระหนกัวา่แก่นแทใ้นหลกัธรรม
ค าสอนของศาสนาไม่ใช่เร่ืองไกลตวั และสามารถน ามาประยกุตใ์ชไ้ดก้บัคนทุกวยั ทั้งน้ีแนวทางใน
การส่งเสริมท่ีเป็นข้อเสนอแนะจากวยัรุ่นก็คือ อยากให้พ่อแม่น าหลกัค าสอนของศาสนามาใช้
แกปั้ญหาของตวัเองและครอบครัวเพื่อเป็นแบบอยา่งแก่ลูกให้ครูสอดแทรกหลกัค าสอนของศาสนา
ไปกบักิจกรรมการเรียนการสอน ประยกุตเ์น้ือหาและวิธีการเทศน์ของพระใหเ้ขา้ใจง่ายและตรงกบั
ปัญหาของวยัรุ่นมากกว่าจะมุ่งเทศน์เพื่อให้คนท าบุญดว้ยเงินทองและวตัถุ ให้ส่ือมวลชนน าเสนอ
ตวัอยา่งของวยัรุ่นท่ีใชห้ลกัค าสอนของศาสนามาแกปั้ญหาไดส้ าเร็จ ยา้ยเวลาของรายการธรรมะให้
มาอยู่ในช่วงท่ีเหมาะสมกบัวยัรุ่นและปรับรูปแบบของรายการให้น่าสนใจ อยา่น าเสนอข่าวในเชิง
ลบต่อศาสนามากนกัเพราะท าให้วยัรุ่นหมดศรัทธา ควรมีกิจกรรมทางศาสนาในวนัหยุดท่ีเหมาะ
ส าหรับให้พ่อแม่พาลูกไปซึมซับหลักธรรมค าสอน และใช้การเผยแพร่หลักธรรมค าสอนผ่าน
บริการโทรศพัท์มือถือ เป็นตน้ และงานของผกาพร ขนัธรูจี (2550) “เร่ืองการตดัสินใจเลือกชม
รายการพุทธศาสนาของวัยรุ่นชาวพุทธ” เห็นได้ว่าพฤติกรรมการเปิดรับชมรายการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของกลุ่มตวัอย่างผลท่ีปรากฏออกมาว่า กลุ่มตวัอย่างท่ีเป็นวยัรุ่นส่วนใหญ่จะเปิด
รับชมรายการในความถ่ีท่ีนาน ๆ คร้ังจะเปิดชมรายการเผยแผ่พุทธศาสนา เน่ืองมาจากท่ีกลุ่ม
ตวัอย่างมีความคิดเห็นว่ายงัมีรูปแบบในการน าเสนอท่ียงัไม่น่าสนใจ และในปัจจุบนัยงัมีรายการ
พุทธศาสนาไม่เพียงพอ ซ่ึงพฤติกรรมดงักล่าวเป็นผลมาจากการท่ีรายการเผยแผ่พุทธศาสนาส่วน
ใหญ่ออกอากาศในช่วงเวลาท่ียงัไม่เหมาะสมกบักลุ่มวยัรุ่น จึงนบัวา่ผลดงักล่าวมีความส าคญัยิ่งต่อ
การก าหนดนโยบายการส่งเสริมทางดา้นการศาสนาและเป็นเร่ืองท่ีควรพิจารณา 
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 เม่ือกล่าวถึงศาสนากบัวยัรุ่น หลายคนอาจจะมีความคิดท่ีวา่น่าจะเป็นเส้นขนานเพราะ
วยัรุ่นเป็นวยัท่ีมีความเปล่ียนแปลงได้ง่ายไปตามสภาพแวดล้อมมากกว่าจะยึดหลกัค าสอนของ
ศาสนาเป็นหลกัในการด ารงชีวติ วยัรุ่นเป็นวยัท่ีมีการเปล่ียนแปลงทางดา้นร่างกายและจิตใจ อีกทั้ง
สภาพแวดล้อมอาจจะส่งผลกระทบต่อวยัรุ่นได้อย่างง่ายดาย ปัจจุบนัวฒันธรรมและส่ิงต่าง ๆ 
รอบตวัเปล่ียนแปลงไป ท าให้เขา้วดันอ้ยลง วยัรุ่นไปเดินห้างสรรพสินคา้ เล่นเกมออนไลน์ เขา้วดั
เฉพาะวนัส าคญั เช่น ไปท าบุญวนัเกิด ไปเวียนเทียน บางคนไม่เขา้เลยก็มี ส่วนพ่อแม่สมยัใหม่ 
ก็ท างานทุกวนั ต่ืนเชา้มาก็ตอ้งไปท างาน ไม่ค่อยมีเวลาพาลูกไปเขา้วดั พอมีเวลาวนัหยดุเสาร์อาทิตย์
ก็พาลูกไปกินขา้ว ไปเดินห้าง ส่วนใหญ่ชีวิตคนในเมืองจะเป็นแบบน้ี หาคนท่ีพาลูกเขา้วดัท าบุญ
น้อย ท่ีจริงก็ตอ้งเร่ิมจากพ่อแม่ ท่ีจะตอ้งปลูกฝังมาตั้งแต่เด็ก ๆ ส่วนวยัรุ่นเองก็ตอ้งหากิจกรรมท่ี
เก่ียวขอ้งกบัธรรมะหรือพุทธศาสนาในชีวิตบา้ง ไม่อย่างนั้นเร่ืองน้ีจะค่อย ๆ ลดหายไปจากเด็กรุ่น
ใหม่ ๆ วยัรุ่นเติบโตมากบัเทคโนโลยี ดงัเช่นงานวิจยัของ มุฑิตา เจิงกล่ินจนัทร์ (2550) พบวา่ การ
ส่ือสารเพื่อเผยแผ่ธรรมะของพระสงฆต์ามความตอ้งการของนิสิตมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ ดา้น 
ผูส่้งสาร นิสิตมีความตอ้งการพระสงฆท่ี์มีคุณสมบติัเป็นผูคิ้ดชอบ (ไม่คิดชัว่) มีความส ารวมในกาย 
วาจา ใจ รักษาศีลอยา่งเคร่งครัด นอกจากน้ียงัมีความสามารถในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาไดเ้ป็น
อย่างดี ดา้นเน้ือหา หลกัธรรมจะตอ้งน ามาประยุกต์ใชใ้นชีวิต ดงันั้นพระสงฆ์ควรน าหลกัธรรมท่ี
เขา้ใจยากมาประยุกตใ์ห้เขา้ใจง่ายมากข้ึน และเนน้การน าไปใชไ้ดจ้ริง เพราะบางคร้ังเน้ือหาท่ีเขา้ใจ
ยากท าใหเ้กิดความสับสน เน่ืองจากช่ือต่าง ๆ เป็นบาลีและเขา้ใจยาก จึงตอ้งอาศยัพระสงฆท่ี์มีความ
เช่ียวชาญมาตีความและยกตวัอยา่งให้เป็นเร่ืองราวท่ีเขา้ใจมากข้ึน อธิบายมีค าแปลใชภ้าษาท่ีเขา้ใจ
ง่าย และมีการยกตวัอยา่งประกอบท่ีชดัเจน ดา้นส่ือ นิสิตเนน้ไปในเร่ืองความบนัเทิงเป็นส่วนใหญ่ 
มีความตอ้งการการเผยแผ่ธรรมะผ่านหนังการ์ตูนและหนังสือการ์ตูน อีกทั้งยงัต้องการรูปภาพ
ประกอบ และยงัตอ้งการให้พระสงฆเ์ผยแผธ่รรมะโดยใชว้ิธีการสนทนาธรรมประกอบรูปภาพให้
น่าสนใจมากยิ่งข้ึนดังนั้ นจะเห็นได้ว่านิสิตมีความต้องการพระสงฆ์ท่ีมีความเช่ียวชาญและมี
คุณสมบติัท่ีเป็นตวัอย่างและเป็นท่ียอมรับในวงกวา้ง และใช้ภาษาท่ีง่ายพร้อมทั้งมีภาพประกอบ
พร้อมยกตวัอยา่งเพื่อสร้างน่าสนใจยิ่งข้ึน จนมาถึงการใชเ้ทคโนโลยสีารเทศ อินเทอร์เน็ต เครือข่าย
สังคมออนไลน์ในยคุน้ี เพื่อช่วยเผยแผ ่พระธรรมของพระพุทธศาสนาในโลกยคุปัจจุบนั ดงัเช่นการ
ปรับตวัของการนั่งฟังธรรมะ ก็มีการปรับรูปท่ีเปล่ียนไป เช่น นั่งเก้าอ้ีฟัง ฟังจากช่องของส่ือท่ี
หลากหลาย อินเทอร์เน็ต โทรศพัทมื์อถือ วซีีดี โทรทศัน์ วิทยเุป็นตน้ ท าให้เป็นการลดช่องวา่งดา้น
สถานท่ี เวลา และพิธีกรรมท่ียุ่งยาก พระสงฆ์เองก็ต้องปรับวิธีการท่ีจะเผยแผ่พระพุทธศาสนา
จะตอ้งรู้จกัสังคมไทยใน 2 มิติ คือ มิติท่ี 1 คนไทยยงัยึดโยงกบัขนบธรรมเนียมแบบเดิม อีกมิติท่ี 2
ในฐานะท่ีประเทศไทยกลายเป็นส่วนหน่ึงของโลกในระบบโลกาภิวฒัน์ พระสงฆ์จะตอ้งปรับตวั 



4 

ให้รู้เท่าทนัโลกทั้งสองใบ แลว้กา้วไปพร้อม ๆ กนั ถา้รู้เท่าทนัโลกใบเก่า แลว้กา้วทนัโลกใบใหม่ 
พระสงฆ์ไทยก็จะสามารถท างานเผยแพร่เชิงรุกได้อย่างมีประสิทธิภาพ ยุคสมัยเปล่ียนไป 
แนวความคิดก็เปล่ียนตาม เพราะฉะนั้นวิธีการท่ีจะเขา้ถึงจึงตอ้งเปล่ียนตามไปดว้ย พระจะตอ้งปรับ
ตามโดยใช้วิธีเชิงรุกเพื่อให้เขา้ถึงกลุ่มเป้าหมายไดง่้ายข้ึน เช่น ไปเทศนายงัสถานศึกษา สถานท่ี
ราชการ หรือแมแ้ต่บริษทัเอกชน ตามแต่โอกาสท่ีจะเขา้ถึงได ้"ธรรมะเชิงรุก" ในบริบทท่ีเรียกว่า 
"Active Buddhism" วา่เป็นการสอนธรรมะเพื่อท่ีจะตอบโจทย ์แกปั้ญหาของสังคมในโลกปัจจุบนั
ไดจ้ริง ๆ ไม่ใช่เผยแพร่ธรรมะตามธรรมเนียม ตามประเพณี หรือเพื่อแลกกบัลาภสักการะอีกต่อไป 
ในแง่ของคนรุ่นใหม่เอง ก็จะตอ้งไดรั้บการแนะน าท่ีถูกตอ้ง ให้เห็นว่าคุณค่าท่ีแทจ้ริงของชีวิตคือ
อะไร ไม่ใช่วิง่ตามแฟชัน่ วิง่ตามทุนนิยมบริโภค วิ่งตามตะวนัตก ซ่ึงยิง่วิง่ก็ยิง่ไม่เจอ เพราะถา้เราวิ่ง
ตามความอยากไปเร่ือย ๆ มนัก็เหมือนคนท่ีพยายามตกัน ้ าไปเติมทะเล ตกัเท่าไรก็ไม่มีเต็ม คนท่ีวิ่ง
ตามความอยาก สุดทา้ยไม่เพียงแต่จะไม่สมหวงัเท่านั้น ชีวิตก็จะถูกใชไ้ปโดยท่ีไม่เกิดคุณค่าอะไร
ดว้ย” ธรรมหลบัสบาย พระ ว.วชิรเมธี (2552)  
 การเผยแผ่พระพุทธศาสนาด าเนินการมาตามล าดับโดยใช้อุปกรณ์ของแต่ละยุค 
แต่พอมาถึงปัจจุบนั เม่ือโลกเจริญมากข้ึนจึงมีพฒันาการในการเผยแผ่โดยเพิ่มวิทยุโทรทศัน์และ 
เทคโนโลยสีารสนเทศเขา้มา จึงพอจะแบ่งออกเป็น 5 ยคุ คือ 
 1. ยคุการส่ือสารโดยค าพูดการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาใชว้ธีิมุขปาฐะ 
            2.  ยุคการส่ือสารโดยการเขียนการเผยแผ่พระพุทธศาสนาโดยเขียนตามผนงัถ ้ า จารึก 
ลงใบลาน 
            3.  ยุคการส่ือสารโดยการพิมพ์การเผยแผ่พระพุทธศาสนาโดยการพิมพ์หนังสือ
พระไตรปิฎก คมัภีร์ ต าราทางพระพุทธศาสนา 
            4.  ยุคการส่ือสารโดยส่ืออิเล็กทรอนิกส์มีการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาทางวิทยุโทรทศัน์ 
            5.  ยุคการส่ือสารโดยโทรคมนาคมและดิจิทัลมีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาทาง 
ดาวเทียม และอินเทอร์เน็ต 
  ในแต่ละยุคมีรูปแบบ กระบวนการและประสิทธิผลในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาท่ี
แตกต่างกันไป วิธีการบางอย่างอาจเหมาะสมกบัคนในยุคสมยันั้น ๆ แต่พอความเจริญผ่านไป 
พระพุทธศาสนาก็ตอ้งปรับเปล่ียนวิธีการเพื่อให้เหมาะสมกบัคนในยุคสมยั ในแต่ละยุคมีประวติั 
รูปแบบ กระบวนการและประสิทธิผลของการใช้วิธีการตามยุคสมัย  (“เทคโนโลยีการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา พระมหาบุญไทย ปุญญมโน.” 2556) 
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 ปัจจุบันบทบาทของเทคโนโลยีสารสนเทศมีส่วนเก่ียวข้องกับชีวิตของวยัรุ่นใน
สังคมไทยมีมากข้ึน เป็นเคร่ืองมือส่ือสาร ท่ีย่นระยะทางและระยะเวลาระหว่างกนั สร้างความ
สะดวกสบาย สามารถกระชับความสัมพนัธ์ของคนในสังคม ช่วยให้การติดต่อส่ือสารมีความ
สะดวกรวดเร็วทนัใจ มีอิทธิการด าเนินชีวิต อีกทั้ง เพื่อศึกษาขอ้มูล ติดความความเคล่ือนไหวใน
สังคม สามารถเช่ือมโยงเครือข่ายกลุ่มต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนั เม่ือโลกกา้วเขา้สู่ยคุท่ีเทคโนโลยีมีอิทธิพล
ต่อพฤติกรรมของวยัรุ่นเป็นอยา่งยิ่ง วยัรุ่นจะเลือกใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการติดต่อส่ือสาร 
ง่ายและสะดวกรวดเร็ว เน่ืองจากเทคโนโลยีเขา้มาช่วยในการพฒันาสังคมให้เกิดข้ึน เรียกวา่สังคม
เครือข่าย (Social Network) หรือสังคมออนไลน์นั่นเองเป็นตัวเช่ือมโยงกลุ่มวยัรุ่นเข้าด้วยกัน 
พฤติกรรมวยัรุ่นกบัเทคโนโลยีไดรั้บอิทธิพลจากเพื่อนวยัเดียวกนั มีพฤติกรรมการลอกเลียนแบบ 
ตามสมยันิยม ชอบส่ิงบนัเทิง มกัท าในส่ิงคลา้ย ๆ กนั จึงนิยมใชเ้ทคโนโลยีในการส่ือสารเน่ืองจาก
ตอบสนองความต้องการของวัยรุ่นได้เป็นอย่างดี จึงท าให้พระภิกษุสงฆ์จ าเป็นต้องเรียนรู้ 
เทคโนโลยีสารสนเทศมากข้ึน เพื่อการใช้ประโยชน์ในการน าไปอธิบายหลักธรรมของ
พระพุทธศาสนาต่อไป โลกแห่งเทคโนโลยี ท่ีมีกระแสแห่งการเปล่ียนแปลงรวดเร็วมาก 
พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาท่ีผ่านกาลเวลามายาวนาน มีหลักธรรมค าสอนท่ีสามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ได้กับการเปล่ียนแปลงของสังคม เม่ือโลกใช้เทคโนโลยีใหม่ ๆ พระพุทธศาสนา 
ก็สามารถประยุกต์ใช้ให้เท่าทันกับเทคโนโลยีได้ ท่ีวยัรุ่นมักนิยมใช้กันอย่างแพร่หลาย และ
พระสงฆก์็ควรเลือกใชเ้ทคโนโลยีใหเ้หมาะโดยไม่ขดักบัพระธรรมวินยั การส่ือสารมีการพฒันาไป
ถึงระดับเครือข่ายทั่วโลก (Internet) การส่งข้อมูลไป ทั่วโลกอย่างไร้พรมแดน แต่การเผยแผ่
พระพุทธศาสนาตอ้งอาศยัส่ือทางสารสนเทศโดยเฉพาะทาง เอกสาร หนงัสือต่าง ๆ ยงัจ าเป็นตอ้งใช้
เป็นหลกั เพราะให้ประโยชน์ แบบประโยชน์สูง ประหยดัสุด ทั้งยงัเป็นหลกัฐานเก็บรักษาไวไ้ดใ้น
ระยะเวลานาน เหมาะแก่ผูศึ้กษา (ผูรั้บขอ้มูล สารสนเทศ) และสะดวกในการผลิต การเผยแผ่ได้
อยา่งกวา้งไกลมากยิง่ข้ึน การเผยแผพ่ระพุทธศาสนาสามารถเขา้ถึงคนไดเ้ป็นจ านวนมากและในวง
กวา้งประชาชนบางคนยงัมองพระสงฆ์ท่ีมีหน้าท่ีเก่ียวกบัการใช้เทคโนโลยีในทางท่ีน่าสงสัยว่า 
อาจจะไม่ใชใ้นการจดัท าเน้ือหาทางศาสนาอยา่งเดียว พระสงฆบ์างกลุ่มหากไม่มีกฎระเบียบในการ
ใช้ อินเทอร์เน็ต อาจจะก่อให้เกิดความเสียหายไดง่้ายและเพื่อความบนัเทิงท่ีขดักบัหลกัพระธรรม
วินยั การเผยแผ่พระพุทธศาสนา ทางอินเทอร์เน็ตมีจ านวนมากข้ึน เพราะจ านวนเวบ็ไซต์ของวดั
เพิ่มข้ึนอยา่งชดัเจนโดยในปีพ.ศ. 2549 มี 709 เวบ็ไซต ์แต่ปี พ.ศ. 2552 พบว่ามีถึง 1,026 เวบ็ไซต์   
เทคโนโลยีสารสนเทศเป็นปัจจยัส าคญัของการศึกษาในอนาคตมนุษยใ์นโลกปัจจุบนัจึงหลีกเล่ียง
ไม่ไดต้อ้งการพึ่งพาเทคโนโลยใีนการด าเนินชีวติในการท างานและสนองความตอ้งการเพื่อใหไ้ดม้า
ซ่ึงความสุข แมค้  าสอนทางศาสนาบางอยา่งก็พยายามตีความและอธิบายดว้ยเทคโนโลย ีมีนกัคิดบาง
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ท่านพยายามอธิบายหลกัค าสอนในพระพุทธศาสนาเพื่อให้เช่ือมโยงกบัโลกแห่งวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีมีการตีความให้เข้ายุคสมัยสังคมเทคโนโลยีในยุคปัจจุบันเราปฏิเสธกันไม่ได้ว่า
เทคโนโลยีเขา้มาเก่ียวขอ้งกบัมนุษยอ์ย่างหลีกเล่ียงไม่ได้ท าให้สังคมตอ้งสัมพนัธ์กบัเทคโนโลยี  
เม่ือเป็นเช่นน้ี จึงมีการน าเทคโนโลยมีาใชเ้ป็นเคร่ืองมือน้ีใหเ้กิดประโยชน์ในการเผยแผพุ่ทธศาสนา  
เพราะหากจะใช้วิธีการเผยแผ่พุทธศาสนาแบบเดิมอาจเข้าไม่ถึงสังคมยุคใหม่หรือคนรุ่นใหม่ 
ก็เป็นได้ เพราะสังคมสมยัปัจจุบนัประชาชนไม่ค่อยมีเวลาไปปฏิบติัธรรม ฟังเทศน์หรือศึกษา 
พระธรรมค าสอนท่ีวดัเหมือนสมยัอดีตการเผยแผพ่ระธรรมค าสอนผ่านส่ืออินเทอร์เน็ตจึงเป็นอีก
ทางเลือกหน่ึงท่ีสามารถท าให้เขา้ถึงประชาชนได้ง่ายและกวา้งขวางมากท่ีสุดไม่จ  ากดัเวลาและ
สถานท่ีผูใ้ชอ้ยูท่ี่ไหนเวลาใดก็สามารถท่ีจะเขา้ไปศึกษาพระธรรมค าสอนไดต้ลอดเวลาไม่วา่จะเป็น
ท่ีท างาน ท่ีบา้น หรืออยูใ่นต่างประเทศก็ตาม สิริลกัษณ์ ศรีจินดา (2553) การใชว้าทศิลป์ทางภาษา
เพื่อการเผยแผธ่รรมะของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี พบวา่พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี ใชส่ื้อสารมวลชน 
4 ประเภทหลกัในการเผยแผธ่รรมะ คือส่ือส่ิงพิมพ ์ส่ือโทรทศัน์ ส่ือวิทยุและส่ือใหม่ในการเผยแผ่
ธรรมะสู้สาธารณชน โดยเร่ิมจากเม่ือมีเหตุการณ์ในสังคมส่ือสารมวลชนจะเป็นผูก้  าหนดวาระหรือ
ประเด็นทางสังคมและส่ือสารมวลชนจะมอบพื้นท่ีให้แก่พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี จากนั้นท่านจะ
สร้างสารและน าเสนอผา่นส่ือมวลชน กลวิธีของผา่นพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี คือวิเคราะห์ผูรั้บสาร 
วเิคราะห์ธรรมชาติของส่ือโดยมุ่งเนน้ธรรมะในระดบัใชง้านและค านึงถึงช่วงเวลาและสถานการณ์
ในการเผยแผ ่และยงัพบวา่พระมหาวฒิุชยั วชิรเมธีมีการสร้างสารผา่นถอ้ยค าท่ีงดงามและประณีต  
 ฉะนั้นรูปแบบการส่ือสารของพระนกัเทศน์จึงตอ้งมีการปรับเปล่ียนจากเดิมซ่ึงจะเตรียม
หัวขอ้ในการเทศนาว่าอยากให้เทศนาเร่ืองใดดงังานของ ชลธิชา ชูชาติ (2552) ท่ีตั้งขอ้สังเกตว่า
พระสงฆ์ไดมี้แนวทางในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา หรือหลกัธรรมค าสอนละได้ปฏิวติัรูปแบบ
ดั้งเดิมและเร่ิมแนวทางใหม่ในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนามาใช ้โดยมีรูปแบบในการเผยแผธ่รรมะ 
ขณะท่ีธรรมะรุ่นบุกเบิกอย่างท่านพุทธทาสภิกขุและหลวงพ่อปัญญานนัทภิกขุท่ีไดริ้เร่ิมการเทศน์
ในเน้ือหาธรรมะท่ีง่าย ๆ การแสดงธรรมะบนพื้นฐานแห่งความเป็นจริงจนในท่ีสุดปาฐกถาธรรม
แบบน้ีก็ไดรั้บการยอมรับโดยทัว่ไปจนถึงปัจจุบนั ผา่นต่อมายงัรุ่นหลงัท าให้ พระพยอม กลัยาโณ  
เจา้อาวาสแห่งวดัสวนแกว้ไดแ้นวคิดในการเผยแผธ่รรมะดงักล่าวจากหลวงพ่อปัญญานนัทภิกขุ ท่ี
ดึงประชาชนให้หันมาเขา้วดัฟังธรรม ท่านจึงพฒันารูปแบบการเผยแผ่ธรรมะโดยมีจุดเด่นท่ีท่าน
เป็นท่ีรู้จกัอย่างกวา้งขวาง มีเน้ือหาการเทศนาท่ีสนุกสนานทนัยุคสมยั มีการเปรียบเทียบประชด
ประชนั อีกทั้งท่านยงัมีเคร่ืองมือส่ือสารอนัทนัสมยัมาใชใ้นการส่ือสารธรรมะดว้ย จนกระทัง่ พ.ศ.
2547 ท่านมหาวุฒิชยั วชิรเมธี วดัเบญจมบพิตรไดป้ลุกกระแสพระนกัเทศน์ให้กลบัมาอีกคร้ังโดยมี
แนวคิดในการเผยแผธ่รรมะดว้ยการใชภ้าษาท่ีเขา้ใจง่ายท่ีสุด อยา่งภาษาท่ีใชใ้นชีวิตประจ าวนัและ
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ภาษาท่ีก าลงัได้รับความนิยมในปัจจุบนั แต่มีความลึกซ้ึงง่ายต่อการเขา้ใจ เป็นการเผยแผ่ธรรมะ 
เชิงรุก (Active Buddhism) โดยปรับตนเองใหม่จากการท่ีรอให้ญาติโยมเขา้มาหาเพียงอย่างเดียว
ท่านไดเ้ปล่ียนวิธีการคือเขา้ถึงท่ีท างานทุกโอกาสและทุกสถานท่ีท่ีสามารถเขา้ถึงไดทุ้กคนจึงรู้จกั
ท่านอีกช่ือหน่ึงวา่ “ธรรมะติดปีก” อีกทั้งทางหนงัสือท่ีไดรั้บความนิยมเป็นอยา่งมาก บรรยายตาม
สถาบนัศึกษาต่าง ๆ ดว้ยน าเสียงท่ีน่าฟัง มีความทนัสมยัสามารถน าไปปฏิบติัในชีวิตไดจ้ริง อีกทั้ง
ยงัออกรายการโทรทศัน์บ่อยคร้ัง จากการพฒันารูปแบบเน้ือในการน าเสนอหลกัธรรมค าสอน
พระพุทธศาสนามาอยา่งต่อเน่ืองโดยน าเอากลยทุธ์น าเสรอท่ีแปลกใหม่และยงัอยูใ่นความสนใจของ
ประชาชนในทุกเพศทุกวยั มาใช้ในการเผยแผ่ธรรมะของพระนักเทศน์เพื่อให้ดึงดูดผูฟั้งหันมา
สนใจธรรมะกนัมากข้ึนและสามารถน าธรรมะมาใช้ให้เกิดประโยชน์ในการด าเนินชีวิตประจ าวนั
ไดม้ากท่ีสุด ถึงอยา่งไรก็ตามการเผยแผธ่รรมะจ าเป็นตอ้งอาศยัส่ือมวลชนประเภทต่าง ๆ เพื่อส่งสาร
ธรรมะให้แผ่กระจายไปยงัประชาชนไดอ้ย่างกวา้งขวางแก่ประชาชนในสังคม และในเวลาต่อมา
พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต แห่งวดัสร้อยทองพระสงฆผ์ูน้  าเอาแนวคิดสมยัใหม่ทั้งดา้นรูปแบบการ
น าเสนอและเน้ือหาท่ีทนัสมยัมาใช้ในการเผยแผ่ธรรมะซ่ึงได้รับความนิยมเป็นอย่างมาก ด้วย
รูปแบบการน าเสนอและเน้ือหาท่ีถือวา่แปลกใหม่ท าให้ธรรมะหรือค าสอนในศาสนาสามารถเขา้ไป
ในจิตส านึกของชาวพุทธไดอ้ยา่งรวดเร็ว โดยเฉพาะอยา่งยิ่งไดรั้บความนิยมเป็นอยา่งมากจากผูฟั้ง
กลุ่มรุ่นใหม่ เด็กและวยัรุ่นหนัมาสนใจธรรมะมากข้ึน ซ่ึงในความจริงแลว้ธรรมะเป็นเร่ืองท่ีไกลตวั
วยัรุ่นมาก พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ท าหนา้ท่ีการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาหรือหลกัธรรมค าสอน
ของพระพุทธเจา้ ไดเ้ป็นอย่างดี ซ่ึงรูปแบบและเน้ือหานั้นเป็นการปรับเปล่ียนการเผยแผธ่รรมะใน
รูปแบบใหม่ โดยใชก้ารส่ือสารใน 2 ลกัษณะคือ 1. รูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะ ไดแ้ก่ การเลือกใช้
ถอ้ยค า การเล่นค าเล่นภาษา การใชอ้ารมณ์ขนั การใชภ้าพและเสียง 2.รูปแบบการส่ือสารเชิงอวจันะ 
ไดแ้ก่การแสดงออกอากปักิริยา การเลียนเสียง และการแสดงออกทางใบหน้า ท าให้ผูช้มรุ่นใหม่
ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจต่อรูปแบบการน าเสนอและเน้ือหา ส่วนความคิดเห็นของผูช้มรุ่นเก่าซ่ึงมี
ความพึงพอใจและไม่พึงพอใจ ท่ีเกิดจากรสนิยมของผูรั้บสารทั้งสองกลุ่ม เน่ืองจากอายุเป็นส่ิงท่ีบ่ง
บอกถึงประสบการณ์ท่ีผา่นมาในการเรียนรู้ทางธรรมะหรือตน้ทุนทางทางศาสนาและงานของช่อฟ้า  
เกตุเรืองโรจน์ (2553) กระบวนการและกลวิธีการส่ือสารเพื่อถ่ายทอดพุทธธรรมในหนงัสือธรรมะ
ของท่านพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี จะเห็นได้ว่าวิธีการและรูปแบบในการถ่ายทอดพุทธธรรมผ่าน
หนงัสือธรรมะของท่านให้สอดคลอ้งกบับริบทของสังคม จ าแนกได ้2 ลกัษณะ คือกลวิธีทางภาษา
และกลวิธีการน าเสนอ โดยกลวิธีทางภาษาท่ีใชม้ากท่ีสุด ไดแ้ก่ การใชค้  าสัมผสัคลอ้งจองและการ
ใชภ้าพพจน์ประเภทอุปมาและการเล่นค าประเภทค าซ ้ า ส่วนกลวธีิการน าเสนอท่ีผูเ้ขียนใชม้ากท่ีสุด
ไดแ้ก่ การยกตวัอยา่งประเภทวาทะของบุคคล การยกตวัอยา่งประเภทพฤติกรรมหรือประสบการณ์
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ของบุคคลและการเปรียบเทียบ วิธีการท่ีพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี ใช้ในการถ่ายทอดพุทธธรรมให้
สอดคลอ้งกบับริบทของสังคมคือ การยกตวัอยา่งประกอบประเภทเหตุการณ์ซ่ึงจ าแนกเป็น 3 กลุ่ม 
คือ บริบทภาพรวมของสังคม บริบทเหตุการณ์รายวนั และบริบทเหตุการณ์ทางประวติัศาสตร์ 
รูปแบบการถ่ายทอดของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี นั้นเนน้การถ่ายทอดพุทธธรรมให้สอดคลอ้งกบั
บริบทของสังคมใหค้วามส าคญัโดยเนน้ การถ่ายทอดใหร่้วมสมยั ประกอบดว้ยการใชภ้าษาตอ้งเป็น
ภาษาของคนร่วมสมยั ส านวนการเขียนเขา้ใจง่าย การยกตวัอย่างเป็นการยกตวัอยา่งท่ีสมจริง ใกล้
ตวั และตวัตนของผูเ้ขียนเป็นคนร่วมสมยัใชป้ระสบการณ์ตรงเพื่อถ่ายทอดพุทธธรรมอยา่งถึงแก่น 
จะเห็นไดว้่าพระนกัเทศน์แต่ละรูปไดมี้การปรับตวัตามบริบทของสังคมและใช้ภาษาท่ีเขา้ใจง่าย 
ยกตวัอย่างให้ตรงกบักลุ่มเป้าหมายโดยตรง รัศมี วงษ์เศรษฐกมล (2552) ไดศึ้กษาพฤติกรรมการ
เปิดรับส่ือธรรมะจากพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี ของประชาชนในกรุงเทพมหานคร พบว่าส่วนมาก
ผูต้อบแบบสอบถามเป็นเพศหญิงอายุ 60 ปีข้ึนไป และท างานเอกชน แรงจูงใจในการเปิดรับส่ือ
ธรรมะมาจากปัจจยัภายในตนเองโดยภาพรวมตอ้งการความสุข ความสงบ ตอ้งการควบคุมอารมณ์
ของตนเอง ตอ้งการแก้ไขปัญหาชีวิต ตอ้งการดบัทุกข์ ความโลภ ตณัหา ราคะและอบายมุข และ
ความพึงพอใจกลุ่มตวัอยา่งมีความพึงพอใจในการเปิดรับส่ือธรรมะของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี คือ
รายการโทรทศัน์ หนงัสือธรรมะ เทปบนัทึกเสีย VDC DVD และ MP3 ธรรมะ ดา้นการใชป้ระโยชน์
จากส่ือธรรมะของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธีได้แก่ ด้านแรงบนัดาลใจ การได้รับความพึงพอใจ 
ความรู้สึกดี ดา้นการเขา้ใจสังคมและวฒันธรรม วิธีปฏิบติั การเรียนรู้เก่ียวกบัตนเอง การหลบหนี
หรือความผ่อนคลาย การติดต่อสัมพนัธ์และการมีส่วนร่วมตามล าดบั จากงานเราจะเห็นได้ว่าใน
ปัจจุบนัความตอ้งการรับส่ือธรรมะของประชาชนมีมากและเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกบัตนเองสร้างความ
มัน่คงกบัชีวติควบคุมตนเองใหเ้ขา้กบัสังคม 
 จากงานวิจยัท่ีผ่านมาส่วนใหญ่นั้นมีการส ารวจการปรับเปล่ียนรูปแบบและวิธีของ 
พระนกัเทศน์ในหลายช่วงท่ีผ่านมาในการท าหน้าท่ีในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาหรือหลกัธรรม 
ค าสอนของพระพุทธเจา้ซ่ึงรูปแบบและเน้ือหาท่ีถูกน าเสนอนั้นเป็นการปรับเปล่ียนธรรมะใน
รูปแบบใหม่ ๆ และความพึงพอใจของผูรั้บสาร เป็นเพียงกา้วแรกของการศึกษาในรูปแบบของผูส่้ง
สารและช่องทางในการส่ือสารขั้นพื้นฐานเท่านั้ น หากยงัไม่ได้ศึกษาให้ลึกถึงผูรั้บสารท่ีเป็น
กลุ่มเป้าหมายเฉพาะอย่างแทจ้ริงโดยเร่ิมจากพระพยอม กลัยาโณ เจา้อาวาสวดัสวดแก้วซ่ึงเป็นท่ี
รู้จกัอย่างกวา้งขวาง คือการเทศนาธรรมท่ีสนุกสนานมีเน้ือหาท่ีทนัยุคทนัสมยั มีการเปรียบเทียบ 
และแนวคิดมาใชใ้นการเทศนาดว้ย เพื่อสร้างการเขาถึงธรรมะมากยิ่งข้ึน และถดัมาคือพระมหาวุฒิ
ชยั วชิรเมธี วดัเบญมบพิตรดุสิตวนาราม เป้นพระอีกรูปหน่ึงท่ีท าการปรับเปล่ียนธรรมะ ดว้ยค าว่า  
“ธรรมะอินเทรนด์” เป็นแนวคิดการเผยแผ่ธรรมะด้วยภาษาท่ีเขา้ใจง่าย เข้าถึงได้ง่ายท่ีสุดและ
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ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวนัได้ ดังนั้ นในท่ามกลางความเปล่ียนแปลงและการปรับตัวของ 
พระนกัเทศน์เพื่อให้เขา้ถึงผูรั้บสารในปัจจุบนั เน้ือหาของพระนกัเทศน์ท่ีไดท้  าการปรับเปล่ียนตาม
การเปล่ียนแปลงของผูรั้บสารเฉพาะกลุ่ม พระมหาสมปอง มองวา่วยัรุ่นไม่วา่ยุคสมยัไหนก็มีส่ิงท่ี
เหมือนกนัคือ ความตอ้งการเป็นจุดสนใจ แต่ความพยายามสร้างความเป็นจุดสนใจของวยัรุ่นสมยัน้ี
มีความรุนแรง เขม้ขน้และแข่งขนักนัแบบสู้ตาย วยัรุ่นหลายคนสร้างจุดสนใจใหก้บัตวัเองดว้ยความ
พยายามสร้างช่ือเสียงในทางท่ีดี ไม่ว่าจะเป็นการเรียนท่ีโดดเด่น บางคนผลกัดนัตนเองเขา้วงการ
บนัเทิงจนไดร้างวลัตุ๊กตาทอง ในขณะท่ีเด็กบางคนเรียนก็ไม่เก่ง กิจกรรมก็ไม่ถนดั จึงหนัไม่สร้าง
ความน่าสนในดา้นลบ จนเกิดปัญหาพฤตกรรมเยาวชนข้ึน บา้งก็สร้างความน่าสนใจดว้ยการเกเร 
ยกพวกตีกนับา้งก็ยิ่งป่วนเมืองหรือเป็นนกัท่องราตรี พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต มองวา่วยัรุ่นใน
ปัจจุบนัน้ีบูชาคนผิด ๆ มีฮีโร่ (วีรบุรุษ) ในแบบผิด ๆ มองว่าคนสูบบุหร่ีกล้าหาญนัก บูชาคนท่ีมี
แฟนเยอะเจนจดัเป็นท่ีน่านบัถือ ฉะนั้นจึงเกิดการเลียนแบบ เกิดเป็นค่านิยมท่ีผิดแบบแผน และยงั
พบว่าชมรมคนรุ่นใหม่ส่วนมากไม่ตอบค าถามถึงประเด็นทางด้านเน้ือหาอย่างชัดเจนมีเพียง
บางส่วนเท่านั้นท่ีแสดงความคิดเห็น ซ่ึงแสดงให้เห็นว่าผูช้มรุ่นใหม่ซ่ึงเป็นตวัแทนของผูรั้บสาร
กลุ่มเด็กและวยัรุ่นนั้นความรู้หรือประสบการณ์ในเร่ืองเก่ียวกบัการเทศน์ของพระสงฆท่ี์นอ้ยหรือ
บางคนแทบไม่มีเลยก็วา่ได ้เน่ืองจากสังคมในปัจจุบนัเด็กและวยัรุ่นไม่ไดเ้ขา้วดัเขา้วาเพื่อฟังเทศน์
ฟังธรรมเลยก็วา่ได ้(อา้งถึงใน ชลธิชา ชูชาติ, ปีท่ี 2552, น. 307, 402) 
 จากการปรับเปล่ียน กลยุทธ์ วิธีการ รูปแบบ และการส่ือสารของพระนักเทศน์ใน
ปัจจุบนัได้ท าหน้าท่ีเผยแผ่พระพุทธศาสนาในรูปแบบต่าง ๆ ตามเทคโนโลยีและสถานการณ์
ปัจจุบนั เพื่อให้ทนัยคุสมยัท่ีมีความกา้วหนา้และพฤติกรรมของผูรั้บสารท่ีเปล่ียนไป ดงันั้นผูว้ิจยัจึง
สนใจท่ีจะศึกษาวา่พระนกัเทศน์ไดมี้การพยายามปรับตวั เพื่อท่ีจะส่ือสารกบัวยัรุ่นนั้นพระนกัเทศน์
มีการปรับตวัอย่างไรให้เหมาะสมไม่กระทบกระเทือนต่อหลกัการส าคญัยงัคงรักษาพระธรรมค า
สอนของพระพุทธเจา้ไวค้งเดิม และวยัรุ่นท่ีมีการเปล่ียนแปลงทางดา้นจิตใจ มีความคิดค่อนขา้ง
อิสระ ตอ้งการเป็นตวัของตวัเอง พยายามสร้างเอกลกัษณ์ของตนเอง อยากให้เพื่อนยอมรับตนและ
ต้องการเป็นหน่ึงในกลุ่มเพื่อน และความหลากหลายทางด้านต้นทุนทางธรรมะมีปฏิกิริยา
ตอบสนองและถอดรหสัธรรมนิเทศอยา่งไร ทั้งสองฝ่ายทั้งพระนกัเทศน์และวยัรุ่นจึงจะลงเอยในจุด
ก่ึงกลางใหล้งตวัในการปรับตวัในคร้ังน้ี 
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1.2 ประเด็นปัญหำในกำรวจัิย 
 กระบวนการส่ือสารธรรมนิเทศของพระนักเทศน์ท่ีปรับตวัเพื่อให้กบัวยัรุ่นท่ีมีความ
แตกต่างกันทางด้านต้นทุนทางธรรมะ วยัรุ่นจะมีการถอดรหัสของพระนักเทศน์อย่างไร และ 
พระนกัเทศน์จะมีกระบวนการส่ือสารท่ีลงตวัอยา่งไรกบัวยัรุ่น 
 
1.3 วตัถุประสงค์ของกำรวจัิย 
 1. เพื่อศึกษาการเขา้รหสัการส่ือสารของพระนกัเทศน์มีการปรับตวัดา้นการส่ือสารต่อวยัรุ่น 
 2. เพื่อศึกษาการถอดรหัสของวยัรุ่นท่ีมีต่อการส่ือความหมายของพระนกัเทศน์ท่ีปรับเปล่ียน
รูปแบบการส่ือสารเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัวยัรุ่นในปัจจุบนั 
 
1.4 ขอบเขตของกำรวจัิย 

ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดก้  าหนดขอบเขตการศึกษาพระนกัเทศน์ท่ีมีช่ือเสียงในประเทศ
ไทยและเป็นท่ีนิยมอย่างแพร่หลาย ผูว้ิจยัจึงก าหนดพระนกัเทศน์ท่ีน ามาเป็นกรณีศึกษาในคร้ังน้ี
ไดแ้ก่ พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี หรือเรียกว่า พระว.วชิรเมธี และพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต หรือ
เรียกว่า พระมหาสมปองและกลุ่มวยัรุ่นโดยเลือกศึกษาผูรั้บสารท่ีเป็นวยัรุ่น อายุ 18-23 ปี เฉพาะ
ประชากรท่ีอาศยัอยูใ่นเขตภาคอีสาน โดยแบ่งเป็น 2 ลกัษณะไดแ้ก่ 1. การสัมภาษณ์เชิงลึกเพื่อใหไ้ด้
มีซ่ึงลกัษณะทางประชากรศาสตร์ของกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก ต้นทุนทางธรรมะปาน
กลาง และตนทุนทางธรรมะน้อย 2. เม่ือได้ดงันั้นผูว้ิจยัได้ท าการเจาะจงกลุ่มตวัอย่างเพื่อให้ได้
ลกัษณะท่ีพึ่งประสงค์จ  านวน 3 กลุ่ม เน่ืองจากวยัรุ่นเป็นวยัท่ีมีความหลากหลายทางด้านพื้นฐาน
ตน้ทุนทางธรรมะและประสบการณ์ทางธรรมะท่ีต่างกนั จึงแบ่งไดด้งัน้ี กลุ่มท่ี 1 กลุ่มท่ีวยัรุ่นท่ีมี
ตน้ทุนทางธรรมะมาก วยัรุ่นเพศชายและหญิงท่ีเขา้วดัฟังธรรมอยู่เป็นประจ าและหรืออยู่ในกลุ่ม
ชมรมพระพุทธศาสนา/ยุวพุทธ มีตน้ทุนทางธรรมะมาก กลุ่มท่ี 2 กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตนทุนทางธรรมะ
ปานกลาง เพศชายและหญิงท่ีมีความรู้ทางธรรมะปานกลาง เข้าวดัฟังธรรมและสนใจใน 
พุทธศาสนา บา้งเป็นบางคร้ัง กลุ่มท่ี 3 กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีต้นทุนทางธรรมะน้อยเพศชายและหญิงท่ี 
ไม่สนใจกิจกรรมทางพุทธศาสนาหรือมีทศันคติท่ีไม่ดีกบัพระพุทธศาสนา และมีประวติัท่ีก่อใหเ้กิด
ความเดือดร้อนแก่สังคม ระยะเวลาการเก็บขอ้มูล 12 เดือน (เมษายน 2558 - มีนาคม 2559)  
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1.5 นิยำมศัพท์ 
 วยัรุ่น หมายถึง พุทธศาสนิกชนไทย อายุ 18-23 ปี มีการเปิดรับข่าวสารของศาสนาและ
แสวงหาเร่ืองราว บทความ พร้อมทั้งประกอบกิจกรรมทางพุทธศาสนาจาก วดั ศาสนสถาน ชมรม
ยุวพุทธ หรือชมรมทางศาสนา อินเตอร์เน็ต เวบ็ไซตข์องพระนกัเทศน์ เวบ็ไซต์พุทธศาสนาทัว่ไป
และแอปพลิเคชนัเก่ียวกบัพุทธศาสนาบนมือถือ 

พระนักเทศน์ หมายถึง พระภิกษุท่ีท าการเผยแผพุ่ทธศาสนาโดยการถ่ายทอดอยา่งเขา้ถึง
วยัรุ่นได้ง่าย และประยุกต์ธรรมะให้เข้ากับสถานการณ์ปัจจุบนัโดยผ่านช่องทางการส่ือสารท่ี
หลากหลาย ไดแ้ก่ พระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี และ พระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต 

ธรรมะนิเทศ หมายถึง การแสดงค าสั่งสอนในศาสนาหรือการแสดงหลักประพฤติ
ปฏิบติัในศาสนา การช้ีแจงหลกัค าสอนทางศาสนาหรือหลกัธรรม มีการแจกแจง อธิบายขยายความ  
เพื่อใหบุ้คคลอ่ืนคลอ้ยตามหรือเห็นดว้ย 

 กำรออกแบบสำร หมายถึง ประเด็นเน้ือหา และการเลือกเน้ือหา ของพระมหาวุฒิชัย 
วชิรเมธี และพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ในการเทศนาเพื่อเผยแผธ่รรมะแก่วยัรุ่น 
 กลยุทธ์กำรใช้ภำษำ หมายถึง ใชภ้าษาท่ีเขา้ใจง่าย  เปล่ียนภาพลกัษณ์ใหท้นัสมยั เน้ือหา 
ของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี และพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต  ในการเทศนาเพื่อเผยแผ่ธรรมะแก่
วยัรุ่น 
 กำรแสดงออกทำงอวัจนภำษำ  หมายถึง อากัปกิริยา/การแสดงท่าทาง ลีลาในการ
บรรยาย ของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี และพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต  ในการเทศนาเพื่อเผยแผ่
ธรรมะแก่วยัรุ่น 
 กลวิธี หมายถึง  เล่นค า/ผสมค า/ค  าแสลง/ภาษาวยัรุ่น, เล่าเร่ือง, อธิบาย, ยกตวัอยา่ง, มี
คติเตือนใจ/ค าคม ของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี และพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ในการเทศนาเพื่อ
เผยแผธ่รรมะแก่วยัรุ่น 
 สร้ำงรูปแบบกำรน ำเสนอ หมายถึง รูปแบบเขา้ใจง่าย, การมีส่วนร่วม, ภาพน่ิง/เสียง/
ดนตรี/ภาพยนตร์ประกอบ ของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี และพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ในการ
เทศนาเพื่อเผยแผธ่รรมะแก่วยัรุ่น 
 ต้นทุนทำงธรรมะ หมายถึง ความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัพระพุทธศาสนาท่ีไดจ้ากสถาบนั 
การศึกษา ครอบครัว บุคคลท่ีใกลชิ้ด และประสบการณ์เก่ียวกบัพระพุทธศาสนาไดแ้ก่ พุทธประวติั, 
ศีล, ทาน, ภาวนา ไตรลักษณ์, อริยสัจ 4, กรรม, หลกัธรรมค าสอนและการประยุกต์ใช้กับชีวิต 
ประจ าวนั ของกลุ่มวยัรุ่น 
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 ส่ือดั้งเดิม หมายถึง การแสดงธรรมเทศนาภายในวดั หนังสือสวดมนต์ นิตยสาร พ็อก
เก็ตบุก๊ 

ส่ือใหม่ หมายถึง การแสดงธรรมนิเทศผา่นส่ือใหม่ ท่ีเป็นอิเล็กทรอนิกส์และเทคโนโลยี
สมยัใหม่ ไดแ้ก่ อินเทอร์เน็ต เวบ็ไซต ์แอปพลิเคชนัของโทรศพัทมื์อถือ  
 ประสบกำรณ์ทำงศำสนำ หมายถึง ความรู้ ความเขา้ใจ ท่ีเกิดข้ึนจากการกระท าโดย 
พบเห็นมา เป็นส่ิงท่ีมีคุณค่าในการเรียนรู้และจดจ าเก่ียวกบัศาสนา ไม่วา่จะเป็นการเขา้วดั ฟังธรรม 
พิธีกรรมทางศาสนา ศาสนพิธีอนัเก่ียวขอ้งกบัวนัส าคญัทางศาสนา ท าใหเ้กิด ประสบการณ์ทางตรง 
และประสบการณ์ทางออ้ม 
 ประสบกำรณ์ทำงตรงกับศำสนำ  หมายถึง การประสบพบเจอและสัมผสั และมี 
ส่วนร่วมในกิจกรรมทางศาสนาดว้ยตนเอง 
 ประสบกำรณ์ทำงอ้อมกับศำสนำ หมายถึง ประสบการณ์ท่ีไดรั้บฟังและถ่ายทอดจาก
บุคคลอ่ืน หรือจากส่ิงอ่ืนผา่นช่ือทางการส่ือสารต่าง ๆ ทั้งส่ือบุคคล ส่ือดั้งเดิม และส่ือใหม่ 
 
1.6 ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 1. เพื่อพฒันารูปแบบและวธีิการเขา้รหสัในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาในยคุปัจจุบนั 
 2. เพื่อให้เห็นถึงปัญหาในการถ่ายทอดเน้ือหาธรรมะไปยงัวยัรุ่นท่ีมีความหลากหลายในตน้ทุน
ทางธรรมะเพื่อน ามาใชใ้นการปรับตวัให้เขา้ถึงกลุ่มเป้าหมายในการปรับเปล่ียนรูปแบบและเน้ือหา
ในการเผยแผธ่รรมะต่อไป 
 3. เพื่อให้เห็นถึงกลยุทธ์การส่ือสารของพระนักเทศน์ในการปรับตวัเพื่ อให้เข้ากบัวยัรุ่นใน
ปัจจุบนัและปรับกลวธีิเพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงคข์องการเผยแผศ่าสนาไดอ้ยา่งทนัยคุและสมยั 
 4. เพื่อเป็นประโยชน์แก่สาขานิเทศศาสตร์ พระพุทธศาสนา มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  
 
 
 



บทที ่2 
แนวคดิ  ทฤษฎ ี และผลงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 การศึกษา  “การเขา้รหัสธรรมนิเทศและการถอดรหัสของวยัรุ่น: กรณีศึกษาพระมหา 
วุฒิชัย วชิรเมธี และพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต” คร้ังน้ี ผูว้ิจยัได้ศึกษาคน้ควา้เอกสาร แนวคิด 
ทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง เพื่อน ามาใช้เป็นแนวทางในการสร้างกรอบแนวคิดในการวิจัย 
มีรายละเอียดดงัน้ี 
  แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง 
 2.1 แนวคิดเร่ืองการเขา้รหสัและถอดรหสั 
  2.1.1 เร่ือง “ความเป็นจริง” (Reality)  
  2.1.2  เร่ือง ทศันะใหม่ต่อเร่ือง “ผูรั้บสาร” 
  2.1.3 เร่ือง ทศันะใหม่ต่อเร่ือง “ผูส่้งสาร” 
  2.1.4 เร่ือง แนวคิดเร่ือง “สารของส่ือมวลชน” 
  2.1.5 เร่ือง การวเิคราะห์ตวัส่ือ  
  2.1.6  เร่ือง ขั้นตอนของการส่ือสาร 
 2.2 แนวคิดเร่ืองการสร้างสาร 

  2.2.1 แนวคิดเร่ืองการเล่าเร่ือง 
  2.2.2  แนวคิดเร่ืองการผสมผสาน 
 2.3 แนวคิดเร่ืองการวเิคราะห์ผูรั้บสาร 
 2.4 แนวคิดเก่ียวกบัพุทธวถีิในการสอน 
2.5 แนวคิดดา้นการส่ือสารศาสนา 
2.6 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

2.1  แนวคิดเร่ืองการเข้ารหัสและถอดรหัส 
  Stuart Hall : ส่ือมวลชนและระบบของรหสัแห่งความหมาย (Mass Communication and 
Coding System) 
 S. Hall เป็นท่ีรู้จักกันอย่างดีในฐานะสมาชิกผูร่้วมก่อตั้ งศูนย์ศึกษาวฒันธรรมแห่ง 
Birmingham และจากงานเขียนบทความเร่ือง “ลทัธิแทชเชอร์” ถึงแมว้า่เขาจะมีอายแุละสร้างผลงาน
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อยูใ่นกลุ่มคนรุ่นใหม่ของกลุ่มนกัทฤษฎีวิพากษ ์(Critical Theory) แต่ทวา่เขาก็เป็นนกัคิดท่ีโดดเด่น
มาในช่วงทศวรรษ 1960-1970  
 งานเขียนทางทฤษฎีของเขาจะเก่ียวขอ้งอยู่กบัแนวคิดส าคญั ๆ 3 เร่ือง คือ วฒันธรรม 
อุดมการณ์ และอตัลกัษณ์ (Identity) โดยไดป้ระสานแนวคิดใหม่ ๆ จากส านกั Post-Structuratism 
เขา้กบันกัทฤษฎีวพิากษรุ่์นบุกเบิก เช่น A. Gramsci ท่ีเขายดึถือเป็นหลกั  
 ส าหรับงานวิจยัดา้นส่ือสารมวลชนชั้น Hall สนใจคน้ควา้เร่ืองกลยุทธ์ของการใส่รหัส
และการถอดรหัส (Encoding & Decoding) ท่ีอยู่ในผลงานของส่ือมวลชน ซ่ึงเขาถือวา่เป็นรูปแบบ
ทางวฒันธรรมท่ีส าคญัในสังคมสมยัใหม่และเป็นส่วนเส้ียวส าคัญของกระบวนการถ่ายทอด
อุดมการณ์ของสังคม เขาได้พฒันาการอธิบายโดยเฉพาะเร่ืองกลยุทธ์ต่าง ๆ ในการถอดรหัส 
(Strategy of Decoding) ของประชาชนผูรั้บสารใหล้ะเอียดลึกซ้ึงมากยิง่ข้ึน  
 จุดยนืทางทฤษฎี  
 ในงานเขียนช่ือ “Encoding and Decoding in Television Discourse” ไดแ้สดงจุดยืนทาง
ทฤษฎีท่ีชดัเจนของ S. Hall ดงัน้ี คือ  
 (1) Hall ไดแ้ยกตวัออกจากกลุ่มทฤษฎีแบบจ าลองการส่ือสารของอเมริกนัและกลุ่มท่ี
วิจารณ์ส่ือมวลชนจากแง่มุมของสุนทรียศาสตร์ โดยเขาได้อธิบายว่า บรรดาทฤษฎีแบบจ าลอง
กระบวนการส่ือสารท่ีมองเ ร่ือง ส่ือสารมวลชนเป็นระบบของการถ่ายทอดข่าวสารนั้ น 
(Transmission Modes) ลว้นแลว้แต่สนใจเร่ืองการส่งสารแบบทางเดียวจากกลุ่มผูส่้งจ านวนเล็ก ๆ 
กลุ่มหน่ึงไปยงัผูรั้บสารจ านวนมหาศาล ทศันะดงักล่าวท าให้เร่ืองของการส่ือสารกลายเป็นเร่ืองของ
การครอบง าความคิดอย่างหลีกเล่ียงไม่ได ้ในขณะท่ี Hall เห็นวา่ เร่ืองของการส่ือสารนั้นเป็นเร่ือง
การสร้าง การถ่ายทอดและการรับวฒันธรรมต่างหาก (Theory of Cultural Production & Reception) 
ดงันั้นจึงจ าเป็นตอ้งสร้างค าศพัทต่์าง ๆ ท่ีจะใชว้เิคราะห์ข้ึนมาใหม่ 
 (2) Hall ปฏิเสธแนวคิดท่ีมีต่อ “ผูรั้บสาร” ของการศึกษาเร่ืองผลกระทบและทฤษฎี
มวลชน (Impact Study & Mass Theory) ท่ีมองว่าผู ้รับสารนั้ นมีลักษณะตั้ งรับ (Passive) Hall มี
ขอ้เสนอว่า หากผลการวิจยัพบวา่ ผูส่้งสารสามารถโน้มน้าวผูรั้บสารให้เห็นคลอ้ยตามตนเองไดน้ี้ 
ก็มิไดม้าจากเหตุผลท่ีว่าผูรั้บสารมีลกัษณะ Passive แต่อย่างใด หากแต่เน่ืองมาจากบรรดากลยุทธ์ 
ต่าง ๆ ในการใส่รหัส (Encoding) การเลือกใช้ส่ือ (เช่น ภาพในโทรทศัน์) การสร้างบริบทในการ 
รับสาร เทคโนโลยต่ีาง ๆ ฯลฯ ท่ีฝ่ายผูส่้งสารตอ้งเลือกน ามาใชอ้ยา่งเตม็ท่ี  
 (3)  ส าหรับแนวคิดพื้นฐาน (Basic Concepts) ท่ี Hall ไดน้ ามาใช้ในการอธิบายทฤษฎี
ของเขานั้น มีดงัน้ี คือ  
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  (i) แนวคิดเร่ือง “ความเป็นจริง” (Reality)  
  (ii) ทศันะใหม่ต่อเร่ือง “ผูรั้บสาร” 
  (iii) ทศันะใหม่ต่อเร่ือง “ผูส่้งสาร” 
  (iv) แนวคิดเร่ือง “สารของส่ือมวลชน” 
  (v)  การวเิคราะห์ตวัส่ือ  
  (vi) ขั้นตอนของการส่ือสาร 
 2.1.1  แนวคิดพื้นฐานเร่ือง “ความเป็นจริง” (Reality)  
 S. Hall ได้น าเอาแนวคิดของนักภาษาศาสตร์ท่ีได้กลายมาเป็นผูบุ้กเบิกทฤษฎีสัญญะ
วทิยา (Semiology) ในเวลาต่อมาคือ F. De Saussure ซ่ึงไดอ้ธิบายความสัมพนัธ์ระหวา่ง “ภาษา” กบั
ส่ิงท่ีเรียกวา่ “ความเป็นจริง” (Reality) เอาไวว้า่แต่เดิม วชิาภาษาศาสตร์เคยอธิบายวา่คนเรา “ตั้งช่ือ” 
(Naming) ส่ิงต่าง ๆ ข้ึนมาเพื่อท่ีจะน าเอาไปใช้อ้างอิงถึง (Refer) กล่าวถึงในคร้ังต่อ ๆ ไป แต่ 
DeSaussure เห็นว่าบทบาทหน้าท่ีของการตั้ งช่ืออันเป็นรูปแบบหน่ึงของภาษานั้น มีมากกว่า
ประโยชน์ท่ีไดก้ล่าวมา เพราะภาษาท าใหม้นุษยเ์ราเขา้สู่ “ความเป็นจริง” อีกดว้ย จึงอาจสังเกตไดว้า่ 
เราไม่เพียงแต่ “ตั้งช่ือ” ส่ิงต่าง ๆ ข้ึนมาเท่านั้น หากแต่ยงัเอาใจใส่เลือกสรรสร้างช่ือท่ีตั้งอีกดว้ย 
 จากค าอธิบายขา้งตน้ S. Hall ไดข้ยายความต่อไปวา่ แทจ้ริงแลว้ไม่มีส่ิงท่ีเรียกวา่ “ความ
เป็นจริง” ลอย ๆ อยูจ่นกวา่จะมีผู ้“สร้าง” ข้ึนมา ดงันั้นจึงไม่มีความเป็นจริงของ “วยัรุ่นดี วยัรุ่นเลว 
และวยัรุ่นส านึกได”้ จนกว่าส่ือมวลชนจะใช้ภาษาของส่ือสร้างข้ึนมา โดยท่ีก่อนน้ี ส่ือเคยใช้ภาษา
สร้างความเป็นจริงท่ีวา่ “อะไรเป็นคนดี อะไรเป็นคนชัว่” ผูว้ิจยัก็ก าลงัจะศึกษาวา่ ส่ือมวลชนไดใ้ช้
ภาษาสร้าง “การส่ือสารธรรมะ” ของพระนกัเทศน์อยา่งไรบา้ง 
 เน่ืองจากวิธีการใช้ภาษาของคนในแต่ละสังคมในแต่ละยุคสมยั จะเป็นตวัก าหนด
วิธีการมองโลก (สร้างความเป็นจริงลอ้มรอบตวับุคคลนั้น) ของคนเหล่านั้น S. Hall ไดย้กตวัอยา่ง
ว่า ในบริเวณพื้นท่ีท่ีคนผิวขาวในออสเตรเลียเห็นว่าเป็นทะเลทรายและไม่มีอะไรอย่างอ่ืนเลย 
นอกจากทะเลทรายเท่านั้นหากทวา่ชาวพื้นเองออสเตรเลียกลบัสามารถมองเห็น “พุ่มไม ้ดงไม ้กอ
ไม ้ฯลฯ” เต็มไปหมดเพราะมีภาษาท่ีใช้เรียกลักษณะต่าง ๆ ของตน้ไม้เหล่านั้น (เช่นเดียวกบัท่ี 
ผา้ไหมของประเทศไทยมีหลากหลายชนิด ผา้ไหมมดัหม่ี ผา้ไหมแพรวา ในขณะท่ีชาวต่างชาติ 
รู้เพียงวา่ผา้ไหมท ามาจากเส้นใยของตวัไหมนัน่เอง) 
 DeSaussureไดก้ล่าวสรุปเอาไวว้า่ ในขณะท่ี “ความเป็นจริง” แวดลอ้มตวับุคคลนั้นมีอยู่
หลาย Version วิธีการท่ีภาษาแต่ละรูปแบบเลือกเอามาใช้จะเป็นตวัน าทางให้คนแต่ละกลุ่ม เขา้สู่
ความเป็นจริงในแต่ละ Version ดงัท่ีแสดงอยูใ่นภาพ 
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ภาษาจาก
ภูมิล าเนาถ่ินฐาน
การบอกเล่าจาก 

ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ 

 

 

 

  

 

 

 

   
ภาพที ่2.1 ภาพแสดงความเป็นจริง Versions ต่าง ๆ ท่ีแวดลอ้มตวับุคคล 
 
 หากน าเอาแนวคิดของ DeSaussure มาเปรียบเทียบกบัรายการโทรทศัน์และหนังสือ 
ท่ีเก่ียวการเผยแผ่ธรรมะ อาจจะหมายความว่า ส่ือสารมวลชนไดว้าดภาพการส่ือสารธรรมะให้กบั
ประชาชน เพื่อให้เห็นถึงการกระท าท่ีไม่ดีผลกระทบท่ีตามมา และยงัช้ีให้เห็นว่าคนดีกบัคนไม่ดี
แตกต่างกนัอย่างไร ส่ือเหล่าน้ีไดท้  าให้ผูรั้บสารเขา้สู่ความเป็นจริงเก่ียวกบัการประพฤติปฏิบติัตวั
ตามหลักศาสนาและค าสอนของพระพุทธเจ้าด้วยเหตุน้ีทุกคร้ังท่ีเรารับรู้ความเป็นจริง จึงต้อง
ตระหนกัวา่เป็น “ความเป็นจริง” ท่ีถูกเลือกสรร แลว้ทั้งส้ิน (Selective Reality) 
 เม่ือกล่าวโดยสรุปอีกคร้ังหน่ึง จากแนวจากแนวคิดของ DeSaussure สามารถน ามา
ประยุกต์กับกรณีของส่ือมวลชนว่า ในขั้นตอนแรกส่ือมวลชน ได้สร้างความเป็นจริง (Social 
Construction of Reality) ของกลุ่มบุคคลประเภทหน่ึงข้ึนมาเพื่อเป็นตวัแทนของการท าดีท าชั่ว  
ผิดต่อหลกัศาสนา และยงัท าให้เห็นว่าผูท่ี้สามารถเป็นคนดีจะตอ้งประพฤติปฏิบติัตามหลกัของ
ศาสนา หลงัจากท่ีสร้างความเป็นจริงแลว้ขั้นตอนท่ีสองก็คือ การเผยแพร่ถ่ายทอด “ความเป็นจริง 
Version ท่ีบรรดารายการต่าง ๆ ในส่ือมวลชนสร้างข้ึนมา” ให้แก่กลุ่มผูรั้บสาร หากกระบวนการ 
การสร้างและการถ่ายทอดน้ีประสบความส าเร็จ (กระบวนการ Encoding เหมือนกบั Decoding) 
ก็จะท าให้เกิดระบบความหมายร่วม (Shared Meaning) ระหว่างผูส่้งสารกบัผูรั้บสาร หรืออาจจะ
กล่าววา่ผูส่้งสารสามารถท าใหผู้รั้บสารมาร่วม Shared “รับรู้” ความหมายเดียวกบัท่ีผูส่้งตอ้งการได ้

ความเป็นจริงท่ี
มีหลาย Version 

ภาษาจาก  
รายการโทรทศัน ์

ภาษาจาก
ครอบครัว 

ภาษาจากพระนกัเทศน์ 

ภาษาท่ีไดจ้าก
การเขา้วดัฟัง
ธรรม 

ภาษาท่ีอ่านมา
จากหนงัสือ 
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 แน่นอนวา่กระบวนการสร้างถ่ายทอดความหมายของความเป็นจริงดงักล่าวนั้น จะตอ้ง
อาศยั “ภาษา” เป็นเคร่ืองมือ ไม่วา่จะเป็น “ภาษา” ของส่ือแบบใด เช่น ภาษาเขียนของส่ือส่ิงพิมพ ์
ภาษาภาพและเสียงของส่ือโทรทศัน์ ภาษาท่าทาง ฯลฯ และส่ิงท่ี DeSaussure ได้พฒันาแนวคิด
ดงักล่าวต่อมาอย่างมากก็คือ การวิเคราะห์ว่ามีวิธีการอะไรบา้งท่ี “ภาษา” ได ้“กลัน่ความหมาย” 
(Gererate Meaning) ทั้งจากฝ่ายผูส่้งสารผูรั้บสารมาไดอ้ยา่งไร กระบวนการดงักล่าวน้ี Hall ใชศ้พัท์
วา่ “การเขา้รหสั” และ “การถอดรหสั” นัน่เอง 
 ตวัอยา่งของวธีิการท่ีภาษาสามารถกลัน่ความหมายออกมาไดก้็เช่น 
 (1) System of Relationship ไดแ้ก่การอธิบายวา่ทุกระบบจ าเป็นตอ้งมีองคป์ระกอบยอ่ย
ท่ีต่างสัมพนัธ์กนั ตวัอย่างเช่น ค าอธิบายท่ีไดย้ินกนับ่อยจนกลายเป็นสามญัส านึกคือ “โลกเราน้ี 
ทุกอยา่งตอ้งมีคู่กนั (Relation) ดีตอ้งคู่กบัเลว พระสงฆต์อ้งคู่กบัฆราวาส” หรือค ากล่าวท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัเร่ืองท่ีจะศึกษาคือ ธรรมนิเทศของพระนกัเทศน์กบัวยัรุ่ยท่ีมีความแตกต่างกนัอยา่งส้ินเชิง 
 (2) การสร้าง “เกณฑ์” (Categories) ต่าง ๆ ข้ึนมาแล้วจัดล าดับชั้ นของ Categories 
เหล่านั้น (Hierarchy of Categories) เช่น การใช้ถอ้ยค า การใชภ้าษา การใชน้ ้ าเสียงและลีลา การใช้
เน้ือหาในการส่ือสารธรรมะ ความเข้าใจเน้ือหาและสาระส าคญัท่ีเก่ียวข้องกับการด าเนินชีวิต 
เป็นตน้  
 (3) การใชห้ลกัเร่ือง “จุดร่วม/ความคลา้ยคลึง” กบั “จุดต่าง/ความแตกต่าง” (Similarity 
and Difference) เช่น พระสงฆ์เป็นผูสื้บทอดและเผยแผ่ค  าสอนของศาสนา แต่ในลักษณะของ
ส่ือมวลชนมีจุดแตกต่างจากทัว่ไปถือวิเคราะห์เหตุการณ์ปัจจุบนัแลว้จึงให้บทบาทแก่พระสงฆ์ว่า
ควรไดเ้วลาในช่วงใดและท าการส่ือใหแ้ก่ใครรายการใด เป็นตน้ 
 แม้ว่าจะมีกลยุทธ์วิธีการกลั่นความหมายท่ีดีและมีประสิทธิภาพเพียงใดก็ตาม  
ในภาคปฏิบติั การท่ีผูส่้งสารคนใดจะสามารถใชก้ลยุทธ์ดงักล่าวบรรลุเป้าหมายไดห้รือไม่ เง่ือนไข
ท่ีเป็นตวัก าหนดประการหน่ึง (Precondition) ก็คือ ผูส่้งสารนั้นมีอ านาจมากนอ้ยเพียงใด อ านาจท่ีจะ
ให้แก่ผูส่้งสารในการสร้างและถ่ายทอดความเป็นจริงผ่านกลไกทางภาษานั้น แปรเปล่ียนไปตาม
วฒันธรรมของแต่ละสังคม ในแต่ละท้องถ่ิน ตวัอย่างเช่น สังคมในอดีตของไทย ให้อ านาจกับ 
“พระสงฆ์” อย่างมากท่ีจะใช้ภาษาเป็นตวัสร้างความเป็นจริง ดงันั้น “ถอ้ยค าให้ศีลให้พระสงฆ์”  
จึงถือว่า “ศกัด์ิสิทธ์ิ” แต่ในสังคมปัจจุบนัวฒันธรรมของสังคมสมยัใหม่ได้มอบอ านาจดงักล่าว
ให้แก่สถาบนัส่ือมวลชนดงัเช่น อ านาจของส่ือมวลชนท่ีสามารถจะใชภ้าษาของตนเอง “สถาปนา
สถานภาพของ นาย ก ท่ีไม่เคยมีใครรู้จกัเลย” ให้กลายเป็น “คนโด่งดงั” ไดเ้พียงชัว่ขา้มคืนเดียว ท่ี
เรียกว่า พลงัอ านาจของส่ือในการให้ Status Conferral อนัจะมีผลท าให้ “ความเป็นจริงท่ีเก่ียวกบั
นาย ก.” แปรเปล่ียนไป 
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 2.1.2 ทศันะใหม่ต่อ “ผูรั้บสาร” 
 เพื่ออธิบายแนวคิดใหม่เก่ียวกับ “Encoding” และ “Decoding” S. Hall ได้ปูพื้นฐาน
แนวคิดใหม่ ๆ เก่ียวกับ “ผูรั้บสาร” โดยเปรียบเทียบให้เห็นอย่างชัดเจนถึงจุดร่วมและจุดต่าง
ระหวา่งแนวคิดของตนเองกบัแนวคิดท่ีมีอยู ่กล่าวคือ 
 (1) การเปรียบเทียบรหัสของผูส่้งสารและผูรั้บสาร Hall มีจุดยืนว่า ระบบรหัส (Code 
System) ของผูส่้งสารและผูรั้บสาร ไม่จ  าเป็นตอ้งเป็นรหัสเล่มเดียวกนัหรือชุดเดียวกนัเสมอไป 
(กรณีส่วนใหญ่แลว้มกัจะแตกต่างกนั) มีเหตุผลมากมายท่ีจะท าให้รหัสคู่มือในการส่งความหมาย
และถอดรหัสระหว่างผูส่้งสารและผูรั้บสารไม่ตรงกนั ไม่สอดคลอ้งกนั จนถึงขั้นขดัแยง้กนั เช่น  
ภูมิหลงัประสบการณ์ ระดบัการศึกษา อาชีพ ผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจ จุดยืนทางการเมือง เพศ 
ชนชั้น อุดมการณ์ ฯลฯ 
 ด้วยความแตกต่างจากแง่มุมต่าง ๆ ของผูส่้งสารและผูรั้บสารท่ีกล่าวมา ท าให้การ
ตีความหมายของผูรั้บสาร มกัจะผดิเพี้ยนไปจากความหมายท่ีผูส่้งสารเขา้รหสัไว ้ค  าอธิบายดงักล่าว
อาจฟังดูคล้ายคลึงกับแนวทางของการใช้และความพึงพอใจจากส่ือ (Uses and Gratifications 
Approach) อยา่งไรก็ตาม ความแตกต่างระหวา่งแนวคิดของ S. Hall กบัแนวคิดของการใชแ้ละความ
พึงพอใจจากส่ือก็คือ เร่ืองหน่วยของการวิเคราะห์ (Unit of Analysis) ในขณะท่ีแนวทางเร่ือง “การ
ใช้ส่ือ” นั้น จะใช้หน่วยการวิเคราะห์เป็นปัจเจกบุคคลแต่ละราย (ท่ีมีความต้องการเฉพาะตวัท่ี
แตกต่างกัน) Hall กลับใช้หน่วยการวิเคราะห์ท่ีเป็น “กลุ่มคน” ท่ีถูกจัดระบบจากโครงสร้าง
เศรษฐกิจสังคมและการเมืองใหม้ารวมกลุ่มกนัตามประเด็นต่าง ๆ  
 (2) ผู ้รับสารไม่ใช่กลุ่มคนท่ีมีลักษณะเน้ือเดียวกันหมด (Homo-Geneous Group) 
นอกเหนือจากความแตกต่างระหวา่งผูส่้งสารกบัผูรั้บสารแลว้ แมแ้ต่ในระหวา่งกลุ่มผูรั้บสารเอง ก็
ยงัมีความแตกต่างกนั ในส่วนท่ีเก่ียวกบัการถอดรหสันั้น Hall มีทศันะวา่การจบักลุ่มของผูรั้บสาร
จะสัมพนัธ์กบัรูปแบบและความหมายของสาร (Forms and Meaning) ตวัอย่างเช่น ถ้าเน้ือหาสาร
เป็นประเด็นชาตินิยมผูรั้บสารจะจดัเรียงตวัเป็นกลุ่มต่าง ๆ ตามเกณฑ์เร่ือง “ชาตินิยม” เช่น ชอบ
ความบนัเทิง ชอบความทนัสมยั ชอบความทา้ทาย ชอบลองชอบวฒันธรรมมวลชน ฯลฯ ถ้าเป็น
ประเด็นเร่ือง “พฤติกรรมเส่ียงต่อการท าผิด” ผูรั้บสารกลุ่มเดิมก็อาจจะจดัเรียงตวักนัใหม่เป็นกลุ่มท่ี
ป้องกนั (ครู) กลุ่มท่ีคอยลงโทษ (ต ารวจ/ผูคุ้ม) กลุ่มท่ีคอยใหอ้ภยั (พระภิกษุ) ฯลฯ จากตวัอยา่งท่ียก
มาน้ี จะเห็นวา่แนวคิดเร่ืองจบัตวัรวมกนัเป็นกลุ่มของผูรั้บสารนั้นมิไดมี้ลกัษณะท่ีหยุดน่ิง (Static) 
หากแต่เป็นการจบักลุ่มอย่างมีพลวตั (Dynamic) และแปรเปล่ียนอยา่งสัมพนัธ์ไปกบัรูปแบบ และ
ความหมายของสาร 
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 (3) ความส าคญัของงานตีความ แนวความคิดท่ีให้ความส าคญักบัการตีความนั้นเป็น
ส่วนหน่ึงของกลุ่มท่ีเช่ือเร่ืองการเลือกการรับรู้ (Selective Perception) ซ่ึงกล่าวว่าผูรั้บสารนั้นจะมี
กระบวนการเลือกรับรู้จึงมีปัจจยัด้านอตัวิสัย (Subjective Capacity) ของผูรั้บสารเขา้มาเก่ียวขอ้ง
อยา่งมากและส่ิงท่ีผูส่้งสารควรจะใหค้วามสนใจมากท่ีสุด คือเร่ืองการเลือกตีความของผูรั้บสาร 
 ในขณะท่ี S. Hall ก็มีทศันะท่ีให้ความส าคญักบัปัจจยัดา้นอตัวิสัยของผูรั้บสารในเร่ือง
การตีความเช่นเดียวกนั แต่ทว่าความแตกต่างระหว่าง Hall กบัแนวทาง Selective Perception นั้น 
ก็คือ กลุ่ม Selective Perception จะให้เหตุผลวา่การท่ีผูรั้บสารไดตี้ความเน้ือหาสารอยา่งแตกต่างกนั
นั้น เน่ืองจากภูมิหลงัและปัจจยัดา้นจิตวิทยาของผูรั้บสารแต่ละราย (หน่วยการวิเคราะห์เป็นระดบั
ปัจเจก) แต่ Hall ตั้งค  าถามว่า ในกรณีท่ีผูรั้บสารตีความเบ่ียงเบน (Distort) ออกไปจากความตั้งใจ
ของผูส่้งนั้น เพราะเหตุใดการเบ่ียงเบนดังกล่าวจึงมีลักษณะเป็นแบบเดียวกันอย่างเป็นระบบ 
(Systematically Distorted Communication) กล่าวอยา่งง่าย ๆ ก็คือ เหตุใดจึงมีความเขา้ใจผิดเหมือน 
กนัหมดในกลุ่มผูรั้บสารบางกลุ่ม ซ่ึง Hall ไดใ้ห้ค  าอธิบายวา่ กลุ่ม Selective Perception นั้น คิดว่า
กระบวนการถอดรหัสจากตวัสารออกมาเป็นความหมายนั้น เป็นเร่ืองของปัจเจกบุคคลท่ีเกิดข้ึน
อยา่งเป็นธรรมชาติ (Natural) แต่ Hall คิดวา่กระบวนการน้ีเป็นเร่ืองท่ีถูกสร้าง (Being Constructed) 
จากระบบการส่ือสารในสังคมนั้น ๆ ดงันั้นความหมายท่ีถูกตีความอยา่งผิด ๆ จึงมิใช่ความหมายท่ี
ไร้ทิศทางสะเปะสะปะไปคนละทิศละทาง หากทว่าเป็นการตีความหมายอย่างเบ่ียงเบนท่ีเป็น 
Choices อยู่ชุดหน่ึง (ไม่ได้ตีความเป็น (n) แบบท่ีผูส่้งสารต้องการ แต่ก็ตีความเป็น (ข) (ค) (ง) 
เท่านั้น) ท่ีเรียกวา่เป็นกลุ่มของความหมายอนัหลากหลายชุดหน่ึง (Polysemic)  
 2.1.3 ทศันะใหม่ต่อ “ผูส่้งสาร” 
 (1) Hall ได้ให้ทศันะใหม่แก่ผูส่้งสารว่า ผูส่้งสารมิใช่ “ผูท่ี้ท  าหน้าท่ีส่งผ่านข่าวสาร
เท่านั้ น (Transmitor) หากทว่าเป็น “ผู ้ท่ีได้เข้ารหัส” (Encode) ข่าวสารท่ีส่งไปให้ด้วย การ
เปล่ียนแปลงทศันะดงักล่าว มีนยัยะต่อไปวา่ ดงันั้น เม่ือเวลาท่ีผูส่้งสารได ้“ส่งสาร” ถึงผูรั้บนั้น เขา
ได้ท างาน 2 อย่างไปพร้อม ๆ กนั อย่างแรกท่ีเขาส่งไปคือ “ข่าวสาร” และอีกอย่างหน่ึงคือ “การ
ติดตั้งรหสัการถอดความหมายจากสาร” ใหแ้ก่ผูรั้บดว้ย 
 ถึงแม้ว่าจะมีช่องว่างด้านความเข้าใจระหว่างผูส่้งสารกบัผูรั้บสารอยู่เสมอกล่าวคือ  
ผูรั้บสารจะไม่สามารถถอดรหัสความหมายออกได้ถูกตอ้งตามท่ีผูส่้งตอ้งการ แต่ Hall ก็เห็นว่า
ส าหรับเร่ือง “ความหมายหลกั ๆ หรือใจความส าคญั ๆ” แลว้ ผูรั้บสารจะสามารถถอดรหสัตามท่ี 
ผูส่้งสารไดใ้ส่รหสัเอาไวไ้ด ้ไม่วา่จะเป็นการใชส่ื้อภาษา ส่ือภาพ ส่ือเสียง หรือส่ืออ่ืน ๆ ก็ตาม (ถา้
ไม่เป็นไปตามหลกัการน้ีมนุษยเ์ราคงจะส่ือสารกนัไม่รู้เร่ืองเป็นแน่) Hall ให้ค  าอธิบายวา่ เป็นเพราะ
เวลาท่ีผูช้มนัง่ดูภาพหนา้จอโทรทศัน์นั้นเขาไม่ไดตี้ความจากภาพหนา้จอเท่านั้น แต่ในกระบวนการ
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รับสาร ผูช้มไดเ้รียนรู้ (หรือไดรั้บการติดตั้ง) รหสัท่ีมีอยูไ่ปดว้ย ตวัอยา่งเช่นในการดูรายการชุมชน
นิมนต์ยิ้ม เด็ก ๆ ท่ีนัง่ดูอยู่ จะไดเ้รียนรหัสความหมายว่า ถ้าคนท่ีท าผิดก็จะได้รับการลงโทษใน 
ส่ิงท่ีท าท าผิด ถา้คนท าผดิแลว้เกิดส านึกผิด คนอ่ืนก็ควรจะให้อภยั ถา้ผูก้ระท าผดิกลบัใจ ก็ยิ่งน่าให้
อภยัมากยิ่งข้ึน ถา้คนท าผดิกลบัเน้ือกลบัตวัพิสูจน์ตวัเองวา่เป็นคนดีแลว้ ก็ยิ่งน่าจะให้อภยัมากท่ีสุด 
และหากผูก้ระท าผิดนั้นกลา้หาญท่ีจะน าเอาเร่ืองของตนเองมาเปิดเผยเป็นบทเรียน ก็สมควรไดรั้บ
การใหอ้ภยัและไดรั้บค ายกยอ่ง เป็นตน้ 
  (2) เม่ือเวลาท่ีเราไดรั้บข่าวสารเก่ียวกบัโลกภายนอก ท่ีถูกย่อมาอยูใ่นรหัสของการใช้
ภาษา (เช่น ค ากริยา สรรพนาม ฯลฯ) เราจะจ าไดเ้ลยวา่ข่าวสารนั้นเป็นรหสัของอะไร ตวัอย่างเช่น 
เม่ือเห็นรหัสของรายการชุมชนนิมนต์ยิ้มนั้นเป็นการ์ตูนท่ีมีเน้ือหาสอนให้ทุกคนมีความรักและ
สามคัคีกนัภายในชุมชน โดยจะเล่าเร่ืองเป็นตอนสั้น ๆ โดยเม่ือใชค้  าวา่ “หลวงพี่” เป็นช่ือเรียกของ
พระเณรท่ีเป็นตวัละครหลกัเขา้มาให้ค  าสอนแทรกในการด าเนินเร่ืองแต่ท าให้เราเห็นว่าถึงแมจ้ะ
เป็นเพียงการ์ตูนแต่สารท่ีสอดแทรกนั้นเป็นเน้ือหาค าสอนท่ีพุทธศาสนาตอ้งการเผยแผห่ลกัค าสอน
อยา่งแทจ้ริงใหดู้เขา้ใจง่ายต่อเด็กเยาวชนและบุคคลทัว่ไปท่ีรับชม          
 รหัสบางรหัสท่ีถูกติดตั้งมาให้นั้น จะถูกน าเสนอราวกบัเป็นธรรมชาติ (Natural) โดย 
ไม่ตอ้งเรียนรู้เลย เช่นหลกัการท่ีวา่ “คนเราเกิดมาก็ตอ้งรู้จกัพึ่งพาอาศยักนั ตอ้งรู้จกัให้อโหสิกรรม
แก่กนั” โดยเฉพาะอยา่งยิ่ง รหสัท่ีมาในรูปแบบของ Visual Communication เช่น ถา้เราเห็นหนา้ตา
ของ “ผูท้  าผิด” ท่ีมีสีหนา้เศร้าสลดเวลาเล่าเร่ืองของตนเม่ือกระท าผิด เรา (คนดู) ก็แทบจะตีความได้
โดยอตัโนมติั (ธรรมชาติ) เลยวา่ เขาตอ้งรู้สึกเสียใจในการกระท าของตนเองและรู้สึกส านึกผิดแลว้ 
แต่อนัท่ีจริงแลว้ บรรดาความหมายท่ีถูกฝังอยูใ่นภาพเหล่านั้น ลว้นแลว้ แต่ตอ้งมีรหสัในการใส่และ
ถอดทั้งส้ิน  
 (3) นอกเหนือจากการติดตั้งรหสัมาใหใ้นข่าวสารแลว้ กลไกอีกตวัหน่ึงท่ีท าใหผู้รั้บสาร
ถอดความหมายไดต้ามความตอ้งการของผูส่้งท่ี Hall ไดน้ าเอาทศันะของ U. Eco มาใช้ก็คือ เร่ือง 
“เง่ือนไขของการรับรู้” (Condition of Perception) Eco ได้ตั้ งข้อสังเกตว่าบรรดาสัญญะท่ีเป็น
ภาพเหมือน (Icon sign) นั้นจะท าให้ผูรั้บสารสามารถมองเห็นตวั Object ไดเ้หมือนกบัในโลกแห่ง
ความจริง ดงันั้นบรรดาภาพจริงและเสียงจริงในโทรทศัน์ ซ่ึงล้วนแต่เป็น Icon Sign ทั้ งนั้น จึง
สามารถโนม้น าการรับรู้ของผูรั้บสารไดม้าก อยา่งไรก็ตาม ส่ิงท่ีไม่ควรจะลืมเลือนก็คือ ผูรั้บสารจะ
มองเห็นภาพได้เหมือนของจริง ก็ต่อเม่ือถูกก าหนดจุดยืนท่ีจะมองดู ถูกตั้งมุมมองให้มีทิศทาง
เฉพาะอนัหน่ึง (ในกรณีของโทรทศัน์คนดูตอ้งมองเห็นภาพตามการก าหนดของมุมกลอ้งอยา่งไม่มี
ทางหลีกเล่ียง) จุดยืนของการดู มุมมองและทิศทางของการมองเห็นน้ี คือกลไกท่ีเรียกวา่ “เง่ือนไข
ของการรับรู้” นัน่เอง  
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 ดงันั้นในกรณีละครโทรทศัน์เร่ือง หลวงตามหาชน ซ่ึงหลวงตานั้นเคยเป็นคนไม่ดีมา
ก่อนแล้วกลบัใจมาบวชเป็นพระและคอยสั่งสอนแก้ไขปัญหาในชุมชนด้วยการใช้ธรรมะเป็น
เคร่ืองมือ โดยติดตั้งรหสัการถอดความหมายวา่ หลวงตานั้นเป็นผูท่ี้กลบัใจ ค าสอนทางศาสนาช่วย
ขดัเกลาความคิดและสอนให้ทุกคนเป็นคนดี นอกจากจะติดตั้งรหัสดงักล่าวแล้วบรรดารายการ
เหล่าน้ี ก็ยงัไดก้  าหนดต าแหน่งแห่งท่ีของผูช้มเอาไวอ้ยา่งแน่นอน เช่น ผูช้มจะเลือกดูดว้ยจุดยนืของ
คนท่ีชอบซ ้ าเติมคนอ่ืน คนท่ียินดีให้อภยัคนบาป คนท่ีไวว้างใจเพื่อนมนุษย ์คนท่ีไม่ให้โอกาสคน
กลบัตวั ฯลฯ โดยท่ีเม่ือตอนเร่ิมตน้รายการนั้น ผูช้มอาจจะยืนอยูใ่นต าแหน่งท่ีต่าง ๆ กนั แต่ทวา่ใน
เน้ือหาของรายการนั้นเองท่ีจะค่อย ๆ เรียกผูช้มให้มายืนอยู่ในต าแหน่งท่ีทางรายการ (ผูส่้งสาร) 
ตอ้งการเพื่อท่ีภาพท่ีผูช้มมองเห็น จะไดเ้ป็นภาพท่ีมองไปจากมุมเดียวของทางรายการ (ผูส่้ง)  
 เทคนิคการใชก้ลไกก าหนดเง่ือนไขการรับรู้นั้น สามารถกระท าไดห้ลายรูปแบบ เช่น 
ผา่นบทเพลงของรายการ การน าเสนอก่อนเขา้รายการ การก าหนดสัดส่วนความสั้นยาวของเน้ือหา 
การด าเนินเร่ือง ตวัละคร โครงเร่ือง จุดคล่ีคลาย (เช่น ตอ้งการให้ผูช้มสนใจเร่ืองการท าผิดแล้ว
ได้รับผลอย่างไร มีการปรับตวัอย่างไรของคนท่ียอมรับผิด) โดยมีเค้าโครงเร่ืองเป็นตวัก าหนด 
อย่างเช่น รายการฟ้ามีตา จะให้มีผูด้  าเนินรายการเป็นผูเ้กร่ินน าเน้ือเร่ือง และสรุปตอนทา้ยของ
รายการ ใช ้Format ของรายการเป็นตวัก าหนด จากการก าหนดวา่รูปแบบการกระท าผดินั้นเป็นเพียง
บทบาทสมมติเพื่อให้ผูช้มรู้สึกคลอ้ยตามในเน้ือหาของละคร (ซ่ึงถูกใส่รหัสแลว้ว่า มีความจริงจงั
นอ้ยกวา่รูปแบบข่าว/สารคดี)  
 2.1.4  แนวคิดเร่ือง “สารของส่ือมวลชน”  
 (1) สืบเน่ืองมาจากทศันะเร่ือง “ความเป็นจริงนั้นเป็นส่ิงท่ีถูกสร้างข้ึน” Hall ไดน้ ามา
ขยายความว่า ในฐานะท่ี “ข่าวสาร” ก็เป็น “ความเป็นจริงประเภทหน่ึง” ดงันั้น “ข่าวสารท่ีเกิดข้ึน
เองตามธรรมชาติ จึงไม่มี จะมีก็แต่ข่าวสารท่ีถูกสร้างข้ึนมาเท่านั้น” และทั้งในกระบวนการสร้าง
ข่าวสาร (จากฝ่ายผูส่้ง) และในกระบวนการรับข่าวสารลว้นแลว้แต่ด าเนินไปอยา่ง Active และมีการ
ตีความสอดแทรกอยูต่ลอดเวลา 
 (2) Hall ไดก้ล่าวถึงลกัษณะพิเศษของข่าวสารท่ีมาจากส่ือโทรทศัน์ว่าแบบจ าลองของ
ข่าวสารจากโทรทศัน์นั้น จะมีธรรมชาติท่ีขดัแยง้ในตวัเอง ในด้านหน่ึงเน่ืองจากผูรั้บสารของ
โทรทศัน์มีปริมาณมากมายและมีคุณภาพหลากหลาย (มีลกัษณะ Mass) จากดา้นน้ี น่าจะท าใหมี้การ
ตีความหมายข่าวสารจากโทรทศัน์ท่ีผิดแผกแตกต่างออกไประหว่างผูรั้บสารกลุ่มต่าง ๆ แต่ในอีก
ด้านหน่ึง เรามกัจะพบเสมอว่า ผูรั้บสารจากโทรทศัน์มกัจะมีวิธีตีความคล้าย ๆ กนั เหตุผลท่ีอยู่
เบ้ืองหลงัปรากฏการณ์ท่ีขดัแยง้น้ีก็คือ ค าอธิบาย 2-3 ประการ ท่ีไดก้ล่าวไปแล้วนัน่เอง กล่าวคือ 
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การน าเสนอรหัสอย่างดูเป็นธรรมชาติของโทรทัศน์หรือการก าหนดจุดยืนและมุมมองให้แก่ 
ผูรั้บสาร เป็นตน้ 
 ถึงแมว้า่ในความเป็นจริง ผูรั้บสารจากรายการโทรทศัน์จะมีวิธีการตีความท่ีหลากหลาย
ก็ตาม แต่ก็เป็นความหลากหลายท่ีอยูใ่นกรอบ ดงัท่ี Hall เรียกวา่เป็น Polysemic Values การตีความ
หลากหลายเช่นน้ีมิใช่ลกัษณะเดียวกบั Pluralistic ทั้งน้ีเพราะในความหลากหลายนั้น จะมีแบบการ
ตีความอยูแ่บบหน่ึงท่ีมีลกัษณะเด่นกวา่อนัอ่ืน ๆ (Dominant Meaning) 
 (3) จากแนวคิดเร่ืองการตีความแบบหลากหลายแต่อยู่ในกรอบ และถึงจะหลากหลาย
อยา่งไร ก็มีความหมายอยูอ่นัหน่ึงท่ีเด่นกวา่อนัอ่ืน ๆ ท าให้ Hall น ามาสู่ขอ้สรุปท่ีวา่ จากคุณสมบติั
ดังกล่าวท าให้เน้ือหาสารในส่ือมวลชนสามารถท าหน้าท่ีต่าง ๆ ทางด้านอุดมการณ์ตามความต้องการ 
ของผูมี้อ  านาจในส่ือได ้เช่น ช่วยกลบเกล่ือนความขดัแยง้ท่ีมีอยู่ในสังคม ช่วยรักษาทุกส่ิงให้เป็น
อยา่งเดิม (Status Quo) ช่วยท าใหค้นอดทนอยูก่บัปัญหาได ้เป็นตน้ 
 2.1.5  การวเิคราะห์ตวัส่ือ 
 ดงัท่ีไดก้ล่าวมาบา้งแลว้ขา้งตน้ ในเร่ืองการใส่และถอดรหสันั้น นอกจากจะวเิคราะห์ได้
จากตวัเน้ือหาสารแลว้ แมแ้ต่เร่ืองธรรมชาติของตวัส่ือ (Media) รวมทั้งรูปแบบการน าเสนอก็ยงัเป็น
ส่วนหน่ึงของการเขา้-ถอดรหสัดว้ย 
 ส าหรับ Hall นั้นไดใ้ห้ความสนใจกบัการวิเคราะห์ธรรมชาติของส่ือโทรทศัน์อยา่งมาก 
และไดต้ั้งขอ้สังเกตประกอบการวเิคราะห์ส่ือโทรทศัน์เอาไว ้เช่น 
 (1) หากการน าเสนอเน้ือหาสารปรากฏในส่ือส่ิงพิมพ์ในรูปแบบของตัวอักษร 
(Literary) โอกาสท่ีผูรั้บสารจะมองไม่เป็นคุณลกัษณะ (Attributes) ของ Object ท่ีบรรยายนั้นจะมีอยู่
มาก เช่น ส าหรับผูท่ี้ไม่เคยมีประสบการณ์ตรงกบัหิมะเลย เม่ืออ่านบทบรรยายเก่ียวกบัหิมะ อาจจะ
นึกภาพไม่ออก ในขณะท่ีส่ือโทรทศัน์นั้นเป็น Icon Sign (เป็นภาพ) ซ่ึงเม่ือน าเสนอแลว้ ผูรั้บสาร
จะตอ้งมองเห็นคุณลกัษณะบางอยา่งของ Object นั้นทนัที 
 (2) ผลต่อเน่ืองจาการท่ีส่ือโทรทศัน์นั้นเป็นภาพแบบ Icon Sign ท าให้การใช้รหัสนั้น 
ดูเป็นธรรมชาติ (Naturalized Code) ดงัได้กล่าวมาแล้ว ซ่ึงท าให้ส่ือโทรทศัน์มีลกัษณะเป็นส่ือท่ี
โปร่งใส (Transparency) เพราะมีอะไรก็เอามาเสนอให้เห็นกนักระจ่างตา ความโปร่งใสของส่ือจึง
ท าให้ดูคล้ายกบัว่าส่ือเป็นเพียงตวัน าเอา “ส่ิงท่ีเกิดข้ึน” มาน าเสนอ ทั้งท่ีอนัท่ีจริงภาพท่ีเห็นใน
จอโทรทศัน์นั้นมิใช่ “ภาพท่ีเกิดข้ึนจริง ๆ เท่านั้น” หากแต่เป็น “ภาพจริงท่ีถูกสร้างข้ึนมา” โดยผา่น
มุมกลอ้งบา้ง ระยะห่างบา้ง แสงสีบา้ง ดงัท่ีไดก้ล่าวมาแลว้  
 นอกเหนือจากผลพลอยไดเ้ร่ือง “ความโปร่งใส” แลว้ก็ยงัมีผลพลอยไดต่้อเน่ืองตามมา
อีกมายมาย จากการเป็นรหัสของส่ือภาพและเสียง เช่น โทรทศัน์ เช่น การได้ความลึก (Depth) 
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เพราะกลอ้งสามารถซูมเขา้ไปดูขา้งใน การไดค้วามคุน้เคย (Habituation) เช่น การเห็นภาพใบหน้า
ของคนอ่านข่าวสัก 2-3 คร้ัง ผูช้มก็จะเร่ิม “คุน้ตา” และให้ลกัษณะการรับรู้สารท่ี เกือบจะเป็นเอก
ฉันท์ซ่ึงจะเห็นไดช้ัดจากการเปรียบเทียบกบัส่ืออกัษร เช่น เม่ือนวนิยายพรรณนา รูปร่างหน้าตา
พระพุทธเจา้นั้น ผูรั้บสารแต่ละคนอาจจะวาดภาพพระพุทธเจา้ในจินตนาการออกไปแตกต่างกนั แต่
เม่ือละครโทรทศัน์เสนอพระพุทธเจา้เพียงในฉากแรก ผูรั้บสารทุกคนก็จะมีภาพของพระพุทธเจา้ 
ท่ีเป็นเอกฉนัทแ์บบเดียวกนัหมด 
 (3) เม่ือเปรียบเทียบกระบวนการผลิตระหวา่งส่ือส่ิงพิมพก์บัส่ือโทรทศัน์แลว้ จะพบวา่
กระบวนการและขั้นตอนในการผลิตของส่ือโทรทศัน์นั้นมีความละเอียดมากกว่า มีหลายขั้นตอน
กว่า และมีความซบัซ้อนมากกว่า ดงันั้น “ภาพแห่งความเป็นจริง” ท่ีปรากฎในส่ือโทรทศัน์นั้น จึง
ได้ผ่านกลยุทธ์ของกระบวนการใส่รหัสต่าง ๆ มากมายในการผลิต เช่น การคดัเลือก (Selection)  
ไม่ว่าจะเป็นสถานท่ีถ่ายท า ตวัละคร เคร่ืองแต่งกาย ฉาก แสง สี ฯลฯ การตดัต่อ (Editing) การจดั
วางกรอบ (Framing) การเช่ือมโยง (Linking) เช่น การใส่ภาพและเสียง การเลียนแบบ (Identification 
Strategies) การอดั (Recoding) เป็นตน้ เพราะฉะนั้นแล้ว ภาพในโทรทศัน์ได้ผ่านการปรุงแต่งมา
อยา่งหนกัหน่วงท่ีสุด 
 (4)  กลยุทธ์อีกประการหน่ึงท่ีเป็นคุณลกัษณะเฉพาะของส่ือโทรทศัน์คือ แบบวิธีใน
การสร้างความสัมพนัธ์กบัผูช้ม (Mode of Address) เน่ืองจากรายการบางรายการของโทรทศัน์ เช่น 
รายการข่าว รายการทอล์คโชว ์ผูท่ี้ปรากฏตวัในจอโทรทศัน์ จะสร้างความสัมพนัธ์โดยตรงกบัผูช้ม
และเรียกร้องการมีส่วนร่วมจากผูช้มอย่างสูง เช่น ผู ้อ่านข่าวจะจ้องมองดูผู ้ชม (ผ่านกล้อง) 
ตลอดเวลา และการอ่านข่าวนั้นก็เป็นการอ่านให้ผูช้มทางบา้นฟัง ส่วนรายการทอล์คโชวน์ั้น พิธีกร
ก็จะพูดคุยกบัผูช้มทางบา้นโดยตรง เพราะฉะนั้น จึงไดมี้การวเิคราะห์ Mode of Address ของรายการ
โทรทศัน์ข้ึนมาว่า ในแต่ละรายการได้สร้างความสัมพนัธ์กบัผูช้มในลกัษณะใด เช่น การใช้บท
สนทนาท่ีว่า “ในรายการน้ี” “โลกของเรา” (ให้ความรู้สึกเป็นพวกเดียวกัน) “แล้วท่านหล่ะ 
คิดอยา่งไร” (ใหค้วามรู้สึกแยกเป็นคนละพวกกนั)  
 2.1.6  การวเิคราะห์ขั้นตอนของการส่ือสาร 
 Hall ไดแ้ยกแยะขั้นตอนของการส่ือสารออกเป็น 4 ขั้นตอน คือ  
 (1)  ขั้นตอนการผลิต (Production)  
 (2)  ขั้นเผยแพร่ (Circulation) 
 (3)  ขั้นการใชบ้ริการ/การบริโภคสาร (Use/Consumption)  
 (4)  ขั้นการผลิตซ ้ า (Reproduction)  
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 จากทั้ง 4 ขั้นตอนน้ี Hall สรุปว่ากระบวนการเขา้/ถอดรหัสนั้นจะต้องถูกควบคุมใน 
ทุกขั้นตอน เพื่อให้ความหมายสุดทา้ยในขั้นตอนของผูรั้บสารตรงกบัความหมายแรกของผูส่้งสาร 
อยา่งไรก็ตามในกรณีส่วนใหญ่วธีิการควบคุมนั้นจะไม่ปรากฏตวัใหเ้ห็นอยา่งเด่นชดั 
 1) ขั้นตอนการผลติ (Production)  
 เป็นช่วงตอนของการสร้างข่าวสาร ท่ีผูส่้งสารต้องด าเนินการปฏิบัติการด้านภาษา 
(Discursive Practice) ซ่ึงตอ้งอาศยัองคป์ระกอบหลายประการเช่น การรู้จกัจดักรอบของความหมาย
และความคิด (Framing Meaning & Ideas) ตอ้งมีความรู้ในเร่ืองท่ีตอ้งใช้งาน (Knowledge-In-Use) 
มีทกัษะทางเทคนิค (Technical Skill) มีอุดมการณ์ทางวิชาชีพ มีความรู้เก่ียวกับสถาบนัต่าง ๆ มี
ความเขา้ใจในค่านิยมและความเช่ือต่าง ๆ ของสังคม มีภาพของผูรั้บสารอยูใ่นใจ เป็นตน้  
 เม่ือวเิคราะห์กระบวนการสร้างข่าวสารของผูส่้งสาร จะพบวา่มีกฎและระเบียบขอ้ตกลง
ต่าง ๆ มากมายท่ีเขา้มาเก่ียวขอ้ง (Law & Convention) ทั้งน้ีเพื่อโนม้น าผูรั้บสารให้ตีความหมายไป
ในทางเดียวของผูส่้ง (ไม่ว่าจะรู้ตวัหรือไม่) ถา้ตอ้งการจะไม่ให้ผูอ่้านมองขา้มขอ้ความน้ี ก็ตอ้งขีด
เส้นใตห้รือใชต้วัเนน้ ถา้ตอ้งการจะให้ผูอ้่านจบความคิดเดิมและเร่ิมความคิดใหม่ ก็ตอ้งจบขอ้ความ
เดิม แลว้ข้ึนย่อหน้าใหม่ ในกรณีของภาพยนตร์หรือโทรทศัน์ หากผูส่้งสารตอ้งการเตือนให้ผูช้ม
ระวงัตวัว่าเหตุการณ์ส าคญัก าลังจะเกิดข้ึน ก็ตอ้งใช้ดนตรีประกอบช่วยเพื่อให้ดูน่าสนใจ หาก
ตอ้งการให้ผูช้มสังเกตปฏิกิริยาความรู้สึกของตวัละครก็ต้องถ่าย Close-Up ไปท่ีใบหน้าของตวั
ละครตวันั้นและใหเ้ห็นถึงสีหนา้ท่าทางท่ีชดัเจน เป็นตน้ 
 2) ขั้นเผยแพร่ (Circulation)  
 ซ่ึงหมายถึงช่องทางของการเผยแพร่ข่าวสารประเภทต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัตวัแปร 2 ตวั 
คือ ปริมาณความถ่ีของการไดเ้ผยแพร่ ข่าวสารท่ีไดรั้บการเผยแพร่แบบ “มาบ่อย มาไดร้วดเร็ว มาได้
อยา่งรุนแรง” ยอ่มมีโอกาสเขา้ถึงผูรั้บสารไดม้ากกวา่ และอีกตวัแปรหน่ึง คือ ธรรมชาติของส่ือท่ีถูก
ใช้เป็นช่องทาง เช่น เป็นส่ือส่ิงพิมพ ์ส่ือวิทยุ ส่ือโทรทศัน์ ส่ือใหม่ ฯลฯ ท่ีมีขอ้เด่นขอ้ดอ้ยดงัท่ีได้
กล่าวถึงไปแลว้ 
 3)  ขั้นการใช้/การบริโภค (Use/Consumption)  
 Hall ให้ความสนใจกบัขั้นตอนน้ีอย่างมาก เน่ืองจากเขามีแนวคิดว่า “ข่าวสารนั้นมิได้
ส าคญัเพียงแค่ว่า ได้ผลิตข้ึนมาอย่างไรเท่านั้น (How it is Produced ) แต่ยงัส าคญัว่าต่อไปอีกว่า 
ข่าวสารนั้นถูกรับรู้ อยา่งไร (How it is received )”  
 Hall ไดเ้สนอทศันะใหม่ท่ีเก่ียวกบัขั้นตอนของการรับสาร หรือการบริโภคข่าวสารว่า 
ในขั้นตอนน้ีจะเป็นอีกช่วงเวลาหน่ึงเช่นกนัท่ีความหมายจะถูกผลิตข้ึนมาอีกคร้ังหน่ึงกล่าวคือ ส่ิงท่ี
ผูรั้บสารกระท าไม่เพียงแต่จะ “อ่านความหมาย” ท่ีอยู่ในสารของผูส่้งเท่านั้น หากแต่ผูรั้บสารจะ
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น าเอา “ตวัเอง” (ผูรั้บสาร) เข้าไปสร้างความหมายในสารด้วย กล่าวอย่างง่าย ๆ ก็คือ Hall มี
ความเห็นวา่ ความหมายในข่าวสารเม่ืออยูใ่นช่วงเวลาผลิต ก็เป็นเร่ืองความสัมพนัธ์ระหวา่งผูส่้งสาร
กบัสาร และในขั้นตอนของการบริโภค ก็เป็นเร่ืองความสัมพนัธ์ระหวา่งผูรั้บสารกบัสารเช่นกนั ซ่ึง
หมายความว่าช่วงเวลาแห่งการถอดรหัส (Decoding) ก็เป็นช่วงเวลาท่ีมีอิสระในตัวเอง และ 
ไม่จ  าเป็นตอ้งไปข้ึนต่อช่วงเวลาแห่งการเขา้รหสั (Encoding) เสมอไป 
 Hall ได้ค้นคว้าเพิ่มเติมกระบวนการในช่วงเวลาของการถอดรหัสว่า ในการอ่าน
ความหมายของสารนั้น ผูรั้บสารสามารถจะมีจุดยืนได ้3 แบบ (หรือใชร้หสัได ้3 รหสั) อนัจะท าให้
ความหมายได ้3 แบบตามมาเช่นกนั คือ  
 (1) แบบท่ีผูส่้งสารต้องการ (Dominant–Hegemonic Position) จุดยืนแบบน้ีผูรั้บสาร 
จะยืนอยูท่ี่เดียวกบัผูส่้งสารและจะใชร้หสัของผูส่้งสารเช่นกนั ดงันั้นความหมายท่ีผูรั้บสารอ่านได้
จึงเป็นอยา่งท่ีผูส่้งสารตอ้งการเท่านั้นท่ีเรียกวา่ Preferred Reading 
  (2) จุดยืนท่ีผูรั้บสารจะต่อรองความหมายเสียใหม่ (Negotiated Position) จุดยืนแบบน้ี 
แมว้่าผูรั้บสารจะอ่านความหมายหลกั ๆ ตามท่ีผูส่้งสารตอ้งการแต่ทวา่ภายในขอบเขตความหมาย
ดงักล่าว ผูรั้บสารจะยงัคงต่อรองรายละเอียดปลีกย่อย ตวัอย่างเช่น “การยอมรับว่าเห็นด้วยกับ 
ผูส่้งสารกล่าวมา แต่ก็มีเง่ือนไขวา่ จะเป็นจริงก็ต่อเม่ือ” หรือ “อาจจะมีขอ้ยกเวน้เหมือนกนั…” หรือ 
“ท่ีพูดนั้นอาจจะจริงในท่ีอ่ืน ๆ แต่ในท่ีน้ีอาจจะเป็นจริง” การตีความหมายแบบต่อรองน้ีเป็นการพบ
กนัคร่ึงทาง หรือเป็นสูตรผสมระหวา่ง Preferred Reading กบั Opposition Reading 
 (3) จุดยืนท่ีผู ้รับสารจะตีความคัดค้านต่อต้านความหมายท่ีผู ้ส่งสารใส่รหัสมา 
(Opposition Position) ตวัอย่างเช่น การน าเสนอรายการในรูปแบบของการ์ตูน หรือละคร บรรดา
กลุ่มผูรั้บสารบางส่วนก็จะเขา้ใจว่าเป็นเพียงการสมมติข้ึนมาเท่านั้น เป็นเพียงเน้ือหาท่ีสร้างมาเพื่อ
สอนเด็กและเยาวชน เพื่อความสร้างความบนัเทิงใหแ้ก่ผูช้มเท่านั้น หรือน าเอาผูท่ี้เคยท าบาปมาออก
รายการหรือเป็นผูเ้ขา้ร่วมแสดงความคิดเห็นวา่เคยกระท าเช่นไรและไดรั้บผลกรรมอยา่งไร บรรดา
ผกลุ่มผูรั้บสารท่ีมีความเก่ียวขอ้กบัผูท่ี้เคยกระท าผดินั้นก็จะเห็นวา่บุคคลเหล่าน้ีก็ยงัคงไม่ส านึกและ
กระท าบาปเช่นเดิม จะปรับตวัไดก้็ตอนท่ีก าลงัจะเสียชีวิตหรือไม่ก็ไม่สามรถคิดไดเ้ลย หรืออาจจะ
กลบัตวักลบัใจเพียงชัว่คร้ังชัว่คราวเท่านั้น หากไม่ประสบเหตุดว้ยตนเอง 
 Hall กล่าวว่าในการส่งข่าวสารแต่ละคร้ัง จะเกิดจุดยืนการตีความทั้ ง 3 แบบอยู่
ตลอดเวลา เพียงแต่วา่สัดส่วนของแต่ละอนัจะมีมากนอ้ยอยา่งไรนั้น ข้ึนอยูก่บัความสามารถในการ
ใส่รหสัของผูส่้งสาร แต่ถึงอยา่งไรในทุกเวทีของข่าวสาร ก็จะมีสงครามแห่งวาทกรรม (Struggle of 
Discourse) เกิดข้ึนอยู่ตลอดเวลา ตวัอย่างเช่น คนท่ีอยู่โรงฆ่าสัตวก่์อนเสียชีวิตมีอาการทุรนทุราย
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ทรมานก่อนส้ินลมหายใจ การความญาติผูต้ายหรือคนปกติไม่เช่ือเร่ืองบาปกรรมกบัผูม้องในแง่มุม
ของศาสนาจะตีความต่างกนั 
 การตีความหมายท่ีแตกต่างกันของผูรั้บสารนั้น DeSaussure ได้เร่ิมน าร่องความคิด
ดังกล่าวเอาไวแ้ล้วในเร่ือง “ความหมายโดยนัย” (Connotative Meaning) ซ่ึง Hall ได้น าทัศนะ
ดงักล่าวมาสานต่อวา่ แมว้า่เราจะพบการ “อ่านสาร” จากจุดยนืทั้ง 3 แบบ แต่ทวา่ ในกรณีทัว่ไปและ
โดยส่วนใหญ่แลว้สัดส่วนของการอ่านแบบ Preferred Meaning ก็จะยงัคงมีสัดส่วนมากกวา่อีกสอง
แบบ Hall อธิบายวา่ แมว้า่ความหมายโดยนยัของผูส่้งสารอาจจะแตกต่างกนัไปบา้ง แต่ความหมาย
หลกั ๆ จะยงัคงเป็นความหมายท่ีผูส่้งสารอาจจะแตกต่างกนัไปบา้ง แต่ความหมายหลกั ๆ จะยงัคง
เป็นความหมายท่ีผูส่้งตอ้งการนัน่เอง ส่ิงท่ีแตกต่างในความหมายโดยนยัของผูรั้บสารแต่ละคน จึง
เป็นรายละเอียดปลีกย่อยเท่านั้น ตวัอย่างเช่น เม่ือรายการโทรทศัน์ท่ีน าเสนอการกระท าผิดใน
รูปแบบต่าง ๆ โดยน าเสนอในลกัษณะการท าผดิต่อผูอ่ื้นและส่ิงนั้นส่งผลต่อตนเองในภายหลงั หาก
ผูผ้ลิตรายการระมดัระวงัในการใส่รหัส และมีความสามารถจะควบคุมกระบวนการใส่รหัสให้
ตลอดทั้งกระบวนการ ผลท่ีเกิดข้ึนก็คือ ผูรั้บสารจ านวนนบัลา้นคนท่ีชมรายการดงักล่าว น่าจะ “เห็น
คลอ้ย” ตามความหมายท่ีผูส่้งตอ้งการ ส่ิงท่ีแตกต่างก็อาจจะเป็น “เหตุผลท่ีเห็นดว้ย” เท่านั้น 
 Hall ให้ค  าอธิบายเหตุผลเบ้ืองหลงัปรากฏการณ์ดงักล่าวว่า เพราะเหตุใดสัดส่วนของ 
Preferred Reading จึงมีมากกว่า การอ่านความหมายอีก 2 แบบ โดยเฉพาะในกรณีการส่งข่าวสาร
ของส่ือมวลชน ซ่ึงมีกลไกอยู ่3 ประการคือ 
 (1) Institution Position อนัไดแ้ก่ฐานะต าแหน่งของผูส่้งสาร ซ่ึงในกรณีของส่ือมวลชน
นั้นเป็นสถาบันท่ีมีความชอบธรรมอย่างสูงในการน าเสนอข่าวสารเป็นสถาบนัท่ีถูกกฎหมาย  
เป็นสถาบนัท่ีไดรั้บมอบหมายให้ท าหน้าท่ีเผยแพร่ข่าวสาร ถ่ายทอดค่านิยม การเผยแพร่ข่าวท า 
อย่างเปิดเผยตรงไปตรงมา ฯลฯ ต าแหน่งของสถาบนัผูส่้งสารดงักล่าวเป็นท่ีรู้จกักนัในเร่ืองความ
น่าเช่ือถือของแหล่งข่าว (Credibility) ศกัยภาพในการให้สถานภาพแก่บุคคล เหตุการณ์และอ่ืน ๆ 
(Status Conferral) เป็นตน้  
 (2) Structure of Access โครงสร้างในการเข้าถึงนั้นมิได้หมายความถึงเพียงเร่ืองขีด
ความสามารถในการเขา้ถึงผูรั้บสารเท่านั้น แต่ยงัหมายความถึงการเขา้ถึงแหล่งขอ้มูลท่ีจะน าเอา
ข่าวสารมาเผยแพร่อีกด้วย ตวัอย่างง่าย ๆ ก็คือ หากไม่มีค  าสอนทางพุทธศาสนาหรือผูน่้าเช่ือถือ 
มากล่าวในตอนทา้ยก็จะท าใหร้ายการนั้นเป็นเพียงการสร้างเร่ืองและสถานการณ์ให้น่ากลวัและเป็น
เพียงละครท่ีเขียนข้ึนมาเท่านั้น 
 (3) กลไกในการควบคุมการผลิต ดังท่ีไดก้ล่าวมาแลว้บา้งว่า กระบวนการสร้างสาร
ของส่ือโทรทศัน์ มิใช่ส่ิงท่ีเป็นไปตามธรรมชาติ แต่ทุกอยา่งจะถูก “สร้าง” ข้ึน เร่ิมตั้งแต่การสร้าง
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ฉาก การแต่งหน้าผูม้าออกรายการ บทสนทนาท่ีปรากฏก็ต้องเป็นไปตามสคริปต์ท่ีเขียน (และ
สามารถควบคุมได ้หากแขกรับเชิญพูดนอกบท ก็สามารถจะตดัทิ้งไดต้อนตดัต่อ) ฯลฯ ทั้งหมดน้ี
เป็นการก าหนดทิศทางของการอ่านความหมายของผูรั้บสารทั้งส้ิน    
 4)  ขั้นการผลติซ ้าขึน้ใหม่ (Reproduction)  
 ขั้นตอนของการผลิตซ ้ านั้น หากพิจารณาในแง่ของ “ระบบความหมาย” อาจจะแบ่งได้
เป็น 2 ประเภท ประเภทแรกคือ การผลิตซ ้ าข้ึนใหม่ แต่ยงัคงความหมายเดิม ตวัอยา่งเช่น การส่ือสาร
ศาสนาเป็นการผลิตซ ้ าข้ึนมาอยู่ท่ีว่าพระนักเทศน์แต่ละรูปจะมีการสร้างรูปแบบหรือยกตวัอย่าง
ข้ึนมาอยา่งไร ในรูปแบบหนงัสือ การ์ตูน ละคร วิธีการยกตวัอยา่งน าเสนอต่าง ๆ ในรูปแบบเน้ือหา
เดิม เคา้โครงเร่ืองแบบเดิมเอาไว ้การผลิตซ ้ าข้ึนใหม่ประเภทแรกน้ีไม่สู้จะมีปัญหามากนกั 
 อีกประเภทหน่ึง คือ การผลิตซ ้ าข้ึนใหม่แต่เพื่อต้องการจะเสนอความหมายใหม่ 
ท่ีขดัแยง้กบัความหมายเก่าท่ีมีอยู่ หรือท่ีขดักบัสามญัส านึกท่ีผูรั้บสารมีอยู่หรือคดัง้างกบัความรู้ 
ท่ียอมรับกนัโดยปริยาย ตวัอยา่งเช่น หากสังคมเขา้ใจวา่ศาสนาเป็นเพียงส่ิงท่ีคาดเดาไม่ไดค้วามผิด
ทั้งหลายเป็นเพียงผลท่ีจะส่งถึงอนาคตท่ีจะเป็นไปไดห้รือเป็นไปไม่ได ้ไม่สามารถมีเหตุผลอธิบาย
ได ้แต่หากส่ือมวลชนตอ้งการผลิตซ ้ าภาพของบาปบุญคุณโทษท่ีท าผิดต่อบุคคลอ่ืนเสียใหม่ วา่การ
กระท าผิดส่งผลต่อบุคคลรอบขา้ง รวมทั้งสภาพจิตใจของตนเองพร้อมท ามีผลต่อการด ารงชีวิต 
ท่ีติดขดั หรือผิดกฎหมายและผิดหลกัพุทธศาสนา มองเห็นเป็นรูปธรรมและจบัตอ้งได้ การผลิตซ ้ า
แบบสร้างความหมายใหม่น้ีจะตอ้งจดัระบบความหมายใหถู้กอ่านจากจุดยนืแบบ Preferred Reading 
อยา่งเขม้งวดมากกวา่กรณีแรก 
 การน าไปใช้จากแนวคิดเร่ืองการเขา้รหัสและการถอดรหสั ของ Stuart Hall นั้น ผูว้ิจยั
สามารถน าไปปรับใชใ้นการศึกษาตวัแปร ผูส่้งสารท่ีเป็นพงระนกัเทศน์คือพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี 
และ พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต และผูรั้บสารท่ีเป็นวยัรุ่นท่ีมีความหลากหลายด้านต้นทุนทาง
ธรรมะ ว่าสามารถพระนักเทศน์นั้นมีการปรับตวัและปรับปรุงรูปแบบการเขา้รหัสอย่างไร และ
วยัรุ่นมีการถอดรหัสเหมือนหรือแตกต่างกนัอย่างไร สามารถเขา้ใจและถอดรหัสความหมายท่ี 
ผูส่้งสารเขา้รหสัไดม้ากนอ้ยเพียงใด 
 
2.2  แนวคิดเร่ืองการสร้างสาร 
 การสร้างสารด้วยการพูด 
 เมตตา วิวฒันากูล (2549) กล่าวไวว้่า โดยปกติการพูดท่ีมีประสิทธิภาพจะตอ้งมีการ
เตรียมตวัในระยะต่าง ๆ ตั้งแต่ก่อนพูด ระหวา่งพูด และหลงัการพูด แต่ในท่ีน้ีขอเนน้เฉพาะส่วนการ
เตรียม “สาร” ก่อนการพูดเป็นหลดั การเตรียมและการสร้างสารดว้ยกรพูด ผูพู้ดหรือผูเ้ตรียมสาร
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จะตอ้งตระหนกัวา่องคป์ระกอบทุกองค์ประกอบลว้นมีผลกระทบต่อกนัและกนั การเปล่ียนแปลง
องค์ประกอบตวัใดตวัหน่ึงย่อมท าให้เกิดผลต่างออกไป ดงันั้นจึงตอ้งค านึงถึงองค์ประกอบอย่าง
นอ้ย 5 องคป์ระกอบท่ีสัมพนัธ์กบัการสร้างสารดว้ยการพูดดงัน้ี 
 1. การก าหนดวตัถุประสงคก์ารพูด 
 โดยทัว่ไปการพูดหนา้ท่ีประชุมชน อาจเป็นไปไดใ้น 2 ลกัษณะคือ ผูพู้ดเป็นผูก้  าหนด
เร่ืองและวตัถุประสงคข์องการพูดเอง หรือผูพู้ดไดรั้บเชิญหรือไดรั้บมอบหมายให้พูดตามเร่ืองและ
วตัถุประสงค์ท่ีผูอ่ื้นก าหนดให้ แต่ทั้งน้ีไม่ว่าจะเป็นกรณีใด ผูพู้ดท่ีรู้วตัถุประสงค์ของการพูดท่ี
ชัดเจนย่อมสามารถรู้ทิศทาง ขอบเขตและส่ิงท่ีควรเน้นย  ้า ท าให้การพูดมีเอกภาพตรงจุดและ
ตอบสนองวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการโดยรวมนั้นวตัถุประสงคท์ัว่ไปของผูพู้ด แบ่งออกได ้4 ประเภท
ใหญ่ ๆ คือ การพูดเพื่อให้ขอ้มูล (Information) การพูดเพื่อการโนม้นา้วใจ (persuasive) การพูดเพื่อ
การจรรโลงใจ (Inspiring) และการพูดเพื่อสร้างความบนัเทิง (entertain) ในการพูดทัว่ไป อาจมี
วตัถุประสงคเ์หล่าน้ีรวมกนัอยูแ่ต่ผูพู้ดจะตอ้งตระหนกัวา่ตอ้งการเนน้ในวตัถุประสงค์ใดมากท่ีสุด 
ควรมีบทบาทและการวางตวัอย่างไรในการพูดเพื่อบรรลุวตัถุประสงค์นั้น ๆ นอกจากนั้นการ
ค านึงถึงวตัถุประสงค์ทัว่ไปของการพูดแล้วในการเตรียมและสร้างสารเพื่อการพูด ผูพู้ดยงัตอ้ง
ค านึงถึงวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการอยา่งเฉพาะเจาะจงท่ีสุด หากเราสามารถระบุวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการ
ไดอ้ยา่งเฉพาะเจาะจงจะช่วยในการเลือกขอ้มูล ตวัอยา่งหรือเหตุผลในการสนบัสนุนส่ิงท่ีผูพู้ดให้มี
น ้าหนกัและน่าเช่ือถือไดม้ากข้ึน 
 2. การวเิคราะห์ผูรั้บสาร 
 ผูรั้บสาร/ผูฟั้งถือเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัท่ีสุดองคป์ระกอบหน่ึงในการเลือกสารเพื่อ
การพูด เน่ืองจากประสิทธิภาพของการพูดและการรับรู้ของผูฟั้ง ดงันั้นการวิเคราะห์ผูรั้บสารหรือ
ผูฟั้ง (audience analysis) จึงเป็นขั้นตอนท่ีจ าเป็นและถือเป็นส่ิงท่ีมีส่วนก าหนดความส าเร็จของผูพู้ด 
การวิเคราะห์ผูฟั้งสามารถท าไดท้ั้งก่อน ระหว่าง และหลงัการพูด แต่ในท่ีน้ีจะขอ้เน้นเฉพาะผูฟั้ง
ก่อนการพูดเพื่อใชใ้นการเตรียมสารเป็นหลกัส่ิงท่ีผูพู้ดควรวิเคราะห์เก่ียวกบัผูฟั้งก่อนการพูด ไดแ้ก่ 
 จ านวนผูฟั้ง เพื่อสามารถจดัเตรียมเอกสารประกอบหรือส่ือประกอบการพูดท่ีเหมาะสม 
 ประเภทของผูฟั้ง ควรวิเคราะห์ว่า เป็นผูฟั้งท่ีสมคัรใจมาฟังเอง (Voluntary audience)
หรือได้รับมอบหมายให้มาฟัง (assigned audience) ทั้งน้ีมีความเช่ือว่าผูฟั้งประเภทสมคัรใจจะมี
ระดบัความสนใจสูงกวา่ผูฟั้งประเภทไดรั้บมอบหมายมา เป็นผูฟั้งเดียวกนั (homogeneous) หรือเป็น
ผูฟั้งต่างพวก (heterogeneous) ซ่ึงมกัเป็นกลุ่มท่ีมีความหลากหลายสูง ผูฟั้งการบรรยายสรุปภายใน
องคก์รหน่ึง ๆ ยอ่มมีความหลากหลายนอ้ยกวา่ผูฟั้งการพูดในท่ีสาธารณะ ซ่ึงผูฟั้งมาจากหลายแหล่ง 
หลายอาชีพ เป็นตน้ เป็นผูฟั้งท่ีอยูก่บัท่ี ซ่ึงอาจเป็นผูฟั้งท่ีสมคัรใจเองหรือไดรั้บมอบหมายให้มาฟัง 
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หรือเป็นผูท่ี้สัญจรไปมา ตวัอยา่งเช่น ผูฟั้งการพูดปราศรัยหาเสียงในท่ีสาธารณะมกัเป็นผูฟั้งท่ีไม่อยู่
กบัท่ีมีการสับเปล่ียนตลอดเวลา ผูฟั้งจึงควรจดัเตรียมสารซ่ึงย  ้าจุดส าคญัของเร่ืองบ่อย ๆ 
 ลกัษณะประชากร เช่น เพศ อายุ รายได ้ระดบัการศึกษา ความรู้ ประสบการณ์ อาชีพ 
ศาสนา วฒันธรรมภูมิหลงัต่าง ๆ เป็นตน้ 
 ลกัษณะทางจิตวิทยา เช่น ความสนใจ ความตอ้งการ ทศันคติ และความเช่ือ ค่านิยม 
อารมณ์ เป็นตน้ 
 3. การเลือกเร่ืองและขอ้มูล 
 การเลือกเร่ืองและขอ้มูลเป็นขั้นตอนการเตรียมและการสร้างสารด้วยการพูดท่ีส าคญั 
ซ่ึงมีการระบุไวใ้นต ารากรีกและโรมันโบราณ โดยเฉพาะแนวคิดของซิเซโร และควินติเลียน 
(Cicero และ Quintilian) ซ่ึงเป็นนกัปราชญท์างวาทวิทยา (Speech Communication) ชาวโรมนัแต่อยู่
ต่างสมยักนั คืออยู่ระหวา่งศตวรรษแรกก่อนคริสตกาล และศตวรรษแรกหลงัคริสตกาลตามล าดบั 
ทั้งน้ีแนวคิดของนกัปราชญท์ั้งสองถือเป็นแบบจ าลองขั้นตอนการพูดทางศาสตร์วาทนิเทศท่ีส าคญั
ยิ่งแบบหน่ึงก่อนการเลือกเร่ืองและขอ้มูล ผูพู้ดจะตอ้ง “คิดและค านึง”ว่าควรพูดเร่ืองอะไรหรือ
ขอ้มูลใดท่ีเหมาะสมและน่าจะน าไปสู่ผลไดต้ามท่ีตอ้งการ ทั้งน้ีเกณฑ์ส าคญัช่วยในการเลือกเร่ือง
และขอ้มูล หรือเลือก “วจันสาร” ท่ีจะพูดก็คือการวิเคราะห์องค์ประกอบอ่ืน ๆ ในกระบวนการ
ส่ือสาร ซ่ึงได้แก่ วตัถุประสงค์ของการส่ือสาร ได้แก่ การค านึงถึงวตัถุประสงค์ทั่วไปและ
วตัถุประสงคเ์ฉพาะ การวิเคราะห์เวลา โอกาส และสถานท่ีท่ีจะไปพูด และกระแสสังคมเหตุการณ์
และสภาพการณ์ต่าง ๆ รอบตวั รวมทั้งวฒันธรรมและกฎหมายหลงัจากนั้นการเลือกสรรเหล่าน้ีตอ้ง
ผา่นการศึกษาคน้ควา้และรวบรวมเน้ือหาจากแหล่งต่าง ๆ ไม่วา่จะเป็นความรู้และประสบการณ์ต่าง 
ๆ โดยตรงของผูพู้ดเองจากประสบการณ์ผูอ่ื้นจากปรึกษาเอกสารต่าง ๆ เช่น ต ารา บทความ งานวจิยั 
รวมถึงขอ้มูลจากส่ือมวลชนแขนงต่าง ๆ และจากอินเทอร์เน็ต เป็นตน้  
 4. การเลือกส่ือประกอบสารดว้ยการพูด 

ในการพูดต่อหนา้ผูฟั้งนอกเหนือจากวจันภาษาแลว้ ผูพู้ดยงัส่ือความหมายหรือส่งสาร
ผา่น อวจันสารอ่ืน ๆ ไม่วา่จะเป็นอวจันสารท่ีมาจากตวัผูพู้ดเอง เช่น รูปลกัษณ์ภายนอก การแต่งกาย 
สีหนา้ท่าทางและการเคล่ือนไหวต่างๆ การใชเ้สียง การใชส้ายตาระยะห่างจากผูฟั้ง ฯลฯ หรือ อวจัน
สารจากภายนอก เช่น การจดัรูปแบบเวที การใชแ้สง ฯลฯ รวมถึงการใชส่ื้อโสตทศันูปกรณ์ต่าง ๆ 
ไม่ว่าจะเป็นส่ือทางตา (visual-aids) เช่นแผ่นใส ภาพจริง ภาพวาด การสาธิตแสดง การแสดงวตัถุ
หรือของจริง ฯลฯ ส่ือทางหู (audio) เช่น การใช้แถบเสียง หรือทั้งส่ือทางตาและหู เช่น วีดีทศัน์ 
รวมถึงการใช้ส่ือผสมหลายรูปแบบในลักษณะมัลติมีเดีย  (Multimedia) หรือการน าเสนอด้วย
โปรแกรมคอมพิวเตอร์อยา่ง Power Point เป็นตน้ 
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ส าหรับการเตรียมสารดว้ยการพูด ก่อนการพูดนั้น ส่ิงท่ีเราสามารถวางแผนและเตรียม
ตวัล่วงหนา้ไดคื้อ การเลือกส่ือต่าง ๆ ท่ีใช้แทนหรือประกอบการพูด ในการเตรียมสารดว้ยการพูด 
ผูพู้ดตอ้งตระหนกัเสมอวา่ ค  าพูดไม่สามารถส่ือความหมายไดค้รบถว้นเสมอไป ค ากล่าวท่ีวา่ “ภาพ 
1 ภาพสามารถส่ือแทนค าพูดเป็นพนัค า” หรือค าเปรียบเปรยท่ีว่า “ไม่สามารถหาค าบรรยายได้”  
ยอ่มสะทอ้นใหเ้ห็นขอ้จ ากดับางประการของค าพูด 

ดงันั้นผูพู้ดจึงตอ้งเขา้ใจถึงธรรมชาติและขอ้จ ากดัต่าง ๆ ของค าพูด และพยายามหาส่ือ
ประกอบการพูดเพื่อแกไ้ขขอ้จ ากดัต่าง ๆ โดยทัว่ไปการน าส่ืออ่ืนมาประกอบค าพูดหรือการพูดมกั
น ามาใชเ้พื่อจุดมุ่งหมายต่าง ๆ ดงัน้ี 
 1. เพื่อใช้แทนค าพูดเม่ือส่ือนั้ น ๆ ส่ือความหมายได้ดีกว่าค าพูด หรือส่ืออารมณ์
ความรู้สึกไดดี้กว่า หรือเพื่อย่นย่อค าพูดให้สั้ นลงโดยใช้ส่ือนั้นอธิบายหรือแสดงรายละเอียดแทน
การแสดงขั้นตอนต่าง ๆ บนแผ่นใส โดยค าพูดไม่ตอ้งอ่านทุกขั้นตอนให้ฟัง เช่น การใช้ภาพแทน
ค าพูด เม่ือภาพสามารถท าใหเ้กิดอารมณ์ความรู้สึกไดดี้กวา่การใชค้  าพูดบรรยาย เป็นตน้ 
 2. เพื่อประกอบหรือเสริมย  ้าค  าพูดให้ชดัเจนข้ึน หรือมีน ้ าหนกัข้ึนรวมถึงให้เห็นเป็น
รูปธรรมมากข้ึน เช่น การเขียนหรือแสดงตวัเลขหรือสถิติประกอบการอ่านตวัเลขเพื่อช่วยให้ผูฟั้ง
เขา้ใจตวัเลขไดถู้กตอ้งและไม่สับสน หรือการพูดถึงการท างานของอวยัวะภายในร่างการโดยใช้
ภาพภูมิแบบง่าย ๆ ประกอบการพูดเพื่อเพิ่มความเขา้ใจและเห็นภาพอยา่งเป็นรูปธรรม 
 3. เพื่อเพิ่มช่องทางการรับรู้หรือเพิ่มประสาทสัมผสัเป็นการสร้างความต่ืนตวัและเรียก
ความสนใจจากผูฟั้ง เช่น หลงัการนัง่พูดอนัยาวนานผูพู้ดอาจเปล่ียนอิริยาบถเป็นการยืน หรือการ
เดินเขา้หาผูฟั้งเป็นตน้ 

5. การเรียงล าดบัเร่ืองและเน้ือหา (Disposition or Organization) 
 หลงัจากเลือกสรรขอ้มูลและเน้ือหาท่ีเตรียมจะพูดแลว้ ผูพู้ดจะตอ้งวางแผนต่อวา่ควรจะ
ประมวลและเรียบเรียงขอ้มูลเหล่าน้ีอย่างไร การเรียงเร่ืองเพื่อการพูดมกัประกอบด้วยการแบ่ง
เน้ือหาการพูดเป็น 3 ส่วน คือ ค าน า เน้ือเร่ืองและสรุป ซ่ึงเราเรียกการแบ่งแบบน้ีวา่ เป็นการ “เรียง
ตามโครงสร้าง” 

ทั้งน้ีในส่วนของค าน า ผูพู้ดจะตอ้งพิจารณาวา่ควรเลือกใชค้  าน า ท าหนา้ท่ีใดต่อไปน้ีใน
การพูด เช่น การใชค้  าน าเพื่อเรียกความสนใจ โดยเฉพาะในกรณีท่ีเร่ืองดูเป็นเร่ือธรรมดา ไม่แปลก
ใหม่หรือไม่ต่ืนเตน้ ใช้ค  าน าเพื่อปูเร่ืองหรือเกร่ินเร่ืองในกรณีท่ีเร่ืองยาวค่อนข้าวซับซ้อนหรือ
ครอบคลุมเน้ือหาหลายประเด็น ใชค้  าน าเพื่อสร้างความเป็นพวกเดียวกนักบัผูฟั้งในทางหน่ึงทางใด 
เช่นเป็นชาวใตเ้หมือนกนัมาจากสถาบนัการศึกษาเดียวกนั เป็นตน้ ใช้ค  าน าเพื่อปรับหรือเปล่ียน
ทศันคติของผูฟั้งก่อนเขา้สู่เน้ือหาท่ีจะพูด ซ่ึงอาจเป็นการเปล่ียนแปลงทศันคติต่อผูพู้ดหรือต่อเร่ือง 
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ท่ีพูด เช่นผูพู้ดถูกน าเสนอเป็นข่าวในดา้นลบก่อนมาพูด ฯลฯ เพื่อลดการต่อตา้นผูพู้ดหรือ ปฏิเสธ
เน้ือหาท่ีจะพูดต่อไป เป็นตน้ 

อีกทั้งผูพู้ดควรเตรียมบทสรุปซ่ึงเหมาะสมโดยพิจารณาว่าจะควรเลือกใช้บทสรุปใน
การท าหน้าท่ีใดต่อไปน้ี เพื่อทบทวนหรือสรุปเร่ืองราวทั้งหมดท่ีพูดโดยย่อ เพื่อตั้งค  าถามหรือท้ิง
ประเด็นกระตุน้ให้ผูฟั้งคิดในส่ิงท่ีพูดไปแลว้ เพื่อเสนอแนะจากความคิดเห็นส่วนตวั เพื่อสร้างความ
ประทบัใจเป็นการปิดทา้ยรายการพูด ฯลฯ ในการพูดแต่ละคร้ัง ผูพู้ดอาจเตรียมค าน าและสรุปท า
หนา้ท่ีต่าง ๆ ไดม้ากกวา่ 1 หนา้ท่ี แต่ควรเลือก “เนน้” หนา้ท่ีหน่ึงหนา้ท่ีใดท่ีเหมาะสมท่ีสุดส าหรับ
สถานการณ์การพูดนั้น ๆ 
 การน าไปใช้จากแนวคิดเร่ืองการสร้างสาร ผูว้ิจยัสามารถน าไปปรับใช้ในการศึกษา 
พระนักเทศน์ในการสร้างเน้ือหาของพระนักเทศน์ทั้งสองรูป คือพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี และ 
พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เพื่อเช่ือมโยงสู่การเขา้รหสัของผูส่้งสารวา่มีรูปแบบอยา่งไรในการสร้าง
เน้ือหาในการส่ือสารศาสนา 
 2.2.1  แนวคิดเร่ืองการเล่าเร่ือง 

กาญจนา  แกว้เทพ (2550) กล่าวไวว้า่ ส าหรับกระบวนการส่ือสารหรือกลไกต่าง ๆ ดา้น
การส่ือสารท่ีใช้ในการประกอบสร้างความเป็นจริงนั้น มีหลายกระบวนการและหลายกลไก เช่น 
การให้นิยาม การพรรณนา และกระบวนการทีส าคัญมากกระบวนการหน่ึง คือการเล่าเร่ือง 
(Narration) ซ่ึงจะกล่าวถึงรายละเอียดต่อไปน้ี 
 ส าหรับเร่ือง “การเล่าเร่ือง” (narration) ของวอลเตอร์ฟิชเช่อร์ (W.Fisher, 1987 อา้งถึง
ใน กาญจนาม, 2550) กล่าวถึงแนวคิดเร่ืองการเล่าเร่ือง ดงัน้ี 
 1. ฟิชเชอร์ เห็นว่าแก่นแท้แห่งความเป็นมนุษย์ซ่ึงเป็นคุณสมบติัท่ีส าคญัท่ีสุดของ
มนุษย ์คือ มนุษยเ์ราเป็นสัตว์เล่าเร่ือง (narrative being) การเล่าเร่ืองเป็นคุณสมบติัท่ีพื้นฐานกว่า
คุณสมบติัอ่ืน ๆ ของความเป็นมนุษย ์โดยท่ีเขาจะไม่ปฏิเสธคุณสมบติัท่ีเป็นแก่นแทอ่ื้น ๆ แห่งความ
เป็นมนุษย ์เช่น มนุษยเ์ราเป็นสัตวมี์เหตุผล (rational being) หรือเป็นสัตวท่ี์อยากรู้อยากเห็น (curious 
being) หรือแมแ้ต่เป็นสัตวท่ี์รู้จกัใช้สัญลกัษณ์ (symbol using being) จากคุณสมบติัดงักล่าวท าให้
มนุษยเ์ราเป็นสัตวท่ี์เล่าเร่ืองท่ีผ่านเขา้มาเป็นประสบการณ์และเขา้มาสัมผสักบัชีวิตของเราจนดู
คล้าย ๆ ชีวิตของเราท่ีมีตวัละคร มีเหตุการณ์ท่ีด าเนินอย่างต่อเน่ืองกันไป มีความขดัแยง้ มีการ
เร่ิมตน้ การพฒันาคล่ีคลายและมีจุดจบการเล่าเร่ืองและเร่ืองท่ีเล่านั้นท าหนา้ท่ีต่าง ๆ มากมาย เช่น 
เร่ืองเล่าในสังคมโบราณท่ีมกัจะพบในเร่ืองศาสนาและพิธีกรรม ทุกคร้ังท่ีมนุษยเ์กิดความสงสัย ผู ้
สืบทอดศาสนาก็จะน าเอาเร่ืองต่าง ๆ มาเล่าให้สาวกฟัง เช่น บรรดาชาดกต่างๆฉะนั้น หน้าท่ีของ
เร่ืองเหล่าน้ีก็เพื่อกระตุ้นให้สมาชิกยึดมัน่ศรัทธากับค าสอนของศาสดา เร่ืองล่าจ านวนมากให้
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ค าอธิบายเก่ียวกบัปรากฏการณ์ต่าง ๆ คนไทยสมยัโบราณอธิบายเหตุการณ์ท่ีเกิดแผ่นดินไหวจาก
เร่ืองเล่าของปลาอานนท์ท่ีพลิกตวั เป็นตน้ เร่ืองเล่าสามารถประกอบสร้างความเป็นจริงเก่ียวกบั
ภาพลกัษณ์ของผูค้น ส่ิงของ สถานท่ี การกระท า ฯลฯ 
 2. ฟิชเชอร์ไดเ้สนอ “กระบวนทศัน์แห่งการเล่าเร่ือง” เพื่อมาคานสมดุลกบักระบวน
ทศัน์เชิงเหตุผล (Rationality paradigm) ซ่ึงเป็นกระบวนทศัน์กระแสหลกัในช่วงปี 1984 ดว้ยการ
น าเสนอว่า มนุษยเ์รานั้นเป็นสัตวท่ี์มีประวติัศาสตร์ มีวฒันธรรม และมีการเล่าเร่ือง ไม่ว่าจะเป็น
การศึกษาหรือการส่ือสารในเร่ืองอะไร ก็ล้วนแต่เป็น “การเล่าเร่ือง” ทั้งส้ิน ไม่ยกเวน้แมแ้ต่ใน
ศาสตร์แบบหนัก ๆ เช่น กฎหมาย เศรษฐศาสตร์ วิทยาศาสตร์ ถึงแมว้่าวิธีการเล่าเร่ืองในแต่ละ
ศาสตร์จะแตกต่างกนัออกไปก็ตาม แต่หากท่ีใดมีมนุษยท่ี์นั้นยอ่มมีการเล่าเร่ืองอีกทั้งฟิชเชอร์ยงัได้
ให้นิยามค าวา่ “กระบวนทศัน์แห่งการเล่าเร่ือง” ในทศันะของเขาดงัน้ีค  าวา่ “การเล่าเร่ือง” เป็นการ
กระท าเชิงสัญลกัษณ์ไม่วา่จะเป็นการพูด/หรือการกระท าก็ตามท่ีมีล าดบัขั้นตอนและมีความหมาย
ส าหรับผูท่ี้มีชีวติอยูห่รืออาศยัอยูใ่นเร่ืองเล่านั้น ไม่วา่ผูอ้าศยันั้นจะเป็นผูส้ร้างเร่ืองเล่า หรือเป็นผูฟั้ง 
ผูตี้ความเร่ืองเล่านั้นก็ตาม ทั้งน้ี หนา้ท่ีของข่าวสารจากเร่ืองเล่านั้นก็จะเป็นตวัก าหนดวถีิทางท่ีเราจะ
มีชีวติอยูใ่นเร่ืองเล่าของเรานัน่เอง ในบทสรุป ภาษาองักฤษท่ีวา่ We live on the story we are told. 

ฟิชเชอร์เสริมวา่ จากค านิยามดงักล่าวจะเห็นว่า ข่าวสารทุกชนิดหากมีคุณลกัษณะตรง
ตามท่ีระบุมาข้างต้น ก็จัดว่าเป็น “เ ร่ืองเล่า” ทั้ งส้ิน โดยไม่จ  าเป็นจะต้องจ ากัดขอบเขตอยู่ท่ี  
“รูปแบบ” ของเร่ืองเล่าเท่านั้น เพราะฉะนั้น ในขณะท่ี “นวนิยาย” เร่ืองหน่ึงอาจมีรูปแบบท่ีเห็นได้
โดยง่ายวา่เป็นเร่ืองเล่า “การอธิบายการทดลองทางวทิยาศาสตร์” ก็เป็นเร่ืองเล่าเช่นเดียวกนั แมว้า่จะ
มีรูปแบบท่ีซ่อนเร้นมากกวา่ส่วนค าวา่ “กระบวนทศัน์” นั้นหมายถึง กรอบแนวคิดท่ีถูกน ามาใชเ้ป็น
หลกัในการรับรู้สรรพส่ิงต่าง ๆ ทั้งน้ีเน่ืองจากฟิชเชอร์มีทศันะพื้นฐานร่วมกบันักวิชาการส านัก
ประกอบสร้างนิยมโดยทัว่ไปเช่ือว่า “ความหมายนั้นไม่ได้อยู่ท่ีตวัวตัถุ หากแต่อยู่ท่ีความคิดและ
ความเข้าใจของการน าเสนอ รวมทั้ งการรับข่าวสารเชิงสัญลักษณ์ของแต่ละคน/แต่ละกลุ่ม 
ตวัอยา่งเช่น จากวตัถุท่ีเป็นเหลา้ท่ีถูกกินหมดไปแลว้คร่ึงขวด ส าหรับผูท่ี้มีแนวคิดมองโลกในแง่ร้าย
ก็จะมองแต่ “เหลา้ท่ีหมดไปแลว้คร่ึงขวด” ส่วนคนท่ีมองกรอบแนวคิดมองโลกในแง่ดี ก็จะมองเห็น 
“เหลา้ท่ียงัเหลืออีกตั้งคร่ึงขวด”เป็นตน้ 
 3. ฟิชเชอร์ไดก้ล่าวถึงเกณฑ์วดัคุณภาพของการเล่าเร่ือง วา่แมเ้ร่ืองราวทุกอยา่งจะเป็น
เร่ืองเล่า แต่ก็ใช่วา่เร่ืองเล่าทุกเร่ืองจะเป็นเร่ืองเล่าท่ีดี และแมว้า่เราจะไดก้ล่าวไปแลว้วา่ การประเมิน
ค่าเร่ืองเล่านั้นไม่จ  าเป็นตอ้งใช้ผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีหลกัเกณฑ์ท่ีแน่นนอน หากแต่ผูค้นธรรมดาสามญั 
ก็สามารถจะประเมินค่าของเร่ืองเล่าได ้หากทวา่ ฟิชเชอร์สรุปวา่ ผูค้นธรรมดามกัจะประเมินค่าเร่ือง
เล่าใดจะดีหรือแยจ่ากเกณฑม์าตรฐานชุดเดียวกนั โดยมีเกณฑใ์หญ่ ๆ 2 เกณฑคื์อ 
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 1. ความกลมกลืน/สอดรับกนั (Coherence) ไดแ้ก่ โอกาสท่ีเร่ืองดงักล่าวจะเป็นไปได้
จากทศันะของผูฟั้ง อนัเน่ืองมาจากการผูร้้อยองค์ประกอบต่าง ๆ ของเร่ืองเล่านั้นมีความกลมกลืน
สอดรับกันอย่างเหมาะเจาะหรือไม่ ตวัอย่างเช่น เร่ืองราวของมโนราท่ีในเร่ิมต้น เธอยอมถอด 
ปีกหางเพราะความรักแต่ในสุดทา้ยเพื่อความอยู่รอดเธอก็ตอ้งใชค้วามเฉลียวฉลาดเอาปีกหางของ
เธอคืนมา เป็นตน้ เราจะวิเคราะห์วา่ ตวัละครและเหตุการณ์มีการผูกโยงเป็นเร่ืองเดียวกนัหรือเปล่า 
เช่น ตวัอย่างพระสุธน-มโนราท่ีเล่ามา อีกทั้งเร่ืองราวท่ีผูกร้อยกนัอย่างดีนั้น จะตอ้งเป็นเร่ืองเล่าท่ี 
ผูเ้ล่าไม่ไดโ้ยนรายละเอียดท่ีส าคญัทิ้งไประหวา่งทางหรือละเลยการตีความอ่ืน ๆ ท่ีอาจเป็นไปได ้
หรือมิติหน่ึงท่ีใชว้ดัความกลมกลืนของเร่ืองเล่า คือพิจารณาจากความสม ่าเสมอในการกระท าของ
ตวัละคร ซ่ึงจะวดัไดจ้ากคนดู/คนฟังว่า สามารถจะท านายพฤติกรรมของตวัละครไดไ้หม เราพบ
เห็นตวัอยา่งการเล่าเร่ืองท่ีดูไม่กลมกลืน เช่น คนท่ีท าเร่ืองเลวร้ายมาตั้งแต่ตน้ท าบาปฆ่าสัตว ์รังแก
ผูอ่ื้น สุดทา้ยตอนจบของเร่ืองก็ส านึกไดแ้ละกลบัตวัเป็นคนดี แรงจูงใจความคิดและการกระท าท่ี
เสมอตน้เสมอปลายของตวัละคร หรือหากจะมีการแปรเปล่ียนไปควรมีเหตุผลรองรับอยา่งเพียงพอ 
 2. ความน่าเช่ือถือ (Fidelity) ความน่าเช่ือถือของเร่ืองเล่าเป็นคุณภาพของเร่ืองเล่าท่ีมี
การใชถ้อ้ยค าท่ีสามารถจะกระตุกเส้นสายแห่งชีวิตผูฟั้งใหต่ื้นข้ึนมาได ้เร่ืองเล่าท่ีน่าเช่ือถือ คือ เร่ือง
เล่าท่ีผูฟั้งจะครางในใจหรือพูดออกมาวา่ “โอโ้หใช่เลย” หรือ “ถา้ใหเ้ราเล่าเร่ืองของเราก็จะเป็นแบบ
น้ีแหล่ะ” เน่ืองจากการเล่าเร่ืองดังกล่าว “ตรงกับประสบการณ์ของผู ้ฟัง” ตัวอย่างเช่น สามี 
ผูแ้สนดีเม่ือฟังเร่ืองพระจนัทโครพก็จะบอกวา่มีความเป็นไปไดท่ี้จะมีผูห้ญิงแบบนางมโนรา เพราะ
เขาเจอมากบัตวัเอง จากงานเขียนของฟิชเชอร์ในหนงัสือเร่ือง Human Communication as Narration  
และใชช่ื้อรองวา่ “Pholosophy of Reason, Value and Action” ซ่ึงในช่ือรองน้ีเองท่ีบ่งบอกถึงทศันะ
ของฟิชเชอร์ท่ีวา่ เร่ืองท่ีน่าเช่ือถือ จะให ้“ตรรกะ” ของเหตุผลท่ีดี ๆ (logic of good reason) 
 และหากเร่ืองเล่านั้นมีความน่าเช่ือถือ ผูรั้บสารก็จะถูกดึงให้เขา้ไปผูกติดกบัเร่ืองเล่านั้น 
ฟิชเชอร์ สรุปวา่ ส าหรับเร่ืองเล่าท่ีมีเน้ือในเป็นเร่ืองของสัจธรรมบางอยา่งของชีวิต (เช่น ชีวิตของ
ผูค้นท่ีมีเร่ิมตน้และจุดจบ มีทุกข์สุขเคล้าระคนกนัไป รวมทั้งเป็นเร่ืองท่ี “เป็นมนุษยจ์ริง” (ไม่ใช่
เร่ืองของอุดมการณ์มากเกินไป) มกัจะเป็นเร่ืองท่ีจับใจผูค้นเพราะคุณลักษณะท่ี “น่าเช่ือจนดู
ประหน่ึงวา่เป็นเร่ืองจริง” 
 การรู้เกณฑ์ทั้ง 2 ของฟิชเชอร์ในเร่ืองการเล่าเร่ืองนั้น จะมีประโยชน์มากในการสร้าง
สารท่ีมีประสิทธิภาพใหดึ้งดูดใจผูรั้บสาร 
 

 2.2.2 แนวคิดเก่ียวกบัการผสมผสาน (Hybrid) 
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 แนวคิดพื้นฐานเก่ียวกับการผสมผสาน เป็นแนวคิดเก่ียวกับการรวมแนวคิด หรือ 
คุณลกัษณะหรือองคป์ระกอบหรือส่ิงสองส่ิงหรือมากกวา่เขา้ดว้ยกนั เพื่อสร้างส่ือใหม่ซ่ึงสามารถ
ตอบสนองความตอ้งการใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสมลงตวัโดยการรวมนั้น ยงัคงมีแนวคิด หรือ คุณลกัษณะ
หรือองค์ประกอบหรือส่ิงเดิมบางประการอยู่ (some of the characteristics of the original) แต่ก็ได้
รวมกนัสร้างแนวคิดหรือคุณลกัษณะใหม่ท่ีมีความเฉพาะตวัข้ึนมา ซ่ึงการท่ียงัคงมีแนวคิดหรือ
คุณลกัษณะหรือองคป์ระกอบเดิมอยูน่ั้น ไดย้งัคงคุณสมบติัของส่ิงเดิม (some of the qualities of the 
original) อยู่ในส่ิงท่ีรวมกนัเป็นส่ิงใหม่ดว้ย แต่การรวมกนัหรือการผสมผสานกนัน้ีท าให้ส่ิงท่ีถูก
ผสมผสานข้ึนมีคุณสมบติัท่ีดีกว่าเดิม หรือสามารถตอบสนองความตอ้งการท่ีเฉพาะเจาะจงไดเ้ป็น
อยา่งดี 

Canclini (2004) (อา้งถึงใน ทศันีย ์เจนวถีิสุข และคณะ, 2548) อธิบายวา่ การผสมผสาน
ไดเ้ปล่ียนแนวคิดเก่ียวกบัเร่ืองลกัษณะเฉพาะตวัวฒันธรรม วฒันธรรมหลากหลายและคู่ตรงขา้มซ่ึง
ไดท้  าให้เกิดคุณลกัษณะใหม่ทางสังคมศาสตร์ แนวคิดเก่ียวกบัการผสมผสานให้ความสนใจในเชิง
โครงสร้างและกระบวนการในส่วนของโครงสร้าง ไดส้นไดใ้จศึกษาวา่องคป์ระกอบใดท่ีคงอยูแ่ละ
องค์ประกอบใดท่ีมีคุณลกัษณะร่วมกนั ในส่วนของกระบวนการเป็นการศึกษาในเร่ืองของความ
แตกต่าง การปรับตวั และพลวตั Canclini อธิบายต่อวา่ กระบวนการผสมผสานไม่ไดเ้กิดข้ึนมาเอง
แต่เป็นผลมาจากความคิดสร้างสรรคใ์นบริบทของความอยากรู้อยากเห็น ความจ าเป็นโดยปราศจาก
อคติ 

Bhabha (1990) (อา้งถึงใน กาญจนาและสมสุข, 2545) เคยกล่าวเอาไวว้่า วฒันธรรม 
ทุกสายพนัธ์ุจะมีลกัษณะเป็นแบบ “พนัธ์ุทาง” (Hybrid) ทั้งส้ิน ทั้งน้ีเพราะโดยธรรมชาติแลว้ ไม่เคย
มีวฒันธรรมใดเป็นหน่ึงเดียว แต่ทุกวฒันธรรมจะมีความหลากหลาย (diverse) และแตกต่าง
(different) และท่ีส าคญัไม่เคยปรากฏวา่มีวฒันธรรมใด ๆ ท่ี “สมบูรณ์ในตวั” หากแต่ทุกวฒันธรรม
จะเปล่ียนแปลงอยา่งสัมพนัธ์กบัวฒันธรรมอ่ืน ๆ ตลอดเวลา วฒันธรรมทั้งหลายในโลกจะย ัง่ยนือยู่
ได้ก็ด้วยลักษณะของความเป็นพลวตั (dynamic) และการปรับตลอดเวลา สัมพันธภาพแห่ง
วฒันธรรมจะสามารถก่อรูปลักษณ์ได้หลายรูปแบบ เช่น การผสมผสาน (articulation) การ
แลกเปล่ียน (exchange) การขดัแยง้ (conflict) และการเลือกบางส่วนบางเส้ียว (co-optation) การ
ต่อรอง (negotiation) เป็นตน้ ดว้ยเหตุน้ีปฏิสัมพนัธ์ทางวฒันธรรมจึงอยูบ่นพื้นฐานของ “การผสม
ขา้มสายพนัธ์ุ” (Hybridization) และเป็นพื้นท่ีใหม่ของการต่อรองทางความหมายและการแสดง
ตวัตน (a new site of negotiation of meaning and representation) 

การน าไปใช้จากแนวคิดเร่ือง แนวคิดเก่ียวกับการผสมผสาน (Hybrid) นั้ น ผูว้ิจ ัย
สามารถน าไปปรับใชใ้นการศึกษาตวัแปรคือพระนกัเทศน์ คือพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี และพระมหา
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สมปอง ตาลปุตฺโต ท่ีเป็นตวัแปรท่ีส าคญัของการศึกษาวิจยัในคร้ังน้ี โดยเพื่อตอ้งการศึกษารูปแบบ
การเขา้รหสัของพระนกัเทศน์ในการส่ือสารท่ีมีการผสมผสานระหวา่งการส่ือสารแบบเดิมและการ
ส่ือสารแบบใหม่เขา้ดว้ยกนั 
 
2.3  แนวคิดทฤษฎ ีผู้รับสาร 
 การวเิคราะห์ผูรั้บสาร 
 McQuail (1994) ไดแ้บ่งประเภทแนวทางการศึกษาผูรั้บสารออกเป็น 3 ส านกัคิดใหญ่ 
คือ  
 (1) Stuctural Tradition เป็นวิธีการศึกษาผูรั้บสารท่ีเก่าแก่วิธีหน่ึง แนวทางการศึกษา
ผูรั้บสารประกอบดว้ยการศึกษาขนาด/ปริมาณของผูรั้บสารท่ีสามารถจะเขา้ถึงส่ือไดก้ารรู้ตวัเลข
ตวัเลขดงักล่าวเป็นประโยชน์ส าหรับการบริหารจดัการส่ือ เช่น การค านวณปริมาณท่ีจะตีพิมพ์
หนงัสือ นอกเหนือจากจ านวนผูรั้บสารแลว้ ขอ้มูลท่ีควรจะทราบต่อไปก็คือองคป์ระกอบทางสังคม 
ของผูรั้บสาร (Social Composition) เช่น อายุ เพศ รายได ้อาชีพ ฯลฯ เพื่อตอบว่าผูรั้บสารเป็นใคร 
นอกเหนือจากปริมาณและคุณสมบติัทางสังคมแล้ว รู้จกัโครงสร้างของผูรั้บสารอีกประการหน่ึง  
ก็คือ การศึกษาความนิยม รสนิยม ความคิดเห็นและปฏิกิริยาของผูรั้บสารต่อรายการต่าง ๆ  
 วธีิการศึกษาผูรั้บสารดว้ยแนวทาง Structural Tradition น้ี มกัจะใชว้ธีิการศึกษาวจิยัดว้ย
การส ารวจเป็นหลักประโยชน์ท่ีได้จากการ ศึกษาผูรั้บสารด้วยแนวการศึกษาเช่นน้ี นอกจาก
ประโยชน์ต่อการวางแผนดา้นการตลอดในดารจดัท ารายการแลว้ วิธีการเช่นน้ี ก็ยงัสามารถน ามาใช้
ประโยชน์ในทางวิชาการไดด้ว้ย เช่น การศึกษาระยะยาววา่พฤติกรรมการเปิดรับสารของกลุ่มผูช้ม
ไดเ้ปล่ียนแปลงไปหรือไม่ รวมทั้งสามารถศึกษาแบบแผนการใช้ส่ือ (Media Use) กบัเง่ือนไขทาง
สังคมของผูรั้บสารแต่ละกลุ่มไดอี้กดว้ย 
 Behaviorist Tradition เป็นวธีิการศึกษาเก่าแก่พอ ๆ กบัวธีิการ Structural Tradition โดย
ส่วนใหญ่วิธีการวิจยัท่ีใชม้กัจะเป็นวิธีการทดลองหรือก่ึงทดลองท่ีน ามาจากวิชาจิตวิทยาทางสังคม 
โดยมีเป้าหมายพื้นฐานคือ การตอบปัญหาน าการวิจัยว่าอิทธิพลของเน้ือหาสารนั้นได้สร้าง
ผลกระทบแก่พฤติกรรม ความคิดเห็น ทศันคติ และค่านิยมของปัจเจกบุคคลมากน้อยเพียงใด 
ตวัอย่าง งานวิจยัของมูลนิธิ Panye ศึกษาเร่ืองผลกระทบของภาพยนตร์ท่ีมีต่อเด็กเป็นต้น และ
เน่ืองจากกลุ่ม Behaviorist Tradition น้ี อาศยัแนวจากทฤษฎีจากวิชาจิตวทิยาสาขาพฤติกรรมนิยมท่ี
รู้จกักนัในนาม S-R Theory ดงันั้น ประเด็นปัญหาวิจยัอีกแนวทางหน่ึงท่ีกลุ่ม Behaviorist สนใจ 
จึงไดแ้ก่การตอบค าถามอีกประการหน่ึงท่ีวา่ คุณลกัษณะต่าง ๆ ของบุคคล เช่น 
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 แรงจูงใจ ความตอ้งการ ความคาดหวงั ฯลฯ อนัเป็นลกัษณะทางจิตวิทยาของบุคคล  
มีส่วนในการเลือกใช ้การเลือกรับรู้ หรือพฤติกรรมการส่ือสารอยา่งไรบา้ง ถึงแมว้า่เป้าหมาย ทฤษฎี
และวิธีการท่ีน ามาใชข้องกลุ่ม Behaviorist จะมีอยูค่่อนขา้งหลากหลายดงัตวัอยา่งท่ีไดก้ล่าวไปแลว้ 
2 แนว (ศึกษาผลกระทบและศึกษาพฤติกรรมการเลือกใช้ส่ือ) แต่ว่าเอกลักษณ์ท่ีท าให้แนวทาง 
Behaviorist น้ีแตกต่างจากแนว Stuctural Tradition ก็คือความเช่ือพื้นฐานในเร่ืองคุณสมบติัของ
บุคคล (Exogeneous Factors) เช่น อายุ เพศ อาชีพ รายได้ ฯลฯ ว่าเป็นตวัก าหนดการกระท าของ
บุคคล แนวทาง Behaviorist Tradition กลับให้ความสนใจกับปัจจัยด้านจิตวิทยาท่ีอยู่ในตัวคน  
เช่น ความต้องการ แรงจูงใจ ความสนใจ ความคาดหวงั ฯลฯ โดยเช่ือว่าปัจจัยภายในเหล่าน้ี 
(Endogeneous Factors) เป็นตวัก าหนดท่ีส าคญัในพฤติกรรมของบุคคล 
 Socio-Cultural Approach การวิเคราะห์ส่ือด้วยแนวทางวฒันธรรมศึกษาว่า ขอ้ตกลง
เบ้ืองต้นของแนวทางวฒันธรรมศึกษานั้น จะให้ความสนใจต่อบทบาทของส่ือมวลชนในชีวิต 
ประจ าวนัโดยถือว่า ส่ือเป็นส่วนเส้ียวหน่ึงในวิถีของบุคคล ดงันั้นในการศึกษารับสารจึงไม่อาจ 
แยกออกไปศึกษาอย่างโดด ๆ ได ้หากแต่จะตอ้งศึกษาผูรั้บสารอย่างสัมพนัธ์กบัตวับท (Text) ซ่ึง
หมายถึงเน้ือหาสารหรือตวัรายการประเภทต่าง ๆ การศึกษาผูรั้บสารตามแนวทาง Socio-Cultural 
Approach จึงเป็นการศึกษาการรับสาร (Reception Analysis) ของผูรั้บสารกลุ่มต่าง ๆ โดยมีหลกัการ
ส าคญั ๆ ดงัน้ี 
 เน้ือหาสารหน่ึง ๆ จะมีความหมายอยา่งไร ยอ่มข้ึนอยูก่บัการ “การอ่าน” ความหมายนั้น
จากการรับรู้ของผูรั้บสาร ดงันั้นความหมาย ของเน้ือหาสารจึงมิใช่ส่ิงหยุดน่ิงตายตวัอยูใ่นตวัสาร
และไม่อาจจะก าหนดหรือคาดเดาล่วงหน้าได ้หากกล่าวให้ชดัเจนก็พูดไดว้่า แนวทางของกลุ่มน้ี 
เช่ือวา่ “เน้ือหาของสารจะยงัไม่มีความหมายใด ๆ จนกวา่จะมีผูม้าอ่าน” 
 วิธีการใช้เน้ือหาสาร (ท่ีเรียกว่าพฤติกรรมการใช้ส่ือนั้น) เป็นปฏิบติัการทางสังคม 
อย่างหน่ึง ซ่ึงหมายความว่าตวับท (ละคร/หนัง/ข่าว/เกมโชว)์ เร่ืองเดียวกนั หากถูกน าไปใช้โดย
ปฏิบติัการทางสังคมของกลุ่มคนท่ีแตกต่างกนั ผลของการใช้ตวับทดงักล่าวยอ่มแตกต่างกนั (เช่น 
นักวิจารณ์ภาพยนตร์กับคนดูหนังทัว่ ๆ ไป ย่อมมีปฏิบติัการทางสังคมในการดูหนังเร่ืองหน่ึง
แตกต่างกนั) กลุ่มผูรั้บสารท่ีใชส่ื้อประเภทเดียวกนั (Genres) ซ่ึงจะมีประสบการณ์ร่วมกนั มีวิธีการ
คิด มีวธีิการใชภ้าษา (Discourse) ท่ีคลา้ยคลึงกนั 
 So-Cultural Approach มีความเช่ือว่ากลุ่มผูรั้บสารนั้น มิได้เปิดรับสารอย่าง Passive 
อย่างไรก็ตาม ลักษณะท่ี Active ของผูรั้บสารแต่ละคนก็อาจจะแตกต่างกันไป บางคนอาจมี
ประสบการณ์ในการใชส่ื้อมากกวา่บางคน หรือบางคนก็อาจมี active มากกวา่คนอ่ืน ๆ ส่วนวิธีการ
ท่ีใช้ในการศึกษานั้น มกัจะเป็นวิธีการวิจยัเชิงคุณภาพท่ีตอ้งการศึกษาอย่างเจาะลึก เช่น วิธีการ 
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Ethnography ท่ีสนใจความสัมพนัธ์ระหว่างลกัษณะของเน้ือหา รูปแบบการรับสารรวมทั้งบริบท
ของการเปิดรับ 
 การแบ่งประเภทการศึกษาผู้รับสารเพ่ือการวจัิย (Empirical Approach) 
 ส าหรับการพิจารณาแบ่งประเภทการวเิคราะห์ผูรั้บสารจะแบ่งโดยใชแ้นวทางในการท า
วิจยัของแต่ละกลุ่มเป็นเกณฑ์ อย่างไรก็ตามโดยส่วนใหญ่แล้ว เกณฑ์ท่ีซ่อนอยู่เบ้ืองหลังแต่ละ
แนวทางนั้นจะวางอยูบ่นทศันะต่อผูรั้บสารท่ีไดก้ล่าวถึงไปแลว้ 2 ประเภท คือ 
 (1) นกัวิจยันั้นมีทศันะว่า “ผูรั้บสารคือใคร” เป็นผูดู้ ผูช้ม เป็นกลุ่มสาธารณะ (ท่ีน าส่ือ
ไปใชใ้นการสร้างพลงัเพื่อการเปล่ียนแปลงต่าง ๆ) เป็นกลุ่มมวลชนท่ีแตกแยกกระจดักระจายเป็น
ตลาดของผูบ้ริโภค (คนท่ีจะมีส่ือใชก้็คือคนท่ีมีอ านาจการซ้ือ) 
 (2) นกัวิจยัไดย้ึดค าอธิบายว่า คนเราท าพฤติกรรมเน่ืองมาจากมูลเหตุผลกัดนัแบบใด 
เช่น จากปัจจยัภายใน (Endogeneous Factor) อนัเป็นค าอธิบายมาจากจิตวิทยา (เช่น ความตอ้งการ 
แรงจูงใจ ความคาดหวงั ทศันคติ ความสนใจ ฯลฯ) หรือมาจากปัจจยัภายนอก (Exogeneous Factor) 
อนัเป็นค าอธิบายมาจากวิชาสังคมวทิยา (เช่น เพศ อายุ รายได ้อาชีพ ฯลฯ เป็นตวัก าหนดการเขา้ถึง
ส่ือและการใชส่ื้อ) 
 จากแนวคิดเบ้ืองหลงัท่ียกตวัอย่างน้ี จะเป็นฐานคติท่ีอยู่เบ้ืองหลงัวิธีการวิจยัรับสาร
แบบต่าง ๆ ท่ีจะกล่าวต่อไป คือ 
 (3) การใชปั้จจยัดา้นประชากรเป็นตวัแปร (Demographic Approach/SES) การวเิคราะห์
ผูรั้บสารแบบน้ี เป็นวิธีการท่ีใชใ้นระยะเร่ิมแรกและเป็นท่ีคุน้เคยโดยทัว่ไป เน่ืองจากมีการน ามาใช้
อย่างแพร่หลาย วิธีน้ีจะใช้ตวัแปรท่ีเป็นคุณสมบติัทางประชากรของผูรั้บสาร คือ เพศ อายุ รายได ้
การศึกษา ฯลฯ มาเป็นตวัแปรเพื่อวิเคราะห์ว่า ในการเปิดรับและใช้ส่ือของกลุ่มคนท่ีมีคุณสมบติั
ทางประชากรท่ีแตกต่างกนั จะมีลกัษณะเป็นอยา่งไร แนวคิดท่ีอยูเ่บ้ืองหลงัของวิธีการท่ีใชใ้นระยะ
เร่ิมแรกและเป็นท่ีคุน้เคยโดยทัว่ไป เน่ืองจากมีการใช้อยา่งแพร่หลาย วิธีน้ีจะใชเ้ป็นตวัแปรท่ีเป็น
คุณสมบัติทางประชากรของผูรั้บสาร คือ เพศ อายุ รายได้ การศึกษา ฯลฯ มาเป็นตวัแปรเพื่อ
วิเคราะห์ว่า ในการเปิดรับและใช้ส่ือของกลุ่มคนท่ีมีคุณสมบติัทางประชากรท่ีแตกต่างกนั จะมี
ลกัษณะเป็นอยา่งไร แนวคิดท่ีอยู่เบ้ืองหลงัการวิเคราะห์ผูรั้บสารแบบน้ี คือหลกัการท่ีว่าคนเราท า
พฤติกรรมตามแรงผลกัดนัจากภายนอก (Exogeneous Factors) และพฤติกรรมโดยส่วนใหญ่ของเรา
จะเป็นไปตามแบบฉบบัท่ีสังคมวางเอาไว ้เช่น คนรุ่นไหนควรจะท าพฤติกรรมอยา่งไร และสังคม
ทัว่ ๆ ไปมกัจะก าหนดใหบุ้คคลท่ีมีคุณสมบติัประชากรแตกต่างมีแบบแผนพฤติกรรมท่ีแตกต่างกนั 
 ตวัแปรหรือ “การศึกษา” ก็มีส่วนส าคญัอย่างมากกับแบบแผนการใช้ส่ือ เช่น คนมี
การศึกษาสูงมกัใช้ส่ือส่ิงพิมพม์ากกว่าคนท่ีมีการศึกษาน้อย และมกัใช้ส่ือเพื่อประโยชน์ในการใช้
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งานมากกวา่ เช่นเดียวกบัตวัแปรเร่ือง “ฐานะทางเศรษฐกิจ” เน่ืองจากมีหลายประเภทเป็นส่ือท่ีตอ้ง
จ่ายเงินโดยตรง เช่น หนังสือพิมพ์ นิตยสาร ภาพยนตร์ รวมทั้งคนท่ีมีฐานะดีย่อมมีโอกาสท่ีจะ
เลือกใช้ส่ือได้มากกว่า ส่วนตวัแปรเร่ือง “เพศ” นั้นก็ไม่แทบจะตอ้งพูดถึง เพราะเพียงแค่ทฤษฎี
ระดบัสามญั คนทัว่ไปก็มองเห็นแลว้ว่าผูห้ญิงและผูช้ายมีความแตกต่างกนัในเร่ืองราวการใช้ส่ือ
อยา่งเห็นไดช้ดัเจน 
 (4) การวเิคราะห์เชิงวฒันธรรม (Cultural Appoach) 
 การวิเคราะห์ผูรั้บสารในเชิงวฒันธรรมนั้นจะเร่ิมดว้ยการขยบัขยายบทบาทหนา้ท่ีของ
ส่ือมวลชนท่ีมีต่อผูรั้บสารออกไปจากเดิมวา่ โดยพื้นฐานแลว้ส่ือมวลชนจะมีหนา้ท่ี 2 ประการ 
 ส่ือมวลชนจะช่วยเป็นผูสื้บทอดและเผยแพร่วฒันธรรมของสังคมทั้งในแง่ของการ
ส่งผา่นวฒันธรรมจากคนรุ่นหน่ึงไปยงัคนอีกรุ่นหน่ึง และทั้งในแง่ท่ีแพร่หลายวฒันธรรมของกลุ่ม
ยอ่ยบางกลุ่มในสังคมใหค้นกลุ่มอ่ืน ๆ ไดรั้บรู้ 
 ส่ือมวลชนจะเป็นผูส้ร้างสรรคว์ฒันธรรมของสังคมนั้นเสียเอง ดงัหลกัการของส านกั
วฒันธรรมการศึกษาได้กล่าวว่า ส่ือมวลชนเป็นผูถ้กัสาน “โลกแห่งความหมาย” ไม่ว่าจะอยู่ใน
รูปแบบของความรู้ ความคิด อารมณ์แห่งยุคสมยั แนวทางการประพฤติปฏิบติัให้ห่อหุ้มอยูร่อบ ๆ 
ตวับุคคล 
 ส าหรับการพิจารณาส่ือมวลชนในแง่วฒันธรรมนั้น แนวทางน้ีกล่าวว่า ก่อนหน้าจะมี
ส่ือมวลชนนั้น ในสังคมจะมีวฒันธรรมอยู ่2 แบบท่ีแตกต่างกนัและผูรั้บสารของสองวฒันธรรมนั้น
เป็นคนละกลุ่ม 
 วฒันธรรมชั้นสูง (High Culture) เป็นวฒันธรรมของชนชั้นน าในสังคม เน่ืองจาก
ลกัษณะมัน่คัง่ของชนชั้นสูงวฒันธรรมของคนชั้นสูงจึงมีลกัษณะประณีตงดงาม กระบวนการผลิต
เป็นไดด้ว้ยความพิถีพิถนัละเต็มไปดว้ยสุนทรียะ แต่วฒันธรรมดงักล่าวไม่จ  าเป็นตอ้งมีประโยชน์
ในการใชง้านแต่อยา่งไร 
 วฒันธรรมพื้นบา้น (Folk Culture) เป็นวฒันธรรมของคนส่วนใหญ่ในสังคมเน่ืองจาก
คนส่วนใหญ่ตอ้งใช้เวลาท่ีมีเกือบทั้งหมดไปในการท างานมาหาเล้ียงชีพ ดั้งนั้นวฒันธรรมท่ีสร้าง
ข้ึน จึงมีลกัษณะรับใชชี้วติ เน่ืองจากเวลาท่ีมีไม่มากในการผลิตวฒันธรรม ดั้งนั้นวฒันธรรมพื้นบา้น
จึงมีลกัษณะเรียบง่าย ไม่ประดิดประดอย แต่มีประโยชน์ในทางใดทางหน่ึง หลงัท่ีเกิดส่ือมวลชน
ข้ึนวฒันธรรมทั้งสองชนิดก็โน้มเข้าหากันและกลายเป็นวฒันธรรมใหม่ท่ีเรียกว่า วฒันธรรม 
ประชานิยม (Popular Culture) หรือวฒันธรรมมวลชน (Mass Culture) โดยส่ือมวลชนจะเป็น
ตวักลางผสมผสาน ส าหรับเอกลกัษณ์ของการวิเคราะห์ผูรั้บสารในเชิงวฒันธรรมน้ีจะเป็นการ
วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปร 3 ตวัควบคู่กนัไป คือบท(Text) 
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 ผูรั้บสาร (Audience) และบริบทของการรับสาร (Context) ดงันั้นการวิเคราะห์ผูรั้บสาร 
จึงตอ้งเร่ิมตน้จากการพิจารณาตวัเน้ือหา/ตวัส่ือ วา่จะมีผลหรือมีความสัมพนัธ์ต่อผูรั้บสารอย่างไร
นอกจากน้ี ยงัตอ้งพิจารณาบริบทของการรับสาร ส่วนกระบวนการรับรู้และตีความของผูรั้บสารนั้น 
การวิเคราะห์เชิงวฒันธรรมเห็นวา่ประสบการณ์จากส่ือมวลนั้นเป็นประสบการณ์หน่ึงในท่ามกลาง
ประสบการณ์ชีวิตดา้นอ่ืน ๆ ดั้ งนั้นจึงมีการโยงใยประสบการณ์ทางวฒันธรรมจากแง่มุมอ่ืนของ
ชีวติ มาใชใ้นการตีความผลงานจากส่ืออยูเ่สมอ 
 การน าไปใชจ้ากแนวคิดเร่ืองการวิเคราะห์ผูรั้บสาร ผูว้จิยัสามารถน าไปใชใ้นการศึกษา
ตวัแปรผูรั้บสารท่ีเป็นวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะท่ีแตกต่างกนัและไม่เท่ากนั ว่าตน้ทุนของแต่ละ
กลุ่มต่างกนัอย่างไร โดยตน้ทุนเหล่าน้ีจะเช่ือมโยงไปสู่การถอดรหสัธรรมนิเทศเพื่อให้เห็นถึงการ
ต่อรองและการส่ือสารในรูปแบบต่าง ๆ ท่ีตอ้งการ 
 
2.4  แนวคิดเกีย่วกบัพุทธวธีิในการสอน 
 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยตุโต)  
 ปรัชญาพืน้ฐาน 

1. การศึกษาคือการช่วยใหบุ้คคลเกิดทศันคติท่ีถูกตอ้งคือรู้จกัมองส่ิงทั้งหลายตามท่ีมนั
เป็นและสามารถจดัการกับส่ิงเหล่านั้นตามท่ีควรจะเป็นให้เกิดประโยชน์ทั้งแก่ตนและสังคม 
ไม่เป็นไปตามอ านาจกิเลสตณัหา 

2. ทศันคติท่ีถูกตอ้งเกิดไดด้ว้ยการพฒันาปัญญาท่ีเกิดข้ึนเองในตวับุคคลนั้นเองเท่านั้น 
3. ภารกิจของผูส้อนเป็นเพียงผูช้ี้น าทางหรืออ านวยโอกาสสรรหาอุบายกลวิธีและ

อุปกรณ์ต่าง ๆ อยา่งกลัยาณมิตร 
4. ผูเ้รียนจึงมีบทบาทส าคญัในฐานะผูส้ร้างปัญญาให้เกิดแก่ตนตอ้งมีส่วนร่วมและได้

ลงมือกระท าใหม้ากท่ีสุดตามความสามารถถนดัอุปนิสัยต่าง ๆ ท่ีผูส้อนตอ้งค านึงถึงอยา่งส าคญั 
5. ตอ้งใช้วิธีแห่งปัญญาคือการเป็นอิสระในการใช้ความคิดซักถามโตต้อบสืบเสาะ

คน้หาความจริงต่าง ๆ จนมีความรู้ความเขา้ใจข้ึนในตน 
 คุณสมบัติของผู้สอน 

1. บุคลกิภาพ 
 พระมหาปุริสลกัษณะสง่างาม 
 พระสุรเสียงไพเราะสุภาพสละสลวย 
 พระอากปักิริยามารยาทงดงามสง่าองอาจสงบเยอืกเยน็น่าเล่ือมใส 

2. คุณธรรม 
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 พระปัญญาคุณ-ทศพลญาณ-พระญาณอนัเป็นกาลงั 10 ประการ (รู้เน้ือหาขอบเขตและ
หลกัการท่ีเก่ียวขอ้งชดัเจน/รู้กระบวนพฤติกรรมของมนุษย์/รู้วิธีการและกลวิธีปฏิบติัในการน าสู่
เป้าหมาย/รู้สรีระและจิตวิทยาการเรียนรู้/รู้ความแตกต่างระหว่างบุคคลในดา้นความโนม้เอียงแนว
ความสนใจและความถนัด/รู้ความแตกต่างสติปัญญาความสามารถพฒันาการและความพร้อม/รู้
ปัจจยัอุปสรรคและตวัถ่วงหรือส่งเสริมเพิ่มพูนผลความส าเร็จ/รู้ประวติัพื้นเพเดิม/พิจารณาสังเกตดู
ผูเ้รียนในขณะนั้น ๆ และในชีวติจริง/รู้ชดั แจ่มแจง้ แน่ใจในผลสัมฤทธ์ิ) และปฏิสัมภิทา-ปัญญาอนั
แตกฉาน (เข้าใจแจ่มแจ้งสามารถขยายแยกแยะเช่ือมโยงได้โดยพิสดาร-ในอรรถ/ สามารถจับ
ใจความมาตั้งกระทูห้วัขอ้มองเห็นผลสืบสาวกลบัหาเหตุได-้ในธรรม/ สามารถใชภ้าษาถอ้ยค าช้ีแจง
แสดงอรรถและธรรม-ในนิรุกติ/ มีไหวพริบเขา้ใจคิดและใชเ้หตุผลไดเ้หมาะสมทนัการ-ในปฏิภาณ)  
 พระวิสุทธิคุณ-ชวนเช่ือถือเล่ือมใสในความบริสุทธ์ิหลุดพน้ไม่กระท าความชัว่ทั้งทาง
กายวาจาใจ/ทรงท าไดต้ามท่ีสอน/บริสุทธ์ิพระทยัในการสอนดว้ยหวงัประโยชน์แก่เขาอยา่งเดียวไม่
เคลือบแฝงผลประโยชน์ตอบแทนใด ๆ 
 พระกรุณาคุณ-ไม่เห็นแก่ความล าบากเหน่ือยยากดว้ยอุเบกขาและสติสัมปชญัญะตาม
องค์คุณของกลัยาณมิตร 7 ประการ (ปิโย-น่ารัก/ครุ-น่าเคารพ/ภาวนีโย-น่ายกย่อง/วตฺตา-รู้จกัพูด/
วจนกฺขโม-อดทนต่อถ้อยค าพร้อมรับฟังค าซักถามเสมอ/คมฺภีรญฺจกถกตฺตา-ช้ีแจงเร่ืองลึกซ้ึงได้/
โนจฏฺฐาเนนิโยชเย-ไม่ชกัจูงไปในทางท่ีเส่ือมเสีย) ทรงสนพระทยัช่วยเหลือเอาพระทยัใส่รู้จกัท า
การเป็นเวลา 

 3. หลกัทัว่ไปในการสอน 
  เก่ียวกบัเน้ือหา 
  1. จากส่ิงท่ีรู้เห็นเขา้ใจไดง่้ายไปหายากหรือยงัไม่รู้ 
  2. เน้ือเร่ืองค่อยลุ่มลึกยากลงไปตามล าดบัขั้นต่อเน่ืองเป็นสายลงไป 
  3. ถา้เป็นส่ิงแสดงไดก้็สอนดว้ยของจริงให้ไดดู้ไดเ้ห็นไดฟั้งเองเป็นประสบการณ์
ตรง 
  4.  สอนตรงเน้ือหาตรงเร่ืองคุมอยูใ่นเร่ืองมีจุดไม่วกวนไขวเ้ขวออกนอกเร่ือง 
  5.  สอนมีเหตุผลตรองตามเห็นจริงได ้
  6. สอนเท่าท่ีจ  าเป็นพอดีสาหรับใหเ้กิดความเขา้ใจไม่สอนแสดงภูมิ 
  7. สอนส่ิงท่ีมีความหมายควรท่ีเขาจะรู้เพื่อประโยชน์แก่ตวัเขา 
  เก่ียวกบัตวัผูเ้รียน 
  1.  รู้ค  านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคลค านึงถึงจริตระดบัความสามารถ 
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  2.  ปรับวธีิสอนผอ่นใหเ้หมาะกบับุคคล 
  3.  ค านึงถึงความพร้อมสุกงอมแก่รอบแห่งอินทรียห์รือญาณของผูเ้รียนเป็นราย ๆ 
  4.  สอนโดยใหผู้เ้รียนลงมือท าดว้ยตนเอง 
  5.  สอนในรูปท่ีให้รู้สึกว่าผูเ้รียนกบัผูส้อนมีบทบาทร่วมกนัในการแสวงหาความ
จริงมีการแสดงความคิดเห็นโตต้อบเสรีดว้ยการถามล่อให้ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็นออกมาแลว้ช้ี
ขอ้คิดส่งเสริมใหคิ้ดและวนิิจฉยัเอง/ชวนแสดงความเห็นโตต้อบมุ่งหาความรู้ไม่มุ่งแสดงภูมิ 
  6.  เอาใจใส่บุคคลท่ีควรไดรั้บความสนใจพิเศษเป็นราย ๆ ไปตามควรแก่กาลเทศะ
และเหตุการณ์ 
  7. ช่วยเหลือเอาใจใส่คนท่ีดอ้ย 
  เก่ียวกบัตวัการสอน 
  1. การเร่ิมตน้ท่ีดีตามท่ีผูเ้รียนสนใจดว้ยการจ้ีจุดสนใจสะกิดให้สะดุ้งปลุกเร้าให้
สนใจแลว้แทรกความหมายทางธรรม 
  2.  สร้างบรรยากาศให้ปลอดโปร่งเพลิดเพลินเปิดโอกาสให้เกียรติไม่ตึงเครียด 
อึดอดั 
       3.  มุ่งเน้ือหาใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจ 
  4.  สอนโดยเคารพดว้ยความตั้งใจจริงจงัมีคุณค่าให้ความส าคญัของผูเ้รียนและเร่ือง
ท่ีสอน 
  5.  ใชภ้าษาสุภาพนุ่มนวลไม่หยาบคายสละสลวยเขา้ใจง่ายชวนสบาย 
 องคแ์ห่งพระธรรมกถึก 
 พุทธพจน์ท่ีตรัสสอนภิกษุผูแ้สดงธรรม 
 “อานนทก์ารแสดงธรรมแก่คนอ่ืนพึงตั้งธรรม 5 อยา่งไวใ้นใจคือ 
 1. เราจกักล่าวช้ีแจงไปตามล าดบั 
 2. เราจกักล่าวช้ีแจงยกเหตุผลมาแสดงใหเ้ขา้ใจ 
 3. เราจกัแสดงดว้ยอาศยัเมตตา 
 4. เราจกัไม่แสดงดว้ยเห็นแก่อามิส 
 5. เราจกัแสดงไปโดยไม่กระทบตนและคนอ่ืน”  
 
 องฺปญฺจก.22/159 
 4. ลลีาการสอน: แจ่มแจง้จูงใจหาญกลา้ร่าเริงหรือช้ีชดัเชิญชวนคึกคกัเบิกบาน 
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 สันทสัสนา: อธิบายใหเ้ห็นชดัเจนแจ่มแจง้เหมือนจูงมือไปดูเห็นกบัตา 
 สมาทปนา: จูงใจใหเ้ห็นจริงดว้ยชวนใหค้ลอ้ยตามจนตอ้งยอมรับและน าไปปฏิบติั 
 สมุตเตชนา: เร้าใจให้แกลว้กลา้บงัเกิดก าลงัใจปลุกให้มีอุตสาหะแข็งขนัมัน่ใจวา่จะท า
ใหส้ าเร็จไดไ้ม่หว ัน่ระยอ่ต่อความเหน่ือยยาก 
 สัมปหงัสนา: ชโลมใจให้แช่มช่ืนร่าเริงเบิกบานฟังไม่เบ่ือและเป่ียมดว้ยความหวงัเพราะ
มองเห็นคุณประโยชน์ท่ีจะไดรั้บจากการปฏิบติั 
 5. วธีิสอนแบบต่าง ๆ (ทีน่่าสังเกตหรือพบบ่อย)  
 แบบสากจัฉาหรือสนทนา: ถามน าคู่สนทนาเขา้สู่ความเขา้ใจธรรมและเล่ือมใสในท่ีสุด 
 แบบบรรยาย: ต่อท่ีประชุมใหญ่แก่ผูมี้พื้นความรู้ความเขา้ใจเล่ือมใสศรัทธาอยู่แลว้จน
รู้สึกวา่ก าลงัสอนอยูก่บัตวัเอง 
 แบบตอบปัญหา: เหมาะตรงตามลกัษณะของปัญหาทั้งท่ีพึงตอบพึงยอ้นถามแลว้จึงแก้
ตอ้งแยกแยะตอบและท่ีพึงยบัย ั้งเสียเน่ืองจากนอกเร่ืองไร้ประโยชน์ท าใหเ้ขวยดืเยื้อเปลืองเวลาเปล่า
โดยควรค านึงถึงเหตุแห่งการถามปัญหาดว้ย 
 เหตุแห่งการถามปัญหา 5 ประการ: พระสารีบุตร 
 1. ถามเพราะความโง่เขลาไม่เขา้ใจ 
 2. มีความปรารถนาลามกเกิดความอยากไดจึ้งถามปัญหา 
 3. ดว้ยตอ้งการอวดเด่นข่มเขา 
 4. ดว้ยประสงคจ์ะรู้ 
 5. ดว้ยมีด าริว่าเม่ือเราถามแล้วถ้าเขาตอบได้ถูกตอ้งก็เป็นการดีแต่ถา้เราถามแลว้เขา
ตอบไม่ถูกตอ้งเราจะไดช่้วยแกใ้หเ้ขาโดยถูกตอ้ง 
 แบบวางกฎขอ้บงัคบั: เม่ือเกิดเหตุมีการกระท าผดิจนสอบสวนรู้เหตุและผลก็ทรงต าหนิ
ช้ีแจงผลเสียพรรณนาผลร้ายคุณประโยชน์ของความดีงามแลว้จึงแสดงธรรมท่ีสมควรเหมาะสมกบั
เร่ืองนั้นออกมาเป็นบญัญติัสิกขาบทท่ีเห็นชอบพร้อมกนัของสงฆ์ในท่ามกลางสงฆแ์ละโดยความ
รับทราบร่วมกนัของสงฆ ์
 6. กลวธีิและอุบายประกอบการสอน 
 การยกอุทาหรณ์และการเล่านิทานประกอบเพื่อช่วยให้เขา้ใจความได้ง่ายและชดัเจน 
จ าไดแ้ม่นเห็นจริงเกิดความเพลิดเพลินมีรสยิ่งข้ึนเฉพาะคมัภีร์ชาดกอยา่งเดียวมีนิทานชาดกถึง 547 
เร่ือง 
 การเปรียบเทียบดว้ยขอ้อุปมาช่วยให้เร่ืองท่ีลึกซ้ึงเขา้ใจยากปรากฏความหมายเด่นชดั
ออกมาและเขา้ใจง่ายข้ึนเป็นรูปธรรมและหนกัแน่นรูปแบบน้ีทรงใชม้ากท่ีสุด 
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 การใช้อุปกรณ์การสอนในสมยัพุทธกาลมีใชน้อ้ยมากส่วนใหญ่เป็นเคร่ืองใชห้รือวสัดุ
ในธรรมชาติรอบตวัในแง่อุปมาหรือไม่ก็ทายปัญหา 
 การท าเป็นตวัอย่างเป็นวิธีท่ีดีท่ีสุดอย่างหน่ึงท่ีทรงใช้โดยเฉพาะในทางจริยธรรมเป็น
การสอนท่ีไม่ตอ้งสอน 
 การเล่นภาษาเล่นค าและใชค้  าในความหมายใหม่ดว้ยโวหารค าประพนัธ์ตลอดจนแปล
ความหมายเสียใหม่ใหเ้ขา้ทางธรรม 
 อุบายเลือกคนและการปฏิบติัรายบุคคลว่าต่อแต่ละกรณีควรโปรดแสดงธรรมต่อผูใ้ด
ก่อนหลงัผูใ้ดเอาพระทยัใส่พิเศษ 
 การรู้จกัจงัหวะและโอกาสตามท่ีผูเ้รียนพร้อมอดทนไม่ชิงหกัหาญดึงดนัต่ืนตวัรอคอย
เม่ือถึงจงัหวะเป็นโอกาสก็มีความฉบัไวท่ีจะจบัมาใชไ้ม่ปล่อยใหผ้า่นเลยไปเสียเปล่า 
 ความยืดหยุ่นในการใช้วิธีการโดยไม่มีอตัตาตณัหามานะทิฏฐิแต่มุ่งท่ีผลส าเร็จในการ
เรียนรู้เป็นส าคญักลวิธีใดไดผ้ลดีท่ีสุดก็ใช้กลวิธีนั้นไม่กลวัว่าจะเสียเกียรติพ่ายแพท่ี้จะตอ้งยกให้
ผูเ้รียนรู้สึกวา่เก่งหรือข่มเม่ือถึงคราวควรข่มโอนอ่อนผอ่นตามขดัคลอ้ยปลอบฯลฯ 
 การลงโทษและให้รางว ัลโดยทั่วไปทรงไม่ ใช้ เลยมุ่ งสอนตามเ น้ือหาธรรม 
ไม่กระทบกระทัง่ใครอาจมีการชมเชยยกยอ่งบา้งก็เป็นในรูปของการยอมรับคุณความดีหรือชมโดย
ธรรมให้เกิดความมั่นใจในการกระท าดีของตนหรือเพื่อให้ถือเป็นตวัอย่างไม่ให้เกิดเป็นการ
เปรียบเทียบหรือข่มผูอ่ื้นส่วนการลงโทษก็ให้เป็นไปในทางธรรมและทางวินัยเพื่อให้เกิดการ
ปรับปรุงแกไ้ขในกลุ่มผูเ้หลือขอนั้นก็จะกลายเป็นผูท่ี้ไม่ถือวา่เป็นผูท่ี้ควรจะวา่กล่าวสั่งสอนถือเป็น
การลงโทษอยา่งรุนแรงท่ีสุด 
 กลวธีิแกปั้ญหาเฉพาะหนา้ดว้ยปฏิภาณการประยกุตเ์ฉพาะหนา้เฉพาะคร้ังเฉพาะคราว 
 การน าไปใชจ้ากแนวคิดเร่ืองพุทธวถีิในการสอน ของ ป.อ. ปยตุโต ผูว้จิยัสามารถน าไป
ปรับใช้ในการศึกษารูปแบบการส่ือสารของพระนกัเทศน์ทั้งสองรูป คือ พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี 
และพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ซ่ึงเป็นตัวแปรในการใช้รูปแบบการส่ือสารศาสนาด้าน
ความสามารถพื้นฐานแนวคิดของพระนักเทศน์ เพื่อให้เห็นการยึดหลกัพุทธวิธีในการสอนตาม 
รูปแบบเดิมหรือปรับเปล่ียนรูปแบบเพื่อให้เข้ากับยุคสมยัท่ีมีการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วใน
ปัจจุบนัตามความสามารถของพระนกัเทศน์แต่ละรูปในมิติท่ีต่างกนั 
 
 
2.5  แนวคิดเกีย่วกบัการส่ือสารกบัศาสนา 
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 มีหลกัปฏิบติัอ่ืน ๆ เพิ่มเติมเขา้มา ซ่ึงเป็นหลกัในการส่ือสาร โดยพิจารณากระบวนการ
การส่ือสารทั้งในแง่ขององคป์ระกอบดา้นผูส่้งสาร เน้ือหาสาร ช่องทางหรือวิธีการส่ือสาร และผูรั้บ
สาร ซ่ึงในส่วนน้ีมีหลกัธรรมหมวดต่าง ๆ ค าสอนท่ีปรากฏในพระสูตรต่าง ๆ และแนวปฏิบติัท่ี 
พระพุทธองคท์รงปฏิบติัรวมทั้งท่ีให้พระสาวกปฏิบติั มารองรับสะทอ้นให้เห็นถึงแนวคิดเก่ียวกบั
การส่ือสารในพระพุทธศาสนาไดเ้ป็นอยา่งดี  

แนวคิดทางการส่ือสาร ตามหลกัการแนวคิดทางการส่ือสารแลว้ไม่ว่าจะเป็นข่าวสาร 
ความตอ้งการอารมณ์ซ่ึงอาจหมายถึงตวัเน้ือหาสาระ (Message) ท่ีผูส่้งสารตอ้งการให้ผูรั้บเกิดความ
เขา้ใจร่วมกนั หรือมีความหมายท่ีคลา้ยคลึงกนั แต่เน่ืองจากมีผูนิ้ยามความหมายของการส่ือสาร 
ไว้ในหลายทัศนะด้วยกันจึงอาจจะสรุปถึงลักษณะองค์ประกอบ (Communication Elements) 
ท่ีส าคญั ๆ ของการส่ือสารไดอ้ยา่งนอ้ย 4 ประการ ดงัน้ี 

1. ผูส่้งสาร (Sender) หมายถึงบุคคลหรือกลุ่มบุคคลท่ีมีความคิด มีความต้องการ 
มีความตั้งใจท่ีจะส่งขอ้มูลข่าวสาร มีอารมณ์ มีความรู้สึกนึกคิด มีความคิดเห็นทศันคติ มีความเช่ือ
และอ่ืน ๆ ไปยงัผูรั้บสาร เพื่อก่อให้เกิดผลอย่างใดอย่างหน่ึงต่อผูรั้บสารดงันั้นผูส่้งสารจึงถือเป็น
องคป์ระกอบท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อองคป์ระกอบอ่ืน ๆ ทั้งในการเลือกขอ้มูลข่าวสาร การเลือก วธีิการ 
และช่องทางท่ีจะท าให้สารไปถึงผูรั้บสาร รวมทั้งการเลือกกลุ่มผูรั้บสาร ผูส่้งสารอาจเป็นบุคคลคน
เดียวหรือกลุ่มบุคคลทั้งการส่งสารผูส่้งจะส่งสารโดยมีเจตนาหรือไม่มีเจตนาก็ได ้ขอ้มูลข่าวสารอาจ
เป็นทางการหรือไม่เป็นทางการนั้นข้ึนอยูก่บัวตัถุประสงคข์องผูส่้งสาร ลกัษณะการส่ือสารนั้น ท าผู ้
ส่งสารจะประสบผลส าเร็จหรือความลม้เหลว ส่ิงส าคญัข้ึนอยู่กบัคุณสมบติัของผูส่้งสาร ผูส่้งสาร
บางคนอาจมีบุคลิกน่าเช่ือถือ น่าเล่ือมใสในสายตาของผูรั้บสาร บุคคลบางคนอาจไม่เป็นเช่นนั้น มี
ปัจจยัอยูห่ลายประการท่ีสามารถสร้างความน่าเช่ือถือใหแ้ก่ผูรั้บสาร ซ่ึงแมคครอสกีไดก้ล่าวเอาไว ้5 
ประการ ไดแ้ก่ 

  1.1 ความสามารถ (Competence) ไดแ้ก่ความรู้ความสามารถในขอ้มูลข่าวสารและ
ในการส่งสารรวมทั้งความสามารถในการจดัการควบคุมสถานการณ์ในการส่ือสาร 

  1.2 คุณลกัษณะหรือบุคลิกลกัษณะ (Character or Appearance) ไดแ้ก่บุคลิกท่ีดีทั้ง
ภายในและภายนอก ผูส่้งสารจะตอ้งแสดงถึงความเฉลียวฉลาด มีไหวพริบดีสามารถตดัสินใจ
กระท าในส่ิงต่าง ๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม ทั้งแสดงลกัษณะการใหค้วามอบอุ่นเป็นท่ีน่าไวว้างใจ 
อนัจะสามารถสร้างความเช่ือถือ เล่ือมใสศรัทธาแก่ผูรั้บสาร 

  1.3. ความสุขุม เยือกเย็น (Composure) หมายถึง ความแคล่วคล่องในการส่ือสาร 
ไม่มีอาการท่ีแสดงถึงความต่ืนเตน้หวาดกลวั หรือควบคุมอารมณ์ไม่ได ้
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  1.4 การเป็นคนท่ีสังคมยอมรับหรือเป็นท่ีรู้จกัทางสังคม (Social Ability) ลกัษณะ
เช่นน้ีจะท าให้ไดรั้บความรู้สึกท่ีดีจากผูรั้บสารในเบ้ืองตน้ ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีผูรั้บสารคาดหวงัอยูก่่อนแลว้ 
แต่ถา้หากผูส่้งสารท าการส่ือสารไม่ดี อาจส่งผลทางลบต่อผูรั้บสารในคร้ังต่อไป 

  1.5 การเป็นคนเปิดเผย (Extroversion) เกิดข้ึนโดยการให้ข้อมูลท่ีเพียงพอและ 
ไม่ปิดบงัขอ้มูลของผูส่้งสารจะท าให้ผูรั้บ สารเกิดความรู้สึกสนิทสนมเป็นกนัเองรู้สึกไวว้างใจผูส่้ง
สารมีผลท าใหผู้รั้บสารสามารถรับรู้และเขา้ใจถึงวตัถุประสงคข์องผูส่้งสาร 

2. สาร (Message) หมายถึงเร่ืองราวอนัมีความหมาย ซ่ึงถูกแสดงออกมาโดยอาศยัภาษา
หรือสัญลกัษณ์ใด ๆ ก็ตามท่ีสามารถท าใหเ้กิดการรับรู้ร่วมกนัไดร้ะหวา่งผูส่้งสารและผูรั้บสาร มีอยู ่
3 ประการ คือ 

  2.1 รหัสสาร (Message Codes) คือภาษา (Language) หรือสัญลักษณ์ (Signal) ท่ี 
มนุษยคิ์ดข้ึนเพื่อแสดงออกแทนความคิด ความรู้สึก ความเช่ือ ค่านิยม และวตัถุประสงค์ต่าง ๆ  
ของผูส่้งสาร รหสัสารอาจถูกแสดงออกมาเป็นสารท่ีเป็นทั้งภาษาพูดภาษาเขียน รหัสท่ีไม่ใช่ภาษา
พูดหรือภาษาเขียนท่ีผูส่้งสารจะเลือกใช้รหัสสารแบบใดนั้น ข้ึนอยู่กับระบบสังคมวฒันธรรม
สภาพแวดลอ้มของผูรั้บสารซ่ึงจะส่งผลใหเ้กิดความเขา้ใจร่วมกนั 

  2.2 เน้ือหาของสาร (Message Content) หมายถึงเร่ืองราวส่ิงต่าง ๆ ท่ีผู ้ส่งสาร
ตอ้งการจะถ่ายทอดหรือส่งไปยงัผูรั้บสาร แบ่งไดห้ลายประเภทตามเน้ือหาของสารในรูปแบบต่าง 
ๆ มีเน้ือหาเชิงวชิาการ และเน้ือหาไม่ใช่เชิงวชิาการ เป็นตน้ 

  2.3 การจดัเรียงล าดบั (Message Treatment) หมายถึง รูปแบบวิธีการในการน ารหสั
สารมาเรียบเรียงเพื่อให้ได้ใจความตามเน้ือหาท่ีต้องการ ซ่ึงข้ึนอยู่กับโครงสร้างของภาษา 
(Structure) และบุคลิกลกัษณะของแต่ละบุคคล 

3. ช่องทางการส่ือสาร (Channel or Media) หมายถึง พาหนะตวัน าพาข่าวสารจากผูส่้ง
สารไปยงัผูรั้บสารท่ีใกล้ตวัท่ีสุด อาศยัประสาทสัมผสัทั้ง 5 อนัไดแ้ก่ การมองเห็น การไดย้ิน การ 
ดมกล่ิน การล้ิมรส และการสัมผสั รวมถึงคล่ืนแสงคล่ืนเสียงและอากาศท่ีอยูร่อบ ๆ ตวั ซ่ึงลกัษณะ
การส่ือสารไม่ว่าผูส่้งสารจะใช้กลยุทธ์อะไร การส่ือสารจะเกิดประสิทธิผลได้มากน้อยเพียงใด 
ข้ึนอยูก่บัปัจจยัเหล่าน้ี ไดแ้ก่ 

  3.1 ความเหมาะสมของส่ือกบัผูส่้งสารไดแ้ก่ความสามารถความช านาญในการใช้
ส่ือของผูส่้งสาร 

  3.2 ความเหมาะสมของส่ือกบัเน้ือหาของสารไดแ้ก่ ระดบัความสามารถของส่ือใน
การถ่ายทอดเน้ือหาอารมณ์ความรู้สึกนึกคิดต่าง ๆ ไดอ้ยา่งครบถว้นหรือมากนอ้ยเพียงใด 
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  3.3 ความเหมาะสมของส่ือกบัผูรั้บสาร ไดแ้ก่ ความสามารถท่ีผูรั้บจะสามารถเขา้ถึง
ส่ือประเภทต่าง ๆ 

  3.4. ความเหมาะสมของส่ือกับสภาพแวดล้อม ได้แก่การเข้ากันได้ของส่ือกับ
สภาพแวดลอ้มในสถานการณ์ของการส่ือสารท่ีเป็นอยูใ่นขณะนั้นเช่นพื้นท่ีเป็นภูเขาหรือเป็นเกาะ
เป็นตน้ 

  3.5 ความเหมาะสมของส่ือกบัปัจจยัดา้นการเงิน ไดแ้ก่ การพิจารณาถึงงบประมาณ
การใชจ่้ายใหเ้หมาะสมกบัการเลือกใชส่ื้อ 

4. ผูรั้บสาร (Receiver) เน่ืองจากผูรั้บสารเป็นบุคคลท่ีส าคญัในการส่ือสารแม้การ
ส่ือสารจะเร่ิมตน้จากผูส่้งสาร แต่บุคคลท่ีจะแสดงวา่การส่ือสารประสบความส าเร็จหรือไม่นั้นก็คือ
ผูรั้บสาร ถา้ผูรั้บสารตอ้งการรับสารตามท่ีผูส่้งสารส่งในขณะนั้น หรือผูรั้บสารมีความรู้ในการท่ีจะ
ท าความเขา้ใจต่อสาร ก็จะท าให้การส่ือสารส าเร็จไดโ้ดยง่าย ในทางตรงขา้มหากผูรั้บสารขาดความ
สนใจ ปิดกั้นการรับข่าวสาร หรือผูรั้บท่ีไม่สามารถท าความเขา้ใจในสารท่ีผูส่้งใหไ้ดก้็จะท าให้การ
ส่ือสารนั้นลม้เหลว ดงันั้นการส่ือสารทุกคร้ังส่ิงท่ีผูส่้งจะตอ้งพิจารณาและค านึงถึงอย่างมากก็คือ
ผูรั้บสาร 

 ทฤษฎีการโน้มน้าวใจ ถ้าต้องการพฒันาบุคลากรในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาให้
ส าเร็จและสามารถตอบสนองความตอ้งการของสังคมปัจจุบนัได ้จ าเป็นจะตอ้งส่งเสริมให้เรียนรู้
ทฤษฎีการโนม้นา้วใจ ซ่ึงหมายถึงการส่ือสารเพื่อการจูงใจ ช้ีแนะ และชกัชวนให้บุคคลท าตามใน
เร่ืองใดเร่ืองหน่ึง โดยอาศยักระบวนการส่ือสารเป็นเคร่ืองมือโน้มน้าวใจ มีผูรั้บสารเป็นเป้าหมาย
หลกัในการส่ือสารเพื่อโนม้นา้วใจมีองคป์ระกอบ 4 อยา่ง ไดแ้ก่ ผูส่้งสาร สารช่องทาง และผูรั้บสาร 
จะปรากฏอยูใ่นทุกสภาพการณ์ท่ีท าการส่ือสาร โดยไซมอนส์ ไดส้รุปความหมายของการโนม้นา้ว
ใจเพื่อการส่ือสารของมนุษย ์ท่ีสร้างข้ึนมา เพื่อให้มีอิทธิพลเหนือผูอ่ื้น มีการเปล่ียนแปลงความ
เช่ือถือ ค่านิยม สามารถสรุปไดด้งัน้ี 

 1.  ผูโ้นม้นา้วใจมีความตั้งใจท่ีจะมีอิทธิพลบางประการเหนือผูถู้กโนม้นา้วใจ 
 2.  โดยปกติผูถู้กโนม้นา้วใจ จะมีทางเลือกมากกวา่หน่ึงและผูถู้กโนม้นา้วใจจะพยายาม

ชกัจูงผูถู้กโนม้นา้วใจใหย้อมรับทางเลือกท่ีตนเสนอ 
 3.  ส่ิงท่ีผูโ้นม้น้าวใจตอ้งการคือการเปล่ียนแปลงความคิดเห็น ทศันคติ และความเช่ือ

ให้ถูกตอ้งตามความเป็นจริง ทั้งดา้นอารมณ์ และพฤติกรรม เป็นตน้ส่วนเทคนิคการเผยแผ่โดยวิธี
เทศนาในปัจจุบนัมีหลากหลายวิธีเช่นการเทศน์การปาฐกถาการสนทนาการจดัรายการวิทยุและ
โทรทศัน์การเป็นพิธีกรวทิยากรเป็นตน้ลว้นเป็นเหตุให้มีการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาอยา่งแพร่หลาย
โดยอาศยัส่ือมวลชนเป็นหลักซ่ึงจะแตกต่างจากคร้ังพุทธกาลหรืออาจจะได้เปรียบบ้างในเชิง
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ปริมาณแมเ้ชิงคุณภาพอาจจะวดัค่าไดไ้ม่มากนกัก็ตามแต่ก็ถือวา่เป็นการเผยแผท่ี่ไดผ้ลดีอีกวิธีหน่ึง
ในปัจจุบนัน้ีนอกนั้นก็เป็นวธีิปฏิบติัเล็ก ๆ นอ้ย ๆ เกร็ดความรู้ต่าง ๆ ส าหรับผูอ้อกเผยแผธ่รรมหรือ
พระนกัเทศน์เองเพื่อความพร้อมเผยแผพ่ระพุทธศาสนาแก่วยัรุ่นหรือกลุ่มเป้าหมายในสถานการณ์
ต่างๆเตรียมความพร้อมกบัเคร่ืองมือแกปั้ญหาให้ทนัท่วงทีต่อยุคสมยัท่ีเจริญดว้ยเคร่ืองมือส่ือสาร
อนัทนัสมยัหรือเทคโนโลยท่ีีกา้วหนา้ 
 การน าไปใช้จากแนวคิดด้านการส่ือสารศาสนา ผู ้วิจ ัยสามารถน าไปปรับใช้ใน
การศึกษาการส่ือสารศาสนาของพระนกัเทศน์ทั้งสองรูปซ่ึงเป็นตวัแปรของการศึกษาวิจยัในคร้ังน้ี 
โดยวตัถุประสงคน์ั้นตอ้งการศึกษาการส่ือสารศาสนาของพระนกัเทศน์ เช่ือมโยงไปสู่การถอดรหสั
ของวยัรุ่นเพื่อเป็นการปรับตวัดา้นการส่ือสารศาสนากบัวยัรุ่นในปัจจุบนั 

 
2.6  ผลงานวจัิยทีเ่กีย่วข้องเกีย่วกบั ผู้ส่งสาร สาร ช่องทาง และผู้รับสาร  
 งานวิจยัท่ีเก่ียวกบัผูส่้งสาร พบวา่ ปันนดัดา นพพนาวนั (2533) การศึกษากระบวนการ
ส่ือสารเพื่อเผยแพร่ธรรมะของสถาบนัพระสงฆ์ไทย งานวิจยัน้ีเป็นการวิจยัเชิงคุณภาพโดยการ
สัมภาษณ์ การวจิยัเชิงปริมาณ โดยออกแบบสอบถาม และการสังเกตการณ์ พระสงฆท่ี์ท าการศึกษา
คร้ังน้ีได้แก่ 1. พระเทพวิสุทธิเมธี (ปัญญนันทภิกขุ) 2. พระทตัตะชีโวภิกขุ 3. พระโพธิรักษ์ 4. 
พระพะยอม กลัยาโณ 5. พระเทพเวที (ประยทุธ์ ปยตฺุโต) โดยมีรูปแบบร่วมกนัคือ  
 1. มีรูปแบบท่ีเขา้ใจง่าย   
 2. ใชรู้ปแบบบรรยายธรรม 
 3. มีการจัดล าดับความยากง่ายของหัวข้อธรรมมะ และยกตัวอย่างประกอบอย่าง
เหมาะสมกบัเหตุการณ์ปัจจุบนัน ามาปฏิบติัได ้
 4. เป็นผูมี้ความรู้ทางโลกและทางธรรม  
 5. ปฏิบติัตนเป็นแบบอยา่ง   
 6. มีวธีิการใชส่ื้อเผยแพร่ธรรมในหลายระดบัและหลายดา้น 
 ส่วนความคิดเห็นของกลุ่มประชาชนเก่ียวกับการเผยแพร่ธรรมะท่ีน่าสนใจและน่า
เล่ือมใสพบว่า เห็นดว้ยอยา่งยิ่งต่อแนวทางแกไ้ขปรับปรุงวิธีการเผยแพร่ธรรมะของพระสงฆ์ไทย
เช่น ควรพัฒนาพระสงฆ์ให้มีความรู้แตกฉานในหลักธรรมะและวิชาการทางโลกท่ีจ าเป็น 
ควรแสดงธรรมะในเร่ืองใกล้ตวัผูฟั้งและเหมาะสมกับยุคสมยั ควรยกอุทาหรณ์หรือตวัอย่างท่ี
น ามาใชใ้นชีวติประจ าวนั 

จากผลการวิจยัท าให้ขา้พเจา้สนใจวิธีการเผยแพร่ธรรมะ ในช่วงระยะเวลา พ.ศ. 2533 
ในช่วงระยะเวลานั้นการเผยแพร่ธรรมะของพระสงฆ์ยงัไม่ส่ือและช่องทางอ่ืน ๆ ให้พระสงฆ์ได้
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เผยแพร่ธรรมะอย่างเต็มรูปแบบ และให้เป็นถึงความตอ้งการของประชาชนท่ีตอ้งการการน าเสนอ
ในรูปแบบท่ีแตกต่าง น่าสนใจ และเขา้ใจง่าย ให้เขา้กบัสังคมปัจจุบนั อีกทั้งแนวค าสอน รูปแบบ
วธีิการ ของพระสงฆท่ี์เป็นท่ีนิยมในช่วงเวลานั้นส่งผลหรือเปล่ียนแปลง กบัรูปแบบธรรมะนิเทศใน
ปัจจุบันท่ีข้าพเจ้าต้องการประยุกต์รูปแบบ ความต้องการเพื่อสอดคล้องกับการส่ือสารของ 
พระนกัเทศน์และวยัรุ่นในปัจจุบนั 
 งานวิจัยด้านช่องทางการส่ือสารและสาร จิราพร เนติธาดา (2542) พบว่า วิธีการ
ถ่ายทอดธรรมะของหลวงพ่อชา สุภทัโท วิธีการถ่ายทอดธรรมะโดย 1. การพูดเร่ืองธรรมะให้ 
ลูกศิษยฟั์ง ปฏิบติัในส่ิงท่ีพูดใหฟั้งไปแลว้ใหดู้เป็นตวัอยา่ง และให้ลูกศิษยท์ดลองปฏิบติัเพื่อให้เกิด
ความเขา้ใจดว้ยตนเอง 2. การถ่ายทอดธรรมะของหลวงพ่อชา สุภทัโทโดยการพูดให้ฟังนั้น จะใช้
วธีิสั้น ๆ ง่าย ๆ ไม่ใชค้  าศพัทบ์าลี สันสฤต ในกรณีท่ีจ าเป็นตอ้งใชจ้ะมีค าอธิบายประกอบ 3. หลวง
พอ่ชา สุภทัโทใชก้ารยกตวัอยา่งเปรียบเทียบแบบอุปมา อุปไมย ในการอธิบายหวัขอ้ธรรมะซ่ึงเป็น
นามธรรมให้เป็นรูปธรรมโดยส่ิงท่ีน ามาเปรียบเทียบนั้นเป็นธรรมชาติท่ีอยู่รอบ ๆ ตวัมนุษย ์ซ่ึง
มนุษยส่์วนใหญ่เคยมีประสบการณ์มาก่อน จึงสามารถสร้างมโนภาพตามตวัอยา่งเปรียบเทียบและ
เขา้ใจถึงธรรมะไดง่้ายข้ึน 4. การถ่ายทอดธรรมะโดยการปฏิบติัให้ดูและให้ปฏิบติัตามน้ีเป็นการใช้
สัญลกัษณ์ โดยผา่นอวจันภาษาเพื่อส่ือความหมายของการปฏิบติัในบริบทของพระธรรม ซ่ึงจะช่วย
ย  ้าความมัน่ใจให้กบัผูรั้บการถ่ายทอดด้วยการเห็นของจริงและได้รับรู้ถึงความรู้สึกจริงจากการ
ปฏิบติัดว้ยตนเองหลงัจากท่ีไดฟั้งเร่ืองธรรมะมาก่อนแลว้ 5.ในแง่มุมการเล่าเร่ืองหลวงพ่อชาจะเล่า
เร่ืองท่ีใชใ้นการยกไปเปรียบเทียบกบัธรรมะซ่ึงเร่ืองท่ีเล่านั้นจะเป็นเร่ืองสั้น ๆ มีเหตุการณ์เพียง 2-3 
เหตุการณ์ มีตวัละครเพียง 1-2 ตวัเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนมีความสัมพนัธ์กนัแบบเป็นเหตุเป็นผล
ตามหลกัธรรมชาติ โดยมีความคิดหลกัคือ การใช้สติพิจารณาความไม่แน่นอนของสรรพส่ิงเพื่อ
น าไปสู่การปล่อยวาง การปฏิบติัสมาธิภาวนา และการปฏิบติัตามหนทางแห่งความดบัทุกข ์6. เร่ือง
การเล่าเร่ืองของหลวงพ่อชา สุภทัโทเป็นเร่ืองท่ีเป็นไปได ้น่าเช่ือถือ และเป็นท่ียอมรับของลูกศิษย์
เน่ืองจากปฏิบติัตนของท่านสอดคลอ้งกบัส่ิงท่ีท่านเล่าและเร่ืองท่ีท่านเล่านั้นมีความคงเส้นคงวา
ตลอดเร่ือง เป็นเร่ืองจริงและมีคุณค่าในแง่ของศีลธรรมดว้ย 
 วิธีการเล่าเร่ืองเพื่อถ่ายทอดให้แก่พุทธศาสนิกชนเขา้ใจง่ายและเขา้ถึงหลกัธรรม การ
ถ่ายทอดธรรมะของหลวงพ่อชาจึงเป็นวิธีการท่ีน่าสนใจและน าไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ 
แก่การงานวจิยัในคร้ังน้ี 

 ทิพย์ชล เทพรังศิริกุล (2553) การวิเคราะห์ส่ือและการสร้างสารท่ีใช้ในการเผยแผ่
หลกัธรรมทางพุทธศาสนา กรณีศึกษาเปรียบเทียบแม่ชีศนัสนีย ์เสถียรสุต กบัพระมหาสมปอง   ตาล
ปุตฺโต เป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ โดยการศึกษาจากเอกสาร งานเผยแผ ่การสัมภาษณ์แบบเจาะลึกและ
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การสังเกต ผลการวิจยัพบวา่ การเลือกใชส่ื้อและการสร้างส่ือท่ีใชใ้นการเผยแผห่ลกัธรรมทางพุทธ
ศาสนานั้น มีความเหมือนกันในประเภทหนังสือ นิตยสาร ซีดี ดีวีดี โทรทศัน์ สปอตโฆษณา 
เวบ็ไซต์ การบรรยายธรรมมะ โครงการฝึกอบรม ส่วนส่ือของแม่ชีศนัสนีย ์ท่ีต่างไปจากพระมหา
สมปอง คือ วทิย ุเพลง นิทรรศการ ทางดา้นพระมหาสมปองนั้นจะมีการใช ้โทรศพัทแ์ละภาพสไลด์ 
จากการวิเคราะห์จะเห็นไดว้่า แม่ชีศนัสนียใ์ช้ส่ือประเภทกิจกรรมมากท่ีสุดในโครงการฝึกอบรม
ต่าง ๆ ส่วนพระมหาสมปองนั้นมีการใช้ส่ือประเภทบรรยายธรรมะมากท่ีสุดเน่ืองจากการท่ี 
พระวทิยากรทุกท่านมีความเช่ียวชาญในเร่ืองการบรรยายธรรมะ การสร้างสารนั้นทั้งสองท่านมีการ
สร้างสารในลกัษณะ การสร้างเน้ือหากบักลุ่มเป้าหมาย การใช้ภาษาท่ีง่าย ร่วมสมยั การเล่าเร่ือง 
การยกตวัอยา่งบุคคลส าคญัเหมือนกนั ต่างกนัท่ีแม่ชีศนัสนียน์ั้นเลือกใชเ้หตุการณ์ปัจจุบนั การเล่น
ค า การเปรียบเทียบ มาเป็นวิธีการสร้างเน้ือหาธรรมะให้มีความน่าสนใจและเขา้ถึงกลุ่มผูรั้บสาร 
มากข้ึน ทางดา้นพระมหาสมปองนั้นมุ่งเนน้การสร้างสารโดยใช ้อารมณ์ขนั มุขตลก มาเป็นวธีิหลกั
ในการสร้างเน้ือหาธรรมะ ของธรรมะเดลิเวอร่ี 
 การสร้างสารของทั้งสองท่านมีหลากหลายรูปแบบ เพื่อให้เขา้ถึงผูรั้บสาร ทั้งขอ้ดีและ
ขอ้เสนอแนะน าไปปรับปรุงในการพฒันารูปแบบการส่ือสารเพื่อใหเ้ขา้กบัปัจจุบนัไดเ้ป็นอยา่งดี 

 ชลธิชา  ชูชาติ (2552) กระบวนการสร้างสารของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ในรายการ
ธรรมะเดลิเวอร่ี เป็นงานวิจยัเชิงคุณภาพ ด้วยการวิเคราะห์รูปแบบการน าเสนอ สัมภาษณ์แบบ
เจาะลึกผูส้ร้างสาร และสัมภาษณ์ผูรั้บสาร ผลการวิจยัพบว่า 1. พระมหาสมปองใช้รูปแบบการ
ส่ือสารใน 2 ลกัษณะ คือรูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะ ไดแ้ก่ การพูดเช่นการตั้งค  าถาม การอธิบายให้
ชดัเจน การเลือกถอ้ยค า เช่น ค าหรือภาษาอยา่งท่ีคนทัว่ไปพูดกนั ค าใหม่ ค  าแปลก การผสมภาษา 
ค าทบัศพัท์ภาษาต่างประเทศ ภาษาสมยัใหม่ ภาษาวยัรุ่น ค าคม ภาษาพระ การเล่นค าเล่นภาษา  
รูปแบบการส่ือสารเชิงอวจันะ ไดแ้ก่ พฤติกรรมของสียงดว้ยการพูดเสียงดงัฟังชดั น ้าเสียงน่าฟัง ชดั
ถ้อยชัดค า เลียนเสียง การแสดงท่าทางอากัปกิริยาท่ีหลากหลายปนกัน 2. พระมหาสมปองมี
กระบวนการสร้างสารใน 3 ดา้น คือ ดา้นความรู้ความเขา้ใจ ในการวิเคราะห์ผูรั้บสาร การก าหนด
วตัถุประสงค ์และการก าหนดรูปแบบการเผยแผธ่รรมะเดลิเวอร่ี ดา้นทกัษะไดแ้ก่ การเลือกใช้ส่ือ 
การเลือกสาร ด้านกลยุทธ์ ได้แก่การใช้อารมณ์ขนั การเล่าเร่ือง การใช้เหตุการณ์ปัจจุบนั การ
เลียนแบบโดยเอาผูรั้บสารเป็นตวัตั้ง อีกทั้งสร้างสารจากรสนิยม ความช่ืนชอบรูปแบบใหม่ของผูรั้บ
สารเป็นส่วนใหญ่ 3. ชมรมรุ่นใหม่ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจต่อรูปแบบการน าเสนอและเน้ือหาของ
พระมหาสมปอง ซ่ึงแตกต่างจากชมรมรุ่นเก่า ซ่ึงมีทั้งความพึงพอใจและไม่พึงพอใจ เกิดจากรสนิยม
ของผูรั้บสารทั้งสองกลุ่ม ทั้งรสนิยมทางธรรมและรสนิยมทางโลก 
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 กระบวนการสร้างสารของพระมหาสมปองในรายการธรรมะเดลิเวอร่ีเป็นจุดท่ีท าให้
ผูว้ิจยัสนใจศึกษาเพื่อท่ีจะน าไปรวบรวมและวิเคราะห์กบัส่ือท่ีนิยมในปัจจุบนัวา่มีการปรับเปล่ียน
วธีิการและสร้างความสนใจแก่วยัรุ่นไดม้ากนอ้ยเพียงใด และเพื่อรวบรวมวิเคราะห์กบัพระนกัเทศท่ี
เป็นท่ีนิยมในขณะน้ีอีกดว้ย 
 พุฒิรัตน์ กมลชยัสกุล (2553) รูปแบบการส่ือสารธรรมะเพื่อเยาวชนผ่านเวบ็ไซต ์เป็น
งานวิจยัเชิงคุณภาพ วิเคราะห์เน้ือหาและสนทนากลุ่ม เวบ็ไซต์ธรรมะเพื่อเยาวชนทั้ง 3 เว็บไซต์ 
tamdee.com jaisabai.com budpage.com ส่วนใหญ่เป็นการใช้ภาษาแบบไม่ เป็นทางการ และ
บางส่วนใชแ้บบเป็นทางการ คุณลกัษณะเวบ็ไซตท่ี์เยาวชนตอ้งการในเร่ืองของรูปแบบการน าเสนอ 
ได้แก่ การตกแต่งหน้าเว็บเพจให้มีความเคล่ือนไหวโดยคอมพิวเตอร์กราฟิก สีสันสดใส  
การจัดหมวดหมู่ของเน้ือหาให้เป็นระเบียบ รวมทั้ งการน าเสนอข้อความร่วมกับภาพน่ิงหรือ
ภาพเคล่ือนไหวท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหา เยาวชนตอ้งการเน้ือหาธรรมะท่ีมีความใกลชิ้ดและเก่ียวขอ้ง 
สามารถน าไปใชป้ระโยชน์ไดท้ั้งในการเป็นท่ีปรึกษา ปรับมุมมองชีวติ และสามารถตอบสนองกลบั
ไดท้นัที ส่วนการใชภ้าษาตอ้งเรียบง่าย ใช้ภาษาบาลี สันสกฤตแต่นอ้ย รวมทั้งยกตวัอย่างประกอบ
ใหเ้ป็นรูปธรรม  
 การวิเคราะห์เวบ็ไซตธ์รรมะ หรือการวเิคราะห์ส่ือยงัมีนอ้ย โดยเฉพาะเจาะจงไปยงัท่าน
ใดท่านหน่ึงเป็นพิเศษ ยงัไม่มีเน่ืองจากส่ืออินเทอร์เน็ตเขา้มามีบทบาทมากในปัจจุบนั ท าให้ผูว้ิจยั
ตอ้งการศึกษาการสร้างสารของพระนักเทศท่ีมีช่ือเสียงอย่างไรให้สอดคล้องกบัวยัรุ่นท่ีตอ้งการ
ความสะดวก สบาย ภาษาท่ีเขา้ใจง่าย และการตอบกลบัโดยตรง ซ่ึงขอ้จ ากดัของพระนกัเทศน์ เองก็
มีพระวนิยัหลายขอ้ท่ีไม่สามารถตอบสนองความตอ้งการของวยัรุ่นไดใ้นบางส่วน เพื่อหาจุดร่วมใน
ในการเผยแผศ่าสนาและการเขา้ใจในหลกัธรรมค าสอน 
  ฉวีมณฑ์  สุขไพบูรณ์ (2553) การประยุกต์แนวคิดการตลาดเพื่อสังคมในการเผยแผ่
ธรรมะ กรณีศึกษา พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี  เป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ วิเคราะห์เอกสาร สัมภาษณ์
บุคคลใกล้ชิด กลุ่มลูกศิษยข์องพระมหาวุฒิชยั และกลุ่มผูติ้ดตามผลงานทั้งช่ืนชมและไม่ช่ืนชม 
ผลการวิจยัพบวา่ 1. หลกัคิดในการเผยแผธ่รรมะสะทอ้นให้เห็นการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาเชิงรุก 
2. การเผยแผ่ธรรมะประกอบด้วยยุทธวิธี 3 ประการคือ การเปล่ียนแปลงภาพลักษณ์ของ 
พระพุทธศาสนาให้มีความทนัสมยั การน าเสนอพุทธศาสนาให้ เขา้ใจง่าย และการแปรทฤษฎีสู่การ
ปฏิบติัในชีวิตจริง 3. การเผยแผ่ธรรมะสะทอ้นให้เห็นถึงการประยุกต์ใช้หลกัการตลาดเพื่อสังคม 
ในขั้นตอนของการส ารวจพื้นฐาน การวิเคราะห์สภาวะแวดล้อ (SWOT Analysis) การเลือก
กลุ่มเป้าหมายในการรับการเผยแผธ่รรมะ และการก าหนดส่วนผสมทางการตลาด ไดแ้ก่ ผลิตภณัฑ์ 
ช่องทางและการส่ือสารเพื่อเผยแผ่ธรรมะ 4. ปัญหาและอุปสรรค ได้แก่ ปัญหาจากการตีความ
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บทบาทท่ีพึงประสงคข์องพระในส่ือ ปัญหาจากทศันคติและการรับรู้ในเชิงขอ้จ ากดัดา้นเทคโนโลยี
การส่ือสาร ปัญหาดา้นประเด็นในการน าเสนอและปัญหาดา้นการรู้เท่าทนัผูแ้สวงหาผลประโยชน์ 
การเพิ่มช่องทางและปรับเปล่ียนส่ือท่ีใชใ้นการเผยแผใ่หมี้ความเช่ือมโยงกนัเพื่อลดขอ้จ ากดัดา้นส่ือ 
 จากงานผลงานวิจยัน้ียงัไม่มีการก าหนดกลุ่มเป้าหมายท่ีชดัเจนและการเผยแผธ่รรมะน้ี
ไม่ได้เจาะจงในส่ือใดส่ือหน่ึง และส่ือท่ีเป็นกระแสนิยมในขณะน้ี คือ เว็บไซต์ อินเทอร์เน็ต 
เครือข่ายสังคมออนไลน์ เพื่อให้เขา้ถึงการเผยแผ่ธรรมะในยุคปัจจุบนั ขอ้มูลงานวิจยัน้ีสามารถท่ี
น าไปต่อยอดงานเพื่อศึกษาหาขอ้มูลได ้
 ภาวิณีวชัร ประเสริฐชัย (2553) การส่ือสารและการใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยี
สารสนเทศ ในเว็บไซต์พระพุทธศาสนา เป็นการวิจัยท่ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษารูปแบบท่ีใช้
น าเสนอเน้ือหาในเวบ็ไซตพ์ระพุทธศาสนา เน้ือหาท่ีน าเสนอในเวบ็ไซต์ พระพุทธศาสนาและการ
ใชป้ระโยชน์จากเทคโนโลยีสารสนเทศในเวบ็ไซต์พระพุทธศาสนา โดยใชว้ิธีการวิเคราะห์ตวับท
เวบ็ไซต ์(Textual Analysis) แบบสอบถาม (Survey) และการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth Interview) 
ผลการวิจยัจากการวิเคราะห์ตวับทในเวบ็ไซต์ พบว่า เวบ็ไซต์พระพุทธศาสนาท่ีไดรั้บความนิยม 
4 อนัดบัแรก จากการจดัอนัดบัในเวบ็ไซต ์Truehits.net ในช่วงระยะเวลา 18 เดือน (มกราคม 2552 
ถึงมิถุนายน 2553) ได้แก่ เว็บไซต์พลังจิต (www.palungjit.com) เว็บไซต์ธรรมจักร (www. 
dhammajak.net) เว็บไซต์ดีเอ็มซี (www.dmc.tv) และเว็บไซต์ฟังธรรม (www.fungdham.com) มี
รูปแบบการน าเสนอเน้ือหาในเวบ็ไซตแ์บบมลัติมีเดียอย่างครบถว้น รูปแบบ การน าเสนอประเภท
รายการหลากหลาย และมีรูปแบบการส่ือสารส่วนใหญ่เป็นการส่ือสารระหว่างผูส่้งสารและผูรั้บ
สาร แบบไม่พร้อมกัน (One-to-many Asynchronous Communication) ผลการวิจยัในด้านการใช้
ประโยชน์จากเทคโนโลยี สารสนเทศ พบว่าผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีพฤติกรรมเปิดรับ
เน้ือหาธรรมะในชีวิตประจ าวนัจากส่ืออินเทอร์เน็ต โดยการอ่านบทความออนไลน์มากเป็นอนัดบั
หน่ึง รองลงมาเป็นการฟังไฟล์เสียงเทศนาและอันดับสามเป็นการดูวิดีโอ เทศนา ผูต้อบแบบ 
สอบถามมีความเห็นว่าสามารถค้นหาเน้ือหาธรรมะได้จ  านวนมากและสะดวกในเว็บไซต์ 
พระพุทธศาสนาและช่วยให้รู้สึกใกลชิ้ดกบัธรรมะมากข้ึนหลงัจากเขา้เวบ็ไซต์ นอกจากน้ียงัพบว่า
ความแตกต่างระหว่าง ช่วงอายุของผูใ้ชอิ้นเทอร์เน็ตไม่ไดเ้ป็นอุปสรรคต่อการเขา้ถึงเน้ือหาธรรมะ 
ในทางตรงกนัขา้ม ผูต้อบแบบสอบถามท่ีอยู ่ในกลุ่มอายท่ีุ 3 (อาย ุ41 ปีข้ึนไป) กลบัมีปริมาณการใช้
ประโยชน์และการรับรู้ประโยชน์ในเวบ็ไซตม์ากกวา่กลุ่มคนท่ี อายนุอ้ยกวา่ (อายไุม่เกิน 30 ปี: กลุ่ม 
1, อายุ 31-40 ปี: กลุ่ม 2) และมีทศันคติในทางบวกกบัการใช้ส่ืออินเทอร์เน็ต กับเน้ือหาธรรมะ 
ผูต้อบแบบสอบถามท่ีอยูใ่นกลุ่มอายุท่ี 2 พฤติกรรมและทศันคติในทางบวกต่อการใชป้ระโยชน์ใน
ดา้น ชุมชนออนไลน์มากกวา่ช่วงอายอ่ืุน นอกจากน้ีผลการวจิยัยงัพบอีกวา่ เวบ็ไซตพ์ระพุทธศาสนา

http://www.palungjit.com/
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สามารถตอบสนองความตอ้งการในการใช ้ประโยชน์จากเวบ็ไซตแ์ละความพึงพอใจไดใ้นประเด็น
ความตอ้งการสารสนเทศ ความตอ้งการสร้างเอกลกัษณ์ให้แก่ บุคคล การรวมตวัและปฏิสัมพนัธ์
ทางสังคม ตลอดจนสามารถตอบสนองความต้องการทางจิตใจและความเช่ือความ ศรัทธาใน
พระพุทธศาสนาไดอี้กดว้ย ทั้งน้ีอินเทอร์เน็ตยงัไม่สามารถเขา้ไปแทนท่ีความเป็นวดั บรรยากาศของ
วดั และ ให้ความหนักแน่นทางจิตใจ เสริมสร้างพลงัศรัทธา และความอ่ิมเอมใจจากการร่วมท า 
ศาสนพิธีกบัศาสนิกชนอ่ืน ๆ ในสังคม 
  ช่อฟ้า  เกตุเรืองโรจน์ (2553) กระบวนการและกลวิธีการส่ือสารเพื่อถ่ายทอดพุทธธรรม
ในหนงัสือธรรมะของท่าน ว.วชิรเมธี  การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษากระบวนการและกลวิธี
การถ่ายทอดธรรมะท่ีปรากฏในผลงานหนงัสือธรรมะของท่าน ว.วชิรเมธี และศึกษาวิธีการและ
รูปแบบในการถ่ายทอดพุทธธรรมผ่านหนงัสือธรรมะของท่านให้สอดคลอ้งกบับริบทของสังคม 
โดยผลการวิจยัพบว่ากระบวนการในการถ่ายทอดในหนงัสือธรรมะในส่วนเน้ือหามีกระบวนการ
โดยเร่ิมจากแรงบนัดาลใจของผูเ้ขียน หาความรู้ในเร่ืองนั้น ๆ ก าหนดแนวทาง ลงมือเขียน ส่งให้
บรรณาธิการของส านักพิมพ์ ตรวจแก้ไขให้ถูกตอ้ง ดูแลเทคนิคการพิมพ ์และจดัพิมพห์ลงัไดรั้บ
อนุญาตจากผูเ้ขียน ส่วนรูปเล่มแต่ละส านักพิมพ์ จะสร้างสรรค์รูปเล่มตามกลุ่มเป้าหมาย และ
เอกลกัษณ์ของส านกัพิมพน์ั้น ๆ กลวิธีท่ีใชใ้นการถ่ายทอดธรรมะ จ าแนกได ้2 ลกัษณะ คือกลวิธี
ทางภาษาและกลวิธีการน าเสนอโดยกลวิธีทางภาษาท่ีใชม้ากท่ีสุดสามอนัดบัแรก ไดแ้ก่ การใชค้  า
สัมผสัคลอ้งจองและการใช้ภาพพจน์ประเภทอุปมาและการเล่นค าประเภทค าซ ้ า ตามล าดบั ส่วน
กลวธีิการน าเสนอท่ีผูเ้ขียนใชม้ากท่ีสุดสามล าดบัไดแ้ก่ การยกตวัอยา่งประเภทวาทะของบุคคล การ
ยกตวัอยา่งประเภทพฤติกรรมหรือประสบการณ์ของบุคคลและการเปรียบเทียบ ตามล าดบั วธีิการท่ี
ท่าน ว.วชิรเมธีใชใ้นการถ่ายทอดพุทธธรรมให้สอดคลอ้งกบับริบทของสังคมคือ การยกตวัอย่าง
ประกอบประเภทเหตุการณ์ซ่ึงจ าแนกเป็น 3 กลุ่ม คือ บริบทภาพรวมของสังคม บริบทเหตุการณ์
รายวนั และบริบทเหตุการณ์ทางประวติัศาสตร์ รูปแบบการถ่ายทอดของท่าน ว.วชิรเมธีนั้น เนน้การ
ถ่ายทอดพุทธธรรมให้สอดคล้องกับบริบทของสังคมให้ความส าคญัโดยเน้น การถ่ายทอดให ้
ร่วมสมยั ประกอบด้วยการใช้ภาษาต้องเป็นภาษาของคนร่วมสมยั ส านวนการเขียนเข้าใจง่าย  
การยกตัวอย่างเป็นการยกตวัอย่างท่ีสมจริง ใกล้ตวั และตัวตนของผูเ้ขียนเป็นคนร่วมสมัยใช้
ประสบการณ์ตรงเพื่อถ่ายทอดพุทธธรรมอยา่งถึงแก่น 
 สิริลกัษณ์  ศรีจินดา (2553)  การใช้วาทศิลป์ทางภาษาเพื่อการเผยแผ่ธรรมะของพระ
มหาวฒิุชยั วชิรเมธี ผา่นส่ือสารมวลชน งานวจิยัช้ินน้ีเป็นการวเิคราะห์การใชส่ื้อสารมวลชนในการ
เผยแผ่ธรรมะของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี และวิเคราะห์การใช้วาทศิลป์ทางภาษาในการเผยแผ่
ธรรมะของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี นอกจากน้ียงัศึกษาความคิดเห็นของผูรั้บสารท่ีมีต่อการเผยแผ่
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ธรรมะของพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธีผา่นส่ือสารมวลชน งานวิจยัช้ินน้ีเป็นงานวจิยัเชิงคุณภาพโดยใช้
วธีิการวเิคราะห์เน้ือหาจากการวเิคราะห์ส่ือส่ิงพิมพท์ั้งสั้น 48 เร่ือง ส่ือโทรทศัน์ รวมทั้งส้ิน 60 ตอน 
ส่ือวิทยุรวมทั้งส้ิน 30 ตอน และสัมภาษณ์เชิงลึกพระมหาวุฒิชัย ทีมงานและสัมภาษณ์ผูรั้บสาร
ทั้งส้ิน 30 คน 
 ผลการวิจยัพบว่า พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี ใช้ส่ือสารมวลชน 4 ประเภทหลกัในการ 
เผยแผ่ธรรมะ คือ ส่ือส่ิงพิมพ์ ส่ือโทรทศัน์ ส่ือวิทยุ และส่ือใหม่ มีกระบวนการเผยแผ่ธรรมะ 
สู่สาธารณชนโดยเร่ิมจากเม่ือมีเหตุการณ์ส่ือสารมวลชนน้ีเอง เป็นผูม้อบพื้นท่ีในส่ือใหแ้ก่ พระมหา
วุฒิชัย วชิรเมธี จากนั้นพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี จะสร้างสารธรรมะและน าเสนอผ่านช่องทาง
ส่ือสารมวลชนต่าง ๆ ก่อให้เกิดธรรมะในส่ือสารมวลชนนั้น ส่วนกลวิธีพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธีมี
การวิเคราะห์ผูรั้บสาร วิเคราะห์ธรรมชาติของส่ือ โดยมุ่งเน้นธรรมะในระดบัใช้งานและค านึงถึง
ช่วงเวลาและเหตุการณ์ในการเผยแผ่และยงัพบว่าพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี มีการสร้างสารผ่าน
ถ้อยค าท่ีงดงาม ประณีต ทราบว่าควรพูดอย่างไร และเลือกเน้ือหา ถ้อยค าใดเพื่อให้ธรรมะท่ี
ถ่ายทอดออกมาซาบซ้ึง สนใจ และสอดคลอ้งกบัช่องทางส่ือสารมวลชนใชใ้นการเผยแผ ่
 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูรั้บสาร 
 สุทศัน์ โจทยก์ระโทก (2539) ทศันคติของพระสงฆใ์นกรุงเทพมหานคร ต่อการเสนอ
ข่าวสารทางพระพุทธศาสนาของส่ือมวลชน การวิจยัคร้ังน้ีเป็นวจิยัเชิงส ารวจกลุ่มตวัอยา่ง พระภิกษุ
สงฆจ์ านวน 243 รูป จากวดัทั้งหมด 435 วดั ภายในกรุงเทพมหานคร ผลการวจิยัพบวา่ 1. พระสงฆ์
ท่ีมีการศึกษาบาลีต่างกัน มีทศันคติเก่ียวกับบทบาทส่ือมวลชนในการเสนอข่าวสารทัว่ไปทาง
พระพุทธศาสนาแตกต่างกนั 2. พระสงฆท่ี์มีอายกุารศึกษาสายบาลีต่างกนัมีทศันคติเก่ียวกบัอิทธิพล
ของส่ือมวลชน ในการเสนอข่าวสารเชิงลบทางพระพุทธศาสนาแตกต่างกนั 3. พระสงฆท่ี์การศึกษา
สายบาลีต่างกนัมีทศันคติเก่ียวกบัความรับผิดชอบของส่ือมวลชนในการเสนอข่าวสารเชิงลบทาง
พระพุทธศาสนาแตกต่างกนั 4. พระสงฆ์ท่ีเปิดรับข่าวสารแตกต่างกนั มีทศันคติเก่ียวกบับทบาท 
อิทธิพลความรับผิดชอบของส่ือมวลชน ในการเสนอข่าวสารทั่วไปและข่าวเชิงลบทาง
พระพุทธศาสนาไม่แตกต่างกนั 
 นอกนั้นพระสงฆ์ส่วนใหญ่ยงัเห็นว่าส่ือมวลชนมีบทบาทมากในการเสนอข่าวสาร 
ไปทางพระพุทธศาสนา แต่มีอิทธิพลและความรับผิดชอบปานกลางในการเสนอข่าวเชิงลบทาง
พระพุทธศาสนา 
 จากขอ้เสนอแนะจะท าใหเ้ห็นวา่ ส่ือมวลชน 
 1. ควรเสนอข่าวใหต้รงกบัความเป็นจริง มีความเป็นกลาง 
 2. เปิดโอกาสใหพ้ระสงฆไ์ดแ้สดงทศันคติผา่นส่ือของตนมากข้ึน 
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 3. ไม่เสนอข่าวเพียงเพื่อมุ่งขายข่าวเท่านั้น 
 4. ควรเสนอข่าวท่ีมีสาระ ไม่มุ่งท าเร่ืองเล็กใหเ้ป็นเร่ืองใหญ่ 
 5. ควรเสนอข่าวดา้นสร้างสรรค์เก่ียวกบัพระสงฆ์ท่ีท าคุณประโยชน์ความดีต่อสังคม
ให้มาก เพื่อให้เป็นแบบอยา่งท่ีดีส าหรับเยาวชนและประชาชนทัว่ไป เพื่อให้ใจของผูรั้บมีความเบิก
บาน และจะไดน้ าไปปฏิบติัตาม 
 6. ควรใชค้  าสุภาพในการเรียกพระสงฆท่ี์เป็นข่าว และแกข้่าวให้ถูกตอ้งหากปรากฏวา่
ท่านมีความบริสุทธ์ิ 
 7. ไม่เก่งกฎหมายไม่ควรพูดเร่ืองการเมือง ไม่นุ่งผา้เหลืองไม่ควรพูดเร่ืองพระ 
 8. ส่ือมวลชนท่ีจะท าข่าวเก่ียวกบัศาสนา ควรมีการศึกษาดา้นศาสนาพอสมควร ไม่ใช่
เพียงหนา้ท่ี หากไม่รู้จริงใหถ้ามผูรู้้ ขอใหไ้ตร่ตรองแลว้ค่อยเขียนลงไป 
 9. อย่าเขียนแบบบิดเบียนความจริง เพราะคนท่ีไม่ไดศึ้กษาพระพุทธศาสนาเขา้ใจทุก
อยา่งถ่องแทน้ั้นมีมาก อาจท าใหค้น 
 10. ไม่ควรแต่งเติมเน้ือหาข่าว ควรเสนอไปตามเน้ือผา้ ไม่เล่ือมใสอยู่แลว้นั้นไม่เล่ือม
ไสยิง่ข้ึน หรือคนท่ีเล่ือมอยูแ่ลว้คลายความเล่ือมใสลงไปผดิก็วา่ไปตามผดิ ถูกก็วา่ไปตามถูก ไม่ควร
วพิากษว์จิารณ์จนเกินเหตุ 
 11. ไม่ควรเสนอข่าวช้ีแนะตามความเห็นของตน ให้ผูรั้บข่าวสารคิดว่าพระสงฆ์ท่ีตก
เป็นข่าวมีความผิดจริง แต่ควรเสนอแนะในทางท่ีเป็นประโยชน์ต่อการแกปั้ญหา ไม่ด่วนตดัสินผิด
ถูกตามทศันคติของตน ควรยดึธรรมวนิยัเป็นเกณฑ์ 
 12. ควรใชว้าจาสุภาพ งดเวน้การใชถ้อ้ยค าท่ีรุนแรง จาบจว้ง 
 13. อยากให้ส่ือมวลชนกลา้วิจารณ์ตนเอง กลา้ออกมารับผดิชอบในส่ิงท่ีตวัเองคิดวา่ผิด
บา้ง 
 14. ควรมีบุคลากรท่ีมีความรู้ดา้นธรรมะวินยัของสงฆ์ เพราะการน าเสนอข่าวออกไป
อาจมีผลเสียต่อภาพพจน์โดยรวมของพระพุทธศาสนา 
 15. ข่าวท่ีเสนอออกไปตอ้งพิจารณาก่อนวา่ไม่ท าใหต้นเองและคนอ่ืนเดือนร้อน 
 16. ควรมีความรับผดิชอบต่อสถาบนัศาสนา เขียนข่าวดว้ยความมีคุณธรรม 
 17. ควรมองพระพุทธศาสนาและพระสงฆแ์บบเหยยีดหยาม หรือดูหม่ินดูแคลน 
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการรวบรวมขอ้มูลทศันคติเพระสงฆต่์อการน าเสนอข่าวสารทางดา้น
ลบของส่ือมวลชน และผลการวิจยัคร้ังน้ีท าให้ได้ทราบถึงทศันคติในการน าเสนอข่าวสารของ
ส่ือมวลชน ในปี พ.ศ. 2539 ในเวลานั้นส่ือยงัคงมีขอ้จ ากดัในการน าเสนอและการเผยแผพ่ระวินยั
ของพระสงฆ์ยงัเป็นข้อจ ากัด รอให้ส่ือมวลชนเผยแพร่ข่าวสารเป็นส่วนใหญ่ ในปัจจุบันส่ือ
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ออนไลน์ไดมี้ความกวา้งขวางและไดเ้ปิดโอกาสให้บุคลากรทางศาสนา และพระสงฆไ์ดมี้อิสระใน
การเผยแผพ่ระพุทธศาสนาในช่องทางต่าง ๆ เพื่อการศึกษาในคร้ังน้ีงานวิจยัช้ินน้ีจึงเป็นบทน าไปสู่
ขอ้มูล การเขา้รหสัธรรมนิเทศกบัถอดรหสัของวยัรุ่นของผูว้ิจยัต่อไป 
 ดริณ จกัรพนัธ์ุ อินทร์อุดม (2555) การเผยแผพ่ระพุทธศาสนาของพระสงฆไ์ทยผา่นส่ือ
ใหม่: กรณีศึกษาเว็บไซต์ธรรมะทูเดยด์อทคอม ได้ศึกษาความพึงพอใจของผูใ้ช้บริการเว็บไซต ์
ท่ีมีต่อรูปแบบ การน าเสนอ เน้ือหา และการน าไปใช้ประโยชน์ของเวบ็ไซต์ธรรมทูเดยด์อทคอม 
(www.dhammatoday.com) ด้วยแบบสอบถามเว็บไซต์ธรรมะทูเดย์ดอทคอม ไม่ใช่ช่องทางการ
ส่ือสารหลกัท่ีเขา้ถึงกลุ่มเป้าหมายของท่านว.วชิรเมธี แต่เป็นเพียงอีกช่องทางหน่ึง สร้างข้ึนมาเพื่อ
ส่งเสริมพระพุทธศาสนาอย่างเต็มรูปแบบ โดยมีการน าเสนอธรรมะบริการในรูปแบบหนังสือ 
ส่ิงตีพิมพ ์วีดีโอธรรมะ คลิปการบรรยายธรรมะ บทสัมภาษณ์ธรรมะ ฯลฯ ท่ีรับชมไดแ้บบไม่เสีย
ค่าบริการ เป็นการใช้เทคโนโลยีเพื่อการตอบสนองต่อกลวิธีทางการตลาด โดยเลือกใช้เคร่ืองมือ
รูปแบบต่าง ๆ ในการส่ือสารกับลูกค้าทั้ งในรูปแบบของส่ือดิจิตอลท่ีสามารถเข้าถึงลูกค้าท่ีมี
พฤติกรรมแตกต่างกนัโดย ท่านว.วชิรเมธี มีช่ือเสียงในสังคมไทยจากการท่ีท่านมีการส่ือสารธรรมะ
ผา่นส่ืออิเล็กทรอนิกส์หลายรูปแบบซ่ึงเป็นการใชส่ื้อใหม่เพื่อเขา้ถึงกลุ่มเป้าหมายไดอ้ยา่งชดัเจนอีก
ประการหน่ึง ก็คือเน้ือหาท่ีน าเสนอข่าวคราวความเคล่ือนไหวกิจกรรมธรรมะท่ีสถาบนัวิมุตตยาลยั
จดัข้ึน อีกทั้งยงัมีช่องทางการสมคัรเข้าเป็นอาสาสมคัรในการปฏิบติักิจกรรมธรรมะน้ีร่วมกับ 
ท่านว.วชิรเมธี ซ่ึงสถาบนัวิมุตตยาลยัยงัตอ้งการความช่วยเหลือทั้งดา้นแรงกายและเงินบริจาคเพื่อ
ช่วยเหลือผูต้กทุกข์ได้ยากในสังคมไทยอยู่อย่างต่อเน่ือง ผูท่ี้ผ่านการคดัเลือกเขา้เป็นอาสาสมคัร 
จะได้ลงมือปฏิบติักิจกรรมธรรมะร่วมกบัสถาบนัวิมุตตยาลยั และท่านว.วชิรเมธี ส่ิงน้ีเองท าให ้
ผู ้มี จิตศรัทธาให้ความสนใจและติดตามกิจกรรมธรรมะท่ีท่านจัดข้ึนผ่านเว็บไซต์ธรรมะ 
ทูเดยด์อทคอมน้ี 
 ช่องทางการเผยแผศ่าสนาท่ีไดรั้บความนิยมในขณะน้ีคือ อินเตอร์เน็ต ผูรั้บสารสามารถ
เลือกรับสารในช่องทางท่ีตนเองสะดวก และตามความพึงพอใจของตนเอง งานวิจยัช้ินน้ีเป็นอีก
ขอ้มูลท่ีผูว้จิยัรวบรวมเพื่อต่อยอดงานวิจยัของขา้พเจา้เน่ืองจากสังคมปัจจุบนัมีความหลากหลายของ
ขอ้มูลการท่ีจะเผยแผศ่าสนาในรูปแบบเดิมนั้นเป็นไดไ้ดย้ากและอาจจะเขา้ถึงวยัรุ่นไดอ้ยากเป็นท า
ขา้พเจา้ศึกษาและเก็บรวบรวมงานช้ินน้ีเพื่อประกอบการท างานวจิยัในคร้ังน้ี 
 ชีววีรรณ เสมาทอง (2551) ความพึงพอใจของพุทธศาสนิกชนท่ีมีต่อรูปแบบการส่ือสาร
ของพระราชธรรมนิเทศ (พระพยอม กลัยาโณ) จากกลุ่มตวัอยา่ง พุทธศาสนิกชนท่ีมาฟังธรรมะวดั
สวนแกว้ จงัหวดันนบุรี ในช่วงเขา้พรรษา ปีพ.ศ. 2548 จ านวน 196 คน โดยวธีิการสุ่มตวัอยา่งแบบ
หลายขั้นตอน โดยใชแ้บบสอบถาม พบวา่ 1. พุทธศาสนิกชนท่ีมาฟังธรรมะในวนัอาทิตยท่ี์วดัสวน
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แกว้ ในช่วงเขา้พรรษาส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายุระหว่าง 20-40 ปี การศึกษาระดบัปริญญาตรี 
อาชีพรับราชการ มีรายได้เฉล่ียต ่ากว่า 10,000 บาทต่อเดือน สถานภาพทางครอบครัวส่วนใหญ่
สมรส  พุทธศาสนิกชนมีความพึงพอใจต่อรูปแบบการถ่ายทอดธรรมะอยา่งไม่เป็นทางการ คือการ
เทศน์ดว้ยภาษาท่ีเขา้ใจง่าย ชดัเจน แฝงขอ้คิดพร้อมบอกแนวปฏิบติั มีการใชมุ้ขตลกท าให้ธรรมะ
เป็นเร่ืองสนุก ไม่รู้สึกเบ่ือ เน้ือหาท่ีถ่ายทอดคือการใช้ธรรมะประยุกต์กับข่าวสารหรือเร่ืองราว 
ท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบนั การแสดงธรรมท่ีเป็นธรรมะชีวติ เก่ียวขอ้งกบัชีวติประจ าวนั มีการน าขอ้มูล อ่ืน 
ๆ มาประกอบเน้ือหาตามสถานการณ์ท่ีเปล่ียนแปลงไป และส่ือท่ีพุทธศาสนิกชนมีความ 
พึงพอใจคือ วซีีดี เทปธรรมะ วทิย ุวารสาร นิตยสาร หนงัสือพิมพ ์ส่ิงพิมพด์า้นธรรมะ  
 งานวิจัยน้ีเป็นการศึกษาพุทธศาสนิกชนท่ีเข้าวดัฟังธรรมในสถานท่ีวดั เพื่อศึกษา
เปรียบเทียบการส่ือสารในรูปแบบ ยุคดิจิตอลกบัรูปแบบดั้งเดิมเพื่อหาจุดร่วมท่ีจะตอ้งคงอยูแ่ละมี
การปรับเปล่ียนและคงเดิมใหคู้่ขนานกนั 
  อญัชิสา วิไลรัตน์ (2552) การเปิดรับและการใช้ประโยชน์จากข่าวสารความรู้ด้าน 
พุทธศาสนาของเยาวชนท่ีเขา้ร่วม “เครือข่ายเยาวชนเผยแผธ่รรม” จงัหวดัเชียงใหม่  
 งานวิจยัน้ีศึกษาพฤติกรรมการเปิดรับข่าวสารความรู้ด้านพุทธศาสนาของเด็กและ
เยาวชนท่ีเขา้ร่วม “เครือข่ายเยาวชนเผยแผ่ธรรม” จงัหวดัเชียงใหม่ และเพื่อศึกษาแนวทางการน า
ความรู้ท่ีไดรั้บมาใชป้ระโยชน์ในการพฒันาคุณภาพชีวิตและสังคมของกลุ่มดงักล่าว กลุ่มตวัอยา่งท่ี
ใช้ในการศึกษาคร้ังน้ีคือ เด็กและเยาวชน ท่ีเขา้ร่วม “เครือข่ายเยาวชนเผยแผ่ธรรม” รุ่นท่ี 1-4 ใน
ระหว่างปี 2547-2550 เพื่อรับการอบรมความรู้ในเร่ืองพระพุทธศาสนา จ านวน 210 คน ทั้งน้ีกลุ่ม
ตวัอย่างมีลกัษณะทางประชากรท่ีแตกต่างกนัด้านเพศอายุ ระดบัการศึกษา และรุ่นท่ีเขา้รับการ
ฝึกอบรม ใช้แบบสอบถามในการเก็บข้อมูลโดยให้กลุ่มตวัอย่างเป็นผูก้รอกแบบสอบถามเอง 
วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) และสถิติเชิงอนุมาน (Inference 
Statistics) ไดแ้ก่ การวิเคราะห์กลุ่มตวัอย่าง 2 กลุ่มท่ีเป็นอิสระต่อกนั (Independent Sample t-test) 
การวเิคราะห์ความแปรปรวนจ าแนกแบบทางเดียว (One – Way ANOVA) 
 ผลการศึกษาในดา้นความถ่ีและระยะเวลาในการเปิดรับข่าวสารความรู้ดา้นพุทธศาสนา
พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งเปิดรับข่าวสารจากส่ือมวลชน ส่ือบุคคล และส่ือเฉพาะกิจ โดยส่ือมวลชนท่ีเด็ก
และเยาวชนเปิดรับถ่ีท่ีสุดและใช้เวลาในการเปิดรับมากท่ีสุดได้แก่ส่ือโทรทัศน์รองลงมาคือ 
อินเทอร์เน็ต หนงัสือพิมพ ์วทิย ุและนิตยสาร ตามล าดบั ส่ือบุคคลท่ีกลุ่มตวัอยา่งพูดคุยดว้ยมากท่ีสุด 
ได้แก่ สมาชิกในครอบครัว รองลงมาคือ ครู-อาจารย ์เพื่อน และพระสงฆ์ตามล าดบั ส าหรับส่ือ
เฉพาะกิจ พบว่าเด็กและเยาวชนเปิดรับส่ือประเภทคู่มือ/หนังสือ มากท่ีสุดรองลงมาคือ แผ่นพบั 
นิทรรศการ การฝึกอบรม ซีดี และวีดีโอเทป ตามล าดบั ในส่วนของการน าความรู้ท่ีได้รับไปใช้
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ประโยชน์นั้น พบว่ากลุ่มตวัอย่างใช้ประโยชน์จากข่าวสารความรู้ในการพฒันาคุณภาพชีวิตและ
สังคมด้านศีลเป็นอันดับแรก รองลงมาคือด้านปัญญา ด้านจิต และด้านกาย จากการทดสอบ
สมมติฐาน พบวา่ กลุ่มตวัอย่างท่ีมีความแตกต่างทางดา้นเพศ อายุ ระดบัการศึกษาและรุ่นท่ีเขา้รับ
การอบรม มีความถ่ีและระยะเวลาในการเปิดรับข่าวสารแตกต่างกนั อยา่งไรก็ตาม มีเพียงปัจจยัดา้น
เพศเท่านั้นท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการใชป้ระโยชน์จากข่าวสารความรู้ ดา้นพุทธศาสนาในการพฒันา
คุณภาพชีวติและสังคม 
 ศาวดี วิสารทวิศิษฏ์ (2555) ความสัมพนัธ์ระหว่างการเปิดรับส่ือธรรมะกับความรู้
เก่ียวกบัหลกัค าสอนความเช่ือในพระพุทธศาสนา และการกระท าความดีตามแนวพระพุทธศาสนา
ของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร เป็นการศึกษาระดับความรู้เก่ียวกับหลักค าสอนของ
ประชาชน ในเขตกรุงเทพมหานคร เพื่อศึกษาระดบัความเช่ือในพระพุทธศาสนาของประชาชนใน
เขตกรุงเทพมหานคร เพื่อศึกษาระดบัการกระท าความดีตามแนวพระพุทธศาสนาของประชาชน ใน
เขตกรุงเทพมหานคร เพื่อศึกษาระดบัการเปิดรับส่ือธรรมะของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร 
เพื่อศึกษาสภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเป็นพุทธศาสนิกชนของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร 
เพื่อศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างคุณลกัษณะประชากรกบัระดบัความรู้เก่ียวกบัหลกัค าสอน ระดบั
ความเช่ือในพระพุทธศาสนา และระดบัการกระท าความดีตามแนวพระพุทธศาสนาของประชาชน
ในเขตกรุงเทพมหานคร เพื่อศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งระดบัการเปิดรับส่ือธรรมะกบัระดบัความรู้
เก่ียวกับหลกัค าสอน ระดับความเช่ือในพระพุทธศาสนา และระดบัการกระท าความดีตามแนว
พระพุทธศาสนา เพื่อศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งสภาพแวดลอ้ม ท่ีเอ้ือต่อการเป็นพุทธศาสนิกชน
กบัระดบัความรู้เก่ียวกบัหลกัค าสอน ระดบัความเช่ือในพระพุทธศาสนา และระดบัการกระท าความ
ดีตามแนวพระพุทธศาสนา โดยการวิจยัในคร้ังน้ี ใชร้ะเบียบวิจยัเชิงปริมาณดว้ยการวิจยัเชิงส ารวจ 
สาหรับการวิจยัเชิงส ารวจไดเ้ก็บขอ้มูลดว้ยแบบสอบถามกบักลุ่มตวัอย่างในเขตกรุงเทพมหานคร
จ านวน 400 คน โดยใชว้ธีิการสุ่มตวัอยา่งแบบหลายขั้นตอน ส่วนการวเิคราะห์ขอ้มูลการวิจยัโดยใช้
โปรแกรมส าเร็จรูปคอมพิวเตอร์ ซ่ึงใช้สถิติเชิงบรรยาย ไดแ้ก่ จ  านวนร้อยละ และสถิติเชิงอา้งอิง
ได้แก่ t-test, One way Anova และ Pearson Product Moment Correlation ในการสรุปผลการวิจัย
และทดสอบสมมติฐาน  ผลการวจิยัในดา้นขอ้มูลพื้นฐานประชากรและความบ่อยคร้ังในระดบัการ
เปิดรับส่ือธรรมะ ระดบัความรู้เก่ียวกบัหลกัค าสอน ระดบัความเช่ือในพระพุทธศาสนา และระดบั
การกระท าความดีตามแนวพระพุทธศาสนาของประชากรในเขตกรุงเทพมหานคร ปรากฏดงัน้ี  
 1. ลกัษณะทางประชากรของกลุ่มตวัอย่าง มีดงัน้ี กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง   
(ร้อยละ 53.7) มากกวา่เพศชาย (ร้อยละ 46.3) เล็กนอ้ย ส าหรับช่วงอายพุบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีช่วงอายุ
ระหว่าง 20-25 ปีมากท่ีสุด (ร้อยละ 33.5) รองลงมาเป็นกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีช่วงอายุ 26-31 ปี (ร้อยละ 



58 

19.2) และช่วงอายุ 32-37 ปี (ร้อยละ 13.7) และกลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีการศึกษาระดบัปริญญาตรี 
(ร้อยละ 68.5) รองลงมาเป็นผูส้ าเร็จการศึกษาระดบัสูงกวา่ปริญญาตรี (ร้อยละ 25.0) สาหรับรายได ้
พบวา่ กลุ่มตวัอย่างมีรายไดต่้อเดือนมากท่ีสุดคือ 10,001-20,000 บาท (ร้อยละ 35.7) รองลงมาคือ 
20,001-30,000 บาท (ร้อยละ 25.5) และมากกวา่ 50,000 บาท (ร้อยละ 13.0) และกลุ่มตวัอยา่งส่วน
ใหญ่ประกอบอาชีพพนกังานบริษทัเอกชน (ร้อยละ 50.2) รองลงมาเป็น ธุรกิจส่วนตวั (ร้อยละ 16.0) 
และนกัศึกษา (ร้อยละ 10.7)  
 2.  ดา้นระดบัความรู้เก่ียวกบัหลกัค าสอน พบว่า กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มีระดบัความรู้
เก่ียวกับหลักค าสอนในระดับปานกลาง รองลงมาคือ มีระดับความรู้เก่ียวกับหลักค าสอนใน
ระดับสูง ส าหรับการวดัระดบัความรู้เก่ียวกบัหลักค าสอน พบว่า จากค าถามท่ีวดัระดับความรู้
เก่ียวกบัหลกัค าสอนจ านวน 15 ขอ้ และเม่ือพิจารณาในแต่ละขอ้พบว่า กลุ่มตวัอย่างสามารถตอบ 
ค าถามขอ้ท่ี 12 คือ “จิตตะ” คือ การตั้งจิตรับรู้ ไม่ปล่อยใจฟุ้งซ่าน มากท่ีสุด ส่วนค าถามท่ีมีล าดบั
รองลงมาได้แก่ คาถามข้อท่ี 4 คือ อริยสัจ 4 คือ หลกัธรรมเก่ียวกับความจริงอนัประเสริฐ และ 
ค าถามขอ้ท่ี 3 คือ การละเวน้จากการประพฤติผิดในกาม หรือการไม่นอกใจคู่ครองของตน ถือเป็น
การรักษาศีล 5 ขอ้ 3 อีกทั้งกลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ตอบค าถามความรู้เก่ียวกบัหลกัค าสอนถูกตอ้ง
จ านวน 10 ขอ้ มากท่ีสุด รองลงมาคือ ตอบค าถามถูกจ านวน 11 ขอ้ และตอบค าถามถูกจ านวน 9 ขอ้  
 3. ดา้นระดบัความเช่ือในพระพุทธศาสนา พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีระดบัความ
เช่ือในพระพุทธศาสนาอยู่ในระดบัมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาในแต่ละด้านของระดบัความเช่ือใน
พระพุทธศาสนา พบวา่ ดา้นเช่ือความตรัสรู้ของพระพุทธเจา้ กลุ่มตวัอยา่งมีระดบัความเช่ือมากท่ีสุด 
รองลงมาไดแ้ก่ ด้านกฎแห่งกรรม ซ่ึงมีระดบัความเช่ือมากท่ีสุด และด้านผลของบาปบุญ โดยมี
ความเช่ือในระดบัเช่ือมาก ส าหรับระดบัความเช่ือในพระพุทธศาสนาของกลุ่มตวัอยา่งในระดบัเช่ือ
มากท่ีสุด ไดแ้ก่ เช่ือในเร่ืองของการท าดี ไดดี้ เช่ือในเร่ืองของการท าชัว่ ไดช้ัว่ เช่ือในการท าบาป 
เช่น การฆ่าสัตว ์เป็นกรรมชัว่ เช่ือในหลกัค าสั่งสอนของพระพุทธเจา้ เช่ือในเร่ืองการท าบุญ เป็น
กรรมดี กรรมเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวข้องทั้งกาย วาจา ใจ กฎแห่งกรรมเป็นส่ิงท่ีพิสูจน์ได้ และเช่ือใน
พระพุทธเจา้มีจริง  
 4.  ดา้นระดบัการกระท าความดีตามแนวพระพุทธศาสนา พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่
มีระดบัการกระท าความดีตามแนวพระพุทธศาสนาในระดบัเป็นประจ าสม ่าเสมอ หากพิจารณาแต่
ละดา้นระดบัการกระท าความดีตามแนวพระพุทธศาสนา พบว่า ดา้นท่ีมีระดบัความบ่อยคร้ังเป็น
ประจ าสม ่าเสมอ ได้แก่ ด้านอริยสัจ 4 ด้านอิทธิบาท 4 ด้านโอวาทพระพุทธเจา้ 3 และด้านศีล 5 
ส าหรับระดบัการกระท าความดีตามแนวพระพุทธศาสนา พบว่า กลุ่มตวัอย่างมีระดบั การกระท า
ความดีตามแนวพระพุทธศาสนาอยู่ในระดบัความบ่อยคร้ังเป็นประจ าสม ่าเสมอ ได้แก่ ขา้พเจ้า



59 

ประกอบอาชีพอย่างสุจริต ขา้พเจา้มีความพยายามท่ีละเวน้จากการท าบาปท่ีจะเกิดข้ึน ขา้พเจา้มี
ความคิดท่ีละเวน้จากส่ิงท่ีทุกข์ เช่น การไม่พยาบาทมุ่งร้าย และไม่เบียดเบียนผูอ่ื้น ละเวน้จากการ 
ลกัทรัพย ์ขา้พเจา้กระท าความดีเม่ือมีโอกาส ขา้พเจา้ตรวจสอบ และไตร่ตรองงานท่ีไดรั้บมอบหมาย 
และขา้พเจา้มีความเพียรพยายามไม่ยอ่ทอ้ต่อความล าบากต่องานท่ีท า  
 5.  ส าหรับความบ่อยคร้ังในระดับการเปิดรับส่ือธรรมะ พบว่า ประชาชนในเขต
กรุงเทพมหานครโดยรวมมีระดบัการเปิดรับส่ือธรรมะในระดบัปานกลางผา่นส่ือต่าง ๆ ไดแ้ก่ ส่ือ
หนงัสือธรรมะ และแผน่พบัธรรมะ ส่ือมวลชน ส่ือบุคคล และส่ือสมยัใหม่ ดา้นช่องทางในระดบั
การเปิดรับส่ือธรรมะพบวา่อยู่ในระดบัปานกลางทั้งหมด ดา้นส่ือบุคคล ไดแ้ก่ พระสงฆ์ มากท่ีสุด 
รองลงมาไดแ้ก่ ญาติผูใ้หญ่ และฆราวาส/ผูรู้้ธรรมะ ดา้นส่ือมวลชนท่ีมีระดบัการเปิดรับส่ือธรรมะ
อยู่ในระดับปานกลาง ได้แก่ วิทยุโทรทศัน์ มากท่ีสุด รองลงมาได้แก่ วิทยุกระจายเสียง และ
ภาพยนตร์ ส าหรับด้านส่ือสมยัใหม่ท่ีมีระดบัการเปิดรับ ส่ือธรรมะอยู่ในระดบัปานกลาง ได้แก่ 
อินเทอร์เน็ต และด้านส่ือหนงัสือธรรมะ และแผ่นพบัท่ีมีระดบัการเปิดรับส่ือธรรมะอยู่ในระดบั
ปานกลางไดแ้ก่ หนงัสือธรรมะ และแผน่พบั เป็นตน้  
 6.  ด้านสภาพแวดล้อมท่ีเอ้ือต่อการเป็นพุทธศาสนิกชน พบว่า ประชาชนในเขต
กรุงเทพมหานครมีการรับรู้ว่าวดัเป็นสภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเป็นพุทธศาสนิกชนอยู่ใน ระดบั
มากท่ีสุด รองลงมาไดแ้ก่ ชุมชน ครอบครัว และสถานศึกษาตามล าดบั ส าหรับสภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือ
ต่อการเป็นพุทธศาสนิกชนของกลุ่มตวัอยา่ง ในดา้นครอบครัวมีระดบัการรับรู้ในระดบัมาก ไดแ้ก่ 
ครอบครัวของขา้พเจา้เป็นแบบอยา่งในการประพฤติปฏิบติั และครอบครัวของขา้พเจา้ชอบพาไปวดั
และท าบุญ และในดา้นวดัท่ีมีระดบัการรับรู้มาก ไดแ้ก่ วดัเป็นท่ีพึ่งทางจิตใจทางขา้พเจา้มากท่ีสุด 
รองลงมาไดแ้ก่ วดัเป็นศูนยก์ลางในการศึกษา หลกัค าสอน และวดัเป็นสถานท่ีในการอบรมสั่งสอน
ให้ขา้พเจา้เป็นคนดี ส าหรับดา้นสถานศึกษา ท่ีมีระดบัการรับรู้มาก ได้แก่ สถานศึกษาของขา้พเจา้
ส่งเสริมใหน้กัศึกษากระท าความดี และในดา้นชุมชนท่ีมีระดบัการรับรู้มากของกลุ่มตวัอยา่ง 
 รัศมี วงษ์เศรษฐกมล (2552) พฤติกรรมการเปิดรับส่ือธรรมะจากพระมหาวุฒิชัย 
วชิรเมธี ของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร งานวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาลกัษณะทาง
ประชากรศาสตร์ของประชาชนในการเปิดรับส่ือธรรมะของพระมหาวุฒิชัย  วชิรเมธี ในเขต
กรุงเทพมหานครของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานครในการเปิดรับส่ือธรรมะจากพระมหาวุฒิชยั  
วชิรเมธี พฤติกรรมการเปิดรับส่ือธรรมะจากพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี ในเขตกรุงเทพมหานคร ความ
พึงพอใจและการใชป้ระโยชน์จากการเปิดรับส่ือธรรมะจากพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี ของประชาชน
ในเขตกรุงเทพมหานคร การศึกษาคร้ังน้ีเป็นงานวิจยัเชิงปริมาณ (Qualitative) ซ่ึงมีรูปแบบการวิจยั
เชิงส ารวจ (Survey Reach) โดยใชแ้บบสอบถาม (Questionnaires) จ  านวน 400 ชุด 
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 ผลการศึกษาพบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อายุ 60 ปีข้ึนไป มีระดับ
การศึกษาปริญญาตรีข้ึนไปประกอบอาชีพพนกังานเอกชน/ลูกจา้ง มากท่ีสุด  
 แรงจูงใจในการเปิดรับส่ือธรรมะพบวา่กลุ่มตวัอยา่งมีแรงจูงใจในการเปิดรับส่ือธรรมะ 
จากปัจจยัภายในตวัเองโดยภาพรวมกล่าวคือ ตอ้งการมีความสุข สงบ ตอ้งการการควบคุมอารมณ์
ตนเอง ตอ้งการแกไ้ขปัญหาชีวติ ตอ้งการดบัความทุกข ์ความโลภ ตณัหาราคะและอบายมุข 
 ดา้นความพึงพอใจจากการเปิดรับส่ือธรรมะของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี พบว่ากลุ่ม
ตัวอย่างมีความพึงพอใจของการเปิดรับส่ือธรรมะคือรายการโทรทัศน์ หนังสือธรรมะ เทป
บนัทึกเสียง วดิีทศัน์ CD DVD MP3 ตามล าดบั 
 ดา้นประโยชน์จากการเปิดรับส่ือธรรมะของพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี พบวา่กลุ่มตวัอยา่ง
มีการเปิดรับส่ือธรรมะจากพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธีไดแ้ก่ ดา้นแรงบนัดาลใจ ดา้นการไดรั้บความ 
พึงพอใจ ความรู้สึกดี ด้านการเขา้ใจสังคมและวฒันธรรม วิธีปฏิบติั การเรียนรู้เก่ียวกบัตนเอง 
การหลบหนีหรือผอ่นคลาย การติดตามเหตุการณ์ การติดต่อสัมพนัธ์และการมีส่วนร่วม ตามล าดบั 
 
 



บทที ่3 
ระเบียบวธีิวจิยั 

 
 งานวจิยัเร่ือง “การเขา้รหสัธรรมนิเทศและการถอดรหสัของวยัรุ่น: กรณีศึกษาพระมหา
วุฒิชยั วชิรเมธีและพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต” เป็นงานวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) มี
วตัถุประสงค์เพื่อศึกษาการปรับตวัในการส่ือสารของพระนักเทศน์ต่อวยัรุ่น และเพื่อวิเคราะห์ 
(การถอดความหมาย) ปฏิกิริยาของวยัรุ่นท่ีมีต่อการส่ือความหมายของพระนกัเทศน์ท่ีปรับเปล่ียน
รูปแบบการส่ือสารเพื่อให้สอดคล้องกับวยัรุ่นโดยใช้ วิจยัเอกสาร (documentary research) การ
สัมภาษณ์ (In-Depth Interview) และการสัมภาษณ์กลุ่ม (Group Interview) ซ่ึงมีระเบียบวธีิวจิยัดงัน้ี 
 
ตารางที ่3.1  แสดงระเบียบวธีิวจิยัและแนวคิด/ทฤษฎีท่ีใชใ้นงานวจิยั 
 

ค าถามน าวจิยั แนวคิด/ทฤษฎีท่ีใช ้ เคร่ืองมือในการวจิยั 
- กระบวนการส่ือสารธรรม
นิเทศของพระนกัเทศน์ท่ี
ปรับตวัเพื่อใหก้บัวยัรุ่นท่ีมี
ความแตกต่างกนัทางดา้น
ตน้ทุนทางธรรมะ 

- พระนกัเทศน์จะมี
กระบวนการส่ือสารท่ี 
ลงตวัอยา่งไรกบัวยัรุ่น 

- แนวคิดเร่ืองการเขา้รหสัและ
ถอดรหสั 

- แนวคิดเร่ืองการสร้างสาร 
- แนวคิดเร่ืองการเล่าเร่ือง 
- แนวคิดเร่ืองการผสมผสาน 
- แนวคิดเก่ียวกบัพุทธวถีิใน
การสอน 

- แนวคิดดา้นการส่ือสาร
ศาสนา 

- ศึกษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
(documentary research) 

- วเิคราะห์การใชส่ื้อของ 
พระนกัเทศน์ 

- วเิคราะห์ส่ือ และเน้ือหา 
(textual Analysis) 

- วธีิการสัมภาษณ์เชิงลึก   
(In-Depth Interview) 

- วยัรุ่นมีการถอดรหสัเน้ือหา
พระนกัเทศน์อยา่งไร 

- แนวคิดเร่ืองการเขา้รหสัและ
ถอดรหสั 

- แนวคิดเร่ืองการวิเคราะห์
ผูรั้บสาร 

- สนทนากลุ่ม (Group 
Interview)   

- สัมภาษณ์เชิงลึก  (In-Depth 
Interview) 
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3.1 แหล่งข้อมูลและการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 1. ประเภทเอกสาร 
 ผูว้ิจ ัยได้ค้นควา้ข้อมูลประเภทเอกสาร จากห้องสมุด หอสมุดมหาวิทยาลัยต่าง ๆ 
สถาบนั หน่วยงาน เพื่อรวบรวมเอกสารอนัได้แก่ หนงัสือ วารสาร เอกสาร บทความ งานวิจยัท่ี
เก่ียวข้องในเร่ืองการส่ือสารศาสนา การสร้างสาร รูปแบบและวิธีการส่ือสาร ท่ีเก่ียวข้องกับ 
พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี และพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัพระมหา 
วุฒิชยั วชิรเมธี และ พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2545-2557 เน่ืองจากปี  2545 มีการ
เปล่ียนแปลงการเผยแผ่ศาสนาในรูปแบบใหม่อย่างแพร่หลายและมีพระนักเทศน์หลายรูปได้
พยายามน าเอาวิธีการท่ีแปลกใหม่มาใชใ้นการเทศนา  เพื่อให้พุทธศาสนิกชนสนใจในธรรมะซ่ึงท า
การรวบรวมเอกสารต่าง ๆ ในขั้นเตรียมการวิจยัและคน้ควา้เพิ่มเติมในระหว่างการวิจยัเพื่อให้เกิด
ความครบถว้นสมบูรณ์มากยิง่ข้ึน 
 2. ประเภทบุคคล (Key Informant) 
 ผูว้ิจยัไดท้  าการสัมภาษณ์ (In-Depth Interview) กบัผูใ้ห้ขอ้มูลหลกัแบบจ าเพาะเจาะจง 
(Purposive Key Informant) ดว้ยการพูดคุยและการสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ เพื่อให้ไดข้อ้มูลท่ี
ชดัเจนและรัดกุมอีกทั้งเก็บขอ้มูลโดยการบนัทึกเทป จากนั้นจึงน าขอ้มูลท่ีไดม้าถอดเทปพร้อมทั้ง
จดัพิมพใ์ห้อยู่ในรูปแบบเอกสารและเก็บไวป้ระกอบการศึกษาต่อไป ประกอบดว้ยบุคคล 2 กลุ่ม
ดงัน้ี 
  2.1 ผู ้ส่งสาร ในส่วนน้ีเป็นการศึกษาการเข้ารหัสรูปแบบการส่ือสารของ 
พระนกัเทศน์ท่ีมีช่ือเสียงและเป็นท่ีนิยมในปัจจุบนัอีกทั้งยงัสามารถใชช่้องทางการส่ือสารศาสนาใน
รูปแบบท่ีหลากหลายทั้ งส่ือดั้ งเดิมและส่ือใหม่ โดยใช้การสัมภาษณ์แบบเชิงลึก ((In-Depth 
Interview) ไดแ้ก่ พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี และพระมหาสมอง ตาลปุตฺโต พระนกัเทศน์ท่ีใชรู้ปแบบ
การส่ือสารท่ีเขา้ถึงวยัรุ่นในปัจจุบนัและใชส่ื้ออยา่งคล่องตวั  
  2.2  ผูรั้บสาร ในส่วนน้ีเป็นการศึกษาการถอดรหสัวยัรุ่น ต่อรูปแบบการส่ือสารและ
การน าเสนอเน้ือหาของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี และพระมหาสมอง  ตาลปุตฺโต โดยผูว้ิจยัได้ใช้
เกณฑ์ในการคดัเลือกและทดสอบวยัรุ่นจากการทดสอบวดัความถ่ีในการเขา้วดัความรู้ทางธรรมะ  
ความเขา้ใจในธรรมะและหลกัศาสนา และการน าไปปฏิบติัในชีวิตประจ าวนั  และทศันคติเก่ียวกบั
พระพุทะศาสนา  เม่ือไดข้อ้มูลแลว้ผูว้ิจยัไดท้  าการ Snow ball ต่อไปเพื่อให้ไดก้ลุ่มวยัรุ่นท่ีตอ้งการ
เพื่อท าการสนทนากลุ่ม โดยการศึกษาจากการฟัง การอ่าน การพิจารณาและการปฏิบติัจริง เป็น 
3 กลุ่ม  
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   2.2.1 กลุ่มท่ี 1 วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก เขา้วดัฟังธรรมเป็นประจ าหรือ
อยู่ในชมรมพุทธศาสนาหรือกลุ่มยุวพุทธ ท่ีเคยรับฟังรับชมผลงาน พระว.วชิรเมธี และพระมหา
สมปอง จ านวน 8 คน ไดแ้ก่ 
 1. นายเจมส์ นามสมมุติ อายุ  21 ปี เพศชายพี่น้องร่วมบิดามารดา 1 คน ครอบครัว
อาชีพ ท านา ก าลังศึกษาในระดับปริญญาตรีชั้นปีท่ี 2 สาขาวิชานิเทศศาสตร์ อาศยัอยู่จงัหวดั
กาฬสินธ์ุ 

 ประสบการณ์ในการเขา้วดัประจ า ทุกวนัพระ และกิจกรรมทางศาสนา 
 2. นายนฐั นามสมมุติ อาย ุ20  ปี  

 ก าลงัศึกษาในระดบัปริญญาตรีชั้นปีท่ี 3 สาขาเทคโนโลยีการศึกษา คณะครุศาสตร์
อาศยัอยูจ่งัหวดัยโสธร 
 ประสบการณ์ในการอยูใ่นชมรมยวุพุทธ ตั้งแต่มธัยมศึกษาตอนตน้ เคยไปอินเดียกบัชน
รมยวุพุทธแห่งประเทศไทยมาแลว้ 1 คร้ัง  
 3. นายพงษ ์นามสมมุติ อาย ุ22 ปี 
 ก าลงัศึกษาในระดบัปริญญาตรีชั้นปีท่ี 3 สาขาประถมวยั คณะครุศาสตร์มหาวิทยาลยั
ราชภฏัมหาสารคาม อาศยัอยูจ่งัหวดัมหาสารคาม 
 ประสบการณ์ในการอยูใ่นชมรมยวุพุทธ ตั้งแต่มธัยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนวิถีพุทธ
จึงเขา้ร่วมกิจกรรมทางศาสนามาตลอด 
 4. นางสาวนดั นามสมมุติ อาย ุ23 ปี เพศหญิง 
 ก าลงัศึกษาในระดบัปริญญาตรีชั้นปีท่ี 3 สาขาวิชานิเทศศาสตร์ คณะวิทยาการจดัการ 
มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม อาศยัอยู่จงัหวดัมหาสารคาม  ครอบครัวหย่าร้าง ไม่มีพี่น้องร่วม
บิดามารดา 
 5. นายเบน นามสมมุติ  อาย ุ21 ปี 
 ก าลงัศึกษาในระดบัปริญญาตรีชั้นปีท่ี 2 สาขาวิชานิเทศศาสตร์ คณะวิทยาการจดัการ 
มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม อาศยัอยูจ่งัหวดัอุดรธานี 
 6. นายบอย นามสมมุติ อาย ุ21 ปี เพศชาย 
 จบการศึกษาระดบัประถมศึกษา  อาศยัอยูจ่งัหวดัชยัภูมิ ครอบครัวหยา่ร้าง ไม่มีพี่นอ้ง
ร่วมบิดามารดา  
 เขา้ร่วมชมรมอนุรักษน์ก ในเครือพระไพศาล วศิาโล 
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 7. นางสาวจอย นามสมมุติ อาย ุ21 ปี 
 ก าลงัศึกษาในระดบัปริญญาตรีชั้นปีท่ี 3 สาขาการท่องเท่ียวและการโรงแรม คณะการ

ท่องเท่ียวและการโรงแรม มหาวทิยาลยัมหาสารคาม อาศยัอยูจ่งัหวดัอุดรธานี  
 อาศยัอยูก่บับิดามารดา ประสบการณ์ในการเขา้วดัทุกคร้ังท่ีมีโอกาสเน่ืองจากครอบครัว
นั้นเขา้วดัและท ากิจกรรม พิธีกรรมทางศาสนาไม่เคยขาด 

 8. นายโบท๊ นามสมมุติ อาย ุ20 ปี 
 ก าลงัศึกษาในระดบัปริญญาตรีชั้นปีท่ี 3 สาขาวิชานิเทศศาสตร์ คณะวิทยาการจดัการ 

มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคามอาศยัอยูจ่งัหวดัชยัภูมิ ครอบครัวหยา่ร้าง อาศยัอยูก่บับิดา 
 ประสบการณ์อยูช่มรมอนุรักษน์ก ในเครือพระไพศาล วศิาโล 

   2.2.2  กลุ่มท่ี 2 วยัรุ่นท่ีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง ลกัษณะทัว่ไปท่ีเคยรับฟัง
รับชมผลงานของ พระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี และพระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต จ านวน 8 คน ไดแ้ก่ 
 1. นางสาวติว อายุ 22 ปี ก าลงัศึกษาในระดบัปริญญาสาขานิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลยั
ศรีปทุม อาศยัอยูจ่งัหวดัมหาสารคาม อาศยัอยูก่บับิดามารดา  

 ประสบการณ์เรียนระดบัปริญญาตรีนิเทศศาสตร์ การโฆษณา เขา้ใจเร่ืองส่ือเป็นอยา่งดี 
รู้จกัพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี และพระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต 
 2. นายกอล์ฟ อายุ 22 ปี จบการศึกษาระดับปริญญาตรี สาขานิเทศศาสตร์ อาศยัอยู่
จงัหวดัมหาสารคาม อาศยัอยูก่บับิดา ส่วนมารดาชีวติแลว้ 

 อาชีพนกัข่าวอิสระ เคยเขา้ร่วมกิจกรรมทางศาสนา  ติดตามชมผลงานพระมหาวุฒิชยั 
วชิรเมธี และพระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต 
 3. นางสาวเตย อายุ 21 ปี ก าลงัศึกษาในระดบัปริญาตรี สาขาการท่องเท่ียวและการ
โรงแรมชั้นปีท่ี 3 อาศยัอยูจ่งัหวดัสกลนคร บิดารมารดาแยกทางกนั อาศยัอยูก่บัยาย 

 รู้จกัพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี และพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต และเคยติดตามผลงาน
ของท่าน 
 4. นางสาวแอม อาย ุ20 ปี ก าลงัศึกษาในระดบัปวส.ชั้นปีท่ี 2 อาศยัอยูจ่งัหวดัสกลนคร 
กบับิดาและมารดา 

 รู้จกัพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี และพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต และเคยติดตามผลงาน
ของท่าน 
 5. นางสาวฟ้า อาย ุ20  ปี ก าลงัศึกษาในระดบัปริญญาตรี ชั้นปีท่ี 1 อาศยัอยูจ่งัหวดั 
ศรีสะเกษกบับิดาและมารดา 
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 รู้จกัพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี และพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต และเคยติดตามผลงาน
ของท่าน 
 6. นายโหน่งอายุ 21 ปี ก าลงัศึกษาอยูร่ะดบัปริญญาตรี ชั้นปีท่ี 4 สาขาวิชานิเทศศาสตร์ 
(การโฆษณา) อาศยัอยูจ่งัหวดันครราชสีมา กบับิดาและมารดา 

 รู้จกัพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี และพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต และเคยติดตามผลงาน
ของท่าน 
 7. นายตน้อาย ุ20 ปี อาศยัอยูจ่งัหวดัขอนแก่น ศึกษาอยูร่ะดบัปริญญาตรี ชั้นปีท่ี 4 สาขา
วศิวกรรมศาสตร์ กบัตายาย มารดาแต่งงานใหม่กบัชาวต่างชาติ 

 รู้จกัพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี และพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต และเคยติดตามผลงาน
ของท่าน 
 8. นายเฟรม อาย ุ20 ปี อาศยัอยูจ่งัหวดันครราชสีมา กบับิดาและมารดา 

 รู้จกัพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี และพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต และเคยติดตามผลงาน
ของท่าน 
  2.3  กลุ่มท่ี 3 วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อย ห่างไกลศาสนา จากการเข้าวดัฟัง
ธรรมและมีประวติัการไม่สนใจในพุทธศาสนา ทั้งประสบการณ์ทางตรงและทางออ้ม เคยรับฟัง
รับชมผลงานของ พระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี และพระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต จ านวน 7 คน ไดแ้ก่ 
 1. นาย คอม นามสมมุติ อาย ุ21 ปี เพศชาย  

 ก าลงัศึกษาระดบัปริญญาตรีชั้นปีท่ี 1 มีพี่น้อง 2 คน ครอบครัวประกอบอาชีพ ธุรกิจ
ส่วนตวัอาศยัอยูจ่งัหวดัมหาสารคาม 

 ประสบการณ์ในการเขา้วดั ไม่เขา้เลยหากไม่จ  าเป็นท่ีผูป้กครองบงัคบั  
 ประวติั ติดยาเสพติด เคยโดนต ารวจจบัมาแลว้  2 คร้ัง มีการทะเลาะววิาทเป็นประจ า 

 2. นายนุ๊กเกอร์ นามสมมุติ  อาย ุ20 ปี  เพศชาย 
 ก าลงัศึกษาระดบั ปวส. มีพี่นอ้งต่างมารดา 1 คน ต่างบิดา 1 คน อาศยัอยูก่บับิดาและลุง

อาศยัอยูจ่งัหวดัมหาสารคาม 
 ประสบการณ์ในการเขา้วดั ไม่เขา้เลย 
 ประวติั เป็นทั้งผูข้ายและผูเ้สพ เสพยามาตั้งแต่อาย ุ 13 ปี เลิกไม่ได ้แต่ไม่เคยโดนต ารวจ

จบั มีเร่ืองชกต่อยอยูเ่ป็นประจ า 
 3. นางสาวเจน นามสมมุติ อาย ุ22 ปี  เพศหญิง 

 ก าลงัศึกษาในระดบัปริญญาตรี ไม่มีพี่น้องร่วมบิดามารดา  บิดามารดาเสียชีวิตแลว้ทั้ง
สองอาศยัอยูจ่งัหวดัขอนแก่น 



66 

 ประสบการณ์ในการเขา้วดั ไม่นับถือเลยและไม่เขา้ร่วมกิจกรรมทั้งส้ิน เช่ือว่าทุกส่ิง
ข้ึนอยูก่บัตนเอง 
 ประวติั เสพยาเสพติดเกือบทุกชนิด  
 4. นายเตย้  นามสมมุติ อาย ุ21 ปี เพศชาย 
 เรียนจบ ป.6 ขณะน้ีไม่ไดเ้รียนหนงัสือ ท างานเป็นเด็กเสิร์ฟในสถานบนัเทิง ไม่มีพี่นอ้ง
ร่วมมารดาอาศยัอยูจ่งัหวดักาฬสินธ์ุ 
 เคยบวชเณรมาก่อน ประวติั ติดคุกตั้งแต่อาย ุ18 ปี ติดคุกมาแลว้ 3 คร้ัง  
 5. นายไมเคิล  นามสมมุติ อาย ุ 21 ปี เพศชาย  
 ก าลงัศึกษาระดบัปริญญาตรี มีนอ้งสาว 1 คน พ่อแม่หยา่ร้าง ป้าเป็นผูอุ้ปถมัภ์ อาศยัอยู่
จงัหวดัมหาสารคาม 
 ประสบการณ์ ไม่เขา้วดั ประวติั เสพยา ติดสุรามีนิสัยกา้วร้าว 
 6. นายอินด้ี นามสมมุติ อาย1ุ9 ปี เพศชาย 
 ศึกษาในระดบั ปวส. ชั้นปีท่ี 1 เป็นบุตรชายคนเดียวของครอบครัว อาศยัอยู่กบับิดา-
มารดา อาศยัอยูจ่งัหวดัขอนแก่น 
 ประสบการณ์ ไม่เขา้วดั ไม่ปฏิบติักิจกรรมทางศาสนา ไม่นบัถือศาสนา ประวติั เคยมี
ประการณ์ท่ีไม่ดีเก่ียวกบัพระสงฆจึ์งไม่บอกวา่ตนเองไม่นบัถือศาสนาอีกเลย การนบัถือศาสนาหรือ
ประกอบพิธีกรรมทางศาสนาเป็นเร่ืองท่ีบงัคบั 
 7. นายออโต ้นามสมมุติ อาย ุ22 ปี เพศชาย 
 จบการศึกษาระดับ ปวส.บิดา-มารดาแยกทางกัน อาศยัอยู่กับบิดาอาศัยอยู่จงัหวดั
ร้อยเอด็ 
 ประสบการณ์ ไม่สนใจในกิจกรรมทางศาสนา ไม่เขา้วดั ฟังธรรม ติดเพื่อน ติดเกม ติด
ยาเสพติด และเคยเขา้สถานพินิจ กรณี ท าร้ายร่างกาย ชิงทรัพยแ์ละยาเสพติด 
 สาเหตุท่ีเลือกกลุ่มผูใ้ห้ขอ้มูลเป็น 3 กลุ่ม เน่ืองจากวยัรุ่นเป็นกลุ่มท่ีมีการเปล่ียนแปลง
ปรับตวัให้เขา้กบัสังคมปัจจุบนัอยูเ่สมอ และสาเหตุท่ีเลือกผูใ้ห้ขอ้มูลท่ีแตกต่างกนั เน่ืองจากวา่กลุ่ม
ท่ี 1 วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากมาจากปัจจยัพื้นฐานท่ีมาจากครอบครัว บุคคลผูใ้กล้ชิดและ
สภาพบริบทสังคมท่ีส่งผลให้มีทศันคติท่ีดีต่อพระพุทธศาสนาและมีแนวทางปฏิบติัท่ีดี กลุ่มท่ี 2 
วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง ลกัษณะทัว่ไปท่ีรู้จกัพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธีและพระมหา
สมปอง ตาลปฺตโต  อีกทั้งยงัรับชมและรับฟังการแสดงธรรมนิเทศของพระทั้งสองรูป ผูว้ิจยัจึง
สนใจการถอดรหสัธรรมนิเทศของกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง น ามาเปรียบเทียบกบั
กลุ่มอ่ืน ๆ ให้ทราบถึงการส่ือสารศาสนาและให้เขา้ถึงกลุ่มวยัรุ่นอย่างทัว่ถึง กลุ่มท่ี 3 วยัรุ่นท่ีมี
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ตน้ทุนทางธรรมะน้อย ห่างไกลศาสนา มีประวติัท่ีสุ่มเส่ียงกบัการรับโทษและกระท าผิดกฎหมาย  
สร้างความเดือดร้อนให้แก่ผูอ่ื้นและสังคม เคยรับฟังรับชมผลงานของ พระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี และ
พระมหาสมปอง ตาลปฺโต สาเหตุท่ีเลือกกลุ่มน้ีเน่ืองจากว่า มีประวติัท่ียากแก่การเข้าถึงเป็น 
อย่างมาก การเผยแผ่ศาสนาถึงจ าเป็นท่ีต้องการทราบถึงความต้องการหรือการเผยแผ่ค  าสอน
พระพุทธศาสนาใหแ้ก่กลุ่มน้ีเป็นอยา่งยิง่ 
 
3.2 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
 1. แบบทดสอบวดัตน้ทุนทางธรรมะเพื่อจดักลุ่มวยัรุ่นทั้ง 3 กลุ่ม โดยจ าแนกเป็นความ
ถ่ีในการเขา้วดั ความรู้ทางธรรมะ ความเขา้ใจในธรรมะและหลกัศาสนา ความนุ่นลึกในธรรมะ และ
การน าไปปฏิบติัในชีวิตประจ าวนั โดยการศึกษาจากการฟัง การอ่าน การพิจารณาและการปฏิบติั
จริง จากแบบสอบถามท่ีก าหนด โดยใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบก่อนจ านวน 3 ท่าน 
 เกณฑก์ารใหค้ะแนนของผูต้อบแบบทดสอบความรู้ธรรมะ 
 ผูต้อบแบบทดสอบผลคะแนน ต ่ากวา่ 10 คะแนน มีความรู้ทางธรรมะนอ้ย 
 ผูต้อบแบบทดสอบผลคะแนน 10-15  คะแนน มีความรู้ทางธรรมะปานกลาง 
 ผูต้อบแบบทดสอบผลคะแนน 15 คะแนนข้ึนไป มีความรู้ทางธรรมะมาก 
 2. แบบสัมภาษณ์แบบอิงโครงสร้างปานกลาง (semi-structural interview) โดยน า
กรอบวิธีแนวคิดเก่ียวกบัรูปแบบ เน้ือหา ภาษาท่ีใช้ในการส่ือสารธรรมะและถ่ายทอดธรรมะ ของ
งานวิจยั กระบวนการสร้างของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี มาเป็นแนว
ค าถามในการสนทนากลุ่ม มาใช้ค  าแบบสอบถามให้อาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจสอบ จากนั้นน ามา
ปรับปรุงแกไ้ข เพื่อให้ครอบคลุมลกัษณะของส่ือธรรมะ แลว้จึงสร้างตารางบนัทึกรูปแบบ เน้ือหา 
และแบบสัมภาษณ์แบบอิงโครงสร้างปานกลางในการสนทนากลุ่ม เพื่อใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการเก็บ
ขอ้มูล เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลในเชิงประมาณและคุณภาพควบคู่กนัไป 
 แนวค าถามแบบอิงโครงสร้างปานกลางมีดงัน้ี 

1. ประสบการณ์เก่ียวกับพระพุทธศาสนาหรือการเข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนาของ
กลุ่มเป้าหมายเป็นอยา่งไร 

2. การส่ือสารธรรมะในปัจจุบนัของพระนกัเทศน์กลุ่มเป้าหมายมีความคิดเห็นอยา่งไร
ในการปรับเปล่ียนรูปแบบเพื่อใหเ้ขา้กบัยคุสมยัในปัจจุบนั 

3. รูปแบบการส่ือสารของพระนกัเทศน์ในปัจจุบนัเป็นอยา่งไร 
  การเลือกสารใหส้อดคลอ้งกบักลุ่มเป้าหมาย 
  การออกแบบสาร 
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  กลยทุธ์การใชภ้าษา 
  การสร้างรูปแบบการน าเสนอกลวธีิในการพูด/บรรยาย 
  การแสดงออกทางอวจันภาษา 
 4.  เน้ือหาธรรมะท่ีพระนกัเทศน์ไดท้  าการส่ือสารสามารถน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได้
หรือไม่ 

5. ตน้ทุนทางธรรมะความถ่ีในการเขา้วดั ความรู้ทางธรรมะ ความเขา้ใจในธรรมะและ
หลกัศาสนา ความนุ่นลึกในธรรมะ และการน าไปปฏิบติัในชีวิตประจ าวนั โดยการศึกษาจากการฟัง 
การอ่าน การพิจารณาและการปฏิบัติจริง เป็นอย่างไรกับการตีความหมายของพระนักเทศน์ 
ท่ีส่ือสารธรรมะ 

6. ความคิดเห็นต่อรูปแบบและเน้ือหา ทางโลก ทางธรรม ของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี
และพระมหาสมปอง ตาลปฺโต  เป็นอยา่งไรเป็นอยา่งไร 

7. การก าหนดเน้ือหาของสาร เช่น ให้วยัรุ่นรู้จกัหน้าท่ีของตนเอง ปลูกฝังคุณธรรม
จริยธรรม ค่านิยมท่ีวยัรุ่นยึดถือผิด ๆ การกระท าผิดคิดนอกกรอบนั้น วยัรุ่นตอ้งการหรือไม่ ในการ
ก าหนดเน้ือหาเช่นนั้น วยัรุ่นมีความคิดเห็นอยา่งไร 

8. การส่ือสารพระพุทธศาสนาจ าเป็นหรือไม่ท่ีจะตอ้งใชภ้าษาบาลี หรือค าศพัทเ์ฉพาะ
ของศาสนามาใช้ในการส่ือสาร หากไม่ตอ้งการจะมีรูปแบบและวิธีอย่างไรให้จดจ าได้อย่างและ
เขา้ถึงกลุ่มเป้าหมายไดอ้ยา่งชดัเจน 

9. หากต้องการให้พระนักเทศน์เพิ่มเติมเน้ือหาข้อมูลท่ีต้องการจะให้เพิ่มเติมใน
รูปแบบใดและเน้ือหาใดจึงจะสามารถเขา้ถึงกลุ่มวยัรุ่นได ้

10. หลงัจากกลุ่มเป้าหมายไดเ้ขา้ใจในเน้ือหาของสารท่ีพระนกัเทศน์ไดส่ื้อสารแลว้นั้น
กลุ่มเป้าหมายรู้สึกคลอ้ยตาม หรือตอ้งการขอปรับเปล่ียนรูปแบบและเน้ือหา หรือไม่สนใจในส่ิงท่ี
พระนกัเทศน์ไดท้  าการส่ือสารเลย  
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 2.ตารางบนัทึกข้อมูล รูปแบบเน้ือหา ขอ้มูลจากการสนทนากลุ่ม (Group Interview)
กลุ่มวยัรุ่นกลุ่มท่ี........Group Interview วนั........ท่ี.........เดือน.............พ.ศ.......เวลา........................... 
 
ล าดบั
ท่ี 

ช่ือ-สกุล อาย ุ ระยะเวลาในการ
เขา้วดัฟังธรรมะ 

ความสนใจ
ในดา้นธรรมะ 

ประสบการณ์ท่ีผา่นมา
เก่ียวกบัการส่ือสารธรรมะ

ของพระนกัเทศน์ 
      
      
      
      
      
      

 
3. เคร่ืองบนัทึกเสียง ใชใ้นการบนัทึกการสนทนากลุ่มเพื่อใหไ้ดข้อ้มูลอยา่งครบถว้น 
4. สมุดจดรายละเอียด 
 

3.3 การวเิคราะห์ข้อมูล 
 1. น าขอ้มูลท่ีได้จากงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบั พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี และ พระมหา
สมปอง ตาลปุตฺโต เพื่อใหไ้ดเ้กณฑก์ารตั้งค  าถาม  
 2. ขอ้มูลจากกลุ่มเป้าหมายจากการสนทนากลุ่ม (Group Interview) โดยการสัมภาษณ์
แบบอิงโครงสร้างปานกลางนั้น ผูว้ิจยัจะน าขอ้มูลท่ีไดรั้บจากการสัมภาษณ์มาสังเคราะห์และจดั
ประเภทข้อมูลต่าง ๆ รวมเป็นหมวดหมู่ เพื่อน าไปสู่ข้อสรุปถึงคุณลักษณะของกลุ่มเป้าหมาย 
ท่ีตอ้งการ 
 3. วิเคราะห์ขอ้มูลจากการสนทนากลุ่ม เร่ิมจากการถอดเทปน าขอ้มูลท่ีไดรั้บจากการ
สนทนากลุ่ม และน าขอ้มูลท่ีไดม้าจบัประเด็นและตีความออกมาประกอบการตีความของผูรั้บสาร
เพื่อตรวจสอบการถอดรหสัของวยัรุ่นในการส่ือธรรมะของพระนกัเทศน์ 
 4. น าผลท่ีได้จากการวิเคราะห์ข้อมูลจากการสนทนากลุ่มเพื่อท่ีจะได้จุดร่วมกัน
ระหวา่งพระนกัเทศน์และวยัรุ่น 
 
 



บทที ่4 
การเข้ารหัสธรรมนิเทศของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี และ 

พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต 
 
 การวิจยัเร่ือง “การเขา้รหสัธรรมนิเทศและการถอดรหสัของวยัรุ่น: กรณีศึกษาพระมหา
วฒิุชยั วชิรเมธี และพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต” เป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ  มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา
รูปแบบการเขา้ถึงเน้ือหาในการเขา้รหัสการส่ือสารของพระนกัเทศน์ต่อวยัรุ่น ของพระมหาวุฒิชยั  
วชิรเมธี และพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ท่ีไดมี้การปรับเปล่ียนรูปแบบและวิธีการเพื่อให้เขา้กบั
ผูรั้บสารท่ีเป็นวยัรุ่น โดยผูว้จิยัไดแ้บ่งประเด็นการวจิยัน้ีออกเป็น 5 ส่วน ไดแ้ก่ 
 ส่วนท่ี 1  ประวติัของพระนกัเทศน์ไดแ้ก่ พระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี และ พระมหาสมปอง  
ตาลปุตฺโต 
 ส่วนท่ี 2  การใชส่ื้อเพื่อเผยแผธ่รรมะของพระนกัเทศน์ 
 ส่วนท่ี 3  ทศันคติของพระนกัเทศน์ต่อวยัรุ่นไทยในปัจจุบนั 
 ส่วนท่ี 4 จุดมุ่งหมายของพระนกัเทศน์ในการน าเสนอและความคาดหวงัท่ีมีต่อผูรั้บสาร 
 ส่วนท่ี 5 กลยทุธ์การส่ือสารของพระนกัเทศน์ 
 5.1 การออกแบบสาร 
  5.1.1  ประเด็นเน้ือหา 
  5.1.2  การเลือกเน้ือหา 
 5.2 กลยทุธ์การใชภ้าษา  
  5.2.1  ใชภ้าษาท่ีเขา้ใจง่าย 
  5.2.2  เปล่ียนภาพลกัษณ์ใหท้นัสมยั 
 5.3 การแสดงออกทางอวจันภาษา 
  5.3.1  อากปักิริยา/การแสดงท่าทาง 
  5.3.2  ลีลาในการบรรยาย 
 5.4 กลวธีิ 
  5.4.1 เล่นค า/ผสมค า/ค  าแสลง/ภาษาวยัรุ่น 
  5.4.2  เล่าเร่ือง 
  5.4.3 อธิบาย 
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  5.4.4  ยกตวัอยา่ง 
  5.4.5 มีคติเตือนใจ/ค าคม 
 5.5 สร้างรูปแบบการน าเสนอ 
  5.5.1  รูปแบบเขา้ใจง่าย 
  5.5.2  การมีส่วนร่วม 
  5.5.3  ภาพน่ิง/เสียง/ดนตรี/ภาพยนตร์ประกอบ 
 
ส่วนที ่1  ประวตัิของผลงานของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี 

 

 

  

 พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี (บุญถึง) หรือท่ีรู้จกักันดีทัว่ไปในนามปากกา “ว.วชิรเมธี” 
เกิดเม่ือวนัท่ี 29 มกราคม พ.ศ. 2516 บรรพชาเป็นสามเณร เม่ือวนัท่ี  13 เมษายน พ.ศ. 2530  
ณ พทัธสีมาวดัคร่ึงใต้  ต าบลคร่ึง อ าเภอเชียงของ จงัหวดัเชียงราย โดยมีพระครูโสภณจริยกิจ 
เจ้าคณะอ าเภอเชียงของ เป็นพระอุปัชฌาย์ ต่อมาได้อุปสมบทเป็นพระภิกษุสงฆ์ เม่ือวนัท่ี 10 
พฤษภาคม พ.ศ. 2537 ณ พทัธสีมาวดัคร่ึงใต ้โดยมีพระสุนทรปริยติัวิธาน เจา้คณะจงัหวดัเชียงราย 
เป็นพระอุปัชฌาย์  ปัจจุบันพระมหาวุฒิชัยจ าพรรษาอยู่ ท่ีว ัด เบญจมบพิตรดุสิตวนาราม 
กรุงเทพมหานคร พระมหาวุฒิชยั เป็นพระนกัวิชาการ นกัคิดนกัเขียนพระพุทธศาสนารุ่นใหม่ เป็น
นักปฏิบัติธรรม และนักบรรยายธรรมท่ีผลิตผลงานออกมาในรูปส่ือโทรทัศน์ ท าให้ท่านได้มี
ประสบการณ์และการส่ือสารกบัผูผ้ลิตรายการโทรทศัน์จึงท าให้เขา้ใจธรรมชาติของส่ือโทรทศัน์
และการเขา้ถึงกลุ่มเป้าหมาย และหนงัสือออกมาอยา่งสม ่าเสมอในยคุปัจจุบนัผลงานท่ีเป็นท่ีรู้จกักนั
ดีคือ การประพนัธ์บทละครโทรทศัน์และหนังสือเร่ือง "ธรรมะติดปีก" และเพลงประกอบละคร
ธรรมะมากมาย จนไดรั้บพระราชทานรางวลัเสาเสมาธรรมจกัร จากสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา 
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บนัเทิงทัว่ไปเท่านั้ น แต่หนังสือธรรมะก็เป็น หนังสือท่ีสยามบรมราชกุมารีฯ ในงานสัปดาห์
พระพุทธศาสนาวสิาขบูชาประจ าปี 2550 
 ท่านเป็นคนท่ีรักการอ่านมาตั้งแต่เด็ก อ่านทุกอย่างท่ีขวางหน้า จึงท าให้ท่านซึมซับ
ความรู้ ทุกรูปแบบ เม่ือยงัเด็ก มารดาได้พาท่านไปท าบุญท่ีวดับ่อย ๆ ทุกวนัพระ ซ่ึงผลจากการ
ติดตามมารดาไปท าบุญบ่อย ๆ น้ีเอง ต่อมาได้กลายเป็นแรงบนัดาลใจให้ท่านสนใจหลกัธรรม 
ค าสอนในพระพุทธศาสนา และท าใหห้นงัสือท่ีท่านอ่านไม่ได ้ถูกจ ากดัอยูเ่พียงหนงัสือความรู้หรือ
หนงัสือท่านสนใจดว้ยเช่นกนั ท่านชอบในงานเขียนท าให้เร่ืองธรรมะอ่านและเขา้ใจง่าย เน่ืองจาก
ท่านไดเ้ห็นถึงปัญหาของการเผยแผ่ศาสนาท่ีมุ่งเนน้เพียงเพื่อให้เขา้วดัอย่างเดียวท่านจึงไดท้  าการ
ส่ือสารธรรมะเชิงรุกไปยงักลุ่มเป้าหมายท่ีมีความตอ้งการท่ีหลากหลายและแตกต่างกนั 
 “ตั้งแต่เด็ก ๆ จ าความได ้โยมแม่ก็พาไปวดัแลว้ตามโยมแม่ไปวดัทุกวนั ชีวิตจึงผูกพนั 
อยูก่บัวดักบัพระพุทธศาสนามาตั้งแต่เด็ก ชอบพระชอบวดั ต่อมาโยมแม่ไม่ไป เราก็ไปของเราเอง  
แลว้โรงเรียนของอาตมาก็ติดอยูก่บัวดั ซ่ึงเป็นโรงเรียนพระปริยติัธรรมของคณะสงฆ ์สอนทั้งแผนก
ธรรมะและสายสามญั มีตั้งแต่มธัยมศึกษา 1-3 มีพระมาเรียนนบัร้อยรูป  อาตมานัง่เรียนในหอ้งเรียน
อยูใ่นห้องทะลุไป เห็นพระ เห็นวดั และก็รู้สึกอยากบวช เป็นภาพพิมพใ์จท่ีงดงามมาก รู้สึกว่าการ
บวชเป็นการไดส้องต่อ คือไดเ้รียนธรรมะและไดเ้รียนต่อทางโลก  คิดวา่บวชแลว้ก็คงไดเ้รียนเยอะ
แน่นอน” (พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี, 2552, น.12) จะเห็นไดว้า่ท่านมีทศันคติท่ีดีต่อพระพุทธศาสนา
และเป็นตวัอยา่งท่ีดีท่านจึงบวชเรียน 
 หลงัจากจบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่านก็ได้ขออนุญาตมารดาบวชเป็นสามเณรท่ีวดั 
คร่ึงใต ้แตกต่างจากเพื่อน ๆ ในวยัเดียวกนัท่ีมุ่งเรียนต่อในชั้นมธัยมศึกษา  เม่ือบวชเป็นสามเณรแลว้ 
ท่านตั้งใจศึกษาเล่าเรียน พระปริยติัธรรมแผนกนกัธรรม จนจบนกัธรรมชั้นเอกแลว้ยา้ยมาพ านกัอยู ่
ท่ีวดัพระสิงห์ อ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงราย เพื่อศึกษาพระปริยติัธรรมแผนกบาลี จนส าเร็จการศึกษา
เปรียญธรรม 6 ประโยค  
 พอเรียนจบธรรมะแลว้มีความรู้สึกว่า ถา้ตอ้งถ่ายทอดธรรมให้แก่ญาติโยมในอนาคต 
ความรู้ทางโลกท่ีตนมีอยู ่อาจไม่เพียงพอในการส่ือสารกบัฆราวาส ท่านจึงไดล้งทะเบียนเรียนสาขา
ศึกษาศาสตร์มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช และ “พุทธศาสตรมหาบณัฑิต” จากมหาวิทยาลยั 
มหาจุฬาลงกรณ์ราชวทิยาลยั 
 ปัจจุบนัท่านไดรั้บเชิญให้เป็นอาจารยส์อนนกัศึกษาระดบัปริญญาโท ท่ีมหาวิทยาลยั
มหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลยั และมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ กรุงเทพฯ นอกจากนั้นก็ยงัรับเชิญเป็น
วทิยากร บรรยายวชิาการทางพระพุทธศาสนาใหก้บัหน่วยงานต่าง ๆ อีกมากมาย 
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 “อาตมาวา่พระท่ีเรียนทางธรรมอยา่งเดียวเชยมาก  เรียนนกัธรรมตรี โท เอก แต่วา่เทศน์
ไม่เป็น สอนไม่เป็น ตามโลกไม่ทนั เราก็ฝังใจวา่ สักวนัหน่ึงถา้ฉนัไดไ้ปยืนในจุดท่ีพระรุ่นพี่ยืนอยู่
ฉันตอ้งมีความรู้มากกว่านั้น พระพุทธเจา้ท่านตรัสไวว้่า คนท่ีจะเป็นคนโดยสมบูรณ์จะตอ้งมีตา 
สองขา้ง คือ 1. ตาทางโลก  2. ตาทางธรรม เม่ือใดท่ีมีครบทั้งสองขา้ง นัน่ก็คือคนโดยสมบูรณ์” (GM 
Live, 2551) 
 การท างานเผยแผ่พระพุทธศาสนา 
 หลงัส าเร็จการศึกษาจากมหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลยั ไดรั้บอาราธนาให้
เป็นอาจารย์พิเศษของบณัฑิตวิทยาลัย มจร.  (2546-2552) สอนวิชาสัมมนาพระพุทธศาสนากับ
วิทยาการโลกยุคใหม่ (Seminar on Buddhism and New World Perspectives) แก่นิสิตระดบัปริญญา
โททั้งภาคปกติ (พระภิกษุ) ภาคพิเศษ (คฤหสัถ์) นอกจากนั้นยงัไดรั้บอาราธนาให้เป็นอาจารยพ์ิเศษ
ระดบัปริญญาตรี โท เอก ของมหาวิทยาลยัชั้นน า ทั้งของภาครัฐและเอกชนอีกหลายแห่ง รวมทั้ง
เป็นอาจารยพ์ิเศษให้กบัสถาบนัพระปกเกลา้ วิทยาลยัป้องกนัราชอาณาจกัร โรงเรียนเตรียมทหาร 
โรงเรียนนายร้อยต ารวจสามพราน เป็นตน้ พร้อม ๆ กบัการท าหนา้ท่ีอาจารยพ์ิเศษในมหาวิทยาลยั 
ท่านยงัอุทิศตนท างานเผยแผ่พระพุทธศาสนาในรูปแบบ “ธรรมประยุกต์” (Applied Buddhism) 
จนเป็นท่ีรู้จกัอยา่งกวา้งขวางดว้ยผลงานธรรมนิพนธ์ในชุด “ธรรมะติดปีก” (ประกอบดว้ยธรรมะ
ติดปีก ธรรมะบนัดาล ธรรมะดบัร้อน ธรรมะหลบัสบาย) การเผยแผพ่ระพุทธศาสนาเชิงรุกในแบบ
“ธรรมประยกุต”์ หรือ Applied Buddhism ของท่านท าใหเ้กิดกระแสความต่ืนตวัและก่อใหเ้กิดความ
เปล่ียนแปลงในการศึกษาธรรมะในเมืองไทยอยา่งกวา้งขวาง ทั้งวงการเทศน์ท่ีลดความเขม้ขลงั ทาง
ธรรมเนียมนิยมลงมาสู่การเทศน์เชิงปฏิภาณหรือเทศน์ปนทอล์คท่ีท าให้การแสดงธรรมกลายเป็น
เร่ืองทนัสมยัมีชีวิตชีวาเขา้ถึงคนไดทุ้กกลุ่ม วงการเขียนหนงัสือธรรมะท่ีหนงัสือธรรมะกลายเป็น
หนังสือยอดนิยมของคนทุกวยั และวงการวิทยุและโทรทศัน์ท่ีรายการธรรมะกลายเป็นรายการ
ในช่วงไพรไทมอ์ยา่งท่ีไม่เคยมีมาก่อน จนปรากฏการณ์ดงักล่าวน้ีถูกนกัส่ือสารมวลชนนิยามวา่เป็น
ปรากฏการณ์ “ธรรมะอินเทรนด์” ปัจจุบนัท่านมีผลงานธรรมนิพนธ์ไม่น้อยกวา่ 200 เล่ม (สถิติ ณ 
พ.ศ. 2557) หลายเล่มได้รับการแปลสู่ภาษาต่างประเทศ เช่น ภาษาองักฤษ ภาษาจีน ภาษาญ่ีปุ่น 
ภาษาเกาหลี ภาษาอินโดนีเซีย ภาษาสเปน ภาษาฝร่ังเศส บางเล่มไดรั้บการดดัแปลงเป็นบทละคร
โทรทศัน์ ละครเวที ดดัแปลงเป็นบทภาพยนตร์ หรือแมแ้ต่บทโฆษณาเพื่อการปลูกฝังค่านิยมอนัดี
งามของสังคม พ.ศ. 2550 ก่อตั้งสถาบนัวมุิตตยาลยั อนัเป็นสถาบนัการศึกษาทางเลือกเพื่อการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาและพฒันาสันติภาพโลก พ.ศ. 2552 ก่อตั้งศูนยว์ิปัสสนาสากลไร่เชิญตะวนั เพื่อ
เป็นธรรมสถานในการ บูรณาการพุทธธรรมเขา้กบัทุกกิจกรรมของชีวติผา่นการจดัคอร์สภาวนาทั้ง
แก่ชาวไทยและชาวต่างประเทศ โดยได้แนวคิดมาจากพระพุทธทาสท่ีเป็นจุดเร่ิมต้นของการ
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เปล่ียนแปลงการส่ือสารธรรมะจากรูปแบบเดิม ให้เขา้ถึงไดง่้ายและน่าสนใจ และในปีเดียวกนัน้ี
ท่านยงัได้ก่อตั้งเว็บไซต์ www.dhammatoday.com เพื่อขบัเคล่ือนงานเผยแผ่พระพุทธศาสนาสู่
ประชาคมโลกตามแนวคิด “ธรรมะออนไลน์ เพื่อไทย เพื่อโลก”โดยท่านไดศึ้กษาขอ้มูลและความ
สนใจของคนในปัจจุบนัวา่ส่ือออนไลน์ไดเ้ป็นท่ีนิยมเป็นอยา่งมาก จึงท าให้ท่านเพิ่มแนวคิดธรรม
ออนไลน์เพื่อให้เข้าถึงกลุ่มคนท่ีนิยมส่ือน้ีได้เป็นอย่างดี พ.ศ. 2555 ก่อตั้ งมหาวิชชาลัยพุทธ
เศรษฐศาสตร์ สถาบนัการศึกษาทางเลือกเพื่อการพฒันาตามปรัชญาพุทธเศรษฐศาสตร์ ในโอกาส
ธรรมสมโภช 26 ศตวรรษแห่งพระพุทธศาสนายุกาล และก่อตั้งมูลนิธิวิมุตตยาลยั เพื่อการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาและพฒันาสันติภาพโลก ปัจจุบนัท่านสังกดั วดัพระสิงห์ (พระอารามหลวง) ต าบล
เวียง อ าเภอเมืองเชียงราย จงัหวดัเชียงราย และพ านกัจ าพรรษา ณ ศูนยว์ิปัสสนาสากลไร่เชิญตะวนั 
บา้นสันป่าเหียง ต าบลหว้ยสัก อ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงราย เพื่อท างานเผยแผพ่ระพุทธศาสนาเชิงรุก
ด้วยการเขียนหนังสือและการประยุกต์พุทธธรรมเข้ากับทุกกิจกรรมของชีวิตผ่านการจดัคอร์ส 
ภาวนาทั้งแก่ชาวไทยและชาวต่างประเทศตามแนวทางแห่งอานาปานสติของพระพุทธองค ์
 จากประวติัของท่านจากเอกสารและบทสัมภาษณ์ในช่องทางต่าง ๆ นั้นท าให้พบว่า  
ดว้ยความรักการอ่านหนงัสือทุกประเภท ท่านตระหนกัว่าพุทธศาสนาควรได้รับการเผยแผ่ไปยงั
ผูอ่ื้น ท่านจึงมีความมุ่งมัน่ท่ีจะ “ปลกักลดลงป่ากระดาษ” ซ่ึงหมายถึงการเผยแผธ่รรมะให้ชาวโลก
ไดล่้วงรู้ผา่นการเขียน ดงับทสัมภาษณ์วา่  
 “เม่ือไดไ้ปปักกลดกลางดินกลางทรายมาเรียบร้อยแลว้เน่ีย พระอาจารยคิ์ดวา่น่าจะมีการ
ปักกลด ในรูปแบบอ่ืนบ้าง ก็เลยเขียนโครงการข้ึนมาเรียกว่าโครงการปักกลดลงป่ากระดาษ 
ก็คือการเผยแผ่ธรรมะด้วยการเขียนคอลัมน์ เพื่อมีใครมานิมนต์พระอาจารย์ก็เลยเขียนให ้
แลว้ก็ไดรั้บการตอบรับท่ีดีมาก” (GM Live, 2551) 
 จึงกลายเป็นท่ีมาของแนวคิดของการเผยแผธ่รรมะแนวใหม่ท่ีเรียกวา่ “ธรรมะประยกุต์”  
ซ่ึงหมายถึงการน าเน้ือหาของพระพุทธเจา้ซ่ึงเป็นของเดิม เนน้การมองโลกตามความเป็นจริงมาปรับ
สภาพให้เขา้กบัเง่ือนไขของสังคมท่ีเปล่ียนไปในปัจจุบนั มีความสดใหม่และน่าสนใจ ผา่นการใช้
ภาษาและกลวิธีในการถ่ายทอดท่ีร่วมสมยั  เขา้ใจง่าย และน าหลกัค าสอนทางพระพุทธศาสนาไป
บูรณาการกบัศาสตร์ร่วมสมยัต่าง ๆ เพื่อสร้างองคค์วามรู้ชุดใหม่และปรับทศันคติของชาวพุทธ 
 ธรรมะติดปีกเกิดจากการท่ีอาตมาได้เขียนประจ าท่ีนิตยสารชีวจิต เขียนเป็นคอลมัน์ 
“เกร็ดธรรมะจากพระแท้” ก่อนเป็นการเขียนในเชิงลึก แต่ว่าน าเสนอง่าย ๆ กรอบแนวคิดของ
ธรรมะติดปีกเหมือนกบัวา่ มาเรียนพุทธศาสตร์ แก่นพุทธศาสตร์ท่ีเด่นท่ีสุด คือของท่านพุทธทาส 
เป็นการท าแก่นพุทธศาสตร์ฉบบัโลกาภิวตัน์เป็นการเรียนพุทธศาสนาผ่านชีวประวติัของครูบา 
ชั้นน าของประเทศ เพราะเราน าเสนอเป็นธรรมะลว้น ๆ มนัจะไม่น่าสนใจ มนัไม่ดึงดูดให้คนมา
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อ่าน แต่จะเอาประวติัมาวางทั้งหมดก็จะไม่น่าอ่าน อาตมาก็เลยเลือกหยิบเกร็ดเล็กเกร็ดน้อยมาให้
อ่านย ัว่น ้าลายกนั” (ว.วชิรเมธี, 2547) 
 จะเห็นไดว้า่พระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี ไดมี้การปรับเปล่ียนวิธีการส่ือสารพุทธศาสนาให้
น่าสนใจ โดยยึดโยงจากผูรั้บสารเป็นตวัตั้ งและเร่ิมปรับในรูปแบบให้หลากหลายข้ึนตามการ
เปล่ียนแปลงของโลกในปัจจุบนั 
 “ตามหลกัการเทศน์แบบเดิมพระเวลาจะเทศน์ตอ้งนัง่เทศน์ แต่อยูม่าวนัหน่ึงท่านพุทธ
ทาสภิกขุท่านเห็นวา่ ถา้เรามานัง่เทศน์ โดยตีความตามอกัษรทุกอย่างแบบโบราณ อาตมาคิดวา่มนั
คงชา้ไป ไม่ทนัท่ีจะมาสกดักั้นความเส่ือมท่ีมนัรุกคืบเขา้มาในสังคมไทย  เพราะฉะนั้นการประยกุต์
ธรรมะนั้นเป็นส่ิวท่ีจ าเป็นตอ้งท า ถา้เราไม่ประยุกต ์ เราจะถูกสังคมบีบให้ประยุกต์เรารอให้สังคม
บีบ หรือเราจะรอความเส่ือม หรือประยุกตก่์อน ก็เลยคิดวา่ ณ เวลาปัจจุบนัน้ี ถา้พระไม่ประยุกตว์ิธี
เทศน์ วิธีสอน จะล าบากมาก พระจะไม่มีท่ียืน เพตุผลเพราะว่า สังคมไทยมนัเปล่ียนไปแล้วเม่ือ 
50 ปีท่ีแลว้คนไทยมีท่ีเท่ียวแค่วดั โรงลิเก คนไทยไม่รู้จะไปเท่ียวไหนรอแค่งานบุญงานวดัมาถึงแค่
นั้นเอง แต่ใน พ.ศ. น้ี เรามีห้างสรรพสินคา้ เรามีซุปเปอร์มาเก็ตใหญ่ ๆ สปอร์ตคลบั สนามกอล์ฟ  
โรงหนงั  เพราะฉะนั้นถา้เรารอใหค้นเขา้หาพระและวดัอาตมาคิดวา่  ไม่ทนั” (พระมหาวุฒิ วชิรเมธี, 
รายการโทรทศัน์ชุด “ยอ้นรอย”) 
 จากการศึกษาประวติัของพระมหาวุฒิชัย  วชิรเมธี พบว่า ประสบการณ์และความ 
สามารถในการส่ือสารธรรมะของท่านนั้น เร่ิมตน้จากครอบครัวโดยมีโยมแม่เป็นผูป้ลูกฝังการให้
ความส าคญักบัพระพุทธศาสนา โดยเขา้วดัฟังธรรมจนกลายเป็นกิจวตัรท่ีพึงปฏิบติั อีกทั้งยงัได้
เล่ือมใสในพระพุทธศาสนาจึงไดอุ้ปสมบทเพื่อบวชเรียน และไดศึ้กษาทั้งทางโลกและทางธรรม
ควบคู่กัน อีกทั้ งท่านยงัได้รับเชิญเป็นวิทยากรในสถานท่ีต่าง ๆ และเป็นอาจารย์พิเศษสอน
มหาวิทยาลยั ท าให้ท่านไดมี้ประสบการณ์และสามารถเขา้ใจกลุ่มคนไดเ้ป็นอยา่งดี และการมีส่วน
ร่วมกบัส่ือสารมวลชนในแขนงต่าง ๆ ทั้งการเขียนหนงัสือ รายการวทิย ุรายการโทรทศัน์ ท าใหท้่าน
ไดพ้บปะผูท่ี้มีความเช่ียวชาญและความหลากหลายดา้นอาชีพ อีกทั้งการเดินทางต่างประเทศ การ
พบปะคนหลายเช้ือชาติ ศาสนา ท าให้เพิ่มพูนประสบการณ์และเขา้ใจการส่ือสารพระพุทธศาสนา 
โดยเขา้ใจธรรมชาติของวยัรุ่นท่ีมีความหลากหลาย ทางดา้นการด าเนินชีวิต ทางดา้นอารมณ์ วิธีคิด 
ท่ีมีตามแต่งกนั ดงันั้นพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี ไดใ้ชป้ระสบการณ์ ความรู้ท่ีท่านไดส้ั่งสมมาตั้งแต่
คร้ังยงัเป็นเด็ก จนมาถึงปัจจุบนัท่ีมีการเปล่ียนแปลงทางดา้นสังคม  เทคโนโลยีท่ีกา้วหนา้ มาปรับ
ใชใ้หเ้ขา้กบัรสนิยมความตอ้งการของวยัรุ่นดว้ยส่ือท่ีหลากหลายเพื่อใหค้รอบคลุมไดม้ากท่ีสุด 
 
ส่วนที ่2  การใช้ส่ือเพ่ือเผยแผ่ธรรมะ 
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 พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี นั้น ท่านได้มีการเลือกใช้ส่ือเพื่อเผยแผ่ธรรมะในรูปแบบท่ี
หลากหลาย เพื่อใหเ้ขา้ถึงพุทธศาสนิกชน โดยใชส่ื้อดงัต่อไปน้ี 
 

ตารางที่ 4.1  แสดงการเลือกใชส่ื้อเพื่อเผยแผธ่รรมะพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี 
 

ประเภทส่ือท่ีใชใ้นการเผยแผ่ รายละเอียด 
1. ส่ือส่ิงพิมพ ์  
 1.1  หนงัสือ - ดีเอน็เอ  ทางวิญญาณ 
 - ปรัชญาหนา้กฏิุ 
 - คิดอยา่งเซ็น 
 - ตายแลว้เกิดใหม่ตามนยัพระพุทธศาสนา 
 - พระสงฆก์บัทางออกทุกขสจัของสงัคม 
 - ครูกลัยาณมิตรของชีวิตท่ีดีงาม 
 - อารยมรรคา: มรรควิธีเพ่ือชีวิตท่ีดีงาม 
 - พรุพุทธคุณ  100 บาท 
 - กรรมกบัการพฒันาคุณภาพชีวิต 
 - ในหลวงครองราชย ์พุทธทางครองธรรม 
 - ก าลงัใจแด่ชีวิต 
 - ธรรมะติดปีก 
 - ธรรมะหลบัสบาย 
 - ธรรมะดบัร้อน 
 - ธรรมะบนัดาล 
 - ธรรมะรับอรุณ 
 -  ธรรมะราตรี 
 - ธรรมะท าไม 
 - ธรรมะเกร็ดแกว้ 
 - ธรรมะสบายใจ 
 - ธรรมะทอรัก 
 - ธรรมะงอกงาม 
 - ธรรมะน ้าเอก 
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ตารางที่ 4.1  (ต่อ) 
 

ประเภทส่ือท่ีใชใ้นการเผยแผ่ รายละเอียด 
 - ลายแทงแห่งความสุข 
 - การเดินทางของความคิด 6 เขียนร่วมกบัสรรเสริญ 

ปัญญาวงศ,์ นิรุตต์ิ  ศิริจรรยา,  อารียา  สิริโสดา) 
 - หนงัสือเรียนพระพุทธศาสนามธัยมศึกษาปีท่ี 1-6 
 - Anger Management (ธรรมะหลบัสบาย) 

 - Looking Death in the Eye (สบตากบัความตาย) 
 - Love Management (ธรรมะทอรัก) 

 - Mind Management (ธรรมะสบายใจ) 
 1.2  นิตยสาร - บรรณาธิดาวารสารเบญจมบพิตรสมัพนัธ์ 
2. ส่ือวิทยุ - การเดินทางของความคิด (96.5 FM คล่ืนความคิด) 
3. ส่ือโทรทศัน์  
 - ประธานกลุ่มธรรมะการ์ตูน 
 - รายการธรรมะติดปีก 
 - รายการธรรมะติดปีก(ฉบบัการ์ตูน) 

 - ธรรมะอินเทรนด ์
 - รับเชิญละครหลงัข่าว 
4. ส่ือใหม่  
    4.1  เวป็ไซต ์ - www.dhammatoday.com 
 - www.youtube.com/vajiramedhi 
 - www.raicherntawan.com 
    4.2  ส่ือสงัคมออนไลน์ - facebook.com/พระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี 
 - twitter.com/vajiramedhi 
5. ส่ือบุคคล - การบรรยายธรรมของพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี 
6. ส่ือกิจกรรม  
     6.1 โครงการฝึกอบรม ก่อตั้งสถาบนัวิมุตตยาลยั (Vimuttayalaya Institute) 
7. ส่ือโสตทศัน์ ซีดี/ดีวีดี 
8. ส่ือสถานท่ี  - ไร่เชิญตะวนั 
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ตวัอยา่งส่ือของพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี 
 1. ส่ือส่ิงพิมพ ์
 เป็นผลงานในล าดบัตน้ ๆ ของพระมหาวฒิุชยั  วชิรเมธี  โดยท่านไดเ้ขียนคอลมัน์ให้แก่  
หนงัสือพิมพ ์และหลกัจากนั้นท่านไดมี้ผลงานอีกมากมาย หนงัสือของท่านจะเนน้ธรรมะประยุกต ์ 
ท่ีเหมาะสมกบัผูอ่้านและน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั แนวคิดในการใชชี้วติ  ขอ้คิดเตือนสติ และหลกั
คุณธรรมต่าง ๆ โดยใชภ้าษาท่ีเขา้ใจง่ายใชค้  าแบบสั้น ๆ คลอ้งจอง   
 ขอ้ดีของส่ือส่ิงพิมพ ์คือสามารถเลือกเลือกเป้าหมายท่ีเป็นผูอ่้านไดอ้ย่างเฉพาะเจาะจง   
มีสีสันและภาพประกอบเพื่อสร้างความสนใจและเขา้ใจในเน้ือหาท่ีตอ้งการเผยแผ่ ผูอ่้านสามารถ
เลือกไดต้ามท่ีตนเองตอ้งการ สามารถมีขอ้ความเพื่อแสดงรายละเอียดอธิบายไดอ้ย่างชดัเจนและ
ครบถว้น มีอายุการใช้งานเป็นระยะเวลานาน ผูอ่้านสามารถน ากลบัมาอ่านไดเ้ม่ือตอ้งการ ท าให้
พระมหาวุฒิชยั  วชิรเมธี เลือกส่ือส่ิงพิมพเ์ป็นช่องทางในการเผยแผศ่าสนาโดยท่านไดเ้ขียนหนงัสือ
เพื่อกลุ่มคนทุกวยั ในแต่ละหวัขอ้เพื่อใหต้รงกบัความตอ้งการของผูอ่้าน  
 ขอ้เสียของส่ือส่ิงพิมพ์ คือเขา้ถึงกลุ่มเป้าหมายไดเ้ฉพาะกลุ่มและเพียงบางส่วน กลุ่ม
ผูอ่้านไม่กวา้ง  ส่ือส่ิงพิมพมี์เพียงตวัอกัษรและภาพประกอบไม่สามารถกระตุน้ประสาทสัมผสัของ
ผูอ่้านได้ครบถว้น  ราคาของหนังสือในการจดัจ าหน่าย ขอ้จ ากดัด้านการวางจ าหน่ายของบริษทั
สนบัสนุน 

 

 

 

ภาพที ่4.1 พระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี ร่วมงานเปิดตวัหนงัสือ “สตีฟจอ๊บส์ อจัริยะพลิกโลก” 
ส านกัพิมพป์ราณ 
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ภาพที ่4.2  หนงัสือแบบเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษา 1-6  พระพุทธศาสนา 

 

 

 
ภาพที ่4.3  หนงัสือธรรมะติดปีก  โดยพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี     
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ภาพที ่4.4  หนงัสือการ์ตูน ว.วชิรเมธี ผูติ้ดปีกธรรมะ 
 
 2. ส่ือวทิย ุ
 พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี ใช้เป็นส่ือเพื่อเผยแผ่ธรรมะ เป็นรายการประจ าและท่านเป็น
ผูบ้รรยายหลกั เพื่อใหเ้ขา้ถึงกลุ่มผูฟั้งท่ีติดตามท่านเป็นประจ าและเป็นส่ือท่ีเขา้ถึงไดทุ้กท่ี ท่ีสามารถ
รับคล่ืนวทิยไุด ้
 ขอ้ดีของส่ือวิทยุ คือสามารถเขา้ถึงกลุ่มผูฟั้งไดอ้ย่างรวดเร็ว เลือกออกอากาศตามเวลา 
ท่ีตอ้งการให้เขา้ถึงผูฟั้งได ้สามารถออกอากาศไดแ้บบรายการสด และแบบบนัทึกเทป เพื่อไม่ให้
เป็นการเสียเวลาหากมีกิจนิมนตไ์ปยงัสถานท่ีต่าง ๆ  
 ข้อเสียของส่ือวิทยุ  คือ เป็นการเผยแผ่ผ่านคล่ืนความถ่ี หากสัญญาณไม่ถึงผู ้ฟัง 
สามารถรับฟังได ้ เป็นการส่ือสารผา่นเสียงอยา่งเดียวผูฟั้งจะตอ้งจินตนาการตามในเน้ือหาบางส่วน
บางตอน และผูฟั้งส่วนใหญ่ท ากิจกรรมอยา่งอ่ืนไปดว้ยท าใหรั้บฟังไม่ต่อเน่ือง ขาดหายบางช่วงบาง
ตอนของเน้ือหาท่ีท าการเผยแผข่อ้จ ากดัดา้นเวลาการออกอากาศ  มีช่วงระยะเวลาท่ีสั้น มีรายการให้
เลือกฟังมากผูฟั้งสามารถเลือกไดห้ลายสถานี 
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ภาพที ่4.5  รายการวทิย ุCEO vision ทาง FM 96.5 
   
 3. ส่ือโทรทศัน์ 
 รายการโทรทศัน์ พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี นั้นไดมี้ช่องทางผา่นสถานีวทิยโุทรทศัน์ผา่น
การบรรยายและการเป็นผูด้  าเนินรายการ รายการเฉพาะกิจท่ีท่านไดเ้ป็นวิทยากรหรือแขกรับเชิญ
สัมภาษณ์ ดว้ยค าคม คติเตือนใจ เพื่อประโยชน์ไปยงัผูรั้บสารท่ีเป็นจ านวนมาก  
 ขอ้ดีของส่ือโทรทศัน์ คือ สามารถเขา้ถึงผูช้มได้เป็นจ านวนมาก รายการท่ีออกนั้น 
ได้รับความนิยมสูง ท าให้เขา้ถึงกลุ่มผูช้มไดม้ากตามความสนใจของรายการ สามารถเลือกเวลา
ออกอากาศได ้ มีทั้งภาพและเสียงประกอบให้ผูช้มเขา้ใจ  การส่ือสารผา่นส่ือโทรทศัน์มีทั้งรูปแบบ
รายการประจ าและเป็นแขกรับเชิญในวาระต่าง ๆ ท าใหผู้ช้มเลือกติดตามไดห้ลากหลายเน้ือหา  
 ข้อเสียของส่ือโทรทศัน์ คือ ไม่สามารถเข้าถึงผูช้มได้อย่างเจาะจง เน่ืองจากผูช้มมี
ทางเลือกในรายการไดห้ลากหลายช่องออกอากาศ ค่าใชจ่้ายในส่ือโทรทศัน์ค่อนขา้งสูง และใชเ้วลา
ในการผลิตนาน เวลาออกอากาศตามตารางท่ีก าหนดท าให้ผ่านแลว้ผ่านเลย ขอ้จ ากดัดา้นเวลาการ
ออกอากาศ มีช่วงระยะเวลาท่ีสั้น 
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ภาพที ่4.6  รายการธรรมะทางโทรทศัน์ช่อง 7  

 

 

 
ภาพที ่4.7 ไทยทีวสีีช่อง 7 
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ภาพที ่4.8  ไทยทีวสีีช่อง 7 

 
 4. ส่ือใหม่ 
 ส่ือออนไลน์เป็นส่ือท่ีสามารถเขา้ถึงผูค้นไดเ้ป็นจ านวนมาก ไม่มีขอ้จ ากดัทางดา้นเวลา
หรือสถานท่ี เพื่อใชใ้นการส่ือสาร ใหข้่าวสาร ประชาสัมพนัธ์และใหผู้ช้มเขา้มาเรียนรู้ สืบคน้ขอ้มูล 
เพื่อความสะดวกแก่ผูไ้ม่สามารถเขา้ถึงแหล่งขอ้มูลดว้ยตวัเอง ส่ือใหม่มีความสะดวกสบายเขา้ถึง 
ไดท้นัที และส่ือออนไลน์เป็นอีกช่องทางหน่ึงท่ี พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี เลือกใช้เป็นช่องทางใน
การเผยแผ่ธรรมะ เพราะช่องทางน้ีก าลังเป็นท่ีนิยมกันอย่างมาก ได้แก่ www.facebook.com/v. 
vajiramadhi และ http://twitter.com/vajiramadhi 
 ขอ้ดีของส่ือใหม่ คือกลุ่มเป้าหมายสามารถเขา้ถึงส่ือใหม่ไดไ้ม่จ  ากดัเวลาและสถานท่ี  
ผูจ้ดัท าเน้ือหาสามารถเปล่ียนแปลงขอ้มูลและเพิ่มเติมเน้ือหาได้ตลอดเวลา ผูช้มสามารถเขา้ชม 
ส่ือใหม่ไดโ้ดยไม่มีการจ ากดัจ านวนคร้ัง สามารถตอบกลบัในขอ้ซกัถามท่ีสงสัยไดอ้ยา่งรวดเร็วและ
ทนัเวลา  
 ขอ้เสียของส่ือใหม่ คือ ไม่สามารถเลือกกลุ่มเป้าหมายได ้ ไม่สามารถจ ากดัความคิดของ
ผูช้มท่ีท าการแสดงทศันคติไม่ดีในส่ือใหม่ได ้ 
 

http://www.facebook.com/v.%20vajiramadhi%20และ
http://www.facebook.com/v.%20vajiramadhi%20และ
http://twitter.com/vajiramadhi
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ภาพที ่4.9  สถานีธรรมะ ท่าน ว.วชิรเมธี ผา่นทางอินเทอร์เน็ต 

 
 

 

 
ภาพที ่4.10 ธรรมะออนไลน์ ผา่นทางอินเทอร์เน็ต 
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ภาพที ่4.11 ธรรมะผา่น youtube สวสัดีธรรมะ 

 

 
 
ภาพที ่4.12  การเผยแผข่อ้ความธรรมะผา่น Twitter 
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ภาพที ่4.13  ธรรมะผา่น twitter 

 

 
 

ภาพที ่4.14  ธรรมะผา่น Facebook.com 
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ภาพที ่4.15  ฟังธรรมะออนไลน์ “วดับนเวบ็” 
 
 5. ส่ือบุคคล 
 เป็นการเทศนาตามกิจนิมนต์ ให้แก่ หน่วยงาน  องค์กร สถาบนัไดเ้รียนเชิญท่าน เป็น
วทิยากร ในหวัขอ้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาหรือการด าเนินงานในหน่วยงานนั้น หรือเทศน์ตามวาระ
และหวัขอ้ท่ีท่านตอ้งการบรรยายดว้ย 
 ขอ้ดีของส่ือบุคคล คือสามารถพูดคุยตอบปัญหาไดอ้ยา่งทนัท่วงที  สร้างความน่าเช่ือถือ
ไดด้ว้ยตนเอง ท าให้ผูเ้ขา้ร่วมฟังธรรมะเขา้ใจคลอ้ยตามไดด้ว้ยความน่าเช่ือจากตวับุคคล สามารถ
ประเมินผูฟั้งและเปล่ียนหวัขอ้ไดเ้พื่อให้เขา้กบัปฏิกิริยาการตอบสนองจากผูฟั้ง สร้างบรรยากาศได้
จากคู่ร่วมสนทนาและประกอบกิจกรรมกบัผูร่้วมสนทนาและผูฟั้ง แกไ้ขเหตุการณ์เฉพาะหนา้ได ้ 
 ขอ้เสียของส่ือบุคคล คือ บางคร้ังการสนทนาในแต่ละหวัขอ้อาจจะไม่ตรงกบัผูเ้ขา้ร่วม
สนทนาท าใหเ้กิดความไม่น่าสนใจ ไม่สามารถแกไ้ขขอ้ความท่ีส่งออกไปได ้ 
 

 
 

 ภาพที ่4.16 สนทนาธรรมในรูปแบบวทิยากรรับเชิญ งานเปิดตวัหนงัสือ “สตีฟจอ๊บส์ อจัริยะ 
พลิกโลก” ส านกัพิมพป์ราณ 
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ภาพที ่4.17 สนทนาธรรมในรูปแบบวทิยากรผูบ้รรยายธรรมะ หวัขอ้ “ภาษาคมผสมการเทศน์” 
 
 6. ส่ือกิจกรรม 
 กิจกรรมธรรมะเพื่อสังคมเป็นรูปแบบของการจัดกิจกรรมโดยเปิดโอกาสให้
พุทธศาสนิกชนไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมไดแ้ก่  
 ขอ้ดีของส่ือกิจกรรม คือสามารถสร้างความรู้ความเขา้ใจจากผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมไดเ้ป็น
อยา่งดีเน่ืองจากผูเ้ขา้ร่วมไดมี้ประสบการณ์ตรงและมีความร่วมมือในการท ากิจกรรม จึงท าให้เกิด
การจดจ าไดง่้าย สามารถถ่ายทอดความรู้ ความเขา้ใจ ความรู้สึกเพิ่มพูนทกัษะดา้นพระพุทธศาสนา
ไดจ้ากการกระตุน้เร้าอารมณ์  สามารถใชเ้คร่ืองมือและอุปกรณ์ช่วยในการท ากิจกรรมได ้สามารถ
ปรับให้เขา้กบัสถานการณ์ปัจจุบนัเพื่อการท ากิจกรรมได้ เปิดโอกาสให้แลกเปล่ียนเรียนรู้และ
เสริมสร้างความเขา้ใจดา้นพระพุทธศาสนาไดเ้ป็นอยา่งดี 
 ขอ้เสียของส่ือกิจกรรม คือหากมีผูช้มจ านวนมากอาจมีอุปสรรค ไม่สามารถมองเห็นได้
ชดัเจนตอ้งเตรียมการเบ้ืองตน้และฝึกปฏิบติัอย่างระมดัระวงัอาศยัทกัษะความช านาญในเร่ืองท่ี
สาธิตและวธีิการ เขา้ถึงกลุ่มเป้าหมายไดอ้ยา่งจ ากดั  
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ภาพที ่4.18 โครงการบรรพชาสามเณรภาคฤดูร้อน ศูนยว์ปัิสสนาสากลไร่เชิญตะวนั อ.เมือง  
จ.เชียงราย 
 

 

 

 
ภาพที ่4.19 การวปัิสสนา ณ ไร่เชิญตะวนั จงัหวดัเชียงราย 
 



90 

 
 
ภาพที ่4.20 กิจกรรมการบวชเณร ณ ไร่เชิญตะวนั จงัหวดัเชียงราย 

 

 

ภาพที ่4.21 หลกัสูตร “9 วนัท่ีฉนัต่ืน”  
ท่ีมา http://www.trueplookpanya.com/true/ethic_detail.php?cms_id=24799 
  

http://www.trueplookpanya.com/true/ethic_detail.php?cms_id=24799
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 ทางศูนยป์ฎิบติัธรรมท าคอร์สส าหรับคนท างานไวด้ว้ย คือ วนัศุกร์ เสาร์ อาทิตย ์คอร์ส
สั้น ๆ ส าหรับหนุ่มสาว Office ไม่ตอ้งเอาเวลาท างานไปเสียหาย เลิกงานตอนเยน็วนัศุกร์ก็บินข้ึน 
มาเลย มาอยู่ท่ีน่ีเสาร์อาทิตย ์ปฏิบติัสมาธิ คืนสู่ธรรมชาติ แลว้ก็มีคอร์สส าหรับผูท่ี้ตอ้งการปฏิบติั
ศาสนาเชิงลึก คือคอร์ส  5 วนั ลึกกวา่นั้นก็มี 7 วนัส าหรับชาวต่างชาติ เราจะไม่เนน้คอร์สเกิน 7 วนั 
เพราะวา่จากบทเรียนท่ีไดถ้า้เกินไปกวา่นั้น มนัลา้ เกิน 7 วนัจะเร่ิมคิดถึงลูกคิดถึงเมีย เร่ิมคิดถึงงาน
กนัแล้ว เอาให้ดี 3 วนัดีสุด หลกัสูตรเดียวใช้คือ “กิเลสแมนเนจเมน้ท์” สอนวิชาเดียว การจดัการ
กิเลส ไม่จ  าเป็นตอ้งไปถอดถอนออกทั้งหมดหรอก แค่ให้รู้ว่าจะจดัการมนัอย่างไร ความโกรธ
เกิดข้ึนเราจะยบัย ั้งอย่างไร ความโลภเกิดข้ึนเราจะยบัย ั้งอยา่งไร ความหลงเกิดข้ึนจะยบัย ั้งอย่างไร 
ในฐานะปุถุชนธรรมดา ท่านทั้งหลายจะตอ้งกลบัไปบริหารครอบครัวและธุรกิจของท่าน มนัไม่
จ  าเป็นท่ีจะตอ้งเอากิเลสออกไปให้หมดเหมือนพระ แต่อย่างน้อยท่านตอ้งจดัการมนัให้ได ้ท่ีน่ีจึง
ออกแบบทุกอย่างให้เอ้ือกบัการปฏิบติั ทาน 2 ม้ือ ถือศีล 8 งดใช้เคร่ืองมือติดต่อส่ือสารทุกชนิด 
จะไดพู้ดช่วงเดียวคือหลงั 2 ทุ่ม ท าวดัสวดมนตเ์สร็จแลว้ก็มาสอบอารมณ์ คือมาบอกเล่าวา่ ปฏิบติั
วนัน้ีแลว้เป็นอยา่งไร คุยกบัพระอาจารย ์ตอนเชา้ต่ืนตี 5 ท าวดัสวดมนต์ นัง่สมาธิ และเดินจงกลม 
รอบแหลม ตรงอ่างเก็บน ้ าเชิญตะวนั 9 โมงคร่ึงกลับมาอีกคร้ัง เพื่อปฏิบติัสมาธิ และฟังธรรมะ
บรรยายประจ าวนั ภาคบ่ายเราพกั 2 ชัว่โมง บ่ายก็เขา้ป่าแลว้ใครจะนัง่สมาธิหรือเดินจงกลมก็เชิญ 
จนถึง 4 โมงเยน็ ก็อาบน ้ าแลว้เลิก 5 โมงคร่ึงจะมาเดินจงกลมหมู่ร่วมกนั ซึมซับเก็บรับธรรมชาติ 
กลางคืนท าวดัสวดมนต ์กลางคืนเรามีทริปเดินในความมืดเพื่อสัมผสัธรรมชาติ ไปฟังเสียงซิมโฟนี
วงใหญ่ริมน ้ า เสียงกบ อ่ึงอ่าง จ้ิงหรีดก็มาหน้าหนาวมีห่ิงห้อย คนกรุงโอกาสคืนสู่ธรรมชาติน้อย
มาก เอาแต่ท างาน ๆ ท่ีน่ีเราพยายามให้สัมผสัธรรมชาติ คืนสุดทา้ยเราให้ฝึกเจริญมรณะสติ คือ  
ฝึกตาย ไปนอนกลางสนาม ซ่ึงจะจดัช่วง พ.ย.- ก.พ. 4 เดือนเป็นหลกั ช่วงฤดูร้อน จะท าเป็นค่ายบวช
เณรภาคฤดูร้อน (ท่ีมา http://www.sadoodta.com/info/ศูนยว์ปัิสสนาไร่เชิญตะวนั-ววชิรเมธี) 
 7. ส่ือโสตทศัน์ 
 พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธีไดจ้ดัท าส่ือโสตทศัน์ในรูปแบบ ซีดีและดีวีดี จากงานบรรยาย
ธรรมในท่ีต่าง ๆ เพื่อให้รับชมและรับฟังอีกช่องทางหน่ึง และซีดีธรรมะของพระมหาวุฒิชัย 
วชิรเมธี  มีการระบุช่ือเร่ือง วนัท่ีบนัทึก และวาระท่ีบนัทึก เพื่อใหท้ราบเน้ือหาธรรมะ  
 ขอ้ดีของส่ือโสตทศัน์ คือ บรรจุเสียงพูด ดนตรีประกอบ และเสียงเอฟเฟ็กตต่์าง ๆ โดย
ตอ้งอาศยัเคร่ืองเล่นเทปมาเปิดฟัง สามารถน ามาใชก้บับตัรค า แผนภูมิ ชาร์ต ภาพชุด มีการอธิบาย
ขั้นตอนการสาธิต การท างาน การบรรยาย การปราศรัย เพื่อให้ผูช้มและผูฟั้งได้เพิ่มพูนความรู้
สามารถแสดงรายละเอียดเพื่อพิจารณาไดไ้ม่มีขอ้จ ากดัเร่ืองเวลาและสถานท่ีในการฟัง 
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 ขอ้เสียของส่ือโสตทศัน์ คือ การบนัทึกคุณภาพสูงตอ้งใชห้้องและอุปกรณ์เฉพาะ ผูฟั้ง
จะตอ้งมีอุปกรณ์เฉพาะในการใชส่ื้อโสตทศัน์ 

 

 

 
ภาพที ่4.22  ซีดีเผยแผธ่รรมะของพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี 

 

 

 
ภาพที ่4.23  ซีดีเผยแผธ่รรมะของพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี 
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ภาพที ่4.24  ซีดีเผยแผธ่รรมะของพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี 
 

 8. ส่ือสถานท่ี 
 พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี ไดก่้อตั้งศูนยว์ปัิสสนาไร่เชิญตะวนั เพื่อเป็นธรรมสถานให้แก่
ชาวไทยและต่างประเทศ อีกทั้งยงัก่อตั้งมหาวชิชาลยัพุทธเศรษฐศาสตร์ และมูลนิธิวิมุตตยาลยั เพื่อ
การเผยแผพ่ระพุทธศาสนา บา้นสันป่าเหียง ต าบลห้วยสัก อ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงราย เพื่อเผยแผ่
พระพุทธศาสนาผา่นสถานท่ีอีกดว้ย 
 ขอ้ดีของส่ือสถานท่ี คือสามารถศึกษาเรียนรู้ธรรมะไดด้ว้ยตนเอง หลกัธรรมค าสอนท่ี
ท าไวเ้ป็นรูป สัญลกัษณ์ ตวัหนังสือ เพื่อให้น่าสนใจและง่ายต่อการจดจ ามีบรรยากาศท่ีชวนให้
น่าสนใจสามารถสัมผสัไดจ้ริงเป็นประสบการณ์ตรงท่ีผูเ้ขา้ร่วมในสถานท่ีนั้นปฏิบติัจริง 
 ขอ้เสียของส่ือสถานท่ี คือระยะทาง เป็นอุปสรรคต่อการเขา้ถึงสถานท่ีเน่ืองจากไร่เชิญ
ตะวนัอยูจ่งัหวดัเชียงรายและไม่มีรถโดยสารเขา้ถึง สามารถเขา้ถึงไดเ้ฉพาะกลุ่มการตีความของผูช้ม
นั้นมีทศันคติท่ีแตกต่างกนั 
 

 

ภาพที ่4.25 ศูนยว์ปัิสสนาไร่เชิญตะวนั จงัหวดัเชียงราย 
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ภาพที ่4.26 มหาวทิยาลยัพุทธเศรษฐศาสตร์ ณ ไร่เชิญตะวนั จงัหวดัเชียงราย 
 
 จากขอ้ความ ในวนัพระกลางพรรษาปีหน่ึง (2556) พระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี ลงไปแสดง
ธรรมในหมู่บา้นแห่งหน่ึงตามความตั้งใจแต่เดิมซ่ึงท่านตั้งปณิธานไวว้่า "ทุกวนัพระจะไปแสดง
ธรรมให้ชาวบา้นในหมู่บา้นฟัง" (ต าบลหน่ึงมี 30 หมู่บา้น) แต่ก่อนจะแสดงธรรมในเช้าวนันั้น
มคันายกไดม้ากระซิบวา่ไม่ตอ้งเทศน์นาน ท่านพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี จึงยอ้นถามวา่ท าไมไม่อยาก
ให้เทศน์นาน มคันายกตอบว่า ถ้าหาก พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี เทศน์นานค่าจา้งรายวนัจากการ
ท างานคงจะหายไปคร่ึงหน่ึง (เพราะไปท างานสาย)  พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี จึงกลบัมาคิดว่าท า
อย่างไรคนจึงจะสนใจธรรมะ เพราะตามธรรมดาท่านไปเทศน์ท่ีไหนจะมีคนรอฟังท่านมากมาย 
และโดยทัว่ไปแต่ละแห่งตอ้งนิมนตท์่านล่วงหนา้นานนบัปี แต่ท่ีน่ี ท่ีชุมชนใกล ้ไร่เชิญตะวนัแท ้ๆ 
ท าไมคนถึงไม่อยากฟังธรรม 
 เม่ือท่านกลบัมาแลว้จึงลองสุ่มท าวิจยัใน 4 หมู่บา้นใกล ้ๆ ส านกั ก็พบว่าชาวบา้นเป็น
หน้ีกนัมหาศาลอย่างไม่น่าเช่ือ กล่าวคือส่ีหมู่บ้านเป็นหน้ีกนัถึง 84 ล้านบาท ชาวบา้นแต่ละคน 
ลว้นมีหน้ีครัวเรือนโดยเฉล่ียกว่า 200,000 บาท ตวัเลขหน้ีมวลรวมและหน้ีครัวเรือนของชาวบา้น 
ท าใหพ้ระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี คิดวา่ จะตอ้งหาวธีิช่วยชาวบา้นใหห้ายจากความยากจน และสามารถ
หยดัยนืพึ่งตวัเองทั้งทางเศรษฐกิจและจิตใจให้ได ้โดยในเบ้ืองตน้ ท่านไดเ้ปิดหลกัสูตรสัมมาอาชีพ
เกษตรอินทรียว์ิถีพุทธ ให้แก่เกษตรกรทัว่ไปและในเวลาต่อมาได้ขยายตวัครอบคลุมไปเกือบทุก
อ าเภอของจงัหวดัเชียงราย จากปัญหาความยากจนของชุมชนรอบไร่เชิญตะวนั ท่ีมีหน้ีครัวเรือน
มหาศาลและปัญหาการท าเกษตรกรรม โดยใช้สารเคมีเป็นหลัก จนส่งผลเสียต่อคน สัตว์ และ
ส่ิงแวดลอ้มของเกษตรกรในพื้นท่ีรอบไร่เชิญตะวนั ท าให้ ท่านพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี คิดมองหา
วิธีแก้ทั้ งสองปัญหาน้ีอย่างย ัง่ยืน และในท่ีสุดก็ตกลงใจก่อตั้ง มหาวิชชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร์ 

http://raicherntawan.com/
http://raicherntawan.com/
http://raicherntawan.com/
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อนัเป็น “สถาบนัการศึกษาทางเลือกเพื่อการพฒันาตามปรัชญาพุทธเศรษศาสตร์” ข้ึนมาเม่ือวนัท่ี 29  
มกราคม 2555 
(ท่ีมา http://www.thaiorganiclinks.com/about-the_academy_of_buddhist_economics.php) 

 

 

 

ภาพที ่4.27 โพธิมณฑล ณ ไร่เชิญตะวนั  จงัหวดัเชียงราย 
 
 โพธิมณฑล แปลวา่ วงกลมแห่งโพธิปัญญา หมายถึง ผูใ้ดก็ตามท่ีปรารถนาจะบรรลุถึง
โพธิญาณ (นิพพาน) จะตอ้งเจริญไตรสิกขา คือ ศีล (แทนดว้ยวงกลมรอบนอก) สมาธิ (แทนดว้ย
วงกลมตรงกลาง) ปัญญา (แทนดว้ยวงกลมชั้นใน) ให้บริบูรณ์ เม่ือศีล สมาธิ ปัญญา บริบูรณ์แลว้ 
จะท าให้บรรลุถึงโพธิปัญญา อนัเป็นเป้าหมายสูงสุดของชีวิตมนุษย ์ซ่ึงในท่ีน้ี ศิลปินใชต้น้พระศรี
มหาโพธ์ิเป็นสัญลกัษณ์ของโพธิปัญญา ส่วนการท่ีโพธิมณฑลตั้งอยู่ ท่ามกลางน ้ าล้อมรอบนั้น 
หมายถึง นิพพานอยู่ท่ามกลางกิเลส หรือคนท่ีจะบรรลุนิพพานก็คือ ปุถุชนคนท่ีมีกิเลสลอ้มรอบ 
อยูใ่นชีวติประจ าวนัแต่สามารถพฒันาตนจนหลุดพน้จากกิเลสไดใ้นท่ีสุด 

 

http://www.thaiorganiclinks.com/about-the_academy_of_buddhist_economics.php
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ภาพที ่4.28 อจัฉริยะสามเณร สวนสุภาษิตธรรมะ ณ ไร่เชิญตะวนั จงัหวดัเชียงราย 
 
 อจัฉริยะสามเณร เป็นประติมากรรมท่ีใช้ประกอบในการสอนเร่ือง “การเจริญสติ” 
หมายถึง เม่ือเราเก่ียวขอ้งกบัส่ิงใดก็ตามทางตา หู จมูก ล้ิน กาย ใจ จะตอ้ง “มีสติ” อยูเ่สมอ เพราะ
หากปฏิสัมพนัธ์โดยปราศจากสติเม่ือไหร่ก็ตาม เม่ือนั้นความทุกข์ก็จะเกิดข้ึน การปิดตา ปิดหู ปิด
ปากของสามเณรน้อย ไม่ไดห้มายความวา่ จงปิดตา ปิดหู ปิดปาก หากแต่หมายถึง จงรู้จกัดูอยา่งมี
สติ (deep looking) ฟังอย่างมีสติ (deep listening) พูดอย่างมีสติ (deep speaking) ส่วนการเปิดใจ 
หมายถึง การ “มีสติต่ืนตวัอยูต่ลอดเวลา” พร้อมเสมอส าหรับการเรียนรู้ทางตา หู จมูก ล้ิน กาย และ
ใจอยา่งมีสติ รู้ตวัทัว่พร้อม ปริศนาธรรมน้ีสอดคลอ้งกบัค าสอนของพระพุทธองคท่ี์วา่ 
 ส ารวมทางกาย เป็นการดี 
 ส ารวมทางวาจา เป็นการดี 
 ส ารวมทางใจ เป็นการดี 

  
 ภิกษุผูส้ ารวมทุกทาง ยอ่มพน้จากทุกขท์ั้งปวง 
 ประวติัไร่เชิญตะวนัไร่เชิญตะวนั เป็นศูนยป์ฏิบติัธรรม ท่ีท่านพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี 
(ว.วชิรเมธี) ได้สร้างข้ึนจากแรงบัดดาลใจท่ีจะหาท่ีปลีกวิเวกส่วนตัวสงบ ๆ กลายมาเป็นท่ี 
ส่วนร่วมเพื่อทุกคนไปแลว้ในปัจจุบนั เพื่อให้คนกรุงท่ีมีเวลาน้อยไดมี้ท่ีปฏิบติัธรรม ท่ีช่วยเสริม 
เติมพลงั มาชาร์ตแบตเตอร่ีแลว้กลบัไปท างานใหม่ ดา้นใน มีปริศนาธรรม ออกแนวศิลปะเป็นตุงให้
ถอดความกนัมาท่ีน่ีแลว้ความสงบสวยงามเยน็สบายดีจริง ๆ ท่านพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี (ว.วชิร
เมธี) ไดเ้ล่าความเป็นมาของไร่เชิญตะวนัให้ฟังว่า ท่ีน่ีเป็นไร่ล้ินจ้ีมาแต่ดั้งเดิม ลูกศิษยพ์ระอาจารย์
ไดซ้ื้อไว ้หลงัจากท่ีพระอาจารยจ์บเปรียญธรรม 9 ประโยค ตั้งแต่ปี 45 ทุกเดือนก็จะมาปลีกวเิวก ปัก
กลดอยู่ท่ีบนเขาฝ่ังโน้นใกล้ไร่น้ี เม่ือปี 2551 สมเด็จพระเทพฯ เสด็จมาเปิดโรงเรียนท่ีท่าน 



97 

พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี สร้างไวท่ี้บา้นเกิด ก็ถือว่าได้ท าอะไรให้บา้นเกิดเรียบร้อยแล้ว ท่ีเหลือ 
ก็อยากท าอะไรท่ีเป็นการคืนก าไรให้กบัตวัเองบ้าง ก็เลยเข้าป่าเลยเพราะรู้สึกว่าตั้ งแต่เรียนจบ  
เราก็ท างาน ๆ จนกระทัง่เราไดไ้ปสร้างโรงเรียนใหท่ี้บา้นเกิด (วดัคร่ึงใต)้ เปิดสอนตั้งแต่ ม.1 จนถึง
ปริญญาตรี เด็ก ๆ ท่ีเชียงของจึงสามารถเรียนจบท่ีตวัอ าเภอ ก็คิดไดว้่าเราท าอะไรให้คนอ่ืนเยอะ 
แต่ยงัไม่ไดท้  าอะไรให้ตวัเองเลย เลยอยากหาท่ีปลีกวิเวกเงียบ ๆ ก็ไปอยูท่ี่เขาขา้ง ๆ น้ีแหละ อยูไ่ด้
สักพกัรายการวูด๊ด้ี และสิทธิชยัหยุน่มาถ่ายรายการ อยูไ่ปอยูไ่ปก็รู้สึกวา่มีคนเขา้มาหาง่ายไปหน่อย 
ลึกเขา้มาแค่ 7 กิโลเมตร ก็เลยยา้ยมาท่ีน่ีลูกศิษยก์็ถวายท่ีให้ก็เลยเป็นท่ีท่ีใช้ส าหรับชาร์ตแบตเตอร่ี
ตวัเอง (ศูนยว์ปัิสสนาไร่เชิญตะวนั, 2557) 
 การเผยแผธ่รรมะของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี พบวา่ รูปแบบและเน้ือของส่ือแต่ละชนิด
มีความแตกต่างกนัในเร่ืองของรูปแบบ หากเป็นส่ือส่ิงพิมพ ์ท่านไดแ้ยกเน้ือหาจากกลุ่มเป้าหมาย 
โดยเน้ือหาจะเขม้ขน้แตกต่างกนัไป ตามแต่ละหวัขอ้ท่ีก าหนด ส่ือวทิยจุะเป็นการเทศนาในเร่ือง ต่าง 
ๆ ตามวาระส าคญัหรือเหตุการณ์ปัจจุบนัในสังคมท่ีเกิดขั้น  ส่ือโทรทศัน์ในรายการแต่ละรายการจะ
ก าหนดกลุ่มเป้าหมายท่ีแตกต่างกนัออกไป เพื่อง่ายและใหเ้ขา้ถึงกลุ่มผูช้มไดเ้ป็นอยา่งดี ส่ือใหม่เนน้
ไปท่ีรูปแบบท่ีเขา้ถึงง่าย ผูช้มสามารถรับรู้ไดทุ้กเพศ ทุกวยั เป็นเน้ือหาท่ีเขา้ใจง่าย เช่น ค าคมและ
เช่ือมโยงกบัค าสอนของพระพุทธเจา้ และการปฏิบติัตวัในสังคม ดว้ยการใชธ้รรมะเป็นหลกัพื้นฐาน
ในการคิด ส่ือบุคคลนั้นท่านไดเ้ลือกหวัขอ้ตามแต่ละกิจกรรมท่ีก าหนด แต่เน้ือหานั้นเป็นของท่าน
เองโดยสอดแทรกหวัขอ้บรรยายเขา้ดว้ยกนั และท าการประเมินผูฟั้งและปรับตามสถานการณ์นั้น ๆ 
ส่ือกิจกรรมเป็นส่ือท่ีท่านไดก้ าหนดให้เขา้กบัผูร่้วมกิจกรรมโดยมีผูช่้วยในการท ากิจกรรมตามแต่
ล ะหั ว ข้อ ท่ี ก า หนดโด ยท า ก า ร จัด กิ จ ก รรม เ ข้ า พื้ น ฐ านแล ะลักษณะขอ งผู ้ เ ข้ า ร่ ว ม 
ส่ือโสตทศัน์นั้นท่านไดบ้นัทึกการเทศนาในแต่ละสถานท่ีและแต่ละเวลา บนัทึกลงส่ือโสตทศัน์เพื่อ
ตอกย  ้าและให้ผูฟั้งไดเ้ขา้ถึงเหตุการณ์และเร่ืองต่างเป็นการท าซ ้ าแต่รวบรวมให้อยูใ่นเน้ือเร่ืองและ
หวัขอ้เดียวกนั เพื่อให้ผูฟั้งเขา้ใจในทิศทางเดียวกนั ส่ือสถานท่ีเป็นส่ือท่ีพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธีได้
สร้างข้ึนเพื่อใหผู้ท่ี้สนใจเขา้ร่วมท ากิจกรรม หรือแวะชมเพื่อใหเ้ขา้ถึงความสงบในพระพุทธศาสนา 
 การส่ือสารการใช้รูปแบบเดิมกับยุคสมัยท่ีเปล่ียนแปลงไปอย่างรวดเร็วอาจจะ 
ไม่สามารถท่ีจะส่ือสารและเผยแผ่พระพุทธศาสนาได้อย่างเต็มท่ี แต่อย่างไรก็ดี พระมหาวุฒิชัย 
วชิรเมธี ก็ไม่ได้ปรับเปล่ียนไปทั้งหมดเสียทีเดียว หลกัค าสอนยงัคงเดิมหากเปล่ียนเพียงวิธีการ
เท่านั้น 
 จากการศึกษาพบวา่ การใชเ้ทคโนโลยีท่ีทนัสมยัมาเป็นช่องทางการเผยแผ่ธรรมะ ของ
พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี  นั้นท่านได้วางเป้าหมายให้เป็น “วดับนเว็บ” หรือวดัออนไลน์ในโลก
เสมือนจริงโดยใช้อินเทอร์เน็ตเข้ามาช่วยเป็นช่องทางการส่ือสารธรรมะกับคนรุ่นใหม่เผยแผ่



98 

พระพุทธศาสนาให้เกิดประโยชน์สูงสุดเขา้ถึงผูรั้บสารไดอ้ยา่งรวดเร็ว ทนัท่วงที มีทั้งค  าสอน ภาพ 
วดีิโอ เสียงเพื่อใหผู้รั้บสารไดเ้ขา้ถึงทุกรูปแบบ 
 
ส่วนที ่3  ทศันคติต่อวยัรุ่นไทยในปัจจุบัน 
 พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี มีทศันคติกบัวยัรุ่นต่อสถาบนัศาสนาว่า วยัรุ่นไม่ไดห่้างหาย
หรือห่างไกลจากธรรมะหากเพียงแต่บริบททางสังคม วิถีชีวิต และแนวคิดท่ีเปล่ียนไป ท าให้วยัรุ่น
เร่ิมจะมีระยะห่างกับพระพุทธศาสนาดังนั้น ท่านจึงได้พยายามให้วยัรุ่นเข้ามาใกล้ชิดศาสนา  
ดว้ยการส่ือสารในรูปแบบใหม่ท่ีไม่ใช่รูปแบบเดิม ๆ เขา้ถึงวยัรุ่นให้มากข้ึนพยายามเรียนรู้ลกัษณะ
แนวคิดและความเป็นอยู ่ความตอ้งการ และธรรมชาติของวยัรุ่น วา่ตอ้งการอะไร เช่น เม่ือก่อนการ
เขา้สนทนากบัพระสงฆจ์ะตอ้งพนมมือ แต่ท่านไม่เคร่งครัดในเร่ืองน้ีเน่ืองจากวยัรุ่นจะมีขอ้จ ากดัใน
ดา้นความคิดและเสรีภาพ ดงันั้นขอ้จ ากดับางอยา่งท่ีท าให้วยัรุ่นรู้สึกห่างไกลพระพุทธศาสนาและ
คิดว่าเป็นเร่ืองยากต่อการปฏิบัติ ก็ท  าให้เป็นเร่ืองง่ายแต่ใช้ข้อคิดหลักธรรมง่าย ๆ ให้เข้าใจ 
พุทธศาสนากบัวยัรุ่นก็สามารถไปดว้ยกนัได ้
 ทศันคติของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี เก่ียวกบัวยัรุ่นในปัจจุบนันั้น ท่านไดเ้ห็นวา่วยัรุ่น
เป็นส่วนประกอบส าคญัเน่ืองจากวยัรุ่นเป็นวยัท่ีมีความหลากหลายและแตกต่างกนัเป็นอย่างมาก
ผูว้ิจยัจึงให้ความส าคญักบัวยัรุ่น พบว่า วยัรุ่นในปัจจุบนัเติบโตมาท่ามกลางบริบทของโลกท่ีมีการ
เปล่ียนแปลงไปอย่างมาก โดยพื้นฐานของประชาธิปไตย และสังคมตะวนัตก ท าให้มีการไหลบ่า
ของขอ้มูลข่าวสารเป็นจ านวนมาก โลกทศัน์ของวยัรุ่นจึงไม่ใช่โลกทศัน์ท่ีมีแต่ศาสนาเพียงอย่าง
เดียว วิธีคิดของวยัรุ่นจึงเป็นแบบวิทยาศาสตร์ นิยมยกย่อง ความเป็นเหตุเป็นผล จะต้องสอน 
ทุกอยา่งท่ีเป็นวิทยาศาสตร์จบัตอ้งได ้การเทศนาแบบเดิมจึงไม่สามารถสอนดว้ยการสั่งหรือบงัคบั
เชิงอ านาจ ควรใช้การอธิบาย และตอ้งก้าวขา้มก าแพงแห่งภาษาให้ไดเ้ช่นเดียวกนั เร่ืองพิธีรีตอง 
ก็ไม่สามารถท่ีจะเขม้งวดตอ้งมีความเรียบง่ายให้เหมือนกบัธรรมะเข้าถึงได้ง่าย และต้องเขา้ใจ
ธรรมชาติของวยัรุ่น ดูท่ีความตอ้งการของผูฟั้งเป็นหลกั และจ าเป็นตอ้งศึกษาผูฟั้งท่ีเป็นวยัรุ่นเป็น
อยา่งดี 
 จะเห็นไดว้า่พระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี ไดมี้การปรับเปล่ียนวิธีการส่ือสารพุทธศาสนาให้
น่าสนใจ โดยยึดโยงจากผูรั้บสารเป็นตวัตั้ งและเร่ิมปรับในรูปแบบให้หลากหลายข้ึนตามการ
เปล่ียนแปลงของโลกในปัจจุบนั 
  “การเผยแผธ่รรมะไม่ควรถูกจ ากดัอยูใ่นก าแพงวดัแคบ ๆ เพราะปัจจุบนัโลกเปล่ียนไป  
ก็ตอ้งตามให้ทนั ใช้ช่องทางเทคโนโลยีให้เป็นประโยชน์ อาตมาเรียกว่า ธรรมะบวกเทคโนโลยี  
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พระใช้เทคโนโลยีไม่ผิด แต่ต้องใช้ในทางท่ีถูกท่ีควร ใช้เฉพาะเผยแผ่ธรรมะค าสอนของ
พระพุทธเจา้เท่านั้น” (ว.วชิรเมธี, 2552) 
 จากการศึกษาทศันคติต่อวยัรุ่นไทยในปัจจุบนัของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธีนั้น พบว่า  
ผูส่้งสารนั้นมีทศันคติกบัผูรั้บสารในด้านบวกทั้งส้ิน โดยผูส่้งสารเน้นท่ีภูมิหลงัของผูรั้บสารว่ามี
ลักษณะเป็นเช่นไรเน่ืองจากผูรั้บสารท่ีเป็นวยัรุ่นนั้นมีความแตกต่างกันและหลากหลายด้าน
พฤติกรรม ทศันคติและความคิด ในการเทศนาของท่านจะมุ่งเน้นไปท่ีความตอ้งการของผูรั้บสาร
เป็นประเด็นแรกและหากไม่มีการแจง้ความจ านงมาผูส่้งสารก็จะวิเคราะห์ถึงปัญหาและสภาพ
ปัจจุบนัท่ีจะเขา้ถึงผูรั้บสารใหไ้ดม้ากท่ีสุด  

 
ส่วนที ่4  จุดมุ่งหมายในการน าเสนอและความคาดหวงัทีม่ีต่อผู้รับสาร 
 พระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี มีจุดมุ่งหมายในการน าเสนอและความคาดหวงัท่ีมีต่อผูรั้บสาร
ท่ีเป็นวยัรุ่น นั้นเป็นวยัท่ีมีการเรียนรู้และสามารถปรับทศันคติความเช่ือไดแ้ต่ตอ้งมีล าดบัขั้นของ
การส่ือสาร ดงันั้นท่านจึงมีความคาดหวงัวา่การเผยแผ่พระพุทธศาสนาในรูปแบบใหม่นั้นสามารถ 
ท่ีจะเขา้ถึงกลุ่มวยัรุ่นไดห้ลายหลากช่องทาง ท่านจึงไดท้  าการน าเสนอในรูปแบบท่ีหลากหลายทั้ง
รูปแบบเดิมบา้งรูปแบบใหม่บา้งตามลกัษณะของผูฟั้งธรรมะ เม่ือมีพื้นฐานท่ีดีแลว้ก็น าไปสู่เน้ือหา 
ท่ีเขม้ขน้เพิ่มข้ึนตามแต่ลกัษณะของกลุ่มเป้าหมายและวตัถุประสงคใ์นแต่ละคร้ัง 
 4.1 เพื่อช้ีให้เห็นถึงผลของการกระท า ในเทศนาของพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี ในแต่ละ
คร้ังท่านไดเ้ทศนาโดยสอดแทรกเน้ือหา วา่ผลของการกระท าเป็นอยา่งไร เม่ือท าไม่ดีแลว้จะส่งผล
ต่อตนเองและผูอ่ื้น ซ่ึงท่านไดน้ าเสนอวา่ส่ิงใดเป็นประโยชน์และส่ิงใดเป็นโทษท่ีส่งผลต่อสังคม   
 4.2  เพื่อเป็นอุทาหรณ์หรือเป็นตวัอย่างให้แก่ผูอ่ื้น ใช้กลยุทธ์การอธิบายให้เห็นภาพ
เน่ืองจากการส่ือสารกบัวยัรุ่นนั้นจะตอ้งอธิบายให้เป็นรูปธรรมเห็นตวัอยา่งท่ีชดัเจนและสามารถ
เขา้ถึงในตวัอยา่งท่ีท่านไดท้  าการอธิบายได ้โดยมีการยกตวัอยา่งนกัโทษประหารชายซ่ึงท าความผิด
โดยได้รับโทษถึงประหารชีวิต อยู่มาวนัหน่ึงได้มองเห็นยอดไม้ท่ีแทรกตวัโผล่ข้ึนมาจากพื้น
คอนกรีตท าให้นักโทษชายท่านนั้นเห็นว่า แม้คอนกรีตท่ีแข็งแกร่งทนทานต้นไม้ยงัสามารถ
เจริญเติบโตแทรกข้ึนมาได ้แลว้ท าไมเขาจะมีก าลงัใจท่ีจะสู้ต่อไม่ได ้ดงันั้นเขาจึงไดแ้ต่งเพลงและ
ส่งไปยงัสถานีวิทยุเป็นเวลา 1 ปี จนนายสถานีวิทยุไดเ้ห็นว่าเน้ือเพลงท่ีแต่งให้ในหลวง พระราชินี 
และสมเด็จย่านั้น มีเน้ือหาท่ีไพเราะมาก ๆ จึงไดต้ามหาผูท่ี้เขียนส่งมาจนรู้ว่าเป็นนกัโทษชายอยู่
เรือนจ า  หลงัจากนั้นไม่นานนกัโทษชายท่านน้ีจึงไดรั้บการอภยัโทษ และออกมาใชชี้วิตอย่างคน
ปกติทัว่ไปและได้เป็นนักแต่งเพลงในท่ีสุด ซ่ึงเป็นการให้แง่คิดอุทาหรณ์กับบุคคลท่ีมีสติและ
ด าเนินชีวติในทางท่ีถูก  



100 

 4.3 เพื่อให้ความรู้แก่วยัรุ่นและน าไปปฏิบติัใชไ้ดจ้ริงท่านไดย้กตวัอยา่งเร่ืองการอยาก
มีเสน่ห์กบัเพศตรงขา้ม ตอ้งอย่าเป็นคนเร่ืองมาก อย่าเอาตวัเองเป็นศูนยก์ลาง ดูแลตวัเองให้ดีอยู่
เสมอ เพราะคนเราตดัสินคนท่ีในส่ิงท่ีเห็นก่อน อย่าดูหม่ินปมด้อยใคร อย่าเอาปมด้อยของเพื่อน 
มาล้อหรือเล่าเร่ืองการคบแฟนให้คบทีละคนอย่าคบท่ีละหลาย ๆ คน หรือการยกตวัอย่างของ 
พระคาเรนแลนซ์ จากลูกเศรษฐี เด็กแวน๊ ติดยา จนกลายมาเป็นพระคาเรน พระนกัเทศน์สองภาษา
ในปัจจุบนั โดยท าใหเ้ห็นถึงประโยชน์อีกรูปแบบหน่ึง ท าให้วยัรุ่นทั้งสนุกเพลิดเพลินในตวัอยา่งท่ี
มีอายใุกลเ้คืองกนั ประสบการณ์คลา้ย ๆ กนัจุดมุ่งหมายน้ีเพื่อใหรู้้จกัผูท่ี้มีประสบการณ์และสามารถ
สร้างความน่าเช่ือถือและมีน ้าหนกัไดม้ากข้ึนเช่นเดียวกนั 
 4.4 เพื่อให้ได้รับความบนัเทิง การน าเสนอของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี ท่านได้ยก
เร่ืองราวท่ีใกล้ตวัมาเทศนา โดยการน าเพลง ละครท่ีเป็นท่ีนิยม หรือบุคคลท่ีก าลังมีช่ือเสียงใน
ขณะนั้นมาเพื่อยกตวัอยา่งให้เกิดความสนุกสนาน น่าสนใจและดึงดูดวยัรุ่นท่ีฟังการเทศนาของท่าน
ในแต่ละคร้ัง 
 ดงันั้นจุดมุ่งหมายในการน าเสนอและความคาดหวงัท่ีมีต่อผูรั้บสาร ของพระมหาวฒิุชยั 
วชิรเมธี นั้นช้ีให้เห็นประเด็นของการน าเสนอเพื่อให้ผูรั้บสารท่ีเป็นวยัรุ่นนั้นไดต้ระหนกัถึงการ
ปฏิบติัตน ทั้งในปัจจุบนัและอนาคตเพื่อน าไปใหใ้นชีวติประจ าวนัและเป็นอุทาหรณ์ด าการเนินชีวิต
ต่อไปดว้ยความมีสติ 
 
ส่วนที ่5  กลยุทธ์การส่ือสารของพระนักเทศน์ 
 5.1 การออกแบบสาร 
  5.1.1  ประเด็นเน้ือหา 
 จากงานวิจยัพบวา่การออกแบบสารประเด็นเน้ือหาของ พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี จะให้
ความส าคญักบัผูรั้บสารเป็นอนัดบัแรก โดยมีหลกัการเทศน์ คือจะเทศน์ให้ตรงตามกลุ่มของผูฟั้ง
โดยค านึกถึงบุคคลท่ีก าลงัส่ือสารดว้ยไม่วา่จะเป็นการพูดก็จะค านึงเป็นล าดบัแรกว่าพูดให้ใครฟัง   
เน่ืองจากผูรั้บสารเป็นส่ิงส าคญัท่ีสุดในการก าหนดเร่ืองท่ีจะพูดหรือแสดงธรรม พระมหาวุฒิชัย  
วชิรเมธี จึงใหค้วามส าคญัแก่ผูรั้บสารเป็นล าดบัแรกและน าเร่ืองท่ีผูรั้บสารกลุ่มนั้น ๆ ก าลงัใหค้วาม
สนในน ามาเล่าให้สอดคล้องกบัธรรมะ (สิริลกัษณ์ ศรีจินดา, 2553) ส่วนแรงบนัดาลใจท่ีมาจาก
ปัญหาสังคมนั้น มีทั้งปัญหาความขดัแยง้ทางความคิดของคนในสังคมหลากหลายดา้น เช่น ค่านิยม  
ว ัฒนธรรม การเมือง เป็นต้น ปัญหาความเข้าใจผิดเ ก่ียวกับหลักค าสอนและพิธีกรรมใน
พระพุทธศาสนา ปัญหาความรักและสัมพนัธ์ของบุคคลกลุ่มต่าง ๆ อาทิ ครอบครัว เพื่อนฝูง ญาติ 
พี่น้อง เจา้นายลูกน้อง เพื่อนร่วมงาน คนรัก เป็นตน้ รวมถึงอีกหลายสาเหตุท่ีน ามาสู่ปัญหาต่าง ๆ
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ของสังคม เช่น การทุจริตคอรัปชั่น ความไม่รู้จกัพอ ความเห็นแก่ตวั ยาเสพติด เป็นต้น (ช่อฟ้า 
เกตุเรืองโรจน์ 2553, น. 57) 
 ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 
 เช่น  เร่ือง "เรียนรู้จากแจ๊ค หม่า เจริญปัญญาจากสตีฟ จอบส์ ตอบแทนสังคมแบบตูน 
บอด้ีสแลม" 
 จากตวัอยา่งผูว้ิจยัไดตี้ความการเขา้รหสัของพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี เร่ืองการออกแบบ
สารในดา้นประเด็นเน้ือหา วา่ ประเด็นเน้ือหาในการเทศนาในแต่ละคร้ังจะตอ้ง ดูเสียก่อนวา่ผูรั้บ
สารท่ีจะไปเทศนามีลกัษณะความสนใจอยา่งไร จะตอ้งประเมินจากผูรั้บสารก่อน จึงจะน าเน้ือหาให้
สอดคลอ้งกบักลุ่มเป้าหมาย พร้อมทั้งเช่ือมโยงสถานการณ์ปัจจุบนัท่ีน ามาสู่ปัญหาท่ีตอ้งการแกไ้ข
ในสังคมเพื่อใหผู้รั้บสารสามารถเขา้ถึงไดอ้ยา่งง่าย และเขา้ใจมากท่ีสุด 
 จากค าสอนเร่ือง อภยัราชกุมารสูตร (พระไตรปิฎก เล่มท่ี - 13) พระสูตรท่ีกล่าวถึงการ
กล่าววาจาของพระพุทธเจา้นั้นพบว่า พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธีเมธี เร่ืองการออกแบบสารในด้าน
ประเด็นเน้ือหา - วาจาท่ีจริง/ท่ีแท ้ประกอบดว้ยประโยชน์ วาจานั้นเป็นท่ีรัก/เป็นท่ีชอบใจของผูอ่ื้น-
ตถาคตยอ่มรู้กาลท่ีจะพยากรณ์วาจานั้น 
  5.1.2  การเลือกเน้ือหา 
 จากงานวิจยัพบวา่การเลือกเน้ือหาในการเทศนาของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี จะเตรียม
เน้ือหาให้สอดคล้องกบัผูรั้บสารแต่ละกลุ่มโดยการเตรียมเน้ือหาเร่ืองราวธรรมะให้ตรงกบัความ
ตอ้งการของผูรั้บสาร โดยหลกัการเลือกเร่ืองท่ีจะน ามาเล่าเพื่อถ่ายทอดธรรมะ มีอยู่หลกัการเดียว 
ก็คือ เลือกเร่ืองท่ีผูรั้บสารสนใจมาก่อนอยู่แลว้ เพื่อเป็นการเรียกหรือกระตุน้ความสนใจผูรั้บสาร 
เพื่อถ่ายทอดเป็นธรรมะท่ีน่าประทบัใจของกลุ่มผูฟั้ง (สิริลกัษณ์ ศรีจินดา, 2553) 
 ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 
 “ความรักมีดว้ยกนั 4 แบบ ไดแ้ก่ 1. การรักตวักลวัตาย 2. รักใคร่ปรารถนา 3. รักเมตตา
อารี 4. รักมีแต่ให้ การรักตวักลวัตายเป็นรักอิงสัญชาติญาณ มีอยูใ่นพวกเราทุกคน ทุกคนรักตวักลวั
ตายหมดไม่มีใครไม่รักตวักลวัตาย ดงัเช่นข่าว วิศวะยิงวยัรุ่น คนหน่ึงเสียชีวิต อีกคนหน่ึงอาจจะ
ต้องจบชะตากรรมคุก น่ีคือการรักตัวกลัวตาย เป็นความรักท่ีอิงสัญชาติญาณการเอาตัวรอด 
ส่ิงมีชีวิตมีเหมือนกนัทั้งหมดทั้งส้ิน แมก้ระทัง่พืชหรือหญา้ หรือตน้ไมก้็มีความรักชนิดน้ี ขอ้ดีของ
ความรักชนิดน้ีคือมนัสามารถเอาตวัรอดได ้ขอ้เสียก็คือแต่ถา้มีมาก ๆ มนัก็เห็นแก่ตวั” บรรยาย ณ 
มหาวิหารบา้นด า เน่ืองในเทศกาลอุ่นเคร่ืองเมืองศิลปะ ณ พิพิธภณัฑ์บา้นด า ต าบลนางแล อ าเภอ
เมือง จงัหวดัเชียงราย เม่ือวนัท่ี 14 กุมภาพนัธ์ 2560 
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 จากตวัอยา่งผูว้ิจยัไดตี้ความการเขา้รหสัของพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี เร่ืองการออกแบบ
สารในดา้นการเลือกเน้ือหาวา่ เน้ือใดท่ีเป็นประโยชน์และสามารถน ามาถ่ายทอดแก่ผูรั้บสารไดท้่าน
จะน าเน้ือหานั้นมาเช่ือมโยงกบัหลกัธรรมเพื่อให้ผูรั้บสารไดเ้ขา้ถึงหลกัธรรมค าสอนและเขา้ใจถึง
การเช่ือมโยงการเน้ือหาและเหตุการณ์ทางโลกท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบนั และผูรั้บสารสามารถเขา้ใจถึง
วตัถุประสงคใ์นการส่ือสารในแต่ละคร้ัง 
 จากค าสอนเร่ือง อภยัราชกุมารสูตร (พระไตรปิฎก เล่มท่ี - 13) พระสูตรท่ีกล่าวถึงการ
กล่าววาจาของพระพุทธเจา้นั้นพบว่า พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี เร่ืองการออกแบบสารในด้านการ
เลือกเน้ือหาเป็น-วาจาท่ีจริง/ท่ีแท ้ประกอบดว้ยประโยชน์ วาจานั้นเป็นท่ีรัก/เป็นท่ีชอบใจของผูอ่ื้น-
ตถาคตยอ่มรู้กาลท่ีจะพยากรณ์วาจานั้น 
 5.2 กลยทุธ์การใชภ้าษา  
  5.2.1 ใชภ้าษาท่ีเขา้ใจง่าย 
 จากงานวิจยัพบวา่ กลยุทธ์การใชภ้าษาใชภ้าษาท่ีเขา้ใจง่ายของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี  
มกัเป็นขอ้ความสั้น ๆ กระชบัและสามารถเขา้ใจไดท้นัท่ี ธรรมะของท่านไม่ตอ้งผา่นการกลัน่กรอง
ทางความคิด หรือการตีความมากนกั  ภาษาหรือถอ้ยค าท่ีน ามาใชส้อนธรรมะ จะมีลกัษณะง่าย ๆ ท่ี
ใช้ในชีวิตประจ าวนัอยู่แลว้  จึงสามารถเขา้ใจค าสอนไดท้นัที หากมีการน าความเปรียบมาใช้เพื่อ
สอนธรรมะ ก็มิใช่การตีความท่ีสูงเกินไป เป็นธรรมะท่ีคนทัว่ไปเขา้ใจง่าย (สิริลกัษณ์ ศรีจินดา 
2553, น. 217) 
 “เรารักสุขเกลียดทุกข ์แลว้กลวัความตายฉนัใด คนอ่ืน สัตวอ่ื์นก็รักสุขเกลียดทุกขแ์ละ
กลวัความตายฉนันั้น” ว. วชิรเมธี วรรคทอง วรรคธรรม จาก ซีรีส์ “พระพุทธเจา้ มหาศาสดาโลก” 
ทางทรูโฟร์ย ูช่อง 24 
 จากตวัอยา่งผูว้ิจยัไดตี้ความการเขา้รหสัของพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี เร่ืองการออกแบบ
สารในด้านกลยุทธ์การใช้ภาษา การใช้ภาษาท่ีเขา้ใจง่ายว่า สามารถเขา้ใจถึงความหมายของการ
ส่ือสารว่าตอ้งการสอนถึงเร่ืองใด เป็นธรรมะเขา้ใจง่ายแก่บุคคลทัว่ไป พร้อมทั้งยงัสามารถน ามา
ประยกุตใ์ชไ้ดแ้ละง่ายต่อการจดจ า 

 จากค าสอนเร่ือง อภยัราชกุมารสูตร (พระไตรปิฎก เล่มท่ี - 13) พระสูตรท่ีกล่าวถึงการ
กล่าววาจาของพระพุทธเจา้นั้นพบวา่ พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี เมธี เร่ืองการออกแบบสารในดา้นกล
ยุทธ์การใช้ภาษา การใช้ภาษาท่ีเขา้ใจง่าย เป็น-วาจาท่ีจริง/ท่ีแท ้ประกอบดว้ยประโยชน์ วาจานั้น
เป็นท่ีรัก/เป็นท่ีชอบใจของผูอ่ื้น-ตถาคตย่อมรู้กาลท่ีจะพยากรณ์วาจานั้น 
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  5.2.2  เปล่ียนภาพลกัษณ์ใหท้นัสมยั 
 จากงานวจิยัพบวา่ กลยุทธ์การใชภ้าษาเปล่ียนภาพลกัษณ์ใหท้นัสมยัของพระมหาวฒิุชยั  
วชิรเมธี สามารถน าธรรมะถ่ายทอดออกมาได้อย่างสนุกสนาน น่าฟังด้วยกลวิธีต่าง ๆ เช่น การ
ยกตวัอย่าง การเปรียบเทียบ ให้เห็นภาพโดยใช้เร่ืองท่ีทนัสมยัใกลต้วั การใช้อารมณ์ขนั ใช้เพลง  
ข่าวหรือเร่ืองท่ีก าลงัอยู่ในกระแส  การเล่าโดยการเรียงล าดบัความส าคญัเป็นประเด็น ๆ ซ่ึงท าให้
ธรรมะเป็นท่ีสนใจมากยิ่งข้ึน อีกทั้งพระ ว.ชิรเมธี  ยงัเป็นผูท่ี้มีความรู้ทางโลกอยา่งเท่าทนัข่าวสาร  
และสถานการณ์บ้านเมืองด้วย เป็นบุคคลท่ีทันสมัย ท่ีสามารถผสมผสานหลักธรรมะเข้ากับ
สถานการณ์ปัจจุบนัไดอ้ยา่งสอดคลอ้ง และทนักระแสในการถ่ายทอดธรรมะทนัเหตุการณ์เร่ืองราว
ทั้งทางธรรมและเร่ืองราวทางโลกมีความทนัสมยัสมกบัค าเรียกท่ีวา่ “ธรรมะอินเทรนด์” สารธรรมะ
ท่ีถ่ายทอดออกมาก็สอดคล้องกบัสถานการณ์ปัจจุบนั กระแสสังคม และความสนใจของคนใน
สังคมไดเ้ป็นอยา่งดี ธรรมะท่ีน าเสนอออกมานั้นลว้นร่วมสมยั ทนัเหตุการณ์ น ามาผนวกกบัธรรมะ
ท่ีทนัยุคสมยั ท าให้ผูรั้บสารเขา้ใจธรรมะไปพร้อม ๆ กบัสถานการณ์ท่ียกข้ึนมาประกอบไดอ้ย่าง
ลึกซ้ึง (สิริลกัษณ์ ศรีจินดา, 2553, น. 213-216) 
 เมตตาการุณย ์
 มีไวใ้หล้งมือท า 
 ไม่ใช่มีไวใ้หท้่องบ่น 

 Kindness is for actual practice. 
 It is not to be treated as a chant. 

 จากตวัอยา่งผูว้ิจยัไดตี้ความการเขา้รหสัของพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี เร่ืองการออกแบบ
สารในดา้นกลยุทธ์การใชภ้าษา การเปล่ียนภาพลกัษณ์ให้ทนัสมยัว่าสารส่ือสารศาสนาไม่ใช่เร่ือง 
ท่ีโบราณ และน่าเบ่ือ แต่การเผยแผห่ลกัธรรมค าสอนนั้นเป็นเร่ืองท่ีใคร ๆ ก็สามารถท่ีจะเขา้ใจได้
และเรียนรู้ไดอ้ยา่งง่ายดาย โดยใชท้ั้งภาษาทางโลกและภาษาทางธรรมเช่ือมโยงกนัอีกทั้งยงัมีภาษา 
ต่างประเทศ เพื่อใหเ้ห็นวา่ ไม่ใช่คนไทยเท่านั้นท่ีจะเขา้ใจ แต่ยงัมีภาษาองักฤษท่ีเป็นภาษาสากล ใช้
ชาติอ่ืนไดเ้รียนรู้และเขา้ใจมากยิง่ข้ึน ท าใหก้ารส่ือสารศาสนาของท่านนั้นทนัสมยั 
 จากค าสอนเร่ือง อภยัราชกุมารสูตร (พระไตรปิฎก เล่มท่ี - 13) พระสูตรท่ีกล่าวถึงการ
กล่าววาจาของพระพุทธเจา้นั้นพบวา่ พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี เมธี เร่ืองการออกแบบสารในดา้นกล
ยุทธ์การใชภ้าษา การเปล่ียนภาพลกัษณ์ให้ทนัสมยั เป็น-วาจาท่ีจริง/ท่ีแท ้ประกอบดว้ยประโยชน์ 
วาจานั้นเป็นท่ีรัก/เป็นท่ีชอบใจของผูอ่ื้น-ตถาคตยอ่มรู้กาลท่ีจะพยากรณ์วาจานั้น 

 



104 

 5.3 การแสดงออกทางอวจันภาษา 
  5.3.1  อากปักิริยา/การแสดงท่าทาง 
 จากงานวิจยัพบว่าการแสดงออกทางอวจันภาษาอากัปกิริยา/การแสดงท่าทางของ 
พระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี มีความสามารถทางอวจันภาษา คือมีอาการทางภาษาท่ีอยูใ่นรูปเคล่ือนไหว
ร่างกายเพื่อส่ือสาร ไดแ้ก่ การเคล่ือนไหวศีรษะ แขน ล าตวั เป็นตน้ ท่านมีการเคล่ือนไหวอยา่งเป็น
ธรรมชาติโดยเคล่ือนไหวร่างกายไปพร้อมกบัการน าเสนอเน้ือหา (ธวชัชยั ดวงไทย, 2556, น. 92) 
จากตวัอยา่งผูว้ิจยัไดตี้ความการเขา้รหสัของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี เร่ืองการแสดงออกทางอวจัน
ภาษา อากปักิริยา/การแสดงท่าทางวา่ ของท่านนั้นแสดงออกอยา่งทั้งรวม ทั้งท่านัง่ ท่าเดิน และท่า
ยนื มีความส ารวมในสมณะเพศ  
 จากค าสอนเร่ือง อภยัราชกุมารสูตร (พระไตรปิฎก เล่มท่ี - 13) พระสูตรท่ีกล่าวถึงการ
กล่าววาจาของพระพุทธเจา้นั้นพบวา่ พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี เมธีเมธี เร่ืองการแสดงออกทางอวจัน
ภาษา อากปักิริยา/การแสดงท่าทาง เป็น-วาจาท่ีจริง/ท่ีแท ้ประกอบดว้ยประโยชน์ วาจานั้นเป็นท่ีรัก/
เป็นท่ีชอบใจของผูอ่ื้น-ตถาคตย่อมรู้กาลท่ีจะพยากรณ์วาจานั้น 
  5.3.2  ลีลาในการบรรยาย 
 จากงานวิจยัพบวา่การแสดงออกทางอวจันภาษาลีลาในการบรรยายของพระมหาวฒิุชยั  
วชิรเมธี เป็นผูท่ี้มีบุคลิกภาพดี โดยเป็นพระท่ีมีความสุขมุ เรียบร้อย มีศีล จริยวตัรอนังดงามและเป็น
มีความมัน่คงในศีลธรรม อีกทั้งลกัษณะการวางตน วางกายส ารวม การวางมือ ท่าทางประกอบการ
พูดการจาอย่างเหมาะสม เป็นผูท่ี้ยิ้มแยม้แจ่มใส เป็นกนัเอง ทั้งยงัมีไหวพริบเชาวปั์ญญาในการ
ถ่ายทอดธรรมะอยา่งดีเยี่ยม เสียงของท่านมีความไพเราะน่าฟัง และเป็นเอกลกัษณ์จดจ าง่ายน ้ าเสียง
ของท่านยงัเป็นเสียงใส ไม่ใช่เสียงของพระท่ีสูงวยั ซ่ึงเทศนาดว้ยเสียงทุม้ต ่า ค่อย ๆ พูดหรือเทศนา
ธรรมชา้ๆ ซ่ึงท าใหผู้ฟั้งรู้สึกเบ่ือ แต่พระมหาวฒิุชยั วชิรเมธีมีน ้าเสียงท่ีพูดเป็นจงัหวะ มีจงัหวะพูดท่ี
เร็วบา้ง ช้าบา้ง สลบัตามแต่เหตุการณ์เร่ืองท่ีเล่า อีกทั้งยงัสามารถเล่าเร่ืองไดอ้ย่างน่าติดตามตลอด
ตน้จนจบ มีการใชค้  าถามเพื่อนอ้ยถามผูฟั้งเพื่อให้คิด พิจารณาไตร่ตรองจากเร่ืองท่ีพูด จึงท าใหผู้ฟั้ง
ไม่รู้สึกเบ่ือเวลาฟังธรรมะจากพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี (สิริลกัษณ์ ศรีจินดา, 2553, น. 213-214) 
 จากตวัอยา่งผูว้จิยัไดตี้ความการเขา้รหสัของพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี เร่ืองการแสดงออก
ทางอวจันภาษา ลีลาในการบรรยาย วา่ พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี เป็นผูท่ี้มีบุคลิกภาพดี โดยเป็นพระ
ท่ีมีความสุขมุ เรียบร้อย มีศีล จริยวตัรอนังดงามและเป็นมีความมัน่คงในศีลธรรม อีกทั้งลกัษณะการ
วางตน วางกายส ารวม การวางมือ ท่าทางประกอบการพูดการจาอย่างเหมาะสม เป็นผูท่ี้ยิ้มแยม้
แจ่มใส เป็นกนัเอง น่าสนใจเม่ือท่านเทศนาบรรยายธรรม 
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 จากค าสอนเร่ือง อภยัราชกุมารสูตร (พระไตรปิฎก เล่มท่ี - 13) พระสูตรท่ีกล่าวถึงการ
กล่าววาจาของพระพุทธเจา้นั้นพบว่า พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี เมธีเมธี เมธี เร่ืองการแสดงออกทา
งอวจันภาษา ลีลาในการบรรยาย เป็น-วาจาท่ีจริง/ท่ีแท ้ประกอบดว้ยประโยชน์ วาจานั้นเป็นท่ีรัก/
เป็นท่ีชอบใจของผูอ่ื้น-ตถาคตยอ่มรู้กาลท่ีจะพยากรณ์วาจานั้น 
 5.4 กลวธีิ 
  5.4.1 เล่นค า/ผสมค า/ค  าแสลง/ภาษาวยัรุ่น 
 จากงานวิจัยพบว่ากลวิธีเล่นค า/ผสมค า/ค  าแสลง/ภาษาวยัรุ่นของพระมหาวุฒิชัย  
วชิรเมธีไดมี้การน าภาษาต่างประเทศมาประสมกบัค าไทย เป็นกลวิธีท่ีมีความโดดเด่น ทนัสมยัต่าง
จากธรรมะแบบเดิม ๆ ท าให้ผูรั้บสารเขา้ใจไดง่้ายข้ึน สามารถส่ือสารกนัไดง่้ายข้ึนและตรงกบัความ
เขา้ใจของบุคคลท่ีร่วมสมยั มากกว่าค าศพัท์ทางการและภาษาบาลี มีการสร้างค าหรือส านวนใหม่
เพื่อสร้างอารมณ์ขนั เพื่อใหเ้กิดความน่าสนใจชวนติดตามดงัท่ี ลออ หุตางกูร (2524, น. 69-70) 
 “สภาวะเอาอารมณ์เป็นใหญ่ไม่แคร์ความจริง ความจริงเอาไวที้หลงัโดยไม่สนใจว่า 
คนอ่ืนจะคิดอยา่งไร Post truth คือความจริงมาท่ีหลงัไม่แคร์ความจริง”  
 “รู้ผดิ คิดเอา  เดาเก่ง”  
 จากตวัอยา่งผูว้จิยัไดตี้ความการเขา้รหสัของพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี เร่ืองกลวธีิ การเล่น
ค า/ผสมค า/ค  าแสลง/ภาษาวยัรุ่น เป็นการน าค าท่ีเป็นทางโลกและก าลงัเป็นท่ีสนใจ เช่ือมโยง ในการ
เทศนาในแต่ละคร้ัง เป็นการดึงดูดความสนใจใหผู้ฟั้งจดจ าไดด้ว้ยกลวธีิการเล่นค า 
 จากค าสอนเร่ือง อภยัราชกุมารสูตร (พระไตรปิฎก เล่มท่ี - 13) พระสูตรท่ีกล่าวถึงการ
กล่าววาจาของพระพุทธเจา้นั้นพบวา่ พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี เมธีเมธี เร่ืองกลวิธี การเล่นค า/ผสม
ค า/ค  าแสลง/ภาษาวยัรุ่น เป็น-วาจาท่ีจริง/ท่ีแท ้ประกอบดว้ยประโยชน์ วาจานั้นเป็นท่ีรัก/เป็นท่ีชอบ
ใจของผูอ่ื้น-ตถาคตย่อมรู้กาลท่ีจะพยากรณ์วาจานั้น 
  5.4.2  เล่าเร่ือง 
 จากงานวิจยัพบวา่กลวิธีเล่าเร่ืองของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี สามารถเล่าเร่ืองไดอ้ย่าง
น่าติดตามตลอดตน้จนจบ โดยเล่าเร่ืองประกอบเร่ืองราวต่าง ๆ ซ่ึงเร่ืองราวดงักล่าวจะใหแ้ง่คิดและ
ความสนุกสนาน คือช้ีใหเ้ห็นถึงประโยชน์และในขณะเดียวกนัท าใหผู้รั้บสารรู้สึกสนุกสนานเพราะ
ไดรั้บความเพลิดเพลินจากเร่ืองท่ีเล่า ซ่ึงจะส่งผลให้ผูฟั้งจดจ าค าสอนไดอ้ยา่งแม่นย  า อีกทั้งการเล่า
เร่ืองนั้นเป็นแบบอยา่งชีวิตของบุคคลท่ีร่วมสมยัเป็นท่ีรู้จกักนัเป็นอยา่งดีถึงจะสามารถสะทอ้นถึง
ประโยชน์ของค าสอนได้อย่างเป็นรูปธรรมและชวนให้ปฏิบติัตาม (เกลียวพร พุทธภิญโญ 2551, 
น. 145-146) 
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 ผูว้ิจยัไดตี้ความการเขา้รหสัของพระมหาวุฒิชยั  วชิรเมธี เร่ืองกลวธีิ การเล่าเร่ืองวา่เป็น
อีกประเด็นท่ีผูรั้บสารจะให้ความสนใจเน่ืองจากการเล่าเร่ืองนั้นพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี ไดน้ ามา
ประกอบการเทศนาอีกทั้งยงัเล่าเร่ืองท่ีน่าสนใจ ในสังคม เป็นทั้งแบบอยา่งแนวคิดท่ีดี และตวัอยา่ง
ท่ีไม่ควรประพฤติปฏิบติั เพื่อใหเ้ป็นรูปธรรมแก่ผูรั้บสาร 
 จากค าสอนเร่ือง อภยัราชกุมารสูตร (พระไตรปิฎก เล่มท่ี - 13) พระสูตรท่ีกล่าวถึงการ
กล่าววาจาของพระพุทธเจา้นั้นพบว่า พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี เร่ืองกลวิธี การเล่าเร่ือง เป็น-วาจาท่ี
จริง/ท่ีแท ้ประกอบดว้ยประโยชน์ วาจานั้นเป็นท่ีรัก/เป็นท่ีชอบใจของผูอ่ื้น-ตถาคตยอ่มรู้กาลท่ีจะ
พยากรณ์วาจานั้น 
  5.4.3 อธิบาย 
 จากงานวิจยัพบวา่กลวิธีการน าเสนออธิบายขยายความของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธีได้
จ  าแนกเป็นขอ้ ๆ มีทั้งการจ าแนกเป็นขอ้ตามล าดบัขั้นตอน การจ าแนกขอ้ตามปัญหาและทางแกไ้ข  
การแบ่งเน้ือความเป็นประเด็นเพื่อให้เข้าใจง่าย น าเสนอเกร็ดธรรมะเพื่อมาประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวนั สามารถส่ือความหมายไดอ้ยา่งร่วมสมยัดว้ยขอ้ความท่ีเขา้ใจง่าย ช่วยให้จดจ าไดง่้าย  
หากมีค าใดท่ีมีความหมายซ่อนเร้นจะขยายความเพิ่มในความหมายท่ีกวา้งข้ึนและเช่ือมโยงกบัการ
ปฏิบติัไดถู้กตอ้งยิง่ข้ึน (เกลียวพร พุทธภิญโญ, 2551, น. 127-129) 
 จากตวัอย่างผูว้ิจยัไดตี้ความการเขา้รหัสของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี เร่ืองกลวิธี การ
อธิบาย วา่หากการเทศนาในคร้ังนั้นท าใหผู้รั้บสารไม่เขา้ใจในเน้ือหา พระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี ไดท้  า
การประเมินผูรั้บสารจากปฏิกิริยาการตอบสนองดว้ยตนเองและท าการอธิบายเน้ือเพิ่มตาม ในส่ิง
เร่ืองท่ียากท่ีจะเขา้ใจ และอธิบายให้เห็นภาพและเขา้ใจดว้ยเน้ือหาท่ีง่ายข้ึน และเช่ือมโยงให้เขา้ถึง
ผูรั้บสารดว้ยตวัอยา่งง่าย ๆ และใกลต้วั 
 จากค าสอนเร่ือง อภยัราชกุมารสูตร (พระไตรปิฎก เล่มท่ี - 13) พระสูตรท่ีกล่าวถึงการ
กล่าววาจาของพระพุทธเจา้นั้นพบวา่ พระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี เมธี เร่ืองกลวธีิ การอธิบาย เป็น-วาจา
ท่ีจริง/ท่ีแท ้ประกอบดว้ยประโยชน์ วาจานั้นเป็นท่ีรัก/เป็นท่ีชอบใจของผูอ่ื้น-ตถาคตยอ่มรู้กาลท่ีจะ
พยากรณ์วาจานั้น 
  5.4.4  ยกตวัอยา่ง 
 จากงานวจิยัพบวา่กลวิธีการยกตวัอยา่งของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี เป็นการยกตวัอยา่ง
พฤติกรรมและประสบการณ์ของบุคคลท่ีเกิดข้ึนจริง เห็นเป็นรูปธรรมท่ีชดัเจน มีเหตุผลและมีท่ีมาท่ี
ไป เป็นการยกตวัอยา่งให้สอดคลอ้งกบัหลกัธรรมท่ีตอ้งการน าเสนอนอกจากนั้นยงัยกตวัอยา่งดว้ย
การเล่าเร่ืองท่ีไม่ระบุแหล่งอา้งอิงลว้นแลว้แต่เป็นเร่ืองเล่าท่ีมีเหตุผล ไม่ใช่เร่ืองงมงาย เป็นไปตาม
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จุดประสงคห์ลกัในการถ่ายทอดจากผูส่้งสารไปยงัผูรั้บสารใหเ้ขา้ใจง่าย เห็นภาพชดัเจน และรู้สึกวา่
ธรรมะเป็นเร่ืองใกลต้วั (ช่อฟ้า เกตุบุญเรือง, 2553, น. 118) 
 ผูว้ิจยัไดตี้ความการเขา้รหสัของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี เร่ืองกลวิธี การยกตวัอยา่งว่า
การยกตวัอย่างพฤติกรรมและประสบการณ์ของบุคคลท่ีเกิดข้ึนจริง เห็นเป็นรูปธรรมท่ีชัดเจน 
มีเหตุผลและมีท่ีมาท่ีไป 
 จากค าสอนเร่ือง อภยัราชกุมารสูตร (พระไตรปิฎก เล่มท่ี - 13) พระสูตรท่ีกล่าวถึงการ
กล่าววาจาของพระพุทธเจา้นั้นพบวา่ พระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี เร่ืองกลวิธี การยกตวัอยา่ง เป็น-วาจา
ท่ีจริง/ท่ีแท ้ประกอบด้วยประโยชน์ วาจานั้นเป็นท่ีรัก/เป็นท่ีชอบใจของผูอ่ื้น-ตถาคตย่อมรู้กาล 
ท่ีจะพยากรณ์วาจานั้น 
  5.4.5  มีคติเตือนใจ/ค าคม 
 จากงานวิจยัพบว่ากลวิธีมีคติเตือนใจ/ค าคมเน้ือหาประเภทขอ้คิดทางหลกัธรรมมีคติ
เตือนใจของพระ มหาวุฒิชัย วชิรเมธี เน้ือหาส่วนใหญ่ให้แง่คิดในการด าเนินชีวิต เป็นลักษณะ 
ค าคล้องจอง เช่น คนฉลาดชอบแกล้งโง่ คนโง่ชอบเสแสร้งว่าฉลาด ส่วนนักปราชญ์เรียนรู้ท่ีจะ
ฉลาดและเรียนรู้ท่ีจะโง่ ความรักไม่ใช่ทุกอย่างของชีวิต อยา่อุทิศทุกอยา่งเพื่อความรักจนเสียผูเ้สีย
คน  เป็นตน้ (ธนิพร จุลศกัด์ิ, 2554, น. 89) ถอ้ยค าธรรมะของท่านนั้นกระทบใจ อารมณ์ละความรู้สึก 
เพื่อให้ผูรั้บสารนั้นเห็นวา่ถอ้ยค าท่ีกระทบใจเหล่านั้นช่วยให้มีสติในการใชชี้วิตและน ามาใชไ้ดใ้น
ชีวติประจ าวนั (สิริลกัษณ์ ศรีจินดา, 2553, น. 219) 
 “ตนเป็นท่ีพึ่งของตน 
 คนอ่ืนดลบนัดาลไดแ้ต่ไม่แน่ 
 เพราะเขาไม่วิเศษสะเด็ดแด 
 ไม่อยูแ่ลเราทุกวนันิรันดร 
 เพราะฉะนั้นตนจึงพึ่งตนเถิด 
 จกัประเสริฐพบสุขทุกขถ่์ายถอน 
 พึ่งเทวาพึ่งไสยไม่แน่นอน 
 ทุกขอ์าจยอ้นกลบัมาย  ้าใหช้ ้าใจ” 
 จากตวัอยา่งผูว้ิจยัไดตี้ความการเขา้รหัสของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี เร่ืองกลวิธี การมี
คติเตือนใจ/ค าคม วา่ถอ้ยค าธรรมะของท่านนั้นกระทบใจ  อารมณ์ละความรู้สึก เพื่อให้ผูรั้บสารนั้น
เห็นวา่ถอ้ยค าท่ีกระทบใจเหล่านั้นช่วยใหมี้สติในการใชชี้วติและน ามาใชไ้ดใ้นชีวติประจ าวนั 
 จากค าสอนเร่ือง อภยัราชกุมารสูตร (พระไตรปิฎก เล่มท่ี -13) พระสูตรท่ีกล่าวถึงการ
กล่าววาจาของพระพุทธเจา้นั้นพบว่า พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี เร่ืองกลวิธี การมีคติเตือนใจ/ค าคม 
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เป็น-วาจาท่ีจริง/ท่ีแท ้ประกอบดว้ยประโยชน์ วาจานั้นเป็นท่ีรัก/เป็นท่ีชอบใจของผูอ่ื้น-ตถาคตยอ่ม
รู้กาลท่ีจะพยากรณ์วาจานั้น 
 5.5 สร้างรูปแบบการน าเสนอ 
  5.5.1 รูปแบบเขา้ใจง่าย 
 จากงานวิจัยพบว่าสร้างรูปแบบการน าเสนอรูปแบบเข้าใจง่ายของพระว.วชิเมธี 
มีวิธีการน าเสนอธรรมะ มีความแปลกใหม่ และเป็นรูปแบบการเทศน์ท่ีบุกเบิกจากการแสดงธรรม
รูปแบบเดิม เช่น การน าธรรมะมาผูกกบัเพลงในยุคสมยั การเปิด power point ประกอบการเทศนา   
ซ่ึงผูรั้บสารมีความเห็นวา่การใช้กลวิธีดงักล่าวเหล่าน้ีช่วยให้ธรรมะไม่น่าเบ่ือ และยงัท าให้สามรถ
เขา้ใจธรรมะได้ง่ายข้ึน และท าให้หลกัธรรมท่ีสอนเป็นท่ีจดจ ามากยิ่งข้ึนด้วย สามรถน าธรรมะ
ถ่ายทอดให้คนทุกเพศ ทุกวนัสามารถเข้าใจได้อย่างชัดเจน พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี มีการน า
หลกัธรรมท่ีมีอยู่เดิมตามพระไตรปิฎกน ามาร้อยเรียงให้เขา้กบักลุ่มเป้าหมายหรือผูฟั้งสนใจเป็น
ทุนเดิมอยู่แล้ว และน าธรรมะท่ีมีเน้ือหาหรือภาษาท่ีซับซ้อน มาถ่ายทอดด้วยวิธีการท่ีเขา้ใจง่าย 
จึงท าใหบุ้คคลทัว่ไป ทุกเพศ ทุกวยั ทุกสถานภาพอาชีพ สามารถเขา้ใจธรรมะท่ีพระมหาวฒิุชยั  วชิร
เมธี ถ่ายทอดไดโ้ดยทัว่กนั (สิริลกัษณ์ ศรีจินดา, 2553, น. 211-226) 
 จากตวัอยา่งผูว้ิจยัไดตี้ความการเขา้รหสัของพระมหาวุฒิชยั  วชิรเมธี เร่ืองสร้างรูปแบบ
การน าเสนอ รูปแบบเขา้ใจง่าย วา่น าธรรมะท่ีมีเน้ือหาหรือภาษาท่ีซบัซอ้น มาถ่ายทอดดว้ยวิธีการท่ี
เขา้ใจง่าย  จึงท าใหบุ้คคลทัว่ไป ทุกเพศ ทุกวยั  ทุสถานภาพอาชีพ 
 จากค าสอนเร่ือง อภยัราชกุมารสูตร (พระไตรปิฎก เล่มท่ี - 13) พระสูตรท่ีกล่าวถึงการ
กล่าววาจาของพระพุทธเจ้านั้นพบว่า พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี เร่ืองสร้างรูปแบบการน าเสนอ 
รูปแบบเขา้ใจง่าย เป็น-วาจาท่ีจริง/ท่ีแท ้ประกอบดว้ยประโยชน์ วาจานั้นเป็นท่ีรัก/เป็นท่ีชอบใจของ
ผูอ่ื้น-ตถาคตยอ่มรู้กาลท่ีจะพยากรณ์วาจานั้น 
  5.5.2  การมีส่วนร่วม 
 จากงานวจิยัพบวา่สร้างรูปแบบการน าเสนอการมีส่วนร่วมของพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี 
มีการใช้ค  าถามเพื่อยอ้นถามผูฟั้งเพื่อให้คิดและพิจารณาไตร่ตรองเร่ืองท่ีพูดท าให้ผูฟั้งไม่เบ่ือเวลา 
ฟังธรรมะ (สิริลกัษณ์ ศรีจินดา, 2553, น. 214) 
 จากตวัอยา่งผูว้ิจยัไดตี้ความการเขา้รหสัของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี เร่ืองสร้างรูปแบบ
การน าเสนอ การมีส่วนร่วม เพื่อให้ผูรั้บสารมีส่วนร่วมในการบรรยายธรรม การมีส่วนร่วมท าให้
ผูรั้บสารสามารถจ าจดัการเขา้ร่วมกิจกรรมไดง่้ายกวา่การนัง่ฟังเพียงอยา่งเดียว 
 จากค าสอนเร่ือง อภยัราชกุมารสูตร (พระไตรปิฎก เล่มท่ี - 13) พระสูตรท่ีกล่าวถึงการ
กล่าววาจาของพระพุทธเจา้นั้นพบวา่ พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี เร่ืองสร้างรูปแบบการน าเสนอ การมี
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ส่วนร่วม เป็น-วาจาท่ีจริง/ท่ีแท ้ประกอบดว้ยประโยชน์ วาจานั้นเป็นท่ีรัก/เป็นท่ีชอบใจของผูอ่ื้น-
ตถาคตยอ่มรู้กาลท่ีจะพยากรณ์วาจานั้น 
  5.5.3 ภาพน่ิง/เสียง/ดนตรี/ภาพยนตร์ประกอบ 
 จากงานวิจยัพบว่าสร้างรูปแบบการน าเสนอภาพน่ิง/เสียง/ดนตรี/ภาพยนตร์ประกอบ
ของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี ใชส่ื้อท่ีทนัสมยัทนัต่อเทคโนโลยีการเปล่ียนแปลงท าให้เผยแผธ่รรมะ
สะดวกสบายมาข้ึนจากเม่ือก่อน โดยวิธีการน าเสนอธรรมะของท่านมีความแปลกใหม่ และเป็น
รูปแบบการเทศน์ท่ีบุกเบิกจากการแสดงธรรมรูปแบบเดิม เช่น การน าธรรมะมาผูกกบัเพลงในยุค
สมยั การเปิด power point ประกอบการเทศนา ซ่ึงผูรั้บสารมีความเห็นว่าการใช้กลวิธีดังกล่าว
เหล่าน้ีช่วยให้ธรรมะไม่น่าเบ่ือ และยงัท าให้สามรถเขา้ใจธรรมะไดง่้ายข้ึน และท าให้หลกัธรรมท่ี
สอนเป็นท่ีจดจ ามากยิ่ง ข้ึนด้วย (สิริลักษณ์ ศรีจินดา, 2553,  น. 211) ใช้เทคโนโลยีเข้าร่วม
ประกอบการบรรยาย มีภาพประกอบท าให้ผูฟั้งไม่เบ่ืองานมีการยกตวัอยา่งและท าให้ผูฟั้งเขา้ใจได้
ง่ายข้ึน 
 ผูว้ิจยัไดตี้ความการเขา้รหสัของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี เร่ืองสร้างรูปแบบการน าเสนอ 
ภาพน่ิง/เสียง/ดนตรี/ภาพยนตร์ประกอบ ว่าการใชส่ื้อรูปแบบน าเสนอท่ีหลากหลายท าให้ผูรั้บสาร
เกิดความสนใจในเน้ือหา มีความทนัสมยั และสามารถเขา้ถึง ภาพ เสียง และเร้าอารมณ์ได้เป็น 
อยา่งดี 
 จากค าสอนเร่ือง อภยัราชกุมารสูตร (พระไตรปิฎก เล่มท่ี - 13) พระสูตรท่ีกล่าวถึงการ
กล่าววาจาของพระพุทธเจ้านั้นพบว่า พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี เร่ืองสร้างรูปแบบการน าเสนอ 
ภาพน่ิง/เสียง/ดนตรี/ภาพยนตร์ประกอบ  เป็น-วาจาท่ีจริง/ท่ีแท ้ประกอบดว้ยประโยชน์ วาจานั้น
เป็นท่ีรักเป็นท่ีชอบใจของผูอ่ื้น-ตถาคตยอ่มรู้กาลท่ีจะพยากรณ์วาจานั้น 
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ส่วนที ่ 1 ประวตัิของผลงานของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต 
 

 
 

 พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต มีนามสกุลเดิมว่า นครไธสง หรือท่ีรู้จกักนัดีทัว่ไปในนาม 
"พระมหาสมปอง" เกิดเม่ือวนัท่ี 3 พฤศจิกายน 2521 ท่ีจงัหวดัชยัภูมิ เป็นพระนกัเทศน์ช่ือดงัอีกท่าน
หน่ึงของเมืองไทย บวชเณรตั้งแต่อาย ุ10 ปีและบรรพชาอุปสมบทเป็นพระภิกษุสงฆ ์เม่ือ พ.ศ. 2541 
ปัจจุบันพระมหาสมปองจ าพรรษาอยู่ท่ีวดัสร้อยทอง (พระอารามหลวง) กรุงเทพมหานคร 
จบการศึกษาเปรียญธรรม 7 ประโยคปริญญาตรี พุทธศาสตร์บัณฑิต (พธ.บ.) เอกปรัชญา 
(เกียรตินิยมอนัดบั 1) มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณ์ราชวทิยาลยั ปริญญาโท สังคมสงเคราะห์ศาสตร์
มหาบณัฑิต (สส.ม.) มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ 
 พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต พระนักเผยแผ่ธรรมะร่วมสมยั เจ้าของผลงาน ธรรมะ 
เดลิเวอร่ี ท่านเป็นขวญัตาขวญัใจของคนทุกวยั ไม่เฉพาะเพียงวยัรุ่นเท่านั้น ทั้งน้ีดว้ยความท่ีท่านเป็น
พระผูมี้เทศนาลีลาโดดเด่นเป็นท่ีจบัจิตจบัใจผูฟั้ง มีเอกลกัษณ์เฉพาะตวั ท่ีไดท้ั้งธรรมะบนัเทิงและ
สาระแปลกตาแปลกใจ ฟังแลว้ชีวิตมีชีวา พระมหาสมปองไดส้ั่งสมฐานความรู้และประสบการณ์
ด้านการเผยแผ่มาค่อนขา้งเป็นเวลานาน ในนาม “ค่ายพุทธบุตร” ของวดัศรีบุญเรือง โดยได้น า
ความรู้และประสบการณ์ท่ีไดจ้ากค่ายพุทธบุตรน ามาปรับใชแ้ละเขา้ถึงกลุ่มวยัรุ่นวา่มีความตอ้งการ
ทางดา้นใด พออยู่ไปไดร้ะยะหน่ึงก็ลาออกมาตั้งค่าย “พุทธธรรมน าชีวิต” โดยมีพระสงฆ์อีก 4 รูป 
ร่ ว ม ก่ อตั้ ง คื อ  พ ระอา จ า รย์ เ ผ ด็ จ  ( วิ ท ย า ก ร )  พ ระมหาอ ดุล วิ ท ย์  ( เ ล ข า )  พระมหา 
จิระพงษ ์(วทิยากร) และพระอาจารยอ์ภิรักษ์ ร่วมกนัคิดและหาวธีิในการบรรยายธรรมเทศนาเพื่อให้
เขา้ถึงวยัรุ่นไดม้ากข้ึน 
 พระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต ได้เร่ิมต้นงานท่ีท่านรักด้วยการส่งจดหมายขอไปเป็น
วทิยากรบรรยายยงัโรงเรียนต่าง ๆ มากกวา่ 1,000 แห่ง ไดรั้บการตอบรับกลบัมาไม่ถึง 50 แห่ง แต่ก็
ไม่ทอ้ใจ ยงัมองโลกในแง่บวกวา่ขนาดพระพุทธเจา้เร่ิมเทศน์คร้ังแรกก็มีคนฟัง 5 คนเท่านั้น ดงันั้น
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ท่านจึงใชโ้รงเรียนทั้งหลายเป็นสนามเก็บเก่ียวประสบการณ์ ฝึกปรือฝีปาก ฝนวาทกรรม พยายาม
ปฏิรูปเทคนิคและวธีิการใหม่ ๆ ใหเ้ขา้กบัจริตของบุคคลแต่ละวยัมาเป็นเวลาประมาณ 8-9 ปี 
 “อาตมาท างานเผยแผม่า 8-9 ปี ปีน้ีเป็นปีท่ี 10 ท างานไม่หยดุ สั่งสมฐานมาค่อนขา้งนาน 
จากโรงเรียนประถม มธัยม ไปถึงมหาวิทยาลยั ซ่ึงตรงน้ีเองท าให้เรามีฐานแน่น เพราะไดเ้ก็บเก่ียว
ประสบการณ์ท่ีไดจ้ากการท างานกบัเด็กนกัเรียน”  
 จากการท างานตรงน้ีมานาน ท าให้ท่านเป็นท่ีรู้จกัและได้รับการยอมรับจากครูและ
นกัเรียน มีการบอกเล่าปากต่อปาก จากโรงเรียนนั้นไปโรงเรียนน้ี จากจงัหวดันั้นไปจงัหวดัน้ี ท าให้
เป็นท่ีรู้จกัในกลุ่มโรงเรียนมากข้ึนเป็นล าดบั ถึงอยา่งนั้นก็ยงัอยูใ่นวงแคบ ๆ ไม่เป็นท่ีรู้จกัของคนทั้ง
ประเทศ ท าให้ท่านได้ศึกษาหาความรู้และความตอ้งการของกลุ่มเป้าหมายท่ีหลากหลาย ทั้งเด็ก
เยาวชน วยัรุ่น และวยัท างาน ไดเ้ป็นอยา่งดี จากการเทศนาตามโรงเรียนต่าง ๆ ทั้งในเมืองและตาม
ภูมิภาคต่าง ๆ ของประเทศ และไดเ้รียนรู้สั่งสมประสบการณ์จากกลุ่มผูฟั้งเล่านั้น ต่อมาเม่ือไดอ้อก
รายการโทรทศัน์ หนังสือพิมพ์ บ่อยข้ึน พระมหาสมปอง เป็นพระนักเผยแผ่พระพุทธศาสนารุ่น
ใหม่ท่ีสามารถเขา้ใจบริบททางโลกและทางธรรมจึงไดน้ ามาประยุกตใ์ชใ้หเ้ขา้กบัวยัรุ่น และเป็นนกั
บรรยายธรรมท่ีเป็นท่ีรู้จกัอย่างกวา้งขวางและเป็นนกัเขียนท่ีผลิตผลงานและหนงัสือออกมาอย่าง
สม ่าเสมอในยุคปัจจุบนัจนได้รับพิจารณาให้ได้รับรางวลันักเผยแผ่พระพุทธศาสนาจากองค์กร 
ต่าง ๆ มากมาย เช่นรางวลัพระราชทานรางวลัเสาเสมาธรรมจกัรจากสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา
สยามบรมราชกุมารีฯในงานสัปดาห์พระพุทธศาสนาวสิาขบูชาประจ าปี 2551 เป็นตน้ 
 “ธรรมะไม่จ  าเป็นตอ้งอยู่ท่ีวดั ธรรมะไปได้ทุกท่ี ถ้าท่ีนั้นต้องการธรรมะ” พระมหา
สมปองผูส้ร้างแรงบนัดาลในการฟังธรรมให้แก่ผูท่ี้ไม่เคยเปิดใจสดบัรับฟัง ท่านกล่าวว่าคนฟัง
เทศน์มีอยูด่ว้ย 3 กลุ่มหลกั 
 กลุ่มแรก เปรียบเหมือนคนฟังเพลงคลาสสิก ไดแ้ก่ การเทศน์ของท่านพุทธทาสภิกขุ 
หลวงพอ่ปัญญานนัทภิกข ุเทียบไดก้บัการศึกษาระดบัมหาวทิยาลยั 
 กลุ่มสอง กลุ่มผู ้ฟังเพลงสากล เพลงลูกกรุง เป็นระดับมัธยม ได้แก่ สไตล์ท่าน 
ว.วชิรเมธี 
 กลุ่มสาม เป็นกลุ่ม Mass อย่างสไตล์พระมหาสมปองซ่ึงสอนธรรมะระดับประถม 
เปรียบได้กับกลุ่มคนท่ีฟังเพลงป๊อป ลูกทุ่งหมอล า “อาตมาท าหน้าท่ีสร้างพื้นฐานและส่งต่อ 
ชาวพุทธใหศึ้กษาธรรมะในขั้นสูงต่อไป” (พระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต ผุส่้งบุญเดลิเวอร่ี, 2550) 
 จากการศึกษาประวติัของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต พบวา่ในวยัเด็กพระมหาสมปอง 
ใชชี้วติเหมือนเด็กทัว่ไป แลว้จึงบวชเรียน พร้อมทั้งศึกษาหาความรู้ทั้งทางโลกและทางธรรมควบคู่
กัน จึงสามารถเข้าใจบริบทสังคม และปัญหาท่ีเกิดกับวยัรุ่น โดยศึกษาจากข้อมูลข่าวสารจาก
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ส่ือมวลชน แนวโนม้ของความกา้วหนา้ทางเทคโนโลยีในปัจจุบนัและอนาคต จากท่ีท่านไดบ้รรยาย
ธรรมยงัสถานท่ีต่าง ๆ ท่านไดเ้ก็บเก่ียวประสบการณ์และขอ้มูลเพื่อท่ีจะเทศนาในคร้ังถดัไป ท่านยงั
ได้ใช้ส่ือต่างๆ เพื่อหาขอ้มูลให้ทนัสมยัเพื่อเขา้ถึงกลุ่มวยัรุ่นได้เป็นอย่างดี อีกทั้งยงัแลกเปล่ียน
ความรู้ขอ้มูลจากบุคคลใกลชิ้ดเพื่อเป็นแนวทางในการเขา้ถึงวยัรุ่น พร้อมทั้งประเมินผูฟั้งจากการ
เทศนาในแต่ละคร้ังวา่มีความสนใจในเน้ือหาเร่ืองใดบา้ง พร้อมทั้งปรับเปล่ียนรูปแบบให้ทนัสมยั
และดึงดูดกลุ่มวยัรุ่นในการรับฟังในแต่ละคร้ังดว้ยตนเอง 
 
ส่วนที ่2  การใช้ส่ือเพ่ือเผยแผ่ธรรมะ 
 พระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต นั้น ท่านไดมี้การเลือกใชส่ื้อเพื่อเผยแผธ่รรมะในรูปแบบท่ี
หลากหลาย เพื่อใหเ้ขา้ถึงพุทธศาสนิกชนใหไ้ดม้ากท่ีสุด โดยใชส่ื้อดงัต่อไปน้ี 
 
ตารางที ่4.2 แสดงการเลือกใชส่ื้อเพื่อเผยแผธ่รรมะพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต 
 

ประเภทส่ือท่ีใชใ้นการเผยแผ ่ รายละเอียด 
1. ส่ือส่ิงพิมพ ์  
 1.1 หนงัสือ - หนงัสือ “ธรรมะเดลิเวอร่ี” ชุดท่ี 1 เร่ืองวยัรุ่น 
 - หนงัสือ “ธรรมะเดลิเวอร่ี” ชุดท่ี 2 เร่ืองคู่รัก 
 - หนงัสือ “ธรรมะเดลิเวอร่ี” ชุดท่ี 3 เร่ืองวยัท างาน 
 - หนงัสือ “ธรรมะเดลิเวอร่ี” ชุดท่ี 4 เร่ืองครอบครัว 
 - หนงัสือ “ธรรมะเดลิเวอร่ี” ชุดท่ี 5 เร่ืองวยัเกษียณ 
 - หนงัสือ “ธรรมะเดลิเวอร่ี” ฉบบัอ่ิมยิม้ใจ 
 - หลงทางเสียเวลา เดินตามอาตมามีอนาคต 
 - พระมหาสมปองฉบบัการ์ตูน 
 - สุขกนัเถิดโยม 1 
 - สุขกนัเถิดโยม 2 
 - ธรรมะ Delivery Happy 24 ชม. 
 1.2  นิตยสาร - โยมเอย๊สิบอกให่ 
 - ผูห้ญิงท่ีท าให้อาตมาน ้าตาตก 
 - คอลมัน์ “วยัรุ่นวยัธรรมะ” คมชดัลึก ซิต้ีไลฟ์ 

  



113 

ตารางที ่4.2 (ต่อ) 
 

ประเภทส่ือท่ีใชใ้นการเผยแผ ่ รายละเอียด 
 - คอลมัน์ “ธรรมะพระอร่อย” หนงัสือพิมพส์ยามรัฐ 
 - คอลมัภ ์“คุยกนัวนัเสาร์” หนงัสือพิมพค์มชดัลึก 
 - นิตยสาร “Positioning (50 ผูท้รงอิทธิพลแห่งปี 

2550) 
 - All mMagazine 
2. ส่ือโทรทศัน์ - รายการ “ธรรมะเดลิเวอร่ี” 
 - รายการ “หลวงพี่มาแลว้” ช่อง 3  
 - รายการ “สยามทูเดย”์ ทุกวนัองัคาร ช่อง 5  
 - รายการ “อินเทรนด ์ อินธรรม” ช่อง เอชพลสั

แชนแนล 
 - รายการฟังเพลงบรรเลงธรรม 
3. ส่ือโสตทศัน์ - 
 3.1 ซีดี/ดีวดีี - ซีดี/ดีวดีี 
 3.2  ภาพสไลด ์ - ภาพสไลดป์ระกอบค าบรรยาย 
4. ส่ือใหม่ -  
 4.1  เวบ็ไซต ์ - www.dhammadelivery.com 
 4.2  ส่ือสังคมออนไลน์ - facebok.com/ 
 4.3  โทรศพัท ์ - พระมหาสมปองออนโฟน 
5. ส่ือบุคคล - การบรรยายธรรมะของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺ

โต 
6.  ส่ือกิจกรรม - โครงการ “ธรรมะเดลิเวอร่ีจูเนีย” 

 
 ตวัอยา่งส่ือของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต 
 1. ส่ือส่ิงพิมพ ์
 ส่ือประเภทหนังสือในการเผยแผ่หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เป็นหนังสือท่ีมี
เป้าหมายในการเผยแผธ่รรมะใหเ้หมาะสมกบัช่วงวยัต่าง ๆ และการสร้างสารให้เขา้ถึงผูรั้บสารท่ีมี

http://www.dhammadelivery.com/
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ความแตกต่างกนั โดยเน้ือหาเป็นเร่ืองทัว่ไปในการด าเนินชีวติ และถูกก าหนดดว้ยช่วงเวลา เทศกาล
ต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนั  
 ขอ้ดีของส่ือส่ิงพิมพ ์คือสามารถเลือกเป้าหมายท่ีเป็นผูอ่้านไดอ้ย่างเฉพาะเจาะจง  มี
สีสันและภาพประกอบเพื่อสร้างความสนใจและเขา้ใจในเน้ือหาท่ีตอ้งการเผยแผ่ ผูอ่้านสามารถ
เลือกไดต้ามท่ีตนเองตอ้งการ สามารถมีขอ้ความเพื่อแสดงรายละเอียดอธิบายไดอ้ย่างชดัเจนและ
ครบถ้วน มีอายุการใช้งานเป็นระยะเวลานาน ผูอ้่านสามารถน ากลบัมาอ่านได้เม่ือตอ้งการ จาก
ประสบการณ์ของพระมหาสมปองในการเทศนาโดยมีกลุ่มเป้าหมายทุกเพศทุกวยัแลว้นั้น ท่านได้
ท าการเขียนหนงัสือเพื่อให้เขา้ถึงกลุ่มผูท่ี้รักการอ่านอีกช่องทาง โดยใชภ้าษาท่ีเขา้ใจง่าย และชวน
ใหน่้าติดตามดว้ยช่ือเร่ือง 
 ข้อเสียของส่ือส่ิงพิมพ์ คือ เข้าถึงกลุ่มเป้าหมายได้เฉพาะกลุ่มและเพียงบางส่วน 
ส่ือส่ิงพิมพ์มีเพียงตวัอกัษรและภาพประกอบไม่สามารถกระตุ้นประสาทสัมผสัของผูอ่้านได้
ครบถว้น ราคาของหนงัสือในการจดัจ าหน่าย ขอ้จ ากดัดา้นการวางจ าหน่ายของบริษทัสนบัสนุน 
กลุ่มผูอ่้านไม่กวา้ง เขา้ถึงไดเ้พียงกลุ่มผูอ่้านท่ีเป็นคนรุ่นใหม่ตอ้งการอ่านธรรมะท่ีใชภ้าษาเขา้ใจง่าย
เท่านั้น 

 

 

 

ภาพที ่4.29  หนงัสือยิม้คร้ังแรกโลกแตกก็ยอม พระมหาสมปอง  ตาบปุตฺโต 
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ภาพที ่4.30  หนงัสือ โยมฮูบ้่ออยากมีความสุขจงัฮูย้ะจะได 
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ภาพที ่4.31  หนงัสือค าคมธรรมฮา พระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต 
 2. ส่ือโทรทศัน์ 
 รายการโทรทศัน์เป็นส่ือมวลชนประเภทหน่ึงท่ีสามารถเขา้ถึงกลุ่มผูช้มและผูฟั้งไดเ้ป็น
จ านวนมาก และหลายช่วงวยัของกลุ่มผูฟั้ง ท่ีมีความแตกต่างกนัทั้งสถานท่ี และเวลาในการรับชม 
โดยส่วนใหญ่เน้ือหาส่วนใหญ่ไดถู้กก าหนดไวว้่าจะมีหัวขอ้อย่างไรในการด าเนินรายการ เน้ือหา 
จะน ามาสอดแทรกดว้ยหลกัธรรมเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัผูฟั้งเสมอ 
 ขอ้ดีของส่ือโทรทศัน์ คือสามารถเขา้ถึงผูช้มไดเ้ป็นจ านวนมาก รายการท่ีออกนั้นไดรั้บ
ความนิยมสูง ท าใหเ้ขา้ถึงกลุ่มผูช้มไดม้ากตามความสนใจของรายการสามารถเลือกเวลาออกอากาศ
ได้ มีทั้งภาพและเสียงประกอบให้ผูช้มเข้าใจ การส่ือสารผ่านส่ือโทรทศัน์มีทั้ งรูปแบบรายการ
ประจ าและเป็นแขกรับเชิญในวาระต่าง ๆ ท าใหผู้ช้มเลือกติดตามไดห้ลากหลายเน้ือหา  
 ข้อเสียของส่ือโทรทศัน์ คือ ไม่สามารถเข้าถึงผูช้มได้อย่างเจาะจง เน่ืองจากผูช้มมี
ทางเลือกในรายการไดห้ลากหลายช่องออกอากาศ ค่าใชจ่้ายในส่ือโทรทศัน์ค่อนขา้งสูง และใชเ้วลา
ในการผลิตนาน  เวลาออกอากาศตามตารางท่ีก าหนดท าให้ผา่นแลว้ผ่านเลย ขอ้จ ากดัดา้นเวลาการ
ออกอากาศ มีช่วงระยะเวลาท่ีสั้น 

 

 

 
ภาพที ่4.32  การบรรยายธรรมะผา่นรายการ the toilet 
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ภาพที ่4.33  การบรรยายธรรมะผา่นรายการตี 10 

 

 
 

ภาพที ่4.34  ผูด้  าเนินรายการรายการฟังเพลงบรรเลงธรรม 
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ภาพที ่4.35  แขกรับเชิญรายการหลวงพี่มาแลว้ 

 

 
 

ภาพที ่4.36  ร่วมงานเปิดตวัธรรมะออนแอร์ 
 
 3. ส่ือโสตทศัน์ 

 ซีดีธรรมะเดลิเวอร่ีส่วนใหญ่นั้นเป็นซีดีท่ีออกจากวาระต่าง ๆ ของสังคม ไม่วา่จะเป็น
วนัหยดุนกัขตัฤกษ ์โดยท าการบนัทึกจากการบรรยายตามสถานท่ีต่าง ๆ ในการบรรยายในแต่ละคร้ัง
จะมีหวัขอ้ท่ีแตกต่างกนัออกไป ตามกลุ่มเป้าหมายท่ีไดเ้ทศนาในแต่ละคร้ังท่ีมีความแตกต่างกนั 
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 ขอ้ดีของส่ือโสตทศัน์ คือ บรรจุเสียงพูด ดนตรีประกอบ และเสียงเอฟเฟ็กตต่์าง ๆ โดย
ตอ้งอาศยัเคร่ืองเล่นเทปมาเปิดฟัง สามารถน ามาใชก้บับตัรค า แผนภูมิ ชาร์ต ภาพชุด มีการอธิบาย
ขั้นตอนการสาธิต การท างาน การบรรยาย การปราศรัย เพื่อให้ผูช้มและผูฟั้งได้เพิ่มพูนความรู้
สามารถแสดงรายละเอียดเพื่อพิจารณาไดไ้ม่มีขอ้จ ากดัเร่ืองเวลาและสถานท่ีในการฟัง 
 ขอ้เสียของส่ือโสตทศัน์ คือ การบนัทึกคุณภาพสูงตอ้งใชห้้องและอุปกรณ์เฉพาะ ผูฟั้ง
จะตอ้งมีอุปกรณ์เฉพาะในการใชส่ื้อโสตทศัน์ 

 

 
 
ภาพที ่4.37  ซีดี บรรยายธรรมะ 
 

 4. ส่ือใหม่ 
 ธรรมะเดลิเวอร่ี เป็นช่องทางหน่ึงท่ีเป็นท่ีรู้จกักันอย่างแพร่หลาย เป็นการรวบรวม 

เน้ือหาธรรมะ ค าพูด และคลิปวิดีโอจากเว็บไซต์ต่าง ๆ ถ่ายทอดผ่านบทความทางอินเทอร์เน็ต  
บทความจากหนงัสือเก่ียวกบัหลกัธรรมทางพุทธศาสนา หลกัในการด าเนินชีวติ การเสวนาธรรมใน
หัวขอ้ต่าง ๆ ผ่านการสนทนาผ่านกระดานสนทนา โตต้อบระหว่างผูเ้ขา้ชมกบัพระวิทยากร หรือ 
ผูเ้ขา้ชมดว้ยกนัเอง 
 ขอ้ดีของส่ือใหม่ คือกลุ่มเป้าหมายสามารถเขา้ถึงส่ือใหม่ไดไ้ม่จ  ากดัเวลาและสถานท่ี  
ผูจ้ดัท าเน้ือหาสามารถเปล่ียนแปลงขอ้มูลและเพิ่มเติมเน้ือหาไดต้ลอดเวลา ผูช้มสามารถเขา้ชมส่ือ
ใหม่ไดโ้ดยไม่มีการจ ากดัจ านวนคร้ัง สามารถตอบกลบัในขอ้ซักถามท่ีสงสัยไดอ้ย่างรวดเร็วและ
ทนัเวลา ส่ือใหม่ของพระมหาสมปองนั้นสามารถเขา้ถึงกลุ่มวยัรุ่นไดห้ลากหลาย  
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 ขอ้เสียของส่ือใหม่ คือ ไม่สามารถเลือกกลุ่มเป้าหมายได ้ไม่สามารถจ ากดัความคิดของ
ผูช้มท่ีท าการแสดงทศันคติไม่ดีในส่ือใหม่ได ้  

 

 
 
ภาพที ่4.38  บรรยายผา่นเครือข่ายมือถือ “ธรรมะออนโฟน” 
 

 

ภาพที ่4.39  Facebook fanpage 
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ภาพที ่4.40  ธรรมะพระมหาสมปองผา่นทางเวบ็ไซตพ์ระพุทธศาสนา 

 
 5. ส่ือบุคคล 

 ส่ือบุคคลเป็นส่ือท่ีรู้จกักนัทัว่โลก  ส าหรับพุทธศาสนา  นัน่ก็คือพระพุทธเจา้ ถือวา่เป็น
ส่ือบุคคลแรกท่ีถูกน ามาใชใ้นการส่ือสารเพื่อการเผยแผห่ลกัธรรมทางพุทธศาสนา พระมหาสมปอง
ก็เป็นส่ือบุคคลอนัเป็นเสมือนส่ือกลางในการเผยแผ่หลกัธรรมทางพุทธศาสนาของพระพุทธเจา้
ไปสู่พุทธศาสนิกชน 

 ขอ้ดีของส่ือบุคคล คือสามารถพูดคุยตอบปัญหาไดอ้ยา่งทนัท่วงที สร้างความน่าเช่ือถือ
ไดด้ว้ยตนเอง ท าให้ผูเ้ขา้ร่วมฟังธรรมะเขา้ใจคลอ้ยตามไดด้ว้ยความน่าเช่ือจากตวับุคคล สามารถ
ประเมินผูฟั้งและเปล่ียนหวัขอ้ไดเ้พื่อให้เขา้กบัปฏิกิริยาการตอบสนองจากผูฟั้ง สร้างบรรยากาศได้
จากคู่ร่วมสนทนาและประกอบกิจกรรมกบัผูร่้วมสนทนาและผูฟั้ง แกไ้ขเหตุการณ์เฉพาะหนา้ได ้ 
 ขอ้เสียของส่ือบุคคล คือ บางคร้ังการสนทนาในแต่ละหวัขอ้อาจจะไม่ตรงกบัผูเ้ขา้ร่วม
สนทนาท าใหเ้กิดความไม่น่าสนใจ ไม่สามารถแกไ้ขขอ้ความท่ีส่งออกไปได ้ 
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ภาพที ่4.41  บรรยายธรรมะสถานศึกษา 

 

 
 
ภาพที ่4.42  บรรยายธรรมะสถานศึกษา 

 
 6.  ส่ือกิจกรรม 

 ส่ือกิจกรรมส าหับการเผยแผ่หลกัธรรมทางพุทธศาสนานั้นถือว่าเป็นส่ืออีกประเภท
หน่ึง  ท่ีสามารถดึงดูดความสนใจของผูเ้ขา้ร่วมไดเ้ป็นอย่างดี ผ่านกิจกรรมท่ีสร้างการมีส่วนร่วม 
และน าเทคนิคในการเผยแผธ่รรมะเขา้มาผสมผสานกนั 

 ขอ้ดีของส่ือกิจกรรม คือสามารถสร้างความรู้ความเขา้ใจจากผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมไดเ้ป็น
อยา่งดีเน่ืองจากผูเ้ขา้ร่วมไดมี้ประสบการณ์ตรงและมีความร่วมมือในการท ากิจกรรม จึงท าให้เกิด
การจดจ าไดง่้าย สามารถถ่ายทอดความรู้ ความเขา้ใจ ความรู้สึกเพิ่มพูนทกัษะดา้นพระพุทธศาสนา
ได้ง่ายจากการกระตุน้เร้าอารมณ์ได้ สามารถใช้เคร่ืองมือและอุปกรณ์ช่วยในการท ากิจกรรมได้ 
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สามารถปรับให้เขา้กบัสถานการณ์ปัจจุบนัเพื่อการท ากิจกรรมได ้เปิดโอกาสให้แลกเปล่ียนเรียนรู้
และเสริมสร้างความเขา้ใจดา้นพระพุทธศาสนาไดเ้ป็นอยา่งดี 
 ขอ้เสียของส่ือกิจกรรม คือ หากมีผูช้มจ านวนมากอาจมีอุปสรรค ไม่สามารถมองเห็นได้
ชดัเจนตอ้งเตรียมการเบ้ืองตน้และฝึกปฏิบติัอย่างระมดัระวงัอาศยัทกัษะความช านาญในเร่ืองท่ี
สาธิตและวธีิการ เขา้ถึงกลุ่มเป้าหมายไดอ้ยา่งจ ากดั  

 

 
 
ภาพที ่4.43 โครงการธรรมะเดลิเวอร่ีจูเนียร์ 
 
 จากการใช้ส่ือเพื่อการเผยแผ่ธรรมะของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโตใช้ในการเผยแผ่
ธรรมะนั้นจะเห็นไดว้า่มีส่ือท่ีหลากหลายเพื่อให้เขา้ถึงกลุ่มเป้าท่ีมีความแตกต่างกนั ไม่วา่จะเป็นการ
อ่าน การฟัง และการมีส่วนร่วมทั้งทางตรงและทางออ้ม คนเรานั้นมีความชอบท่ีแตกต่างกนัดงันั้น
การเผยแผ่พระพุทธศาสนาไม่จ  าเป็นต้องใช้รูปแบบท่ีจ ากัด หากสังคมมีการเปล่ียนแปลง
พระพุทธศาสนาสามารถปรับและเปล่ียนเพื่อให้กบับริบทแวดลอ้มได ้เพื่อแต่ว่าหลกัธรรมค าสอน
ยงัคงเดิมเปล่ียนเพียงวิธีการและรูปแบบเพื่อให้เขา้ถึงกลุ่มผูรั้บสารท่ีมีความหลากหลาย ดงัจะเห็น
ไดจ้าก หนงัสือของท่านไดเ้ขียนในรูปแบบท่ีอ่านแลว้เขา้ใจง่าย เพียงแค่เห็นช่ือเร่ืองก็สามารถท่ีจะ
ส่ือและดึงดูดผูท่ี้ต้องการอ่านได้ ด้วยภาษาท่ีเป็นทางโลกผสมด้วยภาษาท่ีเป็นทางธรรม และ
ยกตวัอยา่งท่ีไม่ไกลตวัเขา้ถึงกลุ่มเป้าหมายได ้และหนงัสือของท่านมีหลากหลายประเภทข้ึนอยูก่บั
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วตัถุประสงค์ของผูเ้ขียนและผูป้ระกอบการท่ีเข้าร่วมสนับสนุนในแต่ละคร้ังของการก าหนด 
หวัเร่ือง ส่ือโทรทศัน์พระมหาสมปอง ไดใ้ชส่ื้อโทรทศัน์เป็นช่องทางในการส่ือสารธรรมะกบัวยัรุ่น
โดยเฉพาะรายการฟังเพลงบรรเลงธรรม ท่านได้ใช้บทเพลงท่ีเป็นท่ีนิยมในระยะเวลานั้นและให้
แนวคิดธรรมะจากเพลง กลุ่มเป้าหมายคือวยัรุ่น ท าให้วยัรุ่นไดใ้กลชิ้ดพระพุทธศาสนามากยิ่งข้ึน
และท าให้ศาสนาเป็นเร่ืองท่ีเข้าใจง่ายพร้อมน าไปใช้ในชีวิตประจ าวนัเพื่อเป็นแนวคิดจาก
หลกัธรรม ส่ือใหม่เป็นส่ือท่ีก าลงัไดรั้บความนิยมอยา่งแพร่หลายทุกเพศและทุกวยั ดงันั้นพระมหา
สมปองจึงได้ใช้ส่ือใหม่เป็นการส่ือสารธรรมะ โดยเลือกเน้ือหาให้หลากหลายและเข้าถึง
กลุ่มเป้าหมายท่ีเป็นวยัรุ่นไดอ้ยา่งดีพร้อมกบัความบนัเทิงในการเลือกใชส่ื้อใหม่ ส่ือบุคคลเป็นส่ือท่ี
พระมหาสมปอง เนน้เป็นหลกัโดยการเขา้ถึงกลุ่มเป้าหมายไดทุ้กพื้นท่ี ตามหวัขอ้ท่ีก าหนด โดยจะ
ปรับเปล่ียนไปตามกลุ่มเป้าหมาย ท าการวิเคราะห์ผูรั้บสารและปรับรูปแบบเน้ือหาให้เขา้กบัผูรั้บ
สาร ส่ือกิจกรรมพระมหาสมปองไดใ้ชส่ื้อกิจกรรมกบัผูท่ี้เขา้ร่วมโครงการเพื่อให้ไดส้ัมผสัถึงการ
ปฏิบติัและเน้ือหาในการเผยแผ่ศาสนาเน่ืองจากผูท่ี้เขา้ร่วมกิจกรรมนั้นเป็นผูท่ี้สนใจเขา้ร่วมอย่าง
แทจ้ริง 
 
ส่วนที ่3  ทศันคติต่อวยัรุ่นไทยในปัจจุบัน 
 พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต มีทศันคติกบัวยัรุ่นต่อสถาบนัศาสนาว่า วยัรุ่นเป็นวยัท่ีมี
ความหลากหลายด้านอารมณ์ ความสนใจและการด าเนินชีวิต  แต่ไม่ได้ห่างหายไปจาก
พระพุทธศาสนา เพียงแต่ว่าวยัรุ่นมีทั้งสนใจพระพุทธศาสนา สนใจบ้างไม่สนใจบ้าง และท่ีมี
พระพุทธศาสนาเป็นพื้นฐานแต่ห่างไกลบ้างตามบริบทของสังคมและแนวคิด การจะส่ือสาร
พระพุทธศาสนากบัวยัรุ่นยุคใหม่จะตอ้งเขา้ใจบริบทของวยัรุ่นวา่เป็นอยา่งไร ตอ้งการอะไร สนใจ
อะไร ไม่สนใจอะไร ยกตวัอยา่งวยัรุ่นคิดวา่พระพุทธศาสนาเป็นเร่ืองน่าเบ่ือเขา้ใจยาก ก็ปรับเปล่ียน
วิธีการใหม่ ท าให้พระพุทธศาสนาเป็นเร่ืองท่ีใกล้ตวั ฟังง่ายเขา้ใจง่าย เลือกฟังท่ีไหนก็ไดต้ามท่ี
ตอ้งการ ดงันั้นทศันคติต่อวยัรุ่นไทยในปัจจุบนั จะตอ้งเขา้ใจบริบทของวยัรุ่น ปรับเปล่ียนตามยุค
สมยัและเทคโนโลยจึีงจะสามารถส่ือสารกบัวยัรุ่นไดแ้ละเขา้ใจ 
 ทศันคติของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เก่ียวกบัวยัรุ่นในปัจจุบนั เป็นส่วนประกอบ
ส าคัญเน่ืองจากวยัรุ่นเป็นวยัท่ีมีความหลากหลายและแตกต่างกันเป็นอย่างมากผู ้วิจ ัยจึงให้
ความส าคญักบัวยัรุ่นในยคุดิจิทลัพบวา่วยัรุ่นเป็นวยัท่ีอยากรู้อยากลอง เม่ือไดคิ้ดจะท าส่ิงใดแลว้ก็จะ
ท าอย่างสุด ๆ ชอบก็บอกไม่ชอบ ไม่ชอบก็บอกไม่ชอบ เป็นวยัท่ีสุดโต่ง และมกัรับเอาส่ิงใหม่ ๆ 
เอามาไดง่้าย ไม่ชอบอะไรท่ีซ ้ าซากจ าเจ ดงันั้นการจะส่ือสารกบัวยัรุ่นจะตอ้งเขา้ใจธรรมชาติของ
วยัรุ่นเสียก่อนวา่เป็นอยา่งไร อยา่ห้าม แต่ตอ้งมีเหตุและผลบอกให้เขา้ใจและควรมีเทคนิคการบอก
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ดว้ยเช่นเดียวกนั จะสั่งให้ท าเลยไม่ได ้แต่ตอ้งให้แง่คิดกบัวยัรุ่น ในเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งและสนใจดว้ย
เช่นเดียวกนั ดงันั้นจึงแบ่งการเทศนากบัวยัรุ่นเป็นแบบ 5 ส คือ สนุก  สาระ สงบ สติ ส านึก เป็น
หลงัของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ในการเทศนากบัวยัรุ่น 
 จากการศึกษาทศันคติต่อวยัรุ่นไทยในปัจจุบนัของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต นั้น
พบวา่ ผูส่้งสารนั้นมีทศันคติกบัผูรั้บสารในดา้นบวกทั้งส้ิน โดยผูส่้งสารเนน้ท่ีภูมิหลงัของผูรั้บสาร
ว่ามีลกัษณะเป็นเช่นไรเน่ืองจากผูรั้บสารท่ีเป็นวยัรุ่นนั้นมีความแตกต่างกนัและหลากหลายด้าน
พฤติกรรม ทศันคติและความคิด ดงันั้นในการเทศนาของท่านจะมุ่งเน้นไปท่ี สนุก สาระ สงบ สติ  
ส านึก วเิคราะห์ถึงสภาพปัจจุบนัท่ีจะเขา้ถึงผูรั้บสารใหไ้ดม้ากท่ีสุด  

 
ส่วนที ่4  จุดมุ่งหมายในการน าเสนอและความคาดหวงัทีม่ีต่อผู้รับสาร 
 พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต มีจุดมุ่งหมายในการน าเสนอและความคาดหวงัท่ีมีต่อผูรั้บ
สารวา่ การส่ือสารพระพุทธศาสนาเหมือนเป็นการเล่นเกม วา่การเทศนาในแต่ละคร้ังจะมีผูส้นใจฟัง
เท่าไหร่ ชอบหรือไม่ชอบ ในการส่ือสารในแต่ละคร้ัง และประเมินจากผูรั้บสาร เม่ือเห็นว่าเน้ือหา
ไม่น่าสนใจก็ปรับเปล่ียนวิธีการ หากจะให้ทุกคนชอบนั้นเป็นไปไม่ได้ เพียงแค่การส่ือสาร
พระพุทธศาสนาของท่านนั้นมีคนสนใจก็ถือวา่ประสบผลส าเร็จแลว้ดงัท่ีท่านไดต้ั้งเป้าหมายไวแ้ละ
ท าการปรับเปล่ียนในคร้ังถดัไป  
 4.1 เพื่อช้ีให้เห็นถึงผลของการกระท าจากการเทศนาของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต 
นั้นท่านไดเ้ทศนาเร่ืองผลของการกระท า โดยยกตวัอยา่งเร่ืองของความรัก ความรักในวยัเรียน และ
ท าอย่างไรจึงจะไม่เสียในกบัความรักของวยัรุ่นโดยท่านได้เทศนาในเชิงยกตวัอย่างให้เห็นเป็น
รูปธรรมและใหแ้ง่คิดกบัผูรั้บสารท่ีเป็นวยัรุ่นไดอ้ยา่งดี  
 4.2  เพื่อเป็นอุทาหรณ์หรือเป็นตวัอยา่งให้แก่ผูอ่ื้นจากการเทศนาของพระมหาสมปอง 
ตาลปุตฺโตนั้นท่านได้เทศนาเร่ืองเพื่อเป็นอุทาหรณ์ให้เป็นตวัอย่าง เช่นมีชายคนไทยอาศยัอยู่ใน 
ต่างแดน เล่าใหฟั้งเร่ืองไม่เขา้ใจกบัแม่ เน่ืองจากวา่อยูห่่างไกลกนั คุยกนัเท่าไหร่ก็ไม่เขา้ใจ ทุกคร้ังท่ี
คุยกนัมีแต่เร่ืองทะเลาะทุกคร้ังไป ท าให้ชายคนน้ีมาปรึกษาวา่ควรท าอยา่ง  พระมหาสมปองท่านได้
แนะน า และใหเ้ก็บไปคิดเร่ืองพระคุณของแม่ และชายคนน้ีก็ไดเ้ปิดธรรมะฟังผา่น youtube และเร่ิม
เขา้ใจกบัแม่ คุยกนัมากข้ึน ใจเยน็ลง เขา้ใจถึงสาเหตุวา่เพราะอะไรจึงทะเลาะกบัแม่ทุกคร้ังไป การ
เผยแผ่ธรรมะของพระมหาสมปองนั้น เทศนาไปเพื่อให้ผูฟั้งไดเ้กิดสติ ระลึกได ้ นัน่คือหัวใจของ
ธรรมะ 
 “เด็กบางคนชอบโดดเรียน ชอบท ากิจกรรม จนไม่สนใจการเรียน เขา้จึงถูกเรียกวา่ bad 
boy, bad girl อาตมาก็มายกตวัอย่างจากตวัเองว่า อาตมาก็เกเรไม่ค่อยอยู่วดัออกไปบรรยายธรรม
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นอกวดัทุกวนั คนท่ีไม่เข้าใจก็เรียนอาตมาว่า bad monk เหมือนกันไม่ต่างจากพวกเรา ๆ หรอก 
อาจจะต่างกันตรงท่ีว่า อาตมาไม่โดดออกนอกก าแพงวดัเหมือนท่ีนักเรียนโดดออกจากก าแพง
โรงเรียนเท่านั้นเอง” (พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต, 2552)  
 จะเห็นได้ว่าพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต นั้น ได้ท าการยกตวัอย่างเป็นอุทาหรณ์ให้
วยัรุ่นได้คิดเน่ืองจากวยัรุ่นไม่ชอบให้ใครสั่ง แต่ชอบการท่ีท าให้ตนเองไดคิ้ดเน่ืองจากวยัรุ่นคิด
เสมอวา่ตนเองนั้นเป็นวยัท่ีโตและแลว้สามารถเป็นผูน้ าและตดัสินใจไดเ้อง จึงเป็นความสามารถใน
การเลือกยกตวัอยา่งใหเ้ขา้กบัวยัรุ่นไดเ้ป็นอยา่งดี 
 4.3 เพื่อให้ความรู้ว ัย รุ่นสามารถปรับใช้เพื่อให้ เ ป็นประโยชน์ต่อการด า เ นิน
ชีวิตประจ าวนัท่านไดย้กตวัอย่างเร่ืองความรักของวยัรุ่น โดยยกตวัอย่างครูต่างชาติท่านหน่ึงถาม
นกัศึกษาวา่ถา้คุณอยากอยูก่บัแฟนคุณจะบอกพ่อแม่วา่อยา่งไร ให้เขียนเหตุผลมาส่ง วา่ท าอยา่งไร
พอ่แม่จึงจะอนุญาตให้ไปอยูก่บัแฟนได ้ วนัต่อมานกัศึกษาเอางานมาส่งวา่ดว้ยเร่ืองเหตุผลการท่ีจะ
ไปอยูก่บัแฟน อาจารยต่์างชาติบอกวา่ไม่ตอ้งส่ง แต่ถามนกัศึกษาต่อวา่ สมมุติวา่วนัน้ีคุณเป็นพ่อแม่ 
และมีลูกมาขอไปอยูก่บัแฟน คุณจะปฏิเสธอยา่งไรให้ลูกของคุณเขา้ใจว่าท าไมคุณท่ีเป็นพ่อกบัแม่
ถึงไม่อยากให้ลูกไปอยูก่บัแฟน เป็นการบอกวยัรุ่นวา่ส่ิงท่ีคุณคิดกบัส่ิงท่ีพ่อแม่คิดนั้นต่างคนต่างมี
เหตุผลของกนัและกนั เป็นส่ิงท่ีวยัรุ่นสามารถรู้และเขา้ใจได้เองโดยท่ีไม่ตอ้งอธิบายส่ิงใดต่อให้
วยัรุ่นไดน้ าไปคิดเอง 
 “คิดดูว่าถา้มีใครมาช้ีหน้าด่าเราว่า ไอ_้วายเขาช้ีเราหน่ึงน้ิว แต่อีกส่ีน้ิวท่ีก าอยู่มนัช้ีเขา้
หาตวัเขาเอง แสดงวา่เขาเป็น_วายมากกวา่เราตั้งหลายตวั” (พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต, 2552) 
 4.4 เพื่อใหไ้ดรั้บความบนัเทิงพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เวลาท่านเทศนานั้นท่านจะ
เปิดประเด็นดว้ยค ากลอนข า ๆ ขอ้คิดสั้น ๆ โดยใชเ้น้ือหาท่ีวยัรุ่นก าลงัสนใจในขณะนั้น  

 “บอกให้รู้ไว ้หัวใจรักจริง ไม่เคยทอดทิ้ง ให้โยมเสียใจ หลวงพี่รูปน้ีเทศน์ได้หลาย
หลาย จะใหท้ าไง โอย๊” 
 เป็นการเปิดประเด็นให้วยัรุ่นสนใจและไดรั้บความบนัเทิง เพื่อปรับทศันคติวยัรุ่นตั้งแต่
คร้ังแรกท่ีเจอกนั เพื่อใหรู้้สึกผอ่นคลายและการเทศนาของท่านเป็นเร่ืองท่ีง่าย ๆ สบาย ๆ ต่อวยัรุ่น 
 แต่การเทศนาของพระนั้นไม่สามารถร้องเป็นเพลงไดจึ้งเพียงแค่พูดเน้ือเพลงให้วยัรุ่น
เขา้ใจ หรือการบรรยายโดยใช้อุปกรณ์ช่วยในการบรรยายโดยเปิด สไลด์ ภาพเคล่ือนไหว ตวัอยา่ง
หนงัโฆษณาท่ีให้แง่คิด จึงเป็นการให้ทั้งสาระและบนัเทิงเพื่อดึงดูดความสนใจของผูรั้บสารท่ีเป็น
วยัรุ่นไดอ้ย่างดี ดงันั้นจุดมุ่งหมายในการน าเสนอและความคาดหวงัท่ีมีต่อผูรั้บสาร ของพระมหา
สมปอง ตาลปุตฺโต นั้น ช้ีให้เห็นประเด็นของการน าเสนอเพื่อให้ผูรั้บสารท่ีเป็นวยัรุ่นนั้นได้ทั้ ง
ความรู้เร่ืองธรรมะและมีความสุขสนุกสนานทุกคร้ังท่ีไดฟั้งเน่ืองจากวยัรุ่นเป็นวยัท่ีไม่ชอบอะไร 
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ท่ีน่าเบ่ือและเป็นระบบแบบแผนจึงมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้ เขา้ใจธรรมะ แชร์ธรรมะต่อไปยงัผูอ่ื้น 
อีกทั้งยงั สนุก สาระ สงบ สติ และส านึก 

 
ส่วนที ่5  กลยุทธ์การส่ือสารของพระนักเทศน์ 
 5.1 การออกแบบสาร 
  5.1.1  ประเด็นเน้ือหา 
  จากงานวิจยัพบว่าการออกแบบสารประเด็นเน้ือหาของพระมหาสมปองมีประเด็น
เน้ือหาหัวขอ้บรรยายเป็นเร่ืองใกลต้วัท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนัของวยัรุ่น ไม่ว่าจะเป็นหวัขอ้รับ
นอ้งอย่างไรให้มีความสุข เปิดเทอมรับน้องอย่างไรให้ไม่เป็นข่าว เขา้ใจสถาบนัเดียวกนั พระคุณ 
พ่อแม่ รักแทดู้แลไมได ้ความกตญัญูต่อพ่อแม่ ปฏิบติักบัแม่อย่างไร พระคุณพ่อ รักแทดู้แลไม่ได ้ 
ความกตญัญูต่อบิดา รักพอ่เขา้ใจพอ่ สภาพปัญหาสังคม รักในวยัเรียน ยาเสพติด โรคเอดส์ หนีเรียน  
ติดเกมส์ ฯลฯ จะเป็นเร่ืองราวท่ีวยัรุ่นพบเห็นหรือปัญหาท่ีตอ้งเผชิญ ไม่วา่จะเป็นหวัขอ้เรียน เครียด  
กินเหลา้ รักวยัรุ่นวุ่นน่าดู ศึกล่าแตม้พ่อหนุ่มนกัดาบ VS สาวซามูไร อกหักไม่ยกัตาย หลุยส์มาผา้
หลุด ส่ือใตส้ะดือ แอบเมา้ทส์าวเซเลอร์มูน พรางชมพูกบัผูช้ายสีม่วง ฯลฯ (ทิพยช์ล เทพรังสิริกุล, 
2553) เน้ือหาเร่ืองราวท่ีอยู่ในความสนใจเป็นท่ีช่ืนชอบรวมทั้งเร่ืองท่ีเป็นท่ีนิยมของกลุ่มวยัรุ่นใน
ปัจจุบนั ได้แก่ เร่ืองความรัก เร่ืองอกหัก เร่ืองของเพศตรงขา้มและเร่ืองท่ีเก่ียวกบัวงการบนัเทิง 
ซ่ึงจะเห็นไดว้า่เป็นเน้ือหาแบบทางโลกท่ีชดัเจนเป็นอยา่งมาก (ชลธิชา ชูชาติ, 2552, น. 331) 
 “ความรักก็เหมือนแทก็ซ่ี ปฏิเสธทุกทีทั้งท่ียงัวา่ง” 
 “ความรักก็เหมือนแม่ตี เจบ็ก่ีทีก็ไม่รู้จกัจ า” 
 “ความรักก็เหมือนตด แมไ้ม่เห็นดว้ยตาแต่คุณก็รู้วา่มนัมีอยูจ่ริง” 
 “ผา่ตดัหวัใจไม่ตอ้งใชย้าชาแต่เม่ือเธอบอกลาก็ชาทั้งหวัใจ” 
 จากตวัอย่างผูว้ิจยัได้ตีความการเข้ารหัสของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เร่ืองการ
ออกแบบสาร ประเด็นเน้ือหาใหส้อดคลอ้งกบัหวัขอ้และผูรั้บสารท่ีเป็นวยัรุ่น เพื่อใหเ้ขา้ถึงวยัรุ่นท่ีมี
ความหลากหลายทางดา้นตน้ทุนทางธรรมะและความสนใจ จึงเลือกเน้ือหาท่ีใกลต้วั และง่ายต่อการ
เขา้ใจโดยใชค้  าง่าย กระชบัและสามารถเขา้ใจความหมายไดใ้นทนัที 
 จากค าสอนเร่ือง อภยัราชกุมารสูตร (พระไตรปิฎก เล่มท่ี - 13) พระสูตรท่ีกล่าวถึงการ
กล่าววาจาของพระพุทธเจา้นั้นพบว่า พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เร่ืองการออกแบบสาร ประเด็น
เน้ือหาเป็น-วาจาท่ีจริง/ท่ีแท้ ประกอบด้วยประโยชน์ วาจานั้นเป็นท่ีรัก/เป็นท่ีชอบใจของผูอ่ื้น-
ตถาคตยอ่มรู้กาลท่ีจะพยากรณ์วาจานั้น 
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  5.1.2  การเลือกเน้ือหา 
  จากงานวิจยัพบว่าการออกแบบสารการเลือกเน้ือหาในการของพระมหาสมปองมี
รูปแบบการบรรยายธรรมะโดยการเลือกเน้ือหาในการบรรยายนั้นไม่ไดเ้น้นเน้ือหาสาระในเร่ือง
ของธรรมะเพียงอยา่งเดียว แต่มีการสอดแทรกเร่ืองการด าเนินชีวติ เช่น เร่ืองของความรัก การเรียน 
ความกตญัญูกตเวที การเมือง สังคมและวฒันธรรม เป็นตน้ อีกทั้งการใชก้ลวิธีการบรรยายมีความ
แปลกใหม่ทนัสมยัจากการท่ีท่านไดติ้ดตามข่าวสารความเคล่ือนไหวต่าง ๆ ในสังคมอยูต่ลอดเวลา 
จึงสามารถท าให้ท่านน าส่ิงเหล่านั้นมาถ่ายทอดและส่ือสารได้ตรงตามความสนใจของผูรั้บสาร
(บุหงา สุวรรณสังข์, 2553) การน าเสนอเน้ือหาธรรมะของพระมหาสมปอง ประกอบดว้ยเน้ือหา
ธรรมะท่ีเสนอหลกัการประพฤติท่ีน าไปใช้กบัตนเองในการด าเนินชีวิตและการเรียน เช่น ความ
กตญัญูรู้คุณบิดามารดา การใช้สติ การเป็นพุทธศาสนิกชนท่ีดี อนัมีเน้ือหาทางธรรมตามหลัก
พระพุทธศาสนา โดยเลือกเน้ือหาท่ีมีความสอดคลอ้งกบัรสนิยมความชอบและอยู่ในความสนใจ
ของกลุ่มผูรั้บสารได้อย่างเหมาะสม (อาภินานันท์  ศรีมา, 2556) การเลือกเน้ือหาของพระมหา
สมปองมี 2 ลกัษณะคือ    
 1. เน้ือหาแบบทางโลกในระดบัปัจเจกบุคคลซ่ึงเป็นเน้ือหา/เร่ืองราวส่วนตวัท่ีเก่ียวกบั
ตวัวยัรุ่นเอง ได้แก่ เร่ืองความรัก เร่ืองอกหัก เร่ืองของเพศตรงขา้มเร่ืองแฟชั่นการแต่งกาย และ
ปัญญาความขดัแยง้ระหวา่งวยัรุ่น เช่น พฤติกรรมการแสดงออกของวยัรุ่นท่ีพบบ่อยเม่ือมีความรัก
โดยแสดงออกใหเ้ห็นทางการใชค้  าพูดเม่ือสนทนาทาง เชต  หรือ hi 5  
 2. เน้ือหาแบบทางโลกในระดบัสังคม ซ่ึงเป็นเน้ือหา/เร่ืองราวท่ีอยูใ่นความสนใจเป็นท่ี
นิยมช่ืนชอบในหมู่วยัรุ่นส่วนใหญ่ในสังคมปัจจุบนั ดา้นวงการบนัเทิง ดา้นวงการภาพยนตร์ ดา้น
วงการเพลงดา้นวงการภาพยนตร์โฆษณา (ชลธิชา  ชูชาติ, 2552, น. 331-332) 
 “ความรักก็เหมือนหมอ โกหกเราอยูน่ัน่ ไม่เจบ็ ไม่เจบ็ แต่จริง ๆ แลว้เจบ็” 
 “ความรักก็เหมือนเทียนไข ดูสวา่งไสวแต่ก็มีน ้าตา”  
 “อยา่ท าตวัเหมือนควายไปตรงไหนก็ตอ้งมีเขา ท าตวัเป็นเรา ถึงไม่มีเขาเราก็อยูไ่ด”้ 
 “ความรักเกิดจากคนสองคน แต่การเลิกกนัเกิดจากคนสองใจ” 
 จากตวัอย่างผูว้ิจยัได้ตีความการเข้ารหัสของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เร่ืองการ
ออกแบบสาร การเลือกเน้ือหา จากความสนใจของวยัรุ่น และธรรมชาติของวยัรุ่นท่ีให้ความสนใจ
ในเร่ืองของความรัก เน่ืองจากเป็นเร่ืองใกลต้วั โดยเร่ิมจากความรักความสนใจเพศตรงขา้ม โดย
เช่ือมโยงสถานการณ์ เหตุการณ์ ท่ีเกิดข้ึนในสังคม แลว้เช่ือมโยงไปถึงการรักตนเอง และความรัก
ของบิดามารดา 
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 จากค าสอนเร่ือง อภยัราชกุมารสูตร (พระไตรปิฎก เล่มท่ี - 13) พระสูตรท่ีกล่าวถึงการ
กล่าววาจาของพระพุทธเจา้นั้นพบว่า พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เร่ืองการออกแบบสาร การเลือก
เน้ือหา เป็น-วาจาท่ีจริง/ท่ีแท ้ประกอบด้วยประโยชน์ วาจานั้นเป็นท่ีรัก/เป็นท่ีชอบใจของผูอ่ื้น-
ตถาคตยอ่มรู้กาลท่ีจะพยากรณ์วาจานั้น 
 5.2 กลยทุธ์การใชภ้าษา  
  5.2.1 ใชภ้าษาท่ีเขา้ใจง่าย 
  จากงานวิจยัพบว่ากลยุทธ์การใช้ภาษาใช้ภาษาท่ีเขา้ใจง่ายของพระมหาสมปอง 
“ธรรมะเป็นเร่ืองเขา้ใจง่าย” ถือวา่เป็นสโลแกนส่วนหน่ึงของธรรมะเดลิเวอร่ี ของพระมหาสมปอง 
เพื่อท่ีจะท าให้ธรรมะเขา้ใจง่าย ธรรมะในสไตล์ธรรมะเดลิเวอร่ีจึงเป็นภาษาท่ีร่วมสมยั ไม่เน้นค า
บาลีสันตกฤต คนทุกวนัสามารถเขา้ถึงไดด้งัค าวา่ “ธรรมเดลิเวอร่ี” เพื่อให้ธรรมะเป็นส่ิงท่ีน่าสนใจ
เข้ากับยุคสมัย การเผยแผ่ธรรมะของธรรมะเดลิเวอร่ีนั้ นจะมีความหลากหลายข้ึนอยู่กับว่า
กลุ่มเป้าหมายนั้นเป็นใคร นอกจากจะมีจุดมุ่งหมายหลกัในการเผยแผห่ลกัธรรมะทางพุทธศาสนา
แลว้นั้น ยงัมีการใชภ้าษา และค าพูดเพื่อเป็นการเปิดใจกลุ่มผูฟั้งซ่ึงค าพูดท่ีใชเ้ปิดใจกลุ่มผูฟั้งท่ีวยั
ต่างกนั ยอ่มมีการใชค้  าพูดท่ีดึงดูดความสนใจท่ีแตกต่างกนั ไม่วา่จะเป็นกลุ่มผูฟั้งท่ีเป็นวยัรุ่น ท่ีเปิด
ในส่วนใหญ่นั้นจะใชเ้พลง หรือกลอนท่ีโดนใจวยัรุ่น ท าให้วยัรุ่นเกิดความสนุก (ทิพยช์ล  เทพรัง
สิริกุล, 2553) “แผ่นดินธรรมน าใจให้ไร้ทุกข์ แผ่นดินทองพากายสุขไม่ทุกข์เข็น แผ่นดินเพชรมี
ความเด็ดคือร่มเยน็ เพราะวา่เป็นแผน่ดินไทยไม่ไร้ธรรม เม่ือไม่ไดพ้ฒันาท่ีจิตใจ จะพฒันาดา้นใดๆ 
ก็ไร้ผลการพฒันาจึงตอ้งเร่ิมท่ีใจคน เพื่อเกิดผลพฒันาท่ีถาวร เกิดในท่ีท่ีดีนั้นดีแน่ เกิดในท่ีท่ีแยก่็ดี
ได ้เกิดในท่ีท่ีดีแลว้แย่มีถมไป เกิดในท่ีท่ีไหนก็ดีไดถ้า้ใฝ่ดี ความสุขอยู่ท่ีตวัเราคิด ชีวิตอยูท่ี่ตวัเรา
ป้ัน  ความฝันอยูท่ี่ตวัเราสร้าง ทุกส่ิงทุกอยา่งอยูท่ี่ตวัเราเอง” 
  จากตวัอย่างผูว้ิจยัได้ตีความการเขา้รหัสของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เร่ืองกล
ยุทธ์การใชภ้าษา ใชภ้าษาท่ีเขา้ใจง่าย โดยใชค้  าท่ีง่ายต่อการท าความเขา้ใจ เป็นการใชส้ัมผสัคลอ้ง
จอง ในเน้ือหาท่ีคลา้ยคลึงกนั เพื่อให้ผูฟั้งคลอ้ยตามและดึงดูดให้น่าสนใจตั้งแต่การเร่ิมตน้บรรยาย
ธรรมะ 
  จากค าสอนเร่ือง อภยัราชกุมารสูตร (พระไตรปิฎก เล่มท่ี - 13) พระสูตรท่ีกล่าวถึง
การกล่าววาจาของพระพุทธเจา้นั้นพบว่า พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เร่ืองกลยุทธ์การใชภ้าษา ใช้
ภาษาท่ีเขา้ใจง่าย เป็น-วาจาท่ีจริง/ท่ีแท ้ประกอบดว้ยประโยชน์ วาจานั้นเป็นท่ีรัก/เป็นท่ีชอบใจของ
ผูอ่ื้น-ตถาคตยอ่มรู้กาลท่ีจะพยากรณ์วาจานั้น 
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  5.2.2 เปล่ียนภาพลกัษณ์ใหท้นัสมยั 
  จากงานวิจยัพบวา่กลยุทธ์การใชภ้าษาเปล่ียนภาพลกัษณ์ให้ทนัสมยัของพระมหา
สมปอง ได้พฒันารูปแบบวิธีการเทศนาแบบใหม่ทั้ งในการส่ือสารทางอวจันภาษา คือมีการใช้
ถอ้ยค าหรือภาษาส านวนใหม่ ค  าใหม่ ค  าแปลกมีเอกลกัษณ์ของตวัเองภาษาสมยัใหม่ การใชอ้ารมณ์
ขนั  การใชเ้หตุการณ์ปัจจุบนั เอามาเช่ือมโยงกนัอยา่งสนุกสนาน การน าเสนอเน้ือหาสารในรูปแบ
ของโคลง ฉันท์ กาพย ์ กลอนไดอ้ย่างมีสัมผสัคลอ้งจองเป็นการแต่งข้ึนมาเอง หรือเป็นท่ีรู้จกัและ 
มีความหมายดีมาใช้ประกอบการบรรยาย พูดสร้อยค าต่อกันเป็นกลอนให้ความสนุกสนาน 
โดยเฉพาะการพูดเล่าเร่ืองข าขันท าให้บรรยากาศไม่เครียดสบายอารมณ์ เลือกใช้ค  าพูดท่ีทัน
เหตุการณ์เหมาะกับวยัผูฟั้งเหมาะกับยุคสมัย สร้างให้บรรยากาศธรรมะน่าสนใจมากกว่าการ
บรรยายธรรมะรูปแบบเดิม (อาภินานนัท ์ ศรีมา, 2556) 
  “ฟังธรรมะแลว้จะไม่บุ่มบ่าม ไปฟังใบเตยอาร์สยามแน่นอกยกออก ฟังธรรมะแลว้
จะร่าเริง ไปฟังเทิงเถิดเทิงออ๊ดแอดออ๊ดแอด” 
  จากตวัอย่างผูว้ิจยัไดตี้ความการเขา้รหัสของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เร่ืองกล
ยุทธ์การใช้ภาษา การเปล่ียนภาพลกัษณ์ให้ทนัสมยั วา่เป็นการเช่ือมโยงธรรมะเขา้กบัเพลงท่ีก าลงั
เป็นท่ีนิยมในขณะนั้น เพื่อใหผู้ฟั้งเห็นวา่การฟังธรรมะเป็นเร่ืองท่ีใกลต้วั ทนัสมยั ธรรมะมีอยูใ่นทุก
ทีหากน าหลกัมาใช้ให้ถูกตอ้ง และท าให้ผูฟั้งรู้สึกธรรมะเป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจ ไม่ใช่เร่ืองท่ีลา้สมยั
และน่าเบ่ืออีกต่อไป 

  จากค าสอนเร่ือง อภยัราชกุมารสูตร (พระไตรปิฎก เล่มท่ี - 13) พระสูตรท่ีกล่าวถึง
การกล่าววาจาของพระพุทธเจา้นั้นพบวา่ พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เร่ืองกลยุทธ์การใชภ้าษา การ
เปล่ียนภาพลกัษณ์ใหท้นัสมยั เป็น-วาจาท่ีจริง/ท่ีแท ้ประกอบดว้ยประโยชน์ วาจานั้นเป็นท่ีรัก/เป็น
ท่ีชอบใจของผูอ่ื้น-ตถาคตยอ่มรู้กาลท่ีจะพยากรณ์วาจานั้น 
 5.3 การแสดงออกทางอวจันภาษา 
  5.3.1 อากปักิริยา/การแสดงท่าทาง 
  จากงานวิจยัพบวา่การแสดงออกทางอวจันภาษาอากปักิริยา/การแสดงท่าทางของ 
พระมหาสมปอง จะเห็นไดว้่า พระมหาสมปองใช้การแสดงออกทางอวจันภาษาซ่ึงไดแ้ก่ การใช ้
สีหนา้ท่าทาง สายตา การนัง่ การยนืไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัเร่ืองท่ีบรรยาย (บุหงา สุวรรณสังข,์ 2553) 
และการใชสี้หนา้ สายตาแดงออกอยา่งเป็นธรรมชาติตลอดการบรรยาย โดยมีสีหนา้ยิม้แยม้แจ่มใส
เช่นเน้ือหาท่ีเป็นความบนัเทิงสนุกสนานจะมีการยิม้หวัเราะ ใบหนา้ทะเลน้ หรือเน้ือหาท่ีเป็นเร่ือง
ส าคญั ท่ีควรเนน้ย  ้า จะแสดงสีหนา้ท่ีเป็นปกติ อยา่งเป็นทางการจริงจงัรวมทั้งท่าทางประกอบตั้งแต่
การใช้ศีรษะไหล่ แขนมือ การเคล่ือนไหวล าตวั การใช้สายตากบัผูฟั้งอย่างทัว่ถึงตลอดเวลาและ
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ท่าทางประกอบในการบรรยายท่าทางท่านดูสบาย ๆ เป็นธรรมชาติมีความเคล่ือนไหวทางร่างกาย
เล็กนอ้ยตลอดเวลา เช่น ขยบัตวัไปมา หนัซา้ยหนัขวา  ในบางคร้ังจะมีการลุกข้ึนบรรยาย ในบางคร้ัง
จะมีการเดินมาบริเวณพื้นท่ีด้านหน้าเวทีการบรรยายเพื่อให้เกิดความใกลชิ้ดกบัผูฟั้งหรือในช่วง
กิจกรรมจะมีการยืนอธิบายวิธีการเล่นกิจกรรมดว้ยการแสดงท่าทางประกอบการพูดเพื่อเรียกความ
สนใจจากผูฟั้ง (อาภินานนัท ์ ศรีมา, 2556) 
  ผูว้จิยัไดตี้ความการเขา้รหสัของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เร่ืองการแสดงออกทาง 
อวจันภาษา อากปักิริยา/การแสดงท่าทาง นั้นใชท้ั้งการแสดงสีหนา้ และท่าทางประกอบการเทศนา  
ใชภ้าษากายเพื่อใหเ้กิดอารมณ์ร่วมในการบรรยายธรรมะในแต่ละหวัขอ้ เพื่อให้ผูฟั้งเขา้ถึงเน้ือหาได้
เป็นอยา่งดี  
  จากค าสอนเร่ือง อภยัราชกุมารสูตร (พระไตรปิฎก เล่มท่ี - 13) พระสูตรท่ีกล่าวถึง
การกล่าววาจาของพระพุทธเจา้นั้นพบวา่ พระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต เร่ืองการแสดงออกทางอวจัน
ภาษา อากปักิริยา/การแสดงท่าทาง เป็น-วาจาท่ีจริง/ท่ีแท ้ประกอบดว้ยประโยชน์ วาจานั้นไม่เป็นท่ี
รัก/ไม่เป็นท่ีชอบใจของผูอ่ื้น-ตถาคตยอ่มรู้กาลท่ีจะพยากรณ์วาจานั้น 
  5.3.2 ลีลาในการบรรยาย 
  จากงานวิจยัพบว่าการแสดงออกทางอวจันภาษาลีลาในการบรรยายของพระมหา
สมปอง มีน ้าเสียงดงัฟังชดั ค าพูดน ้าเสียงน่าฟัง ชดัถอ้ยชดัค า ควบกล ้าชดัเจน พูดไดค้ล่องแคล่วไหล
ล่ืน เน้นเสียงหนักเบา สูงต ่ า แผ่วเสียงทอดเสียงเนิบช้า หยุดเว ้นช่วงระยะเวลาท่ีเหมาะสม 
เนน้เสียงในตอนท่ีส าคญั มีจงัหวะการพูดท่ีค่อนขา้งเร็ว แต่สั้นกระชบั ท าใหผู้ฟั้งต่ืนตวัไม่เบ่ือหน่าย
ในการฟัง แสดงความจริงใจขณะท่ีพูด ท าให้การพูดคร้ังนั้นมีชีวิตชีวาและประทบัใจผูฟั้งตลอด 
เวลาท่ีพูดสอดคลอ้งตามหลกัการพูดท่ีมีประสิทธิภาพ คือ ตรงหลกัการใชเ้สียงให้ถูกตอ้ง เสียงเป็น
ปัจจยัท่ีส าคญัในการส่ือความหมาย กรณีพูดเนน้น ้ าหนกัเม่ือตอนส าคญัของเร่ือง แผ่วเสียงเม่ือพูด
เร่ืองท านองโศกเศร้า พูดในระดบัสูงเม่ือตอ้งการเร้าอารมณ์ของผูฟั้งให้ต่ืนเตน้ พูดในระดบัต ่าเม่ือ
ตอ้งกรผ่อนคลายอารมณ์ของผูฟั้ง พูดช้าเม่ือต้องการเน้นข้อความตอนใดเป็นพิเศษ พูดเร็วเม่ือ
ตอ้งการทวคีวามต่ืนตกใจแก่ผูฟั้ง เพื่อใหผู้ฟั้งรู้สึกวา่พระมหาสมปองก าลงัส่ือสารดว้ยไดส้อดคลอ้ง
กบัเร่ืองท่ีพูดไดอ้ย่างเหมาะสม (อาภินานนัท ์ศรีมา, 2556) การใช้เสียงสูง เสียงต ่าหนกัเบาเพื่อส่ือ
อารมณ์และถ่ายทอดส่ิงท่ีบรรยายให้ผูฟั้งรับรู้ เป็นลกัษณะเด่นอีกอยา่งหน่ึงของท่านในการบรรยาย
เพื่อใหผู้ฟั้งเกิดความเขา้ใจ (บุหงา สุวรรณสังข,์ 2553) 
  “ฟังธรรมะแลว้จะไม่โง่ แต่ถ้าฟังโปเตโตร้ะวงัจะถูกทิ้งไวก้ลางทาง ฟังธรรมมะ
แลว้จะไม่ผลีผลาม ไปฟังจะ๊อาร์สยามมีทองเท่าหวัไม่ตอ้งมีผวัก็ได”้  
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  ผูว้ิจยัได้ตีความการเขา้รหัสของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เร่ืองการแสดงออก 
ทางอวจันภาษา ลีลาในการบรรยาย ว่ามีการใช้ค  าท่ีเช่ือมโยงกบัสถานการณ์ปัจจุบนัให้น่าสนใจ
พร้อมทั้งลีลาท่าทางการบรรยาย เป็นแบบสบาย ๆ ยืนบรรยาย และนัง่บรรยายสลบักนั ผอ่นคลาย
อารมณ์ของผูฟั้ง  พูดเร็วเม่ือต้องการทวีความต่ืนตกใจแก่ผูฟั้ง เพื่อให้ผูฟั้งรู้สึกว่าพระมหาสมปอง
ก าลงัส่ือสารดว้ยไดส้อดคลอ้งกบัเร่ืองท่ีพูดไดอ้ยา่งเหมาะสม 
  จากค าสอนเร่ือง อภยัราชกุมารสูตร (พระไตรปิฎก เล่มท่ี - 13) พระสูตรท่ีกล่าวถึง
การกล่าววาจาของพระพุทธเจา้นั้นพบวา่ พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เร่ืองการแสดงออกทางอวจัน
ภาษา ลีลาในการบรรยาย เป็น-วาจาท่ีจริง/ท่ีแท ้ประกอบดว้ยประโยชน์ วาจานั้นไม่เป็นท่ีรัก/ไม่
เป็นท่ีชอบใจของผูอ่ื้น-ตถาคตยอ่มรู้กาลท่ีจะพยากรณ์วาจานั้น 
 5.4. กลวธีิ 
  5.4.1 เล่นค า/ผสมค า/ค  าแสลง/ภาษาวยัรุ่น 
  จากงานวจิยัพบวา่กลวธีิการใชภ้าษาในการบรรยายธรรมะเล่นค า/ผสมค า/ค  าแสลง/
ภาษาวยัรุ่นของพระมหาสมปองจะเห็นได้ว่ามีการใช้ค  าศพัท์ภาษาองักฤษ ค าแสลง ค าภาษาถ่ิน
อีสาน หรือค าเรียกและการเล่นค าท่ีสอดคลอ้งท่ีสอดคลอ้งกบัแนวคิดเก่ียวกบัภาษา และจะเห็นได้
วา่ความแตกต่างของกลุ่มผูรั้บสารนั้นมีผลต่อการเลือกใชค้  าในการบรรยายดว้ย ส่วนใหญ่จะใชค้  า
แสลงกบักลุ่มวยัรุ่น เพื่อสร้างความเป็นกนัเองกบัผูฟั้งและท าให้บรรยากาศในการบรรยายเต็มไป
ดว้ยสาระความรู้ และความสนุกสนาน การใช้ค  าเรียกตวัผูพู้ดว่า “พระอาจารย”์ และเรียกผูฟั้งว่า 
“ลูก” “พวกเรา” หรือ “เรา” (บุหงา สุวรรณสังข,์ 2553) 
  “ความรักเหมือนผ ีมีอาจมองไม่เห็น” 
  จากตวัอยา่งผูว้จิยัไดตี้ความการเขา้รหสัของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เร่ืองกลวิธี  
การเล่นค า/ผสมค า/ค  าแสลง/ภาษาวยัรุ่นเป็นการเล่นค าท่ีคลอ้งจอง ท าให้เขา้ใจง่าย ส่วนใหญ่วยัรุ่น
ชอบฟังค าท่ีสั้น ๆ กระชบั โดนและ และสามารถน าไปใช้ได ้แต่เต็มไปดว้ยความหมายท่ีสามารถ
เขา้ถึงวยัรุ่นไดเ้ป็นอยา่งดี 
  จากค าสอนเร่ือง อภยัราชกุมารสูตร (พระไตรปิฎก เล่มท่ี - 13) พระสูตรท่ีกล่าวถึง
การกล่าววาจาของพระพุทธเจา้นั้นพบว่า พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เร่ืองกลวิธี การเล่นค า/ผสม
ค า/ค  าแสลง/ภาษาวยัรุ่นเป็นการเล่นค าท่ีคลอ้งจอง เป็น-วาจาท่ีจริง/ท่ีแท ้ประกอบดว้ยประโยชน์ 
วาจานั้นเป็นท่ีรัก/เป็นท่ีชอบใจของผูอ่ื้น-ตถาคตยอ่มรู้กาลท่ีจะพยากรณ์วาจานั้น 
  5.4.2 เล่าเร่ือง 
  จากงานวิจยัพบว่าการใช้กลวิธีการเล่าเร่ืองของพระมหาสมปองท่ีท าให้ผูรั้บสาร
สนใจและติดตามและเกิดการมีส่วนร่วมเป็นกลยุทธ์หน่ึงท่ี พระมหาสมปองได้น ามาใช้บรรยาย
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ธรรมะ โดยจะใชป้ระโยคค าถามเป็นประโยคเกร่ินน าเร่ืองก่อน ซ่ึงค าถามนั้นอาจจะเป็นค าถามท่ี 
ไม่ต้องการค าตอบ เพื่อให้เกิดการส่ือสารสองทางข้ึน หรือการเล่าเร่ืองในบางคร้ังก็จะมาจาก
ประสบการณ์ตรงท่ีพระวิทยากรได้ไปพบเจอมา จึงน ากลบัมาเล่า สอดแทรกเน้ือหาธรรมะให้ดู
น่าสนใจยิง่ข้ึน (ทิพยช์ล  เทพรังสิริกุล, 2553) 
  ผูว้จิยัไดตี้ความการเขา้รหสัของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เร่ืองกลวิธี การเล่าเร่ือง
วา่ ใช้เร่ืองท่ีเป็นประสบการณ์จริงในการบรรยาย เพื่อให้ผูฟั้งไดเ้ขา้ถึงเร่ืองราวและประสบการณ์
ของพระมหาสมปองพร้อมทั้งเช่ือมโยงสอดแทรกค าสอนลงไปในเน้ือหานั้น 
  จากค าสอนเร่ือง อภยัราชกุมารสูตร (พระไตรปิฎก เล่มท่ี - 13) พระสูตรท่ีกล่าวถึง
การกล่าววาจาของพระพุทธเจา้นั้นพบวา่ พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เร่ืองกลวิธี การเล่าเร่ืองเป็น-
วาจาท่ีจริง/ท่ีแท ้ประกอบดว้ยประโยชน์ วาจานั้นเป็นท่ีรัก/เป็นท่ีชอบใจของผูอ่ื้น-ตถาคตยอ่มรู้กาล
ท่ีจะพยากรณ์วาจานั้น 
  5.4.3 อธิบาย 
  จากงานวิจยัพบวา่กลวิธีการอธิบายธรรมะของพระมหาสมปอง อธิบายโดยการใช้
ถอ้ยค าท่ีเขา้ใจง่ายในกลุ่มคนทัว่ไปและภาษาพูดท่ีเกิดความชดัเจน  ตรงกบัความหมาย ตลอดจนมี
การเปรียบเทียบ ซ่ึงเป็นการอธิบายโดยการเปรียบเทียบของส่ิงหน่ึงกบัอีกส่ิงหน่ึง ท่ีมีลักษณะ
คลา้ยกนัหรือเหมือนกนั จึงเป็นค าพูดท่ีท าให้การแสดงธรรมะในแต่ละคร้ังช่วยให้ผูฟั้งเขา้ใจความ
ไดช้ดัเจนยิง่ข้ึน อีกทั้งยงัท าใหผู้ฟั้งสามารถสร้างจินตนาการและคิดตามไปดว้ย (อาภินานนัท์ ศรีมา, 
2556) หวัขอ้ธรรมะท่ีท่านยกมาสอนนั้นส่วนใหญ่เป็นเร่ืองท่ีผูรั้บสารคุน้เคยเป็นอยา่งดีอยูแ่ลว้ แต่
ท่านสามารถอธิบายใหม่ให้น่าสนใจ หากมีการยกศพัท์ภาษาบาลีหรือบทสวดมาใช้ประกอบจะมี
การใหค้  าจ  ากดัความหรืออธิบายความหมายใหช้ดัเจนมายิง่ข้ึน (บุหงา สุวรรณสังข,์ 2553) 
  จากตวัอยา่งผูว้จิยัไดตี้ความการเขา้รหสัของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เร่ืองกลวิธี 
การอธิบาย วา่ค าพูดท่ีท าใหก้ารแสดงธรรมะในแต่ละคร้ังช่วยใหผู้ฟั้งเขา้ใจความไดช้ดัเจนยิง่ข้ึน อีก
ทั้งยงัท าใหผู้ฟั้งสามารถสร้างจินตนาการและคิดตามไปดว้ย 
  จากค าสอนเร่ือง อภยัราชกุมารสูตร (พระไตรปิฎก เล่มท่ี - 13) พระสูตรท่ีกล่าวถึง
การกล่าววาจาของพระพุทธเจา้นั้นพบวา่ พระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต เร่ืองกลวิธี การอธิบาย เป็น-
วาจาท่ีจริง/ท่ีแท ้ประกอบดว้ยประโยชน์ วาจานั้นเป็นท่ีรัก/เป็นท่ีชอบใจของผูอ่ื้น-ตถาคตยอ่มรู้กาล
ท่ีจะพยากรณ์วาจานั้น 
  5.4.4 ยกตวัอยา่ง 
  จากงานวิจัยพบว่าใช้กลวิธีการยกอุทาหรณ์และการเล่านิทานประกอบการ
ยกตวัอยา่งประกอบค าอธิบายของพระมหาสมปอง ท าให้ผูฟั้งเขา้ใจง่ายและชดัเจน ช่วยให้จ  าแม่น 
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เกิดความเพลิดเพลิน เพื่อกระตุน้ใหผู้ฟั้งบรรยายเกิดแรงบนัดาลใจในอนัท่ีจะกระท าในส่ิงต่าง ๆ ใช้
วิธีการพาลงมือท า จะใช้การท าให้ดูเป็นตวัอย่าง ซ่ึงหมายถึงการเร่ิมปฏิบติัจากตนเองให้เห็นเป็น
ตวัอยา่งก่อน แลว้จึงส่ือสารไปยงัผูฟั้ง แสดงตวัอยา่งในการท ากิจกรรมใหผู้ฟั้งไดดู้ก่อนและให้ผูฟั้ง
ปฏิบติัตามไปพร้อม ๆ กนัเพื่อให้ผูฟั้งมีส่วนร่วมในการบรรยายในกิจกรรมง่าย ๆ ในขณะท่ีนัง่ฟัง
ธรรมะ เช่น พระมหาสมปองไดแ้สดงตวัอยา่งการไหว ้การกราบหรือการใชท้่าทางประกอบให้ผูฟั้ง
ปฏิบติัตาม โดยแต่ละกิจกรรมจะแฝงขอ้คิดต่าง ๆ ไวใ้ห้ผูฟั้งดว้ย (อาภินานนัท ์ ศรีมา, 2556) การ
ยกตวัอยา่งบุคคลส าคญั ถือวา่เป็นวิธีการในการสร้างสารแบบหน่ึงของธรรมะเดลิเวอร่ี เพื่อช่วยให้
ผูฟั้งเขา้ใจในส่ิงท่ีสอนมากข้ึน โดยการเล่าเร่ืองจะยกตวัอย่างบุคคลท่ีเป็นท่ีรู้จกัของคนทัว่ไปหรือ
เป็นคนท่ีโด่งดงัอยู่ในขณะนั้นสอดแทรกธรรมะผ่านเร่ืองราวชีวิตบุคคลเหล่านั้นลงไป เพื่อดึงดูด
ความสนใจของผูฟั้ง และยงัเป็นการแบ่งปันประสบการณ์การรับรู้ต่อคน ๆ นั้นร่วมกนัดว้ย ท าให้
ผูฟั้งเกิดการมีส่วนร่วมและติดตามเน้ือหาสาระนั้นมากข้ึน (ทิพยช์ล  เทพรังสิริกุล, 2553) 
  จากตวัอยา่งผูว้จิยัไดตี้ความการเขา้รหสัของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เร่ืองกลวิธี 
การยกตวัอยา่ง  ทั้งเร่ืองท่ีเป็นประสบการณ์ของผูบ้รรยายเองและยกตวัอยา่งจากข่าวสารท่ีเกิดข้ึนใน
สังคมปัจจุบนัให้เห็นถึงโทษและการกระท าท่ีก่อให้เกิดปัญหาและแนวทางในการแก้ไขปัญหา 
เพื่อใหว้ยัรุ่นสามารถเขา้ใจในตวัอยา่งได ้
  จากค าสอนเร่ือง อภยัราชกุมารสูตร (พระไตรปิฎก เล่มท่ี - 13) พระสูตรท่ีกล่าวถึง
การกล่าววาจาของพระพุทธเจา้นั้นพบว่า พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เร่ืองกลวิธี การยกตวัอย่าง 
เป็น-วาจาท่ีจริง/ท่ีแท ้ประกอบดว้ยประโยชน์ วาจานั้นเป็นท่ีรัก/เป็นท่ีชอบใจของผูอ่ื้น-ตถาคตยอ่ม
รู้กาลท่ีจะพยากรณ์วาจานั้น 
  5.4.5 มีคติเตือนใจ/ค าคม 
  จากงานวิจยัพบว่ากลวิธีมีคติเตือนใจ/ค าคมของพระมหาสมปองมีการเลือกคติ
เตือนใจ/ค าคมต่าง ๆ มาใชป้ระกอบในการบรรยายนั้น ส่ือให้เห็นถึงการเตรียมตวัล่วงหนา้ในการ
บรรยายของท่านเป็นอย่างดี  เน่ืองจากบทกลอนคติเตือนใจและค าคมท่ีมาใช้ประกอบนั้นมีความ
เช่ือมโยงกบัเร่ืองท่ีบรรยาย เช่น เร่ืองเก่ียวกบัความรัก สามารถสร้างความสนุกสนานในการบรรยาย
ต่อกลุ่มผูรั้บสารและมีขอ้คิดแก่ผูรั้บสารดว้ย (บุหงา  สุวรรณสังข,์ 2553, น. 50) 
  “อย่าแคร์คนอ่ืนมากกว่าครอบครัวอย่าตามแต่ใจตวัจนลืมว่าครอบครัวก็ส าคญั” 
“คนเก่ง..ใชเ้วลา 2-3 ปีก็สอนให้เก่งได ้..แต่.. คนดีตอ้งใชเ้วลา ‘ชัว่ชีวิต’ สอนกนั คนเก่งมกัจะขาด
ความจงรักภกัดี ไม่มีความกตญัญู” 
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  จากตวัอยา่งผูว้จิยัไดตี้ความการเขา้รหสัของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เร่ืองกลวิธี 
มีคติเตือนใจ/ค าคม ในเร่ืองท่ีใกล้ตัว และเป็นหลักง่าย ๆ ในการด าเนินชีวิต โดยสอดแทรก
หลกัธรรมเพื่อใหน้ าไปปฏิบติั 
  จากค าสอนเร่ือง อภยัราชกุมารสูตร (พระไตรปิฎก เล่มท่ี - 13) พระสูตรท่ีกล่าวถึง
การกล่าววาจาของพระพุทธเจา้นั้นพบวา่ พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เร่ืองกลวิธี มีคติเตือนใจ/ค า
คม  เป็น-วาจาท่ีจริง/ท่ีแท ้ประกอบดว้ยประโยชน์ วาจานั้นเป็นท่ีรัก/เป็นท่ีชอบใจของผูอ่ื้น-ตถาคต
ยอ่มรู้กาลท่ีจะพยากรณ์วาจานั้น 
 5.5  สร้างรูปแบบการน าเสนอ 
  5.5.1 รูปแบบเขา้ใจง่าย 
  จากงานวิจยัพบวา่สร้างรูปแบบการน าเสนอรูปแบบเขา้ใจง่ายของพระมหาสมปอง
การเลือกการน าเสนอเน้ือหาธรรมะของ “ธรรมะเดลิเวอร่ี”  ท่ีมุ่งเน้นการน าเสนอเน้ือหาธรรมะ
รูปแบบขบขนัเป็นหลกั  เพราะมองวา่สังคมเปล่ียนแปลงไปท าให้คนห่างเหินจากธรรมะมาก การ
บรรยายธรรมะท่ีมีเน้ือหาค่อนขา้งหนกั เขา้ใจยาก จะท าให้คนเบ่ือหน่าย ไม่อยากฟัง จึงจ าเป็นท่ี
จะตอ้งมีการปรับเน้ือหาลงให้เกิดความสนุกมากข้ึน ให้ธรรมะเป็นเร่ืองสนุก กินใจ และมีความ
ปลาบปล้ืม  ให้เหมาะกบันิสัยของคนไทยท่ีชอบความสนุกไม่นิยมความเครียด (ทิพยช์ล เทพรังสิริ
กุล, 2553) 
  จากตวัอยา่งผูว้ิจยัไดตี้ความการเขา้รหสัของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เร่ืองสร้าง
รูปแบบการน าเสนอ รูปแบบเขา้ใจง่าย โดยเร่ิมรูปแบบการบรรยายดว้ยกลอน แลว้เช่ือมโยงให้เห็น
วา่ธรรมะเป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจ และสนุกสนาน แลว้จึงเขา้สู่เน้ือหา พร้อมทั้งปรับเปล่ียนรูปแบบ สลบั
ความรู้ ความบนัเทิง และธรรมะเพื่อให้ผูฟั้งรู้สึกต่ืนตวัอยูต่ลอดเวลา เปล่ียน การบรรยายเพียงอยา่ง
เดียวสลบักบั รูปแบบวดีิโอ และส่ือต่าง ๆ ท่ีหลากหลาย  
  จากค าสอนเร่ือง อภยัราชกุมารสูตร (พระไตรปิฎก เล่มท่ี - 13) พระสูตรท่ีกล่าวถึง
การกล่าววาจาของพระพุทธเจา้นั้นพบวา่ พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เร่ืองสร้างรูปแบบการน าเสนอ 
รูปแบบเขา้ใจง่าย เป็น-วาจาท่ีจริง/ท่ีแท ้ประกอบดว้ยประโยชน์ วาจานั้นเป็นท่ีรัก/เป็นท่ีชอบใจของ
ผูอ่ื้น-ตถาคตยอ่มรู้กาลท่ีจะพยากรณ์วาจานั้น 
  5.5.2 การมีส่วนร่วม 
  จากงานวจิยัพบวา่สร้างรูปแบบการน าเสนอการมีส่วนร่วมในการบรรยายธรรมของ
พระมหาสมปองนั้นท่านใหค้วามส าคญักบัผูฟั้ง ไม่เพียงแค่กระตุน้ใหผู้ฟั้งมีส่วนร่วมในการบรรยาย
ดว้ยวธีิการต่าง ๆ เท่านั้น แต่ยงัเปิดโอกาสใหผู้ฟั้งไดต้ั้งค  าถามในตอนทา้ยของการบรรยายทั้งค  าถาม
ท่ีเก่ียวขอ้งและไม่เก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีบรรยาย (บุหงา สุวรรณสังข,์ 2553) 
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จากตวัอย่างผูว้ิจยัได้ตีความการเขา้รหัสของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เร่ืองสร้างรูปแบบการ
น าเสนอ การมีส่วนร่วม ว่าในการเทศนาของพระมหาสมปองจะใชกิ้จกรรมให้ผูฟั้งมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม ในแต่ละคร้ังโดยปรับเปล่ียนรูปแบบไปตามเน้ือหาหัวข้อบรรยาย ในมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมเป็นอีกวิธีท่ีท าให้เกิดความจดจ าไดเ้ป็นอย่างดีมากกว่าการนัง่ฟังบรรยายเพียงอย่างเดียว
เน่ืองการการเขา้ร่วมกิจกรรมจะก่อนใหเ้กิดความสนุกสนานและการต่ืนตวัแลว้นั้น ยงัเป็นการสร้าง
ประสบการณ์ร่วมไดอี้กดว้ย 
  จากค าสอนเร่ือง อภยัราชกุมารสูตร (พระไตรปิฎก เล่มท่ี - 13) พระสูตรท่ีกล่าวถึง
การกล่าววาจาของพระพุทธเจา้นั้นพบวา่ พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เร่ืองสร้างรูปแบบการน าเสนอ 
การมีส่วนร่วม เป็น-วาจาท่ีจริง/ท่ีแท ้ประกอบดว้ยประโยชน์ วาจานั้นเป็นท่ีรัก/เป็นท่ีชอบใจของ
ผูอ่ื้น-ตถาคตยอ่มรู้กาลท่ีจะพยากรณ์วาจานั้น 
  5.5.3 ภาพน่ิง/เสียง/ดนตรี/ภาพยนตร์ประกอบ 
  จากงานวิจัยพบว่าสร้างรูปแบบการน าเสนอภาพน่ิง/เสียง/ดนตรี/ภาพยนตร์
ประกอบของพระมหาสมปองมีการใชส่ื้อประกอบการบรรยายต่าง ๆ ถือวา่มีส่วนส าคญัในการช่วย
ส่งเสริมให้การบรรยายมีความน่าสนใจ น่าติดตามและท าให้ผูรั้บสารเขา้ใจเร่ืองท่ีบรรยายไดง่้าย
และชดัเจนข้ึนจะเห็นไดว้า่ พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต มีความตั้งใจในการเลือกใชส่ื้อประกอบการ
บรรยายท่ีหลากหลายและให้เหมาะสมกบัเน้ือหาท่ีบรรยาย การใชส่ื้อของท่านสามารถให้ทั้งสาระ 
ความรู้และความบันเทิงไปในเวลาเดียวกัน เช่น การใช้ส่ือภาพยนตร์และส่ือเพลงท่ีมีเน้ือหา
เช่ือมโยงกบัเร่ืองท่ีบรรยายแลว้ยงัท าให้ผูฟั้งรู้สึกสนุกสนานเพลิดเพลิน ผอ่นคลาย ในขณะเดียวกนั
ท่านก็พยายามบรรยายแลว้ยงัท าให้ผูฟั้งเรียนรู้หรือน าไปปฏิบติัประกอบการบรรยายดว้ย (บุหงา 
สุวรรณสังข,์ 2553) 
  จากตวัอยา่งผูว้ิจยัไดตี้ความการเขา้รหสัของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เร่ืองสร้าง
รูปแบบการน าเสนอ ภาพน่ิง/เสียง/ดนตรี/ภาพยนตร์ประกอบว่า ได้ใช้ส่ือประเภทต่าง ๆ เพื่อ
ประกอบการบรรยาย ทั้งภาพยนตร์ เน้ือหาของเพลงท่ีก าลงัเป็นท่ีนิยม เพื่อประกอบการบรรยายเป็น
การยกตวัอย่างแสดงให้เห็นทั้งเร่ืองท่ีดีและเร่ืองท่ีไม่สมควรปฏิบติัของวยัรุ่นในปัจจุบนัเพื่อให้
เล็งเห็นถึงคุณและโทษ อีกทั้งยงัสอดแทรกเน้ือหาธรรมะเข้ากับตวัอย่างมีทั้งความรู้และความ
บนัเทิงผสมเขา้ดว้ยกนั 
  จากค าสอนเร่ือง อภยัราชกุมารสูตร (พระไตรปิฎก เล่มท่ี - 13) พระสูตรท่ีกล่าวถึง
การกล่าววาจาของพระพุทธเจา้นั้นพบวา่ พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เร่ืองสร้างรูปแบบการน าเสนอ 
ภาพน่ิง/เสียง/ดนตรี/ภาพยนตร์ประกอบเป็น-วาจาท่ีจริง/ท่ีแท ้ประกอบดว้ยประโยชน์ วาจานั้นเป็น
ท่ีรัก/เป็นท่ีชอบใจของผูอ่ื้น-ตถาคตยอ่มรู้กาลท่ีจะพยากรณ์วาจานั้น 



บทที ่5 
การส ารวจต้นทุนทางธรรมะและการวเิคราะห์การถอดรหัสธรรมนิเทศ 

ของวยัรุ่น 
 
 เน้ือหาในบทท่ี 5 น้ี เป็นการรายงานผลการศึกษาวเิคราะห์วยัรุ่นกบัการถอดรหสัธรรมะ
นิเทศของวยัรุ่น ซ่ึงผูว้ิจยัได้ใช้วิธีสัมภาษณ์เป็นกลุ่ม (Group Interview) และการสัมภาษณ์แบบ
เจาะลึก (In-depth Interview) วยัรุ่นซ่ึงมีความเก่ียวขอ้งกบัประเด็นธรรมนิเทศ มีจ านวน 3 กลุ่ม 
ได้แก่ กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง และวยัรุ่นท่ีมี
ตน้ทุนทางธรรมะน้อย เพื่อน ามาเปรียบเทียบหาความแตกต่างในการถอดรหัสของกลุ่มวยัรุ่นมี
ความแตกต่างกนัดา้นพื้นฐานทางธรรมะ วา่จะมีความแตกต่างกนัหรือไม่อยา่งไรเน่ืองจากวยัรุ่นเป็น
วยัท่ีมีการเปล่ียนแปลงทางด้านร่างกายและจิตใจท่ีซับซ้อน การเปล่ียนแปลงของวยัรุ่นส่งผลต่อ 
อารมณ์ พฤติกรรม และความคิดเป็นอยา่งมาก การเปล่ียนเปล่ียนแปลงน้ีเกิดข้ึนอยา่งรวดเร็ว อีกทั้ง
การเปล่ียนแปลงอนัรวดเร็วของสังคมก็ส่งผลต่อวยัรุ่นเช่นเดียวกนั วยัรุ่นจะตอ้งใชค้วามพยายามท่ี
จะเปล่ียนแปลงตนเอง ครอบครัวและสังคมในเวลาเดียวกนั ดงันั้น ครอบครัว การศึกษา เพื่อน 
ความรัก จึงเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัและเก้ือหนุนกนัไปในทางท่ีถูกตอ้ง ความเจริญกา้วหน้าของ
ยุคสมยัโดยเฉพาะด้านเทคโนโลยี สารสนเทศ ท่ีท าให้เกิดนวตักรรมท่ีทนัสมยั เช่น การติดต่อ 
ส่ือสาร การคมนาคม ขนส่ง การจัดเก็บข้อมูลท่ีทันสมยัและรวดเร็ว ความเจริญก้าวหน้าทาง
เทคโนโลยีมีบทบาทกบัวยัรุ่นเป็นอย่างมาก วยัรุ่นไดใ้ช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีเป็นช่องทางใน
การแกไ้ขปัญหาในขอ้คบัขอ้งใจ เร่ืองครอบครัว การศึกษา ความรักเป็นตน้ ดงันั้นการแสดงออก
ทางดา้นอารมณ์ หรือทศันคติดา้นความรัก จะเห็นไดม้ากในเครือข่ายสังคมออนไลน์ ผูว้ิจยัจึงไดน้ า
การเทศนาเร่ืองความรักกบัวยัรุ่นของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี และพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เป็น
ตวัอย่างให้วยัรุ่นกลุ่มเป้าหมายได้ศึกษาและถอดรหัสธรรมนิเทศ เน่ืองจากเป็นธรรมะร่วมสมยั 
ขอ้มูลเหล่าน้ีเพื่อเน้นและส่งเสริมให้วยัรุ่นได้อ่านธรรมะ ฟังธรรมะท่ีร่วมสมยั เน้นไม่น่าเบ่ือ 
สามารถเขา้ถึงและพกพาไดอ้ย่างสะดวก โดยการศึกษาวิเคราะห์ในบทน้ีเป็นไปตามวตัถุประสงค์
ขอ้ท่ี 2 เพื่อศึกษาการถอดรหัสของวยัรุ่นท่ีมีต่อการส่ือความหมายของพระนกัเทศน์ท่ีปรับเปล่ียน
รูปแบบการส่ือสารเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัวยัรุ่นในปัจจุบนั 
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 การส ารวจตน้ทุนทางธรรมะของกลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็นวยัรุ่น ตน้ทุนทางธรรมะคือผลท่ีเกิด
จากการเรียนรู้จาก ครอบครัว ผูใ้กลชิ้ด สถานบนัการศึกษา สถาบนัศาสนา ชุมชน ท่ีปลูกฝังและ  
ท าใหมี้ประสบการณ์ทางธรรมะ เพื่อให้เกิดความรู้เก่ียวกบัพระพุทธศาสนา ธรรมะไม่เขา้ข้ึนอยูก่บั
บุคคลผูส้อนเสียทั้งหมดการจะมีต้นทุนทางธรรมะนั้นจะต้องมีปัจจยัหลาย ๆ อย่างเข้ามาเป็น
ส่วนประกอบ ผูว้ิจยัจึงท าการแบ่งกลุ่มตวัอย่างเป็น 3 กลุ่มเพื่อส ารวจตน้ทุนทางธรรมะของวยัรุ่น 
กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง และวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทาง
ธรรมะน้อย โดยจ าแนกตามลกัษณะตามประชากร ภูมิหลงั พื้นฐานทางธรรมะและปัจจยัท่ีท าให้
วยัรุ่นมีความสนใจในพระพุทธศาสนาท่ีต่างกนั ตามรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

 
5.1. คุณลกัษณะทางประชากรศาสตร์ 
 5.1.1 คุณลกัษณะทางประชากร 

 
ตารางที ่5.1 คุณลกัษณะทางประชากรของกลุ่มตวัอยา่งท่ีตน้ทุนทางธรรมะมาก   

 
รายละเอยีด เบน นัฐ เจมส์ โบ๊ท จอย บอย นัด พงษ์ รวม 
เพศ   
- ชาย         ชาย  6 คน 
- หญิง         หญิง 2 คน 
อาย ุ 21 20 21 20 21 21 23 22 ช่วงอาย ุ20-23 ปี 
การศึกษา   
- ก าลงัศึกษา
ในระดบั
ปริญญาตรี 

        

ก าลงัศึกษาใน
ระดบัปริญญาตรี 
7 คน 

- จบ
การศึกษา
ระดบั 

 ประถม 

    

    

จบระดบัประถม
ศึกษา 1 คน 

 
 จากตารางพบวา่ วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก กลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด 8 คน มีเพศชาย 
จ านวน 6 คน เพศหญิง จ านวน 2 คน และอายอุยูใ่นช่วงระหวา่ง 20 -23 ปี อาย ุ20 ปี จ  านวน 2 คน 
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อาย ุ21 ปี จ  านวน 4 คน อาย ุ22 ปี จ  านวน 1 คน และอาย ุ23 ปี จ  านวน 1 คน ระดบัการศึกษา ก าลงั
ศึกษาในระดบัปริญญาตรีจ านวน 7 คน และจบระดบัมธัยมศึกษาจ านวน 1 คน 
 เพศชาย เป็นกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีจ  านวนมากเพศหญิง เน่ืองจากกลุ่มตวัอยา่งท่ีไดม้านั้นเป็น
เพศชายส่วนใหญ่แต่ไม่ไดช้ี้ชดัวา่เพศชายเป็นเพศท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก   
 อายเุป็นช่วงอายขุองวยัรุ่น 18-23 ปี กลุ่มตวัอยา่งอยูใ่นช่วงอายท่ีุเป็นกลุ่มเป้าหมายของ
การเก็บขอ้มูล  
 ระดบัการศึกษา จะเห็นไดว้า่ส่วนมากก าลงัศึกษาในระดบัปริญญาตรี มีเพียงยงกิจเป็น
บุคคลท่ีจบการศึกษาระดบัประถมศึกษา ช้ีใหเ้ห็นวา่ การศึกษาในระดบัใดก็สามารถท่ีจะเขา้ถึง 
พระศาสนาไดเ้ช่นเดียวกนั 
 

ตารางที ่5.2  คุณลกัษณะทางประชากรของกลุ่มตวัอยา่งวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
 
รายละเอยีด ตวิ กอล์ฟ เตย แอม ฟ้า โหน่ง ต้น เฟรม รวม 
เพศ    
- ชาย         เพศชาย 4 คน  
- หญิง         เพศหญิง 4 คน 
อาย ุ 22 22 21 20 20 21 20 20  
การศึกษา    
- ก าลงัศึกษา
ในระดบั
ปริญญาตรี 

        
ศึกษาในระดบั
ปริญญาตรี 8 
คน 

 
 จากตารางพบวา่ วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง กลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด 8 คน มี เพศ
ชาย จ านวน 4 คน เพศหญิง จ านวน 4  คน และอายุอยูใ่นช่วงระหวา่ง 20 -23 ปี อายุ 20 ปี จ  านวน 4  
คน อาย ุ21 ปี จ  านวน 2 คน อาย ุ22 ปี จ  านวน 2 คน ระดบัการศึกษา ก าลงัศึกษาในระดบัปริญญาตรี
จ านวน 8 คน  
 เพศ ชายเป็นกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีจ  านวนมากเพศหญิง เน่ืองจากกลุ่มตวัอยา่งท่ีไดม้านั้นเป็น
เพศชายส่วนใหญ่แต่ไม่ไดช้ี้ชดัวา่เพศชายเป็นเพศท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากท่ีสุด  
 อายุเป็นช่วงอายขุองวยัรุ่น 18-23 ปี กลุ่มตวัอยา่งอยูใ่นช่วงอายุท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายของ
การเก็บขอ้มูล  
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 ระดับการศึกษา จะเห็นได้ว่าส่วนมากก าลังศึกษาในระดับปริญญาตรี ช้ีให้เห็นว่า 
การศึกษาในระดบัใดก็สามารถท่ีจะเขา้ถึงพระศาสนาไดเ้ช่นเดียวกนั 
 
ตารางที ่5.3 คุณลกัษณะทางประชากรของกลุ่มตวัอยา่งวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
 
รายละเอยีด ไมเคิล เจน คอม อนิดี ้ นุ๊กเกอร์ เต้ย ออโต้ รวม 
เพศ   
- ชาย        ชาย  6 คน 
- หญิง        หญิง 1 คน 
อาย ุ

21 22 21 19 20 21 22 
ช่วงอาย ุ19-22 
ปี 

การศึกษา   
- ก าลงัศึกษา
ในระดบั
ปริญญาตรี 

       
ก าลงัศึกษาใน
ระดบัปริญญา
ตรี 4 คน 

- ก าลงัศึกษา
ในระดบั 
ปวส. 

       
ก าลงัศึกษาใน
ระดบัปวส. 1 
คน 

- จบระดบั 
ปวส. 

       
จบระดบั ปวส. 
1 คน 

- จบระดบั
มธัยมศึกษา
ตอนปลาย 

       
จบระดบั
มธัยมศึกษาตอน
ปลาย  1 คน 

 
 จากตารางวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย กลุ่มตวัอยา่งจ านวน 7 คน มี เพศชาย จ านวน 
6 คน เพศหญิง จ านวน 1 คน อายุอยู่ในช่วงระหว่าง 19 -22 ปี  อายุ 19 ปี จ  านวน 1 คน อายุ 20 ปี 
จ  านวน 1 คน อายุ 21 ปี จ  านวน 3 คน และอายุ 22 ปี จ  านวน 2 คน ระดบัการศึกษา ก าลงัศึกษาใน
ระดบัปริญญาตรีจ านวน 4 คน ก าลงัศึกษาในระดบั ปวส. จ านวน 1 คน จบการศึกษาในระดบั ปวส. 
จ านวน 1 คน และจบการศึกษาระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายจ านวน 1 คน 
 เพศ ชายเป็นกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีจ  านวนมากเพศหญิง เน่ืองจากกลุ่มตวัอยา่งท่ีไดม้านั้นเป็น
เพศชายส่วนใหญ่แต่ไม่ไดช้ี้ชดัวา่เพศชายเป็นเพศท่ีห่างไกลศาสนามากท่ีสุด  
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 อายุเป็นช่วงอายุของวยัรุ่น 18-23 ปี กลุ่มตวัอยา่งอยูใ่นช่วงอายุท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายของ
การเก็บขอ้มูล  
 ระดบัการศึกษา จะเห็นไดว้่าส่วนมากก าลงัศึกษาในระดบัปริญญาตรี และมีการศึกษา
ในระดบัท่ีหลากหลาย 
  คุณลกัษณะทางประชากรของกลุ่มตวัอยา่งวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากและวยัรุ่นท่ีมี
ตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยพบวา่เพศมีทั้ง หญิงและชาย อายุ18-23 ปี การศึกษามีทั้งระดบั ประถมศึกษา 
มธัยมศึกษา ปวช. ปวส. และก าลงัศึกษาในระดบัปริญญาตรี ดงันั้น เพศ อายุ และการศึกษาไม่ได้
เป็นตวัแปรท่ีส าคญัในการส่งผลใหว้ยัรุ่นมีตน้ทุนทางธรรมะท่ีเหมือนหรือแตกต่างกนั 
 5.1.2 คุณลกัษณะทางดา้นจิตใจ (บุคลิกนิสัย) 
 บุคลิกนิสัยเป็นส่ิงท่ีเฉพาะตวัเป็นหน่วยรวมของระบบทางกายและจิตภายในตวับุคคล 
ซ่ึงก าหนดลกัษณะการปรับตวัเป็นแบบเฉพาะของบุคคลนั้นต่อสภาพแวดลอ้ม บุคลิกของคนเรานั้น
จะเห็นชดัเจนจากลกัษณะนิสัยในการคิดและการแสดงออกรวมทั้งทศันคติและความสนใจต่าง ๆ 
กิริยาท่าทางตลอดจนปรัชญาชีวิตของบุคคลนั้นยึดถือท่ีคนเราท าซ ้ า ๆ อยู่เสมอ จนเกิดเป็นความ 
เคยชิน 
 วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
 คุณลกัษณะดา้นจิตใจของวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากโดยส่วนใหญ่มกัจะเป็นคนท่ี
เขา้กบัคนไดง่้าย ทศันคติส่วนมากจะเป็นในทางบวกโดยจะใหห้ลกัการคิดวเิคราะห์มากจากค าสอน
พระพุทธศาสนามาเป็นหลกัในการด ารงชีวิต ชอบสังคมอยู่รวมกลุ่มกบัคนหมู่มากปรับตวัเขา้กบั
สภาพแวดลอ้มได ้
 วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
 โดยส่วนทศันคติส่วนมากจะเป็นในทางบวกโดยจะให้หลักการคิด ชอบสังคมอยู่
รวมกลุ่มกบัคนหมู่มากปรับตวัเขา้กบัสภาพแวดลอ้มได ้
 วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
 คุณลกัษณะด้านจิตใจของวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อยคุณลกัษณะด้านจิตใจของ
วยัรุ่นท่ีมีต้นทุนทางธรรมะน้อยโดยชอบเข้าสังคมและชอบเก็บตวัมีลักษณะท่ีแตกต่างกระจดั
กระจาย  
 ชอบคน้ควา้ 
 วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
 การชอบคน้ควา้เป็นผูท่ี้มีนิสัยคน้ควา้ตลอดเวลา ส่ิงใดท่ีไม่เขา้ใจมกัจะคน้ควา้เพื่อให้
ไดม้าซ่ึงขอ้มูลข่าวสารท่ีติดคา้งหรือไม่เขา้ใจ ดงัเช่น เจมส์เป็นคนมีบุคลิกท่ีชอบประดิษฐ์ ชอบงาน



142 

ฝีมือ ดงันั้นเจมส์จึงเป็นเร่ียวแรงของวดัเสมอมา  การเขา้วดัของเจมส์นั้น หากมีบางคร้ังท่ีติดขดัเร่ือง
ความเขา้ใจเก่ียวกบัศาสนาเจมส์จะใชอุ้ปกรณ์การส่ือสารคน้ควา้ขอ้มูล เพื่อให้ไดค้วามกระจ่าง และ
บทสวดมนตต่์าง ๆ ท่ีบางคร้ังจะตอ้งเขา้ร่วมพิธีทางศาสนา เจมส์จะใช ้Application เก่ียวกบับทสวด
ทางศาสนาเขา้มาเป็นเคร่ืองมือเพื่อให้การประกอบพิธีนั้นลุล่วงไปดว้ยดี และเจมส์ ติดตามข่าวสาร
ของพระ มหาวุฒิชยั  วชิรเมธี เพื่อเป็นแนวทางในการด ารงชีวิตและเตือนสติทุกคร้ังก่อนท่ีจะออก
จากบา้นหรือกระท าการส่ิงใด  
 วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
 ลกัษณะการคน้ควา้นั้นกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง มกัคน้ควา้ในส่ิงท่ี
ตอบสนองความตอ้งการของตนเอง ในเร่ืองทัว่ไป การเรียน ความรู้ทัว่ไปและเร่ืองบนัเทิง มกัจะ
สนใจพระพุทธศาสนาในเร่ืองท่ีตรงกบัความชอบของตนเอง บางคร้ังมกัจะหาเร่ืองล้ีลบั เร่ืองความ
รักเม่ือคร้ังท่ีตนเองประสบกับเหตุการณ์ เม่ือช่วยลดความขดัแยง้ในตนเอง โดยส่วนมากมกัจะ
คน้ควา้หาขอ้มูลในส่ิงท่ีท าใหต้นเองสบายใจข้ึน ยกตวัยา่งเช่น เตย มีปัญหาเร่ืองความรัก แฟนทิ้งไป
มีคนอ่ืน เตยก็จะหาค าคมของพระมหาสมปอง มาเป็นเคร่ืองมือท่ีท าใหต้นเองสบายใจยิง่ข้ึน 
 วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
 ลักษณะการชอบค้นควา้ของวยัรุ่นท่ีมีต้นทุนทางธรรมะน้อย นั้ นส่วนใหญ่จะเป็น
การศึกษาคน้ควา้ในเร่ืองท่ีไม่เก่ียวกบัธรรมะ เน่ืองจากกลุ่มน้ีสนใจในเร่ืองท่ีตนเองสนใจ แต่จะว่า
ไปแลว้นั้นไม่ใช่ว่าวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อยจะไม่ศึกษาคน้ควา้เน้ือหาขอ้มูลท่ีเก่ียวศาสนา 
บางคร้ังเน้ือหาบางส่วนก็เก่ียวขอ้งกบัศาสนาโดยไม่รู้ตวั เช่นคน้ควา้หาขอ้มูลเก่ียวกบัเร่ืองอกหัก  
ท าอยา่งไรถึงจะไม่เป็นทุกข ์เป็นตน้ 
 สนใจใฝ่รู้ แสวงหา 
 พฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความกระตือรือร้นตั้ งใจท่ีจะเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ อยู่เสมอ 
หมัน่ศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมแสวงหาแนวคิดใหม่ ๆ ทั้งทางตรงและทางออ้ม พยายามในการเรียนรู้
จากแหล่งเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอก อย่างสม ่าเสมอและเลือกใช้ส่ือไดอ้ย่างถูกตอ้งเหมาะสม 
โดยส่วนมากวยัรุ่นกลุ่มตวัอย่างมกัจะมีความสนใจใฝ่รู้ และแสวงหาขอ้มูลดว้ยตนเอง โดยหากไม่
เขา้ใจในเน้ือหาหรือตอ้งการความกระจ่างจะมีการคน้ควา้หาขอ้มูลทนัที จากส่ือบุคคลใกลชิ้ด หรือ
จากส่ืออ่ืนทั้งหนงัสือ แบบเรียน และส่ือใหม่ท่ีแพร่หลายในปัจจุบนั อนัไดแ้ก่ อินเทอร์เน็ตเพื่อหา
ขอ้มูลจากเวบ็ไซต ์ทั้งเวบ็ไซตข์องพระนกัเทศน์เอง วดั หรือเวบ็ทัว่ไป หรือผา่น Application บนมือ
ถือ เพื่อหาขอ้มูลดงักล่าวอยูเ่สมอ 
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 วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
     พงษ์ อายุ 22 ปี ศึกษาในระดบัปริญญาตรี เป็นสมาชิกชมรมยุวพุทธ เขา้ร่วมชมรมเม่ือ
คร้ังยงัศึกษาอยู่ในระดบัมธัยมศึกษาเป็นตน้มา ท าให้วงษ์กร ชอบท่ีเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ เร่ิมตน้จาก 
การ อ่านหนังสือ เข้าร่วมฟังธรรมเทศนา และกิจกรรมทางพุทธศาสนาเร่ือยมาจนกระทัง่ได้มี
ประสบการณ์เดินทางไปแสวงบุญกบัชมรมยุวพุทธ ณ ประเทศอินเดีย  นอกจากนั้น พงษ ์ก็ยงัไดใ้ช้
ส่ือใหม่ท่ีมีการเผยแพร่ขอ้มูลเก่ียวกบัพระพุทธศาสนาเพื่อเสริมและเพิ่มเติมความรู้อยู่ตลอดเวลา 
ส่วนนฐั อายุ 23 ปี เป็นสมาชิกในชมรมพุทธศาสนาเม่ือคร้ังท่ีเขา้มาศึกษาในระดบัปริญญาตรี โดย
ปกติแลว้ นฐัสนใจท่ีจะเขา้ร่วมกิจกรรมของพระพุทธศาสนาอยู่ประจ าแต่ไม่ไดเ้ขา้ร่วมในชมรม
พุทธศาสนาอย่างจริงจงั เม่ือเขา้มาศึกษาในระดบัท่ีสูงข้ึนมีเพื่อนแนะน า การศึกษา ควา้ขอ้มูล และ
เขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาจึงท าให้ นฐัมีความสนใจมากยิ่งข้ึน ประกวดพุทธวจน และ
กิจกรรมทางศาสนาจนเป็นประธานชมรมพระพุทธศาสนาของมหาวิทยาลยั และคอยหาขอ้มูลใหม่
อยู่อยู่เสมอหากไม่เขา้ใจ จากทั้งส่ือท่ีเป็นหนงัสือ แบบเรียน พ๊อกเก็ตบุ๊ค และท่ีส าคญัคือส่ือใหม่ 
โดยหาขอ้มูลอินเทอร์เน็ต เวบ็ไซต ์และ Application ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกบัพระพุทธศาสนา 
 วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง  
 พฤติกรรมการสนใจใฝ่รู้ แสวงหาของวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยนั้น เทคโนโลยี
เขา้มามีบทบาทในการด ารงชีวติประจ าวนัของกลุ่มวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลางเป็น
อย่างมาก และท าให้ความสนใจใฝ่รู้ของแต่ละบุคคลมีไม่เหมือนกนั เน่ืองจากขอ้มูลข่าวสารมี
จ านวนมากมาย ท าให้วยัรุ่นกลุ่มน้ีมีพฤติกรรมการสนใจใฝ่รู้ในเร่ืองท่ีแตกต่างกนั บางคนอ่าน
หนังสือ บางคนใช้เทคโนโลยีสมัยเข้ามาเป็นตวัช่วย แต่จะไม่แสวงหาข้อมูลธรรมะโดยตรง  
แต่เลือกเป็นกรณีท่ีตรงกบัความตอ้งการและพฤติกรรมในช่วงเวลานั้นแลว้แต่กรณี 
 วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
 พฤติกรรมการสนใจใฝ่รู้ แสวงหาของวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยนั้น เทคโนโลยี
เขา้มามีบทบาทในการด ารงชีวิตประจ าวนัของกลุ่มวยัรุ่น ท าให้ความสนใจใฝ่รู้ของแต่ละบุคคล 
มีไม่เหมือนกัน เน่ืองจากส่ือมีหลากหลายรูปแบบจึงท าให้วยัรุ่นเลือกท่ีเข้าถึงส่ือได้มากข้ึน  
ความสนใจใฝ่รู้จึงมีความหลากหลายเช่นเดียวกนั วยัรุ่นวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยไดเ้ลือกท่ีจะ
สนใจในเร่ืองท่ีตนตอ้งการแต่เป็นส่วนน้อยท่ีจะแสวงหาขอ้มูลเก่ียวกบัธรรมะโดยตรง นอกจาก
ขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งทางออ้มจากการปรับเปล่ียนรูปแบบของส่ือธรรมะ เช่นภาพยนตร์ ตวัอย่างเร่ือง 
อาบติั หลวงพี่เท่ง โหน่งเท่งจีวรบิน ฯลฯ 
 ชอบเขา้ร่วมกิจกรรม และอยูก่บัคนหมู่มาก 
 วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
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 การท่ีพุทธศาสนนิกชนมีความสามารถในการติดต่อส่ือสารกับคนอ่ืน พอใจคน 
หมู่มาก มีเพื่อนมากหนา้หลายตา และมีการติดต่อส่ือสารพูดคุยหรือท างานร่วมกนั มีปฏิสัมพนัธ์กบั 
คนอ่ืน ท าให้รู้สึกปลอดภยั มีความเขา้ใจอนัดีต่อกนั อยู่ร่วมกนัเป็นหมู่คณะ มีการติดต่อส่ือสาร
ระหวา่งกนั ระหวา่งบุคคล ระหวา่งกลุ่ม เพื่อให้ทราบความตอ้งการของแต่ละบุคคล ในโอกาสและ
พิธีต่าง ๆ ของพุทธศาสนิกชนผูท่ี้มีความเล่ือมใส มัน่คงในพระพุทธศาสนาในโอกาสต่าง ๆ ท่ีมีการ
ผสมผสานขนบธรรมเนียมปะเพณีของแต่ละทอ้งถ่ินให้เขา้กบักิจกรรมทางพระพุทธศาสนา เช่น  
เจมส์  กิจกรรมทางพระพุทธศาสนามากเน่ืองไม่เคยขาด ชอบมีส่วนร่วมในกิจกรรมเกือบ 
ทุกกิจกรรมท่ีวดัไดจ้ดัข้ึน “การท่ีไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมกบัทางวดัท าให้จิตใจสงบ ได้รักษาศีล และ
พบปะพูดคุยกบัคนอ่ืน ทั้งวยัเดียวกนั และวยัท่ีแตกต่างกนัมาก ทุกคนมีอธัยาศยัดี มีมิตรไมตรีต่อกนั
ไม่เสแสร้งเหมือนอยูข่า้งนอก” ท าใหเ้จมส์เขา้ร่วมร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ของวดัอยา่งไม่เคยขาด 
 วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  การท่ีพุทธศาสนานิกชนมีความสามารถในการติดต่อส่ือสารกบัคนอ่ืน พอใจคนหมู่มาก 
มีเพื่อนมากหนา้หลายตา และมีการติดต่อส่ือสารพูดคุยหรือท างานร่วมกนั มีปฏิสัมพนัธ์กบัคนอ่ืน
และชอบอยูก่บัเป็นกลุ่ม นิยมท าตามผูน้ ากลุ่มและมีทศันคติในทิศทางเดียวกนั ชอบสังคมมวลชน 
คือใครท าอะไรก็จะท าตามกนัข้ึนอยูว่า่ใครเป็นผูมี้อิทธิพลในกลุ่มนั้น ๆ มกัจะท าตามกนัเป็นทอด ๆ 
เพื่อให้ เข้ากลุ่มสมัยนิยมได้  ดัง เ ช่น การเข้าว ัดเวียนเทียนในวันส าคัญทางศาสนา เ ม่ือ 
เข้าวดัแล้วก็จะถ่ายรูปและส่งเข้าไปยงั ส่ือสังคมออนไลน์ วยัรุ่นกลุ่มน้ีมกัจะมีพฤติกรรมการ
ลอกเลียนแบบ หากท าอะไรแตกต่างจากกลุ่มจะเป็นบุคคลท่ีแตกต่างในทนัที  
 วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
 การเขา้ร่วมกิจกรรม และอยู่กบัคนหมู่มากของวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนั้น ชอบท า
ตามกระแสท่ีสังคมก าลงันิยม  การเขา้ร่วมกิจกรรมทางศาสนานั้น กลุ่มวนัรุ่นท่ีห่างไกลศาสนาก็ท า
เช่นเดียวกัน ดังเช่น ไมเคิล ร่วมกิจกรรมทางศาสนาคือเวียนเทียน เน่ืองจากเป็นกระแสนิยมท่ี 
หนุ่ม ๆ สาว ๆ นิยมไปเวียนเทียนในวนัส าคญัทางศาสนาเพื่อให้อยูใ่นสังคมและให้เป็นท่ียอมรับ
ของกลุ่มเพื่อนดว้ยกนั หากไม่ไปแลว้จะลา้สมยั 
 
5.2. ภูมิหลงั 
 5.2.1 ดา้นครอบครัว 
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ตารางที ่5.4 ภูมิหลงัทางดา้นครอบครัวของกลุ่มตวัอยา่งวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
 

ภูมหิลงั เบน นัฐ เจมส์ โบ๊ท จอย บอย นัด พงษ์ รวม 
ครอบครัว   
- ครอบครัวขยาย         จ านวน 5 คน 
- ครอบครัวเด่ียวแบบ
หยา่ร้าง 

        
จ านวน 3 คน 

- ครอบครัวเด่ียวแบบ
พ่อ แม่ ลูก 

        
- 

บุคคลท่ีมีอิทธิพล
สร้างความสมัพนัธ์กบั
ศาสนา 

 
 

- บุคลากรทางการ
ศึกษา 

        
 

- บุคคลในครอบครัว          
- บุคลากรทางศาสนา 
(พระสงฆ)์ 

        
 

 
  จากตารางพบว่า ครอบครัวขยายมีจ านวน 5 คน และครอบครัวเด่ียวแบบหย่าร้างมี
จ านวน 3 คน และบุคคลท่ีมีอิทธิพลสร้างความสัมพนัธ์กบัศาสนา ไดแ้ก่ บุคลการทางการศึกษา  
บุคคลท่ีใกล้ชิดในครอบครัว และพระสงฆ์ท่ีเป็นบุคลากรทางศาสนา จากตารางท าให้พบว่า 
ครอบครัวท่ีสมบูรณ์ครบถว้นด้วยพ่อ แม่ ลูก ไม่ไดช้ี้ชดัว่ากลุ่มวยัรุ่นจะสนใจศาสนาแต่บุคคลท่ี
ใกลชิ้ดมีส่วนให้กลุ่มตวัอย่างนั้นใกลชิ้ดพระศาสนาได้เช่นเดียวกนัดงัตวัหย่าร้าง เช่น พงษ์ อายุ  
21 ปี บิดา-มารดา หยา่ร้าง มีพี่นอ้งร่วมกนั 3 คน แต่ก็ยงัสนใจและใส่ใจเร่ืองพระพุทธศาสนาและมี
ส่วนร่วมกบักิจกรรมทางศาสนาเป็นประจ า  เน่ืองจากบุคคลใกลชิ้ดเป็นผูแ้นะน าและอบรมสั่งสอน
ให้รู้จกัปฏิบัติตามหลักพระพุทธศาสนา  “ผมได้ศึกษาถึงชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 และมีความคิด 
ไม่อยากจะเรียน เลยไดอ้อกจากโรงเรียนมาอยูท่ี่ชมรมเด็กรักนก ซ่ึงชมรมน้ีตั้งอยูใ่นหมู่บา้นหนา้ท่ี
ของชมรมคือ การดูแลให้ความรู้และอนุรักษ์ธรรมชาติและมีหน้าท่ีร่วมท างานกบัวดัป่าสุคะโต  
เช่น ค่ายบวชเณรฤดูร้อน งานธรรมยาตรา และงานต่าง ๆ ท่ีทางวดัจดัข้ึน ผมจึงมีโอกาสไดเ้ขา้วดั
เยอะกว่าคนอ่ืน ๆ ในวยัใกล้กนั และไดรั้บฟังเทศจาก พระไพศาล วิสาโล และไดรั้บค าสอนจาก 
พระในวดัและผูใ้หญ่หลาย ๆ คน จึงมีความคิดท่ีจะกลบัมาเรียนและท าในส่ิงท่ีตวัเองรัก และใชชี้วิต
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ทุกวนัโดยใชค้  าสอนของพระไพศาล วิสาโล เป็นท่ียึดเหน่ียวจิตใจ” และโบ๊ท อายุ 21 ปี บิดา-มาดา
แยกทางกนั บิดาอาชีพต ารวจ โบ๊ทอยูก่บับิดา จนกระทัง่เรียนในระดบัปริญญาตรี จึงไดไ้ปศึกษาต่อ
ยงัจงัหวดัอ่ืนท าให้ไม่ไดค้ลุกคลีกบับิดามาเท่าท่ีควร บิดาของโบ๊ทชอบเขา้วดัและท ากิจกรรมทาง
ศาสนา จึงท าให้โบ๊ทไดเ้รียนรู้และใชชี้วิตเขา้และออกวดัเป็นประจ า และโบ๊ทไดเ้ขา้ร่วมกบัชมรม 
ดูนกและไดรู้้จกักบัพี่ ๆ จึงชกัชวนใหเ้ขา้ร่วมท างานกบัวดัป่าสุตะโต ทางวดัในการท าส่ือเพื่อเผยแผ่
ศาสนา โบท๊ชอบเท่ียวกลางคืน  กินเหลา้ ชกต่อย แต่โบท๊เป็นเด็กมีสัมมาคารวะ เขา้ใจการปฏิบติัตวั
ต่อผูใ้หญ่ และกระตือรือร้นในการท างานและเป็นผูน้ าและโบ๊ทได้กล่าวว่า “การท่ีครอบครัว
แตกแยกใช่วา่เด็กท่ีอยู่ในครอบครัวเช่นน้ีจะตอ้งท าตวัเหลวเหลกเสมอไป การกระท านั้นข้ึนอยูก่บั
ส่ิงท่ียึดเหน่ียวทางจิตใจ หากมีผูท่ี้คอยอบรมสั่งสอนให้ปฏิบติัตามหลกัธรรมค าสอน  เราก็สามารถ
อยูไ่ดใ้นสังคมอยา่งมีสติ” 
 
ตารางที ่ 5.5 ภูมิหลงัทางดา้นครอบครัวของกลุ่มตวัอยา่งวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 

 
ภูมหิลงั ตวิ กอล์ฟ เตย แอม ฟ้า โหน่ง ต้น เฟรม รวม 

1. ครอบครัว    
- ครอบครัวขยาย 

       
 จ านวน  1  

คน 
- ครอบครัวเด่ียว
แบบหยา่ร้าง 

       
 
 

จ านวน  4  
คน 

- ครอบครัวเด่ียว
แบบพ่อ แม่ ลูก 

       
 จ านวน  3  

คน 
2. บุคคลท่ีมีอิทธิพล
สร้าง
ประสบการณ์ดา้น
ศาสนา 

   

- บุคลากรทางการ
ศึกษา 

  
      จ านวน  1  

คน 
- บุคคลใน
ครอบครัว 

 
       

จ านวน  7  
คน 

- บุคลากรทาง
ศาสนา (พระสงฆ)์ 
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 จากตารางพบว่า ครอบครัวขยายมีจ านวน 1 คน และครอบครัวเด่ียวแบบหย่าร้างมี
จ านวน 4 คน และครอบครัวเด่ียวแบบพ่อ แม่ ลูกจ านวน 3 คน ดงันั้นพบวา่ครอบครัวไม่เก่ียวขอ้ง
การความสนใจดา้นพระพุทธศาสนาของวยัรุ่น ครอบครัวเด่ียวพ่อแม่ ลูก แต่ก็เป็นครอบครัวมีส่วน
ในการส่งเสริมและให้ความรู้ และการปฏิบติัมาจากครอบครัวเป็นส่วนใหญ่ ท่ีส่งผลต่อการวยัรุ่นท่ี
มีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 

 

ตารางที ่5.6  ภูมิหลงัทางดา้นครอบครัวของกลุ่มตวัอยา่งวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
 

ภูมิหลงั ไมเคิล เจน คอม อนิดี ้ นุ๊ก
เกอร์ 

เต้ย ออโต้ รวม 

1.  ครอบครัว   
- ครอบครัวขยาย 

       

จ านวน 2 คน 
*เจน บิดา-
มารดา
เสียชีวติ 

- ครอบครัวเด่ียวแบบ
หยา่ร้าง 

       
จ านวน 3 คน 

- ครอบครัวเด่ียวแบบ
พอ่ แม่ ลูก 

       
จ านวน 2 คน 

2.บุคคลท่ีมีอิทธิพล
สร้างประสบการณ์
ดา้นศาสนา 

  

- บุคลากรทางการ
ศึกษา 

        

- บุคคลในครอบครัว         
- บุคลากรทางศาสนา 
(พระสงฆ)์ 

       
จ านวน 7 คน 
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 จากตารางพบว่า ครอบครัวขยายมีจ านวน 2 คน และครอบครัวเด่ียวแบบหย่าร้างมี
จ านวน 3 คน และครอบครัวเด่ียวแบบพ่อ แม่ ลูกจ านวน 2 คน ดงันั้นพบวา่ครอบครัวไม่เก่ียวขอ้ง
การความสนใจด้านพระพุทธศาสนาของวยัรุ่น ครอบครัวเด่ียวพ่อแม่ ลูก เป็นครอบครัวท่ีอยู่ใน
เมืองไม่ไดค้ลุกคลีกลบัญาติพี่นอ้งท่ีมีอายุมากแต่ครอบครัวดงักล่าวก็ไดย้ดึค าสั่งสอนของปู่ยา่ตายาย
ดงัเช่นกลุ่มตวัอย่างมีเป็นสัดส่วนครอบครัวท่ีใกลเ้คียง การไม่สนใจในพระพุทธศาสนา ไม่ไดม้า
จากเร่ืองจากอบรมเล้ียงดู แต่มาจากประสบการณ์โดยตรงจากบุคคลในศาสนาท าให้เกิดความ 
ไม่ศรัทธาในตวัพระสงฆ์อีกต่อไป ดงัเช่น อินด้ี วยัรุ่นอายุ 18 ปี ไม่สนใจในศาสนาเลย “ผมนั่ง
โดยสารไปโรงเรียนตอนเช้า ผมได้เงินไปวนัละ 20 บาท ค่ารถ 5 บาท คนขบัรถตอ้งทอนให้ผม  
5 บาท แต่มีพระสงฆ์นั่งอยู่ด้านหน้ารับเงินทอนของผมไปแล้วบอกว่า ท าบุญเถอะนะโยม แล้ว
พระสงฆก์็เอาเงินผมไป วนัทั้งวนัผมไม่ไดกิ้นอะไรเลย และไม่มีค่ารถกลบับา้น  หลงัจากนั้นมาผม
ก็ไม่ศรัทธาในตวัพระสงฆอี์กเลย ผมวา่ไม่เก่ียวกบัหลกัค าสอนของพระพุทธองคน์ะ ผมไม่ศรัทธา
พระสงฆต่์างหาก ผมเลยไม่อยากยกมือไหวพ้ระหรือมีศาสนา” จากประสบการณ์ในอดีตท าให้เกิด
ความฝังใจจากเหตุการณ์ท่ีผา่นมา หรือดงัเช่น นุ๊กเกอร์ อายุ 20 ปี เป็นครอบครัว พ่อ แม่ ลูก แต่นุ๊ก
เกอร์ออกไปอาศยัอยูก่บัแฟนเปิดร้านขายของช า ก าลงัศึกษาในระดบัปริญญาตรี เสาร์อาทิตย ์มีบิดา
มารดาคา้ขาย ติดยาเสพติดเน่ืองจากเพื่อนชกัน า และน าไปสู่การเป็นผูข้ายแทน นุ๊กเกอร์ เคยบวช
เณรเม่ือคร้ังยงัเป็นเด็ก แต่ค าสอนทางศาสนาไม่ได้ท าให้ซาบซ้ึงและน ามาใช้ในชีวิตประจ าวนั 
เน่ืองจากตอนเด็กโดนบงัคบัจากผูป้กครองให้บวชเณรเน่ืองจากด้ือมาก และผูป้กครองกลวัจะ 
ติดเพื่อนภายในหมู่บา้น การบวชเณรตอ้งท ากิจกรรมต่าง ๆ ภายในวดัสวดมนตแ์ละมีกฎระเบียบท่ี
เคร่งครัด ท าใหนุ๊้กเกอร์ ไม่ชอบเขา้วดัท าบุญ 
 5.2.2 ดา้นศาสนา 
 วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
 กลุ่มน้ีสนใจพระพุทธศาสนามีภูมิหลังมาจากการอบรมสั่งสอนเร่ืองธรรมะอยู่เป็น
ประจ าท าให้วยัรุ่นกลุ่มน้ีมีความสนใจในพระพุทธศาสนาเป็นอย่างดี เข้าวดัฟังธรรม เข้าร่วม
กิจกรรมทางศาสนา และมีบุคคลคอยช้ีน าแนวทางในการด าเนินชีวิต และคอยอบรมสั่งสอนอยู่
เสมอ ไม่วา่จะเป็นครอบครัว บุคคลท่ีใกลชิ้ด สถาบนัการศึกษา  สถาบนัศาสนา ตามแต่โอกาส เวลา
ท่ีบุคคลนั้นไดรั้บท่ีจะเก่ียวขอ้งกบัศาสนาไม่วา่ทางใดทางหน่ึงซ่ึงเป็นประสบการณ์ท่ีดีท าให้วยัรุ่น
ไดซึ้มซบัอยา่งถ่องแทแ้ละเขา้ใจแก่นแทข้องค าสอนของศาสนา 
 วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
 กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลางกลุ่มน้ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
โดยมีความรู้พื้นฐานและการหล่อหลอมดา้นศาสนามาจากครอบครัว  สังคม เขา้วดัฟังธรรม เขา้ร่วม
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กิจกรรมทางศาสนา และมีบุคคลคอยช้ีน าแนวทางในการด าเนินชีวิต และคอยอบรมสั่งสอนอยู่
เสมอ ไม่วา่จะเป็นครอบครัว บุคคลท่ีใกลชิ้ด สถาบนัการศึกษา  สถาบนัศาสนา ตามแต่โอกาส 
 
 วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
 กลุ่มน้ีไม่ค่อยสนใจในเร่ืองของศาสนาเน่ืองจาก แต่ละคนมีประสบการณ์ทางด้าน
ศาสนาท่ีต่างกนั ส่วนมากจะเป็นประสบการณ์ดา้นลบ หรือพื้นฐานความสนใจท่ีจะเรียนรู้แตกต่าง
กนั 
 5.2.3 ดา้นการส่ือสารศาสนาและการใชส่ื้อ 
 
ตารางที ่5.7 การส่ือสารศาสนาและการใชส่ื้อของวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 

 
ด้านการใช้ส่ือ เบน นัฐ เจมส์ โบ๊ท จอย บอย นัด พงษ์ รวม 

ส่ือท่ีใชใ้นการศึก
ธรรมะ 

  

- โทรทศัน ์         จ านวน 8 คน 
- หนงัสือธรรมะ         จ านวน 6 คน 
- วิทย ุ         จ านวน 4 คน 
- อินเทอร์เน็ต 
เวบ็ไซต ์

        
จ านวน 8 คน 

- application บน 
มือถือ 

        
จ านวน 6 คน 

- ส่ือบุคคล         จ านวน 7 คน 
สาเหตุท่ีเลือกใชส่ื้อธรรมะ 
- เพ่ือลดความขดัแยง้
ในตนเอง 

        
จ านวน 5 คน 

- เพ่ือขอ้มูลทาง
ศาสนา สร้างความ
กระจ่าง 

        
จ านวน 8 คน 

- เพ่ือสร้างก าลงัใจ         จ านวน 8 คน 
- เพ่ือตามแฟชัน่         จ านวน 3 คน 
6. อ่ืนๆ   
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 จากตารางพบว่าส่ือท่ีใช้ในการศึกษาธรรมะของวยัรุ่นท่ีมีต้นทุนทางธรรมะมาก
โทรทศัน์จ  านวน 8 คน หนงัสือธรรมะจ านวน 6 คน วิทย ุจ  านวน 4 คน อินเทอร์เน็ต เวบ็ไซตจ์ านวน 
8 คน application บนมือถือจ านวน 6 คน ส่ือบุคคลจ านวน 7 คน 
 การเลือกใช้ส่ือธรรมะของวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากจะเห็นไดว้่า กลุ่มวยัรุ่นท่ีมี
ความสนใจในพระพุทธศาสนานั้นส่วนใหญ่สนใจท่ีจะเลือกรับส่ือ ทั้ง โทรทศัน์ หนงัสือธรรมมะ 
อินเทอร์เน็ต Application บนมือถือ และส่ือบุคคลเป็นส่วนใหญ่ เน่ืองจากกลุ่มเหล่าน้ีมีความสนใจ
ในเร่ืองพระพุทธศาสนาเป็นทุนเดิมอยูแ่ลว้จึงมีการเลือกรับส่ือหลากหลายช่องทางเพื่อสร้างความ
มัน่ใจใหแ้ก่ตนเองในขอ้มูลข่าวส่วนวา่ไม่ผดิพลาด การเลือกรับส่ือนั้นเพื่อตอบสนองความตอ้งการ
หลายอยา่ง  
 ทางโทรทศัน์ เพื่อความบนัเทิง เพื่อทราบข่าวในปัจจุบนัและเพื่อให้รู้แนวทางทิศทาง
ของพระพุทธศาสนาว่ามีความเคล่ือนไหวอย่างไรบา้ง เช่น รายการเชิญตะวนักบัท่าน มหาวุฒิชยั  
วชิรเมธี รายการฟังเพลงบรรเลงธรรม รายการเชา้น้ีท่ีหมอชิดช่วงคมธรรมประจ าวนั ละครชุมชน
นิมนตย์ิม้ เป็นตน้ 
 ทางวิทยุ เพื่อรับทราบข่าวสารในปัจจุบนั และรายการวิทยุท่ีให้ความรู้โดยตรงจาก 
พระนกัเทศน์ต่าง ๆ ท่ีมีเทศนาผา่นทางรายการวิทยุเพื่อให้ความรู้แก่พุทธศาสนิกชน เช่น รายการ
เสียงธรรมเพื่อประชาชน รายการคล่ืนธรรมะพระพุทธศาสนา เป็นตน้ 
 หนังสือธรรมะ เป็นขอ้มูลข่าวสารท่ีให้ความรู้โดยตรง ทั้งหนังสือและภาพประกอบ 
ท าให้เขา้ใจไดม้ากยิ่งข้ึน เช่น นิทานธรรมะ ธรรมะเตือนใจ ตายแลว้ไปไหน ศรัทธาท่ีแกจ้ริง การ
ปฏิบติัธรรม เป็นตน้ 
 อินเทอร์เน็ต ช่วยใหก้ารหาขอ้มูลข่าวสารไดทุ้กท่ีทุกเวลาท่ีตอ้งการ ไม่วา่จะอยูส่ถานท่ี
ใด เวลาเท่าไหร่ก็สามารถท่ีจะคน้ควา้ไม่อยา่งสะดวกสบาย เลือกขอ้มูลข่าวสารไดอ้ยา่งเต็มท่ี และ
อินเตอร์เน็ตก็เป็นช่องทางหน่ึงท่ีกลุ่มวยัรุ่นนิยมมากท่ีสุด อีกทั้งยงัสามารถสนทนาแลกเปล่ียน
ขอ้มูลข่าวสารได้อย่างรวดเร็ว แต่อย่างไรก็ตาม กลุ่มวยัรุ่นกลุ่มน้ียงัยึดเน้ือหาท่ีมาจากหนังสือ 
เป็นหลกัเน่ืองจากขอ้มูลทางอินเทอร์เน็ตบางคร้ังก็ขาดตกบกพร่องและผิดเพี้ ยนอยู่บ่อยคร้ัง เช่น  
http://www.dhammajak.net/ http://www.thammaonline.com/  
 Application บนมือถือ เป็นโปรแกรมท่ีสร้างความสะดวกสบายให้แก่ผูใ้ชเ้ป็นอย่างยิ่ง 
กลุ่มวยัรุ่นใช้ Application บนมือถือเพื่อตอบสนองความต้องการส่วนตัว เช่น การสวดมนต ์
ไม่จ  าเป็นตอ้งใช้หนงัสือสวดมนต์ เหมือนท่ีผ่านมา แต่สามารถท่ีจะเปิดจาก Application เพื่อดูบท

http://www.dhammajak.net/
http://www.thammaonline.com/
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สวดมนต์ได้อย่างสะดวกและง่ายดาย ยกตัวอย่าง เช่น Application thai pray, Application pray, 
Dhamma@home, Application รวมบทสวดมนต ์เป็นตน้ 
 
 
 สาเหตุท่ีเลือกใช้ส่ือธรรมะ เพื่อลดความขดัแยง้ในตนเองจ านวน 5 คน เพื่อขอ้มูลทาง
ศาสนา สร้างความกระจ่างจ านวน 8 คน เพื่อสร้างก าลงัใจจ านวน 8 คน และเพื่อตามแฟชัน่ จ  านวน 
3 คน ดังจะเห็นได้ว่าวยัรุ่นส่วนใหญ่ใช้ประโยชน์จากส่ือธรรมะ ดังเช่น เจมส์เขาวดัฟังธรรม
ตลอดเวลา เม่ือมีเทศกาล หรืองานเก่ียวกบัพุทธศาสนา เจมส์จะเขา้ร่วมกิจกรรมทุกคร้ังไม่ขาด 
เน่ืองจากครอบครัวของเจมส์ร่วมกิจกรรมทางศาสนาเป็นอยา่งดี อีกทั้งเจมส์ลกัษณ์มีบุคลิกท่ีชอบ
ประดิษฐ์ ชอบงานฝีมือ ดงันั้นจึงเป็นเร่ียวแรงของวดัเสมอมา  การเขา้วดันั้น หากมีบางคร้ังท่ีติดขดั
เร่ืองความเขา้ใจเก่ียวกบัศาสนาเจมส์จะใชอุ้ปกรณ์การส่ือสารคน้ควา้ขอ้มูล เพื่อใหไ้ดค้วามกระจ่าง 
และบทสวดมนตต่์าง ๆ ท่ีบางคร้ังจะตอ้งเขา้ร่วมพิธีทางศาสนา เจมส์ใช ้Application รวมบทสวด
มนต ์ เก่ียวกบับทสวดทางศาสนาเขา้มาเป็นเคร่ืองมือเพื่อให้การประกอบพิธีนั้นลุล่วงไปดว้ยดี และ
ติดตามข่าวสารของพระ มหาวุฒิชยั  วชิรเมธี เพื่อเป็นแนวทางในการด ารงชีวิตและเตือนสติทุกคร้ัง
ก่อนท่ีจะออกจากบา้นหรือกระท าการส่ิงใด การเลือกใชส่ื้อท่ีหลากหลายของกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุน
ทางธรรมะมากเพื่อให้ได้ขอ้มูลท่ีแทจ้ริง เน่ืองจากว่ามีการเผยแผ่ธรรมะมากมายหลายช่องทาง 
บางคร้ังเน้ือหาไม่ตรงกัน ท าให้กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีต้นทุนทางธรรมะมากท าการเปรียบเทียบและ
วเิคราะห์วา่ส่วนใดน่าเช่ือถือ  หรือส่วนใดผิดเพี้ยนไป แต่หากไม่ไดค้  าตอบท่ีแทจ้ริงก็จะน ากลบัไป
ถามบุคคลท่ีมีความรู้ในเร่ืองนั้น ๆ อยา่งแทจ้ริง เพราะบางคร้ังขอ้มูลก็ไม่สามารถเช่ือถือไดจึ้งตอ้ง
ใชส่ื้อต่าง ๆ และหลายช่องทางเปรียบเทียบกนั 

 
ตารางที ่5.8 การส่ือสารศาสนาและการใชส่ื้อของวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 

 
ด้านการใช้ส่ือ ติว กอล์ฟ เตย แอม ฟ้า โหน่ง ต้น เฟรม รวม 

ส่ือท่ีใชใ้นการศึกษาธรรมะ 
- โทรทศัน์ 

        จ านวน 8 คน 

- หนงัสือธรรมะ         จ านวน 2 คน 
- วทิย ุ          
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- อินเทอร์เน็ต 
เวบ็ไซต ์

 
       จ านวน 8 คน 

- application  
บนมือถือ 

        
จ านวน 8 คน 
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ตารางที ่5.8 (ต่อ) 
 

ด้านการใช้ส่ือ ติว กอล์ฟ เตย แอม ฟ้า โหน่ง ต้น เฟรม รวม 
- ส่ือบุคคล         จ านวน 8 คน 

สาเหตุท่ีเลือกใชส่ื้อธรรมะ 
- เพื่อลดความ
ขดัแยง้ใน
ตนเอง 

        
จ านวน 3 คน 

- เพื่อขอ้มูลทาง
ศาสนา สร้าง
ความกระจ่าง 

        
จ านวน 6 คน 

- เพื่อสร้าง
ก าลงัใจ 

        
จ านวน 5 คน 

- เพื่อตามแฟชัน่         จ านวน 8 คน 
6. อ่ืนๆ   

 
 จากตารางพบว่าดา้นการส่ือสารศาสนาและการใช้ส่ือของวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะ
ปานกลาง จากส่ือ โทรทศัน์จ  านวน 8 คน หนงัสือธรรมะจ านวน 2 คน อินเทอร์เน็ต เวบ็ไซตจ์ านวน 
8 คน application บนมือถือจ านวน 8 คน ส่ือบุคคลจ านวน 8  คน 
 ทางโทรทศัน์ เพื่อความบนัเทิง เพื่อทราบข่าวในปัจจุบนัและเพื่อให้รู้แนวทางทิศทาง
ของพระพุทธศาสนาว่ามีความเคล่ือนไหวอย่างไรบา้ง เช่นรายการเชิญตะวนักบัท่าน มหาวุฒิชัย  
วชิรเมธี รายการฟังเพลงบรรเลงธรรม รายการเชา้น้ีท่ีหมอชิดช่วงคมธรรมประจ าวนั ละครชุมชน
นิมนตย์ิม้ เป็นตน้ 
 หนงัสือธรรมะ เป็นขอ้มูลข่าวสารท่ีให้ความรู้โดยตรง ทั้งหนงัสือและภาพประกอบท า
ให้เขา้ใจได้มากยิ่งข้ึน เช่น นิทานธรรมะ ธรรมะเตือนใจ ตายแล้วไปไหน ศรัทธาท่ีแก้จริง การ
ปฏิบติัธรรม เป็นตน้ 
 อินเทอร์เน็ต ช่วยใหก้ารหาขอ้มูลข่าวสารไดทุ้กท่ีทุกเวลาท่ีตอ้งการ ไม่วา่จะอยูส่ถานท่ี
ใด เวลาเท่าไหร่ก็สามารถท่ีจะคน้ควา้ไม่อยา่งสะดวกสบาย เลือกขอ้มูลข่าวสารไดอ้ยา่งเต็มท่ี และ
อินเทอร์เน็ตก็เป็นช่องทางหน่ึงท่ีกลุ่มวยัรุ่นนิยมมากท่ีสุด 
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ตารางที ่ 5.9  การส่ือสารศาสนาและการใชส่ื้อของวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
 
ด้านการใช้ส่ือ ไม

เคิล 
เจน คอม อนิดี ้ นุ๊ก

เกอร์ 
เต้ย ออ

โต้ 
รวม 

ส่ือท่ีใชใ้นการศึกษาธรรมะ   
- โทรทศัน ์         
- หนงัสือธรรมะ         
- วิทย ุ         
- อินเทอร์เน็ต เวบ็ไซต ์        จ านวน 8 คน 
- application บนมือถือ        จ านวน 1 คน 

- ส่ือบุคคล         
สาเหตุท่ีเลือกใชส่ื้อธรรมะ   
- เพ่ือลดความขดัแยง้ใน
ตนเอง 

       
 

- เพ่ือขอ้มูลทางศาสนา  
สร้างความกระจ่าง 

       
 

  -เพ่ือสร้างก าลงัใจ         
- เพ่ือตามแฟชัน่        จ านวน 3 คน 
6. อ่ืนๆ   
- เร่ืองล้ีลบั        จ านวน 3 คน 

 

 จากตารางพบว่าด้านการส่ือสารศาสนาและกาใช้ส่ือของวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะ
น้อย ส่ือท่ีใช้ในการศึกษาธรรมะ ไดแ้ก่ อินเทอร์เน็ต เวบ็ไซต์จ  านวน 8 คน application บนมือถือ 
จ านวน 1 คน และสาเหตุท่ีเลือกใช้ส่ือธรรมะเพื่อตามแฟชัน่จ  านวน 3 คนและ เร่ืองล้ีลบั จ  านวน  
3 คน ส่วนมากจะเลือกช่องทางอินเทอร์เน็ต โดยหาจาก Google เป็นส่วนมากเน่ือง จากอินเทอร์เน็ต
มีบทบาทมากกลบัวยัรุ่นกลุ่มน้ี การเขา้ถึงของกลุ่มวยัรุ่นกลุ่มน้ีคือท าตามกระแสนิยามหากเป็นท่ี
นิยามมาก ๆ ก็จะท าตาม เช่น วนัส าคญัทางศาสนา โดยปกติวยัรุ่นกลุ่มน้ีไม่ใหค้วามส าคญัเท่าท่ีควร 
แต่เม่ือมีประเด็นทางสังคม ก็จะท าตามคือไปตามกระแสสังคม แลว้ถ่ายรูปเพื่อให้ผูอ่ื้นรู้ว่าตนเอง
นั้นยงัอยูใ่นกระแสท่ีนิยมกนัอยูห่ากไม่ท าตามก็จะดูเป็นคนท่ีแปลกแยกทนัที 
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 5.2.4 ดา้นการคบเพื่อน 
 วยัรุ่นเป็นวยัท่ีมีความหลายหลายในตวัปรับเปล่ียนไปตามกระแสสังคมไดอ้ยา่งง่ายดาย
และส่วนใหญ่การคบเพื่อนของวยัรุ่น การใช้ชีวิตและวิถีการด าเนินชีวิตเพื่อนจะมีอิทธิมากในการ
ปฏิบติัและการตดัสินใจ วยัรุ่นเป็นวยัท่ีชอบความสนุกสนานดงันั้นเพื่อนจึงเป็นส่วนส าคญัท่ีจะท า
ให้กลุ่มตวัอย่างมีพฤติกรรมหรือการแสดงออกท่ีคล้าย ๆ กนัเพื่อจะได้ปรับการใช้ชีวิตให้ลงตวั 
ดงันั้นกลุ่มเป้าหมายไดมี้การลบเพื่อนความความตอ้งการต่าง ๆ ดงัน้ี 

 

ตารางที ่5.10 การคบเพื่อนของวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
 

ด้านการคบเพ่ือน เบน นัฐ เจมส์ โบ๊ท จอย บอย นัด พงษ์ รวม 
เพ่ือใหป้ระสบ
ความส าเร็จดา้นการงาน
และการเรียน 

        
จ านวน 
7 คน 

เพ่ือใหเ้ป็นท่ียอมรับ 
ในกลุ่มสงัคม 

   
     จ านวน 

3 คน 
เพ่ือประกอบกิจกรรม
ต่าง ๆ ท่ีเป็นประโยชน์
ต่อตนเองและสงัคม 

        
จ านวน 
7 คน 

เพ่ือเป็นท่ีปรึกษา 
แกปั้ญหา และหา 
ทางออก 

        
จ านวน 
5 คน 

เพ่ือสงัสรรค ์และ
อบายมุข 

        
- 

เพ่ือใหต้นเองมีตวัตนใน
สงัคมและท าใหก้ารใช้
ชีวิตในสงัคมอยูอ่ยา่ง 
ลงตวั 

        

จ านวน  
8 คน 

ไม่คบเพ่ือนมากอยูค่น
เดียวเป็นส่วนใหญ่  
แต่กย็งัมีเพ่ือนไวเ้พ่ือ 
เขา้สงัคม 

        - 
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 จากตารางพบวา่การคบเพื่อนวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากเพื่อใหป้ระสบความส าเร็จ
ด้านการงานและการเรียนจ านวน 7 คน เพื่อให้เป็นท่ียอมรับในกลุ่มสังคมจ านวน 3 คน เพื่อ
ประกอบกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม จ านวน 7 คน เพื่อเป็นท่ีปรึกษา 
แก้ปัญหา และหาทางออก จ านวน 5 คน เพื่อให้ตนเองมีตวัตนในสังคมและท าให้การใช้ชีวิตใน
สังคมอยูอ่ยา่งลงตวั จ านวน 8 คน 
  5.2.4.1 เพื่อให้ประสบความส าเร็จดา้นการงานและการเรียน  วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะ
มากส่วนใหญ่เป็นนักศึกษาในระดับปริญญาตรี ดังนั้นการคบเพื่อนของวยัรุ่นนั้นเพื่อเหตุผล
ทางด้านความตอ้งการประสบความส าเร็จทางดา้นการงานและการเรียนเน่ืองจากส่วนใหญ่การ
ด ารงชีวิตของกลุ่มวยัรุ่นนั้นมีการคลุกคลีกบัเพื่อนร่วมชั้นเป็นส่วนใหญ่จึงช่วยเหลือทางดา้นการ
เรียนการศึกษาเพื่อใหป้ระสบความส าเร็จในอนาคต หรือแมแ้ต่วยัรุ่นท่ีไม่ไดศึ้กษาในระดบัปริญญา
ตรีนั้นก็ยงัคบเพื่อนเพื่อให้ประสบความส าเร็จทางดา้นการงานเช่นเดียวกนัเน่ืองจากวยัรุ่นตอ้งการ
การมีส่วนร่วมและปฏิสัมพนัธ์กบัคนหมู่มากเพื่อให้ตนเองประสบความส าเร็จในดา้นใดดา้นหน่ึง 
ดงัเช่น ยงกิจ เรียนจบชั้นประถมศึกษา ไม่ไดศึ้กษาต่อในระดบัท่ีสูงข้ึนไป แต่ก็ยงัพบปะกบัเพื่อน
เป็นประจ า ทั้งเร่ืองการงานเพราะจ าเป็นตอ้งการให้เป็นท่ีรู้จกัของคนหมู่มากจึงตอ้งอาศยัเพื่อน
พบปะกับเพื่อนท าความรู้จักกับคนอ่ืนต่อไปในความเจริญในหน้าท่ีการงานให้เป็นท่ีรู้จักแก่
ผูบ้งัคบับญัชาหรือเพื่อนร่วมงาน และการเขา้สังคมเพื่อใหต้นเองมีตวัตนในสังคมและให้เป็นท่ีรู้จกั
เพราะการพบปะสังสรรคจ์ะท าใหรู้้จกัคนมากข้ึน 
  5.2.4.2 เพื่อให้เป็นท่ียอมรับในกลุ่มสังคม วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก นั้นตอ้งการเป็น
ท่ียอมรับในกลุ่มสังคม ตอบสนองความตอ้งการของสังคมในดา้นต่าง ๆ ประกอบดว้ย ต าแหน่งทาง
สังคม และบทบาทหนา้ท่ี  ทั้งดา้นพฤติกรรมของสมาชิกในกลุ่มเพื่อให้บรรลุวตัถุประสงค ์เช่น วิถี
การใชชี้วิต การด าเนินกิจกรรมของสมาชิก สามารถตอบสนองวตัถุประสงคข์องกลุ่มได ้ยกตวัอยา่ง 
เจมส์ ชอบประดิษฐ์งานฝีมือและชอบเข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนา เจมส์ต้องฝึกฝีมือในการพบั
ดอกไม ้ท าบายศรี เพื่อจะให้คนเองมีส่วนร่วมและเป็นท่ียอมรับในกลุ่มสังคมนั้น เพื่อสร้างความ
มัน่ใจใหแ้ก่ตนเองและเป็นท่ียอมรับของบุคคลอ่ืน 
  5.2.4.3 เพื่อประกอบกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม คุณลกัษณะท่ี
แสดงออกถึงการมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือสถานการณ์ท่ีก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผูอ่ื้น ชุมชน และ
สังคม ดว้ยความสมคัรใจ กระตือรือร้นโดยไม่หวงัผลตอบแทน ผูท่ี้มีลกัษณะเป็นผูใ้หแ้ละช่วยเหลือ
ผูอ่ื้น แบ่งปันความสุขส่วนตนเพื่อท าประโยชน์แก่ส่วนรวม เขา้ใจ เห็นใจผูท่ี้มีความเดือดร้อน   
อาสาช่วยเหลือสังคม อนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้ม ดว้ยแรงกาย สติปัญญา ลงมือปฏิบติัเพื่อแกปั้ญหาหรือ
ร่วมสร้างสรรค์ส่ิงท่ีดีงามให้เกิดในชุมชน ดงัเช่น เบน เป็นนายกสโมสรท างานเพื่อส่วนรวมเป็น
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ผูน้ านกัศึกษาคอยน านกัศึกษาเขา้ร่วมกิจกรรมของทางมหาวิทยาลยัและกิจกรรมทางศาสนาไม่เคย
ขาด ดว้ยประสบการณ์ท่ีไดรั้บจากครอบครับท าให้ เบน รู้ว่าจะตอ้งปฏิบติัตวัอย่างไร ทั้งการเป็น
ผูน้ าทางศาสนพิธีในกิจกรรมต่า งๆ และ วงศ์กรเป็นประธานชมรมพุทธศาสนาของมหาวิทยาลยั 
เขา้ร่วมกิจกรรมทางศาสนาไม่เคยทั้งอีกทั้งยงัเขา้ร่วมกิจกรรมจากชมรมยุวพุทธโดยการให้ความรู้
เป็นผูน้ าของเยาวชนใหค้วามรู้แก่ผูอ่ื้นทั้งในมหาวทิยาลยั ระดบัจงัหวดั และระดบัประเทศ  
  5.2.4.4 เพื่อเป็นท่ีปรึกษา แกปั้ญหา และหาทางออก ปัจจุบนัวยัรุ่นส่วนใหญ่มีปัญหาหลาย
อยา่งท่ีตนไม่สามารถแกไ้ขปัญหาเหล่านั้นไดด้ว้ยตนเองบางคร้ังอาจจะแกไ้ขปัญหาดว้ยวธีิการผดิ ๆ
ไม่มีการคิดวธีิการแกไ้ขปัญหากนัอยา่งถูกตอ้ง ซ่ึงปัญหาเหล่าน้ีสามารถแกไ้ขไดโ้ดยเร่ิมจากการให้
ความส าคัญกับพวกเขาให้เขาได้มีโอกาสในการแสดงความคิดเห็นเพื่อเป็นแนวทางในการ
แกปั้ญหา  
  5.2.4.5 เพื่อสังสรรค ์และอบายมุข ในปัจจุบนัการคบเพื่อนและเขา้ร่วมกิจกรรมสังสรรค์มี
หลายประเภท ทั้งปลอดอบายมุขและมีอบายมุข โดยส่วนมากวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากเคย
ลองส่ิงเหล่านั้น เช่น เหลา้ บุหร่ี เป็นตน้ พงษ์ ชอบสังสรรค์กบัเพื่อนแต่มีบางคร้ังท่ีด่ืมเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ เพราะคิดวา่ปกติทุกคนตอ้งชอบสังสรรคแ์ละเขา้สังคม  แต่ก็ไม่ไดห้มายความวา่วยัรุ่น
ทุกคนจะตอ้งการส่ิงเหล่าน้ีทั้งหมด นฐั นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี เคยลองด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
เน่ืองจากเพื่อนชกัชวนแต่ นฐั รู้สึกว่าส่ิงเหล่าน้ีไม่เหมาะสมส าหรับนกัเรียนนกัศึกษาอย่างเช่นเขา 
นัฐจึงไม่คิดท่ีจะบริโภคส่ิงเหล่านั้นอีกเลย เพราะว่ายิ่งบริโภคก็จะท าให้ขาดสติน ามาซ่ึงความ
เสียหายหลายอยา่งทั้งชีวติและทรัพยสิ์น 
  5.2.4.6 เพื่อให้ตนเองมีตัวตนในสังคมและท าให้การใช้ชีวิตในสั งคมอยู่อย่างลงตัว  
ความอยากมีตวัตนและเลือกแสดงตวัตนในแบบท่ีตอ้งการ การแสดงออก การรวมตวั หรือการ
แสดงตวัตนให้กลุ่มเดียวกนัไดพ้บเห็น อยากเพราะตอ้งการเป็นท่ียอมรับจากสังคมเป็นส่วนใหญ่ 
โดยเผยแพร่ไปอยา่งกวา้งขวางผา่นช่องทางต่าง ๆ ให้เป็นท่ีรู้จกัในระดบัมวลชนและเปิดเผยตนเอง
ให้บรรลุเป้าหมาย ความมีตวัตนในสังคมน ามาซ่ึงความภาคภูมิใจและรู้สึกว่าตนเองเป็นคนส าคญั 
วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากก็เป็นอีกกลุ่มท่ีตอ้งการให้ตนเองมีตวัตนในสังคมและท าให้การใช้
ชีวิตในสังคมได้อย่างลงตวั ดังนั้นวยัรุ่นกลุ่มน้ีจึงมกัแสดงออกด้านต่าง ๆ เพื่อให้ตนเองเป็นท่ี
ยอมรับของกลุ่มสังคมท่ีตนเองอยู่ ท  าตวักลมกลืนและไปในทางทิศทางเดียวกนัของกลุ่มสังคม
เพื่อใหเ้ป็นท่ียอมรับและเขา้รวมกลุ่มไดก้ารด ารงชีวติจึงจะไดล้งตวัในทุกดา้น 
  5.2.4.7 ไม่คบเพื่อนมากอยู่คนเดียวเป็นส่วนใหญ่ แต่ก็ยงัมีเพื่อนไวเ้พื่อเขา้สังคม อาจจะ
บอกไม่ไดอ้ยา่งชดัเจนวา่กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากเป็นไม่ชอบการอยูค่นเดียว หรือชอบ
ความโดดเด่ียว แต่ส่วนใหญ่วยัรุ่นเป็นวยัท่ีชอบเขา้สังคมและชอบคนหมู่มากเน่ืองจากเป็นวยัท่ี
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อยากรู้อยากเห็นและอยากลอง อาจจะมีบางส่วนท่ีชอบความสันโดษสงบเงียบแต่ยงัมีเพื่อนไวเ้พื่อ 
เขา้สังคม 

 
ตารางที ่5.11 การคบเพื่อนของวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 

 
ด้านการคบเพ่ือน ติว กอล์ฟ เตย แอม ฟ้า โหน่ง ต้น เฟรม รวม 

เพื่อใหป้ระสบ
ความส าเร็จดา้นการ
งานและการเรียน 

        
จ านวน  
8 คน 

เพื่อใหเ้ป็นท่ียอมรับ 
ในกลุ่มสังคม 

        จ านวน  
8 คน 

เพื่อประกอบกิจกรรม
ต่าง ๆ ท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อตนเอง
และสังคม 

        จ านวน  
8 คน 

เพื่อเป็นท่ีปรึกษา 
แกปั้ญหา และหา 
ทางออก 

        จ านวน  
8 คน 

เพื่อสังสรรค ์และ
อบายมุข 

        จ านวน 
7 คน 

เพื่อใหต้นเองมีตวัตน
ในสังคมและท าให้
การใชชี้วติในสังคม
อยูอ่ยา่งลงตวั 

        จ านวน  
8 คน 

ไม่คบเพื่อนมากอยูค่น
เดียวเป็นส่วนใหญ่  
แต่ก็ยงัมีเพื่อนไวเ้พื่อ
เขา้สังคม 

- - - - - - - - - 
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 จากตารางพบวา่การคบเพื่อนของวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง เพื่อให้ประสบ
ความส าเร็จดา้นการงานและการเรียนจ านวน 8 คน เพื่อให้เป็นท่ียอมรับในกลุ่มสังคมจ านวน 8 คน 
เพื่อประกอบกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม จ านวน 8 คน เพื่อเป็นท่ีปรึกษา 
แกปั้ญหา และหาทางออก จ านวน 8 คน เพื่อสังสรรค์ และอบายมุข จ านวน 7 คน เพื่อให้ตนเองมี
ตวัตนในสังคมและท าให้การใช้ชีวิตในสังคมอยู่อย่างลงตวั จ  านวน 8 คน จะเห็นไดว้่าวยัรุ่นกลุ่ม
วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลางนั้น ชอบเขา้รวมกลุ่มกนัเพื่อความสัมพนัธ์ทางด้านสังคม 
เพื่อใหป้ระความความส าเร็จในหนา้ท่ีการงาน และเพื่อท ากิจกรรมเพื่อใหเ้ป็นท่ียอมรับกบัสังคม 
  5.2.4.1 เพื่อใหป้ระสบความส าเร็จดา้นการงานและการเรียน   
 เพื่อให้ประสบความส าเร็จด้านการงานและการเรียน  วยัรุ่นท่ีมีต้นทุนทางธรรมะ 
ปานกลางส่วนใหญ่เป็นนกัศึกษาในระดบัปริญญาตรี ดงันั้นการคบเพื่อนของวยัรุ่นนั้นเพื่อเหตุผล
ทางด้านความตอ้งการประสบความส าเร็จทางดา้นการงานและการเรียนเน่ืองจากส่วนใหญ่การ
ด ารงชีวิตของกลุ่มวยัรุ่นนั้นมีการคลุกคลีกบัเพื่อนร่วมชั้นเป็นส่วนใหญ่จึงช่วยเหลือทางดา้นการ
เรียนการศึกษาเพื่อใหป้ระสบความส าเร็จในอนาคต หรือแมแ้ต่วยัรุ่นท่ีไม่ไดศึ้กษาในระดบัปริญญา
ตรีนั้นก็ยงัคบเพื่อนเพื่อให้ประสบความส าเร็จทางดา้นการงานเช่นเดียวกนัเน่ืองจากวยัรุ่นตอ้งการ
การมีส่วนร่วมและปฏิสัมพนัธ์กบัคนหมู่มากเพื่อให้ตนเองประสบความส าเร็จในดา้นใดดา้นหน่ึง 
ดงัเช่น ติว ชอบรวมกลุ่มกบัเพื่อนในการเรียนช่วยกนัเร่ืองการเรียนการสอบ เพื่อให้ตนเองประสบ
ความส าเร็จดา้นการเรียนหนงัสือ 
  5.2.4.2 เพื่อใหเ้ป็นท่ียอมรับในกลุ่มสังคม 
 เพื่อใหเ้ป็นท่ียอมรับในกลุ่มสังคม วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลางนั้นตอ้งการเป็น
ท่ียอมรับในกลุ่มสังคม ตอบสนองความตอ้งการของสังคมในดา้นต่าง ๆ ประกอบดว้ย ต าแหน่งทาง
สังคม และบทบาทหนา้ท่ี  ทั้งดา้นพฤติกรรมของสมาชิกในกลุ่มเพื่อให้บรรลุวตัถุประสงค ์เช่น วิถี
การใชชี้วิต การด าเนินกิจกรรมของสมาชิก สามารถตอบสนองวตัถุประสงคข์องกลุ่มได ้ยกตวัอยา่ง 
โหน่ง ชอบเขา้กลุ่มเพื่อน และท าตามท่ีเพื่อนในกลุ่มท า หากไม่ท าก็จะเป็นตวัประหลาดของเพื่อน ๆ 
ดงันั้นโหน่งจึงชอบท าตามเพื่อน ๆ 
  5.2.4.3 เพื่อประกอบกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม คุณลกัษณะท่ี
แสดงออกถึงการมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือสถานการณ์ท่ีก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผูอ่ื้น ชุมชน และ
สังคม ดว้ยความสมคัรใจ กระตือรือร้นโดยไม่หวงัผลตอบแทน ผูท่ี้มีลกัษณะเป็นผูใ้หแ้ละช่วยเหลือ
ผูอ่ื้น แบ่งปันความสุขส่วนตนเพื่อท าประโยชน์แก่ส่วนรวม เข้าใจ เห็นใจผูท่ี้มีความเดือดร้อน 
อาสาช่วยเหลือสังคม อนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้ม ดว้ยแรงกาย สติปัญญา ลงมือปฏิบติัเพื่อแกปั้ญหาหรือ
ร่วมสร้างสรรคส่ิ์งท่ีดีงามใหเ้กิดในชุมชน ดงัเช่น ฟ้า ชอบท ากิจกรรมต่าง ๆ ของส่วนรวม เน่ืองจาก
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ฟ้าคิดว่า การท่ีอยู่เฉย ๆ จะไม่ได้ประโยชน์ดังนั้นหากยงัมีแรงอยู่จะพยายามหากิจกรรมท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อสังคม เน่ืองจากคนสังคมยงัมีอีกมากมายท่ียงัขาดโอกาส และส่ิงสนบัสนุน คนไทย
ตอ้งมีน ้าใจช่วยเหลือและแบ่งปันแก่ผูอ่ื้นท่ีดอ้ยกวา่เรา 
  5.2.4.4 เพื่อเป็นท่ีปรึกษา แก้ปัญหา ปัจจุบันวยัรุ่นส่วนใหญ่มีปัญหาหลายอย่างท่ีตน 
ไม่สามารถแกไ้ขปัญหาเหล่านั้นไดด้ว้ยตนเองบางคร้ังอาจจะแกไ้ขปัญหาดว้ยวิธีการผิด ๆ ไม่มีการ
คิดวิธีการแก้ไขปัญหากันอย่างถูกต้อง ซ่ึงปัญหาเหล่าน้ีสามารถแก้ไขได้โดยเร่ิมจากการให้
ความส าคัญกับพวกเขาให้เขาได้มีโอกาสในการแสดงความคิดเห็นเพื่อเป็นแนวทางในการ
แกปั้ญหา วยัรุ่นกลุ่มน้ีคิดวา่ เพื่อนคือคนท่ีเขา้ใจปัญหามากท่ีสุด และมกัท่ีจะเห็นเพื่อนเป็นผูท่ี้ช่วย
แกปั้ญหาและหาทางออก เพราะปัญหาของวยัรุ่นถา้ไปปรึกษาผูใ้หญ่กลวัโดนต าหนิ และท าโทษ
ดงันั้นจึงใหเ้พื่อช่วยแกปั้ญหาและหาทางออกง่ายท่ีสุด 
  5.2.4.5 เพื่อสังสรรค ์และอบายมุข ในปัจจุบนัการคบเพื่อนและเขา้ร่วมกิจกรรมสังสรรค์มี
หลายประเภท ทั้งปลอดอบายมุขและมีอบายมุข โดยส่วนมากวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากเคย
ลองส่ิงเหล่านั้น เช่น เหล้า บุหร่ี เป็นตน้ โหน่งชอบสังสรรค์กบัเพื่อนเพื่อความสนุกสนานและ
เพลิดเพลิน ยิ่งสังสรรคก์บัเพื่อนมากเท่าไหร่ยิ่งท าให้เกิดความสนิทและเขา้ใจกนัมาก และสามารถ
ปรับทุกขไ์ดใ้นเวลาเดียวกนั 
  5.2.4.6 เพื่อให้ตนเองมีตวัตนในสังคมและท าให้การใช้ชีวิตในสังคมอยู่อย่างลงตวั ความ
อยากมีตวัตนและเลือกแสดงตวัตนในแบบท่ีตอ้งการ การแสดงออก การรวมตวั หรือการแสดง
ตวัตนให้กลุ่มเดียวกนัได้พบเห็น อยากเพราะตอ้งการเป็นท่ียอมรับจากสังคมเป็นส่วนใหญ่ โดย
เผยแพร่ไปอย่างกวา้งขวางผา่นช่องทางต่าง ๆ ให้เป็นท่ีรู้จกัในระดบัมวลชนและเปิดเผยตนเองให้
บรรลุเป้าหมาย ความมีตวัตนในสังคมน ามาซ่ึงความภาคภูมิใจและรู้สึกว่าตนเองเป็นคนส าคญั 
วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากก็เป็นอีกกลุ่มท่ีตอ้งการให้ตนเองมีตวัตนในสังคมและท าให้การใช้
ชีวิตในสังคมได้อย่างลงตวั ดังนั้นวยัรุ่นกลุ่มน้ีจึงมกัแสดงออกด้านต่าง ๆ เพื่อให้ตนเองเป็นท่ี
ยอมรับของกลุ่มสังคมท่ีตนเองอยู่ ท  าตวักลมกลืนและไปในทางทิศทางเดียวกนัของกลุ่มสังคม
เพื่อใหเ้ป็นท่ียอมรับและเขา้รวมกลุ่มไดก้ารด ารงชีวติจึงจะไดล้งตวัในทุกดา้น 
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ตารางที ่5.12 ดา้นการคบเพื่อนของวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
 

รายละเอยีด ไม
เคิล 

เจน คอม อนิดี ้ นุ๊ก
เกอร์ 

เต้ย ออ
โต้ 

รวม 

เพื่อใหป้ระสบความส าเร็จ
ดา้นการงานและการเรียน 

       
จ านวน  
3 คน 

เพื่อใหเ้ป็นท่ียอมรับในกลุ่ม
สังคม 

       
จ านวน  
7 คน 

เพื่อประกอบกิจกรรมต่าง ๆ  
ท่ีเป็นประโยชน์ต่อตนเอง
และสังคม 

       
จ านวน  
2 คน 

เพื่อเป็นท่ีปรึกษา แกปั้ญหา 
และหาทางออก 

       
จ านวน  
7 คน 

เพื่อปฏิสัมพนัธ์กบัคนหมู่
มาก 

       
จ านวน  
7 คน 

เพื่อใหต้นเองมีตวัตนใน
สังคมและท าใหก้ารใชชี้วติ
ในสังคมอยูอ่ยา่งลงตวั 

       
จ านวน  
6  คน 

ไม่คบเพื่อนมากอยูค่นเดียว
เป็นส่วนใหญ่ แต่ก็ยงัมีเพื่อน
ไวเ้พื่อเขา้สังคม 

       
จ านวน  
1 คน 

 
 จากตารางการคบเพื่อนของวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยพบวา่ การคบเพื่อนเพื่อให้
ประสบความส าเร็จด้านการงานและการเรียน จ านวน 3 คน เพื่อให้เป็นท่ียอมรับในกลุ่มสังคม 
จ านวน 7 คน เพื่อประกอบกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม จ านวน 2 คน เพื่อ
เป็นท่ีปรึกษา แกปั้ญหา และหาทางออก จ านวน 7 คน เพื่อสังสรรค์ และอบายมุข จ านวน 7 คน 
เพื่อให้ตนเองมีตวัตนในสังคมและท าให้การใช้ชีวิตในสังคมอยู่อย่างลงตวั จ  านวน 6  คน ไม่คบ
เพื่อนมากอยูค่นเดียวเป็นส่วนใหญ่ แต่ก็ยงัมีเพื่อนไวเ้พื่อเขา้สังคม จ านวน 1 คน 
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  5.2.4.1 เพื่อให้ประสบความส าเร็จดา้นการงานและการเรียน วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะ
นอ้ยจะเห็นไดว้า่มี 3 คนท่ีคบเพื่อนเพื่อให้ประสบความส าเร็จในดา้นการเรียนและการงาน เน่ืองจาก
วยัรุ่นทั้ง 3 มีเป้าหมายคือการเรียนจบในระดบัปริญญาตรี และตอ้งการมีเพื่อนเพื่อคอยช่วยเหลือ
ทางดา้นการเรียนและการท างาน จะเห็นไดว้่าวยัรุ่นบางคนก าลงัศึกษาต่อเช่นเดียวกนัแต่ไม่ไดค้บ
เพื่อนเพื่อประสบความส าเร็จดา้นการเรียนเน่ืองจากบางคนเรียนตามท่ีผูป้กครองขอไว ้ให้เรียนจบ
ตามท่ีมุ่งหวงั แต่ไม่ไดค้บเพื่อนเพื่อประสบความส าเร็จดา้นการเรียนเน่ืองจากวา่ไม่ไดค้บเพื่อนกลุ่ม
ท่ีก าลังศึกษาในระดับเดียวกันเลย และบางคนก็ไม่ได้ศึกษาท างานเล้ียงตนเองและเป็นงาน
ตอนกลางคือท าใหเ้พื่อนไม่มีอิทธิพลดา้นการงานต่อเขาเป็นอยา่งใด 
  5.2.4.2 เพื่อให้เป็นท่ียอมรับในกลุ่มสังคม วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยตอ้งการการเป็น
ท่ียอมรับในกลุ่มสังคมเช่นเดียวกับกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีต้นทุนทางธรรมะมาก เน่ืองจากวยัรุ่นเป็นวยั 
ท่ีตอ้งการมีส่วนร่วมในสังคม และตอ้งการให้ตนเองเป็นท่ียอมรับ ดงันั้นวยัรุ่นกลุ่มดงักล่าวจึงเขา้
ร่วมกลุ่มสังคมไดเ้ป็นอยา่งดี ยกตวัอยา่ง เตย้ ท างานในสถานบนัเทิงตอนกลางคืน พยายามท่ีจะเขา้
หากลุ่มเพื่อนในงานเดียวกนัและให้เป็นท่ียอมรับว่าตนเองสามารถท างานเล้ียงชีพตนเองได ้เพื่อน 
ชวนไปไหนก็จะไปบา้งเพื่อไม่ใหต้นเองแตกแยกจากกลุ่มดงักล่าว 
  5.2.4.3 เพื่อประกอบกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุน
ทางธรรมะน้อย มีจ านวน 2 คนท่ีประกอบกิจกรรมเพื่อให้เป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคมบา้ง
เน่ืองจาก เจนและไมเคิล ก าลงัศึกษาในระดบัปริญญาตรีไดมี้โอกาสประกอบกิจกรรมเพื่อตนเอง
และส่วนรวมอยูบ่่อยคร้ังท าใหซึ้มทราบและใฝ่ท่ีจะท างานเพื่อตนเองและสังคมอยา่งไม่คลางแคลง
ใจ ท าใหเ้ห็นไดว้า่ วยัรุ่นมีจิตส านึกท่ียงัคอยช่วยเหลือสังคมและผูอ่ื้นท่ีไม่ใช่ตนเอง 
  5.2.4.4 เพื่อเป็นท่ีปรึกษา แกปั้ญหา และหาทางออกปัจจุบนัวยัรุ่นส่วนใหญ่มีปัญหาหลาย
อยา่งท่ีตนไม่สามารถแกไ้ขปัญหาเหล่านั้นไดด้ว้ยตนเองบางคร้ังอาจจะแกไ้ขปัญหาดว้ยวธีิการผดิ ๆ
ไม่มีการคิดวิธีการแกไ้ขปัญหากนัอย่างถูกตอ้ง ซ่ึงปัญหาเหล่าน้ีสามารถแกไ้ขไดโ้ดยเร่ิมจากการ 
ให้ความส าคญักับพวกเขาให้เขาได้มีโอกาสในการแสดงความคิดเห็นเพื่อเป็นแนวทางในการ
แกปั้ญหาวยัรุ่นเด็กและเยาวชนส่วนใหญ่ท่ีมกัจะประสบปัญหาคือเขาไม่มีความรู้ในเร่ืองของส่ิงท่ี
ถูกหรือผิดไม่มีคนมาให้ความรู้ให้ค  าปรึกษาท่ีถูกและช้ีแนะแนวทางการแก้ไขหรือขอ้ผิดพลาด 
ท่ีเกิดข้ึนโดยการคิดท่ีขาดการย ั้งคิดปัญหาส่วนใหญ่ เช่น ติดยาเสพติด ติดเกม มีเพศสัมพนัธ์ก่อนวยั
อนัควร ปัญหาความรุนแรงของเด็กและสตรี ค่านิยมความทนัสมยัตามโฆษนาตามส่ือต่าง ๆ เยาวชน
เม่ือประสบพบเจอกบัปัญหาต่าง ๆ ส่วนใหญ่มกัปรึกษาเพื่อนเช่ือเพื่อนเพราะคิดว่าเพื่อนเป็นท่ีพึ่ง
ให้แก่ตนไดท้ั้งหมดเป็นความคิดท่ีผิดความจริงแลว้เม่ือเกิดปัญหาคนท่ีควรไปขอค าปรึกษาคือ พ่อ 
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แม่ และโดยส่วนใหญ่วยัรุ่นชอบปรึกษากบัวยัรุ่นดว้ยกนัเอง และหาทางแกไ้ขดว้ยตนเองโดยไม่พึ่ง
ผูใ้หญ่ เน่ืองจากส่ิงท่ีตนเองท านั้นผดิต่อศีลธรรมและกฎหมาย จึงก่อใหเ้กิดปัญหาสังคมตามมา 
  5.2.4.5 เพื่อสังสรรค์ และอบายมุข ในปัจจุบนัปัญหาเก่ียวกบัวยัรุ่นมีมากมายหลายด้าน 
ปัญหาตน้ ๆ ของวยัรุ่นคืออบายมุขต่าง ๆ ท่ีมาพร้อมกบัการสังสรรค์ส่งผลต่อพฤติกรรมีท่ีไม่พึง
ประสงค์ เช่น ปฏิบัติตัวตามเพื่อนซ่ึงวยัน้ีมักจะถือเพื่อนเป็นส่วนใหญ่ซ่ึงเม่ือย่างเข้าสู่วยัรุ่น
เปล่ียนแปลงทางจิตใจของวยัรุ่นแต่ละคนมกัไม่เหมือนกนัทั้งน้ีก็ข้ึนอยูก่บัสภาพแวดลอ้มดว้ย วยัรุ่น
มกัพยายามหัดติดสินใจแก้ปัญหาต่าง ๆ ดัวยตนเองมักหลีกเล่ียงขอค าปรึกษาจากพ่อแม่และ
ผูป้กครองมกัพยายามหาทางแก้ไขปัญหาดวัยตนเอง ซ่ึงจะก่อให้เกิดการปรับตวัท่ีดีข้ึนและอยู่
ร่วมกบัคนอ่ืนไดด้ว้ยความสบายใจแต่ในทางตรงกนัขา้มถา้แกปั้ญหาไม่ไดก้็จะท าใหอ้ารมณ์ไม่ดีใจ
อ่อนไหวง่ายแต่จะพยายามดบัอารมณ์ดว้ยความสุขุมเยือกเยน็มากยิง่ข้ึนและมกัท่ีจะควรท าส่ิงต่าง ๆ 
เพื่อท่ีจะแสดงว่าตนไม่ใช่วยัรุ่นอีกต่อไปการเท่ียวเตร่และสถานบนัเทิงต่าง ๆ ตอ้งการเป็นอิสระ
อยากเป็นตวัของตวัเองไม่ตอ้งการใครมาบงัคบัตอ้งการไดรั้บความยกยอ่ง ความเด่น อยากดงั อยาก
มีช่ือเสียง มีอุดมคติสูงมากกวา่ท่ีจะปฏิบติัไดจ้ริงถา้หากเช่ือในเร่ืองใดแลว้จะเช่ือถือไดอ้ยา่งจริงจงั 
ตอ้งการประสบการณ์แปลก ๆ ใหม่ชอบทดลองโดยเฉพาะอย่างส่ิงท่ีตอ้งห้าม ตอ้งการรวมกลุ่ม
อยากมีเพื่อนเพื่อเท่ียวเตร่ ปรับทุกข์ สนุกสนานดว้ยกนั เช่น นุ๊กเกอร์ ชอบการรวมกลุ่มกลบัเพื่อน 
ชอบสังสรรค์ โดยด่ืมเหลา้ สูบบุหร่ี ไปจนถึงการใช้สารเสพติดโดยเร่ิมตน้จากเพื่อนเป็นผูช้กัน า  
จนกระทัง่นุ๊กเกอร์ผนัตวัเองมาเป็นทั้งผูเ้สพและผูค้า้ 
  5.2.4.6 เพื่อให้ตนเองมีตวัตนในสังคมและท าให้การใช้ชีวิตในสังคมอยู่อย่างลงตวั ความ
อยากมีตวัตนและเลือกแสดงตวัตนในแบบท่ีตอ้งการ การแสดงออก การรวมตวั หรือการแสดง
ตวัตนให้กลุ่มเดียวกนัได้พบเห็น อยากเพราะตอ้งการเป็นท่ียอมรับจากสังคมเป็นส่วนใหญ่ โดย
เผยแพร่ไปอย่างกวา้งขวางผา่นช่องทางต่าง ๆ ให้เป็นท่ีรู้จกัในระดบัมวลชนและเปิดเผยตนเองให้
บรรลุเป้าหมาย ความมีตวัตนในสังคมน ามาซ่ึงความภาคภูมิใจและรู้สึกว่าตนเองเป็นคนส าคญั 
วยัรุ่นวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยก็เป็นอีกกลุ่มท่ีตอ้งการให้ตนเองมีตวัตนในสังคมและท าให้
การใชชี้วติในสังคมไดอ้ยา่งลงตวั ดงันั้นวยัรุ่นกลุ่มน้ีจึงมกัแสดงออกดา้นต่าง ๆ เพื่อใหต้นเองเป็นท่ี
ยอมรับของกลุ่มสังคมท่ีตนเองอยู่ ท  าตวักลมกลืนและไปในทางทิศทางเดียวกนัของกลุ่มสังคม
เพื่อให้เป็นท่ียอมรับและเขา้รวมกลุ่มไดก้ารด ารงชีวิตจึงจะไดล้งตวัในทุกดา้น การเขา้ถึงของกลุ่ม
วยัรุ่นกลุ่มน้ีคือท าตามกระแสนิยามหากเป็นท่ีนิยามมาก ๆ ก็จะท าตาม เช่น วนัส าคญัทางศาสนา 
โดยปกติวยัรุ่นกลุ่มน้ีไม่ให้ความส าคญัเท่าท่ีควร แต่เม่ือมีประเด็นทางสังคม ก็จะท าตามคือไปตาม
กระแสสังคม แลว้ถ่ายรูปเพื่อให้ผูอ่ื้นรู้วา่ตนเองนั้น ยงัอยูใ่นกระแสท่ีนิยมกนัอยูห่ากไม่ท าตามก็จะ
ดูเป็นคนท่ีแปลกแยกทนัที 
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  5.2.4.7 ไม่คบเพื่อนมากอยู่คนเดียวเป็นส่วนใหญ่ แต่ก็ยงัมีเพื่อนไวเ้พื่อเขา้สังคม วยัรุ่นมี
การเปล่ียนแปลงทางร่างกายมากมายโดยเฉพาะฮอร์โมนเพศ ซ่ึงจะส่งผลให้วยัรุ่นมีอารมณ์
เปล่ียนแปลงง่ายและรวดเร็ว หงุดหงิด วูว่าม แปรปรวน โดยเฉพาะในผูห้ญิงและมีอารมณ์ฉุนเฉียว 
กา้วร้าวไดใ้นเด็กชาย นอกจากน้ีวยัรุ่นยงัตอ้งรับมือกบัความวิตกกงัวลท่ีตนเองก าลงัจะกลายเป็น
ผูใ้หญ่ท่ีจะตอ้งมีความรับผิดชอบ ซ่ึงท าให้วยัรุ่นจ านวนไม่น้อยรู้สึกกลวัการท่ีจะโตเป็นผูใ้หญ่ 
ในขณะท่ีมีความตอ้งการเป็นอิสระและยงัอยากแสดงออกตามใจแบบเด็กแต่ในขณะเดียวกนั วยัรุ่น
ก็อยากจะหลุดพน้จากอิทธิพลของพ่อแม่ในฐานะผูใ้หญ่ ความรู้สึกขดัแยง้ในความเป็นและไม่อยาก
เป็นน้ีท าให้วยัรุ่นเกิดความวิตกกงัวล และทะเลาะกบัทั้งตวัเองและผูป้กครองอยู่บ่อยคร้ัง ซ่ึงเป็น
ตน้เหตุของความวา้วุน่ใจไม่อารมณ์ไม่สงบวยัรุ่นจึงมกัเก็บตวัเพื่อปรับอารมณ์ ปรับความคิดของตน 
“วยัน้ีเป็นวยัท่ีตอ้งการความเป็นส่วนตวั และมกัจะแสดงออกโดยการเก็บตวั เช่น อินด้ี เป็นคนชอบ
เก็บตวั ชอบเล่นเกมในหอ้งนอน ไม่ค่อยเล่นกบัเพื่อนทัว่ไป เวลาเรียนก็มกัท่ีจะอยูค่นเดียว เพราะคิด
ว่าตนเองกบัเพื่อนร่วมชั้นคุยกนัไม่ค่อยรู้เร่ืองแต่มกัจะคุยกบัเพื่อนท่ีเล่นเกม หรือสนใจในเร่ือง
เดียวกนัเท่านั้น อินด้ี กล่าววา่ เพื่อนไม่ค่อยจะเขา้ใจในส่ิงท่ีผมพูด ผมเลยไม่อยากอธิบายเพราะยงัไง
เพื่อนก็วา่ผมแปลกอยูดี่  ผมเลยเลือกท่ีจะคุยกบัเพื่อนบางคนในเร่ืองท่ีเขา้ใจตรงกนั” 
 
5.3 พืน้ฐานทางธรรมะ 
 ความรู้ความเขา้ใจในธรรมะและหลกัศาสนา และการน าไปปฏิบติัในชีวิตประจ าวนั 
โดยการศึกษาจากการฟัง การอ่าน การพิจารณาและการปฏิบติัจริงแก่วยัรุ่น ตน้ทุนทางธรรมะคือผล
ท่ีเกิดจากการเรียนรู้จาก ครอบครัว ผูใ้กลชิ้ด สถานบนัการศึกษา สถาบนัศาสนา ชุมชน ท่ีปลูกฝัง
และท าให้มีประสบการณ์ทางธรรมะ เพื่อใหเ้กิดความรู้เก่ียวกบัพระพุทธศาสนา ธรรมะไม่เขา้ข้ึนอยู่
กบับุคคลผูส้อนเสียทั้งหมดการจะมีตน้ทุนทางธรรมะนั้นจะตอ้งมีปัจจยัหลาย ๆ อย่างเขา้มาเป็น
ส่วนประกอบ 
 5.3.1 ความรู้ K (Knowledge) 
 ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัพระพุทธศาสนาของวยัรุ่น เกิดจากความรู้ ความเขา้ใจ เก่ียวกบั
พุทธประวติั ค  าสั่งสอนท่ีประกอบ ศีล ทาน ภาวนา ไตรลกัษณ์ อริยสัจ 4 กรรม และหลกัธรรม 
ค าสอนโดยน าไปปฏิบติัใช้ในชีวิตประจ าว ัน โดยผูว้ิจยัได้ท าแบบทดสอบตน้ทุนทางธรรมะของ
วยัรุ่น จ านวน 20 ขอ้  
 จากการทดสอบตน้ทุนทางธรรมะของวยัรุ่นท่ีมีต้นทุนทางธรรมะมากจ านวน 8 คน 
และวยัรุ่นท่ีห่างไกลศาสนาจ านวน 7 คน จากแบบทดสอบตน้ทุนทางธรรมะของวยัรุ่นมีไดผ้ลดงัน้ี 
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 วยัรุ่นท่ีมีต้นทุนทางธรรมะมาก จ านวน 8 คน ตอบค าถามเก่ียวกับพุทธประวติัได้
ตามล าดบัดงัน้ี 
 
ตารางที ่ 5.13  แสดงคะแนนแบบทดสอบตน้ทุนทางธรรมะของของวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
 
ล าดับที ่ หัวข้อ จ านวน

ข้อ 
คะแนน 
ทีไ่ด้ 

ร้อยละ หมายเหตุ 

1 พุทธประวติั 10 69  86.25  
2 ทาน  1  8  100  
3 ศีล  1  4  50  
4 ภาวนา  1  5  62.5  
5 ไตรลกัษณ์  1  3  37.5  
6 อริยสัจ 4  1  3  37.5  
7 ค าสอน  1  3  37.5  
8 กรรม  1  7  87.5  
9 หลกัธรรมค าสอน(การ

ประยกุตใ์ช)้ 
 3 24  100  

 
 หลกัธรรมค าสอน ร้อยละ 100 ทานร้อยละ 100 กรรมร้อยละ 87.5 พุทธประวติั ร้อยละ 
85 ภาวนาร้อยละ 62.5 ศีลร้อยละ 50 และ ไตรลกัษณ์ อริยสัจ 4 ค าสอน ร้อยละ 37.5 ตามล าดบั 
 จากตารางจะเห็นไดว้า่วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก สามารถท่ีจะประยกุตห์ลกัธรรม
ค าสอนน ามาให้กบัสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนได ้และการให้ทานท่ีเป็นการช่วยเหลือแบ่งปันแก่ผูอ่ื้น
วยัรุ่นกลุ่มน้ีก็สามารถท่ีจะตอบค าถามไดเ้ป็นอยา่งดีตามล าดบัคะแนนท่ีไดท้  าการทดสอบ ส่วนท่ีท า
แบบทดสอบไดน้อ้ยท่ีสุดคือเร่ือง ไตรลกัษณ์ อริยสัจ 4 และค าสอน เน่ืองจากวา่ทั้งสามขอ้น้ีเป็นการ
ตั้งค  าถามท่ีเช่ือมโยงไปยงัธรรมขอ้อ่ืน ๆ ท าใหว้ยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากตอบเพียงเล็กนอ้ย  
  
 
 
 



166 

 วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง จ านวน 8 คน ตอบค าถามเก่ียวกบัพุทธประวติัได้
ตามล าดบัดงัน้ี 
 
ตารางที ่5.14 แสดงคะแนนแบบทดสอบตน้ทุนทางธรรมะของของวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะ
 ปานกลาง 
 
ล าดับที ่ หัวข้อ จ านวน

ข้อ 
คะแนน 
ทีไ่ด้ 

ร้อยละ หมายเหตุ 

1 พุทธประวติั 10 61 76.25  
2 ทาน  1  7 87.50  
3 ศีล  1  3 37.50  
4 ภาวนา  1  4 50  
5 ไตรลกัษณ์  1  3 37.50  
6 อริยสัจ 4  1  3 37.50  
7 ค าสอน  1  3 37.50  
8 กรรม  1  6 75  
9 หลกัธรรมค าสอน(การ

ประยกุตใ์ช)้ 
 3 21 78.75  

 
 ทานร้อยละ87.50 หลกัธรรมค าสอน ร้อยละ 78.75 พุทธประวติั ร้อยละ76.25  กรรม 
ร้อยละ 75 ภาวนาร้อยละ 50 และ ศีล ไตรลกัษณ์ อริยสัจ 4 ค าสอน ร้อยละ 37.50 ตามล าดบั 
 จากตารางจะเห็นไดว้า่วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลางสามารถการให้ทานท่ีเป็น
การช่วยเหลือแบ่งปันแก่ผูอ่ื้น และสามารถน าหลกัธรรมค าสอนท่ีจะประยุกต์หลกัธรรมค าสอน 
น ามาให้กับสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนได้ และวยัรุ่นกลุ่มน้ีก็สามารถท่ีจะตอบค าถามได้เป็นอย่างดี
ตามล าดับคะแนนท่ีได้ท าการทดสอบ ส่วนท่ีท าแบบทดสอบได้น้อยท่ีสุดคือเร่ือง ไตรลักษณ์ 
อริยสัจ 4 และค าสอน เน่ืองจากวา่ทั้งสามขอ้น้ีเป็นการตั้งค  าถามท่ีเช่ือมโยงไปยงัธรรมขอ้อ่ืน ๆ ท า
ใหว้ยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลางตอบเพียงเล็กนอ้ย  
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 วยัรุ่นท่ีมีต้นทุนทางธรรมะน้อย จ านวน 7 คน ตอบค าถามเก่ียวกับพุทธประวติัได้
ตามล าดบัดงัน้ี 
 
ตารางที ่5.15 แสดงคะแนนแบบทดสอบตน้ทุนทางธรรมะของของวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
 
ล าดับที ่ หัวข้อ จ านวน

ข้อ 
คะแนน 
ทีไ่ด้ 

ร้อยละ หมายเหตุ 

1 พุทธประวติั 10 44  62.85  
2 ทาน  1  3  42.85  
3 ศีล  1  3  42.85  
4 ภาวนา  1  4  57  
5 ไตรลกัษณ์  1  1  14  
6 อริยสัจ 4  1  2  28  
7 ค าสอน  1  1  14  
8 กรรม  1  2  28  
9 หลกัธรรมค าสอน(การ

ประยกุตใ์ช)้ 
 3  8  38  

 
 พุทธประวติั ร้อยละ 62.85 ภาวนา ร้อยละ 57 ทาน ร้อยละ 42.85 ศีล ร้อยละ  42.85 
หลกัธรรมค าสอน (การประยุกต์ใช้) ร้อยละ 38 กรรม ร้อยละ 28 อริยสัจ 4 ร้อยละ 28 ไตรลกัษณ์ 
ค าสอน ร้อยละ 14 ตามล าดบั 
 จากตารางจะเห็นได้ว่าวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อย สามารถตอบค าถามเก่ียวกบั
พุทธประวติัไดเ้ป็นอยา่งดีเน่ืองจากแนวค าถามเป็นความรู้พื้นฐานท่ีไดเ้รียนมาจากระดบัการศึกษา
ขั้นพื้นฐานเน่ืองจากกลุ่มเป้าหมายไดศึ้กษาพุทธประวติัมาจากสถาบนัการศึกษาอยา่งต่อเน่ืองเพราะ
กลุ่มเป้าหมายเป็นพุทธศาสนิกชนและการศึกษาขั้นพื้นฐานไดบ้รรจุหลกัสูตรการเรียนการสอน
เก่ียวกบัพุทธศาสนาให้แก่นกัเรียนทุกคนยกเวน้โรงเรียนท่ีสอนเก่ียวกบัศาสนาอ่ืนท าให้กลุ่มวยัรุ่น
สามารถตอบแบบทดสอบไดเ้ป็นอยา่งดีกวา่ค าถามขอ้อ่ืน ๆ ท่ีเนน้เร่ือง ทาน ศีล ภาวนา และจะเห็น
ไดว้่า กรรม อริยสัจ 4 ไตรลกัษณ์ และค าสอนนั้นวยัรุ่นกลุ่มน้ีตอบแบบทดสอบไดน้้อยเน่ืองจาก
เป็นส่ิงท่ียากข้ึนจากพุทธประวติัท่ีไดเ้รียนมาจากการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
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 5.3.2 ทศันคติ A (Attitude) 
 ความเขา้ใจเป็นทศันคติของกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีต่อพระพุทธศาสนา ชอบหรือไม่ชอบ ศรัทธา
หรือไม่ศรัทธากับการเผยแผ่ศาสนาของพระสงฆ์ว่าวยัรุ่นนั้นมีทศันคติและความรู้สึกอย่างไร 
ต่อสภาพแวดลอ้มตลอดจนสถานการณ์ต่าง ๆ โดยอาจส่งผลถึงพฤติกรรมในอนาคตได ้และเป็นมิติ
ทางการประเมินเพื่อแสดงวา่ชอบหรือไม่ชอบต่อประเด็นใดประเด็นหน่ึงจากประสบการณ์เฉพาะ 
โดยผูว้ิจยัไดท้  าการสัมภาษณ์กลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็นวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก จ านวน 8 คน วยัรุ่น
ท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง จ านวน 8 คน และวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยจ านวน 7 คน โดย
มีผลจากทศันคติความเขา้ใจทั้งเชิงลบและเชิงบวกดงัน้ี 
 ทศันคติเชิงบวก 
 ดา้นการส่ือสารพุทธศาสนาของพระสงฆ์ในยุคปัจจุบนั พระนักเทศน์หลายรูปมีการ
ปรับปรุงเปล่ียนแปลงรูปแบบเพื่อให้เขา้ถึงกลุ่มเป้าหมายไดเ้ป็นอยา่งดี ทั้งดา้นการใชภ้าษาท่ีเขา้ใจ
ง่ายและสามารถปรับใช้ไดใ้นชีวิตประจ าวนั ท าเร่ืองยากให้เป็นเร่ืองง่าย วยัรุ่นจึงสนใจท่ีจะเขา้ถึง
ศาสนาไดอ้ยา่งง่ายดาย อีกทั้งศาสนายงัเป็นท่ีช่วยปลอบประโลมใจในยามท่ีวยัรุ่นเจอสถานการณ์ท่ี
ยากจะเขา้ใจได ้ธรรมะในรูปแบบใหม่เป็นอีกทางเลือกท่ีวยัรุ่นเขา้ถึงและสามารถปรับใชก้บัตวัเอง
ไดอ้ยา่งง่ายดายกวา่เดิม และ ยงกิจเป็นอีกบุคคลหน่ึงท่ีมีทศันคติท่ีดีต่อพระศาสนา “ผมไดศึ้กษาถึง
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 และมีความคิดไม่อยากจะเรียน เลยไดอ้อกจากโรงเรียนมาอยูท่ี่ชมรมเด็กรักนก 
ซ่ึงชมรมน้ีตั้ งอยู่ในหมู่บา้นหน้าท่ีของชมรมคือ การดูแลให้ความรู้และอนุรักษ์ธรรมชาติและมี
หนา้ท่ีร่วมท างานกบัวดัป่าสุคะโต เช่น ค่ายบวชเณรฤดูร้อน งานธรรมยาตรา และงานต่างๆ ท่ีทาง
วดัจดัข้ึน ผมจึงมีโอกาสไดเ้ขา้วดัเยอะกวา่คนอ่ืน ๆ ในวยัใกลก้นั และไดรั้บฟังเทศจาก พระไพศาล 
วิสาโล และไดรั้บค าสอนจากพระในวดัและผูใ้หญ่หลาย ๆ คน จึงมีความคิดท่ีจะกลบัมาเรียนและ
ท าในส่ิงท่ีตวัเองรัก และใชชี้วิตทุกวนัโดยใชค้  าสอนของพระไพศาล วิสาโล เป็นท่ียึดเหน่ียวจิตใจ”  
และพงษ์ เป็นคนท่ีชอบเข้าวดัและเข้ารวมกลุ่มกับเพื่อนชมรมยุวพุทธ เน่ืองจากการได้ไป
แลกเปล่ียนเรียนรู้เร่ืองเก่ียวกบัพระพุทธศาสนาแล้วนั้นความรู้ท่ีได้มายงัสามารถท่ีจะประกวด
แข่งขนัในระดับประเทศ และนานาชาติให้ผูอ่ื้นเห็นว่าประชาชนคนไทยนั้นนับถือศาสนาเป็น 
ส่วนใหญ่ ถึงแมป้ระเทศไม่ได้เป็นประเทศท่ีมีประวติัเก่ียวขอ้งในพุทธกาล แต่คนไทยมีความรู้
ความสามารถและสืบทอดค าสอนของพระพุทธเจา้ไดอ้ยา่งดีเช่นกนั 
 ทศันคติเชิงลบ 
 แต่ก็ยงัมีวยัรุ่นอีกหลายคนท่ีไม่ทศันคติท่ีไม่ดีต่อพระศาสนา ดงัเช่น อินด้ี วยัรุ่นอาย ุ
18 ปี ไม่สนใจในศาสนาเลย “ผมนัง่โดยสารไปโรงเรียนตอนเชา้ ผมไดเ้งินไปวนัละ 20 บาท ค่ารถ 
5 บาท คนขบัรถตอ้งทอนใหผ้ม 5 บาท แต่มีพระสงฆน์ัง่อยูด่า้นหนา้รับเงินทอนของผมไปแลว้บอก



169 

วา่ ท าบุญเถอะนะโยม แลว้พระสงฆก์็เอาเงินผมไป วนัทั้งวนัผมไม่ไดกิ้นอะไรเลย และไม่มีค่ารถ
กลบับา้น หลงัจากนั้นมาผมก็ไม่ศรัทธาในตวัพระสงฆอี์กเลย ผมวา่ไม่เก่ียวกบัหลกัค าสอนของพระ
พุทธองคน์ะ ผมไม่ศรัทธาพระสงฆต่์างหาก ผมเลยไม่อยากยกมือไหวพ้ระหรือมีศาสนา” เจนคิดวา่ 
เป็นการบงัคบัและเสียเวลาเปล่า ปีละ 1 คร้ัง ท่ีเจนได้เขา้วดันั้นสาเหตุเน่ืองมาจากตรงกบัวนัเกิด 
ท่ีไดมี้เวลาอยูก่บัครอบครัวผูเ้ป็นป้าจะบงัคบัให้เจนท าบุญใส่บาตร หากนอกเหนือจากนั้นแลว้เจน
ไม่เขา้วดัเลย สถาบนัการศึกษาท่ีสอนเก่ียวกบัพุทธศาสนา เจนสามารถเขา้ใจเพียงส่ิงท่ีจะตอ้งท่องจ า
เพื่อใชใ้นการสอบ หากแต่ส่วนท่ีลึกซ้ึงนั้นไม่สามารถท่ีจะเขา้ใจไดอ้ยา่งถ่องแท ้เจนกล่าววา่ ศาสนา
ไม่ได้เป็นส่วนหน่ึงของการด ารงชีวิตหรือช่วยให้การด าเนินชีวิตดีข้ึน ทุกอย่างข้ึนอยู่กบัตวัเอง  
หากอยากได้อย่างไรให้ท าอย่างนั้ น เร่ืองบาปบุญคุณโทษมาจากการกระท าของแต่ละบุคคล  
การแชร์ค าคมหรือค าสอนนั้นเป็นเร่ืองไร้สาระ  
 5.3.3 กิจกรรมทางศาสนา P (Practice) 

 กิจกรรมทางศาสนาท่ีวยัรุ่นไดร่้วมกระท ากิจกรรมทางศาสนาและฝึกปฏิบติัแก่ตนเอง 
เช่น เม่ือมีเทศกาล หรืองานเก่ียวกบัพุทธศาสนา จะเข้าร่วมกิจกรรม ผูน้ าทางด้านศาสนพิธีใน
กิจกรรมต่าง ๆ ร่วมจดัท าส่ือเก่ียวกบัศาสนาเพื่อเผยแผ่แก่บุคคลอ่ืน โดยกิจกรรมทางศาสนานั้น 
วยัรุ่นไดมี้ส่วนร่วมทั้งทางตรงและทางออ้ม เร่ิมจากการท่ีพ่อแม่ผูป้กครองส่งเสริมให้กลุ่มวยัรุ่นเขา้
วดัฟังธรรม เกิดความสนใจในศาสนา และสั่งสมเร่ือยมาจนเป็นแนวปฏิบติัของครอบครัว ส่วน
วยัรุ่นบางคนก็ได้มีโอกาสเข้าร่วมกิจกรรมของสถานศึกษาเร่ิมจากการเขา้ร่วมตอบค าถามทาง
ธรรมะ เขา้ร่วมชมรมพระพุทธศาสนาของโรงเรียน เป็นผูน้ ากลุ่มนกัเรียน นกัศึกษาในศาสนพิธี
ต่างๆ ท่ีสถาบนัการศึกษาไดจ้ดัข้ึน แมก้ระทัง่ไดมี้โอกาสเขา้ร่วมในระดบัประเทศ อีกทั้งวยัรุ่นบาง
คนมีความศรัทธาในพระพุทธศาสนาเข้าร่วมแสวงบุญกับชมรมยุวพุทธเดินทางไปยงัสถานท่ี 
ประสูติ ตรัสรู้และปรินิพพาน ยงัประเทศอินเดีย เนปาล และยงัร่วมเผยแผพ่ระพุทธศาสนาแก่บุคคล
อ่ืนอีกดว้ย ดว้ยกิจกรรมทั้งหลายของวยัรุ่นนั้นมาจากโอกาสของแต่ละบุคคลท่ีจะประสบพบเจอ 

 
5.4 กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ความสนใจทางศาสนา 
 กลุ่มวยัรุ่นมีความรู้ความสนใจศาสนาได้มาจากตวัแปรหลายอย่าง ภูมิหลงัทางด้าน
ครอบครัว บุคคลท่ีใกล้ชิด ศาสนา การใช้ส่ือ การคบเพื่อน ความรู้ ทัศนคติ และการปฏิบัติ  
ลว้นแลว้แต่ก่อใหเ้กิดความสนใจทางศาสนาข้ึน วยัรุ่นมีความสนใจศาสนาแรกเร่ิมมาจากครอบครัว
ท่ีปลูกฝังความเป็นพุทธศาสนิกชนท่ีดี ทั้งแนวทางการปฏิบติั หลกัธรรม และการด ารงชีวิต อีกทั้ง
บุคคลท่ีใกล้ชิด ปู่ ย่า ตา ยาย ลุง ป้า น้า อา ตลอดจนบุคลากรจากสถาบันต่าง ๆ เช่น สถาบัน 
การศึกษา ครูอาจารย ์หรือสถาบนัศาสนา ท่ีเป็นพระสงฆ์ ส่งผลให้เป็นแรงผลกัดนัท่ีเป็นผูช้ี้แนะ
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แนวทางให้แก่วยัรุ่นได้เป็นอย่างดี และส่ือก็เป็นอีกช่องทางท่ีท าให้วยัรุ่นเกิดความสนใจใฝ่รู้
เก่ียวกบัพุทธศาสนา ทั้งให้ความรู้ ความบนัเทิง ในรูปแบบท่ีหลากหลายผา่นช่องทางท่ีแตกต่างกนั 
ทั้งรูปแบบท่ีเป็นทางการและไม่เป็นทางการเพื่อให้เขา้ถึงกลุ่มเป้าหมายไดเ้ป็นอยา่งดี วยัรุ่นเป็นวยั 
ท่ีชอบสังคมและเปล่ียนไปตามกลุ่มสังคมท่ีตนเองอยู่ ดงันั้นเพื่อนเป็นอีกปัจจยัหน่ึงท่ีท าให้กลุ่ม
วยัรุ่นสนใจในธรรมะไดเ้ป็นอยา่งดี การมีผูน้ ากลุ่มท่ีสามารถน าทางช้ีแนะแนวทางปฏิบติัและเป็น
ตวัอยา่งท่ีดี วยัรุ่นมกัจะท าตามและเกิดลอกเลียนแบบในแบบบุคคลท่ีตนเองนบัถือเป็นแบบอย่าง 
การท่ีจะสนใจในศาสนาได้นั้นพื้นฐานความรู้ต่าง ๆ ของกลุ่มวยัรุ่นได้เร่ิมมาจากการศึกษาข้ึน
พื้นฐานท่ีได้บรรจุหลกัสูตรพระพุทธศาสนาเขา้ไปให้พุทธศาสนิกจนได้เขา้ในถึงประวติัความ
เป็นมาและหลกัธรรมท่ีควรปฏิบติัของชาวพุทธ ตลอดจนน าไปสู่ทศัคติท่ีดีต่อพระพุทธศาสนา
น าไปสู่การประพฤติปฏิบติัอยา่งถูกตอ้งเป็นแบบอย่างแนวทางในการด าเนินชีวิตตามหลกัค าสอน
ของพระพุทธองคไ์ดเ้ป็นอยา่งดี  อีกทั้งเง่ือนไขทางสังคมท่ีก่อใหเ้กิดความสนใจในพระพุทธศาสนา 
วยัรุ่นชอบเขา้รวมกลุ่มในสังคมและปฏิบติัในทิศทางเดียวกนัท าให้เกิดความคลอ้ยตามกนัไดอ้ยา่ง
ง่ายดายเพื่อให้เป็นการเขา้รวมกลุ่มในสังคมไดอ้ยา่งสมบูรณ์ โอกาสของกลุ่มวยัรุ่นแต่ละกลุ่มมีไม่
เท่ากนั วยัรุ่นท่ีอยู่ในครอบครัวขยายมีโอกาสไดส้ัมผสักบัศาสนาไดง่้ายกว่ากลุ่มท่ีเป็นครอบครัว
เด่ียวพ่อแม่ลูก หรือครอบครัวเด่ียวแบบหยา่ แต่ไม่ไดช้ี้ชดัเสมอไปวา่ครอบครัวขยายจะท าใหว้ยัรุ่น
ได้โอกาสมากกว่าครอบครัวแบบอ่ืน บุคลใกล้ชิดก็เป็นส่วนหน่ึงท่ีจะแนะน าและเปิดโอกาสให้
วยัรุ่นไดมี้ประสบการณ์ท่ีดีเก่ียวกบัพระพุทธศาสนาไดเ้ช่นกนั 
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 ตารางสรุปการเปรียบเทียบผลการวเิคราะห์วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากและวยัรุ่นท่ี
มีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง และวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยดงัต่อไปน้ี 
 
ตารางที ่5.16 แสดงเปรียบเทียบคุณลกัษณะทางประชากรศาสตร์ 

 
หัวข้อ เพศ อายุ คุณลกัษณะด้านจติใจ หมาย

เหตุ 

กลุ่ม ชาย หญิง  ชอบค้นคว้า สนใจใฝ่รู้  
แสวงหา 

ชอบเข้าร่วม
กจิกรรม 

 

วยัรุ่นท่ีมี
ตน้ทุนทาง
ธรรมะมาก 

6 2 20-23 
ปี 

คน้ควา้หา
ความรู้+
ธรรมะ 

แสวงหาจาก
ส่ือต่าง ๆ 

เขา้ร่วม
กิจกรรมทาง
ศาสนา 

 

วยัรุ่นท่ีมี
ตน้ทุนทาง
ธรรมะปาน
กลาง 

4 4 20-22 
ปี 

คน้ควา้หา
ความรู้+
ธรรมะ 

แสวงหาจาก
ส่ือต่าง ๆ 

เขา้ร่วม
กิจกรรมทาง
ศาสนาบา้งเป็น
คร้ังคราว 

 

วยัรุ่นท่ีมี
ตน้ทุนทาง
ธรรมะนอ้ย 

6 1 19-22 
ปี 

คน้ควา้+
ตนเอง 

แสวงหา
ทางออ้มเช่น
ภาพยนตร์
ละคร 

ไม่เขา้ร่วม
กิจกรรมทาง
ศาสนา 

 

 
 จากตารางสรุปเปรียบเทียบจะเห็นว่าวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุน
ทางธรรมะปานกลาง และวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อยส่วนใหญ่จะเป็นเพศชาย มีอายุระหว่าง 
19-23 ปี คุณลกัษณะทางดา้นจิตใจในการชอบคน้ควา้หาความรู้เก่ียวกบัศาสนาจะเห็นไดว้า่วยัรุ่นท่ี
มีตน้ทุนทางธรรมะมากนั้นจะชอบคน้ควา้หาความรู้เร่ืองธรรมะดว้ยตนเองจากช่องทางต่าง ๆ ท่ีมี
เก่ียวกบัธรรมะ ส่วนปานกลางและวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยนั้นชอบคน้ควา้เช่นเดียวกนัแต่
ส่วนมากจะเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกบัตนเองเป็นส่วนใหญ่และไม่ชอบคน้ควา้เร่ืองเก่ียวกบัธรรมะ ดา้นการ
สนใจใฝ่รู้แสวงหานั้นพบว่าวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากมกัจะแสวงหาธรรมะจากแหล่งท่ีมา 
ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกบัธรรมะโดยตรง ส่วนวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลางและวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทาง
ธรรมะนอ้ยนั้นจะสนใจใฝ่รู้ธรรมะจากการไดป้รับตวัเองในรูปแบบอ่ืน เช่น ภาพยนตร์ ละคร เป็น
ตน้ ส่ือเหล่าน้ีสร้างความน่าสนใจให้แก่วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยไดเ้ป็นอยา่งดี การชอบเขา้
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ร่วมกิจกรรมทางศาสนาพบวา่วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากเขา้ร่วมกิจกรรมทางศาสนาเป็นอยา่งดี 
วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลางเขา้ร่วมกิจกรรมทางศาสนาบา้งเป็นคร้ังคราว ส่วนวยัรุ่นท่ีมี
ตน้ทุนทางธรรมะน้อยไม่สนใจในกิจกรรมทางศาสนา เน่ืองจากคิดว่าเป็นเร่ืองท่ีน่าเบ่ือ แต่ก็ยงัมี
บางส่วนท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมทางศาสนาเพราะก าลงัเป็นท่ีนิยมในหมู่วยัรุ่น เพื่อให้ผูอ่ื้นเห็นวา่ตนนั้น 
ก็เขา้ร่วมกิจกรรมทางศาสนาไดเ้ช่นเดียวกนัแต่ไม่สามารถท่ีจะเขา้ใจถึงความหมายในการเขา้ร่วม
กิจกรรมในแต่ละคร้ัง  

 
ตารางที ่5.17 แสดงเปรียบเทียบภูมิหลงัดา้นครอบครัวของวยัรุ่น 
 

หัวข้อ ครอบครัว บุคคลที่มอีทิธิพล หมายเหตุ 

กลุ่ม ขยาย เดีย่ว
แบบหย่า
ร้าง 

เดีย่วแบบ 
พ่อแม่ลูก 

บุคคลากร
ทางการ
ศึกษา 

บุคคลใน
ครอบครัว 

บุคลากร
ทางศาสนา 

 

วยัรุ่นท่ีมี
ตน้ทุนทาง
ธรรมะมาก 

5 3 - 3 7 4  

วยัรุ่นท่ีมี
ตน้ทุนทาง
ธรรมะปาน
กลาง 

1 4 3 1 7 -  

วยัรุ่นท่ีมี
ตน้ทุนทาง
ธรรมะนอ้ย 

2 3 2 - - 7  

 
 จากตารางสรุปเปรียบเทียบภูมิหลงัทางดา้นครอบครัวพบวา่วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะ
มาก วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลางและวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยเป็นครอบครัวขยาย 
แบบครอบครัวเด่ียวแบบหย่าร้าง และครอบครัวเด่ียวพ่อแม่ลูก ท าให้เห็นไดว้่าการท่ีมีครอบครัว
ขยายหรือครอบครัวเดียวทั้งหย่าร่างหรือมีพ่อแม่ลูกนั้น ไม่ไดส่้งผลต่อวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะ
มาก วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลางและวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย ส่งส่งผลต่อเร่ืองตน้
ทางธรรมะ จะเห็นได้ว่าบุคคลทั้งบุคลากรทางการศึกษา บุคคลในครอบครัว และบุคลากรทาง
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ศาสนา คือบุคคลท่ีใกลชิ้ด ของวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากท่ีมีอิทธิพลต่อเร่ืองพื้นฐานธรรมะ 
ส่วนกลุ่มท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อยนั้นบุคลากรทางศาสนานั้นส่งผลให้ตน้ทุนทางธรรมะ
ของกลุ่มน้ีต่างจากวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากและวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
 
ตารางที ่5.18 แสดงเปรียบเทียบ ดา้นศาสนา  การส่ือสารศาสนาและการใชส่ื้อของกลุ่มวยัรุ่น 
 

หัวข้อ ส่ือท่ีใช้ในการศึกษาธรรมะ สาเหตุท่ีเลือกใช้ส่ือ หมาย
เหตุ 

กลุ่ม โทรทัศน์ หนังสือ
ธรรมะ 

วิทย ุ อนิเทอร์เน็ต Application
บนมือถือ 

ส่ือ
บุคคล 

ลด
ความ
ขัดแย้ง
ใน

ตนเอง 

ค้น
ข้อมูล
เพ่ือ
ความ
กระจ่าง 

สร้าง
ก าลงัใจ 

ตาม
แฟช่ัน 

 

วยัรุ่น 
ท่ีมี
ตน้ทุน
ทาง
ธรรมะ
มาก 

8 6 4 8 6 7 5 8 8 3 - 

วยัรุ่น 
ท่ีมี
ตน้ทุน
ทาง
ธรรมะ
ปาน
กลาง 

8 2 - 8 8 8 3 6 5 8  

วยัรุ่น 
ท่ีมี
ตน้ทุน
ทาง
ธรรมะ
นอ้ย 

- - - 8 1 - - - - 3 เร่ือง
ล้ีลบั 

3 
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 จากตารางสรุปเปรียบเทียบดา้นศาสนา การส่ือสารศาสนาและการใชส่ื้อของกลุ่มวยัรุ่น 
เร่ืองจากใชส่ื้อพบวา่วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก ใชส่ื้อหลากหลายช่องเพื่อให้เขา้ถึงขอ้มูลทาง
ศาสนาท่ีตนเองต้องการและสนใจ ใช้ทั้ งส่ือ โทรทศัน์ อินเทอร์เน็ต ส่ือบุคคล  หนังสือธรรมะ  
Application บนมือถือ และวิทยุ  ตามล าดับ ส่วนวยัรุ่นท่ีมีต้นทุนทางธรรมะปานกลาง ใช้ส่ือ
หลากหลายช่องเพื่อให้เข้าถึงข้อมูลทางศาสนาท่ีตนเองต้องการและสนใจ ใช้ทั้งส่ือ โทรทศัน์  
อินเทอร์เน็ต ส่ือบุคคล ตามแฟชั่น Application บนมือถือ ค้นขอ้มูลเพื่อความกระจ่าง ลดความ
ขดัแยง้ในตนเอง และหนังสือธรรมะ ตามล าดบั วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อยนั้นเลือกใช้ส่ือ
อินเทอร์เน็ตเป็นส่วนมาก และ Application บนมือถือ รองลงมา แสดงให้เห็นว่า วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุน
ทางธรรมะมากมีการแสวงหาความรู้ทางธรรมะทุกช่องทางท่ีสามารถหาได้และสะดวกในการ 
ใชง้าน ส่วนวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยนั้นใชเ้พียงส่ืออินเทอร์เน็ต เป็นช่องทางในการคน้ควา้
และเขา้ถึงกลุ่มวยัรุ่นกลุ่มน้ี 

 
ตารางที ่5.19 แสดงเปรียบเทียบดา้นการคบเพื่อนของวยัรุ่น 
 

หัวข้อ เพ่ือประสบ
ความส าเร็จ
ในหน้าทีก่าร
งานการเรียน 

เป็นที่
ยอมรับ
ในกลุ่ม
สังคม 

ประกอบ
กจิกรรม 
ทีเ่ป็น

ประโยชน์
ต่อตนเอง
และสังคม 

แก้ปัญหา/
หาทางออก 

สังสรรค์
และ

อบายมุข 

ให้ตนเอง
มตีวัตน
ในสังคม 

ไม่คบ
เพ่ือนมาก
ชอบอยู่
คนเดยีว 

หมาย
เหตุ 

กลุ่ม         
วยัรุ่นท่ีมี
ตน้ทุนทาง
ธรรมะมาก 

7 3 7 5 - 8 -  

วยัรุ่นท่ีมี
ตน้ทุนทาง
ธรรมะ 
ปานกลาง 

8 8 8 8 7 8 -  

วยัรุ่นท่ีมี
ตน้ทุนทาง
ธรรมะนอ้ย 

3 7 2 7 7 6 1  
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 จากตารางสรุปเปรียบเทียบการคบเพื่อนของกลุ่มวยัรุ่นพบว่า วยัรุ่นท่ีมีต้นทุนทาง
ธรรมะมากคบเพื่อนเพื่อ ให้ตนเองมีตวัตนในสังคม ประสบความส าเร็จในหนา้ท่ีการงานการเรียน 
ประกอบกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม แกปั้ญหา/หาทางออก และเป็นท่ียอมรับใน
กลุ่มสังคม วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลางนั้นคบเพื่อนเพื่อประสบความส าเร็จในหนา้ท่ีการ
งานการเรียน, เป็นท่ียอมรับในกลุ่มสังคม,  ประกอบกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม, 
แกปั้ญหา/หาทางออก,ให้ตนเองมีตวัตนในสังคม เท่ากนั และเพื่อสังสรรคแ์ละอบายมุข รองลงมา 
ส่วนกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยนั้นคบเพื่อนเพื่อตอ้งการให้ตนเอง เป็นท่ียอมรับในกลุ่ม
สังคม แก้ปัญหา/หาทางออก สังสรรค์และอบายมุข ให้ตนเองมีตัวตนในสังคม เพื่อประสบ
ความส าเร็จในหน้าท่ีการงานการเรียน ประกอบกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม 
ตามล าดบั แต่ยงัมีวยัรุ่นส่วนนอ้ยท่ีไม่คบเพื่อนมากชอบอยูค่นเดียว 
 
ตารางที ่5.20 แสดงเปรียบเทียบพื้นฐานทางธรรมะของวยัรุ่น 
 
หวัขอ้ ความรู้ หมาย

เหตุ 
กลุ่ม พุทธ

ประวติั 
ทาน ศีล ภาวนา ไตร

ลกัษณ์ 
อริยสจั 

4 
ค า
สอน 

กรรม หลกัธรรม
(ประยกุตใ์ช)้ 

 

ใกลชิ้ด
ศาสนา 

86.25 100 50 62.5 37.5 37.5 37.5 87.5 100  

วยัรุ่นท่ี
มี
ตน้ทุน
ทาง
ธรรมะ
ปาน
กลาง 

62.5 86.25 57 42 28 14 14 62.85 57  

วยัรุ่นท่ี
มี
ตน้ทุน
ทาง

62.85 42.85 42.85 57 14 28 14 28 38  
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ธรรมะ
นอ้ย 

 

 จากตารางเปรียบเทียบพื้นฐานทางธรรมะพบวา่ กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากมี
ความรู้ดา้น หลกัธรรม (ประยุกต์ใช)้, ทาน มากท่ีสุด ตามดว้ย กรรม, พุทธประวติั รองลงมา และ
ภาวนา, ศีล ตามล าดบั  ส่วนเร่ือง ไตรลกัษณ์, อริยสัจ 4 และค าสอน กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะ
มากมีความรู้เร่ืองน้ีนอ้ยลงมากต ่ากวา่ 50 เปอร์เซ็นต ์วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง มีความรู้ 
ทาน มากท่ีสุด ตามด้วย กรรม, รองลงมา พุทธประวติั, หลักธรรม (ประยุกต์ใช้) ศีล, ภาวนา, 
ไตรลกัษณ์ และอริยสัจ 4, ค  าสอน ตามล าดบั  กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยมีความรู้พื้นฐาน
ดา้น พุทธประวติั มากท่ีสุด และภาวนา รองลงมา ส่วนเร่ือง ทาน, ศีล, หลกัธรรม (ประยุกต์ใช้), 
อริยสัจ 4, กรรม, ค าสอน และไตรลักษณ์ กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีต้นทุนทางธรรมะน้อยมีความรู้เร่ืองน้ี
น้อยลงมากต ่ากว่า 50 เปอร์เซ็นต์  แสดงให้เห็นว่า วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อยนั้นมีความรู้
พื้นฐานตน้ทางธรรมะค่อนขา้งนอ้ย 
 
ตารางที ่5.21  แสดงเปรียบเทียบทศันคติและกิจกรรมทางศาสนาของวยัรุ่น 
 

หัวข้อ ทัศนคต ิ กจิกรรมทางศาสนา หมาย
เหตุ 

กลุ่ม เชิงบวก เชิงลบ เขา้ร่วม ไม่เขา้ร่วม  
วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุน
ทางธรรมะมาก 

สนใจใน
พระพุทธศาสนา 

- เขา้ร่วมกิจกรรม   

วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุน
ทางธรรมะปาน
กลาง 

สนใจใน
พระพุทธศาสนา

บา้ง 

- เขา้ร่วมกิจกรรม
บา้งบางคร้ัง 

ไม่เขา้ร่วม
กิจกรรมทาง
ศาสนาบา้ง
บางคร้ัง ตาม
สถานการณ์ 
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วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุน
ทางธรรมะนอ้ย 

- ประสบการณ์
เชิงลบ ดา้น
บุคคลากรทาง

ศาสนา 

เขา้บา้งบางคร้ัง
แต่นอ้ยมาก 

ไม่ชอบเขา้
ร่วมกิจกรรม
ทางศาสนา 

 

 
 จากตางรางเปรียบเทียบทัศนคติของกลุ่มว ัยรุ่นท่ีมีต้นทุนทางธรรมะมากพบว่า 
มีทศันคติในเชิงบวกกบัพระพุทธศาสนา ให้ความสนใจและเลือกท่ีจะใช้หลกัธรรมค าสอนของ
พระพุทธศาสนามาเป็นหลักปฏิบัติตนในการใช้ชีวิ ต เน่ืองจากมีประสบการณ์ท่ีดีเก่ียวกับ
พระพุทธศาสนาจากบุคคลท่ีใกลชิ้ดไดแ้นะน าและชวนใหส้นใจ เขา้ร่วมกิจกรรมท่ีใหก้ลุ่มเหล่าน้ีมี
ส่วนร่วมและไดเ้รียนรู้ไปพร้อมกบัการปฏิบติั   
 ก ลุ่มวัย รุ่น ท่ี มีต้น ทุนทางธรรมะปานกลางพบว่ า มีทัศนค ติในเ ชิ งบวกกับ
พระพุทธศาสนาและใหค้วามสนใจและเขา้ร่วมกิจกรรมทางศาสนาบา้ง ตามสถานการณ์ 
  ส่วนวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อยนั้น มีทศันคติเชิงลบกบัพระพุทธศาสนาในเร่ือง
ของบุคคลเน่ืองจากกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อยส่วนใหญ่มีประสบการณ์ท่ีไม่ดีเก่ียวกบั
บุคลากรทางศาสนาท าให้ไม่นบัถือในตวับุคคลจึงท าให้ไม่ใส่ใจในเร่ืองของศาสนาอีกทั้งยงัไม่เขา้
ร่วมกิจกรรมทางศาสนาเพราะคิดวา่เป็นเร่ืองท่ีบงัคบัมาก ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 

 

 
 

ภาพที ่5.1  การแสดงความคิดเห็นของวยัรุ่นเก่ียวกบัธรรมะ 
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 จากตัวอย่างจะเห็นได้ว่าผูต้อบแบบสอบถามได้เข้าอบรมโครงการเก่ียวกับการ
ท่องเท่ียวและตอ้งเขา้ร่วมกิจกรรมไหวพ้ระสวดมนต์ก่อนนอนท าให้ไม่พอใจเพราะเน่ืองจากว่า
ประสบการณ์ของ ผูต้อบแบบสอบถาม ไม่ชอบในเร่ืองเก่ียวกบัพระสงฆ์จึงส่งผลให้ไม่สนใจใน
พระพุทธศาสนา แต่ก็ยงัปิดบงัตวัตนไม่กลา้เปิดเผยวา่ตนเองไม่นบัถือศาสนา จึงไดท้  าการขีดฆ่าใน
ส่วนท่ีเขียนว่าไม่นบัถือศาสนาออก  เพราะสังคมส่วนใหญ่เป็นพุทธศาสนิกชน และครอบครัวได้
นบัถือศาสนาพุทธจึงกลวัท่ีจะเขา้สังคมไม่ไดอ้าจเกิดการสังคมรังเกียจในการไม่นบัถือศาสนา แต่
จะเปิดเผยเฉพาะผูท่ี้ไวใ้จเท่านั้นวา่สาเหตุใดจึงไม่อยากนบัถือศาสนา อีกทั้งผูต้อบแบบสอบถามน้ี
กล่าวว่า “ในอนาคตถ้าผมโตข้ึน ผมจะไปเปล่ียนว่าผมไม่นับถือศาสนา” แต่อย่างไรก็ดี ผูต้อบ
แบบสอบถามน้ี ไดทิ้้งทา้ยว่า “ผมเกลียดพระสงฆ์มาก แต่ไม่เก่ียวกบัค าสอนของพระพุทธเจา้นะ  
ท่านสอนไดดี้” ท าใหผู้ว้ิจยัตีความไดว้า่ การไม่นบัถือศาสนาของผูต้อบแบบสอบถามน้ี ในส่วนลึก
แลว้นั้นยงัคงมีหลกัธรรมค าสอน ของพระพุทธศาสนาอยูเ่ป็นพื้นฐาน แต่ดว้ยประสบการณ์ท่ีพบเจอ
มาท าให้มีทศันคติไม่ดีต่อพระสงฆ์ เม่ือผูต้อบแบบสอบถามไดมี้วุฒิภาวะเพิ่มข้ึนหรือไดเ้ขา้ใจใน
หลกัธรรมค าสอนอยา่งลึกซ้ึงอาจจ าใหมี้การเปล่ียนแปลงทศันคติในทางท่ีดีข้ึนต่อไปในอนาคต 

 เน้ือหาในบทท่ี 5 น้ี เป็นการรายงานผลการศึกษาวเิคราะห์วยัรุ่นกบัการถอดรหสัธรรมะ
นิเทศของวยัรุ่น ซ่ึงผูว้ิจยัได้ใช้วิธีสัมภาษณ์เป็นกลุ่ม (Group Interview) และการสัมภาษณ์แบบ
เจาะลึก (In-depth Interview) วยัรุ่นซ่ึงมีความเก่ียวข้องกับประเด็นธรรมนิเทศ มีจ านวน 3 กลุ่ม 
ได้แก่ วยัรุ่นท่ีมีต้นทุนทางธรรมะมาก วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง และกลุ่มวยัรุ่นท่ีมี
ตน้ทุนทางธรรมะน้อย  เพื่อน ามาเปรียบเทียบหาความแตกต่างในการถอดรหัสของกลุ่มวยัรุ่นมี
ความแตกต่างกนัดา้นพื้นฐานทางธรรมะ วา่จะมีความแตกต่างกนัหรือไม่อยา่งไรเน่ืองจากวยัรุ่นเป็น
วยัท่ีมีการเปล่ียนแปลงทางด้านร่างกายและจิตใจท่ีซับซ้อน การเปล่ียนแปลงของวยัรุ่นส่งผลต่อ 
อารมณ์ พฤติกรรม และความคิดเป็นอยา่งมาก การเปล่ียนเปล่ียนแปลงน้ีเกิดข้ึนอยา่งรวดเร็ว อีกทั้ง
การเปล่ียนแปลงอนัรวดเร็วของสังคมก็ส่งผลต่อวยัรุ่นเช่นเดียวกนั วยัรุ่นจะตอ้งใชค้วามพยายามท่ี
จะเปล่ียนแปลงตนเอง ครอบครัวและสังคมในเวลาเดียวกนั ดงันั้น ครอบครัว การศึกษา เพื่อน 
ความรัก จึงเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัและเก้ือหนุนกนัไปในทางท่ีถูกตอ้ง ความเจริญกา้วหน้าของ
ยุคสมยัโดยเฉพาะด้านเทคโนโลยี สารสนเทศ ท่ีท าให้ เกิดนวตักรรมท่ีทนัสมยั เช่น การติดต่อ 
ส่ือสาร การคมนาคม ขนส่ง การจดัเก็บข้อมูลท่ีทนัสมยัและรวดเร็ว  ความเจริญก้าวหน้าทาง
เทคโนโลยีมีบทบาทกบัวยัรุ่นเป็นอย่างมาก วยัรุ่นไดใ้ช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีเป็นช่องทางใน
การแกไ้ขปัญหาในขอ้คบัขอ้งใจ เร่ืองครอบครัว การศึกษา ความรักเป็นตน้ ดงันั้นการแสดงออก
ทางดา้นอารมณ์ หรือทศันคติดา้นความรัก จะเห็นไดม้ากในเครือข่ายสังคมออนไลน์ ผูว้ิจยัจึงไดน้ า
การเทศนาเร่ืองความรักกบัวยัรุ่นของพระมหาวฒิุชยั  วชิรเมธี และพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เป็น
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ตวัอย่างให้วยัรุ่นกลุ่มเป้าหมายไดศึ้กษาและถอดรหัสธรรมนิเทศ เน่ืองจากธรรมะร่วมสมยั ขอ้มูล
เหล่าน้ีเพื่อเน้นและส่งเสริมให้วยัรุ่นไดอ่้านธรรมะ ฟังธรรมะท่ีร่วมสมยั เน้นไม่น่าเบ่ือ สามารถ
เขา้ถึงและพกพาไดอ้ยา่งสะดวก   
 การวเิคราะห์การถอดรหสัธรรมะนิเทศของวยัรุ่น 
 การศึกษาในส่วนน้ีเป็นการวิเคราะห์ถึงวิธีท่ีวยัรุ่นท าการถอดรหสัต่าง ๆ จากการเทศนา
ของพระนกัเทศน์ ทั้งสองท่าน ไดแ้ก่ พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี และพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต จาก
ส่ือต่าง ๆ กัน ปัจจุบันท่ีพระนักเทศน์นั้นได้ท าการปรับปรุงและเปล่ียนแปลงเพื่อให้เข้ากับ
กลุ่มเป้าหมาย โดยมิติของการส่ือสารความหมายท่ีจะท าการวจิยัในคร้ังน้ีประกอบดว้ย 
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ภาพที ่5.2 แสดงตวัแปรการวิเคราะห์การถอดรหสัของวยัรุ่นต่อพระนกัเทศน์ 
 
 1. การออกแบบสาร 
   1.1  ประเด็นเน้ือหา 
  1.2  การเลือกเน้ือหา 
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 2. กลยทุธ์การใชภ้าษา  
  2.1  ใชภ้าษาท่ีเขา้ใจง่าย 
  2.2  เปล่ียนภาพลกัษณ์ใหท้นัสมยั 
 3. การแสดงออกทางอวจันภาษา 
  3.1  อากปักิริยา/การแสดงท่าทาง 
  3.2  ลีลาในการบรรยาย 
 4. กลวธีิ 
  4.1  เล่นค า/ผสมค า/ค  าแสลง/ภาษาวยัรุ่น 
  4.2  เล่าเร่ือง 
  4.3  อธิบาย 
  4.4  ยกตวัอยา่ง 
  4.5  มีคติเตือนใจ/ค าคม 
 5.  สร้างรูปแบบการน าเสนอ 
  5.1  รูปแบบเขา้ใจง่าย 
  5.2  การมีส่วนร่วม 
  5.3  ภาพน่ิง/เสียง/ดนตรี/ภาพยนตร์ประกอบ 
 นอกจากน้ียงัศึกษาถึงความทศันคติของกลุ่มวยัรุ่นว่าไดน้ าเน้ือหาจากการเทศนาของ
พระนักเทศน์ท่ีได้รับมา น าไปใช้ในชีวิตประจ าวนัหรือเป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตหรือไม่  
เพราะเหตุใด 
 การวิเคราะห์การถอดรหัสในคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดน้ าตวัอย่างการเทศนาผ่านส่ือต่าง ๆ ของ
พระนกัเทศน์ทั้ง 2 รูปใหแ้ต่กลุ่มเป้าหมายศึกษา ดงัน้ี 
 1. พระมหาวุฒิชัย  วชิรเมธี 
 Clip VDO หลกั 5 ขอ้ส าหรับความรัก รายการหน่ึงวนัเดียวกนั กบั ปุจฉา วิสัชนา กบั
เร่ืองความรัก 

 เน้ือหา เร่ือง หลกั 5 ขอ้ส าหรับความรัก มีดงัน้ี 
 ความรักมี 4 อย่าง 1. รักตวักลวัตาย 2. รักใคร่ปรารถนา 3. รักแบบเมตตา อารี รักแบบ

เป็นมิตร 4. รักมีแต่ให ้
 หลกั 5 ขอ้ส าหรับความรัก 
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 1. มองความรักใครให้เป็นการเรียนรู้ อยา่มองความรักเป็นเร่ืองท่ีตายตวั ให้มองรักคือ
การเรียนรู้ สมหวงั ผิดหวงั สุขก็เรียนรู้ ทุกขก์็เรียนรู้ เม่ือไปเจอสถานการณ์จริงก็ให้บอกวา่เราก าลงั
เรียนรู้ 
 2. หาแง่ดีของความรัก เวลารักใครสักคนตอนรักท าไมเจอแต่เร่ืองดี ๆ พอเลิกกนัไป
ท าไมไม่เจอเร่ืองดี ๆ หลายคนมองหาแต่แง่สมบูรณ์แบบ ถ้าหากจะหาใครสมบูรณ์แบบคงไม่ได้  
ถา้หากจะหาใครสักคนไม่ตอ้งแสวงหาส่ิงท่ีดีท่ีสุด ให้เอาแค่แง่มุมบางแง่บางส่วน และเราก็ชอบใน
ส่วนนั้นก็ได ้เพราะในโลกน้ีไม่มีใครเกิดมาพร้อมท่ีสุด 
 3. ให้เกียรติซ่ึงกันและกัน เม่ือคบกันต้องให้เกียรติซ่ึงกนัและกนั ทิ้งความเป็นเธอ  
ทิ้งความเป็นฉนั หลอมกนัเป็นเรา เราสามารถปลูกตน้รักใหเ้ติบโตได ้
 4. เปิดโอกาสให้คนรักท่ีมีช่องว่าง แก้วมีประโยชน์เพราะมนัว่าง ถนนมีประโยชน์ 
รถวิ่งไดเ้พราะมนัวา่งเช่นกนั ชีวิตคู่หรือชีวิตบางคร้ังตอ้งเปิดพื้นท่ีวา่งให้คนท่ีเรารักไดท้  าอะไรใน
ส่ิงท่ีชอบบา้ง หากรักคบัแคบยิง่รักก็ยิง่ทุกข ์
 5. อย่าท าร้ายคนท่ีเรารัก ไม่ว่าจะสมหวงัหรือผิดหวงั อย่าท าให้คนท่ีเรารักเจ็บเพราะ
เรา ใหนึ้กเสมอวา่ ทะนุถนอมกบัคนท่ีเรารัก 
 

 
 

ภาพที ่5.3  การเทศนาผา่นรายการโทรทศัน์ รายการ หน่ึงวนัเดียวกนั  
 

ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=yA24nUZ9vx4 
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ภาพที ่5.4 การเทศนาผา่นรายการโทรทศัน์ รายการ หน่ึงวนัเดียวกนั  
 

ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=yA24nUZ9vx4 
 

 รายการเชิญตะวนักบัท่าน มหาวฒิุชยั วชิรเมธี ช่อง PPTV 
 เน้ือหารายการเชิญตะวนักบัท่าน มหาวฒิุชยั วชิรเมธี  มีดงัน้ีรายการ “เชิญตะวนักบัท่าน 
มหาวุฒิชัย วชิรเมธี” ออกอากาศทุกวนัจันทร์-ศุกร์ เวลา 08.00-09.00 น.ทางพีพีทีวี เอชดี โดย
เป้าหมายหลกัของท่านมหาวฒิุชยั วชิรเมธี  คือการอุทิศเวลาใหก้บัการสร้างคน การด าเนินรายการน้ี 
เป็นส่วนหน่ึงของการด าเนินตามเป้าหมาย ซ่ึงมุ่งหวงัใหค้นไทยไดฟั้งแง่คิด หลกัธรรมง่าย ๆ ในการ
ใชชี้วิตประจ าวนั พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี หรือท่าน ว. วชิรเมธี กล่าววา่ “พระอาจารยมี์ความสุขกบั
รายการน้ีมาก เพราะมีผูค้นหลากหลายท่ีเขา้มาสนทนาธรรม ท าใหเ้จอคนทุกประเภท ในขณะท่ีคน
เหล่าน้ีมาปรึกษาพระอาจารย ์ตวัพระอาจารยก์็คน้ควา้เรียนรู้จากคนเหล่าน้ีดว้ยเช่นกนั อยา่งไดคุ้ย
กบันายแบบ นางแบบ สายลบั หรือคนท่ีแต่งเป็นตวัการ์ตูนมดแดงไปแจกขนมเด็ก ๆ ชีวิตพระ 
คงไม่ได้เจอคนเหล่าน้ี ท่ีมาบอกเล่าเก้าสิบ รายการน้ีจึงเปรียบเสมือนเป็นมหาวิทยาลัยส าหรับ 
พระอาจารย ์คนเหล่าน้ีเป็นครูของพระอาจารย”์ จากการสนทนาธรรมกบับุคคลผ่านทางรายการ 
“เชิญตะวนักบัท่าน มหาวุฒิชยั วชิรเมธี” พระอาจารยม์องว่าปัญหาส่วนตวัของแต่ละคน สามารถ
สะทอ้นภาพรวมของสังคมได ้ทั้งน้ี คนแต่ละคนเป็นส่วนประกอบของสังคม เม่ือมาอยูร่่วมกนัเป็น
สังคม สามารถเช่ือมโยงกัน และมองเห็นปัญหาใหญ่ ๆ ได้ โดยใช้วิธีคิดแบบองค์รวม คือคิด 

https://www.youtube.com/watch?v=yA24nUZ9vx4
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ทุกอย่างแบบมีเหตุมีผล การร่วมสนทนาธรรมผ่านรายการน้ี เป็นส่วนหน่ึงท่ีท าให้ท่านไดด้ าเนิน
ตามเป้าหมายสูงสุดของชีวติ (http://www.naewna.com/lady/107146) 
 

 

 
 

ภาพที ่5.5  การเทศนารายการเชิญตะวนั ช่อง PPTV   
 

ทีม่า: http://www.pptvthailand.com/programs/รายการวาไรต้ี/ไร่เชิญตะวนั 
 

 
 

 
  

 

ภาพที ่5.6 การเทศนารายการเชิญตะวนั ช่อง PPTV   
 

ทีม่า: http://www.pptvthailand.com/programs/รายการวาไรต้ี/ไร่เชิญตะวนั 
 -  www.facebook.com/vajiramedhi  
 

http://www.naewna.com/lady/107146
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 มีลกัษณะการท างานในรูปแบบของการเช่ือมโยงผูใ้ช้งานเขา้ดว้ยกนั ซ่ึงรู้จกัและเป็น
เพื่อน (Friends) จะสามารถเขา้ชมการโพสต์ (Wall Post) ซ่ึงเป็นการโพสต์ ขอ้ความ ลิงค์ วิดีโอ 
เสียง รูปภาพ ท่ีเก่ียวกบัธรรมะในเร่ืองต่าง ๆ นอกจากน้ียงัสามารถโพสตลิ์งคเ์พื่อเขา้สู่หนา้เวบ็เพจ
อ่ืน ๆ ท่ีมีรายละเอียดเพิ่มเติมของเน้ือหาธรรมะในหวัขอ้ท่ีโพสต์ หรือสามารถเช่ือมโยงไปยงัการ
ดาวน์โหลด ภาพ เสียง และวดีิโอไดอี้กดว้ย  

 

 

 

ภาพที ่5.7 แสดงหนา้ website ผา่น facebook.com 
 
ทีม่า: https://www.facebook.com/v.vajiramedhi/ 

 

 2. พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต 
 - Clip VDO การบรรยายธรรม เทศน์เร่ืองความรัก  

 เร่ืองความรักกบัวยัรุ่น 
 ความรักมี 2 อยา่ง รักในอดีต และรักในปัจจุบนั หรือจะแบ่ง เป็น ความรักทางโลกและ
รักในทางธรรม 
 ความรักทางโลกมี 4 อยา่ง  

 1. รักแบบเพื่อน   
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 2. รักแบบแฟน โดยยกตวัอยา่งมีคนหน่ึงโกรธแฟนและจะเอาปืนไปยิง โดยให้เหตุผล
ว่า ยิงไปเพราะรัก หากมีศกัด์ิศรีของความรัก รักเราได้แต่อย่าท าร้ายกนั ให้เอาความดีมาพฒันา
ตวัเองแลว้ใหผู้ห้ญิงเสียดายจะดีกวา่  

 3. รักแบบครอบครัว อยา่อายท่ีจะบอกรักพอ่แม่   
 4. รักตวัเอง บางคนฝากความสุขไวก้บัคนอ่ืน เม่ือเขาชมเราก็มีความสุข แต่เม่ือเขา 

ไม่ชมเราก็มีความทุกข ์ดงันั้นความสุขตอ้งอยูท่ี่ตวัเรา 
 ความรักทางธรรม 
 1. ความรักแบบราคะ เป็นความรักท่ีต ่าท่ีสุดเป็นความใคร่ ถา้ฉนัไม่ไดค้นอ่ืนตอ้งไม่ได ้
 2. ความรักแบบสิเนหา เป็นความรักท่ีเอ้ืออาทร คิดถึงกนั นอนก็คิดถึง ท าอะไรก็คิดถึง

เห็นแต่หนา้กนั 
 3. ความรักแบบเปมะ เอ้ืออาทร คิดถึงกนั ใหอ้ภยักนั 
 4. ความรักแบบเมตตา เป็นความรักท่ีสูงส่งท่ีสุด รักแบบพี่เบิร์ดรักทุกคน แล้วจะมี

ความสุข 
  

 
 

ภาพที ่5.8  การบรรยายธรรมะ สถานศึกษาเร่ือง “ความรัก” 
 

ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=B832toweOlk&nohtml5=False 
 
 - รายการฟังเพลงบรรเลงธรรม ช่อง GMM 25 

https://www.youtube.com/watch?v=B832toweOlk&nohtml5=False
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 รูปแบบรายการนั้นได้ท าการเปล่ียนเร่ืองธรรมมะหลาย ๆ คนคิดว่าแสนจะน่าเบ่ือให้
กลายเป็นวาไรต้ีธรรมมะท่ีเอนเตอร์เทนรูปแบบใหม่ ในรายการฟังเพลงบรรเลงธรรมนั้นจะน าเน้ือ
ร้องจากเพลงท่ีก าลงัเป็นท่ีโด่งดงั หรือเป็นท่ีนิยมของหมู่วยัรุ่นมาประยุกต์เป็นหลกัธรรมค าสอน
จากพระมหาสมปอง และดีเจพล่ากุ้งโดยมีนักร้องรับเชิญ ในแต่ละสัปดาห์ พร้อมทั้งพระมหา
สมปองไดส้อดแทรกแนวค า ธรรมะ ให้เขา้กบัเน้ือร้องนั้น ๆ ออกอากาศทุกวนัจนัทร์ - ศุกร์ เวลา 
09.00-09.30 น. ทางช่อง GMM CHANNEL   
 

 

 
ภาพที ่5.9 ผูน้ าเนินรายการฟังเพลงบรรเลงธรรม 
 

ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=LTiMh-FVzr4&nohtml5=False 

https://www.youtube.com/watch?v=LTiMh-FVzr4&nohtml5=False
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ภาพที ่5.10 ผูน้ าเนินรายการฟังเพลงบรรเลงธรรม 
 
ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=LTiMh-FVzr4&nohtml5=False 

 
 -  www.facebook.com/fanpage- พระมหาสมปอง-ตาลปุตฺโต 

 พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เน้นการใช้ส่ือออนไลน์ท่ีได้รับความนิยมมากท่ีสุดใน
ขณะน้ีอยา่งเฟซบุ๊ค นอกจากน้ียงัมีเวบ็ไซต ์“ธรรมะเดลิเวอร่ี” (Dhamma Delivery) ซ่ึงเป็นค านิยาม
ของพระมหาสมปอง ในการเผยแพร่หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา โดยใชช่้องทางน้ีส่ือสารกบัผูท่ี้
ติดตามและสนใจข่าวสารของท่าน มีทั้ งการไปเผยแผ่ศาสนายงัสถานท่ีต่าง ๆ และกิจกรรมท่ี
น่าสนใจเก่ียวกบัพระพุทธศาสนา และยงัเป็นช่องทางเผยแผ่ศาสนาให้แก่ผูท่ี้เลือกช่องน้ีน้ีอีกดว้ย 
จะเห็นไดว้่าเฟซบุ๊คของพระมหาสมปองนั้นจะมีสถานะเป็น fanpage ซ่ึงในหน้าเพจน้ีอะไรก็ตาม 
ท่ีโพส (เช่น ข่าวสารใหม่ ๆ) และมีคนเขา้มาท่ีหน้าเพจสามารถเห็นขอ้ความนั้นไดเ้ลยทนัที โดย 
ไม่จ  าเป็นต้องเพิ่มเป็นเพื่อน เรียกง่าย ๆ ก็คือ มนัเหมือนกันกับหน้าเว็บท่ีดูได้ทัว่ไป อีกทั้งใน 
หนา้เพจ สามารถเพิ่มเพื่อนไดต้ลอด  

 

https://www.youtube.com/watch?v=LTiMh-FVzr4&nohtml5=False
http://www.facebook.com/fanpage-%20พระมหาสมปอง-ตาลปุตฺโต
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ภาพที ่5.11 เผยแผธ่รรมะผา่น facebook.com 
 

ทีม่า: https://www.facebook.com/Dhammadelivery2559/ 
 
 การเผยแผ่ธรรมะผ่านส่ือต่าง ๆ ท่ีพระนักเทศน์ได้พยายามปรับเปล่ียนรูปแบบและ
เน้ือหาเขา้เขา้กบักลุ่มวยัรุ่น โดยพระทั้งสองรูปน้ีเป็นตวัแทนการปรับตวัในรูปแบบการส่ือสารพุทธ
ศาสนาโดยให้วิธีการผสมผสาน (Hybridzation) โดยพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี และวิธีแทนท่ี
(Substitution) โดยพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต และกลุ่มตวัอย่างสามารถวิเคราะห์การถอดรหัส
ธรรมนิเทศโดยจ าแนกล าดบัขั้นการเผยแผธ่รรมะของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี และพระมหาสมปอง 
ตาลปุตฺโตไดด้งัน้ี 
 
 
 



190 

1. พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี 
 1. การออกแบบสาร  
  1.1  ประเด็นเน้ือหา 
 จากงานวิจยัพบวา่การออกแบบสารประเด็นเน้ือหาของ พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี จะให้
ความส าคญักบัผูรั้บสารเป็นอนัดบัแรก โดยมีหลกัการเทศน์ คือจะเทศน์ให้ตรงตามกลุ่มของผูฟั้ง
โดยค านึกถึงบุคคลท่ีก าลงัส่ือสารดว้ยไม่วา่จะเป็นการพูดก็จะค านึงเป็นล าดบัแรกว่าพูดให้ใครฟัง   
เน่ืองจากผูรั้บสารเป็นส่ิงส าคญัท่ีสุดในการก าหนดเร่ืองท่ีจะพูดหรือแสดงธรรม พระมหาวุฒิชัย  
วชิรเมธี จึงใหค้วามส าคญัแก่ผูรั้บสารเป็นล าดบัแรกและน าเร่ืองท่ีผูรั้บสารกลุ่มนั้น ๆ ก าลงัใหค้วาม
สนในน ามาเล่าให้สอดคลอ้งกบัธรรมะ (สิริลกัษณ์ ศรีจินดา, 2553) ส่วนแรงบนัดาลใจท่ีมาจาก
ปัญหาสังคมนั้น มีทั้ งปัญหาความขัดแย้งทางความคิดของคนในสังคมหลากหลายด้าน เช่น  
ค่านิยม วฒันธรรม การเมือง เป็นตน้ ปัญหาความเขา้ใจผิดเก่ียวกบัหลกัค าสอนและพิธีกรรมใน
พระพุทธศาสนา ปัญหาความรักและสัมพนัธ์ของบุคคลกลุ่มต่าง ๆ อาทิ  ครอบครัว เพื่อนฝงู ญาติพี่
น้อง เจา้นายลูกน้อง เพื่อนร่วมงาน คนรัก เป็นตน้ รวมถึงอีกหลายสาเหตุท่ีน ามาสู่ปัญหาต่าง ๆ  
ของสังคม เช่น การทุจริตคอรัปชั่น ความไม่รู้จกัพอ ความเห็นแก่ตวั ยาเสพติด เป็นตน้  (ช่อฟ้า 
เกตุเรืองโรจน์, 2553, น. 57) ผูรั้บสารส่วนใหญ่ท่ีท าการสัมภาษณ์มาแลว้นั้นไดตี้ความดงัตวัอย่าง
สัมภาษณ์ต่อไปน้ี 
 “ส่วนมากปัญหาของวัยรุ่นก็ไม่มีมากเท่าไหร่ เร่ืองความรัก เร่ืองเรียน เร่ืองปัญหาใน
ครอบครัว ถ้าพระเทศน์เร่ืองความรัก เร่ืองเรียน เร่ืองปัญหาครอบครัว หนทางแก้ปัญหา วัยรุ่นกจ็ะ
สนใจเพราะมนัใกล้ตัวท าให้น่าสนใจ”  

      เบน วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
 “เทศนาเร่ืองท่ีวยัรุ่นให้ความส าคัญมาก ๆ กเ็ร่ืองความรักนี่แหล่ะ ดูง่าย ๆ เลยในเฟสบุ๊ค 
เพ้อกันเร่ืองความรักแทบทุกคน” 

 เจมส์ วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
 “วัยรุ่นกับความรักเป็นของคู่กัน บางคนก็อกหัก บางคนก็มีแฟน บางคนก็ทะเลาะกับ
แฟน เร่ืองความรักนี่แหล่ะท่ีตรงกับวยัรุ่น” 

จอย วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
 จากตวัอยา่งสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความไดว้า่วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก สามารถเขา้ใจ
ถึงการเลือกประเด็นในการเทศนาของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี เน่ืองจากวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะ
มากมีความตอ้งการท่ีจะฟังการเทศนาในประเด็นเร่ืองความรัก  เน่ืองจากความรักกบัวยัรุ่นเป็นเร่ือง
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ท่ีใกล้ตวัและวยัรุ่นให้ความสนใจ พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธีได้เลือกประเด็นเน้ือหาท่ีเขา้กบักลุ่ม
วยัรุ่นจากประเด็นทางโลกท่ีเป็นปัจจุบนัและเขา้ถึงวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากไดเ้ป็นอยา่งดี  

 “เนือ้หา เป็นเร่ืองท่ีทันสมยั น่าสนใจ ยกตัวอย่างเร่ืองการเรียน และให้แนวคิดดีมาก” 
    ติว กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 

 “ชอบการเทศนาของท่าน ฟังแล้วได้แง่คิดเร่ืองความรักดี” 
แอม กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 

จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความไดว้่าวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลางนั้น
สามารถเขา้ถึงประเด็นในการเทศนาของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี ท่ีเทศนาในเร่ืองของการด าเนิน
ชีวิตของวยัรุ่นท่ีให้ความส าคญัเร่ืองการเรียน และความรัก สามารถเข้าถึงวยัรุ่นได้เป็นอย่างดี
เน่ืองจากเป็นเร่ืองท่ีใกลต้วั 

“วยัรุ่นกส็นใจเร่ืองความรัก เร่ืองแฟน เร่ืองเพ่ือน ไม่ค่อยคิดอ่ืนเท่าไหร่หรอก จะมบ้ีางก็
เร่ืองครอบครัว อะไรท านองนี ้ ถ้าพระเทศน์กจ็ะเลือกฟังเร่ืองพวกนีแ้หล่ะ” 

     เจน กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
“ส่วนมากเร่ืองท่ีสนใจก ็  เร่ืองความรัก  เพราะมนัเข้ากับอารมณ์ของวยัรุ่นดี ถ้าเทศน์เร่ือง

พวกนีก้น่็าฟัง มนัโดนใจดี” 
ไมเคิล กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 

 จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อยจาก
เน้ือหาเร่ืองความรักเป็นประเด็นท่ีวยัรุ่นกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีต้นทุนทางธรรมะน้อยสนใจการท่ีกลุ่ม
ตวัอยา่งไดใ้ห้สัมภาษณ์วา่ “มนัเขา้กบัอารมณ์ของวยัรุ่นดี” ท าให้ผูว้ิจยัตีความไดว้า่วยัรุ่นส่วนใหญ่
ให้ความสนใจในเร่ืองความรักเป็นอยา่งมาก เน่ืองจากเป็นวยัท่ีก าลงัให้ความสนใจกบัเพศตรงขา้ม
และดว้ยความเปล่ียนแปลงทางดา้นฮอร์โมนเพศท าให้วยัรุ่นก าลงัคึกคะนองกบัเร่ืองของความรัก มี
ทั้งผดิหวงั สมหวงั จึงตอ้งการท่ีจะหาส่ิงเพื่อปลอบประโลมใจในส่ิงท่ีตนก าลงัประสบพบเจอ 
 แต่ยงัมีกลุ่มวยัรุ่นวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยอีกจ านวนหน่ึงท่ีตั้งขอ้สังเกตต่างกนั
ไป ดงัตวัอยา่งสัมภาษณ์ต่อไปน้ี 
 “พระจะรู้อะไรกับเร่ืองความรัก  พระก็เทศน์ไปงั้น ๆ แหล่ะ เพราะพระไม่เคยมีแฟน 
55555” พูดพร้อมกับหัวเราะ 

คอม กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
 จากตวัอยา่งสัมภาษณ์ผูว้จิยัตีความไดว้า่วยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยพบวา่ยงั
มีวยัรุ่นอีกจ านวนหน่ึงท่ีมองการเผยแผศ่าสนาของพระนกัเทศน์วา่เป็นเร่ืองของทางโลก พระอยูใ่น
โลกของพระธรรมไม่สามารถเขา้ถึงความหมายในเร่ืองของความไดรั้กไดดี้เท่ากบัคนท่ีอยูท่างโลก
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เพราะวยัรุ่นกลุ่มน้ีคิดวา่พระนั้นสละแลว้ซ่ึงกิเลส รัก โลภโกรธ หลง จึงไม่เช่ือในเร่ืองท่ีพระมหา
วฒิุชยั วชิรเมธีนั้นเทศนา และยงัคงความศรัทธาในตวัพระภิกษุในเร่ืองของสมณเพศท่ีไม่ยุง่เก่ียวกบั
เร่ืองทางโลก มุ่งเนน้ปฏิบติัศึกษาพระธรรมะวนิยัเท่านั้น 
 แต่อย่างไรก็ดีในขณะท่ีผูว้ิจยัเก็บข้อมูลเพิ่มเติมในโลกเสมือนผูว้ิจยัได้พบว่าวยัรุ่น
ตอบสนองกับหัวข้อการเลือกเน้ือหาของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธีเพราะว่าด้านโลกเสมือนมี
เอกลกัษณ์พิเศษ  เป็นพื้นท่ีท่ีสามารถแสดงออกทางดา้นความคิดไดอ้ยา่งอิสระเพราะไม่มีใครรู้ว่า
คน ๆ นั้นเป็นใคร ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 

 

 
 

ภาพที ่5.12  แสดงความคิดเห็นของวยัรุ่นผา่น youtube 
               
ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=MQ4Nnd2zDI8 
 
 จากภาพขา้งตน้จะเห็นได้ว่าวยัรุ่นส่วนใหญ่มกัให้ความส าคญักบัเร่ืองความรัก และ
สนใจในการเทศนาเร่ืองความรักของพระ มหาวฒิุชยั  วชิรเมธี ดว้ยการฟังธรรมจาก youtube 
  1.2  การเลือกเน้ือหาในการเทศนา 
 จากงานวิจยัพบวา่การเลือกเน้ือหาในการเทศนาของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี จะเตรียม
เน้ือหาให้สอดคล้องกบัผูรั้บสารแต่ละกลุ่มโดยการเตรียมเน้ือหาเร่ืองราวธรรมะให้ตรงกบัความ
ตอ้งการของผูรั้บสาร โดยหลกัการเลือกเร่ืองท่ีจะน ามาเล่าเพื่อถ่ายทอดธรรมะ มีอยู่หลกัการเดียว 
ก็คือ เลือกเร่ืองท่ีผูรั้บสารสนใจมาก่อนอยู่แลว้ เพื่อเป็นการเรียกหรือกระตุน้ความสนใจผูรั้บสาร 

https://www.youtube.com/watch?v=MQ4Nnd2zDI8
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เพื่อถ่ายทอดเป็นธรรมะท่ีน่าประทบัใจของกลุ่มผูฟั้ง (สิริลกัษณ์ ศรีจินดา, 2553) ผูรั้บสารส่วนใหญ่
ท่ีท าการสัมภาษณ์มาแลว้นั้นไดตี้ความดงัตวัอยา่งสัมภาษณ์ต่อไปน้ี 
 “เลือกเนือ้หาในการเทศนาแต่ละคร้ังได้ดี  เร่ืองความรัก เร่ืองอกหักรักให้เป็นเร่ืองท่ี
เป็นประเดน็ในปัจจุบัน เข้าถึงผู้ฟังได้ง่าย ตามสถานการณ์เกิดขึน้ในปัจจุบัน” 

    บอย วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
 “มีรูปแบบท่ีไม่ตายตัว ปรับตามสถานการณ์ เลือกเนื้อหาได้เหมาะสมแก่การเทศนา
บรรยายในแต่ละคร้ัง” 

โบท๊ วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
 “เข้ากับยคุสมยัมาก ๆ เพราะตอนนีว้ยัรุ่นมกัจะหมกมุ่นอยู่แต่กับเร่ืองความรัก” 

นดั วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
 จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากสามารถท่ีจะ
ถอดความหมายของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี ท่ีไดท้  าการเลือกเน้ือหาท่ีมาเทศนาในแต่ละคร้ังให้แก่
วยัรุ่น เน่ืองจากการเทศนาในแต่ละคร้ังพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี จะมีการเตรียมตวัก่อนวา่ ตอนน้ีมี
ประเด็นอะไรเกิดข้ึนในสังคม และอะไรท่ีกลุ่มเป้าหมายให้ความสนใจ  ดงันั้นการเลือกเน้ือหาใน
การเทศนาของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี นั้นสามารถท่ีจะส่ือความหมายไปยงักลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุน
ทางธรรมะมากไดเ้ป็นอยา่งดีและเขา้ใจถึงวตัถุประสงคใ์นการเทศนาในแต่ละคร้ัง 
 “เข้ากับยคุสมยัมากๆเพราะตอนนีว้ยัรุ่นมกัจะสนใจในเร่ืองความรัก” 

 ฟ้า กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
 “เป็นเนือ้หาท่ีใกล้ตัว เข้าใจง่าย น่าสนใจ เวลาฟังแล้วรู้สึกเหมือนมคีนเข้าใจในความรัก
ของวยัรุ่น” 

เฟรม กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
 จากตวัอยา่งสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความไดว้า่วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง สามารถ 
ท่ีจะถอดความหมายของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี ท่ีไดท้  าการเลือกเน้ือหาท่ีมาเทศนาในแต่ละคร้ัง
ให้แก่วยัรุ่น เน่ืองจากการเทศนาในแต่ละคร้ังพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี จะมีการเตรียมตวัก่อนว่า 
ตอนน้ีมีประเด็นอะไรเกิดข้ึนในสังคม และอะไรท่ีกลุ่มเป้าหมายให้ความสนใจ ดงันั้นการเลือก
เน้ือหาในการเทศนาของพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี นั้นสามารถท่ีจะส่ือความหมายไปยงักลุ่มวยัรุ่นท่ีมี
ตน้ทุนทางธรรมะมากไดเ้ป็นอยา่งดีและเขา้ใจถึงวตัถุประสงคใ์นการเทศนาในแต่ละคร้ัง 
 “เลือกเนือ้หาเข้ากับปัจจุบันได้ดี”  

 นุ๊กเกอร์ กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
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  “โดนใจมาก ๆ เลือกเนือ้หาได้ดี แต่แอบโลกสวยไปหน่อย” (น า้เสียงประชดประชัน) 
เจน กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 

 “เลือกเนือ้หาได้ดี ตรงกับวยัรุ่น” 
ไมเคิล กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 

 “วยัรุ่นชอบอะไรท่ีเข้าใจง่าย ๆ เป็นเนือ้หาท่ัว ๆ ไปและน าไปใช้ได้”  
เตย้ กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 

 “ส่วนมากกเ็ร่ืองความรัก ฟังแล้วเพลินดี” 
อินด้ี กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 

 “เลือกเนือ้หาเข้าถึงวยัรุ่นดี ไม่ไกลตัว ไม่น่าเบ่ือ” 
ออโต ้กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 

 จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อยโดย
ส่วนใหญ่พบว่าการเลือกเน้ือหาท่ีน ามาเทศนาของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี นั้นท่านสามารถเลือก
เน้ือหาท่ีเขา้กบัวยัรุ่นไดดี้ เน่ืองจากเป็นเร่ืองท่ีวยัรุ่นกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อยนั้นสนใจ
เพราะเป็นเร่ืองใกลต้วั เช่นเร่ืองความรัก สามารถน าไปปรับใชแ้ละให้แง่คิดในการปฏิบติัตวัอยา่งไร 
และยงัเป็นการปรับเปล่ียนรูปแบบจากเดิมท่ีวยัรุ่นคิดว่าการแสดงธรรมเทศนาของพระนักเทศน์ 
ในแต่ละคร้ังเป็นเร่ืองท่ีน่าเบ่ือแต่พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธีไดท้  าการเทศนาในเร่ืองท่ีวยัรุ่นสนใจให้
ฟังง่าย แบะสามารถเขา้ใจในเร่ืองนั้นไดเ้ป็นอยา่งดี 
 แต่อย่างไรก็ดีมีกลุ่มตวัอย่างท่ีวยัรุ่นท่ีมีต้นทุนทางธรรมะน้อยอีกจ านวนหน่ึงท่ีตั้ ง
ขอ้สังเกตต่างกนัไปดงัตวัอยา่ง 
 บอย: บางเร่ืองกไ็ม่ค่อยอยากฟัง กจ็ะไม่ฟัง จะเลือกฟังแต่เร่ืองท่ีชอบ 
 ผู้ วิจัย: แสดงว่าท่านเทศนาท้ังเร่ืองท่ีชอบและเร่ืองท่ีไม่ชอบ แต่เลือกฟังเฉพาะท่ีชอบ
ใช่มัย้ 
 บอย: ใช่ เร่ืองท่ีไม่เกี่ยวก็ไม่อยากฟัง จะฟังท าไม ฟังแล้วก็ไม่ได้อะไร ไม่ได้ติดตาม 
ไม่ได้คิดตาม 
 
 ผู้วิจัย: แล้วถ้าเร่ืองท่ีชอบเป็นเร่ืองเกี่ยวกับอะไร  
 บอย: ถ้าอกหักก็เร่ืองท าอย่างไรจึงจะไม่เสียใจ ถ้าเร่ืองปัญหาครอบครัวท าอย่างไร  
พ่อแม่ถึงจะเข้าใจ อะไรท านองนีแ้หล่ะ แล้วแต่สถานการณ์ตอนนั้น ๆ  

บอย กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
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 จากตัวอย่างสัมภาษณ์ผู ้วิจ ัยตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีต้นทุนทางธรรมะน้อย
บางส่วนได้มีการตีความท่ีแตกต่างออกไปเน่ืองจากว่าการเทศนาของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี 
บางเร่ืองก็น่าสนใจ  บางเร่ืองก็ไม่น่าสนใจท าให้เลือกท่ีจะรับสารเฉพาะเร่ืองท่ีตนเองนั้นสนใจ 
เพราะบางคนไม่ไดติ้ดตามการเทศนาของท่านตลอดเวลา เลือกเพียงแค่บางช่วงบางตอนท่ีเขา้กบั
สถานการณ์ในช่วงเวลานั้น เน่ืองจากพื้นฐานของวยัรุ่นนั้นไม่เท่ากนัท าให้ความสนใจหรือการ
ติดตามการเทศนาของพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี เป็นบางช่วงบางตอน  
 อย่างไรก็ดีในขณะท่ีผู ้วิจ ัยเก็บข้อมูลเพิ่มเติมในโลกเสมือนผู ้วิจ ัยได้พบว่าวยัรุ่น
ตอบสนองกับหัวข้อการเลือกเน้ือหาของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี เพราะว่าด้านโลกเสมือนมี
เอกลกัษณ์พิเศษ  เป็นพื้นท่ีท่ีสามารถแสดงออกทางดา้นความคิดไดอ้ยา่งอิสระเพราะไม่มีใครรู้ว่า
คน ๆ นั้นเป็นใคร ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 

 

 
 

ภาพที ่5.13  ตวัอยา่งการเผยแผธ่รรมะผา่น youtube 
 
ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=MQ4Nnd2zDI8 

 

https://www.youtube.com/watch?v=MQ4Nnd2zDI8
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ภาพที ่5.14  การแสดงความคิดเห็นของวยัรุ่นผา่น youtube 
 

ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=oiCWORy4cyU 
 

 จากขอ้มูลบนโลกเสมือนพบวา่ยงัมีกลุ่มคนบางกลุ่มท่ีไม่เห็นดว้ยกบัการเลือกเน้ือหามา
เทศนาของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี และใช้ค  าพูดท่ีเสียดสี  อีกทั้งค  าหยาบคายในการแสดงความ
คิดเห็นจากความรู้สึกส่วนตวั  แต่ก็เป็นเพียงแค่ส่วนเดียวเท่านั้น ผูว้ิจยัจึงน ามายกตวัอย่างให้เห็น  
แต่ยงัมีคนอีกส่วนมากท่ีช่ืนชอบการเลือกเน้ือหาในการเทศนาของท่านดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 

 
 
 



197 

 

 

ภาพที ่5.15 การแสดงความคิดเห็นของวยัรุ่นผา่น youtube 
 

ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=oiCWORy4cyU 
 

 2. กลยทุธ์การใชภ้าษา  
  2.1 ใชภ้าษาท่ีเขา้ใจง่าย 
  จากงานวิจยัพบว่า กลยุทธ์การใช้ภาษาใช้ภาษาท่ีเขา้ใจง่ายของพระมหาวุฒิชยั วชิร
เมธี  มกัเป็นข้อความสั้ น ๆ กระชับและสามารถเขา้ใจได้ทนัท่ี ธรรมะของท่านไม่ตอ้งผ่านการ
กลัน่กรองทางความคิด หรือการตีความมากนกั ภาษาหรือถอ้ยค าท่ีน ามาใชส้อนธรรมะ จะมีลกัษณะ
ง่ายๆ ท่ีใชใ้นชีวติประจ าวนัอยูแ่ลว้  จึงสามารถเขา้ใจค าสอนไดท้นัที หากมีการน าความเปรียบมาใช้
เพื่อสอนธรรมะ ก็มิใช่การตีความท่ีสูงเกินไป เป็นธรรมะท่ีคนทัว่ไปเขา้ใจง่าย(สิริลกัษณ์ ศรีจินดา 
2553, น. 217) ผูรั้บสารส่วนใหญ่ท่ีท าการสัมภาษณ์มาแล้วนั้นได้ตีความดังตวัอย่างสัมภาษณ์
ต่อไปน้ี 
 “ใช้ภาษาท้ังทางโลกและทางธรรม เข้าใจง่าย” 

 นัด วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
 “ใช้ภาษาท่ีวยัรุ่นฟังง่าย เข้าใจได้ทันที นุ่มนวล อ่อนโยน”  

 จอย วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
 “ใช้ภาษาท่ีฟังแล้วเข้าใจ ไม่ซับซ้อน”  

เจมส์ วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
 “ผสมผสานภาษาวยัรุ่น กับภาษาทางธรรม เข้าใจง่ายดี” 

เบน วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
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 จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความไดว้่าวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากเขา้ใจการส่ือ
ภาษาของพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธีท่ีท าการส่ือสารแบบ ผสมผสาน (hybrid) เป็นกลยุทธ์ดา้นภาษาท่ี
พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธีนั้นตอ้งการท่ีจะส่ือสารแสดงถึงความสามารถดา้นการใชภ้าษาท่ีเขา้ใจง่าย
โดยใช้ทั้ งภาษาท่ีเป็นทางโลกท่ีวยัรุ่นใช้กันและภาษาทางธรรม ท่ีใช้ในพระพุทธศาสนาและ 
กลุ่มวยัรุ่นนั้นสามารถเขา้ใจไดเ้ป็นอยา่งดี เขา้ใจง่าย ไม่ซบัซ้อน ความซบัซ้อนท่ีวยัรุ่นหมายถึงคือ
จะตอ้งแปลความหมายของภาษาหลายขั้นตอน แต่การใช้ภาษาของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี นั้น 
ท าให้กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีต้นทุนทางธรรมะมากสามรถเขา้ใจในความหมายของภาษานั้นได้เลยโดย 
ไม่ตอ้งตีความภาษาท่ีวยัรุ่นนิยมใชโ้ดยภาษาวยัรุ่นเป็นภาษาท่ีเรียบง่าย ไม่หวือหวา ลึกซ้ึง สั้น ๆ ได้
ใจความ 
 “ใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่ายดี สนุก ฟังแล้วได้ข้อคิดไปด้วย” 

 ติว กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
 “แปลกใจท่ีภาษาทางวัยรุ่น ท่านก็สามารถน ามาเทศนาได้ คิดว่าเป็นเร่ืองท่ีน่าเบ่ือ แต่
พอฟังจริง ๆ แล้วสนุกมาก” 

ฟ้า กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
 จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง
เข้าใจการส่ือภาษาของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี ท่ีท าการส่ือสารแบบ ผสมผสาน (hybrid) เป็น 
กลยุทธ์ดา้นภาษาท่ีพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี นั้นตอ้งการท่ีจะส่ือสารแสดงถึงความสามารถดา้นการ 
ใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่ายโดยใช้ทั้ งภาษาท่ีเป็นทางโลกท่ีวยัรุ่นใช้กันและภาษาทางธรรม ท่ีใช้ใน
พระพุทธศาสนาและกลุ่มวยัรุ่นนั้นสามารถเขา้ใจไดเ้ป็นอยา่งดี เขา้ใจง่าย  ไม่ซบัซอ้น 
 “ไม่ค่อยเข้าถึงเท่าไหร่บางทีกฟั็งเข้าใจยากเลยฟังแบบผ่าน ๆ”  

 เจน กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
 “ภาษาเข้าใจง่ายเป็นบางคร้ัง” 

คอม กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
 “เข้าใจง่าย เหมาะกับวยัรุ่นในปัจจุบัน อธิบายชัดเจนดี” 

นุ๊กเกอร์ กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
 “บางคร้ังก็เหมือนจะเข้าใจได้ง่าย แต่ก็มีความลึกซ้ึงของภาษาท าให้ไม่เข้าใจบ้างใน
บางคร้ัง” 

เตย้ กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
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 จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความไดว้่าวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อยนั้นมี
ต้นทุนทางธรรมะท่ีไม่เท่ากันกับกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีต้นทุนทางธรรมะมากเน่ืองจากการเทศนาของ 
พระมหาวฒิุชยั วชิรเมธีนั้นเป็นการเทศนาแบบผสมผสานทั้งภาษาทางโลกและภาษาทางธรรม โดย
ส่วนใหญ่กลุ่มวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อยมกัไม่สนใจในเร่ืองพระพุทธศาสนา แต่
ความรู้พื้นฐานนั้ นได้มาจากการศึกษาเล่าเรียนท่ีทางกระทรวงศึกษาธิการให้บรรจุลงไปใน
การศึกษาเรียนรู้ตั้งแต่ประถมศึกษาและการให้ข่าวสารความรู้ดา้นธรรมะผ่านส่ือช่องทางต่าง ๆ  
ท าให้วยัรุ่นวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยนั้นรู้เพียงขอ้มูลพื้นฐานท่ีพุทธศาสนิกชนควรรู้เท่านั้น
ท าให้การส่ือสารแบบผสมผสานของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี ไม่สามารถเขา้ถึงกลุ่มเหล่าน้ีได้ 
เพราะกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อยตอ้งการเพียงรูปแบบท่ีเขา้ใจง่ายเท่านั้น ไม่ไดเ้รียกร้อง
ถึงขอ้มูลท่ีซ้ึงจากพระนกัเทศน์เหล่าน้ี ท าให้วยัรุ่นกลุ่มน้ีเขา้ใจเพียงบางส่วนของการเทศนา หาก
เน้ือหานั้นซบัซอ้นวยัรุ่นกลุ่มน้ีก็ไม่สามารถท่ีจะถอดรหสัขอ้ความเหล่านั้นไดเ้ลย 
  2.2 เปล่ียนภาพลกัษณ์ใหท้นัสมยั 
 จากงานวจิยัพบวา่กลยุทธ์การใชภ้าษาเปล่ียนภาพลกัษณ์ให้ทนัสมยัของพระมหาวฒิุชยั  
วชิรเมธี สามารถน าธรรมะถ่ายทอดออกมาได้อย่างสนุกสนาน น่าฟังด้วยกลวิธีต่าง ๆ เช่น การ
ยกตวัอย่าง การเปรียบเทียบ ให้เห็นภาพโดยใช้เร่ืองท่ีทนัสมยัใกลต้วั การใช้อารมณ์ขนั ใช้เพลง  
ข่าวหรือเร่ืองท่ีก าลงัอยู่ในกระแส การเล่าโดยการเรียงล าดบัความส าคญัเป็นประเด็น ๆ ซ่ึงท าให้
ธรรมะเป็นท่ีสนใจมากยิ่งข้ึน อีกทั้งพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี ยงัเป็นผูท่ี้มีความรู้ทางโลกอยา่งเท่าทนั
ข่าวสาร และสถานการณ์บ้านเมืองด้วย เป็นบุคคลท่ีทนัสมยั ท่ีสามารถผสมผสานหลักธรรมะ  
เขา้กบัสถานการณ์ปัจจุบนัไดอ้ย่างสอดคลอ้ง และทนักระแสในการถ่ายทอดธรรมะทนัเหตุการณ์
เร่ืองราวทั้งทางธรรมและเร่ืองราวทางโลก  มีความทนัสมยัสมกบัค าเรียกท่ีวา่ “ธรรมะอินเทรนด์” 
สารธรรมะท่ีถ่ายทอดออกมาก็สอดคลอ้งกบัสถานการณ์ปัจจุบนั กระแสสังคม และความสนใจของ
คนในสังคมไดเ้ป็นอยา่งดี ธรรมะท่ีน าเสนอออกมานั้นลว้นร่วมสมยั  ทนัเหตุการณ์ น ามาผนวกกบั
ธรรมะท่ีทนัยุคสมยั ท าให้ผูรั้บสารเขา้ใจธรรมะไปพร้อม ๆ กบัสถานการณ์ท่ียกข้ึนมาประกอบได้
อย่างลึกซ้ึง (สิริลกัษณ์  ศรีจินดา, 2553, น. 213-216) ผูรั้บสารส่วนใหญ่ท่ีท าการสัมภาษณ์มาแล้ว
นั้นไดตี้ความดงัตวัอยา่งสัมภาษณ์ต่อไปน้ี 
 พงษ์: จากท่ีเคยเข้าวัดฟังเทศน์ พระนักเทศน์ได้เปลี่ยนรูปแบบใหม่ มีก ารน าส่ือ
อินเทอร์เนต็ช่วยในการบรรยายข้อธรรมะ ท าให้เข้าถึงได้ง่ายขึน้ 
 ผู้วิจัย: แสดงว่าไม่ต้องเข้าวดัอีกต่อไปแล้วใช่มัย้ 
 พงษ์: ไม่นะ กิจกรรมทางศาสนากย็ังต้องไปวดัเหมือนเดิม แต่เลือกฟังธรรมะได้ง่ายขึน้ 
สะดวกทุกท่ีทุกเวลาท่ีต้องการฟังธรรม 
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   พงษ์ วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
 นัฐ: ใช้เพลงเข้ามาเช่ือมโยงการเทศนาท าให้ทันสมยัและน่าสนใจ 
 ผู้วิจัย: ร้องเพลงให้ฟังหรือเปิดเพลง  
 นัฐ: ท่านเช่ือมโยงเนือ้หาของเพลงเท่านั้น ไม่ได้ร้องเพลง แต่มันก็เข้าใจง่ายดี เพราะ
ส่วนมากชอบฟังเพลง  

  นฐั วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
 นัด:ทันสมยัแต่ยงัคงรูปแบบของความเป็นพระสงฆ์ 
 ผู้วิจัย: คงความเป็นพระสงฆ์อย่างไร 
 นัด: ท่านกย็งัสุขมุ วางตัว และไม่ใช้เนือ้หาท่ีล่อแหลมมากเกินไป ไม่ท าตัวเหมือนพระ
บางรูปท่ีเปลี่ยนรูปแบบจนเหมือนดาราตลก (น า้เสียงประชดประชัน) 

  นดั วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
 “เปล่ียนให้ทนัสมยั  สามารถเขา้ถึงทุกเพศ ทุกวยั มีส่ือให้เลือกมาก จะฟังตอนไหนก็ได ้
ไม่เหมือนสมยัก่อนต้องเข้าวดัเท่านั้น ”  

  จอย วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
 “เปลี่ยนจากรูปแบบเดิม ๆ จากท่ีวดั เป็นการใช้เทคโนโลยท่ีีทันสมยัมากขึน้” 

 โบท๊ วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
 จากตวัอยา่งสัมภาษณ์ผูว้จิยัตีความไดว้า่วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากมีความสนใจใน
การเปล่ียนภาพลกัษณ์ใหท้นัสมยัของพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี สามารถเขา้ถอดรหสัการเปล่ียนแปลง
ภาพลกัษณ์ในกลยุทธ์การใชภ้าษาไดเ้น่ืองจากเป็นการเปล่ียนแปลงรูปแบบเดิมของการเทศนาจากท่ี
พุทธศาสนิกชนตอ้งเขา้วดัเพื่อฟังธรรมแต่เม่ือยคุสมยัเปล่ียนไปการท่ีพระสงฆจ์ะมวัแต่รอให้คนเขา้
วดัเพื่อฟังธรรมเพียงอยา่งเดียวนั้นไม่ตอ้งตอ้งปรับประยุกต์ให้การเผยแผพุ่ทธศาสนาในเชิงรุกโดย
พระไดป้รับเทคนิคการเทศนาเพื่อเขา้หาผูรั้บสารและปรับประยุกต์ให้เขา้กบับริบทสมยัใหม่ ใน
ส่วนท่ีปรับไดก้็ปรับ ส่วนใดยงัคงรักษาก็รักษาให้คงเดิม เช่น เน้ือหาค าสั่งสอนถึงแมว้่าจะมีการ
ปรับเปล่ียนรูปแบบและช่องทางการน าเสนอของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี โดยการน าเน้ือหาของ
เพลงท่ีก าลงัเป็นท่ีนิยมของวยัรุ่นนั้นเขา้มาร่วมเน้ือหาในการเทศนา แต่ท่านก็ยงัคงหลกัธรรมค า
สอนของพระพุทธศาสนาเช่นเดิม ท าให้กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากสามารถถอดรหสัและ
ตีความได้ในทิศทางเดียวกัน อีกทั้ งยงัตีความเร่ืองสถานท่ีจากการเข้าวดัฟังธรรมเช่นเดิมเป็น
สามารถเข้าถึงพระพุทธศาสนาได้จากช่องทางอ่ืน ๆ ท่ีพระท่านได้เปล่ียนแปลงให้เข้าถึง
กลุ่มเป้าหมายไดม้ากข้ึน พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี ไดป้รับปรุงภาพลกัษณ์ของการเทศนาดว้ยธรรมะ
ติดปีก เขา้ใจง่าย การเปล่ียนรูปแบบท่ีทนัสมยั มีช่องทางให้เลือกมากข้ึนท าให้กลุ่มเป้าหมายเขา้ถึง
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ได้หลายช่องทาง ไม่ว่าจะเป็นทางส่ือโทรทศัน์ วิทยุ หนังสือ โทรศพัท์ หรือแม้แต่กระทั่งส่ือ
อินเทอร์เน็ตไร้สาย สะดวกต่อการเขา้ถึง ไม่จ  ากดัสถานท่ีเหมือนก่อน อีกทั้งยงัสามารถฟังซ ้ าไดเ้ม่ือ
ตอ้งการ สามารถเขา้ลดช่องวา่งในเร่ือง เวลา (time) และสถานท่ี (space) ในกรณีของการสัมภาษณ์
บางส่วนนั้นได้พูดถึงเร่ืองการเขา้วดัเพื่อปฏิบติักิจกรรมทางศาสนา เช่น เขา้วดัท าบุญ เวียนเทียน 
ในวนัส าคญัทางศาสนา หรือการประกอบพิธีกรรมทางศาสนาในวนัส าคญัทางศาสนา จะเห็นไดว้า่
วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากนั้น ยงัคงรูปแบบและปฏิบติัเช่นเดิม และตอ้งการปรับเปล่ียนเพียง
แค่ช่องทางในการเขา้ถึงพระพุทธศาสนาในบางส่วนเท่านั้น เช่น ขอ้มูลข่าวสาร การฟังธรรมเทศนา 
เป็นตน้ ดงันั้นเป็นการปรับเพียงแค่รูปแบบให้ทนัสมยัเขา้ถึงง่ายแต่ยงัคงเน้ือหาและความส าคญัตาม
หลกัพระพุทธศาสนาดงัเดิม 
 “ทันสมยัดี มส่ืีอหลายอย่าง และเทศนาได้ไม่น่าเบ่ือจากท่ีเคยคิดไว้” 

แอม กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
 “ตอนแรกนึกว่าพระจะเทศน์แต่เร่ืองท่ีน่าเบ่ือ แต่ต้องเปลี่ยนใจ เพราะท่านเทศน์ได้
เข้าถึงวยัรุ่น เข้าใจวยัรุ่น และใช้พูดค าง่าย ๆ ท าให้ฟังจนจบ” 

โหน่ง กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
 “เป็นพระท่ีปรับเปลี่ยนภาพลักษณ์เดิม ๆ ท่ีน่าเบ่ือให้น่าสนใจ” 

ตน้ กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
 จากตวัอยา่งสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความไดว้า่วยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลางมี
ความสนใจในการเปล่ียนภาพลักษณ์ให้ทนัสมยัของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี สามารถเขา้ถอดรหัส
การเปล่ียนแปลงภาพลกัษณ์ในกลยทุธ์การใชภ้าษาไดเ้น่ืองจากเป็นการเปล่ียนแปลงรูปแบบเดิมของ
การเทศนาจากท่ีพุทธศาสนิกชนตอ้งเขา้วดัเพื่อฟังธรรมแต่เม่ือยุคสมยัเปล่ียนไปการท่ีพระสงฆจ์ะ
มวัแต่รอให้คนเขา้วดัเพื่อฟังธรรมเพียงอย่างเดียวนั้นไม่ตอ้งตอ้งปรับประยุกต์ให้การเผยแผ่พุทธ
ศาสนาในเชิงรุกโดยพระไดป้รับเทคนิคการเทศนาเพื่อเขา้หาผูรั้บสารและปรับประยุกตใ์ห้เขา้กบั
บริบทสมยัใหม่ การน าเน้ือหาของเพลงท่ีก าลงัเป็นท่ีนิยมของวยัรุ่นนั้นเขา้มาร่วมเน้ือหาในการ
เทศนา แต่ท่านก็ยงัคงหลกัธรรมค าสอนของพระพุทธศาสนาเช่นเดิม ท าใหก้ลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทาง
ธรรมะปานกลางสามารถถอดรหสัและตีความไดใ้นทิศทางเดียวกนัอีกทั้งยงัตีความเร่ืองสถานท่ีจาก
การเขา้วดัฟังธรรมเช่นเดิมเป็นสามรถเขา้ถึงพระพุทธศาสนาไดจ้ากช่องทางอ่ืน ๆ ท่ีพระท่านได้
เปล่ียนแปลงให้เขา้ถึงกลุ่มเป้าหมายไดม้ากข้ึน พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธีนั้นไดป้รับปรุงภาพลกัษณ์
ของการเทศนาดว้ยธรรมะติดปีก เขา้ใจง่าย การเปล่ียนรูปแบบท่ีทนัสมยั มีช่องทางให้เลือกมากข้ึน
ท าให้กลุ่มเป้าหมายเขา้ถึงไดห้ลายช่องทาง ไม่ว่าจะเป็นทางส่ือโทรทศัน์ วิทยุ หนงัสือ โทรศพัท์ 
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หรือแมแ้ต่กระทัง่ส่ืออินเทอร์เน็ตไร้สาย สะดวกต่อการเขา้ถึง ไม่จ  ากดัสถานท่ีเหมือนก่อน อีกทั้งยงั
สามารถฟังซ ้ าไดเ้ม่ือตอ้งการ สามารถเขา้ลดช่องวา่งในเร่ือง เวลา (time) และสถานท่ี (space) 
 เต้ย:ทันสมยัดีแต่ไม่เข้าถึง 
 ผู้วิจัย: เข้าไม่ถึงอย่างไร 
 เต้ย:มส่ืีอเยอะกจ็ริงแต่ไม่ค่อยน่าสนใจ  
 ผู้วิจัย: รูปแบบไม่น่าสนใจหรืออย่างไร 
 เต้ย: ท้ังหมดเลย การเทศน์ เร่ืองเล่า ฟังดูน า้เสียงราบเรียบธรรมดา ไม่ดึงดูด ไม่น่าสนใจ 

เตย้  กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
 อินดี:้ไม่ค่อยมส่ิีงดึงดูดให้สนใจ 
 ผู้วิจัย: ส่ือไม่ดึงดูด ไม่ทันสมัยเหรอ 
 อินดี:้ กทั็นสมยันะ แต่กย็งัน่าสนใจอยู่ดี 
 ผู้วิจัย: แสดงว่าทันสมยั แต่รูปแบบไม่น่าสนใจเท่านั้น 
 อินดี:้กใ็ครๆกท็ าแบบนี ้ทันสมยักจ็ริงแต่ไม่น่าสนใจ ไม่ต่ืนเต้น เร้าใจ 
 ผู้วิจัย: ถ้าต่ืนเต้นเร้าใจต้องประมาณไหน ถึงจะเรียกว่าต่ืนเต้นเร้าใจ 
 อินดี:้ กม็อีะไรแปลกใหม่มากกว่าเทศนาอะไรท่ีโลกสวยเกินไป  
 ผู้วิจัย: ถ้าอย่างนั้นกคื็อเนือ้หา 
 อินดี:้ เนือ้หาด้วยแหล่ะ มนัเกี่ยวกันหมดเพราะไม่น่าสนใจ เห็นแล้ว เฉยๆ 

อินด้ี กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
 จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีต้นทุนทางธรรมะน้อยนั้น
สนใจในเร่ืองของรูปแบบมากกวา่เน้ือหา การปรับเปล่ียนภาษาใหท้นัสมยัดีต่อกลุ่มเป้าหมายเพื่อให้
เกิดความน่าสนใจและเขา้ใจไดง่้ายข้ึน แต่วยัรุ่นกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อยกลุ่มน้ียงัไม่
สามารถตีความการเปล่ียนภาพลกัษณ์ให้ทนัสมยัไดเ้ท่าท่ีควรเน่ืองจากพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี ได้
ท าการปรับเปล่ียนรูปแบบของภาษาให้ทนัสมยั เขา้ถึงกลุ่มวยัรุ่นท่ีฟังเทศน์ใหง่้ายข้ึน แต่วยัรุ่นกลุ่ม
วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยก็ยงัไม่สนใจ และคิดว่าเน้ือหานั้นจบัตอ้งไม่ไดไ้กลเกินชีวิตจริงท่ี
วยัรุ่นกลุ่มน้ีจะเข้าถึง การตีความในลักษณะน้ีมาจากพื้นฐานทางด้านธรรมของผูรั้บสาร และ
ประสบการณ์ท่ีประสบมาท าให้มีทศันคติท่ีไม่เห็นดว้ยกบัการปรับเปล่ียนรูปแบบภาษาให้ทนัสมยั
ของพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธีในคร้ังน้ี 
 แต่อย่างไรก็ดีมีกลุ่มตวัอย่างท่ีวยัรุ่นท่ีมีต้นทุนทางธรรมะน้อยอีกจ านวนหน่ึงท่ีตั้ ง
ขอ้สังเกตต่างกนัไปดงัตวัอยา่งสัมภาษณ์ 
 “ทันสมยัดี ไม่ต้องเข้าวดัเหมือนเดิม” 
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ไมเคิล กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
 “น่าสนใจกว่าแบบเดิม ๆ เยอะเลย พระเทศน์สมัยก่อนน่าเบ่ือ ไม่รู้เทศน์อะไรไม่เข้าใจ 
ไปวดักอึ็ดอัด” 

 ออโต ้กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
 จากตัวอย่างสัมภาษณ์ผู ้วิจ ัยตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีต้นทุนทางธรรมะน้อย 
อีกจ านวนหน่ึงตีความท่ีแตกต่างกนัไปเร่ืองการปรับเปล่ียนภาษาให้ทนัสมยัของพระมหาวุฒิชัย  
วชิรเมธี วา่ทนัสมยั เขา้กบัยุคสมยั การเทศนาโดยการปรับเปล่ียนให้เขา้กบัยุคสมยัท าให้ไม่น่าเบ่ือ 
แสดงว่ารูปแบบและการเทศนาจากประสบการณ์ท่ีผา่นมานั้นท าให้วยัรุ่นกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทาง
ธรรมะนอ้ยไม่สามารถเขา้ถึงในเน้ือหาและภาษาท่ีใช ้เม่ือพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี ไดป้รับเปล่ียนให้
ทนัสมยัมากข้ึนจึงสามารถเขา้ถึงวยัรุ่นไดง่้ายข้ึน เร่ืองสถานท่ีในการเทศนาวยัรุ่นคิดวา่การเขา้วดั
เป็นเร่ืองท่ีอึดอดัเน่ืองจากภาพลกัษณ์ของบุคคลท่ีเขา้วนันั้นส่วนมากจะเป็นผูสู้งอายุท  าให้มีช่องวา่ง
ในเร่ืองของวยัเข้ามาเก่ียวข้องด้วยจากค าสัมภาษณ์จะเห็นได้ว่ากลุ่มวยัรุ่นวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทาง
ธรรมะน้อยตอบว่า  การไปวดันั้นท าให้อึดอดั นัน่ท าให้ผูว้ิจยัตีความไดว้่ากลุ่มวยัรุ่นไม่ตอ้งการ 
รูปแบบเดิมในการเขา้วดัฟังธรรมจึงเรียกร้องความเป็นส่วนตวัในการเขา้ถึงพระพุทธศาสนาคือ 
ไม่ก าหนดรูปแบบหรือเน้ือหาท่ีเป็นแบบเดิม สนใจในเร่ืองของการปรับเปล่ียนรูปแบบมากกว่า
เน้ือหาท่ีพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี ไดท้  าการเผยแผ่เน่ืองจากวยัรุ่นกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะ
น้อยนั้นมีพื้นฐานทางธรรมะท่ีแตกต่างจากวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากจึงถอดรหัสไดก้ระจดั
กระจายเน่ืองจากทศัคติไม่ตรงกนัซ่ึงสามารถเกิดข้ึนได ้
 3. การแสดงออกทางอวจันภาษา 
  3.1  อากปักิริยา/การแสดงท่าทาง 
  จากงานวิจยัพบว่าการแสดงออกทางอวจัน ภาษาอากปักิริยา/การแสดงท่าทางของ 
พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี มีความสามรถทางอวจันภาษา คือมีอาการทางภาษาท่ีอยูใ่นรูปเคล่ือนไหว
ร่างกายเพื่อส่ือสาร ไดแ้ก่ การเคล่ือนไหวศีรษะ แขน ล าตวั  เป็นตน้ ท่านมีการเคล่ือนไหวอยา่งเป็น
ธรรมชาติโดยเคล่ือนไหวร่างกายไปพร้อมกบัการน าเสนอเน้ือหา (ธวชัชยั ดวงไทย, 2556, น. 92)
ผูรั้บสารส่วนใหญ่ท่ีท าการสัมภาษณ์มาแลว้นั้นไดตี้ความดงัตวัอยา่งสัมภาษณ์ต่อไปน้ี 
  “น่ิง สงบ สุขมุ น่านับถือ เล่ือมใส” 

เจมส์ วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  “ท่านเป็นพระท่ีมคีวามส ารวม การปฏิบัติตนให้เป็นแบบอย่าง” 

นฐั วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
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  จากตวัอยา่งสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความไดว้า่วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากนั้นสามารถ
ท่ีจะตีความการแสดงออกทางอวจันภาษา อากปักิริยา/การแสดงท่าทางของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี
วา่ท่านนั้นมีความน่านบัถือ ส ารวม และเป็นแบบอยา่งท่ีดีในการปฏิบติัธรรมแก่วยัรุ่นและเยาวชน
รุ่นหลงัท่ีห่างไกลพระพุทธศาสนา การเทศนาของท่านอาจจะมีการปรับเปล่ียนรูปแบบใหม่ให้ทนั
ยคุทนัสมยัแต่ท่านก็ยงัคงความน่านบัถือและน่าเล่ือมใสไวไ้ดเ้ป็นอยา่งดี 
  “มีความน่านบัถือ เหมือนพระสงฆ”์ 

กอลฟ์ กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  “เป็นแบบอยา่งท่ีดี ทั้งพระรูปแบบใหม่ท่ีน่าสนใจและอยากให้เป็นตวัอยา่งกบัพระ 
อ่ืน ๆ” 

 เฟรม กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  “วางตวัไดเ้หมาะสมน่านบัถือ” 

ติว กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  จากตวัอยา่งสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความไดว้า่วยัรุ่นวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง
นั้นสามารถท่ีจะตีความการแสดงออกทางอวจันภาษา อากปักิริยา/การแสดงท่าทางของพระมหาวุฒิ
ชยั  วชิรเมธี วา่ท่านนั้นมีความน่านบัถือ ส ารวม และเป็นแบบอยา่งท่ีดีในการปฏิบติัธรรมแก่วยัรุ่น
และเยาวชนรุ่นหลงัท่ีห่างไกลพระพุทธศาสนา การเทศนาของท่านอาจจะมีการปรับเปล่ียนรูปแบบ
ใหม่ใหท้นัยคุทนัสมยัแต่ท่านก็ยงัคงความน่านบัถือและน่าเล่ือมใสไวไ้ดเ้ป้นอยา่งดี 
  “ธรรมดา” 

เจน กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
   “เหมาะสมกับการเทศนา” 

คอม กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
   “สบาย ๆ ไม่ท าให้เกร็งเวลาฟังเทศน์” 

นุ๊กเกอร์ กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อย
ตีความการแสดงออกทางอวจันภาษา อากปักิริยา/การแสดงท่าทางของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี ว่า
ท่านมีบุคลิกลกัษณะการแสดงออกท่าทางท่ีเหมือนพระทัว่ไป ในกรณีน้ีประทัว่ไปของกลุ่มวยัรุ่นท่ี
วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย หมายถึงพระภิกษุสงฆท่ี์ตอ้งมีความส ารวม เหมาะสมกบัการครอง 
สมณเพศ คือ สงบน่ิง สุขุม ส ารวม แต่ท่านก็ยงัสามารถท่ีจะแสดงออกทางดา้น อากปักิริยา และ
ท่าทาง ไปพร้อมกบัการเทศนา ท าให้วยัรุ่นกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อยรู้สึกผ่อนคลาย  
ไม่รู้สึกวา่เป็นพิธีการมากเกินไป สามรถเขา้ถึงธรรมะไดง่้ายข้ึน รู้สึกวา่เป็นเร่ืองท่ีใกลต้วัอีกทั้งยงั
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สามารถท าให้กลุ่มผูรั้บสารตีความวา่การเทศนาของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี นั้นก็ยงัคงรักษาระดบั
วา่เป็นการส่ือสารจากพระสู่วยัรุ่นดงัค าสัมภาษณ์วา่ “เหมาะสมกบัการเทศนา” 
  แต่อย่างไรก็ดีมีกลุ่มตวัอย่างท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อยอีกจ านวนหน่ึงท่ีตั้ง
ขอ้สังเกตต่างกนัไปดงัตวัอยา่ง 
  เต้ย: น่าเบ่ือ  
  ผู้วิจัย: น่าเบ่ือ ด้วยลักษณะท่าทางหรือน่าเบ่ืออย่างไร 
  เต้ย: กบ็างทีพูดแบบเรียบง่าย ไม่น่าฟัง รู้สึกง่วงนอนท่าทางกน่ิ็ง ๆ เหมือนพระท่ัว ๆ 
ไป (ตอบด้วยน า้เสียงช้า ๆ) 
  ผู้วิจัย:ถ้างั้นกเ็ป็นพระท่ัวไปปกติท่ีท่าทางน่ิง ๆ เรียบง่าย  
  เต้ย:ใช่ ท่ัว ๆ ไป ไม่มอีะไรน่าต่ืนเต้น 

เตย้ กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  จากตวัอยา่งสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความไดว้า่วยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อยท่ีมี
การตีความแตกต่างไปจากผูอ่ื้นวา่ การแสดงออกทางอวจันภาษา อากปักิริยา/การแสดงท่าทางของ 
พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี น่าเบ่ือ ฟังแลว้รู้สึกง่วงนอน เหมือน ๆ พระทัว่ ๆ ไป ไม่มีอะไรน่าต่ืนเตน้ 
หมายถึงกลุ่มวยัุร่นวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยกลุ่มน้ีคาดหวงัวา่การเผยแผธ่รรมะของพระมหา
วฒิุชยั วชิรเมธี ตอ้งมีอะไรแปลกใหม่ น่าคน้หา สร้างความต่ืนเตน้ น่าสนใจ เน่ืองจากธรรมชาติของ
วยัรุ่นนั้นสนใจในเร่ืองท่ีตนเองสนใจเท่านั้น และคิดวา่การแสดงออกทางอวจันภาษาของพระตอ้ง
เป็นไปตามท่ีตนเองตอ้งการ  เพราะวยัรุ่นคิดวา่ธรรมะเป็นเร่ืองท่ียากเกินเขา้ใจจึงปิดกั้นตนเองจาก
พื้นฐานความรู้ทางธรรมท่ีมีไม่เท่ากนั 
  3.2  ลีลาในการบรรยาย 
  จากงานวิจยัพบวา่การแสดงออกทางอวจันภาษาลีลาในการบรรยายของพระมหาวุฒิ
ชยั  วชิรเมธี เป็นผูท่ี้มีบุคลิกภาพดี โดยเป็นพระท่ีมีความสุขมุ เรียบร้อย มีศีล จริยวตัรอนังดงามและ
เป็นมีความมั่นคงในศีลธรรม อีกทั้ งลักษณะการวางตน วางกายส ารวม การวางมือ ท่าทาง
ประกอบการพูดการจาอยา่งเหมาะสม เป็นผูท่ี้ยิม้แยม้แจ่มใสเป็นกนัเอง ทั้งยงัมีไหวพริบเชาวปั์ญญา
ในการถ่ายทอดธรรมะอยา่งดีเยี่ยม เสียงของท่านมีความไพเราะน่าฟัง และเป็นเอกลกัษณ์จดจ าง่าย
น ้าเสียงของท่านยงัเป็นเสียงใส ไม่ใช่เสียงของพระท่ีสูงวยั ซ่ึงเทศนาดว้ยเสียงทุม้ต ่า ค่อย ๆ พูดหรือ
เทศนาธรรมช้า ๆ ซ่ึงท าให้ผูฟั้งรู้สึกเบ่ือ แต่พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี มีน ้ าเสียงท่ีพูดเป็นจงัหวะ มี
จงัหวะพูดท่ีเร็วบ้าง ช้าบ้าง สลบัตามแต่เหตุการณ์เร่ืองท่ีเล่า อีกทั้งยงัสามารถเล่าเร่ืองได้อย่าง 
น่าติดตามตลอดตน้จนจบ มีการใช้ค  าถามเพื่อน้อยถามผูฟั้งเพื่อให้คิด พิจารณาไตร่ตรองจากเร่ือง 
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ท่ีพูด จึงท าใหผู้ฟั้งไม่รู้สึกเบ่ือเวลาฟังธรรมะจากพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี (สิริลกัษณ์ ศรีจินดา, 2553, 
น. 213-214) ผูรั้บสารส่วนใหญ่ท่ีท าการสัมภาษณ์มาแลว้นั้นไดตี้ความดงัตวัอยา่งสัมภาษณ์ต่อไปน้ี 
  “เป็นการแสดงออกแบบ สงบ ค่อยเป็นค่อยไป”  

พงษ ์วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  “บรรยายอย่างส ารวม ยิม้แย้มแจ่มใส” 

บอย วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  “มคีวามเป็นเอกลักษณ์น่าสนใจ” 

เบน วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความไดว้า่วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากนั้นตีความ
ลีลาในการบรรยายของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี ว่าท่านมีลีลาท่ีส ารวม สงบ และมีเอกลกัษณ์เป็น
ของตนเอง วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากสามารถท่ีจะรับรู้ไดว้า่ลีลาของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี 
นั้นมีความโดดเด่น แตกต่างจนสามารถแยกได้ว่าลีลาท่าทางนั้นแตกต่างจากพระนักเทศน์รูปอ่ืน 
มีเอกลักษณ์เป้นของตนเองแต่ก็ยงัคงการแสดงออกท่ีส ารวม พร้อมใบหน้าท่ียิ้มแยม้ในขณะท่ี
บรรยายธรรมประกอบเน้ือหา อีกทั้งยงัใชเ้สียงสูงเสียงต ่า สร้างการรับรู้และความสนใจแก่ผูรั้บสาร
ได้เป็นอย่างดี ลีลาเช่นน้ีท าให้วยัรุ่นท่ีมีต้นทุนทางธรรมะมากยอมรับและเข้าใจในลีลาในการ
บรรยายธรรมของพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี ไดเ้ป็นอยา่งดี 
  “มคีวามเป็นเอกลักษณ์น่าสนใจ” 

ฟ้า กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปาน
กลางนั้น ตีความวา่ลีลาในการบรรยายของพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี วา่ท่านมีลีลาท่ีส ารวม สงบ และ
มีเอกลกัษณ์เป็นของตนเอง 
  “ธรรมดาท่ัวๆไป” 

อินด้ี กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  “ฟังง่าย สนุก” 

เตย้ กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  จากตวัอยา่งสัมภาษณ์ผูว้จิยัตีความไดว้า่วยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย ลีลา
ในการบรรยายของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี ว่าธรรมดาทัว่ไปนั้นเป็นการเปรียบเทียบกันพระ
นกัเทศน์ท่ีมีอยูใ่นปัจจุบนัโดยท่ีกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยกลุ่มน้ีไม่สามารถแยกลีลาออก 
พระนกัเทศน์แต่ละรูปว่ามีความแตกต่างกนัหรือไม่เพราะกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อยไม่
ค่อยสนใจเร่ืองการเทศนาเท่าไหร่นกั เห็นว่าเป็นเร่ืองท่ีไกลตวั และยงัมีอีกบางส่วนท่ีมีความเห็น
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แตกต่างไปคือ ฟังง่าย สนุก หลายถึงธรรมะท่ีพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธีเทศนานั้นไม่เป็นเร่ืองยาก
อยา่งท่ีหลาย ๆ คนเขา้ใจ  ลีลาในการเทศนาก็สอดคลอ้งกบัเน้ือหาท าให้ผูรั้บสารเกิดความเขา้ใจใจ
เน้ือหาท่ีท่านไดท้  าการเผยแผใ่นแต่ละคร้ัง 
 4. กลวธีิ 
  4.1 เล่นค า/ผสมค า/ค  าแสลง/ภาษาวยัรุ่น 
  จากงานวิจยัพบว่ากลวิธีเล่นค า/ผสมค า/ค  าแสลง/ภาษาวยัรุ่นของพระมหาวุฒิชัย 
วชิรเมธี ไดมี้การน าภาษาต่างประเทศมาประสมกบัค าไทย เป็นกลวิธีท่ีมีความโดดเด่น ทนัสมยัต่าง
จากธรรมะแบบเดิม ๆ ท าให้ผูรั้บสารเขา้ใจไดง่้ายข้ึน สามารถส่ือสารกนัไดง่้ายข้ึนและตรงกบัความ
เขา้ใจของบุคคลท่ีร่วมสมยั มากกว่าค าศพัท์ทางการและภาษาบาลี มีการสร้างค าหรือส านวนใหม่
เพื่อสร้างอารมณ์ขนั เพื่อให้เกิดความน่าสนใจชวนติดตาม ดงัท่ี (ลออ หุตางกูร, 2524, น. 69-70) 
การเล่นค า/ผสมค า/ค  าแสลง/ภาษาวยัรุ่น ของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี ส่งผลให้วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทาง
ธรรมะมาก สามารถเขา้ใจการเล่นค า/ผสมค า/ค  าแสลง/ภาษาวยัรุ่น เขา้ใจความหมายถูกตอ้งตรงกนั
และท าความเขา้ใจชดัเจน ตรงไปตรงมา กบักลวิธีการเล่นค าน้ีดงัท่ีกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะ
มากไดใ้หส้ัมภาษณ์ดงัต่อไปน้ี 
  “มกีารใช้ศัพท์ท่ีวยัรุ่นและสังคมก าลังให้ความสนใจมาใช้ประกอบการบรรยาย”  

เจมส์ วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  “ภาษาท่ัวไปท่ีเข้าใจง่าย” 

โบท๊ วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  “ในปัจจุบันต้องเปลี่ยนเพ่ือให้เข้ากับกลุ่มผู้ ฟัง แต่ก็ยังคงส ารวมในเหมาะแก่การ
เป็นสมณะเพศ” 

จอย วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  “ใช้ค าศัพท์ท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษผสมกันเพ่ือให้ดูทันสมยัมากขึน้” 

นดั วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีมีต้นทุนทางธรรมะมากมีความ
สนใจเร่ืองเล่นค า/ผสมค า/ค  าแสลง/ภาษาวยัรุ่น ของพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี เน่ืองจากประสบการณ์
การเรียนรู้ของกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากไดมี้ความรู้พื้นฐานดา้นธรรมะเป็นตน้ทุนเดิม 
การเล่นค า ผสมค าของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี เป็นการเสนอค าศพัทภ์าษาบาลีพร้อมดว้ยค าท่ีเขา้ใจ
ง่าย ไม่ใชศ้พัทว์ชิาการ ท าใหน่้าสนในและคลอ้ยตาม อีกทั้งวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากเป็นกลุ่ม
ท่ีอยู่ในช่วงมีความเปล่ียนแปลงด้านความทนัสมยัของส่ือเทคโนโลยี และสามารถเข้าใจได้ทั้ ง
ความหมายของภาษาบาลี และค าศพัท์ทัว่ไปของวยัรุ่น จึงท าให้สามารถเขา้ใจในเน้ือหาท่ีส่ือสาร 
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เช่น ใช้ภาษาทัว่ไปท่ีเขา้ใจง่าย ในท่ีน้ีหมายถึง เป็นภาษาท่ีวยัรุ่นใช้กนัอย่างแพร่หลายเหมือนเป็น
การสนทนาท่ีไม่แบ่งวา่เป็นการส่ือสารระหวา่งพระกบัวยัรุ่น อีกทั้งยงัผสมค าศพัทท์ั้งภาษาไทยและ
ภาษาองักฤษใหดู้ทนัสมยัไม่ใหดู้เหมือนวา่พระจะตอ้งเทศนาดว้ยภาษาบาลีสันสกฤตเพียงอยา่งเดียว 
แต่การเล่นค าผสมค านั้นก็ไม่ดูหวือหวาเล่นค าจนเกินไป ท าให้วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก
ตีความและสนใจเร่ืองเล่นค า/ผสมค า/ค  าแสลง/ภาษาวยัรุ่น ของพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี 
  “ใช้ภาษาท่ีเข้าในง่าย ไม่วกวน และเป็นภาษาวยัรุ่น” 

ติว กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  “ผสมค า ท้ังภาษาไทย ภาษาอังกฤษ แปลกและท าให้จ าได้ง่าย” 

กอลฟ์กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปาน
กลางมีความสนใจเร่ืองเล่นค า/ผสมค า/ค  าแสลง/ภาษาวยัรุ่น ของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี การเล่นค า  
ผสมค าของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี เป็นการเสนอค าศพัทภ์าษาบาลีพร้อมดว้ยค าท่ีเขา้ใจง่าย ไม่ใช้
ศพัท์วิชาการ ท าให้น่าสนในและคล้อยตาม อีกทั้งวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากเป็นกลุ่มท่ีอยู่
ในช่วงมีความเปล่ียนแปลงด้านความทันสมัยของส่ือเทคโนโลยี และสามารถเข้าใจได้ทั้ ง
ความหมายของภาษาบาลี และค าศพัทท์ัว่ไปของวยัรุ่น 
  “ธรรมดาปกติ” 

อินด้ี กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  “ไม่ค่อยท าให้น่าสนใจ” 

คอม กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  “ใช้ศัพท์วยัรุ่น บางทีกม็กีารยกตัวอย่างเพลงให้เข้าใจมากขึน้ ” 

ไมเคิล กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความไดว้า่วยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยนั้น 
รู้สึกปกติในกลวิธี การเล่นค า/ผสมค า/ค  าแสลง/ภาษาวยัรุ่นของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี เน่ืองจาก
วัยรุ่นกลุ่มว ัยรุ่นท่ีมีต้นทุนทางธรรมะน้อยนั้ นมีประสบการณ์ในการฟังธรรมเทศนาของ 
พระนักเทศน์ค่อยข้างน้อย เน่ืองจากวยัรุ่นกลุ่มน้ีให้ความสนใจในเร่ืองท่ีเป็นความสนุกสนาน
บนัเทิงมากกว่าท่ีจะสนใจการเทศนาของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี และวยัรุ่นกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุน
ทางธรรมะนอ้ยยงัใหค้วามส าคญักบัรูปแบบมากวา่ท่ีจะสนใจในเน้ือหาของพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี 
แต่อยา่งไรก็ดียงัมีวยัรุ่นกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยอีกจ านวนหน่ึงเห็นวา่การเล่นค า/ผสม
ค า/ค าแสลง/ภาษาวยัรุ่นของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี นั้นท าให้เขา้ในการเทศนามากข้ึน โดยการน า
เน้ือหาของเพลงท่ีวยัรุ่นรู้จกัและเป็นท่ีนิยมเขา้มาสอดแทรกเน้ือหาและยกตวัอยา่งท าให้เร่ืองท่ีวยัรุ่น
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กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อยไม่สนใจฟัง หันกลบัมาท าความเขา้ใจในเน้ือหามากข้ึนและ 
ท าให้ง่ายต่อการส่ือความหมายในการเทศนาในแต่ละคร้ัง ดว้ยตน้ทุนและพื้นฐานทางธรรมะของ
วยัรุ่นนั้นแตกต่างกนัจึงท าใหแ้ต่ละคนมีรสนิยมและความเขา้ใจในการตีความท่ีแตกต่างกนั 
  4.2  เล่าเร่ือง 
  จากงานวิจยัพบว่ากลวิธีเล่าเร่ืองของพระมหาวุฒิชยั  วชิรเมธี สามารถเล่าเร่ืองได้
อยา่งน่าติดตามตลอดตน้จนจบ โดยเล่าเร่ืองประกอบเร่ืองราวต่าง ๆ ซ่ึงเร่ืองราวดงักล่าวจะใหแ้ง่คิด
และความสนุกสนาน คือช้ีให้เห็นถึงประโยชน์และในขณะเดียวกนัท าให้ผูรั้บสารรู้สึกสนุกสนาน
เพราะไดรั้บความเพลิดเพลินจากเร่ืองท่ีเล่า ซ่ึงจะส่งผลให้ผูฟั้งจดจ าค าสอนไดอ้ย่างแม่นย  า อีกทั้ง
การเล่าเร่ืองนั้นเป็นแบบอย่างชีวิตของบุคคลท่ีร่วมสมยัเป็นท่ีรู้จกักันเป็นอย่างดีถึงจะสามารถ
สะทอ้นถึงประโยชน์ของค าสอนได้อย่างเป็นรูปธรรมและชวนให้ปฏิบติัตาม (เกลียวพร พุทธ
ภิญโญ 2551, น. 145-146) ผูรั้บสารส่วนใหญ่ท่ีท าการสัมภาษณ์มาแล้วนั้นได้ตีความดงัตวัอย่าง
สัมภาษณ์ต่อไปน้ี 
  “ค่อยเป็นค่อยไป” 

นฐั วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  “ให้แง่คิด หลักธรรมค าสอน แฝงไปด้วยสาระ” 

พงษ ์วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  “เป็นเร่ืองส้ัน ๆ ไม่ท าให้น่าเบ่ือเหมาะสมแก่เวลา” 

เบน วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  “เล่าเร่ืองได้น่าฟัง น่าสนใจ ท าให้คิดตาม” 

บอย วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  จากตวัอยา่งสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความไดว้า่วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากสนใจกลวิธี
ในการเล่าเร่ืองของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี เป็นอยา่งดี จากการเล่าเร่ืองนั้นเป็นเร่ืองสั้น ๆไม่ท าให้
น่าเบ่ือ ให้แง่คิดหลักค าสอนแฝงไปด้วยสาระ โดยพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี ท าการผสมผสาน
ระหวา่งเน้ือหาท่ีเป็นทางโลกแต่ผสมกบัหลกัคิดในทางธรรมท าให้วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก
สามารตีความและเขา้ใจไดเ้ป็นอยา่งดี ธรรมชาติของวยัรุ่นนั้นไม่ชอบอะไรท่ียาว ๆ น่าเบ่ือ ท่านจึง
ท าการผสมผสานระหวา่งธรรมะและเร่ืองเล่าเขา้ดว้ยกนั และเป็นเร่ืองเล่าท่ีวยัรุ่นสามารถเขา้ใจได้
ในทนัทีเพราะเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกบัวยัรุ่นโดยตรงเช่นเร่ืองความรัก อยา่ทอ้แท ้เสียใจ หรือส้ินหวงัให้
คิดเสียวา่เม่ือไม่มีเขาเราก็อยูไ่ด ้ท าให้โดยใจวยัรุ่น ทั้งสนุกสนาน ใหค้วามบนัเทิงอีกทั้งยงัสร้างการ
จดจ าไดเ้ป็นอยา่งดี  
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  “จากการเล่าเร่ืองนั้นเป็นเร่ืองส้ัน ๆ ไม่ท าให้น่าเบ่ือ ให้แง่คิดหลักค าสอนแฝงไป
ด้วยสาระ” 

โหน่ง กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปาน
กลางสนใจกลวิธีในการเล่าเร่ืองของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี เป็นอย่างดี จากการเล่าเร่ืองนั้นเป็น
เร่ืองสั้น ๆ ไม่ท าให้น่าเบ่ือ ให้แง่คิดหลกัค าสอนแฝงไปดว้ยสาระ โดยพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี ท า
การผสมผสานระหวา่งเน้ือหาท่ีเป็นทางโลกแต่ผสมกบัหลกัคิดในทางธรรมท าให้วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุน
ทางธรรมะปานกลาง สามารถตีความและเขา้ใจไดเ้ป็นอยา่งดี ธรรมชาติของวยัรุ่นนั้นไม่ชอบอะไร
ท่ียาว ๆ น่าเบ่ือ ท่านจึงท าการผสมผสานระหวา่งธรรมะและเร่ืองเล่าเขา้ดว้ยกนั   
  “ไม่ค่อยดึงดูดให้น่าสนใจ” 

อินด้ี กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 

  “ใช้ส านวนมาช่วยในการเล่าเร่ืองไม่น่าเบ่ือ ยกตัวอย่างปัจจุบันมาเล่าเร่ืองได้ดี” 
คอม กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 

  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อยมี 
สองลกัษณะคือวยัรุ่นวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยท่ีไม่เปิดใจจะรับฟัง และวยัรุ่นวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุน
ทางธรรมะนอ้ยแต่เปิดใจท่ีจะรับฟังการเทศนาของพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี วยัรุ่นท่ีไม่เปิดใจรับสาร
ของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี นั้นผูว้ิจยัไดตี้ความวา่กลุ่มน้ีมกัจะสนใจในตวัของผูส่้งสารหากไม่คิด 
ท่ีจะสนใจรับฟังก็จะท าให้การตีความผิดเพี้ยนไป ส่วนวยัรุ่นวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อยท่ีเปิด
ใจรับฟังเน้ือหาการเทศนาของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี ท าให้ผูว้ิจยัตีความว่า วยัรุ่นกลุ่มน้ีชอบการ
เล่าเร่ืองท่ีเป็นแบบง่าย ๆ แต่มีเน้ือหาแทรกเขา้มาโดยท่ีไม่รู้ตวัการแทรกเขา้มาโดยท่ีไม่รู้ตวัของ 
พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี คือ ไม่ไดจ้งใจเล่าเร่ืองท่ีเป็นในเชิงพระพุทธศาสนาหรือหลกัธรรมค าสอน
โดยตรง ท่านไดท้  าการเล่าเร่ืองท่ีเป็นเร่ืองใกลต้วักบัวยัรุ่นมากท่ีสุดเล่าถึงเหตุท่ีท าให้เกิดและผล 
ท่ีตามมาและต่อดว้ยมุมมองและแนวคิดท่ีท าให้วยัรุ่นเขา้ใจและจดจ าในหลกัค าสอน เพื่อให้ไม่เกิด
ความน่าเบ่ืออยา่งท่ีวยัรุ่นกลุ่มน้ีคาดเดาไวแ้ต่แรก การคาดเดาวา่ธรรมะเป็นเร่ืองท่ีน่าเบ่ือนั้นมาจาก
ส่ิงท่ีวยัรุ่นคิดวา่การเขา้วดัฟังธรรมเป็นเร่ืองของผูสู้งอายุและการเทศนาของพระสงฆน์ั้นก็เป็นเร่ือง
ท่ีน่าเบ่ือและถูกบงัคบัให้เขา้วดัจึงเป็นการคาดเดาจากประสบการณ์ท่ีเคยสัมผสัมา หรือการบอกเล่า
บอกกล่าวจากท่ีเคยไดย้นิมา 
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  4.3  อธิบาย 
  จากงานวิจยัพบวา่กลวิธีการน าเสนออธิบายขยายความของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี 
ได้จ  าแนกเป็นข้อ ๆ มีทั้ งการจ าแนกเป็นข้อตามล าดับขั้นตอน การจ าแนกข้อตามปัญหาและ
ทางแกไ้ข  การแบ่งเน้ือความเป็นประเด็นเพื่อให้เขา้ใจง่าย น าเสนอเกร็ดธรรมะเพื่อมาประยุกตใ์ช้
ในชีวิตประจ าวนั สามารถส่ือความหมายไดอ้ย่างร่วมสมยัดว้ยขอ้ความท่ีเขา้ใจง่าย ช่วยให้จดจ า 
ไดง่้าย  หากมีค าใดท่ีมีความหมายซ่อนเร้นจะขยายความเพิ่มในความหมายท่ีกวา้งข้ึนและเช่ือมโยง
กบัการปฏิบติัไดถู้กตอ้งยิ่งข้ึน (เกลียวพร พุทธภิญโญ, 2551, น. 127-129) ผูรั้บสารส่วนใหญ่ท่ีท า
การสัมภาษณ์มาแลว้นั้นไดตี้ความดงัตวัอยา่งสัมภาษณ์ต่อไปน้ี 
  “อธิบายให้เข้าใจง่ายต่อหัวข้อนั้น ให้เหตุผล สามารถเห็นภาพได้” 

นดั วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  จากตวัอยา่งสัมภาษณ์ผูว้จิยัตีความไดว้า่วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากรับรู้เร่ืองราว
เน้ือหาจากเร่ืองเล่าโดยไม่ตอ้งอธิบายมากจากประสบการณ์ของวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก การ
อธิบายของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี จึงท าให้ผูรั้บสารเกิดจินตภาพสามารถเขา้ใจเร่ืองราวไดอ้ย่าง
รวดเร็วในการอธิบายหัวขอ้นั้น ๆ เน่ืองจากพื้นฐานตน้ทุนทางธรรมของกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทาง
ธรรมะมากนั้นมีอยูแ่ลว้จึงท าใหส้ามารถเขา้ใจการอธิบายแต่ละหวัขอ้ไดเ้ป็นอยา่งดี 
  “อธิบายให้เข้าใจง่าย” 

ติว กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปาน
กลางรับรู้เร่ืองราวเน้ือหาจากเร่ืองเล่าเขา้ใจไดง่้าย เน่ืองจากพื้นฐานตน้ทุนทางธรรมของกลุ่มวยัรุ่นท่ี
มีตน้ทุนทางธรรมะปานกลางนั้นมีอยู่แล้วจึงท าให้สามารถเขา้ใจการอธิบายแต่ละหัวขอ้ได้เป็น 
อยา่งดี 
   “หลักการมากเกินไป” 

คอม กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  “เข้าใจยาก” 

นุ๊กเกอร์ กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความไดว้า่วยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยนั้น
เขา้ใจกลยุทธ์การอธิบายของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี วา่ ท่านใชห้ลกัการมากเกินไปดว้ยหลกัการน้ี
หมายถึงการอธิบายแต่ละหวัขอ้ของท่านยงัไม่โดนใจวยัรุ่นกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยมาก
นั้นเน่ืองดว้ยวยัรุ่นกลุ่มน้ีมกัสนใจในรูปแบบมากกวา่เน้ือหา การใหค้วามสนุกสนาน บนัเทิง ร่ืนเริง
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เป็นส่ิงท่ีวยัรุ่นกลุ่มน้ีตอ้งการ การอธิบายจึงท าให้คิดว่าส่ิงท่ีก าลงัส่ือสารนั้นเป็นส่ิงท่ีเขา้ใจยากจึง 
ไม่สนใจในหวัขอ้การเทศนาน้ีจึงไม่เปิดรับท่ีจะตีความเขา้ใจ 
  แต่อย่างไรก็ดีมีกลุ่มตวัอย่างท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อยอีกจ านวนหน่ึงท่ีตั้ง
ขอ้สังเกตต่างกนัไปวา่พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี นั้น “อธิบายไดดี้ท าให้คิดภาพตาม” เน่ืองจากกลุ่มน้ี
ไดเ้ปิดใจรับในส่ิงท่ีท่านส่ือสาร และคิดท่ีจะเรียนรู้สารและเน้ือหาท่ีส่งมาจึงเกิดความสนใจและคิด
ภาพตามในหัวขอ้ท่ีเทศนาและอธิบายได้อย่างเขา้ใจ ด้วยพื้นฐานตน้ทุนทางธรรมะของแต่ละคน 
ไม่เท่ากนั ประสบการณ์ การสนใจใฝ่รู้แตกต่างกนัจึงท าใหก้ารถอดรหสัในหวัขอ้น้ีแตกต่างกนัไป 
  4.4  ยกตวัอยา่ง 
  จากงานวิจัยพบว่ากลวิธีการยกตัวอย่างของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี เป็นการ
ยกตวัอยา่งพฤติกรรมและประสบการณ์ของบุคคลท่ีเกิดข้ึนจริง เห็นเป็นรูปธรรมท่ีชดัเจน มีเหตุผล
และมีท่ีมาท่ีไป เป็นการยกตวัอย่างให้สอดคล้องกบัหลกัธรรมท่ีตอ้งการน าเสนอนอกจากนั้นยงั
ยกตวัอย่างดว้ยการเล่าเร่ืองท่ีไม่ระบุแหล่งอา้งอิงลว้นแลว้แต่เป็นเร่ืองเล่าท่ีมีเหตุผล ไม่ใช่เร่ืองงม
งาย เป็นไปตามจุดประสงคห์ลกัในการถ่ายทอดจากผูส่้งสารไปยงัผูรั้บสารให้เขา้ใจง่าย เห็นภาพ
ชดัเจน และรู้สึกวา่ธรรมะเป็นเร่ืองใกลต้วั (ช่อฟ้า เกตุบุญเรือง, 2553, น. 118) ผูรั้บสารส่วนใหญ่ท่ี
ท าการสัมภาษณ์มา แลว้นั้นไดตี้ความดงัตวัอยา่งสัมภาษณ์ต่อไปน้ี 
  “ยกตัวอย่างท่ีใกล้ตัว เข้าใจง่าย” 

เจมส์ วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  “ยกตัวอย่างเหมาะสมกับสถานการณ์มากและเวลานั้น ๆ ท าให้ผู้ฟังเกิดการคิดตาม

และน าไปใช้ได้” 
จอย วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 

  “ยกตัวอย่างท่ีเป็นวยัเดียวกัน เข้าใจได้ง่ายดี” 
โบท๊ วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 

  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความไดว้่าวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากเขา้ใจการ
ยกตวัอย่างของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี เพราะเป็นเร่ืองท่ีวยัรุ่นนั้นได้ประสบพบเจอด้วยตนเอง  
หรือเป็นเร่ืองท่ีใกล้ตวั จากบุคคลใกล้ชิดถือว่าการตีความถอดรหัสเร่ืองการยกตวัอย่างนั้นท าให้
วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากเขา้ใจไดไ้ปในทิศทางเดียวกนั ท าให้เกิดการคิดตามและน าไปเป็น
แนวคิดในการด าเนินชีวติประจ าวนั 
  “ยกตัวอย่างท่ีใกล้ตัว เข้าใจง่าย” 

โหน่ง กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
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  จากตวัอยา่งสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความไดว้า่วยัรุ่นวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง
เขา้ใจการยกตวัอยา่งของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี เพราะเป็นเร่ืองท่ีวยัรุ่นนั้นไดป้ระสบพบเจอดว้ย
ตนเอง หรือเป็นเร่ืองท่ีใกลต้วั จากบุคคลใกลชิ้ดถือวา่การตีความถอดรหสัเร่ืองการยกตวัอยา่งนั้นท า
ให้วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากเขา้ใจไดไ้ปในทิศทางเดียวกนั ท าให้เกิดการคิดตามและน าไป
เป็นแนวคิดในการด าเนินชีวติประจ าวนั 
  “ตัวอย่างใกล้ตัวมาก ๆ ยกตัวอย่างได้ชัดเจน” 

คอม กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  “ยกตัวอย่างท าให้นึกภาพตามได้ไม่ยุ่งยากเข้าใจได้” 

เจน กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  “เร่ืองท่ียกตัวอย่าง สนุก น่าสนใจ เข้าใจได้ง่ายดี”  

ไมเคิล กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความไดว้า่วยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อยท า
ความเขา้ใจในเร่ืองการยกตวัอยา่งของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธีไดเ้ป็นอยา่งดี คือ ยกตวัอยา่งไดดี้, ใช้
สถานการณ์ปัจจุบนัในการยกตวัอยา่ง มาใชใ้นการเทศนา ท าให้นึกภาพตามไม่ยุง่ยากเขา้ใจได ้ใน
การยกตวัอยา่งนั้นเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกบัวยัรุ่นโดยตรง ท าใหส่ื้อความหมายไดต้รงกนั และสถานการณ์
ปัจจุบนัในเร่ืองท่ีวยัรุ่นสนใจจึงเกิดการรับรู้และสามารถฟังอย่างสนุกสนาน เข้าใจได้ง่าย โดย
ส่วนมากวยัรุ่นมักชอบฟังในเร่ืองท่ีเก่ียวข้องกับตนเองหรือเร่ืองท่ีกลุ่มก าลังให้ความสนใจ 
ในช่วงเวลานั้นจึงท าใหเ้กิดการเขา้ใจไดง่้าย โดยไม่ตอ้งตีความหมายผดิเพี้ยนไปในทิศทางอ่ืน 
  4.5  มีคติเตือนใจ/ค าคม 
  จากงานวจิยัพบวา่กลวธีิมีคติเตือนใจ/ค าคมเน้ือหาประเภทขอ้คิดทางหลกัธรรมมีคติ
เตือนใจของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี เน้ือหาส่วนใหญ่ให้แง่คิดในการด าเนินชีวิต เป็นลกัษณะค า
คลอ้งจอง เช่น คนฉลาดชอบแกลง้โง่ คนโง่ชอบเสแสร้งวา่ฉลาด ส่วนนกัปราชญเ์รียนรู้ท่ีจะฉลาด
และเรียนรู้ท่ีจะโง่ ความรักไม่ใช่ทุกอย่างของชีวิต อย่าอุทิศทุกอย่างเพื่อความรักจนเสียผูเ้สียคน  
เป็นตน้ (ธนิพร จุลศกัด์ิ, 2554, น. 89) ถ้อยค าธรรมะของท่านนั้นกระทบใจ อารมณ์ละความรู้สึก 
เพื่อให้ผูรั้บสารนั้นเห็นวา่ถอ้ยค าท่ีกระทบใจเหล่านั้นช่วยให้มีสติในการใชชี้วิตและน ามาใชไ้ดใ้น
ชีวิตประจ าวนั (สิริลกัษณ์ ศรีจินดา, 2553, น. 219) ผูรั้บสารส่วนใหญ่ท่ีท าการสัมภาษณ์มาแลว้นั้น
ไดตี้ความดงัตวัอยา่งสัมภาษณ์ต่อไปน้ี 
  “หลังจบการบรรยายมกีารสรุปแบบใช้ค าคมทิง้ท้ายไว้ให้เป็นแง่คิด” 

นดั วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
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  “ท่ีสุดของคนคือการเป็นคนธรรมดาท่ีมีความสุข” ชอบค าคมค านีม้ากและคิดว่า
เหมาะกับทุกคนจริงๆ เพราะท่ีสุดของคนเราไม่มีใครท่ีจะเหนือกว่าใครไปได้ ดังนั้นการเป็นคน
ธรรมดาท่ีมคีวามสุขคือท่ีสุดของคนเราแล้ว” 

เบน วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  “มแีง่คิดเสมอ หลังการเทศนาแต่ละคร้ัง” 

พงษ ์วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  จากตวัอยา่งสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความไดว้า่วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากนั้นมีตน้ทุน
ทางธรรมะเป็นพื้นฐาน และดว้ยบุคคลท่ีใกลชิ้ดไดป้ลูกฝังแนวคิดและค าสอนอยู่ตลอดเวลาท าให้
กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากสามารถเขา้ใจในเร่ืองคติเตือนใจและค าคมของพระมหาวุฒิชยั 
วชิรเมธี ไดเ้ป็นอยา่งดี สร้างความตั้งในสนใจฟังอีกทั้งยงัสามารถจดจ าส่ิงท่ีเทศนาพร้อมทั้งน าไป
ปฏิบติัเป็นแง่คิดให้กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากน าไปใชแ้ละถ่ายทอดต่อได ้เช่น “ท่ีสุดของ
คนคือการเป็นคนธรรมดาท่ีมีความสุข” คือส่ิงท่ีผูรั้บสารไดจ้ดจ าและน าไปเป็นแนวทางการด าเนิน
ชีวติต่อไป 
  “ใช้ค าคมทิง้ท้ายไว้ให้เป็นแง่คิด” 

 เฟรม กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปาน
กลางนั้นมีตน้ทุนทางธรรมะเป็นพื้นฐาน สามารถเขา้ใจในเร่ืองคติเตือนใจและค าคมของพระมหา
วฒิุชยั  วชิรเมธี ไดเ้ป็นอยา่งดี สร้างความตั้งใจสนใจฟังอีกทั้งยงัสามารถจดจ าส่ิงท่ีเทศนาพร้อมทั้ง
น าไปปฏิบติัเป็นแง่คิดใหก้ลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากน าไปใชแ้ละถ่ายทอดต่อได ้
  “มคีติเตือนใจ ค าคมให้ได้คิด” 

เตย้ กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  “ดีนะ ค าคม โดน ๆ” 

เจน กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อย 
สนใจเร่ืองคติเตือนใจค าคมของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี เน่ืองจากเป็นการสรุปค าสอนทั้งหมดใน
ตอนทา้ย  เป็นเน้ือหาสั้น ๆ แต่ไดใ้จความ ท าให้เกิดการจดจ าไดง่้าย น าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได้
เน่ืองจากค าคมคติเตือนใจไม่ใช่เน้ือหาสาระท่ียาวเป็นเพียงขอ้ความสั้น ๆ กะทดัรัด ส่ือความหมาย
ไดใ้นทนัทีโดยไม่ตอ้งตีความซ ้ าซอ้น 
 5.  สร้างรูปแบบการน าเสนอ 
  5.1 รูปแบบเขา้ใจง่าย 
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  จากงานวิจยัพบว่าสร้างรูปแบบการน าเสนอรูปแบบเขา้ใจง่ายของพระมหาวุฒิชัย 
วชิรเมธี มีวิธีการน าเสนอธรรมะ มีความแปลกใหม่ และเป็นรูปแบบการเทศน์ท่ีบุกเบิกจากการ
แสดงธรรมรูปแบบเดิม เช่น การน าธรรมะมาผูกกบัเพลงในยุคสมยั การเปิด power point ประกอบ 
การเทศนา ซ่ึงผูรั้บสารมีความเห็นว่าการใช้กลวิธีดงักล่าวเหล่าน้ีช่วยให้ธรรมะไม่น่าเบ่ือ และยงั 
ท าให้สามรถเขา้ใจธรรมะไดง่้ายข้ึน และท าให้หลกัธรรมท่ีสอนเป็นท่ีจดจ ามากยิ่งข้ึนดว้ย สามารถ
น าธรรมะถ่ายทอดใหค้นทุกเพศ ทุกวนัสามารถเขา้ใจไดอ้ยา่งชดัเจน พระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี มีการ
น าหลกัธรรมท่ีมีอยูเ่ดิมตามพระไตรปิฎกน ามาร้อยเรียงให้เขา้กบักลุ่มเป้าหมายหรือผูฟั้งสนใจเป็น
ทุนเดิมอยู่แล้ว และน าธรรมะท่ีมีเน้ือหาหรือภาษาท่ีซับซ้อน มาถ่ายทอดด้วยวิธีการท่ีเขา้ใจง่าย 
จึงท าใหบุ้คคลทัว่ไป ทุกเพศ ทุกวยั ทุกสถานภาพอาชีพ สามารถเขา้ใจธรรมะท่ีพระมหาวฒิุชยั  วชิร
เมธี ถ่ายทอดได้โดยทัว่กนั (สิริลกัษณ์ ศรีจินดา, 2553, น. 211-226) ผูรั้บสารส่วนใหญ่ท่ีท าการ
สัมภาษณ์มาแลว้นั้นไดตี้ความดงัตวัอยา่งสัมภาษณ์ต่อไปน้ี 
  “เป็นรูปแบบท่ีเข้าใจง่าย” 

เจมส์ วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  “ใช้หัวข้อท่ีเข้าใจง่าย ทันต่อเหตุการณ์ การใช้ชีวิตประจ าวัน สามารถน าไป
แก้ปัญหาได้” 

เบน วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากเร่ืองการ
สร้างรูปแบบน าเสนอดว้ยรูปแบบท่ีเขา้ใจง่าย ส่งผลให้วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก ตีความว่า
พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี นั้นใชห้วัขอ้ท่ีเขา้ใจง่าย ทนัต่อเหตุการณ์ การใชชี้วิตประจ าวนั ท่านไดใ้ช้
รูปแบบท่ีไม่เน้นทางการเน้นรูปแบบท่ีง่าย ๆ ให้วยัรุ่นเขา้ใจไดง่้ายไม่สับสน เน่ืองจากวยัรุ่นเป็น
กลุ่มท่ีไม่ชอบอะไรท่ีซับซ้อนและลึกซ้ึง หรือวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากสนใจในรูปแบบท่ี
ลึกซ้ึงจะท าการแสวงหาในขั้นต่อไปดว้ยตนเอง  
  “เป็นรูปแบบท่ีเข้าใจง่าย” 

ตน้ กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปาน
กลางเร่ืองการสร้างรูปแบบน าเสนอด้วยรูปแบบท่ีเขา้ใจง่าย ส่งผลให้วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะ 
ปานกลาง ตีความว่าพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธีนั้นใช้หัวข้อท่ีเข้าใจง่าย ทนัต่อเหตุการณ์ การใช้
ชีวติประจ าวนั 
  “ไม่ค่อยดึงดูด คนดู คนฟัง” 

คอม กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
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  “ท่านเป็นพระยคุใหม่จึงมรูีปแบบการเทศนาธรรมท่ีหลากหลาย ไม่น่าเบ่ือ เข้าใจ
ง่าย”  

เตย้ กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความไดว้า่วยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยนั้น 
เห็นว่าการสร้างรูปแบบน าเสนอดว้ยรูปแบบท่ีเขา้ใจง่ายของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี ไม่ค่อยดึงดูด 
คนดู คนฟัง นั้น แสดงให้เห็นไดว้า่กลุ่มวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อยไม่สนใจการสร้าง
รูปแบบของท่านเท่าท่ีควรเน่ืองจากความสนใจของแต่ละคนต่างกนั ยิ่งไปกวา่นั้นสืบเน่ืองจากวยัรุ่น
กลุ่มน้ีบางส่วนไม่เปิดใจรับสารของพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี จึงท าให้การตีความเน้ือหาของท่านนั้น
ผิดแปลกไป แต่อย่างไรก็ดียงัมีวยัรุ่นกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อยบางส่วนก็นิยมชมชอบ
ท่าน และเปิดใจรับฟัง และสนใจในเน้ือหาอีกทั้งยงักล่าวว่าท่านเป็นพระยุคใหม่ จึงมีรูปแบบการ
เทศนาท่ีหลากหลายท าให้ไม่น่าเบ่ือและเข้าใจง่าย เน่ืองจากท่านมีช่องทางในการส่ือสารท่ี
หลากหลายจึงท าใหว้ยัรุ่นสามารถเลือกในส่ิงท่ีตนเองตอ้งการไดจ้ากส่ือท่ีมีหลากหลายรูปแบบและ
หลากหลายช่องทาง 
  5.2  การมีส่วนร่วม 
  จากงานวิจยัพบวา่สร้างรูปแบบการน าเสนอการมีส่วนร่วมของพระมหาวุฒิชยั วชิร
เมธี มีการใช้ค  าถามเพื่อยอ้นถามผูฟั้งเพื่อให้คิดและพิจารณาไตร่ตรองเร่ืองท่ีพูดท าให้ผูฟั้งไม่เบ่ือ
เวลาฟังธรรมะ (สิริลกัษณ์ ศรีจินดา, 2553, น. 214) มีการตอบค าถามในขอ้ท่ีผูเ้ขา้ร่วมสงสัย และ
อธิบายให้กระจ่างมากข้ึน, การตอบค าถามเก่ียวกบัปัญหาต่างๆท่านตอบค าถามทางพุทธศาสนา
เพื่อให้ผูฟั้งไดน้ ากลบัไปใช้ในชีวิตประวนัได ้ผูรั้บสารส่วนใหญ่ท่ีท าการสัมภาษณ์มาแลว้นั้นได้
ตีความดงัตวัอยา่งสัมภาษณ์ต่อไปน้ี 
  “มกีารตอบค าถามในข้อท่ีผู้เข้าร่วมสงสัย และอธิบายให้กระจ่างมากขึน้” 

 นฐั วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  “เทศนาท าให้ผู้ฟังไม่ตึงเครียด” 

พงษ ์วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  “การตอบค าถามเกี่ยวกับปัญหาต่าง ๆ ท่านตอบแบบค าสอนทางพุทธศาสนาให้ผู้ฟัง
ได้น ากลับไปใช้” 

เบน วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  “เทศนาไป คุยกับคนฟังไป ท าให้ต่ืนตัว ไม่ง่วง” 

จอย วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
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  จากตวัอยา่งสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความไดว้่าวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากเร่ืองการมี
ส่วนร่วมของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากตีความว่าการมีส่วนร่วมใน
การเทศนาในแต่ละคร้ังนั้นเป็นเร่ืองท่ีดี คือ ท าให้ผูฟั้งต่ืนตวัตลอดเวลา และท าให้การฟังธรรมะ
เทศนาในแต่ละคร้ังนั้นไม่ตึงเครียด เพราะการท่ีนัง่ฟังเพียงอย่างเดียวอาจจะท าให้เกิดอาการง่วง 
หรือเบ่ือได ้และการมีส่วนร่วมในแต่ละคร้ังสามารถสร้างการจดจ าไดเ้ป็นอยา่งดี หากฟังเพียงอยา่ง
เดียวอาจจะจ าไดไ้ม่หมด หากไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมหรือมีส่วนร่วมในแต่ละคร้ังจะสร้างการจดจ าได้
เป็นอยา่งดีเน่ืองจากไดล้งมือปฏิบติัดว้ย  
  “มกิีจกรรมให้ท าสอดแทรก ไม่ท าให้ง่วงและน่าสนใจ” 

ตน้ กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปาน
กลาง เร่ืองการมีส่วนร่วมของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี วา่การมีส่วนร่วมในการเทศนาในแต่ละคร้ัง
นั้นเป็นเร่ืองท่ีดี ท าให้ไม่ง่วงในช่วงระยะเวลาท่ีนาน สามารถปรับเปล่ียนและสร้างความเขา้ใจไดดี้ 
การมีส่วนร่วมในกิจกรรมเสริมสร้างความทรงจ าไดดี้กวา่การท่องจ าหรือการนัง่ฟังเพียงอยา่งเดียว 
  “ไม่ค่อยอยากมส่ีวนร่วม น่าเบ่ือ” 

เจน กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  “ธรรมดาปกติ” 

เตย้ กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  “เทศไป ถามไป กน่็าสนใจดี” 

ออโต ้กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อย 
จะเห็นได้ว่าวยัรุ่นกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อยจะมีความคิดเห็นแบ่งเป็นสองส่วนไดแ้ก่ 
เห็นด้วยและไม่เห็นด้วย กลุ่มท่ีให้ความสนใจคือเห็นด้วยนั้นเป็นกลุ่มท่ีมีความสนใจทางด้าน
ศาสนาและมีการร่วมมือเป็นอยา่งดีเน่ืองจากเปิดใจรับการส่ือสารโดยการเทศนาของพระมหาวฒิุชยั 
วชิรเมธี  ส่วนอีกกลุ่มนั้นไม่เห็นด้วยจึงไม่อยากมีส่วนร่วม เพราะคิดว่าการฟังธรรมะเทศนาเป็น
เร่ืองท่ีน่าเบ่ือเป็นทุนเดิมอยู่แล้วจึงไม่สนใจในกิจกรรมเช่นน้ีและคิดว่าเห็นการบงัคบัไปด้วย 
เน่ืองจากทศันคติและรสนิยมของแต่ละคนนั้นแตกต่างกนัจึงท าให้มีความคิดเห็นท่ีไม่ไปในทิศทาง
เดียวกนั 
  5.3  ภาพน่ิง/เสียง/ดนตรี/ภาพยนตร์ประกอบ 
  จากงานวจิยัพบวา่สร้างรูปแบบการน าเสนอภาพน่ิง/เสียง/ดนตรี/ภาพยนตร์ประกอบ
ของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี ใชส่ื้อท่ีทนัสมยัทนัต่อเทคโนโลยีการเปล่ียนแปลงท าให้เผยแผธ่รรมะ
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สะดวกสบายมาข้ึนจากเม่ือก่อน โดยวิธีการน าเสนอธรรมะของท่านมีความแปลกใหม่ และเป็น
รูปแบบการเทศน์ท่ีบุกเบิกจากการแสดงธรรมรูปแบบเดิม เช่น การน าธรรมะมาผูกกบัเพลงใน 
ยุคสมยั การเปิด powerpoint ประกอบการเทศนา ซ่ึงผูรั้บสารมีความเห็นว่าการใช้กลวิธีดงักล่าว
เหล่าน้ีช่วยให้ธรรมะไม่น่าเบ่ือ และยงัท าให้สามารถเขา้ใจธรรมะไดง่้ายข้ึน และท าให้หลกัธรรม 
ท่ีสอนเป็นท่ีจดจ ามากยิง่ข้ึนดว้ย (สิริลกัษณ์ ศรีจินดา, 2553, น. 211) ใชเ้ทคโนโลยเีขา้ร่วมประกอบ 
การบรรยาย, มีภาพประกอบท าให้ผูฟั้งไม่เบ่ืองานมีการยกตวัอย่างและท าให้ผูฟั้งเขา้ใจไดง่้ายข้ึน 
ผูรั้บสารส่วนใหญ่ท่ีท าการสัมภาษณ์มาแลว้นั้นไดตี้ความดงัตวัอยา่งสัมภาษณ์ต่อไปน้ี 
  “ใช้เทคโนโลยเีข้าร่วมประกอบการบรรยาย” 

นฐั วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  “มภีาพประกอบท าให้ไม่น่าเบ่ือ มกีารยกตัวอย่างและท าให้เข้าใจได้ง่ายขึน้” 

  บอย วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากสนใจใน
เร่ืองการใชภ้าพน่ิง/เสียง/ดนตรี/ภาพยนตร์ประกอบของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี โดยเทคโนโลยเีขา้
ร่วมประกอบการบรรยาย ท าให้วยัรุ่นกลุ่มท่ีใกลชิ้ดศาสนามีสนใจในเน้ือหาท่ีน ามาบรรยายมาก
ยิ่งข้ึน  การนั่งฟังเทศน์เพียงอย่างเดียวอาจจะท าให้รู้สึกเบ่ือหรือง่วงนอนแต่การใช้เทคโนโลย ี
มาประกอบด้วยนั้นท าให้วยัรุ่นรู้สึกว่าท่านมีความทนัสมยัสามารถส่ือสารกนัดว้ยอุปกรณ์เสริม
ประหน่ึงว่าเป็นวยัเดียวกนัทนัสมยัและเขา้ใจวยัรุ่นไดม้ากข้ึน การท่ีวยัรุ่นจะยอมรับส่ิงใดส่ิงหน่ึง 
ผูส่้งสารจ าเป็นตอ้งท าตวัใหก้ลมกลืนเป็นกลุ่มหรือพวกเดียวกนั การใชเ้ทคโนโลยีเขา้มาช่วยในการ
เทศนานั้นท าให้ภาพลกัษณ์ของธรรมะนั้นทนัสมยัข้ึนดว้ย  มีภาพประกอบท าให้ผูฟั้งไม่เบ่ือง่ายมี
การยกตวัอยา่งและท าใหผู้ฟั้งเขา้ใจไดง่้ายข้ึน 
  “มส่ืีอประกอบได้น่าสนใจในหัวข้อท่ีเทศนา” 

ติว กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  “ตัวอย่างประกอบเข้ากับเนือ้หาท่ีน ามาเทศนา” 

เฟรม กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปาน
กลาง สนใจในเร่ืองการใช้ภาพน่ิง/เสียง/ดนตรี/ภาพยนตร์ประกอบของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี 
พบวา่การใชส่ื้อ ภาพ น่ิง ดนตรีประกอบท าให้ วยัรุ่นสนใจในเน้ือหา และสร้างความสนใจไดเ้ป็น
อยา่งดี 
  “ปกติ” 

คอม กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
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  “มส่ืีอเยอะดี เข้าถึงได้เยอะขึน้” 
 ไมเคิล กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 

  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความไดว้า่วยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยนั้น
สนใจการใชภ้าพน่ิง/เสียง/ดนตรี/ภาพยนตร์ประกอบของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี วา่ ท่านไดใ้ชส่ื้อ
เขา้มาร่วมประกอบการบรรยาย และสามารถเขา้ถึงกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อยได ้ท าให้
เกิดความสนใจและเขา้ถึงต่อเร่ืองท่ีก าลงัพูดถึง เน่ืองจากความเขา้ใจเขา้ถึงเป็นเร่ืองท่ีกวา้งส าหรับ
รูปแบบการน าเสนอภาพน่ิง/เสียง/ดนตรี/ภาพยนตร์ประกอบ 

 
2.  พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต 
 1. การออกแบบสาร 
  1.1  ประเด็นเน้ือหา 
  จากงานวิจยัพบวา่การออกแบบสารประเด็นเน้ือหาของพระมหาสมปองมีประเด็น
เน้ือหาหัวขอ้บรรยายเป็นเร่ืองใกลต้วัท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนัของวยัรุ่น ไม่ว่าจะเป็นหวัขอ้รับ
นอ้งอยา่งไรใหมี้ความสุข เปิดเทอมรับนอ้งอยา่งไรใหไ้ม่เป็นข่าว เขา้ใจสถาบนัเดียวกนั พระคุณพ่อ
แม่ รักแทดู้แลไมได ้ความกตญัญูต่อพอ่แม่ ปฏิบติักบัแม่อยา่งไร พระคุณพอ่ รักแทดู้แลไม่ได ้ ความ
กตญัญูต่อบิดา รักพ่อเขา้ใจพ่อ สภาพปัญหาสังคม รักในวยัเรียน ยาเสพติด โรคเอดส์ หนีเรียน  ติด
เกมส์ ฯลฯ จะเป็นเร่ืองราวท่ีวยัรุ่นพบเห็นหรือปัญหาท่ีตอ้งเผชิญ ไม่ว่าจะเป็นหัวขอ้เรียน เครียด  
กินเหล้า รักวยัรุ่นวุ่นน่าดู ศึกล่าแตม้พ่อหนุ่มนักดาบ VS สาวซามูไร อกหักไม่ยกัตาย หลุยส์มา 
ผา้หลุด ส่ือใตส้ะดือ แอบเมา้ทส์าวเซเลอร์มูน พรางชมพูกบัผูช้ายสีม่วง ฯลฯ (ทิพยช์ล เทพรังสิริกุล, 
2553) เน้ือหาเร่ืองราวท่ีอยู่ในความสนใจเป็นท่ีช่ืนชอบรวมทั้งเร่ืองท่ีเป็นท่ีนิยมของกลุ่มวยัรุ่นใน
ปัจจุบนั ไดแ้ก่  เร่ืองความรัก เร่ืองอกหัก เร่ืองของเพศตรงขา้มและเร่ืองท่ีเก่ียวกบัวงการบนัเทิง 
ซ่ึงจะเห็นไดว้่าเป็นเน้ือหาแบบทางโลกท่ีชดัเจนเป็นอยา่งมาก (ชลธิชา ชูชาติ, 2552, น. 331) ผูรั้บ
สารส่วนใหญ่ท่ีท าการสัมภาษณ์มาแลว้นั้นไดตี้ความดงัตวัอยา่งสัมภาษณ์ต่อไปน้ี 
  “ประเด็นเนื้อหาของพระมหาสมปองท่ียกขึ้นมาส่วนมาก ก็เร่ืองความรัก เร่ือง
ปัญหาของความรัก  เร่ืองพระคุณพ่อแม่  ท่านสามารถหยิบประเดน็ได้โดนใจวยัรุ่น” 

บอย วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  “เร่ืองความรักของวยัรุ่นเป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจเพราะวยัรุ่นมักหมกมุ่นกับความรักท่าน
(พระมหาสมปอง)มกัจะเน้นและเลือกเร่ืองความรักมาเทศน์ให้เข้ากับวยัรุ่น” 

จอย วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
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  จากตัวอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีมีต้นทุนทางธรรมะมากสนใจ
ประเด็นเน้ือหาในเร่ืองของความรัก ปัญหาของความรัก พระคุณพ่อแม่ เพราะเป็นเร่ืองท่ีสามารถ
เขา้ถึงวยัรุ่นไดเ้ป็นอย่างดี วยัรุ่นเป็นช่วงหัวเล้ียวหัวต่อมนัจะสนใจและใส่ใจในเร่ืองของเพศตรง
ขา้มและเป็นวยัท่ีตอ้งการคนเขา้ใจ ดงันั้นเร่ืองของความรักจึงเป็นประเด็นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทาง
ธรรมะมากให้ความสนใจเป็นพิเศษ ไม่ใช่เพียงเร่ืองความรักท่ีวยัรุ่นสนใจเพียงเท่านั้นแต่เร่ือง
ครอบครัวก็มีเช่นกนั เน่ืองจากวยัรุ่นเป็นวยัท่ีคึกคะนองท าให้ขดัใจพ่อแม่ ท าให้วยัรุ่นคิดวา่พ่อแม่
ไม่เขา้ใจจึงท าให้เกิดการทะเลาะเบาะแวง้ในครอบครัว จึงท าให้วยัรุ่นอยากจะหาทางออกหรือคนท่ี
เขา้ใจ ท าให้พระมหาสมปองไดเ้ทศนาในเร่ืองความรักและเร่ืองครอบครัวไปพร้อมๆ กนั จึงเลือก
ประเด็นไดเ้ขา้กบัวยัรุ่นไดเ้ป็นอยา่งดี 
  “ส่วนมากเร่ืองท่ีอยากฟังคือเร่ืองความรัก และพระมหาสมปองก็เทศนาเร่ืองความ
รัก ได้อย่างสนุกสนาน” 

 เตย กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  “อกหักแล้วฟังท่านเทศนารู้สึกว่า ความรักของพ่อแม่ ส าคัญท่ีสุด” 

แอม กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปาน
กลางประเด็นเน้ือหาเร่ืองความรักเป็นส่ิงท่ีวยัรุ่นสนใจมากท่ีสุดเน่ืองจากวยัรุ่นเป็นวยัท่ีสนใจกบั
เพศตรงขา้ม และความสัมพนัธ์กบัเพื่อนในวยัเดียวกนัท าให้เร่ืองความรักเป็นเร่ืองใกลต้วัและวยัรุ่น
สนใจเป็นอยา่งมาก  
  “ความรักเป็นเร่ืองท่ีวัยรุ่นให้ความสนใจ ส่วนใหญ่วัยรุ่นมักจะมีปัญหาเร่ืองความ
รักนี่แหล่ะ” 

เจน กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อย
สนใจประเด็นเร่ืองความรัก เพราะความรักเป็นประเด็นท่ีมาพร้อมกบัวยัรุ่น และส่วนใหญ่ความรัก
นั้นมกัจะท าให้วยัรุ่นเกิดความสับสนทางดา้นจิตใจ รักไม่สมหวงั แอบรัก ทุ่มเทกบัความรัก ผิดหวงั
จากการคาดหวงัในคนรัก ท าให้เร่ืองความรักเป็นเร่ืองท่ีกระทบจิตใจวยัรุ่นและสามารถเขา้ถึงวยัรุ่น
ไดอ้ยา่งง่ายดายเช่นเดียวกนัเพราะวยัรุ่นมกัจะเลือกฟังในส่ิงท่ีตนเองสนใจ และใหค้วามส าคญัจึงจะ
เปิดในรับขอ้มูลข่าวสารท่ีตรงกนักบัความตอ้งการ 
  1.2  การเลือกเน้ือหาในการเทศนา 
  จากงานวิจยัพบว่าการออกแบบสารการเลือกเน้ือหาในการของพระมหาสมปองมี
รูปแบบการบรรยายธรรมะโดยการเลือกเน้ือหาในการบรรยายนั้นไม่ไดเ้น้นเน้ือหาสาระในเร่ือง
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ของธรรมะเพียงอยา่งเดียว แต่มีการสอดแทรกเร่ืองการด าเนินชีวติ เช่น เร่ืองของความรัก การเรียน 
ความกตญัญูกตเวที การเมือง สังคมและวฒันธรรม เป็นตน้ อีกทั้งการใชก้ลวิธีการบรรยายมีความ
แปลกใหม่ทนัสมยัจากการท่ีท่านไดติ้ดตามข่าวสารความเคล่ือนไหวต่าง ๆ ในสังคมอยูต่ลอดเวลา 
จึงสามารถท าให้ท่านน าส่ิงเหล่านั้นมาถ่ายทอดและส่ือสารได้ตรงตามความสนใจของผูรั้บสาร
(บุหงา สุวรรณสังข์, 2553) การน าเสนอเน้ือหาธรรมะของพระมหาสมปอง ประกอบดว้ยเน้ือหา
ธรรมะท่ีเสนอหลกัการประพฤติท่ีน าไปใช้กบัตนเองในการด าเนินชีวิตและการเรียน เช่น ความ
กตญัญูรู้คุณบิดามารดา การใช้สติ การเป็นพุทธศาสนิกชนท่ีดี อนัมีเน้ือหาทางธรรมตามหลัก
พระพุทธศาสนา โดยเลือกเน้ือหาท่ีมีความสอดคลอ้งกบัรสนิยมความชอบและอยู่ในความสนใจ
ของกลุ่มผูรั้บสารได้อย่างเหมาะสม (อาภินานันท์ ศรีมา, 2556) การเลือกเน้ือหาของพระมหา
สมปองมี 2 ลกัษณะคือ    
  1. เน้ือหาแบบทางโลกในระดับปัจเจกบุคคลซ่ึงเป็นเน้ือหา/เร่ืองราวส่วนตวัท่ี
เก่ียวกบัตวัวยัรุ่นเอง ไดแ้ก่ เร่ืองความรัก เร่ืองอกหกั เร่ืองของเพศตรงขา้มเร่ืองแฟชัน่การแต่งกาย 
และปัญญาความขดัแยง้ระหวา่งวยัรุ่น เช่น พฤติกรรมการแสดงออกของวยัรุ่นท่ีพบบ่อยเม่ือมีความ
รักโดยแสดงออกใหเ้ห็นทางการใชค้  าพูดเม่ือสนทนาทาง เชต  หรือ hi 5  
  2. เน้ือหาแบบทางโลกในระดบัสังคม ซ่ึงเป็นเน้ือหา/เร่ืองราวท่ีอยู่ในความสนใจ
เป็นท่ีนิยมช่ืนชอบในหมู่วยัรุ่นส่วนใหญ่ในสังคมปัจจุบนั ดา้นวงการบนัเทิง ดา้นวงการภาพยนตร์ 
ดา้นวงการเพลงดา้นวงการภาพยนตร์โฆษณา (ชลธิชา ชูชาติ, 2552, น. 331-332) ผูรั้บสารส่วนใหญ่
ท่ีท าการสัมภาษณ์มาแลว้นั้นไดตี้ความดงัตวัอยา่งสัมภาษณ์ต่อไปน้ี 
  “เลือกเนือ้หาในการบรรยายเข้ากับกลุ่มเป้าหมาย” 

โบท๊ วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  “เนือ้หา สนุกดี น่าสนใจ เข้าถึงวยัรุ่นสมยันีไ้ด้ดี” 

 พงษ ์วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีมีต้นทุนทางธรรมะมากมีความ
เข้าใจในเร่ืองการเลือกเน้ือหาในการเทศนาของพระมหาสมปองว่าท่านสามารถเลือกเน้ือหา
เพื่อท่ีจะเทศนาให้เขา้ถึงกลุ่มเป้าหมายได้เป็นอย่างดีรู้ว่าเน้ือหาประเด็นอะไรท่ีวยัรุ่นสนใจ และ
ศึกษาธรรมชาติของกลุ่มวยัรุ่นวา่เป็นอยา่งไรบา้ง อีกทั้งเน้ือหาท่ีเลือกมายงัให้ความสนุกและสร้าง
ความเพลิดเพลินในการฟังการบรรยายอีกดว้ยเน่ืองจากวยัรุ่นมกัจะสนใจเฉพาะเร่ืองของตนเองหรือ
เร่ืองท่ีใกลต้วัท่ีประสบพบเจอ 
  “เนือ้หาท่ีพระมหาสมปองเทศนา เลือกได้โดนใจวัยรุ่นเป็นอย่างมาก ทันสมัย ฟัง
แล้วเข้าใจและสนุกไปด้วย” 
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เฟรม กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  “เป็นเนือ้หาท่ีน่าสนใจ สนุก ตลก และแทรกหลักธรรมไปพร้อมๆกัน” 

ตน้ กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  “ท่านเข้าใจวัยรุ่นจริงๆ มีเพลงฮิตทุกคร้ังท่ีฟัง มีกลอนเข้ากับเนือ้หา ฟังแล้วจ าได้ 
ท่ีเนือ้หาสาระ และความบันเทิงไปพร้อม ๆ กัน” 

ติว กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปาน
กลางมีความเขา้ใจในเร่ืองการเลือกเน้ือหาในการเทศนาของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ว่าท่าน
สามารถเลือกเน้ือหาเพื่อท่ีจะเทศนาให้เขา้ถึงกลุ่มเป้าหมายไดเ้ป็นอยา่งดีรู้วา่เน้ือหาประเด็นอะไรท่ี
วยัรุ่นสนใจ สามารถน าเน้ือหาท่ีก าลงัเป็นท่ีนิยมส าหรับวยัรุ่นเข้ามาสอดแทรกในการบรรยาย
ธรรมะได ้ท าให้เขา้ถึงวยัรุ่นไดเ้ป็นอยา่งดี เน่ืองจากท่านไดท้  าการประเมินความตอ้งการของวยัรุ่น
พร้อมทั้งน าเน้ือหาสาระท่ีเป็นประโยชน์มาผนวกรวมกนัในการเทศนา 
  “เนือ้หาโดนใจ ฟังทีไรชอบทุกที สนุกด้วย ได้ความรู้ด้วย” 

ออโต ้กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  “ฟังง่าย สนุก เลือกเนือ้หาได้ดี เข้าใจง่าย” 

คอม กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
 “ชอบนะ ตอนแรกนึกว่าจะน่าเบ่ือ ไม่น่าฟัง แต่สนุกดี ตลก ไม่นึกว่าจะเอาเร่ือง

ตลกๆมาเทศน์ในแบบของธรรมะได้ แปลกดี”  
 เจน กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 

  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อยมี
ความสนใจในการเลือกเน้ือหาของพระมหาสมปอง เน้ือหาทีท่านไดเ้ลือกมาเทศนาให้แก่วยัรุ่นนั้น
เป็นเน้ือหาท่ี เขา้ถึงวยัรุ่นเป็นอยา่งดี เน้ือหาโดนใจคือเน้ือหาท่ีวยัรุ่นก าลงัสนใจหรือไดป้ระสบพบ
เจอมาแลว้ตรงกบัเร่ืองท่ีบรรยายในขณะนั้น อีกทั้งวยัรุ่นกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยไดใ้ห้
สัมภาษณ์ว่า ตอนแรกนึกว่าจะน่าเบ่ือ คือวยัรุ่นกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยไม่ไดค้าดหวงั
ในเน้ือหาท่ีท่านจะบรรยายเพียงแค่ฟังผา่น ๆ ดว้ยประสบการณ์ท่ีเคยพบหรือไดย้ินมาวา่ธรรมะเป็น
เร่ืองท่ีน่าเบ่ือ แต่พระมหาสมปองไดท้  าให้วยัรุ่นสนใจและติดตามเน้ือหาในการเทศนาไดเ้ป็นอยา่งดี  
เลือกเน้ือหาไดดี้เขา้ใจง่าย เป็นความสามารถของพระมหาสมปองท่ีท าให้เน้ือหาในการบรรยายนั้น
เขา้ถึงวยัรุ่นและท าใหว้ยัรุ่นกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยตีความในเน้ือหานั้นได ้
  อย่างไรก็ดี ในขณะท่ีผูว้ิจยัเก็บขอ้มูลเพิ่มเติมในโลกเสมือนผูว้ิจยัได้พบว่าวยัรุ่น
ตอบสนองกบัหัวขอ้การเลือกเน้ือหาของพระมหาสมปอง เพราะว่าด้านโลกเสมือนมีเอกลกัษณ์
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พิเศษ เป็นพื้นท่ีท่ีสามารถแสดงออกทางดา้นความคิดไดอ้ย่างอิสระเพราะไม่มีใครรู้ว่าคน ๆ นั้น 
เป็นใคร ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 

 

 
 
ภาพที ่5.16  การแสดงความคิดเห็นของวยัรุ่นผา่น youtube รายการฟังเพลงบรรเลงธรรม 
 

ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=LTiMh-FVzr4&nohtml5=False 
 

 จากภาพขา้งตน้จะพบวา่วยัรุ่นชอบการเลือกประเด็นในการเทศนาของพระมหาสมปอง
ในรายการฟังเพลงบรรเลงธรรม และยงัช่ืนชมท่านอีกดว้ย 
 2.  กลยทุธ์การใชภ้าษา 
  2.1  ใชภ้าษาท่ีเขา้ใจง่าย 
  จากงานวิจยัพบว่ากลยุทธ์การใช้ภาษาใช้ภาษาท่ีเขา้ใจง่ายของพระมหาสมปอง 
“ธรรมะเป็นเร่ืองเขา้ใจง่าย” ถือวา่เป็นสโลแกนส่วนหน่ึงของธรรมะเดลิเวอร่ี ของพระมหาสมปอง 
เพื่อท่ีจะท าให้ธรรมะเขา้ใจง่าย ธรรมะในสไตล์ธรรมะเดลิเวอร่ีจึงเป็นภาษาท่ีร่วมสมยั ไม่เน้นค า
บาลี สันตกฤต คนทุกวนัสามารถเขา้ถึงไดด้งัค าวา่ “ธรรมเดลิเวอร่ี” เพื่อใหธ้รรมะเป็นส่ิงท่ีน่าสนใจ
เข้ากับยุคสมัย การเผยแผ่ธรรมะของธรรมะเดลิเวอร่ีนั้ นจะมีความหลากหลายข้ึนอยู่กับว่า
กลุ่มเป้าหมายนั้นเป็นใคร นอกจากจะมีจุดมุ่งหมายหลกัในการเผยแผห่ลกัธรรมะทางพุทธศาสนา
แล้วนั้น ยงัมีการใช้ภาษา และค าพูดเพื่อเป็นการเปิดใจกลุ่มผูฟั้งซ่ึงค าพูดท่ีใช้เปิดใจกลุ่มผูฟั้ง 
ท่ีวยัต่างกนั ยอ่มมีการใชค้  าพูดท่ีดึงดูดความสนใจท่ีแตกต่างกนั ไม่วา่จะเป็นกลุ่มผูฟั้งท่ีเป็นวยัรุ่น 
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ท่ีเปิดในส่วนใหญ่นั้นจะใช้เพลง หรือกลอนท่ีโดนใจวยัรุ่น ท าให้วยัรุ่นเกิดความสนุก (ทิพยช์ล 
เทพรังสิริกุล, 2553) ผูรั้บสารส่วนใหญ่ท่ีท าการสัมภาษณ์มาแลว้นั้นไดตี้ความดงัตวัอยา่งสัมภาษณ์
ต่อไปน้ี 
  “ภาษาเข้าใจง่ายดี”  

นดั วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
   “การใช้ภาษาเข้าใจง่าย ภาษาท่ัวไป ฟังแล้วไม่น่าเบ่ือ” 

เบน วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  “การใช้ภาษาของพระมหาสมปองเข้าถึงวยัรุ่นได้ดีมาก” 

โบท๊ วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความไดว้่าวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากนั้นเขา้ใจ
การใช้กลยุทธ์การใช้ภาษาด้านการใช้ภาษาท่ีเขา้ใจง่ายของพระมหาสมปอง ว่าเป็นการใช้ภาษา
ทัว่ไป คือใชภ้าษาของวยัรุ่นไม่ใชภ้าษาทางธรรมเพียงอยา่งเดียวในการบรรยายท าให้วยัรุ่นเขา้ใจใน
การส่ือสาร และท าใหก้ารเทศนานั้นไม่น่าเบ่ือ เขา้ถึงกลุ่มวยัรุ่นไดเ้ป็นอยา่งดี  
  แต่อยา่งไรก็ดียงัมีกลุ่มตวัอยา่งท่ีใกลชิ้ดศาสนาอีกจ านวนหน่ึงท่ีตั้งขอ้สังเกตวา่  
  “เป็นภาษาทางโลกมาเกินไป บางคร้ังไม่เหมาะสมกับการเทศนาจนบางคร้ังคิดว่า
เป็นการเล่นตลกมากกว่า”  

พงษ ์วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  ผูว้ิจยัตีความไดว้่าวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากนั้นให้ความส าคญักบัเน้ือหาใน
การบรรยายของพระมหาสมปองเน่ืองจากท่านไดท้  าการเทศนาท่ีเป็นทางโลกมากเกินไปเน่ืองจาก
วยัรุ่นกลุ่มน้ียงัตอ้งการให้การเทศนานั้นคงความเป็นเน้ือหาทางธรรมอยู่บา้งเพื่อไม่ให้การเทศนา
นั้นผิดเพี้ยนไปและการเทศนาของท่านนั้น “บางคร้ังไม่เหมาะสมกบัการเทศนาจนบางคร้ังคิดว่า
เป็นการเล่นตลกมากกวา่” ดว้ยวา่พระมหาสมปองไดมี้การเทศนาแสดงธรรมโดยความร่วมมือกบั
องค์กรธุรกิจ วตัถุประสงค์เพื่อการตลาดจึงกลุ่มวยัรุ่นท่ีใกล้ชิดท าให้เกิดความเขา้ใจว่าท่านนั้น
เทศนาเพื่อความบนัเทิงมากจนเกินไป 
  “ใช้ค าศัพท์วยัรุ่น แล้วเช่ือมโยงให้เข้ากับศาสนา เป็นอะไรท่ีแปลกใหม่” 

กอลฟ์  กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  “นึกว่าฟังพระเทศน์และจะน่าเบ่ือ พระมหาสมปองท าให้การฟังพระเทศนาเป็น
เร่ืองท่ีสนุก สนาน ใช้ภาษาท่ีง่าย ๆ เข้าใจ” 

เตย กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
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  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปาน
กลางการใช้ภาษาการใชภ้าษาท่ีเขา้ใจง่ายของพระมหาสมปอง เป็นภาษาท่ีเขา้ใจง่ายเหมาะส าหรับ
วยัรุ่น  เน่ืองจากวยัรุ่นนั้นของอะไรง่าย ๆ ส่ือสารแลว้สามารถเขา้ใจไดเ้ลยไม่ตอ้งตีความซ ้ าซอ้นให้
ยากเกินความเขา้  และพระมหาสมปองได้ท าการส่ือสารด้วยภาษาท่ีโดนใจวยัรุ่น และให้ความ
สนุกสนานในการฟังธรรมไปดว้ย 
  “ใช้ภาษาท่ีท าให้เข้าใจได้ง่ายส าหรับวยัรุ่น” 

ไมเคิล กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  “เข้าใจง่าย” 

ออโต ้กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  “ใช้ค าพูด ค ากลอนง่าย ๆ เตือนใจ สะท้อนชีวิตให้สนุกสนาน ใช้ศัพท์วัยรุ่น เป็นท่ี

รู้จักอย่างกว้างขวาง” 
เตย้ กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 

  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อย
สนใจการใชภ้าษาการใชภ้าษาท่ีเขา้ใจง่ายของพระมหาสมปอง เป็นภาษาท่ีเขา้ใจง่ายเหมาะส าหรับ
วยัรุ่น  เน่ืองจากวยัรุ่นนั้นของอะไรง่าย ๆ ส่ือสารแลว้สามารถเขา้ใจไดเ้ลยไม่ตอ้งตีความซ ้ าซอ้นให้
ยากเกินความเขา้ใจ และพระมหาสมปองไดท้  าการส่ือสารดว้ยภาษาท่ีโดนใจวยัรุ่น และให้ความ
สนุกสนานในการฟังธรรมไปดว้ย ค าศพัทท่ี์ใชเ้ป็นท่ีรู้จกักนัอยา่งกวา้งขวาง สร้างความทนัสมยัให้
วยัรุ่นกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยช่ืนชอบและชวนใหติ้ดตามเน่ืองจากศพัทว์ยัรุ่นเป็นท่ีรู้จกั
กนัอยา่งแพร่หลาย ติดปากและจดจ าไดง่้าย 
 อย่างไรก็ดีในขณะท่ีผู ้วิจ ัยเก็บข้อมูลเพิ่มเติมในโลกเสมือนผู ้วิจ ัยได้พบว่าวยัรุ่น
ตอบสนองกบัหวัขอ้ภาษาการใชภ้าษาท่ีเขา้ใจง่ายของพระมหาสมปอง เพราะว่าดา้นโลกเสมือนมี
เอกลกัษณ์พิเศษ เป็นพื้นท่ีท่ีสามารถแสดงออกทางดา้นความคิดไดอ้ย่างอิสระเพราะไม่มีใครรู้ว่า
คนๆ นั้นเป็นใคร ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 
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ภาพที ่5.17 การแสดงความคิดเห็นของวยัรุ่นผา่น youtube 
 

ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=f6lsDKdo8ng 
 
  จากขอ้มูลพบว่า ยงัมีวยัรุ่นท่ีไม่ไดน้บัถือศาสนาพุทธแต่ก็ยงัสนใจฟังธรรมเทศนา
ของพระมหาสมปองเน่ืองจากภาษาท่ีท่านใชท้  าให้รู้สึกวา่ผิดต่อหลกัศาสนาอิสลาม อีกทั้งยงัท าให้
ผูรั้บสารนั้นเพลิดเพลินเหมือนไม่ไดเ้ป็นการฟังธรรมเทศนาในรูปแบบเดิมวยัรุ่นสามารถเลือกท่ีจะ
ฟังในส่ิงท่ีตนชอบและเขา้ใจภาษาท่ีท่านใชด้ว้ยเหมือนกบัวา่พูดกบัเพื่อนรุ่นเดียวกนั 
  2.2  เปล่ียนภาพลกัษณ์ใหท้นัสมยั 
  จากงานวิจยัพบว่ากลยุทธ์การใช้ภาษาเปล่ียนภาพลกัษณ์ให้ทนัสมยัของพระมหา
สมปอง ได้พฒันารูปแบบวิธีการเทศนาแบบใหม่ทั้ งในการส่ือสารทางอวจันภาษา คือมีการใช้
ถ้อยค าหรือภาษาส านวนใหม่ ค  าใหม่ ค  าแปลกมีเอกลักษณ์ของตัวเองภาษาสมยัใหม่ การใช ้
อารมณ์ขนั การใชเ้หตุการณ์ปัจจุบนั เอามาเช่ือมโยงกนัอยา่งสนุกสนาน การน าเสนอเน้ือหาสารใน
รูปแบของโคลง ฉนัท ์กาพย ์ กลอนไดอ้ยา่งมีสัมผสัคลอ้งจองเป็นการแต่งข้ึนมาเอง หรือเป็นท่ีรู้จกั

https://www.youtube.com/watch?v=f6lsDKdo8ng
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และมีความหมายดีมาใช้ประกอบการบรรยาย พูดสร้อยค าต่อกนัเป็นกลอนให้ความสนุกสนาน 
โดยเฉพาะการพูดเล่าเร่ืองข าขันท าให้บรรยากาศไม่เครียดสบายอารมณ์ เลือกใช้ค  าพูดท่ีทัน
เหตุการณ์เหมาะกับวยัผูฟั้งเหมาะกับยุคสมัย สร้างให้บรรยากาศธรรมะน่าสนใจมากกว่าการ
บรรยายธรรมะรูปแบบเดิม (อาภินานนัท ์ศรีมา, 2556) ผูรั้บสารส่วนใหญ่ท่ีท าการสัมภาษณ์มาแลว้
นั้นไดตี้ความดงัตวัอยา่งสัมภาษณ์ต่อไปน้ี 
  “มกีารน าตัวอย่างทางธรรมะมาประยกุต์ใช้กับสมยัปัจจุบัน” 

เบน วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
   “เล่าเร่ืองราวท่ีทันสมยั ยกประเดน็ท่ีทันสมยัในปัจจุบัน สามารถท าให้ผู้ฟังเกิดความ
สนใจ” 

นดั วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  จากตวัอยา่งสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความไดว้า่วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากกลยุทธ์การ
ใชภ้าษาการเปล่ียนภาพลกัษณ์ให้ทนัสมยัของพระมหาสมปองสามารถน าธรรมะมาประยกุตใ์ห้เขา้
กบัปัจจุบนัได้ ภาพลกัษณ์ของการเผยแผ่ศาสนาด้วยการเทศนาในสมยัก่อนนั้นจะตอ้งเขา้วดัฟัง
ธรรมเทศนาจากพระสงฆ์ท าให้เกิดความน่าเบ่ือแก่กลุ่มวยัรุ่นเน่ืองจากผูท่ี้เขา้วดัส่วนมากจะเป็น 
ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่พาลูกหลานเล่าวดัจึงส่งผลให้เกิดช่องว่างระหวา่งวยั เด็กชอบเล่นสนุกแต่เม่ือเขา้วดัตอ้ง
สงบน่ิงและส ารวมจึงเป็นเหตุให้ภาพลกัษณ์ของการใชภ้าษานั้นดูไม่ทนัสมยั เม่ือพระมหาสมปอง
ไดย้กประเด็นสมยัปัจจุบนั เล่าเร่ืองราวท่ีทนัสมยั ประยุกต์ใชไ้ดอ้ย่างลงตวัจึงท าให้ผูรั้บสารกลุ่ม
วยัรุ่นมีความช่ืนชอบและสามารถตีความไดอ้ยา่งดี 
  แต่อยา่งไรก็ดีมีกลุ่มตวัอยา่งท่ีใกลชิ้ดศาสนาอีกจ านวนหน่ึงท่ีตั้งขอ้สังเกตแตกต่าง
ไปวา่ 
  “ทันสมยัดี แต่บางคร้ังต้องดูว่าการเผยแผ่ศาสนาต้องมขีอบเขต” 

พงษ ์วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  “บางคร้ังการเปลี่ยนภาพลักษณ์ให้นั้นส่งผลดีเพ่ือให้เข้ากบัยคุสมยัแต่การท่ี

ปรับเปล่ียนจนไม่หลงเหลือเคา้โครงเดิมของพุทธศาสนาก็ไม่ถือวา่เผยแผศ่าสนา” 
จอย วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 

  จากตวัอยา่งสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความไดว้า่วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากนั้นเห็นดว้ย
กบัการใชภ้าษาการเปล่ียนภาพลกัษณ์ให้ทนัสมยัของพระมหาสมปองแต่ยงัคงเรียกร้องเน้ือหาและ
ให้เหลือเคา้โครงเดิมไวบ้า้งหากท าการเปล่ียนภาษาและภาพลกัษณ์ให้ทนัสมยัมากจนเกินไปจะท า
ให้ค  าสอนทางศาสนาดูเบาบางและเลือนหายไป จากการเปล่ียนเปล่ียนตามยุคสมยัจนหลงลืมแก่น
ของพุทธศาสนา 
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  “เป็นการเปลี่ยนภาพลักษณ์พระพุทธศาสนาจากท่ีเคยคิดว่าเป็นเร่ืองของคนแก่ น่า
เบ่ือเข้าใจยาก แต่กลับเป็นเร่ืองท่ีใกล้ตัวและเข้าใจได้ง่ายขึน้กว่าเดิม ท าให้เป็นการเข้าใจหลักค า
สอน และแนวคิดท่ีใกล้ตัว และน าไปใช้ได้” 

ติว กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  “ก่อนนั้นเคยคิดว่าการฟังเทศน์เป็นเร่ืองท่ีน่าเบ่ือแต่ตอนนีท้ าให้ชอบฟังเทศน์มาก ๆ 
เพราะเม่ือไหร่ท่ีท้อ หรือต้องการท่ีพ่ึง ฟังพระมหาสมปองแล้วได้แง่คิด ท าให้สบายใจขึน้เยอะเลย 
เคยคิดว่าอกหักนั้นทรมาน แต่ตอนนีก้ลับท าให้คิดถึงพ่อแม่มากกว่าเดิม” 

ตน้ กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลางกล
ยุทธ์การใชภ้าษาการเปล่ียนภาพลักษณ์ให้ทนัสมยัของพระมหาสมปอง ปรับปรุงให้ทนัสมยัเขา้ใจ
ง่าย, เปล่ียนให้เขา้ใจง่ายข้ึน, ทนัสมยั เม่ือมีการเปล่ียนภาพลกัษณ์ให้ทนัสมยัข้ึนจึงสามารถเขา้ถึง
กลุ่มวยัรุ่นวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลางสามารถเขา้ถึงพระพุทธศาสนามากข้ึน 
  “ปรับปรุงให้ทันสมยัเข้าใจง่าย เปลี่ยนให้เข้าใจง่ายขึน้ ทันสมยัเข้ากับยคุมาก ๆ” 

ไมเคิล กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อย
สนใจกลยุทธ์การใช้ภาษาการเปล่ียนภาพลักษณ์ให้ทนัสมยัของพระมหาสมปอง ปรับปรุงให้
ทนัสมยัเขา้ใจง่าย, เปล่ียนให้เขา้ใจง่ายข้ึน, ทนัสมยัเขา้กบัยุคมาก ๆ โดยกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทาง
ธรรมะนอ้ยช่ืนชอบการเปล่ียนใหท้นัสมยัเน่ืองจาก การเผยแผศ่าสนาก่อนนั้นจะตอ้งเขา้วดั และเป็น
เร่ืองของคนแก่ น่าเบ่ือไม่ทนัสมยั เม่ือมีการเปล่ียนภาพลกัษณ์ให้ทนัสมยัข้ึนจึงสามารถเขา้ถึงกลุ่ม
วยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย เพราะวยัรุ่นกลุ่มน้ีชอบความทนัสมยั ภาษาท่ีแปลกใหม่ มี
การผสมผสานค าให้ดูน่าฟังมากยิ่งข้ึน ภาษาทางธรรมวยัรุ่นมกัไม่เขา้ใจในความหมายเม่ือเปล่ียน
ภาษาลกัษณ์ใหท้นัสมยัจึงเขา้ถึงวยัรุ่นไดง่้ายข้ึนดว้ยเช่นเดียวกนั  
  อย่างไรก็ดีในขณะท่ีผูว้ิจยัเก็บข้อมูลเพิ่มเติมในโลกเสมือนผูว้ิจยัได้พบว่าวยัรุ่น
ตอบสนองกบัหัวขอ้กลยุทธ์การใช้ภาษาการเปล่ียนภาพลกัษณ์ให้ทนัสมยัของพระมหาสมปอง 
เพราะวา่ดา้นโลกเสมือนมีเอกลกัษณ์พิเศษ เป็นพื้นท่ีท่ีสามารถแสดงออกทางดา้นความคิดไดอ้ยา่ง
อิสระเพราะไม่มีใครรู้วา่คน ๆ นั้นเป็นใคร ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 
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ภาพที ่5.18  การแสดงความคิดเห็นของวยัรุ่นผา่น youtube 

 

ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=f6lsDKdo8ng 
 

 จากข้อมูลจะเห็นได้ว่าวยัรุ่นฟังการเทศนาของพระมหาสมปองแล้วรู้สึกผ่อนคลาย   
และมีเน้ือหาสาระท่ีวยัรุ่นสามารถน าไปปฏิบติัได ้ อีกทั้งยงับอกวา่พระยุคใหม่หากจะน าธรรมะให้
ทนัสมยัตอ้งเขา้คนได้ง่ายและไม่ใช่อยู่ในวดัเพียงอย่างเดียว นัน่คือ วยัรุ่นยุคใหม่เรียกร้องความ
ทนัสมยัและสามารถเขา้ถึงคนไดอ้ยา่งง่ายดาย 
 3. การแสดงออกทางอวจันภาษา 
  3.1  อากปักิริยา/การแสดงท่าทาง 
  จากงานวิจยัพบว่าการแสดงออกทางอวจันภาษาอากปักิริยา/การแสดงท่าทางของ 
พระมหาสมปองจะเห็นไดว้่า พระมหาสมปองใช้การแสดงออกทางอวจันภาษา ซ่ึงไดแ้ก่ การใช ้
สีหนา้ท่าทาง สายตา การนัง่ การยืนไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัเร่ืองท่ีบรรยาย (บุหงา สุวรรณสังข,์ 2553) 
และการใชสี้หนา้ สายตาแดงออกอยา่งเป็นธรรมชาติตลอดการบรรยาย โดยมีสีหนา้ยิม้แยม้แจ่มใส
เช่นเน้ือหาท่ีเป็นความบนัเทิงสนุกสนานจะมีการยิม้หวัเราะ ใบหนา้ทะเลน้ หรือเน้ือหาท่ีเป็นเร่ือง
ส าคญั ท่ีควรเนน้ย  ้า จะแสดงสีหนา้ท่ีเป็นปกติ อยา่งเป็นทางการจริงจงัรวมทั้งท่าทางประกอบตั้งแต่
การใช้ศีรษะไหล่ แขนมือ การเคล่ือนไหวล าตวั การใช้สายตากบัผูฟั้งอย่างทัว่ ถึงตลอดเวลาและ
ท่าทางประกอบในการบรรยายท่าทางท่านดูสบาย ๆ เป็นธรรมชาติมีความเคล่ือนไหวทางร่างกาย
เล็กนอ้ยตลอดเวลา เช่น ขยบัตวัไปมา หนัซา้ยหนัขวา ในบางคร้ังจะมีการลุกข้ึนบรรยาย ในบางคร้ัง
จะมีการเดินมาบริเวณพื้นท่ีด้านหน้าเวทีการบรรยายเพื่อให้เกิดความใกลชิ้ดกบัผูฟั้งหรือในช่วง

https://www.youtube.com/watch?v=f6lsDKdo8ng
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กิจกรรมจะมีการยืนอธิบายวิธีการเล่นกิจกรรมดว้ยการแสดงท่าทางประกอบการพูดเพื่อเรียกความ
สนใจจากผูฟั้ง (อาภินานนัท ์ศรีมา, 2556) ผูรั้บสารส่วนใหญ่ท่ีท าการสัมภาษณ์มาแลว้นั้นไดตี้ความ
ดงัตวัอยา่งสัมภาษณ์ต่อไปน้ี 
  “มีการแสดงท่าทางประกอบ การเทศนา เช่นตัวเรา ท่านกชี็ท่ี้ตัวเอง ส่วนพวกลูก  ๆ
ท่านกใ็ช้การผายมือมาด้านหน้า ให้รู้ว่าใช้แทนใคร” 

เจมส์ วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  “ค าพูด ภาษามือ ท่าทางการเดินประกอบการบรรยาย ท้ังสีหน้าและท่าทาง ท าให้
เกิดความสนใจสนุกสนานและคล้อยตามในการบรรยาย” 

เบน วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  “ใช้มือประกอบ บางคร้ังใช้แทนค าพูดท่ีไม่สามารถพูดได้” 

นดั วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  “ใช้สีหน้าประกอบการเทศน์ ดูแล้วคล้อยตามในส่ิงท่ีพูด” 

โบท๊ วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากให้ความ
สนใจกลยทุธ์การการแสดงออกทางอวจันภาษา อากปักิริยา/การแสดงท่าทางของพระมหาสมปอง มี
การแสดงท่าทางประกอบ ใช้การผายมือแทนผูฟั้ง, ค  าพูด ภาษามือ ท่าทางการเดินประกอบการ
บรรยาย ทั้งสีหน้าและท่าทาง ท าให้เกิดความสนใจสนุกสนานและคลอ้ยตามในการบรรยาย ผูฟั้ง
รู้สึกสนุกสนานตามไปดว้ย เป็นกลยุทธ์ท่ีสามารถดึงดูดใจกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากไดดี้ 
มีความคลอ้ยตามในส่ิงท่ีพูดและแสดงออกเป็นการขยายความพร้อมกบัอากปักิริยาทางดา้นร่างกาย
ไปดว้ย 
  แต่อยา่งไรก็ดีมีกลุ่มตวัอยา่งท่ีใกลชิ้ดศาสนาอีกจ านวนหน่ึงท่ีตั้งขอ้สังเกตแตกต่าง
ไปวา่ 
  “ไม่เหมาะสม และไม่ส ารวม  อากัปกิริยาคล้ายกับดารามากกว่า” 

นฐั วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  จากตัวอย่างสัมภาษณ์ผู ้วิจ ัยตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีมีต้นทุนทางธรรมะมากยงัคง
ตอ้งการให้พระนกัเทศน์นั้นส ารวมอากปักิริยาไม่แสดงออกมากจนเกินไป ท าให้ไม่เหมาะแก่การ
ครองสมณะเพศของพระภิกษุท าให้วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากบางส่วนมีทศันคติท่ีไม่ดีต่อพระ
มหาสมปองในเร่ืองการแสดงออกทางอวจันภาษา อากปักิริยา/การแสดงท่าทาง 
  “การแสดงออกของท่าน ท าให้น่าสนใจ มีการยืน เดิน ผายมือ แสดงท่าทางประกอบ 
ท าให้เข้าใจและน่าสนใจมากย่ิงขึน้” 
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เตย กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  “ดูแปลกไปจากเดิม  จากท่ีพระสงฆ์ต้องนั่งเทศน์ เปลี่ยนมาเป็นการใช้ท่าทาง
ประกอบ ท าให้น่าสนใจดี ไม่น่าเบ่ือ” 

ฟ้า กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปาน
กลางกลยุทธ์การการแสดงออกทางอวจันภาษา อากปักิริยา/การแสดงท่าทางของพระมหาสมปอง 
ส่ือความหมายได้ดีท่าทางดึงดูดความสนใจให้กับคนฟัง, เข้าใจง่าย ความหมายดี, มีมุขตลก 
ประกอบท่าทาง เป็นตน้ กลุ่มวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อยฟังการเทศนาของพระมหา
สมปองและดูอากัปกิริยาของท่านตามไปด้วยท าให้เข้าในการส่ือสารของท่านทั้ งภาษาและ 
อวจันภาษาไดเ้ป็นอยา่งเขา้ใจและคลอ้ยตามมากกวา่การนัง่ฟังการเทศนาเพียงอยา่งเดียว 
  “ส่ือความหมายได้ดีท่าทางดึงดูดความสนใจให้กับคนฟัง” 

เจน กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  “เข้าใจง่าย ความหมายดี” 

ไมเคิล กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  “มมีขุตลก ประกอบท่าทาง” 

เตย้ กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  “เทศน์สนุกมาก ใช้ท่าทาง ประกอบด้วย” 

ออโต ้กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  จากตวัอยา่งสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความไดว้า่วยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยเห็น
ว่ากลยุทธ์การการแสดงออกทางอวจันภาษา อากปักิริยา/การแสดงท่าทางของพระมหาสมปอง 
ส่ือความหมายได้ดีท่าทางดึงดูดความสนใจให้กับคนฟัง, เข้าใจง่าย ความหมายดี, มีมุขตลก 
ประกอบท่าทาง เป็นตน้ กลุ่มวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อยฟังการเทศนาของพระมหา
สมปองและดูอากัปกิริยาของท่านตามไปด้วยท าให้เข้าในการส่ือสารของท่านทั้ งภาษาและ 
อวจันภาษาไดเ้ป็นอยา่งเขา้ใจและคลอ้ยตามมากกวา่การนัง่ฟังการเทศนาเพียงอยา่งเดียว 
  3.2 ลีลาในการบรรยาย   
  จากงานวิจยัพบว่าการแสดงออกทางอวจันภาษาลีลาในการบรรยายของพระมหา
สมปอง มีน ้าเสียงดงัฟังชดั ค าพูดน ้าเสียงน่าฟัง ชดัถอ้ยชดัค า ควบกล ้าชดัเจน พูดไดค้ล่องแคล่วไหล
ล่ืน เน้นเสียงหนักเบา สูงต ่ า แผ่วเสียงทอดเสียงเนิบช้า หยุดเว ้นช่วงระยะเวลาท่ีเหมาะสม 
เนน้เสียงในตอนท่ีส าคญั มีจงัหวะการพูดท่ีค่อนขา้งเร็ว แต่สั้นกระชบั ท าใหผู้ฟั้งต่ืนตวัไม่เบ่ือหน่าย
ในการฟัง แสดงความจริงใจขณะท่ีพูด ท าให้การพูดคร้ังนั้นมีชีวิตชีวาและประทบัใจผูฟั้งตลอด 
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เวลาท่ีพูดสอดคลอ้งตามหลกัการพูดท่ีมีประสิทธิภาพ  คือ ตรงหลกัการใชเ้สียงให้ถูกตอ้ง เสียงเป็น
ปัจจยัท่ีส าคญัในการส่ือความหมาย กรณีพูดเนน้น ้ าหนกัเม่ือตอนส าคญัของเร่ือง แผ่วเสียงเม่ือพูด
เร่ืองท านองโศกเศร้า พูดในระดบัสูงเม่ือตอ้งการเร้าอารมณ์ของผูฟั้งให้ต่ืนเตน้ พูดในระดบัต ่าเม่ือ
ตอ้งกรผ่อนคลายอารมณ์ของผูฟั้ง พูดช้าเม่ือต้องการเน้นข้อความตอนใดเป็นพิเศษ พูดเร็วเม่ือ
ตอ้งการทวคีวามต่ืนตกใจแก่ผูฟั้ง เพื่อใหผู้ฟั้งรู้สึกวา่พระมหาสมปองก าลงัส่ือสารดว้ยไดส้อดคลอ้ง
กบัเร่ืองท่ีพูดไดอ้ยา่งเหมาะสม (อาภินานนัท์  ศรีมา, 2556) การใช้เสียงสูง เสียงต ่าหนกัเบาเพื่อส่ือ
อารมณ์และถ่ายทอดส่ิงท่ีบรรยายให้ผูฟั้งรับรู้ เป็นลกัษณะเด่นอีกอยา่งหน่ึงของท่านในการบรรยาย
เพื่อให้ผูฟั้งเกิดความเขา้ใจ (บุหงา สุวรรณสังข,์ 2553) ผูรั้บสารส่วนใหญ่ท่ีท าการสัมภาษณ์มาแลว้
นั้นไดตี้ความดงัตวัอยา่งสัมภาษณ์ต่อไปน้ี 
  “สนุกสนาน มวีาทศิลป์ในการบรรยาย” 

นดั วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  “มลีีลาในการบรรยายดี ท าให้ผู้เข้าร่วมฟังบรรยายธรรม ไม่ง่วง” 

เจมส์ วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  “ท้ังสีหน้า ท่าทาง ค าพูด ให้ความสนุกสนาน เฮฮา ให้ความบันเทิงแก่ผู้ฟัง เกิดความ
สนใจและอยากฟังเทศน์เพราะการฟังเทศน์ไม่ได้น่าเบ่ืออย่างท่ีคิด” 

บอย วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  จากตวัอยา่งสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความไดว้า่วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากนั้นให้ความ
สนใจลีลาในการบรรยายของพระมหาสมปองวา่ ท่านมีวาทศิลป์ในการบรรยายท าใหผู้ฟั้งนั้นสนใจ
ฟังการเทศนาของท่าน อีกทั้งยงัมีลีลาในการบรรยายท่ีน่าสนใจ ดว้ยสีหนา้และท่าทาง ประกอบกนั
ก่อให้เกิดความสนุกสนาน ให้ความบนัเทิงแก่ผูฟั้งเน่ืองจากวยัรุ่นเป็นวยัท่ีสนใจในส่ิงท่ีตนเอง
สนใจ และการเทศนาหากเป็นรูปแบบเดิมไม่มีลีลาท่าทางประกอบก็จะท าให้วยัรุ่นรู้สึกเบ่ือได ้แต่
พระมหาสมปองท าให้วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากเกิดความสนใจและอยากฟังเทศน์เพราะการ
ฟังเทศน์ไม่ไดน่้าเบ่ืออยา่งท่ีคิด 
  แต่อยา่งไรก็ดีมีกลุ่มตวัอยา่งท่ีใกลชิ้ดศาสนาอีกจ านวนหน่ึงท่ีตั้งขอ้สังเกตแตกต่าง
ไปวา่ 
  “เหมือนเป็นดาราตลกมากกว่าพระสงฆ์” 

นฐั วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
   “ไม่ส ารวม เหมือน talk show มากกว่าเทศนา” 

พงษ ์วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
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  “ลีลาท่าทางแสดงออกมากเกินไป ไม่เหมือนพระสงฆ์” 
จอย วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 

  “เหมือนนักพากย์หนัง พากย์การ์ตูนมากกว่าเทศนาเผยแผ่ธรรมะ" 
เบน วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 

  จากตวัอยา่งสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความไดว้า่วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากนั้นตอ้งการ
ลีลาท่าทางประกอบแต่ให้ส ารวมไม่แสดงลีลาท่าทางมากเกินจนท าให้รู้สึกวา่เป็นดารามากกวา่การ
เทศนาของพระสงฆ์จึงท าให้เห็นว่าวยัรุ่นท่ีมีต้นทุนทางธรรมะมากต้องการความเป็นแก่นของ
ศาสนาคือยงัคงรูปแบบของการวางตวั การใชอ้วจันภาษา ท่าทางลีลา ท่ีส ารวม ยงัคงภาพลกัษณ์ของ
ตวัแทนพระพุทธศาสนาท่ีสืบทอดต่อกนัมา 
  “มลีีลา ท่าทาง ประกอบ  ดูแล้วไม่เบ่ือดี” 

ฟ้า กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  “มีจังหวะ เสียงสูงต า่ ฟังแล้วเกิดความเพลดเพลิน ผสมกับสาระในเนือ้หาท่ีท่านได้
เทศนา” 

ติว กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปาน
กลางสามารถถอดรหัสกลยุทธ์การแสดงออกทางอวจันภาษาและลีลาในการบรรยายของพระมหา
สมปองไดแ้ละมีทศันคติท่ีดีต่อการแสดงออกทางลีลาในการบรรยายธรรมว่าเขา้กบัวยัรุ่นไดเ้ป็น
อยา่งดี 
  “เข้ากับวยัรุ่นสมยันี ้ลีลา ท่าทาง สนุก น่าสนใจ” 

ออโต ้กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  “สนุกดี” 

ไมเคิล กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  “มีเอกลักษณ์เป็นของท่านเอง มีมุขตลกและใช้ภาษาอีสานเรียกเสียงหัวเราะ และ
ทันสมยั” 

เจน กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  “สีหน้า ท่าทาง ฟังแล้วเพลิน สนุกมาก” 

คอม กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อย
สามารถถอดรหสักลยทุธ์การแสดงออกทางอวจันภาษาและลีลาในการบรรยายของพระมหาสมปอง
ไดแ้ละมีทศันคติท่ีดีต่อการแสดงออกทางลีลาในการบรรยายธรรมวา่เขา้กบัวยัรุ่นไดเ้ป็นอยา่งดี ลีลา
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น่าสนใจ, สนุกดี, มีเอกลกัษณ์เป็นของท่านเอง มีมุขตลกและใชภ้าษาอีสานเรียกเสียงหวัเราะ และ
ทนัสมยั  เน่ืองจากวยัรุ่นนั้นไม่ชอบความจ าเจน่าเบ่ือ ลีลาการบรรยายธรรมของท่านจึงดึงดูดและ
สร้างความสนใจใหแ้ก่วยัรุ่นกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยไดเ้ป็นอยา่งดีและทิศมีทศันคติใน
ทิศทางเดียวกนั 
  แต่อย่างไรก็ดีในขณะท่ีผูว้ิจยัเก็บขอ้มูลเพิ่มเติมในโลกเสมือนผูว้ิจยัไดพ้บว่าวยัรุ่น
ตอบสนองกบัหัวขอ้ลีลาในการบรรยายของพระมหาสมปองเพราะวา่ดา้นโลกเสมือนมีเอกลกัษณ์
พิเศษ  เป็นพื้นท่ีท่ีสามารถแสดงออกทางดา้นความคิดไดอ้ย่างอิสระเพราะไม่มีใครรู้ว่าคน ๆ นั้น 
เป็นใคร ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 

 

 

 
ภาพที ่5.19 รายการฟังเพลงบรรเลงธรรม  
 
ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=LTiMh-FVzr4&nohtml5=False 
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ภาพที ่5.20  การแสดงความคิดเห็นต่อรายการฟังเพลงบรรเลงธรรมของวยัรุ่น 
 

ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=LTiMh-FVzr4&nohtml5=False 
 
 จากขอ้มูลพบว่าการแสดงออกทางอวจันลีลาในการบรรยายของพระมหาสมปองนั้น
เป็นท่ีช่ืนชอบของวยัรุ่น จะเห็นไดว้่ารายการท่ีท่านได้เทศนานั้นท าให้วยัรุ่นยิ้มได้ เน่ืองจากการ
เทศนาจะเป็นเร่ืองท่ีวยัรุ่นคิดว่าน่าเบ่ือ และดว้ยลีลาท่าทางประกอบการเล่าเร่ืองนั้นท าวยัรุ่นรู้สึก
ผอ่นคลายเวลาฟังเทศน์ 
 4. กลวธีิ 
  4.1  เล่นค า/ผสมค า/ค  าแสลง/ภาษาวยัรุ่น 
  จากงานวิจยัพบวา่กลวิธีการใชภ้าษาในการบรรยายธรรมะเล่นค า/ผสมค า/ค  าแสลง/
ภาษาวยัรุ่นของพระมหาสมปองจะเห็นได้ว่ามีการใช้ค  าศพัท์ภาษาองักฤษ ค าแสลง ค าภาษาถ่ิน
อีสาน หรือค าเรียกและการเล่นค าท่ีสอดคลอ้งท่ีสอดคลอ้งกบัแนวคิดเก่ียวกบัภาษา และจะเห็นได้
วา่ความแตกต่างของกลุ่มผูรั้บสารนั้นมีผลต่อการเลือกใชค้  าในการบรรยายดว้ย ส่วนใหญ่จะใชค้  า
แสลงกบักลุ่มวยัรุ่น เพื่อสร้างความเป็นกนัเองกบัผูฟั้งและท าให้บรรยากาศในการบรรยายเต็มไป
ดว้ยสาระความรู้ และความสนุกสนาน การใช้ค  าเรียกตวัผูพู้ดว่า “พระอาจารย”์ และเรียกผูฟั้งว่า 
“ลูก” “พวกเรา” หรือ “เรา” (บุหงา สุวรรณสังข,์ 2553) ผูรั้บสารส่วนใหญ่ท่ีท าการสัมภาษณ์มาแลว้
นั้นไดตี้ความดงัตวัอยา่งสัมภาษณ์ต่อไปน้ี 

https://www.youtube.com/watch?v=LTiMh-FVzr4&nohtml5=False
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  “ใช้ค าท่ีทันสมยั ภาษาวยัรุ่นมาสอดแทรกในการบรรยาย” 
เบน วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 

  “ให้ความบันเทิง ใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่าย มมีขุตลกมาเล่นกับผู้ฟัง” 
นดั วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 

   “เข้าถึงกลุ่มวยัรุ่นได้ดี”\วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
โบท๊ วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 

  “มศีัพท์วยัรุ่น ท่ีก าลังฮิตติดปาก และศัพท์ภาษาอังกฤษด้วย ฟังแล้วสบายใจ” 
เจมส์ วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 

  จากตวัอยา่งสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความไดว้า่วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากเห็นดว้ยกบั
การใช้กลวิธีการเล่นค า/ผสมค า/ค  าแสลง/ภาษาวยัรุ่นของพระมหาสมปอง ใช้ค  าท่ีทนัสมยั ภาษา
วยัรุ่นมาสอดแทรกในการบรรยาย, ให้ความบนัเทิง ใช้ภาษาท่ีเขา้ใจง่าย มีมุขตลกมาเล่นกบัผูฟั้ง, 
เขา้ถึงกลุ่มวยัรุ่นไดดี้, เพื่อเป็นการดึงดูดใหว้ยัรุ่นสนใจและเขา้ใจในการบรรยายธรรม  เน่ืองจากการ
ใชศ้พัทว์ยัรุ่นสามารถเขา้ถึงกลุ่มวยัรุ่นไดเ้ป็นอยา่งดี 
  แต่อยา่งไรก็ดีมีกลุ่มตวัอยา่งท่ีใกลชิ้ดศาสนาอีกจ านวนหน่ึงท่ีตั้งขอ้สังเกตแตกต่าง
ไปวา่ 
  “ใช้ภาษา ค าพูดเหมือนพูดเล่นไม่น่าเช่ือถือ”  

พงษ ์วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  “ขาดหายภาษาต้นแบบ คือค าบาลี สันสกฤต ใช้แต่ภาษาวัยรุ่น แต่ก็เข้ากับวัยรุ่น
กลุ่มเป้าหมายท่ีชอบแต่เร่ืองง่าย ๆ ไม่เน้นหนักหลักธรรมท่ีแท้จริง” 

นฐั วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  จากตวัอยา่งสัมภาษณ์ผูว้จิยัตีความไดว้า่วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากเรียกร้องการ
ขาดหายภาษาตน้แบบ ค าบาลี สันสกฤต หมายถึงทางธรรมะท่ีเป็นแก่นของหลกัค าสอนอาจไม่ได้
หมายถึงตอ้งใชเ้ทศนาดว้ยค าบาลี สันสกฤต จริง ๆ แต่ให้มีการสอดแทรกความหมายท่ีแทจ้ริงของ
พระพุทธศาสนาด้วย ใช้แต่ภาษาวยัรุ่น แต่ก็เข้ากับวยัรุ่นกลุ่มเป้าหมายท่ีชอบแต่เร่ืองง่ายๆ 
ไม่เน้นหนักหลกัธรรมท่ีแทจ้ริง วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากนั้นตอ้งการให้พระมหาสมปอง
ยงัคงรักษาเน้ือหาท่ีคงเดิมไม่ปรับเปล่ียนมากจนไม่หลงเหลือเคา้โครงเดิมของแก่นพระพุทธศาสนา 
อีกทั้งยงัวา่การเล่นค าผสมค าของพระมหาสมปองเขา้ถึงวยัรุ่นกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย
ไดดี้ ผูว้ิจยัตีความว่าการเล่นค าของพระมหาสมปองไม่สามารถเขา้ถึงวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะ
มากท่ีตอ้งการแก่นแทข้องศาสนาท่ีแทจ้ริง 
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  “มคี าศัพท์วยัรุ่น ใหม่ ๆ ท่านทันสมยัดี” 
เฟรม กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 

  “น่าแปลกใจท่ีท่านน าค าพูดของวัยรุ่น และค าศัพท์ใหม่มาผสมกับการเทศน์ ท าให้
น่าสนใจมากขึน้ และเหมือนว่าท่านเข้าใจวยัรุ่น เหมือนเพ่ือนกัน”  

ฟ้า กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปาน
กลางถอดรหสักลยุทธ์กลวิธี การเล่นค า/ผสมค า/ค  าแสลง/ภาษาวยัรุ่นของพระมหาสมปองสามารถ
เขา้ใจไดเ้ป็นอยา่งดี เป็นไปตามท่ีท่านไดต้ั้งใจไวคื้อ อยากให้ศาสนาเป็นท่ีทุกคนเขา้ถึงไดง่้าย เช่น 
ใช้ภาษาให้เขา้กับวยัของผูฟั้ง, เล่นค า เล่นภาษา ทนัสมยั น่าติดตาม  เพราะวยัรุ่นกลุ่มวยัรุ่นท่ีมี
ตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยนั้นนิยมความทนัสมยั ความแปลกใหม่ และสามารถเขา้ถึงกลุ่มวยัรุ่นได ้
  “ใช้ภาษาให้เข้ากับวยัของผู้ฟัง” 

ไมเคิล กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  “เล่นค า เล่นภาษา ทันสมยั น่าติดตาม” 

นุ๊กเกอร์ กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  “ฟังแล้วตลก  ข า มมีขุตลก ไม่น่าเบ่ือ เพราะไม่ชอบอะไรท่ีน่าเบ่ือ” 

ออโต ้กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อย
ถอดรหสักลยทุธ์กลวธีิ การเล่นค า/ผสมค า/ค  าแสลง/ภาษาวยัรุ่นของพระมหาสมปองสามารถเขา้ใจ
ไดเ้ป็นอยา่งดี เช่นใช้ภาษาให้เขา้กบัวยัของผูฟั้ง, เล่นค า เล่นภาษา ทนัสมยั น่าติดตาม เพราะวยัรุ่น
กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยนั้นนิยมความทนัสมยั ความแปลกใหม่ และสามารถเขา้ถึงกลุ่ม
วยัรุ่นวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยได ้
  แต่อย่างไรก็ดีในขณะท่ีผูว้ิจยัเก็บขอ้มูลเพิ่มเติมในโลกเสมือนผูว้ิจยัไดพ้บว่าวยัรุ่น
ตอบสนองกบักลยุทธ์กลวิธี การเล่นค า/ผสมค า/ค  าแสลง/ภาษาวยัรุ่นของพระมหาสมปองสามารถ 
เพราะวา่ดา้นโลกเสมือนมีเอกลกัษณ์พิเศษ เป็นพื้นท่ีท่ีสามารถแสดงออกทางดา้นความคิดไดอ้ยา่ง
อิสระเพราะไม่มีใครรู้วา่คน ๆ นั้นเป็นใคร ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 
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ภาพที ่5.21  การแสดงความคิดเห็นต่อพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ผา่น youtube 
 

ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=LTiMh-FVzr4&nohtml5=False 
 

  จากขอ้มูลจะเห็นไดว้่ากลุ่มวยัรุ่นนั้นไดส้นใจการน าเน้ือเพลงท่ีก าลงัเป็นท่ีนิยมใน
หมู่วยัรุ่นเขา้มาร่วมกบัการเทศนา อีกทั้งยงัท าใหจ้ดจ าค าสอนไดเ้ป็นอยา่งดี และไม่รู้สึกวา่ยากเกินท่ี
จะเขา้ใจ เพราะเป็นการเล่นค าท่ีเป็นภาษาทัว่ไปเขา้ถึงวยัรุ่นไดเ้ป็นอยา่งดี 
  4.2  เล่าเร่ือง 
  จากงานวิจยัพบว่าการใช้กลวิธีการเล่าเร่ืองของพระมหาสมปองท่ีท าให้ผูรั้บสาร
สนใจและติดตามและเกิดการมีส่วนร่วมเป็นกลยุทธ์หน่ึงท่ี พระมหาสมปองได้น ามาใช้บรรยาย
ธรรมะ โดยจะใชป้ระโยคค าถามเป็นประโยคเกร่ินน าเร่ืองก่อน ซ่ึงค าถามนั้นอาจจะเป็นค าถามท่ี 
ไม่ต้องการค าตอบ เพื่อให้เกิดการส่ือสารสองทางข้ึน หรือการเล่าเร่ืองในบางคร้ังก็จะมาจาก
ประสบการณ์ตรงท่ีพระวิทยากรได้ไปพบเจอมา จึงน ากลบัมาเล่า สอดแทรกเน้ือหาธรรมะให้ดู
น่าสนใจยิ่งข้ึน (ทิพยช์ล เทพรังสิริกุล, 2553) ผูรั้บสารส่วนใหญ่ท่ีท าการสัมภาษณ์มาแล้วนั้นได้
ตีความดงัตวัอยา่งสัมภาษณ์ต่อไปน้ี 
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  “เล่าเร่ืองเป็นไปตามเนือ้เร่ือง ค่อย ๆไปทีละหัวข้อ” 
เจมส์ วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 

  “มีเร่ืองเล่าให้น่าสนใจ แต่ส่วนมากเป็นเร่ืองทางโลก ไม่ค่อยมีเร่ืองท่ีมาจาก
พระพุทธศาสนาท่ีชาวพุทธควรรู้” 

 นฐั วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  “เล่าเร่ืองเหตุการณ์ปัจจุบันให้หลักธรรมค าสอนแก่ผู้ฟัง” 

เบน วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  “เล่าเร่ืองได้ไม่น่าเบ่ือ” 

นดั วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  “เล่าเร่ืองจากประสบการณ์จริงของพระมหาสมปอง เข้าใจได้ง่ายและสนุกไปด้วย” 

บอย วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  “เล่าเร่ืองได้ดี เป็นเร่ืองท่ีวยัรุ่นสนใจ  ทันสมยัมากไม่ตกเทรนด์” 

โบท๊ วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  จากตวัอยา่งสัมภาษณ์ผูว้จิยัตีความไดว้า่วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากถอดรหสักล
ยทุธ์กลวิธี การเล่าเร่ืองของพระมหาสมปอง เล่าเร่ืองเหตุการณ์ปัจจุบนัใหห้ลกัธรรมค าสอนแก่ผูฟั้ง, 
เล่าเร่ืองไดไ้ม่น่าเบ่ือ, มีเร่ืองเล่าใหน่้าสนใจ แต่ส่วนมากเป็นเร่ืองทางโลก  การประยกุตเ์ล่าเร่ืองของ
ท่านนั้นเพื่อให้วยัรุ่นสนใจและดึงดูดวยัรุ่นได้เป็นอย่างดี การเล่าเร่ืองเหมือนเป็นการลดช่องว่าง
ระหวา่งวยัรุ่นกบัพระสงฆ ์เล่าเร่ืองจากส่ิงท่ีเป็นจริง ประสบกบับุคคลจริงและเป็นเร่ืองท่ีใกลต้วักบั
วยัรุ่น เน่ืองจากวยัรุ่นคิดวา่ธรรมะเป็นเร่ืองท่ียากจะเขา้ใจและเป็นเร่ืองไกลตวั  เล่าเร่ืองจึงเป็นอีกวิธี
หน่ึงท่ีพระมหาสมปองน ามาเทศนาใหแ้ก่วยัรุ่นฟัง 
  “เร่ืองท่ีท่านเล่าเป็นเร่ืองท่ีไม่ไกลตัว ท่านยกตัวอย่างท่านเองและโยมแม่ ท าให้นึก
ภาพตามได้ง่าย” 

แอม กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  “เล่าเร่ืองท่ีน่าเบ่ือให้เป็นเร่ืองข าขัน และท าให้คล้อยตาม” 

ตน้ กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  “เป็นเร่ืองท่ีง่าย ๆ ใกล้ตัว และเข้ากับเหตุการณ์ ทันสมยัดี” 

กอลฟ์ กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  “เล่าเร่ืองท่ีพ่ึงเกิดขึน้ เช่น ข่าว  นักร้อง และสอดแทรกแง่คิดได้เป็นอย่างดี” 

เฟรม กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
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  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปาน
กลางถอดรหสักลยทุธ์กลวธีิ การเล่าเร่ืองของพระมหาสมปอง เล่าเร่ืองเหตุการณ์ปัจจุบนัและเร่ืองท่ี 
ใกล้ตวัท าให้ผูฟั้งสามารถเช่ือมโยงและเขา้ใจความหมายในการส่ือสารของพระมหาสมปองได้ 
อีกทั้งยงัเป็นแนวคิดในการด าเนินชีวิต เน่ืองจากการเล่าเร่ืองเป็นการเช่ือมโยงระหวา่งผูส่้งสารและ
ผูรั้บสาร ดว้ยเน้ือเร่ืองทนัสมยั และง่ายต่อการจดจ า เพื่อน าไปปรับใช้และเป็นแนวคิดการด าเนิน
ชีวติของวยัรุ่นเหล่านั้น 
  “เล่าเร่ืองสนุกมาก” 

คอม กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  “เล่าเร่ืองด้วยการพูดค ากลอนให้เป็นข้อคิดให้คนฟังสนใจก่อนท่ีจะเล่าเร่ืองนั้น  ๆ 
ท าให้สนใจและอยากติดตามฟังต่อ” 

นุ๊กเกอร์ กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  “เอาข่าวดารามาเล่า พร้อมยกตัวอย่างไปด้วย ถ้าอยากสนุกต้องฟังพระมหาสมปอง” 

เจน กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  “มเีร่ืองเล่าเยอะแยะมากมาย ฟังกี่ทีกส็นุก” 

เตย้ กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความไดว้า่วยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยกล
ยุทธ์กลวิธี การเล่าเร่ืองของพระมหาสมปองเล่าเร่ืองสนุกมาก, เล่าเร่ืองดว้ยการพูดค ากลอนให้เป็น
ขอ้คิดให้คนฟังสนใจก่อนท่ีจะเล่าเร่ืองนั้น ๆ ท าใหส้นใจและอยากติดตามฟังต่อ การเล่าเร่ืองไม่ต่าง
จากการฟังนิทานอีสป มีตวัละครท่ีน่าสนใจ และมีหลกัค าสอนในตอนทา้ย เป็นการดึงดูดผูฟั้งได้
อยา่งดี อีกทั้งวยัรุ่นกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยคิดวา่ธรรมะเป็นเร่ืองท่ีเขา้ใจยาก เป็นเร่ืองท่ี
ไกลตวัเขา้ไม่ถึง ดงันั้นการเล่าเร่ืองของพระมหาสมปองสามารถเปล่ียนทศันคติของวยัรุ่นกลุ่มวยัรุ่น
ท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยได ้จนอยากติดตามต่อ ถือเป็นจุดเร่ิมตน้ของการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา
ใหว้ยัรุ่นกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยเขา้มาใกลชิ้ดศาสนามากยิง่ข้ึน 
  4.3  อธิบาย 
  จากงานวิจยัพบว่ากลวิธีการอธิบายธรรมะของพระมหาสมปอง อธิบายโดยการใช้
ถอ้ยค าท่ีเขา้ใจง่ายในกลุ่มคนทัว่ไปและภาษาพูดท่ีเกิดความชดัเจน ตรงกบัความหมาย ตลอดจนมี
การเปรียบเทียบ ซ่ึงเป็นการอธิบายโดยการเปรียบเทียบของส่ิงหน่ึงกับอีกส่ิงหน่ึงท่ีมีลักษณะ
คล้ายกันหรือเหมือนกัน จึงเป็นค าพูดท่ีท าให้การแสดงธรรมะในแต่ละคร้ังช่วยให้ผูฟั้งเข้าใจ 
ความไดช้ดัเจนยิ่งข้ึน อีกทั้งยงัท าใหผู้ฟั้งสามารถสร้างจินตนาการและคิดตามไปดว้ย (อาภินานนัท์ 
ศรีมา, 2556) หัวข้อธรรมะท่ีท่านยกมาสอนนั้นส่วนใหญ่เป็นเร่ืองท่ีผูรั้บสารคุ้นเคยเป็นอย่างดี 
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อยู่แล้ว แต่ท่านสามารถอธิบายใหม่ให้น่าสนใจ หากมีการยกศพัท์ภาษาบาลีหรือบทสวดมาใช้
ประกอบจะมีการให้ค  าจ  ากดัความหรืออธิบายความหมายให้ชดัเจนมายิ่งข้ึน (บุหงา สุวรรณสังข์, 
2553) ผูรั้บสารส่วนใหญ่ท่ีท าการสัมภาษณ์มาแลว้นั้นไดตี้ความดงัตวัอยา่งสัมภาษณ์ต่อไปน้ี 
  “อธิบายเข้าใจง่าย” 

เจมส์ วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  “อธิบายหลักธรรมค าสอนจากยากให้ง่าย โดยการเทศนาแฝงความบันเทิงเข้าไป
ด้วย” 

โบท๊ วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  “อธิบายในส่วนทางโลกปรับใช้กับทางธรรมให้เข้าใจง่ายแต่จะไปในส่วนของทาง
โลกมากกว่า” 

จอย วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  จากตวัอยา่งสัมภาษณ์ผูว้จิยัตีความไดว้า่วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากถอดรหสักล
ยทุธ์กลวธีิ การอธิบายของพระมหาสมปอง อธิบายหลกัธรรมค าสอนจากยากใหง่้าย โดยการเทศนา
แฝงความบนัเทิงเขา้ไปด้วย เพราะวยัรุ่นคิดวา่ภาษาทางธรรมนั้นเขา้ใจยาก เม่ือพระมหาสมปองได้
อธิบายก็ท าให้เขา้ใจมากยิ่งข้ึนดว้ยการอธิบายให้เขา้ใจง่าย โดยอธิบายจากภาพยนตร์ท่ีก าลงันิยม
หรืออธิบายจากเน้ือหาของเพลงท่ีวยัรุ่นก าลังเป็นท่ีช่ืนชอบหรือรู้จักกันอย่างแพร่หลายเพื่อ
ประกอบการอธิบายให้เขา้ใจ เพียงแต่มีบางส่วนของกลุ่มตวัอย่างมีความเห็นแตกต่างว่าพระมหา
สมปองจะเทศนาในส่วนของทางโลกมากกว่าทางธรรมเน่ืองจากวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก
ตอ้งการเนน้ท่ีการคงรักษาแก่นเดิมของศาสนาไวไ้ม่เปล่ียนแปลง 
  “อธิบายเป็นฉาก เป็นฉาก ให้เข้าใจง่าย” 

แอม กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  “การอธิบายของท่าน เป็นการอธิบายให้เป็นภาพ และสามารถนึกตามได้ในทันที” 

เตย กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  “อธิบายได้เห็นภาพ เพราะส่ิงท่ีท่านอธิบายมันเป็นเร่ืองใกล้ตัว หรือเร่ืองท่ีเจอใน
ชีวิตบ่อย ๆ แต่เรามองข้ามมนัไป” 

กอลฟ์ กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปาน
กลางถอดรหัสกลยุทธ์กลวิธี การอธิบายของพระมหาสมปอง  นั้นได้ใช้การอธิบายท่ีเห็นภาพได้
ชดัเจนสามารถนึกภาพตามไดท้นัที และผูรั้บสารเขา้ใจในเร่ืองอธิบายไดต้รงตามท่ีผูส่้งสารไดส่้งมา
ตามความหมายท่ีตอ้งการ ท าใหก้ารส่ือสารดา้นการอธิบายนั้นเขา้ใจไดต้รงกนัทั้งสองฝ่าย 
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  “อธิบายได้ดี ชัดเจน เข้าใจดี ง่ายต่อการฟัง” 
เจน กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 

  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อย
ถอดรหัสกลยุทธ์กลวิธี การอธิบายของพระมหาสมปองอธิบายไดดี้ ชดัเจน เขา้ใจดี ง่ายต่อการฟัง 
ของกลุ่มวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย เน่ืองจากวยัรุ่นกลุ่มน้ีตอ้งการความชดัเจนส่ือสาร
โดยไม่ตอ้งตีความหรือหากจะตอ้งอธิบาย ตอ้งอธิบายใหเ้ขา้ใจง่ายไม่ซบัซอ้น ยุง่ยาก 
  4.4  ยกตวัอยา่ง 
  จากงานวิจัยพบว่าใช้กลวิธีการยกอุทาหรณ์และการเล่านิทานประกอบการ
ยกตวัอยา่งประกอบค าอธิบายของพระมหาสมปอง ท าให้ผูฟั้งเขา้ใจง่ายและชดัเจน ช่วยให้จ  าแม่น 
เกิดความเพลิดเพลิน เพื่อกระตุน้ใหผู้ฟั้งบรรยายเกิดแรงบนัดาลใจในอนัท่ีจะกระท าในส่ิงต่าง ๆ ใช้
วิธีการพาลงมือท า จะใช้การท าให้ดูเป็นตวัอย่าง ซ่ึงหมายถึงการเร่ิมปฏิบติัจากตนเองให้เห็นเป็น
ตวัอยา่งก่อน  แลว้จึงส่ือสารไปยงัผูฟั้ง แสดงตวัอยา่งในการท ากิจกรรมใหผู้ฟั้งไดดู้ก่อนและใหผู้ฟั้ง
ปฏิบติัตามไปพร้อม ๆ กนัเพื่อให้ผูฟั้งมีส่วนร่วมในการบรรยายในกิจกรรมง่าย ๆ ในขณะท่ีนัง่ฟัง
ธรรมะ เช่น พระมหาสมปองไดแ้สดงตวัอย่างการไหว ้ การกราบหรือการใช้ท่าทางประกอบให้
ผูฟั้งปฏิบติัตาม  โดยแต่ละกิจกรรมจะแฝงขอ้คิดต่าง ๆ ไวใ้ห้ผูฟั้งดว้ย (อาภินานนัท์ ศรีมา, 2556) 
การยกตวัอยา่งบุคคลส าคญั ถือวา่เป็นวิธีการในการสร้างสารแบบหน่ึงของธรรมะเดลิเวอร่ี เพื่อช่วย
ให้ผูฟั้งเขา้ใจในส่ิงท่ีสอนมากข้ึน โดยการเล่าเร่ืองจะยกตวัอย่างบุคคลท่ีเป็นท่ีรู้จกัของคนทัว่ไป
หรือเป็นคนท่ีโด่งดงัอยู่ในขณะนั้นสอดแทรกธรรมะผ่านเร่ืองราวชีวิตบุคคลเหล่านั้นลงไป เพื่อ
ดึงดูดความสนใจของผูฟั้ง และยงัเป็นการแบ่งปันประสบการณ์การรับรู้ต่อคน ๆ นั้นร่วมกนัดว้ย ท า
ให้ผูฟั้งเกิดการมีส่วนร่วมและติดตามเน้ือหาสาระนั้นมากข้ึน (ทิพยช์ล  เทพรังสิริกุล, 2553) ผูรั้บ
สารส่วนใหญ่ท่ีท าการสัมภาษณ์มาแลว้นั้นไดตี้ความดงัตวัอยา่งสัมภาษณ์ต่อไปน้ี 
  “เป็นตัวอย่างท่ีใกล้ตัว เข้าถึงผู้ฟังได้เป็นอย่างดี” 

เบน วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  “ยกตัวอย่างได้ตลกแต่แฝงไปด้วยคติธรรม” 

นดั วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  “ยกตัวอย่างได้เห็นภาพดี ไม่น่าเบ่ือเพราะเป็นเร่ืองใหม่ๆตลอดเวลา” 

เจมส์ วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  จากตวัอยา่งสัมภาษณ์ผูว้จิยัตีความไดว้า่วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากถอดรหสักล
ยุทธ์กลวิธีการยกตวัอยา่งของพระมหาสมปอง ใชว้ิธีการยกตวัอย่างท่ีตลกแต่แฝงไปดว้ยคติธรรม, 
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เป็นตวัอย่างท่ีใกล้ตวั เขา้ถึงผูฟั้งไดเ้ป็นอย่างดี และยกตวัอย่างไดเ้ห็นภาพดี ไม่น่าเบ่ือเพราะเป็น
เร่ืองใหม่ๆ ตลอดเวลา  
  “ยกตัวอย่างได้เป็นรูปธรรม คืออะไรท่ีเข้าใจยาก ๆ สามารถยกตัวอย่างให้เข้าใจได้
ง่าย และเป็นตัวอย่างท่ีตรงกับวยัรุ่น” 

โหน่ง กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  “เป็นตัวอย่างท่ีง่ายๆ แต่เข้าใจได้เป็นอย่างดี” 

เฟรม กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  “การยกตัวอย่างของท่าน บางคร้ังกม็ส่ืีออ่ืนประกอบด้วย ท าให้เข้าใจได้ดี” 

ตน้ กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปาน
กลาง ถอดรหัสกลยุทธ์กลวิธีการยกตวัอย่างของพระมหาสมปอง นั้นเป็นไปตามท่ีผูส่้งสารได้
ก าหนดไว ้เพื่อให้เขา้ถึงพระพุทธศาสนาไดง่้ายโดยใชว้ธีิการยกตวัอยา่งใหเ้ขา้ใจถึงความหมายของ
การส่ือสารในแต่ละคร้ัง เพื่อใหง่้ายต่อความเขา้ใจและการจดจ าโดยการยกตวัอยา่งนั้นเป็นเร่ืองใกล้
ตวั เป็นตวัอยา่งง่าย ๆ ไม่ซบัซอ้น 
  “เข้าใจง่าย” 

เจน กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  “ชัดเจนเห็นภาพ” 

ไมเคิล กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  “สถานการณ์ปัจจุบันมาเป็นตัวอย่างในการเทศนาธรรม เช่นการพูดถึงดาราท่ีก าลัง
เป็นข่าว หรือเพลงยอดฮิต” 

ออโต ้กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  “ยกตัวอย่างจากข่าว เหตุการณ์ปัจจุบัน เข้าใจวยัรุ่น ทันสมยั” 

คอม กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  “ตัวอย่างทันสมัยสุด ๆ ข่าวดารา ข่าวการเมือง ละคร เพลง ท่านน ามายกตัวอย่างได้
สนุกมาก” 

นุ๊กเกอร์ กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อย
ถอดรหสักลยทุธ์กลวธีิ การยกตวัอยา่ง ของพระมหาสมปอง ท าใหว้ยัรุ่นกลุ่มห่างไกลมีอารมณ์ร่วม
ไปกบัเน้ือหา คือวยัรุ่นกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยมกัท่ีจะประสบกบัเร่ืองราวท่ีทั้งน่าจดจ า
และไม่น่าจดจ า ท าให้การยกตวัอย่างของพระมหาสมปองท าให้วยัรุ่นรู้สึกและคลอ้ยตามจากการ
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ยกตวัอยา่งให้เห็นภาพไดเ้ป็นอยา่งดี ประหน่ึงวา่เป็นเร่ืองของผูรั้บสารกลุ่มวยัรุ่นนั้นเอง และเขา้ใจ
ความหมายท่ีส่ือสารไดใ้กลเ้คียงกนัทั้งพระมหาสมปองและผูรั้บสารกลุ่มวยัรุ่นโดยส่วนใหญ่ มีมุข
ตลกอารมณ์ขนั ท าให้ เขา้ใจง่าย, ชดัเจนเห็นภาพและสถานการณ์ปัจจุบนัมาเป็นตวัอย่างในการ
เทศนาธรรม เช่นการพูดถึงดาราท่ีก าลงัเป็นข่าว หรือเพลงยอดฮิต เพราะวยัรุ่นนิยมและสนใจเป็น
อยา่งมาก 
  4.5 มีคติเตือนใจ/ค าคม 
  จากงานวิจยัพบว่ากลวิธีมีคติเตือนใจ/ค าคมของพระมหาสมปองมีการเลือกคติ
เตือนใจ/ค าคมต่าง ๆ มาใชป้ระกอบในการบรรยายนั้น ส่ือให้เห็นถึงการเตรียมตวัล่วงหนา้ในการ
บรรยายของท่านเป็นอย่างดี  เน่ืองจากบทกลอนคติเตือนใจและค าคมท่ีมาใช้ประกอบนั้นมีความ
เช่ือมโยงกบัเร่ืองท่ีบรรยาย เช่น เร่ืองเก่ียวกบัความรัก สามารถสร้างความสนุกสนานในการบรรยาย
ต่อกลุ่มผูรั้บสารและมีขอ้คิดแก่ผูรั้บสารดว้ย (บุหงา  สุวรรณสังข,์ 2553, น. 50) ผูรั้บสารส่วนใหญ่ท่ี
ท าการสัมภาษณ์มาแลว้นั้นไดตี้ความดงัตวัอยา่งสัมภาษณ์ต่อไปน้ี 
  “ทุกๆหัวข้อท่ีบรรยาย จะสอดแทรกค าคม ตลอดการบรรยาย” 

เบน วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  “สอนให้ทุกคนสนใจในการท าความดี พูดดี คิดดี และน าไปปฏิบัติใช้ให้ถกูต้อง” 

เจมส์ วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  “ถึงแม้ไม่มีเงินอยู่ในกระเป๋าซักบาทยังดีกว่าไม่มีเส้ือผ้าให้ใส่ตั้งเยอะ”เป็นค าคมท่ี
ผมคิดว่าเตือนสติได้ดีมากเพราะคนเราคิดว่าเงินคือความสุข แต่จริง ๆ แล้วความสุขอยู่รอบ ๆ ตัวเรา
แต่เพียงแค่เรามองข้ามมนัไปเท่านั้นเอง” 

นดั วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  “ม ีกลอน ค าคม ก่อนท่ีจะเข้าสู่การเทศนาในแต่ละคร้ัง” 

บอย วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  จากตวัอยา่งสัมภาษณ์ผูว้จิยัตีความไดว้า่วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากถอดรหสักล
ยุทธ์กลวิธี การมีคติเตือนใจ/ค าคมของพระมหาสมปองไดแ้ก่ ทุก ๆ หวัขอ้ท่ีบรรยาย จะสอดแทรก 
ค าคม ตลอดการบรรยาย, สอนให้ทุกคนสนใจในการท าความดี พูดดี คิดดี และน าไปปฏิบติัใชใ้ห้
ถูกตอ้ง และยงัท าใหเ้ป็นท่ีจดจ าไดง่้ายอีกทั้งยงัน ามาประยกุตใ์ชก้บัการด าเนินชีวติ 
  “คติเตือนใจของท่าน เป็นกลอน ใช้ค าง่าย ๆ แต่ลึกซ้ึง” 

ติว กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  “มคีติเตือนใจให้เป็นแง่คิด ได้อย่างดี” 

เตย กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
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  “ค าคมของท่านเป็นภาษาวัยรุ่น ผสมกับเนื้อเพลงแต่มันคือส่ิงท่ีเอาไว้สอนใจเรา 
และท่ีส าคัญ มนัเป็นค าท่ีติดหูและท าให้จ าได้” 

ตน้ กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  “เป็นคติ ค าคมท่ีตลก แต่มคีวามหมาย” 

แอม กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปาน
กลางถอดรหัสกลยุทธ์กลวิธี การมีคติเตือนใจ/ค าคมของพระมหาสมปอง  ได้และสามารถจดจ า
น าไปปฏิบติัได ้เน่ืองจากการบรรยายในแต่ละคร้ังท่านไดใ้ชค้  าคมคติเตือนใจท่ีเป็นภาษาวยัรุ่น ค า
กลอน หรือแมแ้ต่บทเพลง น ามาประกอบการเทศนาเพื่อชกัจูงใจ และให้วยัรุ่นเปิดใจรับฟัง จนไป
ถึงการจดจ าท่ีดี โดยการเทศนาเร่ืองยากใหเ้ป็นเร่ืองง่าย 
  “ใช้ได้กับการด าเนินชีวิตเป็นหลักคิด” 

ไมเคิล กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  “พูดถึงเร่ืองนรกสวรรค์ เล่าเร่ืองพร้อมคติเตือนใจให้มสีติ” 

เตย้ กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  “มคี าคม เตือนใจท่ีโดนใจวยัรุ่น เพราะใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่าย มากจากไลน์หรือ
เฟซบุ๊ค” 

คอม กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อย
ถอดรหสักลยุทธ์กลวิธี การมีคติเตือนใจ/ค าคมของพระมหาสมปอง  โดยการน าเร่ืองนรกสวรรคม์า
เล่าเพื่อเตือนใจใหมี้สติ เน่ืองจากวยัรุ่นสมยัน้ีห่างหายจากเร่ืองบาปบุญคุณโทษ ถึงกระทัง่ละเลยและ
มองขา้มไป ท าให้พระมหาสมปองย  ้าเตือนเพื่อให้วยัรุ่นนั้นมีสติในการชีวิต อีกทั้งวยัรุ่นมกัส่ือสาร
กนัในโลกเสมือน  คือใชโ้ปรแกรมไลน์หรือเฟซบุ๊ค ในการสนทนาดงันั้นค าคมส่วนใหญ่ของพระ
มหาสมปองจึงเป็นมีทุกช่องทางเพื่อให้เขา้ถึงกลุ่มวยัรุ่นไดเ้ป็นอย่างดี กลุ่มตวัอยา่งอาจจะไม่นิยม
ฟังธรรมเทศนาจากพระนกัเทศน์โดยตรงแต่ค  าคมสามารถเขา้ถึงกลุ่มวยัรุ่นไดเ้ช่นเดียวกนั   
  แต่อย่างไรก็ดีในขณะท่ีผูว้ิจยัเก็บขอ้มูลเพิ่มเติมในโลกเสมือนผูว้ิจยัไดพ้บว่าวยัรุ่น
ตอบสนองกบักลยุทธ์กลวิธี การมีคติเตือนใจ/ค าคมของพระมหาสมปองสามารถ เพราะวา่ดา้นโลก
เสมือนมีเอกลกัษณ์พิเศษ เป็นพื้นท่ีท่ีสามารถแสดงออกทางดา้นความคิดไดอ้ยา่งอิสระเพราะไม่มี
ใครรู้วา่คนๆ นั้นเป็นใคร ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 

 



246 

 
 

ภาพที ่5.22  การแสดงความคิดเห็นของวยัรุ่นต่อพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ผา่น youtube 
 

ทีม่า: https://www.youtube.com/watch?v=LTiMh-FVzr4&nohtml5=False 
 

 จากขอ้มูลจะเห็นไดว้า่วยัรุ่นนั้นเห็นวา่การเทศนาของพระมหาสมปองนั้นไดส้อดแทรก
ขอ้คิดและสาระเขา้มาตลอดเวลา แต่บางคนคิดว่าเป็นเร่ืองไร้สาระท่ีไม่สามารถตีความการใส่รหัส
ของท่านได ้แต่ก็ยงัมีกลุ่มวยัรุ่นท่ีสามารถตีความการสอดแทรกธรรมะในเน้ือหาท่ีเป็นทางโลกให้
วยัรุ่นนั้นไดเ้ขา้ใจและน าขอ้คิดไปปฏิบติั 
 5.  สร้างรูปแบบการน าเสนอ 
  5.1  รูปแบบเขา้ใจง่าย 
  จากงานวิจยัพบว่าสร้างรูปแบบการน าเสนอรูปแบบเขา้ใจง่ายของพระมหาสมปอง
การเลือกการน าเสนอเน้ือหาธรรมะของ “ธรรมะเดลิเวอร่ี” ท่ีมุ่งเน้นการน าเสนอเน้ือหาธรรมะ
รูปแบบขบขนัเป็นหลกั เพราะมองวา่สังคมเปล่ียนแปลงไปท าให้คนห่างเหินจากธรรมะมาก การ
บรรยายธรรมะท่ีมีเน้ือหาค่อนขา้งหนกั เขา้ใจยาก จะท าให้คนเบ่ือหน่าย ไม่อยากฟัง จึงจ าเป็นท่ี
จะตอ้งมีการปรับเน้ือหาลงให้เกิดความสนุกมากข้ึน ให้ธรรมะเป็นเร่ืองสนุก กินใจ และมีความ
ปลาบปล้ืม  ให้เหมาะกบันิสัยของคนไทยท่ีชอบความสนุกไม่นิยมความเครียด (ทิพยช์ล เทพรังสิริ
กุล, 2553) ผูรั้บสารส่วนใหญ่ท่ีท าการสัมภาษณ์มาแลว้นั้นไดตี้ความดงัตวัอยา่งสัมภาษณ์ต่อไปน้ี 
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  “สนุกสนานไม่เคร่งเครียด” 
นดั วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 

  “เทศนาโดยใช้ค าพูดท่ีเข้าใจง่าย ใช้ภาษาท่ัวไปท่ีประชาชนท่ัวไปเข้าใจได้” 
จอย วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 

  “ชอบรูปแบบการน าเสนอของพระมหาสมปองมาก เน่ืองจากทันสมัยเข้าใจง่าย 
และท่ีส าคัญเข้าถึงวยัรุ่นสมยันีไ้ด้ดี” 

เบน  วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความไดว้่าวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากถอดรหัส
ดา้นการสร้างรูปแบบการน าเสนอ รูปแบบเขา้ใจง่ายของพระมหาสมปอง ใชรู้ปแบบสนุกสนานไม่
เคร่งเครียด เทศนาโดยใชค้  าพูดท่ีเขา้ใจง่าย ใช้ภาษาทัว่ไปท่ีประชาชนทัว่ไปเขา้ใจได ้ชอบรูปแบบ
การน าเสนอของพระมหาสมปองมาก เน่ืองจากทนัสมยัเขา้ใจง่าย และท่ีส าคญัเขา้ถึงวยัรุ่นสมยัน้ีได้
ดี จึงเป็นการสร้างรูปแบบการน าเสนอท่ีเขา้ใจง่ายไม่ซับซ้อน ต่อกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะ
มากไดเ้ป็นอยา่งดี 
  “เป็นรูปแบบท่ีง่าย ๆ ไม่หวือหวา แต่สามารถดึงดูดผู้ฟังได้เป็นอย่างดี ด้วยตัวของ
ท่านเองท่ีเป็นเอกลักษณ์” 

ติว กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  “รูปแบบการน าเสนอท่ีมีล าดับขั้นตอน ตอนแรกเรียกเสียงฮา หลัง ๆ เร่ิมเข้าถึงการ
เทศนา และจบด้วยแง่คิดคติเตือนใจ เป็นรูปแบบท่ีง่ายไม่ซับซ้อนแต่ น่าสนใจ” 

กอลฟ์ กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  “รูปแบบการน าเสนอของท่านน่าสนใจ ด้วยการด าเนินเร่ือง และการเช่ือมโยง ได้
น่าสนใจ และท าให้รู้สึกว่าเวลาท่ีท่านเทศนาน้อยไปท้ัง ๆ ท่ี ท่านเทศนา 2-3 ช่ัวโมง” 

ตน้  กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปาน
กลางการสร้างรูปแบบการน าเสนอ รูปแบบเขา้ใจง่ายของพระมหาสมปอง รูปแบบการน าเสนอท่ีมี
ล าดบัขั้นตอน และเพิ่มระดบัข้ึน ดว้ยรูปแบบท่ีหลากหลาย ไม่ให้น่าเบ่ือ ท าให้ผูฟั้งนั้นรู้สึกเขา้ใจ
ง่าย และน่าสนใจ 
  “เข้าใจง่าย ให้ผู้ฟังเข้าใจ แยกแยะถกูผิด” 

ออโต ้กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อย
ถอดรหสัดา้นการสร้างรูปแบบการน าเสนอ รูปแบบเขา้ใจง่ายของพระมหาสมปอง รูปแบบของท่าน
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เข้าใจง่าย ให้ผู ้ฟังเข้าใจสนใจในเน้ือหาอีกทั้ งยงักล่าวว่าท่านเป็นพระยุคใหม่ จึงมีรูปแบบ 
การเทศนาท่ีหลากหลายท าให้ไม่น่าเบ่ือและเข้าใจง่าย เน่ืองจากท่านมีช่องทางในการส่ือสาร 
ท่ีหลากหลายจึงท าให้วยัรุ่นสามารถเลือกในส่ิงท่ีตนเองตอ้งการไดจ้ากส่ือท่ีมีหลากหลายรูปแบบ
และหลากหลายช่องทาง 
  5.2  การมีส่วนร่วม 
  จากงานวจิยัพบวา่สร้างรูปแบบการน าเสนอการมีส่วนร่วมในการบรรยายธรรมของ
พระมหาสมปองนั้นท่านใหค้วามส าคญักบัผูฟั้ง ไม่เพียงแค่กระตุน้ใหผู้ฟั้งมีส่วนร่วมในการบรรยาย
ด้วยวิธีการต่าง ๆ เท่านั้น แต่ยงัเปิดโอกาสให้ผูฟั้งได้ตั้งค  าถามในตอนทา้ยของการบรรยาย ทั้ง
ค  าถามท่ีเก่ียวขอ้งและไม่เก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีบรรยาย (บุหงา สุวรรณสังข,์ 2553) ผูรั้บสารส่วนใหญ่
ท่ีท าการสัมภาษณ์มาแลว้นั้นไดตี้ความดงัตวัอยา่งสัมภาษณ์ต่อไปน้ี 
  “ให้ผู้ฟังมส่ีวนร่วมโดยการเล่นเกมหรือให้ท ากิจกรรมร่วมกับการบรรยาย” 

บอย วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  “การดึงผู้ฟังเข้าไปมส่ีวนร่วมโดยใช้ค าพูดท่ีให้ความบันเทิง เฮฮา เกิดความสนใจ” 

เบน วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  “มกีารตอบรับดีมากในการมส่ีวนร่วมในการบรรยาย” 

โบท๊ วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความไดว้่าวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากถอดรหัส
ดา้นการสร้างรูปแบบการน าเสนอ การมีส่วนร่วมของพระมหาสมปอง การดึงผูฟั้งเขา้ไปมีส่วนร่วม
โดยใช้ค  าพูดท่ีให้ความบนัเทิง เฮฮา เกิดความสนใจท าให้ผูฟั้งต่ืนตวัตลอดเวลา และท าให้การฟัง
ธรรมะเทศนาในแต่ละคร้ังนั้นไม่ตึงเครียด  เพราะการท่ีนัง่ฟังเพียงอยา่งเดียวอาจจะท าใหเ้กิดอาการ
ง่วง  หรือเบ่ือได ้และการมีส่วนร่วมในแต่ละคร้ังสามารถสร้างการจดจ าไดเ้ป็นอยา่งดี หากฟังเพียง 
อยา่งเดียวอาจจะจ าไดไ้ม่หมด หากไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมหรือมีส่วนร่วมในแต่ละคร้ังจะสร้างการจดจ า
ไดเ้ป็นอยา่งดีเน่ืองจากไดล้งมือปฏิบติัดว้ย 
  “มกิีจกรรม โดยการให้ผู้ฟังมีส่วนร่วมตอนแรกคิดว่าจะน่าเบ่ือ แต่จริง ๆ แล้วสนุก
มาก” 

เตย กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  “การมีส่วนร่วมของผู้ ฟังท าให้เกิดความรู้สึกคล้อยตามและไม่น่าเบ่ือ สร้างความ
ต่ืนตัวให้ผู้ฟังได้ดี” 

ฟ้า กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
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  “พอเร่ิมจะเบ่ือ ด้วยเนือ้หาท่ีเยอะ ๆ ท่านกเ็ปลี่ยนเข้ากิจกรรมเพ่ือให้มีส่วนร่วม ท า
ให้ไม่ง่วง และเปลี่ยนอารมณ์กลับมาสนใจได้อีก” 

แอม กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปาน
กลางการสร้างรูปแบบการน าเสนอ การมีส่วนร่วมของพระมหาสมปอง การดึงผูฟั้งเขา้ไปมีส่วน
ร่วมโดยใชค้  าพูดท่ีใหค้วามบนัเทิง เฮฮา เกิดความสนใจท าให้ผูฟั้งต่ืนตวัตลอดเวลา สร้างการมีส่วน
ร่วมไดดี้ 
  “ผู้ฟังมส่ีวนร่วมและท าให้คิดตาม” 

ออโต ้กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  “ถามตอบตลอดเวลา ไม่ง่วง ท าให้มส่ีวนร่วม” 

ไมเคิล กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อย
ถอดรหสัดา้นการสร้างรูปแบบการน าเสนอ การมีส่วนร่วมของพระมหาสมปอง มีส่วนร่วมในการ
เทศนาของพระมหาสมปองและเขา้กบักิจกรรมน้ีไดเ้ป็นอยา่งดี 
  5.3  ภาพน่ิง/เสียง/ดนตรี/ภาพยนตร์ประกอบ 
  จากงานวจิยัพบวา่สร้างรูปแบบการน าเสนอภาพน่ิง/เสียง/ดนตรี/ภาพยนตร์ประกอบ
ของพระมหาสมปองมีการใชส่ื้อประกอบการบรรยายต่าง ๆ ถือวา่มีส่วนส าคญัในการช่วยส่งเสริม
ให้การบรรยายมีความน่าสนใจ น่าติดตามและท าให้ผูรั้บสารเขา้ใจเร่ืองท่ีบรรยายไดง่้ายและชดัเจน
ข้ึนจะเห็นไดว้า่ พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต มีความตั้งใจในการเลือกใชส่ื้อประกอบการบรรยายท่ี
หลากหลายและใหเ้หมาะสมกบัเน้ือหาท่ีบรรยาย การใชส่ื้อของท่านสามารถใหท้ั้งสาระ ความรู้และ
ความบนัเทิงไปในเวลาเดียวกนั เช่น การใชส่ื้อภาพยนตร์และส่ือเพลงท่ีมีเน้ือหาเช่ือมโยงกบัเร่ืองท่ี
บรรยายแล้วยงัท าให้ผูฟั้งรู้สึกสนุกสนานเพลิดเพลิน ผ่อนคลาย ในขณะเดียวกนัท่านก็พยายาม
บรรยายแลว้ยงัท าให้ผูฟั้งเรียนรู้หรือน าไปปฏิบติัประกอบการบรรยายด้วย (บุหงา สุวรรณสังข์,  
2553) ผูรั้บสารส่วนใหญ่ท่ีท าการสัมภาษณ์มาแลว้นั้นไดตี้ความดงัตวัอยา่งสัมภาษณ์ต่อไปน้ี 
  “ใช้คอมพิวเตอร์ วิดีโอ ซีดี มีเนือ้หาท่ีเกี่ยวข้องมาประกอบการบรรยาย” 

โบท๊ วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  “ท าให้เกิดความสนใจท้ังภาพและเสียง” 

จอย วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
  “สนุกสนานไม่น่าเบ่ือต่อผู้ฟัง” 

พงษ ์วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก 
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  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความไดว้่าวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากถอดรหัส
ดา้นการสร้างรูปแบบการน าเสนอ ภาพน่ิง/เสียง/ดนตรี/ภาพยนตร์ประกอบของพระมหาสมปอง 
เกิดความสนใจ สนุกสนาน โดยเทคโนโลยีเขา้ร่วมประกอบการบรรยาย ท าให้วยัรุ่นกลุ่มท่ีใกลชิ้ด
ศาสนามีสนใจในเน้ือหาท่ีน ามาบรรยายมากยิ่งข้ึน การนัง่ฟังเทศน์เพียงอยา่งเดียวอาจจะท าให้รู้สึก
เบ่ือหรือง่วงนอนแต่การใช้เทคโนโลยีมาประกอบดว้ยนั้นท าให้วยัรุ่นรู้สึกว่าท่านมีความทนัสมยั
สามารถส่ือสารกนัดว้ยอุปกรณ์เสริมประหน่ึงว่าเป็นวยัเดียวกนัทนัสมยัและเขา้ใจวยัรุ่นไดม้ากข้ึน 
การท่ีวยัรุ่นจะยอมรับส่ิงใดส่ิงหน่ึงผูส่้งสารจ าเป็นตอ้งท าตวัให้กลมกลืนเป็นกลุ่มหรือพวกเดียวกนั  
การใช้เทคโนโลยีเข้ามาช่วยในการเทศนานั้นท าให้ภาพลักษณ์ของธรรมะนั้นทนัสมยัข้ึนด้วย 
มีภาพประกอบท าใหผู้ฟั้งไม่เบ่ืองานมีการยกตวัอยา่งและท าใหผู้ฟั้งเขา้ใจไดง่้ายข้ึน 
  “ใช้อุปกรณ์ ช่วยในการบรรยาย ทันสมยัน่าสนใจ ไม่น่าเบ่ือ” 

แอม กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  “มตีัวอย่างโฆษณามาให้ดู และท่านกย็กตัวอย่างให้เห็นจากโฆษณา” 

เฟรม กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง 
  จากตวัอย่างสัมภาษณ์ผูว้ิจยัตีความไดว้่าวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลางการ
สร้างรูปแบบการน าเสนอ ภาพน่ิง/เสียง/ดนตรี/ภาพยนตร์ประกอบของพระมหาสมปอง ใชส่ื้อเขา้
มาร่วมประกอบการบรรยาย และสามารถเขา้ถึงกลุ่มผูฟั้งไดด้ว้ยการดึงดูดความสนใจ 
  “ปกติ”  

อินด้ี กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  “ใช้ภาพน่ิง ภาพยนตร์ ได้สะท้อนถึงเร่ืองท่ีพูดนั้น ๆ ให้เข้าใจได้ง่าย ไม่น่าเบ่ือ” 

นุ๊กเกอร์ กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  “มตีัวอย่าง ซีร่ีย์เกาหลีมาให้ดูด้วย รูปแบบน าเสนอเยอะดี เข้าถึงวยัรุ่นมาก ๆ” 

เจน กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย 
  จากตัวอย่างสัมภาษณ์ผู ้วิจ ัยตีความได้ว่าวยัรุ่นท่ีวยัรุ่นท่ีมีต้นทุนทางธรรมะน้อย
ถอดรหสัดา้นการสร้างรูปแบบการน าเสนอ ภาพน่ิง/เสียง/ดนตรี/ภาพยนตร์ประกอบของพระมหา
สมปอง ใช้ส่ือเขา้มาร่วมประกอบการบรรยาย และสามารถเขา้ถึงกลุ่มวยัรุ่นวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทาง
ธรรมะนอ้ยได ้ไม่ท าให้น่าเบ่ือดึงดูดความสนใจไดเ้ป็นอยา่งดีและสามารถท าให้เขา้ใจในเน้ือหาท่ี
บรรยายและมีอารมณ์คล้อยตาม ท าให้เกิดความสนใจและเขา้ถึงต่อเร่ืองท่ีก าลงัพูดถึง เน่ืองจาก
ความเข้าใจเข้าถึงเป็นเร่ืองท่ีกวา้งส าหรับรูปแบบการน าเสนอภาพน่ิง/เสียง/ดนตรี/ภาพยนตร์
ประกอบ 
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ตารางที ่5.22 แสดงการเปรียบเทียบการถอดรหสัของวยัรุ่นต่อการออกแบบสารของพระมหาวฒิุชยั 
วชิรเมธี และพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต 
 

หัวข้อ 

 

พระนักเทศน์ 

ประเดน็เน้ือหา การเลือกเน้ือหาในการเทศนา 

หมาย

เหตุ ใกล้ชิด

ศาสนา 

วยัรุ่นทีม่ี

ต้นทุน

ทาง

ธรรมะ

ปานกลาง 

วยัรุ่นทีม่ี

ต้นทุนทาง

ธรรมะน้อย 

ใกล้ชิด

ศาสนา 

วยัรุ่นทีม่ี

ต้นทุนทาง

ธรรมะ 

ปานกลาง 

วยัรุ่นทีม่ี

ต้นทุนทาง

ธรรมะน้อย 

พระมหาวฒิุ

ชยั  วชิรเมธี 

- กลุ่มท่ี 

เห็นดว้ย 

-  ความรัก 

- ครอบครัว 

- ความรัก 

 

- ความรัก - เหมาะสม 

กบัวยัรุ่น 

-เขา้กบั

ปัจจุบนั 

ไดดี้ 

- เหมาะสมกบั

วยัรุ่น 

- เขา้กบั

ปัจจุบนั 

ไดดี้ 

- เหมาะสม

กบัวยัรุ่น 

- เขา้กบั

ปัจจุบนั 

ไดดี้ 

 

- กลุ่มท่ี 

ไม่เห็นดว้ย 

     - เน้ือหา 

ไม่น่าฟัง  
 

พระมหา

สมปอง 

- ความรัก - ความรัก - ความรัก - ความรัก - ความรัก -เหมาะสม

กบัวยัรุ่น 

- เขา้กบั

ปัจจุบนั 

ไดดี้ 

 

  
 จากตารางเปรียบเทียบการออกแบบสารของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี และพระมหา
สมปอง ตาลปุตฺโต พบวา่ประเด็นเน้ือหาท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากและวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทาง
ธรรมะน้อย คือเร่ืองความรัก ท่ีวยัรุ่นให้ความสนใจ และวยัรุ่นท่ีมีต้นทุนทางธรรมะมากสนใจ
แตกต่างจากกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยคือ เร่ืองครอบครัว  
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 การเลือกเน้ือในการเทศนาของพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี และพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต 
นั้น ท่านไดเ้ลือกประเด็นท่ีวยัรุ่นใหค้วามสนใจมากท่ีสุดคือ เร่ืองความรัก ซ่ึงเป็นการเลือกเน้ือหาท่ี
ตรงกบัความตอ้งการของวยัรุ่นทั้งสองกลุ่มใหเ้ป็นอยา่งดี เพราะเป็นเร่ืองท่ีวยัรุ่นให้ความสนใจมาก 
และก็ยงัมีวยัรุ่นกลุ่มท่ีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยไดใ้ชค้วามเห็นวา่ถึงแมป้ระเด็นจะเป็นเร่ืองท่ี
ให้ความสนใจแต่เน้ือหาของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี นั้นไม่น่าฟัง ถึงอย่างไรก็ดีทศันคติของแต่ละ
บุคคลนั้ นแตกต่างกันพื้นฐานและต้นทุนทางธรรมะนั้ นแตกต่างกันจึงท าให้ความคิดเห็นไม่
สอดคลอ้งและกระจดักระจาย 
 
ตารางที ่5.23 แสดงการเปรียบเทียบการถอดรหสัของวยัรุ่นต่อกลยทุธ์การใชภ้าษาของพระมหาวุฒิ
ชยั วชิรเมธี และพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต 
 

หัวข้อ 

 

พระนักเทศน์ 

ใช้ภาษาทีเ่ข้าใจง่าย เปลีย่นภาพลกัษณ์ให้ทนัสมยั หมายเหตุ 

ใกล้ชิด

ศาสนา 

วยัรุ่นทีม่ี

ต้นทุนทาง

ธรรมะ

ปานกลาง 

วยัรุ่นทีม่ี

ต้นทุนทาง

ธรรมะ

น้อย 

ใกล้ชิด

ศาสนา 

วยัรุ่นทีม่ี

ต้นทุนทาง

ธรรมะ

ปานกลาง 

วยัรุ่นทีม่ี

ต้นทุน

ทาง

ธรรมะ

น้อย 

 

พระมหา 

วฒิุชยั 

วชิรเมธี 

- กลุ่มท่ีเห็น

ดว้ย 

- เขา้ใจง่าย

ไม่ซบัซอ้น 

 

- เขา้ใจง่าย

อธิบาย

ชดัเจน 

-เขา้ใจง่าย

อธิบาย

ชดัเจน 

- เปล่ียน

รูปแบบให้

ทนัสมยั 

-เปล่ียน

รูปแบบให้

ทนัสมยั 

-เปล่ียน

รูปแบบ

ให้

ทนัสมยั 

 

- กลุ่มท่ีไม่

เห็นดว้ย 

  -ไม่ค่อย    

เขา้ใจ 

  -รูปแบบ 

ไม่น่า  

สนใจ, 

น่าเบ่ือ 
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ตารางที ่5.23 (ต่อ) 
 

หัวข้อ 

 

พระนักเทศน์ 

ใช้ภาษาทีเ่ข้าใจง่าย เปลีย่นภาพลกัษณ์ให้ทนัสมยั หมายเหตุ 

ใกล้ชิด

ศาสนา 

วยัรุ่นทีม่ี

ต้นทุนทาง

ธรรมะ

ปานกลาง 

วยัรุ่นทีม่ี

ต้นทุนทาง

ธรรมะน้อย 

ใกล้ชิด

ศาสนา 

วยัรุ่นทีม่ี

ต้นทุนทาง

ธรรมะ

ปานกลาง 

วยัรุ่นทีม่ี

ต้นทุน

ทาง

ธรรมะ

น้อย 

 

พระมหา

สมปอง 

ตาลปุตฺโต 

- กลุ่มท่ีเห็น

ดว้ย 

- สนุกสนาน 

- ฟังง่ายสนุก  

ไม่น่าเบ่ือ 

 

-ฟังง่าย

สนุก  

ไม่น่าเบ่ือ 

-ใชภ้าษา

วยัรุ่น 

- ฟังง่าย

สนุก 

ไม่น่าเบ่ือ 

- ใชภ้าษา

วยัรุ่น 

- ทนัสมยั

เขา้กบั

ปัจจุบนั 

-ทนัสมยั

เขา้กบั

ปัจจุบนั 

-ทนัสมยั

เขา้ใจง่าย 

 

 

- กลุ่มท่ีไม่

เห็นดว้ย 

- ใชภ้าษทาง

โลกมาก

เกินไป 

  - ปรับ

รูปแบบ

มาก

เกินไป 

. 

   

 
 จากตารางเปรียบเทียบกลยุทธ์การใช้ภาษาของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี และพระมหา
สมปอง ตาลปุตฺโต พบวา่ การใชภ้าษาท่ีเขา้ใจง่ายของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี และพระมหาสมปอง 
ตาลปุตฺโต ท าให้กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากและวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อยเขา้ใจถึง
กลยุทธ์การใช้ภาษาของท่านไดเ้ป็นอย่างดี  แต่ยงัมีกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อยส่วนหน่ึง
แสดงความคิดเห็นว่า การใช้ภาษาของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี นั้ นยงัไม่เข้าใจในบางค าพูด  
เน่ืองจากวยัรุ่นกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีต้นทุนทางธรรมะน้อยนั้นมีต้นทุนทางธรรมะท่ีแตกต่างกัน และ
ทศันคติในเร่ืองของแต่ละบุคคลนั้นต่างกนัอีกทั้งยงัไม่เปิดรับการเผยแผศ่าสนาของพระมหาวุฒิชยั  
วชิรเมธี เท่าท่ีควร   
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 ดา้นการเปล่ียนภาพลกัษณ์ใหท้นัสมยัของพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี และพระมหาสมปอง 
ตาลปุตฺโต นั้นไดท้  าการเปล่ียนภาพลกัษณ์ให้ทนัสมยัเขา้กลบัวยัรุ่นในปัจจุบนัไดเ้ป็นอยา่งดีแต่ยงั
ไม่วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากบางส่วนยงัมีความคิดเห็นว่าการปรับเปล่ียนรูปแบบให้ทนัสมยั
ของพระมหาสมปองนั้นปรับเปล่ียนมากจนเกินไปท าใหไ้ม่คงเหลือแก่นของพระพุทธศาสนา 
 
ตารางที่ 5.24 แสดงการเปรียบเทียบการถอดรหัสของวยัรุ่นต่อการแสดงออกทางอวจันภาษาของ
พระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี และพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต 
 

หัวข้อ 

 

พระ

นักเทศน์ 

อากปักริิยา/ท่าทาง ลลีาในการบรรยาย 

หมาย

เหตุ ใกล้ชิด

ศาสนา 

วยัรุ่นทีม่ี

ต้นทุน

ทาง

ธรรมะ

ปาน

กลาง 

วยัรุ่นทีม่ี

ต้นทุนทาง

ธรรมะน้อย 

ใกล้ชิด

ศาสนา 

วยัรุ่นทีม่ี

ต้นทุนทาง

ธรรมะปาน

กลาง 

วยัรุ่นทีม่ี

ต้นทุนทาง

ธรรมะน้อย 

พระมหา

วฒิุชยั   

วชิรเมธี 

-กลุ่มท่ี 

เห็นดว้ย 

-ส ารวม 

-น่าเล่ือมใส 

-ส ารวม 

 

-ธรรมดา 

เหมือน

พระองค์

อ่ืนๆทัว่ไป 

-มีความเป็น

เอกลกัษณ์

น่าสนใจ 

 

-น่าสนใจ -น่าสนใจ  

-กลุ่มท่ีไม่

เห็นดว้ย 

  -ไม่น่าสนใจ     
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ตารางที ่5.24  (ต่อ) 
 

หัวข้อ 

 

พระ

นักเทศน์ 

อากปักริิยา/ท่าทาง ลลีาในการบรรยาย 

หมาย

เหตุ ใกล้ชิด

ศาสนา 

วยัรุ่นทีม่ี

ต้นทุน

ทาง

ธรรมะ

ปานกลาง 

วยัรุ่นทีม่ี

ต้นทุนทาง

ธรรมะน้อย 

ใกล้ชิด

ศาสนา 

วยัรุ่นทีม่ี

ต้นทุนทาง

ธรรมะปาน

กลาง 

วยัรุ่นทีม่ี

ต้นทุนทาง

ธรรมะน้อย 

พระมหา

สมปอง 

ตาลปุตฺโต 

-กลุ่มท่ีเห็น

ดว้ย 

-ใชท่้าทาง

ประกอบ

ไดดี้ 

-ใช้

ท่าทาง

ประกอบ

ไดดี้ 

-ส่ือสาร

ดว้ยท่าทาง

ประกอบ 

เขา้ใจง่าย

ข้ึน 

-มีลีลาท่าทาง

ประกอบการ

เทศนา 

-สร้างความ

บนัเทิง 

-มีลีลา

ท่าทาง

ประกอบ 

การเทศนา 

-สร้าง

ความ

บนัเทิง 

-มีลีลาท่าทาง

ประกอบการ

เทศนา 

 

-กลุ่มท่ีไม่

เห็นดว้ย 

-ไม่

เหมาะสม

กบัการ

ครองสมณ

เพศ ไม่

ส ารวม

กิริยา

ท่าทาง 

  -เหมือนดารา

ตลก 

-ไม่ส ารวม 

   

 
 จากตารางเปรียบเทียบการแสดงออกทางอวจันภาษาของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี และ
พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต พบว่า กลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก และวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทาง
ธรรมะนอ้ย ตีความอากปักิริยา/ท่าทาง ของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี นั้น ส ารวมและน่าเล่ือมใส แต่
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ยงัมีกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยอีกส่วนหน่ึงแสดงความคิดเห็นวา่อากปักิริยา/ท่าทาง ของ
พระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี นั้น เรียบง่ายไม่น่าสนใจ  
 และลีลาในการบรรยาย ของพระมหาวุฒิชยั  วชิรเมธี และพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต 
นั้นวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากและกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยเห็นวา่ พระทั้งสองรูป
นั้นมีลีลาท่าทางประกอบการเทศนา และสร้างความน่าสนใจให้แก่ผูฟั้ง แต่ยงัมีวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทาง
ธรรมะมากบางส่วนมีความเห็นท่ีแตกต่างไปวา่ พระมหาสมปองมีลีลาท่าทางประกอบการเทศนา
ไม่ส ารวมเหมือนดาราตลกมากจนเกินไป 
 
ตารางที่ 5.25 แสดงการเปรียบเทียบการถอดรหัสของวยัรุ่นต่อกลวิธีของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี 
และพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต 
 

หัวข้อ 

 

 

พระ

นักเทศน์ 

เล่นค า/ผสมค า/ค า

แสลง/ภาษาวยัรุ่น 
เล่าเร่ือง อธิบาย ยกตัวอย่าง มีค าคม/คติเตือนใจ 

หมาย

เหตุ ใกล้ชิด

ศาสนา 

วยัรุ่นที่มี

ต้นทุน

ทาง

ธรรมะ

น้อย 

ใกล้ชิด

ศาสนา 

วยัรุ่นที่มี

ต้นทุนทาง

ธรรมะ

น้อย 

ใกล้ชิด

ศาสนา 

วยัรุ่นที่

มี

ต้นทุน

ทาง

ธรรมะ

น้อย 

ใกล้ชิด

ศาสนา 

วยัรุ่นที่มี

ต้นทุน 

ทาง

ธรรมะ

น้อย 

ใกล้ชิด

ศาสนา 

วยัรุ่นที่

มีต้นทุน

ทาง

ธรรมะ

น้อย 

พระมหา

วฒิุชยั  

วชิรเมธี 

-กลุ่มท่ี

เห็นดว้ย 

-ใชศ้พัท์

วยัรุ่น 

-ภาษา

เขา้ใจ

ง่าย 

-ใชศ้พัท์

วยัรุ่น 

 

-มีแง่คิด

แฝง

ธรรมะ 

-เล่าเร่ือง

น่าสนใจ

น่าติดตาม 

-สอดแทรก

ส านวน

น่าสนใจ 

-อธิบาย

ไดเ้ห็น

ภาพท่ี

ชดัเจน 

 -ชดัเจน 

เขา้ใจ

ง่าย 

-ชดัเจน 

เขา้ใจง่าย 

-ให้แง่

คิด

เตือนใจ 

-ค  าคม

โนใจ 

 

-กลุ่มท่ี

ไม่เห็น

ดว้ย 

 -ธรรมดา

ทัว่ไป 

 -เร่ืองเล่า

ไม่

น่าสนใจ 

 -

อธิบาย

เขา้ใจ

ยาก 
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ตารางที ่5.25  (ต่อ) 
 

หัวข้อ 

 

 

พระ

นักเทศน์ 

เล่นค า/ผสมค า/ค า

แสลง/ภาษาวยัรุ่น 
เล่าเร่ือง อธิบาย ยกตัวอย่าง มีค าคม/คติเตือนใจ 

หมาย

เหตุ ใกล้ชิด

ศาสนา 

วยัรุ่นที่

มี

ต้นทุน

ทาง

ธรรมะ

น้อย 

ใกล้ชิด

ศาสนา 

วยัรุ่นที่

มีต้นทุน

ทาง

ธรรมะ

น้อย 

ใกล้ชิด

ศาสนา 

วยัรุ่นที่

มี

ต้นทุน

ทาง

ธรรมะ

น้อย 

ใกล้ชิด

ศาสนา 

วยัรุ่นที่

มีต้นทุน 

ทาง

ธรรมะ

น้อย 

ใกล้ชิด

ศาสนา 

วยัรุ่นที่

มีต้นทุน

ทาง

ธรรมะ

น้อย 

พระมหา

สมปอง  

ตาล 

ปุตฺโต 

-กลุ่มท่ี

เห็นดว้ย 

-ใช้

ศพัท์

วยัรุ่น 

 

-ใช้

ภาษา

เขา้กบั

วยัรุ่น

ไดดี้ 

 

-เล่าเร่ือง

จากประสบ 

การณ์จริง 

-เล่าเร่ืองได้

น่าสนใจ 

 

-เล่าเร่ือง

ได้

น่าสนใจ

สร้าง

ความ

สนุก 

สนาน 

-อธิบาย

ชดัเจน

เขา้ใจ

ง่าย 

-

อธิบาย

ชดัเจน

เขา้ใจ

ง่าย 

-ยก 

ตวัอยา่งได้

เห็นภาพ

ชดัเจน  

เขา้ใจง่าย 

-ยก 

ตวัอยา่ง

ไดเ้ห็น

ภาพ

ชดัเจน  

เขา้ใจ

ง่าย 

-มีค  า

คมคติ

เตือนใ

จ 

-มีค  าคม

คติ

เตือนใจ 

 

-กลุ่มท่ี

ไม่เห็น

ดว้ย 

-ไม่

น่าเช่ือ

ถือ 

-ขาด

หายใน

ภาษา

ทาง

ธรรม 
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 จากตารางเปรียบเทียบกลวิธีกลวิธีของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี และพระมหาสมปอง 
ตาลปุตฺโต พบวา่วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากและกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยเห็นวา่การ
เล่นค า/ผสมค า/ค  าแสลง/ภาษาวยัรุ่น ใชศ้พัทท่ี์เก่ียวกบัวยัรุ่นและสามารถเขา้ถึงกลุ่มเป้าหมายไดเ้ป็น
อย่างดี  แต่ยงัมีกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากบางส่วนมีความเห็นท่ีแตกต่างว่า การเล่นค า/
ผสมค า/ค  าแสลง/ภาษาวยัรุ่น ของพระมหาสมปองนั้นไม่น่าเช่ือถือ และยงัขาดหายในเน้ือหาของ
ธรรมะเปล่ียนใหเ้ขา้กบัทางโลกมากเกินไปจนไม่เหลือเคา้โครงและแก่นของศาสนา  
 การเล่าเร่ืองของพระมหาวฒิุชยั  วชิรเมธี และพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต นั้นวยัรุ่นท่ีมี
ตน้ทุนทางธรรมะมากและวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยเห็นวา่พระทั้งสองรูปมีแง่คิดแฝงธรรมะ 
เล่าเร่ืองน่าสนใจน่าติดตามสอดแทรกส านวนและขอ้คิดในการเทศนา เล่าเร่ืองจากประสบการณ์จริง 
และสร้างความสนุกสนานในการฟัง แต่ยงัมีวยัรุ่นกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยอีกจ านวน
หน่ึงมีความคิดเห็นท่ีแตกต่างไปวา่ พระมหาวฒิุชยั  วชิรเมธี นั้นเล่าเร่ืองไม่น่าสนใจ 

 การอธิบายของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี และพระหาสมปอง ตาลปุตฺโต วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุน
ทางธรรมะมากและห่างวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อยมีความเห็นท่ีแตกต่างกนั กลุ่มวยัรุ่นท่ีมี
ตน้ทุนทางธรรมะมากเห็นวา่ การอธิบายของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี นั้นเขา้ใจง่าย ส่วนวยัรุ่นกลุ่ม
วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยเห็นวา่การอธิบายความหมายของพระมหาวฒิุชยั  วชิรเมธี นั้นเขา้ใจ
ยาก   และการอธิบายของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากและวยัรุ่นกลุ่ม
วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยนั้นมีการอธิบายไดช้ดัเจนและเขา้ใจง่าย 
 การยกตวัอยา่งของพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี และพระหาสมปอง ตาลปุตฺโต พบวา่วยัรุ่น
ท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากและกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยมีความเห็นตรงกนัวา่ทั้งสองรูป
นั้นสามารถยกตวัอยา่งไดเ้ห็นภาพชดัเจนและเขา้ใจง่าย 
 การมีค าคม/คติเตือนใจ ของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี และพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต 
พบวา่วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากและกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยมีความเห็นตรง วา่ทั้ง
สองรูปนั้นมีค าคม/คติเตือนใจและใหแ้ง่คิดในการฟังธรรมเทศนา 
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ตารางที ่5.26  แสดงการเปรียบเทียบการถอดรหสัของวยัรุ่นต่อการสร้างรูปแบบการน าเสนอของ
พระมหาวฒิุชยั  วชิรเมธี และพระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต 
 

หัวข้อ 

 

พระ

นักเทศน์ 

รูปแบบน าเสนอเข้าใจง่าย การมีส่วนร่วม ภาพน่ิง/เสียง/ภาพยนตร์ 

หมาย

เหตุ ใกล้ชิด

ศาสนา 

วัยรุ่นท่ี

มีต้นทุน

ทาง

ธรรมะ

ปาน

กลาง 

วัยรุ่นท่ี

มีต้นทุน

ทาง

ธรรมะ

น้อย 

ใกล้ชิด

ศาสนา 

วัยรุ่นท่ีมี

ต้นทุน

ทาง

ธรรมะ

ปาน

กลาง 

วัยรุ่นท่ีมี

ต้นทุน

ทาง

ธรรมะ

น้อย 

ใกล้ชิด

ศาสนา 

วัยรุ่นท่ีมี

ต้นทุน

ทาง

ธรรมะ

ปาน

กลาง 

วัยรุ่นท่ีมี

ต้นทุน

ทาง

ธรรมะ

น้อย 

พระมหา

วฒิุชยั  

วชิรเมธี 

-กลุ่มท่ี

เห็นดว้ย 

-รูปแบบ

เขา้ใจ

ง่าย 

-รูปแบบ

เขา้ใจ

ง่าย 

-รูปแบบ

เขา้ใจ

ง่ายและ

ไม่น่า

เบ่ือ 

-มีส่วน

ร่วมใน

การฟัง

บรรยาย 

-ท าให้

น่าสนใจ 

-ดึงดูด

คนฟัง 

-มีส่วน

ร่วมใน

การฟัง

บรรยาย 

-ท าให้

น่าสนใน 

-ดึงดูด

คนฟัง 

-มีส่วน

ร่วมใน

การฟัง

บรรยาย 

 

-ใชส่ื้อ

ในการ

บรรยาย

ท่ี

ทนัสมยั 

-ใชส่ื้อ

ในการ

บรรยาย

ท่ี

ทนัสมยั 

-ใชส่ื้อ

ในการ

บรรยาย

ท่ี

ทนัสมยั 

 

-กลุ่มท่ีไม่

เห็นดว้ย 

  -ไม่ถึง

ดูดคน

ฟัง 

  -ไม่ชอบ

การมี

ส่วนร่วม 
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ตารางที ่5.26  (ต่อ) 
 
หัวข้อ 

 

พระ

นักเทศน์ 

รูปแบบน าเสนอเข้าใจง่าย การมส่ีวนร่วม ภาพนิ่ง/เสียง/ภาพยนตร์ 

หมาย

เหตุ ใกล้ชิด

ศาสนา 

วยัรุ่นที่

มี

ต้นทุน

ทาง

ธรรมะ

ปาน

กลาง 

วยัรุ่น 

ทีม่ี

ต้นทุน

ทาง

ธรรมะ

น้อย 

ใกล้ชิด

ศาสนา 

วยัรุ่น 

ทีม่ี

ต้นทุน

ทาง

ธรรมะ

ปาน

กลาง 

วยัรุ่น

ทีม่ี

ต้นทุน

ทาง

ธรรม

ะน้อย 

ใกล้ชิด

ศาสนา 

วยัรุ่น 

ทีม่ี

ต้นทุน

ทาง

ธรรมะ

ปาน

กลาง 

วยัรุ่นที่

มต้ีนทุน

ทาง

ธรรมะ

น้อย 

พระมหา

สมปอง 

ตาล 

ปุตฺโต 

-กลุ่มท่ี

เห็นดว้ย 

-มี

รูปแบบ 

ท่ีเขา้ใจ

ง่าย ไม่

น่าเบ่ือ  

-มี

รูปแบบ

ท่ีเขา้ใจ

ง่าย 

-มี

รูปแบบ

ท่ีเขา้ใจ

ง่าย 

-มีส่วน

ร่วมใน

การฟัง 

-น่า 

สนใจ 

ไม่น่า

เบ่ือ 

-มีส่วน

ร่วมใน

การฟัง 

-น่า 

สนใจ 

ไม่น่า

เบ่ือ 

-ผูฟั้ง

มีส่วน

ร่วม

และ

ท าให้

คิด

ตาม 

-ใชส่ื้อ

ในการ

บรรยาย

ท่ี

ทนัสมยั 

-ใชส่ื้อ

ในการ

บรรยาย

ท่ี

ทนัสมยั 

-ใชส่ื้อ

ในการ

บรรยาย

ท่ี

ทนัสมยั 

 

-กลุ่มท่ีไม่

เห็นดว้ย 

          

 
 จากตารางเปรียบเทียบการสร้างรูปแบบการน าเสนอของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี และ
พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต พบวา่ วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากและวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะ
นอ้ยมีความเห็นตรงกนัในเร่ืองการสร้างรูปแบบของพระทั้งสองรูปวา่มีการสร้างรูปแบบท่ีเขา้ใจง่าย 
ไม่น่าเบ่ือ แต่ยงัมีวยัรุ่นกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีต้นทุนทางธรรมะน้อยบางส่วนมีความเห็นท่ีแตกต่างกัน
ออกไปว่า การสร้างรูปแบบการเทศนาของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี นั้นไม่ดึงดูดใจแก่วยัรุ่นกลุ่ม 
ห่างไกลศาสนาดงักล่าว 
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 การสร้างรูปแบบการมีส่วนร่วมของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี และพระมหาสมปอง 
ตาลปุตฺโต พบวา่วยัรุ่นกลุ่มใกลชิ้ดศาสนาและวยัรุ่นกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยนั้นมีส่วน
ร่วมในการบรรยายธรรมและท าให้ดึงดูดความสนใจของวยัรุ่นไดเ้ป็นอย่างดี ไม่น่าเบ่ือและการมี
ส่วนร่วมนั้นท าให้วยัรุ่นไดคิ้ดตามไปดว้ยแต่ยงัมีวยัรุ่นกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยบางส่วน
เห็นว่าการส่วนร่วมในการบรรยายธรรมของพระมหาวุฒิชยั  วชิรเมธี นั้นน่าเบ่ือเพราะไม่อยากมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมของท่าน 
 การสร้างรูปแบบการน าเสนอภาพน่ิง/เสียง/ภาพยนตร์พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี และ 
พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต พบว่า วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากและวยัรุ่นกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุน
ทางธรรมะน้อยมีความเห็นตรงกันว่าภาพน่ิง/เสียง/ภาพยนตร์ ของพระทั้ งสองรูปนั้นใช้ส่ือท่ี
ทนัสมยัมาประกอบการบรรยายและใชส่ื้อหลากหลายรูปแบบสร้างความดึงดูดในให้แก่ผูรั้บสารได้
เป็นอยา่งดี 

 

 



บทที ่ 6 
บทสรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 จากการรายงานผลการวิจยัในบทท่ี 4 ซ่ึงเป็นการศึกษารูปแบบการเขา้ถึงเน้ือหาในการ
เขา้รหัสการส่ือสารของพระนกัเทศน์ต่อวยัรุ่น ของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี และพระมหาสมปอง  
ตาลปุตฺโต และบทท่ี 5 เป็นการรายงานผลการศึกษาวิเคราะห์วยัรุ่นกบัการถอดรหัสธรรมะนิเทศ  
ดงันั้นบทท่ี 6 เป็นการสรุปผล และอภิปรายผลการศึกษา และขอ้เสนอแนะท่ีเกิดจากการวิจยั เร่ือง 
“การเขา้รหัสธรรมนิเทศและการถอดรหัสของวยัรุ่น: กรณีศึกษาพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี และ 
พระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต”   
 ผูว้จิยัไดก้  าหนดวตัถุประสงคใ์นการวจิยั 2 ประการ ดงัน้ี 
 1. เพื่อศึกษาการเขา้รหสัการส่ือสารของพระนกัเทศน์มีการปรับตวัดา้นการส่ือสารต่อ
วยัรุ่น 
 2. เพื่อศึกษาการถอดรหัสของวยัรุ่นท่ีมีต่อการส่ือความหมายของพระนักเทศน์ท่ี
ปรับเปล่ียนรูปแบบการส่ือสารเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัวยัรุ่นในปัจจุบนั 
 การวิจัยคร้ังน้ีใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) การสัมภาษณ์แบบ
เจาะลึก (In-Depth Interview) พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี และพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต และกลุ่ม
วยัรุ่นจ านวน 3 กลุ่ม ท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งของวยัรุ่นไดแ้ก่ วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมาก จ านวน 8 
คน วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง จ านวน 8 คน และวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ย จ านวน 
7 คน การสัมภาษณ์ (In-Depth Interview) และการสัมภาษณ์กลุ่ม (Group Interview) และเก็บ
รวบรวมเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง งานวิจยั บทความ นิตยสาร หนังสือ  พ็อกเก๊ตบุ๊ก อินเทอร์เน็ต โดย
ผูว้ิจยัใชท้ฤษฎี  การเขา้รหัสและถอดรหัสแนวคิดเร่ืองการสร้างสารแนวคิดเร่ืองการวิเคราะห์ผูรั้บ
สารแนวคิดเก่ียวกบัพุทธวิถีในการสอน และแนวคิดด้านการส่ือสารศาสนา เป็นเกณฑ์ในการ
วเิคราะห์ การเขา้รหสัธรรมนิเทศและการถอดรหสัของวยัรุ่น เพื่อตอบค าถามวา่กระบวนการส่ือสาร
ธรรมนิเทศของพระนักเทศน์ท่ีปรับตวัเพื่อให้กบัวยัรุ่นท่ีมีความแตกต่างกนัทางด้านตน้ทุนทาง
ธรรมะ วยัรุ่นจะมีการถอดรหสัของพระนกัเทศน์อยา่งไร และพระนกัเทศน์จะมีกระบวนการส่ือสาร
ท่ีลงตวัอย่างไรกบัวยัรุ่น ดงัรายละเอียดบทท่ี 4 และบทท่ี 5 แลว้นั้น ผูว้ิจยัไดข้อเสนอบทท่ี 6 เพื่อ
การสรุปผลการวจิยัอภิปรายผลและขอ้เสนอแนะ ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
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 1. สรุปผลการศึกษา 
 2. อภิปรายผล 
 3. ขอ้เสนอแนะ 

 
6.1 สรุปผลการศึกษา 
 จากการรายงานผลการศึกษาวิจัยในบทท่ี 4 และบทท่ี 5 ซ่ึงผู ้วิจ ัยน าเสนอผลการ
วเิคราะห์ขอ้มูลดงัต่อไปน้ี 
 6.1.1 วตัถุประสงคข์อ้ท่ี 1 การตอบค าถามเร่ืองการเขา้รหัสการส่ือสารของพระนกัเทศน์มีการ
ปรับตวัดา้นการส่ือสารต่อวยัรุ่น ผูว้จิยัไดส้รุปผลการวจิยัดงัน้ี 
  6.1.1.1 ประวติัของพระนกัเทศน์ ไดแ้ก่ พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธีและพระมหาสมปอง 
ตาลปุตฺโต 
 การศึกษาประวัติของพระมหาวุ ฒิชัย วชิรเมธีและพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต 
ประกอบดว้ย การศึกษาพื้นฐานทางดา้นครอบครัวครัว การศึกษาและบริบทสภาพแวดลอ้มท่ีมีการ
เปล่ียนแปลงรูปแบบการส่ือสาร จนกระทัง่กลายเป็นรูปแบบการส่ือสารธรรมะนิเทศกบัวยัรุ่นใน
ปัจจุบนั 
 พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธีและพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต จากประวติัส่วนตวัของท่าน
นั้นได้ศึกษาเล่าเรียน ทั้งศึกษาหาความรู้ทั้งทางโลกและทางธรรมควบคู่กัน อีกทั้งท่านยงัได้มี
โอกาสไดเ้ผยแผศ่าสนาในรูปแบบใหม่โดยไดรั้บความความมือจากภาครัฐและเอกชน ในการมีส่วน
ร่วมออกแบบเน้ือหาท่ีเผยแผใ่หว้ยัรุ่น จากบุคคลท่ีมีความเช่ียวชาญดา้นเทคโนโลยี และผูท่ี้สามารถ
เขา้ใจวยัรุ่นและคลุกคลีกบัวยัรุ่น ท่านจึงได้รับความรู้และเพิ่มพูนประสบการณ์ทั้งทางตรงและ
ทางอ้อมเก่ียวกับวยัรุ่น และการใช้ส่ือเทคโนโลยีท่ีทันสมัยได้มากกว่าพระนักเทศน์รูปอ่ืน 
ตวัอย่างเช่น พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี ท่านได้มีโอกาสเขา้เดินทางไปยงัสถานท่ีต่าง ๆ ทั้งในและ
ต่างประเทศ ท าให้ท่านไดพ้บปะผูค้นท่ีมีความแตกต่างทั้งดา้นความคิดและการปฏิบติัตนอีกทั้งยงั
ไดส้ัมผสัรูปแบบของการส่ือสารท่ีได้รับความนิยม พร้อมทั้งผูท่ี้มีช่ือเสียงระดบัโลกท าให้ท่านมี
ประสบการณ์ในการส่ือสาร อยา่งเป็นทางการและไม่เป็นทางการ และความน าเทคโนโลยท่ีีทนัสมยั
ของปัจจุบนัมาปรับใช้เพื่อให้เขา้ถึงกลุ่มวยัรุ่นได้อย่างหลากหลาย ส่วนตวัอย่างของ พระมหา
สมปอง ตาลปุตฺโต ท่านไดร่้วมในรายการฟังเพลงบรรเลงธรรม ทางช่อง GMM 25 และไดร่้วมงาน
กบับุคลท่ีมีความสามารถเร่ืองเพลงท่ีสามารถเข้าถึงวยัรุ่น ดังนั้นการได้รับความรู้จากบุคคลท่ี
สามารถเขา้ถึงวยัรุ่นไดเ้ป็นอย่างดี และเขา้ใจถึงบริบททางสังคมในปัจจุบนัไดแ้ลว้นั้น ท าให้มีการ
เรียนรู้และเข้าใจถึงรูปแบบท่ีสามารถส่ือสารกับวยัรุ่นได้หลากหลายรูปแบบ จึงสามารถเข้าใจ
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บริบทสังคม ในการเผยแผธ่รรมะในรูปแบบใหม่ และเร่ิมน าวธีิการใหม่มาเทศนา จึงท าใหท้่านไดมี้
ประสบการณ์ความรู้ความสามารถ เพื่อท่ีจะประเมินความสนใจของผูรั้บสารและความตอ้งการใน
พระพุทธศาสนาในดา้นใดบา้ง อีกทั้งยงัสามารถประยุกตใ์ชส่ื้อและเทคโนโลยีควบคู่กบัการเทศนา
ในรูปแบบท่ีหลากหลายพร้อม และปัญหาท่ีเกิดกับวยัรุ่น โดยศึกษาจากข้อมูลข่าวสารจาก
ส่ือมวลชน แนวโนม้ของความกา้วหนา้ทางเทคโนโลยใีนปัจจุบนัและอนาคต  
  6.1.1.2 การใชส่ื้อเพื่อเผยแผธ่รรมะของพระนกัเทศน์ 
 การศึกษาเก่ียวกบัการเลือกใช้ส่ือเพื่อเผยแผ่ธรรมะของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี และ
พระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต ในรูปแบบท่ีหลากหลาย เพื่อใหเ้ขา้ถึงวยัรุ่นดงัน้ี 

 
ตารางที่ 6.1 ตารางเปรียบเทียบการใช้ส่ือเพื่อเผยแผ่ธรรมะของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี และ 
พระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต 
 

ส่ือทีใ่ช้ พระมหาวุฒิชัย  วชิรเมธี พระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต 

1.ส่ือส่ิงพมิพ์   

    1.1 หนังสือ   

    1.2  นิตยสาร   

2. ส่ือวทิยุ   

3.ส่ือโทรทัศน์   

4.ส่ือใหม่   

    4.1 เวบ็ไซต์   

    4.2ส่ือสังคมออนไลน์   

5.ส่ือบุคคล   

6.ส่ือกจิกรรม   

    6.1โครงการฝึกอบรม   

7. ส่ือโสตทัศน์   

8.ส่ือสถานที ่  - 
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 จากการศึกษาพบว่าพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธีและพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ไดมี้การ
เลือกใชส่ื้อท่ีความความหลากหลายเพื่อใหเ้ขา้ถึงกลุ่มวยัรุ่นไดอ้ยา่งทัว่ถึงในปัจจุบนั ทั้งส่ือ ส่ิงพิมพ ์ 
ส่ือวิทยุ ส่ือโทรทศัน์ ส่ือใหม่ ส่ือบุคคล ส่ือกิจกรรม ส่ือโสตทศัน์ และอีกอย่างท่ีน่าสนใจ ท่ีพระ
มหาวุฒิชัย วชิรเมธี  ไดใ้ช้ส่ือสถานท่ีคือ สถานปฏิบติัธรรมไร่เชิญตะวนั เป็นส่ือสถานท่ีเป็นอีก
ช่องทางหน่ึงในการส่ือสารให้วยัรุ่นและพุทธศาสนิกชน และบุคคลทัว่ไปได้เขา้ไปเรียนรู้ด้วย
ตนเองยงัสถานท่ีแห่งน้ี ท าใหเ้ป็นขอ้แตกต่างจากพระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต ในการเลือกใชส่ื้อท่ีมี
ความหลากหลายและแตกต่างออกไป ถึงแมว้า่จะมีการใชส่ื้อท่ีมีความหลากหลาย แต่การออกแบบ
สารเพื่อให้เขา้กบัธรรมชาติของส่ือแต่ละประเภทนั้นจะมีรูปแบบเน้ือหาท่ีแตกต่างกนั ตามแต่ละ
ประเภทของส่ือ ดงันั้น ส่ือทุกชนิด เน้ือหา และรูปแบบจะมีความแตกต่างกนัตามการก าหนดผูรั้บ
สารและความสามารถของส่ือและขอ้จ ากดัแต่ละชนิด เช่น หนงัสือ เป็นการท่ีผูส่้งและผูรั้บส่ือสาร
กนัด้วยตวัอกัษรและตีความด้วย ภาพประกอบ และการใช้สี เพื่อเร้าอารมณ์ ดงันั้นเพื่อเป็นการ 
ดึงดูดใจ พระนกัเทศน์จึงคิดช่ือเร่ืองให้น่าสนใจและดึงดูดผูอ่้านเป็นอยา่งแรก และเน้ือหานั้นจะตอ้ง
สามารถขยายความไดจ้ากการเขียนหรือการประพนัธ์ผลงานช้ินนั้น และหนงัสือของพระนกัเทศน์
ทั้งสอง เป็นเน้ือหาท่ี ง่าย ไม่มีเฉพาะตวัหนงัสือ แต่ท่านไดใ้ชภ้าพประกอบเพื่อให้เขา้กบัเน้ือหาท่ี
ไดท้  าการส่ือสารในแต่ละหวัขอ้  
  6.1.1.3 ทศันคติของพระนกัเทศน์ต่อวยัรุ่นไทยในปัจจุบนั 
 เป็นวยัท่ีมีการเรียนรู้ สนใจ และเช่ือมัน่ใจความคิดของตนเอง ดงันั้นการส่ือสารพุทธ
ศาสนาไม่จ  าเป็นตอ้งใชรู้ปแบบท่ีตายตวัหรือใชรู้ปแบบเดิมท่ีเคยเทศนาท่ีวดั ธรรมะสามารถเขา้ถึง
ไดทุ้กท่ี และวยัรุ่นไม่ไดห่้างไกลธรรมะเพียงแต่การส่ือสารธรรมะจะตอ้งเขา้ใจธรรมชาติของวยัรุ่น
และผูรั้บสารวา่ตอ้งการอะไร และปัญหาท่ีตอ้งแกไ้ขอยา่งเร่งด่วนคืออะไร ดงันั้นการส่ือสารธรรมะ
ของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี และพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต จึงสามารถเขา้ถึงวยัรุ่นดว้ยรูปแบบ
การส่ือสารท่ีเข้าถึงลักษณะแนวคิด ความต้องการและธรรมชาติของวยั รุ่น ด้วยส่ือท่ีทนัสมัย  
เน่ืองจากวยัรุ่นในปัจจุบนัเติบโตมาท่ามกลางบริบทของโลกท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยา่งมาก   
  6.1.1.4 จุดมุ่งหมายของพระนกัเทศน์ในการน าเสนอและความคาดหวงัท่ีมีต่อผูรั้บสาร 
 พระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี มีจุดมุ่งหมายวา่วยัรุ่นนั้นเป็นวยัท่ีมีการเรียนรู้และสามารถปรับ
ทศันคติความเช่ือได้ แต่ตอ้งมีล าดบัขั้นของการส่ือสาร ดงันั้นท่านจึงมีความคาดหวงัวา่การเผยแผ่
พระพุทธศาสนาในรูปแบบใหม่นั้นสามารถท่ีจะเขา้ถึงกลุ่มวยัรุ่นไดห้ลากหลายช่องทาง โดยในการ
ส่ือสารแต่ละคร้ังเพื่อใหเ้ห็นถึงผลของการกระท า เป็นอุทาหรณ์หรือเป็นตวัอยา่งแก่ผูอ่ื้นและเพื่อให้
ความรู้และน าไปปฏิบติัใชไ้ดจ้ริง และช้ีให้เห็นประเด็นของการน าเสนอเพื่อใหว้ยัรุ่นไดต้ระหนกัถึง
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การปฏิบติัตน ทั้งในปัจจุบนัและอนาคตเพื่อน าไปใช้ในชีวิตประจ าวนัเป็นเป็นอุทาหรณ์ในการ
ด าเนินชีวติต่อไปดว้ยความมีสติ 
 พระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต จุดมุ่งหมายในการน าเสนอและความคาดหวงัท่ีมีต่อผูรั้บ
สารวา่ การส่ือสารพระพุทธศาสนาเหมือนเป็นการเล่นเกม วา่การเทศนาในแต่ละคร้ังจะมีผูส้นใจฟัง
เท่าไหร่ ชอบหรือไม่ชอบ ในการส่ือสารในแต่ละคร้ัง และประเมินจากผูรั้บสาร เม่ือเห็นว่าเน้ือหา
ไม่น่าสนใจก็ปรับเปล่ียนวิธีการ หากจะให้ทุกคนชอบนั้นเป็นไปไม่ได้ เพียงแค่การส่ือสาร
พระพุทธศาสนาของท่านนั้นมีคนสนใจก็ถือวา่ประสบผลส าเร็จแลว้ดงัท่ีท่านไดต้ั้งเป้าหมายไวแ้ละ
ท าการปรับเปล่ียนในคร้ังถดัไป โดยเทศนาเพื่อช้ีใหเ้ห็นถึงผลของการกระท า เพื่อเป็นอุทาหรณ์หรือ
เป็นตวัอย่างให้แก่ผูอ่ื้น เพื่อให้ความรู้วยัรุ่นสามารถปรับใช้เพื่อให้เป็นประโยชน์ต่อการด าเนิน
ชีวิตประจ าวนั เพื่อให้ไดรั้บความบนัเทิง ช้ีให้เห็นประเด็นของการน าเสนอเพื่อให้ผูรั้บสารท่ีเป็น
วยัรุ่นนั้นไดท้ั้งความรู้เร่ืองธรรมะและมีความสุขสนุกสนานทุกคร้ังท่ีไดฟั้งเน่ืองจากวยัรุ่นเป็นวยัท่ี
ไม่ชอบอะไรท่ีน่าเบ่ือและเป็นระบบแบบแผนจึงมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้ เขา้ใจธรรมะ แชร์ธรรมะ
ต่อไปยงัผูอ่ื้น 
  6.1.1.5 กลยทุธ์การส่ือสารของพระนกัเทศน์ โดยผูว้ิจยัไดน้ าหลกัเกณฑด์งัน้ีมาวเิคราะห์
กลยทุธ์การส่ือสารของพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี  และพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ดงัน้ี 
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ภาพที ่6.1 กลยทุธ์การส่ือสารของพระนกัเทศน์ 
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ตารางที่ 6.2 เกณฑ์การวิเคราะห์กลยุทธ์การส่ือสารของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี  และพระมหา
สมปอง  ตาลปุตฺโต 
 

เกณฑ์ พระมหาวุฒิชัย  วชิรเมธี พระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต 

1. การออกแบบสาร   

    1.1 ประเด็นเน้ือหา ประเด็นปัญหาท่ีเร่งด่วนของ
วยัรุ่นท่ีตอ้งการ 

ประเด็นท่ีวยัรุ่นใหค้วาม
สนใจ 

    1.2 การเลือกเน้ือหา เน้ือหาแบบทางโลกในระดบั
ปัจเจกบุคคล/ระดบัสังคม   
และเน้ือท่ีสอดคลอ้งกบัความ
ตอ้งการของวยัรุ่น 

เน้ือหาแบบทางโลกในระดบั
ปัจเจกบุคคล/ระดบัสังคม   
เป็นท่ีช่ืนชอบในหมู่วยัรุ่น
และในสังคมปัจจุบนั   

2. กลยุทธ์การใช้ภาษา   

    2.1 ใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย ใชภ้าษาท่ีเขา้ใจง่าย ทั้งทางโลก
และทางธรรม 

พฒันารูปแบบวิธีการเทศนา
แบบใหม่ ใชภ้าษาท่ีเขา้ใจง่าย 
เขา้ถึงวยัรุ่น 

    2.2 เปลีย่นภาพลกัษณ์ให้
ทันสมัย 

เปล่ียนให้ศาสนาเป็นเร่ือง 
ท่ีเขา้ใจง่ายและใกลต้วั 

เปล่ียนให้ศาสนาเป็นเร่ืองท่ี
เขา้ใจง่าย และใกลต้วั 

3. การแสดงออกทางอวจัน
ภาษา 

  

    3.1 อากปักริิยา/การแสดง
ท่าทาง 

มีความสามารถในการ
แสดงออกทางอวจันภาษา วาง
ตน, วางกายส ารวม,  การวางมือ, 
ความสุขมุ,  เรียบร้อย 

ใชสี้หนา้ท่าทาง สายตา การ
นัง่ การยนื กบัเร่ืองท่ีบรรยาย 

    3.2 ลลีาในการบรรยาย วางตน, วางกายส ารวม,  การ
วางมือ, ความสุขมุ,  เรียบร้อย ,
น ้าเสียงท่ีพูดเป็นจงัหวะ   

น ้าเสียงดงัฟังชดั  ค  าพูด
น ้าเสียงน่าฟัง  ชดัถอ้ยชดัค  า 
ควบกล ้าชดัเจน  พูดได้
คล่องแคล่วไหลล่ืน  เนน้เสียง
หนกัเบา  สูงต  ่า แผว่เสียง
ทอดเสียงเนิบชา้   
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ตารางที ่6.2 (ต่อ) 
 

เกณฑ์ พระมหาวุฒิชัย  วชิรเมธี พระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต 

4. กลวธีิ   

    4.1 เล่นค า/ผสมค า/ค าแสลง/
ภาษาวยัรุ่น 

การเล่นค า/ผสมค า/ค  าแสลง/
ภาษาวยัรุ่น 

ค าศพัทภ์าษาองักฤษ ค าแสลง  
ค าภาษาถ่ินอีสาน 

    4.2 เล่าเร่ือง แง่คิด, ความสนุกสนาน, เป็น
รูปธรรมและชวนใหป้ฏิบติัตาม 

ใชเ้ร่ืองท่ีเป็นประสบการณ์จริง
ในการบรรยาย 

    4.3 อธิบาย การจ าแนกขอ้ตามปัญหาและ
ทางแกไ้ข  การแบ่งเน้ือความ 
เป็นประเด็นเพื่อใหเ้ขา้ใจง่าย 

ช่วยให้ผูฟั้งเขา้ใจความไดช้ดัเจน
ยิง่ข้ึน, สร้างจินตนาการและ 
คิดตาม 

    4.4 ยกตัวอย่าง เห็นเป็นรูปธรรมท่ีชดัเจน  มี
เหตุผลและมีท่ีมาท่ีไป,  
เขา้ใจง่าย, เห็นภาพชดัเจน 

ประสบการณ์, ยกตวัอยา่งจาก
ข่าวสารท่ีเกิดข้ึนในสังคม
ปัจจุบนั 

    4.5 มีคติเตือนใจ/ค าคม แง่คิดในการด าเนินชีวิต   ใชเ้ร่ืองท่ีใกลต้วั เป็นหลกัง่ายๆ
ในการด าเนินชีวิต โดย
สอดแทรกหลกัธรรมเพื่อให้
น าไปปฏิบติั 

5. สร้างรูปแบบการน าเสนอ   

    5.1 รูปแบบเข้าใจง่าย รูปแบบเขา้ใจง่าย รูปแบบขบขนัเป็นหลกั, ให้
ธรรมะเป็นเร่ืองสนุก,เช่ือมโยง
ใหเ้ห็นว่าธรรมะเป็นเร่ืองท่ี
น่าสนใจ,รูปแบบเขา้ใจง่าย 

    5.2 การมีส่วนร่วม การใชค้  าถามเพื่อยอ้นถามผูฟั้ง
เพื่อใหคิ้ดและพิจารณาไตร่ตรอง 

ใชกิ้จกรรมให้ผูฟั้งมีส่วนร่วม 
ในกิจกรรม 

    5.3 ภาพนิ่ง/เสียง/ดนตรี/
ภาพยนตร์ประกอบ 

น าธรรมะมาผกูกบัเพลงในยคุ
สมยั,  การเปิด  power point   
ประกอบ,ใชภ้าพ เสียง เพื่อเร้า
อารมณ์ 
 

การใชส่ื้อภาพยนตร์และส่ือเพลง
ท่ีมีเน้ือหาเช่ือมโยง 

 



268 

 การออกแบบสาร 
 พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี นั้นจะให้ความส าคัญกับผูรั้บสารเป็นอันดับแรก  โดยมี
หลกัการเทศน์  คือจะเทศนาให้ตรงตามกลุ่มของผูฟั้งโดยค านึกถึงบุคคลท่ีก าลงัส่ือสารดว้ยไม่วา่จะ
เป็นการพูดก็จะค านึงเป็นล าดบัแรกว่าพูดให้ใครฟัง เน่ืองจากผูรั้บสารเป็นส่ิงส าคญัท่ีสุดในการ
ก าหนดเร่ืองท่ีจะพูดหรือแสดงธรรมประเมินจากผูรั้บสารก่อน จึงจะน าเน้ือหาใหส้อดคลอ้งกบักลุ่ม
เป้าหมาย พร้อมทั้งเช่ือมโยงสถานการณ์ปัจจุบนัท่ีน ามาสู่ปัญหาท่ีตอ้งการแกไ้ขในสังคมเพื่อให้
ผูรั้บสารสามารถเข้าถึงได้อย่างง่าย และเข้าใจมากท่ีสุด และการเลือกเน้ือหาว่า เน้ือใดท่ีเป็น
ประโยชน์และสามารถน ามาถ่ายทอดแก่ผูรั้บสารไดท้่านจะน าเน้ือหานั้นมาเช่ือมโยงกบัหลกัธรรม
เพื่อให้ผูรั้บสารไดเ้ขา้ถึงหลกัธรรมค าสอนและเขา้ใจถึงการเช่ือมโยงการเน้ือหาและเหตุการณ์ทาง
โลกท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบนั และผูรั้บสารสามารถเขา้ใจถึงวตัถุประสงคใ์นการส่ือสารในแต่ละคร้ัง 
 พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ออกแบบสารดว้ย ประเด็นเน้ือหาให้สอดคลอ้งกบัหัวขอ้
และผูรั้บสารท่ีเป็นวยัรุ่น เพื่อให้เขา้ถึงวยัรุ่นท่ีมีความหลากหลายทางดา้นตน้ทุนทางธรรมะและ
ความสนใจ จึงเลือกเน้ือหาท่ีใกลต้วั และง่ายต่อการเขา้ใจโดยใชค้  าง่าย กระชบัและสามารถเขา้ใจ
ความหมายไดใ้นทนัที  และเลือกเน้ือหาในการบรรยายนั้นไม่ไดเ้นน้เน้ือหาสาระในเร่ืองของธรรมะ
เพียงอยา่งเดียว แต่มีการสอดแทรกเร่ืองการด าเนินชีวติ 
 กลยทุธ์การใชภ้าษา 
 พระมหาวุฒิชัย  วชิรเมธี ใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่ายสามารถเขา้ใจถึงความหมายของการ
ส่ือสารว่าตอ้งการสอนถึงเร่ืองใด เป็นธรรมะเขา้ใจง่ายแก่บุคคลทัว่ไป พร้อมทั้งยงัสามารถน ามา
ประยุกตใ์ช้ไดแ้ละง่ายต่อการจดจ า  และเปล่ียนภาพลกัษณ์ให้ทนัสมยัว่าสารส่ือสารศาสนาไม่ใช่
เร่ืองท่ีโบราณ และน่าเบ่ือ แต่การเผยแผ่หลกัธรรมค าสอนนั้นเป็นเร่ืองท่ีใครๆก็สามารถท่ีจะเขา้ใจ
ไดแ้ละเรียนรู้ไดอ้ยา่งง่ายดาย โดยใชท้ั้งภาษาทางโลกและภาษาทางธรรมเช่ือมโยงกนั 
 พระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต ดา้นการใชภ้าษาท่ีเขา้ใจง่ายโดยใชค้  าท่ีง่ายต่อการท าความ
เขา้ใจ เป็นการใช้สัมผสัคล้องจอง ในเน้ือหาท่ีคล้ายคลึงกนั เพื่อให้ผูฟั้งคล้อยตามและดึงดูดให้
น่าสนใจตั้งแต่การเร่ิมตน้บรรยายธรรมะ การเปล่ียนภาพลกัษณ์ใหท้นัสมยัเป็นการเช่ือมโยงธรรมะ
เข้ากับเพลงท่ีก าลังเป็นท่ีนิยมในขณะนั้น เพื่อให้ผูฟั้งเห็นว่าการฟังธรรมะเป็นเร่ืองท่ีใกล้ตัว 
ทนัสมยั ธรรมะมีอยู่ในทุกทีหากน าหลักมาใช้ให้ถูกตอ้ง และท าให้ผูฟั้งรู้สึกธรรมะเป็นเร่ืองท่ี
น่าสนใจ ไม่ใช่เร่ืองท่ีลา้สมยัและน่าเบ่ืออีกต่อไป 
 การแสดงออกทางอวจันภาษา 
  พระมหาวุฒิชัย  วชิรเมธี อากัปกิริยา/การแสดงท่าทางของท่านนั้นแสดงออกอย่าง 
ทั้งรวม ทั้งท่านัง่ ท่าเดิน และท่ายืน มีความส ารวมในสมณะเพศ และลีลาในการบรรยายเป็นผูท่ี้มี
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บุคลิกภาพดี โดยเป็นพระท่ีมีความสุขมุ  เรียบร้อย  มีศีล จริยวตัรอนังดงามและเป็นมีความมัน่คงใน
ศีลธรรม อีกทั้งลกัษณะการวางตน วางกายส ารวม การวางมือ ท่าทางประกอบการพูดการจาอย่าง
เหมาะสม เป็นผูท่ี้ยิม้แยม้แจ่มใส เป็นกนัเอง  น่าสนใจเม่ือท่านเทศนาบรรยายธรรม 
 พระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต ดา้นอากปักิริยา/การแสดงท่าทาง นั้นใช้ทั้งการแสดงสี
หนา้ และท่าทางประกอบการเทศนา  ใช้ภาษากายเพื่อให้เกิดอารมณ์ร่วมในการบรรยายธรรมะใน
แต่ละหัวข้อ เพื่อให้ผูฟั้งเข้าถึงเน้ือหาได้เป็นอย่างดี และด้านลีลาในการบรรยาย มีการใช้ค  าท่ี
เช่ือมโยงกบัสถานการณ์ปัจจุบนัให้น่าสนใจพร้อมทั้งลีลาท่าทางการบรรยาย เป็นแบบสบาย ๆ ยืน
บรรยาย และนัง่บรรยายสลบักนั ผอ่นคลายอารมณ์ของผูฟั้ง พูดเร็วเม่ือตอ้งการทวคีวามต่ืนตกใจแก่
ผูฟั้ง เพื่อให้ผูฟั้งรู้สึกว่าพระมหาสมปองก าลังส่ือสารด้วยได้สอดคล้องกับเร่ืองท่ีพูดได้อย่าง
เหมาะสม 
 กลวธีิ 
 พระมหาวุฒิชัย  วชิรเมธี การเล่นค า/ผสมค า/ค  าแสลง/ภาษาวยัรุ่นวยัรุ่น เป็นการน าค าท่ี
เป็นทางโลกและก าลงัเป็นท่ีสนใจ เช่ือมโยง ในการเทศนาในแต่ละคร้ัง เป็นการดึงดูดความสนใจ
ให้ผูฟั้งจดจ าไดด้ว้ยกลวิธีการเล่นค าไดมี้การน าภาษาต่างประเทศมาประสมกบัค าไทย เป็นกลวิธีท่ี
มีความโดดเด่น ทนัสมยัต่างจากธรรมะแบบเดิม ๆ ท าให้ผูรั้บสารเขา้ใจไดง่้ายข้ึน การเล่าเร่ืองโดย
เล่าเร่ืองประกอบเร่ืองราวต่าง ๆ ซ่ึงเร่ืองราวดงักล่าวจะใหแ้ง่คิดและความสนุกสนาน คือช้ีใหเ้ห็นถึง
ประโยชน์และในขณะเดียวกนัท าใหผู้รั้บสารรู้สึกสนุกสนานเพราะไดรั้บความเพลิดเพลินจากเร่ือง
ท่ีเล่า ไดน้ ามาประกอบการเทศนาอีกทั้งยงัเล่าเร่ืองท่ีน่าสนใจ ในสังคม เป็นทั้งแบบอยา่งแนวคิดท่ีดี  
และตวัอยา่งท่ีไม่ควรประพฤติปฏิบติั เพื่อให้เป็นรูปธรรมแก่ผูรั้บสาร การอธิบาย ในส่ิงเร่ืองท่ียากท่ี
จะเขา้ใจ และอธิบายให้เห็นภาพและเขา้ใจดว้ยเน้ือหาท่ีง่ายข้ึน และเช่ือมโยงให้เขา้ถึงผูรั้บสารดว้ย
ตวัอยา่งง่าย ๆ และใกลต้วั การยกตวัอยา่งพฤติกรรมและประสบการณ์ของบุคคลท่ีเกิดข้ึนจริง เห็น
เป็นรูปธรรมท่ีชดัเจน มีเหตุผลและมีท่ีมาท่ีไป เป็นการยกตวัอยา่งให้สอดคลอ้งกบัหลกัธรรม มีคติ
เตือนใจ/ค าคม ดว้ยถอ้ยค าธรรมะของท่านนั้นกระทบใจ  อารมณ์ละความรู้สึก เพื่อให้ผูรั้บสารนั้น
เห็นวา่ถอ้ยค าท่ีกระทบใจเหล่านั้นช่วยใหมี้สติในการใชชี้วติและน ามาใชไ้ดใ้นชีวติประจ าวนั 
 พระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต ดา้นการเล่นค า/ผสมค า/ค  าแสลง/ภาษาวยัรุ่นเป็นการเล่น
ค าท่ีคลอ้งจอง ท าให้เขา้ใจง่าย ส่วนใหญ่วยัรุ่นชอบฟังค าท่ีสั้ นๆ กระชับ โดนและ และสามารถ
น าไปใช้ได้ แต่เต็มไปด้วยความหมายท่ีสามารถเข้าถึงวยัรุ่นได้เป็นอย่างดี การเล่าเร่ืองท่ีเป็น
ประสบการณ์จริงในการบรรยาย เพื่อให้ผูฟั้งได้เขา้ถึงเร่ืองราวและประสบการณ์ของพระมหา
สมปองพร้อมทั้งเช่ือมโยงสอดแทรกค าสอนลงไปในเน้ือหานั้น การอธิบายดว้ยค าพูดท่ีท าให้การ
แสดงธรรมะในแต่ละคร้ังช่วยให้ผูฟั้งเขา้ใจความไดช้ดัเจนยิ่งข้ึน อีกทั้งยงัท าให้ผูฟั้งสามารถสร้าง
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จินตนาการและคิดตามไปด้วย การยกตวัอย่างเร่ืองท่ีเป็นประสบการณ์ของผูบ้รรยายเองและ
ยกตวัอย่างจากข่าวสารท่ีเกิดข้ึนในสังคมปัจจุบนัให้เห็นถึงโทษและการกระท าท่ีก่อให้เกิดปัญหา
และแนวทางในการแกไ้ขปัญหา เพื่อให้วยัรุ่นสามารถเขา้ใจในตวัอย่างได ้และการมีคติเตือนใจ/ 
ค าคมในเร่ืองท่ีใกลต้วั และเป็นหลกัง่าย ๆ ในการด าเนินชีวติ โดยสอดแทรกหลกัธรรมเพื่อใหน้ าไป
ปฏิบติั 
 สร้างรูปแบบการน าเสนอ 
 พระมหาวุฒิชัย  วชิรเมธี การใช้รูปแบบเขา้ใจง่ายว่าน าธรรมะท่ีมีเน้ือหาหรือภาษาท่ี
ซับซ้อน มาถ่ายทอดด้วยวิธีการท่ีเขา้ใจง่าย  จึงท าให้บุคคลทัว่ไป  ทุกเพศ ทุกวยั  ทุกสถานภาพ
อาชีพ  การมีส่วนร่วม ร่วม เพื่อให้ผูรั้บสารมีส่วนร่วมในการบรรยายธรรม การมีส่วนร่วมท าให้
ผูรั้บสารสามารถจ าจดัการเขา้ร่วมกิจกรรมไดง่้ายกวา่การนัง่ฟังเพียงอยา่งเดียว  การใชภ้าพน่ิง/เสียง/
ดนตรี/ภาพยนตร์ประกอบ ใช้ส่ือรูปแบบน าเสนอท่ีหลากหลายท าให้ผูรั้บสารเกิดความสนใจใน
เน้ือหา มีความทนัสมยั และสามารถเขา้ถึง ภาพ เสียง และเร้าอารมณ์ 
 พระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต ด้านรูปแบบเขา้ใจง่ายโดยเร่ิมรูปแบบการบรรยายด้วย
กลอน แลว้เช่ือมโยงให้เห็นวา่ธรรมะเป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจ และสนุกสนาน แลว้จึงเขา้สู่เน้ือหา พร้อม
ทั้งปรับเปล่ียนรูปแบบ สลบัความรู้ ความบนัเทิง และธรรมะเพื่อให้ผูฟั้งรู้สึกต่ืนตวัอยู่ตลอดเวลา 
เปล่ียน การบรรยายเพียงอย่างเดียวสลบักบั รูปแบบวิดีโอ และส่ือต่าง ๆ ท่ีหลากหลาย การมีส่วน
ร่วมในการเทศนาของพระมหาสมปองจะใช้กิจกรรมให้ผูฟั้งมีส่วนร่วมในกิจกรรม ในแต่ละคร้ัง
โดยปรับเปล่ียนรูปแบบไปตามเน้ือหาหวัขอ้บรรยาย ในมีส่วนร่วมในกิจกรรมเป็นอีกวธีิท่ีท าใหเ้กิด
ความจดจ า และการใช้ภาพน่ิง/เสียง/ดนตรี/ภาพยนตร์ประกอบ ทั้งภาพยนตร์ เน้ือหาของเพลงท่ี
ก าลงัเป็นท่ีนิยม เพื่อประกอบการบรรยายเป็นการยกตวัอยา่งแสดงให้เห็นทั้งเร่ืองท่ีดีและเร่ืองท่ีไม่
สมควรปฏิบติัของวยัรุ่นในปัจจุบนัเพื่อให้เล็งเห็นถึงคุณและโทษ อีกทั้งยงัสอดแทรกเน้ือหาธรรมะ
เขา้กบัตวัอยา่งมีทั้งความรู้และความบนัเทิงผสมเขา้ดว้ยกนั 
 6.1.2 วตัถุประสงคข์อ้ท่ี 2 การตอบค าถามเร่ืองการถอดรหสัของวยัรุ่นท่ีมีต่อการส่ือความหมาย
ของพระนกัเทศน์ท่ีปรับเปล่ียนรูปแบบการส่ือสารเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัวยัรุ่นในปัจจุบนั 
 เป็นการรายงานผลการศึกษาวิเคราะห์วยัรุ่นกบัการถอดรหัสธรรมะนิเทศของวยัรุ่น 
ซ่ึงผูว้ิจยัไดใ้ช้วิธีสัมภาษณ์เป็นกลุ่ม (Group Interview) และการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth 
Interview) วยัรุ่นท่ีมีความเก่ียวข้องกบัประเด็นธรรมนิเทศ จ านวน 3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มวยัรุ่นท่ีมี
ตน้ทุนทางธรรมะมาก วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลาง และวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อย 
เพื่อน ามาเปรียบเทียบหาความแตกต่างในการถอดรหัสของกลุ่มวยัรุ่นมีความแตกต่างกันด้าน
พื้นฐานทางธรรมะ วา่จะมีความแตกต่างกนัหรือไม่อยา่งไร 
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ตารางที ่6.3  วเิคราะห์การถอดรหสัของวยัรุ่นกบักลยทุธ์การส่ือสารของพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี 
 

เกณฑ์ วยัรุ่นที่มีต้นทุนทาง
ธรรมะมาก 

วยัรุ่นที่มีต้นทุนทาง
ธรรมะปานกลาง 

วยัรุ่นที่มีต้นทุนทาง
ธรรมะน้อย 

1. การออกแบบสาร    

    1.1 ประเด็นเน้ือหา เลือกประเด็นเน้ือหาท่ี
เขา้กบักลุ่มวยัรุ่นจาก
ประเด็นทางโลกท่ีเป็น
ปัจจุบนัและเขา้ถึงได้
เป็นอยา่งดี  

สามารถเขา้ถึงวยัรุ่น
ไดเ้ป็นอยา่งดีเน่ืองจาก
เป็นเร่ืองท่ีใกลต้วั 

สามารถเขา้ถึงวยัรุ่น
ในประเด็นท่ีให้
ความสนใจ 

    1.2 การเลือกเน้ือหา ส่ือความหมายไดเ้ป็น
อยา่งดีและเขา้ใจถึง
วตัถุประสงคใ์นการ
เทศนาในแต่ละคร้ัง 

สามารถท่ีจะถอด
ความหมายของในการ
เลือกเน้ือหาของพระ
มหาวุฒิชยัได ้ 

- เลือกเน้ือหาท่ีเขา้
กบัวยัรุ่นไดดี้ 

- บางส่วนไดมี้การ
ตีความท่ีแตกต่าง
ออกไป 

2. กลยุทธ์การใช้ภาษา    

    2.1 ใช้ภาษาที่เข้าใจ
ง่าย 

เขา้ใจง่าย  ไม่ซบัซอ้น เขา้ใจง่าย  ไม่ซบัซอ้น - เขา้ใจง่าย  
- ยงัไม่เขา้ใจในบาง
เร่ือง 

    2.2 เปลีย่นภาพลกัษณ์
ให้ทันสมัย 

มีความทนัสมยั และ
ยงัคงแก่นของพระ
ศาสนา 

มีความทนัสมยัยงัคง
แก่นของพระศาสนา 

ทนัสมยัแต่ไม่เขา้ถึง 

3. การแสดงออกทา
งอวจันภาษา 

   

    3.1 อากปักริิยา/การ
แสดงท่าทาง 

มีความน่านบัถือ  
ส ารวม 

ความน่านบัถือ  
ส ารวม และเป็น
แบบอยา่งท่ีดี 

สงบน่ิง สุขมุ 
ส ารวม 

    3.2 ลลีาในการ
บรรยาย 

มีลีลาท่ีส ารวม  สงบ 
และมีเอกลกัษณ์เป็น
ของตนเอง 

มีลีลาท่ีส ารวม  สงบ 
และมีเอกลกัษณ์เป็น
ของตนเอง 

ธรรมดาทัว่ไป 
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ตารางที ่6.3  (ต่อ) 
 

เกณฑ์ วยัรุ่นที่มีต้นทุนทาง
ธรรมะมาก 

วยัรุ่นที่มีต้นทุนทาง
ธรรมะปานกลาง 

วยัรุ่นที่มีต้นทุนทาง
ธรรมะน้อย 

4. กลวธีิ    

    4.1 เล่นค า/ผสมค า/ค า
แสลง/ภาษาวยัรุ่น 

เขา้ใจง่าย น่าสนใน
และคลอ้ยตาม ผสม
ค าศพัทท์ั้งภาษาไทย
และภาษาองักฤษใหดู้
ทนัสมยั 

เขา้ใจง่าย ทนัสมยั - ธรรมดา ไม่น่า 
สนใจ 

- ท าใหเ้ขา้ใน
เน้ือหามากข้ึน ง่าย
ในการส่ือ
ความหมาย 

    4.2 เล่าเร่ือง เป็นเร่ืองสั้นๆไม่ท าให้
น่าเบ่ือ ใหแ้ง่คิดหลกั
ค าสอนแฝงไปดว้ย
สาระ   

สามารถตีความและ
เขา้ใจไดเ้ป็นอยา่งดี 

- ไม่ค่อยดึงดูดให้
น่าสนใจ 

- ไม่น่าเบ่ือ 
ยกตวัอยา่งมาเล่า
เร่ืองไดดี้ 

    4.3 อธิบาย จินตภาพสามารถเขา้ใจ
เร่ืองราวไดอ้ยา่ง
รวดเร็วอยา่งเป็น
รูปธรรม 

เขา้ใจไดง่้าย  - ใชห้ลกัการมาก
เกินไป 

- อธิบายไดดี้ท าให้
คิดภาพตามได ้

    4.4 ยกตัวอย่าง เร่ืองท่ีใกลต้วั เขา้ใจได้
ไปในทิศทางเดียวกนั 

คิดตามและน าไปเป็น
แนวคิดในการด าเนิน
ชีวิตประจ าวนั 

ยกตวัอยา่งไดดี้, ใช้
สถานการณ์ปัจจุบนั
ในการยกตวัอยา่ง 
มาใชใ้นการเทศนา 

    4.5 มีคติเตือนใจ/ค า
คม 

สามารถเขา้ใจในเร่ือง
คติเตือนใจและค าคม, 
สามารถจดจ าส่ิงท่ี
เทศนาพร้อมทั้งน าไป
ปฏิบติั 

สร้างความตั้งใจสนใจ
ฟังอีกทั้งยงัสามารถ
จดจ า 

สรุปค าสอนทั้งหมด
ในตอนทา้ย  เป็น
เน้ือหาสั้นๆแต่ได้
ใจความ ท าใหเ้กิด
การจดจ าไดง่้าย   
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ตารางที ่6.3  (ต่อ) 
 

เกณฑ์ วยัรุ่นที่มีต้นทุนทาง
ธรรมะมาก 

วยัรุ่นที่มีต้นทุนทาง
ธรรมะปานกลาง 

วยัรุ่นที่มีต้นทุนทาง
ธรรมะน้อย 

5. สร้างรูปแบบการ
น าเสนอ 

   

    5.1 รูปแบบเข้าใจง่าย รูปแบบท่ีเขา้ใจง่าย 
ส่งผล 

รูปแบบเขา้ใจง่าย ทนั
ต่อเหตุการณ์ การใช้
ชีวติประจ าวนั 

- น าเสนอดว้ย
รูปแบบท่ีเขา้ใจ
ง่าย 

- ไม่สนใจการ
สร้างรูปแบบ 

    5.2 การมีส่วนร่วม การมีส่วนร่วมในการ
เทศนาในแต่ละคร้ัง
นั้นเป็นเร่ืองท่ีดี,
สามารถสร้างการ
จดจ า 

สามารถปรับเปล่ียน
และสร้างความเขา้ใจ
ไดดี้ การมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมเสริมสร้าง
ความทรงจ า 

- ธรรมดาปกติ 
- น่าสนใจในการมี
ส่วนร่วม 

    5.3 ภาพน่ิง/เสียง/
ดนตรี/ภาพยนตร์
ประกอบ 

ท าใหผู้ฟั้งไม่เบ่ือง่ายมี
การยกตวัอยา่งและท า
ใหผู้ฟั้งเขา้ใจไดง่้าย
ข้ึน 

สร้างการสนใจใน
เน้ือหา  
 

เกิดความสนใจและ
เขา้ถึงต่อเร่ืองท่ี
ก าลงัพูดถึง 

 
 จากผลการสรุปการถอดรหัสของวยัรุ่นท่ีมีต่อการส่ือความหมายของพระมหาวุฒิชัย  
วชิรเมธี พบว่าวยัรุ่นท่ีมีต้นทุนทางธรรมะมาก และวยัรุ่นท่ีมีต้นทุนทางธรรมะปานกลางนั้น 
สามารถถอดรหัสของการส่ือสารเพื่อการเผยแผ่ธรรมะของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธีไดอ้ย่างเขา้ใจ
ตรงตามวตัถุประสงคใ์นการเผยแผศ่าสนา ส่วนวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยมีความเขา้ใจในการ
เขา้รหสัของพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี แต่เน่ืองจากวา่วยัรุ่นท่ีผูว้จิยัไดน้ ามาเป็นตวัแทนของกลุ่มวยัรุ่น
ท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะเป็นเพียงส่วนหน่ึงนั้นจึงไม่อาจบอกไดว้า่เป็นตวัแทนวยัรุ่นกลุ่มดงักล่าวได้
อยา่งแทจ้ริง จากทศันคติดา้นประสบการณ์ทางศาสนาท่ีกลุ่มตวัอยา่งไดเ้ลือกมาเป็นตวัแทนนั้น มี
ทศัคติด้านลบต่อศาสนาจึงท าให้ผลออกคือไม่สนใจการเขา้รหัสของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธีได้
เท่าท่ีควร  
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ตารางที ่6.4 วเิคราะห์การถอดรหสัของวยัรุ่นกบักลยทุธ์การส่ือสารของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต 

 
เกณฑ์ วยัรุ่นทีม่ีต้นทุนทาง

ธรรมะมาก 
วยัรุ่นทีม่ีต้นทุนทาง
ธรรมะปานกลาง 

วยัรุ่นทีม่ีต้นทุน
ทางธรรมะน้อย 

1. การออกแบบสาร    

    1.1 ประเด็นเน้ือหา สามารถเขา้ถึงวยัรุ่น
ไดเ้ป็นอยา่งดี   

สามารถเขา้ถึงวยัรุ่น
ไดเ้ป็นอยา่งดี   

สามารถเขา้ถึง
วยัรุ่นไดเ้ป็นอยา่งดี   

    1.2 การเลือกเน้ือหา เน้ือหาประเด็นอะไรท่ี
วยัรุ่นสนใจ 

เน้ือหาประเด็นท่ี
วยัรุ่นสนใจ 

เน้ือหาท่ี เขา้ถึง
วยัรุ่นเป็นอยา่งดี  
เน้ือหาโดนใจ 

2. กลยุทธ์การใช้ภาษา    

    2.1 ใช้ภาษาทีเ่ข้าใจ
ง่าย 

- ใชภ้าษาท่ีเขา้ใจง่าย 
- ใชภ้าษาทางโลกมาก
เกินไป ใหค้งรักษา
เน้ือทางธรรมดว้ย 

ใชภ้าษาท่ีเขา้ใจง่า, 
โดนใจวยัรุ่น 

สามารถเขา้ใจได้
เลยไม่ตอ้งตีความ
ซ ้ าซอ้นใหย้ากเกิน
ความเขา้ ใจ 

    2.2 เปลีย่น
ภาพลกัษณ์ให้ทนัสมัย 

- มีความทนัสมยั 
- เปล่ียนภาษาและ
ภาพลกัษณ์ให้
ทนัสมยัมาก
จนเกินไป อยากให้
คงไวซ่ึ้งแก่นของ
ศาสนา 

ปรับปรุงใหท้นัสมยั
เขา้ใจง่าย, เปล่ียนให้
เขา้ใจง่ายข้ึน, ทนัสมยั 

ทนัสมยัเขา้กบัยคุ,
เขา้ใจง่าย 

3. การแสดงออกทา
งอวจันภาษา 
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ตารางที ่6.4 (ต่อ) 
 

เกณฑ์ วยัรุ่นทีม่ีต้นทุนทาง
ธรรมะมาก 

วยัรุ่นทีม่ีต้นทุนทาง
ธรรมะปานกลาง 

วยัรุ่นทีม่ีต้นทุนทาง
ธรรมะน้อย 

    3.1 อากปักริิยา/การ
แสดงท่าทาง 

 สนุกสนานและคลอ้ย
ตามในการบรรยาย 

- ไม่เหมาะสม และ 
ไม่ส ารวม   

ส่ือความหมายไดดี้
ท่าทางดึงดูดความ
สนใจใหก้บัคนฟัง, 
เขา้ใจง่าย ความหมาย
ดี, มีมุขตลก ประกอบ
ท่าทาง 

ส่ือความหมายไดดี้
ท่าทางดึงดูดความ
สนใจใหก้บัคนฟัง, 
เขา้ใจง่าย ความหมาย
ดี, มีมุขตลก ประกอบ
ท่าทาง 

    3.2 ลลีาในการ
บรรยาย 

- ลีลาในการบรรยายท่ี
น่าสนใจ  ดว้ยสีหนา้
และท่าทาง ประกอบ
กนัก่อใหเ้กิดความ
สนุกสนาน 

- ไม่เหมาะสม และ 
ไม่ส ารวม   

มีลีลาในการบรรยาย
ประกอบน่าสนใจ 

เขา้กบัวยัรุ่นไดเ้ป็น
อยา่งดี ลีลาน่า 
สนใจ, สนุกดี, มี
เอกลกัษณ์เป็นของ
ท่านเอง มีมุขตลก
และใชภ้าษาอีสาน
เรียกเสียงหวัเราะ 
และทนัสมยั   

4. กลวธีิ    

    4.1 เล่นค า/ผสมค า/ค า
แสลง/ภาษาวยัรุ่น 

- ใชค้  าท่ีทนัสมยั ภาษา
วยัรุ่นมาสอดแทรก
ในการบรรยาย, ให้
ความบนัเทิง ใชภ้าษา
ท่ีเขา้ใจง่าย มีมุขตลก
มาเล่นกบัผูฟั้ง 

- อยากใหรั้กษาเน้ือหา
ท่ีคงเดิมไม่
ปรับเปล่ียนมากจน
ไม่หลงเหลือเคา้โครง
เดิมของศาสนา 

ภาษาเขา้กบัวยัรุ่นของ, 
เล่นค า เล่นภาษา 
ทนัสมยั น่าติดตาม 

ภาษาเขา้กบัวยัรุ่นของ
, เล่นค า เล่นภาษา 
ทนัสมยั น่าติดตาม 
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ตารางที ่6.4 (ต่อ) 
 

เกณฑ์ วยัรุ่นทีม่ีต้นทุนทาง
ธรรมะมาก 

วยัรุ่นทีม่ีต้นทุนทาง
ธรรมะปานกลาง 

วยัรุ่นทีม่ีต้นทุนทาง
ธรรมะน้อย 

    4.2 เล่าเร่ือง - เล่าเร่ืองเหตุการณ์
ปัจจุบนัใหห้ลกัธรรม
ค าสอนแก่ผูฟั้ง, เล่า
เร่ืองไดไ้ม่น่าเบ่ือ,มี
เร่ืองเล่าใหน่้าสนใจ 

- ส่วนมากเป็นเร่ืองทาง
โลก มากกวา่ทาง
ธรรม 

เล่าเร่ืองเหตุการณ์
ปัจจุบนัและเร่ืองท่ีใกล้
ตวัท าใหผู้ฟั้งสามารถ
เช่ือมโยงและเขา้ใจ
ความหมายในการ
ส่ือสาร 

เล่าเร่ืองสนุกมาก,  
เล่าเร่ืองดว้ยการพูด 
ค ากลอนใหเ้ป็น
ขอ้คิดใหค้นฟังสนใจ
ก่อนท่ีจะเล่าเร่ือง
นั้นๆท าใหส้นใจและ
อยากติดตามฟังต่อ 

    4.3 อธิบาย - หลกัธรรมค าสอน
จากยากใหง่้าย โดย
การเทศนาแฝงความ
บนัเทิงเขา้ไปดว้ย 

- ส่วนมากเป็นเร่ืองทาง
โลก  มากกวา่ทาง
ธรรม 

เห็นภาพไดช้ดัเจน
สามารถนึกภาพตาม
ไดท้นัที 

ชดัเจน เขา้ใจดี ง่าย
ต่อการฟัง ไม่ตอ้ง
ตีความ ไม่ซบัซอ้น 
ไม่ยุง่ยาก 

    4.4 ยกตัวอย่าง ยกตวัอยา่งท่ีตลกแต่
แฝงไปดว้ยคติธรรม, 
เป็นตวัอยา่งท่ีใกลต้วั 
เขา้ถึงผูฟั้งไดเ้ป็นอยา่ง
ดี และยกตวัอยา่งได้
เห็นภาพดี ไม่น่าเบ่ือ
เพราะเป็นเร่ืองใหม่ ๆ
ตลอดเวลา 

เร่ืองใกลต้วั เป็น
ตวัอยา่งง่าย ๆ  
ไม่ซบัซอ้น 

มีมุขตลกอารมณ์ขนั 
ท าให ้เขา้ใจง่าย, 
ชดัเจนเห็นภาพและ
สถานการณ์ปัจจุบนั
มาเป็นตวัอยา่งในการ
เทศนาธรรม 
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ตารางที ่6.4 (ต่อ) 
 

เกณฑ์ วยัรุ่นทีม่ีต้นทุนทาง
ธรรมะมาก 

วยัรุ่นทีม่ีต้นทุนทาง
ธรรมะปานกลาง 

วยัรุ่นทีม่ีต้นทุนทาง
ธรรมะน้อย 

    4.5 มีคติเตือนใจ/ค า
คม 

สอดแทรกค าคม ตลอด
การบรรยาย, สอนให้
ทุกคนสนใจในการท า
ความดี พูดดี คิดดี และ
น าไปปฏิบติัใชใ้ห้
ถูกตอ้ง   

ค าคมคติเตือนใจท่ีเป็น
ภาษาวยัรุ่น ค ากลอน 
หรือแมแ้ต่บทเพลง 
น ามาประกอบการ
เทศนาเพื่อชกัจูงใจ 
และใหว้ยัรุ่นเปิดใจรับ
ฟัง จนไปถึงการจดจ า
ท่ีดี 

น าเร่ืองมาเล่าเพื่อ
เตือนใจใหมี้สติ 

5. สร้างรูปแบบการ
น าเสนอ 

   

    5.1 รูปแบบเข้าใจง่าย ใชรู้ปแบบสนุกสนาน
ไม่เคร่งเครียด, เทศนา
โดยใชค้  าพูดท่ีเขา้ใจ
ง่าย ใชภ้าษาทัว่ไปท่ี
ประชาชนทัว่ไปเขา้ใจ
ได ้

รูปแบบเขา้ใจง่าย 
รูปแบบการน าเสนอ 
ท่ีมีล าดบัขั้นตอน และ
เพิ่มระดบัข้ึน ดว้ย
รูปแบบท่ีหลากหลาย 

รูปแบบของท่าน
เขา้ใจง่าย ใหผู้ฟั้ง
เขา้ใจสนใจในเน้ือหา
อีกทั้งยงักล่าววา่ท่าน
เป็นพระยคุใหม่  
ไม่น่าเบ่ือ 

    5.2 การมีส่วนร่วม ส่วนร่วมโดยใชค้  าพูด
ท่ีใหค้วามบนัเทิง เฮฮา 
เกิดความสนใจ 

สร้างรูปแบบการ
น าเสนอ การมี 
ส่วนร่วม 

สร้างรูปแบบการ
น าเสนอ การมีส่วน
ร่วมและเขา้กบั
กิจกรรม 

    5.3 ภาพน่ิง/เสียง/
ดนตรี/ภาพยนตร์
ประกอบ 

สนุกสนาน โดย
เทคโนโลยเีขา้ร่วม
ประกอบการบรรยาย 

สามารถเขา้ถึงกลุ่ม
ผูฟั้งและสร้างความ
ดึงดูดน่าสนใจ 

ไม่ท าใหน่้าเบ่ือ,ดึงดูด
ความสนใจ, สามารถ
ท าใหเ้ขา้ใจในเน้ือหา
ท่ีบรรยายและมี
อารมณ์คลอ้ยตาม 
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 จากผลการสรุปการถอดรหสัของวยัรุ่นท่ีมีต่อการส่ือความหมายของพระมหาสมปอง  
ตาลปุตฺโต พบวา่ วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะมากนั้นเห็นดว้ยกบัการเปล่ียนแปลงรูปแบบท่ีทนัสมยั 
แต่เรียกร้องให้ยงัคงเน้ือหาท่ีเป็นแก่นของพระพุทธศาสนาในการเทศน์ของพระมหาสมปอง 
ตาลปุตฺโต ใหย้งัคงรักษาแก่นของพระพุทธศาสนาไวค้งเดิม การปรับเปล่ียนเน้ือหามากเกินไปท าให้
วยัรุ่นไม่สามรถเขา้ถึงหลกัธรรม ค าสอนและแก่นของพระพุทธศาสนาไดอ้ยา่งแทจ้ริง ส่วนวยัรุ่นท่ี
มีต้นทุนทางธรรมะปานกลางนั้นเห็นว่าการปรับรูปแบบของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เป็น
รูปแบบท่ีสมยั สามารถเขา้ถึงกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะปานกลางไดเ้ป็นอย่างดีและสามารถ
เขา้ในใจเน้ือหาท่ีท่านไดท้  าการเทศนาในส่ือแต่ละชนิดไดดี้ และวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อย 
เห็นว่ารูปแบบและเน้ือของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต สามารถดึงดูดความสนใจและท าให้วยัรุ่น
กลุ่มท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะนอ้ยไดเ้ขา้ใจวา่ท่านไดเ้ปล่ียนทศันคติ  จากความน่าเบ่ือให้เป็นเร่ืองสนุก
และเขา้ใจง่าย แต่อย่างไรก็ดี วยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อยยงัไม่สามารถเขา้ถึงแก่นของพุทธ
ศาสนาได้จากเน้ือหาท่ีพระมหาสมปอง ตาลปฺโต ได้ท าการเทศนา แต่นั้นท าให้เห็นว่าเป็นการ
เร่ิมตน้ท่ีดีเพื่อพฒันาไปสู่ความเขา้ใจในขั้นต่อไปท่ีเขม้ขน้ข้ึน  
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ตารางที่ 6.5  เปรียบเทียบการถอดรหสัของวยัรุ่นท่ีมีต่อการส่ือความหมายของพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี และพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต 
 

       หัวข้อ 
 

พระนักเทศน์ 

การออกแบบสาร กลยุทธ์การใช้ภาษา การแสดงออกทาง 
 อวจันภาษา 

กลวธีิ การสร้างรูปแบบการน าเสนอ 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย มาก ปาน
กลาง 

น้อย มาก ปาน
กลาง 

น้อย มาก ปาน
กลาง 

น้อย มาก ปาน
กลาง 

น้อย 

พระมหาวุฒิ
ชัย วชิรเมธี 

-เห็น
ดว้ย 
 

-เห็น
ดว้ย 
 

-เห็น
ดว้ย 
-ไม่
เห็น
ดว้ย 

-เห็น
ดว้ย 
 

-เห็น
ดว้ย 
 

-เห็น
ดว้ย 
-ไม่
เห็น
ดว้ย 

-เห็น
ดว้ย 
 

-เห็น
ดว้ย 
 

-เห็น
ดว้ย 
-ไม่เห็น
ดว้ย 

-เห็น
ดว้ย 
 

-เห็นดว้ย 
 

-เห็น
ดว้ย 
-ไม่เห็น
ดว้ย 

-เห็น
ดว้ย 
 

-เห็นดว้ย 
 

-เห็นดว้ย 
-ไม่เห็น
ดว้ย 

พระมหา
สมปอง ตาล

ปุตฺโต 

-เห็น
ดว้ย 
-ไม่
เห็น
ดว้ย 

-เห็น
ดว้ย 
 

-เห็น
ดว้ย 
 

-เห็น
ดว้ย 
-ไม่
เห็น
ดว้ย 

-เห็น
ดว้ย 
 

-เห็น
ดว้ย 
 

-เห็น
ดว้ย 
-ไม่เห็น
ดว้ย 

-เห็น
ดว้ย 
 

-เห็น
ดว้ย 
 

-เห็น
ดว้ย 
-ไม่
เห็น
ดว้ย 

-เห็นดว้ย 
 

-เห็น
ดว้ย 
 

-เห็น
ดว้ย 
 

-เห็นดว้ย 
 

เห็นดว้ย 
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 จากตารางเปรียบเทียบการถอดรหัสของวยัรุ่นท่ีมีต่อการส่ือความหมายของพระมหา 
วุฒิชยั วชิรเมธี และพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต พบวา่การเผยแผธ่รรมะของพระนกัเทศน์นั้น ไดมี้
การปรับเปล่ียนรูปแบบและเน้ือหาเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัยคุสมยัท่ีเปล่ียนไปและเขา้ถึงวยัรุ่นท่ีมีความ
หลากหลายในตน้ทุนทางธรรมะ แสดงให้เห็นวา่ การเปล่ียนรูปแบบให้ทนัสมยั ดว้ยการออกแบบ
เน้ือหา กลยุทธ์การใชภ้าษา และอวจันภาษา กลวิธีและการสร้างรูปแบบน าเสนอของพระนกัเทศน์
นั้น สามารถเขา้ถึงวยัรุ่นไดเ้ป็นอย่างดี สามารถดูดความสนใจและเปล่ียนทศันคติจากท่ีเคยคิดว่า 
ศาสนาเป็นเร่ืองใกลต้วั ท าให้เป็นเร่ืองท่ีเขา้ใจง่ายและใกลต้วัแต่อยา่งไรก็ดี การปรับเปล่ียนเน้ือหา
นั้นยงัตอ้งคงรักษาไวซ่ึ้งแก่นของพระพุทธศาสนา ไม่ให้ผิดเพี้ยนจนไม่สามารถแยกออกว่า ส่ิงใด
คือเน้ือแทแ้ละแก่นของศาสนา ส่ิงใดคือเร่ืองของทางโลก หากปรับทั้งรูปแบบและเน้ือหามาก
จนเกินไป จะท าให้วตัถุประสงค์ของการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระนักเทศน์นั้นไม่บรรลุ
วตัถุประสงค ์

 
6.2 อภิปรายผล 
 อภิปรายผลการศึกษาในลกัษณะการเขา้รหัสธรรมนิเทศและการถอดรหัสของวยัรุ่น: 
กรณีศึกษาพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี และพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ซ่ึงเป็นข้อค้นพบจากการ
ศึกษาวิจยัในคร้ังน้ีมาอภิปรายผลร่วมกบักรอบแนวคิดและทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงันั้น
ผูว้จิยัขอน าเสนอการอภิปรายผลการศึกษาตามวตัถุประสงคก์ารวิจยัดงัต่อไปน้ี  
 6.2.1 ศึกษาการเขา้รหสัการส่ือสารของพระนกัเทศน์มีการปรับตวัดา้นการส่ือสารต่อวยัรุ่น 
 การใชส่ื้อเพื่อเผยแผ่ธรรมะของพระนกัเทศน์ในปัจจุบนันั้นจ าเป็นตอ้งใช้ส่ือท่ีมีความ
ทนัสมัย จากการศึกษาธรรมเชิงรุกของพระรุ่นใหม่ท่ีปรับเปล่ียนวิธีการในรูปแบบท่ีทันสมัย
สามารถเขา้ไดทุ้กโอกาสและทุกสถานท่ี เพื่อเป็นสะพานเช่ือมโยงท่ีจะส่ือสารกบัวยัรุ่นยุคใหม่ โดย
การเช่ือมเป็นตวักลางในการส่ือสาร เน่ืองจากวยัรุ่นไม่ใช่กลุ่มคนท่ีมีลกัษณะเน้ือเดียวกนัหมด การ
เลือกใช้ส่ือและเน้ือหาของขอ้ความท่ีพระนักเทศน์ใช้นั้นจึงมีความแตกต่างกนั ตามลกัษณะและ
คุณสมบติัของส่ือท่ีใช้ในการเผยแผ่ธรรมะ แต่ทว่าก็ไม่ใช่ว่าพระทุกรูปจะสามารถท าการส่ือสาร
ธรรมะแบบเชิงรุกไดท้ั้งหมด (active Buddhism) พระนกัเทศน์จะตอ้งมีมีคุณสมบติัท่ีส าคญัคือ รู้จกั
วธีิการผสมผสาน (hybridisation) เพื่อให้การส่ือสารทางธรรมะเช่ือมต่อกบัทางโลกได ้จากภูมิหลงั
ของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธีและพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต พบวา่ พระทั้งสองท่านไดเ้ร่ิมตน้การ
บวชเรียนจากการเป็นสามเณรจึงเข้าใจบริบทของเรียนรู้และปลูกฝังการให้ความส าคัญกับ
พระพุทธศาสนา และไดศึ้กษาทั้งทางเน้ือหาทางโลกและเน้ือหาทางธรรมควบคู่กนัไป อีกทั้งท่านยงั
มีประสบการณ์ทางดา้นดารเป็นวทิยาการ เป็นอาจารยพ์ิเศษ ในสถานท่ีและสถาบนัการศึกษา ท าให้
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ท่านได้มีประสบการณ์ทั้งทางตรงและทางออ้ม สามารถเขา้ใจกลุ่มคนท่ีมีลกัษณะท่ีแตกต่างกนั 
อีกทั้งยงัมีส่วนร่วมกบัส่ือมวลชนในแขนงต่างๆ การพบปะคนหลายเช้ือชาติ ศาสนา ท าให้เพิ่มพูน
ประสบการณ์และเขา้ใจการส่ือสารพระพุทธศาสนา ความรู้ท่ีท่านไดส้ั่งสมมาตั้งแต่คร้ังยงัเป็นเด็ก 
จนมาถึงปัจจุบนัท่ีมีการเปล่ียนแปลงทางด้านสังคม เทคโนโลยีท่ีก้าวหน้า มาปรับใช้ให้เข้ากับ
รสนิยมความตอ้งการของวยัรุ่นดว้ยส่ือท่ีหลากหลาย โดยศึกษาจากขอ้มูลข่าวสารจากส่ือมวลชน 
แนวโนม้ของความกา้วหนา้ทางเทคโนโลยีในปัจจุบนัและอนาคต จึงท าใหพ้ระมหาวุฒิชยั  วชิรเมธี 
และพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต สามารถท่ีจะท าการส่ือสารกบัวยัรุ่น ดว้ยเทคนิคการผสมผสาน 
(hybidisation) ไดอ้ยา่งหลากหลาย (พุฒิรัตน์ กมลชยัสกุล, 2553) จากการศึกษาเวบ็ไซตธ์รรมะเพื่อ
เยาวชนทั้ง 3 เว็บไซต์ tamdee.com jaisabai.com budpage.com ส่วนใหญ่เป็นการใช้ภาษาแบบไม่
เป็นทางการ และบางส่วนใช้แบบเป็นทางการ คุณลกัษณะเวบ็ไซต์ท่ีเยาวชนตอ้งการในเร่ืองของ
รูปแบบการน าเสนอ ไดแ้ก่ การตกแต่งหน้าเวบ็เพจให้มีความเคล่ือนไหวโดยคอมพิวเตอร์กราฟิก 
สีสันสดใส การจดัหมวดหมู่ของเน้ือหาให้เป็นระเบียบ รวมทั้งการน าเสนอขอ้ความร่วมกบัภาพน่ิง
หรือภาพเคล่ือนไหวท่ีสอดคล้องกบัเน้ือหา เยาวชนต้องการเน้ือหาธรรมะท่ีมีความใกล้ชิดและ
เก่ียวข้อง สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ทั้งในการเป็นท่ีปรึกษา ปรับมุมมองชีวิต และสามารถ
ตอบสนองกลบัได้ทนัที ส่วนการใช้ภาษาตอ้งเรียบง่าย ใช้ภาษาบาลี สันสกฤตแต่น้อย รวมทั้ง
ยกตวัอย่างประกอบให้เป็นรูปธรรม (ฉวีมณฑ์  สุขไพบูรณ์, 2553) การประยุกต์แนวคิดการตลาด
เพื่อสังคมในการเผยแผธ่รรมะ กรณีศึกษา พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี ผลการวิจยัพบวา่ 1. หลกัคิดใน
การเผยแผ่ธรรมะสะทอ้นให้เห็นการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเชิงรุก 2. การเผยแผ่ธรรมะประกอบ 
ดว้ยยุทธวิธี 3 ประการคือ การเปล่ียนแปลงภาพลกัษณ์ของพระพุทธศาสนาให้มีความทนัสมยั การ
น าเสนอพุทธศาสนาให้ เขา้ใจง่าย และการแปรทฤษฎีสู่การปฏิบติัในชีวิตจริง 3. การเผยแผธ่รรมะ
สะทอ้นให้เห็นถึงการประยุกต์ใช้หลกัการตลาดเพื่อสังคมในขั้นตอนของการส ารวจพื้นฐาน การ
วิเคราะห์สภาวะแวดล้อม (SWOT Analysis) การเลือกกลุ่มเป้าหมายในการรับการเผยแผ่ธรรมะ 
และการก าหนดส่วนผสมทางการตลาด ไดแ้ก่ผลิตภณัฑ์ ช่องทางและการส่ือสารเพื่อเผยแผธ่รรมะ 
4. ปัญหาและอุปสรรค ไดแ้ก่ ปัญหาจากการตีความบทบาทท่ีพึงประสงคข์องพระในส่ือ ปัญหาจาก
ทศันคติและการรับรู้ในเชิงขอ้จ ากดัดา้นเทคโนโลยีการส่ือสาร ปัญหาดา้นประเด็นในการน าเสนอ
และปัญหาดา้นการรู้เท่าทนัผูแ้สวงหาผลประโยชน์ การเพิ่มช่องทางและปรับเปล่ียนส่ือท่ีใชใ้นการ
เผยแผใ่ห้มีความเช่ือมโยงกนัเพื่อลดขอ้จ ากดัดา้นส่ือ ดงันั้นเม่ือการส่ือสารในรูปแบบเดิมทางธรรม
มีข้อจ ากัด และการส่ือสารทางโลกได้รับความนิยมพระนักเทศน์จึงต้องมีการผสมผสาน 
ทั้งแนวปฏิบติั รูปแบบ การเผยแผ่ท่ีเป็นทางธรรม ผสมผสานกบัการเปล่ียนทางเทคโนโลยีท่ีมี
ความกา้วหน้าทางโลก ให้เป็นรูปแบบและวิธีการการส่ือสารของพระนกัเทศน์ในยุคปัจจุบนั โดย
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การรวมคุณลกัษณะหรือองค์ประกอบหรือส่ิงเดิมบางประการ (some of the characteristics of the 
original) แต่ก็ไดร้วมกนัสร้างแนวคิดหรือคุณลกัษณะใหม่ท่ีมีความเฉพาะตวัข้ึนมา ซ่ึงการท่ียงัคงมี
แนวคิดหรือคุณลกัษณะหรือองค์ประกอบเดิมอยู่นั้น ไดย้งัคงคุณสมบติัของส่ิงเดิม (some of the 
qualities of the original) อยูใ่นส่ิงท่ีรวมกนัเป็นส่ิงใหม่ดว้ย แต่การรวมกนัหรือการผสมผสานกนัน้ี
ท าให้ส่ิงท่ีถูกผสมผสานข้ึนมีคุณสมบัติท่ีดีกว่าเดิม หรือสามารถตอบสนองความต้องการท่ี
เฉพาะเจาะจงไดอ้ย่างเป็นอย่างดี Bhabha (1990) อา้งถึงใน กาญจนาและสมสุข (2545) เคยกล่าว
เอาไวว้า่ วฒันธรรมทุกสายพนัธ์ุจะมีลกัษณะเป็นแบบ “พนัธ์ุทาง” (Hybrid) ทั้งส้ิน ทั้งน้ีเพราะโดย
ธรรมชาติแลว้ ไม่เคยมีวฒันธรรมใดเป็นหน่ึงเดียว แต่ทุกวฒันธรรมจะมีความหลากหลาย (diverse) 
และแตกต่าง (different) และท่ีส าคญัไม่เคยปรากฏวา่มีวฒันธรรมใด ๆ ท่ี “สมบูรณ์ในตวั” หากแต่
ทุกวฒันธรรมจะเปล่ียนแปลงอย่างสัมพนัธ์กบัวฒันธรรมอ่ืน ๆ ตลอดเวลา วฒันธรรมทั้งหลายใน
โลกจะย ั่งยืนอยู่ได้ก็ด้วยลักษณะของความเป็นพลวัต (dynamic) และการปรับตลอดเวลา 
สัมพันธภาพแห่งวฒันธรรมจะสามารถก่อรูปลักษณ์ได้หลายรูปแบบ เช่น การผสมผสาน 
(articulation) การแลกเปล่ียน (exchange) การขดัแยง้ (conflict) และการเลือกบางส่วนบางเส้ียว (co-
optation) การต่อรอง (negotiation) เป็นตน้ ด้วยเหตุน้ีปฏิสัมพนัธ์ทางวฒันธรรมจึงอยู่บนพื้นฐาน
ของ “การผสมขา้มสายพนัธ์ุ” (Hybridization) และเป็นพื้นท่ีใหม่ของการต่อรองทางความหมายและ
การแสดงตวัตน (a new site of negotiation of meaning and representation) เป็นการน าเอาตวัแปรท่ี
มีผลต่อการส่ือสารของพระนกัเทศน์เขา้มาเก่ียวขอ้งกนัได้แก่ ภูมิหลงัของท่านท่ีไดเ้ก่ียวขอ้งกบั
วยัรุ่นเพื่อให้เขา้บริบทของวยัรุ่นในปัจจุบนั และทศันคติของพระนกัเทศน์ต่อวยัรุ่นวา่วยัรุ่นไม่ได้
ห่างหายหรือห่างไกลจากธรรมะหากเพียงแต่บริบททางสังคม วิถีชีวิต และแนวคิดท่ีเปล่ียนไป 
ท าให้วยัรุ่นเร่ิมจะมีระยะห่างกบัพระพุทธศาสนาดงันั้น ท่านจึงไดพ้ยายามให้วยัรุ่นเขา้มาใกลชิ้ด
ศาสนา ดว้ยการส่ือสารในรูปแบบใหม่ท่ีไม่ใช่รูปแบบเดิม ๆ เขา้ถึงวยัรุ่นให้มากข้ึนพยายามเรียนรู้
ลกัษณะแนวคิดและความเป็นอยู ่ความตอ้งการ และธรรมชาติของวยัรุ่น จึงท าให้พระนกัเทศน์มีกล
ยุทธ์ในการเลือกสารท่ีมีความหลากหลาย โดยยงัคงแก่นของพระพุทธศาสนาและปรับรูปแบบ
เพื่อให้เขา้ถึงกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะท่ีต่างกนั ดงันั้นการใชส่ื้อในการเผยแผธ่รรมะนั้นเป็น
ขั้นตอนการผลิต การรู้จกัจดักรอบของความหมายและความคิด (Framing Meaning & Ideas) ตอ้งมี
ความรู้ในเร่ืองท่ีตอ้งใชง้าน (Knowledge-In-Use) มีทกัษะทางเทคนิค (Technical Skill) มีอุดมการณ์
ทางวชิาชีพ มีความรู้เก่ียวกบัสถาบนัต่าง ๆ มีความเขา้ใจในค่านิยมและความเช่ือต่าง ๆ ของสังคม มี
ภาพของผูรั้บสาร  
 การส่ือสารการใช้รูปแบบเดิมกับยุคสมัยท่ีเปล่ียนแปลงไปอย่างรวดเร็วอาจจะ 
ไม่สามารถท่ีจะส่ือสารและเผยแผ่พระพุทธศาสนาไดอ้ยา่งเต็มท่ี แต่อย่างไรก็ดี ไม่ปรับเปล่ียนไป
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เน้ือหาไปทั้งหมดเสียทีเดียว  หลกัค าสอนยงัคงเดิมหากเปล่ียนเพียงวิธีการเท่านั้น การใชเ้ทคโนโลยี
ท่ีทนัสมยัมาเป็นช่องทางการเผยแผ่ธรรมะ การใช้อินเทอร์เน็ตเขา้มาช่วยเป็นช่องทางการส่ือสาร
ธรรมะกบัคนรุ่นใหม่เผยแผพ่ระพุทธศาสนาให้เกิดประโยชน์สูงสุดเขา้ถึงผูรั้บสารไดอ้ยา่งรวดเร็ว 
ทนัท่วงที มีทั้งค  าสอน ภาพ วดีิโอ เสียงเพื่อใหผู้รั้บสารไดเ้ขา้ถึงทุกรูปแบบ  ส่ือท่ีหลากหลายเพื่อให้
เขา้ถึงกลุ่มเป้าท่ีมีความแตกต่างกนั ไม่วา่จะเป็นการอ่าน การฟัง และการมีส่วนร่วมทั้งทางตรงและ
ทางออ้ม คนเรานั้นมีความชอบท่ีแตกต่างกนัดงันั้นการเผยแผ่พระพุทธศาสนาไม่จ  าเป็นตอ้งใช้
รูปแบบท่ีจ ากดั หากสังคมมีการเปล่ียนแปลงพระพุทธศาสนาสามารถปรับและเปล่ียนเพื่อให้กบั
บริบทแวดลอ้มได ้เพื่อแต่วา่หลกัธรรมค าสอนยงัคงเดิมเปล่ียนเพียงวธีิการและรูปแบบเพื่อให้เขา้ถึง
กลุ่มผูรั้บสารท่ีมีความหลากหลาย (ปันนัดดา นพพนาวนั, 2533) ศึกษากระบวนการส่ือสารเพื่อ
เผยแพร่ธรรมะของสถาบนัพระสงฆไ์ทย ไดแ้ก่ 1. พระเทพวิสุทธิเมธี (ปัญญนนัทภิกขุ) 2. พระทตั
ตะชีโวภิกขุ 3. พระโพธิรักษ์ 4. พระพยอม กลัยาโณ 5.พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต) โดยมี
รูปแบบร่วมกนัคือ  
 1. มีรูปแบบท่ีเขา้ใจง่าย   
 2. ใชรู้ปแบบบรรยายธรรม 
 3.  มีการจัดล าดับความยากง่ายของหัวข้อธรรมมะ และยกตัวอย่างประกอบอย่าง
เหมาะสมกบัเหตุการณ์ปัจจุบนัน ามาปฏิบติัได ้
 4. เป็นผูมี้ความรู้ทางโลกและทางธรรม  
 5. ปฏิบติัตนเป็นแบบอยา่ง   
 6. มีวธีิการใชส่ื้อเผยแพร่ธรรมในหลายระดบัและหลายดา้น 
 ส่วนความคิดเห็นของกลุ่มประชาชนเก่ียวกับการเผยแพร่ธรรมะท่ีน่าสนใจและ 
น่าเล่ือมใสพบว่า เห็นดว้ยอย่างยิ่งต่อแนวทางแกไ้ขปรับปรุงวิธีการเผยแพร่ธรรมะของพระสงฆ์
ไทยเช่น ควรพฒันาพระสงฆใ์ห้มีความรู้แตกฉานในหลกัธรรมะและวชิาการทางโลกท่ีจ าเป็น ควร
แสดงธรรมะในเร่ืองใกลต้วัผูฟั้งและเหมาะสมกบัยุคสมยั ควรยกอุทาหรณ์หรือตวัอยา่งท่ีน ามาใช้
ในชีวติประจ าวนั 
 กลยุทธ์ด้านการเลือกเน้ือหาและการเลือกใช้ส่ือ ตามแนวคิดพื้นฐานเก่ียวกับการ
ผสมผสาน เป็นแนวคิดเก่ียวกบัการรวมแนวคิด หรือ คุณลกัษณะหรือองคป์ระกอบหรือส่ิงสองส่ิง
หรือมากกวา่เขา้ดว้ยกนั เพื่อสร้างส่ือใหม่ซ่ึงสามารถตอบสนองความตอ้งการใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสม
ลงตวัโดยการรวมนั้น ยงัคงมีแนวคิด หรือ คุณลกัษณะหรือองคป์ระกอบหรือส่ิงเดิมบางประการอยู่
ความเฉพาะตวัข้ึนมา ซ่ึงการท่ียงัคงมีแนวคิดหรือคุณลกัษณะหรือองคป์ระกอบเดิมอยูน่ั้น ไดย้งัคง
คุณสมบติัของส่ิงเดิม (some of the qualities of the original) อยู่ในส่ิงท่ีรวมกนัเป็นส่ิงใหม่ดว้ย แต่
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การรวมกันหรือการผสมผสานกันน้ีท าให้ส่ิงท่ีถูกผสมผสานข้ึนมีคุณสมบติัท่ีดีกว่าเดิม หรือ
สามารถตอบสนองความตอ้งการท่ีเฉพาะเจาะจงไดอ้ย่างเป็นอย่างดี ขอ้สังเกตคือพระนกัเทศน์ใน
ปัจจุบนั จะท าการเผยแผศ่าสนาแบบเดิมเพียงอยา่งเดียวแลว้ไม่ไดต้อ้งมีการปรับเปล่ียนเน้ือหาและ
รูปแบบให้เขา้ถึงกลุ่มผูรั้บสาร โดยเฉพาะผูรั้บสารวยัรุ่นท่ีมีความแตกต่างกนั แต่จะท าการเปล่ียน
เน้ือหาทั้งหมดนั้นไม่ได ้หากจ าเป็นตอ้งยงัคงยึดหลกัและแก่นของพระพุทธศาสนาให้คงเดิม ปรับ
เน้ือหาให้ทนัสมยั เขา้ถึงปัจจุบนัดว้ยเน้ือหาท่ีสอดคลอ้งกบัสถานการณ์ และสอดแทรกหลกัธรรม
ค าสอน เน้ือหาทั้งหมดจะท าให้กลุ่มผูรั้บสารเป็นวยัรุ่นนั้นไม่สามารถถอดรหัสการเผยแผ่ศาสนา
นั้นไม่ได้ พระนักเทศน์นั้นจะต้องพิจารณารูปแบบและเน้ือหาให้สอดคล้องกับวยัรุ่นด้วยการ
เปล่ียนแปลงใหเ้ขา้กบัสังคมปัจจุบนั 
 กลยุทธ์ด้านการเลือกใช้ส่ือแต่ละส่ือแตกต่างกันจากผูรั้บสารท่ีมีความแตกต่างกัน  
แต่ดว้ยเหตุผลเดียวกนัคือเพื่อเผยแผ่ศาสนาไปยงัพุทธศาสนิกชนและผูท่ี้ตอ้งการศึกษาพระธรรม 
ทั้งรูปแบบเดิมและรูปแบบใหม่จากส่ือท่ีหลากหลายช่องทางโดยท่านได้มีการปรับตวัตามความ
ตอ้งการของกลุ่มวยัรุ่นวา่ลกัษณะการเขา้ถึงส่ือของวยัรุ่นนั้นมีหลายช่องทางท่ีวยัรุ่นสามารถเขา้ถึง
การเผยแผธ่รรมะของท่านไดอ้ยา่งทัว่ถึง ท่านไดเ้ลือกจากประโยชน์การเขา้ถึงกลุ่มวยัรุ่นวา่แต่ละส่ือ
มีความส าคญัและมีความสามารถในการเขา้ถึงวยัรุ่นท่ีต่างกนั ท าใหท้่านไดเ้ลือกใชส่ื้อท่ีหลากหลาย
เพื่อสะดวกในการรับสารของวยัรุ่นในทุกช่องทาง น าเทคโนโลยีท่ีเป็นท่ีนิยมในปัจจุบนัเขา้มา
ร่วมกบัการเผยแพร่ธรรมะดว้ยในการเทศนานั้นท่านไม่ไดเ้ทศนาดว้ยการพูดเพียงอยา่งเดียวแต่ท่าน 
ยงัใช้ส่ือต่าง ๆ ประกอบการเทศนานั้นด้วย เช่น สไลด์ เน้ือหาภาพยนตร์สั้ นบางตอน โฆษณา  
มิวสิควิดีโอ เน้ือเพลงในการประกอบการสนทนาด้วยเช่นกัน อีกทั้ งการช่องทางการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของท่านยงัมีช่องทางท่ีหลากหลาย เช่นส่ือโทรทศัน์ ส่ือวิทยุ หนังสือสวดมนต์ 
นิตยสาร พอ็กเก็ตบุ๊ค และยงัมีส่ืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีมาในรูปธรรมะ คือ CD DVD อีกทั้งยงัโปรแกรม
ท่ีเป็นส่ือสังคมออนไลน์จากช่องทางต่าง ๆ เช่น Facebook, Instargram, Line application, และอ่ืน ๆ
อีกมากมายในปัจจุบันอินเทอร์เน็ต เว็บไซต์ แอ๊ปพลิเคชั่นของโทรศัพท์มือถือเพื่อให้เข้าถึง
กลุ่มเป้าหมายในแต่ละกลุ่มไดเ้ป็นอยา่งดีและครอบคลุมใหท้ัว่ถึง (ทศันีย ์เจนวถีิสุขและคณะ, 2548) 
พบว่า พระพยอม กัลยาโณ เลือกใช้ส่ือให้เหมาะสมสอดคล้องกับผูรั้บสารและวตัถุประสงค์ท่ี
ก าหนดไวแ้ลว้โดยพระพยอม เลือกใช้ทั้งส่ือประเพณีและส่ือสมยัใหม่ ส่ือประเพณี เช่น ส่อการ
เทศน์ และส่ือบุคคล เป็นส่ือท่ีมีความสอดคลอ้งกบัศาสนาแต่เดิม พระพยอม เลือกใชส่ื้อการเทศน์
และส่ือบุคคลเป็นหลัก เน่ืองจากผูรั้บสารมีความคุ้นเคยกับส่ือประเภทน้ีอยู่แล้ว และมีความ
สอดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้มของภาษาเป็นเร่ืองเก่ียวกบัศาสนา ความศรัทธา เน่ืองจากชาวพุทธไทย
ใหค้วามยกยอ่งพระสงฆ ์แมส่ื้อประเพณีจะมีความเหมาะสม สอดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้มทางภาษา
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ความศรัทธาของผูรั้บสาร แต่บริบททางสังคมมีความเปล่ียนแปลงไปจากสังคมประเพณี เป็นสังคม
ท่ีอิงอยูก่บัระบบเศรษฐกิจ และเทคโนโลยี วิถีการด าเนินชีวิตของผูค้นในสังคมก็เปล่ียนแปลงไป
เช่นกนั โอกาสท่ีคนจะได้ไปวดัเพื่อฟังเทศน์ก็ลดน้อยลง หรือแทบไม่มี ดงันั้นส่ือสมยัใหม่จึงมี
บทบาทในการเข้าถึงกลุ่มผูรั้บสาร โดยก้าวข้ามข้อจ ากัดเร่ืองเวลา และสถานท่ี นอกจากน้ี 
พระพะยอมยงัเลือกใช้ส่ือมวลชน เช่น โทรทศัน์ วิทยุ หนงัสือพิมพ ์เพื่อแสดงธรรมดว้ย จากงาน
ของ ทศันีย ์เจนวิถีสุขและคณะ (2548) จะท าใหเ้ห็นกลยุทธ์ดา้นการเลือกใชส่ื้อของพระมหาวุฒิชยั  
วชิรเมธี และพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ดงัน้ี 

 
ตารางที่  6.6  ตารางเปรียบเทียบการใช้ส่ือของ พระพยอม กลัยาโณ  พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี และ
พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต 
 

ส่ือ พระพยอม  กลัยาโณ   พระมหาวุฒิชัย  วชิรเมธี พระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต 

1.ส่ือส่ิงพมิพ์    

    1.1 หนังสือ    

    1.2  นิตยสาร    

2. ส่ือวทิยุ    

3.ส่ือโทรทัศน์    

4.ส่ือใหม่    

    4.1 เวบ็ไซต์ -   

    4.2ส่ือสังคม
ออนไลน์ 

-   

5.ส่ือบุคคล    

6.ส่ือกจิกรรม    

    6.1โครงการ
ฝึกอบรม 

   

7. ส่ือโสตทัศน์  
(เทปคาสเซ็ท) 

 
(CD/DVD) 

 
(CD/DVD) 

8.ส่ือสถานที ่   - 
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 จากการเลือกใชส่ื้อของพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี และพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต จะเห็น
ไดว้า่ไดมี้การน าส่ือใหม่เขา้มาเป็นช่องทางการส่ือสารท่ีทนัสมยั เขา้กบัการเปล่ียนแปลงรวดเร็วของ
เทคโนโลยแีละความกา้วหนา้ทางวฒันาการ  

 การเลือกเร่ืองและขอ้มูลเป็นขั้นตอนการเตรียมและการสร้างสาร ทั้งน้ีเกณฑส์ าคญัช่วย
ในการเลือกเร่ืองและขอ้มูล หรือเลือก “วจันสาร” ท่ีจะพูดก็คือการวิเคราะห์องคป์ระกอบอ่ืน ๆ ใน
กระบวนการส่ือสาร ซ่ึงไดแ้ก่ วตัถุประสงคข์องการส่ือสาร ไดแ้ก่ การค านึงถึงวตัถุประสงคท์ัว่ไป
และวตัถุประสงค์เฉพาะ การวิเคราะห์เวลา โอกาส และสถานท่ีท่ีจะไปพูด และกระแสสังคม
เหตุการณ์และสภาพการณ์ต่าง ๆ รอบตวั รวมทั้งวฒันธรรมและกฎหมายหลงัจากนั้นการเลือกสรร
เหล่าน้ีต้องผ่านการศึกษาค้นควา้และรวบรวมเน้ือหาจากแหล่งต่าง ๆไม่ว่าจะเป็นความรู้และ
ประสบการณ์ต่าง ๆ โดยตรงของผูพู้ดเองจากประสบการณ์ผูอ่ื้นจากปรึกษาเอกสารต่างๆ เช่น ต ารา 
บทความ งานวจิยั รวมถึงขอ้มูลจากส่ือมวลชนแขนงต่าง ๆ และจากอินเทอร์เน็ต เป็นตน้  
 การเขา้รหัสของพระนกัเทศน์พบว่า พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต นั้นได้ท าการเผยแผ่
พุทธศาสนาโดยค านึกถึงปัญหาในปัจจุบนัเน่ืองจาก วยัรุ่นนั้นเป็นวยัท่ีมีความแตกต่างกนั จึงท าให้
วยัรุ่นบางกลุ่มนั้นห่างไกลวดัดว้ยระยะทาง จนท าให้ห่างไกลศาสนาดา้ยความคิด ท่านจึงไดท้  าการ
เผยแผศ่าสนาโดยการปรับเปล่ียนศาสนาให้เป็นเร่ืองง่ายและเขา้ถึงได ้ จึงเป็นการเร่ิมตน้ของบนัได
ขั้นแรกในการสนใจศาสนาของวยัรุ่น เพื่อน าไปสู่การพฒันาขั้นต่อไป (ชลธิชา  ชูชาติ, 2552) พบวา่
พระมหาสมปองใชรู้ปแบบการส่ือสารใน 2 ลกัษณะ คือรูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะ ไดแ้ก่ การพูด
เช่นการตั้งค  าถาม การอธิบายให้ชดัเจน การเลือกถอ้ยค า เช่น ค าหรือภาษาอย่างท่ีคนทัว่ไปพูดกนั 
ค าใหม่ ค  าแปลก การผสมภาษา ค าทบัศพัท์ภาษาต่างประเทศ ภาษาสมยัใหม่ ภาษาวยัรุ่น ค าคม 
ภาษาพระ การเล่นค าเล่นภาษา รูปแบบการส่ือสารเชิงอวจันะ ไดแ้ก่ พฤติกรรมของสียงดว้ยการพูด
เสียงดงัฟังชดั น ้ าเสียงน่าฟัง ชดัถอ้ยชดัค า เลียนเสียง การแสดงท่าทางอากปักิริยาท่ีหลากหลายปน
กนั 2. พระมหาสมปองมีกระบวนการสร้างสารใน 3 ดา้นคือ ดา้นความรู้ความเขา้ใจในการวเิคราะห์
ผูรั้บสาร การก าหนดวตัถุประสงค์ และการก าหนดรูปแบบการเผยแผ่ธรรมะเดลิเวอร่ี ดา้นทกัษะ
ได้แก่ การเลือกใช้ส่ือ การเลือกสาร ด้านกลยุทธ์ ได้แก่การใช้อารมณ์ขนั การเล่าเร่ือง การใช้
เหตุการณ์ปัจจุบนั การเลียนแบบโดยเอาผูรั้บสารเป็นตวัตั้ง อีกทั้งสร้างสารจากรสนิยม ความช่ืน
ชอบรูปแบบใหม่ของผูรั้บสารเป็นส่วนใหญ่ 3. ชมรมรุ่นใหม่ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจต่อรูปแบบ
การน าเสนอและเน้ือหาของพระมหาสมปอง ซ่ึงแตกต่างจากชมรมรุ่นเก่า ซ่ึงมีทั้งความพึงพอใจและ
ไม่พึงพอใจ เกิดจากรสนิยมของผูรั้บสารทั้งสองกลุ่ม ทั้งรสนิยมทางธรรมและรสนิยมทางโลก และ
พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี นั้นท่านไดท้  าการส่ือสารกบัวยัรุ่นท่ีเร่ิมสนใจในพระพุทธศาสนา เน่ืองจาก
พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี จะท าการพิจารณาผูรั้บสารท่ีเป็นวยัรุ่นว่ามีตน้ทุนทางธรรมะมากน้อย
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เพียงใด  จึงปรับเปล่ียนเน้ือหาและการเผยแผ่ศาสนาตามพื้นฐานของผูรั้บสารท่ีเป็นวยัรุ่น ตั้งแต่
ระดบัเร่ิมแรกท่ีมีตน้ทุนทางธรรมะน้อย ไปจนถึงความตอ้งการเน้ือหาท่ีเขม้ขน้อีกระดบั โดยการ
ปรับเปล่ียนให้ทนัสมยั และสามารถเขา้ใจลึกซ้ึงไดเ้ป็นอยา่งดี (ช่อฟ้า  เกตุเรืองโรจน์, 2553) กลวิธี
ทางภาษาและกลวิธีการน าเสนอ โดยกลวิธีทางภาษาท่ีใชม้ากท่ีสุดสามอนัดบัแรก ไดแ้ก่ การใชค้  า
สัมผสัคลอ้งจองและการใช้ภาพพจน์ประเภทอุปมาและการเล่นค าประเภทค าซ ้ า ตามล าดบั ส่วน
กลวธีิการน าเสนอท่ีผูเ้ขียนใชม้ากท่ีสุดสามล าดบัไดแ้ก่ การยกตวัอยา่งประเภทวาทะของบุคคล การ
ยกตวัอยา่งประเภทพฤติกรรมหรือประสบการณ์ของบุคคลและการเปรียบเทียบ ตามล าดบั วธีิการท่ี
ท่าน ว.วชิรเมธี ใชใ้นการถ่ายทอดพุทธธรรมให้สอดคลอ้งกบับริบทของสังคมคือ การยกตวัอย่าง
ประกอบประเภทเหตุการณ์ซ่ึงจ าแนกเป็น3 กลุ่ม คือ บริบทภาพรวมของสังคม บริบทเหตุการณ์
รายวนั และบริบทเหตุการณ์ทางประวติัศาสตร์ รูปแบบการถ่ายทอดของท่าน ว.วชิรเมธี นั้นเนน้การ
ถ่ายทอดพุทธธรรมให้สอดคลอ้งกบับริบทของสังคมให้ความส าคญัโดยเน้น การถ่ายทอดให้ร่วม
สมยั ประกอบด้วยการใช้ภาษาต้องเป็นภาษาของคนร่วมสมยั ส านวนการเขียนเข้าใจง่าย การ
ยกตัวอย่างเป็นการยกตัวอย่างท่ีสมจริง ใกล้ตัว และตัวตนของผู ้เ ขียนเป็นคนร่วมสมัยใช้
ประสบการณ์ตรงเพื่อถ่ายทอดพุทธธรรมอยา่งถึงแก่น 
 ขอ้คน้พบการเผยแผ่ธรรมะของพระนกัเทศน์พบว่า พระนักเทศน์มีการปรับรูปแบบ
(form) ของการส่ือสารค่อนขา้งมาก เช่นการใชภ้าษา ท่วงท่าลีลา รูปแบบการน าเสนอ เพื่อใหเ้ขา้ถึง
และเอาใจวยัรุ่นมากข้ึน ซ่ึงการปรับตวัในลักษณะน้ีมีมาก่อนและจากพระนักเทศน์รุ่นก่อน ดัง
ตารางจะเห็นได้ว่า พระพยอม  กลัยาโณ ท่ีมีการปรับปรุงรูปแบบให้ทนัสมยัเขา้ถึงกลุ่มผูฟั้ง แต่ 
พระนักเทศน์ทั้งสองรูปน้ีได้มีการปรับเน้ือหา (content) ในระดับท่ีต่างกัน คือ พระมหาวุฒิชัย 
วชิรเมธี มีการปรับเน้ือหาแต่ยงัคงแก่นเอาไวใ้นระดบัมาก ส่วนพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต มีการ
ปรับเน้ือหาค่อนขา้งมาก ท าให้เหลือความเป็นเน้ือหาทางธรรมท่ีบางลงดงันั้น การปรับเน้ือหาเป็น
ขอ้ดีท่ีสามารถเขา้ถึงกลุ่มวยัรุ่นไดม้ากข้ึน แต่หากการปรับน้ีเนน้ความส าคญัไปท่ีเน้ือหาเพื่อเอาใจ
วยัรุ่นเพียงฝ่ายเดียว จะส่งผลไปยงัรุ่นหลงั แก่นของพุทธศาสนาอาจจะเลือนหายไป จึงเป็นส่ิงท่ีพระ
นกัเทศน์รุ่นใหม่พึงระวงัมากข้ึนในอนาคต     
 6.2.2 ศึกษาการถอดรหัสของวยัรุ่นท่ีมีต่อการส่ือความหมายของพระนกัเทศน์ท่ีปรับเปล่ียน
รูปแบบการส่ือสารเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัวยัรุ่นในปัจจุบนั 
 การถอดรหสัของวยัรุ่นท่ีมีต่อการส่ือความหมายของพระนกัเทศน์จ าเป็นนั้น เพศ อายุ 
การศึกษา และลกัษณะทางครอบครัว และบุคคลท่ีใกลชิ้ดและประสบการณ์ทางศาสนา ส่งผลให้
กลุ่มตวัอย่างนั้นมีความสนใจ และไม่สนใจนั้นต่างกนั ส่ิงท่ีส าคญัท่ีสุดคือ บุคคลท่ีใกล้ชิดและ
ประสบการณ์ทางศาสนา  นั้นท าให้ตน้ทุนทางธรรมะของแต่ละคนไม่เท่ากนั กระบวนการรับรู้และ
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การตีความ ของวยัรุ่นจะเห็นไดว้่าการวิเคราะห์เชิงวฒันธรรม ประสบการณ์ทั้งทางประสบการณ์
ชีวิตและจากประสบการณ์จากส่ือมวลชนนั้นมีการเช่ือมโยงประสบการณ์ทางวฒันธรรมมาใช้ใน
การตีความการส่ือสารของพระนักเทศน์จากส่ืออยู่เสมอ และส่งผลให้กลุ่มตัวอย่างทีทศันคติ
เก่ียวกบัพระพุทธศาสนาท่ีต่างกนั คุณลกัษณะนิสัยของวยัรุ่นนั้นมีความหลากหลายและแตกต่างกนั  
ทศันคติเป็นในทางบวกและทางลบ โดยจะให้หลกัการคิด ชอบสังคมอยู่รวมกลุ่มกบัคนหมู่มาก
ปรับตวัเขา้กบัสภาพแวดลอ้มได ้ภูมิหลงัครอบครัวไม่เก่ียวขอ้งการความสนใจดา้นพระพุทธศาสนา
ของวยัรุ่น วยัรุ่นสนใจประเด็นเน้ือหาในเร่ืองของความรัก ปัญหาของความรัก พระคุณพอ่แม่ เพราะ
เป็นเร่ืองท่ีสามารถเข้าถึงวยัรุ่นได้เป็นอย่างดี วยัรุ่นเป็นช่วงหัวเล้ียวหัวต่อมันจะสนใจและ 
ใส่ใจในเร่ืองของเพศตรงขา้มและเป็นวยัท่ีตอ้งการคนเขา้ใจ  ดงันั้นเร่ืองของความรักจึงเป็นประเด็น
ท่ีวยัรุ่นกลุ่มให้ความสนใจเป็นพิเศษ ไม่ใช่เพียงเร่ืองความรักท่ีวยัรุ่นสนใจเพียงเท่านั้นแต่เร่ือง
ครอบครัวก็มีเช่นกนั เน่ืองจากวยัรุ่นเป็นวยัท่ีคึกคะนองท าให้ขดัใจพ่อแม่ ท าให้วยัรุ่นคิดวา่พ่อแม่
ไม่เขา้ใจจึงท าใหเ้กิดการทะเลาะเบาะแวง้ในครอบครัว  จึงท าใหว้ยัรุ่นอยากจะหาทางออกหรือคนท่ี
เขา้ใจ (รัศมี วงษเ์ศรษฐกมล, 2552) การเปิดรับส่ือธรรมะของพระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี พบว่ากลุ่ม
ตวัอยา่งมีการเปิดรับส่ือธรรมะจากพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี ไดแ้ก่ ดา้นแรงบนัดาลใจ ดา้นการไดรั้บ
ความพึงพอใจ ความรู้สึกดี ดา้นการเขา้ใจสังคมและวฒันธรรม วธีิปฏิบติั การเรียนรู้เก่ียวกบัตนเอง 
การหลบหนีหรือผอ่นคลาย การติดตามเหตุการณ์ การติดต่อสัมพนัธ์และการมีส่วนร่วม 
 ในดา้นของรูปแบบและปรับเน้ือหาให้ทนัสมยั  เขา้ถึงกลุ่มวยัรุ่นดว้ย แรงจูงใจ ความ
ตอ้งการ ความคาดหวงั ในการส่ือสารเพื่อการเผยแผ่ศาสนาในคร้ังน้ีของพระนักเทศน์ เน่ืองจาก
ประสบการณ์ความเช่ือท่ีวยัรุ่นคิดว่าศาสนาเป็นเร่ืองของคนแก่ เป็นเร่ืองท่ีน่าเบ่ือ และเป็นเร่ืองท่ี
ห่างไกลกบัตนเอง พระนักเทศน์จะตอ้ง ใช้แรงจูงใจ ความตอ้งการ ความคาดหวงั ฯลฯ อนัเป็น
ลกัษณะทางจิตวิทยาของบุคคล มีส่วนในการเลือกใช ้การเลือกรับรู้ ของวยัรุ่นให้เกิดประโยชน์ต่อ
การส่ือสารเพื่อเผยแผ่พุทธศาสนาในคร้ังน้ี ด้วยกลยุทธ์การใช้ภาษา โดยการภาษาท่ีเข้าใจง่าย 
ใชท้ั้งภาษาท่ีเป็นทางโลกท่ีวยัรุ่นใชก้นัและภาษาทางธรรม  ท่ีใชใ้นพระพุทธศาสนาและกลุ่มวยัรุ่น
นั้นสามารถเขา้ใจได้สามารถเขา้ใจในความหมายของภาษานั้นได้เลยโดยไม่ตอ้งตีความภาษาท่ี
วยัรุ่นนิยมใช้โดยภาษาวยัรุ่นเป็นภาษาท่ีเรียบง่าย ไม่หวือหวา ลึกซ้ึง สั้ นๆ ได้ใจความ โดยใช้ทั้ง
ภาษาท่ีเป็นทางโลกท่ีวยัรุ่นใชก้นัและภาษาทางธรรม เปล่ียนภาพลกัษณ์ใหท้นัสมยัการเปล่ียนแปลง
ภาพลกัษณ์ในกลยุทธ์การใชภ้าษาไดเ้น่ืองจากเป็นการเปล่ียนแปลงรูปแบบเดิมของการเทศนาจากท่ี
พุทธศาสนิกชนตอ้งเขา้วดัเพื่อฟังธรรมแต่เม่ือยุคสมยัการน าเน้ือหาของเพลงท่ีก าลงัเป็นท่ีนิยมของ
วยัรุ่นนั้นเขา้มาร่วมเน้ือหาในการเทศนา แต่ท่านก็ยงัคงหลกัธรรมค าสอนของพระพุทธศาสนา
เช่นเดิม ท าให้กลุ่มวยัรุ่นใกลชิ้ดศาสนาสามารถถอดรหสัและตีความไดใ้นทิศทางเดียวกนัอีกทั้งยงั
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ตีความเร่ืองสถานท่ีจากการเข้าวดัฟังธรรมเช่นเดิมเป็นสามารถเข้าถึงพระพุทธศาสนาได้จาก
ช่องทางอ่ืนๆ ท่ีพระท่านไดเ้ปล่ียนแปลงให้เขา้ถึงกลุ่มเป้าหมายไดม้ากข้ึนกลุ่มวยัรุ่นไม่ตอ้งการรูป
แบบเดิมในการเขา้วดัฟังธรรมจึงเรียกร้องความเป็นส่วนตวัในการเขา้ถึงพระพุทธศาสนาคือ ไม่
ก าหนดรูปแบบหรือเน้ือหาท่ีเป็นแบบเดิม สนใจในเร่ืองของการปรับเปล่ียนรูปแบบเน่ืองจากผูท่ี้เขา้
วดัส่วนมากจะเป็นผูเ้ฒ่าผูแ้ก่พาลูกหลานเล่าวดัจึงส่งผลใหเ้กิดช่องวา่งระหวา่งวยั  เด็กชอบเล่นสนุก
แต่เม่ือเขา้วดัตอ้งสงบน่ิงและส ารวมจึงเป็นเหตุให้ภาพลักษณ์ของการใช้ภาษานั้นดูไม่ทนัสมยั 
ดงันั้นการเปล่ียนภาพลกัษณ์ใหดู้ทนัสมยัสามารถเขา้ถึงกลุ่มผูรั้บสารท่ีเป็นวยัรุ่นไดอ้ยา่งดีเน่ืองจาก
การปรับเปล่ียนให้ทนัสมยันั้นสามารถเปล่ียนทศันคติใหส้นใจศาสนาไดเ้ป็นอยา่งดี  การแสดงออก
ทาง อวจันภาษาดว้ยอากปักิริยา/การแสดงท่าทาง อาจจะมีการปรับเปล่ียนรูปแบบใหม่ให้ทนัยุค
ทนัสมยั สร้างแรงดึงดูดแก่ผูรั้บสารให้สนใจในการเทศนา  ดงันั้นความมีช่ือเสียง และภาพลกัษณ์
ของพระนักเทศน์นั้นส าคญัในการสร้างความสนใจแก่ผูรั้บสารท่ีเป็นวยัรุ่นเป็นอย่างมาก   แต่
อยา่งไรก็ดีพระนกัเทศน์ตอ้งคงความน่านบัถือและน่าเล่ือมใสไวไ้ดเ้ป็นอยา่งดีเน่ืองพระสงฆค์รอง
สมณะเพศจึงต้องส ารวมไม่แสดงอากปักิริยา/ท่าทางท่ีไม่เหมาะสม  และลีลาในการบรรยายมี
เอกลกัษณ์เป็นของตนเอง  พร้อมใบหนา้ท่ียิม้แยม้ในขณะท่ีบรรยายธรรมประกอบเน้ือหา  อีกทั้งยงั
ใชเ้สียงสูงเสียงต ่า สร้างการรับรู้และความสนใจแก่ผูรั้บสาร ท่าทางลีลา ท่ีส ารวม ยงัคงภาพลกัษณ์
ของตวัแทนพระพุทธศาสนาท่ีสืบทอดต่อกนัมา กลวิธีเล่นค า/ผสมค า/ค  าแสลง/ภาษาวยัรุ่น เป็น
ภาษาท่ีวยัรุ่นใชก้นัอย่างแพร่หลายเหมือนเป็นการสนทนาท่ีไม่แบ่งว่าเป็นการส่ือสารระหวา่งพระ
กบัวยัรุ่น อีกทั้งยงัผสมค าศพัท์ทั้งภาษาไทยและภาษาองักฤษให้ดูทนัสมยัไม่ให้ดูเหมือนว่าพระ
จะตอ้งเทศนาดว้ยภาษาบาลีสันสกฤตเพียงอยา่งเดียว แต่การเล่นค าผสมค านั้นก็ไม่ดูหวือหวาเล่นค า
จ น เ กิ น ไ ป 
การเสนอค าศพัท์ภาษาบาลีพร้อมดว้ยค าท่ีเขา้ใจง่าย ไม่ใช้ศพัท์วิชาการ การน าเน้ือหาของเพลงท่ี
วยัรุ่นรู้จกัและเป็นท่ีนิยมเขา้มาสอดแทรกเน้ือหาและยกตวัอย่างท าให้เร่ืองท่ีวยัรุ่นกลุ่มห่างไกล
ศาสนาไม่สนใจฟัง หนักลบัมาท าความเขา้ใจในเน้ือหามากข้ึนและท าให้ง่ายต่อการส่ือความหมาย
ในการเทศนา เล่าเร่ืองนั้นเป็นเร่ืองสั้ น ๆ ไม่ท าให้น่าเบ่ือ ให้แง่คิดหลกัค าสอนแฝงไปดว้ยสาระ  
ผสมกับหลักคิดในทางธรรมท าให้วยัรุ่นใกล้ชิดศาสนาสามารตีความและเข้าใจได้เป็นอย่างดี 
ธรรมชาติของวยัรุ่นนั้นไม่ชอบอะไรท่ียาว ๆ น่าเบ่ือ ท่านจึงท าการผสมผสานระหวา่งธรรมะและ
เร่ืองเล่าเขา้ดว้ยกนั และเป็นเร่ืองเล่าท่ีวยัรุ่นสามารถเขา้ใจไดใ้นทนัทีเพราะเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกบัวยัรุ่น
โดยตรงเช่นเร่ืองความรักท าให้โดยใจวยัรุ่น ทั้งสนุกสนาน ให้ความบนัเทิงอีกทั้งยงัสร้างการจดจ า
ได้เป็นอย่าง อธิบาย ท าให้ผูรั้บสารเกิดจินตภาพสามารถเข้าใจเร่ืองราวได้อย่างรวดเร็วในการ
อธิบายหัวขอ้นั้น ยกตวัอย่าง การยกตวัอย่าง มาใชใ้นการเทศนา ท าให้นึกภาพตามไม่ยุ่งยากเขา้ใจ
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ได้ ในการยกตวัอย่างนั้นเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกบัวยัรุ่นโดยตรง ท าให้ส่ือความหมายได้ตรงกนั และ
สถานการณ์ปัจจุบนัในเร่ืองท่ีวยัรุ่นสนใจจึงเกิดการรับรู้และสามารถฟังอยา่งสนุกสนาน เขา้ใจได้
ง่าย  มีคติเตือนใจ/ค าคม สร้างความตั้งในสนใจฟังอีกทั้งยงัสามารถจดจ าส่ิงท่ีเทศนาพร้อมทั้งน าไป
ปฏิบติัเป็นแง่คิดให้กลุ่มวยัรุ่นใกลชิ้ดศาสนาน าไปใชแ้ละถ่ายทอดต่อได ้และดว้ยการสร้างรูปแบบ
การน าเสนอ รูปแบบเขา้ใจง่าย ด้วยรูปแบบท่ีไม่เป็นทางการ ท าให้ผูรั้บสารรู้สึกผ่อนคลาย และ
พร้อมท่ีจะเรียนรู้ท าความเขา้ใจกบัเน้ือหา เป็นการลดช่องวา่งระหวา่งพระนกัเทศน์กบัวยัรุ่น การมี
ส่วนร่วม การมีส่วนร่วมในการเทศนาในแต่ละคร้ังนั้นเป็นเร่ืองท่ีดี  ท าให้ไม่ง่วงในช่วงระยะเวลา 
ท่ีนาน สามารถปรับเปล่ียนและสร้างความเขา้ใจได้ดี การมีส่วนร่วมในกิจจกรมเสริมสร้างความ
ทรงจ าไดดี้กว่าการท่องจ าหรือการนัง่ฟังเพียงอย่างเดียว ภาพน่ิง/เสียง/ดนตรี/ภาพยนตร์ประกอบ  
สามารถท าให้เขา้ใจในเน้ือหาท่ีบรรยายและมีอารมณ์คลอ้ยตาม ท าให้เกิดความสนใจและเขา้ถึงต่อ
เร่ืองท่ีก าลงัพูดถึง (ชีววีรรณ เสมาทอง, 2551) ความพึงพอใจของพุทธศาสนิกชนท่ีมีต่อรูปแบบการ
ส่ือสารของพระราชธรรมนิเทศ (พระพะยอม กลัยาโณ) สมรส พุทธศาสนิกชนมีความพึงพอใจต่อ
รูปแบบการถ่ายทอดธรรมะอย่างไม่เป็นทางการ คือการเทศน์ด้วยภาษาท่ีเขา้ใจง่าย ชดัเจน แฝง
ขอ้คิดพร้อมบอกแนวปฏิบติั มีการใช้มุขตลกท าให้ธรรมะเป็นเร่ืองสนุก ไม่รู้สึกเบ่ือ เน้ือหาท่ี
ถ่ายทอดคือการใช้ธรรมะประยุกต์กบัข่าวสารหรือเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบนั การแสดงธรรมท่ี
เป็นธรรมะชีวติ เก่ียวขอ้งกบัชีวติประจ าวนั มีการน าขอ้มูลอ่ืน ๆ มาประกอบเน้ือหาตามสถานการณ์
ท่ีเปล่ียนแปลงไป และส่ือท่ีพุทธศาสนิกชนมีความพึงพอใจคือวีซีดี เทปธรรมะ วิทยุ วารสาร 
นิตยสาร หนงัสือพิมพ ์ส่ิงพิมพด์า้นธรรมะ 
 การถอดรหสัของวยัรุ่นท่ีมีต่อการส่ือความหมายของพระนกัเทศน์จ าเป็นตอ้งวิเคราะห์
ผูรั้บสารโดยส่วนใหญ่แลว้ เกณฑ์ท่ีซ่อนอยูเ่บ้ืองหลงัแต่ละแนวทางนั้นจะวางอยูบ่นทศันะต่อผูรั้บ
สารท่ีไดก้ล่าวถึงไปแลว้ 2 ประเภท คือ 
  (1) “ผูรั้บสารคือใคร” เป็นผูดู้ ผูช้ม เป็นกลุ่มสาธารณะ (ท่ีน าส่ือไปใชใ้นการสร้างพลงั
เพื่อการเปล่ียนแปลงต่าง ๆ) เป็นกลุ่มมวลชนท่ีแตกแยกกระจดักระจายเป็นตลาดของผูบ้ริโภค (คน
ท่ีจะมีส่ือใชก้็คือคนท่ีมีอ านาจการซ้ือ) เพศ อายุ การศึกษา และลกัษณะทางครอบครัว และบุคคลท่ี
ใกล้ชิดและประสบการณ์ทางศาสนา ส่งผลให้กลุ่มตวัอย่างนั้นมีความสนใจ และไม่สนใจนั้น
ต่างกนั ส่ิงท่ีส าคญัท่ีสุดคือ บุคคลท่ีใกลชิ้ดและประสบการณ์ทางศาสนา ส่งผลให้กลุ่มตวัอย่างที
ทศันคติเก่ียวกบัพระพุทธศาสนาท่ีต่างกนั 
 (2) คนเราท าพฤติกรรมเน่ืองมาจากมูลเหตุผลักดันแบบใด เช่น จากปัจจัยภายใน 
(Endogeneous Factor) อันเป็นค าอธิบายมาจากวิจิตวิทยา (เช่น ความต้องการ แรงจูงใจ ความ
คาดหวงั ทัศนคติ ความสนใจ ฯลฯ) หรือมาจากปัจจัยภายนอก (Exogeneous Factor) อันเป็น
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ค าอธิบายมาจากวชิาสังคมวิทยา (เช่น เพศ อายุ รายได ้อาชีพ ฯลฯ เป็นตวัก าหนดการเขา้ถึงส่ือและ
การใชส่ื้อ) 
 จากแนวคิดเบ้ืองหลงัท่ียกตวัอย่างน้ี จะเป็นฐานคติท่ีอยู่เบ้ืองหลงัวิธีการวิจยัรับสาร
แบบต่าง ๆ ท่ีจะกล่าวต่อไป คือ 
 (3) การใช้ปัจจัยด้านประชากรเป็นตัวแปร (Demographic Approach/SES)  การวิเคราะห์ 
ผูรั้บสารแบบน้ี เป็นวิธีการท่ีใชใ้นระยะเร่ิมแรกและเป็นท่ีคุน้เคยโดยทัว่ไป เน่ืองจากมีการน ามาใช้
อย่างแพร่หลาย วิธีน้ีจะใช้ตวัแปรท่ีเป็นคุณสมบติัทางประชากรของผูรั้บสาร คือ เพศ อายุ รายได ้
การศึกษา ฯลฯ มาเป็นตวัแปรเพื่อวิเคราะห์ว่า ในการเปิดรับและใช้ส่ือของกลุ่มคนท่ีมีคุณสมบติั
ทางประชากรท่ีแตกต่างกนั จะมีลกัษณะเป็นอยา่งไร แนวคิดท่ีอยูเ่บ้ืองหลงัของวิธีการท่ีใชใ้นระยะ
เร่ิมแรกและเป็นท่ีคุน้เคยโดยทัว่ไป เน่ืองจากมีการใช้อยา่งแพร่หลาย วิธีน้ีจะใชเ้ป็นตวัแปรท่ีเป็น
คุณสมบัติทางประชากรของผูรั้บสาร คือ เพศ อายุ รายได้ การศึกษา ฯลฯ มาเป็นตวัแปรเพื่อ
วิเคราะห์ว่า ในการเปิดรับและใช้ส่ือของกลุ่มคนท่ีมีคุณสมบติัทางประชากรท่ีแตกต่างกนั จะมี
ลกัษณะเป็นอยา่งไร แนวคิดท่ีอยู่เบ้ืองหลงัการวิเคราะห์ผูรั้บสารแบบน้ี คือหลกัการท่ีว่าคนเราท า
พฤติกรรมตามแรงผลกัดนัจากภายนอก (Exogeneous Factors) และพฤติกรรมโดยส่วนใหญ่ของเรา
จะเป็นไปตามแบบฉบบัท่ีสังคมวางเอาไว ้เช่น คนรุ่นไหนควรจะท าพฤติกรรมอยา่งไร และสังคม
ทัว่ ๆ ไปมกัจะก าหนดใหบุ้คคลท่ีมีคุณสมบติัประชากรแตกต่างมีแบบแผนพฤติกรรมท่ีแตกต่างกนั 
 จากหลักการดังกล่าวข้างต้นรวมถึงผลการศึกษาแนวคิดการเข้ารหัสการส่ือสาร 
ของพระนักเทศน์มีการปรับตวัด้านการส่ือสารต่อวยัรุ่น และถอดรหัสของวยัรุ่นท่ีมีต่อการส่ือ
ความหมายของพระนกัเทศน์ท่ีปรับเปล่ียนรูปแบบการส่ือสารเพื่อให้สอดคลอ้งกบัวยัรุ่นในปัจจุบนั 
กระบวนการส่ือสารธรรมนิเทศของพระนักเทศน์ท่ีปรับตวัเพื่อให้กบัวยัรุ่นท่ีมีความแตกต่างกนั
ทางดา้นตน้ทุนทางธรรมะ วยัรุ่นจะมีการรับรู้กระบวนการปรับตวัของพระนกัเทศน์อย่างไร และ
พระนกัเทศน์จะมีกระบวนการส่ือสารท่ีลงตวัอยา่งไรกบัวยัรุ่น ไดด้งัน้ี 
 1. พระนักเทศน์ในปัจจุบันจะต้องเข้าใจถึงลักษณะและธรรมชาติของวยัรุ่นด้วย
การศึกษา  พฤติกรรม ความสนใจ และส่ือท่ีเขา้ถึงกลุ่มเป้าหมายท่ีเป็นวยัรุ่นในปัจจุบนั  
 2. ขอ้จ ากดัของส่ือแต่ละชนิดมีทั้งขอ้ดีและขอ้เสีย จึงความเลือกเน้ือหาท่ีเขา้กบับริบท
ของส่ือแต่ละชนิดเน่ืองจากส่ือมีขอ้จ ากดัท่ีแตกต่างกนั ดงันั้นจะตอ้งศึกษาระยะยาวว่าพฤติกรรม
การเปิดรับสารของกลุ่มผูช้มไดเ้ปล่ียนแปลงไปหรือไม่ รวมทั้งสามารถศึกษาแบบแผนการใช้ส่ือ 
(Media Use) กบัเง่ือนไขทางสังคมของผูรั้บสารแต่ละกลุ่มไดอี้กดว้ย 
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 3. กลยทุธ์การส่ือสาร  
  3.1  ดา้นการออกแบบสาร ประเด็นเน้ือหา  การเลือกเน้ือหา นั้นจะตอ้งสอดคลอ้ง
กบับริบทสังคมในปัจจุบนั ว่าวยัรุ่นนั้นให้ความสนใจเร่ืองใดมากท่ีสุด แล้วจึงจดัการออกแบบ
เน้ือหาใหส้อดคลอ้งกบัวยัรุ่นเพื่อเป็นการส่ือสารไดต้รงกบัวตัถุประสงคใ์นการเผยแผธ่รรมะ 
  3.2  กลยุทธ์การใช้ภาษา การใช้ภาษาท่ีเขา้ใจง่าย เน่ืองจากภาษาทางโลกและภาษา
ทางธรรม มีความแตกต่างกนัโดยส้ินเชิง ท าให้วยัรุ่นไม่สามารถใจในความหมายของภาษาทาง
ธรรม ท่ีเป็นภาษาบาลี สันตกฤต ท าให้เกิดช่องว่างในการส่ือสาร ดงันั้น พระนกัเทศน์จ าเป็นตอ้ง
ค านึงถึงการใชภ้าษาเป็นอยา่งมาก โดยใชภ้าษาท่ีเขา้ใจง่ายต่อวยัรุ่น และสอดแทรกภาษาทางธรรม
เขา้ไปดว้ยเพื่อความคงอยูข่องภาษาหลกัท่ีท าการส่ือสาร หากใชภ้าษาท่ีทนัสมยัเพียงอยา่งเดียวจะท า
ให้หลุดแก่นของพระพุทธศาสนาและวยัรุ่นไม่สามารถเขา้ใจถึงหลกัธรรมค าสอน จะตอ้งเน้นให้
เห็นถึงคุณค่าของการเผยแผ่ศาสนาและการน าไปใช้ต่อไป การเปล่ียนภาพลกัษณ์ให้ทนัสมยั นั้น
ส าคญัต่อการเผยแผ่ศาสนากบัวยัรุ่นเป็นอย่างมากเน่ืองจากวยัรุ่นบางกลุ่มนั้นมีทศันคติว่า พุทธ
ศาสนาเป็นเร่ืองของปู่ย่า ตายาย จึงท าให้ภาษลักษณ์ เก่าเชยน่าเบ่ือ พระนักเทศน์ควรเปล่ียน
ภาพลกัษณ์วา่ พุทธศาสนาเป็นเร่ืองท่ีใกลต้วั  เป็นเร่ืองของการด ารงชีวิต และการใชชี้วิตประจ าวนั
ของทุกคน สามารถปรับใช้ได้อยู่ตลอดเวลา ทั้งในละคร เพลง ท่ีเป็นเร่ืองใกล้ตวัจะท าให้พุทธ
ศาสนาเป็นเร่ืองท่ีทนัสมยัและน าไปใชไ้ดท้นัที 
  3.3 การแสดงออกทางอวจันภาษา อากปักิริยา/การแสดงท่าทางของพระนกัเทศน์
จะตอ้งสร้างความน่าสนใจ และดึงดูดกลุ่มวยัรุ่นให้สนใจในหวัขอ้ท่ีท าการบรรยาย การเดิน การยืน 
เพื่อประกอบการบรรยาย อีกทั้งยงัคงความเป็นสมณะเพศ โดยการไม่แสดงลกัษณะท่าทางจนเกิน
ความพอดีในการบรรยาย และลีลาในการบรรยายท่วงท่า การผายมือ หรือการแสดงออกนั้น จะตอ้ง
ใชป้ระกอบการบรรยาย ในการเขา้ถึงอารมณ์และความมีส่วนร่วมในเน้ือหา แต่ละคร้ัง ท าให้ไม่น่า
เบ่ือ และให้ผูฟั้งเกิดความสนใจ การใช้น ้ าเสียงท่ีสูง และต ่า เพื่อแสดงออกถึงความรู้สึกร่วมกบั
เน้ือหาเหล่านั้น และความมีขีดจ ากดัไม่แสดงออกมากจนเกินไป 
  3.4 กลวิธี  การเล่นค า/ผสมค า/ค  าแสลง/ภาษาวยัรุ่น นั้ นจะท าให้วยัรุ่นเข้าถึง
ความหมายของการส่ือสารได้มาก เน่ืองจากภาษาทางธรรมเป็นภาษาเฉพาะ หรือเร่ืองของพุทธ
ศาสนานั้นเป็นเร่ืองท่ีเขา้ใจยากการใช้เล่นค า/ผสมค า/ค  าแสลง/ภาษาวยัรุ่นนั้นเขา้ถึงวยัรุ่นไดเ้ป็น
อยา่งดี โดยเฉพาะค าท่ีก าลงัเป็นท่ีนิยมในช่วงระยะเวลานั้นท่ีก าลงัเป็นกระแส จะเช่ือมโยงระหวา่ง
พระนกัเทศน์และวยัรุ่นไดง่้ายยิง่ข้ึน ดา้นการเล่าเร่ือง เป็นอีกหวัขอ้ท่ีวยัรุ่นสนใจ เน้ือหาท่ีใชใ้นการ
เล่าเร่ืองจะตอ้งเป็นเร่ืองท่ีใกลต้วัวยัรุ่นมากท่ีสุดและสามารถท าความเขา้ใจในเน้ือหาของเร่ืองนั้นได้
ในทนัที เป็นการเล่าเร่ืองจากประสบการณ์จริง หรือจากเร่ืองท่ีตอ้งการยกตวัอย่างให้วยัรุ่นเขา้ใจ 
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ก็ไดเ้ช่นกนั การอธิบายและยกตวัอยา่งนั้นใช้ส าหรับการท่ีพระนกัเทศน์ไดเ้ทศนาในเร่ืองท่ีเขา้ใจ
ยาก การอธิบายจึงเป็นอีกหน่ึงกลวิธีท่ีจะตอ้งใชใ้นการส่ือสารกบัวยัรุ่นเน่ืองจากภาษาทางเป็นเร่ือง
ของนามธรรมดงันั้นจึงควรอธิบายให้เป็นรูปธรรมในเร่ืองท่ียากต่อความเขา้ใจ มีคติเตือนใจ/ค าคม  
ท่ีนิยมมากในกลุ่มวยัรุ่นปัจจุบนั เน่ืองจากเน้ือหา หรือขอ้ความท่ีมีจ านวนมากท าให้วยัรุ่นไม่สนใจ 
ดง้นั้นพระนกัเทศน์จึงควรมีคติเตือนใจ หรือค าคม ท่ีสั้นและสามารถเขา้ใจถึงความหมายไดเ้ลยโดย
ไม่ตอ้งตีความ สั้น ไดใ้จความละน าไปใชไ้ด ้ง่ายต่อการจดจ า นั้นสามารถเขา้ถึงกลุ่มวยัรุ่นไดเ้ป็น
อยา่งดี 
  3.5  สร้างรูปแบบการน าเสนอ ในรูปแบบเขา้ใจง่ายไม่เป็นทางการและพิธีการมาก
จนเกินไปท าใหว้ยัรุ่นรู้สึกอึดอกัและไม่ผอ่นคลาย การมีส่วนร่วมในการบรรยายท าใหว้ยัรุ่นนั้นไดมี้
ปฏิสัมพนัธ์และต่ืนตวัในการฟังอีกทั้งการมีส่วนร่วมท าให้เกิดประสบการณ์และง่ายต่อการจดจ า
มากยิ่งข้ึน แต่ควรพิจารณาปฏิกิริยาของผูรั้บสารว่าตอ้งการมีส่วนร่วมหรือไม่ตอ้งการมีส่วนร่วม  
เพื่อก่อให้ประสบการณ์ทางศาสนาท่ีดี และการใชภ้าพน่ิง/เสียง/ดนตรี/ภาพยนตร์ประกอบ เป็นการ
ช่วยท าให้ผูรั้บสารเข้าใจมากยิ่งข้ึนและมีรูปแบบท่ีหลากหลายในการบรรยายธรรมเทศนาท่ีมี
รูปแบบท่ีทนัสมยัเขา้ถึงกลุ่มวยัรุ่นในปัจจุบนัไดเ้ป็นอยา่งดี 
 นอกจากกลยุทธ์ดา้นการส่ือสารแลว้นั้นพระนกัเทศน์ ยงัตอ้งน าค าสอนเร่ือง อภยัราช
กุมารสูตร (พระไตรปิฎก เล่มท่ี -13) พระสูตรท่ีกล่าวถึงการกล่าววาจาของพระพุทธเจา้ ท่ีสามารถ
น ามาเป็นแบบอยา่งในการเผยแผศ่าสนาไดด้งัน้ี 
 วาจาท่ีไม่จริง/ไม่แท ้ไม่ประกอบดว้ยประโยชน์ วาจานั้นไม่เป็นท่ีรัก/ไม่เป็นท่ีชอบใจ
ของผูอ่ื้น  – ตถาคตไม่กล่าววาจานั้น 
 วาจาท่ีจริง/ท่ีแท ้ไม่ประกอบดว้ยประโยชน์ วาจานั้นไม่เป็นท่ีรัก/ไม่เป็นท่ี ชอบใจของ
ผูอ่ื้น – ตถาคตไม่กล่าววาจานั้น 
 วาจาท่ีจริง/ท่ีแท ้ประกอบดว้ยประโยชน์ วาจานั้นไม่เป็นท่ีรัก/ไม่เป็นท่ีชอบใจของผูอ่ื้น 
– ตถาคตย่อมรู้กาลท่ีจะพยากรณ์วาจานั้น 
 วาจาท่ีไม่จริง/ไม่แท ้ไม่ประกอบดว้ยประโยชน์ แต่วาจานั้น เป็นท่ีรัก/เป็นท่ีชอบใจของ
ผูอ่ื้น – ตถาคตไม่กล่าววาจานั้น 
 วาจาท่ีจริง/ท่ีแท ้ไม่ประกอบดว้ยประโยชน์ แต่วาจานั้นเป็นท่ีรัก/เป็นท่ีชอบใจของผูอ่ื้น 
– ตถาคตไม่กล่าววาจานั้น 
 วาจาท่ีจริง/ท่ีแท ้ประกอบด้วยประโยชน์ วาจานั้นเป็นท่ีรัก/เป็นท่ีชอบใจของผูอ่ื้น – 
ตถาคตย่อมรู้กาลท่ีจะพยากรณ์วาจานั้น 
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 จากอภยัราชกุมารสูตร นั้น พระนกัเทศน์จะตอ้งค านึงถึงการสอนว่า เร่ืองท่ีใช้ในการ
สอนนั้น ควรงดเวน้วาจาดงันั้น 1. การงดเวน้จากการพูดเทจ็ 2. งดเวน้จากการพูดส่อเสียด 3. งดเวน้
จากการพูดค าหยาบ 4. งดเวน้จากการพูดเพอ้เจอ้ ในการพูดทุกอย่างตอ้งคิด  แมว้า่เร่ืองนั้นจะจริง 
มีประโยชน์ และถูกกาล คือมีสติตลอดเวลา ถา้ไม่จริง และ/หรือ ไม่มีประโยชน์ ก็ไม่ควรพูด เพื่อ
เป็นหลกัในการสอนและเผยแผศ่าสนาต่อไป 

 
6.3 ข้อเสนอแนะ 
 6.3.1 ขอ้เสนอแนะทัว่ไป 
  6.3.1.1 การศึกษาการเข้ารหัสของพระนักเทศน์ในคร้ังน้ี ผู ้วิจ ัยได้ท าการศึกษา 
พระนกัเทศน์ท่ีมีช่ือเสียงและใช้รูปแบบการส่ือสารท่ีหลากหลายผ่านส่ือต่าง ๆ ในระยะเวลาของ
การศึกษานั้นการวจิยัในคร้ังน้ีจึงท าใหเ้ห็นเพียงการส่ือสารเผยแผธ่รรมของ พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี 
และพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เท่านั้ น เพื่อให้เห็นถึงการเข้ารหัสธรรมนิเทศควรศึกษา 
พระนกัเทศน์รูปอ่ืนเพิ่มเติม 
  6.3.1.2 ส าหรับพระนักเทศน์ท่ีต้องการส่ือสารกับวยัรุ่น วยัรุ่นมีความเปล่ียนแปลง
ทางดา้นอารมณ์และจิตใจ ชอบเขา้กลุ่ม ตอ้งการความยอมรับและการมีส่วนร่วม  ตอ้งการพื้นท่ีทั้ง
โลกแห่งความจริงและโลกเสมือน ดงันั้นการจะส่ือสารกบัวยัรุ่นไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพนั้น จะตอ้ง
ศึกษาและเขา้ในบริบทของวยัรุ่น และเขา้ถึงรูปแบบการส่ือสาร ท่ีมีหลากหลายช่องทาง ทั้งรูปแบบ
และเน้ือหา จะตอ้งเป็นเร่ืองท่ีวยัรุ่นใหค้วามสนใจเป็นเร่ืองท่ีใกลต้วั และทนัสมยั โดยเช่ือมโยงแก่น
ของพระพุทธศาสนาใหเ้ขา้กบัยคุปัจจุบนัท่ีมีการเปล่ียนแปลงดา้นเทคโนโลยตีลอดเวลา 
  6.3.1.3 องค์กรภาครัฐและเอกชน ควรให้ความสนใจ มีการกระตุ้นกระบวนการให้
ความรู้เก่ียวกบัศาสนาแก่วยัรุ่น ในการใชส่ื้อใหม่ในทางสร้างสรรค ์รวมทั้งช้ีให้เห็นถึงความส าคญั
ของการน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั เพื่อสร้างตน้ทุนทางธรรมะและกระตุน้ค่านิยมท่ีดีต่อวยัรุ่น 
  6.3.1.4 กลุ่มวยัรุ่นผูน้ าทางดา้นศาสนา การใช้ส่ือมีผลต่อการปรับเปล่ียนมุมมอง และ
สามารถสร้างรูปแบบหรือวิธีคิดให้แก่วยัรุ่นดว้ยกนัในปัจจุบนั สร้างเครือข่าย กิจกรรม ท่ีทนัสมยั
แต่ยงัคงรักษาแก่นของพระพุทธศาสนาต่อไป 
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 6.3.2 ขอ้เสนอส าหรับการวจิยัคร้ังต่อไป 
  3.2.1.1 การใชส่ื้อของพระนกัเทศน์มีรูปแบบท่ีหลากหลายและเขา้ถึงกลุ่มเป้าหมายหลาย
กลุ่ม ดงันั้นการศึกษาวจิยัคร้ังต่อไปควรเลือกส่ือท่ีสามารถจ าแนกกลุ่มเป้าหมายไดอ้ยา่งชดัเจน 
  3.2.2.2 การวิจยัศึกษาในคร้ังน้ี ไดศึ้กษาการถอดรหสัของวยัรุ่น โดยใชต้วัแทนของกลุ่ม
ตวัอยา่งเท่านั้น ดงันั้นควรศึกษากลุ่มตวัอยา่งเพิ่มเติมเพื่อพฒันารูปแบบการส่ือสารพระพุทธศาสนา
ใหเ้ขา้ถึงกลุ่มวยัรุ่นไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
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แบบทดสอบเร่ืองต้นทุนทางธรรมะของวยัรุ่น 
 

ตอนที ่1  ลกัษณะทัว่ไปของผู้ตอบแบบทดสอบ 
ช่ือ-สกุล............................................................................................................................ 
เพศ 

 ชาย   หญิง  อาย.ุ....................ปี 

ระดบัการศึกษา 

 ประถมศึกษา  มธัยมศึกษา   ปวช. ปวส. 

 ระดบัปริญญาตรี    อ่ืนๆ...................... 

ท่ีพกัอาศยั 

 อาศยัอยูก่บับิดา-มารดา   อาศยัอยูค่นเดียวตามล าพงั  อาศยัอยูก่บัญาติ  

 อาศยัอยูก่บัเพื่อน   อ่ืนๆ............................ 

ความถ่ีในการเขา้วดั...............................คร้ัง ต่อ 1 ปี 

ตอนที ่2 แบบทดสอบความรู้เบื้องต้นเกีย่วกบัพุทธศาสนา 

1. พระพุทธเจา้ทรงประสูติท่ีเมือง “กบิลพสัดุ”์ ซ่ึงในปัจจุบนัอยูใ่นเขตประเทศใด 
 ก.  อินเดีย 
 ข.  เนปาล 
 ค.  ศรีลงักา 
 ง.  ปากีสถาน 
2.  เหตุใดเจา้ชายสิทธตัถะจึงทรงตดัสินใจออกบวช  
 ก.  ทรงไดย้นิเสียงเทวดามาดีดพิณใหฟั้ง และร้องขอใหพ้ระองคอ์อกบวช 
 ข.  ทรงส าเร็จฌาน 8 จนเขา้ใจสัจธรรมท่ีแทจ้ริงของชีวติ 
 ค.  ทรงเห็นเทวทูตทั้งส่ีคือ คนแก่ คนป่วย คนตาย และนกับวช  
 ง.  ทรงตอ้งการบรรลุเป็นศาสดาผูย้ิง่ใหญ่ท่ีสุดในโลก 
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3.  เหตุใดเจา้ชายสิทธตัถะจึงทรงเลิกอดอาหาร 
 ก. เพราะหากอดต่อไปจะตอ้งเสียชีวติอยา่งแน่นอน 
 ข. เพราะเทวดามาบงัคบัใหเ้ลิก 
 ค. เพราะทดลองแลว้พบวา่เป็นทางท่ีตึงเกินไปไม่สามารถช่วยใหด้บัทุกขไ์ด ้
 ง. เพราะพบวา่การกินด่ืมใหเ้ตม็ท่ีน่าจะเป็นหนทางในการดบัทุกขท่ี์ดีกวา่ 
4.  ขอ้ใดคือส่ิงท่ีพระพุทธเจา้ทรงตรัสรู้ 
 ก. หนทางในการสร้างความเท่าเทียมกนัในสังคม 
 ข. หนทางในการดบัทุกข ์
 ค. หนทางในการเขา้ไปอยูร่่วมเป็นหน่ึงเดียวกบัพระเจา้ 
 ง. หนทางในการแสดงฤทธ์ิไดอ้ยา่งอศัจรรย ์
5. ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้งเก่ียวกบัลกัษณะของพระพุทธเจา้ 
 ก. เป็นมนุษยธ์รรมดาผูเ้กิดแก่เจบ็ตาย แต่ดบัทุกขไ์ดโ้ดยส้ินเชิงแลว้ 
 ข. เป็นผูว้เิศษท่ีส าเร็จวชิาอมตะ มีชีวติเป็นนิรันดร์  
 ค. เป็นฤาษีผูม้ากดว้ยอิทธิฤทธ์ิ สามารถแสดงปาฏิหาริยไ์ดห้ลายอยา่ง 
 ง. เป็นพระเจา้ ท่ีอวตารลงมาช่วยโลก 
6.  ขอ้ใดเป็นลกัษณะเด่นของค าสอนในพุทธศาสนาท่ีต่างจากศาสนาอ่ืน 
 ก. การยอมรับความมีอยูจ่ริงของเทวดา 
 ข. ทุกส่ิงในโลกลว้นเป็นอนตัตา ไม่มีตวัตนท่ีเท่ียงแทถ้าวร 
 ค. มนุษยใ์นโลกลว้นเกิดมาเท่าเทียมกนั ไม่มีชนชั้นวรรณะ 
 ง. มนุษยทุ์กคนควรละชัว่และท าดี 
7.  พระพุทธเจา้ทรงตรัสรู้ในวนัใด 
 ก.  วนัมาฆบูชา  
 ข.  วนัวสิาขบูชา  
 ค.  วนัอาสาฬหบูชา 
 ง.  วนัอฐัมีบูชา 
8. พระพุทธเจา้ทรงแสดงธรรมขอ้ใดในการแสดงปฐมเทศนา 
 ก.  กาลามสูตร  
 ข.  สังคหวตัถุ 4 
 ค.  มงคล 38 ประการ 
 ง.  มรรคมีองค ์8 
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9.  ผูใ้ดเป็นคนแรกท่ีไดด้วงตาเห็นธรรมจากการแสดงปฐมเทศนาของพระพุทธเจา้ 
 ก. พระอญัญาโกณฑญัญะ 
 ข. พระอสัสชิ  
 ค. พระโมคคลัลานะ 
 ง. พระสารีบุตร 
10. ขอ้ใดเป็น “ปัจฉิมโอวาท” ท่ีพระพุทธเจา้ทรงแสดงธรรมเป็นคร้ังสุดทา้ยก่อนทรงปรินิพพาน 
 ก.  จงละชัว่ ท าดี ท าจิตใหบ้ริสุทธ์ิ  
 ข.  จงท ากิจทั้งปวงดว้ยความไม่ประมาทเถิด 
 ค.  จงใหท้าน รักษาศีล เจริญภาวนา 
 ง.  จงพิจารณาวา่ สังขารน้ีไม่เท่ียวหนอ เป็นทุกขห์นอ ไม่ใช่ตวัเราหนอ 
11. ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้งเร่ืองการท าบุญโดยการ “ใหท้าน” 
 ก.  การท าสังฆทาน ตอ้งท าโดยน าของใส่ถงัและน าไปถวายพระท่ีวดัเท่านั้น 
 ข.  ยิง่ใหเ้งินเยอะเท่าไหร่ ยิง่ไดบุ้ญมากเท่านั้น  
 ค.  การใหท้าน หากใหโ้ดยหวงัผลตอบแทน จะไม่ไดบุ้ญเลย 
 ง.  การใหอ้ภยั ถือเป็นการใหท้านอยา่งหน่ึงท่ีมีอานิสงส์มาก 
12. บุคคลในขอ้ใดผดิศีลขอ้ 1 
 ก.  โนต้ พยายามกินยาฆ่าตวัตาย แต่ท าไม่ส าเร็จ เพราะพอ่มาหา้มไวไ้ดท้นั 
 ข.  นอ้ย ฉีดยาเพื่อฆ่าเช้ือโรคใหก้บัคนไขท่ี้ติดเช้ือไวรัส 
 ค.  นิด ขบัรถทบังูตาย เพราะมองไม่เห็นงูตอนเล้ือยขา้มถนน 
 ง.  หน่ึง ช้ีน้ิวเลือกปลาท่ีวา่ยอยูใ่นตู ้เพื่อใหเ้ชฟเอาไปท าเป็นอาหารมาใหต้นกินเด๋ียวน้ี 
13. บุคคลในขอ้ใด ฝึกฝนจิตดว้ยวธีิ “วปัิสสนาภาวนา” 
 ก.  ป้อง นัง่หลบัตาน่ิงพิจารณาความไม่เท่ียงแทข้องสังขารร่างกาย 
 ข.  ใหม่ เดินจงกรมไปพร้อมกบับริกรรม “พุทโธ” ในใจ จนจิตน่ิงเป็นหน่ึงเดียวอยูต่ลอดเวลา 
 ค. กตั เพง่ซากศพ จนเกิดเป็นนิมิตภาพศพติดตา 
 ง.  แวว นัง่สมาธิจนมองเห็นอดีตชาติของตนเองได ้
14. ขอ้ใดกล่าวไม่สอดคลอ้งกบัแนวคิดเร่ือง “ไตรลกัษณ์” ในพระพุทธศาสนา 
 ก.  ร่างกายน้ีไม่มีความเท่ียงแท ้มีความแก่เฒ่าลงไปทุกๆวนั  
 ข.  ทุกคนเกิดมายอ่มตอ้ง เจบ็ป่วย และตายไปในท่ีสุดทุกๆคน  
 ค.  ร่างกายน้ีไม่ใช่ของเรา เพราะเราไม่สามารถควบคุมไม่ใหม้นัแก่ ไม่ป่วย ไม่ตายไดเ้ลย 
 ง.  เม่ือตายไป ร่างกายก็สูญสลายส้ิน แต่ดวงวญิญาณของเราจะยงัคงอยูเ่ป็นนิรันดร์ 
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15. ขอ้ใดคือ “สมุทยั” ตามหลกัอริยสัจจ์4 
 ก. ชาติ ชรา มรณะ  
 ข. ตณัหา 3 
 ค. ไตรสิกขา 
 ง. อภิญญา 6 
16.  บุคคลในขอ้ใดปฏิบติัตนตามหลกัเร่ือง “ทางสายกลาง” ในพระพุทธศาสนาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 ก.  ป๋อ พยายามท าความดีและชัว่อยา่งเท่าเทียมกนั เพื่อใหเ้กิดความเป็นกลาง 
 ข.  ต๊ิก น าเงินทั้งหมดท่ีไดม้าจากการท างาน แบ่งคร่ึงไวท้  าบุญเสมอ 
 ค.  เป้ พยายามท าตวัเป็นกลาง ไม่ฝักใฝ่ทั้งฝ่ายคา้นและรัฐบาล 
 ง.  หม ่า มีมากก็ใชม้าก มีนอ้ยก็ใชน้อ้ย ตามความเหมาะสมของฐานะทางการเงินของตน 
17. ขอ้ใดเป็นค ากล่าวท่ีไม่ถูกตอ้งเก่ียวกบัเร่ือง “กรรม” ตามหลกัพุทธศาสนา 
 ก. เวรยอ่มระงบัดว้ยการไม่จองเวร 
 ข. กรรมใดใครก่อ กรรมนั้นยอ่มสนอง 
 ค. สัตวโ์ลกทั้งหลาย ยอ่มเป็นไปตามกรรม 
 ง. ชะตาฟ้าลิขิตมา มนุษยใ์ดจะกลา้ฝ่าฝืน 
18. “นาย ก. ท าบุญเล้ียงเด็กพิการทุกเดือน แต่ก่อนท่ีนาย ก. จะตาย นาย ก. ทรมานมาก  และใจ

คิดถึงแต่ภาพของตนเองท่ีเคยเตะสุนขัจนกระอกัเลือดตายเพราะโมโหท่ีมากดัเด็ก” ตามหลกั
กรรมในพระพุทธศาสนา นาย ก. ตายแลว้จะไปท่ีใด 

 ก. ไปสู่สุคติ เพราะชอบท าบุญเล้ียงเด็กพิการทุกเดือน 
 ข. ไปสู่สุคติ เพราะตอนเตะสุนขั เตะดว้ยเจตนาวา่สงสารเด็กท่ีโดนสุนขักดั 
 ค.  ไปสู่ทุคติ เพราะเป็นการตายดว้ยอุบติัเหตุ 
 ง.  ไปสู่ทุคติ เพราะตอนก่อนตาย ระลึกถึงแต่กรรมไม่ดีท่ีตนเองเคยท ามา 
19. “ปู่ป่วยเป็นมะเร็งระยะสุดทา้ยเจ็บปวดทรมานมาก คุณจึงบอกให้หมอดึงสายออกซิเจนออก

เพื่อใหท้่านค่อยๆ ตายไปอยา่งสงบ” พระพุทธศาสนาจะมีความเห็นเช่นใดกบัการกระท าน้ี  
 ก.  เป็นบุญ เพราะมีจิตเมตตาช่วยใหปู่้ไดต้ายอยา่งมีความสุข 
 ข.  ไม่เป็นบาป เพราะใหห้มอท า ไม่ไดท้  าดว้ยตนเอง 
 ค.  ไม่เป็นบาป เพราะพยายามช่วยปู่อยา่งสุดความสามารถแลว้ 
 ง.  เป็นบาป เพราะมีเจตนาจะท าใหชี้วตินั้นตายไป 
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20. ขอ้ใดคือแนวคิดทางพระพุทธศาสนาท่ีถูกตอ้ง เม่ือถึงวนัเกิดของตนเอง 
 ก.  ท าบุญเยอะๆ เพื่อขอใหน้บัแต่วนัเกิดปีน้ีไป มีแต่เฮงๆ รวยๆ 
 ข.  ไหวพ้ระราหู เพื่อสะเดาะเคราะห์กรรมท่ีตามมาจากปีท่ีแลว้ใหห้มดไป 
 ค.  ระลึกวา่วนัน้ีเราแก่ข้ึนอีกปีหน่ึงแลว้ ใหเ้ร่งสร้างความดี และใชชี้วติอยา่งไม่ประมาท 
 ง.  ไปฉลองวนัเกิดกบัเพื่อนๆ เพราะเราไม่รู้จะตายเม่ือใด ตอ้งเร่งตกัตวงความสุขไว ้ 
  อยา่ประมาท 
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 ประวตัิผู้เขียน 
 

ช่ือ-นามสกุล กุลธิดา   ภูมิเหล่าแจง้ 
ประวติัการศึกษา  ระดบัปริญญาตรี ศิลปศาสตรบณัฑิต (นิเทศศาสตร์)
 สถาบนัราชภฏัมหาสารคาม 
 ระดบัปริญญาโท นิเทศศาสตรมหาบณัฑิต  
 (การประชาสัมพนัธ์) มหาวทิยาลยัศรีปทุม 
ต าแหน่งและสถานท่ีท างานปัจจุบนั อาจารยป์ระจ าสาขาวชิานิเทศศาสตร์ คณะวทิยาการจดัการ  
 มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
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