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บทคัดย่อ 

 
การวิจยัน้ี มีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) พฒันาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีในระบอบ

ประชาธิปไตยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยการเรียนรู้แบบโครงงาน  2) ศึกษาพฤติกรรม
การท างานกลุ่ม 3) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาสังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม4) เพื่อศึกษา
ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้แบบโครงงาน กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัยคือ  
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวดัศรีมหาโพธ์ิ  อ าเภอนครชัยศรี จงัหวดันครปฐม  ภาค
เรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2562    จ  านวน 30 คน   เคร่ืองมือในการวิจยั ไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรู้
โดยใช้โครงงาน 2) แบบประเมินโครงงาน 3) แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 4) แบบ
ประเมินคุณลกัษณะความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย 5) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 6) แบบสอบถามความพึงพอใจ  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย 
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และใชส้ถิติ paired sample t-test 

ผลการวิจยัพบวา่ 1) ผลการศึกษาการพฒันาคุณลกัษณะความเป็นพลเมืองดีในระบอบ
ประชาธิปไตย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยการเรียนรู้แบบโครงงาน ภาพรวมจากการ
ประเมินตนเอง คุณลกัษณะของพลเมืองดี ของนกัเรียน คิดเป็นร้อยละ 91.11 และท่ีไม่มีคุณลกัษณะ
คิดเป็นร้อยละ 8.89 2) พฤติกรรมการท างานกลุ่มการเรียนรู้แบบโครงงาน อยูร่ะดบัดี  ค่าเฉล่ีย 3.4  
3)  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ( t = 
16.245*, Sig. = .000 )  4)  นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้แบบโครงงาน โดยภาพรวมอยูใ่น
ระดบัมาก ( = 3.59 , S.D. = 0.49 ) 
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ABSTRACT 
 

This experimental research aimed to 1) to develop the Good Citizenship 
Characteristics in a Democratic System with the Project Learning of Grade 5 Students. 2) to study 
the group working behavior. 3) to study the learning achievemet in the social, religious and 
cultural 4) to study the students' satisfaction with the project learning.  The sample group was 
grade 5 students of Watsrimahapho School Nakhon Chai Si district Nakhon Pathom province in 
the second semester, academic year 2019, a total of 30 people.  The instruments used in the 
research were 1) the lesson plan by using the project in Social Studies, Religion and Culture 
subject. 2) the project assessment form. 3) the group working behavior assessment form. 4) the 
assessment form of the good citizenship characteristics in a democratic system. 5) the learning 
achievement test and 6) the satisfaction questionnaire. The percentage, mean, and standard 
deviation and paired sample t-test were the parameters used for statistical analysis. 

The results of this study were 1) Overall, the results of the study the Development of 
Good Citizenship Characteristics in a Democratic System with the Project Learning of Grade 5 
Students. They were evaluated by themselves as 30 students. The good citizenship characteristics   
students had an average of 27.33 or accounted for 91.11% and without person had an average of  
2.66 or accounted for  8.89%. 2) The results of the study of group working behavior of project 
learning were at a good level with the mean of (  = 3.4). 3) The post-learning achievement was 
significantly higher than before learning at the level of .05 (t = 16.245*, Sig. = .000) 4) Students 
are satisfied with project learning.  The overall is in the high level (  = 3.59, S.D. = 0.49). 
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บทที ่1 
บทน ำ 

 
1.1  ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม มุ่งให้นักเรียนอยู่ร่วมกนัใน
สังคมไทยและสังคมโลกอยา่งสันติสุข การเป็นพลเมืองดี ศรัทธาในหลกัธรรมของศาสนาการเห็น
คุณค่าของทรัพยากรและส่ิงแวดล้อม ความรักชาติและความภาคภูมิใจในความเป็นไทย 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 10) เพื่อท าให้การปกครองในระบอบประชาธิปไตยประสบ
ความส าเร็จในประเทศโดยการสร้าง “พลเมือง” ท่ีมีความสามารถปกครองตนเองในระบอบ
ประชาธิปไตย ซ่ึงหมายถึง สมาชิกในสังคมท่ีใชสิ้ทธิ เสรีภาพ โดยมีความรับผิดชอบต่อตนเอง ต่อ
ผูอ่ื้น และต่อสังคม โดยบุคคลท่ีเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย มีพฤติกรรมท่ีส าคญั คือ การมี
คารวะธรรม เป็นพฤติกรรมท่ีแสดงให้เห็นถึงความเคารพซ่ึงกนัและกนั เคารพในระเบียบกฎเกณฑ์
หรือระเบียบข้อบงัคบัของสังคมส่วนรวมมีความสามคัคีธรรม เป็นพฤติกรรมท่ีแสดงออกของ
บุคคลซ่ึงอยูร่่วมกนัในสังคมและมีการท างานร่วมกนัหรือท างานเป็นทีมดว้ยความเป็นน ้ าหน่ึงใจ
เดียวกันและตั้งใจปฏิบัติงานให้ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดีและตามวตัถุประสงค์หรือเป้าหมายท่ี
ก าหนดไว ้(ส านกังานเลขาธิการสภาผูแ้ทนราษฏร, 2555, น.25-28) 

การจดัการศึกษาตอ้งยึดหลกัว่านักเรียนทุกคนมีความสามารถท่ีจะเรียนรู้และพฒันา
ตนเองได้และมีความส าคญัท่ีสุด กระบวนการศึกษาตอ้งส่งเสริมให้นักเรียนสามารถพฒันาตาม
ธรรมชาติและเต็มศกัยภาพ มาตรา 24  ว่าด้วยการจดักระบวนการศึกษา เน้นให้สถานศึกษาและ
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งด าเนิน ดงัน้ี 1) จดัหาเน้ือหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกบัความสนใจ
และความถนัดของผูเ้รียนโดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 2) ฝึกทกัษะ กระบวนการคิด 
การเผชิญสถานการณ์และการประยุกต์ความรู้ มาใช้เพื่อป้องกนัและแกปั้ญหา 3) จดักิจกรรมให้
ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริง  4) จดัการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ดา้นต่างๆ
อยา่งไดส้ัดส่วนสมดุลรวมทั้งปลูกฝ่ังคุณธรรม ค่านิยมท่ีดีงามและคุณลกัษณะอนัพึงประสงคไ์วใ้น
ทุกวิชา   5)  ส่งเสริม สนับสนุน ให้ครูสามารถจดับรรยากาศ สภาพแวดล้อม ส่ือการเรียนและ
อ านวยความสะดวกเพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ ครูกบันักเรียนอาจเรียนรู้ไป
พร้อมกนัจากส่ือ6) การจดัการเรียนรู้ให้เกิดข้ึนไดทุ้กเวลาทุกสถานท่ีมีการประสานการร่วมมือกบั
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บิดา มารดา ผู ้ปกครอง และบุคคลใน ชุมชน เพื่ อ ร่วมกันพัฒนานัก เรียนตามศักยภาพ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2545) 

การปกครองดว้ยระบอบประชาธิปไตยจะประสบความส าเร็จไดน้ั้น ประชาชนจะตอ้ง
เป็น “ พลเมือง” ตามระบอบประชาธิปไตย กล่าวคือ มีสมาชิกของสังคมท่ีใช้สิทธิเสรีภาพโดยมี
ความรับผิดชอบ เคารพผูอ่ื้น เคารพความแตกต่างและเคารพกติกา (คณะอนุกรรมการกนป. ด้าน
พฒันาการศึกษาเพื่อสร้างความเป็นพลเมืองดี, 2554, น. 8-9) ส าหรับกระบวนการสร้างความเป็น
พลเมืองท่ีผ่านมานั้น พบว่า ในต่างประเทศ เช่น สหรัฐอเมริกาและเยอรมนี ไดจ้ดัให้มี “การศึกษา
เพื่อสร้างความเป็นพลเมือง (Civic Education)” เพื่อเปล่ียนประชาชนให้เป็นพลเมือง ซ่ึงประสบ
ความส าเร็จจนเป็นตวัอยา่งใหแ้ก่ประเทศต่าง ๆ (ปริญญา  เทวานฤมิตรกุล, 2555, น. 59)  

ส่ิงหน่ึงท่ีจะท าให้สังคมไทยมีความสงบสุขได้ คือ คนไทยทุกคนตอ้งปฏิบติัตนเป็น
พลเมืองในระบอบประชาธิปไตย มีหลกัประชาธิปไตยในการด ารงชีวิต ปฏิบติัตามกฎหมายและท า
ตวัให้เป็นประโยชน์ต่อสังคม ซ่ึงการสร้างความเป็นพลเมืองไม่ใช่การท าให้ประชาชนรู้สึกถึงสิทธิ
และหน้าท่ีของตวัเองมีแต่ส่ิงท่ีจะต้องท าให้ประชาชนได้เรียนรู้และเข้าใจอย่างถูกต้อง ส่ิงแรก
คือ "พื้นฐานความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย" มี 3 ประการ คือ 

1. เคารพศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย ์ทุกคนเกิดมามีคุณค่าเท่ากนัอาจล่วงละเมิดได ้การมี
อิสรภาพและความเสมอภาคการยอมรับในเกียรติภูมิของแต่ละคน โดยไม่ค  านึงถึงสถานภาพทาง
สังคมยอมรับความแตกต่างของทุกคน 

2. เคารพสิทธิ เสรีภาพ และกฏกติกาของสังคมท่ีเป็นธรรม โดยใหค้วามส าคญัต่อสิทธิ
เสรีภาพ การมีกฏกติกาท่ีวางอยูบ่นความยติุธรรมและชอบธรรม มีหลกัในการคุม้ครองสิทธิเสรีภาพ
ไม่ใหถู้กละเมิด 

3. รับผดิชอบต่อตนเอง ผูอ่ื้นและสังคม โดยค านึงถึงบทบาท หนา้ท่ีของความเป็น
พลเมืองในระบอบประชาธิปไตยโดยมุ่งเนน้ไปท่ีคุณลกัษณะส าคญัในหนา้ท่ีและความรับผดิชอบ
ของตนเองต่อสังคมและการช่วยเหลือเก้ือกูลกนั ใชส้ติปัญญาในการแกไ้ขปัญหาดว้ยเหตุผล 

ดงันั้น หากประชาชนไดเ้ขา้ใจในหลกัพื้นฐานความเป็นพลเมืองทั้ง 3 หลกัการท่ีกล่าวมา
ขา้งตน้แลว้ และสามารถน าไปปฏิบติัใหเ้กิดผลไดก้็จะท าใหส้ังคมไทยพฒันาเป็นสังคม
ประชาธิปไตยไดอ้ยา่งแทจ้ริง (ถวลิวดี บุรีกุล และ รัชวดี แสงมหะหมดั, 2014) 

ความเป็นพลเมือง ( Citizenship ) เป็นค าท่ีมีความส าคัญต่อการพัฒนาประชาธิปไตย 
ประชาธิปไตยจะประสบความส าเร็จไดไ้ม่ใช่เพียงมีรัฐธรรมนูญท่ีดีเท่านั้น แต่ปะชาชนจะตอ้งเป็น
พลเมืองตามระบอบประชาธิปไตยดว้ย (วรากรณ์ สามโกเศศ, 2554) กล่าวคือ มีสมาชิกของสังคมท่ี
ใช้สิทธิเสรีภาพโดยมีความรับผิดชอบ เคารพสิทธิผู ้อ่ืน เคารพความแตกต่าง เคารพกติกา  
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ในต่างประเทศ เช่น ประเทศสหรัฐอเมริกาและประเทศเยอรมนี จดัให้มีการศึกษาเพื่อสร้างความ
เป็นพลเมือง (Civic Education) ข้ึนมาทั้ งน้ีในยุทธศาสตร์ (คณะอนุกรรมการกนป. ด้านพฒันา
การศึกษาเพื่อสร้างความเป็นพลเมืองดี, 2554, น. 21-22) ไดร้ะบุไวจ้ะตอ้งอาศยัการเรียนรู้โดยการ
ลงมือปฏิบติัเพื่อการเป็นพลเมืองและควรปรับเปล่ียนการเรียนการสอนจากเดิมมาเป็นการเรียนรู้
โดยใชโ้ครงงาน (Project Learning)โดยใชก้ารเรียนโครงงานโดยให้นกัเรียนศึกษาขอ้มูลในชุมชน
และให้ประมวลความรู้น ามาใช้ในการวิเคราะห์ปัญหา หาสาเหตุ เสนอวิธีแกไ้ข และลงมือปฏิบติั
เพื่อให้เกิดจริยธรรมในการประกอบอาชีพ ความรับผิดชอบต่อสังคมและการเป็น “พลเมือง” โดย
การลงมือปฏิบติัหรือกล่าวได้ว่า การศึกษาเพื่อสร้างความเป็นพลเมืองนั้นควรเน้นท่ี “ความคิด” 
หรือ “การคิด” มากกวา่ “ความรู้” ดงันั้น วิธีการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมจึงควรเน้นท่ี “กิจกรรม”
เพื่อใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาตนเองใหเ้ป็นพลเมืองตามระบอบประชาธิปไตย 
 การจดัการเรียนรู้แบบโครงงาน ตั้งอยู่บนความเช่ือ และหลกัการปฏิรูปกระบวนการ
เรียนรู้คือ เช่ือมัน่ในศกัยภาพการเรียนรู้ของผูเ้รียน ภายใตห้ลกัการจดัการเรียนรู้ท่ียึดผูเ้รียนเป็น
ส าคญั และสอดคลอ้งกบัสภาพจริงในทอ้งถ่ิน กล่าวคือ ผูเ้รียนไดเ้ลือกเร่ืองหรือประเด็นปัญหาท่ี
ตอ้งการจะศึกษาด้วยตนเอง ผูเ้รียนเลือกและหาวิธีการตลอดจนแหล่งขอ้มูลท่ีหลากหลายลงมือ
ปฏิบติั เรียนรู้ไดบู้รณาการ ทกัษะ ประสบการณ์ ความรู้ ส่ิงแวดลอ้มรอบตวัตามสภาพจริง ผูเ้รียน
เป็นผูส้รุปสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง แลกเปล่ียนเรียนรู้กบัผูอ่ื้น และไดน้ าไปใช้จริง ซ่ึงมีขั้นตอน
การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน ดงัน้ี ขั้นก าหนดความมุ่งหมาย ขั้นน้ีครูเป็นผูช้ี้แนะให้
นกัเรียนตั้งความมุ่งหมายของการเรียน วา่จะเรียนเพื่ออะไร เม่ือก าหนดขั้นตอนแลว้จึงเร่ิมวางแผน
หรือโครงการ นกัเรียนจะช่วยกนัวางแผนวา่ท าอยา่งไรจึงจะบรรลุตามความมุ่งหมายท่ีตั้งไว ้จะใช้
วิธีใดในการท ากิจกรรม แล้วลงมือด าเนินการเป็นขั้นท่ีนักเรียนลงมือท ากิจกรรมหรือลงมือ
แกปั้ญหาตามแผนท่ีวางไว ้ครูคอยส่งเสริมให้นกัเรียนไดก้ระท า ไดคิ้ดและตดัสินใจดว้ยตวัเองให้
มากท่ีสุดและช้ีแนะให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้จากการวดัการท างานเป็นระยะ ๆละประเมินผล นกัเรียน
เป็นผูป้ระเมินผลกิจกรรม หรือโครงงานท่ีท านั้ นว่าบรรลุตามความมุ่งหมายท่ีตั้ งไวห้รือไม่มี
ขอ้บกพร่อง และควรแกไ้ขอยา่งไร (กรมวชิาการ, 2544, น. 28) 
 ส าหรับงานวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัมุ่งเน้นศึกษาท่ีความตระหนัก (Awareness) ในความ
เป็นพลเมืองของนักเรียนเน่ืองจากความตระหนกั คือ ความรู้สึกหรือส านึกท่ีบุคคลจะมีข้ึนไดจ้าก
การไดรั้บประสบการณ์หรือส่ิงเร้าและท่ีส าคญั ความตระหนกัจะน าไปสู่พฤติกรรมของบุคคลใน
ท่ีสุด (Good, 1973 อา้งถึงใน เอกลกัษณ์ ธนเจริญพิศาล , 2554; Smith, et al., 2003) กิจกรรมการ
เรียนรู้แบบโครงงาน ซ่ึงผูว้ิจยัมีฐานคิดท่ีว่า การจะท าให้นักเรียนมีความตระหนักในความเป็น
พลเมืองท่ีดีตามระบอบประชาธิปไตยได้นั้ น ควรเป็นกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน เน่ือง
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นกัเรียนยงัไม่มีความรู้และประสบการณ์ในการท าโครงงานมาก่อน ดงันั้นกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
โครงงานจะมีส่วนช่วยให้นกัเรียนไดฝึ้กคิดและลงมือปฏิบติัจริง ซ่ึงจะท าให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้และ
ตระหนกัในความเป็นพลเมืองดว้ยตนเองในท่ีสุด  
  
1.2  วตัถุประสงค์ของกำรศึกษำ 

1.  เพื่อพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยการเรียนรู้แบบโครงงาน   

2.  เพื่อศึกษาพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จากการเรียนรู้แบบ
โครงงาน 

3.  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทางการเรียนวชิาสังคม ศึกษาศาสนาและวฒันธรรมของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5   ก่อนและหลงัโดยการเรียนรู้แบบโครงงาน   

4.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อวิชาสังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรมโดยการ
เรียนรู้แบบโครงงาน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  
 
 1.3 สมมติฐำนในกำรวจัิย 

1.  นักเรียนได้รับการพฒันาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีโดยการเรียนรู้แบบโครงงาน   
โดยมีคะแนนไม่ต ่ากวา่ ร้อยละ 80 ของคะแนนเตม็ 

2.  นกัเรียนมีคะแนนพฤติกรรมการท างานกลุ่มอยูใ่นระดบัดี 
3.  นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคม ศึกษาศาสนาและวฒันธรรมโดยการเรียนรู้

แบบโครงงาน หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
4.  นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรมโดยการเรียนรู้

แบบโครงงานอยูใ่นระดบัมาก 
 

1.4  ขอบเขตของกำรวจัิย 
ผูว้จิยัไดก้  าหนดขอบเขตการวจิยัไว ้ดงัต่อไปน้ี 

1. กลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวดัศรี

มหาโพธ์ิ  อ าเภอนครชยัศรี  จงัหวดันครปฐม  ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2562 จ านวน 30 คน  
2.   ตวัแปรท่ีใชใ้นการวจิยั 

2.1  ตวัแปรตน้    คือ การเรียนรู้แบบโครงงาน 
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2.2  ตวัแปรตาม  คือ   
1. คุณลักษณะการเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยโดยใช้การเรียนรู้แบบ

โครงงาน 
2. พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทางการเรียนวชิาสังคม ศึกษาศาสนาและวฒันธรรม 
4. ความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรมโดย

การเรียนรู้แบบโครงงาน 
3.  ขอบเขตดา้นเน้ือหา 

เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจยัคือ สาระท่ี 2 หน้าท่ีพลเมือง วฒันธรรมและการด าเนินชีวิตใน
สังคมชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2  วฒันธรรมและการด าเนินชีวติในสังคม 

สาระส าคญั   คือ  การอยู่ร่วมกนัอยา่งสงบสุขในสังคมนั้น ทุกคนจะตอ้งปฏิบติัตนตาม
สถานภาพ บทบาท สิทธิเสรีภาพ และหนา้ท่ีของตนเองในฐานะพลเมืองดี 

4.  ระยะเวลาด าเนินการวจิยั 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562  

  
1.5  นิยำมศัพท์ 

กำรเรียนรูแบบโครงงำน หมายถึง  การใชโ้ครงงานประเภทส ารวจ ส าหรับการเรียนรู้ใน
เร่ืองใดเร่ืองหน่ึงท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั    เป็นโครงงานท่ีไม่ตอ้งมีการจดัหรือก าหนดตวัแปร เป็น
การส ารวจและรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัเร่ืองคุณลกัษณะการเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย 
จากแหล่งความรู้ต่าง ๆเช่นเอกสาร ใบความรู้ รวมทั้งการศึกษาขอ้มูลจากครอบครัว ซ่ึงเป็นขอ้มูล
ขั้นพื้นฐาน ไม่มีความซับซ้อนเก่ียวกบัขอ้มูล แล้วน าขอ้มูลนั้นมาประมลผล  น าเสนอในรูปแบบ
ต่าง ๆอยา่งมีระบบและมีขั้นตอน การเรียนรู้แบบโครงงานส ารวจ  5 ขั้นดงัน้ี 

1.  กำรวำงแผนกำรท ำงำน  หมายถึง ขั้นท่ีนักเรียนร่วมกันค้นหาข้อมูล เร่ืองท่ีเป็น
ประเด็นท่ีครูผูส้อนก าหนดใหเ้พื่อน าไปสู่การวางแผน 

2.  กำรค้นคว้ำหำข้อมูล  หมายถึง การท่ีนักเรียนร่วมศึกษาหาความรู้จากเอกสาร  
ใบความรู้ และแหล่งเรียนรู้  น ามาประมวล หาขอ้สรุปเพื่อใชเ้ป็นแนวทางการปฏิบติั 

3.  กำรด ำเนินกำรปฏิบัติกำร หมายถึง  การปฏิบติัการตามท่ีวางแผนไว ้ พร้อมทั้งใช้
เคร่ืองมือเก็บรวบรวมขอ้มูลตามประเด็นท่ีก าหนดไว ้

4.  กำรสรุปผล หมายถึง  การบันทึกผลทุกขั้นตอนการด าเนินการตลอดจน การ
ประมวลผล และสรุปผลงานโครงงานท่ีนกัเรียนไดรั้บมอบหมายท่ีด าเนินการเสร็จส้ิน 
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5.  กำรน ำเสนอโครงงำน หมายถึง การจดัท ารายงาน สรุปผลการปฏิบติังาน เพื่อน าเสนอ
โครงงานในลกัษณะของการแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่างกลุ่มผูเ้รียน และในชั้นเรียน เพื่อให้เกิดการ
เรียนรู้ 

ลักษณะควำมเป็นพลเมืองดีในระบอบประชำธิปไตย หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงออก 
ในการเป็นสมาชิกของสังคมในระบอบประชาธิปไตยโดยยึดหลกัการเคารพสิทธิเสรีภาพเคารพ
ความแตกต่างมีเหตุผล มีส่วนร่วมรับผิดชอบต่อสังคมและเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม ประกอบ 
ดว้ย คุณธรรม 12 ประการของคณะรักษาความสงบแห่งชาติ (2557) ดงัน้ี 

1.  มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์
2.  ซ่ือสัตย ์เสียสละ อดทน มีอุดมการณ์ในส่ิงท่ีดีงามเพื่อส่วนร่วม 
3.  กตญัญูต่อพอ่แม่ ผูป้กครอง ครูบาอาจารย ์
4.  ใฝ่หาความรู้  มัน่ศึกษาเล่าเรียนทางตรงและทางออ้ม 
5.  รักษาวฒันธรรมไทย ประเพณีไทยอนังดงาม 
6.  มีศีลธรรม รักษาความสัตย ์หวงัดีต่อผูอ่ื้นเผือ่แผแ่ละแบ่งปัน 
7.  เขา้ใจ เรียนรู้ การเป็นประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุขท่ีถูกตอ้ง 
8.  มีระเบียบวนิยัเคารพกฎหมาย ผูน้อ้ยรู้จกัเคารพผูใ้หญ่ 
9.  มีสติรู้ตวั รู้คิด รู้ท า รู้ปฏิบติัตามพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั 
10.  รู้จักด ารงตนอยู่โดยใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามพระราชด ารัสของ

พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว รู้จกัอดออมไวใ้ช้เวลาจ าเป็น มีไวพ้อกินพอใช้ถ้าเหลือก็แจกจ่าย 
จ าหน่าย และขยายกิจการเม่ือมีความพร้อมโดยมีภูมิคุม้กนัท่ีดี 

11.  มีความเขม้แข็งทั้งร่างกายและจิตใจ ไม่ยอมแพต่้ออ านาจฝ่ายต ่า  หรือกิเลส  มีความ
ละอายเกรงกลวัต่อบาปตามหลกัของศาสนา 

12.  ค านึงถึงผลประโยชน์ของส่วนรวมและต่อชาติมากกวา่ผลประโยชน์ของตน 
พฤติกรรมกำรท ำงำนกลุ่ม  หมายถึง   คะแนนความสามารถท่ีไดจ้ากการประเมินในการ

ท างานกิจกรรมภายในกลุ่มของนักเรียน มี 5 ด้าน คือ 1) การวางแผนการท างาน 2) การให้ความ
ร่วมมือในการท างาน 3) การแสดงความคิดเห็น 4) ความกระตือรือร้นในการท างาน 5) ความ
รับผดิชอบในหนา้ท่ี   

ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน หมายถึง คะแนนจากการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ของนกัเรียน วิชาสังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม เร่ืองคุณลกัษณะการเป็นพลเมืองดีในระบอบ
ประชาธิปไตย  มีคะแนนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
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ควำมพึงพอใจที่มีต่อกำรเรียนรู้แบบโครงงำน   หมายถึง  ความรู้สึกชอบหรือไม่ชอบ
ของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนรายวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม (สาระท่ี2 หน้าท่ีพลเมือง) 
โดยการเรียนรู้แบบโครงงานของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวดัศรีมหาโพธ์ิ จงัหวดั
นครปฐม โดยใชเ้กณฑก์ารประเมิน 5 ระดบั มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอ้ย และนอ้ยท่ีสุด 

นักเรียน หมายถึง  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรม ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562  โรงเรียนวดัศรีมหาโพธ์ิ จงัหวดันครปฐม 
 
1.6  ประโยชน์คำดว่ำทีจ่ะได้รับ 

1.  นกัเรียนไดรั้บการเรียนรู้และพฒันาความเป็นพลเมืองท่ีดีในระบอบประชาธิปไตยของใน
หอ้งเรียน โรงเรียนและสังคมประเทศชาติ    

2.  เป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอนโดยการเรียนรู้แบบโครงงานไปประยุกตใ์ชใ้นการ
จัดการเรียนรู้ในชั้ นอ่ืน ๆโดยเฉพาะระดับประถมศึกษาตอนต้นและตอนปลาย  และปลูกฝัง
คุณลกัษณะการเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย 



 
 

บทที ่2  
แนวคดิ ทฤษฎ ีและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
การวิจัยเร่ืองการพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย  

โดยการเรียนรู้แบบโครงงาน ( Project-Learning ) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  ในคร้ังน้ี 
ผูว้จิยัไดศึ้กษาจากเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 
2.1  เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบักลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 
2.2  การเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน 
2.3  กระบวนการกลุ่ม  
2.4  แนวคิดเร่ืองความเป็นพลเมือง 
2.5  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
2.6  ความพึงพอใจ 
2.7  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 
2.1  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 

2.1.1  แนวทางการจดัการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 
ท าไมตอ้งเรียนสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ช่วยให้ผูเ้รียนมีความรู้ความ

เขา้ใจการด ารงชีวิตของมนุษยท์ั้งในฐานะปัจเจกบุคคลและการอยูร่่วมกนัในสังคมการปรับตวัตาม
สภาพแวดลอ้ม การจดัการทรัพยากรท่ีมีอยูอ่ยา่งจ ากดั เขา้ใจถึงการพฒันาเปล่ียนแปลงตามยุคสมยั 
กาลเวลา ตามเหตุปัจจยัต่างๆเกิดความเขา้ใจในตนเองและผูอ่ื้น มีความอดทน อดกลั้น ยอมรับใน
ความแตกต่างและมีคุณธรรม สามารถน าความรู้ไปปรับใช้ในการด าเนินชีวิตเป็นพลเมืองดีของ
ประเทศชาติและสังคมโลก 

เรียนรู้อะไรในสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม วา่ดว้ยการอยูร่่วมกนัในสังคม

ท่ีมีความเช่ือมสัมพนัธ์กนั และมีความแตกต่างกนัอยา่งหลากหลายเพื่อช่วยให้สามารถปรับตนเอง
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กบับริบทสภาพแวดลอ้ม เป็นพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ มีความรู้ ทกัษะ คุณธรรม และค่านิยมท่ี
เหมาะสม โดยไดก้ าหนดสาระต่าง ๆไวด้งัน้ี 

-  ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม แนวคิดพื้นฐานเก่ียวกบัศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม  
หลกัธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนับถือ การน าหลกัธรรมค าสอนไป

ปฏิบติัในการพฒันาตนเองและการอยู่ร่วมกนัอย่างสันติสุขเป็นผูก้ระท าความดี มีค่านิยมท่ีดีงาม
พฒันาตนเองอยูเ่สมอรวมทั้งบ าเพญ็ประโยชน์ต่อสังคมและส่วนรวม 

-  หน้าท่ีพลเมือง วฒันธรรมและการด าเนินชีวิตในสังคม ระบบการเมืองการปกครอง 
ระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข ลกัษณะความส าคญัการเป็นพลเมืองดี
ความแตกต่างและความหลากหลายทางวฒันธรรม ค่านิยม ความเช่ือ ปลูกฝังค่านิยมด้าน
ประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข สิทธิ หนา้ท่ี เสรีภาพ การด าเนินชีวิตอยา่งสันติ
สุขในสังคมไทยและสังคมโลก 

-  เศรษฐศาสตร์ การผลิต การแจกจ่าย และการบริโภคสินคา้และบริการ การบริหาร
จดัการทรัพยากรท่ีมีอยู่อย่างจ ากดัอย่างมีประสิทธิภาพ การด ารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพและการน า
หลกัเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้นชีวติประจ าวนั 

-  ประวติัศาสตร์ เวลาและยุคสมัยทางประวติัศาสตร์ วิธีการทางประวติัศาสตร์
พฒันาการของมนุษยจ์ากอดีตถึงปัจจุบนั ความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ
ผลกระทบท่ีเกิดจากเหตุการณ์ส าคญัในอดีต บุคคลส าคญัท่ีมีอิทธิพลต่อการเปล่ียนแปลงต่างๆใน
อดีต ความเป็นมาของชาติไทย วฒันธรรมและภูมิปัญญาไทยแหล่งอารยธรรมท่ีส าคญัของโลก 

-  ภูมิศาสตร์ ลกัษณะกายภาพของโลกแหล่งทรัพยากรและภูมิอากาศของประเทศไทย
และภูมิภาคต่างๆของโลก การใช้แผนท่ีและเคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ความสัมพนัธ์ของส่ิงต่างๆใน
ระบบธรรมชาติ ความสัมพนัธ์ของมนุษยก์บัสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติและส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน 
การน าเสนอขอ้มูลภูมิสารสนเทศ การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มเพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 

2.1.2  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม  
สาระท่ี 2    หนา้ท่ีพลเมือง  วฒันธรรม  และการด าเนินชีวติในสังคม 
มาตรฐาน ส ๒.๑   เขา้ใจและปฏิบติัตนตามหนา้ท่ีของการเป็นพลเมืองดี  มีค่านิยมท่ีดี

งามและธ ารงรักษาประเพณีและวฒันธรรมไทย ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกนัในสังคมไทยและสังคมโลก
อยา่งสันติสุข 

มาตรฐาน  ส 2.2   เขา้ใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบนัยดึมัน่ ศรัทธาและ
ธ ารงรักษาไวซ่ึ้งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 

 



10 

2.1.3  คุณภาพผูเ้รียนเม่ือจบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
จบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
-  ไดเ้รียนรู้เร่ืองของจงัหวดั ภาค และประเทศของตนเอง ทั้งเชิงประวติัศาสตร์ ลกัษณะ

ทางกายภาพ สังคม ประเพณี และวฒันธรรม รวมทั้งการเมืองการปกครอง สภาพเศรษฐกิจโดยเนน้
ความเป็นประเทศไทย 

-  ไดรั้บการพฒันาความรู้และความเขา้ใจ ในเร่ืองศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ปฏิบติัตน
ตามหลกัค าสอนของศาสนาท่ีตนนบัถือ รวมทั้งมีส่วนร่วมศาสนพิธี และพิธีกรรมทางศาสนามาก
ยิง่ข้ึน 

-  ได้ศึกษาและปฏิบติัตนตามสถานภาพ บทบาท สิทธิหน้าท่ีในฐานะพลเมืองดีของ
ทอ้งถ่ิน จงัหวดั ภาค และประเทศ รวมทั้งไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมตามขนบธรรมเนียมประเพณี 
วฒันธรรม ของทอ้งถ่ินตนเองมากยิง่ข้ึน 

-  ไดศึ้กษาเปรียบเทียบเร่ืองราวของจงัหวดัและภาคต่าง ๆของประเทศไทยกบัประเทศ
เพื่อนบา้น  ไดรั้บการพฒันาแนวคิดทางสังคมศาสตร์ เก่ียวกบัศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม หน้าท่ี
พลเมือง เศรษฐศาสตร์ ประวติัศาสตร์ และภูมิศาสตร์เพื่อขยายประสบการณ์ไปสู่การท าความเขา้ใจ  
ในภูมิภาค   ซีกโลกตะวนัออกและตะวนัตกเก่ียวกบัศาสนา คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมความเช่ือ 
ขนบธรรมเนียม ประเพณี  วฒันธรรม การด าเนินชีวิต การจัดระเบียบทางสังคม และการ
เปล่ียนแปลงทางสังคมจากอดีตสู่ปัจจุบนั 

2.1.4  ค  าอธิบายรายวชิา สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 
ค าอธิบายรายวิชาพื้นฐาน วิชา สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 

5  รหสั 15101  เวลา 80 ชัว่โมง  มีรายละเอียดดงัน้ี  
ศึกษา วิเคราะห์ อธิบาย ยกตวัอย่างประโยชน์ของการปฏิบัติตนตามประเพณีและ

วฒันธรรมในครอบครัว ทอ้งถ่ิน การด าเนินชีวิตของตนเองและผูอ่ื้นท่ีอยู่ในกระแสวฒันธรรมท่ี
หลากหลาย ความส าคญัของวนัหยุดราชการท่ีส าคญั บุคคลซ่ึงมีผลงานท่ีเป็นประโยชน์แก่ชุมชน
และท้องถ่ินของตน บทบาทหน้าท่ีของสมาชิกของชุมชน การมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆตาม
กระบวนการประชาธิปไตย ความแตกต่างของกระบวนการการตดัสินใจในชั้นเรียน/โรงเรียนและ
ชุมชนโดยวิธีการออกเสียงโดยตรงและการเลือกตวัแทนออกเสียง การเปล่ียนแปลงในชั้นเรียน/
โรงเรียนและชุมชนท่ีเป็นผลจากการตดัสินใจของบุคคลและกลุ่ม 

อธิบายการปฏิบัติงานโดยใช้ทักษะกระบวนการท างาน ทักษะการจัดการ ทักษะ
กระบวนการแก้ปัญหา กระบวนการประชาธิปไตยในการท างานร่วมกนัในครอบครัว โรงเรียน 
ชุมชน  การปฏิบติัตน  ตามสิทธิ หน้าท่ี เสรีภาพในฐานะพลเมืองดีของประเทศ การด าเนินชีวิต  
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ความแตกต่างของวฒันธรรมในกลุ่มคนในภูมิภาค สังคม ส่ิงแวดล้อม มีส่วนร่วมในการจดัการ
เทคโนโลยีท่ีย ัง่ยืน เห็นคุณค่าและใช้กระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศในการสืบคน้ขอ้มูลการ
เรียนรู้ การส่ือสาร การแกปั้ญหาการท างานใชท้กัษะท่ีจ าเป็นประสบการณ์เพื่อให้มีคุณธรรมและมี
ลักษณะนิสัยในการท างานมีจิตส านึกในการใช้พลังงาน  ทรัพยากรและส่ิงแวดล้อมเพื่อการ
ด ารงชีวิตและครอบครัวด้วยความซ่ือสัตย ์อดทน ขยนัประหยดั  รับผิดชอบ  และเจตคติท่ีดีต่อ
อาชีพ 

โดยใชก้ระบวนการปฏิบติั  กระบวนการคิดวิเคราะห์  กระบวนการกลุ่ม  กระบวนการ
เผชิญสถานการณ์และแกปั้ญหา  เพื่อให้เกิดความรู้  ความเขา้ใจ  สามารถน าไปปฏิบติัในการด าเนิน
ชีวติ มีคุณธรรม จริยธรรม มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงคใ์นดา้นรักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์ซ่ือสัตย ์มีวนิยั 
ใฝ่เรียนรู้  รักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ สามารถด าเนินชีวิตอย่างสันติสุขในสังคมไทย และ
สังคมโลก 
 
2.2  ความหมายของการเรียนรู้โดยใช้โครงงาน 

Chen (2006)  กล่าวว่า การจดัการเรียนการสอนโดยโครงงาน คือการจดัการเรียนการ
สอนท่ีอยูใ่นบริบทของโครงงานท่ีถูกกระตุน้ดว้ยขอ้สงสัยกบัส่ิงท่ีเกิดข้ึนจริงหรือปัญหาท่ีเป็นจุด
ศูนยก์ลางการจดัหลกัสูตรการเรียนการสอน ท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการสร้างชุมชนการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียน และท่ีสุดของโครงงานคือการน าเสนอโครงงานท่ีสร้างข้ึน  

Thomas (2000)  กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้โครงงาน หมายถึง รูปแบบการเรียนการ
สอนท่ีเป็นระบบภายใตโ้ครงงาน ท่ีมีการปฏิบติังานท่ีซับซ้อน ท่ีเป็นปัญหาหรือปัญหาท่ีทา้ทาย ท่ี
เก่ียวข้องกบัการออกแบบของผูเ้รียน การตดัสินใจในการแก้ปัญหา การคน้หากิจกรรม การให้
ผูเ้รียนไดมี้โอกาสปฏิบติังานท่ีมีความสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้นดว้ยตนเองมากข้ึน เม่ือส้ินสุดของโครงงาน
ส่ิงท่ีไดรั้บคือช้ินงานหรือการน าเสนอองคค์วามรู้ 

ส านกัเลขาธิการสภาการศึกษา (2550 ) กล่าวถึง การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นการเรียนรู้
ท่ีใชเ้ทคนิคท่ีหลากหลายรูปแบบมาผสมผสานกนั ไดแ้ก่ กระบวนการกลุ่ม การฝึกคิด การแกปั้ญหา 
การเน้นกระบวนการ  การสอนแบบปริศนาความคิด การสอนแบบร่วมกนัคิด ทั้งน้ีมุ่งหมายให้
ผูเ้รียนเรียนรู้เร่ืองใดเร่ืองหน่ึงจากความสนใจอยากรู้อยากเรียนของผูเ้รียนเอง โดยใช้กระบวนการ
และวธีิวทิยาศาสตร์ผูเ้รียนจะเป็นผูล้งมือปฏิบติักิจกรรมต่างๆ เพื่อคน้หาค าตอบดว้ยตนเอง เพื่อเป็น
การเรียนรู้ท่ีมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์ตรงกบัแหล่งความรู้เบ้ืองตน้ผูเ้รียนสามารถ
สรุปความรู้ดว้ยตนเองซ่ึงความรู้ท่ีผูเ้รียนไดม้าไม่จ  าเป็นตอ้งตรงกบัต าราแต่ผูส้อนจะสนบัสนุนให้
ผูเ้รียนศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติม จากแหล่งเรียนรู้และปรับปรุงความรู้ใหส้มบูรณ์ 
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วราภรณ์  ตระกูลสฤษด์ิ (2551) กล่าวถึง การเรียนรู้แบบโครงงาน คือ การจัดให้
นกัศึกษารวมกลุ่มกนัท ากิจกรรมร่วมกนัโดยมีจุดมุ่งหมายในการศึกษาหาความรู้หรือท ากิจกรรมใด
กิจกรรมหน่ึงตามความสนใจของนักศึกษาการเรียนรู้แบบโครงงานน้ีมุ่งตอบสนองความสนใจ
ความกระตือรือร้นและความใฝ่เรียนรู้ของผูเ้รียนเองในการแสวงหาข้อมูลความรู้ต่างๆเพื่อท า
โครงงานร่วมกนัให้ประสบความส าเร็จตามจุดมุ่งหมายของโครงงาน การเรียนรู้โดยใช้โครงงาน
เป็นศูนย์กลางการเรียนรู้(Project Centered Learning) ซ่ึงหมายถึง การกระท ากิจกรรมร่วมกัน 
ช่วยเหลือกันในการแก้ปัญหาท่ีเกิดข้ึนภายในกลุ่ม ด้วยวิธีการปฏิบติัจริง เพื่อการเรียนรู้วิธีการ
แกปั้ญหา อนัน าไปสู่ความสามารถในการคิดวิเคราะห์แสวงหาขอ้มูลและแนวทางในการแกปั้ญหา
เหล่านั้น 

สรุปได้ว่า การเรียนรู้โดยใช้โครงงาน คือ การจดัสภาพของการเรียนการสอนให้
เก่ียวขอ้งกบัปัญหา หรือขอ้สงสัย ท่ีผูเ้รียนก าลงัประสบ หรือเป็นปัญหาท่ีเกิดข้ึนแลว้เกิดความสนใจ
ตอ้งการแกไ้ขโดยวิธีทางวิทยาศาสตร์เพื่อคน้หาค าตอบ มีการท างานเป็นกลุ่ม อาจจะเป็นกลุ่มเล็ก 
หรือกลุ่มใหญ่ก็ไดแ้ลว้ร่วมมือกนัท างานจนประสบความส าเร็จแสดงผลงานแห่งความส าเร็จดว้ย
การน าเสนอ 

2.2.1  การจดัการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน 
การจดัการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นการเรียนรู้อย่างเป็นระบบตามล าดบัขั้นตอนการ

เรียนการสอนท่ีสอดคลอ้งกบัชีวติจริงเป็นกิจกรรมท่ีผูเ้รียนไดใ้ชค้วามสามารถและทกัษะหลายดา้น
ศึกษาขอ้มูลท่ีลุ่มลึก เป็นการแสวงหาความรู้และสรุปส่ิงท่ีคน้พบดว้ยตนเอง เป็นกระบวนการท่ี
ผูเ้รียนพึ่งตนเอง ครูเพียงท าหน้าท่ีคอยกระตุน้และส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ นักเรียนเรียนรู้ทั้งใน
ห้องเรียนและนอกสถานท่ี ศึกษาเร่ืองท่ีสนใจแลว้ท าโครงการการจดัการเรียนรู้ท่ีมีครูเป็นผูก้ระตุน้
ความรู้เพื่อน าความสนใจท่ีเกิดข้ึนจากตวันกัเรียนมาใชใ้นการท ากิจกรรมคน้ควา้หาความรู้ดว้ยตวั
นกัเรียนเอง น าไปสู่การเพิ่มความรู้ท่ีไดจ้ากการลงมือปฏิบติั การฟังและการสังเกตจากผูเ้ช่ียวชาญ 
โดยนกัเรียนมีการเรียนรู้ผา่นกระบวนการท างานเป็นกลุ่ม ท่ีจะน านกัเรียนไปสู่การสรุปความรู้ใหม่
ท่ีนักเรียนมีการเขียนกระบวนการจดัท าโครงงานและได้ผลการจดักิจกรรมเป็นผลงานรูปธรรม 
(ดุษฎี โยเหลาและคณะ, 2557, น. 19-20) 

ลกัษณะเด่นการเรียนรู้แบบโครงงาน เป็นอีกรูปแบบหน่ึงท่ีมีผูใ้ห้ความสนใจมากใน
ปัจจุบนั การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นรูปแบบหน่ึงของ Child – centered Approach เปิดโอกาสให้
นักเรียนได้ท างานตามระดับทกัษะท่ีตนเองมีอยู่เป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจและรู้สึกสบายใจท่ีจะท าให้
นกัเรียนไดรั้บสิทธิในการเลือกวา่จะตั้งค  าถามอะไร ตอ้งการผลิตอะไรจากการท างานช้ินน้ี โดยครู
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ท าหน้าท่ีเป็นผูส้นบัสนุนอุปกรณ์และจดัประสบการณ์ให้แก่นกัเรียน สนบัสนุนการแกปั้ญหาและ
สร้างแรงจูงใจใหน้กัเรียน โดยลกัษณะการเรียนรู้แบบโครงงาน มีดงัน้ี 

1.  นกัเรียนก าหนดการเรียนรู้ของตนเอง 
2.  เช่ือมโยงกบัชีวติจริง 
3.  มีฐานการวจิยัหรือองคค์วามรู้ท่ีเคยมี 
4.  ใชแ้หล่งขอ้มูลหลายแห่ง 
5.  ใชท้กัษะความรู้และทกัษะในการท าโครงงาน 
6.  ใชเ้วลาในการท าโครงงานใหม้ากพอ 
7.   มีผลผลิต 
ถวลัย์  มาศจรัสและมณี  เรืองข า (2549 , น. 17–20) กล่าวถึงแนวคิดการเรียนแบบ

โครงงาน (Project-based Learning ) ว่าเป็นการจัดการเรียนรู้ในลัทธิปรัชญาการศึกษา ได้แก่ 
ประสบการณ์นิยมและปรัชญาการศึกษาแบบพัฒนาการนิยม ทั้งสองปรัชญาน้ีเช่ือถือว่าผูเ้รียน
สามารถเรียนรู้เร่ืองต่าง ๆไดด้ว้ยประสบการณ์และปฏิบติัจริงท่ีรู้จกักนัดีตามแนวคิดของ จอห์น ดิว
อ้ี (John Dewey) เร่ืองเรียนรู้ดว้ยการปฏิบติัจริง 

สุคนธ์  สินธพานนท์ (2550, น. 51) กล่าวว่าวิธีการสอนโครงงานเป็นวิธีการจดัการ
เรียนรู้ท่ีให้ ผูเ้รียนไดศึ้กษาคน้ควา้หรือปฏิบติัตามหวัขอ้ท่ีสนใจ ผูเ้รียนตอ้งฝึกกระบวนการท างาน
อยา่งมีขั้นตอนมีการวางแผนการท างานหรือการแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบจนด าเนินงานส าเร็จตาม
วตัถุประสงค์ส่งผลให้ผูเ้รียนมีทกัษะในการเรียนรู้อย่างหลากหลายอนัเป็นประสบการณ์ตรงท่ีมี
คุณค่า น าไปประยุกตใ์ชใ้นการด าเนินงานต่าง ๆได ้ โครงงานสามารถสอนต่อเน่ืองกบัวิธีสอนแบบ
บูรณาการ ไดท้ั้งในรูปแบบบูรณาการภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้และระหวา่งกลุ่มสาระการเรียนรู้
เพื่อใหผู้เ้รียนไดน้ าองคค์วามรู้และประสบการณ์ท่ีไดม้าบูรณาการเพื่อท าโครงงาน  

2.2.2  การเรียนรู้แบบร่วมมือ 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) เป็นส่วนส าคัญท่ีท าให้การเรียนรู้ 

โดยใช้โครงงานประสบความส าเร็จ นักการศึกษาส าคญัท่ีเผยแพร่แนวคิดของการเรียนรู้แบบ 
ความร่วมมือคือ สลาวิน (Slavin) เดวิด จอห์นสัน (David Johnson) และรอเจอร์ จอห์นสัน (Roger 
Johnson) กล่าววา่ การจดัการเรียนการสอนโดยทัว่ไปมกัจะไม่ให้ความสนใจเก่ียวกบัความสัมพนัธ์
และปฏิสัมพนัธ์ระหว่างผูเ้รียน ส่วนใหญ่มกัจะมุ่งไปท่ีปฏิสัมพนัธ์ระหว่างครูกับผูเ้รียน หรือ
ระหวา่งผูเ้รียนกบับทเรียน ความสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนเป็นมิติท่ีมกัจะถูกละเลยหรือมองขา้มไป 
ทั้ง ๆ ท่ีมีผลการวิจยัช้ีชดัเจนว่า ความรู้สึกของผูเ้รียนต่อตนเอง ต่อโรงเรียน ครูและเพื่อนร่วมชั้น 
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มีผลต่อการเรียนรู้มาก (ทิศนา แขมมณี,2545) จอนห์สันและจอนห์สัน(Johnson and Johnson,1994) 
กล่าววา่ ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนมี 3 ลกัษณะ คือ 

1)  ลกัษณะแข่งขนักนั ในการศึกษาเรียนรู้ ผูเ้รียนแต่ละคนจะพยายามเรียนให้ไดดี้กว่า
คนอ่ืน เพื่อใหไ้ดค้ะแนนดี ไดรั้บการยกยอ่ง หรือไดรั้บการตอบแทนในลกัษณะต่าง ๆ 

2)  ลกัษณะต่างเรียน คือ แต่ละคนต่างก็รับผิดชอบดูแลตนเองให้เกิดการเรียนรู้ ไม่ยุ่ง
เก่ียวกบัผูอ่ื้น 

3)  ลกัษณะร่วมมือกนัหรือช่วยกนัในการเรียนรู้ คือ แต่ละคนต่างก็รับผิดชอบในการ
เรียนรู้ของตน และในขณะเดียวกนัก็ตอ้งช่วยใหส้มาชิกคนอ่ืน ๆเรียนรู้ดว้ย  

จอห์นสัน และจอห์นสัน (Johnson and Johnson,1987 ) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบท่ี
ส าคญัของการเรียนรู้แบบร่วมมือ ไวด้งัน้ี 

1)  ความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนัในทางบวก  (Positive Interdependence) หมายถึง การท่ี
สมาชิกในกลุ่มท างานอยา่งมีเป้าหมายร่วมกนั  มีการท างานร่วมกนั โดยท่ีสมาชิกทุกคนมีส่วนร่วม
ในการท างานนั้นมีการแบ่งปันวสัดุ  อุปกรณ์  ขอ้มูลต่าง ๆในการท างานทุกคนมีบทบาท  หน้าท่ี
และประสบความส าเร็จร่วมกนั  สมาชิกในกลุ่มจะมีความรู้สึกวา่ตนประสบความส าเร็จไดก้็ต่อเม่ือ
สมาชิกทุกคนในกลุ่มประสบความส าเร็จดว้ยสมาชิกทุกคนจะไดรั้บผลประโยชน์หรือรางวลัผลงาน
กลุ่มโดยเท่าเทียมกนั  เช่น  ถา้สมาชิกทุกคนช่วยกนั  ท าให้กลุ่มไดค้ะแนน  90%  แลว้สมาชิกแต่ละ
คนจะไดค้ะแนนพิเศษเพิ่มอีก  5  คะแนน  เป็นรางวลั  เป็นตน้ 

2) การมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีส่งเสริมซ่ึงกนัและกนั (Face to Face Promotive Interaction) เป็น
การติดต่อสัมพนัธ์กนั แลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั การอธิบายความรู้ให้แก่เพื่อนในกลุ่ม
ฟัง เป็นลกัษณะส าคญัของการติดต่อปฏิสัมพนัธ์โดยตรงของการเรียนแบบร่วมมือ ดงันั้น จึงควรมี
การแลกเปล่ียนให้ขอ้มูลยอ้นกลบั เปิดโอกาสให้สมาชิกเสนอแนวความคิดใหม่ ๆ เพื่อเลือกในส่ิงท่ี
เหมาะสมท่ีสุด 

3)  ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน (Individual Accountability) ความรับผิดชอบ
ของสมาชิกแต่ละบุคคล เป็นความรับผิดชอบในการเรียนรู้ของสมาชิกแต่ละบุคคล โดยมีการ
ช่วยเหลือส่งเสริมซ่ึงกนัและกนั  เพื่อให้เกิดความส าเร็จตามเป้าหมายกลุ่ม  โดยท่ีสมาชิกทุกคนใน
กลุ่มมีความมัน่ใจ  และพร้อมท่ีจะไดรั้บการทดสอบเป็นรายบุคคล 

4)  การใช้ทกัษะระหว่างบุคคลและทกัษะการท างานกลุ่มย่อย (Interdependence and 
Small Group Skills) ทกัษะระหว่างบุคคล และทกัษะการท างานกลุ่มย่อย นักเรียนควรได้รับการ
ฝึกฝนทักษะเหล่าน้ีก่อน เพราะเป็นทักษะส าคญัท่ีจะช่วยให้การท างานกลุ่มประสบผลส าเร็จ 
นกัเรียนควรไดรั้บการฝึกทกัษะในการส่ือสาร การเป็นผูน้ า การไวว้างใจผูอ่ื้น การตดัสินใจ การ
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แกปั้ญหา ครูควรจดัสถานการณ์ท่ีจะส่งเสริมให้นกัเรียน เพื่อให้นกัเรียนสามารถท างานไดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพ 

5)  กระบวนการกลุ่ม  (Group Process) เป็นกระบวนการท างานท่ีมีขั้นตอนหรือวิธีการ
ท่ีจะช่วยใหก้ารด าเนินงานกลุ่มเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ นัน่คือ สมาชิกทุกคนตอ้งท าความเขา้ใจ
ในเป้าหมายการท างาน วางแผนปฏิบติังานร่วมกนั  ด าเนินงานตามแผนตลอดจนประเมินผลและ
ปรับปรุงงาน  

สรุปไดว้า่ การแบ่งกลุ่มยอ่ยมีจุดประสงคห์ลกัในการแลกเปล่ียนและปรับความคิด เพื่อ
ช่วยในการสร้าง (Construct) องค์ความรู้ใหม่ให้เกิดข้ึน การแบ่งกลุ่มมีหลายวิธี เช่น ให้เลือกกลุ่ม
กนัเอง ขอ้ดีของวิธีน้ีคือ ถา้เป็นกลุ่มท่ีขยนัก็จะช่วยกนัท างาน แต่ถา้เป็นกลุ่มท่ีเกียจคร้านจะเก่ียงกนั
ท างานส่งผลให้งานออกมาไม่มีคุณภาพ   แต่หากใช้วิธีท่ีผูส้อนเป็นผูเ้ลือกให้ จะท าให้ผูเ้รียนตอ้ง
ปรับให้เขา้กบัเพื่อนท่ีอาจจะไม่สนิทนกัในคร้ังแรก และมีความจ าเป็นตอ้งปรับให้เขา้กบัเพื่อนร่วม
กลุ่มให้ได้ เพื่อให้สามารถจดัท าโครงงานส่งผูส้อนได้ส าเร็จ ซ่ึงสอดคล้องกบัการท างานจริงท่ี
ผูเ้รียนจะตอ้งประสบหลงัจากจบการศึกษาไปแลว้ 

2.2.3  แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน 
การเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน เป็นวิธีการหน่ึงท่ีให้ผู ้เรียนสร้างความรู้หรือ

ส่ิงประดิษฐ์ใหม่ด้วยตนเองโดยใช้แนวทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญา ของ เพียเจต์ (Piaget) 
หลักการส าคัญ กระบวนการเรียนรู้ของเด็ก มี 2 กระบวนการคือ การซึมซับหรือการดูดซึม
(Assimilation )และการปรับและจดัระบบ(Accommodation) ท าให้เกิดทฤษฎีการสร้างความรู้ คอน
สตรัคติวิสม์(Constructivism) ต่อมาพฒันาเป็น ทฤษฎีการสร้างความรู้ คอนสตรัคชันนิสต์ซึม
(constructionism) ซ่ึงเป็นทฤษฎีการเรียนรู้ ในกลุ่มปัญญานิยม ท่ีเนน้เร่ืองปัญหา เนน้การเรียนรู้โดย
วธีิคน้พบ ( Discovery Approach) หรือการคน้หาความรู้ดว้ยวธีิสอบสวน (Inquiry Learning )ของ 

บรูเนอร์ (Bruner) ซ่ึงเป็นวิธีการพฒันาทกัษะการคิดและสุดทา้ยคือ ความรู้ท่ีสร้างข้ึน
ดว้ยตนเองอย่างมีความหมาย(Meaningful Learning) ของออซูเบล (Ausubell) เป็นการเช่ือมโยงส่ิง
ท่ีจะตอ้งเรียนรู้ใหม่กบัหลกัการ หรือกฎท่ีเคยเรียนมาแลว้เป็นความรู้ท่ีอยู่คงทนไม่ลืมง่ายและยงั
สามารถถ่ายทอดความรู้ความเขา้ใจให้ผูอ่ื้นเขา้ใจความคิดของตวัเองไดดี้ ความรู้ท่ีสร้างข้ึนนั้น ยงั
จะเป็นฐานให้ผูเ้รียนสามารถสร้างความรู้ใหม่ต่อไปอยา่งไม่มีท่ีส้ินสุด (ทิศนา แขมมณี, 2547) การ
เรียนรู้เชิงโครงงานเป็นฐาน   เป็นการเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยงหลกัการพฒันาทกัษะการคิด    ของเบญจา
มิน บลูม (Benjamin Bloom) ระดบัขั้นการใชค้วามคิดดา้นพุทธิพิสัย (Cognitive domain) มีทั้งหมด  
6 ขั้น ซ่ึงเรียงล าดบัความรู้ความสามารถการคิดจากล าดบัท่ีง่ายไปยงัล าดบัท่ียาก คือ ขั้นท่ี 1 ความรู้
ความจ า (Knowledge)   ขั้นท่ี 2 ความเขา้ใจ(Comprehension)   ขั้นท่ี 3  การน าไปใช้ (Application)  
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ขั้น ท่ี  4การวิเคราะห์  (Analysis)  ขั้น ท่ี  5 การสังเคราะห์ (Synthesis) ขั้น ท่ี  6  การประเมินค่า 
(Evaluation)และเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญัในทุกขั้นตอนของการเรียนรู้  ซ่ึง
เร่ิมตั้งแต่การวางแผนการเรียนรู้ การออกแบบการเรียนรู้ การสร้างสรรค์ประยุกต์ใช้ผลผลิต และ
การประเมินผลงาน โดยผูส้อนมีบทบาทเป็นผูจ้ดัการเรียนรู้  ต่อมาในปี 2001 Lorin Anderson และ 
David Krathwohl ได้ปรับปรุงแนวคิดการแบ่งประเภทการเรียนรู้ทางปัญญา 6 ขั้น (Cognitive 
Processes)แบบดั้งเดิมของ Benjamin Bloom ท่ีรู้จกักนัดีวา่ Bloom Taxonomy (1956) โดยออกแบบ
การก าหนดวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ (Learning Objective) ใหพ้ิจารณาเป็น 2 มิติ ไดแ้ก่ 

1.   ลกัษณะของความรู้ (Knowledge Dimension)  
2.  การเรียนรู้ทางปัญญา 6 ขั้น (Cognitive Processes)  
 
1.  ลกัษณะของความรู้ (Knowledge Dimensionไดแ้บ่งออกเป็น 4 แบบ ไดแ้ก่  

1)  ความรู้เก่ียวกบัความเป็นจริง (Factual knowledge) หมายถึง ความรู้ในส่ิงท่ีเป็น
จริงอยู ่เช่น ความรู้เก่ียวกบัค าศพัท ์และความรู้ในส่ิงเฉพาะต่าง ๆ   

2) ความรู้ในเชิงมโนทัศน์  (Conceptual knowledge) หมายถึง ความรู้ท่ี มีความ
ซบัซอ้น มีการจดัหมวดหมู่เป็นกลุ่มของความรู้ และโครงสร้างของความรู้  

3) ค ว าม รู้ ใน เชิ ง วิ ธี ก า ร  (Procedural knowledge) ห ม าย ถึ ง  ค ว าม รู้ ว่ า ส่ิ ง 
นั้น ๆท าไดอ้ยา่งไร ซ่ึงรวมถึงความรู้ท่ีเป็นทกัษะ เทคนิค และวธีิการ  

4) ความรู้เชิงอภิปริชาญ (Metacognitive knowledge) หมายถึง ความรู้เก่ียวกบัเร่ือง
ทางปัญญาของผูเ้รียนเอง คือความรู้ท่ีผูเ้รียนจะท าความเขา้ใจเก่ียวกบัการวางแผนและการแกปั้ญหา 
ไปจนถึงการประเมิน  

2.  การเรียนรู้ทางปัญญา 6 ขั้น (Cognitive Processes) ไดแ้ก่ 
ขั้นท่ี 1 จ  า (Remember)    
ขั้นท่ี 2 เขา้ใจ(Understanding)    
ขั้นท่ี 3 ประยกุตใ์ช ้(Applying)   
ขั้นท่ี 4 วเิคราะห์ (Analyzing)   
ขั้นท่ี 5 ประเมินค่า (Evaluation) 
ขั้นท่ี 6 คิดสร้างสรรค ์(Creating) 

จะเห็นว่าการจ าแนกระดับความรู้ทางปัญญาทั้ ง 6 ขั้นท่ีได้กล่าวมาทั้ ง 2 แบบน้ี มี
จุดส าคญัท่ีแตกต่างกันก็คือ ขั้นท่ี 5 และ ขั้นท่ี 6 มีการสลับกัน ขั้นท่ี 5 ของ Bloom จะเป็น การ
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สังเคราะห์ แต่ Anderson เป็น ประเมิน ขั้นท่ี 6 ของ Bloom จะเป็น ประเมินผล แต่ Anderson เป็น 
คิดสร้างสรรค ์

นอกจากนั้น การเรียนรู้เชิงโครงงาน ยงัใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์มาเป็นขั้นตอนการ
ด าเนินการท าโครงงานเพื่อหาค าตอบของปัญหา ซ่ึงประกอบดว้ย 5 ขั้น (พิมพนัธ์ เดชะคุปต์, พเยาว ์
ยนิดีสุข และราเชน มีศรี. (2551) ดงัน้ี  ขั้นท่ี 1 ระบุปัญหา ขั้นท่ี 2 ออกแบบการรวบรวมขอ้มูล ขั้นท่ี 
3 ปฏิบติัการรวบรวมขอ้มูล ขั้นท่ี 4 วิเคราะห์ผลและส่ือความหมายขอ้มูล ขั้นท่ี 5 สรุปผล  ขั้นตอน
ทั้งหมด เป็นส่ิงท่ีช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการพฒันาทกัษะการคิดจากระดบัน้อย ไปจนถึงระดบัท่ีลุ่มลึก  
อีกประการหน่ึงเป็นการทา้ทายความสามารถของผูเ้รียนท่ีจะท าให้งานของตนบรรลุเป้าหมายอีก
ดว้ย 

2.2.4  ประเภทของโครงงาน 
พรพิมล พรพีรชนม ์(2550, น. 193-194) กล่าวถึงโครงงานตามแบบแผนวา่โครงงาน มี

มากมายหลายประเภทข้ึนอยูก่บัระดบัการปฏิบติั รวมเป็นประเภทใหญ่ ๆ ได ้3 ประเภท ไดแ้ก่ 
1.  โครงงานส ารวจขอ้มูล  มีจุดประสงคเ์พื่อส ารวจรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัเร่ืองท่ี ก าลงั

ศึกษาหรืองานท่ีก าลงัท าส าหรับน ามาพฒันาปรับปรุงส่งเสริมใหก้วา้งขวางหรือไดผ้ลดียิง่ข้ึน 
2.  โครงงานศึกษาคน้ควา้ ทดลอง มีจุดประสงคเ์พื่อแสวงหาความรู้จากแหล่งวิทยาการ 

เช่น หอ้งสมุด ส านกังาน สถาบนัหรือผูรู้้ในสาขาโดยตรง เป็นการฝึกฝนหาแนวทางในการแสวงหา
ความรู้ด้วยตนเองเพื่อน ามาเทียบเคียงกับความรู้ท่ีได้จากต าราหรือรายงาน เอกสารทางวิชาการ 
รวมทั้งการทดลองเพื่อคน้หาหรือตรวจสอบกฎหลกั ทฤษฎีหรือขอ้เท็จจริง ซ่ึงผลการศึกษาคน้ควา้ 
ทดลองอาจคลาดเคล่ือนไม่ครบถ้วนหรือละเอียดมากในบางแง่มุม เม่ือได้ปรับแก้ด้วยวิถีทางท่ี
ถูกตอ้ง จากผูส้อนแลว้ ก็จะเป็นแม่แบบส าหรับการเรียนและการศึกษาคน้ควา้เพื่อแสวงหาความรู้
ดว้ยตนเอง ในระดบัชั้นท่ีสูงข้ึนหรือในชีวติจริง    

3.  โครงงานสร้างหรือพฒันาช้ินงาน มีจุดประสงคเ์พื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์จาก
การสังเกต วเิคราะห์เคร่ืองมือเคร่ืองใชห้รือกลวิธีในการจดัการต่าง ๆ แลว้พฒันาหรือสร้างข้ึนใหม่ 
เพื่อสนองความตอ้งการของสังคมตามความรู้ความสามารถท่ีมีอยูห่รือไดรั้บจากบทเรียน การพฒันา
หรือ สร้างช้ินงานน้ีมกัเกิดข้ึนหลงัจากท าโครงงานส ารวจขอ้มูลและโครงงานศึกษาคน้ควา้ทดลอง
มาก่อน 

สุคนธ์ สินธพานนท์. (2550) จ  าแนกประเภทโครงงานว่าโครงงานสามารถ แบ่งตาม
ลกัษณะของโครงงานออกเป็น 2 ประเภทคือโครงงานตามสาระการเรียนรู้และโครงงานตามความ
ถนดั ความสนใจ    
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1.  โครงงานตามสาระการเรียนรู้ เป็นโครงงานท่ีบูรณาการความรู้ ทกัษะ คุณธรรม 
จริยธรรมและค่านิยมในกลุ่มสาระการเรียนรู้ เป็นพื้นฐานในการก าหนดโครงงานและการ
ปฏิบติังาน ตามลกัษณะวชิา ไดแ้ก่ภาษาไทย วทิยาศาสตร์ ภาษาต่างประเทศ สังคมศึกษา เป็นตน้ 

2.  โครงงานตามความถนัดหรือความสนใจ เป็นโครงงานท่ีผูเ้รียนก าหนดตามความ
ถนัด ความสนใจและความตอ้งการโดยน าเอาความรู้ ทกัษะ คุณธรรมจริยธรรมและค่านิยมจาก 
กลุ่มสาระการเรียนรู้มาบูรณาการก าหนดเป็นโครงงานและการปฏิบติังาน รวมเป็นประเภทใหญ่ ๆ 
ได ้ 4 ประเภท ไดแ้ก่โครงงานส ารวจขอ้มูล เป็นการรวบรวมขอ้มูลเร่ืองท่ีก าลงัศึกษามาพฒันาหรือ
ปรับปรุงให้ดีข้ึน เช่นโครงงานส ารวจความคิดเห็นในการพฒันาโรงเรียน โครงงานส ารวจแหล่ง
วิทยาการในชุมชน โครงงานส ารวจคุณภาพน ้ าทิ้งจากแหล่งต่าง ๆ ของโรงเรียน โครงงานประเภท
ทฤษฎี หลกัการ แนวความคิด  การศึกษาคน้ควา้และการทดลอง การศึกษาคน้ควา้โดยการแสวงหา
ขอ้มูลจากแหล่งวทิยาการ เช่น จากหอ้งสมุด จากแหล่งประกอบการเพื่อฝึกฝนการศึกษาคน้ควา้ดว้ย
ตนเองแล้วน ามาเปรียบเทียบกับความรู้ท่ีได้รับโดยตรงจากต าราต่าง ๆ หรือการทดลองเพื่อ
ตรวจสอบกบัทฤษฎี กฎหลกั  ขอ้เท็จจริงหรือขอ้สงสัยอนัเป็นการคน้พบหลกัการ ทฤษฎีใหม่หรือ
วธีิการใหม่ ๆ เป็นแนวทางในการพฒันาตนเองต่อไป โครงงานเหล่าน้ี เช่นโครงงานการจดัท ายากนั
ยุงโดยใช้พืชในทอ้งถ่ิน  โครงงานอนุรักษ์ทรัพยากรดินด้วยการใช้ปุ๋ยธรรมชาติ การคิดวิเคราะห์
ระบบการท างานส่ิงของเคร่ืองใชห้รือ อุปกรณ์ต่าง ๆ ท่ีใชใ้นชีวิตประจ าวนั เช่นโครงงานออกแบบ
กล่องบรรจุผลิตภณัฑ์ต่าง ๆ โครงงานสร้าง หุ่นจ าลองบุคคลส าคญัของชาติ โครงงานประดิษฐ์
กงัหนัลมวดิน าเขา้นา และโครงงานพฒันาช้ินงาน  เป็นโครงงานท่ีมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนเกิดแนวคิดหรือ
พฒันาส่ิงประดิษฐ์ท่ีมีอยู่แล้วให้มีประสิทธิภาพ  ใช้ประโยชน์ ได้มากยิ่งข้ึน จุดประสงค์เพื่อ
เสริมสร้างความคิดสร้างสรรคจ์ากการสังเกต การคิดวเิคราะห์ระบบการ ท างานส่ิงของเคร่ืองใชต่้าง 
ๆ เพื่อพัฒนาหรือสร้างงานใหม่ จัดระบบงานใหม่ เช่นโครงงานพัฒนาเคร่ือง ฉีดยาฆ่าแมลง 
โครงงานพฒันาระบบการอนุรักษ์ดินและน าโครงงานพฒันาผลิตภณัฑ์ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ส าหรับ
โครงงานประเภทส่ิงประดิษฐ์และโครงงานพฒันาช้ินงาน นักการศึกษาบางกลุ่มก็จดัรวมเป็น 
ประเภทเดียวกนั     

สรุปได้ว่า ครูสามารถให้ผูเ้รียนจัดท าโครงงานประเภทต่าง ๆ ได้ดังน้ี โครงงาน 
ประเภทการศึกษาทดลอง ประเภทส ารวจขอ้มูล ประเภทพฒันาผลงาน ประเภทการศึกษาทดลอง 
ประเภทส่ิงประดิษฐ์ โครงงานท่ีเป็นการศึกษาความรู้ ทฤษฎี โครงงานสร้างหรือพฒันาช้ินงาน 
โครงงาน ตามสาระการเรียนรู้ โครงงานตามความถนดั  ความสนใจ โครงงานช้ีแนวทาง โครงงานช้ี
แนวทางบางส่วน  และโครงงานคิดเองท าเอง ฯลฯ แต่ตอ้งค านึงถึงความเหมาะสมดว้ยเพราะถา้หาก
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เลือกประเภทของ การท าโครงงานไม่เหมาะสมแลว้แทนท่ีจะเกิดการเรียนรู้ก็จะเกิดปัญหาและไม่
บรรลุเป้าหมายท่ีวางไว ้     

2.2.5  ประโยชน์ของการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน 
สุคนธ์  สินธพานนท์  (2550 : 56-57)   กล่าวถึงประโยชน์ของการจดักิจกรรมการเรียน

แบบโครงงานวา่เป็นการสอนท่ีมุ่งให้ผูเ้รียนมีบทบาท มีส่วนร่วม ไดป้ฏิบติัจริงคิดเอง ท าเองอยา่ง
ละเอียดรอบคอบ อยา่งเป็นระบบ ผูเ้รียนรู้จกัแสวงหาขอ้มูล สร้างองคค์วามรู้และสรุปความรู้ไดด้ว้ย
ตนเองมีทักษะในการแก้ปัญหา ในกระบวนการท างาน ในการเคล่ือนไหวทางกาย ได้ฝึก
กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ ท างานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้ ฝึกความเป็นประชาธิปไตยรับฟังความคิดเห็นซ่ึง
กนัและกนั มีเหตุผล ยอมรับในความรู้ความสามารถซ่ึงกนัและกนั  ไดฝึ้กลกัษณะนิสัยท่ีดีในการ
ท างาน เช่นการสังเกต จดบนัทึก ขอ้มูล เก็บขอ้มูลอย่างเป็นระบบ รับผิดชอบ ซ่ือตรง เอาใจใส่ 
ขยนัหมั่นเพียรในการท างาน รู้จักท างานอย่างเป็นระบบ ท างานอย่างมีแผน ใช้เวลาว่างเป็น
ประโยชน์ เกิดความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละสามารถน าความรู้ ความคิด แนวทางท่ีไดไ้ปใชใ้นการ
แกปั้ญหาในชีวติหรือในสถานการณ์อ่ืนได ้

ชวลิต  ชูก าแพง  (2551:107) กล่าวว่าการจดัการเรียนแบบโครงงานผูเ้รียนมีโอกาสได้
เลือกประเด็นท่ีศึกษา วิธีการศึกษาและแหล่งความรู้ดว้ยตนเอง ผูเ้รียนเป็นผูศึ้กษาหรือลงมือปฏิบติั 
ด้วยตนเองทุกขั้นตอน การศึกษาค้นควา้มีการเช่ือมโยงหรือบูรณาการระหว่างความรู้ ทักษะ 
ประสบการณ์เดิมกบัส่ิงใหม่ ไดมี้โอกาสแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัผูอ่ื้นและผูเ้รียนไดฝึ้กการแกปั้ญหาใน
การท างาน 

สรุปไดว้า่ การท าโครงงานมีประโยชน์ช่วยใหคิ้ดเป็นระบบเพื่อสร้างผลงานท่ีมีคุณภาพ  
ไดก้ระบวนการเรียนรู้จากการศึกษาคน้ควา้ ทดลองและสรุปผลท่ีด าเนินการดว้ยตนเอง มีอิสระใน
การ เลือกโครงงานท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหาท่ีเรียนตามความถนัด ความสนใจ พฒันาความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค์  เน้นการค้นคว้า ทดลองหรือปฏิบัติจริงท่ีน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง พัฒนา
กระบวนการคิด วางแผน  ท ากิจกรรมอยา่งเป็นระบบ การสอนแบบโครงงานมีผลต่อการเรียนรู้ซ่ึง
เกิดจากตวัของนกัเรียนโดยฝึกการติดตามความคิด ตรวจสอบความคิด ติดตามงานและฝึกแกปั้ญหา
จากผลของการติดตามงานเป็นการสอนท่ีมุ่งใหมี้บทบาทมีส่วนร่วมในการจดักระบวนการเรียนรู้ 

2.2.6  ขอ้ควรค านึงถึงของการเรียนแบบโครงงาน 
สุคนธ์  สินธพานนท ์ (2550, น.57) กล่าวถึงขอ้จ ากดัของการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 

โครงงานว่าแม้การสอนแบบโครงงานมีข้อดีหลายประการแต่ยงัมีข้อจ ากัดอยู่บ้าง เช่นการจดั
กิจกรรม การเรียนรู้แบบโครงงานตอ้งใช้เวลานานและตอ้งใช้เวลานอกเหนือจากชั่วโมงเรียน ซ่ึง
ผูส้อนควรติดตาม แนะน าเอาใจใส่การท างานของผูเ้รียนอยา่งสม ่าเสมอและควรน าไปใชค้วบคู่กบั
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การจดัการเรียนการ สอนแบบบูรณาการเพื่อให้นักเรียนไดเ้ช่ือมโยงความรู้และประสบการณ์การ
เรียนรู้หลากหลายวชิา 

ชวลิต  ชูก าแพง (2551, น.107) กล่าววา่การจดัการเรียนรู้แบบโครงงานมีขอ้จ ากดัคือใช้
เวลา ในการเรียนรู้มาก เสียค่าใชจ่้ายค่อนขา้งสูง ผูส้อนอาจให้ค  าปรึกษาและดูแลไม่ทัว่ถึงถา้ผูเ้รียน
วางแผน การท างานไม่ดีอาจท าให้ไม่ประสบความส าเร็จและถา้ผูส้อนขาดความเอาใจใส่หรือขาด
ความอดทน อาจท าใหไ้ม่ประสบความส าเร็จ 

สรุปได้ว่า การเรียนแบบโครงงานควรเร่ิมจากความสนใจของนักเรียนจริงๆและท่ี
ส าคัญ  ครูต้องให้ค  าแนะน าช่วยเหลือทุกด้านเพื่อให้นักเรียนประสบความส าเร็จจากการท า
โครงงานในคร้ังแรกเพราะจะเป็นก าลงัใจและกระตุน้ให้เกิดความอยากท่ีจะท าโครงงานช้ินต่อไป 
หากประสบความ ลม้เหลวตั้งแต่คร้ังแรก โครงงานช้ินต่อไปคงจะไม่เกิดข้ึนเพราะเด็กจะเกิดความ
ท้อแท้เบ่ือหน่าย รวมทั้ ง ท้อแท้ต่อการเรียนโดยภาพรวมด้วย การเรียนแบบโครงงานต้องใช้
เวลานานนอกเหนือจากชัว่โมงเรียน  ผูส้อนตอ้งติดตามแนะน าเอาใจใส่การท างานของผูเ้รียนเสมอ
และควรน าไปใช้ควบคู่กบัการจดัการเรียน แบบบูรณาการเพื่อให้นกัเรียนไดเ้ช่ือมโยงความรู้และ
ประสบการณ์การเรียนรู้หลายวิชา เสียค่าใช้จ่ายค่อนขา้งสูง ผูส้อนอาจให้ค  าปรึกษาและดูแลไม่
ทัว่ถึงถา้ผูเ้รียนวางแผนการท างานไม่ดีและถา้ผูส้อนขาดความเอาใจใส่หรือขาดความอดทนอาจท า
ใหไ้ม่ประสบความส าเร็จ 

2.2.7  บทบาทผูท่ี้เก่ียวขอ้งในการเรียนแบบโครงงาน  
วลยั  พานิช  (2549, น.  114)  กล่าววา่จุดเด่นของบทบาทนกัเรียน คือตอ้งเป็นกิจกรรม

ท่ี ริเร่ิมและลงมือปฏิบติัดว้ยตวันกัเรียนเอง  ส่วนครูตอ้งศึกษาและเขา้ใจนกัเรียนของตนเอง ตอ้งรู้ 
ความสามารถและความสนใจของนกัเรียนก่อนตดัสินใจวา่โครงงานเหมาะสมกบัวตัถุประสงคข์อง 
บทเรียนและวฒิุภาวะของนกัเรียนหรือไม่ กล่าวไดว้า่ครูมีหลายบทบาท เช่นเป็นผูน้ า ผูป้ระสานงาน  
ผูป้ระเมิน ผู ้แนะน า เป็นท่ีปรึกษา แล้วแต่โอกาสและสถานการณ์ในกระบวนการของการท า
โครงงาน  งานการสอนโครงงานน้ีครูตอ้งให้ค  าปรึกษานักเรียนไดจึ้งตอ้งมีความรู้ความสามารถ 
เพราะมิใช่เพียง แต่ใหง้านนกัเรียนท าเท่านั้น   

วฒันา  มคัคสมนั (2550, น.  38-39) กล่าวว่าการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบ
โครงงาน  เป็นการจดักิจกรรมภายใตบ้รรยากาศท่ีเป็นมิตร มีอิสระเสรี ให้เกียรติ ให้ความส าคญัแก่
เด็กในฐานะ คนคนหน่ึงท่ีมีสิทธิเท่าเทียมกนัทุกคน สร้างความรู้สึกท่ีมัน่คง กลา้คิด กลา้แสดงออก 
กล้าลงมือท า ครูคอยให้การสนับสนุนช่วยเหลือเม่ือเด็กตอ้งการ ครูเป็นผูจ้ดัสภาพแวดล้อมของ
หอ้งเรียนและเตรียมวสัดุอุปกรณ์ท่ีเอ้ือให้ไดล้งมือปฏิบติักิจกรรมในเร่ืองราวท่ีเป็นความสนใจและ
ทา้ทายความสามารถของเด็ก  ให้โอกาสเด็กไดค้น้พบและเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงกบัส่ิงของ 
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เร่ืองราว สถานท่ี บุคคลและเหตุการณ์ภายในชุมชนของเด็กตามวิธีการของแต่ละบุคคล เปิดโอกาส
ให้เด็กประเมินผลการท างานของตนเอง  ไดเ้ห็นพฒันาการความส าเร็จและลม้เหลวของตน ครูให้
ขอ้มูลยอ้นกลบัในทางบวก 

สรุปได้ว่า การเรียนแบบโครงงานน ามาใช้ได้ดี โดยให้นักเรียนแสวงหาความรู้ใน
สถานท่ี จริงท าให้เกิดความรู้ความเขา้ใจได้ดี โดยการลงพื้นท่ีหรือศึกษาเร่ืองท่ีตนสงสัย สนใจ 
เพื่อให้ไดข้อ้มูล ค าตอบ อีกทั้งการท าโครงงานของนักเรียนนั้นตอ้งมีการรวมกลุ่มท าให้เกิดการ
พึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนั ไดใ้ชส้ติปัญญาเพราะช่วยกนัระดมสมองในการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ซ่ึงท า
ให้ผลงานประสบความส าเร็จ ตามเป้าหมายท่ีวางไว ้ครูมีบทบาทส าคญัมากตอ้งคอยให้ค  าปรึกษา 
อธิบาย แนะน าวิธีการท าโครงงานท่ีถูกต้องและต้องมีเวลาในการตรวจสอบความถูกต้องของ
โครงงาน หมั่นคอยสังเกตการท างานร่วมกัน  การน าเสนอ การวางแผนจนผลงานผ่านและมี
คุณภาพ  

 
2.3  ทฤษฎกีระบวนการกลุ่ม (Group Process) 

กระบวนการกลุ่มเป็นวิทยาการท่ีศึกษาเก่ียวกับกลุ่มคนเพื่อน าความรู้ไปใช้ในการ
ปรับเปล่ียนเจตคติและพฤติกรรมของคน ซ่ึงจะน าไปสู่การเสริมสร้างความสัมพันธ์และการ
พฒันาการท างานของกลุ่มคนให้มีประสิทธิภาพ จุดเร่ิมต้นของค้นควา้วิจยัเก่ียวกับเร่ืองน้ีก็คือ 
การศึกษากลุ่มคนดา้นพลงักลุ่มและผูท่ี้ไดเ้ช่ือวา่เป็นบิดา ของกระบวนการกลุ่มก็คือ เคริร์ท  เลวิน 
(Kurt  Lewin) นักจิตวิทยาสังคมและนักวิทยาศาสตร์ชาวเยอรมนั โดยเร่ิมศึกษาตั้งแต่ประมาณปี 
ค.ศ 1920 เป็นตน้มา และไดมี้ผูน้ าหลกัการของพลงักลุ่มไปใช้ในการพฒันาพฤติกรรมการท างาน
กลุ่ม การพฒันาบุคลิกภาพและจุดประสงคอ่ื์น ๆ วงการ รวมทั้งในวงการศึกษา 

2.3.1  หลกัการและแนวคิดทฤษฎีกระบวนการกลุ่ม   
แนวคิดพื้นฐานของกระบวนการกลุ่มก็คือ แนวคิดในทฤษฎีภาคสนาม ของเคิร์ท  เลวิน 

ท่ีกล่าวโดยสรุปไวด้ังน้ี พฤติกรรมของบุคคลเป็นผลมาจากความสัมพนัธ์ของสมาชิกในกลุ่ม
โครงสร้างของกลุ่มจะเกิดจากการร่วมกลุ่มของบุคคลท่ีมีลักษณะแตกต่างกนั และจะมีลกัษณะ
แตกต่างกนัออกไปตามลกัษณะของสมาชิกกลุ่มการรวมกลุ่มจะเกิดปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งสมาชิกใน
กลุ่มในด้านการกระท า ความรู้สึก และความคิดสมาชิกกลุ่มจะมีการปรับตัวเข้าหากันและจะ
พยายามช่วยกนัท างานโดยอาศยัความสามารถของแต่ละบุคคลซ่ึงจะท าให้การปฏิบติังานลุล่วงไป
ไดต้ามเป้าหมายของกลุ่ม 
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หลกัการเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่ม ท่ีส าคญัมีดงัน้ี 
1.  การเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีเกิดจากแหล่งความรู้ท่ีหลากหลาย การเรียนรู้ท่ีเกิดจาก

การบรรยายเพียงอยา่งเดียวไม่พอท่ีจะท าใหผู้เ้รียนเกิดการเปล่ียนแปลงและพฒันาพฤติกรรม แต่การ
จดัการเรียนการสอนเพื่อพฒันาพฤติกรรมผูเ้รียนโดยกระบวนการกลุ่มจะเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดใ้ช้
ศกัยภาพของแต่ละคนทั้งในด้านความคิด การกระท าและความรู้สึกมาแลกเปล่ียนความคิดและ
ประสบการณ์ซ่ึงกนัและกนั 

2.  การเรียนรู้ควรจะเป็นกระบวนการกลุ่มท่ีสร้างสรรค์บรรยากาศการท างาน การ
ท างานกลุ่มท่ีให้ผูเ้รียนมีอิสระในการแสดงความรู้สึกนึกคิด มีบทบาทในการรับผิดชอบต่อการ
เรียนรู้ของตนโดยมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนจะช่วยให้การเรียนรู้เป็นไปอย่างมี
ชีวติชีวาและช่วยกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความกระตือรือร้นในการเรียน 

3.  การเรียนรู้ควรเป็นกระบวนการท่ีผูเ้รียนคน้พบดว้ยตนเอง การเรียนรู้ด้วยการกระท า
กิจกรรมด้วยตนเองจะช่วยให้ผูเ้รียนมีโอกาสเรียนรู้เน้ือหาวิชาหรือสาระจากการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม ซ่ึงจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความใจอยา่งลึกซ้ึง จดจ าไดดี้ อนัจะน าไปสู่การปรับเปล่ียนเจตคติ
และพฤติกรรมของตนไดร้วมทั้งสามารถน าไปสู่การน าไปพฒันาบุคลิกภาพทุกดา้นของผูเ้รียน 

4.  การเรียนรู้กระบวนการเรียนรู้ กระบวนการเยนรู้เป็นเค ร่ืองมือท่ีจ าเป็นในการ
แสวงหาความรู้ท่ีเป็นต่อการพฒันาคุณภาพชีวิตทุกดา้น ดงันั้นถ้าผูเ้รียนได้เรียนรู้อย่างมีระและมี
ขั้นตอนจะช่วยให้ผูเ้รียนสามารถใช้เป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้หรือตอบค าถามการรู้ได้
อยา่งมีประสิทธิภาพ 

2.3.2  หลกัการสอนแบบกระบวนการกลุ่ม 
การเรียนแบบกระบวนการกลุ่ม คือ ประสบการณ์ทางการเรียนรู้ท่ีนักเรียนได้รับจาก

การลงมือร่วมปฏิบติักิจกรรมเป็นกลุ่ม กลุ่มจะมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ของแต่ละคนในกลุ่มมีคนใน
กลุ่มมีอิทธิพลและมีปฏิสัมพนัธ์ต่อกนัและกนั หลกัการสอนโดยวิธีกระบวนการกลุ่ม มีหลกัการ
เพื่อเป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอน สรุปไดด้งัน้ี ( คณะกรรมการศึกษาแห่งชาติ ส านกังาน 
2540 ) 

1.  เป็นการเรียนการสอนท่ียดึนกัเรียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนโดยใหผู้เ้รียนทุกคนมี
โอกาสเขา้ร่วมกิจกรรมมากท่ีสุด 

2.  เป็นการเรียนการสอน ท่ีเนน้ให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้จากกลุ่มให้มากท่ีสุด กลุ่มจะเป็น
แหล่งความรู้ส าคญัท่ีจะฝึกใหผู้เ้กิดความรู้ความใจ และสามารถปรับตวัและเขา้กบัผูอ่ื้นได ้

3.  เป็นการสอนท่ียึดหลกัการคน้พบและสร้างสรรค์ความรู้ดว้ยตวัเองของนกัเรียนเอง 
โดยครูเป็นผูจ้ดัการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนพยายามคน้หา และพบค าตอบดว้ยตนเอง 



23 

4.  เป็นการสอนท่ีให้ความส าคญัของกระบวนการเรียนรู้ ว่าเป็นเคร่ืองมือท่ีจ าเป็นใน
การแสวงหาความรู้ และค าตอบต่าง ๆ ครูจะตอ้งให้ความส าคญัของกระบวนการต่าง ๆ ในการ
แสวงหาค าตอบ 

2.3.3  รูปแบบและขั้นตอนการสอนแบบกระบวนการกลุ่ม 
รูปแบบการสอนแบบกระบวนการกลุ่ม รูปแบบการสอนแบบกระบวนการกลุ่ม 

(คณะกรรมการศึกษาแห่งชาติ ส านกังาน 2540 ) มีขั้นตอนดงัน้ี 
1.  ตั้ งจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอน ทั้ งจุดมุ่งหมายทั่วไปและจุดมุ่งหมายเชิง

พฤติกรรม 
2.  การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ โดยเนน้ให้ผูเ้รียนลงมือประกอบกิจกรรมดว้ยตนเอง

และมีการท างานเป็นกลุ่ม เพื่อใหมี้ประสบการณ์ในการท างานกลุ่ม ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี 
2.1  ขั้นน า เป็นการสร้างบรรยากาศและสมาธิของผูเ้รียนให้มีความพร้อมในการ

เรียนการสอน การจดัสถานท่ี การแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่มยอ่ย แนะน าวิธีด าเนินการสอน กติกา
หรือกฎเกณฑก์ารท างาน ระยะเวลาการท างาน 

2.2  ขั้นสอน เป็นขั้นท่ีครูลงมือสอนโดยให้นกัเรียนลงมือปฏิบติักิจกรรมเป็นกลุ่ม ๆ 
เพื่อให้เกิดประสบการณ์ตรง โดยท่ีกิจกรรมต่าง ๆ จะต้องคดัเลือกให้เหมาะสมกับเน้ือเร่ืองใน
บทเรียน เช่น กิจกรรม เกมและเพลง บทบาทสมมติ สถานการณ์จ าลอง การอภิปรายกลุ่ม เป็นตน้ 

2.3  ขั้นวิเคราะห์ เม่ือด าเนินการจดัประสบการณ์เรียนรู้แลว้ จะให้นกัเรียนวิเคราะห์
และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัพฤติกรรมต่าง ๆ ความสัมพนัธ์กนัในกลุ่ม ตลอดจนความร่วมมือใน
การท างานร่วมกนั โดยวิเคราะห์ประสบการณ์ท่ีไดรั้บจาการท างานกลุ่มให้คนอ่ืนไดรั้บรู้ เป็นการ
ถ่ายทอดประสบการณ์การเรียนรู้ของกนัแนะกนั ขั้นวิเคราะห์จะช่วยให้ผูเ้รียนเขา้ใจตนเอง เขา้ใจ
ผูอ่ื้น และมองเห็นปัญหาและวธีิการท างานท่ีเหมาะสม เพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงการท างาน 
เป็นการถ่ายโอนประสบการณ์การเรียนท่ีดี จะช่วยให้ผูเ้รียนสามารถคน้แนวคิดท่ีต้องการด้วย
ตนเอง เป็นการขยายประสบการณ์การเรียนรู้ใหถู้กตอ้งเหมาะสม 

2.4  ขั้นสรุปและน าหลกัการไปประยุกต์ใช้ นกัเรียนสรุป รวบรวมความคิดให้เป็น
หมวดหมู่ โดยครูกระตุน้ให้แนวทางและหาขอ้สรุป จากนั้นน าขอ้สรุปท่ีคน้พบจากเน้ือหาวิชาท่ี
เรียนไปประยุกตใ์ชใ้ห้เขา้กบัตนเองและน าหลกัการท่ีไดไ้ปใชเ้พื่อการปรับปรุงตนเอง ประยุกต์ใช้
ให้เขา้กบัคนอ่ืนประยุกต์เพื่อแก้ปัญหาและสร้างสรรค์ส่ิงท่ีเกิดประโยชน์ต่อสังคม ชุมชน และ
ด ารงชีวิตประจ าวนั เช่น การปรับปรุงบุคลิกภาพ เกิดความเห็นอกเห็นใจ เคารพสิทธิของผูอ่ื้น 
แกปั้ญหา ประดิษฐส่ิ์งใหม่ เป็นตน้ 
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2.5  ขั้นประเมินผล เป็นการประเมินผลวา่ ผูเ้รียนบรรลุผลตามจุดมุ่งหมายมากนอ้ย
เพียงใด โดยจะประเมินทั้งดา้นเน้ือหาวิชาและดา้นกลุ่มมนุษยสัมพนัธ์ ไดแ้ก่ ประเมินดา้นมนุษย
สัมพนัธ์ ผลสัมฤทธ์ิของกลุ่ม เช่น ผลการท างาน ความสามัคคี คุณธรรมหรือค่านิยมของกลุ่ม 
ประเมินความสัมพนัธ์ในกลุ่ม จากการให้สมาชิกติชมหรือวิจารณ์กนัโดยปราศจากอคติ จะท าให้
ผูเ้รียนสามารถประเมินตนเองได้และจะท าผูส้อนเขา้ใจนักเรียนได้ จะท าให้ผูเ้รียนผูส้อนเข้าใจ
ปัญหาซ่ึงกนัและกนั อนัจะเป็นหนทางในการน าไปพิจารณาแก้ปัญหาและจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้ใหแ้ก่นกัเรียน 

2.3.4  ขนาดของกลุ่มและการแบ่งกลุ่ม 
การแบ่งกลุ่มเพื่อให้นักเรียนปฏิบติังานร่วมกนันั้น ผูส้อนอาจจะแบ่งกลุ่มโดยค านึง 

ถึงวตัถุประสงคก์ารจดัการเรียนการสอน(คณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ ส านกังาน 2534, 
น. 230) เช่น 

1.  แบ่งกลุ่มตามเพศ ใช้ในกรณีครุมีวตัถุประสงค์ท่ีช้ีเฉพาะลงไป เช่น ตอ้งการส ารวจ
ความระหวา่งเพศหญิงและชาย ในดา้นต่าง ๆ เช่น ทศันคติ ค่านิยม ฯลฯ 

2.  แบ่งตามความสามารถ ใช้ในกรณีท่ีครูมีภาระงานมอบหมายให้แต่ละกลุ่มแตกต่าง
ไปตามความสามรถ หรือตอ้งการศึกษาความแตกต่างในการท างานระหวา่งกลุ่มท่ีมีความสามารถ
สูงและต ่า 

3.  แบ่งตามความถนดั โดยแบ่งกลุ่มท่ีมีความถนดัเร่ืองเดียวกนัไวด้ว้ยกนั 
4.  แบ่งกลุ่มตามความสมคัรใจ โดยให้สมาชิกเลือกเขา้กลุ่มดบัคนท่ีตนเองพอใจ ซ่ึงครู

ท าไดแ้ต่ไม่ควรใชบ้่อยนกัเพราะจะท าให้นกัเรียนขาดประสบการณ์ในการท างานกบับุคคลท่ีหลาย
หลาย 

5.  แบ่งกลุ่มแบบเจาะจง ครูเจาะจงให้เด็กบางคนอยู่ในกลุ่มเดียวกนั เช่น ให้เด็กเรียน
เก่งกบัเด็กท่ีเรียนอ่อนเพื่อใหเ้ด็กเรียนเก่งช่วยเด็กท่ีเรียนอ่อน หรือใหเ้ด็กปรับตวัเขา้หากนั 

6.  แบ่งกลุ่มโดยการสุ่ม ไม่เป็นการเจาะจงวา่ใหใ้ครอยูใ่ครกบัใคร 
7.  แบ่งกลุ่มตามประสบการณ์ คือ การรวมกลุ่มโดยโดยพิจารณาเด็กท่ีมีประสบการณ์

คล้ายคลึงกันมาอยู่ด้วยกันเพื่อประโยชน์ในการช่วยกันวิเคราะห์หรือแก้ปัญหาใดปัญหาหน่ึง
โดยเฉพาะ 
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2.3.5  วธีิการสอนท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัการการสอนแบบกระบวนการกลุ่ม 
1.  การระดมความคิด เป็นการรวมกลุ่มท่ีประกอบดว้ยสมาชิก 4 -5 คน และให้ทุกคน

แสดงความคิดเห็นอย่างทั่วถึง เพื่อรวบรวมความคิดในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงให้ได้หลายแง่มุม ทุก
ความคิดไดรั้บการยอมรับโดยไม่มีการโตแ้ยง้กนั แลว้น าความคิดทั้งมวลมาผสานกนั 

2.  ผูส้อนสร้างสถานการณ์สมมติข้ึนโดยให้ผูเ้รียนตดัสินใจท าอย่างใดอย่างหน่ึงซ่ึงมี
การสรุปผลในลกัษณะของการแพก้ารชนะ วิธีการน้ีจะช่วยให้ผูเ้รียนไดว้ิเคราะห์ความรู้สึกนึกคิด 
และพฤติกรรมต่าง ๆ วธีิการสอนน้ีจะช่วยใหผู้เ้รียนมีความสุขในการเรียนและเกิดความสนุกสนาน 

3.  บทบาทสมมติ เป็นวิธีการสอนท่ีมีการก าหนดบทบาทของผูเ้รียนในสถานการณ์ท่ี
สมมติข้ึนมาโดยใหผู้เ้รียนสวมบทบาทและแสดงออกโดยใชบุ้คลิกภาพประสบการณ์และความรู้สึก
นึกคิดของตนเป็นหลกั วิธีการสอนน้ีเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนมีโอกาสศึกษาวิเคราะห์ความรู้สึกและ
พฤติกรรมของตนอยา่งลึกซ้ึง ทั้งยงัช่วยสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีมีชีวติชีวา 

4.  สถานการณ์จ าลอง เป็นวิธีกาสอนโดยการจ าลองสถานการณ์จริงหรือสร้าง
สถานการณ์ให้ใกล้เคียงกับความเป็นจริงแล้วให้ผู ้เรียนอยู่ในสถานการณ์นั้ นพร้อมทั้ งแสดง
พฤติกรรมเม่ืออยูใ่นสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ วิธีน้ีจะช่วยให้ผูเ้รียนฝึกทกัษะการแสดงพฤติกรรม
ต่าง ๆ ซ่ึงในสถานการณ์จริงผูเ้รียนอาจจะไม่กลา้แสดงออก 

5.  กรณีตวัอย่าง เป็นวิธีการสอนท่ีใช้การสอนเร่ืองราวต่าง ๆ ท่ีเกิดขั้นจริง แต่น ามา
ดดัแปลงเพื่อให้ผูเ้รียนใช้เป็นแนวทางในการศึกษาวิเคราะห์และอภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็น
ซ่ึงกนัและกนัอนัจะน าไปสู่การสร้างความเขา้ใจและฝึกทกัษะการแกปั้ญหา การรับฟังความคิดเห็น
ซ่ึงกนัและกนัซ่ึงจะช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ีมีความหมายส าหรับผูเ้รียนยิง่ข้ึน 

6.  การแสดงละคร เป็นวิธีการสอนท่ีให้ผูเ้รียนแสดงบทบาทตามบทท่ีมีผูเ้ขียนหรือ
ก าหนดไวใ้ห้ โดยผูแ้สดงจะตอ้งแสดงบทบาทตามท่ีก าหนดโดยไม่น าเอาบุคลิกภาพและความรู้สึก
นึกคิดเข้ามาใส่ในการแสดงบทบาทนั้ น ๆ วิธีน้ีจะช่วยให้มีประสบการณ์ในการรับรู้เหตุผล 
ความรู้สึกนึกคิดและพฤติกรรมของผูอ่ื้นซ่ึงจะช่วยฝึกทักษะการท างานร่วมกันและรับผิดชอบ
ร่วมกนั 

7.  เป็นวิธีการสอนโดยการจดัผูเ้รียนเป็นกลุ่มยอ่ยท่ีมีสมาชิกประมาณ 6 -12 คน และมี
การก าหนดให้มีผูน้  ากลุ่มท าหน้าท่ีเป็นผูด้  าเนินการอภิปราย สมาชิกทุกคนมีสวนร่วมในการ
แลกเปล่ียนความคิดเห็นแล้วสรุปหรือประมวลสาระท่ีได้จากการแลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน 
วิธีการน้ีเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนทุกคนไดมี้ส่วนร่วมในการเสนอขอ้มูลหรือประสบการณ์ของตนเอง
เพื่อให้กลุ่มไดข้อ้มูลมากข้ึน วิธีการสอนท่ีสนับสนุนหลกัการสอนแบบกระบวนการกลุ่มเหล่าน้ี 
เป็นวิธีการสอนท่ีช่วยให้การจดัประสบการณ์การสอนท่ีหลากหลายและผูส้อนอาจใชว้ิธีสอนอ่ืน ๆ 
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ไดอี้ก โดยยึดหลกัส าคญั คือ การเลือกใชว้ธีิการสอนท่ีสอดคลอ้งกบัจุดประสงคข์องการสอนแต่ละ
คร้ัง 

2.3.6  การประเมินผลการสอนแบบกระบวนการกลุ่ม    
ทิศนา แขมมณี และคณะ (2549) มีดงัน้ี 
1.  การให้ผูเ้รียนประเมินผลการเรียนรู้ของตนเอง ซ่ึงผูส้อนควรสนบัสนุน ส่งเสริมให้

ผูเ้รียนมีโอกาสประเมินผลการเรียนรู้ของตนเองจะช่วยให้การเรียนรู้มีความหมายและมีประโยชน์
ต่อผูเ้รียนยิง่ข้ึน 

2.  การให้ผู ้เรียนร่วมประเมินผลการเรียนรู้จากการท างานร่วมกัน ซ่ึงสามารถ
ประเมินผลได ้2 ลกัษณะ คือ            

2.1  การประเมินผลสัมฤทธ์ิของกลุ่ม 
2.2  การประเมินผลความสัมพนัธ์ภายในกลุ่ม 

2.3.7  บทบาทของครูและนกัเรียนในการสอนแบบกระบวนการกลุ่ม 
บทบาทครู (คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ ส านกังาน 2540) มีดงัน้ี 
1.  มีความเป็นกนัเอง มีความเห็นอกเห็นใจนักเรียน สร้างบรรยากาศท่ีดีต่อการเรียน 

สนใจ ใหก้ าลงัใจ สนทนา ไถ่ถาม 
2.  พูดน้อย และจะเป็นเพียงผูป้ระสานงาน แนะน า ช่วยเหลือเม่ือนักเรียนต้องการ

เท่านั้น 
3.  ไม่ช้ีน าหรือโนม้นา้วความคิดของนกัเรียน 
4.  สนับสนุน ให้ก าลังใจ กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความกระตือรือร้นในการท างาน

แสดงออกอยา่งอิสระ และแสดงออกซ่ึงความสามารถของนกัเรียนแต่ละคน 
5.  สนับสนุนให้นักเรียนสามารถวิเคราะห์ สรุปผลการเรียนรู้และประเมินผลการ

กระท างานใหเ้ป็นไปตามจุดมุ่งหมายท่ีวางไว ้
บทบาทของผูเ้รียน 
1.  เป็นผูล้งมือท ากิจกรรม พยายามคน้หาและแสวงหาความรู้ท่ีเรียนดว้ยตนเอง 
2. ใหค้วามช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัและแลกเปล่ียนความรู้ซ่ึงกนัและกนัในหมู่ผูเ้รียน 
3.  แสดงความรู้สึก ความคิดเห็นอยา่งอิสระ 
4.  มีความรับผิดชอบต่อบทบาทหนา้ท่ีของตนเองในกลุ่ม เช่น สร้างความสัมพนัธ์อนัดี

กบัคนในกลุ่ม การแสดงพฤติกรรมท่ีเหมาะสม พยายามปรับปรุงบุคลิกภาพเสมอ สร้างบรรยากาศท่ี
ดี ควบคุมการท างานของกลุ่ม 

5. ท าความเขา้ใจงานท่ีไดรั้บมอบหมาย และท างานร่วมกบักลุ่มไดดี้ 
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2.3.8  หลกัการวดัและประเมินผลการเรียนการสอนโดยใชก้ระบวนการกลุ่ม 
ประภาภร  โลห์ทองค า ( 2522 ) ไดเ้สนอแนะหลกัการวดัและประเมินผลการเรียนการ

สอนโดยใชก้ระบวนการกลุ่ม ดงัน้ี 
1.  สังเกตจากการท างาน กระบวนการท างาน พฤติกรรมของสมาชิกในกลุ่ม บทบาท

ผูน้ า ผูต้าม ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
2.  ซักถามสมาชิกให้ทั่วถึง ปัญหาท่ีถามควรให้เด็กได้มีโอกาสคิดค้นค าตอบและ

แกปั้ญหาร่วมกนั ผูส้อนฟังและสังเกตค าตอบของผูเ้รียน 
3.  พิจารณาจากการเขา้ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ 
4.  ทดสอบขอ้เขียน ควรมีบา้งแต่ผูส้อนไม่ควรใหค้วามส าคญัมาก 
แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มมีขั้นตอนแตกต่างกนัไปตามแต่ละทฤษฎี ซ่ึงใน

การวจิยัคร้ังน้ี ขอน าเสนอ 3 แนวคิด คือ 
1.  แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม อุษา   ภตัศิริ ( มปก ) 
2.  แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม กระทรวงศึกษาธิการ ( มปก ) 
3.  แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลย ี (สสวท) 2559  
 

ตารางที ่2.1  การวเิคราะห์ขั้นตอนการประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
 

อุษา  ภตัศิริ 
( มปก ) 

กระทรวงศึกษาธิการ 
( มปก) 

สถาบนัส่งเสริมการสอน
วทิยาศาสตร์และ

เทคโนโลย ี ( สสวท ) 2560 

ผูว้จิยั ( 2563) 

1.บทบาทหนา้ท่ี 1.มีส่วนร่วมในการแสดง
ความคิดเห็น 

1.ความร่วมมือ 1.การวางแผนการท างาน 

2.การมีส่วนร่วม 2.มีความกระตือรือร้นใน
การท างาน 

2.ความคิดเห็น 2.การให้ความร่วมมือใน
การท างาน 

3.ความรับผดิชอบ 3.รับ ผิ ด ช อบ ใน งาน ท่ี
ไดรั้บมอบหมาย 

3.ตั้งใจท างาน 3.การแสดงความคิดเห็น 

4.การ รับ ฟั งความ
คิดเห็น 

4.มีขั้ นตอนใครท างาน
อยา่งเป็นระบบ 

4.กระบวนการ 4.ความกระตือรือร้นใน
การท างาน 
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ตารางที ่2.1  (ต่อ) 
 

อุษา  ภตัศิริ 
( มปก ) 

กระทรวงศึกษาธิการ 
( มปก) 

สถาบนัส่งเสริมการสอน
วทิยาศาสตร์และ

เทคโนโลย ี ( สสวท ) 2560 

ผูว้จิยั ( 2563) 

5.ผลส าเร็จของงาน 5.ใช้ เวลาในการท างาน
อยา่งเหมาะสม 

5.ผลงาน 5.ความ รับ ผิ ด ช อบ ใน
หนา้ท่ี 

 
สรุปการวิเคราะห์ขั้นตอนการประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มผูว้ิจยัไดแ้บ่งขั้นตอน

การจดักระบวนการประเมินพฤติกรรมกลุ่ม ออกเป็น 5 ขั้นตอน  
1.  การวางแผนการท างาน 
2.  การใหค้วามร่วมมือในการท างาน 
3.  การแสดงความคิดเห็น 
4.  ความกระตือรือร้นในการท างาน 
5.  ความรับผดิชอบในหนา้ท่ี 
 

2.4  แนวคิดเร่ืองความเป็นพลเมือง 
หลกัการของประชาธิปไตย 
ประชาธิปไตย (Democracy) มีรากศพัท์มาจาการกรีก คือ Democratic ซ่ึงมาจากการ

รวมกันของค าว่า Demos ท่ีแปลว่า ประชาชน (People) และ ค าว่า Democratic จึงแปลว่า การ
ปกครองโดยประชาชน (Government by the People) (Raymond, 1983 อ้างถึง จกัษ์ พนัธ์ชูเพชร
,2555, น. 121) 

การปกครองในรูปแบบประชาธิปไตยนั้นมีหลกัแสดงให้เช่ือไดว้่าเคยมีเกิดข้ึนมาแล้วใน
สมยักรีกโบราณซ่ึงมีลกัษณะเป็นนครรัฐท่ีมีอาณาเขตไม่กวา้งขวางนกั ส าหรับหลกัการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยท่ีแทจ้ริงนั้น มีหลกัการดงัน้ี (จกัษ ์พนัธ์ชูเพชร, 2555, น. 114, 128-142) 

1.  อ านาจอธิปไตยของปวงชน (Popular Sovereignty) 
การปกครองท่ีสามารถท าใหทุ้กคนในสังคมสามารถแสดงออกถึงความตอ้งการของตน

ไดอี้กทั้งตอ้งจดัการให้มีการปกครองเพื่อก่อให้เกิดประโยชน์แก่ทุกคนในสังคมดว้ยเช่นกนั หรือ
กล่าวไดว้า่เป็นประชาธิปไตยทางตรง 
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2.  หลกัเสรีภาพ (Liberty)  
ระบอบประชาธิปไตยได้ก าหนดเสรีภาพขั้นพื้นฐานไว้โดยท่ีไม่ก่อให้เกิดความ

เดือดร้อนเสียหายหรือละเมิดบุคคลอ่ืน ดงัน้ี 
2.1  เสรีภาพในการคิดและการแสดงออก (Freedom of Thought and Expression) 

ทั้งน้ีตอ้งควบคู่ไปกบัการยอมรับและรับฟังความคิดเห็น 
2.2  เสรีภาพในการเลือกตั้ง (Freedom of Voting) การท่ีบุคคลสามารถไปใชสิ้ทธิใน

การลงคะแนนเสียงผูแ้ทนของตนไดอ้ยา่งเสรี 
3.  หลกัความเสมอภาค (Equality) 

3.1  ความเสมอภาคทางเศรษฐกิจ (Economic Equality) การมีหลักประกันความ
มัน่คงทางเศรษฐกิจ ในระดบัท่ีอยา่งนอ้ยตอ้งสามารถด าเนินชีวติอยูไ่ดใ้นฐานะเป็นสมาชิกคนหน่ึง
ของสังคมและเปิดโอกาสใหก้บับุคคลท่ีมีความสามารถในการสร้างความมัน่คงใหก้บัตนเอง 

3.2  ความเสมอภาคทางสังคม (Social Equality) ทุกคนในสังคมท่ีไม่วา่จะฐานะทาง
สังคมเศรษฐกิจหรือวฒันธรรมแตกต่างกนัอยา่งไรก็ตาม ก็สามารถใชชี้วติในสังคมไดโ้ดยปราศจาก
การแบ่งชนชั้น วรรณะ การดูหม่ินเหยยีดหยามการอยูร่่วมกนั 

3.3  ความเสมอภาคทางการเมือง (Political Equality) คือ ทุกคนมีสิทธิในการเมือง
อยา่งเท่าเทียมกนัทั้งในส่วนของผูล้งคะแนนเสียงและผูส้มคัรรับเลือก 

3.4  ความสามารถทางกฎหมาย (Equality of the Law) หมายถึง กฎหมายท่ีตรา
ออกมาจะตอ้งมีผลบงัคบัใช้กบัประชาชนทุกคนอย่างเสมอภาคกนั ไม่มีขอ้ยกเวน้ท่ีเอ้ือประโยชน์
ให้แก่บุคคลกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงหรือมีผลบงัคบัใช้กบับุคคลเฉพาะบางกลุ่มบางพวกในสังคม ดงันั้น 
การสร้างความสามารถทางกฎหมายจึงเป็นการคุ้มครองบุคคลจากกฎหมายและกระบวนการ
ยติุธรรมท าใหบุ้คคลสามารถป้องกนัสิทธิและประโยชน์อนัชอบธรรมของตนไดอ้ยา่งเสมอภาค 

3.5  ความเสมอภาคในโอกาส (Equality of Opportunity) คือ การให้โอกาสทุกคนใน
การใชค้วามสามารถท่ีตนมีอยูไ่ปในทางท่ีสุจริตไดอ้ยา่งเท่าเทียมกนั เพื่อพฒันาความสามารถของ
ตนใหเ้กิดประโยชน์ต่อตนเองและสังคมไดอ้ยา่งเสมอภาคโดยไม่ก่อความเดือดร้อนและละเมิดสิทธิ
ของผูอ่ื้น 

ปริญญา เทวานฤมิตรกุล (2555, น. 29-30) ได้อธิบายความส าคัญของพลเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตยว่าการปกครองในระบอบประชาธิปไตยไม่เพียงแต่จะต้องมีกติกาหรือ
รัฐธรรมนูญท่ีก าหนดรูปแบบหรือระบบท่ีใชใ้นการปกครองประเทศ 

“พลเมือง” ของระบอบประชาธิปไตยจึงไม่เหมือนกับ พลเมือง ของการปกครอง
ระบอบอ่ืนกล่าวคือ พลเมืองของการปกครองระบอบอ่ืนจะมีคุณสมบติัอยา่งไรนั้นข้ึนอยูก่บัผูเ้ป็น
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เจา้ของอ านาจของประเทศจะก าหนดให้เป็น ในขณะท่ีพลเมืองของระบอบประชาธิปไตยจะตอ้ง
เป็นเจา้ของประเทศจึงมีอิสรภาพในการเลือกวถีิชีวติและมีสิทธิเสรีภาพอยา่งเสมอกนั 

สรุป จากการศึกษาแนวคิดเร่ืองพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย ผูว้ิจยัไดก้  าหนดให ้
พลเมือง หมายถึง สมาชิกของชุมชนหรือสังคมท่ีมีอ านาจในการปกครองตนเอง มีสิทธิ เสรีภาพ 
หน้าท่ี ความรับผิดชอบและร่วมแกปั้ญหาของสังคม ทั้งน้ี จะตอ้งมีความเคารพผูอ่ื้นและเคารพกฎ
กติกาท่ีใชร่้วมกนัในสังคม 

แนวคิดการสร้างความเป็นพลเมืองเพื่อการอยูร่่วมกนัอยา่งเป็นสุข เป็นวธีิการท่ีองคก์าร
สหประชาชาติให้ความสนใจมาก เพื่อท่ีจะท าให้การอยู่ร่วมกนัมีความมัน่คงและปลอดภยัส าหรับ
สังคมตะวนัตกให้ความส าคญักบัความเป็นพลเมืองเป็นอยา่งมาก และพลเมืองก็รู้จกับทบาทหนา้ท่ี
ของตนภายใตข้อบเขตท่ีกฎหมายก าหนดไดอ้ยา่งชดัเจน พลเมือง (Citizen) หรือ ความเป็นพลเมือง 
(Citizenship) ในยุคสังคมกรีกและโรมนัถือเป็นตน้แบบของประชาธิปไตย และมีพฒันาความเป็น
เมืองท่ีเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว ท าให้ประชาชนเขา้ใจสภาพการณ์ทางสังคมกวา้งมากข้ึน ผลจาก
การติดต่อส่ือสารกนัทางสังคม วฒันธรรม เศรษฐกิจ การเมืองการปกครอง ดงันั้นศตวรรษท่ี 21 มี
ผูน้ ารัฐต่าง ๆ หยิบเอา “ความเป็นพลเมือง” เป็นเคร่ืองมือพฒันาการอยู่ร่วมกนั และส่งเสริมระบบ
การเมืองการปกครองกา้วไปสู่ความเป็นพลเมืองในสังคมประชาธิปไตย และประเทศนั้น ๆ ตอ้ง
ปลูกฝังรากฐานความรู้ความเป็นพลเมือง ใหสื้บทอดไดอ้ยา่งมัน่คงและย ัง่ยนื(ภณ ใจสมคัร, 2560)  

ส่ิงหน่ึงท่ีจะท าให้สังคมไทยมีความสงบสุขได้ คือ คนไทยทุกคนตอ้งปฏิบติัตนเป็น
พลเมืองในระบอบประชาธิปไตย มีหลกัประชาธิปไตยในการด ารงชีวิต ปฏิบติัตามกฎหมายและท า
ตวัให้เป็นประโยชน์ต่อสังคม ซ่ึงการสร้างความเป็นพลเมืองไม่ใช่การท าให้ประชาชนรู้สึกถึงสิทธิ
และหน้าท่ีของตวัเองมีแต่ส่ิงท่ีจะต้องท าให้ประชาชนได้เรียนรู้และเข้าใจอย่างถูกต้อง ส่ิงแรก
คือ "พื้นฐานความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย" มี 3 ประการ คือ 

1. เคารพศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย ์ทุกคนเกิดมามีคุณค่าเท่ากนัอาจล่วงละเมิดได ้การมี
อิสรภาพและความเสมอภาคการยอมรับในเกียรติภูมิของแต่ละคน โดยไม่ค านึงถึงสถานภาพทาง
สังคมยอมรับความแตกต่างของทุกคน 

2. เคารพสิทธิ เสรีภาพ และกฎกติกาของสังคมท่ีเป็นธรรม โดยให้ความส าคญัต่อสิทธิ
เสรีภาพ การมีกฎกติกาท่ีวางอยูบ่นความยติุธรรมและชอบธรรม มีหลกัในการคุม้ครองสิทธิเสรีภาพ
ไม่ใหถู้กละเมิด 

3. รับผิดชอบต่อตนเอง ผูอ่ื้นและสังคม โดยค านึงถึงบทบาท หน้าท่ีของความเป็น
พลเมืองในระบอบประชาธิปไตยโดยมุ่งเน้นไปท่ีคุณลกัษณะส าคญัในหน้าท่ีและความรับผิดชอบ
ของตนเองต่อสังคมและการช่วยเหลือเก้ือกูลกนั ใชส้ติปัญญาในการแกไ้ขปัญหาดว้ยเหตุผล 
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ดงันั้น หากประชาชนไดเ้ขา้ใจในหลกัพื้นฐานความเป็นพลเมืองทั้ง 3 หลกัการท่ีกล่าว
มาข้างต้นแล้ว และสามารถน าไปปฏิบัติให้เกิดผลได้ก็จะท าให้สังคมไทยพัฒนาเป็นสังคม
ประชาธิปไตยไดอ้ยา่งแทจ้ริง(ถวลิวดี บุรีกุล และ รัชวดี แสงมหะหมดั,2014) 

เพลโตก้บัแนวคิดเร่ืองพลเมือง ในงานเขียนของเพลโตช่ื้อ “กฎหมาย” (Laws) เพลโต้
ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการศึกษาและไดนิ้ยามพลเมืองไวด้ว้ย เพลโตไ้ดเ้สนอแนวคิด พลเมืองท่ี
สมบูรณ์ (Perfect Citizen Concept) จากงานเขียนของเพลโต ้สามารถสรุปสาระส าคญัของเพลโตไ้ด ้
ดงัน้ี 

1. การใหก้ารศึกษาเพื่อปลูกฝังคุณธรรม นั้นตอ้งเร่ิมสร้างตั้งแต่วยัเด็ก 
2. คุณธรรมท่ีวา่ก็คือความปรารถนาอยา่งแรงกลา้ท่ีจะเป็นพลเมืองท่ีสมบูรณ์ 
3. พลเมืองท่ีสมบูรณ์หมายถึงคนท่ีรู้วิธีปกครองผูอ่ื้นและวิธีถูกผูอ่ื้นปกครองด้วย  

ความยติุธรรม 
4. ให้เรียกการฝึกอบรมเพื่อสร้างคุณธรรมเช่นน้ีว่า “การศึกษา” (Education) เท่านั้น 

ส่วนการฝึกอบรมส่วนอ่ืน ๆ ใหเ้รียกวา่ Training 
จากท่ีกล่าวมา จะตอ้งให้การศึกษาตั้งแต่ชั้นอนุบาล - ประถม เป็นการปลูกฝังความดี

งาม (Virtue) ให้แก่ประชาชน หมายความว่าปรารถนาท่ีจะเป็นพลเมืองท่ีดีในสังคมนั้ นเป็น
คุณธรรมอยา่งหน่ึงเป็นพลเมืองสมบูรณ์ท่ีรู้ทั้งวธีิการปกครองและวธีิการเป็นผูถู้กปกครองนั้นยอ่ม
แสดงว่าพลเมืองแต่ละคนจะผลดัเปล่ียนกันเข้ามาบริหารประเทศสลบักนัไปมา ไม่มีใครอยู่ใน
อ านาจอยา่งถาวรน่ีคือความคิดแบบประชาธิปไตยของเพลโต(้วกิิพีเดีย ,2560) 

ความเป็นพลเมือง (Citizenship) เป็นค าท่ีมีความส าคญัต่อการพฒันาประชาธิปไตย 
ประชาธิปไตยจะประสบความส าเร็จไดไ้ม่ใช่เพียงมีรัฐธรรมนูญท่ีดีเท่านั้น แต่ประชาชนจะตอ้งเป็น
พลเมืองตามระบอบประชาธิปไตยดว้ย (วรากรณ์ สามโกเศศ, 2554) กล่าวคือ มีสมาชิกของสังคมท่ี
ใช้สิทธิเสรีภาพโดยมีความรับผิดชอบ เคารพสิทธิผูอ่ื้น เคารพความแตกต่าง เคารพกติกา ใน
ต่างประเทศ เช่น ประเทศสหรัฐอเมริกาและประเทศเยอรมนี จดัให้มีการศึกษาเพื่อสร้างความเป็น
พลเมือง (Civic Education) ข้ึนมา และประสบความส าเร็จในการสร้างพลเมือง จนเป็นตวัอย่าง
ให้กบัประเทศต่าง ๆ ทัว่โลก ประเทศไทยจดัวา่พฒันากระบวนการประชาธิปไตยมาร่วมกวา่ 80 ปี 
แต่ยงัคงมีปัญหาของการถอยกลบัไปสู่ยุคท่ีเรียกว่า ขาดความเป็นประชาธิปไตย ดว้ยเหตุผลหลาย
ประการ อยา่งไรก็ตามหากประชาธิปไตยมีความเป็นพลเมืองในแนวคิดท่ีจะช่วยพฒันาประเทศไป
อยา่งสันติได ้ก็น่าจะส่งผลต่อการเสริมสร้างความกา้วหนา้ของกระบวนการประชาธิปไตยมากข้ึน 
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คุณสมบติัของความเป็นพลเมือง แบ่งได ้ดงัน้ี 
1. มีค่านิยมตามประเพณีนิยม (Traditional Values) ประกอบด้วย การเคารพผูอ้าวุโส

กวา่ เสียสละเวลา ท างานเพื่อส่วนรวม ปฏิบติัตามกฎหมาย ปฏิบติัตามหลกัศาสนา มีความภูมิใจใน
การเป็นคนไทย ท างานแบบสุจริต บริจาคโลหิต ส่ิงของและรักษาส่ิงแวดลอ้ม 

2. มีความรู้เก่ียวกับการเป็นพลเมือง (Civic knowledge) ประกอบด้วย การสามารถ
เปรียบเทียบนโยบาย ของพรรคและผูส้มคัร มีความรู้เร่ืองการเมืองของประเทศต่าง ๆ เต็มใจท่ีจะ
เสียภาษี 

3. การมีส่วนร่วมทางการเมือง ซ่ึงประกอบไปด้วยการไปใช้สิทธิเลือกตั้ง การเป็น
สมาชิกกลุ่ม สามารถไปร่วมชุมนุม ติดตามการท างานของนกัการเมืองและขา้ราชการ 

แนวคิดเก่ียวกบัความเป็นพลเมืองดี 
พลเมืองดี คือ ผูท่ี้รักชาติบา้นเมืองและจงรักภกัดีต่อพระมหากษตัริย ์โดยความหมาย

ของค าวา่รักชาตินั้นในพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระมงกุฏเกลา้เจา้อยูห่วัพระราชทาน
ให้แก่โรงเรียนมหาดเล็กหลวงมีวิธีแสดงความรักชาติจริงจงัมีอยูพ่อสรุปเป็นหัวขอ้ไดโ้ดยสังเขป
ดงัน้ี 

1.  เอ้ือเฟ้ือแก่คนสัญชาติเดียวกนั 
2.  ตอ้งไม่ประทุษร้ายต่อคนสัญชาติเดียวกนั 
3.  ต้องประพฤติตนเป็นพลเมืองดี มีความเคารพต่อพระราชก าหนดกฎหมายไม่

ประพฤติส่ิงใดท่ีจะท าลายสาธารณสุขเลยการประพฤติตนเป็นพลเมืองดีจึงจดัวา่เป็นวิธีการแสดง
ความรักชาติอยา่งหน่ึงโดยแทจ้ริง 

4.  ความเต็มใจเสียสละให้แก่ชาติมุ่งความรวมทั้งการเสียภาษีอากรทั้ งการออกทุน
ทรัพยบ์  ารุงส่ิงซ่ึงเป็นประโยชน์แก่บา้นเมืองและสาธารณชนอีกทั้งการยอมสละเวลาและความสุข
ของตนเพื่อท าการให้ประโยชน์แก่ชาติบ้านเมืองด้วย กิจการท่ีกล่าวมาน้ีเรียกว่า “กรณียะ” คือ
กิจการท่ีเป็นหนา้ท่ีควรกระท าและเป็นสมบติัอยา่งหน่ึงของพลเมือง 

5.  ตอ้งรู้จกัและสงวนชาติ คือ ตอ้งไม่ยอมให้ใครมาท าลายไม่ยอมให้ใครแยง่ถ่ินท่ีตั้ง
ของชาติใครมารานมารุกแดนของเรา เราตอ้งต่อสู้ตา้นทานจนสุดก าลงัถึงแมจ้ะตอ้งเสียสละเลือด
เน้ือหรือชีวติก็ตอ้งยอมเสียเพื่อสงวนชาติไวใ้หเ้ป็นมรดกแก่บุตรหลานของเราสืบไปจนได ้

อน่ึงเม่ือสงวนชาติแลว้ก็จ  าเป็นตอ้งสงวนส่ิงซ่ึงเป็นหลกัแหล่งชาติ คือ พระมหากษตัริย์
ผูท้รงเป็นประมุขน าชาติในการทั้งปวง พระศาสนาอนัเป็นบรรทดัฐานท่ีตั้งแห่งภูมิธรรมของชาติ
และอิสรภาพแห่งชาติ 
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พระเทพวิสุทธิเมธี (ปัญญานนัทภิกขุ, 2534, น. 22) ไดใ้ห้ทศันะโดยสรุปเก่ียวกบัความ
เป็น พลเมืองดีว่า “พลเมืองดี ก็คือ คนดีซ่ึงหมายถึง คนท่ีมีวิชา มีความรู้ดีด้วย มีความประพฤติดี
หรือคนดี ไดแ้ก่ ผูท่ี้มีความรู้ควบคู่กบัมีคุณธรรม จะกล่าวไดว้า่ คนดีตอ้งมีลกัษณะ 2 ประการ คือมี 
คุณวุฒิ หมายถึง ความเจริญด้วยดีโดยมีวิชาความรู้ปรากฏอย่างเด่นชัด จนเป็นท่ียอมรับของตน
ทั้งหลายวา่ดีเด่นในดา้นวชิาความรู้และมีคุณภาพ หมายถึง การแสดงออกซ่ึงความดีในตนใหป้รากฏ
เป็นท่ีประจักษ์อย่างเด่นชัด แจ่มแจ้ง จนเป็นท่ียอมรับของคนทั้ งหลายอีกว่ามีความสามารถ
เหมาะสมทุกประการ คู่ควรกบังาน ฐานะ ทั้งมีความรับผิดชอบต่องานท่ีไดรั้บมอบหมายอย่างดี
ท่ีสุดและพลเมืองท่ีจะเป็นคนดีจะตอ้งมีคุณธรรมบางประการคือ คนดี ตอ้งมีความรู้ดี มีมารยาทงาม 
มีความซ่ือสัตยสุ์จริต มีน ้ าใจ พูดดี เป็นผูข้ยนั ประหยดั รู้จกัรักษาเกียรติยศตนเองและผูอ่ื้นรวมถึง
สถานท่ีอนัตนท างาน มีจิตรักสงบ รู้จกัปกครองตนเองและสามารถช่วยในการพฒันาตนให้เป็น 
คนดี” 

กรมวิชาการ (2544, น . 154) ได้ให้ความหมายของพลเมืองดีว่า พลเมืองดี  คือ 
คุณลักษณะของพลเมืองดีท่ีเหมาะสมกับสังคมนั้น ๆ หรือท่ีสังคมนั้น ๆ คาดหวงัเพื่อน าไปสู่
ความสามารถในการปกครองตนเองซ่ึงผูเ้รียนตอ้งแสวงหาความรู้ สติปัญญา 

ชยัอนนัต ์สมุทรวณิช (2545, น. 3 อา้งถึงใน จนัทนา บุญญานุวตัร, 2549, น. 11) ไดใ้ห้
ความหมายพลเมืองดีวา่ พลเมืองดี หมายถึง พลเมืองท่ีมีความไวว้างใจซ่ึงกนัและกนั แบ่งปันความ
คิดเห็นและมีการพบปะชุมชนของตน 

จันทนา บุญญานุวตัร (2549, น. 11) ได้ให้ความหมายของพลเมืองดีว่า หมายถึง 
คุณลกัษณะของนกัเรียนท่ีมีการแสดงออกในทางท่ีดีต่อตนเอง ต่อผูอ่ื้นและต่อสังคมเป็นพลเมืองดี
ตามความตอ้งการของสังคมปัจจุบนั 

ปลินธร เพ็ชรฤทธ์ิ (2550, น. 15) ได้ให้ความหมายความเป็นพลเมืองดี หมายถึง  
การท่ีบุคคลเป็นผูท่ี้มีทศันคติ ค่านิยมและความประพฤติท่ีเหมาะสมตามสภาพของสังคมและท า
ประโยชน์ให้แก่สังคม ได้แก่ การรู้จกัสิทธิหน้าท่ีต่อตนเอง ครอบครัว ชุมชน และประเทศชาติ 
ปฏิบติัในส่ิงท่ีถูกตอ้ง เคารพสิทธิและปฏิบติัตนตามกฎหมายของบา้นเมือง ร่วมมือแกปั้ญหาและ
สร้างประโยชน์ต่อชาติ เป็นผู ้ธ ารงไว้ซ่ึงประเพณีและวฒันธรรมและมีความจงรักภักดีต่อ
พระมหากษตัริยห์รือหัวหน้าผูป้กครองประเทศ แสดงบทบาทของหน้าท่ีท่ีสังคมยอมรับ เป็นผูมี้
จิตส านึกในการพฒันาประเทศและพฒันาตนใหเ้ป็นผูมี้ความรู้ดี มีความประพฤติท่ีดีและมีจิตใจท่ีดี 
มีเหตุผลมีความรับผดิชอบ รักษาส่ิงแวดลอ้ม รวมทั้งมีความส านึกในความส าคญัของการอยูร่่วมกนั
และปฏิบติัต่อกนัเพื่อใหเ้กิดความสงบสุขแก่ตนเองและสังคม 
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Remy (1980, p. 64 อา้งถึงใน ปลินธร เพ็ชรฤทธ์ิ, 2550, น. 15) ได้ให้ทศันะเก่ียวกับ
ความเป็นพลเมืองดีขั้ นพื้นฐานว่า สมรรถภาพความเป็นพลเมืองดี หมายถึง คุณภาพของ 
ความร่วมมือของบุคคลหน่ึงๆกับบุคคลอ่ืน ๆ ในกระบวนการเก่ียวกับการปกครองกลุ่ม เช่น  
การตดัสินใจต่าง ๆ การคุม้ครองผลประโยชน์ส่วนบุคคลหรือการติดต่อส่ือสารกบัหวัหนา้กลุ่มนัน่
คือความสามารถเฉพาะท่ีแต่ละบุคคลพึงมีเพื่อท่ีจะประพฤติตามแนวทางท่ีจะก่อให้เกิดผลท่ีตน
ตอ้งการตามบทบาทในฐานะพลเมืองและความเป็นดีเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัการปกครองในคนกลุ่ม
ต่างฉะนั้ น เราสามารถ ท่ี จะเตรียม เยาวชนให้ เป็นพลเมืองได้โดย ช้ีให้ เยาวชน รู้จัก สิท ธิ 
ความรับผดิชอบและงานของความเป็นพลเมืองดีไว ้

จากความหมายของความเป็นพลเมืองดีท่ีได้กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า ความเป็น
พลเมืองดี หมายถึง บุคคลท่ีมีทศันคติ ค่านิยม และความประพฤติท่ีเหมาะสมพร้อมทั้งท าส่ิงท่ีเป็น
ประโยชน์และสร้างสรรค์ในทางท่ีดีให้ต่อตวัเองและสังคม รู้จกัสิทธิหน้าท่ีของตนเอง ครอบครัว
และประเทศชาติ รู้จักเคารพสิทธิของตนเองและผู ้อ่ืน ปฏิบัติตามกฎหมายบ้านเมือง มีความ
จงรักภกัดีต่อชาติ ศาสนาและพระมหากษตัริย ์มีส านึกในการพฒันาประเทศและพฒันาตน รวมทั้งมี
จิตส านึกและความปรารถนาใหป้ระชาชนในประเทศชาติอยูร่่วมกนัอยา่งสงบและสันติสุข 

คุณลกัษณะความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย 
ความเป็นพลเมืองดีเป็นคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคท่ี์ทุกสังคมตอ้งการ เพราะการท่ีสังคม

มีพลเมืองท่ีเป็นคนดี ปฏิบติัหน้าท่ีท่ีสังคมก าหนดให้ย่อมจะท าให้สังคมมีความสงบสุขไดมี้การ
กล่าวถึงคุณลกัษณะหรือคุณสมบติัของความเป็นพลเมืองดีไวใ้นหลายลกัษณะดว้ยกนั ดงัน้ี 

วิรัตน์ บวัขาว (2541, น. 9-10) ไดก้ล่าวถึง คุณสมบติัของทรัพยากรมนุษย์ในโลกยุค
โลกานุวตัรวา่จะตอ้งมีคุณสมบติัดงัต่อไปน้ี คือ 

1.  มีความรู้รอบตวั ความรู้เพียงส่วนเส้ียวยอ่มไม่เพียงพอแก่การด ารงตนให้มีความสุข
ต่อไป นอกจากความรอบรู้แลว้ ตอ้งศึกษาหาความรู้ตลอดชีวติและเป็นรุ่นใหม่ท่ีมีความเก่ง กลา้คือ
กลา้คิด กลา้ท า เพื่อใหเ้กิดความเป็นธรรมในสังคม 

2.  มีทกัษะหลากหลาย มุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนคิดเป็น ท าเป็น แกปั้ญหาเป็นและเป็นความรู้ท่ี
สามารถปฏิบติัจริงได ้

3.  มีคุณธรรมสูงของบุคคลในสังคมจะน าพาสังคมสู่ความสันติสุขได ้สังคมใดเหินห่าง
ธรรมะยอ่มน าไปสู่ความหายนะอยา่งหลีกเล่ียงไม่ได ้

4.  มีความรับผิดชอบสูง นั้นคือ รับผิดชอบต่อตนเอง สังคม ประเทศชาติและต่อโลก
เพราะทุกท่านต่างเป็นสมาชิกในหมู่บา้นโลกเดียวกนั 
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5.  ไม่เป็นภาระต่อสังคม บุคคลใดกระท าตนเป็นภาระต่อสังคม คือ เป็นบุคคลท่ีไร้
คุณภาพโลกยคุใหม่ตอ้งการให้ทุกคนพึ่งตนเองไดน้ั้นคือ รู้จกัประกอบอาชีพสุจริต ไม่เบียดเบียนซ่ึง
กนัและกนั ไม่เบียดเบียนส่ิงแวดลอ้มและธรรมชาติ 

6.  เป็นบุคคลท่ีมีความสามารถในการจดัการ โลกยุคใหม่เป็นโลกของการแข่งขนัหาก
ไม่มีความสามารถดา้นน้ีจะไปแข่งขนักบัใครไม่ได ้

7.  เป็นบุคคลท่ีมีสุขภาพพลานามยัสมบูรณ์แข็งแรงจะเห็นไดว้่าประชากรทุกประเทศ
ทัว่โลกต่างให้ความส าคญัต่อสุขภาพของคนในชาติ เช่น ประเทศญ่ีปุ่น เด็กได้ด่ืมนมตั้งแต่ชั้น
อนุบาลจนถึงอุดมศึกษา ประเทศไทยเร่ิมส่งเสริมพลเมืองดา้นน้ีใน 2-3 ปีน้ีเอง 

8.  เป็นบุคคลท่ีมีทกัษะ สามารถใชภ้าษากลางของโลกและเคร่ืองมือส่ือสาร เทคโนโลยี
ใหม่ๆไดเ้ป็นอย่างดี โดยเฉพาะทกัษะการใช้ภาษาองักฤษเพราะเน่ืองจากการติดต่อส่ือสารทัว่โลก
ไดก้็ตอ้งใชภ้าษากลางส่ือกนัในชีวติประจ าวนัและสามารถใชเ้คร่ืองมือส่ือสาร เทคโนโลยสีมยัใหม่
ไดเ้ป็นอยา่งดี 

วลยั พานิช (2542, น. 226-235) ไดว้เิคราะห์วา่ บุคคลท่ีจะเป็นพลเมืองดีนั้นตอ้งเป็นผูมี้
ความประพฤติดี มีความเป็นพลเมืองดีโดยมีคุณลกัษณะในดา้นต่าง ๆ ดงัน้ี 

1.  มีความเป็นพลเมืองดีดา้นความรู้ ทกัษะและคุณลกัษณะพื้นฐาน ประกอบดว้ย 
1.1  รู้และเขา้ใจและรับผดิชอบในฐานะสมาชิกของสังคม 
1.2  รู้และเขา้ใจสนใจกิจกรรมต่าง ๆ ของสังคมและโลก 
1.3  รู้และมีทกัษะกระบวนการคิดอยา่งมีเหตุผลในการตดัสินใจโดยใชก้ระบวนการ

ทางวทิยาศาสตร์และธรรมะ แกปั้ญหาสังคม เศรษฐกิจและเทคโนโลย ี
1.4  ใฝ่หาความรู้และมีทกัษะ 
1.5  มีความรู้และทกัษะในวชิาสามญั วชิาเฉพาะดา้น วทิยากรและเทคโนโลยี 
1.6  ด ารงชีวติบนพื้นฐานแห่งคุณธรรม 
1.7  มีระเบียบ 
1.8  ซ่ือสัตย ์
1.9  ยติุธรรม 
1.10  ประหยดั 
1.11  พึ่งตนเองได ้
1.12  ไม่เบียดเบียน 
1.13  เลือกรับวทิยาการและวฒันธรรมจากภายนอก 
1.14  มีความคิดริเร่ิม 
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 1.15  อดทน 
 1.16  มีความกลา้ทางจริยธรรม 
 1.17  แกปั้ญหาและประเมินผลได ้
 1.18  มีมนุษยสัมพันธ์ในระหว่างสมาชิกในครอบครัว ชุมชน ทั้ งสั งคม

ภายในประเทศและในโลก 
เดวิส เกรกอร่ี และริลเลย ์(Davis Gregory and Riley 1999, pp. 44-48 อา้งถึงใน ปลินธร 

เพ็ชรฤทธ์ิ, 2550, น. 26) ได้สรุปจากการศึกษาวิจัยเร่ือง Good Citizenship amd Educational 
Provision ท่ีมีการสอบถามครูในสหรัฐอเมริกาเก่ียวกบัคุณลกัษณะความเป็นพลเมือง สามารถสรุป
เก่ียวกบั คุณลกัษณะความเป็นพลเมืองไดด้งัน้ี 

1.  คุณลกัษณะทางสังคม 
1.1  ตระหนกัและเห็นใจในสวสัดิภาพของผูอ่ื้น 
1.2  มีพฤติกรรมท่ีมีคุณธรรม 
1.3  มีความอดทนในความแตกต่างท่ีเกิดข้ึนในสังคม 

2.  คุณลกัษณะท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงบทบาทในการอนุรักษ/์เช่ือถือในกฎเกณฑ์ 
2.1  ยอมรับในสิทธิอ านาจในทางกฎหมาย 
2.2  ยอมรับในความรับผดิชอบท่ีไดรั้บมอบหมาย 

3.  คุณลกัษณะดา้นความรู้ 
3.1  มีความรู้เก่ียวกบัการเมืองการปกครอง 
3.2  มีความรู้เก่ียวกบัสังคมนานาชาติ 
3.3  มีความรู้ความสามารถในการตั้งค  าถามและแสดงความคิดเห็น 

พฤติกรรมการเป็นพลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตย : ความหมายและวธีิการวดั 
ความเป็น “ พลเมืองดี” มีความส าคัญอย่างยิ่งส าหรับประเทศท่ีมีการปกครองใน

ระบอบประชาธิปไตย เพราะพลเมืองดีจะสามารถอยู่ร่วมกับผู ้อ่ืนในสังคมได้เป็นอย่างดีไม่
ก่อให้เกิดความเดือดร้อนแก่ตนเองและผูอ่ื้น ท าให้สังคมมีความสงบสุขอีกทั้งยงัเป็นผูท่ี้เห็นแก่
ประโยชน์ส่วนตนและมีความตั้งใจท่ีอุทิศในการท าประโยชน์เพื่อส่วนรวมด้วยความจริงใจและ
พลเมืองดีจะมีความสนใจท่ีจะเขา้ไปมีส่วนร่วมทางการเมืองด้วยความสมคัรใจ ด้วยความเช่ือว่า
ตนเองเป็นส่วนหน่ึงของระบบการเมืองการปกครองของประเทศ สามารถท่ีจะก่อให้เกิดการ
เปล่ียนแปลงทางการเมืองไปในทิศทางการเมืองท่ีตนเองคาดหวงัไวไ้ด ้
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ในประเทศไทยไดต้ั้งเป้าหมายท่ีจะพฒันาประชาชนในประเทศให้มีความเป็นพลเมือง
โดยเร่ิมมีการก าหนดไวอ้ยา่งเป็นทางการในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทยฉบบัปีพุทธศกัราช 
2540 ต่อเน่ืองมาถึงฉบับปีพุทธศักราช 2550 ภายหลังจากนั้ นได้มีนักวิชาการและนักวิจัยได้
ท าการศึกษาองค์ประกอบ ปัจจยัท่ีส่งผลรวมถึงแนวทางและวิธีการพฒันาความเป็นพลเมืองดีกนั
มากข้ึนทั้ งน้ีสามารถสรุปได้ว่าพลเมืองดี หมายถึง บุคคลผูมี้คุณลักษณะส าคญัคือ (1.) เป็นผูท่ี้
ความรู้ ความเขา้ใจในการปกครองระบอบประชาธิปไตย (2) เป็นผูท่ี้สามารถอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นได้
ท างานร่วมกบัผูอ่ื้นได้ มีความเคารพผูอ่ื้น เคารพสิทธิของผูอ่ื้น เคารพความเสมอภาคและเคารพ
ความแตกต่างทางความคิดและวฒันธรรม (3) เป็นผูท่ี้พึ่งตนเองไดโ้ดยไม่ตอ้งพึ่งพาหรือเบียดเบียน
ผูอ่ื้น (4) เป็นผู ้ท่ีมีจิตส านึกสาธารณะ มีความตั้ งใจท่ีจะท าประโยชน์เพื่อส่วนรวมและรักษา
สาธารณะสมบติั (5) เป็นผูท่ี้เคารพกติกาของสังคมและเคารพกฎหมาย (6) เป็นผูท่ี้มีความตั้งใจท่ีจะ
แกปั้ญหาความขดัแยง้ในทุกกรณีดว้ยท่าทีท่ีสันติและ (7) เป็นผูท่ี้ตระหนกัและมีความกระตือรือร้น
ท่ีจะเขา้ไปมีส่วนร่วมทางการเมืองดว้ยความสมคัรใจ (กมลวรรณ คารมปราชญ์ คลา้ยแกว้, 2557;
ปริญญา เทวานฤมิตกุล, 2555; ทิพยพ์าพร ตนัติสุนทร, 2554) 

การถ่ายทอดทางสังคมกบัพฤติกรรมการเป็นพลเมืองตามระบอบประชาธิปไตย 
การถ่ายทอดทางสังคมเป็นกระบวนการท่ีท าให้บุคคลได้เรียนรู้ท่ีจะร่วมกบัผูอ่ื้นเพื่อ

ช่วยให้สามารถปรับตวัให้เขา้กบัวฒันธรรม กฎระเบียบกฎหมาย รวมถึงแนวการประพฤติปฏิบติั
ต่าง ๆ ผลจากการได้เรียนรู้ผ่านกระบวนการถ่ายทอดทางสังคมจะท าให้บุคคลมีจิตลกัษณะและ
พฤติกรรมท่ีสอดคล้องกบัวฒันธรรมของสังคมท่ีเป็นสมาชิกอยู่ โดยตวักลางท่ีท าหน้าท่ีในการ
ถ่ายทอดทางสังคมให้กบับุคคล ไดแ้ก่ บิดามารดาหรือผูใ้ห้การอบรมเล้ียงดู ครูอาจารย ์กลุ่มเพื่อน
และมวลชน (กมลวรรณ คารมปราชญ ์คลา้ยแกว้, 2557; ออ้มเดือน สดมณีและฐาศุกร์ จนัประเสริฐ, 
2554; Munn,Femald,& Fernald, 1969; Watson & Linggren, 1979) 

การถ่ายทอดทางสังคมจากครอบครัวเป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนอยา่งต่อเน่ืองตั้งแต่แรก
เกิด ผ่านการอบรมเล้ียงดูและการเป็นแบบอย่างของบิดามารดาหรือผูป้กครอง ซ่ึงมีส่วนส าคญัใน
การปลูกฝังจิตลกัษณะและพฤติกรรมต่าง ๆ ของบุคคล ทั้งน้ีมีผลการศึกษาพบว่าการอบรมเล้ียงดู
แบบประชาธิปไตยมีความสัมพนัธ์กบัจิตลกัษณะและพฤติกรรมท่ีพึงปรารถนาหลายดา้น เช่น เจต
คติต่อพฤติกรรมตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง (จิตติพร ไวโรจน์วิทยาการ,2551) เจตคติท่ีดีต่อ
พฤติกรรมรับผิดชอบต่อหน้าท่ี  (สุภาสินี นุ่มเนียน ,2546)พฤติกรรมจริยธรรมในการเรียน
(กมลวรรณ คารมปราชญ์ คล้ายแกว้,2557) พฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง ส าหรับการเป็น
แบบอยา่งท่ีดีของบิดามารดาเป็นผลสืบเน่ืองจากการอบรมเล้ียงดูโดยบุคคลจะค่อยๆสังเกต จดจ า 
จนกระทัง่เกิดการเลียนแบบความคิด ความเช่ือและการกระท าต่าง ๆ จากบิดามารดาหรือผูป้กครอง 
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จนกลายนิสิตส่วนตัวของตนเอง (จรรจา สุวรรณทัต ดวงเดือน พันธุมนาวินและเพ็ญแข  
ประจนปัจจนึก, 2521) มีผลการศึกษาพบวา่การเป็นแบบอยา่งท่ีดีของครอบครัวมีความสัมพนัธ์กบั
จิตลกัษณะและพฤติกรรมท่ีพึงปรารถนาหลายดา้น เช่น ทศันคติท่ีดีต่อประชาธิปไตยและพฤติกรรม
การเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย (วรพล วิแหลม, 2555) ความฉลาดทางการเมืองด้าน
พฤติกรรมการอยา่งมีจริยธรรม (ไพรินทร์ ขดัธิพงษ,์ 2553)ความตั้งใจจะโหวตในอนาคต (Gotlieb, 
Kyoung, Gabay, Riddle, & Shah, 2015พฤติกรรมอาสา (Ottoni, W. E., & Perdue, 2014) 

การถ่ายทอดทางสังคมจากสถาบนัการศึกษา สถาบนัการศึกษาถือเป็นแหล่งเรียนรู้ 
เสริมสร้างประสบการณ์ท่ีส าคัญของชีวิต หากในสถาบันและในชั้ นเรียนมีบรรยากาศแบบ
ประชาธิปไตยก็จะส่งผลให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้และปฏิบัติตามวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย มีผล
การศึกษาพบว่าบรรยากาศในชั้นเรียนแบบประชาธิปไตยมีความสัมพนัธ์กับจิตลักษณะและ
พฤติกรรมท่ีพึงปรารถนาหลายดา้น เช่น พฤติกรรมประชาธิปไตย (ทวีวฒัน์ บุญชิต,2546) การเป็น
พลเมืองดา้นการขบัเคล่ือนสังคม (Knowles & McCafferty-Wright, 2015)การยึดมัน่ผูกผนักบัการ
เป็นพลเมือง (Manganelli, 2013)การมีส่วนร่วมในการเป็นพลเมืองด้านการเป็นอาสาสมัคร 
(McDevitt & Kiousis, 2006) 

การถ่ายทอดทางสังคมจากกลุ่มเพื่อน ในช่วงวยัรุ่น เพื่อนถือว่ามีบทบาทอย่างมากใน
การเป็นตน้แบบทางดา้นความคิดและพฤติกรรม จึงมีแนวโนม้วา่มีนิสิตนกัศึกษาในช่วงวยัน้ีจะมีจิต
ลกัษณะและพฤติกรรมท่ีพึงปรารถนาหลายด้าน เช่น เจตคติต่อความรับผิดชอบและพฤติกรรม
รับผิดชอบดา้นการรักษาส่ิงแวดลอ้มในโรงเรียนและชุมชน (จีรพฒัน์ ศิริรักษ์, 2555) เจตคติต่อจิต
อาสาและการรับรู้ความสามารถของตนเอง (ณัฐณิชากร ศรีบูรณ์,2550) ความรับผิดชอบทางสังคม 
(Schmid,2012) พฤติกรรมการขัดขวางไม่ให้กระท าพฤติกรรมท่ีเส่ียงและอนัตราย (Bukkley & 
Chapman, 2016)  

การถ่ายทอดทางสังคมจากส่ือมวลชน ส่ือมวลชนท าหน้าท่ีในการน าเสนอข้อมูล 
ข่าวสารเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน เน้ือหาเหล่านั้นมีอิทธิพลต่อความรู้สึกนึกคิด ความโน้มเอียง เจ
คติและพฤติกรรมของบุคคลไปในทางใดทางหน่ึง มีผลการศึกษาพบวา่ การเปิดรับข่าวสารทางการ
เมืองจากส่ือมวลชนมีความสัมพนัธ์กบัจิตลกัษณะและพฤติกรรมท่ีพึงปรารถนาของสังคมหลาย
ดา้น เช่น พฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง (กมลวรรณ คารมปราชญ์, 2550) การมีจิตอาสา 
(ณฐัณิชากร ศรีบริบูรณ์, 2550) พฤติกรรมการโหวตเลือกตั้ง (Corrigall-Brown & Wike, 2014) 

จิตลกัษณะเดิมกบัพฤติกรรมการเป็นพลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตย 
เหตุผลเชิงจริยธรรม เป็นเหตุท่ีอยู่เบ้ืองหลังการคิด การตัดสินใจและการแสดง

พฤติกรรมซ่ึงการใชเ้หตุผลเชิงจริยธรรมข้ึนอยูก่บัระดบัจริยธรรมของแต่ละบุคคล โดยท่ีการกระท า
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ใดท่ีมีเหตุผลเพื่อท าให้เกิดประโยชน์ต่อส่วนรวมถือว่าเป็นการกระท าท่ีมีจริยธรรมสูงกว่าการ
กระท าท่ีมีเหตุผลเพื่อสร้างประโยชน์ให้กบัตนเองเป็นหลกั (ฤกษ์ชัย คุณูปการ, 2553; ดวงเดือน 
พนัธุมนาวิน, 2538) มีผลการศึกษาพบว่าเหตุผลเชิงจริยธรรมมีความสัมพนัธ์กบัจิตลกัษณะและ
พฤติกรรมท่ีพึงปรารถนาของสังคมหลายดา้น เช่น เจตคติต่อพฤติกรรมจริยธรรมในการเรียนและ
พฤติกรรมจริยธรรมในการเรียน (กมลวรรณ คารมปราชญ์ คลา้ยแกว้, 2557) เจตคติต่อการมีส่วน
ร่วมในการประหยดัพลังงาน (ธรณ์ธันย์ อ  าภานุกิจ, 2551) เจตคติต่อส่ิงแวดล้อม (Karpiak & 
Baril,2008) พฤติกรรมประชาธิปไตย (ทววีฒัน์ บุญชิต, 2546) การมีจิตสาธารณะ (จุฑาพร นาครอด
, 2554) ความสามารถในการอยู่ร่วมกนักบัผูอ่ื้นตามวิถีประชาธิปไตย (เพ็ญพร ทองค าสุก, 2550) 
พฤติกรรมเอ้ือสังคม (Carlo, Mestre, Samper, Tur, & Armenta, 2010)  

ความสามารถในการรู้คิดเป็นความสามารถทางสติปัญญาตามทฤษฏีพฒันาการดา้นการ
รู้คิดของเพียเจท์ (Piaget) ซ่ึงเป็นผลของกระบวนการคิดของมนุษยท่ี์เกิดจากปฏิสัมพนัธ์ระหว่าง
มนุษย์กับส่ิงแวดล้อม (ฤกษ์ชัย คุณูปการ, 2553; สุดใจ บุญอารีย์, 2546) มีผลการศึกษาพบว่า
ความสามารถในการรู้คิดวา่มีความสัมพนัธ์กบัจิตลกัษณะและพฤติกรรมท่ีพึงปรารถนาหลายดา้น 
เช่น ทศันคติต่อพฤติกรรมจริยธรรม (สุดใจ บุญอารีย์, 2546) พฤติกรรมประชาธิปไตย (ทวีวฒัน์ 
บุญชิต, 2546) จิตลกัษณะและพฤติกรรมประชาธิปไตย (ฤกษช์ยั คุณูปการ, 2553) 

จิตลกัษณะตามสถานการณ์กบัพฤติกรรมเป็นพลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตย 
เจตคติต่อพฤติกรรมการเป็นพลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตยเจตคติเป็นจิตลกัษณะ

ของบุคคลอาจจะอยูใ่นรูปของความรู้สึกพอใจไม่พอใจต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง ความรู้สึกน้ีเกิดข้ึนมาจาก
ความรู้สึกเชิงประเมินค่าท่ีประเมินวา่ส่ิงนั้นเป็นประโยชน์หรือเป็นโทษมากนอ้ยเพียงใด อนัเป็นผล
ท าให้เกิดความรู้สึกพอใจไม่พอใจต่อส่ิงนั้ นและมีความพร้อมท่ีจะกระท าส่ิงนั้ นไปในทางท่ี
สอดคล้องความรู้สึกชอบหรือไม่ชอบต่อส่ิงนั้น (ดวงเดือน พนัธุมนาวิน,2531) บุคคลจะแสดง
พฤติกรรมใด ๆ จะข้ึนอยู่กบัความเช่ือ ความรู้สึกและความเขา้ใจอนัเป็นผลมาจากกระบวนการ
ถ่ายทอดทางสังคมท่ีได้เรียนรู้มาตั้ งแต่อยู่ในว ัยเด็ก เม่ือแสดงพฤติกรรมใดไปแล้วได้รับ
ผลตอบแทนในทางบวกก็ มี แนวโน้มว่า เข าจะแสดงพฤ ติกรรมนั้ น ซ ้ า อีก ในอนาคต 
(Fishbine&Ajzen,1975) มีผลการศึกษาพบว่าเจตคติมีความสัมพนัธ์กบัการแสดงพฤติกรรมท่ีพึง
ปรารถนาของสังคมหลายด้าน เช่น พฤติกรรมการเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย (วรพล วิ
แหลม,2555) พฤติกรรมอาสาสมคัร (สุพฒันา บุญแกว้,2556) พฤติกรรมจิตสาธารณะ (จารุณี จนัทร์
เจริญ,2555) พฤติกรรมเพื่อสังคม (Bissing-Olson,Fielding,&lyer,2016) เจตนาท่ีเคล่ือนไหวเพื่อ
ส่ิงแวดลอ้ม (Fielding, McDonald, & Louis,2008)  
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2.5  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
2.5.1  ความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

สมพร เช้ือพนัธ์ (2547, น. 53 ) สรุปวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความสามารถ 
ความส าเร็จและสมรรถภาพด้านต่าง ๆ ของผู ้เรียนท่ีได้จากเรียนรู้อันเป็นผลมาจากการเรียน 
การสอน การฝึกฝนหรือประสบการณ์ของแต่ละบุคคลซ่ึงสามารถวดัได้จากการทดสอบด้วย 
วธีิต่าง ๆ 

ปราณี  กองจินดา (2549 , น . 42 ) ก ล่าวว่า ผลสัมฤท ธ์ิทางการเรียน  หมายถึง 
ความสามารถหรือผลส าเร็จท่ีไดจ้ากกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและ
ประสบการณ์เรียนรู้ทางดา้นพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทกัษะพิสัย และยงัไดจ้  าแนกผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนไวต้ามลกัษณะของวตัถุประสงคข์องการเรียนการสอนท่ีแตกต่างกนั 

อดุลยาศกัด์ิ หมดัหมนั (2550, น. 28) กล่าวว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นคุณลกัษณะ
เก่ียวกบัความรู้ความสามารถท่ีไดเ้ปล่ียนแปลงพฤติกรรมในดา้นต่าง ๆ และประสบการณ์ อนัเป็น
ผลจากการเรียนการสอนเก่ียวขอ้งกบัองคป์ระกอบและแนวทางในการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

สรุปไดว้่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นความสามารถของบุคคลท่ีไดจ้ากการเรียนรู้ใน
ส่ิงท่ีไดรั้บการฝึกฝนอบรมสั่งสอน ตอ้งอาศยัความพยายามมาก แสดงออกมาในรูปของความส าเร็จ
ท่ีสามารถสังเกตและวดัไดด้ว้ยเคร่ืองมือทางจิตวทิยาหรือแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทัว่ไป คุณลกัษณะและ
ความสามารถของบุคคลเป็นผลมาจากความสามารถทางสมองหรือทางร่างกายท่ีได้จาก
ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเกิดจากการฝึกอบรมสั่งสอน ซ่ึงสามารถวดัไดจ้ากแบบทดสอบหรือจาก
การสังเกตพฤติกรรมและความส าเร็จในดา้นอ่ืน ๆ 

2.4.2  ปัจจยัท่ีมีอิทธิต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นส่ิงส าคญัมากและข้ึนอยู่กับองค์ประกอบส าคัญหลาย

ประการ ซ่ึงมีการศึกษาไดก้ล่าวถึงปัจจยัท่ีส่งผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวด้งัน้ี 
ทิพาพรรณ  ก.บัวเกษตร (2542, น. 43) ได้สรุปถึงองค์ประกอบท่ีมีอิทธิพลต่อ

ผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียนมีหลายองคป์ระกอบท่ีส่งผลโดยตรง ไดแ้ก่วธีิการสอนและการจดักิจกรรม
การเรียนการ สอนของครูซ่ึงเป็นปัจจยัส าคญัในการปลูกฝังคุณลกัษณะหรือพฤติกรรมท่ีตอ้งการ
ตามความมุ่งหมาย ของการจดัการศึกษา   

เบญจามิน  และบลูม (Benjamin and Bloom 1983 อ้างถึงใน เบญจวรรณ ช่างจตุัรัส, 
2545, น. 13)  ได้ท าการวิจยัเก่ียวกบัลกัษณะของผูเ้รียนและการเรียน ซ่ึงมีตวัแปรท่ีมีอิทธิพลต่อ
ผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียนมี 3 ดา้น คือดา้นพุทธิพิสัย (Cognitive Behavior) ไดแ้ก่การเรียนรู้ท่ีจ  าเป็น
ต่อการเรียน และมีมาก่อนการเรียน เช่นความถนดัและพื้นฐานความรู้เดิมของนกัเรียน ดา้นจิตพิสัย 
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(Affective Entry Behavior) ไดแ้ก่สภาพการท่ีผูเ้รียนจะแสดงออกเม่ือไดเ้รียนรู้ เช่นความสนใจและ
เจตคติต่อ เน้ือหาวิชาท่ีเรียน ความคิดเห็นและบุคลิกภาพและดา้นคุณภาพการสอน (Quality Entry) 
ไดแ้ก่  ประสิทธิผลซ่ึงผูเ้รียนจะไดรั้บผลส าเร็จในการเรียนรู้ เช่น การไดรั้บค าแนะน าการมีส่วนร่วม
ในการเรียนการสอน  การเสริมแรงของครู  การแกไ้ขขอ้ผดิพลาดและการใชข้อ้มูลยอ้นกลบั  

สรุปไดว้า่ วิธีการสอนและการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของครูเป็นปัจจยัส าคญัใน 
การปลูกฝังคุณลกัษณะหรือพฤติกรรมท่ีตอ้งการตามความมุ่งหมายของการจดัการศึกษา การเรียนรู้
ท่ี จ  าเป็นต่อการเรียนและมีมาก่อนการเรียน เช่น ความถนัดและพื้นฐานความรู้เดิมของนักเรียน 
สภาพ การท่ีผูเ้รียนจะแสดงออกเม่ือได้เรียนรู้ เช่น ความสนใจและเจตคติต่อเน้ือหาวิชาท่ีเรียน 
ความคิดเห็น และบุคลิกภาพ ประสิทธิผลซ่ึงผูเ้รียนจะไดรั้บผลส าเร็จในการเรียนรู้ เช่น การไดรั้บ
ค าแนะน า การมี ส่วนร่วมในการเรียนการสอน การเสริมแรงของครู การแกไ้ขขอ้ผิดพลาดและการ
ใชข้อ้มูลยอ้นกลบั   องค์ประกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจึงประกอบดว้ยตวัแปรท่ี
เก่ียวกบัพฤติกรรมดา้น พุทธิพิสัย จิตพิสัยและตวัแปรดา้นคุณภาพการสอน ซ่ึงส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางด้านการเรียนกบัผูเ้รียน ว่าผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิสูงหรือไม่ทั้ งท่ีเก่ียวขอ้งกบัสติปัญญาและไม่
เก่ียวขอ้งกบัสติปัญญา 

2.4.3  การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เยาวดี วิบูลยศ์รี (2540, น.  188-215)  กล่าวว่าวตัถุประสงค์ทางการศึกษาเน้นความ

ต้องการ ของนักเรียนเป็นพื้นฐานส าคัญ ดังนั้ นเป้าหมายของการศึกษาในปัจจุบันจึงเน้นท่ีตัว
นักเรียนมากกว่าท่ี ตวัครู ด้วยเหตุน้ีจึงมุ่งตรวจสอบความต้องการของนักเรียนด้านต่าง ๆ เพื่อ
ก าหนดให้เป็นรูปแบบของ พฤติกรรม การจดัการศึกษาในปัจจุบนั หมายถึงกระบวนการวางแผน
และด าเนินการเพื่อพฒันาพฤติกรรม ผูเ้รียนตามเป้าหมายท่ีพึงประสงค์และกล่าวถึงการสร้าง
แบบทดสอบตามล าดบัขั้นของการเรียนรู้ทางดา้น พุทธิพิสัยตามแนวคิดของบลูมและคณะ (Bloom 
et al., 1956) โดยแบ่งประเภทของค าถามท่ีเป็น ขอ้กระทงตามระดบัความรู้ของนักเรียน  ก าหนด
วตัถุประสงค์ของการเรียนการสอนเพื่อการสร้างข้อกระท านั้ นควรพิจารณาเน้ือหาวิชาท่ีมี
ความสัมพนัธ์กบัวตัถุประสงค์ของการเรียนการสอน และระดบัสติปัญญาของนักเรียนท่ีตอ้งใช้
เพื่อให้บรรลุว ัตถุประสงค์ในการตอบค าถามของข้อกระท า ท่ีจะสร้าง  โดยพิจารณาตาม
แนวความคิดของบลูมและคณะท่ีได้กล่าวไวว้่าสมรรถภาพทางสมองของมนุษย์นั้ น สามารถ
จดัล าดบัขั้นของการเรียนรู้จากส่ิงท่ีง่ายไปหายากได ้  
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ขั้นท่ี  1 ความรู้  การวดัระดบัความรู้หรือวดัระดบัความจ าเป็นการวดัความสามารถของ
ในการระลึกถึง เร่ืองราวหรือส่ิงท่ีเคยเรียนมาแล้ว  พฤติกรรมของนักเรียนท่ีค าถามในระดับน้ี
ตอ้งการวดัก็คือ ความจ า  ซ่ึงเป็นเพียงพฤติกรรมหน่ึงในหลาย ๆ พฤติกรรมท่ีตอ้งน าไปใช้ในการ
ตอบขอ้กระทงท่ีซบัซอ้นข้ึน    

ขั้นท่ี  2 ความเขา้ใจ  การวดัระดบัความเขา้ใจค าถามส าหรับขอ้กระท าท่ีใชว้ดัในขั้นตน้
คือค าถามท่ีไดน้ าเร่ืองราว ซ่ึงเคยเรียนรู้มาแลว้มาใชแ้กปั้ญหา ตามเง่ือนไขท่ีก าหนดข้ึน  การวดัใน
ระดบัน้ีเน้ือหาท่ีถามนั้นตอ้งมี ลกัษณะท่ีท าให้ไดร้ะลึกถึงความรู้ท่ีจ  าเป็นซ่ึงเคยเรียนมาแล้วเพื่อ
น ามาใช้ในการแก้ปัญหาหรือข้อค าถาม ในระดับน้ีได้น ามาใช้เพื่อค้นหาว่านักเรียนสามารถ
แก้ปัญหาได้หรือไม่ ถ้ามี เร่ืองราวท่ี เคยเรียนมาแล้ว เป็นเง่ือนไขของปัญหานั้ น เช่น ดูจาก
ความสามารถในการยกตวัอย่างหรือการให้ค  าจ  ากดัความ หรือ การน าหลกัการไปประยุกต์ใช้เม่ือ
ก าหนดเง่ือนไขต่าง ๆ ให ้ฯลฯ เป็นตน้ 

ระดบัความเขา้ใจแบ่งยอ่ยออกได ้3 ระดบั คือระดบัการแปลความ การตีความและการ 
ขยายความ  

1)  การแปลความ  ขอ้กระท าท่ีวดัการแปลความ เป็นการวดัความสามารถของนกัเรียน
ในการถอดความของเร่ืองราวหรือขอ้ความให้เป็นสัญลกัษณ์ใหม่ท่ีไม่เหมือนเดิมหรือสามารถท่ี
ระลึกขอ้ความหรือสัญลกัษณ์ ท่ีเปล่ียนไปวา่มีความหมายอยา่งไร  

2)  การตีความ  ขอ้กระทงท่ีวดัการตีความ มกัใชว้ดัความสามารถของนกัเรียนในการน า
ขอ้มูลจาก เร่ืองราวท่ีอ่านมาวินิจฉัยเพื่ออธิบายว่าเร่ืองราวนั้นเป็นอย่างไรหรือเพื่อเป็นการสรุป
ขอ้ความในเร่ืองราวมากกว่าเป็นการแปลความซ่ึงใช้เพียงทีละตอนเท่านั้น การตีความสามารถ
อธิบายความหมายได้นอกเหนือไปจากตวัอักษรท่ีปรากฏในข้อความรวมทั้ งสามารถบอกถึง
ความสัมพนัธ์ระหว่างส่วนต่าง ๆ ไดแ้ละ สามารถรวบรวมขอ้ความท่ีส าคญัจากบทความได้ดว้ย 
เป็นตน้ 

3)  การขยายความ   ขอ้กระทงท่ีวดัการขยายความเป็นการวดัความสามารถของผูอ่้าน
หรือผูรั้บรู้ขอ้ความ จากขอ้มูลต่าง ๆ ซ่ึงตอ้งใชส้มรรถภาพทางสมองในระดบัสูงข้ึนไปจากการแปล
ความและการตีความมี ลกัษณะเป็นการพิจารณาถึงแนวโน้มหรือแนวทางหรือรูปแบบของการ
เปล่ียนแปลงท่ีเป็นไปไดโ้ดย พิจารณาจากสภาพการรับรู้ขอ้ความในการส่ือสารท่ีตนไดรั้บ 

ขั้นท่ี  3 การน าไปใช ้ 
ขอ้กระทงท่ีวดัระดบัการน าไปใช ้มีลกัษณะคลา้ยกบัการวดัในระดบัความเขา้ใจ  ตรงท่ี

ตอ้งการให้นกัเรียนน าเร่ืองราวซ่ึงเคยเรียนมาแลว้ไปแกปั้ญหาใหม่ ๆ แต่ไม่เหมือนกบัระดบั ความ
เขา้ใจตรงท่ีไม่วา่จะเป็นค าถามหรือเน้ือหาท่ีใชถ้ามนั้นควรช่วยให้นกัเรียนตดัสินไดว้า่ความรู้ หรือ
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เร่ืองราวท่ีเคยเรียนมานั้นจะใชอ้ะไรมาแกปั้ญหาได ้ค าถามในระดบัน้ีมีจุดมุ่งหมายท่ีตรวจสอบว่า  
นกัเรียนสามารถเลือกเอาความรู้ท่ีเหมาะสมท่ีสุดมาใชแ้กปั้ญหาใหม่ ๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้งหรือไม่ เป็น
ตน้ว่า นกัเรียนสามารถท่ีจะตดัสินวา่จะใชห้ลกัการหรือวิธีการใดจึงจะเหมาะสมหรือเก่ียวขอ้งกบั
สถานการณ์ของปัญหาท่ีจะใหแ้กไ้ข   

ขั้นท่ี  4 การวเิคราะห์     
ขอ้กระทงท่ีวดัในระดบัการวเิคราะห์ ตอ้งการให้นกัเรียนไดแ้สดงความสามารถ ในการ

วิเคราะห์โดยวิธีต่อไปน้ี    1) ช้ีให้เห็นความคลาดเคล่ือนเชิงเหตุผลในเร่ืองราวต่าง ๆ เช่นความ
ขดัแยง้  ความคลาดเคล่ือนในการอนุมานหรือความคลาดเคล่ือนท่ีเกิดจากการตีความ    2) ช้ีให้เห็น
ความสัมพนัธ์หรือจ าแนกประเภทของเร่ืองราวต่าง ๆ เช่นขอ้เท็จจริง  ขอ้สันนิษฐาน ขอ้สมมุติฐาน 
ขอ้สรุปและแนวความคิด ฯลฯ ในเร่ืองราวนั้น ๆ ดว้ยเหตุน้ีขอ้กระทงท่ี ใชใ้นระดบัน้ีโดยปกติแลว้
มักเป็นการฝึกการใช้กระบวนการทางตรรกวิทยา ซ่ึงบลูมและคณะได้แบ่ง ประเภทของการ
วเิคราะห์ส าหรับค าถามของขอ้กระทงประเภทน้ีออกเป็น การวิเคราะห์องคป์ระกอบ  การวิเคราะห์
ความสัมพนัธ์และการวเิคราะห์หลกัการ   

ขั้นท่ี 5 การสังเคราะห์          
ขอ้กระทงท่ีวดัในระดบัการสังเคราะห์ ตอ้งการให้นกัเรียนสามารถน าเอาหน่วย ความรู้

ย่อย ๆ มาผสมผสานหรือมาจดัระเบียบใหม่เพื่อให้เกิดเป็นโครงสร้างข้ึนใหม่ท่ีแปลกกว่าเดิม   
ชดัเจนกว่าเดิมและมีคุณภาพดีด้วย นักเรียนท่ีมีความรู้ในระดบัน้ีตอ้งมีความสามารถในการมอง
เร่ืองราว ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งกวา้งขวางหลายแง่หลายมุม รู้จกัพลิกแพลงปรับปรุงของเดิมให้แปลกใหม่
กวา่ ซ่ึงตอ้งอาศยัความคิดสร้างสรรคท่ี์แสดงวา่มีความสามารถในการสังเคราะห์ เช่นความสามารถ
ในการเสนอแผนงานใหม่ ๆ ความสามารถในการสร้างหรือออกแบบโครงการ การเขียนบทความ 
การแต่งค าประพนัธ์ การเรียงความ การแสดงความคิดความรู้สึกในรูปของสุนทรพจน์หรือศิลปะ
และดนตรี ฯลฯ ตวัอย่าง เช่น ให้เขียนเร่ืองท่ีเก่ียวกบัประสบการณ์ของบุคคล ให้พูดเร่ืองใดเร่ือง
หน่ึงโดยไม่ไดต้ระเตรียมล่วงหนา้ ให้เขียนภาพแสดงโทษร้ายแรงของการใชย้าเสพติด ให้วางแผน
การทดลองเพื่อทดสอบสมมติฐาน เป็นตน้ 

ขั้นท่ี 6 การประเมินผล   
ข้อกระทงท่ีวดัในระดับประเมินผล ต้องการให้นักเรียนสามารถตัดสินคุณค่าของ 

แนวความคิด ผลผลิตและวิธีการ ฯลฯ ไดต้รงตามจุดมุ่งหมายโดยเฉพาะ พร้อมกบัสามารถแสดง
เหตุผลท่ี ถูกตอ้งและเหมาะสมส าหรับการตดัสินนั้น ๆ เกณฑ์หรือมาตรฐานท่ีใชใ้นการตดัสินคือ 
อาจตดัสินตามหลกัฐานภายใน หมายถึงการตดัสินความถูกตอ้งตามหลกัฐานท่ีสอดคลอ้งกนัในเชิง
เหตุและผลหรืออาจตดัสินตามหลกัฐานภายนอก หมายถึงการตดัสินความถูกตอ้งของส่ิงของ วตัถุ
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และนโยบายต่าง ๆ  โดยการใชห้ลกัฐานภายนอกท่ีอาจพาดพิงถึงการเลือกเกณฑ์ ซ่ึงอาจให้นกัเรียน
เป็นผูส้ร้างเกณฑ์ข้ึน หรืออาศยัเกณฑ์ในลกัษณะของงานอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งหรืออาศยัมาตรฐานและ
เกณฑท่ี์ก าหนดข้ึนโดยผูเ้ช่ียวชาญ    

การเรียนการสอนในชั้นเรียนตามปกติมกัใช้วตัถุประสงค์ของการเรียนการสอน เป็น
พื้นฐานส าหรับวดัผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียน ส่วนการทดสอบเน้ือหาวิชาท่ีสัมพนัธ์กบัวตัถุประสงค ์
ของการเรียนการสอน ควรจ าแนกออกเป็นส่วน ๆ เช่นนิยาม ขอ้เท็จจริง หลกัการ เป็นต้น และ
ล าดับ ขั้นท่ีแสดงถึงการบรรลุวตัถุประสงค์ในการเรียนรู้ ควรเร่ิมจากส่ิงท่ีง่ายไปหายาก ถ้าใช้
แนวคิดของบลูม และคณะ (Bloom et al., 1956) เป็นหลกัแล้ว ในปริเขตด้านพุทธิพิสัยนั้นควรมี
ล าดบัขั้นของการ เรียนรู้ 6 ขั้น คือขั้นความรู้ ความเขา้ใจ การน าไปใช ้การวิเคราะห์ การสังเคราะห์
และการประเมินผล 

นวลจิตต ์เชาวกีรติพงค ์และคณะ (2545, น.  29) กล่าววา่การวดัผลเป็นส่วนส าคญัของ
การจดัการเรียนการสอน ท่ีมุ่งให้ผูเ้รียนแต่ละคนไดพ้ฒันาเต็มศกัยภาพ การวดัผลตอ้งปรับเปล่ียน
ไปใหมี้ลกัษณะเป็นการประเมินผลท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัและประเมินผลตามสภาพจริงดว้ย 

สรุปไดว้า่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นระดบัความรู้หรือทกัษะของผูเ้รียนท่ีไดรั้บจาก
การเรียนการสอนโดยใชแ้บบทดสอบเป็นเคร่ืองมือ ซ่ึงมีแบบปรนยัคือก าหนดให้ตอบสั้น ๆ หรือ 
แบบก าหนดให้เลือกตอบ ได้แก่แบบถูก-ผิด จบัคู่ เลือกตอบและแบบเติมค า ส่วนแบบอตันัยคือ
แบบทดสอบ ท่ีก าหนดปัญหาหรือค าถามให้โดยผูส้อบเขียนตอบยาว ๆ ผูส้อบมีความรู้ในเร่ืองนั้น
มากน้อยเท่าใดก็เขียนออกมาให้หมดภายในเวลาท่ีก าหนด เม่ือจดัการเรียนการสอนท่ีมุ่งให้ผูเ้รียน
แต่ละคนไดพ้ฒันาเตม็ศกัยภาพ การวดัผลตอ้งปรับเปล่ียนไปให้มีลกัษณะเป็นการประเมินผลท่ีเนน้
ผูเ้รียนเป็นส าคญัและประเมินผลตามสภาพจริง จึงกล่าวไดว้่าการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็น
การวดัความสามารถทางพฤติกรรมของผูเ้รียนด้วยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีได้
มาตรฐาน ซ่ึงในงานวจิยัน้ีใช ้แบบทดสอบแบบปรนยัในการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   
 
2.6  ความพงึพอใจ 

2.6.1  ความหมายความพึงพอใจ 
ความพึงพอใจเป็นปัจจยัท่ีส าคญัประการหน่ึงท่ีมีผลต่อความส าเร็จของงานท่ีบรรลุ

เป้าหมายท่ีวางไวอ้ย่างมีประสิทธิภาพ  อนัเป็นผลจากการได้รับการตอบสนองต่อแรงจูงใจหรือ
ความตอ้งการของแต่ละบุคคลในแนวทางท่ีเขาประสงค์  ความพึงพอใจโดยทัว่ไปตรงกบัค าใน
ภาษาองักฤษวา่ Satisfaction และยงัมีผูใ้หค้วามหมายค าวา่ “ความพึงพอใจ” พอสรุปไดด้งัน้ี 
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ประภาภรณ์  สุรปภา  (2544)  กล่าวไวว้า่  ความพึงพอใจเป็นระดบัขั้นตอนความรู้สึก
ในทางบวกหรือทางลบของคนท่ีมีลกัษณะต่าง ๆ ของงานรวมทั้งงานท่ีไดรั้บมอบหมาย  การจดั
ระบบงานและความสัมพนัธ์กบัเพื่อนร่วมงาน 

สมิต สัชฌุกร (2548) ให้ความเห็นว่า การได้รับความพึงพอใจ จะท าให้ผูรั้บบริการ
ยอมรับในคุณภาพของบริการ เพราะล าพังการให้บริการท่ีถูกต้อง ตรงตามความต้องการของ
ผูรั้บบริการจะมีผลในดา้นการสนองตอบท่ีสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคห์ากจะใหเ้กิดความรู้สึกท่ีดี มี
ความประทบัใจ จะตอ้งเป็นบริการท่ีผูรั้บบริการเกิดความพึงพอใจเป็นส าคญั 

Strauss (1980) ไดใ้ห้ความหมายความพึงพอใจไวว้่า ความพึงพอใจหมายถึงความรู้สึก
พอใจในงานท่ีท าและเต็มใจท่ีจะปฏิบติังานนั้นให้บรรลุวตัถุประสงค์ขององค์กร คนจะรู้สึกพอใจ
ในงานท่ีท าเม่ืองานนั้นให้ผลประโยชน์ทั้งด้านวตัถุและด้านจิตใจ ซ่ึงสามารถตอบสนองความ
ตอ้งการพื้นฐานของเขาได ้

Gillmer (1965) ได้ให้ความหมายไวว้่าผลของเจตคติต่าง ๆ ของบุคคลท่ีมีต่อองค์กร 
องค์ประกอบของแรงงาน และมีส่วนสัมพนัธ์กบัลกัษณะงานและสภาพแวดลอ้มในการท างานซ่ึง
ความพึงพอใจนั้นไดแ้ก่ ความรู้สึกมีความส าเร็จในผลงาน ความรู้สึกวา่ไดรั้บการยกยอ่งนบัถือ และ
ความรู้สึกวา่มีความกา้วหนา้ในการปฏิบติังาน 

ในการศึกษาเก่ียวกับความพึงพอใจนั้น  โดยทัว่ไปนิยมศึกษากนัในสองมิติ คือ มิติ              
ความพึงพอใจของผูป้ฏิบติังานและมิติความพึงพอใจในการรับบริการ  ในการศึกษาคร้ังน้ีเป็น
การศึกษาในรูปแบบผูรั้บบริการ  ซ่ึงมีนกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายไว ้ดงัน้ี 

Oskamps (1984)ไดก้ล่าวไวว้า่ ความพึงพอใจมีความหมายอยู ่3 นยั คือ 
1.  ความพึงพอใจ  หมายถึง  สภาพการณ์ท่ีผลการปฏิบติัจริงได้เป็นไปตามท่ีบุคคล

คาดหวงัไว ้
2.  ความพึงพอใจ  หมายถึง  ระดบัของความส าเร็จท่ีเป็นไปตามความตอ้งการ 
3. ความพึงพอใจ  หมายถึง  งานท่ีไดต้อบสนองต่อคุณค่าของบุคคล 
จากความหมายท่ีกล่าวมาทั้งหมดขา้งตน้ผูว้ิจยัสรุปได้ว่า  “ความพึงพอใจ” หมายถึง 

ความรู้สึกท่ีเป็นการยอมรับ  ความรู้สึกชอบ  ความรู้สึกท่ียินดีกบัการปฏิบติังาน ทั้งการให้บริการ
และการรับบริการในทุกสถานการณ์ ทุกสถานท่ี 

2.6.2  ลกัษณะของความพึงพอใจ 
ความพึงพอใจเกิดจากการประเมินความแตกต่างระหวา่งส่ิงท่ีคาดหวงักบัส่ิงท่ีไดรั้บจริง

ในสถานการณ์หน่ึง สามารถเปล่ียนแปลงไดต้ลอดเวลาตามปัจจยัแวดลอ้มและสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึน 
ผา่นการแสดงอารมณ์และความรู้สึกในทางบวกของบุคคลต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใดเป็นความรู้สึกชอบส่ิงใด
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ส่ิงหน่ึงท่ีผนัแปรได้ตามปัจจัยท่ีเก่ียวข้องกับความคาดหวงัของบุคคลในแต่ละสถานการณ์
นอกจากน้ีความพึงพอใจเป็นความรู้สึกท่ีแสดงออกมาในระดบัมากน้อยไดข้ึ้นอยูก่บัความแตกต่าง
ของการประเมินส่ิงท่ีไดรั้บจริงกบัส่ิงท่ีคาดหวงัไว ้

นอกจากน้ีความพึงพอใจของบุคคลใดบุคคลหน่ึงจะถูกก าหนดจากความรู้สึกของแต่ละ
บุคคล โดยพิจารณาความแตกต่างระหว่างผลตอบแทนท่ีเกิดข้ึนจริงและผลตอบแทนท่ีเขามี
ความรู้สึกว่าเขาควรจะไดรั้บแลว้ ถา้หากผลตอบแทนท่ีไดรั้บจริงมากกวา่ผลตอบแทนท่ีเขาคาดว่า
จะไดรั้บ ยอ่มจะก่อให้เกิดความพึงพอใจข้ึน ซ่ึงความพึงพอใจจะมากหรือนอ้ยหรือไม่พึงพอใจนั้น
ข้ึนอยูก่บัความยติุธรรมของผลตอบแทน (กิตติธชั อ่ิมวฒันกุล, 2553, น. 8) 

2.6.3  การประเมินความพึงพอใจ 
ทศันคติหรือเจตคติเป็นนามธรรมเป็นการแสดงออกค่อนขา้งซบัซ้อน จึงเป็นการยากท่ี

จะวดัทศันคติไดโ้ดยตรง แต่เราสามารถท่ีจะวดัทศันคติไดโ้ดยออ้ม โดยวดัความคิดเห็นของบุคคล
เหล่านั้นแทน (บุญเรือง ขจรศิลป์, 2549, น. 45) มีนกัวชิาการไดก้ล่าวถึงการประเมินความพึงพอใจ
ไวห้ลายท่านดงัน้ี 

ภนิดา ชัยปัญญา (2541, น. 11) กล่าวว่า การวดัความพึงพอใจสามารถท าได้หลายวิธี 
ดงัต่อไปน้ี 

1.  การใช้แบบสอบถาม โดยผูอ้อกแบบสอบถามต้องการทราบความคิดเห็น ซ่ึง
สามารถท าไดใ้นลกัษณะก าหนดค าตอบให้เลือกหรือตอบค าถามอิสระ ค าถามดงักล่าวอาจสอบถาม
ความพึงพอใจในดา้นต่าง ๆ กนั 

2.  การสัมภาษณ์ เป็นวิธีวดัความพึงพอใจทางตรง ตอ้งอาศยัเทคนิคและวธีิการท่ีดีจึงจะ
ไดข้อ้มูลท่ีเป็นจริง 

3.  การสังเกต เป็นวิธีวดัความพึงพอใจท่ีสามารถทราบความพึงพอใจโดยการสังเกต
จากพฤติกรรมของบุคคลเป้าหมาย ไม่วา่จะแสดงออกมาจากการพูด กริยา ท่าทาง ซ่ึงวิธีน้ีตอ้งอาศยั               
การสังเกตอยา่งจริงจงัและมีระเบียบแบบแผน 

สุมาลี จนัทร์ชลอ (2547, น. 50) อธิบายว่า เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวดัความรู้สึกมีหลาย
ชนิด เช่น แบบทดสอบโดยใช้สถานการณ์ บนัทึกการสังเกต และเคร่ืองมือหน่ึงท่ีนิยมใช้ก็คือ  
แบบวดัทศันคติรูปแบบมาตราวดัทศันคติของลิเคิร์ท Linkert มาตราชนิดน้ีประกอบดว้ยขอ้ความ
ทัศนคติซ่ึงเป็นความรู้สึกต่อส่ิงท่ีจะว ัด ข้อความดังกล่าวจะมีทั้ งในทางบวกและทางลบ  
การสร้างมาตราวดัทศันคติมีวธีิการดงัน้ี 
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1.  ก าหนดคุณลกัษณะท่ีตอ้งการประเมินโดยระบุวา่วดัคุณลกัษณะใครต่อส่ิงใด 
2.  นิยามความหมายของทศันคติให้ชดัเจนวา่ประกอบดว้ยลกัษณะใดบา้งซ่ึงจะใชเ้ป็น

กรอบส าหรับวดั 
3.  รวบรวมข้อความท่ีแสดงทัศนคติในระดับต่าง ๆ ของบุคคลข้อความน้ีควร

ครอบคลุมคุณลกัษณะทั้งหมดท่ีตอ้งการวดั โดยการเขียนขอ้ค าถามมากกวา่จ านวนขอ้ท่ีตอ้งการใช ้ 
ขอ้ความควรแสดงทศันคติในทางท่ีดี (บวก) และในทางท่ีไม่ดี (ลบ) จ านวนท่ีใกลเ้คียงกนั 

4.  ตรวจสอบขอ้ความท่ีสร้างข้ึนโดยพิจารณาเก่ียวกบัความครอบคลุมครบถ้วนตาม
คุณลกัษณะทั้งหมดท่ีตอ้งการวดัตรวจสอบความเหมาะสมและความสอดคล้องของภาษาแต่ละ
ขอ้ความกับระดบัของความเห็น โดยปกติมาตรวดัทศันคติของ Linkert แบ่งเป็น 5 ระดบั ได้แก่  
เห็นดว้ยอยา่งมาก เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย และไม่เห็นดว้ยอยา่งมาก  

5.  ทดลองใช้ขอ้ความท่ีผ่านการตรวจสอบเบ้ืองตน้อาจมีบางขอ้ความท่ียงัไม่ชัดเจน
หรือก ากวมจึงควรน าไปทดลองใช้ในกลุ่มตวัอยา่งจ านวนหน่ึงเพื่อตรวจสอบความเป็นปรนยัของ
ขอ้ค าถาม ตรวจสอบวา่ยงัมีขอ้ความใดตอ้งแกไ้ข 

6.  ก าหนดน ้ าหนักคะแนนแต่ละตวัเลือกวิธีท่ีง่ายคือ ก าหนดตามน ้ าหนักสมมติ เช่น 
ก าหนดให้แต่ละตวัเลือกมีน ้ าหนักเป็น 5 4 3 2 และ 1 ส าหรับขอ้ความในทางบวก ส่วนขอ้ความ
ในทางลบใหน้ ้าหนกักลบักนั   

7.  ตรวจสอบคุณภาพของแบบวดั โดยวิเคราะห์ความตรงของแบบทดสอบ หรืออาจใช้
วธีิใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบก็ได ้

ระพินทร์ โพธิศรี (2549, น. 39 - 43) กล่าวถึงการสร้างแบบวดัความพึงพอใจ มีดงัน้ี  
ขั้นท่ี 1 การก าหนดเน้ือหาความพึงพอใจคือใหเ้ขียนนิยามซ่ึงสามารถกระท าโดย 
1.  การศึกษาเอกสารท่ีเกียวขอ้งและก าหนดนิยาม  
2.  สัมภาษณ์บุคคลท่ีเกียวของ้อยา่งนอ้ย 5 คน  
ขั้นท่ี 2 เลือกประเด็นท่ีวดัความพอใจและก าหนดวธีิการวดั 
1.   ประเด็นท่ีวดัความพอใจใหเ้ลือกมาจากกรอบเน้ือหาท่ีก าหนดไวใ้นขั้นท่ี 1  
2. วิธีวดัความพอใจ โดยทัว่ไปนิยมใช้วิธีจดัอนัดบัคุณภาพ 5 ระดบั และประเด็นวดั 

ความพอใจเป็นทางบวกคือ พอใจอย่างยิ่ง พอใจมาก พอใจสมควร พอใจน้อย หรือค่อนขา้งไม่
พอใจ พอใจน้อยเป็นอย่างยิ่งหรือไม่พอใจค่อนขา้งมากถ้าความพอใจทางลบคะแนนระดบัความ
พอใจ จะเป็นตรงขา้มกบัท่ีก าหนดไว ้ 

ขั้นท่ี 3 จดัท าความพอใจฉบบัร่าง 
ขั้นท่ี 4 ทดลองกลุ่มยอ่ยประมาณ 3 - 5คน เพื่อตรวจสอบความมัน่คงเฉพาะหนา้ 



48 

ขั้นท่ี 5 ให้ผูเ้ช่ียวชาญประมาณ 3 - 5 ท่าน ตรวจสอบความแม่นตรงเฉพาะหน้าและ
ความแม่นตรงเชิงเน้ือหา 

ขั้นท่ี 6 ทดลองภาคสนาม เพื่อการวเิคราะห์ปรับปรุงคุณภาพแบบวดัความพอใจ 
โดยการหาค่าอ านาจจ าแนก (rxx) และความเช่ือมัน่ (Rtt) ด้วยวิธีการของคอนบราค 

(Cronbach) 
ขั้นท่ี 7 น าไปใชจ้ริงการแปลความหมายการวดัความพอใจกรณีความพอใจดว้ยการจดั 
อนัดบัคุณภาพ 5 อนัดบั  
การปรับปรุงแบบวดัความพอใจ 
1.  พยายามใหมี้ขอ้ค าถามวดัความพอใจใหม้ากพอสมควรอยูร่ะหวา่ง 10 -20 ขอ้ 
2.  ควรตดัขอ้ค าถามท่ีมีค่า rxx< 0 ออกไป 
3.  ปรับปรุงขอ้ค าถามท่ี rxx< 0.20 แต่ไม่เท่ากบัศูนยห์รือติดลบ 
4.  ควรสร้างแบบความพอใจให้มีค  าถามเผื่อไวเ้พื่อตดัขอ้ค าถามท่ีไม่ดีออกไป เพื่อให้

แบบวดัความพอใจมีคุณภาพถึงระดบัท่ีตอ้งการ 
สมนึก ภทัทิยธนี (2553, น. 37 -43) กล่าวถึงการสร้างแบบวดัความพึงพอใจ มีดงัน้ี  
1. ค าช้ีแจงระบุถึงจุดประสงคแ์ละวธีิการตอบแบบสอบถาม พร้อมตวัอยา่ง   
2. ขอ้ค าถามส่วนตวัผูต้อบแบบสอบถาม เช่น ช่ือ-สกุล เพศ ระดบัการศึกษา อาชีพ ฯลฯ  
3. ข้อค าถามเก่ียวกับข้อเท็จจริง และความคิดเห็น เป็นส่วนส าคญัท่ีสุดท่ีจะช่วยให ้

รายละเอียดเก่ียวกบัเร่ืองท่ีตอ้งการศึกษา เพื่อใหแ้บบสอบถามมีคุณภาพสูง  
ท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้า่ การวดัความพึงพอใจสามารถท าไดห้ลากหลายวิธีทั้งการใช้

แบบสอบถาม การสัมภาษณ์ และการสังเกต ในงานวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัเลือกวิธีการวดัความพึงพอใจ
โดยการใช้แบบสอบถาม  ซ่ึ ง เป็น เค ร่ืองมือ ท่ี มีความ เหมาะสมกับ บุคคลระดับ ต่าง ๆ  
เป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า  Rating Scale 5 ระดบัตามแนวคิดแบบลิเคิร์ท (Likert Scale)  
 
2.7  งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง   

จนัทนา    บุญญานุวตัร์  (2549) ศึกษาเร่ืององค์ประกอบท่ีสัมพนัธ์กบัคุณลกัษณะของ
ความเป็นพลเมืองดีของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี  3 จงัหวดัพทัลุง ผลการศึกษาพบวา่ การอบรมเล้ียง
ดูการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรม ความเช่ือมั่นในตนเอง ความวิตกกังวลและความสามารถในการ
ควบคุมตนเองมีความสัมพนัธ์กบัคุณลกัษณะของความเป็นพลเมืองดีอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 
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ปภสัสร   ไพบูลยฐิ์ติพรชยั (2553) ศึกษาเร่ืองความเป็นพลเมืองดีของนกัเรียนโรงเรียน
พณิชการแห่งหน่ึงในจงัหวดันนทบุรี พบวา่ นกัเรียนระดบัชั้นปวช.ปีท่ี 1-3 มีความเป็นพลเมืองดีใน
ระดบัสูง ปัจจยัส่วนบุคคลของนกัเรียน อนัไดแ้ก่ เพศ สาขาท่ีศึกษาและผลการเรียนท่ีแตกต่างกนัมี
ความเป็นพลเมืองดีท่ีแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 นอกจากน้ี ปัจจยัสนบัสนุน
ด้านความเช่ือมัน่ในตนเองและการอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตยมีความสัมพันธ์ทางบวกกับ
ความเป็นพลเมืองดีของนกัเรียน 

สุพรรณี    เจริญผล (2553) จากการศึกษาการสอนแบบโครงงาน ในสาระพลเมือง 
วฒันธรรมและการด าเนินชีวติในสังคม ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิก่อน
เรียนและหลงัเรียนโดยใชก้ารสอนแบบโครงงานปฏิบติักิจกรรมเป็นกลุ่มผลการทดสอบปรากฏวา่
นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัสูงกวา่ก่อนเรียนและมีความรับผิดชอบต่อการเรียนมีความ
พึงพอใจต่อการเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมโดยใชก้ารสอนแบบ
โครงงาน 

อรุณี  ศรีสิทธิชูชาติ (2557) ศึกษาการจดัการเรียนรู้แบบโครงงานเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและทกัษะทางสังคมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนราชประชานุเคราะห์45 
จ านวน 45 คน ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2557 พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่มตวัอยา่งการ
วิจยั การวิจยัหลงัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการจดัการเรียนรู้แบบโครงงานสูงกว่าก่อนเรียนรู้อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 คะแนนเฉล่ียทกัษะทางสังคมท่ีประเมินหลงัเรียนแบบโครงงานสูง
กวา่ร้อยละ 60 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติระดบั .05 ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบโครงงานอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  

รังศิมา   ชู เทียน   (  2557 )  การพัฒนาการเรียน รู้แบบโครงงานเป็นฐาน  วิชา
เทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสาร  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบุญคุม้ราษฎร์
บ ารุง  จงัหวดัปทุมธานี  จ  านวน 30 คน ปีการศึกษา 2557  พบวา่  บทเรียนการเรียนรู้แบบโครงงาน
เป็นฐานมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์โดยเฉล่ียเท่ากับ 82.93 / 80.85  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนโดยมีคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนเท่ากบั  8.20  และมีค่า S.D. เท่ากบั 
0.40  ค่าคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนเท่ากบั  16.17 มีค่า S.D.เท่ากบั  1.49  มีค่า  t – test ระหวา่งก่อนเรียน
และหลงัเรียนเท่ากบั  3.77  ซ่ึงมีความแตกต่างอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  และความพึง
พอใจของนักเรียนท่ีมีต่อวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศหลงัใช้การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน  มี
ค่าเฉล่ียเท่ากบั  4.47  อยูใ่นระดบัมาก 
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ชโลธร   ใจหาญ  (2558)  การใช้การเรียน รู้แบบโครงงานเพื่ อพัฒนาความคิด
สร้างสรรคข์องนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  โรงเรียนเทศบาลรัตนบุรี ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 
2558  จ านวน 31 คน พบวา่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเทศบาลรัตนบุรี จ  านวน 31 คน 
มีทกัษะการประดิษฐ์วสัดุเหลือใช้โดยใช้การเรียนรู้แบบโครงงาน  โดยภาพรวมมีคะแนนคิดเป็น
ร้อยละ 78.00 ไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ตามท่ีก าหนดไว ้มีพฒันาการความคิดสร้างสรรค์ เร่ือง การ
พฒันาทกัษะการประดิษฐว์สัดุเหลือใช ้คิดเป็นร้อยละ 82.66  ผา่นเกณฑ์  และมีระดบัความพึงพอใจ
ต่อการเรียนรู้โดยโครงงาน โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  มีค่าเฉล่ีย  4.17 

ไพทูล   ค  าคอนสาร (2559) การพฒันาการเรียนรู้แบบโครงงานเร่ือง ช่างปูนป้ัน ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน 
ศูนยว์ิจยัและพฒันาการศึกษา จ านวน 20 คน ผลการศึกษาพบว่าการจดัการเรียนรู้แบบโครงงาน
สามารถท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นความรู้ของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนแตกต่างกนั
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี .01 โดยมีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ทักษะขบวนการ
ท างานโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก การประเมินผลงานโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก และความพึงพอใจของ
นกัเรียนต่อการจดัการเรียนรู้อยูใ่นระดบัมาก 

วรัญญา  พกัอยู่ (2560, บทคดัย่อ) การพฒันาการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาศาสนาและ
วฒันธรรมโดยใช้โครงงาน (สาระท่ี  3 เศรษฐศาสตร์) ของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี  3 
ผลการวิจยัพบว่า 1) ผลการพฒันาการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม ( สาระท่ี 3 
เศรษฐศาสตร์ ) โดยใช้โครงงาน นกัเรียนทุกกลุ่มมีคะแนนไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 80 ผา่นเกณฑ์ คิดเป็น
ร้อยละ 100  2) นักเรียนทุกกลุ่มมีพฤติกรรมการท างานกลุ่มอยู่ในระดบัมากท่ีสุด มีคะแนนเฉล่ีย
ตั้งแต่ 3.42-3.56  3) นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .05 ( t 
= 17.16 , sig = .000 ) 4) ผลการศึกษาระดบัความพึงพอใจต่อการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาศาสนาและ
วฒันธรรม  ( สาระท่ี  3 เศรษฐศาสตร์ )โดยใชโ้ครงงานภาพโดยรวมความพึงพอใจของนกัเรียนอยู่
ในระดบัมากท่ีสุด ( Mean = 4.65 , S.D. = 0.49 )  

เขมวนัต์   กระดังงา (2554)  ได้ศึกษาผลการเรียนด้วยกระบวนการกลุ่มร่วมกับเว็บ
สนบัสนุนการเรียนท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและพฤติกรรมการท างานกลุ่ม  วิชาการพฒันา
เวบ็ไซต์เบ้ืองตน้ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  โรงเรียนราชีบูรณะ อ าเภอเมือง จงัหวดันครปฐม 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554 จ านวน 50 คน ผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยกระบวนการกลุ่มร่วมกบัเวบ็สนบัสนุนการเรียน วชิาการพฒันาเวบ็ไซตเ์บ้ืองตน้
หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 พฤติกรรมการท างานกลุ่มของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนดว้ยกระบวนการกลุ่มร่วมกบัเวบ็สนบัสนุนการเรียน วิชาการ
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พฒันาเว็บไซต์เบ้ืองต้น อยู่ในระดบัดี ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนด้วยกระบวนการกลุ่ม
ร่วมกบัเวบ็ไซตส์นบัสนุนการเรียน วชิาการพฒันาเวบ็ไซตเ์บ้ืองตน้  อยูใ่นระดบัมาก 

 มโน มาพะเนาว ์(2554) ไดศึ้กษาการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็น
ส าคญัโดยใช้รูปแบบร่วมมือกนัเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนา และวฒันธรรม ส 
42101 สาระท่ี 3 เศรษฐศาสตร์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 พบวา่เป็นรูปแบบท่ีใชห้ลกัการและขั้นตอนของ
การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือกันเรียนรู้คือทุกคนมีความสามารถเท่าเทียมกนัเพื่อไปสู่
จุดหมายและความส าเร็จของกลุ่มโดยเนน้ผูเ้รียนเป็นผูล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเองเพื่อเป็นการไดม้าซ่ึง
ความรู้ ประสิทธิภาพของรูปแบบการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือกนั
เรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 97.57/84.02 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้80/80 นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนในระดบั 4 โดยนกัเรียนกลุ่มเก่งมีคะแนนเฉล่ีย 90.97 คะแนน นกัเรียนกลุ่ม ปานกลาง
มีคะแนนเฉล่ีย 98.6 คะแนน นกัเรียนกลุ่มอ่อนมีคะแนนเฉล่ีย 86.4 คะแนน เป็นไปตาม สมมุติฐาน
ท่ีตั้งไวมี้ความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือกนัเรียนรู้ในระดับมากท่ีสุด มี
ค่าเฉล่ีย 4.77 คิดเป็นร้อยละ 95.4  

นพเกลา้ ศรีมาตยก์ุล (2557) ไดศึ้กษาผลของการใชเ้ทคนิคการสอนแบบแบ่งกลุ่มยอ่ยท่ี
มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการ เรียนและความพึงพอใจของนกัศึกษาในรายวชิา DES111 ทศันศิลป์ 1 สาขา
ดิจิทลัอาร์ตส์ คณะดิจิทลัมีเดีย มหาวทิยาลยัศรีปทุมผลจากการศึกษาพบวา่ นกัศึกษามีพฒันาการใน
การเรียนท่ีเพิ่มข้ึนจากการใช้เทคนิคการสอนแบบแบ่งกลุ่มยอ่ยท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัศึกษาในรายวิชา DES111ทศันศิลป์ 1 อย่างมีนัยส าคญัท่ีค่าเฉล่ียคะแนนมีความห่างกนัเท่ากบั 
0.62 และมีพฒันาการเพิ่มข้ึนอยา่งต่อเน่ืองมากกวา่พฒันาการของกลุ่มนกัศึกษาท่ีใชเ้ทคนิคการการ
สอนแบบรวมกลุ่ม อย่างมีนัยส าคญั ท่ีผลคะแนนการประเมินคร้ังท่ี 5 และ 6 ดา้นความพึงพอใจ
นกัศึกษามีความพึงพอใจต่อการใชเ้ทคนิคการสอนแบบแบ่งกลุ่มยอ่ยท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนกัศึกษาในรายวชิาDES111 ทศันศิลป์ 1 อยูใ่นระดบัสูง ท่ีค่าคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 4.61 

Wurdinger, Scott (2000, Abstract )  ไดท้  าการวิจยัเชิงส ารวจแบบออนไลน์เก่ียวกบัการ
พฒันาทกัษะชีวิตของนกัเรียนท่ีใชก้ารเรียนรู้ดว้ยโครงงาน  กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนศิษยเ์ก่าของ
โรงเรียนใน St Paul , Minnersota . ผลการวจิยัพบวา่  การเรียนรู้ดว้ยโครงงานสามารถพฒันาทกัษะ 
การแก้ปัญหา การคิดสร้างสรรค์และการจดัการเวลาไดสู้งมากกว่าทกัษะทางวิชาการดา้นการจด
บนัทึกและการทดสอบ  ซ่ึงทกัษะชีวิตท่ีไดรั้บการพฒันาข้ึนน้ีช่วยให้พวกเขาเกิดความมัน่ใจใน
ตนเองท่ีจะเขา้เป็นส่วนหน่ึงของสมาชิกในสังคม    

Kucharski (2005)  ได้ศึกษาประสิทธิผลของโครงการ The Ecological , Futures and  
Gobal  ( EFG ) เน้นการใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบการสอนแบบโครงงานซ่ึงบูรณาการเขา้สู่การ
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เรียนการสอนในหลกัสูตรปกติ  การวิจยัคร้ังน้ีเปรียบเทียบรูปแบบการสอนแบบโครงงานกบัปกติ  
กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้เป็นนักเรียน 461 คน ซ่ึงเรียน ป .1 - ป.6 มีครูผูร่้วมวิจยั 30 คน พบว่า ผูเ้รียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน  มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ ความภาคภูมิใจในตนเองความสามารถในการ
แกปั้ญหา  และทกัษะทางสังคม นอกจากน้ีผลการวิจยัยงัพบวา่  ระดบัชั้นมีผลส าคญัต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและเจตคติ  

เมอร์แจนดอลเลอร์ จอร์น อาร์ และคณะ (Mergendoller, John R; et al., 2006, Abstract) 
ได้ศึกษาผลของการใช้วิธีการสอนแบบโครงงานท่ีมีต่อกระบวนการเรียนรู้ของนักเรียนเพื่อ
สนับสนุนการเรียนรู้ของนักเรียนโดยผ่านทางกระบวนการการท าโครงงาน ผลการศึกษา พบว่า 
วิธีการสอนแบบโครงงานช่วยให้นกัเรียนสามารถสร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเองผ่านการวางแผน 
และการคิดวิเคราะห์ทั้งก่อนและหลงัการท าโครงงาน ตลอดจนส่งผลให้ครูสามารถจดัการเรียนรู้ท่ี
เอ้ือต่อการเรียนรู้ของนกัเรียน 

Zimmerman  (2010,  Abstract )  ท าการวิจยัเชิงส ารวจเก่ียวกบัการสอนแบบโครงงาน
เพื่อการฝึกทกัษะชีวิตในห้องเรียนสังคมศึกษาของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาเกรด 12  โดยการ
เก็บและรวบรวมขอ้มูลจากการสังเกตและร่วมกบัการสัมภาษณ์ครูและนกัเรียน  ผลการวิจยั พบว่า  
การสอนแบบโครงงานท าให้นกัเรียนมีโอกาสท่ีจะเรียนรู้ดว้ยวิธีการหลากหลายส่งผลให้นกัเรียน
สามารถพฒันาทกัษะขั้นพื้นฐานท่ีจ าเป็นส าหรับการศึกษาในห้องเรียนและในระดบัการศึกษาใน
ขั้นสูงต่อไปใหป้ระสบความส าเร็จได ้

Portney, K.E., et al. (2009) พบวา่เยาวชนท่ีอยูใ่นครอบครัวท่ีบิดามารดามีการศึกษาดี
และสนใจในการเมืองจะส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางพลเมืองของเยาวชนหญิงมากกว่าผูช้าย 
นอกจากน้ี การพูดคุยกบับิดามารดาเก่ียวกบัการเมืองจะส่งผลต่อการเพิ่มข้ึนของการเลือกตั้งใน
เยาวชนหญิงมากกว่าผูช้าย แต่จะมีการเพิ่มการมีส่วนร่วมในกิจกรรมของชุมชนและกิจกรรมท่ีไม่
หวงัก าไรในเยาวชนชายมากกวา่หญิง 

Hua, C.W. & Wan, K E. (2011) พบว่าผูป้กครองเป็นปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อความเป็น
พลเมือง โดยเฉพาะปัจจยัดา้นระดบัการศึกษาและการมีส่วนร่วมในกิจกรรมอาสาสมคัร กล่าวคือ 
ผูป้กครองท่ีมีการศึกษาสูงจะมีความรู้ทางการเมืองและพลเมืองสูงและผูป้กครองจะส่งผ่านความรู้
ดงักล่าวมายงับุตรได ้นอกจากน้ีผูป้กครองท่ีมีส่วนในกิจกรรมอาสาสมคัรของชุมชนจะมีส่วนผลกั
ดกัให้บุตรหลานเขา้มีส่วนร่วมในกิจกรรมดงักล่าวไดแ้ละมีส่วนในการปลูกฝังความรู้สึกความเป็น
พลเมืองใหแ้ก่บุตรตั้งแต่ยงัเป็นเด็กไดอี้กทางดว้ย 

งานวิจยัในประเทศและต่างประเทศท่ีผูว้ิจยัศึกษามาน้ี ผูว้ิจยัเห็นว่าจะเป็นประโยชน์ท่ี
จะมาช่วยสนบัสนุนงานวจิยัเร่ืองน้ีได ้



 

 
 

บทที ่3 
ระเบียบวธีิวจิยั 

 
การวิจยัเร่ือง  การพฒันาคุณลกัษณะความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยโดย

การเรียนรู้แบบโครงงาน   ของนัก เรียนชั้ นประถมศึกษาปี ท่ี  5  เพื่ อให้การวิจัยคร้ังน้ี เป็น
วตัถุประสงค ์ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามขั้นตอนดงัน้ี 
3.1  กลุ่มเป้าหมาย 
3.2 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
3.3 การสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
3.4 การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
3.5 การวเิคราะห์ขอ้มูล 
3.6  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 
3.1  กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี   นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวดัศรีมหา
โพธ์ิ  อ าเภอนครชยัศรี   จงัหวดันครปฐม  ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2562    จ านวน 30 คน  
 
3.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

3.2.1  แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน ในรายวชิาสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี5 จ  านวน 3 แผน รวมทั้งหมด 16 ชัว่โมง 

3.2.2  แบบประเมินโครงงาน จ านวน 1 ชุด 
3.2.3  แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม จ านวน 1 ชุด 
3.2.4  แบบประเมินคุณลกัษณะความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย 
3.2.5  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 
3.2.6  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและ

วฒันธรรม โดยการเรียนรู้แบบโครงงาน จ านวน 1 ชุด 
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3.3  การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
การสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นกาวจิยัมีรายละเอียดดงัน้ี 

3.3.1  แผนการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม โดยการเรียนรู้แบบ
โครงงานส ารวจ 

 3.3.1.1 ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่ม วิชาสังคมศึกษา 
ศาสนาและวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เพื่อดูจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร แบบเรียน เน้ือหา 
จุดประสงคก์ารเรียนและตวัช้ีวดั 

3.3.1.2  ศึกษาแนวคิดและกระบวนการการเรียนรู้แบบโครงงาน 
มีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
1)  การวางแผนการท างาน 
2)  การคน้ควา้หาขอ้มูล   
3)  การด าเนินการปฏิบติัการ 
4)  การสรุปผล 
5)  การน าเสนอโครงงาน 
3.3.1.3 วิเคราะห์เน้ือหาและก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและ

วฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยการเรียงเน้ือหาจากหน่วยการเรียนรู้ 
3.3.1.4  สร้างแผนการจดัการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมโดยการ

เรียนรู้แบบโครงงานส ารวจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  จ  านวน 3 แผน รวมทั้งหมด 15 
ชัว่โมง มีดงัน้ี 

แผนการเรียนรู้ท่ี 1   การปฏิบติัตนตามสถานภาพ บทบาทและหนา้ท่ี  จ านวน 5 ชัว่โมง 
แผนการเรียนรู้ท่ี 2   การปฏิบติัตนตามสิทธิและเสรีภาพ  จ านวน 5 ชัว่โมง 
แผนการเรียนรู้ท่ี 3   คุณลกัษณะของพลเมืองดี   จ านวน 5 ชัว่โมง 
3.3.1.5  ผูว้ิจยัได้น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนให้อาจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบ

ความถูกตอ้งเหมาะสมและปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า 
3.3.1.6  ผูว้ิจยัน าแผนการจดัการเรียนรู้แบบโครงงานส ารวจ  จ านวน  3   แผนการ

จดัการเรียนรู้ ท่ีสร้างข้ึนไปให้ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความถูกตอ้งของการใช้ภาษา 
และความเท่ียงตรงของเน้ือหา (content validity) จุดประสงคก์ารเรียนรู้  กิจกรรมการเรียนการสอน  
การวดัผลประเมินผล ความชดัเจน ความถูกตอ้งเหมาะสมของภาษาท่ีใช้ และน าขอ้มูลท่ีรวบรวม
จากความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาค านวณหาค่าดชันีความสอดคล้อง ( IOC ) โดยใช้ดชันีความ
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สอดคล้อง (Index of Object Congruence) ซ่ึงมีค่าเท่ากบั 0.5 ข้ึนไปถือว่ามีความสอดคล้องอยู่ใน
เกณฑท่ี์ยอมรับได ้ โดยก าหนดเกณฑก์ารพิจารณาดงัน้ี 

ให้คะแนน  +1 หมายถึง แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้มีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 ให้คะแนน   0  หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าแผนการจดัการเรียนรู้นั้นมีความสอดคลอ้งกบั 
เน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

ให้คะแนน -1  หมายถึง  แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้ไม่มีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา
และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

แผนการจดัการเรียนรู้ มีค่า IOC เท่ากบั .67-1.00 
3.3.1.7 น าแผนการจดัการเรียนรู้ปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญและน า

แผนการจดัการเรียนรู้ไปใชก้บักลุ่มเป้าหมายต่อไป  
3.3.2  แบบประเมินโครงงาน 

3.3.2.1  ผูว้ิจยัศึกษาเอกสาร ต าราและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการสร้างแบบประเมิน
โครงงาน ในวชิาสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวดั
ศรีมหาโพธ์ิ 

3.3.3.2  ผูว้ิจยัสร้างแบบประเมินโครงงาน จ านวน 1 ชุด โดยมีก าหนดการให้คะแนน 
เป็นมาตรวดั Likert scale (บุญชม ศรีสะอาด, 2550)โดยมีเกณฑใ์นการใหค้ะแนน 3 ระดบั เป็นแบบ
รูบริคส์ (rubics)  ดงัน้ี 

3  หมายถึง  โครงงานท่ีท า ระดบัดี  
2  หมายถึง  โครงงานท่ีท า ระดบัพอใช ้
1  หมายถึง  โครงงานท่ีท า ระดบัปรับปรุง 

เกณฑ์ในการแปลความหมายผลการวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการเก็บรวบรวมขอ้มูลมี
ความหมาย ดงัน้ี  

ค่าเฉล่ียระหวา่ง 2.41-3.00 หมายถึง โครงงานท่ีท า ระดบัดี 
ค่าเฉล่ียระหวา่ง 1.67-2.40 หมายถึง โครงงานท่ีท า ระดบัพอใช ้
ค่าเฉล่ียระหวา่ง 1.00-1.66 หมายถึง โครงงานท่ีท า ระดบัปรับปรุง 
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มีเกณฑค์ะแนนดงัน้ี      3  ระดบัดี          2  ระดบั   พอใช ้       1  ระดบั   ปรับปรุง 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน 3 2 1 

1.  การวางแผนการท างาน  
    1.1   การก าหนดการท างาน 
    1.2   การวางแผนและปฏิบติังาน 
    1.3   ก าหนดระยะเวลาในการท างาน 

   

2.  การคน้ควา้หาขอ้มูล  
     2.1   คน้ควา้หาขอ้มูลจากแหล่งรู้ต่างๆ 
     2.2   ขอ้มูลจากการคน้ควา้ถูกตอ้ง 
     2.3   ขอ้มูลท่ีสอดคลอ้งกบัโครงงาน 

   

3.  การด าเนินการปฏิบติั  
     3.1  ปฏิบติัตามขั้นตอนและวธีิการด าเนินงาน 
     3.2   การเอาใจใส่งานท่ีรับผดิชอบ 
     3.3   การจดัท าขอ้มูลและบนัทึกขอ้มูล 

   

4. การสรุปผล    
    4.1  การสรุปขอ้มูลตรงกบัเร่ืองท่ีศึกษา 
    4.2  การสรุปตามล าดบั 
    4.3   การเรียบเรียงขอ้มูลท่ีถูกตอ้ง 

   

5.  การน าเสนอโครงงาน  
     5.1  รูปแบบและการน าเสนอผลงาน 
     5.2  การใชภ้าษาเหมาะสม 
     5.3  การใชเ้วลาน าเสนอตามท่ีก าหนด 

 
 

 
 

 

 
3.3.2.3  ผูว้ิจยัน าแบบประเมินโครงงานท่ีสร้างข้ึนให้อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์

ตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสมและปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า  
3.3.2.4  ผูว้ิจยัน าแบบประเมินโครงงาน ท่ีสร้างข้ึนไปให้ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน 

ตรวจสอบความถูกตอ้งของการใชภ้าษา และความเท่ียงตรงของเน้ือหา (content validity) การวดัผล
ประเมินผล ความชดัเจน ความถูกตอ้งเหมาะสมของภาษาท่ีใช้ และน าขอ้มูลท่ีรวบรวมจากความ
คิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาค านวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง ( IOC ) โดยใช้ดชันีความสอดคลอ้ง 
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(Index of Object Congruence) ซ่ึงมีค่าเท่ากับ 0.5 ข้ึนไปถือว่ามีความสอดคล้องอยู่ในเกณฑ์ ท่ี
ยอมรับได ้ โดยก าหนดเกณฑก์ารพิจารณาดงัน้ี 

ให้คะแนน  +1 หมายถึง แน่ใจว่าแบบประเมินโครงงาน มีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา
และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

ให้คะแนน   0  หมายถึง ไม่แน่ใจว่าแบบประเมินโครงงานนั้นมีความสอดคล้องกับ 
เน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

ใหค้ะแนน -1  หมายถึง  แน่ใจวา่แบบประเมินโครงงาน ไม่มีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา
และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

แบบประเมินโครงงานมีค่า IOC เท่ากบั .67-1.00 
3.3.2.5    น าแบบประเมินโครงงาน ปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญและน า

แบบประเมินโครงงาน ไปใชก้บักลุ่มเป้าหมายต่อไป  
3.3.3   แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม  

3.3.3.1    ผูว้ิจยัศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบประเมิน
พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

3.3.3.2    ผูว้ิจยัสร้างแบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มท่ีประเมินโดยครูผูส้อน
แบ่งเกณฑ์การประเมินออกเป็น 1) การวางแผนการท างาน 2) การให้ความร่วมมือในการท างาน 3) 
การแสดงความคิดเห็น 4) ความกระตือรือร้นในการท างาน 5) ความรับผิดชอบต่อหน้าท่ี  โดย
ก าหนดการให้คะแนน เป็นมาตรวดั Likert scale (บุญชม ศรีสะอาด, 2550) มีเกณฑ์ในการให้
คะแนน 4 ระดบั เป็นแบบรูบริคส์ (rubics)  ดงัน้ี 

4  หมายถึง  มีพฤติกรรมการท างานกลุ่มระดบัดีมาก 
3  หมายถึง  มีพฤติกรรมการท างานกลุ่มระดบัดี 
2  หมายถึง  มีพฤติกรรมการท างานกลุ่มระดบัพอใช ้
1  หมายถึง  มีพฤติกรรมการท างานกลุ่มระดบัปรับปรุง 

เกณฑ์ในการแปลความหมายผลการวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการเก็บรวบรวมขอ้มูลมี
ความหมาย ดงัน้ี  

ค่าเฉล่ียระหวา่ง 3.26 -4.00 หมายถึง  มีพฤติกรรมการท างานกลุ่มระดบัดีมาก 
ค่าเฉล่ียระหวา่ง 2.51-3.25 หมายถึง มีพฤติกรรมการท างานกลุ่มระดบัดี 
ค่าเฉล่ียระหวา่ง 1.76-2.50 หมายถึง มีพฤติกรรมการท างานกลุ่มระดบัพอใช ้
ค่าเฉล่ียระหวา่ง 1.00-1.75 หมายถึง มีพฤติกรรมการท างานกลุ่มระดบัปรับปรุง 
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3.3.3.3   ผูว้จิยัน าแบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มท่ีสร้างข้ึนใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษา
วทิยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสมและปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า  

3.3.3.4   ผูว้ิจยัน าแบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มท่ีสร้างข้ึนไปให้ผูเ้ช่ียวชาญ
จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้องของการใช้ภาษา และความเท่ียงตรงของเน้ือหา (content 
validity) การวดัผลประเมินผล ความชดัเจน ความถูกตอ้งเหมาะสมของภาษาท่ีใช้ และน าขอ้มูลท่ี
รวบรวมจากความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาค านวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง ( IOC ) โดยใชด้ชันี
ความสอดคลอ้ง (Index of Object Congruence) ซ่ึงมีค่าเท่ากบั 0.5 ข้ึนไปถือวา่มีความสอดคลอ้งอยู่
ในเกณฑท่ี์ยอมรับได ้ โดยก าหนดเกณฑก์ารพิจารณาดงัน้ี 

ให้คะแนน  +1 หมายถึง แน่ใจว่าประเด็นแต่ละขอ้การประเมินมีความสอดคล้องกบั
แบบประเมิน 

ให้คะแนน   0  หมายถึง ไม่แน่ใจวา่ประเด็นแต่ละขอ้การประเมินนั้นมีความสอดคลอ้ง
กบั แบบประเมิน 

ให้คะแนน -1  หมายถึง  แน่ใจวา่ประเด็นแต่ละขอ้การประเมินไม่มีความสอดคลอ้งกบั
แบบประเมิน 

แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มมีค่า IOC เท่ากบั .67-1.00 
3.3.3.5  แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของ

ผูเ้ช่ียวชาญและน าแบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มไปใชก้บักลุ่มเป้าหมายต่อไป  
3.3.4  แบบประเมินคุณลกัษณะความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย   

     3.3.4.1  ผูว้ิจยัศึกษาวิธีการสร้างแบบประเมินคุณลกัษณะความเป็นพลเมืองดีในระบอบ
ประชาธิปไตยจากเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง 
     3.3.4.2  ผู ้วิจ ัยส ร้างแบบประเมิน คุณลักษณะความ เป็นพลเมืองดีในระบอบ
ประชาธิปไตย เป็นแบบประเมินคนในครอบครัวของตนเองและแบบประเมินตนเองของคนในกลุ่ม 
     3.3.4.3  ผูว้ิจยัน าแบบประเมินคุณลกัษณะความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย
ใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์พิจารณาตรวจสอบความถูกตอ้งและน ามาปรับปรุงแกไ้ข       

    3.3.4.4   ผูว้ิจยัน าแบบประเมินคุณลกัษณะความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย
ท่ีสร้างข้ึนไปให้ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้องของการใช้ภาษาและความ
เท่ียงตรงของเน้ือหา (content validity) การวดัผลประเมินผล ความชัดเจน ความถูกตอ้งเหมาะสม
ของภาษาท่ีใช ้ 
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      3.3.4.5   ผูว้จิยัน าขอ้มูลท่ีรวบรวมจากความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาค านวณหาค่าดชันี
ความสอดคลอ้ง ( IOC ) โดยใช้ดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Object Congruence) ซ่ึงมีค่าเท่ากบั 
0.5 ข้ึนไปถือวา่มีความสอดคลอ้งอยูใ่นเกณฑท่ี์ยอมรับได ้ โดยก าหนดเกณฑก์ารพิจารณาดงัน้ี     

ให้คะแนน  +1 หมายถึง แน่ใจว่าแบบประเมินคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีใน
ระบอบประชาธิปไตยมีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

ให้คะแนน   0  หมายถึง ไม่แน่ใจว่าแบบประเมินคุณลกัษณะความเป็นพลเมืองดีใน
ระบอบประชาธิปไตยนั้นมีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

ให้คะแนน -1  หมายถึง  แน่ใจว่าแบบประเมินคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีใน
ระบอบประชาธิปไตยไม่มีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

แบบประเมินคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย มีค่า IOC 
เท่ากบั .67-1.00 

3.3.4.6 แบบประเมินคุณลกัษณะความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยปรับปรุง
แก้ไขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญและน าแบบประเมินคุณลกัษณะความเป็นพลเมืองดีใน
ระบอบประชาธิปไตยไปใชก้บักลุ่มเป้าหมายต่อไป  
3.3.5  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2  วฒันธรรมและการด าเนินชีวติในสังคม เก่ียวกบัคุณลกัษณะความเป็นพลเมือง
ดีในระบอบประชาธิปไตย 
 3.3.5.1 ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิเพื่อเป็นแนวทางในการ
สร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 
 3.3.5.2 สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรม จ านวน 1 ชุด แบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ ทั้งหมด 20 คะแนน 
 3.3.5.3  ผูว้ิจยัน าเสนอแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทั้ งหมดให้อาจารย์ท่ี
ปรึกษาวทิยานิพนธ์พิจารณาตรวจสอบความถูกตอ้ง และน ามาปรับปรุงแกไ้ข 
 3.3.5.4 ผูว้ิจยัน าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ท่ีสร้างข้ึนไปให้ผูเ้ช่ียวชาญ
จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้องของการใช้ภาษา และความเท่ียงตรงของเน้ือหา (content 
validity) การวดัผลประเมินผล ความชดัเจน ความถูกตอ้งเหมาะสมของภาษาท่ีใช้ 

3.3.5.5  ผูว้ิจยัน าขอ้มูลท่ีรวบรวมจากความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาค านวณหาค่าดชันี
ความสอดคลอ้ง ( IOC ) โดยใชด้ชันีความสอดคลอ้ง (Index of Object Congruence) ซ่ึงมีค่าเท่ากบั 
0.5 ข้ึนไปถือวา่มีความสอดคลอ้งอยูใ่นเกณฑท่ี์ยอมรับได ้ โดยก าหนดเกณฑก์ารพิจารณาดงัน้ี 
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ใหค้ะแนน  +1 หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้ค าถามมีความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์ 
ใหค้ะแนน   0  หมายถึง ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามมีความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์
ใหค้ะแนน -1  หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้ค าถามไม่มีความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีค่า IOC เท่ากบั .67-1.00 

3.3.5.6 ผูว้ิจยัน าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Tryout) กับ
นกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง เพื่อน ามาปรับปรุงแกไ้ข และหาค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก 
(r) โดยก าหนดเกณฑก์ารผา่นค่าความยากง่าย (p) ระหวา่ง 0.20 - 0.80 และค่าอ านาจจ าแนก (r) 0.20 
ข้ึนไป (บุญชม ศรีสะอาด. 2556, น. 69 – 99) จากนั้นหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนดว้ยสูตร KR-20 ของคูเดอร์ ริชารดส์ัน (Kuder Richardson) 

แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีค่าความยากง่าย (p) เท่ากบั 0.695 – 0.733 และค่าอ านาจ
จ าแนก (r)  เท่ากบั 0.2 ข้ึนไป ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ เท่ากบั 0.87 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนปรับปรุงแกไ้ขแลว้และน าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนไปใชก้บักลุ่มเป้าหมายต่อไป  

3.3.6   แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรมโดยใชโ้ครงงาน  
 3.3.6.1  ผูว้ิจยัศึกษาอกสาร ต ารา และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบสอบถาม
ความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนรู้วชิาสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมโดยใชโ้ครงงาน 
 3.3.6.2   สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรมโดยใชโ้ครงงาน จ านวน 1 ชุดโดยผูว้ิจยัไดส้ร้างแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียน
วชิาสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม แบบมาตราส่วนประเมินค่า Rating Scale  ตามแบบลิเครก์ท 
(Likert Scale ) จ านวน 16 ข้อ โดยก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนดังน้ี (บุญเรียง ขจรศิลป์ , 2543, 
น.95) 
 
  5 หมายถึง  พึงพอใจมากท่ีสุด 
  4 หมายถึง   พึงพอใจมาก 
  3 หมายถึง  พึงพอใจปานกลาง 
  2 หมายถึง  พึงพอใจนอ้ย 
  1 หมายถึง  พึงพอใจนอ้ยท่ีสุด 
  ผลการประเมินท่ีไดน้ าไปหาค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานโดยใชเ้กณฑ ์ ดงัน้ี 
  ค่าเฉล่ียระหวา่ง  4.21 – 5.00 หมายถึง   พึงพอใจมากท่ีสุด 



61 

  ค่าเฉล่ียระหวา่ง  3.41 – 4.20 หมายถึง  พึงพอใจมาก 
  ค่าเฉล่ียระหวา่ง  2.61 – 3.40 หมายถึง  พึงพอใจปานกลาง 
  ค่าเฉล่ียระหวา่ง  1.81 – 2.60 หมายถึง  พึงพอใจนอ้ย 
  ค่าเฉล่ียระหวา่ง  1.00 – 1.80  หมายถึง  พึงพอใจนอ้ยท่ีสุด 
 3.3.6.3    ผูว้ิจยัน าแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรมโดยใช้โครงงานท่ีสร้างข้ึนให้อาจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสมและ
ปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า 

3.3.6.4    ผูว้จิยัไดน้ าแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีสร้างข้ึนไปใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน 3 
ท่าน ตรวจสอบความถูกตอ้งของการใชภ้าษา และความเท่ียงตรงของเน้ือหา (content validity) การ
วดัผลประเมินผล ความชดัเจน ความถูกตอ้งเหมาะสมของภาษาท่ีใชแ้ละน าขอ้มูลท่ีรวบรวมจาก
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาค านวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง(IOC)  

โดยก าหนดเกณฑก์ารพิจารณาดงัน้ี 
ใหค้ะแนน  +1 หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้ค าถามมีความสอดคลอ้งกบัแบบสอบถามความพึง

พอใจมีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
ใหค้ะแนน   0  หมายถึง ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามนั้นมีความสอดคลอ้งกบั แบบสอบถามพึง

พอใจมีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
ใหค้ะแนน -1  หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้ค าถามไม่มีความสอดคลอ้งกบัแบบสอบถามพึงพอใจ

มีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
ดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Object Congruence) ซ่ึงมีค่าเท่ากบั 0.5 ข้ึนไปถือวา่มีความ

สอดคลอ้งอยูใ่นเกณฑท่ี์ยอมรับได ้  
แบบสอบถามความพึงพอใจมีค่า IOC เท่ากบั .67-1.00 

3.3.6.5 ผูว้ิจยัได้ปรับปรุงแกไ้ขแบบสอบถามความพึงพอใจตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ
และน าแบบสอบถามความพึงพอใจไปใชก้บักลุ่มเป้าหมายต่อไป  

 
3.4  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ผูว้จิยัไดเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลตามล าดบัขั้นตอนดงัน้ี 
ขั้นเตรียม 
1.  ให้นักเรียนท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียน (Pretest)เป็น

ขอ้สอบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 1 ชุด จ านวน 20 ขอ้ โดยใชค้ะแนนการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ก่อนเรียน มาจดักลุ่มละ 6 คนแบ่งเป็น  5  กลุ่มๆละ 2 ครอบครัวๆละ 1 คน จ านวน 10 คน แบบคละ
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ความสามารถจากนั้นผูส้อนแนะน าการท างานกลุ่มและบทบาทของสมาชิกในกลุ่ม โดยแนะน าให้
นกัเรียนทุกกลุ่มสลบัหนา้ท่ีในกลุ่มไดใ้นแต่ละคร้ังท่ีมีการท ากิจกรรม 

2.  ช้ีแจงจุดประสงค์การเรียนรู้ของเร่ืองท่ีเรียนแต่ละแผนซ่ึงนกัเรียนท าเป็นโครงงาน 
คือ  

แผนการเรียนรู้ท่ี 1   การปฏิบติัตนตามสถานภาพ บทบาทและหนา้ท่ี จ  านวน 5 ชัว่โมง 
แผนการเรียนรู้ท่ี 2   การปฏิบติัตนตามสิทธิและเสรีภาพ จ านวน 5 ชัว่โมง 
แผนการเรียนรู้ท่ี 3   คุณลกัษณะของพลเมืองดี จ านวน 5 ชัว่โมง 
3.  น าเขา้สู่บทเรียนโดยการสนทนา ซกัถามนกัเรียน เปิดวดีิทศัน์และส่ือเก่ียวกบัเร่ืองท่ี

เรียน เพื่อกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียนหลงัจากนั้นเขา้สู่การเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานส ารวจ 
ขั้นด าเนินกิจกรรม 
1.  แนะน านกัเรียนให้ทราบถึงขั้นตอนการท าโครงงานส ารวจหลงัจากนั้นให้นกัเรียน

แต่ละกลุ่มตั้งช่ือโครงงานท่ีจะศึกษาโดยตอ้งเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัหน่วยการเรียนรู้ ซ่ึงแต่ละกลุ่ม
ด าเนินการตามกระบวนการดงัน้ี 

(1)  การวางแผนการท างาน 
(2)  การคน้ควา้หาขอ้มูล 
(3)  การด าเนินการปฏิบติั 
(4)   การสรุปผล 
(5)  การน าเสนอโครงงาน 
2. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มวางแผนและด าเนินการศึกษาคน้ควา้ในการหาค าตอบของ

โครงงานตามประเด็นท่ีครูก าหนดให ้
3. นักเรียนลงมือปฏิบัติตามขั้นตอนกิจกรรมโครงงานท่ีวางแผนไว้และช่วยกัน

รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้ว่ามีความถูกต้องครบถ้วนหรือไม่ โดยนักเรียนสามารถขอ
ค าปรึกษาจากครูเม่ือเกิดขอ้สงสัยหรือมีปัญหาเกิดข้ึน 

4.  นกัเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอโครงงานโดยครูผูส้อนแนะน าเพิ่มเติมเพื่อให้เน้ือหาใน
เร่ืองท่ีนกัเรียนไดรั้บมอบหมาย โดยแต่ละคร้ังท่ีนกัเรียนไปส ารวจขอ้มูลจากครอบครัวจะไม่ซ ้ ากนั
ในประเด็นท่ีไปส ารวจ เน่ืองจากแต่ละกลุ่มมีจ านวน  6 คนแบ่งเป็น  5  กลุ่มๆละ 2 ครอบครัวๆละ 1 
คน จ านวน 10 คน  

5. นกัเรียนแต่ละคนประเมินตนเองเก่ียวกบัคุณลกัษณะการเป็นพลเมืองดีในระบอบ
ประชาธิปไตยท่ีใชก้ารเรียนรู้แบบโครงงานท่ีทุกคนไดร่้วมกนัท าทั้งในกลุ่มและในชั้นเรียน 



63 

6. ในขณะท่ีนกัเรียนท าโครงงาน ครูประเมินผลการท าโครงงาน ประเมินคุณลกัษณะ
การเป็นพลเมืองดีในระบบประชาธิปไตยและพฤติกรรมการท างานกลุ่มจนส้ินสุดการเรียนการสอน 

ขั้นสรุป 
1. เม่ือครบกระบวนการแลว้ไดท้ดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการเรียนรู้โดย

โครงงาน (Posttest) ซ่ึงเป็นขอ้สอบชุดเดียวกบัแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน 
(Pretest) และหลงัจากนั้นให้นกัเรียนช่วยสรุปการเรียนรู้ท่ีไดจ้ากการเรียนรู้แบบโครงงานและ
บนัทึกขอ้มูลส่ง 

2. น าผลท่ีไดจ้าการแบบประเมินการท าโครงงาน แบบประเมินคุณลกัษณะความเป็น
พลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา 
ศาสนาและวฒันธรรม ก่อนเรียนและหลังเรียน แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มและ
แบบสอบถามความพึงพอใจ น ามาวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชว้ธีิการทางสถิติ 
 
3.5 การวเิคราะห์ข้อมูล 

ผูว้จิยัไดท้  าการวเิคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้าการเก็บขอ้มูล ดงัน้ี 
3.5.1 น าขอ้มูลมาวิเคราะห์ โดยการหาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ( )  และส่วนเบ่ียงเบน (S.D) และ

ค่าสถิติทดสอบมสมมติฐาน Paired  Simple  t-test 
3.5.2  แปลผลและวเิคราะห์ขอ้มูล 
3.5.3   ประมวลผลและอภิปรายผลโดยใชต้ารางและการพรรณนา 
 

3.6 สถิติทีใ่ช้ในการิเคราะห์ข้อมูล 
3.6.1  สถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

3.6.1.1  ร้อยละ (Percentage) โดยใชสู้ตรดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น. 122) 

100
N

f
P  

เม่ือ  P แทน   ร้อยละ 
   f  แทน   ความถ่ีท่ีตอ้งการแปลงร้อยละ 
   N แทน   จ  านวนความถ่ีทั้งหมด 
 

3.6.1.2  ค่าเฉล่ีย (Mean) ค านวณจากสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น. 123)  
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เม่ือ        แทน   คะแนนเฉล่ีย 
    แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
   N     แทน   จ  านวนขอ้มูล 
 

3.6.1.3  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ค านวณจากสูตร (บุญชม ศรี
สะอาด, 2556, น. 124) 

S.D.   =    

โดย  S.D.  แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
     แทน ผลรวมของคะแนนยกก าลงัสอง 
  (  แทน ก าลงัสองของคะแนนผลรวม 
  n แทน จ านวนขอ้มูลทั้งหมด 

3.6.2  สถิติท่ีใชใ้นการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
3.6.2.1  หาค่าความเท่ียงตรงดชันีความสอดคลอ้ง (Index item of – Objective 

Congruence: IOC) (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น. 96-99) ค  านวณค่า IOC ดงัน้ี 
 

 
 
เม่ือ  IOC        แทน  ค่าดชันีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา องคป์ระกอบท่ีตอ้งการวดั 

             แทน  ผลรวมของคะแนนจากการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญ 
    N            แทน  จ านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
 

3.6.2.2  การหาค่าความยากง่าย (p) ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชสู้ตร     
(บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น. 96-99)  

 

p =  

เม่ือ P แทน   ค่าความยากง่าย  
 R  แทน   จ านวนคนท่ีท าขอ้นั้นถูก 
 N  แทน   จ านวนคนทั้งหมดท่ีท าขอ้นั้น 
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3.6.2.3  ค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ดว้ย

สถิติสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน  (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น. 96-99 ) 

2

N

RR
D lu 

 
เม่ือ  D   แทน    ค่าอ านาจจ าแนก 

 uR   แทน    จ านวนคนกลุ่มเก่งท่ีตอบขอ้นั้นถูก 

 lR   แทน    จ านวนคนกลุ่มอ่อนท่ีตอบขอ้นั้นถูก 
  N  แทน    จ านวนผูเ้รียนในกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อน 
 

3.6.2.4 หาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน    โดยใช้
สูตร K.R. 20 ของ คูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder & Richardson) มีดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2556,  
น.103-104) 

   
















2

1
1

t

tt
s

pq

k

k
r

 
 

เม่ือ       rt t         แทน ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
 k แทน จ านวนขอ้สอบ 
 p  แทน สัดส่วนของผูท่ี้ตอบถูกในขอ้นั้นๆ 
 q   แทน สัดส่วนของผูท่ี้ตอบผดิในขอ้นั้นๆ 
  แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั้งหมด 
 
        3.6.2.5 หาค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน โดยหาค่า

สัมประสิทธ์ิแอลฟา (Coefficient) โดยใชสู้ตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น. 103-104 ) 
 

   



















S

S

t

i

n

n
2

2

1
1



 
         เม่ือ           แทน  ค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถาม 
                      n     แทน  จ านวนขอ้ของแบบทดสอบ 

 Si
2     แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรายขอ้ 
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     แทน  ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบบั 
3.6.3  สถิติท่ีใชใ้นการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 

  3.6.3.1 สถิติท่ีใชใ้นการเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
โดยวดัก่อนเรียน และหลงัเรียนโดยค านวณจากสูตร ทดสอบสมมติฐาน Paired-Sample t-test  
 (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น. 133)  
 

 
เม่ือ  t  แทน ค่าสถิติท่ีใชใ้นการพิจารณาใน t – distribution 

   D  แทน ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู ่
   แทน จ านวนคู่ของคะแนนหรือจ านวนนกัเรียน 

D     แทน ผลรวมทั้งหมดของผลต่างของคะแนนก่อนและหลงัการทดลอง 
2

D   แทน ผลรวมของก าลงัสองของผลต่างของคะแนนก่อนและหลงัการทดลอง 
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บทที ่4 

ผลการศึกษา 
การวจิยัเร่ือง  การพฒันาคุณลกัษณะความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย โดย

การเรียนรู้แบบโครงงาน  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยมีวตัถุประสงคข์องการวจิยัดงัน้ี  
1.  เพื่อพฒันาคุณลกัษณะความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยการเรียนรู้แบบโครงงาน  
2. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยการ

เรียนรู้แบบโครงงาน  
3. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคม ศึกษาศาสนาและวฒันธรรมของ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5   ก่อนและหลงัโดยการเรียนรู้แบบโครงงาน   
4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้แบบโครงงาน ของนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  
  
ผลการศึกษา 

ผลการศึกษาเร่ือง การพฒันาคุณลกัษณะความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย 
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยการเรียนรู้แบบโครงงาน  ผูว้ิจยัไดน้ าเสนอผลการศึกษาเป็น 
4 ตอน มีรายละเอียดดงัน้ี 
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ตอนที่ 1. ผลการพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที ่5 โดยการเรียนรู้แบบโครงงาน 
 
ตารางที่  4.1  แสดงจ านวน คุณลักษณะของพลเมืองดี  บุคคลในครอบครัวของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 5โดยการเรียนรู้แบบโครงงาน แบ่งเป็น  5  กลุ่มๆละ 2 ครอบครัวๆละ 1 คน 
จ านวน 10 คน  
 
 
ขอ้ 

 
คุณลกัษณะของพลเมืองดี 

มี
(คน) 

ไม่มี
(คน) 

1 มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์ 7 3 
2 ซ่ือสัตย ์เสียสละ อดทน มีอุดมการณ์ในส่ิงท่ีดีงามเพื่อส่วนร่วม 8 2 
3 กตญัญูต่อพอ่แม่ ผูป้กครอง ครูบาอาจารย ์ 10 0 
4 ใฝ่หาความรู้  มัน่ศึกษาเล่าเรียนทางตรงและทางออ้ม 7 3 
5 รักษาวฒันธรรมไทย ประเพณีไทยอนังดงาม 9 1 
6 มีศีลธรรม รักษาความสัตย ์หวงัดีต่อผูอ่ื้นเผือ่แผแ่ละแบ่งปัน 6 4 
7 เขา้ใจ เรียนรู้ การเป็นประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุขท่ี

ถูกตอ้ง 
4 6 

8 มีระเบียบวนิยัเคารพกฎหมาย ผูน้อ้ยรู้จกัเคารพผูใ้หญ่ 6 4 
9 มีสติรู้ตัว รู้คิด รู้ท า รู้ปฏิบัติตามพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระ

เจา้อยูห่วั 
5 5 

10 รู้จกัด ารงตนอยู่โดยใช้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามพระราชด ารัสของ
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัว รู้จกัอดออมไวใ้ช้เวลาจ าเป็น มีไวพ้อกินพอใช้
ถา้เหลือก็แจกจ่าย จ าหน่าย และขยายกิจการเม่ือมีความพร้อมโดยมีภูมิคุม้กนัท่ี
ดี 

6 4 

11 มีความเขม้แข็งทั้งร่างกายและจิตใจ ไม่ยอมแพต่้ออ านาจฝ่ายต ่า  หรือกิเลส  มี
ความละอายเกรงกลวัต่อบาปตามหลกัของศาสนา 

8 2 

12 ค านึงถึงผลประโยชน์ของส่วนรวมและต่อชาติมากกวา่ผลประโยชน์ของตน 7 3 
ภาพรวม 83 37 
คิดเป็นร้อยละ 69.17 30.83 
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จากจากตารางท่ี 4.1  แสดงจ านวน คุณลกัษณะของพลเมืองดี บุคคลในครอบครัวของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5โดยการเรียนรู้แบบโครงงาน แบ่งเป็น  5  กลุ่มๆละ 2 ครอบครัวๆละ 
1 คน จ านวน 10 คน พบวา่ ภาพรวม บุคคลในครอบครัวของนกัเรียนท่ีมีคุณลกัษณะของพลเมืองดี 
จ านวน 83 คน คิดเป็นร้อยละ 69.17 และท่ีไม่มีคุณลกัษณะของพลเมืองดี จ านวน 37 คน  คิดเป็น
ร้อยละ 30.83 เม่ือพิจารณารายละเอียดบุคคลท่ีคุณลกัษณะของพลเมืองดี บุคคลในครอบครัวของ
นกัเรียน เรียงล าดบัขอ้ท่ีเลือกมากท่ีสุดจนถึงนอ้ยท่ีสุด มีดงัน้ี 

กตญัญูต่อพ่อแม่ ผูป้กครอง ครูบาอาจารย ์(10 คน) รักษาวฒันธรรมไทย ประเพณีไทย
อนังดงาม (9 คน)ซ่ือสัตย ์เสียสละ อดทน มีอุดมการณ์ในส่ิงท่ีดีงามเพื่อส่วนร่วม(8 คน) มีความ
เขม้แขง็ทั้งร่างกายและจิตใจ ไม่ยอมแพต่้ออ านาจฝ่ายต ่า  หรือกิเลส  มีความละอายเกรงกลวัต่อบาป
ตามหลกัของศาสนา (8 คน) มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์ (7 คน) ใฝ่หาความรู้  มัน่ศึกษา
เล่าเรียนทางตรงและทางอ้อม (7 คน) ค านึงถึงผลประโยชน์ของส่วนรวมและต่อชาติมากกว่า
ผลประโยชน์ของตน (7 คน) 

มีศีลธรรม รักษาความสัตย ์หวงัดีต่อผูอ่ื้นเผื่อแผ่และแบ่งปัน (6 คน) มีระเบียบวินัย
เคารพกฎหมาย ผูน้อ้ยรู้จกัเคารพผูใ้หญ่(6 คน)รู้จกัด ารงตนอยูโ่ดยใชห้ลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ตามพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั รู้จกัอดออมไวใ้ชเ้วลาจ าเป็น มีไวพ้อกินพอใช้
ถา้เหลือก็แจกจ่าย จ าหน่าย และขยายกิจการเม่ือมีความพร้อมโดยมีภูมิคุม้กนัท่ีดี (6 คน) 

มีสติรู้ตัว รู้คิด รู้ท า รู้ปฏิบัติตามพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว          
(5 คน) เขา้ใจ เรียนรู้ การเป็นประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุขท่ีถูกตอ้ง(4คน) 
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ตารางที่ 4.2  แสดงจ านวน คุณลกัษณะของพลเมืองดี ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5โดยการ
เรียนรู้แบบโครงงาน จ านวน 30 คน โดยประเมินตนเอง 
 
 
ขอ้ 

 
คุณลกัษณะของพลเมืองดี 

มี
(คน) 

ไม่มี
(คน) 

1 มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์ 27 3 
2 ซ่ือสัตย ์เสียสละ อดทน มีอุดมการณ์ในส่ิงท่ีดีงามเพื่อส่วนร่วม 28 2 
3 กตญัญูต่อพอ่แม่ ผูป้กครอง ครูบาอาจารย ์ 30 0 
4 ใฝ่หาความรู้  มัน่ศึกษาเล่าเรียนทางตรงและทางออ้ม 27 3 
5 รักษาวฒันธรรมไทย ประเพณีไทยอนังดงาม 30 0 
6 มีศีลธรรม รักษาความสัตย ์หวงัดีต่อผูอ่ื้นเผือ่แผแ่ละแบ่งปัน 26 4 
7 เขา้ใจ เรียนรู้ การเป็นประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุขท่ี

ถูกตอ้ง 
24 6 

8 มีระเบียบวนิยัเคารพกฎหมาย ผูน้อ้ยรู้จกัเคารพผูใ้หญ่ 27 3 
9 มีสติรู้ตัว รู้คิด รู้ท า รู้ปฏิบัติตามพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็ จพระ

เจา้อยูห่วั 
29 1 

10 รู้จกัด ารงตนอยู่โดยใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามพระราชด ารัสของ
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั รู้จกัอดออมไวใ้ชเ้วลาจ าเป็น มีไวพ้อกินพอใชถ้า้
เหลือก็แจกจ่าย จ าหน่าย และขยายกิจการเม่ือมีความพร้อมโดยมีภูมิคุม้กนัท่ีดี 

26 4 

11 มีความเขม้แข็งทั้งร่างกายและจิตใจ ไม่ยอมแพต่้ออ านาจฝ่ายต ่า  หรือกิเลส  มี
ความละอายเกรงกลวัต่อบาปตามหลกัของศาสนา 

27 3 

12 ค านึงถึงผลประโยชน์ของส่วนรวมและต่อชาติมากกวา่ผลประโยชน์ของตน 27 3 
ค่าเฉล่ียรวม 27.33 2.66 
จ านวนรวม 328 32 
คิดเป็นร้อยละ 91.11 8.89 

 
จากตารางท่ี 4.2  แสดงจ านวน คุณลกัษณะของพลเมืองดี ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 5โดยการเรียนรู้แบบโครงงาน จ านวน 30 คน โดยประเมินตนเอง พบวา่ ภาพรวมคุณลกัษณะ
ของพลเมืองดีของนกัเรียน  คิดเป็นร้อยละ 91.11   และท่ีไม่มีคุณลกัษณะ คิดเป็นร้อยละ 8.89 
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ตอนที่ 2. ผลการศึกษาพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 จากการเรียนรู้
แบบโครงงาน  
 
ตารางที่ 4.3   แสดงคะแนนพฤติกรรมการท างานกลุ่มการเรียนรู้แบบโครงงาน ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 30 คน แบ่งเป็น 5 กลุ่ม ๆ 6 คน 
 
 
 
กลุ่ม 

การ
วางแผน 
การ

ท างาน 

การให้
ความ
ร่วมมือ
ในการ
ท างาน 

การแสดง
ความ
คิดเห็น 

ความ
กระตือรือ
ร้นในการ
ท างาน 

ความ
รับผดิชอบ
ต่อหนา้ท่ี 

ค่าเฉล่ีย 
รวม 

 
แปลผล 

1 3 3 4 4 3 3.4 ดี 
2 3 4 4 3 3 3.6 ดีมาก 
3 4 4 3 4 3 3.4 ดี 
4 4 4 3 3 3 3.6 ดีมาก 
5 3 3 3 4 3 3 ดี 

ค่าเฉล่ีย
รวม 

 
3.4 

 
3.4 

 
3.6 

 
3.4 

 
3.2 

 
3.4 

ดี 

แปลผล ดี ดี ดีมาก ดี ดี ดี - 
 

จากตารางท่ี 4.3   แสดงค่าเฉล่ียพฤติกรรมการท างานกลุ่มการเรียนรู้แบบโครงงาน 
ของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 5 จ  านวน 30 คน แบ่งเป็น 5 กลุ่ม ๆ 6 คน พบว่า ภาพรวม
พฤติกรรมการท างานกลุ่มอยูร่ะดบัดี ค่าเฉล่ีย 3.4 เมือพิจารณาเป็นรายกลุ่ม  กลุ่มท่ีมีพฤติกรรมการ
ท างานกลุ่มระดบัดีมาก ค่าเฉล่ีย 3.6 คือกลุ่มท่ี 2 และกลุ่มท่ี 4 

แต่ละกลุ่มมีพฤติกรรมการท างานในด้านต่างๆ ด้านท่ีอยู่ระดบัดีมาก คือ การแสดง
ความคิดเห็น ส่วนดา้นอ่ืนๆอยู่ระดบัมาก  เม่ือเรียงล าดบัจากมากไปหาน้อย คือ การวางแผนการ
ท างาน การให้ความร่วมมือในการท างาน และ การความกระตือรือร้นในการท างาน และ ความ
รับผดิชอบต่อหนา้ท่ี 
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ตารางที่ 4.4    แสดงคะแนน/ร้อยละ การเรียนรู้แบบโครงงาน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
จ านวน 30 คน แบ่งเป็น 5 กลุ่ม  
 
 
กลุ่ม 

การ
วางแผน
การ

ท างาน 

การ
คน้ควา้หา
ขอ้มูล 

การ
ด าเนินการ 

การ
สรุปผล 

การ
น าเสนอ
โครงงาน 

 
คะแนน
รวม 

 
คิ ด เป็ น
ร้อยละ 

1 4 4 4 4 4 20 80 
2 4 3 4 4 4 21 84 
3 4 3 4 4 4 22 88 

4 4 4 3 4 4 23 92 
5 4 4 3 3 4 23 92 

คะแนน
รวม 

20 18 18 19 20 95 95 

คิดเป็น
ร้อยละ 

100 90 90 95 100 - - 

 
จากตารางท่ี 4.4    แสดงคะแนน/ร้อยละ การเรียนรู้แบบโครงงาน ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 30 คน  แบ่งเป็น 5 กลุ่ม พบว่า นักเรียนมีคะแนนการเรียนรู้แบบ
โครงงาน มีคะแนนไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 80 ของคะแนนเตม็ผา่นเกณฑทุ์กกลุ่ม 

การท าโครงงานของทุกกลุ่มมีคะแนนแต่ละด้านโดยภาพรวมคือ การวางแผนการ
ท างาน และการน าเสนอโครงงาน คิดเป็นร้อยละ 100 การสรุปผล คิดเป็นร้อยละ 95 การคน้หา
ขอ้มูล และการด าเนินการ คิดเป็นร้อยละ 90 
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ตอนที่3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคม ศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที ่5   ก่อนและหลงัโดยการเรียนรู้แบบโครงงาน  
 
ตารางที่ 4.5   เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคม ศึกษาศาสนาและวฒันธรรม ก่อนและ
หลงัเรียน โดยการเรียนรู้แบบโครงงาน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  จ  านวน 30 คน 
 

เลขที่ 
คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผลต่างคะแนนก่อนเรียน

และหลงัเรียน ก่อนเรียน หลงัเรียน 

1 12 15 3 

2 8 14 6 

3 8 13 5 

4 7 17 10 

5 10 18 8 

6 7 16 8 

7 11 16 5 

8 9 16 7 

9 10 15 5 

10 10 15 5 

11 7 14 7 

12 13 17 4 

13 11 18 7 

14 10 18 8 

15 10 18 8 

16 8 17 9 

17 12 15 3 

18 10 17 7 

19 9 15 6 

20 12 15 3 
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ตารางที ่4.5   (ต่อ) 
 

เลขที่ 
คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผลต่างคะแนนก่อนเรียน

และหลงัเรียน ก่อนเรียน หลงัเรียน 

21 11 16 5 

22 8 15 7 

23 11 15 4 

24 13 16 3 

25 11 15 4 

26 7 15 8 

27 11 16 5 

28 11 15 4 

29 10 16 6 

30 9 14 5 

คะแนนเฉล่ีย 9.87 15.73 - 
 

จากตารางท่ี 4.5   เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคม ศึกษาศาสนาและ
วฒันธรรม ก่อนและหลงัเรียน โดยการเรียนรู้แบบโครงงาน  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  
จ  านวน 30 คน พบว่า นักเรียนทุกคนมีคะแนนหลงัเรียนสุงกว่าก่อนเรียน คะแนนเฉล่ียก่อนเรียน 
9.87 และคะแนนเฉล่ียหลงัเรียน 15.73 
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ตารางที ่4.6    เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาสังคม ศึกษาศาสนาและวฒันธรรม ก่อนและ
หลงัเรียน โดยการเรียนรู้แบบโครงงาน  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  จ  านวน 30 คน 
 

* 
อยา่ง
มี
นั ย
ส าคั
ญ
ท า ง

สถิติท่ีระดบั .05  
 

จากตารางท่ี 4.6    เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคม ศึกษาศาสนาและ
วฒันธรรม ก่อนและหลงัเรียน โดยการเรียนรู้แบบโครงงาน  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  
จ านวน 30 คน พบว่า นักเรียนทุกคนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนมีค่า   = 9.87 , S.D. = 
1.78 และหลงัเรียนมีค่า   = 15.73 , S.D. = 1.31 และเม่ือทดสอบด้วยสถิติ Paired  Simple  t-test  
นกัเรียนมีคะแนนหลงัเรียนสุงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ( t = 16.245*, sig. 
= .000 ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 

 
จ านวน
นกัเรียน 

 
 
 

 
 

S.D. 
 

 
t 

 
Sig. 

ก่อนเรียน 30 9.87 1.78 
16.245* .000 

หลงัเรียน 30 15.73 1.31 
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ตอนที่ 4. ผลศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้วิชาสังคม ศึกษาศาสนาและ
วฒันธรรมแบบโครงงาน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5  
 

ตารางที่ 4.7   แสดงระดบัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้วิชาสังคม ศึกษาศาสนาและ
วฒันธรรมแบบโครงงาน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 30 คน 
 

 
ท่ี 

 
รายการประเมิน 

ระดบัความพึงพอใจ 
 S.D. แปลผล 

1. ด้านการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 3.48 0.50 มาก 
1.1 การเรียนรู้แบบโครงงานท าใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้

เพิ่มข้ึน 
3.60 0.50 มาก 

1.2 เร่ืองท่ีน ามาใหผู้เ้รียนกระตุน้การเรียนรู้ 3.37 0.49 ปานกลาง 
1.3 นกัเรียนสามารถปฎิบติัตามขั้นตอนได ้ 3.47 0.51 มาก 
1.4 นกัเรียนมีความเขา้ใจในเน้ือหาของโครงงานท่ีท า 3.57 0.50 มาก 
1.5 นกัเรียนสามารถสรุปและน าเสนอโครงงานได ้ 3.40 0.50 ปานกลาง 
2. ด้านบรรยากาศ 3.54 0.50 มาก 
2.1 การเรียนรู้แตกต่างจากการเรียนปกติ 3.53 0.51 มาก 
2.2 ไดเ้รียนรู้และแลกเปล่ียนความคิดเห็นกนั 3.50 0.51 มาก 
2.3 ไดเ้รียนรู้นอกหอ้งเรียนและสนุกกบัการเรียน 3.60 0.50 มาก 
3.  ด้านผู้สอน 3.67 0.47 มาก 
3.1 ครูผูส้อนติดตามการเรียนรู้ทั้งในและนอกชั้นเรียน 3.73 0.45 มาก 
3.2 ครูผูส้อนใหค้  าแนะน ากบันกัเรียนอยา่งสม ่าเสมอ 3.53 0.51 มาก 
3.3 ครูผูส้อนมีวธีิกระตุน้ผูเ้รียนใหส้นใจเร่ืองท่ีท า 3.73 0.45 มาก 
4.ด้านผู้เรียน 3.67 0.47 มาก 
4.1 นกัเรียนไดค้วามรู้ความเขา้ใจในเร่ืองท่ีเรียนอีกแบบหน่ึง 3.73 0.45 มาก 
4.2 นกัเรียนมีส่วนร่วมในการท างานกบัเพื่อน 3.47 0.51 มาก 
4.3 นกัเรียนมีความเขา้ใจในการเรียนแบบโครงงาน 3.63 0.49 มาก 
4.4 เร่ืองท่ีนกัเรียนไดท้  านั้นมีประโยชน์ต่อนกัเรียน 3.57 0.50 มาก 
4.5 นกัเรียนมีความสุขในการเรียน 3.97 0.18 มาก 
ภาพรวม 3.59 0.49 มาก 
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จากตารางท่ี 4.7     แสดงระดบัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้วิชาสังคม 
ศึกษาศาสนาและวฒันธรรมแบบโครงงาน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จ  านวน 30 คน พบวา่ 
นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้แบบโครงงาน โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก (  = 3.59 , S.D. 
= 0.49 ) เม่ือพิจารณาในแต่ละดา้นอยูใ่นระดบัมากเรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย คือ  ดา้น
ผูส้อน และ ดา้นผูเ้รียน (  = 3.67, S.D. = 0.47 )  ดา้นบรรยากาศ (  = 3.54, S.D. = 0.50 ) และดา้น
การจดัการเรียนรู้แบบโครงงาน(  = 3.48, S.D. = 0.50 )  ตามล าดบั 

ดา้นผูส้อน (  = 3.67, S.D. = 0.47 ) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ท่ีมีความพึงพอใจมาก คือ 
ครูผูส้อนมีวิธีกระตุน้ผูเ้รียนให้สนใจเร่ืองท่ีท า และครูผูส้อนติดตามการเรียนรู้ทั้งในและนอกชั้น
เรียน(  = 3.73, S.D. = 0.45 ) ครูผูส้อนให้ค  าแนะน ากบันกัเรียนอย่างสม ่าเสมอ(  = 3.53, S.D. = 
0.51 ) 

ดา้นผูเ้รียน  (  = 3.67, S.D. = 0.47 ) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ท่ีมีความพึงพอใจมาก คือ 
นักเรียนมีความสุขในการเรียน (  = 3.97, S.D. = 0.18 )  นักเรียนได้ความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองท่ี
เรียนอีกแบบหน่ึง (  = 3.73, S.D. = 0.45 ) นักเรียนมีความเขา้ใจในการเรียนแบบโครงงาน(  = 
3.63, S.D. = 0.49 )  เร่ืองท่ีนักเรียนได้ท านั้ นมีประโยชน์ต่อนักเรียน(  = 3.57, S.D. = 0.50 )  
นกัเรียนมีส่วนร่วมในการท างานกบัเพื่อน (  = 3.47, S.D. = 0.51 )  

ดา้นบรรยากาศ  (  = 3.54, S.D. = 0.50 ) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ท่ีมีความพึงพอใจมาก 
คือ ไดเ้รียนรู้นอกห้องเรียนและสนุกกบัการเรียน (  = 3.60, S.D. = 0.50 )  การเรียนรู้แตกต่างจาก
การเรียนปกติ (  = 3.53, S.D. = 0.51)  การเรียนรู้แตกต่างจากการเรียนปกติ(  = 3.50, S.D. = 0.51 )   

ดา้นการจดัการเรียนรู้แบบโครงงาน(  = 3.48, S.D. = 0.50 ) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ท่ี
มีความพึงพอใจมาก คือ การเรียนรู้แบบโครงงานท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้เพิ่มข้ึน(  = 3.60, 
S.D. = 0.50 ) นักเรียนมีความเขา้ใจในเน้ือหาของโครงงานท่ีท า (  = 3.57, S.D. = 0.50 ) นกัเรียน
สามารถปฎิบติัตามขั้นตอนได ้(  = 3.47, S.D. = 0.51)  นกัเรียนสามารถสรุปและน าเสนอโครงงาน
ได ้(  = 3.40, S.D. = 0.50) เร่ืองท่ีน ามาใหผู้เ้รียนช่วยท าใหก้ารเรียนรู้ได ้(  = 3.37, S.D. = 0.49 ) 
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บทที ่5 

สรุปผล อภปิราย และข้อเสนอแนะ 
การวจิยัเร่ือง การพฒันาคุณลกัษณะความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย  โดย

การเรียนรู้แบบโครงงาน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  สรุปผล อภิปราย และขอ้เสนอแนะ 
ตามล าดบัไดด้งัน้ี 
1. วตัถุประสงคก์ารวจิยั 

1. เพื่อพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยการเรียนรู้แบบโครงงาน  

 2. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยการเรียนรู้แบบ
โครงงาน  

3. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคม ศึกษาศาสนาและวฒันธรรมของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5   ก่อนและหลงัโดยการเรียนรู้แบบโครงงาน  

4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อวิชาสังคม ศึกษาศาสนาและวฒันธรรม โดยการ
เรียนรู้แบบโครงงาน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  
2. สมมติฐานในการวจิยั 

1.  นกัเรียนไดรั้บการพฒันาคุณลกัษณะความเป็นพลเมืองดีโดยการเรียนรู้แบบโครงงาน   
โดยมีคะแนนไม่ต ่ากวา่ ร้อยละ 80 ของคะแนนเตม็ 

2.   นกัเรียนมีคะแนนพฤติกรรมการท างานกลุ่มอยูใ่นระดบัดี 
3.  นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาสังคม ศึกษาศาสนาและวฒันธรรมโดยการเรียนรู้แบบ

โครงงาน หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
4.   นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรมโดยการเรียนรู้

แบบโครงงานอยูใ่นระดบัมาก 
3. ขอบเขตของการวจิยั 

1. กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือ  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวดัศรี
มหาโพธ์ิ  อ าเภอนครชยัศรี   จงัหวดันครปฐม  ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2562    จ านวน 30 คน  
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2. ตวัแปรท่ีใชใ้นการวจิยั 

    2.1 ตวัแปรตน้    คือ การเรียนรู้แบบโครงงาน 

     2.2  ตวัแปรตาม  คือ   

1. คุณลักษณะการเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยโดยใช้การเรียนรู้แบบ

โครงงาน 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคม ศึกษาศาสนาและวฒันธรรมโดยการเรียนรู้แบบ

โครงงาน 

3. ความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนรู้วิชาสังคม ศึกษาศาสนาและวฒันธรรมโดยการ

เรียนรู้แบบโครงงาน 

3. ขอบเขตดา้นเน้ือหา 

เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจยัคือ สาระท่ี 2 หน้าท่ีพลเมือง วฒันธรรมและการด าเนินชีวิตใน

สังคมชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2  วฒันธรรมและการด าเนินชีวติในสังคม 

สาระส าคญั   คือ  การอยูร่่วมกนัอยา่งสงบสุขในสังคมนั้น ทุกคนจะตอ้งปฏิบติัตน 

ตามสถานภาพ บทบาท สิทธิเสรีภาพ และหนา้ท่ีของตนเองในฐานะพลเมืองดี 

4. ระยะเวลาด าเนินการวจิยั 

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562   

5. เก็บรวบรวมขอ้มูล 

ผูว้จิยัไดเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลตามล าดบัขั้นตอนดงัน้ี 
ขั้นเตรียม 
1.  ให้นกัเรียนท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาสังคมศึกษาศาสนาและ

วฒันธรรมก่อนเรียน (Pretest)เป็นขอ้สอบปรนัย 4 ตวัเลือก จ านวน 1 ชุด จ านวน 20 ขอ้ โดยใช้

คะแนนการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรมก่อนเรียน มาจดักลุ่ม

ละ 6 คนแบ่งเป็น  5  กลุ่มๆละ 2 ครอบครัวๆละ 1 คน จ านวน 10 คน แบบคละความสามารถ

จากนั้นผูส้อนแนะน าการท างานกลุ่มและบทบาทของสมาชิกในกลุ่ม โดยแนะน าให้นักเรียนทุก

กลุ่มสลบัหนา้ท่ีในกลุ่มไดใ้นแต่ละคร้ังท่ีมีการท ากิจกรรม 

2.  ช้ีแจงจุดประสงค์การเรียนรู้ของเร่ืองท่ีเรียนแต่ละแผนซ่ึงนกัเรียนท าเป็นโครงงาน 
คือ  
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แผนการเรียนรู้ท่ี 1   การปฏิบติัตนตามสถานภาพ บทบาทและหนา้ท่ี จ  านวน 5 ชัว่โมง 
แผนการเรียนรู้ท่ี 2   การปฏิบติัตนตามสิทธิและเสรีภาพ จ านวน 5 ชัว่โมง 
แผนการเรียนรู้ท่ี 3   คุณลกัษณะของพลเมืองดี จ านวน 5 ชัว่โมง 
3.  น าเขา้สู่บทเรียนโดยการสนทนา ซกัถามนกัเรียน เปิดวดีิทศัน์และส่ือเก่ียวกบัเร่ืองท่ี

เรียน เพื่อกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียนหลงัจากนั้นเขา้สู่การเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานส ารวจ 
ขั้นด าเนินกิจกรรม 
1.  แนะน านกัเรียนให้ทราบถึงขั้นตอนการท าโครงงานส ารวจหลงัจากนั้นให้นกัเรียน

แต่ละกลุ่มตั้งช่ือโครงงานท่ีจะศึกษาโดยตอ้งเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัหน่วยการเรียนรู้ ซ่ึงแต่ละกลุ่ม
ด าเนินการตามกระบวนการดงัน้ี 

(1)  การวางแผนการท างาน 
(2)  การคน้ควา้หาขอ้มูล 
(3)  การด าเนินการปฏิบติั 
(4)   การสรุปผล 
(5)  การน าเสนอโครงงาน 
2. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มวางแผนและด าเนินการศึกษาคน้ควา้ในการหาค าตอบของ

โครงงานตามประเด็นท่ีครูก าหนดให ้
3. นักเรียนลงมือปฏิบัติตามขั้นตอนกิจกรรมโครงงานท่ีวางแผนไว้และช่วยกัน

รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้ว่ามีความถูกต้องครบถ้วนหรือไม่ โดยนักเรียนสามารถขอ
ค าปรึกษาจากครูเม่ือเกิดขอ้สงสัยหรือมีปัญหาเกิดข้ึน 

4.  นกัเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอโครงงานโดยครูผูส้อนแนะน าเพิ่มเติมเพื่อให้เน้ือหาใน

เร่ืองท่ีนกัเรียนไดรั้บมอบหมาย โดยแต่ละคร้ังท่ีนกัเรียนไปส ารวจขอ้มูลจากครอบครัวจะไม่ซ ้ ากนั

ในประเด็นท่ีไปส ารวจ เน่ืองจากแต่ละกลุ่มมีจ านวน  6 คนแบ่งเป็น  5  กลุ่มๆละ 2 ครอบครัวๆละ 1 

คน จ านวน 10 คน  

5. นกัเรียนแต่ละคนประเมินตนเองเก่ียวกบัคุณลกัษณะการเป็นพลเมืองดีในระบอบ

ประชาธิปไตยท่ีใชก้ารเรียนรู้แบบโครงงานท่ีทุกคนไดร่้วมกนัท าทั้งในกลุ่มและในชั้นเรียน 

6. ในขณะท่ีนกัเรียนท าโครงงาน ครูประเมินผลการท าโครงงาน ประเมินคุณลกัษณะ
การเป็นพลเมืองดีในระบบประชาธิปไตยและพฤติกรรมการท างานกลุ่มจนส้ินสุดการเรียนการสอน 

ขั้นสรุป 
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1. เม่ือครบกระบวนการแลว้ไดท้ดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาสังคมศึกษา
ศาสนาและวฒันธรรมหลงัการเรียนรู้แบบโครงงาน (Posttest) ซ่ึงเป็นขอ้สอบชุดเดียวกบั
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน (Pretest) และหลงัจากนั้นให้นกัเรียนช่วยสรุป
การเรียนรู้ท่ีไดจ้ากการเรียนรู้แบบโครงงานและบนัทึกขอ้มูลส่ง 

2. น าผลท่ีไดจ้าการแบบประเมินการท าโครงงาน แบบประเมินคุณลกัษณะความเป็น
พลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา 
ศาสนาและวฒันธรรม ก่อนเรียนและหลังเรียน แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มและ
แบบสอบถามความพึงพอใจ น ามาวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชว้ธีิการทางสถิติ 
1. การวเิคราะห์ขอ้มูล 

ผูว้จิยัไดท้  าการวเิคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้าการเก็บขอ้มูล ดงัน้ี 
1.1   น าขอ้มูลมาวเิคราะห์ โดยการหาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ( )  และส่วนเบ่ียงเบน (S.D) และ 
ค่าสถิติทดสอบสมมติฐาน Paired  Simple  t-test   
1.2  แปลผลและวเิคราะห์ขอ้มูล 
1.3  ประมวลผลและอภิปรายผลโดยใชต้ารางและการพรรณนา 

 
5.1 สรุปผลการวจัิย 

ตอนท่ี  1 ผลการศึกษาการพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีในระบอบ
ประชาธิปไตย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยการเรียนรู้แบบโครงงาน จ านวน 30 คน โดย
ประเมินตนเอง พบวา่ ภาพรวมคุณลกัษณะของพลเมืองดี ของนกัเรียน คิดเป็นร้อยละ 91.11 และท่ี
ไม่มีคุณลกัษณะ คิดเป็นร้อยละ 8.89  

ตอนท่ี 2 ผลการศึกษาพฤติกรรมการท างานกลุ่มการเรียนรู้แบบโครงงาน ของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จ  านวน 30 คน แบ่งเป็น 5 กลุ่ม ๆ 6 คน พบวา่ ภาพรวมพฤติกรรมการท างาน
กลุ่มอยูร่ะดบัดี  ค่าเฉล่ีย 3.4 

ตอนท่ี 3 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคม ศึกษาศาสนาและวฒันธรรมของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5   ก่อนและหลงัโดยการเรียนรู้แบบโครงงาน  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อน
เรียนมีค่า   = 9.87 , S.D. = 1.78 และหลงัเรียนมีค่า   = 15.73 , S.D. = 1.31 และเม่ือทดสอบดว้ย
สถิติ Paired  Simple  t-test  นกัเรียนมีคะแนนหลงัเรียนสุงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 ( t = 16.245* , Sig. = .000 ) 

ตอนท่ี 4  ผลศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อวิชาสังคมศึกษาศาสนาและ
วฒันธรรมโดยการเรียนรู้แบบโครงงาน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 30 คน พบว่า 
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นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้แบบโครงงาน โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก (  = 3.59 , S.D. 
= 0.49 ) เม่ือพิจารณาในแต่ละด้านอยู่ในระดบัมาก เม่ือเรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย คือ  
ดา้นผูส้อน และ ดา้นผูเ้รียน (  = 3.67, S.D. = 0.47 )  ดา้นบรรยากาศ (  = 3.54, S.D. = 0.50 ) และ
ดา้นการจดัการเรียนรู้แบบโครงงาน(  = 3.48, S.D. = 0.50 )  ตามล าดบั 
 

5.2   อภิปรายผล  

ผูว้จิยัแบ่งการอภิปรายผลเป็น 4 ตอนดงัน้ี 

ตอนท่ี  1 ผลการศึกษาการพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีในระบอบ

ประชาธิปไตย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยการเรียนรู้แบบโครงงาน จ านวน 30 คน โดย

ประเมินตนเอง พบวา่ ภาพรวมคุณลกัษณะของพลเมืองดี ของนกัเรียน  คิดเป็นร้อยละ 91.11   และ

ท่ีไม่มีคุณลกัษณะ คิดเป็นร้อยละ 8.89  

จะเห็นได้ว่าจากการเรียนรู้แบบโครงงานน้ีท าให้นักเรียนได้เรียนรู้และคุณลกัษณะ
ความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย ดว้ยการประเมินตนเองไดแ้ละจากการประเมินของครู
เม่ือส้ินสุดการจดักิจกรรมทั้งน้ีเกิดจากการเรียนรู้จากการท าโครงงานท่ีแต่ละกลุ่มไดรั้บมอบหมาย
ให้ปฏิบติั ไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริงและการเลียนแบบผูใ้หญ่ คือคนในครอบครัว และขอ้มูล
จากครอบครัวของเพื่อนท่ีร่วมท ามาดว้ยกนั จึงเป็น”ตวัแบบ” (Modeling) ตามความหมายของ แบน
ดูรา (Bandura, 1977 น. 22) ท่ีมีความเช่ือว่า การเรียนรู้ของมนุษยส่์วนมากเป็นการเรียนรู้โดยการ
สังเกตหรือการเลียนแบบ เน่ืองจากมนุษยมี์ปฏิสัมพนัธ์กับส่ิงแวดล้อมท่ีอยู่รอบ ๆ ตวัอยู่เสมอ 
ผูเ้รียนต้องสามารถท่ีจะประเมินได้ว่าตนเลียนแบบได้ดีหรือไม่ดีอย่างไร และจะต้องควบคุม
พฤติกรรมของตนเองได้ด้วย  นอกจากนั้ นนักเรียนได้เรียนรู้อย่างมีความหมายและความสุข 
(Ausubel , 1963)  สอดคล้องกับงานวิจยัของเกีเยวกับคุณลักษณะการเป็นพลเมือง ดังท่ีจนัทนา    
บุญญานุวตัร์  (2549) ศึกษาเร่ืององคป์ระกอบท่ีสัมพนัธ์กบัคุณลกัษณะของความเป็นพลเมืองดีของ
นักเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี  3 จงัหวดัพทัลุง ผลการศึกษาพบว่า การอบรมเล้ียงดูการใช้เหตุผลเชิง
จริยธรรม ความเช่ือมั่นในตนเอง ความวิตกกังวลและความสามารถในการควบคุมตนเองมี
ความสัมพนัธ์กบัคุณลกัษณะของความเป็นพลเมืองดีอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และ
สอดคลอ้งกบัการเรียนรู้แบบโครงงานดงัท่ี  ปภสัสร ไพบูลยฐิ์ติพรชยั (2553) ศึกษาเร่ืองความเป็น
พลเมืองดีของนักเรียนโรงเรียนพณิชการแห่งหน่ึงในจงัหวดันนทบุรี พบว่า ปัจจยัสนับสนุนดา้น
ความเช่ือมัน่ในตนเองและการอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตยมีความสัมพนัธ์ทางบวกกบัความเป็น
พลเมืองดีของนักเรียนและสอดคลอ้งกบังานวิจยั ของวรัญญา  พกัอยู่ (2560) เร่ือง การพฒันาการ



84 

เรียนรู้วิชาสังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรมโดยใช้โครงงาน (สาระท่ี 3 เศรษฐศาสตร์) ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวิจยัพบวา่ 1) ผลการพฒันาการเรียนรู้วชิาสังคมศึกษาศาสนา
และวฒันธรรม ( สาระท่ี 3 เศรษฐศาสตร์ ) โดยใชโ้ครงงาน นกัเรียนทุกกลุ่มมีคะแนนไม่ต ่ากวา่ร้อย
ละ 80 ผา่นเกณฑ ์คิดเป็นร้อยละ 100   

ตอนท่ี 2 ผลการศึกษาพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
จากการเรียนรู้แบบโครงงานส ารวจ จ านวน 30 คน พบวา่ นกัเรียนมีพฤติกรรมการท างานกลุ่มการ
เรียนรู้แบบโครงงานส ารวจ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จ  านวน 30 คน แบ่งเป็น 5 กลุ่ม ๆ    
6 คน พบว่า ภาพรวมพฤติกรรมการท างานกลุ่มอยู่ระดบัดี ค่าเฉล่ีย 3.4 เมือพิจารณาเป็นรายกลุ่ม  
กลุ่มท่ีมีพฤติกรรมการท างานกลุ่มระดบัดีท่ีสุด ค่าเฉล่ีย 3.6 คือกลุ่มท่ี 2 และกลุ่มท่ี 4 

ส่ิงท่ีปรากฏให้เห็นแต่ละกลุ่มมีพฤติกรรมการท างานในด้านต่างๆ ด้านท่ีอยู่ระดบัดี
มาก คือ การแสดงความคิดเห็น ส่วนดา้นอ่ืนๆอยูร่ะดบัมากเรียงล าดบัจากมากไปหานอ้ยไดแ้ก่ การ
วางแผนการท างาน การให้ความร่วมมือในการท างาน และ การความกระตือรือร้นในการท างาน 
และ ความรับผิดชอบต่อหน้าท่ี นกัเรียนมีคะแนนการเรียนรู้แบบโครงงานส ารวจ มีคะแนนไม่ต ่า
กวา่ร้อยละ 80 ของคะแนนเต็มผ่านเกณฑ์ทุกกลุ่มการท าโครงงานของทุกกลุ่มมีคะแนนแต่ละดา้น
โดยภาพรวมคือ การวางแผนการท างาน และการน าเสนอโครงงาน คิดเป็นร้อยละ 100 การสรุปผล 
คิดเป็นร้อยละ 95 การคน้หาขอ้มูล และการด าเนินการ คิดเป็นร้อยละ 90  ดงัท่ี วลยั  พานิช  (2549, 
น. 114) , วฒันา  มคัคสมนั (2550 ,น. 38-39) กล่าวถึง การเรียนแบบโครงงานน ามาใช้ไดดี้ โดยให้
นกัเรียนแสวงหาความรู้ในสถานท่ี จริงท าให้เกิดความรู้ความเขา้ใจไดดี้ โดยการลงพื้นท่ีหรือศึกษา
เร่ืองท่ีตนสงสัย สนใจ เพื่อให้ได้ขอ้มูล ค าตอบ อีกทั้งการท าโครงงานของนักเรียนนั้นตอ้งมีการ
รวมกลุ่มท าให้เกิดการพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนั ไดใ้ช้สติปัญญาเพราะช่วยกนัระดมสมองในการ
เรียนรู้ดว้ยตนเอง ซ่ึงท าให้ผลงานประสบความส าเร็จตามเป้าหมายท่ีวางไว ้ครูมีบทบาทส าคญัมาก
ตอ้งคอยให้ค  าปรึกษา อธิบาย แนะน าวธีิการท าโครงงานท่ี ถูกตอ้งและตอ้งมีเวลาในการตรวจสอบ
ความถูกตอ้งของโครงงาน หมัน่คอยสังเกตการท างานร่วมกนั  การน าเสนอ การวางแผนจนผลงาน
ผ่านและมีคุณภาพและสุคนธ์  สินธพานนท์  (2550, น.56-57)   กล่าวถึงประโยชน์ของการจดั
กิจกรรมการเรียนแบบโครงงานวา่เป็นการสอนท่ีมุ่งใหผู้เ้รียนมีบทบาท มีส่วนร่วม ไดป้ฏิบติัจริงคิด
เอง ท าเองอยา่งละเอียดรอบคอบ อย่างเป็นระบบ ผูเ้รียนรู้จกัแสวงหาขอ้มูล สร้างองค์ความรู้และ
สรุปความรู้ไดด้ว้ยตนเองมีทกัษะในการแกปั้ญหา ในกระบวนการท างาน ในการเคล่ือนไหวทาง
กาย ไดฝึ้กกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ ท างานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้ ฝึกความเป็นประชาธิปไตยรับฟังความ
คิดเห็นซ่ึงกนัและกนั มีเหตุผล ยอมรับ ในความรู้ความสามารถซ่ึงกนัและกนั  ไดฝึ้กลกัษณะนิสัยท่ี
ดีในการท างาน เช่นการสังเกต จดบนัทึก ขอ้มูล เก็บขอ้มูลอยา่งเป็นระบบ รับผดิชอบ ซ่ือตรง เอาใจ
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ใส่ ขยนัหมัน่เพียรในการท างาน รู้จกัท างานอย่างเป็นระบบ ท างานอย่างมีแผน ใช้เวลาว่างเป็น
ประโยชน์ เกิดความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละสามารถน าความรู้ ความคิด แนวทางท่ีไดไ้ปใชใ้นการ
แกปั้ญหาในชีวิตหรือในสถานการณ์อ่ืนได ้สอดคลอ้งกบังานวิจยัของวรัญญา  พกัอยู ่(2560) เร่ือง
การพัฒนาการเรียน รู้วิชาสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมโดยใช้โคร งงาน (สาระท่ี  3 
เศรษฐศาสตร์) ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวิจยัพบวา่  นกัเรียนทุกกลุ่มมีพฤติกรรม
การท างานกลุ่มอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด มีคะแนนเฉล่ียตั้งแต่ 3.42-3.56   

ตอนท่ี 3 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคม ศึกษาศาสนาและวฒันธรรมของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  พบวา่  นกัเรียนมีคะแนนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดับ .05 ( t = 16.245 , Sig. = .000 ) จากคะแนนดังกล่าวข้างต้นแสดงให้เห็นว่านักเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้โดยการเรียนรู้แบบโครงงาน ก่อนท่ีนกัเรียนจะเร่ิมท าโครงงานทุกๆคร้ัง
นกัเรียนตอ้งเรียนรู้เน้ือหากบัประเด็นค าถามท่ีจะน าไปใช ้เม่ือท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนจึงท าให้คะแนนหลงัเรียนสูงข้ึน คะแนนเฉล่ียก่อนเรียน 9.87 และคะแนนเฉล่ียหลงัเรียน 15.73 
สอดคล้องกบังานวิจยัของปภสัสร   ไพบูลยฐิ์ติพรชัย (2553) ศึกษาเร่ืองความเป็นพลเมืองดีของ
นกัเรียนโรงเรียนพณิชการแห่งหน่ึงในจงัหวดันนทบุรี พบวา่ นกัเรียนระดบัชั้นปวช.ปีท่ี 1-3 มีความ
เป็นพลเมืองดีในระดบัสูงปัจจยัส่วนบุคคลของนกัเรียน อนัไดแ้ก่ เพศ สาขาท่ีศึกษาและผลการเรียน
ท่ีแตกต่างกนัมีความเป็นพลเมืองดีท่ีแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ รังศิมา ชู
เทียน (2557) ศึกษาเร่ือง การพฒันาการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน  วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ
และการส่ือสาร  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบุญคุ้มราษฎร์บ ารุง  จังหวดั
ปทุมธานี  จ  านวน 30 คน ปีการศึกษา 2557  พบวา่  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรีนของนกัเรียนหลงัเรียนสูง
กวา่ก่อนเรียนโดยมีคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนเท่ากบั  8.20  และมีค่า S.D. เท่ากบั 0.40  ค่าคะแนนเฉล่ีย
หลงัเรียนเท่ากบั  16.17 มีค่า S.D.เท่ากบั  1.49  มีค่า  t – test ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนเท่ากบั  
3.77  ซ่ึ งมีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  และสอดคล้องกับงานวิจัย
ของวรัญญา  พกัอยู่ (2560) การพฒันาการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรมโดยใช้
โครงงาน (สาระท่ี 3 เศรษฐศาสตร์) ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .05 ( t = 17.16* , sig = .000 )  

ตอนท่ี 4  ผลศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อวิชาสังคมศึกษาศาสนาและ
วฒันธรรมโดยการเรียนรู้แบบโครงงาน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 30 คน พบว่า 
นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้แบบโครงงาน โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก (  = 3.59 , S.D. 
= 0.49 ) เม่ือพิจารณาในแต่ละดา้นอยูใ่นระดบัมากเรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย คือ  ดา้น
ผูส้อน และ ดา้นผูเ้รียน (  = 3.67, S.D. = 0.47 )  ดา้นบรรยากาศ (  = 3.54, S.D. = 0.50 ) และดา้น
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การจดัการเรียนรู้แบบโครงงาน (  = 3.48, S.D. = 0.50 )  ตามล าดบั  ดา้นผูส้อน ไดแ้ก่ ครูผูส้อนมี
วิธีกระตุ้นผู ้เรียนให้สนใจเร่ืองท่ีท า และครูผู ้สอนติดตามการเรียนรู้ทั้ งในและนอกชั้ นเรียน 
ครูผูส้อนติดตามการเรียนรู้ทั้งในและนอกชั้นเรียน และครูผูส้อนให้ค  าแนะน ากบันักเรียนอย่าง
สม ่าเสมอ  ดา้นผูเ้รียน ไดแ้ก่ นกัเรียนมีความสุขในการเรียน มีความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองท่ีเรียนอีก
แบบหน่ึง  มีความเขา้ใจในการเรียนแบบโครงงานส ารวจ เร่ืองท่ีนกัเรียนไดท้  านั้นมีประโยชน์ต่อ
นกัเรียน  และมีส่วนร่วมในการท างานกบัเพื่อน ดา้นบรรยากาศ  ไดแ้ก่ ไดเ้รียนรู้นอกห้องเรียนและ
สนุกกบัการเรียน  การเรียนรู้แตกต่างจากการเรียนปกติ  การเรียนรู้แตกต่างจากการเรียนปกติ ดา้น
การจดัการเรียนรู้แบบโครงงานส ารวจ ไดแ้ก่  ท าให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้เพิ่มข้ึน มีความเขา้ใจใน
เน้ือหาของโครงงานท่ีท า สามารถปฎิบติัตามขั้นตอนได้ สามารถสรุปและน าเสนอโครงงานได ้ 
เร่ืองท่ีน ามาให้ผูเ้รียนช่วยท าให้การเรียนรู้ ดงัท่ี กิตติธชั อ่ิมวฒันกุล, (2553 ,น. 8) กล่าวถึง ลกัษณะ
ความพึงพอใจ ความพึงพอใจเกิดจากการประเมินความแตกต่างระหวา่งส่ิงท่ีคาดหวงักบัส่ิงท่ีไดรั้บ
จริงในสถานการณ์หน่ึง สามารถเปล่ียนแปลงได้ตลอดเวลาตามปัจจยัแวดลอ้มและสถานการณ์ท่ี
เกิดข้ึน ผา่นการแสดงอารมณ์และความรู้สึกในทางบวกของบุคคลต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใดเป็นความรู้สึก
ชอบส่ิงใดส่ิงหน่ึงท่ีผ ันแปรได้ตามปัจจัยท่ี เก่ียวข้องกับความคาดหวงัของบุคคลในแต่ละ
สถานการณ์นอกจากน้ีความพึงพอใจเป็นความรู้สึกท่ีแสดงออกมาในระดบัมากน้อยไดข้ึ้นอยูก่บั
ความแตกต่างของการประเมินส่ิงท่ีไดรั้บจริงกบัส่ิงท่ีคาดหวงัไว ้ สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ รังศิมา   
ชูเทียน   (2557 ) เร่ือง  การพฒันาการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและ
การส่ือสาร  ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบุญคุม้ราษฎร์บ ารุง  จงัหวดัปทุมธานี  
จ  านวน 30 คน ปีการศึกษา 2557  พบว่า  ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อวิชาเทคโนโลยี
สารสนเทศหลงัใช้การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน  มีค่าเฉล่ียเท่ากบั  4.47  อยูใ่นระดบัมาก และ
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของวรัญญา  พกัอยู ่(2560) เร่ือง การพฒันาการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาศาสนา
และวฒันธรรมโดยใช้โครงงาน (สาระท่ี 3 เศรษฐศาสตร์) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
ผลการวจิยัพบวา่ ระดบัความพึงพอใจต่อการเรียนรู้วชิาสังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม  ( สาระท่ี  
3 เศรษฐศาสตร์ )โดยใช้โครงงานภาพโดยรวมความพึงพอใจของนักเรียนอยู่ในระดบัมากท่ีสุด        
(Mean = 4.65 , S.D. = 0.49)  
 
 
5.3 ข้อค้นพบจากงานวจัิย 

 นกัเรียนไดเ้กิดการคน้พบการเรียนรู้แบบใหม่ในส่ิงท่ีนกัเรียนไม่เคยไดเ้รียนรู้และเกิด

ความคิดสร้างสรรคแ์ละการท างานร่วมกนัในกลุ่ม นกัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นกนัในกลุ่ม ไดแ้บ่ง
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หนา้ท่ีการรับผิดชอบช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั นกัเรียนไดล้งมือปฏิบติัจริง เกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้

ซ่ึงกนัและกนัในกลุ่มเดียวกนัและกลุ่มอ่ืน ท าให้นักเรียนทุกคนมีพฒันาการในการเรียนรู้เพิ่มข้ึน

และกิจกรรมแต่ละคร้ังนกัเรียนไดท้ า นกัเรียนให้ความร่วมมือเป็นอยา่งดีและมีความสนุกสนานใน

การเรียน ผลท่ีเห็นได้ชัดคือ นักเรียนเรียนรู้เร่ืองการพฒันาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีใน

ระบอบประชาธิปไตย โดยการเรียนรู้แบบโครงงาน ซ่ึงมีผูป้กครองเป็นตัวแบบ และนักเรียน

สามารถท าโครงงานแบบส ารวจได้ในคร้ังต่อมา เพราะมีขั้นตอนของการฝึกฝนท่ีชดัเจนและเป็น

รูปธรรม 

 
5.4 ข้อเสนอแนะ   

5.4.1   ขอ้เสนอแนะการน าไปใช ้
1) การท าโครงงานส ารวจนั้น  ครูต้องอธิบายส าหรับงานท่ีต้องไปปฏิบติัเพื่อสร้าง

ความรู้ความเขา้ใจเร่ืองท่ีจะตอ้งท า โดยเฉพาะเร่ืองทีคน้ควา้ ครูอาจตอ้งติดตามทุกกลุ่มอยา่งใกลชิ้ด 

เพื่อให้ขอ้แนะน า เพราะบางเร่ืองเป็นเร่ืองท่ีนกัเรียนไม่เคยเรียนรู้หรือมีประสบการณ์มาก่อน เช่น

เร่ืองคุณลกัษณะของการเป็นพลเมืองท่ีดีในระบอบประชาธิปไตย 

2) ส าหรับการท าโครงงาน ครูตอ้งตามการปฏิบติังานของนกัเรียน อยา่งใกลชิ้ด ซ่ึงเป็น

เรียนรู้นอกชั้นเรียน คอยติดตามการท างานกลุ่มของนกัเรียนแต่ละกลุ่มและอาจตอ้งให้ค  าแนะน าใน

บางเร่ืองโดยเฉพาะการท างานคร้ังแรกของนกัเรียน และตอ้งติดตามอยา่งต่อเน่ือง หรือแบบสุ่มใน

คร้ังต่อไปท่ีใหง้านนกัเรียนท านอกชั้นเรียน หรือหาครูผูช่้วยเพื่อติดตามงานไดอ้ยา่งทัว่ถึง 

5.4.2   ขอ้เสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป  
1)  ควรการจดัการเรียนรู้โดยใช้แบบโครงงานส ารวจกับการคิดวิเคราะห์ ส าหรับ

นกัเรียนระดบัประถมศึกษาตอนปลาย  
2)  ควรใช้แบบโครงงานบูรณาการกับวิชาอ่ืนได้ เช่นวิชา การงานอาชีพและ

เทคโนโลย ีภูมิศาสตร์ หรือศิลปะ เป็นตน้   
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 
รายวชิา สังคมศึกษาฯ    รหสัวชิา ส  15101           กลุ่มสาระการเรียนรู้  สังคมศึกษาฯ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5  พลเมืองดีตามวถีิประชาธิปไตย      
เร่ือง   การปฏิบติัตนตามสถานภาพ บทบาทและหนา้ท่ี 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5               ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562   จ  านวน  5 ชัว่โมง 
................................................................................................................................................................................... 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
 สาระที ่2 หนา้ท่ีพลเมือง วฒันธรรมและการด าเนินชีวติในสังคม 
 มาตรฐาน ส.2.1 เขา้ใจและปฏิบติัตนตามหนา้ท่ีของการเป็นพลเมืองดีมีค่านิยมท่ีดีงามและ
ธ ารงรักษาประเพณีและวฒันธรรมไทยด ารงชีวติอยูร่่วมกนัในสังคมไทยและสังคมโลกอยา่งสันติ
สุข 
 ตัวช้ีวดัทีเ่กีย่วข้อง 

ส 2.1 ป.5/1    อธิบายความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย 
2.จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายความหมายของความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยได ้
 2. ปฏิบติัตนตามสถานภาพ บทบาท และหนา้ท่ีในฐานะพลเมืองดีไดอ้ยา่งถูกตอ้งและ
เหมาะสม 
  3. อธิบายการปฏิบติัตนตามสถานภาพ บทบาท และหนา้ท่ีในฐานะพลเมืองดีได ้
3. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การอยูร่่วมกนัอยา่งสงบสุขในสังคมนั้นทุกคนจะตอ้งปฏิบติัตนตามสถานภาพ บทบาท 
สิทธิเสรีภาพ และหนา้ท่ีของตนเองในฐานะพลเมืองดี 
4. สาระการเรียนรู้ 
 การปฏิบติัตนตามสถานภาพ บทบาทและหนา้ท่ี 
5. การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

ช่ัวโมงที ่1 – 2  
ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
1. ครูช้ีแจงให้นกัเรียนทราบถึงการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานและวธีิด าเนินการจดัท าโครงงาน

ซ่ึงเป็นเร่ืองใหม่ส าหรับนกัเรียนซ่ึงใชเ้วลาประมาณ คร่ึงชัว่โมง 
2. ครูใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียน (pretest) จ  านวน 1 

ชุด จ านวน 20 ขอ้ เวลา 35 นาที  
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3. ครูแบ่งกลุ่มนกัเรียน กลุ่มละ 6 คน โดยใช้คะแนนการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อน
เรียนคละความสามารถของนักเรียน มาจดักลุ่มจ านวน 5 กลุ่ม 5-6 คน แบบคละความสามารถ
จากนั้นผูส้อนแนะน าการท างานกลุ่มและบทบาทของสมาชิกในกลุ่ม โดยแนะน าให้นกัเรียนทุกคน
สลบัหนา้ท่ีในกลุ่มไดใ้นแต่ละคร้ังท่ีมีการท ากิจกรรม 

4. ครูเปิดวดีิทศัน์ เร่ือง ความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย ใหน้กัเรียนดู หลงัจาก
นั้นครูซกัถาม ความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย   
 

 
https://www.youtube.com/watch?v=6Sk9OE7QGA4 
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ช่ัวโมงที ่3 – 5  
5. นกัเรียนทุกกลุ่มลงมือปฏิบติักิจกรรมตามขั้นตอนการเรียนรู้แบบโครงงานมี 4 ขั้นตอนดงัน้ี 

ขั้นตอนการจดัเรียนรู้แบบ
โครงงาน 

บทบาทของผูส้อน บทบาทของผูเ้รียน 

1.ขั้นก าหนดปัญหา 1. ครูใหน้กัเรียนศึกษา เร่ืองการ
ปฏิบติัตนตามสถานภาพ บทบาท
และหนา้ท่ี โดยครูใหน้กัเรียน
ส ารวจตามหวัขอ้ท่ีครูไดก้ าหนด
ไวใ้ห ้
โดยครูคอยใหค้ าแนะน าและให้
ค าปรึกษา 
 

1.คน้ควา้และก าหนดปัญหาเร่ือง
การปฏิบติัตนตามสถานภาพ 
บทบาทและหนา้ท่ี จากใบความรู้
ร่วมกนัจากแหล่งขอ้มูลต่างๆจาก
หอ้งสมุดและส่ือออนไลน ์เช่น 
เวป็ไซต ์วิดีโอ หนงัสือเรียน
รายวิชาสงัคมศึกษา ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5   

2. ขั้นวางแผน 2. ครูคอยใหค้ าปรึกษาและให้
ค าแนะน าใหแ้ก่นกัเรียนในการ
วางแผนโครงงาน 

2. นกัเรียนร่วมกนัวางแผนการ
ท างานโครงงานและแบ่งหนา้ท่ี
ความรับผิดชอบของแต่ละคนใน
กลุ่มเพ่ือฝึกการท างานร่วมกนั
และช่วยกนัคิดขั้นตอนในการ
ท างานร่วมถึงการสืบคน้ขอ้มูล
จากแหล่งเรียนรู้ท่ีครูก าหนดให ้

3. ขั้นลงมือท า 3. ครูติดตามการท างานของ
นกัเรียนและสอบถาม
ความกา้วหนา้ 
     - ครูคอยใหค้ าแนะน าและให้
ค าปรึกษาเร่ืองท่ีนกัเรียนไดล้งมือ
ปฏิบติั 
     - ครูประเมินพฤติกรรมการ
ท างานกลุ่มและประเมินการท า
โครงงานของนกัเรียนแต่ละกลุ่ม 

3. นกัเรียนลงมือปฏิบติัการท า
โครงงานตามขั้นตอนท่ีวางแผน
ไว ้
นกัเรียนรวบรวมขอ้มูลท่ีไดม้า
ช่วยกนัเรียบเรียงและตรวจสอบ
ความถูกตอ้ง 
นกัเรียนตรวจสอบความถูกตอ้ง
แลว้มาเขียนสรุป 

4. ขั้นน าเสนอ 4.ประเมินสรุปการท างานและ
เสนอแนะการท างานกลุ่มของแต่
ละกลุ่ม 

4. นกัเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอ
ผลงานในรูปแบบโครงงานท่ี
จดัท าข้ึน 
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ข้ันสรุป 

7.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปสาระส าคญัของเร่ืองการปฏิบติัตนตามสถานภาพ บทบาท

และหนา้ท่ี ท่ีนกัเรียนแต่ละกลุ่มไดน้ าเสนอ 

 8. ครูใหข้อ้มูลและใหอ้ธิบายความรู้เพิ่มเติมท่ีนกัเรียนไดน้ าเสนอ 

ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
 1. หนงัสือเรียน รายวชิาสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
 2. หอ้งสมุดในโรงเรียน 
 3. เวป็ไชตต่์างๆทางอินเตอร์เน็ตท่ีเก่ียวขอ้ง 

4. ใบความรู้เร่ือง เร่ืองการปฏิบติัตนตามสถานภาพ บทบาทและหนา้ท่ี 

5.แบบฝึกการเรียนรู้โครงงานแบบส ารวจ 

6. การวดัและการประเมินผล 

 1. แบบประเมินการท าโครงงาน 

 2. แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
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ใบความรู้    สถานภาพ บทบาท สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี 
สถานภาพ บทบาท สิทธิ เสรีภาพ และหนา้ท่ีของพลเมืองดี 
 1. ความหมาย ของ สถานภาพ บทบาท สิทธิเสรีภาพ และหนา้ท่ีของพลเมืองดี 
          1.1 สถานภาพ หมายถึง ต าแหน่งท่ีบุคคลไดรั้บจากการเป็นสมาชิกของสังคม แบ่งออกเป็น
สถานภาพท่ีได้มาโดยก าเนิด เช่น ลูก หลาน คนไทย เป็นต้น และสถานภาพทางสังคม เช่น ครู 
นกัเรียน แพทย ์เป็นตน้ 
         1.2 บทบาท หมาย ถึง การปฏิบัติตามสิทธิ  หน้าท่ีอันเน่ืองมาจากสถานภาพของบุคคล 
เน่ืองจากบุคคลมีหลายสถานภาพในคนคนเดียว ฉะนั้นบทบาทของบุคคลจึงต้องปฏิบติัไปตาม
สถานภาพในสถานการณ์ตามสถานภาพนั้น ๆ 
         1.3 สิทธิ หมาย ถึง อ านาจหรือผลประโยชน์ของบุคคลท่ีกฎหมายให้ความคุม้ครอง เช่น สิทธิ
เลือกตั้ง กฎหมายก าหนดให้บุคคลท่ีมีอาย ุ18 ปีบริบูรณ์มีคุณสมบติัถูกตอ้งตามกฎหมายมีสิทธิเลือก
สมาชิกสภาผูแ้ทนราษฎร 
         1.4 เสรีภาพ หมายถึง ความมีอิสระในการกระท าของบุคคลท่ีอยูใ่นของเขตของกฎหมาย เช่น 
เสรีภาพในการพูด การเขียน เป็นตน้ 
         1.5 หนา้ท่ี หมายถึง ภาระรับผดิชอบของบุคคลท่ีจะตอ้งปฏิบติั เช่น หนา้ท่ีของบิดาท่ีมีต่อบุตร  
เป็นตน้ 
 2. หนา้ท่ีของพลเมืองดีตามรัฐธรรมนูญ 
         ระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัร
ไทย พุทธศกัราช 2560 ไดก้ล่าวถึงหน้าท่ีของชนชาวไทยตามระบอบประชาธิปไตยซ่ึงเป็นหน้าท่ี
ตามบทบญัญติัแห่งกฎหมายสูงสุดของประเทศซ่ึงทุกคนจะตอ้งรักษาและปฏิบติัตามจะหลีกเล่ียง
ไม่ไดพ้อสรุปได ้ ดงัน้ี 

2.1  การรักษาชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์
            - การรักษาชาติ 
            - การรักษาศาสนา 
            - การรักษาพระมหากษตัริยแ์ละการปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รง
เป็นประมุข 

 2.2 การปฏิบติัตามกฎหมาย 
เม่ือเราต้องเก่ียวข้องหรือสัมพนัธ์กับกฎหมายใดก็ต้องปฏิบัติตามกฎหมายนั้นๆ อย่าง

เคร่งครัด เพราะกฎหมายแต่ละฉบบันั้นได้มีการร่างและประกาศใช้ในราชกิจจานุเบกษาอย่าง 
เปิดเผยต่อหนา้สาธารณชน    
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2.3 การพฒันาประเทศ 
            - การป้องกนัประเทศ 
            - การรับราชการทหาร 
            - การเสียภาษีอากร 
            - การช่วยเหลือราชการ 
            - การศึกษาอบรม 
            - การพิทกัษป์กป้องและสืบสานศิลปะ วฒันธรรมของชาติและภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
            - การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
 3. แนวทางการปฏิบติัตนเป็นพลเมืองดีตามวถีิชีวติประชาธิปไตย 
พลเมืองดีตามวถีิชีวติประชาธิปไตยควรมีแนวทางการปฏิบติัตนดงัน้ี คือ 

3.1  ดา้นสังคม  ไดแ้ก่ 
            - การแสดงความคิดอยา่งมีเหตุผล 
            - การรับฟังขอ้คิดเห็นของผูอ่ื้น 
            - การยอมรับเม่ือผูอ่ื้นมีเหตุผลท่ีดีกวา่ 
            - การตดัสินใจโดยใชเ้หตุผลมากกวา่อารมณ์ 
            - การเคารพระเบียบของสังคม 
            - การมีจิตสาธารณะ คือ เห็นแก่ประโยชน์ของส่วนรวมและรักษาสาธารณสมบติัจิตอาสา 

3.2  ดา้นเศรษฐกิจ  ไดแ้ก่ 
            - การประหยดัและอดออมในครอบครัว 
            - การซ่ือสัตยสุ์จริตต่ออาชีพท่ีท า 
            - การพฒันางานอาชีพใหก้า้วหนา้ 
            - การใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม 
            - การสร้างงานและสร้างสรรคส่ิ์งประดิษฐใ์หม่ ๆ  เพื่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อสังคมไทยและ
สังคมโลก 
            - การเป็นผูผ้ลิตและผูบ้ริโภคท่ีดี   มีความซ่ือสัตย ์ ยดึมัน่ในอุดมการณ์ท่ีดีต่อชาติเป็นส าคญั
สถาบนัการเมือง 

3.3  ดา้นการเมืองการปกครอง  ไดแ้ก่ 
            - การเคารพกฎหมาย 
            - การรับฟังขอ้คิดเห็นของทุกคนโดยอดทนต่อความขดัแยง้ท่ีเกิดข้ึน 
            - การยอมรับในเหตุผลท่ีดีกวา่ 



108 
 

 4.การซ่ือสัตยต่์อหนา้ท่ีโดยไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน 
            - การกลา้เสนอความคิดเห็นต่อส่วนรวม  กลา้เสนอตนเองในการท าหนา้ท่ี
สมาชิกสภาผูแ้ทนราษฎร  หรือสมาชิกวฒิุสภา 
            - การท างานอยา่งเตม็ความสามารถ เตม็เวลา 
 แหล่งท่ีมา https://sites.google.com/site/khwampenphlmeuxngkhxm/sthanphaph-bthbath-siththi-
seriphaph-laea-hnathi-khxng-phlmeuxng-di 
 

แบบฝึกที ่1 การเรียนรู้โดยใช้โครงงานแบบส ารวจ 

ใหน้กัเรียนส ารวจตามหวัขอ้ต่อไปน้ี 

        1.1 สถานภาพ หมายถึง ต าแหน่งท่ีบุคคลไดรั้บจากการเป็นสมาชิกของสังคม แบ่งออกเป็น
สถานภาพท่ีไดม้าโดยก าเนิด เช่น ลูก หลาน คนไทย เป็นตน้  

และสถานภาพทางสังคม เช่น ครู นกัเรียน แพทย ์เป็นตน้ 

         1.2 บทบาท หมาย ถึง การปฏิบติัตามสิทธิ  หนา้ท่ีอนัเน่ืองมาจากสถานภาพของบุคคล 
เน่ืองจากบุคคลมีหลายสถานภาพในคนคนเดียว ฉะนั้นบทบาทของบุคคลจึงตอ้งปฏิบติัไปตาม
สถานภาพในสถานการณ์ตามสถานภาพนั้น ๆ 

         1.3 สิทธิ หมาย ถึง อ านาจหรือผลประโยชน์ของบุคคลท่ีกฎหมายใหค้วามคุม้ครอง เช่น สิทธิ
เลือกตั้ง กฎหมายก าหนดให้บุคคลท่ีมีอาย ุ18 ปีบริบูรณ์มีคุณสมบติัถูกตอ้งตามกฎหมายมีสิทธิเลือก
สมาชิกสภาผูแ้ทนราษฎร 

         1.4 เสรีภาพ หมายถึง ความมีอิสระในการกระท าของบุคคลท่ีอยูใ่นของเขตของกฎหมาย เช่น 
เสรีภาพในการพูด การเขียน เป็นตน้ 

         1.5 หนา้ท่ี หมายถึง ภาระรับผดิชอบของบุคคลท่ีจะตอ้งปฏิบติั เช่น หนา้ท่ีของบิดาท่ีมีต่อบุตร  

เป็นตน้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 
รายวชิา สังคมศึกษาฯ    รหสัวชิา ส  15101           กลุ่มสาระการเรียนรู้  สังคมศึกษาฯ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5  พลเมืองดีตามวถีิประชาธิปไตย      เร่ือง   การปฏิบติัตนตามสิทธิและเสรีภาพ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5       ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562    จ านวน  5 ชัว่โมง 
.............................................................................................................................................................
.......... 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
 สาระที ่2 หนา้ท่ีพลเมือง วฒันธรรมและการด าเนินชีวติในสังคม 
 มาตรฐาน ส.2.1 เขา้ใจและปฏิบติัตนตามหนา้ท่ีของการเป็นพลเมืองดีมีค่านิยมท่ีดีงามและ
ธ ารงรักษาประเพณีและวฒันธรรมไทยด ารงชีวติอยูร่่วมกนัในสังคมไทยและสังคมโลกอยา่งสันติ
สุข 
 ตัวช้ีวดัทีเ่กีย่วข้อง 

ส 2.1 ป.5/1    อธิบายการปฏิบติัตนตามสิทธิและเสรีภาพในฐานะความเป็นพลเมืองดี 
2.จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายการปฏิบติัตนตามสิทธิและเสรีภาพในฐานะพลเมืองดีได้ 
 2. ปฏิบติัตนตามสิทธิและเสรีภาพในฐานะพลเมืองดีไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 
3. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การรู้จกัปฏิบติัตนตามสิทธิและเสรีภาพของตนเองและผูอ่ื้นจะท าใหอ้ยูร่่วมกนัในสังคมได้
อยา่งมีความสุข 
4. สาระการเรียนรู้ 
 การปฏิบติัตนตามสิทธิและเสรีภาพ 
5. การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
 1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัเร่ือง การปฏิบติัตนตามสิทธิและเสรีภาพ แลว้
น ามาวเิคราะห์วา่นกัเรียนมีสิทธิและเสรีภาพอยา่งไร 

2.  ครูแบ่งกลุ่มนกัเรียน 5 กลุ่ม โดยใชก้ลุ่มเดิมท่ีแบ่งตั้งแต่คร้ังแรก 
3. ครูเปิดวดีิทศัน์ เร่ือง  การปฏิบติัตนตามสิทธิและเสรีภาพ หลงัจากนั้นครูซกัถาม 

หลงัจากนั้นครูซกัถาม  การปฏิบติัตนตามสิทธิและเสรีภาพ ท่ีนกัเรียนควรไดรั้บ 
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https://www.youtube.com/watch?v=T-hV-Taxbrk 
 

4.  นกัเรียนทุกกลุ่มลงมือปฏิบติักิจกรรมตามขั้นตอนการเรียนรู้แบบโครงงานมี 4ขั้นตอน
ดงัน้ี 
ขั้นตอนการจดั
เรียนรู้แบบ
โครงงาน 

บทบาทของผูส้อน บทบาทของผูเ้รียน 

1.ขั้นก าหนดปัญหา 1. ครูใหน้กัเรียนศึกษา 
การปฏิบติัตนตาม
สิทธิและเสรีภาพ โดย
ครูใหน้กัเรียนส ารวจ
ตามหวัขอ้ท่ีครูได้
ก าหนดไวใ้ห้ 
โดยครูใหค้  าแนะน า
และใหค้  าปรึกษา 

1.นกัเรียนศึกษาคน้ควา้และก าหนดปัญหาเร่ือง การ
ปฏิบติัตนตามสิทธิและเสรีภาพ จากใบความรู้
ร่วมกนัคน้ควา้หาขอ้มูลในแหล่งต่างๆจากหอ้งสมุด
และส่ือออนไลน์ เช่น เวป็ไซต ์วดีิโอ หนงัสือเรียน
รายวชิาสังคมศึกษา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5   

2. ขั้นวางแผน 2. ครูคอยให้
ค  าปรึกษาและให้
ค  าแนะน าใหแ้ก่
นกัเรียนในการ
วางแผนโครงงาน 

2. นกัเรียนร่วมกนัวางแผนการท างานโครงงานและ
แบ่งหนา้ท่ีความรับผดิชอบของแต่ละคนในกลุ่ม
เพื่อฝึกการท างานร่วมกนัและช่วยกนัคิดขั้นตอนใน
การท างานร่วมถึงการสืบคน้ขอ้มูลจากแหล่งเรียนรู้
ท่ีครูก าหนดให้ 
 

https://www.youtube.com/watch?v=T-hV-Taxbrk
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3. ขั้นลงมือท า 3. ครูติดตามการ
ท างานของนกัเรียน
และสอบถาม
ความกา้วหนา้ 
     - ครูคอยให้
ค  าแนะน าและใหค้  าท่ี
ปรึกษาเร่ืองท่ีนกัเรียน
ไดล้งมือปฏิบติั 
     - ครูประเมิน
พฤติกรรมการท างาน
กลุ่มและประเมินการ
ท าโครงงานของ
นกัเรียนแต่ละกลุ่ม 

3. นกัเรียนลงมือปฏิบติัโครงงานตามขั้นตอนท่ี
วางแผนไว ้
-นกัเรียนรวบรวมขอ้มูลท่ีไดม้าช่วยกนัเรียบเรียง
และตรวจสอบความถูกตอ้ง 
-นกัเรียนตรวจสอบความถูกตอ้งแลว้มาเขียนสรุป 

4. ขั้นน าเสนอ 4.ประเมินสรุปการ
ท างานและเสนอแนะ
การท างานกลุ่มของ
แต่ละกลุ่ม 

4. นกัเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานในรูปแบบ
โครงงานท่ีจดัท าข้ึน 

 
ข้ันสรุป 
 5. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปสาระส าคญัของเร่ืองการปฏิบติัตนตามสถานภาพ บทบาท
และหนา้ท่ี ท่ีนกัเรียนแต่ละกลุ่มไดน้ าเสนอ 
 6. ครูใหข้อ้มูลและอธิบายความรู้เพิ่มเติมท่ีนกัเรียนไดน้ าเสนอ 
ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
 1. หนงัสือเรียน รายวชิาสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
 2. หอ้งสมุดในโรงเรียน 
 3. เวป็ไชตต่์างๆทางอินเตอร์เน็ตท่ีเก่ียวขอ้ง 

4. ใบความรู้เร่ือง เร่ืองการปฏิบติัตนตามสถานภาพ บทบาทและหนา้ท่ี 
5.แบบฝึกการเรียนรู้โครงงานแบบส ารวจ 
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6.  การวดัและการประเมินผล 
 1. แบบประเมินการท าโครงงาน 
 2. แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

     

ใบความรู้ที ่2    การปฏิบัติตนตามสิทธิและเสรีภาพ 
สิทธิและเสรีภาพของปวงชนชาวไทยตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช ๒๕๖๐ 

บุคคลทุกคนย่อมมีสิทธิและเสรีภาพและไดรั้บความคุม้ครองตามกฎหมายอย่างเท่าเทียม
กนัชายและหญิงมีสิทธิเท่าเทียมกนั การเลือกปฏิบติัโดยไม่เป็นธรรมต่อบุคคล ไม่วา่ดว้ยเหตุความ
แตกต่างในเร่ืองถ่ินก าเนิด เช้ือชาติ ภาษา เพศ อายุ ความพิการ สภาพทางกายหรือสุขภาพ สถานะ
ของบุคคลฐานะทางเศรษฐกิจหรือสังคม ความเช่ือทางศาสนา การศึกษาอบรม หรือความคิดเห็น
ทางการเมืองท่ีไม่ขดัต่อบทบญัญติัแห่งรัฐธรรมนูญหรือเหตุอ่ืนใดจะกระท าไม่ได้มาตรการท่ีรัฐ
ก าหนดข้ึนเพื่อขจดัอุปสรรคหรือส่งเสริมให้บุคคลสามารถใช้สิทธิหรือเสรีภาพได้ เช่นเดียวกบั
บุคคลอ่ืนหรือเพื่อคุ้มครองหรืออ านวยความสะดวกให้แก่เด็ก สตรี ผู ้สูงอายุ คนพิการ หรือ
ผูด้อ้ยโอกาสไม่ถือเป็นการเลือกปฏิบติัโดยไม่เป็นธรรม 

ผูเ้ป็นทหาร ต ารวจ ขา้ราชการ เจา้หนา้ท่ีอ่ืนของรัฐ และพนกังานหรือลูกจา้งขององคก์ร
ของรัฐมี 
สิทธิและเสรีภาพเช่นเดียวกบับุคคลทัว่ไป เวน้แต่ท่ีจ  ากดัไวใ้นกฎหมายเฉพาะในส่วนท่ีเก่ียวกบั
การเมือง 
สมรรถภาพ วนิยั หรือจริยธรรมรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทยพุทธศกัราช 2560 ก าหนดไว ้
ดงัน้ี 
1. สิทธิในความเป็นอยู่ส่วนตัว เกยีรติยศ ช่ือเสียง และครอบครัว 

บุคคลยอ่มมีสิทธิในความเป็นอยูส่่วนตวั เกียรติยศ ช่ือเสียงและครอบครัวการกระท าอนั
เป็นการละเมิดหรือกระทบต่อสิทธิดังกล่าวหรือการน าข้อมูลส่วนบุคคลไปใช้ประโยชน์ไม่ว่า
ในทางใดๆจะกระท าไม่ได้เวน้แต่โดยอาศยัอ านาจตามกฎหมายท่ีตราข้ึนเพียงเท่าท่ีจ  าเป็นเพื่อ
ประโยชน์สาธารณะ 
2. สิทธิในการได้รับบริการสาธารณสุข 

บุคคลมีสิทธิได้รับบริการสาธารณสุขของรัฐ มีสิทธิไดรั้บการป้องกนัและขจดัโรคติดต่อ
อนัตรายจากรัฐโดยไม่เสียค่าใช้จ่าย และบุคคลผูย้ากไร้ยอ่มมีสิทธิไดรั้บบริการสาธารณสุขของรัฐ
โดยไม่เสียค่าใชจ่้ายตามท่ีกฎหมายบญัญติั 
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3. การนับถือศาสนา การปฏิบัติหรือประกอบพธีิกรรมตามหลกัศาสนา 
บุคคลมีเสรีภาพบริบูรณ์ในการถือศาสนาและมีเสรีภาพในการปฏิบัติหรือประกอบ

พิธีกรรมตามหลักศาสนาของตน แต่ต้องไม่เป็นปฏิปักษ์ต่อหน้าท่ีของปวงชนชาวไทยไม่เป็น
อนัตรายต่อความปลอดภยัของรัฐและไม่ขดัต่อความสงบเรียบร้อยหรือศีลธรรมอนัดีของประชาชน 
4. การแสดงความคิดเห็น การพูด การเขียน การพมิพ์ การโฆษณา และการส่ือความหมายโดยวิธีอ่ืน
และเสรีภาพในทางวชิาการ 

บุคคลมีเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น การพูด การเขียน การพิมพ ์การโฆษณา และการ
ส่ือความหมายโดยวิธีอ่ืน การจ ากัดเสรีภาพดังกล่าวกระท าไม่ได้เวน้แต่โดยอาศัยอ านาจตาม
กฎหมายท่ีตราข้ึนเฉพาะเพื่อรักษาความมัน่คงของรัฐเพื่อคุม้ครองสิทธิหรือเสรีภาพของบุคคลอ่ืน
เพื่อรักษาความสงบ 
เรียบร้อยหรือศีลธรรมอนัดีของประชาชนหรือเพื่อป้องกันสุขภาพของประชาชนเสรีภาพทาง
วชิาการยอ่มไดรั้บความคุม้ครองแต่การใชเ้สรีภาพนั้นตอ้งไม่ขดัต่อหนา้ท่ีของปวงชนชาวไทยหรือ
ศีลธรรมอนัดีของประชาชน และตอ้งเคารพและไม่ปิดกั้นความเห็นต่างของบุคคลอ่ืน 
5. การประกอบอาชีพ 
 บุคคลย่อมมีเสรีภาพในการประกอบอาชีพการจ ากัดเสรีภาพในการประกอบอาชีพจะ
กระท าไม่ได ้เวน้แต่โดยอาศยัอ านาจตามกฎหมายท่ีตราข้ึนเพื่อรักษาความมัน่คงหรือเศรษฐกิจของ
ประเทศการแข่งขนัอย่างเป็นธรรม การป้องกันหรือขจดัการกีดกนัหรือการผูกขาดการคุม้ครอง
ผูบ้ริโภคการจดั 
ระเบียบการประกอบอาชีพเพียงเท่าท่ีจาเป็นหรือเพื่อประโยชน์สาธารณะอยา่งอ่ืน 
6. สิทธิเกีย่วกบัการอนุรักษ์ภูมิปัญญา ทรัพยากรธรรมชาติความเป็นอยู่ของชุมชนและการจัดระบบ
สวสัดิการของชุมชน 
 6.1 อนุรักษ์ ฟ้ืนฟู หรือส่งเสริมภูมิปัญญา ศิลปะ วฒันธรรม ขนบธรรมเนียม และจารีต
ประเพณีอนัดีงามทั้งของทอ้งถ่ินและของชาติ 
 6.2  จดัการบ ารุงรักษาและใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอ้มและความ 
หลากหลายทางชีวภาพอยา่งสมดุลและย ัง่ยนืตามวธีิการท่ีกฎหมายบญัญติั 
แหล่งท่ีมา
https://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:qQRFmQ63ueYJ:https://library2.parlia
ment.go.th/ebook/content-ebbas/2560-bas.pdf+&cd=2&hl=th&ct=clnk&gl=th 
การปฏิบติัตนตามสิทธิของตนเองและผูอ่ื้นในสังคม เป็นส่ิงท่ีช่วยจดัระเบียบให้กบัสังคมสงบสุข
โดยมีแนวทางปฏิบติั ดงัน้ี 

https://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:qQRFmQ63ueYJ:https://library2.parliament.go.th/ebook/content-ebbas/2560-bas.pdf+&cd=2&hl=th&ct=clnk&gl=th
https://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:qQRFmQ63ueYJ:https://library2.parliament.go.th/ebook/content-ebbas/2560-bas.pdf+&cd=2&hl=th&ct=clnk&gl=th
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     1. เคารพสิทธิของกนัและกนั โดยไม่ละเมิดสิทธิเสรีภาพของผูอ่ื้นสามารถแสดงออกไดห้ลาย
ประการ เช่น การแสดงความคิดเห็น การยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น เป็นตน้ 
     2. รู้จกัใชสิ้ทธิของตนเองและแนะน าใหผู้อ่ื้นรู้จกัใชสิ้ทธิของตนเอง 
     3. เรียนรู้และท าความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัสิทธิเสรีภาพตามท่ีบญัญติัไวใ้นรัฐธรรมนูญ เช่น สิทธิ
เสรีภาพของความเป็นมนุษย ์สิทธิเสรีภาพในเคหสถาน เป็นตน้ 
     4. ปฏิบติัตามหนา้ท่ีของชาวไทยตามท่ีบญัญติัไวใ้นรัฐธรรมนูญ เช่น การออกไปใชสิ้ทธ์ิเลือกตั้ง 
การเสียภาษีใหรั้ฐเพื่อน าเงินมาพฒันาประเทศ เป็นตน้ 
ผลท่ีไดรั้บจากการปฏิบติัตนเคารพสิทธิของตนเองและผูอ่ื้น 
     1. ผลท่ีเกิดกบัประเทศชาติ หากประชาชนมีความสมคัรสมานรักใคร่สามคัคี ไม่มีความแตกแยก 
ไม่แบ่งเป็นพวกเป็นเหล่า บ้านเมืองก็จะสงบสุขเกิดสวสัดิภาพ บรรยากาศโดยรวมก็จะสดใส 
ปราศจากการระแวงต่อกัน การด าเนินกิจกรรมต่าง ๆสามารถด าเนินไปอย่างราบร่ืน นักลงทุน 
นกัท่องเท่ียวก็จะเดินทางมาเยอืนประเทศของเราดว้ยความมัน่ใจ 
     2. ผลท่ีเกิดข้ึนกบัชุมชนหรือสังคม เม่ือประชาชนในสังคมรู้จกัสิทธิของตนเองและของคนอ่ืนก็
จะท าพาให้ชุมชนหรือสังคมเกิดการพฒันา เม่ือสังคมมัน่คงเขม้แข็งก็จะมีส่วนท าให้ประเทศชาติ
เขม้แขง็ เพราะชุมชนหรือสังคมเป็นส่วนหน่ึงของประเทศชาติบา้นเมืองโดยรวม 
     3. ผลท่ีเกิดข้ึนกบัครอบครัว ครอบครัวเป็นสถาบนัแรกของสังคม เม่ือครอบครัวเขม้แข็ง และ
อบรมสั่งสอนให้สมาชิกในครอบครัวทุกคนรู้บทบาท สิทธิ เสรีภาพของตนเองและปฏิบติัตามท่ี
กฏหมายและรัฐธรรมนูญได้ให้ความคุม้ครองได้ อย่างเคร่งครัด โดยไม่ละเมิดสิทธิเสรีภาพของ
สมาชิกอ่ืนในสังคม ก็จะน าพาใหส้ังคมและประเทศชาติเขม้แขง็ตามไปดว้ย 
แหล่งท่ีมา  https://sites.google.com/site/cjb6718/home/hnwy-kar-reiyn-ru-thi-1/--kar-

khearph-siththi-laea-seriphaph-khxng-tnxeng-laea-phu-xun 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

https://sites.google.com/site/cjb6718/home/hnwy-kar-reiyn-ru-thi-1/--kar-khearph-siththi-laea-seriphaph-khxng-tnxeng-laea-phu-xun
https://sites.google.com/site/cjb6718/home/hnwy-kar-reiyn-ru-thi-1/--kar-khearph-siththi-laea-seriphaph-khxng-tnxeng-laea-phu-xun
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แบบฝึกที2่  การเรียนรู้โดยใช้โครงงานแบบส ารวจ 
ใหน้กัเรียนส ารวจตามหวัขอ้ต่อไปน้ี 
1. สิทธิในความเป็นอยู่ส่วนตัว เกยีรติยศ ช่ือเสียง และครอบครัว 

บุคคลยอ่มมีสิทธิในความเป็นอยูส่่วนตวั เกียรติยศ ช่ือเสียงและครอบครัวการกระท าอนั
เป็นการละเมิดหรือกระทบต่อสิทธิดงักล่าวหรือการน าขอ้มูลส่วนบุคคลไปใชป้ระโยชน์ไม่วา่
ในทางใดๆจะกระท าไม่ไดเ้วน้แต่โดยอาศยัอ านาจตามกฎหมายท่ีตราข้ึนเพียงเท่าท่ีจ  าเป็นเพื่อ
ประโยชน์สาธารณะ  

1.1 การไม่ใชค้วามรุนแรงต่อคนในครอบครัว 
1.2 การใชเ้หตุผลตดัสินปัญหากบัเร่ืองท่ีเกิดข้ึน 
1.3 ลูกตอ้งเช่ือฟังค าสั่งสอนของบิดา มารดา 
1.4 พอ่ แม่ ควรตอ้งใหค้วามเคารพซ่ึงกนัและกนั 
1.5 ไม่ก่อปัญหาความเดือดร้อนใหก้บัครอบครัว 

2. สิทธิในการได้รับบริการสาธารณสุข 
บุคคลมีสิทธิไดรั้บบริการสาธารณสุขของรัฐ มีสิทธิไดรั้บการป้องกนัและขจดัโรคติดต่อ 

อนัตรายจากรัฐโดยไม่เสียค่าใช้จ่าย และบุคคลผูย้ากไร้ยอ่มมีสิทธิไดรั้บบริการสาธารณสุขของรัฐ
โดยไม่เสียค่าใชจ่้ายตามท่ีกฎหมายบญัญติั 
3. การนับถือศาสนา การปฏิบัติหรือประกอบพธีิกรรมตามหลกัศาสนา 

บุคคลมีเสรีภาพบริบูรณ์ในการถือศาสนาและมีเสรีภาพในการปฏิบัติหรือประกอบ
พิธีกรรมตามหลักศาสนาของตน แต่ต้องไม่เป็นปฏิปักษ์ต่อหน้าท่ีของปวงชนชาวไทยไม่เป็น
อนัตรายต่อความปลอดภยัของรัฐและไม่ขดัต่อความสงบเรียบร้อยหรือศีลธรรมอนัดีของประชาชน 
4. การประกอบอาชีพ 
 บุคคลย่อมมีเสรีภาพในการประกอบอาชีพการจ ากัดเสรีภาพในการประกอบอาชีพจะ
กระท าไม่ได ้เวน้แต่โดยอาศยัอ านาจตามกฎหมายท่ีตราข้ึนเพื่อรักษาความมัน่คงหรือเศรษฐกิจของ
ประเทศการแข่งขนัอย่างเป็นธรรม การป้องกันหรือขจดัการกีดกนัหรือการผูกขาดการคุม้ครอง
ผูบ้ริโภคการจดั 
ระเบียบการประกอบอาชีพเพียงเท่าท่ีจาเป็นหรือเพื่อประโยชน์สาธารณะอยา่งอ่ืน 
5. สิทธิเกีย่วกบัการอนุรักษ์ภูมิปัญญา ทรัพยากรธรรมชาติความเป็นอยู่ของชุมชนและการจัดระบบ
สวสัดิการของชุมชน 
 - อนุรักษ์ ฟ้ืนฟู หรือส่งเสริมภูมิปัญญา ศิลปะ วฒันธรรม ขนบธรรมเนียม และจารีต
ประเพณีอนัดีงามทั้งของทอ้งถ่ินและของชาติ 
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ปัญหา        ประชาชนมีสิทธิและเสรีภาพในการปฏิบติัตนตามระบอบประชาธิปไตย จริง
หรือไม่ 
วางแผน ใหน้กัเรียนไปส ารวจคุณสมบติัของการปฏิบติัตนตามสิทธิและเสรีภาพสมบติัของ

คนใน    ครอบครัว จ านวน 1 ครอบครัว จ านวน  2 คน ภายในเวลา 1 สัปดาห์ 
ลงมือปฏิบติั น าแบบส ารวจไปส ารวจคุณสมบติัของการปฏิบติัตนตามสิทธิและเสรีภาพสมบติั

ของคนในครอบครัว จ านวน 1 ครอบครัว จ านวน  2 คน ภายในเวลา 1 สัปดาห์  
น าผลส ารวจมาค านวณหาค่าร้อยละ 

น าเสนอ             ให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอขอ้มูลของกลุ่มตนเอง 
 

คุณสมบติัของการปฏิบติัตนตามสิทธิและเสรีภาพ 
ขอ้ท่ี การปฏิบติัตนตามสิทธิและเสรีภาพ มี ไม่มี 
1 ไปใชสิ้ทธิเลือกตั้งเสมอ   
2 เคารพผูอ้าวโุสกวา่   
3 เสียสละเวลาท างานเพื่อส่วนร่วม   
4 ปฏิบติัตามกฎหมาย   
5 ปฏิบติัตามหลกัศาสนา   
6 มีความภาคภูมิใจในการเป็นไทย   
7 ท างานแบบสุจริต   
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3 
รายวชิา สังคมศึกษาฯ    รหสัวชิา ส  15101            กลุ่มสาระการเรียนรู้  สังคมศึกษาฯ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5  พลเมืองดีตามวถีิประชาธิปไตย       เร่ือง   คุณลกัษณะของพลเมืองดี 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5       ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562    จ านวน  5 ชัว่โมง 

............................................................................................................................................................. 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
สาระท่ี 2 หนา้ท่ีพลเมือง วฒันธรรมและการด าเนินชีวติในสังคม 
 มาตรฐาน ส.2.1 เขา้ใจและปฏิบติัตนตามหนา้ท่ีของการเป็นพลเมืองดีมีค่านิยมท่ีดีงามและ
ธ ารงรักษาประเพณีและวฒันธรรมไทยด ารงชีวติอยูร่่วมกนัในสังคมไทยและสังคมโลกอยา่งสันติ
สุข 

ตัวช้ีวดัทีเ่กีย่วข้อง 
ส 2.1 ป.5/1    อธิบายคุณลกัษณะของพลเมืองดี 

2.จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธบิายคุณลกัษณะของพลเมอืงดไีด ้
 2. ปฏบิตัตินตามคุณลกัษณะของพลเมอืงดไีดถู้กตอ้ง 
3. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การรู้จกัปฏิบติัตนเป็นพลเมืองดีตามสถานภาพ บทบาท สิทธิเสรีภาพ และหนา้ท่ีทั้งของ
ตนเองและผูอ่ื้น จะท าใหอ้ยูร่่วมกนัในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข 
4. สาระการเรียนรู้ 
 คุณลกัษณะของพลเมืองดี 
5. การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
 1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัเร่ือง คุณลกัษณะของพลเมืองดี แลว้น ามา
วเิคราะห์ 
 2. ครูแบ่งกลุ่มนกัเรียน 5 กลุ่ม โดยใชก้ลุ่มเดิม 

3. ครูเปิดวดีิทศัน์ เร่ือง  คุณลกัษณะของพลเมืองดี หลงัจากนั้นครูซกัถาม หลงัจากนั้นครู
ซกัถาม  การปฏิบติัตนตามสิทธิและเสรีภาพ ท่ีนกัเรียนควรไดรั้บ 
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https://sites.google.com/site/socialknowledgecom/hnathi-phl-meux-ng-thi-di/kar-lameid-siththi-
dek-ni-sangkhm-thiy 

4.  นกัเรียนทุกกลุ่มลงมือปฏิบติักิจกรรมตามขั้นตอนการเรียนรู้แบบโครงงานมี 4ขั้นตอน
ดงัน้ี 
ขั้นตอนการจดัเรียนรู้แบบ

โครงงาน 
บทบาทของผูส้อน บทบาทของผูเ้รียน 

1.ขั้นก าหนดปัญหา 1. ครูใหน้กัเรียนศึกษา 
คุณลกัษณะของพลเมืองดีโดย
ครูใหน้กัเรียนส ารวจตามหวัขอ้
ท่ีครูไดก้ าหนดไวใ้ห้ 
โดยครูใหค้  าแนะน าและให้
ค  าปรึกษา 

1.นกัเรียนศึกษาเร่ือง
คุณลกัษณะของพลเมืองดี จาก
ใบความรู้   ร่วมกนัคน้ควา้หา
ขอ้มูลในแหล่งต่างๆจาก
หอ้งสมุดและส่ือออนไลน์ เช่น 
เวป็ไซต ์วดีิโอ หนงัสือเรียน
รายวชิาสังคมศึกษา ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5   

2. ขั้นวางแผน 2. ครูคอยใหค้  าปรึกษาและให้
ค  าแนะน าใหแ้ก่นกัเรียนในการ
วางแผนโครงงาน 

2. นกัเรียนร่วมกนัวางแผนการ
ท างานและแบ่งหนา้ท่ีความ
รับผดิชอบของแต่ละคนใน
กลุ่มเพื่อฝึกการท างานร่วมกนั
และช่วยกนัคิดขั้นตอนในการ
ท างานร่วมถึงการสืบคน้ขอ้มูล
จากแหล่งเรียนรู้ท่ีครูก าหนดให ้

https://sites.google.com/site/socialknowledgecom/hnathi-phl-meux-ng-thi-di/kar-lameid-siththi-dek-ni-sangkhm-thiy
https://sites.google.com/site/socialknowledgecom/hnathi-phl-meux-ng-thi-di/kar-lameid-siththi-dek-ni-sangkhm-thiy


119 
 

3. ขั้นลงมือท า 3. ครูติดตามการท างานของ
นกัเรียนและสอบถาม
ความกา้วหนา้ 
     - ครูคอยใหค้  าแนะน าและ
ใหค้  าท่ีปรึกษาเร่ืองท่ีนกัเรียน
ไดล้งมือปฏิบติั 
     - ครูประเมินพฤติกรรมการ
ท างานกลุ่มและประเมินการท า
โครงงานของนกัเรียนแต่ละ
กลุ่ม 

3. นกัเรียนลงมือปฏิบติั
โครงงานตามขั้นตอนท่ี
วางแผนไว ้
-นกัเรียนรวบรวมขอ้มูลท่ีไดม้า
ช่วยกนัเรียบเรียงและ
ตรวจสอบความถูกตอ้ง 
-นกัเรียนตรวจสอบความ
ถูกตอ้งแลว้มาเขียนสรุป 

4. ขั้นน าเสนอ 4.ประเมินสรุปการท างานและ
เสนอแนะการท างานกลุ่มของ
แต่ละกลุ่ม 

4. นกัเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอ
ผลงานในรูปแบบโครงงานท่ี
จดัท าข้ึน 

 
ข้ันสรุป 
 5. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปสาระส าคญัของเร่ืองการปฏิบติัตนตามสถานภาพ บทบาท
และหนา้ท่ี ท่ีนกัเรียนแต่ละกลุ่มไดน้ าเสนอ 
 6. ครูใหข้อ้มูลและใหอ้ธิบายความรู้เพิ่มเติมท่ีนกัเรียนไดน้ าเสนอ 
ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
 1. หนงัสือเรียน รายวชิาสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
 2. หอ้งสมุดในโรงเรียน 
 3. เวป็ไชตต่์างๆทางอินเตอร์เน็ตท่ีเก่ียวขอ้ง 

4. ใบความรู้เร่ือง เร่ืองการปฏิบติัตนตามสถานภาพ บทบาทและหนา้ท่ี 
5.แบบฝึกการเรียนรู้โครงงานแบบส ารวจ 

6.  การวดัและการประเมินผล 
 1. แบบประเมินการท าโครงงาน 
 2. แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
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ใบความรู้ที ่3 คุณลกัษณะของพลเมืองดี 
พลเมืองมีความส าคญัต่อสังคมและประเทศชาติเป็นอยา่งมาก  เพราะพลเมืองเป็นปัจจยั

ส าคญัท่ีท าใหส้ังคมและประเทศชาติเจริญกา้วหนา้  ฉะนั้น  ถา้พลเมืองส่วนใหญ่ของสังคมเป็น
พลเมืองดี  ยอ่มท าใหป้ระเทศชาติเจริญกา้วหนา้และพฒันาไดอ้ยา่งย ัง่ยนืต่อไป 

คุณลกัษณะของพลเมืองดีท่ีส าคญัและจ าเป็นส าหรับการอยูร่่วมกนัอยา่งราบร่ืนและช่วย
จรรโลงใหส้ังคมประเทศชาติและโลกพฒันากา้วหนา้  มีดงัน้ี 
  1.ตอ้งเป็นบุคคลท่ีเคารพกฎหมาย 
  2.ตอ้งเป็นบุคคลท่ีเคารพสิทธิและเสรีภาพของตนเองและบุคคลอ่ืน 
  3.ตอ้งเป็นบุคคลท่ีมีความรับผดิชอบต่อหนา้ท่ีท่ีมีต่อครอบครัว  โรงเรียน  ชุมชน  
ประเทศชาติ  และสังคมโลก 
  4.ตอ้งเป็นบุคคลท่ีมีเหตุผล  ใจกวา้ง  และรับฟังความคิดเห็นของคนบุคคลอ่ืนเสมอ 
  5.ตอ้งเป็นบุคคลท่ีมีคุณธรรมและจริยธรรมในการด าเนินชีวติประจ าวนั 
  6.ตอ้งเป็นบุคคลท่ีมีความกระตือรือร้นท่ีจะเขา้มามีส่วนร่วมในการป้องกนัและแกไ้ข
ปัญหาของชุมชน  ประเทศชาติ  และสังคมโลก  หรือองคก์รท่ีตนสังกดัอยู ่ เช่น  ร่วมกนัแกไ้ข
ปัญหาและพฒันาสภาพแวดลอ้มของโรงเรียนและชุมชนใหดี้ข้ึน  เป็นตน้ 
  7.ตอ้งเป็นบุคคลท่ีมีความสนใจและกระตือรือร้นท่ีจะเขา้ร่วมกิจกรรมต่างๆ ทางการเมือง
การปกครอง  เช่น  การไปใชสิ้ทธิเลือกตั้ง  เป็นตน้ 
    พลเมืองท่ีดีมีคุณลกัษณะดงักล่าวน้ี  จะเป็นผูท่ี้ท  าประโยชน์ใหแ้ก่ครอบครัว  โรงเรียน  
ประเทศชาติ  และสังคมโลกเสมอ  ประเทศใดก็ตามท่ีมีพลเมืองดีเป็นจ านวนมาก  ประเทศนั้นก็จะ
มีแต่ความสงบสุขและเจริญกา้วหนา้อยา่งต่อเน่ือง 
แหล่งท่ีมา   https://files-storage.easygenerator.com/documents/18603386-e611-46af-a383-
111aa869f2c5/content  
 
 
 
 
 
 
 
 

https://files-storage.easygenerator.com/documents/18603386-e611-46af-a383-111aa869f2c5/content
https://files-storage.easygenerator.com/documents/18603386-e611-46af-a383-111aa869f2c5/content
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แบบฝึกที ่3  การเรียนรู้โดยใช้โครงงานแบบส ารวจ 
ใหน้กัเรียนส ารวจตามหวัขอ้ต่อไปน้ี 

คุณลกัษณะของพลเมืองดีท่ีส าคญัและจ าเป็นส าหรับการอยูร่่วมกนัอยา่งราบร่ืนและช่วย
จรรโลงใหส้ังคมประเทศชาติและโลกพฒันากา้วหนา้  มีดงัน้ี 
  1.ตอ้งเป็นบุคคลท่ีเคารพกฎหมาย 
  2.ตอ้งเป็นบุคคลท่ีเคารพสิทธิและเสรีภาพของตนเองและบุคคลอ่ืน 
  3.ตอ้งเป็นบุคคลท่ีมีความรับผดิชอบต่อหนา้ท่ีท่ีมีต่อครอบครัว  โรงเรียน  ชุมชน  
ประเทศชาติ  และสังคมโลก 
  4.ตอ้งเป็นบุคคลท่ีมีเหตุผล  ใจกวา้ง  และรับฟังความคิดเห็นของคนบุคคลอ่ืนเสมอ 
  5.ตอ้งเป็นบุคคลท่ีมีคุณธรรมและจริยธรรมในการด าเนินชีวติประจ าวนั 
  6.ตอ้งเป็นบุคคลท่ีมีความกระตือรือร้นท่ีจะเขา้มามีส่วนร่วมในการป้องกนัและแกไ้ข
ปัญหาของชุมชน  ประเทศชาติ  และสังคมโลก  หรือองคก์รท่ีตนสังกดัอยู ่ เช่น  ร่วมกนัแกไ้ข
ปัญหาและพฒันาสภาพแวดลอ้มของโรงเรียนและชุมชนใหดี้ข้ึน  เป็นตน้ 
  7.ตอ้งเป็นบุคคลท่ีมีความสนใจและกระตือรือร้นท่ีจะเขา้ร่วมกิจกรรมต่างๆ ทางการเมือง
การปกครอง  เช่น  การไปใชสิ้ทธิเลือกตั้ง  เป็นตน้ 
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ปัญหา        ประชาชนมีคุณลกัษณะพลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตย จริงหรือไม่ 
วางแผน ให้นักเรียนไปส ารวจคุณสมบติัของคุณลกัษณะพลเมืองดีของคนในครอบครัว 

จ านวน 1 ครอบครัว จ านวน  2 คน ภายในเวลา 1 สัปดาห์ 
ลงมือปฏิบติั น าแบบส ารวจไปส ารวจคุณสมบัติของคุณลักษณะของพลเมืองดีของคนใน

ครอบครัว จ านวน 1 ครอบครัว จ านวน  2 คน ภายในเวลา 1 สัปดาห์  น าผลส ารวจ
มาค านวณหาค่าร้อยละ 

น าเสนอ             ให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอขอ้มูลของกลุ่มตนเอง 
คุณสมบติัของคุณลกัษณะของพลเมืองดี 
ขอ้ท่ี คุณลกัษณะของพลเมืองดี มี ไม่มี 
1 มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์   
2 ซ่ือสัตย ์เสียสละ อดทน มีอุดมการณ์ในส่ิงท่ีดีงามเพื่อส่วนร่วม   
3 กตญัญูต่อพอ่แม่ ผูป้กครอง ครูบาอาจารย ์   
4 ใฝ่หาความรู้  มัน่ศึกษาเล่าเรียนทางตรงและทางออ้ม   
5 รักษาวฒันธรรมไทย ประเพณีไทยอนังดงาม   
6 มีศีลธรรม รักษาความสัตย ์หวงัดีต่อผูอ่ื้นเผือ่แผแ่ละแบ่งปัน   
7 เขา้ใจ เรียนรู้ การเป็นประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รง

เป็นประมุขท่ีถูกตอ้ง 
  

8 มีระเบียบวนิยัเคารพกฎหมาย ผูน้อ้ยรู้จกัเคารพผูใ้หญ่   
9 มีสติรู้ตวั รู้คิด รู้ท า รู้ปฏิบติัตามพระราชด ารัสของ

พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั 
  

10 รู้จกัด ารงตนอยู่โดยใช้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามพระ
ราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว รู้จกัอดออมไวใ้ช้
เวลาจ าเป็น มีไวพ้อกินพอใช ้
ถา้เหลือก็แจกจ่าย จ าหน่าย และขยายกิจการเม่ือมีความ 
พร้อมโดยมีภูมิคุม้กนัท่ีดี 

  

11 มีความเขม้แขง็ทั้งร่างกายและจิตใจ ไม่ยอมแพต่้ออ านาจฝ่ายต ่า  
หรือกิเลส  มีความละอายเกรงกลวัต่อบาปตามหลกัของศาสนา 

  

12 ค านึงถึงผลประโยชน์ของส่วนรวมและต่อชาติมากกวา่
ผลประโยชน์ของตน 
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ภาคผนวก ข 
แบบประเมินโครงงาน 
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แบบประเมินโครงงาน 
โดยมีเกณฑใ์นการใหค้ะแนน 3 ระดบั เป็นแบบรูบริคส์ (rubics)  ดงัน้ี 

3  หมายถึง  โครงงานท่ีท า ระดบัดี 

2  หมายถึง  โครงงานท่ีท า ระดบัพอใช ้

1  หมายถึง  โครงงานท่ีท า ระดบัปรับปรุง 

มีเกณฑค์ะแนนดงัน้ี      3  ระดบัดี          2  ระดบั   พอใช ้       1  ระดบั   ปรับปรุง 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน 3 2 1 

1.  การวางแผนการท างาน  
    1.1   การก าหนดการท างาน 
    1.2   การวางแผนและปฏิบติังาน 
    1.3   ก าหนดระยะเวลาในการท างาน 

   

2.  การคน้ควา้หาขอ้มูล  
     2.1   คน้ควา้หาขอ้มูลจากแหล่งรู้ต่างๆ 
     2.2   ขอ้มูลจากการคน้ควา้ถูกตอ้ง 
     2.3   ขอ้มูลท่ีสอดคลอ้งกบัโครงงาน 

   

3.  การด าเนินการปฏิบติั  
     3.1  ปฏิบติัตามขั้นตอนและวธีิการด าเนินงาน 
     3.2   การเอาใจใส่งานท่ีรับผดิชอบ 
     3.3   การจดัท าขอ้มูลและบนัทึกขอ้มูล 

   

4. การสรุปผล    
    4.1  การสรุปขอ้มูลตรงกบัเร่ืองท่ีศึกษา 
    4.2  การสรุปตามล าดบั 
    4.3   การเรียบเรียงขอ้มูลท่ีถูกตอ้ง 

   

5.  การน าเสนอโครงงาน  
     5.1  รูปแบบและการน าเสนอผลงาน 
     5.2  การใชภ้าษาเหมาะสม 
     5.3  การใชเ้วลาน าเสนอตามท่ีก าหนด 
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ภาคผนวก ค 
แบบประเมินพฤตกิรรมกลุ่ม  
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แบบประเมินพฤติกรรมกลุ่ม 

โดยมีเกณฑใ์นการใหค้ะแนน 4 ระดบั  ดงัน้ี 
  4  หมายถึง  มีพฤติกรรมการท างานกลุ่มระดบัดีมาก 
  3  หมายถึง  มีพฤติกรรมการท างานกลุ่มระดบัดี 
  2  หมายถึง  มีพฤติกรรมการท างานกลุ่มระดบัพอใช ้
  1  หมายถึง  มีพฤติกรรมการท างานกลุ่มระดบัปรับปรุง 

 

 

รายการประเมนิ 
ระดบัคะแนน ข้อเสนอแนะ 

4 3 2 1  

1.การวางแผนการท างาน      

2.การใหค้วามร่วมมือในการท างาน      

3.การแสดงความคิดเห็น      

4.ความกระตือรือร้นในการท างาน      

5.ความรับผดิชอบต่อหนา้ท่ี      

รวม      

คะแนนรวมทั้งหมด       
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ภาคผนวก ง 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
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แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาสังศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม (ก่อนเรียน) 

ส าหรับช้ันประถมศึกษาปีที ่5 

ค าช้ีแจง :   

  1.  แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนเป็นแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 

จ านวน 20 ขอ้  

               2.  ใหน้กัเรียนเลือกท าเคร่ืองหมาย  ในขอ้ท่ีนกัเรียนเห็นวา่ถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้

เดียวท าลงในกระดาษค าตอบ 

 ............................................................................................................................................................ 

1.  ขอ้ใดเหมาะสมกบันกัเรียนท่ีสามารถเขา้ร่วมกิจกรรมประชาธิปไตยของชุมชนได ้

      ก.   นกัเรียนจะตอ้งตั้งใจศึกษาเล่าเรียน  ข. การมีส่วนในการชวนพ่อแม่ไปเลือกตั้ง 

      ค.    ควรเลือกซ้ือสินคา้ในชุมชน  ง. ดูแลรักษาความสะอาดในชุมชน 

2.  ขอ้ใดเป็นการดูแลทรัพยสิ์นของชุมชน เช่นท่ีออกก าลงักาย ใหอ้ยูค่งทนมากท่ีสุด 

       ก.  เม่ือเกดิความเสียหายต้องรีบแจ้งเจ้าหน้าที่ ข.  น าสีไปเขียนช่ือตนเองท่ีเคร่ืองออกก าลงักาย 

        ค.   ใชเ้คร่ืองออกก าลงักายอยา่งรุนแรง ง.  น าเคร่ืองออกก าลงักายไปไวท่ี้บา้น 

3.  ขอ้ใดเป็นการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 

        ก.  สมศรีทิ้งขยะลงในแม่น ้าทุกวนั  ข.  เอกฉีดกระดาษเล่นในห้องเรียน 

        ค.  ลูกน ้าเปิดน ้าทิ้งไวใ้นขณะลา้งจาน  ง.  ครูให้นักเรียนปลูกต้นไม้รอบๆอาคารเรียน 

 4.   นกัเรียนสามารถเขา้ร่วมการอนุรักษท์รัพยากรป่าไมไ้ดโ้ดยวธีิใด 

         ก.  ท างานหาเงินมาบริจาคใหม้ากๆ  ข.  ถ่ายรูปตน้ไมใ้นท่ีต่างๆ 

         ค.  เข้าร่วมโครงการปลูกป่าทดแทน  ง.  สะสมพนัธ์ุตน้ไมห้ายาก  

5.  หนา้ท่ีของใคร ส าคญัท่ีสุดในการดูแลรักษาป่าไมใ้นชุมชน 

          ก.  เจ้าหน้าที่ป่าไม้     ข.  ทุกคนในชุมชน    

          ค.  นายอ าเภอ     ง.  ต  ารวจตะเวนชายแดน  
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6.  นกัเรียนคิดวา่ ขอ้ใด ไม่ใช่ท่ีสาธารณ 

          ก. สวนสามพราน          ข.  วดัพระปฐมเจดีย ์        

          ค.  พระราชวงัสนามจนัทร์     ง.  ถนนตน้สน 

7.  บุคคลในขอ้ใดท่ีนกัเรียนคิดวา่ปฏิบติัตนถูกตอ้งเก่ียวกบัศาสนสถาน 

           ก.   บุญช่วยเอาสุนขัไปปล่อยท่ีวดั      ข.  บุญมาช่วยท าความสะอาดวดั 

           ค.  บุญเกิดทุบเจดียเ์พื่อเอาพระเคร่ือง  ง.   บุญมีเอาสีมาวาดรูปก าแพงวดั  

8. ขอ้ใดกล่าวถึง บทบาทของผูต้ามท่ีดีไดถู้กตอ้ง 

          ก.  หวานยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้ใหญ่บ้าน ข.  เปร้ียวเช่ือฟังผูน้ ามากเกินไป 

          ค.  ส้มเก็บเงินไดก้็น าไปฝากผูใ้หญ่บา้นตลอด ง.  มะนาวคดัคา้นผูน้ าโดยไม่มีเหตุผล 

9.  ขอ้ใดกล่าวเก่ียวกบั หนา้ท่ีพลเมืองดีท่ี ควรปฏิบติัอยา่งต่อเน่ืองตรงกบัขอ้ใด 

         ก.  การเลือกประกอบอาชีพ    ข.  การเสียภาษี 

         ค.  เลือกถ่ินท่ีอยู ่     ง.  รับราชการ  

10.  นกัเรียนคิดวา่ ขอ้ใดเป็นการท าหนา้ท่ีพลเมืองท่ีดีท่ีสุด 

       ก.   หาญมีความซ่ือสัตยต่์อเพื่อนๆนกัเรียนดว้ยกนั 

       ข.   กล้าเป็นประธานนักเรียนช่วยเรียกร้องสิทธิให้เพ่ือน  

       ค.  มัน่ชอบช่วยเพื่อนท่ีท าผดิในหอ้งเรียนบ่อยๆ 

       ง.  เขม้ยนืตรงเคารพธงชาติเม่ือไดย้นิเสียงเพลง 

11.  คุณธรรมในขอ้ใดส าคญัท่ีสุดท่ีจะท าใหส้ังคมสงบสุขได ้

        ก.  ความเมตตากรุณา    ข.  เห็นแก่ประโยชน์รวม 

        ค.  ความรับผดิชอบ     ง.  ความขยนัอดทน 

12.  ถา้นกัเรียนพบกระเป๋าสตางคต์กอยูบ่นพื้นถนนเราควรท าอยา่งไร 

        ก.  น ากระเป๋าไปให้เจ้าหน้าทีต่ ารวจตามหาเจ้าของ ข. เก็บเงินในกระเป๋าไปท าบุญท่ีวดั 

        ค.  เรียกเพื่อนไปช่วยเก็บและแบ่งเงินกนั  ง.  น าเงินในกระเป๋าไปใชท่ี้บา้น 

13.  ถา้นกัเรียนเห็นเพื่อนท าการบา้นไม่ไดเ้น่ืองจากไม่เขา้ใจบทเรียนนกัเรียนควรท าอยา่งไร 

         ก.  ลอกการบา้นใหเ้พื่อน   ข.  อธิบายเน้ือหาให้เพ่ือนฟังจนเข้าใจ 

          ค.  ใหเ้พื่อนท าการบา้น   ง.  เรียกเพื่อนอีกคนมาช่วยลอก 
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14.  ขอ้ใดกล่าวค าวา่ไม่ใช่พื้นฐานของการประพฤติตนเป็นพลเมืองดี 

           ก.  การคบคนพาล    ข.  การท าบุญท าทาน  

           ค.  ความไม่ฟุ่มเฟ้ือย      ง.  การรักษาศีล 

15.  การเป็นสมาชิกท่ีดีของโรงเรียนในการปฏิบติัตนท่ีดีควรท าอยา่งไรก่อนเป็นล าดบัแรก 

           ก.  มาโรงเรียนให้ตรงต่อเวลา  ข.  สร้างช่ือเสียงใหโ้รงเรียนอยา่งสม ่าเสมอ 

           ค.  แต่งกายใหถู้กตอ้งตามระเบียบ  ง.  เขา้แถวซ้ืออาหารให้เป็นระเบียบ 

16.  นกัเรียนจะปฏิบติัตนในการรักษาช่ือเสียงของโรงเรียนใหม้ากท่ีสุดในขอ้ใด  

        ก.   ไม่ทะเลาะเบาะแวง้กบัผูอ่ื้น  ข.  ไม่พูดจาหยาบคายในท่ีสาธารณะ 

        ค.  ร่วมร้องเพลงและเคารพชาติ  ง.  แต่งชุดเคร่ืองแบบนักเรียนให้ถูกต้อง 

17.  คุณธรรมของพลเมืองดี ท่ี สอดคลอ้งกบัวถีิชีวติประชาธิปไตย คือขอ้ใด 

        ก.  เคารพให้เกียรติซ่ึงกันและกนั   ข.  การรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 

ค.  มีส่วนร่วมในกิจกรรมสาธารณะประโยชน์  ง.  ความรักพวกพอ้งและยนิดีท าตาม 

18.  คุณลกัษณะความเป็นพลเมืองดีในสังคมประชาธิปไตยในขอ้ใดมีนอ้ยท่ีสุด 

         ก.  มีความขยนั     ข.  มีวนิยั     

        ค.    ซ่ือสัตยสุ์จริต            ง.  ยดึมั่นความกตัญญู  

19. นายกรัฐมนตรีมีคุณลกัษณะความเป็นพลเมืองดีในดา้นใดมากท่ีสุด 

         ก.    มีความคิดสร้างสรรค์    ข.   มีซ่ือสัตยสุ์จริต        

         ค.    มีความอดทน     ง.    มีน ้าใจ 

20.  คุณสมบติัของคุณลกัษณะของพลเมืองดีในหลกั 12 ประการขอ้ใดส าคญัท่ีสุด 

       ก. มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์  

       ข.  กตญัญูต่อพอ่แม่ ผูป้กครอง ครูบาอาจารย ์

       ค.   ใฝ่หาความรู้  มัน่ศึกษาเล่าเรียนทางตรงและทางออ้ม     

       ง.   ค  านึงถึงผลประโยชน์ของส่วนรวมมากกวา่ผลประโยชน์ของตน 
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แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาสังศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม (หลงัเรียน) 

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5 

ค าช้ีแจง :   

  1.  แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนเป็นแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 

จ านวน 20 ขอ้  

               2.  ใหน้กัเรียนเลือกท าเคร่ืองหมาย  ในขอ้ท่ีนกัเรียนเห็นวา่ถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้

เดียวท าลงในกระดาษค าตอบ 

............................................................................................................................................................. 

1.  นกัเรียนจะปฏิบติัตนในการรักษาช่ือเสียงของโรงเรียนใหม้ากท่ีสุดในขอ้ใด  

      ก.  ร่วมร้องเพลงและเคารพชาติท่ีสาธารณะ ข. แต่งชุดเคร่ืองแบบนักเรียนให้ถูกต้องไม่        

       ค.  ไม่ทะเลาะเบาะแวง้กบัผูอ่ื้น  ง.  พูดจาหยาบคายในท่ีสาธารณะ 

2.  ถา้นกัเรียนพบกระเป๋าสตางคต์กอยูบ่นพื้นถนนเราควรท าอยา่งไร 

        ก.  เรียกเพื่อนไปช่วยเก็บและแบ่งเงินกนั ข. น าเงินในกระเป๋าไปใชท่ี้บา้น 

        ค. น ากระเป๋าไปให้เจ้าหน้าทีต่ ารวจตามหาเจ้าของ ง.  เก็บเงินในกระเป๋าไปท าบุญท่ีวดั 

3.  นกัเรียนคิดวา่ ขอ้ใดเป็นการท าหนา้ท่ีพลเมืองท่ีดีท่ีสุด 

       ก.   มัน่ชอบช่วยเพื่อนท่ีท าผดิในหอ้งเรียนบ่อยๆ 

       ข.   เขม้ยนืตรงเคารพธงชาติเม่ือไดย้นิเสียงเพลง  

       ค.   หาญมีความซ่ือสัตยต่์อเพื่อนๆนกัเรียนดว้ยกนั 

       ง.   กล้าเป็นประธานนักเรียนช่วยเรียกร้องสิทธิให้เพ่ือน 

4.  ขอ้ใดเป็นการดูแลทรัพยสิ์นของชุมชน เช่นท่ีออกก าลงักาย ใหอ้ยูค่งทนมากท่ีสุด 

ก.  น าสีไปเขียนช่ือตนเองท่ีเคร่ืองออกก าลงักาย  

ข.  เม่ือเกดิความเสียหายต้องรีบแจ้งเจ้าหน้าที่                                  

ค.   น าเคร่ืองออกก าลงักายไปไวท่ี้บา้น   

ง.  ใชเ้คร่ืองออกก าลงักายอยา่งรุนแรง 
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5.   นกัเรียนสามารถเขา้ร่วมการอนุรักษท์รัพยากรป่าไมไ้ดโ้ดยวธีิใด 

         ก.  เข้าร่วมโครงการปลูกป่าทดแทน   ข.  สะสมพนัธ์ุตน้ไมห้ายาก 

         ค.  ท างานหาเงินมาบริจาคใหม้ากๆ   ง.  ถ่ายรูปตน้ไมใ้นท่ีต่างๆ 

6.  บุคคลในขอ้ใดท่ีนกัเรียนคิดวา่ปฏิบติัตนถูกตอ้งเก่ียวกบัศาสนสถาน 

           ก.   บุญมีเอาสีมาวาดรูปก าแพงวดั     ข.  บุญเกิดทุบเจดียเ์พื่อเอาพระเคร่ือง 

           ค.  บุญมาช่วยท าความสะอาดวดั   ง.   บุญช่วยเอาสุนขัไปปล่อยท่ีวดั 

7.  ขอ้ใดกล่าวค าวา่ไม่ใช่พื้นฐานของการประพฤติตนเป็นพลเมืองดี 

           ก.  การรักษาศีล     ข.  ความไม่ฟุ่มเฟ้ือย  

           ค.  การท าบุญท าทาน       ง.  การคบคนพาล  

8. นายกรัฐมนตรีมีคุณลกัษณะความเป็นพลเมืองดีในดา้นใดมากท่ีสุด 

         ก.  มีน ้าใจ      ข.     มีความอดทน  

         ค.    มีซ่ือสัตยสุ์จริต           ง.    มีความคิดสร้างสรรค ์

9.  นกัเรียนคิดวา่ ขอ้ใด ไม่ใช่ท่ีสาธารณ 

          ก. ถนนตน้สน      ข.  พระราชวงัสนามจนัทร์        

          ค.  วดัพระปฐมเจดีย ์     ง.  สวนสามพราน      

10.  คุณธรรมในขอ้ใดส าคญัท่ีสุดท่ีจะท าใหส้ังคมสงบสุขได ้

        ก.  เห็นแก่ประโยชน์รวม    ข.  ความเมตตากรุณา 

        ค.  ความขยนัอดทน     ง.  ความรับผดิชอบ 

11.  หนา้ท่ีของใคร ส าคญัท่ีสุดในการดูแลรักษาป่าไมใ้นชุมชน 

          ก.  นายอ าเภอ     ข.  ต ารวจตะเวนชายแดน  

          ค.  เจ้าหน้าทีป่่าไม้     ง.  ทุกคนในชุมชน   

12.  คุณลกัษณะความเป็นพลเมืองดีในสังคมประชาธิปไตยในขอ้ใดมีนอ้ยท่ีสุด 

         ก.  ยดึมั่นความกตัญญู    ข.  ซ่ือสัตยสุ์จริต     

        ค.    มีวนิยั             ง.  มีความขยนั 
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13.  คุณสมบติัของคุณลกัษณะของพลเมืองดีในหลกั 12 ประการขอ้ใดส าคญัท่ีสุด 

       ก.   ใฝ่หาความรู้  มัน่ศึกษาเล่าเรียนทางตรงและทางออ้ม  

       ข.   ค  านึงถึงผลประโยชน์ของส่วนรวมมากกวา่ผลประโยชน์ของตน 

       ค.   มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์      

       ง.   กตญัญูต่อพอ่แม่ ผูป้กครอง ครูบาอาจารย ์

14.  ถา้นกัเรียนเห็นเพื่อนท าการบา้นไม่ไดเ้น่ืองจากไม่เขา้ใจบทเรียนนกัเรียนควรท าอยา่งไร 

         ก.  เรียกเพื่อนอีกคนมาช่วยลอก  ข.  ใหเ้พื่อนท าการบา้น 

         ค.  อธิบายเน้ือหาให้เพ่ือนฟังจนเข้าใจ ง.  ลอกการบา้นใหเ้พื่อน 

15.  ขอ้ใดเหมาะสมกบันกัเรียนท่ีสามารถเขา้ร่วมกิจกรรมประชาธิปไตยของชุมชนได ้

      ก.   ดูแลรักษาความสะอาดในชุมชน  ข. ควรเลือกซ้ือสินคา้ในชุมชน 

      ค.   การมีส่วนในการชวนพ่อแม่ไปเลือกตั้ง ง. นกัเรียนจะตอ้งตั้งใจศึกษาเล่าเรียน 

16.  ขอ้ใดกล่าวเก่ียวกบั หนา้ท่ีพลเมืองดีท่ี ควรปฏิบติัอยา่งต่อเน่ืองตรงกบัขอ้ใด 

         ก.  การเสียภาษี    ข.  การเลือกประกอบอาชีพ 

         ค.  รับราชการ    ง.  รับราชการเลือกถ่ินท่ีอยู ่

17.  ขอ้ใดเป็นการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 

        ก.  เอกฉีดกระดาษเล่นในหอ้งเรียน  ข.  สมศรีทิ้งขยะลงในแม่น ้าทุกวนั   

        ค.  ครูให้นักเรียนปลูกต้นไม้รอบๆอาคารเรียน ง.  ลูกน ้าเปิดน ้าทิ้งไวใ้นขณะลา้งจาน 

18.  คุณธรรมของพลเมืองดี ท่ี สอดคลอ้งกบัวถีิชีวติประชาธิปไตย คือขอ้ใด 

ก.  ความรักพวกพอ้งและยนิดีท าตาม  ข.  มีส่วนร่วมในกิจกรรมสาธารณะประโยชน์

ค.  การรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น  ง.  เคารพให้เกียรติซ่ึงกนัและกนั 

19. ขอ้ใดกล่าวถึง บทบาทของผูต้ามท่ีดีไดถู้กตอ้ง 

       ก.  เปร้ียวเช่ือฟังผูน้ ามากเกินไป ข.  หวานยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้ใหญ่บ้าน 

       ค.  มะนาวคดัคา้นผูน้ าโดยไม่มีเหตุผล ง.  ส้มเก็บเงินไดก้็น าไปฝากผูใ้หญ่บา้นตลอด 

20.  การเป็นสมาชิกท่ีดีของโรงเรียนในการปฏิบติัตนท่ีดีควรท าอยา่งไรก่อนเป็นล าดบัแรก 

           ก.  เขา้แถวซ้ืออาหารใหเ้ป็นระเบียบ  ข.  แต่งกายใหถู้กตอ้งตามระเบียบ 

           ค. สร้างช่ือเสียงใหโ้รงเรียนอยา่งสม ่าเสมอ ง.  มาโรงเรียนให้ตรงต่อเวลา  
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ประวตัิผู้เขียน 
 

ช่ือ-นามสกุล    นางสาวกุลวดี  คูเมือง 
ประวติัการศึกษา  พ.ศ. 2556 รัฐประศาสนศาสตรบณัฑิต  

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์   
มหาวทิยาลยัราชภฎันครปฐม 

ต าแหน่งและสถานท่ีท างานปัจจุบนั ครู  กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 
โรงเรียนวดัศรีมหาโพธ์ิ  
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