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บทคัดย่อ 

 
การแกไ้ขพฤตินิสัยของผูก้ระท าความผดิ เป็นภาระกิจท่ีส าคญัของกรมราชทณัฑ ์เพื่อให้ผูท่ี้

เคยกระท าความผิดสามารถกลบัไปด ารงชีวิตไดอ้ยา่งปกติและไดรั้บการยอมรับจากบุคคลรอบขา้ง ใน

การแกไ้ขพฤตินิสัยดงักล่าวไดมี้การแยกผูก้ระท าความผิดตามฐานความผิดท่ีถูกศาลพิพากษา จากนั้นได้

จดัให้มีการท ากิจกรรมกลุ่มบ าบดัและการอบรมให้ความรู้เก่ียวกบัฐานความผิดท่ีได้กระท า ซ่ึงเป็น

ขั้นตอนการแกไ้ขพฤตินิสัยท่ีไม่เพียงพอ เน่ืองจากผูก้ระท าความผดิแต่ละคนมีปัยจยัท่ีกระตุน้ใหก้ระท า

ความผดิท่ีแตกต่างกนั  

ดังนั้น ในการแก้ไขพฤตินิสัยของผูก้ระท าความผิด จึงต้องน าข้อมูลท่ีเก่ียวข้องกับตัว

ผูก้ระท าความผิดมาวิเคราะห์ประกอบการจดัท าโปรแกรมแก้ไขพฤตินิสัยเป็นรายบุคคล จึงจะเป็น

มาตราการทางกฎหมายส าหรับการพฒันาผูก้ระท าความผิดท่ีมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะผูก้ระท า

ความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเราท่ีมีฮอร์โมนเพศปกติ เพราะผูก้ระท าความผิดในกลุ่มน้ีมีสาเหตุในการ

กระท าความผิดท่ีซบัซอ้น มีความจ าเป็นตอ้งใชว้ิธีการทางจิตเวชประกอบกบัการใชย้าควบคุมฮอร์โมน

ในการบ าบดัรักษา จึงจะท าให้พฤติกรรมท่ีเป็นอันตรายต่อสังคมลดน้อยลงจนกระทัง่ไม่ปรากฏ

พฤติกรรมดงักล่าวอีก เม่ือพน้โทษจ าคุกแลว้ สามารถกลบัไปด ารงชีวิตร่วมกบับุคคลอ่ืนในสังคมได้

อยา่งปกติ ซ่ึงเป็นไปตามเจตนารมยข์องกรมราชทณัฑ์
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ABSTRACT 

 
Correcting the behavior of the offender It is an important mission of the Department of 

Corrections. so that those who have committed crimes can return to their normal lives and be accepted 

by the people around them to correct such behavior, offenders were classified according to the offenses 

convicted by the court. Then organized group therapy activities and training to educate about the crimes 

committed. This is a process to correct inadequate behavior. This is because each offender has different 

factors that provoke him to commit a crime. 

Therefore, to correct the behavior of the offender Therefore, the information related to the 

offender must be analyzed for the preparation of individual behavior correction programs. Therefore, 

it would be a legal measure for the development of effective offenders. Especially rape offenders with 

normal sex hormones. Because the offenders in this group have complex causes of crimes. It is 

necessary to use a psychiatric approach in conjunction with the use of hormonal contraceptives for 

treatment. Therefore, behaviors that are harmful to society will be reduced until such behaviors no 

longer appear. After the prison sentence able to return to live with other people in society normally 

which is in accordance with the intention of the Department of Corrections. 
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บทที ่1 

บทน า 
 

1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

ในปัจจุบนัการลงโทษผูก้ระท าความผดิฐานข่มขืนกระท าช าเราเป็นส่ิงท่ีประชาชนให้ความ
สนใจอย่างมาก  แมว้่าในเชิงสถิติจะปรากฏปริมาณการแจง้ความเพื่อด าเนินคดีในจ านวนไม่มากเม่ือ
น ามาเปรียบเทียบกบัการกระท าความความผิดอาญาฐานอ่ืน ๆ แต่การกระท าความผิดดงักล่าวก็ยงัคง
ปรากฏให้พบเห็นอยู ่อย ่างสม ่าเสมอ และมีลกัษณะการกระท าความผิดที่รุนแรง ส่งผลร้ายต่อ
ผูเ้สียหายมากข้ึน  แต่ในส่วนของขอ้เท็จจริงแลว้การกระท าความผิดเก่ียวกบัเพศ โดยเฉพาะความผิด
ฐานข่มขืนกระท าช าเรานั้นมีจ านวนมากกว่าท่ีปรากฏ แต่เน่ืองจากผูเ้สียหายไม่กลา้ท่ีจะร้องทุกข์ต่อ
พนกังานสอบสวน เพราะการถูกกระท าหรือถูกคุกคามทางเพศเป็นเร่ืองท่ีกระทบต่อสภาพจิตใจ หาก
บุคคลอ่ืนทราบ ผูเ้สียหายก็จะเกิดความอบัอาย และด้วยเหตุผลดงักล่าวน้ีท าให้ประชาชนทัว่ไปเกิด
ความหวาดกลวัผูก้ระท าความผดิเก่ียวกบัเพศหรือผูท่ี้มีประวติัเคยกระท าความผดิเก่ียวกบัเพศ จึงน าไปสู่
ขอ้เสนอใหเ้พิ่มบทลงโทษส าหรับผูก้ระท าความผิดเก่ียวกบัเพศใหห้นกัข้ึน เพื่อเป็นการสร้างความเกรง
กลวัวา่จะถูกลงโทษและเม่ือผูก้ระท าความผิดไดรั้บการลงโทษนั้นแลว้ ก็มีความคาดหวงัวา่จะเป็นการ
สร้างความเขด็หลาบใหแ้ก่ผูท่ี้กระท าความผิด ซ่ึงตามประมวลกฎหมายอาญาได้บญัญติัโทษส าหรับ
ความผิดเก่ียวกบัเพศไว ้3 สถาน  คือ โทษประหารชีวติ  โทษจ าคุก  และโทษปรับ ซ่ึงโทษท่ีศาลน ามา
บงัคบัใชม้ากท่ีสุดคือ โทษจ าคุก  โดยไม่มีมาตรการบงัคบัทางอาญาอ่ืน ๆ ท่ีจะบงัคบัเพิ่มเติมแก่ผูก้ระท า
ความผิดเก่ียวกับเพศเพื่อเป็นการยบัย ั้งไม่ให้กระท าความผิด โดยศาลจะได้น าความร้ายแรงแห่ง
พฤติการณ์มาเป็นเคร่ืองก าหนดระยะเวลาในการบงัคบัโทษจ าคุก ซ่ึงผูก้ระท าความผิดอาจถูกบงัคบั
โทษจ าคุกไดสู้งสุดถึง 50 ปี1  ซ่ึงการจ าคุกดงักล่าวเป็นเพียงการจ ากดัเสรีภาพและตดัโอกาสในการ
กระท าความผดิเพียงชัว่คราว ยงัไม่มีมาตรการเพื่อการแกไ้ขพฤตินิสัยท่ีตน้เหตุ ท าใหผู้ท่ี้กระท าความผดิ
ฐานข่มขืนกระท าช าเราเน่ืองจากฮอร์โมนผิดปกติไม่ไดรั้บการแกไ้ขพฤตินิสัยท่ีมีประสิทธิภาพ เม่ือพน้

                                                           
1 คณิต ณ นคร, กฎหมายอาญาภาคทัว่ไป, พิมพค์ร้ังท่ี 7 (กรุงเทพมหาคร : วญิญูชน, 2563), น. 456-457. 
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โทษแลว้จึงยงัคงมีพฤติกรรมท่ีเป็นอนัตรายต่อบุคคลรอบขา้ง ดงันั้นการบงัคบัจ าคุกเพียงอย่างเดียวจึง
อาจมีลกัษณะเป็น “การขงัท่ีไม่จ  าเป็น”2 

ส าหรับการบงัคบัโทษจ าคุกนั้น โดยแทแ้ลว้มีวตัถุประสงค์เพื่อตอ้งการใหผู้ก้ระท าความผิด
ไดรั้บการอบรม แกไ้ขพฤตินิสัยให้สามารถกลบัมาใชชี้วิตในสังคมไดอ้ยา่งปกติ โดยท่ีบุคคลรอบขา้งให้
ความเช่ือถือและไวว้างใจวา่จะไม่หวนกลบัมากระท าความผิดอีก ซ่ึงในปัจจุบนักรมราชทณัฑ์ไดใ้ช้
วิธีการจดักิจกรรมในเชิงการแกไ้ขพฤตินิสัย เช่น การให้การศึกษาเพิ่มเติม การฝึกวิชาชีพ และการจดั
สวสัดิการต่าง ๆ 3  แต่เม่ือมีการบงัคบัโทษจ าคุกมากข้ึนท าใหป้ระสิทธิภาพในการดูแลผูก้ระท าความผิด
ลดลง 
ตารางที ่1.1  สถิติการรับแจ้งความทัว่ประเทศ ปี พ.ศ.2560 - พ.ศ.2562 
 

 

ฐาน
ความผดิ 

ปี 2560 ปี 2561 ปี 2562 

รับแจง้ 
(คดี) 

จบักมุ
ได ้(คดี) 

จ านวน
ผูต้อ้งหา 
(คน) 

รับแจง้ 
(คดี) 

จบักมุได ้
(คดี) 

จ านวน
ผูต้อ้งหา 
(คน) 

รับแจง้ 
(คดี) 

จบักมุ
ได ้(คดี) 

จ านวน
ผูต้อ้งหา 
(คน) 

ยาเสพตดิ 278893 - 288088 434886 - 449254 460575 - 475027 

ร่างกาย 15,859 13,026 17,119 16,882 14,956 19,178 16,165 14,515 18,734 

ทรัพย์ 55813 36436 45374 54768 40816 50077 51564 38722 47190 

เพศ 2316 1880 2102 2288 2017 2236 1965 1704 1893 

 

ทีม่า : ศูนยเ์ทคโนโลยสีารสนเทศกลาง ส านกังานต ารวจแห่งชาติ 

 

                                                           
2 ปกป้อง ศรีสนิท, กฎหมายอาญาชั้นสูง, พิมพค์ร้ังท่ี 3 (กรุงเทพมหานคร : วญิญูชน, 2563), น. 211. 
3 นัทธี จิตสว่าง, หลกัทณัฑวิทยา : หลกัการวิเคราะห์ระบบงานราชทณัฑ์, พิมพค์ร้ังท่ี 1 (กรุงเทพมหานคร : 

มูลนิธิพิบูลสงเคราะห์, 2541), น. 43. 
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ปัจจุบนัการบงัคบัโทษจ าคุกจึงเป็นเพียงวิธีการแยกผูก้ระท าความผิดออกจากสังคมเป็นการ
ชัว่คราว เม่ือพน้โทษแลว้ผูก้ระท าความผิดมิไดเ้ป็นท่ียอมรับ ไม่สามารถใช้ชีวิตไดอ้ย่างปกติ  การถูก
บงัคบัโทษจ าคุกจึงเป็นการสร้างตราบาปและเพิ่มความโกรธแคน้ต่อสังคมมากข้ึน4   ในระหวา่งบงัคบั
โทษจ าคุกนั้น กรมราชทณัฑ์เป็นหน่วยงานท่ีมีหน้าท่ีโดยตรง ในการจดัให้มีกระบวนการแกไ้ขฟ้ืนฟูเพื่อ
ปรับเปล่ียนพฤตินิสัยของผูก้ระท าความผิด ซ่ึงตามพระราชบญัญติัราชทณัฑ์ พ.ศ.2560 ไดบ้ญัญติัเร่ือง
การบ าบดัฟ้ืนฟูผูก้ระท าความผิดไวใ้น หมวดท่ี 4 ส่วนท่ี 2 วา่ดว้ย การจ าแนกและการพฒันาพฤตินิสัย
ของผูต้อ้งขงั ซ่ึงเป็นเพียงการก าหนดหลกัการเบื้องตน้โดยบญัญตัิไวใ้นมาตรา 40 มาตรา 41 และ
มาตรา 42 เท่านั้น  ส่วนในทางปฏิบติักรมราชทณัฑไ์ดน้ าวธีิการบ าบดัพฤตินิสัยท่ีเป็นอนัตรายต่อสังคม
มาใชแ้ก่ผูต้อ้งขงัท่ีกระท าความฐานข่มขืนกระท าช าเรา เพื่อเป็นการแกไ้ขฟ้ืนฟูผูก้ระท าความผดิให้กลบั
ตนเป็นคนดี เช่น การสร้างแรงจูงใจในการเปล่ียนแปลงตนเอง,การวเิคราะห์และการสร้างอาชีพ,การให้
ความรู้เก่ียวกบักฎหมายและบทลงโทษในคดีความผิดเก่ียวกบัเพศ,ดนตรีบ าบดั ,ศิลปะบ าบดั เป็นตน้  
โดยกระบวนการดงักล่าวเป็นการอบรมแบบกลุ่ม และใชร้ะยะเวลาในการอบรมไม่นาน จึงมีผลในการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผูท่ี้กระท าความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเราเน่ืองจากฮอร์โมนผิดปกติได้
เพียงเล็กน้อย เพราะมิไดเ้ป็นการแกไ้ขพฤตินิสัยท่ีตน้เหตุ  นอกจากน้ีในบางคดีท่ีศาลมีค าสั่งจ  าคุกใน
ระยะเวลาไม่นานซ่ึงเป็น “การจ าคุกระยะสั้น” ท าให้ผูก้ระท าความผิดไม่รู้สึกเกรงกลวั เข็ดหลาบ หรือ 
ไม่ส านึกในการกระท าความผดิของตน  อีกทั้งยงัส่งผลใหเ้กิดปัญหาเรือนจ าแออดัอีกดว้ย  
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
4 ธานี  วรภทัร, หลกักฎหมายวา่ดว้ยการบงัคบัโทษจ าคุก, พิมพค์ร้ังท่ี 3(กรุงเทพมหานคร : วญิญูชน, 2558), 

น. 38. 
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ตารางที ่1.2 สถิตินกัโทษเด็ดขาดแยกตามลกัณะความผดิ5 (ส ารวจ ณ วนัท่ี 1 พฤษภาคม 2564) 
 

ลกัษณะความผดิ ชาย หญงิ รวม ร้อยละ 
ความผดิเก่ียวกบัทรัพย ์ 13,449 2,917 16,366 6.56 
ความผดิตาม พ.ร.บ.ยาเสพติด 179,245 26,148 205,393 82.30 
ความผดิต่อชีวติ 11,689 375 12,064 4.83 
ความผดิต่อร่างกาย 1,158 45 1,203 0.48 
ความผดิเกีย่วกบัเพศ 8,230 246 8,476 3.40 
ความผดิเก่ียวกบัภยนัตรายต่อประชาชน 35 0 35 0.01 
ความผดิอ่ืนๆ 5,293 723 6,016 2.41 
รวมทั้งส้ิน 219,099 30,454 249,553 100.00 

 
นอกจากน้ี ถึงแมว้่าจะมีผูก้ระท าความผิดท่ีมีฮอร์โมนผิดปกติมีความตั้งใจท่ีจะกลับตัว      

ไม่หวนมากระท าความผดิซ ้ าอีก แต่เม่ือพน้โทษแลว้ผูก้ระท าความผดิเหล่านั้นก็ไม่สามารถด ารงชีวิตได้
อย่างปกติ  เน่ืองจากบุคคลทั่วไปในสังคมยงัคงมีความหวาดกลัวและคาดคะเนว่าบุคคลดังกล่าว           
จะกระท าความผิดอีก ทั้งน้ี เกิดจากประชาชนมีความรู้สึกไม่เช่ือมัน่ว่า การบงัโทษจ าคุกแก่ผูก้ระท า
ความผดิฐานข่มขืนกระท าช าเราจะสามารถเปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ีเป็นอนัตรายต่อสังคมได ้

เม่ือพิจารณาไปถึงสาเหตุในการลงมือกระท าความผดิแลว้  จะพบวา่ผูท้  ากระความผดิแต่ละ
คนมีมูลเหตุจูงใจท่ีแตกต่างกัน บางคนอาจกระท าความผิดเพราะมีสภาพแวดล้อมเป็นส่ิงกระตุ้น         
บางคนกระท าความผิดเพราะสภาวะจิตใจไม่ปกติซ่ึงอาจเกิดจากการเล้ียงดูหรือสภาพจิตที่ผิดปกติ
ตั้งแต่เกิด ท่ีเรียกว่าเป็น “อาชญากรโดยก าเนิด” หรือมีความบกพร่องทางจิต6 ดงันั้น หากมีจดัให้มี
ขั้นตอนการวิเคราะห์สภาพจิต  ลกัษณะนิสัย สภาพแวดลอ้มรอบตวัผูก้ระท าความผิด ก็จะทราบถึงสาเหตุท่ี
แทจ้ริงในการลงมือกระท าความผิด  ซ่ึงจะน าไปสู่วิธีการบ าบดัรักษา หรือมาตรการอ่ืนท่ีสามารถใช้
บังคับควบคู่กับการบังคับโทษจ าคุกได้ ท าให้เกิดกระบวนการแก้ไขฟ้ืนฟูผูก้ระท าความผิดท่ีมี
                                                           

5 กรมราชทณัฑ์, “ตารางแสดงสถิตินกัโทษเด็ดขาดแยกตามลกัณะความผิด,” สืบคน้เม่ือวนัท่ี 16 มิถุนายน 
2564, จาก http://www.correct.go.th/rt103pdf/report_result_rt103.php?date=01-05-2021 

6 อจัฉรียา ชูตินนัทน์, อาชญาวทิยาและทณัฑวทิยา, พิมพค์ร้ังท่ี 4 (กรุงเทพมหานคร : วญิญูชน, 2563),  
น. 137-138. 
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ประสิทธิภาพ นอกจากกน้ียงัเป็นการก าหนดวิธีการลงโทษท่ีเหมาะสมกบัแต่ละบุคคล และยงัเป็นการ
ลดจ านวนผูต้อ้งขงัในเรือนจ าไดอี้กดว้ย 

สาเหตุหน่ึงในการกระท าความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเรา คือ การท่ีผูก้ระท าความผิดมี
ฮอร์โมนเพศชาย โดยเฉพาะฮอร์โมนเทสโทสเทอโรน (Testosterone)  ในระดบัท่ีผิดปกติ  ส่งผลให้มี
ความตอ้งการทางเพศท่ีมากเกินไปหรือท าใหเ้กิดภาวะเบ่ียงเบนทางเพศ (กามวปิริต)  เช่น โรค Exhibitionism 
(การเกิดอารมณ์ทางเพศโดยการอวดอวยัวะเพศให้คนแปลกหน้าซ่ึงเป็นเพศตรงข้าม)  โรค Erectile 
dysfunction (การเกิดอารมณ์ทางเพศโดยการถูไถอวยัวะเพศกบัคนเพศตรงขา้มท่ียงัสวมใส่เส้ือผา้อยู่และ
ไม่ไดย้ินยอม) , โรคVoyeurism (การเกิดอารมณ์ทางเพศโดยการแอบดูผู ้อื่น เปลือยกายหรือ
ก าล ัง ร่วม เพศ ,  โรคPedophilia (การเกิดอารมณ์ทางเพศกบัเด็กซ่ึงอายุไม่เกิน 13 ปี) เป็นตน้ จึงเกิด
แนวคิดในการใช้ยาควบคุมฮอร์โมนเพศชาย (antiandrogens) มาใช้ในการบ าบัดรักษาผูท่ี้กระท า
ความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเราอนัเน่ืองมาจากฮอร์โมนผิดปกติ  โดยยากลุ่มน้ีจะออกฤทธ์ิลดระดบั
ของฮอร์โมนเทสโทสเทอโรนในร่างกาย เช่น ยา Medroxyprogesterone  Acetate (MPA) ซ่ึงเป็นยาท่ีใช้
ในประเทศสหรัฐอเมริกาและประเทศสาธารณรัฐเกาหลี, ยา Cyproterone  Acetate (CPA) เป็นยาท่ีใชใ้น
ประเทศแถบยุโรปและประเทศแคนาดา การใช้ยาในกลุ่มตา้นฮอร์โมนเพศชายมีวตัถุประสงค์เพื่อลด
ความตอ้งการทางเพศ  เป็นการป้องกันไม่ให้กระท าความผิด ซ่ึงต่อมาได้พฒันามาเป็นโปรแกรม
บ าบดัรักษาผูก้ระท าความผิดทางเพศ (Sex Offender Treatment Program)  โดยมีวตัถุเพื่อสร้างความ
มัน่ใจใหแ้ก่ประชาชน และผูก้ระท าความผดิสามารถกลบัมาใชชี้วติในสังคมไดอ้ยา่งปกติ7 

การใช้โปรแกรมบ าบดัรักษาผูก้ระท าความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเรา เป็นขั้นตอนการ
แกไ้ขพฤตินิสัยผูก้ระท าความผดิเป็นรายบุคคล ขั้นตอนการบ าบดัสามารถแบ่งไดเ้ป็น 2 ส่วน คือ 1) การ
บ าบดัรักษาจะดว้ยการการใชห้ลกัจิตวทิยา เช่น กิจกรรมกลุ่มในครอบครัวของผูก้ระท าความผดิ การให้
ค  าปรึกษาจากจิตแพทย ์ กิจกรรมเก่ียวกบัศาสนาท่ีผูก้ระท าความผิดนบัถือเพื่อน าหลกัธรรมไปปรับใช้
ในชีวิตประจ าวนั เป็นตน้ และ 2) การใช้ยาโดยเฉพาะยากลุ่มตา้นฮอร์โมนเพศชาย ซ่ึงจะมกัจะเกิด
ผลขา้งเคียงกบัร่างกายของผูท่ี้ไดรั้บยาแตกต่างกนัไปตามชนิดยานั้นๆ เช่น ยา MPA จะเกิดผลขา้งเคียง 
คือ มีอาการอ่อนเพลีย ผมร่วง บวมน ้ า ซึมเศร้า ส่วนยา CPA พบว่ามีผลขา้งเคียงท่ีกระทบกบัร่างกาย
นอ้ยกวา่ยา MPA คือ ผูท่ี้ไดรั้บยาอาจมีอาการร้อนวบูวาบ เหง่ือออกมาก เท่านั้น นอกจากน้ีการใชย้าการ

                                                           
7 เนตรนภิส ลายทิพย์, “มาตรการทางกฎหมายในการบ าบัดรักษาผู ้กระท าความผิดเก่ียวกับเพศ,” 

(วทิยานิพนธ์มหาบณัฑิต คณะนิติศาสตร์ มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์, 2560), น. 70-71. 
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ใชย้า CPA ยงัสามารถปรับขนาดยาให้มีผลขา้งเคียงกบัร่างกายน้อยไดดี้กวา่ยา MPA  ดงันั้น การใชย้า
กลุ่มตา้นฮอร์โมนเพศชายจึงตอ้งกระท าดว้ยความระมดัระวงัและตอ้งเหมาะสมกบับุคคลเป็นรายกรณี  
และเน่ืองจากการท่ีผลขา้งเคียงของยาท่ีมีผลเป็นการกระทบต่อสิทธิมนุษยชน  จึงตอ้งเพิ่มกระบวนการ
คดักรองผูก้ระท าความผิด และตอ้งไดรั้บความยนิยอมจากตวัผูก้ระท าความผิดดว้ย  ทั้งน้ี มีความจ าเป็น
ท่ีจะต้องมีการด าเนินงานในรูปแบบคณะกรรมการ  เพื่อทบทวนขั้นตอนการบ าบัดรักษาให้มี
ประสิทธิภาพอยูเ่สมอ  

ในกรณีท่ีเห็นว่าการจ าคุกไม่เป็นประโยชน์ในการแกไ้ขพฤตินิสัยแลว้ อาจพิจารณาน าตวั
ผูก้ระท าความผิดออกจากเรือนจ าเพื่อเขา้รับการบ าบดัภายนอกเรือนจ า แต่ยงัคงมีความจ าเป็นท่ีจะตอ้ง
จ ากัดเสรีภาพเน่ืองจากผูน้ั้นยงัคงเป็นผูก้ระท าความผิดอยู่  ดังนั้นจึงมีเหตุจ าเป็นท่ีจะต้องใช้ก าไล
อิเล็กทรอนิกส์ (Electronic Monitoring: EM) เพื่อควบคุมและจ ากดัเสรีภาพของผูก้ระท าความผิดให้อยู่
ภายในสถานท่ีท่ีได้รับอนุญาตเท่านั้น เช่น ท่ีพกั หรือ สถานพยาบาล เป็นตน้ และเม่ือพบว่าผูก้ระท า
ความผิดกระท าผิดเง่ือนไขของการบ าบดัฟ้ืนฟู ก็สามารถยกเลิกการบ าบดัและควบคุมตวักลบัเขา้
เรือนจ าเพื่อรับโทษจ าคุกต่อไป  แต่หากผูก้ระความผิดสามารถปฏิบติัตามขั้นตอนการบ าบดัฟ้ืนฟูไดจ้น
ครบทุกขั้นตอนและผ่านการประเมินความเส่ียงท่ีจะไม่กระท าความผิดซ ้ า ยอ่มเป็นเหตุท่ีจะไดรั้บการ
พิจารณาลดโทษดว้ย 
 
1.2 วตัถุประสงค์ 
      1. เพื่อศึกษาแนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัมาตรการบงัคบัทางอาญาในการควบคุมและบ าบดัรักษา 
ผูก้ระท าความผดิเก่ียวกบัเพศอนัเน่ืองมาจากฮอร์โมนผดิปกติ 
      2. เพื่อศึกษาและวิเคราะห์ปัญหาการบงัคบัใชม้าตรการทางกฎหมายและกฎระเบียบ ในการควบคุม
และบ าบดัรักษาผูก้ระท าความผิดเก่ียวกบัเพศ โดยมุ่งเนน้ถึงการกระท าความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเรา
ของบุคคลท่ีมีฮอร์โมนผิดปกติ เพื่อน าไปสู่ขั้นตอนการบ าบดัรักษาและพฒันาพฤตินิสัยของผูก้ระท า
ความผดิ ใหส้ามารถใชชี้วติร่วมกบับุคคลอ่ืนไดอ้ยา่งปกติ 
      3. เพื่อศึกษาวิเคราะห์เปรียบเทียบมาตรการทางกฎหมายท่ีใช้ในการบ าบดัรักษาผูก้ระท าความผิด
ฐานข่มขืนกระท าช าเราและฐานความผิดเก่ียวกบัเพศตามกฎหมายไทยและกฎหมายต่างประเทศ ท่ีใช้
บงัคบันอกเหนือจากการบงัคบัโทษจ าคุกหรือโทษอ่ืน ๆ ตามกฎหมายอาญา 
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      4. เพื่อเสนอแนวทางในการปรับปรุงมาตรการทางกฎหมายและกฎระเบียบในการควบคุมและ
บ าบดัรักษา หรือแกไ้ขพฤตินิสัยของผูก้ระท าความผิดความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเราอนัเน่ืองมาจาก
ฮอร์โมนผดิปกติท่ีโดยใชย้าควบคุมฮอร์โมน 
 
1.3 สมมติฐานของการศึกษา 

การบงัคบัโทษจ าคุกส าหรับผูก้ระท าความผดิฐานข่มขืนกระท าช าเรานั้น  เม่ือผูก้ระท าความผิด
ได้เข้าสู่การบงัคบัโทษจ าคุกภายในเรือนจ า กรมราชทณัฑ์จะจดัโปรแกรมการแก้ไขพฤตินิสัยท่ีมี
ลกัษณะเป็นการอบรมและท ากิจกรรมกลุ่มสัมพนัธ์ โดยไม่ไดว้ิเคราะห์ถึงสาเหตุท่ีแทจ้ริงในการกระท า
ความผิด ดงันั้น แมผ้า่นการอบรมแลว้ ผูก้ระท าความผิดท่ีมีระดบัฮอร์โมนท่ีผิดปกติจึงยงัไม่สามารถยบัย ั้ง
อารมณ์ทางเพศหรือจินตนาการทางเพศท่ีรุนแรงได้  ขั้นตอนการแก้ไขพฤตินิสัยท่ีได้ก าหนดข้ึนตาม
พระราชบญัญติัราชทณัฑ์ พ.ศ. 2560 จึงขาดประสิทธิภาพไม่ครอบคุมผูก้ระท าความผิดฐานข่มขืน
กระท าช าเราอนัเน่ืองมาจากฮอร์โมนผดิปกติ 

ส าหรับการแก้ไขพฤตินิสัยของผูก้ระท าความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเราอนัเน่ืองมาจาก
ฮอร์โมนผิดปกติ  เป็นการใชก้ารบ าบดัทางจิตวิทยาประกอบกบัการใชย้าท่ีออกฤทธ์ิในการคุมควบฮอร์โมน 
จึงเป็นการบดับ ารักษาท่ีอาจจะกระทบกระเทือนถึงสิทธิมนุษยชนของจ าเลย จึงตอ้งเร่ิมขั้นตอนการประเมิน
อาการทางจิตตั้งแต่ชั้นการพิจารณาคดีของศาล หากศาลเห็นวา่จ าเลยควรไดรั้บการบ าบดัรักษาโดยจ าเลยให้
ความยินยอม ศาลก็สามารถมีค าสั่งให้เข้ารับการบ าบัดพร้อมกับการรับโทษจ าคุกได้ เม่ือได้รับการ
บ าบดัรักษาจนเสร็จส้ินตามมาตราการดงักล่าวแลว้ จะได้รับการลดโทษจ าคุกเน่ืองจากผูก้ระท าความผิด
สามารถใชชี้วิตไดอ้ยา่งปกติปราศจากพฤติกรรมเป็นอนัตรายแลว้ จึงตอ้งแกไ้ขเพิ่มเติมประมวลกฎหมาย
วธีิพิจารณาความอาญาและพระราชบญัญติัราชทณัฑ ์พ.ศ. 2560 และกฎหมายอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อให้เกิด
กระบวนท่ีมีความเช่ือมโยงน าไปสู่มาตรการทางกฎหมายในการควบคุมและบ าบดัรักษาผูก้ระท า
ความผดิฐานข่มขืนกระท าช าเราอนัเน่ืองมาจากฮอร์โมนผดิปกติ  

 
1.4 ขอบเขตของการศึกษา 

วิทยานิพนธ์ฉบบัน้ีมุ่งเน้นท่ีจะศึกษาการบงัคบัโทษส าหรับผูก้ระท าความผิดฐานข่มขืน
กระท าช าเราอนัเน่ืองมาจากฮอร์โมนท่ีผิดปกติเพื่อคน้หาวิธีการบ าบดัหรือวิธีการบงัคบัโทษผูก้ระท า
ความผิดท่ีเหมาะสมเป็นรายบุคคล เพราะผูก้ระท าความผิดแต่ละคนมีมูลเหตุจูงใจในการลงมือกระท า
ความผิดท่ีแตกต่างกนัไป  หากไดรั้บการบ าบดัหรือการบงัคบัโทษท่ีเหมาะสมยอ่มจะท าให้หยุดพฤติ
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นิสัยท่ีเป็นอันตรายต่อสังคม  และยงัเป็นการคุ้มครองสิทธิของผูก้ระท าความผิดไม่ให้ถูกละเมิด
เน่ืองจากการบงัคบัโทษเกินจ าเป็น   

 
1.5 วธีิด าเนินการศึกษา 

วิจยัเอกสาร  รวบรวมเอกสาร  กฎหมายต่างๆ  เป็นส่วนส าคญัหรือเป็นส่วนหลกัของการ
วิจยัคร้ังน้ี  โดยด าเนินการศึกษาค้นควา้เอกสาร  วารสารกฎหมาย  บทความ  รายงาน  วิจยั  และ
วิทยานิพนธ์  ต าราวิชาการต่างๆ  ในทางกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวิจยั  ทั้งน้ีในส่วนของต่างประเทศ
และในประเทศท่ีไดศึ้กษามาก่อนแลว้ส าหรับเป็นแนวทางในการศึกษาของประเทศไทย 

การวิเคราะห์ขอ้มูล  จะวิเคราะห์และน าเสนอให้เห็นว่า  สิทธิของผูก้ระท าความผิดฐาน
ข่มขืนกระท าช าเรากระท าช าเราอนัเน่ืองมาจากฮอร์โมนท่ีผิดปกติมีความสัมพนัธ์กบัการบ าบดั หรือการ
บงัคบัโทษอยา่งไร  มีปัญหาเก่ียวกบัความชอบธรรมในการน ามาบงัคบัใชอ้ยา่งไร  รวมทั้งวธีิการบงัคบั
โทษในต่างประเทศเปรียบเทียบกนั 
 
1.6 ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
      1. ท าให้ทราบถึงแนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัมาตรการบงัคบัทางอาญาในการควบคุมและบ าบดัรักษา
ผูก้ระท าความผดิฐานข่มขืนกระท าช าเราอนัเน่ืองมาจากฮอร์โมนผดิปกติ 
      2. ท าให้ทราบถึงสาเหตุในการกระท าความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเรา ลกัษณะการกระท าความผดิ 
สภาพจิตใจของผูก้ระท าความผดิ ขั้นตอนการแกไ้ขพฤตินิสัยส าหรับผูก้ระท าความผดิฐานข่มขืนกระท า
ช าเราท่ีเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ  
      3. ท าให้ทราบถึงมาตรการทางกฎหมายส าหรับผูก้ระท าความผิดความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเรา
และฐานความผิดเก่ียวกบัเพศตามกฎหมายไทยและกฎหมายต่างประเทศ ท่ีใชบ้งัคบันอกเหนือจากการ
บงัคบัโทษจ าคุกหรือโทษอ่ืน ๆ ตามกฎหมายอาญา 
      4. ท าให้สามารถสร้างแนวทางในการปรับปรุงมาตรการทางกฎหมายและกฎเกณฑ์ในการควบคุม
และบ าบดัรักษา หรือแก้ไขพฤตินิสัยของผูก้ระท าความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเราอนัเน่ืองมาจาก
ฮอร์โมนผดิปกติท่ีโดยใชย้าควบคุมฮอร์โมน



 

 
 

บทที ่2 
หลกั ทฤษฎ ีแนวความคดิ และมาตรการบังคบัทางอาญาอ่ืน 

ที่น ามาบังคบัใช้กบัผู้กระท าความผดิทางเพศ 
 

เม่ือบุคคลผา่นการพิสูจน์ความผิดในชั้นศาลแลว้ ยอ่มท าให้เกิดความรับผิดทางอาญาซ่ึงผูก้ระท า
ความผดิจะตอ้งเขา้สู่กระบวนการบงัคบัโทษทางอาญา  ดงันั้น การบงัคบัโทษทางอาญาจึงเป็นกลไก
ในการป้องกันไม่ให้ผูน้ั้นหวนกลับมากระท าความผิดอีก นอกจากน้ี จะต้องมีประสิทธิภาพเพียง
พอท่ีจะยบัย ั้งมิให้บุคคลอ่ืนในสังคมเลียนแบบพฤติกรรมท่ีเป็นอนัตรายนั้น การบงัคบัโทษท่ีไม่มี
ประสิทธิภาพยอ่มท าใหส้ังคมไม่สงบสุข และยงัสะทอ้นถึงความลม้เหลวในการบงัคบัใชก้ฎหมายอาญา
อีกด้วย8 ดังนั้น การก าหนดวตัถุประสงค์ในการลงโทษจึงต้องมีความชัดเจนและเด็ดขาด  เพราะ
วตัถุประสงคใ์นการลงโทษเป็นองค์ประกอบส าคญัในการก าหนดทิศทางการป้องกนัอาชญากรรมใน
อนาคตได ้
 
2.1 หลกัสิทธิมนุษยชนทีเ่กีย่วกบัการบังคับโทษทางอาญา 

สิทธิมนุษยชน (Human Right)  เป็นแนวคิดท่ีมีอิทธิพลในกระบวนการยุติธรรมและได้รับ
การพฒันามาช้านาน เร่ิมมีหลกัฐานตั้งแต่สมยักรีกและโรมนั ซ่ึงในขณะนั้นบริบททางสังคมไดมี้การ
ริเร่ิมการก่อตวัของรัฐ และท าให้เกิดชนชั้นปกครองโดยมีประชาชนเป็นผูอ้ยูภ่ายใตก้ารปกครอง  แต่ยงั
ไม่มีแนวคิดในการแบ่งอ านาจตามระบอบประชาธิปไตย9  จึงเป็นการใชอ้  านาจตามดุลยพินิจของชนชั้น
ปกครองโดยไม่มีขอบเขตจ ากดั  ท าให้เกิดการละเมิดสิทธิของประชาชนเกินสมควร  ดงันั้น เพื่อ
จ ากดัอ านาจรัฐและให้การคุม้ครองสิทธิของประชาชนทุกคนไม่ให้ถูกละเมิดหรือได้รับการปฏิบติั

                                                           
8 ปกป้อง ศรีสนิท, อ้างแล้ว เชิงอรรถท่ี 2, น. 187. 
9 กลุพล  พลวนั, การบริหารกระบวนการยติุธรรม, พิมพค์ร้ังท่ี 1 (กรุงเทพมหานคร : นิติธรรม, 2544),  

น. 245. 
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ตามท่ีเป็นบรรทดัฐานเดียวกนั จึงเกิดแนวความคิดเร่ือง “กฎหมายธรรมชาติ” (Natural Law) ข้ึน ส่วนค าวา่ 
“สิทธิมนุษยชน”นั้น  มีการน ามาใชอ้ยา่งแพร่หลายเม่ือศตวรรษท่ี 20 ท่ีผา่นมา10 

หลกักฎหมายธรรมชาติมีลกัษณะเป็นแนวคิดในเชิงอุดมคติซ่ึงอาจจะไม่อาจบงัคบัใชไ้ดใ้น
ทุกกรณี  แต่ก็เป็นแนวคิดหลกัท่ีท าให้เกิดการจ ากดัอ านาจรัฐ โดยลกัษณะของกฎหมายธรรมชาตินั้น 
จะตอ้งเป็นกฎหมายท่ีใชไ้ดโ้ดยไม่จ  ากดัเวลา สามารถบงัคบัใชไ้ดใ้นทุก ๆ สถานท่ีไม่วา่อยูใ่นเขตรัฐใด 
และเป็นกฎหมายท่ีอยู่เหนือกฎหมายของรัฐทั้งปวง กฎหมายของรัฐฉบบัใดท่ีขดัแยง้กับกฎหมาย
ธรรมชาติจะใชบ้งัคบัไม่ได้11  นอกจากน้ี กฎหมายธรรมชาติยงัท าให้เกิดแนวคิดท่ีวา่ “มนุษยทุ์กคนเกิด
มาเท่าเทียมกนั และพระเจา้สร้างมนุษยข้ึ์นมาโดยให้สิทธิบางอยา่งแก่มนุษย ์สิทธิเหล่าน้ีไม่อาจโอนให้
กันได้และไม่มีใครจะล่วงละเมิดได้ ซ่ึงได้แก่ สิทธิในชีวิต เสรีภาพ และสิทธิท่ีจะหาความสุข                 
รัฐทั้งหลายจะตอ้งกระจายอ านาจเพื่อให้มนุษย์มีสิทธิเหล่าน้ีอย่างเต็มที่ วิธีการเช่นน้ีท าให้มนุษย์
อยู่ในสังคมได้อย่างสันติและมีความสุข”12 

การพฒันาแนวคิดด้านสิทธิและเสรีมีพฒันาการท่ีเด่นชัดในสมยัยุคกลาง  ซ่ึงเป็นยุคท่ี
ประชาชนถูกกดข่ีจากรัฐหรือชนชั้นปกครอง โดยในปีค.ศ. 1215 ไดเ้กิดรัฐธรรมนูญฉบบัแรกของโลกท่ี
ประเทศองักฤษมีช่ือวา่ “Magna  Carta” ซ่ึงมีสาระส าคญัที่เก่ียวขอ้งกบัหลกัสิทธิมนุษยชนอยู่ตอน
หน่ึง บญัญติัไวใ้น มาตรา 39 กล่าวไวว้า่ “อิสระชนไม่อาจจะถูกจบักุม  คุมขงั  ถูกประหาร  ถูกเนรเทศ  
หรือถูกกระท าโดยวิธีใดวิธีหน่ึง เว ้นแต่อาศัยพื้นฐานค าวินิจฉัยตามบทบัญญัติของกฎหมาย” 
แนวความคิดดังกล่าวได้มีวฒันาการและตกทอดสืบต่อกันมาถึงปัจจุบันหลักสิทธิมนุษยชนได้
แพร่หลายไปทัว่โลก  โดยเฉพาะในประเทศท่ีปกครองในระบอบประชาธิปไตยหรือในประเทศท่ีมี
ความเช่ือในเร่ืองเสรีนิยมและท าให้เกิดความร่วมมือระหวา่งประเทศเพื่อเป็นการคุม้ครองสิทธิมนุษยชน 
เช่น กฎบตัรสหประชาชาติ และปฏิญญาสากลวา่ดว้ยสิทธิมนุษยชนแห่งสหประชาชาติ เป็นตน้   

ค  าวา่ “สิทธิ” นั้น ถือวา่เป็น “สิทธิตามกฎหมายมหาชน” (das subjective oeffcntliche Recht
)  ซ่ึงหมายถึง อ านาจตามรัฐธรรมนูญหรือกฎหมายสูงสุดไดบ้ญัญติัให้รับรอง คุม้ครองแก่ปัจเจกบุคคล

                                                           
10 กลุพล  พลวนั, พฒันาการแห่งสิทธิมนุษยชน, พิมพค์ร้ังท่ี 3 (กรุงเทพมหานคร : วญิญูชน, 2538), น. 25. 
11 กลุพล  พลวนั, อ้างแล้ว เชิงอรรถท่ี 9, น. 246. 
12 กลุพล  พลวนั, อ้างแล้ว เชิงอรรถท่ี 9, น. 246. 
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ในการกระท าใด หรือไม่กระท าการใด13  นอกจากน้ี  ยงัมีนกันิติศาสตร์ไดใ้ห้ความเห็นไวห้ลายท่าน  
เช่น  Pieroth และ Schink ไดใ้หค้วามเห็นไวว้า่  สิทธิขั้นพื้นฐาน (Grundrechte)  มี 2 ความหมาย14   

ความหมายท่ีหน่ึง  “สิทธิขั้นพื้นฐาน”  หมายถึง  สิทธิของปัจเจกบุคคลท่ีมีอยูก่่อนท่ีจะมีรัฐ
เสรีภาพและความเสมอภาคของปัจเจกบุคคล  ถูกน าไปเป็นเง่ือนไขท่ีส าคญัในการก่อในเกิดรัฐ  สิทธิ 
เสรีภาพ และความเสมอภาค จึงเป็นขอ้ผกูพนัและเป็นขอ้จ ากดัในการใชอ้ านาจรัฐ      

ความหมายท่ีสอง  “สิทธิขั้นพื้นฐาน”  หมายถึง  สิทธิทั้งหลายซ่ึงตกแก่ปัจเจกบุคคล เพราะ
สิทธินั้นเป็นส่วนหน่ึงของรัฐ หรือเพราะเป็นสมาชิกของรัฐ  หากไม่มีรัฐปัจเจกบุคคลก็มิอาจมีสิทธิ
เหล่าน้ีได ้

ความหมายของค าว่า “สิทธิขั้นพื้นฐาน” ขา้งตน้มีความแตกต่างกนั  แต่หากพิจารณาตาม
หลกัของทฤษฎีกฎหมายธรรมชาติแลว้ ยอ่มเห็นไดอ้ยา่งชดัเจนวา่ สิทธิเป็นส่ิงท่ีมีอยูก่่อนท่ีจะเกิดสังคม
และรัฐ  รัฐจึงมีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งมีพนัธะในการถูกจ ากดัการใช้อ านาจ  โดยรัฐตอ้งอธิบายและให้
เหตุผลในการจ ากดัสิทธิขั้นพื้นฐานของประชาชน ความหมายตามความหมายท่ีหน่ึง  ซ่ึงเป็นความเห็น
ท่ีไดรั้บการยอมรับอยา่งมากในประเทศเยอรมนั 

ค าว่า “เสรี”  หมายถึง  อ านาจหรืออิสระท่ีจะกระท าการหรือไม่กระท าการอย่างใดอย่าง
หน่ึง  ตามความประสงคข์องตน 

ค าว่า “สิทธิ” กบัค าว่า “เสรีภาพ”  จึงมีความหมายท่ีแตกต่างกนั  ค  าว่า “สิทธิ” หมายถึง  
สิทธิท่ีจะปกป้องตนเองจากอ านาจหรือการกระท าของรัฐหรือบุคคลอ่ืน  ส่วนค าว่า “เสรีภาพ”  
หมายความถึง  อ านาจเหนือตนเองท่ีจะกระท าการอยา่งใดอยา่งหน่ึงตามความปรารถของตน 

ในปัจจุบนั  บทบาทของ “สิทธิและเสรีภาพ” มิใช่เป็นเพียงอาวุธส าหรับป้องกนัปัจเจกบุคคล
เท่านั้น  แต่ยงัมีการน ามาใชใ้นการคุม้ครองหรือเรียกร้องให้เกิดความคุม้ครองในแง่มุมต่างๆ15  เช่น  สิทธิ
และเสรีภาพในฐานะท่ีท าหนา้ท่ีในการห้ามมิให้มีการเลือกปฏิบติั (Nichtdiskriminierungsfunktion) , สิทธิ
และเสรีภาพในฐานะท่ีท าหนา้ท่ีในการเรียนกร้องใหรั้ฐกระท าการ (Leistungsfunktion  Oder  Teilhaberecht
) , สิทธิและเสรีภาพในฐานะท่ีก่อให้เกิดหนา้ท่ีแก่ฝ่ายนิติบญัญติั (die Grundrechte als Verfassungsauftrag)  

ส าหรับในประเทศไทย ไดมี้การใหค้วามหมายของค าวา่ “สิทธิ” ดงัน้ี 
                                                           

13 บรรเจิด  สิงคะเนติ, หลกัพ้ืนฐานของสิทธิเสรีภาพและศกัด์ิศรีความเป็นมนุษยต์ามรัฐธรรมนูญ  
พ.ศ. 2540, พิมพค์ร้ังท่ี 2 (กรุงเทพมหานคร : วญิญูชน, 2547), น. 58.  

14 บรรเจิด  สิงคะเนติ, อ้างแล้ว เชิงอรรถท่ี 13, น. 59. 
15 บรรเจิด  สิงคะเนติ, อ้างแล้ว เชิงอรรถท่ี 13, น. 59-66. 
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พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.2525 ได้ให้ความหมายของค าว่า “สิทธิ” ไวว้่า 
“อ านาจอนัชอบธรรม”  

ศาลฎีกาไดใ้ห้ความหมายของค าว่า “สิทธิ” ไวใ้นค าพิพากษาฎีกาท่ี 124/2487 ว่า “พูดถึง
สิทธิ หากจะกล่าวโดยย่อและรวบรัดแลว้ก็ไดแ้ก่ ประโยชน์อนับุคคลมีอยู่ แต่ประโยชน์จะเป็นสิทธิ
หรือไม่ ถา้บุคคลอ่ืนมีหนา้ท่ีตอ้งเคารพประโยชน์นั้นก็เป็นสิทธิ กล่าวคือ ไดรั้บการรับรองและคุม้ครอง
ตามกฎหมาย...” 

นอกจากน้ี รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย ซ่ึงเป็นกฎหมายท่ีมีบทบาทส าคญัในการ
รับรองสิทธิและเสรีภาพของประชาชน โดยจะเห็นไดว้่ามีการบญัญติัหลกัเกณฑ์ท่ีเป็นมูลฐานในการ
รับรองใหป้ระชาชนมีสิทธิและเสรีภาพ ซ่ึงสามารถแบ่งไดเ้ป็น 3 ประเภท16 คือ  

1. สิทธิเสรีภาพส่วนบุคคลโดยแท ้ อนัไดแ้ก่ สิทธิเสรีภาพในชีวติและร่างกาย  สิทธิภาพใน
เคหสถาน สิทธิเสรีภาพในการส่ือสาร สิทธิเสรีภาพในการเลือกถ่ินท่ีอยูแ่ละสิทธิเสรีภาพในครอบครัว  

2. สิทธิเสรีภาพทางเศรษฐกิจ อนัไดแ้ก่ สิทธิเสรีภาพในการประกอบอาชีพ สิทธิเสรีภาพใน
การใชท้รัพยสิ์น และสิทธิเสรีภาพในการท าสัญญา 

3. สิทธิและเสรีภาพในการมีส่วนร่วมทางการเมือง อนัไดแ้ก่ สิทธิเสรีภาพในการแสดงว่า
คิดเห็นทางการเมือง และสิทธิเสรีภาพในการรวมตวัเป็นสมาคมหรือพรรคการเมือง และสิทธิเสรีภาพ
ในการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งและการสมคัรรับเลือกตั้ง 

ส่วนค าวา่ “สิทธิมนุษยชน” หมายถึง สิทธิท่ีติดตวัมนุษยทุ์กคน ไม่วา่จะมีเช้ือชาติ สัญชาติ เพศ 
สีผิว ศาสนา ภาษา หรือสถานะใด เราทุกคนลว้นเท่าเทียมกนัและมีสิทธิมนุษยชนโดยปราศจากการ
เลือกปฏิบติั สิทธิเหล่าน้ีมีความเก่ียวพนักนัพึ่งพาซ่ึงกนัและกนั และไม่อาจแบ่งแยกได้17 โดยในอดีตค า
ว่า “สิทธิมนุษยชน” ยงัไม่เป็นที่รู้จกัแพร่หลาย จนกระทัง่ได้มีการก่อตั้งองค์การสหประชาชาติ   
เมื่อวนัที่  24 ตุลาคม พ.ศ.2488 (ค.ศ.1945) ไดม้ีการกล่าวถึงสิทธิมนุษยชนมากข้ึน เช่น กฏบตัร

                                                           
16 ธานี  วรภทัร, อ้างแล้ว เชิงอรรถท่ี 4, น. 70-71. 
17 ปกป้อง ศรีสนิท, สิทธิมนุยษชนในกระบวนการยุติธรรมทางอาญา, พิมพค์ร้ังท่ี 1 (กรุงเทพมหานคร : 

วญิญูชน, 2563), น. 17. 
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สหประชาชาติ เป็นตน้18 ปัจจุบนัองค์การสหประชาชาติได้มีการตราสนธิสัญญาท่ีเก่ียวขอ้งกบัหลกั
สิทธิมนุษยชนจ านวน 9 ฉบบั ไดแ้ก่19 

1. กติการะหวา่งประเทศวา่ดว้ยสิทธิพลเมืองและสิทธิทางการเมือง (International Covenant 
on Civil and Political Rights-ICCPR) 

2. กติการะหว่างประเทศว่าด้วยสิทธิทางเศรษฐกิจ สังคม และวฒันธรรม (International 
Covenant on Economic, Social and Cultural Rights หรือ ICESCR) 

3. อนุสัญญาว่าดว้ยการเลือกปฏิบติัต่อสตรีในทุกรูปแบบ (Convention on the Elimination 
of All Forms of Discrimination Against Women หรือ CEDAW) 

4. อนุสัญญาวา่ดว้ยสิทธิเด็ก (Convention on the Rights of the Child หรือ CRC) 
5. อนุสัญญาว่าดว้ยการขจดัการเลือกประติบติัทางเช้ือชาติในทุกรูปแบบ (Convention on 

the Elimination of All Forms of Racial Discrimination หรือ CERD) 
6. อนุสัญญาวา่ดว้ยการต่อตา้นการทรมาน และการกระท าอ่ืนๆ ท่ีโหดร้าย ไร้มนุษยธรรม 

หรือท่ีย  ่ายีศกัด์ิศรี (Convention Against Torture and other Cruel, Inhuman or Degrading Treatment or 
Punishment หรือ CAT) 

7. อนุสัญญาว่าด้วยสิทธิคนพิการ (Convention on the Rights of Persons with Disabilities 
หรือ CRPD) 

8. อนุสัญญาระหว่างประเทศวา่ดว้ยการคุม้ครองบุคคลทุกคนจากการหายสาบสูญโดยถูก
บงัคบั 

( International Convention for the Protection of All Persons from Enforced Disappearance 
หรือ CED) 

9. อนุสัญญาวา่ดว้ยการคุม้ครองสิทธิของแรงงานโยกยา้ยถ่ินฐานและสมาชิกในครอบครัว
(Convention on the Protection of the Rights of Migrants Workers and Member of their Families ห รือ 
CMW) 

ปัจจุบนัประเทศไทยได้เข้าร่วมเป็นภาคีตราสารระหว่างประเทศแล้วทั้งส้ิน 7 ฉบบั โดย
ประเทศไทยยงัไม่ไดเ้ขา้เป็นภาคี อนุสัญญาระหวา่งประเทศวา่ดว้ยการคุม้ครองบุคคลทุกคนจากการหาย
                                                           

18 อุดมศกัด์ิ สินธิพงษ,์ สิทธิมนุษยชน, พิมพค์ร้ังท่ี 6 (กรุงเทพมหานคร : วญิญูชน, 2561), น. 23. 
19 “กรมองค์การระหว่างประเทศ กระทรวงการต่างประเทศ,” สืบคน้เม่ือวนัท่ี 23 สิงหาคม 2563, จาก

http://humanrights.mfa.go.th/th/humanrights/obligation/international-human-rights-mechanism/ 
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สาบสูญโดยถูกบงัคบั และอนุสัญญาวา่ดว้ยการคุม้ครองสิทธิของแรงงานโยกยา้ยถ่ินฐานและสมาชิกใน
ครอบครัว ทั้งน้ี เพื่อเป็นการปฏิบติัตามวตัถุประสงคข์ององคก์ารระหวา่งประเทศต่าง ๆ ท่ีประเทศไทย
เป็นภาคีสมาชิก โดยทุก ๆ ประเทศมีเป้าหมายร่วมกัน คือ การอยู่ร่วมกันได้โดยสันติ  ดังนั้นเม่ือ
รัฐธรรมนูญไดบ้ญัญติัรับรองสิทธิเสรีภาพของประชาชนไวแ้ลว้ ยงัไดมี้การตรากฎหมายในล าดบัรอง
เพื่อเป็นแนวทางให้รัฐหรือเจา้หนา้ท่ีของรัฐปฏิบติัหนา้ท่ีไดโ้ดยไม่ละเมิดสิทธิเสรีภาพของประชาชน
เกินความเหมาะสม   

จากอนุสัญญาดงักล่าว ขา้งตน้ กติการะหวา่งประเทศวา่ดว้ยสิทธิพลเมืองและสิทธิทางการ
เมือง (International Covenant on Civil and Political Rights) หรือ ICCPR เป็นอนุสัญญาฉบบัส าคญัท่ีมี
ผลบงัคบัใช้ในประเทศไทยเม่ือวนัท่ี 30 มกราคม พ.ศ. 2540 ไดรั้บรองสิทธิมนุษยชนไว ้ 22 ประการ 
ซ่ึงแบ่งเป็น สิทธิมนุษยชนทัว่ไปและสิทธิท่ีไม่อาจถูกพกัใชไ้ด้20   

สิทธิมนุษยชนทัว่ไป หมายถึง สิทธิที่รัฐอาจพกัหรือลดการคุม้ครองสิทธินั้นเป็นการ
ชัว่คราวเม่ือเกิดเหตุการณ์ฉุกเฉิน หรือเกิดสถานการณ์ท่ีเป็นอนัตรายต่อรัฐ ซ่ึงประเทศนั้นจะตอ้งแจง้
ไปยงัองคก์ารสหประชาชาติดว้ย ไดแ้ก่  

1) สิทธิในเสรีภาพและความมัน่คงส่วนบุคคล 
2) สิทธิของผูถู้กคุมขงั 
3) เสรีภาพในการเคล่ือนยา้นและเลือกถ่ินฐาน 
4) สิทธิของคนต่างดา้ว 
5) สิทธิท่ีจะไดรั้บความเสมอภาคต่อหนา้ศาลและไดรั้บการด าเนินคดีท่ีเป็นธรรม 
6) เสรีภาพในความเป็นส่วนตวั 
7) เสรีภาพในการแสดงออก 
8) การหา้มโฆษณาเชิญชวนใหท้ าสงคราม 
9) สิทธิในการชุมนุนอยา่งสงบ 
10) สิทธิในการรวมจวัเป็นสมาคมกบับุคคลอ่ืน 
11) สิทธิในการสร้างครอบครัว 
12) สิทธิเด็ก 
13) สิทธิท่ีจะเขา้ร่วมใรทางการเมือง 

                                                           
20 ปกป้อง ศรีสนิท, อ้างแล้ว เชิงอรรถท่ี 17, น. 22-27. 
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14) ความเสมอภาคภายใตก้ฎหมาย 
15) การปกป้องชนกลุ่มนอ้ย 
สิทธิท่ีไม่อาจถูกพกัใชไ้ด ้หมายถึง สิทธิเด็ดขาดของมนุษยซ่ึ์งรัฐจะตอ้งให้ความคุม้ครอง

ตลอดไป ไม่ว่ารัฐจะอยู่ในสถานการณ์ฉุกเฉินหรือไม่21 ซ่ึงมีสิทธิท่ีเก่ียวขอ้งกบักระบวนการยุติธรรม    
ท่ีรัฐจะตอ้งใหค้วามคุม้ครองบุคคลทุกคนท่ีเขา้สู่กระบวนการยติุธรรม ไม่วา่ผูน้ั้นจะอยูใ่นฐานะผูก้ระท า
ความผดิ หรือผูเ้สียหายก็ตาม ดงัน้ี  

1) สิทธิท่ีจะไม่ถูกฆ่านอกกฎหมาย 
2) สิทธิท่ีจะไม่ถูกทรมานหรือการปฏิบติัหรือการลงโทษท่ีไร้มนุษยธรรมหรือย  ่ายศีกัด์ิศรี 
3) สิทธิท่ีจะไม่ถูกบงัคบัใหสู้ญหาย 
4) สิทธิท่ีจะไม่ถูกบงัคบัใหเ้ป็นทาส 
5) สิทธิท่ีจะไม่ถูกจ าคุกเพียงเพราะไม่มีเงินช าระหน้ีในทางแพง่ 
6) สิทธิท่ีจะไม่ถูกกฎหมายอาญายอ้นหลงัมาลงโทษ 
นอกจากน้ี องคก์ารสหประชาชาติยงัไดมี้ขอ้ก าหนดท่ีมีวตัถุประสงคท่ี์จะให้ความคุม้ครอง

กับผูต้้องขงั คือ “ข้อก าหนดขั้นต ่าขององค์การสหประชาชาติในการปฏิบัติต่อผูต้้องขัง” (United 
Nations Standard Minimum Rules for the Treatment of Prisoners) (ข้อก าหนดแมนเดลา - Mandela 
Rules) ซ่ึงมีข้อก าหนดทั้งหมด จ านวน 122 ข้อ เป็นการวางมาตราฐานขั้นต ่าส าหรับการปฏิบติัต่อ
ผูต้อ้งขงั โดยจะน ามาใชก้บัผูต้อ้งขงัระหวา่งการพิจารณาคดีและผูต้อ้งขงัคดีเสร็จเด็ดขาด ซ่ึงในขอ้ก าหนด
ท่ี 1-5 เป็นการก าหนดหลกัพื้นฐานท่ีผูต้อ้งขงัทุกคนควรไดรั้บ ดงัน้ี  

ขอ้ก าหนดท่ี 1 ผูต้อ้งขงัทุกคนพึงไดรั้บการปฏิบติัดว้ยความเคารพต่อศกัด์ิศรีอนัติดตวัมาแต่
ก าเนิดและคุณค่าของความเป็นมนุษย ์

ขอ้ก าหนดท่ี 2 หา้มมีการทรมานหรือการปฏิบติัอ่ืน ๆ ท่ีทารุณโหดร้าย 
ขอ้ก าหนดท่ี 3 การปฏิบติัต่อผูต้อ้งขงัตอ้งค านึงถึงหลกัพื้นฐานของผูต้อ้งขงันั้น โดยไม่

เลือกปฏิบติั 
ขอ้ก าหนดท่ี 4 วตัถุประสงค์ของเรือนจ า คือ การคุม้ครองสังคมให้ปลอดภยัและลดการ

กระท าความผดิซ ้ า 

                                                           
21 International Covenant on Civil and Political Rights. Article 4 
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ขอ้ก าหนดท่ี 5 ผูต้อ้งขงั เจา้หน้าท่ี ผูใ้ห้บริการดา้นต่างๆในเรือนจ า และผูเ้ขา้เยี่ยมจะตอ้ง
ไดรั้บความปลอดภยัตลอดเวลา 

ทั้งน้ี จากหลกัพื้นฐานตามขอ้ก าหนดท่ี 1-5 นั้น ท าให้สามารถจ าแนกเป็นหวัขอ้เพื่อน าไป
ปรับปรุงการบริหารเรือนจ า ดงัน้ี  

1. ดา้นการรับตวัผูต้อ้งขงัเขา้สู่เรือนจ า22  เพื่อใหท้ราบถึงความตอ้งการพื้นฐานของผูต้อ้งขงั 
เรือนจ าจะตอ้งมีขั้นตอนการลงทะเบียนเพื่อให้ทราบถึงขอ้มูลดา้นครอบครัว สุขภาพ ทรัพยสิ์นท่ีติดตวั
มาขณะเขา้สู่เรือนจ า  ตลอดจนร่องรอยตามเน้ือตวัร่างกายก่อนเขา้สู่เรือนจ า  

2. ดา้นการจ าแนกผูต้อ้งขงัตามความตอ้งการเฉพาะดา้น23  ขั้นตอนการจ าแนกผูต้อ้งขงัเป็น
ขั้นตอนท่ีมีความส าคญัในการบงัคบัโทษ เพราะผูต้อ้งขงัแต่ละคนตอ้งการการปฏิบติัท่ีแตกต่างกัน 
ดงันั้น หากสามารถจ าแนกผูต้อ้งขงัตามความตอ้งการพื้นฐานของผูต้อ้งขงัแต่ละบุคคลได ้ก็จะสามารถ
ก าหนดมาตราการการบ าบดัฟ้ืนฟูตามความตอ้งการของผูต้อ้งหาแต่ละกลุ่มได ้ 

3. ดา้นการพฒันาบุคคลากร24  เน่ืองจากการปฏิบติังานภายในเรือนจ าเป็นงานท่ีต้องการ
บุคคลากรท่ีซ่ือสัตย ์ มีมนุษยธรรม มีความอดทน และมีความรู้ความเช่ียวชาญเพื่อใหป้ฏิบติังานไดอ้ยา่ง
มีประสิทธ์ิภาพ จึงต้องจดัให้มีการฝึกอบรมให้ความรู้ในดูแลผูต้้องขงั มีค่าตอบแทน สวสัดิการท่ี
เหมาะสมและมีต าแหน่งหนา้ท่ีท่ีมัน่คง นอกจากน้ี ควรมีบุคคลากรท่ีมีความเช่ียวชาญเฉพาะดา้น เช่น 
แพทย ์ จิตแพทย ์ นกัจิตวิทยา  นกัสังคมสงเคราะห์  ครู  อาจารย ์ ตลอดจนพระสงฆ์หรือนกับวชตาม
ศาสนาท่ีผูต้อ้งขงันบัถือ เป็นตน้ เพื่อเป็นการสนบัสนุนงานดา้นต่าง ๆ ของเรือนจ า        

                                                           
22 ดู “ขอ้ก าหนดขั้นต ่าขององค์การสหประชาชาติในการปฏิบัติต่อผูต้อ้งขงั” (United Nations Standard 

Minimum Rules for the     
Treatment of Prisoners) ขอ้ก าหนดท่ี 7,8,30,34,54,55,59,67 
23 ดู “ขอ้ก าหนดขั้นต ่าขององค์การสหประชาชาติในการปฏิบติัต่อผูต้อ้งขงั” (United Nations Standard 

Minimum Rules for the  
Treatment of Prisoners) ขอ้ก าหนดท่ี 2,5,11,89,93,94 
24 ดู “ขอ้ก าหนดขั้นต ่าขององค์การสหประชาชาติในการปฏิบติัต่อผูต้อ้งขงั” (United Nations Standard 

Minimum Rules for the  
Treatment of Prisoners) ขอ้ก าหนดท่ี 1,74,75,76,78,79,80,81 
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4. การจดัท าทะเบียนประวติั25  (ขอ้ก าหนดท่ี 6,7-9,10,26,92) การเก็บรักษาข้อมูลของ
ผูต้อ้งขงัเป็นส่ิงท่ีส าคญั เน่ืองจากเป็นขอ้มูลส่วนบุคคลรวมถึงขอ้มูลสถานะทางคดี เวชระเบียน รายงาน
การจ าแนกผูต้อ้งขงั การลงโทษทางวินยั เป็นตน้ ซ่ึงควรจดัให้มีระบบรักษาความปลอดภยั เพื่อป้องกนั
ไม่ใหถู้กแกไ้ขหรือเขา้ถึงโดยไม่ไดรั้บอนุญาต ทั้งน้ี เรือนจ าสามารถน าขอ้มูลจากระบบทะเบียนประวติั
มาวเิคราะห์อตัราความหนาแน่ของแต่ละเรือนจ าไดอี้กดว้ย 

5. การดูแลสุขอนามยัทัว่ไปของผูต้อ้งขงั26  ในการด ารงชีวิตภายในเรือนจ านั้น ผูต้อ้งขงั
จะตอ้งไดรั้บอาหารและน ้ าด่ืมท่ีสะอาดและเพียงพอ และห้ามมิให้ลงโทษทางวินยัดว้ยวิธีการอดอาหาร 
นอกจากน้ี ควรจดัให้มีระบบห้องนอนเด่ียว  หากใชร้ะบบเรือนนอน ควรแยกผูต้อ้งขงัท่ีอยูใ่นระหว่าง
การพิจารณานอนห้องเด่ียว โดยทั้งระบบห้องนอนเด่ียวและระบบเรือนนอน ควรมีการปรับอุณหภูมิ
และระบายอากาศท่ีเหมาะสม พร้อมทั้งมีแสงสวา่งและพื้นท่ีส่วนตวัท่ีเพียงพอ 

6. การควบคุมดา้นวินยัและการลงโทษผูต้อ้งขงั27 ในการควบคุมและการลงโทษผูต้อ้งขงั 
เรือนจ าจะตอ้งใช้ความระมดัระวงัโดยค านึงถึงหลกัศกัด์ิศรีความเป็นมนุษยแ์ละความไดส้ัดส่วนของ
ความผดิและโทษท่ีจะไดรั้บ โดยท่ีขั้นตอนการควบคุมหรือการลงโทษท่ีจะน ามาบงัคบัแก่ผูต้อ้งขงั เช่น 
การคน้ การขงัเด่ียว ขั้นตอนการพิจารณาความผิดทางวนิยั เป็นตน้ ควรตราเป็นกฎหมายหรือระเบียบไว้
อย่างชดัเจน และเรือนจ ามีหน้าท่ีให้ขอ้มูลเก่ียวกบัสิทธิ หน้าท่ี และระเบียบขอ้บงัคบัขณะท่ีอยู่ภายใน
เรือนจ า ซ่ึงในการอธิบายขอ้ปฏิบติัดงักล่าว ควรใชภ้าษาท่ีผูต้อ้งขงัเขา้ใจไดง่้าย  

7. การมีโอกาสท่ีจะติดต่อกบัโลกภายนอก28  ผูต้อ้งขงัทุกคนตอ้งไดรั้บโอกาสในการพบ
และปรึกษาทนายความ และยอ่มมีสิทธิในการติดต่อครอบครัวผา่นช่องทางต่าง ๆ โดยไม่ใหล้งโทษทาง
                                                           

25 ดู “ขอ้ก าหนดขั้นต ่าขององค์การสหประชาชาติในการปฏิบติัต่อผูต้อ้งขงั” (United Nations Standard 
Minimum Rules for the    

Treatment of Prisoners) ขอ้ก าหนดท่ี 6,7-9,10,26,92 
26 ดู “ขอ้ก าหนดขั้นต ่าขององค์การสหประชาชาติในการปฏิบติัต่อผูต้อ้งขงั” (United Nations Standard 

Minimum Rules for the   
Treatment of Prisoners) ขอ้ก าหนดท่ี 12-16,18-21,22,28,29,35,42,43,113 
27 ดู “ขอ้ก าหนดขั้นต ่าขององค์การสหประชาชาติในการปฏิบติัต่อผูต้อ้งขงั” (United Nations Standard 

Minimum Rules for the   
Treatment of Prisoners) ขอ้ก าหนดท่ี 36-43,46,47-49,50-55,60,82 
28 ดู “ขอ้ก าหนดขั้นต ่าขององค์การสหประชาชาติในการปฏิบติัต่อผูต้อ้งขงั” (United Nations Standard 

Minimum Rules for the   
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วนิยัดว้ยการหา้มเยีย่ม ควรใหสิ้ทธิรับการเยีย่มเพื่อใชชี้วติคู่ เม่ือบุคคลในครอบครัวเจบ็ป่วยร้ายแรงหรือ
เสียชีวิต ควรอนุญาตให้ผูต้อ้งขงัเดินทางไปเยีย่มหรือร่วมพิธีศพ ในกรณีท่ีผูต้อ้งขงัเป็นชาวต่างประเทศ 
ควรไดรั้บสิทธิในการติดต่อกบัผูแ้ทนทางการทูตดว้ย  

8. การจดักิจกรรมเพื่อพฒันาผูต้อ้งขงั29  ในการพฒันาผูต้อ้งขงันั้น เรือนจ าจะตอ้งจดัให้มี
กิจกรรมหรือกระบวนการการบ าบดัฟ้ืนฟู เช่น จดัให้มีช่วงเวลาออกก าลงักาย สนบัสนุนให้ผูต้อ้งขงั
ประกอบศาสนกิจตามศาสนาท่ีตนนับถือ เพื่อเพิ่มการขดัเกลาทางสังคม และลดโอกาสท่ีจะกระท า
ความผดิซ ้ า นอกจากน้ี เรือนจ าอาจจดัใหผู้ต้อ้งขงัท างานท่ีเป็นประโยชน์ในการประกอบอาชีพหลงัจาก
พน้โทษแลว้ หรือไดรั้บค่าตอบแทน เพื่อน าไปใช้เม่ือพน้โทษ โดยกิจกรรมทั้งหมดมีวตัถุประสงคใ์ห้
ผูต้อ้งขงัสามารถใชชี้วติร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งปกติเม่ือพน้โทษแลว้    

9. การดูแลสุขภาพของผูต้อ้งขงั30 (ขอ้ก าหนดท่ี 24-35) เน่ืองจากรัฐมีหนา้ท่ีดูแลบุคคลท่ีถูก
ริดรอนเสรีภาพ รัฐจึงตอ้งจดัให้มีบริการทางการแพทย์อย่างทัว่ถึง และตอ้งครอบคลุมถึงบุตรของ
ผูต้อ้งขงัซ่ึงอาศยัอยู่ภายในเรือนจ าดว้ย เช่น การจดัให้มีหน่วยงานสาธารณสุขเขา้มาตรวจสุขอนามยั 
และสภาพแวดลอ้มภายในเรือนจ าอย่างสม ่าเสมอ เม่ือผูต้อ้งขงัป่วย ผูต้อ้งขงัผูน้ั้นจะไดรั้บการปฏิบติั
ตามมาตราฐานเดียวกนักบัผูป่้วยภายนอกเรือนจ า และเจา้หนา้ท่ีทางการแพทยย์งัมีหนา้ท่ีรายงานเม่ือพบ
ร่องรอยหรืออาการท่ีเกิดจากการถูกท าร้ายหรือการปฏิบติัท่ีไร้มนุษยธรรม 

10. การปล่อยตวัผูต้อ้งขงั31  ในช่วงเวลาก่อนพน้โทษ  ควรมีกระบวนการเตรียมความพร้อม
ก่อนปล่อยตวัผูต้อ้งขงั เพื่อให้ผูต้อ้งขงัไดป้รับตวัก่อนพน้โทษ และเม่ือพน้โทษแลว้ ผูต้อ้งขงัจะตอ้ง

                                                           

Treatment of Prisoners) ขอ้ก าหนดท่ี 41,43,53,58-62,70,119,120 
29 ดู “ขอ้ก าหนดขั้นต ่าขององค์การสหประชาชาติในการปฏิบติัต่อผูต้อ้งขงั” (United Nations Standard 

Minimum Rules for the   
Treatment of Prisoners) ขอ้ก าหนดท่ี 4,23,64-66,88,89,91-94,96-108 
30 ดู “ขอ้ก าหนดขั้นต ่าขององค์การสหประชาชาติในการปฏิบติัต่อผูต้อ้งขงั” (United Nations Standard 

Minimum Rules for the   
Treatment of Prisoners) ขอ้ก าหนดท่ี 24-35 
31 ดู “ขอ้ก าหนดขั้นต ่าขององค์การสหประชาชาติในการปฏิบติัต่อผูต้อ้งขงั” (United Nations Standard 

Minimum Rules for the   
Treatment of Prisoners) ขอ้ก าหนดท่ี 67,88,90 
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ไดรั้บทรัพยสิ์นท่ีถูกยึดไวเ้ม่ือแรกเขา้ ซ่ึงทรัพยสิ์นดงักล่าวตอ้งอยู่ในภาพดี และควรจดัให้มีการดูแล
ผูต้อ้งขงัภายหลงัจากพน้โทษดว้ย   
        2.1.1 แนวคิดวา่ดว้ยศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย ์(Human Dignity) 

ศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย ์ เป็นแนวคิดที่ไดร้ับการพฒันามาจากสงครามโลกคร้ังที่ 2    
(ค.ศ. 1944 - 1945) ในประเทศเยอรมนัภายใตก้ารปกครองของอดอล์ฟ ไอชมาน 32 คิดวิธีการทรมาน
ร่างกายนักโทษชาวยิว โดยการใช้ร่างกายของนักโทษเป็นเคร่ืองทดลองยาหรือสารต่าง ๆ และ
โดยเฉพาะนกัโทษท่ีเป็นฝาแฝดเพราะมีความเช่ือวา่ร่างกายของฝาแฝดมีคุณสมบติัท่ีแตกต่างจากร่างกาย
มนุษยท์ัว่ไป แต่การทดลองดงักล่าวกลบัส่งผลร้ายแก่นกัโทษ เช่น การน านกัโทษเขา้ห้องรมควนัดว้ย
ก๊าซพิษซ่ึงเป็นการฆ่าดว้ยการทารุณ เป็นตน้ ในสงครามคร้ังนั้นคาดวา่มีนกัโทษชาวยิวเสียชีวิตจากการ
ถูกทรมานประมาณ 6 ลา้นคน ดว้ยเหตุน้ีเอง ท าใหรั้ฐธรรมนูญของประเทศเยอรมนัในปัจจุบนัในความ
เคารพและคุม้ครองศกัด์ิศรีความเป็นมนุษยด์ว้ยการบญัญติัแนวคิดน้ีไวใ้นรัฐธรรมนูญวา่ “ศกัด์ิศรีความ
เป็นมนุษยเ์ป็นส่ิงท่ีไม่อาจล่วงละเมิดได ้เป็นภาระหน้าท่ีของรัฐท่ีจะตอ้งให้ความเคารพและให้ความ
คุม้ครองต่อศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย”์ ซ่ึงในเวลาต่อมารัฐธรรมนูญของหลาย ๆ ประเทศก็ไดบ้ญัญติัการ
คุ้มครองศักด์ิความเป็นมนุษยไ์ว เ้ช่นกนั การคุม้ครองศกั ด์ิศรีความเป็นมนุษย ์จ ึง เป็นการให้
หลกัประกนัแก่ประชาชนในรัฐ ไม่วา่ผูน้ั้นจะมีเช้ือชาติ ศาสนา สีผิวใด หรือเป็นผูก้ระท าความผิด
หรือไม่ 
        2.1.2  ความหมายและขอบเขตการคุม้ครองศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย ์

“ศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย”์ หมายถึง คุณค่าของมนุษยท่ี์มีลกัษณะเฉพาะ โดยในฐานะมนุษย์
ทุกคนตอ้งไดรั้บคุณค่าความเป็นมนุษยโ์ดยไม่ตอ้งค านึงถึงเพศ เช้ือชาติ ศาสนา วยั ฐานะ หรือต าแหน่ง
ทางสังคม และเป็นส่ิงท่ีไม่อาจถูกละเมิดไดซ่ึ้งรัฐจะตอ้งใหค้วามคุม้ครอง 

ดว้ยศกัด์ิศรีความเป็นมนุษยเ์ป็นส่ิงท่ีไม่อาจถูกละเมิดได ้ ดงันั้น จึงเกิดสิทธิเรียกร้องเพื่อให้
รัฐคุม้ครองศกัด์ิศรีความเป็นมนุษยเ์พื่อให้รัฐกระท าการอย่างใดอย่างหน่ึง  สิทธิดงักล่าวมิได้ผูกพนั
เฉพาะรัฐเท่านั้นหากยงัรวมถึงบุคคลอ่ืนท่ีไม่ใชรั้ฐดว้ย เช่น ปัจเจกบุคคล กลุ่มคนในสังคมใดสังคมหน่ึง 
หรือรัฐต่างประเทศ ซ่ึงอาจกล่าวอีกนยัหน่ึงไดว้่า “มนุษยทุ์กคนตอ้งเคารพในศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย์
ของมนุษยค์นอ่ืน” ในการคุม้ครองศกัด์ิศรีความเป็นมนุษยท์  าใหรั้ฐมีภาระหนา้ท่ี 2 ประการ 

                                                           
32 บรรเจิด  สิงคะเนติ, อ้างแล้ว เชิงอรรถท่ี 13, น. 102. 
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(1) รัฐจะตอ้งไม่กระท าการใดๆ  อนัเป็นการก่อให้เกิดความเสียหายต่อศกัด์ิศรีความ
เป็นมนุษย ์อนัเป็นการป้องกนัไม่ใหศ้กัด์ิศรีความเป็นมนุษยถู์กละเมิด 

(2) รัฐจะตอ้งป้องปัดขดัขวางความทุกข์ทรมานของมนุษย ์  เช่น การบงัคบัโทษท่ีท าให้
ผูก้ระท าความผดิไดรั้บความทุกขท์รมาน  ถือเป็นการลดทอนศกัด์ิศรีความเป็นมนุษยซ่ึ์งรัฐมีหนา้ท่ีตอ้ง
ขดัขวางไม่ใหเ้กิดข้ึน 

ในการรับรองและคุม้ครองศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย ์นั้น ไดป้รากฎในรัฐธรรมนูญแห่ง
ราชอาณาจกัรไทย พ.ศ. 2560 ซ่ึงไดบ้ญัญติัไวใ้นมาตรา 4 ก าหนดไวว้า่  

“ศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย ์สิทธิ เสรีภาพ และความเสมอภาคของบุคคลย่อมได้รับความ
คุม้ครองปวงชนชาวไทยยอ่มไดรั้บความคุม้ครองตามรัฐธรรมนูญเสมอกนั”   

บทกฎหมายดงักล่าวเป็นหลกัประกนัว่า ประชาชนทุกคนมีสิทธิขั้นพื้นฐานท่ีพึงไดรั้บจากรัฐ
โดยปราศจากการเลือกปฏิบติั ไม่ว่าประชาชนผูน้ั้นจะมีสัญชาติ เช้ือชาติ เพศ หรือนับถือศาสนาใด        
ก็เป็นหนา้ท่ีของรัฐท่ีจะให้ความคุม้ครองโดยเสมอภาคกนั ไม่มีการแบ่งแยก33  ซ่ึงในบางกรณี รัฐหรือ
เจา้หนา้ท่ีของรัฐอาจจะตอ้งการละเมิดสิทธิส่วนบุคคลของประชาชน เพื่อประโยชน์สาธารณะ วิธีการ
ปฎิบติัต่อประชาชนในกรณีดงักล่าวก็จะตอ้งบญัญติัไวเ้ป็นกฎหมายโดยชดัแจง้ เพื่อให้ประชาชนได้
ทราบและหลีกเล่ียงเหตุท่ีตนจะตอ้งถูกกระทบสิทธินั้น แต่หากเป็นกรณีท่ีไม่อาจหลีกเล่ียงได ้รัฐหรือ
เจา้หน้าท่ีของรัฐก็ยงัคงถูกจ ากดัอ านาจในการกระท าละเมิดต่อสิทธิของประชาชน และประชาชนก็
สามารถตรวจสอบสิทธิ หรือวิธีการท่ีรัฐหรือเจา้หนา้ท่ีของรัฐใชห้รือปฏิบติัต่อตนไดจ้ากกฎหมายท่ีรัฐ
ประกาศ 

ในกระบวนการยุติธรรมจึงต้องใช้ความระมดัระวังในการบงัคบัใช้กฎหมายเพื่อไม่ให้
กระทบสิทธิของประชาชนมากเกินสมควร โดยเฉพาะการลงโทษท่ีมีลกัษณะเป็นการทารุณโหดร้าย 
ยอ่มเป็นการก่อใหเ้กิดความทุกขท์รมานท่ีเกินความจ าเป็น และยงัเป็นการไม่ยอมรับเกียรติภูมิของความ
เป็นมนุษย์34 ในทางกลับกัน การท่ีผูก้ระท าความผิดได้รับโทษท่ีรุนแรง จะท าให้เป็นการส่งเสริม
พฤติกรรมท่ีกา้วร้าว ไม่เข็ดหลาบ เกิดพฤติกรรมต่อตา้นสังคม ยากแก่การกลบัตวัเป็นคนดี ดงันั้น การ
บงัคบัใชบ้ทลงโทษท่ีมีความรุนแรง ก่อให้เกิดความทรมานแก่ผูก้ระท าความผิดย่อมส่งผลเสียหายต่อ
สังคม  ดว้ยเหตุน้ีจึงเกิดแนวคิดในการลงโทษให้เหมาะสมกบัผูก้ระท าความผดิ (Individualization) เป็น

                                                           
33 ธานี  วรภทัร, อ้างแล้ว เชิงอรรถท่ี 4, น. 70-71. 
34 อจัฉรียา  ชูตินนัทน์, อ้างแล้ว เชิงอรรถท่ี 6, น. 213. 
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การลงโทษท่ีค านึงถึงตวัผูก้ระท าความผิดเป็นส าคญั เนน้การแกไ้ขและบ าบดัฟ้ืนฟูให้ผูก้ระท าความผดิ
กลบัตวัเป็นคนดี โดยไม่จ  าเป็นตอ้งใชว้ธีิการทรมาน ทารุณ โหดร้าย และยงัเป็นการคุม้ครองศกัด์ิความ
เป็นมนุษยข์องผูก้ระท าความผดิไดอี้กทางหน่ึง 

โทษจ าคุกเป็นมาตรการบงัคบัทางอาญาท่ีถูกน ามาบงัคบัใช้มากท่ีสุด ซ่ึงการบงัคบัโทษ
จ าคุกมีวตัถุประสงคใ์หผู้ก้ระท าความผดิกลบัตวัเป็นคนดี เป็นการตดัโอกาสในการกระท าความผดิ และ
ปรับปรุงแก้ไขจนสามารถกลับมาใช้ชีวิตได้อย่างปกติ  โดยเจ้าหน้าท่ีเรือนจ าเป็นผู ้รับผิดชอบ
กระบวนการแกไ้ขพฤตินิสัยของผูก้ระท าความผิด ซ่ึงโดยทฤษฎีแลว้ การจ าคุกไม่วา่ใชเ้วลานานเท่าใด 
ก็ไม่เป็นการขดัต่อศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย ์แมว้่าจะมีผลกระทบต่อบุคลิกภาพของผูก้ระท าความผิด35 
หากการจ าคุกนั้น สามารถแกไ้ขพฤตินิสัยท่ีเป็นอนัตรายได ้ยอ่มเป็นผลดีต่อสังคมโดยรวมท่ีจะได้รับ
ทรัพยากรมนุษยท่ี์มีคุณภาพกลบัสู่สังคมอีกคร้ัง36  แต่ในทางกลบักนัหากเจา้หนา้ท่ีเรือนจ าไม่สามารถ
จดัให้มีกระบวนการการแก ้ไขพฤตินิสัยที่มีประสิทธิภาพ ไม่มีการดูแลสวสัดิภาพ ตลอดจน
สุขอนามยัของผูก้ระท าความผิด การจ าคุกก็จะเป็นการละเมิดต่อศกัด์ิความเป็นมนุษยข์องผูก้ระท า
ความผดิและจะเป็นการเพิ่มการก่ออาชญากรรมในสังคมได ้
 
2.2 ทฤษฎเีกีย่วกบัการบังคับโทษทางอาญา    

การบงัคบัโทษทางอาญาหรือท่ีเรียกวา่ “การลงโทษ” นั้น  คือการกระท าอยา่งใดอยา่งหน่ึง
เพื่อให้ผูก้ระท าความผิดทางอาญาไดรั้บผลร้ายจากการท่ีตนไดก้ระท าการฝ่าฝืนกฎหมาย หรือท่ีตนได้ฝ่า
ฝืนแนวปฏิบติัอนัเป็นกติกาของสังคมนั้นๆ ซ่ึงในประเทศไทยไดก้ าหนดวิธีการบงัคบัโทษทางอาญาไว้
ใน มาตรา 18 แห่งประมวลกฎหมายอาญา ไดแ้ก่ ประหารชีวติ  จ  าคุก  กกัขงั  ปรับ  ริบทรัพยสิ์น  ซ่ึงโทษ
ทั้ง 5 สถานน้ีมีความหนกัเบาหรือความรุนแรงท่ีแตกต่างกนั  โดยศาลจะเป็นผูพ้ิจารณาตามความร้ายแรง
ของพฤติการณ์เป็นรายคดี  ซ่ึงในการบงัคบัโทษทางอาญามีทฤษฎีหรือปรัชญาในการบงัคบัโทษ  ดงัน้ี37 

1) การลงโทษเพื่อเป็นการแกแ้คน้ทดแทน 
2) การโทษเพื่อเป็นการข่มขู่ 
3) การลงโทษเพื่อเป็นการปรับปรุงแกไ้ข 

                                                           
35 ธานี วรภทัร์, หลกักฎหมายมาตรการบงัคบัทางอาญา, พิมพค์ร้ังท่ี 1 (กรุงเทพมหานคร : วญิญูชน, 2557), 

น. 85. 
36 ธานี วรภทัร์, อ้างแล้ว เชิงอรรถท่ี 25, น. 100. 
37 ธานี วรภทัร, อ้างแล้ว เชิงอรรถท่ี 4, น. 34. 
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4) การลงโทษเพื่อเป็นการตดัโอกาสการกระท าความผดิ 
        2.2.1 ทฤษฎีการลงโทษเพื่อแกแ้คน้ทดแทน (RetributiveTheory)   

ทฤษฎีน้ีเป็นทฤษฎีท่ีเก่าแก่  มีวฒันาการมาจากความคิดท่ีวา่  เม่ือผูใ้ดกระท าความผิดหรือ
ท าให้ผูอ่ื้นเดือดร้อนย่อมตอ้งไดรั้บผลร้ายจากการกระท าของตนเป็นการตอบแทนอย่างสาสม  ตาม
หลกั "ตาต่อตาฟันต่อฟัน" (An eye for an eye, a tooth for a tooth)38  กล่าวคือ เป็นการลงโทษที่ไม่มี
หลกัเกณฑ์และแบบแผน  วิธีการและความรุนแรงในการลงโทษข้ึนอยู่กบัความพอใจของผูที้่ตก
เป็นเหยื่อหรือบุคคลทัว่ไปในสังคม ท่ีจะเลือกให้ผูก้ระท าความผิดไดรั้บผลร้ายในแบบใด  ซ่ึงโดยมากจะ
เป็นวิธีการท่ีรุนแรง ปราศจากหลกัมนุษยธรรมเพื่อให้ผูก้ระท าความผิดไดรั้บความเจ็บปวดทรมานอย่าง  
สาสม  ซ่ึงการลงโทษตามทฤษฎีน้ีมีจุดบกพร่องหลายประการ ดงัน้ี 

1. การลงโทษเพื่อแกแ้คน้ทดแทน ไม่มีผลเป็นการป้องกนัการก่ออาชญากรรมท่ีจะเกิดข้ึน
อนาคต เพราะไม่มีขั้นตอนการขดัเกลาผูก้ระท าความผิดใจใหก้ลบัตวักลบัใจ แมถู้กลงโทษแลว้ผูก้ระท า
ความผิดจะไม่เกิดความเข็ดหลาบแต่กลบัเกิดความเคียดแคน้สังคมมากข้ึน และจะหวนกลบัมากระท า
ความผดิอีก 

2. การลงโทษเพื่อแก้แคน้ทดแทน ไม่ได้ค  านึงถึงภาระทางสังคมท่ีจะต้องดูแลผูก้ระท า
ความผิดท่ีไดผ้า่นการลงโทษ กล่าวคือ ในการลงโทษตามทฤษฎีแกแ้คน้ทดแทนมกัจะเป็นการลงโทษ
ดว้ยวธีิการทรมาน  เช่น การตดัน้ิว ตดัมือ เป็นตน้  ภายหลงัจากท่ีไดรั้บการลงโทษแลว้  ก็มิไดมี้ขั้นตอน
ในการดูแลผูก้ระท าความผิดเหล่าน้ี  จึงตกเป็นภาระของสังคมในการจดัหาท่ีอยู่รวมถึงการประกอบ
อาชีพท่ีเหมาะสม 

3. การลงโทษเพื่อแกแ้คน้ทดแทนนั้น  ไม่มีการก าหนดความเหมาะสมของบทลงโทษท่ีได้
สัดส่วนกบัการกระท าความผิดได ้การลงโทษดงักล่าว จึงเป็นการใชค้วามรู้สึกหรือความพึงพอใจของ
ผูถู้กกระท าหรือผูมี้อ  านาจในการลงโทษ จึงไม่เป็นธรรมแก่ผูก้ระท าความผิด เพราะโดยมากมกัจะเป็น
การลงโทษท่ีเกินความเหมาะสมจึงเป็นการกระทบสิทธิของผูก้ระท าความผดิ 

ในเวลาต่อมา  รัฐจึงตอ้งเขา้มามีบทบาทในการบงัคบัโทษเพื่อไม่ให้เกิดการลงโทษตาม
อ าเภอใจ  ซ่ึงจะเกิดความวุน่วายในสังคมและเป็นการคุม้ครองสิทธิให้กบัผูถู้กกระท ารวมถึงผูก้ระท า
ความผดิดว้ย 
 

                                                           
38 อจัฉรียา ชูตินนัทน์, อ้างแล้ว เชิงอรรถท่ี 6, น. 207. 
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        2.2.2 ทฤษฎีการลงโทษเพื่อเป็นการข่มขู่  (Deterrence Theory) 
เป็นทฤษฎีการลงโทษท่ีค านึงถึงประโยชน์ของสังคมเป็นส าคญั 39  เพราะเป็นทฤษฎีท่ีมี

ความสอดคลอ้งกบัหลกั “อรรถประโยชน์นิยม” (Utilitarianism) ซ่ึงมีแนวความคิดในการป้องกนัไม่ให้
ผูก้ระท าความผิดหวนกลบัมากระท าความผิดซ ้ าและเพื่อยบัย ั้งไม่ให้บุคคลทัว่ไปในสังคมเลียนแบบ
พฤติกรรมของอาชญากร 

ดงันั้น  การลงโทษท่ีจะถึงขนาดท าใหผู้ก้ระท าความผดิรู้สึกเขด็หลาบและไม่กลา้กระท าผิด
อีก  จะตอ้งมีกระบวนการยุติธรรมท่ีรวดเร็ว  แน่นอน  เสมอภาคและใช้วิธีการลงโทษท่ีเหมาะสม
กบัการกระท าความผิด40 กล่าวคือ เม่ือมีการกระท าความผิดแล้ว จะตอ้งมีกระบวนการท่ีรัดกุมและ
เขม้งวด  เพื่อใหผู้ก้ระท าความผิดไม่มีโอกาสในการหลุดรอดจากการลงโทษ  ซ่ึงจะท าให้บุคคลทัว่ไปเกิด
ความเกรงกลวัไม่กลา้กระท าความผิด  ทั้งน้ี ขั้นตอนดงักล่าวจะตอ้งด าเนินดว้ยความรวดเร็ว  เพื่อเป็น
ตวัอยา่งแก่สังคม  ถา้หากขั้นตอนการด าเนินคดีหน่ึง ๆ ใชเ้วลานานบุคคลทัว่ไปย่อมจะค่อย ๆ ลืมเลือน
และเกิดความเขา้ใจว่า เม่ือกระท าความผิดแล้วไม่ตอ้งรับโทษเพราะมีโอกาสในการหลบหนีได้ง่าย 
นอกจากน้ี ในการลงโทษผูก้ระท าความผิดนั้น จะตอ้งมีความเสมอภาคโดยไม่มีขอ้ยกเวน้ เพื่อให้การ
บงัคบัโทษคงความศกัด์ิสิทธ์ิ  ในขณะเดียวกันบทลงโทษในแต่ละคดีจะต้องมีความเหมาะสมกับ
ความผิด เพราะหากมีการก าหนดบทลงโทษท่ีหนกัเกินไปจะท าให้ผูก้ระท าความผิดพยายามปกปิดการ
กระท าความผดิของตน  โดยการท าร้ายเหยือ่ดว้ยความรุนแรงมากข้ึน 
        2.2.3 ทฤษฎีการลงโทษเพื่อปรับปรุงแกไ้ข (Rehalibitaton Theory ) 

ในการบงัคบัโทษในปัจจุบนัไดมี้การค านึงถึงแนวคิดตามทฤษฎีการลงโทษเพื่อปรับปรุง
แกไ้ขมากข้ึน  เพราะเห็นวา่การลงโทษดว้ยความรุนแรงเป็นการละเมิดศีลธรรมและหลกัสิทธิมนุษยชน
และยงัเป็นการปลูกฝังความรุนแรงใหแ้ก่บุคคลทัว่ไปในสังคม  การลงโทษเพื่อปรับปรุงแกไ้ขผูก้ระท า
ความผิดเป็นการก าหนดบทลงโทษท่ีแฝงกระบวนการขดัเกลาความประพฤติและทศันคติของผูก้ระท า
ความผดิ เช่น การบงัคบัให้ผูก้ระท าความผิดเขา้รับการอบรมความรู้ดา้นกฎหมาย, การฝึกอาชีพ,การอบรม
เก่ียวกบัหลกัธรรมทางศาสนาท่ีตนนบัถือ เป็นตน้  โดยกระบวนการทั้งหมดมีเป้าหมายเพื่อให้ผูก้ระท า
ความผิดกลบัตวักลบัใจเป็นพลเมืองดี  เม่ือพน้โทษไปแลว้  สามารถด ารงชีวิตไดอ้ย่างปกติ  ไม่หวน
กลบัไปกระท าความผดิซ ้ า  และรัฐก็จะไดรั้บทรัพยากรบุคคลท่ีมีคุณกลบัสู่สังคม 

                                                           
39 ปกป้อง  ศรีสนิท, อ้างแล้ว เชิงอรรถท่ี 2, น. 190. 
40 ธานี  วรภทัร, อ้างแล้ว เชิงอรรถท่ี 4, น. 36-37. 
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        2.2.4 ทฤษฎีการลงโทษเพื่อเป็นการตดัโอกาสกระท าความผิด (Incapacitation Theory) 
เป็นทฤษฎีท่ีตอ้งการท่ีจะป้องกนัสังคม  โดยการจ าแนกผูก้ระท าความผิดออกจากสังคม  

เพื่อไม่ให้มีโอกาสท่ีจะกระท าความผิดอีก เช่น  การประหารชีวิต  การจ าคุกท่ีมีก าหนดเวลา  การจ าคุก
ตลอดชีวติ  เป็นตน้  การบงัคบัโทษตามทฤษฎีน้ีจะท าให้บุคคลทัว่ไปในสังคมวางใจ ไม่เกิดความหวาด
แวงในตวัผูก้ระท าความผดิ  เน่ืองจากผูก้ระท าความผดิถูกตดัออกจากสังคมแลว้  
 
2.3 มาตรการบังคับทางอาญาตามกฎหมายทีเ่กีย่วข้องกบัการกระท าความผดิเกีย่วกบัเพศ 
        2.3.1 ประมวลกฎหมายอาญา  ความผดิทางเพศตามประมวลกฎหมายอาญา ไดแ้ก่  

(ก) มาตรา 276 “ผูใ้ดข่มขืนกระท าช าเราผูอ่ื้นโดยขู่เข็ญด้วยประการใด ๆ โดยใช้ก าลงั
ประทุษร้าย โดยผูอ่ื้นนั้นอยู่ในภาวะท่ีไม่สามารถขดัขืนได ้หรือโดยท าให้ผูอ่ื้นนั้นเขา้ใจผิดว่าตนเป็น
บุคคลอ่ืน ตอ้งระวางโทษ จ าคุกตั้งแต่ส่ีปีถึงยีสิ่บปี และปรับตั้งแต่แปดหม่ืนบาทถึงส่ีแสนบาท  

ถา้การกระท าความผิดตามวรรคหน่ึง ไดก้ระท าโดยท าให้ผูถู้กกระท าเขา้ใจว่าผูก้ระท ามี
อาวธุปืน หรือวตัถุระเบิด ตอ้งระวางโทษจ าคุกตั้งแต่เจ็ดปีถึงยีสิ่บปี และปรับตั้งแต่หน่ึงแสนส่ีหม่ืนบาท
ถึงส่ีแสนบาท 

ถา้การกระท าความผิดตามวรรคหน่ึง ไดก้ระท าโดยมีอาวุธปืนหรือวตัถุระเบิด หรือโดยใช้
อาวุธ หรือโดยร่วมกระท าความผิดด้วยกันอนัมีลักษณะเป็นการโทรมหญิงหรือกระท ากับชายใน
ลกัษณะเดียวกนั ตอ้งระวางโทษจ าคุกตั้งแต่สิบห้าปีถึงยี่สิบปี และปรับตั้งแต่สามแสนบาทถึงส่ีแสน
บาท หรือจ าคุกตลอดชีวติ  

ถา้การกระท าความผิดตามวรรคหน่ึง เป็นการกระท าความผิดระหวา่งคู่สมรส และคู่สมรส
นั้น ยงัประสงคจ์ะอยูกิ่นดว้ยกนัฉนัสามีภริยา ศาลจะลงโทษนอ้ยกวา่ท่ีกฎหมายก าหนดไวเ้พียงใดก็ได ้
หรือ จะก าหนดเง่ือนไขเพื่อคุมความประพฤติแทนการลงโทษก็ได้ ในกรณีท่ีศาลมีค าพิพากษาให้
ลงโทษจ าคุก และคู่สมรสฝ่ายใดฝ่ายหน่ึงไม่ประสงคจ์ะอยูกิ่นดว้ยกนัฉนัสามีภริยาต่อไป และประสงค์
จะหยา่ ใหคู้่สมรส ฝ่ายนั้นแจง้ใหศ้าลทราบและใหศ้าลแจง้พนกังานอยัการใหด้ าเนินการฟ้องหยา่ให”้ 

(ข) มาตรา 277 “ผูใ้ดกระท าช าเราเด็กอายุยงัไม่เกินสิบห้าปีซ่ึงมิใช่ภริยาหรือสามีของตน 
โดยเด็กนั้น จะยินยอมหรือไม่ก็ตาม ตอ้งระวางโทษจ าคุกตั้งแต่ห้าปีถึงยี่สิบปี และปรับตั้งแต่หน่ึงแสน
บาทถึงส่ีแสนบาท  
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ถ้าการกระท าความผิดตามวรรคหน่ึง เป็นการกระท าแก่เด็กอายุยงัไม่เกินสิบสามปี ตอ้ง
ระวางโทษ จ าคุกตั้งแต่เจ็ดปีถึงยี่สิบปี และปรับตั้งแต่หน่ึงแสนส่ีหม่ืนบาทถึงส่ีแสนบาท หรือจ าคุก
ตลอดชีวติ  

ถา้การกระท าความผิดตามวรรคหน่ึงหรือวรรคสอง ไดก้ระท าโดยท าให้ผูถู้กกระท าเขา้ใจ
ว่า ผูก้ระท ามีอาวุธปืนหรือวตัถุระเบิด ตอ้งระวางโทษจ าคุกตั้งแต่สิบปีถึงยี่สิบปี และปรับตั้งแต่สอง
แสนบาท ถึงส่ีแสนบาท หรือจ าคุกตลอดชีวติ  

ถ้าการกระท าความผิดตามวรรคหน่ึงหรือวรรคสอง ได้กระท าโดยมีอาวุธปืนหรือวตัถุ
ระเบิด หรือโดยใชอ้าวุธ หรือโดยร่วมกระท าความผิดดว้ยกนัอนัมีลกัษณะเป็นการโทรมเด็กหญิงหรือ
กระท ากบัเด็กชายในลกัษณะเดียวกนั ตอ้งระวางโทษจ าคุกตลอดชีวติ 

ความผิดตามท่ีบญัญติัไวใ้นวรรคหน่ึง ถา้เป็นการกระท าโดยบุคคลอายุไม่เกินสิบแปดปี
กระท าต่อเด็ก ซ่ึงมีอายกุวา่สิบสามปีแต่ยงัไม่เกินสิบหา้ปี โดยเด็กนั้นยนิยอม ศาลท่ีมีอ านาจพิจารณาคดี
เยาวชนและครอบครัว จะพิจารณาใหมี้การคุม้ครองสวสัดิภาพของเด็กผูถู้กกระท าหรือผูก้ระท าความผิด
ตามกฎหมาย ว่าด้วยการคุม้ครองเด็กแทนการลงโทษก็ได้ ในการพิจารณาของศาล ให้ค  านึงถึงอายุ 
ประวติั ความประพฤติ สติปัญญา การศึกษาอบรม สุขภาพ ภาวะแห่งจิต นิสัย อาชีพ ส่ิงแวดลอ้มของ
ผูก้ระท าความผดิและเด็กผูถู้กกระท าความสัมพนัธ์ระหวา่งผูก้ระท าความผดิกบัเด็กผูถู้กกระท าหรือเหตุ
อ่ืนอนัควรเพื่อประโยชน์ของเด็กผูถู้กกระท าดว้ย  

ในกรณีท่ีไดมี้การด าเนินการคุม้ครองสวสัดิภาพของเด็กผูถู้กกระท าหรือผูก้ระท าความผิด 
ตามกฎหมายวา่ดว้ยการคุม้ครองเด็กแลว้ ผูก้ระท าความผิดไม่ตอ้งรับโทษ แต่ถา้การคุม้ครองสวสัดิภาพ 
ดงักล่าวไม่ส าเร็จ ศาลจะลงโทษผูก้ระท าความผิดน้อยกว่าท่ีกฎหมายก าหนดไวส้ าหรับความผิดนั้น 
เพียงใดก็ไดใ้นการพิจารณาของศาล ใหค้  านึงถึงเหตุตามวรรคหา้ดว้ย” 

(ค) มาตรา 277 ทว ิ“ถา้การกระท าความผดิตามมาตรา 276 วรรคหน่ึง หรือมาตรา 277 วรรค
หน่ึงหรือวรรคสอง เป็นเหตุใหผู้ถู้กกระท า  

(1) รับอนัตรายสาหสั ผูก้ระท าตอ้งระวางโทษจ าคุกตั้งแต่สิบห้าปีถึงยี่สิบปี และปรับตั้งแต่ 
สามแสนบาทถึงส่ีแสนบาท หรือจ าคุกตลอดชีวติ  

(2) ถึงแก่ความตาย ผูก้ระท าตอ้งระวางโทษประหารชีวติ หรือจ าคุกตลอดชีวติ” 
(ง) มาตรา 277 ตรี “ถา้การกระท าความผิดตามมาตรา 276 วรรคสาม หรือมาตรา 277 วรรคส่ี 

เป็นเหตุใหผู้ถู้กกระท า  
(1) รับอนัตรายสาหสัผูก้ระท าตอ้งระวางโทษประหารชีวติ หรือจ าคุกตลอดชีวติ  
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(2) ถึงแก่ความตายผูก้ระท าตอ้งระวางโทษประหารชีวติ ”  
(จ) การเพิ่มโทษเม่ือผูก้ระท าความผดิไดก้ระท าความผดิอีก 
(1) มาตรา 92  “ผูใ้ดตอ้งค าพิพากษาถึงท่ีสุดใหล้งโทษจ าคุก ถา้และไดก้ระท าความผดิใด ๆ 

อีกในระหว่างท่ียงัจะตอ้งรับโทษอยู่ก็ดี ภายในเวลาห้าปีนับแต่วนัพน้โทษก็ดี หากศาลจะพิพากษา
ลงโทษคร้ังหลังถึงจ าคุก ก็ให้เพิ่มโทษท่ีจะลงแก่ผูน้ั้ นหน่ึงในสามของโทษท่ีศาลก าหนดส าหรับ
ความผดิคร้ังหลงั” 

(2) มาตรา 93  “ผูใ้ดตอ้งค าพิพากษาถึงท่ีสุดใหล้งโทษจ าคุก ถา้และไดก้ระท าความผดิอย่าง
หน่ึงอยา่งใดท่ีจ าแนกไวใ้นอนุมาตราต่อไปน้ีซ ้ าในอนุมาตราเดียวกนัอีกในระหวา่งท่ียงัจะตอ้งรับโทษ
อยูก่็ดี ภายในเวลาสามปีนบัแต่วนัพน้โทษก็ดี ถา้ความผิดคร้ังแรกเป็นความผิดซ่ึงศาลพิพากษาลงโทษ
จ าคุกไม่นอ้ยกวา่หกเดือน หากศาลจะพิพากษาลงโทษคร้ังหลงัถึงจ าคุก ก็ใหเ้พิ่มโทษท่ีจะลงแก่ผูน้ั้นก่ึง
หน่ึงของโทษท่ีศาลก าหนดส าหรับความผดิคร้ังหลงั... 

(10) ความผดิเก่ียวกบัเพศ ตามท่ีบญัญติัไวใ้นมาตรา 276 ถึงมาตรา  285” 
(3) มาตรา 94 ความผดิอนัไดก้ระท าโดยประมาท ความผดิลหุโทษ และความผดิซ่ึงผูก้ระท า

ไดก้ระท าในขณะท่ีมีอายุต  ่ากวา่สิบแปดปีนั้น ไม่วา่จะไดก้ระท าในคร้ังก่อนหรือคร้ังหลงั ไม่ถือวา่เป็น
ความผดิเพื่อการเพิ่มโทษตามความในหมวดน้ี 

ประมวลกฎหมายอาญา ไดบ้ญัญติับทลงโทษส าหรับความผิดเก่ียวกบัเพศเป็นคร้ังแรกเม่ือ
วนัท่ี 1 มกราคม พ.ศ. 2500 ซ่ึงก าหนดโทษส าหรับผูก้ระท าความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเราตอ้งระวาง
โทษจ าคุกตั้งแต่หน่ึงปีถึงสิบปี และปรับตั้งแต่สองพนับาทถึงสองหม่ืนบาท และในเวลาต่อมาไดมี้การ
แกไ้ขเพิ่มเติมบทลงโทษ เม่ือวนัท่ี 7 สิงหาคม พ.ศ. 2525 เป็นใหร้ะวางโทษจ าคุกตั้งแต่ส่ีปีถึงยีสิ่บปี และ
ปรับตั้งแต่แปดพนับาทถึงส่ีพนับาท41 นอกจากน้ี ในปี พ.ศ. 2562 ไดมี้การแกไ้ขเพิ่มเติมบทนิยามและ
บทลงโทษส าหรับความผดิฐานข่มขืนกระท าช าเรา โดยเพิ่มนิยามค าวา่ “กระท าช าเรา” ใหห้มายความถึง 
การกระท าเพื่อสนองความใคร่ของผูก้ระท า โดยการใช้อวยัวะเพศของผูก้ระท าล่วงล ้ าอวยัวะเพศ ทวาร
หนกั หรือช่องปากของผูอ่ื้น และเพิ่มเติมโทษโดยเฉพาะผูก้ระท าความผดิในบทฉกรรจ ์ตามมาตรา 277 
ทวิ มาตรา 277 ตรี และมาตรา 280 ไดม้ีการเพิ่มเติมโทษประหารชีวิต หากผูถู้กกระท าถึงแก่ความ

                                                           
41 ดู พระราชบญัญติัแกไ้ขเพ่ิมเติมประมวลกฎหมายอาญา (ฉบบัท่ี 5) พ.ศ. 2525 
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ตายจากการกระท าความผิดของจ าเลย เพื่อเป็นการคุม้ครองผูถู้กระท า และเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัลกัษณะ
การกระท าช าเราตามธรรมชาติ42  

การแก้ไขเพิ่มเติมดงักล่าวท าให้ความหมายของค าว่า “กระท าช าเรา” แตกต่างไปจากเดิม 
กล่าวคือ ก่อนแกไ้ขเพิ่มในปี พ.ศ. 2562 จากเดิมท่ีบญัญติัไวใ้น  มาตรา 276  โดยระบุว่า “การกระท า
ช าเราตามวรรคหน่ึง หมายความว่า การกระท าเพื่อสนองความใคร่ของผูก้ระท าโดยการใช้อวยัวะเพศ
ของผูก้ระท ากระท ากับอวยัวะเพศ ทวารหนกั หรือช่องปากของผูอ่ื้น หรือการใช้ส่ิงอ่ืนใดกระท ากบั
อวยัวะเพศหรือทวารหนักของผูอ่ื้น” ค าว่า “กระท ากบั” สามารถตีความได้หลายอย่าง เช่น การถูไถ
อวยัวะเพศของตนกบัเพศตรงขา้ม เช่นน้ีก็เขา้ลกัษณะความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเราตามกฎหมายเดิม
แลว้ แต่ปัจจุบนัไดก้ าหนดบทนิยามค าว่า “กระท าช าเรา” ใหม่ โดยใช้ค  าว่า “ล่วงล ้ า” จึงท าให้มี
ความหมายแคบลง โดยจะตอ้งเป็นการใช้อวยัวะเพศของผูก้ระท าล่วงล ้ าเขา้ไปในอวยัวะเพศ หรือ
ทวารหนกั หรือช่องปากของผูอ่ื้น เท่านั้น จึงจะเขา้ลกัษณะความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเราตามมาตรา 
276 ซ่ึงการกระท ากบัอวยัวะเพศในลกัษณะอ่ืน ๆ จึงเป็นเพียงการกระท าความผดิฐานอนาจารเท่านั้น  

การกระท าท่ีจะเขา้ลกัษณะความผดิฐานข่มขืนกระท าช าเราจะตอ้งกระท าโดยปราศจากความ
ยินยอมจากผูถู้กกระท า ซ่ึงจะพิจารณาไดจ้ากการข่มขู่  การใชก้  าลงัประทุษร้าย  การท าให้เขา้ใจผิดว่าเป็น
บุคคลอ่ืน หรือการท าให้อยู่ในภาวะท่ีไม่อาจขดัขืนได ้ หรือพฤติการณ์ใด ๆ ท่ีเป็นการแสดงเจตนาวา่
ผูถู้กกระท าไม่สมคัรใจท่ีจะมีเพศสัมพนัธ์ดว้ย  

นอกจากมาตราการบงัคบัโทษทางอาญาขา้งตน้แลว้ ประมวลกฎหมายอาญายงัมีการบญัญติั
เก่ียวกบัวธีิการเพื่อความปลอดภยั เพื่อป้องกนัไม่ใหเ้กิดการกระท าความผดิ ซ่ึงโดยทัว่ไปแลว้จะก าหนด
ข้ึนตามสภาพพฤติการณ์ท่ีเป็นอนัตรายของแต่ละบุคคล เพราะในสังคมอาจจะมีบุคคลบางรายท่ีมิอาจ
กีดกั้นการกระท าความผดิได้43หรือการบงัคบัโทษทางอาญามิอาจเปล่ียนแปลงพฤตินิสัยของบุคคลผูน้ั้น
ได้ จึงตอ้งน าวิธีการเพื่อความปลอดภยัมาบงัคบัใช้เพื่อยบัย ั้งมิให้เกิดการกระท าความผิดในอนาคต 
ดงันั้น จึงเป็นความแตกต่างระหว่างการบงัคบัโทษทางอาญาซ่ึงมีลกัษณะเป็นเพียงมาตราการในการ
ปราบปรามอาชญากรรมภายหลังจากท่ีมีการกระท าความผิด  แต่วิธีการเพื่อความปลอดภัยเป็น
มาตราการการป้องกนัมิให้เกิดการกระท าความผิด ประมวลกฏหมายอาญาไดบ้ญัญติัวิธีการเพื่อความ
ปลอดภยัไวใ้นมาตรา 39 ประกอบด้วยวิธีการเพื่อความปลอดภยั จ านวน 5 ประเภท ได้แก่ การกกักัน        
                                                           

42 ดู พระราชบญัญติัแกไ้ขเพ่ิมเติมประมวลกฎหมายอาญา (ฉบบัท่ี 27) พ.ศ. 2562 
43 แคทลียา วิเศษรัตน์, “การน าวิธีการเพื่อความปลอดภยัมาใชใ้นคดีอาญา:ศึกษาการแสวงหาขอ้เท็จจริง

ประกอบการด าเนินคดี,” (วทิยานิพนธ์มหาบณัฑิต คณะนิติศาสตร์ มหาวทิยาลยัธุรกิจบณัฑิตย,์ 2551), น. 19 - 20. 
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การห้ามเขา้เขตก าหนด การเรียกประกนัทณัฑ์บน การคุมตวัในสถานพยาบาล และการห้ามประกอบ
อาชีพบางอย่าง ในการพิจารณาบงัคบัใช้วิธีการเพื่อความปลอดภยัย่อมเป็นอ านาจของศาลท่ีจะใช้      
ดุลยพินิจเลือกวธีิการใดวธีิการหน่ึงตามความเหมาะสมเป็นรายกรณีควบคู่กบัการบงัคบัโทษทางอาญา 
        2.3.2 พระราชบญัญติัระเบียบขา้ราชการพลเรือน พ.ศ.2551 

ในการตราพระราชบญัญติัระเบียบขา้ราชการพลเรือน พ.ศ.2551 ก็เพื่อคุม้ครองขา้ราชการ
พลเรือนให้ปฏิบติัราชการไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ไม่แสวงหาประโยชน์ในทางอ่ืน อนัเป็นการรักษา
ภาพลกัษณ์และช่ือเสียงของราชการไทย พระราชบญัญติัฉบบัน้ีจึงไดก้ านดขอ้ปฏิบติั และขอ้ห้ามเพื่อ   
มิใหข้า้ราชการประพฤติเส่ือมเสียไว ้รวมถึงขอ้ก าหนดเก่ียวกบัการคุกคามทางเพศดว้ย ดงัน้ี 

(ก)  มาตรา 83  “ขา้ราชการพลเรือนสามญัตอ้งไม่กระท าการใดอนัเป็นขอ้หา้ม ดงัต่อไปน้ี 
(8) ตอ้งไม่กระท าการอนัเป็นการล่วงละเมิดหรือคุกคามทางเพศตามท่ีก าหนดในกฎ ก.พ.” 
(ข)  “กฎ ก.พ. วา่ดว้ยการกระท าการอนัเป็นการล่วงละเมิดหรือคุกคามทางเพศ พ.ศ. 2553 

ก าหนดใหข้า้ราชการพลเรือน ถือวา่เป็นการกระท าอนัเป็นการล่วงละเมิดหรือคุกคามทางเพศ ตามมาตรา 83 (8) 
(1) กระท าการดว้ยการสัมผสัทางกายท่ีมีลกัษณะส่อไปในทางเพศ เช่น การจูบ  การโอบ

กอด การจบัอวยัวะส่วนใดส่วนหน่ึง  
(2) กระท าการดว้ยวาจาท่ีส่อไปในทางเพศ เช่น วิพากษ์วิจารณ์ร่างกาย พูดหยอกลอ้ พูด

หยาบคาย  
(3) กระท าการด้วยอากัปกิริยาท่ีส่อไปในทางเพศ เช่น การใช้สายตาลวนลาม การท า

สัญญาณ หรือสัญลกัษณ์ใด ๆ  
(4) การแสดงหรือส่ือสารดว้ยวิธีการใด ๆ ท่ีส่อไปในทางเพศ เช่น แสดงรูปลามกอนาจาร 

ส่งจดหมาย ขอ้ความ หรือการส่ือสารรูปแบบอ่ืน  
(5) การแสดงพฤติกรรมอ่ืนใดท่ีส่อไปในทางเพศ ซ่ึงผูถู้กกระท าไม่พึงประสงค์หรือ 

เดือดร้อนร าคาญ” 
(ค)  บทก าหนดโทษ 
มาตรา 84  “ขา้ราชการพลเรือนสามญัผูใ้ดไม่ปฏิบติัตามขอ้ปฏิบติัตามมาตรา 81 และมาตรา 

82 หรือฝ่าฝืนขอ้หา้มตามมาตรา 83 ผูน้ั้นเป็นผูก้ระท าผดิวนิยั 
มาตรา 85  “การกระท าผดิวนิยัในลกัษณะดงัต่อไปน้ี เป็นความผดิวนิยัอยา่งร้ายแรง  
(7) ละเวน้การกระท าหรือกระท าการใด ๆ อนัเป็นการไม่ปฏิบติัตามมาตรา 82 หรือฝ่าฝืนขอ้

หา้มตามมาตรา 83 อนัเป็นเหตุใหเ้สียหายแก่ราชการอยา่งร้ายแรง” 
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มาตรา 97  “ขา้ราชการพลเรือนสามญัผูใ้ดกระท าผิดวินยัอยา่งร้ายแรง ให้ลงโทษปลดออก
หรือไล่ออกตามความร้ายแรงแห่งกรณี” 

เน่ืองจากวตัถุประสงค์ของพระราชบญัญติัระเบียบขา้ราชการพลเรือน พ.ศ.2551 เป็นการ
คุม้ครองขา้ราชการให้สามารถปฏิบติัหนา้ท่ีราชการไดอ้ยา่งเต็มก าลงัและมีประสิทธ์ิภาพ ดงันั้น แมว้า่
จะไดมี้การก าหนดความผิดในลกัษณะท่ีเป็นการคุกคามทางเพศไว ้แต่ก็ไม่ไดก้  าหนดบทลงโทษท่ีเป็น
การกระท าต่อสิทธิเสรีภาพ หรือทรัพยสิ์นของผูก้ระท าความผิด ดงัเช่นประมวลกฎหมายอาญา แต่เป็น
การเป็นการลงโทษทางวินัย คือ ภาคทณัฑ์ ตดัเงินเดือน ลดเงินเดือน ปลดออก และไล่ออก เพื่อให้
เป็นไปตามเจตนารมณ์ของกฎหมายฉบบัน้ีเท่านั้น  แต่ทั้งน้ี ไม่เป็นการตดัสิทธิของผูเ้สียหายท่ีจะน าคดี
ไปฟ้องร้องต่อศาลเพื่อใหผู้ก้ระท าความผดิไดรั้บโทษทางอาญา 
        2.3.3 พระราชบญัญติัราชทณัฑ ์พ.ศ.256044  

(ก)  การจ าแนก 
มาตรา 31  “การจ าแนกประเภทหรือชั้นของเรือนจ า ให้รัฐมนตรีประกาศก าหนดโดยอาศยั

เกณฑอ์ยา่งหน่ึงอยา่งใด ดงัต่อไปน้ี 
(1) เพศของผูต้อ้งขงั 
(2) สถานะของผูต้อ้งขงั 
(3) ความประสงคใ์นการพฒันาพฤตินิสัยของผูต้อ้งขงั 
(4) ความมัน่คงของเรือนจ า 
(5) ลกัษณะเฉพาะทางของเรือนจ า 
เพื่อประโยชน์ในการอบรม พฒันาพฤตินิสัย และควบคุมผูต้อ้งขงั อธิบดีจะสั่งให้จดัแบ่ง

อาณาเขตภายในเรือนจ าออกเป็นส่วน ๆ โดยค านึงถึงประเภทหรือชั้นของเรือนจ าท่ีไดจ้  าแนกไวแ้ละ
ความเหมาะสมกบัผูต้อ้งขงัแต่ละประเภทก็ได ้

การจดัแบ่งอาณาเขตภายในเรือนจ าตามวรรคสอง จะจดัโดยให้มีส่ิงกีดกั้นหรือขอบเขตท่ี
แน่นอนและจดัแยกผูต้อ้งขงัแต่ละประเภทไวใ้นส่วนต่าง ๆ ท่ีไดจ้ดัแบ่งนั้นก็ได ้ในกรณีท่ีเรือนจ าใด
โดยสภาพไม่อาจด าเนินการดงักล่าวได ้ใหแ้ยกการควบคุมใหใ้กลเ้คียงกบัแนวทางดงักล่าว” 

มาตรา 40  “เพื่อประโยชน์ในการจดัชั้น จดักลุ่ม ควบคุม แยกคุมขงั แกไ้ข บ าบดั ฟ้ืนฟูและ
พฒันาพฤตินิสัยผูต้อ้งขงัให้กลบัตนเป็นคนดี และการเตรียมความพร้อมก่อนปล่อยตวัผูต้อ้งขงั ให้

                                                           
44 ดู พระราชบญัญติัราชทณัฑ ์พ.ศ.2560 
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อธิบดีจดัให้มีระบบการจ าแนกลกัษณะของผูต้อ้งขงั โดยให้ค  านึงถึงโทษและพฤติการณ์ในการกระท า
ความผิด ลกัษณะความผิด ความรุนแรงของคดี การกระท าความผิดท่ีไดก้ระท ามาก่อนแลว้ และความ
ประพฤติและวินัยในระหว่างคุมขงั ตลอดจนระยะเวลาก าหนดโทษคุมขงัท่ีเหลืออยู่ของผูต้้องขัง
ดงักล่าว และให้อธิบดีมีอ านาจยา้ยผูต้อ้งขงัตามระบบการจ าแนกและการแยกคุมขงัดงักล่าวดว้ย  ทั้งน้ี 
ใหเ้ป็นไปตามกฎกระทรวงโดยไดรั้บความเห็นชอบจากคณะกรรมการ 

ระบบการจ าแนกลักษณะของผูต้้องขงัเก่ียวกบัพฤติการณ์การกระท าความผิด ลักษณะ
ความผิด และความรุนแรงของคดีตามวรรคหน่ึง อยา่งนอ้ยตอ้งก าหนดถึงเร่ืองการกระท าความผิดโดย
บนัดาลโทสะ โดยไตร่ตรองไวก่้อน หรือความเป็นอาชญากรโดยสันดาน” 

มาตรา 41  “ภายใตบ้งัคบัมาตรา 40 เพื่อประโยชน์ในการบริหารจดัการผูต้อ้งขงัภายใน
เรือนจ า ให้อธิบดีจดัให้มีระบบการจดัชั้น การจดักลุ่มผูต้อ้งขงั และการแยกคุมขงั โดยตอ้งค านึงถึง
ประเภทหรือชั้นของเรือนจ าท่ีไดจ้  าแนกไวต้ามมาตรา 31 และความเหมาะสมกบัผูต้อ้งขงั แต่ละประเภท 
แต่ละชั้นการควบคุม แกไ้ข บ าบดั ฟ้ืนฟู และพฒันาพฤตินิสัยผูต้อ้งขงั ตลอดจนการเตรียมความพร้อม
ก่อนปล่อย  ทั้งน้ี ใหเ้ป็นไปตามกฎกระทรวงโดยไดรั้บความเห็นชอบจากคณะกรรมการ” 

มาตรา 42  “เพื่อประโยชน์ในการแกไ้ข บ าบดั ฟ้ืนฟู และพฒันาพฤตินิสัยผูต้อ้งขงัให้กลบั
ตนเป็นคนดี ให้อธิบดีจดัให้มีระบบการพฒันาพฤตินิสัยผูต้อ้งขงัดว้ยวิธีการและแนวทางท่ีเหมาะสม
เก่ียวกบัการพฒันาพฤตินิสัยผูต้อ้งขงั โดยให้ผูต้อ้งขงัไดรั้บการศึกษา การอบรมทั้งดา้นคุณธรรมและ
จริยธรรม การท างาน การฝึกวิชาชีพ การปฏิบติัศาสนกิจ การเรียนรู้วฒันธรรมอนัดีงาม กิจกรรม
สันทนาการ กีฬา รวมทั้งจะตอ้งมีโอกาสได้รับการติดต่อกบัครอบครัว ญาติมิตร องค์กรเอกชนท่ีมี
ภารกิจเพื่อการแก้ไข บ าบัด ฟ้ืนฟู และพัฒนาพฤตินิสัยผู ้ต้องขังและรับรู้ถึงข่าวสารและความ
เปล่ียนแปลงของโลกภายนอก  ทั้งน้ี ให้เป็นไปตามระเบียบกรมราชทณัฑโ์ดยไดรั้บความเห็นชอบจาก
คณะกรรมการ” 

มาตรา 48  “ผูต้อ้งขงัมีหนา้ท่ีตอ้งปฏิบติัตามค าสั่งของเจา้พนกังานเรือนจ า ขอ้บงัคบัเรือนจ า 
และระเบียบกรมราชทณัฑ์ 

เจา้พนกังานเรือนจ ามีอ านาจสั่งใหผู้ต้อ้งขงัท างานอยา่งหน่ึงอยา่งใดในเรือนจ า ดงัต่อไปน้ี 
(1) ท างานสาธารณะ 
(2) ท างานรักษาความสะอาดหรืองานสุขาภิบาลของเรือนจ า 
(3) ท างานบ ารุงรักษาเรือนจ า 
(4) ท างานอ่ืนใดเพื่อประโยชน์ของทางราชการ 
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การท างานของผูต้อ้งขงัตามวรรคสองตอ้งสอดคลอ้งกบัการจ าแนกลกัษณะและการจดัแยก
คุมขงัผูต้อ้งขงัตามมาตรา 31 โดยให้เรือนจ าจดังานให้เหมาะสมกบัความพร้อมดา้นร่างกายและจิตใจ 
ก าหนดเวลาท างานและวนัหยุดประจ าสัปดาห์ ก าหนดมาตรการเพื่อคุม้ครองรักษาความปลอดภยัและ
สุขภาพให้แก่ผูต้อ้งขงั และลกัษณะของงานสาธารณะ  ทั้งน้ี ให้เป็นไปตามหลกัเกณฑ์ วิธีการ และ
เง่ือนไขตามท่ีก าหนดในระเบียบกรมราชทณัฑ”์ 

พระราชบญัญติัราชทณัฑ์ พ.ศ. 2560 เป็นกฎหมายท่ีก าหนดวิธีการรับโทษจ าคุก ตั้งแต่การ
แรกรับผูต้อ้งขงัไปจนถึงขั้นตอนการปล่อยตวัผูต้ ้องขงั และได้ก าหนดให้มีการแก้ไขพฤตินิสัยของ
ผูต้อ้งขงัเพื่อเป็นการเปล่ียนพฤติกรรมของผูต้อ้งขงัให้กลบัตวัเป็นคนดี และใชชี้วิตไดอ้ยา่งปกติเป็นท่ี
ยอมรับของสังคม ดงันั้น พระราชบญัญติัน้ี จึงไดก้  าหนดให้มีการจ าแนกผูต้อ้งขงัก่อนเขา้รับการแกไ้ข
พฤตินิสัย โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อจดักลุ่มผูต้อ้งขงัท่ีมีปัจจยัในการกระท าความผิดท่ีคลา้ยกนัให้อยูใ่น
กลุ่มเดียวกนั เขา้รับการแกไ้ขพฤตินิสัยตามโปรแกรมท่ีเหมาะสมกบักลุ่มผูต้อ้งขงันั้น ๆ ซ่ึงจะท าใหก้าร
แกไ้ขพฤตินิสัยเกิดประสิทธิภาพสูงสุด สามารถปรับเปล่ียนพฤตินิสัยของผูต้อ้งขงัให้กลบัตวัเป็นคนดีได ้

(ข)  การบ าบดั 
มาตรา 34  “เพื่อให้การบริหารงานเรือนจ าและสถานท่ีคุมขงัตามมาตรา 33 ทุกแห่งเป็นไป

ในแนวทางและมาตรฐานเดียวกนั ให้อธิบดีวางระเบียบเก่ียวกบัการบริหารงานในเรือนจ าและสถานท่ี
คุมขงั การปฏิบติังานของเจา้พนกังานเรือนจ าและเจา้หนา้ท่ี การแกไ้ข บ าบดั ฟ้ืนฟู และพฒันาพฤตินิสัย
ผู ้ต้องขัง  การปฏิบัติตัวของผู ้ต้องขังแต่ละประเภท และการอ่ืนอันจ า เ ป็นตามท่ีก าหนดใน
พระราชบญัญติัน้ีเพื่อประโยชน์ในการด าเนินการตามวรรคหน่ึง ให้กรมราชทณัฑ์น าเทคโนโลยี
สารสนเทศ รวมทั้งระบบและเคร่ืองมืออุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ท่ีเก่ียวขอ้งมาใช้ในการบริหารจดัการ
เรือนจ าใหมี้ประสิทธิภาพ” 

มาตรา 40  “เพื่อประโยชน์ในการจดัชั้น จดักลุ่ม ควบคุม แยกคุมขงั แกไ้ข บ าบดั ฟ้ืนฟูและ
พฒันาพฤตินิสัยผูต้อ้งขงัให้กลบัตนเป็นคนดี และการเตรียมความพร้อมก่อนปล่อยตวัผูต้อ้งขงั ให้
อธิบดีจดัให้มีระบบการจ าแนกลกัษณะของผูต้อ้งขงั โดยให้ค  านึงถึงโทษและพฤติการณ์ในการกระท า
ความผิด ลกัษณะความผิด ความรุนแรงของคดี การกระท าความผิดท่ีไดก้ระท ามาก่อนแลว้ และความ
ประพฤติและวินัยในระหว่างคุมขงั ตลอดจนระยะเวลาก าหนดโทษคุมขงัท่ีเหลืออยู่ของผูต้้องขัง
ดงักล่าว และให้อธิบดีมีอ านาจยา้ยผูต้อ้งขงัตามระบบการจ าแนกและการแยกคุมขงัดงักล่าวดว้ย  ทั้งน้ี 
ใหเ้ป็นไปตามกฎกระทรวงโดยไดรั้บความเห็นชอบจากคณะกรรมการ” 
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มาตรา 41  “ภายใตบ้งัคบัมาตรา 40 เพื่อประโยชน์ในการบริหารจดัการผูต้อ้งขงัภายใน
เรือนจ า ให้อธิบดีจดัให้มีระบบการจดัชั้น การจดักลุ่มผูต้อ้งขงั และการแยกคุมขงั โดยตอ้งค านึงถึง
ประเภทหรือชั้นของเรือนจ าท่ีไดจ้  าแนกไวต้ามมาตรา 31 และความเหมาะสมกบัผูต้อ้งขงั แต่ละประเภท 
แต่ละชั้นการควบคุม แกไ้ข บ าบดั ฟ้ืนฟู และพฒันาพฤตินิสัยผูต้อ้งขงั ตลอดจนการเตรียมความพร้อม
ก่อนปล่อย  ทั้งน้ี ใหเ้ป็นไปตามกฎกระทรวงโดยไดรั้บความเห็นชอบจากคณะกรรมการ” 

มาตรา 42  “เพื่อประโยชน์ในการแกไ้ข บ าบดั ฟ้ืนฟู และพฒันาพฤตินิสัยผูต้อ้งขงัให้กลบั
ตนเป็นคนดี ให้อธิบดีจดัให้มีระบบการพฒันาพฤตินิสัยผูต้อ้งขงัดว้ยวิธีการและแนวทางท่ีเหมาะสม
เก่ียวกบัการพฒันาพฤตินิสัยผูต้อ้งขงั โดยให้ผูต้อ้งขงัไดรั้บการศึกษา การอบรมทั้งดา้นคุณธรรมและ
จริยธรรม การท างาน การฝึกวิชาชีพ การปฏิบติัศาสนกิจ การเรียนรู้วฒันธรรมอนัดีงาม กิจกรรมสันทนา
การ กีฬา รวมทั้งจะตอ้งมีโอกาสไดรั้บการติดต่อกบัครอบครัว ญาติมิตร องค์กรเอกชนท่ีมีภารกิจเพื่อ
การแกไ้ข บ าบดั ฟ้ืนฟู และพฒันาพฤตินิสัยผูต้อ้งขงัและรับรู้ถึงข่าวสารและความเปล่ียนแปลงของโลก
ภายนอก  ทั้งน้ี ใหเ้ป็นไปตามระเบียบกรมราชทณัฑโ์ดยไดรั้บความเห็นชอบจากคณะกรรมการ” 

ในการบ าบดัรักษาเพื่อแก้ไขพฤตินิสัยของผูก้ระท าความผิด เม่ือได้มีการจ าแนกผูก้ระท า
ความผดิแลว้ พระราชบญัญติัราชทณัฑ ์พ.ศ.2560 ไดก้  าหนดใหเ้รือนจ าด าเนินการจดัใหมี้โปรแกรมการ
บ าบัดรักษา และแก้ไขพฤตินิสัยของผู ้กระท าความผิดโดยแยกตามกลุ่มผู ้ต้องขังข้างต้น ตาม
พระราชบญัญติัดงักล่าว ไดก้ าหนดให้เป็นอ านาจและหน้าท่ีของคณะกรรมการราชทณัฑ์ในการก ากบั
ดูแลโปรแกรมหรือหลักสูตรการอบรมเพื่อแก้ไขพฤตินิสัย โดยออกข้อก าหนดเป็นกฎทรวงหรือ
ระเบียบกรมราชทณัฑ ์ 

(ค)  การติดตามหลงัปล่อย 
มาตรา 12  คณะกรรมการมีอ านาจหนา้ท่ี ดงัต่อไปน้ี 
(4)  ก าหนดหรือเสนอแนะแนวทาง กลยุทธ์ และมาตรการในการปรับปรุงและพฒันาการ

บริหารงานราชทัณฑ์ หรือการด าเนินการตามแผนการบริหารงานราชทัณฑ์ให้เป็นไปโดยมี
ประสิทธิภาพและสัมฤทธ์ิผล รวมทั้งแนวทางในการพฒันาพฤตินิสัยผูต้อ้งขงัให้กลบัตนเป็นคนดี การ
เตรียมความพร้อมก่อนปล่อยผูต้อ้งขงั และการดูแลช่วยเหลือผูต้อ้งขงัหลงัปล่อยเพื่อมิใหก้ลบัไปกระท า
ความผิดซ ้ าอีก และเสนอแนะต่อคณะรัฐมนตรี หน่วยงานของรัฐ หรือองคก์รท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันา
พฤตินิสัยผูต้อ้งขงัและการดูแลช่วยเหลือผูต้อ้งขงัหลงัปล่อยเพื่อพิจารณา 

(5)   ก าหนดมาตรฐานการด า เ นินการด้านต่าง  ๆ  ของ เ รือนจ าให้สอดคล้องกับ
พระราชบญัญติัน้ี 
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(6)  ปฏิบติัการอ่ืนตามท่ีก าหนดไวใ้นพระราชบญัญติัน้ีหรือกฎหมายอ่ืน 
มาตรา 16 “ใหก้รมราชทณัฑรั์บผดิชอบงานธุรการของคณะกรรมการและคณะอนุกรรมการ 

และประสานงานกบัหน่วยงานของรัฐหรือองคก์รท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาพฤตินิสัยผูต้อ้งขงั การเตรียม
ความพร้อมก่อนปล่อยผูต้อ้งขงั และการดูแลช่วยเหลือผูต้อ้งขงัหลงัปล่อย รวมทั้งปฏิบติังานอ่ืนใด
ตามท่ีคณะกรรมการและคณะอนุกรรมการมอบหมาย” 

มาตรา 64  “ให้เรือนจ าเตรียมความพร้อมก่อนปล่อย โดยริเร่ิมเตรียมการตั้งแต่ได้รับตวั
ผูต้อ้งขงัไวใ้นเรือนจ า เพื่อให้มีกระบวนการในการส่งเสริมและช่วยเหลือผูต้อ้งขงัไดอ้ย่างถูกวิธีและ
เหมาะสม เพื่อให้ผูต้อ้งขงัแต่ละคนกลบัไปใช้ชีวิตในสังคมได ้รวมทั้งตอ้งให้ค  าแนะน าเก่ียวกบัการ
จดัการเร่ืองส่วนตวั เศรษฐกิจ สังคม ตลอดจนมีความสัมพนัธ์ท่ีดีกบัครอบครัวและชุมชน  ทั้งน้ี ให้
เป็นไปตามระเบียบกรมราชทณัฑ”์ 

ในการติดตามผูต้อ้งขงัภายหลงัจากท่ีถูกปล่อยตวัแลว้ เป็นขั้นตอนท่ีส าคญัขั้นตอนหน่ึง 
เพราะมีลกัษณะเป็นการประเมินผลการแก้ไขพฤตินิสัยของผูต้้องขงั ซ่ึงเป็นอ านาจและหน้าท่ีของ
คณะกรรมการราชทณัฑ ์ท่ีจะตอ้งวางกรอบการด าเนินงาน โดยออกเป็นระเบียบกรมราชทณัฑ ์ 

 
2.4 มาตรการการแก้ไขพฤตินิสัยของผู้ต้องขังตามระเบียบกรมราชทณัฑ์ 

ส าหรับการบ าบัดและเตรียมความพร้อมก่อนปล่อย  เป็นอ านาจและหน้าท่ีของกรม
ราชทณัฑ์โดยตรง ทั้งน้ีเป็นไปตามพระราชบญัญติัราชทณัฑ์ พ.ศ.2560 ขา้งตน้  ซ่ึงจะเห็นไดว้า่ มีการ
บัญญัติหลักการจ าแนกและการบ าบัดไวใ้นส่วนเดียวกัน  จึงท าให้เกิดความไม่ชัดเจนถึงวิธีการ
ด าเนินการเพราะการจ าแนกและการบ าบดัยอ่มตอ้งมีความแตกต่างกนั  รวมถึงการก าหนดใหมี้การออก
ระเบียบต่างๆ เก่ียวกบัการจ าแนก บ าบดัหรือการติดตามหลงัปล่อยอาจท าให้กฎหมายขาดความชดัเจน
ในการบงัคบัใชอ้ยา่งมีประสิทธิภาพได ้
        2.4.1 ระเบียบกรมราชทณัฑว์า่ดว้ยการเตรียมความพร้อมก่อนปล่อยตวัผูต้อ้งขงั พ.ศ. 2561   

ขอ้.4  เม่ือเรือนจ าไดรั้บตวัผูต้อ้งขงัท่ีคดีถึงท่ีสุดแลว้  ใหจ้ดัเตรียมความพร้อมส าหรับผูต้อ้งขงั
นั้นเพื่อการปล่อยตวักลบัไปใชชี้วิตในสังคมภายหลงัพน้โทษตามความเหมาะสม เช่น การจดักิจกรรมหรือ
การอบรม เพื่อให้ค  าแนะน าแก่ผูต้อ้งขงัและครอบครัว  เพื่อให้ความช่วยเหลือในชั้นการปรับตวัสู่สังคม
หรือใหมี้ความช่วยเหลือดา้นสังคมสงเคราะห์แก่ผูต้อ้งขงัตามสภาพปัญหาและความจ าเป็น 

ขอ้.5  เรือนจ าพึงจดัให้นกัโทษเด็ดขาดท่ีเหลือโทษจ าคุกตั้งแต่หกเดือนถึงหน่ึงปีหรือก าหนด
ระยะเวลาตามท่ีกรมราชทณัฑก์ าหนด  เขา้โครงการเตรียมความพร้อมก่อนปล่อยตวั 
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ขอ้ 6  ผูต้อ้งขงัท่ีเขา้ร่วมโครงการเตรียมความพร้อมก่อนปล่อยตวัจะไดรั้บยกเวน้การท างาน
ตามหนา้ท่ีปกติ  เวน้แต่ งานสุขภิบาลเรือนจ าหรือท่ีเก่ียวกบัอนามยัของตนเอง 

ขอ้.7  การจดัโครงการเตรียมความพร้อมก่อนปล่อยตวั ตอ้งมีวตัถุประสงคเ์พื่อให้ผูต้อ้งขงัได้
เป็นทรัพยากรบุคคลท่ีดี มีคุณค่าต่อสังคม และเตรียมตวัเพื่อออกไปใชชี้วิตร่วมกบัครอบครัวและสังคมได้
อยา่งปกติสุข โดยอยา่งนอ้ยตอ้งประกอบดว้ยกิจกรรม 4 ดา้น ดงัต่อไปน้ี 

(1)  การพฒันาดา้นร่างกาย การฝึกและเสริมสร้างระเบียบวินยั 
(2)  การพฒันาดา้นจิตใจ ความคิด และทกัษะการใชชี้วติ 
(3)  การส่งเสริมความสัมพนัธ์ในครอบครัวและการเตรียมตวักลบัเขา้สู่สังคม 
(4)  การเตรียมความพร้อมดา้นการประกอบอาชีพ 
ขอ้.8  การจดัอบรมเพื่อเตรียมความพร้อมก่อนปล่อย ให้ด าเนินกิจกรรมในเรือนจ าเตรียม

ความพร้อมก่อนปล่อย หรือศูนย์เตรียมความพร้อมก่อนปล่อย หรือเรือนจ า หรือสถานท่ีอ่ืนใดที่
กรมราชทณัฑก์ าหนด 

ข้อ.9  ให้นักโทษเด็ดขาดมีโอกาสพบนักสังคมสงเคราะห์ นักจิตวิตยา หรือเจ้าพนักงาน
เรือนจ าท่ีมีความรู้หรือผ่านการอบรมด้านสุขภาพจิต เพื่อตรวจสอบหรือสอบถามเก่ียวกบัสุขภาพจิต 
ทศันคติ ความคิดเห็นรวมถึงความประสงคท่ี์จะไดรั้บการช่วยเหลือให้เรือนจ ารวบรวมขอ้มูลท่ีไดรั้บจาก
การด าเนินการตามความในวรรคหน่ึงไวใ้นทะเบียนประวติัของผูต้อ้งขงัรายนั้น 

ข้อ.10  นักสังคมสงเคราะห์ นักจิตวิทยา หรือผูท่ี้ได้รับมอบหมายจากส่วนราชการหรือ
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัการช่วยเหลือผูต้อ้งขงัท่ีพน้โทษ  รวมถึงเจา้พนกังานเรือนจ า พึงให้ค  าปรึกษา
แนะน าแก่ผูต้อ้งขงัถึงการใชชี้วิตร่วมกบัผูอ่ื้น การสร้างความเขม้แขง็ทางจิตใจ การควบคุมตนเอง ความ
ตระหนกัในคุณค่าของตวัเองและคุณค่าของผูอ่ื้น ความมีจิตสาธารณะ การแกไ้ขปัญหา ทกัษะการปฏิเสธ 
การวางแผนอนาคตภายหลงัการพน้โทษและอ่ืน ๆ ท่ีเห็นสมควร 

ขอ้.11  เพื่อประโยชน์ในการเตรียมความพร้อมก่อนปล่อยให้แก่ผูต้อ้งขงั ให้เรือนจ าจดัให้มี
อาสาสมคัรหรือวิทยากรดา้นต่างๆ เช่น นกัจิตวิทยา ผูมี้ความรู้ทางกฎหมาย ผูท้  างานดา้นสังคมสงเคราะห์
หรือผูมี้ความร็เฉพาะทางอ่ืนๆ เพื่อการแนะน า ให้ความช่วยเหลือผูต้อ้งขงั โดยอาสาสมคัรหรือวิทยากร
ดงักล่าวใหข้ึ้นทะเบียนไวก้บัเรือนจ า 

การด าเนินการตามวรรคหน่ึง ให้พิจารณาถึงประโยชน์ท่ีผูต้อ้งขงัจะได้รับและความมัน่คง
ปลอดภยัหรือความสงบเรียบร้อยของเรือนจ าประกอบกนั 
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การด าเนินการตามวรรคหน่ึง ให้พิจารณาถึงประโยชน์ท่ีผูต้อ้งขงัจะได้รับและความมัน่คง
ปลอดภยัหรือความสงบเรียบร้อยของเรือนจ าประกอบกนั 

การด าเนินการตามข้อน้ีสามารถท าได้กับผูต้ ้องขงัเฉพาะรายหรือเป็นกลุ่มก็ได้ตามความ
เหมาะสมของเวลา สถานท่ี และจ านวนผูเ้ขา้ร่วม โดยใหผู้บ้ญัชาการเรือนจ าเป็นผูพ้ิจารณาอนุญาต 

ขอ้.12  เม่ือผูต้อ้งขงัร้องขอหรือเรือนจ าเห็นสมควร เรือนจ าอาจใหผู้ต้อ้งขงัไดพ้บกบับุคคลใน
ครอบครัว พระภิกษุ ผูน้ าทางศาสนาท่ีผูต้อ้งขงัเคารพนบัถือ บุคคลอ่ืนใดในชุมชนท่ีผูต้อ้งขงัเคยอาศยัหรือ
ใช้ชีวิตอยู่ หรือบุคคลหรือองค์การอ่ืนใดท่ีมีความน่าเช่ือถือเป็นท่ีประจกัษ์ในสังคม เพื่อให้ผูต้อ้งขงั
ได้รับการแก้ไข พฒันาพฤตินิสัย การบ าบดัฟ้ืนฟูทางร่างการหรือจิตใจท่ีดีข้ึน หรือมีผลต่อการใช้ชีวิต
ร่วมกบัชุมชนอยา่งปกติสุขภายหลงัพน้โทษ 

ขอ้.13  เพื่อประโยชน์ในการให้ผูต้อ้งขงัไดป้ระกอบอาชีพท่ีสุจริตภายหลงัพน้โทษแลว้ ให้
เรือนจ าจดัให้ผูต้ ้องขงัได้รับความรู้เก่ียวกับสภาพเศรษฐกิจของประเทศ อาทิ ความเปล่ียนแปลงทาง
เศรษฐกิจและสังคม การใชชี้วิตให้เหมาะสมกบัสภาพเศรษฐกิจ และพฒันาการของสังคมตามโอกาสและ
ความเหมาะสม 

ขอ้.14  เพื่อให้ผูต้ ้องขงัออกไปใช้ชีวิตร่วมกับครอบครัวและสังคมได้อย่างปกติสุข ให้
เรือนจ าประสานงานร่วมกบัส่วนราชการหรือหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัการช่วยเหลือผูต้อ้งขงัท่ีพน้โทษ 
เพื่อใหผู้ต้อ้งขงัสามารถดูแลตนเองและกลบัถึงภูมิล าเนาของตนไดท้นัทีภายหลงัไดรั้บการปล่อยตวั 

ขอ้. 15  ในการด าเนินการตามระเบียบน้ี อาจให้ชุมชนหรือเอกชนหรือหน่วยงานอ่ืนใดเขา้มามี
ส่วนร่วมหรือด าเนินกิจกรรมอยา่งหน่ึงอยา่งใดในโครงการเตรียมความพร้อมก่อนปล่อยตวัผูต้อ้งขงัได ้

ระเบียบกรมราชทณัฑ์ว่าด้วยการเตรียมความพร้อมก่อนปล่อยตวัผูต้ ้องขงั พ.ศ. 2561  เป็น
กฎหมายท่ีได้รับความเห็นชอบจากคณะกรรมการราชทณัฑ์ เป็นการก าหนดวิธีการ ขั้นตอน และ
เป้าประสงคใ์นการเตรียมความพร้อมก่อนปล่อย  
        2.4.2  ระเบียบกรมราชทณัฑว์า่ดว้ยการพฒันาพฤตินิสัยผูต้อ้งขงั พ.ศ. 2561   

ขอ้.5  หลกัสูตรการพฒันาพฤตินิสัยผูต้อ้งขงัประกอบดว้ยหลกัสูตรดงัต่อไปน้ี 
(1) หลกัสูตรภาคบงัคบั คือ หลกัสูตรท่ีผูต้อ้งขงัทุกคนตอ้งเขา้รับการอบรม เช่น หลกัสูตร

ปฐมนิเทศ  หลกัสูตรเตรียมความพร้อมก่อนปล่อย 
(2) หลกัสูตรภาคบงัคบัตามลกัษณะแห่งคดี คือ หลกัสูตรการแกไ้ขฟ้ืนฟูผูต้อ้งขงัรายบุคคล

ตามลกัษณะแห่งคดีและพฤติการณ์การแห่งการกระท าความผดิ เช่น โปรแกรมการแกไ้ขผูก้ระท าความผิด
ทางเพศ  โปรแกรมการปรับพฤติกรรมผูก้ระท าความผิดท่ีใช้ความรุนแรง  โปรแกรมการแกไ้ขผูก้ระท า
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ความผิดเก่ียวกบัชีวิตและร่างกาย  โปรแกรมการแก้ไขผูก้ระท าความผิดเก่ียวกบัทรัพย ์ โปรแกรมการ
แกไ้ขผูก้ระท าความผิดท่ีใชค้วามรุนแรงในในครอบครัว  โปรแกรมการปรับพฤติกรรมผูก้ระท าความผิด
อนัเน่ืองมาจากการด่ืมสุรา  โปรแกรมยุติธรรมน าสันติสุข  โปรแกรมการแก้ไขผูก้ระท าความผิดซ ้ า  
หลกัสูตรปรับเปล่ียนพฤติกรรมส าหรับผูต้อ้งขงัเสพยาเสพติดและผูค้า้รายยอ่ยในเรือนจ า  โครงการบ าบดั
และฟ้ืนฟูสมรรถภาพผูต้อ้งขงัติดยาเสพติดในรูปแบบชุมชนบ าบดั  โครงการบ าบดัและฟ้ืนฟู
สมรรถภาพผูต้อ้งขงัติดยาเสพติดในรูปแบบววิฒัน์ผลเมืองราชทณัฑ ์

(3) หลกัสูตรภาคบงัคบัเลือก คือ หลกัสูตรที่ผูต้อ้งขงัตอ้งเลือกเพื่อเขา้รับการอบรมตาม
แผนการปฎิบติัต่อผูต้อ้งขงัรายบุคคล เช่น  หลกัสูตรพฒันาจิตใจ  หลกัสูตรการศึกษา  หลกัสูตรการศึกษา  
หลกัสูตรการฝึกวชิาชีพ  หลกัสูตรการฝึกทกัษะการท างาน  หลกัสูตรการพฒันาทกัษะชีวติ 

(4) หลกัสูตรอ่ืนๆ ท่ีกรมราชทณัฑ์ก าหนดหลกัเกณฑ์  วิธีการ และเง่ือนไขในการพฒันาพฤติ
นิสัยผูต้อ้งขงัตามวรรคหน่ึง ใหเ้ป็นไปตามท่ีกรมราชทณัฑก์ าหนด 

ขอ้.6 ใหเ้รือนจ าจดัใหผู้ต้อ้งขงัทุกคนไดรั้บการอบรมหลกัสูตรปฐมนิเทศก่อน จากนั้นจึงจดั
ให้เขา้รับการอบรมในหลกัสูตร รวมถึงกิจกรรมต่างๆ ตามท่ีเรือนจ าก าหนด เพื่อประโยชน์ในการ
พฒันาพฤตินิสัย ทั้งน้ี โดยใหค้  านึงถึงแผนการปฏิบติัต่อผูต้อ้งขงัรายบุคคลดว้ย 

ข้อ.7 ผู ้ต้องขังท่ีจะถือว่าเป็นผู ้ผ่านการฝึกอบรมในแต่ละหลักสูตรนั้ น ต้องผ่านการ
ประเมินผลตามเกณฑท่ี์กรมราชทณัฑก์ าหนด  

ขอ้.8 ใหเ้รือนจ าจดัใหผู้ต้อ้งขงัท่ีอยูร่ะหวา่งการฝึกอบรมไดรั้บโอกาสในเร่ือง ดงัต่อไปน้ี 
(1) เขา้ร่วมในการปฏิบติัศาสนกิจหรือกิจกรรมทางศาสนาตามท่ีตนเองนบัถือหรือการเรียนรู้

วฒันธรรมอนัดีงาม 
(2) ไดรั้บการเยี่ยม ติดต่อกบัครอบครัว ญาติมิตร หรือองคก์รเอกชนท่ีมีภารกิจเพื่อการแกไ้ข

บ าบดัฟ้ืนฟู และพฒันาพฤตินิสัยผูต้อ้งขงั 
(3) ไดรั้บรู้ขอ้มูลข่าวสารและความเปล่ียนแปลงของโลกภายนอก เท่าท่ีไม่เป็นอนัตรายต่อความ

มัน่คงหรือขดัต่อความสงบเรียบร้อยหรือศีลธรรมอนัดีของประชาชน 
(4) เขา้ร่วมกิจกรรมอ่ืน ๆ ท่ีเรือนจ าจดัข้ึน 
การด าเนินการตามขอ้น้ี หากมีระเบียบก าหนดไวแ้ลว้ ใหด้ าเนินการใหเ้ป็นไปตามระเบียบนั้น 
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จากกฎหมายฉบับดังกล่าว กรมราชทัณฑ์ได้ก าหนดหลักสูตรการจัดโปรแกรมแก้ไข
ผูก้ระท าผดิทางเพศ 60 ชัว่โมง โดยแบ่งเป็นการอบรมวชิาพื้นฐาน 30 ชัว่โมง ไดแ้ก่ 

1. การรู้จกัและเขา้ใจตนเอง      3  ชัว่โมง 
2. การสร้างแรงจูงใจในการเปล่ียนแปลงตนเอง    3  ชัว่โมง 
3. การดาเนินชีวติตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียง    3  ชัว่โมง 
4. การวเิคราะห์และการสร้างอาชีพตนเอง    3  ชัว่โมง 
5. การสร้างจิตส านึกและความรับผดิชอบ    3  ชัว่โมง 
6. กฎหมายเบ้ืองตน้ท่ีประชาชนควรรู้     3  ชัว่โมง 
7. ทกัษะการป้องกนัการกระท าผดิซ ้ า     3  ชัว่โมง 
8. การสานสายใยครอบครัว (การใหค้  าปรึกษาในครอบครัว)  3  ชัว่โมง 
9. ทกัษะชีวติ life skill            3 – 6  ชัว่โมง 
10. ทกัษะการจดัการกบัอารมณ์     3  ชัว่โมง 
วชิาบงัคบัตามลกัษณะแห่งคดี 30 ชัว่โมง  
1.  การใหค้วามรู้เก่ียวกบักฎหมายและบทลงโทษในคดีความผดิ  3  ชัว่โมง 
เก่ียวกบัเพศ  
2.  การท าความเขา้ใจกบัพฤติกรรมการกระท าผดิของตนเอง  3  ชัว่โมง 
3.  เพศศึกษาและการมีสัมพนัธภาพท่ีดีกบัเพศตรงขา้ม   6  ชัว่โมง 
4.  การจดัการกบัปัจจยัท่ีเป็นส่ิงเร้า     6  ชัว่โมง 
5.  กิจกรรมสมานฉนัทแ์ละการพฒันาความผกูพนัทางสังคม   6  ชัว่โมง 
(การสมานฉนัทร์ะหวา่งผูต้อ้งขงักบัเหยือ่,ผูต้อ้งขงักบัสังคม,ผูต้อ้งขงักบัครอบครัว) 
6.  กลุ่มบ าบดั เช่น ดนตรีบ าบดั ศิลปะบ าบดั ละครบ าบดั         6 – 15  ชัว่โมง 
กีฬาบ าบดั สติบ าบดั ฯ 
โดยในระยะแรก  ใหเ้ร่ิมการอบรมใหแ้ก่ผูต้อ้งขงัท่ีใกลพ้น้โทษในช่วงเดือนนั้น ๆ ก่อนและ

ด าเนินการอบรมเป็นรุ่น  ๆไป  ซ่ึงการอบรมดงักล่าวไดเ้ร่ิมด าเนินการมาตั้งแต่เดือนตุลาคม พ.ศ.2562  เป็นตน้มา 
ระเบียบกรมราชทณัฑ์วา่ดว้ยการพฒันาพฤตินิสัยผูต้อ้งขงั พ.ศ. 2561 เป็นกฎหมายท่ีไดรั้บความ

เห็นชอบจากคณะกรรมการราชทณัฑ ์เพื่อเป็นการก าหนดวธีิการ ขั้นตอน และเป้าประสงคใ์นการแกไ้ข
พฤตินิสัยผูต้อ้งขงั 
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2.5 การท างานของฮอร์โมนเพศและแนวทางการบ าบัดผู้มีฮอร์โมนเพศผดิปกติตามหลกัจิตวทิยา 
ฮอร์โมนเป็นสารอินทรีชนิดหน่ึงท่ีถูกสร้างข้ึนโดยกลไลของร่างกาย45 เพื่อเสริมสร้างให้

ร่างกายสามารถเจริญเติบโตไดต้ามพฒันาการ โดยในช่วงวยัเด็กเขา้สู่วยัหนุ่มสาวจะเป็นช่วงเวลาท่ีร่างกาย
เร่ิมมีการหลัง่ฮอร์โมนเพศ46 ซ่ึงจะท าให้เกิดความแตกต่างระหว่างเพศหญิงกับเพศชายทั้งทางด้าน
กายภาพและดา้นอารมณ์ความรู้สึก ฮอร์โมนเพศเป็นฮอร์โมนท่ีส าคญักบัร่างกาย เป็นฮอร์โมนท่ีช่วย
สร้างกลา้มเน้ือ เมด็เลือด รักษาความหนาแน่นของมวลกระดูก ท าใหเ้กิดขนตามใบหนา้และร่างกายและ
ท าใหเ้กิดความตอ้งการทางเพศ เป็นตน้  

ส าหรับฮอร์โมนท่ีก าหนดและสร้างลกัษณะความเป็นเพศชาย คือ กลุ่มฮอร์โมนแอนโดร
เจน (Androgen) เป็นฮอร์โมนชนิดสเตียรอยด ์(Steroid Hormone) ท่ีมีบทบาทในการกระตุน้การควบคุม
การเจริญเติบโตของอวยัวะเพศชายและลกัษณะความเป็นชาย เช่น การมีเสียงทุม้ การมีมดักลา้มเน้ือ มือ เทา้ 
และร่างกายท่ีแข็งแรงกว่าผูห้ญิง เป็นต้น กลุ่มฮอร์โมนแอนโดรเจนมีหลายชนิด ชนิดท่ีรู้จักกัน
โดยทัว่ไป ประกอบไปดว้ย 3 ชนิดหลกั คือ  

(1). ฮอร์โมนเทสโทสเทอโรน (Testosterone) 
(2). ฮอร์โมนไดไฮโดรเทสโทสเทอโรน (Dihydrotestosterone) 
(3). ฮอร์โมนแอนโดรสตีนไดโอน (Androstenedione) 
นอกจากการควบคุมลกัษณะความเป็นชายแลว้ ฮอร์โมนในกลุ่มแอนโดรเจนน้ี ยงัมีบทบาท

ในการควบคุมการเจริญเติบโตของต่อมลูกหมาก รวมถึงการควบคุมความต้องการทางเพศอีกด้วย  
ส าหรับฮอร์โมนเทสโทสเทอโรนเป็นฮอร์โมนที่มีผลกบัความตอ้งการทางเพศโดยตรง ในกลุ่มที่มี
ภาวะฮอร์โมนเทสโทสเทอโรนสูงผดิปกติจึงมกัจะไม่สามารถควบคุมอารมณ์ทางเพศได ้จนท าใหมี้การ
แสดงออกทางพฤติกรรมท่ีเรียกวา่ “กามวิปริต” ทั้งน้ี ในทางการวินิจฉยัของจิตแพทย ์ไดมี้การใชคู้่มือ
การวิจยัและสถิติส าหรับความผิดปกติทางจิต (DSM : The Diagnostic and Statistical Manual) มาเป็น
เคร่ืองมือส าคญัในการวินิจฉยัและประเมินพฤติกรรมต่างๆ ของบุคคลส าหรับกลุ่มบุคคลท่ีมีพฤติกรรม
ท่ีจดัอยูใ่นกลุ่มอาการกามวิปริตนั้น หมายถึง “มีความผิดปกติทางเพศท่ีผูป่้วยมกัจะกระท าซ ้ า ใชค้วาม
รุนแรง มีการกระตุน้ให้มีความเพอ้ฝันทางเพศ มีการกระตุน้อารมณ์ทางเพศหรือมีพฤติกรรม
ดงักล่าว 

                                                           
45 วารุณี เกียรติดุริยกลุ, ฮอร์โมนเพศ, พิมพค์ร้ังท่ี 1 (กรุงเทพมหานคร : ศุภวนิชการพิมพ,์ 2540), น. 1. 
46 วารุณี เกียรติดุริยกลุ, อ้างแล้ว เชิงอรรถท่ี 4, น. 4. 
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เกิดข้ึนซ ้ าในช่วงระยะเวลาไม่น้อยกว่า 6 เดือน”  แต่พฤติกรรมท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของกลุ่ม
อาการกามวิปริตโดยแท ้จะไม่มีรูปแบบท่ีตายตวั  ซ่ึงจะตอ้งวินิจฉยัพฤติกรรมประกอบกบัลกัษณ์ของ
การกระท าความผิด ถา้หากเป็นพฤติกรรมกามวิปริตโดยแท ้นกับ าบดัหรือนกัจิตวิทยาสามารถน ายา
ควบคุมฮอร์โมนเพศมาใชใ้นการบ าบดัรักษาได้47   ซ่ึงการวินิจฉยัตามระบบ DSM-IV ไดจ้  าแนกพฤติกรรม
กามวปิริต ออกเป็น 8 ประเภท ดงัน้ี    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
47 SAMANTHA VAILLANCOURT, CHEMICAL CASTRATION: HOW A MEDICAL THERAPY 

BECAME PUNISHMENT AND THE BIOETHICAL IMPERATIVE TO RETURN TO A REHABILITATIVE 
MODEL FOR SEX OFFENDER .by United state of America copyright 2012, (Waks Forest University, 2012),  
น. 5 - 6. 
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ตารางที ่2.1 จ าแนกพฤติกรรมโรคทางจิตเวชกลุ่มอาการกามวปิริต48 
 

ช่ือโรค  ลกัษณะอาการ 
Exhibitionism  
 

การเกิดอารมณ์ทางเพศโดยการอวดอวยัวะเพศให้คนแปลกหน้า
หรือเพศตรงขา้ม หรือมีการกระตุน้ให้เกิดอารมณ์เพศอยู่เร่ือยๆ 
ภายในระยะเวลา 6 เดือน และจินตนาการความตอ้งการทางเพศ
หรือพฤติกรรม ดงักล่าว ท าให้ผูป่้วยมีความทุกข์ทรมานอย่างมี
นัยส าคญัทางการแพทย ์หรือกิจกรรมด้านสังคม การงาน หรือ
ดา้นอ่ืนๆ บกพร่องลง 

Frotteurism  
 

การเกิดอารมณ์ทางเพศโดยการถูไถอวยัวะเพศกบัผูอื้่นซ่ึงเป็น
เพศตรงขา้มท่ียงัสวมใส่เส้ือผา้อยู่และไม่ได้ยินยอม หรือมีการ
กระตุน้ให้เกิดอารมณ์เพศอยู่เร่ือยๆ ภายในระยะเวลา 6 เดือน 
และจินตนาการความตอ้งการทางเพศหรือพฤติกรรม ดงักล่าว 
ท าให้ผูป่้วยมีความทุกข์ทรมานอย่างมีนัยส าคญัทางการแพทย ์
หรือกิจกรรมดา้นสังคม การงาน หรือดา้นอ่ืนๆบกพร่องลง 

Voyeurism การเกิดอารมณ์ทางเพศโดยการแอบดูผูอ่ื้น การเปลือยกายหรือ
ร่วมเพศ หรือมีการกระตุน้ให้เกิดอารมณ์เพศอยู่เร่ือยๆ ภายใน
ระยะเวลา 6 เดือน และจินตนาการความตอ้งการทางเพศหรือ 

  

 
 
 
 
 
 
 

 

                                                           
48 สเปญ อุ่นอนงค,์ “Articles from Ramamental ความผิดปกติทางเพศ (Sexual Disorders),”  

สืบคน้เม่ือวนัท่ี 13 มีนาคม 2564,จาก https://med.mahidol.ac.th/ramamental/sites/default/files/public/pdf 
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ตารางที ่2.1 (ต่อ) 
  

ช่ือโรค  ลกัษณะอาการ 
 พฤติกรรม ดังกล่าว ท าให้ผู ้ป่วยมีความทุกข์ทรมานอย่างมี

นัยส าคญัทางการแพทย ์หรือกิจกรรมด้านสังคม การงาน หรือ
ดา้นอ่ืนๆบกพร่องลง 

Fetishism การเกิดอารมณ์ทางเพศกบัวตัถุท่ีไม่ได้ใช้เพื่อกิจกรรมทางเพศ 
ซ่ึงเป็นส่ิงของทัว่ไป เช่น ชุดชั้นในของผูห้ญิง หรือมีการกระตุน้
ให้เกิดอารมณ์เพศอยู่เ ร่ือยๆ ภายในระยะเวลา 6 เดือน และ
จินตนาการ ความตอ้งการทางเพศหรือพฤติกรรม ดงักล่าว ท าให้
ผูป่้วยมีความทุกข์ทรมานอย่างมีนัยส าคญัทางการแพทย ์หรือ
กิจกรรมดา้นสังคม การงาน หรือดา้นอ่ืนๆบกพร่องลง 

Transvestic fetishism การเกิดอารมณ์ทางเพศโดยการสวมใส่เคร่ืองแต่งกายของเพศตรง
ข้าม หรือมีการกระตุ้นให้เกิดอารมณ์เพศอยู่เ ร่ือยๆ ภายใน
ระยะเวลา 6 เดือน และจินตนาการความตอ้งการทางเพศ หรือ
พฤติกรรม ดังกล่าว ท าให้ผู ้ป่วยมีความทุกข์ทรมานอย่างมี
นัยส าคญัทางการแพทย ์หรือกิจกรรมด้านสังคม การงาน หรือ
ดา้นอ่ืนๆบกพร่องลง 

Pedophilia การเกิดอารมณ์ทางเพศกับเด็ก (อายุไม่เกิน13 ปี) หรือมีการ
กระตุ้นให้เกิดอารมณ์เพศอยู่เร่ือยๆ ภายในระยะเวลา 6 เดือน 
โดยบุคคลนั้นต้องมีอายุอย่างน้อย 16 ปี และต้องอายุมากกว่า
เหยื่อ 5 ปี และจินตนาการความตอ้งการทางเพศหรือพฤติกรรม 
ดังกล่าว ท าให้ผูป่้วยมีความทุกข์ทรมานอย่างมีนัยส าคญัทาง
การแพทย์ หรือกิจกรรมด้านสังคม การงาน หรือด้านอ่ืนๆ
บกพร่องลง 

Sexual masochism การเกิดอารมณ์ทางเพศเม่ือตนเองเจ็บปวด หรือเกิดความทุกขท์รมาน 
เช่น การโบย ตี หรือมีการกระตุน้ให้เกิดอารมณ์เพศอยู่เร่ือยๆ ภายใน
ระยะเวลา 6 เดือน และจินตนาการความตอ้งการทางเพศหรือพฤติกรรม  
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ตารางที ่2.1  (ต่อ)  
  

ช่ือโรค  ลกัษณะอาการ 
 ดังกล่าว ท าให้ผู ้ป่วยมีความทุกข์ทรมานอย่างมีนัยส าคัญทาง

การแพทย ์หรือกิจกรรมดา้นสังคม การงาน หรือดา้นอ่ืนๆบกพร่องลง 
Sexual sadism การเกิดอารมณ์ทางเพศโดยการท าให้ผูอ่ื้นเจ็บปวดหรือเกิดความ

ทุกข์ทรมานทางร่างกายหรือจิตใจ รวมถึงการดูถูก ซ่ึงจะท าให้
บุคคลนั้นมีความต่ืนเตน้ทางเพศหรือมีการกระตุน้ให้เกิดอารมณ์
เพศอยู่เร่ือยๆ ภายในระยะเวลา 6 เดือน และจินตนาการความ
ตอ้งการทางเพศหรือพฤติกรรม ดงักล่าว ท าใหผู้ป่้วยมีความทุกข์
ทรมานอย่างมีนยัส าคญัทางการแพทย ์หรือกิจกรรมดา้นสังคม 
การงาน หรือดา้นอ่ืนๆบกพร่องลง 

 
2.6 แนวทางการบ าบัดผู้มีฮอร์โมนเพศผดิปกติด้วยวธีิการใช้ยาควบคุมฮอร์โมน 

ในการบ าบดัทางจิตวิทยานั้น นกับ าบดัหรือจิตแพทยจ์ะตอ้งเป็นผูมี้ความรู้เฉพาะทางหรือ
ได้รับการฝึกอบรมส าหรับการบ าบดัผูก้ระท าความผิดทางเพศโดยเฉพาะ และจะต้องได้รับข้อมูล
เก่ียวกบัผูก้ระท าความผิด ทั้งดา้นชีวิตส่วนตวั,ความประพฤติ,อาชีพ,การศึกษา โดยเฉพาะบนัทึกและ
รายละเอียดตามพฤติกรรมการกระความผิดผูท่ี้จะเข้ารับการบ าบดั เพื่อท าการวิเคราะห์พฤติกรรม
เบ้ืองตน้ 

หลงัจากนั้น  นกับ าบดัหรือจิตแพทยท์  าการประเมินผูเ้ขา้รับการบ าบดั ซ่ึงในขั้นตอนน้ีจะใช้
วิธีจิตบ าบดัหรือจิตวิเคราะห์ร่วมดว้ย49 ซ่ึงนกับ าบดัหรือจิตแพทยจ์ะตอ้งแจง้ให้ผูเ้ขา้รับการบ าบดัได้
ทราบและเขา้ใจในเร่ืองดงัต่อไปน้ี50  

                                                           
49 สุวทันา อารีพรรค, กามวปิริต, พิมพค์ร้ังท่ี 1 (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, 2528), น. 92.  
50 Charles A. Flinton, “Guidelines and Best Practices: Adult Male Sexual Offender Treatment 2010,” 

สืบคน้เม่ือวนัท่ี 22 ธนัวาคม 2564, จาก 
https://www.researchgate.net/publication/236159377_Guidelines_and_Best_Practices_Adult_Male_Sexual_Offende
r_Treatment. 
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(1) นักบ าบัดหรือจิตแพทย์จะต้องแจ้งรายละเอียด วตัถุประสงค์ และกระบวนการในการ
บ าบดัรักษา 

(2) ผูเ้ขา้รับการบ าบดัจะตอ้งใหค้วามยนิยอมในการเขา้ร่วมการบ าบดัรักษาโดยสมคัรใจ 
(3) นักบ าบดัหรือจิตแพทยจ์ะตอ้งเก็บรักษาประวติั ขอ้มูลการบ าบดัรักษาตั้งแต่แรกเร่ิม

จนกระทัง่ส้ินสุดการบ าบดัเป็นความลบั    
(4) นกับ าบดัหรือจิตแพทยต์อ้งอธิบายแนวทางการรักษา และตอ้งให้โอกาสแก่ผูรั้บการ

บ าบดัไดซ้กัถามขอ้สงสัย 
(5) นักบ าบดัหรือจิตแพทย์ต้องให้โอกาสผู ้เข้ารับการบ าบดั ให้การมีส่วนร่วมในการวาง

แผนการรักษา 
(6) นกับ าบดัหรือจิตแพทยต์อ้งหยุดการบ าบดัรักษา เม่ือผูเ้ขา้รับการบ าบดัแจง้ถึงความตอ้ง

ท่ีจะการยติุการบ าบดั 
เม่ือผูเ้ขา้รับการบ าบดัเขา้ใจถึงวตัถุประสงค ์และวิธีการบ าบดัแลว้  นกับ าบดัหรือจิตแพทย์

จะเร่ิมด าเนินการบ าบดัรักษาซ่ึงจะตอ้งควบคุมเหตุปัยจยัท่ีอาจแทรกแซงในระหวา่งท่ีท าการบ าบดัรักษา 
จนท าให้ผูก้ระท าความผดิทางเพศขอยุติการบ าบดัหรือก่อเหตุซ ้ าอีก โดยนกับ าบดัหรือจิตแพทยจ์ะตอ้ง
ปลูกฝังความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัโรคหรืออาการท่ีผูเ้ขา้รับการบ าบดัเป็นอยู ่และวธีิการหลีกเล่ียงส่ิงเร้า
เพื่อป้องกนัมิใหก้ารอาการก าเริบ ซ่ึงผูเ้ขา้รับการบ าบดัจะตอ้งปรับเปล่ียนพฤติกรรมท่ีเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์
ท่ีจะท าให้เกิดอารมณ์ทางเพศ และเพิ่มทกัษะการควบคุมตนเอง ตลอดจนเรียนรู้เกี่ยวกับการมี
เพศสัมพนัธ์ท่ีเหมาะสม  ทั้ งน้ี นักบ าบดัหรือจิตแพทย์อาจกระตุ้นให้ผู ้เข้ารับการบ าบดัเกิดความ
ตระหนกัในผลเสียของการกระท าท่ีเป็นอนัตรายต่อบุคคลอ่ืน เช่น การเล่าถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนกบั
เหยือ่ ครอบครัวของเหยือ่ หรือครอบครัวของตวัผูเ้ขา้รับการบ าบดัเองก็ได ้

ในระหวา่งการบ าบดัรักษานกับ าบดัหรือจิตแพทยต์อ้งจดัให้มีการประเมินผลความกา้วหน้า  
โดยใชม้าตราฐานในเชิงประจกัษ ์เช่น การตรวจสอบพฤติกรรมของผูเ้ขา้รับการบ าบดัจากผูใ้กลชิ้ด  การ
ระงบัอารมณ์ความโกรธหรืออารมณ์ทางเพศจากส่ิงเร้า เป็นตน้ ซ่ึงมกัจะก าหนดให้มีการประเมินผล
ความก้าวหน้าทุกๆ 6 เดือนเป็นอย่างน้อย  โดยนักบ าบดัหรือจิตแพทยจ์ะตอ้งน าผลการประเมินมา
วิเคราะห์เพื่อปรับแผนและเป้าหมายของการบ าบดัรักษาให้ตอบสนองต่อสภาวะของผูก้ระท าความผิด 
ในขณะนั้น51  เน่ืองจากในการบ าบดัอาจมีการใช้ยาควบคุมฮอร์โมน ซ่ึงจะมีผลกระทบต่อร่างกายท่ี

                                                           
51 Charles A. Flinton, อ้างแล้ว เชิงอรรถท่ี 36, น. 14. 
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แตกต่างกนัไป  นกับ าบดัหรือจิตแพทยจ์ะตอ้งควบคุมและปรับปริมาณการใชย้าให้เกิดความสมดุล
และไม่ท าให้ร่างกายของผูก้ระท าความผิดทางเพศได้รับผลกระทบเกินความจ าเป็นเป้าหมายส าคญั
ของการบ าบัดรักษาน้ี ย่อมต้องการให้ผู ้กระท าความผิดทางเพศสามารถด า เนินชีวิตได้อย่าง
คนปกติ   มีความสามารถในการยบัย ั้งอารมณ์ทางเพศได ้ ซ่ึงจะท าให้ครอบครัวและสังคมรอบขา้งเกิด
ความไวว้างใจ  

นอกจากการบ าบดัตวัผูก้ระท าความผิดทางเพศแลว้ ควรน าวิธีการบ าบดัแบบกลุ่มร่วมกบั
บุคคลในครอบครัว จะเป็นการเสริมสร้างความเขา้ใจและความผูกพนัระหวา่งเครือญาติ ลดปัญหาการ
แยกตวั เพิ่มทกัษะทางสังคม และทกัษะการส่ือสารการเช่ือมต่อทางอารมณ์ในเชิงบวกของผูก้ระท า
ความผดิทางเพศได้52 

 
2.7 การใช้มาตรการทางกฎหมายอื่นเพื่อบ าบัดรักษาผู้กระท าความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเรา
อนัเน่ืองมาจากฮอร์โมนผดิปกติ 

การบงัคบัโทษผูก้ระท าความผิดทางเพศนั้น โดยมากมกัจะใชว้ิธีการจ าคุก ซ่ึงเป็นการจ ากดั
เสรีภาพและตดัโอกาสในการกระท าความผิดเท่านั้น ซ่ึงการบงัคบัโทษจ าคุกส าหรับผูก้ระท าความผิด
ฐานข่มขืนกระท าช าเรา ส่วนใหญ่มกัจะเป็นการจ าคุกระยะสั้น ไม่ไดมี้ผลต่อการแกไ้ขเปล่ียนแปลงพฤติ
นิสัยของผูก้ระท าความผิดได ้เม่ือพน้โทษแลว้บุคคลรอบขา้งยงัคงมีความไม่ไวว้างใจและหวัน่เกรงว่าผู ้
ท่ีเคยกระท าความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเราวา่จะก่อเหตุซ ้ า หรือยงัคงมีพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค์ซ่ึง
เป็นอนัตรายต่อสังคม ผูท่ี้เคยกระท าความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเรามาก่อนจึงไม่ไดรั้บโอกาสท่ีจะใช้
ชีวิตปกติ  และหากการกระท าความผิดนั้นเกิดจากความผิดปกติของฮอร์โมนเพศ  บุคคลดงักล่าวย่อม
ไม่สามารถควบคุมความตอ้งการทางเพศของตนไดก้ารบงัคบัโทษจ าคุกเพียงอยา่งเดียวจึงไม่อาจแกไ้ข
เปล่ียนแปลงพฤตินิสัยของผูก้ระท าความผดิได ้  

การบ าบดัรักษาดว้ยวธีิการทางชีววทิยา53 เป็นวธีิการหน่ึงท่ีอาศยัการวิเคราะห์ถึงสาเหตุของ
การกระท าความผิด กล่าวคือ เม่ือเกิดการกระท าความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเรา จะตอ้งน าผูต้วักระท า
ความผิดเขา้สู่กระบวนการวิเคราะห์ทางจิตวิทยา หากพบว่าเกิดจากสภาวะฮอร์โมนท่ีผิดปกติ  ท าให้

                                                           
52 Charles A. Flinton, อ้างแล้ว เชิงอรรถท่ี 36, น. 17. 
53 Friedrich Lösel and Martin Schmucke, Treatment of sex offendersrOxfordHandbook, (Oxford University, 

2017), น. 7-8. 
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ส่งผลถึงอารมณ์ ความรู้สึกจนเกิดเป็นอารมณ์ทางเพศและท าให้บุคคลนั้นไม่สามารถยบัย ั้งไม่ให้ตนเอง
กระท าความผิดได ้ การบ าบดัรักษาผูก้ระท าความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเราอนัเน่ืองมาจากฮอร์โมน
ผิดปกติจึงเกิดข้ึน โดยมุ่งเนน้การควบคุมฮอร์โมนให้อยูใ่นระดบัปกติและปลูกฝ่ังให้ผูก้ระท าความผิด
ฐานข่มขืนกระท าช าเราทราบถึงวิธีการหลีกเล่ียงส่ิงเร้าและวิธีการจดัการอารมณ์ทางเพศของตนได ้ดงันั้น 
การบ าบดัรักษาดว้ยวิธีการทางชีววิทยาจึงเป็นวิธีการแกไ้ขฟ้ืนฟูผูก้ระท าความผิดเน่ืองมาจากฮอร์โมน
ผดิปกติท่ีเหมาะสมและสามารถยติุพฤตินิสัยท่ีเป็นอนัตรายต่อสังคมได ้ 

การผา่ตดัอณัฑะ เน่ืองจากอณัฑะเป็นอวยัวะท่ีผลิตฮอร์โมนเพศชาย เม่ือท าการผา่ตดัอณัฑะ
ออกย่อมท าให้ร่างกายผลิตฮอร์โมนเพศชายไดน้้อยลง  แต่การผ่าตดัดงักล่าวมีลกัษณะเป็นการท าลาย
ระบบสืบพนัธ์ุอย่างถาวร ถือเป็นการกระท าต่อเน้ือตวัร่างกายของผูก้ระท าความผิดอนัเป็นการละเมิด
สิทธิมนุยชน จึงเกิดแนวคิด “การตดัอณัฑะทางเคมี” ข้ึน ซ่ึงเป็นการใหย้าท่ีออกฤทธ์ิควบคุมฮอร์โมนเพศ
ให้อยูใ่นระดบัปกติ หรือระดบัท่ีนกับ าบดัหรือจิตแพทยต์อ้งการ ซ่ึงจะให้อณัฑะผลิตฮอร์โมนกลุ่มแอน
โดรเจนน้อยลง และจะมีผลท าให้อารมณ์ทางเพศลดลงไปด้วย การใช้ยาเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศเป็น
วธีิการบ าบดัรักษาผูก้ระท าความผดิเก่ียวกบัเพศท่ีหลายประเทศเลือกใช ้ ส่วนใหญ่แลว้แพทยจ์ะใชเ้ลือก
ตวัยาท่ีมีผลท าให้ปริมาณฮอร์โมนเพศลดลงประกอบกบัการบ าบดัตามหลกัจิตวิทยา โดยแพทยจ์ะท า
การประเมินผูเ้ขา้รับการบ าบดัแต่ละคน จากประวติัส่วนตวั ประวติัการรักษาพยาบาล อาชีพ การเล้ียงดู 
เป็นตน้ เม่ือไดข้อ้มูลของผูเ้ขา้รับการบ าบดัแลว้ แพทยจ์ะจดัท าแผนการรักษาเป็นรายบุคคล ส่วนยาท่ีจะ
น ามาใชจ้ะเป็นยาท่ีมีผลเป็นการลดฮอร์โมนเพศ ซ่ึงจะมีการใชย้า 2 ประเภท54  

ประเภทท่ี  1 เป็นกลุ่มยา anti- libidinals ได้แ ก่  medroxyprogesterone acetate (MPA), 
cyproterone acetate (CPA), luteinizing hormone-releasing hormone (LHRH) inhibitors และ  long-
acting gonadotrophin-releasing hormones (GnRH) agonists  

ประเภทท่ี 2 คือ การใช้ยาออกฤทธ์ิต่อจิตประสาท เช่น selective serotonin reuptake 
inhibitors (SSRIs)   

โดยขั้นตอนเหล่าน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อที่จะแกไ้ขให้ผูก้ระท าความผิดทางเพศสามารถ
กลบัมาใชชี้วิตปกติ ในสังคมได ้ดว้ยวิธีการลดความตอ้งการทางเพศลง เพราะวิธีการดงักล่าวส่งผล
กระทบต่อสิทธิมนุษยชนและหลกัศกัด์ิศรีความเป็นมนุษยน์อ้ยท่ีสุด 

                                                           
54 เนตรนภิส  ลายทิพย,์ อ้างแล้ว เชิงอรรถท่ี 2, น. 69. 
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ทั้ งน้ีจากการศึกษาเปรียบเทียบระหว่างยา Medroxyprogesterone acetate (MPA) กับ ยา 

Cyproterone acetate (CPA) ซ่ึงเป็นยาท่ีแพทยน์ ามาใชม้ากท่ีสุด พบวา่ ยา Medroxyprogesterone acetate 
(MPA)55 ไดมี้การน ามาใช้ส าหรับการบ าบดัรักษาผูท่ี้มีพฤติกรรมเบ่ียงเบนทางเพศ ตั้งแต่ช่วงปลายปี 
ค.ศ. 1950 และไดรั้บความนิยมในประเทศสหรัฐอเมริกาในปี ค.ศ. 1960 ซ่ึงไดรั้บอนุญาตจากองค์การ
อาหารและยาประเทศสหรัฐอเมริกา56  ส่วนในประเทศไทยได้รับการข้ึนทะเบียนในบญัชียาหลัก
แห่งชาติ ในกลุ่มยาฮอร์โมนเพศหญิง (Female sex hormones)57 ผลหลกัของยา โดยได้รับการสังเกต
หลงัจาก 3-4 อาทิตย ์มีการลดขนาดลูกอณัฑะ ลดการผลิตอสุจิ สูญเสียความสมบูรณ์ทางเพศและเป็นการ
ยากในการผลิตอสุจิผา่นการส าเร็จความใคร่ ความตอ้งการทางเพศจะกลบัมาภายใน 2 สัปดาห์หลงัจาก
ยติุการใหย้า  ผูเ้ขา้รับการบ าบดัจะกลบัมาเป็นปกติ 6 สัปดาห์ต่อมา 

ในขณะท่ีการใชย้า MPA กบัผูก้ระท าความผิดบางคน อาจมีผลขา้งเคียงในทางลบ58 เช่น หนาว
สั่น ความดนัโลหิตสูง มีอาการคลา้ยโรคทางเดินอาหาร โรคน่ิว และโรคเบาหวาน นอกจากน้ียงัพบว่า
ยา MPA ยงัเป็นสาเหตุของความเฉ่ือยชา กลา้มเน้ือขาหดตวั น่ิวในถุงน ้ าดี ภาวะซึมเศร้ารวมทั้งมีแนวโนม้วา่ 
คิดจะฆ่าตวัตาย นอนไม่หลบั หายใจยากล าบาก  หลอดเลือดด าอกัเสบ หลอดเลือดในปอดอุดตนั เกิดการ
หดตวัของท่อในต่อมลูกหมาก ดงันั้น แพทยผ์ูรั้กษาจ าเป็นตอ้งดูแลผูเ้ขา้รับการบ าบดัท่ีมีประวติัการเป็น
โรคลมบา้หมู ไมเกรน โรคหอบหืด โรคหวัใจและโรคไต   

ส่วนยา Cyproterone acetate (CPA) ท างานในทางเดียวกบั ยา MPA คือ เป็นการยบัย ั้งการ
ผลิตฮอร์โมนเพศชาย (testosterone) ภายใตช่ื้อการคา้วา่ Cyprostat, Siterone และ Androcur ซ่ึงเป็นยาท่ี
ไดรั้บอนุญาตจากส านกังานคณะกรรมการอาหารและยา ประเทศไทย ให้ใช้เป็นส่วนผสมในต ารับยา
หลายต ารับ59 เช่น ยารักษามะเร็งต่อมลูกหมาก ยารักษาอาการส าหรับผูเ้ขา้สู่วยัหมดประจ าเดือน หรือผู ้

                                                           
55 เนตรนภิส  ลายทิพย,์ อ้างแล้ว เชิงอรรถท่ี 2, น. 70-71. 
56 Elizabeth Pitula, Chemical Castration of Sex Offenders An Ethical Analysis of the Use of 

MedroyprogesteroneAcetate and Cyproterone Acetate to treat Repeat Sex Offenders, (Barnard College, 2010),  
น. 12-13. 

57 “กลุ่มนโยบายแห่งชาติดา้นยา,” สืบคน้เม่ือวนัท่ี 19 ตุลาคม 2564, จาก 
http://ndi.fda.moph.go.th/drug_national/search. 

58 Elizabeth Pitula, อ้างแล้ว เชิงอรรถท่ี 55, น. 12. 
59 “ส านกังานคณะกรรมการอาหารและยา,” สืบคน้เม่ือวนัท่ี 19 ตุลาคม 2564, จาก

https://porta.fda.moph.go.th/fda_search_all/main/search_center_main.aspx. 
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ท่ีมีพฤติกรรมเบ่ียงเบนทางเพศ เป็นตน้ CPA เป็นท่ีนิยมใชใ้นการบ าบดัผูก้ระท าความผิดเก่ียวกบัเพศท่ี
มีฮอร์โมนผิดปกติในประเทศองักฤษและเวลส์ มีรูปแบบยาแผนปัจจุบนัเป็นยารับประทานและยาฉีด 
โดยแพทยม์กัจะให้รับประทานในปริมาณตั้งแต่ 50-200 มิลลิกรัม/วนั แต่ยงัใชไ้ดโ้ดยการฉีดเขา้ไปใน
กลา้มเน้ือในปริมาณ 300-600 มิลลิกรัมซ่ึงไดรั้บทุก ๆ 1-2 สัปดาห์  มีการรายงานการใช้ ยา CPA กบั
ผูก้ระท าความผิดเก่ียวกบัเพศในประเทศเยอรมนีในปี ค.ศ. 1966 ผลกบัผูเ้ขา้รับการบ าบดัจ านวน 110 
คน โดยประมาณร้อยละ 50 เป็นผูท่ี้กระท าความผิดเก่ียวกบัเพศ ท าให้การเกิดอารมณ์ทางเพศ การ
แข็งตวัของอวยัวะเพศและความสามารถถึงจุดสุดยอดในเพศสัมพนัธ์ลดลง โดยผลดงักล่าวเกิดจากการ
ได้รับยา CPA จ านวน 100 มิลลิกรัม/วนั  ในระยะเวลา 12 สัปดาห์ ผู เ้ขา้รับการบ าบดัคนหน่ึง มี
ปริมาณฮอร์โมนเพศชายลดลงร้อยละ 50 และไม่ปรากฏการแขง็ตวัของอวยัวะเพศในตอนเชา้  รวมทั้ง 
ไม่สามารถส าเร็จความใคร่ดว้ยตนเอง ทั้งน้ี พบวา่ตวัยา CPA นั้น จะท าให้ความตอ้งการทางเพศลดลง
ภายใน 2 สัปดาห์ และจะก่อใหเ้กิดผลขา้งเคียงในเชิงลบ เช่น อ่อนเพลีย เซ่ืองซึม ขนตามร่างกายลดลงเฉ่ือยชา 
ผมบนหนงัศีรษะเพิ่มข้ึน น ้ าหนกัเพิ่มข้ึน ท าลายตบั สูญเสียแร่ธาตุในกระดูก คลื่นไส้ อาหารไม่ยอ่ย 
เกิดผื่นบนผิวหนงั มีน ้านมไหล การผลิตน ้ามนัจากต่อมไขมนัในผวิหนงัลดลง 

ดงันั้น การควบคุมฮอร์โมนเพศโดยการใชย้าท่ีออกฤทธ์ิตา้นฮอร์โมนเพียงอยา่งเดียวจึงยงัไม่
เพียงพอ  เน่ืองจากตวัยาดงักล่าว จะออกฤทธ์ิในช่วงระยะเวลาหน่ึงเท่านั้น เม่ือยาหมดฤทธ์ิแลว้อาการ
ทางจิตก็จะปรากฏข้ึนอีกคร้ัง ซ่ึงแพทยก์็ไม่สามารถให้ยาควบคุมฮอร์โมนแก่ผูก้ระท าความผิดทางเพศ
ไดต้ลอดไป เน่ืองจากยาควบคุมฮอร์โมนมีผลขา้งเคียงท่ีเป็นผลร้ายต่อร่างกาย ดงันั้น จึงมีการพฒันา
มาตราการการบ าบดัรักษาผูก้ระท าความผดิเก่ียวกบัเพศ ซ่ึงถูกพฒันาข้ึนภายใตว้ตัถุประสงคเ์พื่อใหผู้ท่ี้มี
ความตอ้งการทางเพศท่ีผิดปกติ สามารถควบคุมตนเองและปรับตวัจนสามารถใช้ชีวิตได้อย่างปกติ 
แมว้า่มาตราการดงักล่าวจะน ายาในกลุ่มควบคุมฮอร์โมนมาใช ้แต่ผลการรักษาทางเภสัชวิทยาเป็นเพียง
กลไกหน่ึงเท่านั้น การบ าบดัตามหลกัจิตวิทยาเป็นอีกกลไกหน่ึงท่ีมีความส าคญั โดยผูก้ระท าความผิด
แต่ละคนจะตอ้งเขา้รับการประเมินความเส่ียงท่ีจะกระท าความผิดซ ้ า ซ่ึงจะได้รับผลการประเมินจะ
แบ่งเป็นระดบัความเส่ียงสูง ระดบัความเส่ียงปานกลาง และระดบัความเส่ียงต ่า โดยระดบัความเส่ียงทั้ง
สามระดบัจะน ามาก าหนดระยะเวลาและขั้นตอนในการบ าบดัรักษา ซ่ึงในแต่ละประเทศมีการก าหนด
ระยะเวลาท่ีแตกต่างกัน60 เช่น สหราชอาณาจกัร ก าหนดระยะเวลาการรักษาโดยเฉล่ีย 80 ชั่วโมง  

                                                           
60 R. Karl Hanson & Pamela M. Yates,  Psychological Treatment of Sex Offenders, (INTERNATIONAL 

JOURNAL OF BEHAVIORAL CONSULTATION AND THERAPY, 2013), p. 89. 
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ประเทศแคนนาดาก าหนดให้ผูก้ระท าความผิดท่ีมีความเส่ียงสูง ตอ้งเขา้รับการบ าบดัรักษาเป็นเวลา 300 
ชัว่โมง  และผูก้ระท าความผิดท่ีมีความเส่ียงระดบัปานกลางตอ้งเขา้รับการบ าบดัรักษาเป็นเวลา 160 ถึง 
195 ชัว่โมง แต่อยา่งไรก็ดี ในขณะน้ีมีขอ้สรุปจากงานวิจยัหลายฉบบั61เห็นวา่ ควรก าหนดให้ผูก้ระท า
ความผิดท่ีมีความเส่ียงระดบัสูงเขา้รับการบ าบดัรักษาเป็นเวลาอย่างน้อย 300 ชัว่โมง ส าหรับผูก้ระท า
ความผิดท่ีมีความเส่ียงระดบัปานกลางตอ้งเขา้รับการบ าบดัรักษาเป็นเวลา 100 ถึง 200 ชั่วโมง ส่วน
ผูก้ระท าผดิท่ีมีระดบัความเส่ียงต ่าสามารถเขา้รับการอบรมเพื่อพฒันาพฤตินิสัยร่วมกบัผูก้ระท าความผิด
ทัว่ไปได ้โดยไม่ตอ้งการการรักษาเฉพาะทางเลย  

เม่ือไดท้ราบถึงความเส่ียงในการกระท าความผิดแลว้ ผูก้ระท าความผิดจะไดรั้บการรักษา
โดยใชย้าควบคุมฮอร์โมนและยาอ่ืน ๆ ท่ีจ  าเป็นเพื่อทุเลาอาการขา้งเคียงท่ีอาจเกิดข้ึน ซ่ึงเป็นการค านวณ
สัดส่วนยาตามความสมบูรณ์ของร่างกายแต่ละคน นอกจากน้ี ผูก้ระท าความผิดจะตอ้งเขา้รับการบ าบดั
พฤติกรรมท่ีเป็นอนัตราย ซ่ึงเป็นการบ าบดัเชิงจิตวทิยา เช่น  

1) การใหค้  าปรึกษาเร่ืองการมีเพศสัมสัมพนัธ์ เพื่อใหผู้ก้ระท าความผิดสามารถหลีกเล่ียงส่ิง
เร้าท่ีจะท าใหเ้กิดพฤติกรรมท่ีเป็นอนัตราย 

2) กิจกรรมจิตวิทยาบ าบดัร่วมกบัครอบครัวหรือผูใ้กลชิ้ด เพื่อใหบุ้คคลในครอบครัว เพื่อน
ร่วมงาน หรือผูใ้กล้ชิด ได้เขา้ใจถึงความผิดปกติในร่างกายของผูก้ระท าความผิด ซ่ึงเป็นสาเหตุของ
พฤติกรรมท่ีเป็นอนัตราย และสามารถหลีกเล่ียงส่ิงเร้าต่าง ๆ เพื่อใหผู้ก้ระท าความผดิสามารถใชชี้วิตได้
อยา่งปกติ    

3)  กิจกรรมเ ก่ียวกับศาสนาท่ีผู ้กระท าความผิดนับถือ และกิจกรรมการบ า เพ็ญ
สาธารณประโยชน์ในชุมชน เป็นการใชศ้าสนามาจูงใจและยึดเหน่ียวให้ผูก้ระท าความผิดรู้สึกว่าตนมี
คุณค่า เป็นท่ีพึ่งของบุคคลผูใ้กลชิ้ดและชุมชน เพื่อให้เกิดแรงบนัดาลใจในการเขา้รับบ าบดัรักษาจน
เสร็จส้ินกระบวนการ   

 
2.8 การให้ความยนิยอมในการเข้ารับการบ าบัดรักษา 

ความยินยอม หมายถึง การท่ีผูเ้สียหายจงใจปล่อยให้เหตุการณ์อยา่งใดอยา่งหน่ึงเกิดข้ึน แม้
สามารถขดัขวางมิให้เหตุการร์ดงักล่าวเกิดข้ึนได ้แต่ก็มิไดข้ดัขวาง62  ดงันั้น หากเกิดความเสียหายแก่
                                                           

61 R. Karl Hanson & Pamela M. Yates, อ้างแล้ว เชิงอรรถท่ี 56, น. 48. 
62 กมลชัย รัตนสกาววงศ์, “ความยินยอมในกฎหมายอาญา,” (วิทยานิพนธ์มหาบัณฑิต คณะนิติศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์, 2523), น. 25. 
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ผูใ้ห้ความยินยอม ผูน้ั้นยอ่มไม่อาจใชสิ้ทธิเรียกร้องให้ผูก้ระท ารับผิดในความเสียหายนั้นได ้เน่ืองจาก
การให้ความยินยอมแก่บุคคลอ่ืนกระท าการใด ๆ แก่ตน ย่อมเป็นการยอมรับผลท่ีจะเกิดข้ึนจากการ
กระท านั้นดว้ย ไม่วา่จะเป็นผลดีหรือผลร้ายแก่ผูถู้กกระท าก็ตาม ซ่ึงการใหค้วามยนิยอมมีตน้ก าเนิดจาก
หลักภาษิตกฎหมายโรมันท่ีว่า “Volenti non fit injuria” และเป็นหลักได้รับการยอมรับมาจนถึง
ปัจจุบนั63  ในการให้ความยินยอมนั้น ไม่ไดมี้การก าหนดแบบหรือวิธีการแน่ชดัไว ้ผูเ้สียหายหรือผูท่ี้
เป็นฝ่ายถูกกระท าอาจให้ความยินยอมโดยปริยายหรือให้ความยินยอมโดยชัดแจง้ได้ ตามแต่ความ
เหมาะสมของแต่ละกรณี  

การให้ความยินยอมท่ีแจง้ชัด เป็นการแสดงออกด้วยท่าทางหรือกิริยาอย่างหน่ึงอย่างใด       
ท่ีแสดงถึงการอนุญาตให้ผูบุ้คคลอ่ืนกระท าให้เกิดเหตุการณ์อย่างใดต่อตนได้64  ส่วนการให้ความ
ยินยอมโดยปริยาย คือ การน่ิง หรือไม่แสดงกิริยาขดัขวางเพื่อไม่ให้เหตุการณ์บางอย่างเกิดข้ึน ซ่ึงใน
ส่วนของการเขา้รับการบ าบดัรักษาตามหลกัวิชาชีพเวชกรรม จะนิยมใชห้ลกัความยินยอมท่ีไดรั้บการ
บอกกล่าว (Informed Consent)65 โดยแพทยห์รือผูป้ระกอบวชิาชีพเวชกรรม จะตอ้งบอกกล่าวขอ้มูลการ
รักษา เช่น ผลการวินิจฉยัโรค วิธีการรักษาท่ีแพทยเ์ลือกใช ้ผลขา้งเคียงจากการรักษา และหากไม่ไดรั้บ
การรักษาจะส่งผลอยา่งไรต่อร่างกาย  หากผูป่้วยหรือญาติตกลงใหค้วามยนิยอมเขา้รับการรักษาก็จะตอ้ง
ท าหลกัฐานเป็นหนงัสือ หรือลงนามในแบบฟอร์มเพื่อเป็นหลกัฐาน หากผูป้ระกอบวิชาชีพเวชกรรม
มิไดแ้จง้ขอ้มูลการรักษา แจง้ไม่ครบถว้น หรือปกปิดขอ้มูลบางอยา่ง การให้ความยินยอมดงักล่างย่อม
ไม่สมบูรณ์และไม่อาจใชเ้ป็นขอ้อา้งเพื่อจ ากดัความรับผดิของผูป้ระกอบวชิาชีพเวชกรรมได ้ นอกจากน้ี 
ในการใหค้วามยนิยอมของผูป่้วยหรือผูเ้ขา้รับการบ าบดั  

การให้ความยินยอมในการเขา้รับการบ าบดัรักษาเป็นส่ิงท่ีส าคญั เน่ืองจากการบ าบดัรักษา
ส่วนใหญ่จะมีผลกระทบถึงเน้ือตวัร่างกายอนัเป็นการกระทบถึงสิทธิของผูป่้วยหรือผูท่ี้เขา้รับการบ าบดั  
ดงันั้นผูท่ี้จะเขา้รับการบ าบดัรักษาจะตอ้งทราบขอ้มูลการรักษาและให้ความยินยอมก่อนเขา้รับการ
บ าบดัรักษา โดยแพทยสภาเคยไดจ้ดัท าแบบฟอร์มความยินยอม66 มาแลว้ แต่มิไดถู้กน ามาใช ้ในการให้

                                                           
63 วิฑูรย ์อ้ึงประพนัธ์,ทิษณุ เพง็ไพบูลย,์ “ความยินยอมท่ีไดรั้บการบอกกล่าวในเวชปฏิบติั,” บทบณัฑิตย,์ 

เล่มท่ี 42, ตอน 1, น. 76 (มีนาคม 2529). 
64 กมลชยั รัตนสกาววงศ,์ อ้างแล้ว เชิงอรรถท่ี 62, น. 25. 
65 ดวงกมล ภู่ลาย, “ความรับผิดทางอาญาของผูป้ระกอบวชิาชีพเวชกรรม,” (วทิยานิพนธ์มหาบณัฑิต  

คณะนิติศาสตร์จุฬาลงกรณ์ มหาวทิยาลยั, 2549), น. 85-86. 
66 ดวงกมล ภู่ลาย, อ้างแล้ว เชิงอรรถท่ี 65, น. 87. 
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ความยนิยอมในปัจจุบนัจึงไม่มีแบบฟอร์มอยา่งเป็นทางการ แพทยผ์ูท้  าการรักษาจะท าการอธิบายขอ้มูล
การรักษาและใหผู้ป่้วยหรือญาติใหค้วามยนิยอมเป็นลายลกัษณ์อกัษรเป็นรายกรณี  



 

 
 

บทที ่3 
การบังคับโทษอาญาตามกฎหมายต่างประเทศและมาตรการอ่ืน 

ทีบ่ังคับแก่ผู้กระท าความผดิเกีย่วกบัเพศอันเน่ืองมาจากฮอร์โมนผดิปกติ 

 
3.1 ประเทศสหรัฐอเมริกา 

        3.1.1  มลรัฐหลุยเซียน่า  
มลรัฐหลุยเซียน่าไดบ้ญัญติัการบงัคบัโทษทางอาญาไวใ้นประมวลกฎหมายอาญาแห่งรัฐหลุย

เซียน่า โดยแบ่งการระดบัตามความรุนแรงของการข่มขืนกระท าช าเราออกเป็น 3 ระดบั ได้แก่ การ
ข่มขืนกระท าช าเราระดบัท่ีหน่ึง  การข่มขืนกระท าช าเราระดบัท่ีสอง และการข่มขืนกระท าช าเราระดบั
ท่ีสาม ส่วนการกระท าความผดิฐานอนาจารถูกบญัญติัรวมไวใ้นมาตราเดียวกนัทั้งหมด  

องค์ประกอบความผดิและบทลงโทษผู้กระท าความผดิเกี่ยวกับเพศ ตามกฎหมายอาญาของ
รัฐหลุยเซียน่า 

ความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเราระดับที่หน่ึง67  คือ การข่มขืนกระท าช าเราบุคคลอ่ืน ซ่ึง
ผูก้ระท ามีอายุ 65 ปี หรือมากกว่า 65 ปีข้ึนไป เป็นการมีเพศสัมพนัธ์ทางทวารหนัก ทางปากหรือ

                                                           
67 Louisiana's criminal law TITLE 14:42 : First degree rape 
A. First degree rape is a rape committed upon a person sixty-five years of age or older or where the anal, 

oral, or vaginal sexual intercourse is deemed to be without lawful consent of the victim because it is committed under 
any one or more of the following circumstances: 

(1) When the victim resists the act to the utmost, but whose resistance is overcome by force. 
(2) When the victim is prevented from resisting the act by threats of great and immediate bodily harm, 

accompanied by apparent power of execution. 
(3) When the victim is prevented from resisting the act because the offender is armed with a dangerous 

weapon. 
(4) When the victim is under the age of thirteen years. Lack of knowledge of the victim's age shall not be 

a defense. 
(5) When two or more offenders participated in the act. 
(6) When the victim is prevented from resisting the act because the victim suffers from a physical or mental 

infirmity preventing such resistance.  
B. For purposes of Paragraph (5), "participate" shall mean: 
(1) Commit the act of rape. 
(2) Physically assist in the commission of such act. 
C. For purposes of this Section, the following words have the following meanings: 
(1) "Physical infirmity" means a person who is a quadriplegic or paraplegic. 
(2) "Mental infirmity" means a person with an intelligence quotient of seventy or lower. 
D.(1) Whoever commits the crime of first degree rape shall be punished by life imprisonment at hard labor 

without benefit of parole, probation, or suspension of sentence. 
(2) However, if the victim was under the age of thirteen years, as provided by Paragraph (A)(4) of this 

Section: 
(a) And if the district attorney seeks a capital verdict, the offender shall be punished by death or life 

imprisonment at hard labor without benefit of parole, probation, or suspension of sentence, in accordance with the 
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ทางช่องคลอดที่เป็นการกระท าโดยไม่ไดรั้บความยินยอมโดยชอบด้วยกฎหมายจากผูถู้กกระท า ถา้
หากไดก้ระท าในสถานการณ์ต่อไปน้ี 

(1) เม่ือผูเ้สียหายต่อสู้ขดัขืนอยา่งถึงท่ีสุด แต่ถูกผูก้ระท าใชก้  าลงัประทุษร้าย 
(2) เม่ือผูเ้สียหายถูกขดัขวางไม่ให้ป้องกนัตวัจากการข่มขืนกระท าช าเราโดยการข่มขู่ว่าจะ

ใชก้ าลงัประทุษร้ายต่อร่างกายอยา่งรุนแรงและทนัที โดยอาจเป็นอนัตรายแก่ชีวติ 
(3) เม่ือผูเ้สียหายถูกขดัขวางไม่ใหต่้อสู้ขดัขืนโดยผูก้ระท าความผดิใชอ้าวธุอนัตราย 
(4) เม่ือผู ้เสียหายมีอายุต  ่ ากว่าสิบสามปี ไม่ว่าผู ้กระท าความผิดจะทราบถึงอายุของ

ผูถู้กกระท าหรือไม่ก็ตาม 
(5) เม่ือเป็นการร่วมกนักระท าความผิดตั้งแต่สองคนข้ึนไป ทั้งน้ี การ "เขา้ร่วม" หมายถึง 

การร่วมกนักระท าการข่มขืนกระท าช าเรา หรือ ใหค้วามช่วยเหลือผูก้ระท าความผดิในการข่มขืนกระท า
ช าเราผูอ่ื้น 

(6) เม่ือผูเ้สียหายไดรั้บความทุกขท์รมานทางร่างกายหรือจิตใจ เพราะการป้องกนัตวัจากการ
ต่อสู้ขดัขวางมิใหต้นถูกข่มขืนกระท าช าเรา 

บทบังคับโทษทางอาญาส าหรับผู้กระท าความผดิฐานข่มขืนกระท าช าเราระดับที่หน่ึง 
(1) ผูใ้ดกระท าความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเราตอ้งระวางโทษจ าคุกตลอดชีวิตโดยไม่ได้รับ

ทณัฑบ์น ภาคทณัฑ ์หรือพกัการลงโทษ 
(2) หากผูเ้สียหายอายตุ  ่ากวา่สิบสามปีตามท่ีบญัญติัไวใ้นวรรคแรก (4) ของมาตราน้ี 
(ก) หากอยัการเขตแสวงหาค าตดัสินของศาล ผูก้ระท าความผิดจะตอ้งไดรั้บโทษประหาร

ชีวิตหรือจ าคุกตลอดชีวิตพร้อมทั้งการใช้แรงงานอย่างหนักโดยไม่ได้รับการรอลงอาญา การคุม
ประพฤติ หรือการพกัโทษตามท่ีคณะลูกขุนก าหนด บทบญัญติัแห่งประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความ
อาญา 782  

(ข) หากอยัการเขตไม่ขอค าตดัสินของศาล ผูก้ระท าความผดิจะตอ้งรับโทษจ าคุกตลอดชีวิต
พร้อมการใช้แรงงานอย่างหนักโดยไม่ได้รับการรอลงอาญา การคุมประพฤติ หรือการพักโทษ 
บทบญัญติัแห่งประมวลกฎหมายวธีิพิจารณาความอาญา 782  

 

                                                           
determination of the jury. The provisions of Code of Criminal Procedure Art. 782 relative to cases in which 
punishment may be capital shall apply. 

(b) And if the district attorney does not seek a capital verdict, the offender shall be punished by life 
imprisonment at hard labor without benefit of parole, probation, or suspension of sentence. The provisions of Code of 
Criminal Procedure Art. 782 relative to cases in which punishment is necessarily confinement at hard labor shall 
apply. 
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ความผดิฐานข่มขืนกระท าช าเราระดับทีส่อง68 
ก. การข่มขืนกระท าช าเราในระดบัท่ีสองคือการข่มขืนกระท าช าเรา ดว้ยการมีเพศสัมพนัธ์

ทางทวารหนกั ทางปาก หรือทางช่องคลอด และเป็นการกระท าโดยไม่ไดรั้บความยนิยอมโดยชอบดว้ย
กฎหมายจากผูเ้สียหายเน่ืองจากเป็นการกระท าภายใตก้รณีดงัต่อไปน้ี 

(1) เม่ือผูเ้สียหายถูกขดัขวางไม่ให้ต่อสู้ขดัขืนการกระท า โดยการบงัคบัหรือข่มขู่ว่าจะใช้
ก าลงัประทุษร้ายอยา่งรุนแรง โดยท าใหผู้ห้ายเสียเช่ือวา่ การต่อสู้ดงักล่าวจะไม่สามารถป้องกนัการข่มขืน
กระท าช าเราได ้

(2) เม่ือผูเ้สียหายไม่สามารถต่อสู้ขดัขืน หรือไม่เขา้ใจธรรมชาติของการกระท าเน่ืองจากมี
อาการมึนงง หรือมีสภาพผิดปกติของจิตใจท่ีเกิดจากสารเสพติด หรือยาชา หรือวตัถุอนัตรายอ่ืน ๆ 
ท่ีผูก้ระท าความผดิเป็นผูจ้ดัหามา 

บทบังคับโทษทางอาญาส าหรับผู้กระท าความผดิฐานข่มขืนกระท าช าเราระดับทีส่อง 
ผูใ้ดกระท าความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเราระดบัท่ีสอง ตอ้งระวางโทษจ าคุกไม่น้อยกวา่

ห้าปีแต่ไม่เกินส่ีสิบปี และจะตอ้งปราศจากการภาคทณัฑ์ การรอลงอาญา หรือการพกัโทษอย่างน้อย
สองปี 

 
 
 
 
 
 
 

 

                                                           
68 Louisiana's criminal law TITLE 14: 42.1 Second degree rape 
A. Second degree rape is rape committed when the anal, oral, or vaginal sexual intercourse is deemed to 

be without the lawful consent of the victim because it is committed under any one or more of the following 
circumstances: 

(1) When the victim is prevented from resisting the act by force or threats of physical violence under 
circumstances where the victim reasonably believes that such resistance would not prevent the rape.             

(2) When the victim is incapable of resisting or of understanding the nature of the act by reason of stupor 
or abnormal condition of the mind produced by a narcotic or anesthetic agent or other controlled dangerous substance 
administered by the offender and without the knowledge of the victim. 

B. Whoever commits the crime of second degree rape shall be imprisoned at hard labor for not less than 
five nor more than forty years. At least two years of the sentence imposed shall be without benefit of probation, parole, 
or suspension of sentence.       



54 

 

ความผดิฐานข่มขืนกระท าช าเราระดับทีส่าม69 
ก. การข่มขืนกระท าช าเราในระดับที่สามเป็นการข่มขืนกระท าช าเราที่ เกิดข้ึนเมื่อ

การมีเพศสัมพนัธ์ทางทวารหนกั ทางปาก หรือทางช่องคลอด เป็นการกระท าโดยไม่ไดรั้บความยินยอม
โดยชอบดว้ยกฎหมายจากผูเ้สียหายภายใตก้รณีดงัต่อไปน้ี 

(1) เม่ือผูเ้สียหายไม่สามารถขดัขืน หรือไม่เขา้ใจธรรมชาติของการกระท า เน่ืองจากมีอาการ
มึนงง หรือมีสภาพจิตใจผิดปกติอนัเกิดจากสารท าให้มึนเมาหรือสาเหตุอ่ืนใด และผูก้ระท าความผิดรู้ 
หรือควรทราบถึงความสามารถของผูเ้สียหาย 

(2) เม่ือผูเ้สียหายไม่สามารถเขา้ใจธรรมชาติของการกระท าไดเ้ป็นการชัว่คราว หรือถาวร
และผูก้ระท าความผดิรู้หรือควรทราบถึงความสามารถของผูเ้สียหาย 

(3) เม่ือผูเ้สียหายเช่ือว่าบุคคลท่ีกระท าความผิดนั้นเป็นบุคคลท่ีผูเ้สียหายรู้จกัและความเช่ือ
ดงักล่าวเกิดข้ึนโดยเจตนาของผูก้ระท าความผดิท่ีจะปกปิดไม่ใหผู้เ้สียหายรู้ 

(4) เม่ือผูก้ระท าความผดิกระท าโดยไม่ไดรั้บความยนิยอมจากผูเ้สียหาย 
บทบังคับโทษทางอาญาส าหรับผู้กระท าความผดิฐานข่มขืนกระท าช าเราระดับทีส่าม 
ข. ผูใ้ดกระท าความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเราตอ้งระวางโทษจ าคุกโดยไม่ไดรั้บทณัฑ์บน

ภาคทณัฑ ์หรือพกัการลงโทษไม่เกินยีสิ่บหา้ปี 
 
 
 
 
 

                                                           
69 Louisiana's criminal law TITLE 14:43 Third degree rape 
A. Third degree rape is a rape committed when the anal, oral, or vaginal sexual intercourse is deemed to 

be without the lawful consent of a victim because it is committed under any one or more of the following 
circumstances: 

(1) When the victim is incapable of resisting or of understanding the nature of the act by reason of a stupor 
or abnormal condition of mind produced by an intoxicating agent or any cause and the offender knew or should have 
known of the victim's incapacity. 

(2) When the victim, through unsoundness of mind, is temporarily or permanently incapable of 
understanding the nature of the act and the offender knew or should have known of the victim's incapacity. 

(3) When the victim submits under the belief that the person committing the act is someone known to the 
victim, other than the offender, and such belief is intentionally induced by any artifice, pretense, or concealment 
practiced by the offender. 

(4) When the offender acts without the consent of the victim. 
B. Whoever commits the crime of third degree rape shall be imprisoned at hard labor, without benefit of 

parole, probation, or suspension of sentence, for not more than twenty-five years.  
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ความผดิฐานกระท าอนาจาร70 
ก. การกระท าอนาจารทางเพศ คือ การสัมผสัทวารหนกั หรืออวยัวะเพศของผูเ้สียหายโดย

เจตนา หรือส่วนใดส่วนหน่ึงของร่างกายของผูก้ระท าความผิดสัมผสัโดยตรง หรือผา่นเส้ือผา้ หรือการ
สัมผสัทวารหนกั หรืออวยัวะเพศของผูก้ระท าความผดิโดยใชเ้คร่ืองมือใดๆ สัมผสัส่วนใดส่วนหน่ึงของ
ร่างกายของผูเ้สียหายโดยตรงหรือผา่นเส้ือผา้ ในกรณีต่อไปน้ี 

(1) ผูก้ระท าความผดิกระท าโดยไม่ไดรั้บความยนิยอมจากผูเ้สียหาย 
(2) ผูเ้สียหายอายยุงัไม่ถึงสิบหา้ปีและยงันอ้ยกวา่ผูก้ระท าความผดิอยา่งนอ้ยสามปี 

                                                           
70 Louisiana's criminal law TITLE 14: 43.1 Sexual battery 
A. Sexual battery is the intentional touching of the anus or genitals of the victim by the offender using any 

instrumentality or any part of the body of the offender, directly or through clothing, or the touching of the anus or 
genitals of the offender by the victim using any instrumentality or any part of the body of the victim, directly or 
through clothing, when any of the following occur: 

(1) The offender acts without the consent of the victim. 
(2) The victim has not yet attained fifteen years of age and is at least three years younger than the offender. 
(3) The offender is seventeen years of age or older and any of the following exist: 
(a) The act is without consent of the victim, and the victim is prevented from resisting the act because 

either of the following conditions exist: 
(i) The victim has paraplegia, quadriplegia, or is otherwise physically incapable of preventing the act due 

to a physical disability. 
(ii) The victim is incapable, through unsoundness of mind, of understanding the nature of the act, and the 

offender knew or should have known of the victim's incapacity. 
(b) The act is without consent of the victim, and the victim is sixty-five years of age or older. 
B. Lack of knowledge of the victim's age shall not be a defense. However, normal medical treatment or 

normal sanitary care shall not be construed as an offense under the provisions of this Section. 
C. (1) Whoever commits the crime of sexual battery shall be punished by imprisonment, with or without 

hard labor, without benefit of parole, probation, or suspension of sentence, for not more than ten years. 
(2) Whoever commits the crime of sexual battery on a victim under the age of thirteen years when the 

offender is seventeen years of age or older shall be punished by imprisonment at hard labor for not less than twenty-
five years nor more than ninety-nine years. At least twenty-five years of the sentence imposed shall be served without 
benefit of parole, probation, or suspension of sentence. 

(3) Whoever commits the crime of sexual battery by violating the provisions of Paragraph (A)(3) of this 
Section shall be imprisoned at hard labor for not less than twenty-five years nor more than ninety-nine years. At least 
twenty-five years of the sentence imposed shall be served without benefit of parole, probation, or suspension of 
sentence. 

(4) Upon completion of the term of imprisonment imposed in accordance with Paragraphs (2) and (3) of 
this Subsection, the offender shall be monitored by the Department of Public Safety and Corrections through the use 
of electronic monitoring equipment for the remainder of his natural life. 

(5) Unless it is determined by the Department of Public Safety and Corrections, pursuant to rules adopted 
in accordance with the provisions of this Subsection, that a sexual offender is unable to pay all or any portion of such 
costs, each sexual offender to be electronically monitored shall pay the cost of such monitoring. 

(6) The costs attributable to the electronic monitoring of an offender who has been determined unable to 
pay shall be borne by the department if, and only to the degree that, sufficient funds are made available for such 
purpose whether by appropriation of state funds or from any other source. 

(7) The Department of Public Safety and Corrections shall develop, adopt, and promulgate rules in the 
manner provided in the Administrative Procedure Act that provide for the payment of such costs. Such rules shall 
contain specific guidelines which shall be used to determine the ability of the offender to pay the required costs and 
shall establish the reasonable costs to be charged. Such rules may provide for a sliding scale of payment so that an 
offender who is able to pay a portion, but not all, of such costs may be required to pay such portion. 
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(3) ผูก้ระท าความผิดมีอายุตั้งแต่สิบเจ็ดปีข้ึนไปและมีลกัษณะดงัต่อไปน้ี คือ การกระท า
ดงักล่าวไม่ไดรั้บความยินยอมจากผูเ้สียหาย และผูเ้สียหายจะถูกขดัขวางไม่ให้ต่อสู้ขดัขืนการกระท า
อนาจารดงักล่าว เน่ืองจากมีเง่ือนไขต่อไปน้ี คือ ผูป่้วยมีอาการอมัพาตอมัพฤกษ ์อมัพาตหรือไม่สามารถ
ป้องกนัการกระท าดงักล่าวไดเ้น่ืองจากความพิการทางร่างกาย หรือผูเ้สียหายไม่มีความสามารถท่ีจะ
เขา้ใจธรรมชาติของการกระท าอนาจารนั้น และผูก้ระท าความผิดรู้หรือควรรู้ถึงความสามารถนั้นของ
ผูเ้สียหาย 

ข. ผูก้ระท าความผดิไม่อาจอา้งถึงความไม่รู้อายุของผูเ้สียหายเพื่อท่ีจะเป็นเหตุให้ไม่ตอ้งรับ
โทษ แต่อย่างไรก็ตาม การรักษาพยาบาลตามปกติ หรือการดูแลสุขอนามัยตามปกติไม่ถือว่าเป็น
ความผดิตามมาตราน้ี 

บทบังคับโทษทางอาญาส าหรับผู้กระท าความผดิฐานกระท าอนาจาร 
(1) ผูใ้ดกระท าความผิดเก่ียวกบัการเล่นชู้ทางเพศตอ้งระวางโทษจ าคุกไม่วา่จะใช้แรงงาน

หนกัหรือไม่ก็ไดโ้ดยไม่ไดรั้บทณัฑบ์นภาคทณัฑห์รือพกัการลงโทษไม่เกินสิบปี 
(2) ผูใ้ดกระท าความผิดฐานท าร้ายร่างกายเหยื่อท่ีมีอายุต  ่ากว่าสิบสามปีเม่ือผูก้ระท ามีอายุ

ตั้งแต่สิบเจ็ดปีบริบูรณ์ข้ึนไปตอ้งระวางโทษจ าคุก เพราะใชแ้รงงานหนกัไม่น้อยกว่ายี่สิบห้าปีหรือไม่เกิน
เกา้สิบเกา้ปี จะตอ้งรับโทษอยา่งนอ้ยยี่สิบห้าปีโดยไม่ไดรั้บประโยชน์จากการรอลงอาญาการคุมประพฤติ
หรือการพกัโทษ 

(3) ผูใ้ดกระท าความผิดเก่ียวกบัการเป็นชู้หรือมีชู้ โดยฝ่าฝืนบทบญัญติัของวรรค (ก) (3) 
ของมาตราน้ี ตอ้งระวางโทษจ าคุกไม่น้อยกวา่ยี่สิบห้าปีหรือไม่เกินเกา้สิบเกา้ปี จะตอ้งรับโทษอย่างน้อย
ยีสิ่บหา้ปีโดยไม่ไดรั้บประโยชน์จากการรอลงอาญาการคุมประพฤติหรือการพกัโทษ 

(4) เม่ือครบก าหนดโทษจ าคุกตามวรรค (2) และ (3) ของอนุมาตราน้ีผูก้ระท าความผิดจะ
ไดรั้บการตรวจสอบโดยกรมความปลอดภยัสาธารณะและกรมราชทณัฑ์ผา่นการใชอุ้ปกรณ์ตรวจสอบ
อิเล็กทรอนิกส์ในช่วงท่ีเหลือของชีวติตามธรรมชาติของเขา 

(5) เวน้แต่จะก าหนดโดยกรมความปลอดภยัสาธารณะและการแกไ้ขตามกฎท่ีน ามาใชต้าม
บทบญัญติัของหมวดย่อยน้ีผูก้ระท าความผิดทางเพศไม่สามารถจ่ายค่าใช้จ่ายดังกล่าวทั้งหมดหรือ
บางส่วนได้ผูก้ระท าความผิดทางเพศแต่ละคนจะตอ้งเป็น การตรวจสอบด้วยระบบอิเล็กทรอนิกส์
จะตอ้งเสียค่าใชจ่้ายในการตรวจสอบดงักล่าว 

(6) ค่าใชจ่้ายท่ีเกิดจากการตรวจสอบทางอิเล็กทรอนิกส์ของผูก้ระท าความผิดท่ีถูกตดัสินวา่
ไม่สามารถจ่ายเงินไดจ้ะตอ้งตกเป็นภาระของแผนกและในระดบัท่ีมีเงินเพียงพอส าหรับวตัถุประสงค์
ดงักล่าวไม่วา่จะโดยการจดัสรรเงินของรัฐหรือ จากแหล่งอ่ืน ๆ 



57 

 

(7) กรมความปลอดภยัสาธารณะและกรมราชทณัฑ์จะตอ้งพฒันาปรับใช้และประกาศใช้
หลกัเกณฑ์ตามลกัษณะท่ีก าหนดไวใ้นพระราชบญัญติัวิธีปฏิบติัราชการทางปกครองท่ีให้การช าระ
ค่าใช้จ่ายดงักล่าว กฎดงักล่าวจะตอ้งมีแนวทางเฉพาะท่ีจะใช้เพื่อก าหนดความสามารถของผูก้ระท า
ความผิดในการจ่ายค่าใชจ่้ายท่ีจ าเป็นและจะก าหนดค่าใชจ่้ายท่ีเหมาะสมท่ีจะเรียกเก็บ กฎดงักล่าวอาจ
ก าหนดใหมี้การเล่ือนการช าระเงินเพื่อใหผู้ก้ระท าความผิดท่ีสามารถจ่ายค่าใชจ่้ายดงักล่าวส่วนหน่ึง แต่
ไม่ใช่ทั้งหมดอาจตอ้งจ่ายส่วนดงักล่าว 

มาตราอ่ืนนอกจากการบังโทษทางอาญาของรัฐหลุยเซียน่า 
1. การใชย้าควบคุมฮอร์โมนกบัผูก้ระท าความผดิกระท าความผดิทางเพศ 
เร่ิมใชเ้ม่ือปี ค.ศ. 2012 หรือปีพ.ศ. 2555 โดยประกาศใชใ้น Criminal Law (Revised Statutes  

section 14:43.6, 15:538)  ซ่ึงจะใช้ยาควบคุมฮอร์โมนกบัผูก้ระท าความผิดกระท าความผิดคร้ังแรกใน
ลกัษณะการกระท าความผดิ71 ดงัน้ี  

                                                           
71 Criminal Law Revised Statutes section 14:43.6 Administration of medroxyprogesterone acetate (MPA) to certain 

sex offenders 
A. Notwithstanding any other provision of law to the contrary, upon a first conviction of R.S. 14 :42 

(aggravated or first degree rape), R.S. 14:42.1 (forcible or second degree rape), R.S. 14:43.2 (second degree sexual 
battery), R.S.   

14:81.2(D)(1) (molestation of a juvenile when the victim is under the age of thirteen), and R.S. 14:89.1 
(aggravated crime against nature), the court may sentence the offender to be treated with medroxyprogesterone acetate 
(MPA), according to a schedule of administration monitored by the Department of Public Safety and Corrections. 

B. (1) Notwithstanding any other provision of law to the contrary, upon a second or subsequent conviction 
of R.S. 14:42 (aggravated or first degree rape) , R.S. 14:42.1 (forcible or second degree rape), R.S. 14:43.2 (second 
degree sexual battery), R.S. 14:81.2(D)(1) (molestation of a juvenile when the victim is under the age of thirteen), 
and R.S. 1 4 : 8 9 . 1  ( aggravated crime against nature), the court shall sentence the offender to be treated with 
medroxyprogesterone acetate (MPA) according to a schedule of administration monitored by the Department of Public 
Safety and Corrections. 

( 2 )  If the court sentences a defendant to be treated with medroxyprogesterone acetate (MPA), this 
treatment may not be imposed in lieu of, or reduce, any other penalty prescribed by law. However, in lieu of treatment 
with medroxyprogesterone acetate (MPA), the court may order the defendant to undergo physical castration provided 
the defendant file a written motion with the court stating that he intelligently and knowingly, gives his voluntary 
consent to physical castration as an alternative to the treatment. 

C. (1 )  An order of the court sentencing a defendant to medroxyprogesterone acetate (MPA) treatment 
under this Section, shall be contingent upon a determination by a court appointed medical expert, that the defendant 
is an appropriate candidate for treatment. This determination shall be made not later than sixty days from the 
imposition of sentence. An order of the court sentencing a defendant to medroxyprogesterone acetate (MPA) treatment 
shall specify the duration of treatment for a specific term of years, or in the discretion of the court, up to the life of the 
defendant. 

(2) In all cases involving defendants sentenced to a period of incarceration or confinement in an institution, 
the administration of treatment with medroxyprogesterone acetate (MPA) shall commence not later than one week 
prior to the defendant's release from prison or such institution. 

( 3 )  The Department of Public Safety and Corrections shall provide the services necessary to administer 
medroxyprogesterone acetate (MPA) treatment. Nothing in this Section shall be construed to require the continued 
administration of medroxyprogesterone acetate (MPA) treatment when it is not medically appropriate. 

( 4 )  If a defendant whom the court has sentenced to be treated with medroxyprogesterone acetate (MPA) 
fails to appear as required by the Department of Public Safety and Corrections for purposes of administering the 
medroxyprogesterone acetate (MPA) or who refuses to allow the administration of medroxyprogesterone acetate  
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(1) การข่มขืนกระท าช าเราในระดบัท่ีหน่ึง คือผูก้ระท าอายุ 65 ปี หรือมากกวา่ 65 ปีข้ึนไป 
โดยกระท าต่อเหยื่อซ่ึงไม่มีทางสู้ หรือกระท าการโดยใชก้ าลงับงัคบั หรือโดยมีอาวธุ หรือเหยือ่อายุน้อย
กวา่ 13 ปี 

(2) การข่มขืนกระท าช าเราในระดบัท่ีสอง คือ การข่มขืนกระท าช าเราโดยใช้ก าลงั หรือ
กระท าต่อเหยื่อท่ีไม่มีทางต่อสู้หรือได้รับสารเสพติดท าให้เกิดอาการมึนงง และไม่สามารถต่อสู้หรือ
ป้องกนัตนเองได ้หรือการร่วมประเวณีระหวา่งพี่นอ้ง หรือการการท าความผดิทางเพศต่อเด็กอายุต  ่ากวา่ 
13 ปี  

ศาลสามารถตดัสินให้ผูท่ี้กระท าความผิดเขา้รับการรักษาได้ตามท่ีศาลเห็นสมควรหรือ
ตลอดชีวิตของผู ้กระท าความผิด ซ่ึงศาลจะต้องน าค าแนะน าของผู ้เ ช่ียวชาญทางการแพทย์มา
ประกอบการพิจารณาวา่ผูน้ั้นสามารถเขา้รับการรักษาโดยวธีิน้ีได ้ซ่ึงค าพิพากษาของศาลท่ีให้ผูก้าระท า
ความผิดเขา้รับการบ าบดัรักษานั้น ไม่มีผลในการลดโทษประเภทอ่ืน โดยศาลจะตอ้งมีค าสั่งภายใน 6 
วนันบัจากวนัท่ีศาลมีค าพิพากษาลงโทษ หรือศาลอาจตดัสินให้ผูก้ระท าความผดิเขา้รับการบ าบดัได ้ใน
กรณีท่ีผูก้ระท าความผิดนั้นร้องขอ และศาลเห็นวา่ผูน้ั้นไดท้ราบถึงวิธีการ ขั้นตอน และผลกระทบของ
การบ าบดัรักษาเป็นอยา่งดีแลว้ 

ส าหรับการรักษาจะใชย้าmedroxyprogesterone acetate (MPA) หรือยาอ่ืน ๆ ท่ีมีคุณสมบติั
ใกลเ้คียงกนัและจะตอ้งมีการประเมินสุขภาพโดยผูเ้ช่ียวชาญก่อนเขา้รับการรักษา  ซ่ึงผูก้ระท าความผดิ
จะตอ้งไดรั้บการรักษาอยา่งนอ้ย 1 สัปดาห์ก่อนปล่อยตวั ผูก้ระท าความผดิจะตอ้งรับฟังรายละเอียด และ
ขั้นตอนในการรักษา รวมถึงผลกระทบต่างๆท่ีอาจจะเกิดข้ึน และตอ้งแสดงความยินยอมเป็นลายลกัษณ์
อกัษรในการท่ีจะเขา้รับการรักษา  โดยกระทรวงสาธารณสุขและกรมราชทณัฑ์จะเป็นหน่วยงานท่ี
รับผิดชอบในการด าเนินการและผูก้ระท าความผิดท่ีเขา้รับการบ าบดัจะตอ้งรับผิดชอบค่าใชจ่้ายในการ
บ าบดัรักษาเอง ทั้งน้ี ศาลเป็นผูมี้อ  านาจท่ีจะสั่งยกเลิกการบ าบดัรักษาเม่ือศาลเห็นสมควร 

นอกจากน้ี ยงัมีกรณีท่ีผูก้ระท าความผิดท่ีอาจได้รับการปล่อยตวัโดยการคุมประพฤติ ซ่ึง
จะตอ้งไดรั้บการบ าบดัรักษาโดยใช ้ยา medroxyprogesterone acetate เป็นระยะเวลาอยา่งนอ้ย 6 สัปดาห์ก่อน
การปล่อยตวัดว้ย โดยผูเ้ขา้รับการรักษาตอ้งแสดงความยนิยอมเป็นลายลกัษณ์อกัษร 

                                                           
(MPA), then the defendant shall be charged with a violation of the provisions of this Section. Upon 

conviction, the offender shall be imprisoned, with or without hard labor, for not less than three years nor more than 
five years without benefit of probation, parole, or suspension of sentence. 

( 5 )  If a defendant whom the court has sentenced to be treated with medroxyprogesterone acetate (MPA) 
or ordered to undergo physical castration takes any drug or other substance to reverse the effects of the treatment, he 
shall be held in contempt of court. 
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ถา้ผูเ้ขา้รับการรักษาไม่เขา้รับการรักษาอย่างต่อเน่ือง หรือรักษาไม่ครบตามก าหนดเวลาท่ี
ก าหนดไวใ้นโปรแกรม จะตอ้งระวางโทษจ าคุกอย่างน้อย 3 ปี แต่ไม่เกิน 5 ปี โดยมีการใช้แรงงาน
หรือไม่ใชแ้รงงาน โดยท่ีจะไม่ไดรั้บการอนุญาตให้ปล่อยตวัชัว่คราว หรือคุมประพฤติ หรือถา้ผูเ้ขา้รับ
การรักษาใชย้าอ่ืนๆ หรือการอ่ืนใดท่ีเป็นการต่อตา้นการรักษา ถือวา่ผูน้ั้นละเมิดอ านาจศาล  

2. หา้มผูก้ระท าความผดิเขา้พื้นท่ีท่ีก าหนด 
เป็นการก าหนดให้ผูก้ระท าความผิดซ่ึงอยู่ในระหว่างการคุมประพฤติอยู่ห่างจากใน

โรงเรียนประถมและมธัยมศึกษา สระวา่ยน ้ าสาธารณะ, ศูนยเ์ยาวชน, สถานท่ีท่ีรับดูแลเด็กเล็ก อยา่งน้อย 
1,000 ฟุต เวน้แต่จะไดรั้บอนุญาตจากคณะกรรมการสถานศึกษา หรือหวัหนา้สถานศึกษา แลว้แต่กรณี 
หรือมิใหเ้ก่ียวขอ้งกบัการขนส่งนกัเรียนหรือกิจกรรมอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัโรงเรียนท่ีมีเด็กนกัเรียนอายุต  ่า
กวา่ 18 ปี 

3. หา้มมิใหผู้ก้ระท าความผดิติดต่อกบัผูเ้สียหายและครอบครัวของผูเ้สียหาย 
ห้ามมิให้ผูท่ี้กระท าความผิดซ่ึงอยู่ในระหว่างการคุมประพฤติติดต่อกับผูเ้สียหาย หรือ

ครอบครัวของผูเ้สียหาย เวน้แต่ผูเ้สียหายจะยินยอมให้ติดต่อ เฉพาะช่องทางจดหมาย หรือการเขียนเป็น
ลายลกัษณ์อกัษรเท่านั้น 
        3.1.2  มลรัฐอลาบาม่า 

มลรัฐอลาบาม่าไดบ้ญัญติัการบงัคบัโทษทางอาญาไวใ้นประมวลกฎหมายอาญาแห่งรัฐอลา
บาม่า ค.ศ.1975 และไดบ้ญัญติัขั้นตอนการบ าบดัฟ้ืนฟูผูก้ระท าความผิดทางเพศดว้ยการใช้ยาควบคุม
ฮอร์โมนในพระราชบญัญติัท่ีช่ือวา่ “Alabama House Bill 379” โดยประกาศใชเ้ม่ือวนัท่ี 31 พฤษภาคม 
2562 ซ่ึงมีวตัถุประสงค์ท่ีจะให้ผูก้ระท าความผิดทางเพศเขา้รับการบ าบดัฟ้ืนฟูโดยการใช้ยาควบคุม
ฮอร์โมนเพศตั้งแต่คร้ังแรกท่ีกระท าความผิด เพื่อให้ผูก้ระท าความผิดทางเพศอนัเน่ืองมาจากฮอร์โมน
ผดิปกติสามารถด ารงชีวติไดต้ามปกติ 
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องค์ประกอบความผดิและบทลงโทษผู้กระท าความผดิเกี่ยวกับเพศ ตามกฎหมายอาญาของ
รัฐอลาบาม่า  

การความผดิฐานข่มขืนกระท าช าเราระดับทีห่น่ึง72 
ก. องคป์ระกอบของความผดิฐานข่มขืนกระท าช าเราในระดบัท่ีหน่ึง  
(1) ผูก้ระท าความผดิมีส่วนร่วมในการมีเพศสัมพนัธ์กบัผูเ้สียหายท่ีเป็นเพศตรงขา้มโดยการ

บงัคบั หรือ 
(2) ผูก้ระท าความผิดมีส่วนร่วมในการมีเพศสัมพนัธ์กบัผูเ้สียหายท่ีเป็นเพศตรงขา้มซ่ึงไม่

อาจใหค้วามยนิยอมไดด้ว้ยเหตุท่ีร่างกายทุพพลภาพ หรือมีสภาพจิตใจท่ีบกพร่อง หรือ 
(3) ผูก้ระท าความผิดท่ีมีอายุ 16 ปีข้ึนไป มีเพศสัมพนัธ์กบัผูเ้สียหายท่ีเป็นเพศตรงขา้มซ่ึงมี

อายไุม่เกิน 12 ปี 
ข. การข่มขืนกระท าช าเราในระดบัท่ีหน่ึงเป็นความผิดอาญาระดบั A คือ จ าคุกตลอดชีวิต

หรือไม่เกิน 99 ปีหรือไม่นอ้ยกวา่ 10 ปี 
ความผดิฐานข่มขืนกระท าช าเราระดับทีส่อง73 
ก. องคป์ระกอบของความผดิฐานข่มขืนกระท าช าเราในระดบัท่ีสอง  
(1) ผูก้ระท าความผิดมีอายุ 16 ปีข้ึนไป มีเพศสัมพนัธ์กบัผูเ้สียหายท่ีเป็นเพศตรงขา้มท่ีอายุ

มากกวา่ 12 ปี แต่ไม่เกิน 16 ปี โดยผูก้ระท าความผดิมีอายมุากกวา่ผูเ้สียหายอยา่งนอ้ย 2 ปี หรือ 
(2) ผูก้ระท าความผิดมีส่วนร่วมในการกระท าความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเราผูเ้สียหายท่ี

ไม่อาจใหค้วามยนิยอมไดเ้น่ืองจากมีสภาพจิตใจท่ีอ่อนแอ 
ข. การข่มขืนกระท าช าเราในระดบัท่ีสองเป็นความผิดทางอาญาระดบั B จ าคุกไม่เกิน 20 ปี

หรือไม่นอ้ยกวา่ 2 ปี 
                                                           

72 Code of Alabama 1975 : Section 13A-6-61 Rape in the first degree. 
(a) A person commits the crime of rape in the first degree if: 
(1) He or she engages in sexual intercourse with a member of the opposite sex by forcible compulsion; or 
(2) He or she engages in sexual intercourse with a member of the opposite sex who is incapable of consent by reason of 

being physically helpless or mentally incapacitated; or 
(3) He or she, being 16 years or older, engages in sexual intercourse with a member of the opposite sex 

who is less than 12 years old. 
(b) Rape in the first degree is a Class A felony. 
73 Code of Alabama 1975 : Section 13A-6-62 Rape in the second degree. 
(a) A person commits the crime of rape in the second degree if: 
(1) Being 16 years old or older, he or she engages in sexual intercourse with a member of the opposite sex 

less than 16 and more than 12 years old; provided, however, the actor is at least two years older than the member of 
the opposite sex. 

(2) He or she engages in sexual intercourse with a member of the opposite sex who is incapable of consent 
by reason of being mentally defective. 

(b) Rape in the second degree is a Class B felony. 
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ความผดิฐานข่มขืนกระท าช าเราโดยวธีิการใช้กลอุบายหลอกลวง74 
ก. องคป์ระกอบของความผดิฐานข่มขืนกระท าช าเราโดยวธีิการใชก้ลอุบายหลอกลวง 
(1) หากผูก้ระท าความผดิเป็นเพศชายมีเพศสัมพนัธ์กบัผูเ้สียหายท่ีเป็นเพศหญิงโดยไม่ไดรั้บ

ความยินยอมจากผูเ้สียหาย นอกเหนือจากความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเราระดบัท่ีหน่ึง และความผิด
ฐานข่มขืนกระท าช าเราระดบัท่ีสอง หรือดว้ยความยินยอมของผูเ้สียหาย เพราะถูกกลอุบายหลอกลวง 
หรือถูกหลอกลวงจากส่ิงของ ส่ิงประดิษฐใ์ดๆ หรือ 

(2) หากเป็นผูก้ระท าความผิดท่ีเป็นเพศหญิง และมีเพศสัมพนัธ์กบัผูเ้สียหายท่ีเป็นเพศชาย
โดยไม่ไดรั้บความยนิยอมจากผูเ้สียหาย หรือ 

(3) เป็นบุคคลอ่ืนท่ีมีส่วนร่วมในการหลอกลวงเพื่อให้ผูเ้สียหายมีเพศสัมพนัธ์กบับุคคลอ่ืน
ภายใตส้ถานการณ์อ่ืน นอกเหนือจากความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเราระดบัท่ีหน่ึง และความผิดฐาน
ข่มขืนกระท าช าเราระดบัท่ีสอง แมผู้เ้สียหายยินยอม ก็ไม่เป็นการตดัสิทธิการฟ้องร้องตามความผิดฐาน
ข่มขืนกระท าช าเราได ้

ข. ความผิดฐานข่มข่ืนโดยวิธีการหลอกลวง เป็นความผิดทางอาญาประเภท A คือ จ าคุก
ตลอดชีวติหรือไม่เกิน 99 ปีหรือไม่นอ้ยกวา่ 10 ปี 

การเป็นธุระจัดหาให้มีการล่วงละเมิดทางเพศในระดับทีห่น่ึง75 
ก. องคป์ระกอบของความผดิฐานเป็นธุระจดัหาใหมี้การล่วงละเมิดทางเพศในระดบัท่ีหน่ึง 
(1) ผูใ้ดบงัคบัใหบุ้คคลอ่ืนมีเพศสัมพนัธ์โดยการบงัคบัขู่เขญ็ หรือ 
(2) โดยบุคคลอ่ืนให้ตนท าการเป็นธุระจดัหาเพื่อให้ผูใ้ดไดรั้บบริการทางเพศ ซ่ึงผูเ้สียหาย

ไม่สามารถใหค้วามยนิยอมไดเ้น่ืองจากไม่มีความสามารถทางร่างกายหรือมีสภาพทางจิตใจท่ีอ่อนแอ 

                                                           
74 Code of Alabama 1975 : Section 13A-6-65 Sexual misconduct.  
(a) A person commits the crime of sexual misconduct if: 
(1) Being a male, he engages in sexual intercourse with a female without her consent, under circumstances 

other than those covered by Sections 13A-6-61 and 13A-6-62; or with her consent where consent was obtained by the 
use of any fraud or artifice; or 

(2) Being a female, she engages in sexual intercourse with a male without his consent; or 
(3) He or she engages in deviate sexual intercourse with another person under circumstances other than 

those covered by Sections 13A-6-63 and 13A-6-64. Consent is no defense to a prosecution under this subdivision. 
(b) Sexual misconduct is a Class A misdemeanor. 
75 Code of Alabama 1975 : Section 13A-6-66 Sexual abuse in the first degree. 
(a) A person commits the crime of sexual abuse in the first degree if: 
(1) He subjects another person to sexual contact by forcible compulsion; or 
(2) He subjects another person to sexual contact who is incapable of consent by reason of being physically 

helpless or mentally incapacitated. 
(b) Sexual abuse in the first degree is a Class C felony. 
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ข. การล่วงละเมิดทางเพศในระดบัท่ีหน่ึงเป็นความผิดทางอาญาระดบั C จ าคุกไม่เกิน 10 ปี
หรือไม่นอ้ยกวา่ 1 ปี 

การธุระจัดหาให้มีการล่วงละเมิดทางเพศในระดับทีส่อง76 
ก. องคป์ระกอบของความผดิฐานเป็นธุระจดัหาใหมี้การล่วงละเมิดทางเพศในระดบัท่ีสอง 
(1) โดยผูอ่ื้นให้มีการติดต่อเพื่อการซ้ือบริการเพศท่ีผูเ้สียหายไม่ยินยอมด้วยเหตุผลบาง

ประการท่ีไม่ใช่อายนุอ้ยกวา่ 16 ปี หรือ 
(2) ผูท่ี้มีอาย ุ19 ปีข้ึนไป บงัคบัใหบุ้คคลอ่ืนมีเพศสัมพนัธ์ซ่ึงผูเ้สียหายอายนุอ้ยกวา่ 16 ปี  
ข. การล่วงละเมิดทางเพศในระดบัท่ีสองเป็นความผิดทางเพศระดบั A จ าคุกตลอดชีวิต

หรือไม่เกิน 99 ปี หรือไม่นอ้ยกวา่ 10 ปี ยกเวน้ภายในระยะเวลาหน่ึงปี ถา้ผูก้ระท าความผิดในการล่วง
ละเมิดทางเพศในระดบัท่ีสอง หรือกระท าความผิดทางเพศอ่ืนความผิดนั้นถือเป็นความผิดทางอาญา
ระดบั C คือ ไม่เกิน 10 ปีหรือไม่นอ้ยกวา่ 1 ปี 

การท าอนาจาร77 
ก. บุคคลใดกระท าความผิดในการแสดงอนาจาร โดยมีเจตนาท่ีจะกระตุน้หรือสนองความ

ตอ้งการทางเพศของตนเองหรือของบุคคลอ่ืนท่ีไม่ใช่คู่สมรสของตน โดยการเปิดเผยอวยัวะเพศของตน
ภายใตส้ถานการณ์ท่ีเขารู้ว่าการกระท าของตนมีแนวโน้มท่ีจะก่อให้เกิดการดูหม่ินหรือ เป็นภยัในท่ี
สาธารณะใดๆ หรือในสถานท่ีส่วนตวัของผูอ่ื้นหรือสถานท่ีใกลเ้คียงท่ีจะเห็นได้จากสถานท่ีส่วนตวั
ดงักล่าว 

ข. การท าอนาจารถือเป็นความผิดทางอาญาประเภท A จ าคุก ตลอดชีวิตหรือไม่เกิน 99 ปี
หรือน้อยกว่า 10 ปี ยกเวน้ หากเป็นการกระท าความผิดน้ีเป็นคร้ังท่ีสามหรือในคร้ังต่อๆ ไปจะเป็น
ความผดิทางอาญาระดบั C คือ ไม่เกิน 10 ปีหรือไม่นอ้ยกวา่ 1 ปี 

                                                           
76 Code of Alabama 1975 : Section 13A-6-67 Sexual abuse in the second degree. 
(a) A person commits the crime of sexual abuse in the second degree if: 
(1) He subjects another person to sexual contact who is incapable of consent by reason of some factor 

other than being less than 16 years old; or (2) He, being 19 years old or older, subjects another person to sexual contact 
who is less than 16 years old, but more than 12 years old. 

(b) Sexual abuse in second degree is a Class A misdemeanor, except that if a person commits a second or 
subsequent offense of sexual abuse in the second degree within one year of another sexual offense, the offense is a 
Class C felony. 

77 Code of Alabama 1975 : Section 13A-6-68  Indecent exposure. 
(a) A person commits the crime of indecent exposure if, with intent to arouse or gratify sexual desire of 

himself or of any person other than his spouse, he exposes his genitals under circumstances in which he knows his 
conduct is likely to cause affront or alarm in any public place or on the private premises of another or so near thereto 
as to be seen from such private premises. 

(b) Indecent exposure is a Class A misdemeanor except a third or subsequent conviction shall be a Class C 
felony. 
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การล่อลวงเด็กให้เข้าไปในยานพาหนะ บ้าน หรือสถานท่ือ่ืนๆ เพ่ือจุดประสงค์ที่ผิด
ศีลธรรม78 

ก. บุคคลใดมีเจตนาล่อลวง ชกัจูง เชิญชวน พยายามโนม้นา้วชกัชวน หรือน าตวัเด็กอายุต  ่า
กวา่ 16 ปี ให้เขา้ไปในยานพาหนะ ห้องพกั บา้น ส านกังาน หรือสถานท่ีอ่ืน โดยมีวตัถุประสงคใ์นการ
เสนอให้เด็กดงักล่าว แสดงการมีเพศสัมพนัธ์หรือการกระท าท่ีเขา้ข่ายความผิดในการเล่นชู้ หรือเพื่อ
จุดประสงคใ์นการลูบไลห้รือกระท าต่ออวยัวะเพศของเด็กดงักล่าว หรือเตา้นมของเด็กคนนั้น หรือเพื่อ
จุดประสงค์ในการท าร้ายเด็กคนนั้นอย่างรุนแรงหรือเพื่อสนองความใคร่ซ่ึงกระท าต่ออวยัวะเพศของ
บุคคลดงักล่าว 

ข. การละเมิดส่วนน้ีถือเป็นความผดิทางอาญาระดบั C คือ จ าคุกไม่เกิน 10 ปีหรือไม่นอ้ยกวา่ 1 ปี 
การล่วงละเมิดทางเพศเด็กอายุต ่ากว่า 12 ปี79 
ก. บุคคลใดกระท าความผิดเก่ียวกบัการล่วงละเมิดทางเพศต่อเด็กอายุต  ่ากวา่ 12 ปี หากเขา

หรือเธอมีอาย ุ16 ปีข้ึนไป บงัคบัใหบุ้คคลอ่ืนท่ีอายนุอ้ยกวา่ 12 ปี มีเพศสัมพนัธ์ดว้ย 
ข. การล่วงละเมิดทางเพศเด็กอายตุ  ่ากวา่ 12 ปี ถือเป็นความผดิทางอาญาระดบั B 
พ่อแม่อุปถัมภ์มีส่วนร่วมในการกระท าความผดิทางเพศต่อเด็กทีต่นอุปถัมภ์80 

                                                           
78 Code of Alabama 1975 : Section 13A-6-69 Enticing child to enter vehicle, house, etc., for immoral 

purposes. 
(a) It shall be unlawful for any person with lascivious intent to entice, allure, persuade, or invite, or attempt 

to entice, allure, persuade, or invite, any child under 16 years of age to enter any vehicle, room, house, office, or other 
place for the purpose of proposing to such child the performance of an act of sexual intercourse or an act which 
constitutes the offense of sodomy or for the purpose of proposing the fondling or feeling of the sexual or genital parts 
of such child or the breast of such child, or for the purpose of committing an aggravated assault on such child, or for 
the purpose of proposing that such child fondle or feel the sexual or genital parts of such person. 

(b) A violation of this section is a Class C felony. 
79 Code of Alabama 1975 : 13A-6-69.1  Sexual abuse of a child less than 12 years old. 
(a) A person commits the crime of sexual abuse of a child less than 12 years old if he or she, being 16 

years old or older, subjects another person who is less than 12 years old to sexual contact.(b) Sexual abuse of a child 
less than 12 years old is a Class B felony. 

80 Code of Alabama 1975 : Section 13A-6-71 Foster parent engaging in a sex act, etc., with a foster child. 
(a) A person commits the crime of engaging in a sex act with a foster child if he or she is a foster parent 

and engages in sexual intercourse, as defined by Section 13A-6-60(1), or deviant sexual intercourse, as defined by 
Section 13A-6-60(2), with a foster child under the age of 19 years who is under his or her care or supervision. Engaging 
in a sex act with a foster child is a Class B felony. 

(b) A person commits the crime of engaging in a sexual contact with a foster child if he or she is a foster 
parent and engages in a sexual contact, pursuant to Section 13A-6-60(3), with a foster child under the age of 19 years 
who is under his or her care or supervision. Engaging in sexual contact with a foster child is a Class C felony. 

(c) A person commits the crime of soliciting a sex act or sexual contact with a foster child if he or she is a 
foster parent and solicits, persuades, encourages, harasses, or entices a foster child under the age of 19 to engage in a 
sex act including, but not limited to, sexual intercourse, as defined by Section 13A-6-30(1), deviate sexual intercourse, 
as defined by Section 13A-6-30(2), or sexual contact, as defined by Section 13A-6-30(3). The crime of soliciting a 
sex act or sexual contact with a foster child is a Class A misdemeanor. 

(d) Consent is not a defense to a charge under subsections (a), (b), or (c). 



64 

 

ก. บุคคลซ่ึงกระท าความผดิทางเพศ โดยการมีเพศสัมพนัธ์กบัเด็กท่ีตนอุปถมัภ ์ถา้บุคคลนั้น
เป็นบิดามารดาอุปถมัภ์และมีเพศสัมพนัธ์กบัเด็ก แมไ้ม่มีการหลัง่น ้ าเช้ือ หรือเป็นการสนองความใคร่
โดยการใชป้ากหรือทวารหนกัของเด็กท่ีตนอุปถมัภ ์หากเด็กอายุต  ่ากวา่ 19 ปี ถือเป็นความผิดทางอาญา
ระดบั B คือ ไม่เกิน 20 ปีหรือไม่นอ้ยกวา่ 2 ปี 

ข. บุคคลซ่ึงกระท าความผิดทางเพศ โดยการเพศสัมพนัธ์กบัเด็กท่ีตนอุปถมัภ ์ถา้บุคคลนั้น
เป็นพอ่แม่อุปถมัภโ์ดยการสัมผสัอวยัวะใดๆ ท่ีเป็นการกระตุน้ให้เกิดอารมณ์ทางเพศกบัเด็กท่ีไดรั้บการ
อุปถมัภ ์หากเด็กมีอายตุ  ่ากวา่ 19 ปี ถือเป็นความผดิทางอาญาระดบั C คือ จ าคุกไม่เกิน 10 ปีหรือไม่นอ้ย
กวา่ 1 ปี 

ค. บุคคลใดกระท าความผดิทางเพศ โดยการชกัชวนให้มีเพศสัมพนัธ์หรือมีเพศสัมพนัธ์กบั
เด็กท่ีตนเป็นผูอุ้ปถมัภแ์ละชกัชวน ส่งเสริม ล่วงละเมิด หรือล่อลวงเด็กอายุต  ่ากวา่ 19 ปี ให้เขา้ร่วมการ
กระท าท่ีเป็นความผิดทางเพศตามประมวลกฎหมายน้ี ถือเป็นความผิดทางอาญาระดบั A คือ จ าคุก
ตลอดชีวติหรือไม่เกิน 99 ปีหรือไม่นอ้ยกวา่ 10 ปี 

ง. แมผู้เ้สียหายใหค้วามยนิยอม ไม่เป็นเหตุใหพ้น้จากความผดิตาม (ก), (ข) หรือ (ค) 
จ. ส าหรับวตัถุประสงคข์องมาตราน้ี พอ่แม่อุปถมัภ ์คือ บุคคลท่ีไดรั้บการอนุมติั หรือไดรั้บ

อนุญาตตามกฎหมาย หรือไดรั้บอนุญาตหน่วยงานจดัหาเด็กอ่ืนๆ ให้ดูแลและอุปถมัภเ์ด็กทั้งท่ีเป็นการ
ชัว่คราวหรือถาวร 

มาตราอ่ืนนอกจากการบังโทษทางอาญาของรัฐอลาบาม่า 
รัฐอลาบาม่ามีการบงัคบัใช้การบ าบดัฟ้ืนฟูผูก้ระท าความผิดเก่ียวกับเพศด้วยการใช้ยา

ควบคุมฮอร์โมนเพศแต่เพียงมาตรการเดียว  
การใช้ยาควบคุมฮอร์โมนกบัผู้กระท าความผดิกระท าความผดิทางเพศ 
เร่ิมใชเ้ร่ิมปี ค.ศ.2019  โดยประกาศใชใ้น Alabama’s law, HB 379 และ Code of Alabama 

197581  โดยจะใชก้บัการกระท าความผิดคร้ังแรกในกรณีท่ีผูก้ระท าความผิดเก่ียวกบัเพศท่ีอายุมากกว่า 
21 ปีข้ึนไป  กระท าต่อเด็กอายุไม่เกิน 13 ปี  โดยเป็นความผิดท่ีก าหนดไวใ้น Section 15-20A-5, Code 
of Alabama 1975 ซ่ึงมีทั้งหมด 39 ประเภท  เช่น ผูท่ี้มีอายุตั้งแต่ 16 ปี ข้ึนไปกระท าความผิดทางเพศกบั
เด็กอายไุม่เกิน 12 ปี โดยอาศยัความอ่อนแอดา้นร่างกายหรือจิตใจของผูน้ั้น, ผูท่ี้มีอายตุั้งแต่ 16 ปี ข้ึนไป
                                                           

(e) For the purposes of this section a foster parent is an individual approved or licensed by the Department 
of Human Resources or other child placing agencies who provides care and supervision to a foster child under the 
temporary or permanent custody of the department. 

81 THE LEGISLATURE OF ALABAMA, “HB379,” สืบคน้เม่ือวนัท่ี 3 เมษายน 2564, จาก http://alisondb. 
legislature.state.al.us/ALISON/SearchableInstruments/2019RS/PrintFiles/HB379-enr.pdf 
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กระท าความผิดทางเพศกับเด็กอายุมากกว่า 12 ปี แต่ไม่เกิน 16 ปี โดยผูก้ระท าต้องมีอายุมากกว่า
ผูถู้กกระท าอย่างน้อย 2 ปี,การข่มขืนกระท าช าเราเด็กอายุต  ่ากว่า 12 ปี, การกระท าอนาจาร, การร่วม
ประเวณีระหวา่งพี่นอ้ง, การคา้มนุษยท่ี์เก่ียวขอ้งกบัเร่ืองทางเพศ, การบงัคบัให้บุคคลอ่ืนหรือเด็กอายตุ  ่า
กวา่ 16 ปีเป็นโสเภณี, การเป็นธุระจดัหาโสเภณีหรือหาผลก าไรจากการคา้ประเวณีเด็กอายไุม่เกิน 18 ปี, 
การเดินทางท่องเท่ียวเพื่อจุดประสงคกิ์จการทางเพศท่ีผดิกฎหมาย, การจดัหาหรือจดัจา้งเด็กอายมุากกวา่ 
10 ปี แต่ไม่เกิน 18 ปีเพื่อวตัถุประสงคใ์นการคา้ประเวณี เป็นตน้ 

ศาลจะมีค าสั่งให้ผูท่ี้กระท าความผิดทางเพศซ่ึงกระท าต่อเด็กอายุต  ่ากว่า 13 ปี ซ่ึงเป็นผู ้
ไดรั้บการปล่อยตวัโดยตอ้งถูกคุมประพฤติ ตามเง่ือนไขท่ีไดก้  าหนดไวใ้น Section 15-22-27.3, Code of 
Alabama1975 เข้ารับการบ าบัดรักษาโดยใช้ยาเพื่อควบคุมฮอร์โมน Medroxyprogesterone Acetate 
(MPA) ก่อนท่ีกรมราชทณัฑจ์ะปล่อยตวัไปอยา่งนอ้ย 1 เดือน  โดยผูเ้ขา้รับการบ าบดัรักษาจะตอ้งแสดง
ความยนิยอมในการเขา้รับการรักษาเป็นลายลกัษณ์อกัษร   

เม่ือเขา้สู่ขั้นตอนการบ าบดัแลว้ ผูก้ระท าความผิดตอ้งเขา้รับการรักษาอยา่งต่อเน่ือง จนกวา่
ศาลจะมีค าสั่งให้ยกเลิกการรักษา โดยมีกระทรวงสาธารณสุขเป็นผูดู้แลในการรักษา  ซ่ึงจะมีแพทย์
ผูเ้ช่ียวชาญคอยแจง้ถึงวิธีการ ขั้นตอน และผลกระทบต่างๆ ท่ีอาจจะเกิดข้ึนเม่ือเขา้รับการรักษา  ทั้งน้ี ผู ้
เขา้รับการบ าบดัรักษาจะต้องเป็นผูรั้บผิดชอบค่าใช้จ่ายทั้งหมดท่ีเก่ียวข้อง เช่น ค่าตรวจพิสูจน์ทาง
วทิยาศาสตร์, ค่าใชจ่้ายส าหรับการบ าบดัในโปรแกรมอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง ทั้งน้ี  การเขา้รับการบ าบดัรักษา
ไม่มีระยะเวลาก าหนด แต่ผูเ้ขา้รับการบ าบดัรักษา สามารถบอกยกเลิกการรักษาไดทุ้กเม่ือ โดยผูน้ั้น
จะตอ้งถูกควบุคมตวัโดยกรมราชทณัฑต์ามระยะเวลาท่ีไดก้  าหนดไวใ้นค าพิพากษาท่ีเหลือ 

 
3.2 ประเทศสาธารณรัฐเกาหล ี 

บทบังคับโทษทางอาญา 
1. Criminal Act 82 
มาตรา 29783 (ใชบ้งัคบักรณีผูถู้กกระท าอายไุม่นอ้ยกวา่ 19 ปี) “ผูก้ระท าความผดิฐานข่มขืน

กระท าช าเรากระท าช าเราผูห้ญิงตอ้งรับโทษจ าคุกไม่นอ้ยกวา่ 3 ปี” 

                                                           
82 วศินี กมลวารินทร์, “มาตรการบ าบดัผูก้ระท าความผิดทางเพศดว้ยวิธีการใชย้าเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศ,” 

(วทิยานิพนธ์มหาบณัฑิต คณะนิติศาสตร์ ปรีดี พนมยงค ์มหาวทิยาลยัธุรกิจบณัฑิต, 2558), น. 11. 
83 Criminal Code Article 297 : Rape 
“A person who, by means of violence or intimidation, has sexual intercourse with another shall be punished 

by imprisonment for a limited term of at least three years.” 
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มาตรา 297-284  “บุคคลใดใชค้วามรุนแรงหรือการข่มขู่ ใชอ้วยัวะเพศของตนเขา้ไปในส่วน
ของร่างกายของผูอ่ื้น (ยกเวน้อวยัวะสืบพนัธ์ุ) เช่น ปากหรือทวารหนกัหรือแทรกน้ิวหรือส่วนอ่ืน ๆ ของ
ร่างกาย (ยกเวน้อวยัวะสืบพนัธ์ุ) หรือเคร่ืองมือใดๆ ในอวยัวะเพศหรือทวารหนกัของผูอ่ื้นจะตอ้งรับ
โทษจ าคุกไม่นอ้ยกวา่ 2ปี” 

มาตรา 29885  “บุคคลท่ีกระท าความผิดโดยการใช้ความรุนแรงหรือข่มขู่ผูอ่ื้น กระท าการ
อนาจาร ตอ้งระวางโทษจ าคุกไม่เกิน 10 ปีหรือปรับไม่เกิน 15 ลา้นวอน” 

มาตรา 29986 “ผูใ้ดข่มขืนกระท าช าเราหรือกระท าอนาจารผูอ่ื้น โดยอาศยัความไดเ้ปรียบ
จากการท่ีผูอ่ื้นหมดสติหรือเพราะการไร้ความสามารถของผูอ่ื้น ตอ้งรับโทษตาม 297 297-2 หรือ 298” 

มาตรา 30087 “ผูท่ี้พยายามกระท าความผดิฐานข่มขืนกระท าช าเรา ตอ้งรับโทษดว้ย” 
มาตรา 30188  “ถา้การข่มขืนกระท าช าเราเป็นเหตุให้ผูอ่ื้นถึงแก่ความตาย หรือไดรั้บบาดเจ็บ 

ตอ้งรับโทษจ าคุกตลอดชีวติ หรือจ าคุกไม่นอ้ยกวา่ 5 ปี” 
มาตรา 301-289  “ผูใ้ดกระท าความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเรา แล้วฆ่าผูอ่ื้น ตอ้งรับโทษ

ประหารชีวิต หรือจ าคุกตลอดชีวิต ถา้ความตายนั้นเกิดมาจากการการข่มขืนกระท าช าเรา ผูก้ระท าตอ้ง
ไดรั้บโทษจ าคุกตลอดชีวติ หรือจ าคุก 10 ปีหรือมากกวา่นั้น” 

มาตรา 30590  “ผูใ้ดกระท าความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเราเด็กผูห้ญิงอายุต  ่ากวา่ 13 ปี หรือ 
กระท าอนาจารตอ้งไดรั้บโทษตามท่ีก าหนดไวใ้นมาตรา 297 298 301 301-2” 
                                                           

84 Criminal Code Article 297-2 : Imitative Rape 
“A person who, by means of violence or intimidation, inserts his or her sexual organ into another's bodily 

part (excluding a genital organ), such as mouth or anus, or inserts his or her finger or other bodily part (excluding a  
   genital organ) or any instrument into another's genital organ or anus shall be punished by imprisonment 

for a limited term of at least two years.” 
85 Criminal Code Article 298 : Indecent Act by Compulsion 
“A person who, through violence or intimidation, commits an indecent act on another shall be punished 

by imprisonment for not more than ten years or by a fine not exceeding fifteen million won.” 
86 Criminal Code Article 299 : Article 299  Quasi-Rape, Quasi-Indecent Act by Compulsion 
“A person who has sexual intercourse with another or commits an indecent act on another by taking 

advantage of the other's condition of unconsciousness or inability to resist shall be punished in accordance with Article 
297, 297-2, or 298.” 

87 Criminal Code Article 300 Article 300 : Attempts 
“Attempts to commit any of the crimes of Articles 297, 297-2, 298 and 299 shall be punished.” 
88 Criminal Code Article 301   Article 301 : Inflicting or Causing Another's Bodily Injury by Rape, etc. 
“A person who commits any of the crimes of Articles 297, 297-2, and 298 through 300, thereby inflicting 

or causing the injury of a victim of such crime, shall be punished by imprisonment for life or for at least five years.” 
89 Criminal Code Article 301-2 : Killing Another or Causing Death of Another by Rape, etc. 
“A person who commits any of the crimes of Articles 297, 297-2, and 298 through 300 and kills a victim 

of such crime shall be punished by death or imprisonment for life. If the commission of such crime results in the death 
of the victim, the perpetrator shall be punished by imprisonment for life or for at least ten years.” 

90 Criminal Code Article 305 : Sexual Intercourse or Indecent Acts with Minor 
“A person who has sexual intercourse with another who is under thirteen years of age or commits an 

indecent act on such person shall be punished under Article 297, 297-2, 298, 301, or 301-2.” 
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2. The Act on Protection of Children and Juveniles from Sexual Abuse (พระราชบัญญัติ
ปกป้องเด็กและเยาวชนจากการรุกรานทางเพศ)  

ส าหรับกรณีท่ีผูถู้กกระท าอายุ ระหว่าง 13 – 18 ปี จะอยู่ในบงัคบัของ โดยผูก้ระท าต้อง
ไดรั้บโทษจ าคุกตลอดชีวติ  

3. The Act on Special Cases Concerning the Punishment 
ส าหรับกรณีท่ีผูถู้กกระท าอายุต  ่ากว่า 13 ปี จะอยู่ในบงัคบัของพระราชบญัญติัว่าดว้ยการ

ลงโทษเป็นกรณีพิเศษ  โดยผูก้ระท าตอ้งไดรั้บโทษจ าคุกตลอดชีวติ  
4. Act on the protection of children and youth against sex offences91   
ใชส้ าหรับกรณีผูถู้กกระท าอายตุ  ่ากวา่ 19 ปี  
มาตรา 7  (1)  บุคคลใดข่มขืนกระท าช าเราเด็กหรือเยาวชนโดยการใชก้  าลงัท าร้ายหรือขู่เข็ญ

ตอ้งระวางโทษจ าคุกอยา่งนอ้ยหา้ปีและใชแ้รงงาน 
(2) บุคคลใดท่ีกระท าการใด ๆ ต่อไปน้ี โดยการท าร้ายหรือข่มขู่เด็กหรือเยาวชนตอ้งระวาง

โทษจ าคุกและใชแ้รงงานอยา่งนอ้ยหา้ปี: 
- สอดใส่อวยัวะเพศเขา้ไปในส่วนของร่างกายของเด็กหรือเยาวชน (ยกเวน้อวยัวะเพศ) เช่น 

ปากหรือทวารหนกั 
- สอดใส่ส่วนหน่ึงของร่างกาย (ยกเวน้อวยัวะเพศ) เช่น น้ิวมือหรือน าไปใชใ้นอวยัวะเพศ

หรือทวารหนกัของเด็กหรือเยาวชน 

                                                           
91 Article 7 : Rape, Indecent Act by Force, etc. of Children or Youth 
(1) Any person who rapes a child or youth by assault or threat shall be punished by imprisonment with 

labor for an indefinite term or for a limited term of at least five years. 
(2) Any person who commits any of the following acts by assaulting or threatening a child or youth shall 

be punished by imprisonment with labor for a limited term of at least five years: 
1. Putting genitals into a part of the body of the child or youth (excluding genitals), such as the mouth or anus; 
2. Putting a part of the body (excluding genitals), such as fingers, or implements into the genital or anus 

of the child or youth. 
(3) Any person who commits an offense prescribed in Article 298 of the Criminal Act against a child or 

youth shall be punished by imprisonment with labor for a limited term of at least two years or by a fine of at least ten 
million won, but not more than 30 million won. 

(4) Any person who commits an offense prescribed in Article 299 of the Criminal Act against a child or 
youth shall be punished in the same manner as prescribed in paragraphs (1) through (3). 

(5) Any person who has sex with or commits an indecent act against a child or youth by a deceptive scheme 
or by force shall be punished in the same manner as prescribed in paragraphs (1) through (3). 

(6) Any person who attempts to commit an offense prescribed in paragraphs (1) through (5) shall be 
punished. 
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(3) บุคคลใดท่ีกระท าความผิดตามท่ีก าหนดไวใ้นมาตรา 298 ของCriminal Act ต่อเด็กหรือ
เยาวชนจะถูกลงโทษดว้ยการจ าคุกและใชแ้รงงานอยา่งนอ้ยสองปีหรือปรับไม่นอ้ยกวา่สิบลา้นวอน แต่
ไม่เกิน 30 ลา้นวอน 

(4) บุคคลใดท่ีกระท าความผิดตามท่ีก าหนดไวใ้นมาตรา 299 ของCriminal Act ต่อเด็กหรือ
เยาวชนจะถูกลงโทษในลกัษณะเดียวกบัท่ีก าหนดไวใ้นวรรค (1) ถึง (3) 

(5) บุคคลใดๆ ท่ีมีเพศสัมพนัธ์หรือกระท าอนาจารต่อเด็กหรือเยาวชน โดยการหลอกลวง
หรือใช้ก าลงัจะถูกลงโทษในลกัษณะเดียวกบัท่ีก าหนดไวใ้นวรรค (1) ถึง (3) (6) บุคคลใดท่ีพยายาม
กระท าความผดิตามวรรค (1) ถึง (5) จะถูกลงโทษ 

มาตราอ่ืนนอกจากการบังโทษทางอาญา 
1. การใชย้า Medroxyprogesterone Acetate (MPA) เพื่อลดความตอ้งการทางเพศ 
เ ร่ิมใช้ เ ม่ือปี  ค .ศ .2013 โดยประกาศใช้ใน Act on Pharmacologic Treatment of Sex 

Offenders Sexual Impulses92  ใชส้ าหรับผูก้ระท าความผิดท่ีมีพฤติกรรมเบ่ียงเบนทางเพศหรือผูก้ระท า
ความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเราท่ีมีอายุตั้งแต่ 19 ข้ึนไป ซ่ึงได้กระท าต่อผูท่ี้อายุไม่เกิน 16 ปีและใช้
ตั้งแต่การกระท าความผดิคร้ังแรก 

การร้องขอใหศ้าลมีค าสั่งใหท้  าการบ าบดัรักษานั้น จะตอ้งด าเนินการหลงัจากท่ีการพิจารณา
คดีเสร็จส้ินแลว้แต่ตอ้งไม่เกิน 15 ปีนบัแต่ท่ีฟ้องร้องด าเนินคดี  โดยพนกังานอยัการจะเป็นผูมี้อ านาจ
ร้องขอให้ศาลมีค าสั่งให้ท าการบ าบดัรักษาได ้ ซ่ึงจะท าการพิจารณาจากค าวินิจฉยัหรือประเมินสุขภาพ
ของผูน้ั้นโดยผูเ้ช่ียวชาญ  ในบางคดีเม่ือศาลไต่สวนแลว้เห็นว่าเป็นกรณีท่ีจ าเป็นตอ้งบ าบดัรักษา ศาล
อาจขอให้พนกังานอยัการร้องขอให้ท าการบ าบดัรักษาได ้ ส าหรับกรณีท่ีจ าเป็นอ่ืนๆ ในการวินิจฉัย
หรือประเมินผลดา้นสุขภาพ ใหเ้ป็นไปตามท่ีประธานาธิบดีก าหนด 

ในการเขา้รับการบ าบดัดงักล่าวผูก้ระท าความผิดจะตอ้งรับทราบรายละเอียดถึงขั้นตอนและ
ผลขา้งเคียงของการรักษาและให้ความยินยอมด้วย  ทั้งน้ี ผูก้ระท าความผิดจะต้องเป็นผูรั้บผิดชอบ
ค่าใชจ่้ายในการรักษา แต่ถา้ไม่มีรัฐจะเป็นผูรั้บผดิชอบค่าใชจ่้ายให ้

ผูใ้ดท่ีละเมิดหรือหลบหนี ไม่รายงานตวัต่อเจา้หนา้ท่ีคุมประพฤติหรือไม่แจง้ถ่ินท่ีอยูเ่ม่ือมี
การเปล่ียนแปลง ตอ้งระวางโทษจ าคุกและใชแ้รงงานไม่เกิน 7 ปี หรือปรับไม่เกิน 20 ลา้นวอน 

                                                           
92 ดู Act on Pharmacologic Treatment of Sex Offenders Sexual Impulses 
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ผูใ้ดไม่ปฏิบติัตามกฎ ขอ้บงัคบัของการรักษาตามท่ีก าหนดไว ้(ปฎิบติัตามค าแนะน าของ
เจา้หนา้ท่ีคุมประพฤติ, เขา้รับการทดสอบระดบัฮอร์โมนฯ , เขา้โปรแกรมบ าบดัพฤติกรรม) ตอ้งระวาง
โทษ จ าคุกและใชแ้รงงานไม่เกิน 3 ปี หรือปรับไม่เกิน 10 ลา้นวอน 

ฝ่าฝืนหลกัเกณฑ์ท่ีก าหนดไวใ้น พ.ร.บ.คุมประพฤติ มาตรา 32 (3) ตอ้งระวางโทษปรับไม่
เกิน 10 ลา้นวอน 

2. การเปิดเผยขอ้มูลส่วนบุคคลของผูท่ี้กระท าความผดิทางเพศ เช่น การข่มขืนกระท าช าเรา, 
การค้าประเวณี, การกระท าอนาจาร, เป็นธุระในการจัดหาโสเภณี เป็นต้น ตาม Act on the Sex 
Protection of Youth 

3. การเปิดเผยรายช่ือผูท่ี้กระท าความผิดทางเพศทางเวบ็ไซด์ ตาม Act on the Protection of 
Children and Youth against Sex Offenses 

4. หา้มมิใหผู้ก้ระท าความผิดทางเพศท างานดา้นการแพทย ์หรืออาจารยส์อนพิเศษเป็นเวลา 
10 ปี นบัแต่วนัท่ีพน้โทษ Act on the Protection of Children and Youth against Sex Offenses 

5. การใชอุ้ปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ในการควบคุมความประพฤติ (electronic tracking device)  
ตาม Act on Special Cases Concerning the Punishment 

 
3.3 ประเทศสาธารณรัฐเอสโตเนีย 

สาธารณรัฐเอสโตเนียเป็นประเทศท่ีตั้ งอยู่ในทวีปยุโรป ซ่ึงได้น าวิธีการใช้ยาควบคุม
ฮอร์โมนมาใช้ในการบ าบดัฟ้ืนฟูผูก้ระท าความผิดเก่ียวกบัเพศ แต่ไดเ้ลือกใช้ตวัยาท่ีแตกต่างจากกลุ่ม
ประเทศในทวปียโุรปและมีระบบการบ าบดัท่ีแตกต่างจากประเทศอ่ืนๆ 
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องค์ประกอบความผิดและบทลงโทษผู้กระท าความผดิเกีย่วกับเพศ ตามกฎหมายอาญาของประเทศ
สาธารณรัฐเอสโตรเนีย 

Penal Code1  OFFENCES AGAINST THE PERSON  Acts of Violence   
ความผดิฐานข่มขืนกระท าช าเราผู้อ่ืน93 
(1) ผูใ้ดมีเพศสัมพนัธ์หรือกระท าในลกัษณะทางเพศอ่ืนๆ กบับุคคลท่ีอ่ืนโดยใชก้ าลงัหรือ

ใช ้ประโยชน์จากสถานการณ์ท่ีบุคคลนั้นไม่สามารถต่อสู้ขดัขืนได ้มีโทษจ าคุกไม่เกินสามปี 
หากเป็นผูท่ี้เคยกระท าความผดิเก่ียวกบัเพศมาแลว้มีโทษจ าคุกไม่เกินหา้ปี 
(2) ในการข่มขืนกระท าช าเรานั้น ไดก้ระท าการดงัต่อไปน้ี 
1) หากกระท าต่อบุคคลท่ีมีอายตุ  ่ากวา่ 18 ปี 
2) หากกระท าโดยกลุ่มบุคคล  
3) เกิดความเสียหายร้ายแรงต่อสุขภาพของผูเ้สียหาย 
4) ท าใหผู้เ้สียหายเสียชีวติ 
5) ท าใหผู้เ้สียหายฆ่าตวัตายหรือพยายามฆ่าตวัตาย หรือ 
6) ไดก้ระท าโดยบุคคลท่ีเคยกระท าความผิดทางอาญาท่ีระบุไวใ้นส่วนน้ี มีโทษจ าคุกหกถึง

สิบหา้ปี  
 
 
 
 
 

                                                           
93 Offences against Sexual Self-determination § 141. Rape 
(1) Sexual intercourse or commission of another act of sexual nature with a person against his or her will 

by using force or taking advantage of a situation in which the person is not capable of initiating resistance or 
comprehending the situation is punishable by one to five years' imprisonment. 

(2) The same act: 
1) if committed against a person of less than eighteen years of age; 
2) if committed by a group; 
3) serious damage is thereby caused to the health of the victim; 
4) it causes the death of the victim; 
5) it leads the victim to suicide or a suicide attempt; or 
6) it was committed by a person who has previously committed a criminal offence provided in this 

Division, is punishable by six to fifteen years' imprisonment. 
(3) The same act, if committed by a legal person, is punishable by a pecuniary punishment. 
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ความผดิฐานข่มขืนกระท าช าเราผู้อ่ืนโดยใช้การบังคับข่มขู่94 
(1) การมีส่วนร่วมในการข่มขืนกระท าช าเราหรือการกระท าในลกัษณะทางเพศอ่ืนๆ ซ่ึง

กระท าต่อบุคคลท่ีมีอายุต  ่ากว่า 18 ปี โดยใช้ประโยชน์จากการพึ่ งพาของผูเ้สียหายท่ีมีต่อผูก้ระท า
ความผดิ หรือโดยใชอิ้ทธิพลหรือความไวเ้น้ือเช่ือใจท่ีผูเ้สีบหายมีต่อผูก้ระท าความผิด โดยใชก้  าลงัหรือ
ท าใหผู้เ้สียหายอยูใ่นสถานการณ์ท่ีผูเ้สียหายไม่อาจขดัขืนได ้มีโทษจ าคุกสองถึงแปดปี 

(2) หากเป็นผูท่ี้เคยกระท าความผดิเก่ียวกบัเพศมาแลว้ มีโทษจ าคุกสามถึงแปดปี 
การมีเพศสัมพนัธ์กบัผู้สืบสันดาน95 
(1) การมีเพศสัมพนัธ์หรือกระท าการอ่ืนท่ีมีลกัษณะทางเพศโดยผูก้ระท ามีฐานะเป็นบิดา

มารดา ผูป้กครอง หรือปู่ยา่ตายายกระท าต่อลูกหรือหลานมีโทษจ าคุกสองถึงแปดปี   
(2) หากเป็นผูท่ี้เคยกระท าความผดิเก่ียวกบัเพศมาแลว้มีโทษจ าคุกสามถึงแปดปี 
การมีเพศสัมพนัธ์หรือการกระท าอ่ืนๆ ที่มีลกัษณะทางเพศกบัเด็ก96   
(1) การมีเพศสัมพนัธ์หรือกระท าการอ่ืนท่ีมีลกัษณะทางเพศ โดยบุคคลท่ีเป็นผูใ้หญ่และ

ผูเ้สียหายอายนุอ้ยกวา่ 14 ปี มีโทษจ าคุกไม่เกินหา้ปี 
(2) หากเป็นผูท่ี้เคยกระท าความผิดเก่ียวกบัเพศมาแลว้ มีโทษจ าคุกสองถึงแปดปี 
 
 

                                                           
94 Offences against Sexual Self-determination § 143. Compelling person to engage in sexual intercourse 

or other act of sexual nature 
(1) Sexual intercourse or commission of another act of sexual nature with a person against his or her will 

by taking advantage of the dependency of the victim on the offender but without using force or outside a situation 
where the person was not capable of initiating resistance or comprehending the situation as provided for in § 141 of 
this Code,is punishable by up to three years' imprisonment. 

(2) The same act, if committed by a person who has previously committed a criminal offence provided for 
in this Division,is punishable by up to five years' imprisonment. 

(3) The same act, if committed by a legal person,is punishable by a pecuniary punishment. 
95 Offences against Sexual Self-determination § 144. Sexual intercourse with descendant 
(1) Sexual intercourse or commission of another act of sexual nature by a parent, person holding parental 

rights or grandparent with a child or grandchild is punishable by two to eight years' imprisonment. 
(2) The same act, if committed by a person who has previously committed a criminal offence provided for 

in this Division, is punishable by three to eight years' imprisonment. 
96 Offences against Sexual Self-determination § 145. Sexual intercourse or other act of sexual nature with 

child 
(1) Engagement in sexual intercourse or commission of another act of sexual nature by an adult person 

with a person of less than fourteen years of age is punishable by up to five years' imprisonment. 
(2) The same act, if committed by a person who has previously committed a criminal offence provided for 

in this Division, is punishable by two to eight years' imprisonment. 
(3) The same act, if committed by a legal person, is punishable by a pecuniary punishment. 
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การซ้ือบริการเพศจากผู้เยาว์97 
(1) ผูใ้ดร่วมประเวณีหรือกระท าการอ่ืนท่ีมีลกัษณะทางเพศกบัผูเ้สียหายท่ีอายุนอ้ยกวา่ 18 ปี 

โดยใหป้ระโยชน์ตอบแทนเป็นเงินหรือผลประโยชน์อ่ืนใด มีโทษจ าคุกไม่เกินสามปี 
(2) การกระท าท่ีระบุไวใ้นขอ้ (1) ของมาตราน้ีหากกระท าต่อผูเ้สียหายท่ีมีอายตุ  ่ากวา่ 14 ปีมี

โทษจ าคุกไม่เกินหา้ปี 
(3) การกระท าท่ีระบุไวใ้นขอ้ (1) และ (2) ของมาตราน้ี หากเป็นผูท่ี้เคยกระท าความผิด

เก่ียวกบัเพศมาแลว้ ตอ้งระวางโทษจ าคุกสองถึงแปดปี 
มาตราอ่ืนนอกจากการบังโทษทางอาญา 
การบ าบัดฟ้ืนฟูผู ้กระท าความผิดทางเพศโดยการใช้ยาควบคุมฮอร์โมนในประเทศ

เอสโตเนีย เร่ิมใชเ้ม่ือปี ค.ศ.2013  โดยประกาศใชใ้น Penal Code โดยเป็นการบ าบดัรักษาทดแทนการ
จ าคุก (Substitution of imprisonment by treatment) ซ่ึงสามารถทดแทนการจ าคุกได้บางส่วน (partial 
substitution) โดยก าหนดไวว้า่ 

ผูก้ระท าความผิดทางเพศซ่ึงมีโทษจ าคุกตั้งแต่ 6 เดือน ถึง 2 ปี เฉพาะกรณีผูซ่ึ้งตอ้งรับการ
บ าบดัรักษาเป็นการเฉพาะ (case of complex treatment) และผูท่ี้กระท าความผิดอนัเน่ืองมาจากภาวะท่ี
ไม่สามารถควบคุมอารมณ์ทางเพศได้ (sexual orientation disorder) โดยการกระท าความผิดท่ีอยู่ใน
ขอบเขต ไดแ้ก่  

(1) ข่มขืนกระท าช าเราหรือเขา้ร่วมการกระท าทางเพศแก่เด็กอายนุอ้ยกวา่ 18 ปี (§143(1))  
(2) ข่มขืนกระท าช าเราหรือเขา้ร่วมการกระท าทางเพศแก่บุพการี พอ่แม่บุญธรรม เครือญาติ

ในครอบครัว (§144(1))  
(3) ซ้ือบริการทางเพศเด็กอายนุอ้ยกวา่ 18 ปี (§145(1)) 
โดยให้เขา้รับการบ าบดัรักษาตั้งแต่การกระท าความผิดคร้ังแรก โดยก าหนดเป็นเง่ือนไข

บงัคบัก่อนท่ีศาลจะพิจารณาปล่อยตวั (prerequisite for release) ซ่ึงผูก้ระท าความผดิตอ้งไดรั้บโทษจ าคุก
มาแล้ว ไม่น้อยกว่า 30 วนั และได้รับการตรวจสอบภาวะความผิดปกติทางจิตซ่ึงด าเนินการโดย

                                                           
97 Offences against Sexual Self-determination § 145.1. Buying sex from minors 
(1) Engaging in sexual intercourse or committing another act of sexual nature with a person of less than  

eighteen years of age for monetary payment or any other benefit, is punishable by up to three years' imprisonment.  
(2) An act specified in subsection (1) of this section, if committed against a person of less than fourteen 

years of age, is punishable by up to five years' imprisonment. 
(3) The act specified in subsections (1) and (2) of this section, if it was committed by a person who has  

previously committed a criminal offence provided for in this Division,is punishable by two to eight years' imprisonment. 
(4) An act specified in subsection (1) or (2) of this section, if committed by a legal person, is punishable 

by a pecuniary punishment. 
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ผูเ้ช่ียวชาญท่ีเก่ียวข้อง ได้แก่ เพศวิทยาทางนิติวิทยาศาสตร์ (forensic sexology) หรือ นิติจิตวิทยา 
(forensic psychiatry) และผูก้ระท าความผิดไดใ้ห้ความยินยอมเป็นลายลกัษณ์อกัษร98 (written consent) 
วา่ไดรั้บฟังผลกระทบทั้งหมดท่ีอาจเกิดข้ึนจากการบ าบดัรักษาแลว้ 

ยาท่ีใชใ้นการบ าบดัรักษา  ใชย้าแบบ Hormonal Treatment99 แบ่งออกเป็น 3 ประเภท ไดแ้ก่  
(1) serotonin reuptake inhibitors  
(2) synthetic steroidal analogs  
(3) gonadotropin  
โดยด าเนินการภายใตก้ารก ากบัดูแลของ The World Federation of Societies of Biological 

Psychiatry โดยจะใชร้ะยะเวลาไม่ต ่ากวา่ 18 เดือน แต่ไม่ถึง 3 ปี หากการบ าบดัรักษาสัมฤทธ์ิผล  ศาลจะ
พิจารณาผลการบ าบดัรักษาเป็นเง่ือนไขบงัคบัก่อนการพิจารณาใหป้ล่อยตวั (prerequisite for release 

การบ าบดัรักษาผูก้ระท าความผดิแบ่งออกเป็น 2 ประเภท 
(1) การบ าบดัรักษาแบบผูป่้วยใน (in-patient treatment) เป็นการบ าบดัรักษาภายในสถานบ าบดั 
(2) การบ าบดัรักษาแบบผูป่้วยนอก (out-patient treatment) เป็นการบ าบดัรักษาโดยใช้ยา

และน าระบบการควบคุมแบบอิเล็กทรอนิกส์ (electronic surveillance) มาบงัคบัใช้ และให้หมายรวม
ผูก้ระท าความผิดในลกัษณะน้ีเป็นผูก้ระท าความผิดท่ีมีความผิดปกติทางจิต (psychotropic substances) 
ซ่ึงตอ้งอยูใ่นการก ากบัดูแลของพนกังานคุมประพฤติ และศาลมีอ านาจท่ีจะสั่งใหมี้การตรวจสอบความ
ผดิปกติทางจิตของผูก้ระท าความผดิดงักล่าว 

กรณีผูก้ระท าความผิดไม่ปฏิบติัตามหลกัเกณฑ์ท่ีผูค้วบคุมก าหนด ใหพ้นกังานคุมประพฤติ
มีหนงัสือแจง้ตกัเตือนไปยงัผูก้ระท าความผิดนั้น หรือให้ศาลมีค าสั่งก าหนดให้มีขอ้ปฏิบติัเพิ่มเติมใน
การตรวจสอบภาวะความผิดปกติทางจิต เพื่อควบคุมตวัผูก้ระท าความผิดโดยใช้ระบบอิเล็กทรอนิกส์
ต่อไป หรือพิจารณาสั่งใหมี้การจ าคุกผูก้ระท าความผดิ นอกจากน้ี หากผูก้ระท าความผดิขอยติุการเขา้รับ
การบ าบดัรักษาก่อนส้ินสุดกระบวนการการบ าบดัรักษา หรือแพทยมี์ความเห็นใหยุ้ติการบ าบดัรักษาอนั
เน่ืองมาจากผลกระทบใดๆ ท่ีอาจเกิดข้ึนในการบ าบดั หรือด้วยเหตุผลอ่ืนทางการแพทย์ ศาลอาจ
พิจารณาสั่งใหจ้  าคุกผูก้ระท าความผดิ  

หากผูก้ระท าความผิดไดก้ระท าความผิดข้ึนใหม่อนัมีโทษจ าคุกในระหว่างการเขา้รับการ
บ าบดัรักษา ให้หน่วยงานซ่ึงด าเนินการบ าบดัรักษายุติการบ าบดัและให้รวมโทษตามค าพิพากษาคร้ัง

                                                           
98  Andra Slila, ( 2016) .The Conditions and Practice of Implementing Complex Treatment of Sexual 

Offendersin Estonia. Treatment and Rehabilitation of Sexual Offenders. Ministry of Justice, Republic of Estonia. pp 8. 
99 Alo Jüriloo, Paraphilias and forensic psychiatry – to punish or to treat ,Treatment and Rehabilitation of 

Sexual Offenders. Ministry of Justice, Republic of Estonia. pp 6. 
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ก่อนซ่ึงไม่ไดบ้งัคบัแก่ผูก้ระท าความผิดมารวมเขา้กบัโทษของการกระท าความผดิคร้ังใหม่ โดยปรับใช้
ตาม โดยอนุโลม
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ตารางที ่3.1 การเปรียบเทียบการใชม้าตรการทางกฎหมายในการควบคุมและบ าบดัรักษาผูก้ระท าความผดิเก่ียวกบัเพศ 
                   ของแต่ละประเทศ 
 

หัวข้อ สหรัฐอเมริกา  
รัฐหลุยเซียน่า 

สหรัฐอเมริกา 
รัฐอลาบามา เกาหลใีต้ เอสโตรเนีย 

ปีทีเ่ร่ิมใช้ (ค.ศ.) 2012 2019 2013 2013 

กฎหมายทีใ่ช้ 

Criminal Law (Revised Statutes 
section 14:43.6, 15:538) 

Alabama’s law, HB 379 และ 
Code of Alabama 1975 

Act on Pharmacologic 
Treatment of Sex Offenders 
Sexual Impulses 

Penal Code §69  
การบ าบดัรักษาทดแทนการ
จ าคุก (Substitution of 
imprisonment by treatment) 
โดยทดแทนการจ าคุกได้
บางส่วน (partial 
substitution-§69(2)) 

ลกัษณะความผดิ 

การข่มขืนกระท าช าเราในระดบั
ท่ี 1 คือผูก้ระท าอาย ุ65 ปี หรือ
มากกวา่ 65 ปีข้ึนไป โดยกระท า
ต่อเหยือ่ซ่ึงไม่มีทางสู้ หรือ
กระท าการโดยใชก้ าลงับงัคบั 
หรือโดยมีอาวธุ หรือเหยือ่อายุ
นอ้ยกวา่ 13 ปี, การข่มขืนกระท า
ช าเราในระดบัท่ี 2 คือ การข่มขืน
โดยใชก้ าลงั หรือกระท าต่อเหยือ่
ท่ีไม่มีทางต่อสู้หรือไดรั้บสาร
เสพติดท าใหเ้กิดอาการมึนงง 
และไม่สามารถต่อสู้หรือป้องกนั 

การกระท าความผดิเก่ียวกบัเพศท่ี
อายมุากกวา่ 21 ปีข้ึนไป  กระท า
ต่อเด็กอายไุม่เกิน 13 ปี  (โดยเป็น
ความผดิท่ีก าหนดไวใ้น Section 
15-20A-5,  Code of Alabama 
1975 ซ่ึงมีทั้งหมด 39 ประเภท  
เช่น ผูท่ี้มีอายุตั้งแต่ 16 ปี ข้ึนไป
กระท าความผดิทางเพศกบัเด็กอายุ
ไม่เกิน 12 ปี โดยอาศยัความ
อ่อนแอดา้นร่างกายหรือจิตใจของ
ผูน้ั้น, ผูท่ี้มีอายตุั้งแต่ 16 ปี ข้ึนไป
กระท าความผดิทางเพศกบัเด็กอาย ุ

ใชส้ าหรับผูก้ระท าความผดิท่ีมี
พฤติกรรมเบ่ียงเบนทางเพศ  
หรือกระท าความผดิฐานข่มขืน 
ท่ีมีอาย ุ19 ข้ึนไป ซ่ึงไดก้ระท า
ต่อผูท่ี้อายไุม่เกิน 16 ปี 

ผูก้ระท าความผดิทางเพศซ่ึงมี
โทษจ าคุกตั้งแต่ 6 เดือน ถึง 2 
ปี (§ 69(1)) เฉพาะกรณีผูซ่ึ้ง
ตอ้งรับการบ าบดัรักษาเป็น
การเฉพาะ (case of complex 
treatment - §69(2)) อนัเน่ือง
มา จากภาวะท่ีไม่สามารถ
ควบคุมอารมณ์ทางเพศได ้
(sexual orientation disorder - 
§69(6) ) โดยการกระท า
ความผดิท่ีอยูใ่นขอบเขต 
ไดแ้ก่ ข่มขืนหรือเขา้ร่วมการ 
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ตารางที ่3.1 (ต่อ) 
     

หัวข้อ สหรัฐอเมริกา  
รัฐหลุยเซียน่า 

สหรัฐอเมริกา 
รัฐอลาบามา เกาหลใีต้ เอสโตรเนีย 

ลกัษณะความผดิ 

ตนเองได,้ การร่วมประเวณี
ระหวา่งพี่นอ้ง, การการท า
ความผดิทางเพศต่อเด็กอายตุ  ่า
กวา่ 13 ปี เป็นตน้ 

มากกวา่ 12 ปี แต่ไม่เกิน 16 ปี โดย
ผูก้ระท าตอ้งมีอายมุากกวา่
ผูถู้กกระท าอยา่งนอ้ย 2 ปี,การ
ข่มขืนเด็กอายตุ  ่ากวา่ 12 ปี, การ
กระท าอนาจาร, การร่วมประเวณี
ระหวา่งพี่นอ้ง, การคา้มนุษยท่ี์
เก่ียวขอ้งกบัเร่ืองทางเพศ, การ
บงัคบัใหบุ้คคลอ่ืนหรือเด็กอายตุ  ่า
กวา่ 16 ปี เป็นโสเภณี, การเป็นธุระ
จดัหาโสเภณีหรือหาผลก าไรจาก
การคา้ประเวณีเด็กอายไุม่เกิน 18 ปี
, การเดินทางท่องเท่ียวเพื่อ
จุดประสงคกิ์จการทางเพศท่ีผดิ
กฎหมาย, การจดัหาหรือจดัจา้งเด็ก
อายมุากกวา่ 10 ปี แต่ไม่เกิน 18 ปี
เพื่อวตัถุประสงคใ์นการ
คา้ประเวณี เป็นตน้) 

 กระท าทางเพศแก่เด็กอายุ
นอ้ยกวา่ 18 ปี (§143(1)) 
ข่มขืนหรือเขา้ร่วมการกระท า
ทางเพศแก่บุพการี พอ่แม่บุญ
ธรรม เครือญาติในครอบครัว 
(§144(1)) ซ้ือบริการทางเพศ
เด็กอายนุอ้ยกวา่ 18 ปี 
(§145(1)) 

กรณทีีต้่องใช้ 
กระท าผดิคร้ัง

แรก/กระท าผดิซ ้า 

กระท าความผดิคร้ังแรก กระท าความผดิคร้ังแรก กระท าความผดิคร้ังแรก ใหใ้ชก้ารบ าบดัรักษาตั้งแต่
การกระท าความผดิคร้ังแรก 
โดยก าหนดเป็นเง่ือนไข
บงัคบัก่อนท่ีศาลจะพิจารณา 
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ตารางที ่3.1  (ต่อ) 
     

หัวข้อ สหรัฐอเมริกา  
รัฐหลุยเซียน่า 

สหรัฐอเมริกา 
รัฐอลาบามา เกาหลใีต้ เอสโตรเนีย 

    ปล่อยตวั (prerequisite for 
release-(§ 69(3)) 

กระบวนการ 

1. ศาลสามารถตดัสินใหผู้ท่ี้
กระท าความผดิเขา้รับการรักษา
ไดต้ามท่ีศาลเห็นสมควร 
(พิจารณาจากค าแนะน าของ
ผูเ้ช่ียวชาญทางการแพทยว์า่ผูน้ั้น
สามารถเขา้รับการรักษาโดยวธีิน้ี
ได)้ ซ่ึงค าพิพากษาของศาลท่ีเขา้
รับการรักษานั้น ไม่มีผลในการ
ลดโทษประเภทอ่ืน โดยศาล
จะตอ้งมีค าสั่งภายใน 6 วนันบั
จากวนัท่ีศาลมีค าพิพากษา
ลงโทษ หรือศาลอาจตดัสินให้
ผูก้ระท าความผดิเขา้รับการผา่ตดั
ได ้ในกรณีท่ีผูก้ระท าความผิด
นั้นร้องขอ และศาลเห็นวา่ผูน้ั้น
ไดท้ราบถึงวธีิการ ขั้นตอน และ
ผลกระทบของการผา่ตดัเป็น
อยา่งดีแลว้                                
2. ส าหรับการรักษาจะใช ้

1. ศาลจะมีค าสั่งใหผู้ท่ี้กระท า
ความผดิทางเพศซ่ึงกระท าต่อเด็ก
อายตุ  ่ากวา่ 13 ปี ซ่ึงเป็นผูไ้ดรั้บการ
ปล่อยตวัโดยตอ้งถูกคุมประพฤติ 
ตามเง่ือนไขท่ีไดก้ าหนดไวใ้น 
Section 15-22-27.3, Code of 
Alabama1975  
2. ตอ้งเขา้รับการรักษาโดยใชย้า
เพื่อควบคุมฮอร์โมน ก่อนท่ีกรม
ราชทณัฑจ์ะปล่อยตวัไปอยา่งนอ้ย 
1 เดือน  
3. ตอ้งเขา้รับการรักษาอยา่ง
ต่อเน่ือง จนกวา่ศาลจะมีค าสั่งให้
ยกเลิกการรักษา โดยมีกระทรวง
สาธารณสุขเป็นผูดู้แลในการรักษา 
4. ผูเ้ขา้รับการรักษาจะตอ้งเป็น
ผูรั้บผดิชอบค่าใชจ่้ายทั้งหมดท่ี
เก่ียวขอ้ง เช่น ค่าตรวจพิสูจน์ทาง
วทิยาศาสตร์, ค่าใชจ่้ายส าหรับการ 
 

1. พนกังานอยัการจะร้อง
ขอใหศ้าลมีค าสั่งให้
รักษาพยาบาล หลงัจากท่ีมีการ
วนิิจฉยั หรือประเมินสุขภาพ
ของผูน้ั้น โดยผูเ้ช่ียวชาญแลว้ 
2. การร้องขอใหศ้าลมีค าสั่งให้
รักษาพยาบาลนั้น จะตอ้ง
ด าเนินการหลงัจากท่ีการ
พิจารณาคดีเสร็จส้ินแลว้ 
3. กรณีท่ีเม่ือศาลไต่สวนแลว้
เห็นวา่เป็นกรณีท่ีจ าเป็นตอ้ง
รักษาพยาบาล ศาลอาจขอให้
พนกังานอยัการร้องขอการ
รักษาพยาบาลได ้
4. พนกังานอยัการไม่สามารถ
ร้องขอใหมี้การรักษาพยาบาล
ไดเ้ม่ือเวลาพน้ไป 15 ปี นบัแต่
ท่ีฟ้องร้องด าเนินคดี 
5. ส าหรับกรณีท่ีจ าเป็นอ่ืนๆ 
ในการวนิิจฉยั หรือประเมินผล 

(1) ผูก้ระท าความผดิไดใ้ห้
ความยนิยอมเป็นลายลกัษณ์
อกัษร (written consent) วา่
ไดรั้บฟังผลกระทบทั้งหมด 
ท่ีอาจเกิดข้ึนจากการ
บ าบดัรักษาแลว้ 
(2) ผูก้ระท าความผดิตอ้ง
ไดรั้บโทษจ าคุกมาแลว้  
ไม่นอ้ยกวา่ 30 วนั  
(3) การตรวจสอบภาวะความ
ผดิปกติทางจิตจะด าเนินการ
โดยผูเ้ช่ียวชาญท่ีเก่ียวขอ้ง 
ไดแ้ก่ forensic sexology หรือ 
forensic psychiatry 
 (4) ยาท่ีใชใ้นการบ าบดัรักษา
แบบ Hormonal Treatment 
แบ่งออกเป็น 3 ประเภท 
ไดแ้ก่ (1)serotonin reuptake 
inhibitors (2) synthetic 
steroidal analogs  
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ตารางที ่3.1  (ต่อ) 
     

หัวข้อ สหรัฐอเมริกา  
รัฐหลุยเซียน่า 

สหรัฐอเมริกา 
รัฐอลาบามา เกาหลใีต้ เอสโตรเนีย 

กระบวนการ 

medroxyprogesterone acetate 
หรือสารเคมีอ่ืนๆ ท่ีมีคุณสมบติั
ใกลเ้คียงกนั 
3. ตอ้งมีการประเมินสุขภาพโดย
ผูเ้ช่ียวชาญก่อนเขา้รับการรักษา 
4. ตอ้งไดรั้บการรักษาอยา่งนอ้ย 
1 สัปดาห์ ก่อนปล่อยตวั  
5. ศาลจะเป็นผูท่ี้สั่งยกเลิกการ
รักษาเม่ือศาลเห็นสมควร 
6. ผูเ้ขา้รับการรักษาจะไดรั้บฟัง
รายละเอียด และขั้นตอนในการ
รักษา รวมถึงผลกระทบต่างๆท่ี
อาจจะเกิดข้ึน และตอ้งแสดง
ความยนิยอมเป็นลายลกัษณ์
อกัษรในการท่ีจะเขา้รับการ
รักษา 
7. ผูเ้ขา้รับการรักษาจะตอ้ง
รับผดิชอบค่าใชจ่้ายในการรักษา
เอง 
8. กระทรวงสาธารณสุข และ
กรมราชทณัฑเ์ป็นหน่วยงานท่ี 

บ าบดัในโปรแกรมอ่ืนๆ ท่ี
เก่ียวขอ้ง เป็นตน้  
5. แพทยผ์ูเ้ช่ียวชาญจะเแจง้ถึง
วธีิการ ขั้นตอน และผลกระทบ
ต่างๆ ท่ีอาจจะเกิดข้ึนเม่ือเขา้รับ
การรักษา 
6. ผูถู้กคุมประพฤติท่ีไดรั้บการ
รักษามีสิทธิท่ีจะบอกยกเลิกการ
รักษาไดทุ้กเม่ือ โดยผูน้ั้นจะตอ้ง
ถูกควบุคมตวัโดยกรมราชทณัฑ์
ตามระยะเวลาท่ีไดก้  าหนดไวใ้นค า
พิพากษาท่ีเหลือ 

ดา้นสุขภาพ ใหเ้ป็นไปตามท่ี
ประธานาธิบดีก าหนด 

(3) gonadotropin โดย
ด าเนินการภายใตก้ารก ากบั
ดูแลของ The World 
Federation of Societies of 
Biological Psychiatry 
(5) การบ าบดัรักษาจะตอ้งใช้
ระยะเวลาไม่ต ่ากวา่ 18 เดือน 
แต่ไม่ถึง 3 ปี (§69(5))  
(6) กรณีการบ าบดัรักษา
สัมฤทธ์ิผล ศาลจะพิจารณา
ผลการบ าบดัรักษาเป็น
เง่ือนไขบงัคบัก่อนการ
พิจารณาให้ 
ปล่อยตวั (prerequisite for 
release-(§ 69(3))- 
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ตารางที ่3.1  (ต่อ) 
     

หัวข้อ สหรัฐอเมริกา  
รัฐหลุยเซียน่า 

สหรัฐอเมริกา 
รัฐอลาบามา เกาหลใีต้ เอสโตรเนีย 

กระบวนการ 

รับผดิชอบในการด าเนินการ 
หมายเหตุ กรณีท่ีผูก้ระท า
ความผดิท่ีอาจไดรั้บการปล่อย
ตวัโดยการคุมประพฤติ จะตอ้ง
ไดรั้บการรักษาโดยใช ้
medroxyprogesterone acetate 
เป็นระยะเวลาอยา่งนอ้ย 6 
สัปดาห์ก่อนการปล่อยตวั 

 
 

  
 

การให้ความ
ยนิยอม 

1. ผูเ้ขา้รับการรักษาตอ้งแสดง
ความยนิยอมเป็นลายลกัษณ์
อกัษร 
2. ผูก้ระท าความผดิทางเพศ
สมคัรใจในการเขา้รับการรักษา
โดยการผา่ตดั 

ผูเ้ขา้รับการรักษาจะตอ้งแสดง
ความยนิยอมในการเขา้รับการ
รักษาเป็นลายลกัษณ์อกัษร 

1. ศาลเป็นผูท่ี้มีอ านาจสั่งวา่
ผูใ้ดสมควรท่ีจะไดรั้บการ
รักษา 
2. ผูก้ระท าความผดิยนิยอมท่ี
จะเขา้รับการรักษา 

ผูก้ระท าความผดิท่ีจะเขา้รับ
การบ าบดัรักษาจะตอ้งให้
ความยนิยอมเป็นลายลกัษณ์
อกัษร (written consent)  
วา่ไดรั้บฟังการอธิบายถึง
ผลกระทบทั้งหมดท่ีอาจ
เกิดข้ึนจากการบ าบดัรักษา
แลว้เท่านั้น (§69(4)) 

ระยะเวลา 

- สามารถรักษาไดท้ั้งขณะอยูใ่น
เรือนจ า และอยูร่ะหวา่งการคุม
ประพฤติ 
- ศาลเป็นผูก้  าหนดระยะเวลา
ตามท่ีเห็นสมควร หรือตลอด
ชีวติของผูก้ระท าความผดิ 

- เขา้รับการรักษาอยา่งนอ้ย 1 เดือน 
ก่อนท่ีจะไดรั้บการปล่อยตวัโดย
ถูกคุมประพฤติ 
- ไม่มีระยะเวลาก าหนด แต่ผูเ้ขา้
รับการรักษา สามารถบอกยกเลิก
การรักษาไดทุ้กเม่ือ หรือกรณีท่ีผู ้

ไม่เกิน 15 ปี การบ าบดัรักษาผูก้ระท า
ความผดิแบ่งออกเป็น 2 
ประเภท 
(1) การบ าบดัรักษาแบบ
ผูป่้วยใน (in-patient 
treatment) เป็นการ 
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ตารางที ่3.1  (ต่อ) 
     

หัวข้อ สหรัฐอเมริกา  
รัฐหลุยเซียน่า 

สหรัฐอเมริกา 
รัฐอลาบามา เกาหลใีต้ เอสโตรเนีย 

ระยะเวลา 

 นั้นสมคัรใจเขา้รับการรักษา ซ่ึง
การรักษานั้นจะยกเลิกไดเ้ม่ือศาล
เห็นสมควร 

 บ าบดัรักษาภายในสถาน
บ าบดั 
(2) การบ าบดัรักษาแบบ
ผูป่้วยนอก (out-patient 
treatment) เป็นการ
บ าบดัรักษาโดยใชย้าและน า
ระบบการควบคุมแบบ
อิเล็กทรอนิกส์ (electronic 
surveillance) มาบงัคบัใช ้
และใหห้มายรวมผูก้ระท า
ความผดิในลกัษณะน้ีเป็น
ผูก้ระท าความผดิท่ีมีความ
ผดิปกติทางจิต (psychotropic 
substances) ตาม §75 ซ่ึงตอ้ง
อยูใ่นการก ากบัดูแลของ
พนกังานคุมประพฤติ และ
ศาลมีอ านาจท่ีจะสั่งใหมี้การ
ตรวจสอบความผิดปกติทาง
จิตของผูก้ระท าความผดิ
ดงักล่าว 
เพียงเท่าท่ีจ  าเป็นตามท่ีรัฐซ่ึง
ผูก้ระท าความผดิจะพกัอาศยั 
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ตารางที ่3.1  (ต่อ) 
     

หัวข้อ สหรัฐอเมริกา  
รัฐหลุยเซียน่า 

สหรัฐอเมริกา 
รัฐอลาบามา เกาหลใีต้ เอสโตรเนีย 

ระยะเวลา 

   และจะตอ้งใชก้ารควบคุมตวั
แบบอิเล็กทรอนิกส์ในพื้นท่ี
นั้นไดก้ าหนดไว ้(§75(2)) 
- การบ าบดัรักษาจะตอ้งใช้
ระยะเวลาไม่ต ่ากวา่ 18 เดือน 
แต่ไม่ถึง 3 ปี (§69(5)) 

บทลงโทษ 

- ถา้ผูเ้ขา้รับการรักษาไม่เขา้รับ
การรักษาอยา่งต่อเน่ือง หรือ
รักษาไม่ครบตามก าหนดเวลาท่ี
ก าหนดไวใ้นโปรแกรม จะตอ้ง
ระวางโทษจ าคุกอยา่งนอ้ย 3 ปี 
แต่ไม่เกิน 5 ปี โดยมีการใช้
แรงงานหรือไม่ใชแ้รงงาน โดยท่ี
จะไม่ไดรั้บการอนุญาตใหป้ล่อย
ตวัชัว่คราว หรือคุมประพฤติ 
หรือ 
- ถา้ผูเ้ขา้รับการรักษาใชย้าอ่ืนๆ 
หรือการการอ่ืนใดท่ีเป็นการ
ต่อตา้นการรักษา ถือวา่ผูน้ั้น
ละเมิดอ านาจศาล 

 1. ผูใ้ดท่ีละเมิด/หลบหนี ไม่
รายงานตวัต่อเจา้หนา้ท่ีคุม
ประพฤติ หรือ ไม่แจง้ถ่ินท่ีอยู่
เม่ือมีการเปล่ียนแปลง ไม่ตาม
ระยะเวลาท่ีกฎหมายก าหนดไว ้
ตอ้งระวางโทษจ าคุก+ใช้
แรงงานไม่เกิน 7 ปี หรือปรับ
ไม่เกิน 20 ลา้นวอน 
2. ผูใ้ดไม่ปฏิบติัตามกฎ 
ขอ้บงัคบัของการรักษาตามท่ี
ก าหนดไว ้(ปฎิบติัตาม
ค าแนะน าของเจา้หนา้ท่ีคุม
ประพฤติ, เขา้รับการทดสอบ
ระดบัฮอร์โมนฯ , เขา้
โปรแกรมบ าบดัพฤติกรรม) 
ตอ้งระวางโทษ จ าคุก+ใช้ 

1. กรณีผูก้ระท าความผิดไม่
ปฏิบติัตามหลกัเกณฑท่ี์ผู ้
ควบคุมก าหนด ใหพ้นกังาน
คุมประพฤติมีหนงัสือแจง้
ตกัเตือนไปยงัผูก้ระท า
ความผดินั้น หรือใหศ้าลมี
ค าสั่งก าหนดใหมี้ขอ้ปฏิบติั
เพิ่มเติมในการตรวจสอบ
ภาวะความผดิปกติ 
ทางจิต เพื่อควบคุมตวั
ผูก้ระท าความผดิโดยใช้
ระบบอิเล็กทรอนิกส์ต่อไป 
หรือพิจารณาสั่งใหมี้การ
จ าคุกผูก้ระท าความผดิ 
นอกจากน้ี หากผูก้ระท า
ความผดิขอยุติการเขา้รับการ 
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ตารางที ่3.1  (ต่อ) 
     

หัวข้อ สหรัฐอเมริกา  
รัฐหลุยเซียน่า 

สหรัฐอเมริกา 
รัฐอลาบามา เกาหลใีต้ เอสโตรเนีย 

บทลงโทษ 

  แรงงานไม่เกิน 3 ปี หรือปรับ
ไม่เกิน 10 ลา้นวอน 
3. ฝ่าฝืนหลกัเกณฑท่ี์ก าหนด
ไวใ้น พ.ร.บ.คุมประพฤติ 
มาตรา 32 (3) ตอ้งระวางโทษ
ปรับไม่เกิน 10 ลา้นวอน 

บ าบดัรักษาก่อนส้ินสุด
กระบวนการการบ าบดัรักษา 
หรือแพทยมี์ความเห็นใหย้ติุ
การบ าบดัรักษาอนั
เน่ืองมาจากผลกระทบใดๆ ท่ี
อาจเกิดข้ึนในการบ าบดั หรือ
ดว้ยเหตุผลอ่ืนทางการแพทย ์
ศาลอาจพิจารณาสั่งใหจ้  าคุก
ผูก้ระท าความผดิ §69(9) 
2. กรณีผูก้ระท าความผิดได้
กระท าความผดิข้ึนใหม่อนัมี
โทษจ าคุกในระหวา่งการเขา้
รับการบ าบดัรักษา  
ใหห้น่วยงานซ่ึงด าเนินการ
บ าบดัรักษายติุการบ าบดัและ
ใหร้วมโทษตามค าพิพากษา
คร้ังก่อนซ่ึงไม่ไดบ้งัคบัแก่
ผูก้ระท าความผดิมารวมเขา้
กบัโทษของการกระท า
ความผดิคร้ังใหม่ โดยปรับใช้
ตาม §65(2) โดยอนุโลม 
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ตารางที ่3.1  (ต่อ) 
     

หัวข้อ สหรัฐอเมริกา  
รัฐหลุยเซียน่า 

สหรัฐอเมริกา 
รัฐอลาบามา เกาหลใีต้ เอสโตรเนีย 

มาตรการอ่ืน 

มาตรการอ่ืนๆ  
- ก าหนดใหผู้ก้ระท าความผดิซ่ึง
อยูใ่นระหวา่งการคุมประพฤติอยู่
ห่างจากในโรงเรียนประถมและ
มธัยมศึกษา อยา่งนอ้ย 1,000 ฟุต 
(เวน้แต่จะไดรั้บอนุญาตจาก
คณะกรรมการสถานศึกษา หรือ
หวัหนา้สถานศึกษา แลว้แต่
กรณี) หรือมิให้เก่ียวขอ้งกบัการ
ขนส่งนกัเรียน หรือกิจกรรม
อ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัโรงเรียนท่ีมี
เด็กนกัเรียนอายตุ  ่ากวา่ 18 ปี  
- ก าหนดใหผู้ก้ระท าความผดิซ่ึง
อยูใ่นระหวา่งการคุมประพฤติอยู่
ห่างจากสระวา่ยน ้าสาธารณะ, 
ศูนยเ์ยาวชน, สถานท่ีท่ีรับดูแล
เด็กเล็ก อยา่งนอ้ย 1,000 ฟุต 
- ก าหนดใหผู้ก้ระท าความผดิซ่ึง
อยูใ่นระหวา่งการคุมประพฤติ
ตอ้งอาศยัอยูห่่างจากโรงเรียน
ประถมและมธัยมศึกษา, สระวา่ย
น ้าสาธารณะ, ศูนยเ์ยาวชน,  

 มาตรการอ่ืนๆ  
- การเปิดเผยขอ้มูลส่วนบุคคล
ของผูท่ี้กระท าความผิดทางเพศ 
เช่น การข่มขืน, การคา้
ประเวณี, การกระท าอนาจาร, 
เป็นธุระในการจดัหาโสเภณี 
เป็นตน้ (Act on the Sex 
Protection of Youth) 
- การเปิดเผยรายช่ือผูท่ี้กระท า
ความผดิทางเพศทางเวบ็ไซด ์
(Act on the Protection of 
Children and Youth against 
Sex Offenses) 
- หา้มมิใหผู้ก้ระท าความผิด
ทางเพศท างานดา้นการแพทย ์
หรืออาจารยส์อนพิเศษเป็น
เวลา 10 ปี นบัแต่วนัท่ีพน้โทษ 
(Act on the Protection of 
Children and Youth against 
Sex Offenses) 
- การใชอุ้ปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์
ในการควบคุมความประพฤติ  
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ตารางที ่3.1  (ต่อ) 
     

หัวข้อ สหรัฐอเมริกา  
รัฐหลุยเซียน่า 

สหรัฐอเมริกา 
รัฐอลาบามา เกาหลใีต้ เอสโตรเนีย 

มาตรการอ่ืน 

สถานท่ีท่ีรับดูแลเด็กเล็ก อยา่ง
นอ้ย 1,000 ฟุต 
- หา้มมิใหผู้ท่ี้กระท าความผิดซ่ึง
อยูใ่นระหวา่งการคุมประพฤติ
ติดต่อกบัผูเ้สียหาย หรือ
ครอบครัวของผูเ้สียหาย เวน้แต่
ผูเ้สียหายจะยนิยอมใหติ้ดต่อ 
(ทางจดหมาย หรือการเขียนเป็น
ลายลกัษณ์อกัษร) 

 (electronic tracking device)  
(Act on Special Cases 
Concerning the Punishment) 

 

หมายเหตุ/อ่ืนๆ 

  ผูก้ระท าความผดิเป็น
ผูรั้บผดิชอบค่าใชจ่้ายในการ
รักษา แต่ถา้ไม่มีรัฐจะเป็น
ผูรั้บผดิชอบค่าใชจ่้ายให้ 

 

 



 

 
 

บทที ่4 
วเิคราะห์เปรียบเทยีบการบังคับใช้มาตรการทางกฎหมายในการควบคุมและบ าบัดรักษา  

ผู้กระท าความผดิเกีย่วกบัเพศอนัเน่ืองมาจากฮอร์โมนผดิปกติในประเทศไทยและในต่างประเทศ 
 

ในปัจจุบนัไดมี้การน าความรู้และวิทยาการทางการแพทยแ์ขนงต่าง ๆ มาประยุกต์ใช้ในการ
พฒันาพฤตินิสัยของผูก้ระท าความผิดเก่ียวกบัเพศอนัเน่ืองมาจากฮอร์โมนผิดปกติ เพื่อให้ผูก้ระท า
ความผิดมีความเขา้ใจถึงกลไกท่ีผิดปกติของร่างกาย มีความตระหนกัรู้ถึงความเสียหายจากการกระท า
ความผิด จนกระทัง่เกิดความสามารถในการยบัย ั้งจินตนาการทางเพศและสามารถด ารงชีวิตอยูร่่วมกบั
บุคคลได ้แต่วิธีการพฒันาพฤตินิสัยดงักล่าวจะตอ้งค านึงถึงหลกัสิทธิมนุษยชนและไดรั้บความยินยอม
จากผูก้ระท าความผดิดว้ย 
 
4.1 วิเคราะห์ปัญหาการพัฒนาพฤตินิสัยผู้กระท าความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเราอันเน่ืองมาจาก 
ฮอร์โมนผดิปกติ 

ในการบังคับโทษจ าคุกแก่ผูก้ระท าความผิดในคดีต่างๆ เป็นภารกิจท่ีส าคัญของกรม
ราชทณัฑ์ ซ่ึงอ านาจหนา้ท่ีในการบงัคบัโทษจ าคุกไดบ้ญัญติัไวใ้นพระราชบญัญติัราชทณัฑ์ พ.ศ. 2560 
โดยนอกจากการบงัคบัโทษจ าคุกแลว้ กรมราชทณัฑ์ยงัมีหนา้ท่ีท่ีส าคญัอีกประการหน่ึง คือ การแกไ้ข
ฟ้ืนฟูและพฒันาพฤตินิสัยของผูก้ระท าความผิดเพื่อใหก้ลบัตนเป็นพลเมืองดี โดยการใหก้ารศึกษา การฝึก
วชิาชีพ การพฒันาจิตใจ  กรมราชทณัฑจึ์งจดัใหมี้โปรแกรมแกไ้ขฟ้ืนฟูผูต้อ้งขงัแต่ละคนอยา่งเหมาะสม
ตามลกัษณะสาเหตุ พฤติกรรมและประเภทของการกระท าผดิ ซ่ึงโปรแกรมแกไ้ขฟ้ืนฟูผูต้อ้งขงัประเภท
ต่าง ๆ  กรมราชทณัฑ์ไดจ้ดัท าข้ึนตั้งแต่ปี พ.ศ. 2547 โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อให้ผูท่ี้เคยกระท าความผิด
สามารถปรับเปล่ียนพฤติกรรมท่ีเป็นอนัตรายต่อสังคม มีทศันคติท่ีดีจนกระทัง่สามารถกลบัมาด ารงชีวิต
ภายนอกเรือนจ าไดอ้ยา่งปกติ ส่วนประชาชนซ่ึงอาศยัอยูร่่วมกบัผูท่ี้เคยกระท าความผิด ก็เกิดความความ
ไวว้างใจท่ีจะอยูร่่วมในสังคมเดียวกนักบัผูท่ี้เคยกระท าความผดิมาก่อน 

กรมราชทณัฑ์จึงได้ท าวิธีการบ าบดัฟ้ืนฟูผูก้ระท าความผิด โดยการก าหนดไวเ้ป็น
ระเบียบกรมราชทณัฑเ์ป็นการเฉพาะ คือ ระเบียบกรมราชทณัฑว์า่ดว้ยการพฒันาพฤตินิสัยของผูต้อ้งขงั
โดยอาศยัความตามมาตรา 42 และระเบียบกรมราชทณัฑ์ว่าดว้ยการเตรียมความพร้อมก่อนปล่อยโดย
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อาศยัความตามมาตรา 64 และมาตรา 65 แห่งพระราชบญัญติัราชทณัฑ์ พ.ศ. 2560100 ซ่ึงระเบียบทั้ง 2 
ฉบบัน้ีไดก้ าหนดแนวทางการปฏิบติังานส าหรับเจา้หน้าท่ีท่ีเก่ียวขอ้งอย่างกวา้ง ๆ เพื่อให้กองพฒันา
พฤตินิสัยด าเนินการจดัท าหลกัสูตรหรือโปรแกรมการบ าบดัรักษาและการเตรียมความพร้อมก่อนปล่อย 
ซ่ึงตั้ งแต่ปีงบประมาณ 2560 ได้เปล่ียนแปลงจ านวนชั่วโมงการอบรมหลักสูตรหรือโปรแกรมการ
บ าบดัรักษาผูก้ระท าความผิดในทุกลกัษณะคดี จากเดิม 120 ชัว่โมง เป็น 60 ชัว่โมง และผูก้ระท าความผดิ
ท่ีเขา้สู่การเตรียมความพร้อมก่อนปล่อย ตอ้งเขา้อบรม 30 - 100 ชัว่โมง แต่ทั้งสองหลกัสูตรยงัคงมีลกัษณะ
การอบรมแบบกลุ่มเช่นเดิม  

เป้าหมายส าคัญในการพฒันาพฤตินิสัย คือ การท่ีผูก้ระท าความผิดกลับตนเป็นคนดี 
สามารถกลบัไปใชชี้วิตปกติ และเป็นท่ียอมรับของคนในสังคม  กรมราชทณัฑ์จึงไดก้ าหนดขอ้ปฏิบติั
ไวใ้นระเบียบกรมราชทณัฑว์า่ดว้ยการพฒันาพฤตินิสัย ซ่ึงระเบียบดงักล่าวถูกใชเ้ป็นกลไกส าคญัในการ
พฒันาพฤตินิสัยของผูก้ระท าความผิด โดยสามารถแยกออกได้เป็น 2 ส่วน คือ การจ าแนกผูก้ระท า
ความผดิ และโปรแกรมการบ าบดัฟ้ืนฟูผูก้ระท าความผดิ  

ก. การจ าแนกผูก้ระท าความผดิ 
การจ าแนกผูต้อ้งขงั เป็นขั้นตอนที่มีความส าคญัในการแกไ้ขพฤตินิสัยของผูต้อ้งขงัเป็น

อยา่งมาก เพราะจะท าให้ทราบถึงปัจจยัในการกระท าความผิดหรือความตอ้งการของผูก้ระท าความผิด
แต่ละคนและเป็นประโยชน์ในการควบคุมต ัวในระหว่างที่ เข ้ารับการบ าบ ัด ซ่ึงปัจจุบ ันกรม
ราชทณัฑ์ได้น าเอาพฤติกรรมและลักษณะในการกระท าความผิดมาพิจารณาเพื่อจ าแนกผูก้ระท า
ความผดิ ดงัน้ี 

(1) กลุ่มผูต้อ้งขงัมีแนวโน้มไม่กระท าผิดซ ้ า หรือกลุ่มผูก้ระท าความผิดท่ีไม่จ  าเป็นต้อง
แก้ไข ได้แก่ ผูท่ี้กระท าความผิดโดยพลั้ งพลาด เป็นการกระท าความผิดคร้ังแรก เม่ือพน้โทษแล้ว
สามารถกลบัไปอยูร่่วมกบัครอบครัวได ้  

(2) กลุ่มผูต้อ้งขงัท่ีพอแกไ้ขได ้ไดแ้ก่ ผูท้  ากระความผิดท่ีอาจกระท าผิดซ ้ า จึงตอ้งไดรั้บการ
ปรับเปล่ียนทศันคติ โดยการใชโ้ปรแกรมแกไ้ขส าหรับผูก้ระท าความผดิในลกัษณะต่าง ๆ 

(3) กลุ่มผูต้อ้งขงัท่ียากต่อการแกไ้ข ไดแ้ก่ กลุ่มผูต้อ้งขงัท่ีกระท าความผิดซ ้ า อาจเป็นเพราะได้
ผลตอบแทนสูง หรือมีความผดิปกติทางจิต จึงจ าเป็นตอ้งใชโ้ปรแกรมบ าบดัท่ีเขม้งวดเป็นพิเศษ 
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(4) ผูต้อ้งขงักลุ่มพิเศษ ไดแ้ก่ ผูก้ระท าความผิดท่ีจะไดรั้บสวสัดิการเป็นพิเศษ มากกวา่การ
แกไ้ขฟ้ืนฟู 

เม่ือท าการจ าแนกผูต้้องขงัออกเป็นกลุ่มตามลักษณะข้างต้นแล้ว ทางเรือนจ าจะจัดให้
ผูก้ระท าความผิดเขา้สู่การแกไ้ขฟ้ืนฟู โดยก าหนดโปรแกรมขั้นพื้นฐานส าหรับผูก้ระท าความผิดทุกคน 
เรียกวา่ “การแกไ้ขผูต้อ้งขงัขั้นพื้นฐาน” ซ่ึงเป็นการฝึกวิชาชีพ การให้การศึกษา การอบรมทางศีลธรรม 
ซ่ึงเป็นการอบรมขั้นพื้นฐาน และโปรแกรมแกไ้ขฟ้ืนฟูเป็นการเฉพาะแยกตามลกัษณะพฤติกรรมหรือ
ลกัษณะความผิด เช่น โปรแกรมการแก้ไขฟ้ืนฟูผูก้ระท าผิดทางเพศ โปรแกรมการปรับพฤติกรรม
ผูก้ระท าผิดท่ีใช้ความรุนแรง โปรแกรมการแกไ้ขฟ้ืนฟูผูก้ระท าผิดเก่ียวกบัชีวิตและร่างกาย เป็นตน้ ดงันั้น 
ผูก้ระท าความผิดจะไดรั้บการอบรม 2 หลกัสูตร คือ การอบรมแกไ้ขขั้นพื้นฐานและโปรแกรมแกไ้ขฟ้ืนฟู
เป็นการเฉพาะ โดยพิจารณาจากลกัษณะการกระท าความผดิและพฤติกรรมอ่ืนๆ  

ในการจ าแนกกลุ่มผูก้ระท าความผิดทางเพศ หากใชเ้กณฑ์พิจารณาจากลกัษณะการกระท า
ความผิด การสัมภาษณ์เชิงลึก และการประเมินสภาพจิต อาจเป็นวิธีการท่ีไม่เพียงพอ เน่ืองจากผูก้ระท า
ความผดิฐานข่มขืนกระท าช าเราเพราะฮอร์โมนผดิปกติ มีกระบวนการทางความคิดท่ีความซบัซ้อนและ
ตอ้งการการบ าบดัรักษาท่ีแตกต่างจากผูก้ระท าความผิดอนัเน่ืองมาจากสาเหตุอ่ืน ๆ ดงันั้น การจ าแนก
ผูก้ระท าความผิดฐานข่มขืนโดยขาดการประเมินผลทางด้านฮอร์โมนและสุขภาพจิต จึงไม่อาจแยก
ผูก้ระท าความผิดท่ีมีฮอร์โมนผิดปกติออกจากผูก้ระท าความผิดทัว่ไปได้101 หากน าผูก้ระท าความผดิท่ีมี
สาเหตุในการกระท าความผิดแตกต่างกนัเขา้ร่วมการบ าบดัรักษาในโปรแกรมเดียวกนั ท าให้ผลการ
แก้ไขพฤตินิสัยไม่ประสบผลส าเร็จ เน่ืองจากกิจกรรมหรือวิธีการท่ีใช้บ าบดัรักษาผูก้ระท าความผิด
เก่ียวกบัเพศในแต่ละบุคคลยอ่มมีความตอ้งการท่ีจะไดรั้บการบ าบดัรักษาท่ีแตกต่างกนั ส าหรับผูก้ระท า
ความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเราอนัเน่ืองมาจากฮอร์โมนผิดปกติ มีความจ าเป็นท่ีจะต้องได้รับการ
วินิจฉัยสภาวะทางจิตควบคู่กบัการบ าบดัรักษาโดยใชย้าควบคุมฮอร์โมน ดงันั้น ในการจ าแนกผูก้ระท า
ความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเรา จะตอ้งน าวิธีการวินิจฉยัและประเมินทางสภาวะทางจิต รวมถึงการสอบ
ตรวจระดบัฮอร์โมนเขา้มาประกอบการจ าแนกผูก้ระท าความความผิด เพื่อเป็นการตรวจสอบให้แน่ชดัว่า
ผูก้ระท าความผิดคนใดมีระดบัฮอร์โมนท่ีผิดปกติจนเป็นสาเหตุในการกระท าความผิด เป็นการแยกกลุ่ม
ผูก้ระท าความผิดท่ีมีฮอร์โมนผิดปกติออกจากกลุ่มผูก้ระท าความผิดทัว่ไป การเขา้รับการประเมินดงักล่าว
จะท าให้เรือนจ าไดท้ราบดว้ยว่า ผูก้ระท าความผิดท่ีมีฮอร์โมนผิดปกติมีแนวโน้มท่ีจะกระท าความผิดอีก
                                                           

101 อ้างแล้ว เชิงอรรถท่ี 41. 
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อบรมแกไ้ขขั้นพื้นฐาน 
เช่น การฝึกวชิาชีพ  
การใหก้ารศึกษา  

การอบรมทางศีลธรรม 
 

โปรแกรมการแกไ้ขฟ้ืนฟู
ผูก้ระท าผดิทางเพศ 

มากน้อยเพียงใด และจะน าผลการประเมินดังกล่าวมาประกอบการพิจารณาเร่ืองระยะเวลาในการ
บ าบดัรักษาเป็นรายบุคคลดว้ย  

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่4.1  กระบวนการพฒันาพฤตินิสัยของผูต้อ้งขงัตามระเบียบกรมราชทณัฑ์ 
 

ข. การบ าบดัฟ้ืนฟูผูก้ระท าความผดิ 
ส าหรับโปรแกรมการแก้ไขผูก้ระท าความผิดทางเพศนั้น กรมราชทณัฑ์ได้ก าหนดให้มี

องคป์ระกอบ ดงัน้ี 
1) การสร้างแรงจูงใจและสร้างบรรทดัฐานของกลุ่ม  
2) การท าความเขา้ใจในการกระท าผดิของตน 
3) การเรียนรู้ผลกระทบและความรู้สึกของผูเ้สียหาย 
4) เพศศึกษา  
5) การมีสัมพนัธภาพท่ีดีกบัเพศตรงขา้ม 
6) การจดัการกบัอารมณ์เพศและการปรับพฤติกรรมต่อส่ิงเร้า 
7) การฝึกทกัษะทางสังคม  
8) การควบคุมอารมณ์  
9) การจดัการกบัความเครียด 
10) ทกัษะการแกปั้ญหา  
11) การป้องกนัการกระท าผดิซ ้ า 
โดยโปรแกรมการแก้ไขดังกล่าวใช้วิธีการด าเนินการแบบกิจกรรมกลุ่มสัมพนัธ์ ซ่ึงจะ

ด าเนินการอบรมเป็นรุ่นๆ จ านวน 60 ชัว่โมง แบ่งเป็นการอบรมวิชาพื้นฐานจ านวน 30 ชัว่โมง และวิชา

ผูก้ระท าความผดิ 

การจ าแนก
ตามลกัษณะ
การกระท า

ผดิ 
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บงัคบัตามลกัษณะแห่งคดีจ านวน 30 ชัว่โมง รุ่นละประมาณ 30 - 50 คน หรืออาจมากกว่านั้น ตาม
ศกัยภาพของเรือนจ าหรือทณัฑสถานนั้นๆ และใชส้ าหรับผูก้ระท าความผิดที่ถูกพิพากษาให้จ  าคุก
ระยะสั้น หรือจ าคุกไม่เกิน 3 ปี จะเห็นไดว้า่ โปรแกรมการแกไ้ขผูก้ระท าความผดิดงักล่าว เป็นเพียงการ
ปรับทศันคติเพื่อให้สามารถมีปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลภายนอกไดเ้ท่านั้น แต่ส าหรับผูท่ี้มีฮอร์โมนผิดปกติ
แล้วนั้น ย่อมไม่อาจแก้ไขพฤติกรรมท่ีเป็นอันตรายต่อสังคมได้เลย เป็นวิธีการแก้ไขพฤตินิสัยท่ีไม่
เหมาะสมกบับุคคล จึงมีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งเพิ่มการบ าบดัรักษาโดยใช้ยาควบคุมฮอร์โมนควบคู่กบั
กิจกรรมการบ าบดัทางจิตวทิยา โดยในการใชย้าควบคุมฮอร์โมนนั้น แพทยผ์ูรั้กษาอาจพิจารณาใหย้าท่ีมี
ฤทธ์ิในการยบัย ั้งหรือบรรเทาอาการขา้งเคียง เพื่อให้ร่างกายของผูก้ระท าความผิดไดรั้บผลร้ายจากการ
ใชย้าควบคุมฮอร์โมนนอ้ยท่ีสุด แต่เน่ืองจากการใชย้าควบคุมฮอร์โมนดงักล่าวจะออกฤทธ์ิในช่วงเวลา
หน่ึงเท่านั้น และแพทยไ์ม่อาจให้ผูก้ระท าความผิดใชย้าควบคุมฮอร์โมนไดต้ลอดไป ดงันั้น จึงตอ้งน า
วธีิการบ าบดัตามหลกัจิตวิทยามาปรับใชก้บัผูก้ระท าความผดิท่ีมีฮอร์โมนผดิปกติดว้ย เช่น กิจกรรมการ
บ าบดักลุ่มร่วมกบับุคคลในครอบครัวหรือผูใ้กลชิ้ด  การเขา้ร่วมกิจกรรมทางศาสนาท่ีผูก้ระท าความผิด
นบัถือ การพูดคุยกบัจิตแพทยเ์ก่ียวกบัการดูแลตนเอง เป็นตน้ กิจกรรมเหล่าน้ีจะช่วยสร้างแรงบนัดาลใจ 
ท าให้ผูก้ระท าความผิดเกิดความรู้สึกว่าตนมีคุณค่า และเป็นการสร้างส่ิงยึดเหน่ียวจิตใจให้ผูก้ระท า
ความผิดสามารถเข้ารับการบ าบดัรักษาได้จนครบกระบวนการ ซ่ึงระยะเวลาและกิจกรรมในการ
บ าบดัรักษาของแต่ละบุคคลจะพิจารณาจากผลการประเมินแนวโน้มท่ีกระท าความผิด จึงท าให้การ
บ าบดัรักษาตามมาตราการดงักล่าวมีลกัษณะเฉพาะ เพื่อแกไ้ขพฤตินิสัยเป็นรายบุคคล  

จะเห็นวา่ การใชห้ลกัเกณฑ์การจ าแนกผูต้อ้งขงัและโปรแกรมการแกไ้ขผูก้ระท าความผิด 
ดังกล่าว ไม่มีขั้นตอนการประเมินสุขจิตตามหลักจิตวิทยา102และประเมินระดับฮอร์โมน จึงท าให้
ผูก้ระท าความผิดฐานข่มขืนอนัเน่ืองมาจากฮอร์โมนผิดปกติไม่ได้รับการบ าบดัรักษาท่ีตรงตามความ
ผิดปกติของร่างกาย โปรแกรมการบ าบดัรักษาท่ีใชใ้นปัจจุบนัจึงยงัไม่มีประสิทธิภาพและไม่เหมาะสม
กบักลุ่มบุคคลดงักล่าว เม่ือผ่านการอบรมตามโปรแกรมดงักล่าวแลว้ ผูก้ระท าความผิดกลุ่มน้ี ยงัคงมี
พฤติกรรมท่ีเป็นอนัตรายต่อสังคมจนไม่อาจใช้ชีวิตได้อย่างปกติได ้ซ่ึงขดักบัวตัถุประสงค์การแกไ้ข
ฟ้ืนฟูผูก้ระท าความผิดของกรมราชทณัฑท่ี์ตอ้งการพฒันาพฤตินิสัยของผูก้ระท าความผิดเพื่อคืนคนดีสู่
สังคม  
 
                                                           

102 อ้างแล้ว เชิงอรรถท่ี 37.  
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4.2 วเิคราะห์เปรียบเทยีบมาตรการทางกฎหมายของประเทศไทยกบัต่างประเทศ 
การบงัคบัใชม้าตรการทางกฎหมายส าหรับผูก้ระท าความผดิเก่ียวกบัเพศในประเทศไทยนั้น 

ยงัไม่ปรากฏขอ้มูลวา่มีการน ามาตรการใดมาใชบ้งัคบั คงใชว้ธีิบงัคบัโทษทางอาญาเท่านั้น ซ่ึงศาลมกัจะ
พิพากษาให้รับโทษจ าคุก เพื่อเป็นการแยกและจ ากดัเสรีภาพผูก้ระท าความผิดออกจากสังคม แต่การ
จ าคุกดงักล่าวเป็นเพียงการแยกผูก้ระท าความผิดออกจากสังคมเป็นแต่เพียงชัว่คราวเท่านั้น เม่ือครบ
ก าหนดพน้โทษแลว้ผูก้ระท าความผิดเหล่านั้นก็ตอ้งกลบัเขา้สู่สังคมเพื่อใช้ชีวิตต่อไป ในระหว่างที่
รับโทษจ าคุกแม้จะได้รับการอบรมเพื่อแก้ไขพฤตินิสัยแล้วก็ตาม แต่โปรแกรมการบ าบดัรักษายงั
มีขอ้บกพร่องอยู ่เน่ืองจากขาดขั้นตอนบ าบดัรักษาผูก้ระท าความผิดอนัเน่ืองมาจากฮอร์โมนผิดปกติท า
ให้เม่ือพน้โทษแลว้ ผูก้ระท าความผิดกลุ่มดงักล่าวยงัคงไม่สามารถยบัย ั้งพฤติกรรมท่ีเป็นอนัตรายต่อ
สังคมได ้และผูท่ี้อยูร่อบขา้งยงัคงมีความหวาดกลวั ไม่ใหก้ารยอมรับผูก้ระท าความผดิจนไม่สามารถใช้
ชีวติไดอ้ยา่งปกติ  

จากการศึกษามาตรการบงัคบัทางกฎหมายและวิธีการด าเนินการอ่ืน ๆ ของต่างประเทศท า
ให้ทราบวา่ การนอกจากการบงัคบัโทษทางอาญาแลว้ ยงัมีการบงัคบัใชม้าตรการทางกฎหมายอ่ืน เช่น 
การบนัทึกประวติัอาชญากรรมของผูก้ระท าความผิดทางเพศเป็นการเฉพาะ การหา้มเขา้เขตท่ีก าหนด  การ
จ ากดัเสรีภาพบางส่วนดว้ยการควบคุมแบบอิเล็กทรอนิกส์ (electronic surveillance)  และโปรแกรม
การบ าบดัรักษาผูก้ระท าความผิดเก่ียวกับเพศ เป็นต้น โดยการใช้มาตรการบงัคบัทางกฎหมาย
ดังกล่าว มีวตัถุประสงคเ์พื่อใหผู้ก้ระท าความผดิสามารถใชชี้วติอยูร่่วมกบัประชาชนทัว่ไปไดอ้ยา่งปกติ
สุข และกระทบกระเทือนต่อสิทธิของผูก้ระท าความผิดทางเพศใหน้อ้ยท่ีสุด ซ่ึงมกัจะบงัคบัใชม้าตรการ
ดงักล่าวควบคู่กบัการบงัคบัโทษทางอาญา กล่าวคือ ผูก้ระท าผิดยงัคงตอ้งรับโทษตามค าพิพากษา
ของศาล ซ่ึงโดยมากเป็นการบงัคบัโทษจ าคุก แต่ผูก้ระท าความผิดแต่ละคนมีสาเหตุในการกระท า
ความผิดท่ีแตกต่างกัน จึงต้องน ามาตรการบังคับทางกฎหมายอ่ืน ๆ มาบังคับใช้เพื่อเป็นการเพิ่ม
ประสิทธิภาพและเป็นการเพิ่มวธีิท่ีเหมาะสมกบัผูก้ระท าความผดิแต่ละคน 
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        4.2.1 ลกัษณะความผดิท่ีก าหนดใหใ้ชม้าตรการบ าบดัรักษาดว้ยยาควบคุมฮอร์โมน  
การใช้ยาควบคุมฮอร์โมนส าหรับผูก้ระท าความผิดเก่ียวกบัเพศ เป็นมาตรการบงัคบัทาง

กฎหมายท่ีหลายประเทศน ามาใช้ แต่เน่ืองจากมีการบญัญติัความผิดเก่ียวกบัเพศท่ีแตกต่างกนัการใช้
มาตรการดงักล่าว จึงมีความแตกต่างกนัไปดว้ย โดยจะเห็นวา่  

มลรัฐหลุยเซียน่า ประเทศสหรัฐอเมริกา103 จะใชย้าควบคุมฮอร์โมนกบัผูก้ระท าความผิด 4 
ลกัษณะความผิด คือ การข่มขืนกระท าช าเราท่ีผูก้ระท าอายุ 65 ปี หรือมากกวา่ 65 ปีข้ึนไป โดยกระท า
ต่อเหยื่อซ่ึงไม่มีทางสู้ หรือกระท าการโดยใชก้ าลงับงัคบั หรือโดยมีอาวุธ หรือเหยื่ออายุนอ้ยกวา่ 13 ปี, 
การข่มขืนกระท าช าเราโดยใชก้ าลงั หรือกระท าต่อเหยื่อท่ีไม่มีทางต่อสู้หรือไดรั้บสารเสพติดท าให้เกิด
อาการมึนงง และไม่สามารถต่อสู้หรือป้องกันตนเองได้, การร่วมประเวณีระหว่างพี่น้อง, การท า
ความผิดทางเพศต่อเด็กอายุต  ่ากว่า 13 ปี เป็นตน้ จะเห็นได้ว่า มลรัฐหลุยเซียน่ามีการจ ากดัลกัษณะ
ความผิดท่ีจะใช้ยาควบคุมฮอร์โมนโดยเน้นที่การข่มขืนกระท าช าเราโดยใช้ก าลงัประทุษร้าย และ
คุม้ครองเด็กอายุต  ่ากวา่ 13 ปี ซ่ึงน่าจะเป็นการแกไ้ขพฤติกรรมของผูก้ระท าความผิดท่ีป่วยเป็นโรคใคร่
เด็กเป็นการเฉพาะ เน่ืองจากผูป่้วยโรคน้ีจะเกิดอารมณ์ทางเพศกบัเด็กอาย ุ13 ปี นอกจากน้ี ยงัใชก้บักรณี
การร่วมประเวณีระหว่างพี่น้องอีกด้วย ซ่ึงตามกฎหมายไทยยงัไม่มีฐานความผิดน้ีโดยตรง เป็นเพียง
ความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเราเท่านั้น ส่วนพระราชบญัญติัส่งเสริมการพฒันาและคุม้ครองสถาบนั
ครอบครัว พ.ศ. 2562 มุ่งเนน้ไปท่ีความรุนแรงในครอบครัว ซ่ึงเป็นความสัมพนัธ์ระหวา่งผูบุ้พการีกบั
ผูสื้บสันดาน ลษัณะการตรากฎหมายของมลรัฐหลุยเซียจึงมีความละเอียดอ่อนกวา่กฎหมายของประเทศ
ไทย 

มลรัฐอลาบามา ประเทศสหรัฐอเมริกา 104  มุ่งเน้นท่ีอายุของผูก้ระท าความผิด จะต้อง
มากกวา่ 21 ปีข้ึนไป และผูเ้สียหายตอ้งเป็นเด็กอายไุม่เกิน 13 ปี โดยเป็นความผดิท่ีก าหนดไวใ้น Section 
15-20A-5,  Code of Alabama 1975 ซ่ึงมีทั้งหมด 39 ประเภท เช่น ผูท่ี้มีอายุตั้งแต่ 16 ปี ข้ึนไปกระท า
ความผิดทางเพศกบัเด็กอายุไม่เกิน 12 ปี โดยอาศยัความอ่อนแอดา้นร่างกายหรือจิตใจของผูน้ั้น, ผูท่ี้มี
อายุตั้งแต่ 16 ปี ข้ึนไปกระท าความผิดทางเพศกบัเด็กอายุมากกว่า 12 ปี แต่ไม่เกิน 16 ปี โดยผูก้ระท า
ตอ้งมีอายุมากกว่าผูถู้กกระท าอย่างน้อย 2 ปี,การข่มขืนกระท าช าเราเด็กอายุต  ่ากว่า 12 ปี, การกระท า
อนาจาร, การร่วมประเวณีระหวา่งพี่นอ้ง, การคา้มนุษยท่ี์เก่ียวขอ้งกบัเร่ืองทางเพศ, การบงัคบัให้บุคคล

                                                           
103 อ้างแล้ว เชิงอรรถท่ี 44-48. 
104 อ้างแล้ว เชิงอรรถท่ี 49-58. 
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อ่ืนหรือเด็กอายุต  ่ากวา่ 16 ปี เป็นโสเภณี, การเป็นธุระจดัหาโสเภณีหรือหาผลก าไรจากการคา้ประเวณี
เด็กอายุไม่เกิน 18 ปี, การเดินทางท่องเท่ียวเพื่อจุดประสงคกิ์จการทางเพศท่ีผิดกฎหมาย, การจดัหาหรือ
จดัจา้งเด็กอายุมากกวา่ 10 ปี แต่ไม่เกิน 18 ปีเพื่อวตัถุประสงคใ์นการคา้ประเวณี เป็นตน้ นอกจากการ
มุ่งเนน้ไปท่ีอายขุองผูเ้สียหายเพื่อตอ้งการแกไ้ขพฤติกรรมของผูก้ระท าความผิดท่ีมีอาการป่วยเป็นโรคใคร่เด็ก
แล้ว ยงัสามารถใช้บงัคบักบัผูก้ระท าความผิดฐานคา้มนุษย ์รวมถึงการเดินทางท่องเที่ยวเพื ่อ
จุดประสงค์ทางเพศ ซ่ึงความผิดทั้งสองลกัษณะแมจ้ะไม่มีลกัษณะเป็นการข่มขืนกระท าช าเราโดยตรง 
แต่การคา้มนุษยที์่เป็นการขายบริการทางเพศหรือการเที่ยวท่องเพื่อจุดประสงค์ทางเพศเป็นธุรกิจท่ี
เกิดข้ึนเพื่อสนองความตอ้งการของผูท่ี้ไม่สามารถควบคุมอารมณ์ทางเพศได ้จึงเป็นสาเหตุหน่ึงท่ีท าให้
เกิดวงจรอาชญากรรมทางเพศ ซ่ึงตามกฎหมายไทยมิได้มุ่งเน้นท่ีจะลงโทษผูท่ี้มาใช้บริการทางเพศ 
ในทางปฏิบติัแลว้มกัจะถูกลงโทษปรับเท่านั้น จึงไม่เกิดความเข็ดหลาบ แต่กลบัมุ่งเนน้ลงโทษผูท่ี้เป็น
ธุระจดัหาหรือผูท่ี้ท  าให้เกิดการร่วมประเวณีทั้งโทษจ าคุกและโทษปรับ รวมถึงการถูกตรวจสอบ
เส้นทางการเงินวา่มีการฟอกเงินหรือไม่ ซ่ึงเป็นการปราบปรามวงจรการคา้ประเวณีท่ีไม่ครบถว้น  

ประ เทศสาธารณรัฐ เกาหลี   ได้ก าหนดใน  Act on Pharmacologic Treatment of Sex 
Offenders Sexual Impulses ให้ใชส้ าหรับผูก้ระท าความผิดท่ีมีพฤติกรรมเบ่ียงเบนทางเพศ หรือกระท า
ความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเราท่ีมีอายุ 19 ข้ึนไป ซ่ึงไดก้ระท าต่อผูท่ี้อายุไม่เกิน 16 ปี เท่านั้น  แมว้่า
ฐานความผิดเก่ียวกบัเพศจะก าหนดไวห้ลายลกัษณะ แต่การท่ีก าหนดให้ผูท่ี้กระท าความผิดฐานข่มขืน
กระท าช าเราท่ีมีอายุตั้งแต่ 19 ปีข้ึนไปเท่านั้น ท่ีจะสามารถเขา้รับการบ าบดัรักษาไดเ้ป็นเพราะการใช้
ยาควบคุมฮอร์โมนมีผลขา้งเคียงกบัร่างกายค่อนขา้งมาก หากเป็นผูมี้อายุน้อยกว่า 19 ปี ร่างกาย และ
ระบบต่างๆ ภายในร่างกาย ยงัเจริญเติบโตไม่เต็มท่ี ดงันั้นอาจสร้างผลกระทบต่อร่างกายจนกลายเป็น
การกระทบสิทธิในเน้ือตวัร่างกายของผูก้ระท าความผดิมากเกินไป105   

ประเทศสาธารณรัฐเอสโตเนีย  กรณีท่ีผูก้ระท าความผิดท่ีตอ้งรับการบ าบดัรักษาเป็นการเฉพาะ 
(case of complex treatment - §69(2)) อนัเน่ืองมาจากภาวะท่ีไม่สามารถควบคุมอารมณ์ทางเพศได้ 
(sexual orientation disorder - §69(6) ) ไดแ้ก่ ข่มขืนกระท าช าเราหรือเขา้ร่วมการกระท าทางเพศแก่เด็ก
อายุนอ้ยกวา่ 18 ปี ข่มขืนกระท าช าเราหรือเขา้ร่วมการกระท าทางเพศแก่บุพการี พ่อแม่บุญธรรม เครือ
ญาติในครอบครัว  หรือซ้ือบริการทางเพศเด็กอายุน้อยกว่า 18 ปี  ซ่ึงมีโทษจ าคุกตั้งแต่ 6 เดือน ถึง 2 ปี  
ลกัษณะคดีท่ีถูกก าหนดให้ตอ้งรับการบ าบดัรักษายาด้วยยาควบคุมฮอร์โมนนั้น ลว้นเป็นการกระท า
                                                           

105 อ้างแล้ว เชิงอรรถท่ี 69. 
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ความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเราเป็นหลกั ถูกจ ากดัเพียงความผดิ 3 ฐาน ทั้งน้ี เน่ืองจากการใชย้าควบคุม
ฮอร์โมนมีผลขา้งเคียงหลายประการ จนอาจเป็นการละเมิดสิทธิของผูก้ระท าความผิด หากน าผูก้ระท า
ผิดทางเพศในฐานความผิดอื่นมาเขา้รับการบ าบดัรักษา อาจ เป็นมาตรการที่ไม่เหมาะสมก ับ
ความผิด จึงก าหนดใหผู้ก้ระท าความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเราเท่านั้นท่ีตอ้งเขา้รับการบ าบดัรักษาดว้ย
ยาควบคุมฮอร์โมน ส าหรับประเทศไทยยงัไม่มีมาตรการอ่ืนนอกจากการบงัคบัโทษทางอาญาเท่านั้น106 
        4.2.2 ขั้นตอนการใชม้าตรการการบ าบดัรักษาดว้ยยาควบคุมฮอร์โมน 

ในการเข้าสู่กระบวนการบ าบัดรักษานั้ น นอกจากจะเป็นดุลยพินิจของศาลแล้ว ตวั
ผูก้ระท าความผิดเองก็สามารถยื่นค าขอต่อศาลได ้ดงัเช่น กระบวนการของมลรัฐหลุยเซียน่า มลรัฐอลาบามา 
และประเทศสาธารณรัฐเกาหลี ซ่ึงศาลจะไดร้ับผลการประเมินสุขภาพดา้นจิตใจและร่างกาย โดย
แพทยจ์ะให้ความเห็นวา่ผูก้ระท าความผดิเป็นผูมี้ระดบัฮอร์โมนผิดปกติจนท าให้เกิดพฤติกรรมท่ีไม่พึง
ประสงค ์เช่น มีความตอ้งการทางเพศท่ีมากจนกลายเป็นพฤติกรรมในกลุ่มโรคกามวิปริต เป็นตน้ แสดง
ให้เห็นว่ามีขั้นตอนในการเตรียมการเพื่อให้ผูก้ระท าความผิดไดรั้บการบ าบดัรักษา โดยท าการคน้หา
และเก็บข้อมูล พร้อมทั้งท าการประเมินผลทางจิตวิทยาก่อนท่ีคดีจะข้ึนสู่ศาล หากพบว่าผูก้ระท า
ความผิดสามารถแก้ไขพฤติกรรมได้ด้วยวิธีการบ าบดัรักษาโดยใช้ยาควบคุมฮอร์โมน เม่ือส้ินสุด
กระบวนการทางศาลผูก้ระท าความผิดจะสามารถเตรียมตวัเพื่อเข้าสู่การบ าบดัได้ทันที ในขณะท่ี
ประเทศสาธารณรัฐเอสโตเนีย ไม่ไดมี้การเตรียมขอ้มูลของผูก้ระท าความผิดไวก่้อนท่ีศาลจะพิพากษา 
ดงันั้น ศาลจะรับรู้เร่ืองการบ าบดัรักษาต่อเม่ือผูก้ระท าความผิดท่ีอยู่ในระหว่างรับโทษจ าคุกไดแ้สดง
ความประสงคข์อเขา้รับการบ าบดัรักษา และจะตอ้งไดรั้บโทษจ าคุกไปแลว้ไม่นอ้ยกวา่ 30 วนั จึงจะเร่ิม
ขั้นตอนแรก คือ การประเมินสุขภาพจิต แต่เน่ืองจากการบ าบดัรักษาดังกล่าวอาจมีผลขา้งเคียงต่อ
ร่างกายของผูก้ระท าความผิด จนกลายเป็นการละเมิดสิทธิได ้ดงันั้น ในทุกประเทศจึงตอ้งมีขั้นตอนการ
แสดงความยนิยอมเป็นลายลกัษณ์อกัษรในการเขา้รับการบ าบดัรักษา  

การบ าบดัรักษาดว้ยยาควบคุมฮอร์โมนนั้น อาจกระท าไดท้ั้งภายในและภายนอกเรือนจ า 
ดงัเช่น มลรัฐหลุยเซียน่า มลรัฐอลาบามา และประเทศสาธารณรัฐเกาหลี เป็นการบ าบดัภายในเรือนจ า 
ซ่ึงผูก้ระท าความผิดยงัอยูใ่นความดูแลของเรือนจ า จึงท าให้การบ าบดัรักษาเป็นไปอยา่งเคร่งครัด ส่วน
ประเทศสาธารณรัฐเอสโตเนียมีการบ าบดัรักษาแบบภายในสถานบ าบดั (in-patient treatment) และแบบ
ผู ้ป่ วยนอก  ( out-patient treatment) โดยน าระบบการควบคุมแบบอิ เล็กทรอนิกส์  ( electronic 
                                                           

106 อ้างแล้ว เชิงอรรถท่ี 70-76. 
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surveillance) มาบงัคบัใช ้ซ่ึงการวธีิการดงักล่าวจะท าใหผู้ก้ระท าความผิดรู้สึกผอ่นคลายมากกวา่การอยู่
ภายในเรือนจ าซ่ึงเป็นผลดีต่อสุขภาพจิตท่ีผูก้ระท าความผดิ เพราะเป็นการให้อิสระแก่ผูก้ระท าความผิด
ค่อนขา้งมาก แต่ผูก้ระท าความผิดมีโอกาสท่ีจะกระท าความผิดและฝ่าฝืนขอ้ก าหนดการบ าบดัไดง่้าย 
หากพนกังานคุมประพฤติพบว่ามีการฝ่าฝืนขอ้ก าหนดการบ าบดัรักษา ผูก้ระท าความผิดอาจถูกศาล
สั่งให้เข้ารับโทษจ าคุกดังเดิม หรือในระหว่างการบ าบดัรักษาหากผูก้ระท าความผิดท่ีอยู่ภายนอก
เรือนจ า ได้กระท าความผิดซ่ึงมีโทษจ าคุก จะต้องยุติการบ าบดัและกลับเข้ารับโทษต่อ ซ่ึงหากจะ
พิจารณาเปรียบเทียบการบ าบดัทั้ง 3 รูปแบบแลว้ การบ าบดัรักษาภายในสถานบ าบดัค่อนเป็นประโยชน์
กบัผูก้ระท าความผดิมากท่ีสุด เน่ืองจากสภาพแวดลอ้มท่ีดีกวา่เรือนจ าและอยูภ่ายใตก้ารดูแลของแพทย ์
เหมาะส าหรับการฟ้ืนฟูร่างกายและจิตใจ  แต่ก็มิใช่การให้อิสระแก่ผูก้ระท าความผิดมากจนเกินไป 
ดงัเช่นการบ าบ ัดรักษาแบบผูป่้วยนอกที่ต ้องอาศ ัยความมีวินัยของผูก้ระท าความผิดแต่เพียง
อย่างเดียวการบ าบดัรักษาจึงจะเป็นผลท่ีน่าพอใจ   

 
4.3 เหตุผล ความจ าเป็น และแนวทางที่เหมาะสมในการใช้มาตรการทางกฎหมายเพ่ือบ าบัดรักษา
ผู้กระท าความผดิเกีย่วกบัเพศอนัเน่ืองมาจากฮอร์โมนผดิปกติ    

จากมาตรการบงัคบัทางกฎหมายเพื่อบ าบดัรักษาผูก้ระท าความผิดทางเพศอนัเน่ืองมาจาก
ฮอร์โมนผิดปกติท่ีบงัคบัใช้ในประเทศต่าง ๆ เห็นว่า หากน ามาปรับใช้ในการบ าบดัฟ้ืนฟูผูก้ระท า
ความผดิเก่ียวกบัเพศในประเทศไทย น่าจะเกิดประโยชน์กบัตวัผูก้ระท าความผิดและผูใ้กลชิ้ด ตลอดจน
สังคมโดยรวม ส่วนการบงัคบัโทษแก่ผูก้ระท าความผิดเก่ียวกบัเพศในประเทศไทย ปัจจุบนัน้ีมีเพียงการ
บงัคบัโทษทางอาญาเท่านั้น ซ่ึงโทษจ าคุกเป็นโทษท่ีถูกบงัคบัใช้มากท่ีสุด โดยมีวตัถุประสงค์ให้
ผูก้ระท าความผิดรู้สึกเข็ดหลาบ และไดรั้บการขดัเกลาเพื่อก าจดัพฤติกรรมท่ีเป็นอนัตรายต่อสังคม ใน
ขณะเดียวกนัก็เป็นการแยกผูก้ระท าความผดิออกจากสังคม เพื่อใหค้นในสังคมรู้สึกปลอดภยั แต่ในทาง
ปฏิบติัแล้ว ขณะท่ีผูก้ระท าความผิดรับโทษจ าคุกอยู่นั้น กลับไม่ได้รับการบ าบดัแก้ไขพฤตินิสัยท่ี
เหมาะสม เม่ือพน้โทษแลว้จึงยงัคงปรากฏพฤติกรรมท่ีเป็นอนัตรายต่อสังคมดงัเดิม ส่งผลให้สังคมและ
คนรอบขา้งไม่ใหก้ารยอมรับและไม่สามารถใชชี้วติไดอ้ยา่งปกติ  

การเพิ่มมาตรการทางกฎหมายส าหรับผูก้ระท าความผิดเก่ียวกบัเพศอนัเน่ืองมาจากฮอร์โมน
ผิดปกติจึงเป็นส่ิงจ าเป็น เน่ืองจากผูท่ี้มีฮอร์โมนเพศผิดปกติจะมีความรู้สึกตอ้งการทางเพศมากกว่า
บุคคลทัว่ไป นอกจากน้ียงัเป็นสาเหตุท่ีก่อให้เกิดโรคทางจิตเวชท่ีเรียกว่า “กามวิปริต” อีกดว้ย ดงันั้นจึง
เรียกไดว้า่ ผูท่ี้กระท าความผดิเก่ียวกบัเพศอนัเน่ืองมาจากฮอร์โมนผิดปกติ เป็นเสมือนผูป่้วยท่ีตอ้งไดรั้บ
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การบ าบดัรักษาท่ีเหมาะกบัอาการผิดปกติเป็นรายกรณีไป ทั้งน้ี ในการใชโ้ปรแกรมบ าบดัรักษาผูก้ระท า
ความผิด ในส่วนของการใชย้าควบคุมฮอร์โมนนั้น ยอ่มมีผลขา้งเคียงต่อร่างกายของผูก้ระท าความผิด 
ซ่ึงเป็นการละเมิดต่อสิทธิมนุษยช์นและเป็นการลดทอนศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย ์ ดงันั้น จึงตอ้งก าหนด
ฐานความผิดท่ีมีความร้ายแรงเพียงพอท่ีจะน าวิธีการใช้ยาควบคุมฮอร์โมนมาบงัคบัใช้ เพื่อเป็นการ
คุ้มครองสิทธิของผูก้ระท าความผิดมิให้ถูกละเมิดเกินสมควร107 ดงันั้น ผู เ้ขียนเห็นว่า ผูก้ระท า
ความผิดตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 276  มาตรา 277  มาตรา 278  และมาตรา 279 ซ่ึงเป็นกลุ่ม
ความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเราเป็นการกระท าความผิดท่ีสร้างความเสียหายให้แก่ผูถู้กกระท าอย่าง
ร้ายแรง จึงเป็นฐานความผิดท่ีมีความเหมาะสมท่ีจะน าวิธีการบ าบดัรักษาดว้ยการใชย้าควบคุมฮอร์โมน
มาใชค้วบคู่กบัการจ าคุก  

ส าหรับประเทศไทยนั้น ยงัไม่มีขั้นตอนการบ าบดัรักษาผูก้ระท าความผิดฐานข่มขืนกระท า
ช าเราอนัเน่ืองมาจากฮอร์โมนผิดปกติเป็นการเฉพาะ จึงเป็นกรณีจ าเป็นที่จะท าการตอ้งตรากฎหมาย
เกี่ยวกบัการบ าบดัรักษาผูก้ระท าความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเราอนัเน่ืองมาจากฮอร์โมนผิดปกติ 
เพื่อให้สอดคลอ้งกบัสภาพสังคมและสถานการณ์ปัจจุบนั ทั้งน้ี ในการตรากฎหมายดงักล่าว มีความ
คุม้ค่าและไม่เป็นการสร้างภาระให้แก่ประชาชน ตามมาตรา 77 แห่งรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย 
พ.ศ. 2564 ประกอบมาตรา 12 แห่งพระราชบญัญตัิหลกัเกณฑ์การจดัท าร่างกฎหมายและการ
ประเมินผลสัมฤทธ์ิของกฎหมาย พ.ศ. 2562  ซ่ึงจาการศึกษาคน้ควา้แนวทางท่ีต่างประเทศบงัคบัใช้ 
ท าให้ทราบวา่ขั้นตอนท่ีมีความส าคญัขั้นตอนหน่ึงคือ การจ าแนกผูก้ระท าความผิดท่ีมีฮอร์โมนผิดปกติ
ออกจากผูก้ระท าความผิดทัว่ไป ซ่ึงต้องใช้วิธีการประเมินสุขภาพจิต การตรวจวดัระดับฮอร์โมน 
ประกอบกับข้อมูลการกระท าความผิด เพื่อให้แพทย์ท าความเห็นว่าผูก้ระท าความผิดนั้นมีระดับ
ฮอร์โมนท่ีผิดปกติหรือเป็นผูม้ีความผิดปกติ เช่น กลุ่มกามวิปริตหรือไม่ และเมื่อเข ้ารับการ
บ าบดัรักษาด้วยยาควบคุมฮอร์โมนแลว้จะสามารถหายจากอาการผดิปกตินั้นไดห้รือไม่ โดยความเห็น
ของแพทยน์ั้นจะตอ้งน ามาประกอบในส านวนคดีเพื่อให้ศาลพิจารณาและมีค าสั่งให้ผูก้ระท าความผิด
เขา้รับการบ าบดัรักษาควบคู่กบัการจ าคุก ดงันั้น หากศาลใชอ้ านาจตามมาตรา 39 แห่งประมวลกฎหมาย
อาญา ซ่ึงเป็นบทบญัญติัเก่ียวกบัวิธีการเพื่อความปลอดภยัมาปรับใช้กบัการพิจารณาคดีข่มขืนกระท า
ช าเรา โดยศาลอาจมีค าพากษาใหจ้  าคุกควบคู่กบัการเขา้รับการบ าบดัรักษาตามวธีิการเพื่อความปลอดภยัได ้ 
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เม่ือศาลไดมี้ค าพิพากษาให้จ  าคุกแลว้ ผูก้ระท าความผิดจะถูกส่งตวัให้อยู่ภายใตอ้  านาจของกรม
ราชทณัฑ์ ดงันั้นจึงเป็นหน้าที่ของเจา้หน้าที่เรือนจ าที่จะส่งตวัผูก้ระท าความผิดฐานข่มขืนกระท า
ช าเรา เข้ารับการตรวจสภาพจิตและระดับฮอร์โมนเสียก่อน เพื่อให้แพทย์ได้ตรวจวินิจฉัยและให้
ความเห็นว่าผูน้ั้นเป็นบุคคลท่ีมีความผิดปกติและสามารถแก้ไขพฤตินิสัยโดยใช้วิธีการบ าบดัรักษา
ดงักล่าวได ้หากเป็นผูก้ระท าความผิดอนัเน่ืองมาจากฮอร์โมนผิดปกติและมีความประสงค์ท่ีจะเขา้รับ
การบ าบดั ทางเรือนจ าจะตอ้งจดัใหผู้ก้ระท าความผดิไดรั้บการบ าบดัรักษาแยกจากการอบรมเพื่อพฒันา
พฤตินิสัยทัว่ไป ซ่ึงรัฐจะตอ้งเป็นผูรั้บผิดชอบค่าใช้จ่ายในการบ าบดัรักษา และผูก้ระท าความผิดตอ้ง
รับทราบผลกระทบจากการบ าบดัรักษา โดยใหค้วามยินยอมเป็นลายลกัษณ์อกัษร เม่ือผูก้ระท าความผิดถูก
บงัคบัโทษจ าคุกไม่นอ้ยกวา่ก่ึงหน่ึงของโทษจ าคุกทั้งหมดท่ีจะตอ้งไดรั้บ เพราะถึงแมว้า่จะเป็นผูก้ระท า
ความผิดเน่ืองจากฮอร์โมนผิดปกติ แต่ก็ยงัคงเป็นผูก้ระท าความผิดตามกฎหมายซ่ึงต้องรับโทษ
อาญาตามค าพิพากษา หากผูก้ระท าความผิดเขา้รับการบ าบดัจนเสร็จส้ินกระบวนการบ าบดัรักษา ก็จะ
ไดรั้บการลดโทษ เพื่อเป็นการจูงใจใหผู้ก้ระท าความเขา้ยนิยอมเขา้ร่วมการบ าบดัรักษา 

เม่ือเร่ิมการบ าบดัรักษาหากผูก้ระท าความผดิถูกจดัใหอ้ยูใ่นกลุ่มนกัโทษชั้นเยีย่มลงมาจนถึง
นกัโทษชั้นดี จะไดร้ับการบ าบดัรักษาภายนอกเรือนจ า ซ่ึงจะตอ้งอยูภ่ายใตก้ารควบคุมของเจา้
พนกังานคุมประพฤติ ซ่ึงต้องใช้ก าไลอิเล็กทรอนิกส์ (Electronic Monitoring: EM) ตลอดเวลาท่ีอยู่
ภายนอกเรือนจ า และตอ้งรายงานตวัพร้อมทั้งเอกสารเก่ียวกบัการบ าบดัรักษา เช่น รายงานการเขา้พบ
แพทย ์การรับยาต่างๆ แสดงแก่เจา้พนกังานคุมประพฤติตามระยะท่ีก าหนด การท่ีใหน้กัโทษชั้นเยีย่มลง
มาจนถึงนกัโทษชั้นดี เขา้รับการบ าบดัรักษาภายนอกเรือนจ าได ้เน่ืองดว้ยนกัโทษกลุ่มดงักล่าวมกัจะ
เป็นผูก้ระท าความผดิโดยพลั้งพลาด ไม่ใช่อาชญากรโดยสันดาน เป็นผูมี้ความประพฤติดี จึงเหมาะสมท่ี
จะไดรั้บการบ าบดัรักษาภายนอกเรือนจ า แต่ทั้งน้ี หากเจา้พนกังานคุมประพฤติพบวา่ผูก้ระท าความผดิ
ท าการฝ่าฝืนเง่ือนไขใดๆ สามารถรายงานต่อกรมราชทณัฑ์เพื่อน าตวัผูก้ระท าความผิดกลบัเขา้รับการ
จ าคุก โดยนบัโทษต่อจากวนัท่ีเขา้สู่การบ าบดัรักษาภายนอกเรือนจ า ส่วนผูก้ระท าความผดิท่ีเป็นนกัโทษ
ชั้นกลางลงมาจนถึงนกัโทษชั้นเลวมาก เน่ืองจากเป็นผูมี้ความประพฤติท่ีค่อนขา้งต่อตา้นสังคม จึงยงัคง
ตอ้งอยูภ่ายในเรือนจ าเพื่อให้เรือนจ าเป็นผูดู้แลการบ าบดัรักษา โดยแพทยผ์ูดู้แลจะเป็นฝ่ายเขา้ไปให้ยา
ภายในเรือนจ านั้น ๆ หรือให้เรือนจ าควบคุมตวัผูก้ระท าความผิดออกมาภายนอกเพื่อพบแพทยแ์ละ
รับยา ซ่ึงผูก้ระท าความผิดท่ีเขา้รับการบ าบดัรักษาทั้ง 2 กลุ่มนั้น จะไดรั้บยาควบคุมฮอร์โมน ยาป้องกนั
และบรรเทาอาการท่ีเป็นผลขา้งเคียง รวมถึงการประเมินผลจากจิตแพทย ์โดยแบ่งมีระยะเวลาการบ าบดั
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เป็น 3 กลุ่ม108 คือ กลุ่มท่ีมีความเส่ียงสูง จะใชเ้วลาบ าบดัอยา่งนอ้ย 300 ชัว่โมง กลุ่มท่ีมีความเส่ียงระดบั
ปานกลางจะใชเ้วลา 100 ถึง 200 ชัว่โมง ส่วนผูก้ระท าผิดท่ีมีระดบัความเส่ียงต ่า ไม่ตอ้งการการรักษา
เฉพาะทางสามารถเขา้รับการอบรมเพื่อพฒันาพฤตินิสัยร่วมกบัผูก้ระท าความผดิทัว่ไปได ้ 

ในส่วนของการบ าบดัรักษาสามารถแบ่งออกเป็น 2 ส่วน   
1) การรักษาทางเภสัชวิทยา เช่น การใชย้าควบคุมฮอร์โมน109 และยาอ่ืน ๆ เพื่อทุเลาอาการ

ขา้งเคียง ซ่ึงจะตอ้งอยูใ่นความดูแลของแพทยผ์ูเ้ช่ียวชาญ 
2) การรักษาทางจิตเวช เช่น การใหค้  าปรึกษา และกิจกรรมกลุ่มบ าบดัต่าง ๆ เพื่อใหผู้ก้ระท า

ความผดิเขา้ใจถึงอาการป่วยและสามารถหลีกเล่ียงส่ิงเร้าท่ีจะท าใหเ้กิดพฤติกรรมท่ีเป็นอนัตรายได ้  
โดยในระหว่างการบ าบดัรักษา หากผูก้ระท าความผิดไม่มีความประสงค์ท่ีจะบ าบดัรักษา

ต่อไป สามารถแจง้ต่อแพทยผ์ูท้  าการรักษาได ้หรือหากพบวา่ผูก้ระท าความผดิกระท าผดิเง่ือนไข ใหก้าร
บ าบดัรักษาส้ินสุดลง หากผูก้ระท าความผิดเข้ารับการบ าบดัภายนอกเรือนจ า จะถูกน าตวักลับเขา้
เรือนจ าเพื่อรับโทษต่อและจะไม่สามารถน าการเขา้รับการบ าบดัรักษามาพิจารณาเพื่อขอลดโทษได้

                                                           
108 อ้างแล้ว. เชิงอรรถท่ี 59. 
109 อ้างแล้ว. เชิงอรรถท่ี 53. 



 

 
 

บทที ่5  
บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

 
5.1 บทสรุป 

จากการศึกษาคน้ควา้ขา้งตน้ ท าให้ทราบว่าอาชญากรรมทางเพศยงัคงเป็นปัญหาท่ีสร้าง

ความหวาดกลวัให้กบัประชานชน โดยคดีความผิดเก่ียวกบัเพศยงัเกิดข้ึนในสังคมไทยอยา่งต่อเน่ือง ทั้ง

ท่ีมีการแจง้ความร้องทุกข์และท่ีไม่มีการแจง้ความร้องทุกข์ สถิติการแจง้ความในคดีดงักล่าวแมจ้ะยงั

มีจ านวนไม่มากเม่ือเปรียบเทียบกบัอาชญากรรมประเภทอ่ืน แต่ในแต่ละปีมกัจะเกิดคดีท่ีมีความรุนแรง 

หรือมีลกัษณะท่ีส่งผลกระทบต่อความรู้สึกของประชาชน จึงเกิดขอ้เรียกร้องให้ด าเนินการลงโทษ

ผูก้ระท าความผิดขั้นสูงสุด เช่น การประหารชีวติ หรือจ าคุกตลอดชีวิต ถึงแมว้า่จะเป็นการแยกผูก้ระท า

ความผิดออกจากสังคมไดอ้ย่างถาวร แต่หากพิจารณาถึงสาเหตุในการกระท าความผิดแลว้ อาจพบว่า

ผูก้ระท าความผิดบางส่วนมีระดบัฮอร์โมนเพศท่ีสูงผิดปกติจนท าให้เกิดอาการจิตทางท่ีเรียกว่า“กาม

วิปริต” และไม่สามารถควบคุมความตอ้งการทางเพศของตนเองไดเ้สมือนวา่เป็นผูป่้วยท่ีควรไดรั้บการ

บ าบดัรักษา ดงันั้น หากลงโทษผูก้ระท าความผดิดว้ยโทษขั้นสูงสุด ก็จะเป็นการลงโทษท่ีไม่ไดส้ัดส่วน

กับความผิด ไม่เหมาะสมก ับการกระท าความผิด ในทางตรงก ันข ้าม หากพิจารณาได้ว ่า เ ป็น

ผูก้ระท าความผิดเก่ียวกับเพศอนัเน่ืองมาจากฮอร์โมนผิดปกติแลว้ไดรั้บการลงโทษสถานเบา เช่น การ

จ าคุกระยะสั้น เม่ือพน้โทษแลว้ก็ยงัอาจมีพฤติกรรมทางเพศท่ีเป็นอนัตรายต่อสังคมอยู ่เพราะยงัไม่ไดรั้บ

การแกไ้ขพฤตินิสัยท่ีตน้เหตุ จึงมีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งน ามาตรการทางกฎหมายอ่ืน ๆ มาบงัคบัใชค้วบคู่

กบัการจ าคุก เพื่อแยกตวัผูก้ระท าความผิดท่ีมีฮอร์โมนผิดปกติออกจากผู ้กระท าความผิดทัว่ไป เพื่อเขา้

รับการบ าบดัรักษาจนกระทัง่สามารถยบัย ัง่พฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงคไ์ด ้และสามารถกลบัมาใชชี้วติได้

อยา่งปกติ โดยไดรั้บการยอมรับจากสังคมรอบขา้ง 
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ในบางประเทศมีการใช้มาตรการทางกฎหมายส าหรับผูก้ระท าความผิด เก่ียวกับเพศอัน

เน่ืองมาจากฮอร์โมนผิดปกติหลายหลายวิธี แต่มาตรการท่ีสามารถแกไ้ขพฤตินิสัยไดแ้ละเป็นการแกไ้ข

ท่ีตน้เหตุ คือ การบ าบดัรักษาดว้ยวธีิการทางจิตเวชและการใชย้าควบคุมฮอร์โมน ซ่ึงแต่ละประเทศใชย้า

ควบคุมฮอร์โมนท่ีต่างกนั เช่น Medroxyprogesterone acetate (MPA),Serotonin reuptake inhibitors,Synthetic 

steroidal analogs เป็นตน้ กลุ่มตวัยาดงักล่าว จะออกฤทธ์ิยบัย ั้งการสร้างฮอร์โมนกลุ่มแอนโดรเจน ซ่ึง

เป็นฮอร์โมนเพศชายท าใหเ้กิดความตอ้งการทางเพศ แต่กลุ่มตวัยาน้ีจะท าใหเ้กิดผลขา้งเคียงอ่ืน ๆ ทั้งกบั

ร่างกายและสภาพจิตใจ แต่การใช้ยาเพียงอย่างเดียวยงัไม่เพียงพอ เน่ืองจากยาควบคุมฮอร์โมนมี

ระยะเวลาในการออกฤทธ์ิท่ีจ  ากดั และแพทย์ไม่สามารถให้ยาตลอดได้ ดังนั้น ในการบ าบดัรักษา

ผูก้ระท าความผิดเก่ียวกบัเพศอนัเน่ืองมาจากฮอร์โมนผิดปกติจึงตอ้งกระท าในลกัษณะโปรแกรมการ

บ าบดัรักษา ท่ีตอ้งน าวิธีการรักษาทางจิตวิทยามาบ าบดัควบคู่กนั โดยก าหนดระยะเวลาในการบ าบดัจะ

แตกต่างกนัไปตามความเส่ียงท่ีจะกระท าความผิด นอกจากน้ี ดว้ยเหตุท่ีว่า โปรแกรมการบ าบดัรักษา

ดงักล่าว มีลกัษณะเป็นการละเมิดสิทธิของผูก้ระท าความผิด ดงันั้น ก่อนเร่ิมกระบวนการบ าบดัรักษา

จะต้องได้รับการพิจารณาจากศาลว่าเป็นผูท่ี้มีความจ าเป็นต้องได้รับได้บ าบัดรักษา และผูก้ระท า

ความผดิจะตอ้งใหค้วามยนิยอมเป็นลายลกัษณ์อกัษร เพื่อเป็นการแสดงความสมคัรใจ 

ในส่วนของการด าเนินการในประเทศท่ีมีมาตรการบ าบดัรักษา เช่น มลรัฐหลุยเซียน่า มลรัฐอลา

บามา ประเทศสหรัฐอเมริกา และประเทศสาธารณรัฐเกาหลี มีขั้นตอนการเตรียมขอ้มูลของผูก้ระท า

ความผิดเก่ียวกบัเพศตั้งแต่ในชั้นก่อนการพิจารณาของศาล ขอ้มูลดงักล่าวจะประกอบด้วยประวติั 

ลกัษณะการกระท าความผิด รายงานการประเมินผลของแพทยท่ี์เก่ียวกบัความเหมาะสมในการเขา้รับ

การบ าบดัรักษา เม่ือศาลมีค าพากษาจ าคุกแล้ว ศาลจะใช้ดุลยพินิจให้ผูก้ระท าความผิดเข้ารับการ

บ าบดัรักษาก็ได ้แต่จะตอ้งก าหนดไดใ้ห้รับโทษจ าคุกเป็นระยะหน่ึงเสียก่อน จึงจะสามารถเขา้รับการ

บ าบดัรักษาได ้เม่ือเขา้สู่การบ าบดัรักษาแลว้ หากผูก้ระท าความผดิท าการฝ่าฝืนเง่ือนไข เช่น ในประเทศ

สาธารณรัฐเอสโตรเนีย มีการบ าบดัภายในสถานบ าบดัและภายนอกสถานบ าบดั โดยผูก้ระท าความผิดท่ี

อยูภ่ายนอกเรือนจ าจะตอ้งถูกควบคุมโดยระบบอิเล็กทรอนิกส์ (electronic surveillance) ภายใตเ้ง่ือนไข

ว่า ในกรณีท่ีผูก้ระท าความผิดได้กระท าความผิดข้ึนใหม่ อนัมีโทษจ าคุกในระหว่างการเขา้รับการ
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บ าบัดรักษา ให้ยุติการบ าบัดและรวมโทษตามค าพิพากษาคร้ังก่อนซ่ึงยงัไม่ได้บังคบัแก่ผูก้ระท า

ความผิดมารวมเข้ากับโทษของการกระท าความผิดคร้ังใหม่ เป็นต้น นอกจากน้ี ศาลหรือผูก้ระท า

ความผดิสามารถขอใหย้ติุการบ าบดัรักษาเองก็ได ้

ในส่วนของประเทศไทย ผูเ้ขียนเห็นว่าการแกไ้ขพฤตินิสัยของผูก้ระท าความผิดเก่ียวกบั

เพศอนัเน่ืองมาจากฮอร์โมนผดิปกติดว้ยการใชย้าควบคุมฮอร์โมนและวธีิการทางจิตวทิยานั้น มีลกัษณะ

เป็นการป้องกนัมิให้เกิดการกระท าความผิดอนัเป็นวิธีการเพื่อความปลอดภยั ซ่ึงศาลสามารถพิพากษา

ให้จ  าเลยรับโทษจ าคุกควบคู่กับการเข้ารับการบ าบดัรักษาตามมาตราการดังกล่าวได้  ซ่ึงผูก้ระท า

ความผิดจะตอ้งรับโทษจ าคุกไปแล้วไม่น้อยกว่าก่ึงหน่ีงของโทษทั้งหมด ทั้งน้ี สามารถพิจารณาให้

ผูก้ระท าความผิดออกไปรับการบ าบดัภายนอกเรือนจ าได้ เช่น หากผูก้ระท าความผิดเป็นนักโทษที่

จะได้รับการพกัโทษตามระเบียบของกรมราชทณัฑ์ก็สามารถออกไปรับบ าบดัรักษาภายนอก

เรือนจ า โดยอยู่ภายใตก้ารควบคุมของพนกังานคุมประพฤติและใส่ก าไลขอ้เทา้อิเล็กทรอนิกส์ ถา้หาก

พบว่ากระท าผิดเง่ือนไข ให้พนักงานคุมประพฤติรายงานไปยงักรมราชทณัฑ์ เพื่อน าตวัผูก้ระท า

ความผิดกลบัเขา้รับโทษท่ีเหลือภายในเรือนจ า ส่วนผูก้ระท าความผิดท่ีเขา้รับการบ าบดัรักษาจนเสร็จ

ส้ินกระบวนการแลว้ ยอ่มมีสิทธิไดรั้บการพิจารณาลดโทษจ าคุก เน่ืองจากไดรั้บการแกไ้ขพฤตินิสัยแลว้

การจ าคุกจึงไม่จ  าเป็นต่อผูก้ระท าความผิดอีกต่อไป และยงัเป็นส่ิงจูงใจให้ผูก้ระท าความผดิคนอ่ืน ๆ  เขา้รับ

การบ าบดัรักษาอีกดว้ย  

การบ าบัดรักษาผู ้กระท าความผิด เก่ียวกับเพศเน่ืองจากฮอร์โมนผิดปกติด้วยการใช้

โปรแกรมการบ าบดัรักษาผูก้ระท าความผิดทางเพศนั้น แม้จะสร้างผลกระทบต่อร่างกาย แต่หาก

พิจารณาบนพื้นฐานท่ีวา่ผูก้ระท าความผิดเป็นผูป่้วย การไดรั้บการบ าบดัรักษาจะท าให้ผู ้กระท ามีความ

เขา้ใจถึงความเจ็บปวดของผูเ้สียหาย เขา้ใจถึงความผดิปกติในร่างกายของตน รู้จกัวิธีการป้องกนัตวัเอง

ใหพ้น้จากส่ิงเร้าท่ีจะท าใหอ้าการก าเริบ และสามารถควบคุมอารมณ์ทางเพศไดจ้นไม่ปรากฏพฤตินิสัยท่ี

ไม่พึงประสงคอี์ก ซ่ึงจะท าใหเ้ป็นท่ียอมรับของสังคมและคนรอบขา้ง ถือไดว้า่เป็นการตดัวงจรการกระท า

ความผดิของผูมี้ฮอร์โมนผิดปกติ 
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5.2 ข้อเสนอแนะ 
ตามท่ีไดน้ าเสนอรายละเอียดมาแลว้นั้น ขอเสนอใหมี้การบญัญติักฎหมายเก่ียวกบัมาตรการ

ทางกฎหมายในการบ าบัดรักษาเพื่อแก้ไขพฤตินิสัยผูก้ระท าความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเราอนั
เน่ืองมาจากฮอร์โมนผดิปกติ โดยแกไ้ขเพิ่มเติมกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 

1) ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 39 โดยเห็นควรใหมี้การเพิ่มบทบญัญติัดงัน้ี 
มาตรา 39  วธีิการเพื่อความปลอดภยั มีดงัน้ี 
(1) กกักนั 
(2) หา้มเขา้เขตก าหนด 
(3) เรียกประกนัทณัฑบ์น 
(4) คุมตวัไวใ้นสถานพยาบาล 
(5) หา้มการประกอบอาชีพบางอยา่ง  
(6) มาตราการบ าบดัรักษาผูก้ระท าความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเราอนัเน่ืองมาจากฮอร์โมน

ผดิปกติ 
2) แก้ไขเพิ่มเติมพระราชบญัญติัราชทณัฑ์ พ.ศ. 2560 ในหมวดท่ี 4 ส่วนท่ี 2 ว่าด้วย การ

จ าแนกและการพฒันาพฤตินิสัยของผูต้้องขงั โดยเห็นควรให้มีการเพิ่มบทบญัญติัให้สอดคล้องกับ
ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 39 (6) ดงัน้ี  

มาตรา 42/1  ให้มีคณะอนุกรรมการก ากับการควบคุมและบ าบัดรักษาผู้กระท าความผิดทาง
เพศอนัเน่ืองมาจากฮอร์โมนผดิปกติ (คคพ.) ประกอบด้วย 

(1) ปลดักระทรวงยุติธรรม เป็นประธาน  
(2) รองปลดักระทรวงยุติธรรมเป็นรองประธาน 
(3) กรรมการจ านวนแปดคน ได้แก่ ผู้แทนกระทรวงสาธารณสุข ผู้แทนกระทรวงกระทรวง

มหาดไทย ผู้แทนส านักงานต ารวจแห่งชาติ ผู้แทนส านักงานศาลยุติธรรม ผู้แทนส านักงานอัยการสูงสุด 
ผู้แทนส านักงานคณะกรรมการสิทธิมนุษยชน ผู้แทนกรมคุมประพฤติ ผู้แทนแพทยสภา 

(4) กรรมการผู้ ทรงคุณวุฒิ จ านวนหกคน ซ่ึงปลัดกระทรวงแต่งตั้ งจากผู้ มีความรู้
ความสามารถและประสอบการณ์เป็นที่ประจักษ์ด้านนิติศาสตร์  ด้านทัณฑวิทยา  ด้านอาชญาวิทยา  
ด้านแพทยศาสตร์  ด้านจิตวทิยา  ด้านสิทธิมนุษยชน   

(5) ให้อธิบดีเป็นกรรมการและเลขานุการ  
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มาตรา 42/2  ให้คณะอนุกรรมการมีอ านาจหน้าที่ในการก าหนดแนวทาง เสนอแนะ หรือ
ปรับปรุงในการวางมาตรฐานแผนการบ าบัดรักษาผู้กระท าความผิดทางเพศอันเน่ืองมาจากฮอร์โมน
ผดิปกติ เพ่ือให้สอดคล้องกบันโยบายของคณะกรรมการราชทัณฑ์ และจัดท ารายงานผลการบ าบัดฟ้ืนฟู
เสนอต่อรัฐมนตรีว่าการกระทรวงยุติธรรมทุกๆ หกเดือน  

3) ควรออกเป็นระเบียบกระทรวงยุติธรรมเพ่ือก าหนดขั้นตอนการบ าบัดรักษาผู้กระท า
ความผดิ โดยอาศัยอ านาจตามมาตรา 42/2 ข้างต้น ซ่ึงจะต้องก าหนดให้มีรายละเอยีด ดังนี ้

1. คุณลกัษณะของผู้ทีจ่ะเข้ารับการบ าบัดรักษา 
1.1 ผู้ เข้ารับการบ าบัดรักษาต้องเป็นผู้ต้องโทษตามค าพิพากษาถึงที่สุดในฐานความผิด

เกีย่วกบัเพศ ตามมาตรา 276  มาตรา 277  มาตรา 278  มาตรา 279 และถูกพพิากษาให้รับโทษจ าคุกและ
ใช้วธีิการเพ่ือความปลอดภัยตามมาตรา 39 (6) 

1.2 ผู้กระท าความผดิทางเพศทีจ่ะเข้ารับการบ าบัดรักษาต้องมีอายุตั้งแต่ 20 ปีขึน้ไป 
1.3 ก่อนเข้ารับการบ าบัดรักษาผู้กระท าความผิดจะต้องเข้ารับการประเมินทางจิตวิทยา

เพ่ือให้แพทย์ยืนยันว่าผู้น้ันสามารถเข้ารับการแก้ไขพฤตินิสัยด้วยวิธีการใช้ยาควบคุมฮอร์โมนและ
วิธีการทางจิตวิทยาได้ และแพทย์ได้แจ้งข้อมูลการรักษาและสิทธิที่จะได้ทราบถึงความคืบหน้าตลอด
การบ าบัดรักษา  

2. ข้ันตอนการพจิารณาคุณลกัษณะ 
ผู้กระท าความผิดทางเพศจะต้องเข้ารับโทษจ าคุกมาแล้วไม่น้อยกว่ากึ่งหน่ึงของโทษจ าคุก

ทั้งหมดที่จะต้องได้รับ  และจะต้องได้รับการประเมินสุขภาพทางร่างกายและสุขภาพจิตอีกคร้ัง  ซ่ึง
คณะผู้ประเมินจะต้องประกอบด้วยแพทย์จ านวน 1 คนและจิตแพทย์จ านวน 2 คน เพ่ือประเมินสุขภาพ
และสภาวะทางจิตใจที่เหมาะสม กล่าวคือ ผู้กระท าความผิดทางเพศผู้น้ันมีสุขภาพทางร่างกายที่
แข็งแรงแต่มีความผิดปกติทางฮอร์โมนจนท าให้เกิดพฤตินิสัยที่ไม่พึงประสงค์ หากผู้กระท าความผิด
ทางเพศคนใดไม่ผ่านการประเมินก็จะต้องรับโทษจนครบตามจ านวน ส่วนผู้กระท าความผิดทางเพศที่
ผ่านการประเมินแล้วจะต้องให้ความยนิยอมเป็นลายลกัษณะอกัษรเพ่ือเข้าเพ่ือการบ าบัดรักษา 

3. ขั้นตอนการบ าบัดรักษา 
ในการบ าบัดรักษาจะแบ่งผู้กระท าความผดิทางเพศเป็น 2 กลุ่ม  
กลุ่มที่ 1 ได้แก่ ผู้กระท าความผิดทางเพศที่เป็นนักโทษช้ันเยี่ยมลงมาจนถึงนักโทษช้ันดี จะ

ได้รับพิจารณาให้ได้รับการบ าบัดรักษาภายนอกเรือนจ า ซ่ึงผู้กระท าความผิดจะอยู่ภายใต้การควบคุม
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ของพนักงานคุมประพฤติและจะต้องใส่ก าไลอิเล็กทรอนิกส์ (Electronic Monitoring: EM) ตลอดเวลา
ที่อยู่ภายนอกเรือนจ า  นอกจากนี้ จะต้องรายงานตัวต่อแพทย์ผู้ ดูแลเพ่ือรับยาควบคุมฮอร์โมนหรือการ
บ าบัดโดยวธีิอ่ืน  ๆโดยเคร่งครัด และรายงานตัวต่อพนักงานคุมประพฤติตามก าหนดนัดด้วย 

กลุ่มที่ 2 ได้แก่ ผู้กระท าความผิดทางเพศที่เป็นนักโทษช้ันกลางลงมาจนถึงนักโทษช้ันเลว
มาก จะเป็นการบ าบัดรักษาภายในเรือนจ าโดยแพทย์ผู้ดูแลจะเป็นฝ่ายเข้าไปให้ยาภายในเรือนจ า หรือ
เรือนจ าจะต้องส่งตัวผู้กระท าความผดิออกมารับยาหรือการบ าบัดภายนอก แล้วแต่สภาพเรือนจ า  

โดยทั้ง 2 กลุ่มจะได้รับยาควบคุมฮอร์โมนเพศและยาอ่ืนๆ ตามขนาดและตามความจ าเป็น
ของแต่และบุคคล เพ่ือควบคุมฮอร์โมนให้อยู่ในระดับปกติ โดยใช้ระยะเวลาในการบ าบัด ดังนี ้ 

1) กลุ่มทีม่ีความเส่ียงทีจ่ะกระท าความผดิสูง ใช้เวลาบ าบัด 300 ช่ัวโมงขึน้ไป  
2) กลุ่มทีม่ีความเส่ียงทีจ่ะกระท าระดับปานกลางจะใช้เวลา 100 ถึง 200 ช่ัวโมง  
3) ผู้กระท าผดิทีม่ีระดับความเส่ียงต ่า ให้เข้ารับการพฒันาพฤตินิสัยทัว่ไป 
และส าหรับผู้กระท าความผิดทางเพศในกลุ่มที่ 1 น้ันหากพบว่าผิดนัดรายงานตัวต่อแพทย์

หรือเจ้าหน้าทีคุ่มประพฤติ หรือประพฤติผดิเง่ือนไขอ่ืน ๆ ของกรมราชทัณฑ์ จะต้องถูกควบคุมตัวกลับ
สู่เรือนจ าทนัท ีแต่ยงัคงสามารถรับการบ าบัดรักษาต่อภายในเรือนได้  

คณะแพทย์ผู้ ดูแลจะได้รับผลการประเมินคุณลักษณะและประวัติการรักษาพยาบาลอ่ืน ๆ 
จากเรือนจ าต้นสังกัด  โดยแพทย์จะต้องท าการวิเคราะห์ว่าผู้กระท าความผิดทางเพศผู้ น้ัน  มีความ
จ าเป็นจะต้องใช้ยาควบคุมฮอร์โมนประเภทใด และก าหนดกิจกรรมเพ่ือเป็นการบ าบัดทางจิต ตาม
ระยะเวลาการบ าบัดในข้างต้น เม่ือส้ินสุดการบ าบัดแล้ว ให้แพทย์ผู้ดูแลส่งตัวผู้กระท าความผิดทางเพศ
เข้ารับการประเมินจากคณะผู้ประเมินคุณลักษณะอีกคร้ังเพ่ือเป็นการทดสอบว่า ผู้กระท าความผิด
สามารถใช้ชีวติได้อย่างปกติแล้ว และให้เรือนจ าต้นสังกดัพจิารณาเร่ืองการลดโทษต่อไป 
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ภาพที ่5.1 สรุปขอ้เสนอแนะเพื่อน ามาตราทางกฎหมายท่ีเหมาะสมในการบ าบดัรักษาเพื่อแกไ้ขพฤตินิสัยผูก้ระท าความผิดฐานข่มขืนกระท าช าเรา   
                  อนัเน่ืองมาจากฮอร์โมนผดิปกติมาบงัคบัใช ้ 
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