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การวิจัยคร้ังน้ีมีจุดมุ่งหมาย1) เพื่อเปรียบเทียบทักษะนาฏศิลป์ไทย ก่อนและหลัง  
การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์  2) เพื่อเปรียบเทียบทกัษะความคิดสร้างสรรค ์ก่อนและหลงั 
การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์  3) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนและหลงั
การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์  และ 4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อ 
การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์  กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยัเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ตอนต้น โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ สังกัดองค์การบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี  ท่ีก  าลงัศึกษาใน  
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ท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้วิชานาฏศิลป์ไทย ตามแนวคิดของเดวีส์  
แบบวดัทกัษะนาฏศิลป์ไทย  แบบวดัความคิดสร้างสรรค ์  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
และแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชค่้าเฉล่ีย  
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบค่าที 

ผลการวิจยัพบว่า 
1. ทักษะนาฏศิลป์ไทยของนักเรียนหลงัได้รับการจัดการเรียนรู้วิชานาฏศิลป์ไทย   

ตามแนวคิดของเดวีส์  สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.01 
2. ทกัษะความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้วิชานาฏศิลป์ไทย  

ตามแนวคิดของเดวีส์  สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.01 
3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้วิชานาฏศิลป์ไทย  

ตามแนวคิดของเดวีส์  สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
4. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้วิชานาฏศิลป์ไทย  ตามแนวคิด

ของเดวีส์  อยูใ่นระดบัมาก อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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ABSTRACT  

 
The purposes of this research aimed 1) to compare before and after learning of thai 

dramatic arts performance skills based on Davies’s concept. 2) to compare creative thinking skill 
before and after learning based on Davies’s concept. 3) to compare learning achievement before 
and after learning based on Davies’s concept;and, 4) to study the student satisfaction towards in 
learning by based on Davies’s concept. The samples were 30 students in lower elementary of 
Watnongkor Community School under Chonburi Provincial Administrative Organization in second 
semester of academic year 2018 by cluster random sampling. The research instruments consisted 
of thai dramatic arts performance and creative thinking skill based on Davies’s concept in learning 
plan, student achievement test, thai dramatic arts performance skill test, creative thinking skill, and 
the student satisfaction towards in learning based on Davies’s concept. The collected data were 
analyzed by means, standard deviation and t-test for dependent sample and one sample t-test.   

The research finding were summarized as follows:                                                                             
1. After the experiment, an experimental group had average score of learning thai 

dramatic arts performance based on Davies’s concept result high before the experimental at .01 
level of significance. 

2.  After the experiment, an experimental group had average score of creative thinking 
skill before and after learning based on Davies’s concept result higher than before the experimental 
at .01 level of significance. 



จ 

3. After the experiment, an experimental group had average score of learning 
achievement before and after learning based on Davies’s concept result higher than before the 
experimental at .01 level of significance. 

4.  After the experiment, an experimental group had average score of the student 
satisfaction towards in learning by based on Davies’s concept result was high  the experimental at 
.01 level of significance. 
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                                                            บทที่ 1 
                                                            บทน ำ 
 
1.1  ที่มำและควำมส ำคญัของปัญหำ 

ศิลปะและดนตรีเป็นกิจกรรมท่ีสร้างสุนทรียภาพให้มนุษย์มาตั้ งแต่สมัยโบราณ
ศิลปวฒันธรรมของชาติไทย โดยเฉพาะดา้นนาฏศิลป์ไทยเป็นมรดกทางวฒันธรรมท่ีสืบทอดกนัมา
ตั้งแต่เร่ิมมีการสร้างชุมชนไทย และพฒันามาอย่างต่อเน่ืองจนกลายเป็นรูปแบบท่ีสามารถระบุ
ลกัษณะการแสดงไดอ้ยา่งชดัเจน ในสมยักรุงสุโขทยัตามขอ้ความในประชุมจารึกท่ี 1 หลกัท่ี 8 ท่ีว่า 
“ ยอ่มเรียงขนัหมากขนัพูลบูชาพิลม ระบ า ร า เตน้ เล่นทุกฉัน” (กรมศิลปากร , 2546 , น.1) ทุกชาติ
ทุกภาษา ต่างมีศิลปวฒันธรรม ท่ีแสดงออกถึงสญัลกัษณ์ประจ าชาติตน และเป็นมรดกทางสงัคมท่ี
เกิดจากการสร้างสรรค์มีการสืบทอดต่างๆ กนัไปในบรรดาศิลปะท่ีแสดงถึงสญัลกัษณ์ของชาติไทย
“ นาฏศิลป์ไทย “ นับว่าเป็นศิลปะท่ีมีความเด่นชดัท่ีสุด นาฏศิลป์ไทย  หรือศิลปะท่ีแสดงออกทาง
ลีลาการเคล่ือนไหว ซ่ึงเกิดจากการปรุงแต่งกิริยาท่าทางธรรมชาติของมนุษย ์โดยการน ากิริยาท่าทาง
เหล่านั้นมาดดัแปลงใหอ่้อนชอ้ยสวยงามวิจิตรพิสดารกว่าท่าธรรมดา มีความสอดคลอ้งกนักบัเพลง
ดนตรี และการขบัร้องมุ่งให้ร าไดอ้ย่างงดงามโดยอาศยัหลกัส าคญัในความงามของศิลปะซ่ึงเป็น
การแสดงจากการใชม้ือ แขน ขา เทา้ ล  าตวั ใบหนา้ ศีรษะมาบูรณาการดว้ยกระบวนการท่าร าเพื่อส่ือ
ความหมายซ่ึงเรียกว่าท่าร า  ผูช้มไดรั้บความบนัเทิงเพลิดเพลินไปกบัลีลาการเคล่ือนไหวท่ีงดงาม
และยงัถือว่าเป็นภาษาหน่ึงท่ีจะอธิบายเร่ืองราวใดๆได ้โดยวิธีการท่ีนุ่มนวลและแนบเนียน จนเป็นท่ี
กล่าวกนัว่า นาฏศิลป์ไทยนั้นเป็น”ภาษาสากล”สามารถเห็นดว้ยตาเขา้ใจทนัทีทนัใด  (เรณู โกสินา
นนท,์ 2544)  

การเรียนนาฏศิลป์ไทยมีรูปแบบการแสดงออกท่ีมีท่าทางและท่าร าท่ีมีแบบแผนและ
ก าหนดไวเ้ป็นมาตรฐาน ดังนั้ นการเรียนนาฏศิลป์ไทยและการแสดงออกทางนาฏศิลป์ไทยมี
ความจ าเป็นท่ีจะตอ้งมีความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งโดยเร่ิมตั้งแต่การฝึกหัดนาฏศิลป์ไทยไทยเบ้ืองตน้ ซ่ึง
เป็นท่าร าพ้ืนฐานในการปฏิบติัท่าร าทางนาฏศิลป์ไทยในชุดการแสดงต่าง ๆ ซ่ึงมีกระบวนการท่าร า
ท่ีใชภ้าษานาฏศิลป์ไทยมาเรียงร้อยใหเ้ป็นกระบวนการท่าร า ส่ือความหมายตามบทร้องและท านอง
เพลง   

ปัจจุบันการเรียนนาฏศิลป์ไทย และการปฏิบัติท่าทางนาฏศิลป์ไทย ไม่ได้รับความ
สนใจจากนกัเรียนโดยเฉพาะความเขา้ใจท่าร าของนาฏยศพัท ์ซ่ึงส่งผลต่อการน าไปสู่การปฏิบติัท่า
ร าอยา่งถูกตอ้งและสวยงาม ท าให้นกัเรียนปฏิบติัท่าร าไดไ้ม่ดีพอ ผนวกกบัอิทธิพลของวฒันธรรม
ต่างชาติท่ีเผยแพร่เขา้มาอยา่งรวดเร็ว จึงท าให้นกัเรียนบางคนเลือกท่ีจะสนใจนาฏศิลป์ไทยน้อยลง
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เพราะได้รับวฒันธรรมต่างชาติท่ีมีความสนุกสนานมีรูปแบบท่ีหลากหลายมากข้ึน เมื่อวิเคราะห์
หลกัสูตรการเรียนการสอนในระดบัประถมศึกษา พบว่าเน้ือหาความรู้และเวลาในการเรียนการสอน
ค่อนขา้งน้อย เพราะการเรียนกลุ่มสาระศิลปะ ประกอบดว้ยวิชาทศันศิลป์ ดนตรีและนาฏศิลป์ไทย 
พ้ืนฐานการเรียนสาระวิชาดงักล่าวตอ้งใชเ้วลาในการฝึกปฏิบติัมากๆ เน่ืองจากนักเรียนขาดความ
ต่อเน่ืองในการปฏิบติัท าใหไ้ม่สามารถปฏิบติัไดดี้  รูปแบบการเรียนการสอนน้ีในวิชานาฏศิลป์ไทย
น้ี ควรเป็นรูปแบบท่ีมุ่งช่วยพฒันาความสามารถของผูเ้รียนในดา้นการปฏิบติั การกระท า หรือการ
แสดงออกต่างๆ ซ่ึงจ  าเป็นตอ้งใชห้ลกัการ วิธีการ ท่ีแตกต่างไปจากการพฒันาทางดา้นจิตพิสัยหรือ
พุทธิพิสยัซ่ึงมีดงัน้ี  1)รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการพฒันาทกัษะปฏิบติัของซิมพ์ซนั
(Simpson) มีหลกัการสอนทกัษะปฏิบติัเพื่อช่วยใหผู้เ้รียนสามารถปฏิบติัหรือท างานท่ีตอ้งอาศยัการ
เคล่ือนไหวหรือการประสานงานของกลา้มเน้ือทั้งหลายไดอ้ยา่งดี มีความถูกตอ้งและมีความช านาญ  
2)รูปแบบการเรียนการสอนทกัษะปฏิบติัของแฮร์โรว์ (Harrow) มีหลกัการสอนมุ่งให้ผูเ้รียนเกิด
ความสามารถทางดา้นทกัษะปฏิบติัต่างๆกล่าวคือผูเ้รียนสามารถปฏิบัติหรือกระท าอย่างถูกตอ้ง
สมบูรณ์และช านาญ และ  3)รูปแบบการเรียนการสอนทกัษะปฏิบติัของเดวีส์ (Davies) มีหลกัการ
สอนรูปแบบน้ีมุ่งช่วยพฒันาความสามารถดา้นทกัษะปฏิบติัของผูเ้รียนโดยเฉพาะอยา่งยิ่งทกัษะท่ี
ประกอบดว้ยทกัษะยอ่ยจ านวนมาก  

ในการจดัการเรียนรู้นาฏศิลป์ไทยมีหลากหลายแนวคิดแต่การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด
ของเดวีส(Davies’Instructional Model for Psychomotor Domain)น่าสนใจ เน่ืองจากเป็นการฝึกให้
นักเรียนสามารถท าทักษะย่อย ๆ เหล่านั้ นได้ก่อนแลว้ค่อยเช่ือมโยงต่อกันเป็นทักษะใหญ่  จะ
สามารถพฒันานักเรียนในดา้นทกัษะความคิดสร้างสรรค์และทกัษะการปฏิบติัซ่ึงประกอบดว้ย 5 
ขั้นตอน  ไดแ้ก่ 

ขั้นท่ี 1 ขั้นดูการสาธิต 
ขั้นท่ี 2 ขั้นปฏิบติัทกัษะยอ่ยๆ 
ขั้นท่ี 3 ขั้นผสมผสาน 
ขั้นท่ี 4 ขั้นพฒันา 
ขั้นท่ี 5 ขั้นสมบูรณ์  
ทกัษะเพื่อการด ารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 ในปัจจุบนันั้น สาระวิชาก็มีความส าคญัแต่ไม่

เพียงพอส าหรับการเรียนรู้  ปัจจุบนัการเรียนรู้สาระวิชาควรเป็นการเรียนจากการคน้ควา้ดว้ยตนเอง
ของนักเรียนโดยครูช่วยแนะน าและช่วยออกแบบกิจกรรมท่ีจะช่วยให้นักเรียนแต่ละคนสามารถ
ประเมินความกา้วหน้าของการเรียนรู้ของตนเองได ้ทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ท่ีจ  าเป็นต่อการเรียนรู้
ไปตลอดชีวิต   แนวคิดหลกัๆจะประกอบไปดว้ยทกัษะทางดา้นการคิด การสร้างสรรค ์การท างาน
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เป็นทีม การส่ือสารสารสนเทศและทักษะการเรียนรู้(วิจารณ์ พานิช,2555,น.19)  นักเรียนในยุค
ศตวรรษท่ี 21 ตอ้งมีทกัษะการเรียนรู้โดยเฉพาะทกัษะความคิดสร้างสรรค์ การจดัการเรียนการสอน
ตอ้งจดักลุ่ม ระดมความคิด และร่วมกนัสร้างสรรคผ์ลงานของนกัเรียน  ท าให้ผลงานการแสดงออก
ถึงความคิดสร้างสรรค์ท่ีร่วมกนัคิดของกลุ่มนักเรียนนั้น  จะท าให้เกิดความคิดริเร่ิม   แปลกใหม่   
ยดืหยุน่   และกวา้งไกลกว่าการคิดคนเดียว นัน่คือ ความคิดสร้างสรรคใ์นศตวรรษท่ี 21  ซ่ึงจะท าให้
ผลงานมีคุณค่าและการจดัการเรียนรู้วิชานาฏศิลป์ไทยควรส่งเสริมทักษะทางดา้นนาฏศิลป์ของ
นกัเรียน  โดยเฉพาะอย่างยิ่งทกัษะปฏิบติัความคิดสร้างสรรคใ์ห้มีความเหมาะสมต่อกิจกรรมการ
เรียนรู้และจดักิจกรรมการเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้และประสบการณ์เดิมของนกัเรียน 
เพื่อท าใหน้กัเรียนไม่รู้สึกเบ่ือหน่าย สนใจเรียนแสวงหาความรู้และพฒันาทกัษะความคิดสร้างสรรค์
ของนกัเรียนท่ีมีอยูแ่ลว้ใหเ้พ่ิมยิง่ข้ึน 

ดังนั้ น ผู ้วิจัยจึงสนใจ การพัฒนาทักษะนาฏศิลป์ไทยและความคิดสร้างสรรค ์ 
ตามแนวคิดของเดวีส์  ส าหรับพฒันาทกัษะปฏิบติัอยา่งละเอียดจากทกัษะยอ่ยๆรวมเป็นทกัษะใหญ่  
เป็นแนวคิดท่ีท าให้นักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้นเข้าใจมากยิ่งข้ึน  อีกทั้งยงัเป็นแนวทาง 
ในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนในศตวรรษท่ี 21   เพื่อให้นักเรียนสามารถ 
น าความคิดน้ีไปใชป้ระกอบอาชีพไดใ้นอนาคตต่อไป 
 
1.2  วตัถุประสงค์กำรวจิยั 
       1.  เพื่อเปรียบเทียบทกัษะนาฏศิลป์ไทย ก่อนและหลงั การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์   
       2.  เพื่อเปรียบเทียบทกัษะความคิดสร้างสรรค ์ก่อนและหลงั การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ 
       3.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์                    

4.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ 
 
1.3  สมมตฐิำนของกำรวจิยั 
       1.  นักเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ มีทกัษะนาฏศิลป์ไทยหลงัเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน               
       2.  นักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์  มีทักษะความคิดสร้างสรรค์หลงั
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน                         
       3.  นักเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน
สูงกว่าก่อนเรียน       
       4.  นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ มีความพึงพอใจ อยูใ่นระดบัมาก  
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1.4  กรอบแนวคดิกำรวจิยั 
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยั รวมทั้งศึกษาแนวคิด ทฤษฎีทางการศึกษาท่ีผ่านมา

ผูว้ิจยัพบว่า ทกัษะนาฏศิลป์ไทยท่ีควรพฒันาให้แก่นักเรียน คือ ทกัษะการปฏิบติั อีกทั้งทกัษะใน
ศตวรรษท่ี 21 ท่ีควรพฒันา คือ ทกัษะความคิดสร้างสรรค ์โดยการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเด
วีส์ มีความเหมาะสมส าหรับการน ามาใชใ้นการพฒันาทกัษะปฏิบติัทางนาฏศิลป์และทกัษะความคิด
สร้างสรรคใ์นการเรียนนาฏศิลป์ไทยท่ีเนน้การพฒันาทกัษะส่วนใหญ่จะประกอบไปดว้ยทกัษะยอ่ย 
ๆ จ านวนมาก การฝึกให้นกัเรียนสามารถท าทกัษะยอ่ย ๆ เหล่านั้นไดก่้อนแลว้ค่อยเช่ือมโยงต่อกนั
เป็นทกัษะใหญ่ จะช่วยใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาทกัษะนาฏศิลป์และความคิดสร้างสรรค ์ซ่ึงแนวคิดของ
เดวีส์ประกอบไปดว้ย 5 ขั้นตอน    
 
                       
                  ตวัแปรตามท่ีศกึษา รวม 4 ตวั  และไดส้รุปเป็นกรอบแนวคิดในการวิจยัดงั ภาพท่ี1.1 

                                                                                                                                
  

 
 
 
 
 
 
 
ภำพที่ 1.1  กรอบแนวคิดการวิจยั 
 
1.5  ขอบเขตของกำรวจิยั 

ผูว้ิจยัไดก้  าหนดขอบเขตของการวิจยั ไวด้งัต่อไปน้ี 
1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

1.1  ประชากร ได้แก่ ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ีได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษา
ตอนตน้โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ อ.ศรีราชา จ.ชลบุรี สังกดัองค์การบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี                         
ท่ีก  าลงัศึกษาในภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา 2561   รวม  13 หอ้ง  จ  านวน 450 คน 

ตวัแปรต้น 

การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์              

ตวัแปรตำม 

1.ทกัษะนาฏศิลป์ไทย 

2.ทกัษะความคิดสร้างสรรค ์

3.ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

4.ความพึงพอใจต่อการจดัการ

เรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์    
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1.2  กลุ่มตวัอย่าง  ท่ีใชใ้นการวิจัยคร้ังน้ีได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน
ชุมชนวดัหนองคอ้ อ.ศรีราชา จ.ชลบุรีสังกดัองค์การบริหารส่วนจังหวดัชลบุรี  ภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2561  กลุ่มตวัอยา่งไดม้าโดยใชก้ารสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) จ านวน 1 
หอ้งเรียนรวม 30 คน  

2.  ตวัแปรท่ีใชใ้นการศึกษา  
2.1  ตวัแปรตน้ (Independent Variables) คือ การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ 
2.2  ตวัแปรตาม (Dependent Variables) คือ 

2.2.1  ทกัษะนาฏศิลป์ไทย 
2.2.2  ทกัษะความคิดสร้างสรรค ์
2.2.3  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
2.2.4  ความพึงพอใจต่อการการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์              

3.  เน้ือหาท่ีใชใ้นการวิจยั                                                                                                                                               
เน้ือหาท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้วิชานาฏศิลป์ไทยไทยชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ตาม

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศกัราช 2551โดยมขีอบเขตเน้ือหา ดงัน้ี                 
3.1  ทกัษะนาฏศิลป์ไทย                       

3.1.1  ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ไทย  
3.1.2  นาฏยศพัท ์  
3.1.3  การตีบท  

3.2  ระยะเวลา  
ระยะเวลาในการด าเนินการวิจัยคร้ังน้ีใชเ้วลา 6 สัปดาห์ รวม 28 ชั่วโมง โดยท าการ

ทดสอบก่อนเรียน 2 ชัว่โมง ด าเนินกิจกรรมเรียนรู้ 24 ชัว่โมง และ ทดสอบหลงัเรียน 2 ชัว่โมง 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

1.6  นิยำมศัพท์เฉพำะ                                                                              
กำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดของแนวของเดวีส์   (Davies’ Instructional Model for 

Psychomotor Domain) หมายถึง การฝึกให้นกัเรียนสามารถท าทกัษะย่อย ๆ ก่อนแลว้ค่อยเช่ือมโยงต่อ
กนั  เป็นทกัษะใหญ่ จะช่วยใหน้กัเรียนประสบผลส าเร็จและรวดเร็วข้ึน ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน  ดงัน้ี                    

ขั้นท่ี 1 ขั้นดูการสาธิต  เป็นขั้นท่ีครูให้นักเรียนได้ฝึกทักษะนาฏศิลป์ไทยโดยให้
นกัเรียนดูการสาธิตทั้งหมดตั้งแต่ตน้จนจบ  

ขั้นท่ี 2 ขั้นปฏิบติัทกัษะยอ่ยๆ  เมื่อนกัเรียนไดฝึ้กทกัษะนาฏศิลป์ไทยทั้งหมดแลว้ ครูจะ
แบ่งทกัษะนาฏศิลป์ไทยเป็นยอ่ยๆ   
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ขั้นท่ี 3 ขั้นผสมผสาน  ให้นกัเรียนฝึกทกัษะนาฏศิลป์ไทยเองโดยไม่มีการสาธิตหรือมี
แบบอยา่งใหดู้ หากนกัเรียนติดขดัจุดใด ครูจะคอยใหค้  าช้ีแนะ  

ขั้นท่ี 4 ขั้นพฒันา  เมื่อนักเรียนปฏิบติัไดแ้ลว้ ครูจะคอยแนะน าเทคนิคการฝึกทักษะ
นาฏศิลป์ไทยท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนสามารถฝึกทกัษะนาฏศิลป์ไทยไดดี้ข้ึน  

ขั้นท่ี 5 ขั้นสมบูรณ์  ให้นักเรียนเช่ือมโยงทกัษะนาฏศิลป์ไทยส่วนย่อยๆให้เป็นทกัษะ
นาฏศิลป์ไทยท่ีสมบูรณ์ เมื่อนกัเรียนสามารถปฏิบติัทกัษะนาฏศิลป์ไทยไดแ้ลว้นั้น  

ทักษะนำฏศิลป์ไทย  หมายถึง  ความสามารถการฝึกหัดท่านาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้เพ่ือ
เป็นพ้ืนฐานของการเรียนนาฏศิลป์ไทยและนักเรียนต้องเร่ิมจดจ าจากการฝึกหัดท่าเบ้ืองตน้เพ่ือ
น าไปสู่ภาษาท่า นาฏยศพัท ์โดยพิจารณาทกัษะนาฏศิลป์ไทยออกเป็น 3 ดา้น  ไดแ้ก่ 

1.  ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ คือ การแสดงท่าทางแทนค าพูด ใชแ้สดงกิริยา หรืออิริยาบถ  
และใชแ้สดงถึงอารมณ์ภายใน 

2.  นาฏยศพัท ์ คือ ศพัทเ์ฉพาะทางนาฎศิลป์ท่ีใชเ้ก่ียวกบัการเรียกท่าร า  กิริยาท่ีแสดงมี
ส่วนศีรษะใบหนา้และไหล่  ส่วนแขนและมือ  ส่วนของล าตวั  ส่วนขาและเทา้ 

3.  การตีบท คือ การแสดงท่าร าตามบทร้อง บทเจรจาหรือบทพากยค์วรค านึงถึงความหมาย
ของบท แบ่งเป็นการตีบทแบบธรรมชาติ และการตีบทแบบละคร 

ทักษะควำมคดิสร้ำงสรรค์ หมายถึง ความสามารถในการคิดของแต่ละบุคคลท่ีสามารถ
ปรับเปล่ียนความคิดท่ีมีอยู่เดิม สู่ความคิดท่ีแปลกใหม่ โดยวดัจากแบบวดัความคิดสร้างสรรค์  
น าไปสู่การคิดประดิษฐท่์าทางประกอบเพลง การออกแบบเลียนแบบท่าทางจากส่ิงต่างๆ และเกิด
แนวทางการแกปั้ญหาต่างๆ ซ่ึงเป็นผลจากการท างานของสมอง ในส่วนท่ีเก่ียวกบัอารมณ์ความรู้สึก
หรือสมองซีกขวา ซ่ึงสามารถเกิดข้ึนได้จากการไม่ยึดติดกับกรอบความคิดเดิม กฎเกณฑ์เดิม 
ความคิดสร้างสรรคคิ์ดไดห้ลายแง่มุม  คิดไดม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะคิดได ้ความคิดสร้างสรรค์จึงเป็นการ
มองปัญหาในแนวกวา้ง โดยวดัจากแบบความคิดสร้างสรรค์ตามแนวคิดกิลฟอร์ด  มี 4 องค์ประกอบ 
ไดแ้ก่ 

1.  คิดริเร่ิม (Originality) หมายถึง ความคิดแปลกใหม่ไม่ซ ้ากนักบัความคิดของคนอ่ืน 
และแตกต่างจากความคิดธรรมดา ความคิดริเร่ิมอาจเกิดจากการคิดจากเดิมท่ีมีอยู่แลว้ให้แปลก
แตกต่างจากท่ีเคยเห็น 

2.  คิดคล่องแคล่ว (Fluency) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหาค าตอบได้
อยา่งคล่องแคล่วรวดเร็ว 

3.  คิดยดืหยุน่ (Flexibility) เป็นความสามารถท่ีจะคิดไดห้ลายทางอยา่งอิสระ และความสามารถใน
การดดัแปลงความรู้หรือประสบการณ์ใหเ้กิดประโยชน์หลายๆดา้น 
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4.  คิดละเอียดลออ ( Elaboration) หมายถึง ความคิดในรายละเอียดเป็นขั้นตอน สามารถอธิบาย
ใหเ้ห็นภาพชดัเจน หรือเป็นผลงานท่ีสมบูรณ์ข้ึน  

ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน  หมายถึง คะแนนจากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ ท่ีครอบคลุมกลุ่มสาระการเรียนรู้ เน้ือหา และจุดประสงค์การ
เรียนรู้ ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน  โดยวดัพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 4 ดา้น  กล่าว คือ 1) ความจ า  
2) ความเขา้ใจ 3) การประยกุตใ์ช ้และ 4) การวิเคราะห์ 

ควำมพึงพอใจของนักเรียน  หมายถึง ความรู้สึกช่ืนชอบ สนใจ กระตือรือร้นของ
นกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ ประกอบไปด้วยประเด็นการประเมิน 2 ดา้น 
คือ 1) ด้านเน้ือหาสาระ และ 2) ดา้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซ่ึงประเมินโดยใชแ้บบสอบถาม
ความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน เป็นแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณ
ค่า 3 ระดบั (Rating Scale) 

 
1.7  ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 

งานวิจยัน้ีสามารถน าไปใชพ้ฒันาทกัษะนาฏศิลป์ไทยและทกัษะความคิดสร้างสรรค์
ของนักเรียนให้มีประสิทธิภาพเพ่ิมข้ึน เพ่ือให้นักเรียนน าทักษะและความสามารถเหล่าน้ีไป
ประยุกต์ใชใ้ห้เกิดประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตของตนเองได ้ อีกทั้งผูว้ิจยัยงัหวงัให้งานวิจยัน้ีเป็น
ทางเลือกหน่ึงในการพฒันาการจดัการเรียนรู้วิชานาฏศิลป์ไทยส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ต่อไป 

 



 
 

บทที ่2 
แนวคดิ ทฤษฎแีละผลงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
การวิจยั เร่ือง  การพฒันาทกัษะนาฏศิลป์ไทยและความคิดสร้างสรรค ์ ตามแนวคิดของ

เดวีส์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนตน้ ผูว้ิจยัไดศ้ึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง
โดยน าเสนอสาระดงัต่อไปน้ี 
2.1  การเรียนนาฏศิลป์ 
       2.1.1  ความหมายของนาฏศิลป์ 
       2.1.2  ความส าคญัของนาฏศิลป์ 
       2.1.3  การจดักิจกรรมนาฏศิลป์ในระดบัประถมศึกษา 
2.2  รูปแบบการสอนทกัษะปฏิบติั  
       2.2.1  ความหมายของทกัษะปฏิบติั  
       2.2.2  จุดมุ่งหมายของการสอนทกัษะปฏิบติั 
       2.2.3  การสอนทกัษะปฏิบติั 
2.3  รูปแบบการสอนทกัษะปฏิบติัของเดวีส์ 
       2.3.1 รูปแบบการเรียนการสอนทกัษะปฏิบติัของเดวีส์  
2.4  ทกัษะนาฏศิลป์   
2.5  ความคิดสร้างสรรค ์               
       2.5.1  ความหมายของความคิดสร้างสรรค ์                                                                                                             
       2.5.2  ความส าคญัของความคิดสร้างสรรค ์
       2.5.3  องคป์ระกอบของความคิดสร้างสรรค ์                                                                                                   
       2.5.4  การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์                                                                                        
       2.5.5  การวดัความคิดสร้างสรรค ์
2.6  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

2.6.1  ความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
2.6.2  เคร่ืองมือวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
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2.7  ความพึงพอใจ 
2.7.1  ความหมายของความพึงพอใจในการเรียนรู้ 
2.7.2  องคป์ระกอบท่ีท าใหเ้กิดความพึงพอใจในการเรียนรู้ 

        2.7.3  แบบวดัความพึงพอใจ 
2.8  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 
2.1  การเรียนนาฏศิลป์ 

2.1.1  ความหมายของนาฏศิลป์ มีผูใ้หค้วามหมายของนาฏศิลป์ไวห้ลายท่าน ดงัต่อไปน้ี                                                    
นาฏ   ความหมาย   ตามพจนานุกรมไทยฉบบัทนัสมยั (2543,น.285) หมายถึง เก่ียวกบั

การฟ้อนร า, เก่ียวกบัการแสดงละคร 
นาฏ ความหมายตามพจนานุกรมไทยฉบับทันสมยั (2543,น.285) หมายถึง   การ

เคล่ือนไหวอวยัวะ,นางละคร การฟ้อนร า หรือ ความรู้แบบแผนของการฟ้อนร า 
ศิลปะ  เป็นค าภาษาสันสกฤต (ส.ศิลปะ; ป.สิปุป ว่า มีฝีมืออย่างยอดเยี่ยม)ซ่ึงหมายถึง 

การแสดงออกมาใหป้รากฏข้ึนอยา่งงดงามน่าพึงชม  ก่อใหเ้กิดอารมณ์สะเทือนใจ  ตรงกบั 
ภาษาองักฤษว่า “Arts”( อมรา  กล ่าเจริญ,2542,น.1) 

ดงันั้นเม่ือประมวลทั้งสองค ามารวมเป็นค าว่า“นาฏศิลป์” ท่ีนกัวิชาการใหค้วามหมายไว้
น่าสนใจ  คือ นาฏศิลป์  หมายถึง  ศิลปะการร้องร าท าเพลงท่ีมนุษยเ์ป็นผูส้ร้างสรรค์โดยประดิษฐ์
ข้ึนอย่างประณีตและมีแบบแผน  ให้ความรู้  ความบนัเทิง  ซ่ึงเป็นพ้ืนฐานส าคญัท่ีแสดงให้เห็นถึง
วฒันธรรมความรุ่งเรืองของชาติไดเ้ป็นอยา่งดี (สุมิตร  เทพวงศ,์ 2542,น.2) 

นาฏศิลป์  หมายถึง  การร่ายร าในส่ิงท่ีมนุษยเ์ราไดป้รุงแต่งจากธรรมชาติให้สวยสด
งดงามข้ึน แต่ทั้งน้ีมิไดห้มายถึงแต่การร่ายร าเพียงอย่างเดียว  จะตอ้งมีดนตรีเป็นองค์ประกอบไป
ดว้ยจึงจะช่วยใหส้มบูรณ์แบบตามหลกัวิชานาฏศิลป์ (อาคม  สายาคม, 2545,น.15) 

นาฏศิลป์  เป็นค าสมาสระหว่างค าว่า นาฏ กบัค าว่า ศิลป์   ค าว่านาฏ  หมายถึง การฟ้อน
ร า  การแสดงละคร ดังนั้นค าว่านาฏศิลป์ มีความหมายว่า การฟ้อนร าท่ีมนุษยป์ระดิษฐ์ข้ึนให้
สวยงามโดยอาศยัธรรมชาติเป็นแบบอยา่ง (ลดัดา  พนสันอก,2542,น.2) 

นาฏศิลป์  หรือ นาฏยศิลป์  หมายถึง ศิลปะการฟ้อนร าทั้งท่ีเป็นระบ า ร า เตน้ รวมทั้ง
ละคร ร า โขน หนังใหญ่ ฯลฯ ปัจจุบนัมกัมีคนคิดช่ือใหม่ให้ดูทนัสมยั คือ นาฏกรรม  สังคีตศิลป์  
วิพิธทศันา  และศิลปะการแสดง ซ่ึงมีความหมายใกลเ้คียงกนัเพราะเป็นค าท่ีครอบคลุมศิลปะแห่ง
การร้อง  การร า  และการบรรเลงดนตรี (สุรพล  วิรุฬห์รักษ,์ 2543, น.12) 
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อาคม  สายาคม (2509, น.1) กล่าวไวว้่า นาฏศิลป์ หมายถึง การฟ้อนร า ซ่ึงสอดคลอ้งกบั 
ธนิต อยูโ่พธ์ิ (2516, น.1) ท่ีกล่าวว่า นาฏศิลป์ หมายถึง ความช ่าชองในการละคร ฟ้อนร า 

พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546, น.576) 
นิยามค าว่า นาฏศิลป์ “ เป็นศิลปะแห่งการละครหรือการฟ้อนร า ” นอกจากน้ี  ยงัมีนกัการศึกษาและ
ท่านผูรู้้ไดใ้หนิ้ยามความหมายของนาฏศิลป์แตกต่างกนัออกไป  ดงัน้ี 

1.  ความช ่าชองในการละครและฟ้อนร า 
2.  ศิลปะการละครหรือการฟ้อนร าของไทย   
3.  การร้องร าท าเพลงเพื่อใหเ้กิดความบนัเทิงเริงใจ  
4.  การฟ้อนร าท่ีมนุษยป์ระดิษฐ์ข้ึนโดยการเลียนแบบท่าธรรมชาติดว้ยความประณีต

ลึกซ้ึง 
5.  ศิลปะการฟ้อนร าหรือความรู้แบบแผนของการฟ้อนร าซ่ึงเป็นส่ิงท่ีมนุษยป์ระดิษฐ์

ข้ึนดว้ยความงามอยา่งมีแบบแผน 
นาฏศิลป์  หมายถึง ศาตราและศิลป์แห่งการฟ้อนร าหรือความรู้แบบแผนของการฟ้อน

ร า  เป็นส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างสรรค์ข้ึนดว้ยความประณีตงดงาม ความบนัเทิง อนัโน้มน้าวอารมณ์และ
ความรู้สึกของผูช้มให้คลอ้ยตาม  ศิลปะประเภทน้ีตอ้งอาศยัการบรรเลงของดนตรี และการขบัร้อง
เขา้ดว้ยกนั เพื่อส่งเสริมใหเ้กิดคุณค่ายิง่ข้ึน หรือเรียกว่า ศิลปะของการร้องร าท าเพลง 

ดังนั้นความหมายของนาฏศิลป์กล่าวโดยสรุป หมายถึง  ศิลปะการร้องร าท าเพลงท่ี
มนุษยเ์ป็นผูส้ร้างสรรค์ทั้งท่ีเป็นระบ า  ร า  เตน้  และอ่ืน ๆ รวมทั้งละครร า  โขน  หนังใหญ่ ฯลฯ 
โดยประดิษฐข้ึ์นอยา่งประณีตและมีแบบแผนท่ีสวยงาม  ใหค้วามรู้  ความบนัเทิงท่ีตอ้งมีดนตรีเป็น 

2.1.2  ความส าคญัของนาฏศิลป์ 
นาฏศิลป์แสดงถึงความเป็นเอกลกัษณ์ประจ าชาติ  ท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงระดบัจิตใจสภาพความ

เป็นอยูค่วามรู้ความสามารถ  ความเป็นไทย  ความเจริญรุ่งเรืองวฒันธรรม ประวติัศาสตร์ ดงัท่ี เรณู 
โกศนิานนท ์( 2544,น.6)    

นาฏศิลป์ไทย แสดงความเป็นอารยประเทศบ้านเมืองมีความเจริญรุ่งเรืองดีก็ด้วย
ประชาชนมีความเขา้ใจศิลปะ  เพราะศิลปะเป็นส่ิงมีค่าเป็นเคร่ืองโนม้นา้วอารมณ์  ใหไ้ปในทางท่ีดี
เป็นแนวทางน าให้คิดให้ก  าลงัใจในการท่ีจะสร้างความเจ ริญรุ่งเรืองให้แก่บ้านเมืองสืบไปซ่ึง
นาฏศิลป์เป็นแหล่งรวมศิลปะ  ประกอบด้วยศิลปะประเภทต่างๆ  มาเก่ียวข้องสอดคล้อง
กนั  เช่น  ศิลปะการเขียน  การก่อสร้าง  การออกแบบเคร่ืองแต่งกาย  และวรรณคดี  ศิลปะแต่ละ
ประเภทไดจ้ดัท ากนัดว้ยความประณีตสุขุมทั้งน้ีก็เน่ืองดว้ยศิลปะเป็นส่วนท่ีส าคญัส่วนหน่ึงของ
ชาติ มนุษยทุ์กชาติทุกภาษาตอ้งมีศิลปะของตนไวเ้ป็นประจ า  นบัแต่โบราณมาจนถึงทุกวนัน้ี  รวม
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ความว่านาฏศิลป์มีความส าคญัเก่ียวเน่ืองกนัทั้งส้ิน  สร้างความเป็นแก่นสารใหแ้ก่บา้นเมืองดว้ยกนั
ทั้งนั้น หนงัสือเรียนนาฏศิลป์ไทย ม.3 (2559) 

สรุปไดว้่า  นาฏศิลป์ไทยเป็นการศึกษาวฒันธรรมแขนงหน่ึง นาฏศิลป์มีการแสดงออก
ทางท่าร าท่ีอ่อนช้อยงดงามและแสดงอารมณ์ตามลักษณะของคนไทยท่ีแท้จริง และส่ือถึง
ความหมายของนักแสดงหรือนางร าท่ีได้ถ่ายทอดออกมาให้ผูช้มได้รับชม โดยมีมนุษยเ์ป็น
ศูนยก์ลางในการอนุรักษแ์ละสืบทอด นาฏศิลป์ยงัเป็นเอกลกัษณ์ประจ าชาติท่ีแสดงถึงระดบัจิตใจ
สภาพความเป็นอยูค่วามรู้ ความสามารถของคนไทยอีกดว้ย     

2.1.3  การจดักิจกรรมนาฏศิลป์ในระดบัประถมศึกษา                                          
ความหมายของการจัดกิจกรรมนาฏศิลป์การจัดกิจกรรมการเรียนดนตรีและ

นาฏศิลป์  ครูตอ้งท าให้เด็กเกิดความรู้สึกว่าดนตรีนาฏศิลป์  เป็นส่ิงน่าสนุกสนาน  น่าร่ืนรมย ์ น่า
พอใจและประสบการณ์ต่าง ๆเป็นส่ิงท่ีเขาปรารถนา  ชัว่โมงดนตรีและนาฏศิลป์ ควรเป็นชัว่โมงท่ี
เด็กมีความสุข  ได้ค้นพบส่ิงใหม่ๆ ท่ีเขาพอใจประสบการณ์ท่ีเด็กไดรั้บควรเป็นส่ิงท่ีเด็กสนใจ 
(อรวรรณ  บรรจงศิลป์ และ อาภรณ์ มาตรศาสตร์,2527)    

การจดัการเรียนสอนดนตรีและนาฏศิลป์ให้ประสบผลส าเร็จ   ครูจะตอ้งรู้วิธีสอนซ่ึง
เป็นหลกัท่ีควรปฏิบติัดงัน้ี 

1.  ให้นักเรียนลองปฏิบติัก่อนแลว้ให้ช่วยกนัสรุปเป็นหลกัการโดยครูอาจใชว้ิธีการ
แนะน าหรือสาธิตให้นักเรียนปฏิบติัแลว้ให้นักเรียนไดใ้ชค้วามคิดอย่างมีเหตุผลในการสรุปเป็น
หลกัการ ครูมีหนา้ท่ีช่วยป้อนค าถามหรือช้ีแนะแนวทางเพื่อใหไ้ดข้อ้สรุปท่ีถูกตอ้ง 

2.  สอนให้นักเรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ครูต้องให้โอกาสนักเรียนในการคิดหรือ
แสดงออกในกิจกรรมดนตรีและนาฏศิลป์บ่อยๆ เช่น การใหคิ้ดท่าทางประกอบเพลงประเภทต่างๆ 
เปิดโอกาสใหน้กัเรียนร่วมกนัท าจงัหวะประกอบเพลงดว้ยเคร่ืองประกอบจงัหวะท่ีนกัเรียนคิดหรือ
เลือกหามาเองตามท่ีคิดว่าเหมาะสม เปิดโอกาสใหน้กัเรียนแต่งเน้ือร้องเองเป็นตน้           

3.  จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ผสมผสานกนั  ในการสอนแต่ละคร้ังครูไม่ควร
มุ่งเน้นเน้ือหาหรือประสบการณ์ในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงเท่านั้ นกิจกรรมเน้นการฟัง  การร้อง
เพลง กิจกรรมเน้นจงัหวะและกิจกรรมนาฏศิลป์ควรผสมกลมกลืนกนัไปเพราะกิจกรรมต่างๆไม่
สามารถแยกกนัไดโ้ดยเด็ดขาด เด็กจะร้องเพลงไดจ้ะตอ้งผ่านการฟังมาก่อนตอ้งรู้จงัหวะของเพลง 
และถา้จะร าหรือแสดงท่าประกอบเพลงไดเ้ด็กจะตอ้งร้องเพลงไดก่้อนมิฉะนั้นก็ไม่สามารถก าหนด
ท่าทางไดถู้กตอ้ง 

4.  สอนใหเ้ช่ือมโยงกบัสาระอ่ืนครูสามารถใชกิ้จกรรมดนตรีและนาฏศิลป์เป็นแกนใน
การเช่ือมโยงวิชาอ่ืนๆหรือบูรณาการการเรียนการสอนได ้เช่นครูสอนเพลงนกเมื่อนกัเรียนร้องเพลง
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นกได ้รู้จงัหวะและท าท่าบินแบบนกไดค้รูอาจเช่ือมโยงไปถึงความรู้เร่ืองนกชนิดต่างๆ โยงไปถึง
สตัวต่์างๆท่ีมีปีก ไม่มีปีก     

5.  การสอนโดยเน้นคุณลักษณะนิสัยจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนดนตรี
นาฏศิลป์  ในระดบัประถมศึกษามิไดมุ้่งหมายเพียงให้ผูเ้รียนมีความรู้มีทกัษะ และเจตคติท่ีดีต่อ
กิจกรรมดนตรีนาฏศิลป์เท่านั้น  แต่จุดมุ่งหมายส าคญัอีกประการหน่ึง คือ มุ่งเสริมสร้างลกัษณะ
นิสัยท่ีพึงประสงค์นักเรียนจะพฒันาลกัษณะนิสัยไดม้ากน้อยเพียงใด ข้ึนอยู่กบักระบวนการเรียน
การสอนของครูและความเอาใจใส่ของครู ครูจ  าเป็นตอ้งให้ความสนใจในเร่ืองน้ีไปพร้อมๆกนักบั
การให้ความรู้  ทกัษะและเจตคติดว้ยลกัษณะนิสัยของนกัเรียนท่ีครูตอ้งเอาใจใส่   เช่น มารยาทใน
การฟังและชมการแสดง สมาธิในการฟังหรือชม  ความอดทน  การท างานร่วมกบัคนอ่ืน  การเป็น
ผูน้  าและผูต้ามท่ีดี  ความรับผดิชอบต่อหนา้ท่ี 

ดังนั้นการจัดกิจกรรมนาฏศิลป์ไทยท่ีเหมาะกับนักเรียน  ครูต้องท าให้นักเรียนเกิด
ความรู้สึกว่าอยากเรียนนาฏศิลป์เพราะเป็นส่ิงท าใหม้ีความสุข  สนุกสนาน   ผ่อนคลาย อีกทั้งเป็น
การส่งเสริมเพื่อฝึกฝนทักษะความคิดสร้างสรรค์จากประสบการณ์เดิมท่ีมีอยู่หรือจากการ
จินตนาการต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนของนักเรียน ท่ีไดค้น้พบส่ิงใหม่ๆท าให้นักเรียนสนใจ ใส่ใจ และเป็น
ชัว่โมงท่ีท าใหน้กัเรียนมีความสุข และปรารถนาท่ีจะเรียนวิชานาฏศิลป์ต่อไป 
 
2.2  รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัต ิ

2.2.1  ความหมายของทกัษะปฏิบติั ( Psychomotor skill ) 
ทกัษะปฎิบติัมีความหมายใกลเ้คียงกนักบัทกัษะ ในท่ีน้ีขอกล่าวถึงความหายของทกัษะ

ปฏิบติัท่ีนกัวิชาการหลายท่านไดก้ล่าวไวด้งัน้ี 
เดวีส์ (Davies, 1971: 50-56) ไดน้ าเสนอแนวคิดเก่ียวกบัการพฒันาทกัษะปฏิบติัไวว้่า 

ทกัษะส่วนใหญ่จะประกอบไปดว้ยทกัษะยอ่ย ๆ จ  านวนมาก การฝึกใหผู้เ้รียนสามารถท าทกัษะยอ่ย 
ๆ เหล่านั้นไดก่้อนแลว้ค่อยเช่ือมโยงต่อกนัเป็นทกัษะใหญ่ จะช่วยให้ผูเ้รียนประสบผลส าเร็จไดดี้
และเร็วข้ึน 

แกร์ริสนั (Garrison,1972,น.640) กล่าวว่า ทกัษะเป็นแบบพฤติกรรมท่ีกระท าดว้ยความ
ราบเรียบ ถูกตอ้ง รวดเร็ว และแม่นย  าซ่ึงเป็นผลมาจากการพฒันาความสามารถของตน 

กาเย่ (Gagne,1979) ไดใ้ห้ความหมายของการปฏิบติั (Performance) ว่าการปฏิบติัของ
ทกัษะปฏิบติัจะถูกสะทอ้นออกมาในการกระท าของการเคล่ือนไหวร่างกายท่ีเก่ียวขอ้งกบักิจกรรม
ของกลา้มเน้ือ การกระท าท่ีสงัเกตไดจ้ะถูกท าใหเ้ป็นมาตรฐานในรูปของความรวดเร็ว ความแม่นย  า 
ความแรง หรือความราบร่ืนในการจดัการ  



13 

ซิมป์สนั (Simpson,1997)ไดก้ล่าวว่า ทกัษะเป็นเร่ืองเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาทางร่างกาย
ของนักเรียนซ่ึงเป็นความสามารถในการประสานการท างานของกลา้มเน้ือและร่างกาย ในการ
ท างานท่ีมีความซบัซอ้นและตอ้งอาศยัความสามารถในการใชก้ลา้มเน้ือหลายๆ ส่วน การท างาน
ดังกล่าวเกิดข้ึนจากการสั่งงานของสมองตอ้งมีปฏิสัมพนัธ์กบัความรู้สึกท่ีเกิดข้ึน ทักษะปฏิบติั
สามารถพฒันาไดด้ว้ยวิธีการฝึกฝน ถา้หากไดรั้บการฝึกท่ีดีจะเกิดความถูกตอ้ง ความคล่องแคล่ว 
ความเช่ียวชาญและความคงทน ผลของพฤติกรรมหรือการกระท าสามารถสังเกตไดจ้ากความ
รวดเร็วความแม่นย  า ความแรง หรือความราบร่ืนในการปฏิบติังาน 

ดี เช โก (De Ceco,1986,น.309-319) กล่าวว่า ทกัษะ คือ การกระท าท่ีสนองต่อส่ิงเร้า
โดยการตอบสนองนั้นๆมีลกัษณะต่อเน่ืองกนั (Respone Chains) การตอบสนองนั้นจะเป็นการ
ประสานกนัของการเคล่ือนไหวของกลา้มเน้ือ ตั้งแต่ 2 ส่วนข้ึนไป (Movement Coodination) การ
ตอบสนองนั้นๆมีการแสดงออกท่ีเป็นกระบวนการ 

ส.วาสนา  ประวาลพฤกษ ์(2537,น.5) ไดใ้ห้ความหมายของทกัษะไวว้่า คือ ความช านิ
ช านาญ  วิชาทกัษะหรือเน้ือหาท่ีเป็นทกัษะ หมายถึง วิชาท่ีจะตอ้งสอนใหเ้กิดความช านาญ  สามารถ
น าไปใชไ้ดอ้ยา่งคล่องแคล่ว  ว่องไว ไม่ผดิพลาด วิชาเหล่าน้ีเปรียบเสมือนเคร่ืองมือ เคร่ืองใชท่ี้ตอ้ง
ฝึกให้เกิดความช านาน จึงจะสามารถใช้เคร่ืองมือเหล่าน้ีได้ดี  มีประสิทธิภาพ ความช านาญจะ
เกิดข้ึนได ้ตอ้งฝึกปฏิบติับ่อยๆและท ามากๆก็จะเกิดความช านาญ เกิดทกัษะข้ึน ท านอง เดียวกนักบั
วิชาทกัษะปฏิบติัหรือเน้ือหาท่ีประสงคจ์ะใหเ้กิดทกัษะปฏิบติั ก็ตอ้งใชว้ิธีสอนโดยฝึกให้ผูเ้รียนท า
มากๆบ่อยๆคร้ัง จนเกิดความช านาญ 

ชูเกียรติ  โพธ์ิทอง (2544,น.165)  ให้ความหมายของทกัษะว่า หมายถึง ความสามารถ
ในการท างานไดอ้ย่างถูกตอ้ง รวดเร็ว มีประสิทธิภาพในเวลาท่ีจ  ากดั ซ่ึงเกิดจากการฝึกฝนและการ
เรียน บ่อยคร้ังข้ึน ท าใหเ้กิดความช านาญในการปฏิบติังาน 

วรพนัธ์  เรืองโอชา (2546,น.22) ให้ความหมายของทกัษะว่า หมายถึงความสามารถ
เฉพาะตวัซ่ึงบุคคลนั้น สัง่สมประสบการณ์ไวใ้นตนเอง โดยทกัษะจะเกิดข้ึนก็ต่อเม่ือมีการฝึกฝนอยู่
ตลอดเวลาจนเกิดความช านาญ 

ทิศนา  แขมมณี(2547,น.308)  ไดใ้หค้วามหมาย ของทกัษะปฏิบติัว่าเป็นการสอนท่ีให้
ผูเ้รียนสามารถท าตามขั้นตอนไดถู้กตอ้งและรับรู้ขั้นตอนทั้งหมด ใชไ้ดจ้ริงในสถานการณ์ใหม่ๆ
และใหผู้เ้รียนไดฝึ้กฝนจนเกิดทกัษะสามารถน าไปใชไ้ดอ้ยา่งอตัโนมติั 

อภิชาต  อนุกูลเวช (2551,น.64) ใหค้วามหมายของทกัษะปฏิบติั คือความสามารถความ
ช านาญของกลา้มเน้ือท่ีกระท าออกมาอย่างถูกตอ้ง คล่องแคล่ว และรวดเร็ว ตอ้งอาศยัการฝึกหัด
อยา่งเหมาะสม ท าใหเ้กิดความช านาญในการปฏิบติั 
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สุนัณชา รักยินดีและ ณัฐรดี ผลผลาหาร (2557) ได้กล่าวว่า ทักษะเป็นการพฒันา
ความสามารถของบุคคลใหเ้กิดความช านาญในการปฏิบติักิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึงซ่ึงจะตอ้งใชก้าร
ปฏิบติัท่ีต่อเน่ือง ทกัษะของบุคคลจะเกิดข้ึนไดต้อ้งฝึกบ่อยๆ ท ามากๆ มีการท าซ ้าอยูเ่ป็นประจ าและ
ท าอยา่งต่อเน่ืองสม ่าเสมอ      

จากความหมายดงักล่าว พอสรุปไดว้่า ทกัษะปฏิบติั หมายถึง การกระท าส่ิงใดส่ิงหน่ึง
จนเกิดการเรียนรู้ ความช านาญ ความถนดั ความคล่องแคล่ว ซ่ึงจะตอ้งฝึกฝนเรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองไม่
ว่าจะเป็นทกัษะในดา้นใดก็ตาม 

2.2.2  จุดมุ่งหมายของการสอนทกัษะปฏิบติั  
สุวดี  สมถวิช(2541,น.24) กล่าวว่าจุดมุ่งหมายของการสอนทกัษะปฏิบติัสรุป ไดด้งัน้ี 
1.  ใหผู้เ้รียนรู้จกัและคุน้เคยกบัเคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีส าคญั  
2.  ให้ผูเ้รียนไดคุ้น้เคยกบัการวางแผนเตรียมการและทดลองใชเ้คร่ืองมือ ปฏิบติัการ

และการปฏิบติัต่างๆ 
3.  เพื่อฝึกฝนและพฒันาความสามารถในการสงัเกต รวบรวมและตีความขอ้มูลต่างๆท่ี

ไดจ้ากหอ้งปฏิบติัหรือฝึกปฏิบติัต่างๆ 
4.  เพื่อฝึกฝนและพฒันาความสามารถในการเสนอรายงานผลการปฏิบัติท่ีดี และมี

ความเหมาะสม 
5.  เพื่อพัฒนาความสามารถของผูเ้รียนในการท่ีจะรวบรวมและสัมพนัธ์แนวคิด 

หลกัการและความรู้ต่างๆเขา้ดว้ยเพ่ือมองภาพรวมของวิชานั้นๆ 
6.  เพ่ือประยกุตห์ลกัการทัว่ไปเขา้กบัสถานการณ์จริงในห้องทดลองหรือในการปฏิบติั

ภาคสนามอ่ืนๆ 
7.  เพ่ือใหเ้ห็นปัญหาและพิจารณาถึงทางเลือกในการด าเนินงานปฏิบติัส่ิงต่างๆ 
8.  เพ่ือให้รู้วิเคราะห์ผลของการฝึกต่อสมมติฐานท่ีตั้งไว ้และวิเคราะห์ผลท่ีเกิดข้ึนกบั

การปฏิบติัจริงในชีวิตประจ าวนั 
9.  เพื่อส่งเสริมและพฒันาทศันคติท่ีดีและก่อใหเ้กิดความภูมิใจในงานอาชีพดา้นต่างๆ 
วีระ ไทยพานิช (2551, น.15) กล่าวว่า การฝึก (Drill) หมายถึง การกระท าซ ้าหรือการท า

แบบฝึกหัดเพื่อพฒันาทกัษะ (Skill) และการปฏิบติั (Practice) คือการปฏิบติัจริงในส่ิงท่ีเรียนมาซ่ึง
การปฏิบติัยอ่ยๆ ก็จะเป็นการกระท าซ ้าๆ จุดมุ่งหมายส าคญัของการฝึกปฏิบติัซ ้า ๆ เพ่ือลงมือกระท า 

จริงและเป็นการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงท่ีส าคญัไดแ้ก่ 
1.  เพ่ือใหน้กัเรียนไดมี้ประสบการณ์ตรงท าใหเ้ขา้ใจในส่ิงท่ีเรียนไดดี้ข้ึน 
2.  เพ่ือใหน้กัเรียนเกิดทกัษะและเกิดการเรียนรู้ท่ีคงทนมากยิง่ข้ึน 
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3.  เพื่อลดความเบ่ือหน่ายและสร้างความต่ืนตวัใหก้บันกัเรียน 
4.  เพ่ือใหน้กัเรียนไดมี้โอกาสไดป้ระเมินตนเองว่าท าส่ิงท่ีไดรั้บมอบหมายไดห้รือไม่ 
5.  เพื่อให้ครูสามารถประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนจากการสังเกตผลงานของ

นกัเรียนท่ีไดจ้ากการฝึกปฏิบติั 
6.  เพ่ือให้นักเรียนมีทกัษะและเกิดความช านาญในส่ิงท่ีไดฝึ้กปฏิบติัซ่ึงจะเป็นพ้ืนฐาน

ในการเรียนรู้ส่ิงท่ีซบัซอ้นมากยิง่ข้ึน 
7.  เพื่อเสริมสร้างปฏิสัมพนัธ์ระหว่างครูกบันักเรียนและระหว่างนักเรียนดว้ยกนัเอง 

เช่นในกรณี “เพื่อสอนเพื่อน” เป็นตน้ และก่อใหเ้กิดความสามคัคีมากยิง่ข้ึน 
ออร์สทีนและลาสเลย ์(Ornstein & Lasley II, 2000, p. 190) ศึกษางานวิจยัเก่ียวกบัการ

ฝึกทกัษะปฏิบติั ไดข้อ้สรุปเป็นค าแนะน าในการปรับปรุงการใชก้ารฝึกและปฏิบติัให้ดียิง่ข้ึน ดงัน้ี 
                    1.  ตอ้งมีกฎระเบียบท่ีชดัเจนส าหรับพฤติกรรมทัว่ๆ ไปของนกัเรียน กฎระเบียบเหล่าน้ี 
ช่วยให้นักเรียนจดัการกบัความตอ้งการของตนเองได ้เช่น การขออนุญาตไปห้องน ้ า หรือแนวทาง
การปฏิบัติงานท่ีต้องท าเป็นประจ าโดยท่ีไม่รบกวนเพ่ือนร่วมชั้น เช่น การเหลาดินสอ เป็นตน้ 
                    2.  ครูควรเดินไปรอบๆ ห้องเพื่อดูแลและให้ค  าปรึกษานักเรียนขณะท่ีนักเรียนก าลงั
ท างานท่ีได้รับมอบหมาย ให้นักเรียนรู้สึกว่าครูก  าลังสังเกตพฤติกรรมของตนอยู่และใน
ขณะเดียวกนัครูก็พร้อมท่ีช่วยเหลือนกัเรียนหากมีปัญหาเกิดข้ึน 

3.  ให้ค  าแนะน า ค  าอธิบายและผลป้อนกลบัแก่นักเรียน ยิ่งครูให้ความสนใจนักเรียน
มากเท่าไร นักเรียนก็ยิ่งสนใจในการท างานท่ีครูมอบหมาย และครูตอ้งคอยสังเกตนักเรียน หาก
นกัเรียนเกิดความไม่เขา้ใจหรือสบัสนเก่ียวกบังานท่ีท าใหค้รูด าเนินการช่วยเหลืออยา่งรวดเร็ว 

4.  ใชเ้วลาส าหรับการสอนและการสอนซ ้าเก่ียวกบัทกัษะพ้ืนฐานเพ่ิมมากข้ึน นกัเรียน
ในระดบัประถมศึกษาและนกัเรียนท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนต ่าควรไดรั้บการฝึกฝนเก่ียวกบัทกัษะ
การเรียนอยา่งเต็มท่ี 

5.  ใหน้กัเรียนไดฝึ้กและปฏิบติัทั้งในช่วงระหว่างและหลงัจากเกิดการเรียนรู้แลว้ 
6.  จดัใหม้ีการฝึกและการปฏิบติัท่ีมีความทา้ทายและหลากหลาย การฝึก ปฏิบติัอาจเป็น

เร่ืองท่ีท าใหน้กัเรียนเป็นทุกขห์รือเกิดการเบ่ือหน่ายได ้ถา้การฝึกปฏิบติันั้นง่ายหรือยากเกินไปหรือ
ใหท้ าส่ิงเดียวตลอด  

7.  ใหน้กัเรียนต่ืนตวัตลอดเวลาและมีใจจดจ่ออยูก่บังาน ครูตอ้งถามค าถามนกัเรียนเป็น
คร้ังคราวโดยเรียกทั้งนกัเรียนท่ีอาสาและไม่อาสาท่ีจะตอบ และครูตอ้งอธิบายเพ่ิมใหแ้ก่นกัเรียนใน
ขอ้ท่ีนกัเรียนตอบผดิ 
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8.  ครูต้องใช้กิริยาท่าทางท่ีมีความต่ืนตัวตลอดเวลา เพ่ือการจัดการชั้นท่ีดีขณะท่ี
นกัเรียนฝึกและปฏิบติั 

สุปราณี จิราณรงค ์(2551, น. 103-104) กล่าว่า หลงัจากสอนจบนกัเรียนจะตอ้งมีงานท า 
เช่น แบบฝึกหัด ใบงาน การบ้าน รายงานเด่ียว กลุ่ม โครงงาน เป็นต้น ซ่ึงครูจะต้องอธิบายให้
นกัเรียนเขา้ใจตรงกนัทั้งหอ้งในส่ิงงท่ีครูมอบหมายให ้

1.  แบบฝึกหดั เป็นงานท่ีนกัเรียนตอ้งรับผดิชอบท าหลงัจากจบบทเรียนท่ี ในระดบัชั้น
เล็กๆ เช่น ระดบัอนุบาลถึงระดบัชั้นประถมศึกษา ช่วงชั้นท่ี 1 นักเรียนยงัเล็กบางคนไม่สามารถ
ท างานดว้ยตนเองจนส าเร็จได ้ครูควรให้ความช่วยเหลือโดยการท าแบบฝึกหัดไปพร้อมๆ กนัทั้ง
ห้อง โดยครูให้นักเรียนทั้งห้องช่วยกนัคิด ช่วยกนัตอบ ท าไปพร้อมๆ กนั แลว้ครูเขียนสรุปเป็น
ค าตอบบนกระดานซ่ึงจะเป็นผลดีท่ีช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจเพ่ิมข้ึนหลงัสรุปบทเรียนแลว้ 

2.  การให้ท างานกลุ่ม และโครงงานต่างๆ ครูควรให้เวลาท่ีพอเหมาะและมีการติดตาม 
การท างานของนักเรียนอย่างสม ่าเสมอ พร้อมให้ความช่วยเหลือในเร่ืองค าแนะน า การแกปั้ญหา
ต่างๆ เป็นตน้ ปัญหานั้นๆ อาจเกิดจากการหาแหล่งขอ้มูลไม่ได ้ไม่รู้วิธีการท า ซ่ึงครูจะตอ้งเป็น 
ผูแ้นะน าช้ีทางใหน้กัเรียนสามารถท างานไดอ้ยา่งถูกตอ้ 

สรุปไดว้่า ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ใหน้กัเรียนไดฝึ้กและปฏิบติันั้น ครูตอ้งใชก้ลวิธี
ต่างๆ เพื่อใหก้ารฝึกและปฏิบติัเกิดผลมากท่ีสุด เทคนิคท่ีส าคญั ไดแ้ก่ ครูตอ้งคอยใหส้งัเกตการฝึก
และปฏิบติัของนักเรียนและพร้อมท่ีจะช่วยเหลือทนัทีท่ีนกัเรียนมีปัญหาหรือเกิดขอ้สงสัย รวมทั้ง
ให้ค  าแนะน า ค  าอธิบายหรือผลป้อนกลบัเก่ียวกบัผลการฝึกและปฏิบัติของนักเรียน นอกจากน้ี 
กิจกรรมท่ีครูฝึกต้องเป็นกิจกรรมท่ีท้าทายและหลากหลายและครูต้องใช้ค  าถามกระตุ้นอ ย่าง
สม ่าเสมอ                                                                                                                                  

2.2.3  การสอนทกัษะปฏิบติั 
การสอนทักษะปฏิบัติจะเน้นในเร่ืองการฝึกทักษะหรือ   (Psychomotor  Domain)  

ให้นักเรียนฝึกฝน  เพื่อผลแห่งการปฏิบติัได ้ท าได้แลว้ยงัช่วยเสริมจุดมุ่งหมายดา้นความรู้และ
เปล่ียนแปลง  ทศันคติไดก้ารสอนแบบฝึกปฏิบติัน้ีจะรวมถึงการเรียนรู้ในหอ้งทดลอง  (Laboratory) 
การสอบ  แบบทดสอบ (Experimentation)  และการฝึกฝน  (Practical)   ต่างๆเป็นต้น (อรอุษา  
ปุณยบูรณะ,2554,น.25-26) การสอนเพื่อใหเ้กิดทกัษะปฏิบติัไดม้ีผูเ้สนอวิธีการสอนไว ้ ดงัน้ี  

มาลินี จุฑะรพ(2539,น.133) กล่าวถึงการสอนเพื่อให้เกิดทกัษะว่าควรด าเนินการให้
ครบ 3 ขั้นตอน ดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 ขั้นให้ความรู้ในการฝึกทกัษะเร่ืองใดก็ตามผูฝึ้กจะตอ้งให้ความรู้ว่าทกัษะท่ีฝึก
นั้นมีขั้นตอนอยา่งไร อาจใชว้ิธีการบรรยาย สาธิต ใหดู้วิดีทศัน์หรือสไลดป์ระกอบค าบรรยาย                      
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ขั้นท่ี 2 ขั้นให้ลงปฏิบติัในการฝึกทกัษะจะต้องให้ทั้งความรู้และให้ลงมือปฏิบติัจริง
เพื่อใหเ้กิดความถูกตอ้งละยนืยนัว่าปฏิบติัไดจ้ริง                                                                             

ขั้นท่ี 3 ขั้นใหท้ดสอบความถูกตอ้งรวดเร็ว ในการฝึกทกัษะท่ีดีจะตอ้งมีการ ทดสอบว่า
ท าไดถู้กตอ้งรวดเร็วเพียงใดผูรั้บการฝึกทกัษะมีความมัน่ใจและสามารถปฏิบติัทกัษะ ดงักล่าวได้
โดยอตัโนมติัหรือไม่เพียงใด ถา้กระท าไดค้รบทั้ง 3 ขั้นตอน ก็เป็นท่ียืนไดว้่าบุคคลเกิดทกัษะข้ึน
แลว้  

ซิมพซ์นั (Simpson : 1972) กล่าวว่า ทกัษะปฏิบติัสามารถพฒันาไดด้ว้ยการฝึกฝน ซ่ึง 
หากไดรั้บการฝึกฝนดีแลว้ จะเกิดความถูกตอ้ง ความคล่องแคล่ว ความเช่ียวชาญช านาญการ และ 
ความคงทน ผลของพฤติกรรมการกระท า สามารถสังเกตไดจ้ากความรวดเร็ว ความแม่นย  า ความ
แรงหรือความราบร่ืนในการจดัการ ซ่ึงกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบน้ีมี ทั้งหมด 7 ขั้น  
กล่าวคือ 

ขั้นท่ี 1  ขั้นการรับรู้  เป็นขั้นการให้ผูเ้รียนรับรู้ในส่ิงท่ีจะท า โดยการให้ผูเ้รียนสังเกต
การท างานนั้นอยา่งตั้งใจ 

ขั้นท่ี 2  ขั้นการเตรียมความพร้อม  เป็นขั้นการปรับตวัให้พร้อมเพ่ือการท างานหรือ
แสดงพฤติกรรมนั้น ทั้งทางดา้นร่างกาย จิตใจ อารมณ์ โดยการปรับตวัให้พร้อมท่ีจะเคล่ือนไหว
หรือแสดงทกัษะนั้น ๆ และมีจิตใจและสภาวะอารมณ์ท่ีดีต่อการท่ีจะท าหรือแสดงทกัษะนั้น ๆ 

ขั้นท่ี 3  ขั้นการสนองตอบภายใต้การควบคุม  เป็นขั้นท่ีให้โอกาสแก่ผูเ้รียนในการ
ตอบสนองต่อส่ิงท่ีรับรู้ ซ่ึงอาจใชว้ิธีการให้ผูเ้รียนเลียนแบบการกระท า หรือการแสดงทกัษะนั้น 
หรืออาจใชว้ิธีการใหผู้เ้รียนลองผดิลองถูก จนกระทัง่สามารถตอบสนองไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

ขั้นท่ี 4  ขั้นการให้ลงมือกระท าจนกลายเป็นกลไกท่ีสามารถกระท าไดเ้อง  เป็นขั้นท่ี
ช่วยใหผู้เ้รียนประสบผลส าเร็จในการปฏิบติั และเกิดความเช่ือมัน่ในการท าส่ิงนั้น ๆ 

ขั้นท่ี 5  ขั้นการกระท าอยา่งช านาญ  เป็นขั้นท่ีช่วยให้ผูเ้รียนไดฝึ้กฝนการกระท านั้น ๆ  
จนผูเ้รียนสามารถท าไดอ้ย่างคล่องแคล่ว ช านาญ เป็นไปโดยอตัโนมติั และดว้ยความเช่ือมัน่ใน
ตนเอง 

ขั้นท่ี 6  ขั้นการปรับปรุงและประยุกต์ใช ้ เป็นขั้นท่ีช่วยให้ผูเ้รียนปรับปรุงทกัษะหรือ
การปฏิบติัของตนใหดี้ยิง่ข้ึน และประยกุตใ์ชท้กัษะท่ีตนไดรั้บการพฒันาในสถานการณ์ต่าง ๆ 

ขั้นท่ี 7  ขั้นการคิดริเร่ิม  เม่ือผูเ้รียนสามารถปฏิบติัหรือกระท าส่ิงใดส่ิงหน่ึงอยา่งช านาญ 
และสามารถประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ท่ีหลากหลายแลว้ ผูป้ฏิบติัจะเร่ิมเกิดความคิดใหม่ ๆ ในการ
กระท า หรือปรับการกระท านั้นใหเ้ป็นไปตามท่ีตนตอ้งการ 
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แฮร์โรว ์(Harrow, 1972, pp. 96-99) ไดจ้ดัล  าดบัขั้นของการเรียนรู้ทางดา้นทกัษะปฏิบติั
โดยเร่ิมจากระดบัท่ี ซบัซอ้นน้อยไปจนถึงระดบัท่ีมีความซบัซอ้นมาก ซ่ึงกระบวนการเรียนการ
สอนของรูปแบบน้ีมีทั้งหมด 5 ขั้น คือ ระเบียบวิธีการสอน (Methodology) ดงัต่อไปน้ี 

1.  ขั้นการเลียนแบบ เป็นขั้นท่ีให้ผูเ้รียนสังเกตการกระท าท่ีตอ้งการใหผู้เ้รียนท าไดซ่ึ้ง
ผูเ้รียนยอ่มจะรับรู้หรือ สงัเกตเห็นรายละเอียดต่าง ๆ ไดไ้ม่ครบถว้น แต่อยา่งนอ้ยผูเ้รียนจะสามารถ
บอกไดว้่า ขั้นตอนหลกัของการกระท านั้น ๆ มีอะไรบา้ง  

2.  ขั้นการลงมือกระท าตามค าสั่ง เม่ือผูเ้รียนไดเ้ห็นและสามารถบอกขั้นตอนของการ
กระท าท่ีตอ้งการเรียนรู้แลว้ ให้ผูเ้รียนลงมือท าโดยไม่มีแบบอย่างให้เห็น ผูเ้รียนอาจลงมือท าตาม
ค าสั่งของ ผูส้อน หรือท าตามค าสั่งท่ีผูส้อนเขียนไวใ้นคู่มือก็ได ้การลงมือปฏิบติัตามค าสั่งน้ี แม้
ผูเ้รียนจะยงัไม่สามารถท าไดอ้ย่างสมบูรณ์ แต่อย่างน้อยผูเ้รียนก็ไดป้ระสบการณ์ในการลงมือท า 
และคน้พบปัญหาต่างๆ ซ่ึงช่วยให ้เกิดการเรียนรู้ และการปรับการกระท าใหถู้กตอ้งสมบูรณ์ข้ึน 

3.  ขั้นการกระท าอย่างถูกตอ้งสมบูรณ์ (Precision) ขั้นน้ีเป็นขั้นท่ีผูเ้รียนจะตอ้งฝึกฝน
จนสามารถท าส่ิงนั้น ๆ ได้อย่างถูกต้องสมบูรณ์ โดยไม่จ  าเป็นต้องมีแบบอย่างหรือมีค าสั่งน า
ทางการกระท าการกระท าท่ี ถูกตอ้งแม่นย  าตรง พอดี สมบูรณ์แบบ เป็นส่ิงท่ีผูเ้รียนจะตอ้งสามารถ
ท าไดใ้นขั้นน้ี  

4.  ขั้นการแสดงออก (Articulation) ขั้นน้ีเป็นขั้นท่ีผูเ้รียนมีโอกาสได้ฝึกฝนมากข้ึน 
จนกระทัง่สามารถกระท าส่ิงนั้นไดถู้กตอ้งสมบูรณ์แบบอย่างคล่องแคล่ว รวดเร็ว ราบร่ืน และดว้ย
ความมัน่ใจ  

5.  ขั้นการกระท าอย่างเป็นธรรมชาติ (Naturalization) ขั้นน้ีเป็นขั้นท่ีผูเ้รียนสามารถ
กระท าส่ิงนั้น ๆ อยา่งสบาย เป็นไปอยา่งอตัโนมติั โดยไม่รู้สึกว่าตอ้งใชค้วามพยายามเป็นพิเศษ ซ่ึง
ตอ้งอาศยัการปฏิบติับ่อย ๆ ในสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีหลากหลาย 

เดวีส์ (Davies,I.K.’s study) (อา้งถึงใน ทิศนา แขมณี, 2545, น.244-245) เสนอแนวคิด
เก่ียวกับการพฒันาทักษะปฏิบัติส่วนใหญ่ประกอบไปด้วยทักษะย่อยๆ จ  านวนมาก การฝึกให้
นักเรียนสามารถท าทกัษะย่อยๆ ก่อนแลว้เช่ือมโยงต่อกนัเป็นทกัษะใหญ่ ช่วยให้นักเรียนประสบ
ความส าเร็จไดดี้ และรวดเร็วข้ึน ซ่ึงกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบมีทั้งหมด 5 ขั้น คือ 

ขั้นท่ี 1 ขั้นดูการสาธิต  ขั้นน้ีเป็นขั้นท่ีให้นักเรียนได้เห็นทักษะหรือการกระท าท่ี
ตอ้งการใหน้กัเรียนท าไดใ้นภาพรวม โดยการสาธิตใหน้กัเรียนดูทั้งหมดตั้งแต่ตน้จนจบทกัษะหรือ
การกระท าท่ีสาธิตใหน้กัเรียนดูนั้น จะตอ้งเป็นการกระท าในลกัษณะท่ีเป็นธรรมชาติไม่ชา้หรือเร็ว
เกินปกติ ก่อนการสาธิต ครูควรใหค้  าแนะน าแก่นกัเรียนในการสงัเกต ควรช้ีแนะจุดส าคญัท่ีควรให้
ความสนใจเป็นพิเศษในการสงัเกต 
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ขั้นท่ี 2 ขั้นปฏิบติัทกัษะยอ่ยๆ เม่ือนกัเรียนไดเ้ห็นภาพรวมของการกระท าหรือทกัษะทั้ง
หมดแลว้ ผูส้อนควรแตกทกัษะทั้งหมดใหเ้ป็นทกัษะยอ่ย ๆ  หรือแบ่งส่ิงท่ีกระท าออกเป็นส่วนยอ่ยๆ
และสาธิตส่วนยอ่ยแต่ละส่วนใหน้กัเรียนสงัเกตและท าตามไปทีละส่วนอยา่งชา้ๆ 

ขั้นท่ี 3 ขั้นผสมผสาน ให้นักเรียนลงมือปฏิบัติทักษะย่อยโดยไม่มีการสาธิตหรือมี
แบบอย่างให้ดู หากติดขดัจุดใด ผูส้อนควรใหค้  าช้ีแนะ และช่วยแกไ้ขจนกระทัง่นกัเรียนท าไดเ้ม่ือ
ไดแ้ลว้ผูส้อนจึงเร่ิมสาธิตทกัษะย่อยส่วนต่อไป และให้นักเรียนปฏิบติัทกัษะย่อยนั้นจนท าไดท้  า
เช่นน้ีเร่ือยไปจนกระทัง่ครบทุกส่วน 

ขั้นท่ี 4 ขั้นพฒันา เมื่อนักเรียนปฏิบัติได้แลว้  ผูส้อนอาจแนะน าเทคนิคท่ีจะช่วยให้
นักเรียนสามารถท างานนั้นไดดี้ข้ึน เช่น ท าไดป้ระณีตสวยงามข้ึน ท าไดร้วดเร็วข้ึน ท าไดง่้ายข้ึน 
หรือส้ินเปลืองนอ้ยลง เป็นตน้ 

ขั้นท่ี 5 ขั้นสมบูรณ์ เมื่อนกัเรียนสามารถปฏิบติัแต่ละส่วนไดแ้ลว้ จึงใหน้กัเรียนปฏิบติั
ทกัษะยอ่ย ๆ ต่อเน่ืองกนัตั้งแต่ตน้จนจบ และฝึกปฏิบติัหลาย ๆ คร้ัง จนกระทัง่สามารถปฏิบติัทกัษะ
ไดอ้ยา่งช านาญ  จนออกมาเป็นผลงานการแสดงทางความคิดสร้างสรรคท่ี์สมบูรณ์แบบ 

สุวดี สมถวณิช(2541,น.26)ไดน้ าเสนอรูปแบบของการด าเนินการสอนทกัษะปฏิบติัมี  
5 ขั้นตอนดงัน้ี 

1.  ก  าหนดวตัถุประสงค ์จุดหมายแรกของการด าเนินการสอนก็คือ วตัถุประสงคซ่ึ์งตอ้ง
ก าหนดใหช้ดัเจนในรูปของพฤติกรรมผูเ้รียนหลงัจากจบการเรียนแลว้ และตอ้งก าหนด เรียงล าดบั
เพือ่ส่งเสริมใหเ้กิดการเรียนรู้ไดผ้ลดีท่ีสุด เช่น จากง่ายไปหายาก เป็นตน้ 

2.  การทดสอบพฤติกรรมพ้ืนฐาน ในขั้นตอนท่ีสองของการด าเนินการก็คือ ผูเ้สนอควร
ทราบความรู้และพฤติกรรมพ้ืนฐานของผูเ้รียนท่ีมีมาก่อน ส่ิงท่ีควรเน้นในการทดสอบพฤติกรรม
พ้ืนฐานน้ีควรเป็นการทดสอบทกัษะทางปฏิบติัมากกว่าทางดา้นทฤษฏี เพราะจะเน้นในการสอน
ของเราคือ การสอนทกัษะการปฏิบติั การวิเคราะห์พฤติกรรมพ้ืนฐานของผูเ้รียนอาจน าไปสู่การ
ตดัสินใจท่ีจะเพ่ิมหรือตดัวตัถุประสงคก์ารสอน หรือจดัเตรียมกิจกรรมท่ีตอ้งจดัเตรียมใหผู้เ้รียนใน
บทเรียนใหม่นั้น หรือเพ่ือจดัประสบการณ์การเรียนรู้ใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียนในกลุ่มได ้

3.  การเรียนรู้ในขั้นตอนท่ีสาม ซ่ึงเป็นการตัดสินใจจัดเตรียมกิจกรรมการเรียนรู้
จัดเตรียมและด าเนินการสอนให้บรรลุผลตามวตัถุประสงค์การสอนท่ีตั้งไว ้โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ส าหรับบทเรียนทกัษะปฏิบติันั้น ผูส้อนจะตอ้งพยายามให้โอกาสแก่ผูเ้รียนไดมี้การฝึกฝนกนัใน
ระหว่างบทเรียน หลงัจากท่ีไดรั้บเน้ือหาความรู้ทางทฤษฎีท่ีจ  าเป็นต่อทกัษะปฏิบติันั้นเพียงพอแลว้
นัน่คือการจดัเตรียมและด าเนินการใหผู้เ้รียนไดผ้า่นขบวนการเรียนรู้ท่ีสมบูรณ์นั้นเอง 
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4.  การประเมินผล การประเมินผลเป็นส่ิงท่ีจ  าเป็นในขั้นท่ีส่ีของการด าเนินการ เรียน
การสอนเพื่อให้ผูส้อนไดป้ระเมินผูเ้รียนว่า ผูเ้รียนสามารถแสดงพฤติกรรมไดต้ามท่ีไดว้างแผน ไว้
แลว้หรือไม่ วิธีการมากมายในการประเมินผลการเรียนรู้ไดท้ั้งทางตรงและทางออม้ เช่นการสงัเกต 
พฤติกรรมแบบฝึกหดัปากเปล่าและขอ้เขียน การบา้น การท างานของผูเ้รียนและผลงานท่ี ผูเ้รียนได้
ท าข้ึน เป็นตน้ และหากเป็นไปไดค้วรจดัการให้ผูเ้รียนไดป้ระเมินผลตนเองดว้ยความถูกตอ้งและ
ซ่ือสัตย ์จุดส าคญัอีกประการหน่ึงของการประเมินผลก็คือ เคร่ืองมือและวิธีการประเมินผลควร
จะตอ้งสอดคลอ้งและตรงตามวตัถุประสงคก์ารสอนท่ีตั้งไวแ้ละแน่นอนท่ีสุด วตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้
ตอ้งเป็นวตัถุประสงคท่ี์สามารถประเมินผลได ้

5.  การปรับปรุงแกไ้ข ในล าดบัขั้นสุดทา้ยเป็นขั้นตอนท่ีอาจเรียกว่าเป็นขั้นตอน ตรวจ
ปรับความถูกต้องการเรียนการสอน การปรับปรุงแก้ไขน้ีจะกระท าได้จากข้อมูลท่ีได้จากการ
ประเมินผล การปรับปรุงแกไ้ขนั้นจึงเร่ิมจากการวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีประเมินผลมาไดแ้ลว้ ด  าเนินการ
ปรับปรุงให้ดีข้ึนเพ่ือน ากลบัไปใชป้รับปรุงแกไ้ขด าเนินการเรียนการสอนของผูส้อน เพ่ือเพ่ิมพูน
ประสิทธิภาพการเรียนของผูเ้รียน     

ปรียาพร  วงศอ์นุตรโรจน์(2546,น.101-103)  เสนอการสอนเพื่อท าให้เกิดทกัษะปฏิบติั  
ซ่ึงมี 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 

1.  วิเคราะห์ทกัษะปฏิบติัโดยตอ้งพิจารณาแยกแยะรายละเอียดของทกัษะนั้นออกมา 
2.  ตรวจสอบความสามารถเบ้ืองตน้ท่ีเก่ียวกบัทกัษะของนกัเรียน ว่ามีอะไร เพียงใด ให้

ทดสอบการปฏิบติัเบ้ืองตน้ง่ายๆตามล าดบัก่อนหลงั 
3.  จดัการฝึกหน่วยย่อยต่างๆและฝึกหนกัในหน่วยท่ีขาดไปและอาจจะฝึกส่ิงท่ีเขาพอ

เป็นอยูแ่ลว้ใหช้  านาญเต็มท่ีและใหค้วามสนใจในส่ิงท่ียงัไม่ช านาญ 
4.  ขั้นอธิบายและสาธิตทกัษะใหผู้เ้รียนเป็นการแสดงทกัษะทั้งหมดการอธิบายและการ

แสดงให้เห็นตวัอย่างโดยให้ผูเ้รียนดูภาพยนตร์หรือผูเ้ช่ียวชาญแสดงให้ดูในขั้นตน้ไม่จ  าเป็นตอ้ง
อธิบายมากให้นักเรียนดูตวัอยา่งและสังเกตเองเพราะถา้อธิบายมากจะเป็นส่ิงท่ีรบกวนการสังเกต
ของนกัเรียนการภาพยนตร์สอนทกัษะต่างๆนั้น ไดมี้ผูส้นใจศึกษากนัมาก เช่น ใชภ้าพยนตร์ประเภท
ภาพซ ้ าของการกระโดดสูงของแชมเป้ียนสอนกระโดดสูง  ใช้ภาพยนตร์สอนการตีเทนนิส  
ภาพยนตร์มีคุณค่าอยา่งยิง่ในขั้นแรกของการเรียนและขั้นสุดทา้ยของการเรียน  เพราะเม่ือนกัเรียนมี
ทกัษะในขั้นสูงแลว้ก็อาจจะหนัมาพิจารณารายละเอียดจากภาพยนตร์อีกคร้ังหน่ึง  การใชภ้าพยนตร์
นั้นเม่ือดูแลว้ควรอภิปรายโดยให้ผูเ้รียนอธิบายเป็นค าพูดของเขาเองและควรจะฉายให้ดูอีกคร้ัง
ก่อนท่ีจะลงมือปฏิบติั 
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5.  ขั้นจดัภาระเพ่ือการเรียน 3 ประการ คือ 
5.1  จัดล  าดับขั้นส่ิงเร้าและการตอบสนองให้นักเรียนได้ปฏิบัติอย่างถูกต้อง

ตามล าดบัก่อนหลงั  ส่ิงใดท่ีเก่ียวกนัตอ้งจดัใหติ้ดต่อกนั 
5.2  การปฏิบติั  ตอ้งจดัก  าหนดเวลาของการปฏิบติัให้ดี  จะใชเ้วลาแต่ละคร้ังนาน

เท่าใดหรือแต่ละคร้ังจะมีการหยุดพกัมากน้อยเพียงใด  การฝึกฝนแต่ละอย่างอาจใชค้ร้ังเดียวหรือ
หลายคร้ังจะตอ้งพิจารณาใหดี้  จะใชก้ารปฏิบติัแบบแบ่งปฏิบติัหรือฝึกแบบรวดเดียวนั้น ข้ึนอยูก่บั
ขั้นต่างๆของการเรียนทกัษะในขั้นสุดทา้ยของการเรียนทกัษะอาจจะใชก้ารฝึกฝนนานได ้

5.3  ให้รู้ผลของการปฏิบติัการรู้ผลนั้นมี 2 อย่างคือ รู้จากค าบอกเล่าของครูผูส้อน
และรู้ผลโดยตวัเองในขั้นแรกๆบอกว่าเขามีขอ้บกพร่องอย่างไร  แบบน้ีเป็นการรู้ผลจากภายนอก
เป็นการบอกใหรู้้ว่าจะแกไ้ขอยา่งไร  พอนกัเรียนกา้วหนา้ไปถึงขั้นท่ีสองท่ีสาม คือ  มีความช านาญ
มากข้ึนเขาจะสงัเกตตวัเองเป็นการรู้ผลจากตวัเองโดยดูจากผลของการเคล่ือนไหว 

สรุปได้ว่า  การสอนทักษะปฏิบัติของนักวิชาการหลายท่าน ได้ให้ความหมายและ
วิธีการท่ีแตกต่างกนัไปตามรูปแบบวิธีท่ีจะปฏิบติักบัผูเ้รียนตามวิชาท่ีตนเองสอน  ผูส้อนตอ้งท าการ
วิเคราะห์เน้ือหาเพ่ือเตรียมจัดกิจกรรม  ให้ความรู้ในการฝึกทักษะในเร่ืองนั้นๆ โดยอาจใช้ค  า
บรรยาย  การสาธิต  หรือให้ชมวิดีทศัน์  เป็นตน้ จากการศึกษาการสอนของนักวิชาการหลายท่าน
แลว้นั้น  ผูว้ิจยัมีความสนใจในการสอนทกัษะปฏิบติัของเดวีส์  
 
2.3  รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัตขิองเดวส์ี 
        2.3.1  รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ (Davie’s Instruction Psychomotor 
Domain)                                                                                                                                                                                                                 

เดวีส์ (Davies,i.k.’s study) (อา้งถึงใน ทิศนา แขมณี, 2545, น.244-245) เสนอแนวคิด
เก่ียวกับการพฒันาทักษะปฏิบัติส่วนใหญ่ประกอบไปด้วยทักษะย่อยๆ จ  านวนมาก การฝึกให้
นักเรียนสามารถท าทกัษะย่อยๆ ก่อนแลว้เช่ือมโยงต่อกนัเป็นทกัษะใหญ่ ช่วยให้นักเรียนประสบ
ความส าเร็จไดดี้ และรวดเร็วข้ึน ซ่ึงกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบมีทั้งหมด 5 ขั้น คือ 

ขั้นท่ี 1 ขั้นดูการสาธิต  ขั้นน้ีเป็นขั้นท่ีให้นักเรียนได้เห็นทักษะหรือการกระท าท่ี
ตอ้งการใหน้กัเรียนท าไดใ้นภาพรวม โดยการสาธิตใหน้กัเรียนดูทั้งหมดตั้งแต่ตน้จนจบทกัษะหรือ
การกระท าท่ีสาธิตใหน้กัเรียนดูนั้น จะตอ้งเป็นการกระท าในลกัษณะท่ีเป็นธรรมชาติไม่ชา้หรือเร็ว
เกินปกติ ก่อนการสาธิต ครูควรใหค้  าแนะน าแก่นกัเรียนในการสงัเกต ควรช้ีแนะจุดส าคญัท่ีควรให้
ความสนใจเป็นพิเศษในการสงัเกต 



22 

ขั้นท่ี 2 ขั้นปฏิบติัทกัษะยอ่ยๆ เม่ือนกัเรียนไดเ้ห็นภาพรวมของการกระท าหรือทกัษะทั้ง
หมดแลว้ ผูส้อนควรแตกทกัษะทั้งหมดใหเ้ป็นทกัษะยอ่ย ๆ  หรือแบ่งส่ิงท่ีกระท าออกเป็นส่วนยอ่ยๆ
และสาธิตส่วนยอ่ยแต่ละส่วนใหน้กัเรียนสงัเกตและท าตามไปทีละส่วนอยา่งชา้ๆ 

ขั้นท่ี 3 ขั้นผสมผสาน ให้นักเรียนลงมือปฏิบัติทักษะย่อยโดยไม่มีการสาธิตหรือมี
แบบอย่างให้ดู หากติดขดัจุดใด ผูส้อนควรใหค้  าช้ีแนะ และช่วยแกไ้ขจนกระทัง่นกัเรียนท าไดเ้ม่ือ
ไดแ้ลว้ผูส้อนจึงเร่ิมสาธิตทกัษะย่อยส่วนต่อไป และให้นักเรียนปฏิบติัทกัษะย่อยนั้นจนท าไดท้  า
เช่นน้ีเร่ือยไปจนกระทัง่ครบทุกส่วน 

ขั้นท่ี 4 ขั้นพฒันา เมื่อนักเรียนปฏิบัติได้แลว้  ผูส้อนอาจแนะน าเทคนิคท่ีจะช่วยให้
นักเรียนสามารถท างานนั้นไดดี้ข้ึน เช่น ท าไดป้ระณีตสวยงามข้ึน ท าไดร้วดเร็วข้ึน ท าไดง่้ายข้ึน 
หรือส้ินเปลืองนอ้ยลง เป็นตน้ 

ขั้นท่ี 5 ขั้นสมบูรณ์ เมื่อนกัเรียนสามารถปฏิบติัแต่ละส่วนไดแ้ลว้ จึงใหน้กัเรียนปฏิบติั
ทกัษะยอ่ย ๆ ต่อเน่ืองกนัตั้งแต่ตน้จนจบ และฝึกปฏิบติัหลาย ๆ คร้ัง จนกระทัง่สามารถปฏิบติัทกัษะ
ไดอ้ยา่งช านาญ  จนออกมาเป็นผลงานการแสดงทางความคิดสร้างสรรคท่ี์สมบูรณ์แบบ 

ผูว้ิจัยสรุปได้ว่า แนวคิดของเดวีส์  คือทักษะปฏิบัติด้านพฤติกรรมการใช้อวยัวะ
เคล่ือนไหวของร่างกายในการปฏิบติักิจกรรมหรืองานทั้งปวง ซ่ึงทกัษะปฏิบติัเกิดจากความสมัพนัธ์
ระหว่างพุทธิพิสัยกบัส่ิงเร้าภายนอก ตั้งแต่ขั้นการเรียนรู้ การพร้อมปฏิบติั การตอบสนองตามผู ้
ปฏิบติัน า การปฏิบติัและการตอบสนองท่ีซบัซอ้นการปฏิบติันั้นจะพิจารณาวิธีปฏิบติังาน  ผลการ
ปฏิบติังานและพฤติกรรมของผูป้ฏิบติั  ทกัษะส่วนใหญ่ประกอบไปดว้ยทกัษะยอ่ยๆ จ  านวนมาก 
การฝึกใหน้กัเรียนสามารถท าทกัษะยอ่ยๆ ก่อนแลว้เช่ือมโยงต่อกนัเป็นทกัษะใหญ่ ช่วยใหน้กัเรียน
ประสบความส าเร็จไดดี้ และรวดเร็วข้ึน ซ่ึงกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบมีทั้งหมด 5 ขั้น 
 
2.4  ทักษะนาฏศิลป์  

ในการจดักิจกรรมการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (นาฏศิลป์) ท่ีจดักิจกรรมให้
นกัเรียนไดรั้บความรู้ หรือฝึกทกัษะปฏิบติั ครูผูส้อนควรมีความรู้ในเร่ืองต่อไปน้ี 

สาระนาฏศิลป์ 
นาฏศิลป์เป็นศาสตร์ท่ีมีเน้ือหาความรู้มากมายทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบติั  มีความรู้ความ

เขา้ใจองคป์ระกอบนาฏศิลป์แสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรคใ์ชศ้พัท์เบ้ืองตน้ทางนาฏศิลป์ 
วิเคราะห์วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ สร้างสรรค์การ
เคล่ือนไหวในรูปแบบต่าง ๆ  ประยุกต์ใชน้าฏศิลป์ในชีวิตประจ าวนั   เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่าง
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นาฏศิลป์กับประวติัศาสตร์วฒันธรรม เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม   ภูมิ
ปัญญาทอ้งถ่ิน  ภูมิปัญญาไทย และสากล  หนงัสือเรียนนาฏศิลป์ (2551) 

1. ลีลาท่าร า  หมายถึง  กระบวนการเคล่ือนไหวของอวยัวะร่างกายของนักแสดงส่ือ
ออกมาในลกัษณะต่าง ๆ เช่น  ส่ือแทนค าพูด  แทนอากปักิริยาท่ีก  าลงัปฏิบติัอยู ่  หรือส่ือถึงกิจกรรม
ท่ีเป็นเป้าประสงคส์ าหรับการท างาน  เป็นตน้  ท่าร าท่ีเขา้มามีบทบาทต่อการแสดงนั้น  มาจากหลาย
แหล่ง  เช่น นาฏยศพัท ์  ภาษาท่าทางนาฏศิลป์   และการตีบท                                                                  

2.  นาฏยศพัท์  หมายถึง ศพัท์ท่ีใชเ้รียกท่าร าทางนาฏศิลป์ หรือการละคร การฟ้อนร า 
การสร้างสรรคท่์าร าท่ีเก่ียวขอ้งกบันาฏศิลป์ไทย ผูแ้สดงจ าเป็นตอ้งเขา้ใจกระบวนการร่ายร าอนัจะ
ส่งผลถึงความประณีตของท่วงท่าท่ีสร้างสรรค์ของศิลปินท่ีงดงามลงตัวนาฏยศพัท์ท่ีบรมค รู
ผูเ้ช่ียวชาญไดส้ร้างสรรคไ์วพ้อจะรวบรวมไดคื้อ นามศพัท ์กิริยาศพัท ์และนาฏยศพัทเ์บ็ดเตลด็        

3.  ภาษาท่าทางนาฏศิลป์  หมายถึง  ภาษาท่ีใชส้ าหรับการส่ือสารของนกัแสดงเพื่อให้
เขา้ใจโดยใชท่้าทางนาฏศิลป์เป็นตวัส่ือไม่ใชค้  าพูด  เป็นอวจนะภาษาอยา่งหน่ึง  หรืออีกนยัหน่ึงนั้น
คือภาษาใบ้  ส่วนใหญ่จะใช้อากัปกิริยาของอวยัวะร่างกายเป็นตัวส่ือสารเพื่อบอกอาการความ
ตอ้งการใหผู้รั้บสารเขา้ใจในการส่ือสาร   ภาษาท่าทางนาฏศิลป์มีปรากฏอยูใ่นการแสดงละคร  หรือ
บทระบ าของละครไทยบางเพลงก็มี 

กิริยาท่าทางท่ีปรากฏออกมาทางอวยัวะของร่างกาย   สีหน้าและอารมณ์ท่ีปรากฏ
ข้ึนมา  สามารถจ าแนกไดเ้ป็น  3  ประเภท  คือ  ท่าซ่ึงใชแ้ทนค าพูด  ท่าซ่ึงเป็นอิริยาบถและกิริยา
อาการและท่าซ่ึงแสดงถึงอารมณ์ภายใน 

4.  การตีบท  หมายถึง  การใส่ท่าทางตามบทร้องหรือบทเพลงเพื่อส่ือความหมายให้
ผูช้มเขา้ใจตามความหมายและอารมณ์ของเพลง โดยทัว่ไปเพลงท่ีจะน ามาประดิษฐท่์าร าจะตอ้งมี ๒ 
ลกัษณะ  คือเพลงบรรเลง  หมายถึง  เพลงท่ีมีแต่ท านองและจังหวะ  ไม่มีเน้ือร้องประกอบ  และ
เพลงมีบทร้อง  หมายถึง  เพลงท่ีมีทั้งท านอง จงัหวะ  และเน้ือเพลงบรรยายอิริยาบทของตวัละคร
ประกอบดว้ย  กรณีท่ีเพลงเป็นเพลงบรรเลงนั้น นักนาฏยประดิษฐ์ก็จะลดภาระของการใส่ท่าร า
ลง  แต่ถา้หากว่าเป็นเพลงท่ีตอ้งใชบ้ทร้องประกอบ  เช่น  เพลงแม่บท  เพลงกฤดาภินิหาร  หรือจะ
เป็นเพลงท่ีประพนัธข้ึ์นใหม่ในโอกาสอนัสมควร  กล่าวคืออวยพรในโอกาสท่ีส าคญัต่าง ๆ ไม่ว่าจะ
เป็นงานมงคล  หรืองานในโอกาสพิเศษอ่ืน ๆ  ถา้หากบทเพลงมีเน้ือร้องก็เป็นความจ าเป็นท่ีจะตอ้ง
ใชก้ารตีบทมาเก่ียวขอ้งดว้ยเช่นเดียวกนั  จากประสบการณ์ของผูเ้ขียนเห็นว่าการใส่ท่าร าตามบทมี
หลกัส าคญัตอ้งท าความเขา้ใจเป็นพ้ืนฐาน  คือ  ท่าร าท่ีเป็นแบบแต่โบราณ  เช่น  ท่าร าท่ีปรากฏใน
การร าแม่บทใหญ่  แม่บทเลก็  และท่าร าท่ีเป็นท่าระบ า  คือท่าร าท่ีปรากฏในชุดการแสดงระบ าต่าง ๆ   
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ดงันั้น จึงสรุปไดว้่า ทกัษะนาฏศิลป์ คือการแสดงออกท่าทางทุกส่วนของร่างกายเพื่อ
เป็นการเลียนแบบธรรมชาติอย่างงดงาม สอดคลอ้งกบัความหมายเพื่อส่ือสารแทนค าพูด กิริยา
อาการ ความรู้สึกต่างๆ เพื่อส่ือความหมายใหเ้กิดความเขา้ใจตรงกนัทั้งผูแ้สดงและผูช้ม  
 
2.5  ความคดิสร้างสรรค์                                                                                                                                    

2.5.1  ความหมายของความคิดสร้างสรรค ์ มีผูใ้หค้วามหมายของความคิดสร้างสรรค์ ไวห้ลาย
ประการ ดงัน้ี 

แอนเดอร์สนั Anderson (1959,น.7) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค ์หมายถึงความสามารถ
ของบุคคลในการคิดแกปั้ญหาด้วยความคิดอย่างลึกซ้ึง ท่ีนอกเหนือไปจากความคิดอย่างปกติ 
ธรรมดา เป็นลกัษณะภายในตวับุคคลท่ีสามารถคิดไดห้ลายแง่มุม และผสมผสานจนไดผ้ลผลิตใหม่
ท่ีถูกตอ้งสมบูรณ์ 

กิลฟอร์ด Guilford (1956 : 128)  กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถด้าน
สมองท่ีจะคิดได้หลายแนวทางหรือคิดได้หลายค าตอบ เ รียกว่ า  การคิดแบบอเนกนัย   
                   ทอแรนซ์  Torrance (1962 : 16) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถของ
บุคคลในการคิดสร้างสรรค์ผลิตผล หรือส่ิงแปลกๆ ใหม่ๆ ท่ีไม่รู้จกัมาก่อน ซ่ึงส่ิงต่างๆ เหล่าน้ี
อาจจะเกิดจากการรวมความรู้ต่างๆ ท่ีไดรั้บจากประสบการณ์แลว้เช่ือมโยงกบัสถานการณ์ใหม่ๆ ส่ิง
ท่ีเกิดข้ึนแต่ไม่จ  าเป็นส่ิงสมบูรณ์อยา่งแทจ้ริง ซ่ึงอาจออกมาในรูปของผลผลิตทางศิลปะ วรรณคดี 
วิทยาศาสตร์ 

วอลลาซ และโคแกน Wallach and Kogan (1965 : 13-20) ให้ความหมายของความคิด
สร้างสรรค์ว่า หมายถึงความคิดโยงสัมพนัธ์ (Association) คนท่ีมีความคิดสร้างสรรค์ คือ คนท่ี
สามารถจะคิดอะไรไดอ้ยา่งสมัพนัธเ์ป็นลูกโซ่ 

มาเยสก้ี,นิวแมน และวูโคกิ (Mayesky,Neuman and Wloodkowski 1985,น.3) กล่าวว่า 
ความคิดสร้างสรรค ์หมายถึง แนวทางของการคิด หรือการกระท าบางส่ิงบางอย่าง ท่ีเป็นลกัษณะ
เร่ิมแรกส าหรับบุคคลอ่ืนและเนน้ส่ิงท่ีมีคุณค่าส าหรับคนคิด หรือคนอ่ืนๆ ซ่ึงก็คือ มีหนทางใหม่ๆ
ในการแก้ปัญหาหรือการสร้างผลผลิตใหม่ๆ เช่น ท่าร า  เ น้ือเพลง โคลงกลอนเป็นต้น                                                                      
                   อาร์โนด์ Arnold  (1988,น.92) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง การกระท าท่ี
น าไปสู่การแกปั้ญหา หรือความสามารถในการคิดแบบเปิด คิดอเนกนัย และคิดในหนทางท่ีไม่
เหมือนกนั โดยความคิดสร้างสรรคต์อ้งประกอบดว้ย 4 อยา่ง คือ คิดส่ิงใหม่ เป็นส่ิงสมัพนัธก์นั เป็น
ส่ิงท่ีขดัแยง้กนั และเป็นส่ิงท่ีตอ้งประเมินผล   
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ณัฐวรรณ  ขนชยัภูมิ (2546,น.28)  กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค ์หมายถึง ความสามารถ
หรือกระบวนการทางสมองท่ีคิดไดห้ลายทิศทาง หลายแง่มุม คิดไดแ้ปลกใหม่ คิดในลกัษณะอเนก
นัยอนัน าไปสู่การคิดและเช่ือมโยงผสมผสานให้เกิดส่ิงใหม่ รวมทั้งการคิดและการคน้พบการ
แกปั้ญหาใหม่ ตลอดจนความส าเร็จในการคน้พบทฤษฎีต่างๆ อนัก่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงในทาง
ท่ีสร้างสรรคแ์ละประโยชน์ต่อสงัคม   

ดวงพร  พิทกัษว์งศ ์ (2546,น.10) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค ์หมายถึง ความสามารถ
ในการคิดหลากหลายเช่ือมโยงสมัพนัธข์องส่ิงต่างๆเขา้ดว้ยกนั ความคิดสร้างสรรคส์ามารถพฒันา
ได ้โดยการจดัประสบการณ์ท่ีกระตุน้ให้นกัเรียนไดแ้สดงออกอย่างอิสระ สมัผสัส่ิงแปลกใหม่เพ่ือ
สร้างผลงานท่ีไม่ซ ้าแบบใคร          

ศิริกาญจน์  โกสุม และดารณี ค  าวจันัง (2546,น.74) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์ 
หมายถึง จินตนาการประยุกต์ท่ีสามารถน าไปสู่ส่ิงประดิษฐ์คิดค้นเทคโนโลยี เป็นความคิดใน
ลกัษณะ ท่ีคนอ่ืนคาดไม่ถึงเป็นความคิดหลากหลาย คิดได้กวา้งไกล เ ป็นไปได้ทั้ งปริมาณและ
คุณภาพ มี 3 ลกัษณะกล่าวคือ 

1.  เป็นกระบวนการ หมายถึง ความรู้สึกไวต่อปัญหา                                                              
2.  เป็นลกัษณะของบุคคล หมายถึง บุคคลท่ีมีความกระตือรือร้น อยากรู้อยากเห็น 
3.  เป็นลกัษณะของผลผลิต หมายถึง ผลงานท่ีสร้างสรรค์ 
ปาริชาติ อินทร์พยงุ (2547,น.11)  กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค ์หมายถึง ความสามารถ

ของบุคคลในการคิดส่ิงแปลกใหม่ไดห้ลายทิศทางและเม่ือพบปัญหาก็สามารถแกปั้ญหาต่างๆได้
อยา่งรวดเร็วดว้ยวิธีการท่ีดีเยีย่ม  สามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ต่างๆไดอ้ยา่งเหมาะสม    

นนัทิยา  นอ้ยจนัทร์ (2548,น.279) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค ์ส าหรับเด็กระดบัก่อน 
ประถมศึกษา หมายถึง ความสามารถท่ีเด็กสังเกตเห็น รับรู้ เขา้ใจ และมีปฏิกิริยาตอบสนองโดยคิด 
และท าไดผ้ลงานท่ีแสดงออก ตามความคิดของตน ซ่ึงผลงานนั้นเป็นส่ิงใหม่ส าหรับเขาตลอดจน 
พึงพอใจท่ีจะแสดงออกตามรูปแบบของเขา ดงันั้น ผลงานท่ีท าตามแบบเลียนแบบและท าซ ้าๆ จึงถือ
ว่าเด็กยงัไม่เกิดความคิดสร้างสรรค ์ 

สรุปไดว้่า ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นกระบวนการทางสมองท่ีคิดในลกัษณะอเนกนยั  คือ  
ความคิดหลายทิศทาง หลายแง่มุม  คิดไดก้วา้งไกล อนัจะน าไปสู่การคิดคน้พบส่ิงแลปกใหม่ ดว้ย
การคิดดดัแปลง ปรับปรุงจากความคิดเดิมผสมผสานทฤษฎี หลกัการไดส้ าเร็จ ความคิดสร้างสรรค์
ตอ้งเป็นส่ิงท่ีเป็นไปได ้มีเหตุมีผลและสามารถสร้างให้เกิดผลงาน เพราะฉะนั้น ส่ิงท่ีเป็นไปไม่ได้
จึงไม่นบัว่าเป็นความคิดสร้างสรรค ์              
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2.5.2  ความส าคญัของความคิดสร้างสรรค์ 
ความส าคญัของความคิดสร้างสรรค ์มีผูก้ล่าวไวด้งัน้ี 
เฮอร์ลอค  Hurlock (1972, p.319) ได้กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์สามารถให้ความ

สนุกสนานและความพึงพอใจแก่นกัเรียน มีอิทธิพลต่อบุคลิกภาพของนกัเรียนมาก ไม่มีอะไรท่ีท า
ให้เด็กรู้สึกหดหู่ได ้เท่ากบังานสร้างสรรคข์องเขาถูกต าหนิ ถูกดูถูกหรือถูกว่าส่ิงของท่ีเขาสร้างมา
นั้นไม่เหมือนจริง  

เจอร์ซิล Jersild (1972, pp.153-158) กล่าวไวว้่า ความคิดสร้างสรรค์มีความส าคญัต่อ
การเรียนท่ีส่งเสริมนกัเรียนในดา้นต่างๆ ดงัน้ี 

1.  ช่วยส่งเสริมสุนทรียภาพ นักเรียนจะช่ืนชมและมีทศันะคติท่ีดีต่อส่ิงต่างๆ ท่ีเขาคิด
ข้ึนมาซ่ึงผูส้อนควรท าเป็นตวัอย่าง โดยการยอมรับและช่ืนชมในผลงานของนักเรียนการพฒันา
สุนทรียภาพแก่นักเรียนโดยส่งเสริมให้นักเรียนเห็นว่า ผลงานท่ีนักเรียนคิดหรือสร้างข้ึนมามี
ความหมายส าหรับตวัเขา และส่งเสริมให้นกัเรียนรู้จกัสงัเกตส่ิงท่ีแปลกจากส่ิงธรรมดาสามญั ใหไ้ด้
ยนิในส่ิงท่ีไม่เคยไดย้นิและหดัใหน้กัเรียนสนใจในส่ิงต่าง ๆ รอบตวั 

2.  เป็นการผอ่นคลายอารมณ์ การท างานอยา่งสร้างสรรคเ์ป็นการผอ่นคลายอารมณ์ ลด
ความกดดนั ความคบัขอ้งใจ และลดความกา้วร้าว                                                                                            

3.  สร้างนิสัยในการท างานท่ีดี ในขณะท่ีนักเรียนท างานผูส้อนควรสอนระเบียบและ
นิสัยท่ีดีในการท างานควบคู่ไปดว้ยเช่น หัดให้นักเรียนรู้จกัเก็บส่ิงของให้เป็นท่ี ลา้งมือเม่ือท างาน
เสร็จ                                                                                    

4.  การเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดศ้ึกษานกัเรียนส่วนใหญ่จะชอบท ากิจกรรมท่ีส่งเสริม
ให้เขาได้ใช้จินตนาการในการสร้างส่ิงใหม่ๆ ดังนั้นผูส้อนจึงควรเปิดโอกาสให้นักเรียนไดใ้ช้
จินตนาการของเขาในการพฒันาการทดลองสร้างส่ิงใหม่เช่น ฝึกให้นักเรียนสมมติตนว่าเป็นนัก
ก่อสร้างหรือสถาปนิก   

ผสุดี กุฎอินทร์ (2537, น.73) ไดก้ล่าวถึง ความส าคญัของความคิดสร้างสรรคว์่า                                                        
1.  มีคุณค่าต่อสงัคม คุณค่าของความคิดสร้างสรรค์ท่ีมีต่อสงัคมนั้น ไดแ้ก่ การท่ีบุคคล

ได้คิดและสร้างสรรค์ ส่ิงหน่ึงเพ่ือประโยชน์สุขและความก้าวหน้าของสังคมหรือหาวิธีแก้ไข
จนกระทัง่ประสบความส าเร็จและมีประโยชน์ต่อสังคม เช่นความเจริญกา้วหน้าในดา้นการเกษตร 
การคมนาคม ความเจริญดา้นการแพทย ์ 

2.  มีคุณค่าต่อตนเอง ความสามารถในการสร้างสรรค์นั้นนับว่ามีคุณค่าต่อบุคคลท่ีมี
ความคิดสร้างสรรคเ์องดว้ย เพราะการสร้างผลงานช้ินใดข้ึนมาท าให้ผูส้ร้างสรรค์มีความพึงพอใจ
และมีความสุข เช่น การท่ีเด็ก สร้างสรรค์ผลงานดว้ยตนเองจะสร้างความพอใจให้แก่เด็ก ไม่ว่าจะ
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เป็นการวาดภาพ การต่อส่ิงของให้เป็นรูปร่างๆ การคิดเกมการเล่นท่ีแปลกใหม่ เด็กจะเกิด ความ
ภาคภูมิใจในความสามารถของตนมัน่ใจในตนเอง ซ่ึงมีผลไมไ้ปถึงแบบแผนบุคลิกภาพและ
ความสามารถปรับตวัใหเ้ขา้กบัสงัคมของนกัเรียน 

ณัฐวรรณ  ขนชัยภูมิ (2546,น.29) กล่าวถึง ความส าคัญของความคิดสร้างสรรค์ ว่า
ความคิดสร้างสรรค์ช่วยสร้างนิสัยท่ีดีให้กบันักเรียน ช่วยผ่อนคลายอารมณ์ทั้งยงัช่วยให้เด็กได้
พฒันาดา้นร่างกาย สติปัญญา และยงัเป็นการส่งเสริมให้นักเรียนได้ส ารวจ คน้ควา้ ทดลอง เพื่อ
สร้างสรรค์ส่ิงแปลกใหม่และช่วยให้เกิดความสะดวกสบายรวดเร็ว ประหยดัเวลาแรงงานและ
เศรษฐกิจเกิดความเจริญกา้วหนา้ทั้งต่อตนเองและประเทศชาติ ความคิดสร้างสรรคจึ์งเป็นลกัษณะท่ี
ส าคญัควรไดรั้บการส่งเสริมและปลูกฝังใหก้บันกัเรียน   

สุวรรณา  ก้อนทอง (2547,น.34)  กล่าวถึง ความส าคัญของความคิดสร้างสรรค์ว่า
ความคิดสร้างสรรค์เป็นคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ท่ีมีความส าคญั ต่อการสร้างบุคลิกภาพ ความ
เช่ือมัน่ในตนเอง ความภาคภูมิใจ การกลา้แสดงออกเป็นการเปิดโอกาสในการคิด ส ารวจคน้ควา้
และทดลองแกปั้ญหาต่างๆ รวมทั้งช่วยส่งเสริมพฒันาการทางดา้นร่างกาย  อารมณ์ จิตใจ สงัคมและ
สติปัญญาใหแ้ก่นกัเรียน เพื่อจะไดเ้จริญเติบโตเป็นบุคคลท่ีมีคุณภาพและสร้างความเจริญกา้วหนา้
ใหป้ระเทศชาติต่อไป                                                                             

สรุปไดว้่า  ความคิดสร้างสรรคม์ีความส าคญัในการขบัเคล่ือนตนเองให้มีคุณภาพ ชีวิต
ท่ีดีข้ึน ท าใหเ้กิดความเปล่ียนแปลง ท าใหเ้กิดแนวทางใหม่ๆในการด าเนินชีวิตและหนทางใหม่ๆใน
การแกปั้ญหาชีวิตและการท างาน ท าใหเ้กิดความสนุก พฒันาสมองของคนใหม้ีความฉลาดเฉียบคม 
เพ่ิมข้ึนสร้างความเช่ือมัน่ ความน่านบัถือและความพอใจในตวัเองข้ึนมา เม่ือใดก็ตามท่ีเราพฒันาขีด
ความสามารถในการคิดสร้างสรรคจ์นสามารถเผชิญหนา้และแกปั้ญหาต่างๆไดอ้ย่างราบร่ืน ก็จะ
กลายเป็นผูน้  าทางดา้นความคิดและเกิดความภูมิใจในตนเองและสงัคมตามล าดบั 

2.5.3  องคป์ระกอบของความคิดสร้างสรรค ์
นกัจิตวิทยา และนกัการศึกษา ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของความคิดสร้างสรรคไ์วอ้ย่าง

หลากหลายความคิดของแต่ละคนดงัน้ี 
กิลฟอร์ด  (Guilford,1997,น.125-143)  กล่าวว่าความคิดสร้างสรรคต์อ้งมีองคป์ระกอบ

อยา่งนอ้ย 4 องคป์ระกอบ 
1.  ความคิดริเร่ิม (Originality)                                                                         
2.  ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency)  
3.  ความคิดยดืหยุน่ (Flexibility)   
4.  ความคิดละเอียดละออ (Elaboration)    
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กิลฟอร์ด (Guilford, 1967, pp. 145-151) ได้ให้รายละเอียดเก่ียวกบัองค์ประกอบของ
ความคิดสร้างสรรคไ์วด้งัน้ี 

1.  ความคิดริเร่ิม (Originality) หมายถึง ความคิดแปลกใหม่ไม่ซ ้ ากนักบัความคิดของ
คนอ่ืน และแตกต่างจากความคิดธรรมดา ความคิดริเร่ิมอาจเกิดจากการคิดจากเดิมท่ีมีอยู่แลว้ให้
แปลกแตกต่างจากท่ีเคยเห็น หรือสามารถพลิกแพลงให้กลายเป็นส่ิงท่ีไม่เคยคาดคิด ความคิดริเร่ิม
อาจเป็นการน าเอาความคิดเก่ามาปรุงแต่งผสมผสานจนเกิดเป็นของใหม่ ความคิดริเร่ิมมีหลายระดบั
ซ่ึงอาจเป็นความคิดคร้ังแรกท่ีเกิดข้ึนโดยไม่มีใครสอนแมค้วามคิดนั้นจะมีผูอ่ื้นคิดไวก่้อนแลว้ก็ตาม 

2.  ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) หมายถึง ปริมาณความคิดท่ีไม่ซ ้ากนัในเร่ืองเดียวกนั 
โดยแบ่งออกเป็น 4 ประเภท ดงัน้ี 

2.1  ความคล่องแคล่วทางดา้นถอ้ยค า (Word Fluency) เป็นความสามารถในการใช้
ถอ้ยค าอยา่งคล่องแคล่ว   

2.2  ความคิดคล่องแคล่วทางดา้นการโยงสัมพนัธ์ (Associational Fluency) เป็น
ความสามารถท่ีจะคิดหาถอ้ยค าท่ีเหมือนกนัไดม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากไดภ้ายในเวลาท่ีก  าหนด 

2.3  ความคล่องแคล่วทางด้านการแสดงออก  (Expression Fluency) เ ป็น
ความสามารถในการใชว้ลีหรือประโยค กล่าวคือ สามารถท่ีจะน าค ามาเรียงกนัอย่างรวดเร็วเพื่อให้
ไดป้ระโยคท่ีตอ้งการ 

2.4  ความคล่องแคล่วในการคิด (Ideational Fluency) เป็นความสามารถท่ีจะคิดคน้
ส่ิงท่ีตอ้งการภายในเวลาท่ีก  าหนด เช่น ใชคิ้ดหาประโยชน์ของกอ้นอิฐให้ไดม้ากท่ีสุดภายในเวลาท่ี
ก  าหนดซ่ึงอาจเป็น 5 นาที หรือ 10 นที 

3.  ความคิดยดืหยุน่ (Flexibility) หมายถึง ประเภทหรือแบบของการคิดแบ่งออกเป็น 
3.1  ความคิดยดืหยุน่ท่ีเกิดข้ึนทนัที (Spontaneous Flexibility) เป็นความสามารถท่ี

จะพยายามคิดไดห้ลายทางอย่างอิสระ ตัวอย่างของคนท่ีมีความคิดยืดหยุ่นในด้านน้ีจะคิดไดว้่า
ประโยชน์ของหนังสือพิมพม์ีอะไรบา้ง ความคิดของผูท่ี้ยืดหยุ่นสามารถจดักลุ่มไดห้ลายทิศทาง
หรือหลายดา้น เช่น เพื่อรู้ข่าวสาร เพื่อโฆษณาสินคา้ เพื่อธุรกิจ ฯลฯ ในขณะท่ีคนท่ีไม่มีความคิด
สร้างสรรคจ์ะคิดไดเ้พียงทิศทางเดียว คือ เพ่ือรู้ข่าวสาร เท่านั้น 

3.2   ความคิดยืดหยุ่นทางด้านการดัดแปลง (Adaptive Flexibility) หมายถึง
ความสามารถในการดัดแปลงความรู้ หรือประสบการณให้เกิดประโยชน์หลายๆ ด้าน  ซ่ึงมี
ประโยชน์ต่อการแกปั้ญหา ผูท่ี้มีความยดืหยุน่จะคิดดดัแปลงไดไ้ม่ซ ้ากนั 
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4.  ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึง ความคิดในรายละเอียดเป็นขั้นตอน 
สามารถอธิบายให้เห็นภาพชดัเจน หรือเป็นแผนงานท่ีสมบูรณ์ข้ึน ความคิดละเอียดลออจดัเป็น
รายละเอียดท่ีน ามาตกแต่ง ขยายความคิดคร้ังแรกใหส้มบูรณ์ข้ึน 

สรุปไดว้่า องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรคเ์กิดข้ึนไดใ้นทุกท่ี ทุกเวลา ทุกโอกาส 
เกิดข้ึนอย่างมีกระบวนการท่ีแน่นอนเป็นระบบ สามารถเรียนรู้ฝึกฝนและควบคุมได้  ซ่ึงในการ
ทดลองคร้ังน้ี ผูว้ิจยัมีความสนใจท่ีจะใชอ้งคป์ระกอบของกิลฟอร์ด 4 ดา้น ไดแ้ก่1)ความคิดริเร่ิม 2)
ความคล่องแคล่วในการคิด 3)ความยดืหยุน่ในการคิด และ4)ความคิดเอียด  

2.5.4  การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์
นักการศึกษาหลายท่านเสนอแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพฒันา

ความคิดสร้างสรรคไ์ว ้ดงัน้ี 
กัมปนาท วชัรธนาคม (2534,น. 67) ได้เสนอแนวทางปฏิบัติเพื่อส่งเสริมการพฒันา

ความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ ดงัน้ี  
1.  ใหก้ารยอมรับผลงานท่ีใชค้วามคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียน 
2.  สนบัสนุนแนวความคิดใหม่ 
3.  สนบัสนุนใหน้กัเรียนไดช้มการสาธิตและไดท้ าการทดลองดว้ยตนเอง 
4.  ก าหนดใหน้กัเรียนท างานในลกัษณะท่ีตอ้งใชค้วามคิดสร้างสรรค์ 
5.  สนบัสนุนงานโครงการหรืองานวิจยัท่ีมีลกัษณะท่ีเป็นความคิดสร้างสรรค์ 
6.  จดัการเรียนการสอนท่ีเป็นแบบสืบเสาะหาความรู้ 
7.  จดักิจกรรมใหน้กัเรียนไดฝึ้กการใชค้วามคิด จากภาพ 
8.  ผูส้อนจะตอ้งคิดสร้างสรรคว์ิธีการสอนดว้ยตนเอง 
9.  เปิดโอกาสให้นักเรียนเร่ิมและรับผิดชอบในการพิจารณาหัวขอ้การเรียนท่ีนกัเรียน

สนใจและปรารถนาท่ีจะเรียน 
10.  ไม่เนน้งานท่ีเป็นทีมมาเกินไป 
11.  สนบัสนุนการผลิตหรือการปรับปรุงเคร่ืองมือ 
12.  แสดงผลงานท่ีมีลกัษณะสร้างสรรค์ ซ่ึงผลิตโดยนักเรียนอ่ืนให้นักเรียนในชั้นได้

ทราบ 
13.  ส่งเสริมการแสดงออกถึงความคิดสร้างสรรคห์ลายๆรูปแบบ เช่นการทดลองศิลปะ 

และการประพนัธ ์เป็นตน้ 
14.  ส่งเสริมการสืบเสาะหาความรู้ การคิดคน้ และการประดิษฐส่ิ์งใหม่ 
15.  ปรับปรุงช่วงเวลาในการอภิปรายปัญหาต่างๆ ในชั้นเรียนใหเ้หมาะสม 
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   อารี พนัธ์มณี (2540,น.71) กล่าวว่า การส่งเสริมความคิดสร้างสรรคม์ีอยูใ่นกิจกรรม
แทบทุกกิจกรรมในหลกัสูตรหรือทุกมวลประสบการณ์ท่ีจดัให้แก่นกัเรียนเป็นตน้ว่า กิจกรรมดา้น
ศิลปะ การวาดภาพ ระบายสี กิจกรรมการเคล่ือนไหว กิจกรรมดา้นนาฏศิลป์ การร้องเพลง การเล่น
แสดงละคร ทุกชนิด งานป้ันกิจกรรมทางดา้นภาษาไทย เป็นตน้ ซ่ึงทั้งน้ีตอ้งอาศยัเทคนิควิธีการและ
การจดั กิจกรรมท่ีมุ่งพฒันาความคิดเสร้างสรรคซ่ึ์ง อารี พนัธม์ณี (2540,น.162-195) ไดก้ล่าวถึงการ
ส่งเสริม ความคิดสร้างสรรคใ์นกิจกรรมต่างๆ ดงัน้ี 

1.  กิจกรรมทางภาษา การฟัง การอ่าน การพูด และการเขียน ไวด้ว้ยกนัและภาษายงัเป็น
ส่ือในการแสดงออก ทางความคิดและการกระท าดว้ยจุดมุ่งหมายในกิจกรรมน้ี คือ  

1.1  ฝึกความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น ความคิดริเ ร่ิม และความคิด
ละเอียดลออ 

1.2   ฝึกการแสดงออกทางความคิด 
1.3   ฝึกความกลา้คิด  กลา้พูด 
1.4   ฝึกการบรรยายอยา่งสร้างสรรค ์                                                                                           
1.5   ส่งเสริมความคิดจินตนาการ 

     ตัวอย่าง เช่น กิจกรรมตั้งช่ือจากเร่ืองสั้นให้มากท่ีสุด กิจกรรมแต่งเร่ืองจากภาพ
กิจกรรม เรียงค าเป็นความเรียง กิจกรรมปริศนาค าทาย เป็นตน้ 

2.  กิจกรรมความคิดค านึง กิจกรรมความคิดค านึง เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้เกิด
ความคิด และการแสดงความรู้สึกต่อ ส่ิงเร้าท่ีก  าหนดให ้เพ่ือฝึกใหเ้ป็นคนกลา้คิด กลา้เล่นกบัจิตนา
การของตนเอง และพร้อมกบัพยายาม สร้างจิตนาการใหเ้ป็นผลส าเร็จหรือผลิตผลงานไดจุ้ดหมาย
ของกิจกรรมน้ีคือ                                                                                                                   

2.1  ส่งเสริมความกลา้คิด กลา้เดาอยา่งอิสระ                                                                          
2.2  ส่งเสริมความคิดอเนกนยั                                                                                 
2.3  ส่งเสริมใหบ้รรยายความรู้สึก และความคิดของตน                                    
2.4  ส่งเสริมความมีอารมณ์ขนั                                                                             
2.5  ส่งเสริมจินตนาการ                                             
2.6   ฝึกความวิ่งไวในการสงัเกต                                                                                               

ตัวอย่างกิจกรรม เช่น กิจกรรมสงสัยให้ทาย โดยให้ทายวตัถุในถุง กิจกรรมตั้งช่ือ
น ้ าหอม กิจกรรมแต่งเร่ืองจากหวัขอ้ท่ีสมมุติข้ึน เช่น หวัขอ้ “แมวไม่กินปลา” เป็นตน้ 

 



31 

3.  กิจกรรมสร้างสรรคท์างศิลปะ เป็นกิจกรรมท่ีเหมาะสมกบัความสนใจ ความสามารถ
และสอดคล่องกับพฒันาการของเด็กเป็นอย่างยิ่ง กิจกรรมสร้างสรรค์ทางศิลปะจึงไม่เพียงแต่
ส่งเสริม การประสานสมัพนัธร์ะหว่างกลา้มเน้ือมือ-ตาและการผ่อนคลายความเครียดทางอารมณ์ท่ี
อาจมี เท่านั้น แต่ยงัเป็นการส่งเสริมความคิดอิสระ ความคิดจิตนาการ ฝึกการรู้จกัท างานดว้ยตนเอง 
และฝึกการแสดงออกอยา่งสร้างสรรคท์ั้งทางแนวคิดและการกระท า ซ่ึงถ่ายทอดออกมาเป็นผลงาน
ศิลปะและน าไปสูก้ารเรียนการเขียนอ่าน อยา่งสร้างสรรคต่์อไป จุดมุ่งหมายของกิจกรรมน้ีคือ          

3.1  ส่งเสริมความคิดอิสระ                                                                      
3.2  ส่งเสริมความมัน่ใจ กลา้คิด กลา้แสดงออก                                                                        
3.3  ส่งเสริมความคิดริเร่ิม ความละเอียดลออ ความคิดยืดหยุ่น ความคิดคล่องตวั 

หรือ ความคิดอเนกนยั     
3.4  ส่งเสริมความคิดจินตนาการ                                                                   
3.5  ส่งเสริมการรู้จกัท างานดว้ยตนเอง                                                                                                 
3.6  ส่งเสริมใหเ้ด็กสร้างผลงานข้ึน  

ตวัอยา่งกิจกรรมสร้างสรรคท์างศิลปะ ไดแ้ก่ การวาดภาพ เช่น วาดภาพความพอใจ การ
วาดภาพจากประสบการณ์ การวาดภาพจากการฟังนิทาน การวาดภาพเสียงเพลงหรือการวาดภาพ
จากส่ิงเร้าท่ีก  าหนด เป็นตน้ 

4. กิจกรรมสร้างสรรค์ทางการประดิษฐ์ กิจกรรมสร้างสรรค์ทางการประดิษฐ์ เป็น
กิจกรรมท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ ได้เป็น อย่างดี ส่งเสริมให้เด็กคิดจินตนาการและสร้าง
จินตนาการออกมาเป็นผลงาน ดงัท่ีกล่าวว่า บุคคลท่ี มีความคิดสร้างสรรคจ์ะไม่เพียงแต่คิดแลว้เฉย
แต่คิดแลว้พยายามหาทางให้ความคิดเกิดเป็นผลงาน ข้ึนมา ดงันั้นการคิดประดิษฐ์จึงมกัรวมเอา
ความคิดในเร่ืองการต่อเติม ตัดออก ปรับขยาย  ท าให้ใหม่ ท าให้เล็กลง แต่งเติมแต้มสี ท าให้
เคล่ือนไหวไดห้รือใช้แทนกนัได้ ส่ิงเหล่าน้ีจึงมกัอาศยัการฝึกฝน ฝึกหัด ลงมือปฏิบัติจริงๆเพ่ือ
กระตุน้ความสนใจ 

4.1  ส่งเสริมความคิดและการถ่ายทอดออกมาเป็นผลงาน                                             
4.2  ฝึกการแกปั้ญหา 
4.3  ฝึกความขยนั ช่างคิด ช่างท า 
4.4  ส่งเสริมความเป็นนกัประดิษฐ ์คิดคน้ 
4.5  ฝึกการท างานดว้ยตนเองตามล าพงั                                                                                    

ตวัอยา่งกิจกรรมเช่น ใหน้กัเรียนคิดประดิษฐเ์ศษวสัดุท่ีเลือกและแต่งเติม แตม้สีตามใจ
ชอบ                                                                                                            
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5.  กิจกรรมสร้างสรรค์ทางนาฏศิลป์และการเคล่ือนไหวเป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมการ
แสดงสร้างสรรค ์คิดจินตนาการและถ่ายทอดออกมาอย่างอิสระ เป็นการบรรยาย เขียน หรือแสดง
ท่าทางและกิจกรรมการเคล่ือนไหวต่างๆ เช่น ให้นักเรียนดูการแสดงแลว้บอกความรู้สึก หรือต่อ
เติมส่ิงท่ีไดดู้ให้สัมพนัธ์กบัประโยคตน้ หรือการแสดงท่าทางตามจินตนาการของตน จุดมุ่งหมาย
ของกิจกรรมน้ีคือ                                                                                                                         

5.1  ฝึกความซาบซ้ึงในการดูการแสดงและสามารถแสดงออกดว้ยการบรรยาย แสดง
ท่าทางใหส้มจริง 

5.2  ฝึกคิดจินตนาการในการแสดงตามบทท่ีก าหนด  
5.3  ฝึกความกลา้ในการคิด การแสดงออก 
5.4  ฝึกความไวในการสงัเกต 
5.5  ฝึกความเช่ือมัน่ในตนเอง                                                                                                         

ตวัอยา่งกิจกรรม เช่น ใหน้กัเรียนดูการแสดงแลว้ใหบ้อกหรือบรรยายว่า การแสดงท่ีได้
ดูท าใหนึ้กถึงอะไร 

สรุปไดว้่า การส่งเริมความคิดสร้างสรรค์  ท่ีมีอยู่ในตวับุคคลท่ีจะพฒันาโดยการจัด
ประสบการณ์หรือกิจกรรมต่างๆ ภายในหอ้งเรียนและนอกหอ้งเรียนซ่ึงสามารถจดักิจกรรมไดอ้ย่าง
หลากหลายโดยเฉพาะกิจกรรมสร้างสรรค์ทางนาฏศิลป์เป็นกิจกรรมท่ีเหมาะสมกบันักเรียนชั้น
ประถมศึกษา ส่ิงท่ีส าคญัอีกประการหน่ึงในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์ คือการจดับรรยายกาศ
ให้นักเรียนรู้สึกเป็นอิสระในการคิด พูด และแสดงการกระท า โดยครูมีหน้าท่ีคอยกระตุน้และให้
ค  าแนะน าช่วยเหลือใหน้กัเรียนรู้จกัคิดและแกปั้ญหาดว้ยตนเอง ซ่ึงจะส่งผลใหค้วามคิดสร้างสรรค์
พฒันาข้ึน  

2.5.5  การวดัความคิดสร้างสรรค ์    
                        ทอเรนซ ์(Torrance. 1965) กล่าวว่า การวดัความคิดสร้างสรรค ์มีวิธีการ

สงัเกตพฤติกรรมของเด็กดว้ยการระบุหวัขอ้ท่ีใชเ้ป็นแนวทางในการสงัเกตผูท่ี้มีความคิดสร้างสรรค์
สูงได ้แมจ้ะไม่ตรงกบัแบบทดสอบ เช่นการสังเกตความสามารถในการใชเ้วลาให้เป็นประโยชน์
โดยปราศจากส่ิงเร้า                                                                                                                                 

                         อารี  พนัธ์มณี (2543, น.199-202) กล่าวว่า การวดัความคิดสร้างสรรค์ 
ไม่เพียงแต่จะท าใหท้ราบระดบัความคิดสร้างสรรคข์องเด็กและเป็นขอ้มูลให้สามารถจดัโปรแกรม
การเรียนการสอนและกิจกรรมให้สอดคลอ้งเพ่ือพฒันาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กให้สูงยิ่งข้ึน
เท่านั้น แต่ยงัสามารถสกดักั้นอุปสรรคต่อการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ไดด้ว้ย นับว่าผลของการ
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วดัความคิดสร้างสรรค์จะท าให้การพฒันาความคิดสร้างสรรค์ไดส้มบูรณ์ข้ึน ส าหรับวิธีการวดั
ความคิดสร้างสรรคข์องเด็กนั้นอารี พนัธม์ณี  ไดอ้ธิบายไวด้งัน้ี 

1.  การสังเกต หมายถึง การสังเกตพฤติกรรมของบุคคลท่ีแสดงออกเชิงสร้างสรรค์
ศึกษาจากแบบต่างๆ ของความคิดจินตนาการ และได้ใช้วิธีการสังเกตเป็นวิธีการวดัวิธีหน่ึงใน
หลายๆวิธี เช่นการวดัความคิดจินตนาการของเด็กจากพฤติกรรมการเล่น และการท ากิจกรรม โดย
สังเกตพฤติกรรมการเลียนแบบ การทดลอง การปรับปรุงและตกแต่งส่ิงต่างๆ การแสดงละคร การ
ใชค้  าอธิบาย และบรรยายใหเ้กิดภาพพจน์ชดัเจน ตลอดจนการเล่านิทาน การแต่งเร่ืองใหม่ การเล่น
และคิดเกมใหม่ๆ ตลอดจนพฤติกรรมท่ีแสดงความรู้สึกซาบซ้ึงต่อความสวยงาม เป็นตน้ หรือใช้
การสังเกตพฤติกรรมการเล่นเกมบา้น การตั้งช่ือแปลกๆ ลกัษณะการเป็นผูน้  า การสร้างหรือต่อไม้
บลอ็กของเด็ก เป็นตน้ และมาเยสก้ียงัสรุปขอ้คิดไวว้่า ไม่มีวิธีทดสอบวิธีใดวิธีเดียวท่ีจะวดัความคิด
สร้างสรรคข์องเด็ก ไดค้รอบคลุมทุกดา้น และวิธีสอบหน่ึงๆ จะไม่สามารถวดัความคิดสร้างสรรค์
ของเด็กไดทุ้กวยั และทุกระดบัชั้น 

2.  การวาดภาพ หมายถึง การให้เด็กวาดภาพจากส่ิงเร้าท่ีก  าหนด เป็นการถ่ายทอด
ความคิดเชิงสร้างสรรคอ์อกมาเป็นรูปธรรมและสามารถส่ือความหมายได ้ส่ิงเร้าท่ีก  าหนดให้เด็ก
อาจเป็นวงกลม สีเหล่ียม แลว้ใหเ้ด็กวาดภาพต่อเติมใหเ้ป็นภาพ 

3.  รอยหยดหมึก หมายถึง การให้เด็กไดดู้ภาพรอยหมึกแลว้คิดตอบจากภาพท่ีเด็กเห็น 
มกัใชก้บัเด็กวยัประถมศึกษา เพราะเด็กสามารถอธิบายไดดี้ 

4.  การเขียนเรียงความและงานศิลปะ หมายถึง การให้เด็กเขียนเรียงความจากหวัขอ้ท่ี
ก  าหนด และการประเมินจากงานศิลปะนกัเรียน นักจิตวิทยามีความเห็นสอดคลอ้งกนัว่า เด็กในวยั
ประถมศึกษามีความส าคญัยิ่ง หรือเป็นจุดวิกฤติของการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ เด็กมีความ
สนใจการเขียนสร้างสรรค์และแสดงออกเชิงสร้างสรรค์ในงานศิลปะจากการศึกษาประวติับุคคล
ส าคญัของนกัประดิษฐ ์นกัวิทยาศาสตร์เอกของโลก                                                                                         

5.  แบบทดสอบ หมายถึง การให้เด็กท าแบบทดสอบความคิดสร้างสรรคม์าตรฐานซ่ึง
เป็นผลมาจากการวิจยัเก่ียวกบัธรรมชาติของความคิดสร้างสรรค ์แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์มี
ทั้งใชภ้าษาเป็นส่ือ และท่ีใชภ้าพเป็นส่ือ เพ่ือเร้าใหเ้ด็กแสดงออกเชิงสร้างสรรค ์แบบทดสอบมีการ
ก าหนดเวลาดว้ย ปัจจุบนัก็เป็นท่ีนิยมใชก้นัมากข้ึน เช่น แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของกิล
ฟอร์ด แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคข์องทอแรนซ ์เป็นตน้ 

จากการศึกษาสรุปไดว้่า การวดัความคิดสร้างสรรคน์ั้นมีหลายวิธี เช่นการสังเกต การ
วาดภาพ รอยหมึก การเขียนเรียงความ และแบบทดสอบ ซ่ึงแต่ละแบบวดัความคิดสร้างสรรค์นั้นก็
จะแตกต่างกนัออกไป ครูสามารถเลือกใชไ้ดต้ามความเหมาะสมกบัระดบัพฒันาการของนกัเรียน 
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เพื่อให้เห็นความชดัเจนของผลการวดัความคิดสร้างสรรค์ ซ่ึงในการทดลองคร้ังน้ีผูว้ิจยัใชแ้บบวดั
ความคิดสร้างสรรคแ์บบการสงัเกตและการวาดภาพ  
 
2.6  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

2.6.1  ความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
สมนึก ภทัทิยธนี (2546, น. 73-79) ไดใ้ห้ความหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบท่ีวดัสมรรถภาพสมองดา้นต่างๆท่ีนักเรียนไดรั้บการเรียนรู้  
ท่ีผา่นมาแลว้ 

ปราณี  กองจินดา (2549,  น. 42)  กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 
ความสามารถหรือผลส าเร็จท่ีไดรั้บจากกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม
และประสบการณ์เรียนรู้ทางดา้นพุทธิพิสัย  จิตพิสัย และทกัษะพิสัย และยงัไดจ้  าแนกผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนไวต้ามลกัษณะของวตัถุประสงคข์องการเรียนการสอนท่ีแตกต่างกนั 

พฒันพงษ ์ สีกา (2551, น. 32) ไดใ้หค้วามหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน   หมายถึง
ผลท่ีเกิดจากการกระท าของบุคคล ซ่ึงเป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมเน่ืองจากการได้รับ
ประสบการณ์โดยการเรียนรู้ดว้ยตนเอง หรือจากการเรียนการสอนในชั้นเรียน และสามารถประเมิน
หรือวดัประมาณค่าไดจ้ากการทดสอบ  หรือสงัเกตพฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลง 

ชวาล แพรัตนกุล (2552, อา้งอิงในเอกภพ พรหมสุทธิรักษ,์ 2560, น. 44) กล่าวว่า แบบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง แบบวดัท่ีวดัความรู้ ทกัษะ และความสามารถของสมองดา้น
ต่างๆ ท่ีนักเรียนไดรั้บจากประสบการณ์ทั้งปวง ทั้งจากโรงเรียนและทางบา้น ยกเวน้การวดัทาง
รายการความถนดั และทางบุคคลกบัสงัคม ส าหรับในโรงเรียนแลว้แบบวดัประเภทผลสมัฤทธ์ิท่ีจะ
วดัความส าเร็จในวิชาการเป็นส่วนใหญ่ 

สุทธภา  บุญแซม  (2553, น. 44) ไดใ้ห้ความหมาย ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 
ผลผลิตท่ีเกิดจากกระบวนการเรียนการสอนท่ีจะท าใหน้ักเรียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและ
ความสามารถวดัไดโ้ดยการแสดงออกมาทั้ง 3 ดา้น คือ ดา้นพุทธิพิสัย ดา้นจิตพิสัย และดา้นทกัษะ
พิสยั 

ปนดัดา  โภคพิพฒัน์ (2553, น. 37) ไดใ้หค้วามหมาย ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 
แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เป็นแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนเพ่ือใชใ้นการตรวจสอบการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียน เพื่อใหท้ราบว่าผูเ้รียนมีความรู้ ความสามารถมากนอ้ยเพียงใด 

สุธีรา   แก้วรุ่งเรือง (2555, น. 48) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
หมายถึงความส าเร็จในดา้นความรู้ทกัษะและสมรรถภาพดา้นต่างๆของสมองหรือประสบการณ์ท่ี
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ไดจ้ากการเรียนรู้อนัเป็นผลมาจากการเรียนการสอนการฝึกฝนหรือประสบการณ์ต่างๆของแต่ละ
บุคคลสามารถวดัไดด้ว้ยการทดสอบดว้ยวิธีต่างๆ 

ประนอม  เมตตาวาสี (2555, น. 60) ใหค้วามหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง
ผลของความรู้ความสามารถและทกัษะท่ีนักเรียนไดจ้ากการเรียนการสอนทั้งท่ีโรงเรียนท่ีบา้น
สภาพแวดลอ้มและแหล่งอ่ืนๆสามารถวดัไดด้ว้ยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

นริศรา คณานันท์ (2555, น. 38) ไดใ้ห้ความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  
คุณลกัษณะความสามารถและประสบการณ์ของบุคคลอนัเกิดจากการเรียนการสอนและเป็นผลให้
บุคคลเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในดา้นต่างๆ ซ่ึงสามารถตรวจสอบไดจ้ากการวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 

ทิศนา  แขมมณี (2545) ไดใ้หค้วามหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึงการเรียน
ทกัษะปฏิบติัเดวีส์นั้น จะช่วยพฒันาความสามารถดา้นทกัษะปฏิบติัย่อยๆเหล่านั้นไดก่้อนแลว้ค่อย
เช่ือมโยงต่อกนัเป็นทกัษะใหญ่ จะช่วยใหน้กัเรียนประสบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไดดี้และรวดเร็ว
ยิง่ข้ึน  

อารยา  เล่ียงสกุล (2559) ไดใ้ห้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิ หมายถึง การเรียนรู้ท่ีเนน้
ทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์ เป็นการจดักิจกรรมท่ีเนน้ทกัษะปฏิบติั โดยฝึกใหน้กัเรียนลงมือ
ปฏิบติัจริงตามขั้นตอนอยา่งต่อเน่ืองและเนน้ทกัษะปฏิบติัของนกัเรียนเป็นส าคญั โดยการฝึกปฏิบติั
หลายๆคร้ังจนเกิดความช านาญ จึงส่งผลท าใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน 

วิลสัน (Wilson 1971, pp. 643-696) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
หมายถึง ความสามารถทางดา้นสติปัญญาในการเรียนและไดจ้  าแนกพฤติกรรมท่ี พึงประสงคด์า้น
สติปัญญาในการเรียนระดบัประถมศึกษาออกเป็น 4 ระดบั ไดแ้ก่ 

1.  ความรู้ความจ าดา้นการคิด คือ พฤติกรรมในระดบัน้ีถือว่าเป็นพฤติกรรมท่ีอยู่ใน
ระดบัต ่าท่ีสุด แบ่งออกเป็น 3 ขั้น ดงัน้ี 

1.1  ความรู้และความจ า   เก่ียวกบัความจริงเป็นความสามารถท่ีระลึกถึงความจริง
ต่างๆท่ีนกัเรียนเคยไดรั้บจากการเรียนมาแลว้  ค  าถามท่ีวดัความสามารถในระดบัน้ีจะเก่ียวกบัความ
จริง   ตลอดจนความรู้ซ่ึงเป็นพ้ืนฐานท่ีนกัเรียนไดส้ะสมมาเป็นระยะเวลานานแลว้ 

1.2  ความรู้และความจ าเก่ียวกบัศพัท์นิยามต่างๆนั้น เป็นความสามารถในการคิด 
หรือจดจ าศพัทนิ์ยามต่างๆได ้โดยค าถามจะถามทางตรงหรือทางออ้มก็ได ้ 

1.3  ความสามารถในการใชก้ระบวนการคิด เป็นความสามารถในการใชค้วามจริง
หรือนิยาม กระบวนการท่ีไดเ้รียนมาแลว้ น ามาคิดเป็นล าดบัตามขั้นตอนท่ีเรียนรู้  
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2.  ความเขา้ใจ เป็นพฤติกรรมใกลเ้คียงกบัพฤติกรรมระดบัความรู้และความจ า เก่ียวกบั
การคิดแต่ซบัซอ้นมากกว่า แบ่งออกเป็น 6   ขั้นตอน   ดงัน้ี 

2.1  ความเขา้ใจเก่ียวกบัมโนมติ เป็นความสามารถท่ีซับซ้อนมากกว่าความรู้และ
ความจ าเก่ียวกบัการหาความจริง เพราะมโนมติเป็นนามธรรมซ่ึงประมวลจากความจริงต่างๆ ตอ้ง
อาศยัการตดัสินใจในการตีความหรือยกตวัอย่างใหม่ท่ีแตกต่าง ไปจากท่ีเคยเรียนในชั้นเรียนอยา่ง
ส้ินเชิง    มิฉะนั้นจะเป็นการวดัความจ า 

2.2  ความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัการ สรุปอา้งอิง เป็นกรณีทัว่ไปเป็นความสามารถใน
การน าเอาหลกัการและความเขา้ใจเก่ียวกบัมโนมติ จนไดแ้นวทางในการแกปั้ญหาไดแ้ลว้นั้น ขอ้
ค  าถามเป็นค าถามท่ีเก่ียวกบัหลกัการท่ีนักเรียนเพ่ิงเคยพบเป็นคร้ังแรกอาจจะเป็นพฤติกรรมใน
ระดบัการวิเคราะห์ก็ได ้

2.3  ความเขา้ใจในโครงสร้าง ค  าถามวดัพฤติกรรมระดบัน้ีเป็นค าถามท่ีวดัเก่ียวกบั
คุณสมบติัของระบบและโครงสร้าง 

2.4  ความสามารถในการเปล่ียนรูปแบบปัญหาจากแบบหน่ึงไปเป็นอีกแบบหน่ึง
ความสามารถในการแปลขอ้ความท่ีก  าหนดใหเ้ป็นขอ้ความใหม่หรือภาษาใหม่ เช่น แปลจากภาษา
พูดใหเ้ป็นสมการทางตวัเลข แต่มีความหมายเหมือนเดิม ไม่รวมถึงกระบวนการแกปั้ญหา หลงัจาก
แปลแลว้อาจกล่าวไดว้่าเป็นพฤติกรรมท่ีง่ายท่ีสุดของพฤติกรรมระดบัความเขา้ใจ 

2.5  ความสามารถในการติดตามแนวทางของเหตุผล เป็นความสามารถในการอ่าน
และเขา้ใจขอ้ความ ซ่ึงแตกต่างไปจากความสามารถในการอ่านทัว่ๆไป 

2.6  ความสามารถในการอ่านและตีความโจทย ์ขอ้สอบท่ีวดัความสามารถในขั้นน้ี
อาจดดัแปลงมากจากขอ้สอบท่ีวดัความสามารถในขั้นอ่ืนๆ โดยให้นักเรียนอ่านและตีความโจทย ์
ซ่ึงอาจอยูใ่นรูปของขอ้ความ ตวัเลข ขอ้มูลทางสถิติ หรือกราฟ 

3.  การน าไปใช ้ เป็นความสามารถในการตดัสินใจแกปั้ญหาท่ีนักเรียนคุน้เคย เพราะ
คล้ายกับปัญหาท่ีนักเรียนประสบอยู่ในระหว่างเรียน หรือแบบฝึกหัดท่ีนักเรียนต้องเลือก
กระบวนการแกปั้ญหา โดยด าเนินการแกปั้ญหาไดไ้ม่ยาก พฤติกรรมในระดบัน้ี แบ่งออกเป็น 4 ขั้น 
คือ 

3.1  ความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีคลา้ยกบัประสบอยู่ระหว่างเรียนนักเรียนตอ้ง
อาศยัความสามารถในระดบัความเขา้ใจและเลือกกระบวนการแกปั้ญหาจนไดค้  าตอบออกมา 

3.2  ความสามารถในการเปรียบเทียบ เป็นความสามารถในการคน้หาความสัมพนัธ์
ระหว่างขอ้มูล 2 ชุด เพื่อสรุปการตดัสินใจ ซ่ึงในการแกปั้ญหาขั้นน้ีอาจตอ้งใชว้ิธีการวิเคราะห์และ
จ าเป็นตอ้งอาศยัความรู้ท่ีเก่ียวขอ้งรวมทั้งความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผล 
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3.3  ความสามารถในการวิเคราะห์ขอ้มูล เป็นความสามารถในการตดัสินใจอย่าง
ต่อเน่ืองใน การหาค าตอบจากขอ้มูลท่ีก  าหนดให ้ซ่ึงอาจตอ้งอาศยัการแยกขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งออกจาก
ข้อมูลท่ีไม่เก่ียวขอ้ง พิจารณาว่าอะไรคือข้อมูลท่ีต้องการเพ่ิมเติม มีปัญหาอ่ืนใดบ้างท่ีอาจเป็น
ตวัอยา่งในการหาค าตอบของปัญหาท่ีก  าลงัประสบอยูห่รือตอ้งแยกโจทยอ์อกมาพิจารณาเป็นส่วนๆ 
ในการตดัสินใจหลายคร้ังอยา่งต่อเน่ืองตั้งแต่ตน้จนไดค้  าตอบหรือผลลพัธท่ี์ตอ้งการ 

3.4  ความสามารถในการมองเห็นแบบลกัษณะโครงสร้างท่ีเหมือนกันและหา
สมมาตร เป็นความสามารถท่ีตอ้งอาศยัพฤติกรรมอยา่งต่อเน่ืองตั้งแต่การระลึกถึงขอ้มูลท่ีก  าหนดให้
การเปล่ียนรูป การจดักระท ากบัขอ้มูลและการระลึกถึงความสัมพนัธ์ นักเรียนตอ้งส ารวจหาส่ิงท่ี
คุน้เคยกนัจากขอ้มูลหรือส่ิงท่ีก  าหนดจากโจทยใ์หพ้บ 

4.  วิเคราะห์ (Analysis) เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีนกัเรียนไม่เคยเห็นมาก่อน
หรือไม่เคยท าแบบฝึกหดัมาก่อน ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นจะมีการพลิกแพลง แต่อยูใ่นขอบเขตเน้ือหาวิชาท่ี
เรียน การแกโ้จทยด์งักล่าวตอ้งอาศยัความรู้ท่ีไดเ้รียนมา รวมทั้งความคิดริเร่ิมสร้างสรรคผ์สมผสาน
กนัเพื่อแกปั้ญหา  

กล่าวโดยสรุปได้ว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนเป็นแบบทดสอบท่ีใช้ส าหรับวัดพฤติกรรมทางสมองของผู ้เรียนว่ามีความรู้ 
ความสามารถในเร่ืองท่ีเรียนรู้มาแลว้ หรือไดรั้บการฝึกฝนอบรมมาแลว้มากน้อยเพียงใด ท่ีผูว้ิจยั
สร้างข้ึน  โดยวดัพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน 4 ดา้น  กล่าว คือ 1) ความจ า 2) ความเขา้ใจ 3) 
การประยกุตใ์ช ้และ 4) การวิเคราะห์ 

2.6.2   เคร่ืองมือวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
นิศารัตน์ ศิลปเดช (2542, น.  122) ไดก้ล่าวถึง เคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิท่ีนิยมใชก้ันมี                 

2  รูปแบบ คือ 
1.  แบบทดสอบปากเปล่า (Oral test) ใชส้ าหรับการซกัถามโตต้อบกนั ซ่ึงไดร้ายละเอียด

มากแต่ก็ใชเ้วลามาก เหมาะส าหรับผูเ้ขา้สอบจ านวนนอ้ย 
2.  แบบทดสอบแบบเขียนตอบ (Paper-Pencil test) เป็นแบบท่ีให้ผูเ้ข้าสอบได้เขียน

ค าตอบลงบนกระดาษ นิยมใชเ้มื่อมีผูเ้ขา้สอบจ านวนมากและมีเวลาจ ากดั ลกัษณะของแบบทดสอบ
ชนิดน้ีแบ่งออกเป็น 3 ลกัษณะ คือ 

2.1  ความเรียง (Essay type) หรือแบบปลายเปิด คือ ผูต้อบได้เรียบเรียงความคิด 
เหตุผล เจตคติ ความรู้สึกต่างๆ ได้โดยอิสระ ภายใต้หัวข้อหรือค าถามท่ีก  าหนด ซ่ึงใช้ว ัด
ความสามารถในการสงัเคราะห์ไดดี้  
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2.2  แบบจ ากดัค าตอบ (Fixed response type) เป็นแบบทดสอบท่ีมีค  าตอบถูกไวใ้ห้
ภายใตเ้ง่ือนไขท่ีก  าหนดอยา่งจ ากดั โดยทัว่ไปยงัแบ่งไดอี้กหลายแบบ เช่น แบบถูกผิด แบบเติมค า 
แบบจบัคู่และแบบเลือกตอบ 

2.3  แบบทดสอบการปฏิบัติ (Performance test) เป็นการทดสอบให้ผูเ้ข้าสอบได้
แสดงพฤติกรรมออกมา โดยลงมือปฏิบติัจริงในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง เช่น การทดสอบความสามารถ
ในทางช่าง ทางดนตรี ทางกีฬา เป็นตน้ 

พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ (2553, น. 96)  ไดก้ล่าวถึง  เคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือ 
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ ซ่ึงเป็นชุดของค าถามท่ีสร้างข้ึน เพ่ือใหผู้ถู้กทดสอบหรือนกัเรียนแสดง
พฤติกรรมอย่างใดอย่างหน่ึงออกมาให้ครูสังเกตไดแ้ละวดัได ้ดงันั้น แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนเป็นเคร่ืองมือวดัพฤติกรรมดา้นพุทธิพิสยั ซ่ึงถือว่าเป็นสติปัญญาของมนุษยว์่ามีความรู้
หรือไม่เพียงใดท่ีซ่อนแฝงอยู่ในตวับุคคลทั้งในดา้นพฤติกรรมความรู้ ความจ า ความเขา้ใจ การ
น าไปใช ้และอ่ืนๆ แบบทดสอบถา้ใชเ้กณฑ ์การแบ่งตามลกัษณะการตอบแบ่งออกเป็น 2 ชนิด ดงัน้ี 

1.  แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนเอง คือแบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียน เฉพาะกลุ่มท่ีครูสอน เป็นแบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนและใชท้ัว่ไปในสถานศึกษาลกัษณะ
เป็นแบบทดสอบขอ้เขียน ซ่ึงแบ่งได ้2 ชนิดคือ   

1.1  แบบทดสอบอตันัย เป็นแบบทดสอบท่ีก าหนดค าถามหรือปัญหาแลว้ใหผู้ต้อบ
เขียนโดยแสดงความรู้  ความคิด  เจตคติ ไดอ้ยา่งเต็มท่ี 

1.2  แบบทดสอบปรนยัหรือแบบใหต้อบสั้นๆ เป็นแบบทดสอบท่ีก  าหนดใหผู้เ้ขียน
ตอบสั้นๆหรือมีค าตอบใหเ้ลือกแบบจ ากดัขอ้ ผูต้อบไม่มีโอกาสแสดงความรู้ ความคิดไดอ้ยา่งกวา้ง
ขวา้งเหมือนแบบทดสอบอตันยั แบบทดสอบน้ีแบ่งออกเป็น 4 ชนิด คือ แบบถูก – ผิด แบบเติมค า  
แบบจบัคู่ และแบบเลือกตอบ     

2.  แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึงแบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียนทัว่ไป
ซ่ึงสร้างโดยผูเ้ช่ียวชาญ มีการวิเคราะห์และปรับปรุงอยา่งดีจนมีคุณภาพมาตรฐาน 

ชวาล  แพรัตกุล (2552, น.112)  ไดก้ล่าวถึง เคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็น
แบบทดสอบท่ีวดัความรู้ของนักเรียนท่ีไดเ้รียนไปแลว้ ซ่ึงมกัเป็นขอ้ค าถามให้นักเรียนตอบด้วย
กระดาษและดินสอ (Paper and Pencil Test) แบบทดสอบน้ีแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 

1.  แบบทดสอบของครู (Teacher made test)  หมายถึง ชุดขอ้ค าถามท่ีครูเป็นผูส้ร้างข้ึน
เพื่อวดัความเจริญงอกงามในการเรียนการสอน ซ่ึงจะเป็นข้อค าถามท่ีถามเก่ียวกับความรู้ของ
นกัเรียนท่ีไดเ้รียนในหอ้งเรียน ว่านกัเรียนมีความรู้มากแค่ไหน บกพร่องท่ีตรงไหนจะไดส้อนซ่อม
เสริม หรือวดัดูความพร้อมท่ีจะข้ึนบทเรียนใหม่ ซ่ึงข้ึนอยูก่บัความตอ้งการของครู 
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2.  แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized test)  แบบทดสอบประเภทน้ีสร้างข้ึนจาก
ผูเ้ช่ียวชาญในแต่ละสาขาวิชาหรือจากครูท่ีสอนวิชานั้นแค่ผ่านการทดลองหาคุณภาพหลายคร้ัง
จนกระทัง่มีคุณภาพดีพอจึงสร้างเกณฑป์กติของแบบทดสอบนั้น เพ่ือใชเ้ป็นหลกัและเปรียบเทียบ
ผลส าหรับการประเมินค่าของการเรียนการสอนแบบทดสอบมาตรฐาน จะมีคู่มือประกอบการสอบ
และมีมาตรฐานในการแปลคะแนน สามารถใชเ้ป็นเคร่ืองมือส าหรับการพฒันาการศึกษา        

สมนึก ภทัทิยธนี (2553, น. 73 – 79) ไดก้ล่าวถึง เคร่ืองมือวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ี
ครูสร้างข้ึน ท่ีนิยมใชก้นัมี 6 แบบ ดงัน้ี 

1.   ขอ้สอบแบบอตันยัหรือความเรียง (Subjective or Essay Test) 
2.   ขอ้สอบแบบกาถูก – ผดิ (True-false Test)  เป็นขอ้สอบแบบเลือกตอบท่ีมี 2 ตวัเลือก 

แต่ตวัเลือกเป็นแบบคงท่ีและมีความหมายตรงกนัขา้ม เช่น ถูก – ผิด, ใช่ – ไม่ใช่, จริง – ไม่จริง, 
เหมือนกนั – ต่างกนั เป็นตน้  

3.  ขอ้สอบแบบเติมค า (Completion Test)   เป็นขอ้สอบท่ีประกอบดว้ยประโยคหรือ
ขอ้ความท่ียงัไม่สมบูรณ์และถูกตอ้ง แลว้ใหเ้ติมค าหรือประโยค หรือขอ้ความลงในช่องว่างท่ีเวน้ไว้
นั้น เพ่ือใหมี้ใจความสมบูรณ์และถูกตอ้ง     

4.  ขอ้สอบแบบตอบสั้นๆ (Short Answer Test) ขอ้สอบประเภทน้ีคลา้ยกบัขอ้สอบแบบ
เติมค า แต่แตกต่างกนัท่ีขอ้สอบตอบสั้นๆ มีการเขียนเป็นประโยคค าถามสมบูรณ์ (ขอ้สอบเติมค า
เป็นประโยคหรือขอ้ความท่ียงัไม่สมบูรณ์) แลว้ให้ผูต้อบเป็นคนเขียนตอบท่ีตอ้งการโดยการตอบ
อยา่งสั้นและกะทดัรัดไดใ้จความสมบูรณ์ ไม่ใช่เป็นการบรรยายแบบขอ้สอบอตันยัหรือความเรียง  

5.  ขอ้สอบแบบจบัคู่  (Matching Test)  เป็นขอ้สอบเลือกตอบชนิดหน่ึง โดยมีค  าหรือ
ขอ้ความแยกออกจากกนัเป็น 2 ชุด แลว้ใหผู้ต้อบเลือกจบัคู่ว่า แต่ละขอ้ความในชุดหน่ึง (ตวัยนื)จะ
จบัคู่กบัค าหรือขอ้ความใดในอีกชุดหน่ึง (ตวัเลือก) ซ่ึงมีความสมัพนัธอ์ยา่งใดอยา่งหน่ึงตามท่ีผูอ้อก
ขอ้สอบก าหนดไว ้

6.  ขอ้สอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice Test) ค  าถามแบบเลือกตอบโดยทัว่ไปจะ
ประกอบดว้ย 2 ตอน คือ ตอนน าหรือค าถาม (Stem) กบัตอนเลือก (Choice) ในส่วนของตอนเลือกน้ี
จะประกอบดว้ยตวัเลือกท่ีเป็นค าตอบถูกและตวัเลือกท่ีเป็นตวัลวง มีค  าถามใหน้กัเรียนพิจารณาแลว้
หาตวัเลือกท่ีถูกตอ้งมากท่ีสุดเพียงตวัเลือกเดียวจากตวัเลือกอ่ืนๆ  

จากการศึกษาเอกสารท่ีกล่าวมา สรุปไดว้่า เคร่ืองมือวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนมีหลาย
แบบท่ีครูสร้างข้ึนกบัแบบทดสอบมาตรฐานทั้งในปรนัยและอตันัยท่ีดีและหลกัในการสร้างวาง
แผนการออกแบบ สามารถเป็นแนวทางใหค้รูไดน้ าไปใชใ้นการสร้างขอ้สอบในวิชาท่ีสอนได ้และ
ครูตอ้งเขา้ใจหลกัการและวิธีการในการออกขอ้สอบแบบต่างๆโดยจะต้องออกแบบทดสอบให้
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เหมาะสมกบัวุฒิภาวะ ระดบัชั้นและความสามารถของนกัเรียนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน มีวิธีการวดัผลการเรียนรู้ไดห้ลายรูปแบบไดแ้ก่ ขอ้สอบแบบอตันัยหรือความเรียง 
ขอ้สอบแบบกาถูก – ผดิ ขอ้สอบแบบเติมค า ขอ้สอบแบบตอบสั้นๆ ขอ้สอบแบบจบัคู่ ขอ้สอบแบบ
เลือกตอบ ทั้งน้ีข้ึนกบัวตัถุประสงค์ของแต่ละบุคคล ซ่ึงในงานวิจยัน้ีผูว้ิจยัเลือกใช้แบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนยั ( Multiple Choice Test)   
 
2.7  ความพงึพอใจ 

2.7.1  ความหมายของความพึงพอใจในการเรียนรู้  
ความหมายของความพึงพอใจ ความพึงพอใจตรงกับค าในภาษาอังกฤษว่า 

“Satisfaction” เป็นความรู้สึกหรือความคิดเห็นไม่ว่าจะเป็นทางบวกหรือลบ ซ่ึงเป็นผลจาก
ประสบการณ์ ความเช่ือ ไดมี้ผูใ้หค้วามหมายของความพึงพอใจ ไวด้งัน้ี    

มอส (Morse,1958, p.19) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง สภาวะจิตท่ีปราศจาก
ความเครียด ทั้งน้ีเพราะธรรมชิตของมนุษยมี์ความตอ้งการถา้ความตอ้งการไดรั้บการตอบสนอง
ทั้งหมดหรือบางส่วน ความเครียดก็จะนอ้ยลง ความพึงพอใจก็จะเกิดข้ึนและในทางกลบักนัถา้ความ
ตอ้งการนั้นไม่ไดรั้บการตอบสนอง ความเครียดและความไม่พึงพอใจก็จะเกิดข้ึน        

วรูม (Vroom, 1964, p.8)  กล่าวว่า  ความพึงพอใจ หมายถึง  ผลท่ีไดจ้ากการท่ีบุคคลเขา้
ไปมีส่วนร่วมในส่ิงนั้นทศันคติดา้นบวกจะแสดงใหเ้ป็นสภาพความพึงพอใจในส่ิงนั้นและทศันคติ
ดา้นลบจะแสดงใหเ้ห็นสภาพความไม่พึงพอใจนัน่เอง  

สมศกัด์ิ  คงเท่ียง และอญัชลี โพธ์ิทอง (2542, น.28 – 29) กล่าวว่า ความพึงพอใจเป็น
ผลรวมของความรู้สึกของบุคคลเก่ียวกบัระดบัความชอบหรือไม่ชอบต่อสภาพต่างๆ เป็นผลของ
ทศันคติท่ีเก่ียวขอ้งกบัองคป์ระกอบต่างๆ ความพึงพอใจในการท างานเป็นผลมาจากการปฏิบติังาน
ท่ีดีและส าเร็จจนเกิดเป็นความภูมิใจและไดผ้ลตอบแทนในรูปแบบต่างๆตามท่ีหวงัไว ้  

พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน (2546, น.775) ไดใ้หค้วามหมายของความพึงพอใจ 
หมายถึง พอใจ ชอบใจ   

กลัยา  ทองอว้น (2552, น.34) ไดใ้ห้ความหมาย ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกนึก
คิดหรือเจตคติท่ีดีของบุคคลท่ีมีต่อการท างานหรือการปฏิบติักิจกรรมในเชิงบวกดงันั้นพอกล่าว
สรุปไดว้่าความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนหมายถึงความรู้สึกพอใจชอบในการร่วมปฏิบติักิจกรรมการ
เรียนการสอนแบบโครงงานและตอ้งการด าเนินกิจกรรมนั้นๆ จนบรรลุ ผลส าเร็จ 

สรุปไดว้่า ความพึงพอใจ  หมายถึง ความรู้สึกนึกคิด หรือทศันคติของนกัเรียนท่ีมีต่อส่ิง
ใดส่ิงหน่ึงสามารถเป็นไปในทางท่ีดีหรือไม่ดีของนักเรียนท่ีมีต่อการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ 
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ดงันั้นในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจะท าให้นกัเรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนรู้ ท่ีส่งผลให้
นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน    

2.7.2  องคป์ระกอบท่ีท าใหเ้กิดความพึงพอใจในการเรียนรู้ 
นักวิชาการหลายท่านไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบท่ีท าให้เกิดความพึงพอใจในการเรียนรู้ 

ดงัน้ี 
วรูม (Vroom,1964, p.90) ไดก้ล่าวถึง องคป์ระกอบในแต่ละดา้นท่ีมีอิทธิพลต่อความพึง

พอใจ ดงัน้ี 
1.  องคป์ระกอบดา้นความรู้สึก (Affective component) เป็นลกัษณะของความรู้สึกหรือ

อารมณ์ของบุคคล  องค์ประกอบทางความรู้สึกน้ีมี 2 ลกัษณะคือ ความรู้สึกทางบวก ไดแ้ก่ ชอบ
พอใจ เป็นใจ และความรู้สึกทางลบ ไดแ้ก่ ไม่ชอบ ไม่พอใจ กลวั รังเกียจ   

2.  องค์ประกอบด้านความคิด (Cognitive component)   สมองของบุคคลรับรู้และ
วินิจฉัยข้อมูลต่างๆท่ีได้รับ เกิดเป็นความรู้ ความคิดเก่ียวกับวตัถุบุคคลหรือสภาพการณ์ข้ึน
องคป์ระกอบทางความคิดเก่ียวขอ้งกบัการพิจารณาท่ีมาของทศันคติออกมาว่าถูกหรือผดิ ดีหรือไมดี่                                                                             
                 3.  องค์ประกอบด้านพฤติกรรม(Behavioral component)   เป็นการท่ีจะกระท า หรือ 
พร้อมท่ีจะตอบสนองต่อท่ีมาของทศันคติ 

ทองอินทร์ ภูมิประสาท (2547 :57) ได้กล่าวถึงแนวคิดของแฮทฟิลด์ (Hayfild and 
Human, p. 1998) ท่ีไดพ้ฒันาแนวคิดของนักวิจยัต่าง ๆ มาเป็นเคร่ืองมือวดัความพึงพอใจในการ
ปฏิบัติงาน พบว่า องค์ประกอบท่ีส่งผลกระทบต่อความพึงพอใจ ประกอบด้วยองค์ประกอบ 5 
ประการ คือ 

ตวัแปรท่ี  1 องคป์ระกอบเก่ียวกบังานท่ีท าในปัจจุบนั แบ่งเป็น 
1.  ความต่ืนเตน้/น่าเบ่ือ 
2.  ความสนุกสนาน/ความไม่สนุกสนาน 
3.  สภาพโล่ง/สภาพสลวั 
4.  ความทา้ทาย/ไม่ทา้ทาย 
5.  ความพอใจ/ไม่พอใจ 
ตวัแปรท่ี 2 องคป์ระกอบดา้นค่าจา้ง ประกอบดว้ย 
1.  ถือเป็นรางวลั/ไม่เป็นรางวลั 
2.  มาก/นอ้ย 
3.  ยติุธรรม/ไม่ยติุธรรม 
4.  เป็นทางบวก/เป็นทางลบ 
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ตวัแปรท่ี  3 องคป์ระกอบดา้นการเล่ือนต าแหน่ง ประกอบดว้ย 
1.  ยติุธรรม/ไม่ยติุธรรม 
2.  เช่ือถือได/้เช่ือถือไม่ได ้
3.  เป็นเชิงบวก/เป็นเชิงลบ 
4.  เป็นเหตุเป็นผล/ไม่เป็นเหตุเป็นผล 
ตวัแปรท่ี 4 องคป์ระกอบทางดา้นนิเทศ/ผูบ้งัคบับญัชา ประกอบดว้ย 
1.  อยูใ่กล/้อยูไ่กล 
2.  ยติุธรรมแบบจริงใจ/ยติุธรรมแบบไม่จริงใจ 
3.  เป็นมิตร/ค่อนขา้งไม่เป็นมิตร 
4.  เหมาะสมทางคุณสมบติั/ไม่เหมาะสมทางคุณสมบติั 
ตวัแปรท่ี  5 องคป์ระกอบทางดา้นเพ่ือนร่วมงาน ประกอบดว้ย 
1.  เป็นระเบียบร้อยเรียบร้อย/ไม่เป็นระเบียบเรียบร้อย 
2.  จงรักภกัดีต่อสถานท่ีท างานแลเพื่อนร่วมงาน/ไม่จงรักภกัดีต่อสถานท่ีท างานและ

เพื่อนร่วมงาน 
3.  สนุกสนานร่าเริง/ไม่สนุกสนานร่าเริง 
4.  ดูน่าสนใจ เอาจริงเอาจงั/ดูเหน่ือยหน่าย 
กิติยวดี  บุญซ่ือและคณะ (2540, น.11 – 25) พบว่า องคป์ระกอบท่ีช่วยใหก้ารเรียนรู้ของ

เด็กๆ ด าเนินไปอยา่งมีความสุข ประกอบดว้ยแนวคิดส าคญั 6 ประการคือ 
1.  เด็กแต่ละคนไดรั้บการยอมรับว่าเป็นมนุษยค์นหน่ึงท่ีมีหัวใจ และสมองเด็กเหล่าน้ี

ควรจะมีสิทธ์ิท่ีจะเป็นตวัของตวัของเขาเองท่ีไม่เหมือนใคร มีเอกลกัษณ์เฉพาะตวั มีความคิดมีความ
สนใจ ในส่ิงต่างๆ มีความรู้สึก รัก โกรธ เสียใจ หรือดีใจ เช่นเดียวกับผูใ้หญ่ มีความสามารถ
เฉพาะตวั มีจุดเด่น มีจุดดอ้ย ท่ีแตกต่างไปจากคนอ่ืน มีสิทธ์ิไดรั้บการปฏิบติัจากผูใ้หญ่อย่างมนุษย์
คนหน่ึง ท่ีส าคญัท่ีสุดคือ เด็กไม่ใช่ทาสรองรับอารมณ์ของใคร เขาควรจะไดม้ีโอกาสเลือกอนาคต
ของเขาเอง ผูใ้หญ่ไม่ว่าจะเป็นพ่อ แม่ ครู หรือวงศาคณาญาติ ควรจะเป็นเพียงผูใ้หค้  าปรึกษาไม่ใช่ผู ้
ออกค าสัง่และใหค้  าแนะน า ไม่ใช่บงการการตดัสินใจเลือกการเรียนเพ่ือด าเนินชีวิตของเขา ควรจะ
เป็นสิทธิ โดยชอบธรรมของเขา เมื่อเด็กแต่ละคนไดรั้บการยอมรับว่าเป็นมนุษยค์นหน่ึงท่ีมีหวัใจ
และสมองเพียงแต่อ่อนเยาวก์ว่าผูใ้หญ่ทั้งหลาย เขายอ่มตอ้งการท่ีจะมีความสุขในชีวิตความตอ้งการ
ของเขาอาจเป็นเพียงเร่ืองพ้ืนๆ ไม่ซบัซอ้น เขาตอ้งการชีวิตท่ีร่าเริง สนุกสนาน แจ่มใสตอ้งการมี
จิตใจท่ีเบิกบาน สดช่ืน มีร่างกายแข็งแรง มีพลงัทั้งทางกายและทางใจ ท่ีจะพฒันาตวัเองไปสู่ความมี
ศกัยภาพทางการคิดและสติปัญญามีสุขภาพท่ีดีและมีความหวงัในชีวิต   
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2.  ครูมีความเมตตา จริงใจ และอ่อนโยนต่อเด็กทุกคนโดยทัว่ถึง มีความเขา้ใจในทฤษฎี
แห่งพฒันาการตามธรรมชาติของเด็กทุกคน เขา้ถึงความรู้สึกละเอียดอ่อน ความคิดอนัไร้ขอบเขต
และความฝันอนักวา้งไกลของเด็กแต่ละคน และเปิดโอกาสให้เขาไดส้านความฝันและด าเนินไป
ตามฝันนั้นจนบรรลุเป้าหมายของชีวิต ครูควรจะใหค้วามเอาใจใส่ต่อเด็กทุกคนอยา่งเท่าเทียมกนัไม่
เลือกชั้นวรรณะ ไม่เลือกท่ีรักมกัท่ีชงั มีความยุติธรรม สม ่าเสมอ และวางตนเป็นแบบอย่างท่ีดี มี
อารมณ์มัน่คง สดช่ืนแจ่มใส มีส านึกในการเป็นผูใ้ห้มีการเตรียมตวัเพ่ือการสอน ให้มีคุณภาพอยู่
เสมอ มีความเสียสละอดทน มีความมุ่งมัน่ท่ีจะช่วยเด็กให้รู้จกัตวัเอง รู้จกัแกปั้ญหาและเรียนรู้ท่ีจะ
น าตวัเองไปสู่ความเจริญรุ่งเรืองอยา่งมีสติและเพียบพร้อมดว้ยคุณธรรม ซ่ึงเด็กจะมีความสุขเมื่อได้
เรียนกบัครูท่ีเขา้ใจเขา ร่วมคิดไปกบัเขาและสามารถจูงใจใหเ้ขาต่ืนเตน้ ไปกบับทเรียนแต่ละบท ให้
สนุกกบักิจกรรมแต่ละขั้นตอน ให้เขามีก  าลงัใจท่ีจะแสวงหาความรู้ใหม่ๆมีการดูแลกเปล่ียนกัน 
และมีความรักต่อส่ิงท่ีเรียน ต่อเพ่ือน ต่อครูและต่อธรรมชาติส่ิงแวดลอ้มให้มีความศรัทธาต่อการ
ด ารงชีวิตและใหรู้้จกัสร้างความหวงั เพื่ออนาคตของตน 

3.  เด็กเกิดความรักและภูมิใจในตนเอง รู้จกัปรับตวัไดทุ้กท่ี ทุกเวลา รู้จกัตวัเองเห็น
คุณค่าของชีวิตและความเป็นมนุษยข์องตน รับรู้ความหมายของการมีชีวิตอยู ่ยอมรับทั้งจุดดีและจุด
ดอ้ยของตนเองและคิดหาวิธีปรับปรุงแกไ้ขเขา้ใจธรรมชาติของความเปล่ียนแปลงและรู้วิธีปรับ
ตนเองให้อยู่ในสภาพแวดลอ้มนั้นๆได ้โดยไม่เสียสุขภาพจิต รู้จักเกรงใจและให้เกียรติผูอ่ื้น มี
เหตุผลและใจกวา้งพร้อมท่ีจะด าเนินชีวิตในบทบาทของผูใ้หญ่ท่ีมีความรับผดิชอบ    

4.  เด็กแต่ละคนได้มีโอกาสเลือกนักเรียนตามความถนัดและความสนใจเพื่อจะได้
คน้พบความสามารถของตนเองซ่ึงซ่อนเร้นรอการพฒันาอยู ่มีก  าลงัใจท่ีจะต่อเติมความฝันของตน
ให้สมบูรณ์ได้รับรู้ว่าวิทยาการแขนงต่างๆจะเป็นประโยชน์ทั้ งนั้น ถา้เขาใส่ มุ่งมัน่ ให้เขาไดมี้
โอกาสเรียน เพ่ือรู้อยา่งลึกซ้ึงและกวา้งไกล(Learn to Know) เรียนใหเ้ขา้ใจและท าได ้รู้เคลด็ลบัของ
การท าส่ิงต่างๆให้ประสบผลส าเร็จ(Learn to Do) และเรียนจนรู้จกัและเขา้ใจวิธีคิดและปฏิบติัของ
คนในอาชีพนั้นๆ เสมือนเป็นคนท่ีอยู่ในอาชีพนั้นจริงๆ (Learn to Be) ทั้งยงัสามารถน าความรู้ท่ี
ไดรั้บนั้นมาประยกุตเ์ขา้กบัตวัเองไดอ้ยา่งกลมกลืนและสร้างสรรค ์ เพ่ือความสุขของตนเองและคน
รอบขา้ง      

5.  บทเรียนสนุก แปลกใหม่ จูงใจใหติ้ดตามและเร้าใจใหอ้ยากคน้ควา้หาความรู้เพ่ิมเติม
ดว้ยตนเองในส่ิงท่ีสนใจ รู้จกัคิดและพฒันาความคิดจากความรู้ท่ีไดรั้บ ขยายวงไปสู่ความรู้ใหม่ เกิด
ความอยากรู้  อยากเห็น อยากทดลอง เพ่ือใหเ้ห็นผลท่ีสมจริง อยากศึกษาใหลึ้กซ้ึงเพ่ิมเติมเกิดความ
ต่ืนเตน้และภาคภูมิใจในขอ้คน้พบใหม่ๆ หรือส่ิงประดิษฐใ์หม่ๆ และสามารถถ่ายทอดแนวความคิด
เหล่าน้ี ให้ผูอ่ื้นทราบดว้ยความภูมิใจ รักการเรียน มีระบบในการเรียนและเห็นประโยชน์ของการ
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เรียน ซ่ึงไม่ไดขี้ดวงจ ากดัอยูแ่ต่ในห้องเรียนแต่อาจสัมพนัธก์บัธรรมชาติส่ิงแวดลอ้ม รวมทั้งความ
เป็นไปในชีวิต และปรากฏการณ์ต่างๆ ท่ีสมัพนัธก์บัวิถีชีวิตในแต่ละทอ้งถ่ิน  

6.  ส่ิงท่ีเรียนรู้สามารถน าไปใชไ้ดใ้นชีวิตประจ าวนั ไม่จ  ากดัเฉพาะอยู่ในบทเรียนแต่
สามารถน ามาประยกุตใ์ชไ้ดใ้นสภาพความเป็นจริง เกิดประโยชน์และมีความหมายต่อตวัเขา ทั้งยงั
สามารถพยากรณ์คาดคะเน หรือตั้งขอ้สันนิษฐานต่างๆ อนัจะน าไปสู่การคน้ควา้เพ่ือพิสูจน์ความ
เป็นจริง รู้จกัสืบเสาะหาค าตอบ ขอ้สงสัยต่างๆ จากแหล่งวิทยาการ รู้จกัวิเคราะห์เหตุการณ์หรือ
สภาพการณ์ต่างๆ ไดอ้ย่างมีเหตุผล มีความคิดเป็นของตนเอง มีจุดยืนท่ีแน่นอนและมีความเช่ือมัน่
ในตนเองพอท่ีจะไม่ตกเป็นเคร่ืองมือของใครหรือเป็นเหยือ่ค  าหลอกลวงจากผูท่ี้ไม่ประสงคดี์ รู้วิ ธี
ด  าเนินชีวิตอยา่งมีคุณค่าและสามารถใหค้วามช่วยเหลือและน าน าผูอ่ื้นไดเ้ม่ือเขาโตข้ึน    

ดงันั้นกล่าวไดว้่า  องคป์ระกอบท่ีท าใหเ้กิดความพึงพอใจในการเรียนรู้ คือ ความรู้สึกท่ี
ดีและมีความสุขของนักเรียน ท่ีมีต่อการปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน ไดแ้ก่ ความรู้สึกท่ีมี
ความสุข พึงพอใจ ประทบัใจ ชอบใจ ประสบความส าเร็จในการเรียน รักครู รักเพื่อน รักการเรียนรู้ 
นอกจากน้ียงัหมายความรวมถึงการมีความรู้ความเขา้ใจเน้ือหาสาระท่ีเรียนดว้ย     

2.7.3  เคร่ืองวดัความพึงพอใจ 
ภณิดา   ชัยปัญญา (2541 อา้งอิงในเหนือดวง พลูเพ่ิม, 2560, น.11) ได้กล่าวไวว้่า 

เคร่ืองมือวดัความพึงพอใจนั้น สามารถท าไดห้ลายวิธีดงัต่อไปน้ี 
1.  การใชแ้บบสอบถาม โดยผูอ้อกแบบสอบถาม ตอ้งการทราบความคิดเห็นซ่ึงสามารถ

กระท าไดใ้นลกัษณะก าหนดค าตอบให้เลือก หรือตอบค าถามอิสระ ค าถามดงักล่าว อาจถามความ
พอใจในดา้นต่าง ๆ เพื่อใหผู้ต้อบทุกคนมาเป็นแบบแผนเดียวกนั มกัใชใ้นกรณีท่ีตอ้งการขอ้มูลกลุ่ม
ตวัอยา่งมาก ๆ วิธีน้ีนบัเป็นวิธีท่ีนิยมใชก้นัมากท่ีสุดในการวดัทศันคติ รูปแบบของแบบสอบถามจะ
ใช้มาตรวัดทัศนคติ ซ่ึงท่ีนิยมใช้ในปัจจุบันวิ ธีหน่ึง คือ มาตราส่วนแบบลิเคิ ร์ท (Likert)  
ประกอบดว้ยขอ้ความท่ีแสดงถึงทศันคติของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงเร้าอยา่งใดอยา่งหน่ึงท่ีมีค  าตอบท่ีแสดง
ถึงระดบัความรู้สึก 5 ค  าตอบ เช่น มากท่ีสุด  มาก  ปานกลาง นอ้ย  นอ้ยท่ีสุด 

2.  การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการท่ีผูว้ิจยัจะตอ้งออกไปสอบถามโดยการพูดคุย โดยมีการ
เตรียมแผนงานล่วงหนา้ เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีเป็นจริงมากท่ีสุด 

3.  การสงัเกต เป็นวิธีวดัความพึงพอใจ โดยการสงัเกตพฤติกรรมของบุคคลเป้าหมายไม่
ว่าจะแสงดออกจากการพูดจา กริยา ท่าทาง วิธีน้ีตอ้งอาศยัการกระท าอยา่งจริงจงั และสงัเกตอยา่งมี
ระเบียบแบบแผน วิธีน้ีเป็นวิธีการศึกษาท่ีเก่าแก่ และยงัเป็นท่ีนิยมใชอ้ยา่งแพร่หลายจนถึงปัจจุบนั 
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อารี พนัธ์มณี (2546, น.145) กล่าวว่า เคร่ืองมือวดัความพึงพอใจสามารถกระท าได้
หลายวิธีไดแ้ก่  

1.  การใชแ้บบสอบถาม โดยผูส้อบถามจะออกแบบสอบถามเพื่อตอ้งการความคิดเห็น 
ซ่ึงสามารถท าไดใ้นลกัษณะท่ีก  าหนดค าตอบใหเ้ลือกหรือตอบค าถามอิสระ ค าถามดงักล่าวอาจถาม
ความพึงพอใจในดา้นต่างๆ เป็นตน้ 

2.  การสัมภาษณ์ เป็นวิธีวดัความพึงพอใจทางตรงทางหน่ึงซ่ึงตอ้งอาศยัเทคนิค และ
วิธีการท่ีดีจึงจะท าใหไ้ดข้อ้มูลท่ีเป็นจริงได ้

3.  การสงัเกต เป็นวิธีการวกัความพึงพอใจโดยสงัเกตพฤติกรรมของบุคคลเป้าหมาย ไม่
ว่าจะแสดงออกจากการพูดกิริยาท่าทาง วิธีน้ีจะตอ้งอาศยัการกระท าอยา่งจริงจงัและการสงัเกตอยา่ง
มีระเบียบแบบแผน 

สุมาลี จนัทร์ชลอ (2547, น.50) กล่าวว่า เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวดัความรู้สึกมีหลายชนิด 
เช่นแบบทดสอบโดยใช้สถานการณ์ บนัทึกการสังเกต และเคร่ืองมือหน่ึงท่ีนิยมใช ้ คือ แบบวดั
ทัศนคติรูปแบบมาตรวดัทศันคติของ Likert มาตราชนิดน้ีประกอบดว้ยขอ้ความทศันคติซ่ึงเป็น
ความรู้สึกต่อส่ิงท่ีจะวดั ขอ้ความดงักล่าวจะมีทั้งในทางบวกและทางลบ การสร้างมาตรวดัทศันคติ 
มีวิธีการดงัน้ี 

1)  ก าหนดคุณลกัษณะท่ีตอ้งการประเมิน โดยระบุว่าวดัคุณลกัษณะใครต่อส่ิงใด 
2)  นิยามความหมายของทศันคติให้ชดัเจนว่าประกอบดว้ยลกัษณะใดบา้งซ่ึงจะใช้เป็น

กรอบส าหรับวดั 
3)  รวบรวมขอ้ความท่ีแสดงทศันคติในระดบัต่างๆของบุคคลขอ้ความน้ีควรครอบคลุม

คุณลกัษณะทั้งหมดท่ีตอ้งการวดั โดยการเขียนขอ้ค าถามมากกว่าจ  านวนขอ้ท่ีตอ้งการใช ้ขอ้ความ
ควรแสดงทศันคติในทางท่ีดี (บวก) และในทางท่ีไม่ดี (ลบ) จ  านวนท่ีใกลเ้คียงกนั 

4)  ตรวจสอบขอ้ความท่ีสร้างข้ึนโดยพิจารณาเก่ียวกบัความครอบคลุมครบถว้นตาม
คุณลกัษณะทั้งหมดท่ีตอ้งการวดัตรวจสอบความเหมาะสมและความสอดคลอ้งของภาษา แต่ละ
ขอ้ความกบัระดบัของความเห็น โดยปกติมาตรวดัทศันคติของ Likert จะแบ่งเป็น 5 ระดบัไดแ้ก่ 
เห็นดว้ยอยา่งมาก เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย และไม่เห็นดว้ยอยา่งมาก 

5)  ทดลองใชข้อ้ความท่ีผ่านการตรวจสอบเบ้ืองตน้อาจมีบางขอ้ความท่ียงัไม่ชดัเจน 
หรือก ากวมจึงควรน าไปทดลองใชใ้นกลุ่มตวัอยา่งจ านวนหน่ึงเพื่อตรวจสอบความเป็นปรนยัของ
ขอ้ค าถามตรวจสอบว่ายงัมีขอ้ความใดตอ้งแกไ้ข 
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6)  ก าหนดน ้ าหนังคะแนนแต่ละตวัเลือก วิธีท่ีง่ายคือ ก  าหนดตามน ้ าหนังสมมติ เช่น 
ก  าหนดให้แต่ละตวัเลือกมีน ้ าหนักเป็น 5 4 3 2 และ 1 ส าหรับขอ้ความในทางบวก ส่วนขอ้ความ
ในทางลบใหน้ ้ าหนกัหลบักนั 

7)  ตรวจสอบคุณภาพของแบบวดั โดยวิเคราะห์ความตรงของแบบทดสอบหรืออาจใช้
วิธีใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบก็ได ้

ใกลรุ่้ง นคราวนากุล (2547, น.70) ไดก้ล่าวถึง เคร่ืองมือวดัความพึงพอใจไวว้่า เป็นการ
วดัดา้นทศันคติ หรือเจตคติท่ีเป็นนามธรรม เป็นการแสดงออกท่ีค่อนขา้งซบัซอ้นยากท่ีจะวดัได้
โดยตรง ดังนั้น การวดัความพึงพอใจจึงใช้การวดัโดยออ้มด้วยการวดัความคิดเห็นของบุคคล
เหล่านั้นแทนแต่การวดัความพึงพอใจมีขอบเขตจ ากัด คือการวดัจะเกิดความคลาดเคล่ือนได้
ตลอดเวลาท่ีวดั  ถา้บุคคลแสดงความคิดเห็นไม่ตรงกบัความรู้สึกท่ีแทจ้ริง ซ่ึงความคลาดเคล่ือน
ดงักล่าวยอ่มเกิดข้ึนได ้เป็นธรรมดาของการวดัทัว่ๆ ไป 

กล่าวโดยสรุปไดว้่า จากการศึกษา เคร่ืองมือวดัความพึงพอใจ สรุปไดว้่า เป็นเคร่ืองมือ
ท่ีใชใ้นการวดัความรู้สึกของบุคคลโดยใชแ้บบทดสอบ แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ แบบสังเกต 
และใชรู้ปแบบมาตรวดัทศันคติของลิเคิร์ท (Likert) เป็นเคร่ืองมือวดั ซ่ึงในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัวดั
ความพึงพอใจ โดยใชแ้บบสอบถามลิเคิร์ท (Likert)  ประมาณค่า 3 ระดบั ในการวดัความพึงพอใจ
ต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
 
2.8  งานวจิยัที่เกีย่วข้อง                                                                       

เกษมณี  พุกหน้า (2555,น.บทคดัย่อ) ไดศ้ึกษาเร่ือง ผลของรูปแบบการจดัการเรียนรู้
ทกัษะปฏิบติัซิมพซ์นัเสริมดว้ยเทคนิคระดมสมองต่อทกัษะปฏิบติังาน ผลงานความคิดสร้างสรรค์
และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสาระงานประดิษฐข์องนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวิจยัพบวา่        
1. ผลการศึกษาทกัษะปฏิบติังานของนกัเรียน ชั้นประถมศึกษาปี ท่ี 5 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตาม 
รูปแบบการจดัการเรียนรู้ทกัษะปฏิบติัของซิมพซ์นัเสริมดว้ยเทคนิคระดมสมอง  มีคะแนนทกัษะ
ปฏิบติั โดยเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 86.08  2. ผลการศึกษาผลงานความคิดสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปี ท่ี 5 ท่ีไดรั้บการจดัการ เรียนรู้ตามรูปแบบการจดัการเรียนรู้ทกัษะปฏิบติัของ ซิมพ์
ซันเสริมด้วยเทคนิคระดมสมอง มีคะแนนผลงาน ความคิดสร้างสรรค์ โดยเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 
81.50   3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  สาระงานประดิษฐ์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปี ท่ี 5 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการจดัการเรียนรู้ ทกัษะปฏิบติัของซิมพ์
ซนัเสริมดว้ยเทคนิคระดมสมอง โดยมีคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 67.26   และคะแนน
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เฉล่ียหลงัเรียนคิดเป็นร้อยละ 81.37  ซ่ึงหลงั เรียนไม่น้อยกว่าเกณฑ์ท่ีก  าหนดร้อยละ 80  และมี 
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสาระงานประดิษฐห์ลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

สุวิทย ์ พรหมหมวก (2556,น.บทคดัยอ่) ไดศ้ึกษา  ผลการใชรู้ปแบบการเรียนการสอน
ทกัษะปฏิบติัของเดวีส์ (Davies) ท่ีมีต่อทกัษะปฏิบติัการละเล่นในทอ้งถ่ินและความภาคภูมิใจในภูมิ
ปัญญาทอ้งถ่ิน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวิจยัพบว่า       
1.ทกัษะปฏิบติัการละเล่นในทอ้งถ่ินของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หลงัใชรู้ปแบบการเรียนการ
สอนทกัษะปฏิบติัของเดวีส์ (Davies) สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก  าหนดอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01     
2.ความภาคภูมิใจในภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หลงัเรียนเร่ืองการละเล่น
ในทอ้งถ่ินดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนทกัษะปฏิบติัของเดวีส์ (Davies) สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดบั .01 3.ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนเร่ือง
การละเล่นในทอ้งถ่ินดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนทกัษะปฏิบติัของเดวีส์ (Davies) อยู่ในระดบั
มากท่ีสุด 

นิตยา เต็งประเสริฐ (2557, น.บทคดัย่อ) ไดศ้ึกษา การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้
โดยการผสมผสานทกัษะปฏิบติัเดวีส์และการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อพฒันาทกัษะปฏิบติัชุดระบ าไก่ 
วิชาดนตรี-นาฏศิลป์ ผลการวิจยัพบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้รูปแบบการผสมผสานทกัษะปฏิบติั
เดวีส์ และการเรียนรู้แบบร่วมมือ ประกอบการแสดงชุดระบ าไก่วิชาดนตรีนาฏศิลป์ของผูเ้รียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม มีความต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .05       

นวตัมน  สุทธิศกัดา (2558, น.บทคัดย่อ) ได้ศึกษา ผลการใช้ชุดฝึกท่ีส่ง เสริมทกัษะ
ปฏิบัติของเดวีส์ เร่ือง การใช้โปรแกรม Paint ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า                 
1.ประสิทธิภาพของชุดฝึกท่ีส่งเสริมทกัษะปฏิบติัวิชาคอมพิวเตอร์ โดยใชรู้ปแบบการฝึกทักษะ
ปฏิบัติของเดวีส์  เร่ือง การใช้โปรแกรม Paint ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ของ
กลุ่มเป้าหมาย  เมื่อพิจารณาเป็นรายชุด  พบว่า ทุกชุดมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80                           
2.ค่าดชันีประสิทธิผลของนักเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดฝึกท่ีส่งเสริมทกัษะปฏิบติั วิชาคอมพิวเตอร์  โดย
ใช้รูปแบบการฝึกทักษะปฏิบัติของเดวี ส์  เร่ือง การใช้โปรแกรม Paint ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า นกัเรียนมีความกา้วหนา้ทางการเรียน เท่ากบั 0.6673 คิดเป็นร้อยละ 66.73  
3.ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนดว้ยชุดฝึกท่ีส่งเสริมทกัษะปฏิบติั  วิชาคอมพิวเตอร์  
โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัของเดวีส์  เร่ือง การใชโ้ปรแกรม Paint มีผลการประเมินทกัษะ
ปฏิบติั  คิดเป็นร้อยละ 80.20 อยูใ่นระดบัดีมาก  4. ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 



48 

ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดฝึกท่ีส่งเสริมทกัษะปฏิบติัวิชาคอมพิวเตอร์  โดยใชรู้ปแบบการฝึก
ทกัษะปฏิบติัของเดวีส์  เร่ือง การใชโ้ปรแกรม Paint โดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก  

ทศันีย ์ สุอาราม (2560, น.บทคดัยอ่) ศึกษาเร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการ
สอนปฏิบัติของเดวีส์ ท่ีมีต่อทักษะกระบวนการท างาน วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  ผลการวิจยัพบว่า 1.นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการ
จดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสอนทกัษะปฏิบติัของเดวีส์มีทกัษะกระบวนการท างานอยูใ่นระดบั
ดี  2.นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสอนทกัษะปฏิบติั
ของเดวีส์มีทกัษะกระบวนการท างานสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 ของคะแนนเต็ม อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 

 
โคนากะ (Konaka,1997, pp.21-22) ไดศ้ึกษา  ความสัมพนัธ์ระหว่างระดบัการใชภ้าษา

ควบกันและเพศกับความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนเกรดท่ีพูดภาษาญ่ีปุ่นในมลรัฐนิวยอร์ก  
ผลการศึกษาพบว่าระดับความสามารถในการใช้ภาษาร่วมกันสองภาษาจะเป็นตัวบอกได้ถึง
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับซ่ึงแสดงว่านักเรียนท่ีมี
ความสามารถในการพูดสองภาษาจะมีความสามารถในการคิดสร้างสรรคสู์งดว้ยและเพศไม่มีผลต่อ
ระดบัการใชภ้าษาสองภาษา 

  ลี (Lee,1974:269-290),อา้งถึงใน เบญจพร  สมานมาก, 2540, น.35)  ทดลองสอน
นักเรียนในระดบัชั้นประถมศึกษา  โดยใชเ้ทคนิคหรือวิธีการแสดงละครประกอบการสอนช่วยท า
ใหน้กัเรียนไดศึ้กษาการเรียนรู้ในส่ิงท่ีเขาตอ้งการไดอ้ยา่งมีความสุขและสนุกสนาน  อีกทั้งนกัเรียน
ยงัใหค้วามสนใจ ใส่ใจ และไดร่้วมกิจกรรมในการเรียนรู้โดยทัว่ถึง  และไดใ้หข้อ้เสนอแนะว่าการ
แสดงรูปแบบน้ีไม่จ  าเป็นตอ้งจดัเป็นเวทีและจดัท่ีใดก็ได ้

จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง พบว่าในการจดัการเรียนการสอนวิชานาฏศิลป์ควรใช้
วิธีการจัดการเรียนรู้ท่ีหลากหลายซ่ึงการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์เป็นการเรียนรู้อีก
รูปแบบหน่ึงท่ีมีความเหมาะสมต่อวิชาปฏิบัติเป็นอย่างมาก จะช่วยให้นักเรียนไดล้งมือและฝึก
ทกัษะปฏิบติัจริงดว้ยตนเอง จนส่งผลให้นักเรียนเกิดความช านาญในการปฏิบติัและช่วยส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรคอี์กดว้ย จากความส าคญัของการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์นั้น  ผูว้ิจยัจึง
มีความสนใจท่ีจะท าวิจัยเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะนาฏศิลป์และความคิ ด
สร้างสรรคต์ามแนวคิดของเดวีส์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนตน้ 

 



 
 

บทที่ 3 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 
ผูว้ิจยัไดด้  ำเนินกำรวิจยัตำมหวัขอ้ ดงัน้ี 

3.1   ประชำกรและกลุ่มตวัอยำ่ง 
3.2   เคร่ืองมือท่ีใชใ้นกำรวิจยั 
3.3   กำรสร้ำงเคร่ืองมือและหำคุณภำพเคร่ืองมือท่ีใชใ้นกำรวิจยั 
3.4   รูปแบบกำรวิจยั 
3.5   กำรด ำเนินกำรวิจยั 
3.6   กำรวิเครำะห์ขอ้มูล    
3.7   สถิติท่ีใชใ้นกำรวิเครำะห์ขอ้มูล          
 
3.1   ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง  

ประชำกร ได้แก่ ประชำกรท่ีใช้ในกำรวิจัยคร้ังน้ีได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษำ
ตอนตน้โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ อ.ศรีรำชำ จ.ชลบุรี สงักดัองค์กำรบริหำรส่วนจงัหวดัชลบุรี ท่ี
ก  ำลงัศึกษำในภำคเรียนท่ี  2  ปีกำรศึกษำ 2561  รวม  13 หอ้ง  จ  ำนวน 450 คน  

กลุ่มตวัอยำ่ง ไดแ้ก่ กลุ่มตวัอยำ่งท่ีใชใ้นกำรวิจยัคร้ังน้ีไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษำปี
ท่ี 1 โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ อ.ศรีรำชำ จ.ชลบุรีสังกดัองค์กำรบริหำรส่วนจงัหวดัชลบุรี  ภำค
เรียนท่ี 2  ปีกำรศึกษำ 2561โดยใช้วิธีกำรสุ่มแบบกลุ่ม(Cluster Random Sampling ) จ ำนวน 1
หอ้งเรียน  รวม 30  คน  
 
3.2   เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิยั 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นกำรวิจยั แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นกำรจดักำรเรียนรู้และ
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นกำรเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยมีรำยละเอียด ดงัน้ี  

3.2.1   เคร่ืองมือท่ีใชใ้นกำรจดักำรเรียนรู้ คือ แผนกำรจดักำรเรียนรู้วิชำ นำฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ 
ตำมแนวคิดของเดวีส์ จ  ำนวน 6 สปัดำห์ รวม 24 ชัว่โมง แบ่งเป็นแผนกำรจดักำรเรียนรู้ 6 แผน ซ่ึง
ผูว้ิจยัสร้ำงข้ึน 
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3.2.2   เคร่ืองมือท่ีใชใ้นกำรเก็บรวบรวมขอ้มูล   คือ 
3.2.2.1  แบบวดัทกัษะนำฏศิลป์ไทย เป็นแบบวดัท่ีสงัเกตจำกพฤติกรรมกำรฝึกทกัษะ

นำฏศิลป์ไทยของนักเรียนเป็นแบบรูบริคแบบองค์ประกอบ( Analytic Rubric ) ซ่ึงผูว้ิจยัสร้ำงข้ึน
โดยก ำหนดเกณฑ์กำรให้คะแนนแบบมำตรำส่วนประมำณค่ำ( Rating Scale ) ในกำรวดัทักษะ
นำฏศิลป์ไทยมี 3 ดำ้น   จ ำนวน 18 ขอ้ ไดแ้ก่ 

1.  ภำษำท่ำทำงนำฏศิลป์ไทย 
2.  นำฏยศพัท ์
3.  กำรตีบท  
3.2.2.2  แบบวดัทกัษะควำมคิดสร้ำงสรรค์ เป็นแบบวดัทกัษะควำมคิดสร้ำงสรรคต์ำม

แนวคิดของกิลฟอร์ด (Guildford,1967) โดยก ำหนดประเด็นกำรวัดเป็น 4 ด้ำน จ  ำนวน 8 ข้อ            
กล่ำว  คือ 

1.  คิดริเร่ิม   
2.  คิดคล่องแคล่ว 
3.  คิดยดืหยุน่ 
4.  คิดละเอียดลออ 
3.2.2.3   แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนวิชำนำฏศิลป์ไทย เป็นแบบปรนัย 3 ตวัเลือก  

จ  ำนวน 24  ขอ้ ซ่ึงผูว้ิจยัสร้ำงข้ึน  โดยแบ่งพฤติกรรมกำรเรียนรู้เป็น 4 ดำ้น คือ 1)ควำมจ ำ  2)ควำม
เขำ้ใจ  3)ประยกุตใ์ช ้ และ 4)วิเครำะห์  

3.2.2.4   แบบสอบถำมควำมพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อกำรจดักำรเรียนรู้ ตำมแนวคิด
ของเดวีส์ เป็นแบบสอบถำมมำตรำส่วนประมำณค่ำ 3 ระดบั (Rating Scale) จ  ำนวน 10 ขอ้ ซ่ึงผูว้ิจยั
สร้ำงข้ึน โดยก ำหนดควำมพึงพอใจเป็น 2 ดำ้นกล่ำว คือ      

1.  ดำ้นเน้ือหำ  
2.  ดำ้นกำรจดักิจกรรมกำรเรียนรู้ 

 
3.3  การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิยั 

                    ผูว้ิจยัไดด้  ำเนินกำรสร้ำงและหำคุณภำพเคร่ืองมือท่ีใชใ้นกำรวิจยั มีรำยละเอียด
ดงัน้ี      

3.3.1  แผนกำรจดักำรเรียนรู้วิชำนำฏศิลป์ไทย ตำมแนวคิดของเดวีส์    
3.3.1.1   ศึกษำหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551  และ

หลกัสูตรสถำนศึกษำโรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้  
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3.3.1.2  ศึกษำเอกสำร ต ำรำ และงำนวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิธีกำรจดักำรเรียนรู้ตำมแนวคิด
ของเดวีส์ 

3.3.1.3  ศึกษำเอกสำร ต ำรำ และงำนวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบักำรเขียนแผนกำรจดักำรเรียนรู้
เก่ียวกบัควำมคิดสร้ำงสรรค ์

3.3.1.4  จดัท ำแผนกำรจดักำรเรียนรู้วิชำนำฏศิลป์ไทย ตำมแนวคิดของเดวีส์ กลุ่มสำระ
กำรเรียนรู้ศิลปะ ชั้นประถมศึกษำปีท่ี 1 จ  ำนวน 6  สปัดำห์ รวม 24 ชัว่โมง แบ่งเป็นแผนกำรจดักำร
เรียนรู้ 6  แผน  ดงัน้ี 

-  แผนกำรจดักำรเรียนรู้ท่ี  1  เร่ืองลีลำน่ำรัก (กำรเลียนแบบสตัว)์  จ  ำนวน 2 ชัว่โมง     
-  แผนกำรจดักำรเรียนรู้ท่ี  2  เร่ืองภำษำท่ำเบ้ืองตน้( ภำษำท่ำ) จ  ำนวน 2 ชัว่โมง  
-  แผนกำรจดักำรเรียนรู้ท่ี  3  เร่ืองภำษำท่ำเบ้ืองตน้( นำฏยศพัท)์  จ  ำนวน 2 ชัว่โมง    
-  แผนกำรจดักำรเรียนรู้ท่ี  4  เร่ืองลีลำน่ำรัก (กำรตีบท) จ  ำนวน 2 ชัว่โมง     
-  แผนกำรจดักำรเรียนรู้ท่ี  5  เร่ืองนำฏศิลป์ไทยพ้ืนบำ้นสู่อำเซียน  จ  ำนวน 4 ชัว่โมง    
-  แผนกำรจดักำรเรียนรู้ท่ี  6  เร่ืองนำฏศิลป์ไทยสร้ำงสรรค ์จ  ำนวน 12 ชัว่โมง       
3.3.1.5  น ำแผนกำรจดักำรเรียนรู้ทั้ง 6 แผนกำรจดักำรเรียนรู้ เสนอต่ออำจำรยท่ี์ปรึกษำ

วิทยำนิพนธเ์พ่ือตรวจสอบควำมถูกตอ้งเหมำะสม จำกนั้นด ำเนินกำรแกไ้ขปรับปรุงตำมค ำแนะน ำ                                                
3.3.1.6  น ำแผนกำรจดักำรเรียนรู้ทั้ง 6 แผนกำรจดักำรเรียนรู้เสนอต่อผูเ้ช่ียวชำญเพื่อ

ประเมินควำมสอดคลอ้งของแผนกำรสอน ดว้ยค่ำดชันีควำมสอดคลอ้ง (Index of Item Objective 
Congruence : IOC)  ประเมินโดยผูเ้ช่ียวชำญจ ำนวน 3 ท่ำน ใชก้ำรเลือกแบบเจำะจง ประกอบดว้ย
ผูเ้ช่ียวชำญดำ้นหลกัสูตรและกำรสอน   ผูเ้ช่ียวชำญดำ้นวิชำนำฏศิลป์ไทย   และผูเ้ช่ียวชำญดำ้นกำร
วดัและประเมินผล โดยแต่ละแผนกำรจดักำรเรียนรู้ประกอบดว้ยขั้นตอนกำรจดักำรเรียนรู้วิชำ
นำฏศิลป์ไทย   ตำมแนวคิดของเดวีส์ 5 ขั้นตอน  กล่ำวคือ 

1.  ขั้นดูกำรสำธิต 
2.  ขั้นปฏิบติัทกัษะยอ่ย    
3.  ขั้นผสมผสำน    
4.  ขั้นพฒันำ 
5.  ขั้นสมบูรณ์  
จำกผลกำรประเมินพบว่ำแผนกำรจัดกำรเรียนรู้มีค่ำดชันีควำมสอดคลอ้ง 0.67-1.00 

(ภำคผนวก ง หนำ้ 115-121) สูงกว่ำระดบัควำมสอดคลอ้งท่ีก  ำหนดวำ่ยอมรับได ้ จำกนั้นด ำเนินกำร
แกไ้ขปรับปรุงตำมค ำแนะน ำ  
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3.3.1.7  น ำแผนกำรจดักำรเรียนรู้วิชำนำฏศิลป์ไทย ตำมแนวคิดของเดวีส์ท่ีมีคุณภำพ
เป็นไปตำมเกณฑท่ี์ก ำหนดไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยำ่ง 

3.3.1  แบบวดัทกัษะนำฏศิลป์ไทย 
3.3.1.1  ศึกษำเอกสำร  ต  ำรำ และงำนวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิธีกำรพฒันำทักษะนำฏศิลป์

ไทย ดำ้นภำษำท่ำทำงนำฏศิลป์,ดำ้นนำฏยศพัท ์และกำรตีบท    
3.3.1.2  ศึกษำเอกสำร  ต ำรำ และงำนวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบักำรวดัทกัษะนำฏศิลป์ไทยทั้ง 3 

ดำ้น โดยใชเ้กณฑก์ำรใหค้ะแนนรูบริคแบบแยกส่วน (Analytic  Rubric)  
3.3.1.3  ก  ำหนดเน้ือหำและวตัถุประสงคว์ิชำนำฏศิลป์ไทย ในดำ้นทกัษะนำฏศิลป์ไทย 

ทั้ง 3 ดำ้น และน ำมำเป็นเกณฑก์ำรประเมิน 
3.3.1.4  สร้ำงแบบวดัทกัษะนำฏศิลป์ไทย โดยก ำหนดเกณฑก์ำรประเมินเป็นแบบรูบริค                  

(Rubric)โดยพิจำรณำทกัษะนำฏศิลป์ไทยของนักเรียน 3 ดำ้น คือ 1)ดำ้นภำษำท่ำทำง 2)ดำ้นนำฏย
ศพัท ์และ 3)ดำ้นกำรตีบท  

3.3.1.5  น ำแบบวดัทกัษะนำฏศิลป์ไทย 3 ดำ้น จ  ำนวน 18 ขอ้ เสนอต่ออำจำรยท่ี์ปรึกษำ
วิทยำนิพนธ์เพ่ือตรวจสอบควำมถูกต้องเหมำะสม จำกนั้นด ำเนินกำรแก้ไขปรับปรุงแบบตำม
ค ำแนะน ำ 

3.3.1.6  น ำแบบวดัทกัษะนำฏศิลป์ไทย ดำ้นภำษำท่ำทำงนำฏศิลป์ไทย จ  ำนวน 6 ข้อ 
เสนอต่อผูเ้ช่ียวชำญ จ ำนวน 3 ท่ำน ใชก้ำรเลือกแบบเจำะจง ประกอบด้วย ผูเ้ช่ียวชำญด้ำนวิชำ
นำฏศิลป์ไทย 2 ท่ำน และผูเ้ช่ียวชำญด้ำนกำรวดัและประเมินผล 1 ท่ำน    เพื่อตรวจสอบควำม
เท่ียงตรงเชิงเน้ือหำ จำกนั้นน ำผลกำรประเมินของผูเ้ช่ียวชำญมำค ำนวณหำค่ำดชันีควำมสอดคลอ้ง 
(Index of Item Objective Congruence : IOC)  พบว่ำผลกำรประเมินทุกรำยกำรมีค่ำดัชนีควำม
สอดคลอ้ง 1.00 (ภำคผนวก ง หน้ำ 122)  สูงกว่ำระดับควำมสอดคลอ้งท่ีก  ำหนดว่ำยอมรับได ้
จำกนั้นด ำเนินกำรแกไ้ขปรับปรุงตำมค ำแนะน ำ    

3.3.1.7  น ำแบบวัดทักษะนำฏศิลป์ไทย ด้ำนนำฏยศัพท์ จ  ำนวน 6 ข้อ  เสนอต่อ
ผูเ้ช่ียวชำญ จ ำนวน 3 ท่ำน ใชก้ำรเลือกแบบเจำะจง ประกอบดว้ย ผูเ้ช่ียวชำญดำ้นวิชำนำฏศิลป์ไทย 
2 ท่ำน และผูเ้ช่ียวชำญดำ้นกำรวดัและประเมินผล 1 ท่ำน   เพ่ือตรวจสอบควำมเท่ียงตรงเชิงเน้ือหำ 
จำกนั้นน ำผลกำรประเมินของผูเ้ช่ียวชำญมำค ำนวณหำค่ำดัชนีควำมสอดคลอ้ง (Index of Item 
Objective Congruence : IOC)  พบว่ำผลกำรประเมินทุกรำยกำรมีค่ำดัชนีควำมสอดคลอ้ง 1.00 
(ภำคผนวก ง หน้ำ 126)  สูงกว่ำระดบัควำมสอดคลอ้งท่ีก  ำหนดว่ำยอมรับได ้จำกนั้นด ำเนินกำร
แกไ้ขปรับปรุงตำมค ำแนะน ำ     
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3.3.1.8  น ำแบบวดัทกัษะนำฏศิลป์ไทย ดำ้นกำรตีบท จ ำนวน 6 ขอ้ เสนอต่อผูเ้ช่ียวชำญ 
จ ำนวน 3 ท่ำน ใชก้ำรเลือกแบบเจำะจง ประกอบดว้ย ผูเ้ช่ียวชำญดำ้นวิชำนำฏศิลป์ไทย 2 ท่ำน และ
ผูเ้ช่ียวชำญดำ้นกำรวดัและประเมินผล 1 ท่ำน   เพ่ือตรวจสอบควำมเท่ียงตรงเชิงเน้ือหำ จำกนั้นน ำ
ผลกำรประเมินของผูเ้ช่ียวชำญมำค ำนวณหำค่ำดัชนีควำมสอดคลอ้ง ( Index of Item Objective 
Congruence : IOC)  พบว่ำ ผลกำรประเมินทุกรำยกำรมีค่ำดชันีควำมสอดคลอ้ง 1.00 (ภำคผนวก ง 
หน้ำ 130)  สูงกว่ำระดบัควำมสอดคลอ้งท่ีก  ำหนดว่ำยอมรับได ้จำกนั้นด ำเนินกำรแกไ้ขปรับปรุง
ตำมค ำแนะน ำ                                                                            

3.3.1.9  น ำแบบวดัทกัษะนำฏศิลป์ไทย 3 ดำ้น จ  ำนวน 18 ขอ้ ไปทดลอง ( Try - out ) 
กบันกัเรียนชั้นประถมศึกษำปีท่ี 2 โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ ท่ีเคยเรียนวิชำนำฏศิลป์ไทย ในภำค
กำรศึกษำท่ี 2 ปีกำรศึกษำ 2561 จ  ำนวน 30 คน โดยให้ครูวิชำนำฏศิลป์ไทย ทั้ ง 2 ท่ำน เป็นผู ้
ประเมินทกัษะนำฏศิลป์ไทยของนกัเรียน พิจำรณำคะแนนจำกเกณฑก์ำรประเมินท่ีผูว้ิจยัก  ำหนดข้ึน 

3.3.1.10  น ำคะแนนของนักเรียนท่ีไดจ้ำกกำรประเมินโดยครูวิชำนำฏศิลป์ไทยทั้ง 2 
ท่ำน ไปวิเครำะห์หำค่ำควำมเช่ือมัน่ทั้งฉบบั โดยใชสู้ตรหำค่ำสหสัมพนัธ์ (Correlation) ของเพียร์
สนั (Pearson) (สมนึก  ภทัทิยธณี , 2551 , น.85) พบว่ำ แบบวดัทกัษะปฏิบติันำฏศิลป์ไทยดำ้นภำษำ
ท่ำทำงนำฏศิลป์ไทย  มีค่ำควำมเช่ือมัน่ 1.00  (ภำคผนวก ง หนำ้ 139)                             

3.3.1.11  น ำคะแนนของนักเรียนท่ีไดจ้ำกกำรประเมินโดยครูวิชำนำฏศิลป์ไทยทั้ง 2 
ท่ำน ไปวิเครำะห์หำค่ำควำมเช่ือมัน่ทั้งฉบบั โดยใชสู้ตรหำค่ำสหสัมพนัธ์ (Correlation) ของเพียร์
สัน (Pearson) (สมนึก  ภัททิยธณี , 2551 , น.85) พบว่ำ แบบวดัทักษะปฏิบัตินำฏศิลป์ไทย ดำ้น
นำฏยศพัท ์มีค่ำควำมเช่ือมัน่  0.76  (ภำคผนวก ง หนำ้  139)                                  

3.3.1.12  น ำคะแนนของนักเรียนท่ีไดจ้ำกกำรประเมินโดยครูวิชำนำฏศิลป์ไทยทั้ง 2 
ท่ำน ไปวิเครำะห์หำค่ำควำมเช่ือมัน่ทั้งฉบบั โดยใชสู้ตรหำค่ำสหสัมพนัธ์ (Correlation) ของเพียร์
สนั (Pearson) (สมนึก  ภทัทิยธณี , 2551 , น.85) พบว่ำ  แบบวดัทกัษะปฏิบติันำฏศิลป์ไทย ดำ้นกำร
ตีบท มีค่ำควำมเช่ือมัน่  0.80  (ภำคผนวก ง หนำ้  140) 

3.3.1.13  น ำคะแนนของนักเรียนท่ีไดจ้ำกกำรประเมินโดยครูวิชำนำฏศิลป์ไทยทั้ง 2 
ท่ำน ไปวิเครำะห์หำค่ำควำมเช่ือมัน่ทั้ง 3 ฉบบั โดยใชสู้ตรหำค่ำสหสมัพนัธ ์(Correlation) ของเพียร์
สัน (Pearson) (สมนึก  ภทัทิยธณี , 2551 , น.85) พบว่ำ  แบบวดัทกัษะปฏิบติันำฏศิลป์ไทยทั้ง 3 
ฉบบั มีค่ำควำมเช่ือมัน่ 0.99 

3.3.1.14  น ำแบบวดัทักษะนำฏศิลป์ไทยท่ีมีคุณภำพเป็นไปตำมเกณฑ์ท่ีก  ำหนดไป
ทดลองใชก้บักลุ่มตวัอย่ำง โดยกำรท ำกำรวดัทกัษะนำฏศิลป์ไทยของนักเรียนก่อนเรียนและหลงั
เรียนดว้ยแบบวดัชุดเดียวกนั 
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3.3.2  แบบวดัทกัษะควำมคิดสร้ำงสรรค ์
3.3.2.1  ศึกษำเอกสำร  ต  ำรำ และงำนวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับวิธีกำรสร้ำงแบบวดัทักษะ

ควำมคิดสร้ำงสรรค ์
3.3.2.2   สร้ำงแบบวดัทกัษะควำมคิดสร้ำงสรรค์ตำมแนวคิดของกิลฟอร์ด จ  ำนวน 8 ขอ้ 

โดยก ำหนดประเด็นกำรประเมินเป็น 4 ดำ้น คือ 1)คิดริเร่ิม  2)คิดคล่องแคล่ว  3)คิดยืดหยุ่น  และ              
4)คิดละเอียดลออ    

3.3.2.3  น ำแบบวดัทกัษะควำมคิดสร้ำงสรรค ์เสนอต่ออำจำรยท่ี์ปรึกษำวิทยำนิพนธเ์พื่อ
ตรวจสอบควำมถูกตอ้งเหมำะสม จำกนั้นด ำเนินกำรแกไ้ขปรับปรุงตำมค ำแนะน ำ 

3.3.2.4  น ำแบบวดัทกัษะควำมคิดสร้ำงสรรคเ์สนอต่อผูเ้ช่ียวชำญจ ำนวน 3 ท่ำน ใชก้ำร
เลือกแบบเจำะจง ประกอบดว้ยผูเ้ช่ียวชำญดำ้นหลกัสูตรและกำรสอน  ผูเ้ช่ียวชำญดำ้นวิชำนำฏศิลป์
ไทย  และผูเ้ช่ียวชำญดำ้นกำรวดัและประเมินผล  เพ่ือตรวจสอบควำมเท่ียงตรงเชิงเน้ือหำ จำกนั้นน ำ
ผลกำรประเมินของผูเ้ช่ียวชำญมำค ำนวณค่ำดัชนีควำมสอดคล้อง  (Index of Item Objective 
Congruence : IOC) พบว่ำ ผลกำรประเมินทุกรำยกำรมีค่ำดชันีควำมสอดคลอ้ง 1.00  สูงกว่ำระดบั
ควำมสอดคลอ้งท่ีก  ำหนดว่ำยอมรับได้ (ภำคผนวก ง หน้ำ 135) จำกนั้นด ำเนินกำรแกไ้ขปรับปรุง
ตำมค ำแนะน ำ 

3.3.2.5  น ำแบบวดัทกัษะควำมคิดสร้ำงสรรค์ ไปทดลองใช ้(Try - out) กบันักเรียนชั้น
ประถมศึกษำปีท่ี 2 ท่ีเคยเรียนวิชำนำฏศิลป์ไทยในภำคเรียนท่ี 2 ปีกำรศึกษำ 2561  โรงเรียนชุมชน
วดัหนองค้อ จ  ำนวน 30 คน ให้ครูวิชำนำฏศิลป์ทั้ง 2 ท่ำนเป็นผูป้ระเมินควำมคิดสร้ำงสรรค์ของ
นกัเรียน โดยพิจำรณำจำกคะแนนเกณฑท่ี์ผูว้ิจยัก  ำหนดข้ึน 

3.3.2.6  จำกนั้ นน ำผลท่ีได้ไปวิเครำะห์ค่ำควำมเช่ือมั่นทั้ งฉบับ โดยใช้สูตรหำค่ำ
สหสมัพนัธ ์(Correlation) ของเพียร์สนั (Pearson) (ลว้น สำยยศ และองัคณำ สำยยศ , 2539 , น.200 
– 201)  พบว่ำกำรวดัทกัษะควำมคิดสร้ำงสรรค ์ มีค่ำควำมเช่ือมัน่ 0.89   (ภำคผนวก ง หนำ้ 140) 

3.3.3  แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียนวิชำนำฏศิลป์ไทย 
3.3.3.1  ศึกษำหลกัสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศกัรำช 2551 และหลกัสูตร

สถำนศึกษำโรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ศิลปะ วิชำนำฏศิลป์ไทย 
3.3.3.2  ศึกษำเอกสำร ต ำรำ และงำนวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิธีกำรสร้ำงขอ้สอบแบบปรนัย                                                                                                                                         

                   3.3.3.3  วิเครำะห์เน้ือหำสำระ ตวัช้ีวดั และจุดประสงค์กำรเรียนรู้ในรำยวิชำนำฏศิลป์
ไทย เพ่ือพิจำรณำควำมสมัพนัธข์องเน้ือหำและกิจกรรมกำรจดักำรเรียนรู้ 
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3.3.3.4  สร้ำงแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียนวิชำนำฏศิลป์ไทย เป็นขอ้สอบแบบปรนัย 
ชนิด 3 ตวัเลือก จ  ำนวน 24 ข้อ มีเกณฑ์กำรให้คะแนน คือ ตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิด หรือไม่
ตอบให ้0 คะแนน       

3.3.3.5  น ำแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียนวิชำนำฏศิลป์ไทย เสนอต่ออำจำรยท่ี์ปรึกษำ
วิทยำนิพนธ์เพื่อตรวจสอบควำมถูกต้องเหมำะสม จำกนั้นด ำเนินกำรแก้ไขปรับปรุงแบบตำม
ค ำแนะน ำ  

3.3.3.6  น ำแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนวิชำนำฏศิลป์ไทย เสนอต่อผูเ้ช่ียวชำญ
จ ำนวน 3 ท่ำน ใชก้ำรเลือกแบบเจำะจง ประกอบดว้ย ผูเ้ช่ียวชำญดำ้นวิชำนำฏศิลป์ไทย 2 ท่ำน และ
ผูเ้ช่ียวชำญด้ำนกำรวัดและประเมินผล 1 ท่ำน    เพ่ือตรวจสอบควำมเท่ียงตรงเน้ือหำของ
แบบทดสอบ จำกนั้ นน ำผลกำรวดัและกำรประเมินของผูเ้ช่ียวชำญมำค ำนวณหำค่ำดัชนีควำม
สอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence : IOC)   พบว่ำ มีควำมสอดคลอ้งระหว่ำง 0.67-
1.00   จ  ำนวน  16 ขอ้  (ภำคผนวก ง หนำ้ 136) 

3.3.3.7  น ำแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียนวิชำนำฏศิลป์ไทย ไปทดลองใช ้(Try - out) 
กบันกัเรียนชั้นประถมศึกษำปีท่ี 2โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ ท่ีเคยเรียนวิชำนำฏศิลป์ไทย ในภำค
เรียนท่ี 2 ปีกำรศึกษำ 2561 จ  ำนวน 30 คน 

3.3.3.8  น ำแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียนวิชำนำฏศิลป์ไทย มำวิเครำะห์รำยขอ้ เพื่อหำ
คุณภำพของแบบทดสอบ โดยกำรหำค่ำควำมยำกง่ำย (p) และค่ำอ  ำนำจจ ำแนก (r) ซ่ึงก  ำหนดค่ำ
ควำมยำกง่ำยตั้งแต่ 0.20 – 0.80 และค่ำอ  ำนำจจ ำแนก ตั้งแต่ 0.20 ขั้นไป  พบว่ำแบบวดัผลสมัฤทธ์ิ
ทำงกำรเรียนมีควำมยำกง่ำย (p)  ระหว่ำง 0.40-0.76   มีค่ำอ  ำนำจจ ำแนก (r) ระหว่ำง 0.62-0.95 ได้
ขอ้สอบท่ีใชไ้ด ้ไปวิเครำะห์หำค่ำควำมเช่ือมัน่ทั้งฉบบั โดยใชสู้ตร KR – 20 ของคูเดอร์ ริชำร์ดสัน 
(ลว้น สำยยศ และองัคณำ สำยยศ , 2538 , น.200 – 201)  พบว่ำ แบบวดัมีค่ำควำมเช่ือมัน่ 0.88 
(ภำคผนวก ง หนำ้ 138) 

3.3.3.9 น ำแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียนวิชำนำฏศิลป์ไทยท่ีพฒันำคุณภำพเป็นไปตำม
เกณฑท่ี์ก ำหนดไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอย่ำง โดยท ำกำรทดสอบนักเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน
ดว้ยแบบวดัชุดเดียวกนั 

3.3.5   แบบสอบถำมควำมพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อกำรจดักำรเรียนรู้ตำมแนวคิดของเดวีส์ 
3.3.5.1  ศึกษำเอกสำร  ต ำรำ และงำนวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิธีกำรสร้ำงแบบสอบถำมควำม

พึงพอใจท่ีมีต่อกำรจดักำรเรียนรู้ตำมแนวคิดของเดวีส์  
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3.3.5.2  สร้ำงแบบสอบถำมควำมพึงพอใจท่ีมีต่อกำรจดักำรเรียนรู้ตำมแนวคิดของเดวีส์
เป็นมำตรำส่วนประมำณค่ำ 3 ระดบั (Rating Scale) (บุญชม,2545:81;ประคอง,2538:70) จ ำนวน 10 
ขอ้ โดยก ำหนดควำมพึงพอใจเป็น 2 ดำ้น 1)ดำ้นเน้ือหำ และ 2)ดำ้นกำรจดักำรเรียนรู้   

 
ตารางที่ 3.1    เกณฑค่์ำเฉล่ียแบบวดัควำมพึงพอใจ  
 

การให้คะแนน คะแนนเฉลีย่ ระดับความพงึพอใจ 

 2.50-3.00 มำก 

 1.50-2.49 ปำนกลำง 

                      1.00-1.49 นอ้ย 
 
3.3.5.3  น ำแบบสอบถำมควำมพึงพอใจท่ีมีต่อกำรจดักำรเรียนรู้ตำมแนวคิดของเดวีส์ 

เสนอต่ออำจำรยท่ี์ปรึกษำวิทยำนิพนธเ์พ่ือตรวจสอบควำมถูกตอ้งเหมำะสม จำกนั้นด ำเนินกำรแกไ้ข
ปรับปรุงตำมค ำแนะน ำ   

3.3.5.4  น ำแบบสอบถำมควำมพึงพอใจท่ีมีต่อกำรจดักำรเรียนรู้ตำมแนวคิดของเดวีส์ 
เสนอต่อผูเ้ช่ียวชำญจ ำนวน 3 ท่ำน ใชก้ำรเลือกแบบเจำะจง ประกอบดว้ยผูเ้ช่ียวชำญดำ้นหลกัสูตร
และกำรสอนผูเ้ช่ียวชำญวิชำนำฏศิลป์ไทย  และผูเ้ช่ียวชำญด้ำนกำรวัดและประเมินผล  เพื่อ
ตรวจสอบควำมเท่ียงตรงเชิงเน้ือหำ จำกนั้นน ำผลกำรประเมินของผูเ้ช่ียวชำญมำค ำนวณค่ำดชันี
ควำมสอดคลอ้ง(Index of Item Objective Congruence : IOC)  พบว่ำ ผลกำรประเมิน 10 ข้อ มีค่ำ
ดัชนีควำมสอดคลอ้งระหว่ำง 0.67-1.00 สูงกว่ำระดับควำมสอดคล้องท่ีก  ำหนดว่ำยอมรับได ้ 
(ภำคผนวก ง หนำ้ 135) จำกนั้นด ำเนินกำรแกไ้ขปรับปรุงตำมค ำแนะน ำ 

3.3.5.5  น ำแบบสอบถำมควำมพึงพอใจท่ีมีต่อกำรจดักำรเรียนรู้ตำมแนวคิดของเดวีส์ไป
ทดลองใช ้(Try - out) กบันักเรียนชั้นประถมศึกษำปีท่ี 2 โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ ท่ีเคยเรียนวิชำ
นำฏศิลป์ไทยในภำคเรียนท่ี 2 ปีกำรศึกษำ 2561 จ  ำนวน 30 คน จำกนั้นน ำผลท่ีไดไ้ปวิเครำะห์ค่ำ
ควำมเช่ือมัน่ทั้ งฉบับ โดยใช้สูตรหำค่ำสัมประสิทธ์ิแอลฟำ (Alpha Coeffcient) ของครอนบำค 
(Cronbach) (ลว้น สำยยศ และองัคณำ สำยยศ , 2539 , น.200 – 201)  พบว่ำ แบบสอบถำมมีค่ำควำม
เช่ือมัน่  0.80   

3.3.5.6  น ำแบบสอบถำมควำมพึงพอใจท่ีมีต่อกำรจดักำรเรียนรู้ตำมแนวคิดของเดวีส์ ท่ี
พฒันำคุณภำพเป็นไปตำมเกณฑท่ี์ก ำหนดไปทดลองใชก้ลบักลุ่มตวัอยำ่ง โดยท ำกำรสอบถำมควำม
พึงพอใจนกัเรียนหลงัเรียน 
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3.4  รูปแบบการวจิยั        
ผูว้ิจัยด ำเนินกำรวิจัยตำมแบบแผนกำรวิจัยกำรทดลองแบบกลุ่มเดียว One – Group 

Pretest – Posttest Design (ลว้น สำยยศ และองัคณำ สำยยศ , 2538 , น.247)  แสดงดงัตำรำงท่ี 3.2   
 
ตารางที่ 3.2 แบบแผนกำรทดลอง 
                                                                                                                                                                              

กลุ่ม สอบก่อน ด ำเนินกำร สอบหลงั 
E T1 X T2 

                                 
                                           E              แทน        กลุ่มตวัอยำ่ง                                                                                                                                  
                                           T1             แทน        กำรสอบก่อนเรียน                                                                                              
                                           X           แทน        กำรจดักำรสอนตำมแนวคิดตำมแนวคิดของเดวีส์                                                                      
                                           T2                  แทน        กำรสอบหลงัเรียน     
 

3.5   การด าเนินการวจิยั    
กำรด ำเนินกำรทดลองและกำรเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือกำรวิจัยในคร้ังน้ี ใช้เวลำ 6 

สปัดำห์ รวม 28 ชัว่โมง ซ่ึงด ำเนินกิจกรรมกำรเรียนรู้ 24 ชัว่โมง ทดสอบก่อนเรียน 2 ชัว่โมง และ
ทดลองหลงัเรียน 2 ชัว่โมง โดยมีขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 

3.5.1  ผูว้ิจยัไดน้ ำแผนกำรจดักำรเรียนรู้วิชำนำฏศิลป์ไทยท่ีสร้ำงข้ึนไปใชก้บักลุ่มตวัอยำ่งคือ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษำปีท่ี 1 ในภำคเรียนท่ี 2 ปีกำรศึกษำ 2561 ซ่ึงไดม้ำจำกกำรเลือกสุ่มแบบกลุ่ม
(Cluster Random Sampling ) จ ำนวน 1 ห้องเรียน จ  ำนวน 30 คน โดยผูว้ิจยัช้ีแจงวตัถุประสงคข์อง
กำรเรียนรู้และอธิบำยวิธีกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดของเดวีส์ใหก้บันกัเรียนกลุ่มตวัอยำ่งเพื่อใหเ้กิดควำม
เขำ้ใจในบทบำทและหนำ้ท่ีของตนเอง 

3.5.2  ท ำกำรทดสอบก่อนเรียน(Pre - test) ด้วยแบบวดัทักษะนำฏศิลป์ไทย  แบบวดัทักษะ
ควำมคิดสร้ำงสรรค์  และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนกบักลุ่มตวัอยำ่งโดยใชเ้วลำใช ้2 
ชัว่โมง  

3.5.3  ผูว้ิจยัด  ำเนินกำรจดักำรเรียนรู้วิชำนำฏศิลป์ไทยตำมแนวคิดของเดวีส์กบักลุ่มตวัอย่ำง 
โดยใชเ้วลำในกำรจดักำรเรียนรู้ 24 ชัว่โมง 
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3.5.4  ท ำกำรทดสอบหลงัเรียน(Post - test) ดว้ยแบบวดัทกัษะนำฏศิลป์ไทย   แบบวดัทกัษะ
ควำมคิดสร้ำงสรรค ์ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียน และแบบสอบถำมควำมพึงพอใจท่ีมี
ต่อกำรจดักำรเรียนรู้ โดยใชเ้วลำทดสอบ 2 ชัว่โมง  

3.5.5  น ำผลคะแนนจำกแบบวดัทักษะนำฏศิลป์ไทย แบบวดัทักษะควำมคิดสร้ำงสรรค ์ 
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียนและแบบสอบถำมควำมพึงพอใจท่ีมีต่อกำรจดักำรเรียนรู้มำ
วิเครำะห์ขอ้มูลทำงสถิติต่อไป 
 
3.6  การวเิคราะห์ข้อมูล      

3.6.1  เปรียบเทียบคะแนนทักษะนำฏศิลป์ไทย ก่อนและหลงัได้รับกำรจัดกำรเรียนรู้วิชำ
นำฏศิลป์ไทย ตำมแนวคิดของเดวีส์ โดยกำรทดสอบค่ำที (t-test for Dependent sample) 

3.6.2  เปรียบเทียบคะแนนทกัษะควำมคิดสร้ำงสรรค ์ก่อนและหลงัไดรั้บกำรจดักำรเรียนรู้วิชำ
นำฏศิลป์ไทย ตำมแนวคิดของเดวีส์ โดยกำรทดสอบค่ำที (t-test for Dependent sample)    

3.6.3  เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน ก่อนและหลงัไดรั้บกำรจดักำรเรียนรู้วิชำ
นำฏศิลป์ไทย ตำมแนวคิดของเดวีส์ โดยกำรทดสอบค่ำที (t-test for Dependent sample)  

3.6.4  เปรียบเทียบควำมแตกต่ำงของค่ำเฉล่ียควำมพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อกำรจัดกำร
เรียนรู้วิชำนำฏศิลป์ไทย ตำมแนวคิดของเดวีส์กับเกณฑ์ท่ีก  ำหนด โดยกำรทดสอบค่ำที (One 
Sample t-test)                                                                
 
3.7  สถิตทิี่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล                                                                                                                                                     

3.7.1  สถิติพ้ืนฐำน                                                                                                                                                              
3.7.1.1  ค่ำเฉล่ีย (Mean) โดยใช้สูตรดังน้ี (ลว้น สำยยศและอังคณำ สำยยศ , 2538,  

น.197– 198)  
 

X̅ =
∑ X

N
 

เมื่อ    X̅     แทน        ค่ำเฉล่ีย 
   ∑ X  แทน        ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
    N     แทน        จ  ำนวนนกัเรียน 
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3.7.1.2   ส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำน (Standard Deviation) โดยใช้สูตรดงัน้ี (ลว้น สำยยศ 
และองัคณำ สำยยศ, 2538, น.197 - 198) 

 

                                                         S. D. = √
N ∑ X2−(∑ X)2

N(N−1)
 

        

เมื่อ      S.D.       แทน         ส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำน 

N           แทน        จ  ำนวนนกัเรียน 

∑             แทน        ผลรวม  

X           แทน         คะแนนแต่ละตวั 
3.7.2   สถิติท่ีใชใ้นกำรตรวจสอบคุณภำพเคร่ืองมือ 

3.7.2.1 ค่ำควำมเท่ียงตรงเชิงเน้ือหำ (Validity) โดยใชสู้ตรดชันีค่ำควำมสอดคลอ้ง IOC 
(สมนึก ภทัทิยธนี,2546,น.166 - 167)  

 
                                                                IOC =  

∑ R

N
 

เมื่อ  IOC  แทน     ดชันีควำมสอดคลอ้งระหว่ำงจุดประสงคก์บั  
                                    เน้ือหำหรือระหว่ำงขอ้สอบจุดประสงค ์

          ∑ R  แทน      ผลรวมของคะแนนควำมคิดเห็นจำกผูเ้ช่ียวชำญ 
      N      แทน      จ  ำนวนผูเ้ช่ียวชำญทั้งหมด 

3.7.2.2  ค่ำควำมยำกง่ำยและค่ำอ  ำนำจจ ำแนก โดยใช้สูตรดังน้ี (ลว้น  สำยยศ  และ
องัคณำ  สำยยศ, 2539 , น.209 – 211)                    

1) ค่ำควำมยำกง่ำย   
 

P =  
R

N
 

เมื่อ               P  แทน      ค่ำควำมยำกง่ำย                
                     R แทน      จ  ำนวนคนท่ีท ำขอ้นั้นถูก        
                     N แทน      จ  ำนวนคนทั้งหมดท่ีท ำขอ้นั้น           
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2) ค่ำอ  ำนำจจ ำแนก      
         

𝐷 =   
RU − RL

N
2

 

 

เมื่อ  D             แทน      ค่ำอ  ำนำจจ ำแนก 
  RU   แทน      จ  ำนวนคนกลุ่มเก่งท่ีตอบขอ้นั้นถูก 
  RL        แทน  จ  ำนวนคนกลุ่มอ่อนท่ีตอบขอ้นั้นถูก 
                          N           แทน      จ  ำนวนผูเ้รียนในกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อน 

 

3.7.2.3   ค่ำควำมเช่ือมั่น (Reliability) โดยใช้สูตรของ Kuder – Richardson 20 หรือ 
KR- 20 ของ โดยใชสู้ตรของคูเดอร์-ริชำร์ดสนั 

 
                                            rKR−20 =  (

K

K−1
) (1 −

∑ pq

S2 )            
 

เมื่อ      rKR−20          แทน        ค่ำควำมเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
                                 K                แทน        จ  ำนวนขอ้ของแบบทดสอบ    

         p                 แทน       สดัส่วนของผูท้  ำถูกในแต่ละขอ้                                              

         q                 แทน       สดัส่วนของผูท้  ำผดิในขอ้หน่ึงๆ หรือ (q =1-p) 

                                  S2              แทน       คะแนนควำมแปรปรวนของแบบทดสอบ    
3.7.2.4  ค่ำควำมเช่ือมัน่ (Reliability) โดยใช้สูตรกำรหำค่ำสัมประสิทธ์ิแอลฟำของ 

ครอนบำค (Cronbach)  (ลว้น  สำยยศ และองัคณำ สำยยศ, 2538 , น.200 – 201) 

a =
k

k − 1
⌈1 −

∑ si
2

st
2  ⌉ 

 
เมื่อ         𝑎                 แทน          สมัประสิทธ์ิควำมเช่ือมัน่ของเคร่ืองมือ 

k                แทน          จ  ำนวนขอ้ค ำถำม 
si

2              แทน         ควำมแปรปรวนของคะแนนเป็นรำยขอ้                                                                                           

st
2               แทน          ควำมแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบบั 
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3.7.2.5  หำค่ำควำมเช่ือมั่น โดยใช้สูตรค่ำสหสัมพันธ์ (Correlation) ของเพียร์สัน 
(Pearson) (สมนึก ภทัทิยธนี, 2551,น.85)       

 
  Rxy =  

N ∑ xy−∑ x ∑ y

√N ∑ x2−(∑ x)2(N ∑ y2−(∑ y)2)

N−1

 

เมื่อ      Rxy             แทน           ค่ำสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ ์                                
     N                   แทน           จ  ำนวนผูเ้รียน        

X                  แทน           คะแนนของ X                 
Y                  แทน            คะแนนของ Y 

3.7.3   สถิติท่ีใชใ้นกำรตรวจสอบสมมติฐำน             
3.7.3.1 เปรียบเทียบทกัษะนำฏศิลป์ไทย   ทกัษะควำมคิดสร้ำงสรรค ์  และผลสมัฤทธ์ิ

ทำงกำรเรียน ของนกัเรียนก่อนและหลงักำรจดักำรเรียนรู้วชิำนำฏศิลป์ไทย ตำมแนวคิดของเดวีส์ 
โดยกำรทดสอบค่ำที (t-test  for Dependent sample) (ลว้น สำยยศ และองัคณำ สำยยศ , 2538,  
น.104)                                                 

t =  
∑ D

√N ∑ D2 − (∑ D)2

N − 1

 

           
เมื่อ  t                   แทน              ค่ำสถิติท่ีจะใชเ้ปรียบเทียบกบัค่ำวิกฤติ                                                                                                                                                                        

              D                    แทน              ควำมแตกต่ำงระหว่ำงคะแนนแต่ละคู่ 
N                  แทน              จ  ำนวนคู่ 
df                 แทน              ควำมเป็นอิสระมีค่ำเท่ำกบั N-1 

3.7.3.2   เปรียบเทียบควำมแตกต่ำงของค่ำเฉล่ียควำมพึงพอใจกบัคะแนนเกณฑ์  โดยใช้
กำรทดสอบค่ำที(One Samples t-test) (ชูศรี  วงศรั์ตนะ, 2553 , น.72)     

                                                                                                                                                                                      
 t =  

x̅ −μ0
S

√n

 

เมื่อ  x̅ แทน             ค่ำเฉล่ียของกลุ่มตวัอยำ่ง                                                                                  
                                                      μ0 แทน             ค่ำเฉล่ียของเกณฑท่ี์ตั้งข้ึน                                                                           
                                    S  แทน             ควำมเบ่ียงเบนมำตรฐำนของกลุ่มตวัอยำ่ง 
                                         n  แทน             ขนำดของกลุ่มตวัอยำ่ง 
 



 

 
 

บทที่  4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
การพฒันาทกัษะนาฏศิลป์ไทยและความคิดสร้างสรรค์  ตามแนวคิดของเดวีส์ส าหรับ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนตน้  โดยผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์และน าเสนอการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี  
ตอนท่ี  1   ผลการเปรียบเทียบคะแนนทกัษะนาฏศิลป์ไทย ก่อนและหลงั การจดัการ

เรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ 
ตอนท่ี  2   ผลการเปรียบเทียบคะแนนทักษะความคิดสร้างสรรค์ ก่อนและหลงั การ

จดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ 
ตอนท่ี  3  ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนและหลงัการจดัการ

เรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์                    
ตอนท่ี  4   ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียคะแนนความพึงพอใจของ

นกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ 
 

4.1  สัญลกัษณ์ที่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
ในการวิเคราะห์ขอ้มูลและการแปลผลเพื่อใหเ้ขา้ใจตรงกนั  ผูว้ิจยัไดก้  าหนดสญัลกัษณ์ 

ท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล  ดงัน้ี 
N    แทน จ านวนนกัเรียน 
X̅         แทน ค่าเฉล่ียของคะแนน 
S.D.    แทน ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน 
D    แทน ความแตกต่างระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน 
∑D    แทน ผลรวมของผลต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน 
∑D²    แทน ผลรวมของผลต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนก าลงัสอง 
df    แทน ชั้นความเป็นอิสระ 
t    แทน ค่าสถิติท่ีใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวิกฤติ 
p    แทน ค่าความน่าจะเป็นของผลการทดสอบสมติฐาน 
**    แทน ค่านยัส าคญัทางสถิติ .01 



68 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
ตอนที่  1   แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนทักษะนาฏศิลป์ไทย ก่อนและหลัง การ

จดัการเรียนรู้ตามแนวคดิของเดวส์ี                                                                                                                                                      
ผูว้ิจยัไดว้ดัทกัษะนาฏศิลป์ไทย ก่อนและหลงัไดรั้บ การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของ

เดวีส์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนตน้  ดว้ยแบบวดัทกัษะจ านวน 3 ชุด ชุดละ 6 ขอ้ จากนั้นน า
คะแนนมาหาค่าเฉล่ีย  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน   และท าการทดสอบสมมติฐานขอ้ท่ี 1 โดยใชค่้าที 
(t-test  for dependent samples) ไดผ้ลดงัตารางท่ี 4.2- 4.4 

 

ตารางที่ 4.2  ผลการเปรียบเทียบคะแนนทกัษะนาฏศิลป์ไทยดา้นภาษาท่าทางนาฏศิลป์ไทย ก่อน
และหลงั การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ 
 

คะแนน N คะแนนเตม็    X S.D. ∑D ∑D² df t p 

ก่อนเรียน 30 12 2.50 0.51 166 1080 29 12.84** .00 
หลงัเรียน 30 12 8.03 2.43 

** p < .01 
จากตารางท่ี 4.2  พบว่า  หลงัจากนกัเรียนไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ 

มีคะแนนทกัษะนาฏศิลป์ไทยดา้นภาษาท่าทางนาฏศิลป์ หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 

 
ตารางที่ 4.3  ผลการเปรียบเทียบคะแนนทกัษะนาฏศิลป์ไทย ดา้นนาฏยศพัท์  ก่อนและหลงั การ
จดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์   
 

คะแนน N คะแนนเตม็    X S.D. ∑D ∑D² df t p 
ก่อนเรียน 30 12 2.33 0.48 256 65536 29 54.32** .00 
หลงัเรียน 30 12 10.87 0.87 

** p < .01 
จากตารางท่ี  4.3  พบว่า  หลังจากนักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวี ส์  

มีคะแนนทกัษะนาฏศิลป์ไทย ดา้นนาฏยศพัท ์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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ตารางที่ 4.4  ผลการเปรียบเทียบคะแนนทักษะนาฏศิลป์ไทย ด้านการตีบท ก่อนและหลงั การ
จดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์   
 

คะแนน N คะแนนเตม็    X S.D. ∑D ∑D² df t p 
ก่อนเรียน 30 12 1.70 0.70 234 1922 29 23.38** .00 
หลงัเรียน 30 12 9.50 2.07 

** p < .01  
จากตารางท่ี 4.4  พบว่าหลงันกัเรียนไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ มีคะแนน

ทกัษะนาฏศิลป์ไทย ดา้นการตีบท หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน   อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

ตารางที่ 4.5  แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนทกัษะนาฏศลิป์ไทยทั้ง 3 ดา้น ก่อนและหลงั การ
จดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์  
 
คะแนน N คะแนนเตม็    X S.D. ∑D ∑D² df t p 

ก่อนเรียน 30 36 6.53 0.78 654 14626 29 33.21** .00 
หลงัเรียน 30 36 28.33 4.00 

** p < .01 
จากตารางท่ี 4.5  พบว่า  หลงัจากนักเรียนไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ มีคะแนน

ทกัษะนาฏศิลป์ไทยทั้ง 3 ดา้น หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

ตอนที่  2   ผลการเปรียบเทียบคะแนนทักษะความคิดสร้างสรรค์ ก่อนและหลงั การจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคดิของเดวส์ี 

ผูว้ิจยัไดว้ดัทกัษะความคิดสร้างสรรค ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1 ท่ีไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์  ดว้ยแบบทดสอบอตันยั จ  านวน 2  ขอ้ใหญ่ 8 ขอ้ย่อย  โดยท าการทดสอบทั้ง
ก่อนเรียนและหลงัเรียน  จากนั้นน าคะแนนมาหาค่าเฉล่ีย  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและท าการทดสอบ
สมมติฐานขอ้ท่ี  2  โดยใชค่้าที (t-test for dependent samples)  ไดผ้ลดงัตารางท่ี4.6 
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ตารางที่  4.6  แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนทกัษะความคิดสร้างสรรค ์ ก่อนและหลงัไดรั้บการ
จดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ 
 

คะแนน N คะแนนเตม็    X S.D. ∑D ∑D² df t p 
ก่อนเรียน 30 16 2.46 1.25 283 2789 29 25.46** .00 
หลงัเรียน 30 16 11.90 2.30 

** p < .01 
จากตารางท่ี 4.6  พบว่า  หลงัจากนักเรียนไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์  มีคะแนน

ทกัษะความคิดสร้างสรรค ์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 
 
ตอนที่ 3 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนและหลังได้รับการจดัการเรียนรู้

ตามแนวคดิของเดวส์ี 
ผูว้ิจยัวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนดว้ยแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชานาฏศิลป์

ไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ซ่ึงเป็นขอ้สอบแบบปรนัยชนิด 3 ตวัเลือก จ  านวน 16 ขอ้ โดยท าการ
ทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน  จากนั้นน าคะแนนมาหาค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และท าการทดสอบ
สมมติฐานขอ้ท่ี 3 โดยใชค่้า (t-test for dependent samples) ไดผ้ลดงัตารางท่ี 4.7           
 
ตารางที่ 4.7  ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ก่อนและหลงัได้รับการจดัการเรียนรู้ตาม
แนวคิดของเดวีส์ 
 

คะแนน N คะแนนเตม็    X S.D. ∑D ∑D² df t p 
ก่อนเรียน 30 16 3.53 1.20 336 3842 29 37.21** .00 
หลงัเรียน 30 16 14.73 1.26 

** p < .01 
จากตารางท่ี 4.7  พบว่า  หลงัจากนกัเรียนไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ นักเรียนมี

คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.01 
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ตอนที่ 4   ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดของเดวีส์ และท าการทดสอบสมมตฐิานข้อที่ 4 โดยใช้การทดสอบค่าทางสถิตทิี (One Sample t-test)            
ไดด้งัตารางท่ี 4.8 

 
ตารางที่ 4.8  ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียคะแนนความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด
ของเดวีส์ 
 

องค์ประกอบของความพงึพอใจต่อ
การจดักจิกรรมการเรียนรู้แต่ละด้าน 

X  S.D. ระดับ
ความเห็น 

คะแนน 
เกณฑ์ 

t p 

1. ดา้นเน้ือหา 2.82 0.33 มาก 2.34 7.80** .00 
2. ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ 2.90 0.19 มาก 2.34 15.83** .00 

รวม 2.87 0.23 มาก 2.34 12.10** .00 
** p < .01 

ตารางท่ี 4.8   พบว่า ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียคะแนนความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อ
การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ อยูใ่นระดบัมาก  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 



 
 

บทที่  5 
สรุปผล  อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
ผลของงานวิจัย เร่ือง การพฒันาทักษะนาฏศิลป์ไทยและความคิดสร้างสรรค์ ตาม

แนวคิดของเดวีส์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนตน้ สรุปไดด้งัน้ี 
 
วตัถุประสงค์ของการวจิยั 

1.  เพื่อเปรียบเทียบทกัษะนาฏศิลป์ไทย ก่อนและหลงั การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของ
เดวีส์ 

2.  เพื่อเปรียบเทียบทักษะความคิดสร้างสรรค์ ก่อนและหลงั  การจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดของเดวีส์ 

3.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด
ของเดวีส์                    

4.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ 
 
สมมตฐิานของการวจิยั 

1.  นักเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ มีทกัษะนาฏศิลป์ไทยหลงั
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน               

2.  นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ มีทกัษะความคิดสร้างสรรค์
หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน                         

3.  นักเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน       

4.  นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ มีความพึงพอใจ อยูใ่นระดบั
มาก  
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การด าเนินการวจิยั    
การด าเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือการวิจัยในคร้ังน้ี ใช้เวลา 6 

สปัดาห์ รวม 28 ชัว่โมง ซ่ึงด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ 24 ชัว่โมง ทดสอบก่อนเรียน 2 ชัว่โมง และ
ทดลองหลงัเรียน 2 ชัว่โมง โดยมีขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 

1.  ผูว้ิจยัไดน้ าแผนการจดัการเรียนรู้วิชานาฏศิลป์ไทยท่ีสร้างข้ึนไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง
คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 ซ่ึงไดม้าจากการเลือกสุ่มแบบ
กลุ่ม(Cluster Random Sampling ) จ านวน 1 หอ้งเรียน จ  านวน 30 คน โดยผูว้ิจยัช้ีแจงวตัถุประสงค์
ของการเรียนรู้และอธิบายวิธีการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ให้กบันักเรียนกลุ่มตวัอย่างเพื่อใหเ้กิด
ความเขา้ใจในบทบาทและหนา้ท่ีของตนเอง 

2.  ท าการทดสอบก่อนเรียน (Pre - test) ดว้ยแบบวดัทกัษะนาฏศิลป์ไทย  แบบวดัทกัษะ
ความคิดสร้างสรรค ์ และแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน กบักลุ่มตวัอยา่งโดยใชเ้วลาใช ้2 ชัว่โมง  

3.  ผูว้ิจัยด  าเนินการจัดการเรียนรู้วิชานาฏศิลป์ไทยตามแนวคิดของเดวีส์กับกลุ่ม
ตวัอยา่ง โดยใชเ้วลาในการจดัการเรียนรู้ 24 ชัว่โมง 

4.  ท าการทดสอบหลงัเรียน (Post - test) ด้วยแบบวดัทักษะนาฏศิลป์ไทย  แบบวดั
ทกัษะความคิดสร้างสรรค ์ แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อ
การจดัการเรียนรู้ โดยใชเ้วลาทดสอบ 2 ชัว่โมง  

5.  น าผลคะแนนจากแบบวดัทกัษะนาฏศิลป์ไทย  แบบวดัทกัษะความคิดสร้างสรรค ์ 
แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้   มา
วิเคราะห์ขอ้มูลทางสถิติ  ต่อไป 
 
5.1  สรุปผลการวจิยั 

การพัฒนาทักษะนาฏศิลป์ไทยและความคิดสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของเดวี ส์  
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนตน้ ปรากฏผลดงัน้ี 

5.1.1  ทกัษะปฏิบัติทางนาฏศิลป์ไทย  ของนักเรียนหลงัได้รับการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด 
ของเดวีส์  สูงกว่าก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

5.1.2  ทักษะความคิดสร้างสรรค์  ของนักเรียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของ 
เดวีส์  สูงกว่าก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

5.1.3  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์  
สูงกว่าก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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5.1.4  ความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์  อยู่ในระดบัมาก  อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 
5.2  อภิปรายผลของการวจิยั 

จากผลการวิจยั การพฒันาทกัษะนาฏศิลป์ไทยและความคิดสร้างสรรค ์ตามแนวคิดของ
เดวีส์   ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนตน้ สามารถน ามาอภิปรายผลไดด้งัน้ี 

5.2.1  ทกัษะทางนาฏศิลป์ไทยของนักเรียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์  
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซ่ึงผลวิจยัเป็นตามสมมติฐานขอ้ท่ี 1 ท่ีตั้งไว ้ 
เน่ืองจากการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์   เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีมีการเรียงล  าดับเป็น
ขั้นตอนโดยการเรียนรู้จากง่ายไปหายากและการปฏิบติัทกัษะยอ่ยๆ ซ ้าๆ เร่ิมจากดูการสาธิตแลว้ให้
นักเรียนฝึกปฏิบัติทกัษะย่อยๆให้ได้ก่อน แลว้น าทักษะย่อยๆเหล่านั้น มาผสมผสานให้เกิดการ
พฒันาเป็นทักษะท่ีสมบูรณ์อย่างช านาญ ถูกตอ้ง คล่องแคล่ว และจะมีการประเมินทักษะอย่าง
ชดัเจน จึงท าให้นักเรียนมีความเข้าใจทักษะนาฏศิลป์ไทยและเน้ือหาท่ีเรียนไดอ้ย่างละเอียดเป็น
อย่างดี  จึงส่งผลให้นักเรียนมีพฒันาการด้านทกัษะปฏิบติัทางนาฏศิลป์ไทยสูงข้ึน สอดคลอ้งกับ 
สุชณัชา รักยินดีและณัฐรดี  ผลผลาหาร (2557) กล่าวว่า ทกัษะปฏิบติัเป็นการพฒันาความสามารถ
ของนักเรียนให้เกิดความช านาญในการปฏิบติักิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึง ซ่ึงจะตอ้ง ฝึกบ่อยๆ ท า
มากๆ มีการท าซ ้ าๆ อยูเ่ป็นประจ าและท าอย่างต่อเน่ืองสม ่าเสมอ  สอดคลอ้งกบั อภิชาต  อนุกูลเวช 
(2551,น.64) กล่าวว่า ทกัษะปฏิบติั คือ ความสามารถ ความช านาญของกลา้มเน้ือท่ีกระท าออกมา
อยา่งถูกตอ้ง คล่องแคล่ว รวดเร็ว และตอ้งอาศยัการฝึกหดัอยา่งเหมาะสม จึงจะส่งผลใหน้กัเรียนเกิด
ความช านาญในการปฏิบติั  สอดคลอ้งกบั ทิศนา  แขมมณี(2547,น.308) กล่าวว่า ทกัษะปฏิบติัเป็น
การสอนท่ีใหน้กัเรียนสามารถท าตามขั้นตอนและใหน้กัเรียนไดฝึ้กฝนทกัษะปฏิบติั  จนส่งผลท าให้
นักเรียนเกิดการพฒันาทกัษะปฏิบติัไดเ้ป็นอย่างดี  ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยั สุวิทย ์ พรหมหมวก 
(2556,น.บทคดัย่อ) ศึกษาเร่ือง ผลการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนทกัษะปฏิบติัของเดวีส์(Davies) 
ท่ีมีต่อทกัษะปฏิบติัการละเล่นในทอ้งถ่ินและความภาคภูมิใจในภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ศิลปะ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า ทักษะปฏิบติัการละเล่นในท้องถ่ินของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หลงัใชรู้ปแบบการเรียนการสอนทกัษะปฏิบติัของเดวีส์(Davies) สูง
กว่าเกณฑท่ี์ก าหนดอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01    

5.2.2  ทกัษะความคิดสร้างสรรค ์ ของนักเรียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเด
วีส์ สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.01  ซ่ึงผลการวิจยัเป็นตามสมมติฐานขอ้ท่ี  2 
ท่ีตั้งไว ้เน่ืองจากการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์  มีกิจกรรมท่ีช่วยใหน้ักเรียนไดฝึ้กทกัษะ
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ความคิดสร้างสรรค ์ผ่านกิจกรรมตามจินตนาการท่ีหลากหลาย พฒันาทั้งสมองซีกซา้ยและซีกขวา 
เช่น ให้นักเรียนท าท่าเลียนแบบสัตว์ตามจินตนาการของนักเรียน แสดงบทบาทสมมติตาม
จินตนาการและสร้างสรรคท่์าร าประกอบเพลงตามจินตนาการของนกัเรียน  ครูจะค่อยใหค้  าแนะน า
มีการตั้งค  าถามให้นักเรียนคน้ควา้หาค าตอบ  เพ่ือให้นักเรียนเกิดการคิดจินตนาการจากส่ิงท่ีได้
เรียนรู้ หรือจากประสบการณ์เดิมท่ีเกิดข้ึนเองของนกัเรียน ใหน้ักเรียนไดล้งมือปฏิบติักิจกรรมดว้ย
ตนเอง และมีอิสระในการคิดสร้างสรรค์ ส่งผลให้นักเรียนมีพฒันาการทางดา้นทักษะความคิด
สร้างสรรคท่ี์สูงข้ึน  สอดคลอ้งกบั อารี  พนัธม์ณี (2543,น.71) ท่ีกล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค ์ มีอยู่
ในกิจกรรมการเคล่ือนไหว  กิจกรรมดา้นนาฏศิลป์ไทย การเลียนแบบ  การร้องเพลง การแต่งกาย  
การเตน้ ทุกชนิดซ่ึงทั้งหมดน้ีมุ่งพฒันาความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี สอดคลอ้งกบั 
ณัฐวรรณ  ขนชยัภูมิ (2546,น.28)  ท่ีกล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน เป็นความสามารถ
ของกระบวนการทางสมองท่ีคิดไดห้ลายทิศทาง หลายแง่มุม คิดไดแ้ปลกใหม่ตามจินตนาการหรือ
ประสบการณ์เดิมของนกัเรียนท่ีมีอยู ่อนัน าไปสู่การคิดและเช่ือมโยงผสมผสานใหเ้กิดส่ิงใหม่  และ
สอดคลอ้งกับ ดวงพร  พิทักษ์วงศ์  (2546 ,น.10) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนนั้ น 
สามารถพฒันาได ้โดยการจดัประสบการณ์ท่ีกระตุน้ให้นกัเรียนไดแ้สดงออกอยา่งอิสระ สมัผสัส่ิง
แปลกใหม่เพ่ือสร้างผลงานท่ีไม่ซ ้ าแบบใครตามประสบการณ์เดิมและจินตนาการของนักเรียนเอง  
ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ เกษมณี  พุกหน้า (2555,น.บทคดัย่อ) ศึกษาเร่ือง ผลของรูปแบบการ
จดัการเรียนรู้ทกัษะปฏิบติัซิมพซ์นัเสริมดว้ยเทคนิคระดมสมองต่อทกัษะปฏิบติังาน ผลงานความคิด
สร้างสรรคแ์ละผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสาระงานประดิษฐข์องนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี5 พบว่า 
นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการจดัการเรียนรู้ทกัษะปฏิบติัของซิมพซ์นัเสริมดว้ย
เทคนิคระดมสมอง มีคะแนนผลงานความคิดสร้างสรรคโ์ดยเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 81.50   

5.2.3  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์   
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซ่ึงผลการวิจยัเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 3 
ท่ีตั้ งไว ้  เน่ืองจากการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีให้
ความส าคญัเป็นล าดบัขั้นตอนเก่ียวกบัทกัษะปฏิบติั ท่ีท าใหน้ักเรียนเกิดความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบั
เน้ือหารายละเอียดของวิชานาฏศิลป์ไทยท่ีประกอบไปด้วย ภาษาท่า นาฏยศพัท์  การตีบท และ
ความคิดสร้างสรรค์ไดดี้ จนส่งผลให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ในทกัษะปฏิบติัท่ีดี และมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนท่ีสูงข้ึน  สอดคลอ้งกบั ทิศนา  แขมมณี (2545) กล่าวว่า การเรียนทกัษะปฏิบติัเดวีส์นั้น 
จะช่วยพฒันาความสามารถดา้นทกัษะปฏิบติั โดยการฝึกทกัษะปฏิบติัย่อยๆเหล่านั้นไดก่้อนแลว้
ค่อยเช่ือมโยงต่อกนัเป็นทักษะใหญ่ จะช่วยให้นักเรียนประสบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนได้ดีและ
รวดเร็วยิ่งข้ึน  สอดคลอ้งกับ อารยา  เล่ียงสกุล(2559) กล่าวว่า การเรียนรู้ท่ีเน้นทักษะปฏิบัติตาม
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แนวคิดของเดวีส์ เป็นการจดักิจกรรมท่ีเน้นทกัษะปฏิบติั โดยฝึกให้นักเรียนลงมือปฏิบติัจริงตาม
ขั้นตอนอยา่งต่อเน่ืองและเนน้ทกัษะปฏิบติัของนักเรียนเป็นส าคญั โดยการฝึกปฏิบติัทกัษะหลายๆ 
คร้ังจนเกิดความช านาญ จึงส่งผลท าใหน้ักเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของ นวตัมน  สุทธิศกัดา (2558, น.บทคดัยอ่) ศึกษาเร่ือง ผลการใชชุ้ดฝึกท่ีส่งเสริมทกัษะ
ปฏิบติัของเดวีส์ เร่ือง การใชโ้ปรแกรม Paint ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า นกัเรียน
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ร้อยละ 66.73  และสอดคลอ้งกับทัศนีย ์ สุอาราม (2560,น.บทคัดย่อ) 
ศึกษาเร่ือง ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ท่ีมีต่อทักษะ
กระบวนการท างาน วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  พบว่า 
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสอนทกัษะปฏิบติัของเด
วีส์มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 ของคะแนนเต็ม อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05   

5.2.4  ความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์  อยู่ในระดับมาก ซ่ึง
ผลการวิจัยเป็นตามสมมติฐานข้อท่ี 4 ท่ีตั้งไว ้ เน่ืองจากการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์  
ส่งเสริมให้นักเรียนไดคิ้ดสร้างสรรคด์ว้ยตนเอง ตามจินตนาการอยา่งอิสระและจากประสบการณ์
เดิมท่ีมี จะมีการประเมินผลการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติ ทักษะความคิดสร้างสรรค์และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน จึงส่งผลให้นักเรียนมีความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีเรียนมากข้ึน และมีการจดักิจกรรมท่ีท า
ให้นักเรียนไดแ้ลกเปล่ียนเรียนรู้ทางความคิดสร้างสรรค์ ท าให้นักเรียนเกิดความสนุกสนานและ
ชอบในการเรียนรู้เป็นอย่างดี  จึงส่งผลให้นักเรียนมีความพอใจอยู่ในระดบัมาก  สอดคลอ้งกับ
แนวคิดของเชลล่ี และ เมนาร์ด ดับบริล (Shelly, Maynard W, 1971, p.9) กล่าวว่า ความพึงพอใจ
เป็นความรู้สึกเม่ือเกิดข้ึนแลว้ท าให้เกิดความสุข สอดคลอ้งกบักลัยา  ทองอว้น (2552:34) กล่าวว่า 
ความพึงพอใจ คือความรู้สึกนึกคิดหรือเจตคติท่ีดีของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้ทกัษะปฏิบติัในเชิง
บวก เป็นความรู้สึกชอบ และพอใจในการปฏิบติักิจกรรมการเรียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ 
นวตัมน  สุทธิศกัดา (2558, น.บทคดัยอ่)  ศึกษาเร่ือง ผลการใชชุ้ดฝึกท่ีส่งเสริมทกัษะปฏิบติัของเด
วีส์ เร่ือง การใชโ้ปรแกรม Paint ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า  ความพึงพอใจของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดฝึกท่ีส่งเสริมทักษะปฏิบัติวิชา
คอมพิวเตอร์  โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัของเดวีส์  เร่ือง การใชโ้ปรแกรม Paint มีความพึง
พอใจ อยูใ่นระดบัมาก 
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5.3  ข้อเสนอแนะ 
จากการศึกษาเร่ือง การพฒันาทกัษะนาฏศิลป์ไทยและความคิดสร้างสรรค ์ ตามแนวคิด

ของเดวีส์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนตน้  ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะส าหรับการน าผลวิจยัไป
ใช ้และขอ้เสนอแนะส าหรับการวิจยัคร้ังต่อไป  ดงัน้ี  

5.3.1  ขอ้เสนอแนะส าหรับการน าผลวิจยัไปใช ้
5.3.1.1  ครูและผูบ้ริหารควรมีนโยบายในการสนับสนุนต่อการพฒันาทกัษะนาฏศิลป์

ไทยและความคิดสร้างสรรค ์ ตามแนวคิดของเดวีส์ 
5.3.1.2  ควรน าวิธีการและผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิชา นาฏศิลป์ไทย ตามแนวคิด

ของเดวีส์ ไปประยกุต์ใชก้บัวิชาอ่ืนๆ นอกเหนือจากวิชานาฏศิลป์ไทย เพื่อศึกษาประสิทธิผลของ
ทกัษะปฏิบติัในการเรียน 

5.3.2  ขอ้เสนอแนะส าหบัการวิจยัคร้ังต่อไป 
5.3.2.1  ควรมีการศึกษาการพฒันาทกัษะนาฏศิลป์ไทยและความคิดสร้างสรรค์  ตาม

แนวคิดของเดวีส์กบัทกัษะปฏิบติักบัวิชาศิลปะ วิชาดนตรีไทย  วิชาดนตรีสากล และวิชาพลศึกษา 
เพื่อพฒันาวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 

5.3.2.2  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการเรียนรู้ระหว่างการจดักิจกรรมการเรียนรู้ทกัษะ
ปฏิบติักบัวิธีการสอนวิธีอ่ืนๆตลอดจนศึกษาความคงทนในวิธีการสอนนั้นๆว่าแตกต่างกนัหรือไม่
อยา่งไร  
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ภาคผนวก  ก 

รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ 

1.นางสาวรติยา  สุทธิธรรม 

              วุฒิการศึกษา     ศ.บ.   ศิลปศาสตร์บณัฑิต                                 

            ศศ.ม  ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต 

              สถาบนัการศึกษา    สถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์ 

       จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั  

 ต าแหน่งวิชาการ    อาจารยส์อนนาฏศิลป์ไทย 

 สถานท่ีท างาน     มหาวิทยาลยัราชภฎัราชนครินทร์ 

 

2.ผูช่้วยศาสตราจารยจิ์ระศกัด์ิ  จิตตบุตร  

 วุฒิการศึกษา     ค.บ.   ครุศาสตร์บณัฑิต                                 

            ศศ.ม  ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต 

              สถาบนัการศึกษา    มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ บางแสน  

       มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร  

 ต าแหน่งวิชาการ    ผูช่้วยศาสตราจารย ์

 สถานท่ีท างาน     มหาวิทยาลยัราชภฎัราชนครินทร์ 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ (ต่อ) 

3.ผูช่้วยศาสตราจารย ์ ดร.บุญลอ้ม  ดว้งวิเศษ 

 วุฒิการศึกษา     ค.บ.   ครุศาสตรบณัฑิต                                 

            กศ.ม. การศึกษามหาบณัฑิต 

       กศ.ด.  การศึกษาดุษฎีบณัฑิต 

              สถาบนัการศึกษา    มหาวิทยาลยัราชภฎัพิบูลสงคราม 

       มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร 
      มหาวิทยาลยันเรศวร 

 ต าแหน่งวิชาการ    ผูช่้วยศาสตรจารย ์

 สถานท่ีท างาน     มหาวิทยาลยัราชภฎัก าแพงเพชร 

 
4.นางสาวสกาวรัตน์  จรุงนนัทกาล 

 วุฒิการศึกษา     กศ.บ.  การศึกษาบณัฑิต          

                                                                                 ศษ.บ.  ศึกษาศาสตร์บณัฑิต 

                        วท.ม.  วิทยาศาสตรมหาบนัฑิต 

       กศ.ด.  การศึกษาดุษฎีบณัฑิต 

              สถาบนัการศึกษา    มหาวิทยาลยับูรพา 

       มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมธิราช 

       สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้พระนครเหนือ    

      มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร 

 ต าแหน่งวิชาการ    การวดัและประเมินผล 

 สถานท่ีท างาน     ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 3 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ (ต่อ) 

5.นางสาวสุนิษา สาลีพวง 

 วุฒิการศึกษา     กศ.บ.  การศึกษาบณัฑิต          

       กศ.ด.  การศึกษาดุษฎีบณัฑิต 

              สถาบนัการศึกษา    มหาวิทยาลยับูรพา  

      มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร 

ต าแหน่งวิชาการ  รองผู ้อ  านวยการสถานศึกษา โรงเรียนเขา
ฉกรรจ์วิทยาคม  สังกัดองค์การบริหารส่วน
จงัหวดัสระแกว้ 

 สถานท่ีท างาน     โรงเรียนเขาฉกรรจว์ิทยาคม   

 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 
ตัวอย่างเคร่ืองมือ 

  1. ตวัอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
  2. ตวัอย่างแบบวดัทักษะทางนาฏศิลป์ไทย 
  3. ตัวอย่างแบบวดัทักษะความคดิสร้างสรรค์ 
  4. ตัวอย่างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  5. ตัวอย่างแบบสอบถามความพงึพอใจ 
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ตวัอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
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              ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้  

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 1 
รายวชิา  นาฏศิลป์ไทย    รหัสวชิา ศ11101    ระดับประถมศึกษาปีที ่ 1 

เร่ือง  ลลีาน่ารัก (การเลยีนแบบสัตว์)                             เวลา 2 ช่ัวโมง 

ความคิดรวบยอด 

             การเคล่ือนไหวร่างกายเลียนแบบพฤติกรรมของสัตว ์เป็นพื้นฐานเบ้ืองตน้ของการแสดง

ละครและเป็นการฝึกใชจิ้นตนาการ ช่วยใหเ้กิดความเพลิดเพลิน 

ขอบข่ายเน้ือหา 

 1.  การเคล่ือนไหวลกัษณะต่างๆ 

 2.  การเลียนแบบสัตว ์

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.นกัเรียนสามารถบอกความหมายของการเลียนแบบพฤติกรรมของสัตวไ์ด ้              

2.นกัเรียนสามารถวิเคราะห์ของการเลียนแบบพฤติกรรมของสัตวไ์ด ้

3.นกัเรียนสามารถแสดงการเคล่ือนไหวร่างกายเลียนแบบพฤติกรรมของสัตวบ์ก   

4.นกัเรียนสามารถแสดงการเคล่ือนไหวร่างกายเลียนแบบพฤติกรรมของสัตวน์ ้า   

เน้ือหาสาระ 

            การเคล่ือนไหวร่างกายท่ีเลียนแบบจากพฤติกรรมของสัตวท่ี์นกัเรียนเจอในชีวิตประจ าวนั  

เพื่อเป็นการฝึกทกัษะความคิดสร้างสรรคเ์บ้ืองตน้ 

กจิกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นที ่1 ดูการสาธิต (20 นาที)  

             1.ครูถามนกัเรียนวา่รู้จกัสัตวช์นิดใดบา้ง และสัตวแ์ต่ละชนิดมีเสียง มีลกัษณะเป็นอยา่งไร 

และใหน้กัเรียนตอบค าถามกระตุน้ความคิด     

             2.ครูสาธิตและใหน้กัเรียนปฏิบติัท่าเลียนแบบพฤติกรรมของสัตวบ์กดว้ยตนเอง 

             3.ครูสาธิตและใหน้กัเรียนปฏิบติัท่าเลียนแบบพฤติกรรมของสัตวน์ ้าดว้ยตนเอง 

ขั้นที ่2 ขั้นปฏิบัติทกัษะย่อยๆ (20 นาที)  
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              4.ครูน าภาพสัตวบ์กมาให้นกัเรียนดูและให้นกัเรียนสังเกตท่าทางของสัตวแ์ต่ละชนิดพร้อม

ทั้งสาธิตท่าเลียนแบบพฤติกรรมของสัตวแ์ลว้ใหน้กัเรียนสังเกตและตอบค าถามวา่เป็นสัตวช์นิดใด 

              5.นกัเรียนปฏิบติัท่าเลียนแบบพฤติกรรมของสัตวบ์ก สัตวน์ ้าดว้ยตนเอง 

ขั้นที ่3 ขั้นผสมผสาน ( 20 นาที) 

 6.นกัเรียนปฏิบติัท่าเลียนแบบพฤติกรรมของสัตวบ์กท่ีนกัเรียนรู้จกัทั้งหมดก่อนโดยไม่มี

การสาธิตหรือมีแบบอยา่งให้ดูแลว้ใหน้กัเรียนน าท่าท่ีครูสอนมาปฏิบติัเขา้ดว้ยกนั  

 7.นกัเรียนปฏิบติัท่าเลียนแบบพฤติกรรมของสัตวน์ ้ าท่ีนกัเรียนรู้จกัทั้งหมดก่อนโดยไม่มี

การสาธิตหรือมีแบบอย่างให้ดูแลว้ให้นักเรียนน าท่าท่ีครูสอนมาปฏิบติัเขา้ด้วยกนั หากนักเรียน

ติดขดัจุดใด ครูจะคอยใหค้  าช้ีแนะ 

ขั้นที่ 4 ขั้นพฒันา  (20 นาที) 

              8.เม่ือนกัเรียนปฏิบติัไดแ้ลว้ ครูจะคอยแนะน าเทคนิคการฝึกทกัษะนาฏศิลป์ไทยท่ีจะช่วย

ใหน้กัเรียนสามารถพฒันาทกัษะนาฏศิลป์ไทยใหดี้ข้ึน 

ขั้นที่ 5  ข้ันสมบูรณ์ (40 นาที)  

              9.นกัเรียนจบักลุ่มละไม่เกิน 4 คน แลว้ฝึกการแสดงท่าทางเลียนแบบพฤติกรรมของสัตว์

บก สัตวน์ ้า  

   10.ครูคอยสังเกต ดูแล และใหค้  าแนะน านกัเรียนตลอดระยะเวลาท่ีปฏิบติักิจกรรม 

  11.นกัเรียนแต่ละคนฝึกแสดงท่าทางเลียนแบบพฤติกรรมของสัตวบ์ก สัตวน์ ้า จนเกิดความ

ช านาญและน าท่าพฤติกรรมสัตวท์ั้งหมดท่ีไดเ้รียนมา และจินตนาการของนกัเรียน แสดงสร้างสรรค์

ท่าร าเลียนแบบพฤติกรรมสัตวบ์ก   สัตวน์ ้า หนา้ชั้นเรียน  

การวดัและประเมินผล 

      1.แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

      2.แบบวดัทกัษะความคิดสร้างสรรค ์

ส่ือการเรียนรู้ 

       - 

แหล่งการเรียนรู้เพิม่เติม 

       1.หนงัสือเรียน ต าราท่ีเก่ียวขอ้ง 

       2.ส่ือภาพสัตวบ์ก  สัตวน์ ้ า 
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ตวัอย่างแบบวดัทักษะทางนาฏศิลป์ไทย 
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ตัวอย่างแบบวดัทกัษะนาฏศิลป์ไทย  
เร่ือง  ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ไทย 

ข้อที่ รายการประเมิน ความคิดเห็น 

+1 0 -1 
1 ท่าตวัฉนั      

2 ท่ารัก       

3 ท่าร้องไห ้      

4 ท่าเศร้า      

5 ท่าดีใจ     

6 ท่ายิม้      

 

ค าแนะน าและข้อเสนอแนะ 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
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เกณฑ์การประเมิน  (Rubric  Score) 
เกณฑก์ารประเมิน  (Rubric  Score) ผูว้จิยัก าหนดคะแนนเกณฑก์ารประเมินไว ้3 ระดบัดงัน้ี 
( ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ไทย ) 

ประเด็นการประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 
1.ท่าตวัฉนั 

 
2 มือซา้ยจีบหงายระดบัอก มือขวาทา้วสะเอวหรือจีบส่ง

หลงัเอียงขวา ปฏิบติัภาษาท่าถูกตอ้งและบอกช่ือภาษา
ท่าได ้

1 ปฏิบติัมือซา้ยจีบหงายระดบัอก มือขวาไม่ทา้วสะเอว 
เอียงซา้ย แต่ปฏิบติัภาษาท่าไดแ้ต่ไม่ถูกตอ้งทั้งหมด
และบอกช่ือภาษาท่าได ้

0 ไม่สามารถปฏิบติัและบอกช่ือภาษาท่าได ้
2.ท่ารัก 

 
2 มือทั้งสองขา้งตั้งวงผสานกนัระดบัอก เอียงซา้ย  แลว้

พลิกมือทั้งสองขา้งประสานกนัระดบัตรงฐานไหล่ 
เอียงขวาปฏิบติัภาษาท่าถูกตอ้งและบอกช่ือภาษาท่าได ้

1 มือทั้งสองขา้งตั้งวงผสานกนัระดบัอก แลว้พลิกมือทั้ง
สองขา้งประสานกนัระดบัตรงฐานไหล่   ปฏิบติัภาษา
ท่าไดแ้ต่ไม่ถูกตอ้งทั้งหมดและบอกช่ือภาษาท่าได ้

0 ไม่สามารถปฏิบติัและบอกช่ือภาษาท่าได ้
3.ท่าร้องไห้ 2 มือซา้ยจีบหงายชายพก มือขวากรีดน้ิวกลางออก

มาแลว้ แตะท่ีหวัตาขา้งซา้ย เอียงซา้ยกม้ศีรษะเล็กนอ้ย 
และสะดุง้ตวัข้ึนเปล่ียนเอียงขวา น าน้ิวมือขา้งขวาท่ี
กรีดออกแตะจะหวัตาขา้งขวา ปฏิบติัภาษาท่าถูกตอ้ง
และบอกช่ือภาษาท่าได ้

1 มือซา้ยจีบหงายชายพก มือขวากรีดน้ิวกลางออก
มาแลว้ แตะท่ีหวัตาขา้งขวา เอียงขวากม้ศีรษะเล็กนอ้ย 
และสะดุง้ตวัข้ึนเปล่ียนเอียงขวา น าน้ิวมือขา้งขวาท่ี
กรีดออกแตะจะหวัตาขา้งขวา ปฏิบติัภาษาท่าไดแ้ต่ไม่
ถูกตอ้งทั้งหมดและบอกช่ือภาษาท่าได ้

0 ไม่สามารถปฏิบติัและบอกช่ือภาษาท่าได ้
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ประเด็นการประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 
4.ท่าเศร้า 

 
2 น ามือทั้งสองขา้งประสานล าแขนส่วนล่างแตะฝ่ามือ

ระดบัสะโพก กม้ศีรษะลงเล็กนอ้ย เอียงขวา ปฏิบติั
ภาษาท่าถูกตอ้งและบอกช่ือภาษาท่าได ้

1 น ามือทั้งสองขา้งประสานล าแขนส่วนล่างแตะฝ่ามือ
ระดบัสะโพก  ปฏิบติัภาษาท่าไดแ้ต่ไม่ถูกตอ้งทั้งหมด
และบอกช่ือภาษาท่าได ้

0 ไม่สามารถปฏิบติัและบอกช่ือภาษาท่าได ้
5.ท่าดีใจ 

 
2 มือทั้งสองประกบฝ่ามือรวมท่ีอก(ห่อมือ  กรีดน้ิว) ยิม้

ในหนา้  ปฏิบติัภาษาท่าถูกตอ้งและบอกช่ือภาษาท่าได ้
1 มือทั้งสองประกบฝ่ามือรวมท่ีอก(ห่อมือ  กรีดน้ิว)  

ปฏิบติัภาษาท่าไดแ้ต่ไม่ถูกตอ้งทั้งหมดและบอกช่ือ
ภาษาท่าได ้

0 ไม่สามารถปฏิบติัและบอกช่ือภาษาท่าได ้
6.ท่ายิม้ 2 มือซา้ยจีบหงายเขา้หาระดบัปาก เอียงขวา มือขวาทา้ว

สะเอวหรือจีบส่งหลงั ยิม้ในหนา้  ปฏิบติัภาษาท่า
ถูกตอ้งและบอกช่ือภาษาท่าได ้

1 มือซา้ยจีบหงายเขา้หาระดบัปาก เอียงขวา  ยิม้ในหนา้ 
ปฏิบติัภาษาท่าไดแ้ต่ไม่ถูกตอ้งทั้งหมดและบอกช่ือ
ภาษาท่าได ้

0 ไม่สามารถปฏิบติัและบอกช่ือภาษาท่าได ้
 

เกณฑ์ในการตัดสิน  จากคะแนนรวม 12 คะแนน 

9-12   คะแนน    หมายถึง    ดีมาก 

5-8  คะแนน     หมายถึง    ผา่นเกณฑ ์

1-4   คะแนน     หมายถึง   ไม่ผา่น 

 

 



99 

 
 
 
 

       
 
 
               

ตัวอย่างแบบวดัทักษะความคดิสร้างสรรค์ 
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     ตัวอย่างแบบวดัทกัษะความคดิสร้างสรรค์ 
 
ช่ือ..............................................นามสกลุ......................................เลขท่ี........................ชั้น............... 
ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปน้ี 
จากรูปภาพท่ีครูก าหนดให้ ใหน้กัเรียนตอบค าถาม ขอ้1-4 

 
 
1.ใหน้กัเรียนออกแบบอุปกรณ์ท่ีใชป้ระกอบการแสดง  ดงัรูปภาพ (คิดริเร่ิม) 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 
2.นกัเรียนคิดวา่อุปกรณ์ท่ีใชใ้นรูปภาพท่ีครูก าหนดใหค้วรใชอุ้ปกรณ์ชนิดใด(คิดคล่องแคล่ว) 
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.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
3.จากการสร้างสรรคท์่าร านกัเรียนสามารถ น าไปใชป้ระโยชน์อะไรไดบ้า้ง (คิดยดืหยุน่) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
4.นกัเรียนคิดวา่การแต่งกายของชาวนาควรมีรูปแบบเช่นไร (คิดละเอียดลออ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



102 

 
 
 

 

 

 

 

ตัวอย่างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



103 

ตัวอย่างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะวชิา นาฏศิลป์ไทย 

ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนชุมชนวดัหนองค้อ  จังหวดัชลบุรี 

ค าช้ีแจง 
 1.  ใหน้กัเรียนเขียนช่ือ - นามสกุล ลงในขอ้สอบใหช้ดัเจน 
 2.  แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนน้ี เป็นขอ้สอบแบบปรนยั 3 ตวัเลือก จ านวน 16 ขอ้           
เวลา 50 นาที 
 3.  ใหน้กัเรียนอ่านค าถามในแต่ละขอ้ แลว้พิจารณาเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 

โดยใหท้ าเคร่ืองหมาย ☒ ใหต้รงกบัตวัเลือกในกระดาษค าตอบ 
        1.ความหมายของพฤติกรรมการเลียนแบบคือขอ้ใด 

        ก.การเลียนแบบพฤติกรรมจากส่ิงท่ีมองไม่เห็น 

        ข.การเลียนแบบพฤติกรรมของส่ิงไม่มีชีวติ 

        ค.การเลียนแบบพฤติกรรมของส่ิงมีชีวติเช่น คน สัตว ์ ธรรมชาติ 

2.ประโยชน์ของการเลียนแบบพฤติกรรมสัตว ์คือขอ้ใด 

ก.ฝึกการสังเกตและจดจ า    ข.ฝึกการไดย้นิ     ค.ฝึกการพูด 

3.การเลียนแบบพฤติกรรมของมา้ฝึกกลา้มเน้ือส่วนใด 
ก.ขา       ข.ตา     ค.หู    
4.ขอ้ใดมีความหมายถูกตอ้งเก่ียวกบัการแสดงบทบาทสมมุติ 
ก.การแสดงออกทางสีหนา้     
ข.การแสดงออกทางท่าทาง 
ค.การแสดงออกทางสีหนา้ ท่าทางและอารมณ์   

5.ถา้นกัเรียนรับบทบาทสมมติเป็นนกัร้อง  ควรใชอุ้ปกรณ์ชนิดใด ในการแสดงบทบาทน้ี  
ก.เกา้อ้ี       ข.ประตู    ค.ไมโครโฟน 
6.ภาษาท่า  หมายถึงขอ้ใด 
ก.การส่ือสารผา่นทางสีหนา้ ท่าทาง อารมณ์  
ข.การแสดงออกทางแววตา 
ค.การแสดงออกทางอารมณ์ 
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ตัวอย่างแบบสอบถามความพงึพอใจ 
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ตัวอย่างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
ของเดวส์ี 

ค าช้ีแจง 

 แบบสอบถามฉบบัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อตอ้งการทราบถึงความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อ
การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์  ซ่ึงพิจารณา 2 ดา้น คือ 1) ดา้นเน้ือหา  2) ดา้นกิจกรรมการ
เรียนรู้  จึงขอความร่วมมือนกัเรียนในการตอบแบบสอบถามให้ครบถว้นทุกขอ้ตามความเป็นจริง 
เพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงและพฒันาการจดัการเรียนรู้วชิานาฏศิลป์ไทยใหดี้ยิง่ข้ึน 
 แบบสอบถามแบ่งออกเป็น 2 ตอน ดงัน้ี 

  1.  สถานภาพของผูต้อบแบบสอบถาม 

  2.  ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวส์ี 
ตอนที ่1 สถานภาพของผูต้อบแบบสอบถาม 

 เพศ    ชาย   หญิง 

ตอนที ่2 ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวส์ี 
 ค าช้ีแจง : ใหท้  าเคร่ืองหมาย  √    ลงในช่องระดบัความคิดเห็นของนกัเรียน 

ค าถาม 
 

             

ระดับความคิดเห็น 
มาก           น้อย   

   
ด้านเน้ือหา    

1.เน้ือหาท่ีเรียนจดัล าดบัเขา้ใจง่าย ไม่ยากเกินไป    

2.เน้ือหาท่ีเรียนมีความเหมาะสมกบัเวลาท่ีเรียน    

3.เน้ือหาท าใหน้กัเรียนเขา้ใจในการปฏิบติัทกัษะนาฏศิลป์มากข้ึน    

4.เน้ือหาในบทเรียนสามารถน าไปประยกุตใ์ชไ้ดใ้นชีวติประจ าวนั    

ด้านกจิกรรมการเรียนรู้    

5.นกัเรียนเรียนรู้อยา่งสนุกสนานและมีความสุข    

6.กิจกรรมน้ีเนน้ใหน้กัเรียนไดล้งมือปฏิบติังานจริง    

7.นกัเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม    

8.กิจกรรมน้ีท าใหน้กัเรียนเกิดความคิดสร้างสรรคด์ว้ยตนเอง    

 

  



 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
ภาพการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
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ขั้นท่ี 1 ดูการสาธิต 
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ขั้นท่ี  2  ดูการสาธิต 
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ขั้นท่ี  2  ปฏิบติัทกัษะยอ่ย 

 



110 

 

 
 

ขั้นท่ี  2 การปฏิบติัทกัษะยอ่ย 
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ขั้นท่ี  3 การ ผสมผสาน         
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ขั้นท่ี 4 การพฒันา 
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ขั้นท่ี 5 ขั้นสมบูรณ์ 



 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก   ง 
การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
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ตารางที่ 1 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพของกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 
ข้อที ่

ความคดิเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญ คนที ่

 
IOC 

 
แปลผล 

1 2 3 
1. กิจกรรมการจดัการเรียนรู้มีความสอดคลอ้งกบั
การจดัการเรียนรู้วิชานาฏศิลป์ไทยตามแนวคิดของ
เดวีส์ 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
ใชไ้ด ้

2. เป้าหมายของการจดัการเรียนรู้มีความสอดคลอ้ง
กบักิจกรรมการจดัการเรียนรู้วิชานาฏศิลป์ไทยตาม
แนวคิดของเดวีส์ 

 1 1 1 1 ใชไ้ด ้

3. บทบาทของครูผูส้อนมีความสอดคลอ้งกบั
กิจกรรมการจดัการเรียนรู้วิชานาฏศิลป์ไทยตาม
แนวคิดของเดวีส์ 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

4. บทบาทของนกัเรียนมีความสอดคลอ้งกบั
กิจกรรมการจดัการเรียนรู้วิชานาฏศิลป์ไทยตาม
แนวคิดของเดวีส์ 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

5. กิจกรรมการจดัการเรียนรู้วิชานาฏศิลป์ไทยตาม
แนวคิดของเดวีส์  เหมาะสมแก่การน าไปใช ้

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

6. กิจกรรมการจดัการเรียนรู้วิชานาฏศิลป์ไทยตาม
แนวคิดของเดวีส์  มีความสะดวกต่อการน าไปใช ้

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

7. กิจกรรมการจดัการเรียนรู้วิชานาฏศิลป์ไทยตาม
แนวคิดของเดวีส์  มีความชดัเจน 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

8. กิจกรรมการจดัการเรียนรู้วิชานาฏศิลป์ไทยตาม
แนวคิดของเดวีส์น้ี  สามารถส่งเสริมทกัษะ
นาฏศิลป์ไทยและทกัษะการคิดสร้างสรรคผ์ลงาน
การแสดง 

 
1 
 
 

 
1 

 
1 

 
1 

 
ใชไ้ด ้

9. แต่ละขั้นของกิจกรรมการจดัการเรียนรู้มีความ
สอดคลอ้งกนั 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

10. มีการวดัผลและประเมินผลท่ีสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 2  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง ลีลาน่ารัก (การ

เลียนแบบสตัว)์ โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 
ข้อที ่

ความคดิเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญ คนที ่

 
IOC 

 
แปลผล 

1 2 3 
1.องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้มคีวาม
สอดคลอ้งกนั 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

2. สาระการเรียนรู้มีความชดัเจน 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
3.กรอบแนวคิดมีความสอดคลอ้งกบัการจดัการ
เรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

4.สาระส าคญั 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
5.จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัมาตรฐาน
การเรียนรู้ 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

6.กิจกรรมการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

7.การวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 3  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2  เร่ือง ลีลาน่ารัก (การตี

บท)  โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 
ข้อที ่

ความคดิเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญ คนที ่

 
IOC 

 
แปลผล 

1 2 3 
1.องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้มคีวาม
สอดคลอ้งกนั 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

2. สาระการเรียนรู้มีความชดัเจน 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
3.กรอบแนวคิดมีความสอดคลอ้งกบัการจดัการ
เรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

4.สาระส าคญั 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
5.จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัมาตรฐาน
การเรียนรู้ 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

6.กิจกรรมการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

7.การวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 4  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง ภาษาท่าเบ้ืองตน้ (ภา

ท่า) โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 
ข้อที ่

ความคดิเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญ คนที ่

 
IOC 

 
แปลผล 

1 2 3 
1.องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้มคีวาม
สอดคลอ้งกนั 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

2. สาระการเรียนรู้มีความชดัเจน 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
3.กรอบแนวคิดมีความสอดคลอ้งกบัการจดัการ
เรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

4.สาระส าคญั 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
5.จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัมาตรฐาน
การเรียนรู้ 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

6.กิจกรรมการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

7.การวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 5  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง ภาษาท่าเบ้ืองตน้ 

(นาฏยศพัท)์ โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 
ข้อที ่

ความคดิเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญ คนที ่

 
IOC 

 
แปลผล 

1 2 3 
1.องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้มคีวาม
สอดคลอ้งกนั 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

2. สาระการเรียนรู้มีความชดัเจน 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
3.กรอบแนวคิดมีความสอดคลอ้งกบัการจดัการ
เรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

4.สาระส าคญั 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
5.จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัมาตรฐาน
การเรียนรู้ 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

6.กิจกรรมการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

7.การวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 6  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ือง นาฏศิลป์พ้ืนบา้นสู่

อาเซียน โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 
ข้อที ่

ความคดิเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญ คนที ่

 
IOC 

 
แปลผล 

1 2 3 
1.องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้มคีวาม
สอดคลอ้งกนั 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

2. สาระการเรียนรู้มีความชดัเจน 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
3.กรอบแนวคิดมีความสอดคลอ้งกบัการจดัการ
เรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

4.สาระส าคญั 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
5.จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัมาตรฐาน
การเรียนรู้ 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

6.กิจกรรมการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

7.การวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 7  แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ือง นาฏศิลป์ไทย

สร้างสรรค ์โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 
ข้อที ่

ความคดิเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญ คนที ่

 
IOC 

 
แปลผล 

1 2 3 
1.องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้มคีวาม
สอดคลอ้งกนั 

1 1 0 0.67 ใชไ้ด ้

2. สาระการเรียนรู้มีความชดัเจน 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
3.กรอบแนวคิดมีความสอดคลอ้งกบัการจดัการ
เรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

4.สาระส าคญั 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
5.จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัมาตรฐาน
การเรียนรู้ 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

6.กิจกรรมการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

7.การวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 8  แสดงผลการประเมินความสอดคลอ้งของเกณฑก์ารประเมินแบบวดัทกัษะนาฏศิลป์ไทย 

ดา้นภาษาท่าทางนาฏศิลป์ไทย โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 
ข้อ 

ความคดิเหน็ของผู้เช่ียวชาญ คนที ่  
IOC 

 
แปลผล 1 2 3 

1.ท่าตวัฉนั   1 1 1 1 ใชไ้ด ้
2.ท่ารัก    1 1 1 1 ใชไ้ด ้
3.ท่าร้องไห ้   1 1 1 1 ใชไ้ด ้
4.ท่าเศร้า   1 1 1 1 ใชไ้ด ้
5.ท่าดีใจ  1 1 1 1 ใชไ้ด ้
6.ท่ายิม้   1 1 1 1 ใชไ้ด ้

 

ตารางที่ 9  แสดงผลการประเมินความสอดคลอ้งของเกณฑก์ารประเมินแบบวดัทกัษะนาฏศิลป์ไทย 

ดา้นภาษาท่าทางนาฏศิลป์ไทย Rubric Score โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

 

ข้อ คะแนน เกณฑ์การให้คะแนน ความคดิเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 

1 2 3 
 
 
 
 
1 

2 มือซา้ยจีบหงายระดบัอก มือขวาเทา้
สะเอวหรือจีบส่งหลงัเอียงขวา 
ปฏิบติัภาษาท่าถูกตอ้งและบอกช่ือ
ภาษาท่าได ้

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
ใชไ้ด ้

1 ปฏิบติัมือซา้ยจีบหงายระดบัอก มือ
ขวาไม่เทา้สะเอว เอียงซา้ย แต่
ปฏิบติัภาษาท่าไดแ้ต่ไม่ถูกตอ้ง
ทั้งหมดและบอกช่ือภาษาท่าได ้

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
ใชไ้ด ้

0 ไม่สามารถปฏิบติัและบอกช่ือภาษา
ท่าได ้

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 9  (ต่อ) 

 

 

ข้อ คะแนน เกณฑ์การให้คะแนน ความคดิเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 

1 2 3 
 
 
 
 
 
2 

2 มือทั้งสองขา้งตั้งวงผสานกนัระดบั
อก เอียงซา้ย  แลว้พลิกมือทั้งสอง
ขา้งประสานกนัระดบัตรงฐานไหล่ 
เอียงขวาปฏิบติัภาษาท่าถูกตอ้งและ
บอกช่ือภาษาท่าได ้

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
ใชไ้ด ้

1 มือทั้งสองขา้งตั้งวงผสานกนัระดบั
อก แลว้พลิกมือทั้งสองขา้ง
ประสานกนัระดบัตรงฐานไหล่   
ปฏิบติัภาษาท่าไดแ้ต่ไม่ถูกตอ้ง
ทั้งหมดและบอกช่ือภาษาท่าได ้

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
ใชไ้ด ้

0 ไม่สามารถปฏิบติัและบอกช่ือภาษา
ท่าได ้

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
ใชไ้ด ้

 
 
 
 
 
 
3 

2 มือซา้ยจีบหงายชายพก มือขวากรีด
น้ิวกลางออกมาแลว้ แตะท่ีหวัตาขา้ง
ซา้ย เอียงซา้ยกม้ศีรษะเลก็นอ้ย และ
สะดุง้ตวัข้ึนเปล่ียนเอียงขวา น าน้ิว
มือขา้งขวาท่ีกรีดออกแตะจะหวัตา
ขา้งขวา ปฏิบติัภาษาท่าถูกตอ้งและ
บอกช่ือภาษาท่าได ้

 
 
 
1 

 
 
 
1 

 
 
 
1 

 
 
 
1 

 
 
 

ใชไ้ด ้

1 มือซา้ยจีบหงายชายพก มือขวากรีด
น้ิวกลางออกมาแลว้ แตะท่ีหวัตาขา้ง
ขวา เอียงขวากม้ศีรษะเลก็นอ้ย และ
สะดุง้ตวัข้ึนเปล่ียน 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 9  (ต่อ) 

 

 

ข้อ คะแนน เกณฑ์การให้คะแนน ความคดิเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 

1 2 3 
 
3 

1 เอียงขวา น าน้ิวมือขา้งขวาท่ีกรีด
ออกแตะจะหวัตาขา้ง 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
ใชไ้ด ้

0 ไม่สามารถปฏิบติัและบอกช่ือภาษา
ท่าได ้

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
ใชไ้ด ้

 
 
 
 
 
4 

2 น ามือทั้งสองขา้งประสานล าแขน
ส่วนล่างแตะฝ่ามือระดบัสะโพก กม้
ศีรษะลงเลก็นอ้ย เอียงขวา ปฏิบติั
ภาษาท่าถูกตอ้งและบอกช่ือภาษาท่า
ได ้

 
 
1 
 

 
 
1 

 
 
1 

 
 
1 

 
 

ใชไ้ด ้

1 น ามือทั้งสองขา้งประสานล าแขน
ส่วนล่างแตะฝ่ามือระดบัสะโพก  
ปฏิบติัภาษาท่าไดแ้ต่ไม่ถูกตอ้ง
ทั้งหมดและบอกช่ือภาษาท่าได ้

 
 
1 

 
 
1 

 
 
1 

 
 
1 

 
 

ใชไ้ด ้

0 ไม่สามารถปฏิบติัและบอกช่ือภาษา
ท่าได ้

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
ใชไ้ด ้

 
 
 
5 

2 มือทั้งสองประกบฝ่ามือรวมท่ีอก
(ห่อมือ  กรีดน้ิว) ยิม้ในหนา้  ปฏิบติั
ภาษาท่าถูกตอ้งและบอกช่ือภาษาท่า
ได ้

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
ใชไ้ด ้

1 มือทั้งสองประกบฝ่ามือรวมท่ีอก
(ห่อมือ  กรีดน้ิว)  ปฏิบติัภาษาท่าได้
แต่ไม่ถูกตอ้งทั้งหมดและบอกช่ือ
ภาษาท่าได ้

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 9  (ต่อ) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อ คะแนน เกณฑ์การให้คะแนน ความคดิเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 

1 2 3 
5 0 ไม่สามารถปฏิบติัและบอกช่ือภาษา

ท่าได ้
 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
ใชไ้ด ้

 
6 

2 มือซา้ยจีบหงายเขา้หาระดบัปาก 
เอียงขวา มือขวาเทา้สะเอวหรือจีบ
ส่งหลงั ยิม้ในหนา้  ปฏิบติัภาษาท่า
ถูกตอ้งและบอกช่ือภาษาท่าได ้

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
 

ใชไ้ด ้

1 มือซา้ยจีบหงายเขา้หาระดบัปาก 
เอียงขวา  ยิม้ในหนา้ ปฏิบติัภาษาท่า
ไดแ้ต่ไม่ถูกตอ้งทั้งหมดและบอกช่ือ
ภาษาท่าได ้

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
ใชไ้ด ้

0 ไม่สามารถปฏิบติัและบอกช่ือภาษา
ท่าได ้

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 10  แสดงผลการประเมินความสอดคลอ้งของเกณฑก์ารประเมินแบบวดัทกัษะนาฏศิลป์

ไทย ดา้นนาฏยศพัท ์ โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 
ข้อ 

ความคดิเหน็ของผู้เช่ียวชาญ คนที ่  
IOC 

 
แปลผล 1 2 3 

1.จีบคว  ่า     1 1 1 1 ใชไ้ด ้
2.จีบหงาย   1 1 1 1 ใชไ้ด ้
3.จีบส่งหลงั   1 1 1 1 ใชไ้ด ้
4.วงบน   1 1 1 1 ใชไ้ด ้
5.วงกลาง   1 1 1 1 ใชไ้ด ้
6.วงล่าง   1 1 1 1 ใชไ้ด ้
ตารางที่ 10  แสดงผลการประเมินความสอดคลอ้งของเกณฑก์ารประเมินแบบวดัทกัษะนาฏศิลป์

ไทย ดา้นนาฏยศพัท ์Rubric Score โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

 

 

 

ข้อ คะแ
นน 

เกณฑ์การให้คะแนน ความคดิเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 

1 2 3 
 
 
 
 
1 

2 น้ิวโป้งมือทั้งสองขา้ง  จีบจรดท่ีขอ้แรก
ขอ้น้ิวช้ี แลว้กรีดน้ิวท่ีเหลือออก หกั
ขอ้มือลง ปฏิบติัท่านาฏยศพัทไ์ดถู้กตอ้ง
ทั้งหมดและบอกช่ือท่านาฏยศพัทไ์ด ้

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
ใชไ้ด ้

1 น้ิวโป้งมือทั้งสองขา้ง  จีบจรดท่ีขอ้แรก
ขอ้น้ิวช้ี ปฏิบติัท่านาฏยศพัทไ์ดแ้ต่ไม่
ถูกตอ้งทั้งหมด บอกช่ือนาฏยศพัทไ์ด ้

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
ใชไ้ด ้

0 ไม่สามารถปฏิบติัท่านาฏยศพัทไ์ดเ้ลย 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 10  (ต่อ) 

 

ข้อ คะแนน เกณฑ์การให้คะแนน ความคดิเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 

1 2 3 
 
 
 
 
 
2 

2 มือทั้งสองขา้ง จีบน้ิวโป้งจรดท่ีขอ้
แรกขอ้น้ิวช้ี แลว้กรีดน้ิวท่ีเหลือ
ออก หงายขอ้มือข้ึนพร้อมหกั
ขอ้มือ แขนตึงส่งไปดา้นหลงั 
ปฏิบติัท่านาฏยศพัทไ์ดถู้กตอ้ง
ทั้งหมดและบอกช่ือท่านาฏยศพัท์
ได ้

 
 
 
1 

 
 
 
1 

 
 
 
1 

 
 
 
1 

 
 
 

ใชไ้ด ้

1 มือทั้งสองขา้ง จีบน้ิวโป้งจรดท่ีขอ้
แรกขอ้น้ิวช้ี แลว้กรีดน้ิวท่ีเหลือ
ออก หงายขอ้มือข้ึนพร้อมหกั
ขอ้มือ ปฏิบติัท่านาฏยศพัทไ์ดแ้ต่
ไม่ถูกตอ้งทั้งหมด บอกช่ือนาฏย
ศพัทไ์ด ้

 
 
1 

 
 
1 

 
 
1 

 
 
1 

 
 

ใชไ้ด ้

0 ไม่สามารถปฏิบติัท่านาฏยศพัทไ์ด้
เลย 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
ใชไ้ด ้

 
 
3 

2 มือทั้งสองขา้ง จีบน้ิวโป้งจรดท่ีขอ้
แรกขอ้น้ิวช้ี แลว้กรีดน้ิวท่ีเหลือ
ออก หงายขอ้มือข้ึนพร้อมหกั
ขอ้มือ แขนตึงส่งไปดา้นหลงั 
ปฏิบติัท่านาฏยศพัทไ์ดถู้กตอ้ง
ทั้งหมดและบอกช่ือท่านาฏยศพัท์
ได ้

 
 
 
1 

 
 
 
1 

 
 
 
1 

 
 
 
1 

 
 

 
ใชไ้ด ้

1 มือทั้งสองขา้ง จีบน้ิวโป้งจรดท่ีขอ้
แรกขอ้น้ิวช้ี แลว้กรีดน้ิวท่ีเหลือ
ออก หงายขอ้มือข้ึนพร้อมหกั 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 10  (ต่อ) 

 

 

ข้อ คะแนน เกณฑ์การให้คะแนน ความคดิเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 

1 2 3 
 
3 

1 ขอ้มือ ปฏิบติัท่านาฏยศพัทไ์ดแ้ต่
ไม่ถูกตอ้งทั้งหมด บอกช่ือนาฏย
ศพัทไ์ด ้

 
1 
 

 
1 

 
1 

 
1 

 
ใชไ้ด ้

0 ไม่สามารถปฏิบติัท่านาฏยศพัทไ์ด้
เลย 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

 
 
 
 
 
4 

2 มือทั้งสองขา้ง ตั้งวงหกัขอ้มือข้ึน 
เก็บน้ิวโป้งเขา้หาฝ่ามืองอ้แขนทั้ง
สองขา้งเลก็นอ้ย ตั้งวงระดบัหาง
ค้ิวดา้นขา้ง  ปฏิบติัท่านาฏยศพัท์
ไดถู้กตอ้งทั้งหมดและบอกช่ือท่า
นาฏยศพัทไ์ด ้

 
 
1 

 
 
1 

 
 
1 

 
 
1 

 
 

ใชไ้ด ้

1 มือทั้งสองขา้ง ตั้งวงหกัขอ้มือข้ึน 
เก็บน้ิวโป้งเขา้หาฝ่ามือ  งอแขนทั้ง
สองขา้งเลก็นอ้ย  ระดบัเอว  
ปฏิบติัท่านาฏยศพัทไ์ดแ้ต่ไม่
ถูกตอ้งทั้งหมด บอกช่ือนาฏยศพัท์
ได ้

 
 
1 

 
 
1 

 
 
1 

 
 
1 

 
 

ใชไ้ด ้

0 มือทั้งสองขา้ง ตั้งวงหกัขอ้มือข้ึน 
เก็บน้ิวโป้งเขา้หาฝ่ามืองอ้แขนทั้ง
สองขา้งเลก็นอ้ย ตั้งวงระดบัหาง
ค้ิวดา้นขา้ง  ปฏิบติัท่านาฏยศพัท์
ไดถู้กตอ้งทั้งหมดและบอกช่ือท่า
นาฏยศพัทไ์ด ้

 
 
1 

 
 
1 

 
 
1 

 
 
1 

 
 

ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 10  (ต่อ) 

 

ข้อ คะแนน เกณฑ์การให้คะแนน ความคดิเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 

1 2 3 
 
 
 
5 

2 มือทั้งสองขา้ง ตั้งวงหกัขอ้มือข้ึน 
เก็บน้ิวโป้งเขา้หาฝ่ามืองอ้แขนทั้ง
สองขา้งเลก็นอ้ย ตั้งวงระดบัไหล่
ดา้นขา้ง  ปฏิบติัท่านาฏยศพัทไ์ด้
ถูกตอ้งทั้งหมดและบอกช่ือท่า
นาฏยศพัทไ์ด ้

 
 
1 
 

 
 
1 

 
 
1 

 
 
1 

 
 

ใชไ้ด ้

1 มือทั้งสองขา้ง ตั้งวงหกัขอ้มือข้ึน 
เก็บน้ิวโป้งเขา้หาฝ่ามือ งอแขนทั้ง
สองขา้งเลก็นอ้ย  ระดบัเอว ปฏิบติั
ท่านาฏยศพัทไ์ดแ้ต่ไม่ถูกตอ้ง
ทั้งหมด บอกช่ือนาฏยศพัทไ์ด ้

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
ใชไ้ด ้

0 ไม่สามารถปฏิบติัท่านาฏยศพัทไ์ด้
เลย 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
ใชไ้ด ้

 
 
 
 
 
6 

2 มือทั้งสองขา้ง ตั้งวงหกัขอ้มือข้ึน 
เก็บน้ิวโป้งเขา้หาฝ่ามืองอ้แขนทั้ง
สองขา้งเลก็นอ้ย ตั้งวงระดบัชาย
พกหรือตรงสะดือ   ปฏิบติัท่า
นาฏยศพัทไ์ดถู้กตอ้งทั้งหมดและ
บอกช่ือท่านาฏยศพัทไ์ด ้

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
ใชไ้ด ้

1 มือทั้งสองขา้ง ตั้งวงหกัขอ้มือข้ึน 
เก็บน้ิวโป้งเขา้หาฝ่ามือ งอแขนทั้ง
สองขา้งเลก็นอ้ย  ระดบัเอว ปฏิบติั
ท่านาฏยศพัทไ์ดแ้ต่ไม่ถูกตอ้ง
ทั้งหมด บอกช่ือนาฏยศพัทไ์ด ้

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 10  (ต่อ) 

 

ตารางที่ 11  แสดงผลการประเมินความสอดคลอ้งของเกณฑก์ารประเมินแบบวดัทกัษะนาฏศิลป์

ไทย ดา้นการตีบท โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อ คะแนน เกณฑ์การให้คะแนน ความคดิเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 

1 2 3 
6 0 ไม่สามารถปฏิบติัท่านาฏยศพัทไ์ด้

เลย 
1 1 1 1 ใชไ้ด ้

ข้อที ่ ความคดิเหน็ของผู้เช่ียวชาญ IOC แปลผล 

1 2 3 

1.ฉนัรักทุกคน   1 1 1 1 ใชไ้ด ้
2.ฉนัดีใจ   1 1 1 1 ใชไ้ด ้
3.ฉนัเศร้า   1 1 1 1 ใชไ้ด ้
4.ฉนัยิม้   1 1 1 1 ใชไ้ด ้
5.ฉนัร้องไห ้  1 1 1 1 ใชไ้ด ้
6.ฉนัโกรธ 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 11  แสดงผลการประเมินความสอดคลอ้งของเกณฑก์ารประเมินแบบวดัทกัษะนาฏศิลป์

ไทย ดา้นการตบีท Rubric Score โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

ท่าที่ คะแนน เกณฑ์การให้คะแนน ความคดิเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 

1 2 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 

2 (ฉนั) มือซา้ยจีบหงายระดบัอก  
เอียงขวา  มือขวาเทา้สะเอว 
(รัก) มือทั้งสองขา้งตั้งวงผสานกนั
ระดบัอก เอียงซา้ย  แลว้พลิกมือ
ทั้งสองขา้งแตะท่ีอกประสานกนั 
เอียงขวา  
(ทุกคน) เทา้สะเอวมือซา้ย  เอียง
ซา้ย มือขวาก ามือหลวมๆเหลือแต่
น้ิวช้ีพร้อมเดาะน้ิวช้ีมือขวา 3 คร้ัง  

 
 
 
1 

 
 
 
1 

 
 
 
1 

 
 
 
1 

 
 
 

ใชไ้ด ้

1 (ฉนั) มือซา้ยจีบหงายระดบัอก  
เอียงขวา  มือขวาเทา้สะเอว 
(รัก) มือทั้งสองขา้งตั้งวงผสานกนั
ระดบัอก เอียงซา้ย  แลว้พลิกมือ
ทั้งสองขา้งแตะท่ีอกประสานกนั 
เอียงขวา  
(ทุกคน) เทา้สะเอวมือซา้ย  เอียง
ซา้ย มือขวาก ามือหลวมๆ 

 
 
 
1 

 
 
 
1 

 
 
 
1 

 
 
 
1 

 
 
 

ใชไ้ด ้

0 ไม่สามารถตีบทไดเ้ลย 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
2 2 ฉนั) มือซา้ยจีบหงายระดบัอก  

เอียงขวา  มือขวาเทา้สะเอว 
(ดีใจ) น ามือฝ่ามือทั้งสองขา้งมา
ประกบกนัระหว่างอก เอียงขวา 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 11  (ต่อ) 

 

ท่าที่ คะแนน เกณฑ์การให้คะแนน ความคดิเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 

1 2 3 
 

   2 
1 (ฉนั) มือซา้ยจีบหงายระดบัอก  

เอียงขวา  มือขวาเทา้สะเอว 
(ดีใจ) น ามือฝ่ามือทั้งสองขา้งมา
ประกบกนัระหว่างอก 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
ใชไ้ด ้

0 ไม่สามารถตีบทไดเ้ลย 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
 
 
 
 
3 

2 ฉนั) มือซา้ยจีบหงายระดบัอก  
เอียงขวา  มือขวาเทา้สะเอว 
(เศร้า) น ามือซา้ยทบัมือขวา
ประสานกนั แลว้วางท่ีหนา้ตกักม้
ศีรษะลงเลก็นอ้ย เอียงขวา 

 
 
1 

 
 
1 

 
 
1 

 
 
1 

 
 

ใชไ้ด ้

1 (ฉนั) มือซา้ยจีบหงายระดบัอก  
เอียงขวา  มือขวาเทา้สะเอว 
(เศร้า) น ามือซา้ยทบัมือขวา  แลว้
วางท่ีหนา้ตกั  

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
ใชไ้ด ้

0 ไม่สามารถตีบทไดเ้ลย 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
4 2 (ฉนั) มือซา้ยจีบหงายระดบัอก  

เอียงขวา  มือขวาเทา้สะเอว 
(ยิม้)  น ามือฝ่ามือทั้งสองขา้งมา
ประกบกนัระหว่างอก เอียงขวา 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
ใชไ้ด ้

1 (ฉนั) มือซา้ยจีบหงายระดบัอก  
เอียงขวา  มือขวาเทา้สะเอว 
(ยิม้)  น ามือฝ่ามือทั้งสองขา้งมา
ประกบกนั 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 11  (ต่อ) 

 

 

 

ท่าที่ คะแนน เกณฑ์การให้คะแนน ความคดิเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 

1 2 3 
 0 ไม่สามารถตีบทไดเ้ลย 1 1 1 1 ใชไ้ด ้

 
 
 
5 

 
 
 
2 

(ฉนั) มือซา้ยจีบหงายระดบัอก  
เอียงขวา  มือขวาเทา้สะเอว 
(ร้องไห)้  มือซา้ยเทา้สะเอว มือ
ขวากรีดน้ิวกลางออกมาแลว้ แตะ
ท่ีหวัตาขา้งซา้ย เอียงซา้ยกม้ศีรษะ
เลก็นอ้ย และสะดุง้ตวัข้ึนเปล่ียน
เอียงขวา น าน้ิวมือขา้งขวาท่ีกรีด
ออกแตะจะหวัตาขา้งขวา 

 
 
 
1 

 
 
 
1 

 
 
 
1 

 
 
 
1 

 
 
 

  ใชไ้ด ้

1 (ฉนั) มือซา้ยจีบหงายระดบัอก  
เอียงขวา  มือขวาเทา้สะเอว 
(ร้องไห)้  มือซา้ยเทา้สะเอว มือ
ขวากรีดน้ิวกลางออกมาแลว้ แตะ
ท่ีหวัตาขา้งซา้ย เอียงซา้ยกม้ศีรษะ
เลก็นอ้ย และสะดุง้ตวัข้ึน 

 
 
1 

 
 
1 

 
 
1 

 
 
1 

 
 

ใชไ้ด ้

0 ไม่สามารถตีบทไดเ้ลย 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
6 2 (ฉนั) มือซา้ยจีบหงายระดบัอก  

เอียงขวา  มือขวาเทา้สะเอว 
(โกรธ)  มือขวาถูแรงๆท่ีหนา้อก
แลว้ปัดข้ึน เอียงซา้ย  มือซา้ยเทา้
สะเอว 

 
 
1 

 
 
1 

 
 
1 

 
 
1 

 
 

ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 11  (ต่อ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ท่าที่ คะแนน เกณฑ์การให้คะแนน ความคดิเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 

1 2 3 
 

   6 
      1 (ฉนั) มือซา้ยจีบหงายระดบัอก  

เอียงขวา  มือขวาเทา้สะเอว 
(โกรธ)  มือขวาถูแรงๆท่ีหนา้อก
แลว้ปัดข้ึน เอียงซา้ย   

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
ใชไ้ด ้

0 ไม่สามารถตีบทไดเ้ลย 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 12  แสดงผลการประเมินความสอดคลอ้งของเกณฑก์ารประเมินแบบวดัทกัษะความคิด

สร้างสรรค ์ โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

 

 

 

 

 

ข้อที ่ ความคดิเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 

1 2 3 

1.ใหน้กัเรียนออกแบบอุปกรณ์ท่ีใช้
ประกอบการแสดง   

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

2.นกัเรียนคิดว่าอุปกรณ์ท่ีใชใ้นรูปภาพท่ีครู
ก  าหนดใหค้วรใชอุ้ปกรณ์ชนิดใด 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

3.จากการสร้างสรรคท่์าร าสามารถนกัเรียน 
น าไปใชป้ระโยชน์อะไรไดบ้า้ง 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

4.นกัเรียนคิดว่าการแต่งกายของชาวนาควรมี
รูปแบบเช่นไร 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

5.ใหน้กัเรียนออกแบบอุปกรณ์ท่ีใช้
ประกอบการแสดง   

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

6.นกัเรียนคิดว่าจากภาพท่ีครูก  าหนดใหเ้ป็น
การแสดงของภาคใดและใชอุ้ปกรณ์ใดในการ
แสดง 

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

7.จากการสร้างสรรคท่์าร านกัเรียนสามารถ 
น าไปใชป้ระโยชน์อะไรไดบ้า้ง   

1 1 1 1 ใชไ้ด ้

8.นกัเรียนคิดว่าการแต่งกายของภาพท่ีครู
ก  าหนดควรมีรูปแบบเช่นไร   

1 1 1 1 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ 13  แสดงผลการประเมินความสอดคลอ้งของแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน โดย

ผูเ้ช่ียวชาญ 

 

ข้อที ่ ความคดิเหน็ของผู้เช่ียวชาญ IOC แปลผล 

1 2 3 
1 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
2 1 0 0 0.33 ตดัท้ิง 
3 1 1 0 0.67 ใชไ้ด ้
4 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
5 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
6 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
7 1 1 0 0.67 ใชไ้ด ้
8 1 -1 0 0.33 ตดัท้ิง 
9 1 1 0 0.67 ใชไ้ด ้
10 1 1 0 0.67 ใชไ้ด ้
11 1 1 0 0.67 ใชไ้ด ้
12 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
13 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
14 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
15 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
16 0 -1 1 0.33 ตดัท้ิง 
17 1 0 0 0.33 ตดัท้ิง 
18 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
19 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
20 1 1 0 0.67 ใชไ้ด ้
21 1 0 0 0.33 ตดัท้ิง 
22 -1 0 0 0.33 ตดัท้ิง 

23 1 0 0 0.33 ตดัท้ิง 

24 -1 0 0 0.33 ตดัท้ิง 
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ตารางที่ 14   แสดงผลการประเมินความสอดคลอ้งของแบบวดัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อ

การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ โดยผูเ้ช่ียวชาญ   

 

 

 

ข้อที ่ ความคดิเหน็ของผู้เช่ียวชาญ IOC แปลผล 

1 2 3 

1.เน้ือหาท่ีเรียนจดัล  าดบัเขา้ใจง่าย ไม่ยาก
เกินไป 

1 1 0 0.67 ใชไ้ด ้

2.เน้ือหาท่ีเรียนมีความเหมาะสมกบัเวลา
ท่ีเรียน 

1 1 0 1.00 ใชไ้ด ้

3.เน้ือหาท าใหน้กัเรียนเขา้ใจในการ
ปฏิบติัทกัษะนาฏศิลป์มากข้ึน 

1 1 0 1.00 ใชไ้ด ้

4.เน้ือหาในบทเรียนสามารถน าไป
ประยกุตใ์ชไ้ดใ้นชีวิตประจ าวนั 

1 1 0 0.67 ใชไ้ด ้

5.นกัเรียนเรียนรู้อยา่งสนุกสนานและมี
ความสุข 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

6.กิจกรรมน้ีเนน้ใหน้กัเรียนไดล้งมือ
ปฏิบติังานจริง 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

7.นกัเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
8.กิจกรรมน้ีท าใหน้กัเรียนเกิดความคิด
สร้างสรรคด์ว้ยตนเอง 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

9.รูปแบบการจดักิจกรรมท าใหน้กัเรียน
อยากเรียนวิชานาฏศิลป์ไทยมากข้ึน 

1 1 0 0.67 ใชไ้ด ้

10.กิจกรรมการเรียนรู้สามารถช่วยพฒันา
ทกัษะนาฏศิลป์ไทย 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้



138 

ตารางที่ 15  แสดงค่าความยากง่าย (p) ค่าอ  านาจจ าแนก (r) และค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัผล

สมัฤทธ์ิทางการเรียน (N = 30) 

ข้อ H L P R แปลผล 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 

12 
10 
11 
10 
12 
11 
11 
14 
13 
12 
13 
15 
15 
14 
11 
10 

1 
9 
1 
10 
9 
1 
9 
8 
1 
2 
7 
8 
4 
7 
8 
7 

0.43 
0.63 
0.40 
0.66 
0.70 
0.40 
0.66 
0.73 
0.46 
0.46 
0.46 
0.66 
0.76 
0.63 
0.63 
0.56 

0.77 
0.62 
0.70 
0.62 
0.75 
0.70 
0.68 
0.88 
0.83 
0.76 
0.82 
0.94 
0.95 
0.88 
0.69 
0.62 

คดัเลือกไว ้
คดัเลือกไว ้
คดัเลือกไว ้
คดัเลือกไว ้
คดัเลือกไว ้
คดัเลือกไว ้
คดัเลือกไว ้
คดัเลือกไว ้
คดัเลือกไว ้
คดัเลือกไว ้
คดัเลือกไว ้
คดัเลือกไว ้
คดัเลือกไว ้
คดัเลือกไว ้
คดัเลือกไว ้
คดัเลือกไว ้

 หมายเหตุ 
  1.ขอ้สอบทั้งหมด 16 ขอ้ มีความยากง่าย (p) ตามเกณฑ ์0.20-0.80 ค่าอ  านาจจ าแนก (r) ตาม
เกณฑต์ั้งแต่  0.2 ข้ึนไป 

              2.ขอ้สอบมีความยากง่าย (p)  ระหว่าง 0.40-0.76 มีค่าอ  านาจจ าแนก (r) ระหว่าง  0.62-0.95 
              3.แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนมีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.88 
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ตารางที่ 16 แสดงค่าความเช่ือมัน่ของแบบทกัษะนาฏศิลป์ไทย ดา้นภาษาท่าทางนาฏศิลป์ 
Correlations 

 teacher1 teacher2 

teacher1 Pearson Correlation 
Sig. (2-tailed) 

N 

1 
        30 

1.00** 
0.000 

30 

teacher2 Pearson Correlation 
Sig. (2-tailed) 

N 

1.00** 
0.000 

30 

1 
30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

หมายเหตุ แสดงค่าความเช่ือมั่นของแบบทักษะนาฏศิลป์ไทย  ด้านภาษาท่าทางนาฏศิลป์

(Correlations) เท่ากบั 1.00 

ตารางที่ 17  แสดงค่าความเช่ือมัน่ของแบบทกัษะนาฏศิลป์ไทย ดา้นนาฏยศพัท ์

Correlations 

 teacher1 teacher2 

teacher1 Pearson Correlation 
Sig. (2-tailed) 

N 

1 
        30 

0.76** 
0.000 

30 

teacher2 Pearson Correlation 
Sig. (2-tailed) 

N 

0.76** 
0.000 

30 

1 
30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

หมายเหตุ แสดงค่าความเช่ือมัน่ของแบบทกัษะนาฏศิลป์ไทย  ดา้นนาฏยศพัท ์(Correlations) เท่ากบั  

0.76 
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ตารางที่ 18  แสดงค่าความเช่ือมัน่ของแบบทกัษะนาฏศิลป์ไทย  ดา้นการตีบท 

Correlations 

 teacher1 teacher2 

teacher1 Pearson Correlation 
Sig. (2-tailed) 
N 

1 
        30 

0.80** 
0.000 

30 

teacher2 Pearson Correlation 
Sig. (2-tailed) 
N 

0.80** 
0.000 

30 

1 
30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

หมายเหตุ แสดงค่าความเช่ือมัน่ของแบบทกัษะนาฏศิลป์ไทย  ดน้การตีบท (Correlations) เท่ากบั  

0.80 

ตารางที่ 19  แสดงค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัทกัษะความคิดสร้างสรรค ์

Correlations 

 teacher1 teacher2 

teacher1 Pearson Correlation 

Sig. (2-tailed) 
N 

1 

        30 

0.89** 

0.000 
30 

teacher2 Pearson Correlation 
Sig. (2-tailed) 
N 

0.89** 
0.000 

30 

1 
30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

หมายเหตุ แสดงค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัทกัษะความคิดสร้างสรรค ์(Correlations) เท่ากบั  0.89 
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ตารางที่   20   แสดงคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน  เพ่ือหาผลต่าง (𝐷)  และผลต่างก าลงัสอง(𝐷2) 

ของทกัษะนาฏศิลป์ไทย ดา้นภาษาท่านาฏศิลป์ไทย 

คนท่ี ก่อนเรียน หลงัเรียน 𝐷 𝐷2 

1 2 6 4 16 
2 2 6 4 16 
3 2 7 5 25 
4 2 7 5 25 
5 3 6 3 9 
6 2 6 4 16 
7 2 6 4 16 
8 2 6 4 16 
9 2 6 4 16 
10 2 6 4 16 

         11 3 11 8 64 
12 3 7 4 16 
13 3 12 9 81 
14 2 7 5 25 
15 2 12 10 100 
16 2 8 6 36 
17 3 12 9 81 
18 3 12 9 81 
19 2 11 9 81 
20 3 6 3 9 
21 3 6 3 9 
22 3 12 9 81 
23 2 11 9 81 
24 3 6 3 9 
25 3 11 8 64 
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ตารางท่ี   20   (ต่อ) 
คนท่ี ก่อนเรียน หลงัเรียน 𝐷 𝐷2 

26 3 7 4 16 
27 3 7 4 16 
28 2 7 5 25 
29 3 8 5 25 
30 3 6 3 9 
รวม 75 241 166 1080 
�̅� 2.50 8.03 5.53 36.00 

S.D. 0.51 2.43 2.35 29.97 
การทดสอบสมมติฐานขอ้ท่ี  1 

Paired Samples Statistics 

Pair 1 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 
ก่อนเรียน 
หลงัเรียน 

30 
30 

2.50 
8.03 

0.51 
2.43 

0.09 
0.44 

 

𝑡 =
∑𝐷

√𝑁∑𝐷2 − (∑𝐷)2

𝑁 − 1

 

    เมื่อ  t             แทน    ค่าสถิติทดสอบที 
D          แทน    ความแตกต่างระหว่างคะแนนแต่ละคู่ 
N          แทน    จ านวนคู่ 

    df        แทน  ความเป็นอิสระมีค่าเท่ากบั N-1 
                           แทนค่าสูตร    

𝑡 =
166

√(30𝑥1080) − (166)2

30 − 1

 

    
𝑡 = 12.84 
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ตารางที่   21   แสดงคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน  เพื่อหาผลต่าง (𝐷)  และผลต่างก าลงัสอง(𝐷2) 

ของทกัษะนาฏศิลป์ไทย ดา้นนาฏยศพัท ์ 

คนท่ี ก่อนเรียน หลงัเรียน 𝐷 𝐷2 

1 2 11 9 81 
2 3 11 8 64 
3 2 10 8 64 
4 3 10 7 49 
5 2 10 8 64 
6 2 10 8 64 
7 2 9 7 49 
8 3 12 9 81 
9 2 12 10 100 
10 3 11 8 64 
11 2 12 10 100 
12 2 11 9 81 
13 3 12 9 81 
14 2 11 9 81 
15 3 12 9 81 
16 3 12 9 81 
17 2 12 10 100 
18 2 11 9 81 
19 2 10 8 64 
20 3 11 8 64 
21 2 10 8 64 
22 3 10 7 49 
23 2 11 9 81 
24 2 12 10 100 
25 2 11 9 81 
26 2 10 8 64 
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ตารางที่   21   (ต่อ)  

คนท่ี ก่อนเรียน หลงัเรียน 𝐷 𝐷2 

27 2 10 8 64 
28 2 10 8 64 
29 3 11 8 64 
30 2 11 9 81 
รวม 70 326 256 2206 
�̅� 2.33 10.87 8.53 73.53 

S.D. 0.48 0.87 0.87 14.76 
การทดสอบสมมติฐานขอ้ท่ี  1 

Paired Samples Statistics 

Pair 1 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 
ก่อนเรียน 
หลงัเรียน 

30 
30 

2.33 
10.87 

0.48 
0.87 

0.09 
0.16 

 
 

𝑡 =
∑𝐷

√𝑁∑𝐷2 − (∑𝐷)2

𝑁 − 1

 

 
เมื่อ  t             แทน    ค่าสถิติทดสอบที 

D          แทน    ความแตกต่างระหว่างคะแนนแต่ละคู่ 
N          แทน    จ านวนคู่ 

    df        แทน  ความเป็นอิสระมีค่าเท่ากบั N-1 
 
                          แทนค่าสูตร    

𝑡 =
256

√(30𝑥2206) − (256)2

30 − 1

 

   

𝑡 = 54.32 
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ตารางที่ 22  แสดงคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน  เพื่อหาผลต่าง (𝐷)  และผลต่างก าลงัสอง(𝐷2) 

ของทกัษะนาฏศิลป์ไทย ดา้นการตีบท 

คนท่ี ก่อนเรียน หลงัเรียน 𝐷 𝐷2 

1 2 8 6 36 
2 1 8 7 49 
3 2 7 5 25 
4 1 7 6 36 
5 1 8 7 49 
6 2 8 6 36 
7 2 8 6 36 
8 1 7 6 36 
9 1 8 7 49 
10 2 7 5 25 
11 1 8 7 49 
12 2 7 5 25 
13 1 7 6 36 
14 2 7 5 25 
15 3 12 9 81 
16 3 12 9 81 
17 3 12 9 81 
18 2 12 10 100 
19 2 12 10 100 
20 1 10 9 81 
21 1 10 9 81 
22 1 10 9 81 
23 2 12 10 100 
24 1 10 9 81 
25 2 12 10 100 
26 2 12 10 100 
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ตารางที่  22 (ต่อ) 

      คนท่ี ก่อนเรียน หลงัเรียน 𝐷 𝐷2 

27 1 10 9 81 
28 3 12 9 81 
29 2               12 10 100 
30 1 10 9 81 
รวม 51 285 234 1922 
�̅� 1.70 9.50 7.80 64.06 

S.D. 0.70 2.07 1.82 27.76 
การทดสอบสมมติฐานขอ้ท่ี  1 

Paired Samples Statistics 

Pair 1 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 
ก่อนเรียน 
หลงัเรียน 

30 
30 

1.70 
9.50 

0.70 
2.07 

0.13 
0.38 

 

𝑡 =
∑𝐷

√𝑁∑𝐷2 − (∑𝐷)2

𝑁 − 1

 

 
เมื่อ  t             แทน    ค่าสถิติทดสอบที 

D          แทน    ความแตกต่างระหว่างคะแนนแต่ละคู่ 
N          แทน    จ านวนคู่ 

    df        แทน  ความเป็นอิสระมีค่าเท่ากบั N-1 

 
                          แทนค่าสูตร    

𝑡 =
234

√(30𝑥1922) −
(234)2

30 − 1

 

   

𝑡 = 23.38 
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ตารางที่ 23  แสดงคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน  เพื่อหาผลต่าง (𝐷)  และผลต่างก าลงัสอง(𝐷2) 

ของทกัษะนาฏศิลป์ไทยทั้ง 3 ดา้น  

คนท่ี ก่อนเรียน หลงัเรียน 𝐷 𝐷2 

1 6 25 19 361 
2 6 25 19 361 
3 6 24 18 324 
4 6 24 18 324 
5 6 24 18 324 
6 6 24 18 324 
7 6 23 17 283 
8 6 25 19 361 
9 5 26 21 441 
10 7 24 17 289 
11 6 31 25 625 
12 7 25 18 324 
13 7 31 24 576 
14 6 25 19 361 
15 8 36 28 784 
16 8 35 27 729 
17 8 33 25 625 
18 7 27 20 400 
19 6 26 20 400 
20 7 32 25 625 
21 6 34 28 784 
22 7 32 25 625 
23 6 34 28 784 
24 6 28 22 484 
25 7 34 27 729 
26 7 29 22 484 
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ตารางท่ี 23 (ต่อ) 
      คนท่ี ก่อนเรียน หลงัเรียน 𝐷 𝐷2 

27 6 27 21 441 
28 7 29 22 484 
29 8 31 23 529 
30 6 27 21 441 
รวม 196 852 654 14626 
�̅� 6.53 28.33 21.80 487.53 

S.D. 0.78 4.00 3.59 162.55 
การทดสอบสมมติฐานขอ้ท่ี  1 

Paired Samples Statistics 

Pair 1 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 
ก่อนเรียน 
หลงัเรียน 

30 
30 

6.53 
28.33 

0.78 
4.00 

0.14 
0.73 

 

𝑡 =
∑𝐷

√𝑁∑𝐷2 − (∑𝐷)2

𝑁 − 1

 

 
เมื่อ  t             แทน    ค่าสถิติทดสอบที 

D          แทน    ความแตกต่างระหว่างคะแนนแต่ละคู่ 
N          แทน    จ านวนคู่ 

    df        แทน  ความเป็นอิสระมีค่าเท่ากบั N-1 
 
                          แทนค่าสูตร    

𝑡 =
654

√(30𝑥14626) − (654)2

30 − 1

 

   

𝑡 = 33.21 
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ตารางที่  24  แสดงคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน  เพื่อหาผลต่าง (𝐷)  และผลต่างก าลงัสอง(𝐷2) 

ของทกัษะนาฏศิลป์ไทย  ดา้นทกัษะความคิดสร้างสรรค ์

คนท่ี ก่อนเรียน หลงัเรียน 𝐷 𝐷2 

1 4 14 10 100 
2                2 13 11 121 
3 3 10 7 49 
4 1 10 9 81 
5 2 16 14 196 
6 3 13 10 100 
7 4 13 9 81 
8 4 14 10 100 
9 2 11 9 81 
10 3 12 9 81 
11 4 14 10 100 
12 5 11 6 36 
13 4 16 12 144 
14 2 9 7 49 
15 1 14 13 169 
16 3 12 9 81 
17 2 14 12 144 
18 1 10 9 81 
19 4 15 11 121 
20 2 12 10 100 
21 0 7 7 49 
22 1 11 10 100 
23 2 11 9 81 
24 4 11 7 49 
25 3 13 10 100 
26 1 14 13 169 
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ตารางที่ 24   (ต่อ) 

คนท่ี ก่อนเรียน หลงัเรียน 𝐷 𝐷2 

27 2 9 7 49 
28 2 10 8 64 
29 2 10 8 64 
30 1 8 7 49 
รวม 74 357 283 2789 
�̅� 2.46 11.90 9.43 92.96 

S.D. 1.25 2.30 2.02 40.18 
การทดสอบสมมติฐานขอ้ท่ี 2 

Paired Samples Statistics 

Pair 1 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 
ก่อนเรียน 
หลงัเรียน 

30 
30 

2.46 
11.90 

1.25 
2.30 

0.29 
0.42 

 

𝑡 =
∑𝐷

√𝑁∑𝐷2 − (∑𝐷)2

𝑁 − 1

 

 
เมื่อ  t             แทน    ค่าสถิติทดสอบที 

D          แทน    ความแตกต่างระหว่างคะแนนแต่ละคู่ 
N          แทน    จ านวนคู่ 

    df        แทน  ความเป็นอิสระมีค่าเท่ากบั N-1 
                          แทนค่าสูตร    

𝑡 =
283

√(30𝑥2789) − (283)2

30 − 1

 

   

𝑡 = 25.46 
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ตารางที่ 25  แสดงคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน  เพื่อหาผลต่าง (𝐷)  และผลต่างก าลงัสอง(𝐷2)  
ของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

คนท่ี ก่อนเรียน หลงัเรียน 𝐷 𝐷2 

1 4 14 10 100 
2 3 14 11 121 
3 1 13 12 144 
4 5 15 10 100 
5 4 12 8 64 
6 5 15 10 100 
7 5 15 10 100 
8 2 13 11 121 
9 5 14 9 81 
10 6 16 10 100 
11 4 16 12 144 
12 4 14 10 100 
13 4 15 11 121 
14 3 13 10 100 
15 4 16 12 144 
16 2 16 14 196 
17 4 14 10 100 
18 4 16 12 144 
19 2 15 13 169 
20 4 15 11 121 
21 5 15 10 100 
22 4 14 10 100 
23 2 16 14 196 
24 4 16 12 144 
25 2 16 14 196 
26 2 16 14 196 
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ตารางที่ 25  (ต่อ) 

คนท่ี ก่อนเรียน หลงัเรียน 𝐷 𝐷2 

27 3 14 11 121 
28 3 16 13 169 
29 3 16 13 169 
30 3 12 9 81 
รวม 106 442 336 3842 
�̅� 3.53 14.73 11.20 128.06 

S.D. 1.20 1.26           1.64 37.80 
การทดสอบสมมติฐานขอ้ท่ี  3 

Paired Samples Statistics 

Pair 1 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 
ก่อนเรียน 
หลงัเรียน 

30 
30 

3.53 
14.73 

1.20 
1.26 

0.22 
0.23 

 

𝑡 =
∑𝐷

√𝑁∑𝐷2 − (∑𝐷)2

𝑁 − 1

 

 
เมื่อ  t             แทน    ค่าสถิติทดสอบที 

D          แทน    ความแตกต่างระหว่างคะแนนแต่ละคู่ 
N          แทน    จ านวนคู่ 

    df        แทน  ความเป็นอิสระมีค่าเท่ากบั N-1 
 
                          แทนค่าสูตร    

𝑡 =
336

√(30𝑥3842) − (336)2

30 − 1

 

   

𝑡 = 37.21 
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การทดสอบสมติฐานขอ้ท่ี 4 

ดา้นเน้ือหา 

 

One-Sample Statistics 

 
N Mean Std. Deviation 

Std. Error 
Mean 

ระดบัความพึงพอใจ 30 2.82 0.33 0.06 
 

One-Sample Test 

 

                          Test Value = 2.34                                  

t df 
Sig.  

(2-tailed) 
Mean 

Difference 

99%  
Confidence Interval  

of the Difference 

Lower Upper 
ระดบัความพึงพอใจ 7.80 29 0.000 0.48 0.31 0.64 

 
ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ 

 

One-Sample Statistics 

 
N Mean Std. Deviation 

Std. Error 
 Mean 

ระดบัความพึงพอใจ 30       2.90 0.19 0.06 
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One-Sample Test 

 

Test Value = 2.34                            

t df 
Sig.  

(2-tailed) 
Mean  

Difference 

99%  
Confidence Interval  

of the Difference 

Lower Upper 
ระดบัความพึงพอใจ 15.829 29 0.000         0.57 0.47 0.66 

 

ภาพรวม 
 

One-Sample Statistics 

 
N Mean Std. Deviation 

Std. Error  
Mean 

ระดบัความพึงพอใจ 30 2.87 0.24 0.04 
 

One-Sample Test 

 

Test Value = 2.34                          

t df 
Sig.  

(2-tailed) 
Mean 

Difference 

99%  
Confidence Interval  

of the Difference 

Lower Upper 
ระดบัความพึงพอใจ 12.10 29 0.000 0.58 0.40 0.64 
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ผลการวเิคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
ผูว้ิจยัน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการบนัทึกหลงัการเรียนรู้ ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะของ

นกัเรียนต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบคน้พบ ผูว้ิจยัไดน้ าเสนอการรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล 
โดยแบ่งออกเป็น 2 ส่วนดงัน้ี 

1. ขอ้มูลพ้ืนฐานของนกัเรียน 
2. ความคิดเห็นต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

1.  ขอ้มูลพ้ืนฐานของนกัเรียน 
ผูว้ิจัยได้น าข้อมูลมาวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานของนักเรียน โดยใช้สถิติเบ้ืองต้นด้วย

วิธีการแจกแจงความถ่ี และร้อยละ พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้เป็น
เพศหญิง แสดงผลดงัตารางท่ี 32 
ตารางที่ 32  แสดงผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ 

เพศ จ านวนคน ร้อยละ 
ชาย 10 33.33 
หญิง 20 66.67 
รวม 30 100.00 

 
2.  ความคิดเห็นต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
ผูว้ิจยัไดจ้ดัแยกขอ้มูลความพึงพอใจของนักเรียนหลงัจากท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้แบบคน้พบ ทั้ง 6 แผนการเรียนรู้ โดยพิจารณาในดา้นเน้ือหา และดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ 
2.1  ดา้นเน้ือหา 

  “...เน้ือหาท่ีเรียนจดัล  าดบัเขา้ใจง่าย ไม่ยากเกินไป...” 
  “...เน้ือหาท่ีเรียนมีความเหมาะสมกบัเวลาท่ีเรียน...” 
  “...เน้ือหาท าใหน้กัเรียนเขา้ใจการปฏิบติัทกัษะนาฏศิลป์...” 
  “...เน้ือหาในบทเรียนสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั...” 

จากความคิดเห็นเก่ียวกบัเน้ือหา พบว่า นักเรียนมีความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีเรียน และ
เน้ือหาท่ีเรียนสามารถกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความคิดสร้างสรรค ์ 

2.2  ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้  
                                ผูว้ิจัยได้ตั้ งข้อค าถามของแบบสอบถามตรงขอ้เสนอแนะเป็นการสัมภาษณ์
รายบุคคล ตามประเด็นท่ีผูว้ิจยัตั้งไว ้
                               1.นกัเรียนรู้สึกอยา่งไรกบัการเรียนวิชานาฏศิลป์ตามแนวคิดของเดวีส์ 
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                               2.นกัเรียนคิดอยา่งไรกบัการสร้างสรรคท่์าร าประกอบเพลงตามแนวคิดของเดวีส์ 
                               ค  าตอบของนกัเรียนทั้งหมดตอบไปในทางเดียวกนั 

“...ไดแ้ลกเปล่ียนเรียนรู้กบัเพื่อนๆ...” 
 “...สนุกกบัการสร้างสรรคท่์าร า...” 

จากความคิดเห็นเก่ียวกบักิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า นกัเรียนสนุกกบักิจกรรมการจดัการ
เรียนรู้ของผูว้ิจยั  เกิดการเรียนรู้ร่วมกนัระหว่างครูและเพื่อนๆ จากการสร้างสรรคท่์าร า  
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