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บทคัดย่อ 

 

การให้วิตามินทางหลอดเลือดด า จัดว่าเป็นประเภทหนึ่งของการให้สารละลายทางหลอดเลือดด า 

(Intravenous therapy) ทางการแพทย์ ซึ่งในขณะเตรียมสารละลายต้องปฏิบัติด้วยความระมัดระวัง เพื่อให้

ได้สารละลายที่มีความบริสุทธิ์ กล่าวคือ ไม่มีการปนเปื้อนจากอนุภาค หรือ สิ่งแปลกปลอมใดที่จะท าให้เกิด

ภาวะแทรกซ้อนที่เกี่ยวข้อง (related complication) ได้แก่ Thrombophlebitis , Pulmonary embolism 

, Trauma , Bacterial contamination , Sepsis รวมถึงการเสียชีวิต เป็นต้น แต่ถึงอย่างไรก็ตาม เห็นได้จาก

บทความวิจัยอ้างอิง ด้วยเหตุปัจจัยที่ไม่สามารถควบคุมได้จึงท าให้เกิดความผิดพลาดในการเตรียมสารละลาย 

ท าให้สารละลายมีการปนเปื้อนของอนุภาค (particulate matter) เป็นผลท าให้คนไข้เกิดภาวะแทรกซ้อน

จนถึงขั้นเสียชีวิตได้   

จากการศึกษาวิจัยนี้ เพ่ือส ารวจความบริสุทธิ์ของสารละลายไมเยอร์ค็อกเทล (Myer’s cocktail) ด้วย

วิธ ีการตรวจสอบการปนเปื ้อนของอนุภาคขนาดเล ็ก ( Scanning electron microscope and Energy 

dispersive X-ray spectrometry : SEM-EDS)  ที่ศูนย์เครื่องมือวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย โดยการให้สารละลายไมเยอร์ค็อกเทล (Myer’s cocktail) ไหลผ่านวัสดุกรองสารน ้าสารอาหารที่

ให้ทางหลอดเลือดด า (IV filter) และน า Membrane ที่อยู่บน IV filter มาตรวจ ทั้งหมด 10 ตัวอย่างแบบสุ่ม 

จาก 10 คลินิกเวชกรรมที่ให้บริการให้สารละลายไมเยอร์ค็อกเทล (Myer’s cocktail) อย่างถูกต้องตาม

กฎหมาย และเตรียมในสัดส่วนการใช้งานจริงโดยบุคลากรการแพทย์ หรือเจ้าหน้าที่ที ่เกี ่ยวข้อง พบว่า มี

อนุภาคขนาดเล็กปนเปื้อนบนวัสดุกรองสารน ้าสารอาหารที่ให้ทางหลอดเลือดด าที่ผ่านสารละลายไมเยอร์

ค็อกเทล (Myer’s cocktail) ทั ้ง 10 ตัวอย่าง แต่ไม่พบอนุภาคขนาดเล็กปนเปื ้อนบนวัสดุกรองสารน ้า

สารอาหารที ่ให้ทางหลอดเลือดด าที ่เป็น Control (IV filter ที ่ไม่มีสารละลายไมเยอร์ค็อกเทล (Myer’s 

cocktail) ไหลผ่าน 
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ภาพจาก Scanning electron microscope (SEM) พบว่ามีอนุภาคที ่พบมีความแตกต่างกันทั้ง

ลักษณะ จ านวน ในแต่ละตัวอย่าง และจากการวิเคราะห์ข้อมูล ได้ว่า ไม่พบความสัมพันธ์เชิงฟังก์ชันแบบกราฟ

เส้นตรง (Linear function) ระหว่าง จ านวนชนิดของวิตามินหรือสารละลาย (Amp.) และ จ านวนชนิดของ 

Particles  (R² = 0.0316) 

จากการทดสอบด้วยวิธี Energy dispersive X-ray spectrometry (EDS) ตรวจพบว่า มีธาตุที่เป็น

องค์ประกอบในปริมาณมากที่สุด คือ Carbon และ Oxygen ซึ่งบ่งชี้ได้ว่า อนุภาคที่ปนเปื้อนบนตัวกรองสาร

น ้าสารอาหารคือ อนุภาคอินทรีย์ (Organic particles) นอกจากนั้นยังตรวจพบองค์ประกอบธาตุชนิดอ่ืน ๆ ที่

อย ู ่บน Particles ร ่วมด้วย ได ้แก่ Nitrogen , Aluminium , Sodium , Silicon , Magnesium , Sulfer , 

Chlorine , Potassium , Calcium , Titanium และ Zinc และจากการวิเคราะห์ข้อมูล ไม่พบความสัมพันธ์

เชิงฟังก์ชันแบบกราฟเส้นตรง (Linear function) ระหว่าง จ านวนชนิดของวิตามินหรือสารละลาย (Amp.) 

และ ผลรวม %Weight element (R² = 0.0332) 

งานวิจัยนี้จึงสามารถบ่งชี้ได้ว่า สารละลายไมเยอร์ค็อกเทล (Myer’s cocktail) มีอนุภาคขนาดเล็ก

ปนเปื้อนในสารละลาย ซึ่งอนุภาคมีขนาด ลักษณะ และองค์ประกอบของธาตุที่แตกต่างกันโดยที่ยังไม่สามารถ

ระบุได้ว่าอนุภาคเหล่านั้นคืออะไร และเกิดจากสาเหตุใด อีกท้ังยังต้องศึกษาต่อไปเรื่องการเกิดภาวะแทรกซ้อน

ทางด้านสุขภาพจากการได้รับอนุภาคขนาดเล็กท่ีอยู่ในสารละลายไมเยอร์ค็อกเทล (Myer’s cocktail) 

 

ค าส าคัญ:  การปนเปื้อนของอนุภาคขนาดเล็ก, วัสดุกรองสารน ้าสารอาหารที่ให้ทางหลอดเลือดด า (IV filter), 

               สารละลายไมเยอร์ค็อกเท็ล (Myer’s cocktail) 
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ABSTRACTS 

 

  Intravenous vitamin administration is classified as a form of medical intravenous 

solution delivery, falling under the category of intravenous therapy.  This process demands 

careful consideration during the solution preparation stage to achieve a pure solution devoid 

of particles or foreign substances, thereby mitigating potential complications, including 

thrombophlebitis, pulmonary embolism, trauma, bacterial contamination, sepsis, and 

mortality.  Despite supporting research, errors in solution preparation are conceivable due to 

uncontrollable factors, leading to contamination with particulate matter and subsequent 

complications that may prove fatal for patients. 

  This research study investigated the purity of the Myer's cocktail solution by examining 

small particle contamination using Scanning Electron Microscopy (SEM) and Energy Dispersive 

X- ray Spectrometry ( EDS)  at the Center for Science and Technology Research Equipment, 

Chulalongkorn University.  The methodology involved passing a Myer's cocktail solution 

through a filter designed for intravenous fluids and nutrients ( IV filter) .  Examination of the IV 

filter membrane revealed the presence of small particles in all 10 randomly selected samples 

from 10 medical clinics authorized to administer the Myer's cocktail solution. These solutions 

were prepared in proportion to actual clinical use by medical personnel or relevant officials. 

Contamination was identified on the intravenous fluid filter media exposed to the Myer's 

cocktail solution.  Conversely, the control intravenous fluid filter media ( not exposed to the 

Myer's cocktail solution) showed no presence of small particles. 

  SEM images illustrated variations in the nature and quantity of particles among the 

different samples.  Data analysis indicated a lack of linear functional correlation between the 
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number of types of vitamins or solutions ( Amp. )  and the number of particle types ( R² = 

0.0316). 

  Using EDS, it was found that carbon and oxygen were the most abundant elements in 

the contaminating particles on the membrane of the IV filter, signifying their organic nature. 

Additionally, other elemental components were identified on the particles, including nitrogen, 

aluminum, sodium, silicon, magnesium, sulfur, chlorine, potassium, calcium, titanium, and zinc. 

Notably, no linear functional correlation was observed between the number of vitamin types 

or solutions (Amp.) and the total weight percentage of elements (R² = 0.0332). 

  Consequently, this research indicates that the Myer's cocktail solution results in small 

particles contaminating the solution.  These particles exhibit varied sizes, characteristics, and 

elemental compositions, making it challenging to identify their specific nature.  The causative 

factors for the presence of these particles remain undetermined.  Therefore, further 

investigations are necessary to explore the health complications associated with exposure to 

small particles in the Myer's cocktail solution. 

 

Key words:  Micro Particles Contamination, Intravenous Filter, Myer's Cocktail Solution,  

                  Intravenous administration 
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ว่าทุกท่านจะได้ประโยชน์จากงานวิจัยนี้ไปประยุกต์ใช้สืบต่อไป  

หากมีข้อบกพร่องประการใดอันเกิดแก่สารนิพนธ์ฉบับนี้ ผู้เขียนต้องกราบขออภัยไว้ ณ ที่นี้ 

 

 บดีศร เจนภักดีกุล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 



ฌ 
 

สารบัญ 
หน้า 

บทคัดย่อภาษาไทย.............................................................................................................. ................... 
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ............................................................................................. ............................... 
กิตติกรรมประกาศ.............................................................................................................. .................... 
สารบัญ........................................................................ ...........................................................................  

ง 
ฉ 
ซ 
ฌ 

สารบัญตาราง............................................................................................................................. ............ ฎ 
สารบัญภาพ............................................................................................................................. ............... 
สารบัญกราฟ………………………………………………………………………………………………………………………….. 
สารบัญแผนภูมิ……………………………………………………………………………………………………………………….. 

ฏ 
ฑ 
ฒ 

บทที่  
        1.  บทน า...................................................................................................................... ...................  1 
             1.1  ที่มาและเหตุผลของการศึกษาวิจัย............................................................................. ........ 1 
             1.2  วัตถุประสงค์ของการวิจัย.......................................................................................... ........ 5 
             1.3  สมมุติฐานของการวิจัย.............................................................................................. ........ 5 
             1.4  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ....................................................................................... ........ 6 
             1.5  ขอบเขตงานวิจัย........................................................................................................ ........ 6 
             1.6  กรอบแนวคิดของการวิจัย............................................................ ..................................... 6 
             1.7  นิยามค าศัพท์............................................................................................................ ......... 7 
        2.  แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง............................................................................. ..........  8 
   2.1  ที่มาและเหตุลของการศึกษาวิจัย.............................................................................. .......... 8 
   2.2  แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง...................................................................…........ 9 
   2.3  การพัฒนาสมมติฐาน............................................................................................... ...........  18 
   2.4  กรอบแนวคิดการวิจัย......................................................................................................... 19 
   2.5  การสรุป............................................................................................................... ............... 19 
        3.  วธิีด าเนินการศึกษา………………………………………………………………………..................................... 20 
   3.1  ประชากรและตัวอย่าง.............................................................................................. .......... 20 
   3.2  การคัดเลือกตัวอย่าง................................................................................................. ....... …  21
   3.3  การคัดเลือกตัวอย่าง......................................................................................................... .. 28 
    3.4  วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล.............................................................................................. ... …  29 
    3.5  กระบวนการทดลอง.........................................................................................................  30 
   3.6  วิธีการวิเคราะห์ผลข้อมูล..................................................................................................  31 



ญ 
 

สารบัญ 
 

บทที ่    หน้า 
 

        4.  ผลการศึกษาวิเคราะห์..................................................................................................... ......... 32 
   4.1  ผลการตรวจสอบการปนเปื้อนของอนุภาคขนาดเล็ก บนวัสดุกรองสารน ้า.......................    32 
                  สารอาหารที่ให้ทางหลอดเลือดด า ในสารละลายไมเยอร์ค็อกเทล (Myer’s cocktail)  

 5.  อภิปรายผลการทดลองและสรุปผลการวิจัย ........................................................................... ..   40 
  5.1. อภิปรายผลการทดลอง ................................................................................................... ..   40 
  5.2. สรุปผลการวิจัย .............................................................................................................. ..   41 

รายการอ้างอิง  …. ................................................................................................................................     42 
ภาคผนวก ............................................................................................................................................. ..  46 
  ก  แบบฟอร์มเก็บข้อมูลรายละเอียดของสารละลาย Myer’s cocktail ..................................     47 
  ข  เอกสารขออนุญาตสถานประกอบการเพ่ือขอท างานวิจัย ...................................................     49 
  ค  เอกสารผลการทดสอบความบริสุทธิ์ของวิตามินหรือสารละลายกับศูนย์วิจัย.......................    51 
      เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ด้วยวิธี Scanning electron   
      microscope & Energy dispersive X-ray spectrometry (SEM/EDS analysis)  
  ง เอกสารรายละเอียดผลิตภัณฑ์ที่ใช้ในงานวิจัย IV filter .......................................................     77 
  จ ขั้นตอนการเตรียมตัวอย่าง..................................................................................................     80 
ประวัติผู้เขียน………………………………………………………………………………………………………………...............  81 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ฎ 
 

สารบัญตาราง 
 

ตารางท่ี                                                                                                          หน้า 
 

2.1  ผลกระทบของปริมาณและขนาดของฟองอากาศ เมื่อเข้าสู่ระบบไหลเวียนเลือดใน.............   14 
       ร่างกายมนุษย์ 
3.1  แสดงตัวอย่างวิตามิน หรือ สารละลายใน Myer’s cocktail ................................................   21 
3.2  แสดงจ านวน (แอมพูล) ของวิตามินหรือสารละลายที่เป็นส่วนประกอบในสารละลาย..........   29  
       Myer’s cocktail ในแต่ละตัวอย่าง 
4.1  แสดงจ านวนชนิดและลักษณะของ Particles ที่ตรวจพบในตัวอย่าง....................................   32 
4.2  ค่าเฉลี่ยและ SD  %Weight element ของ Particles ทั้งหมดท่ีพบในแต่ละตัวอย่าง........   34  
     (เรียงปริมาณจากมากไปน้อย) 40 
4.3  แสดงจ านวนแอมพูล (Amp) ต่อ ค่าเฉลี่ยจ านวนชนิด Particles .........................................   37 
4.4  แสดงจ านวนชนิดวิตามินหรือสารละลาย (Amp) ต่อ ค่าเฉลี่ยผลรวม %Weight element.. 38 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ฏ 
 

สารบัญภาพ 
 

ภาพที่                                                                                                               หน้า 
 
      1.1  ระบบไหลเวียนเลือดของมนุษย์ ............................................................................................. ...   1 
      1.2  การเรียกเก็บสารละลายโซเดียวคลอไรด์ ขนาด 250 มล…………………………………………......…….   2  
              จากบริษัทแห่งหนึ่ง 
      1.3  บทความแสดงผลข้างเคียงท่ีเกิดจากความเข้ากันไม่ได้ของยา.....................................................   3 
      1.4  จ านวนของอนุภาคขนาดเล็กที่ละลายไม่หมดในสารละลายของการเตรียม………………......….…..   3 
             ยาที่มีลักษณะเป็นผง 
      1.5  อนุภาคขนาดเล็กท่ีมีความแหลมขนาดแตกต่างกันที่บริเวณตัวกรองสารละลาย………....………..   4 
             (filter membrane) ในเด็กหญิงที่เข้ารับการผ่าตัดเพ่ือเปลี่ยนลิ้นหัวใจ 

2.1  ระบบไหลเวียนเลือด (Blood circulatory system) ...............................................................   9 
2.2  ประเภทของระบบไหลเวียนเลือด...............................................................................................   10 
2.3  การใช้ IV filter ชว่ยลดอุบัติการณ์โดยรวมของภาวะแทรกซ้อนต่างๆ รวมทั้งลด SIRS………….  16 
2.4  ตัวอย่าง particle ที่พบโดยวิธี Scanning electron microscope.........................................   17 
2.5  Energy dispersive X-ray spectrometry (EDS) ............................................................... …  17 
2.6  ตัวอย่างการวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมีด้วยวิธี Energy dispersive X-ray Spectrometry …..   18 
3.1  ด้านหน้าของสารละลาย NSS 0.9%..........................................................................................    21 
3.2  ด้านหลังของสารละลาย NSS 0.9%..........................................................................................    21 
3.3  กล่องด้านหน้า Vitamin C........................................................................................................   22 
3.4  กล่องด้านหลัง Vitamin C.........................................................................................................   22 
3.5  กล่องด้านข้างซ้าย Vitamin C..................................................................................................     22 
3.6  กล่องด้านข้างขวา Vitamin C...................................................................................................   22  
3.7  กล่องด้านบน Vitamin C................................................................................................ ...........   23 
3.8  กล่องด้านล่าง Vitamin C..........................................................................................................    23 
3.9  แอมพูลด้านหน้า Vitamin C...................................................................... ...............................   23 
3.10  แอมพูลด้านหลัง Vitamin C...................................................................................................    23 

 
 
 
 



ฐ 
 

สารบัญภาพ (ต่อ) 
 

ภาพที่                                                                                                               หน้า 
 

3.11  กล่องด้านหน้า Vitamin B6 ...............................................................................................     24 
3.12  กล่องด้านหลัง Vitamin B6................................................................................................     24 
3.13  แอมพูลด้านหน้าVitamin B6 .............................................................................................     24 
3.14  แอมพูลด้านหลัง Vitamin B6 ............................................................................................     24 
3.15  กล่องด้านหน้า Vitamin B-COM100 .................................................................................     25 
3.16  กล่องด้านหลัง Vitamin B-COM100 .................................................................................     25 
3.17  กล่องด้านข้าง Vitamin B-COM100 ..................................................................................     25 
3.18  แอมพูลด้านหน้า Vitamin B-COM100 .............................................................................     26 
3.19  แอมพูลด้านหลัง Vitamin B-COM100 ..............................................................................     26 
3.20  กล่องด้านหน้า Vitamin B12 .............................................................................................     26 
3.21  กล่องด้านหลัง Vitamin B12 .............................................................................................     27 
3.22  กล่องด้านข้าง Vitamin B12 ..............................................................................................     27 
3.23  แอมพูลด้านหน้า Vitamin B12 ..........................................................................................     27 
3.24  แอมพูลด้านหลัง Vitamin B12 ..........................................................................................     27 
3.25  ซองและแผงแอมพูล Magnesium sulfate 50% ..............................................................     28 
3.26  แอมพูลด้านหน้า Magnesium sulfate 50% ....................................................................     28 
3.27  แอมพูลด้านหลัง Magnesium sulfate 50% ....................................................................     28 
4.1    ผลการตรวจหา Particles ด้วยวิธี SEM ใน Control.........................................................     36 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



ฑ 
 

สารบัญกราฟ 
 

กราฟที่                                                                                                              หน้า 
 

4.1  ค่าเฉลี่ยและ SD  %Weight element ของ Particles ทั้งหมดท่ีพบในแต่ละตัวอย่าง.............  35   
      (เรียงปริมาณจากมากไปน้อย)  
4.2  %Weight element ของ Control ด้วยวิธี EDS ................................................................. ...  36 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



ฒ 
 

สารบัญแผนภูมิ 
 

แผนภูมิที่                                                                                                            หน้า 
 

4.1  แสดงความสัมพันธ์เชิงฟังก์ชันแบบกราฟเส้นตรง (Linear function) ระหว่างจ านวน...........    38 
      วิตามินหรือสารละลาย (Amp) (แกน X) และจ านวนชนิด Particles (แกน Y) 45 
4.2  แสดงความสัมพันธ์เชิงฟังก์ชันแบบกราฟเส้นตรง (Linear function) ระหว่างจ านวนชนิด....   39  

             วิตามินหรือสารละลาย (Amp) (แกน X) และผลรวม %Weight element  
             ของ Particle (แกน Y)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

บทท่ี 1 

บทน า 

 
1.1  ที่มาและเหตุผลของการศึกษาวิจัย 

การให้สารละลายทางหลอดเลือดด าหรือการให้ (IV หรือ Intravenous) คือ กระบวนการน าสารละลาย

เข้าสู่ร่างกายโดยตรงผ่านทางระบบไหลเวียน ซึ่งจ าแนกย่อยได้เป็น 2 ระบบได้แก่  

1.1.1  ระบบไหลเวียนส่วนกาย (Systemic circulation) ท าหน้าที่ในการน าเลือดที่ออกจากหัวใจห้อง

ล่างซ้าย ผ่านหลอดเลือดแดงเอออตาร์ (Aorta) เพื่อน าเลือดไปเลี้ยงส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย ผ่านหลอดเลือด

แดง (Artery and arteriole) และหลอดเลือดฝอย (Capillaries) แล้วกลับเข้าสู่หัวใจห้องบนขวาอีกครั้งผ่าน

ทางหลอดเลือดด า 

1.1.2  ระบบไหลเวียนส่วนปอด (Pulmonary circulation) ท าหน้าที่ในการน าเลือดที่ออกจากหัวใจห้อง

ล่างขวา ไปยังหลอดเลือดแดงพัลโมนารี (Pulmonary artery) เพื่อแลกเปลี่ยนก๊าซในปอดผ่านทางหลอดเลือดฝอย 

และน าเลือดกลับเข้าสู่หัวใจห้องบนซ้ายอีกครั้ง ผ่านทางหลอดเลือดด าพัลโมนารี (Pulmonary vein)  

หลอดเลือดมีขนาดแตกต่างกัน หลอดเลือดฝอยเป็นหลอดเลือดที่มีเส้นผ่านศูนย์กลางเล็กที่สุด โดย

มีขนาดเพียง 5 – 10 ไมครอนเท่านั้น เมื่อเปรียบเทียบกับอนุภาคต่าง ๆ (Particle) ที่เรามองเห็นด้วยตาเปล่า 

ซึ่งมีขนาดมากกว่า 50 ไมครอน จะเห็นได้ว่า ในสารละลายที่เรามองเห็นด้วยตาเปล่าว่าไม่มีสิ่งแปลกปลอมใด 

ๆ อาจมีอนุภาคขนาดเล็กที่เรามองไม่เห็น หลุดเข้าไปในระบบไหลเวียนเลือดได้ หลอดเลือดฝอยซึ่งมีขนาดเล็ก

ที่สุดจึงเสี่ยงต่อการอุดตันได้ง่าย และท าให้เกิดภาวะแทรกซ้อนต่าง ๆ ตามมา1 
 

 
 

ภาพที่ 1.1  ระบบไหลเวียนเลือดของมนุษย์ 
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   ปัจจุบันโรงพยาบาลหลายแห่งในประเทศไทย ได้น าตัวกรอง IV (IV filter) มาใช้มากขึ้น เพ่ือลดความ

เสี่ยงในการเกิดภาวะแทรกซ้อนจากการอุดตันของอนุภาคที่อาจหลุดเข้าไปในระบบไหลเวียนเลือด ซึ่งช่วยเพ่ิม

ความปลอดภัยต่อการรักษามากขึ้น และเพ่ิมความม่ันใจในการปฏิบัติงานแก่เจ้าหน้าที่ด้วย  

 อย่างไรก็ตาม การให้วิตามินทางหลอดเลือดด า (IV drip) ของคลินิกความงาม หรือคลินิกที่เกี่ยวข้อง ซึ่งถือเป็น

การให้สารละลายทางหลอดเลือดด าประเภทหนึ่ง จะมีความมั่นใจได้อย่างไรว่าวิตามินหรือสารน ้าใด  ๆที่ให้แก่ผู้รับบริการ

จะไม่มีอนุภาคปนเปื้อน เช่น เศษแก้วจากการหัก ampoule ยา , เศษยางจากจุกยางของขวดยา , การปนเปื้อนของ

แบคทีเรียจากการท าหัตถการ เป็นต้น สิ่งเหล่านี้เป็นความเสี่ยงที่จะเกิดภาวะแทรกซ้อนแก่ผู้เข้ารับบริการได้    

 ดังนั ้นการตรวจสอบความบริสุทธิ์ ของสารละลายที ่ให้ทางหลอดเลือดด า (IV drip) จะท าให ้ให้

ผู้ปฏิบัติงานเกิดความระมัดระวัง และความใส่ใจในการเลือก และการเตรียมสารละลาย รวมถึงการท าหัตถการ 

เพื่อให้เกิดความปลอดภัยของผู้รับบริการสูงสุด รวมถึงยังท าให้ผู ้รับบริการมีความมั ่นใจในการบริการของ

สถานพยาบาลหรือคลินิกที่ผ่านการตรวจสอบแล้วในระดับที่เทียบเท่ากับโรงเรียนแพทย์ หรือ โรงพยาบาลชั้นน า 

 ในระหว่างกระบวนการให้สารละลายทางหลอดเลือดนั้น อาจมีอนุภาคต่างๆ ที่ไม่สามารถมองเห็น

ด้วยตาเปล่าปนเปื้อนเข้าสู่ร่างกายของผู้รับบริการ โดยมีสาเหตุมาจากหลายปัจจัยดังนี้ 

  (1)  กระบวนการผลิตสารละลายที่ให้ทางหลอดเลือด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1.2  การเรียกเก็บสารละลายโซเดียวคลอไรด์ ขนาด 250 มล. จากบริษัทแห่งหนึ่ง2 

 

 

เนื่องจากหลอดเลือดในร่างกายเป็นระบบปิดและปราศจากเชื้อโรค ดังนั้น สารละลายต่าง ๆ ที่เข้า

สู่ร่างกายต้องผ่านกระบวนการให้ปราศจากเชื้อ (Sterilized) เสียก่อน แต่ที่ผ่านมาก็ยังมีการพบการปนเปื้อน

ในสารละลายเหล่านั้น เช่น ในปี ค.ศ.2015 มีการเรียกเก็บสารละลายโซเดียมคลอไรด์ ขนาด 250 มล. จ านวน

หนึ่งเนื่องจากพบว่ามีเส้นผมของมนุษย์ ปนเปื้อนอยู่ในสารละลาย (ภาพท่ี 1.2)2 
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  (2) ความไม่เข้ากันของยา 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1.3  บทความแสดงผลข้างเคียงที่เกิดจากความเข้ากันไม่ได้ของยา3 

 

บางครั้งผู้รับบริการอาจได้รับสารละลายวิตามินที่ผสมในขวดน ้าเกลือหรือสารละลายอ่ืนมากกว่า 1 

ชนิด ในเวลาเดียวกันช่วงระหว่างการให้สารละลาย ซึ่งสารละลายวิตามินบางชนิดอาจมีการท าปฏิกิริยา

ระหว่างกนัท าให้เกิดการตกตะกอนในหลอดเลือดซึ่งไม่สามารถมองเห็นด้วยตาเปล่าได้ ตัวอย่างของอันตรายที่

เกิดจากการไม่เข้ากันของสารละลาย เช่น จากรายงานของ Brandley JS และคณะ (2009) พบว่ามีทารก 8 

คนที่มีปัญหาหัวใจหยุดเต้นหลังจากได้รับยาปฏิชีวนะ ceftriaxone ร่วมกับ calcium gluconate โดยทารก 5 

คนจาก 8 คนดังกล่าวเสียชีวิต ผลการชันสูตรศพทารกที่เสียชีวิต พบว่า ทารก 4 คน มีผลึกท่ีเกิดจากความเข้า

กันไม่ได้ของยา 2 ตัวดังกล่าวที่หลอดเลือดฝอยที่ปอด3 

  (3)  การละลายไม่หมดของยา  

 

 

    

 

 

 

ภาพที่ 1.4  จ านวนของอนุภาคขนาดเล็กท่ีละลายไม่หมดในสารละลาย 

                                       ของการเตรียมยาที่มีลักษณะเป็นผง4 

 

  ยาหรือสารละลายบางชนิดที่มีลักษณะเป็นผง จะต้องมีกระบวนการเตรียมยาก่อน โดยการละลาย

ด้วยน ้าเกลือก่อนการให้ ซึ่งบางครั้งอาจมีการละลายไม่สมบูรณ์ ท าให้ยังมีผงตะกอนยาค้างอยู่ เช่น การศึกษา

ของ Kuramoto K. และคณะ (2006) รายงานการพบอนุภาคขนาดเล็กจ านวนมากที่เกิดขึ้นในกระบวนการ

เตรียมยา amphotericin B ซึ่งอาจเกิดจากตัวยาที่ละลายไม่สมบูรณ4์ 
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  (4)  การปนเปื้อนท่ีเกิดในกระบวนการให้ยาและสารละลาย  

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1.5  อนุภาคขนาดเล็กท่ีมีความแหลมขนาดแตกต่างกันที่บริเวณตัวกรองสารละลาย 

                           (filter membrane) ในเด็กหญิงท่ีเข้ารับการผ่าตัดเพ่ือเปลี่ยนลิ้นหัวใจ5 

 

  โดยปกติ การเตรียมยาหรือสารละลายเพื่อให้ทางหลอดเลือดต้องมีการใช้เข็มเจาะที่จุกขวดยา อาจ

ท าให้มีเศษจุกยางขนาดเล็กมากที่ฝาขวดหลุดปะปนไปกับยาหรือสารละลาย หรือ ต้องหักขวดยาขนาดเล็กที่

เป็นภาชนะขวดแก้ว อาจมีเศษแก้วขนาดเล็กมากที่ตามองไม่เห็น เล็ดลอดเข้าไปในหลอดเลือด ซึ่งจะไปท า

อันตรายต่อผนังหลอดเลือด เช่น การศึกษาวิจัยของ Brant B และคณะ (2007) รายงานการพบอนุภาคขนาด

เล็กที่มีความแหลมขนาดแตกต่างกันที่บริเวณตัวกรองสารละลาย (filter membrane) ในเด็กหญิงท่ีเข้ารับการ

ผ่าตัดเพื่อเปลี่ยนลิ้นหัวใจ หากอนุภาคดังกล่าวผ่านเข้าไปในระบบไหลเวียนเลือด อาจก่อให้เกิดอันตรายได้5 

  (5)  การปนเปื้อนจากจุลชีพ  

              ต าแหน่งของข้อต่อที่ใช้ส าหรับการให้สารละลายต่าง ๆ เป็นจุดเสี่ยงต่อการเกิดการ

ปนเปื้อนจุลชีพมากที่สุด โดยการเพ่ิมข้ึนของจ านวนครั้งที่มีการใช้ข้อต่อ จะเพ่ิมโอกาสการปนเปื้อนจุลชีพต่างๆ 

มากขึ้น และน าไปสู่ภาวะการติดเชื้อในกระแสเลือดตามมา 

ว ิธ ีการตรวจสอบอนุภาคขนาดเล ็ก จะใช ้ว ิธ ี  Scanning electron microscope & Energy 

dispersive X-ray spectrometry 

        (5.1)  กล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนแบบสแกนนิง (Scanning Electron Microscope, SEM) ใช้

ศึกษารายละเอียดของโครงสร้างภายนอกหรือผิวของตัวอย่าง ภาพที่ได้จาก กล้อง SEM เป็นภาพเสมือน 3 มิติที่มีระยะ

ชัดลึกสูง ท าให้สามารถระบุลักษณะของ พ้ืนผิวของชิ้นงานได้อย่างชัดเจน6-7 
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         (5.2)  Energy dispersive X-ray spectrometry เป็นการวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมีดว้ยส

เปกโทรเมตรีรังสีเอกซ์แบบกระจายพลังงานที่ใช้ร่วมกับกล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนแบบสแกนนิง ซึ่งมีบทบาทส าคัญใน

ปัจจุบันในการวิเคราะห์ธาตุทั้งทางด้านวัสดุศาสตร์ ด้านชีวภาพ กายภาพ และ อุตสาหกรรมอิเล็กทรอนิกส์ที่มีชิ้นส่วน

ขนาดเล็ก8 

  ดังนั้น การตรวจสอบอนุภาคขนาดเล็กท้ังที่ตามองเห็นและมองไม่เห็นของสารละลายชนิดต่าง ๆ ที่

เป็นองค์ประกอบในการให้วิตามินทางหลอดเลือดด า (Intravenous Myer’s cocktail) จึงมีความจ าเป็นอย่าง

ยิ่ง เพราะถ้าผลที่ได้จากการวิจัยพบว่ามีอนุภาคขนาดเล็กปนเปื้อนอยู่จริง ผู้ปฏิบัติงานต้องมีความตระหนักต่อ

ความปลอดภัยของผู้รับบริการมากขึ้น และจะน าไปสู่กระบวนการหรือมาตรการต่าง ๆ ต่อไป เพื่อหาแนวทาง

ป้องกันภาวะแทรกซ้อนที่อาจเกิดขึ้นแก่คนไข้ อีกทั้งยังเป็นการช่วยเพิ่มความมั่นใจแก่ผู้ปฏิบัติงาน และเป็น

มาตรฐานในการให้สารน ้าทางหลอดเลือดด าให้เทียบเท่ากับโรงเรียนแพทย์ หรือโรงพยาบาลชั้นน าหลายแห่ง

ด้วย แต่ทว่าถ้าผลที่ได้จากการวิจัยไม่พบการปนเปื้อนของอนุภาคใด ๆ ก็จะช่วยเพิ่มความมั ่นใจในการ

ให้บริการมากยิ่งข้ึน 

 

1.2  วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 

    1.2.1  วัตถุประสงค์หลัก 

             เพ่ือส ารวจความบริสุทธิ์ของสารละลาย Myer’s cocktail solution ที่ให้ทางหลอดเลือดด า  

    1.2.2  วัตถุประสงค์รอง 

          เพื่อให้ทราบความสัมพันธ์ระหว่างจ านวนชนิดวิตามินหรือสารละลายที่เตรียม กับ อนุภาคที่พบ 

ทั้งในเรื่องของปริมาณ และ คุณภาพ 

 

1.3  สมมุติฐานของงานวิจัย 

   1.3.1  พบอนุภาคบนแผ่นกรองของตัวกรองสารละลาย (IV filter) 

   1.3.2  ลักษณะของอนุภาคที่พบ ได้แก่ อนุภาคแหลมคมคล้ายเศษแก้ว , อนุภาคขอบมนคล้ายเศษยาง , 

อนุภาคสารละลายที่ละลายไม่หมด หรือ แบคทีเรียปนเปื้อน เป็นต้น 

   1.3.3  โอกาสในการตรวจพบอนุภาคแปรผันตรงกับชนิดและจ านวนของวิตามินหรือสารละลายที่เปิดผสม 

หมายถึง ถ้าเตรียมสารละลายที่มีการหัก ampoule หลายชนิด มีโอกาสตรวจพบอนุภาคได้มากกว่าชนิดเดียว 

เป็นต้น 
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1.4  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

  1.4.1  ทราบความบริสุทธิ์ของสารละลาย Myer’s cocktail 

  1.4.2  ทราบลักษณะและองค์ประกอบของอนุภาคท่ีตรวจพบในสารละลาย Myer’s cocktail 

  1.4.3  ทราบความสัมพันธ์ระหว่างจ านวนชนิดของวิตามินหรือสารละลายที่ส่วนผสม กับอนุภาคที่ตรวจ

พบ ในเรื่องของปริมาณและคุณภาพ เพ่ือเป็นแนวทางในการเตรียมสารละลายต่อไป 

  1.4.4  เกิดความตระหนักในเรื่องความปลอดภัยของการให้สารละลาย Myer’s cocktail มากขึ้น 

  

1.5  ขอบเขตงานวิจัย 

       การศึกษาวิจัยนี้ท าการศึกษาตรวจสอบความบริสุทธิ์ของสารละลายที่เป็นองค์ประกอบชนิดต่าง  ๆ ใน

การให้วิตามินทางหลอดเลือดด า (Intravenous Myer’s cocktail) เพื่อให้ผู้ปฏิบัติงาน และผู้รับบริการเกิด

ความมั่นใจ และตระหนักในความปลอดภัย ในการใช้การบริการให้วิตามินทางหลอดเลือดด า (Intravenous 

Myer’s cocktail) โดยจะท าการผสมสารละลายวิตามินที่เป็นองค์ประกอบชนิดต่าง ๆ ในการให้วิตามินทาง

หลอดเลือดด า (Intravenous Myer’s cocktail) กับน ้าเกลือ  และปล่อยผ่านตัวกรองสารน ้า (IV filter) และ

น าส่งตัวกรองท่ีผ่านการกรองแล้วไปที่ศูนย์เครื่องมือวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  

เพ่ือตรวจสอบหาสิ่งปนเปื้อน หรือ particulate matter โดยวิธี Scanning electron microscope & Energy 

dispersive X-ray spectrometry และบันทึก วิเคราะห์ ผลการศึกษาต่อไป 

 

1.6  กรอบแนวคิดของงานวิจัย  

       ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาตรวจสอบสิ่งปนเปื้อน หรือ particulate matter ในสารละลาย Myer’s cocktail 

โดย กลุ่มตัวอย่าง คือ Myer’s cocktail ที่มีส่วนผสมของวิตามินที่อยู่ในรูปแบบของสารละลายในบรรจุภณัฑ์ 

Ampoule ซึ่งการเตรียมสารละลายคือ ต้องหัก ampoule ก่อน หรืออยู่ในบรรจุภัณฑ์ Vial ที่มีฝาเป็นยางซึ่ง

การเตรียมสารละลายต้องใช้เข็มแทงผ่านฝายางเข้าไปในภาชนะ จ านวน 10 ตัวอย่าง แบบสุ่ม 

       การตรวจสอบผลที่ได้เชิงปริมาณ (Quantitative) โดยการวัดจ านวนสิ่งปนเปื้อนที่พบบนแผ่นกรอง และ 

ศึกษาเชิงคุณภาพ (Qualitative) โดยการดูลักษณะของสิ่งปนเปื้อนที่พบบนแผ่นกรอง และ ส่วนประกอบของ

สิ่งปนเปื้อน โดยวิธี Scanning electron microscope & Energy dispersive X-ray spectrometry 
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1.7  นิยามค าศัพท์ 

  1.7.1  การให้สารละลายทางหลอดเลือดด า (Intravenous therapy) หมายถึง สารละลายที่ให้เข้าสู่

ร่างกายโดยตรงผ่านทางระบบไหลเวียนเลือด 

  1.7.2  Particulate matter หมายถึง อนุภาคหรือสสารทั้งท่ีมีขนาดใหญ่ สามารถมองเห็นได้ด้วยตาเปล่า 

หรือ ขนาดเล็กระดับไมโครเมตรที่ไม่สามารถมองเห็นได้ด้วยตาเปล่า  

  1.7.3  Intravenous drip หรือ IV drip หมายถึง การให้วิตามินผ่านทางหลอดเลือดด า ซึ่งประกอบไป

ด้วย วิตามิน B complex , วิตามิน C , สารต้านอนุมูลอิสระ , กรดอะมิโน รวมถึงเกลือแร่ต่าง ๆ ได้แก่ 

แมกนีเซียม , แคลเซียม ซึ่งผสมกันในอัตราส่วนที่เหมาะสม  

  1.7.4  Intravenous filter (IV filter) หมายถึง ตัวกรองสารน ้าสารอาหารที่ให้ผ่านทางหลอดเลือดด า 

แบบ In-line filter ด้วยการกรองอนุภาคขนาดเล็ก ได้แก่ Microparticle รวมถึง แบคทีเรีย และฟองอากาศ 

เพ่ือป้องกันภาวะแทรกซ้อนที่อาจเกิดกับคนไข้ขณะให้สารน ้าและสารอาหารทางหลอดเลือดด า 

   1.7.5  กล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนแบบสแกนนิง (Scanning Electron Microscope, SEM) หมายถึง 

เครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ที่ใช้ศึกษารายละเอียดของโครงสร้างภายนอกหรือผิวของตัวอย่าง ภาพที่ ได้จาก 

กล้อง SEM เป็นภาพเสมือน 3 มิติที่มีระยะชัดลึกสูง ท าให้สามารถระบุลักษณะของ พ้ืนผิวของชิ้นงานได้อย่าง

ชัดเจน 

  1.7.6  Energy dispersive X-ray spectrometry หมายถึง เครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ เพ่ือการวิเคราะห์

องค์ประกอบทางเคมีด้วยสเปกโทรเมตรีรังสีเอกซ์แบบกระจายพลังงานที่ใช้ร่วมกับกล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอน

แบบส่องสแกนนิง ซึ่งมีบทบาทส าคัญในปัจจุบันในการวิเคราะห์ธาตุทั้งทางด้านวัสดุศาสตร์ ด้านชีวภาพ 

กายภาพ และ อุตสาหกรรมอิเล็กทรอนิกส์ที่มีชิ้นส่วนขนาดเล็ก 



 
 

บทท่ี 2 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
2.1 ที่มาและเหตุผลของการศึกษาวิจัย 

ปัจจุบันผู้คนให้ความสนใจกับการให้วิตามินทางหลอดเลือดด า หรือ Intravenous Myer’s cocktail เพ่ือ

ประโยชน์ทางด้านสุขภาพหรือความสวยงามโดยจะมีสูตรผสมของวิตามินต่าง ๆ ในอัตราส่วนที่เหมาะสมตาม

ความต้องการของผู้เข้ารับบริการ ร่วมกับการประเมินจากแพทย์ โดยส่วนประกอบของ Intravenous Myer’s 

cocktailได้แก่ NSS 0.9% , Vitamin C , Vitamin B6 , Vitamin B COM 100 , Vitamin B12 , Magnesium 

sulphate 10% เป็นต้น 

การให้วิตามินทางหลอดเลือดด า จัดเป็นประเภทหนึ่งของการรักษาโดยการให้สารละลายทางหลอดเลือด

ด า (Intravenous therapy) ทางการแพทย์ คือ สารละลายจะถูกส่งเข้าสู ่ร ่างกายโดยตรงผ่านทางระบบ

ไหลเวียนเลือด จึงต้องมีการเตรียมและการปฏิบัติงานด้วยความระมัดระวัง เพื่อให้ได้สารละลายที่มีความ

บริสุทธิ์ กล่าวคือ ไม่มีการปนเปื้อนจากอนุภาค หรือ สิ่งแปลกปลอมใดที่จะท าให้เกิดภาวะแทรกซ้อนที่

เก ี ่ ยวข ้อง ( related complication) ได ้แก ่  Thrombophlebitis , Pulmonary embolism , Trauma , 

Bacterial contamination , Sepsis รวมถึงการเสียชีวิต เป็นต้น แต่ถึงอย่างไรก็ตาม เห็นได้จากบทความวิจัย

อ้างอิง ด้วยเหตุปัจจัยที่ไม่สามารถควบคุมได้จึงท าให้เกิดความผิดพลาดในการเตรียมสารละลาย ท าให้

สารละลายมีการปนเปื้อนของอนุภาค (particulate matter) เป็นผลท าให้คนไข้เกิดภาวะแทรกซ้อนจนถึงขั้น

เสียชีวิตได้1,9-10   

ดังนั้น ในการให้วิตามินทางหลอดเลือดด า ความปลอดภัยต่อผู้รับบริการจึงเป็นสิ่งส าคัญ ผู้ปฏิบัติงานจะ

มั่นใจได้อย่างไรว่า สารละลายวิตามินที่จะให้กับคนไข้ ไม่มีสิ่งแปลกปลอมของอนุภาค (particulate matter) 

ปนเปื้อนอยู่จริง ๆ รวมถึงผู้รับบริการจะมั่นใจได้อย่างไรว่า สถานพยาบาลหรือคลินิกมีความปลอดภัยในการ

เตรียมสารละลายที่บริสุทธิ์จริง ๆ 
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2.2 แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

      2.2.1.  ระบบไหลเวียนเลือด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2.1 ระบบไหลเวียนเลือด (Blood circulatory system) 

 

ระบบไหลเวียนเลือด (Blood circulation) คือระบบหนึ่งของร่างกายที่ประกอบไปด้วย หัวใจ 

และ หลอดเลือด โดยมีวัตถุประสงค์คือ ให้เลือดไหลเวียนไปยังอวัยวะต่าง ๆ ของร่างกาย เพ่ือปรับภาวะสมดุล

ของร่างกาย , ภาวะ pH , แลกเปลี่ยนแก๊สและสารอาหารที่อวัยวะต่าง ๆ โดยที่ 

(1)  หัวใจ ท าหน้าที่ในการสูบฉีดเลือด เพ่ือให้เลือดสามารถไหลเวียนไปอวัยวะต่าง ๆ ของร่างกาย 

(2) หลอดเลือด ท าหน้าที่ในการล าเลียงเลือดและสารต่าง ๆ เช่น ออกซิเจน คาร์บอนไดออกไซด์ 

ฮอร์โมน กรดอะมิโน อิเล็กโทรไลต์ เป็นต้น ไปยังอวัยวะต่าง  ๆ ของร่างกาย เพื ่อแลกเปลี ่ยนแก๊สและ

สารอาหารที่อวัยวะนั้น ๆ9-10  

ซึ่งระบบไหลเวียนเลือดจ าแนกย่อยได้เป็น 2 ระบบได้แก่  

ระบบไหลเวียนส่วนกาย (Systemic circulation) ท าหน้าที่ในการน าเลือดที่ออกจากหัวใจห้องล่างซ้าย ผ่าน

หลอดเลือดแดงเอออตาร์ (aorta)  เพ่ือน าเลือดไปเลี้ยงส่วนต่าง  ๆของร่างกาย ผ่านหลอดเลือดแดง (artery and arteriole) 

และหลอดเลือดฝอย (capillaries) แล้วกลับเข้าสู่หัวใจห้องบนขวาอีกครั้งผ่านทางหลอดเลือดด า 

ระบบไหลเวียนส่วนปอด (Pulmonary circulation) ท าหน้าที่ในการน าเลือดที่ออกจากหัวใจห้องล่างขวา ไป

ยังหลอดเลือดแดงพัลโมนารี (Pulmonary artery) เพื่อแลกเปลี่ยนก๊าซในปอดผ่านทางหลอดเลือดฝอย และน าเลือดกลับ

เข้าสู่หัวใจห้องบนซ้ายอีกครั้ง ผ่านทางหลอดเลือดด าพัลโมนารี (Pulmonary vein)9-10  
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ภาพที่ 2.2 ประเภทของระบบไหลเวียนเลือด 

 

2.2.2 การให้สารละลายทางหลอดเลือดด า  

การให้สารละลายทางหลอดเลือดด า หรือ Intravenous infusion คือ การให้สารละลายทั้งในแบบ

ที ่เป ็นสารน ้า ( Intravenous therapy) หรือ สารอาหาร (Total parenteral nutrition) หรือ ยา หรือ

ส่วนประกอบของเลือด ผ่านทางหลอดเลือดด าโดยตรง เพื่อตอบสนองต่อความต้องการด้านอาหาร น ้า และ

เกลือแร่ของคนไข้ อีกท้ังเป็นการรักษาสมดุลการไหลเวียนในร่างกาย (4) โดยทางที่ให้สารน ้าทางหลอดเลือดด า 

แบ่งได้เป็น 2 ทาง คือ  

(1) การให้สารน ้าทางหลอดเลือดด าส่วนปลาย (peripheral intravenous infusion) เป็นการให้

สารละลายผ่านทางหลอดเลือดด าในชั้นผิวหนังตื้นๆ เช่น หลอดเลือดด าที่แขน หรือ ขา เป็นต้น เหมาะส าหรับ

ผู้ป่วยที่จะได้รับสารละลายเป็นครั้งคราว 

(2) การให้สารน ้าทางหลอดเลือดด าใหญ่ (central venous therapy) เป็นการให้สารละลายผ่าน

ทางหลอดเลือดด าขนาดใหญ่ ได้แก่ subclavian vein, internal jugular vein, external jugular vein, 

right nominate vein และ left nominate vein ซึ่งการให้สารละลายแบบนี้ เหมาะกับผู้ป่วยที่จ าเป็นต้องให้

สารละลายอย่างต่อเนื่อง หรือ ไม่สามารถให้สารละลายผ่านทางหลอดเลือดด าส่วนปลายได้ ได้แก่ ผู้ป่วยที่ต้อง

ได้รับยาเคมีบ าบัด หรือ ผู้ป่วยที่ต้องได้รับส่วนประกอบของเลือด เป็นต้น10 

ดังนั้น ส าหรับการให้วิตามินทางหลอดเลือดด า ตามคลินิกความงาม หรือ คลินิก Anti-aging จึงนิยม

ให้ทางหลอดเลือดด าส่วนปลาย (peripheral intravenous infusion) โดยเฉพาะที่แขน เพื่อความสะดวก 

และรวดเร็ว ในการให้บริการ 

 



11 
 

2.2.3.  Intravenous drip หรือ IV drip  

 Intravenous drip (IV drip) หรือ การให้วิตามินและสารอาหารพร้อมน ้าเกลือผ่านทางหลอดเลือด

ด า เป็นวิธีการดูแลและป้องกันสุขภาพที่ก าลังเป็นที่นิยมทั่วโลก เนื่องจากสะดวก เห็นผล และรวดเร็ว โดย

วัตถุประสงค์ของการท า IV drip ได้แก่ เพ่ือผิวกระจ่างใส , เพ่ือฟ้ืนฟูสุขภาพ , เพ่ือแก้อาการอ่อนเพลีย เป็นต้น 

จะเห็นว่าส่วนใหญ่เป็นปัญหาเรื้อรัง ที่รับประทานยาไม่สามารถรักษาให้หายได้ โดยที่สารอาหารและวิตามิน

เหล่านี้ แพทย์จะเป็นผู้ก าหนดให้ตามการวินิจฉัยและประวัติการรักษา การตรวจร่างกาย โดยค านึงถึงปัญหา

ของผู ้เข้ารับบริการเป็นส าคัญ ซึ ่งจะจัดเป็นส่วนผสมในอัตราส่วนที ่เหมาะสม เรียกว่า ค็อกเทล โดยมี

ส่วนประกอบของสารละลายได้แก่ NSS 0.9% , Vitamin C ,  Magnesium sulphate 10% , Vitamin B 

complex , Vitamin B6 , Vitamin B12 

แม้การให้วิตามินและสารอาหารทางหลอดเลือดด า (IV drip) ก าลังเป็นที่นิยมกัน แต่อย่างไรก็ตาม 

ยังมีข้อควรระวัง นั่นคือ คลินิก หรือสถานพยาบาลที่มีบริการ IV drip ควรจะต้องค านึงเรื่องความปลอดภัยต่อ

ผู้รับบริการ อุปกรณ์ และสารละลาย จะต้องสะอาด ปราศจากเชื้อ และสิ่งแปลกปลอม (Particulate matter) 

ทั้งท่ีตามองเห็น และมองไม่เห็น อันเป็นสาเหตุที่ท าให้เกิดภาวะแทรกซ้อนซึ่งเป็นอันตรายต่อผู้รับบริการได้ 

2.2.4  ภาวะแทรกซ้อน (Complications) จากการปนเปื้อนสิ่งแปลกปลอม (Particulate matter) และเชื้อโรค1 

เนื่องจากการให้วิตามินและสารอาหารทางหลอดเลือดด า (IV drip) เป็นการท าหัตถการที่มีการรุก

ล ้าอุปกรณ์ ได้แก่ เข็ม หรือ Catheter เข้าสู่ร่างกายผู้รับบริการโดยตรง (Invasive technique) ซึ่งอาจมีความ

เสี ่ยงที ่จะเกิดภาวะแทรกซ้อนได้ โดยแบ่งได้เป็น 2 ประเภทคือ ภาวะแทรกซ้อนเฉพาะที ่ ( Local 

complications) และ ภาวะแทรกซ้อนทั่วร่างกาย (Systemic complications)11 

ภาวะแทรกซ้อนเฉพาะที่ (Local complications) เป็นภาวะแทรกซ้อนที่อยู่ตามต าแหน่งการเกิด 

มักมองเห็นได้ด้วยตาเปล่า และพบใกล้กับต าแหน่งที่แทงเข็ม ได้แก่ หลอดเลือดด าอักเสบ (Phlebitis), การ

เกิดสารละลายหรือยาแทรกซึมอยู่ในเนื้อเยื่อ (infiltration) และการอุดตันของเข็ม (occlusion) เป็นต้น ซึ่ง

อาการแสดงมักไม่รุนแรง และสามารถป้องกันได้ด้วยการท าหัตถการที่ถูกต้องด้วยความระมัดระวัง12-13  

ภาวะแทรกซ้อนทั่วร่างกาย (Systemic complications) เป็นภาวะแทรกซ้อนที่เกิดขึ้นภายใน

ระบบไหลเวียนเลือด ไม่มีความสัมพันธ์กับต าแหน่งที่ให้สารน ้า แต่เมื่อเกิดแล้วจะมีความอันตรายและรุนแรง

มากกว่า อาการแสดง ได้แก่ ภาวะช็อค (Speed shock) , ปฏิกิริยาการแพ้ (Allergic reaction) โดยเกิดจาก

หลายสาเหตุ เช่น การติดเชื้อ ท าให้เกิดการติดเชื้อในกระแสเลือด (Septicemia) ซึ่งเป็นอันตรายถึงชีวิต หรือ 

การเกิด Particulate matter ไปอุดตันที่เส้นเลือดตามอวัยวะต่าง ๆ ของร่างกาย (embolism) เช่น ถ้าเกิด 

particulate matter ไปอุดตันที่เส้นเลือดในปอดจะเกิดภาวะ Pulmonary embolism ซึ่งเป็นอันตรายถึง

ชีวิตได้ และบางครั้งภาวะแทรกซ้อนเฉพาะที่ก็น าไปสู่ภาวะแทรกซ้อนทั่วร่างกายได้เช่นกัน1,11 
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ดังนั้นจะเห็นว่า ความปลอดภัยของผู้รับบริการมีความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง ซึ่งสิ่งที่ต้องค านึงเป็น

พิเศษของการให้วิตามินหรือสารอาหารทางหลอดเลือดด า ( IV drip) คือ ความบริสุทธิ์ของสารละลาย โดย

บุคลากรที่เตรียมต้องมั่นใจว่า ไม่มี Particulate matter ปนเปื้อนอยู่ ไม่ว่าจะเป็น อนุภาค หรือ เชื้อโรค ซึ่งจะ

น าไปสู่ภาวะแทรกซ้อนทั้งแบบเฉพาะที่และท่ัวร่างกายตามมาได้ 

2.2.5.  แหล่งที่มาของสิ่งแปลกปลอม 

อนุภาคต่าง ๆ ที่ถูกพบในหลอดเลือด อาจเกิดได้จากหลายสาเหตุ ดังต่อไปนี้  

(1)  กระบวนการผลิตสารละลายที่ให้ทางหลอดเลือด 

 พบว่ามีการเรียกเก็บคืนสารละลายเป็นระยะ ๆ เช่น ในปี ค.ศ. 2014 มีการประกาศเรียกคืน

สารละลายโซเดียมคลอไรด์จ านวนหนึ่ง เนื่องจากพบว่า มีอนุภาคขนาดเล็กที่ต าแหน่งรอยต่อของชุดให้

สารละลาย (administration port) ซึ่งหากผู้ป่วยได้รับสารละลายดังกล่าวอาจท าให้อนุภาคที่ปนเปื้อนนั้นไป

อุดตันที่หลอดเลือดต่าง ๆ ท าให้เกิดอันตรายได้ เช่นเดียวกัน ในปี ค.ศ. 2015 มีการเรียกเก็บสารละลาย

โซเดียมคลอไรด์ขนาด 250 มล. จ านวนหนึ่ง เนื่องจากพบว่า มีเส้นผมของมนุษย์ปนเปื้อนอยู่ในสารละลาย2 

(2)  ความเข้ากันไม่ได้ของยา (Drug incompatibility) 

 ในการดูแลผู้ป่วยในหอผู้ป่วยบางครั้งมีความจ าเป็นที่ต้องให้ยาหรือสารละลายหลายๆ อย่าง

พร้อมกันทางหลอดเลือดด าซึ่งอาจก่อให้เกิดปัญหาการเข้ากันไม่ได้ของยา มีการกล่าวว่า ในกรณีที่มีการให้ยา

ตั้งแต่ 2 ตัวขึ้นไปร่วมกันทางหลอดเลือดด า ควรตรวจสอบความเข้ากันได้ของยานั้น ๆ ก่อนให้ อย่างไรก็ตาม 

ข้อมูลการให้ยาหลายชนิดร่วมกันทางหลอดเลือดด ายังมีจ ากัด ดังนั้น ในทางปฏิบัติ จึงจ าเป็นต้องให้ยาไปก่อน

เพ่ือประโยชน์ในการรักษาและช่วยชีวิตผู้ป่วย หากไม่มีรายงานปัญหาการให้ยาชนิดนั้น ๆ ร่วมกัน มีรายงานว่า 

มีการให้ยาหลายตัวร่วมกันทางหลอดเลือดด าในหอผู้ป่วยทั่วไป และหอผู้ป่วยวิกฤต คิดเป็นร้อยละ 15 -28 

และร้อยละ 45 ของการให้ยาทั้งหมด ตามล าดับ จากรายงานของ Brandley JS และ คณะ (2009) พบว่า มี

ทารก 8 คน ที่มีปัญหาหัวใจหยุดเต้นหลังจากได้รับยาปฏิชีวนะ ceftriaxone ร่วมกับ calcium gluconate 

โดยทารก 5 จาก 8 คนดังกล่าวเสียชีวิต ผลการชันสูตรศพทารกท่ีเสียชีวิต พบว่า ทารก 4 คน มีผลึกที่เกิดจาก

ความเข้ากันไม่ได้ของยา 2 ตัวดังกล่าว ที่หลอดเลือดฝอยที่ปอด3 

(3)  การละลายไม่หมดของยา (Incomplete reconstitution of drugs) 

 Sendo T และคณะ (2001) รายงานการพบอนุภาคขนาดเล็กจ านวนมากที ่เก ิดขึ ้นใน

กระบวนการเตรียมยา amphotericin B ซึ่งอาจเกิดจากตัวยาที่ละลายไม่สมบูรณ์ หรืออนุภาคเล็ก ๆ ที่สลาย

จากบรรจุภัณฑ์ เช่น ซิลิโคน ทองแดง เป็นต้น โดยปริมาณอนุภาคดังกล่าวมีค่าเกินค่ามาตรฐานเภสัชต ารับของ

ประเทศสหรัฐอเมริกา (The United States Pharmacopoeia, USP)14 
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(4)  การปนเปื ้อนที ่เกิดในการกระบวนการให้ยาและสารละลาย (Particles contamination 

from components and system) 

ในกระบวนการให้ยาและหรือสารละลายทางหลอดเลือดด าอาจมีการหลุดของสาร เช่น ซิลิโคน 

เป็นต้น จากวัสดุที่ใช้ท าสายสวนในระหว่างที่มีการให้ยาและหรือสารละลายผ่านเครื่องควบคุมการไหลของ

สารละลาย 

นอกจากนี้ในกระบวนการดูดยาและหรือสารละลายจากขวด อาจมีโอกาสที่เศษยางขนาดเล็ก

จากจุกยาปิดขวด  ปนเปื้อนในสารละลายได้ Brent B และคณะ (2007) รายงานการพบอนุภาคขนาดเล็กที่มี

ความแหลม ขนาดแตกต่างกัน ที่บริเวณตัวกรองสารละลาย (filter membrane) ในเด็กหญิงที่เข้ารับการ

ผ่าตัดเพื่อเปลี่ยนลิ้นหัวใจ หากอนุภาคดังกล่าวผ่านเข้าไปในระบบไหลเวียนเลือด อาจก่อให้เกิดอันตรายได้5 

(5)  ความไม่คงตัวของสารละลายไขมัน (Destabilized lipid emulsion) 

 สารอาหารทางหลอดเลือดด าประกอบด้วย สารละลายกลูโคส กรดอะมิโน สารละลายไขมัน 

วิตามิน และแร่ธาตุต่าง ๆ สารละลายไขมันมีขนาดอนุภาคใหญ่ และอาจมีความไม่คงตัวจากการใช้บรรจุภัณฑ์

ที ่เป็นพลาสติก ซึ ่งอาจท าให้เกิดภาวะแทรกซ้อนอื ่น ๆ ตามมา ตามมาตรฐานเภสัชต ารับของประเทศ

สหรัฐอเมริกา มีการก าหนดว่า สารละลายไขมันควรมีอนุภาคของไขมันที่มีขนาดใหญ่กว่า 5 ไมครอน ไม่เกิน

ร้อยละ 0.05 ของปริมาณไขมันที่ให้ทั้งหมด 

(6)  ฟองอากาศ (Air emboli) 

 ฟองอากาศที่พบในสารละลายต่าง ๆ เกิดได้จากหลายสาเหตุ เช่น ฟองอากาศที่เกิดขึ้นขณะ

ผสมสารละลาย การรั่วของชุดให้สารละลาย ฟองอากาศที่ค้างในหัวกระบอกฉีดยา เป็นต้น เมื่อฟองอากาศ

หลุดไปในระบบไหลเวียนเลือด อาจก่อให้เกิดการอุดตันของหลอดเลือดต่าง  ๆ รวมถึงการอักเสบเรื้อรังของ

เนื้อเยื่อบริเวณหลอดเลือดท่ีมีฟองอากาศอุดอยู่ ก่อให้เกิดผลเสียในระยะยาว 

 Wilkins RG และคณะ (2012) รายงานว่า ฟองอากาศขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางเพียง 0.2 

มิลลิเมตร ท าให้เกิดสมองขาดเลือดได้15 (ตารางท่ี 2.1) 
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ตารางท่ี 2.1   ผลกระทบของปริมาณและขนาดของฟองอากาศ เมื่อเข้าสู่ระบบไหลเวียนเลือดในร่างกายมนุษย์15 

 

ขนาดของ
ฟองอากาศ มม.) 

ปริมาตรฟองอากาศ 
(ไมโครลิตร) 

 ความยาวของกลุ่ม
ฟองอากาศในสาย
ให้สารละลาย 

เหตุการณ์ที่เกิดขึ้น 

0.2 0.004 
 

1 ไมครอน 
พบภาวะสมองขาด
เลือด (cerebral 
ischemia) 

0.3 0.01 
 

1 ไมครอน 
ใช้เวลา 30 นาทีใน
การดูดซมึฟองอากาศ 

3.4 20 
 

2.8 มม. 
ฟองอากาศผ่านเข้าไป
ในปอด 

4.8 มม. (ในทารก
แรกเกิด) , 14 มม. 
(ในผู้ใหญ่) 

0.02 มล./น ้าหนักตัว 
1 กก. 

 

8.5 มม. (0.06 มล.) 
19.8 ซม. (1.4 มล.) 

อัตราเสียชีวิตคิดเป็น
ร้อยละ 28 เมื่อ
ฟองอากาศเข้าสู่
ระบบการไหลเวียน
ของหลอดเลือดหัวใจ 
(coronary 
circulation) 

 

(7)  การปนเปื้อนจุลชีพ (Microbial contamination) 

   ต าแหน่งของข้อต่อที่ใช้ส าหรับการให้สารละลายต่าง ๆ เป็นจุดเสี่ยงต่อการเกิดการปนเปื้อน

จุลชีพมากที่สุด โดยการเพ่ิมข้ึนของจ านวนจ านวนครั้งที่มีการใช้ข้อต่อ จะเพ่ิมโอกาสการปนเปื้อนจุลชีพต่าง ๆ 

มากขึ้น และน าไปสู่ภาวะติดเชื้อในกระแสเลือดตามมา 

    (8)  ตัวกรอง IV (IV filter) 

  ตัวกรอง IV (IV filter) คือ ตัวกรองสารน ้า หรือสารอาหาร ที่ให้ทางหลอดเลือดด า เพ่ือป้องกัน

ภาวะแทรกซ้อนที่อาจเกิดจากสิ่งแปลกปลอมไม่พึงประสงค์ อันได้แก่ ฟองอากาศ , ตะกอนยา, particulate 

matter รวมถึงแบคทีเรีย และเชื้อรา เข้าสู่ร่างกายคนไข้  
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วิธีการเลือกใช้ IV filter มีสิ่งที่ต้องค านึงถึง ดังนี้ 

(8.1) ชนิดหรือคุณสมบัติของสารละลายที่น ามาใช้กรอง เช่น สารละลายกลูโคสหรือเด็กซ์โทรส 

สารอาหารที่ให้ทางหลอดเลือดด า เป็นต้น เนื่องจากชนิดหรือคุณสมบัติของสารละลายเป็นปัจจัยส าคัญต่อการ

เลือกขนาดของ IV filter ให้เหมาะสมกับสารละลายนั้น ๆ  

(8.2) คุณสมบัติในการกรองเชื้อโรคต่าง ๆ เช่น ขนาดรูกรองที่เหมาะสม โดยสารละลายที่เป็น

ไขมันและอีมัลชั่น ควรจะผ่านตัวกรอง ขนาด 1.2 – 1.5 ไมครอน ส่วนสารละลาย ประเภทน ้าควรจะผ่านตัว

กรองขนาด 0.22 ไมครอน9-10 

 จากการศึกษาพบว่า การใช้ตัวกรอง (IV filter) จะช่วยปกป้องผู้ป่วยด้วยการลดความเสี่ยงใน

การเกิดภาวะแทรกซ้อนขณะการรักษา ได้แก่ ป้องกันสิ่งแปลกปลอม ไม่ให้หลุดลอดเข้าไปในหลอดเลือด เช่น 

ฟองอากาศ, ตะกอนยา และสิ่งไม่พึงประสงค์ และยังช่วยป้องกันแบคทีเรียและเชื้อราเพ่ือไม่ให้เกิดการติดเชื้อ

ในร่างกายระหว่างการให้สารน ้าอีกด้วย 

ข้อแนะน าจากองค์กรวิชาชีพทางการแพทย์ อาทิ สมาคมโภชนศาสตร์คลินิกและการสันดาปแห่ง

ยุโรป (European Society for Clinical Nutrition and Metabolism : ESPEN) ฝ่ายปฏิบัติการ กลุ่มเภสัช

โภชนศาสตร์ (British Pharmaceutical Nutrition Group : BPNG) และสมาคมพยาบาล ผู้ให้สารละลายทาง

หลอดเลือดแห่งสหรัฐอเมริกา (Infusion Nurses Society) ต่างแนะน าให้ใช้ IV filter ที่เหมาะสม ระหว่างการ

ให้สารละลายทางหลอดเลือด ยกตัวอย่าง เช่น ESPEN ระบุว่า “การให้สารละลายทางหลอดเลือดควรใช้ตัว

กรองซึ่งอยู่ในต าแหน่งสุดท้ายก่อนเข้าสู่ผู ้ป่วย ไขมันและอีมัลชั่น ควรจะผ่านตัวกรอง ขนาด 1.2 – 1.5 

ไมครอน ส่วนสารละลาย ประเภทน ้าควรจะผ่านตัวกรองขนาด 0.22 ไมครอน”9 

2.2.7 บทบาทตัวกรอง IV filter 

(1)  กรองอนุภาคต่าง ๆ ที่ไม่พึงประสงค ์

 ที่อาจเกิดจากการตกตะกอนของสารละลาย ความเข้ากันไม่ได้ของยา ท าให้ลดโอกาสเกิด

ภาวะแทรกซ้อนอื่น ๆ  

(2)  ลดโอกาสเกิดภาวะหลอดเลือดด าอักเสบจากลิ่มเลือด (Thrombophlebitis) 

 จากการทบทวนงานวิจัยอย่างเป็นระบบของ Niel-Weise BS และคณะ (2011) พบว่า การใช้ 

IV filter สามารถช่วยลดอุบัติการณ์การเกิดหลอดเลือดด าอักเสบได้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (RR 0.6, 95% 

Cl 0.43-1.00)16 
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(3)  ป้องกันการเกิดภาวะลิ่มเลือดที่หลอดเลือดด า (Deep vein thrombosis) 

    เมื่อปี ค.ศ.2001 Danschutter D และคณะ รายงานการเพิ่มข้ึนอย่างรวดเร็วของอุบัติการณ์

การเกิดภาวะลิ่มเลือดที่หลอดเลือดด าในหอผู้ป่วยวิกฤต เมื่อวิเคราะห์หาสาเหตุอย่างละเอียด พบว่า มีการปริ

แตกของสายสวนหลอดเลือดด ายี่ห้อหนึ่งที่น ามาใช้ในหอผู้ป่วยวิกฤต ท าให้มีอนุภาคขนาดใหญ่หลุดเข้าไปใน

หลอดเลือดด าและส่งผลให้เกิดภาวะลิ่มเลือดที่หลอดเลือดด าตามมา 

   เมื่อมีการเปลี่ยนชนิดของสายสวนร่วมกับการใช้ IV filter อุบัติการณ์การเกิดภาวะลิ่มเลือดที่

หลอดเลือดด าลดลงอย่าง ชัดเจน17 

(4)  ป้องกันการสูญเสีย function capillary density (FCD) 

   ซึ่งประเมินจากปริมาณของเม็ดเลือดแดงที่ผ่านหลอดเลือดฝอยต่อหนึ่งตารางเซนติเมตร ค่า 

FCD เป็นตัวแปรที่บ่งบอก การไหลเวียนเลือดที่เนื้อเยื่อ จากการศึกษาของ Schafer SC และคณะ (2008) 

พบว่า การใช้ IV filter สามารถช่วยป้องกันการสูญเสีย FCD ได1้8 

(5)  ลดอุบัติการณ์การเกิดกลุ ่มอาการจากการอักเสบที ่เร ียกว่า systemic inflammatory 

response syndrome (SIRS) 

 Jack T และคณะ (2012) รายงานการศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิภาพของการใช้ IV filter ต่อ

การเกิดภาวะแทรกซ้อนด้านต่าง ๆ ในผู้ป่วยเด็กที่เข้ารับการรักษาในหอผู้ป่วยวิกฤต จ านวน 807 คน โดย

พบว่า กลุ่มท่ีใช้ IV filter มีอุบัติการณ์การเกิด SIRS ต ่ากว่า และมีระยะเวลาที่เข้ารับการรักษาในหอผู้ป่วยวิเก

ฤตรวมถึงระยะเวลาการใช้เครื่องช่วยหายใจสั้นกว่ากลุ่มที่ไม่ได้ใช้ IV filter อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ19 

 

 

ภาพที่  2.3 การใช้ IV filter ช่วยลดอุบัติการณ์โดยรวมของภาวะแทรกซ้อนต่าง ๆ รวมทั้งลด SIRS19 
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(6)  ลดโอกาสการเกิดภาวะแทรกซ้อนอื่น ๆ  

 Van Lingen RA และคณะ (2004) รายงานการศึกษาผลการใช้ IV filter ในทารกแรกเกิดจ านวน 88 คน โดย

แบ่งทารกเป็น 2 กลุ่มเท่าๆ  กัน กลุ่มแรกได้รับสารละลายทางหลอดเลือดด าโดยผ่าน IV filter และกลุ่มที่สองได้รับสารละลาย

ทางหลอดเลือดด าโดยไม่มี IV filter แล้วพบว่า กลุ่มที่ใช้ IV filter มีอัตราการเกิดภาวะแทรกซ้อนโดยรวมจากการรักษาลดลง 

(คิดเป็นร้อยละ 62) เมื่อเทียบกับกลุ่มที่ไม่ใช้ IV filter และเมื่อเปรียบเทียบค่าใช้จ่ายในช่วง 8 วันขณะรับการรักษา พบว่า 

กลุ่มที่ใช้ IV filter มีค่าใช้จ่ายต ่ากว่ากลุ่มที่ไม่ใช้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (37.44 vs. 85.75 pound sterling) 20-23 

2.2.8.  Scanning electron microscope 

กล้องจ ุลทรรศน์อ ิเล ็กตอนแบบสแกนนิง  (Scanning electron microscope) ค ือกล ้อง

จุลทรรศน์ชนิดพิเศษที่การท างานจะใช้อิเล็กตรอน และเลนส์สนามแม่เหล็กไฟฟ้าแทนเลนส์กระจก เหมาะ

ส าหรับใช้ศึกษารายละเอียดพื้นผิว หรือโครงสร้างภายนอกของวัตถุ ซึ่งจะได้ภาพที่มีลักษณะเป็น 3 มิติ โดยมี

ก าลังขยายได้ถึง 20 – 800,000 เท่า ซึ่งในงานวิจัยนี้ จะใช้ศึกษาพ้ืนผิวของตัวกรอง (IV filter) เพ่ือตรวจหาสิ่ง

แปลกปลอม หรือ Particle ที่อาจปนเปื้อนมากับ IV drip6-7,21  

 

   

 

 

 

 

 

 

  ภาพที ่2.4  ตัวอย่าง particle ที่พบโดยวิธี Scanning electron microscope22 

 

2.2.9.  Energy dispersive X-ray spectrometry 

 

  

 

 

 

 

ภาพที ่2.5 Energy dispersive X-ray spectrometry (EDS)23 
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Energy dispersive X-ray spectrometry เป็นวิธีการวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมีของสสารตัวอย่าง 

โดยใช้งานร่วมกับกล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนแบบสแกนนิง (Scanning electron microscope) ซึ่งเป็นประโยชน์อย่าง

มากต่องานวิจัยนี้ ท าให้สามารถคาดการณ์จากองค์ประกอบทางเคมีของสสารได้ว่า สสารชนิดนั้นมาจากกระบวนการใด 

หรือวัสดุใด จากขั้นตอนการท างานวิจัย ดังตัวอย่างตามภาพ 2.6 ซึ่งสเปกตรัม EDS สามารถบ่งบอกถึงธาตุที่เป็น

องค์ประกอบจากพีคที่เกิดขึ้นในแกน X ซึ่งคือพลังงานของรังสีเอกซ์ในหน่วย keV และความสูงของพีคที่แตกต่างกันบ่ง

บอกถึงจ านวนสัญญาณของรังสีเอ็กซ์ที่ตรวจวัดได้ในธาตุองค์ประกอบแต่ละชนิดที่แตกต่างกันของวัตถุท่ีสนใจ24-25 

วิธี EDS นอกจากจะสามารถวิเคราะห์องค์ประกอบธาตุในเชิงคุณภาพ (Qualitative analysis) ยัง

สามารถวิเคราะห์องค์ประกอบของธาตุในเชิงปริมาณ (Quantitative analysis) ได้อีกด้วย ซึ่งสามารถบอก % ของธาตุ

ที่วิเคราะห์ที่มีอยู่ได้8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ภาพที ่2.6 ตัวอย่างการวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมีด้วยวิธี  

     Energy dispersive X-ray spectrometry24 

 

2.3  การพัฒนาสมมติฐาน 

      จากการค้นคว้าวิจัยพบว่า การทดสอบเพื่อหา Particle หรือสิ่งแปลกปลอม ในสารละลายหรือสารน ้าที่ให้ทางหลอด

เลือดด า มีเฉพาะในโรงพยาบาลเท่านั้น โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อป้องกันภาวะแทรกซ้อนที่อาจเกิดกับคนไข้ถ้าได้รับ Particle 

หรือสิ่งแปลกปลอม เข้าสู่ร่างกาย อย่างไรก็ตามยังไม่พบการศึกษาวิจัยที่เกี่ยวกับการทดสอบหา Particle หรือสิ่งแปลกปลอม 

ในสารละลายไมเยอร์ค๊อกเทล (Myer’s cocktail) แล้วจะมั่นใจได้อย่างไรว่าสารละลายไมเยอร์ค๊อกเทล (Myer’s cocktail) ไม่มี 

Particle หรือสิ่งแปลกปลอมปนเปื้อนอยู่ ซึ่งเป็นสาเหตุที่ท าให้เกิดอันตรายต่อผู้เข้ารับบริการ  

      ดังนั้นผู้วิจัยจึงออกแบบการทดลองจากสมมติฐานที่ว่า การให้สารละลายไมเยอร์ค๊อกเทล (Myer’s cocktail) คือการให้

สารละลายผ่านทางหลอดเลือดด าชนิดหนึ่ง ซึ่งความเสี่ยงที่อาจจะเจอ Particle หรือสิ่งแปลกปลอม เกิดจากการเตรียม
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สารละลายเหล่านั้น เนื่องจาก สารละลายจะอยู่ในภาชนะแก้ว หรือ ภาชนะที่มีจุกยาง ก่อนใช้จึงต้องหักแก้ว หรือใช้เข็มแทง

จุกยางเพื่อเตรียมสารละลายก่อน หรือกระทั่งสารละลายบางชนิดอยู่ในรูปแบบของผงที่ต้องละลายก่อนที่จะใช้งาน ซึ่งมี

ความเป็นไปได้เมื่อผ่านสารละลายที่เตรียมเสร็จแล้ว  อาจพบเศษแก้ว หรือเศษยาง หรือแม้กระทั่งแบคทีเรียจากการปนเปื้อน

จากการเตรียมได้  

 

2.4  กรอบแนวคิดการวิจัย 

งานวิจัยนี้ศึกษาเกี่ยวกับการทดสอบหา Particle หรือสิ่งแปลกปลอม ที่เกิดจากการเตรียมของ

สารละลายไมเยอร์ค๊อกเทล (Myer’s cocktail) เช่น เศษแก้ว เศษยาง เศษตะกอนยา หรือแบคทีเรีย เป็นต้น 

โดยขั้นตอนการเตรียมจะอยู่ในการปฏิบัติของบุคลากรการแพทย์ที่ผ่านการอบรมเรื่องการให้สารน ้าและ

สารละลายทางหลอดเลือด โดยการน าสารละลายไมเยอร์ค๊อกเทล (Myer’s cocktail) ผสมกับน ้าเกลือ แล้ว

ผ่านตัวกรอง IV filter จนสารละลายหมด จากนั้นน า IV filter ไปตรวจด้วยวิธีวิเคราะห์ Scanning electron 

microscope & Energy dispersive X-ray spectrometry (SEM/EDS analysis) ของศูนย์เครื ่องมือว ิจัย

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  วัดผลในเชิงคุณภาพ (Qualitative)  คือ ตรวจวิเคราะห์ 

Sample ว่าพบ Particle หรือไม่ด้วยวิธี SEM และตรวจวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมี โดยวิธี EDS สรุป

ผลการวิจัย และรายงานผล 

 

2.5  การสรุป  

      จากการค้นคว้าวิจัยเกี่ยวกับการตรวจหา Particle หรือสิ่งแปลกปลอมในสารน ้าหรือสารละลายที่ให้ทาง

หลอดเลือดด าพบว่ามีการวิจัยที่ท าในสารละลายหรือยาที่ให้ในโรงพยาบาลเท่านั้น อย่างไรก็ตาม ยังไม่พบการ

ศึกษาวิจัยลักษณะดังกล่าวที่ทดสอบใน สารละลายไมเยอร์ค๊อกเทล (Myer’s cocktail) ดังนั้นงานวิจัยฉบับนี้

จึงท าข้ึนเพื่อตรวจหา Particle หรือสิ่งแปลกปลอมในสารละลายส าหรับ สารละลายไมเยอร์ค๊อกเทล (Myer’s 

cocktail) โดยหวังว่าผลของการวิจัยนี้จะเป็นประโยชน์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งเรื่องความปลอดภัยของผู้เข้ารับ

บริการ และเป็นประโยชน์ในเรื่องของความมั่นใจในการให้บริการของบุคลกรที่เกี่ยวข้อง และหวังเป็นอย่างยิ่ง

ว่าจะมีการพัฒนาคุณภาพการให้สารละลายไมเยอร์ค๊อกเทล (Myer’s cocktail) ให้มากขึ้น 



 
 

บทท่ี 3 

วิธีการด าเนินการศึกษา 

 
การวิจัยนี้เป็นการตรวจหาสิ่งปนเปื้อน หรือ particulate matter ของสารละลายในการให้วิตามิน

ทางหลอดเลือดด า (Intravenous myer’s cocktail) โดยมีวัตถุประสงค์เพื ่อให้ผู ้ปฏิบัติงานได้เกิดความ

ตระหนักต่อความปลอดภัยของผู้เข้ารับบริการ และเพื่อให้ผู ้เข้ารับบริการมีความมั่นใจในการบริการของ

สถานพยาบาลหรือคลินิกที่ผ่านการตรวจสอบแล้วในระดับที่เทียบเท่ากับโรงเรียนแพทย์ หรือ โรงพยาบาลชั้น

น า 

 

3.1  ประชากรและตัวอย่าง 

  3.1.1  ประชากร 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยนี้ คือ สารละลายวิตามินที่ให้ทางหลอดเลือดด า ( Intravenous Myer’s 

cocktail) จ านวน 10 ตัวอย่าง แบบสุ่ม 

 3.1.2  ตัวอย่าง 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยนี้ คือ IV filter ที่ผ่านสารละลาย Myer’s cocktail ที่มีส่วนผสมของ

วิตามินที ่อยู ่ในรูปแบบของสารละลายในบรรจุภัณฑ์ Ampoule ซึ ่งการเตรียมสารละลายคือ ต้องหัก 

ampoule ก่อน หรืออยู่ในบรรจุภัณฑ์ Vial ที่มีฝาเป็นยางซึ่งการเตรียมสารละลายต้องใช้เข็มแทงผ่านฝายาง

เข้าไปในภาชนะ จ านวน 10 ตัวอย่าง โดยที่การเตรียมตัวอย่างจะด าเนินการที่คลินิกเวชกรรมที่ให้บริการให้

สารละลาย Myer’s cocktail ทางหลอดเลือดด าอย่างถูกต้องตามกฎหมาย 10 แห่ง และเตรียมตัวอย่างโดย

บุคลากรการแพทย์ หรือเจ้าหน้าที่ของสถานพยาบาล 10 คน ในสัดส่วนการผสมสารละลายที่ใช้จริงทางคลินิก 

  3.1.3  ตัวอย่างควบคุม (Control sample) 

ตัวอย่างควบคุม (Control sample) คือ IV filter ที่ไม่มีสารละลาย Myer’s cocktail ไหลผ่าน 

จ านวน 1 ตัวอย่าง 
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ตารางท่ี 3.1  แสดงชนิดวิตามิน หรือ สารละลาย ใน Myer’s cocktail 

ล าดับ ชนิดวิตามินหรือสารละลาย บรรจุภัณฑ ์ รูปแบบ ลักษณะ 

1 NSS 0.9% ถุง สารละลาย ใส 

2 Vitamin C Ampoule สารละลาย ใส,สีเหลือง 
3 Vitamin B6 Ampoule สารละลาย ใส , ส้มอมเหลือง 

4 Vitamin B com 100 Ampoule สารละลาย ใส , ส้มอมเหลือง 
5 Vitamin B12 Ampoule สารละลาย ใส , สีชมพู 

6 
Magnesium sulphate 

50% 
Ampoule สารละลาย ขาวใส 

 

3.2  การคัดเลือกชนิดวิตามิน หรือ สารละลาย 

  เกณฑ์การคัดเลือกชนิดวิตามิน หรือ สารละลายที่เป็นองค์ประกอบของ Myer’s cocktail คือ ต้องเป็น

วิตามิน หรือสารละลายที่มีเครื่องหมายการค้า หรือ อย. และมีสัดส่วนการเตรียมที่ใช้จริงทางคลินิก  โดยมี

รายละเอียดของวิตามิน หรือสารละลายดังนี้ 

  3.2.1  NSS 0.9% 

            ส า ร ล ะล า ย  Normal saline 0. 9%  ( Sodium Chloride injection)  ข น า ด  100 ม ล . 

ประกอบด้วย Sodium Chloride 900 มก. สรรพคุณคือ ใช้ในรายที่ร่างกายขาดน ้าและอิเล็กโทรไลท์ ใช้ฉีด

เข้าเส้นเลือดด าตามแพทย์สั่ง  

 

 

 

 

 

 

 

 

      ภาพที ่3.1  ด้านหน้าของสารละลาย NSS 0.9%    ภาพที ่3.2  ด้านหลังของสารละลาย NSS 0.9% 
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  3.2.2  Vitamin C 

            สารละลาย Vitamin C injection  รายละเอียดดังนี้ 

       (1) ข้อบ่งใช้ คือ ใช้ป้องกันและรักษาโรคเลือดออกตามไรฟัน (ลักปิดลักเปิด) 

           (2) วิธีการใช้ยา คือ ใช้ฉีดเข้ากล้ามเนื้อ หรือฉีดเข้าเส้นเลือด 

           (3) ขนาดยาที่แนะน า คือ ขนาดที่ใช้ป้องกัน ครั้งละ 100 มก. วันละครั้ง , ขนาดที่ใช้ 

รักษา ครั้งละ 500 มก. วันละครั้ง 

            (4) ขนาดบรรจุ คือ กล่องละ 50 หลอด หลอดละ 2 มล. 

            (5)  สภาวะการเก็บรักษา คือ บรรจุในภาชนะท่ีปิดมิดชิด และในที่พ้นแสง เก็บท่ี 

อุณหภูมิต ่ากว่า 30 องศาเซลเซียส 

            (6) ผลิตโดย บริษัท ที.พี.ดรัก แลบบอราทอรี่ส์ (1969) จ ากัด 

            (7)  ทะเบียนยา คือ 1A 1557/30 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่3.3  กล่องด้านหน้า Vitamin C       ภาพที ่3.4  กล่องด้านหลัง Vitamin C 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่3.5  กล่องด้านข้างซ้าย Vitamin C       ภาพที ่3.6  กล่องด้านข้างขวา Vitamin C 
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ภาพที ่3.7  กล่องด้านบน Vitamin C       ภาพที ่3.8  กล่องด้านล่าง Vitamin C 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่3.9  แอมพูลด้านหน้า Vitamin C       ภาพที ่3.10  แอมพูลด้านหลัง Vitamin C 

 

  3.2.3  Vitamin B6 

           สารละลาย Pyridozine Hydrochloride (Vitamin B6)  รายละเอียดดังนี้ 

(1) ข้อบ่งใช้ คือ ใช้ส าหรับผู้ป่วยที่ขาดวิตามินบี 6 

(2) วิธีการใช้ยา คือ ใช้ฉีดเข้ากล้ามเนื้อ หรือฉีดเข้าเส้นเลือดด า 

(3) ขนาดยาที่แนะน า คือ ไม่ระบุ 

(4) ขนาดบรรจุ คือ กล่องละ 10 หลอด หลอดละ 1 มล. 

(5) สภาวะการเก็บรักษา คือ ไม่ระบุ 

(6) ผลิตโดย บริษัท A.N.B. LABORATORY CO.,LTD 

(7) ทะเบียนยา คือ 1A 2341/29 
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ภาพที ่3.11  กล่องด้านหน้า Vitamin B6       ภาพที ่3.12  กล่องด้านหลัง Vitamin B6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.13  แอมพูลด้านหน้าVitamin B6      ภาพที ่3.14 แอมพูลด้านหลัง Vitamin B6 

 

  3.2.4  Vitamin B COM 100 

            สารละลาย B-100 Complex ยาชนิดฉีด  รายละเอียดดังนี้ 

(1) ข้อบ่งใช้ คือ ใช้รักษาโรค ที่เกิดจากการขาดวิตามินบี, ใช้รักษาโรคผิวหนังชนิดเพลลากร้า (Pellagra) 

(2) ยา คือ ใช้ฉีดเข้ากล้ามเนื้อ หรือฉีดเข้าเส้นเลือดด า 

(3) ขนาดยาที่แนะน า คือ ครั้งละ 1 มล. ทุกวัน 

(4) ขนาดบรรจุ คือ กล่องละ 50 หลอด หลอดละ 1 มล. 

(5) สภาวะการเก็บรักษา คือ เก็บท่ีอุณหภูมิต ่ากว่า 25 องศาเซลเซียส 

(6) ผลิตโดย บริษัท ที.พี.ดรัก แลบบอราทอรี่ส์ (1969) จ ากัด 

(7) ทะเบียนยา คือ 2A 311/32 
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ภาพที ่3.15  กล่องด้านหน้า Vitamin B-COM100         ภาพที ่3.16  กล่องด้านหลัง Vitamin B-COM100 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่3.17  กล่องด้านข้าง Vitamin B-COM100 
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ภาพที ่3.18  แอมพูลด้านหน้า Vitamin B-COM100     ภาพที ่3.19  แอมพูลด้านหลัง Vitamin B-COM100 

 

  3.2.5  Vitamin B12 

            สารละลายวิตามินบี 12 1000 ไมโครกรัม รายละเอียดดังนี้ 

(1) ข้อบ่งใช้ คือ ใช้กับโรคโลหิตจางชนิดเพอร์นิเชียส 

(2) วิธีการใช้ยา คือ ใช้ฉีดเข้ากล้ามเนื้อ  

(3) ขนาดยาที่แนะน า คือ 1-2 มล. สัปดาห์ละ 5 ครั้ง ในสัปดาห์แรก ต่อไปครั้งละ 250  

                   ไมโครกรัม สัปดาห์ละครั้ง จนกว่าจ านวนเม็ดเลือดจะปกติ 

(4) ขนาดบรรจุ คือ กล่องละ 50 หลอด หลอดละ 1 มล. 

(5) สภาวะการเก็บรักษา คือ เก็บท่ีอุณหภูมิต ่ากว่า 25 องศาเซลเซียส 

(6) ผลิตโดย บริษัท ที.พี.ดรัก แลบบอราทอรี่ส์ (1969) จ ากัด 

(7) ทะเบียนยา คือ 1A 474/27 

(8) ค าเตือน คือ ห้ามใช้ในเด็กอายุต ่ากว่า 2 ปี 

 

 

 

 

 

         ภาพที ่3.20  กล่องด้านหน้า Vitamin B12              ภาพที ่3.21  กล่องด้านหลัง Vitamin B12 
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ภาพที ่3.22  กล่องด้านข้าง Vitamin B12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่3.23  แอมพูลด้านหน้า Vitamin B12           ภาพที ่3.24  แอมพูลด้านหลัง Vitamin B12 

 

3.2.5  Magnesium sulphate 50% 

         สารละลาย MAGNESIUM SULFATE INJECTION 50% รายละเอียดดังนี้ 

      (1) ข้อบ่งใช้ คือ รักษาภาวะแมกนีเซียมในเลือดต ่า  

          (2) วิธีการใช้ยา คือ solutions for injections or infusions 

          (3) ขนาดยาที่แนะน า คือ 1 กรัม ทุก 6 ช.ม.จ านวน 4 dose 

          (4) ขนาดบรรจุ คือ 1 กรัม/2 มล. 

          (5) สภาวะการเก็บรักษา คือ เก็บท่ีอุณหภูมิต ่ากว่า 25 องศาเซลเซียส 

      (6) โดย บริษัท แอตแลนติค จ ากัด 

          (7) บริษัทจัดจ าหน่าย คือ เพ็ชรรัตน์ เภสัช 

               (8)  ทะเบียนยา คือ 1A 2165/28 
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   ภาพที ่3.25  ซองและแผงแอมพูล Magnesium sulfate 50% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่3.26 แอมพูลด้านหน้า Magnesium sulfate 50%    ภาพที ่3.27 แอมพูลด้านหลัง Magnesium sulfate 50% 

 

3.3  การคัดเลือกตัวอย่าง 

เกณฑ์การคัดเลือกตัวอย่าง คือ IV filter รูกรอง 0.2 ไมครอน จ านวน 10 ตัวอย่าง ที ่มีสารละลาย 

Myer’s cocktail ตามเกณฑ์การคัดเลือกชนิดวิตามิน หรือ สารละลาย ในหัวข้อ 3.2 ไหลผ่าน   
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ชนิดวิตามิน

หรือสารละลาย 

ตัวอย่างที่ 

3.4 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล  

3.4.1  เตรียมวิตามินหรือสารละลาย โดยต้องอยู่ในเกณฑ์การคัดเลือกตัวอย่าง คือ ต้องเป็นวิตามินหรือ

สารละลายที่ใช้จริงทางคลินิก มีสัดส่วนปริมาณที่ใช้จริงทางคลินิก และมีเครื่องหมายการค้า หรือ อย. (ตาราง

ที ่3.2) 

 

ตารางท่ี 3.2  แสดงจ านวน (แอมพูล) ของวิตามินหรือสารละลายที่เป็นส่วนประกอบในสารละลาย Myer’s     

                  cocktail ในแต่ละตัวอย่าง 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Vitamin C 5 4 5 2 4 4 5 4 3 4 

Vitamin B com 100 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Vitamin B6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Vitamin B12 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Magnesium sulphate 
10% 

2 1 2 1 0 0 2 0 0 1 

จ านวนรวม (แอมพูล) 11 8 10 6 7 7 10 7 6 8 

 

         3.4.2  ผสมวิตามินหรือสารละลายโดยที่เป็นส่วนผสมของวิตามินอยู่ในรูปแบบของสารละลายในบรรจุ

ภัณฑ์ Ampoule ซึ่งการเตรียมสารละลายคือ ต้องหัก ampoule ออกก่อน หรืออยู่ในบรรจุภัณฑ์ Vial ที่มีฝา

เป็นยางซึ่งการเตรียมสารละลายต้องใช้เข็มแทงผ่านฝายางเข้าไปในภาชนะ กับ NSS 0.9% 1 ถุง จากนั้นผ่าน

ทิ ้งว ิตามินหรือสารละลายที ่ผสมกับ NSS  0.9% ทางสายยาง (IV tube) โดยผ่านตัวกรองสารน ้าหรือ

สารละลาย (IV filter) ใช้ความเร็วของการผ่านสารน ้า (Flow rate) คือ 30 นาที เพื่อให้เหมือนกับระยะเวลา

การให้วิตามินตามปกติ ซึ่งขั้นตอนข้อนี้ด าเนินการโดยบุคลากรการแพทย์ หรือเจ้าที่ของสถานพยาบาล และ

เตรียมในสัดส่วนที่ใช้จริงทางคลินิก จ านวน 10 ตัวอย่างแบบสุ่ม 

3.4.3  น าตัวกรอง (IV filter) ที่ได้ผ่านวิตามินหรือสารละลายแล้วจ านวน 10 Samples ส่งตรวจเพ่ือ

ตรวจสอบความบริสุทธิ์ของวิตามินหรือสารละลายกับศูนย์วิจ ัยเครื ่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

จ ุฬาลงกรณ ์มหาว ิทยาล ัย  ด ้ วยว ิ ธ ี  Scanning electron microscope & Energy dispersive X- ray 

spectrometry (SEM/EDS analysis)  

3.4.4  รวบรวมผลการวิเคราะห์ 
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คดัเลือกสารละลายวติามิน

เตรียมสารละลายวติามิน

เตรียมสารละลาย Myer’s Cocktail

ผา่นทิ้งสารละลาย Myer’s Cocktail 
โดยผา่น IV filter เป็นเวลา 30 นาที

ส่งตรวจหาอนุภาคและธาตุ
องคป์ระกอบดว้ยวธีิ SEM/EDS

รวบรวมขอ้มูล

วเิคราะห์ขอ้มูล

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

ความสัมพนัธ์เชิงฟังกช์นัแบบกราฟเส้นตรง 

3.5  กระบวนการทดลอง 
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3.6  วิธีการวิเคราะห์ผลข้อมูล 

เมื่อท าการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยวิธี Scanning electron microscope & Energy dispersive X-ray 

spectrometry (SEM/EDS analysis) จากศูนย์เครื ่องมือวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย  และตรวจสอบความถูกต้องสมบูรณ์แล้วจึงท าการวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมีของ Particles 

วัดผลหาความสัมพันธ์เชิงฟังก์ชันแบบกราฟเส้นตรง (Linear function) ระหว่างจ านวนวิตามินหรือสารละลาย 

(Amp) (แกน X) และจ านวนชนิด Particles (แกน Y) ดังแผนภูมิที ่ 1 เพื ่อสรุปผลว่าจ านวนวิตามินหรือ

สารละลาย (Amp) มีความสัมพันธ์กับจ านวนชนิด Particles หรือไม่ และ วิเคราะห์วัดผลหา  ความสัมพันธ์

เชิงฟังก์ชันแบบกราฟเส้นตรง (Linear function) ระหว่างจ านวนชนิดวิตามินหรือสารละลาย (Amp) (แกน X) 

และผลรวม %Weight element ของ Particle (แกน Y) ดังแผนภูมิที่ 2 เพื่อสรุปผลว่า จ านวนชนิดวิตามิน

หรือสารละลาย (Amp.) มีความสัมพันธ์กับผลรวม %Weight element ของ Particles หรือไม่



 
 

บทท่ี 4 

ผลการศึกษาวิเคราะห ์

 
4.1  ผลการตรวจสอบการปนเปื้อนของอนุภาคขนาดเล็ก บนวัสดุกรองสารน ้าสารอาหารที่ให้ทางหลอด

เลือดด า ในสารละลายไมเยอร์ค็อกเทล (Myer’s cocktail) 

หลังจากที่น าสารละลายไมเยอร์ค๊อกเทล (Myer’s cocktail) ผสมกับน ้าเกลือ แล้วผ่านตัวกรอง IV filter 

จนสารละลายหมด จากนั้นน า IV filter ทั ้ง 10 ตัวอย่าง ไปตรวจด้วยวิธีวิเคราะห์ Scanning electron 

microscope & Energy dispersive X-ray spectrometry (SEM/EDS analysis) ของศูนย์เครื ่องมือว ิจัย

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  วัดผลในเชิงคุณภาพ (Qualitative)  คือ ตรวจวิเคราะห์ 

Sample ว่าพบ Particle หรือไม่ด้วยวิธี SEM และตรวจวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมี โดยวิธี EDS  

  4.1.1.  ผลการวิเคราะห์หา Particles ด้วยวิธี Scanning electron microscope  

                 ตรวจพบการปนเปื้อนของอนุภาคขนาดเล็ก (Sample positive) ซึ่งมีลักษณะที่แตกต่างกันทุก

ชนิด  และไม่พบการปนเปื้อนของอนุภาคขนาดเล็กในตัวอย่างควบคุม (Control sample) รายละเอียดดัง

ตารางที่ 4.1 

 

ตารางท่ี 4.1  แสดงจ านวนชนิดและลักษณะของ Particles ที่ตรวจพบในตัวอย่าง 

 

ตัวอย่าง
ที ่

จ านวน
ชนิด 

Particle 
ลักษณะ Particles 

1 3 
 

2 6 
 

3 4 
 

4 4 
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ตารางท่ี 4.1 (ต่อ) 

 

ตัวอย่าง
ที ่

จ านวน
ชนิด 

Particle 
ลักษณะ Particles 

6 5 
 

7 7 

 
 
 

 

8 3 
 

9 3 
 

10 3 
 

11 Control 
 

 

4.1.2.  ผลการว ิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมีของ Particles ด ้วยว ิธ ี  Energy dispersive X-ray 

spectrometry (EDS) 

               ตรวจพบการปนเปื้อนของอนุภาคขนาดเล็ก (Sample positive) ใน Sample ซึ่งเป็นวิธีวัดเฉพาะ 

Spectrum หรือ Particles ที่สนใจเท่านั้น (ไม่รวม Membrane) โดยธาตุที่มีค่าเฉลี่ย %Weight element 

มากที่สุด คือ Carbon และ Oxygen และตรวจพบองค์ประกอบธาตุชนิดอ่ืน ๆ อยู่บน Particles ร่วมด้วย ใน

ปริมาณที่แตกต่างกัน ขึ้นอยู่กับชนิดและจ านวนของวิตามินหรือสารละลายที่ใช้เป็นองค์ประกอบ ได้แก่ 

Nitrogen , Aluminium , Sodium , Silicon , Magnesium , Sulfer , Chlorine , Potassium , Calcium , 

Titanium และ Zinc รายละเอียดดังตารางที่ 4.2  และ กราฟที่ 4.1 เรียงจากค่าเฉลี่ยมากไปน้อย 
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ตารางที ่4.2  ค่าเฉลี่ยและ SD  %Weight element ของ Particles ทั้งหมดท่ีพบในแต่ละตัวอย่าง  

                  (เรียงปริมาณจากมากไปน้อย) 

 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
ค่า 

เฉลี่ย 
SD 

C (Carbon) 60.64 37.22 54.07 71.66 55.27 71.71 18.25 71.53 60.96 64.95 56.62 16.24 

O (Oxygen) 21.29 27.58 30.50 18.47 29.17 24.08 64.10 26.29 24.06 23.71 28.93 12.21 

S (Sulfer) 4.28 0.44 3.38 6.61 5.11 3.23 0.00 0.45 5.90 0.85 3.03 2.33 

Cl (Chlorine) 4.43 14.42 3.31 1.16 1.26 0.55 0.49 0.81 1.23 2.11 2.98 4.00 

Mg 
(Magnesium) 1.15 3.71 5.46 0.74 0.71 0.00 16.48 0.10 0.00 0.16 2.85 4.86 

Na (Sodium) 4.34 11.67 3.28 1.37 1.41 0.43 0.68 0.82 0.82 2.05 2.69 3.22 

N (Nitrogen) 3.88 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 5.39 5.27 1.45 2.25 

Si (Silicon) 0.00 4.62 0.00 0.00 1.61 0.00 0.00 0.00 0.31 0.00 0.65 1.41 

Ca (Calcium)  0.00 0.00 0.00 0.00 4.90 0.00 0.00 0.00 0.54 0.38 0.58 1.45 

Al (Aluminium) 0.00 0.42 0.00 0.00 0.56 0.00 0.00 0.00 0.17 0.00 0.12 0.20 

Ti (Titanium)  0.00 0.43 0.00 0.00 0.00 0.00 0.36 0.00 0.00 0.00 0.08 0.16 

K (Potassium)  0.00 0.12 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.52 0.06 0.16 

Zn (Zinc) 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.62 0.00 0.06 0.19 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Element 

ตวัอยา่ง

ท่ี 
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กราฟที่ 4.1  ค่าเฉลี่ยและ SD  %Weight element ของ Particles ทั้งหมดท่ีพบในแต่ละตัวอย่าง  

                (เรียงปริมาณจากมากไปน้อย) 

 

 

 

 

 

0.06±0.19

0.06±0.16

0.08±0.16

0.12±0.20

0.58±1.45

0.65±1.41

1.45±2.25

2.69±3.22

2.85±4.86

2.98±4.00

3.03±2.33

28.93±12.21

56.62±16.24

 -  10.00  20.00  30.00  40.00  50.00  60.00

Zn (Zinc)

K (Potassium)

Ti (Titanium)

Al (Aluminium)

Ca (Calcium)

Si (Silicon)

N (Nitrogen)

Na (Sodium)

Mg (Magnesium)

Cl (Chlorine)

S (Sulfer)

O (Oxygen)

C (Carbon)

ค่าเฉล่ีย และ SD %Weight element
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             ผลการตรวจ Control ด้วยวิธี SEM ไม่พบการปนเปื้อนของ Particles ดังรูป 4.1 และเม่ือวิเคราะห์

ธาตุที่เป็นองค์ประกอบด้วยวิธี EDS พบธาตุต่าง ๆ คือ Carbon , Oxygen และ Platinum ซึ่งเป็นธาตุที่เป็น

ส่วนประกอบของ Membrane ดังกราฟท่ี 4.2 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.1  ผลการตรวจหา Particles ด้วยวธิี SEM ใน Control 

 

กราฟที่ 4.2  %Weight element ของ Control ด้วยวิธี EDS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6.00

10.50

83.60

 -  20.00  40.00  60.00  80.00  100.00

Pt (Platinum)

O (Oxygen)

C (Carbon)

%Weight element ของ Control
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4.1.3.  ผลการวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ระหว่างจ านวนวิตามินหรือสารละลาย (แอมพูล) และ จ านวน

ชนิด Particles 

               เมื ่อแสดงเป็นแผนภูมิที่ 4.1 เพื ่อหาความสัมพันธ์เชิงฟังก์ชันแบบกราฟเส้นตรง (Linear 

function) ได้สมการเส้นตรงแสดงความสัมพันธ์ระหว่างจ านวนชนิดวิตามินหรือสารละลาย (Amp)  และ 

จ านวนชนิด Particles คือ y = 0.1429x + 3.1571 และมีค่า R-Square หรือ Coefficient determination 

เท่ากับ 0.0316 ซึ่งไม่เข้าใกล้ 1 หมายความว่า จ านวนชนิดวิตามินหรือสารละลาย (Amp) ไม่มีความสัมพันธ์

เชิงฟังก์ชันแบบกราฟเส้นตรง (Linear function) กับจ านวนชนิด Particles 

 

ตารางท่ี 4.3  แสดงจ านวนแอมพูล (Amp) ต่อ ค่าเฉลี่ยจ านวนชนิด Particles 

 

จ านวนชนิดวิตามินหรือสารละลาย (Amp) จ านวนชนิด Particles 

6 3 

6 4 
7 3 

7 5 
7 5 

8 3 

8 6 
10 4 

10 7 

11 3 
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แผนภูมิที ่4.1  แสดงความสัมพันธ์เชิงฟังก์ชันแบบกราฟเส้นตรง (Linear function) ระหว่างจ านวนวิตามิน 

                   หรือสารละลาย (Amp) (แกน X) และจ านวนชนิด Particles (แกน Y) 

4.1.4.  ผลการวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ระหว่างจ านวนวิตามินหรือสารละลาย (Amp.) และ ผลรวม 

%Weight element ของแต่ละตัวอย่าง 

               เมื่อแสดงเป็นแผนภูมิที่ 4.2 เพื่อหาความสัมพันธ์เชิงฟังก์ชันแบบกราฟเส้นตรง (Linear function) ได้สมการ

เส้นตรงแสดงความสัมพันธ์ระหว่างจ านวนชนิดวิตามินหรือสารละลาย (Amp)  และ ค่าเฉลี่ยผลรวม %Weight element 

ของ Particle คือ y = 14.828x + 329.43 และมีค่า R-Square หรือ Coefficient determination เท่ากับ 0.0332 ซึ่งไม่เข้า

ใกล้ 1 หมายความว่า จ านวนชนิดวิตามินหรือสารละลาย (Amp) ไม่มีความสัมพันธ์เชิงฟังก์ชันแบบกราฟเส้นตรง (Linear 

function) กับผลรวม %Weight element ของ Particles 

 

ตารางท่ี 4.4  แสดงจ านวนชนิดวิตามินหรือสารละลาย (Amp) ต่อ ผลรวม %Weight element 

 
จ านวนชนิดวิตามินหรือสารละลาย (Amp) ผลรวม %Weight element 

6 414.01 
6 317.98 
7 518.02 
7 517.00 
7 318.00 

8 615.99 
8 321.00 

10 726.55 
10 417.00 
11 315.03 

 

y = 0.1429x + 3.1571
R² = 0.0316

0

5

10

5 6 7 8 9 10 11 12

จ านวนชนิด Particle (unit)
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แผนภูมิที่ 4.2  แสดงความสัมพันธ์เชิงฟังก์ชันแบบกราฟเส้นตรง (Linear function) ระหว่างจ านวนชนิด 

                       วิตามินหรือสารละลาย (Amp) (แกน X) และผลรวม %Weight element ของ Particle (แกน Y) 

 

 

 

y = 14.828x + 329.43
R² = 0.0332

0

200

400

600

800

5 6 7 8 9 10 11 12

ผลรวม %Weight element



 
 

บทท่ี 5 

อภิปรายผลการทดลอง และสรุปผลการวิจัย 

 
5.1  อภิปรายผลการทดลอง 

       5.1.1  ผลการตรวจสอบการปนเปื้อนของอนุภาคขนาดเล็ก บนวัสดุกรองสารน ้าสารอาหารที่ให้ทาง

หลอดเลือดด า ในสารละลายไมเยอร์ค็อกเทล (Myer’s cocktail) ด้วยวิธี Scanning electron microscope 

(SEM)  

                จากผลการตรวจสอบการปนเปื้อนของอนุภาคขนาดเล็ก บนวัสดุกรองสารน ้าสารอาหารที่ให้ทาง

หลอดเลือดด า ในสารละลายไมเยอร์ค็อกเทล (Myer’s cocktail) จ านวน 10 ตัวอย่าง แบบสุ่ม ด้วยวิธี 

Scanning electron microscope (SEM analysis) ของศูนย์ว ิจ ัยเครื ่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย พบว่า ทั้ง 10 ตัวอย่าง มี Particles ติดอยู่บนแผ่นกรองสารน ้าสารอาหารทางหลอด

เลือดด าทั้ง 10 ตัวอย่าง โดยมีลักษณะและจ านวนชนิดของ Particle ที่แตกต่างกัน ซึ่งจ านวนของวิตามินหรือ

สารละลาย (แอมพูล) ที่เตรียมไม่มีความสัมพันธ์เชิงฟังก์ชันแบบกราฟเส้นตรง (Linear function) กับจ านวน

ชนิดของ Particles ที่พบ  

 

       5.1.2  ผลการตรวจสอบการปนเปื้อนของอนุภาคขนาดเล็ก บนวัสดุกรองสารน ้าสารอาหารที่ให้ทาง

หลอดเลือดด า ในสารละลายไมเยอร์ค็อกเทล (Myer’s cocktail) ด้วยวิธ ี Energy dispersive X-ray 

spectrometry (EDS)  

                 จากผลการตรวจสอบชนิดองค์ประกอบธาตุของ Particles บนวัสดุกรองสารน ้าสารอาหารที่ให้

ทางหลอดเลือดด า ในสารละลายไมเยอร์ค็อกเทล (Myer’s cocktail) จ านวน 10 ตัวอย่าง แบบสุ่ม ด้วยวิธี 

Energy dispersive X-ray spectrometry (EDS analysis) ของศูนย์วิจัยเครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย พบว่า ทั้ง 10 ตัวอย่าง มีชนิดองค์ประกอบธาตุของ Particles ติดอยู่บนแผ่นกรอง

สารน ้าสารอาหารทางหลอดเลือดด าที ่แตกต่างกัน โดยธาตุที่พบในปริมาณมากที่สุด คือ Carbon และ 

Oxygen และตรวจพบองค์ประกอบธาตุชนิดอื่น ๆ ที่อยู่บน Particles ร่วมด้วย ได้แก่ Nitrogen , Aluminium 

, Sodium , Silicon , Magnesium , Sulfer , Chlorine , Potassium , Calcium , Titanium และ Zinc ซ่ึง

จ านวนของวิตามินหรือสารละลาย (แอมพูล) ที่เตรียมไม่มีความสัมพันธ์เชิงฟังก์ชันแบบกราฟเส้นตรง (Linear 

function) กับผลรวม %Weight element ของ Particles ทีพ่บ 
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5.2  สรุปผลการวิจัย 

 ภาพจาก Scanning electron microscope (SEM) พบว่า มีอนุภาคขนาดเล็กปนเปื้อนบนวัสดุกรองสาร

น ้าสารอาหารที่ให้ทางหลอดเลือดด าที่ ให้สารละลายไมเยอร์ค็อกเทล (Myer’s cocktail) ไหลผ่าน ทั้ง 10 

ตัวอย่าง แบบสุ่ม โดยอนุภาคที่พบมีความแตกต่างกันทั้งลักษณะ จ านวน ในแต่ละตัวอย่าง และไม่พบอนุภาค

ขนาดเล็กปนเปื้อนบนวัสดุกรองสารน ้าสารอาหารที่ให้ทางหลอดเลือดด าที่เป็น Control (IV filter ที่ไม่มี

สารละลายไมเยอร์ค็อกเทล (Myer’s cocktail) ไหลผ่านและจากการวิเคราะห์ข้อมูล ไม่พบความสัมพันธ์เชิง

ฟังก์ชันแบบกราฟเส้นตรง (Linear function) ระหว่าง จ านวนชนิดของวิตามินหรือสารละลาย (Amp.) และ 

จ านวนชนิดของ Particles (R² = 0.0316) หมายความว่า การมีจ านวนชนิดของวิตามินหรือสารละลายใน

ปริมาณมากอาจส่งผลให้พบจ านวนชนิดของ Particles ที่มากด้วย ดังตัวอย่างที่ 7 หรือในทางตรงกันข้ามอาจ

ส่งผลให้พบจ านวนชนิดของ Particles ที่น้อยด้วยก็ได้ ดังตัวอย่างที่ 1 แต่ การมีจ านวนชนิดของวิตามินหรือ

สารละลายในปริมาณน้อยอาจส่งผลให้พบจ านวนชนิดของ Particles ที่น้อยกว่า ดังตัวอย่างที่ 4 และ 9  

จากการทดสอบด้วยวิธ ี Energy dispersive X-ray spectrometry (EDS) ตรวจพบว่า มีธาตุที ่เป็น

องค์ประกอบในปริมาณมากที่สุดโดยเฉลี่ย คือ Carbon และ Oxygen ซึ่งบ่งชี้ได้ว่า อนุภาคที่ปนเปื้อนบนตัว

กรองสารน ้าสารอาหารคือ อนุภาคอินทรีย์ (Organic particles) นอกจากนั้นยังตรวจพบองค์ประกอบธาตุ

ชนิดอื่น ๆ ที่อยู่บน Particles ร่วมด้วย ได้แก่ Nitrogen , Aluminium , Sodium , Silicon , Magnesium , 

Sulfer , Chlorine , Potassium , Calcium , Titanium และ Zinc และจากการวิเคราะห์ข้อมูล ไม่พบ

ความสัมพันธ์เชิงฟังก์ชันแบบกราฟเส้นตรง (Linear function) ระหว่าง จ านวนชนิดของวิตามินหรือ

สารละลาย (Amp.) และ ผลรวม %Weight element (R² = 0.0332) หมายความว่า การมีจ านวนชนิดของ

วิตามินหรือสารละลายในปริมาณมากอาจส่งผลให้พบ ผลรวม %Weight element ที่มากด้วย ดังตัวอย่างที่ 7 

หรือในทางตรงกันข้ามอาจส่งผลให้พบผลรวม %Weight element ที่น้อยด้วยก็ได้ ดังตัวอย่างที่ 1 แต่ การมี

จ านวนชนิดของวิตามินหรือสารละลายในปริมาณน้อยอาจส่งผลให้พบผลรวม %Weight element ที่น้อยกว่า 

ดังตัวอย่างที่ 4 และ 9  
งานวิจัยนี้จึงสามารถบ่งชี้ได้ว่า สารละลายไมเยอร์ค็อกเทล (Myer’s cocktail) มีอนุภาคขนาดเล็ก

ปนเปื้อนในสารละลาย โดยที่อนุภาคมีขนาด ลักษณะ และองค์ประกอบของธาตุที่แตกต่างกัน ซึ่งไม่พบ

ความสัมพันธ์เชิงฟังก์ชันแบบกราฟเส้นตรง (Linear function) ระหว่าง จ านวนชนิดของวิตามินหรือ

สารละลาย (Amp.) และ จ านวนชนิดของ Particles (R² = 0.0316) อีกทั้ง ไม่พบความสัมพันธ์เชิงฟังก์ชัน

แบบกราฟเส้นตรง (Linear function) ระหว่าง จ านวนชนิดของวิตามินหรือสารละลาย (Amp.) และผลรวม 

%Weight element (R² = 0.0332) แต่ทั้งนี้ยังคงต้องศึกษาต่อไปเรื่องสาเหตุของการเกิดอนุภาค ชนิดของ

อนุภาคท่ีพบ รวมถึงที่มาของธาตุที่เป็นองค์ประกอบอ่ืน ๆ ในอนุภาคเพ่ือเป็นแนวทางป้องกันภาวะแทรกซ้อน

ทางด้านสุขภาพจากการได้รับอนุภาคขนาดเล็กท่ีอยู่ในสารละลายไมเยอร์ค็อกเทล (Myer’s cocktail) 
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ภาคผนวก ก 

แบบฟอร์มเก็บข้อมูลรายละเอียดของสารละลาย Myer’s cocktail 
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ส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s cocktail 

ตัวอย่างที่ 
 

ค าอธิบาย:  ใส่เครื่องหมาย  ในคอลัมน์ checklist ของแถวที่เป็นส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s  
                   cocktail  
                   คอลัมน์จ านวน ระบุปริมาณเป็นตัวเลขในหน่วยของบรรจุภัณฑ์ 
 

Check 
list 

ชนิดวิตามินหรือสารละลาย บรรจุภ ณฑ์ รูปแบบ ลักษณะ 
จ านวน 
(หน่วย) 

 NSS 0.9% ถุง สารละลาย ใส  
 Vitamin C Ampoule สารละลาย ใส,สีเหลือง  

 Vitamin B6 Ampoule สารละลาย 
ใส , ส้มอม

เหลือง 
 

 Vitamin B com 100 Ampoule สารละลาย 
ใส , ส้มอม

เหลือง 
 

 Vitamin B12 Ampoule สารละลาย ใส , สีชมพู  

 
Magnesium sulphate 
10% 

Ampoule สารละลาย ขาวใส  
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ภาคผนวก ข 
เอกสารขออนญุาตสถานประกอบการเพือ่ขอท างานวิจัย 
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ภาคผนวก ค 
เอกสารผลการทดสอบความบรสิุทธิ์ของวิตามนิหรือสารละลายกับศูนย์วิจัยเครื่องมือ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลัย ด้วยวิธี Scanning electron  
microscope & Energy dispersive X-ray spectrometry (SEM/EDS analysis) 
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ตัวอย่างที่ 1 
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ตัวอย่างที่ 2 
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ตัวอย่างที่ 3 

 



58 
 

 
 
 
 



59 
 

ตัวอย่างที่ 4 

 



60 
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ตัวอย่างที่ 5 

 



62 
 

 



63 
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ตัวอย่างที่ 6 
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ตัวอย่างที่ 7 

 



68 
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ตัวอย่างที่ 8 
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ตัวอย่างที่ 9 
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ตัวอย่างที่ 10 
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ภาคผนวก ง 
เอกสารรายละเอียดผลิตภัณฑ์ที่ใช้ในงานวิจัย IV filter 
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ภาคผนวก จ 
ขั้นตอนการเตรียมตัวอย่าง 
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ส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s cocktail 
ตัวอย่างที่ 1 

 
ค าอธิบาย:  ใส่เครื่องหมาย  ในคอลัมน์ checklist ของแถวที่เป็นส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s  
                   cocktail  
                   คอลัมน์จ านวน ระบุปริมาณเป็นตัวเลขในหน่วยของบรรจุภัณฑ์ 
 

Chec
k 

list 

ล าดับ 
การเตรียม 

ชนิดวิตามินหรือ
สารละลาย 

บรรจุ
ภัณฑ์ 

รูปแบบ ลักษณะ 
จ านวน 
(หน่วย) 

 1 Vitamin C Ampoule สารละลาย ใส,สีเหลือง 5 

 2 Vitamin B com 100 Ampoule สารละลาย 
ใส , ส้มอม

เหลือง 
1 

 3 Vitamin B6 Ampoule สารละลาย 
ใส , ส้มอม

เหลือง 
1 

 4 Vitamin B12 Ampoule สารละลาย ใส , สีชมพู 2 

 5 
Magnesium 
sulphate 10% 

Ampoule สารละลาย ขาวใส 2 

 6 NSS 0.9% ถุง สารละลาย ใส 1 

 

ตารางที่ จ.1  ส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s cocktail ของตัวอย่างที่ 1 

 

 

ภาพ จ.1  ส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s cocktail ของตัวอย่างที่ 1 
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ขั้นตอนการเตรียมส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s cocktail 
ตัวอย่างที่ 1 

 

 
ภาพ จ.2  หัก ampoule (ตัวอย่างท่ี 1) 

 
ภาพ จ.3  ดูดสารละลายจาก ampoule (ตัวอย่างท่ี 1) 

 
ภาพ จ.4  ใช้เข็มแทงผ่านฝายางเข้าไปในภาชนะถุง NSS 0.9% (ตัวอย่างท่ี 1) 
 

 
ภาพ จ.5  ผ่านทิ้งวิตามินหรือสารละลายที่ผสมกับ NSS  0.9% ทางสายยาง (IV tube) โดยผ่านตัวกรองสาร
น ้าหรือสารละลาย (IV filter) (ตัวอย่างท่ี 1) 
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ส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s cocktail 
ตัวอย่างที่ 2 

 
ค าอธิบาย:  ใส่เครื่องหมาย  ในคอลัมน์ checklist ของแถวที่เป็นส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s  
                   cocktail  
                   คอลัมน์จ านวน ระบุปริมาณเป็นตัวเลขในหน่วยของบรรจุภัณฑ์ 
 

Chec
k 

list 

ล าดับ 
การเตรียม 

ชนิดวิตามินหรือ
สารละลาย 

บรรจุ
ภัณฑ์ 

รูปแบบ ลักษณะ 
จ านวน 
(หน่วย) 

 1 Vitamin C Ampoule สารละลาย ใส,สีเหลือง 4 

 2 Vitamin B com 100 Ampoule สารละลาย 
ใส , ส้มอม

เหลือง 
1 

 3 Vitamin B6 Ampoule สารละลาย 
ใส , ส้มอม

เหลือง 
1 

 4 Vitamin B12 Ampoule สารละลาย ใส , สีชมพู 1 

 5 
Magnesium 
sulphate 10% 

Ampoule สารละลาย ขาวใส 1 

 6 NSS 0.9% ถุง สารละลาย ใส 1 

 

ตารางที่ จ.2  ส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s cocktail ของตัวอย่างที่ 2 

 

 

ภาพ จ.6  ส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s cocktail ของตัวอย่างที่ 2 
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ขั้นตอนการเตรียมส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s cocktail 
ตัวอย่างที่ 2 

 

 
ภาพ จ.7  หัก ampoule (ตัวอย่างท่ี 2) 
 

 
ภาพ จ.8  ดูดสารละลายจาก ampoule (ตัวอย่างท่ี 2) 
 

 
ภาพ จ.9  ใช้เข็มแทงผ่านฝายางเข้าไปในภาชนะถุง NSS 0.9%  (ตัวอย่างท่ี 2) 
 

 
ภาพ จ.10  ผ่านทิ้งวิตามินหรือสารละลายที่ผสมกับ NSS  0.9% ทางสายยาง (IV tube) โดยผ่านตัวกรองสาร
น ้าหรือสารละลาย (IV filter) (ตัวอย่างท่ี 2) 
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ส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s cocktail 
ตัวอย่างที่ 3 

 
ค าอธิบาย:  ใส่เครื่องหมาย  ในคอลัมน์ checklist ของแถวที่เป็นส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s  
                   cocktail  
                   คอลัมน์จ านวน ระบุปริมาณเป็นตัวเลขในหน่วยของบรรจุภัณฑ์ 
 

Chec
k 

list 

ล าดับ 
การเตรียม 

ชนิดวิตามินหรือ
สารละลาย 

บรรจุ
ภัณฑ์ 

รูปแบบ ลักษณะ 
จ านวน 
(หน่วย) 

 1 Vitamin C Ampoule สารละลาย ใส,สีเหลือง 5 

 2 Vitamin B com 100 Ampoule สารละลาย 
ใส , ส้มอม

เหลือง 
1 

 3 Vitamin B6 Ampoule สารละลาย 
ใส , ส้มอม

เหลือง 
1 

 4 Vitamin B12 Ampoule สารละลาย ใส , สีชมพู 1 

 5 
Magnesium 
sulphate 10% 

Ampoule สารละลาย ขาวใส 2 

 6 NSS 0.9% ถุง สารละลาย ใส 1 

 

ตารางที่ จ.3  ส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s cocktail ของตัวอย่างที่ 3 

 

ภาพ จ.11  ส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s cocktail ของตัวอย่างที่ 3 
 

 



86 
 

ขั้นตอนการเตรียมส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s cocktail 
ตัวอย่างที่ 3 

 

 ภาพ จ.12  หัก ampoule (ตัวอย่างท่ี 3) 
 

 
ภาพ จ.13  ดูดสารละลายจาก ampoule (ตัวอย่างที่ 3) 
 

 
ภาพ จ.14  ใช้เข็มแทงผ่านฝายางเข้าไปในภาชนะถุง NSS 0.9%  (ตัวอย่างท่ี 3) 
 

 
ภาพ จ.15  ผ่านทิ้งวิตามินหรือสารละลายที่ผสมกับ NSS  0.9% ทางสายยาง (IV tube) โดยผ่านตัวกรองสาร
น ้าหรือสารละลาย (IV filter) (ตัวอย่างท่ี 3) 
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ส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s cocktail 
ตัวอย่างที่ 4 

 
ค าอธิบาย:  ใส่เครื่องหมาย  ในคอลัมน์ checklist ของแถวที่เป็นส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s  
                   cocktail คอลัมน์จ านวน ระบุปริมาณเป็นตัวเลขในหน่วยของบรรจุภัณฑ์ 
 

Chec
k 

list 

ล าดับ 
การเตรียม 

ชนิดวิตามินหรือ
สารละลาย 

บรรจุ
ภัณฑ์ 

รูปแบบ ลักษณะ 
จ านวน 
(หน่วย) 

 1 Vitamin C Ampoule สารละลาย ใส,สีเหลือง 2 

 2 Vitamin B com 100 Ampoule สารละลาย 
ใส , ส้มอม

เหลือง 
1 

 3 Vitamin B6 Ampoule สารละลาย 
ใส , ส้มอม

เหลือง 
1 

 4 Vitamin B12 Ampoule สารละลาย ใส , สีชมพู 1 

 5 
Magnesium 
sulphate 10% 

Ampoule สารละลาย ขาวใส 1 

 6 NSS 0.9% ถุง สารละลาย ใส 1 

 

ตารางที่ จ.4  ส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s cocktail ของตัวอย่างที่ 4 

 

 

ภาพ จ.16  ส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s cocktail ของตัวอย่างที่ 4 
 

 



88 
 

ขั้นตอนการเตรียมส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s cocktail 
ตัวอย่างที่ 4 

 
ภาพ จ.17  หัก ampoule (ตัวอย่างท่ี 4) 
 

 
ภาพ จ.18  ดูดสารละลายจาก ampoule (ตัวอย่างที่ 4) 
 

 
ภาพ จ.19  ใช้เข็มแทงผ่านฝายางเข้าไปในภาชนะถุง NSS 0.9%  (ตัวอย่างท่ี 4) 
 

 
ภาพ จ.20  ผ่านทิ้งวิตามินหรือสารละลายที่ผสมกับ NSS  0.9% ทางสายยาง (IV tube) โดยผ่านตัวกรองสาร
น ้าหรือสารละลาย (IV filter) (ตัวอย่างท่ี 4) 
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ส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s cocktail 
ตัวอย่างที่ 5 

 
ค าอธิบาย:  ใส่เครื่องหมาย  ในคอลัมน์ checklist ของแถวที่เป็นส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s  
                   cocktail  
                   คอลัมน์จ านวน ระบุปริมาณเป็นตัวเลขในหน่วยของบรรจุภัณฑ์ 
 

Chec
k 

list 

ล าดับ 
การเตรียม 

ชนิดวิตามินหรือ
สารละลาย 

บรรจุ
ภัณฑ์ 

รูปแบบ ลักษณะ 
จ านวน 
(หน่วย) 

 1 Vitamin C Ampoule สารละลาย ใส,สีเหลือง 4 

 2 Vitamin B com 100 Ampoule สารละลาย 
ใส , ส้มอม

เหลือง 
1 

 3 Vitamin B6 Ampoule สารละลาย 
ใส , ส้มอม

เหลือง 
1 

 4 Vitamin B12 Ampoule สารละลาย ใส , สีชมพู 1 

 5 
Magnesium 
sulphate 10% 

Ampoule สารละลาย ขาวใส 0 

 6 NSS 0.9% ถุง สารละลาย ใส 1 

 

ตารางที่ จ.5  ส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s cocktail ของตัวอย่างที่ 5 

 

 

ภาพ จ.21  ส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s cocktail ของตัวอย่างที่ 5 
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ขั้นตอนการเตรียมส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s cocktail 
ตัวอย่างที่ 5 

 

 
ภาพ จ.22  หัก ampoule (ตัวอย่างท่ี 5) 

 
ภาพ จ.23  ดูดสารละลายจาก ampoule (ตัวอย่างที่ 5) 
 

 
ภาพ จ.24  ใช้เข็มแทงผ่านฝายางเข้าไปในภาชนะถุง NSS 0.9%  (ตัวอย่างท่ี 5) 
 

 
ภาพ จ.25  ผ่านทิ้งวิตามินหรือสารละลายที่ผสมกับ NSS  0.9% ทางสายยาง (IV tube) โดยผ่านตัวกรองสาร
น ้าหรือสารละลาย (IV filter) (ตัวอย่างท่ี 5) 
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ส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s cocktail 
ตัวอย่างที่ 6 

 
ค าอธิบาย:  ใส่เครื่องหมาย  ในคอลัมน์ checklist ของแถวที่เป็นส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s  
                   cocktail  คอลัมน์จ านวน ระบุปริมาณเป็นตัวเลขในหน่วยของบรรจุภัณฑ์ 
 

Chec
k 

list 

ล าดับ 
การเตรียม 

ชนิดวิตามินหรือ
สารละลาย 

บรรจุ
ภัณฑ์ 

รูปแบบ ลักษณะ 
จ านวน 
(หน่วย) 

 1 Vitamin C Ampoule สารละลาย ใส,สีเหลือง 4 

 2 Vitamin B com 100 Ampoule สารละลาย 
ใส , ส้มอม

เหลือง 
1 

 3 Vitamin B6 Ampoule สารละลาย 
ใส , ส้มอม

เหลือง 
1 

 4 Vitamin B12 Ampoule สารละลาย ใส , สีชมพู 1 

 5 
Magnesium 
sulphate 10% 

Ampoule สารละลาย ขาวใส 0 

 6 NSS 0.9% ถุง สารละลาย ใส 1 

 

ตารางที่ จ.6  ส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s cocktail ของตัวอย่างที่ 6 

 

 

ภาพ จ.26  ส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s cocktail ของตัวอย่างที่ 6 

ขั้นตอนการเตรียมส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s cocktail 
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ตัวอย่างที่ 6 
 

 
ภาพ จ.27  หัก ampoule (ตัวอย่างท่ี 6) 
 

 
ภาพ จ.28  ดูดสารละลายจาก ampoule (ตัวอย่างที่ 6) 
 

 
ภาพ จ.29  ใช้เข็มแทงผ่านฝายางเข้าไปในภาชนะถุง NSS 0.9%  (ตัวอย่างท่ี 6) 
 

 
ภาพ จ.30  ผ่านทิ้งวิตามินหรือสารละลายที่ผสมกับ NSS  0.9% ทางสายยาง (IV tube) โดยผ่านตัวกรองสาร
น ้าหรือสารละลาย (IV filter) (ตัวอย่างท่ี 6) 

ส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s cocktail 
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ตัวอย่างที่ 7 
 

ค าอธิบาย:  ใส่เครื่องหมาย  ในคอลัมน์ checklist ของแถวที่เป็นส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s  
                   cocktail  
                   คอลัมน์จ านวน ระบุปริมาณเป็นตัวเลขในหน่วยของบรรจุภัณฑ์ 
 

Chec
k 

list 

ล าดับ 
การเตรียม 

ชนิดวิตามินหรือ
สารละลาย 

บรรจุ
ภัณฑ์ 

รูปแบบ ลักษณะ 
จ านวน 
(หน่วย) 

 1 Vitamin C Ampoule สารละลาย ใส,สีเหลือง 5 

 2 Vitamin B com 100 Ampoule สารละลาย 
ใส , ส้มอม

เหลือง 
1 

 3 Vitamin B6 Ampoule สารละลาย 
ใส , ส้มอม

เหลือง 
1 

 4 Vitamin B12 Ampoule สารละลาย ใส , สีชมพู 1 

 5 
Magnesium 
sulphate 10% 

Ampoule สารละลาย ขาวใส 2 

 6 NSS 0.9% ถุง สารละลาย ใส 1 

 

ตารางที่ จ.7  ส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s cocktail ของตัวอย่างที่ 7 

 

ภาพ จ.31  ส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s cocktail ของตัวอย่างที่ 7 
ขั้นตอนการเตรียมส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s cocktail 
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ตัวอย่างที่ 7 
 

 
ภาพ จ.32  หัก ampoule (ตัวอย่างท่ี 7) 
 

 
ภาพ จ.33  ดูดสารละลายจาก ampoule (ตัวอย่างที่ 7) 
 

 
ภาพ จ.34  ใช้เข็มแทงผ่านฝายางเข้าไปในภาชนะถุง NSS 0.9%  (ตัวอย่างท่ี 7) 
 

ภาพ จ.35  ผ่านทิ้งวิตามินหรือสารละลายที่ผสมกับ NSS  0.9% ทางสายยาง (IV tube) โดยผ่านตัวกรองสาร
น ้าหรือสารละลาย (IV filter) (ตัวอย่างท่ี 7) 

ส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s cocktail 
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ตัวอย่างที่ 8 
 

ค าอธิบาย:  ใส่เครื่องหมาย  ในคอลัมน์ checklist ของแถวที่เป็นส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s  
                   cocktail  
                   คอลัมน์จ านวน ระบุปริมาณเป็นตัวเลขในหน่วยของบรรจุภัณฑ์ 
 

Chec
k 

list 

ล าดับ 
การเตรียม 

ชนิดวิตามินหรือ
สารละลาย 

บรรจุ
ภัณฑ์ 

รูปแบบ ลักษณะ 
จ านวน 
(หน่วย) 

 1 Vitamin C Ampoule สารละลาย ใส,สีเหลือง 4 

 2 Vitamin B com 100 Ampoule สารละลาย 
ใส , ส้มอม

เหลือง 
1 

 3 Vitamin B6 Ampoule สารละลาย 
ใส , ส้มอม

เหลือง 
1 

 4 Vitamin B12 Ampoule สารละลาย ใส , สีชมพู 1 

 5 
Magnesium 
sulphate 10% 

Ampoule สารละลาย ขาวใส 0 

 6 NSS 0.9% ถุง สารละลาย ใส 1 

 

ตารางที่ จ.8  ส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s cocktail ของตัวอย่างที่ 8 

 

 

ภาพ จ.36  ส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s cocktail ของตัวอย่างที่ 8 
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ขั้นตอนการเตรียมส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s cocktail 

ตัวอย่างที่ 8 
ภาพ จ.37  หัก ampoule (ตัวอย่างท่ี 8) 
 

 
ภาพ จ.38  ดูดสารละลายจาก ampoule (ตัวอย่างที่ 8) 
 

 
ภาพ จ.39  ใช้เข็มแทงผ่านฝายางเข้าไปในภาชนะถุง NSS 0.9%  (ตัวอย่างท่ี 8) 
 

 
ภาพ จ.40  ผ่านทิ้งวิตามินหรือสารละลายที่ผสมกับ NSS  0.9% ทางสายยาง (IV tube) โดยผ่านตัวกรองสาร
น ้าหรือสารละลาย (IV filter) (ตัวอย่างท่ี 8) 
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ส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s cocktail 
ตัวอย่างที่ 9 

 
ค าอธิบาย:  ใส่เครื่องหมาย  ในคอลัมน์ checklist ของแถวที่เป็นส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s  
                   cocktail  
                   คอลัมน์จ านวน ระบุปริมาณเป็นตัวเลขในหน่วยของบรรจุภัณฑ์ 
 

Chec
k 

list 

ล าดับ 
การเตรียม 

ชนิดวิตามินหรือ
สารละลาย 

บรรจุ
ภัณฑ์ 

รูปแบบ ลักษณะ 
จ านวน 
(หน่วย) 

 1 Vitamin C Ampoule สารละลาย ใส,สีเหลือง 3 

 2 Vitamin B com 100 Ampoule สารละลาย 
ใส , ส้มอม

เหลือง 
1 

 3 Vitamin B6 Ampoule สารละลาย 
ใส , ส้มอม

เหลือง 
1 

 4 Vitamin B12 Ampoule สารละลาย ใส , สีชมพู 1 

 5 
Magnesium 
sulphate 10% 

Ampoule สารละลาย ขาวใส 0 

 6 NSS 0.9% ถุง สารละลาย ใส 1 

 

ตารางที่ จ.9  ส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s cocktail ของตัวอย่างที่ 9 

 

ภาพ จ.41  ส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s cocktail ของตัวอย่างที่ 9 

 



98 
 

ขั้นตอนการเตรียมส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s cocktail 
ตัวอย่างที่ 9 

 

 
ภาพ จ.42  หัก ampoule (ตัวอย่างท่ี 9) 
 

 
ภาพ จ.43  ดูดสารละลายจาก ampoule (ตัวอย่างที่ 9) 
 

 
ภาพ จ.44  ใช้เข็มแทงผ่านฝายางเข้าไปในภาชนะถุง NSS 0.9%  (ตัวอย่างท่ี 9) 
 

 
ภาพ จ.45  ผ่านทิ้งวิตามินหรือสารละลายที่ผสมกับ NSS  0.9% ทางสายยาง (IV tube) โดยผ่านตัวกรองสาร
น ้าหรือสารละลาย (IV filter) (ตัวอย่างท่ี 9) 
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ส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s cocktail 
ตัวอย่างที่ 10 

 
ค าอธิบาย:  ใส่เครื่องหมาย  ในคอลัมน์ checklist ของแถวที่เป็นส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s  
                   cocktail  คอลัมน์จ านวน ระบุปริมาณเป็นตัวเลขในหน่วยของบรรจุภัณฑ์ 
 

Chec
k 

list 

ล าดับ 
การเตรียม 

ชนิดวิตามินหรือ
สารละลาย 

บรรจุ
ภัณฑ์ 

รูปแบบ ลักษณะ 
จ านวน 
(หน่วย) 

 1 Vitamin C Ampoule สารละลาย ใส,สีเหลือง 4 

 2 Vitamin B com 100 Ampoule สารละลาย 
ใส , ส้มอม

เหลือง 
1 

 3 Vitamin B6 Ampoule สารละลาย 
ใส , ส้มอม

เหลือง 
1 

 4 Vitamin B12 Ampoule สารละลาย ใส , สีชมพู 1 

 5 
Magnesium 
sulphate 10% 

Ampoule สารละลาย ขาวใส 1 

 6 NSS 0.9% ถุง สารละลาย ใส 1 

 

ตารางที่ จ.10  ส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s cocktail ของตัวอย่างที่ 10 

 

 

ภาพ จ.46  ส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s cocktail ของตัวอย่างที่ 10 
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ขั้นตอนการเตรียมส่วนประกอบของสารละลาย Myer’s cocktail 
ตัวอย่างที่ 10 

 
 
ภาพ จ.47  หัก ampoule (ตัวอย่างท่ี 10) 
 

 
ภาพ จ.48  ดูดสารละลายจาก ampoule (ตัวอย่างที่ 10) 
 

 
ภาพ จ.49  ใช้เข็มแทงผ่านฝายางเข้าไปในภาชนะถุง NSS 0.9% (ตัวอย่างท่ี 10)   
 

 
ภาพ จ.50  ผ่านทิ้งวิตามินหรือสารละลายที่ผสมกับ NSS  0.9% ทางสายยาง (IV tube) โดยผ่านตัวกรองสาร
น ้าหรือสารละลาย (IV filter) (ตัวอย่างท่ี 10) 
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ประวัติผู้เขียน 

 

ชื่อ นามสกุล   บดีศร เจนภักดีกุล 

ประวัติการศึกษา    

  พ.ศ.2550-2553   ปริญญาตรี วิทยาศาตร์บัณฑิต   

    เทคนิคการแพทย์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

ประสบการณ์การท างาน   

 ปัจจุบัน                      ผู้จดัการผลิตภัณฑ์ บริษัท เจย์ เมดิคอล กรุ๊ป จ ากัด 
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