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บทคดัย่อ 
 

การวิจยัเชิงทดลองน้ี มีวตัถุประสงคเ์พื่อ  1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ฟิสิกส์ก่อนและหลังการเรียนรู้ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้โครงงาน  2) ศึกษา
ความสามารถในการทาํโครงงานของนกัเรียน  3) ศึกษาการพฒันาพฤติกรรมกลุ่มวิชาฟิสิกส์ของ
นกัเรียนโดยใชโ้ครงงาน  4) ศึกษาความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ของนกัเรียนโดยใช้
โครงงาน กลุ่มตวัอย่าง นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์ - คณิตศาสตร์ 
โรงเรียนมธัยมวดัหนองจอก เขตหนองจอก กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 
จาํนวน 1 ห้องเรียน จาํนวน 40 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)   เคร่ืองมือใน
การวิจยั ไดแ้ก่ แผนจดัการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ือง การเคล่ือนท่ี
แนวตรงโดยใช้โครงงาน  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์   แบบสังเกต
พฤติกรรมกลุ่มสาํหรับการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน  แบบประเมินความสามารถในการทาํโครงงาน  
สมุดบนัทึกกิจกรรมโครงงาน และแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน   สถิติ
ท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ Pair t-test   

ผลการวิจยัพบวา่  
1)  การทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีนกัเรียนจาํนวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 50 

ท่ีผา่นเกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนนเตม็   
2)  นกัเรียนมีคะแนนวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์โดยใชโ้ครงงาน หลงัเรียน

สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   
3)  นกัเรียนมีความสามารถในการทาํโครงงาน โดยภาพรวมในทุกดา้นอยูใ่นระดบัดี  

( x  = 3.49, S.D. = 0.50)   
4)  การเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน มีประโยชน์ต่อการจดัการเรียนการสอน ช่วยใหน้กัเรียน

เขา้ใจกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทกัษะการทาํงานกลุ่ม การประเมินตนเอง และสร้างบรรยากาศ
ท่ีดีในการเรียนรู้ 



ง 
 

5)  พฤติกรรมการทาํงานกลุ่มของนกัเรียนท่ีเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน โดยภาพรวมอยูใ่น
เกณฑดี์มาก ( x  = 3.60, S.D. = 0.31)   

6)  นกัเรียนความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานวิชาฟิสิกส์ โดยรวมมี
ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.58, S.D. = 0.62) 
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ABSTRACT 
 

 This experimental research aims to  1) compare the Matthayomsuksa 4 students’ learning 
outcome on Physic subject before and after the implementation of Project-Based Learning;                
2) investigate the students’ abilities to do a project work;  3) observe and study the students’ 
development of collaborative skill in their group; and  4) explore the students’ satisfactory level 
towards learning  Physics through Project-based Learning. The participants selected by a 
purposive sampling of this study were 40 students in Matthayomsuksa 4 (Science and 
Mathematics program) at Mattayom Wat Nongjok School.  Tools and equipment used to collect 
the data were 1) lesson plans on Linear Motion with Project-Based Learning for the   
Matthayomsuksa 4 students,  2) learning achievement tests  3) group work - observation sheet,  4) 
project evaluation sheet,  5) students’ project report, and  6) a questionnaire on students’ 
satisfaction towards the learning activities using  Project-Based Learning. The collected data were 
analyzed to arithmetic mean, percentage, standard deviation, and T-test.   
 The research findings found that: 
 1)  Twenty students from 40 or 50% of the group received higher score than 70% of the 
standard score.  
 2)  The average score of the learning achievement post-test was statistically significant 
higher than that of the pretest with p = .000 (p<0.05).    
 3)  The students’ abilities on doing a project work was in a high level ( x  = 3.49, S.D. = 
0.50)   
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 4)  Using Project based learning could better learning and teaching management and 
enhance relaxing leaning atmosphere. It also promoted science process thinking, collaborative 
skill, and self efficacy to the students  
 5)  The students’ collaborative skill when doing a group work was in a very high level  
( x  = 3.60, S.D. = 0.31).   

6)  The students showed a high level of satisfaction towards the learning activities based 
on Project -Based Learning ( x  = 3.58, S.D. = 0.62). 
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มีสัตย ์อาจารยท่ี์ปรึกษาท่ีใหค้าํปรึกษา คาํแนะนาํท่ีเป็นประโยชน์อยา่งยิง่  ไดต้รวจสอบและแกไ้ข
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เจา้หนา้ท่ีผูท่ี้เก่ียวขอ้งท่ีมิไดก้ล่าวนามไว ้ณ ท่ีน้ี  

ขอขอบคุณผูบ้ริหารสถานศึกษา และคณะครูโรงเรียนมธัยมวดัหนองจอก ท่ีอนุญาตให้
ผูว้ิจยัดาํเนินการวิจยัจนทาํใหง้านวิจยัเสร็จส้ินในเวลาอนัจาํกดั 
 ขอขอบพระคุณพ่อแม่ ญาติพี่น้อง รวมทั้งเพ่ือน ๆ ท่ีเป็นกาํลงัใจมาโดยตลอดการทาํ
วิทยานิพนธ์คร้ังน้ีจนสาํเร็จลุล่วงไปดว้ยดี 
 คุณค่าและประโยชน์ของวิทยานิพนธ์ฉบบัน้ี ขอมอบเป็นเคร่ืองสักการะแก่คุณบิดา
มารดา ครูอาจารยทุ์กท่านท่ีกรุณาวางรากฐานการศึกษาใหแ้ก่ผูว้ิจยัดว้ยดีเสมอมา 
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บทที ่ 1 
บทนํา 

 
1.1  ความสําคญัและทีม่าของปัญหา 

ในสังคมโลกปัจจุบนัและอนาคต วิทยาศาสตร์มีบทบาทสาํคญัยิ่ง เพราะวิทยาศาสตร์
เก่ียวขอ้งกบัการดาํรงชีวิตประจาํวนั และงานอาชีพต่าง ๆ เคร่ืองมือเคร่ืองใชเ้พื่ออาํนวยความ
สะดวกในชีวิตประจาํวนัและการทาํงาน ลว้นเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ผสมผสานกบัความคิด
สร้างสรรคแ์ละศาสตร์อ่ืน ๆ วิทยาศาสตร์ทาํใหค้นไดพ้ฒันาวิธีคิดทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิด
สร้างสรรค ์ คิดวิเคราะห์วิจารณ์ มีทกัษะสาํคญั ในการคน้ควา้หาความรู้ มีความสามารถในการ
แกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ สามารถตดัสินใจโดยใชข้อ้มูลหลากหลายและประจกัษพ์ยานท่ีตรวจสอบ
ได ้วิทยาศาสตร์เป็นวฒันธรรมของโลกสมยัใหม่ ซ่ึงเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (Knowledge Based 
Society) ดงันั้นทุกคนจึงจาํเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันาใหรู้้วิทยาศาสตร์ (Scientific literacy for all) 
เพื่อท่ีจะมีความรู้ความเขา้ใจโลกธรรมชาติและเทคโนโลยท่ีีมนุษยส์ร้างสรรคข้ึ์นสามารถนาํความรู้
ไปใชอ้ยา่งมีเหตุผล สร้างสรรค ์ มีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 1)  แต่จากการศึกษา
สภาพการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระดบัมธัยมศึกษาพบว่า นักเรียนไม่ให้ความสําคญักับวิชา
วิทยาศาสตร์ สาเหตุมาจากกระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นท่องจาํมากกว่าเขา้ใจ ทาํให้นกัเรียนมี
ความรู้พื้นฐานทางวิทยาศาสตร์อยู่ในระดบัตํ่าโดยพิจารณา จากผลการประเมินคุณภาพการศึกษา
ของผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ช่วงชั้นท่ี 4 ระดบัประเทศในปี
การศึกษา 2556 คะแนนเฉล่ียร้อยละ 30.48 และปีการศึกษา 2557 วิชาวิทยาศาสตร์ คะแนนเฉล่ียร้อย
ละ 32.54 (สาํนกัทดสอบแห่งชาติ. 2558: ออนไลน์)  

ในการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ คือการมุ่งเนน้ให้ครูผูส้อนจดัการเรียนการ
สอนโดยเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั และส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ และการพฒันาตนเองเตม็ตาม
ศกัยภาพ และครูผูส้อนตอ้งประเมินผลการเรียนรู้ ของผูเ้รียนควบคู่ไปการเรียนการสอน โดย
พิจารณาจากพฒันาการของผูเ้รียนเป็นหลกั (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย.ี 
2552 : 29) การจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั ผูเ้รียนจะตอ้งอาศยักระบวนการเรียนรู้ท่ี
หลากหลาย เป็นเคร่ืองมือท่ีจะนาํพาตนเองไปสู่เป้าหมาย และบรรลุตามผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั
กระบวนการเรียนรู้ท่ีจาํเป็นสาํหรับผูเ้รียน เช่น กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กระบวนการการ
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จัดหลักสูตรการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในอดีตมีข้อจํากัด จึงต้องมีการปรับปรุง
กระบวนการและจดัการเรียนรู้ ซ่ึงก็จดัว่าเป็นส่ิงสาํคญัท่ีจะทาํให้คนไทยมีทกัษะกระบวนการและ
เจตคติท่ีดีต่อวิทยาศาสตร์ ตามจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน (กระทรวงศึกษาธิการ. 
2544 ก:4) ในการจดัการศึกษาให้บรรลุผลดงักล่าว กระทรวงศึกษาธิการจึงไดมี้นโยบายปรับปรุง
หลกัสูตรวิทยาศาสตร์ ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายใหส้อดคลอ้งกบัการเปล่ียนแปลงในอนาคต โดย
มุ่งหวงัใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเนน้การเช่ือมโยงความรู้กบักระบวนการ มีทกัษะสาํคญัใน
การค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ และการแก้ปัญหาท่ี
หลากหลายและเหมาะสมกบัระดบัชั้น (ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551: 1) 
กระทรวงศึกษาธิการพยายามปรับปรุงหลักสูตรวิทยาศาสตร์ให้เ อ้ืออํานวยต่อการพัฒนา
ความสามารถของนักเรียน จึงกาํหนดตวัช้ีวดัของหลกัสูตรวิทยาศาสตร์ไวเ้พื่อให้นักเรียนเขา้ใจ
หลกัการ ทฤษฎี ท่ีเป็นพื้นฐานของวิทยาศาสตร์ ลกัษณะขอบเขต และขอ้จาํกดัของวิทยาศาสตร์ มี
ทกัษะท่ีสาํคญัในการศึกษาคน้ควา้และคิดคน้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เป็นคนมีเหตุผล ใจ
กวา้ง รับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น เช่ือและใชว้ิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการแกปั้ญหา รัก สนใจ 
และใฝ่รู้ในเร่ืองวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตระหนักถึงความสัมพนัธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลย ีมวลมนุษย ์และสภาพแวดลอ้มในเชิงท่ีมีอิทธิพล และผลกระทบซ่ึงกนัและกนั สามารถ
นาํความรู้ ความเขา้ใจในเร่ืองวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ต่อสังคมและการ
ดาํรงชีวิต (เอกสารสําหรับผูเ้ขา้อบรมชีววิทยา ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน หลกัสูตรท่ี
สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(สสวท. 2550: คาํนาํ)  

การเรียนรู้แบบโครงงาน (Project-Based Learning) เป็นรูปแบบการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอนหน่ึงท่ีการส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐานท่ีมุ่งเนน้ใหน้กัเรียนผูเ้รียนสร้างองคค์วามรู้และเกิดการพฒันาเจตคติทางวิทยาศาสตร์ โดยมี
รูปแบบสอดคลอ้งกบัหลกัทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivism) และการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(Cooperative learning) ซ่ึงมีขั้นตอนการเรียนรู้ท่ีเร่ิมจากการแสวงหาความรู้ กระบวนการคิด และ
ทกัษะในการแกปั้ญหาไวใ้นรูปแบบการเรียนรู้ ซ่ึงการจดัการเรียนรู้แบบโครงงานน้ี ยึดหลกัการ
ของ Constructionism ซ่ึงพฒันาต่อยอดจากทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivism) ของ เพียเจต ์
(Piaget) โดยศาสตราจารย ์ เซมวัร์ เพพเพิร์ต (Seymour Papert, 1991) เป็นผูน้าํเสนอการใชส่ื้อทาง
เทคโนโลย ี ช่วยในการสร้างความรู้ท่ีเป็นรูปธรรมแก่ผูเ้รียนโดยอาศยัพลงัความรู้ของตวัผูเ้รียนเอง 
และเม่ือผูเ้รียนสร้างส่ิงหน่ึงส่ิงใดข้ึนมาก็จะเสมือนเป็นการสร้างความรู้ข้ึนในตวัเองนัน่เอง ความรู้
ท่ีสร้างข้ึนเองน้ีมีความหมายต่อผูเ้รียนมาก เพราะจะเป็นความรู้ท่ีอยูค่งทน ไม่ลืมง่าย ขณะเดียวกนั
สามารถถ่ายทอดใหผู้อ่ื้นเขา้ใจความคิดของตวัเองไดดี้นอกจากนั้นความรู้ท่ีสร้างข้ึนเองน้ี ยงัจะเป็น
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ฐานใหผู้เ้รียนสามารถสร้างความรู้ใหม่ต่อไปอยา่งไม่มีท่ีส้ินสุด (ทิศนา แขมมณี, 2547) สาํหรับใน
ศตวรรษท่ี 21 การเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน (Project-Based Learning) เป็นทกัษะท่ีไดรั้บการ
สนบัสนุนเป็นอย่างมากดว้ยเหตุผลหลายประการท่ีเช่น มีความหลากหลายในเร่ืองท่ีศึกษาคน้ควา้
และทาํการวิจยั  มีการส่ือสารดว้ยการนาํเสนอ  มีกระบวนการท่ีเป็นผลดีในการเรียนรู้ของนกัเรียน 
เม่ือ 10 ปีผ่านมาแลว้  มีการสอนดว้ยยุทธวิธีสมยัใหม่ คือไดน้าํการทาํงานแบบความร่วมมือมาใช้
กบัการเรียนโครงงานซ่ึงเป็นไดผ้ลมาก  ต่อมาจึงเป็นแบบฉบบัการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน 
(Project-Based Learning) และเป็นมีการนาํไปใชใ้นการจดักิจกรรมไดอ้ยา่งหลากหลายแตกต่างตาม
สาระการเรียนรู้ของผูส้อน ( Bender, 2012) 

การเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน (Project-Based Learning) เป็นการรวมทกัษะท่ี
หลากหลายรวมกนัอยู่เป็นทกัษะทีมีอยูใ่นตวัของนกัเรียน เช่น การตั้งคาํถาม (Driving Question) 
กระบวนการเสาะแสวงหาความรู้ในเชิงลึกดว้ยตนเอง (In-Depth Inquiry) การเรียนรู้ท่ีให้
ความสาํคญักบัเน้ือหาสาระ (Significant Content) การฝึกทกัษะ กระบวนการคิด การจดัการ การ
เผชิญสถานการณ์ การประยุกต์ความรู้มาใชป้รับปรุงและแกไ้ขปัญหา การจดักิจกรรมทา้ทายได้
เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ได้แก่ ความร่วมมือในสถานท่ีท่ีทาํงาน การทาํงานเป็นทีมและ
คณะกรรมการท่ีมีความเขม้แข็ง ฝึกการปฏิบติัให้ทาํได ้คิดเป็น ทาํเป็น ทาํให้เกิดการเรียนรู้อย่าง
ต่อเน่ืองและยัง่ยืน ทั้งหมดท่ีกล่าวมาจึงทาํให้การเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน (Project-Based 
Learning) มีประสิทธิภาพมากกวา่รูปแบบการสอนแบบดั้งเดิม (Bender, 2012) 

การเรียนแบบโครงงานเป็นการเรียนรู้รูปแบบหน่ึงท่ีเหมาะสมสําหรับการเรียนใน
ศตวรรษท่ี 21 เน่ืองจากเป็นกิจกรรมท่ีเนน้การปฏิบติัตามความสนใจของนกัเรียน เร่ิมจากการเตรียม
ความพร้อมของครู นกัเรียน วสัดุอุปกรณ์ และโครงสร้างพื้นฐานของโรงเรียน จากนั้นนกัเรียนเลือก
ปัญหาท่ีจะศึกษา โดยมีครูเป็นผูจุ้ดประกายและใหค้าํปรึกษา นกัเรียนและครูร่วมกนัวางแผนการทาํ
โครงงานในรูปแบบของแผนปฏิบติัการหรือเคา้โครงโครงงาน โดยกาํหนดวตัถุประสงค ์
สมมติฐานขอบเขตการศึกษา และวิธีการศึกษา ศึกษาหลกัการทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง ลงมือปฏิบติัตาม
แผน โดยเก็บรวบรวมขอ้มูล วิเคราะห์ขอ้มูล คน้หาขอ้มูลเพิ่มเติม เขียนรายงาน เผยแพร่ผลงานสู่
สาธารณะ และประเมินโครงงาน ซ่ึงในแต่ละขั้นตอนนกัเรียนสามารถเลือกใชส่ื้อการนาํเสนอ
ผลงานท่ีเหมาะสมมาประยุกตใ์ชเ้พื่อให้สอดคลอ้งกบัลกัษณะของความสนใจของนักเรียนในยุค
ใหม่การเรียนแบบโครงงานจะช่วยพฒันาสมรรถนะและทกัษะท่ีสําคญัในศตวรรษท่ี 21 ของ
นกัเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี  

ดงันั้นจึงเลือกนาํกระบวนการจดัการเรียนรู้แบบโครงงานมาใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี โดย
การเรียนแบบโครงงานเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้การปฏิบติัตามความสนใจของนกัเรียนเอง เพื่อ
คน้พบส่ิงใหม่หรือความรู้ใหม่ผา่นกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยกระบวนการน้ี
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จะมีทกัษะกระบวนการกลุ่ม ทกัษะในการคิดวิเคราะห์ มีแรงจูงใจในการแกไ้ขปัญหา นกัเรียนจะ
เป็นผูเ้ลือกวิธีการคน้หาคาํตอบ กาํหนดแหล่งขอ้มูลจากนั้นจะลงมือปฏิบติัและคน้ควา้ดว้ยตนเอง 
นกัเรียนจะสามารถบูรณาการความรู้ทกัษะในการแกปั้ญหา สรุปขอ้คน้พบ และสร้างความรู้ใหม่
แลกเปล่ียนเร่ืองเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนัและสามารถนาํไปใชใ้นชีวิตจริงได ้
 
1.2  วตัถุประสงค์ของการวจัิย  
1.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อน

และหลงัการเรียนรู้ โดยใชโ้ครงงาน  
2.  เพื่อศึกษาความสามารถในการทาํโครงงานของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  
3.  เพื่อศึกษาการพฒันาพฤติกรรมกลุ่มวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้

โครงงาน 
4.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

โดยใชโ้ครงงาน 
 
1.3  สมมติฐานของการวจัิย 
1.  นกัเรียนท่ีเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาฟิสิกส์ หลงัเรียนสูงกวา่

ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี .05  
2.  นกัเรียนท่ีเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาฟิสิกส์ จาํนวนร้อยละ 70 

ข้ึนไป ผา่นเกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนนเตม็ 
3.  นกัเรียนท่ีเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน วิชาฟิสิกส์ มีความสามารถในการทาํโครงงานอยูใ่นระดบั

ดี 
4.  นกัเรียนท่ีเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน วิชาฟิสิกส์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีการพฒันา

พฤติกรรมกลุ่มอยูใ่นระดบัดี 
5.  นกัเรียนท่ีเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน วิชาฟิสิกส์ มีความพงึพอใจต่อการจดัการเรียนรู้อยูใ่น

ระดบัมาก 
 

1.4  ขอบเขตการวจัิย 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร  
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์ - คณิตศาสตร์ โรงเรียนมธัยม

วดัหนองจอก เขตหนองจอก กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 จาํนวน 3 ห้องเรียน 
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จาํนวน 118 คน 
กลุ่มตัวอย่าง 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์ - คณิตศาสตร์ โรงเรียนมธัยม

วดัหนองจอก เขตหนองจอก กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 จาํนวน 1 ห้องเรียน 
จาํนวน 40 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

ตัวแปรทีศึ่กษา 
ตัวแปรอสิระ 
การจดัการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน 
ตัวแปรตาม 
1.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ 
2.  การพฒันาความสามารถในการทาํโครงงาน 
3.  การพฒันาพฤติกรรมกลุ่มโดยใชโ้ครงงาน 
4.  ความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน 
ขอบเขตด้านเนือ้หา 
เน้ือหาวิชาฟิสิกส์พื้นฐาน ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ือง การเคล่ือนท่ีแนวตรง หวัขอ้

ระยะทางและการกระจดั อตัราเร็วและความเร็ว ความเร่งและการตกอยา่เสรี 
ระยะเวลาในการวจัิย 
ระยะเวลาในการวิจยั ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 จาํนวน 12 คาบ คาบละ 50 นาที 
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1.5  กรอบแนวคดิทีใ่ช้ในการวจัิย 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่1  กรอบแนวคิดท่ีใชใ้นการวิจยั 

 

 

ตัวแปรตาม 
1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ 
2. การพฒันาความสามารถในการทาํโครงงาน 
3. การพฒันาพฤติกรรมกลุ่มโดยใชโ้ครงงาน 
4. ความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน 

ทฤษฎีการสร้างความรู้
คอนสตรัคชนันิสตซึ์ม
(constructionism) 
ของเซมวัร์ เพพเพิร์ต 
(Seymour Papert, 1996) 

การเรียนรู้เชิงโครงงาน 
(Project-Based learning - 
PBL) สาํนกังานเลขาธิการ
สภาการศึกษา (2550) 

ทฤษฎีกระบวนการกลุ่ม 
(Group Process) 
เคริร์ท  เลวิน (Kurt  
Lewin, 1920) 

หน่วยการเรียนรู้ 3 หน่วย 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1  
ระยะทางและการกระจดั 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2  
ความเร็วและอตัราเร็ว 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3  
ความเร่งและการตกแบบเสรี 

ตัวแปรต้น 
การจดัการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน 
ขั้นท่ี 1 ขั้นนาํเสนอ 
ขั้นท่ี 2 ขั้นวางแผน 
ขั้นท่ี 3 ขั้นปฏิบติั 
ขั้นท่ี 4 ขั้นประเมินผล 
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1.6  นิยามศัพท์เฉพาะ 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงาน หมายถึง การจดัการเรียนรู้โดยกระบวนการคน้ควา้หา

คาํตอบ หรือกระบวนการแสวงหาความรู้ในส่ิงท่ีนกัเรียนสงสัย หรืออยากรู้ดว้ยตวัของนกัเรียนเอง 
ลงมือวางแผนงาน ศึกษาหาขอ้มูล และเลือกวิธีการเรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีนกัเรียนสนใจ ผ่านขั้นตอนการ
ทาํกิจกรรมอย่างเป็นระบบ นาํไปสู่การสรุปความรู้และประสบการณ์ใหม่ และปรากฏหลกัฐาน
ผลงานใหเ้ห็นในรูปของรายงานหรือช้ินงาน โดยครูผูส้อนเป็นผูแ้นะนาํและใหค้าํปรึกษา มีขั้นตอน
การจดัการเรียนรู้ 4 ขั้นดงัน้ี 

ขั้นที่ 1 ขั้นนําเสนอ ขั้นท่ีครูให้นกัเรียนศึกษาใบความรู้ กาํหนดสถานการณ์ ศึกษา
สถานการณ์ เกมส์ รูปแบบ หรือการใชเ้ทคนิคการตั้งคาํถามเก่ียวกบัสาระการเรียนรู้ท่ีกาํหนดใน
แผนการจดัการเรียนรู้แต่ละแผน 

ขั้นที่ 2 ขั้นวางแผน หมายถึง ขั้นท่ีนกัเรียนร่วมกนัวางแผน โดยการระดมความคิด 
อภิปรายหารือข้อสรุปของกลุ่มเพื่อใช้เป็นแนวทางในการปฏิบัติขั้นวางแผนการปฏิบัติงาน 
การศึกษาคน้ควา้ 

ขั้นที่ 3 ขั้นปฏิบัติ  หมายถึง ขั้นท่ีนกัเรียนปฏิบติักิจกรรม เขียนสรุปรายงานผลท่ีเกิดข้ึน
จากการวางแผนร่วมกนั 

ขั้นที่ 4 ขั้นประเมินผล หมายถึง ขั้นการวดัและประเมินผลตามสภาพจริง โดยใหบ้รรลุ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีกาํหนดไวใ้นแผนการจดัการเรียนรู้ โดยมีครู นักเรียน และเพ่ือนร่วม
ประเมิน 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คะแนนท่ีไดจ้ากการทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ เร่ืองการเคล่ือนท่ีแนวตรง ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยพิจารณา
ความสามารถของนักเรียนในการเรียนรู้ตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้และผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัท่ี
ผูว้ิจยักาํหนดข้ึนจากกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน 
 ความสามารถในการทําโครงงาน หมายถึง การปฏิบติักิจกรรมโครงงานของนักเรียน 
ตามขั้นตอนการทาํโครงงาน ใน 3 ดา้นคือ การวางแผนงาน กระบวนการทาํงาน และผลงานและ
การนาํเสนอขอ้มูล โดยวดัไดจ้ากแบบประเมินความสามารถในการทาํโครงงานท่ีผูว้ิจยัสร้าง 

การพัฒนาพฤติกรรมกลุ่ม หมายถึง การพฒันาให้นกัเรียนมีปฏิสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั
ทั้ งภายในและภายนอกกลุ่ม มีการตระหนักถึงบทบาทหน้าท่ีของตนเอง ให้ความร่วมมือกับ
กิจกรรมของกลุ่ม ร่วมกนัแสดงความคิดเห็นและอภิปรายจนไดข้อ้สรุป เพ่ือให้งานสามารถสาํเร็จ
ลุล่วงไปดว้ยกนั จากกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน 

ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิด ความพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อดาํเนินกิจกรรม
การเรียนรู้ วิชาฟิสิกส์ เร่ืองการเคล่ือนท่ีแนวตรง จากการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน 
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1.7  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
1.  ผูเ้รียนเกิดการพฒันาทกัษะการเรียนรู้ท่ีดีข้ึน โดยนาํกระบวนการทางโครงงานและทกัษะ

ทางวิทยาศาสตร์มาประยุกต์ใช้ เพื่อให้มีทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห์ในการแก้ไขปัญหา 
กระบวนการกลุ่ม ทกัษะกระบวนการในการหาความรู้อยา่งเป็นระบบดว้ยตนเอง สามารถคน้ควา้หา
ความรู้ อธิบาย ลงขอ้สรุป และถ่ายทอดในส่ิงท่ีเรียนรู้ได ้ซ่ึงนาํไปสู่องค์ความรู้ใหม่ ทาํให้มีผล
เรียนรู้วิชาฟิสิกส์ เร่ืองการเคล่ือนท่ีแนวตรง ท่ีดีข้ึน 
2.  เป็นแนวทางในการพฒันาการจดัการเรียนรู้ ในเร่ืองอ่ืน ๆ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ต่อไป 



 
 

บทที ่2 
แนวคดิ ทฤษฎ ีและผลงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 
การพฒันาการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์โดยใชโ้ครงงานของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

โรงเรียนมธัยมวดัหนองจอก ผูว้ิจยัไดท้าํการศึกษาเอกสาร แนวคิด หลกัการทฤษฎี และงานวิจยัท่ี
เก่ียวขอ้ง ตามลาํดบั ดงัน้ี 

2.1  ทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructionism) 
2.2  การเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน 
2.3  ทฤษฎีกระบวนการกลุ่ม (Group Process) 
2.4  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
2.5  ความพึงพอใจ 
2.6  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 
2.1  ทฤษฎกีารสร้างความรู้ (Constructionism) 

ทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructionism) มีสาระสําคญัท่ีว่า ความรู้ไม่ไดม้าจากการ
สอนของครูหรือผูส้อนเพียงอยา่งเดียว แต่ความรู้จะเกิดข้ึนและสร้างข้ึนโดยผูเ้รียนเอง การเรียนรู้จะ
เกิดข้ึนไดดี้ ก็ต่อเม่ือผูเ้รียนไดล้งมือกระทาํดว้ยตนเอง (Learning by doing) นอกจากนั้นมองลึกลง
ไปถึงการพฒันาการของผูเ้รียนในการเรียนรู้ซ่ึงจะมีมากกวา่การไดล้งมือปฏิบติัส่ิงใดส่ิงหน่ึงเท่านั้น 
แต่ยงัรวมถึงปฏิกิริยาระหว่างความรู้ในตวัของผูเ้รียนเอง ประสบการณ์และส่ิงแวดลอ้มภายนอก
หมายความว่า ผูเ้รียนจะสามารถเก็บขอ้มูลจากส่ิงแวดลอ้มภายนอกและเก็บเขา้ไปเป็นโครงสร้าง
ของความรู้ภายในสมองของตนเอง ขณะเดียวกนัก็สามารถเอาความรู้ภายในท่ีตนเองมีอยูแ่ลว้แสดง
ออกมาให้เขา้กบัส่ิงแวดลอ้มภายนอกได ้ซ่ึงจะเกิดเป็นวงจรต่อไปเร่ือยๆได ้คือ ผูเ้รียนจะเรียนรู้เอง
จากประสบการณ์ ส่ิงแวดลอ้มภายนอก แลว้นาํขอ้มูลเหล่าน้ีกลบัเขา้ไปบนัทึกในสมองผสมผสาน
กบัความรู้ภายในท่ีมีอยู่ แลว้แสดงความรู้ออกมาสู่ส่ิงแวดลอ้มภายนอก ดงันั้นในการลงมือปฏิบติั
ด้วยตนเองจะได้ผลดีถา้หากว่าผูเ้รียนเขา้ใจในตนเอง มองเห็นความสําคญัในส่ิงท่ีเรียนรู้และ
สามารถเช่ือมโยงความรู้ระหว่างความรู้ใหม่กบัความรู้เก่า และสร้างเป็นองคค์วามรู้ใหม่ข้ึนมา ซ่ึง
ทั้งหมดจะอยูภ่ายใตป้ระสบการณ์และบรรยากาศท่ีเอ้ืออาํนวยต่อการเรียนรู้  ถือไดว้่าทฤษฎีการ
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สร้างความรู้ (Constructionism) จะเนน้การสอนโดยใหผู้เ้รียนเป็นศูนยก์ลางการเรียนรู้ คือ วิธีการ
สอนท่ีผูเ้รียนดาํเนินกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยตนเองเป็นส่วนใหญ่ ผูเ้รียนสามารถเลือกสร้างงานหรือ
ปฏิบติัในส่ิงท่ีมีความหมายกบัตนเองหรือท่ีตนเองสนใจ  

บทบาทและคุณสมบัติทีค่รูควรมีใน การสอนแบบทฤษฎกีารสร้างความรู้ 
การสอนตามทฤษฎีการสร้างความรู้ ครูนบัว่ามีบทบาทสาํคญัมากในการท่ีจะควบคุม

กระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียนใหบ้รรลุตามเป้าหมายท่ีกาํหนดไว ้ซ่ึงครูท่ีศึกษาทฤษฎีน้ีควรมีความ
เขา้ใจในบทบาทคุณสมบติัท่ีครูควรจะมีรวมทั้ งทศันคติท่ีครูควรเปล่ียนและส่ิงท่ีตอ้งคาํนึงถึง
บทบาทของครูในการดาํเนินกิจกรรมการสอน ดงัน้ี  
 1.  จดับรรยากาศการเรียนรู้ให้เหมาะสมโดยควบคุมกระบวนการการเรียนรู้ให้บรรลุ
เป้าหมายตามท่ีกาํหนดไวแ้ละคอยอาํนวยความสะดวกใหผู้เ้รียนดาํเนินงานไปไดอ้ยา่งราบร่ืน 

2.  แสดงความคิดเห็นและใหข้อ้มูลท่ีเป็นประโยชน์แก่ผูเ้รียนตามโอกาสท่ีเหมาะสม 
3.  สร้างบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีมีทางเลือกท่ีหลากหลายเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดเ้ลือก

ตามความสนใจจะทาํใหผู้เ้รียนมีแรงจูงใจในการคิด การลงมือทาํและการเรียนรู้ 
4.  เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ตามแนวทางของทฤษฎีการสร้างความรู้ โดยเนน้ให้

ผูเ้รียนสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง เป็นผูจุ้ดประกายความคิดและกระตุน้ให้ผูเ้รียนไดมี้ส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียนโดยทัว่ถึงกนั ตลอดจนรับฟังและสนับสนุนส่งเสริมให้กาํลงัใจแก่ผูเ้รียนท่ีจะ
เรียนรู้เพื่อประจกัษแ์ก่ใจดว้ยตนเอง 

5.  ช่วยเช่ือมโยงความคิดเห็นของผูเ้รียนและสรุปผลการเรียนรู้ ตลอดจนส่งเสริมและ
นาํทางใหผู้เ้รียนไดรู้้วิธีวิเคราะห์พฤติกรรมการเรียนรู้ เพื่อผูเ้รียนจะไดน้าํไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ได ้ 

บทบาทของผู้เรียน 
การเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ ผูเ้รียนจะมีบทบาทเป็นผูป้ฎิบติัและสร้างความรู้

ไปพร้อมๆกนัดว้ยตวัของเขาเอง ทาํไปและเรียนรู้ไปพร้อม ๆ กนับทบาทท่ีคาดหวงัจากผูเ้รียน คือ 
1.  มีความยนิดีร่วมกิจกรรมทุกคร้ังดว้ยความสมคัรใจ 
2.  เรียนรู้ไดเ้องรู้จกัแสวงหาความรู้จากแหล่งความรู้ต่างๆท่ีมีอยูด่ว้ยตนเอง 
3.  ตดัสินปัญหาต่างๆอยา่งมีเหตุผล 
4.  มีความรู้สึกและความคิดเป็นของตนเอง 
5.  วิเคราะห์พฤติกรรมของตนเองและผูอ่ื้นได ้
6.  ให้ความช่วยเหลือกันและกัน รู้จักรับผิดชอบงานท่ีตนเองทําอยู่และท่ีได้รับ

มอบหมาย 
7.  นาํส่ิงท่ีเรียนรู้ไปประยกุตใ์ชป้ระโยชน์ในชีวิตจริงได ้(ทิศนา แขมณี, 2548)  
โดยสรุปแลว้หลกัการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ เป็นการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนเรียนรู้
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จากการสร้างงาน ผูเ้รียนไดด้าํเนินกิจกรรมการเรียนดว้ยตนเองโดยการลงมือปฏิบติัหรือสร้างงานท่ี
ตนเองสนใจในขณะเดียวกนัก็เปิดโอกาสให้สัมผสัและแลกเปล่ียนความรู้กบัสมาชิกในกลุ่มให้
ผูเ้รียนสร้างองคค์วามรู้ข้ึนดว้ยตนเอง จากการปฏิบติังานท่ีมีความหมายในบริบทท่ีแทจ้ริงของตน 
ทั้งน้ีครูผูส้อนจะตอ้งสร้างใหเ้กิดองคป์ระกอบ ไดแ้ก่  

1.  ให้ผูเ้รียนไดล้งมือประกอบกิจกรรมดว้ยตนเอง (ไดส้ร้างช้ินงาน) ตามความสนใจ 
ตามความชอบหรือความถนดัของแต่ละบุคคล  

2.  ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ภายใตบ้รรยากาศและสภาพแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีดี   
3.  มีเคร่ืองมืออุปกรณ์ในการประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมซ่ึงการท่ีนกัเรียน

จะประสบผลสําเร็จมากนอ้ยเท่าไรข้ึนอยู่กบับทบาทของครูดว้ยโดยครูจะตอ้งเปล่ียนบทบาทของ
ตนเองมาเป็นผูอ้าํนวยความสะดวก (Facilitator) ในการเรียนรู้ให้กบัผูเ้รียนให้คาํปรึกษาช้ีแนะแก่
นกัเรียน 

อน่ึง การเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructionism) หรือทฤษฎีการสร้าง
ความรู้ด้วยตนเองโดยการสร้างสรรค์ช้ินงานมีผูน้ํามาใช้ในประเทศไทยอย่างจริงจังและเป็น
รูปธรรมกคื็อ ศาสตรจารย ์ดร.ชยัอนนัต ์ สมุทวนิช  ผูบ้งัคบัการวชิราวธุวิทยาลยั ไดน้าํทฤษฎีทฤษฎี
การสร้างความรู้ (Constructionism) มาศึกษาวิจยัและใชใ้นการเรียนการสอนโดยนาํเอาโปรแกรม 
Microword, Robot Design และ Pluto มาให้นกัเรียนไดรู้้จกัการเขียนคาํสั่งและสร้างงานตามท่ี
ตนเองตอ้งการ  ซ่ึงการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructionism) น้ีเนน้การใชส่ื้อเพื่อ
ช่วยนกัเรียนในการสร้างสรรคช้ิ์นงานแสดงการสร้างองคค์วามรู้ส่ือท่ีว่าน้ีไม่จาํเป็นจะตอ้งใชเ้ฉพาะ
แต่ส่ือและเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์เสมอไป  หากแต่เราสามารถใช้ส่ือวสัดุทุกอย่างท่ีมีอย่าง
เหมาะสมเพื่อส่งเสริมใหผู้เ้รียนสามารถสร้างสรรคอ์งคค์วามรู้ได ้แมก้ระทัง่ในส่ิงท่ีเป็นนามธรรมก็
ตาม ถือไดว้่าทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructionism) เป็นทฤษฎีท่ีน่าสนใจมากในห้วงเวลาท่ี
ประเทศของเรากาํลงัจะกา้วไปสู่ความยัง่ยนืของการปฏิรูปการศึกษาเพื่อพฒันาประเทศ  
 
2.2  การเรียนรู้โดยใช้โครงงาน  

ความหมายของการเรียนรู้โดยใช้โครงงาน 
ทิศนา แขมมณี (2548) ใหค้วามหมายว่า การจดัสภาพการณ์ของการเรียนการสอน โดย

ให้ผูเ้รียนไดร่้วมกนัเลือกทาํโครงงานท่ีตนสนใจ โดยร่วมกนัสํารวจ สังเกต และกาํหนดเร่ืองท่ี
ตนเองสนใจ วางแผนในการทาํโครงงานร่วมกนั คือการศึกษาหาขอ้มูลความรู้ท่ีจาํเป็นและลงมือ
ปฏิบติัตามแผนงานท่ีวางเอาไวจ้นได้ขอ้คน้พบหรือส่ิงประดิษฐ์ใหม่แลว้จึงเขียนรายงานและ
นาํเสนอต่อสาธารณชน เก็บขอ้มูล แลว้นาํผลงานและประสบการณ์ทั้งหมดมาอภิปรายแลกเปล่ียน
ความรู้ความคิดกนั และสรุปผลการเรียนรู้ท่ีไดรั้บจากประสบการณ์ท่ีไดรั้บทั้งหมด  
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สาํนกัเลขาธิการสภาการศึกษา (2550 ) กล่าวถึง การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นการเรียนรู้
ท่ี ใช้เทคนิคท่ีหลากหลายรูปแบบมาผสมผสานกัน ได้แก่ กระบวนการกลุ่ม การฝึกคิด การ
แกปั้ญหา การเน้นกระบวนการ  การสอนแบบปริศนาความคิด การสอนแบบร่วมกนัคิด ทั้งน้ีมุ่ง
หมายให้ผูเ้รียนเรียนรู้เร่ืองใดเร่ืองหน่ึงจากความสนใจอยากรู้อยากเรียนของผูเ้รียนเอง โดยใช้
กระบวนการและวิธีวิทยาศาสตร์ผูเ้รียนจะเป็นผูล้งมือปฏิบติักิจกรรมต่างๆ เพื่อคน้หาคาํตอบดว้ย
ตนเอง เพื่อเป็นการเรียนรู้ท่ีมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์ตรงกบัแหล่งความรู้เบ้ืองตน้
ผูเ้รียนสามารถสรุปความรู้ดว้ยตนเองซ่ึงความรู้ท่ีผูเ้รียนไดม้าไม่จาํเป็นตอ้งตรงกบัตาํราแต่ผูส้อนจะ
สนบัสนุนใหผู้เ้รียนศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติม จากแหล่งเรียนรู้และปรับปรุงความรู้ใหส้มบูรณ์  

วราภรณ์  ตระกูลสฤษด์ิ (2551) กล่าวถึง การเรียนรู้แบบโครงงาน คือ การจดัให้
นกัศึกษารวมกลุ่มกนัทาํกิจกรรมร่วมกนัโดยมีจุดมุ่งหมายในการศึกษาหาความรู้หรือทาํกิจกรรมใด
กิจกรรมหน่ึงตามความสนใจของนกัศึกษาการเรียนรู้แบบโครงงานน้ี จึงมุ่งตอบสนองความสนใจ
ความกระตือรือร้นและความใฝ่เรียนรู้ของผูเ้รียนเองในการแสวงหาขอ้มูลความรู้ต่างๆเพื่อทาํ
โครงงานร่วมกนัให้ประสบความสําเร็จตามจุดมุ่งหมายของโครงงานการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน
เป็นศูนยก์ลางการเรียนรู้ (Project Centered Learning) ซ่ึงหมายถึง การกระทาํกิจกรรมร่วมกนั 
ช่วยเหลือกนัในการแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนภายในกลุ่ม ด้วยวิธีการปฏิบติัจริง เพื่อการเรียนรู้วิธีการ
แกปั้ญหา อนันาํไปสู่ความสามารถในการคิดวิเคราะห์แสวงหาขอ้มูลและแนวทางในการแกปั้ญหา
เหล่านั้น 

โทมสั (Thomas, 2000) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานเป็นหลกั หมายถึง รูปแบบ
การเรียนการสอนท่ีเป็นระบบภายใตโ้ครงงาน ท่ีมีการปฏิบติังานท่ีซบัซอ้น ท่ีเป็นปัญหาหรือปัญหา
ท่ีทา้ทาย ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการออกแบบของผูเ้รียน การตดัสินใจในการแกปั้ญหา การคน้หากิจกรรม 
การให้ผูเ้รียนไดมี้โอกาสปฏิบติังานท่ีมีความสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้นดว้ยตนเองมากข้ึน เม่ือส้ินสุดของ
โครงงานส่ิงท่ีไดรั้บคือช้ินงานหรือการนาํเสนอองคค์วามรู้  

เช็น (Chen, 2006) กล่าวว่า การจดัการเรียนการสอนโดยโครงงานเป็นหลกั คือการ
จดัการเรียนการสอนท่ีอยูใ่นบริบทของโครงงานท่ีถูกกระตุน้ดว้ยขอ้สงสัยกบัส่ิงท่ีเกิดข้ึนจริงหรือ
ปัญหาท่ีเป็นจุดศูนยก์ลางการจดัหลกัสูตรการเรียนการสอน ท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการสร้างชุมชน
การเ รียนรู้ของผู ้เ รียน  และท่ีสุดของโครงงานคือการนํา เสนอส่ิงประดิษฐ์ ท่ีสร้าง  หรือ
เอกสารรายงาน 

สถาบนัส่งเสริมการศึกษาบลกั (Buck Institute for Education, 2012) ไดก้ล่าวว่า มี
ลกัษณะเป็นวิชาการและเป็นทกัษะการคิดในศตวรรษท่ี 21 เพราะสามารถควบคุมสภาพแวดลอ้ม
ของผูเ้รียน มีผลผลิตหรือส่ิงประดิษฐ์ ซ่ึงเป็นความคิดเห็นและเป็นทางเลือก มีการประเมินการ
เรียนรู้ตามสภาพจริง มีการเรียนรู้แบบร่วมมือ การส่ือสาร การคิดอย่างมีวิจารณญาณ สามารถ
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สร้างสรรคอ์ยา่งมีคุณภาพ 
สรุปได้ว่า การเรียนรู้โดยใช้โครงงาน หมายถึง การจดัการเรียนรู้โดยกระบวนการ

คน้ควา้หาคาํตอบ หรือกระบวนการแสวงหาความรู้ในส่ิงท่ีนกัเรียนสงสัย หรืออยากรู้ดว้ยตวัของ
นกัเรียนเอง ลงมือวางแผนงาน ศึกษาหาขอ้มูล และเลือกวิธีการเรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีนกัเรียนสนใจ ผา่น
ขั้นตอนการทาํกิจกรรมอยา่งเป็นระบบ นาํไปสู่การสรุปความรู้และประสบการณ์ใหม่ และปรากฏ
หลกัฐานผลงานใหเ้ห็นในรูปของรายงานหรือช้ินงาน โดยครูผูส้อนเป็นผูแ้นะนาํและใหค้าํปรึกษา 

ความสําคญัของการเรียนรู้โดยใช้โครงงาน 
การเรียนรู้เชิงโครงงาน (Project-Based learning - PBL) เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้การ

ใช้ปัญหาจริงเป็นการเรียนรู้และวิธีแสวงหาความรู้บนพื้นฐานแนวคิดของจอห์น ดิวอ้ี (John 
Dewey) ท่ีเช่ือว่า การเรียนรู้เกิดจากการปฏิบติัจริง (Learning by doing) จะประกอบดว้ย การรู้ 
(Knowing) และการลงมือกระทาํ (Doing) ความรู้และความสามารถในการใชค้วามรู้นั้น ๆ เป็นส่ิงท่ี
สาํคญัท่ีสุดในการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน ผูเ้รียนสามารถเช่ือมโยงความรู้เดิมหรือประสบการณ์เดิม
กบัความรู้ใหม่แลว้สามารถนาํไปประยุกต์ใช้ไดอ้ย่างเหมาะสม โดยผูเ้รียน สามารถเรียนรู้ผ่าน
กระบวนการแกไ้ขปัญหา  พฒันาทกัษะในการแกไ้ขปัญหา ท่ีเกิดจากการศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง 
วิธีการจดัการเรียนการสอน ผูส้อนจะมอบหมายให้ผูเ้รียนทาํงานเป็นกลุ่ม เพื่อทุกคนไดช่้วยกนั
แกไ้ขปัญหา คน้ควา้  และอาจเป็นการสร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเอง  พร้อมนาํเสนอผลงานของ
กลุ่ม ทั้งน้ีผูส้อนทาํหนา้ท่ีเป็นเพียงผูแ้นะนาํ (Facilitator)  การเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานเป็นการ
เสริมสร้างศกัยภาพการเรียนรู้ของแต่ละคนใหไ้ดรั้บการพฒันาไดเ้ตม็ความสามารถท่ีมีอยู ่ 

แนวคดิทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัการเรียนรู้โดยใช้โครงงาน 
การเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน เป็นวิธีการหน่ึงท่ีให้ผูเ้รียนสร้างความรู้หรือ

ส่ิงประดิษฐใ์หม่ดว้ยตนเองโดยใชแ้นวทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์(Piaget)  
หลกัการสาํคญักระบวนการเรียนรู้ของเด็ก มี 2 กระบวนการคือ การซึมซบัหรือการดูด

ซึม(Assimilation) และการปรับและจดัระบบ (Accommodation) ทาํให้เกิดทฤษฎีการสร้างความรู้
คอนสตรัคติวิสม ์(Constructivism) ต่อมาพฒันาเป็นทฤษฎีการสร้างความรู้คอนสตรัคชนันิสตซึ์ม
(constructionism) ซ่ึงเป็นทฤษฎีการเรียนรู้ในกลุ่มปัญญานิยมท่ีเนน้เร่ืองปัญหา เนน้การเรียนรู้โดย
วิธีคน้พบ (Discovery Approach) หรือการคน้หาความรู้ดว้ยวิธีสอบสวน (Inquiry Learning )  
ของบรูเนอร์ (Bruner) ซ่ึงเป็นวิธีการพฒันาทกัษะการคิด   และสุดทา้ยคือความรู้ท่ีสร้างข้ึนดว้ย
ตนเองอยา่งมีความหมาย (Meaningful Learning) ของออซูเบล (Ausubell) เป็นการเช่ือมโยงส่ิงท่ี
จะตอ้งเรียนรู้ใหม่กบัหลกัการ หรือกฎท่ีเคยเรียนมาแลว้  เป็นความรู้ท่ีอยู่คงทน ไม่ลืมง่าย และยงั
สามารถถ่ายทอดความรู้ความเขา้ใจให้ผูอ่ื้นเขา้ใจความคิดของตวัเองไดดี้  ความรู้ท่ีสร้างข้ึนนั้นยงั
จะเป็นฐานใหผู้เ้รียนสามารถสร้างความรู้ใหม่ต่อไปอยา่งไม่มีท่ีส้ินสุด (ทิศนา แขมมณี, 2547)  
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การเรียนรู้เชิงโครงงานเป็นฐานเป็นการเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยงหลกัการพฒันาทกัษะการคิด
ของเบญจมิน บลูม (Benjamin Bloom) ระดบัขั้นการใชค้วามคิดดา้นพุทธิพิสัย (Cognitive domain) 
มีทั้งหมด  6 ขั้น ซ่ึงเรียงลาํดบัความรู้ความสามารถการคิดจากลาํดบัท่ีง่ายไปยงัลาํดบัท่ียาก คือ  ขั้น
ท่ี 1 ความรู้ความจาํ (Knowledge) ขั้นท่ี 2 ความเขา้ใจ (Comprehension) ขั้นท่ี 3 การนาํไปใช ้
(Application)  ขั้นท่ี 4 การวิเคราะห์ (Analysis)  ขั้นท่ี 5 การสังเคราะห์ (Synthesis) ขั้นท่ี 6 การ
ประเมินค่า (Evaluation) และเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญัในทุกขั้นตอนของการ
เรียนรู้  ซ่ึงเร่ิมตั้งแต่การวางแผนการเรียนรู้ การออกแบบการเรียนรู้ การสร้างสรรคป์ระยุกต์ใช้
ผลผลิต และการประเมินผลงาน โดยผูส้อนมีบทบาทเป็นผูจ้ดัการเรียนรู้ 

ต่อมาในปี 2001 ลอริน แอนเดอร์สัน (Lorin Anderson) และ เดวิท คราทวอย ์(David 
Krathwohl) ไดป้รับปรุงแนวคิดการแบ่งประเภทการเรียนรู้ทางปัญญา 6 ขั้น (Cognitive Processes) 
แบบดั้งเดิมของเบนจามิน บลูม (Benjamin Bloom) ท่ีรู้จกักนัดีว่า Bloom Taxonomy (1956) โดย
ออกแบบการกาํหนดวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ (Learning Objective) ใหพ้ิจารณาเป็น 2 มิติ ไดแ้ก่  

1.  ลกัษณะของความรู้ (Knowledge Dimension)  
2.  การเรียนรู้ทางปัญญา 6 ขั้น (Cognitive Processes)  
ลกัษณะของความรู้ (Knowledge Dimension) ไดแ้บ่งออกเป็น 4 แบบ ไดแ้ก่  
1)  ความรู้เก่ียวกบัความเป็นจริง (Factual knowledge) หมายถึง ความรู้ในส่ิงท่ีเป็นจริง

อยู ่เช่น ความรู้เก่ียวกบัคาํศพัท ์และความรู้ในส่ิงเฉพาะต่างๆ   
2)  ความรู้ในเชิงมโนทศัน์ (Conceptual knowledge) หมายถึง ความรู้ท่ีมีความซบัซอ้น 

มีการจดัหมวดหมู่เป็นกลุ่มของความรู้ และโครงสร้างของความรู้  
3)  ความรู้ในเชิงวิธีการ (Procedural knowledge) หมายถึง ความรู้ว่าส่ิงนั้นๆทาํได้

อยา่งไร ซ่ึงรวมถึงความรู้ท่ีเป็นทกัษะ เทคนิค และวิธีการ  
4)  ความรู้เชิงอภิปริชาญ (Metacognitive knowledge) หมายถึง ความรู้เก่ียวกบัเร่ืองทาง

ปัญญาของผูเ้รียนเอง คือความรู้ท่ีผูเ้รียนจะทาํความเขา้ใจเก่ียวกบัการวางแผนและการแกปั้ญหา ไป
จนถึงการประเมิน  

การเรียนรู้ทางปัญญา 6 ขั้น (Cognitive Processes) ไดแ้ก่ ขั้นท่ี 1 จาํ (Remember) ขั้นท่ี 
2 เขา้ใจ (Understanding) ขั้นท่ี 3 ประยกุตใ์ช ้(Applying)  ขั้นท่ี 4 วิเคราะห์ (Analyzing)  ขั้นท่ี 5 
ประเมินค่า (Evaluation) ขั้นท่ี 6 คิดสร้างสรรค ์(Creating) จะเห็นว่าการจาํแนกระดบัความรู้ทาง
ปัญญาทั้ง 6 ขั้นท่ีไดก้ล่าวมาทั้ง 2 แบบน้ี มีจุดสาํคญัท่ีแตกต่างกนัก็คือ ขั้นท่ี 5 และ ขั้นท่ี 6 มีการ
สลบักนั ขั้นท่ี 5 ของ Bloom จะเป็น การสังเคราะห์ แต่ Anderson เป็น ประเมิน ขั้นท่ี 6 ของ Bloom 
จะเป็น ประเมินผล แต่ Anderson เป็น คิดสร้างสรรค ์

นอกจากนั้น การเรียนรู้เชิงโครงงานยงัใชว้ิธีการทางวิทยาศาสตร์มาเป็นขั้นตอนการ
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ดาํเนินการทาํโครงงานเพื่อหาคาํตอบของปัญหา ซ่ึงประกอบดว้ย 5 ขั้น (พิมพนัธ์ เดชะคุปตแ์ละพ
เยาว ์ยินดีสุข, 2551) ดงัน้ี  ขั้นท่ี 1 ระบุปัญหา ขั้นท่ี 2 ออกแบบการรวบรวมขอ้มูล ขั้นท่ี 3 
ปฏิบติัการรวบรวมขอ้มูล ขั้นท่ี 4 วิเคราะห์ผลและส่ือความหมายขอ้มูล ขั้นท่ี 5 สรุปผล  ขั้นตอน
ทั้งหมด เป็นส่ิงท่ีช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการพฒันาทกัษะการคิดจากระดบันอ้ย ไปจนถึงระดบัท่ีลุ่มลึก  
อีกประการหน่ึงเป็นการทา้ทายความสามารถของผูเ้รียนท่ีจะทาํให้งานของตนบรรลุเป้าหมายอีก
ดว้ย 

การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooprative Learning) เป็นส่วนสาํคญัท่ีทาํใหก้ารเรียนรู้โดยใช้
โครงงานประสบความสาํเร็จ นกัการศึกษาสาํคญัท่ีเผยแพร่แนวคิดของการเรียนรู้แบบความร่วมมือ
คือ สลาวิน (Slavin) เดวิด จอห์นสัน (David Johnson) และรอเจอร์ จอห์นสัน (Roger Johnson) 
กล่าวว่า การจดัการเรียนการสอนโดยทัว่ไป   มกัจะไม่ให้ความสนใจเก่ียวกบัความสัมพนัธ์และ
ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างผูเ้รียน ส่วนใหญ่มกัจะมุ่งไปท่ีปฏิสัมพนัธ์ระหว่างครูกบัผูเ้รียน หรือระหว่าง
ผูเ้รียนกบับทเรียน ความสัมพนัธ์ระหว่างผูเ้รียนเป็นมิติท่ีมกัจะถูกละเลยหรือมองขา้มไปทั้ง ๆ ท่ีมี
ผลการวิจยัช้ีชดัเจนวา่ ความรู้สึกของผูเ้รียนต่อตนเอง ต่อโรงเรียน ครูและเพื่อนร่วมชั้น มีผลต่อการ
เรียนรู้มาก (ทิศนา แขมมณี, 2554)  

จอนห์สันและจอนห์สัน (Johnson and Johnson, 1994) กล่าวว่า ปฏิสัมพนัธ์ระหว่าง
ผูเ้รียนมี 3 ลกัษณะ คือ 

1)  ลกัษณะแข่งขนักนั ในการศึกษาเรียนรู้ ผูเ้รียนแต่ละคนจะพยายามเรียนใหไ้ดดี้กว่า
คนอ่ืน เพื่อใหไ้ดค้ะแนนดี ไดรั้บการยกยอ่ง หรือไดรั้บการตอบแทนในลกัษณะต่างๆ 

2)  ลกัษณะต่างเรียน คือ แต่ละคนต่างก็รับผิดชอบดูแลตนเองให้เกิดการเรียนรู้ ไม่ยุง่
เก่ียวกบัผูอ่ื้น 

3)  ลกัษณะร่วมมือกนัหรือช่วยกนัในการเรียนรู้ คือ แต่ละคนต่างก็รับผิดชอบในการ
เรียนรู้ของตน และในขณะเดียวกนักต็อ้งช่วยใหส้มาชิกคนอ่ืนๆเรียนรู้ดว้ย  

จอนห์สันและจอนห์สัน (Johnson and Johnson, 1994) ช้ีให้เห็นว่า การจดัการศึกษา
ปัจจุบนัมกัส่งเสริมการเรียนรู้แบบแข่งขนัซ่ึงอาจมีผลทาํใหผู้เ้รียนเคยชินต่อการแข่งขนัเพื่อแยง่ชิง
ผลประโยชน์มากกว่าการร่วมมือกนัแกปั้ญหา  อย่างไรก็ตามควรให้โอกาสผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ทั้ง 3 
ลกัษณะ โดยรู้จกัใชล้กัษณะการเรียนรู้อยา่งเหมาะสมกบัสภาพการณ์ ทั้งน้ีเพราะในชีวิตประจาํวนั 
ผูเ้รียนจะตอ้งเผชิญสถานการณ์ท่ีมีทั้ง 3 ลกัษณะ แต่เน่ืองจากการศึกษาปัจจุบนัมีการส่งเสริมการ
เรียนรู้แบบแข่งขนัและแบบรายบุคคลอยูแ่ลว้ เราจึงจาํเป็นตอ้งหนัมาส่งเสริมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ซ่ึงสามารถช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ รวมทั้งไดเ้รียนรู้ทกัษะทางสงัคมและการทาํงานร่วมกบั
ผูอ่ื้นซ่ึงเป็นทกัษะท่ีจาํเป็นอยา่งยิง่ในการดาํรงชีวิตดว้ย 
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จอห์นสัน และจอห์นสัน (Johnson and Johnson,1987) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบท่ี
สาํคญัของการเรียนรู้แบบร่วมมือ ไวด้งัน้ี 

1)  ความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนัในทางบวก (Positive Interdependence) หมายถึง การท่ี
สมาชิกในกลุ่มทาํงานอยา่งมีเป้าหมายร่วมกนัมีการทาํงานร่วมกนัโดยท่ีสมาชิกทุกคนมีส่วนร่วมใน
การทาํงานนั้นมีการแบ่งปันวสัดุ  อุปกรณ์  ขอ้มูลต่าง ๆ ในการทาํงาน  ทุกคนมีบทบาท  หนา้ท่ีและ
ประสบความสําเร็จร่วมกนั  สมาชิกในกลุ่มจะมีความรู้สึกว่าตนประสบความสําเร็จไดก้็ต่อเม่ือ
สมาชิกทุกคนในกลุ่มประสบความสําเร็จด้วย สมาชิกทุกคนจะได้รับผลประโยชน์ หรือรางวลั
ผลงานกลุ่มโดยเท่าเทียมกนั  เช่น  ถา้สมาชิกทุกคนช่วยกนัทาํใหก้ลุ่มไดค้ะแนน 90% แลว้ สมาชิก
แต่ละคนจะไดค้ะแนนพิเศษเพ่ิมอีก 5 คะแนนเป็นรางวลั เป็นตน้ 

 2)  การมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีส่งเสริมซ่ึงกนัและกนั (Face to Face Pronotive Interaction) เป็น
การติดต่อสัมพนัธ์กนัแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั การอธิบายความรู้ให้แก่เพ่ือนในกลุ่ม
ฟัง เป็นลกัษณะสาํคญัของการติดต่อปฏิสัมพนัธ์โดยตรงของการเรียนแบบร่วมมือ ดงันั้น จึงควรมี
การแลกเปล่ียนใหข้อ้มูลยอ้นกลบั เปิดโอกาสใหส้มาชิกเสนอแนวความคิดใหม่ ๆ เพื่อเลือกในส่ิงท่ี
เหมาะสมท่ีสุด 

 3)  ความรับผดิชอบของสมาชิกแต่ละคน (Individual Accountability) ความรับผดิชอบ
ของสมาชิกแต่ละบุคคล เป็นความรับผิดชอบในการเรียนรู้ของสมาชิกแต่ละบุคคลโดยมีการ
ช่วยเหลือส่งเสริมซ่ึงกนัและกนัเพื่อให้เกิดความสําเร็จตามเป้าหมายกลุ่ม โดยท่ีสมาชิกทุกคนใน
กลุ่มมีความมัน่ใจและพร้อมท่ีจะไดรั้บการทดสอบเป็นรายบุคคล 

 4)  การใชท้กัษะระหว่างบุคคลและทกัษะการทาํงานกลุ่มยอ่ย (Interdependence and 
Small Group Skills) ทกัษะระหว่างบุคคลและทกัษะการทาํงานกลุ่มยอ่ย นกัเรียนควรไดรั้บการ
ฝึกฝนทกัษะเหล่าน้ีเสียก่อน เพราะเป็นทกัษะสําคญัท่ีจะช่วยให้การทาํงานกลุ่มประสบผลสําเร็จ
นักเรียนควรไดรั้บการฝึกทกัษะในการส่ือสาร การเป็นผูน้าํ การไวว้างใจผูอ่ื้น การตดัสินใจ การ
แกปั้ญหา   ครูควรจดัสถานการณ์ท่ีจะส่งเสริมให้นกัเรียนเพื่อให้นกัเรียนสามารถทาํงานไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ 

 5)  กระบวนการกลุ่ม (Group Process) เป็นกระบวนการทาํงานท่ีมีขั้นตอนหรือวิธีการท่ี
จะช่วยให้การดาํเนินงานกลุ่มเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ นัน่คือ สมาชิกทุกคนตอ้งทาํความเขา้ใจ
ในเป้าหมายการทาํงาน วางแผนปฏิบติังานร่วมกนั ดาํเนินงานตามแผนตลอดจนประเมินผลและ
ปรับปรุงงาน  

 การแบ่งกลุ่มยอ่ยมีจุดประสงคห์ลกัในการแลกเปล่ียนและปรับความคิด เพื่อช่วยในการ
สร้าง(Construct) องคค์วามรู้ใหม่ให้เกิดข้ึน การแบ่งกลุ่มมีหลายวิธี เช่น ให้เลือกกลุ่มกนัเอง ขอ้ดี
ของวิธีน้ีคือ ถา้เป็นกลุ่มท่ีขยนัก็จะช่วยกนัทาํงาน แต่ถา้เป็นกลุ่มท่ีเกียจคร้านจะเก่ียงกนัทาํงาน
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ส่งผลใหง้านออกมาไม่มีคุณภาพ แต่หากใชว้ิธี ผูส้อนเป็นผูเ้ลือกให ้จะทาํใหผู้เ้รียนตอ้งปรับใหเ้ขา้
กบัเพ่ือนท่ีอาจจะไม่สนิทนกัในคร้ังแรก และมีความจาํเป็นตอ้งปรับให้เขา้กบัเพื่อนร่วมกลุ่มให้ได ้
เพื่อให้สามารถจดัทาํโครงงานส่งผูส้อนไดส้าํเร็จ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการทาํงานจริงท่ีผูเ้รียนจะตอ้ง
ประสบหลงัจากจบการศึกษาไปแลว้ 
 ประโยชน์ของการทาํงานกลุ่ม มีผูก้ล่าวไว ้ดงัน้ี 
 ดนั (Dunn 1972: 154) ไดก้ล่าวว่า การสร้างกลุ่มเลก็ ๆ ท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อกนัในการ
เรียนจะเป็นการป้องกนัไม่ใหเ้ดก็มีความรู้สึกโดดเด่ียวหรืออยูค่นเดียว เน่ืองจากมีการทาํงานร่วมกนั
ต่างฝ่ายต่างรับฟังความคิดเห็นของกนัและกนั รับผิดชอบในการเรียนดว้ยความเช่ือมัน่ในตนเอง 
นอกจากน้ีการเรียนโดยการทาํงานเป็นกลุ่มยงัทาํให้รู้สึกสนุกสนานและสร้างความสามคัคีภายใน
กลุ่มใหต่้างวางใจวา่แต่ละคนจะช่วยกนัส่งเสริมใหก้ลุ่มมีความกา้วหนา้ 
 ยงั (Young 1972: 634) ไดอ้ธิบายขอ้ไดเ้ปรียบของการเรียนโดยใหท้าํงานเป็นกลุ่มวา่ 
 1.  ครูมีโอกาสนาํพลงักลุ่มของนกัเรียนมาใชป้ระโยชน์ต่อการจดัการเรียนการสอน ทาํ
ให้ครูมีเวลามากข้ึนในการช่วยเหลือนกัเรียนแต่ละคน เพราะนกัเรียนจะเป็นผูอ้ธิบายกระบวนการ
เรียนรู้ซ่ึงกนัและกนัในกลุ่มของตนเอง ในขณะท่ีครูอธิบายปัญหาท่ีกลุ่มอ่ืนสงสัยและแกปั้ญหา
ไม่ได ้
 2.  การทาํงานของครูมีความต่อเน่ืองมากข้ึน เพราะแบ่งกลุ่มนกัเรียนแลว้แทนท่ีครูจะ
ตอบปัญหานกัเรียน 25-40 คน ทั้งชั้นกจ็ะเป็นวา่ครูตอบปัญหาของกลุ่มเพียง 4-5 กลุ่มเท่านั้น ปัญหา
ท่ีครูจะตอ้งมาอธิบายใหฟั้งจึงมกัเป็นปัญหาท่ีกลุ่มช่วยกนัตอบแลว้ไม่ตอบไม่ไดเ้ท่านั้น 
 3.  บรรยากาศในการเรียนเป็นกนัเองมากข้ึนทาํให้นกัเรียนรู้สึกสบายใจไม่เคร่งเครียด
เม่ือทาํงานเป็นกลุ่ม 
 4.  ช่วยแกปั้ญหาท่ีไม่กลา้แสดงออกของนกัเรียนบางคน เพราะการทาํงานร่วมกนัทาํให้
ทุกคนรู้สึกว่าตนมีความสาํคญัต่อกลุ่มเท่า ๆ กนั ความเช่ือมัน่ในควัเองก็จะถูกกระตุน้ให้เพิ่มมาก
ยิ่งข้ึน และความเช่ือมัน่ในตวัเองน้ีจะเร่ิมตน้ภายในกลุ่มก่อนเพราะนักเรียนส่วนใหญ่จะมีความ
ประหม่าน้อยหรือไม่ประหม่าเลยเมือเสนอปัญหาท่ีขอ้งใจของเขาต่อกลุ่มแต่จะประหม่ามากเม่ือ
เสนอปัญหาต่อนกัเรียนทั้งหอ้ง 
 5.  การเรียนของกลุ่มจะช่วยลดปัญหาเก่ียวกบัระเบียบวินยัของนกัเรียน 
 6.  การเรียนเป็นกลุ่มจะเสริมสร้างความสามคัคี ฝึกรับผดิชอบหนา้ท่ีของตนเอง 
 7.  ฝึกใหน้กัเรียนเป็นผูท่ี้กวา้งขวางในการคน้หาความรู้จากแหล่งต่าง ๆ 
 8.  ฝึกหัดการเสนอแนะ การซักถาม รวมทั้งส่งเสริมความคิดริเร่ิมสร้างสรรคก์บั
นกัเรียน  
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ขั้นตอนการจัดกระบวนการเรียนรู้โดยใช้โครงงาน 
 การจดัการเรียนรู้แบบใชโ้ครงงานเป็นฐานนั้น มีกระบวนการและขั้นตอนแตกต่างกนั

ไปตามแต่ละทฤษฎี ขอนาํเสนอ 3 แนวคิดท่ีถูกพิจารณาแลว้เหมาะสมกบับริบทของเมืองไทย คือ  
 1)  การจดัการเรียนรู้แบบใชโ้ครงงาน ของสํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษาและ

กระทรวงศึกษาธิการ (2550)  
 2)  ขั้นการจดัการเรียนรู้ ตามโมเดลจกัรยานแห่งการเรียนรู้แบบ PBL ของ วิจารณ์ 

พาณิช (2555)   
 3)  การจดัการเรียนรู้แบบใชโ้ครงงานเป็นฐาน ท่ีไดจ้ากโครงการสร้างชุดความรู้เพ่ือ

สร้างเสริมทกัษะแห่งศตวรรษท่ี 21 ของเดก็และเยาวชน: จากประสบการณ์ความสาํเร็จของโรงเรียน
ไทย ของ ดุษฎี โยเหลาและคณะ (2557) ดงัน้ี 

 แนวคิดที่ 1 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน ของ สาํนกังานเลขาธิการสภา
การศึกษาและกระทรวงศึกษาธิการ (2550) ซ่ึงไดน้าํเสนอขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบโครงงาน 
ไว ้4 ขั้นตอน ดงัน้ี 

 1.  ขั้นนาํเสนอ หมายถึง ขั้นท่ีครูใหน้กัเรียนศึกษาใบความรู้ กาํหนดสถานการณ์ ศึกษา
สถานการณ์เกมส์ รูปแบบ หรือการใชเ้ทคนิคการตั้งคาํถามเก่ียวกบัสาระการเรียนรู้ท่ีกาํหนดใน 

แผนการจดัการเรียนรู้แต่ละแผน เช่น สาระการเรียนรู้ตามหลกัสูตรและสาระการเรียนรู้ท่ี
เป็นขั้นตอนของโครงงานเพ่ือใชเ้ป็นแนวทางในการวางแผนการเรียนรู้  

 2.  ขั้นวางแผน หมายถึง ขั้นท่ีนกัเรียนร่วมกนัวางแผน โดยการระดมความคิด อภิปราย
หารือขอ้สรุปของกลุ่มเพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการปฏิบติั 

 3. ขั้นปฏิบติั  หมายถึง ขั้นท่ีนกัเรียนปฏิบติักิจกรรม เขียนสรุปรายงานผลท่ีเกิดข้ึนจาก
การวางแผนร่วมกนั  
  4.  ขั้นประเมินผล หมายถึง ขั้นการวดัและประเมินผลตามสภาพจริง โดยใหบ้รรลุ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีกาํหนดไวใ้นแผนการจดัการเรียนรู้ โดยมีครู นกัเรียนและเพือ่นร่วม
ประเมิน 

แนวคดิที ่2 ขั้นการจัดการเรียนรู้ ตาม โมเดล จักรยานแห่งการเรียนรู้แบบ PBL ของ 
วิจารณ์ พาณิช (2555:71-75) ซ่ึงแนวคิดน้ี มีความเช่ือวา่ หากตอ้งการใหก้ารเรียนรู้มีพลงัและฝังใน
ตวัผูเ้รียนได ้ตอ้งเป็นการเรียนรู้ท่ีเรียนโดยการลงมือทาํเป็นโครงการ (Project) ร่วมมือกนัทาํเป็น
ทีม และทาํกบัปัญหาท่ีมีอยูใ่นชีวิตจริงซ่ึงส่วนของวงลอ้แต่ละช้ิน ไดแ้ก่ ขั้นกาํหนด ขั้นวางแผน ขั้น
ลงมือทาํ ขั้นการทบทวน และขั้นการนาํเสนอ 
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 1.  ขั้นกาํหนด (Define) คือ ขั้นตอนการทาํใหส้มาชิกของทีมงาน ร่วมทั้งครูดว้ยมีความ
ชดัเจนร่วมกนัวา่ คาํถาม ปัญหา ประเดน็ ความทา้ทายของโครงการคืออะไร และเพื่อใหเ้กิดการ
เรียนรู้อะไร 
 2.  ขั้นวางแผน (Plan) คือ การวางแผนการทาํงานในโครงการ ครูกต็อ้งวางแผนกาํหนด
ทางหนีทีไล่ในการทาํหนา้ท่ีโคช้ รวมทั้งเตรียมเคร่ืองอาํนวยความสะดวกในการทาํโครงการของ
นกัเรียน และท่ีสาํคญัเตรียมคาํถามไวถ้ามทีมงานเพ่ือกระตุน้ใหคิ้ดถึงประเดน็สาํคญับางประเดน็ท่ี
นกัเรียนมองขา้ม โดยถือหลกัวา่ครูตอ้งไม่เขา้ไปช่วยเหลือจนทีมงานขาดโอกาสคิดเองแกปั้ญหาเอง 
นกัเรียนท่ีเป็นทีมงานกต็อ้งวางแผนงานของตน แบ่งหนา้ท่ีกนัรับผดิชอบ การประชุมพบปะ
ระหวา่งทีมงาน การแลกเปล่ียนขอ้คน้พบแลกเปล่ียนคาํถามแลกเปล่ียนวิธีการ ยิง่ทาํความเขา้ใจ
ร่วมกนัไวช้ดัเจนเพียงใด งานในขั้น Do กจ็ะสะดวกเล่ือนไหลดีเพียงนั้น 
 3.  ขั้นลงมือทาํ (Do) คือ การลงมือทาํมกัจะพบปัญหาท่ีไม่คาดคิดเสมอ นกัเรียนจึงจะ
ไดเ้รียนรู้ทกัษะในการแกปั้ญหา การประสานงาน การทาํงานร่วมกนัเป็นทีม การจดัการความ
ขดัแยง้ ทกัษะในการทาํงานภายใตท้รัพยากรจาํกดั ทกัษะในการคน้หาความรู้เพิ่มเติมทกัษะในการ
ทาํงานในสภาพท่ีทีมงานมีความแตก ต่างหลากหลาย ทกัษะการทาํงานในสภาพกดดนั ทกัษะใน
การบนัทึกผลงาน ทกัษะในการวิเคราะห์ผล และแลกเปล่ียนขอ้วิเคราะห์กบัเพื่อนร่วมทีม เป็นตน้
ในขั้นตอน Do น้ี ครูเพื่อศิษยจ์ะไดมี้โอกาสสงัเกตทาํความรู้จกัและเขา้ใจศิษยเ์ป็นรายคน และ
เรียนรู้หรือฝึกทาํหนา้ท่ีเป็น “วาทยากร” และโคช้ดว้ย 
 4.  ขั้นการทบทวน (Review) คือ การท่ีทีมนกัเรียนจะทบทวนการเรียนรู้ ท่ีไม่ใช่แค่
ทบทวนวา่โครงการไดผ้ลตามความมุ่งหมายหรือไม่ แต่จะตอ้งเนน้ทบทวนวา่งานหรือกิจกรรมหรือ
พฤติกรรมแต่ละขั้นตอนไดใ้หบ้ทเรียนอะไรบา้ง เอาทั้งขั้นตอนท่ีเป็นความสาํเร็จและความลม้เหลว
มาทาํความเขา้ใจและกาํหนดวิธีทาํงานใหม่ท่ีถูกตอ้งเหมาะสมรวมทั้งเอาเหตุการณ์ระทึกใจ หรือ
เหตุการณ์ท่ีภาคภูมิใจ ประทบัใจ มาแลกเปล่ียนเรียนรู้กนั ขั้นตอนน้ีเป็นการเรียนรู้แบบทบทวน
ไตร่ตรอง (reflection) หรือในภาษา KM เรียกวา่ AAR (After Action Review) 
 5.  ขั้นการนาํเสนอ (Presentation) คือ การนาํเสนอโครงการต่อชั้นเรียน เป็นขั้นตอนท่ี
ใหก้ารเรียนรู้ทกัษะอีกชุดหน่ึง ต่อเน่ืองกบัขั้นตอน Review เป็นขั้นตอนท่ีทาํใหเ้กิดการทบทวน
ขั้นตอนของงานและการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนอยา่งเขม้ขน้ แลว้เอามานาํเสนอในรูปแบบท่ีเร้าใจให้
อารมณ์และใหค้วามรู้ (ปัญญา) ทีมงานของนกัเรียนอาจสร้างนวตักรรมในการนาํเสนอกไ็ดโ้ดยอาจ
เขียนเป็นรายงานและนาํเสนอเป็นการรายงานหนา้ชั้นมีเพาเวอร์พอยท ์(PowerPoint) ประกอบ หรือ
จดัทาํวดีีทศันน์าํเสนอ หรือนาํเสนอเป็นละคร เป็นตน้ 
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แนวคิดที่ 3 การ จัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐาน ที่ปรับจากการศึกษาการจัดการ
เรียนรู้แบบ PBL ที่ได้จากโครงการสร้างชุดความรู้เพือ่สร้างเสริมทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ของเด็ก
และเยาวชน: จากประสบการณ์ความสําเร็จของโรงเรียนไทย ของ ดุษฎี โยเหลาและคณะ 
(2557) โดยมีทั้งหมด 6 ขั้นตอน ดงัน้ี 

  1.  ขั้นให้ความรู้พืน้ฐาน ครูใหค้วามรู้พื้นฐานเก่ียวกบัการทาํโครงงานก่อนการเรียนรู้ 
เน่ืองจากการทาํโครงงานมีรูปแบบและขั้นตอนท่ีชดัเจนและรัดกุม ดงันั้นนกัเรียนจึงมีความจาํเป็น
อยา่งยิง่ท่ีจะตอ้งมีความรู้เก่ียวกบัโครงงานไวเ้ป็นพื้นฐาน เพื่อใชใ้นการปฏิบติัขณะทาํงานโครงงาน
จริง ในขั้นแสวงหาความรู้ 

 2.  ขั้นกระตุ้นความสนใจ ครูเตรียมกิจกรรมท่ีจะกระตุน้ความสนใจของนกัเรียน โดย
ตอ้งคิดหรือเตรียมกิจกรรมท่ีดึงดูดใหน้กัเรียนสนใจ ใคร่รู้ ถึงความสนุกสนานในการทาํโครงงาน
หรือกิจกรรมร่วมกนั โดยกิจกรรมนั้นอาจเป็นกิจกรรมท่ีครูกาํหนดข้ึน หรืออาจเป็นกิจกรรมท่ี
นกัเรียนมีความสนใจตอ้งการจะทาํอยูแ่ลว้ ทั้งน้ีในการกระตุน้ของครูจะตอ้งเปิดโอกาสใหน้กัเรียน
เสนอจากกิจกรรมท่ีได ้ เรียนรู้ผา่นการจดัการเรียนรู้ของครูท่ีเก่ียวขอ้งกบัชุมชนท่ีนกัเรียนอาศยั อยู่
หรือเป็นเร่ืองใกลต้วัท่ีสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง 

 3.  ขั้นจัดกลุ่มร่วมมือ ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่มกนัแสวงหาความรู้ ใชก้ระบวนการกลุ่ม
ในการวางแผนดาํเนินกิจกรรม โดยนกัเรียนเป็นผูร่้วมกนัวางแผนกิจกรรมการเรียนของตนเอง โดย
ระดมความคิดและหารือ แบ่งหนา้ท่ีเพ่ือเป็นแนวทางปฏิบติัร่วมกนั หลงัจากท่ีไดท้ราบหวัขอ้ส่ิงท่ี
ตนเองตอ้งเรียนรู้ในภาคเรียนนั้น ๆ เรียบร้อย แลว้ 

 4. ขั้นแสวงหาความรู้ ในขั้นแสวงหาความรู้มีแนวทางปฏิบติัสาํหรับนกัเรียนในการทาํ
กิจกรรม ดงัน้ี 1) นกัเรียนลงมือปฏิบติักิจกรรมโครงงาน ตามหวัขอ้ท่ีกลุ่มสนใจ 2) นกัเรียนปฏิบติั
หนา้ท่ีของตนตามขอ้ตกลงของกลุ่ม พร้อมทั้งร่วมมือกนัปฏิบติักิจกรรม โดยขอคาํปรึกษาจากครู
เป็นระยะเม่ือมีขอ้สงสัยหรือปัญหาเกิดข้ึน 3) นักเรียนร่วมกนัเขียนรูปเล่ม สรุปรายงานจาก
โครงงานท่ีตนปฏิบติั 

 5. ขั้นสรุปส่ิงที่เรียนรู้   ครูให้นกัเรียนสรุปส่ิงท่ีเรียนรู้จากการทาํกิจกรรม โดยครูใช้
คาํถาม ถามนกัเรียนนาํไปสู่การสรุปส่ิงท่ีเรียนรู้ 

 6. ขั้นนําเสนอผลงาน ครูใหน้กัเรียนนาํเสนอผลการเรียนรู้ โดยครูออกแบบกิจกรรม
หรือจดัเวลาให้นกัเรียนไดเ้สนอส่ิงท่ีตนเองไดเ้รียนรู้ เพ่ือให้เพื่อนร่วมชั้น และนกัเรียนอ่ืนๆใน
โรงเรียนไดช้มผลงานและเรียนรู้กิจกรรมท่ีนกัเรียนปฏิบติั ในการทาํโครงงาน 
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 บทบาทของผู้สอนและผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงาน  
 สาํนกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550 : 8-9) ไดน้าํเสนอตารางแสดงบทบาทของ

นกัเรียนและครูตามขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบโครงงาน รายละเอียดดงัตารางท่ี 2.1 
 

ตารางที ่2.1  บทบาทของนกัเรียนและครูตามขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบโครงงาน 
 

บทบาทของผู้สอน ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้
แบบโครงงาน  

บทบาทของผู้เรียน 

1. กาํหนดหวัขอ้โครงงาน
เบ้ืองตน้ เพื่อใหผู้เ้รียนเห็น
ความจาํเป็นของหวัขอ้และ
ทกัษะต่างๆ ท่ีตอ้งพฒันา 
แลว้ผูส้อนพดูคุยกบัผูเ้รียน
เก่ียวกบัโครงงาน เปิดโอกาส
ใหผู้เ้รียนเสนอหวัขอ้
โครงงานหรือประเดน็ใหม่ท่ี
น่าสนใจได ้และใหผู้เ้รียน
เป็นผูต้ดัสินใจในการทาํ
โครงงาน 

ขั้นนําเสนอ  1.ผูเ้รียนเสนอหวัขอ้โครงงานหรือ
ประเดน็ใหม่ท่ีเหมาะสมและเป็นท่ี
สนใจ ผูเ้รียนตดัสินใจเลือกหวัขอ้
การทาํโครงงาน 

2. ใหค้าํปรึกษาในการ
ดาํเนินงาน ของผูเ้รียนทุก
ขั้นตอน  

ขั้นวางแผน  2. เสนอแนวทาง ออกแบบการทาํ
โครงงาน  
3. วางแผนร่วมกนัในการเรียนรู้
แบบโครงงาน  
4. ศึกษาคน้ควา้เอกสารเพิ่มเติมจาก
แหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ  
5. เสนอเคา้โครงยอ่ของโครงงานต่อ
ผูส้อน 
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ตารางท่ี 2.1 (ต่อ) 
 

บทบาทของผู้สอน ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้
แบบโครงงาน 

บทบาทของผู้เรียน 

3. ติดตาม สอบถาม
ความกา้วหนา้ ดูแลการทาํ
โครงงานของผูเ้รียนอยา่ง
ใกลชิ้ด  

ขั้นปฏิบัต ิ 6. ลงมือปฏิบติัโครงงานตาม
ขั้นตอนท่ีวางแผนไว ้ 
7. รวบรวมผลการทาํโครงงาน  
8. เสนอแนวทางแกไ้ขปรับปรุงผล
การทาํโครงงาน  
9. เขียนรายงานหรือนาํเสนอผลงาน
โครงงานต่อครูผูส้อน  
10. เผยแพร่ผลงานต่อสาธารณชน  

4. สงัเกตและประเมินการทาํ
กิจกรรมของผูเ้รียน 
 5. สรุปการทาํงานและ
เสนอแนะการทาํงานของ
ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มโดยรวม  

ขั้นประเมินผล  11. ประเมินผลการทาํโครงงานของ
ตนเองและกลุ่มสะทอ้นความคิด
เก่ียวกบังานของตนและเพื่อน การ
ทาํงานกลุ่ม ความรู้สึกเก่ียวกบังาน 
ตรวจสอบความกา้วหนา้ของงาน 
ทกัษะและความรู้ท่ีได ้ส่ิงท่ีตอ้ง
ปรับปรุง ผา่นการอภิปรายกลุ่มยอ่ย 
การใชแ้บบสอบถาม การใชแ้บบ
ตรวจสอบรายการ การจดัทาแฟ้ม
สะสมงาน การเขียนบนัทึกการ
เรียนรู้ หรือการเขียนเรียงความ 
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 วชัรินทร์ โพธ์ิเงิน พรจิต ประทุมสุวรรณ และสันติ หุตะมาน ไดเ้สนอตาราง
เปรียบเทียบบทบาทของครูและผูเ้รียนในการจดัการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน ดงัตารางท่ี 2.2  

 
ตารางที ่2.2  บทบาทของครูและผูเ้รียนโดยการจดัการเรียนรู้โดยใชโ้ครงการ 
 
บทบาทครู  บทบาทผู้เรียน  
กาํหนดหวัขอ้โครงงานเบ้ืองตน้ เพื่อใหผู้เ้รียนเห็น
ความจาํเป็นของหวัขอ้และทกัษะต่าง ๆ ท่ีตอ้ง
พฒันา แลว้ผูส้อนพดูคุยกบัผูเ้รียนเก่ียวกบัโครงงาน 
เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนเสนอหวัขอ้โครงงานหรือ
ประเดน็ใหม่ท่ีน่าสนใจได ้และใหผู้เ้รียนเป็นผู ้
ตดัสินใจในการทาํโครงงาน  

ผูเ้รียนเสนอหวัขอ้โครงงานหรือประเดน็
ใหม่ท่ีเหมาะสมและเป็นท่ีสนใจ ผูเ้รียน
ตดัสินใจเลือกหวัขอ้การทาํโครงงาน  

เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนร่วมกนัวางแผนการทาํ
โครงงาน ดาํเนินการคน้ควา้และพฒันาช้ินงาน โดย
ผูส้อนอาํนวยความสะดวก เตรียมแหล่งคน้ควา้ ให้
คาํแนะนาํ ตลอดจนพจิารณาทกัษะพื้นฐานของ
ผูเ้รียนและฝึกทกัษะเฉพาะทางท่ีจาํเป็นใหแ้ก่ผูเ้รียน
เพื่อใหส้ามารถทาํโครงงานไดส้าํเร็จ  

ผูเ้รียนร่วมวางแผนการทาํโครงงาน 
ดาํเนินการคน้ควา้และพฒันาช้ินงาน 
แลกเปล่ียนความรู้กบัผูอ่ื้น นาํเสนอ
โครงงาน เช่น การเสนอปากเปล่าในชั้น
เรียนพร้อมกบัการทาํรายงาน การนาํเสนอ
ในชุมชน การแสดงนิทรรศการ เป็นตน้  

การประเมินการทาํโครงงานของผูเ้รียน โดยผูส้อน
อาจใชว้ิธีการสงัเกตทกัษะต่าง ๆ และความรู้ท่ี
ผูเ้รียนใชใ้นการทาํโครงงาน เปิดโอกาสใหผู้เ้รียน
การประเมินตนเองและเพ่ือน รวมทั้งใหผู้เ้รียนมี
ส่วนร่วมในการกาํหนดส่ิงท่ีจะประเมินและ
เสนอแนะวิธีการประเมิน  

ประเมินผลการทาํโครงงานของตนเองและ
กลุ่ม สะทอ้นความคิดเก่ียวกบังานของตน
และเพื่อน การทาํงานกลุ่ม ความรู้สึก
เก่ียวกบังาน ตรวจสอบความกา้วหนา้ของ
งาน ทกัษะและความรู้ท่ีได ้ส่ิงท่ีตอ้ง
ปรับปรุง ผา่นการอภิปรายกลุ่มยอ่ย การใช้
แบบสอบถาม การใชแ้บบตรวจสอบ
รายการ การจดัทาํแฟ้มสะสมงาน การเขียน
บนัทึกการเรียนรู้ หรือการเขียนเรียงความ  
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 ประโยชน์ของการเรียนรู้โดยใช้โครงงาน 
 เป้าหมายหลกัของการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานน้ีจึงเป็นการมุ่งให้เด็กพฒันาความรู้ความ

เขา้ใจโลกท่ีอยู่รอบ ๆ ตวัเขาและปลูกฝังคุณลกัษณะความอยากรู้อยากเรียนให้กบัผูเ้รียนจะทาํให้
ผูเ้รียนได้ปฏิบัติกิจกรรมทั้ งท่ีเป็นกิจกรรมทางวิชาการ  เป็นการเรียนรู้ผ่านการเล่นและการมี
ปฏิสมัพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มต่าง ๆท่ีอยูร่อบตวั กิจกรรมในสถานศึกษาจึงควรเป็นกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัการดาํเนินชีวิตปกติ การมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มและผูค้นรอบๆ ตวัเด็ก เด็ก ๆทุกคนมี
ลกัษณะเฉพาะตวั การสอนแบบโครงงานเปิดโอกาสให้เด็กแต่ละคนไดแ้สดงออกถึงคุณลกัษณะ 
ความรู้ ความเขา้ใจ ความเช่ือของตน โดยท่ีครูไม่ใช่ผูถ่้ายทอดความรู้ใหก้บัเดก็ แต่เป็นผูค้อยกระตุน้ 
ช้ีแนะ และใหค้วามสะดวกในการเรียนรู้ของผูเ้รียน 

 ลกัษณะเด่นของรูปแบบการเรียนรู้โดยใช้โครงงาน  
 การเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานเป็นฐานเป็นกระบวนการแสวงหาความรู้ หรือคน้ควา้หา

คาํตอบในส่ิงท่ีผูเ้รียนอยากรู้หรือสงสัยดว้ยวิธีการต่าง ๆ อยา่งหลากหลายเป็นรูปแบบการเรียนรู้ท่ี
ผูเ้รียนไดเ้ลือกตามความสนใจของตนเองหรือของกลุ่ม การตดัสินใจร่วมกนัโดยใชว้ิธีการและ
แหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย ทาํให้ไดช้ิ้นงานท่ีสามารถนาํผลการศึกษาไปใชใ้นชีวิตจริงได ้   การ
เรียนรู้เชิงโครงงาน เป็นการสอนท่ีใชเ้ทคนิควิธีการหลาย ๆ รูปแบบมาผสมผสานกนัระหว่าง
กระบวนการกลุ่ม การสอนคิด การสอนแกปั้ญหา การสอนเนน้กระบวนการ การสอนแบบปริศนา
ความคิด และการสอนแบบร่วมกนัคิด ทั้งน้ี มุ่งหวงัให้ผูเ้รียนรู้เร่ืองใดเร่ืองหน่ึงจากความสนใจ
อยากรู้อยากเรียนของผูเ้รียนเอง โดยใชก้ระบวนและวิธีการทางวิทยาศาสตร์ผูเ้รียนจะเป็นผูล้งมือ
ปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือคน้หาคาํตอบดว้ยตนเอง เป็นการสอนท่ีมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จาก
ประสบการณ์ตรงกบัแหล่งความรู้เบ้ืองตน้ ผูเ้รียนสามารถสรุปความรู้ไดด้ว้ยตนเอง ซ่ึงความรู้ท่ี
ผูเ้รียนไดม้าไม่จาํเป็นตอ้งตรงกบัตาํรา แต่ผูส้อนจะตอ้งสนบัสนุนให้ผูเ้รียนศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติม 
โดยจดัแหล่งการเรียนรู้ใหแ้ลว้ปรับปรุงความรู้ท่ีไดใ้หส้มบูรณ์  
 ประเภทโครงงานแบ่งตามลกัษณะการดําเนินงาน 
 โครงงานท่ีนาํมาใชใ้นการจดัการเรียนรู้อาจจดัไดเ้ป็น 5 ประเภท คือ  
 1.  โครงงานประเภทสาํรวจขอ้มูล รวบรวมขอ้มูล จุดประสงค ์เพื่อสาํรวจรวบรวม
ขอ้มูลดา้นต่างๆ แลว้นาํมาจาํแนกเป็นหมวดหมู่ และนาํเสนออยา่งมีระบบ เพื่อใหเ้ห็นความสมัพนัธ์
ในเร่ืองดงักล่าวนั้นไดช้ดัเจนยิง่ข้ึน ไดผ้ลดียิง่ข้ึน โดยในการทาํโครงงานประเภทน้ี ผูเ้รียนจะตอ้ง
ใชว้ิธีการต่างๆ ในการสาํรวจรวบรวมขอ้มูล เช่น การสมัภาษณ์ สอบถาม สาํรวจ ตวัอยา่งโครงงาน
ประเภทน้ี ไดแ้ก่  การสาํรวจรูปทรงทางเรขาคณิตของใบพืชชนิดต่างๆ  การสาํรวจสตัวใ์นทอ้งถ่ิน  
การสาํรวจภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในดา้นต่างๆ  การสาํรวจเสน้ทางเดินทพัตามประวติัศาสตร์ไทย การ
สาํรวจภาษาถ่ินในชุมชน การสาํรวจพืชสมุนไพรในทอ้งถ่ิน เป็นตน้ 
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 2.  โครงงานประเภทศึกษาคน้ควา้ จุดประสงค ์เพื่อแสวงหาความรู้จากแหล่งวิทยาการ
ต่างๆ เช่น หอ้งสมุด สาํนกังาน สถาบนั เวบ็ไซตต่์างๆ ผูเ้ช่ียวชาญหรือผูรู้้ในเร่ืองนั้นๆ โดยตรง เป็น
การฝึกฝนหาแนวทางในการแสวงหา ความรู้ดว้ยตนเอง ในเร่ืองท่ียงัไม่มีผูใ้ดคิดมาก่อน เพื่อนาํมา
เทียบเคียงกบัความรู้ท่ีไดโ้ดยตรงจาก หนงัสือเรียน ตาํราหรือเอกสารทางวิชาการ รวมทั้งเป็น
การศึกษาคน้ควา้ทดลองเพ่ือคน้หาหรือ ตรวจสอบขอ้เทจ็จริง หรือทฤษฎี ซ่ึงผลการศึกษาคน้ควา้
ทดลองอาจคลาดเคล่ือนไปครบถว้น ตวัอยา่ง การศึกษาเสน้ทางเดินของสุนทรภู่ตามนิราศ 
การศึกษาคน้ควา้หลกัฐานทางประวติัศาสตร์เร่ืองเจดียย์ทุธหตัถี  การสืบคน้และศึกษาเร่ืองอาหาร
จากกาพยเ์ห่เรือชมเคร่ืองคาวหวาน  การศึกษาคน้ควา้ตาํรายาแผนโบราณ การศึกษาคน้ควา้ของเล่น
พื้นบา้นภูมิปัญญาไทย เป็นตน้ 
 3.  โครงงานประเภททดลอง ลกัษณะของโครงงานประเภทน้ี ตอ้งมีการออกแบบการ
ทดลอง เพื่อศึกษาผลของตวัแปร หรือตวัแปรอิสระท่ีมีต่อตวัแปรตาม และมีการควบคุมตวัแปรอ่ืนๆ 
ท่ีไม่ตอ้งการศึกษาท่ีจะส่งผล ใหก้ารศึกษาคลาดเคล่ือน ขั้นตอนการทาํโครงการประเภทน้ีจะตอ้งมี
การกาํหนดปัญหา ตั้งสมมุติฐาน ออกแบบการทดลอง ดาํเนินการทดลองเพื่อหาคาํตอบของปัญหา 
หรือตรวจสอบสมมติฐานท่ีตั้งไว ้แปรผล และสรุปผล การทาํโครงงานประเภททดลองน้ี ใน
บางคร้ังอาจจาํเป็นตอ้งทาํการทดลองเพื่อ ศึกษาความเป็นไปไดเ้บ้ืองตน้เสียก่อน เพ่ือใหไ้ดข้อ้มูล
บางประการมาใชป้ระกอบการตดัสินใจ ในการกาํหนดรายละเอียดต่างๆ ของการศึกษาคน้ควา้จริง
ต่อไป ตวัอยา่ง การเปล่ียนเพศปลาหางนกยงูโดยใชไ้รแดง  การใชเ้มด็โฟมป้องกนัหนอนผีเส้ือกิน
ใบส้ม การใชส้ารสกดัจากใบมนัสาํปะหลงัเพ่ือป้องกนัและกาํจดัศตัรูพืช  ถุงเพาะชาํจากนํ้ าตะโก 
ขิงชะลอการบูด  การทาํกระดาษจากกาบกลว้ย การลดปริมาณคาร์บอนมอนอกไซด ์ การอ่านออก
เสียงตามมาตรฐาน เป็นตน้ 
 4.  โครงงานส่ิงประดิษฐ์ จุดประสงคเ์พ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรคจ์ากการสังเกต 
วิเคราะห์เคร่ืองมือเคร่ืองใช ้หรือวิธีการในการจดัการต่างๆ แลว้พฒันาหรือสร้างข้ึนใหม่ เพื่อสนอง
ความตอ้งการของสังคม ตามความรู้ความสามารถท่ีมีอยู่ การพฒันาหรือสร้างช้ินงานน้ี มกัจะ
เกิดข้ึนหลงัจากทาํโครงงาน สาํรวจขอ้มูล และโครงงานทดลองมาก่อน ตวัอยา่ง การประดิษฐเ์คร่ือง
ห่อผลไม ้การสร้างหรือพฒันาระเบียบวิธีจดัจาํหน่ายผลิตภณัฑห์รือผลิตผล การปลูกพืชโดยไม่ใช้
ดิน การประดิษฐ์เคร่ืองสูบนํ้ าพลงัลม เทคนิคการถนอมอาหารแบบพื้นบา้น นวตักรรมในการลอก
ภาพเขียนโบราณ  เทคนิคการยอ้มสีผา้โดยใชภู้มิปัญญาไทย เป็นตน้ 
 5.  โครงงานประเภททฤษฎี เป็นการใชจิ้นตนาการของตนเองมาอธิบายหลกัการหรือ
แนวความคิดใหม่ ๆ ซ่ึงอาจอธิบายในรูปของสูตรหรือสมการ หรืออธิบายปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึน
และไม่สามารถอธิบายไดโ้ดยหลกัการเดิม ๆ การทาํโครงงานประเภทน้ี ผูท้าํโครงงานจะตอ้งมี
ความรู้ในเร่ืองนั้น ๆ เป็นอยา่งดี จึงสามารถอธิบายไดอ้ยา่งมีเหตุผลและน่าเช่ือถือ จึงไม่เหมาะกบั
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ผูเ้รียนระดบัตน้ ๆ  
 คุณค่าของการเรียนรู้โดยใช้โครงงาน 
 คุณค่าของการเรียนรู้เชิงโครงงาน หรือประโยชน์ต่อผูเ้รียนในดา้นต่าง ๆ ดงัน้ี  
 1.  ทกัษะการเรียนรู้ ผูเ้รียนสามารถแสวงหาความรู้ดว้ยตนเองและสามารถสงัเคราะห์
องคค์วามรู้ใหม่ดว้ยตนเอง การแสวงหาความรู้นั้นตอ้งมีการวางแผน ออกแบบ กระบวนการสร้าง
องคค์วามรู้ใหม่ เช่น การคน้ควา้ทางอินเตอร์เน็ต การสอนจากภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
 2. ทกัษะการคิดสร้างสรรค ์ผูเ้รียนสามารถแสดงความคิดร่วมกนั ระดมสมอง ในหวัขอ้
ท่ีออกแบบโครงงาน โดยแสดงการคิดสร้างสรรคข์องตนและของกลุ่มร่วมกนั จินตนาการท่ีเกิดข้ึน
จากทกัษะการคิดสร้างสรรค ์จะทาํใหผู้เ้รียนคิดแปลกใหม่ เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม เช่น การ
ประดิษฐเ์คร่ืองทาํทองหยอด ฝอยทองเทคโนโลยกีารเกษตรต่าง ๆ  
 3.  ทกัษะทางอารมณ์ ผูเ้รียนเม่ือทาํงานร่วมกนั แสดงความคิดเห็นร่วมกนั จาํเป็นตอ้ง มี
ปฏิสมัพนัธ์ร่วมกนั ดงันั้น การปรับตวัเขา้หากนัทาํใหเ้กิดทกัษะทางอารมณ์ของผูเ้รียนดีข้ึน มีการ
ยอมรับฟังความคิดเห็นของเพื่อน ๆ มีความเป็นกลัยาณมิตร 
 4.  ทกัษะการส่ือสาร หรือ ทกัษะการนาํเสนอ ผูเ้รียนเม่ือเกิดการเรียนรู้ในกระบวนการ
ทาํโครงงาน ผูเ้รียนเกิดการพฒันาดา้นการนาํเสนอผลการเรียนรู้ของกลุ่มตนดว้ยทกัษะการส่ือสาร 
หรือทกัษะการนาํเสนอผลงานของตนหรือกลุ่มของตนเอง ผูเ้รียนสามารถแสดงออกดว้ยทกัษะการ
นาํเสนอ ไดแ้ก่  
 - การนาํเสนอดว้ยวาจา สามารถพูดหรือบรรยาย อธิบาย อภิปราย ในส่ิงท่ีปฏิบติัมา 
อาจจะใชส่ื้อประกอบ เช่น แผน่ใส พาวเวอร์พอ้ยท ์วิดีทศัน์  
 - การนาํเสนอดว้ยแผนงาน หรือ แผนโครงงาน ตอ้งอาศยัศิลปะของการนาํเสนอ อาจมี
การจดัทาํ ตกแต่งดว้ยตนเอง  

 สรุปว่า คุณค่าของการเรียนรู้เชิงโครงงาน สามารถทาํให้ผูเ้รียนมีการพฒันาดา้นทกัษะ
การเรียนรู้ หลายๆ ดา้น เช่น ความฉลาดทางดา้นสติปัญญา (Intelligence Quotient = I.Q) ทกัษะการ
คิดสร้างสรรค ์ความฉลาดทางดา้นอารมณ์ (Emotional Quotient = E.Q) ความฉลาดทางดา้น
คุณธรรม (Moral Quotient =M.Q) และความฉลาดทางดา้นสังคม (Social Quotient = S.Q) ท่ีจะใช้
ชีวิตอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น และทกัษะการส่ือสาร  เป็นตน้  
 การวดัและประเมินผลการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 
การวดัและประเมินผลการจดัการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นกิจกรรมท่ีมีความสําคญัและมีความ
จาํเป็นอยา่งยิ่งท่ีผูส้อนตอ้งประเมินใหค้รอบคลุมตั้งแต่ขั้นการเตรียมก่อนลงมือ ขั้นตอนการดาํเนิน
กิจกรรมตามแผนท่ีวางไวแ้ละประเมินผลสําเร็จของงาน สําหรับในเร่ืองเก่ียวกับการวดัและ
ประเมินผลโครงงาน ไดมี้นกัการศึกษาหลายท่านกล่าวถึงได ้ดงัน้ี 
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 อุดมศกัด์ิ ธนะกิจรุ่งเรือง และคนอ่ืนๆ (2543) กล่าวว่าการประเมินผลเป็นหวัใจสาํคญัท่ี
สะทอ้นภาพความสําเร็จของการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ครูผูส้อนและนักเรียนควรร่วมกนั
สะทอ้นภาพความสําเร็จของการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ครูผูส้อนและนักเรียนควรร่วมกนั
ประเมินผลว่ากิจกรรมนั้นบรรลุตามจุดประสงคท่ี์กาํหนดไวห้รือไม่อยา่งไร ปัญหาและอุปสรรคท่ี
พบมีอะไรบา้งและไดใ้ชว้ิธีการแกไ้ขอยา่งไร นกัเรียนไดเ้รียนรู้อะไรบา้งจากการทาํโครงงาน โดยผู ้
ประเมินโครงงานอาจดาํเนินดว้ยบุคคลเหล่าน้ี 

 1.  นกัเรียนประเมินตนเอง จะแสดงออกให้เห็นว่านกัเรียนท่ีเป็นเจา้ของโครงงานซ่ึง
อาจเป็นรายบุคคลหรือกลุ่มทาํงานมีความพึงพอใจต่อขั้นตอนของกิจกรรมแต่ละขั้นท่ีไดก้าํหนด
หรือร่วมกาํหนดข้ึนเองเพียงใด เช่น มีกิจกรรมใดท่ีบกพร่องและจะตอ้งเพ่ิมเติมในส่วนใดบา้ง หรือ
ความละเอียดรัดกมุในแต่ละขั้นเป็นอยา่งไร 

 2.  เพื่อนประเมิน ผูป้ระเมินซ่ึงเป็นเพื่อนร่วมชั้นอาจใหข้อ้คิดเห็นสะทอ้นภาพเพิ่มเติม 
เช่นในระดบัมธัยมศึกษาการประเมินโครงงานอาจเร่ิมขยายขอบเขตจากดา้นการใชภ้าษาไปถึง
ความสัมพนัธ์ระหว่างการตั้ งช่ือโครงงานกับจุดประสงค์ของโครงงานตามความเขา้ใจของผู ้
ประเมิน วิธีการศึกษาของผูป้ระเมิน พิจารณาการจดัรูปเล่มเพื่อการนาํเสนอโครงงานใหม่ ๆ 

 3.  ผูป้ระเมินซ่ึงเป็นครูท่ีปรึกษาอาจให้คาํแนะนาํเพิ่มเติมไดใ้นวิธีการอ่ืนท่ีใชใ้น
การศึกษาหาคาํตอบหรือความสัมพนัธ์ของวิชาตามหัวเร่ืองท่ีศึกษากบัวิชาอ่ืน ขอ้คน้พบท่ีนกัเรียน
ไดจ้ากการทาํโครงงาน การนาํคาํตอบของการศึกษาท่ีไดไ้ปใชป้ระโยชน์ การนาํขอ้คน้พบท่ีต่างไป
จากเป้าหมายของการศึกษาไปใชป้ระโยชน์ หรือขยายผลการศึกษาเป็นโครงงานใหม่ ๆ 

4.  ผูป้ระเมินท่ีเป็นพ่อแม่ผูป้กครองจะไดท้ราบถึงความสามารถ ความถนดัทางการ
เรียนของลูกหรือเดก็ในความปกครอง ความรู้สึก ความตอ้งการของเดก็ผูท้าํโครงงาน ทาํใหส้ามารถ
ปรับตวัปรับใจเพื่อการสนบัสนุนทางดา้นการเงิน กาํลงัใจ ใหโ้อกาส ใหเ้วลาร่วมกิจกรรมตามความ
สนใจของเด็ก ช้ีแนะอุปสรรค ปัญหาเบ้ืองตน้ท่ีอาจจะเกิดข้ึนระหว่างปฏิบติักิจกรรมในขั้นต่าง ๆ 
ของโครงงาน หรือมีขอ้เสนอแนะของการทาํโครงงานในคร้ังต่อไป 

 5.  บุคคลอ่ืนท่ีสนใจและมีส่วนเก่ียวขอ้ง 
 สาํหรับในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการประเมินผลโครงงาน อุดมศกัด์ิ ธนะกิจรุ่งเร่ือง และ

คนอ่ืน ๆ (2543: 21) ไดก้ล่าวไวว้า่สามารถใชว้ิธีการต่อไปน้ี คือ 
 1.  การสังเกต เป็นวิธีการประเมินพฤติกรรมท่ีสามารถทาํได้ทุกเวลาและทุก

สถานการณ์ ทั้งแบบมีและไม่มีเคร่ืองมือในการสงัเกต 
 2.  การสัมภาษณ์ การสอบถาม อาจมีลกัษณะเป็นแบบทางการ หือสัมภาษณ์สอบถาม

ขณะปฏิบติัโครงงานกไ็ด ้
 3.  แบบทดสอบวดัความรู้ความสามารถ (Authentic Test) ควรเป็นแบบสอบถาม
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ปลายเปิด เพื่อดูความเช่ือมโยงระหว่างความรู้ความเขา้ใจเดิมกบัส่ิงท่ีไดเ้พิ่มเติมจากประสบการณ์
ในการปฏิบติัโครงงาน ลกัษณะสาํคญัของแบบทดสอบ มีดงัน้ี 

3.1  ครอบคลุมส่ิงท่ีตอ้งการวดั 
3.2  เป็นคาํถามท่ีเก่ียวขอ้งกบัการทาํโครงงาน 
3.3  บูรณาการความรู้ความสามารถไดห้ลายดา้นและใชค้วามคิดท่ีลึกซ้ึงข้ึนตามวยั 
3.4  มีเกณฑก์ารใหค้ะแนนตามความสมบูรณ์ของพฤติกรรม 
3.5  เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดคิ้ดและเขียนคาํตอบเอง 

 4.  การรายงาน เป็นการเขียนรายงานหรือเล่าขั้นตอน เล่าประสบการณ์ในการทาํ
โครงงาน ก็เพื่อใหน้กัเรียนไดป้ระเมินตนเองจากการไดพ้ดูหรือเขียนบรรยาย สะทอ้นความรู้ความ
เขา้ใจ ความรู้สึกนึกคิดตามแนวการเรียนรู้ท่ีผา่นประสบการณ์ขณะปฏิบติักิจกรรมตามโครงงาน 

 5.  แฟ้มผลงาน เป็นการเก็บรวบรวมผลงานท่ีมีความโดดเด่นในช่วงเวลาใดเวลาหน่ึง 
รวบรวมไว้อย่างเป็นระบบ เพื่อแสดงถึงความรู้ความเข้าใจ ความสนใจ ความถนัด ทักษะ
ความสามารถอนัแสดงออกถึงพฒันาการ ความกา้วหนา้ หรือความสาํเร็จในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงหรือ
ในหลาย ๆ เร่ือง หรือจะเป็นการเกบ็ผลการประเมินการปฏิบติัโครงงานในวิธีท่ี 1 – 4 ดว้ยก็ได ้ทั้งน้ี
เพื่อเป็นการติดตามพฒันาการการเรียนรู้ของนกัเรียนไดอ้ยา่งต่อเน่ือง 

 สุชาติ วงศสุ์วรรณ (2542) กล่าวว่าการปฏิบติัโครงงานถือว่าเป็นการเรียนรู้ดว้ยการ
ปฏิบติัจริงของนกัเรียน แนวทางการประเมินผลการปฏิบติัโครงงานของนกัเรียนจึงถือไดว้่าเป็นการ
ประเมินตามสภาพจริง เป็นวิธีคน้หาความสามารถและความกา้วหน้าในการเรียนรู้ท่ีแทจ้ริงของ
นกัเรียน การประเมินผลโครงงานมีกรอบแนวทางการประเมิน ดงัน้ี 

 1.  ประเมินอะไร 
1.1  การแสดงออกถึงผลของความรู้ ความคิด ความสามารถ ทกัษะ คุณธรรมและ

ค่านิยม 
1.2  กระบวนการเรียนรู้ 
1.3  กระบวนการทาํงาน 
1.4  ผลผลิต/ผลงาน/ช้ินงาน 

 2.  ประเมินเม่ือใด 
2.1  อยา่งต่อเน่ืองตั้งแต่เร่ิมตน้จนเสร็จส้ินโครงงาน 
2.2  ตามสภาพจริง  
2.3  เป็นธรรมชาติ 

3.  ประเมินจากอะไร 
3.1  ผลงาน (เอกสาร ช้ินงาน ฯลฯ) 
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3.2  การทดสอบ 
3.3  แบบบนัทึกต่าง ๆ (การสงัเกต ความรู้สึก สมัภาษณ์ ฯลฯ) 
3.4  แฟ้มสะสมผลงาน 
3.5  หลกัฐานหรือร่องรอยอ่ืน 

4.  ประเมินโดยใคร 
4.1  ตวันกัเรียน 
4.2  เพื่อน 
4.3  ครู 

 5.  ประเมินโดยวิธีใด 
5.1  สงัเกต 
5.2  สมัภาษณ์ 
5.3  ตรวจรายงาน 
5.4  ตรวจผลงาน 
5.5  ทดสอบ 
5.6  รายงาน 
5.7  จดันิทรรศการ 

 สุริยา จนัทร์เนียม (2541) ไดร้วบรวมวิธีการประเมินผลของการทาํโครงงานตามสภาพ
จริงไว ้ดงัน้ี 
 1.  การประเมินดว้ยการสงัเกตเป็นการประเมินดว้ยการสงัเกตพฤติกรรมการทาํงานของ
นักเรียน ไดแ้ก่ ความรับผิดชอบ ความร่วมมือกบัหมู่คณะ ความเช่ือมัน่และกลา้แสดงออก และ
สงัเกตกระบวนการทาํงานของนกัเรียน 
 2.  การประเมินจากผลงาน โดยประเมินความสามารถจากการวางแผน การสรุป
ใจความสาํคญั การเขียนร่างงาน 
 3.  การประเมินจากแบบบนัทึกความรู้สึก เป็นการประเมินตนเองดว้ยการตอบคาํถาม
สั้น ๆ เพ่ือสะทอ้นถึงการเรียนรู้ของนกัเรียนทั้งความรู้ความเขา้ใจ วิธีคิด วิธีทาํงาน ความพึงพอใจ
ในกระบวนการทาํงาน และผลงานความตอ้งการพฒันาตนเองใหดี้ข้ึน 
 4.  การประเมินจากแบบบนัทึกการเรียนรู้ เป็นวิธีประเมินผลการเรียนรู้ท่ีนักเรียน
บนัทึกส่ิงเรียนรู้ของตนเองจากการทาํโครงงาน 
 5.  การประเมินจากแบบสัมภาษณ์ เป็นวิธีการเก็บขอ้มูลพฤติกรรมดา้นความรู้ความคิด 
(สติปัญญา) กระบวนการขั้นตอนในการทาํงาน วิธีแกปั้ญหา ส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ 
 6.  การประเมินจากแฟ้มสะสมงาน แสดงถึงกระบวนการทาํงาน การพฒันาผลงาน 
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ความรู้สึกต่อกระบวนการทาํงานและผลงาน ความคิดสร้างสรรค ์
 สําหรับการประเมินผลการปฏิบติัโครงงานของนักเรียนไม่ว่าจะเป็นโครงงานท่ีเป็น
การบูรณาการภายในกลุ่มประสบการณ์/วิชา หรือบูรณาการขา้มกลุ่มประสบการณ์/ขา้มวิชา 
สามารถนาํมาใชใ้นการประเมินเพื่อพฒันานกัเรียนและประเมินเพื่อตดัสินการเรียน 
 การประเมินเพื่อตดัสินผลการเรียนซ่ึงเป็นการสรุปความสําเร็จของนักเรียนตามจุก
ประสงคก์ารเรียนรู้ของรายวิชา ตอ้งนาํเอาผลการประเมินไปคิดเป็นระดบัผลการเรียนตามท่ีกาํหนด
สาํหรับแต่ละระดบั 
 การประเมินผลเพื่อพฒันานกัเรียน การปฏิบติังานเป็นระบบการเรียนรู้ท่ีใหน้กัเรียนได้
ลงมือปฏิบติัจริง ซ่ึงตอ้งจดัให้มีการประเมินการปฏิบติังานของนักเรียนตลอดเวลาขณะปฏิบติั
กิจกรรมตามขั้นตอนต่าง ๆ แลว้นาํผลนั้นมาพฒันา ปรับปรุงการปฏิบติังานใหดี้ข้ึนเร่ือย ๆ มีการจด
บนัทึกตลอดจนใชแ้ฟ้มสะสมงาน 
 จากการศึกษาการวดัผลและประเมินผลโครงงาน สรุปไดว้่า การวดัผลและประเมินผล
โครงงาน  เป็นการประเมินกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีไดจ้ดัข้ึนนั้นบรรลุตามจุดประสงค์ท่ีกาํหนดไว้
หรือไม่อยา่งไร ปัญหาและอุปสรรคท่ีพบมีอะไรบา้ง และใชว้ิธีการแกไ้ขอยา่งไร นกัเรียนไดเ้รียนรู้
อะไรบา้ง เป็นการสะทอ้นความสําเร็จของการจดักิจกรรมการเรียนการสอน โดยผูป้ระเมินอาจ
ประกอบดว้ยตวันกัเรียนเอง เพ่ือน ครูและผูป้กครอง  วิธีการประเมินผลโครงงานเป็นการประเมิน
ตามสภาพจริงประกอบด้วย การสังเกต การสะท้อนความรู้สึก การบันทึกผลการเรียนรู้ การ
สัมภาษณ์แบบทดสอบความรู้ และประเมินจากแฟ้มสะสมงาน ผลของการประเมินสามารถใชเ้ป็น
ขอ้มูลตดัสินผลการเรียนหรือการพฒันาของนกัเรียนต่อไป 
 ดงันั้นการจดัการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานเป็นฐานเป็นการเรียนรู้จากความสนใจของ
ผูเ้รียนเอง โดยใชป้ระสบการณ์ และองคค์วามรู้เดิมของผูเ้รียนมาใชใ้นการทาํกิจกรรมตามขั้นตอน
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อหาวิธีในการแกไ้ขปัญหาท่ีผูเ้รียนลงมือปฏิบติัจริงดว้ยตนเอง ซ่ึง
นาํไปสู่องค์ความรู้ใหม่ ทกัษะกระบวนการคิดวิเคราะห์ในการแกไ้ขปัญหา โดยครูผูส้อนเป็นผู ้
อาํนวยความสะดวก (facilitator) หรือผูใ้หค้าํแนะนาํ (guide) 
 
2.3  ทฤษฎกีระบวนการกลุ่ม (Group Process) 

กระบวนการกลุ่มเป็นวิทยาการท่ีศึกษาเก่ียวกับกลุ่มคนเพื่อนําความรู้ไปใช้ในการ
ปรับเปล่ียนเจตคติและพฤติกรรมของคน ซ่ึงจะนําไปสู่การเสริมสร้างความสัมพนัธ์และการ
พฒันาการทาํงานของกลุ่มคนให้มีประสิทธิภาพ จุดเร่ิมตน้ของคน้ควา้วิจยัเก่ียวกับเร่ืองน้ีก็คือ 
การศึกษากลุ่มคนดา้นพลงักลุ่มและผูท่ี้ไดเ้ช่ือว่าเป็นบิดา ของกระบวนการกลุ่มก็คือ เคริร์ท  เลวิน 
(Kurt  Lewin) นกัจิตวิทยาสังคมและนกัวิทยาศาสตร์ชาวเยอรมนั โดยเร่ิมศึกษาตั้งแต่ประมาณปี 
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ค.ศ 1920 เป็นตน้มา และไดมี้ผูน้าํหลกัการของพลงักลุ่มไปใชใ้นการพฒันาพฤติกรรมการทาํงาน
กลุ่ม การพฒันาบุคลิกภาพและจุดประสงคอ่ื์น ๆ วงการ รวมทั้งในวงการศึกษา 

หลกัการและแนวคดิทฤษฎกีระบวนการกลุ่ม 
แนวคิดพื้นฐานของกระบวนการกลุ่มก็คือ แนวคิดในทฤษฎีภาคสนาน ของเคิร์ท  เลวิน 

ท่ีกล่าวโดยสรุปไวด้งัน้ี 
พฤติกรรมของบุคคลเป็นผลมาจากความสัมพนัธ์ของสมาชิกในกลุ่ม โครงสร้างของ

กลุ่มจะเกิดจากการร่วมกลุ่มของบุคคลท่ีมีลกัษณะแตกต่างกนั และจะมีลกัษณะแตกต่างกนัออกไป
ตามลกัษณะของสมาชิกกลุ่ม 
การรวมกลุ่มจะเกิดปฏิสัมพนัธ์ระหว่างสมาชิกในกลุ่มในดา้นการกระทาํ ความรู้สึก และความคิด 
สมาชิกกลุ่มจะมีการปรับตวัเขา้หากนัและจะพยายามช่วยกนัทาํงานโดยอาศยัความสามารถของแต่
ละบุคคลซ่ึงจะทาํใหก้ารปฏิบติังานลุล่วงไปไดต้ามเป้าหมายของกลุ่ม  

หลกัการเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่ม ท่ีสาํคญัมีดงัน้ี 
1. การเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีเกิดจากแหล่งความรู้ท่ีหลากหลาย การเรียนรู้ท่ีเกิดจาก

การบรรยายเพียงอยา่งเดียวไม่พอท่ีจะทาํใหผู้เ้รียนเกิดการเปล่ียนแปลงและพฒันาพฤติกรรม แต่การ
จดัการเรียนการสอนเพื่อพฒันาพฤติกรรมผูเ้รียนโดยกระบวนการกลุ่มจะเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดใ้ช้
ศกัยภาพของแต่ละคนทั้งในดา้นความคิด การกระทาํและความรู้สึกมาแลกเปล่ียนความคิดและ
ประสบการณ์ซ่ึงกนัและกนั 

2. การเรียนรู้ควรจะเป็นกระบวนการกลุ่มท่ีสร้างสรรคบ์รรยากาศการทาํงานการทาํงาน
กลุ่มท่ีใหผู้เ้รียนมีอิสระในการแสดงความรู้สึกนึกคิด มีบทบาทในการรับผดิชอบต่อการเรียนรู้ของ
ตนโดยมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนจะช่วยใหก้ารเรียนรู้เป็นไปอยา่งมีชีวิตชีวาและช่วย
กระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความกระตือรือร้นในการเรียน 

3. การเรียนรู้ควรเป็นระบวนการท่ีผูเ้รียนคน้พบดว้ยตนเอง การเรียนรู้ดว้ยการกระทาํ
กิจกรรมดว้ยตนเองจะช่วยให้ผูเ้รียนมีโอกาสเรียนรู้เน้ือหาวิชาหรือสาระจากการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม ซ่ึงจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความใจอยา่งลึกซ้ึง จดจาํไดดี้ อนัจะนาํไปสู่การปรับเปล่ียนเจตคติ
และพฤติกรรมของตนไดร้วมทั้งสามารถนาํไปสู่การนาํไปพฒันาบุคลิกภาพทุกดา้นของผูเ้รียน 

4. การเรียนรู้กระบวนการเรียนรู้ กระบวนการเยนรู้เป็นเคร่ืองมือท่ีจาํเป็นในการ
แสวงหาความรู้ท่ีเป็นต่อการพฒันาคุณภาพชีวิตทุกดา้น ดงันั้นถา้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้อย่างมีระและมี
ขั้นตอนจะช่วยให้ผูเ้รียนสามารถใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้หรือตอบคาํถามการรู้ได้
อยา่งมีประสิทธิภาพ 

หลกัการสอนแบบกระบวนการกลุ่ม 
การเรียนแบบกระบวนการกลุ่ม คือ ประสบการณ์ทางการเรียนรู้ท่ีนักเรียนไดรั้บจาก
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การลงมือร่วมปฏิบติักิจกรรมเป็นกลุ่ม กลุ่มจะมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ของแต่ละคนแต่ละคนในกลุ่ม
มีอิทธิพลและมีปฏิสมัพนัธ์ต่อกนัและกนั หลกัการสอนโดยวิธีกระบวนการกลุ่ม มีหลกัการเพื่อเป็น
แนวทางในการจดัการเรียนการสอน สรุปไดด้งัน้ี ( คณะกรรมการศึกษาแห่งชาติ สาํนกังาน 2540 ) 

1.  เป็นการเรียนการสอนท่ียดึนกัเรียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนโดยใหผู้เ้รียนทุกคนมี
โอกาสเขา้ร่วมกิจกรรมมากท่ีสุด 

2.  เป็นการเรียนการสอน ท่ีเนน้ใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้จากกลุ่มใหม้ากท่ีสุด กลุ่มจะเป็น
แหล่งความรู้สาํคญัท่ีจะฝึกใหผู้เ้กิดความรู้ความใจ และสามารถปรับตวัและเขา้กบัผูอ่ื้นได ้

3.  เป็นการสอนท่ียึดหลกัการคน้พบและสร้างสรรคค์วามรู้ดว้ยตวัเองของนกัเรียนเอง 
โดยครูเป็นผูจ้ดัการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนพยายามคน้หา และพบคาํตอบดว้ยตนเอง 

4.  เป็นการสอนท่ีให้ความสาํคญัของกระบวนการเรียนรู้ ว่าเป็นเคร่ืองมือท่ีจาํเป็นใน
การแสวงหาความรู้ และคาํตอบต่าง ๆ ครูจะตอ้งให้ความสําคญัของกระบวนการต่าง ๆ ในการ
แสวงหาคาํตอบ 

รูปแบบและขั้นตอนการสอนแบบกระบวนการกลุ่ม 
รูปแบบการสอนแบบกระบวนการกลุ่ม รูปแบบการสอนแบบกระบวนการกลุ่ม 

(คณะกรรมการศึกษาแห่งชาติ สาํนกังาน 2540 ) มีขั้นตอนดงัน้ี 
1.  ตั้ งจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอน ทั้ งจุดมุ่งหมายทั่วไปและจุดมุ่งหมายเชิง

พฤติกรรม 
2.  การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ โดยเนน้ใหผู้เ้รียนลงมือประกอบกิจกรรมดว้ยตนเอง

และมีการเพื่อทาํงานเป็นกลุ่ม เพื่อใหมี้ประสบการณ์ในการทาํงานกลุ่ม ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี 
2.1.  ขั้นนาํ เป็นการสร้างบรรยากาศและสมาธิของผูเ้รียนใหมี้ความพร้อมในการเรียน

การสอน การจดัสถานท่ี การแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย แนะนาํวิธีดาํเนินการสอน กติกาหรือ
กฎเกณฑก์ารทาํงาน ระยะเวลาการทาํงาน 

2.2.  ขั้นสอน เป็นขั้นท่ีครูลงมือสอนโดยใหน้กัเรียนลงมือปฏิบติักิจกรรมเป็นกลุ่ม ๆ 
เพื่อให้เกิดประสบการณ์ตรง โดยท่ีกิจกรรมต่าง ๆ จะตอ้งคดัเลือกให้เหมาะสมกับเน้ือเร่ืองใน
บทเรียน เช่นกิจกรรม เกมและเพลง บทบาทสมมติ สถานการณ์จาํลอง การอภิปรายกลุ่ม เป็นตน้ 

2.3.  ขั้นวิเคราะห์ เม่ือดาํเนินการจดัประสบการณ์เรียนรู้แลว้ จะใหน้กัเรียนวิเคราะห์
และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัพฤติกรรมต่าง ๆ ความสัมพนัธ์กนัในกลุ่ม ตลอดจนความร่วมมือใน
การทาํงานร่วมกนั โดยวิเคราะห์ประสบการณ์ท่ีไดรั้บจาการทาํงานกลุ่มให้คนอ่ืนไดรั้บรู้ เป็นการ
ถ่ายทอดประสบการณ์การเรียนรู้ของกนัแนะกนั ขั้นวิเคราะห์จะช่วยให้ผูเ้รียนเขา้ใจตนเอง เขา้ใจ
ผูอ่ื้น และมองเห็นปัญหาและวิธีการทาํงานท่ีเหมาะสม เพ่ือเป็นแนวทางในการปรับปรุงการทาํงาน 
เป็นการถ่ายโอนประสบการณ์การเรียนท่ีดี จะช่วยให้ผูเ้รียนสามารถคน้แนวคิดท่ีตอ้งการด้วย
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ตนเอง เป็นการขยายประสบการณ์การเรียนรู้ใหถู้กตอ้งเหมาะสม 
2.4.  ขั้นสรุปและนาํหลกัการไปประยกุตใ์ช ้นกัเรียนสรุป รวบรวมความคิดให้เป็น

หมวดหมู่ โดยครูกระตุน้ให้แนวทางและหาขอ้สรุป จากนั้นนาํขอ้สรุปท่ีคน้พบจากเน้ือหาวิชาท่ี
เรียนไปประยกุตใ์ชใ้ห้เขา้กบัตนเองและนาํหลกัการท่ีไดไ้ปใชเ้พ่ือการปรับปรุงตนเอง ประยกุตใ์ช้
ให้เขา้กบัคนอ่ืนประยุกต์เพื่อแก้ปัญหาและสร้างสรรค์ส่ิงท่ีเกิดประโยชน์ต่อสังคม ชุมชน และ
ดาํรงชีวิตประจาํวนัเช่น การปรับปรุงบุคลิกภาพ เกิดความเห็นอกเห็นใจ เคารพสิทธิของผูอ่ื้น 
แกปั้ญหา ประดิษฐส่ิ์งใหม่ เป็นตน้ 

2.5.  ขั้นประเมินผล เป็นการประเมินผลว่า ผูเ้รียนบรรลุผลตามจุดมุ่งหมายมากนอ้ย
เพียงใด โดยจะประเมินทั้งดา้นเน้ือหาวิชาและดา้นกลุ่มมนุษยสัมพนัธ์ ไดแ้ก่ ประเมินดา้นมนุษย์
สัมพนัธ์ ผลสัมฤทธ์ิของกลุ่ม เช่น ผลการทาํงาน ความสามคัคี คุณธรรมหรือค่านิยมของกลุ่ม 
ประเมินความสมัพนัธ์ในกลุ่ม จากการใหส้มาชิกติชมหรือวิจารณ์แก่กนัโดยปราศจากอคติ จะทาํให้
ผูเ้รียนสามารถประเมินตนเองไดแ้ละจะทาํผูส้อนเขา้ใจนกัเรียนได ้อนัจะทาํให้ผูเ้รียนผูส้อนเขา้ใจ
ปัญหาซ่ึงกนัและกนัอนัจะเป็นหนทางในการนาํไปพิจารณาแกปั้ญหาและจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้ใหแ้ก่นกัเรียน 

ขนาดของกลุ่มและการแบ่งกลุ่ม 
การแบ่งกลุ่มเพื่อให้นกัเรียนปฏิบติังานร่วมกนันั้น ผูส้อนอาจจะแบ่งกลุ่มโดยคาํนึงถึง

วตัถุประสงคก์ารจดัการเรียนการสอน (คณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ สาํนกังาน 2534 : 
230) เช่น 

1.  แบ่งกลุ่มตามเพศ ใชใ้นกรณีครุมีวตัถุประสงคท่ี์ช้ีเฉพาะลงไป เช่น ตอ้งการสาํรวจ
ความระหวา่งเพศหญิงและชาย ในดา้นต่าง ๆ เช่น ทศันคติ ค่านิยม ฯลฯ 

2.  แบ่งตามความสามารถ ใชใ้นกรณีท่ีครูมีภาระงานมอบหมายให้แต่ละกลุ่มแตกต่าง
ไปตามความสามรถ หรือตอ้งการศึกษาความแตกต่างในการทาํงานระหว่างกลุ่มท่ีมีความสามารถ
สูงและตํ่า 

3.  แบ่งตามความถนดั โดยแบ่งกลุ่มท่ีมีความถนดัเร่ืองเดียวกนัไวด้ว้ยกนั 
4.  แบ่งกลุ่มตามความสมคัรใจ โดยใหส้มาชิกเลือกเขา้กลุ่มดบัคนท่ีตนเองพอใจ ซ่ึงครู

ทาํไดแ้ต่ไม่ควรใชบ่้อยนกัเพราะจะทาํใหน้กัเรียนขาดประสบการณ์ในการทาํงานกบับุคคลท่ีหลาย
หลาย 

5.  แบ่งกลุ่มแบบเจาะจง ครูเจาะจงใหเ้ดก็บางคนอยูใ่นกลุ่มเดียวกนั เช่น ใหเ้ดก็เรียนเก่ง
กบัเดก็ท่ีเรียนอ่อนเพื่อใหเ้ดก็เรียนเก่งช่วยเดก็ท่ีเรียนอ่อน หรือใหเ้ดก็ปรับตวัเขา้หากนั 

6.  แบ่งกลุ่มโดยการสุ่ม ไม่เป็นการเจาะจงวา่ใหใ้ครอยูใ่ครกบัใคร 
7.  แบ่งกลุ่มตามประสบการณ์ คือ การรวมกลุ่มโดยโดยพิจารณาเด็กท่ีมีประสบการณ์
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คลา้ยคลึงกันมาอยู่ด้วยกันเพื่อประโยชน์ในการช่วยกันวิเคราะห์หรือแก้ปัญหาใดปัญหาหน่ึง
โดยเฉพาะ 

วธีิการสอนทีส่อดคล้องับหลกัการการสอนแบบกระบวนการกลุ่ม 
1.  การระดมความคิด เป็นการรวมกลุ่มท่ีประกอบดว้ยสมาชิก 4 -5 คน และใหทุ้กคน

แสวงความคิดเห็นอย่างทัว่ถึง เพื่อรวบรวมความคิดในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงให้ได้หลายแง่มุม ทุก
ความคิดไดรั้บการยอมรับโดยไม่มีการโตแ้ยง้กน แลว้นาํความคิดทั้งมวลมาผสานกนั 

2.  ผูส้อนสร้างสถานการณ์สมมติข้ึนโดยให้ผูเ้รียนตดัสินใจทาํอยา่งใดอยา่งหน่ึงซ่ึงมี
การสรุปผลในลกัษณะของการแพก้ารชนะ วิธีการน้ีจะช่วยให้ผูเ้รียนไดว้ิเคราะห์ความรู้สึกนึกคิด 
และพฤติกรรมต่าง ๆ วิธีการสอนน้ีจะช่วยใหผู้เ้รียนมีความสุขในการเรียนและเกิดความสนุกสนาน 

3.  บทบาทสมมติ เป็นวิธีการสอนท่ีมีการกาํหนดบทบาทของผูเ้รียนในสถานการณ์ท่ี
สมมติข้ึนมาโดยใหผู้เ้รียนสวมบทบาทและแสดงออกโดยใชบุ้คลิกภาพประสบการณ์และความรู้สึก
นึกคิดของตนเป็นหลกั วิธีการสอนน้ีเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนมีโอกาสศึกษาวิเคราะห์ความรู้สึกและ
พฤติกรรมของตนอยา่งลึกซ้ึง ทั้งยงัช่วยสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีมีชีวิตชีวา 

4.  สถานการณ์จาํลอง เป็นวิธีกาสอนโดยการจาํลองสถานการณ์จริงหรือสร้าง
สถานการณ์ให้ใกล้เคียงกับความเป็นจริงแล้วให้ผูเ้รียนอยู่ในสถานการณ์นั้ นพร้อมทั้ งแสดง
พฤติกรรมเม่ืออยูใ่นสถานการณ์ท่ีกาํหนดให้ วิธีน้ีจะช่วยให้ผูเ้รียนฝึกทกัษะการแสดงพฤตอกรรม
ต่าง ๆ ซ่ึงในสถานการณ์จริงผูเ้รียนอาจจะไม่กลา้แสดงออก 

5.  กรณีตวัอย่าง เป็นวิธีการสอนท่ีใชก้ารสอนเร่ืองราวต่าง ๆ ท่ีเกิดขั้นจริง แต่นาํมา
ดดัแปลงเพื่อให้ผูเ้รียนใชเ้ป็นแนวทางในการศึกษาวิเคราะห์และอภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็น
ซ่ึงกนัและกนัอนัจะนาํไปสู่การสร้างความเขา้ใจและฝึกทกัษะการแกปั้ญหา การรับฟังความคิดเห็น
ซ่ึงกนัและกนัซ่ึงจะช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ีมีความหมายสาํหรับผูเ้รียนยิง่ข้ึน 

6.  การแสดงละคร เป็นวิธีการสอนท่ีให้ผูเ้รียนแสดงบทบาทตามบทท่ีมีผูเ้ขียนหรือ
กาํหนดไวใ้ห ้โดยผูแ้สดงจะตอ้งแสดงบทบาทตามท่ีกาํหนดโดยไม่นาํเอาบุคลิกภาพและความรู้สึก
นึกคิดเข้ามาใส่ในการแสดงบทบาทนั้ น ๆ วิธีน้ีจะช่วยให้มีประสบการณ์ในการรับรู้เหตุผล 
ความรู้สึกนึกคิดและพฤติกรรมของผูอ่ื้นซ่ึงจะช่วยฝึกทกัษะการทาํงานร่วมกันและรับผิดชอบ
ร่วมกนั 

7.  เป็นวิธีการสอนโดยการจดัผูเ้รียนเป็นกลุ่มยอ่ยท่ีมีสมาชิกประมาณ 6 -12 คน และมี
กากําหนดให้มีผูน้ํากลุ่มทาํหน้าท่ีเป็นผูด้ ําเนินการอภิปราย สมาชิกทุกคนมีสวนร่วมในการ
แลกเปล่ียนความคิดเห็นแลว้สรุปหรือประมวลสาระท่ีได้จากการแลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน 
วิธีการน้ีเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนทุกคนไดมี้ส่วนร่วมในการเสนอขอ้มูลหรือประสบการณ์ของตนเอง
เพื่อใหก้ลุ่มไดข้อ้มูลมากข้ึน 
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วิธีการสอนท่ีสนบัสนุนหลกัการสอนแบบกระบวนการกลุ่มเหล่าน้ี เป็นวิธีการสอนท่ี
ช่วยใหก้ารจดัประสบการณ์การสอนท่ีหลากหลายแลผูส้อนอาจใชว้ิธีสอนอ่ืน ๆ ไดอี้ก โดยยดึหลกั
สาํคญั คือ การเลือกใชว้ิธีการสอนท่ีสอดคลอ้งกบัจุดประสงคข์องการสอนแต่ละคร้ัง 

การประเมินผลการสอนแบบกระบวนการกลุ่ม   (ทิศนา แขมมณี และคณะ 2522) มีดงัน้ี 
1.  การใหผู้เ้รียนประเมินผลการเรียนรู้ของตนเอง ซ่ึงผูส้อนควรสนบัสนุน ส่งเสริมให้

ผูเ้รียนมีโอกาสประเมินผลการเรียนรู้ของตนเองจะช่วยให้การเรียนรู้มีความหมายและมีประโยชน์
ต่อผูเ้รียนยิง่ข้ึน 

2.  การให้ผูเ้รียนร่วมประเมินผลการเรียนรู้จากการทาํงานร่วมกัน ซ่ึงสามารถ
ประเมินผลได ้2 ลกัษณะ คือ 

2.1  การประเมินผลสมัฤทธ์ิของกลุ่ม 
2.2  การประเมินผลความสมัพนัธ์ภายในกลุ่ม 

 
2.4  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2530) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนว่า หมายถึง คุณลกัษณะรวมถึงความรู้ 

ความสามารถของบุคคลอนัเป็นผลมาจากการเรียนการสอนหรือคือมวลประสบการณ์ทั้งปวงท่ี
บุคคลได้รับการเรียนการสอน ทาํให้บุคคลเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในด้านต่าง ๆ ของ
สมรรถภาพสมอง 

รัตนาภรณ์ ผ่านพิเคราะห์ (2544) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ผลของ
ความสามารถทางวิชาการท่ีไดจ้ากการทดสอบโดยวิธีต่าง ๆ  

วฒันชยั ถิรศิลาเวทย ์(2546) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหมายถึงความสามารถในการ
เขา้ถึงความรู้ การพฒันาทกัษะในการเรียน โดยอาศยัความพยายามจานวนหน่ึงและแสดงออกในรูป
ความสาํเร็จซ่ึงสามารถสงัเกตและวดัไดด้ว้ยเคร่ืองมือทางจิตวิทยาหรือ 

จงกล แกว้โก (2547) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึงความรู้หรือทกัษะซ่ึงเกิดจากการ
ทางานท่ีประสานกนั และตอ้งอาศยัความพยายามอยา่งมาก ทั้งองคป์ระกอบทางดา้นสติปัญญา และ
องคป์ระกอบท่ีไม่ใช่สติปัญญาแสดงออกในรูปของความสําเร็จสามารถวดัโดยใชแ้บบสอบถาม
หรือคะแนนท่ีครูให ้

พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2547) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหรือพฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียน อนัเน่ืองมาจากการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของครู ว่าผูเ้รียนมีความสามารถหรือ
ผลสัมฤทธ์ิในแต่ละรายวิชามากน้อยเพียงใด ผลการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจะเป็น
ประโยชน์ต่อการพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณภาพตามจุดประสงคข์องการเรียนรู้หรือตามมาตรฐานผลการ
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เรียนรู้ท่ีกําหนดไว้ เป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงและพัฒนาการสอนของครูให้มีคุณภาพ 
ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 

ทิศนา แขมมณี (2548) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึงการเขา้ใจความรู้การพฒันา
ทกัษะในด้านการเรียน ซ่ึงอาจพิจารณาจากคะแนนสอบท่ีกาํหนดให้คะแนนท่ีได้จากงานท่ีครู
มอบหมายใหท้ั้งสองอยา่ง 

สรุปไดว้่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือ การตรวจสอบความสามารถหรือความสัมฤทธ์ิ
ผลของบุคคลว่าเรียนรู้แลว้ผูเ้รียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์การเรียนรู้ใน
ทิศทางเพิ่มข้ึน โดยใชแ้บบทดสอบทางดา้นเน้ือหาและดา้นการปฏิบติัท่ีไดเ้รียนไปแลว้   

องค์ประกอบทีมี่อทิธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
มีผูไ้ดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไวต่้าง ๆ กนัดงัน้ี 
Bloom (1976) กล่าวถึงส่ิงท่ีมีอิทธิพลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวา่มีอยู ่3 ตวัแปร คือ 
1.  พฤติกรรมดา้นปัญญา (Cognitive Entry Behavior) เป็นพฤติกรรมดา้นความรู้

ความคิด ความเขา้ใจ หมายถึง การเรียนรู้ท่ีจาํเป็นตอ้งการเรียนเร่ืองนั้นและมีมาก่อนเรียน ไดแ้ก่ 
ความถนดั และพ้ืนฐานความรู้เดิมของผูเ้รียน ซ่ึงเหมาะสมกบัการเรียนรู้ใหม่ 

2.  ลกัษณะทางอารมณ์ (Affective Entry Characteristics) เป็นตวักาํหนดดา้นอารมณ์ 
หมายถึง แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ ความกระตือรือร้นท่ีมีต่อเน้ือหาท่ีเรียน รวมถึงทศันคติของผูเ้รียนท่ีมี
ต่อเน้ือหาวิชา ต่อโรงเรียน และระบบการเรียนและมโนภาพเก่ียวกบัตนเอง 

3.  คุณภาพของการสอน (Quality of Instruction) เป็นตวักาํหนดประสิทธิภาพในการ
เรียนของผูเ้รียน ซ่ึงประกอบดว้ยการช้ีแนะ หมายถึง การบอกจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนและ
งานท่ีจะตอ้งทาํให้ผูเ้รียนทราบอย่างชดัเจน การให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน การให้
การเสริมแรงของครู การใช้ขอ้มูลยอ้นกลบั หรือการให้ผูเ้รียนรู้ผลว่า ตนเองกระทาํได้ถูกตอ้ง
หรือไม่ และการแกไ้ขขอ้บกพร่อง 

สุชาดา ศรีศกัด์ิ (2544) กล่าวถึงส่ิงท่ีมีอิทธิพลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดงัน้ี 
 1.  คุณลกัษณะของผูเ้รียน ไดแ้ก่ อาย ุเพศ สติปัญญา เจตคติ แรงจูงใจ พื้นฐานความรู้
เดิมรวมทั้งความสนใจ 
 2.  คุณลกัษณะของผูส้อน ไดแ้ก่ คุณวุฒิ ระยะเวลาท่ีสอน ความสามารถ เจตคติของ
ผูส้อน 
 3.  องคป์ระกอบดา้นอ่ืนๆ ไดแ้ก่ องคป์ระกอบดา้นเศรษฐกิจ ระดบัสังคมของผูเ้รียน 
ระดบัการศึกษาของบิดามารดา ขนาดของโรงเรียนและอุปกรณ์ 

ธนพร สินคุ่ย (2552) ไดก้ล่าวถึงส่ิงท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวห้ลาย
สาเหตุ ไดแ้ก่ สาเหตุจากตวันกัเรียน เช่นดา้นสติปัญญา ความรู้พื้นฐาน เจตคติ สาเหตุส่ิงแวดลอ้ม
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ทางบา้นหรือพื้นฐานทางครอบครัวสาเหตุจากกระบวนการทางการศึกษา หรือคุณภาพการสอนของ
ครู 

นิรมล บุญรักษา (2554) องคป์ระกอบท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ประกอบดว้ย 
ดา้นตวัผูเ้รียน หมายถึงพฤติกรรมความรู้ ความคิด และสติปัญญาความสามารถดา้นต่าง ๆ ไดแ้ก่ 
ความถนดั ความสนใจและพ้ืนฐานเดิมของผูเ้รียน ดา้นอารมณ์ หมายถึง อารมณ์ ความกระตือรือร้น 
แรงจูงใจท่ีจะทาํให้เกิดการอยากเรียนรู้ เจตคติต่อเน้ือหาวิชา ระบบการเรียน และพ้ืนฐานทาง
ครอบครัว คุณภาพการสอน หมายถึง สามารถทาํให้นกัเรียนอยากเรียนรู้ สนใจ นกัเรียนมีส่วนร่วม
ในการเรียนการสอน มีการให้แรงเสริมของครู บุคลิกภาพของครูผูส้อน มีการประเมินผลการสอน
เพื่อการใชข้อ้มูลยอ้นกลบั เพื่อแกไ้ขขอ้บกพร่องในการสอน 

สรุปไดว้่าองคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคือ ความรู้พื้นฐาน ความ
เขา้ใจ ความถนดั ความคิดและสติปัญญาความสามารถดา้นต่าง ๆสภาพแวดลอ้มทางบา้นของผูเ้รียน  
ซ่ึงครูผูส้อนตอ้งเขา้ใจในความแตกต่างของผูเ้รียนแต่ละคน นําไปสู่การถ่ายทอดประสบการณ์ 
ความรู้ให้ผูเ้รียนไดอ้ย่างเต็มท่ี มีส่ือการเรียนการสอนท่ีชดัเจน ส่งผลให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ ความ
เขา้ใจในเน้ือหาท่ีเรียนมากยิง่ข้ึน  

การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
กงัวล เทียนกณัฑ์เทศน์ (2540) การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผูท่ี้ประกอบอาชีพ

ครูผูส้อน ผูใ้ห้การฝึกอบรม ไม่ว่าจะอยู่ในสถาบนัการศึกษาใดหรือในหน่วยงานธุรกิจยอ่มจะตอ้ง
ทราบผลว่า ผลของการสอน การฝึกอบรมจะบรรลุวตัถุประสงค์เพียงใด เราสามารถนําวิธีการ
ดําเนินการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเข้าไปใช้ว ัดผลได้เสมอ การวัดและประเมินผลเป็น
กระบวนการยอ่ยท่ีประกอบอยูใ่นกระบวนการเรียนการสอนขั้นสุดทา้ยเพ่ือใหท้ราบวา่กระบวนการ
เรียนการสอนบรรลุผลเพียงใด ซ่ึงการวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนตอ้งชดัเจนและวดัผลได ้

พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2543) การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คุณลกัษณะ รวมถึง
ความรู้ ความสามารถของบุคคลอนัเป็นผลมาจากการเรียนการสอน หรือมวลประสบการณ์ทั้งปวงท่ี
บุคคลได้จากการเรียนการสอน ทาํให้บุคคลเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในด้านต่าง ๆ ของ
สมรรถภาพทางสมอง ซ่ึงมีจุดมุ่งหมายเพ่ือเป็นการตรวจสอบระดบัความสามารถสมองของบุคคล 
เรียนแลว้รู้อะไรบา้ง และมีความสามารถดา้นใดมากนอ้ยเท่าไร  

มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช (2545) การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นการวดั
ความสําเร็จทางการเรียน หรือวดัประสบการณ์ทางการเรียนท่ีผูเ้รียนไดรั้บจากการเรียนการสอน 
โดยวดัตามจุดมุ่งหมายของการสอนหรือวดัผลสาํเร็จจากการศึกษาอบรมในโปรแกรมต่าง ๆ 

สรุปไดว้่า  การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นกระบวนการวดัความรู้ ความสามารถ 
ความเขา้ใจและสติปัญญา  ว่าผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้มากนอ้ยเพียงใดหลงัจากเรียนในเร่ืองนั้น ๆซ่ึง
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การวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนตอ้งชดัเจนและวดัผลได ้
ความหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ลว้น  สายยศและองัคณา  สายยศ (2543) เป็นแบบทดสอบท่ีวดัความรู้ของนกัเรียนท่ีได้

เรียนไปแลว้ ซ่ึงมกัจะเป็นขอ้คาํถามใหน้กัเรียนตอบดว้ยกระดาษและดินสอ ( paper and pencil test 
)กบัใหน้กัเรียนปฏิบติัจริง 

สมบูรณ์ ตนัยะ (2545)  เป็นแบบทดสอบท่ีใชส้าํหรับวดัพฤติกรรมทางสมองของผูเ้รียน
ว่ามีความรู้ ความสามารถใน เร่ืองท่ีเรียนรู้มาแลว้ หรือได้รับการฝึกฝนอบรมมาแลว้มากน้อย
เพียงใด 

สมนึก ภทัธิยธนี (2546) เป็นแบบทดสอบวดัสมรรถภาพของสมองดา้นต่างๆท่ีนกัเรียน
ไดเ้รียนรู้มาแลว้ 

พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2547) การท่ีจะทาํให้ทราบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนว่ามีการ
พฒันาตรงตามจุดประสงคข์องการเรียนรู้หรือไม่ มากนอ้ยเพียงใด ตอ้งใชว้ิธีการทดสอบท่ีมีความ
ถูกตอ้ง เท่ียงตรง มีคุณภาพการสร้างอยา่งถูกตอ้งตามหลกัวิชาท่ีเรียกว่าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 

กล่าวโดยสรุป แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นเคร่ืองมือท่ีใช ้ในการวดั
ทางดา้นความรู้ ความสามารถ และ ทกัษะต่าง ๆ ของผูเ้รียน ท่ีไดเ้รียนรู้ หรือไดรั้บการสอนและการ
ฝึกฝนมาแลว้ วา่ผูเ้รียนมีความรอบรู้มากนอ้ยเพียงใด 

ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ภทัรา  นิคมานนท ์(2540) กล่าวถึงประเภทของแบบทดสอบดา้นพุทธิพิสัยว่าโดยทัว่ไป

แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ แบบทดสอบอตันัย หมายถึง แบบทดสอบท่ีถามให้ตอบยาวๆแสดง
ความคิดเห็นไดอ้ย่างกวา้งขวาง ประเภทท่ี 2 คือแบบทดสอบแบบปรนัย หมายถึง แบบทดสอบ
ประเภทถูก – ผิด จบัคู่ เติมคาํและเลือกตอบ โดยใชเ้กณฑท่ี์ใชจ้าํแนกประเภทของแบบทดสอบ
ไดแ้ก่ 

1.  จาํแนกตามกระบวนการในการสร้าง จาํแนกได ้2 ประเภทคือ 
1.1  แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนมาเอง เป็นแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนเฉพาะคราวเพ่ือใช้

ทดสอบผลสมัฤทธ์ิและความสามารถทางวิชาการของเดก็ 
1.2  แบบทดสอบมาตรฐาน เป็นแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนดว้ยกระบวนการหรือวิธีการ

ท่ีซบัซอ้นมากกว่าแบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึน เม่ือสร้างข้ึนแลว้มีการนาํไปทดลองสอบและนาํผลมา
วิเคราะห์ดว้ยวิธีการทางสถิติ เพื่อปรับปรุงใหมี้คุณภาพดี มีความเป็นมาตรฐาน 

2.  จาํแนกตามจุดมุ่งหมายในการใชป้ระโยชน์ จาํแนกได ้2 ประเภทคือ 
2.1  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ หมายถึง แบบทดสอบท่ีใชว้ดัปริมาณความรู้ความ
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ความสามารถ ทกัษะเก่ียวกบัดา้นวิชาการท่ีไดเ้รียนรู้วา่มีมากนอ้ยเพียงใด 
2.2  แบบทดสอบความถนัด เป็นแบบทดสอบท่ีใชว้ดัความสามารถท่ีเกิดจากการ

สะสมประสบการณ์ท่ีไดเ้รียนรู้มาในอดีต 
3.  จาํแนกตามรูปแบบคาํถามและวิธีการตอบ จาํแนกได ้2 ประเภทคือ 

3.1  แบบทดสอบอตันยั มีจุดมุ่งหมายท่ีจะใหผู้ส้อบไดต้อบยาวๆแสดงความคิดเห็น
อยา่งเตม็ท่ี 

3.2  แบบทดสอบปรนยั เป็นแบบทดสอบท่ีถามใหผู้ส้อบตอบสั้นๆในขอบเขตจาํกดั
คาํถามแต่ละขอ้วดัความสามารถเพียงเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงเพียงเร่ืองเดียว ผูส้อบไม่มีโอกาสแสดงความ
คิดเห็นไดอ้ยา่งกวา้งขวางเหมือนแบบทดสอบอตันยั 

4.  จาํแนกตามลกัษณะการตอบ จาํแนกได ้3 ประเภทคือ 
4.1  แบบทดสอบภาคปฏิบติั เช่นขอ้สอบวิชาพลศึกษา ให้แสดงท่าทางประกอบ

เพลงวิชาประดิษฐ ์ใหป้ระดิษฐข์องใชด้ว้ยเศษวสัดุ การใหค้ะแนนจากการทดสอบประเภทน้ีครูตอ้ง
พิจารณาทั้งดา้นคุณภาพผลงาน ความถูกตอ้งของวิธีการปฏิบติัรวมทั้งความคล่องแคล่วและปริมาณ
ของผลงานดว้ย 

4.2  แบบทดสอบเขียนตอบ เป็นแบบทดสอบท่ีใชเ้ขียนตอบทุกชนิด 
4.3  แบบทดสอบดว้ยวาจา เป็นแบบทดสอบท่ีผูส้อบใชก้ารโตต้อบดว้ยวาจา 

5.  จาํแนกตามเวลาท่ีกาํหนดใหต้อบ จาํแนกได ้2 ประเภทคือ 
5.1  แบบทดสอบวดัความเร็ว เป็นแบบทดสอบท่ีมุ่งวดัทกัษะความคล่องแคล่วใน

การคิดความแม่นยาํในความรู้เป็นสาํคญั มกัมีลกัษณะค่อนขา้งง่าย แต่ใหเ้วลาในการทาํขอ้สอบนอ้ย 
ผูส้อบตอ้งแข่งขนักนัสอบ ใครท่ีทาํเสร็จก่อนและถูกตอ้งมากท่ีสุดถือวา่มีประสิทธิภาพสูงกวา่ 

5.2  แบบทดสอบวดัประสิทธิภาพสูงสุด แบบทดสอบลกัษณะน้ีมีลกัษณะค่อนขา้ง
ยากและใหเ้วลาทาํมาก 

6.  จาํแนกตามลกัษณะและโอกาสในการใช ้จาํแนกได ้2 ประเภทคือ 
6.1  แบบทดสอบย่อย เป็นแบบทดสอบท่ีมีจาํนวนข้อคาํถามไม่มากนัก มักใช้

สาํหรับประเมินผลเม่ือเสร็จส้ินการเรียนการสอนในแต่ละหน่วยยอ่ย โดยมีจุดประสงคห์ลกัคือเพื่อ
ปรับปรุงการเรียนเป็นสาํคญั 

6.2  แบบทดสอบรวม เป็นแบบทดสอบท่ีถามความรู้ความเขา้ใจรวมหลายๆเร่ือง
หลายๆเน้ือหาหลายๆจุดประสงค์ มีจาํนวนมากขอ้ มกัใช้ตอนสอบปลายภาคเรียนหรือปลายปี
การศึกษา จุดมุ่งหมายสาํคญัคือใชเ้ปรียบเทียบแข่งขนัระหวา่งผูส้อบดว้ยกนั 

7.  จาํแนกตามเกณฑก์ารนาํผลจากการสอบไปวดัประเมิน จาํแนกได ้2 ประเภท คือ 
7.1  แบบทดสอบอิงเกณฑ์ มีจุดมุ่งหมายเพื่อวดัระดบัความรู้พื้นฐานและความรู้ท่ี
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จาํเป็นในการบ่งบอกถึงความรอบรู้ของผูเ้รียนตามวตัถุประสงค ์
7.2  แบบทดสอบอิงกลุ่ม เป็นแบบทดสอบท่ีมุ่งนําผลการสอบไปเรียบเทียบกับ

บุคคลอ่ืนในกลุ่มท่ีใชข้อ้สอบเดียวกนั ถา้ใครมีความสามารถเหนือใครเพียงใดเหมาะสาํหรับใชเ้พื่อ
การสอบท่ีมีการแข่งขนัมากกวา่เพื่อการเรียนการสอน 

8.  จาํแนกตามส่ิงเร้า จาํแนกได ้2 ประเภทคือ 
8.1  แบบทดสอบทางภาษา ไดแ้ก่ การใชค้าํพูดหรือตวัหนงัสือไปเร้าผูส้อบโดยการ

พดูหรือเขียนออกมา 
8.2  แบบทดสอบท่ีไม่ใชภ้าษา ไดแ้ก่ การใชรู้ป กิริยา ท่าทางหรืออุปกรณ์ต่าง ๆ ไป

เร้าใหผู้ส้อบตอบสนอง     
ลว้น  สายยศและองัคณา  สายยศ (2543) ไดแ้บ่งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียนไดเ้ป็น 2 กลุ่ม คือ 
1.  แบบทดสอบของครู หมายถึง ชุดของคาํถามท่ีครูเป็นผูส้ร้างข้ึน ซ่ึงเป็นขอ้คาํถาม

เก่ียวกบัความรู้ท่ีนกัเรียนไดเ้รียนในหอ้งเรียนมีความรู้มากแค่ไหน บกพร่องตรงไหนจะไดส้อน
ซ่อมเสริมหรือเป็นการวกัความพร้อมท่ีจะไดเ้รียนในบทเรียนใหม่ข้ึนอยูก่บัความตอ้งการของครู 

2.  แบบทดสอบมาตรฐาน แบบทดสอบประเภทน้ีสร้างข้ึนจากผูเ้ช่ียวชาญในแต่ละ
สาขาวิชาหรือจากครูผูส้อนวชิานั้น แต่ผา่นการทดลองหลายคร้ัง จนกระทัง่มีคุณภาพดีจึงสร้าง
เกณฑป์กติของแบบทดสอบนั้น สามารถใชเ้ป็นหลกัเปรียบเทียบผลเพ่ือประเมินค่าการเรียนการใน
เร่ืองใดๆกไ็ด ้แบบทดสอบมาตรฐานท่ีมีคู่มือดาํเนินการสอบบอกวิธีสอบและยงัมีมาตรฐานในดา้น
การแปลคะแนนดว้ยทั้งแบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนและแบบทดสอบมาตรฐานมีวิธีการสร้างขอ้
คาํถามเหมือนกนัเป็นคาํถามท่ีวดัเน้ือหาและพฤติกรรมท่ีสอนไปแลว้จะเป็นพฤติกรรมท่ีสามารถตั้ง
คาํถามวดัได ้ซ่ึงควรวดัใหค้รอบคลุมพฤติกรรมต่างๆดงัน้ี 

1.  ความรู้ ความจาํ  
2.  ความเขา้ใจ 
3.  การนาํไปใช ้
4.  การวิเคราะห์ 
5.  การสงัเคราะห์ 
6.  การประเมินค่า 
สมนึก ภทัทิยธนี (2546) แบบทดสอบท่ีวดัสมรรถภาพสมองดา้นต่าง ๆ ท่ีนกัเรียนไดรั้บ

การเรียนผา่นมาแลว้ อาจแบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ แบบทดสอบท่ีครูสร้างกบัแบบทดสอบ
มาตรฐานซ่ึงทั้งแบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนและแบบทดสอบมาตรฐานมีวธีิการในการสร้างขอ้คา
ถามเหมือนกนั เป็นคาํถามท่ีวดัเน้ือหาและพฤติกรรมท่ีสอนไปแลว้ จะเป็นพฤติกรรมท่ีสามารถตั้ง
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คาถามได ้ซ่ึงควรจดัใหค้รอบคลุมพฤติกรรมดา้นต่าง ๆ ดงัน้ี  
1.  วดัดา้นความรู้ความจาํ  
2.  วดัดา้นความเขา้ใจ  
3.  วดัดา้นการนาํไปใช ้ 
4.  วดัดา้นการวิเคราะห์  
5.  วดัดา้นการสงัเคราะห์ 
6.  วดัดา้นการประเมินค่า 
พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2547) ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ  แบ่งออกเป็น 2 

ประเภทคือ  
1.  แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนเอง หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผลสมัฤทธ์ิของผูเ้รียน

เฉพาะกลุ่มท่ีครูสอน เป็นแบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนใชก้นัทัว่ไปในสถานศึกษามีลกัษณะเป็น
แบบทดสอบขอ้เขียนซ่ึงแบ่งออกไดอี้ก 2 ชนิด คือ  

1.1  แบบทดสอบอตันยั เป็นแบบทดสอบท่ีกาํหนดคาํถามหรือปัญหาใหแ้ลว้ให ้ผูต้อบ
เขียนโดยแสดงความรู้ ความคิด เจตคติ ไดอ้ยา่งเตม็ท่ี  

1.2  แบบทดสอบปรนยั หรือแบบใหต้อบสั้น ๆ เป็นแบบทดสอบท่ีกาํหนดใหผู้ส้อบ
เขียนตอบสั้น ๆ หรือมีคาํตอบใหเ้ลือกแบบจากดัคาตอบ ผูต้อบไม่มีโอกาสแสดงความรู้ ความคิดได้
อยา่งกวา้งขวางเหมือนแบบทดสอบอตันยั แบบทดสอบชนิดน้ีแบ่งออกเป็น 4 ชนิด คือ 
แบบทดสอบถูก-ผดิ แบบทดสอบเติมคา แบบทดสอบจบัคู่ และแบบทดสอบเลือกตอบ 

2.  แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผลสมัฤทธ์ิของผูเ้รียนทัว่ๆ ไป 
ซ่ึงสร้างโดยผูเ้ช่ียวชาญ มีการวิเคราะห์และปรับปรุงอยา่งดีจนมีคุณภาพ มีมาตรฐาน กล่าวคือ มี
มาตรฐานในการดาํเนินการสอน วิธีการใหค้ะแนนและการแปลความหมายของคะแนน 
สรุปไดว้า่ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน แบ่งออกเป็นหลายประเภท คือ 
แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนมาเอง  แบบทดสอบมาตรฐาน แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ  แบบทดสอบ
ความถนดั แบบทดสอบอตันยั แบบทดสอบปรนยั แบบทดสอบภาคปฏิบติั  แบบทดสอบเขียนตอบ 
แบบทดสอบดว้ยวาจา แบบทดสอบวดัความเร็ว แบบทดสอบยอ่ย  แบบทดสอบรวม  แบบทดสอบ
อิงเกณฑ ์ แบบทดสอบอิงกลุ่ม  การจะเลือกใชแ้บบทดสอบประเภทใดนั้นข้ึนอยูก่บัครูผูส้อน ทั้งน้ี
ตอ้งสอดคลอ้งกบัจุดประสงคแ์ละเน้ือหาของรายวิชานั้นๆท่ีเหมาะสม 

การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
การสร้างแบบทดสอบใหมี้คุณภาพ  สามารถปรับปรุงไดโ้ดยฝึกเขียนขอ้สอบไดรั้บ

ความวิจารณ์และขอ้เสนอแนะ  ผูส้อนตอ้งเขา้ใจทั้งจุดประสงคแ์ละเน้ือหาท่ีจะวดั ตอ้งรู้ถึง
กระบวนการคิดในการปฏิบติังานของผูเ้รียน รู้ระดบัความสามารถในการอ่านและการใชศ้พัทข์อง
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ผูส้อบ รู้จกัลกัษณะเด่นและขอ้พกพร่องของขอ้สอบแต่ละชนิดเพื่อจะนาํไปใชใ้หเ้หมาะสม  
พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ (2547) ใหแ้นวการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิดงัน้ี 
1.  วิเคราะห์หลกัสูตรและสร้างตารางวิเคราะห์หลกัสูตร 
2.  กาํหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
3. กาํหนดชนิดของขอ้สอบและศึกษาวิธีสร้าง 
4.  เขียนขอ้สอบ 
5.  ตรวจทานขอ้สอบ 
6.  จดัพิมพแ์บบทดสอบฉบบัทดลอง 
7.  ทดลองสอบและวิเคราะห์ขอ้สอบ 
8.  จดัทาํแบบทดสอบฉบบัจริง 
มาลี จนัทร์ชลอ (2547) เสนอวิธีการสร้างขอ้สอบวดัผลสมัฤทธ์ิ ดงัน้ี 
1.  ขอ้สอบควรใชป้ระเมินจุดประสงคท่ี์สาํคญัของการสอนท่ีสามารถสอบวดัไดโ้ดยใช้

แบบทดสอบท่ีเป็นขอ้เขียน 
2.  ขอ้สอบควรสะทอ้นใหเ้ห็นทั้งจุดประสงคท่ี์เป็นเน้ือหาและจุดประสงคท่ี์เป็น

กระบวน การสาํคญัท่ีเนน้ในหลกัสูตร 
3.  ขอ้สอบควรจะสะทอ้นใหเ้ห็นทั้งจุดประสงคใ์นการวดั เช่น วดัประเมินความ

แตกต่างระหวา่งบุคคลหรือวดัเพื่อแยกผูท่ี้ไดเ้รียนรู้ 
4.  ขอ้สอบควรมีความเหมาะสมกบัระดบัความสามารถของผูอ่้านและมีความยาวท่ี

พอเหมาะ  
สรุปไดว้า่ หลกัเกณฑเ์บ้ืองตน้ในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน คือ 

ขอ้สอบควรสะทอ้นใหเ้ห็นทั้งจุดประสงคท่ี์เป็นเน้ือหาและจุดประสงคท่ี์เป็นกระบวนการสาํคญัท่ี
เนน้ในหลกัสูตร ซ่ึงตอ้งมีความเหมาะสมกบัระดบัความสามารถของผูอ่้านและมีความยาวท่ี
พอเหมาะ หลงัจากนั้นทาํการเขียนขอ้สอบพร้อมทั้งตรวจทานขอ้สอบ แลว้นาํไปจดัพมิพ์
แบบทดสอบฉบบัทดลอง ทาํการทดลองสอบและวิเคราะห์ขอ้สอบ สุดทา้ยจดัทาํแบบทดสอบฉบบั
จริง 

ประโยชน์ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
พรพิศ เถ่ือนมณเฑียร (2549) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนไว ้ใชส้าํหรับ 
1.  วดัผลสมัฤทธ์ิในการเรียนเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
2.  ปรับปรุงการเรียนการสอนใหเ้หมาะสมยิง่ข้ึน 
3.  ใหแ้ยกประเภทนกัเรียนออกเป็นกลุ่มยอ่ยๆตามความสามารถ 
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4.  การวินิจฉยัสมรรถภาพเพ่ือใหไ้ดรั้บความช่วยเหลือไดต้รงจุด 
5.  เปรียบเทียบความงอกงาม 
6.  ตรวจสอบประสิทธิภาพของการเรียน 
7.  พยากรณ์ความสาํเร็จในการศึกษา 
8. การแนะแนว 
9.  การประเมินผลการศึกษา 
10.  การศึกษาคน้ควา้วจิยั 
พวงรัตน์ ทวีรัตน์(2543) ประโยชน์ของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีดงัน้ี 
1.  ใชส้าํรวจทัว่ไปเก่ียวกบัตาํแหน่งการเรียนในโรงเรียนเม่ือเปรียบเทียบกบัเกณฑ ์ปกติ

ใหเ้ขา้ใจนกัเรียนไดดี้ข้ึน 
2.  ใชแ้นะแนวและประเมินค่าเก่ียวกบัการสอบไดส้อบตกของแต่ละบุคคลจุดอ่อน และ

จุดเด่นของแต่ละบุคคล การสอนซ่อมเสริมใหก้บันกัเรียนฉลาด และนกัเรียนท่ีตอ้งการความ 
ช่วยเหลือ การปรับปรุงการสอน  

3.  ใชจ้ดักลุ่มนกัเรียนเพ่ือประโยชน์ในการจดัการเรียนการสอน  
4.  ช่วยในการวิจยัทางการศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนในวิชาท่ีสอบแตกต่างกนัโดย

ใชแ้บบทดสอบมาตรฐานเป็นเคร่ืองมือวดั 
สรุปไดว้า่ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนมีประโยชน์ต่อผูเ้รียน คือ ใชส้าํหรับ

วดัผลสมัฤทธ์ิในการเรียนเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่มแลว้ทาํการเปรียบเทียบตรวจสอบพฒันาการ
ของผูเ้รียน วา่บรรลุจุดประสงคห์รือไม่หากเกิดผลในทางท่ีดีกด็าํเนินต่อ แต่ถา้หากไม่บรรลุ
จุดประสงคก์น็าํไปปรับปรุงการเรียนการสอนหรือทาํการวิจยัแลว้ทาํการประเมินผลการศึกษาอีก
คร้ัง 
 
2.5  ความพอพงึใจ 
 ความหมายของความพงึพอใจ 
 กู๊ด (Good, 1973) ไดใ้หค้วามหมายของความพึงพอใจว่าความพึงพอใจ หมายถึง สภาพ
คุณภาพ หรือระดบัความพึงพอใจซ่ึงเป็นผลมาจากความสนใจต่างๆ และทศันคติท่ีบุคคลมีต่อส่ิงท่ี
ทาํอยู ่
 กิติมา ปรีดีลก (2529) กล่าววา่ ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกพอใจในงานท่ีทาํ เม่ือ
งานนั้นใหป้ระโยชน์ตอบแทนทั้งทางดา้นวตัถุและทางดา้นจิตใจ ซ่ึงสามารถตอบสนองพ้ืนฐานของ
เขาได ้และไดก้ล่าวถึงแนวความคิดท่ีเก่ียวกบัความตอ้งการพื้นฐานของมนุษยต์ามทฤษฏีของมาส
โลวว์า่ หากความตอ้งการพื้นฐานของมนุษยไ์ดรั้บการตอบสนองกจ็ะทาํใหเ้ขาเกิดความพอใจ 
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 อคัรเดช จาํนงธรรม (2549) กล่าววา่ ความรู้สึกชอบ พอใจ และประทบัใจจากการไดรั้บ
การตอบสนองความตอ้งการและมีความสุขเม่ือไดรั้บผลสาํเร็จ ซ่ึงจะแสดงออกมาทางพฤติกรรม 
โดยสงัเกตไดจ้ากสายตา คาํพดูและแสดงทางพฤติกรรม 
 จีรพร แขวงเพชร (2552) กล่าวว่า ความพึงพอใจ คือ ความรู้สึกชอบประทบัใจท่ีเกิดข้ึน
ภายในตวับุคคลต่อส่ิงต่าง ๆ ท่ีไดส้มัผสัและรับรู้จากประสาทสมัผสั 
 สรุปไดว้่าความพึงพอใจหมายถึง ความรู้สึกชอบใจ พอใจ หรือประทบัใจท่ีเกิดข้ึนใน
ตวับุคคลต่อส่ิงต่างๆ จากการไดรั้บการตอบสนองความตอ้งการพื้นฐาน ซ่ึงสังเกตไดจ้ากการแสดง
พฤติกรรม 
 ทฤษฎกีารสร้างความพงึพอใจ 
 อารีย ์พนัธ์มณี (2546) ไดก้ล่าวว่า ทฤษฎีสาํหรับการสร้างความพึงพอใจมีหลายทฤษฎี 
สําหรับสร้างความพึงพอใจมีหลายทฤษฎี แต่ทฤษฎีท่ีไดรั้บการยอมรับและมีช่ือเสียง คือทฤษฎี
ความตอ้งการตามลาํดบัขั้นของมาสโลว ์(Maslow’s Hierarchy of Needs) ท่ีกล่าวว่า มนุษยทุ์กคนมี
ความต้องการเหมือนกันแต่ความตอ้งการนั้นเป็นลาํดับขั้น เขาได้ตั้ งสมมติฐานเก่ียวกับความ
ตอ้งการของมนุษยไ์วด้งัน้ี 

 1.  มนุษยมี์ความตอ้งการอยูเ่สมอและไม่มีท่ีส้ินสุด ขณะท่ีความตอ้งการส่ิงใดไดรั้บการ
ตอบสนองแลว้ ความตอ้งการอ่ืนกจ็ะเกิดข้ึนไม่มีวนัจบส้ิน 

 2.  ความตอ้งการท่ีไดรั้บการตอบสนองแลว้จะไม่เป็นส่ิงจูงใจสําหรับพฤติกรรมอ่ืน
ต่อไป ความตอ้งการท่ีไดรั้บการตอบสนองเท่านั้นท่ีเป็นแรงจูงใจของพฤติกรรม 

 3.  ความตอ้งการของมนุษยจ์ะเรียงเป็นลาํดบัขั้นตามความสําคญั กล่าวคือ เม่ือความ
ต้องการในระดับตํ่าได้รับการตอบสนองแล้วความต้องการระดับสูงก็จะเรียกร้องให้มีการ
ตอบสนอง ซ่ึงสาํดบัขั้นความตอ้งการของมนุษยมี์ 5 ขั้นตอนตามลาํดบัจากตํ่าไปสูงดงัน้ี 

3.1  ความตอ้งการดา้นร่างกาย (Physiological Needs) เป็นความตอ้งการในเบ้ืองตน้
เพ่ือความอยูร่อดของชีวิต เช่นความตอ้งการเร่ืองอาหาร นํ้ า อากาศ เคร่ืองนุ่งห่ม ยารักษาโรค ท่ีอยู่
อาศยั และความตอ้งการทางเพศ ความตอ้งการทางดา้นร่างกายจะมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของคนก็
ต่อเม่ือความตอ้งการทั้งหมดของคนยงัไม่ไดรั้บการตอบสนอง 

3.2  ความตอ้งการทางดา้นความปลอดภยัหรือความมัน่คง (Security of Safety 
Needs) ถา้ความตอ้งการทางดา้นร่างกายไดรั้บการตอบสนองตามสมควรแลว้ มนุษยจ์ะตอ้งการใน
ขั้นสูงต่อไป คือเป็นความรู้สึกท่ีตอ้งการความปลอดภยั หรือความมัน่คงในปัจจุบนัและอนาคต ซ่ึง
รวมถึงความกา้วหนา้และความอบอุ่นใจ 

3.3  ความตอ้งการทางดา้นสังคม (Social or Belonging Needs) หลงัจากท่ีมนุษย์
ไดรั้บการตอบสนองในสองขั้นดงักล่าวแลว้ก็จะมีความตอ้งการสูงข้ึนอีก คือความตอ้งการทาง
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สงัคม เป็นความตอ้งการท่ีจะเขา้ร่วมและไดรั้บการยอมรับในสังคม ความเป็นมิตรและความรักจาก
เพื่อน 

3.4  ความตอ้งการท่ีจะไดรั้บการยอมรับนบัถือ (Esteem Needs) เป็นความตอ้งการ
ให้คนอ่ืนยกย่อง ให้เกียรติ และเห็นความสาํคญัของตนเอง อย่างเด่นในสังคม รวมถึงความสาํเร็จ 
ความรู้ความสามารถ ความเป็นอิสระและเสรีภาพ 

3.5  ความตอ้งการความสาํเร็จในชีวิต (self Actualization) เป็นความตอ้งการสูงสุด
ของมนุษย ์ส่วนมากจะเป็นความอยากเป็น อยากจะไดต้ามความคิดของตน หรือตอ้งการจะเป็น
มากกวา่ท่ีตวัเองเป็นอยูใ่นขณะนั้น 

จากทฤษฎีความตอ้งการตามลาํดบัขั้นขั้นของมาสโลว ์สรุปไดว้่าความตอ้งการทั้ง 5 ขั้น
ของมนุษยมี์ความสําคญัไม่เท่ากนั การจูงใจตามทฤษฎีน้ีจะตอ้งพยายามตอบสนองความตอ้งการ
ของมนุษยซ่ึ์งมีความตอ้งการแตกต่างกนัไป และความตอ้งการในแต่ละขั้นจะมีความสําคญัแก่
บุคคลมากน้อยเพียงใดนั้น ย่อมข้ึนอยู่กบัความพึงพอใจท่ีไดรั้บการตอบสนองความตอ้งการใน
ลาํดบันั้น ๆ 

 วธีิสร้างความพงึพอใจต่อการเรียนการสอน 
 บลูม (Bloom. 1976) มีความเห็นว่าถา้สามารถจดัให้นกัเรียนไดท้าํกิจกรรมตามท่ีตน

ตอ้งการ กจ็ะคาดหวงัไดแ้น่นอนวา่นกัเรียนทุกคนไดเ้ตรียมใจสาํหรับกิจกรรมท่ีตนเองเลือกนั้นดว้ย
ความกระตือรือร้น พร้อมทั้งความมัน่ใจ เราสามารถสังเกตเห็นความแตกต่างของความพร้อม
ทางดา้นจิตใจไดช้ดัเจน จากการปฏิบติัของนกัเรียนต่องานท่ีเป็นวิชาบงัคบักบัวิชาเลือก หรือจากส่ิง
นอกโรงเรียนท่ีนักเรียนอยากเรียน เช่น เกม ดนตรี การขบัรถยนต ์หรืออะไรบางอย่างท่ีนักเรียน
อาสาสมคัรและตดัสินใจโดยเสรีในการเรียน มีความกระตือรือร้น มีความพึงพอใจ และมีความ
สนใจเม่ือเร่ิมเรียน จะทาํให้นกัเรียนเรียนไดร้วดเร็วและประสบความสาํเร็จสูง อย่างไรก็ตามบลูม
เห็นวา่วิธีน้ีค่อนขา้งเป็นอุดมคติท่ีจดัไดล้าํบาก 

กระจ่างจิต แกว้ชล (2549); ภพ เลาหไพบูลย ์(2540); และสกินเนอร์ (ภพ เลาหไพบูลย.์ 
2540; อา้งอิงจาก B.F. Skinner) ไดก้ล่าวถึงวิธีการสร้างความพึงพอใจในการเรียนการสอนไว้
ใกลเ้คียงกนั คือ การสร้างความพึงพอใจในการเรียนการสอนเป็นการให้ส่ิงเร้า เพื่อให้นักเรียน
แสดงพฤติกรรมใดพฤติกรรมหน่ึงต่อไป ซ่ึงความสัมพนัธ์ระหว่างส่ิงเร้ากบัพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึน ส่ิง
เร้าเป็นสญัญาณใหน้กัเรียนรู้ว่าควรจะแสดงพฤติกรรมอยา่งไรบา้ง โดยการแลกเปล่ียนเน้ือหาสาระ
ประสบการณ์ ความคิดเห็น ความรู้สึก อารมณ์ ความสนใจ ความพึงพอใจ เจตคติ ค่านิยม ตลอดจน
ทกัษะ และความชาํนาญระหว่างผูส่้งกบัผูรั้บ โดยมีสถานการณ์หรือสัญญาลกัษณ์เป็นส่ือกลางใน
การแลกเปล่ียน ดังนั้นกระบวนการเรียนการสอนจะตอ้งมีส่ือท่ีดี ถา้การเลือกใช้ส่ือเป็นไปใน
แนวทางท่ีเหมาะสมแลว้ความรู้ ความเขา้ใจ การแสวงหาความรู้ และความพึงพอใจจะสะสมเป็น
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ระบบแลว้ผลการตอบสนองของผูเ้รียนต่อสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนจากการใชส่ื้อการเรียนการสอน กจ็ะ
ทาํใหเ้กิดความรู้ ความเขา้ใจ และความพึงพอใจ 

 จีรพร แขวงเพชร (2552) ไดก้ล่าวว่า วิธีการสร้างความพึงพอใจต่อการเรียนการสอน 
ผูส้อนจะตอ้งมีการใชจิ้ตวิทยาในการจดัการเรียนการสอน เช่น การแสริมแรง การสร้างแรงจูงใจ 
การสร้างการมีส่วนร่วมในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน การให้คิดคน้หาคาํตอบให้กบัตนเอง
ตลอดจนการใชส่ื้อท่ีดีมีประสิทธิภาพไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัเน้ือหา จุดประสงค ์เหมาะสมกบัวยัของ
ผูเ้รียนดว้ย เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความพึงพอใจ และเกิดการเรียนรู้เก่ียวกบัส่ิงท่ีผูสิ้นถ่ายทอดให ้

การวดัความพงึพอใจ 
 ความพึงพอใจเกิดข้ึนหรือไม่นั้นข้ึนอยูก่บักระบวนการจดัการเรียนรู้ ประกอบกบัระดบั
ความรู้สึกของนกัเรียน เพราะความพึงพอใจเป็นลกัษณะเฉพาะของแต่ละบุคคลเป็นการตอบสนอง
ต่อส่ิงเร้าภายนอก การวดัจึงวดัจากบุคลิกภาพ แรงจูงใจ การรับรู้ แต่มีขอ้แตกต่างท่ีการตีความและ
วิธีการ เพราะบุคคลยอ่มมีความแตกต่างกนัในเร่ืองประสบการณ์และปัจจยัอ่ืน ๆ 
 ลว้น สายยศ; และองัคณา สายยศ (2536) และวิไล รัตนพลที (2548) ไดเ้สนอวิธีวดั
ความพึงพอใจไวด้งัน้ี 

 1.  การสังเกต (Observation) เป็นการวดัโดยสังเกตพฤติกรรมท่ีบุคคลแสดงออกต่อส่ิง
ใดส่ิงหน่ึง แลว้นาํขอ้มูลไปอนุมานวา่บุคคลมีความพึงพอใจต่อส่ิงนั้น ๆ อยา่งไร 

 2.  การรายงานตนเอง (Self-Report) เป็นการวดัโดยการใหบุ้คคลเล่าความรู้สึกท่ีมีต่อส่ิง
นั้นออกมาจากการเล่าน้ี สามารถท่ีจะกาํหนดค่าของคะแนนความพึงพอใจได ้

 3.  วิธีการสัมภาษณ์ (Interview) เป็นการซักถามกลุ่มบุคคลท่ีใช้เป็นตวัอย่างใน
การศึกษา แต่บางคร้ังอาจไม่ไดค้วามจริงตามท่ีคาดหวงัไว ้เพราะบุคคลท่ีใชเ้ป็นตวัอยา่งอาจไม่ยอม
เปิดเผยความรู้สึกท่ีแทจ้ริง 

 4.  เทคนิคจินตนาการ (Projective Techniques) วิธีน้ีอาศยัสถานการณ์หลายอยา่งไปเร้า
ผูส้อบ เม่ือผูส้อบเห็นภาพแปลก ๆ ก็จะเกิดจินตนาการออกมาแลว้นาํมาตีความหมาย จากการสอย
นั้น ๆ กพ็อจะวดัความพึงพอใจไดว้า่พอใจหรือไม่ 

 5. วิ ธีการวดัทางสรีระ คือใชเ้คร่ืองมือเพ่ือสงัเกตการณ์เปล่ียนแปลงของร่างกาย การวดั
ทางสรีระน้ี สามารถกระทาํไดโ้ดยการวดัตา้นกระแสไฟฟ้าทางผิวหนัง การขยายของลูกนัยน์ตา 
การวดัฮอร์โมนบางชนิด 

 6.  การใชแ้บบสอบถาม ซ่ึงเป็นวิธีท่ีนิยมใชอ้ยา่งแพร่หลายวิธีหน่ึง 
การสร้างเคร่ืองมือวดัความพงึพอใจ  

 ชาญวิทย ์เทียมบุญประเสริฐ (2532) กล่าวถึงการสร้างเคร่ืองมือวดัความพึงพอใจท่ีมี
ลกัษณะใกลเ้คียงกนัดงัน้ี 
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 1.  รวบรวมขอ้ความท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีตอ้งการวดั 
 2.  พิจารณาว่าตอ้งการวดัความพึงพอใจของใครท่ีมีต่ออะไร และให้ความหมายของ

ความพึงพอใจ และส่ิงท่ีจะวดัใหแ้น่นอน 
 3.  เม่ือตีความหมายของส่ิงของท่ีจะวดัแน่นอนแลว้ ก็สร้างขอ้ความในแต่ละขอ้นั้น ๆ 

ใหค้รอบคลุมเน้ือหาในหวัขอ้เหล่านั้น ซ่ึงมีลกัษณะดงัน้ี 
3.1  ตอ้งเป็นขอ้ความท่ีเขียนในแง่ความรู้สึก ความเช่ือ หรือความตั้งใจท่ีจะทาํส่ิงใด

ส่ิงหน่ึงท่ีไม่ใช่ขอ้เทจ็จริง (Fact) 
3.2  ขอ้ความท่ีบรรจุสเกลจะตอ้งประกอบดว้ยขอ้ความท่ีเป็นบวกและลบคละกนั 
3.3  ขอ้ความในแต่ละขอ้ตอ้งสั้น เขา้ใจง่าย ชดัเจนไม่กาํกวม 

 4.  เม่ือไดข้อ้ความเพียงพอแลว้ก็บรรจุในสเกล โดยให้มีขอ้เลือก 5 ขอ้เลือก ไดแ้ก่ พึง
พอใจมากท่ีสุด พึงพอใจมาก พึงพอใจปานกลาง พึงพอใจนอ้ย พึงพอใจนอ้ยท่ีสุด 

 5.  การกาํหนดนํ้าหนกัในการตอบขอ้เลือกต่าง ๆ แต่ละขอ้ ซ่ึงในการกาํหนดนํ้ าหนกัว่า
ขอ้เลือกใดควรจะมีนํ้ าหนักเท่าใดนั้น มีวิธีการอยู่ 3 วิธี ตาท่ีนิยมใช้กันมากท่ีสุด คือ Arbitrary 
Weighting Method ซ่ึงกาํหนดใหแ้ต่ละหวัขอ้มีนํ้ าหนกัเป็น 5 4 3 2 และ 1 ถา้ขอ้ความเป็นบวก และ 
1 2 3 4 และ 5 ถา้ชนิดของขอ้ความเป็นลบ 

 6.   ตรวจสอบข้อความท่ีสร้างข้ึนโดยให้ผู ้เ ช่ียวชาญตรวจสอบ  5  ท่าน  ให้ระบุ
ขอ้บกพร่อง การใชภ้าษา ความเขา้ใจตรงกนั แลว้นาํมาแกไ้ขปรับปรุง 

 7.  ทาํการทดลองก่อนนาํไปใชจ้ริง โดยการนาํขอ้ความท่ีไดรั้บการตรวจสอบแลว้ไป
ทดลองใชก้บักลุ่มตวัอย่างประมาณ 100 คน ท่ีมีความคลา้ยคลึงกบักลุ่มตวัอย่างท่ีจะทาํการวิจยั 
วิเคราะห์คุณภาพข้อความแต่ละขอ้ โดยการหาค่าอาํนาจจาํแนกด้วยวิธีการหาค่าสหสัมพนัธ์ 
ระหว่างคะแนนขอ้คาํถามเป็นรายขอ้กบัคะแนนรวมทั้งฉบบั (Item-Test Correlation) และหาค่า
ความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัของแบบสอบถามโดยค่าสมัประสิทธ์ิแอลฟา (- coefficient)  

 8.  ปรับปรุงแกไ้ขขอ้ความและเลือกขอ้ความท่ีมีคุณภาพ นาํแบบสอบถามไปใชก้บั
กลุ่มตวัอยา่งต่อไป 

 
2.6  งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงาน 
 งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องในประเทศ 

 อรัญญา โชคสวสัด์ิ (2550 : 39-65) วิจยัเร่ืองการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยอา้งอิง
โครงงานเพื่อพฒันาการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนโรงเรียนบา้นป่าน ระดบัช่วงชั้นท่ี 2โดยมี
จุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาผลท่ีเกิดจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการ
วิจยัคร้ังน้ี นกัเรียนโรงเรียนบา้นป่านจาํนวน 20 คน ท่ีกาํลงัเรียนอยูใ่นชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ถึงชั้น
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ประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2549 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัมี 3 ชนิด ชนิดท่ี 1) 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการปฏิบติัการสอน ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ 2) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บ
รวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียน แบบสัมภาษณ์นกัเรียน แบบ
บนัทึกประจาํวนัของครู 3) แบบทดสอบวดัความสามารถการคิดวิเคราะห์ซ่ึงมีค่าความเช่ือมัน่ท่ี 
0.74 และแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ซ่ึงมีค่าความเช่ือมัน่ 0.75 การวิจยัน้ีเป็นการ
วิจยัแบบยงัไม่เขา้ขั้นการทดลอง (Pre - experimental Design) ผูว้ิจยัใชรู้ปแบบการศึกษาเฉพาะกรณี
โดยใหก้ารทดลอง 1 กลุ่มวดั 1 คร้ัง (One–Shot Case Study) ผลการวิจยัพบว่า 1) ดา้นความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์ในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีนกัเรียนท่ีผ่านเกณฑท่ี์กาํหนดไวคื้อร้อยละ 70 
จาํนวนคิดเป็นร้อยละ 82.77 ของจาํนวนนกัเรียนทั้งหมด 2) ดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน พบว่า
นกัเรียนผา่นเกณฑท่ี์กาํหนดไวคื้อร้อยละ 70 คิดเป็นร้อยละ 83.88 ของจาํนวนนกัเรียนทั้งหมด 

 วิภาดา บรรทุมพร (2553: บทคดัยอ่) ศึกษาผลการจดัการเรียนรู้แบบโครงงานท่ีมีต่อการ
พัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนชุมชนห้วยยายจ๋ิว จงัหวดัชยัภูมิ โดยใชเ้คร่ืองมือในการวิจยั 2 ประเภท 
ได้แก่ 1) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรู้ 2) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บ
รวบรวมข้อมูลประกอบด้วย  แบบวัดพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  และแบบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ พบว่า นกัเรียนเกิดการพฒันาอยา่งมีวิจารณญาณสูงข้ึนโดยนกัเรียน
ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 50 ทุกคน และนักเรียนพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงข้ึนโดย
นกัเรียนผา่นเกณฑร้์อยละ 50 จาํนวนร้อยละ 87 จากนกัเรียนทั้งหมด 

 ดวงพร อ่ิมแสงจนัทร์ (2554: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาการพฒันาผลการเรียนรู้ เร่ืองหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับการพฒันาเศรษฐกิจของประเทศและความสามารถในการ
แกปั้ญหาตามขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบโครงงานของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 เป็นการวิจยั
เชิงทดลอง เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ไดแ้ก่แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีจดัการเรียนรู้แบบโครงงาน 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถในการแกปั้ญหาตาม
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานแบบประเมินความสามารถในการทาํโครงงาน และ
แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบโครงงาน พบว่า 1) ผลการ
เรียนรู้เร่ือง หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกบัการพฒันาเศรษฐกิจของประเทศของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีจดัการเรียนรู้แบบโครงงานหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .05 2) พฤติกรรมความสามารถในการแกปั้ญหาตามขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบโครงงาน
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยภาพรวมอยู่ในระดบัปานกลาง 3)ความสามารถในการทาํ
โครงงานของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัสูง 4) ความคิดเห็นของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการการเรียนรู้แบบโครงงานโดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด    
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 จรรยา เจริญรัตน์ (2555: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพฒันาความสามารถในการคิด
วิเคราะห์และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีสอนดว้ย
วิธีสอนแบบโครงงานเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย แผนจดัการเรียนรู้  แบบทดสอบ  แบบ
ประเมินความสามารถในการคิดวิเคราะห์  แบบประเมินทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  แบบ
ประเมินความสามารถในการทาํโครงงาน และแบบสอบถามความคิดเห็น พบว่า 1) แผนจดัการ
เรียนรู้ดว้ยวิธีการสอนแบบโครงงาน มีประสิทธิภาพ 83.59/80.21 2) ผลการเรียนรู้แบบโครงงาน
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 3) ความสามารถในการคิดวิเคราะห์
อยูใ่นระดบัดี 4) ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์อยูใ่นระดบัดี 5) นกัเรียนท่ีแบ่งกลุ่มแบบคละ
ความสามารถและแบ่งกลุ่มตามความสนใจมีความสามารถในการทาํโครงงานแตกต่างอย่างไม่มี
นยัสาํคญัทางสถิติ 6) ความคิดเห็นต่อการจดัการเรียนรู้อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด   

 มารียะห์ มะเซ็ง (2555: บทคดัย่อ) ศึกษาผลการจดัการเรียนรู้แบบโครงงานท่ีมีต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  และเจตคติต่อ
วิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนราษฎร์อุปภมัภ ์จงัหวดันราธิวาส เคร่ืองมือ
ท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย แผนจดัการเรียนรู้แบบโครงงาน แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แบบวดัเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของ
นกัเรียน แบบบนัทึกภาคสนามของผูว้ิจยั แบบสมัภาษณ์ผูเ้รียน แบบสัมภาษณ์ความรู้ความเขา้ใจใน
การจดัการเรียนรู้แบบโครงงานของครูวิทยาศาสตร์ ดาํเนินการโดยทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน
กลุ่มเดียว วิเคราะห์ขอ้มูลโดยหาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบค่าที พบว่า 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ี .05 และคะแนน
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี .05 

 
2.6  งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องต่างประเทศ 

 ไวล ์(Wahl, 2003 : 3458 – A) ศึกษาการเรียนรู้โดยโครงงาน ซ่ึงอยูส่องส่วน คือ ส่วน
แรก คือ การสร้างรูปแบบการเรียนรู้แบบโครงงาน ในหลกัสูตรคณิตศาสตร์ระดบัวิทยาลยัและ
เพื่อให้เขา้ใจถึงวิธีท่ีนักเรียนไดต้อบสนองทางดา้นสติปัญญาอารมณ์ และให้เกิดแรงจูงใจต่อ
รูปแบบการเรียนรู้แบบโครงงาน โครงงานท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ีมีทั้งหมด 54โครงงาน ในแต่ละ
โครงงานนั้นจะมีรูปแบบการเรียนหน่ึงแบบหรือมากกวา่นั้น และในแต่ละส่วนจะมีระบบการเรียนรู้
หลกั ๆ อยู ่5 อยา่งไดแ้ก่ อารมณ์ สติปัญญา ร่างกายและการสะทอ้นผล เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา
คร้ังน้ีไดแ้ก่แบบสังเกต ใชส้ังเกตห้องเรียนในขณะท่ีนกัเรียนทาํกิจกรรม แบบสัมภาษณ์ โดยสุ่ม
สัมภาษณ์นกัเรียนจาํนวน 18 คน จากนกัเรียนหลาย ๆ หอ้ง ผลจากการศึกษาท่ีได ้ มีสามส่วน คือ 
ส่วนแรกพบว่า นักเรียนมีความรู้ว่าการเรียนรู้แบบโครงงาน ทาํให้พวกเขาเขา้ใจแนวคิดวิชา
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คณิตศาสตร์ไดดี้กว่าการสอนแบบเขียนบรรยาย ส่วนท่ีสองพบว่า นักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อวิชา
คณิตศาสตร์นกัเรียนมีความสุขกบัการร่วมทาํกิจกรรม และพวกเขามีความเช่ือว่า กิจกรรมช่วยให้
พวกเขาเขา้ใจประเด็นสาํคญัของวิชาคณิตศาสตร์ ส่วนท่ีสามพบว่า นกัเรียนเห็นคุณค่ากิจกรรมใน
หอ้งเรียนท่ีหลากหลาย 

 ว ู(Wu, 2006 : 3512 - A) วิจยัสาํรวจรูปแบบการใชส่ื้อการเรียนรู้ของนกัเรียนในระดบั
มธัยมศึกษาตอนตน้ในชั้นเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ซ่ึงใชว้ิธีการจดัการเรียนรู้แบบโครงงานซ่ึงไดท้าํ
การสาํรวจวิธีการเรียนรู้ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผูว้ิจยัจึงทาํการรวบรวมขอ้มูลจากหลาย
แหล่ง เช่น การบนัทึกเทปวีดีทศัน์ในชั้นเรียน การจดบนัทึกเก่ียวกบัพฤติกรรมของผูเ้รียนรวมทั้ง
การสัมภาษณ์ครูผูส้อนดว้ย ผลการวิจยัพบว่า การสอนบทเรียนโดยใชว้ิธีการจดัการเรียนการสอน
แบบโครงงาน นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 สามารถใชส่ื้อการเรียนรู้ไดห้ลากหลายรูปแบบ ซ่ึงจาก
การท่ีนักเรียนได้ฝึกการใช้ส่ือการเรียนรู้และฝึกปฏิบติัจริงอย่างน้ี ช่วยให้พวกเขาได้รับ
ประสบการณ์ตรงและไดท้าํความเขา้ใจเก่ียวกบัวิธีการจดัระบบ เปล่ียนแปลงและเช่ือมโยงขอ้มูล
หรือแนวคิดทางวิทยาศาสตร์อยา่งแทจ้ริง นอกจากน้ี ครูยงัจาํเป็นจะตอ้งยนือยูใ่นฐานผูช่้วยเหลือ
และสนบัสนุนใหน้กัเรียนไดใ้ชส่ื้อการเรียนรู้ท่ีหลากหลายดว้ย เพื่อการสร้างภูมิความรู้อยา่งย ัง่ยืน
ในตวัผูเ้รียนนัน่เอง 

 ยีทมะห์และตรุกเมน (Yilmaz & Turkmen, 2012) ศึกษาผลการจดัการเรียนรู้แบบ
โครงงานท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติทางวิทยาศาสตร์ ในบทเรียนเร่ืองเสียง ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ของโรงเรียนประถม Sipahi ประเทศตุรกี กลุ่มตวัอย่างในการวิจยั
เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จาํนวน 44 คน แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มควบคุม 22 คน และ
กลุ่มทดลอง 22 คน พบวา่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนเพิ่มข้ึน 

 ดีเลก็และโอคาน (Dilek & Ozkan, 2013) ศึกษาผลของการจดัการเรียนรู้แบบโครงงาน
ท่ีมีต่อทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนิสิตท่ีศึกษาคณะวิทยาศาสตร์ (ท่ีคาดว่าจะเป็นครู
วิทยาศาสตร์ในอนาคต) มหาวิทยาลยั Uludad ประเทศตรุกี เคร่ืองมือท่ีใชเ้ป็นแบบสอบถามทั้งแบบ
ตวัเลือกและแบบปลายเปิด พบว่าการจดัการเรียนรู้แบบโครงงานส่งผลให้ทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ของกลุ่มทดลองสูงข้ึน 

 



 
 

บทที ่3 
ระเบียบวธีิวจิัย 

 
การวิจัยเ ร่ืองการพัฒนาการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์โดยใช้โครงงาน ของนักเรียนชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนมธัยมวดัหนองจอก มีวตัถุประสงคเ์พ่ือเพื่อศึกษาการพฒันาทกัษะการ
เรียนรู้วิชาฟิสิกส์ เร่ืองการเคล่ือนท่ีแนวตรง ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ซ่ึงมีวิธีดาํเนินการ
ศึกษาตามขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 

3.1  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
3.2  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
3.3  การสร้างเคร่ืองมือในการวิจยั 
3.4  ขั้นตอนการรวบรวมขอ้มูล 
3.5  การวิเคราะห์ขอ้มูล 
3.6  สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 

 
3.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร  
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์ - คณิตศาสตร์ โรงเรียนมธัยม

วดัหนองจอก เขตหนองจอก กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 จาํนวน 3 ห้องเรียน 
จาํนวน 118 คน 

กลุ่มตัวอย่าง 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์ - คณิตศาสตร์ โรงเรียนมธัยม

วดัหนองจอก เขตหนองจอก กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 จาํนวน 1 ห้องเรียน 
จาํนวน 40 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Random Sampling) 

 
3.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ีประกอบดว้ย 
1.  แผนจดัการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ือง การเคล่ือนท่ีแนวตรง 
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โดยใชโ้ครงงาน จาํนวน 3 แผน จาํนวน 12 ชัว่โมง 
2.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ือง 

การเคล่ือนท่ีแนวตรง ก่อนเรียนและหลงัเรียน เป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จาํนวน 20 ขอ้  
3.  สมุดบนัทึกกิจกรรมโครงงาน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
4.  แบบประเมินโครงงาน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
5.  แบบสังเกตพฤติกรรมกลุ่มสาํหรับทกัษะการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 4 โดยใชโ้ครงงาน   
6.  แบบสอบถามความพึงพอใจ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ต่อการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ 

โดยใชโ้ครงงาน 
 

3.3  การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือในการวจัิย 
1.  แผนจัดการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 เร่ือง การเคลือ่นที่แนวตรง

โดยใช้โครงงาน จํานวน 3 แผน 
1.1  ศึกษาหลกัการวิธีการสอนโดยใชโ้ครงงานจากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
1.2  ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 และหลกัสูตรสถานศึกษา 

โรงเรียนมธัยมวดัหนองจอก ในรายวิชาวทิยาศาสตร์ฟิสิกส์ 1 เร่ือง การเคล่ือนท่ีแนวตรง กลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย โดยศึกษาสาระการเรียนรู้ มาตรฐานการ
เรียนรู้ และผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั โดยมีโครงสร้างรายวิชาวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐานฟิสิกส์ เร่ือง 
การเคล่ือนท่ีแนวตรง ดงัตารางท่ี  

 
ตารางที ่3.1  โครงสร้างรายวิชา วิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐานฟิสิกส์ รหสัวชิา ว30101 ชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 4 หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง การเคล่ือนท่ีแนวตรง 
 

สาระการเรียนรู้ เนือ้หาการเรียนรู้ จํานวนช่ัวโมง 

1. ระยะทางและการ
กระจดั 

1. จุดอา้งอิง และตาํแหน่ง 
2. ระยะทางและการกระจดั 

4 

2. ความเร็วและอตัราเร็ว  1. อตัราเร็วขณะหน่ึงและอตัราเร็วเฉล่ีย 
2. ความเร็วขณะหน่ึงและความเร็วเฉล่ีย 

4 

3. ความเร่งและการตก
แบบเสรี 

1. ความเร่งเฉล่ียและความเร่งขณะหน่ึง 
2. ทดลองหาความเร่งของวตัถุท่ีตกแบบเสรี 

4 
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ตารางท่ี 3.1  (ต่อ) 
 

สาระการเรียนรู้ เนือ้หาการเรียนรู้ จํานวนช่ัวโมง 

4. ความสมัพนัธ์ระหวา่ง
กราฟความเร็ว เวลา กบั
ระยะทางสาํหรับการ
เคล่ือนท่ีในแนวตรง 

1. ลกัษณะของกราฟท่ีแสดงความสมัพนัธ์ระหวา่ง
ความเร็วและเวลาของการเคล่ือนท่ีท่ีมีความเร่งคง
ตวั และการเคล่ือนท่ี 
2. หาระยะทางและการกระจดัสาํหรับการเคล่ือนท่ี
แนวตรง 

4 

5. สมการสาํหรับ
คาํนวณหาปริมาณต่าง ๆ 
ของการเคล่ือนท่ีในแนว
ตรงดว้ยความเร่งคงตวั 

1. อธิบายความสมัพนัธ์ระหวา่ง ความเร็วตน้ 
ความเร็วสุดทา้ย ความเร่งคงตวั การกระจดัและเวลา 
ของการเคล่ือนท่ีใน 1 มิติ 
2. คาํนวณหาปริมาณต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
เคล่ือนท่ีใน 1 มิติ ดว้ยความเร่งคงตวั เม่ือกาํหนด
สถานการณ์ให ้

4 

 
1.3  สร้างแผนจดัการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ืองการเคล่ือนท่ีแนวตรง โดย

ใชโ้ครงงาน ให้สอดคลอ้งกบัคาํอธิบายรายวิชาและผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั โดยทาํการเลือกสาระ
การเรียนรู้มา 3 หวัขอ้เพื่อสร้างแผนจดัการเรียนรู้จาํนวน 3 แผน ใชเ้วลา 12 คาบเรียน คาบละ 50 
นาที ดงัน้ี 

แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง ระยะทางละการกระจดั จาํนวน 4 คาบ 
แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง อตัราเร็วและความเร็ว จาํนวน 4 คาบ 
แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง ความเร่งและการตกแบบเสรี จาํนวน 4 คาบ  
แผนการจดัการเรียนรู้ทั้ง 3 แผนจะมีขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบโครงงานซ่ึงมี 4 ขั้น 

ดงัน้ี  
ขั้นท่ี 1 ขั้นนาํเสนอประเดน็การศึกษา 
ขั้นท่ี 2 ขั้นวางแผนการปฏิบติังาน การศึกษาคน้ควา้ 
ขั้นท่ี 3 ขั้นปฏิบติักิจกรรมตามแผนการปฏิบติังาน สรุปผล รายงานผลและนาํเสนอ 
ขั้นท่ี 4 ขั้นประเมินผลการทาํโครงงาน 

1.4  นําแผนการจัดการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ือง การ
เคล่ือนท่ีแนวตรงโดยใช้โครงงาน ท่ีสร้างข้ึนให้อาจารยท่ี์ปรึกษาพิจารณาความเหมาะสมของ
แผนการจดัการเรียนรู้ ตรวจสอบความถูกตอ้งของเน้ือหาสาระ กิจกรรมการเรียนการสอน การ
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วดัผลประเมินผล ใหข้อ้เสนอแนะ และปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้แนะนาํของอาจารยท่ี์ปรึกษา 
1.5  นาํแผนการจดัการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ือง การ

เคล่ือนท่ีแนวตรงโดยใช้โครงงาน  เสนอผู ้เ ช่ียวชาญ  เพื่อตรวจสอบความสอดคล้องของ
องค์ประกอบต่าง ๆ ในแผนการจดัการเรียนรู้ดา้นภาษาและความเท่ียงตรงของเน้ือหา (Content 
validity) จุดประสงคก์ารเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนการสอน การวดัผลประเมินผล ความชดัเจน ความ
ถูกต้องเหมาะสมของภาษาท่ีใช้ และนําข้อมูลท่ีรวบรวมจากความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมา
คาํนวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) โดยใชด้ชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective 
Congruence) ซ่ึงมีค่าเท่ากบั 0.66 – 1.00 ถือว่ามีความสอดคลอ้งอยู่ในเกณฑท่ี์ยอมรับได ้โดย
กาํหนดเกณฑก์ารพิจารณาดงัน้ี  

+1 หมายถึง   แน่ใจวา่แผนจดัการเรียนรู้มีความสอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั 
   0 หมายถึง   ไม่แน่ใจวา่แผนจดัการเรียนรู้มีความสอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั 
 -1 หมายถึง   แน่ใจวา่แผนจดัการเรียนรู้มีความสอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั 

1.6  นาํแผนจดัการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ือง การเคล่ือนท่ี
แนวตรงโดยใชโ้ครงงาน ปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญ และนาํแผนจดัการเรียนรู้ไป
ใชใ้นการดาํเนินการวิจยัต่อไป 

 
2.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
เร่ือง การเคล่ือนท่ีแนวตรง ผูว้ิจยัดาํเนินการสร้างตามขั้นตอน ดงัน้ี 

2.1  ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิธีการสร้างแบบทดสอบ และการสร้างแบบทดสอบวดั
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ือง การเคล่ือนท่ีแนวตรง  

2.2  วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั จุดประสงคก์ารเรียนรู้และผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั เพื่อ
วิเคราะห์และวดัความสามารถด้านต่าง ๆ เช่น ด้านความรู้-ความจาํ ด้านความเขา้ใจ ด้านการ
นาํไปใช ้ 

2.3  สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนและหลงัการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ือง การเคล่ือนท่ีแนวตรง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ แบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 20 ขอ้ โดยแบบทดสอบเป็นฉบบัเดียวกนั แต่สลบัขอ้คาํถาม โดยระยะ
การสอบก่อนและหลงัเรียนห่างกนั 20 ชัว่โมง 

2.4  นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ือง การ
เคล่ือนท่ีแนวตรง ท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา เพื่อตรวจสอบความสอดคลอ้งระหว่าง
จุดประสงคก์ารเรียนรู้กบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั ความชดัเจนของคาํถาม และความถูกตอ้งดา้น
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ภาษา และปรับปรุงตามคาํแนะนาํของอาจารยท่ี์ปรึกษา 
2.5  นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ือง การ

เคล่ือนท่ีแนวตรง ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเสนอผูเ้ช่ียวชาญดา้นวดัผล ตรวจสอบความสอดคลอ้งระหว่าง
จุดประสงคก์ารเรียนรู้กบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั ความชดัเจนของคาํถาม และความถูกตอ้งดา้น
ภาษา และนาํขอ้มูลท่ีรวบรวมจากความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาคาํนวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง 
(IOC) โดยใชด้ชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence) ซ่ึงมีค่าเท่ากบั 0.66 – 
1.00 ถือวา่มีความสอดคลอ้งอยูใ่นเกณฑท่ี์ยอมรับได ้โดยกาํหนดเกณฑก์ารพิจารณาดงัน้ี 

+1 หมายถึง   แน่ใจวา่ขอ้คาํถามมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์วดั 
  0 หมายถึง   ไม่แน่ใจวา่ขอ้คาํถามมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์วดั 
 -1 หมายถึง   แน่ใจวา่ขอ้คาํถามไม่มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์วดั 

2.6  นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ือง การ
เคล่ือนท่ีแนวตรง ท่ีผา่นการปรับปรุงตามความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญแลว้ไปทดลองใช ้(Tryout) กบั
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนหนองจอกพิทยานุสสรณ์มธัยม เขตหนองจอก จาํนวน 20 คน 
ตรวจสอบคะแนนของนกัเรียน นาํคะแนนมาวิเคราะห์หาคุณภาพของแบบทดสอบโดยตรวจสอบ
หาค่าความยากง่าย (p) และอาํนาจจาํแนก (r) เป็นรายขอ้ โดยใชเ้ทคนิค 27% ของจุง เตห์ ฟาง (ลว้น 
สายยศ; และ องัคณา สายยศ.2538: 197-198) แลว้เลือกเฉพาะขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่าย (p) 
ระหวา่ง .20 - .80 และค่าอาํนาจจาํแนก (r) ตั้งแต่ .20 ข้ึนไป จาํนวน 20 ขอ้  

2.7  นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ือง การ
เคล่ือนท่ีแนวตรง ท่ีปรับปรุงแกไ้ขไปใชใ้นการดาํเนินการวิจยัต่อไป 

 
3.  สมุดบันทกึกจิกรรมโครงงาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 

3.1  ศึกษาคน้ควา้ เอกสาร หนงัสือ และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลและแนวทางใน
การสร้างสมุดบนัทึกกิจกรรมโครงงาน 

3.2  สร้างสมุดบนัทึกกิจกรรมโครงงานของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยกาํหนดหวัขอ้
ในการบนัทึกตามกระบวนการทาํโครงงาน ไดแ้ก่ การวางแผนการทาํงาน กาํหนดหัวขอ้เร่ือง ท่ีมา
และความสาํคญั วตัถุประสงค ์สมมติฐาน ขอบเขตการดาํเนินโครงงาน วิธีการดาํเนินการ ผลการ
ดาํเนินการ ผลท่ีคาดวา่จะไดรั้บปัญหาและแนวทางการแกไ้ข ซ่ึงเป็นบนัทึกการปฏิบติังาน  

3.3  นาํสมุดบนัทึกกิจกรรมโครงงานของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 สร้างข้ึนใหอ้าจารยท่ี์
ปรึกษาพิจารณาความเหมาะสม ตรวจสอบความถูกตอ้งของเน้ือหาสาระ กิจกรรมการดาํเนิน
โครงงาน การวดัผลประเมินผล ใหข้อ้เสนอแนะ และปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้แนะนาํ 

3.4  นาํสมุดบนัทึกกิจกรรมโครงงานของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เสนอผูเ้ช่ียวชาญ
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ตรวจใหค้ะแนนความสอดคลอ้งระหว่างหวัขอ้กบัทกัษะกระบวนการทาํโครงงาน  และนาํขอ้มูลท่ี
รวบรวมจากความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาคาํนวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) โดยใชด้ชันี
ความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence) ซ่ึงมีค่าเท่ากบั 0.66 – 1.00 ถือว่ามีความ
สอดคลอ้งอยูใ่นเกณฑท่ี์ยอมรับได ้โดยกาํหนดเกณฑก์ารพิจารณาดงัน้ี 

+1 หมายถึง   แน่ใจวา่มีความสอดคลอ้งกบักระบวนการทาํโครงงาน 
0 หมายถึง   ไม่แน่ใจวา่มีความสอดคลอ้งกบักระบวนการทาํโครงงาน 
-1 หมายถึง   แน่ใจวา่ไม่มีความสอดคลอ้งกบักระบวนการทาํโครงงาน 

3.5  นาํสมุดบนัทึกกิจกรรมโครงงานท่ีปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญ และ
นาํไปใชใ้นการดาํเนินการวิจยัต่อไป 

 
4.  แบบประเมินโครงงาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4  

4.1  ศึกษาคน้ควา้ เอกสาร หนงัสือ ตาํราการวดัผลประเมินผลการเรียนตามสภาพจริง และ
งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพ่ือใชเ้ป็นขอ้มูลและแนวทางในการสร้างแบบประเมินโครงงานของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

4.2  สร้างแบบประเมินโครงงานของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ซ่ึงมีหวัขอ้ในการประเมิน 
3 ดา้น คือ ดา้นการวางแผนการทาํงาน ดา้นกระบวนการทาํงาน และ ดา้นผลงานและการนาํเสนอ
ขอ้มูลเป็นรายกลุ่ม โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงัน้ี 

4 หมายถึง โครงงานนกัเรียนอยูใ่นเกณฑ ์ดีมาก 
3 หมายถึง โครงงานนกัเรียนอยูใ่นเกณฑ ์ดี 
2  หมายถึง โครงงานนกัเรียนอยูใ่นเกณฑ ์พอใช ้
1 หมายถึง โครงงานนกัเรียนอยูใ่นเกณฑ ์ปรับปรุง 

และกาํหนดเกณฑใ์นการแปลความหมายจากการโดยกาํหนดค่าในการแปลความหมายดงัน้ี 
ค่าเฉล่ีย  3.51 – 4.00  หมายถึง  โครงงานของนกัเรียนอยูใ่นระดบั  ดีมาก 
ค่าเฉล่ีย  2.51 – 3.50  หมายถึง  โครงงานของนกัเรียนอยูใ่นระดบั  ดี  
ค่าเฉล่ีย  1.51 – 2.50  หมายถึง  โครงงานของนกัเรียนอยูใ่นระดบั  พอใช ้
ค่าเฉล่ีย  1.00 – 1.49  หมายถึง  โครงงานของนกัเรียนอยูใ่นระดบั  ปรับปรุง 

4.3  นาํแบบประเมินโครงงานของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเสนอ
ผูเ้ช่ียวชาญ ตรวจให้คะแนนความสอดคลอ้งระหว่างหัวขอ้การประเมินกบัพฤติกรรมท่ีจะวดั และ
นาํขอ้มูลท่ีรวบรวมจากความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาคาํนวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 
โดยใชด้ชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence) ซ่ึงมีค่าเท่ากบั 0.66 – 1.00 ถือ
วา่มีความสอดคลอ้งอยูใ่นเกณฑท่ี์ยอมรับได ้โดยกาํหนดเกณฑก์ารพิจารณาดงัน้ี 
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+1 หมายถึง   แน่ใจวา่ขอ้คาํถามมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์วดั 
0 หมายถึง   ไม่แน่ใจวา่ขอ้คาํถามมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์วดั 
-1 หมายถึง   แน่ใจวา่ขอ้คาํถามไม่มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์วดั 

4.4  นาํแบบประเมินโครงงานของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 นกัเรียนท่ีผา่นการปรับปรุง
แกไ้ขแลว้ไปใชใ้นการดาํเนินการวิจยัต่อไป 

 
5.  แบบสังเกตพฤติกรรมกลุ่มสําหรับทักษะการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี

ที ่4 โดยใช้โครงงาน   
5.1  ศึกษาคน้ควา้ เอกสาร หนงัสือ และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลและแนวทางใน

การสร้างแบบสงัเกตพฤติกรรมกลุ่ม 
5.2  กาํหนดเกณฑใ์นการใหค้ะแนน เน้ือหาท่ีจะวดั และเลือกรูปแบบเคร่ืองมือท่ีจะวดั  
5.3  สร้างแบบสังเกตพฤติกรรมกลุ่มซ่ึงมีหัวขอ้ในการประเมิน 5 หัวขอ้ คือ ขั้นตอนการ

ทาํงาน การใหค้วามร่วมมือ ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น ความรับผดิชอบต่อหนา้ท่ี การตรงต่อ
เวลา โดยมีกาํหนดการใหค้ะแนน ดงัน้ี 

4  หมายถึง มีพฤติกรรมกลุ่มในเกณฑ ์ดีมาก 
3  หมายถึง มีพฤติกรรมกลุ่มในเกณฑ ์ดี 
2  หมายถึง มีพฤติกรรมกลุ่มในเกณฑ ์พอใช ้
1 หมายถึง มีพฤติกรรมกลุ่มในเกณฑ ์ปรับปรุง 

และกาํหนดเกณฑใ์นการแปลความหมายดงัน้ี 
ค่าเฉล่ีย  3.51 – 4.00  หมายถึง  มีพฤติกรรมกลุ่มจากการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานใน

ระดบั ดีมาก 
ค่าเฉล่ีย  2.51 – 3.50  หมายถึง  มีพฤติกรรมกลุ่มจากการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานใน

ระดบั ดี 
ค่าเฉล่ีย  1.51 – 2.50  หมายถึง  มีพฤติกรรมกลุ่มจากการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานใน

ระดบั พอใช ้
ค่าเฉล่ีย  1.00 – 1.49  หมายถึง  มีพฤติกรรมกลุ่มจากการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานใน

ระดบั ปรับปรุง 
 

5.4  นาํแบบสังเกตพฤติกรรมกลุ่มสําหรับทกัษะการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้โครงงาน ท่ีผูว้ิจัยสร้างข้ึนเสนอผูเ้ช่ียวชาญ ตรวจให้คะแนนความ
สอดคลอ้งระหว่างหัวขอ้การประเมินกบัพฤติกรรมท่ีจะวดั และนาํขอ้มูลท่ีรวบรวมจากความ
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คิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาคาํนวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) โดยใชด้ชันีความสอดคลอ้ง 
(Index of Item Objective Congruence) ซ่ึงมีค่าเท่ากบั 0.66 – 1.00 ถือว่ามีความสอดคลอ้งอยูใ่น
เกณฑท่ี์ยอมรับได ้โดยกาํหนดเกณฑก์ารพิจารณาดงัน้ี 

+1 หมายถึง   แน่ใจวา่ขอ้คาํถามมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์วดั 
  0 หมายถึง   ไม่แน่ใจวา่ขอ้คาํถามมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์วดั 
 -1 หมายถึง   แน่ใจวา่ขอ้คาํถามไม่มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์วดั 

5.5  นาํแบบสังเกตพฤติกรรมกลุ่มสําหรับทกัษะการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชโ้ครงงานท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปใชใ้นการดาํเนินการวิจยัต่อไป 
 

6.  แบบสอบถามความพงึพอใจต่อการเรียนรู้โดยการใช้โครงงาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ที ่4 

6.1  ศึกษาเอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ เพ่ือเป็น
แนวทางในการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยการใชโ้ครงงานของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 

6.2  กาํหนดเกณฑใ์นการใหค้ะแนน เน้ือหาท่ีจะวดั และเลือกรูปแบบเคร่ืองมือท่ีจะวดั  
6.3  สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยการใชโ้ครงงานของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยสอบถามความพึงพอใจในดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ ดา้นส่ือการเรียนรู้ และ
ด้านประโยชน์ท่ีได้รับ ลกัษณะของรูปแบบการวดัเป็นแบบใช้มาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale) ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert Scale) โดยมีระดบัคะแนน ดงัน้ี 

 5  หมายถึง มีความระดบัความพึงพอใจมากท่ีสุด 
 4  หมายถึง มีความระดบัความพึงพอใจระดบั มาก 
 3  หมายถึง มีความระดบัความพึงพอใจระดบั ปานกลาง 
 2  หมายถึง มีความระดบัความพึงพอใจระดบั นอ้ย 
 1  หมายถึง มีความระดบัความพึงพอใจระดบั นอ้ยท่ีสุด 

ใชเ้กณฑใ์นการแปลความหมาย ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด. 2545 : 105 – 106) 
ค่าเฉล่ีย  4.51 – 5.00  หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดบั มากท่ีสุด 
ค่าเฉล่ีย  3.51 – 4.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดบั มาก 
ค่าเฉล่ีย  2.51 – 3.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดบั ปานกลาง 
ค่าเฉล่ีย  1.51 – 2.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดบั นอ้ย 
ค่าเฉล่ีย  1.00 – 1.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดบั นอ้ยท่ีสุด 

6.4  นาํแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยการใชโ้ครงงานของนักเรียนชั้น
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มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน ไปให้อาจารยท่ี์ปรึกษา ตรวจสอบคุณภาพดา้นความตรงเชิง
เน้ือหา ความชดัเจนของคาํถาม ความถูกตอ้งดา้นภาษา และให้ขอ้เสนอแนะ ทาํการปรับปรุงแกไ้ข
ตามคาํแนะนาํของอาจารยท่ี์ปรึกษา 

6.5  นาํแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยการใชโ้ครงงานของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีผูว้ิจัยสร้างข้ึนเสนอผูเ้ช่ียวชาญ ตรวจให้คะแนนคุณภาพด้านความตรงเชิง
เน้ือหาของแบบสอบถาม (Content validity) และนาํขอ้มูลท่ีรวบรวมจากความคิดเห็นของ
ผูเ้ช่ียวชาญมาคาํนวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) โดยใชด้ชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item 
Objective Congruence) ซ่ึงมีค่าเท่ากบั 0.66 – 1.00 ถือว่ามีความสอดคลอ้งอยูใ่นเกณฑท่ี์ยอมรับได ้
โดยกาํหนดเกณฑก์ารพิจารณาดงัน้ี 

+1 หมายถึง   แน่ใจวา่ขอ้คาํถามมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์วดั 
   0 หมายถึง   ไม่แน่ใจวา่ขอ้คาํถามมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์วดั 

 -1 หมายถึง   แน่ใจวา่ขอ้คาํถามไม่มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์วดั 
6.6  นาํแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยการใช้โครงงานของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปใชใ้นการดาํเนินการวิจยัต่อไป 
 
3.4  ขั้นตอนการรวบรวมข้อมูล 

วิธีดาํเนินการวิจยัทดลองโดยใชโ้ครงงาน วิชาฟิสิกส์ เร่ือง การเคล่ือนท่ีแนวตรง ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวดัหนองจอก กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 จาํนวน 
40 คน มีวิธีดาํเนินการวิจยัดงัน้ี 
1.  ขั้นเตรียม 
1.1  ช้ีแจงวตัถุประสงค ์ขั้นตอน และรายละเอียดเก่ียวกบัการเรียนแก่นกัเรียนเก่ียวกบัการ

เรียนโดยใชโ้ครงงาน วิชาฟิสิกส์ เร่ือง การเคล่ือนท่ีแนวตรง ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 แก่นกัเรียนกลุ่ม
ตวัอยา่ง  

1.2  ทาํการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
วิชาฟิสิกส์ เร่ือง การเคล่ือนท่ีแนวตรง ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 บนัทึกผลการทดสอบเพื่อใชใ้นการ
เปรียบเทียบ และวิเคราะห์ 

2.  ขั้นทดลอง การวิจยัในคร้ังน้ีดาํเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 โดยผูว้ิจยั
ดาํเนินการสอนตามแผนจดัการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน วิชาฟิสิกส์ เร่ือง การเคล่ือนท่ีแนวตรง ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 จาํนวน 3 แผนจดัการเรียนรู้ รวม 12 คาบ สังเกตพฤติกรรมการทาํกิจกรรมกลุ่ม
จากการจดัการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน และประเมินความสามารถในการทาํโครงงานจากสมุดบนัทึก
การดาํเนินกิจกรรมโครงงานและช้ินงาน 
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3.  ขั้นหลงัการทดลอง หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ครบทั้ง 3 แผนจดัการเรียนรู้ ผูว้ิจยัได้
ดาํเนินการดงัน้ี 

3.1  ทาํการทดสอบหลงัเรียน (Post-test) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
วิชาฟิสิกส์ เร่ือง การเคล่ือนท่ีแนวเสน้ตรง ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  

3.2  นกัเรียนทาํแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน วิชาฟิสิกส์ เร่ือง 
การเคล่ือนท่ีแนวตรง ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  

3.3  ผูว้ิจยัเกบ็รวบรวมขอ้มูลทั้งหมดเพื่อนาํไปวิเคราะห์ 
 

3.5  การวเิคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการดาํเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มูล ผูว้ิจยัไดท้าํการวิเคราะห์

ขอ้มูล โดยใชโ้ปรแกรมทางสถิติสาํเร็จรูป ดงัน้ี 
1.  วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน โดยวเิคราะห์ค่าร้อยละ 

(Percentage) ค่าเฉล่ีย ( x ) และการทดสอบสมมติฐานเก่ียวกบัผลต่างระหวา่งค่าเฉล่ียของคะแนน
วดัผลสมัฤทธ์ิก่อนเรียน และหลงัเรียนแบบจบัคู่ (Paired t-test) 

2.  วิเคราะห์ความสามารถในการทาํโครงงานโดยใชแ้บบประเมินความสามารถในการทาํ
โครงงานของนกัเรียน โดยใชค้่าเฉล่ีย ( x ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) 
3.  วิเคราะห์แบบสังเกตพฤติกรรมกลุ่มจากการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานโดยใช ้ค่าเฉล่ีย ( x ) 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D)  
4.  วิเคราะห์ขอ้มูลจากบนัทึกกิจกรรมโครงงานโดยการพรรณนา 
5.  วิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน วิชาฟิสิกส์ เร่ือง การ

เคล่ือนท่ีแนวเสน้ตรง ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชค้่าเฉล่ีย ( x ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) 
  
3.6  สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 ในการวิจยัคร้ังน้ีใชส้ถิติเพื่อการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
1.  สถิติพืน้ฐาน 
1.1  ค่าเฉล่ีย ( x ) (บุญชม ศรีสะอาด. 2545: 105) 
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   แทน ค่าเฉล่ียของคะแนน 
   แทน ผลรวมของคะแนน 
 N  แทน จาํนวนทั้งหมด 
 

1.2  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) (บุญชม ศรีสะอาด. 2545: 106) 

)1(
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 S.D.   แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
     แทน ผลรวมของคะแนนยกกาํลงัสอง 
 (   แทน กาํลงัสองของคะแนนผลรวม 
 n  แทน จาํนวนขอ้มูลทั้งหมด 

 
2.  สถิติในการหาคุณภาพเคร่ืองมือ  

2.1  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) (เทียมจนัทร์ พานิชยผ์ลินไชย. 2539: 181) 

     
N

R
IOC

  

 IOC แทน ค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้คาํถาม 
   กบัพฤติกรรม 
     แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
 N     แทน     จาํนวนผูเ้ช่ียวชาญ 

 
2.2  ดชันีความยากง่าย (p) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชสู้ตร 
(ลว้น สายยศ ; และองัคณา สายยศ : 2543 ) 

                               
N

R
P   

  P  แทน ค่าความยากง่ายแต่ละขอ้คาํถาม 
  R  แทน จาํนวนนกัเรียนท่ีทาํขอ้นั้นถูก 
  N  แทน จาํนวนนกัเรียนทั้งหมดท่ีทาํขอ้สอบขอ้นั้น 
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 2.3  หาค่าอาํนาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  

              

2

n
PP

r LH   

    r แทน ค่าอาํนาจจาํแนก 
                     HP  แทน จาํนวนนกัเรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มสูง 
                     LP  แทน จาํนวนนกัเรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มตํ่า 
                     n  แทน จาํนวนนกัเรียนในกลุ่มสูงและกลุ่มตํ่า 

 
3.  สถิติในการทดสอบสมมตฐิาน 

3.1  การวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนผลสมัฤทธ์ิ ใชส้ถิติ Paired t-test  (ลว้น  สายยศ  และ
องัคณา  สายยศ, 2540) 

)1(

)( 22






 


N

DDN

D
t  

   
  t แทน ค่าสถิติท่ีใชใ้นการเปรียบเทียบกบัค่าวิกฤติ 
    เพื่อทราบความมีนยัสาํคญั 

  D  แทน ความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียน 

    และหลงัเรียนขอนกัเรียนแต่ละคน 

  N แทน จาํนวนนกัเรียน 

  D  แทน ผลรวมของความแตกต่างของคะแนนก่อน 
    และหลงัเรียนของนกัเรียนทุกคน 

   2D  แทน ผลรวมของความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียน 
    และหลงัเรียนของนกัเรียนแต่ละคนยกกาํลงัสอง 

   2D แทน ผลรวมของความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียน 
    และหลงัเรียนของนกัเรียนทุกคนยกกาํลงัสอง 



 
 

บทที ่4  
ผลการศึกษา 

 
การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการพฒันาการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ เร่ืองการเคล่ือนท่ีแนวตรง สําหรับ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนมธัยมวดัหนองจอก โดยใชโ้ครงงาน มีวตัถุประสงคข์องการ
วิจยั มีดงัน้ี  (1)  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ก่อนและหลงัการเรียนรู้ ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชโ้ครงงาน  (2)  เพื่อศึกษาความสามารถในการทาํโครงงานของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  (3)  เพื่อศึกษาการพฒันาพฤติกรรมกลุ่มวิชาฟิสิกส์ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชโ้ครงงาน  (4)  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ของ
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4โดยใชโ้ครงงาน เคร่ืองมือในการวิจยั มีดงัน้ี แผนจดัการเรียนรู้วิชา
ฟิสิกส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ือง การเคล่ือนท่ีแนวตรงโดยใชโ้ครงงาน แบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เร่ือง การเคล่ือนท่ีแนวตรง แบบสังเกตพฤติกรรมกลุ่ม
สาํหรับการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน แบบประเมินความสามารถในการทาํโครงงาน แบบสอบถาม
ความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน  เพื่อนาํมาวิเคราะห์ผลตามวตัถุประสงคข์องการวิจยั 
โดยผูว้ิจยัขอเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 

ตอนท่ี 1  ผลการศึกษาสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์โดยใชโ้ครงงานของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4  

ตอนท่ี 2  ผลการศึกษาความสามารถในการทาํโครงงานของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
4  

ตอนท่ี 3  ผลการศึกษาขอ้มูลท่ีไดจ้ากสมุดบนัทึกกิจกรรมโครงงานของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน 

ตอนท่ี 4  ผลการศึกษาพฤติกรรมกลุ่มวิชาฟิสิกส์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดย
ใชโ้ครงงาน 

ตอนท่ี 5  ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานวิชาฟิสิกส์
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
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ผลการวจัิย 
 ตอนที่ 1 ผลการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์โดยใช้โครงงาน ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4  

 จากการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์โดยใช้โครงงาน ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 แสดงผลดงัตารางท่ี 4.1 
 
ตารางที ่4.1  ผลการศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนจากการทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนหลงัเรียน เร่ือง การเคล่ือนท่ีแนวตรง จาํนวน 20 ขอ้ 
 

เลขที ่
คะแนน 
หลงัเรียน ร้อยละ 

ผ่านเกณฑ์ 
ร้อยละ 75 เลขที ่

คะแนน 
หลงัเรียน ร้อยละ 

ผ่านเกณฑ์ 
ร้อยละ 75 

1 14 70 ไม่ผา่น 20 12 60 ไม่ผา่น 
2 14 70 ไม่ผา่น 21 11 55 ไม่ผา่น 
3 16 80 ผา่น 22 12 60 ไม่ผา่น 
4 15 75 ผา่น 23 12 60 ไม่ผา่น 
5 14 70 ไม่ผา่น 24 11 55 ไม่ผา่น 
6 11 55 ไม่ผา่น 25 13 65 ไม่ผา่น 
7 12 60 ไม่ผา่น 26 15 75 ผา่น 
8 12 60 ไม่ผา่น 27 14 70 ไม่ผา่น 
9 15 75 ผา่น 28 15 75 ผา่น 
10 14 70 ไม่ผา่น 29 12 60 ไม่ผา่น 
11 12 60 ไม่ผา่น 30 14 70 ไม่ผา่น 
12 13 65 ไม่ผา่น 31 12 60 ไม่ผา่น 
13 14 70 ไม่ผา่น 32 15 75 ไม่ผา่น 
14 14 70 ไม่ผา่น 33 11 55 ไม่ผา่น 
15 15 75 ผา่น 34 16 80 ผา่น 
16 12 60 ไม่ผา่น 35 15 75 ผา่น 
17 13 65 ไม่ผา่น 36 12 60 ไม่ผา่น 
18 16 80 ผา่น 37 12 60 ไม่ผา่น 
19 14 70 ไม่ผา่น 38 12 60 ไม่ผา่น 



65 

   
 

ตารางท่ี 4.1 (ต่อ) 
 
39 14 70 ไม่ผา่น 40 11 55 ไม่ผา่น 

คะแนนเตม็ 20.00 จาํนวนนกัเรียนทั้งหมด 40 คน 
คะแนนรวมเฉล่ีย 13.28 คิดเป็นร้อยละ 66.38 
จาํนวนนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑ ์ 20 คน คิดเป็นร้อยละ 50 
จาํนวนนกัเรียนท่ีไม่ผา่นเกณฑ ์ 20 คน คิดเป็นร้อยละ 50 

 
 จากตารางท่ี 4.1  ผลการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการทาํแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน เร่ือง การเคล่ือนท่ีแนวตรง พบว่า นกัเรียนท่ีทาํแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนจาํนวน 40 คน มีนกัเรียนจาํนวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 50 ท่ีผา่นเกณฑร้์อยละ 
70 ของคะแนนเตม็ คือมีคะแนนตั้งแต่ 14 คะแนนข้ึนไป และมีนกัเรียนจาํนวน 20 คน คิดเป็นร้อย
ละ 50 ท่ีไม่ผา่นเกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนนเตม็ คือมีคะแนนตํ่ากว่า 14 คะแนน ซ่ึงไม่เป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีมีนกัเรียนจาํนวนร้อยละ 70 ผา่นเกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนนเตม็ 
 
ตารางที ่4.2  ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ เร่ืองการเคล่ือนท่ีแนวเสน้ตรง  
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน 

 

การทดสอบ N คะแนนเต็ม x  S.D. t sig. 
ก่อนเรียน 

40 20 
7.90 2.25 

-14.89 .00* 
หลงัเรียน 13.28 1.55 

* มีนยัสาํคญัทางสถิติระดบัเท่ากบั .05 
 

จากตารางท่ี 4.2  พบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์โดยใชโ้ครงงานหลงัเรียน                 
( x  = 13.28, S.D. = 1.55) สูงกวา่ก่อนเรียน ( x  = 7.90, S.D. = 2.25) อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
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ตอนที ่2 ผลการศึกษาความสามารถในการทาํโครงงานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 
จากผลการศึกษาความสามารถในการทาํโครงงานของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ใน 

3 ดา้น ไดแ้ก่  (1)  ดา้นการวางแผนการทาํงาน  (2)  ดา้นกระบวนการทาํงาน และ  (3)  ดา้นผลงาน
และการนาํเสนอขอ้มูลเป็นรายกลุ่ม แสดงผลดงัตารางท่ี 4.3  
 
ตารางที ่4.3  ผลการศึกษาความสามารถในการทาํโครงงานของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
  

รายการประเมิน x  S.D. ระดับ ลาํดับที ่

1. การวางแผนการทาํงาน 3.58 0.50 ดีมาก 1 

1.1 การกาํหนดเร่ืองท่ีจะศึกษาและตั้งสมมติฐาน 3.75 0.46 ดีมาก 1 

1.2 การวิเคราะห์และการวางแผนการปฏิบติังาน 3.62 0.52 ดีมาก 2 

1.3 การกาํหนดเคร่ืองมือ วสัดุอุปกรณ์ในการสืบคน้ 3.50 0.53 ดี 3 

1.4 การแบ่งหนา้ท่ีใหแ้ก่สมาชิก 3.50 0.53 ดี 3 

1.5 การกาํหนดระยะเวลาในการดาํเนินการ 3.50 0.53 ดี 3 

2. กระบวนการทาํงาน 3.50 0.50 ดี 2 

2.1 การกาํหนดขั้นตอนและวิธีการการดาํเนินงาน 3.62 0.52 ดีมาก 1 

2.2 การปฏิบติัตามขั้นตอนและวิธีการท่ีกาํหนด 3.62 0.52 ดีมาก 1 

2.3 การเอาใจใส่และความรับผดิชอบของสมาชิก 3.50 0.53 ดี 4 

2.4 การใชเ้คร่ืองมือ/วสัดุอุปกรณ์ในการทาํงาน 3.62 0.52 ดีมาก 1 

2.5 การบนัทึกขอ้มูลและจดักระทาํขอ้มูล 3.50 0.52 ดี 4 

2.6 การประเมินความกา้วหนา้ของโครงงาน 3.50 0.53 ดี 4 

2.7 การแกปั้ญหาเฉพาะหนา้ 3.25 0.46 ดี 10 

2.8 การเรียบเรียงและสรุปขอ้มูล 3.50 0.53 ดี 4 

2.9 ความมีระเบียบวนิยัในการปฏิบติังาน 3.50 0.53 ดี 4 

2.10 ความตรงต่อเวลา 3.38 0.52 ดี 9 
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ตารางท่ี 4.3 (ต่อ)  
 

รายการประเมิน x  S.D. ระดับ ลาํดับที ่

3. ผลงานและการนําเสนอข้อมูล 3.40 0.50 ดี 3 

3.1 ความสมบูรณ์ครบถว้นของเอกสารรายงาน 3.50 0.53 ดี 1 

3.2 ความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละความสมบูรณ์ของ
ผลงาน 

3.25 0.46 ดี 5 

3.3 รูปแบบและวิธีการนาํเสนอโครงงาน 3.38 0.52 ดี 3 

3.4 การตอบขอ้ซกัถามในการเสนอโครงงาน 3.38 0.52 ดี 3 

3.5 การใชเ้วลาในการนาํเสนอตรงตามเกณฑท่ี์กาํหนด 3.5 0.53 ดี 1 

รวมเฉลีย่ทั้ง 3 ด้าน 3.49 0.50 ดี - 

 
จากตารางท่ี 4.3  ผลการศึกษาความสามารถในการทาํโครงงานของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชโ้ครงงาน พบวา่ โดยภาพรวมในทุกดา้นอยูใ่นระดบัดี ( x  = 3.49, 
S.D. = 0.50) เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น เรียงลาํดบัจากมากไปหานอ้ย ความสามารถดา้นการวาง
แผนการทาํงานอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( x  = 3.58, S.D. = 0.50) รองลงมาคือ ดา้นความสามารถดา้น
กระบวนการทาํงาน ( x  = 3.50, S.D. = 0.50) และ ดา้นความสามารถดา้นผลงานและการนาํเสนอ
ขอ้มูล ( x  = 3.40, S.D. = 0.50) และเม่ือพิจารณารายละเอียดของคะแนนค่าเฉล่ียในแต่ละดา้นซ่ึงมี
ผลดงัน้ี 

ความสามารถดา้นการวางแผนการทาํงานของนกัเรียนอยูใ่นระดบัดีมาก ( x  = 3.58,  
S.D. = 0.50) เม่ือพิจารณารายประเด็น มีความสามารถอยูใ่นเกณฑดี์มาก 2 ประเด็น เรียงลาํดบัจาก
มากไปนอ้ยได ้ดงัน้ี การกาํหนดเร่ืองท่ีจะศึกษาและตั้งสมมติฐาน ( x  = 3.75, S.D. = 0.46) การ
วิเคราะห์และการวางแผนการปฏิบติังาน ( x  = 3.62, S.D. = 0.52)  และมีความสามารถอยูใ่นเกณฑ์
ดี 3 ประเด็น ค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากนั มีดงัน้ี การกาํหนดเคร่ืองมือ วสัดุอุปกรณ์ใน
การสืบคน้ การแบ่งหนา้ท่ีให้แก่สมาชิก และการกาํหนดระยะเวลาในการดาํเนินการ ( x  = 3.50, 
S.D. = 0.53)       

ความสามารถดา้นกระบวนการทาํงานอยูใ่นระดบัดี ( x  = 3.50, S.D. = 0.50) เม่ือ
พิจารณารายประเด็น มีความสามารถอยู่ในเกณฑ์ดีมาก 3 ประเด็น ค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากนั มีดงัน้ี การกาํหนดขั้นตอนและวิธีการการดาํเนินงาน การปฏิบติัตามขั้นตอนและ
วิธีการท่ีกาํหนด และการใชเ้คร่ืองมือ/วสัดุอุปกรณ์ในการทาํงาน ( x  = 3.62, S.D. = 0.52)  
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มีความสามารถอยูใ่นเกณฑดี์ 7 ประเด็น เรียงลาํดบัจากมากไปนอ้ยได ้ดงัน้ี การเอาใจใส่และความ
รับผิดชอบของสมาชิก การบันทึกขอ้มูลและจัดกระทาํขอ้มูล การประเมินความก้าวหน้าของ
โครงงาน การเรียบเรียงและสรุปขอ้มูล และความมีระเบียบวินยัในการปฏิบติังาน มีค่าเฉล่ียและค่า
เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากนั ( x  = 3.50, S.D. = 0.53) ความตรงต่อเวลา ( x  = 3.38, S.D. = 0.52) และ
การแกปั้ญหาเฉพาะหนา้ ( x  = 3.25, S.D. = 0.46)     

ความสามารถดา้นผลงานและการนาํเสนอขอ้มูลอยูใ่นระดบัดี ( x  = 3.40, S.D. = 0.50) 
เม่ือพิจารณารายประเด็น มีความสามารถอยูใ่นเกณฑดี์ทั้ง 5 ประเด็น เรียงลาํดบัจากมากไปนอ้ยได ้
ดงัน้ี ความสมบูรณ์ครบถว้นของเอกสารรายงาน และการใชเ้วลาในการนาํเสนอตรงตามเกณฑ์ท่ี
กาํหนด มีค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากนั ( x  = 3.50, S.D. = 0.53) รูปแบบและวิธีการ
นาํเสนอโครงงาน และการตอบขอ้ซักถามในการเสนอโครงงาน และ มีค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากนั ( x  = 3.38, S.D. = 0.52) และความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละความสมบูรณ์ของ
ผลงาน ( x  = 3.25, S.D. = 0.46)    
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ตอนที่ 3 ผลการศึกษาข้อมูลที่ได้จากสมุดบันทึกกิจกรรมโครงงานของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที ่4 ทีเ่รียนรู้โดยใช้โครงงาน 

ผลการศึกษาขอ้มูลท่ีไดจ้ากสมุดบนัทึกกิจกรรมโครงงานของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 4 ท่ีเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน วิชาฟิสิกส์ ดว้ยการวิเคราะห์แบบพรรณนามีผลท่ีน่าสนใจ ดงัน้ี  

1.  การทาํโครงงานดว้ยตนเองช่วยให้นกัเรียนเขา้ใจสมมติฐานของการศึกษา เห็นได้
จากนกัเรียนทุกกลุ่มสามารถตั้งสมมติฐานการศึกษาได ้และหาคาํตอบว่าสมมติฐานท่ีตั้งไวถู้กตอ้ง
หรือไม่ตวัอยา่งเช่น กลุ่มท่ี 2 ศึกษาการเปรียบเทียบการเคล่ือนท่ีของเรือจากแรงลมของพดัลมพกพา 
โดยตั้งสมมติฐาน ดงัน้ี  

1)  ใบเรือขนาดใหญ่ทาํใหเ้รือใชเ้วลาในการเคล่ือนท่ีนอ้ยกวา่ใบเรือขนาดเลก็  
2)  ความเร็วของเรือท่ีมีใบขนาดใหญ่มากกวา่เรือท่ีมีใบเรือขนาดเลก็ 
กลุ่ม 2 ไดเ้ขียนในสมุดบนัทึกกิจกรรมโครงงานในส่วนของการสรุปผลการทดลอง 

โดยไดก้ล่าวว่าการทดลองท่ีไดส้อดคลอ้งกบัสมมติฐาน นอกจากน้ียงัไดก้ล่าวถึงการทดลองในการ
ทาํโครงงานช่วยใหผู้เ้รียนในกลุ่มรู้จกัการตั้งคาํถามและแสวงหาคาํตอบ 
 “การทดลองคร้ังท่ี 1 ไม่ประสบความสาํเร็จ เพราะค่าความเร็วท่ีคาํนวณไดมี้ความไม่
แน่นอน คลาดเคล่ือนจากกนัค่อนขา้งมาก เน่ืองจากใบเรือท่ีใชเ้ป็นกระดาษเป็นกระดาษบาง เปียก
นํ้าง่าย และลู่ลม จึงเปล่ียนใบเรือเป็นกระดาษแบบแขง็ และยดึใบเรือดว้ยดา้ยกบัตวัเรือเพ่ือใหใ้บเรือ
รับลมไดเ้ตม็ท่ี” 
 2.  ผูเ้รียนมีความเห็นตรงกนั การทาํโครงงานดว้ยตนเองช่วยให้ผูเ้รียนเขา้ใจทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และสาระการเรียนรู้ไดดี้กว่าการเรียนผ่านครูผูส้อนเพียงอย่างเดียว 
ตวัอยา่งเช่น นกัเรียนกลุ่มท่ี 4 แสดงความคิดเห็นในบนัทึกกิจกรรมโครงงานไวว้า่ 

 “การเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานช่วยให้ไดเ้รียนรู้ขั้นตอนการทาํโครงงานตามกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ ในขั้นการออกแบบการทดลองไดเ้รียนรู้ถึงการเลือกวสัดุอุปกรณ์ท่ีจะนาํมาใชท่ี้
สามารถนาํเอาวสัดุเหลือใชใ้กลต้วั เช่น การนาํถาดกระดาษจากกล่องมาทาํเป็นเรือ เพราะสามารถ
ลอยนํ้าไดแ้ละมีนํ้าหนกัเบา เคล่ือนท่ีไดง่้าย เป็นตน้” 
 และกลุ่มท่ี 6 ไดใ้ห้ความเห็นว่า “การเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานมีความสนุกสนาน และ
เขา้ใจในเร่ืองของการเคล่ือนท่ีของวตัถุไดดี้ข้ึน ว่าการเคล่ือนท่ีนั้นถา้มีแรงลมในการเคล่ือนท่ีมาก
รถเดก็เล่นกจ็ะเคล่ือนไดไ้กลและเร็วกวา่ คือ ลูกโปร่งท่ีมีขนาดใหญ่จะทาํใหร้ถเคล่ือนท่ีไดไ้กลและ
เร็วกวา่ลูกโปร่งท่ีมีขนาดเลก็” 
 3.  การทาํโครงงานดว้ยตนเองช่วยให้ผูเ้รียนพฒันาทกัษะการทาํงานกลุ่ม ไดแ้ก่ การ
แบ่งหนา้ท่ีและความรับผดิชอบ ทกัษะการส่ือสาร การเป็นผูน้าํและผูต้าม เป็นตน้  
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ตวัอยา่งเช่น กลุ่ม1 ไดเ้ขียนในสมุดบนัทึกกิจกรรมโครงงานในส่วนของปัญหาระหว่างการทาํงาน
และไดพ้ดูถึงการทาํงานกลุ่ม ไวว้า่  
 “การแบ่งหนา้ท่ีในคาบแรกไดท้าํการแบ่งหนา้ท่ีความรับผิดชอบกนัตามความสมคัรใจ 
แต่เพื่อนบางคนไม่ยอมมีส่วนร่วมในการทาํกิจกรรม ในการทาํกิจกรรมกลุ่มคร้ังต่อมาจึงแบ่งหนา้ท่ี
ความรับผิดชอบให้แต่ละคน และเลือกหัวหน้ากลุ่มเพื่อช่วยดูแลติดตามให้เพื่อนแต่ละคน
รับผดิชอบต่อหนา้ท่ี”  

 และกลุ่มท่ี 5 ไดบ้นัทึกไวว้า่ “การทาํกิจกรรมกลุ่มในขั้นตอนของการคดัเลือกหวัขอ้การ
ทาํโครงงานมีการถกเถียงกนัถึงอุปกรณ์ท่ีจะนาํมาใชเ้พื่อใหร้ถเคล่ือนท่ีไปไดโ้ดยใชแ้รงลม สุดทา้ย
เราพยายามพดูคุยกนัดีๆ โดยใหอ้อกเสียงร่วมกนัวา่จะใชอุ้ปกรณ์ใดในการทดลองคร้ังแรก” 
  4.  การทาํโครงงานดว้ยตนเองช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจจุดแขง็และจุดบกพร่องของตนเอง
และกลุ่ม โดยแสดงความเห็นในหวัขอ้ปัญหาและอุปสรรค ตวัอยา่งเช่น กลุ่มท่ี 3 ไดแ้สดงความเห็น
ว่า การท่ีกลุ่มของตนขาดการคน้ควา้หาขอ้มูลเบ้ืองตน้ในการตดัสินใจคดัเลือกวสัดุมีผลต่อการ
ทดลองเป็นอยา่งมาก ดงัท่ีกลุ่มท่ี 3 ไดแ้สดงความเห็นวา่  
 “เราวางแผนการดาํเนินกิจกรรมได้ชัดเจนมาก คิดว่าการทดลองเราตอ้งสําเร็จ แต่
ปรากฏวา่ เราเลือกวสัดุผดิเพราะขาดการตน้ควา้ท่ีดี ทาํใหผ้ลการทดลองไม่ประสบความสาํเร็จ”  

 5.  การทาํโครงงานดว้ยตนเองช่วยสร้างบรรยากาศผอ่นคลายสนุกสนาน และกระตุน้
ความสนใจ เห็นไดจ้าก กลุ่มท่ี 6 ไดใ้หค้วามเห็นว่า “การเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานมีความสนุกสนาน 
และเขา้ใจในเร่ืองของการเคล่ือนท่ีของวตัถุไดดี้ข้ึน ว่าการเคล่ือนท่ีนั้นถา้มีแรงลมในการเคล่ือนท่ี
มากรกกจ็ะเคล่ือนไดไ้กลและเร็วกวา่ คือ ลูกโปร่งท่ีมีขนาดใหญ่จะทาํใหร้ถเคล่ือนท่ีไดไ้กลและเร็ว
กวา่ลูกโปร่งท่ีมีขนาดเลก็” 

 นอกจากน้ีกลุ่มท่ี 7 ยงัไดก้ล่าวถึงความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ว่าเป็นวิธีการ
จดัการเรียนรู้ท่ีสนุกน่าสนใจ  โดยไดเ้สนอความเห็นในขอ้เสนอแนะ 

 “การทาํโครงการสนุกมาก เราไดพู้ดคุย แลกเปล่ียนความรู้ ทาํการทดลอง เพราะเรา
อยากรู้คาํตอบว่าท่ีเราคิดถูกไหม ไม่ตอ้งนัง่เฉยๆ ฟังครูสอนอย่างเดียว เราคิดว่าอยากให้วิชาอ่ืนๆ 
เปิดโอกาสใหเ้ราทาํโครงงานบา้ง” 
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 ตอนที่ 4 ผลการศึกษาพฤติกรรมกลุ่มวิชาฟิสิกส์โดยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 
ทีเ่รียนรู้โดยใช้โครงงาน  

 จากการวิเคราะห์พฤติกรรมการทาํงานกลุ่มของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนรู้
โดยใชโ้ครงงาน โดยประเมินพฤติกรรมใน 5 ขอ้ ดงัน้ี  (1)  การทาํงานตรงตามแผนท่ีวางไว ้  
(2)  การมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั  (3)  ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น  (4)  ความรับผดิชอบต่อ
หนา้ท่ี และ  (5)  มีเป้าหมายท่ีงานสาํเร็จไปดว้ยกนั แสดงผลดงัตารางท่ี 4.4   
 
ตารางที ่4.4  ผลวิเคราะห์พฤติกรรมการทาํงานกลุ่มของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนรู้โดย
ใชโ้ครงงาน 
 

รายการประเมิน x  S.D. ระดับ ลาํดับที ่

1. การทาํงานตรงตามแผนท่ีวางไว ้ 3.46 0.36 ดี 5 

2. การมีปฏิสมัพนัธ์ท่ีดีต่อกนั 3.88 0.14 ดีมาก 1 

3. ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 3.52 0.32 ดีมาก 4 

4. ความรับผดิชอบต่อหนา้ท่ี 3.52 0.26 ดีมาก 3 

5. มีเป้าหมายท่ีงานสาํเร็จไปดว้ยกนั 3.60 0.23 ดีมาก 2 

รวม 3.60 0.31 ดีมาก - 

 
 จากตาราง 4.4 ผลวิเคราะห์พฤติกรรมการทาํงานกลุ่มของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

ท่ีเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน โดยภาพรวมอยูใ่นเกณฑดี์มาก ( x  = 3.60, S.D. = 0.31) เม่ือพิจารณาราย
ประเด็นโดยเรียงลาํดับจากมากไปน้อย พบว่า พฤติกรรมกลุ่มอยู่ในระดับดีมาก มี 4 ประเด็น 
เรียงลาํดบัจากมากไปนอ้ยได ้ไดแ้ก่  (1)  การมีปฏิสมัพนัธ์ท่ีดีต่อกนั ( x  = 3.88, S.D. = 0.14)  
(2)  มีเป้าหมายท่ีงานสาํเร็จไปดว้ยกนั ( x  = 3.60, S.D. = 0.23)  (3)  ความรับผดิชอบต่อหนา้ท่ี  
( x  = 3.52, S.D. = 0.26)  (4)  ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น ( x  = 3.52, S.D. = 0.32) พฤติกรรม
กลุ่มอยูใ่นระดบัดี มี 1 ประเดน็ คือ การทาํงานตรงตามแผนท่ีวางไว ้( x  = 3.46, S.D. = 0.36)      

 
 
 
\ 
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 ตอนที ่5 ผลการศึกษาความพงึพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานวชิาฟิสิกส์
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 

 จากการวิเคราะห์การศึกษาความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานวิชา
ฟิสิกส์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  จาํนวน 40 คน โดยมีหวัขอ้การประเมิน 3 ดา้น ดงัน้ี  
(1)  ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้  (2)  ดา้นส่ือการเรียนรู้ และ  (3)  ดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บ แสดงผลดงั
ตารางท่ี 4.5 
 
ตารางที ่4.5  ผลการศึกษาระดบัความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานวชิาฟิสิกส์ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
 

รายการประเมิน x  S.D. ระดับ ลาํดับที ่

1. ด้านกจิกรรมการเรียนรู้ 3.58 0.63 มาก 2 

1.1 กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมกบัเน้ือหา 3.60 0.59 มาก 3 

1.2 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมการปฏิบติังานเป็น
ขั้นตอนและกระบวนการ 

3.65 0.62 มาก 1 

1.3 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมการวางแผนปฏิบติังาน
ร่วมกนั 

3.45 0.55 ปาน
กลาง 

5 

1.4 กิจกรรมการเรียนรู้ทาํใหน้กัเรียนมีโอกาสอภิปราย
แสดงความคิดเห็น 

3.57 0.63 มาก 4 

1.5 กิจกรรมการเรียนรู้ทาํใหน้กัเรียนเขา้ใจในเน้ือหา
มากข้ึน 

3.62 0.74 มาก 2 

2. ด้านส่ือการเรียนรู้ 3.52 0.59 มาก 3 

2.1 ส่ือท่ีใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนมี
ความน่าสนใจ 

3.5 0.60 ปาน
กลาง 

2 

2.2 ส่ือท่ีใชป้ระกอบกิจกรรมการเรียนรู้สอดคลอ้งกบั
เน้ือหาในบทเรียน 

3.55 0.60 มาก 1 
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ตารางท่ี 4.5 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน x  S.D. ระดับ ลาํดับที ่

3. ด้านประโยชน์ทีไ่ด้รับ 3.62 0.62 มาก 1 

3.1 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ช่วยฝึกทกัษะ
กระบวนการในการศึกษาคน้ควา้หาคาํตอบ
รวบรวมขอ้มูล และสรุปองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง 

3.67 0.65 มาก 1 

3.2 การจดัการเรียนรู้ทาํใหน้กัเรียนพฒันาทกัษะการ
คิดท่ีสูงข้ึน 

3.55 0.60 มาก 3 

3.3 การจดักิจกรรมการเรียนรู้สามารถนาํไปประยกุต์
ในวิชาอ่ืน ๆ 

3.62 0.63 มาก 2 

รวมเฉลีย่ทั้ง 3 ด้าน 3.58 0.62 มาก  

  
 จากตารางท่ี 4.5  ผลการศึกษาระดบัความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน
วิชาฟิสิกส์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 พบวา่ โดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก  
( x  = 3.58, S.D. = 0.62) เม่ือพิจารณาเรียงลาํดบัเป็นรายดา้น ความพึงพอใจดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บ
อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( x  = 3.62, S.D. = 0.62) รองลงมาคือ ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ ( x  = 3.58, 
S.D. = 0.63) และดา้นส่ือการเรียนรู้ ( x  = 3.52, S.D. = 0.59) ซ่ึงมีรายละเอียดแต่ละดา้นดงัน้ี 
 ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.58, S.D. = 0.63) เม่ือ
พิจารณาเป็นประเด็น มี 4 ประเด็นท่ีมีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก เรียงลาํดบัจากมากไปน้อย
ไดแ้ก่  (1)  กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมการปฏิบติังานเป็นขั้นตอนและกระบวนการ ( x  = 3.65, 
S.D. = 0.62)  (2)  กิจกรรมการเรียนรู้ทาํใหน้กัเรียนเขา้ใจในเน้ือหามากข้ึน ( x  = 3.62, S.D. = 0.74) 
(3)  กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมกบัเน้ือหา ( x  = 3.60, S.D. = 0.59)  (4)  กิจกรรมการเรียนรู้
ทาํใหน้กัเรียนมีโอกาสอภิปรายแสดงความคิดเห็น ( x  = 3.57, S.D. = 0.63)  และมี 1 ประเด็นท่ีมี
ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง คือ กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมการวางแผนปฏิบติังานร่วมกนั  
( x  = 3.45, S.D. = 0.55)      
 ดา้นส่ือการเรียนรู้มีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก ( x  = 3.52, S.D. = 0.59) เม่ือ
พิจารณาเป็นประเด็น มี 1 ประเด็นท่ีมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก คือ ส่ือท่ีใชป้ระกอบกิจกรรม
การเรียนรู้สอดคลอ้งกบัเน้ือหาในบทเรียน ( x  = 3.55, S.D. = 0.60) และมี 1 ประเด็นท่ีมีความพึง
พอใจอยูใ่นระดบัปานกลางคือ ส่ือท่ีใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนมีความน่าสนใจ  
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( x  = 3.50, S.D. = 0.60)   
ดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.62, S.D. = 0.62) เม่ือ

พิจารณาเป็นประเด็น เรียงลาํดบัจากมากไปนอ้ย คือ (1)  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ช่วยฝึกทกัษะ
กระบวนการในการศึกษาคน้ควา้หาคาํตอบรวบรวมขอ้มูล และสรุปองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง 
( x  = 3.68, S.D. = 0.65)  (2)  การจดักิจกรรมการเรียนรู้สามารถนาํไปประยกุตใ์นวิชาอ่ืน ๆ 
( x  = 3.62, S.D. = 0.63)  (3)  การจดัการเรียนรู้ทาํใหน้กัเรียนพฒันาทกัษะการคิดท่ีสูงข้ึน  
( x  = 3.55, S.D. = 0.60) 
  



 
 

บทที ่5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเร่ืองการพัฒนาทักษะการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์โดยใช้โครงงาน ของนักเรียนชั้ น
มัธยมศึกษาปีท่ี  4 โรงเรียนมัธยมวัดหนองจอก  ซ่ึงมีลําดับขั้นตอนการสรุป  อภิปรายผล และ
ขอ้เสนอแนะ ดงัต่อไปน้ี 
 
5.1  วตัถุประสงค์ของการวจัิย  

1.   เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและ
หลงัการเรียนรู้ โดยใชโ้ครงงาน  

2.  เพื่อศึกษาความสามารถในการทาํโครงงานของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  
3.  เพื่อศึกษาการพฒันาพฤติกรรมกลุ่มวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4   โดยใช้

โครงงาน 
4.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้

โครงงาน 
 

5.2  สมมติฐานของการวจัิย 
1.  นกัเรียนท่ีเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาฟิสิกส์ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อน

เรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี .05  
2.  นกัเรียนท่ีเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาฟิสิกส์ จาํนวนร้อยละ 70 ข้ึนไป 

ผา่นเกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนนเตม็ 
3.  นกัเรียนท่ีเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน วิชาฟิสิกส์ มีความสามารถในการทาํโครงงานอยูใ่นระดบัดี 
4.  นกัเรียนท่ีเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน วิชาฟิสิกส์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีการพฒันา

พฤติกรรมกลุ่มอยูใ่นระดบัดี 
5.  นกัเรียนท่ีเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน วิชาฟิสิกส์ มีความพงึพอใจต่อการจดัการเรียนรู้อยูใ่นระดบั

มาก 
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5.3  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร  

 นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์ - คณิตศาสตร์ โรงเรียนมธัยมวดั
หนองจอก เขตหนองจอก กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 จาํนวน 3 หอ้งเรียน จาํนวน 
118 คน 

 กลุ่มตัวอย่าง 
 นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์ - คณิตศาสตร์ โรงเรียนมธัยมวดั

หนองจอก เขตหนองจอก กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 จาํนวน 1 หอ้งเรียน จาํนวน 
40 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 ตัวแปรทีศึ่กษา 

 ตัวแปรอสิระ 
 การจดัการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน 
 ตัวแปรตาม 
1.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ 
2.  การพฒันาความสามารถในการทาํโครงงาน 
3.  การพฒันาพฤติกรรมกลุ่มโดยใชโ้ครงงาน 
4.  ความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน 

 
5.4  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ีประกอบดว้ย 
1.  แผนจดัการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ือง การเคล่ือนท่ีแนวตรงโดย

ใชโ้ครงงาน จาํนวน 3 แผน จาํนวน 12 ชัว่โมง  
2.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ือง การ

เคล่ือนท่ีแนวตรง ก่อนเรียนและหลงัเรียน เป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จาํนวน 20 ขอ้  
3.  สมุดบนัทึกกิจกรรมโครงงาน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
4.  แบบประเมินโครงงาน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
5.  แบบสงัเกตพฤติกรรมกลุ่มสาํหรับทกัษะการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

โดยใชโ้ครงงาน   
6.  แบบสอบถามความพึงพอใจ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ต่อการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ โดยใช้

โครงงาน 
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5.5  ขั้นตอนการรวบรวมข้อมูล 
วิธีดาํเนินการวิจยัทดลองโดยใชโ้ครงงาน วิชาฟิสิกส์ เร่ือง การเคล่ือนท่ีแนวตรง ชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวดัหนองจอก กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 จาํนวน 40 
คน มีวิธีดาํเนินการวิจยัดงัน้ี 
1.  ขั้นเตรียม 
1.1  ช้ีแจงวตัถุประสงค ์ขั้นตอน และรายละเอียดเก่ียวกบัการเรียนแก่นกัเรียนเก่ียวกบัการเรียน

โดยใชโ้ครงงาน วิชาฟิสิกส์ เร่ือง การเคล่ือนท่ีแนวตรง แก่นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  
1.2  ทาํการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชา

ฟิสิกส์ เร่ือง การเคล่ือนท่ีแนวเส้นตรง ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 บนัทึกผลการทดสอบเพ่ือใชใ้นการ
เปรียบเทียบ และวิเคราะห์ 

2.  ขั้นทดลอง การวิจยัในคร้ังน้ีดาํเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 โดยผูว้ิจยั
ดาํเนินการสอนตามแผนจดัการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน วิชาฟิสิกส์ เร่ือง การเคล่ือนท่ีแนวตรง ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 จาํนวน 3 แผนจดัการเรียนรู้ รวม 12 คาบ สงัเกตพฤติกรรมการทาํกิจกรรมกลุ่มจากการ
จดัการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน และประเมินความสามารถในการทาํโครงงานจากสมุดบนัทึกการดาํเนิน
กิจกรรมโครงงานและช้ินงาน 
3.  ขั้นหลังการทดลอง หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครบทั้ ง 3 แผนจัดการเรียนรู้ ผูว้ิจัยได้

ดาํเนินการดงัน้ี 
3.1  ทาํการทดสอบหลงัเรียน (Post-test) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชา

ฟิสิกส์ เร่ือง การเคล่ือนท่ีแนวเสน้ตรง ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  
3.2  นกัเรียนทาํแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน วิชาฟิสิกส์ เร่ือง การ

เคล่ือนท่ีแนวตรง ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  
3.3  ผูว้ิจยัเกบ็รวบรวมขอ้มูลทั้งหมดเพื่อนาํไปวิเคราะห์ 
 

5.6  การวเิคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการดาํเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มูล ผูว้ิจยัไดท้าํการวิเคราะห์ขอ้มูล 

โดยใชโ้ปรแกรมทางสถิติสาํเร็จรูป ดงัน้ี 
1.  วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน โดยวเิคราะห์ค่าร้อยละ 

(Percentage) ค่าเฉล่ีย ( x ) และการทดสอบสมมติฐานเก่ียวกบัผลต่างระหวา่งค่าเฉล่ียของคะแนนของ 2 
ประชากรแบบจบัคู่ (Paired t-test) 
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2.  วิเคราะห์ความสามารถในการทาํโครงงานโดยใชแ้บบประเมินความสามารถในการทาํโครงงาน
ของนกัเรียน โดยใชค้่าเฉล่ีย ( x ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) 

3.  วิเคราะห์แบบสังเกตพฤติกรรมกลุ่มจากการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานโดยใช ้ค่าเฉล่ีย ( x ) ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D)  
4.  วิเคราะห์ขอ้มูลจากสมุดบนัทึกกิจกรรมโครงงานโดยการพรรณนา 
5.  วิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใช้โครงงาน วิชาฟิสิกส์ เร่ือง การ

เคล่ือนท่ีแนวเสน้ตรง ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชค้่าเฉล่ีย ( x ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) 
6.  สรุปผลและอภิปรายผลโดยใชต้าราง และการพรรณนา 

 
5.7  สรุปผลการวจัิย 
 ผลการวิจยัสรุปผลไดด้งัน้ี 
1.  จากการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีนกัเรียนจาํนวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 50  ท่ีผา่น

เกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนนเตม็ และไดค้ะแนนเฉล่ียเท่ากบั 13.28 คิดเป็นร้อยละ 66.38 
2.  นกัเรียนมีคะแนนวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์โดยใชโ้ครงงาน หลงัเรียนสูงกว่าก่อน

เรียนอย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) หลงัการเรียนลดลงเหลือ 
1.55 จาก 2.25 แสดงว่า นกัเรียนมีความสามารถเกาะกลุ่มกนัมากข้ึน ลกัษณะน้ีแสดงใหเ้ห็นว่าการสอน
ของครูสามารถพฒันานกัเรียนส่วนใหญ่ได ้
3.  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีความสามารถในการทาํโครงงาน โดยภาพรวมในทุกดา้นอยูใ่น

ระดบัดี ( x  = 3.49, S.D. = 0.50) 
4.  การเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน มีประโยชน์ต่อการจดัการเรียนการสอน ช่วยให้นักเรียนเขา้ใจ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทกัษะการทาํงานกลุ่ม การประเมินตนเอง สร้างบรรยากาศท่ีดีในการ
เรียนรู้ 
5.  พฤติกรรมการทาํงานกลุ่มของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4   ท่ีเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน โดย

ภาพรวมอยูใ่นเกณฑดี์มาก ( x  = 3.60, S.D. = 0.31) 
6.  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานวิชาฟิสิกส์ 

โดยรวมมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.58, S.D. = 0.62)  
 
5.8  อภิปรายผล 

การวิจยัเร่ือง การพฒันาการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ เร่ืองการเคล่ือนท่ีแนวตรง สาํหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนมธัยมวดัหนองจอก โดยใชโ้ครงงาน สามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี 
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1.  จากการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีนกัเรียนจาํนวนร้อยละ 50 ท่ีผา่นเกณฑร้์อยละ 70 
ของคะแนนเตม็ ซ่ึงไม่สอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีตั้งไวท่ี้นกัเรียนจาํนวนร้อยละ 70 ผา่นเกณฑร้์อยละ 70 
ของคะแนนเตม็ โดยการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน มีคะแนนรวมเฉล่ียท่ี 13.28 คิด
เป็นร้อยละ 66.38 ของคะแนนเตม็  

จากผลการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 นกัเรียนมี
คะแนนรวมเฉล่ียท่ี 13.28 คิดเป็นร้อยละ 66.38 ของคะแนนเตม็ ซ่ึงไม่ผา่นเกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนน
เตม็ ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะ ประการแรก การวดัผลสัมฤทธ์ิจะวดัตามมาตรฐานและตวัช้ีวดัของหน่วยการ
จดัการเรียนรู้ ซ่ึงการจดัการเรียนรู้แบบโครงงานจะเนน้กระบวนการทาํโครงงาน วิธีการสืบคน้หาความรู้
โดยนกัเรียนจะออกแบบการทดลอง หรือการสาํรวจดว้ยตนเอง จึงอาจทาํให้นกัเรียนมุ่งสนใจช้ินงาน
โครงงานมากกว่าการสืบคน้หาความรู้ท่ีนอกเหนือจากหัวขอ้ของกลุ่มตนเอง จึงทาํให้วิธีการวดัผลการ
เรียนไม่สอดคลอ้งกับวิธีการเรียนรู้แบบโครงงาน ส่งผลให้คะแนนวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียนไม่ผา่นเกณฑท่ี์กาํหนดท่ีร้อยละ 70 ของคะแนนเตม็ผลงานวิจยัสอดคลอ้งกบัขอ้เสนอแนะ ของ
โนวกั และพลาคเกอร์ (Nowak & Plucker , 2007) ท่ีว่า การวดัผลแบบทดสอบเขียนตอบ (paper and 
pencil test) ท่ีใชค้วามจาํอาจไม่เหมาะกบัการวดัผลท่ี ใชโ้ครงงานเป็นฐานในการจดัการเรียนการสอน 
เพราะกระบวนการเรียนรู้ท่ีใชโ้ครงงานเป็นฐานไม่ไดเ้นน้การท่องจาํเป็นหลกั  

ประการท่ีสอง กิจกรรมโครงงานมุ่งเน้นให้นักเรียนเกิดคุณลกัษณะ ทกัษะกระบวนการ
ทางการคิด การวางแผน การลงมือปฏิบติั การสร้างช้ินงาน นาํเสนอผลงาน ทกัษะกระบวนการกลุ่ม โดย
การสืบคน้ รวบรวมและนําเสนอขอ้มูล ความร่วมมือกันของสมาชิกเพื่อสร้างสรรค์ผลงาน ในการ
ประเมินการเรียนรู้ของนักเรียนเน้นการประเมินคุณลกัษณะทกัษะต่าง ๆ ผลงาน และการนําไปใช้
ประโยชน์ ดงันั้น ทกัษะความรู้ท่ีไดรั้บจากโครงงานอาจไม่ครอบคลุมกับเน้ือหาสาระ จุดประสงค์
รายวิชาไดท้ั้งหมด สอดคลอ้งกบั สุชาติ วงศสุ์วรรณ (2542) กล่าวว่า การปฏิบติัโครงงานถือว่าเป็นการ
เรียนรู้ดว้ยการปฏิบติัจริงของนกัเรียน แนวทางการประเมินผลการปฏิบติัโครงงานของนกัเรียนจึงถือได้
ว่าเป็นการประเมินตามสภาพจริง เป็นวิธีคน้หาความสามารถและความกา้วหนา้ในการเรียนรู้ท่ีแทจ้ริง
ของนกัเรียน 

2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์โดยใชโ้ครงงานหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) หลงัการเรียน
ลดลงเหลือ 1.55 จาก 2.25 แสดงว่า นกัเรียนมีความสามารถเกาะกลุ่มกนัมากข้ึน ลกัษณะน้ีแสดงใหเ้ห็น
วา่การสอนของครูสามารถพฒันานกัเรียนส่วนใหญ่ได ้

จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์โดยใชโ้ครงงาน เน่ืองจากการเรียนรู้
โดยใชโ้ครงงาน มีกระบวนการและขั้นตอนท่ีฝึกให้นกัเรียนสามารถแกไ้ขปัญหา รู้จกัการวางแผนการ
ทาํงาน มีความรับผดิชอบ กลา้แสดงออก และเป็นการพฒันาทกัษะทางสังคมในการทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น 
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ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของจอห์น ดิวอ้ี (John Dewey, 1976) ท่ีเช่ือว่า การเรียนรู้เกิดจากการปฏิบติัจริง 
(Learning by doing) จะประกอบดว้ย การรู้  (Knowing) และการลงมือกระทาํ   (Doing) ความรู้และ
ความสามารถในการใชค้วามรู้นั้น  ๆ เป็นส่ิงท่ีสาํคญัท่ีสุดในการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน ผูเ้รียนสามารถ
เช่ือมโยงความรู้เดิมหรือประสบการณ์เดิมกับความรู้ใหม่แล้วสามารถนําไปประยุกต์ใช้ได้อย่าง
เหมาะสม โดยผูเ้รียน สามารถเรียนรู้ผา่นกระบวนการแกไ้ขปัญหา  พฒันาทกัษะในการแกไ้ขปัญหา ท่ี
เกิดจากการศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ วิมลศรี สุวรรณรัตน์ (2550) นกัเรียนท่ี
เรียนด้วยการทาํโครงงานมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ แตกต่างจากก่อนเรียนอย่างมี
นัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 ในทุกหน่วยการเรียน และผลการวดัความสามารถในการแก้ปัญหา
วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนหลงัเรียนดว้ยการทาํโครงงาน มีค่าเฉล่ียร้อยละ 80.0 สอดคลอ้งกบัการศึกษา
ของ กนิษฐา ตวงจิตต์ (2557) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การคิดอย่างมี
วิจารณญาณ และเจตคติต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ ระหว่างการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 
และการจดัการเรียนรู้แบบโครงงาน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  พบว่า นกัเรียนท่ีเรียนโดยการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น และนักเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
โครงงาน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการคิดอย่างมีวิจารณญาณ หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐาน ทั้งน้ี นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้
จากรูปแบบการเรียนรู้ท่ีมีกระบวนการทางการเรียนการสอนอยา่งเป็นระบบ มีขั้นตอนท่ีเนน้ใหน้กัเรียน
ได้ฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทักษะการสืบคน้หาความรู้จากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ 
นกัเรียนไดเ้รียนรู้กระบวนการทาํงานกลุ่ม มีโอกาสศึกษาจากใบความรู้ ใบกิจกรรม มีส่ือการสอนและ
การวดัผลท่ีหลากหลายในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ จนสามารถสร้างช้ินงานของตนเองข้ึนมาได ้ 
3 .  ความสามารถในการทาํโครงงานของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4   พบว่าโดยภาพรวมในทุก

ดา้นอยูใ่นระดบัดี ( x  = 3.49, S.D. = 0.50) สอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
เน่ืองจากการจดัการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานเป็นกระบวนการท่ีนักเรียนมีโอกาสดาํเนินการ

ศึกษา วางแผนการศึกษา ออกแบบการทดลองหรือวิธีการทดลอง ลงมือทดลองเพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน
ตลอดจนสรุปผลการศึกษาไดด้ว้ยตนเอง ซ่ึงกระบวนการดงักล่าวนกัเรียนไดฝึ้กทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ และพฒันาตนเองในดา้นการทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น การยอมรับฟังความคิดเห็นและคาํติชม
ของผูอ่ื้น มีวินัย มีความรับผิดชอบ มีความซ่ือสัตย ์มีความละเอียดรอบคอบในการทาํงาน สร้างความ
เช่ือมัน่ และความมัน่ใจในตนเอง สอดคลอ้งกบัสาํนกัเลขาธิการสภาการศึกษา (2550 ) ท่ีกล่าวถึง การ
เรียนรู้แบบโครงงานเป็นการเรียนรู้ท่ี ใช้เทคนิคท่ีหลากหลายรูปแบบมาผสมผสานกัน ได้แก่ 
กระบวนการกลุ่ม การฝึกคิด การแกปั้ญหา การเน้นกระบวนการ  การสอนแบบปริศนาความคิด การ
สอนแบบร่วมกนัคิด ทั้งน้ีมุ่งหมายใหผู้เ้รียนเรียนรู้เร่ืองใดเร่ืองหน่ึงจากความสนใจอยากรู้อยากเรียนของ
ผูเ้รียนเอง โดยใชก้ระบวนการและวิธีวิทยาศาสตร์ผูเ้รียนจะเป็นผูล้งมือปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ เพื่อคน้หา
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คาํตอบดว้ยตนเอง เพ่ือเป็นการเรียนรู้ท่ีมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์ตรงกบัแหล่งความรู้
เบ้ืองตน้ผูเ้รียนสามารถสรุปความรู้ดว้ยตนเองซ่ึงความรู้ท่ีผูเ้รียนไดม้าไม่จาํเป็นตอ้งตรงกบัตาํราแต่
ผูส้อนจะสนับสนุนให้ผูเ้รียนศึกษาคน้ควา้เพ่ิมเติม จากแหล่งเรียนรู้และปรับปรุงความรู้ให้สมบูรณ์ 
สอดคลอ้งกบั กบัเช็น (Chen , 2006) ท่ีกล่าวว่า การจดัการเรียนการสอนโดยโครงงานเป็นหลกั คือการ
จดัการเรียนการสอนท่ีอยูใ่นบริบทของโครงงานท่ีถูกกระตุน้ดว้ยขอ้สงสัยกบัส่ิงท่ีเกิดข้ึนจริงหรือปัญหา
ท่ีเป็นจุดศูนยก์ลางการจดัหลกัสูตรการเรียนการสอน ท่ีมีความสมัพนัธ์กบัการสร้างชุมชนการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียน และท่ีสุดของโครงงานคือการนาํเสนอส่ิงประดิษฐ์ท่ีสร้าง หรือเอกสารรายงาน สอดคลอ้งกบั 
จรรยา เจริญรัตน์ (2555)  ท่ีกล่าวว่า กิจกรรมโครงงาน คือ นกัเรียนไดศึ้กษาหาความรู้ดว้ยตนเองจากใบ
ความรู้ ใบงาน และเอกสารท่ีครูจดัหาให้ ภายใตว้ิธีการสอนโดยใชโ้ครงงานวิทยาศาสตร์ ท่ีนกัเรียนได้
เป็นผูคิ้ดและเลือกเร่ืองท่ีจะทาํโครงงาน การวางแผนในการทาํโครงงาน การลงมือทาํโครงงาน การเขียน
รายงานโครงการ และการจดัแสดงโครงงาน มีการใชส่ื้อการเรียนรู้ใกลต้วั โดยมีครูเป็นผูอ้าํนวยความ
สะดวก 
4.   จากการวิเคราะห์ขอ้มูลการแสดงความคิดเห็นในสมุดบนัทึกกิจกรรมโครงงาน สรุปไดว้่าการ

เรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน มีประโยชน์ต่อการจดัการเรียนการสอนดงัต่อไปน้ี  
ประการแรก การทาํโครงงานดว้ยตนเองช่วยให้ผูเ้รียนเขา้ใจสมมติฐานของการศึกษา และ

กระตุ้นให้ผูเ้รียนแสวงหาคาํตอบว่าสมมติฐานท่ีตั้ งไวถู้กต้อง รวมถึงช่วยให้ผูเ้รียนเข้าใจทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และสาระการเรียนรู้ไดดี้กว่าการเรียนผา่นครูผูส้อนเพียงอยา่งเดียว   ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัความเห็นของ โคลอดเนอร์ (Kolodner, et al., 2003) และ ชาชเวล และโลเอป (Sachwell & 
Loepp, 2002) ท่ีวา่ การใชโ้ครงงานเป็นฐานในการเรียนรู้ทาํใหผู้เ้รียนไดเ้รียนในสถานการณ์จริง และได้
รู้หลกักกระบวนการคิดหาคาํตอบดว้ยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
 ประการท่ีสอง ช่วยให้ผูเ้รียนพฒันาทกัษะการทาํงานกลุ่ม ไดแ้ก่ การแบ่งหนา้ท่ีและความ
รับผิดชอบ ทกัษะการส่ือสาร การเป็นผูน้าํและผูต้าม เป็นตน้ สอดคลอ้งกบั  ไบร์ซนั (Bryson, 1994) 
เวอร์นอนและเบลก็ (Vernon & Blake, 1993) และ รอยซินและมาเรียน (Roisin & Marian, 2005)  
  ประการท่ีสาม การทาํโครงงานดว้ยตนเองยงัช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจรู้จกัการประเมินตนเองผา่น
กระบวนการการทาํโครงงาน สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ ฟอร์ตสั และคณะ (Fortus, et al, 2005) ท่ีกล่าว
วา่ การทาํโครงงานคือการเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนทาํงานจริง แกปั้ญหาจริง การท่ีตอ้งอยูใ่นสถานการณ์จริง
น้ี ผูเ้รียนจะมีโอกาสไดเ้รียนรู้ และประเมินวิธีการทาํงาน การคิดของตนเองว่าสามารถแกปั้ญหาได้
หรือไม่ และวิธีการท่ีคิดจะช่วยใหผู้เ้รียนบรรลุเป้าหมายหรือไม่อยา่งไร 

ประการท่ีส่ี การทาํโครงงานดว้ยตนเองช่วยสร้างบรรยากาศผ่อนคลายสนุกสนาน กระตุน้ความ
อยากรู้อยากเห็น อนัทาํใหผู้เ้รียนมีทศันคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์มากข้ึน และสนใจท่ีจะเรียน ดงัท่ี 
แอลไคนด ์(Elkind, 1999) และ ชาชเวลและโลเอป (Sachwell & Loepp, 2002) ไดก้ล่าวว่า การใช้
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โครงงานเป็นฐานแหมะกบัวิชาวิทยาศาสตร์ ทั้งน้ีเพราะเป็นวิธีการสอนท่ีใหผู้เ้รียนรู้สึกอยากรู้อยากเห็น
และอยากนาํความสามารถท่ีมีมาคน้หาคาํตอบ ส่งน้ีถึงเป็นวิธีการสอนท่ีจูงใจผูเ้รียนไดเ้ป็นอยา่งดี  
5.  พฤติกรรมการทาํงานกลุ่มของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  ท่ีเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานโดยภาพ

รวมอยูใ่นเกณฑดี์มาก ( x  = 3.60, S.D. = 0.31) สอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้  
เน่ืองจากการกระบวนการกลุ่มก่อให้เกิดการมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนัในการทาํกิจกรรมการ

เรียนรู้โดยนกัเรียนในกลุ่มแต่ละกลุ่มมีเป้าหมายท่ีงานสาํเร็จไปดว้ยกนั โดยจะมีการแบ่งหนา้ท่ีและความ
รับผิดชอบไปทาํกิจกรรมต่าง ๆ ตามแผนท่ีวางไว  ้ส่งเสริมให้นักเรียนมีความรับผิดชอบต่อหน้าท่ี 
ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น และดาํเนินการทาํงานตรงตามแผนท่ีวางไว ้สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ 
ดนั (Dunn,1972) ท่ีกล่าวว่า การสร้างกลุ่มเลก็ ๆ ท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อกนั การทาํงานร่วมกนัต่างฝ่ายต่าง
รับฟังความคิดเห็นของกันและกัน และช่วยกันรับผิดชอบในการเรียนด้วยความเช่ือมั่นในตนเอง 
นอกจากน้ีการเรียนโดยการทาํงานเป็นกลุ่มยงัทาํให้รู้สึกสนุกสนานและสร้างความสามคัคีภายในกลุ่ม 
ซ่ึงช่วยส่งเสริมใหเ้กิดความสาํเร็จของการทาํงาน สอดคลอ้งแนวคิดของ วราภรณ์  ตระกลูสฤษด์ิ (2551) 
ท่ีกล่าวว่า การเรียนรู้แบบโครงงาน คือ การจัดให้นักศึกษารวมกลุ่มกันทาํกิจกรรมร่วมกันโดยมี
จุดมุ่งหมายในการศึกษาหาความรู้หรือทาํกิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึงตามความสนใจของนักศึกษาการ
เรียนรู้แบบโครงงานน้ี จึงมุ่งตอบสนองความสนใจความกระตือรือร้นและความใฝ่เรียนรู้ของผูเ้รียนเอง
ในการแสวงหาขอ้มูลความรู้ต่างๆเพื่อทาํโครงงานร่วมกนัให้ประสบความสําเร็จตามจุดมุ่งหมายของ
โครงงานการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานเป็นศูนยก์ลางการเรียนรู้  (Project Centered Learning) ซ่ึงหมายถึง 
การกระทาํกิจกรรมร่วมกนั ช่วยเหลือกนัในการแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนภายในกลุ่ม ดว้ยวิธีการปฏิบติัจริง เพื่อ
การเรียนรู้วิธีการแกปั้ญหา อนันาํไปสู่ความสามารถในการคิดวิเคราะห์แสวงหาขอ้มูลและแนวทางใน
การแกปั้ญหาเหล่านั้น สอดคลอ้งกบัเฮอร์ลีย ์(Hurley, 1994) ไดก้ล่าวว่าการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
ถา้เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ให้กวา้งยิ่งข้ึน โดยไม่อาศยัการลอกเลียนแบบผูส้อนตลอดเวลา จะทาํ
ให้เกิดประโยชน์แก่ผูเ้รียนมากท่ีสุด ทั้งน้ีเพราะวิชาวิทยาศาสตร์เป็นไปตามลาํดบัขั้นตอน ซ่ึงทกัษะ
เหล่าน้ีผูเ้รียนไดป้รึกษาหารือกนั ไดแ้กปั้ญหาต่าง ๆ ร่วมกนัก็เท่ากบัว่ามีแนวโนม้ท่ีจะเขา้สู่เป้าหมายได้
เร็วยิ่งข้ึน จากส่ิงเหล่าน้ีทาํให้เห็นไดว้่าทศันคติ ค่านิยมของแต่ละบุคคลนั้นมีอยู่แลว้ แต่ถา้มีโอกาสได้
ศึกษา หรือแลกเปล่ียนกบับุคคลอ่ืนหลาย ๆ คน ทาํให้ผูน้ั้นไดป้ระสบการณ์ท่ีถูกตอ้งมากยิ่งข้ึนดว้ย ใน
วิชาวิทยาศาสตร์ครูผูส้อนจึงควรเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้จากกลุ่มของผูเ้รียนดว้ยตนเอง สอดคลอ้ง
กบัการศึกษาของของ ดวงพร อ่ิมแสงจนัทร์ (2554)  พบว่า การจดัการเรียนรู้แบบโครงงานเนน้การนาํ
ระบบการทาํงานกลุ่มมาใช้จัดกิจกรรมให้กับนักเรียน สมาชิกภายในกลุ่มจะมีระดับความสามารถ
แตกต่างกนั ทุกคนร่วมมือกนัทาํงานอยา่งมีลาํดบัขั้นตอน มีการช่วยเหลือแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่างกนั
ในกลุ่ม  
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6.  ความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานวิชาฟิสิกส์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
พบวา่ โดยรวมมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.58, S.D. = 0.62) เม่ือพิจารณาเรียงลาํดบัเป็นราย
ดา้นต่างจากมากไปหานอ้ย พบว่า ความพึงพอใจดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด รองลงมา
คือ ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ และดา้นส่ือการเรียนรู้ เป็นลาํดบัสุดทา้ย  

สอดคลอ้งกบัแนวคิดของสํานักเลขาธิการสภาการศึกษา (2548) กล่าวว่าการเรียนรู้แบบ
โครงงานมุ่งหวงัให้ผูเ้รียนรู้เร่ืองใดเร่ืองหน่ึงจากความสนใจอยากรู้อยากเรียนของผูเ้รียนเอง โดยใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ผูเ้รียนจะเป็นผูล้งมือปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือคน้หาคาํตอบดว้ยตนเอง 
เป็นการสอนท่ีมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์ตรงกบัแหล่งความรู้เบ้ืองตน้ ผูเ้รียนสามารถ
สรุปความรู้ไดด้ว้ยตนเอง ซ่ึงความรู้ท่ีผูเ้รียนไดม้าไม่จาํเป็นตอ้งตรงกบัตาํรา แต่ผูส้อนสนับสนุนให้
ผูเ้รียนศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติม โดยจดัแหล่งการเรียนรู้ให้แลว้ปรับปรุงความรู้ให้สมบูรณ์ การเรียนรู้แบบ
โครงงานเป็นกระบวนการแสวงหาความรู้ หรือคน้ควา้หาคาํตอบในส่ิงท่ีผูเ้รียนอยากรู้หรือสงสัยดว้ย
วิธีการต่าง ๆ อย่างหลากหลาย สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ ดวงพร อ่ิมแสงจนัทร์ (2554) เร่ือง พบว่า 
ความคิดเห็นของนักเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบโครงงานโดยภาพรวมในทุก
ดา้นอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมากท่ีสุด ( x  = 4.63, S.D. = 0.13)   
 
5.9  ข้อค้นพบ 
1.  กระบวนการจดัการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานทาํให้นกัเรียนเกิดการรับรู้ความสามารถของตนเอง 

(Self –Efficacy) เห็นจากการพิจารณาสมุดบนัทึกกิจกรรมโครงงาน และการสังเกตการทาํงานของ
นกัเรียน นกัเรียนมีการประเมินและตดัสินใจวิธีการหาคาํตอบท่ีตนเองและสมาชิกในกลุ่มคิดว่า มีความ
เป็นไปได ้ท่ีจะไดผ้ลสําเร็จ กล่าวคือ นักเรียนร่วมกนัศึกษา คน้ควา้ หาขอ้มูล วางแผนการดาํเนินงาน 
การเลือกวัสดุอุปกรณ์ท่ีสอดคล้องกับโครงงาน มีการทดสอบสมมติฐานท่ีตั้ งไว  ้ปรับปรุงแก้ไข
ขอ้ผิดพลาดท่ีเกิดจากการทดลองเพ่ือให้ดาํเนินการลุล่วงไปได ้นักเรียนกระตือรือร้นในการดาํเนิน
กิจกรรมโครงงานใหป้ระสบความสาํเร็จ และสร้างสรรคผ์ลงานออกมาในระดบัท่ีดี  
2. กระบวนการจดัการเรียนรู้แบบโครงงานส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการพฒันาทกัษะในการ

แกปั้ญหา เน่ืองจากการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานส่งเสริมใหน้กัเรียนมีประสบการณ์ในการเผชิญกบัปัญหา 
คิดหาทางแกไ้ขปัญหา แสวงหาสาเหตุ หาความรู้ดว้ยตนเองเพื่อปฏิบติัการแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึน จาก
สมุดบนัทึกกิจกรรมโครงงานของนักเรียน เม่ือนักเรียนลงมือปฏิบติัตามขั้นตอนการดาํเนินงานแลว้ 
นักเรียนกลุ่มหน่ึงทาํกิจกรรมโครงงานการเปรียบเทียบการเคล่ือนท่ีของรถเด็กเล่นจากแรงลมของ
ลูกโป่ง พบว่า ลูกโป่งขนาดใหญ่ท่ีนาํมาติดตั้งกบัตวัรถเด็กเล่นทาํให้รถทรงตวัไดไ้ม่ดี โคลงเครง จึง
แกไ้ขปัญหาโดยนาํไม ้2 แผน่ประกอบเป็นรางเพื่อบงัคบัทิศทางการเคล่ือนท่ีของรถเด็กเล่นใหเ้คล่ือนท่ี
ไดใ้นแนวตรง และนักเรียนท่ีทาํกิจกรรมโครงงานการเปรียบเทียบการเคล่ือนท่ีของเรือจากแรงลม 
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พบว่า  การใชเ้สากระโดงเรืออนัเดียวทาํให้ใบเรือจากกระดาษลู่ลม ไม่ปะทะลม เรือจึงแล่นไม่ตรง จึง
ตอ้งทาํการเพ่ิมเสากระโดงเรือเป็น 3 อนั หรือนาํดา้ยมายดึใบเรือเขา้กบัตวัเรือ จะเห็นไดว้่านกัเรียนมีการ
ประยกุตใ์ชป้ระสบการณ์ การคน้หาขอ้มูล และความรู้มาใชใ้นการคน้หาวิธีในการแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึน  
3. พฤติกรรมกลุ่มของนกัเรียนท่ีไดท้าํการสังเกต พบว่า พฤติกรรมการทาํงานกลุ่มของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 4   ท่ีเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน โดยภาพรวมอยู่ในเกณฑ์ดีมาก จากสมุดบนัทึกกิจกรรม
โครงงานของนกัเรียนแต่ละกลุ่ม นกัเรียนร่วมกนัทาํกิจกรรมโครงงาน มีการปฏิสมัพนัธ์ท่ีดีต่อกนัในการ
ดาํเนินการในขั้นตอนต่าง ๆ นกัเรียนมีเป้าหมายท่ีงานสาํเร็จไปดว้ยกนั มีการเสนอและแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นซ่ึงกนัและกนั มีความรับผดิชอบต่อหนา้ท่ี การทาํงานตามแผนท่ีวางไว ้มีการร่วมกนัแกไ้ขปัญหา
และอุปสรรคท่ีเจอ สร้างสรรคช้ิ์นงาน และร่วมกนันาํเสนอผลงาน  

 
5.10  ข้อเสนอแนะ 
           5.10.1  ขอ้เสนอแนะในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

1. การจดัการเรียนการสอนโดยใชโ้ครงงาน ครูจะตอ้งศึกษาทาํความเขา้ใจหลกัการ ขั้นตอน
การสอนในแต่ละขั้นเป็นอย่างดี จดัการเตรียมความพร้อมของนกัเรียนก่อนการทาํกิจกรรมโครงงาน 
เพื่อใหน้กัเรียนมีความรู้และความเขา้ใจต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน ขั้นตอนการเรียนรู้ บทบาท
ของนักเรียนและครูในการทํากิจกรรม การวัดผล ประเมินผลการเรียนรู้  เพื่อให้ทุกฝ่ายเข้าใจ
กระบวนการเรียนรู้อยา่งชดัเจน  

2. ถึงแมว้่าการใชโ้ครงงานเป็นฐานในการเรียนการสอนจะมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนฝึกกระบวนการ
เรียนรู้ดว้ยตนเอง ผ่านการทาํช้ินงาน แต่เพื่อให้ผลสัมฤทธ์ิการเรียนการสอนเป็นไปตามบทเรียน และ
วตัถุประสงคข์องสาระการเรียนรู้ ครูควรเพิ่มบทบาทจากผูอ้าํนวยความสะดวก (Facilitator) เป็นผู ้
วิจารณ์ (Commentator) ดว้ย โดยทาํหนา้ท่ีประเมินวิธีการทาํงาน และผลงานของนกัเรียน  

3.ครูควรเตรียมส่ือ/อุปกรณ์ แหล่งขอ้มูลการเรียนรู้ท่ีทนัสมยั สอดคลอ้งกบัการศึกษาคน้ควา้
และเป็นท่ีปรึกษา คอยช้ีแนะและแกปั้ญหาท่ีอาจเกิดข้ึนได ้ 

4. การประเมินผลงานโครงงานควรเชิญบุคลากรท่ีเก่ียวขอ้งร่วมประเมินนอกเหนือจาก
ครูผูส้อนเพียงฝ่ายเดียว เพื่อความเท่ียงตรงของผลการประเมิน และลดความเป็นอตัวิสัยของครูผูส้อน
ตามท่ีโนวกั และพลาคเกอร์ (Nowak & Plucker, 2002) ไดเ้สนอแนะไว ้  

5.10.2 ขอ้เสนอแนะในการวิจยัคร้ังต่อไป 
ควรมีการศึกษาผลของการจดัการเรียน การสอนวิทยาศาสตร์โดยใชโ้ครงงานกบัคุณลกัษณะ

อ่ืน ๆ เช่น ความสามารถในการแกปั้ญหา ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ความคิดสร้างสรรคท์าง 
หรือปัจจยัภายในตวัผูเ้รียนท่ีจะส่งผลต่อการพฒันาทกัษะการคิดขั้นสูง โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้
แบบโครงงาน เป็นตน้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
รายวชิา ฟิสิกส์พืน้ฐานและเพิม่เติม 1 รหัสวชิา ว30101        กลุ่มสาระการเรียนรู้ วทิยาศาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2 เร่ือง การเคลือ่นทีแ่นวตรง         เร่ือง ระยะทาง และการกระจดั 
ช้ันมธัยมศึกษาที ่4 ภาคเรียนที ่1 ปีการศึกษา 2559        จํานวน  2  ช่ัวโมง 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั 
 สาระที ่4   แรงและการเคลือ่นที ่
 มาตรฐาน ว 4.2   เขา้ใจลกัษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่างๆ ของวตัถุในธรรมชาติ มีกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน ์
 ตวัช้ีวัดทีเ่กีย่วข้อง 
ว 4.2 ม.4-6/1 อธิบายและทดลองความสมัพนัธ์ระหวา่งการกระจดั เวลา ความเร็ว   ความเร่งของการ
เคล่ือนท่ีในแนวตรง 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ด้านความรู้ (K) 
 1. อธิบายความหมายของระยะทางและการกระจดัได ้
 2. หาการกระจดัลพัธ์ไดโ้ดยการเขียนรูป 
ด้านทกัษะและกระบวนการ (P) 

การจดักระทาํและส่ือความหมายขอ้มูล การลงความเห็นจากขอ้มูล การตั้งสมมติฐาน การ
กาํหนดและควบคุมตวัแปร การทดลอง และ การตีความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุป ทกัษะการวิเคราะห์
เช่ือมโยง กระบวนการทาํงานกลุ่ม   
ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ (A) 
 ความสนใจใฝ่รู้ ความรอบคอบ การร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของ
ผูอ่ื้น  ความมีเหตุผล และ การทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งสร้างสรรค ์
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3. สาระสําคญั
 ปริม
 ในก
ระยะทาง การ
 การ
เรียกวา่ จุดอ้า
วตัถุเรียกวา่ ก
ส่วนความยาว
ขนาด 

  

 ถา้วตั
 
4. สาระการเรี
  1. ค
 2. ค
 
5. การจัดกจิก
ขั้นนําเข้าสู่บท
 1.  ค
เคล่ือนท่ีแนวต

ญ/ ความคดิรว
มาณต่างๆทีเ่กี
การเปล่ียนตาํ
รกระจดั ความ
รบอกตาํแหน่
งองิ เม่ือวตัถุมี
การกระจัด  (d
วตามเส้นทาง

ตถุเคล่ือนท่ีเป็

รียนรู้ 
ความหมายขอ
ความหมายแล

กรรมการเรียน
ทเรียน 
รูและนกัเรียน
ตรง การเคล่ือ

วบยอด 
กี่ยวข้องกบักา
าแหน่ง หรือก
มเร็ว อตัราเร็ว
งของวตัถุในแ
มีการเคล่ือนที

displacement)
การเคล่ือนท่ี 

รูปที ่1 

ปนเสน้ตรงไป

องจุดอา้งอิงแล
ละการหาค่าขอ

นรู้ 

นร่วมกนัสนท
อนท่ีวิถีโคง้ ก

ารเคลือ่นที ่
ารเคล่ือนท่ีขอ
ว และความเร่ง
แนวตรงตอ้งบ
ท่ี ตาํแหน่งขอ
) การกระจดัเป็
 เรียกวา่ ระยะ

 แสดงระยะท
 

ทางเดียวตลอ

ละตาํแหน่ง 
องระยะทางแ

ทนาเก่ียวกบักา
ารเคล่ือนท่ีแบ

องวตัถุยอ่มเก่ี
ง 
บอกเทียบกบัจ
องวตัถุนั้นจะเป
ป็นปริมาณเวก
ะทาง (distanc

ทางและการกร

อด การกระจดั

และการกระจดั

ารเคล่ือนท่ีแบ
บบวงกลม กา

กยวขอ้งกบัปริ

จุด ๆ หน่ึงใน
ปล่ียนไป การ
กเตอร์ท่ีบอกท
e) เป็นปริมาณ

ระจดั 

ดกบัระยะทาง

ดในการเคล่ือ

บบต่าง ๆ ในชี
ารเคล่ือนท่ีแบ

ริมาณต่างๆ เช่

นแนวการเคล่ือ
รเปล่ียนตาํแห
ทั้งขนาดและทิ
ณสเกลล่าท่ีบอ

 

จะมีขนาดเท่า

นท่ีของวตัถุ 

ชีวิตประจาํวนั
บบฮาร์มอนิก 

95 

ช่น 

อนท่ี 
หน่งของ
ทิศทาง 
อกเฉพาะ

ากนั 

น เช่น การ
เป็นตน้ 
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 2.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัปริมาณต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเคล่ือนท่ี เช่น 
ระยะทาง การกระจดั ความเร็ว ความเร่ง เป็นตน้ 
 3.  ครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 4.  แบ่งนกัเรียนออกเป็น 8 กลุ่ม กลุ่มละ 5 คน โดยคละกลุ่มเดก็เก่ง ปานกลาง อ่อนใหอ้ยู่
ร่วมกนั ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มดาํเนินการตามกระบวนการกลุ่มเลือกหวัหนา้กลุ่ม 
  
 ขั้นสอน 
 5. ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัศึกษา คน้ควา้ วิเคราะห์เก่ียวกบัความหมายของระยะทางและ
การกระจดั และระยะทางและการกระจดัของการเคล่ือนท่ี จากหนงัสือเรียนรายวิชาเพ่ิมเติมฟิสิกส์ และ
ใบความรู้ท่ี 1 เร่ืองระยะทางและการกระจดั และรวบรวมขอ้มลูจากการศึกษา คน้ควา้ และร่วมกนั
อภิปรายถึงความหมายและการหาระยะทางและการกระจดั 
 6. ครูนาํเสนอในเร่ืองท่ีจะศึกษาดงัต่อไปน้ี 
 -  ใหน้กัเรียนศึกษาใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ืองระยะทางและการกระจดั และสืบคน้ขอ้มูลสารสนเทศ
เพื่อบอกตาํแหน่งของสถานท่ีสาํคญัต่าง ๆ ในแผนท่ีจงัหวดัฉะเชิงเทรา ไม่ตํ่ากวา่ 3 สถานท่ี โดยระบุ
ตาํแหน่ง คาํนวณหาระยะทางและการกระจดั ของสถานท่ีท่ีนกัเรียนสนใจ 
 7. นกัเรียนทุกกลุ่มลงมือปฏิบติักิจกรรมตามขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบโครงงาน 
มี 4 ขั้นตอนดงัน้ี 
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ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้
แบบโครงงาน  

บทบาทของผู้สอน บทบาทของผู้เรียน 

1.  ขั้นนําเสนอ  1. ครูใหน้กัเรียนสืบคน้ขอ้มลู
สารสนเทศของสถานท่ีสาํคญั
ในจงัหวดัฉะเชิงเทราไม่ตํ่ากวา่ 
3 สถานท่ี โดยบอกตาํแหน่ง 
หาระยะทางและการกระจดั
จากตาํแหน่งหน่ึงไปอีก
ตาํแหน่งหน่ึงในแนวเสน้ตรง 

1. นกัเรียนร่วมกนัศึกษารายละเอียด
ของประเดน็ปัญหาท่ีไดรั้บ
มอบหมาย จากนั้นกาํหนดปัญหาให้
ถูกตอ้งและชดัเจน เช่น 
- สถานท่ีสาํคญัท่ีสนใจคือท่ีใด  
- กาํหนดตาํแหน่งของสถานท่ีสาํคญั
ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งไร 
- หาระยะทางและการกระจดัของ
สถานท่ีสาํคญัท่ีสนใจจากตาํแหน่ง
หน่ึงไปอีกตาํแหน่ง ไดอ้ยา่งไร 

2.  ขั้นวางแผน  2. ครูใหค้าํปรึกษาในการ
ดาํเนินงาน ของนกัเรียนทุก
ขั้นตอน 
 

2. นกัเรียนร่วมกนัวางแผนการ
ทาํงาน เช่น การกาํหนดขั้นตอนการ
ทาํงาน การวางแผนเร่ืองการสืบคน้
ขอ้มูล การแบ่งหนา้ท่ีความ
รับผิดชอบ การวางแผนเร่ืองเวลา 

3.  ขั้นปฏิบัต ิ 3. ครูติดตาม สอบถาม
ความกา้วหนา้ ดูแลการทาํ
โครงงานของผูเ้รียนอยา่ง
ใกลชิ้ด 
4. ครูเลือกนกัเรียน 3 กลุ่ม
ออกมานาํเสนอผลการทาํ
โครงงาน 
 

4. นกัเรียนลงมือปฏิบติัโครงงาน
ตามขั้นตอนท่ีวางแผนไว ้ 
5. นกัเรียนร่วมกนัสรุปผลการ
สาํรวจ อภิปรายตรวจสอบความ
ถูกตอ้ง ขอ้มลูจากการดาํเนิน
โครงงาน  
6. นกัเรียนนาํขอ้มลูท่ีสรุป
สาระสาํคญัตามประเดน็ต่าง ๆ  
7. นาํเสนอผลการดาํเนินโครงงาน
ในรูปแบบแผนผงักราฟฟิก 
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ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้
แบบโครงงาน  

บทบาทของผู้สอน บทบาทของผู้เรียน 

4.  ขั้นประเมินผล 5. สังเกตและประเมนิการทาํ
กจิกรรมของผู้เรียน 

 6. สรุปการทาํงานและ
เสนอแนะการทาํงานของ
ผู้เรียนแต่ละกลุ่มโดยรวม 

8. ประเมินผลการทาํโครงงานของ
ตนเอง จัดทาํแฟ้มสะสมงาน เขียน

บันทึกการเรียนรู้ 

 
ข้ันสรุป  
 8. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปสาระสาํคญัเก่ียวกบัความหมายของจุดอา้งอิง ตาํแหน่ง ระยะทาง
และการกระจดัของวตัถุในการเคล่ือนท่ี ความสมัพนัธ์ระหวา่งตาํแหน่งกบัระยะทางและการกระจดั 
ร่วมกนัทาํแบบฝึกหดัท่ี 1 เร่ือง ระยะทางและการกระจดั  

9. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนทาํการสรุปผลการเรียนรู้ในรูปแบบของแผนผงัความคิด (Mind 
Mapping) และทาํใบงานท่ี 1 เร่ือง ระยะทางและการกระจดั 
 
6. ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
 1. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม ฟิสิกส์ เล่ม 1 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4-6 จดัทาํโดย สสวท. 
 2. เวบ็ไซตต่์าง ๆ ทางอินเทอร์เน็ตท่ีเก่ียวขอ้ง 
 3. ขอ้มูลสารสนเทศของจงัหวดัฉะเชิงเทรา  

4. ใบความรู้ท่ี 1 เร่ือง ระยะทางและการกระจดั 
 5. ใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง ระยะทางและการกระจดั 
 6. แบบฝึกหดัท่ี 1 เร่ือง ระยะทางและการกระจดั  
 7. ใบงานท่ี 1 เร่ือง ระยะทางและการกระจดั 
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7. การวดัผลและประเมินผล 
 

ส่ิงทีต้่องการวดั   วธีิการวดั   เคร่ืองมือวดั   เกณฑ์การวดั  
1. การอธิบาย
ความหมายของ
ระยะทางและการ
กระจดั 

- ตรวจแผนผงัความคิด 
(Mind Mapping) 
สารสาํคญัเก่ียวกบั
ระยะทางและการ
กระจดั 

- แบบประเมินแผนผงั
ความคิด (Mind 
Mapping) 

ผา่นเกณฑคุ์ณภาพดี
ข้ึนไป 

2. หาการกระจดัลพัธ์
ไดโ้ดยการเขียนรูป 

- ตรวจใบงานท่ี 1 เร่ือง 
ระยะทางและการ
กระจดั 

- แบบประเมินการ
ตอบคาํถาม 

ผา่นเกณฑร้์อยละ 80 

3. ความสามารถใน
การทาํโครงงาน 

 - ตรวจใบกิจกรรมท่ี 1 
เร่ือง ระยะทางและการ
กระจดั  
- ตรวจสมุดบนัทึก
กิจกรรมโครงงาน 

- แบบประเมินการทาํ
โครงงาน 
 
- แบบประเมินบนัทึก
กิจกรรมโครงงาน 

ผา่นเกณฑคุ์ณภาพดี
ข้ึนไป 

4. การทาํงานกลุ่ม -สงัเกตพฤติกรรมการ
ทาํงานกลุ่ม 

-แบบสงัเกตพฤติกรรม
การทาํงานกลุ่ม 

ผา่นเกณฑคุ์ณภาพดี
ข้ึนไป 
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รายวชิา ฟิสิ
และเพิม่เตมิ
รหัสวชิา ว3

  
การเคลือ่นทีแ่
 การเค
เคล่ือนท่ีบนถ
ของวตัถุต่าง ๆ
1.1 จุดอ้างองิ

ในกา
เสน้ตรง ดงันั้
จะตอ้งเทียบกั
สามารถใชเ้ส้

ถา้วตั
ถา้วตั

 การบ
พิกดั (1.0, −1
เมตร และใน
เคล่ือนท่ี 

สิกส์พืน้ฐาน
ม 1  
30101 

แนวเส้นตรง 
คล่ือนท่ีของวั
ถนน นกบินอย
ๆ อนัเป็นท่ีมา
และตําแหน่ง 
ารศึกษาการเค
นัจึงตอ้งมีการ
กบั จุดอา้งอิง ห
น้จาํนวนในก
ตถุห่างจากจุด
ตถุห่างจากจุด

บอกตาํแหน่งเ
1.5) หมายถึง 
ทิศใตเ้ป็นระย

เร่ือง  

วตัถุเป็นปราก
ยูบ่นฟ้า ปลาว
าของสาขาฟิสิ
  
คล่ือนท่ีของวั
รบอกตาํแหน่
หรือ ตาํแหน่ง
การบอกตาํแห
อา้งอิงไปทาง
อา้งอิงไปทาง

ภาพท่ี 1 

เป็นพกิดัฉาก 
 ตาํแหน่งท่ีมีพิ
ยะ 1.5 เมตร 

ใบความรู้
  ระยะทางแล

ฏการณ์หน่ึงที
วา่ยอยูใ่นนํ้า ม
สิกส์ต่าง ๆ  

ตัถุในแนวตร
น่งของวตัถุ แล
งอา้งอิง (Refe
หน่ง โดยใหจุ้ด
งขวา ใชเ้คร่ือ
งซ้าย ใชเ้คร่ือ

 การบอกตาํแ

 หรือ พิกดั (x
พิกดัน้ีอยูห่่าง
 ซ่ึงจุดกาํเนิด

ที ่1 
ละการกระจัด 

ท่ีสามารถพบเ
มนุษยพ์ยายาม

รง ตาํแหน่งขอ
ละเพ่ือความชั
erence Point) 
ด 0 เป็นจุดอา้
งหมายเป็นบว
องหมายเป็นลบ

แหน่งของวตัถุ
 

x, y) โดยบอ
จากจุดกาํเนิด
 (0, 0) เป็นจุ

 

หน่วย ก
ช้ันมธัย

เห็นไดโ้ดยทัว่
มอธิบายธรรม

องวตัถุจะมีกา
ดัเจน การบอ
 ซ่ึงเป็นจุดหรื
งอิงได ้โดย  
วก (+)  
บ (-) 

ถุบนเสน้จาํนว

กเป็นตวัเลขส
ด (0, 0) ในทิศ
จุดอา้งอิงในก

การเคลือ่นทีแ่
ยมศึกษาที ่4 

วไป เช่น รถย
มชาติของการเ

ารเปล่ียนแปล
กตาํแหน่งขอ
รือตาํแหน่งท่ีอ

 

วน 

สองตวั เช่น ต
ศตะวนัออกเป็
ารเทียบ เม่ือว

100 

แนวตรง 

ยนต์
เคล่ือนไหว

ลงในแนว
องวตัถุ
อยูน่ิ่ง เรา

ตาํแหน่งท่ีมี
ปนระยะ 1.0 
วตัถุเกิดการ



 
ซึ

 

1
 
ส
 
1
 
ข
เ
 
 
 
 
 
 
 

S

*

 
ซ่ึงมีความหม

+ x ห
− x ห
+ y ห
− y ห

 

1.2 ระยะทาง 
 ระยะ
สุดทา้ย ระยะ
 
1.3 การกระจั
 การก
ขนาดและทิศ
เสน้ตรง ส่วน
 
 
 
 
 
 
 

จากภ
S2 และ S3 สา
 เสน้
 เฉพ

** โดย ขนาด

ายตามท่ีใหนิ้
หมายถึง ระยะ
หมายถึง ระยะ
หมายถึง ระยะ
หมายถึง ระยะ

 (Distance, s)
ะทาง คือ ความ
ทางเป็นปริมา

ดั (Displacem
กระจดั คือ เวก
ศทาง ขนาดมีค
นทิศทางมีทิศจ

ภาพท่ี 2 แสดง
มารถสรุปได้
ทาง S1 , S2 แล
าะเส้นทาง S2

ดของการกระจ

ยามเบ้ืองตน้ด
ะห่าง x เมตร จ
ะห่าง x เมตร 
ะห่าง y เมตร จ
ะห่าง y เมตร 

) 
มยาวท่ีวดัตาม
าณสเกลาร์ ซ่ึง

ment, s ) 
กเตอร์ท่ีช้ีตาํแ
ค่าเท่ากบัระยะ
จากตาํแหน่งเริ

ภาพที ่2 การ

งการเดินทางจ
ว้า่  
ละ S3 คือ ระย

2 คือ การกระจ
จดั ( s

 ) ≤ ระ

S

ดงัน้ี  
จากจุดกาํเนิด
จากจุดกาํเนิด
จากจุดกาํเนิด
จากจุดกาํเนิด

มแนวการเคล่ื
งเป็นปริมาณท

แหน่งสุดทา้ยข
ะทางระหวา่งต
ร่ิมตน้ไปยงัตาํ

เปรียบเทียบร
 

จากบา้นมาโร

ยะทาง  
จดั  
ะยะทาง (s) เส

S1 

S2 

S3 

 0 ในทิศตะวั
ด 0 ในทิศตะวั

 0 ในทิศเหนื
ด 0 ในทิศใต ้ 

อนท่ีของวตัถุ
ท่ีมีแต่ขนาดไ

ของวตัถุเทียบ
ตาํแหน่งเร่ิมต้
าแหน่งสุดทา้

ระยะทางและ

รงเรียนซ่ึงสาม

สมอ** 

นัออก  
นัตก  
อ  

ถุจากตาํแหน่ง
ไม่มีทิศทาง มี

บกบัตาํแหน่งเ ิ
ตน้กบัตาํแหน่
ย การกระจดั

การกระจดั 

มารถใชเ้สน้ท

งเร่ิมตน้ไปยงัต
หน่วยเป็น เม

ร่ิมตน้ ซ่ึงตอ้ง
น่งสุดทา้ยตาม
มีหน่วยเป็น เ

างได ้3 เสน้ท
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ตาํแหน่ง
ตร (m) 

งบอกทั้ง
แนว
เมตร (m)  

ทาง คือ S1 , 
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เปรียบเทยีบความแตกต่างระหว่างระยะทางและการกระจัด 
ตารางที ่1 ขอ้แตกต่างระหวา่งระยะทางและการกระจดั 

ระยะทาง การกระจัด 
1. ความยาวตามเสน้ทาง การเคล่ือนท่ีทั้งหมด  
2. ข้ึนอยูก่บัเสน้ทางการเคล่ือนท่ี  
3. มีค่าเป็นบวกเสมอ  
4. เป็นปริมาณสเกลาร์  
5. คาํนวณแบบพีชคณิต  
6. ใชส้ญัลกัษณ์ s 

1. ระยะจากจุดเร่ิมตน้ถึงจุดสุดทา้ย ในแนวเสน้ตรง  
2. ไม่ข้ึนอยูก่บัเสน้ทางการเคล่ือนท่ี  
3. สามารถเป็นไดท้ั้งค่าบวกและลบ  
4. เป็นปริมาณเวกเตอร์  
5. คาํนวณแบบเวกเตอร์  
6. ใชส้ญัลกัษณ์ s



 
1.4 การคาํนวณระยะทางและการกระจัด 
 การคาํนวณระยะทาง 

เน่ืองจากระยะทางเป็นปริมาณสเกลาร์ การคาํนวณหาขนาดของระยะทางของ การเคล่ือนท่ี
ทั้งหมดของวตัถุ สามารถนาค่าระยะทางแต่ละช่วงของการเคล่ือนท่ีมา บวก กนัแบบพีชคณิตไดเ้ลย 
 

การคาํนวณหาการกระจัด 
เน่ืองจากการกระจดัเป็นปริมาณเวกเตอร์ การคาํนวณหาขนาดของการกระจดั จึงจาํเป็นตอ้ง

คาํนวณแบบเวกเตอร์ คือ คิดความยาวท่ีเป็นเส้นตรงจากจุดเร่ิมตน้ไปยงัจุดสุดทา้ย และบอกทิศทางใน
ทิศท่ีหวัลูกศรช้ีแทนทิศของการกระจดั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
ต
ต
ร
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ต
ก

 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
ตวัอย่างการคํ
ตวัอย่างที ่1 น
ระยะทางและ
 
 
       
         
 
 บา้น 
 
 
 

ตอบ ระยะทา
การกระจดัขอ

ทบทวนทฤษ
ทฤษ

ตรงขา้มมุมฉ

  
  

 
 

  

B 

a 

A 

คาํนวณ 
นายนทีตอ้งกา
ะการกระจดัขอ

  

างของการเดิน
องการเดินทาง

ฎบีทปิทากอรั
ษฎีบทของปิท
าก มีค่าเท่ากบั

  
  

จากรูปสา

c

b 

ารเดินทางจาก
องการเดินทา

 

นทางไปทางถ
ง เท่ากบั 60 เม

ถนน 100

คลอง 60

  

รัส (Pythagor
ากอรัส กล่าว
บผลบวกของค

สา

  
  

ามรถหาค่าขอ

c 

C  

กท่ีพกัไปยงัฟ
ง 

  

นน เท่ากบั 10
มตร ไปทางทิ

0 เมตร 

 เมตร 

rean Theorem
วไวว้่า ในรูปส
ความยาวกาํลั
ามารถเขียนให

 c
  

องมุม   ไดจ้

C 

าร์มซ่ึงมีเสน้ท

 

00 เมตร 
ิศตะวนัออก 

m) 
สามเหล่ียมมุม
งัสองของดา้น
หอ้ยูใ่นรูปสม

 
 
 

c  =  2a 

 

าก tan 

c2 = a2 +

ทางการเคล่ือน

 ฟาร์ม 

มฉากใด ๆ ควา
นประกอบมุม
มการไดว้า่ 

2b        

  = 
c

s

+ b2 

นท่ีดงัภาพ จง

ามยาวกาํลงัส
มฉากทั้งสองด้




cos

sin  
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งหา

N 

สองของดา้น
ดา้น 

E 
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ตัวอย่างที ่2 ขวญัเดินทางจากบา้นของตนไปทางตะวนัออก 400 เมตร เพ่ือแวะหาวินจากนั้นทั้งสอง
เดินทางไปทางทิศเหนืออีก 300 เมตรเพ่ือซ้ือขนมท่ีร้านสะดวกซ้ือ จงหาระยะทางและการกระจดัในการ
เดินทางของขวญั 
วธีิทาํ  วาดรูปเสน้ทางการเคล่ือนท่ี  
 
 
 
 
 
 
 

ระยะทางการเดินทางของขวญั เท่ากบั 400 + 300 = 700 เมตร 
ขนาดของการกระจดัหาไดจ้ากกฎปีทากอรัส  √400ଶ + 300ଶ   =  500  เมตร 

ตอบ ระยะทางการเดินทาง เท่ากบั 700 เมตร และมีการกระจดัขนาด 500 เมตร ทางทิศจากบา้นขวญัไป
ยงัร้านสะดวกซ้ือ 
 
ตัวอย่างที ่3 แมวตวัหน่ึงเดินไปทางทิศตะวนัออกไดร้ะยะทาง  20 เมตร ขากนั้นเดินกลบัทางทิศ
ตะวนัตกเป็นระยะทาง 5 เมตร จงหาระยะทางและการกระจดัของแมวตวัน้ี  
วธีิทาํ  วาดรูปเส้นทางการเคล่ือนท่ี 
 
 
 
 
ตอบ ระยะทางท่ีแมวเดินไดท้ั้งหมด คือ  20  +  5  =  25  เมตร  
การกระจดัของแมว  คือ  20  -  5 =   15  เมตร มีทิศไปทางตะวนัออก 
 
 

ร้านสะดวกซ้ือ 

บา้นวิน บา้นขวญั 400 เมตร 

300 เมตร 

20 

5 เมตร 
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ตัวอย่างที ่4 โคตะขบัรถไปทางทิศเหนือเป็นระยะทาง 12 กิโลเมตร แลว้หยดุชมวิวจากนั้นขบัรถต่อไป
ทางทิศตะวนัออกอีกเป็นระยะทาง 9 กิโลเมตร กถึ็งท่ีพกั จงหาระยะทางและการกระจดัของโคตะ 
วธีิทาํ วาดรูปจากโจทย ์ 
 
 
 
 
 
 
 
  

 ระยะทางของโคตะ (s) 
  s  =  12 km + 9 km 
 ดงันั้นระยะทางในการเคล่ือนท่ีเท่ากบั 21 กิโลเมตร 
  
 การกระจดัของโคตะ ( s

 ) 
       จากทฤษฎีบทปีทากอรัส จะไดว้า่ 
       AC2 = AB2  +  BC2 
        = 122  +  92 
        = 144  +  81 
        = 225 
       AC = 225  = 15 km 

     ทิศทางของการกระจดั tan  =  
AB

BC
 =  
12

9
 

        tan  =  
4

3
  

     เน่ืองจาก tan 37  =  
4

3    ดงันั้น    =  37 

ตอบ ดงันั้น การกระจดัของโคตะ เท่ากบั 15 กิโลเมตร และมีทิศทาํมุม 37 องศากบัแนวด่ิง 
 

12 กิโลเมตร 

9 กิโลเมตร 

12  

9  

 

 റݏ

A 

B C 

A 

B C 
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ใบกจิกรรมที ่1 
เร่ือง  ระยะทางและการกระจัด 

 
คาํช้ีแจง  ใหน้กัเรียนสืบคน้ขอ้มูลสารสนเทศเพื่อบอกตาํแหน่งของสถานท่ีสาํคญัต่าง ๆในจงัหวดั
ฉะเชิงเทราโดยไม่ตํ่ากวา่  3 สถานท่ี โดยระบุตาํแหน่ง จุดอา้วอิง และคาํนวณหาระยะทางและการ
กระจดั ของสถานท่ีท่ีนกัเรียนสนใจจากแผนท่ี ลงในกระดาษกราฟ นาํเสนอผลงานในรูปแบบแผนท่ี 3 
มิติ และตอบคาํถามทา้ยกิจกรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มาตราส่วน  1 : 55,000  
หรือ  1  cm  :  0.55  km 
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http://paiduaykan.com/76_province/central/chachoengsao/map.gif 
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คาํถามท้ายกจิกรรม 

1.  นกัเรียนจาํเป็นตอ้งระบุขอ้มูลอะไรบา้ง เพ่ือใหน้กัเรียนเดินทางไปยงัสถานท่ีท่ีนกัเรียน
สนใจได ้

2. ถา้นกัเรียนไม่ระบุจุดอา้งอิงในแผนท่ี นกัเรียนจะสามารถเดินทางไปยงัสถานท่ี ท่ีนกัเรียน
สนใจไดห้รือไม่ เพราะเหตุใด  
 3. ระยะทางและการกระจดั ตามเสน้ทางจากแผนท่ีของสถานท่ีต่าง ๆ ท่ีนกัเรียนสนใจมีค่า
เท่าใด มีทิศทางอยา่งไร 
 4.  ถา้นกัเรียนวางแผนท่องเท่ียวตามสถานท่ีต่าง ๆ ท่ีนกัเรียนสนใจ โดยเดินทางจากตาํแหน่ง
เร่ิมตน้ไปยงัสถานท่ีทั้งหมด ระยะทางและการกระจดัมีค่าเหมือนหรือแตกต่างกนัอยา่งไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ต
ค
 
 
 
 
 
 

 
 
ต
ค
 
ก
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ตอนที ่1 
คาํช้ีแจง พิจาร
 
 
 
                      
                      
                      

                      
 
ตอนที ่2 
คาํช้ีแจง  คาํน
 1. เด็
กระจดัและระ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รณาคาํและขอ้

 1. ความยาวเ
 2.  เสน้ทางท่ี
 3. ตาํแหน่งค

ของวตัถุ 
 4. วตัถุไม่มีก

นวณการปริมา
กคนหน่ึงเดิน
ะยะทางทั้งหม

จุดอ้

I           I  
0          1  

ร

อความท่ีเก่ียว

สน้ทางการเค
ท่ีสั้นท่ีสุดท่ีวดั
คงท่ีในการบอ

การเคล่ือนท่ี ห

าณต่าง ๆ ของ
นจากจุกอา้งอิง
มดท่ีเดก็เดินได

อา้งอิง 

          I          I  
         2          3 

แบบฝึกห
ระยะทางและ

กบัปริมาณต่า

คล่ือนท่ีไดจ้ริง
ดจากจุดเร่ิมตน้
อกพิกดัท่ีแน่น

หรือวตัถุเคล่ือ

งการเคล่ือนท่ี 
ง 0 ไปท่ีจุด A
ดมี้ค่าเท่าไร 

การกระจดั 

          I           I 
         4          5 

หัดที ่1 
ะการกระจัด 

าง ๆ ของการ

งจากตาํแหน่ง
นไปถึงจุดสุดท
นอน และเป็นต

อนท่ีออกไปแล

 
A แลว้เดินกลบั

ระยะทาง

           I          I 
          6          7 

B 

เคล่ือนท่ีท่ีมีค

งเร่ิมตน้จนถึง
ทา้ยของการเค
ตวัเปรียบเทียบ

ลว้กลบัมาท่ีเดิ

บมาหยดุน่ิงท่ีต

ง การก

          I           I 
          8          9

ความสมัพนัธ์ก

ตาํแหน่งสุดท้
คล่ือนท่ี 
บในการบอก

ดิม 

ตาํแหน่ง B ดั

กระจดัมีค่าเป็น

           I 
          10 

A 
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กนั 

ทา้ย 

ตาํแหน่ง

งัภาพ การ

นศนูย ์



 
2
จ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3
ค
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
2. รถยนตค์นัห
จงหาวา่รถยน
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. มดตวัหน่ึง
ค่าเท่าใด 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

หน่ึงเคล่ือนท่ี
นตค์นัน้ีเคล่ือน

เดินเป็นวงกล

ทไปทางทิศตะ
นท่ีไดร้ะยะทา

ลมรัศมี 28 เซน

ะวนัออก 300 
างและการกระ

นติเมตร ครบ

 
 

เมตร แลว้เคลื
ะจดัเท่าใด 

หน่ึงรอบ ระย

R = 28 cm 

ล่ือนท่ีกลบัมา

ยะทางและกา

ทางทางเดิน 3

ารกระจดัของม
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380 เมตร 

มดตวัน้ีมี



 

 
ค

ก
 
 
 
 
 
2
ห
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
คาํช้ีแจง  ใหน้

1. มดตวัหน่ึง ิ
การกระจดัขอ
 
 
 
 
 
2. วตัถุหน่ึงเค
หาระยะทางแ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นกัเรียนตอบค

ว่ิงจากตาํแหน
องมดตวัน้ี (2 

คล่ือนท่ีจาก A
และการกระจดั

เร่ือง ป

คาํถามต่อไปน้ี

น่ง A ไปยงัตาํ
คะแนน) 

A ไป B ทางทิศ
ดของการเคล่ื

ใบงาน
ปริมาณต่าง ๆ 

น้ีใหถู้กตอ้ง (2

าแหน่ง B แลว้

ศตะวนัออก 4
อนท่ีจาก A ไ

นที ่1 
 ของการเคลือ่

20 คะแนน) 

ววิ่งยอ้นกลบัไ

4 เมตร และต่อ
ไป C  (3 คะแน

อนที ่

ไปยงัตาํแหน่ง

อไปยงั C ทาง
นน) 

ง C จงหาระย

งทิศเหนืออีก 
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ยะทางและ

 3 เมตรจง
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3. เคตวิ่งรอบสนามฟุตบอลขนาดกวา้ง 100 เมตร ยาว 200 เมตร จาํนวน 1 รอบ จงหาระยะทางและการ
กระจดัท่ีเคตวิง่ได ้ (3 คะแนน)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
4. วตัถุเคล่ือนท่ีเป็นวงกลม มีรัศมี 7 เมตร เม่ือเคล่ือนท่ีครบรอบพอดี จงหาระยะทางและการกระจดั ท่ี
วตัถุเคล่ือนท่ีได ้(3 คะแนน) 
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5. วตัถุเปล่ียนตาํแหน่งจาก (2, 2) ไปยงัตาํแหน่ง (6, 5) ดงัรูป จงหาระยะทางและการกระจดัของ วตัถุ 
วาดรูปจากโจทย ์(3 คะแนน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6. บวัขาวออกวิ่งจากค่ายมวยไปทางตะวนัออก 15 กิโลเมตร แลว้เดินต่อไปทางเหนือ 20 กิโลเมตรจงหา
การกระจดัและระยะทางของเขาทรายจากค่ายมวย (3 คะแนน)   
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7. โยนวตัถุข้ึนในแนวด่ิงจากดาดฟ้าตึกสูง 10 เมตร วตัถุข้ึนไปไดสู้งสุดจากดาดฟ้าเป็น ระยะ 8 เมตร 
แลว้ตกถึงพื้นขา้งล่าง ระยะทางและการกระจดัในการโยนวตัถุน้ีมีค่าเท่าใด  (3 คะแนน) 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

วชิาวิทยาศาสตร์ฟิสิกส์  เร่ืองการเคลือ่นทีแ่นวตรง  ระดบัช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 
 

คาํช้ีแจง   1.  แบบทดสอบฉบบัน้ีเป็นแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ฟิสิกส์  
เร่ืองการเคล่ือนท่ีแนวตรง  ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีขอ้คาํถามทั้งหมด  20  ขอ้   20 คะแนน ( เวลา 
30 นาที ) 
   2.  คาํถามในแบบทดสอบฉบบัน้ีเป็นแบบเลือกตอบ  ใหน้กัเรียนเลือกคาํตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียง
คาํตอบเดียว แลว้ทาํเคร่ืองหมาย  x  ลงในกระดาษคาํตอบ  
 
1.  ข้อใดคอืความหมายของการกระจดั  
ก.  ระยะห่างจากจุดเร่ิมตน้ถึงจุดส้ินสุดในแนว

เสน้ตรง เป็นปริมาณเวกเตอร์ 
ข.  ระยะท่ีวตัถุเคล่ือนท่ีไปไดต้ามแนวเสน้ทาง

การเคล่ือนท่ีทั้งหมด เป็นปริมาณสเกลาร์ 
ค.  ระยะท่ีวดัตามแนวเสน้ทางการเคล่ือนท่ีจาก

จุดเร่ิมตน้ถึงจุดสุดทา้ย ทั้งหมด เป็นปริมาณ
เวกเตอร์ 

ง.  ระยะห่างจากจุดเร่ิมตน้ถึงจุดสุดทา้ย เป็น
ปริมาณสเกลาร์ 

 
 
 
 
 
 

2. ลูกบอลเคลือ่นท่ีจาก A ไป B ตามเส้นทางดงั
รูป  
 
 
 
(1)  ระยะทางท่ีวตัถุเคล่ือนท่ีเท่ากบัความยาว
เสน้โคง้ AB 
(2)  การกระจดัมีทิศจาก A ไป B แสดงหวัลกูศร
ดงัรูป 
(3)  ขนาดของการกระจดัเท่ากบัระยะทาง 
ข้อความใดต่อไปนีก้ล่าวถูกต้อง  

ก.  ขอ้ (1) เท่านั้น 
ข.  ขอ้ (2) เท่านั้น 
ค.  ขอ้ (1) และ (2) 
ง.  ขอ้ (1) และ (3) 

 

A B 
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3. หนูแดงเดนิจากบ้านตรงไปยงัทศิตะวนัออก 
300 เมตร แล้วเดนิต่อไปทางทศิเหนือ 400 เมตร  
จงหาระยะทางและการกระจัดของการเคลือ่นที ่
ก.  ระยะทาง 100 เมตร และการกระจดั 300 

เมตร โดยมีทิศทาํมุม 53 กบัแนวระดบั 
ข.  ระยะทาง 500 เมตร และการกระจดั 700 

เมตร โดยมีทิศทาํมุม 37 กบัแนวระดบั 
ค.  ระยะทาง 700 เมตร และการกระจดั 500 

เมตร โดยมีทิศทาํมุม 37 กบัแนวระดบั 
ง.  ระยะทาง 700 เมตร และการกระจดั 500 

เมตร โดยมีทิศทาํมุม 53 กบัแนวระดบั 
 
4. ชนาธิปป่ันจกัรยานออกกาํลงักายรอบวงเวียน 
1 รอบ โดยวงเวยีนมีเส้นผ่านศูนย์กลาง 28 เมตร 
จงหาระยะทางและการกระจัดทีช่นาธิปป่ันจัก
ยานได้ทั้งหมด 
ก .ระยะทาง 44 เมตร และการกระจดั 0 เมตร 
ข .ระยะทาง 44 เมตร และการกระจดั 14 เมตร 
ค .ระยะทาง 88 เมตร และการกระจดั 0 เมตร 
ง .ระยะทาง 88 เมตร และการกระจดั 28 เมตร 
 
5.  เดก็คนหน่ึงเดนิไปทางทศิตะวนัออก 200 
เมตร แล้วเดนิกลบัทางเดมิในทศิตะวนัตก 50 
เมตร จงหาระยะทางและการกระจัด 
ก. ระยะทาง  150  เมตร การกระจดั  250 เมตร 
ข. ระยะทาง  200  เมตร การกระจดั  200 เมตร  
ค. ระยะทาง 250  เมตร การกระจดั  150 เมตร   

ง. ระยะทาง  300  เมตร การกระจดั  100 เมตร 
6. แม้นเมอืงโยนลูกบอลขึน้ในแนวดิง่จาก
ดาดฟ้าอาคารสูง 20 เมตร ลูกบอลขึน้ไปได้
สูงสุด 10 เมตร จากดาดฟ้าแล้วตกลงยงัพืน้
ด้านล่าง จงหาระยะทางและการกระจดัของการ
เคลือ่นทีข่องลูกบอล  
ก. ระยะทาง 40 เมตร และการกระจดั 20 เมตร 

โดยมีทิศลง 
ข. ระยะทาง 20 เมตร และการกระจดั 20 เมตร 

โดยมีทิศลง 
ค. ระยะทาง 30 เมตร และการกระจดั 40 เมตร 

โดยมีทิศข้ึน 
ง. ระยะทาง 30 เมตร และการกระจดั 20 เมตร 

โดยมีทิศข้ึน 
 
7. กวินซ้อมวิ่งรอบสนามฟุตบอลซ่ึงมีความยาว
เส้นรอบวง 400 เมตร ครบรอบใช้เวลา 50 วินาที  
จงหาอตัราเร็วเฉลีย่ และความเร็วเฉลีย่ของกวนิ
ตามลาํดบั 

ก. 8  และ  4 เมตรต่อวินาที 
ข. 8  และ  0 เมตรต่อวินาที 
ค. 16  และ  8 เมตรต่อวินาที 
ง. 16  และ  0 เมตรต่อวินาที 
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8. เรือเร็วลาํหน่ึงแล่นไปทางทิศเหนือเป็น
ระยะทาง 30 กโิลเมตร ในเวลา 40 นาที หลงัจาก
น้ันกแ็ล่นไปทางทศิตะวันออกอกี 30 กโิลเมตร 
ใน 20 นาที อตัราเร็วเฉลีย่ และความเร็วเฉลีย่
ของเรือลาํนี ้มค่ีากีก่ิโลเมตรต่อช่ัวโมง 

ก. 60 และ 30√2  
ข.  67.5 และ 45√5  
ค. 30√2  และ 60  
ง.  45√5  และ 67.5 

 
9. กระต่ายวิ่งด้วยอตัราเร็ว 5 เมตรต่อวนิาที 
เป็นเวลา 10 นาท ีวิง่ต่อด้วยอัตราเร็ว 4 เมตรต่อ
วนิาท ีอกี 5 นาท ีหยุดพกันอนอกี 10 นาท ีแล้ว
เดนิด้วยอตัราเร็ว 1 เมตรต่อวนิาที อีก 5 นาท ีจง
หาอตัราเร็วเฉลีย่ในช่วงเวลา 30 นาท ี 

ก.  2.5 เมตรต่อวินาที  
ข.  3.0 เมตรต่อวินาที  
ค. 3.5 เมตรต่อวินาที  
ง.  4.0 เมตรต่อวินาที 

 
10. ปล่อยวตัถุจากยอดตกึ เมื่อเวลาผ่านไป 5 
วนิาท ีวตัถุมีความเร็วเท่าใด (ความเข้าใจ) 

ก.  5 เมตรต่อวินาที 
ข.  25 เมตรต่อวินาที 
ค. 50 เมตรต่อวินาที 
ง.  75 เมตรต่อวินาที 

 

11. ข้อใดเป็นนิยามทัว่ไปของความเร่งท่ีถูกต้อง
ทีสุ่ด 
ก. อตัราการเปล่ียนแปลงอตัราเร็วท่ีหน่ึงหน่วย

เวลา 
ข. อตัราการเปล่ียนแปลงท่ีเพ่ิมข้ึนของอตัราเร็ว

ในหน่ึงหน่วยเวลา 
ค. อตัราการเปล่ียนแปลงของความเร็วท่ี

เปล่ียนไปในหน่ึงหน่วยเวลา 
ง. อตัราการเปล่ียนแปลงการกระจดัในหน่ึง

หน่วยเวลา 
12. ข้อใดกล่าวถูกต้อง  
ก. วตัถุเคล่ือนท่ีดว้ยอตัราเร็วคงท่ีจะมีความเร่ง

เป็นศนูย ์
ข. ถา้อตัราเร็วของวตัถุกาํลงัเพิ่มข้ึนแสดงวา่

ขนาดของความเร่งอาจเพ่ิมข้ึน คงท่ี หรือ
ลดลงกไ็ด ้

ค. ความเร่งมีทิศทางเดียวกบัความเร็วเฉล่ียของ
การเคล่ือนท่ีเสมอ 

ง. วตัถุท่ีมีการเปล่ียนแปลงทิศทางการเคล่ือนท่ี
แสดงวา่วตัถุนั้นมีความเร่งเท่ากบัศนูย ์

13. วตัถุอนัหน่ึงเคลือ่นทีด้่วยความเร็ว 20 เมตร
ต่อวนิาท ี3 วนิาทต่ีอมาเคลือ่นทีด้่วยความเร็ว 
50 เมตรต่อวนิาท ีจงหาความเร่งของวัตถุ 

ก.  5 เมตรต่อวินาที2 
ข. 10 เมตรต่อวินาที2 
ค. 12 เมตรต่อวินาที2 
ง. 15 เมตรต่อวินาที2 



118 
 
14. จกักฤษขับรถแทก็ซ่ีจากจุดหยุดน่ิงไปทาง
ทศิตะวนัออก เม่ือเวลาผ่านไป 3 วนิาท ี รถมี
ความเร็วเปลีย่นไป 54 กโิลเมตรต่อช่ัวโมง รถ
เคลือ่นทีด้่วยความเร่งเฉลี่ยเท่าไร 

ก.  18 เมตรต่อวินาที2 ทางทิศตะวนัตก 
ข.  18 เมตรต่อวินาที2 ทางทิศตะวนัออก 
ค.  5 เมตรต่อวินาที2 ทางทิศตะวนัตก 
ง.  5 เมตรต่อวินาที2 ทางทิศตะวนัออก 

 
15. จากกราฟการกระจดักบัเวลา ข้อใดทีแ่สดง
ว่าวัตถุเคลื่อนทีด้่วยความเร่งคงตัว 

ก.  
 
 
 
 
ข.  
 
 
 
 
ค.  
 
 
 
 
ง.  

16. วตัถุเคลือ่นทีใ่นแนวเส้นตรง ได้
ความสัมพนัธ์ระหว่างความเร็วกบัเวลา ดงัรูป 
จงหาระยะทางของการเคลือ่นท่ีทั้งหมด และ
ความเร่งในช่วงเวลา 2-6 วินาที  
 
 
 
 
 
 
 
 

ก.  1,200  เมตร และ 200  เมตรต่อวินาที2 
ข.  1,600  เมตร และ 150  เมตรต่อวินาที2 
ค.  1,800  เมตร และ 50  เมตรต่อวนิาที2 
ง.   2,400  เมตร และ 25 เมตรต่อวนิาที2 

 
17.  ขว้างลูกบอลลงมาในแนวดิง่ด้วยความเร็ว 
10 เมตรต่อวนิาที ่ใช้เวลา 3 วนิาท ีจึงจะถงึพืน้
ความเร็วของลูกบอลขณะกระทบพืน้มค่ีาเท่าใด 

ก.  15 เมตรต่อวินาที 
ข.  25 เมตรต่อวินาที 
ค.  30 เมตรต่อวินาที 
ง.  40 เมตรต่อวินาที 
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18. โยนวตัถุขึน้ไปในแนวดิง่จากยอดตกึสูง 100 
เมตร ด้วยความเร็ว 20 เมตรต่อวนิาท ี
 จงหาตําแหน่งและความเร็วของวัตถุเม่ือเวลา
ผ่านไป 5 วนิาที 
ก.  เหนือจุดโยน 25 เมตร ความเร็ว 30 เมตรต่อ

วินาที ทิศพุง่ข้ึน 
ข. ตํ่ากวา่จุดโยน 30 เมตร ความเร็ว 25 เมตรต่อ

วินาที ทิศพุง่ลง 
ค.  สูงจากพ้ืน 25 เมตร ความเร็ว 30 เมตรต่อ

วินาที ทิศพุง่ลง 
ง.  สูงจากพื้น 75 เมตร ความเร็ว 30 เมตรต่อ

วินาที ทิศพุง่ลง 
 
19. กสัขับรถด้วยความเร็ว 25 เมตรต่อวนิาท ี
เห็นเดก็วิง่ข้ามถนนจึงเหยบีเบรกทาํให้ความเร็ว
ลดลงเหลอื 5 เมตรต่อวนิาท ีในเวลา 2 วินาท ีจง
หาระยะทางในช่วงทีเ่บรกเป็นกีเ่มตร  

ก.  10  เมตร 
ข.  20  เมตร 
ค.  30  เมตร 
ง.  40  เมตร 

 
 
 
 
 
 

20. ในการแข่งขันวิง่ระยะทาง 200 เมตร มี
นักกฬีาคนหน่ึงวิ่งด้วยความเร่งสมํา่เสมอ
นับตั้งแต่เร่ิมออกตวัเป็นเวลา 5 วินาที ได้
ระยะทาง 40 เมตร แล้ววิง่ด้วยอตัราเร็วคงท่ีจน
เข้าเส้นชัย  
จงหาว่านักกฬีาคนนีใ้ช้เวลาในการวิ่ง 200 เมตร
นานเท่าไร 

ก.  25  วินาที 
ข.  15  วินาที 
ค.  10  วินาที 
ง.    5  วินาที 
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