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บทคดัย่อ 
 

การวิจยัเชิงทดลองน้ี มีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาความสามารถในการอ่านออกเสียง
ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยการเรียน รู้แบบเพื่ อน ช่วยเพื่ อน  2) ศึกษาความพึ งพอใจของ 
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ต่อการอ่านออกเสียงค าศพัท์ภาษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบเพื่อน
ช่วยเพื่อนโรงเรียนบ้านบ่อพระ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 จ  านวน 1 ห้องเรียน  35 คน  
ซ่ึงไดจ้ากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เคร่ืองมือในการวิจยั ไดแ้ก่ 1) แผนการสอน 
2) แบบทดสอบความสามารถการอ่านออกเสียงภาษาองักฤษ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจ  
สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ paired  t-test 

ผลการวิจยัพบว่า 1) นักเรียนท่ีท าหน้าท่ีเป็นเพื่อนช่วยเพื่อนจ านวน 11 คน มีคะแนน 
ไม่ต ่ากว่าร้อยละ 70 ผ่านเกณฑ์ทุกคน คิดเป็นร้อยละ 100 และนกัเรียนท่ีเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน
จ านวน 24 คนมีคะแนนไม่ต ่ากว่าร้อยละ 70 ผา่นเกณฑจ์ านวน  6  คน คิดเป็นร้อยละ 25 มีนักเรียน
ท่ีไม่ผา่นเกณฑ์จ  านวน  18  คน  คิดเป็นร้อยละ  75 และนักเรียนมีความสามารถการอ่านออกเสียง
ค าศพัท์ภาษาองักฤษ ก่อนเรียนมีค่า (Mean = 3.37, S.D. = 0.80) และหลงัเรียนมีค่า (Mean = 7.37, 
S.D. = 1.37) เมื่อทดสอบดว้ยสถิติ paired  t-test นกัเรียนมีความรู้ภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญท่ี ระดับ 0.5    (t 19.51, sig 0.00)  2) นักเรียนมีความพึงพอใจในการอ่าน 
ออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน (Mean = 2.55, S.D.= 0.60) 
 
ค าส าคญั: ความสามารถในการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษ,การเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน,
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
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ABSTRACT 

 
The objectives of this experimental research were to 1) study pronunciation ability of 

English vocabulary using peer-assisted learning, 2) investigate satisfaction level of grade 4 
students towards pronunciation of English vocabulary using peer-assisted learning. Samples which 
were purposively selected were 35 students from one classroom of Ban Bo Phra School studying in 
the second semester of the academic year 2018. Instruments were 1) lesson plans, 2) the English 
pronunciation test, and 3) the questionnaire on student’s satisfaction. Data were analyzed using 
percentage, mean score, standard deviation, and paired sample t-test. 

The findings revealed that 1) all 11 students who were tutors (100%) passed  
the criterion score at 70%. Among 24 tutees, 6 of them, accounting for 25%, passed the criterion 
score at 70% while 18 tutees, accounting for 75%, did not pass the criterion score. The average 
English pronunciation pretest scores were 3.37, S.D. 0.80, and the average posttest scores were 
7.37, S.D. 1.37. When comparing those scores using paired sample t-test, the students’ posttest 
average scores were significantly higher than their pretest average scores at the .05 level.  
2) The students’ satisfaction towards pronunciation of English vocabulary using peer-assisted 
learning was generally at a high level (Mean = 2.55, S.D.= 0.60). 
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บทที่  1 
บทน ำ 

 
1.1 ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 

การพัฒนาประ เทศ ท่ีส าคัญ ท่ี สุด  คื อก ารพัฒนาคนให้ เ ป็นคน ท่ีมี คุณภาพ 
และมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์มีความรู้เท่าทนัการเปล่ียนแปลงของสังคมโลกซ่ึงการศึกษาเป็น
เคร่ืองมือส าคัญของการพัฒนาคนให้มีความรู้ ความสามารถ และมีทักษะในการแก้ปัญหา 
และด าเนินชีวิตไดอ้ยา่งมีความสุข จึงมีความจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะท าใหผู้เ้รียนบรรลุเป้าหมายดงักล่าว
นั้นตอ้งให้การศึกษาท่ีหลากหลาย ดงัพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวรัชกาล 
ท่ี 9 ท่ีพระทานแก่คณะครูและนักเรียนว่า “...การศึกษา เป็นปัจจยัส าคญัในการสร้างและพฒันา
ความรู้ ความคิด ความประพฤติ และคุณธรรมของบุคคลสงัคม และบา้นเมืองใดใหก้ารศึกษาท่ีดีแก่
เยาวชนได้อย่างครบถว้น ลว้นพอเหมาะกันทุก ๆ ด้าน สังคมและบ้านเมืองนั้นก็จะมีพลเมือง 
ท่ีมีคุณภาพซ่ึงสามารถธ ารงรักษาความเจริญมั่นคงของชาติไว ้ และพฒันาให้ก้าวหน้าต่อไป 
โดยตลอด” (ส านกัคณะกรรมการขา้ราชการครู, 2544, น. 4 ) 

จากพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัรัชกาลท่ี 9 ซ่ึงทรงพระราชทาน
เก่ียวกับการศึกษาไว ้แสดงให้เห็นอย่างชัดเจนถึงความส าคัญของการศึกษาเป็นปัจจัยส าคัญ  
ในการพฒันาดา้นองค์ความรู้ ความคิด ความประพฤติ และคุณธรรมของบุคคล ถา้บา้นเมืองใด  
ให้การศึกษาท่ีดีมีประสิทธิภาพแก่เยาวชน สังคมและบ้านเมืองนั้นก็จะมีพลเมืองท่ีมีคุณภาพ 
ซ่ึงสามารถธ า รงความ เจ ริญมั่นคงของประ เทศชาติไว้ว่ า  บุคคลย่อมมีสิทธิ เสมอกัน 
ในการรับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานไม่นอ้ยกว่าสิบสองปีท่ีรัฐจะตอ้งจดัการให้อยา่งทัง่ถึง และมีคุณภาพ
โดยไม่เก็บค่าใชจ่้าย ซ่ึงสอดคลอ้งกบั แผนการศึกษาแห่งชาติ ( พ.ศ. 2560-2579)  ไดก้  าหนดการจดั
การศึกษาเพ่ือความมัน่คงของสังคมและประเทศชาติ ผลิตและพัฒนาคน ก  าลังการวิจัยและ
นวัตกรรมเพื่อสร้างขีดความสามารถในการแข่งขังของประเทศ การพัฒนาศักยภาพของคน 
ทุกช่วงวยั และการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ การสร้างโอกาสความเสมอภาคและความเท่าเทียม
ทางการศึกษา การจดัการศึกษาเพ่ือเสริมสร้างคุณภาพชีวิตท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม และการพฒันา
ประสิทธิภาพของระบบบริหารจดัการการศึกษา 
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การจดัการเรียนการสอนตอ้งเนน้ว่าผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถท่ีจะเรียนรู้และพฒันา
ตนเองและถือว่าผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุด การจดัการศึกษาตอ้งส่งเสริมให้ผู ้เรียนสามารถพฒันา
ตนเองตามธรรมชาติและเต็มศกัยภาพ (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ , 2549, น.9) 
ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนให้ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเองเต็มศกัยภาพเพ่ือให้ผูเ้รียน
สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคมและสติปัญญาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 
ตอ้งมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาการเรียนรู้และแสวงหาความรู้ดว้ยตนเองเต็มศกัยภาพสอดคลอ้งกบั
ความแตกต่างระหว่างบุคคล  

กระทรวงศึกษาธิการได้ตระหนักถึงความส าคัญน้ีจึงได้จัดให้มีการเรียนการสอน
ภาษาองักฤษข้ึนในโรงเรียนตั้งแต่ระดบัประถมศึกษาจนถึงระดบัอุดมศึกษา เป้าหมายในการจดัการ
เรียนการสอนเพ่ือให้ผูเ้รียนไดฝึ้กฝนทกัษะต่างๆทั้งการฟัง พูด อ่านและเขียนเพ่ือให้สามารถน า
ทกัษะเหล่าน้ีไปใชไ้ดใ้นชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม การเรียนการสอนในปัจจุบนั
เน้นภาษาองักฤษเป็นอย่างมากเพราะการเรียนการสอนส่วนใหญ่ในภาษาอังกฤษเน้นการอ่าน  
แต่ผู ้เ รียนส่วนใหญ่ไม่สามารถท่ีจะอ่านได้หรือไม่มีความกล้าท่ีจะอ่านออกเสียงค าศัพท์
ภาษาองักฤษเพราะกลวัอ่านออกเสียงไม่ถูกตอ้งจึงไม่กลา้อ่านออกเสียงจนท าให้ไม่สามารถอ่าน
ออกเสียงค าศพัทน์ั้นๆไดแ้ละน าไปสู่การออกเสียงค าศพัท์ท่ีไม่ถูกตอ้งในท่ีสุด ดงันั้นผูส้อนจึงควร
น ารูปแบบการสอนท่ีมีความหลากหลายมาจดัการเรียนการสอนให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจ  และ 
ไม่กลวัท่ีจะอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษ หน่ึงในนั้นคือการใชส่ื้อประสมในการจดัการเรียน
การสอนเพื่อให้เกิดรูปแบบท่ีหลากหลายในการเรียนการสอนและเพื่อการออกเสียงค าศัพท์
ภาษาองักฤษท่ีดีของนกัเรียน 

ในการจดัการเรียนการสอนครูจะตอ้งให้ความส าคญักบัผูเ้รียน ค านึงถึงความตอ้งการ
ของผูเ้รียนและพยายามสอนโดยใหน้กัเรียนมีส่วนในการแกปั้ญหาต่างๆ และไดท้ ากิจกรรมร่วมกนั
ในการเรียนการสอน ดังนั้ นจึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่ง ท่ีจะต้องมีการจัดการเรียนการสอน 
เพื่อให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนมากท่ีสุดและมีการสนับสนุนให้มีการช่วยเหลือ กัน 
ในด้านการในชั้นเรียน โดยท่ีเด็กเก่งสามารถช่วยเหลือเด็กอ่อน มีความสามัคคี รักกัน และ 
เห็นอกเห็นใจกนั(สุรางค์ โค้ว    ตระกูล, 2545) ซ่ึงการเรียนการสอนท่ีให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนต ่า เรียกว่า การสอนโดยเพื่อนช่วยสอน ( Peer tutoring) 

การสอนโดยเพื่อนช่วยสอน( Peer tutoring) เป็นการสอนท่ีมีพ้ืนฐานมาจากแนวคิด 
ท่ีเก่ียวกบัการกระจายบทบาทในการสอนซ่ึง Rom (1982) ไดใ้ห้แนวคิดเก่ียวกบัวิธีให้เพื่อนช่วย
สอนว่า เป็นการสอนท่ีส่งเสริมใหน้กัเรียนสอนกนัเอง วิธีสอนดงักล่าวมีรากฐานมาจากแนวคิด และ
ทศันคติเก่ียวกบัเร่ืองกระบวนการกลุ่มสมัพนัธ ์ ซ่ึงการใหน้กัเรียนมาสอนนั้นสามารถท าได ้ 2 แบบ
คือ 1) ให้นักเรียนรุ่นเดียวกัน หรือเพ่ือนร่วมชั้นท่ีอยู่ในระดับเดียวกันเป็นนักเรียนผู ้สอน 
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 (Same-Age Tutoring)  2)ให้นักเรียนรุ่นพ่ีหรืออยู่ในระดับชั้ นท่ีสูงกว่าเป็นนักเรียนผู ้สอน  
(Cooke-Age Tutoring) 

จากงานวิจัยสนับสนุนเร่ืองการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนไดแ้ก่ จันทร์เพ็ญ บ ารุง 
(2547) ไดศ้ึกษาการพฒันาทกัษะการพูดภาษาองักฤษ โดยใชเ้ทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อนของนักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นโคกตะเคียน อ  าเภอกาบเชิง จงัหวดัสุรินทร์ ผลการศึกษา พบว่า
นักเรียนสามารถพูดโต้ตอบโดยใช้ประโยคและออกเสียงได้ถูกต้องเป็นบางประโยคตาม
สถานการณ์ นักเรียนผูน้  ามีความมัน่ใจพร้อมช่วยเพ่ือนมากข้ึน นักเรียนให้ความสนใจและ
สนุกสนานในการร่วมกิจกรรม เรียบเรียงเน้ือหาในการพูดเป็นไปด้วยความเรียบร้อย พิมพร  
แสงแก้ว (2555) การพฒันาชุดกิจกรรมการอ่านภาษาอังกฤษ โดยใช้เทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน  
เร่ือง Klonglan District ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3ผลการวิจยัพบว่า ผลการเปรียบเทียบ
ความสามารถทางด้านการอ่านภาษาอังกฤษ ก่อนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการอ่าน
ภาษาองักฤษโดยใชเ้ทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน พบว่าความสามารถทางการอ่านภาษาองักฤษหลงัเรียน
ดว้ยชุดกิจกรรมการอ่านภาษาองักฤษ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ 
บุษยากร ซา้ยขวา (2557) การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน (Peer–assisted Learning) 
เพ่ือพัฒนา ทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสารของนักเรียนชนเผ่า ชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 6 ผลการวิจยัพบว่า หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย
ดา้น ทกัษะการพูดภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนเท่ากบั 3.22 ซ่ึงคิดเป็นร้อย
ละ 14.35 และยงัสูงกว่าเกณฑท่ี์ก าหนดไวคื้อ ร้อยละ 60 ความสามารถทกัษะการพูดภาษาองักฤษ
เพื่อการส่ือสาร โดยมีคะแนนเฉล่ีย สูงกว่าเท่ากบัร้อยละ 12.39 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ 

Heron and cook (1982 )กล่าวว่าการสอนโดยเพื่อนช่วยสอน ครูจะตอ้งเขา้ใจเทคนิค
และวิ ธี ก า ร ในก า รสอน เ ป็นอย่ า ง ดี  ก า รด า เ นิ นก า รสอนต้อ ง เ ป็น ไปต ามขั้ นตอน  
รวมทั้งการจดัอตัราส่วนระหว่างนกัเรียนผูเ้รียนกบันักเรียนผูส้อนอย่างเหมาะสมและมีการบนัทึก
ผลการปฏิบัติงานของนักเรียน โดยครูจะตอ้งเป็นผูค้วบคุมดูแลในการสอนโดยเพื่อนช่วยสอน  
ไม่มอบภาระการสอนให้เป็นของนักเรียนผูส้อนเพียงอย่างเดียว เพื่อท าให้การเรียนการสอน  
เป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพและไม่มีขอ้บกพร่องนอ้ยท่ีสุด  

จากเหตุผลขา้งตน้ผูว้ิจยัจึงเห็นว่าการอ่านออกเสียงค าศพัท์ภาษาองักฤษโดยการเรียนรู้
แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4   โรงเรียนกันตวรรณ จะช่วยท าให ้
การอ่านออกเสียงค าศพัท์ภาษาองักฤษของนักเรียนให้นักเรียนท่ีเรียนเก่งกว่าช่วยเพื่อนนักเรียน 
ท่ีอ่อนกว่าเป็นการกระตุน้ให้ผูเ้รียนมีความสนใจในการเรียนภาษาองักฤษและอาจสามารถพฒันา
ศกัยภาพของผูเ้รียนไดดี้ยิง่ข้ึน 
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1.2  วตัถุประสงค์ของกำรวจิยั 
1.  เพื่อศึกษาความสามารถในการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบเพื่อน

ช่วยเพื่อน 
2.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ต่อการอ่านออกเสียงค าศพัท์

ภาษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
 

1.3 สมมตฐิำนของกำรวจิยั 
1.  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 สามารถอ่านออกเสียงค าศพัท์ภาษาองักฤษโดยการเรียนรู้

แบบเพื่อนช่วยเพื่อนมีคะแนนไม่ต ่ากว่าร้อยละ 70 
2.  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มีความสามารถในการอ่านออกเสียงค าศพัท์ภาษาองักฤษ

โดยการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนมีคะแนนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี  ระดบั .05 
3.  ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ต่อการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษ

โดยการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน อยูใ่นระดบัมาก 
 
1.4  ขอบเขตของกำรวจิยั 

1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
ประชากรคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนกันตวรรณ ปีการศึกษา 2561 

จ  านวน     3 หอ้งเรียน จ  านวนนกัเรียน 110 คน 
กลุ่มตวัอยา่งคือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4/2 โรงเรียนกนัตวรรณ ปีการศึกษา 2561 

จ  านวน 1 ห้องเรียน จ  านวนนักเรียน 35 คน เลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เป็นห้องท่ี
นกัเรียนมีคะแนนอยูใ่นระดบัปานกลาง 

2.  ตวัแปรท่ีศึกษา 
ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่       การเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
ตวัแปรตาม ไดแ้ก่         ความสามารถในการอ่านออกเสียงค าศพัท ์ 
                             ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 

3.  ขอบเขตของเน้ือหาหน่วยการเรียนรู้ท่ี 4-6 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง สตัวป่์า (Wild Animals) 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ือง เมืองและอวกาศ (City and Space) 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ือง กีฬา (Sports Day) 
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1.5  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
กำรอ่ำนออกเสียงค ำศัพท์ภำษำอังกฤษ หมายถึง ความสามารถในการอ่านออกเสียง

ค าศพัท์ภาษาองักฤษได้ถูกต้องตามหลกัการอ่านออกเสียงภาษาองักฤษ ท่ีผูว้ิจ ัยจัดท าข้ึน และ 
มีแบบทดสอบความสามารถการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษจ านวน 4 ชุด โดยมีการทดสอบ
ก่อนเรียนและหลงัเรียนทุกหน่วยการเรียนรู้โดยเป็นแบบทดสอบชุดเดียวกนัและนกัเรียนมีคะแนน
ไม่ต ่ากว่าร้อยละ 70 จึงถือว่าผา่นเกณฑ์ 

กำรเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน หมายถึง การคัดเลือกนักเรียนท่ีมีความสามารถ 
การเรียนภาษาองักฤษในภาคเรียนท่ี 1 มีคะแนนสูงจ านวนหน่ึงมาท าหนา้ท่ีเป็นนกัเรียนท่ีท าหน้าท่ี
เพ่ือนช่วยเพ่ือนทั้งน้ีนักเรียนกลุ่มน้ีจะได้รับการฝึกฝนจากครูผูส้อนการจัดกลุ่มนักเรียนโดย  
ให้มีอตัราจ านวนนักเรียนท าหน้าท่ีเพื่อนช่วยเพื่อนต่อนักเรียนผูเ้รียนอยู่ในเกณฑ์ท่ีเหมาะสม
(จ านวน 3-4 คน) ทั้ ง น้ีการจัดให้นักเรียนอาจมี  การเรียนแบบเป็นคู่  ๆ ท าให้การเรียนรู้ 
เกิดประสิทธิภาพและมีคุณภาพ 
 
1.6   ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 

1.  การเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนส่งผลให้ผูเ้รียนสามารถออกเสียงค าศพัท์ภาษาองักฤษ 
ไดถู้กตอ้งมากข้ึน 

2.  วิธีการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนสามารถน าไปใช้ประโยชน์ในการเรียนการสอน 
รายวิชาอ่ืน ๆ เพ่ือช่วยท าใหน้กัเรียนมีความสามารถในการเรียนรายวิชานั้น ๆ 

 

 
 
 
 



 

 
 

บทที่ 2 
แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
การวิจัยคร้ังน้ี ผูว้ิจ ัยมีความมุ่งหมายในการอ่านออกเสียงค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

โดยการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนกันตวรรณ  
ผูว้ิจยัไดค้น้ควา้ขอ้มูลจากเอกสาร ต ารา บทความ และงานวิจยัต่าง  ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งโดยมาประเด็น
ส าคญัท่ีน าเสนอคือ 
2.1  หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
2.2  แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัการเรียนภาษาองักฤษ 
2.3  การออกเสียงภาษาองักฤษ 
2.4  การจดัการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
2.5  ความพึงพอใจในการเรียนรู้ 
2.6  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 
2.1  หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างประเทศ 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศกัราช 2551 มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน 
ซ่ึงเป็นก าลงัของชาติให้เป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งด้านร่างกายความรู้คุณธรรมมีจิตส านึก 
ในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลกยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย 
อนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุขมีความรู้และทกัษะพ้ืนฐานรวมทั้งเจตคติท่ีจ  าเป็นต่อการศึกษา
ต่อการประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิตโดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญับนพ้ืนฐานความเช่ือว่า
ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ต็มตามศกัยภาพ 

1.  หลกัการ 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานมีหลกัการท่ีส าคญัดงัน้ี  
1.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติมีจุดหมายและมาตรฐาน 

การเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าหรับพฒันาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ทักษะเจตคติและคุณธรรม  
บนพ้ืนฐานของความเป็นไทยควบคู่กบัความเป็นสากล 
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2.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อปวงชนท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษา 
อยา่งเสมอภาคและมีคุณภาพ 

3.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอ านาจโดยให้สังคมได้มีส่วนร่วม 
ในการจดัการศึกษาใหส้อดคลอ้งกบัสภาพและความตอ้งการของทอ้งถ่ิน 

4.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งดา้นสาระการเรียนรู้ เวลา และ 
การจดัการเรียนรู้ 

5.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
6.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบนอกระบบ และตามอธัยาศยั

ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมายสามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้และประสบการณ์ 
2.  จุดหมาย 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานมุ่งพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นคนดีมีปัญญามีความสุข

มีศักยภาพในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพจึงก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกับผูเ้รียน 
เม่ือจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐานดงัน้ี  

1.  มีคุณธรรมจริยธรรมและค่านิยมท่ีพึงประสงค์เห็นคุณค่าของตนเองมีวินัย  และ
ปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนับถือยดึหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

2.  มีความรู้ความสามารถในการส่ือสารการคิดการแก้ปัญหาการใช้เทคโนโลยี   
และมีทกัษะชีวิต 

3.  มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดีมีสุขนิสยัและรักการออกก าลงักาย 
4.  มีความรักชาติมีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลกยึดมัน่ในวิถีชีวิต 

และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
5.  มี จิตส านึกในการอนุรักษ์ว ัฒนธรรมภูมิปัญญาไทยการอนุรักษ์  และพัฒนา

ส่ิงแวดลอ้มมีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคมและอยู่ร่วมกนัในสงัคม
อยา่งมีความสุข 

3. สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 
ในการพฒันาผูเ้รียนตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานมุ่งพฒันาผูเ้รียน 

ใหมี้สมรรถนะส าคญั5ประการดงัน้ี  
1.  ความสามารถในการส่ือสารเป็นความสามารถในการรับและส่งสารมีวฒันธรรม 

ในการใชภ้าษาถ่ายทอดความคิดความรู้ความเขา้ใจความรู้สึกและทศันะของตนเองเพื่อแลกเปล่ียน
ข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคมรวม 
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ทั้งการเจรจาต่อรองเพ่ือขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่างๆการเลือกรับหรือไม่รับขอ้มูลข่าวสาร
ดว้ยหลกัเหตุผลและความถูกตอ้งตลอดจนการเลือกใชว้ิธีการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึง  
ถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสงัคม 

2.  ความสามารถในการคิดเป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์การคิดสังเคราะห์ 
การคิดอย่างสร้างสรรค์การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดเป็นระบบเพื่อน าไปสู่การสร้างองค์
ความรู้หรือสารสนเทศเพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสงัคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 

3.  ความสามารถในการแกปั้ญหาเป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและอุปสรรค 
ต่าง ๆ ท่ีเผชิญไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลกัเหตุผลคุณธรรมและขอ้มูลสารสนเทศ
เข้าใจความสัมพันธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง  ๆ ในสังคมแสวงหาความรู้ 
ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหาและมีการตัดสินใจท่ีมีประสิทธิภาพ  
โดยค านึงถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนต่อตนเองสงัคมและส่ิงแวดลอ้ม 

4.  ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิตเป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่าง  ๆ  
ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวนัการเรียนรู้ด้วยตนเองการเรียนรู้อย่างต่อเน่ืองการท างาน  
และการอยู่ร่วมกนัในสังคมดว้ยการสร้างเสริมความสัมพนัธ์อนัดีระหว่างบุคคลการจดัการปัญหา 
และความขัดแย ้งต่าง  ๆ อย่างเหมาะสมการปรับตัวให้ทันกับการเปล่ียนแปลงของสังคม  
และสภาพแวดลอ้มและการรู้จักหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ท่ีส่งผลกระทบต่อตนเอง  
และผูอ่ื้น 

5.  ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยเีป็นความสามารถในการเลือกและใชเ้ทคโนโลยี
ด้านต่าง  ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่ อการพัฒนาตนเอง  และสังคม 
ในด้านการเรียนรู้การส่ือสารการท างานการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ถูกต้องเหมาะสม และ 
มีคุณธรรม 

4.  คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
การพัฒนาผูเ้รียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานมุ่งพัฒนาผูเ้รียน 

ให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกับผูอ่ื้นในสังคมได้อย่างมีความสุข  
ทั้งในฐานะพลเมืองไทยและพลโลกดงัน้ี  

1.  รักชาติศาสน์กษตัริย ์
2.  ซ่ือสตัยสุ์จริต 
3.  มีวินยั 
4.  ใฝ่เรียนรู้ 
5.  อยูอ่ยา่งพอเพียง 
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6.  มุ่งมัน่ในการท างาน 
7.  รักความเป็นไทย 
8.  มีจิตสาธารณะ 
นอกจากน้ีสถานศึกษาสามารถก าหนดคุณลกัษณะอนัพึงประสงคเ์พ่ิมเติมใหส้อดคลอ้ง

ตามบริบทและจุดเนน้ของตนเอง 
สมรรถนะส าคัญของนักเรียนตามหลกัสูตรแกนกลาง คือ นักเรียนมีความสามารถ 

ในการอ่าน  มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์  
การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ การคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่องคค์วามรู้หรือสารสนเทศเพื่อการส่ือสาร 
เพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสังคมไดอ้ย่างเหมาะสม ผูศ้ึกษาจึงไดน้ าหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ท่ีเก่ียวกับการพฒันารูปแบบการเรียนภาษาองักฤษ  
เพื่อพัฒนาชุดค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนระดับชั้นอนุบาลปีท่ี 1 โดยใช้นิทานเป็น 
ส่ือประกอบ 

5.  การจดัการเรียนรู้ 
การจัดการเรียนรู้เป็นกระบวนการส าคัญในการน าหลกัสูตรสู่การปฏิบัติหลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้ นพ้ืนฐานเป็นหลัก สูตรท่ี มีมาตรฐานการเรียนรู้สมรรถนะส าคัญ 
และคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องผูเ้รียนเป็นเป้าหมายส าหรับพฒันาเดก็ และเยาวชนในการพฒันา
ผูเ้รียนให้มีคุณสมบติัตามเป้าหมายของหลกัสูตรผูส้อนพยายามคดัสรรกระบวนการจดัการเรียนรู้ 
รวมทั้ งปลูกฝังเสริมสร้างคุณลักษณะอันพึงประสงค์พัฒนาทักษะต่างๆอันเป็นสมรรถนะ 
ส าคญัใหผู้เ้รียนบรรลุตามเป้าหมาย 

1. หลกัการจดัการเรียนรู้ 
การจัดการเรียนรู้เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้

สมรรถนะส าคญัและคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ตามท่ีก  าหนดไวใ้นหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐานโดยยึดหลกัว่านักเรียนมีความส าคัญท่ีสุดเช่ือว่าทุกคนมีความสามารถเรียนรู้ และ 
พฒันาตนเองไดย้ึดประโยชน์ท่ีเกิดกบันักเรียนกระบวนการจดัการเรียนรู้ตอ้งส่งเสริมให้นักเรียน
สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 
และพฒันาการทางสมองเนน้ใหค้วามส าคญัทั้งความรู้และคุณธรรม 

2.  กระบวนการเรียนรู้ 
การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญนักเรียนจะต้องอาศยักระบวนการเรียนรู้ 

ท่ีหลากหลายเป็นเคร่ืองมือท่ีจะน าพาตนเองไปสู่เป้าหมายของหลกัสูตรกระบวนการเรียนรู้ท่ีจ  าเป็น
ส าหรับนักเรียน อาทิ กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการกระบวนการสร้างความรู้กระบวนการคิด



10 

กระบวนการทางสังคมกระบวนการเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหากระบวนการเรียนรู้ 
จากประสบการณ์จริงกระบวนการปฏิบัติลงมือท าจริงกระบวนการจัดการกระบวนการวิจัย
กระบวนการเรียนรู้การเรียนรู้ของตนเองกระบวนการพฒันาลกัษณะนิสัยกระบวนการเหล่าน้ี 
เป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนควรไดรั้บการฝึกฝนและพฒันาเพราะจะสามารถช่วยให้
ผู ้เ รียนเกิดการเรียนรู้ได้ดีบรรลุเป้าหมายของหลักสูตรดังนั้ นผู ้สอนจึงจ าเป็นต้องศึกษา 
ท าความเข้าใจในกระบวนการเรียนรู้ต่าง  ๆ เพื่อให้สามารถเลือกใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

3.  การออกแบบการจดัการเรียนรู้ 
ผูส้อนต้องศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาให้เข้าใจถึงมาตรฐานการเรียนรู้ตัว ช้ีว ัด

สมรรถนะส าคญัของนกัเรียนคุณลกัษณะอนัพึงประสงคแ์ละสาระการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบันกัเรียน
แลว้จึงพิจารณาออกแบบการจดัการเรียนรู้โดยเลือกใชว้ิธีสอนและเทคนิคการสอนส่ือ/แหล่งเรียนรู้
การวดัและประเมินผลเพื่อใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาเต็มตามศกัยภาพและบรรลุตามเป้าหมายท่ีก  าหนด 

4.  บทบาทของผูส้อนและผูเ้รียน 
การจัดการเรียนรู้เพ่ือให้ผูเ้รียนมีคุณภาพตามเป้าหมายของหลกัสูตรทั้งผูส้อน และ

ผูเ้รียนควรมีบทบาทดงัน้ี 
4.1  บทบาทของผูส้อน 

1.  ศึกษาวิเคราะห์นักเรียนเป็นรายบุคคลแล้วน าข้อมูลมาใช้ในการวาง
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีทา้ทายความสามารถของผูเ้รียน 

2.  ก  าหนดเป้าหมายท่ีต้องการให้เกิดข้ึนกับนักเรียนทั้งด้านความรู้ และ 
ทักษะกระบวนการท่ีเป็นความคิดรวบยอดหลักการและความสัมพันธ์รวมทั้ งคุณลักษณะ 
อนัพึงประสงค ์

3.  ออกแบบการเรียนรู้และจดัการเรียนรู้ท่ีตอบสนองความแตกต่างระหว่าง
บุคคลและพฒันาการทางสมองเพื่อน าผูเ้รียนไปสู่เป้าหมาย 

4.  จัดบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้และดูแลช่วยเหลือนักเรียนให้เกิด 
การเรียนรู้ 

5.  จดัเตรียมและเลือกใช้ส่ือให้เหมาะสมกบักิจกรรมน าภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน
เทคโนโลยท่ีีเหมาะสมมาประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนการสอน 

6.  ประเมินความกา้วหน้าของนักเรียนด้วยวิธีการท่ีหลากหลายเหมาะสม 
กบัธรรมชาติของวิชาและระดบัพฒันาการของผูเ้รียน 
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7.   วิ เคราะห์ผลการประเมินมาใช้ในการซ่อมเสริมและพัฒนาผูเ้รียน 
รวมทั้งปรับปรุงการจดัการเรียนการสอนของตนเอง 

4.2  บทบาทของนกัเรียน 
1. ก  าหนดเป้าหมายวางแผนและรับผดิชอบการเรียนรู้ของตนเอง 
2. เสาะแสวงหาความรู้เขา้ถึงแหล่งการเรียนรู้วิเคราะห์สังเคราะห์ขอ้ความรู้

ตั้งค  าถามคิดหาค าตอบหรือหาแนวทางแกปั้ญหาดว้ยวิธีการต่าง ๆ 
3. ลงมือปฏิบัติจริงสามารถสรุปส่ิงท่ีได้เรียนรู้ด้วยตนเองและน าความรู้ 

ไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ 
4.  มีปฏิสมัพนัธท์ างานท ากิจกรรมร่วมกบักลุ่มและครู 
5.  ประเมินและพฒันากระบวนการเรียนรู้ของตนเองอยา่งต่อเน่ือง 
6.  ส่ือการเรียนรู้ 

ส่ือการเรียนรู้เป็นเคร่ืองมือส่งเสริมสนับสนุนการจดัการกระบวนการเรียนรู้ให้ผูเ้รียน
เขา้ถึงความรู้ทกัษะกระบวนการและคุณลกัษณะตามมาตรฐานของหลกัสูตรไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ
ส่ือการเรียนรู้มีหลากหลายประเภททั้งส่ือธรรมชาติส่ือส่ิงพิมพ์ส่ือเทคโนโลยีและเครือข่าย 
การเรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีมีในทอ้งถ่ินการเลือกใชส่ื้อควรเลือกให้มีความเหมาะสมกบัระดบัพฒันาการ 
และลีลาการเรียนรู้ท่ีหลากหลายของผูเ้รียนการจดัหาส่ือการเรียนรู้ผูเ้รียนและผูส้อนสามารถจดัท า
และพฒันาข้ึนเองหรือปรับปรุงเลือกใช้อย่างมีคุณภาพจากส่ือต่าง ๆ  ท่ีมีอยู่รอบตวัเพื่อน ามาใช้
ประกอบในการจดัการเรียนรู้ท่ีสามารถส่งเสริมและส่ือสารใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้โดยสถานศึกษา
ควรจัดให้มีอย่างพอเพียงเพ่ือพฒันาให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริงสถานศึกษาเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งและผูมี้หนา้ท่ีจดัการศึกษาขั้นพ้ืนฐานควรด าเนินการดงัน้ี 

1.  จดัใหม้ีแหล่งการเรียนรู้ศูนยส่ื์อการเรียนรู้ระบบสารสนเทศการเรียนรู้และเครือข่าย
การเรียนรู้ ท่ีมีประสิทธิภาพทั้ งในสถานศึกษาและในชุมชนเพ่ือการศึกษาค้นคว้า  และ 
การแลกเปล่ียนประสบการณ์การเรียนรู้ระหว่างสถานศึกษาทอ้งถ่ินชุมชนสงัคมโลก 

2.  จดัท าและจดัหาส่ือการเรียนรู้ส าหรับการศึกษาคน้ควา้ของนกัเรียนและเสริมความรู้
ใหผู้ส้อนรวมทั้งจดัหาส่ิงท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ินมาประยกุตใ์ชเ้ป็นส่ือการเรียนรู้ 

3.  เลือกและใชส่ื้อการเรียนรู้ท่ีมีคุณภาพมีความเหมาะสมมีความหลากหลายสอดคลอ้ง
กบัวิธีการเรียนรู้ธรรมชาติของสาระการเรียนรู้และความแตกต่างระหว่างบุคคลของนกัเรียน 

4.  ประเมินคุณภาพของส่ือการเรียนรู้ท่ีเลือกใชอ้ยา่งเป็นระบบ 
5.  มีการศึกษาคน้ควา้วิจยัเพื่อพฒันาส่ือการเรียนรู้ให้สอดคลอ้งกบักระบวนการเรียนรู้

ของผูเ้รียน 
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6.  จัดให้มีการก ากับติดตามประเมินคุณภาพและประสิทธิภาพเก่ียวกับส่ือ และ 
การใชส่ื้อการเรียนรู้เป็นระยะ ๆ  และสม ่าเสมอในการจดัท าการเลือกใชแ้ละการประเมินคุณภาพ 
ส่ือการเรียนรู้ท่ีใชใ้นสถานศึกษาควรค านึงถึงหลกัการส าคญัของส่ือการเรียนรู้เช่นความสอดคลอ้ง
กบัหลกัสูตรวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้การจดัประสบการณ์ใหผู้เ้รียน
เน้ือหามีความถูกตอ้งและทนัสมยัไม่กระทบความมัน่คงของชาติไม่ขดัต่อศีลธรรมมีการใชภ้าษา 
ท่ีถูกตอ้งรูปแบบการน าเสนอท่ีเขา้ใจง่ายและน่าสนใจ 

7.  การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนตอ้งอยูบ่นหลกัการพ้ืนฐานสองประการ คือ

การประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียนและเพื่อตดัสินผลการเรียนในการพฒันาคุณภาพการเรียนรู้ของผูเ้รียน
ให้ประสบผลส าเร็จนั้นผูเ้รียนจะต้องได้รับการพฒันาและประเมินตามตัวช้ีวดัเพ่ือให้บรรลุ 
ตามมาตรฐานการเรียนรู้สะท้อนสมรรถนะส าคัญและคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ของผูเ้รียน 
ซ่ึงเป็นเป้าหมายหลักในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ในทุกระดับไม่ว่าจะเป็นระดับ  
ชั้นเรียนระดบัสถานศึกษาระดบัเขตพ้ืนท่ีการศึกษาและระดบัชาติการวดัและประเมินผลการเรียนรู้
เป็นกระบวนการพัฒนาคุณภาพผู ้เ รียนโดยใช้ผลการประเมินเป็นข้อมูลและสารสนเทศ 
ท่ีแสดงพัฒนาการความก้าวหน้าและความส าเร็จทางการเรียนของผู ้เรียนตลอดจนข้อมูล  
ท่ีเป็นประโยชน์ต่อการส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดการพฒันาและเรียนรู้อยา่งเต็มตามศกัยภาพ 

1.  ความส าคญัของหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
ในสังคมโลกปัจจุบัน การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีความส าคญัและจ าเป็นอย่างยิ่ง 

ในชีวิตประจ าวนั เน่ืองจากเป็นเคร่ืองมือส าคญัในการติดต่อส่ือสาร การศึกษา การแสวงหาความรู้
การประกอบอาชีพ การสร้างความเขา้ใจเก่ียวกบัวฒันธรรมและวิสัยทัศน์ของชุมชนโลก และ
ตระหนักถึงความหลากหลายทางวฒันธรรมและมุมมองของสังคมโลก น า มาซ่ึงมิตรไมตรี 
และความร่วมมือกับประเทศต่าง ๆ ช่วยพัฒนาผูเ้รียนให้มีความเข้าใจตนเองและผูอ่ื้นดีข้ึน 
เรียนรู้และเขา้ใจความแตกต่างของภาษาและวฒันธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี การคิด สังคม 
เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง มีเจตคติท่ีดีต่อการใชภ้าษาต่างประเทศ และใชภ้าษาต่างประเทศ
เพ่ือการส่ือสารได้ รวมทั้ ง เข้าถึงองค์ความรู้ต่าง ๆ ได้ง่ายและกว้างข้ึนและมีวิสัยทัศน์ 
ในการด าเนินชีวิต 

ภาษาต่างประเทศท่ีเป็นสาระการเรียนรู้พ้ืนฐาน ซ่ึงก  าหนดให้เรียนตลอดหลกัสูตร
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน คือ ภาษาองักฤษ ส่วนภาษาต่างประเทศอ่ืน เช่น ภาษาฝร่ังเศส เยอรมนั จีน 
ญ่ี ปุ่น อาหรับ บาลี และภาษากลุ่มประเทศเพื่อนบ้านหรือภาษาอ่ืน  ๆ ให้อยู่ในดุลยพินิจ 
ของสถานศึกษาท่ีจะจดัท ารายวิชาและจดัการเรียนรู้ตามความเหมาะสม 



13 

2. ธรรมชาติการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ มุ่งหวงัใหผู้เ้รียนมีเจตคติท่ีดีต่อภาษาต่างประเทศ 

สามารถใชภ้าษาต่างประเทศ ส่ือสารในสถานการณ์ต่าง ๆ แสวงหาความรู้ ประกอบอาชีพ และ
ศึกษาต่อในระดบัท่ีสูงข้ึน รวมทั้งมีความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองราวและวฒันธรรมอนัหลากหลาย 
ของประชาคมโลก และสามารถถ่ายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทยไปย ังสังคมโลก 
ไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์ประกอบดว้ยสาระส าคญั ดงัน้ี 

1.  ภาษาเพื่อการส่ือสารการใชภ้าษาต่างประเทศในการฟัง-พูด-อ่าน-เขียนแลกเปล่ียน
ข้อมูลข่าวสารแสดงความรู้สึกและความคิดเห็นตีความน าเสนอข้อมูลความคิดรวบยอด  และ 
ความคิดเห็นในเร่ืองต่าง ๆ และสร้างความสมัพนัธร์ะหว่างบุคคลอยา่งเหมาะสม   

2. ภาษาและวัฒนธรรมการใช้ภาษาต่างประเทศตามวัฒนธรรมเจ้าของภาษา
ความสัมพันธ์ ความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษากับวฒันธรรมของเจ้าของภาษา 
กบัวฒันธรรมไทยและน าไปใชอ้ยา่งเหมาะสม 

3.  ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการ เรียนรู้อ่ืน การใช้ภาษาต่างประเทศ 
ในการเช่ือมโยงความรู้กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน เป็นพ้ืนฐานในการพฒันา แสวงหาความรู้ และ
เปิดโลกทศัน์ของตน 

4. ภาษากบัความสัมพนัธ์กบัชุมชนและโลกการใชภ้าษาต่างประเทศในสถานการณ์
ต่างๆทั้งในหอ้งเรียนและนอกหอ้งเรียน ชุมชนและสงัคมโลก เป็นเคร่ืองมือพ้ืนฐานในการศึกษาต่อ
ประกอบอาชีพและแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัสงัคมโลก 

สรุปไดว้่าหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมุ่งหวงัให้นักเรียนมีเจตคติ 
ท่ีดีต่อภาษาต่างประเทศ สามารถใชภ้าษาต่างประเทศ ส่ือสารในสถานการณ์ต่าง ๆ แสวงหาความรู้ 
ประกอบอาชีพ และศึกษาต่อในระดบัท่ีสูงข้ึนซ่ึงไดก้  าหนดสาระส าคญัไวด้งัน้ี ภาษาเพื่อการส่ือสาร 
ภาษาและวฒันธรรม ภาษากบัความสมัพนัธก์บักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน และภาษากบัความสมัพนัธ์
กบัชุมชนและโลก 

3. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศไดท้ าการก าหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้

ต่างๆ ไวด้งัน้ี  
สาระท่ี 1 ภาษาเพื่อการส่ือสาร 
มาตรฐาน 1.1 เข้าใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่าง  ๆ และ 

แสดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล 
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มาตรฐาน 1.2 มีทักษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสารแสดง
ความรู้สึก และความคิดเห็นอยา่งมีประสิทธิภาพ 

มาตรฐาน 1.3 น าเสนอขอ้มูลข่าวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเร่ืองต่าง ๆ
โดยการพูดและการเขียน 

สาระท่ี 2  ภาษาและวฒันธรรม 
มาตรฐาน 2.1 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างภาษากบัวฒันธรรมของเจา้ของภาษา และ

น าไปใช ้ไดอ้ยา่งเหมาะสมกบักาลเทศะ 
มาตรฐาน 2.2 เขา้ใจความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษาและ 
วฒันธรรมของเจา้ของภาษากบัภาษาและวฒันธรรมไทย และน ามาใชอ้ยา่งถูกตอ้ง และ

เหมาะสม 
สาระท่ี 3 ภาษากบัความสมัพนัธก์บักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 
มาตรฐาน 3.1 ใชภ้าษาต่างประเทศในการเช่ือมโยงความรู้กบักลุ่มสาระการ 
เรียนรู้อ่ืนและเป็นพ้ืนฐานในการพฒันา แสวงหาความรู้ และเปิดโลกทศัน์ของตน 
สาระท่ี 4 ภาษากบัความสมัพนัธก์บัชุมชนและโลก 
มาตรฐาน 4.1 ใชภ้าษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งในสถานศึกษา 
ชุมชนและสงัคม 
มาตรฐาน 4.2 ใชภ้าษาต่างประเทศเป็นเคร่ืองมือพ้ืนฐานในการศึกษาต่อการประกอบ

อาชีพและการแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัสงัคมโลก 
คุณภาพของผูเ้รียนช่วงชั้นท่ี 2 
ปฏิบติัตามค าสัง่ ค  าขอร้อง และค าแนะน าท่ีฟังและอ่าน อ่านออกเสียงประโยค ขอ้ความ 

นิทาน และบทกลอนสั้ น ๆ ถูกต้องตามหลักการอ่าน เลือก/ระบุประโยคและข้อความตรง 
ตามความหมายของสัญลกัษณ์หรือเคร่ืองหมายท่ีอ่าน บอกใจความส าคญัและตอบค าถามจากการ
ฟังและอ่าน บทสนทนา นิทานง่าย  ๆ และเร่ืองเล่า ใช้ภาษาส่ือสารในสถานการณ์ต่าง  ๆ  
ท่ีเกิดข้ึนในหอ้งเรียนและสถานศึกษาใชภ้าษาต่างประเทศในการสืบคน้และรวบรวมขอ้มูลต่าง ๆ 

มีทักษะการใช้ภาษาต่างประเทศ (เน้นการฟัง-พูด-อ่าน-เขียน) ส่ือสารตามหัวเร่ือง
เก่ียวกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน ส่ิงแวดลอ้ม อาหาร เคร่ืองด่ืม เวลาว่างและนันทนาการ  
สุขภาพและสวสัดิการ การซ้ือ-ขาย และลมฟ้าอากาศ ภายในวงศ์ค  าศพัท์ประมาณ 1050-1200  
ค  า (ค  าศพัทท่ี์เป็นรูปธรรมและนามธรรม) (กระทรงศึกษาธิการ, 2545) 
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2.2  แนวคดิทฤษฎีเกีย่วกบัการเรียนภาษาองักฤษ 
ทฤษฎีและแนวคิดเก่ียวกับปัจจัยท่ีส่งผลต่อการเรียนภาษาอังกฤษ มีผูต้ ั้ งทฤษฎี 

และแนวคิดเก่ียวกับปัจจัยท่ีส่งผลต่อการเรียนไวห้ลายท่าน ซ่ึงแต่ละท่านได้วิจัย ศึกษาและ 
เสนอทฤษฎีไวแ้ตกต่างกนั การศึกษาทฤษฎีและแนวคิดเก่ียวกบัปัจจยัในการเรียน ภาษาองักฤษ  
ในฐานะภาษาต่างประเทศหรือภาษาท่ีสองนั้นไดมี้ผูศึ้กษาไวด้งัน้ี  

ทฤษฎีและแนวคิดของบลูม  (Bloom, 1956) ได้ท าการวิจัยและเสนอทฤษฎีเก่ียวกบั
ระบบการเรียน การสอนในโรงเรียน โดยกล่าวถึงปัจจยัหรือองคป์ระกอบท่ีมีผลกระทบต่อการเรียน 
3 องคป์ระกอบ ดงัน้ี  

1.  พฤติกรรมดา้นความรู้ความคิด (Cognitive entry behaviors) หมายถึง ความสามารถ 
ทั้งหมดของผูเ้รียน ประกอบดว้ยความถนดัและพ้ืนฐานความรู้เดิมของผูเ้รียน  

2.  คุณลกัษณะทางดา้นจิตพิสัย (Affective entry characteristics) หมายถึง สภาพการณ์ 
หรือแรงจูงใจท่ีจะท าให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ใหม่ ซ่ึงได้แก่ ความสนใจและเจตคติท่ีมีต่อ  
23 เน้ือหาวิชา โรงเรียน ระบบการเรียน ความคิดเห็นเก่ียวกบัตนเองและลกัษณะซ่ึงเป็นคุณลกัษณะ 
ต่าง ๆ ทางดา้นจิตพิสยัซ่ึงบางอยา่งอาจเปล่ียนแปลงไดแ้ต่บางอยา่งยงัคงอยู่ 

3.  คุณภาพการสอน (Quality of instruction) ไดแ้ก่ การไดรั้บค าแนะน า การมีส่วนร่วม 
ในการเรียนการสอน การเสริมสร้างของครู การแก้ไขข้อผิดพลาดและรู้ผลว่าตนเองกระท า  
ได ้ถูกตอ้งหรือไม่  

ทฤษฎีและแนวคิดของจาโคโบวิทส์ จาโคโบวิทส์ (Jakobovits, 1971, pp.103-115) 
ไดศ้ึกษาเก่ียวกบัปัจจยัในการเรียนการสอน ภาษาต่างประเทศหรือภาษาท่ีสองและสรุปไดว้่าปัจจยั
ท่ีท าใหก้ารเรียนการสอนเป็นไปอยา่งมี ประสิทธิภาพนั้นมี 3 ประการ คือ  

1.  ปัจจัยด้านการสอน ประกอบด้วยคุณภาพการสอนของครูซ่ึงข้ึนอยู่ก ับความรู้ 
ความสามารถทางภาษาและการสอนของครู โอกาสทางการเรียนรู้ของผูเ้รียนซ่ึงรวมทั้งเวลาท่ีใช ้
เ รียนทั้ งในและนอกห้องเรียน เกณฑ์การประเมินผลซ่ึงอาจประเมินได้จากแบบทดสอบ 
วดั ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  

2.  ปัจจัยด้านตัวผู ้เรียน ประกอบด้วยความสามารถท่ีจะเข้าใจการสอนข้ึนอยู่ก ับ 
สติปัญญา ความสามารถทางภาษา ความถนัด ได้แก่ องค์ประกอบความถนัดทางการเรียนทาง  
ภาษา ความมานะบากบัน่ เกิดจากแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิเจตคติท่ีมีต่อครูผูส้อน ความสนใจในภาษา  
ท่ีเรียนและเจตคติต่อวฒันธรรมต่างประเทศ ส่วนกลยทุธแ์ละวิธีการเรียนประกอบดว้ยสมรรถภาพ 
ในการรับความรู้ใหม่ สมรรถภาพในการถ่ายโอนส่ิงท่ีเรียนรู้ไปสู่ความรู้ใหม่ นิสัยทางการเรียน 
และการประเมินผลความสามารถของตนเอง  
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3.  ปัจจัยด้านสังคมและวัฒนธรรมท่ี มี อิทธิพลต่อผลสัมฤท ธ์ิทางการ เ รี ยน 
ภาษาต่างประเทศ ได้แก่ ความยึดมัน่ต่อภาษาของตนเอง องค์ประกอบทางภาษาศาสตร์ทางภาษา 
ของตนเองและภาวะของวฒันธรรมท่ีปรากฏในสงัคม  

ทฤษฎีและแนวคิดของการ์ดเนอร์และแลมเบิร์ท กา ร์ด เนอร์และแลมเบิร์ท  
(Gardner and Lambert :  Gardner, 1972) ไดแ้บ่งปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการเรียนภาษาองักฤษ ดงัน้ี  

1.  เจตคติ (Attitude) เช่น เจตคติต่อเน้ือหาวิชาท่ี เ รียน ซ่ึงเจตคติเหล่าน้ีได้รับ 
จากการ พฒันาสภาพแวดลอ้มทางบา้น ( home environment) ไดแ้ก่ การไดรั้บการส่งเสริม และ
สนับสนุน ภายในครอบครัว การได้เปรียบด้านฐานะทางเศรษฐกิจ ( economic advantage) 
 การสนับสนุน 24 ทางด้านบรรยากาศภายในครอบครัว การได้รับการส่งเสริมจากกลุ่มเพื่อน  
ตัวครูและวิธีการสอน ของครูจะมีบทบาทส าคัญในการก่อให้เกิดเจตคติต่าง  ๆ ในตัวนักเรียน  
ถา้ครูมีทักษะการสอนภาษาท่ี เก่งและสามารถกระตุ้นเด็กให้เกิดอารมณ์ความรู้สึกอยากเรียน
ตลอดจนมีวิธีการสอนท่ีน่าสนใจจะ ช่วยใหเ้ด็กมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนภาษาได ้(positive attitude)  

2.  ความถนดัทางภาษา (Language aptitude) ความถนดัทางภาษาเป็นส่ิงท่ีมีมาแต่ก  าเนิด 
การฝึกฝนทางภาษา (Language training) นั้นไม่มีอิทธิพลต่อความถนดัทางภาษา (Gardner)  

3.  การไดรั้บการส่งเสริมจากบิดามารดา (Parents’ support) การส่งเสริมของบิดามารดา 
จะก่อให้เกิดความช่ืนชอบของบุตรหลาน ถึงแม้ว่าการส่งเสริมของบิดามารดาของผูเ้ รี ยน  
ไม่ได ้ส่งผลโดยตรงต่อการเรียนรู้ในชั้นเรียนแต่ถือว่ามีความส าคญัในฐานะเป็นเคร่ืองมือทางสงัคม
ตวัหน่ึงท่ีส่งผลต่อการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (Gardner)  

4.  ฐานะทางเศรษฐกิจ (Economic level) คนท่ีมีฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมสูง 
จะมี เจต คติทางบวกต่อการ เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาท่ีสอง (Gardner) เด็ก ท่ีมีสถานะ 
ทาง เศรษฐกิจและสงัคมต ่ามกัเป็นเด็กท่ีมีผลการเรียนต ่ารวมถึงการมีผลการเรียนภาษาต่างประเทศ
ต ่าดว้ย (Gardner and Lambert)  

5.  ระดับสติปัญญา ( Intellectual level) โดยทั่วไปสติปัญญาจะมีผลในการเรียน 
ภาษาต่างประเทศหรือภาษาท่ีสองท่ีเนน้การฟังและการส่ือสาร (Gardner and Lambert)  

6.  นิสยัการเรียน (Habit of studying) นิสยัในการเรียนดีเป็นองคป์ระกอบหน่ึงท่ีท างาน 
ร่วมกับแรงจูงใจเชิงบูรณาการในการเรียนรู้ภาษาองักฤษหรือภาษาต่างประเทศ (Gardner and 
Lambert)  

7.  เพศ (Sex) การท าวิจยักบันกัเรียนในรัฐหลุยส์เซียนามลรัฐเมนและรัฐคอนเนคทิคทั 
ในประเทศสหรัฐอเมริกาท่ีเรียนภาษาฝร่ังเศสเป็นภาษาท่ีสอง พบว่าเด็กผูห้ญิงมีความแตกต่างจาก 
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เด็กผู ้ชายในเร่ืองเจตคติและพัฒนาการของทักษะการเรียนรู้ภาษาท่ีสอง โดยเด็กผู ้หญิง 
จะมี พฒันาการในเร่ืองดงักล่าวดีกว่าเด็กผูช้าย  

8.  ความรู้เดิม (Knowledge background) เป็นตวัแปรตวัหน่ึงท่ีมีอิทธิพลต่อผลสมัฤทธ์ิ 
ทางการเรียนในปัจจุบนั เห็นไดจ้ากผลการวิจยัถึงผลความรู้เดิมของนักเรียนเมืองมนิลาประเทศ 
ฟิลิปปินส์ท่ีเรียนภาษาองักฤษเป็นภาษาท่ีสอง พบว่า ระดับผลการเรียนเฉล่ียวิชาภาษาองักฤษ 
ใน ระยะเวลา 3 ปีท่ีผ่านมาเข้าไปอยู่ในปัจจัยตัว ท่ี 1 เช่นเดียวกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
ในปัจจุบนั (Gardner and Lambert)  

9.  คุณภาพการสอน (Quality of teaching) การสอนท่ีดีจะก่อใหเ้กิดเจตคติท่ีดีตลอดจน 
ช่วยสร้างแรงจูงใจในการเรียนใหก้บัผูเ้รียนอีกดว้ย (Gardner and Lambert)  

10.  โ อก าสในก าร เ รี ยน รู้  (  Opportunity of learning) โ อก าสในก าร เ รี ยน รู้ 
เป็นส่ิงท่ีจ  าเป็น ในการเรียนภาษาต่างประเทศ โอกาสดงักล่าวคือการไดใ้ชภ้าษาในสถานการณ์ 
จริงหรือ สถานการณ์จ าลอง เช่น การเดินทางไปต่างประเทศซ่ึงตอ้งใชภ้าษาองักฤษในการส่ือสาร 
การได ้พูดคุยสนทนากบัชาวต่างชาติเป็นภาษาองักฤษ การไดม้ีโอกาสในการเรียนภาษาองักฤษ
นอก ห้องเรียน เช่น การไดดู้รายการโทรทศัน์ภาคภาษาองักฤษตลอดจนการเขา้ร่วมในกิจกรรม 
ทาง ภาษาหรือการเขา้ค่ายอบรมภาษาองักฤษ เป็นตน้ โอกาสเหล่าน้ีจะช่วยให้ผูเ้รียนภาษาองักฤษ
เป็น ภาษาต่างประเทศหรือภาษาท่ีสองประสบความส าเร็จในการเรียนมากข้ึน (Gardner and 
Lambert) 

 
2.3 การออกเสียงภาษาองักฤษ 

2.3.1  ความหมายของการออกเสียงภาษาองักฤษ  
การออกเสียงหรือ  pronunciation ซ่ึง เ ป็นค านามตามพจนานุกรม  New Oxford 

Advanced Leaner’s Dictionary ของ ฮอร์นบ้ี (Hornby, 2000, p.10-15) ไดนิ้ยามการออกเสียงดงัน้ี  
ความหมายท่ี 1 หมายถึง วิธีท่ีภาษาใดภาษาหน่ึง หรือ ค าใดค าหน่ึง หรือ เสียงใดเสียง

หน่ึงถูกเปล่งออกมา  
ความหมายท่ี 2 หมายถึง วิธีท่ีบุคคลใดบุคคลหน่ึงเปล่งเสียงค าของภาษาใดภาษาหน่ึง

ออกมา นั่นก็หมายความว่า การออกเสียงภาษาอังกฤษคือวิธีท่ีบุคคลเปล่งเสียงภาษาองักฤษ  
ค  าภาษาอังกฤษ หรือเสียงท่ีเป็นภาษาอังกฤษออกมา การออกเสียงภาษาอังกฤษท่ีถูกต้อง  
ตามหลกัสัทศาสตร์นั้นแบ่ง ออกเป็น 2 เสียงหลกัคือ เสียงสระและเสียงพยญัชนะ ซ่ึงเสียงสระ 
ในภาษาอังกฤษมีทั้ งหมด 21 เสียง แบ่งออกเป็นเสียงเด่ียว  (Monophthongs) 12 เสียง และ 
เสียงประสม (Diphthongs) 9 เสียง และ เสียงพยญัชนะในภาษาองักฤษมีทั้งหมด 24 เสียง  
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ภูมิ หุราพนัธุ์ (2530 อา้งถึงใน สาริณี สุวรรณพนัธุ์, 2553, น.30-31) ไดใ้ห้ความหมาย
ของ การออกเสียง (Pronunciation) ท่ีใช้กันอย่างกวา้ง ๆ ส าหรับภาษาองักฤษว่า คือการผสม 
เสียงเป็นค า  และผสมค า เป็นประโยค และมีหลักใหญ่ ๆ ท่ีต้องปฏิบัติอยู่  4 ประการ คือ  
1) การท าเสียงต่าง ๆ แต่ละ เสียงในภาษาองักฤษให้ถูกต้อง 2) การผสมเสียงนั้น ๆ เข้าเป็นค า  
3) การลงเสียงหนกัใหต้รงพยางค์ในค าท่ีมีมากกว่าหน่ึงพยางค ์และ 4) การใชจ้งัหวะหนกัเบา และ
เสียงสูงต ่าในวลี และประโยคได้อย่างเหมะเจาะ นอกจากน้ี การออกเสียงภาษาองักฤษมีเร่ือง 
ท่ีต้องเรียนรู้อีกหลายอย่าง เช่น การกลายเสียงของค า (Change in Pronunciation) การออกเสียง 
ตามท่ีสะกด (Spelling Pronunciation) การ ออกเสียงท่ีเป็นมาตรฐาน (Standard Pronunciation) และ 
หลกัสัทศาสตร์ (Phonetic Principles) ส่วน ฟราเซอร์ (Fraser, 2001 อา้งถึงใน โวเดสก้ี Wodecki, 
2014, p. 4) ได้เสนอความหมายของการ ออกเสียงว่า การออกเสียงเป็นคุณลกัษณะท่ีช่วยท าให ้
การพูดคล่องและล่ืนไหลไดอ้ย่างง่าย ซ่ึง คุณลกัษณะทั้งหมดในการออกเสียงนั้นประกอบดว้ย  
การ เปล่ง เ สียงพูด  การลงจังหวะ การลงท านอง  เ สียงสูง -ต ่ าและการเน้น เ สียงถ้อยค า   
รวมทั้งลีลาท่าทาง และการส่ือดว้ยสายตา นอกจากน้ี การออก เสียงเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัอย่าง
ยิ่งในการพูดส่ือสาร รวมถึงองค์ประกอบอ่ืน ๆ ด้วย เช่น ไวยากรณ์ การเลือกใช้ค  าศัพท ์
และการพิจารณาทางวฒันธรรม และ เยทซ ์(Yates, 2002, p. 1) ไดใ้หค้วามหมาย ของการออกเสียง
ว่าเป็นเสียงท่ีเปล่งออกมาเพื่อใชส่ื้อความหมาย โดยให้ความสนใจต่อเสียงในภาษา  ใดภาษาหน่ึง  
รวมทั้งคุณลกัษณะต่าง ๆ ของการพูดมากกว่าระดบัของเสียงใดเสียงหน่ึง เช่น การลงท านอง 
เสียงสูง-ต ่า การเน้นเสียงถอ้ยค า การเน้นเสียงหนัก-เบา การจัดช่วงจงัหวะท านอง วิธีการเปล่ง
น ้ าเสียง รวมถึงลีลาท่าทางและการแสดงออกต่าง ๆ ท่ีสมัพนัธต่์อวิธีการพูดภาษา  

จากความหมายขา้งตน้ สรุปไดว้่า การออกเสียงภาษาองักฤษ คือวิธีท่ีบุคคลเปล่งเสียง 
ออกมาตามลักษณะการผสมเสียงของภาษาใดภาษาหน่ึง เข้าเป็นค าและจากค าเป็นประโยค  
โดยมีการ เน้นเสียงหนักเบา การลงทานองเสียงสูง-ต ่า การเน้นเสียงถอ้ยคา การจัดช่วงท านอง
จังหวะ ลีลา ท่าทาง การส่ือด้วยสายตา และการแสดงออกต่าง ๆ ซ่ึงวิธีการออกเสียงเหล่าน้ี  
ไดรั้บการยอมรับและ สามารถเขา้ใจไดง่้าย  

2.3.2  ความส าคญัของการออกเสียงภาษาองักฤษ  
เป็นท่ีทราบกนัดีว่า การออกเสียงมีความส าคญัและเป็นทกัษะท่ีจ  าเป็นในการเรียนรู้

เพราะ หากผูเ้รียนไม่สามารถอ่านออกเสียงไดก้็จะท าใหก้ารเรียนแต่ละคร้ังพบปัญหา และอุปสรรค
มากมาย นักวิชาการไทยพบว่ามีเสียงพยญัชนะภาษาองักฤษอยู่หลายเสียงท่ีไม่มีในภาษาไทย และ 
มีเสียงจ านวน หน่ึงท่ีคลา้ยกบัเสียงภาษาไทย คนไทยจึงใชเ้สียงของภาษาไทยแทนเสียงภาษาองักฤษ
ซ่ึงไม่ถูกต้อง การใช้เสียงภาษาไทยแทนมกัท าให้เกิดความไม่เข้าใจหรือบางคร้ังความหมาย 
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ของค าก็เปล่ียนไปเลย ดงันั้นจึงจ  าเป็นตอ้งออกเสียงภาษาองักฤษให้ถูกตอ้ง (พลเรือเอกชุมศกัด์ิ 
มัธยมจันทร์, 2547) พิณ ทิพย์ ทวยเจริญ (2544) ได้กล่าวถึงการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 
ว่า ผูเ้รียนจะรู้เพียงค าศพัท์และ โครงสร้างประโยคเพียงอย่างเดียวไม่เพียงพอ ต้องสามารถ 
เปล่งเสียงท่ีเจา้ของภาษาฟังแลว้สามารถ เข้าใจได ้นอกจากน้ี การพูดภาษาองักฤษดว้ยส าเนียง
ภาษาไทยท าให้การส่ือสารไม่มีประสิทธิภาพ เท่าท่ีควรเพราะว่าไม่สามารถออกเสียงท่ีถูกตอ้ง 
ท่ีท าใหเ้จา้ของภาษาเขา้ใจได ้นอกจากน้ี เน่ืองจาก คนไทยเรียนภาษาองักฤษเป็นภาษาต่างประเทศ  
จึงพูดไดไ้ม่คล่องแคล่วเท่าท่ีควร โดยเฉพาะอยา่งยิง่ การเรียนการสอนภาษาองักฤษในสถานศึกษา
ส่วนใหญ่ยงัคงใชภ้าษาไทยเป็นส่ือในการเรียนการสอน การพูดภาษาองักฤษจะคล่องแคล่วหรือ 
ไม่ข้ึนอยู่กบัความรู้ การฝึกฝนและการมีโอกาสไดใ้ช ้ภาษาองักฤษโดยตรงกบัเจา้ของภาษา และ 
การฝึกฝนการออกเสียง  

กนกวรรณ อินทรสูต (อา้งถึงใน เจษฎา วารี, 2557, น. 14-15) ไดก้ล่าวถึงความส าคญั
ของ การออกเสียงภาษาอังกฤษว่าเป็นส่ิงท่ีจะช่วยให้ผู ้เ รียนได้เ รียนรู้และพัฒนาทักษะ 
ทางภาษาองักฤษให้ มากข้ึนจากการเรียนรู้คาศพัท์ใหม่ ๆ นอกจากน้ี การฝึกออกเสียงบ่อย ๆ  
ช่วยใหผู้อ่้านสามารถออกเสียง ภาษาองักฤษไดอ้ยา่งคล่องแคล่วชดัเจน มีความมัน่ใจมากยิง่ข้ึน และ
ยงัเป็นการสร้างนิสัยรักการอ่าน ของผูอ่้านได้อีกด้วย อีกทั้ งส่งผลให้ผูอ่้านเกิดความเข้าใจ 
ในเร่ืองของไวยากรณ์และโครงสร้างของ ประโยคไดอ้ย่างถูกตอ้ง ซ่ึงเป็นประโยชน์ในการศึกษา 
เล่าเรียนในระดบัสูงข้ึนต่อไป นอกจากน้ี นันทนา รณเกียรติ (2548, น.7) ยงัไดก้ล่าวถึงการเรียน 
การออกเสียงภาษาองักฤษว่าผูเ้รียนจาเป็นตอ้ง ไดรั้บการฝึกฝนทั้งในเร่ืองของการเนน้เสียง (stress) 
และท านองเสียง (intonation) ขณะท่ี บุษบา กนกศิลปะธรรม (2535, น.2) กล่าวว่าในการพูด 
ตอ้งใชท้กัษะการฟังและการพูดควบคู่กนัไป หากผูพู้ด ออกเสียงไม่ชดัเจนท าให้ผูฟั้งไม่เขา้ใจหรือ
เข้าใจไม่ถูกต้อง ก็จะไม่สามารถส่ือสารได้หรืออาจส่ือสาร  ได้แต่ไม่มีประสิทธิภาพ เคลล่ี  
(Kelly, 2003, p.16) ไดก้ล่าวว่าการออกเสียงมีความส าคญัต่อการ วิเคราะห์ภาษาและการวางแผน
บทเรียน การวิเคราะห์ภาษาคร้ังใดท่ีไม่ให้ความส าคัญหรือกันเร่ือง การออกเสียงออกไป  
ยอ่มท าให้การวิเคราะห์นั้นๆ ไม่ครบถว้นสมบูรณ์ ในท านองเดียวกนั บทเรียนท่ี เน้นไวยากรณ์ 
หรือค าศัพท์ใดๆ เ ป็นพิ เศษก็ควรจะสอนเ ร่ืองการออกเสียงไปด้วยเพื่อให้ผู ้เ รี ยนเห็น  
ภาพรวม ซ่ึงจะท า ให้ มีโอกาสส่ือสารได้อย่างสมบูรณ์มาก ข้ึน สอดคล้องกับ  ฮิววิ งซ์   
(Hewings, 2004) ซ่ึงได้ให้ความเห็นว่าการออกเสียงเป็นส่ิงส าคัญต่อการพูด และการฟัง 
ในการส่ือสาร ผูพู้ดจ  าเป็นตอ้ง ออกเสียงให้ชดัเจนและถูกต้องและผูฟั้งก็ต้องสามารถวิ เคราะห์
ค าพูดท่ีได้ยินตามหน่วยเสียงในระบบ เสียงเพ่ือตีความได้อย่างถูกต้อง ดังนั้ นการออกเสียง
พยญัชนะ และสระในภาษาอังกฤษจึงเป็น องค์ประกอบส าคัญในการเรียนภาษานอกจากน้ี  
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เจษฎา วารี (2557, น.15) ยงัได้กล่าวถึงความส าคัญ ของการออกเสียงว่า การออกเสียงเป็น 
การส่ือความหมายท่ีมีคุณค่าอย่างยิ่งในการดาเนินชีวิตของคน ไม่ว่าจะเป็นการประชุมอภิปราย  
การแสดงความคิดเห็น ลว้นแต่มีการออกเสียงเป็นปัจจยัส าคญัทั้งส้ิน  

สรุปได้ว่า การออกเสียงภาษาองักฤษ เป็นส่ิงส าคัญและจ าเป็นท่ีจะช่วยให้ผูเ้รียน 
ได้เรียนรู้ และพัฒนาทักษะทางภาษาอังกฤษ ในด้านการอ่านออกเสียงคาศัพท์ใหม่  ๆ และ 
ช่วยให้ผูอ่้านเกิดความมัน่ใจมากยิ่งข้ึน นอกจากน้ี การออกเสียงท่ีดีและถูกตอ้งส าคญัต่อการพูด 
และการฟังในการส่ือสาร และยงัช่วยส่ือความหมายเกิดประสิทธิภาพและเป็นผลดีต่อการด าเนิน
ชีวิตในทุกสาขาอาชีพ ซ่ึงลว้น แลว้แต่มีการออกเสียงเป็นปัจจยัหลกัท่ีส าคญัทั้งส้ิน  

2.3.3 องคป์ระกอบส าคญัของการออกเสียงภาษาองักฤษ  
คูเปอร์(Cooper, 2008, pp. 14-16 อ้างถึงในเจษฎา วารี , 2557, น. 15-16) ได้กล่าวถึง 

องค์ประกอบท่ีมีอิทธิพลต่อการออกเสียงว่า สามารถในการใชภ้าษาพูด ทศันคติ จุดมุ่งหมาย และ 
สภาพทางกายและอารมณ์ล้วนแล้วแต่มี อิทธิพลต่อการออกเสียง กล่าวคือ ความสามารถ 
ในการใช้  ภ าษาพูด  ( oral language) มี คว ามส าคัญ ต่อความสามารถในการออก เสียง  
ผูท่ี้พูดภาษาองักฤษได้ บ้างจะเข้าใจความคิดต่างๆในการออกเสียงภาษาองักฤษ การมีทศันคติ 
(attitude) ท่ีดีต่อการออก เสียงจะท าให้สามารถเข้าใจเร่ืองราวในการออกเสียงได้ดี การเข้าใจ
จุดมุ่งหมายในการออกเสียง (purpose) จะเป็นเคร่ืองก าหนดทิศทางในการออกเสียง ผูท่ี้มีสภาพ
ร่างกายท่ีพร้อม รวมถึงอารมณ์ ตอบสนองท่ีดีต่อการออกเสียง (physical and emotional conditions) 
ก็จะท าใหอ้อกเสียงไดดี้ 

2.3.4  ปัญหาในการออกเสียงภาษาองักฤษส าหรับคนไทย  
เตือนจิตต์ จิตต์อารี  (2548) ได้เสนอว่า การออกเสียงภาษาอังกฤษท่ีไม่ถูกต้อง 

สามารถ ก่อใหเ้กิดการเขา้ใจผดิ เกิดอคติ หรือเกิดผลเสียร้ายแรงได ้ ส่วนพิณทิพย ์ทวยเจริญ (2544) 
กล่าวว่า ในการเรียนการสอนภาษาองักฤษ การรู้แต่ค  าศพัท์และโครงสร้างประโยคเพียงอยา่งเดียว 
ไม่ เพียงพอ หากผูเ้รียนไม่สามารถเปล่งเสียงท่ีเจา้ของภาษาฟังแลว้สามารถเขา้ใจ ก็ยงัถือว่าไม่
สามารถ ใช้ภาษาในการส่ือสารได้ นอกจากน้ี การพูดภาษาอังกฤษด้วยส าเนียงภาษาไทย 
ท าให้การ ส่ือสารไม่มี  ประสิทธิภาพเท่า ท่ีควรเพราะว่ าไม่สามารถออกเสียง ท่ีถูกต้อง 
ท่ีท าให้เจ้าของภาษาเขา้ใจได ้และยงัได้ เสนอความเห็นว่า เน่ืองจากคนไทยเรียนภาษาองักฤษ 
เป็นภาษาต่างประเทศ ความคล่องแคล่วในการ พูดจึงมีน้อยโดยเฉพาะอย่างยิ่งการเรียนการสอน
ภาษาองักฤษในสถานศึกษาส่วนใหญ่ตั้งแต่ระดบั มธัยมศึกษาถึงระดบัอุดมศึกษายงัคงใชภ้าษาไทย
เป็นส่ือในการเรียนการสอนการพูดภาษาองักฤษ เป็นไปอย่างอตัโนมติัหรือไม่ข้ึนอยู่กบัความรู้  
การฝึกฝนและการมีโอกาสไดใ้ชภ้าษาองักฤษโดยตรง (Exposure) กบัเจา้ของภาษา  



21 

นอกจากน้ีการน าไปใชด้ว้ยการพูดนั้น จะเกิดประสิทธิผลเพียงใด ข้ึนอยู่กบัการฝึกฝน
การออกเสียงซ่ึงมีองค์ประกอบหลายอยา่ง การออกเสียงภาษาองักฤษเป็นปัญหาท่ีส าคญัอย่างหน่ึง
ของนกัเรียนไทย ทั้งน้ีเน่ืองจาก ความแตกต่างของระบบเสียงระหว่างภาษาไทย ภาษาแม่กบัระบบ
เสียงภาษาองักฤษ ซ่ึงในการเรียน การสอนภาษาต่างประเทศนั้น การรู้แต่ค  าศพัท์ และโครงสร้าง
เพียงอย่างเดียวยงัไม่เพียงพอ นักเรียนบางคนไม่สามารถเรียนรู้การออกเสียงได้  เน่ืองจากขาด 
ความเข้าใจในเร่ืองการเช่ือมโยง ตัวอักษรและเสียงท่ีไม่คุ ้นเคยหรืออ่านออกเสียงผิด และ 
ยงัไม่เขา้ใจความหมายของค าศพัทท่ี์ออกเสียง นั้นอีกดว้ย ดงันั้นนอกจากการสอนใหผู้เ้รียนสามารถ
ออกเสียงได้ถูกต้องแล้ว การเข้าใจความหมาย ของค าศพัท์ท่ีออกเสียงก็เป็นส่ิงส าคัญ และ 
จ  า เป็นด้วยเช่นกัน (บ า รุง โตรัตน์ , 2547, น.  53) ผู ้เ รียนในระดับมหาวิทยาลัยย ังมีปัญหา 
ในทักษะการพูดภาษาอังกฤษซ่ึงนักศึกษาส่วนใหญ่มี  ความสามารถในการพูดภาษาองักฤษ 
อยู่ในระดบัปานกลาง ซ่ึงพ้ืนฐานท่ีส าคญัของความส าเร็จของ การฟังและการพูดนั้นเก่ียวขอ้งกบั  
“การออกเสียง” โดยตรง การท่ีผูเ้รียนไม่สามารถพัฒนาทักษะ  การฟังและการพูดได้อย่างมี
ประสิทธิภาพนั้นโดยพ้ืนฐานแลว้เกิดจากอิทธิพลการแทรกแซงของภาษา แม่ (L1 interference) 
ซ่ึงเกิดข้ึนในกรณีท่ีเสียงบางเ สียงในภาษาท่ีสอง (L2) เป็นเสียงท่ีไม่มี ในภาษา  แม่  (L1)  
ผูพู้ดจึงมีแนวโน้มท่ีจะใชเ้สียงในภาษาแม่ท่ีคลา้ยคลึงกนัในการออกเสียงเหล่านั้น การ แทรกแซง
ของภาษาแม่ส่งผลต่อการใช้ภาษาในระดับเสียง  (phonological level) มากกว่าระดับค า หรือ 
ระดบัประโยค (morphological and syntactic levels) ท าใหผู้เ้รียนไม่สามารถแยกแยะรับรู้ เสียงและ
การออกเสียงท่ีถูกต้องโดยผู ้เ รียนมักใช้ลักษณะเสียงท่ีมีในภาษาไทยแทนการออกเสียง 
ในภาษาองักฤษ (ธีราภรณ์ พลายเลก็, 2554)  

ดาราวดี สุกมลสันต์ (2542, น. 122) เสนอแนะว่า ครูผูส้อนจะต้องสอนให้ผูเ้รียน 
ได้ยินเสียง ของภาษาอังกฤษในแบบท่ีผูใ้ช้ภาษานั้นใช้และฝึกออกเสียงท่ีไม่มีในภาษาไทย 
ใหไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง ไม่ใช ้เสียงท่ีมอียูใ่นภาษาไทยเขา้ไปแทนท่ีเสียงในภาษาองักฤษ ครูผูส้อนจะตอ้ง
ฝึกฝนเสียงท่ีเป็นปัญหา ของคนไทยเมื่อใช้ภาษาอังกฤษให้ผูเ้รียนออกเสียงได้ถูกต้อง  และ 
ไดย้ินเสียงของภาษานั้นๆ ทั้งเสียงโดดๆ ในค าหลายพยางค ์วลี และประโยค สามารถส่งสาร และ
รับสารท่ีส่ือกันด้วยความเข้าใจ ความหมายท่ีถูกต้องทั้ งสองฝ่าย เน่ืองจาก เว่ยโหยว ฟู่ และ 
เจ้าหยาลุน (Wei You Fu & Zhou Ya Lun, 1999) พบว่า ปัญหาในการออกเสียงภาษาอังกฤษ 
เกิดจากการกลมกลืนเสียงภาษาไทยเข้ากลบั เสียงภาษาองักฤษ แมว้่าคนไทยเรียนภาษาองักฤษ  
คนไทยส่วนใหญ่ไม่ได้ถูกสอนให้เขา้ใจถึงระบบ เสียงภาษาองักฤษอย่างละเอียด ผูเ้รียนภาษา 
ส่วนใหญ่จะเลียนแบบการออกเสียงภาษาองักฤษจาก รูปแบบการออกเสียงในแบบของครูชาวไทย  
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นันทนา รณเกียรติ (2548, น. 7) ได้กล่าวว่า การเรียนการออกเสียงภาษาองักฤษนั้น
ผูเ้รียน จ  าเป็นต้องได้รับการฝึกฝนเร่ืองการเน้นเสียง (stress) และเร่ืองท านองเสียง (intonation) 
แคลลี (Kelly, 2003, p. 18) ยงัไดเ้สนอว่า การเปล่ียนการเนน้เสียงพยางคแ์ละการเปล่ียนท านองเสียง
เพียง เล็กน้อยสามารถก่อให้เกิดผลกระทบอย่างมากต่อความหมาย และความเหมาะสม 
ในการส่ือสาร เช่นเดียวกบั กริฟฟิธส์ (Griffiths, n.d., p.1) ซ่ึงกล่าวว่า การเน้นเสียงพยางค์ในค า 
(word stress) และการเน้นเสียงค าในประโยค (sentence stress) ท่ีไม่ถูกต้องน าไปสู่การส่ือสาร 
ท่ีผิดพลาดได้ และ ปาแธร์ (Pathare, n.d.) ยงัเสริมว่าความผิดพลาดในการเน้นเสียงพยางค์ 
ในภาษาองักฤษเป็นสาเหตุ หน่ึงของความเขา้ใจผดิในการส่ือสารภาษาองักฤษ  

แอเวอร์รีและเอิร์ลลิช (Avery & Ehrlich, 1992) กล่าวว่าเสียงพยญัชนะในต าแหน่ง 
ท้ายค า  ประเภทเสียงกัก ท่ี เ ป็น เสียงโฆษะ  (voicing of final stop consonants) ได้แก่  /b, d, g/  
เป็นปัญหา ในการออกเสียงส าหรับผูท่ี้เรียนภาษาองักฤษเป็นภาษาท่ีสองหรือภาษาต่างประเทศ 
เพราะผูเ้รียนจะ แทนท่ีเสียงเหล่าน้ีดว้ยเสียงพยญัชนะกกัประเภทอโฆษะ (voiceless stop) /p, t, k/  

เออร์ (Ur, 2000) อธิบายถึงสาเหตของขอ้ผิดพลาดในการออกเสียงภาษาองักฤษว่าแบ่ง 
ออกเป็น 3 ประเด็นคือ  

1.  เสียงบางเสียงในภาษาองักฤษไม่มีอยู่ในภาษาแม่ ท าใหผู้เ้รียนไม่คุน้เคยกบัการออก
เสียง เหล่านั้น จึงแทนท่ีเสียงเหล่านั้นโดยเสียงท่ีใกลเ้คียง  

2.  เสียงบางเสียงเป็นเสียงท่ีมีอยู่ในภาษาแม่ แต่ไม่ไดถื้อเป็นหน่วยเสียงท่ีแยกออกมา
อย่าง ชัดเจน จึงทาให้ผูเ้รียนไม่สามารถเรียนรู้เสียงดังกล่าวว่าสามารถทาให้เกิดความแตกต่าง  
ทางความหมายได ้ 

3.  บางคร้ังผูเ้รียนออกเสียงถูกตอ้ง แต่ผูเ้รียนไม่ไดเ้รียนรู้ถึงการลงเสียงหนัก (stress) 
ใน ระดบัคา หรือบางคร้ังผูเ้รียนใช้ทานองเสียง (intonation) ของภาษาแม่มาใช้ใน ภาษาองักฤษ  
จึงส่งผลใหเ้กิดความเขา้ใจผดิในการส่ือความหมายได ้ 

มยุเรศ รัตนานิคม (2542, น. 172) กล่าวว่าปัญหาในการออกเสียงภาษาองักฤษนั้ น 
สาเหตุ ประการหน่ึงมาจากการลงเสียงหนกั ซ่ึงค าในภาองักฤษทุกค าเมื่อกฎอยูเ่ด่ียว ๆ จะมีการเนน้
เสียง หนักพยางค์ใดพยางค์หน่ึงเสมอ และค า ท่ีมีหลายพยางค์อาจมีการเน้นเสียงหนักมาก  
หนักรอง และ ไม่เน้นเสียงหนักเลยพยางค์ใดก็ได ้ แต่ค  าในภาษาไทยส่วนมากจะเน้นเสียงหนัก
พยางคสุ์ดทา้ย และ คนไทยนิยมน าเอาวิธีการเนน้เสียงหนกัพยางค์สุดทา้ยไปใชใ้นการออกเสียงค า
ในภาษาองักฤษโดยไม่ ตรวจสอบความถูกตอ้งจากพจนานุกรม ท าให้ออกเสียงแปลกไปจากเสียง
ของเจ้าของภาษา เช่น ภาษาไทย มยุเรศ โอฬาร เช่ียวชาญ เดโช ปิยะนุช ภาษาองักฤษ Margaret 
open Susan David piano  
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กล่าวโดยสรุปคือปัญหาในการออกเสียงภาษาอังกฤษส าหรับคนไทยมีสา เหตุ 
หลายประการ ประการใหญ่ ๆ ไดแ้ก่ การท่ีเสียงพยญัชนะและเสียงสระหลายเสียงในภาษาองักฤษ
ไม่มีในภาษาไทย การลงเสียงเน้นหนักในพยางค์และในค าแตกต่างกัน ค  าในภาษาอังกฤษ 
อาจมีการเน้นเสียงหนักมาก หนักรอง หรือไม่เน้นเสียงหนักเลยพยางคใ์ดก็ได ้แต่ค  าในภาษาไทย
ส่วนมากจะเน้นเสียงหนักพยางค์ สุดท้ายนอกจากน้ี ผูเ้รียนชาวไทยมีปัญหาในการออกเสียง
พยญัชนะทา้ยอย่างมากเพราะภาษาไทยมี พยญัชนะตวัสะกด 8 เสียงและไม่มีพยญัชนะควบกลา้ 
ท้ายค า จึงท าให้ออกเสียงท้ายค าไม่ค่อยถูกต้อง ปัญหาท่ีส าคัญอีกประการหน่ึงท่ีส่งผลต่อ 
การออกเสียงภาษาองักฤษอย่างมากก็คือ การกลมกลืนเสียง ภาษาไทยให้เขา้กบัเสียงภาษาองักฤษ 
เพราะแม้ว่าคนไทยเรียนภาษาอังกฤษแต่ส่วนใหญ่ก็ไม่ได้ถูก  สอนให้เข้าใจถึงระบบเสียง
ภาษาองักฤษอยา่งละเอียดและผูส้อนผูส้อนภาษาองักฤษส่วนใหญ่ก็เป็น ผูส้อนชาวไทยไม่ใช่ผูส้อน
ท่ีเป็นเจ้าของภาษา การออกเสียงภาษาองักฤษเป็นปัญหาท่ีส าคัญอย่างหน่ึง ของครู-นักเรียน 
อาจารย-์นักศึกษาท่ีไม่ใช่เจ้าภาษา นั่นคือการเทียบเคียงเสียงภาษาองักฤษท่ีเป็น ภาษาต้นฉบบั 
กบัเสียงท่ีเป็นภาษาแม่ (Mother tongue) ซ่ึงเป็นปัญหาในการออกเสียงส าหรับคนไทยเป็นอยา่งมาก 
ฉะนั้น การ เรียนการสอนหลกัการออกเสียงภาษาองักฤษอย่างเดียวจึงไม่เพียงพอ จ าเป็นตอ้งเรียนรู้
และเขา้ใจ ลกัษณะธรรมชาติของการออกเสียงท่ีแทจ้ริงของภาษาองักฤษท่ีเป็นภาษาตน้ฉบบัดว้ย  

2.3.5  ประโยชน์ในการออกเสียงภาษาองักฤษท่ีถูกตอ้ง  
พิชญา นุเสน (2554, น.15-16) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการออกเสียงภาษาองักฤษ 

ได ้ถูกตอ้งว่า มีประโยชน์อยา่งยิง่ต่อการส่ือสารโดยใชภ้าษาองักฤษ ทั้งยงัช่วยส่งเสริมการอ่านออก
เสียง การอ่านในใจ การอ่านตีความ และการแปลทบัศพัท ์ โดยมีใจความและรายละเอียดท่ีเก่ียวกบั 
ประโยชน์ในการออกเสียงภาษาองักฤษ กล่าวคือ  

1.  เป็นการส่งเสริมให้การติดต่อส่ือสารระหว่างผูใ้ช้ภาษาองักฤษได้ ถูกต้อง และ
เป็นไป ตามวตัถุประสงคใ์หม้ากท่ีสุด เพราะถา้หากออกเสียงไม่ถูกตอ้ง ทาใหส่ื้อความหมายผดิได ้ 

2.  เป็นการส่งเสริมให้มีการอ่านทั้งการออกเสียง การอ่านในใจ และการตีความหมาย
ของ ภาษาองักฤษซ่ึงเป็นภาษาตน้ฉบบัไดดี้ยิง่ข้ึน  

3.  เป็นการช่วยใหก้ารแปลโดยเฉพาะอย่างยิ่งในการแปลทบัศพัท ์ (transliteration) เช่น 
ช่ือสถานท่ี ช่ือตวัละคร และส่ิงอา้งอิงต่าง ๆ ทางประวติัศาสตร์ ท าไดใ้กลเ้คียงกบัการออกเสียง 
ทั้ง ภาษาไทยและภาษาองักฤษมากยิง่ข้ึน  

4.  เพ่ือช่วยใหก้ารปรับบทแปลมีความถูกตอ้ง ชดัเจนยิง่ข้ึน เพราะนอกจากผูแ้ปลไดใ้ช ้
สายตาอ่านบทแปลแลว้ ยงัไดใ้ชหู้ฟังเมื่ออ่านออกเสียงบทแปลอีกดว้ย  



24 

บ ารุง โตรัตน์ (2544) กล่าวว่า ผูท่ี้สามารถพูดภาษาองักฤษไดดี้นั้นคือผูท่ี้สามารถออก 
เสียงในภาษาอังกฤษได้อย่างถูกต้องและสามารถออกเสียงได้ใกล้เคียงกับเจ้าของภาษา  
มีความถูก ตอ้งของการออกเสียงสูง ต ่า ชดัเจน เจา้ของภาษาจึงจะสามารถเขา้ใจผูพู้ดได ้ 

ดังนั้นการออกเสียงท่ีถูกต้องจึงมีประโยชน์หลายประการ นอกจากเจ้าของภาษา 
จะสามารถเขา้ใจผูพู้ดไดแ้ลว้ ช่วยให้ส่ือสารกนัไดเ้ขา้ใจ ถูกตอ้ง ยงัช่วยส่งเสริมการอ่านออกเสียง  
การ อ่านในใจ การอ่านตีความ และการแปลทบัศพัทด์งัท่ีอธิบายไวแ้ลว้ขา้งตน้ 

2.3.6  การวดัผลประเมินผลการออกเสียงภาษาองักฤษ  
ดวงพร หนูพงษ์ (2545, น.46) กล่าวว่าในการประเมินผลการพูด (Oral evaluation) 

มีเกณฑ์ มาตรฐานท่ีตอ้งคานึงถึงไดแ้ก่ ความสามารถในการพูดส่ือสารดว้ยสาเนียงภาษาท่ีเขา้ใจ 
ไดช้ดัเจนไม่มี สาเนียงภาษาแม่ของตนเองมาเป็นอุปสรรค  

 สุมิตรา องัวฒันกุล (2540, น. 207-208 อา้งถึงในสุวิวชัรา มาตรโพธ์ิ, 2554,น. 21)  
ไดก้ล่าวถึง การทดสอบการออกเสียงภาษาองักฤษไวว้่า การทดสอบการออกเสียงภาษาอังกฤษ 
เป็นการทดสอบ ความทางภาษาพูดยอ่ย (Discrete point test) การทดสอบชนิดน้ีจะวดัองคป์ระกอบ
ย่อยของภาษา เช่น เสียงคา ศัพท์ โครงสร้าง หรือทักษะต่าง  ๆ โดยแยกทดสอบเป็นส่วน ๆ  
ตามองค์ประกอบของ ภาษาหรือตามทกัษะท่ีตอ้งการวดั การทดสอบการออกเสียงเป็นส่ิงท่ียาก  
วิธีทดสอบท่ีตรงจุดคือ การ สอบปากเปล่า แต่ก็มีปัญหาในการให้คะแนนวิธีการทดสอบท่ีนิยมใช้
กนั คือ การทดสอบ ความสามารถในการแยกเสียงว่าเสียงใดมีความเหมือนกนัหรือต่างกนัอย่างไร 
เช่น การใช้คู่เทียบเสียง (Minimal pairs) โดยให้ฟังค าเป็นคู่ ๆ แลว้ให้ผูเ้รียนบอกว่าคาท่ีได้ยิน 
นั้ นออกเสียง เหมือนกันหรือ ต่างกัน  เ ช่น  sleep/slip, fist/fist, ship/sheep, heat/heat, rid/read, 
mill/mill หรือผูส้อนอาจให้ ฟังคา เป็นชุด ๆ ละ 3 ค  า แล้วให้ผูเ้รียนสังเกตว่าเสียงค า ไหน 
ท่ีเหมือนกนั เช่น cat: cat: cot, beast: best: best  

อัจฉรา วงศ์โสธร (2539, น. 241-256 อ้างถึงในสุวิว ัชรา มาตรโพธ์ิ, 2554, น. 21)  
กล่าวว่า การให้คะแนนดิบหรือเปอร์เซ็นต์อาจไม่มีความหมายชัดเจนในการระบุระดับ
ความสามารถทางภาษาใน ดา้นการส่งสารและรับสาร นักวดัผลทางภาษาจึงนิยมการให้คะแนน 
เป็นระดบัของความสามารถตาม มาตราส่วนประเมินค่า (Rating scale) โดยมาตราส่วนประเมินค่า 
ท่ีใช้มัก เ ป็นช่วงคะแนน  (Band score) ซ่ึง ท่ี นิยมใช้กันมีดัง น้ี  แบบของ วิลกินส์ (Wilkins)  
เป็นมาตราส่วนประเมินผลความสามารถของผูใ้ชภ้าษา 5 ดา้น คือ การฟัง การพูด การอ่าน การเขียน 
และการแปล โดยในแต่ละดา้นแบ่งระดบัความสามารถ ออกเป็น 7 ระดบั โดยในทกัษะดา้นการพูด 
แบ่งระดบัดงัต่อไปน้ี  
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ระดบั 7 พูดคล่องไดเ้หมือนเจา้ของภาษา  
ระดับ 6 สามารถพูดส่ือสารความหมายในทุกสถานการณ์ แต่อาจมีท่ีผิดไวยากรณ์   

หรือใชศ้พัทผ์ดิบา้งเลก็นอ้ย  
ระดับ 5 สามารถพูดส่ือสารความหมายได้ในสถานการณ์ต่างๆ แต่ไม่คล่องเมื่อพูด 

เร่ืองท่ีซบัซอ้นลึกซ้ึง ผูท่ี้สนทนาดว้ยตอ้งถามเพ่ือใหไ้ดค้วามกระจ่างข้ึนเป็นคร้ังคราว  
ระดับ 4 สามารถเล่าเหตุการณ์โดยท่ีผูฟั้งไม่เกิดความสับสนแต่ยงัไม่สามารถพูด  

ต่อเน่ืองแสดงเหตุผลโตแ้ยง้ มกัน่ิงเฉยขณะเจา้ของภาษาอภิปราย เวน้แต่มีผูพู้ดดว้ยแบบตวัต่อตวั  
ระดบั 3 สามารถพูดเร่ืองทัว่ๆไปดว้ยประโยคง่ายๆ ได ้มีการใชไ้วยากรณ์ผิด เสียงท่ี  

ใชก้็ยงัแปร่ง ผูฟั้งมีความยากลาบากบา้งในการทาความเขา้ใจ  
ระดับ 2 สามารถอ่านออกเสียงได้ พอท่ีจะพูดภาษาองักฤษได้โดยอาศยัการท่องจา 

เพื่อบอกความตอ้งการของตน พูดตะกุกตะกบั ผิดไวยากรณ์ ออกเสียงผิดบ่อยคร้ัง ตอบค าถาม 
ไดช้า้ ผูท่ี้พูดดว้ยตอ้งคอยพยายามช่วยใหพู้ดต่อไปได ้ 

ระดบั 1 ไม่มีความรู้กฎไวยากรณ์ภาษาองักฤษ สามารถพูดบางคา หรือบางขอ้ความ 
ไดใ้น วงจากดั เช่น Good morning ขณะพูดตอ้งใชท่้าทาง หรือมือไมป้ระกอบเพื่อใหผู้ฟั้งเขา้ใจ  

แบบของ เจ.เอล.ดี. คลาร์ค (J.L.D. Clark) เหมาะสาหรับครูเมื่อต้องการวดัระดับ 
ความสามารถของนักเรียนโดยประมาณ ประกอบดว้ย Pronunciation, Vocabulary, Structure และ 
Fluency โดยแต่ละดา้นแบ่งเป็น 4 ระดบั เช่น Pronunciation  

ระดบั 4 ออกเสียงถูกตอ้ง พูดไดร้ะดบั 3 ออกเสียงผิดบา้งเป็นคร้ังคราวแต่โดยทัว่ไป
แลว้เขา้ใจได ้ 

ระดบั 2 ออกเสียงผดิ ๆ พูดแลว้เขา้ใจยากระดบั 1 ยงัพูดไม่ได ้
แฮร์ริส (Harris, 1990 อา้งถึงใน กมลวรรณ โดมศรีฟ้า, 2551, น.16) ไดก้ล่าวถึงเกณฑ์

การ ประเมินความสามารถในการออกเสียงไว ้5 ระดบั คือ  
ระดบัท่ี 1 มีปัญหาในการออกเสียงเป็นอยา่งมาก ทาใหไ้ม่เขา้ใจในส่ิงท่ีพูดไดเ้ลย  
ระดับท่ี 2 มีปัญหาในการออกเสียงมาก ยากแก่การเข้าใจในคาพูดได้ ผูฟั้งจะต้อง  

ถามซา้ๆถึงส่ิงท่ีผูพู้ดตอ้งการส่ือ  
ระดับ 3 มีปัญหาในการออกเสียงน้อย ผูฟั้งจะต้องตั้งใจฟัง จึงจะสามารถเข้าใจได้  

มี การออกเสียงผดิใหผู้ฟั้งสบัสนบางคร้ัง  
ระดับ 4 ผูพู้ดสามารถออกเสียงได้ดี แต่ยงัมีปัญหาในการออกเสียงบ้าง แต่ผูฟั้ง  

สามารถเขา้ใจในส่ิงท่ีผูพู้ดตอ้งการส่ือสาร  
ระดบั 5 ผูพู้ดสามารถออกเสียงไดดี้ เทียบเท่ากบัเจา้ของภาษา  
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สนิท สัตโยภาส (2532 อา้งถึงใน สาริณี สุวรรณพนัธ์, 2553, น.35) ไดก้ล่าวถึงวิธีการ 
วดัผลการออกเสียงไวว้่า “วิธีวดัการออกเสียงท่ีดีท่ีสุดก็คือ ให้นักเรียนไดพู้ดออกเสียงมาจริง ๆ”  
แต่ครู ตอ้งตั้งเกณฑ์การให้คะแนนไวส้ าหรับการเปล่งเสียงชดัเจน การหยุดวรรคตอน การเนน้ค า 
และความคล่องแคล่วในการพูด เป็นตน้  

การทดสอบและประเมินความสามารถในการออกเสียงภาษาองักฤษในการวิจยัคร้ังน้ี 
คือ การออกเสียงสระและพยญัชนะท่ีปรากฏในค าแต่ละเสียงไดอ้ยา่งถูกตอ้ง การออกเสียงค าศพัท์ 
ท่ีมีสอง พยางค์ข้ึนไปโดยมีการเนน้เสียงหนกัเบาในแต่ละค าไดอ้ยา่งถูกตอ้ง การโยงเสียงระหว่าง
ค าได้อย่าง ถูกต้อง ซ่ึงสามารถวัดได้ด้วยการประเมินตามสภาพจริงทั้ งก่อนและหลังเรียน  
โดยใหผู้เ้รียนแต่ละคน อ่านออกเสียงสระและพยญัชนะ ออกเสียงเนน้หนกัในค าออกเสียงเช่ือมโยง
ในวลีและประโยคท่ี ปรากฏในบทอ่าน  
 
2.4  การจดัการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน 

2.4.1  แนวคิดการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
แนวคิดเก่ียวกับวิ ธีการสอนแบบกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน( Peer-Assisted Learning )  

ไดมี้การพฒันาเป็นเวลานาน ซ่ึงกล่าว สรุปไดด้งัน้ี 
สมลกัษณ์ ศรีธงชัย ( 2537) ได้กล่าวถึงเร่ืองการปฏิบัติงานของครูและในท่ีประชุม 

ได้เสนอวิธีการแก้ปัญหาโดยการให้นักเรียนท่ีมีผลการเรียนอยู่ในเกณฑ์ท่ีดีท าการสอน  และ 
ท าการแนะน าแก่นกัเรียนท่ีเรียนอ่อน นอกจากน้ียงัไดก้ล่าวถึงการท่ีใหน้กัเรียนท่ีอยู่ในชั้นท่ีสูงกว่า 
มาสอนนกัเรียนท่ีอยูใ่นชั้นท่ีต ่ากว่าอีกดว้ย  

ก่อ สวสัดิพาณิชย ์(สมลกัษณ์ ศรีธงชัย, 2537, น.27; อา้งอิงจาก ก่อ สวสัดิพาณิชย.์ 
2520, น.3 - 4) ได้เสนอให้น าเอาวิธีการสอนแบบนักเรียนสอนกันเองไปใช้ ส าหรับโรงเรียน  
ท่ีน าเอาแนวคิดแบบ กิจกรรมกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
ได้แก่การจัดกิจกรรมการเรียน การสอนของโรงเรียนบ้านพุม่วง จังหวัดเพชรบุรี  และ  
โรงเรียนบา้นหัวหนอง จงัหวดัขอนแก่น ซ่ึงจะ เห็นไดว้่าการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของ
โรงเรียนดงักล่าว เด็กนกัเรียนไดม้ีส่วนร่วมในกิจกรรมมากท่ีสุด เป็นการกระตุน้ใหน้กัเรียนสนใจ
ในการเรียนการสอนมากยิง่ข้ึน 

พิกุล ภูมิแสน ( 2539, น.28; อา้งอิงจาก Hurley. 1972, p.604 - A)  กิจกรรมการเรียน 
การสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน เป็นแนวคิดท่ีเปิดโอกาสให้ผู ้เ รียนได้ เ รียนรู้ด้ วยตนเอง  
เป็นการกระจายบทบาทการสอนของครูไปสู่นักเรียน นับว่าเป็นกิจกรรมการเรียน การสอนท่ียึด 
เด็กนกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง วิธีการจดัการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนไดรั้บความ สนใจจากนกัศึกษา
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เป็นจ านวนมาก เพราะเทคนิควิธีการจดัการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนเป็น วิธีการท่ีครูผูส้อน
พยายามเขา้ถึงตวันักเรียนแต่ละคน เป็นแนวความคิดท่ีส่งเสริมและโน้มน้าวให้เด็ก นักเรียนเกิด
ทศันคติท่ีดีภายในกลุ่ม วิธีการจดัการเรียนรู้ดงักล่าวน้ีครูผูส้อนต้องมีการวางแผนไวก้ารเรียนรู้ 
ของเด็กนกัเรียน 

สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ (อา้งใน ประนอม  ดอนแก้ว. 2550, น.12) กล่าวว่า 
กลวิธีการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นวิธีการสอนวิธีหน่ึงท่ีสืบทอดเจตนารมณ์ของปรัชญา
การศึกษาท่ีว่า learning by doing ตามแนวทฤษฎีของ John Dewey โดยเน้นการให้นักเรียน 
มีการรวมกลุ่มเพื่อการท างานร่วมกนัหรือการปฏิบติัในกิจกรรมการเรียนการสอน อาจกล่าวไดว้่า
การสอนแบบเพ่ือนช่วยสอนนั้ นเป็นการส่งเสริมระบอบประชาธิปไตย และยงัมุ่งให้ผูเ้รียน 
ท่ีมีผลสัมฤทธ์ิอยู่ในเกณฑ์ต ่ าได้รับประโยชน์จากเพ่ือนนักเรียนท่ีเก่งกว่าหรือมีผลสัมฤทธ์ิ 
ในการเรียนอยู่ในเกณฑ์สูง นอกจากน้ีกิจกรรมการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพื่อนเป็นแนวคิด 
ท่ีเปิดโอกาสให้นักเรียนเรียนรู้ดว้ยตนเอง เป็นการกระจายบทบาทจากครูผูส้อนไปสู่นักเรียน  
นบัว่าเป็นวิธีการสอนท่ียดึนกัเรียนเป็นสูญกลาง  

2.4.2  ความหมายการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน  
การจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน เป็นการเรียนรู้แบบร่วมมืออีกรูปแบบหน่ึง  

ซ่ึงรูปแบบจะคล้ายคลึงกับการจัดการเ รียนรู้แบบ Team – Assisted Individualization (TAI)  
Kohn and Vajda (1975) ได้กล่าวสนับสนุนว่า วิธีสอนแบบใช้เพื่อนช่วยหมายถึง วิธีสอนท่ีเปิด
โอกาสให้ผูเ้รียนได้ท ากิจกรรมการเรียนเป็นคู่หรือกลุ่มย่อย โดยร่วมกันท ากิจกรรมทุกทกัษะ  
เป็นการเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้ช่วยเหลือกันและมีปฏิสัมพนัธ์กัน ได้ใช้ภาษาในการส่ือสาร  
เพื่อเจรจาหาความหมายดว้ยตนเอง ครูเป็นเพียงผูท้  าหน้าท่ีให้ความช่วยเหลือให้ค  าแนะน า  และ 
ช่วยจดักระบวนการเรียนการสอนในชั้นเรียน โดยใหผู้เ้รียนรับผดิชอบกระบวนการเรียนเอง 

Maheady, Mallette, Harper, Sacca and Pomerantz (1994 ) กล่าวถึงวิธีการเรียนรู้แบบ
ใช้เพื่อนช่วยว่า เป็นวิ ธีสอนอีกวิ ธีทางเลือกหน่ึงท่ีมีประสิทธิภาพในการส่งเสริมความรู้
ความสามารถทางวิชาการ (Academic Performance) แก่ผูเ้รียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้
เ น่ืองจากเป็นวิ ธีสอนท่ีมีการจัดกิจกรรมเพื่อกระตุ้นให้ผู ้เ รียนมีบทบาทและมี ส่วนร่วม  
ในการท ากิจกรรม และส่งผลให้เกิดความกระตือรือร้นในการเรียนจากความหมายดงักล่าวขา้งตน้ 
กลวิธีการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนหมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยมีการจบัคู่ระหว่าง
ผูเ้รียนท่ีมีทกัษะการเคล่ือนไหวทางกายในการเล่นวอลเลยบ์อลดีกว่ากบัผูท่ี้มีทกัษะการเคล่ือนไหว
ทางกายในการเล่นวอลเลย์บอลต ่ ากว่า เพื่อช่วยเหลือซ่ึงกันและกันในขณะท ากิจกรรม  
โดยผู ้เ รียนท่ีท าหน้าท่ี เป็นนักเรียนผู ้สอน ซ่ึงได้รับการฝึกอบรมแนวทางการเคล่ือนไหว 
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ทางกาย ทกัษะแต่ละกิจกรรม การเสริมแรงทางบวก การให้ก  าลงัใจ การให้รางวลั เพื่อช่วยสร้าง
บรรยากาศท่ีดีในชั้นเรียนและส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีเจตคติท่ีดี ต่อการเรียน รวมถึงมีการจัดทีม 
เพื่อแข่งขนั โดยผูเ้รียนแต่ละคู่ท ากิจกรรมตามแบบฝึกทกัษะการเคล่ือนไหวทางกายในการเล่น
วอลเลย์บอลจ านวน 10 กิจกรรม ผู ้เ รียนท่ีท าหน้าท่ี เป็นนักเรียนผูส้อนเป็นผู ้อธิบาย  และ 
สาธิตให้กับนักเรียนผูเ้รียนรวมทั้งน าฝึกทักษะแต่ละกิจกรรมเม่ือนักเรียนผูส้อนเพ่ิมทักษะ 
แต่ละกิจกรรม ให้กบัตนเอง และนักเรียนผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ทกัษะใหม่ให้กบัตนเองดว้ยแลว้ 
ผูเ้รียนแต่ละคู่ผลดัเปล่ียนสลบับทบาทกนัเพ่ือเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดท้ าหน้าท่ีเป็นทั้งนักเรียน
ผูส้อนและนกัเรียนผูเ้รียน 

Imel (อา้งใน ประนอม  ดอนแกว้. 2550 ) กล่าวว่า กลวิธีการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
หมายถึง กระบวนการเรียนการสอนท่ีใหผู้เ้รียนจบัคู่สอนกนัเอง 

Thomas (อา้งใน ประนอม  ดอนแกว้. 2550 ) กล่าวว่า เป็นกระบวนการเรียนการสอน 
ท่ีใหผู้เ้รียนท่ีมีความสามารถทางการเรียนสูงกว่าและไดรั้บการฝึกฝน รวมทั้งอยูภ่ายใตค้วามควบคุม
จากครูผูส้อนช่วยเหลือผูเ้รียนคนอ่ืนในการเรียน โดยเป็นผูเ้รียนท่ีอยูร่ะดบัชั้นเดียวกนั 

Topping (อ้างใน ประนอม  ดอนแก้ว .  2550 ) ก ล่าวว่ า  กลวิ ธีการ เ รียน รู้แบบ 
เพื่อนช่วยเพื่อน หมายถึง การจดักิจกรรมการสอนเพื่อให้ไดม้าซ่ึงความรู้  และทกัษะโดยการให้
ความช่วยเหลือสนบัสนุนจากเพ่ือนร่วมชั้นท่ีไดจ้ากการจบัคู่กนั โดยผูเ้รียนทั้งคู่ช่วยเหลือกนัเรียน
และได้เรียนรู้ซ่ึงกนัและกนัโดยอาศยัการกระท า ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียน โดยรับบทบาท 
เป็นนักเรียนผูส้อนและนักเรียนผูเ้รียน อีกทั้งยงัเป็นวิธีสอนท่ีต้องอาศยัการวางแผนขั้นตอน 
การด าเนินงานอย่างเป็นระบบ รวมถึงมีการฝึกหัดนักเรียนผูส้อนให้ท าหน้าท่ีของตนอย่างมี
ประสิทธิภาพ 

กรมวิชาการ  (  2544,  น .61 - 63) การจัดการ เ รียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน หรือ 
การให้ผูเ้รียนช่วยสอนกนัเองน้ี เป็นวิธีการท่ี จะช่วยให้ผูเ้รียนไดรั้บประโยชน์ทางดา้นวิชาการ
ดว้ยกนัทั้งสองฝ่าย วิธีการใหผู้เ้รียนสอนกนัเองน้ีไดมี้ การพฒันาและน ามาใชใ้นรูปแบบท่ีแตกต่าง
กนัออกไปตามจุดมุ่งหมายและวิธีการของครู โดยมุ่งเนน้เพ่ือช่วยเหลือผูเ้รียนท่ีชา้และมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนท่ีต ่า มีปัญหาในดา้นความประพฤติและปัญหาดา้นอ่ืนๆ โดยมีความเช่ือว่า วิธีการให้
ผูเ้รียนสอนกันเองน้ี ผูเ้รียนจะเรียนรู้อะไรต่างๆได้จากกันและกันและการเรียนรู้แบบน้ีท าให ้
ผูท่ี้เรียนรู้ชา้เกิดการเรียนรู้ได ้เน่ืองจากภาษาท่ีใชใ้นการพูดจาส่ือสารกนันั้น สามารถส่ือความหมาย
ระหว่างกันและกันได้เป็นอย่าง ดี เน่ืองจากเพื่อนนักเรียนเป็นวัย เดียวกัน ซ่ึงสามารถช่วย 
ในการถ่ายทอดส่ิง ท่ี เขาได้เ รี ยน รู้มาให้ เ พ่ื อนๆฟังด้วยภาษาและรูปแบบของ เข า เ อง 
 ก็จะท าให้นักเรียนเข้าใจในความรู้นั้ นได้แจ่มแจ้งมากยิ่งข้ึน ผูเ้รียนซ่ึงได้รับฟังจากเพ่ือน 
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ก็จะได้รับประโยชน์ด้วย ดังนั้น จึงพอสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน 
หมายถึง การจัดการ เรียนการสอนให้แก่นักเรียนโดยเป็นวิ ธีการรวมกลุ่มของนักเรียน  
เพื่อการท างานหรือปฏิบติักิจกรรม ร่วมกนัในการเรียนการสอน โดยเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดส้อน
กันเอง เรียนรู้จากการรวมกลุ่ม ซ่ึงผู เ้รียน จะมีการถ่ายทอดด้วยภาษาของเขาเอง เป็นการช่วย 
ใหผู้เ้รียนท่ีเรียนชา้เกิดการเรียนรู้ไดแ้ละยงัมีเจต คติท่ีดีต่อการเรียน  

2.4.3  วตัถุประสงคข์องการจดัการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเพือ่นชวยเพื่อน 
การจดัการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน นักเรียนทุกคนมีบทบาทในการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอน จากการศึกษางานวิจยัผูศ้ึกษาไดก้  าหนดวตัถุประสงค์ การจดักิจกรรมการเรียนรู้  
แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือนไวด้งัน้ี  

1. เพื่อเป็นการส่งเสริมในเร่ืองกระบวนการกลุ่มของนักเรียนให้เน้นการให้นักเรียน 
ช่วยเหลือกนั ตลอดจนเห็นคุณค่าของการศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเอง (พรรณรัศมิ เง่าธรรมสาร์, 
2533)  

2. เพื่อใหน้กัเรียนท่ีมีระดบัความแตกต่าง สามารถเรียนจากประสบการณ์อย่างเดียวกนั 
ได ้(วิธาดา สินประจกัษผ์ล. 2536)  

3. เพ่ือใหน้กัเรียนสามารถเรียนรู้จากแหล่งต่างๆมากข้ึน เช่น จากเพ่ือนนกัเรียนดว้ยกนั 
หรือจากอุปกรณ์ต่างๆท่ีน ามาประกอบการเรียนการสอน (Young. 1972)  

4. เพ่ือสร้างทัศนคติท่ีดี รวมทั้งแรงจูงใจในการเรียน เน่ืองจากนักเรียนผูส้อนนั้ น 
จะรู้สึก ภาคภูมิใจในตนเอง หรือรู้สึกว่าตนเองไดรั้บความส าเร็จในการเรียน เน่ืองจากมีโอกาส  
ไดท้ าประโยชน์   

5. เพื่อให้การเรียนการสอนมีลกัษณะเป็นการส่ือสารมากข้ึน ลกัษณะดังกล่าวจะ 
ท าให้ ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างนักเรียนดีข้ึน เน่ืองจากบรรยากาศในชั้นเรียนจะมีความเป็นกนัเอง 
(Calani, 1975)  

6. ครูจะเป็นผูใ้ห้ค  าแนะน า ให้ค  าปรึกษา และคอยสังเกตตลอดจนท าการแกไ้ขปัญหา 
ท่ีเกิดในการเรียนการสอนของนกัเรียนแต่ละกลุ่ม (วิไล พิพฒัน์มงคลพร, 2535) 

2.4.4   รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
นักการศึกษาหลายคนได้ประมวลแนวคิดท่ีเกิดจากวิธีการสอนโดยการเรียนรู้แบบ

เพื่อนช่วยเพื่อนไวห้ลากหลาย  
การจดัการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน สุคนธ ์สินธพานนท ์และคณะ (อา้งใน ประนอม  

ดอนแกว้, 2550, น.12) เป็นวิธีการสอนวิธีหน่ึงท่ีสืบทอดแนวคิด ของ John Dewey เก่ียวกบัทฤษฎี 
Learning by Doing โดยการเนน้ให้นกัเรียนมีการรวมกลุ่มเพื่อการท างานหรือ การปฏิบติักิจกรรม
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การเรียนรู้ อาจกล่าวได้ว่าการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน  เป็นกิจกรรมส่งเสริมระบอบ
ประชาธิปไตยและย ัง มุ่งให้นักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่ า  ให้ได้รับประโยชน์ 
จากเพ่ือนนกัเรียนท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูง หรือ เพ่ือนท่ีมีความรู้มากกว่าหรือเก่งกว่า  

อุทัย  เพชรช่วย ( 2530 ) การจัดการ เ รียน รู้แบบกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่ อนสามารถ 
น ามา ประยกุตใ์ชไ้ดก้บัการจดัชั้นเรียนตามปกติหรืออาจจะจดัชั้นเรียนพิเศษ โดยใหน้กัเรียนเรียนรู้
จาก เพื่อนในวัยเดียวกัน (Peer - Tutoring) หรืออาจจัดชั้นเรียนให้นักเรียนท่ีมีคุณวุฒิ หรือ 
ว ัยท่ีสูงกว่า นักเรียนผูเ้รียน (Cross - Age Tutoring) นอกจากน้ีครูผูส้อนยงัสามารถน าไปใช้ 
กบัเน้ือหาตามปกติ หรือใชใ้นการทบทวนหรือสอนซ่อมเสริมไดต้ามความเหมาะสม 

Maheady (1994, pp. 269-289) ไดร้วบรวมกลวิธีการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพ่ือน ดงัน้ี 
1. การสอนโดยเพ่ือนต่างระดับชั้น (Cross-Age Tutoring) เป็นการสอนท่ีมีการจับคู่

ระหว่างผูเ้รียนท่ีมีระดบัอายุแตกต่างกนั โดยให้ผูเ้รียนท่ีอยู่ในระดบัชั้นสูงกว่าหรือผูเ้รียนท่ีมีอายุ
กว่า ซ่ึงอยู่ภายใต้การดูแลและความควบคุมของครูผูส้อน เป็นผูรั้บผิดชอบ ช่วยเหลือ  และ 
ถ่ายทอดความรู้แก่ผูเ้รียนท่ีมีความสามารถทางการเรียนนอ้ยกว่า 

2. การสอนโดยการสลบับทบาท (Reverse-Role Tutoring) เป็นการสอนท่ีให้ผูเ้รียน
จบัคู่กนัท ากิจกรรม โดยเป็นการจบัคู่ระหว่างผูเ้รียนท่ีมีระดบัอายมุากกว่าแต่เป็นผูท่ี้มีความสามารถ
ทางการเรียนต ่ ากว่า หรือเป็นผู ้ท่ีมีความบกพร่องในการเรียนรู้ กับผู ้เ รียนท่ีอายุน้อยกว่า  
แต่มีระดบัสติปัญญาท่ีอยู่ในระดบัปกติ ผูเ้รียนทั้งสองจะไดส้ลบับทบาทกนัเป็นทั้งนกัเรียนผูส้อน
ซ่ึงเป็นผูท่ี้ถ่ายทอดความรู้และนกัเรียนผูเ้รียนซ่ึงเป็นผูท่ี้ไดรั้บการสอน การสอนน้ียงัเป็นการสอน 
ท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดความรู้สึกมองเห็นคุณค่าในตนเอง 

3. การสอนโดยเพ่ือนร่วมชั้น (Classwide-Peer Tutoring) เป็นการสอนท่ีมีการจัด
กิจกรรมโดยครูแบ่งผูเ้รียนออกเป็นสองทีม ภายในแต่ละทีมมีการจบัคู่กนัเพื่อร่วมกนัท ากิจกรรม 
ผูเ้รียนแต่ละคู่จะไดส้ลบับทบาทกนัเป็นทั้งนักเรียนผูส้อนและนักเรียนผูเ้รียนในขณะท ากิจกรรม 
หากนกัเรียนผูเ้รียนท าส่ิงใดไดถู้กตอ้งจะไดรั้บการเสริมแรงจากนกัเรียนผูส้อนเพื่อน เป็นการสร้าง
ก าลงัใจแก่นักเรียนผูเ้รียน และการสอนน้ียงัเป็นวิธีสอนท่ีสร้างแรงจูงใจให้แก่ผูเ้รียนอีกด้วย 
เน่ืองจากมีการแข่งขนัระหว่างทีม มีการประกาศทีมท่ีชนะและมอบของรางวลัให้ 

Miller, Barbetta and Heron (อ้างใน ประนอม ดอนแก้ว ,  2550, น.14) ได้กล่าวถึง 
รูปแบบกลวิธีการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือนไวห้ลายรูปแบบดงัน้ี 

1. การสอนโดยเพ่ือนร่วมชั้น (Classwide-Peer Tutoring) เป็นการสอนท่ีเปิดโอกาส 
ให้ผูเ้รียนทั้งสองคนท่ีจบัคู่กนัมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน โดยให้ผูเ้รียนทั้งสองสลบับทบาท
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เ ป็นทั้ งนักเรียนผู ้สอนท่ีคอยถ่ายทอดความรู้ให้แก่นักเ รียนผู ้เ รี ยน และนัก เ รียนผู ้เ รียน  
ซ่ึงเป็นผูท่ี้ไดรั้บการสอน 

2. ก ารสอนโดยเ พ่ือนต่างระดับชั้ น  (Cross-Age Peer Tutoring) เ ป็นการสอน 
ท่ีมีการจบัคู่ระหว่างผูเ้รียนท่ีมีระดบัอายุแตกต่างกนั โดยให้ผูเ้รียนท่ีมีระดบัอายุสูงกว่าท าหน้ าท่ี 
เป็นผูส้อนและใหค้วามรู้ ซ่ึงผูเ้รียนทั้งสองคนไม่จ าเป็นตอ้งมีความสามารถทางการเรียนท่ีแตกต่าง
กนัมาก 

3.  การสอนโดยการจับ คู่  (One-to-One Tutoring) เ ป็นการสอนท่ีให้ผู ้เ รี ยนท่ีมี
ความสามารถทางการเรียนสูงกว่าเลือกจบัคู่กบัผูเ้รียนท่ีมีความสามารถทางการเรียนต ่ากว่าด้วย
ความสมคัรใจของตนเอง แลว้ท าหนา้ท่ีสอนในเร่ืองท่ีตนมีความสนใจ มีความถนดั และมีทกัษะท่ีดี 

4. การสอนโดยบุคคลทางบ้าน (Home-Based Tutoring) เป็นการสอนท่ีให้บุคคล 
ท่ีบ้านของผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการสอน ให้ความช่วยเหลือในการพฒันาความรู้ความสามารถ 
แก่บุตรหลานของตนระหว่างท่ีบุตรหลานอยูท่ี่บา้น 

จะเห็นไดว้่ารูปแบบการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนมีหลากหลาย ผูส้อนสามารถเลือก
รูปแบบการเรียนรู้ให้เหมาะสมกบัระดับความสามารถของผูเ้รียน ในแต่ละคนแต่ละระดบัชั้น  
ซ่ึงงานวิจยัน้ีผูว้ิจยัจะใชก้ารเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือนสอนโดยการจบัคู่ (One-to-One Tutoring) 
ซ่ึง เ ป็นการสอนท่ีให้ผู ้เ รี ยนท่ีมีความสามารถทางการเ รียนสูงกว่า เ ลือกจับคู่กับผู ้เ รียน 
ท่ีมีความสามารถทางการเรียนต ่ากว่าดว้ยความสมคัรใจของตนเอง แลว้ท าหนา้ท่ีสอนแทนครูผูส้อน 

2.4.5  หลกัเกณฑ์ในการจดัการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนนักการศึกษาได้กล่าวถึงเกณฑ์ 
การจดัการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน ดงัน้ี 

Bender (2002, pp.115-139) กล่าวถึงหลกัการใชก้ลวิธีการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
ว่าการใหเ้พื่อนช่วยเพื่อนจะมีประสิทธิภาพสูงสุดนั้น ควรด าเนินไปตามหลกัเกณฑ ์คือ 

1.  เพื่อนผูส้อนจะตอ้งมีทกัษะท่ีจ  าเป็น เช่น ความเขา้ใจในจุดประสงค์ของการสอน
จ าแนกได้ว่าค  าตอบท่ีผิดและค าตอบท่ีถูกต่างกันอย่างไร รู้จักการให้แรงเสริมแก่เพื่อนผูเ้รียน 
รู้จกับนัทึกความกา้วหนา้ในการเรียนของเพื่อนผูเ้รียน และมนุษยสมัพนัธท่ี์ดีกบัเพื่อนผูเ้รียน 

2.  ก  าหนดจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมใหช้ดัเจน ทั้งน้ีเพ่ือใหบุ้คคลทั้งสองช่วยกนับรรลุ
เป้าหมายในการเรียน 

3.  ครูเป็นผูก้  าหนดขั้นตอนในการสอนให้ชัดเจนและให้เพ่ือนผูเ้รียนด าเนินการ 
ตามขั้นตอนเหล่านั้น 

4.  สอนทีละขั้นหรือทีละแนวคิดจนกว่าเพ่ือนผูเ้รียนเขา้ใจดีแลว้จึงสอนขั้นต่อไป 
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5.  ฝึกใหเ้พื่อผูส้อนเขา้ใจพฤติกรรมการแสดงออกของเพื่อนผูเ้รียนดว้ยว่าพฤติกรรมใด
แสดงว่าเพ่ือนผูเ้รียนไม่เขา้ใจ ทั้งน้ีจะไดแ้กไ้ขถูกตอ้ง 

6.  เพื่อนผูส้อนควรบนัทึกความกา้วหน้าในการเรียนของเพื่อนผูเ้รียนตามจุดประสงค์
เชิงพฤติกรรมท่ีก  าหนดไว ้

7.  ครูผูดู้แลรับผิดชอบจะต้องติดตามผลการสอนของเพื่อนผูส้อนและการเรียน 
ของเพื่อนผูเ้รียนดว้ยว่าด าเนินการไปในลกัษณะใด มีปัญหาหรือไม่ 

8.  ครูใหแ้รงเสริมแก่ทั้ง 2 คนอยา่งสม ่าเสมอ 
9.  ช่วงเวลาในการให้เพื่อนช่วยเพื่อนไม่ควรใช้เวลานานเกินไป งานวิจัยระบุว่า

ระยะเวลาท่ีมีประสิทธิภาพในการให้เพ่ือนช่วยเพ่ือนในระดับชั้นประถมศึกษาอยู่ระหว่าง 
15– 30 นาที 

10. เพื่อนผูส้อนมีการยกตวัอยา่งประกอบการสอน จึงจะช่วยใหเ้พื่อนผูเ้รียนเรียนเขา้ใจ
เน้ือหาไดดี้ยิง่ข้ึน 

อุทัย เพชรช่วย (2528 )กล่าวถึงการด าเนินการเรียนการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
ครูผูส้อนจะตอ้งพิจารณาและด าเนินการตามล าดบั ขั้นตอนต่อไปน้ี  

1. ช้ีแนะและกระตุ้นให้นักเรียนได้มองเห็นความส าคัญ และเกิดความเช่ือมัน่ว่า 
ตนจะได ้รับประโยชน์จากการจดัการเรียนรู้แบบกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน  

2. ช้ีแจงเ ก่ียวกับวิธีการสอน โดยการจัดกลุ่มให้มีผู ้น าในการเรียนแก่นักเรียน 
ท่ีเป็นผูน้  า ในการเรียน และให้ค  าแนะน าเก่ียวกบับทบาทหน้าท่ีของผูน้  าในการเรียน เพื่อให้เขา้ใจ
อยา่งชดัเจน  

3. คอยให้ค  าแนะน าและเปิดโอกาสให้นักเรียนท่ีเป็นผูน้  าในการเรียนได้มีโอกาส 
พบปะ เพ่ือปรึกษาไดทุ้กช่วงเวลาท่ีเด็กนกัเรียนตอ้งการ หรือมีปัญหาเกิดข้ึน   

4. การประเมินผลการเรียนของนักเรียนแต่ละกลุ่มสัปดาห์ละคร้ัง เพ่ือกระตุ้น 
ใหน้กัเรียน ในแต่ละกลุ่มไดแ้ข่งขนักนัเอง  

5. มีการเตรียมแหล่งขอ้มูลให้เพียงพอ เช่น หนังสือ คู่มือ หนังสือพิมพ ์และวารสาร
ต่างๆ ตลอดจนวสัดุ - อุปกรณ์ในการเรียน ไดแ้ก่ วิทย ุเทปบนัทึกเสียงและอ่ืนๆ เป็นตน้  

6. การกระจายเน้ือหาในรายวิชาท่ีจะสอนให้เป็นบทย่อยๆแล้วจัดเรียงล  าดับตาม 
ความ เหมาะสม  

7. เตรียมแบบฝึกหัดประกอบการเรียน ตลอดจนการเตรียมแบบทดสอบ  และ 
ในขณะ เดียวกันจะตอ้งมีการก าหนดเร่ืองการให้คะแนน การตีความผลสอบ เพื่อความสะดวก 
ในการด าเนิน กิจกรรมการเรียนการสอน  



33 

8.  ในการเลือกนักเรียนผูส้อน (Tutors) นักเรียนท่ีเรียนในกลุ่ม (Tutees) เพื่อจดักลุ่ม 
หรือจดัคู่ระหว่างนกัเรียนผูส้อนและผูเ้รียนนั้นครูผูส้อนตอ้งแนะน าหรืออธิบายให้นักเรียนเขา้ใจ 
บทบาทหนา้ท่ีของตนเอง  

8.1 หลกัเกณฑใ์นการเลือกนกัเรียนผูส้อน มีดงัน้ี 
8.1.1 เป็นผูมี้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนอยูใ่นเกณฑสู์ง  
8.1.2 เป็นผูม้ีความเสียสละ และมีความสมคัรใจท่ีจะสอน  
8.1.3 เป็นผูม้ีความประพฤติและนิสยัดี เป็นท่ียอมรับของผูเ้รียนภายในกลุ่ม  

8.2 หลกัเกณฑใ์นการเลือกนกัเรียนผูเ้รียน มีดงัน้ี 
8.2.1 เป็นผูม้ีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนอยูใ่นเกณฑต์ ่า 
8.2.2 เป็นนกัเรียนท่ีมีปัญหาในเร่ืองการเรียน หรือขาดเรียนบ่อยๆ 

เมื่อครูผูส้อนคัดเลือกตัวผูเ้รียนเป็นท่ีเรียบร้อยแลว้ ต่อไปก็คือการจัดกลุ่มนักเรียน 
โด ย ให้มี อัต ร า จ าน วนนัก เ รี ยนผู ้สอน ต่ อนัก เ รี ยนผู ้ เ รี ยนอยู่ ใน เ กณฑ์ ท่ี เ หม าะสม  
ในกรณีท่ีจดัใหน้กัเรียนมี การเรียนแบบเป็นคู่ ๆ ครูผูส้อนควรเลือกนกัเรียนท่ีเป็นเพศเดียวกนัหรือ
อายไุล่เล่ียกนั ในการเตรียมนกัเรียนผูส้อนใหเ้ขา้ใจถึงวิธีการจดัการเรียนรู้แบบกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน
นั้น ครู จะตอ้งอธิบายใหน้กัเรียนผูส้อนเขา้ใจถึงบทบาทหนา้ที  ตลอดจนการเตรียมตวัในการสอน 
รวมทั้งการ แกไ้ขปัญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนระหว่างเรียน  

สรุปไดว้่า การเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนท าใหเ้ห็นบทบาทหน้าท่ีของครู ในกิจกรรม
การเรียนการสอนท่ีเปล่ียนแปลงไป โดยครูไดเ้ปล่ียนหน้าท่ีจากผูส้อนมาเป็นผูก้  ากบัการสอน 
โดยอาศยันกัเรียน ผูส้อนฝึกให้กบันกัเรียนผูเ้รียน เมื่อนักเรียนผูส้อนเกิดความช านาญในการสอน
เพ่ิมมากข้ึนแลว้ ครูจะ ลดบทบาทในการควบคุมดูแล นักเรียนผูส้อนจะมีส่วนร่วมเป็นอย่างมาก 
ต่อกิจกรรมการเรียนรู้ของเพื่อน  
 
2.5 ความพงึพอใจในการเรียนรู้ 

2.5.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
ความพึงพอใจเป็นปัจจัยท่ีส าคัญประการหน่ึงท่ีมีผลต่อความส า เร็จของงาน 

ท่ีบรรลุเป้าหมายท่ีวางไวอ้ย่างมีประสิทธิภาพ  อนัเป็นผลจากการไดรั้บการตอบสนองต่อแรงจูงใจ
หรือความตอ้งการของแต่ละบุคคลในแนวทางท่ีเขาประสงค์  ความพึงพอใจโดยทัว่ไปตรงกบัค า 
ในภาษาองักฤษว่า Satisfaction และยงัมีผูใ้หค้วามหมายค าว่า “ความพึงพอใจ” พอสรุปไดด้งัน้ี 
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ศลใจ  วิบูลกิจ (2534 , น.42)  กล่าวว่า  ความพึงพอใจ  หมายถึง  สภาพของอารมณ์ 
ของบุคคลท่ีมีต่อองค์ประกอบของงานและสภาพแวดลอ้มในการท างาน  ท่ีสามารถตอบสนอง  
ต่อความตอ้งการของบุคคลนั้น ๆ 

ค ณิ ต  ด ว งหัส ดี  ( 2537,  น . 39) ไ ด้ส รุ ปแนว คิ ด เ ก่ี ย ว กับค ว ามพึ งพอใจ ว่ า  
หมายถึง ความรู้สึกชอบ หรือพอใจของบุคคลท่ีมีต่อการท างานและองคป์ระกอบหรือส่ิงจูงใจอ่ืน ๆ 
ถ้างานท่ีท าหรือองค์ประกอบเหล่านั้ นตอบสนองความต้องการของบุคคลได้บุคคลนั้ น  
จะเกิดความพึงพอใจในงานข้ึนจะอุทิศเวลา แรงกาย แรงใจ รวมทั้งสติปัญญาให้แก่งานของตน 
ใหบ้รรลุวตัถุประสงคอ์ยา่งมีคุณภาพ ส่ิงจูงใจท่ีใชเ้ป็นเคร่ืองมือกระตุน้ใหบุ้คคลเกิดความพึงพอใจ
จากการศึกษา รวบรวมและสรุป ดงัน้ี 

1.  ส่ิงจูงใจท่ีเป็นวตัลุ (material inducement) ได้แก่ เงิน ส่ิงของหรือสภาวะทางกาย 
ท่ีใหแ้ก่ผูป้ระกอบกิจกรรมต่าง ๆ  

2.  สภาพทางกายท่ีพึงปรารถนา ( desirable physical condition) คือ  ส่ิงแวดล้อม 
ในการประกอบกิจกรรมต่าง ๆ ซ่ึงเป็นส่ิงส าคญัอยา่งหน่ึงอนัก่อใหเ้กิดความสุขทางกาย 

3.  ผลประโยชน์ทางอุดมคติ  ( ideal benefaction) หมายถึง  ส่ิง ต่ าง  ๆ ท่ีสนอง  
ความตอ้งการของบุคคล 

4.  ผลประโยชน์ทางสังคม (association attractiveness) คือ ความสัมพนัธ์ฉันท์มิตร 
กับผูร่้วมกิจกรรม อันจะท าให้เกิดความผูกพันความพึงพอใจและสภาพการเป็นอยู่ร่วมกัน  
เป็นความพึงพอใจของบุคคลในดา้นสังคมหรือความมัน่คงในสงัคม ซ่ึงจะท าใหรู้้สึกมีหลกัประกนั
และมีความมัน่คงในการประกอบกิจกรรม 

เทพนม เมืองแมน และสวิง  สุวรรณ (2540,  น .98) ก ล่าว ถึงความพึงพอใจว่า  
เ ป็ นภ าว ะของ  ค ว ามพึ งพอใจ  ห รื อภ า วก า ร ณ์ มีอ า รม ณ์ ในทา งบวก ท่ี มี ผล เ กิ ด ข้ึน  
เน่ืองจากการประเมิน ประสบการณ์ของคน ๆ หน่ึง ส่ิงท่ีขาดหายไประหว่างการเสนอกับ 
ส่ิงท่ีไดรั้บจะเป็นรากฐานแห่ง ความพอใจและไม่พอใจ 

อนงค์ เอ้ือวฒันา (2542, น.38) กล่าวว่า ความพึงพอใจหมายถึงความรู้สึกของบุคคล 
ท่ี  แสดงออกในด้านบวกหรือด้านลบ มีความสัมพันธ์กับการตอบสนองต่อส่ิงท่ีต้องการ 
ซ่ึง ความรู้สึกพึงพอใจจะเกิดข้ึนเม่ือบุคคลได้รับ หรือบรรลุจุดมุ่งหมายในส่ิงท่ีต้องการ 
ในระดบัหน่ึง และความรู้สึกดงักล่าวจะลดลงหรือไม่  

กาญจนา อรุณสุขรุจี (2546, น.5) กล่าวว่า ความพึงพอใจของมนุษย์ เป็นการแสดง  
ออกทางพฤติกรรมท่ีเป็นนามธรรม ไม่สามารถมองเห็นเป็นรูปร่างได้ การท่ีเราจะทราบว่า  
บุคคลมีความพึงพอใจหรือไม่ สามารถสังเกตโดยการแสดงออกท่ีค่อนข้างสลบัซับซ้อน และ 
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ตอ้งมีส่ิงเร้าท่ีตรงต่อความตอ้งการของบุคคล จึงจะท าให้บุคคลเกิดความพึงพอใจ ดงันั้นการสร้าง
ส่ิงเร้าจึงเป็นแรงจูงใจของบุคคลนั้นใหเ้กิดความพึงพอใจในงานนั้น 

กาวินท์  พานเทียมทอง (2548, น.21) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึก 
ท่ีมีความสุข ความยนิดีทางจิตใจท่ีเกิดข้ึนกบับุคคล จากการไดรั้บการตอบสนองความตอ้งการ และ
เป็นไปตามท่ีคาดหวงัไวแ้ละเกิดข้ึนระดบัใดข้ึนอยูก่บัระบบการตอบสนองความตอ้งการ 

ชูเกียรติ  มูลทา (2548, น.21) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง การแสดงออก 
ซ่ึงความสุข สมหวงั ของมนุษยเ์มื่อไดรั้บการตอบสนองความตอ้งการ 

ดุลยมาน อลัมุนีนีน (2548, น.20)กล่าวว่า ความพึงพอใจหมายถึง ความรู้สึกทางบวก
ของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงในส่ิงหน่ึงเกิดข้ึนเม่ือส่ิงเหล่านั้นสามารถตอบสนองความต้องการให้บุคคล 
นั้นได ้

น าใจ  อุทรักษ์ (2548, น.20)กล่าวว่าความพึงพอใจหมายถึงการให้ค่าความรู้สึกหรือ
ทัศนคติด้านบวกต่อส่ิงใด ส่ิงหน่ึง  ความพึงพอใจจะเ กิด ข้ึนก็ เ ม่ือความต้องการบุคคล 
ไดรั้บการตอบสนองหรือบรรลุจุดมุ่งหมายท่ีตั้งไว ้

ศุภลักษณ์  สุวรรณศรี (2548, น.21)กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึก 
ชอบ ความรู้สึกพอใจหรือมีทศันคติทางบวกของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงแลว้ไดรั้บผลตอบสนอง
ตามท่ีตอ้งการ จึงท าใหเ้กิดความพึงพอใจข้ึนนัน่เอง 

ฉวีวรรณ  สิริเขมาภรณ์ (2548, น.19)กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกชอบ
พอท่ีมีต่อเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงหรือองค์ประกอบ และส่ิงจูงใจในดา้นต่าง ๆ ในเชิงการประมาณค่า 
เม่ือไดรั้บส่ิงท่ีคาดหวงั ความคาดหวงัหรือความตอ้งการของผูใ้ชบ้ริการท่ีรับการเติมเต็มหรือบรรลุ
ตามความคาดหวงัความรู้สึกดงักล่าวเป็นความรู้สึกทั้งบวกและทางลบ 

สเตราส์  และเซเลส (Strauss and Sayless. 1960, p.5-6)  ให้ความเห็นว่าความพึงพอใจ  
เป็นความรู้สึกพอใจในงานท่ีท า   เต็มใจท่ีจะปฏิบติังานนั้นใหส้ าเร็จตามวตัถุประสงค ์

แอปเปิลไวท์ (Applewhite. 1965, p.6) กล่าวว่า  ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกส่วนตัว
ของบุคคลในการปฏิบติังาน ซ่ึงมีความหมายกวา้งรวมไปถึงความพึงพอใจในสภาพแวดลอ้มทาง
กายภาพดว้ย การมีความสุขท่ีท างานร่วมกบัคนอ่ืนท่ีเขา้กนัได ้  มีทศันคติท่ีดีต่องานดว้ย 

กู๊ด (Good. 1973, p.161) ได้ให้ความหมายไวว้่า  ความพึงพอใจหมายถึงสภาพหรือ
ระดบัความพึงพอใจท่ีเป็นผลมาจากความสนใจและเจตคติของบุคคลท่ีมีต่องาน 

วอลเลอร์ สเตน (Wallerstein  1992, p.197)  กล่าวว่า ความพึงพอใจ  หมายถึง  ความรู้สึก
ท่ีเกิดข้ึนเม่ือไดรั้บความส าเร็จตามความมุ่งหมาย หรือเป็นความรู้สึกท่ีเกิดข้ึนเม่ือไดรั้บความส าเร็จ
ตามความมุ่งหมาย หรือเป็นความรู้สึกขั้นสุดทา้ยท่ีไดรั้บผลส าเร็จตามวตัถุประสงค ์ 
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จากความหมายของความพึงพอใจ  ท่ีมีผูใ้ห้ความหมายไวข้า้งตน้  พอสรุปไดว้่าความ
พึงพอใจหมายถึง  ความรู้สึกนึกคิด  หรือเจตคติของบุคคลท่ีมีต่อการท างานหรือการปฏิบติักิจกรรม
ในเชิงบวก  ดงันั้น  ความพึงพอใจในการเรียนรู้จึงหมายถึง  ความรู้สึกพอใจ  ชอบใจ  ในการร่วม
ปฏิบติักิจกรรมการเรียนการสอน  และตอ้งการด าเนินกิจกรรมนั้น ๆ  จนบรรลุผลส าเร็จ 

2.5.2  แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัความพึงพอใจ 
ในการปฏิบติังานใด ๆ ก็ตาม  การท่ีผูป้ฏิบติังานจะเกิดความพึงพอใจต่อการท างานนั้น

มากหรือนอ้ยข้ึนอยูก่บัส่ิงจูงใจในงานท่ีมีอยูก่ารสร้างส่ิงจูงใจหรือแรงกระตุน้ใหเ้กิดกบัผูป้ฏิบติังาน
จึงเป็นส่ิงจ  าเป็นเพ่ือให้การปฏิบัติงานนั้นๆเป็นไปตามวตัถุประสงค์ท่ีวางไว ้  มีนักการศึกษา 
ในสาขาต่าง ๆ  ท าการศึกษาค้นควา้และตั้งทฤษฎีเก่ียวกับการจูงใจเพ่ือให้เกิดความพึงพอใจ 
ในการท างานไว ้ ดงัน้ี 

สก็อต (Scott, 1970, p.124) ไดเ้สนอแนวคิดในเร่ืองการจูงใจให้เกิดความพึงพอใจต่อ
การท างานท่ีจะใหเ้กิดผลเชิงปฏิบติั  มีลกัษณะดงัน้ี 

งานควรมีส่วนสัมพนัธ์กับความปรารถนาส่วนตวั  งานนั้นจะมีความหมายส าหรับ 
ผูท้  า งานนั้นตอ้งมีการวางแผนและวดัความส าเร็จได ้ โดยใช้ระบบการท างานและการควบคุม 
ท่ีมีประสิทธิภาพ เพ่ือใหไ้ดผ้ลในการสร้างส่ิงจูงใจภายในเป้าหมายของงาน  จะตอ้งมีลกัษณะดงัน้ี 

1.  คนท างานมีส่วนในการตั้งเป้าหมาย 
2.   ผูป้ฏิบติัไดรั้บทราบผลส าเร็จในการท างานโดยตรง 
3.  งานนั้นสามารถท าใหส้ าเร็จได ้
เม่ือน าแนวคิดน้ีมาประยุกต์ใชก้บัการจดักิจกรรมการเรียนการสอน  นักเรียนมีส่วน 

ในการเลือกเรียนตามความสนใจ  และมีโอกาสร่วมกันตั้ งจุดประสงค์หรือความมุ่งหมาย 
ในการท ากิจกรรม  ไดเ้ลือกวิธีแสวงหาความรู้ดว้ยวิธีท่ีผูเ้รียนถนดัและสามารถคน้หาค าตอบได้ 

มาสโลว์ (Maslow,1970, pp.69-80)ได้เสนอทฤษฎีล าดับขั้ นของความต้องการ
(Hierarchy of Needs)นับว่ า เ ป็นทฤษฎีหน่ึง ท่ีได้รับการยอม รับอย่ างกว้างขวาง ซ่ึงตั้ งอยู่ 
บนสมมติฐานท่ีว่ ามนุษย์เรา มีความต้องการอยู่ เ สมอไ ม่มี ท่ี ส้ิน สุด เ ม่ือความต้องก าร 
ไดรั้บการตอบสนองหรือพึงพอใจอย่างใดอย่างหน่ึงแลว้ความตอ้งการส่ิงอ่ืนๆ ก็จะเกิดข้ึนมาอีก 
ความต้องการของคนเราอาจจะซ ้ าซ้อนกัน  ความต้องการอย่างหน่ึงอาจยงัไม่ทันหมดไป   
ความตอ้งการอีกอยา่งหน่ึงอาจเกิดข้ึนได ้ ความตอ้งการของมนุษยมี์ล  าดบัขั้น  ดงัน้ี 

1. ความต้องการทางด้านร่างกาย (Physiological Needs) เป็นความต้องการพ้ืนฐาน 
ของมนุษย ์  เน้นส่ิงจ  าเป็นในการด ารงชีวิต  ได้แก่  อาหาร  อากาศ ท่ีอยู่อาศยั  เคร่ืองนุ่งห่ม   
ยารักษาโรค  ความตอ้งการพกัผอ่น  ความตอ้งการทางเพศ 
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2.  ความตอ้งการความปลอดภยั (Safety Needs) ความมัน่คงในชีวิตท่ีทั้งเป็นอยูปั่จจุบนั
และอนาคต ความเจริญกา้วหนา้ อบอุ่นใจ 

3.  ความตอ้งการทางสังคม (Social Needs) เป็นส่ิงจูงใจท่ีส าคญัต่อการเกิดพฤติกรรม  
ตอ้งการใหส้งัคมยอมรับตนเองเขา้เป็นสมาชิก  ตอ้งการความเป็นมิตร  ความรักจากเพื่อนร่วมงาน 

4. ความต้องการมีฐานะ  (Esteem Needs) มีความอยากเด่นในสังคม มี ช่ือเสียง   
อยากใหบุ้คคลยกยอ่งสรรเสริญตนเอง  อยากมีความเป็นอิสรเสรีภาพ 

5.  ความต้องการท่ีจะประสบความส าเร็จในชีวิต (Self-Actualization Needs) เป็น 
ความตอ้งการในระดบัสูง อยากใหต้นเองประสบความส าเร็จทุกอยา่งในชีวิต ซ่ึงเป็นไปไดย้าก 

แมคเกรเกอร์(McGreger.1960, pp.33-58)ไดศ้ึกษาธรรมชาติของมนุษยแ์ละไดอ้ธิบาย
ลกัษณะของมนุษยว์่ามี 2 ประเภท  คือ 

1.  คนประเภทเอก๊ซ ์(X) มีลกัษณะดงัต่อไปน้ี 
1.1   มีสญัชาติญาณท่ีจะหลีกเล่ียงการท างานทุกอยา่งเท่าท่ีจะท าได ้
1.2  มีความรับผดิชอบนอ้ย 
1.3  ชอบใหส้ัง่การ 
1.4  ไม่มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรคใ์นการปรับปรุงองคก์ร 
1.5   มีความปรารถนาใหต้อบสนองความตอ้งการดา้นร่างกายและความปลอดภยั 

2.  คนประเภทวาย (Y) มีลกัษณะดงัต่อไปน้ี 
2.1 ชอบท างาน  เห็นว่าการท างานเป็นของสนุก เหมือนการเล่นหรือการพกัผอ่น 
2.2  มีความรับผดิชอบในการท างาน 
2.3  มีความทะเยอทะยานและกระตือรือร้น 
2.4  สัง่การตนเอง  และสามารถควบคุมตนเองได ้
2.5  มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรคใ์นการปรับปรุงงานและองคก์ร  พฒันาวิธีท างาน 
2.6  ปรารถนาดา้นเกียรติยศ  ช่ือเสียง  ความสมหวงัในชีวิต 

เผชิญ  กิจระการ(2544, น.45)ไดก้ล่าวถึงแนวคิดของ แฮทฟิลดแ์ละฮิวส์แมนท่ีไดท้ าการ
พฒันาแนวคิดของนักวิจัยต่าง ๆ มาเป็นเคร่ืองมือวดัความ   พึงพอใจในการปฏิบัติงาน  พบว่า 
องคป์ระกอบท่ีส่งผลกระทบต่อความพึงพอใจ  ซ่ึงเป็นท่ีนิยมแพร่หลายในปัจจุบนั ประกอบไปดว้ย
องคป์ระกอบ  5  ประการ  ดงัน้ี 

ตวัแปรท่ี 1 องคป์ระกอบเก่ียวกบังานท่ีท าในปัจจุบนั แบ่งเป็น 
1.  ความต่ืนเตน้/น่าเบ่ือ 
2.  ความสนุกสนาน/ความไม่สนุกสนาน 
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3.  ความโล่ง/ความสลวั 
4.  ความทา้ทาย/ไม่ทา้ทาย 
5.  มีความพอใจ/ไม่พอใจ 
ตวัแปรท่ี 2 องคป์ระกอบทางดา้นค่าจา้ง  ประกอบดว้ย 
1.  ถือว่าเป็นรางวลั/ไม่เป็นรางวลั 
2.  มาก/นอ้ย 
3.  ยติุธรรม/ไม่ยติุธรรม 
4.  เป็นทางบวก/เป็นทางลบ 
ตวัแปรท่ี 3 องคป์ระกอบทางดา้นการเล่ือนต าแหน่ง 
1.  ยติุธรรม/ไม่ยติุธรรม 
2.  เช่ือถือได/้เช่ือถือไม่ได ้
3.  เป็นเชิงบวก/เป็นเชิงลบ 
4.  เป็นเหตุผล/ไม่เป็นเหตุผล 
ตวัแปรท่ี 4  องคป์ระกอบทางดา้นผูนิ้เทศ/ผูบ้งัคบับญัชา 
1.  อยูใ่กล/้อยูไ่กล      
2.  ยติุธรรมแบบจริงใจ/ยติุธรรมแบบไม่จริงใจ 
3.  เป็นมิตร/ค่อนขา้งไม่เป็นมิตร   
4.  เหมาะสมทางคุณสมบติั/ไม่เหมาะสมทางคุณสมบติั 
ตวัแปรท่ี 5 องคป์ระกอบทางดา้นเพ่ือนร่วมงาน 
1.  เป็นระเบียบเรียบร้อย/ไม่เป็นระเบียบเรียบร้อย 
2.  จงรักภกัดีต่อสถานท่ีท างาน/ไม่จงรักภกัดีต่อสถานท่ีท างานและเพื่อนร่วมงาน 
3.  สนุกสนานร่าเริง/ดูไม่มีชีวิตชีวา 
4.  ดูน่าสนใจเอาจริงเอาจงั/ดูเหน่ือยหน่าย 
เฮอร์ซเบอร์ก (Herzberg, 1959, pp.113-115) ไดท้ าการศึกษาคน้ควา้ทฤษฎีท่ีเป็นมูลเหตุ

ท่ีท าให้เกิดความพอใจ  เ รี ยกว่า The Motivation Hygiene Theory  ทฤษฎีน้ีได้กล่าวถึงปัจจัย 
ท่ีท าใหเ้กิดความพึงพอใจในการท างาน  2  ปัจจยั  คือ 

1.   ปัจจยักระตุน้(Motivation Factors) เป็นปัจจยัท่ีเก่ียวกบัการงาน ซ่ึงมีผลก่อให้เกิด
ความพึงพอใจในการท างาน  เช่น  ความส าเร็จของงาน  การได้รับการยอมรับนับ ถือ   
ลกัษณะของงานความรับผดิชอบ  ความกา้วหนา้ในต าแหน่งการงาน 
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2.   ปัจจยัค  ้ าจุน (Hygiene Factors)เป็นปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่ิงแวดลอ้มในการท างาน  
และมีหน้าท่ีให้บุคคลเกิดความพึงพอใจในการท างาน เช่น เงินเดือน โอกาสท่ีจะก้าวหน้า   
ในอนาคต  สถานะของอาชีพ  สภาพการท างาน  เป็นตน้ 

ในการด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน  ความพึงพอใจเป็นส่ิงส าคญัท่ีจะกระตุน้ให้
ผูเ้รียนท างานท่ีได้รับมอบหมายหรือต้องการปฏิบัติให้บรรลุผลตามวตัถุประสงค์  ครูผู ้สอน 
ซ่ึงในสภาพปัจจุบันเป็นเพียงผูอ้  านวยความสะดวกหรือให้ค  าแนะน าปรึกษา  จึงต้องค านึงถึง 
ความพึงพอใจในการเรียนรู้  การท าให้ผูเ้รียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนรู้หรือการปฏิบติังาน 
มีแนวคิดพ้ืนฐานท่ีต่างกนั  2  ลกัษณะ  คือ 

1.  ความพึงพอใจน าไปสู่การปฏิบัติงาน  การตอบสนองความต้องการผูป้ฏิบติังาน 
จนเกิด ความพึงพอใจ  จะท าใหเ้กิดแรงจูงใจในการเพ่ิมประสิทธิภาพการท างานท่ีสูงกว่าผูไ้ม่ไดรั้บ
การตอบสนอง   

2.  ผลของการปฏิบติังานน าไปสู่ความพึงพอใจ  ความสัมพนัธ์ระหว่างความพึงพอใจ  
และผลการปฏิบติังานจะถูกเช่ือมโยงดว้ยปัจจยัอ่ืน ๆ  ผลการปฏิบติังานท่ีดีจะน าไปสู่ผลตอบแทน 
ท่ีเหมาะสม  ซ่ึงในท่ีสุดจะน าไปสู่การตอบสนองความพึงพอใจ  ผลการปฏิบัติงานย่อมไดรั้บ 
การตอบสนองในรูปของรางวัลหรือผลตอบแทน ซ่ึงแบ่งออกเป็นผลตอบแทนภายใน  
(Intrinsic Rewards)  และผลตอบแทนภายนอก (Extrinsic Rewards)  โดยผ่านการรับรู้เก่ียวกับ 
ความยติุธรรมของลบตอบแทน  ซ่ึงเป็นตวับ่งช้ีปริมาณของผลตอบแทนท่ีผูป้ฏิบติังานไดรั้บ  นัน่คือ  
ความพึงพอใจในงานของปฏิบติังานจะถูกก าหนดโดยความแตกต่างระหว่างผลตอบแทนท่ีเกิดข้ึน
จริง  และการรับรู้เร่ืองเก่ียวกบัความยติุธรรมของผลตอบแทนท่ีรับรู้แลว้ความพึงพอใจยอ่มเกิดข้ึน  

จากแนวคิดพ้ืนฐานดังกล่าวเม่ือน ามาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
ผลตอบแทนภายในหรือรางวลัภายใน  เป็นผลดา้นความรู้สึกของผูเ้รียนท่ีเกิดแก่ตวัผูเ้รียนเอง  เช่น  
ความรู้สึกต่อความส าเร็จท่ีเกิดข้ึนเม่ือสามารถเอาชนะความยุง่ยากต่าง ๆ   และสามารถด าเนินงาน
ภายใต้ความยุ่งยากทั้งหลายได้ส าเร็จ  ท าให้เกิดความภาคภูมิใจ ความมัน่ใจ  ตลอดจนได้รับ 
การยกย่องจากบุคคลอ่ืน ส่วนผลตอบแทนภายนอก เป็นรางวลัท่ีผูอ่ื้นจดัหาให้มากกว่าท่ีตนเอง 
ใหต้นเอง เช่น การไดรั้บค ายกยอ่งชมเชยจากครูผูส้อน พ่อแม ่ผูป้กครอง หรือแมแ้ต่การไดค้ะแนน  
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในระดบัท่ีน่าพอใจ 

สรุปไดว้่า  ความพึงพอใจในการเรียนและผลการเรียนจะมีความสัมพนัธ์กนัทางบวก  
ทั้ งน้ี ข้ึนอยู่ก ับกิจกรรมท่ีผูเ้รียนได้ปฏิบัติ  ท าให้ผูเ้รียนได้รับการตอบสนองความต้องการ 
ทางดา้นร่างกายและจิตใจ  ซ่ึงเป็นส่วนส าคญัท่ีจะท าให้เกิดความสมบูรณ์ของชีวิตมากนอ้ยเพียงใด  
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นั่นคือ  ส่ิงท่ีครูผูส้อนจะตอ้งค านึงถึงองค์ประกอบต่าง ๆ   ในการเสริมสร้างความพึงพอใจในการ
เรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียน 
 
2.6  งานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

นุชนาฏ เทพพิทกัษ์ศกัด์ิ (2542) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิดา้นการอ่านเร็ว 
วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ดว้ยวิธีการเรียนรู้แบบกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนและวิธีสอนแบบ
ปกติ ผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธ์ิและความสามารถในด้านการอ่านเร็ว วิชาภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ของนักเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีสอนแบบกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนและวิธีสอนแบบ
ปกติ แตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยนักเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีสอนแบบกลุ่ม
เพ่ือนช่วยเพ่ือนมีผลสมัฤทธ์ิสูงกว่านกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีสอนแบบปกติ  

ประภาพร อนัสงคราม (2545) ศึกษาการพฒันาการสอนและแบบฝึกทกัษะภาษาไทย 
การสะกดค าและแจกลูกค าด้วยวิธีการเรียนรู้แบบกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน ส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 และเพื่อหาค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการสอนและแบบฝึกทักษะ
ภาษาไทย ผลการศึกษาพบว่า แผนการสอนและแบบฝึกทักษะภาษาไทย การสะกดค า  
ดว้ยวิธีการเรียนรู้แบบกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีสร้างขั้นมีประสิทธิภาพเท่ากบั 
83.40/86.16 และมีค่าดชันีประสิทธิผลเท่ากบั .49 แสดงว่าผูเ้รียนมีความรู้เพ่ิมข้ึนร้อยละ 49  

ชีว ัน  บุญตั๋น (2546) นักศึกษาปริญญาโท  คณะศึกษาศาสตร์  สาขาวิชาการสอน
ภาษาองักฤษ  มหาวิทยาลยัเชียงใหม่  ไดท้  าการวิจยัเร่ืองการใชก้ลวิธีการเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน
เพ่ือเพ่ิมพูนความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษและการมองเห็นคุณค่าในตนเอง  กลุ่มตวัอยา่งเป็น
นัก เ รี ยนชั้ นประถมศึกษา ปี ท่ี  4/6  ท่ี ก  าลัง เ รี ยนวิ ช าภาษาอังกฤษ อ่าน เ ขี ยน  (อ  025)   
โรง เ รี ยนสัน ป่ าตองวิทยาคม   อ  า เภอสัน ป่ าตอง   จังหวัด เ ชี ยงใหม่   จ  านวน  18 คน   
 ผลการวิจัยพบว่า  นักเรียนท่ีใช้กลวิธีการเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน  มีความเข้าใจในการอ่าน
ภาษาองักฤษและมองเห็นคุณค่าในตนเองหลงัการทดลองสูงกว่าการทดลอง  ผลการวิจัยสรุป 
ได ้ดงัน้ี 

1.  นักเรียนท่ีใช้กลวิ ธีการเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน  มีความเข้าใจในการอ่าน
ภาษาองักฤษหลงัการทดลองสูงกว่าการทดลอง 

2.  นักเรียนท่ีใชก้ลวิธีการเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน มองเห็นคุณค่าในตนเองหลงัการ
ทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง 
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อารยนัต์ แสงนิกุล (2546) ศึกษาการพฒันาแผนการเรียนรู้แบบกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ืองขุนช้างขุนแผนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลการศึกษา พบว่า 
แผนการเรียนรู้มีประสิทธิภาพเท่ากบั 88.00/86.86 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ ์80/80 ท่ีตั้งไว ้นกัเรียนกลุ่มเรียน
เก่ง ปานกลาง และอ่อน มีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนเพ่ิมข้ึนจากก่อนเรียนเท่ากบั 27.14, 28.86, 29.14 
คะแนนตามล าดับ  และมี ค่ าดัช นีประ สิท ธิผลของแผนการ เ รี ยน รู้ เ ท่ ากับ ร้อยละ  81  
นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
ดงันั้นจึงควรน าการจดักิจกรรมแบบกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนไปใชก้บัการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
ในเร่ืองอ่ืนต่อไป  

 สุนันทา โพธ์ิชัย (2547) ศึกษาการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้แบบกลุ่มเพื่อนช่วย
เพ่ือน เร่ือง เศษส่วนวิชาคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ผลการศึกษาพบว่า แผนการจดัการ
เรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน เร่ืองเศษส่วน มีประสิทธิภาพ 80.80/76.80 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑท่ี์ตั้งไว ้และ
มีค่าดชันีประสิทธิผลของแผนการจดัการเรียนรู้แบบกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน มีค่าเท่ากบั .49 

จนัทร์เพ็ญ บ ารุง (2547) ไดศ้ึกษาการพฒันาทกัษะการพูดภาษาองักฤษ โดยใชเ้ทคนิค
เพ่ือนช่วยเพ่ือนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านโคกตะเคียน อ  าเภอกาบเชิง 
จังหวัดสุรินทร์ ผูร่้วมศึกษาค้นคว้าประกอบด้วยครูผูส้อนภาษาอังกฤษจ านวน 2 คน และ 
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เก็บรวบรวมขอ้มูลทั้งหมด 3 วงจร วงจรละ 4 ชัว่โมง ผลการศึกษา 
พบว่านักเรียนสามารถพูดโต้ตอบโดยใช้ประโยคและออกเสียงได้ถูกต้องเป็นบางประโยค 
ตามสถานการณ์ นักเรียนผูน้  ามีความมัน่ใจพร้อมช่วยเพ่ือนมากข้ึน นักเรียนให้ความสนใจและ
สนุกสนานในการร่วมกิจกรรม เรียบเรียงเน้ือหาในการพูดเป็นไปดว้ยความเรียบร้อย 

ศิวาณา พนัธุรัตน์ (2549) ศึกษาการปรับพฤติกรรมภาวะไม่อยูน่ิ่งและสมาธิสั้นของเด็ก
ออทิสติกในห้องเรียนเรียนร่วม โดยใช้เทคนิคเพื่อนสอนเพื่อน โรงเรียนวดัช่างเค่ียน พบว่า
กรณีศึกษามีพฤติกรรมการวิ่งออกนอกแถวขณะร่วมกิจกรรมเคารพธงชาติลดลงหลงัใชเ้ทคนิค
เพื่อนสอนเพือ่น 

นภดล ค าเรียง (2549) ศึกษาวิจยัเร่ืองการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชว้ิธีการ
เรียนการสอนแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/5 โรงเรียนบ้านอู่ทอง  
อ  าเภออู่ทอง จงัหวดัสุพรรณบุรี พบว่า นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนผา่นเกณฑท่ี์ก  าหนดทุกคน 
และกิจกรรมกลุ่มท าใหเ้กิดบรรยากาศท่ีดี 
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อติกนัต ์ภูดีทิพย ์(2552) การศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และพฤติกรรม
ดา้นคุณธรรม จริยธรรม พ้ืนฐาน 8 ประการ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 สรุปไดด้งัน้ี 

1.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บ
การจดัการเรียนรู้แบบกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั.01 

2.  พฤติกรรมดา้นคุณธรรม จริยธรรม พ้ืนฐาน 8 ประการ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนหลังเรียน มีค่าเฉล่ียร้อยละ 92.91  
สูงกว่าเกณฑก์  าหนดท่ีตั้งไว ้คือ ร้อยละ 80 

นวกานต์ มณีศรี (2555) ศึกษาวิจยัเร่ืองการพฒันาทกัษะการใช้โปรแกรม Microsoft 
Office Excel 2007 ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
พบว่าจากการใช้เทคนิคการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน ท าให้ผู ้เ รียนสามารถพัฒนาทักษะ 
การใช้โปรแกรม Microsoft Office Excel 2007 ได้ดีและรวดเร็วข้ึนโดยคิดค่าเฉล่ียของคะแนน 
ก่อนเ รียนได้ 3.56 ค่ า เฉ ล่ียของคะแนนหลัง เ รียนได้ 6.68 คิด ค่าความก้าวหน้าจากผล 
การท าแบบทดสอบได ้3.11 คะแนน 

พิมพร แสงแก้ว (2555) การพฒันาชุดกิจกรรมการอ่านภาษาองักฤษ โดยใชเ้ทคนิค
เพื่อนช่วยเพื่อน เ ร่ือง Klonglan District ส าหรับนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปี ท่ี  3ผลการวิจัย  
พ บ ว่ า  1) ชุ ด กิ จ ก ร ร ม ก า ร อ่ า น ภ า ษ า อั ง ก ฤ ษ  โ ด ย ใ ช้ เ ท ค นิ ค เ พื่ อ น ช่ ว ย เ พื่ อ น 
เ ร่ือง   Khlonglan  District  ส าหรับนัก เ รียนชั้ นมัธยมศึกษาปี ท่ี  3   มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
76.84/75.67   ผลการเปรียบเทียบความสามารถทางดา้นการอ่านภาษาองักฤษ ก่อนและหลงัเรียน
ดว้ยชุดกิจกรรมการอ่านภาษาองักฤษโดยใชเ้ทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน พบว่าความสามารถทางการ
อ่านภาษาองักฤษหลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการอ่านภาษาองักฤษ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05  3)ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3   ท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการอ่าน
ภาษาองักฤษ โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

บุษยากร ซา้ยขวา (2557) การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน (Peer–assisted 
Learning) เพ่ือพฒันา ทกัษะการพูดภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารของนกัเรียนชนเผา่ ชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 6 ผลการวิจยัพบว่า หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย
ดา้น ทกัษะการพูดภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนเท่ากบั 3.22 ซ่ึงคิดเป็น 
ร้อยละ 14.35 และย ังสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก  าหนดไว้คือ ร้อยละ 60 ความสามารถทักษะการพูด
ภ า ษ า อัง ก ฤษ เ พื่ อ ก า ร ส่ื อส า ร  โ ด ย มี ค ะ แนน เ ฉ ล่ี ย  สู ง ก ว่ า เ ท่ า กับ ร้ อ ย ล ะ  12.39 
ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ 
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โดยภาพรวมนักเรียนมีคะแนนเฉล่ียความพึงพอใจต่อ การเรียนภาษาอังกฤษ 
ซ่ึงอยู่ในระดับมาก โดยมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 4.26 และเมื่อพิจารณาแต่ละดา้น พบว่า นักเรียน 
มีความพึงพอใจต่อด้านครูผูส้อนอยู่ในระดบัมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 4.52 ด้านการจดักิจกรรม  
การเรียนรู้ ดา้นเน้ือหาวิชา และดา้นการวดัและประเมินผล อยู่ในระดบัมาก คิดเป็นร้อยละ 4.02, 
4.21 และ 4.32 ตามล าดบั  

ชนานนท์ เช้ือนิลพิพฒัน์ (2559) การปรับพฤติกรรมของนักเรียนท่ีไม่กลา้ว่ายน ้ า 
โดยการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน ผลการวิจยัพบว่า 1)นกัเรียนไม่กลา้ว่าน ้ าชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
สามารถปรับ พฤติกรรมท่ีไม่กลา้ว่ายน ้ ามีคะแนนคิดเป็นร้อยละ 93.33 -100 2) ความพึงพอใจ 
ของนักเรียนท่ีไม่กลา้ว่ายน ้ าโดยการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน พบว่านักเรียนชั้นประถมศึกษาปี  
ท่ี 4 โรงเรียนอนุบาลเพชรบุรี ท่ีไม่กลา้ว่ายน ้ าจ  านวน 10 คน มีความ พึงพอใจต่อการจด ักิจกรรม
โดยใชว้ิธีการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก (X = 3.47, S.D. = 0.63)  

สรุปงานวิจัยในประเทศดังกล่าว การใช้กลวิธีการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วย เพื่อน  
เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีสามารถพฒันาทกัษะการเรียนรู้ของผูเ้รียนให้ผูเ้รียนมีพฒันาการดีข้ึน 
และเสริมสร้างการเรียนรู้แบบร่วมมือกนัเพื่อให้นักเรียนเกิดความสามคัคีและความปรองดองกนั 
โดยให้เด็กท่ีเรียนเก่งช่วยเด็กท่ีเรียนไม่เก่ง ซ่ึงเป็นวยัเดียวกันท าให้ผู ้เรียนสนใจในการเรียน 
มากยิง่ข้ึนมีความกระตือรือร้นมากข้ึน และมีศกัยภาพท่ีดีข้ึนตามล าดบั 

 
 



 

 
บทที่ 3 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 

การวิจยัคร้ังน้ีมีจุดมุ่งหมายเพ่ือการพฒันาการอ่านออกเสียงค าศพัท์ภาษาองักฤษโดย
การเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือนของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี  4 โรงเรียนกันตวรรณ  
ซ่ึงในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการตามล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 
3.1  ประชากร และกลุ่มตวัอยา่ง 
3.2  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
3.3  การสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
3.4  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
3.5  การวิเคราะห์ขอ้มูล 
3.6  สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 

 
3.1  ประชากร และกลุ่มตวัอย่าง  

ประชากรคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนกันตวรรณ ภาคเรียนท่ี 2  
ปีการศึกษา 2561 จ  านวน     3 หอ้งเรียน จ  านวนนกัเรียน 110 คน 

กลุ่มตวัอย่างคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4/2 โรงเรียนกนัตวรรณ ภาคเรียนท่ี 2   
ปีการศึกษา 2561 จ  านวน 1 ห้องเรียน จ  านวนนักเรียน 35 คน เลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) เป็นหอ้งท่ีนกัเรียนมีคะแนนอยูใ่นระดบัปานกลาง 

 
3.2  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิยั 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ีประกอบดว้ย 
3.2.1  แผนการสอนการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน

จ านวน 3 หน่วยการเรียนรู้ประกอบดว้ยชุดค าศพัทภ์าษาองักฤษ จ านวน 12 ชุด ชุดละ 10 ค  า ไดแ้ก่
เร่ือง สตัวป่์า อวกาศ และกีฬา 

3.2.2  แบบทดสอบวดัความสามารถการออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษก่อนเรียนและหลงัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 เป็นแบบอ่านออกเสียงภาษาองักฤษ 4 ชุด ชุดละ 10 ค  า 



   45 

3.2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการอ่านออกเสียงค าศพัท์ภาษาองักฤษโดยการเรียนรู้
แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนกนัตวรรณ 

 
3.3  การสร้างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

การสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัมีรายละเอียด ดงัน้ี 
3.3.1  แผนการสอนการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน

จ านวน 3 แผนการสอน  
1)  ศึกษาหลกัสูตร จุดมุ่งหมายของหลกัสูตรตวัช้ีวดั และสาระการเรียนรู้ แกนกลาง 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ( ภาษาองักฤษ ) ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศกัราช 2551  

2)  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี งานวิจยัเก่ียวกบัการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
3 )   ด  า เ นินการสร้ างแผนการสอนการอ่านออกเ สียงค าศัพท์ภ าษาอังกฤษ 

โดยใช้การเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน จ  านวน 3 แผน จ านวน 15  คาบเรียน ๆ ละ 1 ชั่วโมง 
ประกอบดว้ยชุดค าศพัท ์จ  านวน 12 ชุด ชุดละ 10 ค  า ไดแ้ก่เร่ือง สตัวป่์า อวกาศ และกีฬา 

1.  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 การอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษเก่ียวกบัสตัว์
ป่า (Wild Animals) จ  านวน 5 คาบเรียน คาบเรียน ๆ ละ 1 ชัว่โมง 

2.  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 การอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษเก่ียวกบัอวกาศ 
(Space) จ  านวน 5 คาบเรียน คาบเรียน ๆ ละ 1 ชัว่โมง 

3.  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 การอ่านออกเสียงค าศพัท์ภาษาองักฤษเก่ียวกบักีฬา 
(Sport) จ  านวน 5 คาบเรียน คาบเรียน ๆ ละ 1 ชัว่โมง 

4)  น าแผนจดัการเรียนรู้ใหท่ี้ปรึกษาพิจารณาเพื่อแนะน า ปรับปรุงแกไ้ข 
5)  จากนั้นน าชุดแผนการเรียนรู้ให้ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 คน ประเมินคุณภาพของ

เคร่ืองมือ ตรวจสอบความถูกต้อง ความเหมาะสม ความเท่ียงตรงและความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์ เพื่อตรวจสอบแผนการเรียนรู้ในแต่ละแผนสร้างไดต้รงตามตารางวิเคราะห์หลกัสูตร
หรือไม่ ซ่ึงมีเกณฑก์ารประเมินดงัน้ี 

ใหค้ะแนน    +1    หมายถึง   แน่ใจว่าแผนจดัการเรียนรู้วดัจุดประสงค/์เน้ือหานั้น 
ใหค้ะแนน      0    หมายถึง   ไม่แน่ใจว่าแผนจดัการเรียนรู้วดัจุดประสงค/์เน้ือหานั้น 
ใหค้ะแนน     -1    หมายถึง   แน่ใจว่าแผนจดัการเรียนรู้ไม่วดัจุดประสงค/์เน้ือหานั้น 
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ดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence หรือ IOC) (Rovinelli & 
Hambleton, 1997, p.49-60) โดยใหผู้เ้ช่ียวชาญใหค้ะแนนความคิดเห็นในการพิจารณาซ่ึงมีค่าเท่ากบั 
0.5 ข้ึนไปถือว่ามีความสอดคลอ้งอยูใ่นเกณฑท่ี์ยอมรับได ้

แผนการจดัการเรียนรู้การออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วย
เพื่อน มีค่า  IOC = .67 -1.00 

6)  ผูว้ิจยัน าแผนการจดัการเรียนรู้การออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบ
เพื่อนช่วยเพื่อนท่ีไดรั้บการตรวจสอบเรียบร้อยแลว้มาจดัท าเป็นเคร่ืองมือท่ีใชจ้ริงกบันกัเรียนกลุ่ม
ตวัอยา่งต่อไป 

3.3.2  แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านออกเสียงค าศพัท์ภาษาองักฤษโดยการเรียนรู้
แบบเพื่อนช่วยเพื่อน  จ  านวน 3 ชุด ชุดละ 10 ค  า ไดท้  าการสร้างตามล าดบัขั้นตอนดงัน้ี 

1)  ศึกษาต ารา เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบทดสอบ 
2)  วิเคราะห์จุดประสงค์ เน้ือหา แผนการจดัการเรียนรู้เพ่ือน ามาสร้างแบบทดสอบวดั

ความสามารถในการอ่านออกเสียงค าศพัท์ภาษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนก่อน
เรียนและหลงัเรียนจ านวน 4 ชุด จ  านวน 10 ค า 

3)  จากนั้นผูว้ิจยัน าแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษ
โดยการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน ให้ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 คน ประเมินคุณภาพของเคร่ืองมือ 
พิจารณาตรวจสอบความเท่ียงตรงและความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์เพื่อตรวจสอบแบบทดสอบ
ในแต่ละขอ้สร้างไดต้รงตามตารางวิเคราะห์หลกัสูตรหรือไม่ ซ่ึงมีเกณฑก์ารประเมินดงัน้ี 

ใหค้ะแนน   +1 หมายถึง  แน่ใจว่าแบบทดสอบวดัจุดประสงค/์เน้ือหานั้น 
ใหค้ะแนน     0 หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบวดัจุดประสงค/์เน้ือหานั้น 
ใหค้ะแนน    -1 หมายถึง  แน่ใจว่าแบบทดสอบไม่วดัจุดประสงค/์เน้ือหานั้น 
ดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence หรือ IOC) (Rovinelli & 

Hambleton, 1997, pp.49-60) โดยให้ผูเ้ช่ียวชาญให้คะแนนความคิดเห็นในการพิจารณาซ่ึงมีค่า
เท่ากบั 0.5 ข้ึนไปถือว่ามีความสอดคลอ้งอยูใ่นเกณฑท่ี์ยอมรับได ้

แบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบ
เพื่อนช่วยเพื่อน มีค่า IOC = .67-1.00 

4)  ผูว้ิจยัน าแบบทดสอบวดัความสามารถ การอ่านออกเสียงค าศพัท์ภาษาองักฤษโดย
การเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนก่อนเรียนและหลงัเรียน ไปปรับปรุงแกไ้ขแลว้น าไปใชก้บันกัเรียน
กลุ่มตวัอยา่ง 
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3.3.3  การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจการอ่านออกเสียงค าศพัท์ภาษาองักฤษโดยการ
เรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนผูว้ิจยัไดด้  าเนินการดงัน้ี 

1)  ศึกษา  ต  ารา  เอกสาร  วารสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัแบบสอบถามความพึงพอใจ 
2)  ศึกษาขั้นตอนในการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 
3)  สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ การอ่านออกเสียงค าศพัท์ภาษาองักฤษโดยการ

เรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน แบบมาตราส่วนประเมินค่า Rating Scale 3 ระดับ แบ่งเป็น 3 ด้าน 
จ  านวน 15 ขอ้ โดยใชก้ารเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน หาค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและ
แปลผล  

3 หมายถึง  พึงพอใจมาก 
2 หมายถึง  พึงพอใจปานกลาง 
1 หมายถึง  พึงพอใจนอ้ย  
เกณฑก์ารแปลความหมาย เพื่อจดัระดบัคะแนนเฉล่ีย ในช่วงคะแนน ดงัน้ี 
ค่าเฉล่ียระหว่าง 2.41 -  3.00 หมายถึง  พึงพอใจมาก 
ค่าเฉล่ียระหว่าง 1.67 -  2.40 หมายถึง  พึงพอใจปานกลาง 
ค่าเฉล่ียระหว่าง 1.00  - 1.66 หมายถึง  พึงพอใจนอ้ย 
4)  จากนั้นผูว้ิจยัน าแบบวดัความพึงพอใจในการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษโดย

การเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน ใหผู้เ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 คน ประเมินคุณภาพของเคร่ืองมือ พิจารณา
ตรวจสอบความเท่ียงตรง และความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์ เพื่อตรวจสอบแบบวดัความพึงพอใจ
ในแต่ละขอ้สร้างไดต้รงตามตารางวิเคราะห์หลกัสูตรหรือไม่ ซ่ึงมีเกณฑก์ารประเมินดงัน้ี 

ใหค้ะแนน   +1 หมายถึง  แน่ใจว่าแบบทดสอบวดัจุดประสงค/์เน้ือหานั้น 
ใหค้ะแนน     0 หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบวดัจุดประสงค/์เน้ือหานั้น 
ใหค้ะแนน    -1 หมายถึง  แน่ใจว่าแบบทดสอบไม่วดัจุดประสงค/์เน้ือหานั้น 
ดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence หรือ IOC) (Rovinelli & 

Hambleton, 1997, p.49-60) โดยใหผู้เ้ช่ียวชาญใหค้ะแนนความคิดเห็นในการพิจารณาซ่ึงมีค่าเท่ากบั 
0.5 ข้ึนไปถือว่ามีความสอดคลอ้งอยูใ่นเกณฑท่ี์ยอมรับได ้

แบบสอบถามความพึงพอใจการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบ
เพื่อนช่วยเพื่อนมีค่า IOC = .67-1.00 

5)  ผูว้ิจยัน าแบบสอบถามความพึงพอใจการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษและการ
เรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน ท่ีไดรั้บการตรวจสอบและปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปใชก้บันักเรียนกลุ่ม
ตวัอยา่ง 
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3.4  วธิีการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการวิจยัตามขั้นตอน ดงัน้ี 

3.4.1  ช้ีแจงวตัถุประสงคแ์ละขั้นตอนการด าเนินการวิจยัแก่นกัเรียน 
3.4.2  ทดสอบความสามารถการอ่านออกเสียงค าศพัท์ภาษาองักฤษก่อนเรียนจ านวน 1 ชุด     

จ  านวน 10 ค า 
3.4.3  แบ่งนักเรียนจ านวน 11 กลุ่ม กลุ่มละ 3-4 คนโดยคละความสามารถจากคะแนนสอบ

ภาษาองักฤษในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 
3.4.4  ด  าเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้การอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยการ

เรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน ทั้ง 3 หน่วยการเรียนรู้ คือ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ืองสัตวป่์า หน่วยการ
เรียนรู้ท่ี 5 เร่ืองเมืองและอวกาศ และหน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ืองกีฬา ทั้งหมด 15 คาบเรียน ก่อนจดั
กิจกรรมแต่ละหน่วยการเรียนรู้ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านออกเสียง
ค าศพัทภ์าษาองักฤษ หน่วยละ 1 ชุด ชุดละ 10 ค  า ก่อนเรียน (pretest) เร่ิมกิจกรรมและทดสอบเพ่ือ
เก็บคะแนนความสามารถในแต่ละชุด เมื่อท ากิจกรรมเรียบร้อยแต่ละหน่วยการเรียนรู้ ครูท าการ
ทดสอบวดัความสามารถหลงัเรียน (posttest) ซ่ึงเป็นชุดเดียวกนักบัแบบทดสอบก่อนเรียน       

3.4.5  เม่ือส้ินสุดผูส้อนแจกแบบสอบถามวดัความพึงพอใจในการอ่านออกเสียงค าศัพท์
ภาษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 

3.4.6  เก็บรวบรวมขอ้มูลทั้งหมดไปประมวลผลและวิเคราะห์ 
3.4.7  สรุปผล อภิปรายผล โดยใชต้ารางการพรรณนา 

 
3.5  วธิีการวเิคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้ิจยัไดท้  าการวิเคราะห์
ขอ้มูลดงัน้ี 

3.5.1  วิเคราะห์การ อ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน โดย
ใช ้ค่าร้อยละ (Percentage) 

3.5.2  วิเคราะห์ความแตกต่างความสามารถในการเรียน การอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษ
โดยการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน (t-test dependent sample) ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

3.5.3  วิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจในการใชชุ้ดกิจกรรมการอ่านออกเสียงค าศพัท์
ภาษาองักฤษและการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน โดยใชค่้าเฉล่ีย (Mean) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) 
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3.6  สถิตทิี่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 การวจิยัคร้ังน้ีใชส้ถิติเพ่ือการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
        3.6.1  สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์คุณภาพเคร่ืองมือ 

การตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านออกเสียงค าศพัท์
ภาษาอังกฤษ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 เป็นการวิเคราะห์หาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content 
Validity) โดยใชสู้ตร IOC ดงัน้ี (Rovinelli and Hambleton, 1977, pp. 49-60) 

      
N

R
IOC


  

โดยท่ี  IOC   แทน   ดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบกบัตวัช้ีวดั 
    R   แทน   ผลรวมของคะแนนจากการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญ 
   N  แทน    จ  านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 

เกณฑพิ์จารณาใหค้ะแนน ดงัน้ี 
1 เม่ือแน่ใจว่าขอ้ค  าถามน้ีมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
0 เม่ือไม่แน่ใจว่าขอ้ค  าถามน้ีมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
-1 เม่ือแน่ใจว่าขอ้ค  าถามน้ีมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
โดยก าหนดเกณฑ์การพิจารณาระดับค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถามท่ีได้ 

จากการค านวณ จากสูตรท่ีจะมีค่าระหว่าง 0.00 ถึง 1.00 มีรายละเอียดของเกณฑก์ารพิจารณา ดงัน้ี 
มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป คดัเลือกขอ้สอบขอ้นั้นไวใ้ชไ้ด ้แต่ถา้ไดค่้า IOC ต ่ากว่า 0.5 

ควรพิจารณาแกไ้ขปรับปรุง หรือตดัท้ิง 
3.6.2  สถิติพ้ืนฐานและสถิติทดสอบในการวิเคราะห์ขอ้มูล 

3.6.2.1  ร้อยละ (Percentage) ใชสู้ตรดงัน้ี  

       100
N

f
P  

   เมื่อ  P   แทน ร้อยละ 
     f   แทน ความถ่ีท่ีตอ้งการแปลงร้อยละ 
     N   แทน จ านวนความถ่ีทั้งหมด 

3.6.2.2  ค่าเฉล่ีย (Mean) มีสูตรดงัน้ี   

       = 


  

 เมื่อ    แทน ค่าเฉล่ีย 
    แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
     แทน จ านวนคะแนนในกลุ่ม 
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3.6.2.3  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: SD) ใชสู้ตรดงัน้ี (สมบติั ทา้ยเรือค า, 

2546, น. 123) 

 
2

. .
x x

S D
N



  

         เมื่อ    . .S D    แทน  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
                    x          แทน  คะแนนของแต่ละคน 
                    x          แทน  คะแนนเฉล่ีย 
                   N         แทน  จ  านวนคนทั้งหมด 
  

3.6.3  สถิติในการทดสอบสมมติฐาน 
การวิ เคราะห์เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอ่านออกเสียง ใช้สถิติ 

 Paired t-test (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2540) 

 
1

22







 



N

DDN

D
t  

 
t   แทน ค่าสถิติท่ีใชใ้นการเปรียบเทียบกบัค่าวิกฤติเพื่อทราบความมีนยัส าคญั 
D   แทน ความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนแต่ละคน 
N   แทน จ านวนนกัเรียน 
D  แทน ผลรวมของความแตกต่างของคะแนนก่อนและหลงัเรียนของ 

นกัเรียนทุกคน 
2

D  แทน ผลรวมของความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน 
ของนกัเรียนแต่ละคนยกก าลงัสอง 

(
2

D )     แทน ผลรวมของความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน 
ของนกัเรียนทุกคนยกก าลงัสอง 

 



  
 

บทที่ 4  
ผลการศึกษา 

 
การศึกษาวิจยัเร่ือง การอ่านออกเสียงค าศพัท์ภาษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบเพื่อน  

ช่วยเพ่ือนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มีวตัถุประสงคเ์พื่อ (1) ศึกษาความสามารถในการอ่าน
ออกเสียงค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยการ เรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน (2) ศึกษาความพึงพอใจ 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ต่อการอ่านออกเสียงค าศพัท์ภาษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบ
เพ่ือนช่วยเพ่ือนได้เก็บรวมรวบข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4    
โรงเรียนกนัตวรรณ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 จ  านวน 35 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นงานวิจยัน้ีไดแ้ก่ 
(1) แผนการสอนการอ่านออกเสียงค าศพัท์ภาษาอังกฤษโดยการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
ท่ีผูว้ิจ ัยสร้างข้ึน (2) แบบทดสอบวดัความสามารถการออกเสียงค าศพัท์ภาษาองักฤษก่อนเรียน  
และหลังเรียน (3)  แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการอ่านออกเสียงค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 
โดยการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน ทั้งหมดท่ีกล่าวมาน้ีผูว้ิจ ัยได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
ในรูปแบบของตารางประกอบค าอธิบายเป็นความเรียงซ่ึงมีรายละเอียดการน าเสนอตามล าดบัดงัน้ี 
4.1  ผลการศึกษาความสามารถในการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบเพื่อน
ช่วยเพื่อนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  
4.2  ผลของความสามารถในการอ่านออกเสียงค าศพัท์ภาษาองักฤษโดยการ เรียนรู้แบบเพื่อน 
ช่วยเพ่ือนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  
4.3  ระดับความพึงพอใจต่อการอ่านออกเสียงค าศพัท์ภาษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบเพื่อน 
ช่วยเพื่อนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4   
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4.1 ผลการศึกษาความสามารถในการอ่านออกเสียงค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยการเรียนรู้แบบเพ่ือน
ช่วยเพ่ือนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4  
 
ตารางที่ 4.1 คะแนน/ร้อยละความสามารถในการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยการเรียนรู้
แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จ  านวน 11 คน ซ่ึงเป็นนกัเรียนท่ีท าหนา้ท่ี
เป็นเพื่อนช่วยเพื่อน 
 

คน
ที่ 

ทดสอบก่อนเรียน 

คะแนน
รวม 

คดิ
เป็น
ร้อย
ละ 

ทดสอบหลงัเรียน 

คะแนน
รวม 

คดิ
เป็น
ร้อย
ละ 

ผ่าน
เกณฑ์
คะแนน
ไม่ต า่
กว่า 70 

หน่วย
ที่ 4 

หน่วย
ที่ 5 

หน่วย
ที่ 6 

หน่วย
ที่ 4 

หน่วย
ที่ 5 

หน่วย
ที่ 6 

1 44 36 30 110 36.67 80 76 82 238 79.33 ผา่น 
2 56 69 62 187 62.33 100 100 99 299 99.67 ผา่น 
3 45 70 38 153 51.00 86 86 91 263 87.67 ผา่น 
4 44 40 30 114 38.00 100 85 57 242 80.67 ผา่น 
5 46 44 39 129 43.00 81 94 69 244 81.33 ผา่น 
6 51 44 38 133 44.33 94 96 72 262 87.33 ผา่น 
7 48 47 30 125 41.67 88 99 87 274 91.33 ผา่น 
8 49 43 47 139 46.33 88 91 97 276 92.00 ผา่น 
9 57 46 43 146 48.67 100 98 90 288 96.00 ผา่น 
10 58 46 36 140 46.67 87 98 76 261 87.00 ผา่น 
11 56 39 39 134 44.67 96 86 71 253 84.33 ผา่น 

 
จากตารางท่ี 4.1 คะแนน/ร้อยละความสามารถในการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษ

โดยการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ซ่ึงเป็นนกัเรียนท่ีท าหนา้ท่ี
เป็นเพื่อนช่วยเพื่อนจ านวน 11 คน พบว่านกัเรียนมีคะแนนไม่ต ่ากว่าร้อยละ 70 ผา่นเกณฑจ์ านวน  11  
คน คิดเป็นร้อยละ 100  
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ตารางที่ 4.2 คะแนน/ร้อยละความสามารถในการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยการเรียนรู้
แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จ  านวน 24 คน ท่ีเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
 

คน
ที่ 

ทดสอบก่อนเรียน 

คะแนน
รวม 

คดิ
เป็น
ร้อย
ละ 

ทดสอบหลงัเรียน 

คะแนน
รวม 

คดิ
เป็น
ร้อย
ละ 

ผ่าน
เกณฑ์
คะแนน
ไม่ต า่
กว่า 70 

หน่วย
ที่ 4 

หน่วย
ที่ 5 

หน่วย
ที่ 6 

หน่วย
ที่ 4 

หน่วย
ที่ 5 

หน่วย
ที่ 6 

1 48 48 30 126 42.00 78 67 62 207 69.00 ไม่ผา่น 
2 44 33 30 107 35.67 76 61 63 200 66.67 ไม่ผา่น 
3 45 42 30 117 39.00 82 64 68 214 71.33 ผา่น 
4 36 34 30 100 33.33 61 58 68 187 62.33 ไม่ผา่น 
5 46 38 30 114 38.00 76 87 39 202 67.33 ไม่ผา่น 
6 46 36 30 112 37.33 71 83 37 191 63.67 ไม่ผา่น 
7 44 38 30 112 37.33 73 71 75 219 73.00 ผา่น 
8 51 44 32 127 42.33 79 93 58 230 76.67 ผา่น 
12 40 55 38 133 44.33 86 86 58 230 76.67 ผา่น 
14 44 43 30 117 39.00 78 72 58 208 69.33 ไม่ผา่น 
15 42 39 30 111 37.00 74 55 37 166 55.33 ไม่ผา่น 
16 34 37 30 101 33.67 69 59 37 165 55.00 ไม่ผา่น 
17 30 30 30 90 30.00 59 74 42 175 58.33 ไม่ผา่น 
19 42 39 30 111 37.00 68 80 40 188 62.67 ไม่ผา่น 
20 32 34 30 96 32.00 59 60 51 170 56.67 ไม่ผา่น 
21 44 33 32 109 36.33 74 69 49 192 64.00 ไม่ผา่น 
22 32 32 30 94 31.33 39 60 37 136 45.33 ไม่ผา่น 
23 34 34 30 98 32.67 85 53 53 191 63.67 ไม่ผา่น 
24 50 39 33 122 40.67 77 57 48 182 60.67 ไม่ผา่น 
27 34 32 30 96 32.00 83 60 46 189 63.00 ไม่ผา่น 
28 40 37 34 111 37.00 77 82 72 231 77.00 ผา่น 
29 42 32 30 104 34.67 83 61 56 200 66.67 ไม่ผา่น 
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ตารางที่ 4.2 (ต่อ) 
 

คน
ที่ 

ทดสอบก่อนเรียน 

คะแนน
รวม 

คดิ
เป็น
ร้อย
ละ 

ทดสอบหลงัเรียน 

คะแนน
รวม 

คดิ
เป็น
ร้อย
ละ 

ผ่าน
เกณฑ์
คะแนน
ไม่ต า่
กว่า 70 

หน่วย
ที่ 4 

หน่วย
ที่ 5 

หน่วย
ที่ 6 

หน่วย
ที่ 4 

หน่วย
ที่ 5 

หน่วย
ที่ 6 

30 42 40 30 112 37.33 79 68 58 205 68.33 ไม่ผา่น 
34 58 44 44 146 48.67 84 66 71 221 73.67 ผา่น 

 
จากตารางท่ี 4.2 คะแนน/ร้อยละความสามารถในการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษ

โดยการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน
จ านวน 24 คน พบว่านกัเรียนมีคะแนนไม่ต ่ากว่าร้อยละ 70 ผา่นเกณฑจ์ านวน  6  คน คิดเป็นร้อยละ 
25 มีนกัเรียนท่ีไม่ผา่นเกณฑจ์ านวน  18  คน  คิดเป็นร้อยละ  75   
 
4.2  ผลของความสามารถในการอ่านออกเสียงค าศัพท์ภาษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วย
เพ่ือนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 แสดงจากตารางที่ 4.3 – 4.7 
 
ตารางที่ 4.3  เปรียบเทียบผลความสามารถก่อนเรียนและหลงัเรียนในการอ่านออกเสียงค าศัพท์
ภาษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนของหน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 นกัเรียนจ านวน 35 คน 
 

ความสามารถการอ่าน
ออกเสียงค าศัพท์ 

n Mean S.D. t Sig(2-tailed) 

ก่อนเรียน 35 44.40 7.56 
22.27* 0.00 

หลงัเรียน 35 79.14 12.59 
 

จากตารางท่ี 4.3 แสดงใหเ้ห็นว่าความสามารถในการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษ
โดยการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนของหน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
จ  านวน 35 คนพบว่า นักเรียนมีความสามารถการอ่านออกเสียงค าศพัท์ภาษาองักฤษ ก่อนเรียน 
มีค่า Mean = 44.40, S.D. = 7.56 และหลงัเรียนมีค่า Mean = 79.14, S.D. = 12.59 เมื่อทดสอบด้วย
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สถิติ paired t-test นักเรียนมีความรู้ภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญท่ี  
ระดบั 0.5 (t= 22.27, sig 0.00) 

 
ตารางที่  4.4  เปรียบเทียบผลความสามารถก่อนเรียนและหลงัเรียนในการอ่านออกเสียงค าศัพท์
ภาษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนของหน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 นกัเรียนจ านวน 35 คน 
 
ความสามารถการอ่าน
ออกเสียงค าศัพท์ 

n Mean S.D. t Sig(2-tailed) 

ก่อนเรียน 35 41.06 9.00 
16.80* 0.00 

หลงัเรียน 35 75.86 14.90 
 

จากตารางท่ี 4.4 แสดงใหเ้ห็นว่าความสามารถในการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษ
โดยการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนของหน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
พบว่า นกัเรียนมีความสามารถการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษ ก่อนเรียนมีค่า Mean = 41.06, 
S.D. = 9.00 และหลังเรียนมีค่า Mean = 75.86, S.D. = 14.90 เมื่อทดสอบด้วยสถิติ paired t-test 
นักเรียนมีความรู้ภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญท่ี ระดบั 0.5 (t= 16.80,  
sig 0.00) 

 
ตารางที่ 4.5 เปรียบเทียบผลความสามารถก่อนเรียนและหลงัเรียนในการอ่านออกเสียงค าศพัท์
ภาษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนของหน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 นกัเรียนจ านวน 35 คน 
 
ความสามารถการอ่าน
ออกเสียงค าศัพท์ 

n Mean S.D. t Sig(2-tailed) 

ก่อนเรียน 35 33.86 6.82 
11.58* 0.00 

หลงัเรียน 35 62.11 17.95 
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จากตารางท่ี 4.5 แสดงใหเ้ห็นว่าความสามารถในการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษ
โดยการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนของหน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
พบว่า นกัเรียนมีความสามารถการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษ ก่อนเรียนมีค่า Mean = 33.86, 
S.D. = 6.82 และหลัง เ รี ยนมี ค่ า  Mean = 62.11, S.D. = 17.95 เมื่ อทดสอบด้วยสถิ ติ  paired  
t-test นักเรียนมีความรู้ภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญท่ี ระดับ  0.5  
(t= 11.58, sig 0.00) 
 
ตารางที่ 4.6 เปรียบเทียบผลความสามารถในการอ่านออกเสียงค าศพัท์ภาษาองักฤษโดยการเรียนรู้
แบบเพื่อนช่วยเพื่อนของหน่วยการเรียนรู้ท่ี 4-6 นกัเรียนจ านวน 35 คน 

 
ความสามารถการอ่านออก

เสียงค าศัพท์ 
ก่อนเรียน หลงัเรียน 

Mean S.D. Mean S.D. 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 44.40 7.56 79.14 12.59 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 41.06 9.00 75.86 14.90 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 33.86 6.82 62.11 17.95 

 
จากตารางท่ี 4.6 เปรียบเทียบผลความสามารถในการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษ

โดยการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนของหน่วยการเรียนรู้ท่ี 4-6 ของนักเรียนจ านวน 35 คน พบว่า
นกัเรียนมีคะแนนค่าเฉล่ียสูงข้ึนทุกหน่วยการเรียนรู้  
 
ตารางที่ 4.7 เปรียบเทียบผลความสามารถก่อนเรียนและหลงัเรียนในการอ่านออกเสียงค าศพัท์
ภาษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน นกัเรียนจ านวน 35 คน 
 
ความสามารถการอ่าน
ออกเสียงค าศัพท์ 

n Mean S.D. t Sig(2-tailed) 

ก่อนเรียน 35 3.37 0.80 
19.51* 0.00 

หลงัเรียน 35 7.37 1.37 
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จากตารางท่ี 4.7 แสดงใหเ้ห็นว่าความสามารถในการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษ
โดยการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเ พ่ือนของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปี ท่ี  4 พบว่า นักเรียน 
มีความสามารถการอ่านออกเสียงค าศพัท์ภาษาองักฤษ ก่อนเรียนมีค่า Mean = 3.37, S.D. = 0.80  
และหลงัเรียนมีค่า Mean = 7.37,  S.D. = 1.37 เมื่อทดสอบดว้ยสถิติ paired t-test นักเรียนมีความรู้
ภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.5 (t= 19.51, sig 0.00) 
 
4.3 ระดับความพึงพอใจต่อการอ่านออกเสียงค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยการเรียนรู้แบบเพ่ือน 
ช่วยเพ่ือนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4   
 
ตารางที่ 4.8 แสดงระดบัความพึงพอใจต่อการอ่านออกเสียงค าศพัท์ภาษาองักฤษโดยการเรียนรู้ 
แบบเพื่อนช่วยเพื่อนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จ  านวน 35 คน 
 

ข้อค าถาม Mean S.D. แปลผล 

ด้านผู้สอน 2.52 0.62 มาก   
1. อธิบายเน้ือหาท่ีตอ้งการใหเ้รียนรู้ชดัเจน                           2.46 0.66 มาก 
2. มีการแจง้วตัถุประสงค ์เน้ือหารายวิชาก่อนการเรียนรู้                                                                                  2.54 0.56 มาก 
3. ส่งเสริมใหม้ีการปฏิบติังานร่วมกนั                                  2.71 0.52 มาก 
4. ช่วยเหลือและใหค้  าปรึกษานกัเรียนเมื่อมีปัญหา               2.46 0.66 มาก 
ด้านกจิกรรมการเรียนรู้ 2.57 0.60 มาก  
5. ช่วยใหน้กัเรียนสร้างความรู้ความเขา้ใจไดด้ว้ยตนเอง      2.71 0.52 มาก 
6. ส่งเสริมการเรียนรู้โดยเพื่อนช่วยเพื่อน                              2.51 0.61 มาก 
7. ส่งเสริมการเรียนรู้อยา่งเป็นอิสระ                                     2.49 0.66 มาก 
8. บรรยากาศท าใหเ้กิดการเรียนรู้และเกิดความสนุกสนาน    2.57 0.61 มาก 
ด้านผู้เรียน 2.53 0.59 มาก  
9. พฒันาการเรียนรู้การออกเสียงค าศพัทไ์ดม้ากข้ึน            2.63 0.55 มาก 
10. สามารถน ากระบวนการการเรียนรู้ไปใชก้บัการเรียน 
ภาษาองักฤษ                                                                           

2.43 0.65 มาก 

11. พอใจในผลการเรียนรู้ของตน                                         2.54 0.56 มาก 
ภาพรวมโดยเฉลีย่             2.55 0.60 มาก 



58 

   
 

จากตารางท่ี 4.8   แสดงให้เห็นว่าความพึงพอใจต่อการอ่านออกเสียงค าศัพท์
ภาษาอังกฤษโดยการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  พบว่า  
ภาพรวมโดยเฉล่ียระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (Mean = 2.55, S.D.= 0.60) เรียงล  าดับ 
จากค่าเฉล่ียมากไปนอ้ยตามล าดบัดงัน้ี ระดบัความพึงพอใจดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ (Mean = 2.57, 
S.D. = 0.60) ด้านผูเ้รียน(Mean = 2.53, S.D. = 0.59) และด้านผูส้อน (Mean = 2.52, S.D. = 0.69) 
ตามล าดบั  

เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้น 
ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก คือ ช่วยให้นักเรียน 

สร้างความรู้ความเขา้ใจไดด้ว้ยตนเอง (Mean = 2.71 S.D. = 0.52) บรรยากาศท าให้เกิดการเรียนรู้
และเกิดความสนุกสนาน (Mean = 2.57, S.D. = 0.61) ส่งเสริมการเรียนรู้โดยเพื่อนช่วยเพื่อน  
(Mean = 2.51, S.D. = 0.61) และส่งเสริมการเรียนรู้อย่างเป็นอิสระ (Mean = 2.49, S.D. = 0.66) 
ตามล าดบั 

ดา้นผูเ้รียน มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก คือ    พฒันาการเรียนรู้การออกเสียงค าศพัท์
ไดม้ากข้ึน   (Mean = 2.63, S.D. = 0.55) พอใจในผลการเรียนรู้ของตน (Mean = 2.54, S.D. = 0.56) 
และสามารถน ากระบวนการการเรียนรู้ไปใชก้บัการเรียนภาษาองักฤษ (Mean = 2.43, S.D. = 0.65) 
ตามล าดบั            

ดา้นผูส้อน มีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก คือ ส่งเสริมให้มีการปฏิบติังานร่วมกัน 
(Mean = 2.71, S.D.= 0.52) มีการแจ้งวตัถุประสงค์ เน้ือหารายวิชาก่อนการเรียนรู้อย่างชัดเจน  
(Mean = 2.54, S.D. = 0.56) อธิบายเน้ือหาท่ีตอ้งการใหเ้รียนรู้ชดัเจนและช่วยเหลือและใหค้  าปรึกษา
นกัเรียนเมื่อมีปัญหา (Mean = 2.46, S.D. = 0.66) ตามล าดบั 



 
 

บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การวิจยั เร่ือง การการอ่านออกเสียงค าศพัท์ภาษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วย

เพ่ือน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 สรุปผลการศึกษาตามล าดบัดงัน้ี 
 
วตัถุประสงค์ของการวจิยั 

1.  เพื่อศึกษาความสามารถในการอ่านออกเสียงค าศพัท์ภาษาองักฤษโดยการเรียนรู้
แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 

2.  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ต่อการอ่านออกเสียง
ค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
 
สมมตฐิานของการวจิยั 

1.  นักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี  4 สามารถอ่านออกเสียงค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 
โดยการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนมีคะแนนไม่ต ่ากว่าร้อยละ 70 

2.  นัก เรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4 มีความสามารถในการอ่านออกเสียงค าศัพท์
ภาษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนมีคะแนนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ  
ทางสถิติท่ี  ระดบั .05 

3.  ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ต่อการอ่านออกเสียงค าศพัท์
ภาษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน อยูใ่นระดบัมาก 
 
ขอบเขตของการวจิยั 

งานวิจยัมีขอบเขตการศึกษา ดงัน้ี 
1. ประชากรคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนกันตวรรณ ภาคเรียนท่ี 2 

ปีการศึกษา 2561 จ  านวน 3 หอ้งเรียน จ  านวนนกัเรียน 110 คน 
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2.  กลุ่มตวัอยา่งคือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4/2 โรงเรียนกนัตวรรณ ภาคเรียนท่ี 2  
ปีการศึกษา 2561 จ  านวน 1 ห้องเรียน จ  านวนนักเรียน 35 คน เลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) เป็นหอ้งท่ีนกัเรียนมีคะแนนอยูใ่นระดบัปานกลาง 

3.  ตวัแปรท่ีศึกษา 
-  ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ การเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
-  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่    ความสามารถในการอ่านออกเสียงค าศพัท ์ 

  ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
4.  ขอบเขตของเน้ือหาหน่วยการเรียนรู้ท่ี 4-6 

-  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง สตัวป่์า (Wild Animals) 
-  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ือง เมืองและอวกาศ (City and Space) 
-  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ือง กีฬา (Sports Day) 

 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิยั 

1.  แผนการสอนการอ่านออกเสียงค าศพัท์ภาษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วย
เพื่อน ประกอบดว้ยชุดค าศพัท ์จ  านวน 12 ชุด ชุดละ 10 ค  า ไดแ้ก่เร่ือง สตัวป่์า อวกาศ และกีฬา 

2.  แบบทดสอบวดัความสามารถการออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษก่อนเรียนและหลงั
เรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 เป็นแบบอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษจ านวน 4 ชุด ชุดละ 10 ค  า 

3.  แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการอ่านออกเสียงค าศพัท์ภาษาองักฤษโดยการ
เรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนกนัตวรรณ 
 
การรวบรวมข้อมูล 

ผูว้ิจัยได้ด  าเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2561   กับ   นักเรียน 
กลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 35 คนนกัเรียนประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนกนัตวรรณ ตามขั้นตอนดงัน้ี 

 1.  ช้ีแจงวตัถุประสงคแ์ละขั้นตอนการด าเนินการวิจยัแก่นกัเรียน 
2.  ทดสอบความสามารถการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษก่อนเรียนจ านวน 1 ชุด     

จ  านวน 10 ค า 
3.  แบ่งนักเรียนจ านวน 11 กลุ่ม กลุ่มละ 3-4 คนโดยคละความสามารถจากคะแนน

สอบภาษาองักฤษในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 
4.  ด  าเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้การอ่านออกเสียงค าศพัท์ภาษาองักฤษ

โดยการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน ทั้ง 3 หน่วยการเรียนรู้ คือ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ืองสัตวป่์า 
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หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ืองเมืองและอวกาศ และหน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ืองกีฬา ทั้งหมด 15 คาบเรียน 
ก่อนจดักิจกรรมแต่ละหน่วยการเรียนรู้ครูใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านออก
เสียงค าศพัท์ภาษาอังกฤษ หน่วยละ 1 ชุด ชุดละ 10 ค  า ก่อนเรียน ( pretest) เร่ิมกิจกรรม และ
ทดสอบเพื่อเก็บคะแนนความสามารถในแต่ละชุด เมื่อท ากิจกรรมเรียบร้อยแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 
ครูท าการทดสอบวดัความสามารถหลงัเรียน (posttest) ซ่ึงเป็นชุดเดียวกนักบัแบบทดสอบก่อนเรียน       

5.  เม่ือส้ินสุดผูส้อนแจกแบบสอบถามวดัความพึงพอใจในการอ่านออกเสียงค าศพัท์
ภาษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 

6.  เก็บรวบรวมขอ้มูลทั้งหมดไปประมวลผลและวิเคราะห์ 
7.  สรุปผล อภิปรายผล โดยใชต้ารางการพรรณนา 

 
การวเิคราะห์ข้อมูล 

1.  น าขอ้มูลทั้งหมดมาวิเคราะห์ โดยใชส้ถิติร้อยละ (Percentage), ค่าเฉล่ีย (Mean) และ
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน(Standard Deviation) 

2.  แปลผลและวิเคราะห์ขอ้มูล 
3.  สรุปและอภิปรายผลโดยใชต้ารางและการพรรณนา 

 
5.1  สรุปผลการวจิยั 

5.1.1  ผลของความสามารถในการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบเพื่อน
ช่วยเพ่ือนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ซ่ึงเป็นนักเรียนท่ีท าหนา้ท่ีเป็นเพื่อนช่วยเพื่อนจ านวน 
11 คน พบว่านกัเรียนมีคะแนนไม่ต ่ากว่าร้อยละ 70 ผา่นเกณฑจ์ านวน  11  คน คิดเป็นร้อยละ 100  

5.1.2  ผลของความสามารถในการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบเพื่อน
ช่วยเพ่ือนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนจ านวน 24 คน พบว่า
นกัเรียนมีคะแนนไม่ต ่ากว่าร้อยละ 70 ผา่นเกณฑ์จ  านวน  6  คน คิดเป็นร้อยละ 25 มีนักเรียนท่ีไม่
ผา่นเกณฑจ์ านวน  18  คน  คิดเป็นร้อยละ  75   

5.1.3  ผลของความสามารถในการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบเพื่อน
ช่วยเพ่ือนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี4 พบว่านักเรียนมีความสามารถการอ่านออกเสียง
ค าศพัท์ภาษาองักฤษ ก่อนเรียนมีค่า (Mean = 3.37, S.D. = 0.80) และหลงัเรียนมีค่า (Mean = 7.37, 
S.D. = 1.37) เมื่อทดสอบดว้ยสถิติ paired  t-test นกัเรียนมีความรู้ภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอยา่งมีนยัส าคญัท่ี ระดบั 0.5    (t 19.51, sig 0.00) 
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5.1.4  ระดบัความพึงพอใจต่อการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบเพื่อน
ช่วยเพื่อนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  พบว่า ภาพรวมโดยเฉล่ียระดบัความพึงพอใจอยู่ใน
ระดบัมาก (Mean = 2.55, S.D.= 0.60) เรียงล าดบัจากค่าเฉล่ียมากไปนอ้ยตามล าดบัดงัน้ี ระดบัความ
พึงพอใจดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ (Mean = 2.57, S.D. = 0.60) ดา้นผูเ้รียน(Mean = 2.53, S.D. = 0.59) 
และดา้นผูส้อน (Mean = 2.52, S.D. = 0.69) ตามล าดบั 

 
5.2  อภิปรายผล 

5.2.1 ผลของความสามารถในการอ่านออกเสียงค าศพัท์ภาษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบ 
เพ่ือนช่วยเพ่ือนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ซ่ึงเป็นนักเรียนท่ีท าหนา้ท่ีเป็นเพื่อนช่วยเพื่อน
จ านวน 11 คน พบว่านักเรียนมีคะแนนไม่ต  ่ ากว่าร้อยละ 70 ผ่านเกณฑ์จ  านวน  11  คน 
คิดเป็นร้อยละ 100 เพราะเป็นนักเรียนท่ีไดรั้บการคัดมากจากระดับผลการเรียนในภาคเรียนท่ี 1  
ถ้าพิจารณาในแต่ละคร้ังท่ีทดสอบก่อนเรียนมีคะแนนค่อนข้างสูงส าหรับนักเรียนบางคน 
เม่ือทดสอบหลังเรียนแล้ว ทุกคนมีคะแนนสูงข้ึนอาจ เน่ืองจากนัก เรียนจ านวน  11 คน 
ได้รับการฝึกฝนจากครูและตนเองก็น าความรู้ จากครูไปฝึกเพื่อนจึงท าให้ เกิดการพัฒนา 
ในตนเองมากข้ึน 

5.2.2 ผลของความสามารถในการอ่านออกเสียงค าศพัท์ภาษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบ 
เพ่ือนช่วยเพ่ือนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนจ านวน 24 คน 
พบว่านกัเรียนมีคะแนนไม่ต  ่ากว่าร้อยละ 70 ผา่นเกณฑจ์ านวน  6  คน คิดเป็นร้อยละ 25 มีนกัเรียน 
ท่ีไม่ผ่านเกณฑ์จ  านวน  18  คน  คิดเป็นร้อยละ  75   นักเรียนท่ีมีคะแนนผ่านเกณฑ์ไม่ต  ่ากว่า 
ร้อยละ 70 มีจ  านวนน้อย เน่ืองจากหน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 เป็นค าศพัท์เก่ียวกบักีฬาซ่ึงเป็นค าศพัท์  
ท่ียากและมีจ  านวนพยางค์ยาว 3-4 พยางค์ ท าใหน้ักเรียนอ่านออกเสียงไม่ถูกตอ้งตามการอ่านออก
เสียงค าศพัท์ภาษาองักฤษ และหน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 เป็นค าศพัท์เก่ียวกับอวกาศซ่ึงเป็นค าศพัท์  
ท่ีนักเรียนไม่เคยเรียนมาก่อนท าให้นักเรียนไม่สามารถอ่านออกเสียงค าศพัท์ภาษาอังกฤษได ้  
การทดสอบน้ีทดสอบค าละ 10 คะแนน จ านวน 10 ค า ใชเ้กณฑก์ารอ่านออกออกเสียงตามท่ีก  าหนด
ไว ้แต่อย่างไรก็ดี นักเรียนส่วนใหญ่ก็มีความสามารถในการอ่านออกเสียงค าศพัท์ภาษาองักฤษ 
โดยการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน จากการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนนักเรียนส่วนใหญ่
จ านวน 3 คร้ัง หลงัเรียนมีคะแนนเพ่ิมข้ึนทั้งหมด ซ่ึง พิกุล ภูมิแสน.( 2539, น.28; อา้งอิงจาก 
Hurley, 1972, pp.604 - A)  กล่าวว่า กิจกรรมการเรียนการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน เป็นแนวคิด 
ท่ีเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได ้เรียนรู้ดว้ยตนเอง เป็นการกระจายบทบาทการสอนของครูไปสู่นกัเรียน 
นับว่าเป็นกิจกรรมการเรียน การสอนท่ียึดเด็กนักเรียนเป็นศูนยก์ลาง สุคนธ์ สินธพานนท์ และ 
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คณะ (อา้งใน ประนอม  ดอนแก้ว, 2550, น. 12) กล่าวว่า กลวิธีการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
เป็นวิธีการสอนวิ ธีหน่ึงท่ีสืบทอดเจตนารมณ์ของปรัชญาการศึกษาท่ีว่า learning by doing  
ตามแนวทฤษฎีของ John Dewey โดยเน้นการให้นักเรียนมีการรวมกลุ่มเพื่อการท างานร่วมกัน  
มุ่งให้ผูเ้รียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิอยู่ในเกณฑ์ต ่ าได้รับประโยชน์จากเพ่ือนนักเรียนท่ีเก่งกว่าหรือ 
มีผลสัมฤทธ์ิในการเรียนอยู่ในเกณฑ์สูง Thomas (อา้งใน ประนอม  ดอนแก้ว, 2550 ) กล่าวว่า  
เป็นกระบวนการเรียนการสอนท่ีให้ผูเ้รียนท่ีมีความสามารถทางการเรียนสูงกว่าและไดรั้บการ
ฝึกฝน รวมทั้ งอยู่ภายใต้ความควบคุมจากครูผู ้สอนช่วยเหลือผู ้เรียนคนอ่ืนในการเรียน  
โดยเป็นผูเ้รียนท่ีอยูร่ะดบัชั้นเดียวกนั และ Kohn and Vajda (1975, pp. 379-390) ไดก้ล่าวสนบัสนุน
ว่า วิ ธี เรียนรู้แบบใช้เพื่อนช่วยเพื่อน เป็นวิธีเรียน รู้ ท่ี เปิดโอกาสให้ผู ้เรียนได้ท ากิจกรรม  
การเรียนเป็นคู่หรือกลุ่มย่อยโดยร่วมกันท ากิจกรรมทุกทักษะเป็นการเปิดโอกาสให้ผูเ้รียน 
ไดช่้วยเหลือกนั และมีปฏิสัมพนัธก์นั ไดใ้ชภ้าษาในการส่ือสารเพ่ือเจรจาหาความหมายดว้ยตนเอง 
ครูเป็นเพียงผูท้  าหน้าท่ีให้ความช่วยเหลือให้ค  าแนะน าและช่วยจดกระบวนการเรียนการสอน 
ในชั้นเรียน โดยให้ผูเ้รียนรับผิดชอบ กระบวนการเรียนเอง สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ชนานนท ์
เช้ือนิลพิพฒัน์ (2559) ไดศึ้กษาเร่ืองการปรับพฤติกรรมของนักเรียนท่ีไม่กลา้ว่ายน ้ าโดยการเรียนรู้
แบบเพื่อนช่วยเพื่อน ผลการวิจยัพบว่า 1)นกัเรียนไม่กลา้ว่ายน้าช้นัประถมศึกษาปีท่ี 4สามารถปรับ 
พฤติกรรมท่ีไม่กล้าว่ายน ้ ามีคะแนนคิดเป็นร้อยละ 93.33 –100) และ นวกานต์ มณีศรี (2555) 
ศึกษาวิจัยเร่ืองการพัฒนาทักษะการใช้โปรแกรม Microsoft Office Excel 2007 ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน พบว่าจากการใชเ้ทคนิคการสอน
แบบเพื่อนช่วยเพื่อน ท าให้ผูเ้รียนสามารถพฒันาทกัษะการใช้โปรแกรม Microsoft Office Excel 
2007 ได้ดีและรวดเร็วข้ึนโดยคิดค่าเฉล่ียของคะแนนก่อนเรียนได้ 3.56 ค่าเฉล่ียของคะแนน 
หลงัเรียนได ้6.68 คิดค่าความกา้วหนา้จากผลการท าแบบทดสอบได ้3.11 คะแนน 

5.2.3  ผลของความสามารถในการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบเพื่อน
ช่วยเพ่ือนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี4 พบว่านักเรียนมีความสามารถการอ่านออกเสียง
ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ก่อนเรียนมีค่า (Mean 3.37, S.D. 0.80) และหลังเรียนมีค่า (Mean 7.37,  
S.D. 1.37) เมื่อทดสอบดว้ยสถิติ paired  t-test นักเรียนมีความรู้ภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญท่ี ระดับ 0.5    (t= 19.51, sig 0.00) จะสังเกตได้ว่า การเรียนรู้แบบเพื่อน 
ช่วยเพ่ือนสามารถท าให้นักเรียนอ่านออกเสียงค าศพัท์ภาษาองักฤษไดเ้พ่ิมข้ึน ตั้ งแต่หน่วยการ
เรียนรู้ท่ี 4 ซ่ึงก่อนเรียนมีค่าเฉล่ีย 44.40 หลงัเรียนมีค่าเฉล่ีย 79.14 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 ก่อนเรียน 
มีค่าเฉล่ีย 41.06 หลงัเรียนมีค่าเฉล่ีย 75.86 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 ก่อนเรียนมีค่าเฉล่ีย 33.86 หลงัเรียน
มีค่าเฉล่ีย 62.11 ดงันั้น นกัเรียนทุกคนจึงมีคะแนนค่าเฉล่ียสูงข้ึนทุกหน่วยการเรียนรู้ถึงแมว้่าบางคน
จะมีคะแนนไม่ผ่าน เกณฑ์ตามท่ีก  าหนดไว้ก็ตาม ซ่ึ งอาจกล่าวได้ว่าผลของการเรียน รู้ 
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โดยใชเ้พื่อนช่วยเพื่อนท าให้นกัเรียนประสบความส าเร็จในการอ่านออกเสียงค าศพัท์ภาษาองักฤษ
ซ่ึง Topping (อา้งใน ประนอม  ดอนแก้ว. 2550 ) กล่าวว่า กลวิธีการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
เป็นการจดักิจกรรมการสอนเพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงความรู้และทกัษะโดยการใหค้วามช่วยเหลือสนับสนุน
จากเพ่ือนร่วมชั้นท่ีไดจ้ากการจบัคู่กนั โดยผูเ้รียนทั้งคู่ช่วยเหลือกนัเรียนและไดเ้รียนรู้ซ่ึงกนัและกนั
โดยอาศยัการกระท า ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียน โดยรับบทบาทเป็นนักเรียนผูส้อน  และ 
นกัเรียนผูเ้รียน อีกทั้งยงัเป็นวิธีสอนท่ีตอ้งอาศยัการวางแผนขั้นตอนการด าเนินงานอยา่งเป็นระบบ 
รวมถึงมีการฝึกหัดนักเรียนผูส้อนให้ท าหน้าท่ีของตนอย่างมีประสิทธิภาพและ กรมวิชาการ   
( 2544, น.1 - 63) ได้กล่าวถึง การจดัการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน หรือการให้ผูเ้รียนช่วยสอน
กันเองน้ี เป็นวิธีการท่ี จะช่วยให้ผูเ้รียนได้รับประโยชน์ทางด้านวิชาการด้วยกันทั้ งสองฝ่าย  
วิธีการให้ผูเ้รียนสอนกันเองน้ีได้มี การพัฒนาและน ามาใช้ในรูปแบบท่ีแตกต่างกันออกไป 
ตามจุดมุ่งหมายและวิธีการของครู โดยมุ่งเน้นเพ่ือช่วยเหลือผูเ้รียนท่ีชา้และมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนท่ีต ่า มีปัญหาในดา้นความประพฤติและปัญหาดา้นอ่ืนๆ โดยมีความเช่ือว่า วิธีการให้ผูเ้รียน
สอนกันเองน้ี ผูเ้รียนจะเรียนรู้อะไรต่างๆไดจ้ากกันและกันและการเรียนรู้แบบน้ีท าให้ผูท่ี้เรียนรู้ 
ชา้เกิดการเรียนรู้ได ้เน่ืองจากภาษาท่ีใชใ้นการพูดจาส่ือสารกนันั้น สามารถส่ือความหมายระหว่าง
กนัและกนัไดเ้ป็นอยา่งดี เน่ืองจากเพื่อนนักเรียนเป็นวยั เดียวกนั ซ่ึงสามารถช่วยในการถ่ายทอด 
ส่ิงท่ีเขาได้เรียนรู้มาให้เพ่ือนๆฟังด้วยภาษาและรูปแบบของเขาเอง ก็จะท าให้นักเรียนเข้าใจ 
ในความรู้นั้ นได้แจ่มแจ้งมากยิ่งข้ึน ผู ้เรียนซ่ึงได้รับฟังจากเพ่ือนก็จะได้รับประโยชน์ด้วย  
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของอติกนัต์ ภูดีทิพย ์(2552) การศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์
และพฤติกรรมดา้นคุณธรรม จริยธรรม พ้ืนฐาน 8 ประการ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจัดการ
เรียนรู้แบบกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .01  
พิมพร แสงแกว้ (2555) การพฒันาชุดกิจกรรมการอ่านภาษาองักฤษ โดยใชเ้ทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน 
เร่ือง Klonglan District ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3ผลการวิจยัพบว่าผลการเปรียบเทียบ
ความสามารถทางด้านการอ่านภาษาอังกฤษ ก่อนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการอ่าน
ภาษาองักฤษโดยใชเ้ทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน พบว่าความสามารถทางการอ่านภาษาองักฤษหลงัเรียน
ดว้ยชุดกิจกรรมการอ่านภาษาองักฤษ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ 
บุษยากร ซา้ยขวา (2557) การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน (Peer–assisted Learning) 
เพื่อพัฒนา ทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสารของนักเรียนชนเผ่า ชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 6 ผลการวิจยัพบว่า หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย
ด้านทักษะการพูดภาษาอังกฤษ เพื่ อการ ส่ือสารหลังเรียน สูงกว่าก่อน เรียน เท่ ากับ  3.22  
ซ่ึงคิดเป็นร้อยละ 14.35 และยงัสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก  าหนดไวคื้อ ร้อยละ 60 ความสามารถทกัษะการพูด
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ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร โดยมีคะแนนเฉล่ีย สูงกว่าเท่ากับร้อยละ 12.39 ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้ 

5.2.4  ระดบัความพึงพอใจต่อการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบเพื่อน
ช่วยเพื่อนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  พบว่า ภาพรวมโดยเฉล่ียระดับความพึงพอใจอยู่ 
ในระดับมาก (Mean = 2.55, S.D.= 0.60) เรียงล  าดับจากค่าเฉล่ียมากไปน้อยตามล าดับดังน้ี  
ระดบัความพึงพอใจดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ (Mean = 2.57, S.D. = 0.60) ดา้นผูเ้รียน(Mean = 2.53, 
S.D. = 0.59) และด้านผู ้สอน (Mean = 2.52, S.D. = 0.69) ตามล าดับ เน่ืองจากความพึงพอใจ 
อยูใ่นระดบัมาก แต่เมื่อมาพิจารณาเป็นรายดา้นรายขอ้จะเห็นว่าดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ มีความพึง
พอใจอยู่ในระดับมาก คือ ช่วยให้นักเรียนสร้างความรู้ความเข้าใจได้ด้วยตนเอง บรรยากาศ 
ท าให้เกิดการเรียนรู้และเกิดความสนุกสนานส่งเสริมการเรียนรู้โดยเพื่อนช่วยเพื่อน และส่งเสริม
การเรียน รู้อย่างเป็นอิสระตามล าดับสอดคล้องกับงานวิจัยของ พิมพร แสงแก้ว (2555)  
การพฒันาชุดกิจกรรมการอ่านภาษาองักฤษ โดยใชเ้ทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน เร่ือง Klonglan District 
ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3ผลการวิจยัพบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 3   ท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการอ่านภาษาองักฤษ โดยรวมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด บุษยากร ซ้ายขวา 
(2557) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน (Peer–assisted Learning) เพื่อพัฒนา  
ทกัษะการพูดภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารของนักเรียนชนเผ่า ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ผลการวิจยั
พบว่า โดยภาพรวมนักเรียนมีคะแนนเฉล่ียความพึงพอใจต่อ การเรียนภาษาองักฤษ  ซ่ึงอยูใ่นระดบั
มาก โดยมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ  4.26 และชนานนท์  เช้ือนิลพิพัฒน์  (2559) ได้ศึกษาเร่ือง 
การปรับพฤติกรรมของนักเรียนท่ีไม่กลา้ว่ายน ้ าโดยการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน ผลการวิจัย
พบว่า นักเรียน มีความ พึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมโดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก (X = 3.47, S.D. = 0.63) 
 
5.3  ข้อค้นพบจากงานวจิยั 

คน้พบว่าการอ่านออกเสียงค าศพัท์ภาษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน
วิธีการให้ผูเ้รียนสอนกนัเองน้ี ผูเ้รียนจะเรียนรู้อะไรต่างๆไดจ้ากกนัและกนัและการเรียนรู้แบบน้ี 
ท าให้ ผู ้ท่ี เรี ยน รู้ช้าเกิ ด ก าร เรียน รู้ได้  เน่ื องจากภาษ าท่ี ใช้ในการพู ดจาส่ื อสารกันนั้ น  
สามารถส่ือความหมายระหว่างกนัและกนัได้เป็นอย่างดี เน่ืองจากเพื่อนนักเรียนเป็นวยั เดียวกัน  
ซ่ึงสามารถช่วยในการถ่ายทอดส่ิงท่ีเขาไดเ้รียนรู้มาให้เพ่ือนๆฟังดว้ยภาษาและรูปแบบของเขาเอง  
ก็จะท าใหน้กัเรียนเขา้ใจในความรู้นั้นไดแ้จ่มแจง้มากยิง่ข้ึน ผูเ้รียนซ่ึงไดรั้บฟังจากเพ่ือนก็จะไดรั้บ
ประโยชน์ดว้ยและเป็นเทคนิคท่ีเปิดโอกาสให้นักเรียนสร้างความรู้ความเข้าใจดว้ยตนเองไดด้ว้ย 
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บรรยากาศท าใหเ้กิดการเรียนรู้และเกิดความสนุกสนานส่งเสริมการเรียนรู้โดยเพื่อนช่วยเพื่อน และ
ส่งเสริมการเรียนรู้เพ่ือพฒันาศกัยภาพของนกัเรียนใหมี้เพ่ิมข้ึนอีกดว้ย 

 
5.4 ข้อเสนอแนะ 

5.4.1  ขอ้เสนอแนะในการน าไปใช ้
1)  ก่อนท่ีจะจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือนครูผูส้อนควรอธิบายขั้นตอน

วิธีการ ให้นักเรียนท่ีท าหน้าท่ีสอนเพ่ือนให้เขา้ใจก่อน ทั้งน้ีเพ่ือสร้างความมัน่ใจให้กับนักเรียน 
ท่ีท าหนา้ท่ีช่วยเพื่อน  

2)  ในการท ากิจกรรมตามแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีก  าหนดไวค้วรยดืหยุน่เวลา
ในการท ากิจกรรมการพูดตามความเหมาะสมของเน้ือหาท่ีสอน เพ่ือให้นักเรียนไม่เกิดความอึดอดั
ในการฝึกฝนในระยะเวลาท่ีจ  ากัด การสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อนในระดับประถมศึกษาควร  
อยูร่ะหว่าง 15-30 นาที (Bender, 2002) 

3)  การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน ในขั้นท ากิจกรรมกลุ่ม ครูผูส้อน 
ไม่ควรให้นักเรียน อยู่ก ลุ่ม เดิมตลอด ควรให้นักเรียนได้สับเปล่ียนกลุ่มใหม่ เมื่อสอนจบ 
แต่ละชั่วโมงเพ่ือให้นักเรียนไม่เกิดความเบ่ือหน่ายแต่ไม่ควรท าบ่อยๆ ควรดูกิจกรรมทั้งหมด 
ว่ามีทั้งหมดเท่าไรและจึงจดักลุ่มนกัเรียนตามความเหมาะสมกบักิจกรรมท่ีก  าหนดไว ้

4) ครูผูดู้แลรับผิดชอบจะต้องติดตามผลการสอนของเพื่อนผู ้สอนและการเรียน 
ของเพื่อนผูเ้รียนด้วยว่าด  าเนินการไปในลกัษณะใด มีปัญหาหรือไม่  และถา้มีปัญหาครูจะต้อง 
เขา้ไปช่วยแกไ้ข 

5.4.2  ขอ้เสนอแนะการวจิยัคร้ังต่อไป  
1)  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการเรียนท่ีเน้นกระบวนการเพื่อนช่วยเพื่อนกับ  

เทคนิคการสอนรูปแบบอ่ืนๆ เพื่อจะได้เป็นแนวทางในการปรับปรุงพฒันาการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ ใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน  

2)  ควรมีการศึกษาการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือนในชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 5 หรือปีท่ี 6 เพื่อเป็นการต่อยอด 
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แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 1 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4        เร่ือง Wild Animals 
เร่ืองที่ 1 Wild Animals              กลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างประเทศ 
ช้ัน ประถมศึกษาปีที่ 4     
เวลาการสอน 5 ช่ัวโมง                                      ผู้สอน นางสาวไอลดา จนัทร์ลอย 

1. สาระส าคญั 
การเรียนรู้ค  าศพัทเ์ก่ียวกบัสตัวป่์าและแหล่งท่ีอยูอ่าศยั ท าใหผู้เ้รียนสามารถใชภ้าษาองักฤษ

ในการพูดขอและใหข้อ้มูล และเขียนบรรยายสั้นๆ เก่ียวกบัสตัวป่์าได ้ซ่ึงเป็นการใชภ้าษาเพ่ือ
การส่ือสารในชีวิตประจ าวนั และยงัน าไปบูรณาการร่วมกบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 
2. มาตรฐานการเรียนรู้/ชี้วดั 

สาระที่ 1   ภาษาเพ่ือการส่ือสาร 
มาตรฐาน ต 1.1  เขา้ใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่างๆ และแสดงความ

คิดเห็นอยา่งมีเหตุผล  
 ตวัช้ีวดั 1. อ่านออกเสียงค า สะกดค า อ่านกลุ่มค า ประโยค ขอ้ความง่ายๆ และบทพูดเขา้
จงัหวะถูกตอ้งตามหลกัการอ่าน 

               2.เลือก/ระบุภาพ หรือสญัลกัษณ์ หรือเคร่ืองหมาย ตรงตามความหมายของ
ประโยคและ ขอ้ความสั้นๆ ท่ีฟังหรืออ่าน 
สาระที่ 3  ภาษากบัความสัมพนัธ์กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 
มาตรฐาน ต 3.1  ใชภ้าษาต่างประเทศในการเช่ือมโยงความรู้กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 

และเป็นพ้ืนฐานในการพฒันา แสวงหาความรู้ และเปิดโลกทศัน์ของตน 
ตวัช้ีวดั  1.  คน้ควา้ รวบรวมค าศพัทท่ี์เก่ียวขอ้งกบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน และน าเสนอ

ดว้ยการพูด/ การเขียน 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นกัเรียนรู้ค  าศพัทเ์ก่ียวกบัสตัวท่ี์อยูต่ามธรรมชาติและสามารถออกเสียงไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
2. นกัเรียนสามารถจ าค  าศพัทเ์ก่ียวกบัสตัวท่ี์อยูต่ามธรรมชาติได ้

4. สาระการเรียนรู้ 
-  กลุ่มค า ประโยคเด่ียว และความหมาย เก่ียวกบัสตัวท่ี์อยูต่ามธรรมชาติ 

     -  ประโยคและขอ้ความท่ีใชใ้นการพูดใหข้อ้มูลเก่ียวกบัสตัว ์
     -  กิจกรรมทางภาษาและวฒันธรรม เช่น การเล่นเกม การร้องเพลง 
             -  การรวบรวมและการน าเสนอค าศพัทท่ี์เก่ียวขอ้งกบัสตัวแ์ละแหล่งท่ีอยูอ่าศยัของสตัว ์ 
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      5.     กจิกรรมการเรียนรู้ 
จุดประสงคก์าร

เรียนรู้ 

จ  านวน

ชัว่โมง 

กิจกรรมการเรียนรู้ อุปกรณ์การ

เรียนรู้ 

(คาบเรียนที่ 1) 

1.นกัเรียนสามารถ
อ่านออกเสียง
ภาษาองักฤษได้
โดยการเรียนรู้แบบ
เพื่อนช่วยเพื่อน 
2.นกัเรียนสามารถ
แปลความหมาย
ค าศพัท์
ภาษาองักฤษได ้
3. ทดสอบการอ่าน
ออกเสียง
ภาษาองักฤษก่อน
เรียน 

 

 

1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1.ครูน าเขา้สู่บทเรียนแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้
ใหก้บันกัเรียน และใหน้กัเรียนสอบอ่านออก
เสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษก่อนเรียนจ านวน 10 
ค  า 
2.ครูแบ่งกลุ่มนกัเรียนออกเป็นกลุ่มละ 3-4 คน
ประกอบดว้ยนกัเรียนเก่ง ปานกลางและอ่อน 
เพื่อใหเ้พื่อนท่ีเก่งอ่านออกเสียงใหเ้พื่อนท่ีอ่อน
ฟัง(ทั้งน้ีนกัเรียนท่ีเก่งจะไดรั้บการฝึกจากครู
ก่อน 
แลว้จึงจดัการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนนอก
เวลาเรียน) 
ขั้นกจิกรรม 
1.ครูสอนการอ่านออกเสียงภาษาองักฤษและ 
อธิบายถึงการอ่านออกเสียงท่ีถูกตอ้งของ
ค าศพัทเ์ร่ืองสตัวป่์า จ  านวน 10 ค  าใชเ้วลา  10-
15 นาที 
2. ครูใหน้กัเรียนท่ีจดักลุ่มตามการเรียนรู้แบบ
เพื่อนช่วยเพื่อนและฝึกออกเสียงค าศพัทต์ามใบ
ความรู้ท่ี 1 จ  านวน 10 ค า โดยการเรียนรู้แบบ
เพื่อนช่วยเพื่อน 
3. เมื่อออกเสียงค าศพัทต์ามใบความรู้ท่ี 1 
เรียบร้อยแลว้ครูสุ่มนกัเรียนจ านวน 6 กลุ่มจาก 
12 กลุ่มออกมาอ่านออกเสียงค าศพัทจ์ากค าใน
ใบความรู้ท่ี 1 ภาษาองักฤษหนา้ชั้นเรียน 
4. ครูไดบ้อกขอ้บกพร่องและแนะน าการอ่าน

1. แบบทดสอบ

ก่อนเรียน 

2. ใบความรู้ท่ี 1 
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จุดประสงคก์าร

เรียนรู้ 

จ  านวน

ชัว่โมง 

กิจกรรมการเรียนรู้ อุปกรณ์การ

เรียนรู้ 

ออกเสียงท่ีถูกตอ้งใหแ้ต่ละคนในแต่ละกลุ่ม 
ทั้งน้ีอีก 6 กลุ่มท่ีเหลือ ครูใหน้กัเรียนอ่านออก
เสียงนอกเวลาเรียน(ส าหรับขั้นท่ี 4น้ี ครูใชว้ิธี
สลบักลุ่ม ถา้กลุ่มไหนอ่านในหอ้งเรียนแลว้
บางชัว่โมงก็อาจตอ้งไปอ่านออกเสียงนอกเวลา
เรียนดว้ย) 
 
 
ขั้นสรุปและประเมนิผล 
1. ครูใหน้กัเรียนออกเสียงออกเสียงค าศพัทจ์าก
ใบความรู้ท่ี 1นอกเวลาเรียน 

( คาบเรียนที่ 2) 
1.นกัเรียนสามารถ
อ่านออกเสียง
ภาษาองักฤษได้
โดยการเรียนรู้แบบ
เพื่อนช่วยเพื่อน 
2.นกัเรียนสามารถ
แปลความหมาย
ค าศพัท์
ภาษาองักฤษได ้
 
 
 
 
 
 

1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1.ครูน าบตัรภาพกบับตัรค าศพัทเ์ร่ืองสตัวป่์า

จ  านวน 10 ค  า  

มาแจกใหน้กัเรียนจ านวน 20 คนแลว้ให้

นกัเรียนวิ่งจบับตัรภาพกบับตัรค าศพัทใ์ห้

ถูกตอ้ง 

2.หลงัจากไดคู่้แลว้ใหท้ั้งคู่ออกมาหนา้ชั้นเรียน

พร้อมอ่านออกเสียงจนครบ 10 ค  า 

3.ครูน านกัเรียนท่ีจบับตัรภาพและบตัรค าแต่ละ

คู่มาหนา้ชั้นเรียนพร้อมทั้งสอนอ่านออกเสียงท่ี

ถูกตอ้งใหน้กัเรียนฟังจนครบ 10 ค  า 

ขั้นกจิกรรม 
1.ครูใหน้กัเรียนจดักลุ่มตามการจดัการเรียนรู้
แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือนในคร้ังท่ีแลว้ 

1. บตัรค า 
2. บตัรภาพ 
3. ใบความรู้ท่ี 2 
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จุดประสงคก์าร

เรียนรู้ 

จ  านวน

ชัว่โมง 

กิจกรรมการเรียนรู้ อุปกรณ์การ

เรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. ครูใหน้กัเรียนฝึกออกเสียงค าศพัทต์ามใบ
ความรู้ท่ี 2 จ  านวน 10 ค า โดยในการด าเนิน
กิจกรรมการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
3.เมื่อออกเสียงค าศพัทต์ามใบความรู้ท่ี 2 เสร็จ
แลว้ครูใหน้กัเรียนกลุ่มท่ีไม่ไดอ่้านออกเสียง
ในหอ้งเรียนในคร้ังท่ีแลว้ออกมาอ่านออกเสียง
หนา้ชั้นเรียน  
4. ครูไดบ้อกขอ้บกพร่องและแนะน าการอ่าน
ออกเสียงท่ีถูกตอ้งใหแ้ต่ละคนในแต่ละกลุ่ม 
ทั้งน้ีอีก 6 กลุ่มท่ีเหลือ ครูใหน้กัเรียนอ่านออก
เสียงนอกเวลาเรียน (ส าหรับขั้นท่ี 4น้ี ครูใชว้ิธี
สลบักลุ่ม ถา้กลุ่มไหนอ่านในหอ้งเรียนแลว้
บางชัว่โมงก็อาจตอ้งไปอ่านออกเสียงนอกเวลา
เรียนดว้ย) 
 
ขั้นสรุปและประเมนิผล 
1. ครูใหน้กัเรียนออกเสียงออกเสียงค าศพัทจ์าก

ใบความรู้ท่ี 2นอกเวลาเรียน 

(คาบเรียนที่ 3) 

1.นกัเรียนสามารถ
อ่านออกเสียง
ภาษาองักฤษได้
โดยการเรียนรู้แบบ
เพื่อนช่วยเพื่อน 
2.นกัเรียนสามารถ

แปลความหมาย

1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1.ครูเปิดวดีีทศัน์เร่ืองเก่ียวกบัสตัวป่์าให้

นกัเรียนดูใชเ้วลาประมาณ 10 นาที 

2. ครูถามเร่ืองราวเก่ียวกบัสตัวป่์าในวีดีทศัน์ท่ี

นกัเรียนไดดู้ 

และครูซกัถามว่ามีสตัวอ์ะไรบา้งใหน้กัเรียน

บอกเป็นภาษาไทยและออกเสียงค าศพัทเ์ป็น

1. วีดีทศัน ์

2. ใบความรู้ท่ี 3 
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จุดประสงคก์าร

เรียนรู้ 

จ  านวน

ชัว่โมง 

กิจกรรมการเรียนรู้ อุปกรณ์การ

เรียนรู้ 

ค  าศพัท์

ภาษาองักฤษได ้

ภาษาองักฤษ 

3.ครูใหน้กัเรียนท่ีจดักลุ่มตามท่ีก  าหนดไวจ้าก

แผนท่ี 1เพื่อเป็นการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 

ขั้นกจิกรรม 
1.ครูทบทวนค าศพัทเ์ก่ียวกบัสตัวป่์าท่ีเรียนรู้
ไปแลว้จ านวน 10 ค  าโดยใหน้กัเรียนออกเสียง
พร้อมกนั 
2.ครูฉายสไลดภ์าพและค าศพัทเ์ก่ียวกบัสตัวป่์า
จ  านวน 10 ค  าซ่ึงไม่ซ ้ากบัค  าศพัทใ์นคร้ังก่อน 
2. ครูใหน้กัเรียนฝึกออกเสียงค าศพัทต์ามใบ
ความรู้ท่ี 3 จ  านวน 10 ค า โดยในการด าเนิน
กิจกรรมการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
3.เมื่อออกเสียงค าศพัทต์ามใบความรู้ท่ี 3 เสร็จ
แลว้ครูจบัฉลากนกัเรียน 6 กลุ่มมาอ่านออก
เสียงหนา้ชั้นเรียน 
4. ครูไดบ้อกขอ้บกพร่องและแนะน าการอ่าน
ออกเสียงท่ีถูกตอ้งใหแ้ต่ละคนในแต่ละกลุ่ม 
ทั้งน้ีอีก 6 กลุ่มท่ีเหลือ ครูใหน้กัเรียนอ่านออก
เสียงนอกเวลาเรียน  
(ส าหรับขั้นท่ี 4น้ี ครูใชว้ิธีสลบักลุ่ม ถา้กลุ่ม
ไหนอ่านในหอ้งเรียนแลว้บางชัว่โมงก็อาจตอ้ง
ไปอ่านออกเสียงนอกเวลาเรียนดว้ย) 
ขั้นสรุปและประเมนิผล 
1.ครูใหน้กัเรียนออกเสียงออกเสียงค าศพัทจ์าก
ใบความรู้ท่ี 3นอกเวลาเรียน 
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จุดประสงคก์าร

เรียนรู้ 

จ  านวน

ชัว่โมง 

กิจกรรมการเรียนรู้ อุปกรณ์การ

เรียนรู้ 

(คาบเรียนที่ 4) 

1.นกัเรียนสามารถ
อ่านออกเสียง
ภาษาองักฤษได้
โดยการเรียนรู้แบบ
เพื่อนช่วยเพื่อน 
2.นกัเรียนสามารถ

แปลความหมาย

ค าศพัท์

ภาษาองักฤษได ้

1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1.ครูน าเขา้สู่บทเรียนบททวนค าศพัทท่ี์ไดเ้รียน

ไปคร้ังท่ี 1 และ 2 แลว้พร้อมสุ่มนกัเรียนอ่าน

ออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษ 

2.ครูเปิดเสียงค าศพัทใ์หน้กัเรียนฟังและครูออก

เสียงค าศพัทใ์หน้กัเรียนฟังอีกคร้ัง 

3.ครูใหน้กัเรียนท่ีจดักลุ่มตามเดิมโดยการ

เรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 

ขั้นกจิกรรม 
1.ครูสอนการอ่านออกเสียงภาษาองักฤษใหก้บั
นกัเรียน อธิบายถึงการอ่านออกเสียงท่ีถูกตอ้ง
จ านวน 10 ค  าใชเ้วลา  10-15 นาที 
2. ครูใหน้กัเรียนฝึกออกเสียงค าศพัทต์ามใบ
ความรู้ท่ี 4 จ  านวน 10 ค า โดยในการด าเนิน
กิจกรรมการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
3.เมื่อออกเสียงค าศพัทต์ามใบความรู้ท่ี 4 เสร็จ
แลว้ครูจบัฉลากนกัเรียน 6 กลุ่มมาอ่านออก
เสียงหนา้ชั้นเรียน 
4. ครูไดบ้อกขอ้บกพร่องและแนะน าการอ่าน
ออกเสียงท่ีถูกตอ้งใหแ้ต่ละคนในแต่ละกลุ่ม 
ทั้งน้ีอีก 6 กลุ่มท่ีเหลือ ครูใหน้กัเรียนอ่านออก
เสียงนอกเวลาเรียน (ส าหรับขั้นท่ี 4น้ี ครูใชว้ิธี
สลบักลุ่ม ถา้กลุ่มไหนอ่านในหอ้งเรียนแลว้
บางชัว่โมงก็อาจตอ้งไปอ่านออกเสียงนอกเวลา
เรียนดว้ย) 
 

1. เสียงค าศพัท์

ภาษาองักฤษ 

2. ใบความรู้ท่ี 4 
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จุดประสงคก์าร

เรียนรู้ 

จ  านวน

ชัว่โมง 

กิจกรรมการเรียนรู้ อุปกรณ์การ

เรียนรู้ 

ขั้นสรุปและประเมนิผล 
1.ครูใหน้กัเรียนออกเสียงออกเสียงค าศพัทจ์าก
ใบความรู้ท่ี 4นอกเวลาเรียน 

(คาบเรียนที่ 5) 

1.นกัเรียนสามารถ
อ่านออกเสียง
ภาษาองักฤษได้
โดยการเรียนรู้แบบ
เพื่อนช่วยเพื่อน 
2.นกัเรียนสามารถ

แปลความหมาย

ค าศพัท์

ภาษาองักฤษได ้

3. ทดสอบการอ่าน

ออกเสียง

ภาษาองักฤษหลงั

เรียน 

1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1.ครูน าเขา้สู่บทเรียนบททวนค าศพัทท่ี์ไดเ้รียน

ไปคร้ังท่ีแลว้และสุ่มนกัเรียนออกเสียงค าศพัท์

พร้อมบอกนกัเรียนจะทดสอบการอ่านออก

เสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษหลงัเรียน 

ขั้นกจิกรรม 
1.ครูทดสอบการอ่านออกเสียงภาษาองักฤษ

หลงัเรียนจ านวน 10 ค  าเป็นรายบุคคล 

ขั้นสรุปและประเมนิผล 
1.ครูเนน้ย  ้าการอ่านออกเสียงท่ีถูกตอ้งใหก้บั
นกัเรียนอีกคร้ัง 

1.การทดสอบ

หลงัเรียนโดยการ

เรียนรู้แบบเพื่อน

ช่วยเพื่อน 
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ใบความรู้ท่ี 1 

Wild Animals 

 

รูปภาพ ค าศัพท์ การออกเสียง ค าอ่าน ค าแปล 

1.  
 

 

 

 

tiger 
 
 

/ˈtaɪɡə/ 

 
ไท’ เกอะ เสือ 

2.  
 

 

 

 

 

elephant 
    
    
   /ˈeləfənt/  

 
เอล’ ละเฟินทฺ ช้าง 

3.  
 

 

 

 

eagle 
 
 

/ˈiːɡəl/ 

 
อ’ี เกลิ นกอนิทรี 

4 

 

 

 

 

 

bear 
 
 
/beə $ ber/ 

 
แบรฺ หม ี

5.  

 

 

 

crocodile 
 

/ˈkrɒkədaɪl / 

 
ครอค’ คะไดล ฺ จระเข้ 
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รูปภาพ ค าศัพท์ การออกเสียง ค าอ่าน ค าแปล 

6.  

 

 

 

dolphin 
/ˈdɒlfɪn/ ดอล’ ฟิน โลมา 

7.  

 

 

 

rhino 
 
 

/ˈraɪnəʊ/ 

 
ไร’ โน แรด 

8.  

 

 

 

bat 
 
 

/bæt/ 

 
แบท ค้างคาว 

9.  

 

 

 

snake 
 
 

/sneɪk/ 

 
ซเนค งู 

10.  

 

 

 

zebra 
 
 

/ˈziːbrə/ 

 
ซี’ บระ ม้าลาย 

ใบความรู้ท่ี 1 เป็นสตัวท่ี์อยูต่ามธรรมชาติ เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ 
หมายเหตุ 1. เคร่ืองหมาย ’ ใชเ้นน้เสียงหนกัท่ีพยางคน์ั้นๆ เช่น College (คอล’ ลิจ) 
                2. เคร่ืองหมาย  .  อยูท่ี่พยญัชนะตวัใดใหอ้อกเสียงพยญัชนะตวันั้นแบบไม่หนกั        

              เช่น air (แอรฺ)  
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          ใบความรู้ท่ี 2 
Wild Animals 

 

รูปภาพ ค าศัพท์ การออกเสียง ค าอ่าน ค าแปล 

1.  
 

 

 

 

 

monkey 
 
 

/ˈmʌŋki/ 

 
มงั’ ค ี ลงิ 

2.  
 

 

 

 

 

giraffe 
 
 
/dʒəˈrɑːf/ 

 
จะแรฟ’ ยรีาฟ 

 3.  
 

 

 

 

panda 
 
 
/ˈpændə/ 

 
แพน’ ดะ หมแีพนด้า 

4 

 

 

 

ant 
 
 

/ænt/ 

 
แอนทฺ มด 

 5.  

 

 

 

 

bird 
 
 

/bɜːd/ 

 
เบิรฺด นก 
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รูปภาพ ค าศัพท์ การออกเสียง ค าอ่าน ค าแปล 

 6.  

 

 

 

fish 
 
 

/fɪʃ/ 

 
ฟิช ปลา 

 7.  

 

 

 

lion 
 
 

/ˈlaɪən/ 

 
ไล’ เอนิ สิงโต 

 8.  

 

 

 

camel 
  
 
/ˈkæməl/ 

 
แคม’ เมลิ อูฐ 

 9.  

 

 

 

insect 
 
 

/ˈɪnsekt/ 

 
อนิ’ เซคทฺ แมลง 

 10.  

 

 

 

frog 
 
 

/frɒɡ/ 

 
ฟรอก กบ 

ใบความรู้ท่ี 2 เป็นสตัวท่ี์อยูต่ามธรรมชาติ สตัวบ์างชนิดเป็นอาหารของสตัวใ์หญ่ 
หมายเหตุ 1. เคร่ืองหมาย ’ ใชเ้นน้เสียงหนกัท่ีพยางคน์ั้นๆ เช่น College (คอล’ ลิจ) 
                2. เคร่ืองหมาย  .  อยูท่ี่พยญัชนะตวัใดใหอ้อกเสียงพยญัชนะตวันั้นแบบไม่หนกั        

              เช่น air (แอรฺ)  
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ใบความรู้ท่ี 3 

Wild Animals 

รูปภาพ ค าศัพท์ การออกเสียง ค าอ่าน ค าแปล 

1.  
 

 

 

 

 

jungle 
 
 
/ˈdʒʌŋɡəl/ 

 
จงั’ เกลิ ป่าทึบ 

2.  
 

 

 

 

 

mountain 
 
 
/ˈmaʊntɪn/ 

 
เมานฺ’ เทิน  ภูเขา 

 3.  
 

 

 

 

desert 
  
 

/ˈdezət/ 

 
เดซ’ เซิรฺท ทะเลทราย 

 4 

 

 

 

 

sea 
 
 

/siː/ 

 
ซี ทะเล 

 5.  

 

 

 

 

river 
 
 

/ˈrɪvə/ 

 
ริฟ’ เวอรฺ แม่น า้ 
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รูปภาพ ค าศัพท์ การออกเสียง ค าอ่าน ค าแปล 

 6.  

 

 

 

cave 
 
 

/keɪv/ 

 
เคฟวฺ ถ า้ 

 7.  

 

 

 

forest 
 
 

/ˈfɒrɪst/ 

 
ฟอ’ ริซทฺ ป่าดงดบิไม้ทบึ 

 8.  

 

 

 

field 
 
 

/fiːld/ 

 
ฟีลดฺ ทุ่งนา, ทุ่งหญ้า 

 9.  

 

 

 

day 
  
 

/deɪ/ 

 
เด กลางวนั 

 10.  

 

 

 

night 
 
 

/naɪt/ 

 
ไนทฺ กลางคืน 

ใบความรู้ท่ี 3 เป็นแหล่งท่ีอยูอ่าศยัของสตัวแ์ละเวลานอนของสตัวท่ี์มีอยูต่ามธรรมชาติ 
หมายเหตุ 1. เคร่ืองหมาย ’ ใชเ้นน้เสียงหนกัท่ีพยางคน์ั้นๆ เช่น College (คอล’ ลิจ) 
                2. เคร่ืองหมาย  .  อยูท่ี่พยญัชนะตวัใดใหอ้อกเสียงพยญัชนะตวันั้นแบบไม่หนกั        

              เช่น air (แอรฺ)  
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ใบความรู้ท่ี 4 

Wild Animals 

 

รูปภาพ ค าศัพท์ การออกเสียง ค าอ่าน ค าแปล 

1.  
 

 

 

 

leaves 
 
 

/liːvz/ 

 
ลฟีวฺซ ใบไม้ 

2.  
 

 

 

 

 

water 
  
 

/ˈwɔːtə/ 

 
วอ’ เทอรฺ น า้ 

 3.  
 

 

 

 

meat 
 
 

/miːt/ 

 
มที เน้ือสัตว์ 

 4 

 

 

 

 

plant 
  
 

/plɑːnt/ 

 
แพลนฺ พืช 

 5.  

 

 

 

 

honey 
 
 

/ˈhʌni/ 

 
ฮัน’ นี น า้ผึง้ 
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รูปภาพ ค าศัพท์ การออกเสียง ค าอ่าน ค าแปล 

 6.  

 

 

 

grass 
 
 

/ɡrɑːs/ 

 
แกรซ หญ้า 

 7.  

 

 

 

tree 
 
 

/triː/ 

 
ทรี ต้นไม้ 

 8.  

 

 

 

sugarcane 
 
 
/ˈʃʊɡəkeɪn/ 

 
ชุก’ เกอรฺเคน ต้นอ้อย 

 9.  

 

 

 

bamboo 
 
 

/ˌbæmˈbuː◂/ 

 
แบมบู ต้นไผ่ ไม้ไผ่ 

 10.  

 

 

 

climb 
 
 

/klaɪm/ 

 
ไคลม ฺ ปีน ไต่ 

ใบความรู้ท่ี 4 เป็นอาหารของสตัวท่ี์อยูต่ามธรรมชาติ 

หมายเหตุ 1. เคร่ืองหมาย ’ ใชเ้นน้เสียงหนกัท่ีพยางคน์ั้นๆ เช่น College (คอล’ ลิจ) 

                2. เคร่ืองหมาย  .  อยูท่ี่พยญัชนะตวัใดใหอ้อกเสียงพยญัชนะตวันั้นแบบไม่หนกั        

              เช่น air (แอรฺ) 
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แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 2 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 5             เร่ือง City and Space 
เร่ืองที่ 1 City and Space       กลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างประเทศ 
ช้ัน ประถมศึกษาปีที่ 4                                  
เวลาการสอน 5 ช่ัวโมง      ผู้สอน นางสาวไอลดา จนัทร์ลอย 

1. สาระส าคญั 
การเรียนรู้ค  าศพัทเ์ก่ียวกบัสถานท่ีต่างๆ ในเมือง และส่ิงต่างๆ ในอวกาศผูเ้รียนสามารถพูดขอ

และใหข้อ้มูล  และเขียนใหข้อ้มูลเก่ียวกบัสถานท่ีต่างๆ ในเมืองและส่ิงต่างๆ ในอวกาศได ้ ซ่ึงเป็น
การเรียนรู้ภาษาองักฤษเพื่อน าไปใชใ้นการส่ือสารในชีวิตประจ าวนั 

2. มาตรฐานการเรียนรู้/ชี้วดั 
สาระที่ 1   ภาษาเพ่ือการส่ือสาร 
มาตรฐาน ต 1.1  เขา้ใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่างๆ และแสดงความ

คิดเห็นอยา่งมีเหตุผล  
 ตวัช้ีวดั 1. อ่านออกเสียงค า สะกดค า อ่านกลุ่มค า ประโยค ขอ้ความง่ายๆ และบทพูดเขา้
จงัหวะถูกตอ้งตามหลกัการอ่าน 

               2.เลือก/ระบุภาพ หรือสญัลกัษณ์ หรือเคร่ืองหมาย ตรงตามความหมายของ
ประโยคและ ขอ้ความสั้นๆ ท่ีฟังหรืออ่าน 
สาระที่ 3  ภาษากบัความสัมพนัธ์กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 
มาตรฐาน ต 3.1  ใชภ้าษาต่างประเทศในการเช่ือมโยงความรู้กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 

และเป็นพ้ืนฐานในการพฒันา แสวงหาความรู้ และเปิดโลกทศัน์ของตน 
ตวัช้ีวดั  1.  คน้ควา้ รวบรวมค าศพัทท่ี์เก่ียวขอ้งกบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน และน าเสนอ

ดว้ยการพูด/ การเขียน 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นกัเรียนรู้ค  าศพัทเ์ก่ียวกบัเมืองและอวกาศและสามารถออกเสียงไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
2. นกัเรียนสามารถจ าค  าศพัทเ์ก่ียวกบัเมืองและอวกาศได ้

4. สาระการเรียนรู้ 
-  กลุ่มค า ประโยคเด่ียว และความหมาย เก่ียวกบัเมืองและอวกาศ 

     -  ประโยคและขอ้ความท่ีใชใ้นการพูดใหข้อ้มูลเก่ียวกบัเมืองและอวกาศ 
     -  กิจกรรมทางภาษาและวฒันธรรม เช่น การเล่นเกม การร้องเพลง 
             -  การรวบรวมและการน าเสนอค าศพัทท่ี์เก่ียวกบัเมืองและอวกาศ 
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5. กจิกรรมการเรียนรู้ 

จุดประสงคก์าร

เรียนรู้ 

จ  านวน

ชัว่โมง 

กิจกรรมการเรียนรู้ อุปกรณ์การเรียนรู้ 

(คาบเรียนที่ 1) 

1.นกัเรียนสามารถ
อ่านออกเสียง
ภาษาองักฤษไดโ้ดย
การเรียนรู้แบบเพื่อน
ช่วยเพื่อน 
2.นกัเรียนสามารถ
แปลความหมาย
ค าศพัทภ์าษาองักฤษ
ได ้
3. ทดสอบการอ่าน
ออกเสียง
ภาษาองักฤษก่อน
เรียน 

 

 

1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1.ครูน าเขา้สู่บทเรียนแจง้จุดประสงคก์าร
เรียนรู้ใหก้บันกัเรียน และใหน้กัเรียนสอบ
อ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษก่อนเรียน
จ านวน 10 ค  า 
2.ครูแบ่งกลุ่มนกัเรียนออกเป็นกลุ่มละ 3-4 
คนประกอบดว้ยนกัเรียนเก่ง ปานกลางและ
อ่อน เพ่ือใหเ้พื่อนท่ีเก่งอ่านออกเสียงให้
เพ่ือนท่ีอ่อนฟัง(ทั้งน้ีนกัเรียนท่ีเก่งจะไดรั้บ
การฝึกจากครูก่อนแลว้จึง จดัการเรียนรู้แบบ
เพื่อนช่วยเพื่อนนอกเวลาเรียน) 
ขั้นกจิกรรม 
1.ครูสอนการอ่านออกเสียงภาษาองักฤษ
และ อธิบายถึงการอ่านออกเสียงท่ีถูกตอ้ง
ของค าศพัทเ์ร่ืองเมืองและอวกาศ จ านวน 10 
ค  าใชเ้วลา  10-15 นาที 
2.ครูใหน้กัเรียนท่ีจดักลุ่มตามการเรียนรู้
แบบเพื่อนช่วยเพื่อนและฝึกออกเสียง
ค าศพัทต์ามใบความรู้ท่ี 1 จ  านวน 10 ค า โดย
การเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
3.เมื่อออกเสียงค าศพัทต์ามใบความรู้ท่ี 1 
เรียบร้อยแลว้ 
ครูสุ่มนกัเรียนจ านวน 6 กลุ่มจาก 12 กลุ่ม
ออกมาอ่านออกเสียงค าศพัทจ์ากค าในใบ
ความรู้ท่ี 1 ภาษาองักฤษหนา้ชั้นเรียน 

1. แบบทดสอบ

ก่อนเรียน 

2. ใบความรู้ท่ี 1 
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จุดประสงคก์าร

เรียนรู้ 

จ  านวน

ชัว่โมง 

กิจกรรมการเรียนรู้ อุปกรณ์การเรียนรู้ 

4. ครูไดบ้อกขอ้บกพร่องและแนะน าการ
อ่านออกเสียงท่ีถูกตอ้งใหแ้ต่ละคนในแต่ละ
กลุ่ม ทั้งน้ีอีก 6 กลุ่มท่ีเหลือ ครูใหน้กัเรียน
อ่านออกเสียงนอกเวลาเรียน 
(ส าหรับขั้นท่ี 4น้ี ครูใชว้ิธีสลบักลุ่ม ถา้กลุ่ม
ไหนอ่านในหอ้งเรียนแลว้บางชัว่โมงก็อาจ
ตอ้งไปอ่านออกเสียงนอกเวลาเรียนดว้ย) 
ขั้นสรุปและประเมนิผล 
1. ครูใหน้กัเรียนออกเสียงออกเสียงค าศพัท์
จากใบความรู้ท่ี 1นอกเวลาเรียน 

( คาบเรียนที่ 2) 
1.นกัเรียนสามารถ
อ่านออกเสียง
ภาษาองักฤษไดโ้ดย
การเรียนรู้แบบเพื่อน
ช่วยเพื่อน 
2.นกัเรียนสามารถ
แปลความหมาย
ค าศพัทภ์าษาองักฤษ
ได ้
 
 
 
 
 
 
 
 

1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1.ครูน าบตัรภาพกบับตัรค าศพัทเ์ร่ืองเมือง

และอวกาศจ านวน 10 ค  า มาแจกใหน้กัเรียน

จ านวน 20 คนแลว้ใหน้กัเรียนวิง่จบับตัร

ภาพกบับตัรค าศพัทใ์หถู้กตอ้ง 

2.หลงัจากไดคู่้แลว้ใหท้ั้งคู่ออกมาหนา้ชั้น

เรียนพร้อมอ่านออกเสียงจนครบ 10 ค  า 

3.ครูน านกัเรียนท่ีจบับตัรภาพและบตัรค าแต่

ละคู่มาหนา้ชั้นเรียนพร้อมทั้งสอนอ่านออก

เสียงท่ีถูกตอ้งใหน้กัเรียนฟังจนครบ 10 ค  า 

ขั้นกจิกรรม 
1.ครูใหน้กัเรียนจดักลุ่มตามการจดัการ
เรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือนในคร้ังท่ีแลว้ 
2. ครูใหน้กัเรียนฝึกออกเสียงค าศพัทต์ามใบ
ความรู้ท่ี 2 จ  านวน 10 ค า โดยในการด าเนิน
กิจกรรมการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 

1. บตัรค า 
2. บตัรภาพ 
3. ใบความรู้ท่ี 2 
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จุดประสงคก์าร

เรียนรู้ 

จ  านวน

ชัว่โมง 

กิจกรรมการเรียนรู้ อุปกรณ์การเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.เมื่อออกเสียงค าศพัทต์ามใบความรู้ท่ี 2 
เสร็จแลว้ครูใหน้กัเรียนกลุ่มท่ีไม่ไดอ่้าน
ออกเสียงในหอ้งเรียนในคร้ังท่ีแลว้ออกมา
อ่านออกเสียงหนา้ชั้นเรียน  
4. ครูไดบ้อกขอ้บกพร่องและแนะน าการ
อ่านออกเสียงท่ีถูกตอ้งใหแ้ต่ละคนในแต่ละ
กลุ่ม ทั้งน้ีอีก 6 กลุ่มท่ีเหลือ ครูใหน้กัเรียน
อ่านออกเสียงนอกเวลาเรียน (ส าหรับขั้นท่ี 4
น้ี ครูใชว้ิธีสลบักลุ่ม ถา้กลุ่มไหนอ่านใน
หอ้งเรียนแลว้บางชัว่โมงก็อาจตอ้งไปอ่าน
ออกเสียงนอกเวลาเรียนดว้ย) 
ขั้นสรุปและประเมนิผล 
1. ครูใหน้กัเรียนออกเสียงออกเสียงค าศพัท์

จากใบความรู้ท่ี 2นอกเวลาเรียน 

(คาบเรียนที่ 3) 

1.นกัเรียนสามารถ
อ่านออกเสียง
ภาษาองักฤษไดโ้ดย
การเรียนรู้แบบเพื่อน
ช่วยเพื่อน 
2.นกัเรียนสามารถ

แปลความหมาย

ค าศพัทภ์าษาองักฤษ

ได ้

1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1.ครูเปิดวดีีทศัน์เร่ืองเก่ียวกบัเมืองและ

อวกาศใหน้กัเรียนดูใชเ้วลาประมาณ 10 

นาที 

2. ครูถามเร่ืองราวเก่ียวกบัเมืองและอวกาศ

ในวีดีทศัน์ท่ีนกัเรียนไดดู้และครูซกัถามว่า

เห็นอะไรบา้งใหน้กัเรียนบอกเป็นภาษาไทย

และออกเสียงค าศพัทเ์ป็นภาษาองักฤษ 

3.ครูใหน้กัเรียนท่ีจดักลุ่มตามท่ีก  าหนดไว้

จากแผนท่ี 1เพื่อเป็นการเรียนรู้แบบเพื่อน

ช่วยเพื่อน 

1. วีดีทศัน ์

2. ใบความรู้ท่ี 3 



95 

จุดประสงคก์าร

เรียนรู้ 

จ  านวน

ชัว่โมง 

กิจกรรมการเรียนรู้ อุปกรณ์การเรียนรู้ 

ขั้นกจิกรรม 
1.ครูทบทวนค าศพัทเ์ก่ียวกบัเมืองและ
อวกาศท่ีไดเ้รียนรู้ไปแลว้จ านวน 10 ค  าโดย
ใหน้กัเรียนออกเสียงพร้อมกนั 
2.ครูฉายสไลดภ์าพและค าศพัทเ์ก่ียวกบัเมือง
และอวกาศจ านวน 10 ค  าซ่ึงไม่ซ ้ากบั
ค  าศพัทใ์นคร้ังก่อน 
2. ครูใหน้กัเรียนฝึกออกเสียงค าศพัทต์ามใบ
ความรู้ท่ี 3 จ  านวน 10 ค า โดยในการด าเนิน
กิจกรรมการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
3.เมื่อออกเสียงค าศพัทต์ามใบความรู้ท่ี 3 
เสร็จแลว้ครูจบัฉลากนกัเรียน 6 กลุ่มมาอ่าน
ออกเสียงหนา้ชั้นเรียน 
4. ครูไดบ้อกขอ้บกพร่องและแนะน าการ
อ่านออกเสียงท่ีถูกตอ้งใหแ้ต่ละคนในแต่ละ
กลุ่ม ทั้งน้ีอีก 6 กลุ่มท่ีเหลือ ครูใหน้กัเรียน
อ่านออกเสียงนอกเวลาเรียน  
(ส าหรับขั้นท่ี 4น้ี ครูใชว้ิธีสลบักลุ่ม ถา้กลุ่ม
ไหนอ่านในหอ้งเรียนแลว้บางชัว่โมงก็อาจ
ตอ้งไปอ่านออกเสียงนอกเวลาเรียนดว้ย) 
ขั้นสรุปและประเมนิผล 
1.ครูใหน้กัเรียนออกเสียงออกเสียงค าศพัท์
จากใบความรู้ท่ี 3นอกเวลาเรียน 

(คาบเรียนที่ 4) 

1.นกัเรียนสามารถ
อ่านออกเสียง
ภาษาองักฤษไดโ้ดย

1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1.ครูน าเขา้สู่บทเรียนบททวนค าศพัทท่ี์ได้

เรียนไปคร้ังท่ี 1 และ 2 แลว้พร้อมสุ่ม

นกัเรียนอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษ 

1. เสียงค าศพัท์

ภาษาองักฤษ 

2. ใบความรู้ท่ี 4 
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จุดประสงคก์าร

เรียนรู้ 

จ  านวน

ชัว่โมง 

กิจกรรมการเรียนรู้ อุปกรณ์การเรียนรู้ 

การเรียนรู้แบบเพื่อน
ช่วยเพื่อน 
2.นกัเรียนสามารถ

แปลความหมาย

ค าศพัทภ์าษาองักฤษ

ได ้

2.ครูเปิดเสียงค าศพัทใ์หน้กัเรียนฟังและครู

ออกเสียงค าศพัทใ์หน้กัเรียนฟังอีกคร้ัง 

3.ครูใหน้กัเรียนท่ีจดักลุ่มตามเดิมโดยการ

เรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 

ขั้นกจิกรรม 
1.ครูสอนการอ่านออกเสียงภาษาองักฤษ
ใหก้บันกัเรียน อธิบายถึงการอ่านออกเสียงท่ี
ถูกตอ้งจ านวน 10 ค าใชเ้วลา  10-15 นาที 
2. ครูใหน้กัเรียนฝึกออกเสียงค าศพัทต์ามใบ
ความรู้ท่ี 4 จ  านวน 10 ค า โดยในการด าเนิน
กิจกรรมการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
3.เมื่อออกเสียงค าศพัทต์ามใบความรู้ท่ี 4 
เสร็จแลว้ครูจบัฉลากนกัเรียน 6 กลุ่มมาอ่าน
ออกเสียงหนา้ชั้นเรียน 
4. ครูไดบ้อกขอ้บกพร่องและแนะน าการ
อ่านออกเสียงท่ีถูกตอ้งใหแ้ต่ละคนในแต่ละ
กลุ่ม ทั้งน้ีอีก 6 กลุ่มท่ีเหลือ ครูใหน้กัเรียน
อ่านออกเสียงนอกเวลาเรียน  
(ส าหรับขั้นท่ี 4น้ี ครูใชว้ิธีสลบักลุ่ม ถา้กลุ่ม
ไหนอ่านในหอ้งเรียนแลว้บางชัว่โมงก็อาจ
ตอ้งไปอ่านออกเสียงนอกเวลาเรียนดว้ย) 
ขั้นสรุปและประเมนิผล 
1.ครูใหน้กัเรียนออกเสียงออกเสียงค าศพัท์
จากใบความรู้ท่ี 4นอกเวลาเรียน 
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จุดประสงคก์าร

เรียนรู้ 

จ  านวน

ชัว่โมง 

กิจกรรมการเรียนรู้ อุปกรณ์การเรียนรู้ 

(คาบเรียนที่ 5) 

1.นกัเรียนสามารถ
อ่านออกเสียง
ภาษาองักฤษไดโ้ดย
การเรียนรู้แบบเพื่อน
ช่วยเพื่อน 
2.นกัเรียนสามารถ

แปลความหมาย

ค าศพัทภ์าษาองักฤษ

ได ้

3. ทดสอบการอ่าน

ออกเสียง

ภาษาองักฤษหลงั

เรียน 

1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1.ครูน าเขา้สู่บทเรียนบททวนค าศพัทท่ี์ได้

เรียนไปคร้ังท่ีแลว้และสุ่มนกัเรียนออกเสียง

ค าศพัทพ์ร้อมบอกนกัเรียนจะทดสอบการ

อ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษหลงัเรียน 

ขั้นกจิกรรม 
1.ครูทดสอบการอ่านออกเสียงภาษาองักฤษ

หลงัเรียนจ านวน 10 ค  าเป็นรายบุคคล 

ขั้นสรุปและประเมนิผล 
1.ครูเนน้ย  ้าการอ่านออกเสียงท่ีถูกตอ้งใหก้บั
นกัเรียนอีกคร้ัง 

1.การทดสอบหลงั

เรียนโดยการเรียนรู้

แบบเพื่อนช่วย

เพื่อน 
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ใบความรู้ท่ี 1 

City and Space 

 

รูปภาพ ค าศัพท์ การออกเสียง ค าอ่าน ค าแปล 

1.  
 

 

 

 

 

bank 
 
 

/bæŋk/ 

 
แบงค ฺ

ธนาคาร, 

กองทุน 

2.  
 

 

 

 

 

cinema 
 
 

/ˈsɪnəmə/ 

 
ซิน’ นะมะ 

ภาพยนตร์,  

โรงภาพยนตร์ 

3.  
 

 

 

 

restaurant 
  
 

/ˈrestərɒnt/ 

 
เรส’ เตอเรินทฺ ภัตตาคาร 

4. 
 

 

 

 

 

airport 
 
 

/ˈeəpɔːt/ 

 
แอร์พอร์ท สนามบิน 

5.  

 

 

supermarket 
  
 
/ˈsuːpəˌmɑːkɪt/ 

 
ซู’ เพอรฺมารฺคทิ 

ร้านขายสินค้า

ขนาดใหญ่ 
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รูปภาพ ค าศัพท์ การออกเสียง ค าอ่าน ค าแปล 

6.  

 

 

 

bookshop 
  
 

/ˈbʊkʃɒp/ 

 
บุค’ ชอพ 

ร้านขาย

หนังสือ 

7.  

 

 

 

hospital 
 
 

/ˈhɒspɪtl/ 

 
ฮอส’ ปิเทิล โรงพยาบาล 

 8.  

 

 

 

bus stop 

 
 
 

/bʌsstɒp/ 
 

 

บัซ’ สตอพ 
ป้ายรถประจ า

ทาง 

 9.  

 

 

 

library 
 
 

/ˈlaɪbrəri/ 

 
ไล’ เบรรี ห้องสมุด 

 10.  

 

 

 

school 
 
 

/skuːl/ 

 
สกูล 

โรงเรียน, 

สถานศึกษา 

ใบความรู้ท่ี 1  เป็นสถานท่ีท่ีอยูใ่นเมือง 

หมายเหตุ 1. เคร่ืองหมาย ’ ใชเ้นน้เสียงหนกัท่ีพยางคน์ั้นๆ เช่น College (คอล’ ลิจ) 
2. เคร่ืองหมาย  .  อยูท่ี่พยญัชนะตวัใดใหอ้อกเสียงพยญัชนะตวันั้นแบบไม่หนกั  เช่น air (แอรฺ)  
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ใบความรู้ท่ี 2 

City and Space 

รูปภาพ ค าศัพท์ การออกเสียง ค าอ่าน ค าแปล 

1.  
 

 

 

 

 

behind 
 
 

/bɪˈhaɪnd/ 

 
บิไฮนฺดฺ’ ด้านหลงั, ข้างหลงั 

2.  
 

 

 

 

next to  

 
 
 

/nekst tə/ 
 

 

เนคซฺทฺ’ทู ข้าง, อยู่ตดิกบั 

3.  
 

 

 

 

opposite 
 
 

/ˈɒpəzət/ 

 
ออพ’ พะซิท ตรงกนัข้าม 

4. 
 

 

 

 

 

in front of 

 
 
 
/ɪn frʌnt əv/ 

 

 

 

อนิ ฟร้อนทฺ’ ออฟ ด้านหน้า 

5.  

 

 

 

 

 

near 
 

/nɪə/ 

 
เนียรฺ ใกล้, ในเวลาอนัใกล้ 



101 

รูปภาพ ค าศัพท์ การออกเสียง ค าอ่าน ค าแปล 

6.  

 

 

 

between 
 
 

/bɪˈtwiːn/ 

 
บิททวนี’ ระหว่าง 

7.  

 

 

 

street 
  
 

/striːt/ 

 
สตรีท 

ถนน,  

เส้นทางจราจร 

 8.  

 

 

 

playground 
  
 
/ˈpleɪɡraʊnd/ 

 
เพล’ เกรานฺดฺ สนามเดก็เล่น 

 9.  

 

 

 

town 
  
 

/taʊn/ 

 
เทานฺ เมือง, นคร 

 10.  

 

 

 

swing 
 
 

/swɪŋ/ 

 
สวงิ เหวีย่ง, แกว่งไกวชิงช้า 

ใบความรู้ท่ี 2 เป็นค าศพัทบ์อกทิศทางและต าแหน่งส่ิงท่ีอยูใ่นเมือง 
หมายเหตุ 1. เคร่ืองหมาย ’ ใชเ้นน้เสียงหนกัท่ีพยางคน์ั้นๆ เช่น College (คอล’ ลิจ) 

   2. เคร่ืองหมาย  .  อยูท่ี่พยญัชนะตวัใดใหอ้อกเสียงพยญัชนะตวันั้นแบบไม่หนกั  เช่น air (แอรฺ)  
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ใบความรู้ท่ี 3 

City and Space 

 
รูปภาพ ค าศัพท์ การออกเสียง ค าอ่าน ค าแปล 

1.  
 

 

 

 

 

comet 
 
 

/ˈkɒmɪt/ 

 
คอม’ มทิ ดาวหาง 

2.  
 

 

 

 

 

planet 
 
 

/ˈplænɪt/ 

 
แพลน’ นิท ดาวเคราะห์ 

3.  
 

 

 

 

spaceship 
 
 

/ˈspeɪsˌʃɪp/ 

 
สเปซ’ ชิพ ยานอวกาศ 

4. 
 

 

 

 

 

rocket 
  
 

/ˈrɒkɪt/ 

 
รอค’ คทิ จรวด 

5.  

 

 

 

satellite 
 
 

/ˈsætəlaɪt/ 

 
แซท’ ทิลไลทฺ 

ดาวเทยีม,  

ดาวบริวาล 
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รูปภาพ ค าศัพท์ การออกเสียง ค าอ่าน ค าแปล 

6.  

 

 

 

space station 

 
 
 

/speɪs steɪʃən/ 
 

 

สเปซ’ สเตเชินทฺ สถานีอวกาศ 

7.  

 

 

 

astronaut 
 
 

/ˈæstrənɔːt/ 

 
แอส’ ตระนอท นักบนิอวกาศ 

 8.  

 

 

 

The Earth 
 
 

/ɜːθ/ 

 
ดิ เอรฺิท 

แผ่นดิน, 

พ้ืนผวิโลก 

 9.  

 

 

 

Mars 
 
 

/mɑːz/ 

 
มารฺซ ดาวองัคาร 

 10.  

 

 

 

sky 
 
 

/skaɪ/ 

 
สไก ท้องฟ้า 

ใบความรู้ท่ี 3 เป็นส่ิงท่ีเก่ียวกบัอวกาศ 
หมายเหตุ 1. เคร่ืองหมาย ’ ใชเ้นน้เสียงหนกัท่ีพยางคน์ั้นๆ เช่น College (คอล’ ลิจ) 
                2. เคร่ืองหมาย  .  อยูท่ี่พยญัชนะตวัใดใหอ้อกเสียงพยญัชนะตวันั้นแบบไม่หนกั   เช่น air (แอรฺ)  
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ใบความรู้ท่ี 4 

City and Space 

 

รูปภาพ ค าศัพท์ การออกเสียง ค าอ่าน ค าแปล 

1.  
 

 

 

 

 

space 
  
 

/speɪs/ 

 
สเปซ อวกาศ, พ้ืนที่ว่าง 

2.  
 

 

 

 

travel 
  
 

/ˈtrævəl/ 

 
แทรฟ’ เวลิ 

การเดนิทาง, เล่ือน 

ท่องเที่ยว 

3.  
 

 

 

 

moon 
  
 

/muːn/ 

 
มูน ดวงจนัทร์ 

4. 
 

 

 

 

sun 
 
 

/sʌn/ 

 
ซัน 

ดวงอาทิตย์, 

แสงแดด 

5.  

 

 

 

 

bright 
 
 

/braɪt/ 

 
ไบรฺท 

สว่างไสว, 

 เปล่งปลัง่ 
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รูปภาพ ค าศัพท์ การออกเสียง ค าอ่าน ค าแปล 

6.  

 

 

 

star 
 
 

/stɑː/ 

 
สตารฺ ดวงดาว 

7.  

 

 

 

beautiful 
  
 

/ˈbjuːtəfəl/ 

 
บย’ู ทะเฟิล สวยงาม, ดูด ี

 8.  

 

 

 

season 
 
 

/ˈsiːzən/ 

 
ซี’ เซิน ฤดู, หน้า, เทศกาล 

 9.  

 

 

 

breakfast 
 
 

/ˈbrekfəst/ 

 
เบรค’ เฟิซทฺ อาหารเช้า 

 10.  

 

 

 

lunch 
 
 

/lʌntʃ/ 

 
ลนัชฺ อาหารกลางวนั 

ใบความรู้ท่ี 4 เป็นส่ิงท่ีอยูใ่นอวกาศ ฤดูกาล และม้ืออาหาร 

หมายเหตุ 1. เคร่ืองหมาย ’ ใชเ้นน้เสียงหนกัท่ีพยางคน์ั้นๆ เช่น College (คอล’ ลิจ) 

                2. เคร่ืองหมาย  .  อยูท่ี่พยญัชนะตวัใดใหอ้อกเสียงพยญัชนะตวันั้นแบบไม่หนกั        

              เช่น air (แอรฺ)  
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แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 3 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6        เร่ือง Sport Day 
เร่ืองที่ 1 Sport Day      กลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างประเทศ 
ช้ัน ประถมศึกษาปีที่ 4                                                     
เวลาการสอน 5 ช่ัวโมง     ผู้สอน นางสาวไอลดา จนัทร์ลอย 

1. สาระส าคญั 
การเรียนรู้ค  าศพัทเ์ก่ียวกบักีฬา ท าใหผู้เ้รียนสามารถใชภ้าษาองักฤษในการพดูขอและให้

ขอ้มูล และเขียนบรรยายสั้นๆ เก่ียวกบักีฬาได ้ซ่ึงเป็นการใชภ้าษาเพื่อการส่ือสารใน
ชีวิตประจ าวนั และยงัน าไปบูรณาการร่วมกบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 
2. มาตรฐานการเรียนรู้/ชี้วดั 

สาระที่ 1   ภาษาเพ่ือการส่ือสาร 
มาตรฐาน ต 1.1  เขา้ใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่างๆ และแสดงความ

คิดเห็นอยา่งมีเหตุผล  
 ตวัช้ีวดั 1. อ่านออกเสียงค า สะกดค า อ่านกลุ่มค า ประโยค ขอ้ความง่ายๆ และบทพูดเขา้
จงัหวะถูกตอ้งตามหลกัการอ่าน 

               2.เลือก/ระบุภาพ หรือสญัลกัษณ์ หรือเคร่ืองหมาย ตรงตามความหมายของ
ประโยคและ ขอ้ความสั้นๆ ท่ีฟังหรืออ่าน 
สาระที่ 3  ภาษากบัความสัมพนัธ์กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 
มาตรฐาน ต 3.1  ใชภ้าษาต่างประเทศในการเช่ือมโยงความรู้กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 

และเป็นพ้ืนฐานในการพฒันา แสวงหาความรู้ และเปิดโลกทศัน์ของตน 
ตวัช้ีวดั  1.  คน้ควา้ รวบรวมค าศพัทท่ี์เก่ียวขอ้งกบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน และน าเสนอ

ดว้ยการพูด/ การเขียน 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นกัเรียนรู้ค  าศพัทเ์ก่ียวกบักีฬาและสามารถออกเสียงไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
2. นกัเรียนสามารถจ าค  าศพัทเ์ก่ียวกบักีฬาได ้

4. สาระการเรียนรู้ 
-  กลุ่มค า ประโยคเด่ียว และความหมาย เก่ียวกบักีฬา 

     -  ประโยคและขอ้ความท่ีใชใ้นการพูดใหข้อ้มูลเก่ียวกบักีฬา 
     -  กิจกรรมทางภาษาและวฒันธรรม เช่น การเล่นเกม การร้องเพลง 
             -  การรวบรวมและการน าเสนอค าศพัทท่ี์เก่ียวขอ้งกบักีฬา 
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       5.  กจิกรรมการเรียนรู้ 
จุดประสงคก์าร

เรียนรู้ 

จ  านวน

ชัว่โมง 

กิจกรรมการเรียนรู้ อุปกรณ์การเรียนรู้ 

(คาบเรียนที่ 1) 

1.นกัเรียนสามารถ
อ่านออกเสียง
ภาษาองักฤษไดโ้ดย
การเรียนรู้แบบเพื่อน
ช่วยเพื่อน 
2.นกัเรียนสามารถ
แปลความหมาย
ค าศพัทภ์าษาองักฤษ
ได ้
3. ทดสอบการอ่าน
ออกเสียง
ภาษาองักฤษก่อน
เรียน 

 

 

1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1.ครูน าเขา้สู่บทเรียนแจง้จุดประสงคก์าร
เรียนรู้ใหก้บันกัเรียน และใหน้กัเรียนสอบ
อ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษก่อนเรียน
จ านวน 10 ค  า 
2.ครูแบ่งกลุ่มนกัเรียนออกเป็นกลุ่มละ 3-4 
คนประกอบดว้ยนกัเรียนเก่ง ปานกลางและ
อ่อน เพ่ือใหเ้พื่อนท่ีเก่งอ่านออกเสียงใหเ้พื่อน
ท่ีอ่อนฟัง(ทั้งน้ีนกัเรียนท่ีเก่งจะไดรั้บการฝึก
จากครูก่อนแลว้จึง จดัการเรียนรู้แบบเพื่อน
ช่วยเพื่อนนอกเวลาเรียน) 
ขั้นกจิกรรม 
1.ครูสอนการอ่านออกเสียงภาษาองักฤษและ 
อธิบายถึงการอ่านออกเสียงท่ีถูกตอ้งของ
ค าศพัทเ์ร่ืองกีฬา จ  านวน 10 ค าใชเ้วลา  10-15 
นาที 
2.ครูใหน้กัเรียนท่ีจดักลุ่มตามการเรียนรู้แบบ
เพื่อนช่วยเพื่อนและฝึกออกเสียงค าศพัทต์าม
ใบความรู้ท่ี 1 จ  านวน 10 ค  า โดยการเรียนรู้
แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
3.เมื่อออกเสียงค าศพัทต์ามใบความรู้ท่ี 1 
เรียบร้อยแลว้ 
ครูสุ่มนกัเรียนจ านวน 6 กลุ่มจาก 12 กลุ่ม
ออกมาอ่านออกเสียงค าศพัทจ์ากค าในใบ
ความรู้ท่ี 1 ภาษาองักฤษหนา้ชั้นเรียน 
4. ครูไดบ้อกขอ้บกพร่องและแนะน าการอ่าน

1. แบบทดสอบ

ก่อนเรียน 

2. ใบความรู้ท่ี 1 
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จุดประสงคก์าร

เรียนรู้ 

จ  านวน

ชัว่โมง 

กิจกรรมการเรียนรู้ อุปกรณ์การเรียนรู้ 

ออกเสียงท่ีถูกตอ้งใหแ้ต่ละคนในแต่ละกลุ่ม 
ทั้งน้ีอีก 6 กลุ่มท่ีเหลือ ครูใหน้กัเรียนอ่านออก
เสียงนอกเวลาเรียน 
(ส าหรับขั้นท่ี 4น้ี ครูใชว้ิธีสลบักลุ่ม ถา้กลุ่ม
ไหนอ่านในหอ้งเรียนแลว้บางชัว่โมงก็อาจ
ตอ้งไปอ่านออกเสียงนอกเวลาเรียนดว้ย) 
ขั้นสรุปและประเมนิผล 
1. ครูใหน้กัเรียนออกเสียงออกเสียงค าศพัท์
จากใบความรู้ท่ี 1นอกเวลาเรียน 

( คาบเรียนที่ 2) 
1.นกัเรียนสามารถ
อ่านออกเสียง
ภาษาองักฤษไดโ้ดย
การเรียนรู้แบบเพื่อน
ช่วยเพื่อน 
2.นกัเรียนสามารถ
แปลความหมาย
ค าศพัทภ์าษาองักฤษ
ได ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1.ครูน าบตัรภาพกบับตัรค าศพัทเ์ร่ืองกีฬา

จ านวน 10 ค  า  

มาแจกใหน้กัเรียนจ านวน 20 คนแลว้ให้

นกัเรียนวิ่งจบับตัรภาพกบับตัรค าศพัทใ์ห้

ถูกตอ้ง 

2.หลงัจากไดคู่้แลว้ใหท้ั้งคู่ออกมาหนา้ชั้น

เรียนพร้อมอ่านออกเสียงจนครบ 10 ค  า 

3.ครูน านกัเรียนท่ีจบับตัรภาพและบตัรค าแต่

ละคู่มาหนา้ชั้นเรียนพร้อมทั้งสอนอ่านออก

เสียงท่ีถูกตอ้งใหน้กัเรียนฟังจนครบ 10 ค  า 

ขั้นกจิกรรม 
1.ครูใหน้กัเรียนจดักลุ่มตามการจดัการเรียนรู้
แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือนในคร้ังท่ีแลว้ 
2. ครูใหน้กัเรียนฝึกออกเสียงค าศพัทต์ามใบ
ความรู้ท่ี 2 จ  านวน 10 ค า โดยในการด าเนิน
กิจกรรมการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 

1. บตัรค า 
2. บตัรภาพ 
3. ใบความรู้ท่ี 2 
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จุดประสงคก์าร

เรียนรู้ 

จ  านวน

ชัว่โมง 

กิจกรรมการเรียนรู้ อุปกรณ์การเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.เมื่อออกเสียงค าศพัทต์ามใบความรู้ท่ี 2 เสร็จ
แลว้ครูใหน้กัเรียนกลุ่มท่ีไม่ไดอ่้านออกเสียง
ในหอ้งเรียนในคร้ังท่ีแลว้ออกมาอ่านออก
เสียงหนา้ชั้นเรียน  
4. ครูไดบ้อกขอ้บกพร่องและแนะน าการอ่าน
ออกเสียงท่ีถูกตอ้งใหแ้ต่ละคนในแต่ละกลุ่ม 
ทั้งน้ีอีก 6 กลุ่มท่ีเหลือ ครูใหน้กัเรียนอ่านออก
เสียงนอกเวลาเรียน (ส าหรับขั้นท่ี 4น้ี ครูใชว้ิธี
สลบักลุ่ม ถา้กลุ่มไหนอ่านในหอ้งเรียนแลว้
บางชัว่โมงก็อาจตอ้งไปอ่านออกเสียงนอก
เวลาเรียนดว้ย) 
ขั้นสรุปและประเมนิผล 
1. ครูใหน้กัเรียนออกเสียงออกเสียงค าศพัท์

จากใบความรู้ท่ี 2นอกเวลาเรียน 

(คาบเรียนที่ 3) 

1.นกัเรียนสามารถ
อ่านออกเสียง
ภาษาองักฤษไดโ้ดย
การเรียนรู้แบบเพื่อน
ช่วยเพื่อน 
2.นกัเรียนสามารถ

แปลความหมาย

ค าศพัทภ์าษาองักฤษ

ได ้

1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1.ครูเปิดวดีีทศัน์เร่ืองเก่ียวกบักีฬาใหน้กัเรียน

ดูใชเ้วลาประมาณ 10 นาที 

2. ครูถามเร่ืองราวเก่ียวกบักีฬาในวีดีทศัน์ท่ี

นกัเรียนไดดู้ 

และครูซกัถามว่ามีกีฬาอะไรบา้งใหน้กัเรียน

บอกเป็นภาษาไทยและออกเสียงค าศพัทเ์ป็น

ภาษาองักฤษ 

3.ครูใหน้กัเรียนท่ีจดักลุ่มตามท่ีก  าหนดไวจ้าก

แผนท่ี 1เพื่อเป็นการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วย

เพื่อน 

1. วีดีทศัน ์

2. ใบความรู้ท่ี 3 
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จุดประสงคก์าร

เรียนรู้ 

จ  านวน

ชัว่โมง 

กิจกรรมการเรียนรู้ อุปกรณ์การเรียนรู้ 

ขั้นกจิกรรม 
1.ครูทบทวนค าศพัทเ์ก่ียวกบักีฬาท่ีเรียนรู้ไป
แลว้จ านวน 10 ค  าโดยใหน้กัเรียนออกเสียง
พร้อมกนั 
2.ครูฉายสไลดภ์าพและค าศพัทเ์ก่ียวกบักีฬา
จ านวน 10 ค  าซ่ึงไม่ซ ้ากบัค  าศพัทใ์นคร้ังก่อน 
2. ครูใหน้กัเรียนฝึกออกเสียงค าศพัทต์ามใบ
ความรู้ท่ี 3 จ  านวน 10 ค า โดยในการด าเนิน
กิจกรรมการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
3.เมื่อออกเสียงค าศพัทต์ามใบความรู้ท่ี 3 เสร็จ
แลว้ครูจบัฉลากนกัเรียน 6 กลุ่มมาอ่านออก
เสียงหนา้ชั้นเรียน 
4. ครูไดบ้อกขอ้บกพร่องและแนะน าการอ่าน
ออกเสียงท่ีถูกตอ้งใหแ้ต่ละคนในแต่ละกลุ่ม 
ทั้งน้ีอีก 6 กลุ่มท่ีเหลือ ครูใหน้กัเรียนอ่านออก
เสียงนอกเวลาเรียน  
(ส าหรับขั้นท่ี 4น้ี ครูใชว้ิธีสลบักลุ่ม ถา้กลุ่ม
ไหนอ่านในหอ้งเรียนแลว้บางชัว่โมงก็อาจ
ตอ้งไปอ่านออกเสียงนอกเวลาเรียนดว้ย) 
ขั้นสรุปและประเมนิผล 
1.ครูใหน้กัเรียนออกเสียงออกเสียงค าศพัท์
จากใบความรู้ท่ี 3นอกเวลาเรียน 

(คาบเรียนที่ 4) 

1.นกัเรียนสามารถ
อ่านออกเสียง
ภาษาองักฤษไดโ้ดย
การเรียนรู้แบบเพื่อน

1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1.ครูน าเขา้สู่บทเรียนบททวนค าศพัทท่ี์ได้

เรียนไปคร้ังท่ี 1 และ 2 แลว้พร้อมสุ่มนกัเรียน

อ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษ 

2.ครูเปิดเสียงค าศพัทใ์หน้กัเรียนฟังและครู

1. เสียงค าศพัท์

ภาษาองักฤษ 

2. ใบความรู้ท่ี 4 
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จุดประสงคก์าร

เรียนรู้ 

จ  านวน

ชัว่โมง 

กิจกรรมการเรียนรู้ อุปกรณ์การเรียนรู้ 

ช่วยเพื่อน 
2.นกัเรียนสามารถ

แปลความหมาย

ค าศพัทภ์าษาองักฤษ

ได ้

ออกเสียงค าศพัทใ์หน้กัเรียนฟังอีกคร้ัง 

3.ครูใหน้กัเรียนท่ีจดักลุ่มตามเดิมโดยการ

เรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 

ขั้นกจิกรรม 
1.ครูสอนการอ่านออกเสียงภาษาองักฤษ
ใหก้บันกัเรียน อธิบายถึงการอ่านออกเสียงท่ี
ถูกตอ้งจ านวน 10 ค าใชเ้วลา  10-15 นาที 
2. ครูใหน้กัเรียนฝึกออกเสียงค าศพัทต์ามใบ
ความรู้ท่ี 4 จ  านวน 10 ค า โดยในการด าเนิน
กิจกรรมการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
3.เมื่อออกเสียงค าศพัทต์ามใบความรู้ท่ี 4 เสร็จ
แลว้ครูจบัฉลากนกัเรียน 6 กลุ่มมาอ่านออก
เสียงหนา้ชั้นเรียน 
4. ครูไดบ้อกขอ้บกพร่องและแนะน าการอ่าน
ออกเสียงท่ีถูกตอ้งใหแ้ต่ละคนในแต่ละกลุ่ม 
ทั้งน้ีอีก 6 กลุ่มท่ีเหลือ ครูใหน้กัเรียนอ่านออก
เสียงนอกเวลาเรียน  
(ส าหรับขั้นท่ี 4น้ี ครูใชว้ิธีสลบักลุ่ม ถา้กลุ่ม
ไหนอ่านในหอ้งเรียนแลว้บางชัว่โมงก็อาจ
ตอ้งไปอ่านออกเสียงนอกเวลาเรียนดว้ย) 
ขั้นสรุปและประเมนิผล 
1.ครูใหน้กัเรียนออกเสียงออกเสียงค าศพัท์
จากใบความรู้ท่ี 4นอกเวลาเรียน 

(คาบเรียนที่ 5) 

1.นกัเรียนสามารถ
อ่านออกเสียง

1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1.ครูน าเขา้สู่บทเรียนบททวนค าศพัทท่ี์ได้

เรียนไปคร้ังท่ีแลว้และสุ่มนกัเรียนออกเสียง

1.การทดสอบหลงั

เรียนโดยการเรียนรู้

แบบเพื่อนช่วย
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จุดประสงคก์าร

เรียนรู้ 

จ  านวน

ชัว่โมง 

กิจกรรมการเรียนรู้ อุปกรณ์การเรียนรู้ 

ภาษาองักฤษไดโ้ดย
การเรียนรู้แบบเพื่อน
ช่วยเพื่อน 
2.นกัเรียนสามารถ

แปลความหมาย

ค าศพัทภ์าษาองักฤษ

ได ้

3. ทดสอบการอ่าน

ออกเสียง

ภาษาองักฤษหลงั

เรียน 

ค าศพัทพ์ร้อมบอกนกัเรียนจะทดสอบการอ่าน

ออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษหลงัเรียน 

ขั้นกจิกรรม 
1.ครูทดสอบการอ่านออกเสียงภาษาองักฤษ

หลงัเรียนจ านวน 10 ค  าเป็นรายบุคคล 

ขั้นสรุปและประเมนิผล 
1.ครูเนน้ย  ้าการอ่านออกเสียงท่ีถูกตอ้งใหก้บั
นกัเรียนอีกคร้ัง 

เพื่อน 
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ใบความรู้ท่ี 1 
                                                   Sport 

รูปภาพ ค าศัพท์ การออกเสียง ค าอ่าน ค าแปล 

 1.  
 

 

 

 

 

sport 
 
 

/spɔːt/ 

 
สปอรฺท เกมกฬีา 

2.  
 

 

 

 

 

table 
 
 

/ˈteɪbəl/ 

 
เท’ เบิล 

โต๊ะ, กระดานเล่น

เกม 

 3.  
 

 

 

 

 

track 
  
 

/træk/ 

 
แทรค 

ลู่วิง่, แนวทาง, 

เส้นทาง 

 4. 
 

 

 

 

 

ball 
 
 

/bɔːl/ 

 
บอล ลูกบอล 

 5.  

 

 

 

bat 
 
 

/bæt/ 

 
แบท ไม้ตลีกูบอล 
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รูปภาพ ค าศัพท์ การออกเสียง ค าอ่าน ค าแปล 

 6.  

 

 

 

net 
 
 

/net/ 

 
เนท ตาข่าย, ผ้าตาข่าย 

 7.  

 

 

 

win 
 
 

/wɪn/ 

 
วนิ 

ได้รับชัยชนะ, 

ได้มา 

 8.  

 

 

 

play 
 
 

/pleɪ/ 

 
เพล เล่น, ล้อเล่น 

 9.  

 

 

 

gym 
 
 

/dʒɪm/ 

 
จมิ โรงยมิ  

 10.  

 

 

 

race 
 
 

/reɪs/ 

 
เรซ 

การแข่งด้าน

ความเร็ว 

ใบความรู้ท่ี 1 เป็นกีฬาและอุปการณ์การเล่นกีฬา 
หมายเหตุ 1. เคร่ืองหมาย ’ ใชเ้นน้เสียงหนกัท่ีพยางคน์ั้นๆ เช่น College (คอล’ ลิจ) 
                2. เคร่ืองหมาย  .  อยูท่ี่พยญัชนะตวัใดใหอ้อกเสียงพยญัชนะตวันั้นแบบไม่หนกั  เช่น air (แอรฺ)  
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ใบความรู้ท่ี 2 

Sport 

รูปภาพ ค าศัพท์ การออกเสียง ค าอ่าน ค าแปล 

 1.  
 

 

 

 

 

skateboard 
 
 

/ˈskeɪtbɔːd/ 

 
สเกท’ บอรฺด 

กระดานตดิล้อส าหรับ

ยืนและไถลเล่น 

2.  
 

 

 

 

 

table-tennis 

 
 
 

/ˈteɪbəl ˈtenɪs/ 
 

 

เทเบิล’ เทนนิส กฬีาปิงปอง 

3.  
 

 

 

 

 

badminton 
 
 

/ˈbædmɪntən/ 

 
แบด’ มนิเทิน กฬีาแบดมนิตนั 

 4.  
 

 

 

 

 

baseball 
 
 

/ˈbeɪsbɔːl/ 

 
เบซ’ บอล 

กฬีาเบสบอล, 

 ลูกเบสบอล 

5.  

 

 

 

volleyball 
  
 

/ˈvɒlibɔːl/ 

 
วอล’ ลบีอล กฬีาวอลเลย์บอล 
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รูปภาพ ค าศัพท์ การออกเสียง ค าอ่าน ค าแปล 

 

 6.  

 

 

 

helmet 
 
 

/ˈhelmɪt/ 

 
เฮล’ มทิ 

หมวกส าหรับการ

ป้องกนัอนัตราย 

7.  

 

 

 

shuttlecock 
  
 

/ˈʃʌtlkɒk/ 

 
ชัท’ เทิลคอก 

ลูกขนไก่ใช้ตใีนกฬีา

แบดมนิตนั 

 8.  

 

 

 

sneakers 
 
 

/ˈsniːkə/ 

 
ซนี’ เคอะซ รองเท้าผ้าใบ 

 9.  

 

 

 

racket 
 
 

/ˈrækɪt/ 

 
แรค’ คทิ 

ไม้ตเีทนนิส,

แบดมนิตนัหรือ

ปิงปอง 

 10.  

 

 

 

tennis 
  
 

/ˈtenɪs/ 

 
เทน’ นิซ 

เทนนิส,  

สนามตเีทนนิส 

ใบความรู้ท่ี 2 เป็นชนิดของกีฬาและอุปกรณ์การเล่นกีฬา 
หมายเหตุ 1. เคร่ืองหมาย ’ ใชเ้นน้เสียงหนกัท่ีพยางคน์ั้นๆ เช่น College (คอล’ ลิจ) 

2. เคร่ืองหมาย  .  อยูท่ี่พยญัชนะตวัใดใหอ้อกเสียงพยญัชนะตวันั้นแบบไม่หนกั   เช่น air (แอรฺ) 
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ใบความรู้ท่ี 3 

Sport 

รูปภาพ ค าศัพท์ การออกเสียง ค าอ่าน ค าแปล 

 1.  
 

 

 

 

 

start 
 
 

/stɑːt/ 

 
วนิ ได้รับชัยชนะ 

2.  
 

 

 

 

 

hit 
 
 

/hɪt/ 

 
ฮิท ต,ี ต่อย, โจมต ี

3.  
 

 

 

 

 

kick 
 
 

/kɪk/ 

 
คคิ ถีบ, เตะ 

 4. 
 

 

 

 

 

catch 
 
 

/kætʃ/ 

 
แคช’ เคช คว้า, จบั, ยดึ 

5.  

 

 

 

throw 
 
 

/θrəʊ/ 

 
โธร ขว้าง, เขวีย้ง 
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รูปภาพ ค าศัพท์ การออกเสียง ค าอ่าน ค าแปล 

 6.  

 

 

 

jump 
  
 

/dʒʌmp/ 

 
จมัพฺ กระโดด, ข้าม 

7.  

 

 

 

run 
 
 

/rʌn/ 

 
รัน วิง่ 

 8.  

 

 

 

sleep 
 
 

/sliːp/ 

 
สลพี การนอนหลบั 

 9.  

 

 

 

come 
 
 

/kʌm/ 

 
คมั เดินเข้าไปหา, มา 

 10.  

 

  
movie 

 
 

/ˈmuːvi/ 

 
มู’ ว ี

ภาพยนตร์,  

โรงภาพยนตร์ 

ใบความรู้ท่ี 3 เป็นค าศพัทก์ริยาเก่ียวกบักีฬา 
หมายเหตุ 1. เคร่ืองหมาย ’ ใชเ้นน้เสียงหนกัท่ีพยางคน์ั้นๆ เช่น College (คอล’ ลิจ) 
                2. เคร่ืองหมาย  .  อยูท่ี่พยญัชนะตวัใดใหอ้อกเสียงพยญัชนะตวันั้นแบบไม่หนกั เช่น air (แอรฺ)  
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ใบความรู้ท่ี 4 

Sport 

รูปภาพ ค าศัพท์ การออกเสียง ค าอ่าน ค าแปล 

 1.  
 

 

 

 

dance 
  
 

/dɑːns/ 

 
แดนซฺ 

การเต้นร า,  

การกระโดดด้วยความ

ต่ืนเต้น 

2.  
 

 

 

 

 

swim 
 
 

/swɪm/ 

 
สวมิ ว่ายน า้, ลอยน า้ 

3.  
 

 

 

 

an athlete 
  
 

/ˈæθliːt/ 

 
แอน แอธ’ ลที นักกฬีา 

 4.  
 

 

 

 

 

famous 
  
 

/ˈfeɪməs/ 

 
เฟ’ เมซิ 

เป็นที่รู้จกั,  

มช่ืีอเสียง 

5.  

 

 

game 
 
 

/ɡeɪm/ 

 
เกม 

กจิกรรมเพ่ือความ

สนุกสนาน 

 6.  

 

 

special 
 
 

/ˈspeʃəl/ 

 
สเปช’ เชิล 

เป็นพเิศษ,  

ความพเิศษ 
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รูปภาพ ค าศัพท์ การออกเสียง ค าอ่าน ค าแปล 

7.  

 

 

 

picture 
 
 

/ˈpɪktʃə/ 

 
พคิ’ เชอรฺ ภาพ, รูปภาพ 

 8.  

 

 

 

court 
  
 

/kɔːt/ 

 
คอรฺท สนามแข่งกฬีา, ลาน 

 9.  

 

 

 

sport club 

 
 
 

/spɔːt klʌb/ 
 

 

สปอรฺท คลบั 
ชมรมกฬีา,  

สโมสรกฬีา 

 10.  

 

 

 

cafeteria 
 
 

/ˌkæfəˈtɪəriə/ 

 
แคฟฟิเทีย’ เรีย 

ร้านอาหารที่ลกูค้าต้อง

บริการตวัเอง 

ใบความรู้ท่ี 4 เป็นค าศพัทเ์ก่ียวกบักีฬาและสถานท่ี 
หมายเหตุ 1. เคร่ืองหมาย ’ ใชเ้นน้เสียงหนกัท่ีพยางคน์ั้นๆ เช่น College (คอล’ ลิจ) 
                2. เคร่ืองหมาย  .  อยูท่ี่พยญัชนะตวัใดใหอ้อกเสียงพยญัชนะตวันั้นแบบไม่หนกั เช่น air (แอรฺ)  

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
แบบทดสอบการอ่านออกเสียงค าศัพท์ภาษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบ

เพ่ือนช่วยเพ่ือน 
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แบบทดสอบการอ่านออกเสียงค าศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนเรียน – หลังเรียนโดย
การเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 

 
แบบทดสอบการอ่านออกเสียงค าศัพท์ภาษาองักฤษหน่วยการเรียนรู้ที่ 4-6 จ านวน 10 ค า 

ค าที่ รูปภาพ  ค าศัพท์ 
1  

 
 
 

 

 
elephant 

2  
 
 
 

 

 
 

cheetah 

3  
 
 
 

 

 
 

donkey 

4  
 
 
 

 

 
 

bank 

5  
 
 

 

 

year 
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ค าที่ รูปภาพ  ค าศัพท์ 
6  

 
 

 

 
The Earth 

7  
 
 

 

 
market 

8  
 
 

 
 

 
sport 

9  
 
 
 

 

 
pit 

10 
 
 

 

 
 

 
 

an athlete 
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แบบทดสอบการอ่านออกเสียงค าศัพท์ภาษาองักฤษหน่วยการเรียนรู้ที่ 4 จ านวน 10 ค า 
 

ค าที่ รูปภาพ  ค าศัพท์ 

1  
 
 

 
elephant 

2  
 
 

 
dolphin 

3  
 
 
 

 
cheetah 

4  
 
 

 
hare 

5  
 
 
 

 
camel 

6  
 
 
 

 
donkey 

7  
 

 
jungle 
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ค าที่ รูปภาพ  ค าศัพท์ 

8  
 
 
 

 
desert 

9  
 
 
 

 
meat 

10  
 
 
 

 
tree 

 
เป็นค าที่มากกว่า 1-3 พยางค์และสามารถออกเสียงได้ถูกต้อง 
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แบบทดสอบการอ่านออกเสียงค าศัพท์ภาษาองักฤษหน่วยการเรียนรู้ที่ 5 จ านวน 10 ค า 

ค าที่ รูปภาพ  ค าศัพท์ 

1  
 
 

 
bank 

2  
 
 

 
bus stop 

3  
 
 
 

 
school 

4  
 
 
 

 
year 

5  
 
 

 
playground 

6  
 
 
 

 
market 

7  
 
 

 
 The Earth 
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ค าที่ รูปภาพ  ค าศัพท์ 

8  
 
 
 
 

 
travel 

9  
 
 
 

 
planet 

10  
 
 
 

 
rich 

 
เป็นค าที่มากกว่า 1-3 พยางค์และสามารถออกเสียงได้ถูกต้อง 
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แบบทดสอบการอ่านออกเสียงค าศัพท์ภาษาองักฤษหน่วยการเรียนรู้ที่ 6 จ านวน 10 ค า 

ค าที่ รูปภาพ  ค าศัพท์ 

1  
 
 

 
sport 

2  
 
 

 
fun 

3  
 
 

 
table-tennis 

4  
 
 
 

 
volleyball 

5  
 
 
 

 
shuttlecock 

6  
 
 
 

 
pit 

7  
 

 

 
push 
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ค าที่ รูปภาพ  ค าศัพท์ 

8  
 
 
 
 

 
come 

9  
 
 
 

 
 an athlete 

 
10 

 

 
 

 
game 

 
 

เป็นค าที่มากกว่า 1-3 พยางค์และสามารถออกเสียงได้ถูกต้อง 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
แบบประเมนิการอ่านออกเสียงค าศัพท์ภาษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบ

เพ่ือนช่วยเพ่ือน 
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แบบประเมนิการอ่านออกเสียงค าศัพท์ภาษาองักฤษก่อนเรียนและหลงัเรียน 

คนท่ี 
การอ่านออกเสียง การอ่านคล่อง เนน้เสียงหนกัเบา รวม 

คะแนน 
(10) 

4 3 2 1 3 2 1 3 2 1 

            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            

 



 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
เกณฑ์การประเมนิการอ่านออกเสียงค าศัพท์ภาษาองักฤษโดยการเรียนรู้

แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน 
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เกณฑ์การประเมนิความสามารถในการอ่านออกเสียงค าศัพท์ภาษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบเพ่ือน
ช่วยเพ่ือนของนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 

 
การประเมิน คะแนน ระดบัความสามรถ 

การอ่านออกเสียง 4 
3 
2 
1 

ออกเสียงไดช้ดัเจน 
ออกเสียงไดค้รบค าแต่ไม่ชดั 
ออกเสียงไดไ้ม่ครบค า 
ออกเสียงไม่ได ้

อ่านคล่อง 3 
2 
1 

มีความราบร่ืนใกลเ้คียงกบัเจา้ของภาษา 
อ่านเป็นธรรมชาติ 
อ่านตะกกุตะกกัชะงกับ่อย 

เนน้เสียงหนกัเบา 3 
2 
1 

ออกเสียงหนกัเบาไดใ้กลเ้คียงกบัเจา้ของภาษา 
ออกเสียงระดบัเดียวกนั 
ออกเสียงตะกุกตะกกั 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
แบบสอบถามความพงึพอใจการอ่านออกเสียงค าศัพท์ภาษาองักฤษโดย

การเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน 
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แบบสอบถามความพงึพอใจต่อการอ่านออกเสียงค าศัพท์ภาษองักฤษโดยการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วย
เพ่ือนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4  

ค าช้ีแจง แบบสอบสอบการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มีทั้งหมด 15 ขอ้ ใหน้กัเรียนเขียนเคร่ืองหมาย √ลงในช่องตาม
ระดบัความพึงพอใจ 3 ระดบั 
                 พึงพอใจมากท่ีสุด    =    3    คะแนน 

พึงพอใจปานกลาง    =   2    คะแนน 
พึงพอใจนอ้ยท่ีสุด    =    1    คะแนน 

ขอ้ค าถาม 
ระดบัความพึงพอใจ 

 3 2 1 
ด้านผู้สอน 
1. อธิบายเน้ือหาท่ีตอ้งการใหเ้รียนรู้ชดัเจน 

   

2. มีการแจง้วตัถุประสงค ์เน้ือหารายวิชาก่อนการเรียนรู้    
3. ส่งเสริมใหม้ีการปฏิบติังานร่วมกนั    
4. ช่วยเหลือและใหค้  าปรึกษานกัเรียนเมื่อมีปัญหา    
ด้านกจิกรรมการเรียนรู้ 
5. ช่วยใหน้กัเรียนสร้างความรู้ความเขา้ใจไดด้ว้ยตนเอง 

   

6. ส่งเสริมการเรียนรู้โดยเพื่อนช่วยเพื่อน    
7. ส่งเสริมการเรียนรู้อยา่งเป็นอิสระ    
8. บรรยากาศท าใหเ้กิดการเรียนรู้และเกิดความสนุกสนาน    

ด้านผู้เรียน 
9. พฒันาการเรียนรู้การออกเสียงค าศพัทไ์ดม้ากข้ึน 

   

10. สามารถน ากระบวนการการเรียนรู้ไปใชก้บัการเรียนภาษาองักฤษ    
11. พอใจในผลการเรียนรู้ของตน    
 

ข้อเสนอแนะ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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