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ABSTRACT 

 
  This thesis aims to study and analyze the protection provision of female labour who 
is a pregnant correctional officer on performance in prison and correction institute subject to 
many laws. The study includes the background and rules of the protection of female labour who is 
a pregnant correctional officer on performance in prison and correction institute in accordance 
with the Maternity Protection Convention Vol. 183, A.D. 2000 of International Labour Organization. 
It uses the comparative analysis with foreign laws such as the Labour Protection Law of Italy, the 
Labour Protection Law of Germany, the Labour Protection Law of Japan, the Labour Protection 
Law of the Peopleps Democratic Republic of Laos, the Labour Protection Act, B.E. 2541 (1998) 
and Rules of Civil Servants on Government Officerps Leave (Vol.2), B.E. 2539 (1996) etc., which 
was classified into the articles in accordance with its significance of the protection of female 
correctional officer who is pregnant. 
  It is found that a female correctional officer who is pregnant on performance in 
prison and correction institute in Thailand is not properly protected. Although the particular rules 
for the correctional officers are specifically prescribed, there are a number of flaws; there is no 
equality between the pregnant correctional officer on performance in prison and correction 
institute and those in private ones. It is suggested that Chapter 3 of the Labour Protection Act, 
B.E. 2541 (1998) be applied in public organizations regarding the protection provision for female 
workers during her pregnancy such as working hours, prohibited works during her pregnancy and 
the maternity leave. This is good for health and sanitation for both mother and her child. 
Furthermore, this makes the equality in the protection provision for personnel working in the 
public sectors and private organization. 
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From the above reasons, it is suggested that it should be completely necessary to have 
the security in providing the protection of health and sanitation during the pregnancy of female  
labour who is a correctional officer in either performance in prison and correction institute or 
private organizations. Therefore, it should be necessary that the applicable law be amended and 
modernized like other countries such as Italy and Germany, Japan or even in Laos. This is finally 
resolved by the enforcement of the Labour Protection Act,B.E. 2541 (1998) with a pregnant 
correctional officer in either public or enacting a particular law relating to protection the pregnant 
correctional officers. Besides the social security, this also makes the equality in accordance with 
the provisions of the Constitution of the Kingdom of Thailand, B.E. 2540 (1997) and also comply 
with the Labour Standards of International Labour Organization. 
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 ��������	�
��
�
��������� ก��	�����������������������
������ ��!ก����"��#�$���
�%!
#��ก�����&�'	� ("��������)#)����������ก��!����*+ก���,$���$����� ��!)����������)�ก���'-)�              
�
������ �
�%!����$���	,$�.�	�	�$/� �	���0�$�%�ก�������
�)��������&�����
�!,$���
� �� 
1&)�2��!�����,3����,$�����ก�)#�,4!	�������� �������������$&��)#�ก�������� 2!���� 
%"��
����%������$)���)����
�� ���
�����%!	�$�/&����ก��&+���
�5+ก	�$���!����!��#�.����!�����
�����
�	�������� ��!ก�����%!#��ก�����&�'	� ("������.���%����!.
��	�
������ $)���)��� ��!����.���.
��	
�
���
�)�	�$$��	��)��ก�ก�&�����������- %"�%������$)���)����
�� ���
�����%!	�$�/&����ก��&+���
�����!�� 
 $�.
������.ก������$�.
���"���
�*+�� ���
����	�$�ก���,������!ก$�$�.
��
� ��0�$�%�ก
����$�.
��
�������$�����
�ก
)�	���!
�ก&�6
�
 ��!#�����ก��4��7%%'����
��ก�&�7 �������$�.
�  
5
�	���+�,"�� *+�� ������#� �("���	��&������
)��	����*�&.$������)#������������� ก���	�$�$$ก/�
�������$ก������0�$����)/&���.��)%'��%0$��$����� ("��#�%������
����5"�� ���
�����&��) 1&)����
ก����������!������&��$�#�ก�������� ���������	����*�ก�!��	�$�',�����!ก��	��������
,$�*+�� ��/&� 1&)�2��!$)���)���� ���
�����("��	�$���!ก$�$�.
�����'�*+�	�$�,����)#���0$�%��
��!��48�5��  
 ��0$�%����!��48�5�������5���
��
��������
$��	��)��!�
$�	����
�)��+� ��0�$�%�ก�
����
�'ก���	�$�',���$)�����ก��) ("���$ก%!	�$���
�)�	�$ก��/&�����.0�$1���
�	�&	�$%�ก*+�	�$�,���
�$)+�ก��
$)����$$�&)�&�)
)&���� �%�����ก�����.��48�� ���
�����'�*+�	�$�,��#���0$�%����!��48�5��)���

������	กก����#%���*+�	�$�,��%!ก�$��	'ก��4�/�����#&,"����0$/��$
ก&��) ("��� ���
�������$�.
�
&��ก�����
�����ก�'���
��
������
�)��+��
�%!	�$����*��ก�������
��'ก���	�$�',��� ����!1&)��ก-4!���
,$��%�����ก����
�����'�*+�	�$�,��#���0$�%����!��48�5�� ��������
�	�$� ����'���!&+��
*+�	�$�,��	�$& 24 .���1�� ("��*+�	�$�,������������
����*+�	�$�,���
�/���
$�ก��*�&�ก	� *+ �	�$�,���
��

$�ก���;�)�������ก�) ���	�$&5"�*+�	�$�,���
�$�ก���;�)���%�	��!���$
ก&��) ��!#�ก��
�<���	�����
� )��	�$��
ก���<���	��������*��&$
ก&��) ("����ก-4!ก���������.���
� %!���*�ก�!��
	�$���!�',��� 1&)�2��!$)���)���5���%�����ก���� ������$)+��!�����ก��	�������� ก�����0$
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�$ก%�ก%!	�$���ก����������ก������
��������ก,"���'ก������� ��ก-4!���,$��%�����ก�����.��48�
�
����ก��!	�$��
�����$��$�����)��	�$��$)�!��&�!���/��#��*+�	�$�,��ก�$����/�����,"��
#�,4!�
�	��<���	������
���)#���0$�%����!��48�5�� ����������!���ก(�$�	���= �
�$�%
�ก�&,"��/&�#�,4!	�������� $��$�%���*�#����!���>����#�ก���<���	�����&�� ��!�
1$ก���
�%!
�ก�&����*�&���&#�ก���<���	����/&� ("��%!�ก�&*���
)���)���	���= 	���� 
 $���ก��$����)1�ก/&�#�����%��ก�&����/����� �',����0$�',���!�
����+�4��������ก�) 
���#% �������� $)+�#�������
��

��	��',/���2��!ก��/����ก����0$/���
1����
)��������� �	�ก���

�',���&
�������>�,$��'ก�� ("���'ก������
1$ก���
�%!�,��5"�ก���
�',����
�&
/&�$)������%��� 
1&)�'ก�� �'ก����,$������%!	�$�����������',����
�&
 ("��%�ก�����)���������),$��',��� 
��&�#����3�.�&��� �',���!�
����+�4��������ก�) ���#%��!�������� ����%'&�'�����),$��'�����!
����� ����$'&�ก��4�����ก���<��+��',��� ����������"�����������

�ก&�6
�
,$�����������'-)�
��!���>�&��ก����%!�ก�&,"��/��/&� 5���'���/���
�����
�/���
��������#�ก��������',����
�&
#���ก�&,"��
�ก�	��$� ��$0����!����� ("���������กก���0��?��,$�ก��������',��� &������ ก���
�',����
�&
%"�����
���>�$)�����"���
��&3ก��!�	�
("��������'-).��"�/&���� ("������$��)��!��
	���#��ก��)$�������>�
&��ก���� 1&)/&���  �	�/��#��<�  ���ก����&��)���>���'-).� ,�$ 25 (2) ��� C���&���!�'	�.$�
�
�%!/&����ก��&+����!����.��)���0$�������
- �&3ก�������)/�����%!�����'	�#���0$�$ก����)�$�
/&���������'����$����������.���&
)�ก��D �$ก%�ก�
�$���ก���������!�������!��
)��/&�#��
��������� ก����0�$��
� %"�/&��
����  �	�#���0�$�ก��#�������'����$��ก�������� ���
�	��������
�$�/�� 1&)�2��!#��+�,$�$�'��  �2���	���= ��!,�$��!���&��)ก��#�������'����$����&� 
("����!��
�
�/&�#����	)����	���ก3)$������!/&���  �	�/������กE���)��)#�,$��	��!��!��

�
��$&���$�ก�� ����#���!��
/�)5"�������%!/��/&�#����	)����ก��$�'��  �2����
�ก3	�� �	�ก3/&�
����$�������,$�$�'��  �2���&��ก����������#.�1&)��  �	�/��#���!��.��  �	��'����$������� 
�.
. 2541 ��	�� 39 ��� C������#����)%���#���+ก%��� ("������� ��	��������������#��!��������� 22.00 �. 
5"����� 06.00 �. �������������� ������#�����)'& ��0$������$)���#&$)�����"��&��	�$/��
�.....D %"����#��
�+ก%���� ���
������
��<���	����#�����$ก.�/&���������'����$�	����!��.��  �	��
� �	������
�/&��

����  �	�)ก����/��#���	�� 4 ������!��.��  �	��
���� C��#��#.��������ก�����)�����.ก����!
��?�����ก�%.....D %"����#��� ��	���������
������%�����ก�����.��48�("��	�$��<���	��������'�*+�	�$�,��
#���0$�%����!��48�5�� /���
กE���)��0$��	�ก��#&= �
�#�������'����$�&����',���                             
$��ก�$#���ก�&����/��������
)�ก�� #�ก��/&�������>�ก��&+�����&����',��� #�����<���	�������
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�7 ���
�%!	�$���%��4�#�ก�4
ก���<���	������
�,$��%�����ก�����.��48�� ���
����� �
��<���	����
����'�*+�	�$�,��#���0$�%����! ��48�5��$)+����)��!�&3�&��	�$/��
� 

1) ��ก-4!���,$��%�������
���.��48��
���������
�����'�*+�	�$�,������ ��������
��

����	��ก	��� 1&)��������
�	�$��<���	�	�$& 24 .���1�� $)���	�$��0�$� ��!	�$�#.����������ก 
#�ก���<���	������
� ����ก������'�*+�	�$�,��1&)#ก��.�& ��0�$�L$�ก��ก�������
ก���ก�/,$��� 
�����$�#��*+�	�$�,����!�M	�	�$)+�#��!��
)�����),$������.ก��1&)�2��!*+�	�$�,���&
$'ก2ก��%� 
��0$ก����&1�-�+���0$�
�M	�ก��4��
�/�����/�����#% ก��NOก��.�.
� ก��%�&����&�ก���ก�*+�	�$�,�� 
ก��$)+����)����ก-�ก��4� ก���L$�ก��ก��ก�$��	'���)��ก��ก�����
%�ก�
��'�,�� ก��������
�)�
��'���
)��,�������ก-�ก��4���������ก��������!ก����0� ��!����)'&��.ก�� ����������ก�%���
-  
#�ก������'�*+�	�$�,�� �.�� ก������'�*+�	�$�,���;�)�
�$$ก/����ก����ก-���)�$ก��0$�%��/��48�5�� 
ก������'�*+�	�$�,��$$ก��������>��4! ��!)��	�$����ก��	��%���	����!����,$�*+�	�$�,��ก�$�,"��
��0$��$� ��0�$�L$�ก��ก����ก�$����$'�ก�4�#�ก�������
 �.�� #���0�$)	�&���3ก �.0$ก ��0$	!,$
��������ก
�)�ก�������0$�%����0$��48�5�� ����	�� ("����ก-4!���&��ก�����
�%!	�$�)0���0$�&��
�����!)!�������=����������)�
ก����$&ก�$�ก����&��0$�
����&��1���	�+�#��!�����
	�������� ("������  �	�#���!��.��  �	���.��48� �.
. 2479 ��!��!��.��  �	��!��
)�,����.ก��
����0$� �.
 2551 /��/&�#�������'����$��%�����ก�����.��48�� ���
������
��<���	��������'�
*+�	�$�,��#���0$�%����!��48�5���	�$)���#&  

2) ����ก����������!�!)!����#�ก��������,$��%�����ก�����.��48�� ���
�����
�
�����'�*+�	�$�,�� �
�����	ก	���%�กก��������,$��'���ก������?#�����)���$0�� ก�����0$ 
��ก-4!���%!	�$��<���	����$)���	�$��0�$� 24 .���1�� ��!%!	�$��<���	����$)�����$)���&����! 6 ���
1&)	�$�$)+����)����ก-�ก��4�#�����ก������#�����������0$$���	)� 1 ��� ��! ���)����ก-�ก��4�
ก����0� 	�$%�ก������.ก���ก	�1&)�2�
�)$)�����$)���&����! 1 R 2 ��� ("������ #�ก���<���	����
,$��%�����ก�����0$�%����!��48�5�� 	�$��<���	������
��2�
�)$)�����$) 85 .���1��	�$���&��� 
("���	ก	���%�ก������.ก��$0���
��<���	����1&)�2�
�)��
)� 40 .���1�� 	�$���&��� ("��#�����  �	�
,$���!��.��  �	��'����$������� �.
. 2541 /&�ก����&����� ���
�����������#�.������� 
22.00 �. 5"����� 06.00 �. 1&)�%�����ก�����.��48�� ���
����� �
�	�$��,�����)����ก-�ก��4� #�.���
����ก����0���!����)'&��.ก�� ก���/���
����  �	�กE���)#&= #�������'����$� ����*�#���ก�&
*�ก�!��	�$���ก#��������!��!���>����#�ก��������/&� �$ก%�ก�
�ก��,�&�����'���ก��
�
�<���	����#���0$�%��/��48�5�� /&����*�ก�!��	�$	�� ,����.ก�� ��!��!���>����,$�ก��
�����������.��48�$)���	�$��0�$� �����
� 	��������
�ก����.��48� 	�$��%��)'����ก%�ก*�ก���ก-
)4$�)'
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��.ก����0�$�����T����!��4 �
%�������กก���	��������
� /&����ก��%�&����0�%�ก�����?�������
$)�����ก �$ก%�ก�
�)��	�$��
ก��)'����ก	������� 	��)'�>
��	��ก������,��&ก������������?$
ก
&��) ���#���7 ��ก��,�&����$�	��ก�����,$�ก����.��48���
�����'������ก)���,"�� $�����	�$
��!���>����ก���<���	����,$��%�����ก�����.��48�����ก������'�*+�	�$�,��/��#�������
 ��!ก��
��U���M	�����),$�*+�	�$�,��#��ก���	�������&
,$������ �$ก%�ก�
�*�ก�!���
��ก�&,"���
 � )��
ก�!��	�$*+�	�$�,��1&)	�� ���������!.�.�#��������)�$ก$
ก&��)("��ก�$�$�	��ก������%��
���ก�����.��48�� ���
��<���	���� #���0$�%��/��48�5�� #��7%%'���/���
������&'�ก��%�����
*+�	�$�,�� ��!/���
������&��
)�ก����	�?����ก�,$�����$��)��!��
 ("��$�	�������!�����
�%�����ก�����.��48�� ��ก��*+�	�$�,���0$ 1 : 5 ��0$$)����+�/���ก�� 1 : 10 ("��ก����.��48��

%�����,����.ก��� ���
��<���	������
�#���0$�%��/��48�5�� %������������� 1,815 �� ��!�

*+�	�$�,��� ��%������������� 27,377 �� ��&�����!������%�������
�ก��*+�	�$�,��#��������0$ 1 : 15 
(#�	�����!��
 �.�� ��!��
�,�� ��&�����!������%�������
�&���ก������'�	�$%�����*+�	�$�,�� 
��&���� 1 : 4.8 ��!��
�+�/� 1 : 1 ��!��
$��1&�
�(
) 1 : 4.1 ��!��
�����(
) 1 : 3.3 ��!
��!��
����1��� 1 : 8)1  

3) ก���'����$�������#�&���ก������ก��$& ก��/&�������>�#��/&��)'&��กก�$���$& 
��!ก��/&�������>���ก�����0�$#�����'	� ,$��%�����ก�����.��48�� ���
��<���	����#���0$�%��/
��48�5�� ���� 	���!��
)�,$������.ก��#��7%%'��� )��/���
�����$&���$�ก����	�?��,$�
$���ก���������!�������!��
 ("�����)��!��
/&�#�����>�ก������$&,$�������� ���������
���>��
��"�%!/&����#�ก��/&��)'&��ก���ก�$�ก����&��$& ����ก������กก�$���$& ��!ก������ก
������$& ����������>�ก��/&���ก�����0�$#�����'	�/��$)���.�&�%� ��!�$ก%�ก�
�)�������                      
�%�����ก�����.��48��
���$&�'	����� �
�7 �� ��0�$��!)!����#�ก��#�����'	� ("��#�����,$�
�!��
)����&��)ก����,$�,����.ก����/&��
ก��ก����&#�����>�ก������ก��0�$#�����'	�/���	�$)���#& 
%"����#�����ก�
���$&$$ก��/����$)/&����������%�ก���&�("��	�$��<���	������
���)#���0$�%��/
��48�5�� $��%!���*�#�����ก/&�������$����/����
)��$ �ก�ก���%�� �	��1	#�.�����ก 
��)������$&�
�  
 %�กก�4
�7 ���
�ก������,���	������ ���#����%��4�/&����#���!��
/�))��/���
��	�ก��
���กE���)#�ก��#�������'����$�������� ���
����� ("�������%�����ก�����.��48��
��<���	������
�
����'�*+�	�$�,����)#���0$�%����!��48�5�� $��/&����*�ก�!��%�ก�7 ��&��ก���� 

                                                 
1  ������.��48�	�����!��
 �����ก��48���)� ก����.��48�. 
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 &������ %"�������
�%!�ก�/,กE���)��!�!��
)��
�#.�������$)+� ��0$	������  �	�กE���) 
��0$�!��
)��
��ก
�)�,�$�,"��#�����0�$#���$&���$�ก������ก��4�,$��7 ���
��ก�&,"�� ("���
*�	�$�%�����ก��� 
��.��48�� ���
������
��<���	������
�����'�*+�	�$�,��#���0$�%����!��48�5�� $��%!/&����               
�����'����$����&����',�����!������$&��)	�$	��$���!���ก#������%�กก���������
�
���%�����!����!1).�� 
 
1.2  �

���	����ก	!"#ก$	 

 ก��#.�������,$��+ก%���� ���
��������� /&���������'����$�	����!��.��  �	��'����$�
������ �.
. 2541 ("��50$������	�?��ก���'����$�������,���	��� �	�กE���)2���&��ก����/��/&���  �	�
#�������' ����$��ก��%�����ก�����.��48�� ���
����� (" ���<���	������
 �����'�*+ �	�$�,��                  
#���0$�%����!��48�5�� ���#���ก�&�7 ���ก��%�����ก�����.��48�� ���
�����#�ก���<���	���� 
�.�� #���0�$���ก-4!����
�	�$���� ("���%�����ก�����.��48�� ���
�����	�$�����'�&+��*+�	�$�,��
	�$&%������������,3����,$���0$�%����!��48�5�� ("��	�$�)0���!�&���ก0$�	�$&�����
��<���	�
�����
� �������)���
������
�)���)#�ก�������� $����0�$���%�ก�!)!����#�ก���������
�	�$�������
$)�����$)���&����! 6 ���1&)$)+����)����ก-�ก��4�#�����ก������#�����������0$$���	)� 1 ��� 
��!���)����ก-�ก��4�ก����0�	�$%�ก������.ก���ก	�1&)�2�
�)$)�����$)���&����! 1 R 2 ��� 
�$ก%�ก�
�#�����,$��!��
)�ก������ก,$�,����.ก�� ก3��/&�ก����&#�����>�#�ก������กก�$�
ก����&��$& ��!���>�#�ก��/&����ก����ก��0�$#�����'	�#��!)!�����
������$
ก&��) ��!�$ก%�ก�
� 
��	�ก�����กE���)#�ก���'����$��������
�#.�������#����������?/���
ก��ก����&#���0�$� 
ก���'����$�ก��#.�������� ���
�����#���0�$�	���= /�� �.�� �!)!����#�ก���������
�/���
ก��
ก����&����������#�����ก����0� %"�%�������
�%!	�$��
ก���ก�/,������'�กE�!��
)��
��ก
�)�,�$�
#�ก���,���<���	������
����)����ก-�ก��4���)#���0$�%����!��48�5�� ��������%�����ก���
��.��48�� ���
�����/������ก���2��! ��0�$#���ก�&��������!�� 
 

1.3  ���&'�!����(���ก	!"#ก$	 

 1.3.1 ��0�$
"ก-���!��	�����������,$�ก���'����$�ก��#.�������� ����!��ก-4!             
ก��������,$��%�����ก�����.��48�� ���
������
��<���	������
�����'�*+�	�$�,����)#���0$�%��
��!��48�5�� 
 1.3.2 ��0�$
"ก-����
)���
)��+������!���กกE���)#�ก���'����$�������� ��     
�
�����,$�กE���)	�����!��
 ก��กE���)�'����$�������� ���
�����#���!��
/�)   
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 1.3.3 ��0�$
"ก-����
)���
)��+������!���กกE���)#�ก���'����$�������� ��             
�
�����#���!��
/�) ก��กE���)�'����$��������%�����ก�����.��48�� ���
�����                   
�
��<���	������
�����'�*+�	�$�,����)#���0$�%����!��48�5�� 
 1.3.4 ��0�$
"ก-���!���������ก�/,�7 �� ��	�ก�����กE���)#�ก���'����$�           
�%�����ก�����.��48�� ���
������
��<���	������
�����'�*+�	�$�,����)#���0$�%����!��48�5��  
 
1.4 ���������ก	!"#ก$	 

 ���)�����>���0�$��
� ����ก��
"ก-�5"���ก-4!ก���<���	������
� ,$��,	,$������!
�������*�&.$�,$��%�����ก�����.��48�� ���
�����("���<���	������
�����'�*+�	�$�,����)#�
��0$�%����!��48�5�� ���5"�������
�)���)%�กก���<���	����#������
��
�/&�����$����) �!��
)� 
�������,$������.ก�� ��!
"ก-�5"�ก����  �	�กE���)�
�#�������'����$��ก��%�����ก�����.��48�� ��
�
����� ("���<���	������
�����'�*+�	�$�,����)#���0$�%����!��48�5�� �������กE���),$�	�����!��
 
("������$�'��  ���!,�$��!���&��)ก��#�������'����$����&�&��) 
 
1.5  ��+�,�	����ก	!"#ก$	 

 ���)�����>��
� ����ก��
"ก-��.���'4�����0$
"ก-��.���$ก��� (DOCUMENTARY 
RESEARCH) 1&)ก��
"ก-��������������!�����
)���
)�,�$�+�%�ก�����0$ ������ ��!�$ก���	���= 
�
��ก
�)�ก����	�ก�����กE���)#�ก��#�������'����$��������%�����ก�����.��48�� ���
�����
("���<���	������
�����'�*+�	�$�,����)#���0$�%����!��48�5�� &��	�$/��
� 

1) ��!��.��  �	��'����$������� �.
. 2541 �������กEก�!���� ��!ก�
ก�!����
������ ��!�!��
)�,$������.ก���
��ก
�)�ก��ก���<���	���.ก��,$�� ���
����� 

2) ��)���ก����%�) ���)�����>�	�$&%�*���������.�ก���
��ก
�)�ก��ก��#�������'����$�
�������%�����ก�����.��48�� ���
�����("���<���	������
�����'�*+�	�$�,����)#���0$�%����!��48�5�� 

3) �$ก��������.�ก���
��ก
�)�ก��กE���)�'����$��������%�����ก�����.��48�� ���

�����("���<���	������
�����'�*+�	�$�,����)#���0$�%����!��48�5�� 

4) $�'��  ���!,�$��!,$�$���ก���������!�������!��
 �������กE���)�'����$�
������,$�	�����!��
#���0�$�ก��#�������'����$�������� ���
����� ("���<���	����#�����)���
�����? 

 �����0$��!�$ก���	���= �
������
"ก-�������������$ก����
�/&�%�ก����)�����.ก��
���������?�����ก�%�
��ก
�)�,�$�ก��ก���'����$�������� ���
����� ("���<���	����#�����)���
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�����? ��!ก���'����$��%�����ก�����.��48�� ���
�����("���<���	������
�����'�*+�	�$�,����)#�
��0$�%����!��48�5�� �.�� ก�!���������� ��$���'&$���ก���������!�������!��
 
��$���'&������)���)>���
��	�� ������)���)�'1,��)>����>���. ������)���)>'�ก�%��48�	)� 
ก����.��48� ��!����)���$0��= ,$���? 

  
1.6  �!�./0�(����	,�1	2�3,4!�� 
    1.6.1 ���#��/&�����5"�����������,$�ก���'����$�ก��#.�������� ����!                 
ก���'����$��������%�����ก�����.��48�� ���
������
��<���	������
�����'�*+�	�$�,����)#�
��0$�%����!��48�5�� 
      1.6.2  ���#������5"����กก��������,$��%�����ก�����.��48�� ���
������
��<���	�
�����
� ����'�*+�	�$�,����)#���0$�%����!��48�5�� 
      1.6.3 ���#������5"���	�ก�����กE���)#�ก���'����$��������%�����ก���
��.��48�� ���
������
��<���	������
�����'�*+�	�$�,����)#���0$�%����!��48�5�� 
    1.6.4 ����������#�ก���ก�/,������'�กE���)��!�!��
)��<���	��
��ก
�)�,�$�#�ก��
�<���	������
������ก-�ก��4�,$��%�����ก�����.��48�� ���
����� ��0�$ก�$#���ก�&��!1).��                
#������?	�$/� 
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����� 2 
�!�������	
����
	���������������ก5�
	/6�ก	!�'4
�!��   

ก	!604�!��	�����6��1	��!���" ก5�
	/�'4
�!���!��	�����6��!���"3�/   

�����ก$7�ก	!��	�	�����24	8��ก�	�!	0��79(����
��!!:( 
 

 ก��#.�������� ��,$�/�)�����
��	����	���0�$�����$&
	ก��1&)����#� �%!�N�$)+�#��+�
,$�ก��#.�������#�������0$� �	�	�$����0�$��!��
/�)�
ก����U����!�
�<�������>�ก��1�ก	!���	ก
��ก,"�� ���#���
ก������$���U�>���#���0�$�	���= ,$�.�	�	!���	ก�,���� ����ก��)$����#���0�$�           
ก��#.�������� ����ก)���,"�� ��!ก��#��*+�� ��$$ก/��������$ก����&��) %"����#���ก�&�����&
#�ก���'����$�������� ����ก)���,"�� 

 
2.1  �!�������	
����
	���ก	!�'4
�!��ก	!604�!��	�����6��1	��!���" 

  ������#����)$&
	#�.����<���	�$'	���ก������� ����������#� �("�������+ก%��� 
%!,�&��������$���!#�ก�������� ��)%��������5ก����&$�	�����%���/&�	��$����$#% �������ก��  
$$กกE��0$�!��
)�,�$�������ก
�)�ก��ก��������&��) �����
�����!��)%�����ก%!$)+�#�?��!��)�'���0$    
*+�50$
�ก&��� ��?%"�#����������� ก����)%�����กก����+ก%���2 ก���<���	�$'	���ก�������ก��
���
�)������
������ #������
�)���#� �ก���ก�����
�)�����#�ก�!���ก��,���	$�,$�ก��*��	������ 
ก�����0$ ก�����
�)�����%�ก��	5ก�����0$��>
ก��*��	&��)�0$������ก��*��	&��)���0�$�%�ก� ก��
�
��
ก��#.����0�$�%�ก�������	�����ก����� #�ก��*��	ก�$#���ก�&*��	*������ �ก�&,"�� �0$ ��5
ก��
&������.
��	$)���#���/&��ก�&,"��#��������0$�#� ���$)����/�3 ��%�������ก	��.����
�%�
ก��
"ก-�/���+���ก	�$�&������,����	�$�+�.
��	��0�$��������
�)���ก��$�#���0$� ("���������������
����ก���ก� 	�$�������	��%����!����������,$����0�$�%�ก� ����ก��������/���
�',$����)�
�
���+�4� ���������	��� �	�.���1��ก���������+� ���#��	�$��/&��
ก����U��,"�������!��1����� 
(Factory system) �
ก��ก����&.� ��1��ก��������ก�������0 �$�/,�ก
 �)�ก��ก��������," �� 
                                                 

2 ��>
 &'�)%��&�. (2525). �!��	���
8��+(����ก	!2�,ก	!�'��	�ก!!
. ���� 4. 
3 ������)���)�'1,��)>����>���.. (2541). ��ก�	!ก	!���0',��0	
�'$/(ก������
��1�/��� 8 !���

�"!$�ก�2 1. ���� 39. 
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��!��
N�����
�/&��
ก����!ก�
#.�กE���)1�����,"��#.�#��T �.
. 1874 ��!��
�)$���
ก3�

กE���)1�����#.�#��T �.
. 1882 ��!��!��
����)
�)��
กE���)1�����#.�#��T �.
. 1889 
 #�����ก��#.�������� �������
��	����	�#��!)!�������ก,$��!�������� 1&)�$�&�+ �$$�� 
(Andrew ure) ก������� #�1������7s�&��)��!1������$*��#���!��
$��กM-��)�%����	�
�,��������
����!��
)���%����������
�5+ก1&)�2��!#�1������������
 *���������!*����� ("��#���!��
$��กM-
���)���������������	�
5"���!��4 102,000 ��4 
 ��)����������1�ก������
��$�)'	��� �������	�
/&��,�����
�����#��.���
�-?ก�%
��ก,"��%���3�/&�.�&%�กก��������,$��	�
#���!��
	���= /&�,)�)��ก����$$ก/�#����%!                
�'ก��,�$�.
� ("��%!�	ก	���ก���	�
#����)ก�$�= �
�����#� �������ก%!��������
�������� .��)ก�%ก��
,$���$����� �������ก-	� ����)3��7ก5�ก��$) %�ก�����0$���ก�����,�)$)+�ก���
����� 1&)/&��
ก��
���
�)�����%�กก��������#���$�����������ก��������#��.���
�-?ก�% ��0�$�%�ก������0$��
ก��
��U��&���$'	���ก��� >'�ก�%��!ก�����ก��,)�)	�������,"�� ก���"����$�
�)��
)���)/&�%�ก*+�.�)("��
������$���� �
��	��&��$$ก/�����$ก������0�$����
�)���$�������
)����&
)� %"�/����
)��$$
ก
	�$/� &�������	�
%"�%������	�$�$$ก/����������$ก���� ��0�$.��)���0$��$�����&��) 1&)#�
��!��
$'	���ก��� �	�
�
1$ก���
�%!��0$ก������$)���$0��/&��$ก%�ก����ก-	����� ����	�#�
��!��
�
�ก�������U�� �������#��+�����$��(
)� ("���	��&���	�
 ����#� �%!������#�&����ก-	�ก���
��!��	5ก�����)#���$������������� �	�#��7%%'����	�
/&����ก��
"ก-��
��+�,"�� �
���������5
�
�%!������#���,�$�.
�	���= /&���ก,"�� ��!ก$�ก����
��	��
���������
�)�����/� �0$ ������

ก��)$������������� ,$��������	�
��ก,"�� $������*��0���0�$���%�ก�<���	�$'	���ก��� �����$� 
 ��	'*��
������ $
ก��!ก����"��,$�ก��#.��������	�
 �0$ �
ก��)$������!	�!���ก
#��'4���,$��������	�
���������!1).��	�$�
�-?ก�%��ก,"�� %"����#���	�
�
�$)+�#�ก����������� 
(Labour force) �
%�����#ก����
)�ก��������.�)1&)�
$�	��ก��������,$��	�
#������!��

&���
�5 

1) ��!��
�
��
$�	��ก��������,$��	�
#��.���
�-?ก�%#�$�	���+�5"���!��4��$)�!  
40 ,"��/� ,$���!.�ก��	�
������& /&��ก� ��!��
/w	� ��!��
����� ��!��
/�%
��
) ��!��

	'�ก
 �����
����0$)����������&����ก-	� 

                                                 
4  w�	 �%���, ($���5"�#� �4
 �',*�.  (2543).  ก	!�'4
�!��ก	!604�!��	�����. ���� 58). 
5  ก�������� ก�!�������&/�).  (2512). ! �
����	
�ก��/�ก��ก	!�!��	�������(ก	!ก!!
ก!

!���1	��!���".  ���� 75. 
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2) ��!��
�
��
�	�
������#��.���
�-?ก�% #�$�	�����ก�����0$��!��4��$)�!                
20 5"� 25 ,$���!.�ก�������& /&��ก� ��!��
$��%
��
) ��!��
�����(
) ��!��
1��$�1� ��!
��!��
	+�
�(
) 

3) ��!��
�
��
�	�
������#��.���
�-?ก�%#�$�	���
���$�,���	�����0$��!��4��$)�!  
15 ��0$	���ก���,$��	�
#�ก����������� /&��ก��	�
#�ก�'����!��
��	��$����ก� 1&)�	�
������
�  
����#� ���������	5ก���,$���$������
��!��4��$)�! 1 ��0$ 2 ���������
��������ก-	� 
 ��)����ก���<���	�$'	���ก��� ��!��
	���= #��+�����)'1��	����
�����%�� ก�������
#�ก�%ก���ก
�)�ก��$'	���ก���/�$)�����&��3�ก�����!��
#��5��$�.
) �������กE���)�'����$�
������ก350$���/&�ก�����&,"�������������ก#��5���!��
	!���	ก ("����!��
��กก3�0$��!��

$��กM- �$ก%�ก�
�กE���)�'����$��������	�
 ก3/&�������
,"��#�&���&�,$��5���!��
	!���	ก
ก�$��
�$0����!ก3����,)�)��)���5��$�.
)  
 
2.2  �!�������	
����
	���ก	!�'4
�!��ก	!604�!��	�����6��!���"3�/ 

ก���'����$�������	��กE���)�'����$������� �
�
���%�ก��!ก�
ก�!�������&/�) 
��0�$� ก���'����$������� (2����
� 13) ������
� 28 ��-�)� 2516 ("��	�$����!ก�
ก�!�������&/�)
2����
�/&�ก��)������������"��,$���!��.��  �	��'����$������� �.
. 2541 ก�����0$ ก��#��
�����'����$�ก��#.�������� ���
�������������� ��
)��	�)��/���
ก��	��กE���),"��#.������� 
�	�	�$��#��!)!�����
� *+�� ��/&��,�����
�����#��������ก,"�� %"������
���,$�ก���
�%��	�$�                     
�
กE���)�
�ก����&#���0�$�ก��#�������'����$�ก��#.�������� ����ก,"�� 
 ก���
�',���&
,$�� ���
�������!���ก�
�$)+�#������50$�������>�,$��	�
��!�&3ก 
("��50$����������>���'-).�$)�����"���
�	�$�#�������'����$� 1&)�2��!��0�$� ������	�$�$$ก��������
�$ก������0�$����)/&�%'��%0$��$����� ("���
1$ก����
�)��
�%!/&����$��	��)%�กก����������!
������&��$�#�ก��������/&� ��!��
/�)/&�#����������� #���0�$�ก���'����$����>����&��.��ก�� 
%�กก��
"ก-�กE���)�
��ก
�)�,�$�#�ก���'����$����>����&� ������
����  �	�,$�กE���)�
��

��ก-4!����ก��#�������'����$����>����&� �
&��	�$/��
� 
 2.2.1 ก	!�'4
�!��ก	!604�!��	�����6�01��ก1�����2�
�ก	!������6048!�!	0��������!��	� 

8.". 2499  

                 #�������7%%'��� /&�)$���������,$�*+�� ����ก,"��ก���#�$&
	�
�*����� *+�� ��#�
)'��7%%'���%"������5ก�!���ก��	���= /&���ก,"�� ����#�&���ก����!ก$�$�.
���!ก��������
�����+� �$ก%�ก�
�#����!�
�-?ก�%�
����
�)�����/� ���#��*+�� ��%������	�$�$$ก/�������
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�$ก������0�$����)/&���.��)%'��%0$��$����� ("�����%!�����#��7%%'����
*+�� ����!ก$�$�.
�#�
ก�%ก��	���= ����%�������ก /�����%!����#������.ก�� ��?�����ก�% �����������$ก.�����#�&���
$'	���ก��� ��4�.)ก��� ��!������ก��	���= ����	�� ("��%!��3���������,$�������� ������ 
��ก5+ก�����#.�$)���������!1).��ก3%!����ก�&*�&
���&����
�-?ก�%����$)�����ก �	�1&)�
������)�
,$�/�)�	�1���4 �$����*+�� ������.����������� ("���
�����
���
)�ก����
�)�&+�'	� &+��ก�%ก��
��)#�������0$� ��!�������	����
�������� ������� ��#����)���� %"�)��/��/&����ก��)$����%�ก
�����#������*+����������#�������$ก���� 5+ก�$���&�$����
)���0�$)�� ��!	ก$)+�#��5��!�
�	���
ก���.�) &������ ������� ��#����)$&
	�
�*����� %"������������N�$)+�#���$����� 1&)�

����U��ก��	�����&�� �0$ 
 1)  ���)�'1,��) ��0�$��!��4 �.
. 1815 กE���)/�)�
���ก?����	����	����)��$,'�
��������������.��� /��������
��	����	����)ก�'��'1,��) 1&)���ก<,�$����#����ก
���%��"ก���              
C/���xL�����#�D ����!�����5���ก�����/&�$)���$���! 1&)/��5+ก��
)ก�ก3���-
�	�$)���#& $����&�5"�
?��!,$�/�����0$��-E����� ����/� �
��������
�����',���)��!�
$���!#�ก��&����.
��	6 �	�5"�
$)���/�ก3	�� #�)'��
�������� ��%!5+ก#.�#��������#���0$ก���/���� ��0$ก����	5ก���              
#�������0$� �	�/���
ก��%��������� 
 2)  ���)$)'>)� ��0�$��!��4 �.
. 2115 ("��#����)�
��
�!����� (Slave System) 
�ก�&,"��7#����)�
�� ���'ก���
�5+ก�ก48��,����#.����������� �
�5��!����/��� 1&)%!$)+�#����ก�&,$�
��.�����ก ("��%!/��/&����*�	$����%�กก���
�5+ก�ก48���#.������� 
 3)  ���)��	�1ก������ #����)�
�������!�����/&�5+ก)ก���ก��#����)��.ก���
� 5 ("��
����%�ก��!ก�
���ก������� ��ก-4!������,$�� �����
�)���������ก-4!,$��+ก%��� ����	�����
��������� ��������,�����
�����#�ก��$$ก/��������$ก�����������ก,"�� 1&)�
ก�����%���������
���#.�	������ ��!������
กE���)����'���#.�,"�� 1&)ก����&#��/�%&�!��
)�ก��	����%���	���� 
(
��1�������) �0$ �.
. 2454 ก��	����%/&�#����)%��������#.���%&�!��
)���!�������)�����0$ 
��!��0�$��#.���$$ก#���%��������!����	',$�ก����$$ก/��&��) ("��ก��%&�!��
)�&��ก�����
�                        
�
��ก-4!����ก������'��+ก%�����ก���ก��&+�� ����!ก��%&�!��
)��
��
��	5'��!���� 

                                                 
6  �4
 �',*�.  (2543).  ��	
!=4�ก��/�ก���!��	��	
ก>�
	/.  ���� 71 R 72. 
7  )�)'�>  �4���.  (2529).  ��	
!=4�ก��/�ก���4�ก�	��,�1	,4�/ก	!�'4
�!���!��	����?=4604�!��	��	


ก5�
	/�!��	�.  ���� 11. 
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��0�$�
�%!�L$�ก����#�����
�������#�����,$�.��	�����!��
ก�!���ก��$����.$�,"��/&� 2!���� 
กE���)2����
����%!�ก
�)�,�$�ก��ก��#.�������1&)	��ก3	�� �	�ก3�'��/�#�&����
�%!����'���!��ก-�
*���!1).��,$���)%����������� 

#��T �.
. 2472 /&��
ก����  �	�กE���)��0�$�ก��%���������/��#���!���กE���)
������!��4�.)� (��	�� 575 R 586) ��0�$�ก��%��������� ("��ก����/&������������  �	�,$�กE���)�
�
�ก
�)�,�$�ก����0�$�ก��%���������1&)	��2�����ก 1&)�
���!����� �ก
�)�ก��ก��ก�����&��!�����'&
,$�ก��%��������� ����������>���!�����
�,$���)%�����!�+ก%��� 

	�$������%�ก�T �.
. 2475 /&��
ก�����
�)������!�$�ก���ก��$�%�ก�!�$�                   
���+�4� ����>���. �������!�$���!.�>��/	)$���
��!���ก-�	��)�������!�',("��#�.��������
�
/&��
ก����  �	�กE���)��?>����+ ," ��������#.�1&)#��� ����!.�)�
���>���!���
���                
������
)�ก��/�����%!����ก��
"ก-� ก����0$� ��0$ก����!ก$�$�.
� ("��50$/&����#�)'��
��$��
�*+�� ��
������
�����#������ ��0$#�&���ก��#.������� 1&)*+�� �������$$ก/��������$ก���� �
ก��
"ก-�
�������+���0�$��U��	��$���!�����/&�)$����#��*+�� ���,�����
�������!��&����������5��ก,"�� 
("��#������0�$����ก<���*+�� �����/&�&
/�����*+�.�)��!�����0�$�ก3���/&�&
ก���$
ก&��) �$ก%�ก�
�
� ��)�������.��)���0$	��$� �������)��.��)���0$��$�������ก,"��ก���#�)'�ก�$� �
�������*+�� �� 
%!�N�	��$)+��	�#���$����� 

&������ %"�ก����1&)��'�/&���� ����U��ก��,$�������� ��/�) 	����	����)�'1,��)%�5"�
�7%%'���/&��
ก�����
�)�������1&)���&��	�������
�-?ก�%��!������
����
�)�����/� ���#��
�$���3���� *+�� ��	�$���ก������!�����
���ก,"��$)�����3�/&�.�&#��$���ก-4!�0$ ��ก-4!�����
�
�
�*+�� ��	�$����#�$�.
�,$�	� ��!��ก-4!�����
��
�*+�� ��%!	�$�������!��!	�$��
����
���*�&.$�	�$��$����� 
      2.2.2  ก	!�'4
�!��ก	!604�!��	������	
8!�!	0��������!��	� 8.". 2499 

#��T �.
. 2499 ก����!.�������!�� /&�������������!��.��  �	�������&%�����           
5 2��� /&��ก�8 

1) ������!��.��  �	��'����$������� 
2) ������!��.��  �	������������ 
3) ������!��.��  �	�)'	�,�$������!�������)%���ก���+ก%��� 
4) ������!��.��  �	��'����$�����&����ก��������,$�ก���ก�� ����!�&3ก 
5) ������!��.��  �	�ก����&����)'&,$��5��������� 

                                                 
8  ���� %�������+�.  (2529).  �����,�������@�	ก	!���ก5�
	/�!��	�.  ���� 45 R 46. 
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1&)���������0$ก��	��%�$�ก�� �����ก����4!ก���ก��กM-E
ก�#��
 �� '&                           
ก3��3���������������!��.��  �	�&��ก����,���	�����0$ 3 ���� �0$ ������!��.��  �	��'����$�������
1&)���������!��.��  �	�����&���������� ����!�&3ก�,��&��)ก�� ������!��.��  �	������
������ ��!������!��.��  �	�)'	�,�$����� ����%�ก/&���!���,�$��&("����������,$�N;�)��)%���
��!N;�)�+ก%������� �4!�%�������
��
������3�������%!���������!��.��  �	���������,��&��)ก�� 1&)#.�
.0�$���������!��.��  �	������� ��!#����!ก�
#.�������!��.��  �	������� �.
. 2499 ("���
*�
������#.�	����	�����
� 1 �ก���� 2500 ��!��.��  �	�&��ก�����
� %"�����กE���)2�����ก�
����
,�$ก����&ก���'����$�������/��$)���ก����,���.�&�%� 1&)�2��!#���0�$�ก���)'&��� ก��#.�
������� ����!�&3ก ก��ก����&ก��%��)���%��� ����������� 1&)�2��!$)���)���#�����>������ก�$	���
����� ��!���ก��	�$�$�ก����)%��� 1&)กE���)2���&��ก���� �
ก���'����$�ก��#.�������� ��
&��	�$/��
�  
 1)  ก���'����$�ก��#.�������� �� 
  (1)  ��ก-4!���	�$������
�$�%����$��	��)	�$�',�����!����ก�) 
   ��!��.��  �	������� �.
. 2499 /���
����  �	��
�ก����&��!���,$�
�������
�$�%����$��	��)	�$�',�����!����ก�),$��+ก%���� ��/������ก���2��! &��������)%���              
%"�#���+ก%���� ���������
�$�%��
�)�	�$ก���ก�&$��	��)	�$�',�����0$����ก�)/&��.���&
)�ก���+ก%���.�) 
1&)��	�� 8 �����$� /&���  �	��	���
)�������$��$�%����$��	��)	�$�',���$����)��0$����ก�) 
ก���+ก%��� #��ก����&1&)กEก�!���� ("������ก��ก����&ก��#.�����������/������$� ��!กEก�!����  
(�.
. 2500) ("��$$ก	������#���!��.��  �	������� �.
. 2499 /&�ก����&���$��$�%����
$��	��)	�$�',�����!����ก�),$��+ก%��� �.�� ����
�	�$����#	�&�� #	����� ��0$	�$����#�5��� $'1����
��0$���$�#��+�,� ��!����ก
�)�ก����	5'�!���& ����	�� 
                       �$ก%�ก�
�#���	�� 14 )��/&���  �	�������#����)%���#.��+ก%���� ��������)ก 
��ก ��� �+� ��ก ��0$�,3�,$����ก�ก��$�	���������ก#�กEก�!���� 1&)/&��
ก��ก����&              
$�	���������ก&���
� 

ก. ������ก�1�ก��� �������ก��)ก ��ก ��� ��0$��ก,$�#��
���� 
,. )
�������ก�1�ก��� �������ก��)ก ��ก ��� ��0$��ก("��	�$��T����/&��0$�
��+� 
�. �ก��$)ก�1�ก��� �������ก���,3�,$�("��	�$�����'ก��$��0�$��
�#.���� ��0$ 
�. �����$)ก�1�ก��� �������ก���,3�,$�("��	�$�����'ก��$��0�$��
�/��#.����  

DPU
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 (2)  ก����&����#�ก�������� 
 #���	�� 15 /&��
ก����  �	�������#����)%���#���+ก%���� ��������#��5���
� 
��������!#��!���������&��	�$/��
� 

ก. �5����!ก$�ก��$'	���ก��� #��!��������� 22.00 �. 5"� 06.00 �.  
,. �5����!ก$�ก���4�.)ก��� ��0$�5����!ก$�>'�ก�% #��!��������� 

24.00 �. 5"� 06.00 �. �����	��������$���
��ก-4!�
�%!	�$����	�&	�$ก��/� ���������
�%!	�$����#�
�!���������&��ก���� �����
��%�������
�/&�$�' �	���� �$ก%�ก�
���	�� 16 )��/&���  �	�����/��#��
��)%���("������� ���
��
$�)')��/��5"������&�T ��!)��/��/&����ก���	����� �,����������#��5��
������)�	���= 
 2) ก���'����$�ก��#.�������� ���
����� 
                (1)  ��ก-4!���	�$������
�$�%����$��	��)	�$�',�����!����ก�) 
    #���0�$�&��ก�����
� กE���)2���&��ก������/&���  �	���ก-4!����
�$�%����
$��	��)	�$�',�����!����ก�)#�ก��������,$��+ก%���� ���
�����/������ก���2��! &��)��	'�
�
#���0�$�&��ก����%"�#.�กE�ก48���ก-4!���	�$������
�������#����)%���%����+ก%���("������� ������/���� 
 (2) ก����&����#�ก�������� 
  #���0�$�ก����&����#�ก������������ กE���)2���&��ก����ก3��/&��
ก��ก����&
#���0�$�&��ก������������+ก%���� ���
�����/������ก���2��! &��)��	'�
�#���0�$�ก����&����ก��
������,$��+ก%���� ���
��������� %"�#.����ก�ก48�#���0�$�ก����&����#�ก��������,$�ก��%���
������� ������/� 
               (3) ���>�ก������$&  
  �+ก%���� ���
����� %!����$&	�����>�/&�����	�$��
#�����$����)��*�
�7%%'���.�����"������&�	�$��)%���&��)���/&��
ก��	�������� %"�%!�
���>����)'&�����0�$ก����$&�'	�/&� 
("����  �	�$)+�#���	�� 17 1&)#�����>��ก��+ก%���� ���
������
���>����)'&������������ก�$������$& 
��!�����������)���������$& ��ก���ก<���� ������/&�������	�&	�$ก�������� /����$)ก����ก
�&0$� ก3#���
���>�/&�������%�������$�	���
�/&����$)+�/����$)ก������������ �$ก%�ก�
�5��� ��("���
���>�
�)'&���	����	�� 17 )��/��$�%������/&���0�$�%�ก�%3��;�) ��ก�
#�����$����)� �*��7%%'���
.�����"������&����ก���%3��;�)�����ก�&,"��%�กก����$&%��� ��!/�������5������/&����� ก3#���
���>�
�)'&���1&)/��/&�������%���$
ก��������� ("����  �	�$)+�#���	�� 18 ����ก�4
�
��+ก%���("��/&���
��$&�'	����ก����&���� �	�)��/�������5�
�%!��������/&���0�$�%�ก�',���)��/���,3���� ก3
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�����5�
�%!,$���)'&	�$/&�$
ก���������1&)/��/&�������%��� �	�	�$��
#�����$����)��*��7%%'���
.�����"������&� 
 3)  ��ก����&1�- 
                 ��������1�-�ก�*+��
���)%����
��!���&ก���'����$�ก��#.�������� ��	���
�
กE���)ก����&/��#���	�� 125, 126 ��! 128 ,�$����ก	�0$	��กE���)2����
� �
�������1�-
�ก�*+��
���)ก�!�������*�&#�ก�4
�
����������"������&��) ��!$
ก��!ก����"��ก3�0$ 1�-�
����ก�
*+�ก�!���*�& ���� /���
1�-5"�,���%���'ก&��)��) �
�	�1�-����$)����&
)� 
 2.2.3  ก	!�'4
�!��ก	!604�!��	����� �	
�!�ก	"����7��>�����A������ 103 �������� 16 
��	�
 

8.". 2515 

��!ก�
�4!�E���	�2����
� 103 ������
� 16 �
���� 2515 #���
*�)ก���ก��!ก�
,$��4!
�<���	� 2����
� 19 ������
� 31 	'���� 2501 ("������กE���)�'����$������� 1&)	�� 1&)�
��4!�<���	�
/&���%��4���3���� �����%�&#���
ก$��'������&�����0�$�������ก��!ก�� �ก��+ก%������	�$�/&��������
�&��� ��0�$��!��$��	��)��0$�%3��;�) ��0$5"��ก�����	�) ��0�$�%�กก��������%"�%������	�$�
������'�กE���)���&��)��������!กE���)���&��)ก��ก����&��>
�!���,�$�������
)#���9                 
#�����,$�ก��#.�������� �� ��ก-4!,$�����
�����*+�� �����ก����&����#�ก�������� ��!
ก���'����$�������,$��+ก%���� ���
�����/&�ก����&/��#���!ก�
ก�!�������&/�)��0�$�
ก���'����$������� 2����
� 103 ������
� 16 �
����  2515 1&)�
��ก-4!&���
� 
 1)  ก���'����$�ก��#.�������� �� 
      (1)  ��ก-4!���	�$������
�$�%����$��	��)	�$�',�����!����ก�) 
 #�,�$ 13 /&�ก����&��ก-4!����
�������#����)%���#���+ก%���("������� ��
������$)���#&$)�����"�� &��	�$/��
� 

ก. �����������!$�&���0�$�%�ก���0$���0�$�)�	�,4!�
����0�$�)�	�ก����������� 
,. ����
�	�$���������������
��+�ก����0��&��	����	������	�,"��/� 
�. ����
�#.���0�$)���&0$� 
�. ���*��	 ��0$,������	5'�!���& ��0$��	5'/�/x 
%. ������0$�����
�	�$����#	�&�� 
2. ���$0��	���
�ก�!�������&/�)%!/&�ก����& 

               

                                                 
9  ��������,$���!ก�
�4!�<���	� 2����
� 103 ������
� 16 �
���� 2515. 
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��!#�,�$ 14 )��/&���  �	�������#����)%���#���+ก%���("������� ��������                   
)ก ��ก ��� �+� ��ก ��0$�,3�,$����ก�ก��$�	���������ก�
�ก����& &��	�$/��
� 

ก. ������ก�1�ก��� �������ก��������#��
���� 
,. )
�������ก�1�ก��� �������ก���������
�	�$�,"�����/&��0$�
��+� 
�. �ก��$)ก�1�ก��� ��������,3�,$��
�	�$�����'ก��$��0�$��
�#.����  
�. �����$)ก�1�ก��� ��������,3�,$� �
�	�$�����'ก��$��0�$��
�/��#.���� 

 (2) ก����&����#�ก��������  
 ����  �	�#�,�$ 16 /&���  �	�������#����)%��� #���+ก%���("������� �������� 
#��!��������� 24.00 R 06.00 �. �	��
,�$)ก����)$�#���+ก%���("������� ��������#������
�	�$�����
	����ก-4!��� &��	�$/��
� 

ก. ����
��
��ก-4!	�$����	�&	�$ก��/� ��0$ 
,. ���ก! �0$����
��+ก%���������������*��& #�ก�%ก�������!����
�	�$�����

ก��*��	#�����	��& ��0$%������	�$�#�����ก���ก��+ก���	�$&���� 
�. ����
��
��ก-4!��!�����
�	�$����#�����&��ก���� ������ก/&��ก�����
�	�$�

�<���	�#�	$��.��ก�$�)����'�� ��0�$�	�
)����$0�� 
 �$ก%�ก�
�)��/&�ก����&��>
ก���'����$��+ก%���("������� �� �
������������ก-4! 
#��!����������
�����/�� �0$#��!�����������
�)��0�5"��ก1���.�� 1&)#�����ก���	��%������
����*+�&+�� ก�����0$ #�ก�4
�
����ก���	��%��������3����ก���
���)%���#���+ก%���("������� ��
�����������ก-4! #����������+ก%���("������� �������� $�%����$��	��)	�$�',�����!                    
������$&��)���� #�����ก���	��%��������)���	�$$>��&
ก�������� ��0�$��%��4�����#��
��)%������
�)�������������!#����)%����<���	�	��&��) 
                    ��!#�,�$ 15 กE���)/&�ก����&������#����)%�������+ก%���� ���
��
$�)'	���ก���
�����&�T�
�)����/&����ก������������#�ก�%ก��&��	�$/��
�                                       

ก. �1�����	�
    
,. �5���	�����   
�. �5��NOก�$��	�����                                       
�. �5��,�)��!����'��                                  
%. �5��$��$���& 
2. 1����� 
.. �5���
�$0�� 	���
�ก�!�������&/�)/&�ก����& 
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  ����#�ก�%ก����!���$0���
���/&��
ก��ก����&/��#� (1) R (7) �+ก%���("������� ��
�����5�,��/����/&�  
 2)  ก���'����$�ก��#.��������+ก%���� ���
����� 
               (1) ��ก-4!���	�$������
�$�%����$��	��)	�$�',�����!����ก�) 
 #���0�$�&��ก�����
�กE���)2���&��ก���� ��/&���  �	���ก-4!���	�$����� �
�$�%
����$��	��)	�$�',���$����)��!����ก�)#�ก��������,$��+ก%���� ���
�����/������ก���2��!%"�#.�
กE�ก48���ก-4!���	�$����� �
�$�%����$��	��)	�$�',�����!����ก�) �.���&
)�ก��ก��%����+ก%���
("������� ������/� ��!กE���)2���&��ก���� ก3#�����>��'����$�	�$�',�����!����ก�)  �ก��+ก%���
� ���
���������ก�4
���
- /�����#��!)!ก�$���$&��0$������$& ��ก���#��!������
�
	����������0$��)�����
���$&�'	� 	���+ก%���("������� ����3��������
�	��$����$)+� $�%����$��	��)
	�$�',���$����),$�	��$���0$,$��'	� กE���)ก3��  �	�#�����>��ก��+ก%���� ���
����� �
���>�
,$#����)%������
�)����#������
�����ก��.�������ก�$���0$������$&ก3/&�  �	��+ก%���� ���
��

�����%!	�$��
#�����$����)��*��7%%'���.�����"������&����/��$�%������ #������
��&��/&� 
��!��0�$�+ก%���� ���
�����,$#����)%������
�)����#�	��������&������ ��)%���	�$���%��4�
���
�)����#���ก��+ก%�������	�������                                                    
               (2) ก����&����#�ก��������  
                   #���0�$�ก����&����#�ก��	�$������
�������#���+ก%���� ���
�����������������/&�
�
ก����  �	�/������ก���2��! &������%"�#.�กE�ก48��.���&
)�ก��ก��%���������� ������/� 
 (3) ���>�ก����$& 
                     #���0�$�&��ก�����
�/&���  �	�/��#�,�$ 18 1&)��  �	�#�����>��ก��+ก%���� ��                 
�
������
���>�����0�$��$&�'	������,"��%�ก���;�)("���+ก%����
���>���/&��T��"��/���ก����������� 
1&)/��/&�������%���$
ก�ก�����������������)'&&��)�	�5��� ������/&�������������/����$)ก��� 
��"����$)��&������#���
���>�/&�������%������������
���	��$�	���
�/&����$)+��	�/���ก����������� 
5��� ������/�������5������/&���0�$�%�กก������$& ก3#���
���>���1&)/��/&�������%���$
ก���������
����  �	�#�,�$�
���������  �	��
�#�����>��ก��+ก%���� ���
�����1&)กE���)#.�5�$)������� ���
����� 
���)5"�ก���
����� ��ก���ก<����+ก%���("������� �������
ก��	��������,"�� ก3)�$��
���>�#�ก���
�%!
���ก���'����$�#���0�$�ก������$&����
 1&)�+ก%���("������� ���
���>�����$&/&�����
                      
ก������$&���� �+ก%���� ���
������
���>�����$&/&� 60 ���>���&� /��#.� 60 ���������                   
(�0$�������)'&����,����&��)) 1&)กE���)/&�ก����&���#�ก�4
�
��+ก%���� ��/&�������ก����)%���
������/����$)ก�����"����$)��&������ #����)%���%��)���%���#��#�$�	���
�/&����$)+��ก	�#������ก��
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%���������
��� �������ก�4
,$��+ก%���� ���
������
�/&�������#����)%�����������������/��5"�             
��"����$)��&������ #�ก�4
&��ก�����
� กE���)ก3��  �	�#�����>��ก��+ก%���� ���
������
���>��
�%!
����0�$��$&/&�1&)�
���>���/&� 60 ���>���&� (�0$�������)'&���$)+�&��)) �	�����%!/���
���>�
/&�������%���#�.����!����������
�����0�$��$&  
 3) ��ก����&1�- 
               ��!ก�
ก�!�������&/�)��0�$�ก���'����$������� �.
. 2515 ������!ก�
    
�
�$$ก1&)$�
�)$����%,$��4!�<���	� 2����
� 103 ������
� 16 �
���� �.
. 2515 1&)1�-�
�%!��
�ก�*+��
�N;�N{� ����1�-�
���  �	�/��#���!ก�
�4!�<���	� 2����
� 103 ,�$ 8 ("���
ก��ก����&1�- 
�������*+��
�N;�N{�/����
)�$�	���&
)����������0$ %���'ก/���ก���ก�&0$� ��!����/���ก���$���0����� 
��0$����%���������� 
 2.2.4  ก	!�'4
�!��ก	!604�!��	������	
8!�!	0��������'4
�!���!��	� 8.". 2541  

��?>����+ ������.$�4�%�ก�/�) �'�>
�ก��. 2550 /&���  �	�#��*+�� ����!*+�.�)�

����������
)�ก��	��กE���) &���������.��&/���
�*+�.�)���/&� ��!��ก*+�� �����/&�*+�� ��ก3
�
���>��,��/����1&)%!�
ก��ก
&ก����0$�����)ก��
/��/&� ��!ก$�&��)�
ก��%���������*+�� ��
����%�������ก#�	��&������ �	�$�%%!��0�$�&��)��
�!���&�������ก�) ��0$����%��ก�&
���$)���,$���
� ���
�$�$��$ก�����
.�) ��!��0�$�%�ก��!��ก��4�#�$&
	�
��
ก��ก&,
�ก��#.�
������,$�� �� 1&)��	'*��
����������������)��!������5+ก กE���)%"�	�$�ก��#�������'����$�
�ก�������� �� &���
�กE���)�'����$������� �0$ ��!��.��  �	��'����$������� �.
. 2541 /&�
��  �	���ก-4!���
-�ก��+ก%���("������� ����!�+ก%���("������� ���
�����$
ก&��) 1&)/&���  �	���0�$�
&��ก����/��#� ���&�
� 3   

1) ��ก-4!���	�$������
�$�%%!����$��	��)	�$�',���$����)��!����ก�)              
 ��!��.��  �	��' ����$������� �.
. 2541 ��	�� 38 ��  �	���� C������#��
��)%���#���+ก%���("������� ��������$)���#&$)�����"�� &��	�$/��
�  
               (1)  ������0$������0$���ก�$������
�	�$����#	�&�� #	����� #�5���#�$'1���� ��0$���$�
�+�,�/x �����	���ก-4!,$����/������$��	��)	�$�',�����0$����ก�),$��+ก%���  
               (2)  ����
�	�$���������������
��+�ก����0��&��	����	������	�,"��/� 
               (3)  ���*��	��0$,������	5'�!���&��0$��	5'/�/x 
               (4)  ���$0��	���
�ก����&#�กEก�!���� 
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%�ก����  �	���	�� 38 ��������  �	��
�กE���)ก����&,"���� 1&)�
�%	����4� 
��0�$�ก�L$���!�'����$��',�����!$����),$��+ก%����
������ �� 1&)����"�5"���
�!���&�������ก�)
�
��
����%��ก�&��กก���������*+�.�) ��0�$�
�%!/&�/���
ก��%���������� �� #��������#���ก-4!�
�
�
$�	����
�)�	�$ก���ก�&$��	��) ��!ก$�ก��#����������� ก����
� ���
�����N;�)#��ก�����&�'	�            
("��%!����ก���������� ,$�.�	�	�$/� &��������0�$������$&��),$��',�����!$����) %"�/&��

����  �	�������#����)%���#���+ก%���� ��������$)�����"��$)���#&�
��
��ก-4!�
���  �	�/��#�
��	�� 38 ��ก���ก<�����)%���N;�N{���0$/���<���	�	����	�� 38 ������	'#���+ก%���/&����$��	�)
�ก�ก�)��0$%�	#% ��0$5"��ก�����	�)	�$��!���1�-%���'ก/���ก�� 1 �T ��0$����/���ก���$������� 
��0$����%���������� 
 2) ก����&����#�ก��������  
                ��!��.��  �	��'����$������� �.
. 2541  
                ��	�� 40 ��  �	�/����� C#�ก�4
�
���)%���#���+ก%���("������� ���������!�����
���� 24.00 ��|�ก� 5"����� 06.00 ��|�ก� ��!���ก���	��%��������3����������� $�%����
$��	��)	�$�',�����!������$&��),$�� ������ #�����ก���	��%��������)���	�$$>��&

��0$*+�("��$>��&
�$����) ��0�$��%��4� ��!�
�������#����)%������
�)� ������������0$�&.���1��
������/&�	���
���3������ ��!#����)%����<���	�	���������D                           
                %�ก����  �	���	�� 40 ��������  �	��
�ก����&,"���� ก3��0�$�&��)����ก��                 
��}&1$ก��#���
ก��#.�������� �� #�.�������&��ก���� ����!����
���$
ก��ก��)���)��!���                
�
�1&)��ก-4!��0$����,$����$�%	�$����#�.�������&��ก���� 	��$)����.�� ���	�$����,$�
���ก���	�$����#����0�$���� ��0$���,$���ก%�&��)ก��	���5��
���)'��0$1����
��	���= 
5"�������ก��#.�������� ��#�.�������&��ก���� $�%�ก�&����/����$&��)	�$�',�����!����&�ก��
,$��+ก%���� ��/&� �	���ก���กE���)��  �	�������#���
ก��%���������� �������� #�.�������
&��ก����   ก3$�%���/&� �	���ก���ก<�����0�$#&ก3	���
����ก���	��%������	��%�$�������%��4�
��3������ก-4!ก�������� #�.������� 24.00 ��|�ก� 5"����� 06.00 ��|�ก� ���� $�%����$��	��)	�$
�',�����!������$&��),$��+ก%���("������� �� ��!�
�������#����)%������
�)�������������0$�&
.���1��ก��������������!ก��#&ก3	���
���3��������)%���	�$��<���	�	�������������  
    3) ก������ก�!���ก�������ก�������
  
                ��!��.��  �	��'����$������� �.
. 2541 ��	�� 16 ��  �	�������#����)%�����0$
*+�("���������������� *+�����'���� ��0$*+�	��%���ก�!���ก�������ก�������
	�$�+ก%���("������
� ����0$�&3ก ��	�� 16 ��������  �	��
�กE���)ก����&��0�$#�������'����$� ก��5+ก�����!���&
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�����
,$��+ก%����
������ �� ��!��0�$
�ก&�6
�
,$���������� ���
�5+ก)���)
 1&)�'����
��
$����%#�
ก��%������                                                     
  ��!��.��  �	��'����$������� �.
. 2541 ������%!��  �	�#�������'����$��ก
�)�ก��
ก��#.�������� ��/������ก3	�� �	���0�$�%�ก���������� ���
�����������#� �$)+�#�.����!�����
�%�� ���>'� %"����#���
ก��	��������#��!�����������$)+�����%�������ก ��!#�.����
�� ��	�������� ����  
ก350$/&��������.����
��
��������� ����$)�����ก &��������!��.��  �	��'����$������� �.
. 2541 
%"�/&��
ก����  �	�กE���),"����������ก-4!���
-#�ก��#�������'����$� #�ก�4
�
��+ก%���� ��
�
����� 1&)ก���'����$�#�ก�4
�
�����,$��+ก%���("������� ������ กE���)2���&��ก�����
�%!#��
�����'����$��ก��+ก%����
 ������ ������
	���
�กE���)/&�ก����&/�� ก�����0$ ����	��
ก��
�<���>���!/,��
ก��N7�	��#�*����&�+ก,$���
� �� 1&)��0�$�+ก%���("������� ���������	�	�������� 
��!��.��  �	��'����$������� �.
. 2541 ก3%!#�������'����$��ก��+ก%���("������� ����!�����
�
�������ก	��!ก����"��,$�กE���)2����
�ก3�0$ ก���'����$��+ก%���� ���
����� ���� กE���)��/&��

ก��ก����&$�)'��0$�!)!����#�ก��	��������/�� �	�กE���)%!�'����$�����
 ��0�$#&ก3	���
��+ก%���                
("������� ��/&�����5"�ก��	��������,$�	��$� ��!��)%���%!#���+ก%���("������� ���
����� ������
��ก-4!#&= �
�กE���)/&�ก����&����/����/&� ����������	'����ก��	������������ %!�ก�&%�กก��5+ก,��,0� 
/�����ก<	��,$�.�)*+��������
 ��0$�ก�&%�กก������1&)/��.$�&��)กE���)ก3	�� 1&)�+ก%���� ��  
�
�����%!/&���������'����$��������
-�����%�กก���'����$��
�#���ก��+ก%���("������� ������/� 5 ��!ก�� 
&���
�  

(1) ��ก-4!���	�$������
�$�%����$��	��)	�$�',�����!����ก�) 
               ��!��.��  �	��'����$������� �.
. 2541 ��	�� 39 ��  �	� C������#��
��)%���#���+ก%���("������� ���
�����������#��!��������� 22.00 ��|�ก� 5"����� 06.00 ��|�ก� 
�������������� ������#�����)'& ��0$������$)�����"��$)���#&&��	�$/��
�                 

ก. ����ก
�)�ก�����0�$�%�ก� ��0$���0�$�)�	��
��
���������!��0$�  
,. ���,�����0�$���0$	�&/�ก��)������! 
�. ���)ก ��ก ��� ��� �+� ��ก ��0$�,3�,$����ก�ก��������ก�1�ก��� 
�. ����
����#���0$ 
%. ���$0��	���
�ก����&#�ก�!���� 

                %�ก����  �	���	�� 39 ��������  �	��
 �กE���)ก����&," ����1&)                 
#����������� #��!)!�����	���������������
- ("��#����ก�����)�50$�������.����
�� ���
�',���
$�$��$��ก ������
������
�)���!$��	��)��ก 1&)#��!)!)�� 3 ���&�����ก���$�%�����'	�/&�
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�	���ก����!)!���� 12 ���&���," ��/� ����ก�)%!��� ����������/&������ก	� ��!.���
�!)!����	�$&ก��	�������� 9 �&0$� 5��/���
$�ก�����
)&��!���������ก�ก��/� ก��	��������
%!/������$��	��) & ���� ��� ���
�����%���� ��	�$��
������ก*�$��
 ��� 
)��$��!����!��                   
	����	'*������
�!����ก�),$�� ����!/��#���ก�&$��	��)�ก����ก#������10 &��)��	'�
�
กE���)%"�ก����&������#����)%���%����+ก%���("������� ���
�����������#���ก-4!$)�����"�� 
$)���#&&��	�$/��
�/��/&� ก�����0$         
 ����ก
�)�ก�����0�$�%�ก� ��0$���0�$�)�	��
��
���������!��0$� 1&)#���0�$�&��ก�����
� 
��/&��
ก��ก����&�����'����,$�ก�������!��0$�/�� ��ก�
��ก-4!���������!��0$�������& 
C���0�$�%�ก�D ���)������� �����
���!ก$�&��).����������).����������#��ก�$ก�����&������� 
���
�)���0$�����������������0$����������$)���#&$)�����"����0$���)$)������ก�� ��!
���)�������5"� ���0�$�$'�ก�4�/x���
� �'��� ��)��� �ก
)�� ��0$����$0���
�������������>�ก�� ��!
���5"����0�$��0$ก�&��) 
                 ���,�����0�$���0$	�&/�ก��)������! 1&)#���0�$�&��ก�����
��+ก%���("������
� ���
����� %!,���5#������0$	�&/�ก���5#���ก-4!��0�$���ก�����#���ก���)%���/��/&� �.�� 
ก��	�&/�ก���5��0�$/��ก3����� ��0$�.3�)$&,$��������
�����+ก���	�$�ก������(0�$ 1&))������!
#��
��
�กE���)���5"�)������!�'ก��!���/�����%!�������0�$���� �5/x �5)�	� �5����'ก ��0$
����	��5/xxL� ก�����0$ ��ก�
ก���������
��
��ก-4!	�$�,�����0�$���0$	�&/�ก�������
�����
)������! กE���)ก����&������& 
                   ���)ก ��ก ��� ��� �+� ��ก ��0$�,3�,$����ก�ก��������ก�1�ก��� �	�
��ก-4!���&��ก����#�,�$�
���/&�ก����&����/�5"�ก��*��ก ��0$&�� ก�����0$ ��ก��ก-4!,$����
�
��+ก%���� ���
�������������
��ก-4!��������
����0$�ก��กE���)ก����&���� ��)%��� /�������5
�
�%!%���#���+ก%���� ���
��������/&� 
 ����
����#���0$ ��0�$�&��ก�����
�������%!����������= �
����#���0$�����  ��0$��0$
��$���
�)�ก3/�������5%����+ก%���� ���
�����������/&� ก�����0$ กE���)ก����&���� ��#��
�+ก%���� ���
������������
��
��ก-4!	�$����#���0$�'ก.��&/�����%!������0$��!�� ��0$ ��0$�&���!�� 
��0$����'ก,�5��)������ ��ก-4!���&��ก����������
�50$/&������������
��
��ก-4!����$��	��)	�$
�',�����!������$&��),$��+ก%���("������� ���
�������!���ก#������                  
 &������ ��ก��)%���N;�N{���0$/���<���	�	������  �	��
 �������#����)%���     
%����+ก%���� ���
�����������#���ก-4!&��ก���� 	�$��!���1�-%���'ก/���ก���ก�&0$�����/���ก�� 
                                                 

10  �$ก�� ��ก�����',.  (2541).  �2��	!
7(���ก5�
	/�'4
�!���!��	�A���6�
1.  ���� 33. 
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��"�������� ��0$����%���������� (��	�� 144 ������"��) ��!��ก���ก<���ก�4
�
���)%���N;�N{�
��!������	'#���+ก%���/&����$��	��)�ก�ก�)��0$%�	#% ��0$5"��ก�����	�) 	�$��!���1�-%���'ก  
/���ก����"���T ��0$����/���ก���$������� ��0$����%���������� (��	�� 144 �����$�)    
 (2) ก����&����#�ก��������   
               %�ก����  �	���	�� 39/1 ("����������  �	��
�กE���)ก����&,"���� 1&)ก��
ก����&.�������#�ก��������,$��+ก%���� ���
����� (" ����)%���%!%���#���+ก%���� ���

�����������#�.����!��������� 22.00 ��|�ก� 5"����� 06.00 ��|�ก�/��/&� 1&)��������  �	��
��

�������������&3&,�& /������������%!�
��ก-4!�.��#& ��!#�����)'&��)%���%!%����+ก%���� ��                
�
�����������#�.�������&��ก����/��/&��&3&,�&�.��ก�� /��������&��ก����%!��������
��
��ก-4!���
���) ��)/&�&
 $)���/�ก3	�� ��	'�
�กE���)ก����&��	�ก��,"�����'����$��+ก%���� �� �
�����
����!��0�$�&��)	�$�ก���
�%!#�������'����$���������� ��!#��������$&��)	�$�',���$����)
,$������!���ก�
�%!��$&$$ก�� �$ก%�ก�
���!��.��  �	��'����$������� �.
. 2541 )��ก����&
���� ��#����)%���%����+ก%���� ���
������������������� �	����ก��%����+ก%���� ���
�����������
������������ ��!��.��  �	��'����$������� �.
. 2541 ก3��/&���  �	�����1&)�&3&,�&ก�����0$             
)���
ก��)0&�)'��#���+ก%���� ���
�������������������/&�$)+����� 	���
���!ก�
ก�!�������&/�) 
2����
� 7 ,�$ (5) ("��$�'1��#���+ก%���("������� ���
�������#�	�������*+������� �����.�ก��                  
���>'�ก�� �����������ก
�)�ก��ก��������!�� .
 �����5��������������#����������/&� 1&)ก��
��������������#�������������� %!	�$�/&��������)��)$�%�ก�+ก%���� ���
�����&��) 1&)�%	����4�
,$�กE���)�
������+ก%���� ���
�����������#�.����!)!����&��ก���� ก3�0$��0�$#���+ก%����
������

������ก*�$�#�����)'&	���= $��%!���#���',���,$����&���!���ก�
�%!��$&$$ก���
�',���
��!$����)�
����+�4�     
 (3) ���>�ก������$&                                  
                ��!��.��  �	��'����$������� �.
. 2541 ��	�� 41 ��  �	���� C#���+ก%���("��
����� ���
������
���>�����0�$��$&�'	��������"��/���ก���ก�������� �����	��������"��#��������
����)'&�
��
#��!����������&��)D ����  �	��
�กE���)ก����&,"����1&)ก��#�����>��ก��+ก%���� ��  
�
����� #�ก���
�%!#.����>�,$��,�#�ก������0�$��$&�'	� �+ก%���� ���
����������5�
�%!#.����>�
����
�
�	��$��
����	�$�ก���
�%!����$&�'	� ����!������0�$��
�กE���)��  �	�#�����>�/��                  
1&)��)%���/���
���>��
�%!/��$�' �	#���+ก%����
�����#.����>�����$&/&� &������ ��ก���ก<
,�$��3%%��������
���3�/&��&��.�&5"�ก��	�������� ��!�
����%������#�ก��	�$�����0�$ ��$&�'	�,$�
�+ก%���� ���
��������� ��)%���	�$�$�' �	#�����)'&�����0�$��$&�'	�/&� 1&)�+ก%���� ���
�����
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���� /���������	'����ก��	��������%!�ก�&,"��%�กก��ก�!���$����.$�&��)กE���) �.�� 5+ก,��,0� ��0$
�ก�&%�กก������1&)/��.$�&��)กE���) /�����ก<	��,$�.�)*+��������
 (��$,$��&3ก#���$�) 
����	'�
�ก������,���	��������
� ก350$����
���>�����$&�'	�/&� ��!�����5#.����>�#�ก������$&
1&)/��%��ก�&%����� �0$/������+ก%���� ��%!	��������ก
������ ก3�����5����0�$��$&�'	�/&��'ก����� 
�$ก%�ก�
�ก���
��
���>�#�ก������0�$��$&�'	����� �������+ก%���� ���
�����%!�,����������/&���
)�
��� 1 �&0$� ก3�����5#.����>�����0�$��$&�'	�/&� 1&)กE���)#���0�$�&��ก�����
���/&��
ก��ก����&
�!)!����#�ก���������������ก���
�%!�
���>���/��  
 #�ก��#.����>�����0�$��$&�'	����� �+ก%���� ���
����������5#.����>��� #�.���
����ก�$���$&%�5"���$&%��� ��0$.��������
���$&%�5"��!�����#�����'	� �	�.����!)!����  
#�ก����&��ก��������,��/�&��) �	�����ก�4
�
��+ก%���("������� ����/�	��%�����50$�������ก��
��ก�% /��#.�ก������$& ����!)��/��5"�ก����&��$& ��!/��#.����;�)����!�+ก%���/��/&��;�)��!
���>�ก������$&�
�%!/�����5"�ก�4
�
��+ก%���� �������+ก&��) ����!ก���
�%!/&�������>�ก��                  
����$&�
� 	�$�����ก�4
�
�ก������$&,$�� ������ก������$&���ก�
���$&$$ก�� #�,4!�
�
)���
.
��	$)+���!$)+��$&�������ก �	��������ก����������ก����$&$$ก��,$����ก �
�/���
.
��	���� 
&��)��	'�
�#���0�$�ก��/&�������>�#�ก������$& ("��/�����5"�ก������ ������ก����������%!/��/&�
�ก�&%�กก��ก�!���1&)%�#%,$�� �� ��0$�ก�&%�กก��ก�!���1&)%�#%,$�� �� ��0$�ก�&%�กก��ก�!���
1&)%�#%,$�� �� ��0$�ก�&%�กก��ก�!���,$����)��
�	�$����������0�$��ก-�.
��	,$�� ��("������
���&�ก3	�� กE���)������&  

����������>�����0�$��$&�'	�����/��50$����������;�) ����!กE���)�'����$�
������2���#����!�'.�&�%���� ����
��+ก%���/�������5������/&���0�$�%�ก��!��$��	��)�
��ก�&,"��
��0�$�%�กก����������!�������0�$��$&�'	���#��50$����������;�)11����!2!���� 5���+ก%���("������� ��
#.����>�����0�$��$&�'	�%���� 90 ����	3� 	���
�กE���)ก����&���� ��ก����ก�))��/�������ก	� 
��0$)��/�����$�%!�,��������	���ก	�/&�)�$������5#.����>����;�)	�$/&� 1&)�+ก%���/�����%!����
.�)��0$� �� �
���>����;�)/&������
��;�)%��� ��!/&�������%����T��"��/���ก�� 30 ���������12   
(�0$/������������)'&) ���#����%��4���0�$��!)!����/&���� �+ก%���� ���
������$ก%�ก%!�
���>���
��0�$��$&�'	�	���
�กE���)/&�ก����&/�������!)!����/���ก�� 90 ������� ��ก���ก�����)����
%�ก��$&�'	������+ก%���("������� ��/�������5�
�%!ก����,����������/&� ��0�$�%�กก���%3��;�)

                                                 
11  ��!��.��  �	��'����$������� �.
. 2541. 
12  ������&��. 
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��0$��0�$�%�กก����$&�'	�ก3)�������5#.����>�#���0�$�ก�����;�)	���
�กE���)/&���  �	�/��
��!ก3#.�กE�ก48�#���0�$�ก�����;�)����/��������� 

#��!������
�����$&�'	�������!��.��  �	��'����$������� �.
. 2541 ��	�� 59 
��  �	���� C#����)%���%��)���%���#���ก��+ก%���("������� ��#��������0�$��$&�'	�����ก�����%���
#����������	�$&�!)!�
��� �	�/���ก���
����������D ก�����0$ #��!������
�����$&���� ��ก���ก<
,�$��3%%�������+ก%���� ��/&�#.����>�#�ก������$&�'	������!)!���� 90 ��� ��!��.��  �	��'����$�
������ �.
. 2541 /&�ก����&#����)%���	�$�%��)$�	�����%���#��!������
�����$&�����ก��+ก%���
����ก�����%���#����������	�$&�!)!�����
�������%����� 45 ��� 1&)�+ก%���/���
���>�%!��
)ก��$� 
��0$������#����)%���%��)���%�������%������ก��ก��� 45 ���/&� ��!#�����$��&
)�ก�� ��)%���%!
ก����&#���+ก%����
���>�/&�������%���#�$�	��	���ก����
�กE���)ก����&/��/&��.���&
)�ก�� ��!��ก���ก<
,�$��3%%������ ก��#.����>���0�$����$&�'	�,$��+ก%��� ("������� ���
��������� /&�#.����>� #�ก��
����0�$��$&�'	���$)ก��� 45 ��� ��!��.��  �	��'����$������� �.
. 2541 ก3#����)%���%��)
���%���#��	���!)!�����
��)'&%������������0$#.����>�����/��� ก3%��)#��	��%���������
��)'&%��� 
��!���>�#�ก��/&�������%���	�$&�!)!�����
�����$&���� �������+ก%���("������� ��%!������  
����� 1 �����0$ 1 �&0$�ก3�
���>�/&���� #�%������������$& 90 ����
� ��)%���%!ก����&#�,�$������
�ก
�)�ก��ก��������#���+ก%���� ���
���>�����$&�'	�1&)�
%������������$&��$)ก����
�กE���)
ก����&/��/&� ����!กE���)�'����$������� ����กE���)�
�ก����&��	�?���
��+ก%����"�/&����
ก���<���	�%�ก��)%���	����
��'&���� &������ ��ก���กE�����)%����
,�$��������0$���,�$	ก��ก��
�+ก%���� ��#���
%�����#�ก������$&��$)ก����
�กE���)ก����& 50$���,�$������&��ก��������1�~!  
/���
*�������	��กE���) ����!,�&	�$���������
)���$)��!

�>���$��&
 
                    ��ก���ก<,�$��3%%������#�.����!������
���)%����}&�������ก��.�������$)+���������    
��!���ก<���#�.����!������
��+ก%���� ���ก�&ก����$&�'	���!ก3�)'&��ก#��!�����.����
� ����$&�'	�
1&)/��/&�)0��#�����$&	���!��
)�,�$�������,$���)%��� ก�4
&��ก���� 
��E
ก� /&���)����%2�)/��
#��������ก-�E
ก��
� 1612/2530 �!������
���)%����}&�����!�+ก%���� ����$&�'	� 1&)/��/&�)0��
#���	���!��
)�,�$������,$���)%��� �+ก%���/���
���>�/&�������%������������
���	��กE���) 
����!�!������}&��� ����+ก%���/��/&���$&�+ก%���ก3/��/&�������#����)%��� &��������)%���%"�/���

�����
�	�$�.���!���%�����0$���ก No work no pay 
 (4) ���>�#�ก��,$���
�)����.�������                          
               ��!��.��  �	��'����$������� �.
. 2541 ��	�� 42 ��  �	���� C#�ก�4
�
�
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���ก�����
�)�	������������
�ก����� 1&)ก����	������������
�ก������
�����!��#���+ก%���� ��
	�$/� ��!��ก���ก<�����)%���N;�N{�,�$����	���
���	�� 42 /&���  �	�/���0$ ��%��4����
�)�����
�
����!��#���ก��+ก%���� ���
����� �
�,$#����)%������
�)����%�ก�����
��&������ก��.�������ก�$�
��0$����ก����$& 1&)�
#�����$����)�����&����/��$�%������#������
��&��	�$/�/&� ��	�� 144 
/&�ก����&#�����1�-%���'ก/���ก���ก�&0$� ��0$����/���ก�� ��"�������� ��0$����%���������� ��!
��กก��/����%��4����
�)�����
�����!��#���ก��+ก%���� �� ��!���ก<����+ก%���� ��/&����
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 (5) ก���������ก%����+ก%���� ������!��	'�
����� 
               ��!��.��  �	��'����$������� �.
. 2541 ��	�� 43 ��  �	���� C������#��
��)%������ก%����+ก%���("������� ������!��	'�
�����D                                    
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)�ก��������� ���
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�
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�'����$������� �.
. 2541 %"�/&��
����  �	���0�$�ก���������ก%��� ����!��	'�
��
�����/��/&� �	�#�
�!������
�	�������� ��)%���$�%���ก%����+ก%����
������ ���
���������!��	'$0��=/&� ��%��4�
/&������ก�+ก%���� ���
�����ก�!���*�&#�ก�4
$0��= �$ก%�ก��	'�
�กE���)ก����&/�� ��)%���ก3
�����5���ก%����+ก%���� ���
���������!��	'����/&� ��!/&����ก���<���	�#�ก����1�-�.���&
)�ก��
�+ก%�������/��0$5+ก/��$$ก%�ก���13 ��)%������ก��  ��+ก%���� ������!�
����� ��)%��� %!�
����*�&
	����!��.��  �	��'����$������� �.
. 2541 1&)	�$��!���1�-%���'ก/���ก���ก�&0$� ��0$����/��
�ก����"�������� ��0$����%���������� ��)%����
�������	��'�����0�$���ก%����+ก%���� ������!��	'�

���������ก��*+�ก�!�������*�&,$���	��'�������/�����%!����ก���ก��*+�%�&ก�� 
 *+�%�&ก��N;�)����������)�ก��'��� *+���������0$*+��������� .�,$����ก����
�
5+ก���ก%��� ����	�� 50$����*+�ก�!�������*�&,$���	��'������� ����5+กxL$���$�&�������&
�+ก%���%!	�$�
xL$���$���	��'�������%����)�
� 1 ����*+�ก�!���ก�������	��'�������%����)�
� 2 �'ก���
��ก
�)�,�$�	�$�
���1�-%���'ก/���ก���ก�&0$� ��0$����/���ก����"�������� ��0$����%���������� 	����!��.��  �	�
�'����$������� �.
. 2541 ��	�� 158 ��! ��	�� 144 ������"�� �	��
,�$)ก����/��	�$����*�&5��
���+%��/&���� 

ก. /��/&�����ก��#�����ก�����ก%����+ก%���� ������!��	'�
�����1&)	��  
,. /��/&�����*+�&������ก�� ���*�&.$�#���0�$�&��ก������)         
�. ��&����/����3�&��)ก��ก������ก���.�����������) ��!���$��!,�$&
,�$��
)#�

ก��&������ก��&��)���$��
���ก?����)0�)��                                   
�. /���
�%	��#���ก�&*����>�����ก�����ก%����.������  
��ก���+%��/��/&�ก3$�%	�$����*�& ��0�$�%�กก��������#�����-�� ��0$ ��)%���

�����$�14 
 2.2.5 ก	!�'4
�!��ก	!604�!��	������	
!��+!!
�=���1�!	0�	7	2�ก!3�/ 8.". 2550 

 ��	�� 4 C
�ก&� 6
�
����������'-)� ���>� ���
��� ��!�������$���,$��'���                
)�$�/&���������'����$�D  
 ��	�� 30 C�'���)�$����$ก��#�กE���)��!/&���������'����$�	��กE���)                
������
)�ก��  
 .�)��!� ���
���>�������
)�ก�� 

                                                 
13  กM-E� $'��)��	��.  (2542).  ����������� (ก!'���8D) �'4
�!���!��	� F:	���G,��!G2.H  ���� 440 R 441.  
14  ���)� �,
)�&$ก��$).  (2544).  ก	!�'4
�!���'�:	8���	
���,:�/6�ก	!��	�	�����=ก24	�I#������

����
��!!:(�	
8!�!	0��������'4
�!���!��	� 8.". 2541.  ���� 8 R 43.  
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8!�!	0��������'�:	8��1�0	�� 8.". 2550 

��	�� 5 C�'����
���>�#�ก��&����.
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 2.2.7  ก	!�'4
�!��ก	!604�!��	�����
��!!:( �	
!����/��1	,4�/ก	!�	����4	!	0ก	!      

(A������ 2) 8.". 2539  
�!��
)��
��
*�#.���������	����	�����
� 4 �M-���� �.
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���%���#��!�������&��) ��!�
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�)�&+�'	�	�$/&�$
ก 150 ��� ��0$ 5 �&0$� 1&)/��/&����
�����&0$� 

	������  �	�&��ก����,���	������ 5"��������'��ก�ก�#������?%!/&����ก���'����$� 
�ก
�)�ก��ก������ก��$& ("��#�����>��ก�,����.ก�������5�
�%!����ก��$&/&� 90 ��� ��! �
���>�/&�
����ก��0�$#�����'	�$
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 �������0�$��%�����ก�����.��48�� ���
����� �����5����ก
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�)�&+�'	�����ก��
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ก���������&��
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,$��'	� ���#���'	��
�',����
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 #���$����� 
ก�$#���ก�&�����',��!���*�&
	�$����� ���#������������
)���$) �	�5"�$)���/�ก3	�� ��!��
/�)
���%!�ก�/,���ก�ก48����&��)ก������$&�'	���!ก������ก��0�$#�����'	� 1&),)�)����#�ก��
#�����>�,����.ก��� ������ก��$&/&���กก��� 90 ��� 1&)���%!,)�)�������ก��$&$$ก/�����
$)�����$)/��	���ก��� 14 ���&��� �$ก%�ก�
������$ก%�ก�
��������ก����&#���
ก���)'&��ก���
ก�$�ก����&��$&$)�����$)�
��'& 2 ���&��� ����!��	'#�.����&0$��'&���),$�ก��	�������� � ��
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ก��
�	�
)�	��ก�$���$& 
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/�)/&��)�)���
�%!����������!�'����$�ก��#.�������� �� 1&)/&�
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. 2541 ��!#���!��.��  �	��',���
����.�	� �.
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������� ��/���.���&
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)�,$�,����.ก��
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��0�$�%�ก $�	��ก������
�/����
)��$ ���#���%�����ก�����.��48��
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                ก����.��48� /&����$�'��	�ก�$�$�	��ก�����#�ก���<���	�����2��!������.ก��
��
)�����! 8 .���1�� ("������ก�$�$�	��ก�����,���	����'& �
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����
�	ก	���%�ก�'���ก�,$�����)���$0�� /�����%!����,����.ก�� ���ก�����?�����ก�% �������
���ก���#�$���ก�����$ก.� ("����ก-4!ก������������*��&,$������.��48�����ก���������
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)�����,$�&��ก����#����� 15.00 �. %�ก����%!	�$��,��/��<���	������
�  
�����ก-�ก��4���)#���0$�%��/��48�5�� ���$�ก��#����� 16.30 �. /�����%!/&�����������#���,��   
�<���	������
������ก-�ก��4�*��&#& ("��	���!��
)�,$�ก����.��48�15 /&�ก����&����,$�                   
�����ก-�ก��4�ก����0�/��&���
��0$ �����ก-�ก��4�*��&�
� 1 �<���	������
��!��������� 16.30 R 24.00 �.    
�����ก-�ก��4�*��&�
� 2 �<���	������
��!��������� 24.00 R 03.00 �. ,$�����'��,"�� ��!�����ก-�ก��4�
                                                 

15 �!��
)�ก����.��48� ���&��)ก���<���	������
����)����ก-�ก��4�ก����0���!ก������#�����)'&��.ก��
,$���0$�%����0$��48�5�� �.
. 2525. 
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*��&�
� 3 �<���	������
��!��������� 03.00 �. R 06.00 �. ,$�����'��,"�� ��!����%�ก���� 06.00 �.   
�����ก-�ก��4��'ก��%!	�$�/��<���	������
�	��%'&�
�/&�����$����)%�5"����� 08.30 �. %"�%!
���3%�������ก�%�����ก-�ก��4� �	������
�/�����%!/&�����������#���,���<���	������
������ก-�ก��4�*��&#&
ก3	�� �%�������
� ("��/&�����������#���<���	������
������ก-�ก��4��'ก��%!	�$��,��/��<���	������
���)#�
��0$�%��/��48�5��#�����/���ก�� 16.30 �. %!��3�/&���� ก������������*��&,$������.��48��
� �

*�ก�!��	�$�%�����ก�����.��48�� ���
�����#����)= &���&���
� 
 (1)  �
*�ก�!��	�$ก���$����� 
                    #����!�ก	�ก���$�����%!�ก�&�������&�� �����%�ก$�ก������("� (drowsiness) 
%�5"�ก���������� (deep sleep) ("����%�ก������ - 	0�� �
��ก-4!����%����!.
���� (biological 
rhythm) ��"��,$�����ก�) 1&)�ก	�������)#�����ก�),$���'-)��
$��)�!��กก��� 100 .��& 
�
�����%����!.
���� �0$ �
%����!ก�������������$� ("��#.�������!��4 24 .���1�� ��
)ก��� 
�($�����&
�)��"�"�� (Circadian rhythm) �.�� $'4��+�� ก��������,$����#% �!����)#% �!����!���
�!��	�$�/����$ ����	�� ก��������,$�$��)�!	���= ������
� %!�����,"��#�����ก������ ��!
�&��#�����ก����0� ����ก���!�����������!��ก*�$���0�$�	�
)����$��
�%!������	�$/�#�
����'��,"�� �	�ก������������*��&#��!�������.��48� ����ก��������#�.��������
�*�&/�%�ก
�ก	� ���#���
ก�����
�)�����#���%�ก������ ����!	�$�������#�,4!�
�����ก�)��!%�	#%$)+�
#�.���,$�ก���$����� (Sleep phase) %"��ก�&����/���$&���$�ก���!�����	��������ก�%ก��� 
(������, �$�����) ก��ก�����
�)�����,"����,$������
�,$�$��)�!	���= ���#����%� ก������ R 	0�� 
,$��'���ก��
�����������*��&���� ��'&$$ก%�ก��%�$0��= ,$�%����!.
����$)���ก!������ �����0$
��%�ก������ - 	0�� /��/&�,"�����$&���$�ก����%�$0�� �.�� $'4��+��,$�����ก�) ก�������w$��1�� 
ก������������*��&1&)�2��!*��&ก����0�%!/���
�����$&���$�ก��ก��&������.
��	,$���#������
����/� �0$ /�������5�$�/&�#������ก	� �0$.�������ก����0� ("����������ก���$��
�)����!�

�'4��� %�กก��
"ก-�,$�ก$��&$���!�4!16 ����� *+��<���	����*��&&"ก�����5�$�����/&���
)� 
2 - 4 .���1���������� ("����$)ก����!)!����ก���$�����	���ก	� ��0�$�%�กก���$�ก������("������
�����
�%!	�$�	0��#���%�ก������ - 	0�� �$ก%�ก�
�����)�����#���
ก�����
�)�����,$���%�$0��#�
����ก�)�
��
*�	�$ก���$�����,$��'���ก��
������� ����*��&����&��) �.�� $'4��+��,$�����ก�)%!
�+�,"��#��!���������ก������ ��!	�����#�����ก����0� �	�#����
�����������*��& $'4��+���+�#�

                                                 
16  Gordon, N.P., Clearly,P.D., Parker, C.E.  (1968).  The prevalence and healt Impact of shiftwork. 

pp. 1225 R 1228.  
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�!���������ก������ ���#���ก�&$�ก���20�$).�#�����������#�	$�ก����0� ��!���*�	�$ก���$�����
#�����ก������ $�ก��������
�%!5+ก������%�ก������/����)$���	)���0$���)�&0$�17  
    �$ก%�ก�
����� �!��w$��1�� �!�����)��!�������ก��� ("��%!�
ก�������
������
.��&��"���
��
��������� #�%����!.
����,$�����ก�) �.�� ����1	��� (Melatonin) %!�

����������>�ก����%�ก������ - 	0�� ("���!&������1	���%!	�����#�.�������ก��������!�+� #�.�������
ก����0� ����
�%!.��)#�ก���$�����$)���&
#�	$�ก����0� %"����#���%�����ก�����.��48�� ���

������
�	�$�������#�*��&ก����0� �ก�&�����20�$).���0�$	�$�$)+�#�����!�
�	�$�	0��18 
 (2)  �
*�ก�!��	�$ก�������� 

         ก������������*��&1&)�2��!*��&&"ก ���#���
ก���������
�)���%�ก������ - 	0�� 
("��/���$&���$�ก��%����!.
����,$�ก��������,$�$��)�!$0��= #�����ก�) �.�� $'4��+��,$�
����ก�)���#��ก���$���������/�/&�/���	3��
� ��!ก$�ก���!)!����ก������������*��&,$��%�����ก���
��.��48�� ���
����� ("��5+กก����&/��#���
���!���*�&.$�%����� 3 *��& ("��%!	�$���'���
)�ก��
/� ���#������ก�)�ก�&�������0�$)��� ��!���>����#�ก��������ก����0��&�� �$ก%�ก�
�����ก���
�
�%�����ก�����.��48�� ���
�����������ก�%ก���,�������ก-�ก��4�ก����0� ����	�$��<���	������
�
��.ก��#�����ก������$)���	�$��0�$� %!�
*�#���ก�&�������
)& ��!�������0�$)���#�ก�������� 
���#����!���>����#�ก���������&��$)�� 1&)�2��!��!���>�����ก
�)�ก�������!��&�!��� 
��!������*����!�������0�$�/��("���$&���$�ก��$'��	�ก��4�,$�ก�� �ก�&$'��	���	'��ก�ก�&,"����$)  

 (3)  �
*�ก�!��	�$����$)�ก$���� 
          ก�����
�)����������� ก���$�����%!�
*�ก�!��	�$����$)�ก$����                

ก��������#�*��&ก����0�$�%��������	'#�ก�����
�)��������&����!����5
�,$��0�$$���� ���#��
/&����$����#������
�/������!�� ("��������%�����ก�����.��48�� ���
������,������������*��&
�����!���$������$)#�	$�ก����0� $�%��������	'#�ก�����
�)��������&����!����5
� ,$�
�0�$$���� ���#��/&����$����#������
�/������!�� $�%��0�$���%�ก/��$)�ก���1��$����#������
�
�	ก	���%�ก����$�����ก	� #�,4!�
������$�%%!�����!���$������ก��!��ก�����!���

                                                 
17  Koki. K.  (1985).  Health and related problems of shiftworks. Shiftwork and Related Issues in 

Asian Countries.  pp. 43 R 55.  
18  Morshead, D.M. (2001).  Strees and Shiftwork.  Retrieved  8  October,  2010,  from 

http:/www.Principalhealthnews. htm.  
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$�����
��
��!1).����$) ��!)���������ก%!&0��ก��x��0�$.��)ก�!	'��#������ก�)	0��	��#�,4!������
#�����ก����0� ("��ก��&0��ก��x%!�����������
�)�	�$ก����U��,$��*�#�ก�!���!$����19 
 (4) �
*�ก�!��	�$��$�������!����� 

  ก������������*��&�
*�ก�!��	�$.
��	��$�������!����� ��0�$�%�ก����������
��!����ก����ก*�$�,$��%�����ก�����.��48�� ���
������
�����������*��&/���$&���$�ก��
������&��$�,$����������= /� ���#���
�<�������>�ก����$����� ��0�$� ����� �.��ก��#.��������� 
ก�����.�ก#���$����� �����+��"ก,$�ก��������$�������!��
������>���$)ก��� ��0�$���
)���
)�
ก���%�������
��
 �������ก������$)����&
)� �$ก%�ก�
�����ก���������
�����*��&�
�7 ��#���0�$�
1$ก���
�%!NOก$�����0�$ก����U�������+����������5,$��	��!�'��� ��!��������%�����ก���
��.��48�� ���
����� �
���ก�%�,���<���	������
������ก-�ก��4�����*��& ���#��/���
����$)+�ก��
��$����� /���
����&+���$�#%#����$����� ���#���ก�&�7 ��ก���!���!���!����ก�� ���5"�               
ก���)������/��������)��) �$ก%�ก�
�)��������'	�,$��%�����ก�����0$�%�������)�
�7 ��                
�����&3ก�ก����!	�&)����	�&  $����0�$���%�กก���
����&�/���
����&+��$)���#ก��.�&&��) 
 2) �
��ก-4!ก���������
�	��ก	��� 
 ก��������	��ก	���#��
��
�����$$ก���� 2 �+���� &��	�$/��
� 
 (1) ก��������	��ก	���#��.�������4 ก�����0$ �
���#������
����*�&.$���ก�ก��/� 
�0$ก���
�%!	�$�����ก0$��'ก$)�����)#��&�����'�*+�	�$�,�� ���	�$&5"�ก������'�*+�	�$�,��$$ก/� 
��������)�$ก��0$�%��/��48�5�� ��!ก������'�*+�	�$�,��$$ก/����ก����ก-�$�ก���;�) 
�
�1���)������)�$ก��0$�%��/��48�5��  
 (2)  ก�����������ก#��.���'4��� ก�����0$ �%�����ก�����.��48�� ���
��������� 
%!	�$���������
�����'�*+�	�$�,��/��#�������
 ("��ก���<���	������
�����'�*+�	�$�,���
� %!	�$��
����
�$��$� 	�$������	��%	���5���
�����'�	��*+�	�$�,�� �������	�$������	��%	��	+��ก3�����,$�#.�
����	��,$�*+�	�$�,�� ��0�$�L$�ก��ก����ก�$��������,$�	�$�������0$����,$�*�&กE���)��('ก(�$�/�� 
��!�$ก%�กก������'�*+�	�$�,������/��
����� �%�����ก�����.��48�� ���
����� �����)��/&����
�$����)#������'�&+��*+�	�$�,��NOก��.�.
���)#���0$�%��/��48�5�� ("��ก������'�&+��*+�	�$�,��
NOก��.�.
��
� �%�����ก���� %!	�$��
�����$��$���!�!��&�!����������
- ��0�$�%�กก��NOก
��.�.
����$)��� �
���&'��!$'�ก�4��������������� ("��*+�	�$�,��$�%��ก�$����/�#.�����$��'>���
���)����ก�)ก�� ��0$������)����ก�)�%�������
�/&� ��!������$)���	�$�#.� ����!��)#�ก��*��	 
("���%�����ก�����.��48�� ���
����� 	�$��$)�$&��$�&+��/��#��*+�	�$�,����ก�$��������!��)
                                                 

19  �'ก+� 	!�+���
�.  (2536).  ?�ก!������ก	!��	�	�����?��,.  ���� 85 R 92. 
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&��ก����/��+&&�#���ก�&$�ก���"���� �$ก%�ก�
��%�����ก�����.��48�� ���
����� )��/&����
�$����)#������'�*+�	�$�,���
��
$�ก���;�)�������ก�)��!�;�)���%�	��!��� ("��	�$����$�
��ก��ก-�$�ก���
��5���)����,$���0$�%��/��48�5��&��) ��!*+�	�$�,���;�)ก3�
$)+�%�������ก 
�
����$�ก����3ก��$)%�5"�$�ก�����ก,�����กM	� ���#����ก-4!���,$��%�����ก�����.��48�� ���

����� ("��/&�����$����)#����������
�����'�&+��*+�	�$�,���;�)�
� %!	�$����ก��)ก	��*+�	�$�,���
��;�) 
�,3� ��0$��ก$'�ก�4����ก�����)��
��
�������ก	����	���$)%�5"���ก ก�������	5ก�� ก��ก+�.
�
*+�	�$�,���;�)&��)�������
�/������!�� ����	�� 
 (3) �
��ก-4!	�$�)0������������������ �$ก%�ก�
�ก������5"���ก-4!#�ก��
������,$��%�����ก�����.��48�� �� 2 ,�$&��ก����,���	������ ก���
�	�$�)0������������ 50$����
��ก-4!ก��������,$��%�����ก�����.��48�&��)(" �����/�5"�ก���� ���
 �/��5+ก	�$�	�����ก
��
�
��	�� $��%!���#���ก�&$�ก����&����/&� ��!��0�$�%�����ก�����.��48�� ���ก�&ก��
	�������� %!�
*�#���ก�&ก�����
�)�����,$��+����� ��$��
ก��,)�)#� �,"�� 1&)�2��!$)���)���
#�.����'&���),$�ก��	��������  ���#��������&'�,$�����ก�) �������$������ ��!����
ก�!2��ก�!�2��&�� ("��%!���*�ก�!��	�$ก��������/&�  %"���3�/&������ก-4!ก��������,$��%��
���ก�����.��48�� ���
����� ���*�ก�!��	�$�',���/&� �.�� ��0�$�%�����ก�����.��48�� ���

�����	�$�)ก,$����ก %!/�������5&"���	5'�����,����#ก��ก�����	��/&� ���#��%'&
+�)�5�����0�$�/�
,���������ก,"�� ก������0�$������������ก,"����0�$��ก-�������&'�,$�1��������,$�����ก�) ����
��������	�$�����������ก��ก,"�� �ก�&����	"����
)&�
�������ก�ก��/� ���#���ก�&$�ก����&���� ("��
���*�ก�!��	�$�',���,$��%�����ก�����.��48�� ���
�����/&���ก&��) 
  2.3.2  ก�	��,���	6�ก	!��	�	�����24	8��ก�	�!	0��79(���� 

��ก-4!ก��������,$��%�����ก�����.��48�� ���
��������� 50$/&������������
����ก
��!	��ก	��� ("��ก���������
����ก���� �
����ก�����������ก#��.�������4 ก�����0$ �
���#�
�����
����*�&.$��
�	�$������ก�ก��/� ก�����������)�����
�#������&
)�ก�� �.�� 	�$��<���	����
����'�*+�	�$�,�����$�/�ก��ก��	��%	��&+������������,$�$�����5���
� �������	�$�	��%	��
�M	�ก���,$�*+�	�$�,����#��ก�$��	'ก��4�/�����,"�� ����ก�����������ก#��.���'4��� $��������� 
�
�	�$�#.������+� ����.���� ��!��ก-! �.�� ก���<���	������
�����'�*+�	�$�,���
� �%�����ก���
��.��48�� ��	�$������	��%	���5���
�����'�	��*+�	�$�,�� �������	�$������	��%	��	+��ก3�
�� ��,$�#.�� ���	��,$�*+�	�$�,�� �$ก%�ก�
�)��	�$��<���	������
�$0��	���
�/&�����$����)$
ก                       
���)��!ก�� 	���
�ก��������,���	�� 2!���� �%�����ก�����.��48�� ���
�����%"�	�$����*�&.$�
���#��������*�&.$�%�������ก (" ��%!�	ก	���%�ก� ���
�����#�$�.
�$0�� ����!$�.
�
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��.��48�%!	�$�����'�&+��*+�	�$�,��	�$& 24 .���1�� $�����*�#������#�ก���������	ก	���%�ก
$�.
�$0�� /�����%!����$�.
�#�����$ก.� ("������#�ก������������#� �%!$)+��!��������� 08.00 R 
17.00 �. ��!�)'&���#����$���	)� ����$�.
�$0���
�$)+�#������.ก����!��?�����ก�% ����ก��
������%!$)+�#�.����!��������� 08.30 R 16.30 �. ��!�)'&����������� R $���	)� �	�#�ก��������
,$��%�����ก�����.��48�� ���
������
��E���	��������'�*+�	�$�,����)#���0$�%��/��48�5��     
������.ก���ก	�%!$)+��!��������� 08.30 R 16.30 �. %�ก����%!���������
�,$������ก-�ก��4� ("��
	���!��
)�,$�ก����.��48� 20 /&�ก����&����,$������ก-�ก��4�ก����0�/��&���
��0$                         
�����ก-�ก��4�*��&�
� 1 �<���	������
��!��������� 16.30 R 24.00 �.�����ก-�ก��4�*��&�
� 2 �<���	�
�����
��!��������� 24.00 R 03.00 �. ,$�����'��,"�� ��!�����ก-�ก��4�*��&�
� 3 �<���	������
��!�����
���� 03.00 �. R 06.00 �. ��!����%�ก���� 06.00 �. �����ก-�ก��4��'ก��%!	�$�/��<���	������
�   
	��%'&�
 �/&�����$����)%�5"����� 08.30 �. %"�%!���3%�������ก�%�����ก-�ก��4� ��!ก���,��
�<���	������
������ก-�ก��4�ก����0��
� �%�������
�*+�/&������������'ก��%!	�$��,��/��<���	������
���)#�
��0$�%��/��48�5�����$�ก��#����� 16.30 �. /�����%!/&�����������#���,���<���	������
������ก-�ก��4�
*��&#& ("��%!��3�/&����ก��������,$��%�����ก�����.��48�� ���
���������%!�
�����	ก	���%�ก
$�.
�$0�� ("����ก�%�����ก���� ��#&/&�����������#���,�������ก-�ก��4�ก����0����� �%�����ก����  
*+�����%!/&����$�' �	#��$$ก/���ก*�$� �������%�&�	�
)�$������!����,$����0�$�#.��
�%������                 
�ก�ก���,����� #�.��������!����� 15.00 R 16.30 �. %�ก����%!	�$��,��/��<���	������
���)#�
��0$�%��/��48�5�� ��0�$�<���	������
�	���
�/&�����$����) %�5"����� 08.30 �. ,$�����'��,"�� %"�%!
���3%�������ก�%�����ก-�ก��4� �$ก%�ก�
���0$�%��/��48�5��������� ��!���7 ��,�&����
�'���ก� ��0$$�%�ก�&ก�4
�%�������
����;�) ����ก*�$� ��0$	�&���ก�%��.ก���
�	�$��&�����$$ก
�$ก�0���
� %!�ก�&��	'ก��4��
��%�����ก�����.��48�� %!	�$�$)+������ก-�ก��4�	�$��0�$�ก�� 2 �0� ("�����
#���ก�&����	��ก	�����!���0�$)���#�ก������������$)���)��� ��!�$ก%�กก���
�%!	�$��,���<���	�
�����
������ก-�ก��4���)#���0$�%��/��48�5������ ��ก�ก�&ก�4
*+�	�$�,���
$�ก���%3��;�)��!
/&����ก��$�' �	#��$$ก/���ก-�$�ก���;�)�
�1���)������)�$ก��0$�%��/��48�5�� �%�����ก���
��.��48�� ��ก3%!	�$�/��<���	������
������ก-�ก��4�����'�*+�	�$�,���;�)�
�$$ก/���ก-�$�ก���
�
1���)����$
ก&��) ��!#�ก���<���	������
�����'�*+�	�$�,���;�)�
�1���)�����
� �
����)�ก�����ก
����$)���)��� ��0�$�%�ก1&)����#� ����� ���1���)����/��/&�%�&�5���
�#���%�����ก�����.��48�
� �������������'�*+�	�$�,���
 �� ;�)/� �����ก���2��! 1&)��������% �����ก�����.��48�                      
                                                 

20  �!��
)�ก����.��48� ���&��)ก���<���	������
����)����ก-�ก��4�ก����0���!ก������#�
����)'&��.ก��,$���0$�%����0$��48�5�� �.
. 2525. 
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� ���
����� �
�/��<���	������
��
�1���)����	�$�/��+��0�$����$)+�������x�� �������	�$�/�����	��
�!��
)����= ��!�������	�$�/�����ก���0��$)+������4������$���ก*+��;�) ����	�� ��!�$ก%�ก���
��ก-�ก��4�ก����0�	���
�ก�������� �%�����ก�����.��48�� ���
�����)��	�$��,���<���	������
����
��ก-�ก��4�ก��������!�����ก-�ก��4�ก����0�����)'&��.ก��$
ก&��) ��!�$ก%�ก�
� �%�����ก���
��.��48�� ���
���������� )��/&�����������#������'�*+�	�$�,��$$ก/���������)�$ก��0$�%��/
��48�5��$
ก&��) ("��ก���<���	������
�&��ก�����
� %!	�$�����'�*+�	�$�,��1&)#ก��.�&��0�$�L$�ก��
*+�	�$�,�������
%�กก������'�("��%�ก���ก�%�
�/&�����$����)�
� /&����*�ก�!��#���%�����ก���
��.��48�� 	�$��<���	����&��)�������3&���0�$)	��ก	��� ก�����ก�%�
�%�� �% 	�$�$)+�ก��
������&��$��
�/�����$����)� 	�$���
�)�$��	��)	�$.
��	��!����ก�) #�ก���<���	����("��	�$���'ก��

ก��*+�	�$�,��	�$&���� 	�$�#.�&'�)����%#�ก���ก�/,�7 ���2��!����$)���2������ #�ก�4
ก��
�!�����	'���) ��ก��ก��0$�%��/��48�5�� ก��ก�$ก��%��%� ��!)��	�$�$����ก�/,#��*+�	�$�,��
ก���	�������&
	���
��������&���� ("�������������
������ก$)���)��� 
  2.3.3  ��	
����/�:�/2	กก	!��	�	�����24	8��ก�	�!	0��79(����
��!!:(  

 ��0$�%��/��48�5�� �����5���
��
�%�&/&�����
������
�)��+� ����!�
�����'ก���	�$�',���
,$��%�����ก�����.��48�� ���
���������
�����'�*+�	�$�,������$)�����ก ��!���*�#���ก�&$��	��)	�$
�',���/&� 1&)�2��!$)���)���#�.���ก��	�������� �����'ก���������
�%!�
*�	�$ก���%�� �	��1	��!
��U��ก��,$����ก�
�$)+�#������/&� �����'ก���������
�����$$ก���� 4 ��!���&��)ก���0$ $��	��)
%�ก�7%%�)���ก�)��� $��	��)%�ก������
$��	��)���.
���� ��! $��	��)%�ก�������
)& ("���

��)�!�$
)&&��	�$/��
� 
 1)  $��	��)%�ก�7%%�)���ก�)��� 

������&��$����ก�)���#�ก�������� /&��ก�  ������&��$�&�����
)� 
������&��$�&���$'4��+�� ������&��$�&���ก��)
��	����0$�$$��1ก1������ ����	�� 

������&��$�&���$'4��+�� 
ก�����*��$'4��+����$���0$�)3���ก�ก��/�#�ก�������� %!�
*�ก�!��	�$�',��� 

,$�*+�� ��/&� ��0�$�%�ก$'4��+���
���$���0$�)3���ก�ก��/�%!���#���ก�&����$�$����
) ������ 
��!$'4��+��#�����ก�)�
�	����ก��/�21 �	�*�,$�������$�%�กก��������	�$ก��	��������)��/���
,�$�+�
�
�.�&�%���ก ����� � ��	���������
��
/,�%!�
$'4��+��#�����ก�)�ก�� 38.9 $�
��(��(
)� $�%���*�

                                                 
21  Misner,S.T., Hew., J.B.,and Levin, P.F., (2000).   Retrieved 8 October, 2010,  from 

http:///www.he.sc.gc.ca/Canusa/papers/usa/English/occupant.htm 
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#�������������
�)�,$�ก�������$���0$ก�$#���ก�&������ก���	�ก�����&/&�22 ��!ก��������#�  
������&��$��
��
$'4��+��	���$�%%!�
*�ก�!��	�$ก��	����������
)���3ก��$)23 ("��#��7%%'���
����,$���0$�%��/��48�5������#� ����� ��0�$��
)��0���
��
�#.�����'�*+�	�$�,��ก��%�����*+�	�$�,������ 
������
�����$$�&����$)�����ก �$ก%�ก�
�1&)����,$���0$�%��/��48�5�� %!	�$��
ก������
��+�
1&)�2�
�) 6 ��	�ก��������
�&��� %"����*�#��$�ก�
5��)��/&�)�ก ���#��$'4��+��1&)����/���$�
��กก����ก	� $��%!���*�ก�!��1&)	��	�$�%�����ก�����.��48�� ���
������
��<���	��������'�
*+�	�$�,����)#���0$�%��/��48�5�� 	���
�ก��������,���	��  

������&��$�&�����
)� 
��
)�����������&��$�#�ก���������
���/&���$)#�1������$*�� 1���)���� 

��!�5����!ก$�ก��$0��= �������#���0$�%��/��48�5�� ก�����0$��)#���0$�%��("���$$�&/�&��)
*+�	�$�,���
�$)+����ก��#��5���
��
������� ��
)��+&�')ก��ก3)�$�%!&����กก����ก	� �$ก%�ก�
�
��0$�%��/��48�5���������)���
���0�$�%�ก��
�#.�#�ก��NOก��.�.
� 1&)���0�$�%�ก�������
����������
�
ก�$#���ก�&��
)�&��,"����กก����ก	� ("��ก�����*����
)��
�&�������������%!�
*�	�$ก�� �+ ��
)ก��/&�)�� 
%�กก��
"ก-���%�) ����� ก�����*��ก����
)�&�������������%!�
*�ก�!��	�$�',�����������ก�)
��!%�	#% �
ก��,�&�����ก,"�� ��
�)�	�$ก���ก�&$'��	���	'�����,"�� ��!�
*�ก�!��	�$ก��	��������/&�24 

������&��$�&���ก��)
��	����0$�$$��1ก1������ 
ก��)
��	������ก��
"ก-��ก
�)�ก�������$&
�!�����������&��$�#�ก��������

��!ก��������	�$�����������ก�)��!���������5,$������25 �7 ������$$��1ก1�������
��
*�
	�$�',���ก��	�������� /&��ก� ������#�ก���������
�/��5+ก	�$� ก��)ก,$����ก �!)!����#�ก��
�)'&��ก�
�%��ก�& ��!ก�����0�$�/��#�������#&��������"������������� ����	�� 1&)�ก	�����
ก����&�����������!�
���/&�#�� ��	�������� �	������
�ก3$�%%!�
����	'��%�กก��������/&�
�.���&
)�ก�� ��!%!)����
$�ก����ก,"�� ��0�$�
$�)'������������ก,"�� 

                                                 
22  ���
� �',�%�� .  (2542).  ก	!��	�	��7�
��!:(.  ���� 25. 
23  Pregnancy and Reprodctive Hazards in the Workplace: Physical and Biological Hazards. (2000). 

Retrieved  8  October,  2010,  from  http:///www.ehs.ucdavis.edw/ftpd/sftynet/5n_107.pdf. 
24  Hatikainen A,  Sorri M, Anttonen H,  Tuimala R. Laara E.  (1994).  Effect of occupational noise 

on the course and outcome of precnancy. Scand j Work and Environ Health.  ���� 444 R 450. 
25  4�	�)� ก�ก��.  (2549).  
	�!ก	!�	�ก5�
	/6�ก	!�'4
�!��8/	�	�����
��!!:(6���1�/�	�!��.  
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#�*+�� ���
�/��/&�	�������� %'&
+�)�5���,$�����ก�)%!$)+������4&�������,$�ก�!&+ก  
�������#��!&���&
)�ก��/	�����$�,��� �	�#�*+�� ��	�������� ������
��
,��&#� �,"�� ���#��%'&
+�)�5���
,$�����ก�)��0�$�/�$)+������4&������� ���#��������&'�,$�����ก�)�&�� ก�!&+ก��������
����
	"����
)&��ก,"�� ก�����
�)��������&�������ก�)#�,4!	�������� ���#��ก������0�$$'���.��ก���
,)�)��ก,"����0�$�$����ก��,��&$'���.��ก����
�,)�)$$ก ,�$	�$	���= 1&)�2��!ก�!&+ก������� �
ก��
�)ก$$ก��0�$����#������!��ก�����ก�
�1	��ก,"�� ก������0�$����	"���ก,"�� %"���������	',$�$�ก��
��&����#�� ��	�������� 

�$ก%�ก�
�����ก���
�	�$�)0������������������ ก�������
�/��/&��
ก��������� ก��)ก  
,$���� ก %!�� �#�� �ก� &$�ก����&��� �/&�  ��0� $�%�ก,4!)ก�� 	5' �
� �
 ��� ���� ก %!�
 ���ก& 
(Compressiveforce)�
����ก�!&+ก������� ("���
����������>�ก���������ก,$���	5'���� �0$ 5���
�������ก 
,$���	5')�����ก���ก&�
�ก�!&+ก�������ก3%!��ก,"��&��) %�กก��
"ก-�ก��)ก�������ก#�� ���ก	�   
��!#�� ��	������������� ��0�$� ���ก	�	�$�)ก,$��
��
�������ก 4.5 ก�1�ก��� %!�
���ก&&��������
�������� 29.5 ก�1�ก��� ��!#�� ���
����� 9 �&0$� ��0�$	�$�)ก,$��������ก 4.5 ก�1�ก��� ����ก��%!�
���
ก&&���������������� 68 ก�1�ก��� ����!� ��	���������
�	�$�)ก,$����ก ��#.�%!	�$�)ก�������ก 
,$���	5'��
)�$)����&
)� �	�)��	�$�)ก�������ก,$�����ก�)�
�
,��&�����,"��&��)26 5����$��$�
ก�!&+ก�������	�$�������ก&�����4��ก= $)+����$ %!�ก�&ก����0�$����� ���#���������
,$���$��$�ก�!&+ก�������(Disc space) 5+ก��,��&#������� %!���*�#���ก�&�������� 
(Stress) #������4�
��+���ก*�&�ก	�,"��#�x��(� %$)�� (Facet joints) ("���
���)��!����������
�%3���&$)+� ���#���ก�&$�ก����&�����4������������/&�27 ��!5��� ��	�������������
$�ก����&����                
$)+����� %!���#��$�ก����&��������������ก,"�� ("���������กก�����$)�! 50 ,$�� ��	��������%!�
$�ก��
��&������0� $�%�กก���� � ���$)+� ����  ��������)� $����ก�� (American Medical Women�s 
Association) /&���!������� ��	��������/�����)ก,$����ก�ก�� 10 R 12 ก�1�ก���28 

�$ก%�ก�
�$�ก����&������ก�ก�&%�ก������ก��)ก�
�/��5+ก��>
 ("����>
ก��)ก,$����ก    
�
�5+ก	�$��0$#��)ก,$��
��
�������ก�,����.�&ก�����	��,$�*+��
����ก��)ก#����ก�
��'&��!#�����	��������

                                                 
26  Tapp, L.M.  (2001).  Precnancy and Ergonomics: Potential Hazards and Key Safeguards.  

SAFETY NEWS. ($���5"�#� 4�	�)� ก�ก��. ������&��.) 
27  �'��� $)+��',.  (2545).  ก�"	��!(0��:	86�ก	!��	�	�.  ���� 2 R 77. 
28  American Medical Women�s Assn. Position Paper on Precnancy During Schooling, Trantning, and 

Early Practice Years.  Retrieved 1 October, 2010,  from  
http:///www.amwa-doc.org/pregnancyhtm.htm.july12,2008. 
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	���	����ก�
��'&�����
�%!���/&� %!���#�����ก&��!����20$��
���$��$�ก�!&+ก���������$)�� 
����ก���L$�ก��$�ก����&�%3��
�������������/&� ����!1&)�ก	�����%'&
+�)�5���,$�����ก�)%!$)+�
�����4&�������,$�ก�!&+ก������������4/	���� 2 ,��� �	�5��)ก��	5'1&)#����	5'$)+�����%�ก���	��
,$�*+�)ก��ก����/� ���#��*+�)ก	�$�1���	��/�,���������ก,"�� ก������0�$����	�$���������ก,"��   
��0�$��ก-�������#��$)+�#���ก-4!�&�� �
ก��)0&��)
)&,�$	�$$)����	3��
� %'&
+�)�5���%!��0�$�/�
,���������ก,"�� %!)������#���
���ก&����$��$�ก�!&+ก�������ก,"�� ��!5��	�$�������#���ก-4!
�
������������ %!�
1$ก���ก�&$��	��)	�$��$��$�ก�!&+ก���������!$�%�ก�&ก�����0�$�,$� 
��$��$�ก�!&+ก (herniated disc) �
� $$ก/�%�ก���!�ก	�/&�29  

�$ก%�ก�
�����������#�ก�������� ���!�������)������
� )�����*�ก�!��	�$ก��
	��������/&��.�� ก�������$� ก����$&ก�$�ก����& ���ก�������ก	����$) ����	�� %�กก��
"ก-� 
,$�1x���� $
./$.�$3� �(�w'( ����� ก��)ก,$����ก ก���������
�	�$�#.������ก 1&)�2��!ก��
���0�$�/���
�#.�ก��1���	��/�,�������#�.���/	������ก,$�ก��	�������� %!�
����������>�ก��
$�	��ก�������$������,"��30 ��!%�กก��
"ก-�,$��w�����(���!�4! ������ ��	���������
�	�$�
���������*��ก���7%%�)�
����#���ก�&�������
)&�.�� ก��)0������������������ ก��)ก,$�#����(���= 
��!.���1��ก���������
�)�����ก��� 8 .���1�� �
$�	��ก����$&ก�$�ก����&�����,"��31 

2)  $��	��)%�ก������
 
     ก���������
�	�$����*��ก��������
���#���ก�&$��	��)	�$� ��	������������$)�����ก    
�
�����ก��)���)��!����
�	�$����*��ก��������
�'ก��� ("�������$�%%!���*��ก��������
  
��
)�.��&�&
)���0$��กก�����"��.��&ก3/&� ("��������
������
����#���ก�&����*�&�ก	�#��!&��)
� 
��!$�%���*�ก�!��	�$���ก�
�$)+�#���������#���ก�&����*�&�ก	�/&� ������
����#� ��
�5+ก
�����#.�#��5���
��������0$ $����
)���	������!��) �.�� ���(�� (Benzen) /ก��$� $
�>$��      
(Glycal Ethers) ������ $
�>$�� (Methyl Ethyl Ketone) /$1(1������ �$�ก$w$�� (Isopropyl 
Alchol) ����	�� #��!�����	�������� 5��� ��	��������/&����������
������
�%!�
������
�)��+�	�$ก��

                                                 
29  University of Illinois at Urbana-Champaign Division of Rehabitation of Rehabilitation. (2001). 

Services. Body Mechanics for a Working Back. Retrieved 1 October, 2010,  from  
http//www.rehab.unic.Edu/beckwith/ patraining/back.Hml.  

30  Flork E.I.M. Zietuis, G.A. Pellegrino , J.E.M.C., and Rolland, R. (1993). COccupational phtsical 
activity and the occurance of spontaneous abortion.D International Journal of Epidemiology, pp. 878 R 884.  

31  Henriksen TB, Hedegaard M, Secher NS&Wilcox AJ. (1995) Standing at work and preterm 

delivery. Br J obstet Gynaecol.  pp. 66 R 73. 
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�����$�32 ("��#���0$�%��/��48�5�� �%�����ก�����.��48�$�%%!	�$����*��ก��������
���$)��� 
�.���$�ก$w$�� �����$�� ��0$���	!ก��� ����	�� 

 3) $��	��)���.
���� 
�7%%�)���.
���� ��0$1��	�&�.0�$�������!$��	��)�
��ก�&ก���%�����ก�����.��48�� ���


�����("��/&�����$����)#������'�*+�	�$�,���
��
$�ก���;�) ("��	�$����*��ก��*+��;�)1&)	��                  
ก��������#��5���)����,$���0$�%��/��48�5�� �
�	�$����*��$'�ก�4��
��
�.0 �$1�� ��0$  
�����&�����,$�*+�	�$�,���
��;�) ก�����*��ก���.0�$/����#�,4!	�������� �.�� /����	��$�ก����
 
��!(
 ��&�)$����/(1	��ก!1�/���� /�����+���'��ก���ก���$� (�$3. /$ �
) ����	�� ("���.0�$������
�
�����55��)�$&/�)�����ก�
�$)+�#��������!$�%���#���ก�&$��	��)�ก����ก#������/&� 

��
�)�	�$ก��	�&�.0�$1����&�)$���� 
ก��	�&�.0�$1����&�)$���� (Rubella) )���������7 ���
���/&���$) � ��	��������             

�
�/&�����.0�$�
�#��!)!��ก,$�ก��	�������� %!���#���ก�&ก�������$���0$�
������ก���	�ก�����& ,$�
���ก�
�$)+�#��������!��4��$)�! 40 ��!��$)�! 60 	�����&�� ��0$$�%%!�ก�&ก�'��$�ก�� 	�&�.0�$
��&�)$�����	�ก�����& (Congenital Rubella Syndrome) ("����!ก$�&��)ก���+���ก ���#%��ก�                 
�	�ก�����& 	�$ก�!%ก 	�$�����!�7  �$�$� 

��
�)�	�$ก��	�&�.0�$/�����+���'��ก���ก���$� (�$3. /$ �
) 
ก��	�&�.0�$/�����+���'��ก���ก���$� (Human Immunodeficiency Virus) �����7 ��    

�
������ #�,4!�
� � ��	���������
��
ก��	�&�.0�$�$3./$�
������ก ���ก��ก�ก�&��$)�! 50 %!�
*���0$&
������ก&��) 1&)/&�����.0�$�
�*�������ก ��!�������$)�! 50 ,$����ก�
�	�&�.0�$�
�	����	�$)+�#������ 
��ก%!��
).
��	%�กก��	�&�.0�$��)#� 2 �T �&3ก�
�	�&�.0�$�
�#�.����T��ก��ก�����%!�
���!�+���'��ก��
�ก���$� �
ก��	�&�.0�$����
��
) �$&$�ก�����0�$��� ��$���
) ��!��ก%!��
).
��	%�ก���!���ก(�$� 
�.�� �$&$�ก��� ("��$�%%!�
ก��	�&.0�$/(1	��ก!1�/��������&��)33 

                                                 
32  Lipscomb, J.A., Fenster, L., Wrensch, M., Shusterman, D., & W\Swan, S. CPregnancy Outcomes in 

women potentially exposed to occupational solvents and women working in the electronics industry.D Journal 

of Occupational Medicine.  pp. 597 R 604.  
33  Noman, A.B.,Eric, V.M., and Pual C. (1997).  Obstetrics and the Newborn Am illustrated. 

Textoook (3 rd ed). pp. 294 R 312. 
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��
�)�	�$ก��	�&�.0�$/����	��$�ก����
 
�.0�$/����	��$�ก���
	�&	�$/&������0$&��0$�����&������
��
�.0�$������
�$)+�  �.��                

ก��������
 ��0$#��!�������$& � ��	���������
��
*��$�	��%�������ก �
1$ก��5��)�$&�.0�$�
�
/�)�����ก /&�5"���$)�! 70 - 90 ��!�������$)�! 85 - 90 ,$����ก�
�
1$ก���������!���1�� 
��!��กก��� ��$)�! 25 %!��
).
��	%�กก�������!��3�	����0$	���,3� 

ก��	�&�.0�$/����/(1	��ก!1�/���� ก��	�&�.0�$/����/(1	��ก!1�/����#�*+�#� � 
��ก%!	�&	�$���ก����)#%��!����&���7����! ���ก�
�/&�����.0�$�
���ก�ก�&���!��ก��

�-!�
�  
������ก������	��7  ���!ก������0�$ �
����*�&�ก	�,$��!����!����ก
�)�ก��ก��/&�)�� ����	��  
ก��	�&�.0�$#�1����&�+ก���#�����ก��ก��$&�
$�ก���(0�$�("� ��)#%�����ก��!�����)$�%�

$�ก��.�ก/&�34 

4)  $��	��)%�ก�������
)& 
�������
)& (Stress) ����
 ���%�ก��-��!	���0$ Strictus ��0$ Strict ���)5"�   

����ก&&�����#���ก�&�����+��"ก/�����)#%("���������!�
����#���ก�&������	กก����	�$�',���%�	 
(Victoria N. and David B. Guralnik, 1984) ����xT.�
� (Fishbein, 1975) #���������)#�
�.��ก�����)�����������
)&��������!ก&&��	�$����ก�)��0$%�	#% $�%������	'ก��4���0$�����
�
ก�$#���ก�&$��	��)	�$�'��� ��0$���������'ก������%�	#%                                            

������$��  ��! �
�� (Miller and Keane, 1972 $���5"�#�%��!�� $'&�ก�%, 2539) 
ก����5"�.��&�������
)&�
��ก�&,"������ 2 ��!����0$ (1) �������
)&���&�������ก�) ��!         
(2) �������
)&���&���%�	#%  

(1)  �������
)&���&�������ก�) (Physical Stress) ����$$ก���� 2  ��!���                 
	���! )!��� �,$� ก���ก� &  /&��ก�  (1 )  ��� ����
) &.��& �2
)�� ��� (Emergency Stress)                          
�����������
)&�
��ก�&,"��/&�����
���#&�
�/&���������,�����'ก��� (Stressor) �.�� ก��/&������&�%3� 
ก���ก�&$'��	���	' ��0$ก��	ก$)+�#��5��ก��4��
����ก��� ��! (2) �������
)&.��&	�$��0�$� 
(Continuing Stress) �����������
)&�
��ก�&,"��$)���	�$��0�$������!)!����������&��� �&0$� �T ��0$
	�$&.
��	 �����
���0�$�%�ก/&���������'ก���$)���	�$��0�$� �.�� �%3��;�)��0�$��� ก�����
�)�����,$�
����ก�)#�.�����)	���= ��0$ก�����
�)�����,$�����ก�)#����1$ก��                                      

(2)  �������
)&���&���%�	#% (Psychological Stress) �����<�ก���)�	$�1	����&���
%�	#%$)�������
���#& ��0�$��&����
$��	��)�ก�&,"��	�$%�	#% 

                                                 
34  Ahlfors K Harris S, Ivarsson S,Svanberg L.  pp. 194 R 212. 
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%�กก����������$�5��,�$�+�%�กN;�)����������/�,$���0$�%��������"������� �������    
N;�)��ก-�ก��4�%!����*+�������%�&ก���ก
�)�ก��ก��%�&�����ก-�ก��4� 1&)#�ก��%�&#���%�����ก���
��.��48�� ���
����� �,���<���	������
������ก-�ก��4� /�����%!���������ก-�ก��4�ก����0�                    
�����.ก���ก	� �����ก-�ก��4�ก��������!ก����0�����)'&��.ก�� ������������ก-�ก��4�����'�
*+�	�$�,���
�$$ก/���ก-�$�ก���;�) �
�1���)������)�$ก��0$�%��/��485�� %!/��/&�����"�5"����
�%�����ก�����#&%!$)+��!�����ก��	����������0$/�� ��0�$�%�ก $�	��ก������
�/����
)��$ ���#��                
�%�����ก�����.��48�� ���
����� )����	�$��,���<���	������
������ก-�ก��4�&��)����	��ก	���  

�$ก%�ก�
� &��)�����
��������*�&.$���!��ก-4!�����)#���0$�%��/��48�5��  
("��%!	�$��&��	��%	��������
)���$)��!����������,$�$�����5���
� 	�$&%�	�$��$)	��%	��
*+�	�$�,��#��$)+�#��!��
)�����),$���0$�%��/��48�5�� #�,4!�<���	������
���.ก�� 1&)���ก�%
&��ก�����
� �%�����ก�����.��48�� ���'ก���
��,��/��<���	������
���)#���0$�%��/��48�5�� 	�$�50$
�<���	�1&)��������& 1&)%!	�$�50$�<���	�����#�,4!�<���	������
���.ก��#�.���������.ก���ก	� 
#�,4!�,�������ก-�ก��4�ก����0� �������'�*+�	�$�,���;�)�
�$$ก/���ก-�$�ก���;�) �
�1���)����
��)�$ก��0$�%��/��48�5�� ������������ก-�ก��4�ก������#�����)'&��.ก��&��) ("��%������'���ก�
�
��
$)+�$)���%��ก�& ���#���%�����ก�����.��48�� ���
�����%!	�$��&����!)0� ����������� $��
���*�ก�!��	�$	��$���!���ก#������&��) ("���%�����ก�����.��48�� ���
�����%!/��/&����ก��
�'����$����0$��.���'���ก�#�$���ก�����$ก.� �
�/&����ก���'����$�%�ก��!��.��  �	�
�'����$������� �.
. 2541 ��	�� 39 1&)�'���ก�� ���
�	��������#�����$ก.�������& %!�

กE���)����������#����� 22.00 �. 5"� 06.00 �. ������������������ ����)ก��ก,$��
��

�������ก�ก�� 15 ก�1�ก���#�,4!�
��%�����ก�����.��48�� ���
�����("���<���	����#���0$�%��/��48
�5�� /��/&���������'����$�&���.���'���ก��
��<���	����#�����$ก.� �����
���?>����+ ����
��.$�4�%�ก�/�) �'�>
�ก��. 2550 ก3#�����>��'ก��������
)�ก�� �	��%�����ก�����.��48�� ��                    
�
�����("���<���	����#���0$�%��/��48�5�� ก���/���
กE���)��0$���ก�ก48�#&= #�������'����$�
�',���$����)$)�������!����!������
)�ก���'���ก��
��<���	����#�����$ก.���) 
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����� 3 


	�!ก	!�	�ก5�
	/6�ก	!�'4
�!��ก	!604�!��	�����
��!!:( �	
��'����	   

�1	,4�/ก	!�'4
�!��
	!,	������(ก	!�!��	�!���1	��!���" 

���ก5�
	/�'4
�!���!��	�����6��1	��!���" ��!�/����/�ก��ก5�
	/

�'4
�!���!��	�����6��!���"3�/ 
 

 ก����%��4�ก����&��	�ก��#�������'����$��',����%�����ก�����.��48�� ���
�����
�
��<���	����#���0$�%��/��48�5�� 1&)�2��!$)���)���ก��ก����&��	�ก�����กE���)���� �����  
�
�%!/&��
ก��
"ก-���!��%��4�กE���),$���!��
	���= �
��
*�#.�������$)+�#��7%%'��� ��0�$����
������#�ก����%��4�ก����&กE���)�
�����!�� ����>�����!�����5#.�������/&� ��)#	�����!
�
�-?ก�%����� ก����0$�ก���ก��$� ��!������&��$�,$���!��
/�)	�$/� 
 
3.1 
	�!ก	!�'4
�!���!��	�����
��!!:(�	
��'����	������(ก	!�!��	�!���1	��!���" 
 $���ก���������!�������!��
 (International Labour Organization: ILO) ก�$	���#��T 
�.
. 1919 1&)��>���  �����(�)�� (Treaty of Versailles) �
���ก�%���ก 3 ��!ก���0$ (1) ������
����)�ก%�&��)ก���������� (2) �'����$������� (3) �����������>���'-).� ��!.�>��/	) ��!
��	�?���������!�������!��
351&)ก������$�$�'��  ��������!�������!��
 	�$&%�,�$
��!	���= �
�ก����&��	�?��#���,��������!������ 
 #����กE���)�!�������!��
 $�'��  � (Convention) 50$��������+������"��            
,$�กE���)�!�������!��
 ("���
�����,3��ก���#��������*+ก���#�ก��������#.�("��	���%�ก
กE���)�!�������!��
#��+����$0�� �.�� ,�$��! (Recommendation) ก�����0$ ��0�$��!��

���.�ก#����	)����$�'��  ����� ก3%!�
���>!*+ก���	�$����,�$��  �	�#�$�'��  �/��<���	�	��
,���	$�	���= 1&)$�%ก����&/��#���?>����+  (Constitution) ��0$$$ก����กE���)�+ก 
(Subordinate Legislation) #��+��!&��	���= ก3/&� ����,�$��!%!����,�$	ก���!&���+ก�
��ก�&,"��

                                                 
35  �����ก���$���ก���������!�������!��
N;�)�+������$�.
)��!��(�x}ก.  (2541).  �!�ก	!�8y��

:=
�:	�.  ���� 43 R 65. 
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��)#	�ก�$�,$�$�'��  ���0$$���ก���!�������!��
 ,�$��!��ก%!�
��0 �$��#�ก��
ก����&�1)��) ก��$$กกE���) ��!��>
ก�����/��<���	�#���)�!�$
)&��)#	���0�$�/,�
���!��

���.�ก %!�����5�<���	�/&� 

��	�?���������!�������!��
#�ก��#�������' ����$����&��
��	'�7%%�)          
%�ก����	���#%,$�$���ก���������!�������!��
�
�%!#�������'����$����&��
�����������           
#��!)!ก�$���$&��!������$& %"�/&��ก�&$�'��  �2�����ก���&��)��0�$�ก��#�������'����$�
���&� ("��/&�����$���#.�#��T �.
. 1919 ("��,$��,	,$�$�'��  �2����
�#�������#.�ก���+ก%���� ��
�'ก�� �
�$)+ �#����$'	���ก�����!���>'�ก�% ก����&#���
ก������ก��$&/&� 12 ���&���  
1&)����$$ก���� 2 ���� �0$ ������"��ก�$���$& ��!$
ก������"��������$& ก��/&�������%���   
#��!���������ก��$&1&)*������ก$��'���!ก������� ก��/&�������ก�����ก�����)�x�
 �
,�$����       
$)���.�&�%�#���0�$�ก��/��$$ก�+ก%���� ���
�	�������� ��!#��!�����ก������ก��$&36 	�$��#��T 
�.
. 1952 /&��
ก������$�$�'��  ����&��)��0�$�ก��#�������'����$����&� �������#���1&)�
ก��
�������)�!�$
)&��ก,"��/�$
ก %"�/&�$$ก����$�'��  �2����
� 103 ���&��)��0�$�ก��#�������'����$�
���&� (�����) $�'��  �2����
�/&��������)�!�$
)&��ก,"�� #���0�$�,$��,	,$�$�'��  � #��#.�
ก���+ก%���� ���'ก���
�$)+�#����$'	���ก�����!/��#.����$'	���ก��� �+ก%���� ��#����
�ก-	�ก��� �������*+�� ���
�������������
����� �!)!����#�ก������ก��$&$)�����$)�
��'&/��	���
ก��� 12 ���&��� ,�$����#�ก��/��$$ก#��!�����ก������ก��$& #���
������ก��0�$#�����'	�37 

��	�?��������
�/&� 5+ก#.�����������ก��� 50 �T 1&)/���
ก�����
�)����� 	�$������ก����&��$�
�
����
�)�����/� �
ก��)$������!������'�*+�� ����������ก,"�� ��!)$��������
*+�� ��%�������ก
�$ก%�ก	�$�����������)��	�$����*�&.$���$�����&��) ก��)$����������>�,$������������          
�������>�$)�����"��#���>���  ��!�������!��
$0��= ���#��$���ก���������!�������!��

/&�	�&���#%�
�%!�����$�'��  �2����
� 103 ,"��#��� %"�/&��
$�'��  ����&��)ก���'����$�
���&�2����
� 183 ,"����#��� ("��/&�����$���#.�#��T �.
. 200038 ("����)�!�$
)&,$�$�'��  ���!
,�$��!���&��)��0�$�ก���'����$������������&�2���	���= �
&��	�$/��
� 
 

                                                 
36  International Labour Organization. (2002).  R 3 Maternity Protection Recommendation 1919. 

Retrived 1 May, 2010,  Retrieved 1 October, 2010,  from  http ://www. Iloiex.htm.  
37  Ibid. 
38  Ibid. 
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 3.1.1 ��'����	A������  183 �1	,4�/ก	!�'4
�!��
	!,	 �{ �.". 2000 (C183 Maternity 

Protection Convention, 2000)39 
 1)  ,$��,	ก��������#.� 
                $�'��  �2����
�#�������#.�ก���+ก%���� ���'ก�� �������.��&,$�����
��������
$���! �	�$)���/�ก3	����!��
���.�ก�
�/&�#����	)����ก��$�'��  �2����
�����%�ก�
�/&��
              
ก����"ก-�ก��	�����,$�$���ก���)%�����!�+ก%������������ ก������$�/��<���	�$�%%!�
�7 ��
��0�$�%�ก>���.�	�,$����/&� ��!��
���.�ก�����5�
�%!	���,�$����#�ก��%��ก�&��!��� 
,$��������0$���%�ก,$��,	,$�$�'��  �2����
�ก3/&� ��!��!��
���.�ก���%!/&��
ก��
��)���5"���	'*�#�ก��%��ก�&��!���,$��������0$���%�ก,$��,	$�'��  �2����
� ��!���
$>���)5"���	�ก���
�/&������#.���0�$�
�%!,)�)����  �	�,$�$�'��  �	�$����
�5+ก%��ก�&��������� 
 2)  ก������ก��$& 

   �+ก%���� ���
�$)+���)#	�$�'��  �2����
��
���>�#�ก������ก��$&/����$)ก��� 14 ���&��� 
("���!)!����#�ก������ก��$&,"��$)+�ก����!��
���.�ก�	��!��!��
�
�/&�#����	)���� ก��$�'��  �
2����
� ��0�$����ก��#�������'����$��',���,$����&���!���ก ก������ก��$&�
��������������
�0$ 6 ���&�������%�ก��$& �$ก%�ก���%!�
ก��	ก��ก������$)���$0���!�������?�����!	�����
,$�$���ก���)%�����!�+ก%��� ��&����,$�ก������ก*�$���$&%!5+ก,)�)$$ก#�ก�4
�
�����
����ก
��$&%����ก��ก������ก����&��$& ("��%!/���
ก���&����,$�ก������ก������$& ก������ก#�ก�4

�
��%3��;�)��0$�
���!���ก(�$� #�ก�4
�
��
ก���%3��;�)�
���!���ก(�$� ��0$�
������
�)�	�$ก��
�ก�&���!���ก(�$��
�����*���%�กก��	����������0$ก����$&�'	� �+ก%���� ��$�%%!/&�����ก
ก�$���0$����%�กก������ก��$&/�����ก3/&� �	�	�$��
#�����$����)�����&� ("���!)!����#�ก����
��ก$�%%!5+กก����&#���$&���$�ก��กE���)����.�	� 
  3)  ก��#�������'����$��',��� 
                ���.�ก�	��!��!�������%�ก�
�/&���"ก-�ก��	�����$���ก���)%�����!�+ก%������� 
���%!�
��	�ก���
�����!����0�$#�����#%/&���� �+ก%���� ���
�	����������0$#�����'	�%!/��5+ก������
#���������
�*���������3�%�ก�%�������
��
��
�����.
�)�.� ���������������
�����$��	��)	�$�',���
,$����&���!���ก��0$�
�("��/&���!������������
������
�)�	�$�',���,$����&���!���ก 

                                                 
39  �����ก���$���ก���������!�������!��
N;�)�+������$�.
)��!��(�x}ก.  (2541).  �!�ก	!�8y��

:=
�:	�.  ���� 34. 
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 4)  ก��#�����'	� 
      *+�� ����"�����
���>���"���������0$��กก�����"���������0$ก���&.���1�� ก��������
#��	��!�����0�$#�����'	�,$��>$ �!)!����,$�ก����ก��!ก���&.���1��ก��������%!5+ก
ก����&1&)กE���)����.�	� ������ก��0$ก���&.���1��ก���������
�%!5+ก�������������������!
/&�������%��� 
 5)  ก���'����$�ก��%������ 
     ��!��
���.�ก���%!$$ก��	�ก���
�����!����#.� ��0�$#�����#%����+ก%���� �� %!/��
5+ก��0$ก�<���	�#�ก��%������ ก�����ก%������#�,4!�
�*+�� ��	����������0$����ก��$& ��0$��0�$
*+�� ������ก���/�������50$�������ก��*�&กE���) )ก����ก�����ก%����
�/��/&� �
����	'������>�ก��
ก��	����������0$��$&�'	���!#�����'	� ("�����������
�,$���)%����
�	�$����+%��#��/&� �����	'*�#�
ก��/��$$ก/���ก
�)�ก��ก��	�������� ก����$&�'	���0$#�����'	� ��	�ก���
�$���5"��
�$�%%!���5"�,�$
����#�ก���&�$�ก��	����������0$#�����$�*�ก���&�$�ก��	����������0�$*+�� ������������ 
)ก������������
,�$������0$,�$%��ก�&�������ก��	����������0$� ���
�#�����'	���)#	�กE���)��0$
,�$������	���= ��0$�
������
�)�	�$�',���,$����&���!���ก/&� �+ก%���� �����/&����ก����!ก��
���>��
�%!ก���/�������#�	��������&����0$	��������
��
ก��%��)���	$��������ก��$�	���
�/&���������
�'&���)#�ก������ก��$&,$��+ก%���� �� 
 6)  ก������������!)! 
                ��!��
���.�ก���%!	��%�$������!)! ��"ก-�ก��	�����,$�$���ก���)%���
��!�+ก%���#���0�$�ก��,)�)����ก����ก��$& ��0$ก�������$�	�����%���#�.���ก������ก��$& 
 3.1.2 �4������� 191 �1	,4�/ก	!�'4
�!��
	!,	 �{ �.". 2000 (R 191 Maternity Protection 

Convention, 2000) 
 %�กก����!.'�,$�$���ก���������!�������!��
�
�����%�
��#����)��!.'������
�
� 88 ��0�$����
� 30 �M-���� �.
.2000 /&��
ก������$�1���ก����0�$�ก��#�������'����$����&���
#.���!#��!��
)����!ก����!.'��
� 14 /&�	�&���#%���#�1���ก����0�$�ก��#�������'����$� ���&��
� 
���%!����$��+����,$�,�$��!����������������	��$�'��  ����&��)��0�$�ก��#�������'����$����&� 
�.
. 2000 %"�/&��
ก������$�,�$��!���&��)��0�$�ก��#�������'����$����&���#.�#�����
�                    
15 ��5'��)� �.
. 2000 
 1)  ����
ก����������ก��������,$�������� ���
�	������������ 
 2)  5��/�������5������������
�����!��#��/&� ���%!)��)#���>$/�������$
ก�
���"�� 
1&)%��)���	$�����.���&�� 
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 3)  5��/�������5)��)���/&� ���%!#���)'&��ก���	���
�กE���)����.�	���0$,�$�������
�
/&���  �	�/��#�ก�4
�
�%������ ����%�ก/&��%���ก���)%���,$��>$ �>$���/&����$�' �	#���)'&��ก
���/&� ��!������� ������
���>��
�%!ก������������&��,$��>$��0$����
��
����������
)�ก��
����
�
��>$�
������$&��)�
�%!������/&����� 
 4)  ���&��
���ก#�����'	� #�#�����$����)���0$#�����$�$0��= �
�����!���
������
�
)$����	��กE���)����
ก���!�'5"�����5
���!�!)!����#�ก����ก��0�$#�����'	� 	������
%������ ��!#�����)����
������5�<���	�/&� ���%!�
�5���
���
�)��&3ก��!$'�ก�4�#�ก��#����
�'	��
�5+ก�',$����)$)�����
)��$��0$$�%%!$)+�#ก���5���
������� ��0�$�����!&�ก#�ก��/�#��
���'	� ��0$5��/��/&���)%�����!�+ก%���� ���
�/&�	�!���ก#���0�$��
�$�%%!�
ก��	ก��ก�� #���0�$�
,$���������/�/&��
�%!��������
�/&�����#��	��!�����0�$��ก#�����'	� ��!$�' �	#�����
�)�����
ก���&.���1��ก��������#�.��������	��ก����������0$�����'&ก��������#��	��!���ก3/&� ��0�$&+��
�'	� 
 5)  ก���'����$�ก��%��������!ก��/����0$ก�<���	� ������� ���
�����ก��$&�
���>��
�
%!ก�����������#�	��������&����0$	��������
��
ก��%��)���	$����#�$�	���
�������
)�ก�� 
�!)!����#�ก������ก��$&�
�$���5"�#���	�� 4, 5 ,$�$�'��  �2����
����%!/&����ก����%��4�
�������.�������,$�ก�����ก���
�/&�5+กก����&����������>�,$�������� �� 
 ก����1&)��'� กE���)�!�������!��
����#�$�'��  ���!,�$��!�
�ก����������          
#�,���	�� /&�ก����&�������������ก���'����$����&���!ก���'����$��)����/������)��"�ก�� 
1&)��0�$������#� �%!����ก���'����$��',���$����),$����&���!�'	� ��>
ก����&กE�ก48�  
#�ก�������� ����)'& ����� ����	�� �$ก%�ก�
���0�$��$
ก������"��)���L$�ก��ก����0$ก�<���	�    
(Anti Discrimination) &��)����	'%�ก���ก��4�	����������!ก���������&�$
ก&��) 
 
3.2  
	�!ก	!�'4
�!��ก	!604�!��	�����
��!!:(I#���>������	�6���1�/�	�:	�!���	
ก5�
	/

�1	��!���" 

 ก��#�������'����$�ก��#.�������� ���
������
���������!��
�
�#����	)����           
ก��$�'��  �,$�$���ก���������!�������!��
���&��)ก��#�������'����$����&�/&����/�����
#.�����กE���)��)#���!��
,$�	�#������
��ก
�)�,�$�ก��ก���'����$�������� ���
����� ("��
�<���	����#�����)��������?1&)����������!��
	���= &���
� 
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 3.2.1  ก	!�'4
�!��ก	!604�!��	�����
��!!:(I#���>������	�6���1�/�	�:	�!��6�ก�'1
�!���"

/'.!�  
 ก��#�������'����$�������� ���
�����("���<���	����#�����)��������?���� /&������
�
ก��#�������'����$�#���!��
)'1�� /&��ก� ��!��
$�	��
 1����&� 1��	'�ก� �)$���� ����	��    
("����!��
������
�/&�#�������'����$��ก�������� ���
�����("���<���	����#�����)��������?
�.���&
)�ก��ก��������� ���
������
��<���	����#�����$ก.� 1&)�
���!����� &��	�$/��
� 
 3.2.1.1 �!���"�	+	!7!�����	�� 
      ��!��
$�	��
/&�$$กกE�!��
)�#�ก��#�������'����$�������� ���
�����                  
("���<���	����#�����)��������?/�� ("���
��)�!�$
)&&��	�$/��
� 
                1)  ,$��,	ก������ก��$& 
                    �+ก%���� ���'ก�� ���5"�*+�� ���
�������#�����)���ก����>��4!	���= 
,����.ก���'ก�!&��$���ก���ก��$�����%�����& $���ก���ก��$�������$�5��� *+�� ���
����%���
������������!*+��
�������������
����� �ก-	�ก� *+�� ��#���.�.
�	���= �.�� ���)� �)���� ����.ก� 
��	����)� �5����ก ���)���� ����	��40  
 2) �!)!�����ก	� 
     �+ก%� ��� ���'ก���
���>�����ก��$&����������� ���& 47 ���&���                   
1&)�������� �������กก�$���$& ��!����ก������$& �+ก%���� ��	�$����#�����$����)� �
��$ก
5"�ก��	��������,$��>$��!����
���&���%!����$&���%��	�$��)%���,$��>$ 
     #�ก�4
�
����&���
).
��	 ��0$�%3��;�)�'���� ��0$&��)����	'$0��= �
�/��
�����5&+���'	�,$��>$/&� ��&�,$��&3ก�
���>��
�%!/&��������ก������$& 3 �&0$���� 
            3)  ก��,)�)������ก��$& 
                    #�ก�4
�
�ก����$&���.��ก����
�ก����& ก������ก*�$�ก�$���$&5+ก,)�)$$ก/�
/&�5��*+�� ���������
�("��5+ก��%��4���0$/&����ก��	�&���1&)��?��	�
���ก��ก�!����������
��!����&�ก�����������%�ก�
�/&���"ก-�ก��$���ก������������������� �����������*���
)	�$
�',���,$�� ��	�������� ��0$����ก����������0$������&��$�#�ก������������$��	��)	�$
�',���,$�� ��	������������ ��!�+ก%���� ������/�������5)��)/�������$0��/&� �+ก%���� �������

���>�/&�,)�)�������กก�$���$&����� 1 �&0$� 

                                                 
40  *�$�
�
 
�
��ก	.  (2540). C�����&�',�����!ก���)����.D �	!�:	ก	!8/	�	�, 12, 1. ���� 1-12. 
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 4)  ก��#�������'����$��',��� 
                 ก��%�&ก������������ ก��������ก����0� #�.������� 24.00 R 06.00 �.             
����,�$����1&)����=/��������*+�� ���
�������#�1�����$'	���ก��� �	�,�$)ก����,$�กE���)�
�
5+ก�����#.�ก��*+�� ��	����	������	��������%�ก�!�����&3ก$�)'/&� 7 �&0$� 
 5)  ������ก#�����'	� 
                 �+ก%���� �����%!�
������ก 2 �����= �! 1 .���1��	�$��� �������#�����'	� 
������ก 2 ������
������5������� 1 �����/&� 5���+ก%���� ����������$)ก��� 6 .���1��	�$��� �>$/&����
$�' �	����ก�
�5+ก�������.���1��ก�������� #�ก�4
�
����&���
).
��	��0$�%3��;�)$)����'����/��
�����5&+���&3ก/&� ��&�,$��,�$�%%!/&�������>�#�ก���)'&��ก��� 
 6) ����
�����$��	��)	�$�',��� 
                 � ��	����������0$� ��������$&%�ก�!���� 7 �&0$� 5+ก����/��#��������        
�
�กE���)ก����&�����������
�����$��	��)	�$�',��� ��!����
�	�$�)ก ��ก��0$50$,$��
��

�������ก��ก 5 ��*+ �	��%��������3�� ������ก����������0$�� ����&��$�#�ก��������                  
����$��	��)	�$�',����+ก%���� ��	�$�)��)/�������$0��#��!)!�
�&��) �+ก%���� ���
�5+ก)��)                 
/�������$0��	�$�/&�������%����&��$)���	�$��0�$� 
 7)  ก���'����$�ก��%������ 
                 ก��#���+ก%���� ��	����	������	��������%�ก�!�����&3ก$�)' 1 �T$$ก%�ก���           
50$�������ก��*�&กE���) )ก����#�ก�4
�
��+ก%���� ������ก�!�������*�&��0$�!���������
� �
�����
����*�&���)��� ���-������5+ก�}& ����
�%����+ก%���� �����������3%�� ��0$��  �ก��%�����������'&�� 
 3.2.1.2 �!���"�	+	!7!�������!�/  

               ��!��
$$��	�
)/&�$$กกE�!��
)�#�ก��#�������'����$�������� ���
�����
("���<���	����#�����)��������?/�� ("���
��)�!�$
)&&���
� 
 1)  ,$��,	ก������ก��$& 
                 กE���)�'����$����&���$���'��+ก%���� ���'ก�� ��������+ก%���� ���
�5+ก
%���  1&)��?��� �.�� ,����.ก�� 1&)/��/&�����"�5"������ก�,�5+ก%���$)+���)#	�กE���)ก��%������,$�
�$ก.� ,$���?��� ,$�$���ก��ก��$�������$�5��� ��0$�+ก%���� ��,$�����)���$0��41 
 2) �!)!�����ก	� 
                 �!)!����#�ก������ก��$&������& 16 ���&��� 1&)#������ก 8 ���&���    
ก�$�����
���&���%!��$& ��! 8 ���&�������%�ก��$& ก������กก�$���$& 8 ���&�������                 
                                                 

41  ������&��. 
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#��50$�$�����
����)���&���%!��$&�����0��?�� �+ก%���� ���
�	��������	�$��%��	�$��)%�������
  
��0�$�+����	�������� ��!	�$��$ก5"�����
���&���%!��$&&��) �+ก%���� ���
�	�$�ก������กก�$���$& 
8 ���&��� 	�$����#�����$����)��
��!�'����
���&���%!��$& ���%��	�$��)%����������� 4 ���&���
ก�$��
�%!���������ก��$& 
 3)  ก��,)�)�������ก��$& 
                ก������กก�$���$& ��0�$����
���$&%�����)%�ก����
���&���%!��$& ก������ก
��� ก�$���$&%"�5+ก,)�)$$ก/� ก������กก�$���$&5+ก,)�)��0�$ก��������$)���	�$��0�$�$�%%!���
#���ก�&$��	��)	�$.
��	��0$�',���,$�� ��	����������0$���ก 1&)	�$��
#�����$����)����%��	�$
*+�	��%������ 
                 ก������ก������$& ��0�$ก����$&�ก�&,"����3�ก���ก����& ก������ก                
������$&5+ก,)�)$$ก/�/&���ก�
��'&5"� 16 ���&��� #�ก�4
�
��
ก����$&ก�$�ก����& ������N& 
��0$��$&1&)��>
*��	�& �+ก%���� ��	�$��%���ก���)%�������
���$������
#�����$����)� ����&�&��) 
�+ก%���� �� %!��
)���>�5���>$/���%���ก���)%���,$��>$ 
 4)  ก���'����$��',��� 
                      ก��%�&ก������������ ก��������ก����0� #�.��������!����� 20.00 - 06.00 �. 
����,�$������������+ก%���� ���
�	����������!#�����'	� )ก����#�ก�4
&��	�$/��
� 
                (1) �+ก%����
�	����������!#�����'	��
�������#�ก��,���� ���&�	�
��0$         
1�����)�	�� ���������� �'���ก�#�1���)���� ������0$�5����	���= ��ก�,�$�%%!������             
����*��& %�ก�!���� 22.00 �. 5����ก�,�/&����$�' �	#����ก	�$��0�$�$)�����$) 11 .���1�� ����%�ก
������ก����0� 
 (2) 5����)%���	�$�ก��#���+ก%���� ���
�	����������!#�����'	�������ก����0� 
��0�$�%�ก��������%������,$������!�',���,$��+ก%���� ���� ���,3���� *+ �	��%������              
	�$�$�' �	������)�'����+ก%���� ���
�	����������!#�����'	��
�������#�1�����#��������/&�
%�ก�!�������� 22.00 �.���&�	�
���#�1�����)�	�� ����������#�����/&�%�ก�!�������� 23.00�.  
  5) ก���������������� 
                 �+ก%���� ���
 �	� ���������!#�����'	�	�$�/��5+ก%���#�����������ก���
�!)!����ก���������ก	� �0$ /������������ก�� 9 .���1��/��� ��!/������������ก�� 40 .���1��/
���&���  
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   ก��������#����$���	)���!����)'&��ก,�	Mก-� 
             �+ก%���� ���
�	����������!#�����'	�	�$�/��5+ก%���#��������#����$���	)�
��!����)'&��ก,�	Mก-� )ก���� ���&�	�
 ���#�1�����)�	�� ���������� ���1����� ������� 
��0$����
�	�$���������!��ก!	�$��0�$� 
  6) ก����ก#�����'	� 
                 � ���
�#�����'	��
���������กก��� 4 .���1����"�� �	�/���ก�� 8 .���1�� �
���>���ก
�!�������� 1 ����� �������� 45 ���
 ��!5������)���/���
�5���
�$����)�����!&�ก#������4
#ก����
)�ก���5���
������� ��!��ก�,�	�$������� 8 .���1��/��� ��0$��กก��� ��ก�,��
���>���ก
�!�������� 2 �����= �! 45 ���
��0$ 1 �����= �! 90 ���
 ������ก�
�5+ก�����������������&��) ��!
%!/��5+ก��ก������ก$0��= ����  �	��
�/��5+ก�����#.�ก���+ก%���� ���
�������#����� $)���/�ก3	��
�!)!������ก�
�#��	��!���	��กE���),$�,����.ก��5+ก,)�)���� 2 .���1�� 5���+ก%���� ��	�$�
&+���'	�,$��>$#�����
������� ��!���� 2 .���1����"��5���>$	�$�&+���'	�#��
�$0�� 
  7) ����
�����$��	��)	�$�',��� 
                 ,�$����#�ก��%�������!�����	�������� �
&���
� 
 (1) ����
����ก ��!��>
ก�� ���&'$'�ก�4��
�#.�����$��	��)	�$� ��	��������
��!���ก�
�$)+�#��������!���5"����&��	�$/��
� 

ก. ����
�	�$�)ก,$��
��
�������ก��กก��� 5 ก�1�ก���������!%�� ��0$             
)ก,$��
��
�������ก�ก�� 10 ก�1�ก���&��)�0$������������� ���0�$�)��)��0$,����,$��
��
�������ก��กก���             
8 ก�1�ก��� ������!%����0$,$��
��
�������ก��กก��� 15 ก�1�ก����������������1&)���
%�ก
���0�$�%�ก�.��) �
�("��	�$�#.����ก�)�
���กก���#�ก��)ก,$� 

,. ����
�	�$�)0������������������ 1&)/��/&�%�&�
 �/��#���� ����ก
#�.�����������%�ก 20 ���&���,$�ก��	�������� ����
�	�$�)0���������กก��� 4 .���1�� 	�$�%�&��         
�
�����/��������ก#�.�������= 

�. ����
����#���ก�&1��%�กก����!ก$�$�.
�	��กE���)#�กE���)
��!ก�����������/� 

�. ����
�	�$����*��ก������
�$�%%!$)+�#��+�,$�,$��,3���0$�+�,$�����
��0$N';� ก��( ��0$/$ ����
 ��0$������$� �����)3� ��0$����.0�� �
�("��ก�$#���ก�&$��	��)	�$�',��� 

%. ก��������	�$�#.�$ '�ก�4���0$���0 �$�% �ก����).��& ����� ��
$'�ก�4���0$���0�$�%�ก��
�	�$�,�����0�$�&��)���� �
�("����%��4��������	�$�#.��������#�ก�������� 

2. ����
�$)+�#��������),$�ก��,���� 
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.. ����
�	�$����������������������1&)/���
1$ก����ก����.�������= 
 (2)  ����
�� ��	���������
1$ก����
�)��������
-	�$ก���ก�&$'��	���	' ��0�$�%�กก��
	�������� #�ก�4
�
��7 ��#�ก��	�&���#%#����ก���#�����������
�,$�*+�	��%����������*+���%��4� 
 (3) ����
�� ��	��������	�$��$0�$���0$1���	����$)= $)����ก��,
&%��ก�&#�ก��
������ ��0$����
�	�$�)�$	������0$ก�����������
�	���ก����!&���,��������!%�� ����
����#��
����ก�)�
���������!��0$���ก�ก��/� ��0$����
�	�$����*��ก��ก����/��&
��0$����
�ก�$#���ก�&����      
	"����
)&���ก�)��!*+�	��%������/&�	�&�������������ก�$#���ก�&$��	��)	�$�',���,$����&�
��!���ก�
�$)+�#������ 
 (4) � ��	���������
�/���+��'��
� �	�$�%%!	�$����������*��ก�������'��
�/&� 
��)%���	�$�����	�ก���
�����!��#�ก���L$�ก��/��#��� ��	��������	�$����*��ก�������'��
����� 5��/��
�����5�)ก��ก�,�$$ก%�ก�+ก%���� ����$0��= /&� 
                 ,�$����#�ก��%����������%�ก��$&�'	� 
                  ���&��
�	�$�#�����'	�#�.��� 12 ���&�������%�ก��$&%!5+ก����
/��#���������
��ก
 �)�ก��ก��)ก,$����ก ก���������
 �	�$�)0���0$�� ������������� ����
�
ก�$#���ก�&1��%�กก����!ก$�$�.
� ����
�	�$����*��ก������
�����$��	��)��0$����
 ����	�� 
 8)  ก���'����$�ก��%������ 
 ก��/��$$ก%�ก�����0�$�%�กก��	�������� %�ก�!����������$& 4 �&0$�50$���
����ก��*�&กE���) 
 3.2.1.3 �!���"�	+	!7!��.�!�'�ก� 

               ��!��
1��	'�ก�/&�$$กกE�!��
)�#�ก��#�������'����$�������� ��                 
�
�����("���<���	����#�����)��������?��?/�� ("���
��)�!�$
)&&���
� 
                1)  ,$��,	ก������ก��$& 
                     ����)�������$ก.���!������ก����>��4! �+ก%���� ���'ก���
�$)+���)#	�
��  �ก��%������ ���/�5"�����ก-	�ก�����!������������ �+ก%���� ���
�$)+�#��������ก��
��>��4! �
�$)+�#�����ก��� �!&���,	��!�!&����$�5��� ���ก����>��4!&���ก��������!ก��
����������
�����$���!#�ก���ก��$�	��$� ��!�����>��4!$0��= 1&)/��/&�����"�5"������ก�,�
��������!%����0$���������������0$/���!�'.�&��0$%��ก�&�!)!����ก��������42  

                                                 
42  ������&��. 
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             2)  �!)!�����ก	� 
                    �
���>�����ก��$& 90 ��� $)�����$) 60 ���	�$�/&�����ก������$& �
����0$ 
30 ��� $�%%!����กก�$���0$������$&ก3/&� �+ก%���� ���
 ��
������!����%!����กก�$�
��$&���%!���#�����$����)�����&�5"�����%������ ��!#�#�����$����)����%!�$ก5"�
����
���&���%!��$&/��&��) 
                   #�ก�4
�
����&���0$���ก	�$��,�����ก����ก-�#�1���)����#��!�����ก��
����ก������$& ก������ก������$&$�%5+ก��0�$�$$ก/� 
                    #�ก�4
�
����ก	�)��$& ก������ก��$&$�%%!,)�)%�ก 10 ������� 30 ���   
,"��$)+�ก��#�����$����)��
�/&�#��ก������$��������$�,$�����ก�),$��+ก%���� ���
�%!ก���/�
������ 
                    5��ก������ก��$&/&������	����0�$�+ก%���� ��/&�����ก*�$���!%���T #��ก����
��ก*�$���!%���T�!���/��ก�$�%�ก�!�������ก����&����ก��$&������$)	�$��0�$�����%�ก���� 
               3) ก������ก��������� 
                    #�����)�������$ก.���!������ก����>��4! �+ก%���� ��	�$�/&����>���
��ก������$& 60 ��� 
                4)  ก��,)�)�������ก��$& 
                    #�����)�������$ก.���!������ก����>��4! &��)��	'*����ก�����)��
�
	�$�ก��#���$���ก��ก-�	��#�1���)���� ก������กก�$���$&$�%,)�)$$ก/�$
ก 30 ��� 1&)/���

*�	�$ 60 ��� ,$�ก������ก������$& 
            5)  ก��#�������'����$��',��� 
                    ก��%�&ก������������ ก��������ก����0� #�����)�������$ก.� ก��������
ก����0�#�1�����$'	���ก���#�.����!)!���� 20.00 - 07.00 �. ����,�$������������+ก%���� �� 
)ก������������+ก%���� ���
�������#�	�������*+�%�&ก����0$	���������������� ��!�+ก%���� ��            
#�����)���ก���',�����!���ก����>��4! �	�,�$)ก�����
�/&����ก��)ก������0�$�+ก%���� ��������
�
	����������!#�.����!����� 3 �&0$�����%�กก����$&���� 
                 ก���)'&�����0�$���ก��	��%���ก�����)� 
                 #�����)�������$ก.���!������ก����>��4! �+ก%���� ��/&�������>�  
#�ก���)'&�����0�$���ก��	��%���ก�����)������
�%��������!����!���������ก��&+��ก�$���$&        
1&)���
%�กก��%��)�����&0$� 
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 6) ก���������������� 
                    �+ก%���� ���
�	����������!�
�'	�$�)'	���ก��� 10 �T /�����5+ก������#��������
�������� 
               7) ก����ก#�����'	� 
                    �+ก%���� ���
���>���ก�!����������� 2 ����� �������� 1 .���1�� %�ก�!���� 
�&3ก$�)'/&� 1 �T 1&)/���
ก����ก�����&0$� 
        8) ����
�����$��	��)	�$�',��� 
                    #�����)�������$ก.���!������ก����>��4! กE���)/&�ก����&.��&,$�
�������
�$�%%!�
*�ก�$#���ก�&����*�&�ก	�,$�)
�,$���&���!���&��$�/�� #��!�����	��������
��!#�.��� 3 �&0$�����%�ก��$&�'	� �+ก%���� ���
���>�)��)$$ก%�ก���&��	�$/��
� �0$����
�/��
����!ก����������ก�) ����
�����$��	��)��0$	�$����*��ก�������- ����
�("���
������&��$��
�
ก�$#���ก�&$��	��)	�$�',���,$�� ��	�������� �	�$)���/�ก3	�� �+ก%���$�%%!/�������5�<���>
����
�5+ก��%��4����/������$��	��)	�$�',���,$��+ก%��� 
     #��!������
�#�����'	� �+ก%����
���>��
�%!/���������
�("��	�$����*�� ����
�����
$��	��) �
�$�%5+ก&+&("��,���+�����ก�)����*���$$ก��������/��+����ก/&� 
  9) ก���'����$�ก��%������ 
                    ����)�������$ก.� ��!��
1��	'�ก�/���
����  �	��
��2��!�%�!%�#�ก��   
#�������'����$�� ��	����������!� ���
�#�����'	� ��0�$�%�ก������.�ก�����	���  �	�/��/&�
��%��4������������%�������
�%!	�$�	������กE���)���
-#�ก����!ก�����>�,$�*+�� ���
�%!/��5+ก
/��$$ก#��!�����ก������ก��$& ��?���/&�$���5"�����  �	��
�����,�$����ก����0$ก�<���	��������
*+�� ����!*+�.�)#�ก����������!ก��%������ 
 3.2.1.4 �!���"��8��+(�	+	!7!���/�!
�� 

               ��!��
�)$����/&�$$กกE�!��
)�#�ก��#�������'����$�������� ���
����� 
("���<���	����#�����)��������?/�� ("���
��)�!�$
)&&���
� 
               1) ,$��,	ก������ก��$& 
                    *+�� ���'ก������#������?��!����$ก.��
�("��$)+�#���  �%��������� �������
�+ก%����
 �����������.������� ��!�+ก%���������������0$�+ก%���$0 ��= �
 �5+ก��$���'�1&)
กE���)�������43 
                                                 

43  International Labour Organization.  (1994).  Condition of Work Digest 1994:  Maternity and Work. 
($���5"�#� 4�	�)� ก�ก��. �����&��. ���� 68.) 
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               2) �!)!�����ก	� 
                          �+ก%���� ���+����	��������	�$��%��	�$��)%���5"���0�$�ก��	����������!����
���&���
%!��$&����
�
 �����/�/&� ��!	�$����#�����$����)��
 ��
ก��ก����&����
 ���&���%!��$&             
����&�&��) ก���%����0�$�&��ก����%!	�$�5+ก�ก3�/������������� 5���>$	�$�ก�� ��!�+ก%���� ���
���>� 
����ก��$& 14 ���&���1&)�������� 6 ���&���#����กก�$���$& ��! 8 ���&���#������ก������$& 
ก������กก�$���$&$�%%!�&��/&� 5���+ก%���� ��/&���&�������!�����
 �%!������	�$                  
�	�$)���/�ก3	���>$$�%%!5$�����$กก����,$��>$����#&ก3/&�44 

  (1) ก��,)�)�������ก��$& 
                  ก������ก��$&$�%%!5+ก,)�)$$ก/&�#���	'ก��4��
��
ก��#��ก����&
���.��ก�������
���&���%!��$& ��!���)�/&�#��������3���� 5��#��ก���/�������$�%ก�$#���ก�&
$��	��)	�$.
��	��!�',���,$����&���!���ก/&� ก������ก��$&$�%5+ก,)�)/&�5"� 4 ���&��� 
#�ก�4
�
��
ก����$&ก�$�ก����&��0$����������N& 
  (2) ก���'����$��',��� 
                   ก��%�&ก������������ ก��������ก����0� �+ก%���� ���
�	����������!� ��
�
�#��  ���'	�5+ก����/��#��������ก����0�#�.������� 20.00 R 06.00 �. )ก����� ��	��������
#�.��� 4 �&0$���ก ��!� ���
�#�����'	�$�%%!5+ก%���#��������#�1����� ��������� ��!>'�ก�%
1��������$0��= %�ก�!���� 22.00 �. ����
&�����#����������	����	� 05.00 �. ��!������������ก
&�	�
 ��ก��&� ��!���$0��= �
��
��������)��"�ก�� �����5������/&�%�ก�!���� 23.00 �. *+��
��

�����
�&+��$�%$�' �	#���
,�$)ก����%�กกE���)&��ก����,���	��	����������!��������)= /� 
  (3) ก���������������� 
                   �+ก%���� ���
 �	� ���������!� ���
 �#�����'	�$�%%!/��	�$�������
�������� *+�� ���
������+ก%���������������0$����������ก-	�ก��� /������������ก�� 9 .���1��/��� 
��0$ 120 .���1��/ 2 ���&��� �+ก%���� ���
�$�)'	���ก��� 18 �T/������������ก�� 8 .���1��/��� ��0$            
80 .���1��/ 2 ���&��� �+ก%���� ���
�$�)'��กก��� 18 �T ��������� 8 .���1����"��/��� ��0$ 90 .���1��/
2 ���&��� *+��
��
�����
�&+��$�%%!$�' �	#���
,�$)ก����%�กกE&��ก����,���	��	����������!��
������)= /� 
   ก��������#����$���	)���!����)'&��ก,�	Mก-� 
  �+ก%���� ���
�	����������!� ���
�#�����'	�$�%%!/��5+ก%���#��������
#����$���	)���!����)'&��ก,�	Mก-� )ก�����+ก%���� ���
����������� ���,���� ���#�1����� 
                                                 

44  Protection of gainfully employer Mother Act. (1977). ($���5"�#� 4�	�)� ก�ก��. �����&��. ���� 68.) 
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���#���������� ��0$���1������
�$)+�#��+����$0��= ���ก���)���� ��ก&�	�
 ��ก��&� ��0$
����������$0��= �
��
��������)��"�ก�� ��ก�,�/&����$�' �	#��#��	��!���&���	�$��
������ก��"�������   
�
�/��	�$��0�$�ก�� $)�����$)�
��'& 24 .���1������%�ก�!)!������ก#�.���ก����0� *+��
��
�����
�&+��
$�%%!$�' �	#���
,�$)ก����%�กกE&��ก����,���	��	����������!��������)= /� 
 (4) ก����ก#�����'	� 
                   �+ก%���� ���
�	�$�ก����
�)��'	�&��)����� 	�$�/&����$�' �	#���
����
��ก��0�$#�����'	� 2 �����/��� ������!/����$)ก��� 30 ���
 ��0$ 1 �����/��� �������� 1 .���1�� 5���>$
��������กก��� 8 .���1��	�$��0�$�ก��	�$�/&����$�' �	#����ก/&� 45 ���
 ��0$5��/���
���0�$�$����)
�����!&�ก#�ก��#�����'	�#������4#ก����
)��5���
������� ก����ก#�����'	�$)�����$)�
��'&   
90 ���
 ก����ก��0�$#�����'	��
�50$�������.���1����������!/��5+ก��ก$$ก%�กก����ก$0�� 
  (5) ����
�����$��	��)	�$�',��� 
                    1&)����/��+ก%���� ���
�	��������%!/��/&��������
����)�/&�������          
��3���� 5���>$)�����������
�	�$/�$�%%!�ก�&$��	��)	�$.
��	��0$�',�������,$����&���!���ก 
� ��	�������� ��!#�����'	�$�%%!/��5+ก%���#��������	�$/��
� 

ก. ����
�	�$�)ก ���0�$�)��) ��0$,����,$��
��
�������ก��กก��� 5 ก�1�ก���
������!%����0$)ก,$��
��
�������ก�ก�� 10 ก�1�ก���&��)�0$������������� 1&)���
%�ก���0�$�%�ก�.��)    
5��ก��)ก���0�$�)��)��0$,����,$��
��
�������ก&��)�0$��!�
���0�$�.��) �+ก%���� ��	�$�/��$$ก��� 
��กก���ก��)ก���0�$�)��)��0$,����,$��
��
�������ก1&)���
%�ก���0�$�%�ก�.��) 

,. ����
���ก�,�	�$�)0&��0$1���	����������$)= ��0$$)+�#����1���
	����0$����,�&���>������������ 

�. ����
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,�����0�$� 

�. ����
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���ก�,�	�$����*��ก��1���
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��
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1$ก�����*��      
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�ก�$#���ก�&������
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2. ����
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�)�	�$ก���ก�&$'��	���	' ��
�)�	�$ก��
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.. ����
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                   �+ก%���� ���
 �	� ���������!#�����'	�$�%%!/��#���������
�ก����&
$�	��������3�#�ก��������1&)/&����%����
��+�ก��� ��0$���#��*�ก��!ก$�.��������
��
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$�	��ก��������/���������� �%�������
��
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��ก-4!ก�������� ��!$�	��ก��������/������*���
)	�$�',�������,$����&���!���ก 
                         ����%�ก$�)'�����/&� 5 �&0$� �+ก%���� ��/������������
�	�$�)0���กก���             
4 .���1��/��� ��!����%�ก$�)'�����/&� 3 �&0$� /�����#���������ก
�)�ก��ก��,���� �+ก%���� ���
�#��
���'	�#�.����&0$���ก����%�ก��$&�'	�)��/������������� 5�����)�#��������3����)��/��
������������	3��
�#�.����
� 
  #�������,$�กE�
�$���5"�,������
� ��?��	�
���ก��ก�!�����',���          
�
$����%�
�%!��!ก�
#.���!��.��  �	�,�$����,$�� ��	����������!� ���
�#�����'	� �%�������
�     
�
��
�����
�&+�����*�&.$�#���0�$��
�$�%%!��%��4�������)= /�/�����ก��%����������$)+���)#	�,�$
�����
�ก����5"�#�,���	�� ��0$,�$����#�ก��%������#��	��!.��&��0$/��  
  ก���������ก
�)�ก������
�������- 
  �+ก%���� ���
�	����������!#�����'	�5+ก����/��#���������
�	�$����*��
ก������
�������- ���ก�$�!��3� ����
����#���ก�&$��	��)	�$���ก#������ ��0$���#���ก�&����*�&�ก	�
,$�)
�/&�  
  ก���������ก
�)�ก������
 
  *+�� ���
�$)+�#���)�%�� ���>'������ ���
��
$�)'/���ก�� 45 �T �
�	�$����*��
ก������
 ����
ก��%��ก�&,��&,$�����
�
�	�$����*�� 
  *+�� �����������0$������&5+ก����%�กก������������!กE,���	��1&) 
/��/&�����"�5"�����>$5+ก)��)/�������$0����0$�)'&�����0$/���
���>�/&�������	$���� $)�����$)�
��'&
������
)�ก����)/&��2�
�),$��>$ก�$� 15 ���&����'&���)��0$ 3 �&0$��'&���)ก�$��&0$��
��>$�����
	�������� กE�
�/��/&������#.�ก��� ���
����������#.�#�����.������� 
  (6) ก���'����$�ก��%������ 
                   ก��/��$$ก%�ก�����0�$�%�กก��	�������� %�ก�!����������$& 4 �&0$� 50$
�������ก��*�&กE���) 
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 3.2.2  ก	!�'4
�!��ก	!604�!��	�����
��!!:(I#���>������	�6���1�/�	�:	�!��6�ก�'1
�!���"

���0�/ 
ก�'����!��
#��$�.
)/&���3�5"���������� #�ก��#�������'����$�������� ��  �
����� 

("���<���	����#�����)��������? %"�/&��
ก��$$กกE���)��#�������'����$�������&��ก����                 
("��กE���)#���0�$��
�/&����$��>�����!�����&��%�ก��!��
)'1�� 1&)����������!��
	���= &���
� 

3.2.2.1 �!���"����'|� 
               ��!��
 
��';�/&��
กE���)#���0�$�ก���'����$���������  �	�/�� �	�กE���)
������2���&��ก����ก3/��/&�#�������'����$��ก��'���ก�#������?��0$,����.ก���	�$)���#& 
�.���&
)�ก����!��
/�)�
�/���
กE���)��  �	�$$ก��#�������'����$�������#�����,$������? 
("��#�ก��#�������'����$�������� ��#���!��
 
��';��
��)�!�$
)&&���
� 
 1)  ,$��,	ก������ก��$& 
                    *+�� ���
�������#���?�����ก�%��!����$ก.� )ก���� ,����.ก��*+�� ��               
�
����������� ��0$������������
�����/��/&���������'����$�	��กE���)�
�45 
 2)  �!)!�����ก	� 
                          /&�������>�����ก��$&������& 14 ���&��� 1&)�������� 6 ���&�����������ก
ก�$���$& 8 ���&���#������ก������$& (6 ���&�������ก�����
������� 2 ���&����
����0$�>$
�����5ก���/�������/&� 5���>$	�$�ก����!���)�#��������3����/���
*�ก�!��#������          
	�$�',���,$��>$) *+�� ���
�������0$���ก	�)��$&ก3/&�������>�����ก��$&&��) 
  3)  ก��,)�)�������ก��$& 
                    ก������กก�$���$&�����5,)�)/&� 4 ���&���#�ก�4
�
�����������N& 
5"�������%!/��/&��
ก��ก����&�%�!%�/��#�กE���) ก������กก�$���$&�
�,)�)��0$�&�� 5������
�
��$&��3�,"����0$.��ก����
�ก����&/�� 1&)/���
*�ก�!��	�$ก������ก������$& 8 ���&���46 
 4)  ก���'����$��',��� 
                    ก��%�&ก������������ 
                    ก��������ก����0� 5����������	�$�ก��,$��+ก%��� �+ก%���� ���
�	��������
��0$#�����'	� ��)%���%!/��#���>$������#�.���ก����0�	����	����� 22.00 R 05.00 �. ("������/�	��
กE���)��������  �	�/�� 

                                                 
45  ������&��. 
46  Lobour Standard Law (Law No.49 of 1947).   Retrieved 1 October, 2010,  from  

http://www.globalmarch.org/virtuallibrary/ilo.natle/japan-labour-standards.Htm # a 064. May 4, 2008. 
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                    ก���������������� 5����������	�$�ก���+ก%��� �+ก%���� ���
�	����������0$#��
���'	�$�%%!/������������������0$%!/����������กก���%�����.���1���
���ก�
��'& (40 .���1��/
���&�����! 8 .���1��/���)47 
                     ก���)'&�����0�$���ก��	��%���ก�����)� 
                     ��)%���	�$��)�)��%�&ก��#���+ก%���� ���
��
����%������	�$��)'&�����0�$
/�	��%�',�����!������ก�����ก�����)�	��กE���)���&��)��0�$��',���,$����&���!���ก 
��)%���	�$��
��	�ก���
�%��������������
ก������.���1��ก����������!��� ��0�$����+ก%���� ��
�����5���	�������!����
���ก�,�/&����%�กก��	��%�',�����!ก��	��%���ก�����)� �	�5������
�
	�$�ก��/����ก��	��%�',��������
�7 ����0�$�%�ก��� �+ก%���� ��	�$�	�&���#%/����$0��
����%�ก�
�/&���"ก-�ก�����)���!%��	��,$��>$���� 
                     ����)'&��ก*�$� 
                            5����������	�$�ก��,$��+ก%��� �+ก%���� ���
�	����������0$#�����'	�$�%%!           
/��������#�����)'&��ก*�$� 
 5)  ก����ก#�����'	� 
                    �$ก%�ก�!)!������ก	��กE���) �+ก%���� ���
���>��)'&��ก�����0 �$           
#�����'	�/&�����! 2 �����= �! 30 ���
 �����)'&����
�/��/&�������%���5��ก��%��)���%����
�/��/&�
ก����&/��#�ก��	ก������ก����0$กE�!��
)�#�ก�������� 
 6)  ����
�����$��	��)	�$�',��� 
                    1&)����/� �+ก%���� ���
�	����������0$�+ก%���� ���
�����%�ก��$&�'	�
��)#� 1 �T %!/��5+ก#���,��/�������#�ก��������#	�&����0$����
�("��$�%%!�
$��	��)	�$ก��
	�������� ก����$& ��0$ก��#�����'	� �.�� ����
�	�$�)ก,$��
��
�������ก 6 - 8 ก�1�ก���������!%��
��0$)ก,$��
��
�������ก��กก��� 10 ก�1�ก���������������� ����
�	�$��
ก���&��$)���	�$��0�$� ����
�
	�$��
ก���'ก,"��������%�ก�ก��$
���$)= ����
�	�$�#.����������
- �.�� #.���$�#�ก��*��ก��0$&�� 
����
��
���������!��0$� ����
�(" ��	�$����*��ก��ก��(�
�����$��	��) ����
�	�$����*��ก������
             
�
 �����,�$����	��กE���)���&��)��0�$�����
 ����
ก��%��ก�&,��&,$�����
�
��+ก%���,4!	��������                 
	�$����*�� ��!�+ก%���� ���
�	����������0$#�����'	�	�$�)��)/��������
����ก���	���
���ก�,�
	�$�ก�� 

                                                 
47  Law on Securing, etc. of Equal Opportunity and Treatment between Men and Women in 

employment (Law No. 113 of July 1,1972).  Retrieved 1 October, 2010,  from 
www.globalmarch.org/virtuallibrary/ilo.natle/japan-labour-standards.Htm # a 064. May 4,2008. 
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 7)  ก���'����$�ก��%������ 
                    ก��#��$$ก%�ก�����0�$�%�กก��	��������50$�����������*�&	��กE���) 
 3.2.2.2 �	+	!7!���!�0	+��3�/�!�0	0��	� 

                กE���)��!��
����
�#�������'����$�������� ���
�����("���<���	����#�
����)��������? 5+ก��  �	���#�กE���)������,$���!��
��� �.
. 1994 ��0$ Labour Law of 
Lao 1994 1&)��0�$��%��4�&+����ก3������
ก��#�������'����$��ก�������� ���
�	������������)= ก��
��!��
/�) 1&)�
��)�!�$
)&ก��#�������'����$� &���
� 
 1)  ,$��,	ก������ก��$& 
                    กE���)������2����
���#��#.�������ก��,����.ก���
��������ก
�)�ก��ก��������
,$���? ก��#�����ก����������� ก���L$�ก����!��
 ��!ก����ก-����������
)���$),$�
��!��
 �.�� ���� 	����% 
 2)  �!)!�����ก	� 
                    ��!��.��  �	�������,$���!��
��� �T �.
. 1994 ���&�
� 6 ��	�� 35 
(Labour Law of Lao 1994, Chapter V1 Article 35) /&�ก����&#�����>��ก��+ก%���� ���
������
���>� 
�)'&���#�ก����$&$)�����$) 90 ��� 1&)/&������������0$�����&0$�	���ก	�%�ก��)%�����0$
ก$��'���!ก������� ��ก/&������
�)��!ก����������5��� �����)'&���ก�$���0$������$&�'	�
#��$)+�#��!)! 90 ��� �	�	�$��
�����)'&��� 42 ��� ��)����%�ก��$&�'	� 
 3)  ก��,)�)�������ก��$& 
                    ก������ก��$&�����5,)�)/&�#�ก�4
�%3��;�) $���ก�&%�ก����$&�'	�     
1&)�+ก%����
���>��)'&���/&�$
ก$)�����$) 30 ��� 1&)	�$��
#�����$�%�ก���)� 1&)/&����
������������������&0$� ��$)�! 50 ,$��������ก	� 
 4)  ก��%�&ก������������ 
                    �������ก��������ก����0� ���������!��.��  �	�������,$���!��
��� 
��/&��
ก����  �	�#�������'����$�#���0�$�ก��������#���+ก%����
�����������#�����ก����0�/�� 
                     ก����������������48 ��!��.��  �	���������� �T �.
. 1994 ���&�
� 6 
��	�� 34 (Labour Law of Lao 1994, Chapter V1 Article 34) /&�ก����&#�������'����$��+ก%���� ��
�
�����/��1&)������)%���#���+ก%���� ���
�������0$#��!)!��
�)�&+�'	�	���ก��� 12 �&0$� ������
����������0$������#�����)'& 
                                                 

48  ��.�����) ��
��' ��� ��!�4!.  (2538).   ก5�
	/��	������8
1	������.,2��6�+'!ก�2ก	!�4	���

ก	!���'�.  ���� 428.  
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 5)  ก����ก#�����'	� 
                   ��!��.��  �	�������,$���!��
��� �T �.
. 1994 ���&�
� 6 ��	�� 35 
(Labour Law of Lao 1994, Chapter V1 Article 35) /&�ก����&#�����>��ก��+ก%���� ����)����           
ก����$&�'	�#��!)! 2 �&0$����� �+ก%���� �������
���>�����ก�������! 1 .���1�� ��0�$#��             
���'	���0$��
�)�&+�'	�/&�#�ก�4
�
��+ก%�������'	�/�N�ก/��#�1����
�)��&3ก ��0$�5���
������� 
,$�	��
��
��$���
�)��&3ก 
 6) ����
�����$��	��)	�$�',��� 
                     1&)���กก���
���!��.��  �	���������!��
��� �T �.
. 1994 ���&�
� 6 
��	�� 34 (Labour Law of Lao 1994, Chapter V1 Article 34) %!ก����&�$�/��#���0�$� ก������
#.�������� ���
����� ��0$$)+��!�������
�)�&+�'	� ��0$��)����%�กก����$&�'	�	���ก��� 6 �&0$� 
������)ก5��)��0$��ก,$����ก �	�/��/&�ก����&�������ก�$�/��$)���.�&�%��������%����� �������ก
����#& ��!���5"�����
�	�$�)0��	�&	�$ก�������������= ����!#�,4!�
��
�����%!	�$���ก���
�������ก�
���กก����ก	� $�%����$��	��)	�$�',�����!$����),$�	��� ���$���!���ก#�
�����&��) ��0$$�%%!#���+ก%���/�������$0 ��ก�$�.� �������
 �����!��ก����������ก�)                
�
����
�)�����/� 
 7)  ก���'����$�ก��%������ 
                    ก��#���+ก%���� ��$$ก%�ก�����0$)ก���ก��  �%�����������0$������#��
�+ก%����)'&�,��������#�,4!�
�������0$�
���$&�'	����� �	�)��/��5"� 9 �&0$� ����ก��ก�!����
�*�&
กE���) �0$ ��!��.��  �	�������,$���!��
��� �T �.
. 1994 ���&�
� 3 ��	�� 17 (Labour 
Law of Lao 1994, Chapter III Article 17) 
 3.2.3 ก	!�'4
�!��ก	!604�!��	�����
��!!:(I#���>������	�6���1�/�	�:	�!��6��!���"

3�/ 

��!��
/�)/&��
กE���)#���0�$�ก���'����$���������  �	�/�� �	�กE���)������
2���&��ก����ก3/��/&�#�������'����$��ก��'���ก�#������?��0$,����.ก���	�$)���#& ("��#�ก��#��
�����'����$�������� ��#���!��
/�)�
��)�!�$
)&���
� 
 1)  ,$��,	ก������ก��$& 
  *+�� ���
�������#���?�����ก�%��!����$ก.� )ก����,����.ก�� *+�� ���
����������� 
��0$������������
�����/��/&���������'����$�	��กE���)�
�49 

                                                 
49  Law on Securing.  Loc.cit. 
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 2)  �!)!�����ก	� 
  /&�������>�����0�$��$&�'	��������"�� /&�/���ก�� 90 ��� 1&)����������)'&�
��
#�
�!����������&��) 
  ก��,)�)�������ก��$& /���
��  �	�/��#�กE���)�'����$�������,$���!��

/�) 
 3)  ก���'����$��',��� 
  ก��%�&ก������������ 
                     ������#����)%���#���+ก%���("������� ���
�����������#��!��������� 22.00 ��|�ก� 
5"����� 06.00 ��|�ก� �������������� ��0$������#�����)'& 
                     #�ก�4
�
��+ก%���("������� ���
�����������#�	�������*+������������.�ก��             
���>'�ก�� ��0$����ก
�)�ก��ก��������0$�� .
 ��)%���$�%#���+ก%���������������������#�
���������/&������
�/���
*�ก�!��	�$�',���,$��+ก%���("������� ���
�����1&)/&��������)��)$�
%�ก�+ก%���ก�$���������= /� 
  4)  ก���)'&�����0�$���ก��	��%���ก�����)� /���
��  �	�/��#�กE���)�'����$�
������,$���!��
/�) 
               5)  ก����ก#�����'	� /���
��  �	�/��#�ก<���)�'����$�������,$���!��
/�) 
 6)  ����
�����$��	��)	�$�',���  
    ������#����)%���#���+ก%���("������� ���
�����������$)�����"��$)���#& &��	�$/��
� 

(1) ����ก
�)�ก�����0�$�%�ก���0$���0�$�)�	��
��
���������!��0$� 
(2) ���,�����0�$���0$	�&/�ก��)������! 
(3) ���)ก ��ก ��� ��� �+� ��ก ��0$�,3�,$����ก�ก��������ก�1�ก��� 
(4) ����
����#���0$ 
(5) ���$0��	���
�ก����&#�กEก�!���� 

 7)  ก���'����$�ก��%������ 
������#����)%������ก%����+ก%���("������� �� ����!��	'�
����� 

3.2.3.1  ��	
�'4
�!���!��	�����24	8��ก�	�!	0��79(���������~��!!:( 
            �%�����ก�����.��48�� ���
�	��������#���!��
/�)/&���������'����$�
������ 	���!��
)����&��)ก����,$�,����.ก�� (2����
� 2) �.
. 2539 1&)#�ก��#�������'����$�   
�
��)�!�$
)&&���
� 
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 1)  ,$��,	ก������ก��$& 
                    �!)!�����ก	� 
                     /&�������>�����0�$��$&�'	��������"�� /&�/���ก�� 90 ��� 1&)/&���������&0$�
�!�������  
                    ก��,)�)�������ก��$& �
���>�����0�$��
�)�&+�'	�	�$/&�$
ก 150 ��� ��0$              
5 �&0$� 1&)/��/&���������&0$� 
 2)  ก���'����$��',��� 
                    ก��%�&ก������������ /���
����  �	��'����$�/�� 
                    ก���)'&�����0�$���ก��	��%���ก�����)� /���
����  �	��'����$�/�� 
 3)  ก����ก#�����'	� /���
����  �	��'����$�/�� 
 4)  ����
�����$��	��)	�$�',��� /���
����  �	��'����$�/�� 
 5)  ก���'����$�ก��%������ ������#�����ก%����%�����ก�����.��48�� ��    
����!��	'�
����� 
 3.2.3.2 ��!�/����/�ก5�
	/ก	!6�4��	
�'4
�!���!��	�����
��!!:( �	
ก5�
	/

�1	��!���" ก��ก5�
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!	0��79(����
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 %�กก��
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������	��
กE���)	�����!��
 ���� ��3�/&����#�������'����$��ก�������� ���
������
��<���	����#�
����)��������?�.���&
)�ก��ก��������� ���
������
��<���	����#�����$ก.� ("��ก��#������
�'����$�������� ���
�����&��ก����ก�$#���ก�&�',���!�
����+�4��������ก�) ���#% ��������
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�',���&
�������>�,$��'ก�� �'ก������
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&��	�$/��
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 1) �4�,����ก5�
	/�'4
�!���!��	�����
�:!!�(6��1	��!���"  

(1) �
����  �	��'����$�#�ก������ก��$&�'	� 
(2) �
����  �	��'����$�ก��,)�)������ก��$& ก�4
�%3��;�)$���ก�&%�ก

ก����$&�'	� 1&)/���
*�	�$�������ก��$& 
(3) �
����  �	��'����$�ก��#�������'����$��',��� 1&)������#��� ��  

�
�����������#�.�������ก����0� �������������� ��0$������#�����)'& 
(4) �
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�	�$��<���	�	�$& 24 .���1�� $)���	�$��0�$� ��!	�$�#.����������ก  
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�$)+�#��������*�&.$�,$�ก����.��48�              
�
���1����&�� ��0�$���%�ก�1)��)��!��	�ก���ก�/,�7 ��*+�	�$���.��48������0$�%��,$�
����)���#�ก�!���ก��)'	�>����
��ก
�)�,�$� �.�� ก����&#��*+��
�	�&)����	�&/&����ก�������&x{��x+
1&)/��50$����ก��ก�!���*�& (ก�4
5+ก%���������ก) ก��ก����&#��*+�ก�!���*�&��
)����������ก��
5+ก��1�-%���'ก ก��/ก���ก�
�)ก�4
,�$����� ก��#��*+�ก�!���*�&�����!1).��#��ก����������ก��
	�&�'ก ����	�� ��	�ก��������
����#��*+�ก�!���*�&/��	�$�5+ก��1�-�,���+�ก�!���ก��5+ก�'�,��
,$���0$�%��/��48�5��       
                     $)���/�ก3&
 ��ก-4!ก��ก�!�������*�&,$�*+�	�$�,���
���1�����
�����'����           
�
�+�������ก���)��!1�&��
�)���ก)���,"�� �����&
$'ก2ก��%� �
ก��ก�!�������*�&&���)����	�&�
��

,$�ก�������%�������ก ��ก-4!�������0$,��) *+�ก�!�������*�&%"���ก%!/&����1�- �
��
ก����&1�-
�+� �.�� ก����!���.
��	 ก��%���'ก	�$&.
��	 1�-%���'ก 20 �T 30 �T ����	�� ("��*+�ก�!�������*�&�
�
�
ก����&1�-�+�%!ก����&��	�ก������'�&+��)�ก ��0�$�%�ก*+�ก�!�������*�&������
�%!�
��ก-4!
���%�	��!��
��	��
�*�&�ก	�/�%�ก�'�������/� �
$��>��� �
$����%������!�
���0$,��)������)#�
��!��)�$ก��0$�%��/��48�5�� ��!ก$�ก��ก�!��,$������1�ก�
�ก����&�ก
�)�ก����0�$�                       
���>���'-).� ก������+�,�$�+�,������ ���#��ก������'�&+��*+�ก�!���*�&������
� �
����	��ก	���
��!)'��)�ก��ก 
       4)  *+�	�$�,��.��	�����!��
�
%������������ก,"��  
                 �7%%'����
*+ �	�$�,��.��	�����!��
 $)+�#���������'�&+��,$�ก����.��48� 
��!��4 13,000 ���
- ("������#� ���%�ก��!��
��0�$����� 5"���������!��
/�)%!�
��>���  �
ก��1$�	����ก1�-ก����!��
	���= ��� 24 ��!��
 �	�ก3)��/�������5*��ก&��#��*+�	�$�,��
	�����!��
������
 � ก���/����1�-)����!��
�+��������/&���ก�����
���� �$ก%�ก�
�*+ �	 �$�,��
	�����!��
�
�����.�	�)'1�� ��ก%!��$���
)���0 �$�ก���<���	�	�$*+�	�$�,��,$���0$�%��/�)���           
	���ก�����	�?����0$�%��#���!��
,$�	� %"���
)ก��$�#���
ก���<���	�	�$*+�	�$�,��#������/�	��
��	�?��,���	���,$�$���ก������!.�.�	� �	�&��),�$%��ก�&&�������!��4��!�5���
�����'�,$�
��0$�%��/��48�5�� ก����.��48�%"�/�������5������% �&ก��#��� 
�� ��%�� �� ���0 ��?��	��
��	�?����ก�/&�������& ���#���%�����ก�����.��48�� ���
��<���	����#���0$�%��/��48�5�� 
�<���	������
�&��)����	��ก	�����!)�ก�����ก 
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 5)  ก����!ก�
#.���!��.��  �	�x{��x+����5���*+�	�&)����	�& �.
. 2545 
                    ก����!ก�
#.���!��.��  �	�x{��x+����5���*+�	�&)����	�&� #����ก�%,$�ก��
�'���!�M	� ��0�$���*+����$$ก%�กก��5+ก��1�-#�ก�!���ก��)'	�>��� ("��ก����.��48�
/&�����$����)%�กก�!����)'	�>���#������&������ก��#����ก�%,$�ก���'���!�M	��
� 1&)
&������ก��#�ก��%�&���0���
������������'�	��*+��,�����ก��	��%���+%�� �)ก%�ก*+�	�$�,������/�             
.��)����'�&+��*+��,�����ก��	��%���+%�� ���������,$��5���
�����'�	�� *+��,�����ก��	��%���+%�� 
��!����������'���,$����ก�����.ก���
��<���	������
�#��5���
� ����'�	����0�$ก��	��%���+%�� 
���#���%�����ก�����.��48�� �� �
��<���	������
��
���0$�%��/��48�5��������"�� 	�$�/�.��)����'�
ก���<���	����,$����ก�����.ก��#��5���
�����'�	����0�$ก��	��%���+%��   
 6)  *�ก�!��%�กก���ก�/,������'���!���กE���)$� � 
                     ��!��.��  �	��ก�/,������	����!���กE���)$� � ( 2����
� 15 ) �.
. 2545 ��	�� 3 
#���ก�/,��	�� 24 ��!���กE���)$� ���� *+�#&	�$�1�-ก�ก,��#��ก�ก	��/��#��5���
�ก�ก,�� 
("��ก����&/����#.���0$�%�� �5��
	����% ��0$�5���
�����'�*+�	�$���,$����ก����$���� 1&)#��
�
*�������#.���)�������ก����& 3 �T ���	����	����5�&%�ก����
���!ก�
#���.ก�%%��'��ก-� &������ 
	����	�����
� 9 �ก���� 2549 ����	��/� *+�ก�!���*�&���$� ��
�	�$��������ก-�#����1�-ก�ก,�����
������� ��0$��1�-%���'ก�	����
�)�����1�-ก�ก,�� %�ก�&��5+ก����'�	��ก�!%�)$)+�	���5��

	����%������!��
 %!	�$�5+ก���	��������'��
��5���
�ก�ก,���������� /�������5�'�,��*+�	�$�1�-ก�ก,��
/��	���5��	����%���0$��.���
�*����� ��!/�������5�'�,��/�� ���ก��*+�	�$�,��#���0$�%��/&� ���#��
ก����.��48�	�$�%�&���5���
��������#.������
�����'�*+�	�$�1�-ก�ก,��������
� 1&)#��7%%'���
ก����.��48��
�5���
�������������
�ก�ก,��*+�	�$�1�-ก�ก,������ %����� 5 ���� �0$ �5��ก�ก,��ก���
%�����&��'�>��
�5��ก�ก,��ก���%�����&	��& �5��ก�ก,��ก���%�����&���
�
>�����. �5��
ก�ก,��ก���%�����&��$)�$3& ��!�5��ก�ก,��ก���%�����&������ 
 7)  ก���<���	����#�����)'&��.ก��,$�
�� 
                    ก���ก�/,กE���) 1&)��!��.��  �	��ก�/,������	����!���กE���)��>
��%��4� 
����$� � (2����
� 19) �.
. 2539 ��!��!��.��  �	�%�&	���
���,����!��>
��%��4�����$� �
#�
���,�� (2����
� 5) �.
. 2539 �&�!)!����ก������'�	��*+�5+ก%��,$����ก����$����%�ก�&��
/���ก�� 7 ��� ����/���ก�� 3 ��� ��!�&�!)!�����
����ก���$�)ก��	�$�)0��xL$��&
$� ��
�$)+�#�
$����%
���,��%�ก�&�� 72 .���1�� ���� 48 .���1�� ������	'#��
��.���	���
��
$����%��%��4�
����ก-��&
$� �	�$���}&&������ก��#�����)'&��.ก�� ("��ก����}&&������ก��,$�
��&��ก����          
/&����*�ก�!��	�$ก���<���	����,$���0$�%��/��48�5�� �
��
�����
�����'�*+�	�$�,���!�������%��4��&
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��0$��N�ก����$)���)��� ก�����0$ ��0$�%��/��48�5�� ������
� %!	�$��
�����
����*�&.$�#�ก��
����'�*+�	�$�,�����x7�ก����%��4��&
 	��%�$����)
�� ��0$�$ก���	���= #��5+ก	�$�	��ก��	��
*+�	�$�,���
����/�� ก�����$)	��*+�	�$�,���
�/&����ก����!ก��	��#�����$).������� ����'�*+�	�$�,�����
�,���'�,���
���0$�%��	���������
��#�����)'&��.ก�� (��������) �$ก���0$%�กก���<���	������
�#����
�ก	� ��!��ก
����}&&������ก���<���	������
��	3��+���� �0$ �
ก�����ก	��*+�	�$�,���
�$)+��!�����
��%��4��&
��0$��N�ก�
�$)+�#��������*�&.$�,$���0$�%�� %!���#����0$�%���
���!�����
������
��ก," �� �.�� %�&�	�
)�*+�	�$�,���
�%!	�$�/����x7�ก����%��4��&
�
�
�� &������ก������'�	��
*+�	�$�,��/� R ก��� �!�����
��ก����0$�%�� ����'�*+�	�$�,��,4!���x7�ก����%��4��&
 %"����#��
�%�����ก�����.��48�� ���
���ก�%�����
��
�%!	�$��<���	������
�#�����)'&��� ��0$�$ก����
��.ก�������,"��	��
�� �$ก���0$%�กก��������
�)���'���
)��,���<���	������
������ก-�ก��4�
��0$�%��/��48�5��	���ก	� ("��%!���*�ก�!��	�$1�������������ก-�ก��4���0$�%��/��48�5�� 
��!���������	��ก	���#��ก���%�����ก�����.��48�� ���
��<���	����#���0$�%��/ ��48�5��            
��ก)���,"�� 
 4.1.2 ����	��ก43�����	6�,4	���ก$7��	� 

 4.1.2.1 5��)1$������.��48��������#���$ก.�&������ก��  
                    ก��5��)1$����ก�%�
�%������	�$�
"ก-�,�$กE���) ��0�$#���ก�&����.�&�%�
�ก
�)�ก��$����%�����
���!�������*�&.$� ��������ก-4!กE���)#��$����%�2��!��������%��
���ก�����.��48��������� �$ก.�/�������5����*+�&������ก��/&� %"�%������	�$��
ก��������'��ก�/,
��0$���ก�!����)ก���กกE���) กE �!��
)� ,�$�������
��ก
�)�,�$� ��0�$*����M�>�6	�$/� 1&)กE���)
�
�	�$�������'��ก�/, �.�� ��!���กE���)$� � ��!��.��  �	���.��48� �$ก%�ก�
�%!	�$��
ก��
ก����&�!��
)��
��ก
�)�ก��ก������'�*+�	�$�,��#���0$�%���$ก.�,"��#���$
ก&��) 

  #�$&
	ก���<���	�	�$*+�	�$�,�� #���!��
/�))����/&�����"�5"����ก���>���'-).�
��0$���
���,$�*+�	�$�,�� ก���<���	���!ก������'��	3�/�&��)�����,����& %�5"�ก�!���ก�����'4
1�&���) ��!��/&��
กE�ก48� ��0$�!��
)��
�����$�50 ("�����������&��0�$����>���!���
���,$�
*+�	�$�,��#�$&
	,$�/�)�
� �
��ก-4!�.���&
)�ก�����������&,$���!��
	!���	ก�
�50$���               
#��!)!����	�$�1�-%���'ก�'���/���
���>�#&= ��!	ก$)+�#�?��!���,$���? (Slave of the state) 
�	�#��7%%'������������&�
�/&����
�)�����/� 1&)�2��!#���?���
��!.�>��/	) �����
�)$����
ก�������ก1�-�
�5��!����*+�������>���!���
���	��กE���) ��!�,����/&�������>�,����0��?�� 
                                                 

50  ��!>�� ��U���4�.)�.  (�.�.�.).  ���+����?=4�4�����6��!���"3�/ (�$ก���ก����%�)�5����/�)�&


"ก-� ������)���)>���
��	�� (��U��ก�����>���'-).�#���!��
/�)).  ���� 20 R 50. 
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�
�%������#�ก��&����.
��	,$���'-)��.���&
)�ก���'�������/� �����	����>���!���
����
�	�$�5+ก%��ก�&
��0�$�%�ก��	5'��!����,$�ก����1�-���$� � ��0$��0�$�%�ก��	'*��
��ก
�)�ก��ก����ก-�����
�����
)���$) ��0$ก���ก��$���0$�%�� ("�����>��
�$�%%!��
)ก������>���'-).�,$�*+�	�$�,�� 
��0$$
ก��)��"��ก3�0$ก���<���	�	�$*+�	�$�,��1&)�����#����>���'-).� ��!���>��
�ก�����/&����
������#% #�ก��������ก�!���ก��)'	�>�������1�ก �������/&��
ก���4������0�$#��*+�	�$�,��
��!���	���= /&����ก���<���	�$)����
��'-)>���  
  ���1���#�ก���<���	�	�$*+�ก�!���*�&#�	�����!��
#��7%%'��� /��/&�����ก��
��1�-*+�ก�!���*�&1&)#.���0$�%��$
ก	�$/� ("������/�	�������&,$�����!.�.�	����&��)
ก���<���	�	�$*+�ก�!���*�&�
���� ก���<���	�	�$*+�ก�!���*�&&��)ก��%���'ก������������0$ก�'&���)�
��"�
ก�!��� (Last resort) &������%!����� �5�	�*+�	�$�,��#���!��
�5�	!���	ก��0�$��
)�ก��%�����
��!.�ก�%"��
$�	��	���ก�����!��
#��5��$�.
) ���������!��
/�) �$ก%�ก�
�#�ก���<���	�	�$
*+�ก�!���*�&#���!��
������
�%!�
�+�����
����ก���) $��� ก�������3 ��!1).��	�$����� 
(Community service) ก��������.&#.����������!��)0�$ (Compainsation and Reimbursement)   
ก��%���'ก����������� (Part-time custody) ����	�� (" ����กก�!���ก��)'	�>���/�)�����
��!)'ก	�#.�ก��*+�ก�!���*�&#����ก,"�� 1&)�2��!*+�ก�!���*�&#��&
/�����)��� �.�� �&
�.3� �&

��$������$ก�����!&
	�� �.�.�.%��%� ����	�� ก3%!�����5�ก�/,�7 ��*+�	�$�,�������0$�%��/&�
#��!&����"�� ��! )�������5.��)��!�)�&����!��4,$���?�
�%�&����������#.�%��),$�*+�	�$�,��
�	��!�� �
������ *+�ก�!���*�&#��&
�
�/�����)�����!��/&�����$�. �ก�1&)���&�� %!/&��
1$ก��#.�
.
��	$)+�ก����$����� ,4!�&
)�ก�� ก3�����5������.&#.��������!��)0�$/&� 

  ��0�$ก�!��ก����1�-*+�ก�!���*�&1&)/��#.���0$�%�� (Alternative to imprisonment) 
/&����ก��������'�%�ก��!��
	���= ��ก,"�� ���#����!��
/�)	�$�����	��&��)�.��ก�� ก����.��48� 
#�?��!�
���������)�����"��#�ก�!���ก��)'	�>��� %"�������'�������&��ก����&��)ก��*��ก&�� 
#���ก�&ก����
�)���� (Diversion) *+�ก�!���*�&#��&
��3ก= ��$)= $$ก%�ก�!�� �����
� ��0$�%�����
�����5���
�����'�*+�ก�!���*�&�
�����$�. �ก�1&)���&����������  
   *+�	�$�,���!�������%��4��&
 ����ก�'���'�����"���
������5/&����ก���<���	��
�
�	ก	���%�ก�!����0$�%���ก	� ก������'�*+�	�$�,���!������ #��5���
�����'� %"����%!
����/���0�$�L$�ก��ก�������
�&
 ก��,��,+��)�� ��0$#�ก�4
�
�5+กก������#��&
���)����������� 
�����5���
�����'���!�!��ก������'�ก3���%!�	ก	���%�ก��0$�%���ก	�����/� ��0�$�%�ก
*+�	�$�,��ก�'���
������'����
�
��)����/&�	�&�������
����*�& 
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  ��0$�%���$ก.��������	ก�����"�� �
��

�ก)���#�ก�������#.�����'�*+�ก�!���*�&          
�
�$)+��!�����&�������&
 ����!�$ก%�ก%!.��)������������$$�&,$�*+�	�$�,��#���0$�%���ก	�����    
)�������5�&ก��5��)�$&�M	�ก��� %�ก*+�	�$�,���
�����$�. �ก�1&)���&�� /�)��*+��
�������
)� 
*+�5+กก������ ��0$*+�ก�!���*�&#��&
��3ก= ��$)= 
      �!y��2�	��ก0�ก��ก	!����'
?=4�4�����6��1	��!���"51 

    ก��5��)1$������.��48�#������$ก.�/�&������ก������ ���������0$ก��"���
����)
��!��
�����#.�#�ก����������7 ��	���= #������.��48� /�����%!�����7 �������$$�&#���0$�%�� 
��0$�7 ������!��4���#.�%��)#�ก������'�*+�	�$�,��#���0$�%��,$���?�
��+���ก ���������!��
      
�
���!�����������3%#�ก�������0$�%���$ก.���#.�#������.��48����� ����#� �%!������!��
             
#��5�	!���	ก����)'1����!$����ก� ("��#��
��
�/&����	��$)�����!��
�
���!�����������3%�+��'&                  
3 ��!��
 ��ก����5"� /&��ก� ����?$����ก� $$��	���
) ��!����.$�4�%�ก� 
  �!y��2�	��ก0�6��!���"��!����
!�ก	 
         ��!��
����?$����ก�������!��
��ก= �
�����!����0$�%���$ก.���#.�#�ก��
����'�*+�	�$�,�� 1&)�
$�	��ก���	��1	�+���ก%�ก�5�	�,$���?��������#�.����T �.
. 1995 - 
2000 %�������0$�%���$ก.�#�����?$����ก������,"��%�ก 110 ���� ���� 264 ���� ��0$ 140 %             
1&)��0$�%���$ก.�#��!&����?���ก��������%�ก 77 �������� 84 ���� ��0$ 9% ��!��0$�%���$ก.�
#��!&����? �����%�ก 1,277 ���� ���� 1,320 ���� ��0$ 3% (US Department of Justice, 2003)             
��������!.�ก�*+�	�$�,��#���!��
����?$����ก�#��7%%'���%!�ก�� 2 ���������� �	���0�$��%��4�
��!���*+�	�$�,������ �����*+�	�$�,���!�����#���0$�%��������!��
�
%�����	���ก�������%'5"� 7% 
(Harrison & Karberg, 2003)   
  #�,4!�
� ��0$�%���$ก.�������!��
����?$����ก�����'�*+�	�$�,������%�����                
87,626 �� (�&�� 6.1% %�ก�T �.
.2001) 1&)��0$�%���$ก.�#��!&����?���ก��� (Federal System)                  
��?��3ก(�� ��!��?1$ก��1w�� ������0$�%���$ก.����$��&����ก�
�����'�*+�	�$�,��/����ก�
��'& �0$ 
20,293 �� 10,764 �� ��! 6,773 �� 	�����&�� 
  ���������?�����3ก(�1ก �$����� $���ก�� 1$ก��1w�� ��!/�1$��� ���� �����
*+�	�$�,��#���?������
� %�����5"� 1 #� 4 5+ก����'�	��$)+�#���0$�%���$ก.� 
  �5�	��
������#% �0$ #�.���ก����T  2002 ��0$�%����$�5��� (Local Jail) ,$�
����?$����ก� ����'�*+�	�$�,���!������&
�������� 737,912 �� 1&) 10% ,$�*+�	�$�,���!�����5+ก
                                                 

51  ����	� ���+������.��.  (2548).  ก	!"#ก$	��	
����3�3,46�ก	!��	�!y��2�	��ก0�
	604����'


?=4�4�����!���1	�D 6��!���"3�/.   
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����'�$)+��$ก��0$�%�� ��)#	�1���ก����.��48�.'�.� ก��#��*+�	�$�,��$$ก��������)�$ก
��0$�%�� (Work release Program) ก��%���'ก�
�����1&)���0�$��0$$������$��ก�� ��!$0��= 
  �!y��2�	��ก0�6��!���"�����!���/ 

   �����.��48������?,$���!��
$$��	���
)%!�
����ก������ � ��!�

��!���>���� �����
�)$����,$������ ��!ก��5��)1$����ก�%�������#������.��48�#���$ก.�
(Privatization) ก350$ก�����&,"��&��)��	'*����ก����0$� ��!�1)��),$���? �����
�%�กก����!����*�
ก��&��������� ��0$�%���$ก.�.��)#�������?��!�)�&����!��4 ����)������ก��ก�!%�)1$ก��
#�ก�������� �+�����$ก.�&��) ��0�$�%�ก����$ก.������5&������ก�������������.��48�/&�$)���
�
��!���>���� ������
)������?��)#	�	���'��
�	���ก��� $)���/�ก3	�������?%!	�$��
�����,���,3� 
��!�����0$$�.
���กก��� ����!	�$�����*+�ก����&��	�?��ก��&�����������������+��0$#�ก��
�<���	����	���= #��ก�� ����$ก.����/�����������#�ก�������� ก���
��0$�%���$ก.�)�����*�#���

ก���,��,�� ���
)���
)�ก���!�����������
&��) %"����#��	���N;�)	���	�$�������'��'4���,$�
	�#����ก,"��	�$&���� ��	�?��,$������.��48�#�������%"�/&����ก����U���+�,"��/�
��0�$)= 
  #���?����(�>������ �
���-�� Australasian Correctional Management (ACM) �������-�� 
�$ก.��
����������%�&ก����0$�%���$ก.������&
)�#���? �
�����ก���#� �$)+��
���0$�(�&�
)� ���กก��
�����������.��48�,$� ACM ���� %!����/�	����	�?��,���	����
������?ก����&/��#���  � ("��
����#� �%!������0�$�,$�ก��&+��*+�	�$�,�� /�����%!����������&��$����ก�)���,$��5���
� 
��>
ก���<���	�	�$*+�	�$�,�� �������1���ก��ก��NOก$����'���ก�,$�����)���&��) 1&)�����?%!������� 
�+��0$�<���	����	���= /��#������������#�ก��&������ก�� ��!#�&���ก����U������)�ก��'��� ���� 
��0$�%���	��!����%!�
����)&������ก����U���'���ก�#����ก�&,$�	��$� $)���/�ก3	�� ACM ก3
%!�)�)�����#���+�ก�����	�?���
���?/&�ก����&/�� ��0�$%!/&����1$ก��#�ก��	�$��  �$
ก 
  #�&���,$� Accountability ���� ��กก��&���������/������/�	����	�?���
�
ก����&/��#���  � /�����%!����ก�4
,$���������$)+�,����0��?�� ก�������
 ��0$�ก�&��	'�'����
%!5+ก����"ก/���������ก?�� ��!���������$	�$�4!*+�	��%ก����.��48�,$���? (Ombudsman)    
��0�$��%��4�&������ก��	�$/� *�ก����%��4�/��/&����/��+�ก��)ก���ก��  �#�����
 �	�%!����/�            
#��+����,$�ก����%��4�	��%�$�*�ก��&�������������ก���!�������?��!���-�� ��ก����	'
,$�������
)��)�ก�&%�ก����*�&���&,$����-�� ก3%!���*�	�$ก��	�&�$�����!��4              
�
������?%�&���#�� �������ก����%��4�	�$��  �#��	�$/�&��) �����
� #���?����(�>�������
��0$�%��
�$ก.� 1 ���� �0$ ��0$�%�� Junee Correctional Centre (JCC) ("��������0$�%���$ก.��
����������1&) 
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ACM ����'�*+�	�$�,��������0$�%���
��
�������������ก��� ���ก������������	��� �
,��& ����%'
,$���ก1�- 750 �	
)� *+�	�$�,������#� �����*+�ก�!�������*�&�&
�����
 ��!�
*+�	�$�,���!�����
$)+�&��)��!��4 80 �� (�
*+�	�$�,��� ���!�����N�ก/��.�������/���ก�� 1 - 2 ���&��)) ��0$�%���
� 
5+ก�����,"������0�$����ก�4

"ก-�������� Privatization �����.��48�#���?�
� 
  ก�%ก���,$��%�������
���!*+�	�$�,��#���0$�%�� JCC %!���0$�ก��#���0$�%��,$�
��?����/� �0$ *+�	�$�,��/&��
1$ก��
"ก-�	�$ NOก��.�.
� ��!��������)�$ก 1&)��0$�%��%!����*+�
��!���ก������$ก.�#�� #�ก��$$ก/��<���	�����$ก��0$�%������%!/���
*+��'��$)ก��ก��&+��
*+�	�$�,���
�/&����$�' �	#��/���������)�$ก%"�	�$�������!��� Minimum security *+�	�$�,��
��!��4��$)�! 70 %!/&����ก�����%���#��������������)#���!�$ก��0$�%�� 1&)���� Joint venture 
�!����� ACM ��! JCC ก�����-���$ก.���)�$ก ก��%�&ก��
"ก-���)#���0$�%��#.���>
 Sub contract       
#������)���ก��
"ก-������/�&������ก�� *+�	�$�,��)�������5
"ก-�	�$�����	3�������!�������ก�+	�
ก����
)�ก3/&� 
  �������ก�������&x{��x+�M	�����)*+�	�$�,������ %!�
1���ก��("��&������ก��1&)
*+��.
�)�.� �2��!&��� �0$ 1���ก��,$�*+�	�$�,���&
�����
 *+�	�$�,��)����	�& ��!&0���'�� ,$��"�
���	���= #��&
�����
���� #.�1���ก�� NETT ("��%!���.
�/&�5"��+�����M	�ก����
����.�&,$�
*+�	�$�,���	��!��) ��!��>
ก��#�ก���&�����'����,$�ก��ก�!���*�& ("����$�,���%!���/&�$)���          
�
��!���>���� NETT /&����ก����!����*���!���>����ก��#.����1&) Gordon Management 
Services (GMS) ("���������-���
���"ก-�$���! *�,$�ก����!���������1���ก�� .��)#��*+�ก�!���*�& 
���
�)����������.0�$�
�*�&= ���5"��M	�ก����
����/��+�ก����!ก$�$�. �ก���/&� JCC                     
)��ก�!	'����!������'�#��*+�ก�!���*�&�
����ก���#�ก�����*�&.$�	�$�����
�	�ก�!���1&)ก���������
�
�&
= .&�.)#��ก���������!.'�.�&��) �.�� ก��	ก�	�������>��4!,$�.'�.� ก������'���ก-�
����ก�$�����#�.'�.� ����	�� ("������1���ก���
���
)ก��� Community-based Program 
  �!y��2�	��ก0�6��!���"��!	0�	7	2�ก! 

  ��!��
����.$�4�%�ก� /&�#.��!����0$�%���$ก.�#�ก������'�*+�	�$�,��            
��	����	��
���-�
� 1990 ��!������!��
��"���
���!�����������3%#���0�$�&��ก����$)���)���#�
�7%%'����
��0$�%���$ก.�������!��
%����� 10 ���� ��!�
���-���
�/&�����������#�ก��������
%�&ก�����)���-�� $��� ���-�� Group 4 Securitas ���-�� Premier Custodial Group ���-�� Securicor 
��!���-�� United Kingdom Detention Service ��� ��
� #�ก��������%�&ก����0$�%���$ก.�����             
ก����.��48�,$���!��
����.$�4�%�ก� /&��$����)#��*+�	��%ก����0$�%�� (HM Chief 
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Inspectorate of Prisons) ��������
�#�ก��	��%�$�ก���<���	����,$���0$�%���$ก.� #���	�?��
�&
)�ก����0$�%��,$���? 
   ��0$�%�� Altcourse ������0$�%���$ก.�������ก#�����.$�4�%�ก��
�/&����ก��
$$ก���ก�$����� ��������� ��!���'�1&)�$ก.��	3��+���� �����
����-�� Group 4 /&����
�������#�ก��&���������	����	��T �.
.1995 ��0$�%�������
���}&���ก����0�$����
� 1 >������ �.
.1997 
��!�
�%�������
��<���	������กก��� 400 �� ���*�&.$��'�*+�	�$�,�������
�������ก1�-�&3&,�& ��!
*+�	�$�,���!�������%��4��&
 %�������!��4 900 �� 1&)#��!�����ก������'� ���-�� Group 4  
)�����*�&.$�&������ก��%�&1���ก��	���= �������*+�	�$�,�� $��� ก�������&)����	�& 1���ก��
�L$�ก��ก��������)	��$���!~��	��	�) ก��
"ก-� ก��NOก��.�.
� ��ก-!ก��#.�.
��	 ก����ก-��',��� 
�������ก�%ก������������������>��!�����*+�	�$�,����!�%�������
� ����	��  
         ���������!��
/�) #�,4!�
�)��/���
ก������$��!��ก��������%�&ก����0$�%���$ก.�
���<���	� &������ #�ก��
"ก-�5"���>
ก��%�&ก����0$�%���$ก.� %"�	�$�
"ก-�1&)$�
�)���$)���ก��
��������0$�%���$ก.�,$�	�����!��
������ก �	�ก3����
ก���������
�)���!)'ก	���>
ก���<���	�
#���$&���$�����!��#�ก��������<���	�#���!��
/�)#���
��!���>����$)������%��� ��>
ก��#�ก��
#���$ก.��,����������%�&ก���
$�����!ก$��
������ �0$ ก������ ก��ก�$����� ก�������� ("������)���
,$���?%!����*+�ก����&���%!#������$ก.��,�����
��������#�ก�������������0$�%�� ("��#�.�����ก
���#.��5���
�,$���0$�%��#&��0$�%����"��#�����ก��� �	�#���$ก.��,����������%�&ก�� 1&)#.�
�'����ก�,$��$ก.�������& �	�ก����.��48�)�����
$����%#�ก��ก��ก��&+����0$�%���$ก.��
�$)+� 
��ก��3����/&�*�&
�����
�����$#%��!�����5����'�*+�	�$�,���!�����ก����%��4��&
/&�����$)���&
 
ก3%!,)�)ก��&������ก����0$�%���$ก.�/�)����0$�%��#������+�����	�$/�  

  ���������>
ก��&������ก��#���!�&3������  �
��ก
�)�,�$�ก��ก��%�&ก����0$�%��
�$ก.� ���� ����
��>
ก��&������ก��&���
� 

1) �������'�*+�	�$�,���2��!*+�	�$�,��� �� �
�$)+��!�����ก����%��4��&
 ��!             
5+ก&�������&
�����������ก �������?������*�&�
��
$�	��1�-%���'ก$)����+�/���ก������T #��&
�'ก
��!��� )ก�����&
����������	�$��.$�4�%�ก� �&
�ก
�)�,�$�ก��$�. �ก���$���ก�� �&
*��	��0$%������)
)����	�& ��!�&
$0��= �
������1)��)�
���?��!ก����.��48�ก����& %����� 2,000 �� 

2) *+�	�$�,���
�%!����,��/�����'�	��#���0$�%���$ก.�%!	�$�/�����ก<���
����1��	�&	�$���)��� ��0$	�$�����	���
�ก����.��48�ก����& 
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3) �!����!กE�ก48�ก�����*+�	�$�,���,������'�#���0$�%���$ก.�%!	�$�
&������ก��#��+�,$��4!ก���ก�� 1&)	�$�&������ก��&��)����1����#� 	��%�$�/&� ��!             
/������ก����0$ก�<���	� 

4) $����%�����
���!�������*�&.$�#�ก���<���	�	�$*+�	�$�,�� �$ก.� *+�/&����
�������#�ก�������������0$�%�� /&�����$�$����%#�ก���<���	�	�$*+�	�$�,�� �.���&
)�ก���%�����ก���
,$���? ("����ก�
ก����!�M	���.$���0$#.�$����%/�#�����
�*�& ก3$�%5+ก&�������&
$� � ��!             
5+ก��1�-���$� �/&��.���&
)�ก���%�����ก���,$���?�'ก��!ก�� 

5) ��	�ก���L$�ก��*+�	�$�,�������
 #�ก�4
�
��
*+�	�$�,�������
��0�$�%�กก���
�
��0$�%���$ก.�/���<���	�	����  ���0$��!�������������	�
��
�ก��������� �ก����กก������������
�����	�������ก����� 
���ก����ก������ ��ก��!�"#��$
��
%
��	�������ก��
	�ก������
�������&'� ()#��*ก�����+�$��&�,,���ก�*��#�-)�ก����ก���ก&�,,� ��
�������-'ก�������
�"��,��$�. 

6) ก��ก��ก���'/�/�*��*�
��0� ��	�������ก���*�$���.'�1�.��$ก���'/�
/�*-'ก����&����ก����.���1�
��!��2��*.*3 /�*&
#���&
���
&�,,��"#ก�����+�$ �����"���	#�
��2�ก������&�������	�������ก������&�
��-�������ก��+�$0��"��".��� /�*
"��4"ก������������
0'$�$����� �ก"#.�ก��
��
��2��.'� ก��/ก$+� 567�5'+�$�"��".��� ()#��*���
���2���	#��+���ก�������.%&�,,�
�$�� ���+� 

ก��&������ก����0�$#���$ก.��,����&������ก������'�*+�	�$�,���!�������%��4�
�&
 ���� �
,�$กE���)�
��ก
�)�,�$�("��%!	�$�������'��ก�/, &���
� 

1)  $����%�����
�,$��%�����ก�����0$�%�� 
        #�ก��&������ก��,$���0$�%���$ก.����� 	�$�����"�5"�$����%�����
 �,$�      

�%�����ก����
������$ก.� ("���
�����ก
�)����ก����5
.
��	*+�	�$�,�� ก��ก����&�������!$����%%"��

��������� )��� 1&)�����5ก����&,$��,	,$�$����%#�����	���= &���
� 

(1) �����
�$����)ก��ก��� ("��%!&+��/��	���%�ก��0$�%��,$���?1&)#��$>��&

����*+�$����)ก����0$�%������/� �
$����%#�ก���������� .���0$�%�� ��!�$�$>��&
ก����.��48�           
�����$�*+�$����)ก����0$�%��1&)����/� �%�������
�$����)ก��ก���%!�
$����%�����
�#�ก��������
�� .�ก�%ก����0$�%�� 

(2) �%�����ก�����0$�%�� ���ก�%��!$����%�����
�	���= ,$��%�����ก�����0$�%��
�$ก.� %!�����.���&
)�ก���%�����ก���,$���?#���0$�%��,$���? ("��ก����&/��#�กE���)                     
�
��ก
�)�,�$� 
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(3) ���0�$����>��ก�� ก��#.����0�$����>��ก���ก�*+�	�$�,�� ��!ก$�&��) 
	��� ก' �%�0$ ก' �%������!1(����� %!������#��#.����0�$����>��ก���ก�*+�	�$�,�� �����	�                 
�%�����ก���*+���������
�����'���3�����ก�������#�ก�4
�
�ก����&/�� �0$ 

ก. �����'����
�$�%���$��	��)	�$.
��	��0$����ก�),$�	��$���0$*+�$0�� 
,. �����'�����ก�%��	 ��0$%�	/������!ก$� $��$�%�����)��	��)            

	�$*+�$0�� 
�. �����'����
����%!�)�)�������
ก������'� 
�. ��0�$5+ก�'�	��/��$ก��0$�%��    

2) ก�����	��*+�	�$�,�� 
            ��0�$��0$�%���$ก.�/&����	��*+�	�$�,��/������ #��%�&ก��&��	�$/��
� 
         (1) 	��%�������,$��
 �	��*+ �	�$�,�� 1&)#���%�����ก���.�) ����*+�	��% 

%�ก����#��%�&����!��
)���)ก������,$��
�*+�	�$�,���	��!�����	�&	���� 
         (2) ���ก�����0$�%�� �$ก.�	�$�%�&�)ก*+�	�$�,���
� ���	��/��#���%�ก                

*+�	�$�,��$0�� ��0�$#�����)�	��%ก�$� ��ก���������1��	�$�����	���
�ก����.��48�ก����& %!/�����	��
/��#���0$�%�� 

  3) ก���ก�/,x{��x+��!��U���M	�����) 
        (1) ก���ก�/,x{��x+�M	�����) �2��!��!�������*�& (Individualizing 
program) ��0$�%���$ก.�	�$�%�&#��*+�	�$�,���'ก���,�����ก���ก�/,x{��x+�M	�����)�2��!��) 	���+�?�� 
����*�& ��0$����	'ก��ก�!�������*�& ��0$�����$���!ก����!ก$�ก�� #.�����ก���,��ก�'��$���
����! 1 .���1�� ���&����! 2 ����� ����������!��4 3 �&0$� 

  (2) ก��$������

�>��� ��0$�%���$ก.�	�$�%�&#��*+�	�$�,���'ก���,�����ก��
$������

�>���	�����ก
������!�����.0�$,$�	� 1&)/���ก��,$��,	��������/�/&��
���0$�%��
�$ก.� %!�����5%�&���ก��#��/&� 

 4)  ก��$����)��!�',������ 	���ก48���	�?������/� �.�� ก��/&������)�
��!ก����ก-��',$����),$�*+�	�$�,�� *+�	�$�,���'ก���
�����
�%�ก	�$���ก-������!$�&����ก�)
��!���0�$�#.�����	�� ���/�5"���$�,����0$�5���
��
 �ก����&/�� ���ก�����0$�%�� 	�$�%�&#��
*+�	�$�,���'ก����ก-��',$����),$�	�1&)/��,�&	�$���ก
���� *+�	�$�,��	�$��	�����0�$��	��ก�)
	������
�$>��&
ก����& 1&)��0$�%��	�$��%ก%��)���0�$��'����������$��ก�*+�	�$�,��	���
�ก����& 
��!$�' �	 #��*+�	�$�,�������5��ก*�$� $$ก�&���$ก��$�,����0$$$กก�����ก�)	��������!
�,	�
����ก�����0$���3������ )ก����*+�	�$�,���
�$)+��!�����	�$�1�-?��*�&����) 
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 5)  ก����ก-��)���� ����/�	��,�$ก����&�.���&
)�ก����0$�%��,$���? 1&)
��0$�%���$ก.� 	�$�%�&#���
�5���)������0�$�����
����ก����ก-��)����*+�	�$�,���
��;�) ��!%�&
#���
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�����+��$����� �
�����
���!%���5���)�������� ��0$�%���$ก.�	�$�%�&#���
���0�$�$����)
��!��.��48�#�ก���)����*+�	�$�,����0�$�	�� ก�4
2'ก�2��#�ก����ก-��)����*+�	�$�,���%3��;�)
%!	�$�/&����ก�������&��ก-��)����1&)�4!���)�%�ก���%!��) �����
�*+�	�$�,��	�$�/&����ก��
��ก-��)���� �',�������ก�)��!�',�����ก��!x7�/��	���ก�����	�?��,$���!.�.�����/� 
��!��0$�%���$ก.�	�$�%�&#���
ก���*)���������+���0�$�L$�ก��1�� �
ก���$&��$�&+��ก���',$����)
��0�$�	�� �.�� ก��2
&������
ก��%�&��0$&��!)'� ��������!$�&��0$�%�� $)�����$) 3 �&0$�	�$����� 

 6)  ก����
�)�$���� 	��,�$ก����&�.���&
)�ก����0$�%��,$���? 1&)������#�� 
*+�	�$�,���'�����!ก$�$��������ก������	�� ��0$���$����/������!����$ก�,	�
�("�������0$�%��
ก����&#��1&)��/&����$�' �	%�ก���ก�����0$�%��ก�$� ����*+�	�$�,��%�ก	�$������!���$����
("�������0$�%��%��)#�� %!�����!���$��������	��/&��2��!	���
�$>��&
ก����.��48�ก����&
/��#�,�$������ 1&)%�&#��*+�	�$�,��/&������!���$����$)�����$) 3 �0�$	�$��� �0$ �0�$�.���0�$ก������
��!�0�$�)3� $�����0�$��"��= #����!ก$�&��),�����0$����$0�����,�����!ก��,�����0$����$0 ��
���ก��,��� ��!$�����
�*+ �	�$�,�������!�������	�$�#�����)�	��%ก�$� #�ก�4
�
����)���
	��%/��/&� #��%�&�%�����ก�����0$�%������*+�	��% ("����ก	��%�����$����������
)/�����������
��"�
�����!��� ����#��*+�	�$�,�������!���  

 7)  �!������&�ก����!������ก�� ��0$�%���$ก.�%!	�$�%�&#���
$'�ก�4����0�$�
����ก
|� ��!%�&ก�%ก���������ก��	������� 

       8)  ก����1�-?��*�&����) ��!ก��)0����0�$������$��'ก,�,$�*+�	�$�,�� #��50$
�<���	�	��กE���)��!�!��
)�,$�ก����.��48����&��)ก������ 

 9)  ����)����,$�*+�	�$�,�� ก��%�&ก��ก������)����,$�*+�	�$�,���
�$�%����,���� 
#���0$�%���$ก.����� ��0$�%���$ก.�%!	�$��
,�$ก����&	���= &���
� 

         (1) ����,$�	�$����� ��0$�%���$ก.�%!	�$�����*+�	�$�,���������,$�	���= 
������
��,������0$�ก3���ก-�/��#���0$�%��  

ก. )����	�&#��1�- ��	5'$$กM�>�6	�$%�	��!��!��� ��!����!��)  
,. �'����0$,$����$)���$0��  
�. $'�ก�4������������ก������  
�. ���0�$��0$$������$'�ก�4�#�ก�������
  
%. $��'> ���0�$�ก�!�'��{� ��	5'�!���& &$ก/������� ��! ������
)�$��'>�{�  
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2. ,$�������
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��-	�$����ก�)  
.. ��������.0�$�����  
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.
��	  
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��0$�%�� #���%�����ก�����0$�%��&������ก��	���
�กE���)ก����& 
  (2) ����,$��
�$�' �	 ��0$�%���$ก.�$�%$�' �	#��*+�	�$�,���������,$�	�$/��
�

�,���� ��0$�ก3���ก-�/��#���0$�%��/&�5���
%�����/����ก�ก������� /&��ก� ���0�$��
��ก
�)�ก��ก����ก-�
$����) ��!$�����
���'������3%���� 

  (3) ����,$�$)���$0�� ����,$��
���#.�����,$�	�$����� �	���#.�����,$��
�$�' �	 
��0$����,$��
��
,��& �������ก ��0$�����
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#�� �	� ��0$�'���$0���$ก��0$�%�� ��0$%������) ("�������
�/&�%�กก��%������)#���%�������
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���N�ก/���$ก%�ก�
�����,$��
��,��#%���/&���%�กก��ก�!���*�&กE���) ��0$�
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#���%�����ก��� ��0$�%��&������ก��	���
�กE���)ก����& 

  (4) ก���)
�)���!ก��	�&	�$ก���'�����)�$ก ��0$�%���$ก.�	�$�%�&#���

ก���)
�)�%�ก �	� 	��,�$������,$�ก����.��48� 

  (5) ก�����$)	��  
   ��0�$%!���$)	��*+�	�$�,�� %!	�$��<���	�&���
�  

ก. ��
)ก���&',$������0�  
,. *+�	�$�,����#&/���
���0�$��	��ก�)%!�	��$$ก/�%�ก��0$�%�� #��%��)

���0�$��	��ก�)#����������"�� 	���
�ก����.��48� ก����&/��  
�. ������ก?��#�ก�����$)	��  
�. �0�����)����,$�*+�	�$�,��#���ก�*+�	�$�,��/�  
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4.2 ����	,4	��:	8ก	!��	�	� 

 4.2.1  ����	,4	��:	8ก	!��	�	�����24	8��ก�	�!	0��79(����
��!!:(����>������	�              

6��!y��2�	�����79�&	�  

ก����.��48��
���ก�%���ก#�ก���<���	�	�$*+�ก�!���*�&#������/�	���������ก-���0$
�������	��กE���) 1&)&������ก������'� ก�ก,�� ��!ก�กก��*+�ก�!���*�&/��#�������
/�%�ก
�5���
��'�,�� ("��ก����.��48�ก����&#����0$�%��/��48�5�� �����5���
���������'�,��*+�ก�!���*�&   
�������&������ก���ก
�)�ก��ก����!���.
��	*+�ก�!���*�&�
�/&�����������ก-�#��/&����1�-�5�����ก�
��'&    
�����
� #��!������
�*+�	�$�)��5+ก����'�	��/��#���0$�%��/��48�5�� ก����.��48�	�$�ก����&������
�<���	�	�$*+�	�$�,��������
� ����&���ก������'� ก���ก�/,x{��x+ ��U���M	�����) ก��%�&����&�ก��&+��
.
��	��������$)+���!%����� ก��ก����&���>���!��!1).��,$�*+�	�$�,�� #���$&���$�ก����?>����+      
กE���) �!��
)� ,�$������ �1)��)ก�!���� �1)��),$���!��
 ��U�>��� ��!��4
               
���ก$�. ����)� ���ก��48���)� ��!,�$ก����&��	�?��,� ��	�����������<���	�	�$*+�	�$�,�� 
	�$&%� ,�$���$��!#���0�$��
��ก
�)�,�$�,$�$���ก������!.�.�	� ���$�����&������ก������'� 
�ก�/, x{��x+ ��U����
��	� �����)� ��!�M	�ก���,$�*+�	�$�,��#��ก���	���������0$�&
 �
�',���
ก�)��!%�	�
�&
 /�����ก�����ก�!���*�&(��� /&����ก��&+��&�������&�ก�� ก���)
�)��)
)�%�ก�'��� 
$���ก���0$����)����
��ก
�)�,�$���!ก��������!��	����������!�� /&����ก����U����ก-!
NT�0$#�ก����!ก$�$�.
� �	�
)��������$�ก�$�/&����ก�����$)	����0�$#�������5&����.
��	��)�$ก
/&�$)����ก	� 

ก��&������ก��&��ก����	�$��ก
�)�,�$�ก��กE���)���)2��� �.�� ��!��.��  �	� 
��.��48� �.
. 2479 ��!��.��  �	���>
�<���	��ก
�)�ก��ก��ก�กก��	����!���กE���)$� �            
�.
. 2510 ��!��.��  �	���>
�<���	��ก
�)�ก��ก��ก�ก,��	����!���กE���)$� � �.
. 2506 
��!���กE���)$� � �.
. 2499 ��!���กE���)��>
��%��4�����$� � �.
. 2478 ��?>����+ 
������.$�4�%�ก�/�) �.
. 2550 	�$&%�,�$ก����&��	�?��,���	�����������<���	�	�$*+�	�$�,�� 
��!,�$���$��!#���0�$��
��ก
�)�,�$�,$�$���ก������!.�.�	�  

#�,4!�
�����ก��4��7%%'��� %�����*+�	�$�,���
����%�������ก �����%�����ก���
��.��48�� ���
%�������$) ��0�$��
)�ก��%�����*+�	�$�,��#���0$�%��/��48�5�� ("��1&)���������� 
�%�����ก��� 1 �� 	�$�����'���!���*�&.$�*+�	�$�,�� 15 �� ("��	���ก�����	�?���
�ก����&/��        
#�,�$ 32 ����กEก�!�������&/�) $$ก	������#���	�� 58 ������!��.��  �	���.��48�    
�.
. 2479 ("��ก����&#���%�������
� 1 �� ����'����*�&.$�*+�	�$�,�� 5 �� %"����#��ก���<���	������
�
,$��%�����ก�����.��48�� �� /���
��!���>���������
���� ���#���%�����ก�����.��48�� ��              
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ก���������
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*+�	�$�,���;�) �
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("��ก����!ก�� %����������4����
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�
�	�������� �	�ก3��/���'ก��������$/� ����!��	'�
�����%�����ก�����.��48��'ก��	���ก3	�$�ก����ก*�$�
#�����ก����0���!#�����)'&��.ก�� /��$)�ก�,�������ก-�ก��4�ก����0� ��0$�����ก-�ก��4�
#�����)'&��.ก���.��ก�� �$ก%�ก�
������.��48���������
�	�$���'ก��
ก��*+�	�$�,��	�$&����             
%"��
������
�)�	�$.
��		�$ก��5+ก%������	����!ก�� ��!ก��5+ก������)����ก�) ��0�$*+�	�$�,��ก�$��	'
%��%� ��
�)�	�$ก��	�&1��	�&	�$%�ก*+�	�$�,�� ��
�)�%�กก��5+ก�$�����) ��!5+ก*+�	�$�,�� ��! �	�,$�
*+�	�$�,����$���
)� ��ก-4!����
����	��ก	����0$.���1����������กก���,����.ก������/� 	�$�������
���)&���%��ก�&������0�$����)#�ก���<���	���� 
 4.2.2  ����	��ก43�����	6�,4	��:	8ก	!��	�	�����24	8��ก�	�!	0��79(����
��!!:( 

 1)  ����
ก���������  �	�,$���	�� 39 ������!��.��  �	��'����$������� �.
. 2541 
(" ����������  �	��ก
 �)�ก����ก-4!����
�	�$����� ��!$�%���$��	��)	�$�',�������ก�)             
,$�������� ����������#.�1&)$�'1����0$#����$���'����������?��!����$ก.���0$��  �	�
������	����/�#���!��.��  �	��!��
)�,����.ก������0$� ��!��.��  �	���.��48� ��!�!��
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ก����.��48����&��)ก���<���	������
����)��� �����
� ��0�$#���ก�&�������+�4� .�&�%� ��!����!��
#�����<���	� 1&)����  �	�#������
� �����  �	�#���
*�������#.���$���'��'ก��0$�%��/��48�5�� 
("�����%!	�$�/&����ก���'����$��
��
��	�?��������
)�ก�� #�?��!������'-)��.��ก�� 	���
�ก����&/��#�
��?>����+ ������.$�4�%�ก�/�) �.
. 2550 
 2)  ����
����  �	�������#���%�����ก�����.��48�� ���
����� �
��<���	����#�
��0$�%��/��48�5�� ����������*��&��0$����ก! ก�����0$ ก������������*��&��0$����ก! %!���*�

DPU



85 

ก�!��	�$ก��	����������!�',���$����),$�� ����!���ก#������,$��%�����ก�����.��48�&��) 
1&)�7 ������#� �%!������0�$�ก���$������
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)��$���*�ก�!��
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  &������%"�����
����  �	�������#���%�����ก�����.��48�� ���
������
��<���	����          
#���0$�%��/��48�5�� ����������*��& 1&)ก����&/����� ��0�$�%�����ก�����.��48�� ��	��������     
#��������#�.���������.ก���ก	�	�$&%�ก�!������$&�'	� /�����%!�
����ก����������!�!��
)�
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)�,�$�<���	��
�.�&�%�#�ก����������������*��&��0$����ก! ����!ก������������*��&%!���*�
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��$�����&��) ("��#������
�����
����  �	�ก����&#�����
�)������!��ก�������� 1&)/��#���

�!��ก������������*��&��'���
)���0$�
���
)ก��� Shift work �	�%!ก����&#��ก������������.�������
��0$*��&#&*��&��"��,"��$)+�ก��������������!��,$�����ก�)��0$����ก��4�	���= �.�� ก��	�������� 
ก���%3��;�) 1&)$�%%!ก����&�����!��
)���0$���ก�ก48�,$�ก����.��48� ("���
*�#.�������
��$���'��%�����ก�����.��48�� ��("��	���������
�������#���0$�%��/��48�5���'ก���� 
  3)  ����
����  �	�#����0$�%��/��48�5�� �<���	���0$#�������'����$�.��)���0$�ก�            
�%�����ก�����.��48�� ���
�����$)�����������& ก�����0$ ��0�$����5"�ก��	������������ �����0$�%��/
��48�5���
�#��ก��ก��ก��&+�� %!	�$�%�&#���
ก���������
�����!��ก������!����ก�)��!%�	#%�
�
���
�)�����/� 1&)#���������  �	�,$���!��.��  �	��'����$������� �.
. 2541 ��	�� 39 ����
��"�� ��������#.�1&)$�'1����0$��  �	�������	����#��!��
)�,$���0$�%��/��48�5�� 1&)������#��
������� ��("�������%�����ก�����.��48�� ���
�����������#��!��������� 22.00 ��|�ก� 5"�             
06.00 ��|�ก� ����!#�.�������&��ก�������%!����������ก*�$�,$�� ��	�������� ��0�$#������ก�)/&�
��ก*�$�$)����	3��
���!��
)��$��0�$�',���$����),$�� ����!���ก#������&��) �������#���0�$�
ก������������#�����)'&��0$ก���������������� /�����%!������	'*����&���%������'���ก�
��0$�����
�>���%��)� ����!��	'����%�����ก�����.��48�� ���
�����������'-)� ��!�
?��!����
��������.��ก�� 	�$��
�����
�&+�����ก#������,$�	��$�&��) �$ก%�ก�
�ก����&����#�ก���'����$�
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������ 	����	�� 39 ������!��.��  �	��'����$�������� ("��/&���  �	������������ ���

������������ ����
ก�������#.�������1&)$�'1��ก���%�����ก�����.��48�� ���
����� �
�%!	�$�)ก
$'�ก�4� ��0$)ก	��*+�	�$�,���;�) 1&)ก����&����,�$)ก����#�ก�4
�
�� ������	�������� $)+�#�.���
�!�����$�)'����� 1 R 4 �&0$���ก #�������5������)ก ��ก ��� ��0$��ก/&� 1&)%!	�$���������
�
����!��ก����������ก�)#�.����
��
ก�����
�)�����#��	��!�&0$� �	����&��ก����%!	�$�/�����*�
ก�!���
�����$��	��)	�$�',�����!$����),$�� ����!���ก#������&��) 
 4)  ����
����  �	�#���%�����ก�����.��48�� ���
����� �
���>��)'&��ก�!���������
��������0�$#�����'	�/&�����! 2 �����= �! 30 ���
 ��0$	����������!��,$��	��!��0$�%��/��48
�5�� 1&)������ก#�����'	��
�	�$������������������&��) ��!%!	�$�/��5+ก��ก������ก$0��= ("��
%�กก��
"ก-������ 	��กE���)�'����$�������,$�	�����!��
 ����#���
�)'1�� �.�� ��!��

��>��4��?$�	��
 ��!��
��>��4��?$$��	�
) ��!��
��>��4��?1��	'�ก� ��!��
��>��4��?
�)$���
 ��!#���
��$�.
) �.�� ��!��
 
��';� ��!��!��
��>��4��?��!.�>��/	)��!.�.���� 
	���ก3�
���� �	��ก
�)�ก��ก����ก��0�$#�����'	�/���������� 2!���� #�กE���)�'����$�������,$�
/�) %"����������	������  �	�#������
� ("��ก��������	�������'����$�#�&���&��ก����,���	�� %!���
#���ก�&������$&��)	�$�',���$����),$������!���ก�
�%!��$&$$ก�� ��!��0�$���ก��$&
$$ก������ �����/&�������$����%�ก���&�#������
��'&��0�$#���ก�&�������+�4� ����&���
����ก�)��!%�	#% ��!%�ก��	'*�&��ก����%"����������	�������'����$�&��ก����,���	�� ����!	����	�
�!)!���&�	��������%�ก�!������$&��!$)+�#��!)!#�����'	� ���/&���������'����$�#���ก�&
������$&��) �����',���,$����&���!���ก#������ ����ก��������������������>�,$����&�
��!�'	� $
ก���������&��
��!1).����ก $��%!����������U��ก��,$��'	� ���#���'	��
�',����
�
���+�4��,3���� �������������������������>�$��&
#���$����� ก�$#���ก�&�����',��!���*�&
	�$
����� ���#������������
)���$) �$ก%�ก�
� ก��������	�������'����$�&��ก���� )������/�	��
���กก���'����$�������� ���
�����,$�����$��)��!��
$
ก&��)  
 
4.3  ����	,4	�ก	!�'4
�!���!��	� 

       4.3.1  ����	,4	�ก	!�'4
�!���!��	��24	8��ก�	�!	0��79(����
��!!:( ����>������	�                

6��!y��2�	�����79�&	� 

 �'����
�%!/&���������'����$�	��$�'��  �2����
� 183 �T �.
. 2000 ���&��)��0�$�ก��
#�������'����$���	��,$�$���ก���������!�������!��
�
� /&��ก� �+ก%��� ��0$������� ��         
�'ก���
�$)+�#�����'ก��!������5"�*+�� ���
�������$���!&��) 
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 ,$��,	ก��������#.�กE���),$�ก�'����!��
)'1�� /&����$�'��  �2����
�������#.�
����กE���)�2��! ���&��)��0�$�ก���'����$����&� �.�� ��!��
$�	��
 $$��	�
) ����	�� ��!���
��!��
 �.�� ��!��
1����&� N�����
� ก3/&�������กก��#�$�'��  �2����
�����  �	�/��#�
กE���)��������0$กE���)ก��%������ 1&)	��กE���)��0$$�'��  �2����
�%!#������
�'����$�ก��*+�� ���'ก�� �����
�������#�����)��������? ��0$������#�����)���,$�����$ก.� 
("���������*+��
���!ก$�$�.
��ก-	�ก��� ��!*+��
�����������&��) 
 ���������!��
/�) ���� �+ก%���� ���
������
�������#�����$ก.� /&��������
�'����$�%�ก��!��.��  �	��'����$������� �.
. 2541 �	��%�����ก�����.��48�� ���
��<���	����
#���0$�%��/��48�5�� %!	ก$)+���)#	�ก���'����$�,$��!��
)�,����.ก������0$�����  
��!��.��  �	���.��48� ��!กE �!��
)�$0���
� �ก
�)�,�$�#�ก���<���	������
���.ก��,$�                   
ก����.��48� ("������  �	�������
�/��/&��
ก����  �	�5"����ก�ก48���!��>
ก��#�ก��#������
�'����$��������%�����ก�����.��48�� ���
�	��������#�,4!������/����) �����
���0�$#���ก�&����
���$�����
)������+ก%���� ���
�����#�����$��)��!��
 ("��#��
��
�%!ก����5"����>�#�ก����
��$&�'	� &���
� 
 ���>�#���0�$�,$�ก������ก��$&,$�� ��	��������������0�$��
������ $)���)���1&)%!��3�
/&�%�ก�
����)= ��!��
�
ก��ก����&�$�/�� �	�$�%�	ก	���ก��#���0�$��!)!����#�ก����                 
��ก��$&����!��	'�7%%�)���&��������
�-?ก�% ����� ก����0$� ��!������&��$��
��	ก	���ก��
,$��	��!��!��
 
 #�	�����!��
ก��,)�)����#�ก������ก��$& /&�5+ก��  �	�/��#�กE���),$�
��!��
,$�	� /�����%!������!��
$�	��
 �)$���� ����	�� 1&)ก��	��กE���)#���0�$�ก������ก
��$&���� /&����#���$&���$�ก��$�'��  �2����
� 183 ���&��)ก���'����$����&� �
�/&��
ก��,)�)
���>�#�ก������ก��$&�����,"�� �0$ /����$)ก��� 14 ���&��� ��!�����5��������ก������กก�$�
��$&��!����ก������$& ��!�!)!����#�ก������กก�$���$&�
�$�%%!5+ก,)�)$$ก/�/&� 1&)
/���
*�ก�!��	�$ก������ก��$& /�����ก��,)�)ก������ก��$&�
�%!�ก�&%�กก�4
�
��+ก%����%3��;�)
��0$�
���!���ก(�$�	�$ก������ก��$& /�����ก��,)�)ก������ก��$&����%!�ก�&%�กก�4
�
�
�+ก%����%3��;�) ��0$�
���!���ก(�$�%�กก��	�������� ��!���)�	�$�ก��#���$���ก��ก-�	��           
#�1���)���� ��0$	�$��)'&��ก��� ��0$#�ก�4
�
�����
����ก��$&%����ก��ก���ก����&��$& ��!
�����
�ก������ก��$&ก3�����5,)�)$$ก/�/&��.��ก�� 
 �$ก%�ก�
����� #�	�����!��
)��/&�ก����&#���
ก���)'&��ก���ก�$�ก����&��$&
$)�����$)�
��'& 2 ���&��� ����!��	'#�.����&0$��'&���),$�ก��	�������� � ��$�%%!#��ก�����&

DPU



88 

���กก�$�������ก����&/&� ��!ก��#���)'&��ก���ก�$�ก3��0�$#��� ��/&��
ก���	�
)�	��ก�$�
��$& 
 ���������!��
/�)���� /��/&��
ก��ก����&�������ก��$&/�� ���%!����ก������กก�$���$& 
��0$ก������ก������$& �	�/&���  �	�/���2��!���>�#�ก������$&/&� 90 ��� ��
)�$)����&
)�   
��!��ก������� ����#& /&�����กก�$���$&��!����
���$&%���.��ก����
�ก����&/�� ก3%!�
*�  
	�$%��������#�ก������ก������$&&��) ��0�$�%�ก���>�#�ก������$&,$�/�) �0$ 90 ����������� 
	���
�ก����&�$�/��#� ��	�� 41 ,$���!��.��  �	��'����$������� �.
. 2541 �������#�
�!��
)����&��)ก����,$�,����.ก�� (2����
� 2) �.
. 2539 ,�$ 18 /&�ก����&/����� C,����.ก��("��
��!����%!����$&�'	� #�����$��0$%�&���#���	�$*+��������� .�	�����&��%�5"�*+��
$����%
$�' �	.... ��!�
���>�����$&�'	�1&)/&���������&0$��������"��/&� 90 ��� ก3$�%%!��0�$�%�ก����
����
�-?ก�%�
�)��/��&
�����
���� ก��������� ก��#�����>�#�ก������ก��$&���$�%�
*�ก�!��	�$
ก��%������ก3����/&� 
 ก��#��ก�����&�'	���!ก��#����,$����&� 50$�������>�$)�����"��,$�*+�� ���
�$���ก�
�������!�������!��
 ��!	�����!��
 /�����%!���� $�	��
 1����&� ��0$ 
��';� ����	�� /&���3�5"� 
��������� #���0�$�ก��#�����'	� 1&)ก����&#��ก��#�����'	� ��!��4����! 2 ����� ������! 30 ���

��0$$�%���������ก�����$������������
)�������&
)�ก3/&� ("���	��!��!��
%!ก����&	���ก��	��
��������!��,$��	��!��!��
 
 ���������!��
/�) #���!��.��  �	��'����$������� �.
. 2541 ��������!��
)�             
���&��)ก����,$�,����.ก�� (2����
� 2) �.
. 2539 /��/&���  �	��ก
�)�ก����0�$�ก����ก��0�$#�����'	�
/�� %"����#���+ก%���� ��#�$���ก�����$ก.� ��������%�����ก�����.��48�� �� �
���$&�'	�       
/�������5����ก ��0�$#�����ก��'	�/&�  �����$�%%!	�$�#���'	��)������3�ก�� ��ก	�                         
("����!��.��  �	��'����$������� �.
. 2541 50$���������	�?��������,���	������� �	�ก3)��/��/&� 
ก����&��0�$�&��ก����/�� 
       4.3.2 ����	��ก43�����	6�,4	�ก	!�'4
�!���!��	��24	8��ก�	�!	0��79(����
��!!:(���

�>������	�6��!y��2�	�����79�&	� 

 1)  ���������	���!��
)����&��)ก����,$�,����.ก�� #����&�
� 2 �����
� 2 ก������$&
�'	� ,$��!��
)����&��)ก����,$�,����.ก�� (2����
� 2) �.
. 2539 1&)��%��4����
)���
)�ก��
กE���)�'����$�������,$���!��
/�) ��!กE���)�'����$�������,$�	�����!��
 
                �!��
)����&��)ก����,$�,����.ก���
�#.�$)+�#��7%%'��� ���&��)ก������$&�'	� 
���&�
� 2 �����
� 2 �
&���
� 
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      (1)  �
���>�����$&�'	��������"��/&� 90 ��� (�������)'&��.ก�����&��)) 
      (2)  /��	�$��
#�����$����)� 
      (3)  �
���>�/&���������&0$��!���������$&�'	� 90 ������� 
      (4)  ,����.ก���
�/&����$�' �	#������$&�'	� ��!/&��)'&��.ก��/����� �	�/��/&�
��$&�'	�	��ก����& ��ก��!����%!5$��������$&�'	��
��)'&/� #��*+��
$����%$�' �	#��5$� 
1&)50$�������
�/&��)'&��.ก��/��������������ก�%����	�� 
 ��3�/&�����!��
)�� �
�#.�$)+�#��7%%'����
� #�������'����$�,����.ก��� ���
�������$)
��ก ��0�$���
)���
)�ก��ก��#�������'����$�� ���
�����	��กE���)	�����!��
 ���#��
,����.ก��� ���
�����#���!��
/�)	�$����������ก1&)/��/&���������'����$�&����',���!             
�
����+�4� %"����������	���!��
)����&��)ก����,$�,����.ก�� #�����,$�ก������$&�'	� 
&��	�$/��
�      
 (1)  ������	�������'����$�ก������$& 1&)#���%�����ก���� ���
������
���>�               
����$&/&����������������� 14 ���&��� 1&)������������กก�$���$&$)�����$) 6 ���&��� ��!��
��ก������$& 8 ���&��� �	������
�*+��
���!����%!����$&�'	� $�%%!/�����ก����ก�$���$&ก3/&� 
��0�$�%�ก#�ก��
"ก-������ 	��กE���)�'����$�������,$�	�����!��
 ����#���
�)'1�� 
�.�� ��!��
��>��4��?$�	��
 ��!��
��>��4��?$$��	�
) ��!��
��>��4��?1��	'�ก� 
��!��
��>��4��?�)$���
 ��!#���
��$�.
) �.�� ��!��
 
��';� ��!��!��
��>��4��?
��!.�>��/	)��!.�.���� 	���ก3�
���� �	��ก
�)�ก��ก������กก�$���$&�������� ("��ก������กก�$�
��$&����ก���	�
)�	����ก*�$���0�$�$��$& ��!�&���!������
)�	�$ก�������'	� ��!��0�$#��
����/�	�����กก���'����$�������� ���
�����,$�����$��)��!��
   
 (2)  ������	�������'����$�#�ก��,)�)������ก��$& 1&)#��,)�)�������ก��$&
$$ก/�/&� #�ก�4
�
��
ก����$&���.��ก�������
���&���%!��$& ��!���)�/&�#��������3���� 5��#��
ก���/�������$�%ก�$#���ก�&$��	��)	�$.
��	��!�',���,$����&���0$���ก/&� ("��ก��,)�)����
��ก��$&�
�$�%5+ก,)�)/&�5"� 4 ���&��� #�ก�4
�
��
ก����$&��3���0$.��ก���ก����& ����������N& 
��0$�ก�&���!�����������- ��0�$�%�ก#�ก��
"ก-������ 	��กE���)�'����$�������,$�
	�����!��
 �.�� ��!��
��>��4��?$�	��
 ��!��
��>��4��?$$��	�
) ��!��
��>��4��?
�)$���
 ��!��!��
��>��4��?��!.�>��/	)��!.�.���� 	���ก3�
���� �	��ก
�)�ก��ก��,)�)���
����ก������$&�������� ("��ก��,)�)�������$&$$ก/��ก�&%�กก�4
	���= �.�� ก����$&���.��ก���
ก����&��!���)��
������3���� 5��ก���/�������$�%ก�$#���ก�&$��	��)	�$.
��	��!�',���,$�
���&���!���ก/&� ��0$ก�4
�%3��;�)$���ก�&%�กก����$& ����	�� 1&)ก����������$&�
�/��50$
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����������;�) ��!����
ก����&#����/&�/���ก��ก��� 30 ��� �����
� ��0�$#������/�	�����กก��
�'����$�������� ���
�����,$�����$��)��!��
  
 2)  ����ก�/,������	�� �!��
)�ก����.��48� ���&��)ก���<���	������
����)����ก-�ก��4�
ก����0� �.
. 253552 ("���!��
)�&��ก�����
�#.�$)+�#��7%%'��� /���
,�$#&�
��'����$��%�����ก���
��.��48�� ���
����� ���#�����*�ก�!��	�$�',���,$��%�����ก�����.��48�� ���
������
�
�<���	������
�#���0$�%��/��48�5�� ����!�+����ก��������,$�ก����.��48��
��ก-4!ก��
����������*��&$)���	�$��0�$�	�$& 24 .���1�� ���#�����*�ก�!��	�$ก���$����� ���*�ก�!��
	�$ก�������� ���*�ก�!��	�$����$)�ก$���� ���*�ก�!��	�$��$�������!����� ����	��           
%"�����ก�/,������	���!��
)�� &��ก���� 	�$/��
� 
 �����
�����ก�/,������	�� #��!��
)�ก����.��48� ���&��)ก���<���	������
����)��
��ก-�ก��4�ก����0� �.
. 2525 �0$ 
 (1)  ������	����#���%�����ก�����.��48�� ���
����� �<���	������
����)����ก-�ก��4�
ก����0� ��!�����ก-�ก��4�ก������#�����)'&��.ก�� ("��ก���,���<���	������
������ก-�ก��4�
&��ก���� %!�
*���
)	�$�',���,$�� ���
����� ก�����0$ ��ก	�$�������$)+�#��5���
��
��
������

��0$ N';��!$$�%�������ก ก���<���	������
������ก-�ก��4��
� ก3%!�
1$ก�����*�������
�����$��	��)
	�$�',���#��	��!�������ก��/� ("��1&)�ก	������	�?��������$&��)	���= ��ก%!ก����&
$$ก����������!)!����ก���������ก	��0$ 7 R 8 .���1�� 	�$�����������  
 (2)  ������	����#���%�����ก�����.��48�� ���
����� �������
�����$��	��)	�$�',��� 
�.�� )ก ��ก ��� ��� �+� ��ก ��0$�,3�,$����ก #��!������,���<���	������
����)����ก-�ก��4� 
��0�$�%�ก���#���ก-4!&��ก�����
� �����
*�ก�!��	�$("��$�%�ก�&$��	��)	�$.
��	��0$�',���        
����,$����&���!���ก 
 (3) ������	����#���%�������
�� ���
����� �������
�	�$�)0���0$�&�������������=            
(��ก	�$�)0���0$�&��������������ก�� 4 .���1�� ����
�
��������������ก�����!)!=) #��!������,��
�<���	������
����)����ก-�ก��4� ��0�$�%�กก���<���	������
�#���ก-4!&��ก���� �
*�ก�!��1&)	��
ก��� ���
�	�������� 1&)$�%�ก�&$��	��)	�$.
��	��0$�',�������,$����&���!���ก 
 (4)  ������	����#���%�����ก�����.��48�� ���
����� ����'�*+�	�$�,���;�) ����#�
��0$�%��/��48�5�� ��0$*+�	�$�,���;�)�
�$$ก/���ก-�$�ก���$ก��0$�%��/��48�5�� ��0�$�%�กก��
�<���	������
��
�	�$����*����0$#ก��.�&ก��*+��;�)�
� �����
������
�)�	�$ก��	�&�.0�$1��	���= /&����) 
("��$�%�ก�&$��	��)	�$.
��	��0$�',�������,$����&���!���ก 
                                                 

52  &+#����*��ก. ���� 123. 
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 ก��������	���!��
)�� &��ก����,���	�� %!���*�#���%�����ก�����.��48�� ���
����� 
�
�',���ก�)��!#%�
����+�4�/��	�$�$&�$�#�����ก����0� /��	�$�)ก*+�	�$�,���;�)$��%!���*�
	�$���ก#������ /����
�)�	�$ก��	�&�.0�$1��%�ก*+�	�$�,���;�) ���#�����ก�
���$&$$ก�� �
�',����
�
���+�4��,3���� ��!/&�������$����%�ก�����#������
��'& �ก�&����*+ก���>��!��������&�ก��
���ก ���#����$�����$�$'�� ��!�ก�&ก�����#%#�ก����������ก)���,"�� 
 �$ก%�ก�
� %�กก��
"ก-������ #�ก��#�������'����$��%�����ก�����.��48�� ��   
�
����� �
��<���	������
�����'�*+�	�$�,��#���0$�%��/��48�5�� &��)��	�ก�����กE���)����             
)�����	�$������	�ก�������#�ก��#�������'����$��ก��%�����ก�����.��48�� ���
����� &���
� 
 1) ก�������>
ก������'�*+�ก�!�������*�&&��)�!��$���3ก1���������#.�#�ก������'�
*+�	�$�,�� 
      �����&#�ก������!��$���3ก1���������#.�#�ก������'�*+�	�$�,�� ��0�$#��ก�!���ก��
)'	�>��� �
�����0$ก�
�����!��#�ก����1�-�������*+�ก�!���*�&�����!��� ก��$�
�)�!�� 
$���3ก1�������	�&	��	�� (Electronic Monitory System) ��.��) �
��	5'��!������0�$����'�*+�ก�!���
����*�&���ก������'�#���0$�%�� 1&)ก��ก����&��0�$�/,#�ก������'��
�����!�� ����ก��.��)
�&�����$$�&#���0$�%�� �����������ก��#��1$ก��*+�ก�!���*�&/&�#.�.
��	#�.'�.�/&�	���ก	� ("��ก�� 
����'�*+�ก�!���*�&/��#��5���
�$0�� ��0$�
�$)+�$�
�),$�*+�ก�!�������*�& $�%����ก������'� 
	�$&������0$������� 1&)*+�	�$�1�-�����5#.�.
��	/&�	���ก	� $�%%!/�
"ก-� /������� ��0$
��!ก$���>
ก������
���� 	�$&%�/���������0�$���ก������� ก������'�����
�����ก��#.�
�7%%�)��$�������!�����,$�*+�ก�!���*�&.��)�ก�/,x{��x+ ����ก����U���M	�����)#��!�����ก��
���1�- ("��%!����ก��.��)�&����	�ก	���#�ก���<���	����,$��%�����ก�����.��48� 
 2) ������	ก��� ��!���1�1�)
��#.�#������.��48�  
                #�ก��������	ก���&���	���= ��.��)�����#�ก������'�*+�	�$�,������ ก�$��
�%!
�����#.� %������$)���)����
�%!	�$����ก��
"ก-�������!�� 1&)�2��!$)���)���	�$�$���$��/&� #��.��
��.�ก�� ��������� ���
 �&
�
 ��'&%�ก�����0$ก�
 ��
$)+ � ��!/��,�&	�$กE���) ,�$������ ��0$$�%
ก�$#���ก�&�������
�)�����,$����	ก���$���ก���ก��$)��
)�#& 	�$&%�
"ก-�5"�*�ก�!�� 
%'&�&�� %'&&�$) ��0�$����������0$��>
ก���
�%!������	ก�����0$���1�1�)
����= ��#.�/&�$)���
�ก�&��!1).����!�
��!���>�����+��'& 
      ���	ก����
���������#.�#������.��48��
&��	�$/��
� 
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(1)  ���	ก���&���ก������'�*+�	�$�,�� 
   ก����.��48�/�) �
ก����&�����!
"ก-���0�$������1�1�)
���)#�����#.�#�

ก������'�*+�	�$�,��$)+����$ �	��
���)1���ก���
�/�������5�����#.�#�ก���<���	����/&�%��� 
��0�$�%�ก 	���'�#�ก��&���������������$�,����+� $)���/�ก3&
 ��0�$�%�ก#��7%%'��� %�������!.�ก�
*+�	�$�,���
�$)+�#���������'�,$�ก��� )���ก��ก�������%'��	�?��$)+���ก $
ก������ก-4!,$�
*+�	�$�,��ก3�
���1������
�)�/����)�ก�ก�ก������'���ก,"�� ���#��ก����.��48�/&��)�)��
������!��5"�����%������#�ก��������1�1�)
	���= ��#.� $����.�� 

− �!��1����
����%��}& 
− ���0�$��$3ก(��)�	��%����,$�	�$����� 
− ��0$�%��/w��� 
− ก��%�&�ก3�,�$�+�*+�	�$�,��&��)�!���$�����	$�� 
− ก���)
�)� �	����/ก�*���%$��� 
− ก��N�ก,�����/ก�*���%$��� 
− Smart Card 

               (2)  ���	ก���&���ก�������&x{��x+�ก�/,*+�	�$�,�� 
           ���	ก���&���ก�������&x{��x+�ก�/,*+�	�$�,��,$�ก����.��48����� �
ก��

&�������������#���ก-4!ก����U����!)'ก	�%�ก1���ก�� ��0$1���ก��ก�������&,$�	�����!��
 
���5"�ก����&���,"�����$���0�$#���$&���$�����!��ก����ก-4!*+�ก�!���*�& ��!����,$�
�����/�)�������ก ("�������&ก���������
�)��M	�ก���������
��
����%������	�$�/&����ก����U��
������'�#���$)+����$ ��0�$�%�ก��ก-4!��!��!���,$�*+�	�$�,���
ก�����
�)�����/�	������
�
�-?ก�%����� $)���/�ก3&
 �������0��?��#�ก�������& x{��x+��U���M	�����)*+�	�$�,��,$�ก��
��.��48����� �'������/�)�� ก��#��ก��
"ก-� ก��NOก$�����.�.
� ก��$���1&)#.����ก
����         
ก����+กN7����&���ก��ก
|� ����	�� ��0�$#��*+�	�$�,��������
������5ก���	���������0$��
�&
,$�
�����/&�$)���)���)0�  

           �������	��$)���,$����	ก���&���ก�������&�ก�/,*+�	�$�,���
������ ,$�            
ก����.��48� /&��ก� 

− 1���ก��ก���ก�/,*+�ก�!���*�&�����
 
− 1���ก��ก�������M	�ก���*+�ก�!���*�&�
�#.������'���� 
− 1���ก��ก���<���	�	�$*+�	�$�,���+�$�)' 
− 1���ก��ก���<���	�	�$*+�	�$�,��.��	�����!��
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− 1���ก��ก���ก�/,*+�	�$�,���&
)����	�&��))�$) 
− 1����
)�����U������0$� 
− 1���ก����.��48��.������2���� 
− 1���ก�� Art for All 
− 1���ก���&�������
�ก� 
− ��0$�%�� ��0$�ก
|� 
− ��0$�%�� ��0$�>��� 
− 1���ก����4�ก�� 
− 1���ก����$�������!�����
)� 
− 1���ก����+���'ก 

     (3) ���	ก���&���ก�����������$���ก� 
           �����
�ก����.��48�#����������� $)�����ก#�&���ก�����������$���ก� ก3�0$ 

ก�����������&��)����1����#� ���
%�กก���'%��	�$�����.�� ��!���$�#������)���$0���,����
	��%�$�/&� �$ก%�ก����ก����.��48�)���)�)��)ก�!&��ก���<���	����#��/&���	�?����ก� 
��!�$0�$$����)�����!&�ก#���ก���!.�.�*+���������ก��  

           $
ก��!�&3��
�ก����.��48�/&��'��������1&)	�$& ก3�0$ ก����������&#��� ��
#.�#�ก����������U������)�ก��'��� ("��50$�����7%%�)����� #�ก�����������$���ก�#���ก�&
��!���> ������!��!��*���� �� 3%  1&)� 7%% '� ��  ก����.��48�/&�� ��ก��)ก) �$�%� ก
����)�����)�$ก #�&���ก������������'��� ก��%�&ก�������+���)#�$���ก� ��!ก��
����$���ก��������	ก��� ("�����#���
����)����
���#%���������?��!�$ก.���&�����%����,$
�,����
"ก-�  &+���ก�����������&��ก����,$�ก����.��48�����%�������ก 

           	��$)������	ก���&���ก�����������$���ก�,$�ก����.��48� /&��ก� 
− ��	�?������1����#���0$�%�� 5 &��� 
− ��	�?����0$�%�� 10 &��� 
− ����
���"ก-�ก����.��48� 
− 
+�)����ก������ (Call Center) 
− ก��#�����ก�����%'&�&
)���3&���3% (One Stop Service) 
− $���ก����������$��
)� 
− ��0$�%���$ก.�/ ก��5��)1$����ก�%���$)���#���ก��$ก.�&������ก�� 
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− ก����U������)�ก��'��� 
− ก��%�&��� HR Scorecard 
− E R Recruitment 
− Competency 
− ก��%�&���ก�+	� e-Learnig/ e-Training 
− Knowledge Management 
− Learning Organization 
− alent Management53 

 %�กก��
"ก-�กE���)�
��ก
�)�ก��ก���'����$�ก��#.�������� ���
����� ���#�������5 
�)ก������!��#����3�.�&�%� 1&)�����5��%��4�%�ก	�����
� 4.1  
 
	�����
� 4.1  	�������
)���
)�กE���)���&��)ก���'����$�ก��#.��������%�����ก�����.��48�� ��

�
�����  
 

�!��,G���!�/����/� 

ก5�
	/ 

8!�!	0��������'4
�!��

�!��	� 

8.". 2541 

8!�!	0�������

!	0��79( 8.". 

2479 0 

!����/��1	,4�/ก	!�	

����4	!	0ก	! 

8.". 2535 �ก43�

�!���!'� (A.2) 8.". 

2539 

�
	/���' 

 

���>�ก������ก��$&        
90 ��� - 90 ��� 

�!��
)�ก��
��      �&�� 60 

��� 
,�$����ก��������
ก����0� 

22.00 �. R 06.00 �. - - - 

�)'&��ก��� 
��0�$#�����'	� 

/��/&���  �	�/�� - 

/��/&���  �	�/�� �	�
�����5����0�$��
�)�&+
�'	�/&� 150 ��� �	�
/��/&���������&0$� 

- 

                                                 
53  $�)'	�� ���>����>'�.  (2550).  ����ก!!
����ก�	�8��'กก��ก	!8�@�	!����	�/'��+!!
�	��	�	3�/ 

(�$ก�����!ก$�ก����%�) ก$�ก���%�������
� ก����.��48� ก�!����)'	�>���). 
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	�����
� 4.1  (	�$)  
 

�!��,G���!�/����/� 

ก5�
	/ 

8!�!	0��������'4
�!��

�!��	� 

8.". 2541 

8!�!	0�������

!	0��79( 8.". 

2479 0 

!����/��1	,4�/ก	!�	

����4	!	0ก	! 

8.". 2535 �ก43�

�!���!'� (A.2) 8.". 

2539 

�
	/���' 

 

ก���������������� ����,�$����/��#��� ���

������������������� 

- - - 

����
�����$��	��)	�$
�',�����!ก���
����� 

����,�$������������ ���

�����/��#���������
�����
$��	��)	�$�',�����!

ก���
����� 

- - - 

ก��)ก ��ก �,3� ,$�
���ก�ก�� 15 กก. 

��  �	�/�� - - - 

 
 �7 ��#���0�$�ก���'����$�ก��#.��������%�����ก�����.��48�� ���
����������7 ��  
�
�%!	�$�#����������� ��!�)�)���
�%!����	�ก��#�ก���L$�ก��$��	��)�
�$�%%!�ก�&,"��               
�	�#������?ก���/���
��	�ก��#�������'����$������
���� 
 %!��3�/&���� ก��	��������������%!/��#.������%3��;�)ก3	�� �	�ก3��������!�
�����ก�)           
�
�������
�)�����/�$)�����ก ����ก�)�
����$�$��$ 1$ก��%!�ก�&$��	��)	�$�',���	��$�
��!���ก#������%"��
��ก,"�� %"�%������%!	�$�/&����ก���'����$��������
- ����������
��%�����ก���
��.��48��<���	����� %!	�$���
)��!#������.��)���0$*+�	�$�,�� �	�#�,4!�&
)�ก��ก3%!	�$�&+��
�',���$����),$�	��$���!���ก#�������.��ก�� 
 &������ �%�����ก�����.��48�� ���
�����%"����/&�������>��
�%!/&����ก���'����$�
$)�������>��� �.���&
)�ก��ก���+ก%���� ���
�������#�$���ก�����$ก.� &���.���
���?>����+ 
������.$�4�%�ก�/�) �'�>
�ก��. 2550 ก����&#��/������ ��ก��.�) ��0$�!������ ��ก��� ���$�  
�
����������
)�ก��#����>���!�����
� �	�#�����<���	�ก����������?/��/&�#�������'����$���0$
������'��ก�/,กE���)#���ก�&��!1).��ก���%�����ก�����.��48�� ���
������
 ��<���	����             
#���0$�%��/��48�5�� ("�������'���ก�#������? %"�%������$)���)����
�%!	�$�����	�ก�����กE���)
���'����$��������%�����ก���� ���
����� #��������
)����$���ก������$ก.� 1&)ก��ก����&
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������)��ก-4�$�ก-� ��0�$#���ก�&*������3%#�ก���'����$��������%�����ก�����.��48�� ���
�����
�
��<���	����#���0$�%��/��48�5��#�����<���	� 1&)ก�������%�����ก�����.��48�� ���
�����
������#�����ก����0� ������#�����)'&��.ก�� /�����%!��������ก��������0$ก����0� )ก 
��0$��ก,$����ก�ก�� 15 ก�1�ก��� #��������
)�ก��������� ���
������
�������#��5����!ก$�ก��
����$ก.� ("��/&���������'����$�	����!��.��  �	��'����$������� �.
. 2541 ("��50$������	�?��
,���	����
��"�%!/&����ก���'����$�$)���)��� 
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����� 5 

���!'�����4�������� 
 
5.1 ���!'� 

 #�������7%%'����
������������� �������������
��
��������� ����$)���)���#�
	��&������ ��!�����������
��
����.��)����$)�����ก#�ก����U���
�-?ก�%��!�����,$�
��!��
.�	���
)�����������.�) ������������1�ก$
ก&��)�	�������� ��ก3��/&����ก��&+��
�����
 ���� ��	'ก3����!���������� ���
,�$%��ก�&�����
�!����ก�)$)+ ����� $��������	'#��           
������� �� /�������5���������$)���/&���
)�����������.�) 1&)�2��!#�,4!�
�� ��	��������
&��)����%! /���
�������$������
����#�ก�������� �7%%'����
�กE���)�
�#�������'����$�#�ก��#.�
������� ���
����� ก3�0$ ��!��.��  �	��'����$������� �.
. 2541 ���&�
� 3 �
�/&��
ก����  �	�
�ก
�)�ก��ก��#.�������� ���$�/�� �.�� #���	�� 39 �
ก��ก����&��ก-4!�����!.�������#�ก��
������,$�������� ���
�����#��!��������� 22.00 ��|�ก� 5"����� 06.00 ��|�ก� ก��������
��������ก��������#�����)'& ��� ��0�$�'����$�������$&��)#�ก��������#��ก�����&���!
�'	��
�$)+�#������&��) ("��.��������
�� ��	��������50$/&��������.����
��
��������� 	�$�',������&�
��!�'	� ��ก&+������$)���&
ก3%!���*�#���',���$����)�
�������+�4��,3������ก�
��'& &��)��	'�
�
กE���)�'����$�������%"�/&��
����  �	�#�ก��#�������'����$������2��!�������ก��%���������
� ���
����� ��0�$�%�กก��	��������,$�� ������*�#���
,�$%��ก�&�������ก�)�
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