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ABSTRACT 

 

 This research: Representation and Value of Modern Women That Have Affect on 

Readers� Attitude is objected to study about characteristic of how Cleo magazine presented the 

representation of modern women and value of being modern women, in which reflected in the 

magazine contents. It also includes the reader�s attitude by analyzing in the columns which relate the 

representation of modern women from total 12 issues from January 2006 to December 2006, 

accompanying by In-depth Interview from 5 Cleo Magazine editors and 16 Cleo Magazine readers.  

 The result revealed that the characteristic of representation of modern women in Cleo 

Magazine were influenced by Western culture. However, since the Magazine aims to attune the 

contents with local culture, there are some contents adjusted by Cleo editor group to cope with Thai 

readers in living style, thought, belief and value of life. The representation of modern women in 

Cleo Magazine are the intermixture of the ideal picture, throughout the personality theme of Cleo 

Magazine, that could be compared with a lady who is very lively, cheerful, friendly, happy, 

optimistic, know how to open to the outer world but in another side, also of reality by presenting the 

stories which really happened to women. In other words, the assigned representation is in 

accordance with the reality happened. 

 Value of being modern women that reflected from the magazine�s contents are that they 

must know how to live optimistically and independently, ready to accept new things and feel free to 

think, well planned for their life, interested in most events, up-date in the social changes, believe in 

creativity both ideally and materially, accept in dignity of own-self and other people, adjust 

themselves to live with present and future. 

 In the part of studying from readers� attitude, it shows that most readers accept the 

representation of modern women from Cleo Magazine, which readers indicate that representation of 

modern women is the picture of women who are optimistic, modern, independent, very confident 
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but felicitous. Moreover, readers also agree that the representation of modern women is suitable for 

Thai society since the magazine has attuned the characteristic of Thai in most contents. Thus, Cleo 

Magazine helps its readers to learn more, being foresighted and wide vision, and take better care of 

themselves. However, the research found that magazine readers do not totally follow the 

representation of modern women from Cleo Magazine, but they tend to absorb some and resist 

others or apply some parts of the contents that are proper to themselves.    
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   ��������	�
�����	
���������ก�����������������	���� ก������� �����	
�����กก�
������	ก����� �	�����
��
�!"�������	�!"�#	����� ���	�����	
����
������� ก���� ������$������
���	����%�������%&'	��#$�� ()!ก������ก�������	��	�'�$�#) ���ก��#$ ����$��!%������*���+ 
%����������ก�����	ก���� ���������	����#$��#$ �ก�)%&'	#	�����) �! (���
���- ���ก��.�, #	
ก�0�	� �ก ���� (���-�
�ก��), 2535 : 2-3)  
 
   ก�0�	� �ก ���� (2547:42) 9) ก����:&��������������	�
��
*����:
�
��*��� ��������	
9��9) ��
!��*�%�!%����������	�'	$�ก����!��9) %�! ;����.	��:
ก��)<��	�	�
��*= 9��� ��+ก�	 )���

.�ก������!�����#		�*!��� ReaderCs Digest 	�'	 	�ก��ก���
�	�'�$����������" *���+�� � !��9) �<�
$	 ��
�%�! ;��:
�
��*= �����������ก�	#$ �ก��	����(�ก) �! �Iก��		
'����&�9������J���
9) ��!����	
�ก�������(�ก)���ก��K ก�	%	��L����	��$���� � )���9�	M#	*�	�!�	 �	��������ก9) ���% ��"�������ก��
)<����
��*���)��ก��������ก��������	 
  
   ��������	�
��!"�� �����*�����#	�����	�'	 � �	�
���
���*��ก���� �����%��." $0��#	
�L��I��	���	�!���!��� �����������	!���
���	#	ก�����!*�ก!'<����	�!� ��N	�*� �������������)���
��

�!"�ก��	�� � *��)�	���.�*��ก����	ก����
!	�"  ����O*�ก���%��." ������ 	����	��������	ก�!���
��
�����<���0#	ก�����	�:���	������
��
�����#	ก��:��!��)���	�!� ��N	�*�*���+#$ �ก������
��ก!���%&'	 �����P�	�'	�<�:���
��ก
�!�% ����$������������	ก��ก���� �����ก���� ;���*����	= 
(Representation) ��9�� ���
���������	9) �� ��%&'	 ����� ��%&'	��9) �!���9�  
 
   ���*����	�
����กT��ก��#	��������	�
$��!�"���� �*��
���ก���$�	ก�	#	�Iก����9��
��������	���!	*�M ���!Iก����!��
!� ���!I(����N	M ������������M 	��	ก���� ���%��." $0�� ()!�

) �!ก�	$��!�"���� ���	 ;�����*�M(�ก�
���	��! �*�9� ����= �
��	�$M)&�)")#������N�*��

��	������		 �!	�)�
����" ��)) �!*����� ���ก 9%�L0$�%��*	���9��9)  *ก�!"���!#* �<�	��%��." ��! 
������	�$!���%�������*��)���� (N����� ��(�����	��, 2526:12-15)  ���%�� ;���N�
����	���   
กI��*�
= �
�	<���	�." $0��#	�����$	 ��
��
�:"กก<�$	)���*�)�'��)��#	����� �
ก��������	ก�	�<�*��
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��N���$	 ��
�%�� ��� ���!� $������
��
��ก
�!�% ��ก��ก��#$ ���ก���ก������ ���	 ��" �!���� $���
��%�	Iก�� ���	* 	 (�I����*	M N���!I�N�ก)�W, 2530:34-41) ;���%�����
��*�
= Y&�����	���%��." $0���
��

���
� Z�	�������
!�ก��." ��! ���	 #	���%�����
�ก����	 ������:&� ;���%��$0��!I�#$��= �
����	
���%��." $0���
����กJ#		�*!����
�ก ��$	 ���	���! $0��!I�#$��	
'��P��) ��	���! �

���������:��)��
!�ก��." ��!��'�#	���%���������	�!"� ���$	 ��
�ก����	 ���:&����
�#	�����
*���+ ����
�
��*�������	�!"��
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 ()!9��* ��#$ ." ��!���	." 	<���
!��!����)
!� ���." $0��!I�#$��9��9) 
�
�I)�I��$��!�
���)�'	�	��������<�#$ *��������	�
�!�����%��." ��! �*��
������)�
���������I�*����� 
������
���#$ ����I�I)�I��$��!#	�
��*%��*����� (Hale, 2000 : 323 - 345) 
  
   	�*!������	��������	��������ก�
��ก�)%&'	#	�����N9�! �
$	 ��
��<���0#	ก�����	
����:��!��)����	��N (Information)  ����#$ �����"  (Education) #$ ������	����#� (Entertainment) 
���ก��#$ ���ก��#	ก�����ก�N���(cd-�*���+ $���#	�
ก���$	&�� 	�*!������	������	�&ก��������� 
�$*Iก��-M ��������<� ���	���
�$��ก����)���N	� ������	�����
�������(!���ก������ก��9�!�������
#$�� ���	�$���� 	�� �����������" ��กก���)
*����������	��%��������	Id!M(���
���- ���ก��.�, 
2530 : 1) 
 
   	�*!���:��������	�:���	�<�$���ก���ก����������กd� ����.!����%�������Iก�	�)�
���
��ก�$���*���+%������� )���
��
�<����
!����!9� ���  ;: ��!�ก���" ������%�������#)$���!I�9$	 ����

��:
�
��*ก��)<����!"� $����
�	���)�!���9� #$ ��e))"9) ��ก	�*!���#	���!	�'	+ ก����������������
��'�$�)=  �&����
!�	�*!���9� ������	�����	$ ����I)�ก
�!�ก���
��*��f	
���%���	Id!M��!�
�)
!� 
(9N����!M ���I�"��, #	 �I����*	M N���!I�N�ก)�W (���-�
�ก��), 2547 : 246) 
 
   	�*!������	�
�!���������
�����$	 ��
�+�<���0����
���
���*�������#	ก���
���
:��!��)�����" �&ก	&ก��)���"�������	 �&���)���	��������	������$	&���
��
���������	
Mก�������
�!����!ก9����ก#	Z�	����	ก���ก�����!��� �	 �����	�&ก�������� ������	����$	&��Y&���

�	�'�$��
��������
�!	9�*����������������!"�*��)���� (��	
!M ��	�����-!M, 2544:4) 
 
   	�*!���:��9) ������	��������	������$	&���
���� �	#$ �$�	:&���������0ก ��$	 ����
���(	(�!
ก��������� �<�#$ 	�*!����
�������	��ก���ก%&'	 	��*�'��*�	�*!���." $0��������ก%��
9�! ก��ก<��	�)%&'	����� �.N. 2431 	��	���	�*!��� ;	��
��!M= 	�����	��!�����ก��� 100 �h���� ��
�
	�*!���9) �<�$	 ��
�%����������	#	ก��#$ %������ % ��"������"  ������	�����ก�." $0�� Y&��
	�*!���9) �
ก����f	�#	) �	�"���� ����	�'�$���()!*��) �	:&�!I��L��I��	 �
	�*!���." $0��
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�<�	�	��ก��!#$ �����:����กY�'� ����ก$������	*��������#�%��." ���	�*����	  (��!�� 
��	��, 2541:289-292)  
  
   	�*!����<�$���." $0�����
�	�'�$�����������
�$��ก$��! �
���P���%��*����� �
ก��
�������
�!	9�*��ก����%������������f	
��� ()!�������$�����
!���
!��	�'�$���9�#	�����	M
���Nd#		�*!��� ���	�*!���." $0��	�'	���
����$��ก$��!��ก%&'	 ������9��
�." ���	�P���ก�I��
��ก%&'	 (Lont, 1995 : 100 - 103) 	�*!������	��������	������$	&���
�:�����#ก� ��)." $0����ก 
�����	�*!�������	��	���) �	�'�$����������*���	������* ��ก����������<����	) �	*���+
%��." $0�� 
 

   ���
���- ���ก��.� (� ��:&�#	 �Idก� ������), 2543:  2) ก������� #	����$���
������(�ก���'��
� 2 �	�'�$�%��	�*!���." $0�� 9) �
ก����f	�*���	�*���	*ก��ก%&'	 	��	����

�	�'�$��
��<�#$ ." $0��9�!�
������	���!��ก%&'	 ���ก��) �!������ก�����ก����$��l���� ก��*�)�!��
���'�. � �������)�dZM ��	lh��� ก����I��*��*	����������ก��	����� ��������	�	��	���!��	(�ก 
	�*!���." $0��9) �
�������
�!	����9��"�ก�����		�*!����<�$���." $0����ก%&'	 �
ก��(cd-����
ก�����ก�����	% ����ก 
 
   #	���!�h �.N. 2537 9) �
�������
�!	�������'�#$���ก�)%&'	#	��ก��	�*!���." $0���
ก
���'� ��������d��
I�ก��	�*!���%��9�!����$�	(�ก��ก�����I	ก�����d��
I�ก��	�*!���%��
*��������N 9) 	<�	�*!���." $0����ก*��������N�% ���#	�����N9�! ()!�
ก����� �����
!���
!�
�	�'�$�%��	�*!���P���������ก��ก���	�'�$�%��9�!	�'	 :��9) ��� 	�*!���$��	�ก9) 	<������:
�
��*
%�����*�����*����"�." $0��9�!  Y&����)�� ��ก���	���)%��  Alvin Toffler  �ก
�!�ก��%�'	*�	ก��
��f	�%�����!
���(�ก  ()!�������	 3 ����	���  ����	�"ก�
� 1 ���	   ���!
�������กd*�ก��� 
����ก��	N*���d�
� 17 ����	�"ก�
� 2 ���	���!
����I*��$ก��� �����*�'��*�N*���d�
� 17 �������	�"ก�
� 
3 ���	���!
���%�����(	(�!
�������*��M���%������ ()!�����*�'��*����!N*���d�
� 20 ��	���<�
#$ �ก�)�N�dZก�������'�(�ก (Global Economy) ()!�
ก���J���*�����������)�����f	
��� ���	
���ก&�����!#$���!�����)���� ���)<��	�	�
��*9�����(�ก (���*��กd-M ����I9�, ���� �I*�P�	�M, !I�� 
���0���Mก�� ��� �Iก�00� *
���	�� (." ���), 2532 : 20 -21) 
 
   ���d��
I�ก��	�*!���%��9�!9) )<��	�	ก��()!Y�'���%���
�W ;����= $��� ;$��= %��	�*!���
����)��9) �ก� $	���������M���ก�ก(��*M �����I	ก�����d�� Hachette Filipacchi Press ��ก�����N
l�����N� 	<��% �	�*!������ (Elle) ��)*�'����d�� v���� Ke������� (��*M �<�ก�) ��w�$��!ก������	<�
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	�*!��� ��� ����e)*��)����<�$	��!#	�����N9�!#	�)��	 �ON��ก�!	 2537 ()!�
ก��������

��
!���
!��	�'�$����	��d�9�! �
�	�'�$��ก
�!�ก���K���	����������(�Idก� ������), 2543 : 2)  
*����#	�)��	กI�����	
M 2540 ���d�� v���� Ke������� (��*M �<�ก�)ก�9) �������I	ก�����d�� ACP 
(Australian Consolidated Press) )<��	�	ก����e)*��)	�*!�����
(� (Cleo)  	�ก��ก	
'#	�)��	 
��d�!	�h�)
!�ก�	ก�!���
	�*!������(�(�����	 (Cosmopolitan) ��ก�������Y�Keก��	�*��M������ 
	������	 9) ����<�$	��!#	�����N9�!) �!���	ก�	 Y&����ก����
!ก	�*!���������	
'��� ;	�*!���$��
	�ก= 
 
   	�*!�����
(����		�*!���$��	�ก�
��
* 	ก<��	�)�!"��
������N����*���
! �<�$���%��
��
�����
!	�'	ก�!���
%�������N����M(��M �����Y
! ���:&������N9�! 	�*!�����
(�������% �����e)
*��)#	�����9�!�����* 	�h 2540 �	:&��L��I��	�����!����������- 10 �h ()!P����Z�OกdM���
�.��������	�
� 14 กI�����	
M �.N. 2540 $�����ก	�'	��
!� 1 �hก�9) ����������<������!�����ก#	) �	
!�)%�! Y&��.��<��������	�!�%��." ���	��ก AC Nielson ����� 	�*!�����
(����		�*!����
��

." ���	��ก���	�<�)���
� 4 #	���)�	�*!���." $0���
��
#	�����N9�! (ก�ก� ��	��*�, 2543 : 3 - 4) 
*����#	�h �.N.2547 #	ก���<���� ;�
��I)#	
I�ก��$	���������M���	�*!���  �h 2547= #	�%*
ก�I����z�������-{�  ���'��
� 2 %�����d�� Y
���)!"�����	 �<�ก�) (�$��	) 	�*!�����
(�%�!)
���	
��	)���
� 1 ��ก	�*!�������Iก������ (ก�I����
I�ก��, 2548, 1 �
	���) �������I)#	�h 2548 ก��

!�)%�!���	�<�	�	��ก�
��I)#		�*!�����9�*
'�<�$���." $0��(���d�� Y
���)!"�����	 �<�ก�) (�$��	), 
2549, 14 กI�����	
M) �L��I��	�
!�)����M�!"��
� 120,000 P���*���)��	 ��ก����<�$	��!���	��!�)��	 �

���� 80 ��� 
            
   	�*!�����
(�%���Iก�����N���
ก��#� ���	P�����d����กOd 	�ก��ก%�������N9�!
����	�'	�
� ���	P����)
!��
�#� ��d�%��� ��:��	 #	���'��������ก	�'	�	�'�$�#		�*!����
����	P���
��d�9�!	�'	������ก* 	P���%��*��������N� �!�� 70 ������	�	�'�$��
�ก�����-�
�ก���	9�!
��)�<�%&'	�
ก� �!�� 30 ก�I����w�$��!���	." $0����!I 19 -29 �h Y&��ก�I����w�$��!$��ก�����	." $0����!I 
20 -25 �h �	 	ก��	<���	����������*���+%��." $0�� �
���M���ก��ก����)$	 �) �!ก��#� �
�
��)#� 
*����กd��
��)�	��)I)*��$���	ก��P��������
!��*�#� *����กd�9�! #� ������ก���	�'���������'���ก
%�����d�����������%��ก�����-�
�ก���	9�! 
          
   	�*!�����
(��
ก��	<���	����*����	%��." $0��!I�#$�� ���ก��9�) �!����ก�
����	
." $0����	���! �
ก��	<���	��	�'�$�.��	�����	M �	 	ก��#$ �����" ������ก��#� �
��*�
����
���*���	*ก 
�<���9���������	���." $0�����!#$�� ()!�����	M*���+ ���
����������
��ก
�!�ก���K���	���ก���*��ก�! 
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������� �I%��� ������ก ���������	
Mก�������	*�����N ก����	 ��$�� ��	���� ก����ก����
��������������ก��-M#	�I����%��." $0��$��!+�	 ���	* 	 ��กก��N&กd�%���Idก� ������)#	
�h �.N. 2543 (94 - 98) �
�9) N&กd���*�*�%��	�กN&กd�$0���$����!���!
���N��*�M *��	�*!������ 
	�*!��� ��
(� ���	�*!������(�(�����	 �����ก�I��*���!������	#$0����	�*!�����
(���)��
��ก ���	�*!������������(�(�����	#	��)����	ก��� ���!��9) N&กd�:&�������)�$�	
�ก
�!�ก��ก��	<��	�'�$�%��	�*!���$��	�ก��'� 3 P�����#� ���(!�	M#	ก��)<��	�	�
��*����<���	
����� ." ���	�
������)�$�	��)���
�)
��กก���	�'�$�#		�*!���$��	�ก��'� 3 P����
��<�#$ ." ���	)"���	
." $0���
���	���! ����<�#$ ." $0���
������)�
�ก� ��9ก� �
�����" �����% �#�*�����������*���+��ก%&'	 
 
   )��	�'		�*!���$��	�ก���:&�	�*!�����
(�9) �
ก��	<���	����*����	%��." $0��!I�
#$��#$ ก��." ���	) �!ก��	<���	��	�'�$�) �	�������	���!#$��#	) �	*���+ ()!�
�������	����ก
ก�����-�
�ก����)�<�%&'	����� $�����กก����)����ก�����
!���
!�����ก%��*��������N�
����	#$0�
����กก��)<��	�	�
��*%��." $0��*���	*ก  �&�:�����	ก���.!������f	
���%��*�����*����"�
�����9�! ���.�ก����#$ �	9�!�
��������� ���	�!� ����	����ก��)<��	�	�
��*�
����
�!	9� ���
ก���
�." $0��9�!9) ������	�!���ก*�����*��% ���	�'	 �
.��<�#$ ." $0��9�!�
������) ����O*�ก���
*�����	�!��
�9) ��
!	�" �� 
 
   ��กก���
�����	�*!����
ก�����
�!	����$��!+�!��� 9����������	ก���
	�*!����
�
$��ก$��!��ก%&'	()!��!�������ก�I����w�$��!�
����ก��9������!+ �
ก��%!�!*��%��	�*!���$��	�ก 
	�*!���." $0��ก��
ก�������"�(P�����	�'�$�#$ ��	���!��ก%&'	 �����#$ *��*�������	#�%��." ���	 
���ก��ก���
�	�*!���." $0���
ก��	<���	����*����	%�� ;$0��!I�#$��= %&'	�� �<�#$ ���.�*��
ก����	ก����
!	�"  ������)�$�	 ��N	�*� ���	�!� ก��ก<�$	)�O*�ก��� �"����ก��)<��	�	�
��*%��
." $0�� ���!�����.�ก����*�����	�!�%�������9�! ��	����!��'		
'�&�* ��ก��N&กd�ก��	<���	����
*����	������	�!� ;�������	$0��!I�#$��= #		�*!�����
(� �	������ก���		�*!���$��	�ก�
��
!�)
�<�$	��!�"��
��I) ���	�*!����
ก��	<���	����*����	%��." $0��!I�#$����ก���!���9� ก��
���-�
�ก��%��	�*!�����
(� �
�ก-{M#	ก����)����ก�	�'�$��!���9� ����	�'�$�9) ��� �	���	�!�
%�� ;�������	$0��!I�#$��= ��ก���!���9� �����'�." ���	�
��N	�*��!���9�*��ก��	<���	��	�'�$� 
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1.2 ����	��	ก	������ 

 1.2.1 	�*!�����
(��
��กd-�ก��	<���	����*����	�������	$0��!I�#$�����	�!���9�  
 1.2.2 �	�'�$�#		�*!�����
(�9) ��� �	���	�!�%���������	$0��!I�#$�����	�!���9� 
 1.2.3 ." ���	�
��N	�*��!���9�*��ก��	<���	����*����	�������	$0��!I�#$��#		�*!�����
(� 
 
1.3 ��!"#������$���ก	������ 
 1.3.1 �����N&กd�:&���กd-�ก��	<���	����*����	�������	$0��!I�#$���
����กJ�!"�#		�*!���
��
(� 
 1.3.2 �����N&กd�:&����	�!�%���������	$0��!I�#$���
���� �	�!"�#	�	�'�$�%��	�*!�����
(� 
 1.3.3 �����N&กd�:&���N	�*�%��." ���		�*!�����
(�#	ก��	<���	����*����	�������	$0��!I�
#$�� 
 
1.4 ���&�!ก	������ 
 1.4.1 ก������!	
'�I��N&กd��P����	�'�$��
��
ก��	<���	����*����	������	�!�%���������	
." $0��!I�#$��#		�*!�����
(���$�����)��	�ก���� 2549 - 
�	���� 2549 ����	�'	 
 1.4.2 N&กd��P���ก�I��*���!���." $0���
����		�*!�����
(� ��!I*�'��*� 20 -31 �h �
����		�*!���  
��
(���9��*�<�ก��� 12 P���  
 

1.5 ���	�(�)�$ 
 1.5.1 ก	���	&��� $��!:&� ก��ก���	ก����	�'�$��������	." $0��!I�#$��.��	�����	M*���+ %��
	�*!�����
(�Y&��9) �ก� ��

ก������������ ก��#� ��d� ก����)$	 � ก��#� ������ก�����ก����)����ก
������ 
 1.5.2 ��
���$���&ก����ก����	�&�*�+,-�����#�.��/ *�	$	&��+#	$	 �	�*!��� �
��
ก��	<���	�
�	�'�$��
��ก
�!�ก���������	." $0��!I�#$��#		�*!�����
(� ()!P���$	&��+��������ก�����	$��% �
*���+ �
��!ก!��!��ก�� �	�'�$������	ก����������������� % ��"� �����"  ������)�$�	 #	����I�*���+
%��." $0��!I�#$�� 
 1.5.3 0	)!����� $��!:&� ���Y&���ก�)��กก���
�." .��*	�*!���9) �
ก������ก������������ ��
����$��!%�������
��
�!"�#	�����#$ ." ���	9) ����"  ���:&�ก���� �����#$ ก��." $0�� ()!#	��	����!	
'
��� ���*����	%��." $0��!I�#$�� ��'�	
'���*����	�
�����	
������ 2 ��� 	��	ก���� ก����� �	����
�
��
$������	�!"� ���ก���� ������$���������	����%�������%&'	��#$��  
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 1.5.4 �/	���� $��!:&� �����
��	�	#� ������	����"�#�#$ �ก�)ก������O*�*�� ก���J���*�*��
�����
�*	* ��ก�� $��������
��$�	�������<� ���	�!�%���	Id!M����)���ก�����N	�*�����O*�ก��� Y&��
#	��	����!	
'$��!:&� ���	�!�%���������	." $0��!I�#$��#	) �	*���+ �
���� �	�!"�#	�	�'�$�%��
	�*!�����
(�  
 1.5.5 �����#�.��/ $��!:&� ��กd-�%��." $0���
����	*��%��*����� �
��������������) �� ��#	
ก����
!	�" ����#$��+ �
ก������.	�
��*9� ����$	 � ก��*������ 	#	ก��*�)*���$*Iก��-M*���+ �" ��	
ก�����
�!	������������ �
������������(�ก�����:��f	�9�9) �� ��ก��ก���� ������M���
������)�����*:I*���+ �����:����*��#$ �% �ก�������L��I��	����	��*9)  !�����#	N�ก)�WN�
%��
*	������." ���	 �
ก��'�!�����(�ก#	���)
 
 1.5.6 ��!��	��
�2� $��!:&� 	�*!���$��	�ก Y&�����		�*!���." $0����ก�����N����*���
! 
	<��% ���#	9�! ()!ก���������I	ก�����d��#	�����N9�! �
ก��	<��	�'�$���กP��������������
��
!���
!����	��d�9�! �	 	�	�'�$��ก
�!�ก��ก��#� �
��*%��." $0��!I�#$�� ���ก��9�) �!�����	M
*���+ ���	 ���:��!�K���	 ������()!." �%
!	$��!�	 �������d-M ��������'	 �
ก�I����w�$��!���	
." $0����!I 19-29 �h Y&��ก�I����w�$��!$��ก��� ." $0����!I 20-25 �h ����<�$	��!���	��!�)��	  
 1.5.7 ��!��	������ก $��!:&� 	�*!����
����d����ก*��������N�% ����������I	ก�����d��#	
�����N9�! �����)<��	�	ก����)�<�#	�"�������d�9�! ()!�
ก����������
!���
!��	�'�$���ก	�*!���
%��P���*��������N ���������	ก����	�	�'�$��
��	9�!��)�<�%&'	  
 1.5.8 ��(��!� $��!:&� ������) �����" �&ก*���	���% �� 9����������	�I��� ��*:I $���
�:�	ก��-M*���+ ()!�
��กZ�	����ก���������:�� �
��กd-����	ก��������	9�#	��N���#)��N���
$	&�� #	��	����!	
'$��!:&� ������)�$�	 �����" �&ก ���	�!� %��." ���	�
��
*��ก��	<���	������กd-M
%���������	$0��!I�#$��%��	�*!�����
(� ()!��N	�*��
��I�����)���ก�
�!"� 3 ������ ��� 
  1.5.8.1 ��N	�*������ก ���	��N	�*��
�����ก	<�#$ �I�����)��J�ก���!�#	) �	)
*���I���
���	 ���������)� �����*�� �����'�������
���	�<�#$ �	$���ก�I���	 *�)��	#��
���	����#	ก��ก���
�
����	���(!�	M*�������) �! 
  1.5.8.2 ��N	�*������ ���	��N	�*��
���ก	<�#$ �I����
�����" �&ก�
�9��)
$������	9�#	���
��*���I������	���������)� �����*�� Y&�����	��N���*��ก�	% ��ก����N	�*������ก ��N	�*�#	���
����ก���ก�)%&'	����ก������9����#� ��	���
.��<�#$ �ก�)����9�����%&'	��!#	���Mก�$��������9)  
  1.5.8.3 ��N	�*�	����P! ." �
��N	�*�	����P!������	���������%�9���
������)�$�	*���I��� 
��������� $�������*���+ )��	�'	 �&�9���
�����" �&ก#)+ �ก�)%&'	ก���I��� ��������� $�������*���+ 	�'	) �! 
 1.5.9 +,-�/	� $��!:&� ." �
����		�*!�����
(����	����<� ()!���	��9��	 �!ก��� 12 P��� ���
%-�	
'ก�!�����	�!"� $������	�����ก%��	�*!��� 
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1.6 ���2�6�$����	7�/	��87-��� 
 1.6.1 �<�#$ ����:&���กd-�ก��	<���	����*����	�������	$0��!I�#$���
����กJ�!"�#	
	�*!�����
(� 
 1.6.2 �<�#$ ����:&����	�!�%���������	$0��!I�#$���
���� �	�!"�#	�	�'�$�%��	�*!�����
(� 
 1.6.3 �<�#$ ����:&���N	�*�%��." ���	#	ก��	<���	����*����	�������	$0��!I�#$��%��
	�*!�����
(� 
 1.6.4 ��������	�	����#	ก����f	����������I��	�'�$�#	������������M������	�*!����
���
�����:*���	��9) *������* ��ก����������$�����%��." ���	#	�	��* 
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����� 2 

��	
���
����������ก���	���� 
 
   �������	
��
�� ก�����
��������������������	� �����
���� ��	!�"���# "����	���
��$%��$
�$&������'����(��&)*���� &)*����	+,*��������,�����	!ก�-".* %,	�����/���ก
��0��� &)*������ 
���&)*��1��� "��$
�$0ก2��� 
��0���"����	�����$%� ก��1��/�3�ก�����&)*�������	�����$%� %,	
ก�/$'4ก5����0��$0��'�	�����,����������	�$

ก$
	�(*�� ,���$0 

 
2.1  �����,
ก$
	�ก�1���	��� 
2.2 �����,
��
����	����(������  

   2.3  �����,
ก$
	�ก�1ก����*���������
���� �� 
2.4 �����,
ก$
	�ก�1�����	� 
2.5 �����,����
������	"��� 
2.6 �����,
ก$
	�ก�1��'���� 
2.7 �������	�$

ก$
	�(*�� 
 

2.1 ��	
���ก���	ก��������� 
  WebsterDs Third New International Dictionary of English Language �3�1�	�������	

(�����	������������������	��1 X4
���1����� ����	�	 ���������3- ����������Y 
��
�&)*����X4
�

�����3��/.���
�+� �����$ก�������	��4
���0� ���	������	Z4����������	��1X4
��!��ก�!��&)*�����$

�$������"�
�����
'5
[���,*��",,*����4
� �����
���
��
��(������,�
�ก ��.�.$� 
.��ก�����	- 
ก��Z��	��� �����!��
[���ก�!��&)*������	",��	��4
� 
.��
,2ก ���$ ��	�!�� ����1���$ก2���	Z4� ��
�����-
������
'5 �$
�Z���ก�1�����������-[1�1��������	- 
�$	ก������	���[1�1
�2ก ���� Little Magazine  
(�*��Z4�"� ��.��� 	��	������
�, 2545 : 12) 
   ���	��� ���	Z4� ��
�����-X4
�����ก���$�ก���� ��1!ก����,��ก�$
������ ���ก�1,*�	

��0��������$
"�*��0������)*�������1��
��� 
.�� 1���������Y%,	&)*
($	����	�� 1������5/- 

��
����0� ����	�	 1������/- (�������Y���%b5/� �$������ก�1����(*����ก  (,�!/$ ���� ��ก5-, 
2530 : 2) 
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   E.W. Hildick (�*��Z4�"� ��������- .�	��5-
ก5�, 2539 : 12) +,*"�*�������	(��
���	������
����������1���(��1����� 
��
���������Y X4
�
($	�%,	&)*
($	����	Y�� �$ก����,
��ก������� 
   ���	���
�����
��$
�$��ก5/�
[�������$
�����Z��1������������*��ก��(��&)*� �� 

�����
��$

(*�Z4�&)*.�+,*���	 ���+��+,*�$�!,������-"�ก�����1��!�&)*��1�����������ก
�����
.��
%����'�- &)*�����������Z��,���,*�	���
��������	����$��
��$
�*��ก�� �����$1����,g������$
��
��
+,*��0�
��+�*����+�� (Lont, 1995 : 106 - 108)  
    ก����,������	���
��
����������*��ก��(��&)*������0�ก2��� ก����,����&)*����"�
��
��
�����  3 ���ก����� (��5/! �!���/
��
�, 2530 : 1) 
   1.   ����	� (Taste) (��&)*���� 
   2.   ������"� (Interests) (��&)*���� 
   3.   ��'���� (Attitudes) (��&)*����%,	��
�+� 
 
 2.1.1 ������
� ����������������  
  ���	���
�����
����.��	�����4
��$
���������*��ก��"�,*������Y (������� ���	���
+,*Z)กก����,"�*�����*��$
���������$
�����  +,*�ก� (���$	- ���������	-, 2544 : 20) 
  2.1.1.1 �����*��$
"�*(������ ��	��1�����	���
��!ก��/-����
��
���������Y �$

ก�,(40�"�*
�����+,*��1���1 
  2.1.1.2 �����*��$
��1��,��k�3���(������� 
.�
��%	� ������������
ก��ก�1�����"��� 
����ก�������
��$
	������$

ก�,(40�"�������!ก(/� ���	��������ZZ��	��,
��
����������ก5/�
(������
��$
	�����"�*�������1���1 
  2.1.1.3 �����*��$

���
��$������
�ก���"�ก����,�������,
�2� ������
,2�(��
��
�����
����Y �$

ก�,(40�"������ X4
����*��"�*
�2�"�
��
������Y �	���+�1*�� 
  2.1.1.4 �����*��$
"�*�����)*�������1��
����ก������ X4
���*��$
�$0Z��+,*���
�����*��$
���ก
���ก����4
�(�����	��� ���	�����������
������������*��$
�$0����ก�� ���	���1��[1�1�����
�!��"�*�����)*���ก��'4ก5��ก�&)*����
������ก "�(/��$
���	����$ก���	[1�1�����"�*�����)*
&��&���ก�1����1��
���
�����	- ��0��$0(40��	)�ก�1�����!�����	 ���������"�ก��,��
���ก��(��
���	��������[1�1 
  2.1.1.5 ��*��$
"�*1��ก�����,*��3!�ก�� 
�����
�ก���"�ก�����ก�' ���%b5/� ��0�
��
��
��3��/����%	.�-�����0�
��
��(��ก��%b5/�����*� ก�������"�*(*��)�(������ ���
ก$
	�ก�11��ก��
�������*���
�
�� 
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 2.1.2 !���"�����������#$� %��  
  "�	!��l��!1���$0
���	!��$
�$�������ก���	(�����	���&)*� �� 
�����$����
��� ���

��%�%�	$ก������-���
��%�%�	$ก����
���� �4����"�*(��������������)*����Y �$��������� ��ก
(40�"����	���&)*� �� ����"� ����	���&)*� ��"�	!��$0��
�*�+��$
&)*� �������� ���	���[1�1
,��Y
"�	!��$0+,*�ก� ,�[�� ���� ���
�� ���	�ก�
�.� Lips �����0��$���	���&)*� ���$
+,*��1��(���3�n��ก
���� ���
�' 
.�� Elle Cleo Cosmopolitan X4
�����"� ���
�*�
��0���
ก$
	�ก�1ก��".*.$���"������ 
����������3-,*��
�' ก����ก5��!(��� ������� 
��
���q.�
� (+'����	- ���!�)��, "� �!1�����-          
'���	!�'�ก,�n (1��/�3�ก��), 2547 : 254 -256) 
  ���	���&)*� ���$
Z��ก��
��,����0�������	��� ก!����$ ��Z4����	���&)*� ��"��l��!1�� 
���Z4����	����$
+,*��1��(���3�n��ก�������
�' Z*��1�����
��
��0���ก2��+,* 7 ก�!��,���$0  
  2.1.2.1 ������1*��ก��
����  
  
�*�
��0���,*�����1*��ก��
�����������1��
��� 
�*�ก�!��&)*�����$

������1*�����ก4
�
���1*�� �1����ก+,*
��� 2 ก�!�� ��� 
    1) ���	����$

�*������)*,*�����1*��ก��
���� ����1��
��� ��������)*��
�+� ��
���ก�1,*�	����	�	
��
��	�� 
��
����0� ������-����Y ���
��0����$ก�����/�*�	�� 30 
���,*��
���1*��ก��
���� 
.�� ก����,
	21
��0�&*� ก���������� ���
	21�lกZ�ก�*�	 +,*�ก����	���ก!����$ (�� 

���� �!/� �� � ��+�	 r�r 
     2) ���	����$

�*������)*
[���,*��(�����1*�� 
.�� ���	������� ���1*��������	 
��
�*�
[���ก���������� �������	������st���������,�,���,�	 ��
�*�
[������st������
	21
�lกZ�ก�*�	 
  2.1.2.2 ���"�*�����)*���%�ก������	�ก����$  
  
�*�
��0��������)*��1����$
������	 (������ก�����1��� ก���	)�����ก��"������ %�ก(��
&)*� �������� .$����)� ����l ��"������ ก�!��&)*����
���&)*� ���$
�$�����)*��0������	�!����Z4����ก�����
�$
��������ก1*�� +,*�ก� ���	���,�[�� ���	�ก�
�.� ���� �����!,���,��- &)*� ������$0 &)*� �� 

��$	� Image ������	����������
�'[1�1��5�+�	 +,*�ก� ���	��� Elle Cleo Cosmopolitan X4
���*
��
�u,���"�.���
'�5gก���ก�
����� ��0�����t 2538 - 2540 ���ก2+,*��1������	���ก��ก&)*������ก��	 

����)��(������� (�����	������$ 
  2.1.2.3 ������1����  
  
�*�
��0���,*��ก��
�$0	�,)1!�� ก��,)�����1���� ����������3-(�����.�ก"����1���� 
+,*�ก� ���	��� ������
,2ก ��ก�)ก ,��"������� Perfect Home & Family �)���*���)��� ����)���ก�)�.$��� 
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   2.1.2.4 ���
�*�����1��
���,*������	�	  
  
�*�����1��
���,*�	����	�	
��
��	��
������ก ��ก��0��$������-�$
"�*�����)*
1�Y 
.�� 
ก����1�l ��.$��� �$
����� ��� 
��������ก��
��,(������	�	
��
��	������Y (��	!����	��0�Y ก�!��
&)*��������(*��ก�*�� 
���&)*� ����
�+��!ก.�����	!�����,�1ก��'4ก5� ���	���"�ก�!���$0+,*�ก� �ก!�
+�	 '�$�	�� ����������� 
  2.1.2.5 ������3����ก����k�����$  
  
�*�
��0�������(*�����ก+�"�������3����ก����k�����$ ก������ก5-�����/-����� ก�!��
&)*����
���&)*� ���$
�$ก��'4ก5� "sy�������)*�����k������� ���	���"�ก�!���$0ก���������	+���ก
�����+�	 	����
����"�*
�2�"�.����'���5�$0+,*�ก� ���$��'�- � ��+�	ก*��+ก� (
��������������-) 
��0����
����$0��ก%,	�)���3�
��
��� �� 
  2.1.2.6 �����	�!��
�*�
��0���,*��1��
���  
  ��ก�$
��0���
ก$
	�ก�1�����(����	�!�� 
��
�ก�!��&)*������	��ก�!��%,	
[��� +,*�ก� ��	�����ก 
3�
ก�1[�� r�r 
  2.1.2.7 ����q.�
�  
  
�*�����q.�
�����������ก���q.�
�%,	
[��� ���ก2��1
������	����$
�$ก�!��&)*�������
".*���%	.�-
[���,*�� �����Z�1
�2�����*����,
��0�&*�����*�����&���
�+� +,*�ก� �q.�
��$��� %�ก
�q.�
� r�r  
 

 2.1.3 ก��ก'� ����()� ��������  
  �)��11 ���
��0���(�����	��� ��Z)กก����,%,	1��/�3�ก��"����	�����
�Y +� 

��0���������
��$
���
���+�*"����	����$�������ก���	��ก��	 �$1�����X4
�
���
��0������ก"�
���	��� ���
��(��1������$

�����
���1�����.����� �����5/-1!��������  �����������
1!����$
�����"� r�r 
��
����0� �)���� (����������Y ������-�$
�����"�
ก$
	�ก�1�����/-���	���- 
�����/-������� ����������-���������"�
��
������Y ��ก��ก�$0���$1�1��/�3�ก�� 1�ก��� ก��-�)� 
(��(�� 
ก�����Y r�r (,�!/$ ���� ��ก5-, 2530 : 68 - 69) 
  ���	��������[1�1���$ก��&��&���(��
��0����)��11����Y �$
ก������(*���*� ����
����������ก�����*�	 ��(40��	)�ก�1ก��ก����,�)��11
��0���(�����	�����0�Y ���ก�����
���

��0����11����Y "����	�����0� ก2����$กz
ก/{-
���������"�ก���|�1���,���$0 
  2.1.3.1 ����$������,!�(����
�����Y �������(������ ���1����� �����*��ก��(��
���	��� ��������*��ก��(��&)*���� �������ก���
1�(������"����	��� 
��0������
������ก�1 ���������,!������������	��������0�(��
��0��������$

���"����	��� ,����0�
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�����,��������,!�"�*ก�1
��0���(�����	��� ��"�*ก��
�������"��)��11",�)��11��4
���ก
��
ก��+� �����"�*�������ก���	 ���������,!�(��
��0�����,+� 
  2.1.3.2 �������ก���	(��
��0������� 
��
�"�*&)*�����!ก���$%�ก��+,*
���ก������
��$

����"�"����	��� 
  2.1.3.3 �������
��
��(��
��0������� �)��11����!,������-(�����	�����*������"�*�$

��0��������������ก"���ก2��� ��������+�*X4
��������
��
��(��
��0������� ����)��11(��
���	��� �����	)��$
&)*�����*��ก��
�2�ก��
��$
	����������
�"���Y "����	���1*�����ก��

��$
	������)��11(�����	���+�
�	��0� 
�����
�+���������� 
���������"�*&)*�������+���"�
���	�����
� 
  �)��11(�����	���
������ก����,
��0����$
�����
���"����	���������	ก���
��(��
���	���"�*.�,
����������*��ก��(��&)*���� �)��11(�����	������*���$ก���ก��ก���������

�*�(��&)*����- &)*%b5/� ���ก��1��/�3�ก�� ก�������"�*���	�������1�������
�2���0� �)��11
(�����	������*��+,*��1������"� ���,4�,),"�&)*����"�*+,*  
  ���-���ก�1"�ก��ก����,�)��11(�����	���%,	��
�+��$,���$0 (,�!/$ ���� ��ก5-, 2530 :  
47) 
     1)  �!,������-(��ก����,������	��� 

   2) ���,������1���	��� 
    3) ����g��ก������.$�(��&)*�������������"�ก��X�0�(��&)*���� 
    4) ��,�1ก��'4ก5�(��&)*���� 
    5) �)��11(�����	����)��(�� 

     6) ก�������/�����,����)��11�$

����	)�(�����	���%,	,)��ก	�,�������	 
	�, %b5/� �����	�����	+,*(�����	������,��������,
�2�(��&)*���� 

    7) �����*��ก�����������,
�2�(��&)*���� 
    8) �1�����/ก��
���(��&)*����-%b5/� ����
�*�(�����	��� 

  "������)��11������
($	����
������Y (�����	��������ก�1+�,*�	����,$ ก��
����
�$
	� ก�������5/-.$������&���� r�r ���+�Z4� 1��
����,$ �$
���ก|"����
($	����
��
��
��
��0� ����	�	 ก��-�)� (��(�� r�r 
 

 2.1.4 ��
	�+,��������  
  1�����"����	�����
���+�"�(�1
(�(������
������� +��".�ก������(40�%,	
���'��ก(*��)� ��� 
���
��
������$
������ก�������*��(40�%,	ก��&)ก
��
�������ก������,���
($	�
��"����	��� �����
���
��
��
�������+��ก2+,* 1�����"����	���+��".�
�������
�$	���
�+� (Essay) 
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1��������$����	����ก�*�	����ก�� ����*��ก����
�������,�������
������� 
��
�"�*&)*����+,*

�$	��)* ���+,*��1����1��
��� (,�!/$ ���� ��ก5-, 2530 : 70 - 72) 
  1�����"����	����1����ก
������
������Y+,* 
.�� 1�.$�������� ����1ก��/-
������� 1������$

ก$
	�ก�1�������'����- ก���3�1�	���Zก�l �� r�r  ���	�������Y ���$1�����
���	���
���$����- ������	���ก2".*1�����
�����$0,4�,),������"���ก&)*���� 1�����������$

��0�����0����
��!ก��/-�l��!1����	"������	��ก���
�'  
   "�ก��
($	�1����������	��� ��ก
($	����*���$�!/��1������	���ก�� ����
.�� ���*��
�$�����)* 
ก$
	�ก�1
��
���$
��
($	� �$��ก5�"�ก�����
ก�!��
�����Y+,*,$  �$���������Z���
�2�
����������3-(������
����������������, r�r ��ก��ก�!/��1������������*� ��ก
($	����*���$
ก���*�����
�ก�������Y +�������
���������� ��	��� 1���4ก��.ก�� ��������(*��)��$

.�
�Z��+,*  
  "�1�����0�ก���	ก���
��(��1�����ก2+������� ��ก������1��ก1��/�3�ก�����	���
1��[1�1 ���
��
�������,�ก"�ก����,1����������11ก�������� ก����,���
��(�����	�����
.��	"�*ก��������"�ก��1��/�3�ก���$������3����(40� 
  �&�ก����Y (Department) "����	��� ���	Z4�����(�����	����$

���
��
���������
(�������11����Y �&�ก��4
�������$
��0��$

�$	�������-
,$	� ������0��&��ก��,�5�������	Y�&��ก2
+,* ก���$�&�ก����Y���"�*&)*����
ก�,������"� ���
���ก����"���
��$
���*��ก��+,* ก���$
&)*����X�0�
���	������
���
������"�����*��ก����,���&����"��&�ก",�&�ก��4
�(�����	��� 
  
��0���"����	�����ก��ก���$1����� ����&�ก����Y"����	�����*� 	���$1�
1��/�3�ก�� ������-������ 
��
��
12,
��2,
�2ก�*�	 
.��
ก��- 
����*� ��
�
�����$0��ก
($	������� ����
��ก
($	��������
���&)*������"����	��� 
  ������1������-����Y(�����	�����0����$������*�	��4�ก�1�&�ก"����	��� Z*�
���
������-������ก2��Z)กก����,"���*��$
ก����,+�* %,	".*
��0��$

���Yก��"��!ก[1�1 ����
��0���(��
������-������ก��+� 
.�������
���,*��1��
��� ก���$���� 
����*� 
  
 2.1.5 ก��,.�"���,��������  
  &)*
($	�1�����"����	������*��".*
��� ������Z$��Z��"�ก����1���(*��)� ������ก�$

��1���(*��)��$
�*��ก��
($	���*� &)*
($	����*��
�$	1
�$	�
��
�����"�*������	 ������� ��
����"�*
&)*����
(*�"�+,*���	 ��*�)��11ก��
($	���ก����,��	���+,*	�ก ���%�����*�����ก�$
���ก�1(40�
���
���
($	�"����	���ก2����*�	ก�1����
�$	���
�+� ก������� �$�������
��
�� 
��0�
��
�� ���������!� 
���������1 ก��".*��5���
���+��	������ก���	����$�$�����ก����ก��+����
��0����$
���
��� 
�����0��$��ก��
($	������������5��$

���
�ก��ก5/-
[������(��&)*
($	�X4
��$�������
����"�*���

($	������
��
���$�$��� ����$���������"���ก����ก����ก+� 
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  ��ก5/�ก��".*��5����	��� (������ ������	)� ��������� ���!����, 2548 : 158 - 160) 
  2.1.5.1 ก���!/���(��� ก��
($	��������
��
�� 
����!,
��
��*��$
,4�,),������"�������+,*
��ก ก��
�u,
��
���$���	��ก5/� +,*�ก� 
    1) 1��	�	��!����
,2������  ก����$
��(	�	������	��
�$	, 
    2) 1��	�	1��	�ก�'(��
��
��"�*��
�����
�"� 
    3) ���/�� ���"�*&)*����
ก�,�����)*�4ก����/-���� �$�����)*�4ก
�����+,*
�2� +,*
�)*�4ก����ก�1
��!ก��/-����
��
������$
&)*
($	��*��ก����Z��	��, 
    4) ก��".*����), 
���ก���	�1	ก����),X4
�(40��	)�ก�1&)*
($	��$
�*��ก��,4�������"�
+��)��!,", 
    5) ก��".*���Z��
�u,
��
�� 
    6) ก��".*��5�������),�!	ก�1&)*����%,	���  
    7) ก���	�ก�*� 	�
�
	*� 
���ก��
�u,
��
��%,	".*��5������
.�����	�ก
��
�"�*
&)*�����)*�4ก&������	 +��
����
��$	, 
  2.1.5.2 �����ก��,.�"��� ��5�"����	����$�	)��!ก��,�1 ��� 1��
��
���*��ก�����
���

��
����������.�ก�� ก2��".*��5��11
������ก�� 1��
��
���*��ก�����
���
��
������$

���,
����
1��
���"� ก��".*��5�ก2��
�����,�1ก4
����ก�� �������".*��5������ก�1&)*����
��
�"�*&)*����
ก�,
�����)*�4ก
���ก��
��  
  2.1.5.3 ก��,.��'��	�0	 �� ก��".*������%�������$�������ก���	(40��	)�ก�1
��0����$

���
��� ก��".*1��	�	%������	�".*"�����$
"�*�����)*�����.�ก�� �������'����- ����"����
����,$����
�$
	� ����ก��".*���/�%������0�&)*
($	��$�����*��ก����"�*&)*����������ก����
�2�
��� 
��
�������0�Y ��ก��ก�$0	�����".*���
��$	1
�$	1 ��	���������	 ������*��������-"�*&)*����
�)*�4ก��ก(1(�� 
'�*���*�	 ���*��"� X�1X40� �����,�)�"�ก2+,* ��0��$0ก2(40��	)�ก�1���Z!������-�$
&)*
($	�
�*��ก����
�"�*&)*����
(*�"���
�
�� 
  %,	��
�+�1������1����ก
��� 2 ���
����� 1�����
.������ ��� 1�����
.���ก�/ก� 
1�����
.��������
�*����ก�����.�ก�� 
���ก���3�1�	�����)*�	���",�	�����4
� &)*
($	��4�+��
�*�
ก��".*������%����
��
�����
���,
����(�������� 
�����$
�}����	�$
ก��
������*���l  � ����
ก����ก[�����������,��กก���������!ก
���,
���� �4���ก�11��������
���$0"����������
��.�ก�� ����1�1��/�3�ก�� "�(/��$
1�����"����	�����ก
���1�����
.���ก�/ก� 
����&)*
($	�
�!��"�*�����)* ������,ก�1&)*������1�)�ก�1����
���,
���� ��ก
($	�1����
($	�1�����
.������
��*��Y ก�1"�*�����)*�4ก��!ก����
���,
�����ก�&)*����,*�	 (������ ������	)� ���������         
���!����, 2548 : 150 - 151) 
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 2.1.6 ��
2!��ก�����,.�,�ก��3�� ���  
  ก����ก�11��,��*� (Design and Layout) Z��
���(�0��������� (��ก����,������	���

�����*��$
(��1��/�3�ก��sy�	��,��*� (Art Director) %,	������Z!,�1����Y +,*�ก� 
��
���)���� ����,
���"��$
Y
������ +,*��,���� ��	��� �����,�ก"�ก������ ,4�,),��	��
������1��&�������� 
  ก����,��*�(�����	������*���$����������3-ก�1ก������&����(�����	��� %,	���*��
�)*������	���[1�1��0�Y
������	������
��", �$&)*����ก�!��", ���
��0���(�����	���
������
��", 
��������/����+�Z4���ก5/�(��&)*�������
�'", ��	", ��.$����ก��'4ก5�
����	���+�,*�	  
  '����ก����ก�11��,��*��$
,$��ก��
����l���	���ก����4
��$
���"�*���	���(�	,$,*�	���
��
��$
�*��+,*��1������Z$��Z��"�ก����, �ก*�l �� ���ก��ก����,�)��11"�*�����"�+,*�ก�            
������ก�1 ก��"�*�$��� ���ก��".*�����ก5� Z*�
������	���&)*� ��ก2
�*��$
������	����������
������	 
����*� (
�/!ก�.�$ �����/���, 2548 : 14 - 17) 
  2.1.6.1 "�4 

 �������������ก�1�ก�������
��������$
���"�*
ก�,������3�&�"�ก����
����
���Z!������-(��ก����ก�11���ก��ก����,�����".*��� 
���������"�ก����*��1!���ก(����
�
��
�����- ���"�*&)*,)����&)*������1�)*���	����1"���
�����-��0� 
��
�,4�,),������"��ก�&)*�1
�2� ���
ก�!��
�}����	%,	��� 
��
���*��������	������'����(����
�����- 
��
�"�*ก�����
���(*��)�
ก�,
�������	�ก�ก���,��� �)������.��	"�*
ก�,����.�,
��(��
��0���������ก(40� 
��
��u,1������,*�	
"��!/���(�����,!��
�����- 
��
�
��
�������3����"�ก����
��������	 
(*�"����	 ".*
����*�	���

��
�����.�,
��(��
��0��� ������ก�1�$
".*"���
�����-��������
���$����
������ก�1��
�����-
"���ก5/��$
��ก����ก�� ก���)*��ก
���ก".*������ก�1�$
�$�!/��� ��
��������	 �����,��*��ก�1
���
�������ก5/�
��0���(����
�����-  ��.��	���
�����!/���"�*��
�����-��ก(40� 
.��ก��".*
������ก�1
��
�1��	�	�����,������3���.���"���
�����-���
����ก������
�$
	� ก��".*
������ก�1
��
�1��	�	(�0����"�ก����กก�����ก�	"���
�����-
��
��!(���
����*� ������ก�1�4�

�����4
�"����-���ก�1(��ก����,��*��$
�����Z��*�������4���"�"�*ก�1ก�!��&)*�������	���+,* 
  ������ก�1"����	������$��*��$
�����  ,���$0 (,�!/$ ���� ��ก5-, 2530 : 107 - 108) 
   1) ,4�,),������"�(��&)*���� 

   2) (	�	�����!,",�!,��4
�"�1����� 
   3) �����
���
��
��"����
��%,	��'�	
�$	�������ก�1��� 
   4) 
���
��
���������
��!ก��/-
������,�1Y ���ก�1ก�1������ก�1��
�Y 
   5) .��	"�*&)*����+,*��ก��	����กก���������
ก�,�������ก���	 

  ก��,4�,),������"�(��&)*������0� ������ก�1%,	
[����)�Z��	��".�
�����
�
,$	��$
��
,4�,),������"� ���
��
��(Titles) X4
��$ก����ก�11����Y ก2��
�����
��$
,4�,),������"�+,*
.��ก�� 
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�)����������	
�*��$
�����*��$

������
��
�� ������$ก����,+�*"��$
�$
���
�2�+,*���	
��
�,4�,),����
��"� ��ก��ก�$0	��������$ก������
����$ ����$(��,"� �
��
�
�2�+,*.�,
�� 
  2.1.6.2 �� 

 ก��".*������	�"�ก��".*�$������1�����ก�11
��
�ก��"�*
ก�,&�"�ก���)�"����
�*�����
��"��ก�&)*,)��0� Gregg Berryman 
���+�*��� �"�ก��
�����ก��ก�11�!/+�������Z��
���ก�$+,*���
����.�
�.�(����
��
�����0� ������*������4�Z4�����
������ก�1ก����ก�11,*�	# ก����%,	��!�
ก2���ก��".*�$(����ก��ก�11��0���ก��ก�11���*��
�u,"�"�*ก�*�� �$����	����,$ 
(*�"�������	�
&)*1��%�� 
(*�"���k�3��� 
(*�"�ก��
��$
	�����"�ก��".*�$������1�����ก�11
��
�ก��"�*
ก�,&�"�
ก���)�"����
�*�������"�&)*���� �����Z�����/���ก�!,�!�����	(��ก����ก�11��� �*��ก����*��
�����)*�4ก�	���+����&)*����,*�	ก��".*�$"�*
������%,	�$ก��".*�$���/�
,$	� (Tone) ก��".*�$����
���/����ก��".*�$���(*�� (Contrast) ก�!��(���$��"�*�����)*�4ก����ก�� ��ก��ก�11%b5/�+,*
'4ก5�����,���".*ก�!���$"�ก����*�������)*�4ก�ก�ก�!��
�}����	"�*��,��*��ก�1���Z!������-(��
ก��%b5/�%,	�����Z��!���ก5/�(��ก�!���$+,*,���$0 ����	���
.�� �$
($	�"����	Z4��,)"1+�*&�� �$

������,���	Z4��,)�*�� �$�*������$�0��������	Z4��,)"1+�*���� �$(�������$�0��
������	Z4��,)
���� ������1
�'ก������Y	���$ก��".*�$
����� ��ก5/-"���ก5/���ก�+,*,���$0 �$�,�����$
($	�
������1
�'ก�������-��� �$������
��
,��-������1
�'ก���$�
���- 
����*� ������	�"�ก��".*�$"�*

������ก�1�!,������-(����
�����-�4�
������-���ก�1����� �$ก���ก����4
��$
����*�������4�
��"�"�*ก�1ก�!��
�}����	+,* 

 2.1.6.3 ��ก����	4�+42 
 �����ก5�
����$ก 1 ���-���ก�1�$
�$1�1�����ก����ก�11��,��*���
�����-
����	�����ก 

��ก5/�
[���(�������ก5�������11����ก2(40��	)�ก�1����
������(�����������	��� 1�����0�
�����ก5�Z)ก�����
�����
�,4�,),"�"���
���0�,*�	ก��
���ก".*�����ก5��$
�$�)��11���ก �����"�����
ก��(	�	"�*"� �
�����
'5ก����
���ก".*�)��11�����ก5�",�*��(40��	)�ก�1����
���������

��
��+(����Y 

 
 2.1.7 
	�+��+4��62�� 	7���������ก��#$��7��  
  �����	�ก�)*�	�ก
�2�
���3���.�������	��,�����!5	-����0����
ก�, ,*�	
��!�$
�*��ก���)*

��
������$
���
ก$
	����ก�1���
�� 
��
�
��$	������1ก�1
��!ก��/-����������ก*+( ��ก�����	�ก�)*�	�ก

�2�
��
���������Y��1��� X4
�
�����
��$
+�������Z�	ก��ก��ก.$������������(����
��+,* ���"�*ก��
�������	��� 
���ก����1������������	�ก�)*�	�ก
�2�(��&)*����+,*������4
� &)*����+,*��'�	
���	���
��
�.��	��1(������������
��!ก��/-"�*���1
��
������Y 
��
�&)*��,����$����
(*�"�Z4�����
�*��ก��(��&)*���� ,����0�&)*��,����4��	�	�������(*�
($	��)��11ก��
($	�"�*�����"��	)�
��� ��0��$0
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��
�
���ก��,4�,),������"�(��&)*���� (/�
,$	�ก��ก2
��
�����������3-ก���	��������q}� +�������

�����������������*�� X4
������Z��,�"�*
�2��!/��ก5/�1�����ก��(��&)*����+,*,���$0 (��.��� 
	��	������
�, 2545 : 22) 
  2.1.7.1 1!�����
�+���"����� ,) ���ql���
��$
��
���$������"��	)���*� Z4���*���+���$
�����)*
ก$
	�ก�1
��
����0�
�	ก2��� ���"�������ก��(*��1!����$
+���$������"�"�
��
�����", ��+��

���
�}����	�$
,$(��(��������0���0� 
����
�2�+,*���ก���/���-
��
�
&	����(������1���	����*��
�*�
��� 
����&)*�$��*��$

ก$
	�(*�����(*��������"�(��&)*����+���
�
�� 
  2.1.7.2 1!����$���%�*��$
������ ql� 
��
�����X4
����$����
�2��*��,*�	 �����$ก
�$
	���
�
�$
��+��
�2�,*�	 ��ก��ก��0�Z*�1!������
����*��
&.� (�������$
+��
�2�,*�	��ก�����(��������0�"�*
��,��*��ก�1������, ����
.�
�Z���$
���$�	)�ก�����*� 
  2.1.7.3 1!��������ก��������1������,
�2�(����
��ก�1&)*�$��������*��$
����&)*���
������,
�2� ก��".*���3������������,
�2�
�����$0  ���$��������� ��ก"�ก����!���������

��$
	�����������,
�2�(������
� 
  2.1.7.4 1!�����������1������,
�2�(����
��ก�1������,
�2�(��1!�����
� ��	"�
ก�!��X4
������ก�,�	)� ���Z*���ก����*��
��$
	�������'����+�"���'����$
(�,�	*�ก�1��'����(��ก�!��
��*� 1!���	���
��$
	�������'����+����(�������$
+,*��1
�$	�
�2ก�*�	
�����0� 
  ��ก5/���0� 4 (*�,��ก���� 
����!/��ก5/���
�+�(��&)*�����$
�$��������� "�ก��ก����,

��0���(�����	��� 
 
  "�ก��'4ก5�����	���0��$0 +,*���
�������,
ก$
	�ก�1���	�����
���ก��1"�ก����
�����-

��0���"�������-�$
�$ก�����
�������
���&)*� ��	!�"���"����	�����$%� 
��
����1Z4�ก�����
���
���
����	���+� X4
�+,*�ก� ��3$ก��
���
��
�� ก��".*��5� ก����,��*� ���ก��".*������ก�1 
 

2.2 ��	
����(�������	���7�	��� (Gatekeeper) 
   ���������,
ก$
	�ก�1��*��$
 ���	����(������# ���� �&)*
s}�����)# (Gatekeeper) �$0��
��ก(*�
($	�(�� 
���-� 
���� (Kurt Lewin) X4
�"�*(*����
ก���� (��������ก��+��&���.����������Y ���
���ก�1+�,*�	1��
�/����)�$
X4
��$ก������	����ก�ก(����������Y ���กz
ก/{-�$
��0�+�* ����%,	
�����[�	(����	����(������
�������	��"�*(������",+��&���+�+,*����+�� X4
����������,�$0+,*
Z)ก������3�1�	��ก5/�ก��+��(��(������"�ก��1��ก����
�������.� (�$�� ���%��/, 2546 : 
624) 
   ��	����(������ ��� 1!����$
�$��������� ����$��*��$
�*����,���"�
���ก(�������$
��

&	����+��)����.�.� ���(�������	���+�+��������+� ���(�������	���+�������+� �����+�"�
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���",�������+�.*�Y ���,*�	�!/��1���,��ก���� ��	����(�������4���ก
���&)*+,*��1����
.�
�Z��
��กก�������
�Y (��.�$ 
.	���	�, 
���� ����k���!ก!� ���Z������- ����.'�����'-, 2541 : 172)  
   1!��������*��$
�$0��ก+,*�ก� ��ก(��� 1��/�3�ก��(��� ��0���
���
�����- ���	! ���%����'�- X4
�
�����*��$
������1 ��,
���ก 
�$	1
�$	�(������ 
��
�
���"�*���.�.���1�)* ��0�1��/�3�ก��(������
��ก(����4��	)�"�g����$
�� ���1�!�# (����������Y�$
��&���+�	�����.�.���
�+� %,	��'�	��3$ก��
��,
���ก���
�$	1
�$	�(��� ���,��ก���ก���� ก����,��*������������- �����0�ก��ก����,
���
���
(������ ���ก�����,�1��������� (��(���,*�	 
   ,$ 
�2� +��- (White, D.M.) +,*".*���������,
��
�� ���	����(������# "�ก��'4ก5�
ก��ก���(��1��/�3�ก��(���%������-(�������������-�*��Z�
��
���ก�[1�1��4
� X4
�ก��ก���"�ก��
��,���"���,
���ก(���
��
��$����-"������������-�$0�$������*�	ก�1��*��$
&)*
s}�����) (�$�� ���%��/, 
2546 : 624 - 625) 

 
                                           N  =  ������$
��(��(�������Y 
                              N1, N2, N3, N4  =  
��
������Y�$

���(��� 

                                                   N21, N31 =  
��
������Y�$

���ก���+�* 

                                                          M  =  &)*��1��� 

                             N1, N4  =  
��
������Y�$
��,��0�+�  

 
����$
 2.1  �11��������	����(������(�� ,$ 
�2� +��- 
 
�$
��: �����ก���(�����+	
.��ก���	ก��#$��7����. "� 
�ก���ก�����.!,��.����ก�����5z$         
 ก����
���� ����	�$
 9 - 15 (��������	���	�!%(��	3����3���.. 
 
   �11�������$0��,�"�*
�2���� ��ก�*��������(��� (�����ก(���%������-) ���$(������
��ก��	���	.�0������	�������ก��������������- �����Z��$���	!ก����	
�$	� �����Z��$���	!
%����'�-����Y 1��/�3�ก��(����������*��$
��,
���ก(������
�$	�1��.�0�
��
��$����-������ก��ก�' 
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�����$ก���	.�0�ก2���Z)ก%	���0���ก�*� (�������$
Z)ก��,
���ก�$0��Z)ก��,����"�*
����ก�1
��� 
��0��$
 
������ก5/���
�
��
����+�	��&)*���� &)*ql�����&)*.� 
   ��
�2�+,*��� �11�������$0�	�	��.$0"�*
�2�ก��ก���&)*
s}�����)(����
����.���
�+� ��ก
����	��� ,$ 
�2� +��- +,*'4ก5�1�1��(��1��/�3�ก��(���%������-��
�+�"�����g�
���ก� Z*�
���
����	���"�
����+�	
��ก2��������	Z4� 1�1��(��1��/�3�ก��(����������
�'��
�+��$
�����*��$

��	����(�����ก
���
��%������- ������ก
�ก���(����$
�������ก�����ก(�������Y 
.�� 
��$ 
� 
�q �$ 
��	
���- ���������ก(���+�	 
����*� �����������$(���
(*�����ก��	��1��1��1�*�	.�0� ���
1��/�3�ก����
���ก�$����- ������ก��ก�'
�$	�+��ก$
.�0��$

�2���������"�
�����0� 
   �11������(�� ,$ 
�2� +��- �3�1�	�	������	Y Z4�1�1�� ���	����(������# (��
��
����.� X4
�"�����
���������*�������$(�0�������1X�1X*��ก����$0 
.�� (���%������-�$
�������0� 
ก����$
�������ก2���*���$ก��ก��
�ก�����ก�����ก1��/�3�ก�������ก(�����0�Y ������*���&)*��
�(���
(�������ก(���
��ก2�������*��$
 ���	����(������# ���
���ก����������	���(���+�� ����+�����(���
+��1*��ก2+,* ���
��
�(���%������-��0�Z)ก�����	�������ก����- �Z��$���	!ก����	
�$	� �����Z��$���	!
%����'�- ��ก��ก��Z)ก��,
���ก%,	1��/�3�ก��(����������
�'��*� ก2�����Z)กก��
�ก�����ก
1��/�3�ก�����������*�(���"���,�1�)��$ก�$ก2+,*
.��ก�� ��ก��ก��0�(����$
�$����-������ก��ก�'+�
	��&)*��1��� 
��
�&)*��1���+,*���� +,*��1ql�����+,*��1.���*�ก2�����Z��	��,+�	��1!�����
� 
.�� 
���.�ก"����1����  ��� 
��
�� r�r ก��Z��	��,%,	&)*
�u,��1�����
����.��$0ก2��
���+�"�
��ก5/� ���	����(������# ��� 
���ก��Z��	��,
�$	�1������ ��������",������4
�ก2	���+,*�$ก

.��ก�� �4�
�2�+,*���(��������
����.���ก��+��&�����	����(����������Y ��ก��	���	.�0� 
   ก��1��ก����	����(������ 
���ก��1��ก��������(��&)*�|�1��������
����.� 
.��
��ก(���1��/�3�ก�� &)*��,��	ก�� ,$
� &)*ก��ก�1 &)*��,������	���-%,	�����*��$
"�ก����1��� 
�$	1

�$	� 
���ก���ก��
�ก���(���������������ก������
����)���	�����.�.�"������+,*��1�)* ก��
������,*��(����������Y�$

��$	1
�����&)*��ก5�����)ก����$
����,����	"�*(����������Y&���+��$0

ก�,(40���	"������
��
��+(����Y ��0��$
 
����l���	��	"����-ก�
�� �����l���	��	��ก��0����

'�5gก��ก��
���� ����� ��k�3��� �����.�.$����%,	
[����	���	�
��l���	&)*��1����$

�����0����,&)*
X�0�������.�ก"�������$
�$������,��������Y��ก��
����.� (�$�� ���%��/, 2548 : 230)   
 
   �l���	ก����,ก�������*��$

��� ���	����(������# (��1!���ก�sy�	(�������(�����-ก�
��
����.�,*��(������%,	��
�+��$,���$0 (�$�� ���%��/, 2548 : 229 - 230) 
 2.2.1 �)���������!/���(��� (News Values) ������-���ก�1(��
��!ก��/-
��
���������Y �$
���"�*

��!ก��/-
��
�������0��$���"�
.��(��� (News Worthiness) ������"�*����"��	�ก�)* 
.�� �$&�ก���1
�������������ก �$ก��(�,�	*�����)*ก�� �$����"ก�*.�,�����$����&)ก����������������k�3��� �$
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����������	 ���
��� 
�����
��$
+����,sl� 
���
��
�����ก 
��
���4ก��1�$
��
����� 
���
��
������*�	 ���
�1 
���
��
��(����,�� ������� �$.�
�
�$	� 
���
��
����0�[�����
��
��
�' ���
���
��
��
�*�����/-
������"�(����!5	-�!Z!.���
�+� 
����*� 
 2.2.2 �%	1�	���-ก�/�%	1�	(������
.�� 
�*�(������ก ����(���
1� 
 2.2.3 &)*��1��� (���,&)*X�0� &)*1��%��) 
���ก�!��
�}����	ก�!��", 
.�� .��1*����
�+� ��ก3!�ก������
&)*�$ก��'4ก5�
����*�  
 2.2.4 กz���	����%	1�	(����g/��กก��
���� �$
ก����,��
1$	1�|�1���"�*ก�1��
����.�����$
1���%�5��ก��
��, 
 2.2.5 &)*X�0�
��0��$
/
��� %b5/� ��ก�$���3�����0�%,	�������%,	�*��
���������	)���,(����
�
����ก��	+,*%b5/�
������ก 
 2.2.6 ����g��(*�ก����,�����.�.$� (���-ก���.�.$�/
��
��������.�.$�) ������	�1��/
��
����.��$
".*��1�!�ก��
�� 
 2.2.7 
�*�(��/&)*���!� ��ก�$1�1��"�ก��ก����,�%	1�	���,*��3!�ก������ก����������.�.$� 
 2.2.8 1����,g����������/��k�3��� 
���ก����1�!���ก��	��ก
��
�"�*
���+����������
����!/���(������� 
 2.2.9 ก�!��ก,,��������������Y 
.�����-ก�
�ก.� �Z�1������Y "������ ����� .�������Y 
ก�!��&����%	.�- ������.�.���
�+� 
 2.2.10  (*����ก�,���
��%�%�	$ �����/ 
��0��$

���(����
�/
�*���	(��
���ก������*�[1�1 

��0���(������ ������	��
�$	,1���	���+�������Z���
���+,*
����(*����ก�,,*���$0 
   �l���	
�����$0 �����,*������$���3������ก����,���"���ก����ก��+� ��*�������-ก���
����
������ ���&)*�z�1�����.�.$���
�������� �$
+��
�����ก�� X4
����*��"�*
�2�+,*��ก 
��0��� (������
����������$
���ก|"���
�����Y 1����
�"�*��������� ก�1�)����(������1��,*�� 
.�� 
��
��
�*�����/-
������"� 1����
����
�*�&�ก���1�������� ���1����
�������&)*����"�
.�����,(��&)*X�0�����
&)*1��%��
��������  �4�
�*�ก����*������,4�,),"�"�ก��(�	 ���������1��
��$
�!����ก5������g��
��.�.$��$
	4,Z��
��
�����	3���
��������  (���1��.�0��$
(�	+,*���+�*����+���$���%	.�-ก�1����� ���
����*�	���"�&)*�ก
���(�������
�������	����$
+��,$ก�1����� ��
��$
�$����g����.�.$�ก2��ก��,���"�+��
���
���(����$0 
����*� 
 
    "�ก��'4ก5�����	���0��$0 +,*���
�������,
ก$
	�ก�1��	����(������ �����ก�1ก�1�����,

ก$
	�ก�1���	��� ��������,
ก$
	�ก�1ก����*���������
���� �� ��
���ก��1"�ก����
�����-

��0���"�������-�$
�$ก�����
�������
���&)*� ��	!�"���"����	�����$%� 
��
����1Z4�ก�����
���
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����$
ก/{-"�ก����,
���ก
��0��� ��3$ก��
���
��
�� ก��".*��5� ก����,��*� ���ก��".*������ก�1
���
�	���+�  
 
2.3 ��	
���ก���	ก��ก�������"�4
	�+�!A� %��  
 ������"�
�����
'5���ก����4
�(�������ก��k�3���ก��'4ก5�ก2��� ก����0����Z��
��
�� 
��������� (Representation) ����ก����
�����-��� %�ก��1���
��Z)ก���ก�1��*��(40�%,	����� 
(Socially constructed) �����1��,
&	����%,	���
��������Z4����
��+,*�	���+�  
 ��3$ก��'4ก5�
��
�� ��� ���� ��������� ��0��$���	�!,	��,*�	ก�� ����)��(��
��ก��5�'����-,�0�
,���3�1�	��� ��� ���ก��1��ก���$
��5�/ก����
����+,* ���*�� (Reflect) ����

�������(��%�ก��1���
����ก�� 
.�� 
��
��$(�������
��!ก��/-",Y
ก�,(40� ก�*��(����ก�����������-
����.������%����'�- ก2�����
������
��!ก��/-
������0����*����ก������$
���
����	)����� ����
"�ก�/$(����'���$
��� ����/ก���ก2���ก���ก���*�������# X4
�ก2���	������� Z*����������Y"�
�����	!�
���
.��+� ���/ก���"����	��0�Yก2�����*����������(���������ก�� 
����[���0����
��5|$��5�'����-���������*�� (Reflectionism) �4�
.�
���� ��������
�	�$�	)�/�$�	)���*� (The truth 
is out there) ������/ก����
����ก2���ก���ก����"�*
��
�2�����������0�Y ����11[1�1�$
���
��� 
�	���+�ก2,$ ��'����� ��� ��� ��������� (�������ก��k�3���'4ก5� +,*��1���3�����ก������
(����5z$���ก|ก��/-��	� (Phenomenology) �$

.�
���� ��������� ��".�ก�����*��/
�$	��11/
�*��1 ��ก���
���ก�����ก�1��*������
�$0	���4
�(��%�ก����
������� �����$
�)*��กก��"�.�
�(��
�����,
��
�� ก�����ก�1��*������
��������������� (Social construction of reality)  
 ,*�	
��!�$0 �����ก��k�3���'4ก5��4���ก��0����Z�������
�����Y�����������	����Y"�%�ก

���$0 Z)ก��*�����(40���+,*�	���+� &�����  ��$

���
�$	� �����ก5� �)���� ������� ���
�%����'�- 
�����
�����Y +,*�	���+� 
.�� ��ก
��".*��5|$��k�3���'4ก5����3�1�	���������(��%�
�/$�$
�	)�
"�(����������%����'�- ���Z������� ก2��� ���(��%�
�/$�$
��ก
����11[1�1 (Typical) �$
��,���
���������,�*�� ������*�[),[�, �),��+��+�
����) ���
���&)*� ��+��,$(������� �������Y
�����$0Z)ก
���ก�1��*��(40���+,*�	���+� (���!( ��������, 2548 : 426)  

 
 ก� ��� �ก*�
�� (2543 : 49 - 50) ก����Z4����(��� ��	!�"������ ���&)*� ��	!�"����$

���ก|"����	����$
ก*����*�������	 � ��	!�"����$0��
�u,%�ก��	��ก"�*ก�*��(���ก���.�	��1*��
��ก+� ��ก
3������ก|����	)�"���.�.$�����Y 
�$	�1��
�$	�+���ก�1&)*.�	 
.�� �Z����ก ��'�ก� 
���	- ���	���� r�r ���"�(/��$
��ก5/���.�.$�(��
3�(	�	��ก+���0� ก��(	�	�$0���$��ก5/�

���ก��
��
�
�����+,*
���ก���,��� ����
���ก��
��
�
���"������$

�����*��$
 �����+,*��1ก��.,
.	
"������$

������3� ก������� "�(/��$

3��*�����ก�1�����.�.$�"�*,$
,��
�2��$
��0� ���"�1*��(��
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3�ก2�*��+��1ก�����+���*��Y ก�� ,����
�2�+,*��ก������-�����5/-1��,����$.�0������0����	�$
���
+,* ���0��������+��"�*(�, �����5z�-+��"�*1ก�����# ���Z4���*(*�
�$	ก�*����ก��.�.$���&��ก,��
"�*&)*� ��	!�"���
�����$0�*����k������
[�$	�[��, ���������Z ���
3�ก2�*����	���������*���	��
"�*����[��,������������Z��0��0����*�
ก�����$(���� 
���������"�*&)*.�	
ก�,�����)*�4ก�$��
,*�	(40���  
   ���	���&)*� ���$
�$���(�� �� ��	!�"���# ���$����ก(��&)*� ���0��	!� �$������-ก�����
���
��������qqu'�$
������	 ���������� ���,
��$	� ��
�"�"���
�� ��*��Y ก�1�$
�$����	�	�$
	��
���"�*
�������$
��ก�)ก���
���
�$	�$
X�
����	-������$�	���+��
��$
	����� (ก� ��� �ก*�
��, 2543 : 
164) 
 
   ก� ��� �ก*�
��, ก���� ��!		���'-, �!��- %ก��1!�� ������!( �������� (2548 : 234)  
�1��� 
��
������/���	��%�ก(����
����.��l��!1�� ,)
��������%�ก(����
�ก����� ����*��# (Reflect) 
����[�	���(�� �&)*� ��������# "������/�$

��
���ก(40� ���1����
,$	�ก�1�$
 �ก���ก# ก����� 
����*��# ��ก���$0 ��
����.�ก2����ก�� ����ก�1��*��# (Construct) ��	��(�� �&)*� ��������# "�*

���
�$	� ����$.�.�0�ก����$
����1�������
�2�"����������ก1*��# 
�����0� ����ก�����$ก��	��4
�
��
����.���+,*���*�����&)*� ���$
����������Y ��0���, (
.�� +��+,*���
���������1*���$
�������	)�
ก�11*�� ������
�	���������������$����Z)ก) ��ก�����ก���
������(�������� �������	(�� 
�&)*� ��������# "�1�����1���!�����1��
�$0	�1������
�����0�  
   ��
�
���ก�$
�� ����ก�1��*��# ���"�*
�2���� ��*���"�ก�!��&)*� ��������ก2	��
�2� �����

���� ��/1�1��(��&)*� ��/.$������1����# ����� ก��� �����
�����ก��.�.$�/.$����������# ��
�
���ก�1��*�������� ��*��
�u,%�ก��"�*&)*� ��1����
(*���%�,����+,*"���0��$
��3��/�+,*1*��
��*� ������� &)*� ��
������0�ก2	��
���1�1��
���
�$	� �������ก�1�$
+������� # ����
��� �
�$	�����
���# (��&)*.�	
�����0� (ก� ��� �ก*�
��, ก���� ��!		���'-, �!��- %ก��1!�� ������!( �������� 
"� ���� ��'���. - (1��/�3�ก��), 2548 : 265)  
 
   ��ก�������	(�� �l ��� ��ก������ (2538) +,*���ก����
�����-
��0�����	ก��&)*� �����
%����'�-���)��-"�*
�2���� ��	ก�����%����'�-+��+,*���*��������$

�������(��&)*� ��+�	
�	 
���ก��(*�� ��	ก��,��ก����ก��1���
������������(��&)*� ���11"��� X4
�
��� �&)*� ��������# �$

ก��������l ��
�2กY�*�	Y"�.$������������ 
.�� �l ��������	������� �l ������+����
�"�"�
.$���ก�������� ���+��
�	���
����l ���$
&)*� ���*��
&.� 
ก$
	�ก�1���3�����1!����$
��*���� 
.�� 
�l ��ก��Z)ก
�*���	�!ก������
�' �����l ������(�,�	*�����������������ก1*�����"�1*�� 
"�(/�
,$	�ก�� �&)*� ��������# 
�����$0 	��+,*Z)ก���ก�1��*����	����"�*
��� �&)*� ���$
ก*����*�
ก��
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����# (Superwomen) ก������� 
���&)*�$
���ก*����*�+,*"���.$�ก�����ก2���� ���
��
�ก��1Z4�1*�� 
3�ก2
	�����*��
������ 
�$	 ������1*���$
,$(�����$����)ก �������	(���l ����4���!�+,*��� ������&)*� ��
"�1*�� ���������$.�.�0����� ���ก�!��&)*� �����������+��
ก�� +��
�	Z)ก&��ก�	)�"���	��(������

��� �&)*� ��������# "�%�ก(����
����.�
�	 
����[���0���*��
������
���ก���ก������,����(�� 
�&)*� ��������# �$

��
�(40�"�%�ก����
������� ���ก2
���ก��
���ก���������*���������	Z4�
[���

�$	�&)*� ���������$
�*������1�������
�2�"�����/{���3��/�
�����0� 
  
   Michele Mattelart (1986 : 25 - 26) +,*ก����Z4���
����.���� "�1��,���
�����Y�$
�*�� 
��1���
���	)�"��������0� �*���$���3���������(��&)*� ��"��l��!1��
����	���	�
� %,	
[���&)*� ��
"�	!����	"��� ����������3-���������11
'�5gก�����ก��
����"���11�!���	� �$
�$ก�����
����
"�*����*�����Y 
��
�($,���������Z"�ก��&��� ���"�*��
��*���$ก����*�����"�ก��%b5/�����*�
����Y "�*,4�,),"�&)*1��%����ก(40�  
   ����	���(��ก����*�����&)*� ����0� Mattelart +,*"�*����
�2���� ���	ก������(��&)*� ��
"���
�����Y��0� ����(*��
�����ก5/��	)�"�%�ก������� (Private status) 
.�� 
������ 
������	� %,	
��ก5/�,��ก���� ���"�*��������
���0�
���3���.���(��&)*� �� �$
���*���$��ก5/�
.����0��	)����,
��� 
��ก���"����	�l��!1�� ��
�+,*
��
���ก5/�(������
���������(����3��/� (Public representative) 
�$

�u,��ก5/�(��&)*� ���$
+�����ก�,�	)����
�$	�����
������������	� 
.�� ���(��&)*� �������� 
(Working woman) ���
�����ก5/�(��&)*� �����	"��� 
����*� 
   
.��
,$	�ก�1��ก5/�����
���&)*� ���$

��������	��� (Stereotype) �$

������������� 

�����
,2กY �$
�*��ก�������	�ก�}���!*�����+,*Z)ก����$
%,	��ก5/������(2��ก�����*�	&)*.�	�$
�$
�������4
�����
��+,* �������
���� ��,)���$�Z����$
��
�����ก(40� Mattelart 
�2����(��&)*� ��
"���
�����Y ��0� �$��0���ก5/��$

���ก�����*��������� (Reality) ���
�������$
Z)ก������ก��(40� 
(Imaginary) %,	�$
���(��&)*� ��
�����$0 ���$��ก5/��$

�������!,���� (Ideal type) 
.�� ���(��
���1*��"����	"����*���$�!�ก�/-�������������	 �$
��	�����	������,�ก"�* (Modern housewife is 
no longer a cook - she is a can-opener) 
   "�g�����
�������.�
�����
��$
�$��*��$
���*�� ��
��$
�$�	)�"������"�*��"������+,*��1
�)*����ก�� ��ก���������
����	���+� ��*��$
(����
��$
,$ก2��� ก��
���ก���ก
��
��
��$
�����*�����
��0�Y ��ก���	���
�$
	����+��1�,
1��� 
   ���"�����
���������*� ��
����.��$������3����11 2 ��� ก�1������������
������� 
��
�ก2��� 
    1) ��
����.�ก�1ก�����*����
��$
�$�	)����
����	)� 

   2) ��
����.�ก�1ก����*�������������
�������(�������(40���"��� 
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  ,����0� ก���$
��
����.�
���ก��
���
��0�����+� ���ก��"�*�������	(����
�����Y ก2

���ก�1
���ก����*���������
���������0�Y "�*ก�1�����,*�	  

  
.��
,$	�ก��ก�1���������(��&)*� ��	!�"����$
���
���"����	��� ��ก���	����$ก��
��,
���ก 
����������
���&)*� ��	!�"����	���+� ก2�����ก��"�*
ก�,ก����*�������3��/.� ���

���ก����ก	0�������	� ��'���� �������ก����$

ก$
	�ก�1&)*� ��  

 
   "����ก��'4ก5�����	���0��$0 +,*���
�������,
ก$
	�ก�1ก����*���������
���� �� ��
���
ก��1"�ก����
�����- ��ก5/�ก�����
������������(������
���� ��	!�"����$
���ก|�	)�"�
���	�����$%����
����	���+� 
  
2.4 ��	
���ก���	ก��
7����+ 

   �!����� �!��� (2526 : 21) ก������� �����	�(������� ���	Z4� ��
��$
����"� ��
��$
��
����Z����+,* ����Z����
��� ����ก��1ก��	��
�����
��$
��Z�����
�����
�1����1�*������*���|�1��� 


�����
��$
��1).�	ก	�������$�����!(�$
��+,*
�2�+,*ql� +,*
���
�*�(�� �����	�(��������4�
��� ���Z$
(��ก����,�)������������# �$
�$�������	���1!������
����11[1�1(��������,�$
sl����� 
������1	4,Z��"�ก���|�1������(����"������  
   ���	� ��	�) (�*��Z4�"� �����/ �u���3�-%����, 2547 : 190) ��	����� �����	����	Z4� 
��
��$
��	�	4,Z��������"��$
.��	ก����,���"�"�ก��
���ก ���1",��!5	-	���*��
���ก ��!5	-�*����'�	
�!/������������
���
���
��ก����,  
   �����	� ���	Z4� ��'����������,�1��������$
������$�����
�",��
���4
�%,	ก�����
������
��
���0����,$����
�� �����"�����+�������"� �$�������+���$��� 
����*� ก�����
������,��ก����(��
������$���3������ก��ก�����(����"������ 
���������	��������*��$
���,!�
(2���'.$0���ก��ก�����

(��1!��� (ก� ��� �ก*�
��, 2547 : 50 - 51) 
   ���� 
�����3� (�*��Z4�"� ���$	- ��������/	-, 2544 : 59) ก������� �����	����	Z4� 
�����)*�4ก ������,�����
�",��
���4
�
����$
�*��ก�� ����Z�� ����$ ������ ��������	�����1��
��ก
��������	��$
�4�������-���������	�"����1�ก ��������	��$
+���4�������-���������	�"����
�1 
   �����	��$
�4�������-
��������	��$
���"�*
ก�,�����!( ����
���  �ก�1!��� ��������
���
�'.��� 
��������	��$
���ก�1���ก3����(��'���� 
.�� �����	�"�
��
������(	�����
�
�$	� 
����X�
����	-�!���� ก���$��
1$	1����	 
   ������1�����	��$
+���4�������-��0� 
��������	��$
(�,����+�����ก�1���ก3����(��
'���� 
��������	��$
���"�*
ก�,�����!ก(-�������
��
���ก�1!��� ����� ������
�'.��� 
.�� �����	�
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�$
ก�������1�,"�1��,�(*���.ก����� ��X�
������
X�� +��%ก�+����	 �4����"�*�$ก���!���� [*���5z�-
1������
��
�(40� ���������	��$
��� 
����)ก&)*.�	�*��,�
�
��*�
ก�� ��+��,�
�
��*�
�������1��1 
(*�
�����+��+,* 
   Phillip H. Phinix (�*��Z4�"� �������� 
��������, 2541 : 46) �$����
�2���������	�

ก$
	�(*��ก�1����.�1������������Z"�ก���	ก����.�1�	�����4
���ก��ก�	�����
�Y ��3$
��,���ก(�������	��$

�2�+,*.�,��� ������"� ��������Z��"���
���0�  
 2.4.1 !���"����
7����+  
  qu��กX-�1�������	���ก
��� 6 .��, ,���$0 
  2.4.1.1 �����	�������Z! (Material Value) 
��������	��$

ก$
	�ก�1�l���	�$
(�������!5	- 
+,*�ก� 
��
��(������� �$
�	)���'�	 
���
���!����� ���	���ก5�%�� 
  2.4.1.2 �����	��������� (Social Value) 
��������	��$
.��	"�*1!���
ก�,������ก���
���� ������3-ก��"������ 
  2.4.1.3 �����	�,*���������� (Truth Value) 
��������	��$

ก$
	�ก�1�������� X4
�
���
�����	��$
����� 	�
�������1&)*�*��ก���������)*  ��ก���. - �����ก���	�'����-�$
�*���กz����
3���.��� 
  2.4.1.4 �����	�������	3��� (Moral Value) 
��������	��$

ก$
	�ก�1��k�3���������"��$

ก�� "�*
ก�,������1&�,.�1"���*��$
 �����)*�4ก&�,.�1.�
�,$����Y ���	4,Z��+�*
�������|�1��� 
  2.4.1.5 �����	�����!���$ (Esthetic Value) 
��������	��������X�1X40�"�����,$���
�������(����
�����Y 
  2.4.1.6 �����	����'���� (Religious Value) 
��������	��$

ก$
	�ก�1��������Z��"�
������1)�/-(��.$��� �����0�������ก���ก��1).�"�'����(����,*�	 
 
 2.4.2 
	�+�'�
�%���
7����+ 
  ���� .��$
���� (�*��Z4�"� �������� 
��������, 2541 : 48) ก�������"��������!5	-��0�
��
�$����
.�
���� �����	��$��������� �	���	�
����ก��ก����,����ก���(��1!��� 
���������	���
���

���
����,��� ก����, ����&��ก,��"�*1!�����,�����ก���+�"����",�����4
� ,����0������	��4�

��������$
X���
�*��	)���	"�*����ก���������������"� �(����!5	-  
  ��ก��ก�$0 �����	�	��
���
���
��.$0������ �����ก5/������������(����"������ 
,����0� ก����)กsl����ก����k�������	����,$���"�*
ก�,(40��ก���"�.����4�
����������
����$
���*��
ก�����%,	+��.�ก.*� ������*���$ก��ก������$
���
��
��"��!ก��,�1ก��'4ก5� 
��������������
����.�������
���
�$	�",��0�	���(40��	)�ก�1�!/���(����"�.��� X4
�	����������������|�1������

DPU



  27 

�����	��$
��	����1��1Z���	)� ���������ก����+,*��� �������
��� ก*����*�����
��
��+�"���'���",
��0� 	���(40��	)�ก�1�����	�(�������
��������  
����[���0�ก����*�������	��$
Z)ก�*�����
�������4�

�����
��$
���
����	���	�
�"�ก����*������-����
��� ก*����*�"�*
ก�,(40�"������ 
 2.4.3 
�ก�B����
7����+ 
  �!���$ %���� ������� �����ก�� (�*��Z4�"� �����/ �u���3�-%����, 2547 : 190 - 191) 
+,*�3�1�	Z4���ก5/�����3���.���(�������	�,���$0 
  2.4.3.1 �����	��$��ก5/���0�Z������
��$
	�����+,* 
�����,*�� 2 ,*��(��
��$	 ���

,$	�ก�� �����	��$��ก5/����$

[���+��
��$
	��������	 
������!5	-�*��ก���������
��
��(��
��k�3�����������
��
���*��1!���ก���"�*,�����	)�+,* / .���
�����4
� ก���$
�����	��$��ก5/����$
 
���"�*ก����������1!���ก���(����ก�!����4
���ก������ก�$กก�!����4
� 
������!5	-
�$	��)*�����	�
��ก���1��������(1��ก������������ก������$
�$
��ก	0��
���
���������"�*
ก�,������
���(��
�����	� �	���+�ก2��������	�ก2	��
��$
	����� 
���������	��$��,�1��������� ��ก����ก�� �����,�1
��������� �$
��ก����ก���$0��Z)ก��,"�*
(*�ก�1����ก��/-�������1ก��/-.$��� ���ก��
��$
	�����
��+��
ก�,"���ก5/��������/- 
  2.4.3.2 ,*�	
��!�$
�����	��$��,�1��������� +��
���ก�� ���,*��(1��ก����������ก�� 
(Socialization) �$
����ก���1��������Z�1������Y�$
��!5	-
(*�+�
ก$
	�(*��ก���ก�1����Z�� 
(Norms) (����������"�*1�����0������	�"����$

�$	��)*+����,��*��
(*�"�ก��
ก�,������ก�����������
1!��� �	���+�ก2��� �����	�(��
(���+����ก����+���กก�!����ก��ก�����ก�����*����k�3���
(��ก�!���$

(����ก�, 

 
   Rokeach (�*��Z4�"� �����/ �u���3�-%����, 2547 : 191) ��!���������	�(����!5	-��0�
��1���+�Z4���k�3��� ����� �Z�1�����������Y+���Z4�1!���ก���+,* ��
�
�����$0ก����+,*��� 
���
1��
ก�,(�������	� �$
����� �$
�!,�����	�(����!5	-����,���ก�����'�����������ก���(����!5	-
"��!ก�)��11���%,	
��!�$
��k�3������������$
1!���".*.$���+,*���"�*�����	�(����"���k�3���

,$	�ก����*�	��4�ก�� ����
�����ก�������k�3����$0���"�*�,������ก����(�������	�"������
�l�
�ก &�ก2��������	���
������ก����, (Determine) ����ก����!ก.��,�$

�$	ก+,*���
�������ก���
����� 
.�� ก��ก������������� ��'���� �!,�ก��/- ����ก���"�ก�����
��� ก����,������
���	3������ก��"�*
��!&�������1��
������&)*��
� 
 
   ,����0��������	���0��$0 &)*����	����������,
ก$
	�ก�1�����	����ก�1ก�1�����,����
���
���	"��� 
��
����ก����
������	"�����0�ก2
��������	��$ก�11��4
�
.��ก�� %,	�������0������5z$  
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��
���ก��1"�ก����
�����-���
��0����$
���	����$ก�����
����������������
���&)*� ��	!�"�����0� 
�$ก�����*�������	�����
������	"�����ก��"�,*��+�� �	���+�  
 
2.5 ��	
��
	�+�!A��+��, +7 (Modernity) 
   "�	!��l��!1�� ��ก5/�����
������	"�����������������	��0� �$�	)���0�"�������Z!����Y �$


��� ก*����*����	!�
��%�%�	$ �����0�	���$����
ก$
	�
��
��ก�1��
�����Y �$ก���	.��, ���+�Z4�
��11���-���ก�1����Y "������ ����
.����11ก���ก���� ��11
'�5gก�� �����11ก��'4ก5� 
�����Z�1������Y 
.�� �Z�1�����1���� %,	����
������	"����$0��������*����ก��"��)��11
������,ก����,���ก ก������ก�	 (���l�
�ก1!��� X4
���
�
�����$0 
���ก��	����1"���)�������
"� ��$
Z�����,$ ������+��|�1������ 
  ����
������	"��� �1��+,*
��� 2 ��,�1���  
 2.5.1 
	�+�!A��+��, +7,�������I�������
+ (Modern Society) Robert E. Ward ��� Samuel 
P. Huntington (�*��Z4�"� Inkeles and Smith, 1974 : 16) +,*ก����Z4���ก5/�����
������	"���"�
��,�1�$0 
����������	"���"�,*��
'�5gก�� ก��
���� ก��1����� ก�����	!ก�-".*
��%�%�	$ ��,�1
ก��'4ก5�(�����.�ก� 
.�� ก�����
�����	�ก�����
��%�%�	$������	�'����- �������������
����Y ��".*"�*
ก�,���%	.�- �$ก��ก����	������ �$���,ก���*�ก����$

�����������+�Z4���11
ก����!�
�$	�
���������	Y���
.���$0 Z��
�����ก5/�(������������	���
'�5gก��(�����
�'
��0�Y 
   ������1"�,*��ก��
������*� ก�!��1!�����
�+�����ก�!�����.�.��$��������"�ก��
�ก������ก(40� ������ก���ก�������$��ก5/��&�ก����	��ก+�"�ก�!�������	��ก ���"�*���	
sy�	�$����"�ก����,��0����-ก����ก��
����(40� %,	"�ก���ก����"��11,��ก���� ���ก���ก����"�
��1�1���.�3��+�	 X4
�"�*�����ก�1���.�.�"�ก��
���ก��,����������$
����ก���.�.���0� ���$
��ก5/��$
��,�����
������	"���+,*.�,
���$
�!, 
 
 2.5.2 
	�+�!A��+��, +7,�������7	��L


 (Individual Modernity) ��ก5/�����
���
���	"����$
���ก|"�1!��� �$
���ก�1+�,*�	��'���� �����	� �����)*�4ก �������ก��� X4
�1!����$

Z��+,*����$��ก5/�(��1!������	"��� ����$��ก5/��$
��,���ก,�����+��$0 (Inkeles and Smith,1974 : 
19 - 25) 
  2.5.2.1 
���&)*�$
��*����	����1����1ก��/-"���Y �$
&���
(*���"�.$��� (Openness to new 
experience) 1!����$
�$����
������	"����*���$������*��"�ก����1
������1ก��/-"���Y 
(*���"�
.$��� X4
�������ก�1&)*�$
�$�����,�11
ก��X4
�������(*���u,���
�� +��	����1"�������,����ก��ก�����
"���Y ��ก��ก�$01!����$
	����1����1ก��/-"���Y �$0 ������(*���$������*��"�ก����1����
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"�*ก�1%�ก������Y �$
&���
(*���
��
�
���������"�ก��".*���1��!��!/���.$���"�*+,*
�������g���$

,$(40� 
  2.5.2.2 
���&)*�$
	����1ก��
��$
	���������Y ��������+,*�	����$
��!&� (Readiness for 
Social Change) �$�����)*
������"�ก��
��$
	���������Y �$

ก�,(40�"��������1Y ��� ����"�
��
��

ก$
	�ก�1��
�� 1!������	"�����*����	����1ก��
��$
	���������Y ����
.�� ก����k��,*�������
ก��
���� ก��
�u,%�ก��"�*ก�1&)*� ��"�ก�������� ����������3������������	�$
��ก����ก�� %,	
1!������	"����������Z	����1"���
�����Y �$
,��
���+������Z$���"���+,*�	����$�����!( 
  2.5.2.3 
���&)*�$
�$������,���������$���ก*����*� (The Growth of Opinion) �$����	��'�-�$

ก�*��+ก����+�(*����*�"�*+ก�ก���������,�*���$

����	)� ��0�	�������Z
�u,"�"�*ก�*���$
���$%�ก
��'�-"���Y 1!������	"���������ก,$��� "������
��	����$��'�������������,
�2��$
��ก����ก��+� 
+���$1!���",����,+,*
�����ก�����,
���,����0� �4�����*��	����1������,����
�Y ,*�	 %,	+��
�|�
�3��'����(��&)*��
� ��ก����*��	����1ql�������
�2��!/���"���'������0�Y 
  2.5.2.4 
���&)*�$
�$����ก���������*�"�ก����,���
��!ก��/-��0���	"������	��ก�����
��
�� (Being energetic in acquiring facts and information) 1!������	"���������$������"���	
��,���(������(*��)�����Y �$
&���
(*���"�.$��� 
  2.5.2.5  
���&)*�$
�����Z���1���"�*
(*������l��!1�� �������� (The Readiness for the 
present and the future) 1!������	"���������$������*��"�ก��
��$
	�������
�� 
��
�"�*�$����
��,��*��ก�1����ก��/-�$
��
ก�,(40�"���	��*� ��0�	���$������
���"���
��$
1!���
.�
���� ���$
���%	.�-�����
�� 
  2.5.2.6  
���&)*�$

.�
�"�������3����(����
�� (Efficacy) �$����
.�
���
������
���$
���������Z"�ก��ก�������
�����Y "�*1���!
�}����	�����������
�2�+,*,*�	��
�� +��
���&)*Z)ก
���1���%,	����
.�
�(��1!�����
�Y ��������
.�
�"�%.�.���",Y X4
�������
�"��$0����,���ก��
"�*
�2�+,*"��)��11(��ก���4
�����
�� ก��,��
���.$��� ก����,���"�ก�������
�����Y ���ก���$
������3����������1!�������Y �$
�������Z���"�*������$

����	)���k��(40�+,*�	���
�����11 
  2.5.2.7 
���&)*�$
�$ก������&�.$���+�*������*� (Planning for future) 
��
�"�*�$������*��"�
ก��,��
���.$��� 1!������	"������*���$ก��
��$	���*������&�.$���+�*"���	�	�� (Long - term 
planning) ��0�"�
��
��
ก$
	�ก�1�������	��ก (public affairs) �����0�"�
��
��.$���������� (private 
personal life) 
  2.5.2.8  
���&)*�$
�$����
.�
������!5	-�����Zก����,����ก*+(��
�����Y +,* (Calculability 
and Trust) 1!���&)*�$�������	"�����ก���$����'���3�"����������Z(����!5	-
.�
���� %�ก�$0
�����Zก����,+,*,*�	������,��*������-(����!5	-,*�	ก��
�� .$���+�����Z)กก����,+,*,*�	 %.�
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��� %.�.��� ������*����Z������$
��,�������0����
ก�, ������,���������0�"�(����!5	-������ก�$

�����Zก����,"�*.$���,��
���+�����$
��
������Z�� 
  2.5.2.9  
���&)*�$

.�
�"��!/���(��ก����k�� ������Z!���������, (The Valuing of 
technical Skill) %�ก�����Z��k��+�+,*��*��Y ก�1ก����k����*������-������Z!����Y 1!���
���	"�����	����1��k��ก��"���������Z!���
�����
��$
�$���%	.�- Z*������".*"�ก��,��
���.$���"�*Z)ก
��3$ ���+�Z4�ก���$��k��ก�����������,(����!5	- %,	ก��".*"�*
ก�,���%	.�-�)��!, 
  2.5.2.10  
���&)*�$
���
��������,"���Y �����	!ก�-".*ก�1.$���(����
�� (Aspirations, 
educational and occupational) 1!���&)*
������	"������$�������ก��"�"�ก��'4ก5��������)* ���
���ก
��!&����&�%,	
.�
����ก��'4ก5���0�
�����
����
����$
���"�*ก��,����.$���,��
���+�+,* �����0��$0
�*��
���+���������*��ก��������������Z(����
�� ��".�
ก�,��ก�����*��ก��(��&)*��
� 
��ก��ก�$0	�������Z���
������1ก��/-�$

�	&����� 
(*������	!ก�-".*ก�1.$�����
��+,* ���"�*
ก�,
ก��
�$	��)*�	����$
��!&� ���".*.$���+,*�	����!*���� 
  2.5.2.11  
���&)*�$
�$����
�������	����1"�'�ก,�n'�$(����
�����(��&)*��
� (Awareness 
of and respect for the dignity of others) ������ก����(�������1!�����0�
�����ก5/�
[������ 
1!������	"����4��*�������Z	����1���
(*�"�"���
��$
&)*��
�
��� ��*������$������ก����+���ก
��
��ก2�����0�	���*��"�*����
����"�'�ก,�n'�$(��&)*��
� ���"�(/�
,$	�ก����
��ก2�*����ก5�����

������(�����
��+�*,*�	 
  2.5.2.12  
���&)* �$
 �$ ����
(* � "�"�(�0 ������ � �Y  (��.$ �� �  ������%�ก"���� ,$ 
(Understanding life and optimism) 1!������	"�����ก��
���&)*�$
���%�ก"����,$ �$����
(*�"�.$������

���+��	���+� �����ก�|�1������
��!&����(�0������0�Y ��กก����$
���|�1�����������
�(��1!���
��4
�1!���", 
 
    
��
��������	���0��$0 �*��ก���*�����ก5/��������������
���&)*� ��	!�"��� ,����0�ก��
���
�������,,*������
������	"��� (Modernity) ��
���ก��1"�ก������	 �����"�*+,*���1Z4�
��ก5/�(������
���&)*� ��	!�"���+,*.�,
����ก	�
�(40� ����$ก�����
�����ก5/�����
���&)*� ��	!�
"���+�"���ก5/�",1*�� 
    &)*����	�����
����ก5/�����
���1!������	"�����0� 12 ���ก�������ก�1ก�1�����,

ก$
	�ก�1�����	� 
��
��������
�����-ก�����
����������������
���� ��	!�"���"����	�����$%� 
%,	'4ก5���ก
��0�������$ก�����*�������	�����
���� ��	!�"��� �����,��*��ก�1��ก5/�(��
����
���1!������	"���"�,*��+�� �	���+�  
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2.6 ��	
���ก���	ก����Q�
�� 
   Goods (�*��Z4�"� ��.�$ 
.	���	�, Z������- ����.'�����'- ���
���� ����k���!ก!�, 2541 : 
124) ��	���������	(����'������� 
������%�*�"�ก���$
����,������$�|�ก���	�"����1�ก����
"�����1�����
���4
� ��0��$0(40��	)�ก�1�����	�(��1!����������1ก��/-���������$
sl���ก�4ก�	)� 
   ��'���� ���	Z4� ��������$

ก�,��ก����1ก��/- ก��
�$	��)* �$&����ก��
��$
	�����
�������ก��� ���ก����,���"� (���  ��ก5������-, 2544 : 220) 
   Roleach (�*��Z4�"� '�5	� ����!(, 2546 : 13)  ��'����
���ก��&��&�������ก����,
��
1$	1(������
.�
�(��1!����$
�$�����
���4
���
�", �����Z��ก��/-",�Z��ก��/-��4
� X4
�&�(��
����
.�
��$0��
������ก����,���%�*�(��1!����$
���$�������ก�����1����"���ก5/��$
.�1
����+��.�1  
   Newcomb (�*��Z4�"� ��,,� ก�����Z��, 2532 : 13) ก���������'����(��1!���(40��	)�ก�1
��ก5/�(����
���,�*���$
1!���+,*��1 �����,���ก���������ก���"� 2 ��ก5/���� ��'����
���1�ก (Positive attitude) ��,���ก"���ก5/��4���"� ���
�2�,*�	����.�1 �����"�*1!����	�ก
ก����� �	�ก+,* �	�ก
(*�"ก�*��
���0� ��'��������1 (Negative attitude) ��,���ก"���ก5/�+���4�
��"� ���+��
�2�,*�	����+��.�1 �����"�*1!���
ก�,����
1�
�����	 .��.�� �*��ก����$������ก��
���0� 
 2.6.1 ก���	�ก�������Q�
�� ก��1��ก��(����'���� �$���-���ก�1���ก�	)� 3 �������     
(���!�� '�$�!�3����3-, 2545 : 18 -19) 
  2.6.1.1 ���-���ก�1,*�������)*
.�����
������ (Cognitive Component or Beliefs) 
���-���ก�1���,*�������)* 
�������
(*�"� �����0�����
.�
�
ก$
	�ก�1��
��$

�����$��'���������
���0����
,$ �$���%	.�- ����
���$%�5 ���
������-���ก�1��ก(��ก���$��'���������
�����Y Z*�
��+���$
�����)*
ก$
	�ก�1��
���0�Y 
�	 
�����$��'���������
���0�+��+,* 
  2.6.1.2 ���-���ก�1,*�������)*�4ก (Affective Component) ���-���ก�1,*�������)*�4ก�$0 
��ก������	������1����".*������ ���-���ก�1,*������/- 
���ก����,������)*�4ก��������/- ���
��
��$

���$��'���� ��
��$
��
���
���
��.$0(�,���1!������$�����)*�4ก ��������/-��
�Y�$
��&��ก,��%,	
1!���+���)*��� 
  2.6.1.3 ���-���ก�1���,*��������*���$
����,���ก (Behavioral Component) 
���
���-���ก�1�!,�*�	(����'���� 
���������*���$
����,���ก��
��$
���$��'���� ก����,�
����ก��������
��$
1!����$��'����+,*��1����
.�
� ��������)*�4ก
ก$
	�ก�1��
���0� 
 
 2.6.2 ก���	�ก���!
�����!
���Q�
�� 
  "�ก��
��$
	�������'���������
���4
���
�",(����!5	-��0� �$ก��1��ก��
��$
	�����    
�	)� 3 ��,�1 �!��� ��,���,$ (�*��Z4�"� �����/ �u���3�-%����, 2546 : 37) 
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  2.6.2.1 ก��
��$
	�����������, ��
��$
�����"�*
ก�,ก��
��$
	�����,��ก�����$0������ก
(*��)�(������"��� X4
��������ก��
����.����1!�����
� 
  2.6.2.2 ก��
��$
	������)*�4ก ก��
��$
	�"���,�1�$0������ก����1ก��/-��������
�����1"� ������
��$
���"�*
ก�,������
����"� 
  2.6.2.3 ก��
��$
	�����ก��� 
���ก��
��$
	�������3$ก��,��
���.$���"������X4
�+��$&�
���1!��� ���"�*�*�����1����ก���
,��
�$	"��� 
 
 2.6.3  �����������Q�
��  
  ��'�����$��*��$
 4 ���ก�� ��� (��,,� ก�����Z��, 2532 : 9) 
  2.6.3.1 ��'����.��	"�*1!���
(*�"�%�ก��1Y���
�� (Knowing Function) ���"�*
ก�,�����)*
%,	��*����'�����	�����4
��	���", 
��
���,��11��
���,�*���$
��1���!����	"�*���	�ก�ก��
(*�"� 
��
�
�����	
��!ก��/-����Y 
��
�1�ก"�*���1Z4���
��!(��
��!ก��/-��0�Y ���Z)ก����&�,ก2+,*  
  2.6.3.2 ��'����.��	�}��ก����
�� (Self Defensive Function) ���"�*1!���+��,)Z)ก��
�� 

ก�,��������)��"� %,	ก����*����'�����	�����4
��	���", 
��
���$ก
�$
	�������������Y�$
���"�*
��
��+���4���"� 
.�� 1�ก"��Y���+���	�ก
�$	����
�����*��ก����ก��������.��	
���������
��กก������$

�����
�$	�
�����
1$	,
1$	������ (X4
��������
���������*�1!���&)*�$0����1����
�*�
���"�ก��
�$	������,) ��ก����	����$0��,�"�*
�2����1!�����*���������1!�����
�
��
���+,*
�)*�4ก�����
��,$ก�������
�Y 
  2.6.3.3 ��'����
���
���
��������"�*1!���+,*��1���%	.�-����Y ���.��	"�ก�����1���"�*

(*�ก�1����� (Instrumental or Social Adjustive Function) ��
��$
���"�*
��+,*��1���%	.�- 
��ก2���$
��'�����$
,$�����
���0� ��
�",�$
(�,(��������*��ก��(��
�� 
��ก2���$��'�����$
+��,$�����
���0� ��$����
��ก��
���0� 
.�� ��������1��!�����ก��
����������4
� 
����
(��$����
.�
��������ก��
����
�����$0��.��	"�*��ก
(��$
'�5gก��,$(40� ��	����4
��$��'�����$
,$���ก���$ก��-q 
����
�*���	.�1 
��
��ก2�$%�ก��"ก�*.�,
�*���	 ���"�*+,*��1&����%	.�-����Y 
  2.6.3.4 ��'����.��	"�*1!�����,���
����ก�� (Self-expressive Function) 1!�����
���
���1���
(��$�����	��	���+� �$������,�	���+� 	4,Z����+� 1!�����ก���$��'�����$
��,��*��ก�1
������,���������	�(����
�� ก����,���'�����	�����4
��	���",��ก����0�
���ก����*��������,

ก$
	�ก�1��
�� (Self-concept) (��1!���,*�	  
 
  %,	����
(*�(*����������!����(����'�����$
��ก�����ก����,���ก(��1!��� 
�����Zก����,����$(��&)*��1����$
�$�����
�",��
���4
�+,* X4
�+,*�ก�  
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     1)  ��'����"����1�ก (Positive Attitude) 
�����'�����$
.�ก���"�*1!�����,�
�|�ก���	�,*��,$���1!��� 
��
����� ������
�����Y 
�����0�g���$
,$"�ก��	����1������, (*��)�"��� 
     2) ��'����"�����1 (Negative Attitude) 
�����'�����$
+��,$���1!��� 
��
�����
������
�����Y 
     3) ��'������
�
[	 (Passive Attitude) 1!������+���$������,
�2����1!��� 

��
�����������
�����Y ��ก��	
��������)*�4ก��
�
[	���
��
����0�Y 
 
  %,	��
�+���'�������������,
�2���ก����,��*��ก��
��� ��� ������,
�2�ก2
�������
��4
�(����'���� X4
�
�����
��$

ก�,��กก��
�$	��)* ก���$
��,�������,
�2�1���	�����ก�� 
����
�	�$
��'����
ก$
	�ก�1
��
����0���ก��� ����������,
�2����+,*��1���3�������ก��'�����$
(�,�	*� ���� 
ก�,
��ก��'�����$
�$��ก5/����
�������1��!�ก��ก2+,* 
   
 2.6.4 
	�+
��� R�  
  ������,
�2� (Opinion) ���&�&���(����'����(��1!���"�����ก��/-1���	�����1��� 
1!�������,
�$	���'����(����������,�1���������  
��
�1!����),����
($	� 1!�����0�ก�������,�
���,�1(�0� (Hierarchy) (����'����(��
(� ก������� 
(�ก�����"�*������,
�2� 
��
�
ก�,ก��
��$
	�����
(40�"�������,�*����	��ก ก��
��$
	������$0��
ก�,(40�"����,�1(�0�(����'����,*�	 ���"�*
ก�,ก��
��,���,�1"��� ���
ก�,������,
�2�"�������� [���0�������,
�2��4�
���ก����,���ก������$
��'�����	���+�,*�	����),�������������� (��.�$ 
.	���	�, 
���� ����k���!ก)� ���Z������-    
����.'�����'-, 2538 : 124) 
  �!��	 ���� %� (2519 : 80) ก������� ������,
�2�(�����$���	��,�1 ����	���&��
&��ก2�$ 
�	����4กX40�ก2�$ ������1������,
�2��$

�����'���� (Attitude) ��0� 
���������,
�2��	����4กX40������,
���+�
���
������ 
���������,
�2���
�+�+��
[����	��� X4
��$���������(��1!����!ก�� ����
������,
�2��$
+���4กX40����
���������,
�2�
[����	�������$�	)�
�����	�
�����0�
�$	ก��� (Opinion) 
  �!.� �����-
�� (2524 : 104) ก������� ������,
�2�
��������)*�4ก(��1!����$
�$�����
�",��
�
��4
� 
������
���$������,
�2���ก����ก����ก+����������,
�2�
���������4
�(����'���� 
  ����	! ����	-��� (2540 : 16) +,*��!��������	(��������,
�2�+�*��� ������,
�2����	 
Z4� �����)*�4ก�4ก��,(��1!����$
��,���ก�� 
��
�"�*&)*��
�+,*�����Z�$
����1�)* ���,�������Z�$
��
���
������
��
��",
��
����4
� �������
,2�",���
,2���4
� ก��������
�2������
���+�"���ก5/�

�2�,*�	 ����+��
�2�,*�	ก2+,*���
��
������ก�Z��ก��/-��
���,�*�� ก����,���ก�1��	��ก ก��
(*�

������.�กก�!������Y ก���1���������-��������� 

DPU



  34 

  Maier (�*��Z4�"� ��.�	 �����0��.)��'-, 2542 : 15) "�*�������	��� ������,
�2�
���ก��
���
������ 
ก$
	�ก�1
��!ก��/-��������ก��� ������
�",��
���4
�
[��� %,	ก�����
����������ก��"�*
�������	�$
+,*��,���ก�� ��+,*��1���3�����ก��'���� ���������,
�2�
���ก����,���ก(��
��'���� 
  Foster (�*��Z4�"� ����	! ����	-���, 2540 : 14-15) ก������� ������,
�2�
ก�,��ก�)�
��! 2 
���ก�� ��� 
    1) ����1ก��/- (Experiences) �$
1!����$�����
�(�� 1!��� ������)��/� 
��
�����
����Y�����Z��ก��/-������,
�2� �!*�
�	 ���Z��+,*���
�������1ก��/-��� (Direct experience) 
�����กก��+,*	�� +,*ql� +,*
�2��)�Z��	 ����������ก������� %,	+���1
�2���ก(������ Z�����
���
����1ก��/-����*�� 
    2) ��11�����	����ก����,��������	� (Value system and judgment) 
��
����กก�!��
.������ก�!���$�����	����ก����,��������	�+��
�����ก�� ��������4��$������,
�2������
��$

ก$
	�(*��
ก�� ��ก����ก�� 
 
  ���������,
ก$
	�ก�1��'���� &)*����	+,*�����'4ก5�����	"�
��
��(����'����(��&)*����
���	�����$%�����$�����)*�4ก�	���+� 
ก$
	�ก�1ก�����
����������������
���� ��	!�"���(��
���	��� X4
�
���ก����,���กZ4������	� ������,
�2� �����)*�4ก����Y 
.��
�2�,*�	����+��
�2�,*�	 
����.�1����+��.�1 ��"�����+����"� �	���+� �����ก5/�ก�����
��� �����
���&)*� ��	!�"���# 
(�����	�����$%� 
 
2.7 ���	�3������ก���	���� 
   �������/- �	)��Z��� (2539) +,*���ก��'4ก5�����	
��
�� �ก����*���������
���&)*� ��
���	"��� &���1�
���+�	���	��	� ��������t�.'. 2527-2539# 
���ก��'4ก5�Z4�������(��
��ก5/��������
���&)*� �����	"��� ���Z4���ก5/�������, �����	� ��� ��'����(��&)*� ��
���	"��� ���,�� ก��1��ก����*�����"�
���+�	���	��	� %,	&)*����	+,*��,
���ก&����
���
+�	���	��	���ก��ก�*��� �� &�ก������	�1��� ��ก5/�����
���&)*� �����	"���%,	��� �$
+,*��1
ก�����
���&�����
�
�$	�
�����0������Z�1��+,*
��� 3 �)��11��� ����
���&)*� ��ก�*� �ก��� ���
ก�� 
%,	��ก
��0���(��
����$

ก$
	�(*��ก�1������ก
�������"� � &)*� �����	"������$��ก5/��$
�����Z
�4
�����
��+,*  �$����
(*��(2� �,�� ����)*.$��� 
.�
���
�"���
�� �$������
����.�	 �����ก
���&)*
����ก5- ��ก��ก�$0 &)*� �����	"���	����,�������,�$

������������$���ก*����*� 
����"�'�ก,-'�$
(����
�����&)*��
� 
.�
���
�"������$������3����(����
�� ���
���&)*�$
��*����1
������1ก��/-
"���Y 
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   ������1ก��1��ก����*�����"�
���+�	���	��	���0� ���ก�1+�,*�	 ก����,
���ก���
����������
��������(����ก�*�� ก�����������,���ก"����
������ก��ก����,�����ก5/- 
���Z4�(�0��������Y"�ก�����.�������3- ��ก�*�� �$
�*������$ก������&��	���
�����11 ���
���
ก��1��ก�����"�*�$&������ก5/��������
���&)*� �����	"��� %,	ก��1��ก����*������$

���
(�0���� ���ก������4�Z4�����
��������(����ก�*����0� �$�����$
&��&���"�*����$
��ก���4��$
��ก5/���0�����
����!,���� (Ideal type) ��������$

����������� (Reality) ������-���ก�1����Y
"�&����
���
.�� ���
��� �)��11������ก����,���ก ก������ก�	 ���
��0���(��
��� +,*�$
�������1
��$
	��)��11��ก5/�����
���&)*� �����	"���"�*������	���
�u,ก�*����ก(40� ���"�����
�$

���
��0�����0�	����+��
��$
	�������ก��ก ก������� 	����
�*��$

��
��������ก
������ก 
 
   ก�ก���/ ��1)�	'��� (2547) +,*���ก��'4ก5�
��
�� �ก��
��$	1
�$	1���������(��
&)*� �����	"�������������	"���"����	���-+�	 ������	���-�
���ก��# 
��
�'4ก5�Z4����������
(��&)*� �����	"��� ����������	"���"����	���-+�	������	���-�
���ก������$��ก5/��	���+� 
������ก��
��$	1
�$	1%,	".*
���
�������
�����-
��0��� &�(��ก������	�1��� ���������(��&)*� ��
���	"���"����	���-+�	 �$��ก5/����ก�	����$
,$�$������
�"�"���
�� ก�*�
�u,
&	 ���	����,�
��ก�����
�"�ก����,���"� �	�	���$
��&��ก,����"�*��!,�*���ก����
.�
�
,��Y ������1���
������(��&)*� ���������	"����1���(��ก��+��	4,��,ก�1��
�����Y �����������*��ก�������� ".*

��
��
�'
��������,������)*�4ก��ก �!���������!("�*ก�1.$��� ก����,����	����
�'(����
��"�*  
   "����	���-�
���ก�� ���������(��&)*� �����	"��� �$����
����l�
�ก.��)� ���ก2"�*
��������� ก�1���1���� �$��ก5/�(��ก�����ก��������� +���*��ก��"�*�������,���� ������1
���������(��&)*� �����	"����$ก�����ก�1��.$����,*�����	�'����- �$�����0����*� ���ก2%�	��
Z4���ก
��*�(���� �|�
�3กz
ก/{-(���������0���� ".*
��%�%�	$"�ก��
���������)* ����$

�'������3-ก�1&)*.�	+,*���	��
��
��������!("����� 
   ���������(��&)*� �����	"���"����	���-+�	 ������	���-�
���ก���$����
��*�	��4�ก�������ก����ก��"����(��ก��,��
���.$��� ก����,���ก�$
�$���������������1(*�� ���
ก2�s�,*�	����
��� ����$������ก����ก��"����(��ก��
���กก����,����	����
�' ก��"�*
��������� ก�1���1���� ���ก��+,*��1ก����%�5��ก����� ������������(��&)*� ������
���	"���"����	���-+�	������	���-�
���ก���$������*�	��4�ก��"����ก���)*�����*��ก��(��
���
�� ก��,��
���.$��� ����$������ก����ก��"����(��ก��".*������(����ก�1&)*.�	 
��
�"�*����1
�������
�2� ����Z4�	��
�}����	 
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   Andsager and Roe (1999) '4ก5�
��
��ก����*�������ก�*��� �������ก��,�� ��"����
��� ��,$%���� Country "�.����t 1997 X4
�
����t(��&)*� �����
����	���+� �������	�$0�1�����ก�*��� ��
������ก
��������ก��,�� ��"���ก5/����	"��� ก������� 
���&)*� ���$

(*��(2� ���กzก�	,*�	
.!,�)������� ����*�����+��$
ก�*�� ���
���(����ก�*��� �����$
��0���
ก$
	�ก�1������ก �ก��ก 
���ก����,��ก&)*� �� ������&)*� ��"���������,$%�(����ก�*��.�	��
�������11[1�1��	��� 
.�� 

�������ก(����ก�*��.�	"���������,$%� 
����*� 
 
   .�� .$ ก� ���!+�%���- (2538) +,*���ก��'4ก5������ก5/-(��&)*� ��"������������-
��	��� ��������t 2528-2537 
��
�'4ก5���'���"�ก�����
���
��
�����
ก$
	�ก�1&)*� ��"����
,2�����Y 
&�ก������	�1��� �$ก�����
���&)*� ��ก�1���������ก�$
�!, %,	�$ก��
���
�����ก5/�(��(����$


����������"� � �������(*��
�����'����$

���ก��� 1�1��(��&)*� ��	!�"���ก�1�����$��ก5/��$


�����3��/� (public) �$

�u,ก�*����ก(40� 
.����ก5/�(��&)*��� 
����*� �	���+�ก2���ก2�1���"�

��0���(��� &)*� ��	�����$��ก5/�(��&)*Z)กก������	)� (passive)  
 
   �!1����/ �u����k��%b5�� (2529) +,*���ก��'4ก5�
��
�� �1�1��(�����	���&)*� ��"�
ก��"�*�����)*
��
���k�����$# %,	��
�����-
��0���
��
���,���
��(�������)* ��0������)*%,	������
�����)*�$
�����+�".*���%	.�-"�ก��,����.$��� �1��� ก����������)*��".*
��
�ก����k����0���
���
�����)*
.�����	!ก�-��กก����$
��
��������)*%,	��� ���	���&)*� ���$1�1��"�ก�����
���
��0���

ก$
	�ก�1ก��,��
���.$��� ก��,)������ก�	������"� "������/�$
��ก��Yก�1
��0���
ก$
	�ก�1ก���$����
����"������ 
.�� 1�1���������� �����	� '�����k�3��� 
����*� ก����%,	��!���� ���	�����0�
���������ก����k�����$"�,*�	��ก5/����������ก�$
�!, ����������,*������� ����*�	�$
�!,��� 
,*��.$���������1���� 
 
   ก��5g� �4
��� (2543) +,*���ก��'4ก5�����	
��
�� ����	������$�������
�'[1�1��5�+�	
"�ก����k��1!���ก���# 
��
�'4ก5������,,*��ก����k��1!���ก����$
���กz�	)�"����	������$
�������
�'[1�1��5�+�	 ���+,*�ก� Elle Cleo ��� Cosmopolitan %,	'4ก5�Z4�ก����������)*�$
+,*��1
��กก������+����	!ก�-".*"�ก����k��1!���ก���(��&)*���� ".*ก����
�����-
��0���
��
�'4ก5�Z4�
�����/������������(�������,,*��ก����k��1!���ก����$
���กz�	)�"�%b5/�
.����/�.	- 
%b5/�
.����.�ก�� ���
��0���(�����	���,��ก���� ���Z4�ก��������������,
�2�(��&)*���� 
&�ก������	�1��� 
��0���(�����	�����0� 3 [1�1 
��������,
ก$
	�ก�1ก����k��1!���ก�����	��ก
,*��ก������ก�	�)��!, ����ก����k��1!���ก�����	"����กz����$ก����*������
.�
���
�"���
��
��ก�$
�!, ����1������	���
��������,,*��ก����k��1!���ก�����	��ก������+����	!ก�-".*"�
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��,�1�)� ���������)*
ก$
	�ก�1ก����k��1!���ก�����	"� &)*����+,*��1�����)*"���,�1���ก������
���+����	!ก�-".*"���,�1�)� "�����������,
�2�(��&)*������0��1��� ���	���.��	"�ก����*������
��
�"���0����ก�	���������,��ก(40� ���	����$���3���"�ก����,���"�
��$
	�����1!���ก�����0�
��	��ก�����	"� 
  

 
 DPU



 
����� 3 

��	��
���
�����
 
 

 ก������	
���
� ก�����
��
�����������������	� �����
���� ��	!�"���# "����	���
��$%
�$��$&���
��'����(
�&)*
��� 
����������	
+���!,��� (Qualitative Research) 
���
'<ก=�><�
��?
��
��������	� ����
���&)*� ��	!�"����$����	�����$%
���
��
 ���><���'����(
�&)*
��� %@	&)*����	A@*
ก����@��
B$	B��C$����	"�ก��'<ก=����?��$?��
 

 

������$� 3.1 ก�
B��
B$	B��C$����	 
 

������������
 ����������� ��
�ก������
 

1. ���	�����$%
�$��ก=,�ก��
���
��
�������������
���
� ��	!�"���
���
	���A� 

- �����@
ก$�	�ก�B���	��� 
- �����@
���
���	����(������ 
- �����@
ก$�	�ก�Bก����*�����
����
���� �� 
 

��
�����H��ก=,�ก�����
��


��?
�� %@	"+*ก�
B�����@

ก$�	�ก�B���	��� �����@
���
�
��	����(������ ��������@

ก$�	�ก�Bก����*���������
���
� � �  � � " +* " �ก � � 
 C� B � 	 
�����?���กก�������=,H
+���<ก
ก
 �B��,�C� ก � ���$ % 
� �
���ก
Bก����
�����H ����$ก��
���
��
�������������
���
� ��	!�"���
	���A� 

2. 
��?
��"����	�����$%
A@*
���*
������	�(
�����
���
� ��	!�"���
���
	���A� 
 

- �����@
ก$�	�ก�B�����	� 
- �����@����
������	"��� 
 
 

��
�����Hก�����
��

��?
��"�
���	�����$%
 ����$ก�����*
�
�����	�(
�����
���� ��	!�
"���
	���A�B*�� %@	"+*�����@
�����ก
Bก��
C�B�	 
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������$� 3.1 (��
) 
 

������������
 ����������� ��
�ก������
 
3. &)*
����$��'����
	���A���

ก�����
��
�������������

���� ��	!�"���"����	���  
��$%
 

- �����@
ก$�	�ก�B��'���� 
 

�� 
�����H(*
�)��$� A@*��กก��
�� �� �=,H 
 +� � �< ก� �ก&)* 
� � �
���	�����$%
 %@	��������@

ก$�	�ก�B��'���� ��
���ก�
B
"�ก��
C�B�	><�������@
�K�
(
�&)*
������&)*
����$��'������

ก�����
��
�������������

���� ��	!�"���"����	���  
��$%

	���A� 

 
  "�������
A��$?��ก����><���	��

$	@(
���
B$	B��C$����	
�����ก
BA�@*�	 �����(*
�)�
�$�"+*"�ก������	 ��C$
กKB�����B���(*
�)� ��C$ก������	 ��C$ก����
�����H(*
�)� ���ก�����
��
(*
�)� 
 
3.1 �� !"#$%&' ���()$(�ก������
 

  3.1.1 #$%&' 	%ก*�� 
    

ก���+�?��*� ��
 �
����H�$��$ก�����
��
���������(
�&)*� ��	!�"���"����	���    
��$%
 
���
���ก���	�����$%

������	���&)*� ���$��$	
@�������	�)��$��!@ %@	��"+*LB�B
@�
�
�ก���� 2549 - 
@�
�C������ 2549 �����?���?������� 12 LB�B  
    

ก���+�?��
�  A@*��ก ��������ก
Bก��'<ก=� ���	�����CH ���
��������H
���O ������


�
�Kก��
��ก�H 

  (*
�)���ก

ก�����?�+�?��*����+�?��
� A@*��ก�*
���!@����O A@*�ก� �
��!@����+��� ���
���!ก�$ �*
���!@������	���	C!�ก��B�,P��	H �*
���!@�,���
�''����H �!Q���ก�,H������	���	 
�*
���!@������	���	C���'����H ���B��������ก�$�&)*����	A@*
กKB����A�* 
   

 3.1.2 �� !"#$%&' ���	,��-��  
  3.1.2.1 ก
�B��,�C�ก�����	�����$%
 ������ 5 �� 
   ><���*�������	+�?��$? ��
�*�"�
���
�ก����
�����H
��?
�� 
	���A�กK����*
��$ก��'<ก=���ก
B!����$��$����Bก��,Hก��������"�ก
�B��,�C�ก��(
����	�����$%
 
����A@*��R<����'��(
�&)*�$� 
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�$����Bก��,H%@	��� 
���
��������ก
Bก����
�����H"��������	  
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�	! 21 �d  
       3)  C$��    �)*���@� (����)  
�	! 22 �d 
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���B"�'�ก@�`'�$(
���

����(
�&)*
��� 
   -  �$����
(*�"�"�(�?��
�����O(
�+$��� ����
�%�ก"����@$ 
 
  3.4.3 75ก����7��/�#%"<'$%!����/
*��� �0%(�ก�����	*�%,�9/��������&	�:����"
-�(�&! 
&)*����	�������
�����H(*
�)��$�A@*��กก�������=,H
+���<ก ��ก&)*
������	�����$%
 %@	��������@

ก$�	�ก�B��'������
���ก�
Bก������	 ���&)*
����$��'������
ก�����
��
�������������
���� ��	!�
"���"����	�����$%

	���A�                                       
                                   

3.5  ก�����	*�%#$%&'  
    &)*����	��"+*ก�����
��
(*
�)�"���ก=,�ก��B��	�	 ���
���,���
�����H (Descriptive 
Analysis) ��กก����������(*
�)�����O�$�A@*�� A�������
��������(*
�)����
��

ก������
�����(*
�)����
��B!��� %@	�������@�&�(
�ก������	������>!������H(
�ก������	��?� 3 (*
 
���
 
"�* 
ก�@����+�@
����
ก��'<ก=� ���ก�����A�"+*���%	+�H��ก&)*�$���"�'<ก=�����	��
A� 
   %@	
�$	����@�B(*
�)�@����
A��$? 
 �����$� 1 ก����
�����H��ก=,�ก�����
��
�������������
���� ��	!�"���  
  - ��C$ก��
���
���
� ก��"+*��=� ก����@��*� ก��"+*������ก
B  
  - 
ก,PH"�ก����@
��
ก
���
�  
 �����$� 2 ก����
�����H�����	�(
�����
���� ��	!�"����$����*
�
	)�"�
��?
�� 
 �����$� 3 ก����
�����H��'����(
�&)*
���"�ก�����
��
�������������
���� ��	!�"��� 
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��ก
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 �������	
��
 ��������������������
������������ก������

�����
�� ��ก�� �
 
�
���������!��"#
$�����%�&����  
�'��'(�)�$�*��+������������#! �*��"
�ก,�%�'���( �- 2540 
�2��,������
�'��'(
�3*��� 120,000 6����*
��"
� +��- 2547  
� �- 2548 ���9*���� �������	
��
���
�
�)�$�*������
�������� 1 ��ก�������93�$:�!��#!$�� +������ �ก��#���"#
$�+���������������6���
%�&����������ก���6����
!�*�!��������
�
� 70  
�������"#
$����ก
!���;���ก��	����
����)��<#�
�ก��
�
� 30  ����ก���)����
��"�
!��>�*�!?�
!93�$:�! ���>���ก���<ก&�>����+�	��#!��# ����
ก��>���� ��>��	���$(��"#
$� (Content Analysis)  
�ก�����%�&;( ���M�!
<ก (In-depth Interview) 
����)� �กก��>��	���$(��
�3


ก���� 3 �*>� ��!��#	"
 
 �*>���� 1 ก��>��	���$(
�ก&;�ก���)����
%�'��> ��	>������$:�!�,	+$�* 

- >���ก���
*���"�
! ก��+M�%�&� ก�����$��� ก��+M�%�'���ก
�  
- �ก;V(+�ก��	���
"
ก��"�
!  

 �*>���� 2 ก��>��	���$(	*������
!	>������$:�!�,	+$�*�������
�
�3*+���"#
$� 
 �*>���� 3 ก��>��	���$(����	���
!93�
*��+�ก���)����
%�'��> ��	>������$:�!�,	
+$�* 
 
4.1 ������� 1 ก
������
�����ก���ก
���
�����
 !��"����
#�$%��&�'()�*�#�  
 
   ก��>��	���$(
�ก&;�ก���)����
%�'��> ��	>������$:�!�,	+$�* ��� ก* ก��>��	���$(
��"#
$���ก	

���(�����ก�����
%�'��> ��	>������$:�!�,	+$�*  
�ก��>��	���$(��กก�����%�&;(
ก
!���;���ก���
!�������	
��
  
 
   93�>�������>��	���$(
�ก&;�ก���)����
%�'��> ��	>������$:�!�,	+$�*��กก��>��	���$(
��"#
$���ก	

���(�����ก�����
%�'��> ��	>������$:�!�,	+$�*�
!�������	
��
 6�����"
� 
�ก��	� 2549 - ���>�	� 2549 �>���#!$�� 12 6��� '�>*��� >���ก���
*���"�
! ก��+M�%�&� ก�����$��� 
ก��+M�%�'���ก
� ��!��#   
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 4.1.1 ��+�ก
����
��,��' 
  ก���)����
%�'��> ��	>������$:�!�,	+$�*+��������	
��
 ��>���ก���
*���"�
! �*!��� 5 
�3� �� ��!�*
����# 
  4.1.1.1 ก
����
��,��'-
ก�./�&�'���#�$����ก
���-��' 
  ก���)����
�3� ����#����ก���
*���"�
!��> ��ก�,		
���>�� 
��,		
�����M"�
����! �'"�
+$�
93�
*���������3�X<!	>��	���$Y�  
������ก��;(�*�!?�
!�,		
�$
*���#�  
 
  Z
�*��3X3ก��>�
! M*>!��#�[�ก)�
�!���\ 
��ก�)�
����������
!�
ก��>�
!>*� 
�*��3X3ก��>�
! ��!
	�M
�����!ก�
�>*� 6���)���*���$�
ก ��#!�����!��*����������>�]#)�^ (�
!
���+$�����3!*��  
�>M�>����
��	>���,� �� �[� ;�__�>���,M �
!��, 2549 : 171) 
 
  Z�'��������*
��ก9��$>�!+���>�
! ����ก���>*��
���#������a�����,กก������3� 
*�� �3 \2! 
X�� ����!�����ก������ก ���กY��
!�3>*����3�$�"
X
�  �*X��X
������X
��

����� ���กY�
��
"
ก���
���)�+$�������,� ��>*	>������,� X����
!ก��
�ก�
"
�กY�
� �

�ก���)�!����*�	�	��>*���*�$> 
�>$�"


��ก
�

ก ���!?����<#�
�3*ก��>*����'��
�+M���ก�%�'��>�
! 	*�$� ��*��
�����ก�ก����$�
ก >�����
�9M�:������3��<ก>*� ���	"

,����	  �*'
9*����������	"
	>���)���Y�^ (	3*�"
����)���>��>�)�!��
�"
+$�*, 2549 : 171) 
 
  Z6������*��>���
� '� ก�� �*!����)�+$�6�����'�b����>�
! 6�����
*�+$��� 
����<#� ��>*�
9
ก�� �*!�������*����
�*�!���	��กY�X
�^ (���M
 >�, 2549 : 318) 
     
  Z�,ก	���	>��	��  �Y	ก��>�( 	� �Y	��
�(��� �ก�*�!  '�>*��>
�Xก�X��!�����	>��$��� 
����)�+$�������$�,9
  �*กY��
!��ก�
�������>� ��*+M*
�3*��?���ก��'
*!

ก�� ��
!�3>*������ M�(
	>��	����� ���$� �>
����M,� '�กY�����$�,9
�
! '� X��	���$Y��*�!ก��������กY�� M�(ก��  
�>
กY����+$�����	>��	���$Y��
!���  �*��
!��>���ก��'3�+$��*�\2! X������M"�
>*��
������#�� ���กY��
!��>���
$>*��
�
�  �*กY��
!\2!�$�,9
�
!	�
"����>� �'���ก��\2!กY�)�	�:^ (93�$:�!����+�+	�?กY
��ก����, 
2549 : 188) 
   
  ZX��+	������ �,*���	����+� !*�>ก �'���X�����ก������>�
!  �* ก���*��� ���กY��*��
�����
�<#� �
�ก
����	��+� !*+$�*>*� ������'�����ก 
��ก+$�����)������? �
���� 
�X"
]�>*��������93���
'��	,; ����
�����(^ (10 93�$:�!�ก*! 
���[!���!, 2549 : 176) 
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  4.1.1.2 ก
�1
#-!�������
'��!(�
����3�ก���./�&�'���#�$����ก
���-��' 
  ก���)����
�3� ����#����ก��X��	)�X������������	
��
  
��
�����,		
���>��$�"

�,		
�����M"�
����! �'"�
+$�93�
*���������3�X<!	>��	���$Y�  
������ก��;(�*�!?�
!�,		
�$
*���#� 
 
  Z����	����!�!ก����"�
! �*!!��?^ 
  Z������*�M"�
��"�
! �*!!��  �'��!����*�M"�
กY��*�������#  ������*
��ก �*!!�� 
��ก��!�� 
 �*!!����   �*������*�3��<ก>*������)���������
!�� �*!!���'�����!	�    	*���!�����(��#�
Yก?กY'
  
	���� �*!!��ก���'"�
$�����+���!	�  �*X��>*���	>���,��$� กY
����*�� 	,; �*�	��
ก����>*�X��
���� �*!!���'"�
 �*�������*��
!�
��� �����3��<ก>*��M	����ก��� �*��*����3��<ก>*�
3ก6����
! �*!!���'"�

�
�$��� ������*M
�$

ก	� ��*�3��� �*!���)���X����!��* �*+�>*�����	>���,����!$�"
��
*�^    
(���� ��! ��#!$����#	"
��>���!�
!��
, 2549 : 169)  
 
  Z	����!�!X<!ก
�������	�!���������X<! 3 �
�^ 
  Z��*�	�
��ก�)�!������$���*�������  
��M"�
>*��,ก
�*�!����ก���<#�
�>����$�,9
+���>����
!
 
���ก������
�*�!��#����!?��>� �'��� 3 	��#!���9*��������ก�����	�!��	�
��)� $�*!ก�� 	��#! �ก
���	��>*��)� $�*!��#�$���ก����� 
�>  �*'
��	��#!����
!ก
���3��<ก>*��)� $�*!��#��+M*�
� 	��#!�,��������
���	���� �'����3��<ก>*���*���)� $�*!�$�������$���ก�����������#
�ก 
�> ��#!	,;������ก��
�����ก��;(ก���)�!���
!���กY��!�,ก
�*�!���������,�>�^ (6�����	�!��������� 3 	��#! +�����,�6��กY
����)�, 2549 : 158)  
 
  Z ���$� 	"
��ก��
!�����^ 
  ���(
�� : Zก��������ก��
!�������#���*+M*>*�����
!������!�����!'
�!
�*�!����> 6����
!�3 

���+���>�
!��>� �'���+�_�����ก��
! 	,;��
!�"�
������>�::�;�
!	,;9*������!�'
! +�ก�;��
!
6�� 6���3:����	,; �*����#! �*6��
��,��
���ก? ����)�+$�M�>��6�� �*���
�  �*6��กY9*��������'���
	,; �*	�+$�*�
!6�������ก6����ก  
���� '��(���	
�����ก)�
�!+� 
�+$�	)���<ก&� �����ก��;(
�$
*���#�)�+$�6������+��
ก��ก�<#� �)�+$��
�����$�,ก��;(��#!����� 
� �*+�M�>��  
�����)�+$��'
!�
!
6����'
�!^ ( �e�  
� ��
� �������(, 2549 : 320)  
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  4.1.1.3 ก
����
��,��'-
ก�./�5��(�5
&�6 
�7/
�  
  ก���)����
�3� ����# 93��M���>M�:�6'�������*�!?����93����
��"�
!��> 	>��	���$Y� +�����
������
!M)���: ]<�!���)�+$�93�
*���ก��	>���M"�
X"
 �'��������
กM"�
  
���������M���>M�:�
!93�
�)����
�>�+�	

���(��>�  
   Z ก�����#>�
���+�$��� ���)�>����$���^  
  Z���Y
ก]( (Botox)   ��M*>�
���#>�
�����>;	�<�!���
!$��� ��� ก* $���9�ก ��$>*�!	�#> 
 
�$�!���������ก  �*�*
! ก��+M�������� �*!��"#
��"�
�����9
��ก>*�  
�9
�
!���
ก](
�3*������ 
4-6 ��"
� 
  ������� �*!��"#
��"�
 �M*� Collagen Hygluronic Acid ��M*>�������*
! ก�� �*
!��$>*�!	�#> 
 
��*
!+���� ��� Hygluronic Acid+M������ ��*��9
���!�	��!  �*������� �*!��>
"��
���)�+$��ก��
�ก��
���!�	��!��� 
  �
�]
�((Laser) �M*� Cooltouch Aramis กY����
�ก>�X����M*>�
���#>�
� ��M*>��กก��M��
9�>$������ ����
�]
�(�,*�+$�*�)�+$�9�>�>�+������*�� 9
��ก����
!�)�$
��	��#!  
�	>��)��*
��"�
!
�<!���$Y�9
M����� 
  '�>*�X��+M�$
��>����*>�ก����M*>������9
�
! �*
�>���	*��M*� X��6�����Y
ก](�*>�ก��ก��
�
�]
�( �)�+$�9
�
!���Y
ก]( 
��
�]
�(
�3*�������<#�^  '��($:�! 
�,M�� �a��>�����( 	
���ก
�,�%�'9�> �'.�!ก,o>�b�� ( ก�����#>�
���+�$��� ���)�>����$���, 2549 : 102)  
 
  Z	)� ���)���ก�"
����������
!>*���>? ���
�����,ก�X��ก��;(  
  ��"#
9������,ก	�����6'����>�
�M����
!������3��>� �
� ��� ก* ก�!�ก!
�>���( 501 ��"#
         
	��(�� ก����)�  �Yก�กY�����( ������#�	
,���*����)� ��"#
ก
�������> �M�#���>�����3� ก�����!'
��	
,�
��*� �
!�����)�	��M3�����Y��>�? �
!����$�>��a�$��!���������)� �3������3�^ 
  Z	)� ���)�+�ก�� �*!��>��!�� 
  1. ก*
�
"����
!�3+�ก��(��M�:ก*
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*�>*��������
(�$� 
��
��� 
  2. ���3>*��
���#
���ก)�
�!
�������( ���
������a��3��ก �กก�]�� \M����*�!? 
  3. ��#��
���#�)�	�:����,� 	"
 �
"
กM,�+$�����ก���,	
�ก��>�
!�����>�  
��)��>�>*���*�)�������
!
����	� �*!+$���ก�������!���������,� �����!*�� 
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� ���)�+$���>?�

�%����กก>*�ก��+�*
���
��
� ����$�� 
  4. ก�� �*!$��� �)�9� ��
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�  
����!�)�	�:�����*	>��
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 �)��
Y��"
�
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  5. �
"
กก����p� 
��
!����+$�����ก��M,����+�*��>�^ ����&� X�������M ('���"
) ก3�3��!����
 \M��� 
����
���( ����(M�#��)�^ (�X��ก��;(��ก 	*�$�6��'��
����
, 2549 : 219)  
 
  ��ก��>
�*�!����ก����#���$Y����>*������ก���)��
� '��(93��M���>M�:����9�>$��!  
�93����������
ก���
����+�>!ก�� \M��� ������93����
��"�
!��>�������ก�����ก��;( 
�	>��M)���:+����

�M�'�
!���
! ]<�!������!	>���*��M"�
X"
+$�ก��93�
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  4.1.1.4 ก
�1
#-!��ก���./�5��(�5
&�6 
�7/
� 
  ก���)����
��#����ก������
��
!+��
!93�
*�� �����93��M���>M�:������#�? ����93�+$�	)��
�
 
�	)� ���)�
�*�!��$
�ก��!>�M�ก�� ]<�!������#!93�
*������	�X���
!  
��������	
��
����93�X�� 
 
  Z����'��!��������'�(	)�$�<�!��	*� ��* �*+�>*����������	
��� 	)�>*� Athletic Menstrual 
Irregularity ���	"

���	�? ���������กก�r�	*� ��������	��#���$�"
��
*�?^  
  ZAthletic Menstrual  Irregularity 
�����!*��?���>*�	"
�����
!�
���"
��2s��t>���กก��
uvกก�r�
�*�!$��ก�
!��กก�r�$:�! ]<�!ก��uvก]�
��
!��กก�r���#�����������>�����������กก>*�ก��


กก)�
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��กก>*�ก��+M� �!����6
����
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!
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�!ก��
�*�!$�ก�$�
���)�+$�ก��9
��
w
�(����
�������
�
! $�"
��*กY��กก�r�$:�!�������+��*�!ก����
���ก ก��9
��w
�(����)����
��*��Y����  
��)�+$��
���"
�9���ก����  �*
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���
�ก������)���"
���*���
�$�"
����*�ก�� กY+$�

!��<ก&�	,;$�
���	*� �'���
��!	��#!ก���������)���"
�����*�ก����#��������ก$
�����$�,	*�^ (

กก)�
�!������)���"
����, 
2549 : 148) ���>�	� 
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� 9�����	���ก$��� ����Yก��>+�? กY+$����ก�x��กY�+$�$��
 �� ��"#
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