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นั้น สวนหนึ่งไหลลองมาจากลําหวย 5 สายในเขตปาชุมชนศิลาแลง บางสวนนั้นถูกกัก และยับย้ังเอาไวแลว

ดวยฝาย 98 ฝายของ “กลุม มธบ. รักษปาตนน้ํา” อาจเปนปริมาณน้ําเพียง 98 ลูกบาศกเมตร จากจํานวน

กวา 20,000 ลานลูกบาศกเมตร นอยเหมือนเศษธุลี แตฝายเล็กๆก็ไดยืนหยัดทําหนาที่ของมันแลวโดย

สมบูรณ คงมีฝายจํานวนมากที่พังทลายเพราะทานแรงปะทะไมได แตมันก็สูสุดฤทธ์ิกอนท่ีจะยอยยับลงไป

กับสายน้ํา 

 เม่ือฟาหมดฝนแลว “กลุม มธบ.รักษปาตนน้ํา” กับปวงชนชาวบานดอนไชย ผูหางไกลโอกาส 

วาสนา และความศิวิไลซของมหานคร ก็จะเริ่มสราง “ฝาย” ขึ้นมาใหมดวยความพยายามและพากเพียร บน

ความเชื่อม่ัน และจงรักภักดีตอพระราชดํารัสของพระเจาแผนดิน 

 วันหนึ่ง.... วันหนึ่งท่ีเขาสามารถสราง “ฝาย” ไดมากกวานี้ ชาว กทม. อาจจะทุกขระทมนอยกวานี้ 

ขอเพียงทานเขาใจวา “คนทําฝาย” นั้น นอกจากเขาจะทําเพื่อปา เพื่อสิ่งแวดลอมแลว......                    

เขาทําเพื่อทานดวย 

 จะไมมีใครไดรับรูถึงความปรารถนาในใจของ “คนทําฝาย” การสรางฝาย และผลกระทบของฝายเลย 

หากปราศจากผูที่สนับสนุนใหการศึกษาวิจัยน้ีสําเร็จ มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย คือผูอํานวยความ

สะดวกทุกอยางรวมถึงการใหทุนในการวิจัย นอกจากนั้นยังมีบุคคลที่ใหความชวยเหลือและเอื้ออารีใน

ลักษณะตาง ๆ แตไมประสงคใหออกนามอีกหลายทาน ที่ผูวิจัยขอขอบพระคุณ โดยไมออกนามตาม

เจตนารมณของทานเหลานั้น ดวยสํานึกในพระคุณอยางแทจริง 

 

        ปรีชา วุฒิการณ 

          ตลุาคม 2554 
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Abstract 

 

      This is a case study of the economic, social and environmental impacts of check dams in a 
rural village in Nan, Thailand.   The study is longitudinal in nature, lasting for three years with 98 
check dams constructed in the community forest of the Donchai Village, Pua District, Nan Province.  
The project was motivated by the villagers’ need to preserve water, abundant and violent in the 
rainy season, for use in the dry season and inspired by His Majesty the King’s principle of sufficient 
economy.  The project was jointly conducted as a social and environmental preservation activity of 
the villagers and the “DPU Watershed Forest Reservation Club”.  

 Data are collected from all the households in the Donchai village during the period of 
January – May 2011, which demonstrate beneficial impacts of the dams.  Economically, the dams 
have given the villagers an opportunity for a more economical and sufficient livelihood.  Socially, a 
sense of co-ownership of the dams have led to a closer tie within the community.  Environmentally, 
the dams have contributed to a more fertile community forest. 

 With the knowledge gained in this project, it is strongly recommended that check dams be 
an integral part in the watershed management in all parts of Thailand.   The more check dams 
there are in the upstream areas, the more benefit there is for the water resource management of 
the mid-stream and the down-stream areas and the flood crisis such as the one in 2011 can be 
prevented.  
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บทที่ 1 

บทนํา 
 

1.1 ปญหา ท่ีมาของงานวจิัย 

 ประมาณปลายป พ.ศ. 2547 ผูวิจัยมีโอกาสไดพบกับนายเรืองเดช  จอมเมือง ผูนําชุมชนทานหนึ่ง

จากหมูบานดอนไชย ตําบลศิลาแลง อําเภอปว จังหวัดนาน ซึ่งเปนผูที่เขาไปรับการอบรมและดูงานเกี่ยวกับ

ฝายชะลอนํ้าบนภูเขาจากโครงการหลวง หวยฮองไคร  อ.ดอยสะเก็ด จ.เชียงใหม และเม่ือประมาณสิบปที่

แลวผูวิจัยก็ไดไปเยี่ยมชมโครงการดังกลาว ผูนําชุมชนทานน้ีไดชี้ใหเห็นถึงประโยชนของการสรางฝายวา 

เปนการชะลอความแรงและความเร็วของน้ําในฤดูฝน และชวยกักเก็บน้ําเอาไวใชใหเปนประโยชนแกปาใน

ฤดูแลงซึ่งเปนไปตามนัยของพระราชดํารัสในองคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเม่ือ วันที่ 4 ธันวาคม 2537 

คือ “เปนการปลูกปาโดยไมตองปลูก”(สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงาน โครงการอัน

เนื่องมาจากพระราชดําริ, 2545:56) ผูนําชุมชนทานนี้ยังกลาวอีกวา  มีหมูบานหน่ึง ชื่อหมูบานผาเวียง 

ตําบลภูคา อําเภอ ปว จังหวัด นาน ประชากรในหมูบานเปนชาวเขาเผาลั้วะ ชาวบานหลายคนเคยไดรับการ

ฝกอบรมเรื่อง ฝายกักเก็บและชะลอนํ้ามาแลว เขาสนใจจะสรางฝายขึ้นแตยังขาดในเรื่องเงินท่ีตองใชจัดซื้อ

วัสดุอุปกรณ หากไดรับความชวยเหลือก็สามารถลงมือสรางใหเปนประโยชนได     

        

ผูวิจัยเล็งเห็นถึงประโยชนของการสรางฝาย จึงไดนําคํากลาวมาขยายใหทราบในกลุมเครือขายใน

กรุงเทพฯ และรณรงครับบริจาคจากบุคคลตาง ๆ เปนเงินประมาณ 40,000 บาท จากน้ันไดรวบรวม

นักศึกษาของมหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย ซ่ึงเปนชาวจังหวัดนานจํานวน 7 คนและเจาหนาที่มหาวิทยาลัย

อีกหน่ึงคน โดยเรียกชื่อกลุมวา “มธบ. รักษปาตนนํ้า” ประชุมและตกลงรวมกันในการสรางฝายชะลอน้ําตาม

ความตองการของชาวบานโดยทําการประสานงานกับฝายทองถิ่นคือ ผูใหญบาน ผูนําชุมชน และภาค

ราชการ เพื่อนัดหมายกําหนดวันและจุดในการสรางฝายคอนกรีตขึ้น ณ ลําหวยผา เพื่อทําใหเกิดแองน้ํา  

เล็กๆ ขึ้นบนภูเขา ซึ่งจะเปนประโยชนตอระบบนิเวศของสัตวเล็ก เชน กุง ปู ปลา กบและเขียด ตลอดจน

เปนแหลงสงน้ําจากจุดดังกลาวไปใชประโยชนในโรงเรียนประจําหมูบานผาเวียง ตําบลภูคา ซ่ึงอยูหางไป

ประมาณ 1 กิโลเมตร 

 

 เดือนกุมภาพันธ 2548 ผูวิจัยในฐานะของผูนํา “กลุม มธบ.รักษปาตนนํ้า” เสนอเรื่องนี้แก 

ศาสตราจารย ดร.สิปปนนท  เกตุทัต  นายกสภามหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตยในขณะน้ัน ทานมีความสนใจวา 
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เปนโครงการที่สืบเนื่องมาจากพระราชดําริ และตองการเห็นการลงมือปฏิบัติ ณ สถานท่ีจริง จึงไดรวม

เดินทางเพื่อไปสังเกตการณระหวางวันท่ี 6-10 มีนาคม 2548 ท้ังนี้ ศาสตราจารย ดร.สิปปนนท  เกตุทัต ได

เห็นความรวมมือระหวางนักศึกษาจากมหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตยและชาวบานในการกอสรางฝายคอนกรีต

ขนาดกวาง 7 เมตร สูง 2.5 เมตร หนา 30 เซนติเมตร นอกจากนี้ยังรวมกันสรางฝายดักตะกอน ซึ่งเปนฝาย

หินท้ิงและฝายตะแกรงอีกอยางละหนึ่งฝายรวมเปนทั้ง ส้ิน 3 ฝาย หลังจากท่ีกลับมายังกรุงเทพฯ 

ศาสตราจารย ดร.สิปปนนท ไดกรุณาติดตอ บริษัท ปตท. จํากัด (มหาชน) ในการขอรับการสนับสนุนในเรื่อง

คาใชจาย เพื่อใหผูวิจัยสามารถดําเนินโครงการดังกลาวนี้ ตลอดระยะเวลารวม 3 ปท่ีผานมา 

 

 
ศาสตราจารย ดร.สิปปนนท  เกตทุัต สนทนากับพระครูพิทักษนนัทคณุ 

ระหวางเยี่ยมชมการสรางฝาย 

กิจกรรมสรางฝายเชนนี้สามารถทําไดเฉพาะในฤดูรอนคือ เดือนมีนาคม เมษายนและตนเดือน

พฤษภาคมเทานั้น เนื่องจากเปนชวงที่ไมมีฝน ทําใหสามารถเดินปาจากถนนไปสูลําหวยไดโดยไมมีอันตราย

มากนัก และเปนชวงท่ีน้ําแหงขอดสามารถทํางานในลําหวยได ดวยเงื่อนไขเชนนี้ “กลุม มธบ. รักษปาตน

น้ํา” จึงสามารถกําหนดโครงการเพื่อลงมือทํางานในชวงหยุดภาคฤดูรอนของแตละป คือ เดือนมีนาคม 

เมษายน และพฤษภาคม เดือนละ 1 คร้ัง เปนเวลาสามป 
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 “กลุม มธบ.รักษปาตนน้ํา” ไดขยายความคิดไปสูนักศึกษาและอาจารยทานอื่นเชิญชวนใหรวมงาน

และไดปรึกษาหารือกับตัวแทนชาวบานดอนไชยเพื่อรวมมือกันเปนระยะเวลา 3 ป ตั้งชื่อโครงการวาเปน 

โครงการฝายถวายในหลวง โดยตั้งใจจะรวมกันสรางฝายใหไดครบ 80 ฝายเพื่อใหเปนโครงการเฉลิมพระ

เกียรติเนื่องในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 80 พรรษา  5  ธันวาคม  2550   กิจกรรม

นี้ไดรับความสนใจจากอาจารยและนักศึกษาจากมหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย ซ่ึงผลัดเวียนกันไปรวม

โครงการจํานวนมาก จากกลุมสโมสรอาจารยและพนักงาน กลุมสโมสรนักศึกษา กลุมนักศึกษาภาควิชารัฐ

ประศาสนศาสตร มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย นอกจากนี้ยังมีชมรมบําเพ็ญประโยชนจากบริษัทเอกชน ขอ

รวมเดินทางและรวมกิจกรรมอีก 3 บริษัท ผูวิจัยไดเจรจาหารือกับตัวแทนภาคทองถิ่นเพื่อขอความรวมมือ

ขยายพื้นที่การดําเนินการออกไปยังลําหวยอื่นเพิ่มขึ้น คือลําหวยหาญ ลําหวยบอหมา ลําหวยหินลับ และ 

ลําหวยเย็น จนทําใหสามารถสรางผลงานทั้งสิ้นไดเกินเปาหมายท่ีตั้งไวคือ 

1. สรางฝายชะลอน้ําทั้งหมด จํานวน 98 ฝาย 

2. สรางถังบรรจนุ้ําขนาด  59,000  ลติร  จํานวน  2  ถัง  เพือ่รับน้ําจากฝายมากักเก็บไว  

ชั้นหนึ่ง เพื่อเดินทอสงน้ําไปสูการบริโภคของหมูบานจํานวน 160 หลังคาเรือน 

3. ผลพลอยไดจากการทํางานรวมกับชาวบานทําใหพบเห็นปญหาของหมูบานเรื่องการดูแล 

เด็กกอนวัยเรียนซ่ึงแตเดิมไดใชสถานท่ีวัดโดยการดูแลของพระสงฆซ่ึงเปนภาระยุงยาก โดยเฉพาะเม่ือมี

พิธีกรรมทางศาสนา เชนการฌาปนกิจศพ และพิธีกรรมอื่นๆคณะกรรมการหมูบานไดปรึกษาหารือและขอ

ความชวยเหลือ จึงไดรณรงคหาผูมีจิตศรัทธาชวยเหลือคาใชจายดานวัสดุกอสรางโดยชาวบานเปนผูลงแรง

ปรับปรุงอาคารโรงเรียนซึ่งเดิมรางอยูใหสามารถใชงานไดดีเพื่อเปนศูนยดูแลเด็กกอนวัยเรียน ในปจจุบัน

เปนสถานที่ดูแลเด็กกลุมอายุ 3-5 ป จากท้ังตําบลจํานวนมากกวา 100 คน โดยองคการบริหารสวนตําบล 

ซึ่งปจจุบันเปนเทศบาลตําบลศิลาแลง เปนผูเขามาบริหารจัดการโดยการจัดจางครูมาดูแลเด็กทั้งหมด 

 

โครงการฝายถวายในหลวง นี้ไดสําเร็จเสร็จส้ินลงในป 2550 จากขอมูลเบ้ืองตนพบวา

ชาวบานยังไดรับประโยชนจากโครงการดังกลาวอยูกระทั่งปจจุบันนี้ แตยังมิไดมีการประเมินผลและบันทึก

ผลของโครงการอยางเปนทางการเพื่อประโยชนทางวิชาการ ผูวิจัยจึงขอเสนอโครงการวิจัยเพื่อการติดตาม

และประเมินผลโครงการดังกลาว 
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1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 

งานวิจัยน้ี เปนการติดตามผลและประเมนิผลโครงการของการสรางฝายกักเก็บและชะลอน้ํา 

ตามโครงการ ฝายถวายในหลวง จํานวน 98 ฝาย ณ ลําหวยสายตาง ๆ 5 ลาํหวย และไดพฒันาใหเปน

ระบบประปาภูเขาที่สามารถอํานวยประโยชนแกประชาชนชาวบานดอนไชยจํานวน 160 หลังคาเรือน โดยมี

วัตถุประสงคหลัก คอื 

1. ประเมินผลกระทบของการสรางฝาย ในดานเศรษฐกิจ ในดานสังคม และในดาน 

สิ่งแวดลอม 

2. เพื่อรวบรวมความคิดเห็นตาง ๆ ของผูมีสวนเกี่ยวของ ใหนําไปสูขอเสนอแนะอยางเปน 

ทางการแกหนวยงานราชการและ/หรือหนวยงานเอกชนที่มีนโยบายในเรื่องการสรางฝาย 

3. เพื่อบันทึกรูปแบบหนึ่งในการทํางาน เพือ่สังคมและสิ่งแวดลอม ซึ่งองคกรเอกชนหรือ 
กลุมพนักงานขององคกรท่ีสนใจในกิจกรรมเพือ่เปนการแสดงความรับผิดชอบตอสังคม (Corporate Social 
Responsibility-CSR) 

4. เพื่อใหองคกร บุคคลหรอืคณะบุคคลท่ีใหการสนับสนุนกิจกรรมสรางฝายของกลุม  
“มธบ.รักษปาตนนํ้า” ไดทราบผลของกจิกรรมท่ีไดใหการสนับสนุนไป 

 
1.3 สมมติฐานของงานวิจยั 
  งานวิจัยนี้กระทําหลังจากที่ไดวิเคราะหในเบ้ืองตนถึงผลลัพธของกิจกรรมสรางฝายวาเกิด
ประโยชนในดานตาง ๆ หลากหลายในการบริหารจัดการนํ้า จึงทําใหผูวิจัยมีความสนใจศึกษาในรายละเอียด
บนสมมติฐานท่ีวาการทาํฝายนั้น 

1. เปนกิจกรรมท่ีสนองพระราชดําริในองคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวั 
2. เปนกิจกรรมท่ีมีสวนในการรักษาสภาพปาตนน้ําของแมน้ํานาน 
3. เปนกิจกรรมท่ีสรางจติสํานกึการรักชุมชนและรักธรรมชาติแกอาจารย พนักงานและ 

นักศึกษา มหาวิทยาลยัธุรกิจบัณฑติย 
4. เปนกิจกรรมท่ีสามารถพฒันาตอใหเปนประปาภูเขาใหชาวบานไดใชประโยชน 
5. เปนกิจกรรมท่ีทําใหนักศึกษาไดเรียนรูถงึวิธีทํางานโครงการ การทํางานกับชุมชน     

และการอนุรักษสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืน 
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1.4 ขอบเขตของงานวิจัย 

  เนื่องจากงานวิจัยนี้ เปนการศึกษาผลลัพธของการทํางานโดยเฉพาะของ “กลุม มธบ.รักษ

ปาตนน้ํา” ในชวงเวลาและในพื้นท่ีชัดเจน จึงไดกําหนดขอบเขตของงานวิจัยไวคือ 

1. เปนการศึกษาวิจัยผลของการสรางฝาย ณ ลําหวยตาง ๆ 5 สาย ซึ่งไหลผานปาชุมชน 

ศิลาแลง ผานตําบลศิลาแลง ลงสูแมน้ํานาน 

2. ศึกษาเฉพาะการสรางฝายโดย “กลุม มธบ.รักษปาตนนํ้า” ซึ่งประกอบดวยอาจารย  

พนักงานและนักศึกษามหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย รวมกับชาวบานและผูนําชาวบานดอนไชย ตําบลศิลา

แลง อ.ปว จังหวัดนาน 

3. การศึกษาประโยชนที่เกิดจากกิจกรรมสรางฝายนี้ วิเคราะหเฉพาะกรณี 

3.1 ปาในพื้นท่ีปาชุมชนศิลาแลง ซึ่งไดรับผลกระทบโดยตรงจากฝาย 

3.2 หมูบานดอนไชยซึ่งมีสวนรวมในกิจกรรมจํานวน 160 หลังคาเรือน 

3.3 “กลุม มธบ.รักษปาตนน้ํา” ซึ่งริเร่ิมและรวมกับชาวบานดอนไชยดําเนินการสราง

ฝายจํานวน 98 ฝาย  

 

1.5 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

  เนื่องจากงานวิจัยนี้เปนการวิจัยทางสังคมศาสตรซึ่งเนนผลทางความรูสึกนึกคิดของบุคคล

และกลุมบุคคลที่เก่ียวของโดยตรงกับฝายและผลกระทบของฝายคือชาวบานดอนไชย ตําบลศิลาแลง อําเภอ

ปว จังหวัดนาน จึงไดทําการศึกษาความคิดเห็นของกลุมคนดังกลาวดวยการใชแบบสอบถาม เพื่อรับความ

คิดเห็นจากชาวบาน 160 หลังคาเรือน ซึ่งมีสวนรวมในการสรางฝายในปาชุมชนศิลาแลง ถึงผลกระทบใน

ดาน เศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอม นอกจากน้ัน เพื่อความมั่นใจ ผูวิจัยยังไดสอบถามขอมูลเชิงลึก

เพิ่มเติมดวยการพูดคุยและสัมภาษณ ผูใหญบาน ปราชญชาวบาน และ กรรมการหมูบาน อีกหลายทานดวย

การพูดคุยใกลชิด เพื่อตรวจสอบขอมูลตางๆ การที่ผูวิจัยไดเปนผูนําทีมภาคสนามในการกอสรางฝายตลอด

ระยะเวลาเกินกวาสามป ทําใหรูจักและคุนเคยกับชาวบานเปนอยางดี กระทั่งม่ันใจไดวาขอมูลท่ีไดรับเปน

ขอมูลที่เชื่อถือได สามารถนํามาเปนพื้นฐานในการวิเคราะหผลไดจริง 
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1.6 นิยามศัพท 

  ไทลื้อ หรือ ไตลื้อ เปนชาวไทกลุมหนึ่ง มีถิ่นฐานเดิมอยูในแถบสิบสองปนนาของจีน มี

เอกลักษณท่ีโดดเดนคือการใชภาษาไทลื้อและยังมีวัฒนธรรมอันเปนเอกลักษณอื่น ๆ เชน การแตงกาย 

ศิลปะและประเพณีตาง ๆ เดิมชาวลื้อ หรอื ไทลื้อ มีถิ่นที่อยูบริเวณเมืองลื้อหลวง จีนเรียกวา “ลือแจง” ตอมา

ไดเคลื่อนยายลงมาอยูบริเวณเมืองหนองแส หรือท่ีเรียกวาคุนหมิงในปจจุบันแลวยายลงมาสูลุมน้ําโขง สิบ

สองปนนาปจจุบัน ชาวไทลื้อบางสวนไดอพยพหรือถูกกวาดตอน ออกจากเมืองเหลานี้เม่ือประมาณหน่ึงรอย

ถึงสองรอยปที่ผานมา แลวลงมาตั้งถิ่นฐานใหมในประเทศตอนลาง เชน พมา, ลาวและไทย    ปจจุบันชาว

ไทลื้อกระจายตัวอยูท่ีจังหวัดเชียงราย เชียงใหม ลําพูน แมฮองสอน พะเยา ลําปาง แพร นาน   (สารานุกรม

วิกิพีเดีย) 

  ชนเผาลัวะ ชนเผาในประเทศไทย สวนมากตั้งถ่ินฐานอยูในเขตภูเขา นับถือพุทธศาสนา

ควบคูกับการนับมือผีมาแตเดิมเหมือนคนไทย มีผูนําดานการปกครองและผูนําประกอบพิธีกรรมเกี่ยวกับ

การเลี้ยงผี ลัวะ เชื่อเร่ืองผีวามีท้ังผีดีและผีเลวสิงสถิตอยูตามสิ่งตาง ๆ เชน ผีเฝาครอบครัว ผีฟา ผีปา ผี

ภูเขา ผีเฝาประตูหมูบาน เปนตน 

  ฝาย ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2542 ใหความหมายไววา “ที่กั้นนํ้าเพื่อ

การชลประทาน” โดยความหมายท่ัวไปก็คือ สิ่งกอสรางขวางหรือกั้นทางไหลของกระแสนํ้า ซ่ึงตรงกับ

ความหมายในภาษาอังกฤษวา Check Dam ฝายอาจถูกเรียกเฉพาะเจาะจงลงไปเปนชนิดตาง ๆ ตาม

ลักษณะการใชงานเชน  

ฝายกักเกบ็น้าํ มักจะหมายถึงฝายที่คอนขางแข็งแรงอาจสรางขึ้นดวยคอนกรีตท่ีทําใหปด 

กั้นสายน้ําไดเกือบ 100% น้ําจะผานฝายนี้ไปไดก็ตองลนแนวกั้นไป 

  ฝายชะลอน้ํา เปนฝายที่สรางขึ้นงาย ๆ เพียงเพ่ือใหสายนํ้าหยุดชะงักเพื่อผานฝายไปชา ๆ 

ทําใหกระแสน้ําท่ีไหลตามมาหยุดชะงักไปดวย และน้ําเออสูงขึ้นเกิดแองน้ําชั่วคราวทําใหดินริมตลิ่งไดดูดซับ

น้ําเอาไวใหเกิดความชุมชื้น ในบางครั้งจึงเรียกฝายชนิดนี้วาเปน “ฝายชะลอความชุมชื้น” 

  ฝายดักตะกอน เปนฝายลักษณะเดียวกับฝายชะลอนํ้าหรือฝายชะลอความชุมชื้นแต

เจตนารมณของการสรางคือใหเปนฝายที่กักกันเศษดิน ทราย เศษไมใบไมหรือขยะตาง ๆ ที่ไหลลองมากับ

สายน้ําใหติดคางอยูท่ีฝายดักตะกอนใหน้ําซึมผานไปได ฝายดักตะกอนจึงเปรียบเสมือนเครื่องกรองแบบ

หยาบ ๆ ซ่ึงเมื่อเศษดินเศษไมมาชวยกันจุกชองหรืออุดรูร่ัวตาง ๆ ทําใหพอกันนํ้าไดพอสมควร ประโยชน

หลักของฝายดักตะกอนก็คือกันไมใหตะกอนหรือขยะตาง ๆ ไหลลงไปสูฝายกักเก็บน้ําและทําหนาที่

เชนเดียวกับฝายชะลอน้ําดวย 
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  โดยลักษณะประโยชนและการใชงานน้ันฝายจึงถูกแบงเปนสองกลุมคือ ฝายกักเก็บนํ้าและ

ฝายชะลอความชุมชื้น ในกลุมของฝายชะลอความชุมชื้นนั้น ยังมีการเรียกชื่อแตกตางกันออกไป บางทีก็

เรียกตามผูที่ทําฝายนั้นขึ้นมาเชน 

  ฝายแมว เปนการอางอิงถึงฝายซึ่งสรางขึ้น   โดยชาวไทยภูเขาที่กักเก็บน้ําไวใชสอยนอก

ฤดูฝน ชื่อ “ฝายแมว” นี้ ปรากฏในพระราชดํารัสในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว พระราชทานแกคณะบุคคล 

องคกร สมาคมตาง ๆ ที่มาเขาเฝาเนื่องในวโรกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา  5  ธันวาคม  2548  ณ ศาลา  

ดุสิตาลัย สวนจิตรลดา เม่ือวันที่ 4 ธันวาคม 2548 

  ฝายบีเวอร (Beaver Dam) มีผูสังเกตพฤติกรรมของตัวบีเวอร (Beaver) วาชอบวายน้ํา

เลนน้ํา มันจึงมักจะหาเศษไมเศษขยะตาง ๆ มาก้ันชองทางนํ้าในลําธารเพื่อใหเกิดแหลงน้ําท่ีสามารถวายน้ํา

ไดนานขึ้นไมเฉพาะเวลาฝนตกเทานั้น จนกระทั่งมีการเรียกขานลักษณะของฝายแบบงาย ๆ เชนนี้วาฝาย  

บีเวอร (Della Thomson, 1992:67) 

  นอกจากนี้แลวยังมีการเรียกชื่อฝายตามวัสดุอุปกรณที่ใชในการสรางฝาย เชน 

  ฝายหินท้ิง เปนชื่อฝายชะลอความชุมชื้นที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงมีพระราช

ดํารัสถึง (กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม, 2551:318) เปนฝายท่ีสรางโดยนําหินขนาดตาง ๆ มากองรวม ๆ 

กัน เปนรูปแบบยาวขวางลํานํ้าเอาไวก็จะชวยชะลอสายน้ําไดบาง แตหากสายน้ําไหลเชี่ยวกรากรุนแรงฝาย

ลักษณะนี้ก็อาจพังทลายไปไดงาย 

  ฝายตะแกรง (Gabion Dam) คือฝายซึ่งใชตาขายเหล็กที่คอนขางแข็งแรงมาหอหุมหินให

ติดกันเปนกอนเดียว ซึ่งเม่ือน้ําพัดพาเอาตะกอนดินโคลนเขามาอุดชองวาง ๆ เล็ก ๆ ระหวางกอนหินแลว 

ทั้งหมดจะเกาะติดกันแนน ฝายชนิดนี้จึงคอนขางแข็งแรงและใชประโยชนไดดี ขอจํากัดของฝายชนิดน้ีคือตัว

ตาขายหรือตะแกรงเองมีราคาแพง และการขนตาขายเหลาน้ีไปยังหนางานหรือสถานที่สรางฝายเปนภาระ

การแบกขนท่ีหนักมาก 

  ฝายคอกหมู เปนฝายที่ใชไมท่ีพอจะหาไดใกล ๆ หนางาน อาจเปนไมไผหรือไมเนื้อออน

บางชนิด ตลอดจนถึงไมที่ไดจากไมลมตาง ๆ เอามาปกลงดินและสรางเปนโครงเหมือนเลาหมูเพื่อความ

แข็งแรงแลวจึงนําถุงบรรจุดินหรือทรายมาเรียงไวในโครงสี่เหลี่ยมท่ีสรางไว ก็จะไดฝายอีกลักษณะหน่ึง ซึ่ง

อาจพอกั้นนํ้าก้ันตะกอนไดบางเหมือนชาวกรุงเทพมหานครหรือจังหวัดอื่น โดยทั่วไปใชถุงทรายก้ันมิใหน้ํา

เขาบานในฤดูน้ําทวม แตความแข็งแรงของฝายคอกหมูนี้สูฝายตะแกรงไมไดหากกระแสน้ําแรงมากก็อาจจะ

พังทะลายได 
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  ฝายที่ “กลุม มธบ. รักษปาตนนํ้า” ไปสรางขึ้นตลอดระยะเวลา 3 ปนั้น ประกอบดวยฝายกัก

เก็บนํ้าก่ึงถาวรและฝายชะลอความชุมชื้นทุกชนิด ทั้งนี้ขึ้นอยูกับลักษณะของลําหวย ลักษณะของหินหรือ

ทรายในรองหวย ซ่ึงในทางปฏิบัตินั้นกอนลงมือทํางานกอสรางทุกครั้งจะมีการปรึกษาหารือรวมกันระหวาง

ผูวิจัย ทีมงานและคณะตัวแทนชาวบานในการกําหนดจุดและประเภทของฝายที่จะทําการสราง  

  ปาชุมชน เปนปาที่ชาวบานรวมกันดูแลรักษาไวเพื่อประโยชนตาง ๆ กันไป เชน ปาใชสอย

เพื่อหาอาหารจากปา เลี้ยงสัตว หาสมุนไพร ซึ่งเปนปาหนาหมูเปนของสวนรวม ชุมชนมีสวนในการกําหนด

และมีสิทธิในการดูแลรักษาปาและใชประโยชนรวมกัน (บานจิตร สายรอคําและถนัด ใบยา, 2547:39) 

 

1.7 ประโยชนของงานวิจัย 

  การศึกษาเก็บขอมูลจากผูนําชาวบานและชาวบานดอนไชยตลอดจนผูที่เกี่ยวของกับการ

สรางฝาย จะทําใหสามารถประมวลไดถึงคุณประโยชนของฝาย ปญหาอุปสรรคในการดําเนินการสรางฝาย

ตลอดจนวิธีการแกไขปญหาตาง ๆ ท่ีเกิดขึ้นในระหวางการดําเนินการ เม่ือสรุปประเด็นตาง ๆ ท่ีเกิดขึ้นจริง

ในภาคสนามแลวจะทําใหงานวิจัยนี้มีคุณคาและประโยชนคือ 

1. เปนการยืนยันวากิจกรรมตามแนวพระราชดํารินั้น คนไทยทุกคนสามารถทําไดเพียงแต 

ควรทําความเขาใจในรายละเอียดถึงวิธีการถายทอดพระราชดําริลงไปสูวิธีการปฏิบัติในภาคสนาม 

2. เปนการจัดการความรู  (Knowledge Management)  คือนําวิธีการปฏิบัติในการสราง 

ฝายจากประสบการณจริงในพื้นที่มาบันทึกใหเปนองคความรู เพื่อผูที่ประสงคจะใชใหเปนประโยชนไดแก 

2.1 ผูนําชุมชนและชาวบานดอนไชยและหมูบานอื่น   ที่ตองการศึกษาถึงประโยชนและ  

ปรารถนาจะลงมือสรางขึ้นในอนาคต ตลอดจนบํารุงรักษาฝายที่มีอยูใหใชประโยชนไดดีเสมอ 

2.2 เยาวชนในชุมชนท่ีไดรับประโยชนจากการใชนํ้าประปาภูเขาอันเปนผลสืบเนื่องจาก        

การสรางฝาย ไดเรียนรูเขาใจและซึมซับในพระราชดําริและไดเห็นผลของการเพียรพยายามปฏิบัติตาม

พระราชดําริ 

2.3 อาจารย    พนักงานและนักศึกษา      มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตยไดเกิดความรูสึก 

ภาคภูมิใจในภารกิจที่ไดรวมกันกระทําและหากปรารถนาจะสืบสานตอไปในกิจกรรมนี้ ก็สามารถใชงานวิจัย

นี้เปนแนวปฏิบัติได 

3. งานวิจัยนีเ้ปนการสรางวงจรการปฏิบัตใินโครงการความรับผิดชอบตอสังคมขององคกร 

(Corporate Social Responsibility-CSR) ซึ่งองคกร บรษิัท หนวยงานตาง ๆ สามารถใชศึกษาแนวทาง เพื่อ

การลงมือปฏบิัตจิริงตอไปในอนาคต 
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4. งานวิจัยนี้ เปนการประกาศใหสาธารณชนทราบวา มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตยมีเจตนา 

รมณท่ีแทจริงในการสนับสนุนกิจกรรมในภาคปฏิบัติรวมกับชุมชน สังคม เพื่อประโยชนตอสังคม เพื่อ

ประโยชนตอการเรียนรูของนักศึกษา และเพื่อสรางบัณฑิตที่มีจิตสํานึกสาธารณะสูสังคม   

 

1.8 ลักษณะทางภูมศิาสตรและประวตัิของ หมูบานดอนไชย 

 บานดอนไชย หมูที่ 3 ตําบลศิลาแลง อําเภอปว จังหวัดนาน ต้ังอยูหางจากตัวอําเภอปวไปทางทิศ

ตะวันออกเปนระยะทางประมาณ 5 กิโลเมตร มีพื้นที่ท้ังหมด 715 ไร มีประชากรท้ังส้ิน 545 คน อาศัยอยูใน 

160 หลังคาเรือน (ขอมูลเดือนมกราคม 2554) ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรมไดแกการปลูก

ขาว ขาวโพด ถั่วลิสง พริกและกระเทียม 

 ทําเลที่ตั้งในปจจุบันของหมูบานดอนไชยมีบางสวนเปนท่ีราบและบางสวนเปนเชิงเขา เหนือหมูบาน

ดอนไชยขึ้นไปเปนเทือกเขาในกลุมของดอยภูคาซึ่งเปนเทือกเขาตนแมน้ํานาน พื้นที่ตอเนื่องระหวาง

หมูบานกับดอยภูคา มีผืนปาเนื้อท่ี 11,025 ไร ซึ่งไดมีการทําความเขาใจรวมกันระหวาง ตําบลศิลาแลง กับ 

กรมปาไม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ กําหนดใหเปน ปาชุมชนศิลาแลง อยูในการดูแลรักษาของ ตําบล

ศิลาแลง โดยมีหมูบานดอนไชยซึ่งอยูใกลชิดกับปามากที่สุดเปนกําลังสําคัญ  

ประชากรทั้งหมดของหมูบานดอนไชยมีเชื้อสายไทลื้อ ซ่ึงเปนชนกลุมนอยที่อพยพ มาจากตอนใต

ของประเทศจีนคือเมืองเชียงรุง เบื้องตนไดต้ังหมูบานอยูริมฝงแมน้ํากูนหลายหลังคาเรือน มีชื่อบานวาบาน

นาวัวและบานหัวฝง แตตองเผชิญกับภัยธรรมชาติคือกระแสที่รุนแรงของแมน้ํากูนกัดเซาะตล่ิงทําใหหมูบาน

เสียหายและถูกน้ําทวม ประมาณ ป พ.ศ. 2414     จึงไดพากันยายขึ้นไปอยูหางจากแหลงเดิมประมาณ 1 

กิโลเมตร ตอมาไดมีการขยายชุมชนไปอยูบริเวณเรือกสวนใกลเทือกเขาภูคาและตั้งชื่อวาหมูบานดอนไชย 

ประกอบสัมมาชีพและจรรโลงภาษาและวัฒนธรรมของไทลื้อสืบตอเนื่องมาจนถึงปจจุบัน 

 เน่ืองจากชาวบานดอนไชยทั้งหมดสืบสานตอสกุลมาจากแหลงเดียวกัน มีวัฒนธรรมประเพณี

ตลอดจนศิลปะที่สืบเนื่องกันมานานทําใหเปนชุมชนที่เขมแข็ง มีความปรองดองกันจนสามารถรวมกันสราง

ศูนยวัฒนธรรมไทลื้อขึ้นมา เปนที่รวมของานศิลปะพื้นบาน เปนศูนยสอนอบรมเยาวชนเกี่ยวกับ

ศิลปวัฒนธรรมไทลื้อตลอดจนจัดตั้งกลุมทอผาและเผยแพรผลิตภัณฑผาทอลายน้ําไหลไทลื้อที่สวยงามและ

ดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ของชุมชน 
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 ชาวบานดอนไชย มีความตื่นตัวและเขาใจถึงความผูกพันของชุมชนกับปาและน้ําเปนอยางดีและมี

วิถีชีวิตที่อิงอาศัยอยูกับทรัพยากรธรรมชาติมายาวนาน จึงมีความสนใจในการรักษาปาและแหลงน้ําอยูเสมอ

มาและมีสวนรวมกับหมูบานอื่นของตําบลศิลาแลงในการกําหนดเขตปาชุมชนของตนเอง เพื่อชาวบานทุกคน

จะไดมีสวนรวมในการดูแลรักษาปา เพื่อใหสามารถใชประโยชนและอยูรวมกับปาใหไดนานท่ีสุด ปาชุมชน

ศิลาแลง เปนปาที่มีลําหวยหลายสายที่ไหลลงสูแมน้ํากูน เปนสายน้ําแหงการเกษตรของอําเภอปวแลวไหล

ลงสูแมน้ํ านานอันเปนแมน้ํ าหลักสายหนึ่ งของเจาพระยาท่ีหลอเลี้ยงลุมน้ํ าภาคกลางตลอดจน

กรุงเทพมหานคร 

 การสรางฝายตนน้ําลําธารของ “กลุมมธบ.รักษปาตนน้ํา” ในโครงการฝายถวายในหลวงเปนการ

ทํางานรวมกับชาวบานดอนไชยตลอดระยะเวลาสามปของการทํางานรวมกันไดเกิดการพัฒนาองคความรู

เรื่องฝาย เพื่อปกปองปาจากความแหงแลงดวยการ “ปลูกปาโดยไมตองปลูก” ซ่ึงเปนวิธีการหน่ึงในการสราง

ปาเปยก (Wet Fire Break) อันเปน “กลยุทธการพัฒนาปาไม โดยใชทรัพยากรนํ้าเขามาชวยในการสราง

แนวปองกันไฟ เพื่อปองกันไฟไหมปาในระยะยาว” (สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการ

อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ, 2545:53) และยังไดรวมกันคิดสรางประปาภูเขาสูหมูบาน เพื่อใหเปนการ

อํานวยความสะดวกบนพื้นฐานความคิดเรื่องการประหยัดและพอเพียงอีกดวย 
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แผนที่แสดง บาน ดอนไชย ต. ศิลาแลง อ. ปว 
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หมูบานดอนไชย 
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บทที่ 2 

การสรางฝายกักเก็บน้ําและชะลอความชุมชื้น 

 

 ฝายกักเก็บน้ําและชะลอความชุมชื้น (Check Dam) นั้น แมวาตามแนวความคิดพื้นฐานจะเปนฝาย

ที่สรางแบบ งาย ๆ ใชวัสดุที่หาไดจากบริเวณใกลเคียงมาวางรวมกันเพื่อดักทางนํ้าใหหยุดไหลชั่วระยะเวลา

หน่ึง แตในทางปฏิบัตินั้นก็จําตองมีการคิดและวางแผนลวงหนาในดานตาง ๆ เชนเดียวกับเทคนิคการ

บริหารโครงการอื่น ๆ เพื่อผลลัพธในการกอสรางที่ดีและมีความยั่งยืนทนทาน โดยเฉพาะอยางยิ่ง การสราง

ฝายโดย ”กลุม มธบ. รักษปาตนน้ํา” เปนการสรางฝายในลําหวยบนภูเขา ซึ่งลักษณะพื้นที่ท่ีมีความลาดชัน

สูง กระแสนํ้าแรง จนอาจกระแทกทําลายฝายใหเสียหายไดงาย นอกจากน้ีการสรางฝายดังกลาวเปนการ

ทํางานกับมวลชนบนพื้นฐานของความเขาใจและมีสวนรวมอยางแทจริงที่จะพัฒนาความรูสึกเปนเจาของ

โครงการอันจะทําใหเกิดความรับผิดชอบในการซอมแซม ดูแล บํารุงรักษาตอไปในอนาคต รายงานการวิจัย

บทนี้จะใหขอมูลในเชิงกระบวนการในทางปฏิบัติ (Practical Process) ที่ประมวลไวเพื่อเปนแนววิธีทํางาน

ภาคสนามอยางแทจริง 

 

 2.1 ข้ันตอนการสรางฝายกักเก็บน้ําและชะลอความชุมชื้น 

 ข้ันตอนแรกและสําคัญท่ีสุดในการสรางฝาย คือการเตรียมชุมชนและชาวบานที่เก่ียวของ 

ดวยขอเท็จจริงท่ีวา การสรางฝายนั้นทําเพื่อประโยชนในการรักษาปาไม ซ่ึงปาไมนั้นมีคุณคาและประโยชน

ตอชุมชนดังที่มีคํากลาวเปรียบเปรยวา “ปาคือซุปเปอรมารเก็ตของชุมชน” อันหมายถึงแหลงนํ้าแหลงอาหาร 

และแหลงสมุนไพรยารักษาโรคของชุมชนนั่นเอง ดังน้ันการทําใหชุมชนเขาใจถึงประโยชนของฝาย จึงเปน

ภารกิจแรกท่ีตองเริ่มตนดวยการพูดคุยกับผูนําชุมชน เพื่อขอทราบแนวคิดเบื้องตนกอนวาชาวบานสวนใหญ

มีความเขาใจหรือมีแนวโนมที่จะเขาใจถึงประโยชนนี้หรือไม ชุมชนท่ีใชประโยชนจากสายน้ําลําธารที่ยังไม

เคยมีฝายมากอนอาจมีจินตนาการวาเม่ือสรางฝายขึ้นแลว น้ําในลําหวยจะถูกกักเก็บไวบนเขาหรือที่สูงหมด

และจะไมมีนํ้าไหลลงไปใหเขาไดใชอุปโภคอีกตอไป เม่ือคิดเชนนี้เขาก็จะไมเห็นดวยกับการสรางฝาย 

จนกวาเขาจะมั่นใจวาในฤดูแลงฝายจะกักนํ้าเอาไวเพียงระยะเวลาหนึ่ง อาจเปนเวลา 2-3 วัน หรือไมเกิน 1 

สัปดาหน้ําก็จะลนฝายแลวไหลลงมาในจํานวนปกติ สวนในฤดูฝนนั้นน้ําท่ีเคยไหลแรงและเร็วจะเบาลงเพราะ

มีฝายชวยชะลอเอาไว นอกจากน้ี ดิน เลน ตะกอนทั้งหลายก็จะถูกกักไวโดยฝาย ทําใหไมไหลลงไป

ตกตะกอนในแมน้ําจนทําใหลําน้ําตื้นเขินอันมักเปนสาเหตุหนึ่งของน้ําหลาก น้ําทวม ดังพระราชดํารัสวันที่ 

25 กันยายน 2512 ความวา 

 

 

DPU



-16- 

 

 “....อาจมีบางคนเขาใจวาทําไมจึงสนใจเรื่องชลประทาน หรือเรื่องปาไม จําไดวาเมื่ออายุ 10 ขวบ ที่

โรงเรียนมีครูคนหน่ึงเด๋ียวน้ีตายไปแลว สอนเรื่องวิทยาศาสตรเรื่อง การอนุรักษดิน แลวใหเขียนวาภูเขาตอง

มีปาไม อยางน้ันเม็ดฝนลงมาแลวจะชะดินลงมาเร็ว ทําใหไหลตามน้ําไป ไปทําความเสียหาย ดินหมดจาก

ภูเขาเพราะไหลตามสายน้ําไป ก็เปนหลักของปาไมเร่ืองการอนุรักษและเปนหลักของชลประทานที่วา ถาเรา 

ไมรักษาปาไมขางบนจะทําใหเดือนรอนตลอด ตั้งแตดินบนภูเขาจะหมดไป กระทั่งการที่มีตะกอนลงมาใน

เขื่อน มีตะกอนลงมาในแมน้ําทําใหน้ําทวม นี้นะเรียนมาตั้งแตอายุ 10 ขวบ...”(สํานักงานคณะกรรมการ

พิเศษเพื่อประสานงาน โครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ, 2545:46) 

 

 ขั้นตอนแรกนี้มีความสําคัญก็เพราะวาในอนาคตชาวบานหรือชาวชุมชนนั้น ๆ จะเปนผูดูแล

บํารุงรักษาฝายใหใชการไดอยูเสมอ เขาอาจสรางเพิ่มเติมหากมีความจําเปนหรือมีโอกาสทําได ขั้นตอนนี้

เปนการปฏิบัติตามหลักการพัฒนาตามแนวพระราชดําริคือ เขาใจ เขาถึงและพัฒนา อันเปนบันได 3 ขั้น สู

ความสําเร็จ (สถาบันสงเสริมและพัฒนากิจกรรมปดทองหลังพระ สืบสานแนวพระราชดําริ มปป:9) 
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การเขาใจ คือการสรางใหเกิดความเขาใจในขอมูลพื้นฐานดวยการศึกษาขอมูลทุกมิติของชุมชน 

คนหารากของปญหา 

 

 การเขาถึง เปนเรื่องของการสื่อสารและสรางการมีสวนรวม โดยมุงส่ือสารสรางความเขาใจและความ

เชื่อม่ันกับชุมชน รวมกันวิเคราะหปญหาและความตองการของชุมชนและใหชุมชนมีสวนรวมใน

กระบวนการพัฒนามากท่ีสุด 

 

 การพัฒนา เปนเร่ืองของการเรียนรูเพื่อพัฒนาศักยภาพชุมชน สรางทีมพี่เลี้ยง การออกแบบ

หลักสูตรและเมนูการพัฒนา การศึกษาดูงานแลกเปลี่ยนเรียนรูและฝกปฏิบัติของชุมชน รวมทั้งการใหทีมพี่

เลี้ยงใหคําแนะนําในชุมชนและติดตามสนับสนุนประเมินผล 

 บันไดทั้ง 3 ขั้นนี้ จะทําใหชุมชนมีความรูสึกเปนเจาของและนําไปสูความยั่งยืนของการพัฒนาใน

ที่สุด 

 

 ข้ันตอนท่ีสอง การศึกษาลําหวยและกําหนดจุดการสรางฝาย เปนกระบวนการทํางานรวมกัน

ระหวางทีมงานสรางฝายกับชาวบานหรือกลุมผูนําชุมชน เพราะจะตองสรางความเห็นพองกันวาจะสรางฝาย

ชนิดใด ณ จุดไหน โดยตองทําความเขาใจถึงเร่ืองการเดินทางเขาไปยังจุดสรางฝายวาระยะทาง ลักษณะ

ของเสนทาง จํานวนวัสดุอุปกรณท่ีจะตองใช การขนสัมภาระอุปกรณไปยังจุดนั้นตองมีคนชวยกันแบกหาม 

เชนปูนซีเมนต เหล็กเสน กลองเกเบ้ียน (Gabion) ลวนเปนของหนักที่ตองใชกําลังคนมาก สวนใหญตอง

อาศัยชาวบานผูรูจักเสนทางและแข็งแรง คุนเคยกับการเดินในเสนทางนั้น เนื่องจากวาลําหวยและจุดสราง

ฝายที่มีประโยชนจริง ๆ มักจะอยูในปาลึกตองใชการเดินเทาจากถนนเขาไป ตามประสบการณกรณีการ

สรางฝายปาชุมชนศิลาแลงน้ัน บางคร้ังตองเดินถึง 3-4 ก.ม. ในเสนทางปา ซึ่งอาจตองใชเวลาถึง 2 ชั่วโมง 

ซึ่ง “กลุม มธบ.รักษปาตนน้ํา” จะเขาไปถึงจุดกอสรางประมาณ 10.00 น. เศษ และทํางานถึงประมาณ  

12.00 น. จะหยุดพักรับประทานอาหารและทํางานตอกระทั่งประมาณ 16.00 น. จึงเดินทางกลับออกมาจาก

จุดกอสราง เพื่อมิใหมืดคํ่าระหวางทาง น่ันหมายถึงการมีเวลาทํางานจริง ๆ ประมาณ 5 ชั่วโมง ซึ่งถาหากวา

ครั้งใดมีชาวบานไปรวมทํางานจํานวนมากก็จะสามารถสรางไดถึง 3-4 ฝาย  
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 ขอมูลท่ีเก่ียวของกับ วัสดุอุปกรณท่ีจะใชในการสรางฝาย การเดินทาง เสนทาง ลักษณะประเภทของ

ฝายท่ีจะสรางตลอดจนจํานวนคนที่รวมในวันนั้นจะเปนองคประกอบสําคัญในการวางแผนการทํางานที่

ทีมงานกอสรางฝายจะตองใหทราบชัดเจนกอนออกเดินทาง ซึ่งอาจไดรายละเอียดจากการปรึกษาหารือกับ

ตัวแทนชุมชน  

 

 การกําหนดจุดการสรางฝายนั้นมีสาระสําคัญอีกประเด็นหนึ่งคือ บริเวณที่จะลงมือสรางนั้นอยูภายใต

การดูแลของหนวยงานใด เพราะแมวาจะเปนโครงการที่มีประโยชนหรือแมกระท่ังเปนโครงการท่ีสืบสานแนว

พระราชดําริ แตหนวยงานผูดูแลพื้นที่ก็มีอํานาจทางกฎหมายท่ีจะอนุญาตหรือไมอนุญาตใหทําการกอสรางก็

ได บุคคลหรือหนวยงานท่ีปรารถนาจะทํากิจกรรมสรางฝายตองทําการขออนุญาตใหถูกตองกอนท่ีจะลงมือ

ดําเนินการ กรณีของฝายท่ี “กลุม มธบ.รักษปาตนน้ํา” สรางขึ้นนั้น เปนการสรางในเขต “ปาชุมชน” ท้ังสิ้น 

การติดตอประสานงานและตกลงกับผูนําชุมชน ผูดูแลรักษา “ปาชุมชน” แหงนี้ จึงเปนการเพียงพอที่จะ

สามารถดําเนินการได 

 

 ข้ันตอนท่ีสาม การจัดเตรียมวัสดุ อุปกรณและเครื่องมือของใชตลอดจนเสบียงอาหาร 

เนื่องจากสถานท่ีทํางานอยูหางไกลมากไมสามารถเดินทางไปมาเพื่อซื้อหาอะไรไดในระหวางการทํางาน จึง

จําเปนตองจัดเตรียมทุกส่ิงทุกอยางใหพรอม กรณีการกอสรางฝายคอนกรีตนั้น จะตองสั่งซื้ออุปกรณใหครบ

ไมวาจะเปนเหล็กเสน ลวดผูกเหล็ก เคร่ืองมือตัด แมกระทั่งอุปกรณพื้น ๆ ท่ีสําคัญเชนถุงมือท่ีใชสวม

ระหวางการทํางาน เพื่อใหหยิบจับขนกอนหินหรือเหล็กหรือลวดไดสะดวก ฯลฯ ตัวอยางกรณีการสรางฝาย

คอนกรีตท่ีหวยผา บานผาเวียงนั้น เนื่องจากสภาพตามธรรมชาติของลําหวยเปนหินและดิน ไมมีทรายที่จะ

ใชผสมคอนกรีตได จึงจําเปนตองอาศัยแรงชาวบานชวยกันทยอยขนทรายที่ใชในการกอสรางโดยการแบกที่

ละถุงจากถนนไปถึงจุดทํางานเปนระยะทางประมาณ 1.5 ก.ม. เปนตน ดังนั้นในการจัดเตรียมการ จึงตอง

ละเอียดถี่ถวนไปถึงวิธีการขนสง (Logistic) แมกระท่ังอาหารและนํ้าด่ืมก็ตองเตรียมใหพรอมไมนอยไปหรือ

มากเกินความจําเปน เพราะจะเปนภาระในการขนกลับขณะที่ทํางานจนเหน่ือยลาแลว ซึ่งก็จะนับเปน

ขั้นตอนสําคัญของการบริหารโครงการทุกโครงการ 
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 ข้ันตอนที่ ส่ี การเดินทางและลงมือกอสราง ดังไดกลาวแลวถึงขอจํากัดในเรื่องของเวลา 

ระยะทาง ตลอดจนลักษณะของเสนทาง จึงจําเปนตองใหม่ันใจวาผูรวมเดินทางทุกคนตรงตอเวลา เพื่อมิให

ตองเสียเวลาในการรอ การเดินทางในเสนทางปาเขาน้ันความปลอดภัยในการเดินทางเปนเรื่องสําคัญที่ตอง

คํานึง โดยเฉพาะในทีมงานของ “กลุม มธบ.รักษปาตนน้ํา” นั้นมีนักศึกษาหญิงเดินทางไปดวยหรือแมกระทั่ง

นักศึกษาชาย ซึ่งไมคุนเคยกับการเดินปาก็จําเปนตองระมัดระวัง ดวยการรักษาความเร็วไมใหเร็วเกินไป 

ชาวบานผูชํานาญเสนทางมักจะเดินเร็ว แตสมาชิก “กลุม มธบ.รักษปาตนน้ํา” จําเปนตองเกาะกลุมเดินไป 

พรอม ๆ กัน และพักตามระยะเวลาที่สมควร โดยมีผูนําทางซึ่งอาจจะเปนผูใหญบานรวมอยูในกลุม เพื่อชวย

ดูแลความปลอดภัยในทุกดาน 

 

 เม่ือถึงจุดหมายแลว จึงเร่ิมงานกอสรางซ่ึงเปนไปตามลักษณะประเภทของฝาย ซึ่งมีรายละเอียดใน

การทํางานเชนเดียวกับงานกอสรางทั่วไป ซึ่งจะไดแสดงรายละเอียดตอไป 

 

 สิ่งที่ตองระมัดระวังในระหวางการลงมือกอสรางก็คือ ความคิดเห็น ตลอดจนวิธีการในการกอสรางที่

ไมสอดคลองตรงกัน เน่ืองจากชาวบานแตละคนตางก็มีประสบการณในการปลูกบาน สรางร้ัว ทํางาน

กอสรางตางๆ กัน อาจนํามาซึ่งความแตกตางเล็กๆนอยๆในวิธีปฏิบัติบางประการได หากปลอยใหความไม 

สอดคลองตรงกันกลายเปนความขัดแยงก็จะมีผลใหงานกอสรางหยุดชะงัก จําเปนท่ีผูประสานงานจะตองทํา

หนาที่ประนีประนอมใหดีที่สุดเพื่อใหเกิดบรรยากาศ ชนะ-ชนะ (Win-Win) แลวรวมมือกันทํางานใหสําเร็จ  

แนวคิดสําคัญที่ตองระลึกเสมอคือ ชาวบานเปนเจาของฝายและเขาจะเปนผูดูแล ซอมแซมฝายตอไปใน

อนาคต นั่นหมายถึงวา จะตองใหเขาไดแสดงความคิดเห็นเสมอ และใชวิธีประนีประนอมในความคิดเห็นที่

แตกตางเสมอ 
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2.2 วิธีการสรางฝายชนิดตาง ๆ 

 2.2.1 ฝายคอนกรีตเสริมเหล็ก เปนฝายที่แข็งแรงหรืออาจเรียกไดวาเปนฝายถาวรมีวิธีการ

เชนเดียวกับการสรางร้ัวหรือกําแพง โดยเร่ิมจากการขุดบริเวณพื้นของฝายลงไปใหไดอยางนอย 1 ฟุต 

เพื่อใหเปนฐานรากที่ฝงลงในดินใตลําหวยและขุดดานขางของลําหวยเขาไปอีกประมาณอยางนอย 1 ฟุต

เชนกัน เพื่อปองกันการกัดเซาะดานขางสองขางของฝาย กอนท่ีจะผูกโครงเหล็ก ทําไมแบบและเทปูน ไม

แบบตามภูมิปญญาชาวบานนั้นใชไมไผนํามาสับเพื่อแผใหเปนแผนที่ชาวบานเรียกวา “ฟาก”ทําใหไมตองซื้อ

ไมอัดแผนสามารถประหยัดคาใชจายได ฝายชนิดน้ีจะมีความหนาของฝายประมาณ 50 ซ.ม. และควรมีการ

สรางคานคํ้ายันเพื่อความแข็งแรงทนทาน “กลุม มธบ.รักษปาตนน้ํา” ไดสรางฝายชนิดนี้ขึ้น 3 แหงคือ หวย

ผา บานผาเวียง หวยบอหมาบานปางยาง และหวยหาญบานดอนไชย ซึ่งถึงปจจุบันยังสามารถกักเก็บนํ้าได

และใชเปนฝายกักน้ําเพื่อสงนํ้าประปาภูเขาใหแกหมูบานดอนไชย 
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 2.2.2 ฝายหินกอปูน เปนฝายท่ีใชกอนหินกอแทนอิฐโดยเลือกหากอนหินขนาดพอเหมาะมากอ

ซอนกัน โดยใชปูนซีเมนตเปนตัวประสานใหเกาะติดกัน วิธีการสรางฝายชนิดนี้ก็คือ การเตรียมฐานใหดี 

สวนใหญจะกอสรางเชื่อมตอจากกอนหินใหญหรือกอเพิ่มจากหนาผา เพื่อสรางแนวก้ันนํ้าที่แข็งแรง

พอสมควร ภารกิจสําคัญสําหรับการสรางฝายชนิดน้ีก็คือ การขนปูนซีเมนตเขาไปในจุดกอสรางและการ

เลือกหากอนหินท่ีเหมาะสมในการกอทั้งในดานขนาดและรูปรางท่ีจะทําใหงานกอสรางแข็งแรงและเรียบรอย   

จึงเหมาะกับการกอสรางในลําหวยที่มีกอนหินมาก และกอสรางฝายที่ไมสูงมากนักเนื่องจากไมมีเหล็กเปน

สวนประกอบจึงตองพยายามกอใหมีความหนามากพอสมควรที่จะทนทานกระแสน้ําได 
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 2.2.3 ฝายตะแกรง (Gabion Dam) เปนฝายท่ีใชตาขายเหล็กตะแกรง  ซึ่งหาซ้ือไดจากราน

จําหนายวัสดุกอสรางทั่วไปจะมีขนาดหนากวางประมาณ 4 เมตร ซึ่งหากลําหวยกวาง 7-8 เมตร ก็ตองใช 2 

แผนตอกันใหสามารถยาวพอที่จะขวางลําหวยได ความยาวของแผนตะแกรงนั้น ขึ้นอยูกับความสูงของฝาย

ที่ตองการ เร่ิมตนจากการปรับพื้นที่กนลําหวยใหเรียบพอสมควร แลวจึงวางตะแกรงลงบนพื้นหวยประมาณ 

1 เมตร ตลอดความกวางของลําหวย เม่ือวางตะแกรงไวแลว จึงนํากอนหินท่ีหาไดจากในลําหวยมากองใน

ตะแกรงจนสูงตามท่ีตองการ ซ่ึงอาจจะเปน 1 เมตร 1.5 เมตรหรือ 2 เมตร ชวงนี้จะเปนการระดมแรงงาน

อยางแทจริง เพราะตองขุดกอนหินลําเลียงกอนหินและเรียงกอนหินในตะแกรง เม่ือไดความสูงตามที่ตองการ

แลวจึงพับตะแกรงเหล็กท่ียังเหลืออยูสองขางมายึดติดกันดานบนดวยลวดผูกเหล็ก ก็จะทําใหไดตะแกรงหอ

หินขนาดใหญขวางลําหวย ซึ่งขั้นตอนสุดทายคือการนําไมหลักมาตอกลงพื้นเพื่อยึดตะแกรงใหอยูกับท่ีหรือ

อาจนําหินกอนใหญมาวางดักชวยอีกเพื่อความแข็งแรงก็ได 

 ฝายตะแกรงมีความแข็งแกรงทนทานไมนอยกวาฝายคอนกรีตขณะที่คาวัสดุที่ใชต่ํากวาฝาย

คอนกรีต ความยากลําบากในการสรางฝายตะแกรงก็คือการขนสง เนื่องตะแกรงเหล็กน้ันคอนขางหนัก 

ชาวบานท่ีแบกมวนตะแกรงไปยังจุดกอสรางนั้นตองผลัดเปลี่ยนกันหลายคน อยางไรก็ตามจากการศึกษาดู

งานกอสรางดานชลประทานของผูวิจัยในเดือนมกราคม 2554 พบวาขณะน้ีไดมีพัฒนาการเกิดขึ้นโดยมีการ

ผลิตตะแกรงสําเร็จรูป ซึ่งจําหนายในรานคาวัสดุกอสรางใหญ ๆ เปนตะแกรงสําหรับการสรางฝายหรือผนัง

กั้นนํ้าโดยเฉพาะมีลักษณะเปนกลองตาขายพับได ซ่ึงจะทําใหสามารถขนเขาไปยังจุดกอสรางสะดวกขึ้นและ

ทําใหงานกอสรางทําไดเร็วขึ้น 
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 2.2.4 ฝายกระสอบทราย เริ่มตนจากการเตรียมไม ซึ่งก็จะเปนไมที่หาไดในปาอาจเปนไมไผหรือ

ไมท่ีลําตนขนาดพอสมควร ในการตัดไมทุกครั้งตองใหผูนําหมูบานอนุญาตหรือเปนผูตัดใหเพื่อหลีกเลี่ยงการ    

ตัดไมหวงหามตามระเบียบของชุมชน นําไมที่หาไดมาสรางเปนโครงขวางลําหวย แลวจึงนําถุงที่เตรียมมา

สวนใหญจะเปนถุงปุย บรรจุทรายซึ่งขุดขึ้นมาจากทองหวย เพื่อนํามาเรียงกันไวในกลองโครงสรางไมที่สราง

ขึ้นจนเต็มตามความกวาง ความสูงที่ตองการ แลวจึงยึดโยงดานบนไวอีกชั้นหน่ึงเพื่อความแข็งแรง อยางไรก็

ตามฝายชนิดน้ีมักจะแข็งแรงนอยกวาสองชนิดแรก เม่ือเผชิญกับกระแสเชี่ยวแรงของนํ้าก็อาจพังทลายได

งาย อาจตองสรางคํ้ายันและยึดใหแนนหนาที่พอจะชวยไดบาง การสรางฝายชนิดนี้ตองใชแรงงานมากใน

การขุดทราย บรรจุถุง และลําเลียงไปยังตัวฝายแตก็เปนภารกิจที่ทําใหเกิดการมีสวนรวมท่ีดี  
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 2.2.5 ฝายหินท้ิง เปนการสรางแนวกั้นน้ําแบบงายท่ีสุด คือขนกอนหินมาเรียงซอนกันไวเปนแนว

พอใหสามารถดักตะกอน ขยะ ดินไดบางแตไมทนทาน จึงอาจตองเลือกจุดกอสรางที่อาจมีแรงปะทะของ

กระแสนํ้าเบากวาจุดอื่น เชนบริเวณลําหวยที่ราบไมสูงชัน หรือบริเวณหลังจากทางเลี้ยวของสายน้ําเปนตน 

วิธีการสรางก็เพียงใชแรงงานระดมกันขนกอนหินที่มีอยูในลําหวยมากองเรียงตามแนวขวางลําหวย โดย

กําหนดความสูงตามที่ตองการ ซึ่งหากตองการสูงมากก็ตองเรียงหินท่ีฐานใหมากใหฐานกวาง พอท่ีจะรองรับ

หินชั้นบนได ฝายชนิดน้ีเม่ือมีดินหรือขยะไหลมาปะทะหรือแทรกไปอุดชองวาง ก็พอจะกักน้ําไดบางเล็กนอย 
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 2.3 ชนิดและจํานวนฝายท่ีจะตองสรางและคาใชจายในการสรางฝาย 

 2.3.1 ชนิดและจํานวนฝายท่ีจะตองสราง 

การพิจารณาถึงชนิดและจํานวนของฝายที่จะสรางขึ้นในแตละลําหวยนั้นขึ้นอยูกับลักษณะของแตละ

ลําหวยและเจตนารมณหรือเปาหมายในการสรางฝาย ซึ่งสวนใหญจะเร่ิมตนจากเปาหมายของการสราง

แหลงนํ้าใหนํ้ามากเพียงพอและสะอาดพอสมควรในการบริโภค     เม่ือเปาหมายเปนเชนนี้ก็จําเปนตองสราง    

ฝายชนิดถาวรหรือกึ่งถาวรคือแบบคอนกรีตผสมเหล็กหรือชนิดหินกอปูนซีเมนตเพื่อกักน้ํา และควรตอง

สรางฝายตะแกรงและฝายกระสอบทรายไวเหนือฝายถาวรเพื่อดักตะกอนไมใหลงไปถึงฝายกักนํ้าได เม่ือมี

ตะกอนไหลลอยมาก็จะติดอยูที่ฝายดักตะกอนและจะลนผานไปไดก็เฉพาะนํ้าเทานั้น วิธีนี้จะทําใหมีน้ําสํารอง

อยูเหนือฝายจํานวนมากพอท่ีจะสงตอไปใชในพื้นที่ ซึ่งอยูในระดับท่ีต่ํากวาได ซึ่งหากจะพิจารณาตามแนว

พระราชดําริแลว การสรางฝายชะลอความชุมชื้นและฝายดักตะกอนน้ัน มุงเนนการสรางบนท่ีสูง โดยสรางให

มากท่ีสุดท่ีจะทําไดเรียงรายกันตามสายนํ้าเพื่อการชะลอน้ําและดักตะกอนเปนทอด ๆ ไป เพราะตาม

ขอเท็จจริงนั้น นํ้าที่ไหลเชี่ยวแรงจะไดชะลอลงเมื่อปะทะกับแตละฝาย สวนดิน ทราย เศษไม ใบไม ตลอดจน

สารเคมีที่เปนพิษ จากยาฆาแมลง ยาฆาวัชพืช บางสวนที่ปนเปอนอยูกับดินหรือเศษใบไมจะไดตกตะกอน

ไมไหลลงสูการบริโภคของผูที่อาศัยอยูลุมนํ้าดานลาง 

 

 ผูวิจัยไมสามารถสืบคนไดถึงจํานวนท่ีชัดเจนวาในแตละลําหวยควรมีฝายจํานวนเทาไรจึงจะ

เหมาะสมและเกิดประโยชนสูงสุด แตเม่ือวิเคราะหจากพระราชดํารัสในหลายวโรกาสตลอดระยะเวลาที่ผาน

มา ประกอบกับการสังเกตเห็นความแตกตางของแตละลําหวยท่ีไดเขาไปทํางานตลอดระยะเวลา มากกวา

สามป ทําใหอนุมานไดวาย่ิงมีฝายในลําหวยมากเทาไรก็จะยิ่งกอใหเกิดประโยชนแกปาและชุมชนมาก

เทานั้น ดังพระราชดําริ ณ นิคมสรางตนเอง จังหวัดประจวบคีรีขันธ เม่ือ วันที่ 10 มิถุนายน 2520 ใจความ

วา 

 

 “.......สมควรที่จะรีบเรงสรางอางเก็บน้ําขนาดเล็ก เพื่อแบงกั้นลําหวยเปนตอนๆ ท้ังนี้เพื่อปองกัน

ความไหลเชี่ยวของน้ําปาในฤดูฝนและเพื่อกักนํ้าใหไหลซึมตามรองน้ําใตดินจากท่ีสูงมายังที่ต่ํา ซึ่งจะเปน

ประโยชนการยกระดับน้ําใตดินในที่ต่ําใหสูงขึ้น.......” (กรมสงเสริมคุณภาพและส่ิงแวดลอม 2551:329) และ 

พระราชดําริ ณ ตําบลออนใต อําเภอ สันกําแพง จังหวัด เชียงใหม เม่ือ วันท่ี 22 มีนาคม 2534 ใจความวา 
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 “.......การพัฒนาตนน้ํา โดยเฉพาะบนที่สูง จะตองพยายามขยายความชุมชื้นออกจากรองนํ้าทุกรอง 

โดยการสรางฝายก้ันรองดังกลาว เพื่อกักเก็บนํ้าไวสําหรับหลอพื้นที่สูงในแนวรองน้ําเปนระยะๆ ตลอดจนตอ

ทอจายน้ํากระจายไปทั้งสองขางทําใหความชุมชื้นคอยๆแผกระจายไปทีละนอย แมจะใชเวลาคอนขางมาก 

แตจะลดคาใชจายลงเปนลําดับ ในขณะเดียวกันก็เรงปลูกตนไมนาๆชนิดรวมทั้งพืชคลุมดินแซมเขาไปใน 

ลักษณะผสมผสานโดยไมจําเปนตองปลูกเปนแถวเปนแนว นอกจากนั้นฝายดังกลาวยังจะทําหนาที่ดัก

ตะกอนดิน และทรายที่ถูกชะลงมาตามความลาดชันของพื้นท่ีไมใหไหลลงในอางเก็บน้ํา ซึ่งจะทําใหตื้นเขิน

เก็บน้ําไดนอย........(กรมสงเสริมคุณภาพและสิ่งแวดลอม, 2551:315)  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ภาพนี้แสดงถึงแนวทางการสรางฝายชะลอน้ําบนภูเขา เพื่อแบงลําหวยเปนตอนๆ เพื่อใหชวยกันกัก

กั้นนํ้า ฝายละเล็กละนอย เปนการชะลอความเร็วของความแรงของสายน้ําใหเบาลง และสามารถเก็บนํ้าไวที่ 

ฝายถาวร เพื่อใชประโยชนตอไป 

 

2.3.2 คาใชจายในการสรางฝาย นั้นขึ้นอยูกับชนิดของฝายซึ่งใชวัสดุแตกตางกัน และขนาดของ 

ฝายโดยคํานวณจาก ความกวางของลําหวย ความสูงของฝาย ซึ่งอาจประมาณการเบื้องตนไดคือ  

 ฝายคอนกรีตเสริมเหล็ก ขนาดความกวาง 7 เมตร สูง 2.5 เมตร หนา 30 ซ.ม. ใชวัสดุกอสราง

ทั้งหมดเปนเงิน ประมาณ 45,000 บาท (คํานวณจากคาใชจายที่เกิดขึ้นจริงในการสรางฝายบานผาเวียง) 

 ฝายหินกอปูน ใชปูนซีเมนตและทรายกอสราง ทําใหมีคาใชจายประมาณตารางเมตรละ 200 บาท 

 ฝายตะแกรง จะมีคาตะแกรงซ่ึงราคาตารางเมตรละ 1,000 บาท 

 ฝายกระสอบทราย จะมีคาถุงทรายประมาณถุงละ 3 บาท ใน 1 ตารางเมตร ใชประมาณ 10 ถุง 

เทากับคาวัสดุ 30 บาทตอตารางเมตร 

 ฝายหินท้ิง ไมมีคาวัสดุกอสราง 

 

 

ฝายแบบผสมผสาน      ฝายก่ึงถาวร            ฝายถาวร 
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 คาใชจายตามประมาณการน้ี เปนการคํานวณแบบกวาง ๆ เฉพาะวัสดุอุปกรณที่ใชในการกอสราง 

ซึ่งไมนับรวมถึงคาไม ซ่ึงเปนสวนประกอบสําคัญในการทําโครงสรางและหินทรายที่สวนใหญไดจากในปา

และลําหวย 

 

 องคความรู เรื่องการสรางฝายดังที่ไดระบุไวในบทนี้ นับเปนการผสมผสานขอมูลจากแนว

พระราชดําริที่ปรากฏในเอกสารตาง ๆ กับความรูความเขาใจที่ชาวบานบางกลุมมีโอกาสไดไปศึกษาดูงาน 

ณ โครงการหลวงหวยฮองไคร จังหวัดเชียงใหม นํามาเสนอความคิดเห็นในระหวางการทํางานและปรึกษา

งานรวมกัน ตลอดจนคิดและหาทางแกไขปญหาขณะทําการสรางฝายรวมกัน จนเกิดเปนความรูความเขาใจ

และประสบการณใหมขึ้นมา ทําใหไดใชประสบการณเหลานั้นรวมกันทํางานสรางฝายจํานวน 98 ฝาย จน

สามารถนํามาบันทึกไวเปนแบบวิธีการ ตลอดจนขอควรคํานึงในการสรางฝายแตละชนิดและสามารถ

ถายทอดใหผูสนใจรับทราบได นับเปนการสรางองคความรูจากการลงมือปฏิบัติอยางแทจริง 
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บทที่ 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ เปนการศึกษาติดตามและประเมินผลการสรางฝายกักเก็บน้ําบนภูเขา Check 

Dam ณ หมูบานดอนไชย ตําบลศิลาแลง อําเภอปว จังหวัดนาน ซึ่งมีรายละเอียดของวิธีดําเนินการวิจัย

ดังตอไปนี้ 

3.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 3.1.1 ประชากร 

      ประชากรท่ีใชศึกษาวิจัยคร้ังน้ี ไดแก ประชาชนหมูบานดอนไชย ตําบลศิลาแลง อําเภอปว 

จังหวัดนาน จํานวนท้ังหมด 545 คนและอาจารย บุคลากร นักศึกษาและบุคคลภายนอก   จํานวนทั้งหมด 

63 คน 

 3.1.2 ตัวอยาง 

               ตัวอยางกลุมประชาชนหมูบานดอนไชย เปนการสุมแบบเฉพาะเจาะจงทุกหลังคาเรือน หลังคา

เรือนละหนึ่งคน รวมเปนจํานวนตัวอยางกลุมประชาชน 160 ตัวอยาง จากจํานวนท้ังหมด 160 หลังคาเรือน 

     ตัวอยางกลุมอาจารย  บุคลากร  นักศึกษาและบุคคลภายนอกจํานวนทั้งหมดที่ไปรวมโครงการ  

63 คน ผูวิจัยไดสงแบบสอบถามไปถึงทุกคน ไดรับคําตอบจํานวน 47 คน นับเปนรอยละ 74.60  

 

3.2 เคร่ืองมอืที่ใชในการวิจัย 

 เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อการศึกษาวิจัยในครั้งนี้เปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

เพื่อสํารวจความคิดเห็นเกี่ยวกับการสรางฝายชะลอน้ําและประโยชนที่ประชาชนที่เขารวมในกิจกรรมการ

สรางฝาย ไดรับจากการสรางฝายชะลอน้ําบนภูเขา Check Dam 

 ตอนที่ 1 ขอมูลสวนบุคคลของประชาชนที่เขารวมกิจกรรมการสรางฝาย 

 ตอนท่ี 2 ความคิดเห็นและประโยชนที่ประชาชนไดรับจากการสรางฝายชะลอนํ้าบนภูเขา Check 

Dam 

 ลักษณะของคําถามเปนคําถามปลายปดแบบประเมินคา 3 ระดับ (Rating Scale) ของลิเคอรท 

(Likert) 
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3.3 วิธีการสรางเคร่ืองมือ 

 การสรางแบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกับการสรางฝายชะลอนํ้าและประโยชนท่ีประชาชนไดรับ

จากการสรางฝายชะลอน้ําบนภูเขา Check Dam มีขั้นตอน ดังน้ี 

1. ศึกษา คนควาเอกสารจากตําราและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

2. รวบรวมเนื้อหาสาระท่ีศึกษาจากเอกสารและงานวิจัย ประมวลเพื่อกําหนดขอบเขตในการสราง 

ขอคําถามใหครอบคลุมวัตถุประสงคในการศึกษาวิจัย 

3. ศึกษาหลักเกณฑและวิธีสรางแบบสอบถามจากเอกสารและงานวิจัย 

4. ดําเนินการสรางแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการสรางฝายชะลอนํ้าและประโยชนที่ 

ประชาชนไดรับจากการสรางฝายชะลอน้ําบนภูเขา Check Dam 

5. นําแบบสอบถามใหผูเชี่ยวชาญ ปรับปรุงแกไข กอนนําไปใชเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 

 

 

3.4 วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 

 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลจากตัวอยาง โดยดําเนินการตามขั้นตอนดังตอไปน้ี คือ 

1. ผูวิจัยนําแบบสอบถามลงไปยังพื้นที่     พรอมกับนัดประชุมผูนําชุมชนเพื่อชี้แจงเนื้อหาเก่ียวกับ 

แบบสอบถามที่ใชในการเก็บรวบรวมความคิดเห็นเกี่ยวกับการสรางฝายและประโยชนของการสรางฝาย

ชะลอน้ํา 

2. เก็บรวบรวมขอมูลจากประชาชน  160  คน   ซ่ึงเปนตัวแทนทุกหลังคาเรือนในหมูบานดอนไชย  

หลังคาเรือนละหนึ่งคน  ระหวางวันที่ 10 มกราคม 2554 – 15 พฤษภาคม 2554     

3. เก็บรวบรวมขอมูลจากอาจารย พนักงานและนักศึกษา 47 คน ระหวาง 1 มิถุนายน 2554 –     

20 สิงหาคม 2554 
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3.5 วิธีวิเคราะหขอมูล 

 1. ตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถามทุกฉบบั  

 2. ผูวจิัยนําแบบสอบถามในขอ 1) มาวิเคราะหความคดิเห็นเกี่ยวกบัการสรางฝายชะลอนํ้าและ

ประโยชนท่ีประชาชนไดรับจากการสรางฝายชะลอน้ําบนภูเขา Check Dam โดยมีเกณฑใหคะแนน

ประโยชนท่ีประชาชนไดรับดังนี้ 

 ไดรับประโยชนมาก  มีคาเทากับ 3  คะแนน 

 ไดรับประโยชนปานกลาง มีคาเทากับ 2  คะแนน 

 ไดรับประโยชนนอย  มีคาเทากับ 1  คะแนน 

4. วิเคราะหขอมูล โดยการคํานวณหาคารอยละ (%) ของความคิดเห็นเกี่ยวกับการสรางฝายชะลอ 

น้ําและประโยชนท่ีประชาชนไดรับจากการสรางฝายชะลอน้ําบนภูเขา Check Dam 
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ผลการวิจัย 
 

 การวิจัยนี้เปนการศึกษาติดตามและประเมินผลการสรางฝายกักเก็บนํ้าบนภูเขา ในบริเวณปาชุมชน

ศิลาแลง หมูบานดอนไชย ตําบลศิลาแลง อําเภอปว จังหวัดนาน ตลอดถึงประโยชนของฝายในเชิงเศรษฐกิจ 

สังคมและสิ่งแวดลอมของชุมชน ผูวิจัยไดเก็บและศึกษาขอมูลจากผูมีสวนเกี่ยวของไดแก ชาวบานดอนไชย 

และสมาชิก”กลุม มธบ รักษปาตนน้ํา”  ซึ่งผูวิจัยจะนําเสนอผลของการวิจัย โดยแบงออกเปน 2 ตอนดังน้ี 

 ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของตัวอยาง 

1.1 ขอมูลทั่วไปของตัวอยางหมูบานดอนไชย  ตําบลศิลาแลง  อําเภอปว  จังหวัดนาน 

ผูตอบแบบสอบถาม 

1.2 ขอมูลทั่วไปของนักศึกษา  อาจารย  พนักงาน มธบ. และผูที่เขารวมโครงการ 

ผูตอบแบบสอบถาม 

ตอนท่ี 2 ความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชนการสรางฝายชะลอน้ํา 

2.1 ความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชนการสรางฝายชะลอน้ําของชาวบาน หมูบานดอนไชย        

     ตําบลศิลาแลง อําเภอปว จังหวัดนาน 

2.2 ความคิดเห็นเก่ียวกับการสรางฝายชะลอนํ้าของนกัศึกษา  อาจารย  พนักงาน  และ   

     ผูเขารวมโครงการ 

 

4.1 ลักษณะของชาวบานท่ีเขารวมกิจกรรมในการสรางฝายและผูเขารวมโครงการ  

4.1.1 จํานวนและรอยละของตัวอยางชาวบานที่เขารวมกิจกรรมสรางฝาย จาํแนกตามเพศ  

ตารางท่ี 1   จํานวนและรอยละของชาวบานหมูบานดอนไชย ตําบลศิลาแลง อําเภอปว จงัหวัดนาน 

ท่ีเขารวมในกิจกรรมการสรางฝายจาํแนกตามเพศ 

 

ขอมูลเก่ียวกบัสถานภาพ จํานวน รอยละ 

เพศ 
  ชาย 
  หญิง 

 
99 
61 

 
61.9 
38.1 

รวม 160 100.0 
 

 

DPU



-32- 

ผลการวิเคราะหขอมูลตามตารางที่ 1 แสดงขอมูลท่ัวไปของชาวบานหมูบานดอนไชย ตําบลศลิาแลง 

อําเภอปว จังหวัดนาน จํานวน 160 คนที่รวมในการสรางฝาย ซึ่งมีทั้งเพศชายและเพศหญิง พบวาเปนเพศ

ชาย จํานวน 99 คน คิดเปนรอยละ 61.9 เพศหญิง จํานวน 61 คน คิดเปนรอยละ 38.1 เหตุผลหลักท่ีเปน

เพศชายมากกวาเพศหญิง อาจเปนดวยลกัษณะของงานท่ีทําเปนงานกอสรางงานหนักและตองเดินในปาเปน

ระยะทางไกลซึ่งโดยปกติมักจะเปนภารกิจของผูชาย 

4.1.2 จํานวนและรอยละของกลุมตวัอยางชาวบานที่เขารวมกิจกรรมสรางฝายจาํแนกตาม

อาย ุ

ตารางที่ 2   จํานวนรอยละของชาวบานหมูบานดอนไชย ตําบลศิลาแลง  อําเภอปว จงัหวัด

นาน      ที่เขารวมในกิจกรรมการสรางฝายจําแนกตามอายุ 

อายุ (ป) จํานวน รอยละ 

   ต่ํากวา 16  
   ระหวาง 16-25  
   ระหวาง 26-40  
   มากกวา 40    

25 
40 
42 
53 

15.6 
25.0 
26.3 
33.1 

รวม 160 100.0 

  

 จากการวิเคราะหขอมูลตามตารางที่ 2 พบวาสวนใหญชาวบานที่ใหความรวมมือในการสรางฝายมี

อายุมากกวา 40 ป มีจํานวน 53 คน คิดเปนรอยละ 33.1 ท่ีมีอายุ 26-40 ป  มีจํานวน 42 คน คิดเปนรอยละ 

26.3 ที่มีอายุ 17-25 ป มีจํานวน 40 คน คิดเปนรอยละ 25.0 สําหรับกลุมท่ีมีอายุนอยคือมีอายุตํ่ากวา 16 ป 

มีจํานวน 25 คน คิดเปนรอยละ 15.6  

 ในการทํางานสรางฝายแตละครั้งจะมีชาวบานไปรวมงานประมาณ 30-40 คน ซ่ึงสวนใหญเปน

ตัวแทนของแตละหลังคาเรือนผลัดเปลี่ยนกัน โดยแตละคนจะเตรียมอาหารกลางวันไปดวย เม่ือถึงเวลา

รับประทานอาหารแตละคนก็นําอาหารของตนมานั่งรับประทานพรอมกันกับทีมงาน “กลุม มธบ.รักษปาตน

น้ํา”ซึ่งก็เตรียมอาหารไปดวยเชนเดียวกัน ทําใหมีโอกาสพูดคุยและสอบถามขอมูลซึ่งกันและกันใน

บรรยากาศท่ีใกลชิดกัน มีอยูครั้งหนึ่งท่ีกลุมเยาวชนที่มีอายุต่ํากวา 16 ปของหมูบานถึง 25 คน ไดรวมตัวไป

รวมกิจกรรม ซึ่งการท่ีปรากฏวามีกลุมคนอายุต่ํากวา 16 ป ถึง 25 คน ไดไปรวมกิจกรรมสรางฝาย แสดงให

เห็นถึงความรูความเขาใจและความสนใจเก่ียวกับเรื่องการสรางฝายไดแพรขยายไปยังกลุมเยาวชน ซ่ึงจะ

เจริญเติบโตขึ้นมาเปนผูใหญในหมูบานและจะตองรับภาระในการดูแลฝายและปาตอไปในภายภาคหนาซึ่ง

แสดงถึงนิมิตรหมายอันดีของหมูบาน 
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 4.1.3 จํานวนของรอยละของกลุมนักศึกษา อาจารย พนักงานมหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตยที่

เขารวมโครงการ 

  

ตารางที่ 3   จํานวนและคารอยละของกลุมนักศึกษา อาจารย พนักงานของมหาวิทยาลัยธุรกิจ

บัณฑิตยและบุคคลภายนอกที่เขารวมโครงการตอบแบบสอบถาม จําแนกตามสถานภาพ 

 

สถานภาพ จํานวน  รอยละ 

  นักศึกษา 
  อาจารย/พนักงาน/บุคคลภายนอก   

23 
24 

48.9 
51.0 

รวม 47 100.0 

 

 

 ขอมูลตามตารางที่ 3 แสดงจํานวนของผูรวมแสดงความคิดเห็น อันประกอบดวยอาจารย 

พนักงาน นักศึกษา ตลอดจนตัวแทนจากหนวยงานเครือขายภายนอกมหาวิทยาลัย ซึ่งทราบขาวการทํางาน

และสนใจเขารวมกิจกรรมอีก 4 บริษัทไดแก บริษัท ศูนยกฎหมายธุรกิจ จํากัด บริษัท ไอ เอ็น จี ประกันชีวิต 

จํากัด บริษัท คิมเบอรลี่ยคลาค จํากัด และบริษัท พี เอ อี จํากัด (มหาชน) ถึงการเรียนรูตาง ๆ และความ

คิดเห็นที่เกี่ยวกับโครงการในฐานะของผูมีสวนเดินทางและทํางานรวมกับชาวบานดอนไชย จํานวนทั้งหมด 

63 คน ใหคําตอบเปนจํานวน 47 คน ประกอบดวยนักศึกษาจํานวน 23 คน คิดเปน รอยละ 48.9 และ

อาจารย/พนักงาน บุคคลจากเครือขายภายนอกมหาวิทยาลัย 24 คน คิดเปน รอยละ 51.0   
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4.2 ความคิดเหน็ของชาวบานและผูเขารวมโครงการที่มตีอผลกระทบของฝายกักเกบ็น้าํ 

4.2.1 การวิเคราะหความคิดเห็นของผูมีสวนไดเสียคอืชาวบานดอนไชยซ่ึงเปนผูเสียสละแรงงานและ

เวลาในการสรางฝายชะลอน้าํของชาวหมูบานดอนไชย ตําบลศิลาแลง อําเภอปว จงัหวัดนาน ปรากฏผลดังนี้ 

 

ตารางท่ี 4   แสดงจาํนวนและคารอยละของประโยชนท่ีชาวบานดอนไชยไดรับจากการสรางฝายกัก

เกบ็น้าํ บนภเูขา Check Dam ณ ลําหวยสายตางๆในปาชมุชนศลิาแลง อาํเภอปว จงัหวัดนาน 

โดยรวม (N = 160) 

 

ประโยชนท่ีไดรับจากการสรางฝาย จํานวน (คน) คิดเปน (รอยละ) 

1. ชาวบานไดรับประโยชนในการสรางฝายกักเก็บนํ้า 
 

147 91.8 

2. ความรูสึกวาฝาย ถังน้ํา ทอน้ําและระบบทอประปา  
    ภูเขาทั้งหมดท่ีสรางขึ้นเปนของตัวเอง 

156 97.5 

3. ชาวบานทราบขอมูลการสรางฝายกักเก็บน้ําใน 
    เบื้องตนเปนโครงการพระราชดําริในองค 
    พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว    

156 97.5 

4. ความชุมชืน้และความรมเย็นของปาชุมชน 
   ศิลาแลงเพิม่ขึ้น 

155 96.9 

5. สัตวเล็กทีอ่าศัยสายน้ําลําหวยในปาชุมชน 
   ศิลาแลงเพิม่ขึ้น 

146 91.3 

6. ปริมาณนํ้าใชซึ่งสงมาจากการสรางฝายประปาภูเขา 
   มีความเพียงพอตลอดป 

78 48.8 

7. กอนมีการสรางฝายกักเก็บน้ําชาวบานใชน้ําบริโภค 
    การสูบจากบอบาดาลและตักจากบอน้ําใกลบาน 

160 100.0 

8. หลังจากการสรางฝายกักเก็บน้ํา ชาวบาน 
    ใชนํ้าบริโภคจากการสงน้ําจากฝายและประปาภูเขา 

160 100.0 

9. ยังคงสมควรสรางฝายเพิ่มขึ้นอีกปาชมุชนศิลาแลง 
 

103 64.4 

10. ผูนําชุมชนและกรรมการหมูบานควรมีการดูแล 
     เอาใจใสเร่ืองการสรางฝายเพื่อประโยชนของชุมชน 

146 91.3 
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 ผลการวิเคราะหขอมูลตามชาวบานเกือบทั้งหมด (รอยละ97.5) ทราบและเขาใจวาการสรางฝาย

ชะลอนํ้าบนภูเขาน้ัน เปนพระราชดําริในองคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ดังนั้นการรวมมือรวมใจกันสราง 

“ฝายถวายในหลวง” นั้นอีกนัยหน่ึงก็คือเปนการสืบสานและสนองพระราชดําริ  

 

 

นอกจากนี้รอยละ 96.9 ยังไดยืนยันวาปาชุมชนศิลาแลงมีความชื้นเพิ่มขึ้น ซึ่งตามหลักธรรมชาติ

แลวความชื้นเปนจุดกําเนิดของฝน ซึ่งก็จะวนกลับมาหลอเลี้ยงและสรางการเจริญเติบโตใหแกตนไมและปา 

โดยท่ีขอเท็จจริงที่ประจักษชัดก็คือหลังจากไดมีกิจกรรมสรางฝายอยางตอเนื่องเพิ่มจํานวนขึ้นเรื่อย ๆ ก็

สามารถสังเกตเห็นการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นอยางจริงจัง  ชาวบานดอนไชยทั้งหมูบานนั้นเปนกําลังสําคัญของ

ตําบลศิลาแลงในการดูแลรักษา “ปาชุมชนศิลาแลง” จํานวนพื้นที่ 11,025 ไร ใหเปนปาตนน้ําที่อุดมสมบูรณ 

เขาจึงเฝาดูปาจนสามารถแสดงความคิดเห็นไดในฐานะผูใกลชิดเหตุการณมากที่สุด นอกจากการตอบ

แบบสอบถามของชาวบานแลว ผูนําชุมชนเชน นายสมเร็จ พันชน ผูใหญบาน นายเสริม ตะแกว ปราชญ

ชาวบาน ตางยืนยันดวยวาจาในระหวางการสัมภาษณวา ในเวลา 3 ปที่ผานมา หลังจากการเริ่มสรางฝายขึ้น 

ไดปรากฏการเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศคือ พบเห็นสัตวเล็กตามลําหวย เชน กบ เขียด ปู และปลามี

จํานวนมากขึ้น มีบางคร้ังท่ีผูใหญบานตองเขาไปซอมแซมทอน้ําประปาไดพบเห็นมูลสัตวปาเชน อีเห็น ตาม

ลําหวยซ่ึงการพบเห็นเชนนี้ทําใหรูสึกไดถึงผลลัพธดานบวกของการสรางฝายชะลอน้ําบนภูเขาดังกลาว 

 

 

ความคิดเห็นของชาวบานท่ีเกี่ยวของกับผลกระทบของการสรางฝายที่มีตอเขาในดานเศรษฐกิจ ซึ่ง

เปนนัยของเศรษฐกิจชุมชน ดวยเหตุผล 2 ประการคือ สภาพของปาที่มีความชุมชื้นมากขึ้น ทําใหมีของปา 

สมุนไพรและพืชพันธุธัญญาหาร อันเปนอาหารของพื้นบานอุดมสมบูรณ และการเพิ่มมูลคาของฝายชะลอน้ํา

ใหเปนประปาภูเขาสูชุมชน ทําใหชาวบานดอนไชยไดลดตนทุนการบริโภคนํ้าประจําวัน ทําใหเกิดการ

ประหยัดคาใชจายขณะที่ไดรับความสะดวกสบายขึ้นกวาเดิม 
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ตอคําถามถึงความควรในการสรางฝายเพิ่ม ซึ่งไดความเห็นรวมกัน วาควรมีการกอสรางฝาย

เพิ่มเติมขึ้นจากเดิม เพียง รอยละ 64.4  สามารถแปลความหมายไดวา ผูตอบแบบสอบถามจํานวนหนึ่งคือ 

รอยละ 35.6 คิดวาจํานวนฝายท่ีมีอยูนั้นเพียงพอกับการใชน้ําของทุกครัวเรือนแลว ขณะท่ีสวนใหญเขาใจ

สอดคลองกับแนวพระราชดําริท่ีวาใหสรางฝายใหมากที่สุดที่จะทําไดเพื่อเปนการสรางแองนํ้าใหมากมิใชแค

เพียงสําหรับการใชสอยเทาน้ัน แตเพื่อความสมบูรณท่ียั่งยืนของปาไมอีกโสตหนึ่งดวย 

 

 

ท่ีพบวามีเพียง รอยละ 48 ใหความเห็นวาปริมาณนํ้าพอเพียงตลอดทั้งปน้ัน ผูวิจัยไดขอความ

คิดเห็นจากคณะกรรมการหมูบานดอนไชยเมื่อลงพื้นที่อีกครั้งเม่ือวันท่ี 13-15 พฤษภาคม 2554 และก็ไดรับ

ทราบความเห็นวา  คงมีสาเหตุมาจากในบางครั้งเม่ือเกิดปญหาทอนํ้าชํารุดเสียหาย ที่ทําใหน้ําหยุดไหล 

กรรมการหมูบานตองผลัดเวรกันเดินทางไปในเสนทางปา เพื่อตรวจสอบและแกไขตัด-ตอทอใหม บางครั้งก็

ไมสามารถเขาไปทําใหเสร็จไดในเวลา 1-2 วันทําใหขาดน้ําในการบริโภคไปบาง และที่สําคัญอีกประการ

หน่ึงคือ ทอน้ําที่ใชเปนทอขนาด 2 นิ้ว ซึ่งนับวาเปนขนาดเล็ก ทําใหสามารถสงน้ําเขาสูถังเก็บไดชา และ

ปลอยนํ้าลงมาใหบริการหมูบานไดปริมาณนอยในฤดูกาลที่ตองใชนํ้ามาก จึงทําใหรูสึกวาน้ํามีไมเพียงพอ 

หนทางแกไขก็คือตองเปลี่ยนทอสงน้ําใหเปนขนาดใหญขึ้น ซึ่งเปนภาระการลงทุนท่ีมีคาใชจายสูงขึ้นเนื่อง

ตองเดินทอเปนระยะทางประมาณ 4 กิโลเมตร จึงจําเปนตองพิจารณาไตรตรองกันใหรอบคอบใน

คณะกรรมการหมูบาน เร่ืองน้ําไมเพียงพอนี้นาจะมีนัยเก่ียวของกับการท่ีผูตอบแบบสอบถามไดแสดงความ

คิดเห็นถึงประโยชนของฝายชะลอนํ้าและระบบประปาภูเขาอันเนื่องมาจากฝายดังกลาว จนกระทั่งมี

ความเห็นรวมกันตามขอท่ี 10 วาจะตองทํานุบํารุงรักษาโดยท่ีรอยละ 91.3 เห็นวาควรตองสรางระบบการ

ซอมบํารุงและดูแลแกไขปญหาท่ีมีประสิทธิภาพ เพื่อรักษาฝายและประปาภูเขาสูชุมชนใหยั่งยืนตลอดไป 
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4.2.2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับการสรางฝายชะลอนํ้าของนักศึกษา บัณฑิต อาจารย พนักงานและ

ผูเขารวมโครงการ 

 

ตารางที่ 5 จํานวนและรอยละของอาจารย บุคลากร นักศึกษาและบุคคลภายนอกผูเขารวมโครงการ

ท่ีไดรับจากประสบการณสรางฝายกักเก็บน้ําบนภูเขา Check Dam ณ ลําหวยสายตาง ๆ ในปา

ชุมชนศิลาแลง อําเภอปว จังหวัดนาน  

 

ประโยชนท่ีไดรับจากการสรางฝาย จํานวน คิดเปน 

1. รูถึงความสัมพันธของน้ํา ปาและชุมชนชาวบาน 
 

38 80.9 

2. รูสึกวาการบริหารจัดการน้ําบนภูเขาเปนประโยชน 
    ของปาชุมชน 

37 72.3 

3. การสรางฝายกักเก็บนํ้าชวยปองกันน้าํหลากท่ีรวดเร็ว 
    

41 87.2 

4. เห็นถึงประโยชนของการกักเก็บน้ําบางสวนไวใช 
   สําหรบัตนไมและปา 

44 93.6 

5. การสรางฝายมีประโยชนในการกักตะกอนมิใหไหล 
   ลงไปสรางความตื้นเขินแกแมนํ้า 

38 80.9 

6. การสรางฝายชวยรักษาความชุมชื้นใหแกปาในฤด ู
   ที่ไมมีฝน 

45 95.7 

7. ชาวบานมีความพึงพอใจในกลุม มธบ.รักษปาตนน้าํ 
   ในการสรางฝายกักเก็บน้าํ 

37 78.7 

8. การประสานงานในพื้นท่ีของชาวบานมีความสําคัญ 
   ที่ทําใหการทํางานสําเร็จลุลวงไปดวยดี 

44 93.6 

9. การสรางฝายดวยความรวมมือระหวางชาวบานกบั
กลุม มธบ.รักษปาตนนํ้า เปนการสรางความสัมพันธท่ีดี 
และเปนวิธีการพฒันาชุมชน 

44 93.6 

10. บัณฑติทีดี่ควรมีโอกาสไดฝกฝนการทํางาน 
     เพือ่ประโยชนแกสังคม 

44 93.6 
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  เนื่องจากประชากรในกลุม อาจารย พนักงาน นักศึกษา และบุคคลภายนอกนั้นเปนกลุมที่

หลากหลาย โดยเฉพาะอยางยิ่งนักศึกษา ซึ่งเวลาที่เก็บขอมูลน้ันสวนมากไดสําเร็จการศึกษาและไดแยกยาย

กันไปประกอบอาชีพ ทําใหไดรับผลการสําเร็จคอนขางลาชา แตก็พบวา ผูที่เขารวมโครงการกับ “กลุม มธบ. 

รักษปาตนนํ้า” ตางมีความคิดเห็นเชิงบวกตอโครงการและยอมรับวา เปนการทํางานที่คุมคา คือ ไดทั้ง

ประโยชนตอตัวเองและกลุมผูที่เขารวมโครงการดวยกัน นอกจากน้ียังไดทําประโยชนตอ ธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมซึ่งมีโอกาสไดทําไมมากนักในวิถีชีวิตปกติ  

 

ความคิดเหน็เพิม่เติมของชาวบานและผูเขารวมโครงการ 

‐ เปนโครงการท่ีทําใหรูสึกวาไดทําประโยชนเพือ่สังคมและสิ่งแวดลอม 

‐ เปนกิจกรรมท่ีสรางโอกาสใหเขาถึงชุมชนและปลูกจติสํานึกใหรูจักธรรมชาติและรักษ

ธรรมชาติไดดีมาก ๆ  

‐ ทําใหไดเรียนรูวิธีการอยูกับธรรมชาติและธรรมชาติเก้ือกูลกันและกัน ประทับใจในวิถี

ชาวบาน 

‐ สรางจิตสํานึกที่ดีใหแกคนในเมืองใหรูคณุคาของธรรมชาติมากขึ้น 

‐ ควรรณรงคใหคนทุกกลุมทุกอาชพีชวยเหลือและทําฝาย เพือ่ความเปนอยูที่ดีของคน

ตางจังหวัด 

‐ เปนกิจกรรมท่ีมีประโยชนตอระบบนเิวศธรรมชาติและมีประโยชนตอคนในชุมชนเห็นถึง

การมีนํ้าใจรวมแรงรวมใจกันทํางาน 

‐ กิจกรรมนี้ทําใหเกิดความสามัคคีรูสึกวาตวัเองไดทําประโยชนใหกับชุมชนอื่น 

‐ ชาวบานมีความเปนกันเองกับพวกเราทกุคนคอยชวยเหลือซึ่งกันและกัน 

‐ อยูอยางพอเพียงดูจากอาหารที่รับประทานตอนกลางวันรวมกัน 

‐ ควรใชเวลาสัน้ ๆ กอนเริ่มลงมือปฏบัิติงานอธบิายใหสมาชิกที่เขารวมกิจกรรมทราบถึง

วัตถุประสงคและที่มาของโครงการ 

‐ อยากใหจัดบอย ๆ และประชาสัมพันธในวงกวางมากขึ้น เพราะบางคนอยากมีสวนรวม

แตไมมีโอกาส 

‐ เขาใจและเห็นถึงความสําคญัของคําวาปลูกปา นอกจากไดประโยชนจากกายภาพแลว 

ยังเปนการสมานสามัคคีของคนในชุมชนใหรักกันมากขึ้น 
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‐ เปนโครงการท่ีดีมีประโยชนตอสังคม ประเทศชาติและตอภาพรวมของโลกในดานของ

สิ่งแวดลอม 

‐ อยากใหทําในจังหวัดอื่น ๆ บาง ทีใ่กลกวานี้ 

‐ เห็นดวยกับการกลับไปดูแลฝายอีกเพื่อติดตามผลและตองทําอยางตอเนือ่ง 

‐ ควรประชาสัมพันธใหบุคคลอื่นในมหาวทิยาลัยทราบท้ังกอนและหลงัจบกิจกรรม 

‐ เห็นวาควรทําฝายใหแข็งแรงกวาน้ี เพราะจากการกลบัไปดูแลวฝายเดิมที่สรางไว

เสียหายและพงัทลายเยอะทาํใหเกิดน้ําทวมดานลาง 

‐ ควรดําเนินการตอเนื่อง นอกจากเกิดประโยชนตอชุมชนแลวยังเปนการสราง

ภาพลักษณทีดี่แกมหาวิทยาลัยอีกดวย 

‐ ใหความรูสึกวาตัวเองมีคุณคา 

‐ ไดเดินทางไปสรางฝายคร้ังแรกรูสึกดีมาก ๆ อยากไปอีก 

 

  ประเด็นสําคัญที่พบคือ รอยละ 95.7 ที่มีความเขาใจรวมกันถึงคุณประโยชนของฝายในการ

รักษาความชุมชื้นแกปาในฤดูแลงอันเปนแกนสาระสําคัญของการสรางฝาย นอกจากนั้นก็ปรากฏจิตสํานึกที่

ดีในประชากรกลุมน้ี คือ ความคิดเห็นที่วา “บัณฑิตท่ีดีควรมีโอกาสฝกฝนการทํางานเพื่อประโยชนแกสังคม” 

นับเปนการพิสูจนสมมติฐานขอท่ี 5 ของงานวิจัยนี้ท่ีวา “การทําฝายนั้นเปนกิจกรรมท่ีใหนักศึกษาไดเรียนรู

ถึงวิธีทํางานโครงการ การทํางานกับชุมชน และการอนุรักษสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืน”  DPU



บทที่ 5 

สรุปผลอภิปรายและขอเสนอแนะ 

 
 ดวยการวิจัยครั้งน้ีเปนการติดตามและประเมินผลการสรางฝายชะลอน้ําท่ีมีตอ สภาวะทางเศรษฐกิจ 

สังคม และส่ิงแวดลอม ของหมูบาน ดอนไชย อันเปนพื้นที่ของ โครงการฝายถวายในหลวง เพื่อนํามา

ประมวลและพัฒนาองคความรูในเร่ือง การสรางฝาย และประโยชนของฝาย ดังที่ปรากฏในบทที่ 1 วาฝาย

นั้นเปนเครื่องมือสําคัญในการบริหารจัดการน้ํา โดยเฉพาะในบริเวณตนน้ําลําธาร ซ่ึงตามธรรมชาติแลว 

น้ําฝนที่ตกลงมาในปาและภูเขาสูง จะไหลมาตามรองน้ําเล็กๆมากมายเพื่อสมทบกับน้ําในลําหวยหรือลําธาร

ทําให เกิดมวลนํ้าใหญขึ้นและไหลรวดเร็วสูพื้นที่ต่ํา แตเม่ือมีสรางฝายขึ้น น้ําจะถูกชะลอไวชวงระยะเวลา

หน่ึง จนกระท่ังเออลนฝายแลวจึงไหลตอไป แลวถูกชะลอไวโดยอีกฝายหนึ่งไปเร่ือย ๆ ระหวางท่ีน้ําชะลอตัว

และเออสูงขึ้นนั้น สวนหนึ่งก็จะซึมลงไปในดินขยายวงกวางออกไป บางสวนก็ถูกดูดซับไวดวยตนไมสองขาง

ลําหวย ซึ่งก็นับเปนการสรางความชุมชื้นแกพื้นที่ปาและสภาพแวดลอมตางๆไดเปนอยางมาก วิธีปฏิบัติใน

การจัดการตนน้ําเชนนี้ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดพระราชทานแนวทางแกผูท่ีเกี่ยวของ โดยทรงโปรด

ใหสรางฝายตนแบบขึ้นท่ี โครงการหลวงหวยฮองไคร อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหมเพื่อใหผูสนใจ

สามารถศึกษาและชมเปนตัวอยาง ซ่ึงผูวิจัยก็มีโอกาสไดไปชมโครงการดวยตัวเองคร้ังหนึ่ง นอกจากน้ีทรงมี

พระราชดํารัสเก่ียวกับเรื่องฝายอีกหลายครั้ง อันแสดงใหเห็นถึงความเชื่อม่ันของพระองคทานวา ฝายเปน

เครื่องมือในการบริหารจัดการตนสายน้ําที่มีประโยชนในทางปฏิบัติจริง ๆ  

 

 งานวิจัยนี้ไดแสดงถึงวิธีการสรางฝายไวในบทท่ี 2 อันเปนรายละเอียดขององคความรูที่เกิดขึ้นจาก

การศึกษาหาความรู และจากประสบการณภาคสนามในการลงมือสรางฝายของผูวิจัยรวมกับอาจารย 

นักศึกษาจากมหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย และชาวบานดอนไชย ท้ังหมดมีจํานวนถึง 98 ฝาย ในชวง

ระยะเวลา 3 ป  แรงบันดาลใจเบื้องตนของการทํากิจกรรมน้ีเกิดขึ้นจากจิตสํานึกปรารถนาที่จะสนอง

พระราชดําริในองคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว และถายทอดจิตสํานึกเชนนี้สูนักศึกษา มหาวิทยาลัยธุรกิจ

บัณฑิตย โดยท่ีผูวิจัยไดศึกษาขอมูลเบื้องตนบางสวนจากแนวพระราชดําริ ประกอบกับการปรึกษาหารือและ

สนทนาแลกเปลี่ยนความรูความคิดกับบุคคลซึ่งมีโอกาสไปศึกษาดูงาน ณ โครงการหวยฮองไคร จังหวัด

เชียงใหม  แตทั้งหมดก็เปนความรูหรือขอมูลเบื้องตน ความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการสรางฝายในอีกหลาย

แงมุม เกิดขึ้นจากการลงมือภาคสนาม และการแกไขปญหาตางๆ ยกตัวอยางเชน เม่ือ “กลุม มธบ.รักษปา

ตนนํ้า” เริ่มตนลงมือทํางานคร้ังแรก ณ ลําหวยผา หมูบานผาเวียง ตําบล ภูคา กพ็บกับความขัดแยงของ 
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ชาวบานสองกลุมในการกําหนดจุดกอสราง เนื่องจากชาวบานแตละกลุมก็ตองการใหสรางฝายใกลกับไรของ

ตัวเอง เพื่อความสะดวกในการทดน้ําไปใชในไร ซึ่งเปนการมองประโยชนสวนตน กอนประโยชนในดานการ 

ชะลอความชุมชื้นของปา อันเปนประโยชนสวนรวม การแกไขปญหาคร้ังน้ันกระทําดวยวิธีไสยศาสตร ตาม

ความเชื่อของชาวบานคือการเส่ียงทาย โดยผูนําทางพิธีกรรมของหมูบานเปนผูหักก่ิงไมขางทางแลวใชภาวะ

ความเปนผูนําของเขา ช้ีกิ่งไมแลวบอกชาวบานทุกคนใหไปสรางฝาย ณ จุดที่เขาชี้และนําไป จนเกิดการ

ยินยอมเร่ิมลงมือสรางฝายรวมกันได องคความรูหนึ่งที่ถูกบันทึกไวในงานวิจัยน้ีก็คือ การทํางานกับชุมชน

นั้นยิ่งเปนชุมชนที่หางไกลกับขอมูลเทาไรก็ยิ่งจําเปนตองละเอียดออนตอความรูสึกนึกคิดที่แตกตางมากขึ้น 

และแมวาจะมีการเห็นพองในหลักการหรือเหตุผลหลัก แตความแตกตางในรายละเอียดก็เปนส่ิงสําคัญที่อาจ

ทําใหเกิดความขัดแยงได ซึ่งก็ไดรายงานไวในบทท่ี 2 ของงานวิจัยนี้ โดยเฉพาะในเร่ืองของ “การเตรียม

ชุมชนและชาวบานที่เก่ียวของ” และ “การศึกษาลําหวยและกําหนดจุดการสรางฝาย” 

  

5.1 สรุปและรายงานตามวัตถุประสงคของการวิจัย 

 

5.1.1 ผลกระทบของฝายกักเก็บและชะลอน้าํ 

 แรงจูงใจของชาวบานดอนไชยทั้ง 160 หลังคาเรือนที่ตางผลัดกันมารวมกับ “กลุมมธบ.รักษปาตน

น้ํา” สรางฝายขึ้นในปาชุมชนศิลาแลงตลอดระยะเวลา 3 ปน้ัน เกิดขึ้นจากการที่เขาเขาใจ และเล็งเห็นผลที่

จะเกิดขึ้นอันเปนประโยชนตอเขาและตอชุมชน ตลอดจนถึงสภาพแวดลอมโดยรวม การรับทราบความ

คิดเห็นเหลานี้ของชาวบานดอนไชย เปนการยืนยันถึงผลกระทบตางๆของการสรางฝายอันเปนวัตถุประสงค

ประการที่ หนึ่ง ของงานวิจัยนี้ ซึ่งผูวิจัยขอวิเคราะหออกมาเปน 3 ดาน คือ ผลกระทบในดานเศรษฐกิจ 

ผลกระทบในดานสังคม และผลกระทบดานสิ่งแวดลอม 

ผลกระทบทางเศรษฐกิจ 

ท่ีเกิดอันเนื่องมาจากการสรางฝายนั้น แมจะไมปรากฏออกมาเปนตัวเลขรายไดประชาชาติที่ชัดเจน 

แตก็สามารถสัมผัสไดจากการแสดงออกทางการช่ืนชม และความคิดเห็นบางประการที่เก่ียวของซ่ึงตาง

สามารถกลาวไดวา เขารับทราบถึงการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในปาชุมชนศิลาแลง คือมีความชุมชื้นและอุดม

สมบูรณมากข้ึน ความสมบูรณดังกลาวเปนการสรางความม่ันคงทางอาหารอันเปนส่ิงสําคัญในการดํารงอยู

และการสรางความม่ันคงทางเศรษฐกิจแกชุมชนเนื่องจากสามารถสรางและรักษาแหลงผลิตอาหารไดเอง ซึ่ง

สอดคลองกับพระราชเสาวนียในสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถที่วา 
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 “....เม่ือราว 7 ปมาแลว นิตยสารของสหประชาชาติไดใหขอมูลและทํานายไววา หากสถานการณ

ดานส่ิงแวดลอมของโลก และการเพิ่มของประชากรยังไมเปลี่ยนแปลง อีก 10 ปถัดไป โลกจะขาดแคลน

อาหาร ฉะน้ันทุกประเทศควรชวยกันสรางแหลงผลิตอาหารเพ่ือมิใหเกิดภัยพิบัติ เกิดความเดือดรอน หรือ

ตองตอสูฆาฟนกันเพื่อแยงอาหาร จึงเปนแรงบันดาลใจใหทรงมีพระราชดําริเรื่อง โครงการธนาคารอาหาร

ชุมชน หรือ Food Bank ซึ่งการดําเนินงานธนาคารอาหารชุมชนหรือ Food Bank น้ัน น้ําเปนส่ิงท่ีสําคัญ

ที่สุด แตน้ําจะอุดมสมบูรณไดตองอาศัยปาที่อุดมสมบูรณเพื่อกักเก็บน้ําไว ฉะนั้น จะตองรักษาปาเพื่อรักษา

น้ําไวนั่นเอง หลายคนเคยสงสัยวา ทําไมพระราชินีทรงเห็นปาดีกวาคน ก็เพราะรักประชาชนนั่นเอง จึงทรง

ตองรักษาปาไว เพราะคนจะอยูไมไดถาไมมีนํ้า และหากไมมีปา นํ้าใตดินก็จะแหงหมด.....” (กรมสงเสริม

คุณภาพส่ิงแวดลอม, 2551:73) 

 ผลของการวิจัยปรากฏชัดเจนวา การสรางฝายกักเก็บนํ้าของ “กลุม มธบ.รักษปาตนนํ้า” ไดสราง

ความชุมชื้นอุดมสมบูรณใหแกปาชุมชนศิลาแลง ซึ่งเปนแหลงอาหารสําคัญใกลชุมชน นับเปนการสรางหวง

โซอาหาร (Food Chain) ขึ้นในปาชุมชน อันเปนท่ีพึ่งพาอาศัยของชาวบานดอนไชย เปนการพยุงสภาวะ

เศรษฐกิจของชุมชนโดยสามารถประหยัดคาใชจายบางสวนในการซ้ืออาหารจากแหลงอื่น ซึ่งมักจะมีราคา

แพง เน่ืองจากคาขนสงและคากําไรของพอคาคนกลางลง ดวยการบริโภคอาหารจากเกษตรกรรมครัวเรือน 

และบางสวนจากปาชุมชน ทั้งน้ีก็เปนไปตามพระราชเสาวนียในองคสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ

อีกวาระหน่ึงซึ่งพระราชทานคําแนะนําวา.... 

 “ใหมีการขยายพันธุสัตว เชน กบ เขียด หรือไกปา คืนสูธรรมชาติใหมาก เนื่องจากเปนสัตวที่

สามารถอาศัยในปาไผ และสามารถรับประทานได......” (กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม, 2551:73) 

 

 ผลกระทบประการที่สอง ของการสรางฝายท่ีเกิดขึ้นตอเศรษฐกิจของชุมชนบานศิลาแลงก็คือ การมี

แหลงนํ้าในฤดูแลงที่ชาวบานสามารถผันไปหลอเลี้ยงเรือกสวน ซ่ึงปลูกพืช ผัก เพื่อการบริโภค และบางสวน

เพื่อการจําหนาย ชาวบานดอนไชยนั้น เปนเกษตรกรโดยแทจริงดวยการปลูกขาวในฤดูฝน ซึ่งจะถึงฤดูเก็บ

เกี่ยวประมาณเดือน ธันวาคม จึงเร่ิมลงมือปลูกพืชสวน เชน พริก มะเขือ แตง ถั่ว ฯลฯ ประมาณ ตนเดือน 

มกราคม อันเปนชวงเวลาที่ตองการน้ําไปหลอเลี้ยงตนออนมากที่สุด แตเปนชวงที่ฝนหยุดสนิทแลวจึง

จําเปนตองใชน้ําที่ทดไปจากฝายเขาไปยังพื้นที่ปลูกพืชเหลานั้น หากไมมีฝายกักก้ันน้ําไว เขาจําเปนตองใช

เครื่องสูบน้ําจากบอน้ํา ซึ่งเปนการสูบนํ้าจากสถานที่ตํ่าไปใชในที่สูงกับทั้งการเดินทอสงนํ้าเปนระยะทางไกล 

ทําใหตนทุนรวมในการปลูกพืชสูง การมีฝายสามารถชวยใหเขามีน้ําใชในชวงเวลาท่ีจําเปนโดยไมมีคาใชจาย

เพิ่มขึ้นเนื่องจากฝายไดทําหนาท่ีกักเก็บนํ้าไวบนท่ีสูงเม่ือปลอยไหลลงสูแปลงพืชผักจึงไมมีคาใชจายใดๆ 

นับเปน คุณคาทางเศรษฐกิจที่เกิดขึ้นตอกระบวนการผลิตธัญญาหารของชุมชนโดยแท 
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 ผลกระทบประการที่สามของฝาย ที่เกิดมีตอเศรษฐกิจชุมชน ก็คือการพัฒนา จากฝายกักเก็บนํ้าให

เปนการประปาภูเขาสูชุมชน ดวยการสรางถังเก็บน้ําขนาดบรรจุ 59,000 ลิตรจํานวน 2 ถังเพื่อเก็บสํารองน้ํา

ที่ผันมาจากฝาย กอนท่ีจะสงตอไปเก็บไวอีกจํานวนหนึ่งท่ีถังขนาดใหญของวัดเพื่อจายตอไปยังแตละ

ครัวเรือน เน่ืองจากน้ําท้ังหมดเปนนํ้าจากลําหวยบนภูเขาที่สงตรงมาเพื่อการใชสอยโดยไมมีระบบการ

กลั่นกรองหรือฆาเชื้อโรคแตอยางใด จึงไมสามารถใชด่ืมหรือประกอบอาหารได จะใชไดก็เพียงการชําระ 

ลาง และ การเกษตรครัวเรือนเทานั้น แตก็นับวาเปนการอํานวยความสะดวก ใหประหยัดแรงงานการขนจาก

บอน้ําตื้นมาเก็บไวใชสอยในบาน หรือหากจะใชวิธีสูบก็ทําใหตองเสียคาไฟฟาเพิ่มขึ้น การใชประปาภูเขานั้น

มีคาใชจายเปนคารวมบํารุงรักษาทอน้ําเพียงครัวเรือนละ 100 บาทตอป  นับเปนการประหยัดคาใชจาย

ไดมากกระทั่งปรากฏในผลการวิจัยวา ประชากรทุกหลังคาเรือนหันมาใชน้ําจากระบบประปาภูเขาอันเกิดขึ้น

สืบเนื่องจากการสรางฝายของ “กลุมมธบ.รักษปาตนน้ํา” 

 

 
 

ภาพที่ 1 ภาพจากสถาบันสงเสรมิและพฒันากิจกรรมปดทองหลงัพระสบืสานแนวพระราชดาํริ  

มูลนิธิปดทองหลังพระสืบสานแนวพระราชดําริ : 12 
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 การสรางฝายในปาชุมชนศิลาแลงไดปรากฏผลกระทบในทางเศรษฐกิจตอชุมชนบานดอนไชย ทั้ง

สามดานดังที่ไดอภิปรายไปแลว นับเปนผลกระทบที่สอดคลองกับแนวคิดของมูลนิธิปดทองหลังพระสืบสาน

แนวพระราชดําริดังภาพ แนวทางการพัฒนาที่ยั่งยืน จังหวัดนานคือ การมีนํ้าจากฝายทําใหหมูบานไดใชน้ํา

เพื่อการเกษตร การผลิต ตลอดจนถึงการเล้ียงสัตวและการผลิตอาหารสัตว ซ่ึงนับเปนระบบเศรษฐกิจที่

พึ่งพาตัวเองเปนสวนใหญ 

 ผลกระทบของฝายกักเก็บน้ําท่ีมีตอสังคม 

 ผูวิจัยไดศึกษาตอถึง ผลกระทบของการสรางฝายท่ีมีตอสังคมชาวบานดอนไชย แลวพบวา การที่    

“กลุม มธบ.รักษปาตนนํ้า” ไดเขาไปเปนแกนนําในการสรางฝายกักเก็บน้ําและชะลอความชุมชื้นนั้น 

นอกจากจะเปนการสรางสภาวะการมีนํ้าใชแกหมูบานแลว ยังถือเปนกิจกรรมที่เพิ่มพูนความสัมพันธอันดี 

ระหวางสมาชิกของชุมชน เนื่องจากการท่ีเขามีโอกาสไดทํางานรวมกันในงานที่เปนประโยชนตอทุกคนใน

สังคม และมีความรูสึกเปนเจาของ ซึ่งหมายถึงความรูสึก เสียสละ ผูกพัน และรับผิดชอบ ตอผลลัพธของ

กิจกรรมรวมกัน ตลอดจนการไดใชประโยชนรวมกัน ซ่ึงผลการแสดงความคิดเห็นของชาวบานดอนไชยที่

ปรากฏวาพวกเขาลวนมีความรูสึกเปนเจาของฝายในปาชุมชนรวมกัน นับเปนคุณคาสําคัญทางสังคม อัน

เปนผลกระทบที่เกิดขึ้นจากทํากิจกรรมสรางฝายรวมกัน 

 

 ผลกระทบของฝายกักเก็บน้ําท่ีมีตอสิ่งแวดลอม 

 ในดานของสภาพแวดลอมนั้น การมีฝายจํานวน 98 ฝายเกิดขึ้นในปาชุมชนศิลาแลงน้ันปรากฏ

ผลกระทบเชิงบวกชัดเจนมาก ไมวาจะเปนความชุมชื้นของปาที่ปรากฎใหเห็นชัดในสายตาและความรูสึก

ของชาวบาน หรือการพบเห็นสัตวปา และสัตวน้ําจํานวนมากขึ้นกวาระยะเวลากอนที่มีโครงการสรางฝาย 

แสดงถึงการเปลี่ยนแปลงในทิศทางที่ดีขึ้นในระบบนิเวศของปาชุมชนศิลาแลง ประกอบกับการมีน้ําใชสอย

อยางเพียงพอ ทั้งแกชาวบาน พืชสวน และปาไม รวมเปนสภาพการณของสิ่งแวดลอมซึ่งไดรับผลกระทบใน

เชิงบวกทั้งสิ้น ทําใหสามารถอนุมานไดวา การสรางฝายขึ้นนั้นมีผลกระทบในเชิงบวกตอสภาพแวดลอม

โดยทั่วไป ซ่ึงปรากฎการณนี้ เปนไปตามความคาดหวัง และเปนเจตนารมยของ”กลุมมธบ.รักษปาตนนํ้า” ใน

การดําเนินโครงการน้ีเพื่อสนองพระราชดํารัส ในเรื่องการฟนฟูปาตนนํ้าลําธารเม่ือวันที่ 22 กุมภาพันธ 2532 

ที่วา.... 

 “.....ใหพิจารณาดําเนินการสรางฝายราคาประหยัด โดยใชวัสดุราคาถูกและหางายในทองถิ่น เชน

แบบหินทิ้งคลุมดวยตาขาย ชวยปดรองน้ํากับลําธารขนาดเล็กเปนระยะๆ เพื่อใชกักน้ําและตะกอนดินไว

บางสวน โดยน้ําที่เก็บไว จะซึมเขาไปในดิน ทําใหความชุมชื้นแผขยายออกไปทั้งสองขาง ตอไปจะสามารถ

ปลูกพันธุไมทองถิ่น พันธุไมโตเร็ว และพันธุไมไมทิ้งใบ เพื่อฟนฟูพื้นที่ตนน้ําลําธาร ใหมีสภาพเขียวชะอุม

ขึ้นเปนลําดับ...”(กิ่งกาญจน  ตรียงค 2554:54)  
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5.1.2 การรวบรวมความคิดเห็นตาง ๆ และบันทึกรูปแบบการทํางานท่ีแสดงความ

รับผิดชอบตอสังคม (CSR) 

 การสรางฝายนับวาเปนกิจกรรมที่มีประโยชนหลายดาน นับตั้งแตการทะนุบํารุงรักษาปาตนนํ้าใหชุม

ชื้น เปนการรักษาระบบนิเวศของสัตวปา การชะลอความแรงของสายน้ํา และการนํานํ้าไปใชในการอุปโภค

บริโภค ท่ีสําคัญที่สุดคือ การทํางานรวมกับชุมชนเปนกระบวนการในการพัฒนาระบบความเชื่อม่ันเชื่อถือ

ระหวางกัน ซึ่งองคกรที่สนใจในการทํางานเพื่อสังคม เพื่อแสดงความรับผิดชอบอยางจริงจังตอสังคม 

(Corporate Social Responsibility) สามารถพัฒนาแนวคิดในเรื่องนี้ขึ้นภายในองคกร และติดตอ

ประสานงานกับชุมชนเพื่อสรางโครงการรวมกัน โดยศึกษาแนวทางขอเสนอแนะจากงานวิจัยน้ีประกอบจน

สามารถวางแผนงานและดําเนินการจนบรรลุผลสําเร็จได 

 

5.1.3 การรายงานผลใหผูสนับสนุนกิจกรรมรับทราบ 

 ผลงานวิจัยนี้นับเปนการสรุปผลงานการสรางฝายชะลอนํ้าของ “กลุมมธบ.รักษปาตนน้ํา” ซึ่ง

สามารถทํางานสําเร็จไดดวยความชวยเหลือจากหนวยงานตาง ๆ ทั้งภาครัฐ ภาครัฐวิสาหกิจและภาคเอกชน 

ซึ่งปรากฏรายงานอยูในภาคผนวก วาดวยเร่ือง “โครงการสรางฝายกักเก็บน้ําบนภูเขา” และผูวิจัยจะไดสงผล

งานวิจัยใหแกหนวยงานท่ีสนับสนุนการทํางาน สรางฝายชะลอน้ําเพื่อทราบผลตอไป 

 

5.2 อภิปรายผล 

 นอกเหนือจากการสัมฤทธิ์ผลตามวัตถุประสงคดังท่ีรายงานในเบ้ืองตนแลว งานวิจัยนี้ยังไดพิสูจน

สมมุติฐานที่ตั้งไวคือ 

 1. การสรางฝายนั้นเปนกิจกรรมที่สนองพระราชดําริในองคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวดังที่

ไดพระราชทานไวหลายคร้ังวา...... 

 “จะตองรวมมือกันชวยแกไขปญหาความเดือดรอนของราษฎรโดยสํารวจพื้นท่ีกั้นฝายเก็บน้ําเพื่อให

ราษฎรมีนํ้าเพียงพอสําหรับใชเพาะปลูกไดตลอดป......” (การสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม 2551:294) 

 “ควรดําเนินการสรางเขื่อนเล็กราคาถูกก้ันน้ําบริเวณเหนือฝายขึ้นไปเปนระยะๆ เพื่อทําใหเกิดอาง

น้ําเล็กๆซึ่งจะชวยหลอเลี้ยงปาไมตามแนวรองนํ้าทําใหมีความชุมชื้นอันเปนการชวยกันรักษาตนนํ้าและทํา

ใหความชุมชื้นคอยๆแผขยายออกไป......” (การสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม 2551:297 และ 302) 

 การสรางฝายจํานวน 98 ฝายจึงนับไดวาเปนการสนองพระราชดําริในองคพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัวอยางแทจริง ซ่ึงชาวบานดอนไชยและ “กลุม มธบ.รักษปาตนนํ้า” ตางก็มีความเขาใจรวมกันโดย

ชัดเจน 
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 2. การสรางฝายของ “กลุม มธบ. รักษปาตนน้ํา” เปนกิจกรรมที่มีสวนในการรักษาสภาพปา

ตนน้ําของแมน้ํานาน ซ่ึงมีปริมาณนํ้าถึงรอยละ 45 ของแมน้ําเจาพระยา (มูลนิธิปดทองหลังพระ สืบสาน

แนวพระราชดําริ 2553:11) 

 ปาบนเทือกเขาภูคาเปนจุดกําเนิดของลําหวยหลายสายที่ไหลมาบรรจบกันเปนลําน้ําเล็กใหญหลาย

สายซ่ึงรวมตัวกันเปนแมนํ้านาน ผืนปานอกเขตปาชุมชนศิลาแลงจํานวนมากถูกรุกล้ําและทําลายเพื่อขยาย

พื้นที่เกษตรกรรม ที่รุนแรงมากเปนเกษตรกรรมแบบเลื่อนลอย คือบุกรุกถางปาไปขางหนาเรื่อยๆโดยทิ้ง

ขางหลงัรกราง เน่ืองจากสภาพของดินเส่ือมโทรมจากการใชปุยและยาฆาแมลงที่ผลิตจากสารเคมีอยางหนัก 

สภาพปาตนน้ําไดรับการกระทบกระเทือนรุนแรง และสงผลถึงปริมาณและคุณภาพของนํ้าในลําหวยลําธาร 

จะเห็นไดวาปากับน้ํามีความสัมพันธและเกื้อกูลกันอยางแยกจากกันไมไดเลย ปาหรือตนไมเก็บน้ําหรืออุม

น้ําทําใหมีความชุมชื้น และความชุมชื้นน้ันก็ชวยใหปาหรือตนไมออนสามารถยังชีพและเจริญเติบโตขึ้นมาได 

การสรางฝายชะลอน้ํานั้นเปนไปตามหลัก “การปลูกปาโดยไมตองปลูก” อันเปนพระราชดํารัสท่ีวา  “ทิ้งปาไว 

5 ป ตรงนั้นไมตองไปทําอะไรเลย แตปาเจริญเปนปาสมบูรณโดยไมตองปลูกสักตนเดียว...คือวาการปลูกปา

นั้นสําคัญอยูที่ปลอยใหเขาขึ้นเอง...” พระราชดํารัสวันที่ 4 ธันวาคม 2537 (สํานักงานคณะกรรมการพิเศษ

เพื่อประสานงานโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ 2545:56) ฝายชะลอความชุมชื้นจะทําหนาที่กักนํ้าใน

ลําหวยเอาไว โดยเฉพาะชวงฤดูฝน นํ้าจะถูกกักไวระยะหนึ่งใหเออสูงขึ้นและหลากไปบริเวณใกลเคียงทําให

ตนไมรอบๆ ฝายไดดูดซับน้ําไวอยางเต็มที่ เก็บไวใชยาวนาน เม่ือหมดฝน น้ําในลําหวยจะคอยๆลดนอยลง

ไปจนถึงฤดูแลงจัด น้ําที่ถูกกักเอาไวก็จะเหลืออยูเฉพาะในแองเล็กซึ่งทั้งสัตวปาและพืชพันธุไมตางก็ได

อาศัยแองน้ําน้ี ตนไมเล็กๆที่งอกขึ้นมาขางบริเวณฝายก็จะมีน้ําหลอเลี้ยงไปจนจุดที่นํ้าในแองแหงขอด ตนไม

เล็กตองยืนหยัดสูความแหงแลงตอไปอีกระยะหน่ึงอาจจะประมาณ 2 เดือนกระทั่งเขาสูตนฤดูฝนก็สามารถ

เจริญเติบโตตอไปดวยการผานวิกฤตความแหงแลงของแตละปเปนระยะเวลาไมนานเกินไป หากไมมีฝายก็

จะไมมีแองน้ําดังกลาว น้ําทั้งหมดจะไหลแรงและเร็วผานไปทั้งหมดพรอมกันและเมื่อหมดฝนน้ําก็จะแหง

หายไปหมด ตนไมเล็กยอมไมมีกําลังทนทานความแหงแลงท่ียาวนานได จึงไมมีโอกาสไดเจริญเติบโต 

 ผลการระดมสรางฝายของ”กลุม มธบ รักษปาตนน้ํา” ในเวลา 3 ปแมจะมีจํานวนสําเร็จทั้งสิ้น 98 

ฝายในผืนปาชุมชนศิลาแลง 11,025 ไร ซ่ึงอาจจะยังไมใชจํานวนที่มากนัก แตก็เพียงพอท่ีจะทําใหปรากฏ

ความเปล่ียนแปลงที่ชัดเจนขึ้นซึ่งสังเกตุและพบเห็นไดโดยชาวบานดอนไชย ผูซึ่งเปรียบเสมือนเจาของปา

แหงนี้ ผลการวิจัยในบทที่ 4 ตารางท่ี 4 และ ตารางที่ 5 พบวาชาวบาน เกือบทั้งหมด (รอยละ 96.9)ยืนยัน

วาความชุมชื้นและความรมเย็นของปาชุมชนศิลาแลงเพิ่มขึ้น และรอยละ 91.3 มีความเห็นวาสัตวเล็กที่อาศัย

สายนํ้าลําหวยปาชุมชนศิลาแลงเพิ่มขึ้น ผลการวิจัยนี้จึงเปนเครื่องยืนยันวาการสรางฝายมีสวนในการรักษา

สภาพปาตนน้ํานานดังที่คาดหมายไว 
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3. กิจกรรมสรางฝาย ทําใหเกิดผลพลอยไดดานการเรียนรูของผูรวมในโครงการโดยเฉพาะ

นักศึกษาซึ่งเปนการเรียนรูทั้งในเรื่องการทํางานโครงการ การเขาใจระบบของปาและน้ํา และการทํางานกับ

ชุมชน  

นักศึกษาที่รวมในโครงการสรางฝายชะลอน้ําน้ัน แบงเปนกลุมใหญ ๆ ได 4 กลุมดวยกันคือ 

3.1 นักศึกษามหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตยท่ีเปนชาวจังหวัดนาน จุดเริ่มตนของโครงการนี้ เกิดขึ้น 

จากการระดมนักศึกษาชาวนานใหกลับไปทํางานเพื่อประโยชนของบานเกิดของตัวเอง ซึ่งเปนการเร่ิมตน

การฝกฝนแนวคิดและจิตวิญญาณ “รักบานเกิด” นักศึกษากลุมนี้มาจากหลายคณะวิชา เชน คณะ

วิศวกรรมศาสตร คณะนิเทศศาสตร คณะนิติศาสตรและคณะศิลปะศาสตรและวิทยาศาสตร ซึ่งลวนเปนชาว

จังหวัดนานและมีจิตใจผูกพันกับจังหวัดนานและพรอมท่ีจะเดินทางไปทํางานรวมกัน กลุมนี้เปนกลุมแรกที่

เริ่มงานสรางฝายขึ้นและเห็นพองตองกันในการตั้งชื่อกลุมวาเปน “กลุม มธบ.รักษปาตนน้ํา” เริ่มทําฝายแรก

ที่บานผาเวียง ต.ภูคา อ.ปว การทํางานรวมกันและเรียนรูรวมกันไดกระชับความสัมพันธของนักศึกษากลุมนี้

ใหเหนียวแนนขึ้นและเปนแกนนําของกลุมอื่น ๆ ตอไปอีกหลายกลุม 

3.2 นักศึกษาจากภาควิชารัฐประศาสนศาสตร คณะศิลปศาสตรและวิทยาศาสตรเปนกลุมท่ีผูวิจัยได 

สอนวิชา “การบริหารองคการปกครองสวนทองถิ่น” และวิชา “เทคนิคการเจรจาตอรอง” และเห็นวาการทํา

กิจกรรมรวมกับชุมชนและชาวบาน เปนสวนหนึ่งของการเรียนรูที่ดีของผูที่มีเปาหมายในชีวิตท่ีจะทํางานใน

องคการบริหารงานสวนทองถิ่น หรือการรับราชการในหนวยงานที่ตองทํางานรวมกับประชาชนและทองถิ่น 

จึงไดนํานักศึกษากลุมนี้ไปรวมกิจกรรมดวย 

3.3 นักศึกษาท่ีรวมกิจกรรมของสโมสรนักศึกษา ซึ่งไดทราบและเห็นผลงานการสรางฝาย จึงสนใจ 

เขารวมในกิจกรรมสรางฝาย เปนนักศึกษาจากคณะวิชาตาง ๆ โดยเฉพาะท่ีเปนตัวแทนหรือผูนําขององคกร

นักศึกษา มหาวิทยาลัย ธุรกิจบัณฑิตย 

3.4 นักศึกษาท่ัวไปที่ทราบถึงการทํางานและมีความรูสึกตองการมีสวนรวมจะไดแสดงเจตจํานงขอ 

รวมเดินทางไปทํากิจกรรมดวย 

 ดวยงบประมาณคาใชจายซึ่งมีจํากัด นักศึกษาจึงสามารถเขารวมไปกับโครงการไดครั้งละประมาณ 

9 คน โดยตองใชระบบการสลับเปลี่ยนหมุนเวียนกัน จากจํานวนนักศึกษาทั้งหมด 41 คน ที่มีโอกาสไดรวม

เดินทางไปสรางฝายชะลอนํ้า บางคนไดเดินทางไป 3 ครั้งและ 4 ครั้ง แตทั้งหมด 41 คน ตางยอมรับวาเปน

ประสบการณใหมท่ีทําใหเขาไดเรียนรู และเขาใจในสารพันความรูที่เกิดขึ้นตลอดเวลา การทํางานรวมกัน

ระหวางนักศึกษากันเอง และระหวางนักศึกษากับชาวบาน ซึ่งนอกจากนักศึกษาจะมีความเห็นถึงคุณคาของ

การมีสวนรวมน้ีวาเปนเรื่องสนุกสนาน และถือเปนโอกาสที่ดีท่ีไดเห็นสถานท่ีแปลกใหมแลว นักศึกษาถึง 

รอยละ 97.9 ยังใหความเห็นวาเปนกิจกรรมท่ีมีประโยชนมาก และ เพียงรอยละ2.1 เห็นวามีประโยชนปาน

กลาง ขณะที่ไมมีนักศึกษาคนใดเห็นวาเปนกิจกรรมที่ไมมีประโยชน 
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 4. กิจกรรมสรางฝายสามารถพัฒนาตอใหเปนประปาภูเขาใหชาวบานไดใชประโยชน 

 อีกสิ่งหน่ึงที่เปนการเรียนรูจากประสบการณจริงของนักศึกษา ก็คือการซึมซับถึงความสัมพันธของ

น้ําปาและชุมชน ตลอดจนถึงการไดเขาใจถึงวิธีการบริหารจัดการนํ้าบนภูเขา โดยการสรางฝายกักเก็บน้ําไว

บนภูเขาเพื่อปลอยลงมาใชในชุมชน เปนการสรางประปาภูเขาตามธรรมชาติ ซ่ึงหมายถึงประโยชนสองดาน

ของการสรางฝายคือเปนการกักชะลอน้ํา เพื่อใหเกิดแหลงน้ําและสรางความชุมชื้นใหแกปาแลวยังสงนํ้าลงสู

หมูบาน เพื่อประโยชนในการใชสอยของหมูบานและชุมชนอีกดวย 

 โดยภาพรวมนักศึกษาท่ีรวมในกิจกรรมการสรางฝายตางก็ไดรับประโยชนในเชิงความรูความเขาใจ 

ความคุนเคย ซึ่งรวมเปนประสบการณท่ีมีคุณคาในชีวิตและไดเขาใจถึงเทคนิคการสรางความสัมพันธท่ีดีกับ

เพื่อนมนุษยไมวาจะเปนใครฐานะใด อันเปนสวนหนึ่งของการเตรียมตัวใหพรอมสําหรับการทํางานประกอบ

อาชีพตอไปในอนาคต 

 

5.3 ขอเสนอแนะ 

 วิกฤตการณนํ้าทวมหลายจังหวัดของประเทศไทย รวมถึงกรุงเทพมหานครในป 2554 สรางความ

เสียหายท้ังที่เปนตัวเงินและไมเปนตัวเงิน เหลือคณานับ จุดเริ่มตนของสภาวะนํ้าทวมเหลานี้ก็คือ น้ําฝน ฝน

ที่ตกบนพื้นที่ปาเขา โดยเฉพาะปาตนแมน้ําสายหลักของประเทศ ทําใหน้ําไหลตามรองน้ําแลวรวมตัวกัน

มากขึ้น ๆ ยิ่งปราศจากสิ่งกีดขวางคือตนไมนํ้าก็จะไหลเร็วและแรงขึ้นเปนลําดับ 

 แนวคิดในการบริหารจัดการนํ้า จึงควรเริ่มตนดวยการแบงเปนสามภาคใหญ ๆ คือ ภาคตนน้ํา ภาค

กลางน้ํา และปลายน้ํา 

 ภาคตนน้ํา คือชวงท่ีน้ํายังอยูในปาเขา เปนสายน้ําเล็กท่ียังไมรวมตัวกันมากจนเกิดพลังแข็งแรง การ

สรางฝายเล็ก ๆ เชนท่ีปรากฏในงานวิจัยนี้ เปนวิธีหนึ่งที่จะชวยกักเก็บน้ําและชะลอน้ําไวเปนระยะ ๆ 

โดยเฉพาะเมื่อปามีตนไมใหญไมมากพอที่ดูดซับน้ําและปะทะ เพื่อลดความแรงของกระแสน้ําได 

 ภาคกลางน้ํา คือการลอกแมนํ้าตาง ๆ ใหเปนรองน้ําลึกพอท่ีจะรองรับน้ําไดมาก และสรางเขื่อนกัก

เก็บตามสายน้ําใหญตลอดจน ขุด บึง น้ํา เพื่อผันนํ้าจากแมน้ําในฤดูฝนใหมากท่ีสุด เพื่อกักเก็บไวใชใน    

ฤดูแลง 

 ภาคปลายน้ํา ก็คือใกลถึงปากน้ําที่ตองเปดทางใหนํ้าท่ีไหลลนมาจากตนน้ําและกลางน้ําไดลงสูทะเล 

โดยสะดวกท่ีสุด เพื่อมิใหตกคางกลายเปนน้ําทวมขัง และอาจนําแนวพระราชดําริเรื่องแกมลิงมาประยุกตใช

เพื่อบริหารน้ําเหนือและน้ําหนุนในจังหวะเวลาท่ีเหมาะสม 

 แนวคิดการบริหารจัดการน้ําท้ังสามภาคดังกลาว มีสวนคลายคลึงกันในระดับพื้นฐานคือการกักเก็บ

และการชะลอน้ํา อาจแตกตางกันในเรื่องของภูมิประเทศและสวนประกอบอื่น ๆ ที่แตกตางกันไป 
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 การสรางฝายจึงนับไดวาเปนวิธีการหนึ่งในการบริหารนํ้าในภาคตนน้ํา ซึ่งหากมีจํานวนฝายมากพอ

ก็อาจเปนสวนหนึ่งท่ีชวยใหการบริหารในภาคกลางน้ําและปลายน้ําเบาแรงลงได 

 จากการศึกษาสังเกตและรับฟงความคิดเห็นของผูมีสวนเกี่ยวของกับฝายและการสรางฝายพบวามี

ขอควรคํานึงบางประการสําหรับผูที่จะสรางฝายในปาตนน้ํา เพื่อใหการทํางานผานไปดวยความราบรื่น 

 

1. การพิจารณาสรางฝายจะตองคํานึงถึง การกอเกิดผลประโยชนโดยตรงตอชุมชนหรือหมูบาน 

เปนอันดับแรก เพื่อสรางความรวมมือที่ดี ดังปรากฏผลการวิจัยท่ีแสดงถึงความคิดเห็นของชาวบานที่ไดรับ

ประโยชนจากการสรางฝายกักเก็บน้ําซ่ึงไดแสดงวาชาวบานไดประจักษชัดถึงผลประโยชนที่เกิดขึ้น ตอเขา

โดยตรงแลว รอยละ 96.9 ยังรับทราบถึงประโยชนอันเกิดขึ้นแกสวนรวมทั้งเรื่องปาและระบบนิเวศนในปาอีก

ดวยทั้งนี้จะสงผลใหเขามีความรู เปนเจาของ และยินดีรวมมือกันในการบํารุงรักษาตลอดจนสรางขึ้นใหม

เพิ่มเติมตอไป 

 

2. ระหวางกิจกรรมการสรางฝายควรสรางความสัมพันธท่ีดีกับชาวบานควบคูกันไป การสราง 

ความสัมพันธที่ดีอาจเกิดขึ้นไดจากการทํางานเคียงบาเคียงไหลกัน การรับประทานอาหารรวมกัน การถาม

และรับฟงความคิดเห็น แมบางครั้งอาจจะเขาใจภาษายากลําบากบาง แตความพยายามตั้งใจฟงจะทําให

ชาวบานรูสึกดีกับผูทําโครงการและเปนพื้นฐานสําคัญที่จะทําใหสามารถพัฒนาความรวมมือในการทํางานสู

ระดับท่ีดีขึ้นเรื่อย ๆ 

 

3. ความตอเนื่องของโครงการ     การสรางฝายน้ัน เปนโครงการที่ควรทําอยางตอเน่ือง ทั้งการ 

สรางฝายใหมเพิ่มขึ้น และการซอมแซมฝายเกาที่อาจถูกกระแสน้ําทําใหเสียหายไป หนวยงานหรือองคกรที่

สนใจกิจกรรมสรางฝายจึงควรคํานึงถึงความตอเนื่องของโครงการคือการทํางานรวมกับหมูบานเดิม เพื่อให

เกิดผลอยางแทจริงทั้งผลในดานการกักเก็บหรือชะลอน้ํา การประปาภูเขาสูชุมชนและผลดานความสัมพันธ

กับชุมชน ซึ่งจะพบวาการประสานงานในครั้งตอ ๆ ไปจะสะดวกและเขาใจกันงายและเร็วขึ้น เพราะได

ทํางานรวมกันมาและพัฒนาความเขาใจและความเชื่อม่ันระหวางกันมาระดับท่ีทําให ชาวบานหรือชุมชนรูจัก

กับองคกรหรือหนวยงานท่ีทํางานกับเขาดีขึ้น 
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4. การใหหนวยงานภาครัฐรับทราบถึงการทํางานรวมกับหมูบานหรือชุมชน เปนส่ิงสําคัญประการ 

หน่ึงในการทํางานภาคสนามโดยเฉพาะการทํางานดานมวลชน นับเปนการใหเกียรติแกสวนราชการที่

เกี่ยวของโดยเฉพาะอยางยิ่งในระดับพื้นท่ี โดยตองใหหนวยงานเจาของพื้นท่ีไดรับทราบเร่ืองราวตาง ๆ ที่

เกิดขึ้นในพื้นท่ีที่เขาตองดูแลรับผิดชอบ เนื่องจากบางครั้งอาจตองเผชิญกับปญหาเก่ียวของกับขอกฎหมาย 

เชนจุดทํางานอยูในเขตตองหามหรือไมเชนเปนเขตวนอุทยาน หรือเขตปาสงวนหรือไม หากอยูในเขต

ดังกลาวเหลานั้นจําเปนท่ีตองมีการขออนุญาตตามระเบียบและขั้นตอนเสียกอน การประสานงานใกลชิดกับ

สวนราชการอาจทําใหคณะทํางานไดรับขอมูลขาวสารที่มีประโยชนตอการทํางานเพิ่มขึ้นจากเดิมเชน 

นโยบายของจังหวัดซึ่งอาจมีผลตอการทํางานของคณะทํางาน หรือแมกระท่ังกรณีการเผชิญกับปญหา

ในทางปฏิบัติท่ีอาจจําเปนตองขอใหทางหนวยงานราชการเปนผูชวยแกไขใหได 

 

5. การคํานึงถึงความปลอดภัยในการทํางาน การเดินทาง  เนื่องจากจุดการทํางานฝายมักจะอยู 

หางไกลเขาไปในปาหรือบนภูเขาจึงจําเปนตองใหความระมัดระวังเรื่องของความปลอดภัยเปนอันดับแรก

ดวยการทําความเขาใจเสนทางใหถองแท และไมควรเขาไปทํางานในปาเขาตอนกลางคืน หรือในฤดูฝน

เพราะ มีความเสี่ยงตออันตรายดานตาง ๆ สูงมาก ท่ีสําคัญที่สุดคือตองมีผูนําทางเปนคนในพื้นที่จริงๆเชน

กํานันหรือผูใหญบานเปนตน 

 

6. ควรมีแผนท่ีของสายนํ้า รองนํ้า ลําหวย ในปาที่จะเขาไปทํางาน เพื่อใชในการประชุมวางแผน  

และเพื่อความสะดวกในการกําหนดจุดตางๆท้ังการเดินทางและการประสานงาน แผนที่ในที่นี้อาจไมใชแผน

ที่ทางราชการท่ีมีพิกัดตางๆชัดเจน ถูกตอง สมบูรณ ซึ่งอาจหาไดยาก แมกระทั่งแผนท่ีจากภาพถายทาง

ดาวเทียมก็มักจะไมปรากฏแนวรองนํ้า ลําหวยชัดเจนเพราะมีปาและตนไมปกคลุมหนาแนน ที่สําคัญ แผนที่

ดังกลาวควรเปนแผนท่ีซึ่งชาวบานรับรูและเขาใจ ในกรณีของ “กลุม มธบ.รักษปาตนน้ํา”น้ันผูวิจัยไดสราง 

แผนท่ีขึ้นมาจากคําบอกเลาของชาวบานที่เคยเดินปาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันหลายคน ชวยกันชี้และกําหนด

จุดตางๆในปา ชี้ถึงเสนทางลดเลี้ยวของลําหวยและจุดสังเกตตางๆ การสนทนาแลกเปลี่ยนขอมูล และแกไข

ปรับเปลี่ยนแผนที่อยูเสมอจะชวยสรางความเขาใจตรงกันในรายละเอียดตางๆดีขึ้น การปรึกษาหารือซึ่ง

บางคร้ังกระทําทางโทรศพัทสามารถอางอิงจุดตางๆบนแผนที่ฉบับเดียวกันจะทําใหเขาใจกันงายและรวดเร็ว

ขึ้น 
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การใชแผนทีส่ายน้ําหารือและวางแผน 

 

กิจกรรมการสรางฝายของ “กลุม มธบ.รักษปาตนน้ํา” นับเปนกิจกรรมที่เจริญรอยตามพระราชดําริ

ในดานการอนุรักษปาตนน้ําอันเปนคุณประโยชนตอระบบนิเวศนอยางยั่งยืนทั้งเปนกิจกรรมที่แสดงถึงความ

รับผิดชอบตอสังคมของมหาวิทยาลัย ธุรกิจบัณฑิตย ท่ีมุงม่ันตั้งใจทํางานรวมกับชาวบาน ดอนไชยทําให

เกิดพลังขับเคล่ือนการชวยเหลือตัวเอง สรางความเขมแข็งใหตําบลศิลาแลง จนไดรับการยกยองโดยบริษัท 

ปตท จํากัด (มหาชน) ใหตําบลศิลาแลง เปนหน่ึงตําบลที่อยูใน “โครงการรักปาสรางคน 84 ตําบลวิถี

พอเพียง” ในวโรกาสเฉลิมฉลอง 84 พรรษา องคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ในป พ.ศ. 2554 ผลงานวิจัย

นี้เปนการบันทึก ประเมิน และรายงานผลงานการสรางฝายของ”กลุมมธบ.รักษปาตนน้ํา” ในพื้นท่ี หมูบาน

ดอนไชย ตําบล ศิลาแลง อําเภอปว จังหวัดนานเพื่อประโยชนในการวิเคราะห กอนลงมือปฏิบัติภาคสนาม

และเพื่อการศึกษาอางอิงตอไป 
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จํากัด 

- ปรีชา  คุวินทรพันธุ (2547) รายงานผลการวิจัย “พะเยาทามกลางกระแสโลกาภิวัฒนกับความ

เปนทองถิ่น : หนึ่งผลิตภัณฑกับการทองเท่ียว” กรุงเทพฯ:สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

- มูลนิธิปดทองหลังพระ สืบสานแนวพระราชดําริ “รายงานประจําป 2553”  กรุงเทพฯ:มูลนิธิปดทอง

หลังพระ สืบสานแนวพระราชดําริ 

- สถาบันเพิ่มผลผลิตแหงชาติ (2547) “การจัดการความรู....จากทฤษฎีสูการปฏิบัติ” กรุงเทพฯ:

บริษัท จิรวัฒน เอ็กซเพรส จํากัด (มหาชน) 

- สถาบันสงเสริมและพัฒนากิจกรรมปดทองหลังพระสืบสานแนวพระราชดําริ (มปป.) “มูลนิธิปด

ทองหลังพระ สืบสานแนวพระราชดําริ” 

- สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ (2545)           

“อันเนื่องมาจากพระราชดําริ 60 ป ครองราชย ประโยชนสุข ประชาราษฎร”  

- สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) “8 ทศวรรษ ฉัตรแกวของแผนดิน” กรุงเทพฯ:โรง

พิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด 

- สํานักสงเสริมประชาสังคมเพื่อการพัฒนา (สปพ.) กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของ

มนุษย “ความรับผิดชอบตอสังคมของกิจการ Corporate Social Responsibility (CSR)” 

- Della Thomson. (1992). The Oxford Dictionary of Current English.  Oxford University Press 

Inc., New York. 
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ภาคผนวก 1 
โครงการสรางฝายกักเก็บนํ้าบนภูเขา (Check Dam) 

ซึ่งจะอํานวยประโยชนตอชุมชนและสรางความชุมชื้นใหแกปาตนน้ํานาน  

 
  จังหวัดนานอยูสุดทางภาคเหนือของประเทศไทย   มีลักษณะภูมิประเทศสวนใหญเปนภูเขา
สลับซับซอน เปนตนกําเนิดของแมน้ํานาน ซ่ึงเปนแควสําคัญของแมน้ําเจาพระยา   มีปาไมและส่ิงแวดลอมท่ี
อุดมสมบูรณ ซ่ึงมีความสําคัญตอประเทศไทยอยางมาก สายนํ้าลําหวยนอยใหญหลากหลายท่ีรินไหลผานหลืบ
ซอกเขาตาง ๆ รวมตัวกันเปนแมน้ําสายหลักหลอเล้ียงชาวจังหวัดนานและชาวไทยตอนลางนั้น  เปนลําหวยลึก
และแคบ  ฤดูฝนน้ําปาไหลหลากลงสูท่ีต่ําอยางรวดเร็ว ทําใหความชุมช้ืนท่ีมากับฝนจากไปอยางรวดเร็ว
เชนกัน ถึงชวงฤดูรอนน้ําขอดลําหวยทําใหปารอบขางแหงแลงจนสงผลใหเกิดไฟปาบอยคร้ัง 
   กลุมอาจารย บุคลากรและนักศึกษามหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย โดยการริเร่ิมของอาจารย
ปรีชา  วุฒิการณ ผูชวยอธิการบดีฝายกิจการพิเศษและนายกสโมสรอาจารยและพนักงานของมหาวิทยาลัยได
รวมกันศึกษาแนวคิดและทฤษฎีอันเนื่องในพระราชดําริแหงองคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  เร่ืองฝายชะลอ
ความชุมช้ืน (Check Dam) ท่ีไดทรงคิดคนข้ึนเพื่อใหสามารถเก็บกักน้ําใหไดปริมาณพอสมควรเปนการสํารอง
น้ําไวระยะเวลาหน่ึงหลังจากส้ินฤดูฝน  ใหยังความชุมช้ืนแกปาไมและใหชาวบานไดบริโภคในชวงเวลา
หนาแลงจนกวาฝนใหมจะมา  ประโยชนสําคัญอีกประการหนึ่งของฝายน้ีคือ การชะลอความแรงของสายน้ํา
และมีสวนปองกันน้ําหลากหรือน้ําทวมในฤดูฝน และไดประสานงานกับทองถ่ินภายใต ความรวมมือของผูนํา
ชุมชนและนายศักดิ์ชัย  จ.ผลิต นายอําเภอปว จังหวัดนาน ในขณะน้ันเพื่อกําหนดจุดท่ีตั้ง และลักษณะของฝาย
ข้ึน 
วัตถุประสงคของการดาํเนนิโครงการ  

1. เพื่อเปนการสนองพระราชดาํริในองคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวั 
2. เพื่อมีสวนในการรักษาสภาพปาตนน้ําของแมน้ํานาน 
3. เพื่อสรางสํานึกการรักชุมชนและรักธรรมชาติแกอาจารย พนกังานและนักศึกษา 
4. เพื่อพัฒนาความรวมมือกับชุมชนในการสรางฝายขนาดเล็กเพื่อประโยชนของชุมชนเอง 
5. เพื่อใหนักศึกษาเรียนรูการทํางานโครงการ  การทํางานกับชุมชนและ 

การอนุรักษส่ิงแวดลอมแบบยั่งยืน 
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ประเภทของฝาย   

ฝายชะลอความชุมชื้น (Check Dam) ตามแนวพระราชดาํริ กระทําได 3 รูปแบบคือ  
1. ฝายแบบทองถ่ินเบ้ืองตนเปนการกอสรางดวยวัสดุธรรมชาติท่ีมีอยู  เชน  กิ่งไม 

และทอนไมลมขอนนอนไพร ขนาบดวยกอนหินขนาดตาง ๆ ในลําหวย ซ่ึงเปนการ
กอสรางแบบงาย ๆ สรางในบริเวณตอนบนของลําหวยหรือรองน้ําและสามารถดัก
ตะกอนชะลอการไหลของน้าํเพิ่มความชุมช้ืนบริเวณรอบฝายไดเปนอยางดี วิธีการนี้
ส้ินเปลืองคาใชจายนอย  

2. ฝายแบบเรียงดวยหินคอนขางมาก กอสรางดวยการเรียงหินเปนผนังกัน้น้ํา  
กอสรางบริเวณตอนกลางและตอนลางของลําหวยหรือรองน้ําจะสามารถดักตะกอน 
และเก็บกักน้ําในชวงหนาแลงไดบางสวน บางกรณีอาจใชตะแกรงลวดหรือถุงทราย 
เสริมดวย 

3. ฝายแบบคอนกรีตเสริมเหล็กการกอสรางแบบกึ่งถาวร สวนมากจะดําเนินการ 
บริเวณตอนปลายของลําหวยหรือรองน้ํา จะสามารถเก็บกักน้ํา เพ่ือการใชสอย 
ในฤดูแลงไดด ีคากอสรางเฉล่ียประมาณ 60,000 บาท  

 
ลักษณะโครงการของกลุม มธบ. รักษปาตนน้ํา 
  ฤดูกาลที่เหมาะสมในการดําเนินโครงการสรางฝายดังกลาวคือชวงฤดแูลงเพราะตองเดิน 
จากถนนเขาไปในปาเพื่อไปถึงลําหวย   และเปนระยะเวลาท่ีน้ําแหงขอดสามารถทํางานกอสรางไดสะดวก
และปลอดภยั จึงไดกําหนดใหเปนโครงการสําหรับชวงปดภาคฤดูรอนของมหาวิทยาลัย 
  การเลือกสถานท่ีนั้น  พจิารณาจากความพรอมของผูนําและประชาชนในทองถ่ินท่ีจะมี 
สวนรวมในการทํางานซ่ึงทางกลุมไดประสานงานกับนกัปฏิบัติการชุมชนอิสระ (NGO) ในกรณีของพ้ืนที ่
ตําบลศิลาแลงนั้น ไดตดิตอกบัคุณเรืองเดช  จอมเมือง   พอเสริม  ตะแกว  อดีตผูใหญบาน  และผูนําทองถ่ิน
อีกบางคนในจงัหวัดนาน จนเกิดโครงการแรกข้ึนเปนตนแบบ ณ ลําหวยผา หมูบานผาเวียง   ตอมาจงึไดไป
ดําเนินการท่ีลําหวยหาญ หมูบานดอนไชย  และลําหวยบอหมากับลําหวยผักไผ หมูบานปางยาง  หลังสุด 
ลําหวยหินลับ บานดอนไชย 
  แมวาการทําฝายกั้นน้ําตามแนวพระราชดํารินั้นสามารถทําไดท้ังในรูปแบบของฝายก่ึงถาวร 
ซ่ึงสรางดวยคอนกรีตเสริมเหล็กและฝายดักตะกอนซ่ึงทําดวยวัสดุธรรมชาติ แตจากการติดตอเจรจากับตัวแทน
ชุมชนพบวาเขาจะสนใจและตองการฝายกึง่ถาวรเปนอันดับแรก เนื่องจากไดประโยชนโดยตรงคือ สามารถ 
กักเก็บน้ําและสงน้ําไปใชตามเรือกสวน แมกระท่ังในชุมชนได ในการหารือกับชาวชุมชนจึงตองพยายามเนน 
ใหเห็นความสําคัญของฝายท้ังสองประเภทคือ  นอกจากจะกักเก็บน้ําไวใชแลว ยังตองรวมมือกันสรางฝายเล็ก 
ใหไดจํานวนมากโดยแทบไมมีคาใชจายดานวัสดุอุปกรณเลย แตสามารถเพ่ิมความชุมช้ืนของปาเขาตนน้ําดวย  
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คาใชจายในการดําเนินโครงการ 
  โครงการของ กลุม มธบ.รักษปาตนน้ํา ไดรับความชวยเหลือดานการเงินจากบุคคลหลายทาน
และองคกรบางองคกร และทางสโมสรอาจารยและบุคลากรของมหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตยเอง ก็พยายามจัด
กิจกรรมรณรงคหาเงินเพื่อชวยเหลือในโครงการท่ีทําใหสามารถต้ังเปาหมายและดําเนินการขยายโครงการ
ออกไปได   บุคคลและองคกรท่ีใหความชวยเหลือดานการเงินแกกลุม มธบ.รักษปาตนน้ํา  ไดแก 
1. บริษัท ปตท. จํากัด (มหาชน)   6. บริษัท ศูนยกฎหมายหมายธุรกิจอินเตอรเนช่ันแนล จาํกัด  
2. บริษัท ING ประกันชีวิต จํากัด   7. คุณสุรีย  อภิราษฎรศักดิ์  
3. บริษัท Fabrinet จํากัด    8. คุณธีระชัย  เชมนะสิริ 
4. บริษัท คิมเบอรล่ีย-คลาค (ประเทศไทย) จํากัด 9. คุณเสาวนิต  พิทักษสิทธ์ิ 
5. บริษัท พีเออี (ประเทศไทย) จํากัด             10. พันเอก(หญิง)รัชนี  โสตสถิตย 
เปาหมายของโครงการ 
  กลุม มธบ.รักษปาตนน้ํา   สโมสรอาจารยและพนักงาน   มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย 
ตั้งเปาหมายเดิมไววาจะสรางฝายใหไดจํานวน 80 ฝาย ภายในวันท่ี 5 ธันวาคม 2550 เพ่ือเปนพระราชกุศลใน
วโรกาสท่ีองคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงมีพระชนมายุ 80 พรรษา ขณะน้ีสามารถทําไดจริงถึง 98 ฝาย 
และซอมแซมฝายซ่ึงถูกน้ําเซาะเสียหายไปประมาณ 20 ฝาย อีกท้ังไดสรางถังเก็บน้ําขนาดใหญอีก 2 ถัง และ
สรางศูนยพัฒนาเด็กเล็กของตําบล 1 ศูนย 
แผนท่ีสายน้ําบนภูเขาท่ีดาํเนินโครงการ 
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แผนท่ีสายนํ้าบนภูเขานี ้เขียนข้ึนจากความรู ความเขาใจและความทรงจําของชาวชุมชนบานดอนไชยหลายคน 
เพื่อใหสามารถเห็นจุดสําคัญบางจุดและเสนทางนํ้าบนภูเขา การประชุมระดมความคิด ความจํา กระทําอยาง 
ไมเปนทางการ ชาวบานท่ีเคยเดินปา  หาของปา  และลาสัตวในอดีตตางชวยกันช้ีและวาดแนวทางเดินของ 
สายนํ้าตาง ๆ จนไดแผนท่ีนีข้ึ้นมา เพื่อใชแสดงถึงจุดทํางานของกลุม มธบ.รักษปาตนน้ํา 
 
โครงการท่ี 1 ลําหวยผา บานผาเวียง ตําบลภูคา อําเภอปว จุดท่ีตั้งของโครงการอยูหางถนนประมาณ 2.5 ก.ม.
ดําเนินการชวงระยะเวลา วนัท่ี 6-10 มีนาคม 2548 สรางฝายกึ่งถาวรเปนคอนกรีตเสริมเหล็ก จํานวน 1 ฝาย 
ขนาดกวาง 7 เมตร สูง 2.5 เมตร หนา 30 ซ.ม. และฝายดกัตะกอน จํานวน 2 ฝาย รวม 3 ฝาย   สามารถกักเก็บ
น้ําและสงไปเปนน้ําใชท่ีโรงเรียนหมูบานผาเวียง  ซ่ึงโรงเรียนนี้อยูหางจากตัวฝาย  ประมาณ 1 กิโลเมตร  มี
นักเรียนท่ีเดนิมาเรียนจากหมูบานใกลเคียง  รวม 5 หมูบาน จํานวนท้ังส้ิน 80 คน ท้ังหมดเปนชาวเขาเผาล๊ัวะ 
 
 

                                                                                   
 
 

 
 
 
 
 
 

ฝายดักตะกอน (ฝายแมว) สรางดวยไมและกอนหิน 
ชาวเขาเผาล๊ัวะ ท่ีชวยกันสรางฝายนี้ เคยไปดูงาน 
สรางฝายท่ีโครงการหลวง หวยฮองไคร อ.ดอยสะเก็ด 
จ.เชียงใหม มาแลว จึงสามารถกอสรางไดเรียบรอย
สวยงาม 

ระหวางการกอสรางฝายกึ่งถาวร ซ่ึงสามารถ 
กักเก็บน้ําไดสูงสุดประมาณ 120 ลูกบาศกเมตร  
ชาวเผาล๊ัวะท้ังชายและหญิงจาํนวนนับรอยคน 
ผลัดเวียนมาชวยงานกอสราง 
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โครงการท่ี 2 ลําหวยหาญ บานดอนไชย ตําบลศิลาแลง อําเภอปว จุดท่ีตัง้โครงการอยูหางถนนประมาณ 3.5 ก.ม.
ดําเนินการระหวางชวงเวลา 2-6 เมษายน 2548 โดยมีลักษณะของโครงการคือ การสรางฝายกอดวยหินและ
คอนกรีต จํานวน 1 ฝาย เพื่อกักเก็บน้ําและสงไปยังถังน้ําคอนกรีตเสริมเหล็ก ขนาดความจุ 59,000 ลิตร ซ่ึง 
สรางข้ึนในระยะเวลาเดยีวกนั และไดมีการสรางฝายดักตะกอนเหนือฝายนี้อีก 3 ฝาย เปนฝายตะแกรง 1 ฝาย  
รวมท้ังส้ิน 4 ฝาย โดยชาวบานสวนใหญเปนสตรี ระดมกาํลังกันมาเปนจํานวนมาก ผูนําทีมจากหมูบาน คือ 
คุณสมเร็จ  พนัชน  ผูใหญบานหมู 3  ต. ศิลาแลง 
                                                                        

              ฝายกอดวยหินและปูนซีเมนต ยาว 4 เมตร  
สูง 1.3 เมตร หนา 50 ซ.ม.  กักเก็บน้ําไดเต็มท่ี 10 
ลูกบาศกเมตร คุณตาคํา ซ่ึงกาํลังยกกอนหนิเปน
อดีตทหารพราน โดนกับระเบิดของ ผกค.   ใน
ระหวางปฏิบัติหนาท่ีตองตัดขาหนึ่งขาง ขณะนี้
ใชขาเทียม แตก็มีน้ําใจมาชวยงานสรางฝายอยาง
เต็มท่ี 

 
 
 
 
                                                                        ฝายดักตะกอนสรางดวยหนิเรียงขวางลําหวย 
       ฝมือสตรีของหมูบานดอนไชย 
 
 
 
 

ศาสตราจารย ดร.สิปปนนท   เกตุทัต นายกสภา 
มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑติย ไดเดินทางมาเยี่ยม 
กิจกรรมและชม ฝายตะแกรง (Gabion) ซ่ึงเหมาะ 
กับพื้นท่ีซ่ึงมีหินเล็กจํานวนมาก จําเปนตองใช 
ตาขายเหล็ก หอกอนหินเล็กเหลานั้นไว 
ทําใหรวมกันเปนแทงยาววางขวางลําหวย 
เพื่อดักตะกอนและชะลอความเร็วของสายน้ํา 
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โครงการท่ี 3 หมูบานปางยาง ตําบลศิลาแลง อําเภอปว ดําเนินการระหวาง 1-4 พฤษภาคม 2548 หมูบาน 
ปางยางเปนหมูบานชาวเขาเผาล๊ัวะ ซ่ึงเดิมมีอาชีพทําไรเล่ือนลอย ตอมาเจาหนาท่ีหนวยพัฒนาสังคมและ 
สวัสดิการชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง กระทรวงการพัฒนาสังคมฯ โดยคุณจรัส  แซโคว ไดรณรงคใหยุติการตัดไม
ทําลายปาและแนะนําใหปลูกขาว โดยการทํานาข้ันบันไดบนไหลเขา จึงมีการพัฒนาพ้ืนท่ีเพื่อปลูกขาว การ
สรางฝายจะชวยสรางความชุมช้ืนใหพื้นทีป่าและกกัเก็บน้ําเพื่อสงไปยงัสวนและนาไดบางสวน โครงการนี้
ประกอบดวยฝายก่ึงถาวร 2 ฝายและฝายดกัตะกอน 3 ฝาย รวม 5 ฝาย 
 
 
 

               ระหวางการกอสรางฝายดักตะกอนหวยผักไผ 
ใชไมและหินเล็ก นอกจากชะลอสายนํ้าแลว  
ยังใชเปนสะพานขามลําหวยได 

 
 
 
 
 
       กลุม มธบ.รักษปาตนน้ําและชาวบานท่ีรวมกัน 
                                                                            สรางฝายกึ่งถาวรเพ่ือกกัเก็บน้ําท่ีหวยบอหมา 
       ระยะทางเดินลงเขาชันประมาณ 3 ก.ม.  

อาจารยจรัล   โนจิตร  ผูอํานวยการโรงเรียนบาน
ปางยาง เปนผูประสานงานและนําทีม 
อยางเขมแข็ง 

 

ถังน้ําคอนกรีตขนาดใหญเสนผาศูนยกลาง 5 เมตร สูง 3 
เมตร เก็บน้ําได 59,000 ลิตร เพื่อรับนํ้าท่ีสงเดินทอมาจาก
ฝายบนเขาหวยหาญและสงน้ําตอไปใชในหมูบานดอนไชย 
สวนหนึ่ง ประมาณ 80 หลังคาเรือน 
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       ฝายก่ึงถาวรหวยบอหมา สามารถกักเก็บน้าํ 
และสง       ไปใชดานการเกษตรตามความจําเปน ช่ือหวย 

บอหมานั้น เกดิข้ึนจากตํานานวาทุกคร้ังท่ีมีคนเจ็บปวย
ในหมูบาน ชาวบานจะไปบนบานท่ีไหน 
ก็ไมไดผล แตเม่ือไปท่ีหวยแหงนี้ เพื่อบนวาจะเล้ียงผี
ดวยเนื้อสุนัขปรากฏวาไดผลทุกคร้ัง  จึงต้ังช่ือวา 
หวยบอหมา 
 

 
 
                                                                        ฝายดักตะกอนลําหวยบอหมา  สรางจากไมลม 
                                                                                  ในปา นกัศึกษาไดชวยกนัลากมาวางขวางลําหวย
       ทําหลักกั้นและนําหนิมากองซอนกันไว 

สามารถชะลอความเร็วของน้ําไมใหตะกอนไหล
เลยไปยังฝายกกัเก็บน้ํา เรียกวาฝายไมลมขอน 

       นอนไพร 
 
 
โครงการท่ี 4 การสรางฝายดกัตะกอนเพิ่มท่ีลําหวยหาญ หมูบานดอนไชย ระหวาง 22-25 กุมภาพันธ 2549 
เปนพื้นท่ีซ่ึงไดมีการสรางฝายและจัดทําประปาหมูบานไวแลว ตาม โครงการท่ีสอง (เดือนเมษายน 2548) 
เนื่องจากชาวบานไดเรียนรูวาการสรางฝายดักตะกอน (Check Dam) ข้ึนเหนือฝายกึง่ถาวร นอกจากจะสราง 
ความชุมช้ืนแกปาขางลําหวยแลว ยังเปนการชวยกรองน้าํท่ีจะสงลงไปใชในหมูบานใหใสสะอาดข้ึน จึงได
ปรึกษาหารือกนัและประสานกับกลุม มธบ. รักปา  และรวมกันระดมสรางฝายดักตะกอนเพิ่มข้ึนอีกจํานวน 
25 ฝาย ทําใหเกิดการกกัเก็บน้ําขนาดเล็กเปนจํานวนมาก 
 

 

ฝายดักตะกอนและสรางความชุมช้ืน จํานวน 25 ฝาย 
เรียงรายหางกนัประมาณ 50-100 เมตร ดวยแรงศรัทธา 
ของชาวบานดอนไชย ซ่ึงจะทําใหปาตนน้าํแหงนี้  
คงความชุมช้ืน แมจะเปนระหวางกลางฤดูรอนก็ตาม 
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โครงการท่ี 5 ระยะเวลา 9-11 มีนาคม 2549 การสรางฝายกึ่งถาวรคอนกรีตเสริมเหล็กเพิม่ท่ีลําหวยหาญ เปน 
ฝายท่ีใหญกวาเดิมสามารถกักเก็บน้ําไดจํานวนมากข้ึน กอนท่ีจะสงลงไปยังถังเก็บกอนสงไป 
ยังหมูบาน  และสรางฝายดักตะกอนเพิ่มข้ึนอีก  10  ฝาย   ทําใหลําหวยหาญทั้งหมดมีฝายกักน้ํารวม  35  ฝาย   
มีฝายขนาดใหญ 1 ฝาย 
 

 
 

ฝายหินเรียง ซ่ึงก็เปนฝายดักตะกอนและสรางความชุมช้ืน
ชนิดหนึง่ สามารถกักเก็บน้ําไว พบวามีกบมาวางไข 
นับเปนจดุเร่ิมตนของความสมบูรณทางธรรมชาติ 

ฝายกั้นน้ําหวยหาญ ซ่ึงเปนความรวมมือกนัระหวาง 
มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑติย บริษัท ปตท. จาํกัด (มหาชน) 
และชาวหมูบานดอนไชย ตําบลศิลาแลง อําเภอปว 

เม่ือน้ําถูกกักเก็บไวเต็มอางแลว ก็จะไหลลนฝายออกไป 
เก็บในฝายตอ ๆ ไป ทําใหมีน้ําขังอยูบนเขาเพียงพอ 
สําหรับตนไมและระบบนเิวศนของสัตวได 
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โครงการท่ี 6 ระหวางวนัท่ี 17-20 มีนาคม 2549 การสรางฝายดักตะกอนท่ีบานนาแล ตําบลภูคา อําเภอปว  
เพื่อสรางความชุมช้ืนใหแกปาตนน้ํา   ซ่ึงเปนตนของแมน้ําขวาง สรางฝายดักตะกอนจํานวนรวม 10 ฝาย  
ระยะทางเดินจากถนนประมาณ 2.5 ก.ม. 
 

 
 
 

ไมและหินเปนวัสดุในปาซ่ึงนํามารวมกนัขวางทางน้ํา 
ไวเพื่อชะลอความแรงและทําใหเกดิการตกตะกอน 
เกิดความชืน้ในดินตะกอนท่ีตนไมขางลําหวยจะได 
ประโยชน  

ลําหวยหาญซ่ึงตอไปน้ีจะมีความเยน็ช้ืนยิง่ข้ึนกวาเดิม  
เพราะมีน้ําหลอเล้ียงลําหวยตลอดท้ังป ปาจะหนาแนนข้ึน 
และสัตวน้ําสัตวปาก็จะอุดมสมบูรณมากข้ึน 

ชาวบานนาแล ต.ภูคาไดสงใหผูใหญบาน (นายอูด  เขียนยะ) 
ไปดูงานสรางฝายท่ีลําหวยหาญ และตกลงใจจะรวมกนั 
ลงมือสรางฝายชะลอความชุมช้ืนข้ึนมาบาง จึงเกิด 
โครงการความรวมมือข้ึนมาอีกหนึ่งโครงการ  
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โครงการท่ี 7 ระยะเวลา 6-9 เมษายน 2549 โครงการฝายกึ่งถาวรคอนกรีตเสริมเหล็ก ขนาดกวาง 5 เมตร  
สูง 70 ซ.ม. กักเก็บน้ําเพื่อใชท่ีหมูบานแจรง ตําบลภูคา อําเภอปว ซ่ึงมีจํานวนบาน 37 หลังคาเรือน มี
ประชาชน150 คน เปนชาวเขาเผาล๊ัวะ ปจจุบันใชน้ําจากอีกแหลงหนึ่งซ่ึงอยูหางหมูบานถึงประมาณ 5 ก.ม. 
เปนแหลงน้ําใชซ่ึงไมสามารถดื่มได เนื่องจากอยูใกลไรล้ินจี่ของชาวเขาซึ่งใชสารเคมี ทําใหปนเปอนลงที่
สายนํ้านั้นการสรางฝายกึ่งถาวรคร้ังนี้จะทําใหมีน้ําซ่ึงสะอาดกวาเดิม ซ่ึงใชบริโภคได โครงการนี้เปนการ
สรางฝายกึ่งถาวร 1 ฝายและฝายดักตะกอน 2 ฝายรวมเปน 3 ฝาย 

 

ลักษณะของฝายชะลอความชุมช้ืน 
ฝมือของชาวบานนาแลที่หวยเยน็ 

อีกฝายหนึ่งในโครงการบานนาแล 
เปนงานท่ีประณีตสวยงาม 

ฝายกึ่งถาวรบานแจรง ชองกลางฝายนั้น 
ชาวบานสรางไวเพื่อใชไมมาเสริมในการ 
กั้นน้ําและตะกอน ทําใหไดระดับน้ําสูงข้ึน 
จนทานแรงน้ําไมได กจ็ะหักกลายเปน 
ทางน้ําผานปกติ 
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โครงการท่ี 8 ระยะเวลา 6-9 เมษายน 2549 สรางฝายกึ่งถาวร 1 ฝายและฝายดักตะกอนจํานวน 10 ฝาย  
ณ หวยตาว เพือ่กักเก็บน้ําแลวสงมาอีกสวนหนึ่งของหมูบานดอนไชย  รวมถึงวัด โรงเรียนและสํานักงาน 
สาธารณสุข นอกจากการกอสรางฝาย ณ ลําหวยแลว ชาวบานยังมีภาระในการจดัหาทอสงน้ําเปนระยะทาง 
รวมประมาณ 4 ก.ม. คร้ังนี้ทีมงานจากคณะศิลปศาสตรและวิทยาศาสตร ของมหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย  
5 ทาน ไดเขารวมในโครงการ เพื่อศึกษาความสมดุลทางระบบนิเวศนในลําหวยตลอดจนคนหาวิธีพัฒนา 
ใหลําหวยหินลับและลําหวยตาวเปนแหลงทองเท่ียวเชิงนเิวศน    อันจะเปนการเพิ่มพนูรายไดแกหมูบาน 
อีกสวนหนึ่ง 

 

ฝายหินบานแจรงขวางทางนํ้า 
ประมาณ 10 เมตร (ลําหวยกนู) 

ฝายหินบานแจรง  ฝมือไมปราณีต 
สวยงามนกั แตก็สามารถดักตะกอน 
และก้ันน้ําไดบาง 

ลําหวยตาวกลางฤดูรอนยังปกคลุมดวย 
ไมยืนตนอยางรมร่ืนและเยือกเย็น  
เปนทางเดินไปสูจุดสรางฝาย 
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ฝายดักตะกอนหวยตาว หลังสรางเสร็จ 
ไมนานเกิดฝนตกหนกั  กระแสน้ําได 
พัดพาดนิและใบไมมาทับถมพอกพูน  
ทําใหเกบ็ความช้ืนไวได โดยนํ้าจะซึม 
ผานลงไปดานลาง 

บางฝายก็สามารถกักเก็บน้ําไวไดเล็กนอย  
แตดินบริเวณรอบ ๆ จะอุมน้าํ และคงความ 
ชุมช้ืนไวตลอดฤดูแลง 

ฝายหวยตาวสรางไวบนหนาผา  
ไดอาศัยชองผาเปนผนังกั้นอัน
แข็งแรงทําใหลดการส้ินเปลือง
วัสดุกอสรางไดอยางด ี
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โครงการท่ี 9 ระยะเวลา 4-7 พฤษภาคม 2549 กลุม มธบ.รักษปาตนน้ํา รวมกับชมรมคายอาสาพัฒนา 
มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑติย รวมกับชาวบานดอนไชย สรางถังเก็บน้ําความจุ 59,000 ลิตร อีก 1 ถัง ณ  
ปลายลําหวยตาว เพื่อกกัเก็บน้ํา ซ่ึงสงมาจากฝายในลําหวยกอนสงไปใชในหมูบาน และไดข้ึนไปทาํฝาย 
ดักตะกอนเพิม่ข้ึนอีก 6 ฝาย ในลําหวยเล็ก ซ่ึงแยกออกไปจากหวยตาว ช่ือ หวยตนยาง 
 

 
 

 
 

สภาพการกกัเก็บน้ําของฝายดักตะกอน 
หวยตาว 

ถังขนาด 59,000 ลิตร รับน้ําจากฝายหวยตาว 
เก็บเพื่อสงน้ําตอไปยังหมูบานดอนไชย ตอนลาง 
ซ่ึงรวมถึงวัด โรงเรียน และสํานักงานสาธารณสุข
บานดอนไชย 

ลําหวยตนยางเปนลําหวยแคบ ตล่ิงสูงชัน 
น้ําจึงไหลแรงและเร็ว การสรางฝายเล็ก ๆ ข้ึน 
จะทําใหเกดิจดุกักเก็บน้ําเรียงรายบนเขาหลายจุด 
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โครงการท่ี 10  วันท่ี 11 มิถุนายน 2549 กลุมพนักงานบริษัท ING ประกันชีวิต ซ่ึงสนใจงานอนุรักษธรรมชาติ
ไดรวมเดินทางไปกับสโมสรอาจารยและพนักงาน มธบ. เพื่อชวยเหลือชุมชนดวยการทําหลังคาเกาของ
โรงเรียนเพื่อใหใชเปนสถานเล้ียงดูเดก็เล็กกอนวยัเรียนและรวมกันสรางฝายรวม 4 ฝาย ดวยเจตนารมณเพื่อ
ประโยชนของชุมชนและเปนการถวายราชสักการะแดองคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวั 
 

             
                                                                                                  

 
 

ฝายเหลานี้ นอกจากจะกกัเกบ็น้ําแลวยังดักตะกอน 
ท่ีจะไหลไปสูหวยสายหลัก ตะกอนเหลานีจ้ะอุมน้ํา 
และความชืน้ไวใหแกปาเปนอยางด ี

คณะพนักงานจากบริษัท ING ประกันชีวิตเขามา 
รวมมือกับโครงการทําหลังคาและทาสีอาคารเรียนราง 
เพื่อใหใชงานได 

การทําฝายลําหวยแยกของหวยตาว 
ของกลุมพนักงาน  ING ประกันชีวิต 
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โครงการท่ี 11 วันท่ี 10-12 ธันวาคม 2549 กลุมพนักงาน บริษัท ศูนยกฎหมายธุรกิจ อินเตอรเนช่ันแนล จํากดั 
รวมกันซอมแซมฝาย ณ ลําหวยตาวและสรางเพิ่มเติม ณ หวยหินลับ และมอบเงินและอุปกรณกีฬาแกเยาวชน 
ในหมูบานเพ่ือนําไปใชในกจิกรรมดานกฬีาและนันทนาการ 

 

 
     
 

 
 
 

กลุมพนักงาน  ING ประกันชีวิต รวมกัน 
มอบอุปกรณการเรียนรูแกเดก็นักเรียน 
หมูบานดอนไชย ตําบลศิลาแลง อําเภอปว 

พนักงานบริษทั ศูนยกฎหมายธุรกิจ จํากัด จํานวน 
17 คน รวมกันเดินทางข้ึนไปทํางานกับชาวบานและ
เยาวชนของหมูบานดอนไชย ในการซอมแซม 
ฝายเดิม 1 ฝาย ณ ลําหวยตาว และสรางเพิ่มเติม 
ณ หวยหินลับ อีก 3 ฝาย 
 

พนักงานบริษทั ทํางานรวมกับเยาวชน 
ชาวหมูบานดอนไชย ระหวางสรางฝายหวยหินลับ 

DPU



-16- 
 

 
 
โครงการท่ี 12 วันท่ี 19-21 มกราคม 2550 ทีมสโมสรอาจารยและพนักงาน มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑติย และ 
ทีมสโมสรนักศึกษา มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย รวมกับชาวบานและเยาวชน เขาไปทํางาน ณ หวยหาญ 
ซ่ึงมีฝายเดิมอยูแลว 35 ฝาย ดวยการเขาไปซอมแซมฝายเดิมซ่ึงชํารุดจากฤดูฝนท่ีผานมาและไดสรางฝายใหม 
เพิ่มเติมข้ึนอีก 5 ฝาย 
 

 
 

 
 
 

คณะบริษัทศูนยกฎหมายธุรกจิมอบเงิน 5,000 บาท 
และอุปกรณกฬีาใหตัวแทนเยาวชนหมูบานเพ่ือ 
เปนเงินกองทุนเร่ิมตน เพื่อทํากิจกรรมดานกีฬา 
และนันทนาการ 
 
 

การซอมแซมฝายเกาโดยใชถุงทรายเพิ่มเติม 
แนวฝาย โดยนักศึกษาชาวบานและเยาวชน 
ของหมูบานดอนไชย 
 
 

การซอมแซมฝายเกาโดยใชถุงทรายเพิ่มเติม 
แนวฝาย โดยนักศึกษาชาวบานและเยาวชน 
ของหมูบานดอนไชย 
 
 

การกลับเขาไปสํารวจหวยหาญหลังจาก 
ไดไปสรางฝายแลว 1 ป พบวาฝายท่ีสราง 
สวนใหญยังสามารถกักเก็บน้ําไวได 
และเร่ิมพบเหน็ลูกปลาลูกกบอาศัยอยูในน้าํ 
เปนการฟนฟูระบบนิเวศนข้ึนมาอีกคร้ัง 
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โครงการท่ี 13 วันท่ี 24-26 มีนาคม 2550 ทีมสโมสรอาจารยและพนักงาน มธบ. และนักศึกษาภาควิชารัฐ
ประศาสนศาสตร ลงพื้นท่ีสรางฝาย ณ หวยหินลับ จํานวน 3 ฝาย 
 
 

 
 
 

 
 

ทีมอาจารยและนักศึกษาภาควิชารัฐประศาสนศาสตร
มธบ. รวมกันสรางฝายดักตะกอนเพิ่มอีก จํานวน 5 ฝาย 
 

ฝายกระสอบทรายหวยหนิลับ  
ชะลอน้ําและดกัตะกอน 
 

ฝายหิน/กระสอบทราย  
หวยหินลับ 
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โครงการท่ี 14 โครงการตอเนื่องในชวงป พ.ศ.2549  จากอาคารเรียนรางปราศจากหลังคากลางหมูบานดอนไชย  
ต.ศิลาแลง อ.ปว ทีมงานสโมสรอาจารยและพนักงาน มธบ. ไดขอความชวยเหลือจากบริษัท ING ประกันชีวิต 
บริษัท ฟาบริเนท จํากัด  และบริษัท กริดไทยแลนด จํากดั  โดยแรงงานของชาวบานดอนไชย ไดปรับปรุงใหอยู 
ในภาพใชงานไดดีอีกคร้ังหนึ่งซ่ึงทางองคการบริหารสวนตําบลศิลาแลง ก็ไดยื่นมือเขามาใหการสนบัสนุน 
จนกระท่ังสามารถเปดใชเปนศูนยพัฒนาเดก็ของตําบลศิลาแลง เม่ือวันท่ี 25 กันยายน 2550 
 

 
 

 

สภาพอาคารโรงเรียนรางของหมูบานดอนไชย 
ซ่ึงทีมงานสโมสรอาจารยและพนักงาน มธบ. 
พบเห็นขณะเขาไปทํางานโครงการฝาย 
ถวายในหลวง ในป 2549 

อาคารหลังเดิมหลังจากการพัฒนาปรับปรุง 
เพื่อใชประโยชนใหมอีกคร้ัง เปนศูนยพัฒนา 
เด็กเล็กของตําบล ขณะนี้มีเดก็เล็กมาใชบริการ 
ถึง 100 คน 

ฝายหินเรียง 
ชะลอน้ําและดกัตะกอน 
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โครงการท่ี 15 วันท่ี 30 พฤศจิกายน – 2 ธันวาคม 2550 ทีมสโมสรอาจารยและพนักงาน มหาวิทยาลัยธุรกิจ 
บัณฑิตย และนักศึกษาภาควชิารัฐประศาสนศาสตร มหาวิทยาลัยธุรกจิบัณฑิตย รวมกับบริษัท คิมเบอรล่ีย- 
คล็าค ประเทศไทย จํากัด เขาไปทํางาน ณ ลําหวยหาญ ต.ศิลาแลง อ.ปว จ.นาน เพื่อสรางฝายคอนกรีตเสริม 
เหล็กหนึ่งฝายและฝายดกัตะกอน 3 ฝาย 
 

 
 

 

ภาพประวัติของการพัฒนาศูนยพัฒนาเดก็เล็ก 
ขณะนี้อยูในการดูแลบริหารงานขององคการ 
บริหารสวนตําบลศิลาแลง 

ฝายคอนกรีตเสริมเหล็กกักเก็บน้ํา และผันน้ํา 
จํานวนหนึ่งไปสูทุงนา ซ่ึงอยูระดับตํ่ากวา 
ฝายน้ีลงไป 

ฝายดักตะกอนและชะลอความเร็วของน้ํา 
สรางดวยหนิและถุงบรรจุทราย ใชหนิใหญ 
กันดานหลัง 
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โครงการท่ี 16 วันท่ี 11-13 มกราคม 2551 ทีมสโมสรอาจารยและพนักงาน มธบ. รวมกับทีมสโมสรนักศึกษา 
มธบ. และทีมนักศึกษารัฐประศาสนศาสตร คณะศิลปศาสตรและวิทยาศาสตร ช้ันปท่ี 3 จัดสรางฝายตะแกรง 
จํานวน 2 ฝาย ณ หวยหินลับ ตําบลศิลาแลง   
 

 
 

 
 
 
 

ฝายคอกหมูใชถุงทรายบรรจุลงในกลองไม 
ใชทรายจากลําหวยเปนการขุดลอกและใช 
ทรายใหเกิดประโยชน 

ฝายตะแกรงทําโดยนําตะแกรงเหล็กถัก 
มาหอหินเรียง แลวใชลวดตรึงปลายแผน
ตะแกรงท้ังสองดาน และใชไมตีเปนคอก 
กันเพื่อดนักอนหินไมใหกระจาย 

ฝายตะแกรงจากภาพมุมสูง มีความสวยงาม 
และทนตอแรงน้ําไดดกีวาฝายหินเรียง 
และฝายท่ีใชกระสอบทรายเรียง 
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DPU



-22- 
ภาคผนวก 2 

รายชื่อผูเขารวมกิจกรรมโครงการ มธบ. รักษปาตนน้าํ ณ จังหวัดนาน ระยะเวลา ป 2548-2550 
อาจารยและบุคลากร (ไมนับรวมผูสนใจจากองคกรอ่ืน ๆ อีกประมาณ 50 คน) 

1. อาจารยปรีชา  วุฒิการณ     
2. อาจารยเวเนยยพจนวาทิน  ศุกระกาญจน   
3. นายสุพจน  แสงวิริยภาพ 
4. ผศ.วันวร  จะนู 
5. อาจารยบุหงา  มาโยม 
6. อาจารยศึกษา  อุนเจริญ 
7. อาจารยสุวนิตย  จีรวงส 
8. อาจารยปณรสี  สูศิริรัตน 
9. อาจารยพิชญนาฎ  สุทธิสมณ 
10. อาจารยภัทรา  พลับเจริญสุข 
11. อาจารยวาสนา  วิสฤตาภา 
12. อาจารยอนุชา  สถิตพงษ 
13. นายบุญเล้ียง  ไทยพิริยะกุล 
14. นายณฐัพันธุ  พันธุดีกุล 
15. นายสุริยัน ผาฟองยุน 
16. นายประสิทธิชัย  เดชดน ู
17. นายสาธิต  ปรัชญาอริยะกุล 
18. นายประพัฒน  จันทรสุโข 
19. นายเสนห  ธนากรกิตติโยธิน 
20. นายศิษฏิวัชร  นิ่มทองคํา 
21. นายมีน  มูลสวัสดิ ์
22. นายสมาน  ยังอยู 

นักศึกษา 
1. นางสาวศิรินภา  ตรีพืชน 
2. นางสาวชลธิชา  ประชุมวรรณ 
3. นายสุทธิชัย  ดษิกร 
4. นายภิรายุ  สุวรรณโณ 
5. นายวีระพล  เต็งรัง 
6. นายอนุชาติ  ศรีสิทธิการ 
7. นายกฤษฎา  แสนสมบัติ 
8. นายอภเิดช  ทิปละ 
9. นายสัมฤทธ์ิ  พงษสุวรรณ 
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10. นายทรงพล  สุวรรณพงษ 
11. นายพงษพันธ  จันทรา 
12. นายเขมชาติ  พราหมเภทย 
13. นายสุชาติ  ดวงชูเกล้ียง 
14. นายภิญโญ  รักษาศรี 
15. นายพิษณุ  แสนสุข 
16. นายธํารงค  เจริญสุข 
17. นายพูนศักดิ์  อัครศิระกุล 
18. นายสมยา  ประเสริฐดํา 
19. นายธเนศ  ยอดรัก 
20. นางสาวกุลฑีรา  เสือปรางค 
21. นางสาวชุลีพร  ประเสริฐ 
22. นางสาวพวงผกา  เกิดคง 
23. นางสาวชุลีพร  ศรีคํา 
24. นายธนกร  สุขเกษม 
25. นางสาวพัชรี  สินธุลักษณทิพย 
26. นางสาวอรอนงค  จังหวดั 
27. นางสาวนิรดา  พินธุโสภณ 
28. นายรัฐพล  พนัคง 
29. นายเบญจา  ทินกร 
30. นายอนุชัย  ฉิมชูทอง 
31. นายประสาน  บัวสม 
32. นายพชระ  สุขสงวน 
33. นายอนุพงษ  แกวรัตถา 
34. นายวัชระ  หามะ 
35. นายเกรียงไกร  นิธิเมธาว ี
36. นายฎีกา  ศิริพานิช 
37. นายสมศักดิ์  กิ่งแกว 
38. นายเรืองยศ  ผุดผา 
39. นางสาวปรัศน ี สุวรรณราช 
40. นางสาวสายใจ  เหาตะวานชิ 
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ภาคผนวก 3 

 
แบบสอบถาม ประโยชนชาวบานดอนไชย 
ผลกระทบของการสรางฝายชะลอน้ํา 

ปาชุมชนศลิาแลง หมูบานดอนไชย ตําบลศลิาแลง อําเภอปว จังหวัดนาน 
ระหวางเดือนมีนาคม 2548 ถึงมกราคม 2551 

 
ขอมูลบุคคล 
  เพศ  ชาย  อายุ  ต่ํากวา 16 ป 
    หญิง    17-25 ป 
        25-40 ป 
  อยูบานเลขที่..............หมูที่.........  40 ป ขึ้นไป 
ความเห็นเก่ียวกับการสรางฝายชะลอน้ํา 

1. ทานทราบวามีการสรางฝายชะลอน้ํา(ฝายแมว)ขึ้นในเขตปาชุมชนศลิาแลงระหวางเดือนมีนาคม 

2548 ถึงมกราคม 2551 

                    ทราบ   ไมทราบ              ไมมีความเห็น  

2. ทานทราบวามีการตอนํ้าจากฝายจากลําหวยมาเก็บทีถ่ังเก็บน้ําแลวสงตอมายังหมูบานดอนไชย  

เปนประปาภูเขา 

                  ทราบ   ไมทราบ  ไมมีความเห็น 

3. ทานมีสวนรวมในการสรางฝาย 

ก.     รวมเดินทางไปกอสรางฝาย..........คร้ัง 

ข.     สงสมาชิกในครอบครวัไปรวม...........คร้ัง 

ค.     ไมไดมีสวนรวมสรางฝาย 

4. กอนมีการสรางฝายครอบครวัของทานใชน้ําประเภทใดบริโภค (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

ก.     สูบจากบอบาดาลของชมุชน 

ข.     ตักจากบอนํ้าใกลบาน 

ค.     อ่ืน ๆ 

5. เม่ือมีการสรางฝายและถังเก็บน้ําเพ่ือสงน้ําตอลงมาหมูบานเปนประปาภูเขาแลว การใชน้ําบริโภค

ของครอบครวัทานคือ (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

ก.     สูบจากบอบาดาลของชมุชน 

ข.     ประปาภูเขา 

ค.     บอนํ้า 
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6. ความสะดวกสบายและการประหยัดคาใชจายเปรียบเทยีบ เรียงลําดับความสําคัญ 1-2-3  

(1=สะดวกและประหยัดมาก 2=สะดวกและประหยัดนอย 3=สะดวกและประหยัดนอยที่สุด) 

สูบจากนํ้าบาดาลของชุมชน  
ใชน้ําประปาภูเขา  

ตักจากบอนํ้า  
7. ทานทราบหรอืไมวาการสรางฝายน้ันเบื้องตนทีเดียวเปนพระราชดําริของในหลวง 

ก.   ทราบ  ข. ไมทราบ          ค. ไมมีความเห็น 

8. จากการสังเกตของทานเห็นวาหลังจากการสรางฝายชะลอน้ําแลว 

8.1 ความชุมชื้นและรมเย็นของปาชุมชนศิลาแลง 

  ก.  เพ่ิมขึ้น 

  ข.  ลดลง 

  ค.  เหมือนเดิม 

  

8.2 จํานวนสตัวเล็กที่อาศัยสายน้ําลําหวยในปาชุมชนเปนอยางไร? (ปลา ปู กบ เขยีด) 

  ก.  เพ่ิมขึ้น 

  ข.  ลดลง 

  ค.  เหมือนเดิม 

 

8.3 ปริมาณน้ําใชซึ่งสงมาจากฝายและประปาภูเขามีความเพียงพอมาก-นอยอยางไร 

  ก.  มีมากเพียงพอตลอดป 

  ข.  มีเฉพาะในฤดูฝน 

  ค.  คอนขางขาดแคลน 

 

     9.  ทานคิดวาการทํางานรวมกันระหวางชาวบานกับนักศึกษา เพ่ือสรางฝาย ณ ปาชุมชนศลิาแลง  
          ทําใหเกิดความรูสึกอยางไรบาง (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)  

ก.      สนุกสนาน 

ข.      ไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน 

ค.      ดีใจที่นักศึกษามีสวนชวยชุมชน 

ง.      ทําใหชาวบานมีความรูสึกวาจะตองมีสวนมากขึ้น 

จ.      ขอบคุณที่ทําใหหมูบานมีน้ําประปาภูเขาบริโภค 
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   10. ทานคิดวาในปาชุมชนศิลาแลงยังสมควรสรางฝายเพ่ิมขึ้นอีกหรือไม 
   สมควร 
   ไมสมควร 
   ไมมีความเห็น 
   11. การมีฝายและประปาภูเขาสงน้ําสูหมูบานดอนไชยนั้นไดสรางความเดือดรอนใหแกกลุม 
        หรือชุมชนใดบางหรือไม 

มี  
ไมมี 
อ่ืน ๆ คือ.............................................. 

   12. ทานคิดวานักเรียนซ่ึงเปนเยาวชนจากหมูบานดอนไชยควรมีสวนรวมและเอาใจใสเรื่องการสรางฝายหรือไม 
   ควร 
   ไมควร 
   ไมทราบ 
   13. ทานคิดวาผูนําหมูบานและกรรมการหมูบานตลอดถึงตัวทานเอง ควรมีสวนทะนุบํารุงฝาย  
        ถังเก็บน้ําและทอสงนํ้าอยางสมํ่าเสมอหรือไม   
   ควร 
   ไมควร 
   ไมทราบ 
    14. ทานรูสึกวาฝาย ถังน้ํา ทอนํ้าและระบบประปาภูเขาทั้งหมดที่สรางขึ้นเปนของทานหรือไม 
   เปนของขาพเจา 
   เปนของคนอ่ืน 
   ไมทราบ 
    15. ทานมีความคิดเห็นเพ่ิมเติมหรือขอเสนอแนะเก่ียวกับฝายและประปาภูเขาของบานดอนไชยอยางไรบาง 
        
......................................................................................................................................................  

......................................................................................................................................................  

......................................................................................................................................................  

......................................................................................................................................................  

      ขอขอบคุณทกุทานที่กรุณาแสดงความคดิเห็นคร้ังนี้ 
        ปรีชา  วุฒิการณ 
          มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย 
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แบบสอบถาม นักศึกษา อาจารย พนักงาน ผูรวมงาน 
มหาวิทยาลยัธุรกิจบัณฑติย 
ที่มีสวนรวมในการสรางฝาย 

 
ขอมูลเก่ียวกับสถานภาพ 
   เปนนักศึกษา  เปนบัณฑติ มธบ. เปนอาจารย/พนักงาน/ผูรวมโครงการ 
ผูรวมงาน 
1. ทานไดรวมเดินทางกับ “กลุม มธบ.รกัษปาตนนํ้า” เพ่ือไปสรางฝายบนภูเขา ณ ปาชุมชนศลิาแลง   

   หมูบานดอนไชย ตําบลศลิาแลง อ.ปว จ.นาน จํานวน.....คร้ัง 

 

2. สิ่งที่ทานประทับใจในการมีสวนรวมในการสรางฝาย มธบ. คือ 

ประทับใจ มาก ปานกลาง นอย 

ก.ความสนุกสนาน    

ข.การไดเห็นสถานที่แปลกใหม    

ค.ความรูสึกวาไดมีสวนรวมในกิจกรรมทีมี่ประโยชน    

ง.ไดศึกษาเรยีนรูเรื่องของฝายและวธิีการสรางฝาย    

จ.ไดพบและทาํงานรวมกับชาวบาน    

 

3.สิ่งที่ทานไดเรียนรูจากการเดินทางไปทาํฝาย มธบ. 

เรื่องที่เรียนรู มาก ปานกลาง นอย 

ก.ระบบการหมุนเวียนของน้ําบนภูเขา    

ข.ความสัมพันธของน้ํา ปาและชุมชนชาวบาน    

ค.การบริหารจัดการนํ้าบนภูเขาเพื่อประโยชนของปาและชุมชน    

ง.การสรางความสัมพันธกับสื่อมวลชนชาวบาน    

จ.พลังของความรวมมือในการทํางานเพ่ือบรรลุภารกิจ    

 

4.ทานคิดวาฝายตามแนวพระราชดําริมีประโยชนตอปาไมและชุมชนอยางไร   

ประโยชน มาก ปานกลาง นอย 

ก.ปองกันนํ้าหลากรวดเร็ว    

ข.กักเก็บน้ําบางสวนไวใชสาํหรับตนไมและปา    

ค.ดักตะกอนมิใหไหลลงไปสรางความตื้นเขินแกแมน้ํา    

ง.รักษาความชุมชื้นใหแกปาในฤดูที่ไมมีฝน    

จ.กักเก็บและผันนํ้าไปใชประโยชนในชุมชน    
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5.ทานคิดวาการสรางฝายสงผลดีตอระบบนิเวศนของมวลสตัวในปามากนอยเพียงไร 

มาก  ปานกลาง นอย 
6.ทานทราบหรือไมวาการสรางฝายในเสนทางนํ้าในปาเขานั้นเปนพระราชดําริในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

ทราบ  ไมทราบ 
7.ทานคิดวาชาวบานดอนไชยมีความพึงพอใจในการที ่“กลุม มธบ.รกัษปาตนนํ้า” ไปทํางานกับเขาเพ่ือ 

  สรางฝายชะลอน้ํามากนอยเพียงไร 

มาก  ปานกลาง นอย 

8.ทานคิดวาการรวมเดินทางไปสรางฝาย ณ หมูบานดอนไชย มีสวนสรางความรูสกึหรือจิตสํานึก 

  สาธารณะใหแกทานหรือไม 

มาก  ปานกลาง นอย 

9.ทานคิดวาการประสานงานในพื้นที่ (ผูใหญบาน ชาวบาน กรรมการหมูบาน ฯลฯ) มีความสําคัญ           

  ที่จะทําใหการทํางานสําเร็จลุลวงดวยดีหรือไม 

สําคัญ  ไมสําคัญ ไมทราบ 

10.ทานคิดวาการสรางฝายดวยความรวมกันทํางานระหวางชาวบานกับชาว “กลุม มธบ.รักษปาตนนํ้า”  

    จะสรางความสัมพันธที่ดีและเปนวธิีการพัฒนาชุมชนที่ดีใชหรือไม 

ใช  ไมใช  ไมทราบ 

11.ระบบวธิีการทํางานสรางฝายโดย “กลุม มธบ.รักษปาตนนํ้า” ทําใหนักศึกษาไดเรียนรูถึงวธิกีารทํางาน 

    รวมกับชุมชนเพ่ือประโยชนของชุมชนหรือไม 

ใช  ไมใช  ไมทราบ 

12.ทานเห็นดวยหรือไมวาบัณฑิตที่ดีควรไดมีโอกาสฝกฝนการทํางานเพ่ือประโยชนของสังคม 

เห็นดวย ไมเห็นดวย ไมทราบ 

13.หากมีโครงการสรางฝายอีกทานคิดวาจะไปรวมกิจกรรมไดหรือไม 

ได  ไมได  ไมแนใจ 

14.โปรดแสดงความคิดเห็นของทานตอกิจกรรมสรางฝายของ “กลุม มธบ.รักษปาตนนํ้า” 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

       ขอบคุณครับ  

              ปรีชา  วุฒิการณ 
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