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บทคดัย่อ 
 

การวิจยัเชิงทดลองน้ี มีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) พฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา
วิทยาศาสตร์โดยใช้เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกัน(Think-Pair-Share) สําหรับนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 2) ส่งเสริมทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 3) ศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตร์ 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 
กลุ่มเป้าหมาย นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นบ่อพระ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 
จาํนวน 1 หอ้งเรียน  20 คน ซ่ึงไดจ้ากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เคร่ืองมือในการ
วิจยั ไดแ้ก่ 1) ชุดกิจกรรม 2) แบบประเมินทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 3) แบบประเมิน
พฤติกรรมการเรียนรู้ 4) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 5) แบบสอบถาม
ความพึงพอใจ สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

ผลการวิจยัพบวา่ 1) ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนกบัเทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิด
ร่วมกนั (Think-Pair-Share) มีค่าเท่ากบั 80.33/80.00 2) ภาพโดยรวมนกัเรียนส่วนใหญ่มีทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์อยูใ่นระดบัดีมาก และพฤติกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-คิด
คู่-คิดร่วมกัน (Think-Pair-Share) นักเรียนทุกคนมีคะแนนพฤติกรรมการเรียนรู้ระดับดีมาก             
3) นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัใชชุ้ดกิจกรรมการเรียน ผ่านเกณฑไ์ม่ตํ่ากว่าร้อยละ 80 
จาํนวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 70 และมีนกัเรียนไม่ผา่นเกณฑ ์ จาํนวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 30 4) 
นักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการเรียนโดยใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั (Think-
Pair-Share) ภาพโดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (Mean = 4.70, SD = 0.495)  
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ABSTRACT 
 

The objectives of this experimental research were; 1) to develop a Think-Pair-Share 
based learning set in Science for Pathom 6 students, 2) to enhance skills in scientific process, 3) 
to study learning achievement in Science, and 4) to study students’ satisfaction towards the 
activity-based-learning set in Science. The target group was 20 Pathom 6 students of Ban Bo Phra 
School in semester 2 of academic year 2017, obtained by purposive sampling. The research 
instruments consisted of; 1) an activity based learning set, 2) an evaluation for skills in scientific 
process, 3) an evaluation for learning behavior, 4) a learning achievement test in Science, and 5) a 
questionnaire for satisfaction. The data were analyzed by percentage, mean, and standard 
deviation. 

The results of the study found that: 1) The efficiency value of the Think-Pair-Share 
based learning set was at 80.33/80.00, 2) Skills in scientific process and learning behavior by 
Think-Pair-Share based learning set of majority of students were at the high level, 3) 14 student 
(70%) had score higher than 80% after using the Think-Pair-Share based learning set, and 6 
students (30%) obtained score lower than 80%, and 4) students’ satisfaction towards the Think-
Pair-Share based learning set in Science was at the high level overall (Mean = 4.70, SD = 0.495). 
 
Keywords: Activity-based-learning set development, Think-Pair-Share techniques, Scientific 
process skills enhancement  
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บทที ่ 1 
บทนํา 

 
1.1  ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 จากการเปล่ียนแปลงของสังคมโลกท่ีเกิดข้ึนอย่างรวดเร็วมากในปัจจุบนั ไม่ว่าจะเป็น
ดา้นเศรษฐกิจ สังคม การเมือง การส่ือสาร เทคโนโลยี การศึกษา เป็นตน้ ประเทศไทยซ่ึงเป็นหน่ึง
ในสงัคมโลกจึงควรมีการพฒันาประเทศเพื่อกา้วใหท้นัความเปล่ียนแปลงต่างๆ ท่ีเกิดข้ึน โดยดา้นท่ี
ควรพฒันาปรับปรุงแกไ้ขอยา่งเร่งด่วนดา้นหน่ึงคือดา้นการศึกษา เพราะการศึกษานบัเป็นรากฐานท่ี
สาํคญัในการพฒันาประเทศ เป็นเคร่ืองมือในการพฒันาคุณภาพคนอนัเป็นทรัพยากรท่ีสาํคญัของ
ประเทศ การจดัการศึกษาจึงมีความสาํคญัมากและตอ้งมีการพฒันาใหท้นัสมยัอยูเ่สมอ  

วิทยาศาสตร์นบัเป็นวิชาหน่ึงท่ีมีความสาํคญัมาก มีบทบาทสาํคญัในสังคมโลกปัจจุบนั
และอนาคต (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 92) เพราะวิทยาศาสตร์เป็นวิชาท่ีศึกษาส่ิงท่ีอยูร่อบตวั
ซ่ึงมีความเก่ียวขอ้งกบัทุกคนทั้งในชีวิตประจาํวนัและการงานอาชีพต่างๆ ตลอดจนเทคโนโลย ี
เคร่ืองมือเคร่ืองใชแ้ละผลผลิตต่างๆ ท่ีมนุษยไ์ดใ้ชเ้พ่ืออาํนวยความสะดวกในชีวิตและการทาํงาน 
ลว้นเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ผสมผสานกบัความคิดสร้างสรรคแ์ละศาสตร์อ่ืนๆ นอกจากน้ี
การเรียนวิทยาศาสตร์ยงัช่วยใหม้นุษยไ์ดพ้ฒันาวิธีคิด ทั้งการคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค ์คิดเป็นเหตุ
เป็นผล มีทกัษะสาํคญัในการคน้ควา้หาความรู้ มีความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างเป็นระบบ 
ดงันั้นทุกคนจึงจาํเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพื่อท่ีจะมีความรู้ความเขา้ใจใน
ธรรมชาติและเทคโนโลยท่ีีมนุษยส์ร้างสรรคข้ึ์น สามารถนาํความรู้ไปใชอ้ยา่งมีเหตุผล สร้างสรรค ์
และมีคุณธรรม เพื่อเป็นรากฐานในการดาํเนินชีวิตอย่างรู้เท่าทนั และนาํไปสู่การพฒันาท่ีย ัง่ยืน 
(รุ่ง แกว้แดง, 2543, คาํนาํ) 

แต่เม่ือพิจารณาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ พบว่านกัเรียนจาํนวนมากมี
คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนค่อนขา้งตํ่า ผลการเปรียบเทียบผลการทดสอบระดบัชาติขั้นพื้นฐาน 
(O-NET) ของสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ปีการศึกษา 2554 – 2557 คะแนนวิชา
วิทยาศาสตร์ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2554 ไดค้ะแนนร้อยละ 40.45 ปีการศึกษา 
2555 ไดค้ะแนนร้อยละ 36.09 ปีการศึกษา 2556 ไดค้ะแนนร้อยละ 36.30 และปีการศึกษา 2557 ได้
คะแนนร้อยละ 40.97 (ผลการประเมินคุณภาพผูเ้รียนระดบัชาติ ปีการศึกษา 2557)  
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ผูว้ิจยัในฐานะผูส้อนวิชาวิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6 พบว่า สาเหตุอาจ
เน่ืองมาจากเน้ือหาท่ีสอนมีปริมาณมาก นกัเรียนไม่สามารถเรียนรู้ไดท้ั้งหมด และเน้ือหาในแต่ละ
ชั้นไม่ต่อเน่ือง บางเร่ืองเรียนในชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 แลว้ขา้มไปเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จึงไม่
สามารถกระตุน้การเรียนรู้ของนกัเรียนได ้การเรียนการสอนท่ีเนน้เน้ือหามากเกินไปทาํใหน้กัเรียน
รู้สึกเบ่ือหน่าย วิธีสอนของครูผูส้อนบางคนขาดอุปกรณ์และส่ือท่ีจะมาดึงดูดทาํให้นกัเรียนสนใจ
การเรียน นอกจากน้ียงัพบว่า นักเรียนขาดทกัษะการทาํงานร่วมกนัซ่ึงถือเป็นทกัษะท่ีสําคญัใน
ศตวรรษท่ี 21 จากการสังเกตพบว่า การทาํงานเป็นกลุ่มของนกัเรียน นกัเรียนมกัเก่ียงกนัทาํงานโดย
ให้คนใดคนหน่ึงในกลุ่มทาํงานเพียงคนเดียว ขาดความร่วมมือและการมีส่วนร่วมในการทาํงาน  
ซ่ึงเป็นการปฏิบติัจริงและสามารถนาํไปใช้ในชีวิตประจาํวนัได้ดว้ย เช่น ความสามารถในการ
ส่ือสารถ่ายทอดขอ้มูล การรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น การสนบัสนุนการทาํงานเพื่อเป้าหมายของ
ความสาํเร็จ เป็นตน้  

จากสภาพปัญหาดงักล่าว การจดัการเรียนรู้จึงควรมุ่งเนน้ท่ีนกัเรียนเป็นสาํคญั โดยใช้
การเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีทาํให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในการทาํงาน
ร่วมกับผูอ่ื้น นักเรียนสามารถพฒันาทกัษะทางสังคม มีการแลกเปล่ียนความรู้ ส่งเสริมทกัษะ 
การส่ือสาร และช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัได ้ดงัท่ี Spencer Kagan (1992) และ Roger Johnson (1994) 
ไดก้ล่าวว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative learning) เป็นการเรียนท่ีมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนพฒันา
ทกัษะการเรียนรู้ผ่านการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัของผูเ้รียน การเรียนแบบร่วมมือสามารถแบ่งได้
หลายวิธี เช่น เทคนิคการแข่งขนัระหว่างกลุ่มดว้ยเกม (Team-Games-Tournament หรือ TGT) 
เทคนิคเพื่อนเรียน (Partner) เทคนิคคาํตอบโต๊ะกลม (Round table) เทคนิคเพื่อนคู่คิดหรือคิดเด่ียว-
คิดคู่-คิดร่วมกนั (Think-Pair-Share) เป็นตน้ 

แนวคิดเก่ียวกบัเทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีผูว้ิจยัสนใจคือ เทคนิคเพ่ือนคู่คิดหรือ
คิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั (Think-Pair-Share) เป็นเทคนิคท่ีเร่ิมจากปัญหาหรือโจทยค์าํถาม โดย
สมาชิกแต่ละคนคิดหาคาํตอบดว้ยตนเองก่อน แลว้นาํคาํตอบไปอธิปรายกบัเพ่ือนเป็นคู่ จากนั้นจึง
นาํคาํตอบของตนหรือของเพ่ือนเป็นคู่เล่าให้เพื่อนๆ ทั้งชั้นฟัง (Lyman. 1981) ประกอบดว้ย 3 
ขั้นตอน ดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 คิดเด่ียว (Think): การให้ผูเ้รียนไดคิ้ดและไตร่ตรองจากคาํถามแบบปลายเปิด 
หรือการเฝ้าสงัเกตพฤติกรรมของผูเ้รียน  

ขั้นท่ี 2 คิดคู่ (Pair): การจดัใหผู้เ้รียนจบัคู่กนัเป็นคู่ๆ เพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนั
และกนั ในประเดน็ปัญหาท่ีกาํหนดไว ้เพื่อร่วมกนัคน้หาขอ้สรุปหรือตอบคาํถามท่ีตอ้งการ  

ขั้นท่ี 3 คิดร่วมกนั (Share): การสลายจากการจบักลุ่มกนัเป็นคู่ๆ แลว้สรุปผลการคน้หา
คาํตอบร่วมกนัทั้งชั้น เพื่อแลกเปล่ียนความรู้ สรุปและอภิปรายผลการคน้พบ  



3 
 

เทคนิคดงักล่าวสอดคลอ้งกบังานวิจยัของปริศรา มอทิพย ์(2553) ไดท้าํการวิจยัเร่ืองการ
ใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบเพื่อนคู่คิด (Think-Pair-Share) สาํหรับกลุ่มการเรียนรู้การ
งานอาชีพและเทคโนโลยีของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนมธัยมปุรณาวาส สังกดั
สํานักงานเขตทวีวฒันา กรุงเทพมหานคร พบว่า นักเรียนมีพฤติกรรมการทาํงานกลุ่มจากการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบเพื่อนคู่คิดในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน
สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบั .05 

จากแนวคิดและเหตุผลดังกล่าวผูว้ิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษา การพัฒนาชุดกิจกรรม 
การเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 และนําเทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกัน  
(Think-Pair-Share) ซ่ึงเป็นเทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบหน่ึงมาใชร่้วมกบัชุดกิจกรรม 
ท่ีผูว้ิจยัจะพฒันาข้ึน เพื่อใหน้กัเรียนไดพ้ฒันากระบวนการคิด โดยเร่ิมจากคิดดว้ยตนเองก่อนแลว้จึง
ร่วมกนัคิดเพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็นกบัเพื่อน จากนั้นจึงนาํความคิดท่ีไดม้าเผยแพร่ใหเ้พื่อนๆใน
หอ้งฟัง เพื่อเป็นการกระจายความรู้ นอกจากน้ียงัเป็นการฝึกใหน้กัเรียนเป็นรู้จกัรับฟังความคิดเห็น
ของผูอ่ื้น ไม่ยดึติดความคิดของตนเป็นใหญ่ รู้จกัการทาํงานร่วมกนั เป็นผูฟั้งและเป็นนกัส่ือสารท่ีดี 
ซ่ึงจะนาํไปสู่การพฒันาตนเองในอนาคตของการประกอบอาชีพดว้ย 
 
1.2  วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1.  เพื่อพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวทิยาศาสตร์โดยใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั 
สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

2.  เพื่อส่งเสริมทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
3.  เพื่อศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
4.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวทิยาศาสตร์โดยใช้

เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั (Think-Pair-Share)  
 

1.3  สมมติฐานของการวจัิย 
1.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วชิาวิทยาศาสตร์โดยใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั (Think-Pair-

Share) สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพ 80/80  
2.  พฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ในการเรียน

วิชาวิทยาศาสตร์ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนโดยใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั (Think-Pair-
Share) อยูใ่นระดบั ดี  

3.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์ มีคะแนนไม่ตํ่ากวา่ร้อยละ 80 
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4.  ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ โดยใชเ้ทคนิค         
คิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั (Think-Pair-Share) อยูใ่นระดบัมาก  
 
1.4  ขอบเขตการวจัิย 

1.  กลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มเป้าหมาย คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นบ่อพระ ท่ีกาํลงัศึกษาอยู่

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 จาํนวน 1 หอ้งเรียน นกัเรียนจาํนวน 20 คน ซ่ึงไดจ้ากการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) 

2.  ตวัแปรท่ีศึกษา 
 ตวัแปรอิสระ 

ชุดกิจกรรมวิชาวิทยาศาสตร์โดยใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั (Think-Pair-Share)
 ตวัแปรตาม 

1.  ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
2.  ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  
3.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
4.  ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่- 
     คิดร่วมกนั (Think-Pair-Share)  

3. ขอบเขตดา้นเน้ือหา 
เน้ือหาท่ีใชใ้นการวิจยั คือ เน้ือหาในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ วชิาวิทยาศาสตร์            

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จาํนวน 2 หน่วยการเรียนรู้ ประกอบดว้ย 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 ปรากฏการณ์และการเปล่ียนแปลงของโลก 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 ปรากฏการณ์ดาราศาสตร์และเทคโนโลยอีวกาศ 

4. ระยะเวลาในการวจิยั 
การวิจยัคร้ังน้ีดาํเนินการในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 จาํนวน 18 ชัว่โมง  

 
1.5  นิยามศัพท์เฉพาะ 

ชุดกจิกรรม หมายถึง เคร่ืองมือท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเพื่อใชส้าํหรับการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
จาํนวน 2 หน่วยการเรียนรู้ ประกอบดว้ย หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 ปรากฏการณ์และการเปล่ียนแปลง
ของโลก และหน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 ปรากฏการณ์ดาราศาสตร์และเทคโนโลยอีวกาศ สาํหรับนกัเรียน
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ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 แต่ละชุดกิจกรรมประกอบด้วยวตัถุประสงค์ เน้ือหา แบบฝึกหัด และ
แบบทดสอบระหวา่งเรียน  

เทคนิคคดิเดี่ยว-คดิคู่-คดิร่วมกนั (Think-Pair-Share) หมายถึง วิธีการเรียนวิธีหน่ึงของ
การเรียนรู้แบบร่วมมือ ประกอบดว้ย 3 ขั้นตอน ดงัน้ี (Lyman, 1981) 

ขั้นท่ี 1 คิดเด่ียว (Think) : การใหผู้เ้รียนไดคิ้ดและไตร่ตรองจากคาํถามแบบปลายเปิด 
หรือการเฝ้าสงัเกตพฤติกรรมของผูเ้รียน  

ขั้นท่ี 2 คิดคู่ (Pair) : การจดัใหผู้เ้รียนจบัคู่กนัเป็นคู่ๆ เพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนั
และกนัในประเดน็ปัญหาท่ีกาํหนดไว ้เพื่อร่วมกนัคน้หาขอ้สรุปหรือตอบคาํถามท่ีตอ้งการ  

ขั้นท่ี 3 คิดร่วมกนั (Share) : การสลายจากการจบักลุ่มกนัเป็นคู่ๆ แลว้สรุปผลการคน้หา
คาํตอบร่วมกนัทั้งชั้น เพื่อแลกเปล่ียนความรู้ สรุปและอภิปรายผลการคน้พบ  

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ หมายถึง ความรู้ความสามารถของนกัเรียนในการ
เรียนวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ซ่ึงวดัไดจ้ากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ี
ผูว้ิจยัสร้างข้ึน แบบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก และนกัเรียนมีคะแนนไม่ตํ่ากวา่ร้อยละ 80 
  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง กระบวนการท่ีใช้ในการสืบเสาะหา
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย 6 ทกัษะ ได้แก่ การจดักระทาํและส่ือความหมายขอ้มูล  
การลงความเห็นจากขอ้มูล การตั้งสมมติฐาน การกาํหนดและควบคุมตวัแปร การทดลอง และ  
การตีความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุป 

 
1.6  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

1.  ไดชุ้ดกิจกรรมในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
2.  สามารถนาํไปใชเ้ป็นแนวทางในการจดักิจกรรมในการเรียนรู้วิชาวทิยาศาสตร์ในชั้นอ่ืน ๆ ได ้



 
 

บทที ่2 
แนวคดิ ทฤษฎ ีและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 
งานวิจัยเร่ือง การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนกับเทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกัน

(Think-Pair-Share)  เพื่ อ ส่ง เส ริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  สําห รับนัก เ รียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผูว้ิจยัได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อเป็น
แนวทางในการดาํเนินการศึกษาวิจยั ดงัน้ี 
2.1  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ึนพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551  

2.1.1  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
2.1.2  มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั วิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

2.2  การเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์  
2.2.1  แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ 
2.2.2  ความสาํคญัของการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ 
2.2.3  แนวทางการจดัการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ 

2.3  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
2.3.1  ความหมายของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
2.3.2  ประเภทของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
2.3.3  แนวทางในการประเมินทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
2.3.4  ลกัษณะของแบบทดสอบเพ่ือวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

2.4  ชุดกิจกรรม 
2.4.1  ความหมายของชุดกิจกรรม 
2.4.2  แนวคิดท่ีนาํมาสู่การสร้างชุดกิจกรรม 
2.4.3  ประเภทของชุดกิจกรรม 
2.4.4  องคป์ระกอบของชุดกิจกรรม 
2.4.5  ขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรม 
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2.5  การเรียนรู้แบบร่วมมือ 
2.5.1  ความหมายของการเรียนแบบร่วมมือ 
2.5.2  องคป์ระกอบของการเรียนแบบร่วมมือ 
2.5.3  รูปแบบของการเรียนแบบร่วมมือ 
2.5.4  เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั (Think-Pair-Share) 

2.6  พฤติกรรมการเรียนรู้ 
2.6.1  ความหมายของพฤติกรรมการเรียนรู้ 
2.6.2  ลกัษณะของพฤติกรรมการเรียนรู้ 
2.6.3  การวดัพฤติกรรมการเรียนรู้ 

2.7  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
2.7.1  ความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
2.7.2  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  

2.8  ความพึงพอใจ  
2.8.1  ความหมายของความพึงพอใจ 
2.8.2  ทฤษฎีความพึงพอใจ 
2.8.3  แนวทางการวดัความพึงพอใจ 

2.9  เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
2.10  กรอบแนวคิดการวิจยั 

 
2.1  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขึน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551  

2.1.1  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวังให้ผู ้เ รียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเน้น 

การเช่ือมโยงความรู้กับกระบวนการ  มีทักษะสําคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้  
โดยใชก้ระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้ และการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วม
ในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการทาํกิจกรรมดว้ยการลงมือปฏิบติัจริงอย่างหลากหลาย เหมาะสม 
กบัระดบัชั้น ประกอบดว้ยสาระสาํคญั (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.92 - 93) ดงัน้ี  

1.  ส่ิงมีชีวิตกบักระบวนการดาํรงชีวิต ส่ิงมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต โครงสร้าง
และหนา้ท่ีของระบบต่างๆ ของส่ิงมีชีวิต และกระบวนการดาํรงชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ 
การถ่ายทอดทางพนัธุกรรม การทาํงานของระบบต่างๆ ของส่ิงมีชีวิต วิวฒันาการและความ
หลากหลายของส่ิงมีชีวิต และเทคโนโลยชีีวภาพ 
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2.  ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม ส่ิงมีชีวิตท่ีหลากหลายรอบตวั ความสัมพนัธ์ระหว่างส่ิงมีชีวิต
กบัส่ิงแวดลอ้มความสมัพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตต่างๆ ในระบบนิเวศ ความสาํคญัของทรัพยากรธรรมชาติ 
การใชแ้ละจดัการทรัพยากรธรรมชาติในระดบัทอ้งถ่ิน ประเทศ และโลก ปัจจยัท่ีมีผลต่อการอยูร่อด
ของส่ิงมีชีวิตในภาพแวดลอ้มต่าง ๆ 

3.  สารและสมบติัของสาร สมบติัของวสัดุและสาร แรงยึดเหน่ียวระหว่างอนุภาค  
การเปล่ียนสถานะ การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร สมการเคมี และการแยกสาร 

4.  แรงและการเคล่ือนท่ี ธรรมชาติของแรงแม่เหลก็ไฟฟ้า แรงโนม้ถ่วง แรงนิวเคลียร์ 
การออกแรงกระทาํต่อวตัถุ การเคล่ือนท่ีของวตัถุ แรงเสียดทาน โมเมนตก์ารเคล่ือนท่ีแบบต่างๆ  
ในชีวิตประจาํวนั 

5.  พลงังาน พลงังานกบัการดาํรงชีวิต การเปล่ียนรูปพลงังาน สมบติัและปรากฏการณ์
ของแสง เสียง และวงจรไฟฟ้า คล่ืนแม่เหลก็ไฟฟ้า กมัมนัตภาพรังสีและปฏิกิริยานิวเคลียร์ 
ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างสารและพลงังานการอนุรักษ์พลงังาน ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวิตและ
ส่ิงแวดลอ้ม 

6.  กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก โครงสร้างและองคป์ระกอบของโลก ทรัพยากร
ทางธรณี สมบติัทางกายภาพของดิน หิน นํ้า อากาศ สมบติัของผวิโลก และบรรยากาศ กระบวนการ
เปล่ียนแปลงของเปลือกโลก ปรากฏการณ์ทางธรณี ปัจจยัท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงของบรรยากาศ 

7.  ดาราศาสตร์และอวกาศ วิวฒันาการของระบบสุริยะ กาแลก็ซี เอกภพ ปฏิสัมพนัธ์
และผลต่อส่ิงมีชีวิตบนโลก ความสัมพนัธ์ของดวงอาทิตย ์ ดวงจนัทร์ และโลก ความสาํคญั 
ของเทคโนโลยอีวกาศ 

8.  ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
การสืบเสาะหาความรู้ การแกปั้ญหา และจิตวิทยาศาสตร์ 

2.1.2  มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั วิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
วิชาวิทยาศาสตร์ (รหสัวิชา ว16101) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 6 เป็นวิชาท่ีศึกษาวิเคราะห์การเจริญเติบโตของมนุษยจ์ากวยัแรกเกิดจนถึงวยัผูใ้หญ่ การทาํงาน
ท่ีสัมพนัธ์กนัของระบบยอ่ยอาหาร ระบบหายใจ และระบบหมุนเวียนเลือดของมนุษย ์ สารอาหาร 
ท่ีจาํเป็นท่ีร่างกายตอ้งได้รับ สารอาหารในสัดส่วนท่ีเหมาะสมกับเพศและวยั ศึกษาแหล่ง
ทรัพยากรธรรมชาติในแต่ละทอ้งถ่ินท่ีเป็นประโยชน์ต่อการดาํรงชีวิต ผลการเพิ่มข้ึนของประชากร
มนุษย์ต่อการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ ผลของส่ิงมีชีวิตจากการเปล่ียนแปลงส่ิงแวดล้อม 
ทั้งโดยธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม การดูแลส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน สมบติัของของแขง็ ของเหลวและ
แก๊ส การจาํแนกสาร การแยกสารบางชนิดท่ีผสมกนัโดย การร่อน การตกตะกอน การกรอง  
การระเหิด การระเหยแหง้ ประเภทของสารต่าง ๆ ท่ีใชใ้นชีวิตประจาํวนั และการใชป้ระโยชน์การ
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เลือกใชส้ารแต่ละประเภทไดอ้ย่างถูกตอ้งและปลอดภยั สมบติัของสารเม่ือเกิดการละลายและ
เปล่ียนสถานะ การเปล่ียนแปลงท่ีทาํใหเ้กิดสารใหม่และมีสมบติัเปล่ียนแปลงไป การเปล่ียนแปลง
ของสารท่ีก่อให้เกิดผลต่อส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม การต่อวงจรไฟฟ้าอยา่งง่าย ตวันาํไฟฟ้าและ
ฉนวนไฟฟ้า การต่อเซลลไ์ฟฟ้าทั้งแบบอนุกรม แบบขนาน และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ การต่อ
หลอดไฟฟ้าทั้งแบบอนุกรมแบบขนาน และการนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ การเกิดสนามแม่เหลก็
รอบสายไฟท่ีมีกระแสไฟฟ้าผา่นและนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ ประเภทของหินและประโยชน์ของ
หิน การเปล่ียนแปลงของหิน ธรณีพิบติัท่ีมีผลต่อมนุษยแ์ละสภาพแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน การเกิด
ฤดูกาล ขา้งข้ึน ขา้งแรม สุริยปุราคา จนัทรุปราคาและนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ ความกา้วหนา้และ
ประโยชน์ของเทคโนโลยีอวกาศ โดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสืบเสาะหาความรู้  
การสาํรวจตรวจสอบ การสืบคน้ขอ้มูล และการอภิปราย เพื่อใหเ้กิดความรู้ ความคิด ความเขา้ใจ 
สามารถส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ มีความสามารถในการตัดสินใจนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
ในชีวิตประจาํวนั มีจิตวิทยาศาสตร์ รักชาติ ศาสตร์ กษตัริย ์ซ่ือสัตยสุ์จริต มีวินยั ใฝ่เรียนรู้ อยูอ่ยา่ง
พอเพียง มุ่งมัน่ในการทาํงาน รักความเป็นไทย และมีจิตสาธารณะ ซ่ึงมีมาตรฐานการเรียนรู้และ
ตวัช้ีวดั (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.100 - 131) ดงัน้ี 

สาระท่ี 1 ส่ิงมีชีวิตกบักระบวนการดาํรงชีวิต 
มาตรฐาน ว 1.1 เขา้ใจหน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิตความสัมพนัธ์ของโครงสร้าง และ

หนา้ท่ีของระบบต่างๆ ของส่ิงมีชีวิตท่ีทาํงานสัมพนัธ์กนั มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสาร
ส่ิงท่ีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชใ้นการดาํรงชีวิตของตนเองและดูแลส่ิงมีชีวิต 

ตวัช้ีวดั 
ว 1.1 ป. 6/1 อธิบายการเจริญเติบโตของมนุษยจ์ากวยัแรกเกิดจนถึงวยัผูใ้หญ่ 
ว 1.1 ป. 6/2 อธิบายการทาํงานท่ีสัมพนัธ์กนัของระบบยอ่ยอาหาร ระบบหายใจ และ

ระบบหมุนเวียนเลือดของมนุษย ์
ว 1.1 ป. 6/3 วิเคราะห์สารอาหารและอภิปรายความจาํเป็นท่ีร่างกาย ตอ้งไดรั้บ

สารอาหารในสดัส่วนท่ีเหมาะสมกบัเพศและวยั 
สาระท่ี 2 ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม 
มาตรฐาน ว 2.1 เขา้ใจส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน ความสัมพนัธ์ระหว่างส่ิงแวดลอ้มกบั

ส่ิงมีชีวิต ความสมัพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ
จิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
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ตวัช้ีวดั 
ว 2.1 ป. 6/1 สาํรวจและอภิปรายความสมัพนัธ์ ของกลุ่มส่ิงมีชีวิตในแหล่งท่ีอยูต่่าง ๆ 
ว 2.1 ป. 6/2 อธิบายความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตกบัส่ิงมีชีวิตในรูปของโซ่อาหารและ

สายใยอาหาร 
ว 2.1 ป. 6/3 สืบคน้ขอ้มูลและอธิบายความสัมพนัธ์ระหว่างการดาํรงชีวิตของส่ิงมีชีวิต

กบัสภาพแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน 
มาตรฐาน ว 2.2 เขา้ใจความสาํคญัของทรัพยากรธรรมชาติ การใชท้รัพยากรธรรมชาติ

ในระดบัทอ้งถ่ิน ประเทศ และโลก นาํความรู้ไปใชใ้นในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ินอยา่งย ัง่ยนื 

ตวัช้ีวดั 
ว 2.2 ป. 6/1 สืบคน้ขอ้มูลและอภิปรายแหล่งทรัพยากรธรรมชาติในแต่ละทอ้งถ่ินท่ีเป็น

ประโยชน์ต่อการดาํรงชีวิต 
ว 2.2 ป. 6/2 วิเคราะห์ผลของการเพ่ิมข้ึนของประชากรมนุษยต่์อการใช้

ทรัพยากรธรรมชาติ 
ว 2.2 ป. 6/3 อภิปรายผลต่อส่ิงมีชีวิตจากการเปล่ียนแปลงส่ิงแวดลอ้มทั้งโดยธรรมชาติ 

และโดยมนุษย ์
ว 2.2 ป. 6/4 อภิปรายแนวทางในการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
ว 2.2 ป. 6/5 มีส่วนร่วมในการดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน 
สาระท่ี 3 สารและสมบติัของสาร 
มาตรฐาน ว 3.1 เขา้ใจสมบติัของสาร ความสัมพนัธ์ระหว่างสมบติัของสารกบั

โครงสร้างและแรงยดึเหน่ียวระหว่างอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ 
ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ นาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

ตวัช้ีวดั 
ว 3.1 ป. 6/1 ทดลองและอธิบายสมบติัของของแขง็ ของเหลว และแก๊ส 
ว 3.1 ป. 6/2 จาํแนกสารเป็นกลุ่ม โดยใชส้ถานะหรือเกณฑอ่ื์นท่ีกาํหนดเอง 
ว 3.1 ป. 6/3 ทดลองและอธิบายวิธีการแยกสารบางชนิดท่ีผสมกนั โดยการร่อน การ

ตกตะกอน การกรอง การระเหิด การระเหยแหง้ 
ว 3.1 ป. 6/4 สาํรวจและจาํแนกประเภทของสารต่างๆท่ีใชใ้นชีวิตประจาํวนั โดยใช้

สมบติัและการใชป้ระโยชน์ของสารเป็นเกณฑ ์
ว 3.1 ป. 6/5 อภิปรายการเลือกใชส้ารแต่ละประเภทไดอ้ยา่งถูกตอ้งและปลอดภยั 
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มาตรฐาน ว 3.2 เขา้ใจหลกัการและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสถานะของสาร การ
เกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ี
เรียนรู้ และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

ตวัช้ีวดั 
ว 3.2 ป. 6/1 ทดลองและอธิบายสมบติัของสารเม่ือสารเกิดการละลายและเปล่ียนสถานะ 
ว 3.2 ป. 6/2 เคราะห์และอธิบายการเปล่ียนแปลงท่ีทาํให้เกิดสารใหม่และมีสมบติั

เปล่ียนแปลงไป 
ว 3.2 ป. 6/3 อภิปรายการเปล่ียนแปลงของสารท่ีก่อให้เกิดผลต่อส่ิงมีชีวิตและ

ส่ิงแวดลอ้ม 
สาระท่ี 5 พลงังาน 
มาตรฐาน ว 5.1 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างพลงังานกบัการดาํรงชีวิต การเปล่ียนรูป

พลงังานปฏิสัมพนัธ์ระหว่างสารและพลงังาน ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

ตวัช้ีวดั 
ว 5.1 ป. 6/1 ทดลองและอธิบายการต่อวงจรไฟฟ้าอยา่งง่าย 
ว 5.1 ป. 6/2 ทดลองและอธิบายตวันาํไฟฟ้าและฉนวน ไฟฟ้า 
ว 5.1 ป. 6/3 ทดลองและอธิบายการต่อเซลลไ์ฟฟ้าแบบอนุกรม และนาํความรู้ไปใช้

ประโยชน์ 
ว 5.1 ป. 6/4 ทดลองและอธิบายการต่อหลอดไฟฟ้าทั้งแบบอนุกรม แบบขนาน และนาํ

ความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
ว 5.1 ป. 6/5 ทดลองและอธิบายการเกิดสนาม แม่เหลก็รอบสายไฟท่ีมีกระแสไฟฟ้าผา่น 

และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
สาระท่ี 6 กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก 
มาตรฐาน ว 6.1 เขา้ใจกระบวนการต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนบนผิวโลกและภายในโลก 

ความสมัพนัธ์ของกระบวนการต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐาน
ของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และนาํความรู้ไป
ใชป้ระโยชน์ 

ตวัช้ีวดั 
ว 6.1 ป. 6/1 อธิบาย จาํแนกประเภทของหิน โดยใชล้กัษณะของหิน สมบติัของหินเป็น

เกณฑแ์ละนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
ว 6.1 ป. 6/2 สาํรวจและอธิบายการเปล่ียนแปลงของหิน 
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ว 6.1 ป. 6/3 สืบคน้และอธิบายธรณีพิบติัภยัท่ีมีผลต่อมนุษยแ์ละสภาพแวดลอ้มใน
ทอ้งถ่ิน 

สาระท่ี 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ 
มาตรฐาน ว 7.1 เขา้ใจวิวฒันาการของระบบสุริยะ กาแลก็ซี และเอกภพ การปฏิสัมพนัธ์

ภายในระบบสุริยะ และผลต่อส่ิงมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยา
ศาสตร์ การส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

ตวัช้ีวดั 
ว 7.1 ป. 6/1 สร้างแบบจาํลองและอธิบายการเกิดฤดูขา้งข้ึนขา้งแรม สุริยุปราคา 

จนัทรุปราคา และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
มาตรฐาน ว 7.2 เขา้ใจความสาํคญัของเทคโนโลยอีวกาศท่ีนาํมาใชใ้นการสาํรวจอวกาศ 

และทรัพยากรธรรมชาติดา้นการเกษตรและการส่ือสาร มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ และจิต
วิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์อย่างมีคุณธรรมต่อชีวิตและ
ส่ิงแวดลอ้ม 

ตวัช้ีวดั 
ว 7.2 ป. 6/1 สืบคน้ อภิปรายความกา้วหนา้และประโยชน์ของเทคโนโลยอีวกาศ 
สาระท่ี 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
มาตรฐาน ว 8.1 ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา

ความรู้ การแกปั้ญหา รู้วา่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน สามารถ
อธิบายและตรวจสอบได ้ภายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยูใ่นช่วงเวลานั้นๆ เขา้ใจว่า วิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลย ีสงัคม และส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวขอ้งสมัพนัธ์กนั 

ตวัช้ีวดั 
ว 8.1 ป. 6/1 ตั้งคาํถามเก่ียวกบัประเด็น หรือเร่ือง หรือสถานการณ์ท่ีจะศึกษาตามท่ี

กาํหนดใหแ้ละตามความสนใจ 
ว 8.1 ป. 6/2 วางแผนการสังเกต เสนอการสํารวจตรวจสอบ หรือศึกษาคน้ควา้ 

คาดการณ์ส่ิงท่ีจะพบจากการสาํรวจตรวจสอบ 
ว 8.1 ป. 6/3 เลือกอุปกรณ์และวิธีการสาํรวจตรวจสอบท่ีถูกตอ้งเหมาะสม ให้ไดผ้ลท่ี

ครอบคลุมและเช่ือถือได ้
ว 8.1 ป. 6/4 บนัทึกขอ้มูลในเชิงปริมาณและคุณภาพ วิเคราะห์ และตรวจสอบผลกบัส่ิง

ท่ีคาดการณ์ไว ้นาํเสนอผลและขอ้สรุป 
ว 8.1 ป. 6/5 สร้างคาํถามใหม่เพื่อการสาํรวจตรวจสอบต่อไป 
ว 8.1 ป. 6/6 แสดงความคิดเห็นอยา่งอิสระ อธิบายลงความเห็นและสรุปส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ 
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ว 8.1 ป. 6/7 บนัทึกและอธิบายผลการสาํรวจตรวจสอบตามความเป็นจริง มีเหตุผล และ
มีประจกัษพ์ยานอา้งอิง 

ว 8.1 ป. 6/8 นาํเสนอจดัแสดงผลงานโดยอธิบายดว้ยวาจา และเขียนรายงาน แสดง
กระบวนการและผลของงานใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 

จากหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ึนพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มุ่งให้ผูเ้รียนมี
สมรรถนะท่ีสาํคญั ไดแ้ก่ มีความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแกปั้ญหา การใชท้กัษะชีวิต 
และการใชเ้ทคโนโลยี กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มุ่งหวงัให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ี
เนน้การเช่ือมโยงความรู้กบักระบวนการ มีทกัษะสาํคญัในการคน้ควา้และสร้างองคค์วามรู้ โดย
มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัท่ีสอดคลอ้งกบัการวิจยัในคร้ังน้ี ไดแ้ก่ มาตรฐาน ว 2.2 ตวัช้ีวดั ว 
2.2 ป.6/1, ป.6/2, ป.6/3, ป.6/4 ป.6/5 มาตรฐาน ว 6.1 ตวัช้ีวดั ว 6.1 ป.6/1, ป.6/2, ป.6/3 มาตรฐาน ว 
7.1 ตวัช้ีวดั ว 7.1 ป.6/1 และมาตรฐาน ว 7.2 ตวัช้ีวดั ว 7.2 ป.6/1 
 
2.2  การเรียนการสอนวชิาวทิยาศาสตร์ 

2.2.1  แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ 
สุนีย ์เหมะประสิทธ์ิ (2543, น. 39 - 59) ไดก้ล่าวถึงทฤษฎีทางจิตวิทยาเพื่อการเรียนการ

สอนวิทยาศาสตร์ โดยมีทฤษฎี ดงัน้ี 
1.  ทฤษฎีของจอห์น ดิวอ้ี (John Dewey) โดยมีความเช่ือว่า เด็กจะเรียนรู้ไดดี้ท่ีสุดเม่ือ

ไดแ้กปั้ญหาท่ีมีความหมายต่อตวัเอง ซ่ึงปัจจุบนัเรียกว่า การเรียนรู้ดว้ยการกระทาํและการเรียนรู้
ดว้ยการคิดและจิตใจ 

 2.  กลุ่มทฤษฎีพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) มีความเช่ือว่าส่ิงใดท่ีผูเ้รียนทาํและผูเ้รียน
เกิดการเรียนรู้ อะไรเป็นผลเน่ืองมาจากว่าอะไรท่ีทาํให้ผูเ้รียนเกิดพฤติกรรม ดงันั้นงานของผูส้อน
คือสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ทั้งทางสภาพแวดลอ้มและสภาพทางกายภาพ ปฏิสัมพนัธ์เชิงบวก
ระหว่างกลุ่มของผูเ้รียนและระหว่างผูส้อนกบัผูเ้รียนโดยผูส้อนตอ้งใชก้ารเสริมแรงทางบวก เช่น 
การชมเชย การให้คะแนน การให้ผูเ้รียนเลือกทาํในส่ิงท่ีตอ้งการอนัจะจูงใจให้ผูเ้รียนประสบ
ผลสาํเร็จ ผูเ้รียนจะเกิดการเรียนรู้และพฒันาทศันคติทางบวก 

3.  กลุ่มทฤษฎีปัญญานิยมหรือพุทธินิยม (Cognitivism) กลุ่มน้ีมุ่งเนน้เก่ียวกบัการศึกษา
พฒันาการด้านสมองและจิตใจเพื่อค้นหาว่ากระบวนการคิดและการรับรู้ของมนุษย์ รวมถึง
ปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งรูปธรรมของการคิด ซ่ึงประกอบดว้ยแนวคิดของนกัจิตวิทยา 3 ท่านคือ 

3.1  ทฤษฎีพฒันาการของเพียร์เจต ์(Piaget’s development theory) มุ่งเนน้พฒันาการ
ทางสติปัญญา ทศันคติ และทางร่างกายโดยย ํ้าว่าวุฒิภาวะทางร่างกายจะมีอิทธิพลอยา่งยิ่งต่อความ
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เจริญงอกงามทางสติปัญญาและทศันคติ ซ่ึงจดัลาํดบัขั้นของพฒันาการเป็น 4 ระยะ ไดแ้ก่ ระยะให้
ประสาทสัมผสั (sensory–organs stage) เป็นพฒันาการของเด็กตั้งแต่แรกเกิดจนถึง 2 ปี, ระยะ
ควบคุมอวยัวะต่างๆ (pre-operational stage) เป็นพฒันาการในช่วงอาย ุ2 เดือน จนถึง 7 ปี, ระยะท่ี
คิดอยา่งเป็นรูปธรรม (concrete-operational stage) เป็นพฒันาการในช่วงอาย ุ7–11 ปี เด็กในช่วงน้ี
จะมีความสามารถในการคิดและเขา้ใจเร่ืองราวท่ีเป็นรูปธรรมไดดี้ แต่มีความลาํบากอยา่งมากท่ีจะ
คิดและเขา้ใจเร่ืองท่ีเป็นนามธรรม และระยะท่ีคิดอยา่งเป็นนามธรรม (formal-operational stage) 
เป็นพฒันาการในช่วงสุดทา้ยของเด็กอายปุระมาณ 12–15 ปี ก่อนจะเป็นผูใ้หญ่ พฒันาการของเด็ก
เกิดข้ึนอย่างต่อเน่ือง โดยทั่วไปพฒันาการของเด็กจะไม่กระโดดขา้มขั้น แต่ในบางช่วงของ
พฒันาการอาจเกิดข้ึนเร็วหรือชา้ ซ่ึงเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ รวมทั้งการดาํรงชีวิต 

3.2  ทฤษฎีการเรียนรู้อยา่งมีความหมายของออซูเบล (Ausubel’s Meaning verbal 
learning) (ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์, 2552, น. 28 - 29) ไดอ้ธิบายการเรียนรู้ท่ีเรียกว่า Meaningful verbal 
learning เป็นขอ้ๆดงัน้ี  

1)  เนน้ความสาํคญัของการเรียนรู้อยา่งมีความเขา้ใจและมีความหมาย การ
เรียนรู้เกิดข้ึนเม่ือผูเ้รียนไดเ้รียนรวมหรือเช่ือมโยง (subsume) ส่ิงท่ีเรียนรู้ใหม่หรือขอ้มูลใหม่ ซ่ึง
อาจจะเป็นความคิดรวบยอด (concept) หรือความรู้ท่ีไดรั้บใหม่ ในโครงสร้างสติปัญญากบัความรู้
เดิมท่ีอยูใ่นสมองของผูเ้รียนอยูแ่ลว้  

2)  การเรียนรู้อยา่งมีความหมาย (meaningful learning) เป็นการเรียนท่ีผูเ้รียน
ไดรั้บมาจากการท่ีผูส้อน อธิบายส่ิงท่ีจะตอ้งเรียนรู้ใหท้ราบ และผูเ้รียนรับฟังดว้ยความเขา้ใจ โดย
ผูเ้รียนเห็นความสมัพนัธ์ของส่ิงท่ีเรียนรู้กบัโครงสร้างพุทธิปัญญาท่ีไดเ้ก็บไวใ้นความทรงจาและจะ
สามารถนามาใชใ้นอนาคต  

3)  ออซูเบล ไดเ้สนอแนะเก่ียวกบั Advance organizer เป็นเทคนิคท่ีช่วยให้
ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้อยา่งมีความหมายจากการสอนหรือบรรยายของผูส้อน โดยการสร้างความเช่ือมโยง
ระหว่างความรู้ท่ีมีมาก่อนกบัขอ้มูลใหม่ หรือความคิดรวบยอดใหม่ท่ีจะตอ้งเรียน จะช่วยใหผู้เ้รียน
เกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมายท่ีไม่ตอ้งท่องจาํ 

3.3  ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ (Bruner) (ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์, 2552, 
น. 27 - 28)   

บรูเนอร์ เช่ือว่ามนุษยเ์ลือกจะรับรู้ส่ิงท่ีตนเองสนใจ และการเรียนรู้เกิดจาก
กระบวนการคน้พบดว้ยตนเอง (discovery learning) ซ่ึงสรุปไดด้งัน้ี  

1)  การจดัโครงสร้างของความรู้ใหมี้ความสมัพนัธ์และสอดคลอ้งกบัพฒันาการ
ทางสติปัญญาของเดก็มีผลต่อการจดัการเรียนรู้ของเดก็  
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2)  การจดัหลกัสูตรและการเรียนการสอน ให้เหมาะสมกบัระดบัความพร้อม
ของผู ้เ รียนและสอดคล้องกับพัฒนาการทางสติปัญญาของผู ้เ รียนจะช่วยให้การเรียนรู้เกิด
ประสิทธิภาพ  

3)  การคิดแบบหยัง่รู้ (intuition) เป็นการคิดหาเหตุผลอยา่งอิสระท่ีสามารถช่วย
พฒันาความคิดริเร่ิมสร้างสรรคไ์ด ้ 

4)  แรงจูงใจภายในเป็นปัจจยัสาํคญัท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนประสบผลสาํเร็จในการ
เรียนรู้  

5)  ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของมนุษยแ์บ่งเป็น 3 ขั้นใหญ่ๆ  
-  ขั้นการเรียนรู้จากการกระทาํ (Enactive stage) คือขั้นของการเรียนรู้จาก

การใชป้ระสาทสมัผสัรับรู้ส่ิงต่างๆ การลงมือกระทาช่วยใหเ้ดก็เกิดการเรียนรู้ไดดี้  
-  ขั้นการเรียนรู้จากการคิด (Iconic stage) เป็นขั้นท่ีเด็กสามารถสร้างมโน

ภาพในใจได ้และสามารถเรียนรู้จากภาพแทนของจริงได ้
-  ขั้นการเรียนรู้สัญลกัษณ์ และนามธรรม (Symbolic stage) เป็นขั้นการ

เรียนรู้ส่ิงท่ีซบัซอ้น และเป็นนามธรรมได ้ 
6)  การเรียนรู้เกิดข้ึนไดจ้ากการท่ีคนเราสามารถสร้างความคิดรวบยอด หรือ

สามารถจดัประเภทของส่ิงต่างๆไดอ้ยา่งเหมาะสม  
7)  การเรียนรู้ไดผ้ลดีท่ีสุด คือ การใหผู้เ้รียนคน้พบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

4.  กลุ่มทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง (Constructivism) มีความเช่ือว่าผูเ้รียนเป็น
ผูส้ร้างความรู้โดยอาศยัประสบการณ์แห่งชีวิตท่ีได้รับ เพื่อคน้หาความจริง เป็นแนวทฤษฎีการ
จดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง 

5.  ทฤษฎีพหุปัญญา (Multiple Intelligence) เป็นแนวคิดของการ์ดเนอร์ (Howard 
Garder) ซ่ึงกล่าวว่า เชาว์ปัญญาของมนุษยมี์อยู่หลากหลายถึง 8 ด้านหรืออาจมากกว่าน้ี ได้แก่ 
สติปัญญา ดา้นภาษา ดา้นตรรกะและคณิตศาสตร์ ดา้นมิติสัมพนัธ์ ดา้นการเคล่ือนไหวร่างกาย ดา้น
ดนตรี ดา้นความเขา้ใจตนเอง ดา้นมนุษยส์ัมพนัธ์ และดา้นความเขา้ใจธรรมชาติ ซ่ึงแต่ละคนจะมี
ความสามารถเฉพาะดา้นท่ีแตกต่างไปจากคนอ่ืน และมีความสามารถในดา้นต่างๆไม่เท่ากนั 
ความสามารถท่ีผสมผสานกนัออกมา ทาํใหบุ้คคลแต่ละคนมีแบบแผน ซ่ึงเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตน 
และเชาวปั์ญญาของแต่ละบุคคลจะไม่อยู่คงท่ีท่ีระดบัท่ีตนมีตอนเกิดแต่สามารถเปล่ียนแปลงได ้
หากไดรั้บการส่งเสริมท่ีเหมาะสม (ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์, 2552, น. 33 - 36) 

จากแนวคิดและทฤษฏีเพื่อการเรียนการสอนวิชาวทิยาศาสตร์ขา้งตน้สรุปไดว้า่ การเรียน
การสอนวิชาวิทยาศาสตร์เนน้ท่ีผูเ้รียนเป็นสาํคญั ผูเ้รียนจะเรียนรู้ไดดี้เม่ือไดป้ฏิบติัดว้ยตนเอง โดย
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ส่ิงท่ีเรียนรู้ตอ้งเหมาะสมกบัวยัวุฒิของผูเ้รียน และครูผูส้อนตอ้งเขา้ใจความแตกต่างของผูเ้รียนแต่
ละคน  

2.2.2  ความสาํคญัของการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ 
อาํนาจ เจริญศิลป์ (2525, น. 97 - 99) กล่าวถึงประโยชน์ต่างๆ ท่ีพึงไดจ้ากการเรียน

วิทยาศาสตร์ไวด้งัน้ี  
1.  วิทยาศาสตร์เป็นวิชาท่ีช่วยฝึกจิตใจอนัมีค่า เด็กท่ีเรียนวิทยาศาสตร์จะไดรั้บการ

ฝึกหดั ใหเ้ป็นผู ้ 
-  มีความสงัเกตดว้ยความรอบคอบ  
-  รายงานผลท่ีสงัเกตไดอ้ยา่งเท่ียงตรง  
-  เขา้ใจ ซาบซ้ึงในความสาํคญัของการถาม และการพิจารณาเหตุการณ์ก่อนสรุปผล  
-  ซาบซ้ึงในคุณค่าของความพยายามในการปฏิบติั เช่น การทดลอง การทดสอบ

ความจริงของขอ้ความท่ีพบเห็น 
2.  วิทยาศาสตร์มีคุณค่าในทางปฏิบติั วิทยาศาสตร์เป็นเคร่ืองช่วยใหเ้กิดการปรับปรุง

ในทางเกษตรกรรม สุขวิทยา บา้นเรือนและสุขาภิบาล บุคคลท่ีไดเ้รียนวิทยาศาสตร์มาบา้งแลว้จะ
เป็นผูร้อบรู้ในการประกอบการงาน  

3.  วิทยาศาสตร์ตั้งตน้จากความสนใจและกิจกรรมโดยปกติของเด็ก ช่วยใหเ้ด็กไดรั้บ
ความรู้เก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มและเร้าใจใหเ้ดก็รู้จกัการทดลองและคน้พบดว้ยตนเอง  

4.  วิทยาศาสตร์จะช่วยฝึกคนใหเ้ป็นพลเมืองท่ีดี  
5.  วิทยาศาสตร์ช่วยขจดัการเช่ือโชคลาง และความกลวัในส่ิงท่ีไม่ทราบ  
6.  วิทยาศาสตร์ช่วยใหมี้ความสามารถในสังคม บุคคลท่ีมีความรู้ทางวิทยาศาสตร์ยอ่ม

ดีกวา่บุคคลท่ีไม่มีความรู้ทางวิทยาศาสตร์  
7.  วิทยาศาสตร์ช่วยใหเ้กิดความเจริญทางร่างกายและจิตใจ  
8.  วิทยาศาสตร์ช่วยให้เป็นผูบ้ริโภคท่ีสามารถ หมายถึง การตดัสินใจในการเลือกใช้

สินคา้โดยอาศยัหลกัวิชาความรู้  
9.  วิทยาศาสตร์ช่วยใหเ้ป็นผูผ้ลิตท่ีสามารถจะเห็นไดจ้ากประเทศต่างๆ ท่ีมีความเจริญ

ทางวิทยาศาสตร์ผลิตสินคา้ไดจ้าํนวนและคุณภาพ  
10.  วิทยาศาสตร์ช่วยให้เรารู้จกัใชเ้วลาว่างเพ่ือทางการศึกษาหรือคน้ควา้ในงานดา้น

วิทยาศาสตร์หรือคิดประดิษฐส่ิ์งของเคร่ืองใชต่้างๆ  
11.  วิทยาศาสตร์ช่วยใหเ้กิดปรัชญาแห่งการดาํรงชีวิต  
12.  วิทยาศาสตร์ช่วยใหรู้้จกัใชท้รัพยากรธรรมชาติใหเ้ป็นประโยชน์  



17 

13.  วิทยาศาสตร์ช่วยใหเ้กิดความพอใจ ซ่ึงความพอใจเป็นบ่อเกิดแห่งแรงจูงใจใหศึ้กษา
และคน้ควา้  

14.  วิทยาศาสตร์ช่วยแกปั้ญหาต่างๆ  
การจดัการเรียนรู้กลุ่มวิทยาศาสตร์ในโรงเรียนมีเป้าหมายสาํคญั ดงัน้ี (สถาบนัส่งเสริม

การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2546, น. 3 - 4)  
1.  เพื่อใหเ้ขา้ใจหลกัการ ทฤษฎีท่ีเป็นพื้นฐานในกลุ่มวิทยาศาสตร์  
2.  เพื่อใหเ้ขา้ใจขอบเขต ธรรมชาติ และขอ้จาํกดัของวิทยาศาสตร์  
3.  เพื่อให้มีทกัษะท่ีสําคญัในการศึกษาคน้ควา้และคิดคน้ทางวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลย ี 
4.  เพื่อพฒันากระบวนการคิด จินตนาการ ความสามารถในการแกปั้ญหา ทกัษะการ

ส่ือสาร ทกัษะการใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศ และความสามารถในการตดัสินใจ  
5.  เพื่อใหต้ระหนกัถึงความสัมพนัธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ี มวลมนุษยแ์ละ

สภาพแวดลอ้มในเชิงท่ีมีอิทธิพลและผลกระทบซ่ึงกนัและกนั  
6.  เพื่อนาํความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยไีปใชใ้หเ้กิดประโยชน์

ต่อสงัคมและการดาํรงชีวิต  
7.  เพื่อให้เป็นคนมีเหตุผล ใจกวา้ง รับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น ใชว้ิธีการทาง

วิทยาศาสตร์ ใน การแกปั้ญหา สนใจ และใฝ่รู้ในเร่ืองวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี 
จากขอ้ความดงักล่าวจะเห็นไดว้่าการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ก่อให้เกิดประโยชน์

ต่างๆ มากมาย ไม่วา่จะเป็นต่อตวัผูเ้รียนเองและต่อการพฒันาประเทศชาติ จึงจาํเป็นตอ้งส่งเสริมให้
มีการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์แก่ประชาชนอย่างกวา้งขวางและสนบัสนุนให้เกิดการพฒันา
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์อยูเ่สมอ 

2.2.3  แนวทางการจดัการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์  
ภพ เลาหไพบูลย ์(2542, น. 123) กล่าวว่า วิธีสอนหรือกิจกรรมในการจดัการเรียนการ

สอนวิทยาศาสตร์ท่ีนิยมใช้มีหลายวิธี แต่ไม่มีขอ้มูลยืนยนัว่ามีวิธีสอนหรือกิจกรรมใดท่ีดีท่ีสุด 
เหมาะสมกับทุกสถานการณ์ ดงันั้นครูวิทยาศาสตร์จึงตอ้งใช้ดุลยพินิจในการเลือกใช้วิธีสอนท่ี
เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน เน้ือหาวิชา ตลอดจนอุปกรณ์การสอนท่ีมีอยู่ วิธีสอน
วิทยาศาสตร์ท่ีไดรั้บการยอมรับวา่มีความเหมาะสมกบัธรรมชาติของวิชามีดงัน้ี 

1.  การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry method) เป็นการสอนท่ีเนน้กระบวนการ
แสวงหาความรู้ท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนไดค้น้พบความจริงต่างๆ ดว้ยตนเอง ใหน้กัเรียนมีประสบการณ์
ตรงในการเรียนรู้เน้ือหาวิชา ไดก้ล่าวถึงกระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้ว่าแบ่งออกเป็น 5 
ขั้นตอน ดงัน้ี 
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1.1  สร้างสถานการณ์หรือปัญหา 
1.2  ตั้งสมมติฐาน 
1.3  ออกแบบการทดลอง 
1.4  ทดสอบสมมติฐานโดยการทดลอง 
1.5  ไดข้อ้สรุปหรือกฎเกณฑต่์าง ๆ 
บทบาทหนา้ท่ีของครูในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ คือเป็นผูส้ร้างสถานการณ์

ท่ีเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตัวนักเรียนเอง เป็นผูจ้ ัดหาวสัดุ 
อุปกรณ์เพื่ออาํนวยความสะดวกในการศึกษาคน้ควา้ เป็นผูถ้ามคาํถามต่าง ๆ ท่ีจะช่วยนาํทางให้
นกัเรียนคน้หาความรู้ต่าง ๆ 

เทคนิคการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ว่ามี 3 แนวทาง คือ แนวทางการใชเ้หตุผล 
แนวทางการใชก้ารคน้พบ และแนวทางการใชก้ารทดลองการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยใช้
แนวทางการใชเ้หตุผล ครูตอ้งช้ีนาํนกัเรียนให้สรุปเป็นหลกัการทัว่ไปไดโ้ดยการใชเ้หตุผล ซ่ึงครู
ตอ้งใชค้าํถามท่ีเหมาะสม และตอ้งเลือกแรงจูงใจท่ีเหมาะสมการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยใช้
แนวทางการใชก้ารคน้พบ มี 2 แนวทาง คือ 

1)  การสอนโดยใชแ้นวทางการคน้พบท่ีไม่แนะแนวทาง ครูเป็นผูจ้ดัหาวสัดุอุปกรณ์
ให้นักเรียนแลว้ให้นักเรียนไดจ้ดักระทาํกบัวสัดุอุปกรณ์ โดยไม่ตอ้งแนะแนวทางอะไรในการใช้
วสัดุอุปกรณ์นักเรียนอาจสืบเสาะหาความรู้ในปัญหาท่ีต่างกัน ครูทาํหน้าท่ีเป็นท่ีปรึกษาและ
เสนอแนะใหน้กัเรียนคิด  

2)  การสอนโดยใชแ้นวทางการคน้พบท่ีแนะแนวทาง เป็นการสอนท่ีครูแนะแนว
ทางการสืบเสาะหาความรู้ใหน้กัเรียน เพื่อใหน้กัเรียนคน้พบปัญหาท่ีคลา้ยคลึงกนั มีประสบการณ์ท่ี
เหมือนกนัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยใช้แนวทางการทดลอง เป็นการสอนโดยใช้การ
ทดลองในการพิสูจน์ขอ้ความหรือสมมติฐานว่าเป็นจริง และหาแนวทางท่ีจะใชใ้นการทดลองเพื่อ
ทดสอบขอ้ความนั้นโดยมีขั้นตอนคือ เลือกและตั้งปัญหา ตั้งสมมติฐาน และวางแผนการทดสอบ 

2.  การสอนแบบคน้พบ (Discovery method) 
การคน้พบ และการสืบเสาะหาความรู้ ว่านกัการศึกษาจาํนวนมากใชค้าํสองคาํน้ีใน

ความหมายเดียวกนั คาริน และซันด์ ไดใ้ห้ความหมายของการคน้พบว่า การคน้พบจะเกิดข้ึนก็
ต่อเม่ือบุคคลไดใ้ชก้ระบวนการคิดอย่างมากกระบวนการท่ีใชค้วามรู้ความคิดในการคน้พบ เช่น 
การสงัเกต การจาํแนกประเภท การวดั การพยากรณ์การอธิบาย การลงความคิดเห็น เป็นตน้ ในการ
สอนแบบคน้พบเป็นการสอนท่ีเนน้กระบวนการตอบสนองของนกัเรียนต่อสถานการณ์ต่างๆ ดว้ย
ตนเอง บทบาทของครูเป็นผูช่้วยเหลือ และเป็นท่ีปรึกษาของนักเรียน ทกัษะและความชาํนาญใน
การจดักิจกรรมการสอนของครูเป็นส่ิงท่ีช่วยใหก้ารสอนแบบคน้พบประสบความสาํเร็จ 
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3.  การสอนแบบสาธิต (Demonstration) 
การสาธิตวา่เป็นการจดัแสดงประสบการณ์การกระทาํอยา่งใดอยา่งหน่ึงหนา้ชั้น โดย

ครู นกัเรียนคนใดคนหน่ึงหรือกลุ่มนกัเรียนก็ได ้เป็นการทดลองซ่ึงให้ผลการทดลองท่ีไม่ทราบมา
ก่อนหรือเป็นการทดสอบเพื่อยืนยนัส่ิงท่ีทราบมาแลว้ มีวตัถุประสงคเ์พ่ือแสดงการทดลองเทคนิค
วิธีการแลกระบวนการต่างๆให้นกัเรียนเกิดความเขา้ใจในเน้ือหาวิชาและกระบวนการไปพร้อม ๆ 
กนั ในการสอนครูตอ้งพิจารณาว่าจะสอนแบบสาธิตแบบบอกความรู้ ท่ีครูพยายามแนะนาํบอก
ความรู้ให้นกัเรียน หรือสอนแบบสาธิตแบบการคน้พบ ท่ีครูพยายามให้นกัเรียนคน้พบคาํตอบดว้ย
ตนเอง 

4.  การสอนแบบทดลอง (Experimental method) 
การทดลองกบัการปฏิบติังานในห้องปฏิบติัการว่ามีความหมายใกลเ้คียงกนั การ

ทดลองส่วนใหญ่ท่ีนักเรียนทาํเป็นส่วนหน่ึงของการปฏิบติังาน และการปฏิบัติงานส่วนใหญ่
เก่ียวขอ้งกับการทดลอง เป็นการจัดประสบการณ์ในการทาํงานให้นักเรียนตามขั้นตอนของ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือขั้นกาํหนดปัญหา ขั้นตั้งสมมติฐาน 
ขั้นทดลองและสงัเกต และขั้นสรุปผลการทดลอง 

5.  การสอนแบบบรรยาย (Lecture method) 
การสอนแบบบรรยายว่า เป็นวิธีสอนท่ีครูถ่ายทอดความรู้จาํนวนมากแก่นักเรียน

โดยตรง เป็นวิธีการหน่ึงท่ีนําเสนอความรู้วิทยาศาสตร์ในลกัษณะองค์ความรู้ท่ีเลือกสรรและ
จดัลาํดบัไวอ้ยา่งดี การดาํเนินการอาจแบ่งไดเ้ป็น 4 ตอน คือ การกล่าวนาํ ตวัเน้ือเร่ือง การสรุปย่อ
ระหวา่งนาํเสนอ และการสรุปการบรรยาย 

6.  การสอนแบบอภิปราย (Discussion method) 
การสอนแบบอภิปรายว่า เป็นการแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั เก่ียวกบั

เน้ือหาวิชาความรู้จากความคิดเห็นในแง่มุมต่าง ๆ ของนักเรียนอาจเป็นการอภิปรายระหว่าง
นักเรียนดว้ยกนั หรือการอภิปรายระหว่างครูกบันักเรียน นักเรียนทุกคนมีอิสระท่ีจะแสดงความ
คิดเห็นของตน ซ่ึงนักเรียนจะตอ้งมีความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัเร่ืองนั้นก่อนโดยครูทาํหน้าท่ีเป็นผูน้าํ
อภิปราย ตอ้งไม่สัง่หรือครอบงาํความคิดเห็นของนกัเรียน การอภิปรายตอ้งมีความชดัเจน เขา้ใจง่าย 
เนน้หรือขยายความรู้ท่ีไดเ้รียนมาแลว้ให้กวา้งขวางออกไป ดงันั้นการอภิปรายจึงเป็นส่ิงจาํเป็นใน
การสอนวิทยาศาสตร์ เป็นการกระตุน้ให้นกัเรียนตอ้งคิดแกปั้ญหาหรือหาขอ้ยุติ การอภิปรายอาจ
สอดแทรกอยูใ่นวิธีการสอนอ่ืน ๆ ได ้เช่น การสอนแบบบรรยายการสอนแบบสาธิต การสอนแบบ
ทดลอง การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ และการสอนแบบคน้พบ 
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7.  การสอนแบบพดูถามตอบ (Recitation method) 
การสอนแบบพูดถามตอบ เป็นการสอนท่ีใชค้าํถามคาํตอบ โดยครูเป็นผูถ้ามคาํถาม

และนักเรียนเป็นผูต้อบคาํถามตามพ้ืนฐานความรู้ท่ีนกัเรียนไดอ่้านจากหนังสือเรียน หรือหนงัสือ
อ่ืนท่ีได้รับมอบหมายให้อ่าน หรือส่ิงท่ีครูได้นําเสนอในระหว่างการบรรยาย การสาธิต หรือ
กิจกรรมอ่ืนในการสอนแบบพูดถามตอบ ครูควรอธิบายให้นกัเรียนทราบถึงวตัถุประสงคข์องการ
สอนแบบน้ีว่าเป็นการให้ขอ้มูลป้อนกลบัแก่ครู ซ่ึงครูจะไดใ้ชข้อ้มูลเหล่าน้ีในการขยายความและ
อธิบายเพิ่มเติมแก่นักเรียน ส่ิงท่ีสําคญัท่ีสุดในการสอนแบบพูดถามตอบเพ่ือให้ได้ผลดีท่ีควร
คาํนึงถึงคือชนิดของคาํถาม โครงสร้างของคาํถาม และขั้นตอนท่ีจะถามในระหว่างการสอน  
(ภพ เลาหไพบูลย,์ 2542, น. 181)  

จากการศึกษาเก่ียวกบัแนวทางการจดัการสอนวิทยาศาสตร์พบว่า มีแนวทางการจดัการ
เรียนการสอนอยูห่ลายวิธี ครูผูส้อนควรเลือกวิธีสอนหรือกิจกรรมท่ีเนน้ใหน้กัเรียนมีประสบการณ์
ดว้ยตนเองมากท่ีสุด โดยอาจเลือกใชว้ิธีสอนใดวิธีหน่ึงหรือนาํหลายวิธีมาผสมผสานกนั เพื่อให้
เหมาะสมกบัเน้ือหา สภาพการณ์โดยทัว่ไปในชั้นเรียน และความแตกต่างระหวา่งบุคคลของผูเ้รียน 
 
2.3  ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

2.3.1  ความหมายของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
มีนกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไวด้งัน้ี 
Klopfer (1974, น. 568 - 573) ไดอ้ธิบายว่า ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็น

กระบวนการท่ีใชใ้นการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
วาสนา พรหมสุรินทร์ (2540, น. 27) ไดก้ล่าวไวว้่า ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงออกอนัเกิดจากความคิดเห็นอย่างมีเหตุผลและการปฏิบติัการ เพื่อ
ก่อใหเ้กิดความชาํนาญและความคล่องแคล่วในการเสาะแสวงหาความรู้หรือแกปั้ญหาต่างๆ ไดโ้ดย
ใชว้ิธีการทางวิทยาศาสตร์ 

ภพ เลาหไพบูลย ์(2540, น. 14) ไดก้ล่าวไวว้่า ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
หมายถึง พฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนจากการปฏิบติัและฝึกฝนอย่างเป็นระบบ โดยใช้กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เช่น ฝึกการสังเกต การบนัทึกขอ้มูล การ
ตั้งสมมติฐาน และการทาํการทดลอง 

จากความหมายดงักล่าวขา้งตน้ สรุปไดว้า่ ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง 
พฤติกรรมท่ีเกิดจากการคิดและการปฏิบติัการทางวิทยาศาสตร์จนเกิดความชาํนาญและความ
คล่องแคล่ว เพื่อใชแ้สวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต่างๆ 
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2.3.2  ประเภทของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบวิทยาศาสตร์นั้น ผูส้อนจาํเป็นจะตอ้งให้ผูเ้รียนฝึกทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ใหเ้กิดกบัผูเ้รียน ซ่ึงทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ประกอบดว้ย 
13 ทกัษะ (สุวิทย ์มูลคาํ, 2547, น. 38 - 41) ดงัน้ี         

1.  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 8 ทกัษะ เป็นทกัษะเพื่อการแสวงหา
ความรู้ทัว่ไป ประกอบดว้ย  

1.1  การสังเกต (Observing) หมายถึง การใชป้ระสาทสัมผสัของร่างกายอยา่งใด
อยา่งหน่ึงหรือหลายอยา่ง ไดแ้ก่ หู ตา จมูก ล้ิน กายสัมผสั เขา้สัมผสักบัวตัถุหรือเหตุการณ์เพื่อให้
ทราบ และรับรู้ขอ้มูล รายละเอียดของส่ิงเหล่านั้น โดยปราศจากความคิดเห็นส่วนตน ขอ้มูลเหล่าน้ี
จะประกอบดว้ย ขอ้มูลเชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ และรายละเอียดการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนจากการ
สงัเกต 

ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทกัษะ 
-  สามารถแสดงหรือบรรยายคุณลกัษณะของวตัถุได ้จากการใชป้ระสาทสัมผสั

อยา่งใดอยา่งหน่ึงหรือหลายอยา่ง 
-  สามารถบรรยายคุณสมบติัเชิงประมาณ และคุณภาพของวตัถุได ้
-  สามารถบรรยายพฤติการณ์การเปล่ียนแปลงของวตัถุได ้

1.2  การวดั (Measuring) หมายถึง การใชเ้คร่ืองมือสําหรับการวดัขอ้มูลในเชิง
ปริมาณของส่ิงต่างๆ เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลเป็นตวัเลขในหน่วยการวดัท่ีถูกตอ้ง แม่นยาํได ้ทั้งน้ี การใช้
เคร่ืองมือจาํเป็นตอ้งเลือกใชใ้ห้เหมาะสมกบัส่ิงท่ีตอ้งการวดั รวมถึงเขา้ใจวิธีการวดั และแสดง
ขั้นตอนการวดัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทกัษะ 
-  สามารถเลือกใชเ้คร่ืองมือไดเ้หมาะสมกบัส่ิงท่ีวดัได ้
-  สามารถบอกเหตุผลในการเลือกเคร่ืองมือวดัได ้
-  สามารถบอกวิธีการ ขั้นตอน และวิธีใช้เคร่ืองมือได้อย่างถูกต้อง 
-  สามารถทาํการวดั รวมถึงระบุหน่วยของตวัเลขไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

1.3  การใชต้วัเลข (Using numbers) หมายถึง การนบัจาํนวนของวตัถุ และการนาํ
ตวัเลขท่ีไดจ้ากนบั และตวัเลขจากการวดัมาคาํนวณดว้ยสูตรคณิตศาสตร์ เช่น การบวก การลบ การ
คูณ การหาร เป็นตน้ โดยการเกิดทกัษะการคาํนวณจะแสดงออกจากการนบัท่ีถูกตอ้ง ส่วนการ
คาํนวณจะแสดงออกจากการเลือกสูตรคณิตศาสตร์ การแสดงวิธีคาํนวณ และการคาํนวณท่ีถูกตอ้ง 
แม่นยาํ 
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ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทกัษะ 
-  สามารถนบัจาํนวนของวตัถุไดถู้กตอ้ง 
-  สามารถบอกวิธีคาํนวณ แสดงวิธีคาํนวณ และคิดคาํนวณไดถู้กตอ้ง 

1.4 การจาํแนกประเภท (Classifying) หมายถึง การเรียงลาํดบั และการแบ่งกลุ่มวตัถุ
หรือรายละเอียดขอ้มูลดว้ยเกณฑค์วามแตกต่างหรือความสมัพนัธ์ใดๆอยา่งใดอยา่งหน่ึง 

ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทกัษะ 
-  สามารถเรียงลาํดบั และแบ่งกลุ่มของวตัถุ โดยใชเ้กณฑใ์ดไดอ้ย่างถูกตอ้ง 
-  สามารถอธิบายเกณฑใ์นเรียงลาํดบัหรือแบ่งกลุ่มได ้

1.5  การหาความสมัพนัธ์ 
สเปสของวตัถุ หมายถึง ท่ีว่างท่ีวตัถุนั้นครองท่ี  ซ่ึงอาจมีรูปร่างเหมือนกนั

หรือแตกต่างกบัวตัถุนั้น โดยทัว่ไปแลว้สเปสของวตัถุจะมี 3 มิติ คือ ความกวา้ง ความยาว และ
ความสูง  

1)  สเปสกบัสเปส (Space/Space Relationships) ไดแ้ก่ ความสัมพนัธ์ระหว่าง 3 
มิติ กบั 2 มิติ ความสมัพนัธ์ระหวา่งตาํแหน่งท่ีอยูข่องวตัถุหน่ึงกบัวตัถุหน่ึง 

ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทกัษะ 
-  สามารถอธิบายลกัษณะของวตัถุ 2 มิติ และวตัถุ 3 มิติ ได ้
-  สามารถวาดรูป 2 มิติ จากวตัถุหรือรูป 3 มิติ ท่ีกาํหนดใหไ้ด ้
-  สามารถอธิบายรูปทรงทางเราขาคณิตของวตัถุได ้
-  สามารถอธิบายความสัมพนัธ์ระหว่างวตัถุ 2 มิติ กบั 3 มิติได ้เช่น 

ตาํแหน่งหรือทิศของวตัถุ และตาํแหน่งหรือทิศของวตัถุต่ออีกวตัถุ 
2)  สเปสกบัเวลา (Space/Time Relationships) ไดแ้ก่ ความสัมพนัธ์ของการ

เปล่ียนแปลงตาํแหน่งของวตัถุกบัช่วงเวลา หรือความสัมพนัธ์ของสเปสของวตัถุท่ีเปล่ียนไปกบั
ช่วงเวลา 

ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทกัษะ 
-  สามารถบอกความสมัพนัธ์ของการเปล่ียนแปลงตาํแหน่งของวตัถุกบัเวลาได ้
-  สามารถบอกความสัมพนัธ์ของการเปล่ียนแปลงขนาด หรือปริมาณของ

วตัถุกบัเวลาได ้
1.6  การจดักระทาํและส่ือความหมายของขอ้มูล (Communication) หมายถึง การนาํ

ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสังเกต และการวดั มาจดักระทาํให้มีความหมาย โดยการหาความถ่ี การ
เรียงลาํดบั การจดักลุ่ม การคาํนวณค่า เพื่อให้ผูอ่ื้นเขา้ใจความหมายไดดี้ข้ึน ผ่านการเสนอใน
รูปแบบของตาราง แผนภูมิ วงจร เขียนหรือบรรยาย เป็นตน้ 
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ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทกัษะ 
-  สามารถเลือกรูปแบบ และอธิบายการเลือกรูปแบบในการเสนอขอ้มูลท่ี

เหมาะสมได ้
-  สามารถออกแบบ และประยกุตก์ารเสนอขอ้มูลให้อยู่ในรูปใหม่ท่ีเขา้ใจได้

ง่าย 
-  สามารถเปล่ียนแปลง ปรับปรุงขอ้มูลใหอ้ยูใ่นรูปแบบท่ีเขา้ใจไดง่้าย 
-  สามารถบรรยายลกัษณะของวตัถุดว้ยขอ้ความท่ีเหมาะสม กะทดัรัด และส่ือ

ความหมายใหผู้อ่ื้นเขา้ใจไดง่้าย 
1.7  การพยากรณ์หรือการคาดคะเน (Predicting) หมายถึง การทาํนายหรือการ

คาดคะเนคาํตอบ โดยอาศยัขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสังเกตหรือการทาํซํ้ า ผา่นกระบวนการแปรความหาย
ของขอ้มูลจากสมัพนัธ์ภายใตค้วามรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทกัษะ  
-  สามารถทาํนายผลท่ีอาจจะเกิดข้ึนจากขอ้มูลบนพ้ืนฐานหลกัการ กฎ หรือ

ทฤษฎีท่ีมีอยูท่ ั้งภายในขอบเขตของขอ้มูล และภายนอกขอบเขตของขอ้มูลในเชิงปริมาณได ้
1.8  การลงความเห็นจากขอ้มูล (Inferring) หมายถึง การเพ่ิมความคิดเห็นของตนต่อ

ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสงัเกตอยา่งมีเหตุผลจากพ้ืนฐานความรู้หรือประสบการณ์ท่ีมี 
ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทกัษะ  
-  สามารถอธิบายหรือสรุปจากประเด็นของการเพิ่มความคิดเห็นของตนต่อ

ขอ้มูลท่ีไดม้า 
2.  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ 5 ทกัษะ เป็นทกัษะกระบวนการ

ขั้นสูงท่ีมีความซบัซอ้นมากข้ึน เพ่ือแสวงหาความรู้ โดยใชท้กัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น
พื้นฐาน เป็นพื้นฐานในการพฒันา ประกอบดว้ย 

2.1  การตั้งสมมติฐาน (Formulating hypotheses) หมายถึง การตั้งคาํถามหรือคิด
คําตอบล่วงหน้าก่อนการทดลองเพ่ืออธิบายหาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต่างๆ  ว่ามี
ความสัมพนัธ์อยา่งไรโดยสมมติฐานสร้างข้ึนจะอาศยัการสังเกต ความรู้ และประสบการณ์ภายใต้
หลกัการ กฎ หรือทฤษฎีท่ีสามารถอธิบายคาํตอบได ้

ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทกัษะ 
-  สามารถตั้งคาํถามหรือคิดหาคาํตอบล่วงหนา้ก่อนการทดลองได ้
-  สามารถตั้งคาํถามหรือคิดหาคาํตอบล่วงหนา้จากความสัมพนัธ์ระหว่างตวั

แปรต่างๆได ้
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2.2  การกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ (Defining operationally) หมายถึง การกาํหนด 
และอธิบายความหมาย และขอบเขตของคาํต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษาหรือการทดลองเพื่อให้
เกิดความเขา้ใจตรงกนัระหวา่งบุคคล 

ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทกัษะ  
-  สามารถอธิบายความหมาย และขอบเขตของคาํหรือตวัแปรต่าง ๆท่ีเก่ียวขอ้ง

กบัการศึกษา และการทดลองได ้
2.3  การกาํหนดและควบคุมตวัแปร (Identifying and controlling variables) หมายถึง 

การบ่งช้ี และกาํหนดลกัษณะตวัแปรใดๆ ใหเ้ป็นเป็นตวัแปรอิสระหรือตวัแปรตน้ และตวัแปรใดๆ 
ใหเ้ป็นตวัแปรตาม และตวัแปรใดๆ ใหเ้ป็นตวัแปรควบคุม 

ตวัแปรตน้ คือ ส่ิงท่ีเป็นสาเหตุท่ีทาํให้เกิดผลหรือส่ิงท่ีตอ้งการทดลองเพ่ือให้
ทราบวา่เป็นสาเหตุของผลท่ีเกิดข้ึนหรือไม่ 

ตวัแปรตาม คือ ผลท่ีเกิดจากการกระทาํของตวัแปรตน้ในการทดลอง 
ตวัแปรควบคุม คือ ปัจจยัอ่ืนๆ นอกเหนือจากตวัแปรตน้ท่ีอาจมีผลมีต่อการ

ทดลองท่ีตอ้งควบคุมใหเ้หมือนกนัหรือคงท่ีขณะการทดลอง 
ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทกัษะ 
-  สามารถกาํหนด และอธิบายตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม และตวัแปรควบคุมใน

การทดลองได ้
2.4  การทดลอง (Experimenting) หมายถึง กระบวนการปฏิบติั และทาํซํ้าในขั้นตอน

เพื่อหาคาํตอบจากสมมติฐาน แบ่งเป็น 3 ขั้นตอน คือ 
1)  การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลองก่อนการทดลอง

จริงๆ เพ่ือกาํหนดวิธีการ และขั้นตอนการทดลองท่ีสามารถดาํเนินการไดจ้ริง รวมถึงวิธีการแกไ้ข
ปัญหาอุปสรรคท่ีอาจเกิดข้ึนขณะทาํการทดลองเพื่อให้การทดลองสามารถดาํเนินการให้สําเร็จ
ลุล่วงดว้ยดี 

2)  การปฏิบติัการทดลอง หมายถึง การปฏิบติัการทดลองจริง 
3)  การบนัทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบนัทึกขอ้มูลท่ีไดจ้ากการทดลอง

ซ่ึงอาจเป็นผลจากการสงัเกต การวดัและอ่ืนๆ 
ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทกัษะ 
-  สามารถออกแบบการทดลอง และกาํหนดวิธี ขั้นตอนการทดลองไดถู้กตอ้ง

และเหมาะสม 
-  สามารถระบุ และเลือกใชอุ้ปกรณ์ในการทดลองอยา่งเหมาะสม 
-  สามารถปฏิบติัการทดลองตามขั้นตอนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
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-  สามารถบนัทึกผลการทดลองไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
2.5  การตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป (Interpreting data and conclusion)  

การตีความหมายขอ้มูล หมายถึง การแปรความหมายหรือการบรรยายลกัษณะ
และสมบติัของขอ้มูลท่ีมีอยู ่ การตีความหมายขอ้มูลในบางคร้ังอาจตอ้งใชท้กัษะอ่ืนๆ เช่น ทกัษะ
การสงัเกต ทกัษะการคาํนวณ เป็นตน้ 

การลงขอ้สรุป หมายถึง การวิเคราะห์ และการสรุปผลความสัมพนัธ์ของขอ้มูล 
สรุปประเดน็สาํคญัของขอ้มูลท่ีไดจ้ากการทดลองหรือศึกษา 

ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทกัษะ 
-  สามารถในการวิเคราะห์ และสรุปประเด็นสาํคญั รวมถึงการแปลความหมาย

หรือบรรยายลกัษณะของขอ้มูล 
-  สามารถบอกความสมัพนัธ์ของขอ้มูลได ้

จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้่า ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ประกอบดว้ย 13 ทกัษะ 
ไดแ้ก่ ทกัษะการสังเกต ทกัษะการวดั ทกัษะการใชต้วัเลข ทกัษะการจาํแนกประเภท ทกัษะการหา
ความสัมพนัธ์ระหว่างสเปสกบัสเปสและสเปสกบัเวลา ทกัษะการจดักระทาํและส่ือความหมาย
ขอ้มูล ทกัษะการพยากรณ์หรือการคาดคะเน ทกัษะการลงความเห็นขอ้มูล ทกัษะการตั้งสมมติฐาน 
ทกัษะการกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ ทกัษะการกาํหนดและควบคุมตวัแปร ทกัษะการทดลอง 
ทกัษะการตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป 

2.3.3  แนวทางในการประเมินทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
แนวทางในการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มีหลากหลาย ดังน้ี 

(ชนินนัท ์พฤกษป์ระมูล, 2557, น. 358 - 362) 
1.  การใชก้ระบวนการสังเกต (Observation) ถือว่าเป็นวิธีท่ีครูใชใ้นการประเมิน

พฤติกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียนอยู่แลว้ ซ่ึงวิธีการท่ีใชใ้นการประเมินทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์โดยการสังเกตนั้น จะเกิดข้ึนในระหว่างท่ีผูเ้รียนทาํการทดลองหรือทาํกิจกรรมการ
เรียน โดยมีเคร่ืองมือท่ีหลากหลาย และแบ่งออกไดห้ลายแบบ ไดแ้ก่ การสงัเกตอยา่งไม่เป็นทางการ 
(Informal observation) การสังเกตท่ีมีโครงสร้าง (Structured observation) และการสังเกตแบบการ
เล่าเร่ือง (Narratives) 

-  การสังเกตอยา่งไม่เป็นทางการ (Informal observation form) ครูเป็นผูส้ังเกตโดย
ไม่มีประเด็นช้ีเฉพาะในการสังเกต และไม่ไดก้าํหนดบุคคลในการสังเกตท่ีชดัเจน เป็นการสังเกต
โดยภาพรวมเพื่อการปรับปรุงการเรียนการสอน ผลจากการสังเกต อาจไดข้อ้มูลอยา่งคร่าวๆ ว่า
ผูเ้รียนมีพฤติกรรมอยา่งไร เช่น ชอบทาํงานคนเดียว ชอบท่ีจะใหมี้ผูช้ี้แนะแนวทางเป็นตน้ 
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-  การสังเกตท่ีมีโครงสร้าง (Structured observation) ครูเป็นผูส้ังเกตโดยมีประเด็น
ทกัษะท่ีตอ้งการสังเกตท่ีชดัเจนและเป็นระบบ มีการกาํหนดกลุ่มผูเ้รียน หรือผูเ้รียนในการสังเกต
ชดัเจนในกรณีงานกลุ่มหรืองานเด่ียว และหากผูเ้รียนมีจาํนวนมาก มีการจดัระบบการสังเกต จดั
เวลาและหัวขอ้ในการสังเกตท่ีชดัเจน มีแบบสังเกต ผลจากการสังเกต ทาํให้ไดข้อ้มูลทกัษะท่ี
แสดงออก ความกา้วหนา้ของทกัษะท่ีเปล่ียนแปลงในทางบวกและลบ ของผูเ้รียนทั้งรายกลุ่มและ
รายบุคคล และครูสามารถใหผ้ลสะทอ้นกลบั (Feedback) ไปสู่ผูเ้รียนได ้

-  การสงัเกตแบบการเล่าเร่ือง (Narratives) ใชส้งัเกตพฤติกรรมหรือทกัษะท่ีค่อนขา้ง
ซบัซอ้น เช่น การทาํงานกลุ่ม ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างกลุ่ม ซ่ึงอาจจะไม่สามารถตอบไดด้ว้ยการ 
checklist เช่น ทกัษะการตีความหมายและลงขอ้สรุปร่วมกนัทั้งกลุ่ม การบนัทึกการสังเกตจะใชก้าร
เขียนบรรยายแบบเล่าเร่ืองราวดูการทาํงานของแต่ละบุคคลในกลุ่ม ซ่ึงทาํใหท้ราบปัญหาของกลุ่มท่ี
ลึกซ้ึงจะไดแ้กปั้ญหาการจดัการเรียนรู้ไดถู้กจุดในบทเรียนต่อไป 

2.  การใชค้าํถาม (Question) สามารถใชป้ระเมินทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้
ในรูปแบบท่ีหลากหลาย เช่น การสัมภาษณ์ (Interview) แบบสอบถามเพ่ือประเมินตนเอง (Self-
assessment questionnaire) การทดสอบ (Testing) เป็นตน้ 

-  การสัมภาษณ์ (Interview) เป็นวิธีการประเมินท่ีตอ้งใชเ้วลาและส่งผลต่อการ
จดัการชั้นเรียน แต่ก็ยงัเป็นวิธีท่ีมีคุณค่า โดยเฉพาะสาํหรับผูเ้รียนท่ีมีลกัษณะเฉพาะตวั มีปัญหาใน
การเรียนรู้ หรือมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีควรพฒันาอยา่งเร่งด่วน ประเด็นท่ีใชใ้นการ
สัมภาษณ์ เพื่อให้ไดค้าํตอบท่ีทาํใหค้รูสามารถหาแนวทางในการปรับเปล่ียนพฤติกรรมของผูเ้รียน 
และวิธีการน้ียงัทาํให้ผูเ้รียนรู้สึกไดว้่าครูให้ความเป็นห่วงและความสนใจ ซ่ึงมีส่วนช่วยในการ
เปล่ียนแปลงทศันคติและส่งเสริมการเรียนรู้ อีกทั้งยงัเหมาะกบันักเรียนท่ีมีปัญหาการถ่ายทอด
ขอ้ความผา่นการเขียนตอบและเหมาะสาํหรับการติดตามพฤติกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียน ซ่ึงวิธีการ
น้ีสามารถจดัเป็นการสัมภาษณ์รายกลุ่มหรือรายบุคคลก็ได ้สามารถกระทาํไดท้ั้งการสัมภาษณ์แบบ
ไม่มีโครงสร้าง (Unstructured interview) การสัมภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้าง (Semi-structured 
interview) และ การสมัภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structured interview) 

-  แบบสอบถามเพื่อประเมินตนเอง (Self-assessment questionnaire) เป็นอีก
เคร่ืองมือท่ีมีประโยชน์สําหรับผู ้เ รียนในการวิ เคราะห์ตนเองว่ามีทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์เป็นอยา่งไรและสามารถใชไ้ดใ้นดา้นอ่ืน เช่น ความรู้ ผลงานท่ีตนเองทาํ เจตคติ ฯลฯ 
เป็นการสะทอ้นความคิดของผูเ้รียนท่ีมีต่อตนเองให้ครูไดรั้บรู้ สามารถประเมินตนเองว่ามีทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในแต่ละทกัษะเป็นอย่างไร และตนเองยงัควรตอ้งพฒันาปรับปรุง
ส่วนไหน อยา่งไร ครูสามารถใชผ้ลจากการประเมินตนเองของผูเ้รียนประกอบกบัเคร่ืองมืออ่ืนๆ ท่ี
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ครูใชป้ระเมิน อาจทาํเป็นแบบสอบถามในรูปแบบคาํถามปลายเปิด (Open-ended questions) มาตรา
ส่วนประมาณค่า (Rating scale) และอีกหลากหลายรูปแบบ 

-  การทดสอบ (Testing) ในการประเมินทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
สามารถประเมินไดจ้ากการใชแ้บบทดสอบ การประเมินทกัษะเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดแ้สดงออกถึง
ส่ิงท่ีตนเองรู้มากกว่าการจดจาํความรู้ ครูสามารถประเมินนกัเรียนในขณะท่ีลงมือทาํกิจกรรม ซ่ึง
เม่ือทาํการเปรียบเทียบขอ้สอบท่ีเป็นขอ้คาํถามความรู้และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จะมี
ความแตกต่างอยู่ทั้ งขอ้คาํถามและรูปแบบการตอบ ขอ้คาํถามสําหรับการประเมินทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไม่จาํเป็นตอ้งเป็นแบบทดสอบแบบเขียนตอบหรือปฏิบติัการเท่านั้น 
แต่สามารถทาํไดใ้นรูปแบบของขอ้สอบแบบเลือกตอบ (Multiple-choice) ไดเ้ช่นกนั แต่ผูป้ระเมิน
ตอ้งมัน่ใจว่าเร่ืองท่ีถามเก่ียวขอ้งกบัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ตอ้งใชท้กัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ในการตอบ ไม่ใช่แค่เพื่อวดัความรู้ความจาํเท่านั้น  

3.  การประเมินจากผลงานของนกัเรียน (Looking at students’ work) สามารถใช้
ประเมินทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยพิจารณาไดจ้ากการตอบคาํถามในใบงาน 
(Worksheet) การเขียนอนุทิน (Journal) ผลงาน โครงงาน ช้ินงาน และการสาธิต (Project, product 
and demonstration) และแฟ้มสะสมผลงาน (Portfolio) เป็นตน้ 

จากขอ้ความดงักล่าวขา้งตน้สรุปไดว้่า การประเมินทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
สามารถทาํไดห้ลายแบบ ไดแ้ก่ การใช้กระบวนการสังเกต การใช้คาํถาม และการประเมินจาก
ผลงานของนักเรียน โดยในงานวิจยัน้ีผูว้ิจยัไดเ้ลือกใชก้ารประเมินกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
โดยใชค้าํถามจากประเมินทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

2.3.4  ลกัษณะของแบบทดสอบเพ่ือวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2526, น. 23 - 24) ไดก้ล่าวถึง

ลกัษณะขอ้สอบเพ่ือวดัความสามารถในทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ดงัน้ี  
 1.  สถานการณ์ 

1.1  สถานการณ์ท่ีสร้างข้ึนจะเป็นสถานการณ์สมมติ หรือนาํมาจากเอกสารอ่ืนใดก็
ตามจะตอ้งมีความยากง่าย เหมาะสมกบัระดบัชั้นของนกัเรียน 

1.2  ใชค้าํพดูท่ีเขา้ใจง่าย ศพัทเ์ทคนิคตอ้งไม่นอกเหนือจากท่ีนกัเรียนเรียนรู้มาแลว้ 
1.3  สถานการณ์ตอ้งไม่เป็นสถานการณ์ท่ีเป็นไปไม่ได้จะตอ้งเป็นจริงและ

สมเหตุสมผล 
1.4  ถา้เป็นเร่ืองท่ีมีหน่วย จะตอ้งระบุชดัเจนวา่เป็นหน่วยใด 
1.5  สถานการณ์ท่ียกมาจะตอ้งสั้นกะทดัรัด อ่านเขา้ใจง่าย และแต่ละสถานการณ์

ควรใชก้บัคาํถามมากกวา่ 1 ขอ้ เพื่อใหน้กัเรียนไม่เสียเวลาในการอ่านมากเกินความจาํเป็น 
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 2.  คาํถามท่ีจะใชต้อบสถานการณ์ท่ียกมาจะตอ้งมีคุณสมบติั ดงัน้ี 
2.1  ถามในเร่ืองท่ีตอ้งใชค้วามสามารถ ในดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ไม่ถามในเร่ืองความรู้ความจาํ 
2.2  ไม่ถามถึงปัญหาหรือสมมติฐานท่ีเคยอภิปรายหรือสรุปมาแลว้ เพราะจะ

กลายเป็นความจาํ ทั้งๆ ท่ีดูคาํถามเหมือนวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
2.3  ใชค้าํถามท่ีรัดกุม บ่งชดัเจนว่าจะใชต้อบในเร่ืองใด แมว้่าบางคาํถามจะมี

ทางออกความคิดเห็นไดแ้ตกต่างกนั แต่ตอ้งเป็นความเห็นเก่ียวกบัเร่ืองนั้นโดยเฉพาะ 
2.4  ขอ้ความท่ีจะให้ตอบแต่ละคาํถาม ควรเป็นตอนละเร่ือง แต่กาํหนดคะแนนให้

เหมาะสม ถา้เป็นไปไดค้วรใหค้ะแนนเป็น 1 ถา้ตอบถูก และให ้0 ถา้ตอบผดิ 
 3.  การตรวจ ถา้เป็นขอ้สอบใหต้อบสั้นๆ แมจ้ะตั้งคาํถามท่ีผูต้อบคิดว่าจาํเพาะ เจาะจง 
คาํตอบน่าจะแน่นอน แต่ในการตรวจจะตอ้งดูเหตุผลของนกัเรียนบางคนท่ีตอบแตกต่างกนัไปจาก
เกณฑท่ี์ตั้งไวด้ว้ย ถา้เหตุผลถูกตอ้งกต็อ้งยอมรับ 

 จากขอ้ความดงักล่าวขา้งตน้สรุปไดว้่า ขอ้สอบท่ีใชใ้นการวดัทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ควรใช้คาํพูดท่ีกะทัดรัด เข้าใจง่าย มีศัพท์เทคนิคเหมาะสมกับระดับของผูเ้รียน 
สถานการณ์ท่ียกมาต้องมีความสมเหตุสมผล  ถามในเร่ืองใช้ความสามารถในด้านทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไม่ควรถามเร่ืองความรู้ความจาํ เป็นตน้ 
  
2.4  ชุดกจิกรรม 

2.4.1  ความหมายของชุดกิจกรรม 
ชุดการสอนหรือชุดการเรียน มาจากคาํว่า Instructional package หรือ Learning package 

เดิมใชค้าํว่า “ชุดการสอน” เพราะเป็นส่ือท่ีครูนาํมาใชป้ระกอบการสอน แต่ต่อมาแนวคิดในการ
จดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญัไดเ้ขา้มามีบทบาทมากข้ึน นกัการศึกษาจึงเปล่ียนมาใช้
คาํว่า “ชุดการเรียน” (Learning package) เพราะการเรียนรู้เป็นกิจกรรมของนกัเรียนและการสอน
เป็นกิจกรรมของครู กิจกรรมของครูกบันกัเรียนจะตอ้งเกิดคู่กนั และในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัใชค้าํว่า 
“ชุดกิจกรรม” ซ่ึงไดมี้นกัการศึกษาหลายท่านใหค้วามหมายเก่ียวกบัชุดกิจกรรมไว ้ดงัน้ี 

บราวน์ และคณะ (เพช็รัตน์ พรหมมา, 2555, น. 22; อา้งอิงจาก Brown; et al, 1973,  
น.338) ใหค้วามหมายไวว้่า ชุดกิจกรรม คือ ชุดของส่ือแบบประสมท่ีสร้างข้ึน เพื่อช่วยเหลือครูให้
สามารถสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ในกล่องหรือชุดกิจกรรมมกัจะประกอบไปด้วยอุปกรณ์
หลายๆ อย่าง เช่น ภาพโปร่งแสง ฟิลม์สตริป รูปภาพ โปสเตอร์ สไลด์ และแผนภาพ บางชุดอาจ
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ประกอบดว้ยเอกสารเพียงอยา่งเดียว บางชุดอาจจะเป็นโปรแกรมท่ีมีบตัรคาํสั่งใหผู้เ้รียนเรียนรู้ดว้ย
ตนเอง 

กู๊ด (พนมพร คํ่าคูณ, 2556, น. 28; อา้งอิงจาก Good, 1973, น. 306) ไดอ้ธิบายถึงชุด
กรรมว่า ชุดกิจกรรม คือ โปรแกรมทางการสอนทุกอยา่งท่ีจดัไวโ้ดยเฉพาะ มีวสัดุอุปกรณ์ท่ีใชใ้น
การสอน อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการเรียน คู่มือครู เน้ือหา แบบทดสอบ ขอ้มูลท่ีเช่ือถือได ้มีการกาํหนด
จุดมุ่งหมายของการเรียนไวอ้ยา่งชดัเจน ชุดกิจกรรมน้ี ครูเป็นผูจ้ดัให้ผูเ้รียนแต่ละคนไดศึ้กษาและ
ฝึกฝนตนเอง โดยครูเป็นผูแ้นะนาํเท่านั้น 

เพชรรัดดา เทพพิทกัษ ์(2545, น. 30) กล่าวว่า ชุดกิจกรรม คือ ชุดการเรียนหรือชุดการ
สอนนั่นเอง ซ่ึงหมายถึง ส่ือการสอนท่ีครูเป็นผูส้ร้างประกอบดว้ยวสัดุอุปกรณ์หลายชนิด และ
องคป์ระกอบอ่ืนใหน้กัเรียนศึกษา และประกอบปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง เกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
โดยครูเป็นผูแ้นะนาํช่วยเหลือ และมีการนาํหลกัการทางจิตวิทยามาใชใ้นการประกอบการเรียนเพื่อ
ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดรั้บความสาํเร็จ 

วิชยั วงษใ์หญ่ (2545, น. 190) ใหค้วามหมายของชุดกิจกรรมไวว้่าเป็นส่ือ การนาํส่ือ
ประสมท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหา จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมและประสบการณ์ต่างๆ ของแต่ละหน่วย 
ทั้งน้ีเพื่อให้ผูเ้รียนเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพโดยผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ตาม
ความสนใจ ความสามารถของตนเอง ชุดกิจกรรมประกอบดว้ย คู่มือครู คู่มือนักเรียน เน้ือหา ส่ือ
ประสมและเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยจดัไวใ้ส่กล่องหรือซองท่ีสามารถนาํไปใชไ้ด้
ทนัที 

พูลทรัพย ์โพธ์ิสุข (2546, น. 21) ไดใ้ห้ความหมายว่า ชุดกิจกรรมเป็นส่ือการเรียนการ
สอนซ่ึงเป็นนวตักรรมทางการศึกษาช่วยให้ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง ทาํให้เกิดทกัษะใน
การแสวงหาความรู้และเกิดพฤติกรรมตามเป้าหมายการเรียนรู้ 

วาสนา ชาวหา (2548, น. 91) ไดใ้หค้วามหมายของชุดกิจกรรมไวว้า่ ชุดกิจกรรมเป็นส่ือ
การสอนชนิดหน่ึง ซ่ึงเป็นชุดของส่ือประสม (Multi Media) ซ่ึงหมายถึงการใชส่ื้อการสอนตั้งแต่
สองชนิดข้ึนไปรวมกัน เพื่อให้ผูเ้รียนรับความรู้ท่ีตอ้งการ ส่ือท่ีนํามาใช้ร่วมกันน้ีจะช่วยเสริม
ประสบการณ์ซ่ึงกนัและกนัตามลาํดบัข้ึนท่ีจดัไว ้สําหรับหน่วยการเรียนตามหัวขอ้ เน้ือหา และ
ประสบการณ์ของแต่ละหน่วยท่ีตอ้งการจะใหผู้เ้รียนไดรั้บ 

ลาพรรณ โฮมแพน (2550, น. 11) ไดส้รุปความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนการสอน
ไวว้่า ชุดกิจกรรมเป็นส่ือการเรียนการสอน เป็นนวตักรรมทางการศึกษามีลกัษณะท่ีมีการจดัเป็น
ระบบมีขั้นตอนต่างๆ ท่ีครูเป็นผูส้ร้างข้ึนเพื่อให้ผูเ้รียนศึกษา และปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเองตาม
ความสามารถและความแตกต่างระหว่างบุคคล ให้เกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองตามขั้นตอนท่ีระบุไว้
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เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง โดยมีครูเป็นท่ีปรึกษาให้คาํแนะนาํช่วยเหลือ เพ่ือ
ส่งเสริมใหผู้เ้รียนประสบความสาํเร็จและบรรลุตามวตัถุประสงค ์

อนุวฒัน์ เดชไธสง (2553, น. 19) ไดส้รุปความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนการสอน
ไวว้่า ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นส่ือการเรียนการสอนอย่างหน่ึงท่ีเป็นการนาํเอาส่ือการ
เรียนรู้หลายๆ อยา่งมาใชใ้หส้อดคลอ้งกบัเน้ือหาวิชา ท่ีประกอบดว้ยคู่มือการใชชุ้ดกิจกรมการเรียน
การสอน แผนการจดัการเรียนรู้ ใบกิจกรรม แบบฝึกหัด และส่ือประกอบการเรียน เพื่อช่วยให้
นกัเรียนมีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ใหเ้ป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 

จากความหมายของชุดกิจกรรมดงักล่าวขา้งตน้ สรุปไดว้่า ชุดกิจกรรม คือ ส่ือการเรียน
การสอนท่ีครูสร้างข้ึนโดยมีการกาํหนดจุดประสงคข์องการเรียนไวอ้ยา่งชดัเจน ประกอบดว้ยวสัดุ
อุปกรณ์หลายชนิด และกิจกรรมต่างๆ ท่ีรวบรวมไวอ้ย่างเป็นระบบให้ผูเ้รียนศึกษาและปฏิบติั
กิจกรรมดว้ยตนเองตามความสนใจและความสามารถของตน โดยครูเป็นผูใ้ห้คาํแนะนาํ เพื่อให้
ผูเ้รียนเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพยิง่ข้ึน และบรรลุตามจุดประสงคท่ี์ตั้งไว ้

2.4.2  แนวคิดท่ีนาํมาสู่การสร้างชุดกิจกรรม 
นกัการศึกษาไดใ้ห้แนวคิดเก่ียวกบัการนาํชุดกิจกรรมมาใชใ้นระบบการเรียนการสอน

ดงัน้ี (สนัทดั ภิบาลสุข และพิมพใ์จ ภิบาลสุข, 2523, น. 193 – 195) 
1.  แนวคิดเก่ียวกบัทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคล หลกัจิตวิทยาว่าดว้ยความ

แตกต่างระหว่างบุคคล ผูเ้รียนมีความแตกต่างกันในด้านต่างๆ เช่น สติปัญญา (Intelligence) 
ความสามารถ (Ability) ความตอ้งการ (Need) ความสนใจ (Interest) ร่างกาย (Physical) อารมณ์ 
(Emotion) นักการศึกษาไดน้าํหลกัจิตวิทยามาประยุกตใ์ชใ้นการเรียนการสอนโดยคาํนึงถึงความ
แตกต่างระหว่างบุคคล วิธีการท่ีเหมาะสมท่ีสุด คือ การจัดการเรียนการสอนรายบุคคล หรือ
การศึกษาตามเอกตัภาพ การศึกษาโดยเสรีและการศึกษาดว้ยตนเอง ซ่ึงลว้นแต่เป็นวิธีการสอนท่ีเปิด
โอกาสให้ผูเ้รียนมีอิสระในการเรียนตามสติปัญญา ความสามารถ และความสนใจ โดยมีครูคอย
แนะนาํช่วยเหลือตามความเหมาะสม 

2.  แนวคิดท่ีพยายามจะเปล่ียนการเรียนการสอนไปจากเดิม การเรียนการสอนแต่เดิมท่ี
เคยยดึครูเป็นแหล่งความรู้หลกั ในปัจจุบนัไดเ้ปล่ียนแปลงมาเป็นการจดัประสบการณ์ใหผู้เ้รียนได้
เรียนดว้ยตนเอง โดยใชแ้หล่งความรู้จากส่ือการสอนแบบต่างๆ ซ่ึงประกอบดว้ยวสัดุอุปกรณ์ และ
วิธีการการนาํส่ือสารสอนมาใชจ้ะตอ้งจดัใหต้รงเน้ือหาทั้งหมด ส่วนอีกสองในสามผูเ้รียนจะศึกษา
ดว้ยตนเองจากท่ีผูส้อนเตรียมไวใ้หใ้นรูปของชุดการเรียน และท่ีผูส้อนช้ีทางให ้

3.  แนวคิดในเร่ืองการใชส่ื้อการสอนต่างๆ ไดเ้ปล่ียนและขยายตวัออกไปจากในอดีต
นั้น การผลิตส่ือการเรียนการสอนมกัออกมาในรูปต่างคนต่างผลิตต่างคนต่างใชเ้ป็นส่ือเด่ียวๆ มิได้
มีการจดัระบบการใชส่ื้อหลายอย่างมาผสมผสานกนัให้เหมาะสมและใชเ้ป็นแหล่งความรู้สาํหรับ
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ผูเ้รียนแทนการใชค้รูเป็นผูถ่้ายทอดความรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียนตลอดเวลา แนวโนม้ใหม่จึงเป็นการผลิตส่ือ
การสอนแบบประสมใหเ้ป็นชุดการเรียน อนัจะมีผลต่อการใช ้จากการใชส่ื้อ “เพื่อช่วยครูสอน” คือ 
ครูเป็นผูใ้ชอุ้ปกรณ์ต่างๆ มาเป็นการใชส่ื้อการสอน “เพ่ือช่วยผูเ้รียน” คือ ให้ผูเ้รียนหยิบและใชส่ื้อ
การสอนต่างๆ ดว้ยตวัของผูเ้รียนเอง โดยอยูใ่นรูปของชุดการเรียน 

4.  แนวคิดเก่ียวกบัปฏิสัมพนัธ์ระหว่างครูกบัผูเ้รียน ผูเ้รียนกบัผูเ้รียน และผูเ้รียนกบั
สภาพแวดลอ้ม จากในอดีตความสัมพนัธ์ระหว่างครูกบัผูเ้รียนในห้องเรียนมีลกัษณะเป็นทางเดียว 
คือครูเป็นผูน้าํและผูเ้รียนเป็นผูต้าม ครูมิไดเ้ปิดโอกาสให้ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็นอย่างอิสรเสรี 
ผูเ้รียนจะมีโอกาสพูดก็ต่อเม่ือครูให้พูด การตดัสินใจของผูเ้รียนส่วนใหญ่มกัจะตามครู ผูเ้รียนเป็น
ฝ่ายเอาใจครูมากกว่าครูเอาใจผูเ้รียน ในส่วนท่ีเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ระหว่างผูเ้รียนกบัผูเ้รียนใน
หอ้งเรียนนั้นแทบจะไม่มีเลยเพราะครูส่วนใหญ่ไม่ชอบนกัเรียนคุยกนั นกัเรียนจึงไม่มีโอกาสฝึกฝน
ทาํงานร่วมกนัเป็นหมู่คณะ และไม่รับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น เม่ือเติบใหญ่จึงทาํงานร่วมกนัไม่ได ้
นอกจากน้ีปฏิสัมพนัธ์ระหว่างผูเ้รียนกบัสภาพแวดลอ้มมกัอยูก่บัชอลก์ กระดานดาํ และแบบเรียน
ในห้องเรียนแคบๆ ครูไม่เคยพานกัเรียนออกไปสู่สภาพภายนอกโรงเรียน แนวโนม้ในปัจจุบนัและ
อนาคตของกระบวนการเรียนรู้จึงตอ้งนาํกระบวนการกลุ่มสมัพนัธ์มาใชใ้นการเปิดโอกาสใหผู้เ้รียน
ไดป้ระกอบกิจกรรมร่วมกนั ทฤษฎีกระบวนการกลุ่มจึงเป็นแนวคิดทางพฤติกรรมศาสตร์ ซ่ึงนาํมา
สู่การจดัระบบการผลิตส่ือการสอนออกมาในรูปของชุดการเรียน 

5.  แนวคิดในการนาํหลกัจิตวิทยาการเรียนรู้มาจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ โดยไดมี้
การจดัสภาพออกมาเป็นการสอนแบบโปรแกรม ซ่ึงหมายถึง ระบบการเรียนการสอนท่ีเปิดโอกาส
ใหน้กัเรียน 

5.1  ไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยตนเอง 
5.2  มีทางทราบวา่การตดัสินใจหรือการทาํงานของตนถูกหรือผดิอยา่งไร 
5.3  มีการเสริมแรงบวกท่ีทาํให้ผูเ้รียนภาคภูมิใจท่ีไดท้าํถูกหรือคิดถูกอนัจะทาํให้

กระทาํพฤติกรรมนั้นซํ้าอีกในอนาคต 
5.4  ไดเ้รียนไปทีละขั้นตามความสามารถและความสนใจของผูเ้รียนเอง โดยไม่ตอ้ง

มีผูม้าบงัคบั 
การจดัสภาพการณ์ท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ดงักล่าวจะตอ้งมีเคร่ืองช่วยให้บรรลุจุดมุ่งหมาย

ปลายทาง โดยใชชุ้ดการเรียนเป็นเคร่ืองมือสาํคญั 
เสาวนีย ์สิกขาบณัฑิต (2528, น. 292) ไดก้ล่าวถึงหลกัการและทฤษฎีท่ีนาํมาใชใ้นการ

ผลิตชุดการเรียนดงัน้ี 
1.  ความแตกต่างระหว่างบุคคล (Individual Differences) นกัการศึกษาไดน้าํหลกั

จิตวิทยาในดา้นความแตกต่างระหว่างบุคคลมาใช ้เพราะถือว่าการสอนนั้นไม่สามารถป้ันผูเ้รียนให้
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เป็นพิมพเ์ดียวกนัไดใ้นช่วงเวลาท่ีเท่ากนั เพราะผูเ้รียนแต่ละคนจะเรียนรู้ตามวิถีทางของเขา และใช้
เวลาเรียนในเร่ืองหน่ึงๆ ท่ีแตกต่างกนัไป ความแตกต่างเหล่าน้ีมีความแตกต่างในดา้นความสามารถ 
สติปัญญา ความตอ้งการ ความสนใจ ร่างกาย อารมณ์ และสงัคม ดว้ยเหตุผลท่ีคนเรามีความแตกต่าง
กนัดงักล่าว ผูส้ร้างชุดการเรียนจึงพยายามท่ีจะหาวิธีการท่ีเหมาะสมท่ีสุด ในการท่ีจะทาํใหผู้เ้รียนได้
เรียนอยา่งบรรลุผลสาํเร็จตามวตัถุประสงคท่ี์วางไวใ้นชุดนั้นๆ ซ่ึงวิธีท่ีเหมาะท่ีสุดวิธีหน่ึงก็คือ การ
จดัการสอนรายบุคคล หรือการจดัการสอนตามเอกตัภาพ หรือการศึกษาดว้ยตนเอง ซ่ึงลว้นแต่เป็น
วิธีสอนท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีอิสระในการเรียนตามความแตกต่างของแต่ละคน 

2.  การนาํส่ือประสมมาใช ้(Multi–Media Approach) เป็นการนาํเอาส่ือการสอนหลาย
ประเภทมาใชส้ัมพนัธ์กนัอยา่งมีระบบ ความพยายามอนัน้ีก็เพื่อท่ีจะเปล่ียนแปลงการเรียนการสอน
จากเดิมท่ีเคยยึดครูเป็นแหล่งให้ความรู้หลกั มาเป็นการจดัประสบการณ์ให้ผูเ้รียนเรียนดว้ยตนเอง
ดว้ยการใชแ้หล่งความรู้จากส่ือประเภทต่างๆ 

3.  ทฤษฎีการเรียนรู้ (Learning Theory) จิตวิทยาการเรียนรู้เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได ้
3.1  การเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยตนเอง 
3.2  ตรวจสอบผลการเรียนของตนเองวา่ถูกหรือผดิไดท้นัที 
3.3  มีการเสริมแรง คือ ผูเ้รียนจะเกิดความภาคภูมิใจ ดีใจท่ีตนทาํไดถู้กตอ้งเป็นการ

ให้กําลังใจท่ีจะเรียนต่อไป ถ้าตนเองทาํไม่ถูกต้องจะได้ทราบว่าท่ีถูกต้องนั้ นคืออะไรจะได้
ไตร่ตรองพิจารณา ทาํให้เกิดความเขา้ใจซ่ึงจะไม่ทาํให้เกิดความทอ้ถอยหรือส้ินหวงัในการเรียน 
เพราะเขามีโอกาสท่ีจะสาํเร็จไดเ้หมือนคนอ่ืน 

4.  การใชว้ิธีวิเคราะห์ระบบ (System Analysis) โดยจดัเน้ือหาวิชาให้สอดคลอ้งกบั
สภาพแวดลอ้ม และวยัของผูเ้รียน ทุกส่ิงทุกอยา่งท่ีจดัไวใ้นชุดการเรียนจะสร้างข้ึนอย่างมีระบบมี
การตรวจเช็คทุกขั้นตอน และทุกอย่างจะต้องสัมพนัธ์สอดคล้องกันเป็นอย่างดี มีการทดลอง
ปรับปรุงจนมีประสิทธิภาพอยูใ่นเกณฑม์าตรฐานท่ีเช่ือถือไดจึ้งจะนาํออกใช ้

จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้่า การสร้างชุดกิจกรรมท่ีดีตอ้งคาํนึงถึงความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล เช่น ความถนดั ความสามารถ ความสนใจ เป็นตน้ นอกจากน้ีตอ้งเป็นการเรียนการ
สอนท่ีให้ผูเ้รียนไดศึ้กษาเรียนรู้ดว้ยตนเอง โดยใชส่ื้อการสอนท่ีหลายหลายมาผสมผสานกนัอย่าง
เป็นระบบ จดัเน้ือหาให้สอดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้มและวยัของผูเ้รียน เป็นเน้ือหาท่ีผูเ้รียนสนใจ 
จดัลาํดบัจากง่ายไปยาก เพื่อให้ผูเ้รียนมีแรงจูงใจในการเรียน เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดท้าํกิจกรรม
ร่วมกัน เพื่อฝึกการทาํงานเป็นหมู่คณะและการรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น นอกจากน้ีในชุด
กิจกรรมจะตอ้งมีการประเมินเป็นระยะ เพื่อให้ผูเ้รียนไดท้ราบความกา้วหนา้ของตนเอง รู้ว่าส่วน
ไหนทาํไดดี้แลว้ ส่วนไหนควรปรับปรุงหรือเพิ่มเติมความรู้ เพื่อใหก้ารเรียนรู้มีประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 
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2.4.3  ประเภทของชุดกิจกรรม 
ชุดกิจกรรมแต่ละประเภทมีจุดมุ่งหมายในการใชแ้ตกต่างกนัตามแต่ละประเภทของชุด

กิจกรรมนั้น มีนกัการศึกษาหลายท่านไดแ้บ่งประเภทของชุดกิจกรรมไว ้ดงัน้ี (ชยัยงค ์พรหมวงศ,์ 
2523, น.118 - 119; บุญเก้ือ ควรหาเวช, 2542, น. 94 - 95) 

1.  ชุดการเรียนประกอบการบรรยาย เป็นชุดการเรียนท่ีมุ่งช่วยขยายเน้ือหาสาระการ
สอบแบบบรรยายให้ชดัเจนข้ึน ช่วยให้ผูส้อนพูดนอ้ยลงและให้ส่ือการสอนทาํหนา้ท่ีแทน ชุดการ
เรียนแบบน้ีนิยมใชก้บัการฝึกอบรมและการสอนระดบัอุดมศึกษาท่ียงัถือว่า การสอนแบบบรรยาย
ยงัมีบทบาทสาํคญัในการถ่ายทอดความรู้แก่ผูเ้รียน เน่ืองจากเป็นชุดการเรียนท่ีครูเป็นผูใ้ชบ้างคร้ัง
จึงเรียกว่า “ชุดการสอนสําหรับครู” ชุดการเรียนประกอบการบรรยายจะมีเน้ือหาเพียงอย่างเดียว 
โดยแบ่งหัวขอ้ท่ีจะบรรยายและประกอบกิจกรรมไวต้ามลาํดบัขั้น ส่ือท่ีใช้อาจเป็นแผ่นคาํสอน 
สไลด์ ประกอบเสียงบรรยายในเทป แผนภูมิ แผนภาพ ภาพยนตร์ โทรทศัน์ และกิจกรรมกลุ่ม 
เพื่อใหผู้เ้รียนไดอ้ภิปรายตามปัญหาและหวัขอ้ท่ีครูกาํหนดใหเ้พื่อความเรียบร้อยในการใช ้

2.  ชุดการเรียนแบบกิจกรรมกลุ่ม เป็นชุดการเรียนแบบกิจกรรมท่ียดึระบบการผลิตส่ือ
การสอนตามหน่วย และหวัเร่ืองท่ีจะเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดป้ระกอบกิจกรรมร่วมกนั เช่น การสอน
แบบศูนยก์ารเรียน การสอนแบบกลุ่มสัมพนัธ์ เป็นตน้ ซ่ึงชุดการเรียนน้ีประกอบดว้ยชุดย่อยตาม
จาํนวนศูนยท่ี์แบ่งไวใ้นแต่ละหน่วย ในแต่ละศูนยมี์ส่ือหรือบทเรียนครบชุดตามจาํนวนผูเ้รียนใน
ศูนยกิ์จกรรมนั้นๆ ส่ือท่ีใชศู้นยจ์ดัไวใ้นรูปส่ือประสม อาจใชเ้ป็นรายบุคคลหรือส่ือสาํหรับกลุ่มท่ี
ผูเ้รียนทั้งศูนยจ์ะใชร่้วมกนัได ้ผูเ้รียนท่ีเรียนจากชุดการเรียนแบบกิจกรรมกลุ่มจะตอ้งการความ
ช่วยเหลือจากครูเพียงเล็กน้อยในระยะเร่ิมเรียนเท่านั้น หลงัจากเคยชินต่อวิธีการใชแ้ลว้ ผูเ้รียน
สามารถช่วยเหลือซ่ึงกนัไดเ้องระหว่างประกอบกิจกรรมการเรียน หากมีปัญหาผูเ้รียนสามารถถาม
ครูไดเ้สมอ 

3.  ชุดการเรียนตามเอกตัภาพหรือชุดการเรียนรายบุคคล เป็นชุดการเรียนท่ีมุ่งใหผู้เ้รียน
สามารถศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเอง ความแตกต่างระหว่างบุคคลอาจเป็นการเรียนในโรงเรียนหรือ
บา้นก็ได ้เพื่อให้ผูเ้รียนกา้วไปขา้งหนา้ตามความสามารถ ความสนใจ และความพร้อมของผูเ้รียน 
ชุดการเรียนรายบุคคลอาจมาในรูปของหน่วยการเรียนหรือ “โมดูล” (Module) 

4.  ชุดการเรียนทางไกล เป็นชุดการเรียนท่ีผูส้อนกบัผูเ้รียนอยูต่่างถ่ินต่างเวลากนั มุ่ง
สอนใหผู้เ้รียนศึกษาไดด้ว้ยตนเองโดยไม่ตอ้งเขา้ชั้นเรียน ประกอบดว้ยส่ือประเภทส่ิงพิมพ ์รายการ
วิทย ุโทรทศัน์ ภาพยนตร์ และการสอนเสริมตามศูนยบ์ริการการศึกษา 

วรพรรณ สงัธิกลุ (2550, น. 15) ไดส้รุปประเภทของชุดกิจกรรมไว ้3 ประเภท ดงัน้ี 
1.  ชุดกิจกรรมสาํหรับครู เป็นชุดกิจกรรมท่ีกาํหนดกิจกรรมส่ือการเรียนรู้ประกอบคาํ

บรรยายของครูเพียง 1 หน่วยการเรียนรู้ เพื่อปูพื้นฐานใหผู้เ้รียนไดรู้้และเขา้ใจยิง่ข้ึน 
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2.  ชุดกิจกรรมสาํหรับหนกัเรียนหรือชุดกิจกรรมรายบุคคล เป็นชุดกิจกรรมท่ีจดัระบบ
เป็นขั้นตอน มุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนสามารถศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเองตามความแตกต่างระหว่างบุคคล 
อาจะศึกษาท่ีโรงเรียนหรือบา้นก็ได ้แลว้ทาํการประเมินโดยทาํแบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจ
ในการศึกษาชุดกิจกรรมนั้น 

3.  ชุดกิจกรรมสําหรับครูผูส้อนและนักเรียน เป็นชุดกิจกรรมท่ีมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนได้
ปฏิบติักิจกรรมร่วมกนัเป็นกลุ่ม อาจสอนแบบศูนยก์ารเรียน หรือสอนแบบกลุ่มสัมพนัธ์ โดยมีส่ือ
การสอนบรรจุไวใ้นชุดกิจกรรมแต่ละชุด เพื่อฝึกทกัษะในเน้ือหาตามผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั
กาํหนดไว ้

 จากการศึกษาประเภทของชุดกิจกรรมขา้งตน้จะเห็นไดว้่า การแบ่งประเภทของชุด
กิจกรรมสามารถแบ่งออกไดห้ลายประเภทข้ึนอยู่กบัจุดมุ่งหมายในการนาํไปใช้ ซ่ึงจะส่งผลต่อ
บทบาทหนา้ท่ีของครูและผูเ้รียนแตกต่างกนัไป การเลือกจดัทาํชุดกิจกรรมชนิดใดนั้นข้ึนอยูก่บัดุลย
พินิจของครูหรือผูจ้ดัทาํชุดกิจกรรม โดยในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัเลือกใชชุ้ดกิจกรรมท่ีผูเ้รียนสามารถ
เรียนดว้ยตนเอง เม่ือมีปัญหาผูเ้รียนสามารถปรึกษาหารือซ่ึงกนัและกนัได ้โดยการแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นกบัผูอ่ื้น โดยผูส้อนจะทาํหนา้ท่ีใหค้าํแนะนาํและเป็นท่ีปรึกษา 

2.4.4  องคป์ระกอบของชุดกิจกรรม 
จากการศึกษาคน้ควา้พบวา่มีนกัวชิาการหลายท่านกล่าวถึงองคป์ระกอบของชุดกิจกรรม

ไวอ้ยา่งหลากหลาย ดงัน้ี 
บุญเก้ือ ควรหาเวช (2530, น. 71) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของชุดการเรียนว่าสามารถ

จาํแนกได ้4 ส่วน คือ 
1.  คู่มือ เป็นคู่มือสาํหรับผูเ้รียน ภายในจะมีคาํช้ีแจงถึงวิธีการใชชุ้ดการเรียนอย่าง

ละเอียด อาจทาํเป็นเล่มหรือแผน่พบักไ็ด ้ 
2.  บตัรคาํสั่งหรือคาํแนะนาํ จะเป็นส่วนท่ีบอกใหผู้เ้รียนดาํเนินการเรียน หรือประกอบ

กิจกรรมแต่ละอยา่งตามข้ึนตอนท่ีกาํหนดไว ้ประกอบดว้ยคาํอธิบายเร่ืองท่ีจะศึกษา คาํสั่งใหผู้เ้รียน
ดาํเนินกิจกรรม และการสรุปบทเรียน  

3.  เน้ือหาสาระและส่ือ จะบรรจุในรูปส่ือการสอนต่างๆ อาจประกอบดว้ยบทเรียน
โปรแกรม สไลด ์แผน่ภาพ วสัดุกราฟิก ฯลฯ ผูเ้รียนจะศึกษาส่ือการสอนต่างๆ ท่ีบรรจุอยูใ่นชุดการ
เรียนตามบตัรคาํสัง่ท่ีกาํหนดไว ้ 

4.  การประเมินผล ผูเ้รียนจะทาํการประเมินผลความรู้ของตนเองก่อนและหลงัเรียน 
แบบประเมินผลอาจเป็นแบบฝึกหดัใหเ้ติมคาํลงในช่องวา่ง เลือกคาํตอบท่ีถูกท่ีสุด จบัคู่ดูผลจากการ
ทดลองหรือทาํกิจกรรม ฯลฯ 

วิชยั วงษใ์หญ่ (2545, น. 186) กล่าววา่ ชุดกิจกรรมมีองคป์ระกอบสาํคญั ดงัน้ี 
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 1.  หวัเร่ือง คือ การแบ่งเน้ือหาวิชาออกเป็นหน่วย แต่ละหน่วยแบ่งออกเป็นส่วนยอ่ย
เพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ โดยมุ่งเนน้ใหเ้กิดความคิดรวบยอดในการเรียนรู้ 

 2.  คู่มือการใชชุ้ดกิจกรรม เป็นส่ิงจาํเป็นสาํหรับการใชชุ้ดกิจกรรม จะตอ้งศึกษาก่อน
ใชชุ้ดกิจกรรม จากคู่มือให้เขา้ใจเป็นส่ิงแรก เพ่ือให้การใชชุ้ดกิจกรรมเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ 
คู่มือการใชชุ้ดกิจกรรมประกอบดว้ยส่วนต่างๆ ดงัน้ี 

2.1  คาํช้ีแจงเก่ียวกบัการใช ้
2.2  ส่ิงท่ีครูตอ้งเตรียมก่อนจดักิจกรรม 
2.3  บทบาทของนกัเรียน 
2.4  การจดัชั้นเรียน 
2.5  แผนการจดัการเรียนรู้ 

3.  วสัดุประกอบการจดักิจกรรม ไดแ้ก่ ส่ิงของ หรือขอ้มูลต่างๆ ท่ีจะใหผู้เ้รียนไดศึ้กษา
คน้ควา้ เช่น เอกสาร ตาํรา รูปภาพ ส่ิงเหล่าน้ีควรมีความสมบูรณ์ใหม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะทาํได ้

4.  บตัรงาน เป็นส่ิงจาํเป็นสาํหรับชุดกิจกรรม ประกอบดว้ย ช่ือบตัร กลุ่ม หวัเร่ือง คาํสั่ง
ท่ีจะใหผู้เ้รียนไดป้ฏิบติักิจกรรม และกิจกรรมท่ีผูเ้รียนจะตอ้งปฏิบติั 

5.  กิจกรรมสาํรอง จะตอ้งเตรียมไวส้าํหรับผูเ้รียนบางคนท่ีทาํกิจกรรมเสร็จก่อนผูอ่ื้น 
จะไดมี้กิจกรรมอยา่งอ่ืนทาํ เพื่อเป็นการส่งเสริมการเรียนรู้ใหก้วา้งและลึก ไม่เกิดความเบ่ือหน่าย 

6.  ขนาดรูปแบบของชุดกิจกรรม ไม่ควรใหญ่และเลก็เกินไป เพ่ือความสะดวกในการ
ใช ้ส่วนความหนาของชุดกิจกรรมข้ึนอยูก่บัลกัษณะของวิชา และส่ือการเรียนรู้ท่ีใชใ้นแต่ละหน่วย 

ชยัยงค ์พรหมวงศ ์และคณะ (2553, น. 120) กล่าวว่า ชุดกิจกรรมมีองคป์ระกอบ 4 ส่วน 
ไดแ้ก่ 

1.  คู่มือครูสาํหรับใชชุ้ดกิจกรรมในการจดัการเรียนรู้ และคู่มือสาํหรับผูเ้รียนท่ีตอ้งเรียน
จากชุดกิจกรรม 

2.  เน้ือหาสาระ ส่ือการเรียนรู้ โดยจดัใหอ้ยูใ่นรูปของส่ือแบบประสม หรือกิจกรรมการ
เรียนการสอนแบบกลุ่ม และรายบุคคล ตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

3.  คาํสัง่ คาํช้ีแจง หรือการมอบงาน เพื่อกาํหนดแนวทางการดาํเนินงานใหก้บัผูเ้รียน 
4.  กระประเมินผล เป็นการประเมินผลของกระบวนการ ไดแ้ก่ แบบฝึกหดั รายงานการ

คน้ควา้ และผลของการเรียนรู้ท่ีไดจ้ากการวดัดว้ยแบบทดสอบต่างๆ 
จากการศึกษาองคป์ระกอบของชุดกิจกรรมขา้งตน้ซ่ึงมีผูก้าํหนดไวห้ลายรูปแบบ สรุป

ไดว้่า องคป์ระกอบของชุดกิจกรรมส่วนใหญ่คลา้ยคลึงกนั โดยมีองคป์ระกอบหลกัท่ีสาํคญั คือ ช่ือ
กิจกรรม คู่มือครูและนักเรียน จุดประสงคข์องกิจกรรม เน้ือหาสาระ ส่ือการเรียนรู้ กิจกรรมการ
เรียนการสอน และการประเมินผล  
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2.4.5  ขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรม 
จากการศึกษาขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรมมีนกัวิชาการหลายท่านไดล้าํดบัขั้นตอนการ

สร้างชุดกิจกรรม ดงัน้ี 
สุวิทย ์มูลคาํ และอรทยั มูลคาํ (2545, น. 53 - 55) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการผลิตชุดการ

สอนไว ้11 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 1.  กาํหนดเร่ืองเพื่อทาํชุดการสอน อาจกาํหนดตามเร่ืองในหลกัสูตรหรือกาํหนดเร่ือง

ใหม่ข้ึนมากไ็ด ้การจดัแบ่งเร่ืองยอ่ยจะข้ึนอยูก่บัลกัษณะของเน้ือหา และลกัษณะการใชชุ้ดการสอน
นั้น การแบ่งเน้ือหา เร่ือง เพื่อทาํชุดการสอนในแต่ละระดบั 
 2.  กาํหนดหมวดหมู่เน้ือหาและประสบการณ์ อาจกาํหนดเป็นหมวดหมู่วิชาหรือบูรณา
การ แบบสหวิทยาการไดต้ามเหมาะสม 
 3.  จดัเป็นหน่วยการสอนจะแบ่งเป็นก่ีหน่วย หน่วยหน่ึงๆ จะใชเ้วลานานเท่าใดนั้นควร
พิจารณาใหเ้หมาะสมกบัวยัและระดบัชั้นผูเ้รียน 
 4.  กาํหนดหวัเร่ือง จดัแบ่งหน่วยการสอนเป็นหวัขอ้ยอ่ยๆ เพื่อสะดวกแก่การเรียนรู้ แต่
ละหน่วยควรประกอบดว้ยหวัขอ้ยอ่ย หรือประสบการณ์ในการเรียนรู้ประมาณ 4-6 หวัขอ้ 
 5.  กาํหนดความคิดรวบยอดหรือหลกัการ ตอ้งกาํหนดให้ชดัเจนว่าจะให้ผูเ้รียนเกิด
ความคิดรวบยอดหรือสามารถสรุปหลกัการ แนวคิดอะไร  
 6.  กาํหนดจุดประสงคใ์นการสอน หมายถึง จุดประสงคท์ัว่ไปและจุดประสงคเ์ชิง
พฤติกรรมรวมทั้งการกาํหนดเกณฑก์ารตดัสินผลสมัฤทธ์ิการเรียนรู้ไวใ้หช้ดัเจน 
 7.  กาํหนดกิจกรรมการสอน ตอ้งกาํหนดใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม
ซ่ึงจะเป็นแนวทางในการเลือกและผลิตส่ือการสอน กิจกรรมการเรียน หมายถึง กิจกรรมุทกอยา่งท่ี
ผูเ้รียนปฏิบติั เช่น การอ่าน การทาํกิจกรรมตามบตัรคาํสัง่ การตอบคาํถาม การเขียนภาพ การทดลอง 
การเล่นเกม การแสดงความคิดเห็น การทดสอบ เป็นตน้ 
 8.  กาํหนดแบบประเมินผล ตอ้งออกแบบประเมินผลให้ตรงกบัวตัถุประสงคเ์ชิง
พฤติกรรม โดยใช้กรสอนแบบอิงเกณฑ์ เพื่อให้ผูส้อนทราบว่าหลงัจากผ่านกิจกรรมทุกอย่างท่ี
ผูเ้รียนปฏิบติั แลว้ผูเ้รียนมีพฤติกรรมเปล่ียนแปลงอย่างไร เช่น การอ่าน การทาํกิจกรรมตามบตัร
คาํสั่ง การตอบคาํถาม การเขียนภาพ การทดลอง การเล่นเกม การแสดงความคิดเห็น การทดสอบ 
เป็นตน้ 
 9.  เลือกและผลิตส่ือการสอน วสัดุอุปกรณ์และวิธีการท่ีผูส้อนใชถื้อเป็นส่ือการสอน
ทั้งส้ิน เม่ือผลิตส่ือการสอนในแต่ละหวัเร่ืองเรียบร้อยแลว้ ควรจดัส่ือการสอนเหล่านั้นแยกออกเป็น
หมวดหมู่ กล่อง/แฟ้มท่ีเตรียมไว  ้ก่อนนําไปหาประสิทธิภาพเพื่อหาความตรง ความเท่ียงก่อน
นาํไปใช ้เรียกส่ือการสอนแบบน้ีวา่ ชุดการสอน 
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 10.  สร้างขอ้สอบก่อนและหลงัการเรียนพร้อมทั้งเฉลย การสร้างขอ้สอบเพ่ือทดสอบ
ก่อนและหลงัเรียนควรสร้างให้ครอบคลุมเน้ือหาและกิจกรรมท่ีกาํหนดให้เกิดการเรียนรู้ โดย
พิจารณาจากจุดประสงคก์ารเรียนรู้เป็นสาํคญั ขอ้สอบไม่ควรมากเกินไปแต่ควรเนน้กรอบความรู้
สาํคญัในประเด็นหลกัมากกว่ารายละเอียดปลีกย่อย หรือถามเพื่อความจาํเพียงอย่างเดียว และเม่ือ
สร้างเสร็จแลว้ควรทาํเฉลยไวใ้หพ้ร้อมก่อนส่งไปหาประสิทธิภาพของชุดการสอน 
 11.  หาประสิทธิภาพของชุดการสอน เม่ือสร้างชุดการสอนเสร็จเรียบร้อยแลว้ตอ้งนาํ
ชุดการสอนนั้นๆ ไปทดสอบโดยวิธีการต่างๆ ก่อนนาํไปใชจ้ริง เช่น ทดลองใชเ้พ่ือปรับปรุงแกไ้ข 
ใหผู้ช้าํนาญตรวจสอบความถูกตอ้ง ความครอบคลุมและความตรงของเน้ือหา เป็นตน้ 

กศุยา แสงเดช (2545, น. 13) ไดล้าํดบัขั้นตอนในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ดงัน้ี 
1)  ขั้นวางแผน 

1.1  เลือก เร่ือง วิชา ชั้น 
1.2  กาํหนดรายละเอียด ช่วงระยะเวลาการจดัการ 

2)  ขั้นดาํเนินการ 
2.1  กาํหนดรายละเอียดของเน้ือหา 
2.2  ตั้งวตัถุประสงค ์
2.3  นาํรายละเอียดของเน้ือหามาจดัดาํเนินการตามวิธีการท่ีกาํหนด 
2.4  จดัทาํส่ือต่างๆท่ีใชป้ระกอบเน้ือหา 
2.5  ทาํแบบทดสอบหลงัเรียน 
2.7  ลงมือสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

3)  การทดลองนาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสร้างแลว้ไปทาํการทดสอบหาความถูกตอ้ง 
4)  แกไ้ขขอ้บกพร่องเพื่อนาํไปใชใ้นการทดลองจริง 
5)  ลงมือทดลอง 
6)  เกบ็รายงานผลขอ้มูลในเชิงสถิติ 
7)  จดัรวบรวมเป็นชุดพร้อมคาํช้ีแจงรายละเอียด 
จากการศึกษาขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรมซ่ึงมีผูเ้สนอหลักในการสร้างไวห้ลาย

แนวทาง ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจัยได้ยึดแนวทางการสร้างชุดการเรียนโดยประยุกต์จากแนวทาง
ดงักล่าวขา้งตน้ เพื่อใหเ้หมาะสมกบังานวิจยัคร้ังน้ี 
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2.5.  การเรียนแบบร่วมมือ 
2.5.1  ความหมายของการเรียนแบบร่วมมือ 

  การเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative learning) เป็นรูปแบบการเรียนรูปแบบหน่ึงท่ีช่วย
ส่งเสริมให้นักเรียนเรียนรู้ดว้ยตนเอง มีทกัษะทางสังคมและการทาํงานกลุ่ม รวมทั้งทกัษะการ
ส่ือสาร ซ่ึงมีนกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของการเรียนแบบร่วมมือไวด้งัน้ี 

  สลาวิน (Slavin, 1990) อธิบายไวว้่า การเรียนรู้แบบร่วมมือ หมายถึง วิธีการแบ่ง
นกัเรียนออกเป็นกลุ่มยอ่ยเพื่อช่วยเหลือกนัและกนัในการเรียนรู้ ซ่ึงสามารถจดักลุ่มไดห้ลายรูปแบบ 
ส่วนใหญ่แลว้สมาชิกในกลุ่มจะมี 4 คน ท่ีมีความสามารถแตกต่างกนั มีการติดต่อส่ือสารกนัและกนั
ในกลุ่มเป็นเวลาหลายสปัดาห์หรือนานเป็นเดือน ทุกคนจะเรียนรู้ทกัษะต่างๆ ในการทาํงานร่วมกนั
เพ่ือให้งานของกลุ่มดาํเนินไปดว้ยดี ทกัษะดงักล่าวไดแ้ก่ ทกัษะการฟัง ทกัษะการพูด หรืออธิบาย
ทกัษะการหลีกเล่ียงขอ้ขดัแยง้ และทกัษะการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นอีก 

  แบล็คคอม (Balkcom, 1992) สรุปว่า การเรียนแบบกลุ่มร่วมมือคือ การจดัการสอนท่ี
ประสบความสาํเร็จในกลุ่มเลก็ๆ กบันกัเรียนท่ีมีระดบัความสามารถแตกต่างกนั กิจกรรมการเรียนรู้
จะส่งเสริมให้เขา้ใจประโยชน์จากเน้ือหารายวิชาท่ีกาํหนดให้ สมาชิกทุกคนในทีมไม่เพียงแต่
รับผดิชอบการเรียนของตนเองเท่านั้นแต่จะตอ้งช่วยเหลือสมาชิกในทีมดว้ย 

  จอร์นสัน และจอห์นสัน (Johnson and Johnson, 1993) แสดงความคิดเห็นไวว้่าการ
เรียนแบบร่วมมือเป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละ 2-3 คน 
ทาํงานร่วมกนัเพื่อไปสู่เป้าหมายเดียวกนัแบบปฏิสัมพนัธ์ทางบวกเพ่ือพฒันาการเรียนรู้ของสมาชิก
กลุ่มใหม้ากท่ีสุด สาํหรับความสาํเร็จของกลุ่มข้ึนอยูก่บัความพยายามและความสามารถของสมาชิก
ทุกคนภายในกลุ่ม 

  อาลูเซลลีก Abuseileek (2007) ไดใ้ห้ความหมายของการเรียนแบบร่วมมือไวว้่า เป็น
การเรียนท่ีจัดสมาชิกกลุ่มเล็กๆ แลว้ร่วมกันแก้ปัญหาหรือทาํงานท่ีได้รับมอบหมายให้สําเร็จ 
สมาชิกในกลุ่มทุกคนเป็นส่วนสาํคญัของกลุ่มท่ีจะตอ้งมีส่วนร่วมในการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัใน
การทาํงาน ความสาํเร็จหรือความลม้เหลวของกลุ่มลว้นเป็นของทุกคนในกลุ่ม  

  วฒันาพร ระงบัทุกข ์(2542, น.34) กล่าวว่า การเรียนแบบร่วมมือ หมายถึง วิธีการจดั
สภาพแวดลอ้มและกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อเนน้ให้ผูเ้รียนไดเ้กิดการเรียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่ม
เล็กๆ สมาชิกในกลุ่มมีความรู้ความสามารถแตกต่างกนัมีความรับผิดชอบต่อการเรียนของตนเอง 
และการเรียนรู้ของเพ่ือนสมาชิกทุกคนในกลุ่ม จึงมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นการแบ่งปัน
ทรัพยากรการเรียนรู้ รวมทั้งการเป็นกาํลงัใจซ่ึงกนัและกัน คนท่ีเก่งจะช่วยเหลือคนท่ีอ่อนกว่า 
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สมาชิกในกลุ่มไม่เพียงแต่รับผิดชอบต่อการเรียนของตนเท่านั้น หากแต่จะตอ้งรับผิดชอบต่อการ
เรียนรู้ของเพื่อนสมาชิกทุกคนในกลุ่ม ความสาํเร็จของแต่ละบุคคลคือความสาํเร็จของกลุ่ม 

  อารี สัณหฉวี (2543, น. 33) ไดใ้หค้วามหมายว่า การเรียนแบบร่วมมือเป็นวิธีการเรียน
ท่ีใหน้กัเรียนทาํงานดว้ยกนัเป็นกลุ่มเลก็ๆ เพื่อใหเ้กิดการเรียน ทั้งดา้นความรู้และดา้นจิตใจ ช่วยให้
นักเ รียนเห็นคุณค่าในความแตกต่างระหว่างบุคคลของเพ่ือนๆ  เคารพความคิดเห็นและ
ความสามารถของผูอ่ื้นท่ีแตกต่างจากตน ตลอดจนรู้จกัช่วยเหลือและสนบัสนุนเพื่อนๆ 

  สุวิทย์ มูลคาํ และอรทัย มูลคาํ (2552) ได้กล่าวถึงความหมายของการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือไวว้่า กระบวนการเรียนรู้ไดร่้วมมือกลัป์และช่วยเหลือกนัในการเรียนรู้ โดยแบ่งกลุ่มผูเ้รียน
ท่ีมีความสามารถต่างกนัออกเป็นกลุ่มเล็กๆ ซ่ึงเป็นลกัษณะการร่วมกลุ่มอย่างมีโครงสร้างอย่าง
ชดัเจน มีการทาํงานร่วมกนั มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น มีการช่วยเหลือพ่ึงพากนัและกนั มีความ
รับผิดชอบร่วมกนั ทั้งตนเองและส่วนร่วม เพื่อให้ตนเองและสมาชิกในกลุ่มประสบผลสาํเร็จตาม
เป้าหมายท่ีกาํหนด  

  จากความหมายของการเรียนแบบร่วมมือดังกล่าวขา้งตน้สรุปไดว้่า การเรียนแบบ
ร่วมมือเป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่มเลก็ๆ ประกอบดว้ยสมาชิกในกลุ่ม
ท่ีมีความสามารถแตกต่างกนัไป เพื่อให้นกัเรียนเขา้ใจความแตกต่างระหว่างบุคคลของสมาชิกใน
กลุ่ม มีการแลกเปล่ียนความรู้ ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั มีปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั เพ่ือให้กลุ่มประสบ
ความสาํเร็จตามเป้าหมายท่ีตั้งไว ้ 

2.5.2  องคป์ระกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
จอห์นสัน และจอห์นสัน (Johnson and Johnson, 1994) อธิบายว่าการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเกิดข้ึนไดต้อ้งมีองคป์ระกอบท่ีสาํคญั 5 ประการดงัน้ี 
            1.  การพึ่งพาและช่วยเหลือกนั (Positive Interdependence) การเรียนรู้แบบร่วมมือ
จะตอ้งตระหนกัอยูเ่สมอวา่สมาชิกกลุ่มทุกคนมีความสาํคญัเท่ากนัเพราะความสาํเร็จของกลุ่มข้ึนอยู่
กบัสมาชิกทุกคนในกลุ่มไม่ใช่ของใครคนใดคนหน่ึง ในขณะเดียวกนัสมาชิกแต่ละคนจะประสบ
ความสาํเร็จไดเ้ม่ือกลุ่มประสบความสาํเร็จเท่านั้น และความสําเร็จของบุคคลรวมทั้งของกลุ่มนั้น
ข้ึนอยู่กบักนัและกนั ดงันั้นในแต่ละคนจึงตอ้งมีความรับผิดชอบในบทบาทหนา้ท่ีของตนและใน
ขณะเดียวกนักต็อ้งช่วยเหลือสมาชิกคนอ่ืนๆ ดว้ยเพื่อประโยชน์ร่วมกนัของกลุ่ม 
            2.  การปรึกษาหารือกนัอยา่งใกลชิ้ด (Face –to-face Promotion Interaction) เป็นการมี
ปฏิสมัพนัธ์ท่ีส่งเสริมซ่ึงกนัและกนัระหวา่งสมาชิกในกลุ่ม ดว้ยการพึ่งพากนัช่วยเหลือเก้ือกลูกนั ทาํ
ให้ผูเ้รียนมีแนวทางดาํเนินการให้กลุ่มบรรลุเป้าหมาย มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั 
มีการอธิบายความรู้ให้แก่เพื่อนในกลุ่ม จนในท่ีสุดสมาชิกกลุ่มจะเกิดความรู้สึกไวว้างใจกัน 
ส่งเสริมและช่วยเหลือกนัและกนัในการทาํงานต่างๆ ร่วมกนัส่งผลใหเ้กิดสัมพนัธภาพท่ีดีต่อกนัจึง
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ควรมีการให้ข้อมูลยอ้นกลับและเปิดโอกาสให้สมาชิกเสนอแนวคิดใหม่ๆเพื่อเลือกในส่ิงท่ี
เหมาะสมท่ีสุด  

  3.  ความรับผดิชอบของแต่ละคนท่ีสามารถตรวจสอบได ้(Individual Accountability) 
สมาชิกกลุ่มการเรียนรู้ทุกคนจะตอ้งมีหน้าท่ีรับผิดชอบ เป็นความรับผิดชอบในการเรียนรู้ของ
สมาชิกแต่ละบุคคลท่ีจะตอ้งมีการช่วยเหลือส่งเสริมซ่ึงกันและกัน เพื่อให้เกิดความสําเร็จตาม
เป้าหมายของกลุ่ม โดยท่ีสมาชิกทุกคนในกลุ่มมีความมัน่ใจและพร้อมท่ีจะไดรั้บการทดสอบเป็น
รายบุคคล ดงันั้นทุกคนจะตอ้งพยายามทาํงานท่ีไดรั้บมอบหมายอย่างเตม็ความสามารถเพราะไม่มี
ใครท่ีจะไดรั้บประโยชน์โดยไม่ทาํหน้าท่ีของตน กลุ่มจาํเป็นตอ้งมีระบบการตรวจสอบผลงานท่ี
เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม สาํหรับวิธีการท่ีสามารถส่งเสริมใหทุ้กคนทาํหนา้ท่ีของตนอยา่งเตม็ท่ีมี
หลายวิธี เช่น การจดักลุ่มให้เล็กเพื่อจะไดมี้การเอาใจใส่กนัและกนัอย่างทัว่ถึง การทดสอบเป็น
รายบุคคล การสุ่มเรียกช่ือให้รายงาน ครูสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนในกลุ่ม การจดัให้กลุ่มมีผู ้
สงัเกตการณ์ หรือการใหผู้เ้รียนสอนซ่ึงกนัและกนั เป็นตน้ 
            4.  การใชท้กัษะปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งบุคคลและทกัษะการทาํงานกลุ่มยอ่ย (Interpersonal 
and Small-group Skills) การเรียนรู้แบบร่วมมือจะประสบผลสาํเร็จไดต้อ้งอาศยัทกัษะท่ีสาํคญั
หลายประการ เช่น ทกัษะทางสงัคม ทกัษะการปฏิสมัพนัธ์กบัผูอ่ื้น ทกัษะการทาํงานกลุ่ม ทกัษะการ
ส่ือสาร และทกัษะการแกปั้ญหาขดัแยง้ รวมทั้งการเคารพยอมรับและไวว้างใจกนัและกนั ดงันั้นครู
ตอ้งฝึกทกัษะผูเ้รียนเพ่ือให้เกิดทกัษะต่างๆ ดงักล่าวเพราะเป็นทกัษะสาํคญัท่ีจะช่วยให้การทาํงาน
กลุ่มประสบผลสาํเร็จไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

 5.  การใชก้ระบวนการกลุ่ม (Group Processing) กระบวนการกลุ่มเป็นกระบวนการ
ทาํงานท่ีมีขั้นตอนหรือวิธีการท่ีจะช่วยให้มีการดาํเนินงานกลุ่มเป็นไปอย่างมีงานร่วมกัน และ
ดาํเนินงานตามแผน ตลอดจนมีการประเมินผลและปรับปรุงงาน นอกจากน้ีจะตอ้งมีการวิเคราะห์
กระบวนการทาํงานของกลุ่มเพื่อช่วยให้กลุ่มเกิดการเรียนรู้และปรับปรุงการทาํงานให้ดีข้ึน การ
วิเคราะห์กระบวนการกลุ่มครอบคลุมการวิเคราะห์เก่ียวกับวิธีการทาํงานกลุ่ม พฤติกรรมของ
สมาชิกกลุ่มและผลงานกลุ่ม การวิเคราะห์การเรียนรู้น้ีอาจทาํไดโ้ดยครู หรือผูเ้รียน หรือทั้งสองฝ่าย 
การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มน้ีเป็นยทุธวิธีหน่ึงท่ีส่งเสริมให้กลุ่มตั้งใจทาํงาน เพราะรู้ว่าจะไดรั้บ
ขอ้มูลป้อนกลบั และช่วยฝึกทกัษะการรู้คิด (Metacognition) คือ สามารถท่ีจะประเมินการคิดและ
พฤติกรรมของตนท่ีไดท้าํไป  

โอสเสน และคาแกน (Olsen and Kagan, 1992) ไดอ้ธิบายองคป์ระกอบการเรียนแบบ
ร่วมมือไวด้งัน้ี 

1.  การพึ่งพาอาศยักนัในทางท่ีดี (Positive Interdependent) การพึ่งพากนัในทางท่ีดีจะ
เกิดข้ึนเม่ือผลประโยชน์แต่ละคนท่ีเก่ียวขอ้งกบัผลประโยชน์ของบุคคลอ่ืนๆ กล่าวคือ เม่ือผูเ้รียนคน
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หน่ึงไดรั้บผลสาํเร็จ ผูเ้รียนคนอ่ืนกจ็ะไดรั้บผลประโยชน์ไปดว้ย ซ่ึงจะตอ้งมีการจดัโครงสร้างภาระ
งาน กาํหนดโครงสร้างวิชาการและโครงสร้างทางผลลพัธ์ดงัน้ี 

1.1  การพึ่งพาอาศยัโดยใชโ้ครงสร้างทางผลลพัธ์ อาจกาํหนดให้ผูเ้รียนมีเป้าหมาย
เดียวกนั โดยมอบหมายภาระงานใหเ้พียง 1ช้ิน เขียนบรรยายภาพส่ง 1ช้ิน หรืออาจกาํหนดใหร้างวลั
กลุ่มโดยนาํคะแนนของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่มมาแปลเป็นคะแนนของลุ่มกไ็ด ้ 

1.2  การพึงพาอาศัยโดยใช้โครงสร้างทางวิชาการ สมาชิกแต่ละคนจะได้รับ
มอบหมายบทบาทหน้าท่ีท่ีแตกต่างกัน เช่น อธิบายหรือผูต้รวจสอบซ่ึงทุกคนจะรับผิดชอบใน
หนา้ท่ีของตนและปฏิบติัตามบทบาทนั้น ครูจะใชว้สัดุอุปกรณ์หรือใบงานใหเ้สร็จทุกคนก่อนจะเร่ิม
ทาํงานต่อไป 

 2.  การสร้างทีมงาน (Team Formation) การจดัลุ่มหรือทีมงานสามารถทาํไดโ้ดยครู
กาํหนดให้หรือนักเรียนจดักลุ่มกันเอง หัวหน้ากลุ่มด้วยจากการคดัเลือกของสมาชิกและมีการ
ผลดัเปล่ียนตาํแหน่งกัน แต่อย่างไรตามการจัดกลุ่มอย่างเป็นทางการมีความเหมาะสมกว่าซ่ึง
สามารถทาํได ้4 วิธีดงัน้ี 

2.1  การจัดกลุ่มตามความแตกต่างด้านทางเพศ  เ ช้ือชาติ  ภาษา  และระดับ
ความสามารถ 

2.2  การจดักลุ่มแบบกลุ่มโดยใชเ้คร่ืองหมายหรือสญัลกัษณ์บางอยา่ง เช่น กระดาษสี 
ผูเ้รียนท่ีไดส้ญัลกัษณ์สีเดียวกนัจะไดอ้ยูก่ลุ่มเดียวกนั 

2.3  การจดักลุ่มตามความแตกต่างและระดบัความสามารถทางภาษา 
2.4  การจดักลุ่มตามความสนใจ ความชอบ และลกัษณะนิสยั 

 3.  ความรับผิดชอบ  (Accountability) ความรับผิดชอบต่อตนเองและต่อกลุ่มมี
ความสาํคญัต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนแบบร่วมมือ และเป็นลกัษณะเด่นของการเรียนแบบน้ีผูเ้รียน
จะไดรั้บหมอบหมายความรับผิดชอบเป็นรายบุคคล มีการให้คะแนนในส่วนรวมท่ีตนเองร่วม
ทาํงานของกลุ่ม ซ่ึงสามารถตรวจสอบความรับผิดชอบไดด้ว้ยการทดสอบเร่ืองทกัษะทางสังคม 
และโครงสร้างการเรียนรู้และวิธจดัโครงสร้าง 

 4.  ทักษะกระบวนการปฏิสัมพนัธ์ของผูเ้รียนเพื่อให้การปฏิบัติงานเป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพนกัเรียนจาํเป็นตอ้งมีความสมัพนัธ์ท่ีดีระหวา่งบุคคลและกลุ่มยอ่ย 

 5.  การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม เพื่อช่วยให้กลุ่มเกิดการเรียนรู้และปรับปรุงการ
ทาํงานใหดี้ข้ึน เช่น การวิเคราะห์เก่ียวกบัวิธีการทาํงานของกลุ่ม พฤติกรรมของสมาชิกในกลุ่ม และ
ผลงานของกลุ่มเป็นตน้ 
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 จากองคป์ระกอบของการเรียนแบบร่วมมือดงักล่าวขา้งตน้สรุปไดว้่า การเรียนแบบ
ร่วมมือผูเ้รียนตอ้งมีการพึงพาและช่วยเหลือกนั แต่ละคนมีหน้าท่ีท่ีตอ้งรับผิดชอบ มีปฏิสัมพนัธ์
ภายในกลุ่มโดยการปรึกษาหารือกนั ส่งผลใหเ้กิดทกัษะการทาํงานร่วมกนัเป็นกลุ่ม 

2.5.3  รูปแบบของการเรียนแบบร่วมมือ 
การเรียนแบบร่วมมือมีเทคนิคมากมายหลายรูปแบบ  ซ่ึงแต่ละรูปแบบมีวิธีการ

ดาํเนินการท่ีต่างกนัตามวตัถุประสงคเ์ฉพาะ วนัเพญ็ จนัทร์เจริญ (2542, น.119 - 128) กล่าวถึง 
รูปแบบการเรียนแบบร่วมมือท่ีนิยมใชก้นัมีเทคนิคสาํคญั 2 แบบ คือ แบบเป็นทางการ (Formal 
cooperative learning) และแบบไม่เป็นทางการ (Informal cooperative learning)   

1) การเรียนแบบร่วมมืออยา่งเป็นทางการ 
วนัเพญ็ จนัทร์เจริญ (2542, น. 119 - 122) ไดแ้บ่งเทคนิคการเรียนแบบร่วมมืออยา่ง

เป็นทางการได ้9 เทคนิค ดงัน้ี 
1.  เทคนิคการแข่งขนัระหว่างกลุ่มดว้ยเกม (Team – Games - Tournament หรือ 

TGT) คือการจดักลุ่มนักเรียนเป็นกลุ่มๆ กลุ่มละ 4 คน ระดบัความสามารถต่างกนั ครูกาํหนด
บทเรียนและการทาํงานกลุ่มเอาไว ้ครูทาํการสอนบทเรียนให้นักเรียนทั้งชั้นแลว้ให้กลุ่มทาํงาน
ตามท่ีกาํหนด นกัเรียนในกลุ่มช่วยเหลือกนัเด็กเก่งช่วยช่วยและตรวจงานของเพื่อนใหถู้กตอ้งก่อน
นาํส่งครู แลว้จดักลุ่มใหม่เป็นกลุ่มแข่งขนัท่ีมีความสามารถเท่าๆ กนั มาแข่งขนัตอบปัญหาซ่ึงจะมี
การจดักลุ่มใหม่ทุกสัปดาห์ โดยพิจารณาจากความสามารถแต่ละบุคคล คะแนนของกลุ่มจะไดจ้าก
คะแนนสมาชิกท่ีเขา้แข่งขนัร่วมกบักลุ่มอ่ืนๆ รวมกนั แลว้มีการมอบรางวลัใหแ้ก่กลุ่มท่ีไดค้ะแนน
สูงเกินเกณฑท่ี์กาํหนดไว ้

2.  เทคนิคการแบ่งกลุ่มสัมฤทธ์ิ (Student Team Achievement Division หรือ STAD) 
คือการจดักลุ่มเหมือน TGT แต่ไม่มีการแข่งขนักนัโดยให้นกัเรียนทุกคนต่างทาํขอ้สอบ แลว้นาํ
คะแนนพฒันาการของแต่ละคนมารวมเป็นคะแนนกลุ่ม และมีรางวลัให ้

3.  เทคนิคการจดักลุ่มแบบช่วยรายบุคคล (Team Assiste Individualization หรือ 
TAI) เทคนิคน้ีเหมาะกบัวิชาคณิตศาสตร์ ใชส้าํหรับประถมศึกษาปีท่ี 3-6 วิธีน้ีสมาชิกกลุ่มมี 4 คน มี
ระดบัความรู้ต่างกนั ครูเรียกเด็กท่ีมีความรู้ระดบัเดียวกนัของแต่ละกลุ่มมาสอนตามความยากง่าย
ของเน้ือหา วิธีท่ีสอนจะแตกต่างกัน เด็กกลบัไปยงักลุ่มของตน และต่างคนต่างทาํงานท่ีได้รับ
มอบหมายแต่ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัมีการใหร้างวลักลุ่มท่ีทาํคะแนนไดดี้กวา่เดิม 

4.  เทคนิคโปรแกรมการร่วมมือในการอ่านและเขียน (Cooperative Intergrated 
Reading and Composition หรือ CIRC) เทคนิคน้ีใชส้าํหรับวิชาอ่าน เขียนและทกัษะอ่ืนๆ ทางภาษา 
จดักลุ่มสมาชิก 4 คน ประกอบดว้ยนกัเรียนท่ีมีพื้นฐานความรู้เท่ากนั 2 คน จาํนวน 2 คู่ โดยแต่ละคู่
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จะมีระดบัความรู้ท่ีแตกต่างกนั ครูจะเรียกคู่ท่ีมีความรู้ระดบัเท่ากนัจากกลุ่มพิจารณาจากคะแนน
สอบของสมาชิกกลุ่มเป็นรายบุคคล 

5.  เทคนิคการตรวจสอบเป็นกลุ่ม (Group investigation) การใหร้างวลัหรือคะแนน
ใหเ้ป็นกลุ่ม จดักลุ่มสมาชิก 2-6 คน แต่ละกลุ่มเลือกหวัขอ้เร่ืองท่ีตอ้งการจะศึกษาคน้ควา้ มีการวาง
แผนการดาํเนินงานตามแผนการวิเคราะห์ การสังเคราะห์ การนาํเสนอผลงานหรือรายงานต่อหนา้
ชั้น  

6.  เทคนิคการต่อภาพ (Jigsaw) จดักลุ่มสมาชิกท่ีมีระดบัความรู้แตกต่างกนั 6 คน 
จากนั้นใหส้มาชิกในกลุ่มไปเรียนหวัขอ้ต่างๆ จากสมาชิกกลุ่มอ่ืน แลว้กลบัมาสอนเพ่ือนในกลุ่มใน
ส่ิงท่ีตนไดไ้ปเรียนรู้จากกลุ่มอ่ืน ประเมินผลเป็นรายบุคคลแลว้รวมคะแนนเป็นของกลุ่ม เทคนิคน้ี
ใชส้าํหรับนกัเรียนชั้นประถมปีท่ี 3-6 

7.  เทคนิคการต่อภาพ 2 (Jigsaw 2) จดักลุ่มสมาชิก 4-5 คน ท่ีสนใจในบทเรียน
เดียวกันแต่คนละหัวขอ้ย่อย โดยให้นักเรียนท่ีสนใจในหัวขอ้เดียวกันไปคน้ควา้ ประชุม และ
อภิปรายผล แลว้กลบัมาสอนเพื่อนในกลุ่มเดิมของตน ผลการสอบของแต่ละคนเป็นคะแนนของ
กลุ่ม กลุ่มท่ีทาํคะแนนรวมไดดี้กวา่เดิมจะไดรั้บรางวลั 

8.  เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือร่วมกลุ่ม (Co – op – Co – op) ประกอบดว้ยขั้นตอน
ต่างๆ ดงัน้ี นกัเรียนช่วยกนัอภิปรายหวัขอ้ท่ีจะศึกษา แบ่งหวัขอ้ใหญ่เป็นหวัขอ้ยอ่ย แลว้จดันกัเรียน
เขา้กลุ่มตามความสามารถท่ีแตกต่างกนั นกัเรียนแต่ละคนในกลุ่มเลือกไปศึกษาเร่ืองท่ีตนเลือกแลว้
นาํเสนอต่อกลุ่ม กลุ่มรวบรวมหัวขอ้ต่างๆ จากนกัเรียนทุกคนในกลุ่ม แลว้รายงานผลต่อชั้นและมี
การประเมินผลงานกลุ่ม 

9.  เทคนิคการเรียนร่วมกนั (Learning Together หรือ LT) คะแนนของกลุ่มพิจารณา
จากผลงานของกลุ่ม จดักลุ่มสมาชิก 4-5 คนท่ีมีระดบัความรู้ความสามารถต่างกนั แบ่งบทบาท
หนา้ท่ีกนัและผลดัเปล่ียนบทบาทหนา้ท่ีกนั เช่น คนท่ี 1 รับผิดชอบเน้ือหาท่ี 1 คนท่ี 2 รับผดิชอบ
เน้ือหาท่ี 2 หรือครูให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาฝึกฝน ทาํความเขา้ใจเน้ือหาใหม่และทาํแบบฝึกหัด
หรือใบงานหรือบตัรกิจกรรม  

เทคนิคทั้ง 9 ดงักล่าวขา้งตน้ ส่วนมากจะใชต้ลอดคาบการเรียน หรือตลอดกิจกรรมการ
เรียนในแต่ละคาบ เรียกการเรียนแบบร่วมมือประเภทน้ีว่าการเรียนแบบร่วมมืออย่างเป็นทางการ 
(Formal cooperative learning) แต่ยงัมีเทคนิคอ่ืนๆ อีกจาํนวนมากท่ีไม่จาํเป็นตอ้งใชต้ลอดกิจกรรม
การสอนในแต่ละคาบ อาจใชใ้นขั้นนาํ สอดแทรกในขั้นตอนใดๆ ก็ได ้หรือใชใ้นขั้นสรุป หรือขั้น
ทบทวน หรือขั้นวดัผล เรียกการเรียนแบบร่วมมือประเภทน้ีว่า การเรียนแบบร่วมมืออย่างไม่เป็น
ทางการ (Informal cooperative learning) ดงัน้ี 
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2)  การเรียนแบบร่วมมืออยา่งไม่เป็นทางการ 
สมพงษ ์สิงหะพล (2543, น. 181 - 182) ไดก้ล่าวถึงเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ

อยา่งไม่เป็นทางการได1้4 เทคนิค ดงัน้ี 
1.  ร่วมกนัคิด (Numbered heads together) ในแต่ละกลุ่มทุกคนมีหมายเลขประจาํตวั 

เม่ือศึกษางานเสร็จครูเรียกหมายเลขใดหมายเลขหน่ึงให้ตอบคาํถาม คนท่ีถูกเรียกถือเป็นตวัแทน
กลุ่ม 

2.  อภิปรายกลุ่มธรรมชาติ (Spontaneous Group Discussion) นกัเรียนท่ีนัง่เป็นกลุ่ม 
นัง่ชิดหรือใกลก้นั ร่วมกนัอภิปรายแสดงความคิดเห็นในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงของบทเรียน อาจอภิปราย 
2 – 3 นาที ไปจนถึง 1 ชัว่โมง 

3.  ผลงานทีม (Team product) แต่ละกลุ่มทาํงานให้เสร็จภายในชัว่โมงเรียน 
มอบหมายใหทุ้กคนในกลุ่มมีบทบาทแลว้นาํเสนองานต่อชั้นเรียน 

4.  ช่วยกนัทบทวน (Cooperative review) แต่ละกลุ่มเวียนกนัถามตอบเพ่ือทบทวน
บทเรียน กลุ่มท่ีถามได ้1 คะแนน กลุ่มท่ีตอบถา้ตอบถูกได ้1 คะแนน กลุ่มท่ีอธิบายขอ้มูลเพิ่มเติมได ้
1 คะแนน 

5.  คู่คิด (Think – pair – share) นกัเรียนนัง่เป็นคู่ในกลุ่มของตนเองเพื่อหาคาํตอบท่ี
ตกลงกนั เสนอคาํตอบท่ีตกลงกนัต่อชั้นเรียน 

6.  เพื่อนเรียน (Partners) นักเรียนในแต่ละกลุ่มจบัคู่กนัเรียน คู่นั้นอาจไปขอ
คาํอธิบายสอบถามปรึกษาหารือจากกลุ่มอ่ืน เม่ือเขา้ใจแลว้กถ่็ายทอดความรู้สู่คู่อ่ืนในกลุ่ม 

7.  มุมสนทนา (Cortners) แต่ละกลุ่มแบ่งเป็นกลุ่มยอ่ย แต่ละกลุ่มยอ่ยนัง่ตามมุมหรือ
จุดต่างๆ ของหอ้งเรียน จากนั้นทุกกลุ่มยอ่ยอธิบายเร่ืองราวท่ีไดศึ้กษาใหก้ลุ่มยอ่ยในมุมอ่ืนฟัง  

8.  เล่าเร่ืองรอบวง (Round robin) นกัเรียนทุกคนนัง่เป็นวงกลมแต่ละคนเล่าเร่ืองให้
ชั้นฟังไปทีละคนจนจบ โดยใหเ้วลาเท่าๆ กนั 

9.  คู่ตรวจสอบ (Pair check) ในแต่ละกลุ่มใหน้กัเรียนจบัคู่ 2–3 คู่ เม่ือรับโจทยห์รือ
งานจากครู คนหน่ึงแกโ้จทยปั์ญหาหรือตอบคาํถาม อีกคนหน่ึงเสนอแนะโจทยปั์ญหาต่อไปก็สลบั
บทบาทกนั ทาํโจทยปั์ญหาได ้2-3 ปัญหา ใหแ้ต่ละคู่นาํคาํตอบไปตรวจสอบกบัคู่อ่ืนในกลุ่มของตน 

10.  วงกลมสนทนา (Inside-outside circle) นกัเรียนนัง่หรือยืนเป็นวงกลม 2 วง 
จาํนวนเท่ากัน วงในหันหน้าออกวงนอกหันหน้าเขา้ คนอยู่ตรงขา้มจบัคู่กันเม่ือครูถามทั้งสอง
ปรึกษากนัแลว้ตอบคาํถาม คาํถามต่อไปครูใหส้องวงเคล่ือนไปตรงขา้มกนัแลว้ตอบคาํถามใหม่จน
จบบทเรียน 

11.  คู่ทาํงาน (Match mind) มอบหมายให้ชั้นเรียนทาํงานตามบทเรียน แต่ละคน
แสวงหาคู่ทาํงานร่วมกนั ปรึกษากนั ช่วยกนัแต่ใหท้าํส่งเป็นงานส่วนตวั 
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12.  สัมภาษณ์ 3 ชั้น (Three-step interview) ในแต่ละกลุ่มใหจ้บัคู่ 2-3 คู่ ในแต่ละคู่ 
คนท่ี1 ถาม คนท่ี 2 ตอบ คนท่ี 1 เล่าใหก้ลุ่มทราบวา่ตอบอยา่งไร คาํถามต่อไปเปล่ียนบทบาทกนั 

13.  เครือข่ายทีม (Team-work webbing) แต่ละกลุ่มศึกษาบทเรียนแลว้เขียน
แนวความคิดหลัก พร้อมแสดงความสัมพนัธ์ของความคิดหลักในรูปของแผนภูมิ แผนภาพ
ไดอะแกรม เพื่อใหเ้ห็นเครือข่ายของความคิดวา่สมัพนัธ์กนัอยา่งไร 

14.  คาํตอบโต๊ะกลม (Round table) ใหน้กัเรียนเป็นกลุ่มใหญ่หรือกลุ่มยอ่ยในแต่ละ
กลุ่มทกคนเขียนคาํตอบลงในกระดาษส่งต่อไปเร่ือยๆ จนครบทุกคน การเขียนตอบอาจให้ปรึกษา
กนัหรือหา้มปรึกษากนักไ็ด ้จากนั้นตรวจคาํตอบจากครู 

จากการศึกษารูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือดงักล่าวขา้งตน้สรุปไดว้่า การเรียนแบบ
ร่วมมือทั้งแบบเป็นทางการและไม่เป็นทางการ ลว้นแต่เป็นเทคนิคท่ีมีประโยชน์นาํมาประยุกตใ์ช้
ในกิจกรรมการเรียนการสอน แต่เน่ืองจากเทคนิคเหล่าน้ีมีลกัษณะการจดักิจกรรมท่ีแตกต่างกนั ซ่ึง
แต่ละเทคนิคจะออกแบบให้เหมาะสมกับเป้าหมายท่ีต่างกนั ฉะนั้นการเลือกใช้เทคนิคใน ควร
คาํนึงถึงเป้าหมายท่ีตอ้งการความเหมาะสมกบัผูเ้รียนและเน้ือหาวิชาดว้ย สําหรับงานวิจยัน้ีผูว้ิจยั
เลือกเทคนิคคู่คิดหรือเรียกว่าเทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั(Think-Pair-Share) ร่วมกบัชุด
กิจกรรมการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

2.5.4  เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั (Think-Pair-Share) 
2.5.4.1  ความหมายของเทคนิคการเรียนแบบเพื่อนคู่คิด หรือ คิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั 
ไดมี้ผูใ้หค้วามหมายของการเรียนแบบเพื่อนคู่คิด หรือ คิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั ไวด้งัน้ี 
เคแกน (Kagan, 1994, น. 1) กล่าวว่าเทคนิคเพื่อนคู่คิดเป็นเทคนิคโดยเร่ิมจากปัญหา

หรือโจทยค์าํถาม โดยสมาชิกแต่ละคนคิดหาคาํตอบดว้ยตนเองก่อน แลว้นาํคาํตอบไปอภิปรายกบั
เพื่อนเป็นคู่ จากนั้นจึงนาํคาํตอบของตนหรือของเพ่ือนเป็นคู่เล่าใหเ้พื่อนๆ ทั้งชั้นฟัง 

ลาํดวน เกษตรสุนทร (2542, น. 9) กล่าว่าเทคนิคเพื่อนคู่คิด ครูตั้งคาํถามให้นกัเรียน
ตอบ นกัเรียนแต่ละคนจะตอ้งคิดคาํตอบของตนเอง นาํคาํตอบมาอภิปรายกบัเพื่อนท่ีนัง่ติดกบัตน 
และนาํคาํตอบมาเล่าใหเ้พื่อนทั้งชั้นฟัง 

มาลินี บุณยรัตพนัธ์ุ (2549, น. 67) กล่าวว่าเป็นเทคนิคการจดัการเรียนการสอนแบบคิด
และคุยน้ีถูกพฒันามาโดย Kagan (1992) โดยผูส้อนจะจดัแบ่งกลุ่มผูเ้รียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน แต่
ละกลุ่มประกอบดว้ยเด็กเก่ง ค่อนขา้งเก่ง ปานกลาง อ่อน คละกนัไป ครูจะเสนอปัญหาหรือให้
คาํถาม ผูเ้รียนแต่ละคนจะตอ้งคิดหาคาํตอบในระยะเวลาท่ีกาํหนด หลงัจากนั้นผูเ้รียนแต่ละคนจบัคู่
โดยผลดักนัอภิปราย ผลดักนัตอบ เม่ือผูเ้รียนมีความเขา้ใจก็จะมาอธิบายขยายความให้เพื่อนฟังทั้ง
ชั้น 
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สุคนธ์ สินธุพานนท ์และคณะ (2545, น. 39 - 40) กล่าวว่าเป็นเทคนิคท่ีผูส้อนนิยมใชคู่้
กบัวิธีการสอนแบบอ่ืน เรียกว่าเทคนิคคู่คิดเป็นเทคนิคท่ีผูส้อนตั้งคาํถามหรือกาํหนดปัญหาให้แก่
ผูเ้รียน ซ่ึงอาจจะเป็นใบงานหรือแบบฝึกหัดก็ไดแ้ละให้ผูเ้รียนแต่ละคนคิดหาคาํตอบของตนเอง
ก่อนแลว้จบัคู่คิดกบัเพื่อนอภิปรายหาคาํตอบ เม่ือมัน่ใจว่าคาํตอบของตนถูกตอ้งแลว้จึงนาํคาํตอบ
ไปอธิบายใหเ้พื่อนทั้งชั้นฟัง 

วฒันาพร ระงบัทุกข ์(2542, น. 30) กล่าววา่เทคนิคเพื่อนคู่คิดเร่ิมจากครูตั้งประเด็นสั้นๆ 
หรือโจทยค์าํถามแลว้ใหผู้เ้รียนคิดหาคาํตอบดว้ยตนเอง สกั 1-2 นาที จากนั้นใหผู้เ้รียนจบัคู่กบัเพื่อน
แลกเปล่ียนความคิด ผลดักนัเล่าความคิด หรือคาํตอบของตนเองใหคู่้ฟังจนไดข้อ้สรุปท่ีเห็นพอ้งกนั
แลว้ แลว้ใหแ้ต่ละคู่ไปเล่าใหคู้่อ่ืนๆ 2-3 คู่ฟังหรือครูอาจสุ่มบางคู่มารายงานหนา้ชั้นเรียน 

สรุปไดว้่าเทคนิคการเรียนแบบเพื่อนคู่คิดหรือเทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั(Think-
Pair-Share) เร่ิมจากการท่ีครูตั้งปัญหาหรือคาํถาม แลว้ให้นักเรียนคิดหาคาํตอบด้วยตวัเองก่อน 
จากนั้นนาํคาํตอบท่ีคิดไดอ้ภิปรายกบัเพื่อนท่ีเป็นคู่ เม่ือมัน่ใจวา่คาํตอบขอ้คู่ถูกตอ้งแลว้จึงนาํคาํตอบ
ท่ีไดไ้ปอธิบายใหเ้พื่อนทั้งชั้นฟัง 

2.5.4.2  ลกัษณะสาํคญัของการเรียนแบบเพื่อนคู่คิด หรือ คิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั 
นาตยา ปิลนัธนานนท ์(2543, น. 68) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของเทคนิคการเรียนแบบเพื่อน

คู่คิดไวด้งัน้ี 
1. ผูเ้รียนจบัคู่กบัเพื่อนท่ีนัง่ขา้งๆ ทาํงานหรือตอบคาํถามท่ีครูกาํหนดให ้
2. แต่ละคนต่างทาํงานของตนเองก่อน จากนั้นจึงนาํงานของตนเองมาพิจารณาร่วมกนักบัคู่ 
3. ขณะทาํงานใหดู้แล ช่วยเหลือ ใหค้าํปรึกษาซ่ึงกนัและกนั 
ชาตรี เกิดธรรม (2545, น. 20) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะเฉพาะของเทคนิคการเรียนแบบเพื่อน

คู่คิดไวด้งัน้ี 
1. ลกัษณะบทเรียนท่ีเหมาะสม 
2. สามารถใชไ้ดใ้นกระบวนการเรียนการสอนตอนใดตอนหน่ึงได ้
3. เป็นกิจกรรมท่ีช่วยฝึกทกัษะการคิดและส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์
สรุปไดว้า่เทคนิคการเรียนแบบเพื่อนคู่คิดหรือคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั สามารถใชคู่้กบั

วิธีการสอนวิธีใดวิธีหน่ึงได ้โดยอาจเลือกใชใ้นตอนใดตอนหน่ึงก็ได ้เช่น ใชช่้วงเกร่ินนาํ หรือสรุป 
เป็นตน้ สามารถใชเ้พื่อกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียนและตรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรียนได ้

2.5.4.3  ขั้นตอนการเรียนแบบเพื่อนคู่คิด หรือ คิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั 
สุวิทย ์มูลคาํ และ อรทยั มูลคาํ (2547, น. 139) ไดเ้สนอขั้นตอนของการเรียนแบบเพื่อน

คู่คิดไว ้4 ขั้นตอนดงัน้ี 
1. ผูส้อนมอบประเดน็ปัญหาใหก้ลุ่มช่วยกนัคิด 
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2. ขั้นสอน ครูนาํเขา้สู่บทเรียนทบทวนความรู้เดิม แนะนาํเน้ือหา ไดแ้ก่ 
2.1  ขั้นอธิบายปัญหา แนะนาํความสาํคญัและความเป็นมาของปัญหาหรือประเด็นท่ี

จะเรียนท่ีสมัพนัธ์กบัสถานการณ์จริงในชีวิตประจาํวนั 
2.2  ขั้นอธิบายขอ้สรุป นาํเอาขอ้สรุป กฎ หรือนิยามบางประการมาอธิบายเพื่อ

เลือกใชใ้นการแกปั้ญหา 
2.3  ขั้นตกลงใจ เป็นขั้นเลือกขอ้สรุป กฎ หรือนิยาม ท่ีจะใชแ้กปั้ญหา 
2.4  ขั้นพิสูจน์ เป็นขั้นพิสูจน์ขอ้สรุป กฎ หรือนิยามว่าเป็นความจริงหรือไม่ โดยครู

เป็นผูช้ี้แนะ หรือคน้ควา้จากตาํรา เอกสารอา้งอิง หรือทดลอง 
3. ขั้นทาํกิจกรรมกลุ่ม ผูเ้รียนเรียนรู้ร่วมกนัในกลุ่มย่อย โดยท่ีแต่ละคนมีบทบาทและ

หนา้ท่ีตามท่ีไดรั้บมอบหมาย 
3.1  ครูเสนอปัญหาใหน้กัเรียนตอบ 
3.2  ครูใหน้กัเรียนคนเดียว คิดคาํตอบ 
3.3  นกัเรียนจบัคู่กบัเพื่อนนัง่ขา้งๆ แลว้อภิปรายคาํตอบ 
3.4  ใหน้กัเรียนแต่ละคู่ บอกเล่า คาํตอบใหแ้ก่เพื่อนทั้งชั้นฟัง 

4. ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ ในขั้นน้ีเป็นการตรวจสอบว่าผูเ้รียนได้ปฏิบติั
หนา้ท่ีครบถว้นแลว้หรือยงั เนน้การตรวจสอบผลงานกลุ่มและรายบุคคล ต่อจากนั้นให้นกัเรียนทาํ
แบบฝึกหดัเป็นรายบุคคล 

5. ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการทาํงานคู่ เป็นขั้นท่ีครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุป
บทเรียน ตรวจผลงานของนกัเรียนและซกัถามนกัเรียนถึงปัญหาและวิธีการแกปั้ญหาของนกัเรียน
ในการทาํงานเป็นคู่ 

สรุปไดว้่าขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคเพื่อนคู่คิดหรือคิดเด่ียว-คิดคู่-
คิดร่วมกนันั้นสามารถทาํไดด้งัน้ี ครูตั้งประเด็นปัญหาท่ีน่าคิด ครูอธิบายประเด็นปัญหา กฎ หรือ
นิยามบางประการ และช้ีแนะแนวทางการแกปั้ญหาหรือหาคาํถาม ใหน้กัเรียนจบัคู่แลกเปล่ียนความ
คิดเห็นภายในคู่ หลงัจากไดข้อ้สรุปในคู่ของตนก็นาํขอ้สรุปท่ีไดไ้ปแลกเปล่ียนกบัเพื่อนๆ ในชั้น
เรียน ขั้นต่อมาครูตรวจสอบผลงานและทดสอบนักเรียน ขั้นสุดทา้ยครูและนักเรียนร่วมกนัสรุป
บทเรียน 
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2.6  พฤติกรรมการเรียนรู้ 
2.6.1  ความหมายของพฤติกรรมการเรียนรู้ 

ความหมายของคาํว่าพฤติกรรมการเรียนรู้ (Learning behaviors) มีคาํอ่ืนๆ ท่ีมี
ความหมายเหมือนกนั ไดแ้ก่ ทกัษะการเรียน (Study skills) เทคนิคการเรียน (Study techniques) 
นิสยัในการเรียน (Study habits) และยทุธ์วิธีการเรียน (Learning strategies) 
 สุมานิน รุ่งเรืองธรรม (2526, น. 33) ได้สรุปว่าพฤติกรรมการเรียนของผูเ้รียนมี
จุดมุ่งหมายเพื่อเปล่ียนแปลงพฤติกรรมให้ผูเ้รียนมีความเจริญสูงสุดโดยผ่านประสบการณ์ต่างๆ 
ดงันั้น จึงอาจกล่าวไดว้า่ พฤติกรรมการเรียนของผูเ้รียนกคื็อ ส่ิงท่ีบุคคลกระทาํขณะท่ีเรียนนัน่เอง 

ก่ิงกาญจน์ ปานทอง (2545, น. 19) อธิบายพฤติกรรมการเรียน หมายถึงการปฏิบติัตวั
ของนกัศึกษาเก่ียวกบัการเรียนทั้งในและนอกห้องเรียนอย่างเหมาะสม ไดแ้ก่ การแบ่งเวลาในการ
เรียน การฟัง การอ่าน การสรุปยอ่เพ่ือช่วยจาํ การส่งการบา้น การทบทวนบทเรียนและการเตรียมตวั
สอบ 
 พรพจน์ เพช็รทวีพรเดช (2547) ใหค้วามหมายของคาํว่าพฤติกรรมการเรียนโดยรวมว่า
หมายถึง การทาํกิจกรรม การตอบสนองปฏิกิริยา หรือวิธีการและเทคนิคในการเรียนของผูเ้รียนโดย
เพื่อปรับปรุงหรือพฒันาความรู้ ทกัษะ ทศันคติ ให้บรรลุจุดประสงคท่ี์กาํหนด โดยมีการแสดงออก
อย่างสมํ่าเสมอดว้ยความพึงพอใจ และมานะพยายามท่ีจะพฒันาการเรียนให้ดียิ่งข้ึน โดยไม่ย่อทอ้
ต่ออุปสรรค ซ่ึงหากผูเ้รียนสร้างพฤติกรรมการเรียนท่ีดีอยูต่ลอดเวลาก็จะทาํให้ติดเป็นนิสัยและจะ
เป็นหนทางท่ีจะนาํไปสู่ความสาํเร็จในดา้นการเรียนได ้
 จากความหมายดงักล่าวขา้งตน้สรุปไดว้่า พฤติกรรมการเรียน หมายถึง พฤติกรรมท่ี
แสดงถึงความสนใจ และเอาใจใส่ต่อการเรียน เพื่อใหบ้รรลุจุดประสงคท่ี์กาํหนดในวิชาต่างๆ  

2.6.2  ลกัษณะของพฤติกรรมการเรียนรู้ 
ทิพวรรณ สุวรรณประเสริฐ (2541, น. 7) ไดแ้บ่งพฤติกรรมการเรียนออกเป็นการปฏิบติั

ตวัทางการเรียนของนกัเรียนทั้งในและนอกหอ้งเรียน ไดแ้ก่ 
 1.  การปฏิบติัตวัในห้องเรียนท่ีโรงเรียน ขณะท่ีครูกาํลงัสอนในชั้นเรียน ไดแ้ก่ นาํ
อุปกรณ์การเรียนมาครบ เขา้ชั้นเรียนตรงต่อเวลา ตั้งใจฟังครูสอน จดจาํอธิบายของครูจากความ
เขา้ใจของนกัเรียนเอง 
 2.  การปฏิบติัตวันอกห้องเรียน ไดแ้ก่ การทบทวนบทเรียน ทาํงานท่ีไดรั้บมอบหมาย
ใหเ้สร็จและส่งตรงต่อเวลาท่ีกาํหนด ไม่ละเลยหรือหลีกเล่ียงงานท่ีไดรั้บมอบหมาย พยายามติดตาม
ผลงานของตนท่ีทาํไปแลว้เพื่อแกไ้ขปรับปรุงงานท่ีทาํบกพร่องใหดี้ยิง่ข้ึน 
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 สรุปไดว้่าลกัษณะของพฤติกรรมการเรียนเป็นพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนทั้งภายในห้องเรียน
และนอกหอ้งเรียน 

2.6.3  การวดัพฤติกรรมการเรียนรู้ 
การวดัพฤติกรรมการตั้งใจเรียนสามารถวดัไดด้ว้ยการสังเกต (Observation) หรือเป็น

แบบรายงานตนเอง (Self Report) ซ่ึงจากการตรวจเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งเป็นดงัน้ี 
 ภูวดล แกว้มณี (2551, น. 59 - 61) ไดว้ดัพฤติกรรมการตั้งใจเรียนวิชาภาษาองักฤษโดย
ใช้วิธีการประเมินของอาจารยผ์ูส้อน และจากการสังเกตของผูว้ิจยัท่ีสอดคลอ้งกนั โดยจาํแนก
พฤติกรรมการตั้ งใจเรียนขณะท่ีครูสอน และพฤติกรรมตั้ งใจเรียนในขณะท่ีครูให้ทาํงาน การ
ประเมินจะประเมินเป็นความถ่ีเป็นรายบุคคล โดยกาํหนดให ้
 5  หมายถึง พฤติกรรมท่ีทาํเป็นประจาํ 
 4  หมายถึง พฤติกรรมท่ีทาํบ่อย 
 3  หมายถึง พฤติกรรมท่ีทาํเป็นบางคร้ัง 
 2  หมายถึง พฤติกรรมท่ีทาํนอ้ยคร้ัง 
 1  หมายถึง พฤติกรรมท่ีทาํนาน ๆ คร้ัง 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2548, น. 68) ไดส้รุปผลการประเมินคุณลกัษณะใฝ่รู้ใฝ่เรียนซ่ึง
เป็นคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียนโดยเคร่ืองมือมีลกัษณะเป็นมาตรประเมินค่าโดยให้ครู 
และผูป้กครองประเมินนักเรียนโดยใชแ้บบสอบถามให้ผูป้ระเมินใส่ตวัเลขในระดบัท่ีตรงกบัการ
ปฏิบติัของผูถู้กประเมินตามความเป็นจริงโดยไดแ้บ่งระดบัการปฏิบติัเป็น 3 ระดบั คือ 1 หมายถึง
ปฏิบติัน้อย 2 หมายถึงปฏิบติัเป็นบางคร้ัง และ 3 หมายถึงปฏิบติัเป็นประจาํ ทั้งน้ีให้ผูป้ระเมินทาํ
การประเมินซํ้าถึง 3 คร้ังแลว้ดูผลสรุปการประเมิน 

 ในการวดัพฤติกรรมในการตั้งใจเรียนใช้แบบวดัท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเอง โดยแบบวดัมี
ลกัษณะเป็นมาตรประเมินค่า (Rating Scale) 4 ระดบั เป็นประจาํสมํ่าเสมอ ค่อนขา้งจะสมํ่าเสมอ 
ค่อนขา้งน้อย และน้อย ผูท่ี้คะแนนมากกว่าแสดงว่ามีพฤติกรรมการการเรียนสูงกว่าผูท่ี้ได้รับ
คะแนนตํ่ากวา่ 
 
2.7  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

2.7.1  ความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และกระทรวงศึกษาธิการได้

ปรับปรุงหลกัสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์ ให้เอ้ือต่อการพฒันาความสามารถของนักเรียน โดยยึด
วตัถุประสงค ์ดงัน้ี (กรมวิชาการ, 2546) 
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 1.  เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจในหลกัการและทฤษฎีขั้นพื้นฐานของวิชาวิทยาศาสตร์ 
 2.  เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจในลกัษณะ ขอบเขต และวงจาํกดัของวิทยาศาสตร์ 
 3.  เพื่อใหเ้กิดทกัษะในการศึกษาคน้ควา้ดา้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
 4.  เพื่อใหเ้กิดเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
 5.  เพื่อให้เกิดความเขา้ใจในความสัมพนัธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และ
อิทธิพลของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยต่ีอมวลมนุษยแ์ละสภาพแวดลอ้ม 

 ปราณี กองจินดา (2549, น. 42) กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 
ความสามารถหรือผลสาํเร็จท่ีไดรั้บจากกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม
และประสบการณ์เรียนรู้ทางดา้นพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทกัษะพิสัย และยงัไดจ้าํแนกผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนไวต้ามลกัษณะของวตัถุประสงคข์องการเรียนการสอนท่ีแตกต่างกนั  

 ไพโรจน์ คะเชนทร์ (2556) ให้คาํจาํกดัความผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนว่า คือคุณลกัษณะ 
รวมถึงความรู้ ความสามารถของบุคคลอนัเป็นผลมาจากการเรียนการสอน หรือ มวลประสบการณ์
ทั้งปวงท่ีบุคคลไดรั้บจากการเรียนการสอน ทาํใหบุ้คคลเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในดา้นต่างๆ 
ของสมรรถภาพทางสมอง ซ่ึงมีจุดมุ่งหมายเพ่ือเป็นการตรวจสอบระดบัความสามารถสมองของ
บุคคลว่าเรียนแลว้รู้อะไรบา้ง และมีความสามารถดา้นใดมากนอ้ยเท่าไร  ตลอดจนผลท่ีเกิดข้ึนจาก
การเรียนการฝึกฝนหรือประสบการณ์ต่างๆ ทั้งในโรงเรียน ท่ีบา้น และส่ิงแวดลอ้มอ่ืนๆ รวมทั้ง
ความรู้สึก ค่านิยม จริยธรรมต่างๆ กเ็ป็นผลมาจากการฝึกฝนดว้ย 

จากขอ้ความดงักล่าวขา้งตน้ สรุปไดว้่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คุณลกัษณะ
ความรู้ความสามารถของบุคคล ซ่ึงเป็นผลจากการเรียนการสอน ทาํให้บุคคลเปล่ียนแปลง
พฤติกรรม  

2.7.2  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  
สมบูรณ์ ตนัยะ (2545, น. 143) ไดใ้หค้วามหมายว่า แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ 

เรียนเป็นแบบทดสอบท่ีใชส้าํหรับวดัพฤติกรรมทางสมองของผูเ้รียนว่ามีความรู้ ความสามารถใน 
เร่ืองท่ีเรียนรู้มาแลว้ หรือไดรั้บการฝึกฝนอบรมมาแลว้มากนอ้ยเพียงใด  

พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2544, น. 98) กล่าวว่า แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็น 
แบบทดสอบท่ีใช้วดัความรู้ ทกัษะ และความสามารถทางวิชาการท่ีผูเ้รียนได้เรียนรู้มาแลว้ ว่า
บรรลุผลสาํเร็จตามจุดประสงคท่ี์กาํหนดไวเ้พียงใด   

สรุปไดว้่า แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือแบบทดสอบท่ีใชว้ดัความรู้ และ
ทกัษะความสามารถจากการเรียนรู้ของบุคคล 
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2.8  ความพงึพอใจ  
2.8.1  ความหมายของความพึงพอใจ 

พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตสถาน (2552, น. 455) ไดใ้ห้ความหมายไวว้่า พอใจ 
หมายถึง สมใจ ชอบใจ เหมาะ และพึงใจ หมายถึง พอใจ ชอบใจ 

Wallertein (1971, น. 256) ให้ความหมายของความพึงพอใจว่า หมายถึง ความรู้สึกท่ี
เกิดข้ึนเม่ือไดรั้บผลสําเร็จตามความมุ่งหมาย และอธิบายว่า ความพึงพอใจเป็นกระบวนการทาง
จิตวิทยาไม่สามารถมองเห็นได้ชัดเจน แต่สามารถคาดคะเนได้ว่ามีหรือไม่มีจากการสังเกต
พฤติกรรมของคนเหล่านั้น การท่ีจะทาํใหค้นเกิดความพึงพอใจจะตอ้งศึกษาปัจจยัและองคป์ระกอบ
ท่ีเป็นสาเหตุของความพึงพอใจนั้น 

กาญจนา อรุญสุขรุจี (2546, น. 5) กล่าวว่า ความพึงพอใจของมนุษยเ์ป็นการแสดงออก
ทางพฤติกรรมท่ีเป็นนามธรรม การท่ีเราจะทราบว่าบุคคลมีความพึงพอใจหรือไม่สามารถสังเกต
โดยการแสดงออกท่ีค่อนขา้งสลบัซบัซอ้น และตอ้งมีส่ิงเร้าท่ีตรงต่อความตอ้งการของบุคคล จึงจะ
ทาํให้บุคคลเกิดความพึงพอใจ ดงันั้นการสร้างส่ิงเร้าจึงเป็นแรงจูงใจของบุคคลให้เกิดความพึง
พอใจในงานนั้น 

ฟ้ามุ่ย สุกณัศีล (2548, น. 25) กล่าววา่ ความรู้สึกท่ีดี หรือทศันคติท่ีดีของบุคคลซ่ึงมกัจะ
เกิดจากการไดรั้บการตอบสนองตามท่ีตนตอ้งการ ก็จะเกิดความรู้สึกท่ีดีต่อส่ิงนั้น ตรงกนัขา้มหาก
ความตอ้งการของตนไม่ไดรั้บการตอบสนอง ความพึงพอใจกจ็ะไม่เกิดข้ึน 

Ruth and Murali (2001, น. 1) ไดใ้หค้วามหมายของความพึงพอใจไวว้่า เป็นเง่ือนไขท่ี
ส่งเสริมการพฒันาจูงใจภายในและทาํใหแ้รงจูงใจในการเรียนรู้ดาํเนินต่อไปได ้

จากความหมายดงักล่าวขา้งตน้ สรุปไดว้่า ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกท่ีดีเกิดข้ึนเม่ือ
เราพอใจหรือไดรั้บผลสาํเร็จตามเป้าหมาย ส่งเสริมใหเ้กิดแรงจูงใจในการเรียนรู้ต่อไป 

2.8.2 ทฤษฏีความพึงพอใจ 
Maslow (วิโรจน์ สารรัตนะ, 2544, น. 99 - 101; อา้งอิงจาก Hellriegel & Slocum, 1982; 

Staw, 1983; Dunham, 1984) เช่ือว่าความตอ้งการของมนุษยส์ามารถจดัลาํดบัขั้นได ้5 ขั้น และเม่ือ
ความตอ้งการไดรั้บการตอบสนองแลว้ก็จะไม่จูงใจอีก ซ่ึงความตอ้งการ 5 ขั้นของมาสโลว ์
ประกอบดว้ย 

 1.  ความตอ้งการทางกายภาพ (Physiological Needs) เป็นความตอ้งการพ้ืนฐาน คือ 
อาหาร ท่ีพกั อากาศ ยารักษาโรค 
 2.  ความตอ้งการความปลอดภยัและมัน่คง (Safety Needs) เป็นความตอ้งการท่ี
เหนือกวา่ ความตอ้งการเพื่อความอยูร่อด เป็นความตอ้งการในดา้นความปลอดภยัจากอนัตราย 
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 3.  ความเป็นเจา้ของ ความรัก และกิจกรรมทางสังคม (Social Needs) เป็นการตอ้งการ
การยอมรับจากเพื่อน 

 4.  การยอมรับนบัถือ (Esteem Needs) เป็นความตอ้งการการยกยอ่งส่วนตวั ความนบั
ถือและสถานะทางสงัคม 

 5.  การบรรลุศกัยภาพแห่งตน (Self – actualization Needs) เป็นความตอ้งการสูงสุดของ
แต่ละบุคคล ความตอ้งการทาํทุกส่ิงทุกอยา่งไดส้าํเร็จ 
 ซ่ึงความตอ้งการในแต่ละขั้น จะมีความคาบเก่ียวกนัอยู ่หรืออาจเกิดความตอ้งการหลาย
ลาํดบัในเวลาเดียวกนั 
 สรุปไดว้่า มนุษยมี์ความตอ้งการหลายดา้น ไดแ้ก่ ความตอ้งการทางกายภาพ ความ
ตอ้งการความปลอดภยัและมัน่คง  ความตอ้งการความเป็นเจา้ของ ความรัก และกิจกรรมทางสังคม 
ความตอ้งการการยอมรับนบัถือ และความตอ้งการบรรลุศกัยภาพแห่งตน้ ซ่ึงความตอ้งการในแต่ละ
ขั้น จะมีความคาบเก่ียวกนัอยู ่หรืออาจเกิดความตอ้งการหลายลาํดบัในเวลาเดียวกนัได ้

2.8.3  แนวทางการวดัความพึงพอใจ 
มีนกัการศึกษาไดเ้สนอแนวทางการวดัความพึงพอใจ ดงัน้ี 
ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ (2545, น. 60 - 63) ไดเ้สนอแนวทางการวดัความพึง

พอใจของผูเ้รียน สามารถสรุปไดด้งัน้ี 
1.   สัมภาษณ์ หมายถึง การพดูคุยกนัอยา่งมีจุดมุ่งหมาย เนน้จุดประสงคใ์นการวดั และ

บนัทึกไวไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง โดยเร่ิมจากการสร้างขอ้คาํถามในการสัมภาษณ์ใหดี้เป็นมาตรฐานก่อนขอ้
คาํถามจะตอ้งกระตุน้ใหผู้ถู้กสัมภาษณ์ตอบความรู้สึกท่ีผูส้ัมภาษณ์ตอ้งการได ้การวางแผนสร้างขอ้
คาํถามจะตอ้งคิดถึงระยะเวลา และลกัษณะของผูถู้กสมัภาษณ์ 

2.  การสังเกต หมายถึง การเฝ้ามองดูส่ิงใดส่ิงหน่ึงอยา่งมีจุดมุ่งหมาย โดยท่ีผูส้ังเกต
จาํเป็นตอ้งมีขอ้รายการท่ีจะใชใ้นการสงัเกตใหพ้ร้อม 

3.  การรายงานตนเอง โดยการใหผู้เ้รียนแสดงความรู้สึกของตนเองออกมาตามส่ิงเร้าท่ี
ไดส้ัมผสั นัน่ คือ ส่ิงเร้าท่ีเป็นขอ้ความ ขอ้คาํถาม หรือเป็นภาพ เพื่อจะไดแ้สดงความรู้สึกออกมา
อยา่งตรงไปตรงมา 

4.  เทคนิคการจินตนาการ โดยอาศยัสถานการณ์หลายอยา่งไปกระตุน้ผูเ้รียนซ่ึงเป็น
ผูต้อบ สถานการณ์ท่ีกาํหนดให้จะไม่มีโครงสร้างท่ีแน่นอน ผูเ้รียนจะตอ้งจินตนาการออกมาตาม
ประสบการณ์ของตนเอง 

สมบูรณ์ ตนัยะ (2545, น. 123 - 125) ไดเ้สนอแนวทางการวดัความพึงพอใจของผูเ้รียน 
โดยใชแ้บบทดสอบและแบบสาํรวจ สามารถสรุปไดด้งัน้ี 
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1.  แบบสอบถาม หมายถึง ชุดของคาํถามที่ีสร้างข้ึน เพื่อรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัผูเ้รียน 
โดยให้ผูเ้รียนตอบลงในแบบสอบถามท่ีสร้างข้ึน ซ่ึงอาจจะเป็นการกรอกขอ้ความ รูปภาพ หรือ 
สญัลกัษณ์ การสร้างแบบสอบถามท่ีดี ตอ้งอาศยัการกาํหนดจุดมุ่งหมายท่ีจาํเพาะและชดัเจน รวมทั้ง
ขอ้ความทีใชต้อ้งเป็นภาษาท่ีดี และเขา้ใจง่าย รูปแบบของแบบสอบถามตอ้งน่าสนใจ เพื่อให้ได้
ขอ้มูลทีมีความถูกตอ้งและเช่ือถือได ้สามารถแบ่งประเภทของแบบสอบถามได ้2 ประเภท คือ 

1.1  แบบสอบถามปลายเปิด เป็นแบบสอบถามท่ีไม่กาํหนดคาํตอบไวต้ายตวั เปิด
โอกาสใหผู้ต้อบไดแ้สดงความรู้สึก หรือความคิดเห็นอยา่งเตม็ท่ี 

1.2  แบบสอบถามแบบปลายปิด เป็นแบบสอบถามท่ีประกอบดว้ยขอ้ความหรือขอ้
คาํถามท่ีกาํหนดตวัเลือก หรือคาํตอบท่ีคาดว่าจะเป็นไปได ้ เพ่ือใหผู้ต้อบไดเ้ลือกคาํตอบท่ีตรงกบั
ขอ้เทจ็จริงหรือตรงกบัความรู้สึกของตนเอง 

   2.  แบบสํารวจ หรือแบบตรวจสอบรายการ เป็นเคร่ืองมือท่ีนิยมใชก้นัมาก 
ประกอบดว้ย  บญัชีรายการของส่ิงของหรือเร่ืองราวต่าง ๆ ซ่ึงจะให้ผูต้อบไดต้อบในลกัษณะให้
เลือกอยา่งใดอยา่งหน่ึง แบบสาํรวจจะช่วยใหท้ราบว่ามีส่ิงต่าง ๆ หรือมีการกระทาํหรือพฤติกรรม
ต่าง ๆ เกิดข้ึนตามรายการท่ีกาํหนดหรือไม่ 

   สรุปไดว้่า แนวทางการวดัความพึงพอใจ สามารถทาํไดห้ลายวิธีไม่ว่าจะเป็นการ
สัมภาษณ์ การสังเกต การตอบแบบสอบถาม เป็นตน้ โดยเลือกใชใ้ห้สอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายใน
การวดัใหไ้ดข้อ้เทจ็จริง หรือความพึงพอใจของผูเ้รียน เพื่อนาํมาพฒันาและปรับปรุงคุณภาพของชุด
กิจกรรมใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึนต่อไป  

 
2.9  เอกสารและงานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง  

พฒันี กัง่เซ่ง (2545, น. 73) ไดท้าํการศึกษาผลการเรียนของการเรียนแบบร่วมมือโดย
วิธีการจบัคู่กนัเรียนท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เร่ืองโจทยปั์ญหาการบวก ลม 
คูณ หาร ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ในโรงเรียนขนาดเลก็ ขนาดกลางและขนาดใหญ่ หลงั
ใชก้ารเรียนสูงกว่าก่อนใชก้ารเรียนแบบร่วมมือโดยวิธีการจบัคู่กนัเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .001 และเม่ือพิจารณาโดยรวมทุกขนาดโรงเรียน พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์เร่ืองโจทยปั์ญหาการบวก ลบ คูณ หาร ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 หลงัใชก้าร
เรียนสูงกว่าก่อนใชก้ารเรียนแบบร่วมมือโดยวิธีการจบัคู่กนัเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.001  

 ผกาทิพย ์โสอุดร (2546, น. บทคดัย่อ) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
เร่ืองโจทยปั์ญหาเศษส่วนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ดว้ยการสอนโดยใชก้ารเรียนแบบ
ร่วมมือเทคนิคเพื่อนเรียนกบักลุ่มควบคุมท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติผลการวิจยัพบว่า นักเรียนท่ี
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ไดรั้บการเรียนแบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงกว่านกัเรียน
ท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  

 บุปผา จุลพนัธ์ (2550, น. 2 - 94) ไดศึ้กษาความสัมพนัธ์ระหว่างปัจจยับางประการกบั
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ในโรงเรียน
สังกดักรุงเทพมหานคร พบว่า ปัจจยัดา้นรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ ดา้นพฤติกรรมการสอน
ของครู ดา้นความรับผิดชอบต่อการเรียน และดา้นเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ มีความสัมพนัธ์ทางบวก
กบัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน  

 วิโรจน์ แสนคาํภา (2550, น. 84) ไดว้ิจยัเร่ือง การเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหว่างการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมฝึกทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์กบัการจดัการเรียนรู้ตามคู่มือครูของสสวท พบว่า ชุดกิจกรรมฝึก
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มีประสิทธิภาพ 78.53/76.78 ตามเกณฑท่ี์กาํหนดไว ้75/75 และ
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 พลภทัร พองโนนสูง (2550, น. 51) ไดว้ิจยัเร่ือง การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ เร่ือง วสัดุและสมบติัของวสัดุ โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สาํหรับนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นโคกสูงคูขาด อาํเภอหนองก่ี จงัหวดับุรีรัมย ์ผลการวิจยั พบว่า 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ มีประสิทธิภาพ
เท่ากบั 86.21/85.72 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑม์าตรฐานท่ีกาํหนดไว ้80/80 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงั
เรียนเพิ่มข้ึนจากก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 เอราวรรณ ศรีจกัร (2550, น. 77 - 78) ไดพ้ฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ของเด็กปฐมวยัโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้ประกอบชุดแบบฝึกทกัษะ กบักลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียน
ชาย-หญิง กาํลงัศึกษาอยูช่ั้นอนุบาลปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2550 โรงเรียนอนุบาลธนินทร 
เขตดอนเมือง กรุงเทพมหานคร ใชแ้บบแผนการวิจยัแบบ One Group Pretest – Posttest Design 
วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติ t-test Depdndent พบว่า การพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ของเด็กปฐมวยัหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ประกอบชุดแบบฝึกทกัษะโดยรวมอยู่ระดบัดีมาก 
และจาํแนกรายทกัษะมีค่าเฉล่ียคะแนนสูงข้ึนทุกทกัษะ อยู่ในระดบัมาก 3 ทกัษะ คือ ทกัษะการ
สังเกต ทกัษะการส่ือสาร ทกัษะการลงความคิดเห็น และอยู่ในระดบัดี 1 ทกัษะ คือ ทกัษะการ
จาํแนกประเภท เม่ือเปรียบเทียบก่อนและหลงัการทดลองพบว่าแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01  

 วิลาวลัย ์สิงเคา้ (2553, น. 104) ไดว้ิจยั เร่ือง การใชชุ้ดกิจกรรมเพื่อพฒันาทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิ
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ดา้นทกัษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานของนกัเรียนหลงัจากใชชุ้ดกิจกรรม มีค่าเฉล่ียร้อย
ละ 77.26 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์กาํหนดไว ้คือ ร้อยละ 65 

 ปริศรา มอทิพย ์(2553) ไดท้าํการวิจยัเร่ือง การใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบ
เพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) สาํหรับกลุ่มการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีรูปแบบการเรียนต่างกนั กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนมธัยมปุรณาวาส สังกัดสํานักงานเขตทวีวฒันา 
กรุงเทพมหานคร จาํนวน 41 คน ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนท่ีมีพฤติกรรมการทาํงานกลุ่มจากการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ร่วมร่วมแบบเพื่อนคู่คิด ในภาพรวมอยู่ในระดบัมาก และนกัเรียนท่ีมีแบบการ
เรียนแตกต่างกนั จากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ร่วมมือแบบเพื่อนคู่คิด มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไม่
แตกต่างกนั โดยทุกแบบการเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการจดักิจกรรมเรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิด
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบั .05 

 มลวิภา เมืองพระฝาง และคณะ (2559) ไดท้าํงานวิจยัเร่ือง ความคิดเห็นของนกัเรียนต่อ
พฤติกรรมการสอนของครู พฤติกรรมการเรียนของผูเ้รียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง อตัรา
การเกิดปฏิกิริยาเคมี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบเพื่อนคู่คิด 
ผลการวิจยัพบว่า ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้แบบเพื่อนคู่คิดในรายวิชาเคมี ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 มีค่าเท่ากบั 80.25/82.00 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 ปิยะนุช เจียมจนัทร์ และ ธานิล ม่วงพลู (2560) ไดท้าํการวิจยัเร่ือง การพฒันากระบวน
เรียนการสอนแบบเพื่อนคู่คิดโดยใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เพื่อเสริมทกัษะการเรียนรู้ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ืองคาํราชาศพัท ์นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนอนุบาลกาแพง
แสน จงัหวดันครปฐม ผลการวิจยัพบว่า กระบวนการสอนแบบเพ่ือนคู่คิด โดยใชบ้ทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน มีประสิทธิภาพ 88.44/85.56 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนมีค่าสูงกว่า
ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อกระบวนการ
สอนแบบเพ่ือน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.55 อยูใ่นระดบัพึงพอใจมากท่ีสุด 

 เมอรว ์ (Merwe, 1996, น. 768) ไดท้าํการวิจยัการสร้างชุดการเรียนการสอนแบบส่ือ
ประสม เพ่ือเป็นเคร่ืองมือให้ผูเ้รียนไดศึ้กษาแบบทางไกล ผลการวิจยัพบว่า การสอนโดยใชชุ้ดการ
เรียนการสอนแบบส่ือประสมทาํให้เกิดการเปล่ียนแปลงทั้งผูเ้รียนและอาจารยผ์ูส้อน ผูส้อนมี
บทบาทในการตกลงรับผิดชอบให้คาํแนะนาํ โดยท่ีผูเ้รียนจะกลายเป็นผูบ้ริหารจดัการเรียนรู้ดว้ย
ตนเอง ชุดการเรียนการสอนจะเป็นเคร่ืองมือช้ีแนวทางกระตุน้ให้ผูเ้รียนดาํเนินกิจกรรมการเรียนรู้
ดว้ยตนเอง 
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 โกลด์ชมิด (บุญชม ศรีสะอาดม, 2541, น. 122; อา้งอิงจาก Goldschimd, 1971) 
เปรียบเทียบผลการเรียนในวิชาจิตวิทยา จากการสอน 4 วิธีคือ วิธีสัมมนา (Seminar) วิธีอภิปราย วิธี
ศึกษาโดยอิสระ (Independent Stury) และวิธีเรียนเป็นคู่ นกัเรียนท่ีเรียนในแต่ละกลุ่มทีความคลา้ย
คลงักนัในหลายดา้น ไดแ้ก่ จาํนวนวิชาจิตวิทยาท่ีเรียนมาแลว้ วิชาเอก เกรดเฉล่ียสะสม ผลสัมฤทธ์ิ
ในเน้ือหาวิชาจิตวิทยาท่ีทดสอบก่อนเรียน ผลการสอบวดัทางบุคลิกภาพด้วยแบบสํารวจ The 
California Psychological Inventory เม่ือตอนเร่ิมตน้เรียน ผลการทดลองพบว่านกัศึกษาท่ีเรียนโดย
วิธีเรียนเป็นคู่ ตอบขอ้สอบแบบอตันยัหลงัจากเรียนวิชาน้ีเสร็จแลว้โดยไม่บอกใหท้ราบถึงการสอบ
ล่วงหนา้ ไดดี้กว่ากลุ่มอ่ืนอย่างมีนยัสาํคญัและจากการจดัอนัดบัความพอใจในแต่ละชัว่โมงพบว่า 
อนัดบัโดยเฉล่ียของกลุ่มท่ีเรียนโดยวิธีเรียนเป็นคู่สูงกวา่อีก 3 กลุ่ม อยา่งมีนยัสาํคญั 

 ฟาร์คาส (Farkas, 2002, น. 1243 - A) ไดศึ้กษาผลของการเรียนการสอนแบบปกติการ
สอนโดยใชชุ้ดการสอน ท่ีมีต่อการเรียนรู้ดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เจตคติ การเอาใจใส่ในการ
เรียน และความสามารถในการแปลความหมายของนกัเรียนชั้นปีท่ีเจด็ ผลการศึกษา พบว่า ในดา้น
ผลสัมฤทธ์ิชุดการสอนท่ีมี ส่ือหลากหลาย  ทําให้นักเ รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
ความสามารถในการแปลความดีข้ึน 

 สรุป จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งจะเห็นไดว้่า การพฒันาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน ทาํให้ผูว้ิจยันาํ
แนวคิดเหล่าน้ีมาใชเ้พื่อแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนจากการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ร่วมกบัเทคนิคการเรียน
แบบคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนัในรูปแบบงานวิจยัเร่ือง การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนกบัเทคนิคคิด
เด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั(Think-Pair-Share) ส่งเสริมการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 
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2.10  กรอบแนวคดิในการวจัิย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที ่2.1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 

หน่วยการเรียนรู้ 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 ปรากฏการณ์

และการเปล่ียนแปลงของโลก 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 ปรากฏการณ์

ดาราศาสตร์และเทคโนโลยอีวกาศ 

ชุดกจิกรรมการเรียนโดยใช้เทคนิคคดิเดีย่ว-คดิคู่-คดิร่วมกนั (Think-

Pair-Share) เพือ่ส่งเสริมทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

ตัวแปรต้น (Primary Variable) 

1. ชุดกิจกรรมวิชาวิทยาศาสตร์โดยใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-

คิดคู่-คิดร่วมกนั (Think-Pair-Share)  

ตัวแปรตาม (Dependent Variable) 

1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 

2. ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

3. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์  

4. ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อชุดกิจกรรมการเรียนกบั

เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั (Think-Pair-Share)  

1. ทฤษฏีการเรียนรู้ของบลูมด้านพุทธิพสัิย

(Cognitive domain)  

2. ทฤษฎกีารเรียนรู้แบบร่วมมือ 

(Cooperative learning) เทคนิคคิดเด่ียว-คิด

คู่-คิดร่วมกนั (Think-Pair-Share) 



 
 

บทที ่3 
ระเบียบวธีิวจิัย 

 
การศึกษาวิจยัเร่ือง การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนกบัเทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั

(Think-Pair-Share) เพื่อส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  สําหรับนักเ รียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 การวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการตามขั้นตอนดงัน้ี 
3.1  กลุ่มเป้าหมาย 
3.2  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
3.3  การสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นงานวจิยั 
3.4  การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
3.5  การวิเคราะห์ขอ้มูล 
3.6  สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 

 
3.1  กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเป้าหมาย คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นบ่อพระ ท่ีกาํลงัศึกษาอยู่
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 จาํนวน 1 หอ้งเรียน นกัเรียนจาํนวน 20 คน ซ่ึงไดจ้ากการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) 

 
3.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย  

3.2.1  ชุดกิจกรรมโดยใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
3.2.2  แบบประเมินทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
3.2.3  แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ 
3.2.4.  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
3.2.5.  แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนต่อชุดกิจกรรมการเรียนโดยใชเ้ทคนิคคิด

เด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั (Think-Pair-Share) ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
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3.3  การสร้างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในงานวจัิย 
3.3.1  ชุดกิจกรรมการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์  

3.3.1.1 ผูว้ิจยัศึกษาเอกสารเก่ียวกบัหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน และหลกัสูตรกลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

3.3.1.2 ผูว้ิจยัศึกษาเอกสาร ตาํรา และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างชุดกิจกรรมการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตร์     

3.3.1.3 ผูว้ิจยัออกแบบและสร้างชุดกิจกรรม สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6           
จาํนวน 2 หน่วยการเรียนรู้ ระยะเวลาทั้งหมด 18 ชัว่โมง ดงัน้ี 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 ปรากฏการณ์และการเปล่ียนแปลงของโลก 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 ปรากฏการณ์ดาราศาสตร์และเทคโนโลยอีวกาศ 
แต่ละชุดกิจกรรมประกอบดว้ยวตัถุประสงค ์เน้ือหา แบบฝึกหดั และแบบทดสอบ

ระหวา่งเรียน 
3.3.1.4  ผูว้ิจยันาํชุดกิจกรรมการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์ท่ีสร้างข้ึนใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษา

วิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสมและปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํ 
3.3.1.5  ผูว้ิจยันาํชุดกิจกรรมการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ให้

ผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 3 คน ตรวจสอบความถูกตอ้งและความครอบคลุมของเน้ือหา โดยใชว้ิธีการ
ตรวจสอบดชันีความสอดคลอ้ง (Index of item Objective Congruence หรือ IOC) (Rovinelli & 
Hambleton, 1977, น.49 - 60) โดยผูเ้ช่ียวชาญใหค้ะแนนความคิดเห็นในการพิจารณา ดงัน้ี 

คะแนน   +1     หมายถึง   แน่ใจวา่ชุดกิจกรรมน้ีสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์
คะแนน     0     หมายถึง   ไม่แน่ใจวา่ชุดกิจกรรมน้ีสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์
คะแนน   -1      หมายถึง   แน่ใจวา่ชุดกิจกรรมน้ีไม่สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์
เกณฑค่์า IOC มากกวา่ 0.5 หมายความวา่ ผา่นเกณฑ ์
ชุดกิจกรรมท่ีไดรั้บการตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง

เท่ากบั 0.67 – 1.00 ถือวา่มีความสอดคลอ้งอยูใ่นเกณฑท่ี์ยอมรับได ้
3.3.1.6  ผูว้ิจยันาํชุดกิจกรรมการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์ท่ีปรับปรุงแกไ้ขเรียบร้อยแลว้ไป

ใชใ้นการทดลอง 
3.3.2  แบบประเมินทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

3.3.2.1  ผูว้ิจยัศึกษาเอกสาร ตาํรา และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบประเมิน
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
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3.3.2.2  ผูว้ิจยัสร้างแบบประเมินทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ลกัษณะของ
รูปแบบการวดัเป็นแบบใชม้าตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 4 ระดบัของลิเคอร์ท (Likert) โดย
แต่ละขอ้คาํถามมีเกณฑใ์หค้ะแนนดงัน้ี 

4 หมายถึง มีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในระดบัดีมาก 
3 หมายถึง มีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในระดบัดี 
2 หมายถึง มีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในระดบัพอใช ้
1 หมายถึง มีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในระดบัควรปรับปรุง 
เกณฑใ์นการแปลความหมายผลการวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการเกบ็รวบรวมขอ้มูลโดย

ใชแ้บบประเมิน มีความหมายดงัน้ี 
ค่าเฉล่ีย 3.50 – 4.00 หมายถึง ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในระดบัดีมาก  
ค่าเฉล่ีย 2.50 – 3.49 หมายถึง ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในระดบัดี 
ค่าเฉล่ีย 1.50 – 2.49 หมายถึง ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในระดบัพอใช ้
ค่าเฉล่ีย 1.00 – 1.49 หมายถึง ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในระดบัควรปรับปรุง 
3.3.2.3  ผูว้ิจยันาํแบบประเมินทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีสร้างข้ึนใหอ้าจารย์

ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสมและปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํ 
3.3.2.4  ผูว้ิจยันาํแบบประเมินทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้

ใหผู้เ้ช่ียวชาญจาํนวน 3 คน ตรวจสอบความถูกตอ้งและความครอบคลุมของเน้ือหา โดยใชว้ิธีการ
ตรวจสอบดชันีความสอดคลอ้ง (Index of item Objective Congruence หรือ IOC) (Rovinelli & 
Hambleton, 1977, น. 49 - 60) โดยผูเ้ช่ียวชาญใหค้ะแนนความคิดเห็นในการพจิารณา ดงัน้ี 

คะแนน   +1  หมายถึง  แน่ใจวา่แบบประเมินทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์น้ี 
สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์

คะแนน     0  หมายถึง  ไม่แน่ใจวา่แบบประเมินทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์น้ี 
สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์

คะแนน   -1  หมายถึง  แน่ใจวา่แบบประเมินทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์น้ีไม่
สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์

เกณฑค่์า IOC มากกวา่ 0.5 หมายความวา่ ผา่นเกณฑ ์
แบบประเมินทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีไดรั้บการตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญ 

3 ท่าน มีค่าดชันีความสอดคลอ้งเท่ากบั 0.67 – 1.00 ถือวา่มีความสอดคลอ้งอยูใ่นเกณฑท่ี์ยอมรับได ้
3.3.2.5  ผูว้ิจยันาํแบบประเมินทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีปรับปรุงแกไ้ข

เรียบร้อยแลว้ไปใชใ้นการทดลอง 
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3.3.3  แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้  
3.3.3.1  ผูว้ิจยัศึกษาเอกสาร ตาํรา และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบประเมิน

พฤติกรรมการเรียน 
3.3.3.2  ผูว้ิจยัสร้างแบบประเมินพฤติกรรมการเรียน ลกัษณะของรูปแบบการวดัเป็น

แบบใชม้าตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 4 ระดบัของลิเคอร์ท (Likert) โดยแต่ละขอ้คาํถามมี
เกณฑใ์หค้ะแนนดงัน้ี 

4 หมายถึง มีพฤติกรรมการเรียนในระดบัดีมาก 
3 หมายถึง มีพฤติกรรมการเรียนในระดบัดี 
2 หมายถึง มีพฤติกรรมการเรียนในระดบัพอใช ้
1 หมายถึง มีพฤติกรรมการเรียนในระดบัควรปรับปรุง 
เกณฑใ์นการแปลความหมายผลการวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการเกบ็รวบรวมขอ้มูลโดย

ใชแ้บบประเมิน มีความหมายดงัน้ี 
ค่าเฉล่ีย 3.50 – 4.00 หมายถึง พฤติกรรมการเรียนในระดบัดีมาก  
ค่าเฉล่ีย 2.50 – 3.49 หมายถึง พฤติกรรมการเรียนในระดบัดี 
ค่าเฉล่ีย 1.50 – 2.49 หมายถึง พฤติกรรมการเรียนในระดบัพอใช ้
ค่าเฉล่ีย 1.00 – 1.49 หมายถึง พฤติกรรมการเรียนในระดบัควรปรับปรุง 
3.3.3.3 ผูว้ิจยันาํแบบประเมินพฤติกรรมการเรียนท่ีสร้างข้ึนใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษา

วิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสมและปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํ 
3.3.3.4 ผูว้ิจยันาํแบบประเมินพฤติกรรมการเรียนท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ใหผู้เ้ช่ียวชาญ

จาํนวน 3 คน ตรวจสอบความถูกตอ้งและความครอบคลุมของเน้ือหา โดยใชว้ิธีการตรวจสอบดชันี
ความสอดคลอ้ง (Index of item Objective Congruence หรือ IOC) (Rovinelli & Hambleton, 1977, 
น.49 - 60) โดยผูเ้ช่ียวชาญใหค้ะแนนความคิดเห็นในการพิจารณา ดงัน้ี 

คะแนน   +1  หมายถึง  แน่ใจวา่แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนน้ีสอดคลอ้งกบั 
วตัถุประสงค ์

คะแนน     0  หมายถึง  ไม่แน่ใจวา่แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนน้ีสอดคลอ้งกบั 
วตัถุประสงค ์

คะแนน   -1  หมายถึง  แน่ใจวา่แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนน้ีไม่สอดคลอ้งกบั 
วตัถุประสงค ์

เกณฑค่์า IOC มากกวา่ 0.5 หมายความวา่ ผา่นเกณฑ ์
แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนท่ีไดรั้บการตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน มีค่าดชันี

ความสอดคลอ้งเท่ากบั 0.67 – 1.00 ถือวา่มีความสอดคลอ้งอยูใ่นเกณฑท่ี์ยอมรับได ้
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3.3.3.5  ผูว้ิจยันาํแบบประเมินพฤติกรรมการเรียนท่ีปรับปรุงแกไ้ขเรียบร้อยแลว้ไปใช้
ในการทดลอง 

3.3.4  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน จาํนวน 30 ขอ้ แบบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก  
3.3.4.1  ผูว้ิจยัศึกษาเอกสาร ตาํรา และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบทดสอบวดั

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
3.3.4.2  ผูว้ิจยัสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน จาํนวน 30 ขอ้ แบบปรนยั

ชนิด 4 ตวัเลือก 
3.3.4.3  ผูว้ิจยันาํแบบทดสอบวดัสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสร้างข้ึนใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษา

วิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสมและปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํ 
3.3.4.4  ผูว้ิจยันาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ให้

ผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 3 คน ตรวจสอบความถูกตอ้งและความครอบคลุมของเน้ือหา โดยใชว้ิธีการ
ตรวจสอบดชันีความสอดคลอ้ง (Index of item Objective Congruence หรือ IOC) (Rovinelli & 
Hambleton, 1977, น.49 - 60) โดยผูเ้ช่ียวชาญใหค้ะแนนความคิดเห็นในการพิจารณา ดงัน้ี 

คะแนน   +1  หมายถึง  แน่ใจวา่แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนน้ีสอดคลอ้งกบั
วตัถุประสงค ์

คะแนน     0  หมายถึง  ไม่แน่ใจวา่แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนน้ีสอดคลอ้ง
กบัวตัถุประสงค ์

คะแนน   -1  หมายถึง  แน่ใจวา่ แบบทดสอบวดัทางการเรียนน้ีไม่สอดคลอ้งกบั 
วตัถุประสงค ์

เกณฑค่์า IOC มากกวา่ 0.5 หมายความวา่ ผา่นเกณฑ ์
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีไดรั้บการตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน มี

ค่าดชันีความสอดคลอ้งเท่ากบั 0.67 – 1.00 ถือวา่มีความสอดคลอ้งอยูใ่นเกณฑท่ี์ยอมรับได ้
3.3.4.5  ผูว้ิจยัไดน้าํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไปทดลองใช ้(Try out) กบั

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 ท่ีเรียนวชิาวิทยาศาสตร์ จาํนวน 1 
หอ้งเรียน จาํนวน 20 คน ซ่ึงเป็นคนละกลุ่มกบักลุ่มเป้าหมาย เพื่อนาํมาแกไ้ขปรับปรุง เพื่อหาค่า
ความยากง่าย (p) และค่าอาํนาจจาํแนก (r) เป็นรายขอ้ โดยเลือกเฉพาะขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่าย 
(p) ระหวา่ง 0.2 – 0.8 และค่าอาํนาจจาํแนก (r) 0.2 ข้ึนไป 

3.3.4.6  ผูว้ิจยันาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีปรับปรุงแกไ้ขเรียบร้อยแลว้
ไปใชใ้นการทดลอง 
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3.3.5 แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคคิด
เด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั (Think-Pair-Share) จาํนวน 1 ชุด 

3.3.5.1  ผูว้ิจยัศึกษาเอกสาร ตาํรา และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบสอบถาม
ความพึงพอใจ 

3.3.5.2  ผูว้ิจยัสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั(Think-Pair-Share) ลกัษณะของรูปแบบการวดัเป็นแบบใช้
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดบัของลิเคอร์ท (Likert) โดยแต่ละขอ้คาํถามมีเกณฑใ์ห้
คะแนนดงัน้ี 

5 หมายถึง ความพึงพอใจระดบัมากท่ีสุด 
4 หมายถึง ความพึงพอใจระดบัมาก 
3 หมายถึง ความพึงพอใจระดบัปานกลาง 
2 หมายถึง ความพึงพอใจระดบันอ้ย 
1 หมายถึง ความพึงพอใจระดบันอ้ยท่ีสุด 

เกณฑใ์นการแปลความหมายผลการวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการเกบ็รวบรวมขอ้มูลโดย
ใชแ้บบสอบถาม มีความหมายดงัน้ี 

 ค่าเฉล่ีย 4.50 – 5.00 หมายถึง ความพึงพอใจระดบัมากท่ีสุด 
 ค่าเฉล่ีย 3.50 – 4.49 หมายถึง ความพึงพอใจระดบัมาก 
 ค่าเฉล่ีย 2.50 – 3.49 หมายถึง ความพึงพอใจระดบัปานกลาง 
 ค่าเฉล่ีย 1.50 – 2.49 หมายถึง ความพึงพอใจระดบันอ้ย 
 ค่าเฉล่ีย 1.00 – 1.49 หมายถึง ความพึงพอใจระดบันอ้ยท่ีสุด 
3.3.5.3  ผูว้ิจยันาํแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีสร้างข้ึนใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์

ตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสมและปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํ 
3.3.5.4  ผูว้ิจยันาํแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ใหผู้เ้ช่ียวชาญจาํนวน 3 

คน ตรวจสอบความถูกตอ้งและความครอบคลุมของเน้ือหา โดยใชว้ิธีการตรวจสอบดชันีความสอดคลอ้ง 
(Index of item Objective Congruence หรือ IOC) (Rovinelli & Hambleton, 1977, น. 49 - 60) ซ่ึงมีค่า
เท่ากบั 0.67 – 1.00 ถือวา่มีความสอดคลอ้งอยูใ่นเกณฑท่ี์ยอมรับได ้โดยผูเ้ช่ียวชาญใหค้ะแนนความ
คิดเห็นในการพิจารณา ดงัน้ี 

 คะแนน   +1  หมายถึง   แน่ใจวา่แบบสอบถามความพึงพอใจน้ีสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์
 คะแนน     0  หมายถึง   ไม่แน่ใจวา่แบบสอบถามความพึงพอใจน้ีสอดคลอ้งกบั วตัถุประสงค ์
 คะแนน   -1  หมายถึง   แน่ใจวา่แบบสอบถามความพึงพอใจน้ีไม่สอดคลอ้งกบั วตัถุประสงค ์
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   เกณฑค่์า IOC มากกวา่ 0.5 หมายความวา่ ผา่นเกณฑ ์
แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคคิด

เด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั(Think-Pair-Shareท่ีไดรั้บการตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน มีค่าดชันี
ความสอดคลอ้งเท่ากบั 0.67 – 1.00 ถือวา่มีความสอดคลอ้งอยูใ่นเกณฑท่ี์ยอมรับได ้
 
3.4  ขั้นตอนการเกบ็รวบรวมข้อมูล  

วิธีดาํเนินการวิจยัโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 มีวิธีดาํเนินการวิจยัดงัน้ี 

3.4.1  ขั้นเตรียม 
3.4.1.1 ช้ีแจงวตัถุประสงค ์ขั้นตอน และรายละเอียดเก่ียวกบัการเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรม

การเรียนวิชาวทิยาศาสตร์โดยใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั (Think-Pair-Share) เพื่อส่งเสริม
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แก่นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  

3.4.2  ขั้นทดลอง การวิจยัในคร้ังน้ีดาํเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 โดย
ผูว้ิจยัดาํเนินการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์โดยใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิด
ร่วมกนั (Think-Pair-Share) เพื่อส่งเสริมทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 จาํนวน 2 หน่วยการเรียนรู้ รวมระยะเวลา 18 ชัว่โมง ประเมินพฤติกรรมการ
เรียนรู้ และประเมินทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

3.4.3  ขั้นหลงัการทดลอง หลงัจากการเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมจาํนวน 2 หน่วยการเรียนรู้ 
ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการดงัน้ี  

3.4.3.1  การวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน โดยใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จาํนวน 30 ขอ้ แบบปรนยั 4 
ตวัเลือก ใชเ้วลา 60 นาที 
  3.4.3.2 ใชแ้บบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั (Think-Pair-Share)  
  3.4.3.3  ผูว้ิจยัเกบ็รวบรวมขอ้มูลทั้งหมดเพื่อนาํไปวเิคราะห์ 
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3.5  การวเิคราะห์ข้อมูล  
การวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการดาํเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มูล ผูว้ิจยัไดท้าํการวิเคราะห์

ขอ้มูลดว้ยโปรแกรมสาํเร็จรูป โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
3.5.1  รวบรวมขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบฝึกหดั แบบทดสอบระหวา่งเรียน แบบประเมินพฤติกรรม

การเรียนรู้ แบบประเมินทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจ 

3.5.2  วิเคราะห์ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม โดยวิเคราะห์ร้อยละของคะแนนเฉล่ียของการ
ทดสอบหลงัเรียน และร้อยละของผูเ้รียนท่ีสามารถทาํแบบทดสอบผา่นทุกวตัถุประสงค ์

3.5.3  วิเคราะห์แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ แบบประเมินทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ และแบบสอบถามความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์ โดยใช้
ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

3.5.4 วิเคราะห์ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ โดยวเิคราะห์ค่าร้อยละ (Pencentage)    
3.5.5  อภิปรายผล โดยใชต้ารางและการพรรณนา  

 
3.6  สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล  

ผูว้ิจยัไดใ้ชส้ถิติในการวิเคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 
3.6.1  หาค่าร้อยละ (Percentage) โดยใชสู้ตรดงัน้ี 

 P = 
௙ே × 100 

เม่ือ  P  แทน  ร้อยละ 
 f  แทน  ความถ่ีท่ีตอ้งการแปลงร้อยละ 
 N  แทน  จาํนวนความถ่ีทั้งหมด 

3.6.2  หาค่าคะแนนเฉล่ีย (Arithmetic Mean) (สมนึก ภทัทิยธนี, 2544, น.238) 
                             Xഥ = ∑ଡ଼୒  
เม่ือ    Xഥ      แทน   ค่าเฉล่ียของคะแนน  

                      ∑X  แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมด  
          N      แทน   จาํนวนนกัเรียนทั้งหมด  

3.6.3  หาค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) (สมนึก ภทัทิยธนี, 2544, น. 250) 

                                                SD = ට୒∑ଡ଼మି(∑ଡ଼)మ୒(୒ିଵ)  

เม่ือ     SD      แทน   ความเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มเป้าหมาย 
                           ∑Xଶ แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมด  
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                   (∑X)ଶ  แทน   ผลรวมของนกัเรียนแต่ละคนยกกาํลงัสอง 
           N      แทน   จาํนวนนกัเรียน  

3.6.4  หาค่าประสิทธิภาพ เกณฑ ์80/80 (เปร่ือง กมุุท, 2519) 
80 ตวัแรก หมายถึง จาํนวนร้อยละของคะแนนเฉล่ียของการทดสอบหลงัเรียน 

 80 ตวัแรก = 
(∑ ౔ొ	×ଵ଴଴)ୖ  

 เม่ือ     ∑X  แทน   คะแนนรวมของผลการทดสอบท่ีผูเ้รียนแต่ละคนทาํไดถู้กตอ้ง 
    จากการทดสอบหลงัเรียน 
             N แทน   จาํนวนผูเ้รียนทั้งหมดท่ีใชเ้ป็นกลุ่มตวัอยา่งในการคาํนวณ 
    ประสิทธิภาพ 
             R แทน   จาํนวนคะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียน 
80 ตวัหลงั หมายถึง จาํนวนร้อยละของผูเ้รียนท่ีสามารถทาํแบบทดสอบผา่นทุกวตัถุประสงค ์

 80 ตวัหลงั = 
(ଢ଼	×ଵ଴଴)୒  

 เม่ือ    Y แทน   จาํนวนผูเ้รียนท่ีสามารถทาํแบบทดสอบผา่นทุกวตัถุประสงค ์
               N   แทน   จาํนวนผูเ้รียนทั้งหมดท่ีใชเ้ป็นกลุ่มตวัอยา่งในการคาํนวณ 
    ประสิทธิภาพ 

3.6.5  หาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of item Objective Congruence หรือ IOC)  
(สมนึก ภทัทิยธนี, 2544) 
                                               IOC = ∑୒ୖ  

เม่ือ     IOC   แทน   ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งคาํถาม 
           R      แทน   คะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

                        ∑R  แทน   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
          N      แทน   จาํนวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 

3.6.6  การหาค่าความยาก (Difficulty) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้
สูตร P ดงัน้ี (สมนึก ภทัทิยธนี, 2541, น. 195) 

            P = 
ோே 

เม่ือ  P  แทน ค่าความยากของขอ้สอบ 
R  แทน จาํนวนผูต้อบถูก 
N  แทน จาํนวนคนทั้งหมด 
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เกณฑก์ารพิจารณาระดบัค่าความยากของขอ้สอบแต่ละขอ้ท่ีไดจ้ากการคาํนวณจากสูตร
ท่ีมีค่าอยูร่ะหวา่ง 0.00 ถึง 1.00 ท่ีมีรายละเอียดเกณฑข์องเกณฑใ์นการพิจารณาตดัสิน ดงัน้ี 
 ได ้ 0.80    p     1.00  เป็นขอ้สอบท่ีง่ายมาก ควรตดัท้ิง หรือนาํไปปรับปรุง 
  0.60    p     0.80 เป็นขอ้สอบท่ีค่อนขา้งง่ายใชไ้ดดี้ 
  0.40    p     0.60 เป็นขอ้สอบท่ีความยากง่ายปานกลาง ดีมาก 
  p     0.20  เป็นขอ้สอบท่ียากมาก ควรตดัท้ิงหรือนาํไปปรับปรุง 
 โดยท่ีขอ้สอบท่ีจะสามารถนําไปใช้ในการวดัผลท่ีมีประสิทธิภาพจะมีค่าความยากอยู่
ระหวา่ง 0.20 ถึง 0.80 

3.6.7  ค่าอาํนาจจาํแนกของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน (บุญชม ศรีสะอาด และ
คณะ, 2550) 

 r = 
ୌି୐୒     

เม่ือ  r  แทน ค่าอาํนาจจาํแนกของขอ้สอบ 
H  แทน จาํนวนคนในกลุ่มสูงตอบถูก 
L แทน จาํนวนคนในกลุ่มตํ่าตอบถูก 
N  แทน จาํนวนคนทั้งหมดในกลุ่มใดกลุ่มหน่ึง 

เกณฑพ์ิจารณาหาค่าอาํนาจจาํแนกมีหลกัเกณฑ ์ดงัน้ี 
1)  ค่าอาํนาจจาํแนกของขอ้สอบจะมีค่าอยูร่ะหวา่ง 1 ถึง -1 มีรายละเอียดของเกณฑก์าร

พิจารณาตดัสิน ดงัน้ี 
 ได ้ 0.40    r   เป็นขอ้สอบท่ีมีอาํนาจจาํแนกดีมาก 
  0.30    r     0.39 เป็นขอ้สอบท่ีมีอาํนาจจาํแนกดี 
  0.20    r     0.29 เป็นขอ้สอบท่ีมีอาํนาจจาํแนกพอใช ้ปรับปรุงตวัเลือก 
       r     0.19  เป็นขอ้สอบท่ีมีอาํนาจจาํแนกตํ่า ควรตดัท้ิง 

2)  ถา้ค่าอาํนาจจาํแนกมีค่ามากๆ เขา้ใกล ้1 แสดงวา่ขอ้สอบขอ้นั้นสามารถจาํแนกคน
เก่งและคนอ่อนออกจากกนัไดดี้ 

3.6.8  หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบโดยใชสู้ตร KR20 ตามวิธีของ Kuder-Richardson 
(บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น. 85 - 86) 

 
 

เม่ือ         rtt แทน ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
 k แทน จาํนวนขอ้ 
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        P แทน สดัส่วนของผูต้อบถูกในแต่ละขอ้ 
        q แทน สดัส่วนของผูต้อบผดิในแต่ละขอ้ 
        S2 แทน ความแปรปรวนของคะแนน 



  
 

บทที ่4  
ผลการศึกษา 

 
การศึกษาวิจยัเร่ือง การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนกบัเทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั

(Think-Pair-Share) เพื่อส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  สําหรับนักเ รียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ผูว้ิจยัเก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นบ่อพระ ท่ีกาํลงัศึกษาอยูภ่าคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 จาํนวน 1 
หอ้งเรียน จาํนวนนกัเรียนทั้งหมด 20 คน ซ่ึงไดจ้ากการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยมี
วตัถุประสงคใ์นการวิจยั ดงัน้ี  

1. เพื่อพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์โดยใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิด
ร่วมกนั สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

2. เพื่อส่งเสริมทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
3. เพื่อศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์โดย

ใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั (Think-Pair-Share)  
 ผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์ขอ้มูล โดยแบ่งออกเป็น 4 ตอน ดงัน้ี 

  ตอนท่ี 1  ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนกบัเทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั 
(Think-Pair-Share) เพื่อส่งเสริมทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 
 ตอนท่ี 2  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จาก
การเรียนดว้ยชุดกิจกรรม และพฤติกรรมการเรียนรู้ โดยใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั (Think-
Pair-Share) 
  ตอนท่ี 3  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนโดยใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-
คิดคู่-คิดร่วมกนั (Think-Pair-Share) ในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 

ตอนท่ี 4  ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อชุดกิจกรรมการเรียนโดยใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-คิด
คู่-คิดร่วมกนั (Think-Pair-Share) เพื่อส่งเสริมทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
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ผลการศึกษา 
ตอนที ่1  ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนกบัเทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั 

(Think-Pair-Share) เพื่อส่งเสริมทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 

 
ตารางที ่4.1  แสดงค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนโดยใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั 
(Think-Pair-Share) สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 นกัเรียนจาํนวน 20 คน 
 

เลขที ่

คะแนนแบบทดสอบระหว่างเรียน 
รวมคะแนน 
แบบทดสอบ
ระหว่างเรียน 
(50 คะแนน) 

คะแนน
แบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิ 
(30 คะแนน) 

หน่วยการเรียนรู้ที ่1  
หน่วยยอ่ยละ 10 คะแนน 

หน่วยการเรียนรู้ที ่2  
หน่วยยอ่ยละ 10 คะแนน 

หน่วยย่อยที ่
1 

หน่วยย่อยที ่
2 

หน่วยย่อยที ่
3 

หน่วยย่อยที ่
4 

หน่วยย่อยที ่
5 

1 6 7 7 8 9 37 28 
2 8 8 9 9 10 44 28 
3 6 9 7 10 9 41 26 
4 8 8 8 9 9 42 28 
5 6 4 7 9 9 35 25 
6 9 7 5 9 8 38 18 
7 5 4 4 5 9 27 19 
8 8 10 7 10 8 43 27 
9 9 7 7 9 8 40 24 
10 9 6 8 8 8 39 25 
11 9 8 7 10 9 43 26 
12 7 7 7 9 9 39 24 
13 9 6 5 8 9 37 23 
14 9 6 7 8 8 38 27 
15 5 9 7 10 6 37 21 
16 9 7 8 10 9 43 24 
17 7 7 6 10 10 40 24 
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ตารางที ่4.1  (ต่อ) 
 

เลขที ่

คะแนนแบบทดสอบระหว่างเรียน 
รวมคะแนน 
แบบทดสอบ
ระหว่างเรียน 
(50 คะแนน) 

คะแนน
แบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิ 
(30 คะแนน) 

หน่วยการเรียนรู้ที ่1  
หน่วยยอ่ยละ 10 คะแนน 

หน่วยการเรียนรู้ที ่2  
หน่วยยอ่ยละ 10 คะแนน 

หน่วยย่อยที ่
1 

หน่วยย่อยที ่
2 

หน่วยย่อยที ่
3 

หน่วยย่อยที ่
4 

หน่วยย่อยที ่
5 

18 8 8 9 9 10 44 28 
19 8 6 4 6 9 33 21 
20 7 4 3 6 9 29 16 

ค่าประสิทธิภาพ 80 80.33 
  
 จากตารางท่ี 4.1  แสดงค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนกบัเทคนิคคิดเด่ียว-คิด
คู่-คิดร่วมกนั (Think-Pair-Share) เพื่อส่งเสริมทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบวา่ ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนโดยใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิด
ร่วมกนั (Think-Pair-Share) มีค่าเท่ากบั 80.33/80.00 ตามเกณฑ ์80/80 
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 ตอนที ่2  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จาก
การเรียนดว้ยชุดกิจกรรม และพฤติกรรมการเรียนรู้ โดยใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั (Think-
Pair-Share) 
 
ตารางที ่4.2  แสดงคะแนนทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
จากการเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนโดยใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั (Think-Pair-Share)  
นกัเรียนจาํนวน 20 คน  
 

เลขที ่

การจัดกระทํา
และส่ือ

ความหมาย
ข้อมูล 

การลง
ความเห็นจาก

ข้อมูล 

การตั้ง 
สมมตฐิาน 

การกาํหนด
และควบคุม
ตวัแปร 

การทดลอง 

การ
ตคีวามหมาย
ข้อมูลและลง
ข้อสรุป 

1 3.28 (ดี) 3.22 (ดี) 3.00 (ดี) 3.00 (ดี) 3.29 (ดี) 3.39 (ดี) 
2 4.00 (ดีมาก) 3.89 (ดีมาก) 4.00 (ดีมาก) 3.00 (ดี) 3.86 (ดีมาก) 3.94 (ดีมาก) 
3 3.72 (ดีมาก) 3.44 (ดี) 4.00 (ดีมาก) 4.00 (ดีมาก) 3.86 (ดีมาก) 3.28 (ดี) 
4 3.94 (ดีมาก) 3.78 (ดีมาก) 3.00 (ดี) 4.00 (ดีมาก) 3.71 (ดีมาก) 3.78 (ดีมาก) 
5 3.28 (ดี) 3.33 (ดี) 3.00 (ดี) 3.00 (ดี) 3.43 (ดี) 3.56 (ดีมาก) 
6 4.00 (ดีมาก) 3.33 (ดี) 4.00 (ดีมาก) 4.00 (ดีมาก) 3.86 (ดีมาก) 3.89 (ดีมาก) 
7 3.11 (ดี) 3.11 (ดี) 4.00 (ดีมาก) 3.00 (ดี) 3.43 (ดี) 3.44 (ดี) 
8 3.94 (ดีมาก) 3.78 (ดีมาก) 3.00 (ดี) 4.00 (ดีมาก) 3.71 (ดีมาก) 3.50 (ดีมาก) 
9 4.00 (ดีมาก) 3.33 (ดี) 3.00 (ดี) 4.00 (ดีมาก) 3.86 (ดีมาก) 3.89 (ดีมาก) 

10 3.56 (ดีมาก) 3.67 (ดีมาก) 3.00 (ดี) 3.00 (ดี) 3.71 (ดีมาก) 3.28 (ดี) 
11 3.89 (ดีมาก) 3.33 (ดี) 3.00 (ดี) 3.00 (ดี) 3.86 (ดีมาก) 3.44 (ดี) 
12 3.94 (ดีมาก) 3.44 (ดี) 3.00 (ดี) 4.00 (ดีมาก) 3.86 (ดีมาก) 3.72 (ดีมาก) 
13 4.00 (ดีมาก) 4.00 (ดีมาก) 3.00 (ดี) 3.00 (ดี) 3.71 (ดีมาก) 3.28 (ดี) 
14 3.56 (ดีมาก) 3.67 (ดีมาก) 3.00 (ดี) 3.00 (ดี) 3.57 (ดีมาก) 3.56 (ดีมาก) 
15 3.78 (ดีมาก) 3.78 (ดีมาก) 3.00 (ดี) 3.00 (ดี) 3.57 (ดีมาก) 3.72 (ดีมาก) 
16 3.94 (ดีมาก) 3.67 (ดีมาก) 3.00 (ดี) 3.00 (ดี) 3.86 (ดีมาก) 3.67 (ดีมาก) 
17 3.94 (ดีมาก) 3.78 (ดีมาก) 4.00 (ดีมาก) 4.00 (ดีมาก) 3.71 (ดีมาก) 3.56 (ดีมาก) 
18 4.00 (ดีมาก) 4.00 (ดีมาก) 4.00 (ดีมาก) 3.00 (ดี) 3.71 (ดีมาก) 3.94 (ดีมาก) 
19 3.17 (ดี) 3.33 (ดี) 3.00 (ดี) 3.00 (ดี) 3.43 (ดี) 3.28 (ดี) 
20 3.17 (ดี) 3.11 (ดี) 3.00 (ดี) 3.00 (ดี) 3.29 (ดี) 3.00 (ดี) 

 



73 

   
 

ตารางที ่4.2  (ต่อ) 
 

เลขที ่

การจัดกระทํา
และส่ือ

ความหมาย
ข้อมูล 

การลง
ความเห็นจาก

ข้อมูล 

การตั้ง 
สมมตฐิาน 

การกาํหนด
และควบคุม
ตวัแปร 

การทดลอง 

การ
ตคีวามหมาย
ข้อมูลและลง
ข้อสรุป 

รวม 
(คน) 

ด ี= 5 
ดมีาก = 15 

ด ี= 10 
ดมีาก = 10 

ด ี= 14 
ดมีาก = 6 

ด ี= 13 
ดมีาก = 7 

ด ี= 5 
ดมีาก = 15 

ด ี= 8 
ดมีาก = 13 

  
จากตารางท่ี 4.2  แสดงคะแนนทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 จากการเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนโดยใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั 
(Think-Pair-Share) พบว่า ภาพโดยรวมนกัเรียนส่วนใหญ่มีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์อยู่
ในระดบัดีมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายทกัษะ ทกัษะการจดักระทาํและส่ือความหมายขอ้มูล มีนกัเรียน
ไดร้ะดบัดี จาํนวน 5 คน และระดบัดีมาก จาํนวน 15 คน ทกัษะการลงความเห็นจากขอ้มูล มี
นกัเรียนไดร้ะดบัดี จาํนวน 10 คน และระดบัดีมาก จาํนวน 10 คน ทกัษะการตั้งสมมติฐาน มี
นกัเรียนไดร้ะดบัดี จาํนวน 14 คน และระดบัดีมาก จาํนวน 6 คน ทกัษะการกาํหนดและควบคุมตวั
แปร มีนกัเรียนไดร้ะดบัดี จาํนวน 13 คน และระดบัดีมาก จาํนวน 7 คน ทกัษะการทดลอง มี
นกัเรียนไดร้ะดบัดี จาํนวน 5 คน และระดบัดีมาก จาํนวน 15 คน ทกัษะการตีความหมายขอ้มูลและ
ลงขอ้สรุป มีนกัเรียนไดร้ะดบัดี จาํนวน 8 คน และระดบัดีมาก จาํนวน 13 คน 
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ตารางที ่4.3  แสดงคะแนนพฤติกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว นกัเรียนจาํนวน 20 คน 
 

เลขที ่

เทคนิคการคดิเดี่ยว 
เฉลีย่ 

(20 คะแนน) 
แปล

ความหมาย 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1  หน่วยการเรียนรู้ที ่2  

1.1 2.1 3.1 4.1 4.3 5.1 
1 3.60 3.20 3.60 2.80 3.60 4.00 3.47 ดี 
2 3.20 4.00 4.00 3.20 3.60 4.00 3.67 ดีมาก 
3 4.00 3.60 4.00 2.80 4.00 4.00 3.73 ดีมาก 
4 4.00 3.60 4.00 3.60 4.00 4.00 3.87 ดีมาก 
5 3.60 4.00 3.60 4.00 4.00 4.00 3.87 ดีมาก 
6 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 ดีมาก 
7 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 3.60 3.93 ดีมาก 
8 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 ดีมาก 
9 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 ดีมาก 
10 4.00 4.00 4.00 3.20 4.00 4.00 3.87 ดีมาก 
11 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 ดีมาก 
12 4.00 4.00 4.00 3.60 4.00 4.00 3.93 ดีมาก 
13 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 ดีมาก 
14 4.00 4.00 3.60 4.00 4.00 4.00 3.93 ดีมาก 
15 4.00 4.00 3.60 3.20 4.00 3.60 3.73 ดีมาก 
16 4.00 4.00 3.60 4.00 4.00 4.00 3.93 ดีมาก 
17 4.00 4.00 4.00 3.20 4.00 4.00 3.87 ดีมาก 
18 4.00 4.00 3.60 2.80 4.00 4.00 3.73 ดีมาก 
19 3.60 4.00 3.60 3.20 3.20 3.60 3.53 ดีมาก 
20 3.20 3.20 3.20 3.20 3.20 3.60 3.27 ดี 

  
 จากตารางท่ี 4.3  แสดงพฤติกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว นกัเรียนจาํนวน 20 
คน พบวา่ นกัเรียนไดค้ะแนนพฤติกรรมการเรียนรู้ ระดบัดีมาก จาํนวน 18 คน และระดบัดี จาํนวน 
2 คน 
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ตารางที ่4.4  แสดงคะแนนพฤติกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคคิดคู่ นกัเรียนจาํนวน 20 คน 
 

เลขที ่

เทคนิคการคดิคู่ 
เฉลีย่ 

(20 คะแนน) 
แปล

ความหมาย 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1 หน่วยการเรียนรู้ที ่2  

1.2 2.2 3.2 4.2(1) 4.4(1) 5.2 
1 4.00 3.60 4.00 4.00 4.00 4.00 3.93 ดีมาก 
2 4.00 3.20 4.00 4.00 4.00 4.00 3.87 ดีมาก 
3 4.00 3.60 3.60 4.00 4.00 4.00 3.87 ดีมาก 
4 4.00 3.20 4.00 4.00 4.00 4.00 3.87 ดีมาก 
5 4.00 3.60 4.00 4.00 4.00 4.00 3.93 ดีมาก 
6 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 ดีมาก 
7 4.00 3.60 4.00 4.00 4.00 4.00 3.93 ดีมาก 
8 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 ดีมาก 
9 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 ดีมาก 
10 4.00 3.60 4.00 4.00 4.00 4.00 3.93 ดีมาก 
11 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 ดีมาก 
12 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 ดีมาก 
13 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 ดีมาก 
14 4.00 3.60 4.00 4.00 4.00 4.00 3.93 ดีมาก 
15 4.00 3.20 4.00 4.00 4.00 4.00 3.87 ดีมาก 
16 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 ดีมาก 
17 4.00 3.20 4.00 4.00 4.00 4.00 3.87 ดีมาก 
18 4.00 3.20 4.00 4.00 4.00 4.00 3.87 ดีมาก 
19 3.60 3.20 4.00 4.00 3.60 4.00 3.73 ดีมาก 
20 3.60 3.20 3.60 4.00 3.60 4.00 3.67 ดีมาก 

   
  จากตารางท่ี 4.4  แสดงคะแนนพฤติกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคคิดคู่ นกัเรียนจาํนวน 
20 คน พบวา่ นกัเรียนทุกคนไดค้ะแนนพฤติกรรมการเรียนรู้ ระดบัดีมาก  
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ตารางที ่4.5  แสดงคะแนนพฤติกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคคิดร่วมกนั นกัเรียนจาํนวน 20 คน 
 

เลขที ่

เทคนิคการคดิร่วมกนั 
เฉลีย่ 

 (20 คะแนน) 
แปล

ความหมาย 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1  หน่วยการเรียนรู้ที ่2  

1.3 2.3 3.3 4.2(2) 4.4(2) 5.3 
1 4.00 4.00 3.60 4.00 4.00 4.00 3.93 ดีมาก 
2 4.00 4.00 3.60 4.00 4.00 4.00 3.93 ดีมาก 
3 4.00 4.00 3.20 4.00 4.00 4.00 3.87 ดีมาก 
4 4.00 4.00 3.60 4.00 4.00 4.00 3.93 ดีมาก 
5 3.60 4.00 3.60 4.00 4.00 4.00 3.87 ดีมาก 
6 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 ดีมาก 
7 3.60 4.00 3.20 4.00 4.00 4.00 3.80 ดีมาก 
8 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 ดีมาก 
9 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 ดีมาก 
10 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 ดีมาก 
11 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 ดีมาก 
12 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 ดีมาก 
13 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 ดีมาก 
14 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 ดีมาก 
15 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 ดีมาก 
16 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 ดีมาก 
17 3.60 4.00 3.20 4.00 4.00 4.00 3.80 ดีมาก 
18 4.00 4.00 3.60 4.00 4.00 4.00 3.93 ดีมาก 
19 3.60 4.00 3.20 4.00 4.00 4.00 3.80 ดีมาก 
20 3.60 4.00 3.20 4.00 4.00 4.00 3.80 ดีมาก 

 จากตารางท่ี 4.5  แสดงคะแนนพฤติกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคคิดร่วมกนั นกัเรียน
จาํนวน 20 คน พบวา่ นกัเรียนทุกคนไดค้ะแนนพฤติกรรมการเรียนรู้ ระดบัดีมาก  
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ตารางที ่4.6  แสดงคะแนนพฤติกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ โดยใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิด
ร่วมกนั นกัเรียนจาํนวน 20 คน 
 

เลขที ่
คะแนนพฤติกรรมการเรียน  

(4 คะแนน) 
แปลความหมาย 

1 3.78 ดีมาก 
2 3.82 ดีมาก 
3 3.82 ดีมาก 
4 3.89 ดีมาก 
5 3.89 ดีมาก 
6 4.00 ดีมาก 
7 3.89 ดีมาก 
8 4.00 ดีมาก 
9 4.00 ดีมาก 
10 3.93 ดีมาก 
11 4.00 ดีมาก 
12 3.98 ดีมาก 
13 4.00 ดีมาก 
14 3.96 ดีมาก 
15 3.87 ดีมาก 
16 3.98 ดีมาก 
17 3.84 ดีมาก 
18 3.84 ดีมาก 
19 3.69 ดีมาก 
20 3.58 ดีมาก 

 
  จากตารางท่ี 4.6  แสดงคะแนนพฤติกรรมการรู้เรียนวิชาวทิยาศาสตร์ โดยใชเ้ทคนิคคิด
เด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั นกัเรียนจาํนวน 20 คน พบวา่ นกัเรียนทุกคนมีคะแนนพฤติกรรมการเรียนรู้
ระดบัดีมาก  
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ตอนที ่3  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนโดยใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-
คิดคู่-คิดร่วมกนั (Think-Pair-Share) ในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
 
ตารางที ่4.7  แสดงคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนโดยใชเ้ทคนิคคิด
เด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั (Think-Pair-Share) ในการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์ นกัเรียนจาํนวน 20 คน 
 

เลขที ่
คะแนนผลสัมฤทธ์ิ 

(30 คะแนน) 
คดิเป็นร้อยละ 

เกณฑ์ผ่าน 
ไม่ตํ่ากว่าร้อยละ 80 

1 28 93.33 ผา่น 
2 28 93.33 ผา่น 
3 26 86.67 ผา่น 
4 28 93.33 ผา่น 
5 25 83.33 ผา่น 
6 18 60.00 ไม่ผา่น 
7 19 63.33 ไม่ผา่น 
8 27 90.00 ผา่น 
9 24 80.00 ผา่น 
10 25 83.33 ผา่น 
11 26 86.67 ผา่น 
12 24 80.00 ผา่น 
13 23 76.67 ไม่ผา่น 
14 27 90.00 ผา่น 
15 21 70.00 ไม่ผา่น 
16 24 80.00 ผา่น 
17 24 80.00 ผา่น 
18 28 93.33 ผา่น 
19 21 70.00 ไม่ผา่น 
20 16 53.33 ไม่ผา่น 
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  จากตารางท่ี 4.7  แสดงคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนโดย
ใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั (Think-Pair-Share) ในการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์ นกัเรียน
จาํนวน 20 คน พบวา่ มีนกัเรียนผา่นเกณฑร้์อยละ 80 จาํนวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 70 และมี
นกัเรียนไม่ผา่นเกณฑ ์จาํนวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 30  
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ตอนที ่4  ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อชุดกิจกรรมการเรียนโดยใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-คิด
คู่-คิดร่วมกนั (Think-Pair-Share) เพื่อส่งเสริมทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 
ตารางที ่4.8  แสดงระดบัความพึงพอใจของนกัเรียนต่อชุดกิจกรรมการเรียนโดยใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-
คิดคู่-คิดร่วมกนั (Think-Pair-Share) นกัเรียนจาํนวน 20 คน 
 

รายการประเมิน Mean SD แปลความหมาย 

1. เนือ้หา 4.76 0.452 มากทีสุ่ด 
    1.1 เน้ือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์ 4.90 0.308 มากท่ีสุด 
    1.2 เน้ือหามีความเหมาะสมกบัเวลาท่ี
กาํหนด 

4.60 0.503 มากท่ีสุด 

    1.3 เน้ือหาเหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน 4.70 0.571 มากท่ีสุด 
    1.4 ภาษาเขา้ใจง่าย เหมาะสมกบัระดบั
ผูเ้รียน 

4.90 0.308 มากท่ีสุด 

    1.5 ภาพประกอบมีความเหมาะสมกบั
เน้ือหา 

4.70 0.571 มากท่ีสุด 

2. กจิกรรมการเรียนรู้ 4.61 0.535 มากทีสุ่ด 
    2.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคแ์ละ
เน้ือหา 

4.70 0.470 มากท่ีสุด 

    2.2 เวลาท่ีกาํหนดเหมาะสม 4.35 0.587 มาก 
    2.3 มีความยากง่ายเหมาะสมกบัระดบั
ผูเ้รียน 

4.70 0.470 มากท่ีสุด 

    2.4 เรียงลาํดบักิจกรรมเหมาะสม 4.70 0.470 มากท่ีสุด 
    2.5 มีการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
ท่ีหลากหลาย 

4.60 0.598 มากท่ีสุด 

    2.6 ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดท้าํกิจกรรม
ฝึกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

4.65 0.587 มากท่ีสุด 

    2.7 นกัเรียนไดแ้ลกเปล่ียนความคิดเห็น
ซ่ึงกนัและกนั 

4.55 0.510 มากท่ีสุด 
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ตารางที ่4.8  (ต่อ) 
 

รายการประเมิน Mean SD แปลความหมาย 
    2.8 นกัเรียนมีส่วนร่วมในการทาํ
กิจกรรมร่วมกนั 

4.65 0.587 มากท่ีสุด 

3. เทคนิคคดิเดี่ยว-คดิคู่-คดิร่วมกนั 4.76 0.399 มากทีสุ่ด 
    3.1 ช่วยใหน้กัเรียนมีความกระตือรือร้น
ในการเรียนรู้มากข้ึน 

4.55 0.510 มากท่ีสุด 

    3.2 ช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจบทเรียนไดเ้ร็ว
ข้ึนและเขา้ใจไดดี้ข้ึน 

4.70 0.470 มากท่ีสุด 

    3.3 ช่วยใหน้กัเรียนสนุกสนานในการ
เรียนรู้ 

4.90 0.308 มากท่ีสุด 

    3.4 ช่วยใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ร่วมกบั
ผูอ่ื้น 

4.90 0.308 มากท่ีสุด 

4. ครูผู้สอน 4.76 0.468 มากทีสุ่ด 
    4.1 ครูช้ีแจงชุดกิจกรรมการเรียนรู้และ
เทคนิคใหน้กัเรียนเขา้ใจอยา่งชดัเจน 

4.80 0.410 มากท่ีสุด 

    4.2 ครูใหค้าํปรึกษาและคาํแนะนาํแก่
นกัเรียนในการเรียนรู้อยา่งทัว่ถึง 

4.85 0.366 มากท่ีสุด 

    4.3 ครูส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความ
กระตือรือร้นในการเรียนรู้ 

4.60 0.598 มากท่ีสุด 

    4.4 ครูใชข้อ้คาํถามระหวา่งการเรียน
การสอนท่ีกระตุน้ใหน้กัเรียนไดเ้กิดการ
คิด 

4.75 0.444 มากท่ีสุด 

    4.5 ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดง
ความคิดเห็นในแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้ 

4.80 0.523 มากท่ีสุด 
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ตารางที ่4.8  (ต่อ) 
 

รายการประเมิน Mean SD แปลความหมาย 

5. การวดัและประเมินผล 4.65 0.636 มากทีสุ่ด 
    5.1 มีการประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียน 

4.65 0.671 มากท่ีสุด 

    5.2 การประเมินผลครอบคลุมเน้ือหาท่ี
เรียน 

4.75 0.550 มากท่ีสุด 

    5.3 นกัเรียนไดท้ราบผลการเรียนรู้ของ
ตนเอง 

4.55 0.686 มากท่ีสุด 

ค่าเฉลีย่ภาพโดยรวม 4.70 0.495 มากทีสุ่ด 
 
จากตารางท่ี 4.8  แสดงระดบัความพึงพอใจของนกัเรียนต่อชุดกิจกรรมการเรียนโดยใช้

เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั (Think-Pair-Share) พบวา่ ความพึงพอใจโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก
ท่ีสุด (Mean = 4.70, SD = 0.495) เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นเรียงลาํดบัจากมากไปหานอ้ย คือ เทคนิค
คิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั (Mean = 4.76, SD = 0.399) เน้ือหา (Mean = 4.76, SD = 0.452) ครูผูส้อน 
(Mean = 4.76, SD = 0.468) การวดัและประเมินผล (Mean = 4.65, SD = 0.636) กิจกรรมการเรียนรู้ 
(Mean = 4.61, SD = 0.535) แต่ละดา้นมีรายละเอียด ดงัน้ี 

เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั ความพึงพอใจอยูร่ะดบัมากท่ีสุด (Mean = 4.76, SD = 
0.399) ไดแ้ก่ ช่วยใหน้กัเรียนสนุกสนานในการเรียนรู้ และช่วยใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ร่วมกบัผูอ่ื้น 
(Mean = 4.90, SD = 0.308) ช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจบทเรียนไดเ้ร็วข้ึนและเขา้ใจไดดี้ข้ึน (Mean = 
4.70, SD = 0.470) ช่วยใหน้กัเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้มากข้ึน (Mean = 4.55, SD = 
0.510) 

เน้ือหา ความพึงพอใจอยูร่ะดบัมากท่ีสุด (Mean = 4.76, SD = 0.452) ไดแ้ก่ เน้ือหา
สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์และภาษาเขา้ใจง่ายเหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน (Mean = 4.90, SD = 0.308) 
เน้ือหาเหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน และภาพประกอบมีความเหมาะสมกบัเน้ือหา (Mean = 4.70, SD = 
0.571) เน้ือหามีความเหมาะสมกบัเวลาท่ีกาํหนด (Mean = 4.60, SD = 0.503) 

ครูผูส้อน ความพึงพอใจอยูร่ะดบัมากท่ีสุด (Mean = 4.76, SD = 0.468) ไดแ้ก่ ครูให้
คาํปรึกษาและคาํแนะนาํแก่นกัเรียนในการเรียนรู้อยา่งทัว่ถึง (Mean = 4.85, SD = 0.366) ครูช้ีแจง
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้และเทคนิคใหน้กัเรียนเขา้ใจอยา่งชดัเจน (Mean = 4.80, SD = 0.410) ครูเปิด
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โอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นในแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้ (Mean = 4.80, SD = 0.523) ครู
ใชข้อ้คาํถามระหวา่งการเรียนการสอนท่ีกระตุน้ใหน้กัเรียนไดเ้กิดการคิด (Mean = 4.75, SD = 
0.444) และครูส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ (Mean = 4.60, SD = 0.598) 

การวดัและประเมินผล ความพึงพอใจอยูร่ะดบัมากท่ีสุด (Mean = 4.65, SD = 0.636) 
ไดแ้ก่ การประเมินผลครอบคลุมเน้ือหาท่ีเรียน (Mean = 4.75, SD = 0.550) มีการประเมินผล
สมัฤทธ์ิทางการเรียน (Mean = 4.65, SD = 0.671) และนกัเรียนไดท้ราบผลการเรียนรู้ของตนเอง 
(Mean = 4.55, SD = 0.686) 

กิจกรรมการเรียนรู้ ความพึงพอใจอยูร่ะดบัมากท่ีสุด (Mean = 4.61, SD = 0.535) ไดแ้ก่ 
สอดคลอ้งกบัจุดประสงคแ์ละเน้ือหา มีความยากง่ายเหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน และเรียงลาํดบั
กิจกรรมเหมาะสม (Mean = 4.70, SD = 0.470) ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดท้าํกิจกรรมฝึกทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และนกัเรียนมีส่วนร่วมในการทาํกิจกรรมร่วมกนั (Mean = 4.65, SD 
= 0.587) มีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย (Mean = 4.60, SD = 0.598) นกัเรียนได้
แลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั (Mean = 4.55, SD = 0.510) และความพึงพอใจอยูร่ะดบัมาก 
เวลาท่ีกาํหนดเหมาะสม (Mean = 4.35, SD = 0.587) 
  



 
 

บทที ่5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การศึกษาวิจยัเร่ือง การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนกบัเทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั

(Think-Pair-Share) เพื่อส่งเสริมทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 

 
วตัถุประสงค์ของการวจัิย  

1.  เพื่อพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวทิยาศาสตร์โดยใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิด
ร่วมกนั สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

2.  เพื่อส่งเสริมทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
3.  เพื่อศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา      

ปีท่ี 6 
4.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวทิยาศาสตร์โดย

ใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั (Think-Pair-Share)  
 
สมมติฐานของการวจัิย  

1.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วชิาวิทยาศาสตร์โดยใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั 
(Think-Pair-Share) สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพ 80/80  

2.  พฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ใน
การเรียนวิชาวทิยาศาสตร์ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนโดยใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั (Think-
Pair-Share) อยูใ่นระดบั ดี  

3.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์ มีคะแนนไม่ตํ่ากวา่ร้อยละ 80 
4.  ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ โดยใชเ้ทคนิค         

คิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั (Think-Pair-Share) อยูใ่นระดบัมาก  
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ขอบเขตการวจัิย 
1.  กลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มเป้าหมาย คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นบ่อพระ ท่ีกาํลงัศึกษาอยู่

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 จาํนวน 1 หอ้งเรียน นกัเรียนจาํนวน 20 คน ซ่ึงไดจ้ากการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) 

2.  ตวัแปรท่ีศึกษา 
 ตวัแปรอิสระ 

ชุดกิจกรรมวิชาวิทยาศาสตร์โดยใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั (Think-Pair-Share)
 ตวัแปรตาม 

1.  ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
2.  ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  
3.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
4.  ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่- 

คิดร่วมกนั (Think-Pair-Share)  
3. ขอบเขตดา้นเน้ือหา 
เน้ือหาท่ีใชใ้นการวิจยั คือ เน้ือหาในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ วชิาวิทยาศาสตร์            

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จาํนวน 2 หน่วยการเรียนรู้ ประกอบดว้ย 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 ปรากฏการณ์และการเปล่ียนแปลงของโลก 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 ปรากฏการณ์ดาราศาสตร์และเทคโนโลยอีวกาศ 
4. ระยะเวลาในการวจิยั 
การวิจยัคร้ังน้ีดาํเนินการในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 จาํนวน 18 ชัว่โมง  

 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย  

1.  ชุดกิจกรรมโดยใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 6 

2.  แบบประเมินทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

3.  แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ 
4.  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

5.  แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนต่อชุดกิจกรรมการเรียนโดยใชเ้ทคนิคคิด

เด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั (Think-Pair-Share) ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
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ขั้นตอนการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 วิธีดาํเนินการวิจยัโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 มีวิธีดาํเนินการวิจยัดงัน้ี 
 1.  ขั้นเตรียม 

1.1  ช้ีแจงวตัถุประสงค ์ขั้นตอน และรายละเอียดเก่ียวกบัการเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรม
การเรียนวิชาวิทยาศาสตร์โดยใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั (Think-Pair-Share) เพื่อส่งเสริม
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แก่นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
  2.  ขั้นทดลอง การวิจยัในคร้ังน้ีดาํเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 
โดยผูว้ิจยัดาํเนินการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์โดยใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-
คิดร่วมกนั (Think-Pair-Share) เพื่อส่งเสริมทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 จาํนวน 2 หน่วยการเรียนรู้ รวมระยะเวลา 18 ชัว่โมง ประเมินพฤติกรรมการ
เรียนรู้ และประเมินทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  3.  ขั้นหลงัการทดลอง หลงัจากการเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมจาํนวน 2 หน่วยการเรียนรู้ 
ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการดงัน้ี  

3.1  การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จาํนวน 30 ขอ้ แบบปรนยั 4 
ตวัเลือก ใชเ้วลา 60 นาที 

3.2  ใช้แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั (Think-Pair-Share)  

3.3  ผูว้ิจยัเกบ็รวบรวมขอ้มูลทั้งหมดเพื่อนาํไปวิเคราะห์ 
 
การวเิคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการดาํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้ิจยัไดท้าํการวิเคราะห์
ขอ้มูลดว้ยโปรแกรมสาํเร็จรูป โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

1.  รวบรวมขอ้มูลท่ีได้จากแบบฝึกหัด แบบทดสอบระหว่างเรียน แบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ แบบประเมินทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ และแบบสอบถามความพึงพอใจ 

2.  วิเคราะห์ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม โดยวิเคราะห์ร้อยละของคะแนนเฉล่ียของ
การทดสอบหลงัเรียน และร้อยละของผูเ้รียนท่ีสามารถทาํแบบทดสอบผา่นทุกวตัถุประสงค ์
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3.  วิเคราะห์ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์ โดยวเิคราะห์ค่าร้อยละ 
(Pencentage)    

4.  วิเคราะห์แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ แบบประเมินทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ และแบบสอบถามความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ โดยใช้
ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

5.  อภิปรายผล โดยใชต้ารางและการพรรณนา  
 
5.1  สรุปผลการวจัิย 
  ตอนท่ี 1  ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนกบัเทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั 
(Think-Pair-Share) เพื่อส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  สําหรับนักเ รียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 มีค่าเท่ากบั 80.33/80.00 ตามเกณฑ ์80/80 ท่ีกาํหนดไว ้
  ตอนท่ี 2  พฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
ในการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนโดยใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั 
(Think-Pair-Share) พบวา่ ภาพโดยรวมนกัเรียนส่วนใหญ่มีทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์อยู่
ในระดบัดีมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายทกัษะ ทกัษะการจดักระทาํและส่ือความหมายขอ้มูล อยูใ่น
ระดบัดี จาํนวน 5 คน และระดบัดีมาก จาํนวน 15 คน ทกัษะการลงความเห็นจากขอ้มูล อยูใ่นระดบั
ดี จาํนวน 10 คน และระดบัดีมาก จาํนวน 10 คน ทกัษะการตั้งสมมติฐาน อยูใ่นระดบัดี จาํนวน 14 
คน และระดบัดีมาก จาํนวน 6 คน ทกัษะการกาํหนดและควบคุมตวัแปร อยูใ่นระดบัดี จาํนวน 13 
คน และระดบัดีมาก จาํนวน 7 คน ทกัษะการทดลอง อยูใ่นระดบัดี จาํนวน 5 คน และระดบัดีมาก 
จาํนวน 15 คน ทกัษะการตีความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุป อยูใ่นระดบัดี จาํนวน 8 คน และระดบั 
ดีมาก จาํนวน 13 คน และพฤติกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั (Think-Pair-
Share) พบวา่ ภาพโดยรวมนกัเรียนทุกคนมีคะแนนพฤติกรรมการเรียนรู้ระดบัดีมาก  

ตอนท่ี 3  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนโดยใชเ้ทคนิค คิดเด่ียว-
คิดคู่-คิดร่วมกนั (Think-Pair-Share) ในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ พบว่า มีนกัเรียนผา่นเกณฑไ์ม่ตํ่า
กว่าร้อยละ 80 จาํนวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 70 และมีนกัเรียนไม่ผา่นเกณฑ ์จาํนวน 6 คน คิดเป็น
ร้อยละ 30  
   ตอนท่ี 4  ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อชุดกิจกรรมการเรียนโดยใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-คิด
คู่-คิดร่วมกนั (Think-Pair-Share) เพื่อส่งเสริมทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า ความพึงพอใจโดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (Mean = 4.70, SD = 
0.495) เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นเรียงลาํดบัจากมากไปหานอ้ย คือ เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั 
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(Mean = 4.76, SD = 0.399) เน้ือหา (Mean = 4.76, SD = 0.452) ครูผูส้อน (Mean = 4.76, SD = 
0.468) การวดัและประเมินผล (Mean = 4.65, SD = 0.636) กิจกรรมการเรียนรู้ (Mean = 4.61, SD = 
0.535) 
 
5.2  อภิปรายผล 

ตอนท่ี 1  ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนกบัเทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั 
(Think-Pair-Share) เพื่อส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  สําหรับนักเ รียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 มีค่าเท่ากบั 80.33/80.00 ตามเกณฑ ์80/80 จากขอ้มูลท่ีผูว้ิจยัศึกษา พบว่า ชุด
กิจกรรม 2 ชุด จาํนวน 5 บท ท่ีนาํมาใชน้ั้น ไดอ้อกแบบโดยใชเ้น้ือหา ชุดท่ี 1 เร่ือง ปรากฏการณ์
และการเปล่ียนแปลงของโลก และชุดท่ี 2 เร่ือง ปรากฏการณ์ดาราศาสตร์และเทคโนโลยีอวกาศ 
ส่วนแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก็ใชเ้น้ือหาเดียวกนั แต่ชุดกิจกรรมเป็นการเรียนรู้หน่วย
ย่อยๆ แต่แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นเน้ือหาโดยรวมทั้ งหมด จึงทาํให้คะแนน
แบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่าคะแนนแบบทดสอบระหว่างเรียนซ่ึงสูงกว่าไม่มาก อีก
ประการหน่ึงชุดกิจกรรมน้ีไดผ้า่นการประเมินโดยผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 3 คน มีค่า IOC เท่ากบั 0.67 - 
1.00  ดงัท่ีชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2523, น. 118 - 119); บุญเก้ือ ควรหาเวช (2542, น. 94 - 95) กล่าวไว้
ว่า ชุดการเรียนท่ีมุ่งช่วยขยายเน้ือหาสาระการสอบแบบบรรยายให้ชัดเจนข้ึน ช่วยให้ผูส้อนพูด
นอ้ยลงและให้ส่ือการสอนทาํหนา้ท่ีแทน ชุดการเรียนอาจใชเ้ป็นรายบุคคลหรือส่ือสาํหรับกลุ่มท่ี
ผูเ้รียนใชร่้วมกนัได ้ผูเ้รียนท่ีเรียนจากชุดการเรียนแบบกิจกรรมกลุ่มจะตอ้งการความช่วยเหลือจาก
ครูเพียงเลก็นอ้ยในระยะเร่ิมเรียนเท่านั้น หลงัจากเคยชินต่อวิธีการใชแ้ลว้ ผูเ้รียนสามารถช่วยเหลือ
ซ่ึงกันได้เองระหว่างประกอบกิจกรรมการเรียน หากมีปัญหาผูเ้รียนสามารถถามครูได้เสมอ 
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของมลวิภา เมืองพระฝาง และคณะ (2559) ไดท้าํงานวิจยัเร่ือง ความคิดเห็น
ของนกัเรียนต่อพฤติกรรมการสอนของครู พฤติกรรมการเรียนของผูเ้รียน และผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน เร่ือง อตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
เพื่อนคู่คิด ผลการวิจยัพบว่า ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้แบบเพื่อนคู่คิดในรายวิชาเคมี 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 มีค่าเท่ากบั 80.25/82.00  

 ตอนท่ี 2  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
จากการเรียนดว้ยชุดกิจกรรม และพฤติกรรมการเรียนรู้ โดยใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั 
(Think-Pair-Share) พบว่า ภาพโดยรวมนกัเรียนส่วนใหญ่มีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์อยู่
ในระดบัดีมาก และพฤติกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั (Think-Pair-Share) 
นกัเรียนทุกคนมีคะแนนพฤติกรรมการเรียนรู้ระดบัดีมาก จะเห็นไดว้่านกัเรียนมีทกัษะกระบวนการ
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ทางวิทยาศาสตร์และพฤติกรรมการเรียนรู้อยูใ่นระดบัดีมากทั้งคู่ แสดงว่าเทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิด
ร่วมกนั มีส่วนช่วยส่งเสริมทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน ซ่ึงสุคนธ์ สินธุพานนท ์
และคณะ (2545, น. 39 - 40) กล่าวว่า เทคนิคคู่คิดเป็นเทคนิคท่ีผูส้อนตั้งคาํถามหรือกาํหนดปัญหา
ให้แก่ผูเ้รียน ซ่ึงอาจจะเป็นใบงานหรือแบบฝึกหัดก็ไดแ้ละให้ผูเ้รียนแต่ละคนคิดหาคาํตอบของ
ตนเองก่อนแลว้จบัคู่คิดกบัเพื่อนอภิปรายหาคาํตอบ เม่ือมัน่ใจว่าคาํตอบของตนถูกตอ้งแลว้จึงนาํ
คาํตอบไปอธิบายให้เพ่ือนทั้งชั้นฟัง และมาลินี บุณยรัตพนัธ์ุ (2549, น. 67) กล่าวว่า เทคนิคคิด
ร่วมกนัโดยผูส้อนจะจดัแบ่งกลุ่มผูเ้รียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน แต่ละกลุ่มประกอบดว้ยเด็กเก่ง 
ค่อนขา้งเก่ง ปานกลาง อ่อน คละกนัไป ครูจะเสนอปัญหาหรือใหค้าํถาม ผูเ้รียนแต่ละคนจะตอ้งคิด
หาคาํตอบในระยะเวลาท่ีกาํหนด หลงัจากนั้นผูเ้รียนแต่ละคนจบัคู่โดยผลดักนัอภิปราย ผลดักนัตอบ 
เม่ือผูเ้รียนมีความเขา้ใจก็จะมาอธิบายขยายความให้เพื่อนฟังทั้งชั้น สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ
ปริศรา มอทิพย ์(2553) ไดท้าํการวิจยัเร่ืองการใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบเพื่อนคู่คิด 
(Think Pair Share) สาํหรับกลุ่มการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยขีองนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 1 พบวา่ นกัเรียนท่ีมีพฤติกรรมการทาํงานกลุ่มจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ร่วมแบบเพื่อนคู่คิด 
ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก  

 ตอนท่ี 3  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนโดยใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-
คิดคู่-คิดร่วมกนั (Think-Pair-Share) ในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ พบว่า มีนกัเรียนผา่นเกณฑไ์ม่ตํ่า
กว่าร้อยละ 80 จาํนวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 70 และมีนกัเรียนไม่ผา่นเกณฑ ์จาํนวน 6 คน คิดเป็น
ร้อยละ 30 ถา้พิจาณาคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจะเห็นไดว้่ามีนักเรียนสอบไม่ผ่านเกณฑ์
จาํนวน 6 คน จากนกัเรียน 20 คน ซ่ึงถือว่ามีเปอร์เซ็นตค่์อนขา้งสูง คือ ร้อยละ 70 ซ่ึงไพโรจน์ คะ
เชนทร์  (2556) ได้กล่าวถึงคุณลักษณะของผลสัมฤทธ์ิทางการเ รียนว่า  หมายถึง  ความรู้ 
ความสามารถของบุคคลอนัเป็นผลมาจากการเรียนการสอน หรือ มวลประสบการณ์ทั้งปวงท่ีบุคคล
ได้รับจากการเรียนการสอน ทาํให้บุคคลเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในด้านต่างๆ ของ
สมรรถภาพทางสมอง ซ่ึงมีจุดมุ่งหมายเพื่อเป็นการตรวจสอบระดบัความสามารถสมองของบุคคล
วา่เรียนแลว้รู้อะไรบา้ง และมีความสามารถดา้นใดมากนอ้ยเท่าไร ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของวิลา
วลัย ์สิงเคา้ (2553, น. 104) ไดว้ิจยั เร่ือง การใชชุ้ดกิจกรรมเพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิด้านทักษะ
กระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานของนกัเรียนหลงัจากใชชุ้ดกิจกรรม มีค่าเฉล่ียร้อยละ 77.26 ซ่ึง
สูงกว่าเกณฑท่ี์กาํหนดไว ้คือ ร้อยละ 65 และปริศรา มอทิพย ์(2553) ไดท้าํการวิจยัเร่ืองการใช้
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) สาํหรับกลุ่มการเรียนรู้การงาน
อาชีพและเทคโนโลยีของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไม่แตกต่าง
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กนั โดยทุกแบบการเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการจดักิจกรรมเรียนรู้แบบเพื่อนคู่คิดหลงัเรียน
สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบั .05 

ตอนท่ี 4 ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อชุดกิจกรรมการเรียนโดยใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-คิด
คู่-คิดร่วมกนั (Think-Pair-Share) เพื่อส่งเสริมทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า ความพึงพอใจโดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (Mean = 4.70, SD = 
0.495) เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นเรียงลาํดบัจากมากไปหานอ้ย คือ เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั 
(Mean = 4.76, SD = 0.399) เน้ือหา (Mean = 4.76, SD = 0.452) ครูผูส้อน (Mean = 4.76, SD = 
0.468) การวดัและประเมินผล (Mean = 4.65, SD = 0.636) กิจกรรมการเรียนรู้ (Mean = 4.61, SD = 
0.535) สอดคลอ้งกบังานวิจยัของปิยะนุช เจียมจนัทร์ และธานิล ม่วงพลู (2560) เร่ืองการพฒันา
กระบวนเรียนการสอนแบบเพ่ือนคู่คิดโดยใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เพ่ือเสริมทกัษะการ
เรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ืองคาํราชาศพัท ์นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน
อนุบาลกาแพงแสน จงัหวดันครปฐม พบว่า ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อกระบวนการสอน
แบบเพื่อนคู่คิด มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.55 อยูใ่นระดบัพึงพอใจมากท่ีสุด 
 
5.3  ข้อค้นพบจากการวจัิย 

การจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกัน เป็นเทคนิคท่ีเปิด
โอกาสให้นักเรียนไดคิ้ดดว้ยตนเองก่อน จากนั้นจึงนาํความคิดท่ีไดไ้ปแลกเปล่ียนกบัเพื่อนเป็นคู่ 
แลว้จึงนาํมาหาขอ้สรุปร่วมกนัทั้งชั้นเรียน ทาํใหน้กัเรียนเขา้ใจเน้ือหาในบทเรียนไดง่้ายและดียิง่ข้ึน 
เพราะไดฝึ้กกระบวนการคิดและหาขอ้สรุปดว้ยตนเอง นอกจากน้ียงัช่วยส่งเสริมทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์อีกดว้ย เช่น การจดักระทาํและส่ือความหมายขอ้มูล การตีความหมายขอ้มูลและลง
ขอ้สรุป การทดลอง และการลงความเห็นจากขอ้มูล เป็นตน้ นอกจากนั้นเทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิด
ร่วมกันน่าจะนําไปใช้กับการเรียนการสอนในรายวิชาอ่ืนท่ีมีลกัษณะให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วย
ตนเองและเพื่อเป็นการพฒันาศกัยภาพของนกัเรียนใหมี้เพิ่มข้ึนอีกดว้ย 
 
5.4  ข้อเสนอแนะ 

 5.4.1  ขอ้เสนอแนะสาํหรับการนาํไปใช ้
1)  ครูตอ้งวางแผนการใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนัสลบักนัไป โดยใหส้ัมพนัธ์

กบัเน้ือหาบทเรียน หรือการทดลองท่ีตอ้งใชผู้ป้ฏิบติัหลายคนก็ควรใชเ้ทคนิคคิดร่วมกนั และการ
ยอมรับความคิดเห็นผูอ่ื้น เพื่อใหป้ระสบผลสาํเร็จในการทาํงาน 
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2)  ครูตอ้งวางแผนในเร่ืองการจดัเตรียมอุปกรณ์ให้พร้อมกบัความตอ้งการของ
นกัเรียน และสถานท่ีในการปฏิบติัอาจจะไม่ใชห้้องเรียน โดยใชเ้ป็นสถานท่ีอ่ืนๆ เช่น สนามกีฬา
หรือสนามหญา้ เพื่อเปล่ียนบรรยากาศในการเรียนรู้ 

3)  การประเมินทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ตามปกติท่ีให้นกัเรียนประเมิน
ตนเอง นกัเรียนอาจประเมินตนเองไปในทางบวกมากเกินไป ซ่ึงครูควรตอ้งเอาแบบประเมินนั้นมา
ตรวจอีกคร้ังว่ามีความสัมพนัธ์กบัความเป็นจริงหรือไม่ ถา้ไม่สัมพนัธ์อาจตอ้งเรียกนักเรียนมาคุย
และประเมินตามความเป็นจริง 

5.4.2  ขอ้เสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 
ควรศึกษาเร่ืองชุดกิจกรรมโดยใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั กบัระดบัชั้นอ่ืนๆ 

ต่อไป เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์อยา่งต่อเน่ือง 
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ภาคผนวก ก 
ตวัอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
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แผนการจดัการเรียนรู้ 

ตัวชี้วดั/จุดประสงค์
การเรียนรู้ 

จํานวน
ชั่วโมง 

กจิกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ 
ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

ทกัษะ
กระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร์ 

การวดัและ
ประเมินผล 

หน่วยการเรียนรู้ที ่1 
หน่วยย่อยที ่1 
ว 2.2 ป. 6/1 
ว 2.2 ป. 6/2 
ว 2.2 ป. 6/3 
ว 2.2 ป. 6/4 
ว 2.2 ป. 6/5 

1. นกัเรียนสามารถ
อธิบายทรัพยากร 
ธรรมชาติและการ
นาํไปใชป้ระโยชน์
ได ้
2. นกัเรียนสามารถ
อธิบายปัญหา  

3 
ชัว่โมง 

ขั้นนํา  
1. ครูตั้งประเดน็คาํถามเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนคิดหาคาํตอบ เช่น 
ทรัพยากรธรรมชาติคืออะไร แหล่งทรัพยากรธรรมชาติสามารถนาํไปใช้
ประโยชน์อะไรไดบ้า้ง 
ขั้นกจิกรรม  
1) Think (คดิเดี่ยว) 
1. นกัเรียนแต่ละคนศึกษาใบความรู้ เรื่อง ทรัพยากรธรรมชาติที่สาํคญั
และการใชป้ระโยชน ์
2. ครูอธิบายเกี่ยวกบัทกัษะการตีความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุป 
3. นกัเรียนทาํกิจกรรมที่ 1.1 เรื่อง ทรัพยากรธรรมชาติและการใช้
ประโยชน ์
ขั้นสรุป 
1. ครูและนกัเรียนลงขอ้สรุปเพื่อใหไ้ดข้อ้สรุปวา่ “โลกมี
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้มที่หลากหลาย สิ่งมีชีวิตต่างๆ  

ชุดกิจกรรมการ
เรียนโดยใช้
เทคนิค 

คิดเดี่ยว-คิดคู่-
คิดร่วมกนัเพื่อ
ส่งเสริมทกัษะ
กระบวนการ

ทาง
วิทยาศาสตร์  

- ใบกิจกรรม
ที่ 1.1 
ทรัพยากร 
ธรรมชาติและ
การใช้
ประโยชน ์
- ใบกิจกรรม
ที่ 1.2 ปัญหา
ทรัพยากร 
ธรรมชาติและ
ผลกระทบต่อ
สิ่งแวดลอ้ม 
- ใบกิจกรรม
ที่ 1.3 เรื่อง  

- การ
ตีความหมาย
ขอ้มูลและลง
ขอ้สรุป 
- การลง
ความเห็นจาก
ขอ้มูล 
- การจดักระทาํ
และสื่อ
ความหมายขอ้มูล 
 

 

1. การตรวจใบ
กิจกรรม (ผา่น
เกณฑไ์ดค้ะแนน
เกินร้อยละ 80) 
2. การประเมิน
ทกัษะ
กระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ 
(ผา่นเกณฑใ์น
ระดบัดี) 
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ตัวชี้วดั/จุดประสงค์
การเรียนรู้ 

จํานวน
ชั่วโมง 

กจิกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ 
ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

ทกัษะ
กระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร์ 

การวดัและ
ประเมินผล 

ทรัพยากรธรรมชาติ
และผลกระทบต่อ 
สิ่งแวดลอ้มได ้
3. นกัเรียนสามารถ
นาํเสนอแนวทางใน
การอนุรักษ์
ทรัพยากร 
ธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอ้มได ้
 

 รวมทั้งมนุษยต์่างใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติเพื่อการ
ดาํรงชีวิต” 
2) Pair (คดิคู่) 
1. ครูใหน้กัเรียนจบัคู่กบัเพือ่น  
2. นกัเรียนแต่ละคู่ศึกษาใบความรู้ เรื่อง ปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและ
ผลกระทบต่อสิ่งแวดลอ้ม 
3. ครูอธิบายเกี่ยวกบัทกัษะการลงความเห็นจากขอ้มูล  
4. นกัเรียนทาํกิจกรรมที่ 1.2 เรื่อง ปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและ
ผลกระทบต่อสิ่งแวดลอ้ม 
ขั้นสรุป 
1. ครูและนกัเรียนลงขอ้สรุปเพื่อใหไ้ดข้อ้สรุปวา่ “จาํนวนประชากร
มนุษยเ์พิ่มขึ้นทาํใหเ้กิดการแก่งแยง่กนัใชท้รัพยากรธรรมชาติ และใช้
ทรัพยากรธรรมชาติอยา่งฟุ่ มเฟือยไม่เหมาะสม ทาํให้
ทรัพยากรธรรมชาติบางชนิดมีปริมาณลดลงหรือหมดไป ส่งผลให้
สิ่งแวดลอ้มเสื่อมโทรม” 

  การอนุรักษ์
ทรัพยากรธรร
มชาติและ
สิ่งแวดลอ้ม 
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ตัวชี้วดั/จุดประสงค์
การเรียนรู้ 

จํานวน
ชั่วโมง 

กจิกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ 
ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

ทกัษะ
กระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร์ 

การวดัและ
ประเมินผล 

  3) Share (คดิร่วมกนั) 
1. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน 
2. นกัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบความรู้ เรื่อง การอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม3. ครูอธิบายเกี่ยวกบัทกัษะการจดั
กระทาํและสื่อความหมายขอ้มูล 
4. นกัเรียนทาํกิจกรรมที่ 1.3 เรื่อง การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอ้ม 
ขั้นสรุป 
1. ครูและนกัเรียนลงขอ้สรุปความรู้เกี่ยวกบัการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม เพื่อใหไ้ดข้อ้สรุปวา่ “ทุกคนควร
ช่วยกนัอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้มในทอ้งถิ่นเพื่อใหม้ี
ใชอ้ยา่งย ัง่ยนื” 

    

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
ตวัอย่างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

วชิาวทิยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วชิาวทิยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
 1. อากาศจดัเป็นทรัพยากรธรรมชาติประเภทใด (ความจาํ) 
     ก. ทรัพยากรธรรมชาติท่ีสามารถสร้างทดแทนข้ึนใหม่ได ้ 
     ข. ทรัพยากรธรรมชาติท่ีใชไ้ม่หมด    
     ค. ทรัพยากรธรรมชาติท่ีใชแ้ลว้หมดไป 
     ง. ทรัพยากรธรรมชาติท่ีไม่สามารถสร้างทดแทนข้ึนใหม่ได ้
2. ขอ้ใดไม่ใช่การอนุรักษส์ตัวป่์า (การวิเคราะห์) 
    ก. ไม่ซ้ือของท่ีทาํจากอวยัวะสตัวป่์า 
    ข. ช่วยกนัรักษาตน้ไม ้
    ค. ปลูกฝังจิตสาํนึกใหเ้ห็นคุณค่าของสตัวป่์า  
    ง. นาํสตัวป่์ามาเล้ียง 
3. นกัเรียนสามารถอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มไดอ้ยา่งไร (การนาํไปใช)้ 
    ก. ใชท้รัพยากรธรรมชาติใหม้ากท่ีสุด  
    ข. ใชท้รัพยากรธรรมชาติอยา่งไม่จาํเป็น     
    ค. ใชท้รัพยากรธรรมชาติอยา่งเหมาะสม 
    ง. เกบ็ทรัพยากรธรรมชาติไวใ้ชส่้วนตวั 
4. ขอ้ใดคือประโยชน์ของป่าไมต่้อการดาํรงชีวิตของมนุษย ์(ความเขา้ใจ) 
    ก. ช่วยใหฝ้นตกตอ้งตามฤดูกาล 
    ข. ป้องกนัการกดัเซาะหนา้ดิน 
    ค. เป็นแหล่งรายไดโ้ดยการตดัไมไ้ปขาย 
    ง. ถูกตอ้งทั้ง ก และ ข 
5. “นายโอชอบเขา้ป่า ไปล่าสตัวป่์ามาขาย” นกัเรียนคิดวา่การกระทาํของนายโอเหมาะสมหรือไม่ 

เพราะเหตุใด (การประเมินค่า) 
     ก. เหมาะสม เพราะจะไดมี้รายได ้
     ข. เหมาะสม เพราะสตัวป่์าไม่มีเจา้ของ 
     ค. ไม่เหมาะสม เพราะสตัวป่์าเป็นอนัตราย        
     ง. ไม่เหมาะสม เพราะเป็นการทาํลายทรัพยากรธรรมชาติ 



 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
ความสอดคล้องของชุดกจิกรรมการเรียนรู้วชิาวทิยาศาสตร์ 

 โดยใช้เทคนิคคดิเดีย่ว-คดิคู่-คดิร่วมกนั เพือ่ส่งเสริมทกัษะกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร์  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
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ตารางที ่1 แสดงค่าความสอดคลอ้งของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ โดยใชเ้ทคนิคคิด
เด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั เพื่อส่งเสริมทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 

1.1 ชุดกิจกรรมท่ี 1 ปรากฏการณ์และการเปล่ียนแปลงของโลก 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

1. ช่ือกจิกรรม      
    1.1 มีความสอดคลอ้งกบัชุดกิจกรรม +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
    1.2 มีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
    1.3 มีความชดัเจนของการใชภ้าษา +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
2. จุดประสงค์      
    2.1 จุดประสงคชุ์ดกิจกรรมระบุชดัเจน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
    2.2 จุดประสงคกิ์จกรรมระบุชดัเจน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
    2.3 มีความเป็นไปได ้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
3. ใบความรู้      
    3.1 เน้ือหามีความถูกตอ้งสมบูรณ์ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
    3.2  เน้ือหามีความเหมาะสมกบัเวลาท่ีกาํหนด +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
    3.3  เน้ือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
    3.4 เน้ือหาเหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
    3.5 ภาษาเขา้ใจง่าย เหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
    3.6 ภาพประกอบมีความเหมาะสมกบัเน้ือหา +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
4. กจิกรรมการเรียนรู้      
    4.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคแ์ละเน้ือหา +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
    4.2 เวลาท่ีกาํหนดเหมาะสม +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
    4.3 มีความยากง่ายเหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
    4.4 เรียงลาํดบักิจกรรมเหมาะสม +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
    4.5 การใชภ้าษาชดัเจน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 1 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

5. แบบทดสอบหลงัเรียน      
    5.1 มีความยากง่ายเหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
    5.2 ครอบคลุมเน้ือหา +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
    5.3 จาํนวนขอ้คาํถามเหมาะสม +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
6. การวดัและประเมินผล      
    6.1 เกณฑก์ารประเมินผลชดัเจน ครอบคลุมกบั
จุดประสงค ์

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

    6.2  วิธีการวดัผลและเคร่ืองมือสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคแ์ละกิจกรรม 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

 
1.2 ชุดกิจกรรมท่ี 2 ปรากฏการณ์ดาราศาสตร์และเทคโนโลยอีวกาศ 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

1. ช่ือกจิกรรม      
    1.1 มีความสอดคลอ้งกบัชุดกิจกรรม +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
    1.2 มีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
    1.3 มีความชดัเจนของการใชภ้าษา +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
2. จุดประสงค์      
    2.1 จุดประสงคชุ์ดกิจกรรมระบุชดัเจน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
    2.2 จุดประสงคกิ์จกรรมระบุชดัเจน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
    2.3 มีความเป็นไปได ้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
3. ใบความรู้      
    3.1 เน้ือหามีความถูกตอ้งสมบูรณ์ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
    3.2  เน้ือหามีความเหมาะสมกบัเวลาท่ีกาํหนด +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 1 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

    3.3  เน้ือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
    3.4 เน้ือหาเหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
    3.5 ภาษาเขา้ใจง่าย เหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
    3.6 ภาพประกอบมีความเหมาะสมกบัเน้ือหา +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
4. กจิกรรมการเรียนรู้      
    4.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคแ์ละเน้ือหา +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
    4.2 เวลาท่ีกาํหนดเหมาะสม +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
    4.3 มีความยากง่ายเหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
    4.4 เรียงลาํดบักิจกรรมเหมาะสม +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
    4.5 การใชภ้าษาชดัเจน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
5. แบบทดสอบหลงัเรียน      
    5.1 มีความยากง่ายเหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
    5.2 ครอบคลุมเน้ือหา +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
    5.3 จาํนวนขอ้คาํถามเหมาะสม +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
6. การวดัและประเมินผล      
    6.1 เกณฑก์ารประเมินผลชดัเจน ครอบคลุมกบั
จุดประสงค ์

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

    6.2  วิธีการวดัผลและเคร่ืองมือสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคแ์ละกิจกรรม 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
ความสอดคล้องของแบบทดสอบระหว่างเรียน จากชุดกจิกรรมการ
เรียนรู้วชิาวทิยาศาสตร์ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6  
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ตารางที ่2 ความสอดคลอ้งของแบบทดสอบระหวา่งเรียน จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา
วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  

1.1 ชุดกิจกรรมท่ี 1 ปรากฏการณ์และการเปล่ียนแปลงของโลก 

ข้อที ่
ผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

บทที ่1      
1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
4 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
5 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
6 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
7 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
8 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
9 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
10 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

บทที ่2      
1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
4 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
5 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
6 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
7 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
8 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
9 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
10 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 2 (ต่อ) 

ข้อที ่
ผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

บทที ่3      
1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
4 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
5 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
6 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
7 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
8 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
9 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
10 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

บทที ่4      
1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
4 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
5 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
6 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
7 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
8 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
9 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
10 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 2 (ต่อ) 

ข้อที ่
ผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

บทที ่5      
1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
3 +1 0 +1 0.67 ใชไ้ด ้
4 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
5 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
6 +1 0 +1 0.67 ใชไ้ด ้
7 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
8 +1 0 +1 0.67 ใชไ้ด ้
9 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
10 +1 0 +1 0.67 ใชไ้ด ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
ความสอดคล้องของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
รายวชิาวทิยาศาสตร์ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



116 

ตารางที ่3 ความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชาวิทยาศาสตร์ 
สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

ข้อที ่
ผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
4 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
5 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
6 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
7 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
8 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
9 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
10 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
11 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
12 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
13 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
14 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
15 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
16 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
17 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
18 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
19 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
20 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
21 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
22 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี  3 (ต่อ) 

ข้อที ่
ผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

23 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
24 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
25 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
26 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
27 +1 0 +1 0.67 ใชไ้ด ้
28 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
29 +1 0 +1 0.67 ใชไ้ด ้
30 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
ความสอดคล้องของแบบสอบถามความพงึพอใจต่อชุดกจิกรรมการ
เรียนรู้วชิาวทิยาศาสตร์ โดยใช้เทคนิคคดิเดีย่ว-คดิคู่-คดิร่วมกนั เพือ่
ส่งเสริมทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ สําหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที ่6 
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ตารางที ่4 ความสอดคลอ้งของแบบสอบถามความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วชิา
วิทยาศาสตร์ โดยใชเ้ทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั เพื่อส่งเสริมทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

1. เนือ้หา      
    1.1 เน้ือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
    1.2 เน้ือหามีความเหมาะสมกบัเวลาท่ีกาํหนด +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
    1.3 เน้ือหาเหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
    1.4 ภาษาเขา้ใจง่าย เหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
    1.5 ภาพประกอบมีความเหมาะสมกบัเน้ือหา +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
2. กจิกรรมการเรียนรู้      
    2.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคแ์ละเน้ือหา +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
    2.2 เวลาท่ีกาํหนดเหมาะสม +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
    2.3 มีความยากง่ายเหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
    2.4 เรียงลาํดบักิจกรรมเหมาะสม +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
    2.5 มีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ี
หลากหลาย 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

    2.6 ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดท้าํกิจกรรมฝึกทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

    2.7 นกัเรียนไดแ้ลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนั
และกนั 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

    2.8 นกัเรียนมีส่วนร่วมในการทาํกิจกรรมร่วมกนั +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
3. เทคนิคคดิเดี่ยว-คดิคู่-คดิร่วมกนั      
    3.1 ช่วยใหน้กัเรียนมีความกระตือรือร้นในการ
เรียนรู้มากข้ึน 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี  4 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

    3.2 ช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจบทเรียนไดเ้ร็วข้ึนและ
เขา้ใจไดดี้ข้ึน 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

    3.3 ช่วยใหน้กัเรียนสนุกสนานในการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
    3.4 ช่วยใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ร่วมกบัผูอ่ื้น +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
4. ครูผู้สอน      
    4.1 ครูช้ีแจงชุดกิจกรรมการเรียนรู้และเทคนิคให้
นกัเรียนเขา้ใจอยา่งชดัเจน 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

    4.2 ครูใหค้าํปรึกษาและคาํแนะนาํแก่นกัเรียนใน
การเรียนรู้อยา่งทัว่ถึง 

0 +1 +1 0.67 ใชไ้ด ้

    4.3 ครูส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความกระตือรือร้น
ในการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

    4.4 ครูใชข้อ้คาํถามระหวา่งการเรียนการสอนท่ี
กระตุน้ใหน้กัเรียนไดเ้กิดการคิด 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

    4.5 ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงความ
คิดเห็นในแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

5. การวดัและประเมินผล      
    5.1 มีการประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
    5.2 การประเมินผลครอบคลุมเน้ือหาท่ีเรียน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
    5.3 นกัเรียนไดท้ราบผลการเรียนรู้ของตนเอง +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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