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บทคัดยอ 
การวิจัยเร่ือง การออกแบบขอมูลเชิงภาพสําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห 

สําหรับศูนยการเรียนรูชุมชน การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาองคความรูเร่ืองขาวเจกเชย
เสาไห อําเภอดอนพุด จังหวัดสระบุรี 2) ศึกษาองคประกอบท่ีเหมาะสมในการออกแบบ 3) การ
ออกแบบขอมูลเชิงภาพสําหรับการออกแบบสื่อการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห และท่ีสําคัญคือ
การพัฒนาการออกแบบขอมูลภาพสําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห เพื่อเผยแพรแนวทาง
ใหกับกลุมเปาสามารถรับรูและเขาใจไดงายข้ึน ซ่ึงเปนสวนหนึ่งในการพัฒนากลุมชุมชนผูปลูกขาว
เจกเชยเสาไห ขาวพันธุพื้นเมืองท่ีควรคาแกการอนุรักษจ.สระบุรี 

      ผลการวิจัย พบวา 1) องคความรูสําคัญท่ีแสดงบนขอมูลเชิงภาพ เร่ืองการปลูกขาวเจก
เชย เสาไหมากท่ีสุด ไดแก ข้ันตอนการปลูกขาวเจกเชยเสาไห รองลงมาเปนความสําคัญของขาวท่ี
ไดเคร่ืองหมาย GI  และประวัติความเปนมาของขาว ตามลําดับ  2) แรงบันดาลใจในการออกแบบ
ขอมูลเชิงภาพ เร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสาไหมากท่ีสุด ไดแก อุปกรณ การทํานา รองลงมาพืช
พรรณธรรมชาติในพื้นท่ีและประเพณีวัฒนธรรมสําคัญในทองถ่ิน ตามลําดับ 3) ลักษณะอารมณ
และบุคลิกภาพการสื่อสารของขอมูลเชิงภาพ เร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสาไหมากที่สุด ไดแก ดู
สะอาด สดช่ืน รองลงมาเปนเรียบและดึงดูด ดูลูกทุง/ดูเปนทองถ่ิน และมีวัฒนธรรมและธรรมชาติ 
ตามลําดับ 4) ตนแบบของขอมูลเชิงภาพท่ีผลิตจริงเปนส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห ในศูนย
การเรียนรูชุมชนไดมีการทําผลการประเมินกอนและหลังรับรูขอมูลเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห จังหวัด
สระบุรี โดยสอบถามกับกลุมผูนักเรียนนักศึกษา พบวา ส่ือการเรียนรูนี้สามารถสรางการรับรู
ขอมูลไดงายข้ึน คือ สามารถรับรูขอมูลมากท่ีสุดในเร่ืองขาวเจกเชยเสาไหเปนผลิตภัณฑท่ีมีคุณภาพ 
และมีคุณลักษณะเฉพาะถ่ิน ท่ีมาจากแหลงภูมิศาสตรและเม่ือตนขาวโตเต็มท่ีจะสูงประมาณ 2 เมตร 
รองลงมา คือการปลูกขาวเจกเชยเสาไห มีหลายวิธีดวยการ หวานนํ้าตม หวานแหง(สํารวย) รวมถึง
ทํานาดํา และสมัยกอนชาวนาปลูกขาวมาแลกสินคาจําพวก กะป น้ําปลา หัวหอม กับพอคาคนจีน 
ตามลําดับ  

 ผลจากการสัมภาษณผูเช่ียวชาญทางดานการออกแบบ พบวา การออกแบบขอมูลเชิงภาพ 
ท่ีสามารถส่ือสารและเขาถึงกลุมเปาหมายไดดีนั้นควรมีเอกลักษณท่ีนาสนใจ มีความเปนทองถ่ิน 
เรียบงาย เปนภาพประกอบแบบการตูนท่ีแสดงถึงการดํารงชีวิตของชาวนาท่ีเหมือนจริง และส่ือสาร
ขอมูลออกมาไดอยางเปนข้ันตอน เร่ิมจากข้ันตอนการปลูกขาว ประโยชนของขาว ประวัติขาว ท่ีดูมี
ความเปนธรรมชาติและควรออกแบบขอมูลเชิงภาพใหเหมาะสําหรับการผลิตจริงไดในส่ือ
นิทรรศการเพ่ือพัฒนาตอยอดงานออกแบบรวมกับพื้นท่ีศูนยการเรียนรูชุมชน เพื่อเผยแพรใหกับ
บุคคลภายนอกที่เขามาเยี่ยมชมรับรูและเขาใจเนื้อหาของขาวเจกเชยเสาไห จังหวัดสระบุรีไดตอไป 
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Abstract 
The research on Designing Image as Learning Media of Khao Jek Chuey Sao Hai for the 

Community Learning Center. The purpose of this research is to learn about Khao Jek Chuey Sao 
Hai in Don Put, Saraburi. The research will focus on relevant composition in designing image as 
learning media of Khao Jek Chuey Sao Hai and most importantly is to develop the designing of 
image as learning media. This is to disseminate the concept to the target audience to have better 
understanding. This is part of developing the community of Khao Jek Chuey Sao Hai,   a local 
rice found in Saraburi province which should be retain. 
 The research found that the most important knowledge as image presented on Khao Jek 
Chuey Sao Hai is the step in planting Khao Jek Chuey Sao Hai followed by rice that has received 
the GI mark and then the history of the rice sequentially. The inspiration that most effected in 
designing the image of Khao Jek Chuey Sao Hai is the equipment used in planting followed by 
local crops that are grown in the community and tradition and culture within the community 
sequentially. The personality and passion in designing the image of Khao Jek Chuey Sao Hai are 
clean and fresh, simple but attractive and local natural look sequentially. The prototype of 
designing image as learning media of Khao Jek Chuey Sao Hai for the community learning center 
has been evaluated both before and after receiving the information of Khao Jek Chuey Sao Hai of 
Saraburi province by questioned the learners which found that learners can better recognize and 
receive information through image. The most recognizable information from the image are the 
quality and local trait of rice full grown to be 2 meters high when ripe of Khao Jek Chuey Sao 
Hai, the methods of planting Khao Jek Chuey Sao Hai such as sow in mire, sow on dry land 
including transplant. Back in the old days, farmers grow rice to trade with other produce such as 
fish paste, fish sauce and shallot from the Chinese traders. 
 An interview with the expert in designing found that designing image that can well 
communicate to the target audience must have an interesting identity, simply contains the local 
traits, cartoon image that communicate the living style of a farmer and communicate the 
information in stages starting from planting the rice, benefits of rice and history of rice naturally. 
The design of the image should be realistic in terms of producing whether for exhibition or for 
continuous development with the community and disseminate for visitors to recognize and 
understand the content of Khao Jek Chuey Sao Hai of Saraburi province thereafter 
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กิตติกรรมประกาศ 
การวิจัยศึกษาเร่ือง การออกแบบขอมูลเชิงภาพสําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชย 

เสาไห สําหรับ ศูนยการเรียนรูชุมชน เปนงานวิจัยท่ีไดรับทุนอุดหนุนจากมหาวิทยาลัยธุรกิจ
บัณฑิตย ประจําปการศึกษา 2558 และไดรับการสนับสนุน อยางดียิ่งจากทางคณะศิลปกรรมศาสตร
และจากศูนยวิจัยบริการมหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย การทํางานวิจัยในคร้ังนี้ผูวิจัยไดรับความ
รวมมือชวยเหลือและอนุเคราะหจากหลายบุคคลในการทํางานท่ีมีความละเอียดท้ังทางดานการ
คนควาขอมูล การลงพื้นท่ีเพื่อเก็บขอมูล ศูนยการเรียนรูชุมชน อ.ดอนพุด จ.สระบุรี การตรวจสอบ
เคร่ืองมือในการวิจัยจากทุกภาคสวนจึงเปนสวนสําคัญท่ีทําใหงานวิจัยนี้สําเร็จลุลวงไปไดดวยดี 

ขอขอบพระคุณอาจารยเนติกร ชินโยคณบดีคณะศิลปกรรมศาสตร ผูท่ีสนับสนุน
สงเสริมใหดิฉันไดทํางานวิจัยนี้ ท้ังยังใหความชวยเหลือในการทําวิจัยนี้จนสําเร็จไดดวยดี 

ขอขอบพระคุณ ผศ.ดร.วัฒนพันธุ ครุฑะเสน ดร.เพิ่มศักดิ์ สุวรรณทัต ดร.เกียรติอนันต 
ลวนแกว ผูทรงคุณวุฒิท่ีเปนเสมือนเสาหลักสําคัญในการใหคําแนะนําและขอเสนอแนะในดาน
ตางๆ วิธีการนําเสนองานวิจัย การเขียนงานวิจัย รวมถึงกระบวนการตาง ๆที่ตองทราบรายละเอียด
เพื่อปรับปรุงงานวิจัยใหสมบูรณท่ีสุด ท้ังยังใหกําลังใจท่ีดีท่ีสุด จนงานวิจัยนี้สําเร็จเปนจริงได  

ขอขอบพระคุณทานอาจารยธนเดช ธเนศกลจักร อาจารยปรวรรณ ดวงรัตน พี่แนท พี่กิ 
อ.จูน บุคคลท่ีสําคัญท่ีใหแรงบันดาลใจและคอยชวยเหลือท้ังจากกําลังกายและมอบกําลังใจท่ีดี เปน
ครูผูคอยชี้แนะและเปนผูท่ีผลักดันใหงานวิจัยนี้เกิดข้ึนมาและสําเร็จลงไดดวยดีอยางท่ีไดตั้งใจไว  

ขอขอบพระคุณ ทีมงานจากศูนยวิจัยบริการมหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตยทุกทาน 
โดยเฉพาะทานผศ.ดร.ธิฏิรัตน  เมฆบัณฑิตกุลท่ีใหโอกาสในการทําวิจัยนี้ รวมถึงคุณศักดิ์สิทธ์ิ คณะ
ชาติ ท่ีใหความอนุเคราะหชวยเหลือใหคําแนะนําดี ๆ และเจาหนาท่ีทุก ๆทานท่ีมีความเก่ียวของจาก
การเขารวมโครงการBoothCamp จนนํามาสูการทํางานวิจัยเลมนี้จนสําเร็จลงดวยดีตลอดมา 

ขอขอบพระคุณอาจารยภาษิศร ณ รังษี หัวหนาภาควิชาคอมพิวเตอรกราฟก พี่ชายท่ี
แสนดีผูสนับสนุนดิฉันในการทํางานเสมอมาและทีมคณาจารยคณะศิลปกรรมศาสตรทุกทาน
ผูเช่ียวชาญทางดานการออกแบบทุกทาน ผูเช่ียวชาญจากกรมการขาวทุกทาน ผูเช่ียวชาญจาก
กระทรวงพาณิชยและกระทรวงอุตสาหกรรม กลุมชาวนา คุณวันเพ็ญ อุนจันทร คุณปาทองเจือ จัน
วดี คุณเอส ท่ีใหความอนุเคราะหขอมูลในทุกๆดาน ขอขอบคุณทีมงานลูกศิษยทุกช้ันปทุกคนท่ีเปน
ยินดีรวมบูรณาการการเรียนการสอนกับงานวิจัยนี้ ท่ีสําคัญคือขอขอบพระคุณศูนยการเรียนรูชุมชน 
อ.ดอนพุด จ.สระบุรี ท่ีไดใหความรวมมือกับงานวิจัยนี้เปนอยางดี ตลอดจนการนําส่ือการเรียนรูไป
ใชจริงท่ีศูนยการเรียนรู จนงานวิจัยสําเร็จสมบูรณลงได 

 ผูวิจัย 
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บทท่ี 1 
บทนํา 

 
1.1  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

คําวา “อินโฟกราฟก” (Infographic) เปนคําท่ีนิยมใชมากในปจจุบันท้ังในเว็บเครือขาย
สังคมและส่ือสาธารณะท่ัวไป Infographic  หรือ Information Graphic คือ ขอมูลเชิงภาพ ภาษาหรือ
กราฟกซ่ึงบงช้ีถึงขอมูล องคความรูตาง ๆ ขอมูลทางสถิติ ตัวเลข ฯลฯ เรียกวาเปนการยนยอขอมูล
เพื่อใหผูรับสารสามารถเขาใจขอมูลท่ีตองการส่ือสารท่ีมีมากมายไดงายเพียงแคกวาดตาขอมูล
ซับซอนมหาศาลในเวลาอันจํากัด ดวยเหตุนี้ “อินโฟกราฟก” จึงเปนแนวทางหนึ่งในการจัดการกับ
ขอมูลตัวเลข ตัวอักษร ท่ีมีความซับซอนหลากหลายใหกลายมาเปนภาพกราฟกท่ีสวยงามเขาใจงาย 
เปนขอมูลภาพ ท่ีมีความนาสนใจและงายตอการส่ือสารกับบุคคลท่ัวไป  (อาศิรา พนาราม, 2558)  

การเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคมและเทคโนโลยีท่ีรวดเร็วการแขงขันในโลกปจจุบัน
อาศัย ความรูสังคมสมัยใหม ไมไดเพียงตองการทุนแรงงานเพ่ือสรางมูลคา หรือการผลิตเทานั้น แต
ยังตองการความรูเพื่อสรางมูลคา เพิ่มทรัพยสินทางปญญาท้ังความรูพื้นฐานและความรูเชิงประยุกต 
นําเอาความรูไปสูผลผลิตและการ สรางสรรคพัฒนางานตาง ๆ การพัฒนาองคความรูใหม มีผลตอ
การแขงขันและเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน องคกร สถาบันในสังคมถือเปนฐานท่ีสําคัญ
อยางยิ่ง ของกระบวนการพัฒนาประเทศ (ดิเรก ปทมสิริวัฒน, 2547 : 2) 

แผนพัฒนาตําบลหนองควายโซ อําเภอหนองแซง จังหวัดสระบุรี เพื่อใหประชาชนใน
ชุมชนมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึนคือ สงเสริมอาชีพใหประชาชน ตามความสนใจและตามความถนัด ปลูก
จิตสํานึกรักชุมชน รูสึกเปนเจาของ ชุมชนรวมมือรวมใจกัน  จะตองชวยกันมุงเนนใหคนในชุมชน
นําหลักปรัชญาแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาเปนแนวทางในการดํารงชีวิตใหมากข้ึน เพราะวิถีชีวิต
ความเปนอยูของหมูบานนี้อยูอยางพอเพียงใหครอบคลุม เนนการทําการเกษตรปลอดสารพิษ 
พัฒนาศูนยการเรียนรูชุมชนใหสามารถเปนแหลงเรียนรูรวมท้ังขยายผลการพัฒนาไปสูตําบลอ่ืน ๆ
ได จากรายงานผลการพัฒนาตําบลหนองควายโซ อําเภอหนองแซง จังหวัดสระบุรี จากภาพรวม
ของหมูบาน พบวาจุดดอยของชุมชนท่ีตองแกไข พบวาชาวบานยังขาดทักษะ ความรูในการ
ประกอบอาชีพ 

จังหวัดสระบุรีเปนแหลงกําเนิดขาวเจกเชยเสาไห เปนขาวพันธุพื้นเมืองสระบุรี เม่ือวันท่ี 
26 กันยายน 2551คณะกรรมการพิจารณาพันธุกรมการขาวมีมติใหเปนพันธุรับรอง ช่ือ เจกเชย 1  
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โดยขาวเจกเชยเสาไหไดรับการประกาศข้ึนทะเบียนส่ิงบงช้ีทางภูมิศาสตร หรือจีไอ แสดงถึงพันธุ
ขาวชนิดนี้จะตองปลูกในพื้นท่ี จังหวัดสระบุรีเทานั้น ส่ิงบงช้ีทางภูมิศาสตร(Geographical 
Indications : GI ) คือ ช่ือหรือสัญลักษณหรือส่ิงอ่ืนใดท่ีบอกแหลงผลิตของสินคาโดยสามารถส่ือให
ผูบริโภคเขาใจไดวาสินคานั้นมีคุณภาพหรือคุณลักษณะพิเศษแตกตางจากสินคาท่ีผลิตในแหลงผลิต
อ่ืน เปนทรัพยสินทางปญญาประเภทหน่ึง ซ่ึงจะเกิดข้ึนไดก็ตอเม่ือมีความเช่ือมโยงระหวางปจจัย
สําคัญสองประการ คือ ธรรมชาติและมนุษย กลาวคือ ชุมชนไดอาศัยลักษณะเฉพาะท่ีมีอยูในแหลง
ภูมิศาสตรตามธรรมชาติ เชน สภาพดินฟาอากาศ หรือวัตถุดิบเฉพาะในพ้ืนท่ี มาใชประโยชนใน
การผลิตสินคาในทองถ่ินของตนข้ึนมา ทําใหไดผลิตภัณฑท่ีมีคุณลักษณะพิเศษจากพื้นท่ีดังกลาวท่ี
มีคุณลักษณะพิเศษนี้ (วรวรรณ ธนประสิทธ์ิพัฒนา, 2556 : 1)  โดยธรรมชาตินั้นสรางส่ิงแวดลอม
หรือวัตถุดิบใหแกการผลิตสินคา สวนมนุษยนั้นใชทักษะ ความชํานาญ และภูมิปญญาในการผลิต
สินคานั้น ท้ังสองปจจัยจึงไดกอใหเกิดสินคาท่ีมีคุณภาพหรือคุณลักษณะพิเศษเฉพาะ ดวยเหตุ
นี้ สิทธิในส่ิงบงช้ีทางภูมิศาสตรจึงเปนสิทธิชุมชน หรือสิทธิของกลุมคนท่ีอยูในทองถ่ินท่ีผลิต
สินคานั้น (กรมทรัพยสินทางปญญา, 2556)  

เจกเชยเสาไห ขาวพันธุพื้นเมืองท่ีหุงข้ึนหมอ มีความรวนไมเกาะติดกันเปนกอน ไมเหนียว
เละ นั้นไดหายไปจากตลาดมานานกวา 50 ป แตปจจุบันยังชาวนาในสระบุรีท่ียังปลูกไวกินเอง (คม
คิดธุรกิจนิวเจน, 2558) ทางอําเภอหนองแซง จังหวัดสระบุรี ไดมีแนวทางในการสงเสริมใหขาวเจก
เชยเสาไหกลับสูตลาดอีกคร้ังและอนุรักษขาวพันธุพื้นเมืองอีกทางหนึ่ง จึงไดลงพื้นท่ีสนับสนุน
ชาวนาใหปลูกขาวเจกเชยเสาไห ท่ีบานคุณลุงสุจิน อรามทอง ชาวนาท่ีปลูกขาวเจกเชยเสาไหมากวา 
60 ป ท่ีตําบลหนองควายโซ อําเภอหนองแซง จังหวัดสระบุรี ท่ีนี่มีศูนยการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชย
เสาไห สําหรับนักเรียนท่ีศูนยการศึกษานอกโรงเรียน นิสิตนักศึกษาท่ีตองการศึกษาองคความรู
ตางๆเร่ืองขาวเจกเชยเสาไหจากประสบการณท่ีมีจนเช่ียวชาญจากการเลาเพียงอยางเดียว 

เคร่ืองมือการจัดการความรูตางๆ เชน โมเดลประเทศ เทคนิคการเลาเร่ือง (Storytelling) 
ฐานความรู บทเรียนและความสําเร็จ (Best Practice) และสรุปบทเรียนจากประสบการณ (After 
Action Review : AAR) กระบวนการและวิธีปฏิบัติการจัดการความรู โดยผูปฏิบัติงานในศูนยการ
เรียนรูชุมชนไดรวมมือกันในการจัดการความรูผานการแลกเปล่ียนความรูและถายทอด ความรูสู
บุคคลอื่นท้ังท่ีเปนทางการโดยการประชุม และไมเปนทางการโดยวิธีการบอกกลาวและนําความรู
นั้นมาจัดเก็บไวโดยใชเทคโนโลยีสารสนเทศชวยในการจัดเก็บความรูดําเนินการ เพ่ือสงเสริมการ
เรียนรูของกลุมเปาหมาย ท้ังในการศึกษาข้ันพื้นฐาน การศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพ การศึกษาเพ่ือ
พัฒนา ทักษะชีวิต และการศึกษาเพ่ือพัฒนาสังคมและ ชุมชน ความรูท่ีเกิดจากการเรียนรูรวมกัน
ของแกนนําชุมชน ซ่ึงเกิดจากการนําความรูจากประสบการณ และความสามารถสวนบุคคลมีวิธีการ
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ท่ีดึงเอาความรูจากแตละบุคคลโดยผานวิธีการแลกเปล่ียนเรียนรูจากการเลาเร่ืองเปนความรูใน
ลักษณะของความรูท่ีฝงลึก ในตัวคน (Tacit Knowledge) และนํามาจัดเก็บเปน เอกสาร บันทึกเสียง 
วีดิโอ จัดเก็บใหเปนใหเปนหมวด หมู เปนความรูท่ีชัดแจงและเปนรูปธรรม(Explicit Knowledge)  
ศูนยการเรียนชุมชนควรจัดหาส่ือ ใหทันสมัย เชน ระบบโทรทัศนทางไกลผานดาวเทียม และ
บทความ เพื่อการแลกเปล่ียนความรูจาก ภายนอก เพิ่มหนังสือ และมีการจัดศูนยการเรียน (นัฏฐา 
มณฑล และภัทรพล มหาขันธ, 2553 : 205) 
 จากขอมูลดังกลาวทําใหผูวิจัยเกิดแรงบันดาลใจในการท่ีจะศึกษาแนวทางในการออกแบบ
ส่ือการเรียนรูเร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสาไห อําเภอหนองควายโซ จังหวัดสระบุรี จากการรวมรวบ
องคความรูของปราชญชาวบานมาออกแบบเปนส่ือการเรียนรูท่ีงายและมีความเหมาะสมกับการใช
งานของชาวบาน เพื่อเพ่ิมศักยภาพของปราชญชาวบานในการถายทอดองคความรูเร่ืองขาวเจกเชยนี้
ไดอยางมีประสิทธิภาพเปนการฟนวิถีชีวิตและภูมิปญญาของบรรพบุรุษไทยในการอนุรักษขาว
พันธุพื้นเมืองอีกทางหนึ่งนําไปสูการพัฒนาพ่ีนองชาวนาใหภูมิใจในอาชีพชาวนาอยางเต็มภาคภูมิ 
 
1.2  วัตถุประสงคของการวิจัย 

1.2.1  ศึกษาองคความรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห อําเภอดอนพุด จังหวัดสระบุรี 
1.2.2  ศึกษาแนวคิดในการออกแบบขอมูลเชิงภาพ สําหรับการออกแบบส่ือการเรียนรูเร่ืองขาว

เจกเชยเสาไห  
1.2.3  พัฒนาการออกแบบขอมูลเชิงภาพ สําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห เพื่อ

เผยแพรแนวทางใหกับกลุมเปาหมายสามารถรับรูและเขาใจไดงายข้ึน 
 

1.3  สมมติฐานของการวิจัย 
การออกแบบขอมูลเชิงภาพเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห สามารถเพ่ิมศักยภาพการถายทอดองค

ความรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไหของปราชญชาวบานแกนักเรียนนักศึกษาและผูท่ีสนใจไดอยางมี
ประสิทธิภาพ  
 
1.4  ขอบเขตของการวิจัย 

1.4.1  พื้นท่ีทําการวิจัย คือ ศึกษารวบรวมขอมูลเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห หมูท่ี 1 ตําบลดอนพุด 
อําเภอดอนพุด จังหวัดสระบุรี เนื่องจากเปนพื้นท่ีการปลูกขาวเจกเชยเสาไหท่ีมีความสมบูรณท่ีสุด
ในประเทศไทย 

1.4.2  ประชากรที่ศึกษา กลุมประชากรท่ีจะดําเนินการในงานวิจัย ไดแก   
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1.4.2.1  กลุมชาวนา ผูเช่ียวชาญที่มีความรูเร่ืองภูมิปญญาเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห 
1.4.2.2  กลุมนักเรียน นักศึกษา และผูท่ีมีความสนใจศึกษาเกี่ยวกับองคความรูเร่ืองขาว

เจกเชยเสาไห 
1.4.2.3  กลุมผูเช่ียวชาญทางดานการออกแบบขอมูลเชิงภาพ(Infographic) 

1.4.3  วิธีการศึกษา ใชวิธีการศึกษาแบบมีสวนรวมระหวางผูเช่ียวชาญที่มีความรูเร่ืองภมิูปญญา
เร่ืองขาวเจกเชยเสาไห ตําบลหนองควายโซ อําเภอหนองแซง จังหวัดสระบุรี และนักศึกษาภาควิชา
คอมพิวเตอรกราฟก คณะศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย 
 
1.5  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

1.5.1  สามารถนําองคความรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไหไปพัฒนาระบบส่ือการสอนเร่ืองขาวเจกเชย
เสาไห สําหรับศูนยการเรียนรูชุมชนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

1.5.2  ไดเร่ิมพัฒนาการออกแบบขอมูลเชิงภาพเปนส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห สําหรับ
ศูนยการเรียนรูชุมชนไดอยางมีประสิทธิภาพ ณ หมูท่ี1 ตําบลดอนพุด  อําเภอดอนพุด จังหวัด
สระบุรี 

1.5.3  กลุมชาวนาอําเภอหนองแซงที่มีพื้นท่ีท่ีเหมาะแกการปลูกขาวเจกเชยเสาไหมากท่ีสุด 
กลุมนักเรียน นักศึกษาและผูท่ีสนใจท่ีตองการใชส่ือการเรียนรูเร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสาไห ได
เรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไหจากผูเช่ียวชาญไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 
1.6  นิยามศัพท 

1.6.1  ขาวเจกเชยเสาไห  คือ ขาวท่ีไดจากการแปรรูปขาวเปลือก พันธุเจกเชย ซ่ึงเปนพันธุ
พื้นเมืองและเปนขาวเจาไวตอชวงแสงปลูกในฤดู นาป ในพื้นท่ีอําเภอเสาไห อําเภอเมือง อําเภอ
หนองแซง อําเภอวิหารแดง อําเภอหนองแค อําเภอหนองโดน และก่ิงอําเภอดอนพุด จังหวัดสระบุรี 
เม่ือหุงสุกจะรวนเปนตัวไมเกาะกันเปนกอนหุงข้ึนหมอ ขาวสุกจะนุม ไมแฉะ ไมแข็งกระดาง ไม
เหนียวเละ ไมยุบตัวเม่ือเปนขาวราดแกง ไมบูดงายแม ท้ิงไวเย็นขามวัน ขาวเกาเม่ือนํามาหุงไมมี
กล่ินสาบ  

1.6.2  ศูนยการเรียนชุมชน เปนหนวยงานท่ีทํางานรวมกับชุมชน สงเสริมการเรียนรูตลอดชีวิต
ในชุมชน อีกทั้งยังมีหนาท่ีจัดการศึกษาใหกับประชาชน สรางโอกาสใหประชาชนไดเรียนรู 

1.6.3  ส่ิงบงช้ีทางภูมิศาสตร คือ ส่ิงบงช้ีทางภูมิศาสตร (Geographical Indications หรือ GI) 
เปนทรัพยสินทางปญญาประเภทหน่ึง ซ่ึงจะเกิดข้ึนไดก็ตอเม่ือมีความเชื่อมโยง (Links) ระหวาง
ปจจัยสําคัญสองประการ คือธรรมชาติและมนุษย กลาวคือ ชุมชนไดอาศัยลักษณะเฉพาะท่ีมีอยูใน
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แหลงภูมิศาสตรตามธรรมชาติ เชน สภาพดินฟาอากาศ หรือวัตถุดิบเฉพาะในพื้นท่ี มาใชประโยชน
ในการผลิตสินคาในทองถ่ินของตนข้ึนมา ทําใหไดผลิตภัณฑท่ีมีคุณลักษณะพิเศษท่ีมาจากพ้ืนท่ี
ดังกลาว  คุณลักษณะพิเศษน้ีอาจหมายถึง คุณภาพ ช่ือเสียงหรือคุณลักษณะเฉพาะอ่ืนๆท่ีมาจาก
แหลงภูมิศาสตรนั้นๆ ส่ิงบงช้ีทางภูมิศาสตรนี้อาจแบงไดเปน 2 ลักษณะ คือ  

1. ส่ิงบงช้ีทางภูมิศาสตรโดยตรง (Direct Geographical Indication) กลาวคือ เปนช่ือทาง
ภูมิศาสตรท่ีเกี่ยวของกับสินคานั้น ๆ โดยตรง เชน ไชยา เพชรบูรณ เปนตน  

2. ส่ิงบงช้ีทางภูมิศาสตรโดยออม (Indirect Geographical Indication) กลาวคือ เปน
สัญลักษณ หรือส่ิงอ่ืนใดที่ไมใชช่ือทางภูมิศาสตรซ่ึงใชเพื่อบงบอกแหลงภูมิศาสตรอันเปน
แหลงกําเนิดหรือแหลงผลิตของสินคา เชน สัญลักษณประจําอําเภอ หรือจังหวัด รูปยาโม รูปหอไอ
เฟล เปนตน 

1.6.4  ส่ือการเรียนรู คือ วัสดุ อุปกรณหรือวิธีการใดๆ ท่ีเปนตัวกลางในการถายทอดความรู 
ทัศนคติ ทักษะและประสบการณไปสูผูเรียน ส่ือการสอนแตละชนิดจะมีคุณสมบัติพิเศษและมี
คุณคาแตกตางกันไป เปนแหลงเก็บขอมูล องคความรูและแสดงความหมายท่ีเหมาะสมกับเนื้อหา
และมีเทคนิควิธีการใชอยางมีระบบ 

1.6.5  ขอมูลเชิงภาพ (Information Graphic) คือ การออกแบบกราฟกโดยการนําขอมูลท่ีเขาใจ
ยากหรือขอมูลท่ีเปนตัวหนังสือจํานวนมาก มานําเสนอในรูปแบบตางๆ อยางสรางสรรค ให
สามารถเลาเร่ืองไดดวยตัวเองมีองคประกอบท่ีสําคัญ คือ หัวขอท่ีนาสนใจ และภาพ จากการ
รวบรวมขอมูลตางๆใหเพียงพอ แลวนํามาสรุป วิเคราะห เรียบเรียง แสดงออกมาเปนภาพจึงจะ
ดึงดูดความสนใจไดดี ชวยลดเวลาในการอธิบายเพิ่มเติม กราฟกท่ีใชอาจเปนภาพ ลายเสน 
สัญลักษณ กราฟ แผนภูมิ ไดอะแกรม ตาราง แผนท่ี ฯลฯ จัดทําใหมีความสวยงาม นาสนใจ เขาใจ
งาย สามารถจดจําไดนาน ทําใหการส่ือสารมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
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บทท่ี 2 
แนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
การศึกษาเร่ือง “การออกแบบขอมูลเชิงภาพสําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห  

สําหรับ ศูนยการเรียนรูชุมชน” ในคร้ังนี้เปนการศึกษาผลการออกแบบตนแบบขอมูลเชิงภาพ
สําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห จากทฤษฎีทางดานการออกแบบขอมูลเชิงภาพและ
ทฤษฎีอ่ืน ๆ ท่ีเกี่ยวของ สําหรับเปนเคร่ืองมือในกระบวนการวิจัย ดังนั้นผูวิจัยไดศึกษาและรวบรวม
รายละเอียดท่ีสําคัญ ดังตอไปนี้ 

2.1  องคความรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห  
2.2  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับหลักการออกแบบ 
2.3  องคความรูเร่ืองขอมูลเชิงภาพ (Infographic)  
2.4  ประวัติชุมชน ตําบลดอนพุด อําเภอดอนพุด จังหวัดสระบุรี 
2.5  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
2.1  องคความรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห 

ขาวพื้นเมืองไทย 
ขาวมีการวิวัฒนาการจากขาวปามาเปนขาวปลูกมากกวา 7,000 ป หลักฐานท่ีมีการปลูกขาว

ในประเทศไทยอายุเกาแกท่ีสุดมากกวา 5,500 ป นอกจากขาวปาจะมีวิวัฒนาการมาเปนขาวปลูกแลว 
มนุษยยังไดเรียนรูการเก็บรวบรวมเมล็ดไวใหไดปริมาณมากพอรวมท้ังการนําเมล็ดพันธุขาวติดตัว
ไปเพ่ือเปนอาหารในการเดินทางเพ่ืออพยพยายถ่ินฐาน ทําใหเกิดการเคล่ือนยายของพันธุขาวจากท่ี
หนึ่งไปยังอีกท่ีหนึ่ง เม่ือมีพันธุขาวในแตละทองถ่ินความหลากหลายของพันธุขาวก็เร่ิมเกิดข้ึน การ
เรียกช่ือพันธุขาวในแตละทองถ่ินตามถ่ินกําเนิดหรือตามลักษณะเดนประจําพันธุหรือแมแตตามช่ือ
บุคคลท่ีเกิดตามมา กลายเปนช่ือท่ีเรียกขานกันจนติดปากจนเปนช่ือพันธุขาวพื้นเมืองในท่ีสุด 
 พันธุขาวพื้นเมืองไทยนับวามีความหลากหลายทางดานพันธุกรรม (Genetic diversity) 
อยางมากมาย เช้ือพันธุขาวเหลานี้นับวามีคุณคาและมีประโยชนมหาศาลตอการปรับปรุงพันธุขาว
ใหไดพันธุดีในอนาคต จากอดีตถึงปจจุบันไดมีการรวบรวมพันธุขาวพื้นเมืองไทยจากจังหวัดตาง ๆ 
ท่ัวประเทศโดยไดรับความรวมมือเปนอยางดีจากศูนยวิจัยขาวและสถานีทดลองขาวท่ีสังกัด
สถาบันวิจัยขาวและหนวยงานอื่น ๆ ชวยดําเนินการเก็บรวบรวมพันธุขาวพื้นเมืองและขอมูลให 
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ปจจุบันไดเก็บรวบรวมและอนุรักษพันธุขาวเหลานี้ไว ณ ศูนยปฏิบัติการและเก็บเมล็ดเช้ือพันธุขาว
แหงชาติ (Genebank) ศูนยวิจัยขาวปทุมธานี สถาบันวิจัยขาว เปนจํานวน 23,903 ตัวอยาง (Genetic 
stock number) โดยแยกเปนขาวพื้นเมือง 17,093 ตัวอยาง ขาวอ่ืน ๆ 6,810 ตัวอยาง ในจํานวนนี้มี
พันธุขาวพื้นเมืองท่ีสามารถจําแนกช่ือโดยไมซํ้ากันไดประมาณ 5,928 ช่ือพันธุ 
 การรวบรวมพันธุขาวพื้นเมืองในประเทศไทยเร่ิมต้ังแต พ.ศ. 2480 และกระทําอยางจริงจัง
ระหวางป พ.ศ. 2489-2493 โดยระยะแรกไดรวบรวมพันธุเพ่ือคนหาและคัดเลือกหาขาวพันธุดีไว
แนะนําใหเกษตรกรปลูกในนามขาวรัฐบาล ตอมาไดมีการรวบรวมบางแตไมมากนักจนกระท่ังในป 
พ.ศ. 2525 สถาบันวิจัยขาวไดมีศูนยปฏิบัติการและเก็บเมล็ดเช้ือพันธุขาวแหงชาติ (Genebank) โดย
ไดรับความสนับสนุนทางดานงบประมาณจากรัฐบาลญ่ีปุนเพื่อเปนศูนยรวบรวมและอนุรักษเช้ือ
พันธุขาวไทย เนื่องจากพันธุขาวเดิมเปนจํานวนมากท่ีรวบรวมไวไดเส่ือมพันธุไป ประกอบกับ
เกษตรกรนิยมปลูกขาวพันธุใหมท่ีใหผลผลิตสูง เปนสาเหตุหนึ่งท่ีทําใหพันธุขาพื้นเมืองดั้งเดิมสูญ
พันธุไปอยางรวดเร็วถาไมรีบดําเนินการรวบรวมไวในอนาคตอันใกลนี้จะไมมีพันธุขาวพื้นเมือง
เหลืออีกตอไป สถาบันวิจัยขาวจึงต้ังโครงการรวบรวมพันธุขาวท่ัวประเทศระหวางป 2525-2529 
หลังจากนั้นไดมีการรวบรวมพันธุขาวอยางตอเนื่อง กรมวิชาการเกษตรไดตระหนักถึงเร่ืองดังกลาว
จึงจัดต้ังโครงการรวบรวมและอนุรักษทรัพยากรเช้ือพันธุขาวพื้นเมืองข้ึนอีกคร้ังในป พ.ศ. 2538-
2542 โดยสถาบันวิจัยขาวเปนผูรับผิดชอบดําเนินงาน ศูนยปฏิบัติการและเก็บเมล็ดเช้ือพันธุขาว
แหงชาติไดรวบรวมพันธุขาวปลูกทุกชนิดไวจํานวน 23,903 ตัวอยาง (Genetic stock number) 
จัดเปนขาวพื้นเมืองท่ัวประเทศ 17,093 ขาวสายพันธุดี 2,335 ขาวสายพันธุตางประเทศ 3,391 ขาว
ปา 1,065 ตัวอยาง และขาวอ่ืน ๆ 19 ตัวอยางพันธุ 
 สําหรับพันธุขาวพื้นเมืองไทยท้ังหมดที่เก็บรวบรวมไวจาก 76 จังหวัด โดยจําแนกชื่อใน
เบ้ืองตนท่ีไมซํ้ากันไดท้ังหมด 5,928 ช่ือพันธุ จากความหลากหลายของพันธุขาวพื้นเมืองของ
ประเทศไทยทําใหคาดเดาไดวานาจะมีพันธุขาวพื้นเมืองไทยมากกวานี้ เพราะวาพันธุขาวยังมีอีก
หลายตัวอยางท่ียังไมทราบช่ือ (Unknown) ท่ีเก็บรวบรวมไวยังไมไดประเมินลักษณะประจําพันธุ
หรือจําแนกช่ือพันธุออกมา มีหลายหมายเลขที่มาจากแหลงรวบรวมท่ีแตกตางกัน มีหลายหมายเลข
ท่ีมีช่ือซํ้ากัน อีกทั้งยังมีพันธุขาวพื้นเมืองอีกมากท่ียังไมไดมีการศึกษามากอนหรือรวบรวมพันธุไว 
 ความหลากหลายของพันธุขาวพื้นเมืองไทยนับวาเปนความหลากหลายทางดานพันธุกรรม 
(Genetic diversity) ลักษณะดีบางอยางในพันธุขาวพื้นเมือง เชน ความตานทานตอโรคและแมลง
ศัตรูพืช คุณภาพเมล็ดหรือความทนทานตอสภาพแวดลอม เปนตน เปนฐานพันธุกรรมท่ีเปน
ประโยชนอยางยิ่งในการปรับปรุงพันธุขาวใหไดพันธุดีในอนาคต ถาพันธุขาวพื้นเมืองท่ีมีคุณภาพดี
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หรือทนทานตอสภาพแวดลอมดีไดสูญพันธุไปก็จะไมสามารถสรางพันธุขาวมีคุณภาพดีตรงตาม
ความตองการของตลาดตอไปได (ฉวีวรรณ วุฒิญาโณ, 2543 : 5) 
 
 การตั้งชื่อพันธุขาวพื้นเมืองไทย 
 จากการบันทึกขอมูลเบ้ืองตนพบวา การตั้งช่ือพันธุขาวพื้นเมืองไทยท่ีรวบรวมมาจากถ่ิน
เดิม แหลงตาง ๆ จะเปนการต้ังช่ือตามความพอใจของเจาของพันธุ โดยไมไดประเมินคุณลักษณะ
ประจําพันธุทางดานวิชาการมากอน ดังนั้นโอกาสท่ีจะเปนพันธุท่ีซํ้ากันมีโอกาสเปนไปได สําหรับ
การตั้งช่ือพันธุจะต้ังตามสถานท่ีแหลงท่ีพบหรือสถานท่ีเก็บรวบรวมมา ตามลักษณะรูปพรรณ
สัณฐานท่ีพบ ตามจังหวัด ตามช่ือคน ช่ือดอกไม ช่ือผลไม ช่ือสัตว ช่ือส่ิงของ และช่ือท่ีบงบอก
ความหมาย เปนตน ตัวอยางช่ือพันธุขาวพื้นเมืองไทย (ฉวีวรรณ วุฒิญาโณ, 2543 : 6) ไดแก  
 1. แสดงความรักชาติ : กูบานกูเมือง กูเมืองหลวง กษัตริย ในหลวง สมเด็จ ฟาชาย พระเทพ 
ฯลฯ 
 2. ช่ือบอกความหมาย : แขกท้ิงเคียว ขอมใบลาน พญาหยุดรถ พญาหยุดชาง สังขทอง พมา
แหกคุก แมยายขํา แมหมายคานหัก ลายขอหอก สําเภาลอย ตะเภาทอง ตะเภาแกว ตะวันข้ึน เจก
กระโดด ฯลฯ 
 3. ช่ือสถานท่ี : กาฬสินธุ ชัยนาท ชุมพร เชียงใหม เพชรบูรณ บางกอก สงขลา นครไชยศรี 
นครนายก นครพนม มหาสารคาม กันตัง แกงคอย นาโพธ์ิ ตล่ิงชัน บางพระ บานนา โคกโพธ์ิ ฯลฯ 
 4. เคร่ืองประดับ : กําไล เข็มเงิน เข็มทอง เข็มเพชร ปนทอง สังวาลย ฯลฯ 
 5. ลักษณะเมล็ด : กนจุด กนงอน ขาวปอม ขาวลาย เมล็ดส้ัน เมล็ดเล็ก เมล็ดยาว ฯลฯ 
 6. สีเปลือก : ขาว เขียว แดง ดํา มวง เหลือง 
 7. ช่ือคน : บุญมา บุญมี เฉ้ียง อินตา ตาเช้ือ ตาเรือง ตาแมน สุรพล เพชรา เจกเฮง จินตรา 
จันทรา คุณอาจ ลุงฉอย นางผุด นางปรุง นางฝาย ฯลฯ 
 8. ช่ือผลไม : ชอละมุด ชอลางสาด ชอมะพราว มะขาม มะมวง มะปราง ฯลฯ 
 9. ช่ือดอกไม : กระดังงา มะลิ ลําเจียก จําปา จําป ดอกแกว ดอกพะยอม ดอกพุด ดอกรัก 
ดอกประดู บัวหลวง บัวขาว บัวแดง ฯลฯ 
 10. ช่ือสัตว : จิ้งหรีด นกเขา นกกระทา นกเอ้ียง ปลาซิวขาว ปลาบู ปลาหลด ปลาไหล หาง
กระรอก หางชะมด หางชาง หางนกยูง หางนาค หางมา หางหมาใน หางหมู ฯลฯ 
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ภาพท่ี 2.1 ความแตกตางของชนิดขาว 
ท่ีมา: ขาวพื้นเมืองไทย (ฉวีวรรณ วุฒิญาโณ, 2543 : 7) 
 

องคความรูพืน้บานกับความหลากหลายพันธุขาว 
 ขาวเปนพืชหลักในระบบการผลิตเพื่อการยังชีพในกลุมชาติพันธุตาง ๆ มาเปนเวลาชานาน 
จนกระท่ังกลายมาเปนพืชเศรษฐกิจท่ีสําคัญและสรางรายไดจากการสงออกและมีช่ือเสียง เชน พันธุ
ขาวหอมมะลิของประเทศไทย เปนตน ดังนั้น ในแงของระบบการผลิตภาคเกษตรของกลุมชาติพันธุ
ท่ีมีการปลูกขาวจึงมีความแตกตางหลากหลายของสายพันธุขาว และขาวแตละสายพันธุก็มี
คุณสมบัติเฉพาะตัวท่ีแตกตางกันออกไป ทําใหเกษตรกรสามารถเลือกปลูกตามความเหมาะสมของ
พื้นท่ี ปริมาณนํ้า แสงแดด แรงงาน และปจจัยอ่ืน ๆ ความหลากหลายของสายพันธุขาวจึงเปน
หลักประกันในดานของปริมาณการผลิต เพราะการปลูกเพียงสายพันธุเดียวกอใหเกิดความเส่ียงตอ
โรคระบาด การกัดกินของแมลงศัตรูพืช และปจจัยเส่ียงอ่ืน ๆ การปลูกพืชหลากหลายสายพันธุ
พรอม ๆ กันจึงเปนการกระจายความเส่ียงเพราะพืชแตละสายพันธุมีความทนทานตอโรคระบาด 
แมลง และปจจัยเส่ียงอ่ืน ๆ ท่ีแตกตางกันออกไป 
 ความแตกตางหลากหลายของสายพันธุขาวในประเทศไทยน้ันนับวามีความหลากหลาย
ของสายพันธุขาวมากท่ีสุดแหงหนึ่งของโลก (อภิชาต ขาวสะอาด และคณะ, 2538 : 47) ท่ีกลาวถึง
สายพันธุขาวท่ีมีกวา 700 สายพันธุ และพบวาเกษตรกรในประเทศไทยและภูมิภาคตาง ๆ ไดใช
ประโยชนจากพันธุปา มีการคัดเลือก รักษา และปรับปรุงจนทําใหมีพันธุขาวท่ีมีคุณลักษณะ
เหมาะสมกับสภาพแวดลอมและรสนิยมของกลุมชนในทองท่ีนั้น ๆ จนพบวาในประเทศไทยมีสาย
พันธุขาวสูงถึงกวา 20,000 สายพันธุ 
 

3,905 (66%)

2,023 (34%)
ขาวเจา
ขาวเหนียว
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ตารางท่ี 2.1 จํานวนพันธุขาวพื้นเมืองช่ือไมซํ้ารวบรวมจากจังหวัดตาง ๆ 
 
จังหวัด จํานวนพันธุ จังหวัด จํานวนพันธุ จังหวัด จํานวนพันธุ 
กระบี่ 101 ปตตานี 203 สมุทรสงคราม 4 
กรุงเทพมหานคร 72 พระนครศรีอยุธยา 66 สมุทรสาคร 4 
กาญจนบุรี 171 พะเยา 67 สระแกว 54 
กาฬสินธุ 61 พังงา 45 สระบุรี 45 
กําแพงเพชร 88 พัทลุง 272 สิงหบุรี 8 
ขอนแกน 101 พิจิตร 76 สุโขทัย 154 
จันทบุรี 50 พิษณุโลก 208 สุพรรณบุรี 95 
ฉะเชิงเทรา 91 เพชรบุรี 37 สุราษฎรธานี 44 
ชลบุรี 67 เพชรบูรณ 16 สุรินทร 59 
ชัยนาท 38 แพร 211 หนองคาย 12 
ชัยภูมิ 80 ภูเก็ต 56 หนองบัวลําภู 17 
ชุมพร 45 มหาสารคาม 20 อางทอง 26 
เชียงราย 128 มุกดาหาร 41 อํานาจเจริญ 5 
เชียงใหม 386 แมฮองสอน 194 อุดรธานี 66 
ตรัง 84 ยโสธร 39 อุตรดิตถ 143 
ตราด 78 ยะลา 63 อุทัยธานี 126 
ตาก 62 รอยเอ็ด 14 อุบลราชธานี 83 
นครนายก 90 ระนอง 19 รวมพันธุขาว 5,928 พันธุ 
นครปฐม 15 ระยอง 76 รวม 75 จังหวัด 
นครพนม 103 ราชบุรี 97   
นครราชสีมา 118 ลพบุรี 12 แบงตามชนิดการปลูก 
นครศรีธรรมราช 149 ลําปาง 71 นาสวน 3,893 พันธุ 
นครสวรรค 40 ลําพูน 14 ขาวไร 1,746 พันธุ 
นราธิวาส 83 เลย 69 ขึ้นนํ้า 289 พันธุ 
นาน 255 ศรีสะเกษ 25 รวม 5,928 พันธุ 
บุรีรัมย 10 สกลนคร 46 แบงตามชนิดขาว 
ปทุมธานี 49 สงขลา 114 ขาวเจา 3,905 พันธุ 
ประจวบคีรีขันธ 13 สตูล 93 ขาวเหนียว 2,023 พันธุ 
ปราจีนบุรี 87 สมุทรปราการ 4 รวม 5,928 พันธุ 
ท่ีมา: ขาวพื้นเมืองไทย (ฉวีวรรณ วุฒิญาโณ, 2543 : 8) 
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 จากองคความรูพื้นบานของกลุมชาติพันธุและการเปล่ียนแปลงของระบบนิเวศ รวมท้ัง
โครงสรางทางเศรษฐกิจและสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไปในยุคปจจุบัน จากการพัฒนาที่ผานมา
นิเวศวิทยาของกลุมชาติพันธุกับองคความรูพื้นบานในระบบการผลิตขาว ความหลากหลากหลาย
สายพันธุขาวและภูมิปญญาทองถิ่นเพื่อการพัฒนาท่ียังยื่น มีแนวคิดอยู 5 ประการคือ 
 ประการแรก คือ การมององคความรูพื้นบานกับการจัดการความหลากหลายพันธุขาวใน
บริบทของการเปล่ียนแปลงโครงสรางทางเศรษฐกิจ สังคมและสภาพแวดลอม เปนการมององค
ความรู ท่ีเล่ือนไหล มีพลวัต ปรับเปล่ียนไปตามเง่ือนไขของการเปล่ียนแปลงโครงสรางทาง
เศรษฐกิจ สังคม และสภาพแวดลอม ซ่ึงจะเปนส่ิงท่ีชวยใหสามารถมองเห็นและวิเคราะหไดถึง
ความเช่ือมโยงของการพัฒนาและผลกระทบตอวิถีชีวิตของกลุมชาติพันธุตาง ๆ อยางชัดเจน 
โดยเฉพาะในชวงของการเปล่ียนผาน และการไหลบาของกระแสโลกาภิวัฒนท่ีชุมชนไดรับ
ผลกระทบ 
 

 
 
ภาพท่ี 2.2 การรวบรวมพันธุขาวพื้นเมืองในจังหวัดภาคกลาง 
ท่ีมา: ขาวพื้นเมืองไทย (ฉวีวรรณ วุฒิญาโณ, 2543 : 212) 
 
 ประการท่ีสอง คือ การมององคความรูพื้นบานกับการจัดการความหลากหลายพันธุขาวจาก
มิติของความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติในฐานะเปนวิถีชีวิต เปนการมองถึงความสัมพันธ
ระหวางมนุษยกับระบบนิเวศและการจัดการทรัพยากรเพื่อการดํารงชีพ การปลูกขาวเปนวิถีชีวิต

72
38

90
15 49

66
12

4
4
4

45
8

95
26

กรุงเทพมหานคร
ชัยนาท

นครนายก
นครปฐม
ปทุมธานี

พระนครศรีอยุธยา
ลพบุรี

สมุทรปราการ
สมุทรสงคราม
สมุทรสาคร

สระบุรี
สิงหบุรี

สุพรรณบุรี
อางทอง
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ของกลุมชาติพันธุตาง ๆ ท่ีบริโภคขาวเปนอาหารหลัก การไดรับประโยชนจากทรัพยากรดังกลาว
มนุษยจําเปนตองมีการปกปกรักษาและหาหนทาวท่ีจะใชประโยชนใหยั่งยืน การประกอบพิธีกรรม
ตาง ๆ เพื่อแสดงความเคารพ ออนนอมถอมตนตอธรรมชาติและส่ิงเหนือธรรมชาติจึงเปนการ
แสดงออกถึงความสัมพันธของมนุษยกับทรัพยากรและระบบนิเวศที่ไดพึ่งพิง 

ประการท่ีสาม คือ การมององคความรูพื้นบานกับการจัดการความหลากหลายพันธุขาวจาก
มิติทางวัฒนธรรม กลุมชาติพันธุมีความหลากหลายแตกตางกันออกไป จารีตประเพณี และพิธีกรรม
ตาง ๆ ท่ีมนุษยไดแสดงออกผานวิธีปฏิบัติตาง ๆ ในวิถีชีวิตมนุษยจึงเปนเร่ืองท่ีใหความสําคัญ 
โดยเฉพาะกลุมชาติพันธุท่ีบริโภคขาวจะมีความหลากหลายของการแสดงออกตอขาวท่ีแตกตางกัน
ออกไป การแสดงออกทางวัฒนธรรมเปนแกนหลักของการแสดงออกทางความคิดท่ีตกผลึกและสืบ
ทอดกันมาชานาน 

ประการท่ีส่ี คือ การมององคความรูพื้นบานกับการจัดการความหลากหลายพันธุขาวใน
ฐานะขบวนการทางสังคม เพื่อชวยวิเคราะหและเช่ือมโยงใหเห็นถึงความเปนพลวัตท่ีกลุมชาติพันธุ
แสดงออกซ่ึงองคความรูของตนเองและขณะเดียวกันบางกลุมชาติพันธุมีการรวมตัวกันเปน
เครือขายเพื่อแสดงความเปนตัวตนหรืออัตลักษณทางชาติพันธุผานพิธีกรรมและองคความรูพื้นบาน
ในการจัดระบบการผลิตและจัดกิจกรรมเครือขายชุมชนเปนประเพณีประจําป เปนตน 

ประการท่ีหา คือ การมององคความรูพื้นบานกับการจัดการความหลากหลายพันธุขาวใน
บริบทของการอนุรักษ พัฒนา ฟนฟู เปนการมององคความรูในฐานะท่ีเปนพลังชุมชนที่จะพัฒนา 
อนุรักษ ฟนฟูทรัพยากรพันธุกรรมขาวเพื่อการดํารงและสืบทอดในการใชประโยชนอยางยั่งยืน 

 
ขาวอินทรีย 

 ขาวอินทรีย คือ ขาวท่ีไดจากการทํานาท่ีมีข้ันตอนคอนขางแตกตางจากกระบวนการปลูก
ขาวในระบบเกษตรเคมี โดยเฉพาะอยางยิ่งการไมใชสารเคมีสังเคราะหตาง ๆ เชน สารควบคุมการ
เจริญเติบโตของพืช สารกําจัดวัชพืช แมลง และสารปองกันกําจัดโรค แมกระท่ังปุยเคมี รวมถึง
ข้ันตอนการเก็บเกี่ยว แปรรูป และการบรรจุจะไมมีการใชสารเคมีสังเคราะหใด ๆ ท้ังส้ิน อีกท้ังใน
การเพาะปลูกนั้นเกษตรกรจะตองอนุรักษฟนฟูดินและสภาพแวดลอม 
 แนวคิดพ้ืนฐานของเกษตรอินทรีย คือ การทําเกษตรแบบองครวม ใหความสําคัญกับการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและระบบนิเวศการเกษตร โดยเฉพาะอยางยิ่งการฟนฟูความอุดม
สมบูรณของดินและความหลากหลายทางชีวภาพของพื้นท่ีเพาะปลูก เกษตรอินทรียจึงปฏิเสธการใช
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชและปุยเคมี เนื่องจากสารเคมีเหลานี้มีผลกระทบตอสมดุลของระบบนิเวศ  
(หยาดฝน ธัญโชติกานต, 2546 : 34-35) 
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 ระบบการผลิตขาวอินทรีย เปนแนวทางเกษตรที่อนุรักษและฟนฟูส่ิงแวดลอมซ่ึงจะทําให
นิเวศการเกษตรดีข้ึน โดยเฉพาะดินจะรวนซุย และการเพิ่มอินทรียวัตถุ เชน ปุยคอก ปุยพืชสด จะ
ชวยปรับปรุงดิน ทําใหดินดีข้ึนอยางเห็นไดชัด อีกท้ังการเลิกใชสารเคมีการเกษตรทุกชนิด ทําให
แปลงนามีสารพิษนอยลง  สงผลดีตอสมดุลของระบบนิเวศ นับเปนการอนุรักษและฟนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติ 
 ผลผลิตขาวอินทรียโดยสวนใหญจะใกลเคียงกับการทํานาเคมี แตก็มีเกษตรกรหลายคนท่ีมี
ผลผลิตสูงกวาการทํานาเคมี โดยเฉพาะอยางยิ่งเกษตรกรที่ทําการปรับปรุงดินดวยปุยหมักและ
อินทรียวัตถุอยางจริงจัง รวมถึงการปลูกพืชหมุนเวียน (พืชตระกูลถ่ัว) เพื่อเพิ่มความอุดมสมบูรณ
และตัดวงจรชีวิตของศัตรูพืชในไรนา 
 สําหรับการควบคุมศัตรูพืชโดยการพยายามรักษาความหลากหลายของสมดุลธรรมชาติไว
ดวยการไมใชสารเคมีใด ๆ ทําใหส่ิงมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศการเกษตรของแปลงนาขาวเพิ่มข้ึน 
จะสังเกตเห็นส่ิงมีชีวิตท่ีเปนศัตรูตามธรรมชาติของแมลงศัตรูพืชเพิ่มจํานวนข้ึนโดยเฉพาะแมลงปอ 
แมงมุม นกและปลา ตามธรรมชาติ 
 
ตารางท่ี 2.2 ข้ันตอนการทํานาอินทรียเปรียบเทียบกับการทํานาเคมี 
 
ข้ันตอนการผลิต นาอินทรีย นาเคมี 
การไถดะ ไถกลบวัชพืช ฟาง ปุยหมัก ปุยคอก 

ท่ีใสแปลงนาในชวงฤดูแลง และเปน
การเตรียมดนิเพื่อปลูกปุยพืชสด 

ใชสารเคมีกําจดัวัชพืชกอนไถ 
หรือใชวิธีการเผา 

การปลูก 
ปุยพืชสด 

เพื่อปรับปรุงบํารุงดินเปนการเพ่ิม
อินทรียวัตถุใหกับดนิ โดยเฉพาะพืช
ตระกูลถ่ัว เม่ือพืชเร่ิมออกดอกก็จะ 
ตัดฟนและไถกลบ 

ใชสารเคมีคลุกเมล็ดพันธุถ่ัวท่ี
นํามาปลูก 

การไถแปร 
และคราด 

เพื่อทําใหดินรวนซุย  
และกําจดัวัชพชืท่ียังเหลืออยู 

 

การเตรียม 
พันธุขาว 
สําหรับตกกลา 

ตองไมมีการปลอมปนจาก 
ขาวพันธุอ่ืน และไมมีการใชสารเคมี 
คลุกเมล็ด 

ใชสารเคมีคลุกเมล็ดกอนหวาน 
มีท้ังท่ีเปนของเหลวและเปนผง 
(สวนใหญอยูในกลุมออรกาโน
ฟอสเฟต) 
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การตกกลา 
และการดแูล 

บํารุงดินโดยใชปุยหมักและปุยคอก 
เพื่อเสริมการเจริญเติบโตของตนกลา 

หวานปุยเคมีเพื่อเรงการ
เจริญเติบโตของตนกลา 

การปกดํา 
และการดแูล 

ใสปุยอินทรียเพื่อชวยการเจริญเติบโต
ของตนขาว  
การใชมูลไกอัดเม็ดตองตรวจสอบ
แหลงท่ีมาเพื่อปองกันการผสม 
ปุยยูเรียในกระบวนการผลิต 

หวานปุยเคมกีอนปกดํา 1 วนั 
และหวานอีก 2 คร้ังในระยะปกดํา 
เพื่อเรงใหขาวแตกกอ 
และในระยะขาวสรางรวง 

การจัดการ 
วัชพืช 

โดยการถอน การเล้ียงเปด  
หรือปลาในนาขาว 

ใชสารเคมีฉีดพน  
เชน พาราควอท 

การจัดการ 
ศัตรูพืช 

ปูนา หอยเชอร่ี มักกัดตนขาว 
หลังปกดํา ใหใชวิธีกล 
เชน การขุดหลุมดัก การจับ 

ใชสารเคมีกําจดั 
เชน เอส 85, ฟรูาดาน, มาลาไธ
ออน 

การจัดการ 
โรคพืช 

ใชสารสกัดจากธรรมชาติ 
เชน สะเดา ตะไครหอม หางไหล 
และการปลูกพืชหมุนเวียน 

ใชสารเคมีเพื่อกําจัดโรคไหม 
โรคกาบใบแหง 
เชน เบนเลท ฯลฯ 

การเก็บเกีย่ว เกี่ยวขาวในระยะ “พลับพลึง” 
หรือ “เหลืองกลวย” 
ตากขาวในแปลงนา 2-3 วัน 

หลังเก็บเกีย่วบางแหง อาจใช
สารเคมีกําจัดวัชพืช เพื่อปลูกขาว
หรือพืชชนิดอ่ืนตอเน่ือง 

การนวดขาว ตองทําความสะอาดเคร่ืองนวด  
โดยนําขาวอินทรียใสลงใน 
เคร่ืองนวด ใหขาวไหลออกมา
ประมาณ 2-3 กระสอบ  
ขาวท่ีไดขายเปนขาวท่ัวไป 

 

ท่ีมา: ขาวอินทรีย ขาวท่ีดีท่ีสุดตอสุขภาพและส่ิงแวดลอม (หยาดฝน ธัญโชติกานต, 2546 : 36-37) 
 
 ประเภทของขาวอินทรีย 
 1. ขาวอินทรียรับรองมาตรฐาน (Certified organic) ขาวท่ีมีระบบการผลิตท่ีไมมีการใช
ปุยเคมีในการปองกันกําจัดศัตรูพืช มีการขอรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรียจากหนวยงานอิสระ 
โดยประมาณหน่ึงในสามของฟารมเกษตรอินทรียไดรับการตรวจสอบและรับรองมาตรฐานโดย
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สํานักงานมาตรฐานเกษตรอินทรีย (มกท.) นอกนั้นเปนการรับรองโดยหนวยงานอ่ืนและหนวยงาน
จากตางประเทศ 

2. ขาวอินทรียระยะปรับเปล่ียน (In-conversion) เปนขาวท่ีอยูในชวงระยะเวลาท่ีเร่ิมตนทํา
เกษตรอินทรียในปแรกกอนท่ีจะไดรับการรับรองผลผลิตวาเปนเกษตรอินทรีย โดยระยะ
ปรับเปล่ียนถือเปนชวงระยะการฟนฟูสภาพแวดลอมและความอุดมสมบูรณของดิน 

3. ขาวอินทรียยังไมรับรอง (Non-certified) เปนการปลูกขาวอินทรียแบบพึ่งตนเอง สวน
ใหญเปนเกษตรแบบพ้ืนบานท่ีไมไดมีการรับรองมาตรฐานจากหนวยงานอิสระ เกษตรกรกลุมนี้ทํา
การผลิตเพื่อการบริโภคในครอบครัวเปนหลัก และอาจมีผลผลิตสวนเกินสงจําหนายในตลาด
ทองถ่ิน 

 
ตารางท่ี 2.3 เปรียบเทียบมาตรฐานเกษตรอินทรียและเกษตรปลอดภัยจากสารพิษ 
 

 มาตรฐานเกษตรอินทรีย มาตรฐานเกษตรปลอดภัยจากสารพิษ 
การใชปุยเคมี
สังเคราะห 

หามใช อนุญาตใหใชโดยไมจํากัด 

การใชสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืช 

หามใช อนุญาตใหใชได แตมีการควบคุมไมให
มีสารตกคางเกินปริมาณท่ีกาํหนด 

การใชฮอรโมน
สังเคราะห 

หามใช อนุญาตใหใชโดยไมจํากัด 

การใชผลิตภณัฑพนัธุ
วิศวกรรม 

หามใชโดยเดด็ขาด ไมไดหาม 

การปนเปอนจาก
สภาพแวดลอม 

มีการกําหนดไวชัดเจนให
เกษตรกรตองปองกัน 

ไมไดกําหนดชัดเจน แตจะตองไมเกิด
สารตกคางเกนิปริมาณท่ีกําหนด 

ท่ีมา: ขาวอินทรีย ขาวท่ีดีท่ีสุดตอสุขภาพและส่ิงแวดลอม (หยาดฝน ธัญโชติกานต, 2546 : 43) 
 
 นอกจากเคร่ืองหมายการคาท่ีมีหลากหลายยี่หอ ผูบริโภคยังอาจเกิดความสับสนกับการ
เรียกช่ือขาวท่ีผลิตดวยวิธีการตาง ๆ อาทิ ขาวอนามัย, ขาวปลอดสารเคมี, ขาวปลอดสารพิษ, ขาว
ปลอดภัยสารพิษ และขาวอนามัยปลอดภัยสารพิษ ขาวเหลานี้ไมอาจจัดเปนขาวอินทรียได เนื่องจาก
การผลิตมีการใชสารเคมีในการปองกันและปราบปรามศัตรูพืช รวมท้ังปุยเคมีเพ่ือการเจริญเติบโต 
ผลผลิตท่ีเก็บเกี่ยวไดยังมีสารพิษตกคาง แตไมเกิดปริมาณท่ีกําหนดไว (ตามประกาศกระทรวง

DPU



 16

สาธารณสุข ฉบับท่ี 163 พ.ศ. 2535) หากผูบริโภคตองการขาวท่ีไมมีสารเคมีใด ๆ คงตองเลือกซ้ือ
ขาวท่ีไดจากกระบวนการผลิตแบบเกษตรอินทรีย ซ่ึงควรใหความสําคัญเกี่ยวกับแหลงท่ีมา กลุม
ผูผลิต ตรามาตรฐานท่ีใหการรับรอง ฯลฯ โดยพิจารณาวาองคประกอบตาง ๆ เหลานี้ใหความม่ันใจ
ไดมากนอยเพียงใดกอนตัดสินใจซ้ือ 
 ตามมาตรฐานกรมการคาภายใน กระทรวงพาณิชย ซ่ึงมี “รูปพนมมือในกรอบสี่เหล่ียม
จัตุรัส” เปนเคร่ืองหมายรับรองมาตรฐานขาวหอมมะลิบรรจุ แบงคุณภาพของขาวหอมมะลิออกเปน 
3 ระดับ คือ 
 ขาวหอมมะลิ ช้ัน 1 (ดีพิเศษ) มีขาวชนิดอ่ืนปนไมเกิน 5% 
 ขาวหอมมะลิ ช้ัน 2 (ดี) มีขาวชนิดอ่ืนปนไมเกิน 15% 
 ขาวหอมมะลิ ช้ัน 3 (ธรรมดา) มีขาวชนิดอ่ืนปนไมเกิน 30% 
 ขาวใหม-ขาวเกา ความหอม ความนุมเหนียว ข้ึนกับระยะเวลาการเก็บ การรับประทานขาว
หอมมะลิใหอรอยตองเปนขาวใหม กล่ินจะหอมและนุมเหนียวมากกวาขาวกลางป สวนขาวปลายป
นั้นเกือบรวน หากเวลาหุงใสน้ํานอยขาวจะแข็ง 
 ขาวใหมเปนขาวท่ีเก็บเกี่ยวและกินในปนั้น หาซ้ือกันไดตั้งแตเดือนธันวาคมไปถึงปลาย
เดือนกุมภาพันธ ซ่ึงอยูในฤดูเก็บเกี่ยว ขาวเกาเกิน 4-5 เดือนอาจไมหอมเลย เพราะสารระเหยหอมที่
มีอยูจะคอย ๆ ระเหยออกไปหรือสลายตัว และหากเปนขาวกลองใหมจะหอมมากกวาขาวใหมขัด
ขาว กรณีท่ีเปนขาวเกาเก็บไวนานจะมีกล่ินสาบเกิดข้ึน เนื่องจากไขมันในขาวเกิดกล่ินหืน และถามี
มอดหรือแมลงก็อาจทําใหขาวเกิดกล่ินเหม็น เนื่องจากของเสียจากการขับถายของแมลงเหลานั้น
 ขาวหอมมะลิใหมจะมีความช้ืนสูงจึงมักเกิดปญหาเร่ืองมอด แมลง ควรเก็บขาวสารใสถัง
พรอมถุงเกลือ เพราะเกลือจะชวยดูดความช้ืน หรือใสพริกแหง ใบมะกรูดลงไป กล่ินหอมฉุนจะทํา
ใหมอดแมลงไมมากัดกินขาว 

 
ขาวจีเอ็มโอ 

 แมจะยังไมมีขาวดัดแปลงพันธุกรรมหรือขาวจีเอ็มโอออกจําหนายใหบริโภคกัน แต
แนวโนมท่ีขาวเอ็มจีโอจะเขามายึดตลาดขาวก็คงใชเวลาไมเกินชั่วอายุคนรุนนี้ เพราะขาวเปนธัญพืช
ท่ีมีการบริโภคกันอยางแพรหลายมากท่ีสุดในโลก ดังนั้น ผลประโยชนทางธุรกิจท่ีจะไดรับจาการ
วิจัยพัฒนาใหไดขาวดัดแปลงพันธุกรรมเพื่อเขาครอบครองตลาดขาวจึงมากอยางคาดไมถึง แต
คุณประโยชนท่ีจะไดรับจาการใชเทคโนโลยีพันธุวิศวกรรมจะมีมากนอยเพียงใด หรือเปนไป
ในทางตรงกันขาม คือ อาจกอผลที่ไมคาดคิดตอสุขภาพของผูบริโภครวมท้ังการเกษตรและ
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สภาพแวดลอม เนื่องจากเปนส่ิงผิดธรรมชาติท่ียังไมมีการพิสูจนวาปลอดภัยในระยะยาว (หยาดฝน 
ธัญโชติกานต, 2546 : 14) 
 ผลกระทบดานส่ิงแวดลอมในกรณีขาวดัดแปลงพันธุกรรมในแวดวงนักวิชาการยอมรับวา
โอกาสท่ีขาวดัดแปลงพันธุกรรมจะผสมกับขาวปา วัชพืชตระกูลขาว หรืแมแตขาวอ่ืน ๆ มีความ
เปนไปไดสูง สถาบันวิจัยขาวนานาชาติ (IRRI) ไดระบุในรายงานวิจัยป 1999 วา “จากปรากฏการณ
ท่ีเคยเกิดข้ึนของการผสมพันธุระหวางขาวพันธุปรับปรุงกับขาวปาหรือวัชพืชตระกูลขาว การท่ี
ตอไปในอนาคตจะมีการปลูกขาวดัดแปลงพันธุกรรมอยางหลากหลาย และในพื้นท่ีเหลานั้นนาจะมี
ขาวปาและวัชพืชตระกูลขาวกระจายอยูท่ัวไป ดังนั้นอาจจําเปนตองต้ังสมมติฐานวา ขาวดัดแปลง
พันธุกรรมจะตองหลุดลอดไปผสมกับขาวปาและวัชพืชในตระกูลขาวอยางแนนอน” นอกจากนี้ยัง
สงผลกระทบตอแมลง ดิน สัตวท่ีอยูในดินและรบกวนระบบนิเวศได (หยาดฝน ธัญโชติกานต, 
2546 : 21) 

 
วิวัฒนาการขาว 
แหลงกําเนิดและวิวัฒนาการขาวตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ขาวเปนพืชลมลุกตระกูลหญา 

(Annual grass) ถูกจัดอยูในตระกูลออไรซา (Genus oryza) ของวงศเกรมินี ( Family paoceae หรือ 
Gramineae) สามารถเจริญเติบโตไดดีท้ังในเขตรอนและเขตอบอุน  
  จากหลักฐานทางภูมิศาสตรและโบราณคดีบางอยางทําใหสันนิษฐานไดวา ขาวคงมีถ่ิน
กําเนิดในแอฟริกา เกาะมาดากัสการ อินเดีย อเมริกากลาง อเมริกาใต แอนตารกติกา และ
ออสเตรเลีย ซ่ึงแตกอนยังรวมตัวกันอยูในบริเวณเขตรอนของผืนแผนดินกอนดกาวา ในยุค พาลีโอ
โซอิก ประมาณ 250 – 500 ลานปมาแลว ขาวท่ีข้ึนอยูในทองท่ีตางๆของโลโกแบงออกเปน 3 กลุม
ใหญ ๆ ไดแก 1. ออไรซา ซาไทวา (Oryza sativa) 2. ออไรซา กลาเบอริมา (Oriza glaberrima) 3. 
ขาวปา (Wild rice) 

จากการสํารวจพบวาแหลงปลูกขาวของเอเชียในสมัยกอนนั้นมีหลายแหงดวยกัน เชน 
บริเวณท่ีราบตอนเหนือในอินเดีย บริเวณตะวันออกของเทือกเขาหิมาลัยผานบริเวณตอนบนของ
พมา ภาคเหนือของประเทศไทย ลาว และเวียดนามเหนือจดบริเวณดานตะวันตกเฉียงใตของตอนใต
ของประเทศจีน ซ่ึงพันธุขาวท่ีนิยมปลูกในบริเวณดังกลาวนี้จัดอยูในพวก ออไรซา ซาไทวา หรือท่ี
เรียกวา ขาวปลูกสายเอเชียท้ังส้ิน 

วิวัฒนาการ เปนกระบวนการเปล่ียนแปลงไปสูสภาวะท่ีดีข้ึนสวนวิวัฒนาการการผลิตขาว
ไทย จึงเปนกระบวนการเปล่ียนแปลงของการปลูกขาวท่ีไดพัฒนาไปในยุคตาง ๆ ซ่ึงแบงออกเปน 
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1. ยุคกอนประวัติศาสตร หมายถึง วิวัฒนาการในชวงเวลาประมาณ 1,500 – 600,000 ป 
ลวงมาแลว โดยแบงยอยออกเปนสมัยตาง คือ สมัยหินเกาและหินกลาง หรือประมาณ 100,000 – 
600,000 ปลวงมาแลว สมัยหินใหมและสมัยโลหะ หรือประมาณ 1,5000 – 100,000 ป ในอดีตใน
บริเวณท่ีเปนที่ตั้งของประเทศไทยในปจจุบันนี ้มีหลักฐานท่ีนาเช่ือวา มนุษยท่ีอาศัยอยูในบริเวณนี้
รูจักนําขาวมาบริโภคเปนอาหารไมนอยกวา 15,000 ปลวงมาแลว โดยในสมัยหินเกาและหินกลาง
มนุษยยังไมรูจักการปลูกขาว แตละเก็บรวบรวมเมล็ดขาวจากขาวปาท่ีข้ึนอยูตามธรรมชาติ และรวง
หลนเม่ือสุกแกมาบริโภค ซ่ึงคงเปนเพียงอาหารตามฤดูกาล ไมใชอาหารประจํา ตอมามีการเรียนรู 
พัฒนามากข้ึน รูจักการเก็บรวบรวมขาวหลาย ๆ ตนผูกมัดรวมกันไวเม่ือเวลาขาวสุกแกเมล็ดจะรวง
หลนลงไปคางอยูตรงชอท่ีผูกรวมไว ทําใหสามารถเก็บรวบรวมเมล็ดขาวไดงายและมากข้ึน เม่ือเขา
สูสมัยหินใหม จากการเรียนรูและเฝาสังเกตจากธรรมชาติ รวมท้ังการพัฒนาการเปล่ียนแปลงตาม
ธรรมชาติของขาวปา มนุษยเร่ิมเรียนรูถึงการนําเมล็ดขาวไปปลูกเพื่อใชเปนอาหารโดยไมตองคอย
เก็บรวบรวมจากธรรมชาติ วิธีการดํารงชีวิตก็เร่ิมเปล่ียนแปลงไปจากการดํารงชีพดวยการลาสัตว
และหาของปาเปนหลักมาเปนการเรียนรูวิธีผลิตอาหารเพ่ือการยังชีพ ซ่ึงจากหลักฐานการขุดพบทาง
โบราณคดี เชน เคร่ืองปนดินเผา และเศษกอนอิฐโบราณตาง ๆ และ จากภาพเขียนโบราณที่ผาแตม 
อําเภอโขงเจียม จังหวัดอุบลราชธานี พบวา  มนุษยไดรูจักเรียนรูการปลูกขาวมาเปนเวลานานไม
นอยกวา 5,500 – 6,000 ปลวงมาแลว โดยในระยะเร่ิมแรกเปนการปลูกขาวแบบเล่ือนลอย ตอมามี
การพัฒนาเรียนรูถึงการนําแรงงานสัตวโดยเฉพาะควายมาชวยในงานเกษตรกรรม เชน ชวยไถนา 
ลากจูง ปรับพื้นท่ี ขนยาย ทําใหการปลูกขาวเร่ิมมีการเปล่ียนแปลงจากแบบเล่ือนลอยเปนแบบระบบ
ทดน้ําเขาในพ้ืนท่ีปลูกซ่ึงจะไดผลผลิตท่ีดีกวา รูจักการปรับพื้นท่ีใหเรียบและทําคันนาเก็บกักน้ําไว
ใชในการปลูกขาว ไมมีหลักฐานกลาวถึงวิธีการเก็บเกี่ยวในยุคนั้นวามีวิธีการปฏิบัติอยางไร แต
สันนิษฐานวาการเก็บผลผลิตขาวในระยะแรก ๆ เก็บเกี่ยวขาวดวยแรงงานคนโดยใชวิธีเก็บรวบรวม
ขาวท่ีรวงหลนหรือใชมือรูดขาวทีละรวง และ พัฒนาตอไปเปนการใชมือเด็ดหรือปลิดขาวท่ีคอรวง
หรือใชเคร่ืองมือท่ีทําจากหินมาชวยในการเก็บขาวซ่ึงมีการพบสะเก็ดเครื่องมือหินบางชนิดท่ีใชใน
ลักษณะท่ีเปนใบมีดสําหรับเก็บเกี่ยวพืชไดท่ีถํ้าผี จังหวัดแมฮองสอน จากการตรวจสอบอายุจากคาร
บอกพบวา มีอายุประมาณ 8,000 – 12,000 ปมาแลว 
 ตอมาเม่ือระยะเวลาลวงเขาสูสมัยโลหะท่ีมนุษยเร่ิมรูจักการนําโลหะตาง ๆ เชน สําริด 
ทองแดง ดีบุก และ เหล็กมาใชทําเปนเคร่ืองมือเครื่องใชในชีวิตประจําวัน ซ่ึงอยูในชวง ประมาณ 
2,500 – 3,000 ปลวงมาแลว ในสมัยนี้คงจะเร่ิมมีการนําเหล็กมาทําเปนเคร่ืองมือสําหรับใชเก็บเกี่ยว
ขาว เพราะจากการขุดสํารวจในแหลง โบราณคดีชุมชนเกษตรกรรมหลายแหลงในบริเวณแอง
สกลนครทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทยในปจจุบัน มีการคนพบเคร่ืองมือสําริด
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รูปรางโคงงอ เขาใจวาเปนเคร่ืองมือประเภทขอเกี่ยวหรือเคียวที่ใชสําหรับเกี่ยวขาว ดังนั้น ในชวง
ปลายของยุคกอนประวัติศาสตร มนุษยคงจะเร่ิมรูจักใชเคร่ืองมือท่ีทําจากโลหะตาง ๆ สําหรับใชเก็บ
เกี่ยวขาวแลว 

2. ยุคประวัติศาสตร หมายถึง วิวัฒนาการในชวงเวลาประมาณ 1,500 ปท่ีผานมาแลว ถึง ป 
พ.ศ. 2324 ซ่ึงแบงยอยออกเปนสมัยตางๆ คือ สมัยทวาราวดี (พุทธศตวรรษท่ี 11-16) สมัยลพบุรี 
(พุทธศตวรรษที่ 16-19) สมัยสุโขทัย (พุทธศตวรรษที่ 19-20) สมัยอยุธยา (พ.ศ.1893 - 2310) สมัย
ธนบุรี (พ.ศ. 2310 - 2325) ยุครัตนโกสินทร (พ.ศ. 2325 – ปจจุบัน) มีหลักฐานทางวิชาการรายงาน
วาไดพบรอยขาวเปลือกบนภาชนะดินเผาโบราณท่ีพบในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ซ่ึงมีอายุ
ประมาณ 12,000 ป ตลอดระยะเวลาอันยาวนานท่ีผานมาขาวไดมีการพัฒนาโดยธรรมชาติและจาก
การคัดเลือกของมนุษยมาตั้งแตโบราณกาล จนในท่ีสุดกลายเปนพืชท่ีสําคัญท่ีสุดพืชหนึ่งของโลก 
ประเทศไทยนับวาเปนแหลงท่ีอุดมสมบูรณในทรัพยากรพันธุขาว เนื่องจากเปนแหลงกําเนิดของ
ขาว ดังจะเห็นไดวามีพันธุขาวที่สามารถเจริญเติบโตไดดี ตั้งแตระดับน้ําทะเลไปถึงภูเขาสูง ใน
สภาพดินทรายถึงดินเหนียวและมีอายุการเก็บเกี่ยวท่ีกระจายเหล่ือมกันเปนขาวเบา กลางหนัก และ 
พันธุขาวท่ีใชปลูกไดตลอดป 
 ขาวเปนธัญญาหารของมนุษยไมนอยกวา 2,500 ลานคนท่ัวโลก แตละประเทศพยายามท่ี
ผลิตขาวใหพอเพียงกับความตองการของพลเมือง ทําใหมีขาวเหลือขายในตลาดโลกเพียงประมาณ
รอยละ 5 ของผลผลิตขาวท่ัวโลก ประเทศไทยมีการบริโภคขาวภายในประเทศเพิ่มข้ึนทุกป 
เนื่องจากการเพิ่มของประชากรเชนเดียวกับประเทศอ่ืน ๆ ปจจุบันนี้ประเทศไทยสามารถผลิตขาว
ไดพอเพียงกับความตองการของพลเมืองและยังมีสวนเกินสําหรับเปนสินคาออกไดอีกประมาณป
ละ 7 ลานตัน (ขาวสารและผลิตภัณฑขาว) ซ่ึงเปนอันดับหนึ่งของโลกมาหลายปติดตอกัน ดังนั้นจึง
ควรสํานึกถึงชาวนาท่ีสวนมากยากจน แตมีความมานะอดทนตอความยากลําบากชนิดหลังสูฟาหนา
สูดิน ตรากตรําทํานามาหลายช่ัวอายุคน ประกอบกับความวิริยะ อุตสาหะ และความเสียสละ ของ
บรรดานักวิชาการ ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน รวมเวลาประมาณ 80 ป ท่ีทําใหประเทศไทยกาวหนาใน
การผลิตขาวมาจนทุกวันนี้ 

ในป พ.ศ. 2483 ประเทศไทยมีเนื้อท่ีประมาณ 51.2 ลาน ตารางกิโลเมตร มีประชากร
ประมาณ 14 ลานคน ภูมิประเทศแตกตางกันมาก ตั้งแตเทือกเขาทางดานหน่ึงจนถึงแผนดินท่ีราบ
ภาคกลางมีความสูงใกลกับระดับน้ําทะเล มีปาเขียวชอุมทางภาคใตจรดแหลมมลายู และจากดินท่ีมี
ลักษณะดินแดงของที่ราบสูงโคราช จรดท่ีลุมทางตอนใตของแมน้ําลําคลองท่ีไหลจากแมน้ํา
เจาพระยา ประเทศไทยมีภูมิอากาศอยูในเขตมรสุม ฤดูกาลตาง ๆ ไมแตกตางกันมากนักท่ัวอาณา
บริเวณนอกจากชายฝงตะวันออกของแหลมลมมรสุมตะวันตกเฉียงใตพัดจากปลายเดือนเมษายน
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จนถึงเดือนพฤศจิกายนและคอย ๆ นําฝนมา ตอจากนั้นก็มีลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือในฤดูแลง
ไปจนถึงปลายเดือนกุมภาพันธ อากาศคอนขางหนาวเย็นและแหงแลง หลังจากนั้นอากาศจะรอนจัด 
ลมมรสุมก็จะนําฝนกลับมาอีก 
 คนไทยปลูกขาวกันท่ัวทุกแหง ตามบริเวณลุมแมน้ําและท่ีราบที่มีน้ําทวมถึง มีแมน้ําลํา
คลองตัดผานสลับกันไปท่ัวประเทศ ชวยระบายน้ําเขาสูนาขาว รองน้ําตาง ๆ เหลานั้นไมมีประตู
หรือท่ีกั้นน้ําเพื่อควบคุมน้ําไหลเขาสูท่ีนา ไมมีอางเก็บน้ําท้ังท่ีเปนธรรมชาติหรือคนสรางข้ึน เพื่อ
กักเก็บน้ําไวเม่ือเวลาน้ําทวมในฤดูฝน สภาวะนํ้าทวมจึงเกิดข้ึนแทบทุกป แมน้ําลําคลองขาดการ
ดูแลรักษาทําใหตื้นเขิน 
 

 
 

ภาพท่ี 2.3 ตนขาวเจกเชยเสาไห ระยะ 1 เดอืน 
 
 ในระยะตอมา ไดมีการขยายพ้ืนท่ีนาราษฎรมีท่ีทํากินเปนหลักแหลง มีการปรับปรุงแหลง
น้ําและขุดคูคลอง เพื่อใหการทํานาไดผลสมบูรณยิ่งข้ึน มีการรับรองสิทธิประโยชนของเกษตรกร 
และแกไขปญหา การถือครองท่ีดิน มีการจัดเก็บอากรเปนขาวเปลือกเขายุงฉางหลวงเพื่อใชในยาม
ฉุกเฉิน เพราะในการขยายอาณาเขตและรักษาปองกันอาณาเขตของประเทศ ตองมีการศึกสงคราม
กับประเทศเพื่อนบานมาต้ังแตสมัย กรุงสุโขทัย สมัยกรุงศรีอยุธยา จนถึงตอนตน ๆ ของกรุง
รัตนโกสินทรรวมเปนเวลาประมาณ 550 ป ขาวจึงเปนเสบียงอาหารที่สําคัญ เพ่ือความมั่นคงของ
ประเทศ เม่ือคร้ังอังกฤษเขายึดครองประเทศพมา ในป พ.ศ. 2369 คือตอนตนของรัชกาลท่ี 3 จึงไดมี
การเปล่ียนแปลงการเก็บภาษีอากรขาวเปลือก “หางขาว” มาเปนเงิน “คานา” ขาวท่ีเหลือจากการ
บริโภคในประเทศ จะมีพอคาจากตางประเทศเขามารับซ้ือ ทําใหขาวมีความสําคัญในดานเศรษฐกิจ
ของประเทศยิ่งข้ึนตราบจนถึงปจจุบัน บทบาทของรัฐในยุคแรก ๆ จนถึงตนสมัยกรุงรัตนโกสินทร 
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จึงเปนการจัดระบบการถือครองท่ีนาและขยายพ้ืนท่ีการทํานา เพื่อเพิ่มพูนการผลิต สวนการ
ปรับปรุงบํารุงพันธุขาวและวิธีการทํานานั้น ยังเปนการปฏิบัติดวยความสนใจของเกษตรกรเอง โดย
การเสาะแสวงหาพันธุขาวท่ีดี ท้ังรสชาติและท่ีใหผลผลิตสูงจากถ่ินตางๆ มาปลูกในไรนาของตน 
 3. ยุคของการพัฒนาขาวและการทํานาตามหลักวิทยาการเกษตร เร่ิมต้ังแตป พ.ศ. 2435 ใน  
รัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว หรือพระปยมหาราช (รัชกาลที่ 5) พระองค
ทรงปฏิรูปการปกครองใหมท้ังหมดจากระบบจตุสดมภ (เวียง วังคลัง นา) มาเปนระบบกระทรวง
ตามแบบสากล กรมนาไดเปล่ียนมาเปนกระทรวงเกษตรพาณิชยการ เม่ือวันท่ี 1 เมษายน 2435 และ
ไดกอต้ังกรมไหมข้ึนในป พ.ศ. 2444 เพื่อดําเนินงานปรับปรุงการผลิตหมอนไหม และการเพาะปลูก
พืชไปพรอมๆ กัน ตอมาไดเปล่ียนช่ือกรมไหมเปนกรมเพาะปลูกในป พ.ศ. 2451 และไดปรับปรุง
องคกรเร่ือยมา จนในท่ีสุดมีช่ือเรียกวา กรมวิชาการเกษตรในปจจุบันนี้ 
 

 
 
ภาพท่ี 2.4 นาขาวเจกเชยเสาไห ระยะออกรวง 
 

เทคโนโลยีตาง ๆ สําหรับการผลิตขาวชนดิอ่ืน ๆ โดยท่ัวไป 
วิธีการผลิตขาวโดยท่ัวไปวิธีการปลูกขาว อาจแบงเปน 4 ประเภท ดังนี ้
1. การปลูกขาวนาดํา (Transplanting or indirect seeding method) มีข้ันตอนในการ

ปฏิบัติดังนี้  
1.1 การเตรียมดินแปลงทํานาดํา ประกอบดวย การไถดะ หมายถึง การไถคร้ังแรกเม่ือ

ดินมีความชื้นพอเหมาะเพื่อพลิกกลับหนาดินและทําลายวัชพืช และตากดินท้ิงไวประมาณ 7 วัน 
กอนท่ีจะทําการไถแปร หรือ ไถคร้ังท่ีสอง โดยในการไถแปรนี้จะทําการไถตัดกับรอยไถดะเพื่อให
ดินแตกตัวเปนกอนเล็ก ๆ จนวัชพืชหลุดออกจากดิน การไถแปรอาจกระทําไดมากกวา 1 คร้ัง ท้ังนี้
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ข้ึนอยูกับเวลาปริมาณนํ้าในนา และปริมาณวัชพืชท่ีมีอยู หลังจากการไถแปรแลวก็จะทําการคราด
เพื่อปรับพ้ืนท่ีนาใหไดระดับสมํ่าเสมอ และกําจัดวัชพืชออกจากนา ในบางกรณีอาจใชลูกทุบตีแทน
การคราดก็ได การเตรียมดินท้ัง 3 ข้ันตอนนี้อาจใชแรงงานงานสัตว รถไถเดินตาม หรือรถ
แทรกเตอรก็ได ขอควรพิจารณากอนการไถดินก็คือ ตองรอใหดินมีความช้ืนเพียงพอเสียกอน ซ่ึง
ความช้ืนนี้อาจไดจากน้ําฝนท่ีขังอยูในนา หรือ มีการไขน้ําเขานาเพ่ือทําใหดินเปยกพอเหมาะแกการ
ไถจึงจะเร่ิมการไถได การปลอยใหมีน้ําขังในนาอยางนอย 2 สัปดาห กอนทําการไถจะชวยให
กระบวนการหมักและการสลายตัวของอินทรียวัตถุเปนไปไดอยางสมบูรณยิ่งข้ึน ซ่ึงจะสงผลใหดิน
มีการปลดปลอยธาตุอาหารท่ีเปนประโยชนตอตนขาวออกมาไดดี และโดยเฉพาะอยางยิ่งในดินท่ี
เปนกรดจัดนั้น ควรจะมีการขังน้ําท้ิงไวอยางนอย 1 เดือนกอนการเตรียมดิน ท้ังนี้เพื่อลดภาวะความ
เปนกรด และ อันตรายจากสารพิษใหนอยลง หลังจากมีการเตรียมดินเสร็จส้ินเรียบรอยแลว ควรจะ
มีการแบงพ้ืนท่ีนาออกเปนแปลง ๆ โดยมีคันดินกั้น ท้ังนี้เพ่ือความสะดวกในการรักษาระดับน้ําใน
นาท้ังในชวงปกดํา และชวงการเจริญเติบโต ในระยะตางๆ ของตนขาว กอนการปกดําจะมีการทํา
เทือก และปลอยใหมีน้ําขังในนาสูงจากระดับพื้นนาประมาณ 5-10 ซม. 

1.2 การตกกลา การตกกลา แปลงตกกลาควรอยูใกลแหลงน้ํา และมีพื้นท่ีสมํ่าเสมอเพื่อ
สะดวกในการควบคุมระดับ ควรวางแปลงกลาใหมีความยาวไปตามทิศทางลม เพื่อใหอากาศระบาย
ไดดี ปองกันไมใหตนกลาขาวเปนโรค การแชขาวตกกลา ควรใสเมล็ดพันธุขาวในกระสอบปาน ไม
ควรใหขาวเต็มกระสอบ แชขาวไว 1 คืน แลวนําข้ึนมาหุม โดยการนํากระสอบขาววางบนแครท่ีมี
การระบายนํ้าและอากาศได แลวใชกระสอบปานชุบน้ําปดทับไวประมาณ 36 ช่ัวโมง เม่ือเมล็ดขาว
มีรากงอกออกมายาว ประมาณ 1-2 มิลลิเมตร จึงนําไปหวานในแปลงกลา ลักษณะตนกลาขาวท่ีดี 
จะตองมีลําตนโต ใบคอนขางกวาง แตส้ันสมํ่าเสมอ ไมอวบน้ํา ตนแข็งแรง ปราศจากโรคและแมลง 
การใชกลาอายุมาก จะทําใหหนอขาวท่ีแตกกอมาโตไมทันตนแม ทําใหเกิดปญหาตนขาวออกรวง
ไมสมํ่าเสมอและเก็บเกี่ยวลําบาก  ควรใชกลาอายุประมาณ 25-30 วัน (นาปรัง/ขาวเบา ใช 21-24 
วัน) ตนกลาท่ีมีอายุนอยเกินไป ปกดําแลวทําใหตนขาวตั้งตัวเร็ว มีการแตกกอมาก แตไมทนตอ
สภาพดินท่ีขาดนํ้า การถอนกลา อยาใหกลา “ขาดหัวแมลงวัน” หรือ “ไสแตก”  ในเวลาฟาด จะทํา
ใหกลาเสีย หาย  การใสปุยคอกในแปลงตกกลาและรักษาระดับน้ําในแปลงจะลดความเสียหาย
ดังกลาวได อาจกระทําไดในสภาพดินเปยก โดยมีการเตรียมดินในแปลงกลา เชนเดียวกับการเตรียม
พื้นท่ีเพื่อปกดําขาวในขอ 1.1 หลังจากเตรียมดินแลวใหยกแปลงกลาสูงข้ึนจากระดับน้ําในผืนนา
ประมาณ 3-5 ซม. ปรับดินเทือกในแปลงใหราบเรียบสม่ําเสมอและเปยกช้ืนอยูตลอดเวลาขนาดของ
แปลงไมควรจะกวางมากนัก แตควรใหอยูในลักษณะแคบและยาวและทิศทางของความยาวแปลง
จะขนานไปตามทิศทางลมพัด ท้ังนี้เพ่ือใหการระบายความช้ืนระหวางตนขาวดีข้ึน อันจะสงผลให

DPU



 23

การระบาดทําลายของโรคไหมและแมลงศัตรูบางอยางลดนอยลงได หลังจากเตรียมแปลงกลาแลวก็
นําเมล็ดพันธุขาวท่ีสมบูรณ (คัดไดโดยนําเมล็ดพันธุไปเทใสในน้ํา 10 ลิตร ผสมเกลือ 1.7 กก. ซ่ึงมี
ความถวงจําเพาะ 1.08 เมล็ดท่ีไมสมบูรณจะลอยขึ้นและคัดท้ิงไปได) ไปใสถุงผาดิบลงแชในน้ํา
นาน12-24 ช่ัวโมง แลวนําเมล็ดพันธุไปหุมโดยเทเมล็ดกองแผไวบนพ้ืนเรียบและใชผาหรือ
กระสอบชุมน้ําคลุมไวนาน 36-48 ช่ัวโมง เพื่อใหเมล็ดงอก หลังจากนั้นจึงนําเมล็ดท่ีงอกนี้ไปหวาน
ลงบนแปลงกลาท่ีเตรียมไว โดยใชอัตราเมล็ดพันธุประมาณ 4 กก. ตอเนื้อท่ีแปลงกลา 80 ตรม. ซ่ึง
จะสามารถปลูกขาวไดในพื้นท่ีปกดํา 1 ไร 

อยางไรก็ตามในการหาอัตราเมล็ดพันธุตอพ้ืนท่ีตกกลานัน้ จะตองคํานึงถึงเปอรเซ็นต
ความงอกของเมล็ดดวย โดยใชสูตรตอไปนี้ คือ 

 เมล็ดพันธุท่ีตองการใชจริง   =           อัตราเมล็ดพันธุตอพื้นท่ี x 100 
                                                                  เปอรเซ็นตความงอก 

              =          4 x 100 
                  80 
              =          5 กก./ 80 ตรม. (เม่ือเปอรเซ็นตความงอก = 80) 

นอกเหนือจากการตกกลาในดินเปยกแลว ในกรณีท่ีมีการขาดแคลนนํ้า ก็อาจจะใชวิธี
ตกกลาในดินแหงได ซ่ึงกระทําไดโดยการนําเอาเมล็ดพันธุไมไดเพาะใหงอกไปโรยเปนแถวๆ ใน
รองบนแปลงกลาแหงแลวใชดินกลบไวเพ่ือปองกันการทําลายของนกและหนู รดน้ําใหชุมวันละ 2 
คร้ัง ตอนเชาและเย็น จนเมล็ดงอกเปนตนกลาเพื่อใชในการปกดําตอไปเม่ือตนกลาอายุไดประมาณ 
30 วัน ในประเทศฟลิปปนส ชาวนายังมีการตกกลาอีกวิธีหนึ่งท่ีเรียกวา “การตกกลาแบบดาปก” 
โดยการใชกาบตนกลวยตอกบัเปนรูปส่ีเหล่ียมผืนผาขนาด 1x1.5 ม. แลวใชใบกลวยปูพื้นที่ในกรอบ
นั้นซ่ึงวางอยูบนพ้ืนราบซ่ึงอาจจะเปนพื้นดินบนท่ีดอน หรือ พื้นคอนกรีตก็ได นําเมล็ดพันธุขาวท่ี
เพาะงอกแลวแตยังไมมีรากโรยลงในกรอบกาบกลวยท่ีเตรียมไว ใชบัวรดน้ําใหชุมวันละ 2 คร้ัง เชา
และเย็น จนไดตนกลาอายุประมาณ 10-15 วัน ก็สามารถนําไปปกดําตอไดโดยการมวนใบกลวยท่ีมี
ตนกลาอยูแลวนําไปสูแปลงปกดํา ทําใหสามารถลดแรงงานในการถอนตนกลาไดดวย 

1.3 การปกดํา หลังการไดเตรียมแปลงปกดําโดยการทําเทือก และ รักษาระดับน้ําใหสูง
ประมาณ 5-10 ซม. แลว จึงทําการถอนตนกลาขาวท่ีมีอายุประมาณ 30 วัน ไปปกดําในแปลงกลา  
สําหรับพันธุขาวท่ีไมไวตอชวงแสง หรือ อัตรา 20 กก. ตอไรสําหรับพันธุขาวท่ีไวตอชวงแสงในดิน
นาท่ีไมเปนดินทราย  การปกดํานั้น ควรใชระยะหางระหวางกอและแถวเปน 25 และ 25 ซม. 
ตามลําดับ โดยปกดํากอละ 3 ตัน และปกดําตนกลาลึกประมาณ 3-4 ซม. ไมควรปกดําลึกกวานี้ 
เพราะจะทําใหตนขาวแตกกอไดนอยและชาลง กอนปกดําอาจจําเปนตองตัดใบกลาท่ียาวเกินไป
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ออกและควรสลัดดินท่ีติดไปกับรากกลาออกดวย กอนปกดํา ทําการคราดแลวทําเทือกโดยคราด
หญา ท่ีหมักไวใหกระจายออก แลวเก็บหญาท่ียังไมเนาเปอยท่ีหลงเหลืออยูออกไป การปกดํา ควร
ใชกลาเพียงจับละ 3-4 ตน ในการปกดําควรจะตัดใบกลาหรือไมนั้นข้ึนอยูกับระดับน้ําในแปลงปก
ดํา ถามีระดับน้ําสูง การตัดใบกลาจะทําใหตนกลาท่ีปกดําจมน้ํา เสียหาย ถาน้ํานอยไมตัดใบ ความ
หนักของใบจะถวงใหลําตนหักลม และถาไมจําเปนไมควรตัดใบ เพราะการตัดใบจะเปนทางใหเช้ือ
โรคเขาสูลําตนตรงรอยแผลที่ถูกตัดไดงาย ระยะปกดํา ข้ึนอยูกับความสมบูรณของดิน ดังท่ีวา ดิน
เลวปกดําถ่ี และถาดินดีควรปกดําหาง โดย ท่ัว ๆ ไปใชระยะปกดําประมาณ 20x20 เซนติเมตรรักษา
ระดับน้ําในแปลงไมสูงมากนักโดยรักษาระดับน้ําแบบ “เกล่ียหลังปู” คือ ลึกพอลางมือไดหลังจาก
ปกดํา 3 วัน ขาวจะฟนตัว เกิดรากใหมข้ึนโดยงอกใกลๆ กับผิวดิน จึงระบายน้ําเขานาได ท้ังนี้เพ่ือ
ปองกันการเกิดวัชพืช และ การซอมกลาจะทําใหหลังจากปกดําแลว 7 วัน 

1.4 การดูแลรักษา หมายถึง การรักษาระดับน้ําในนา โดยในระยะแรกของการปกดําเม่ือ
ขาวยังไมแตกใบใหมใหรักษาระดับน้ําใหสูงประมาณ 10 ซม. และหลังจากปกดําประมาณ 10-15 
วันไปแลว เม่ือขาวเร่ิมรัดตัวหรือเร่ิมแตกใบใหม และ รากใหมก็ควรรักษาระดับน้ําใหสูงประมาณ 
20-30 ซม. ตลอดไปจนถึงระยะขาวแตกกอเต็มท่ีหรือออกรวง การใสปุยคร้ังท่ีสอง การปองกัน
กําจัดวัชพืช และการปองกันกําจัดโรคแมลงและสัตวศัตรูขาวท่ีพบเขาทําลายตนขาวโดยท่ัวไปใน
ระยะตางๆ ของการเจริญเติบโต ในการปองกันกําจัดศัตรูขาวชนิดตางๆนั้น ชาวนาหรือผูปลูกขาว
ควรจะมีการพิจารณาเลือกวิธีท่ีเหมาะสม และ กระทําตามความจําเปนจริงๆ เทานั้น ท้ังนี้โดยให
คํานึงถึงผลกระทบตอภาวะแวดลอม สุขภาพของผูเกี่ยวของและตนทุนการผลิตดวย การเอาใจใสใน
การตรวจตราแปลงปลูกขาวอยางสมํ่าเสมอ ถือเปนปจจัยสําคัญท่ีจะชวยใหผูปลูกขาวสามารถแกไข
ปญหาไดทันทวงทีและท้ังยังประหยัดตนทุนการผลิตอีกดวย ในเร่ืองการใสปุยขาวไวแสง การ
พิจารณาใชปุยหมัก ปุยคอก หรือ ปุยชีวภาพแทน หรือ รวมกับปุยเคมี ก็จะสงผลใหดินมีความอุดม
สมบูรณและยั่งยืนยิ่งข้ึนในการปลูกขาว 

1.5 การเก็บเกี่ยวขาว หลังจากขาวออกดอกแลวประมาณ 30 วัน เมล็ดขาวในรวงก็จะมี 
การสุกแกพรอมท่ีจะเก็บเกี่ยวได หรือ อาจสังเกตจากการที่เมล็ดขาวในรวงสุกเหลืองประมาณ 80 % 
ซ่ึงเรียกวาขาวอยูในระยะพลับพลึง และมีปลายใบธงแหงประมาณคร่ึงหนึ่งของใบ ดังนั้นจึงควร
ระบายนํ้า ออกจากนาใหแหงกอนทําการเก็บเกี่ยวประมาณ 15 วัน เพื่อใหเมล็ดขาวสุกแกพรอมกัน
ท้ังรวงและมีความสะดวกในการเก็บเกี่ยว ในการเก็บเกี่ยวนั้นอาจใชเคียวเกี่ยวทีละหลายๆ รวง 
ดังเชน ชาวนาในภาคกลาง ภาคเหนือ และ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือปฏิบัติกันอยูหรือ การใชแกระ
เก็บเกี่ยว ทีละรวงของชาวนาในภาคใตซ่ึงมักพบเห็นอยูท่ัว ๆ ไปก็ได หลังจากเก็บเกี่ยวขางแลว 
ควรตากฟอนขาวไวในนาเพื่อลดความช้ืนสักระยะหนึ่งกอนแลวนําไปผ่ึงตากแดดใหแหงบนลาน
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ขาวนานประมาณ 3-5 วัน กอนทําการนวด ทําความสะอาดเมล็ด และเก็บเขายุงฉางหรือสงโรงสีขาว
ตอไป อยางไรก็ตามในปจจุบันนี้ไดมีชาวนาจํานวนไมนอยโดยเฉพาะในภาคกลางที่มีการเก็บเกี่ยว
ขาวโดยใชเคร่ืองจักรทุนแรง ท้ังนี้เพราะชาวนาไดปลูกขาวในนาผืนใหญท่ีมีการระบายน้ําไดดีจึง
จําเปนตองเก็บเกี่ยวใหทันเวลากอนเมล็ดขาวเปลือกจะเกิดความเสียหายท้ังทางดานปริมาณและ
คุณภาพ เคร่ืองจักรท่ีใชเก็บเกี่ยวขาวในปจจุบัน มีท้ังท่ีเปนแบบเครื่องเกี่ยวขาวแบบวางราย (Strip 
harvester) และเคร่ืองเกี่ยวนวด (Combined harvester) 

1.6 การนวดขาวและทําความสะอาดเมล็ด หลังจากมีการตากรวงขาวเพื่อลดความชื้น
นาน 3-5 วันแลว ข้ันตอนตอมาก็คือ การนวดใหเมล็ดขาวหลุดออกจากรวงโดยใชแรงคนหรือสัตว 
เชนโค หรือ กระบือในการเหยียบย่ํา หรืออาจใชแรงคนฟาดรวงขาวกับแผนไมหรือผนังกําแพงให
เมล็ดขาวหลุดออกจากรวง หรืออาจใชแทรกเตอรลอยางย่ําขาวแทนก็ได ในปจจุบันนี้การนวดขาวก็
มีความสะดวกมากยิ่งข้ึนเม่ือมีการนําเอาเคร่ืองนวดขาวมาใชกันโดยท่ัวไป โดยเฉพาะอยางยิ่งเคร่ือง
นวดขาวแบบแอ็กเชียลโฟล (Axial flow) ท่ีพัฒนาขึ้นมาจากความรวมมือระหวางกองเกษตร
วิศวกรรมของประเทศไทยกับสถาบันวิจัยขาวนานาชาติ (IRRI) เมล็ดขาวท่ีไดจากการนวดนี้จะ
ยังคงมีส่ิงแปลกปลอมไมวาจะเปนดิน ทราย หรือ ฟางขาว เจือปนอยู จึงแนะนําใหแยกส่ิงเหลานี้
ออกโดยการฝดในกระดงการสาดขาวโดยใชพล่ัว หรือ อาจใชเคร่ืองจักรเปาทําความสะอาดเมล็ดก็
ได 

1.7 การลดความช้ืนในเมล็ดขาวเปลือก กอนท่ีจะนําเมล็ดท่ีผานการนวดและทําความ
สะอาดแลวไปเก็บในยุงฉางหรือสงโรงสีขาวก็ตาม ชาวนาหรือผูปลูกขาวควรจะมีการตากเมล็ด
ขาวเปลือกบนลานตากอีกประมาณ 3-5 วัน โดยใหความหนาของชั้นเมล็ดไมเกิน 10 ซม. และ หม่ัน
พลิกกลับกองเมล็ดวันละ 3-4 คร้ัง โดยใชคราดไมหรืออาจใชเคร่ืองอบเพื่อลดความชื้นในเมล็ดให
เหลือไมเกิน 14 % ท้ังนี้เปนเพราะไดมีการพิสูจนแลววา ความช้ืนเมล็ดท่ีระดับนี้จะชวยปองกันการ
เส่ือมคุณภาพของเมล็ดขาวในการงอก และ ชวยลดความเสียหายอันเนื่องมาจากการเขาทําลายของ
เช้ือราหรือแมลงศัตรูในโรงเก็บไดอีกดวย นอกจากนั้นโรงสีขาวยังใชระดับความชื้นท่ีจุดนี้เปน
เกณฑมาตรฐานในการใหราคาขาวสูงสุดอีกดวย เพราะความชื้นระดับนี้จะทําใหสีแลวได
เปอรเซ็นตตนขาวหรือขาวเต็มเมล็ด (Head rice) สูง 

1.8 การเก็บรักษาขาวเปลือก กอนที่จะนําขาวเปลือกไปขายใหกับโรงสี หรือ กอนนํา
ขาวเปลือกไปสีเปนขาวสารเพื่อการบริโภค ชาวนาหรือผูปลูกขาวอาจมีความจําเปนตองเก็บรักษา
ขาวเปลือกไวช่ัวระยะเวลาหนึ่ง ท้ังนี้อาจมีวัตถุประสงคเพื่อรอใหขาวเปลือกมีราคาสูงข้ึนหรือ
เพื่อใหสามารถเก็บไวบริโภคเปนระยะเวลายาวนานก็ตาม ในกรณีเชนนี้อาจทําใหขาวเปลือกมีการ
เส่ือมคุณภาพหรือถูกทําลายโดยศัตรูในโรงเก็บได ดังนั้นผูปลูกขาวจึงควรเก็บขาวเปลือกไวในยุง
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ฉางท่ีทําดวยไมและมียกพื้นสูงข้ึนอยางนอย 1 เมตร เพ่ือใหอากาศถายเทไดสะดวก และ ไมเปนท่ี
สะสมของความชื้นละความรอน สําหรับหลังคาของยุงฉางขาวนั้นจะตองสามารถกั้นน้ําไดอยางดี
เพื่อไมใหน้ําร่ัวลงสูกองขาวเปลือกในยุงฉาง นอกจากจะเก็บในยุงฉางแลว ผูปลูกขาวอาจเก็บ
ขาวเปลือกไวในโรงเรือนท่ีแหงสะอาด มีอากาศถายเทดี และ มีการปองกันศัตรูตางๆ เชนนก หนู 
ปลวก แมลงศัตรูในโรงเก็บ เชน ผีเส้ือขาวเปลือก ผีเส้ือขาวสาร มอดขาวสาร เปนตน หรือ เชื้อรา 
ไมใหเขาทําลายขาวเปลือกในโรงเก็บได สําหรับขาวเปลือกที่จะใชเปนเมล็ดพันธุในการปลูกคร้ัง
ตอไป ควรจะเก็บไวในภาชนะท่ีมีฝาปดสนิท เชน ถังพลาสติก และ อาจใชสวนเหงาของตนวานน้ํา
ซ่ึงบดเปนผงแลวคลุกเมล็ดพันธุเพื่อปองกันการเขาทําลายของแมลงในโรงเก็บ การปองกันกําจัด
แมลงศัตรูขาวในโรงเก็บนั้น ถาตองการหลีกเล่ียงการใชสารเคมีในการพนหรือคลุกเมล็ด อาจ
พิจารณาการใชความรอนหรือความเย็นรวมกับการใชพืชสมุนไพรบางอยางก็อยูในแนวทางท่ี
เปนไปได 

2. การปลูกขาวนาหวาน (Seed broadcasting or direct seeding method) 
นาหวานสํารวย เปนการหวานอยางงาย ๆ ในสภาพดินแหง เนื่องจากฝนยังไมตก หลังจาก

ไถแปรคร้ังสุดทายแลวก็หวานเมล็ดพันธุขาวลงไปโดยไมตองคราดกลบ เมล็ดขาวจะตกลงไปอยู
ระหวางกอนดิน เม่ือฝนตกลงมาเมล็ดขาวงอกข้ึนเปนตน แตในบางคร้ังเพ่ือปองกันการทําลายของ
ศัตรูขาวก็จะมีการคราดกลบเมล็ดหลังการหวานอีกคร้ัง ซ่ึงอาจเรียกวาหวานคราดกลบได 
 หวานหลังข้ีไถ เปนการหวานในสภาพท่ีมีฝนตกลงมา และน้ําเร่ิมจะขังในกระทงนา เม่ือไถ
แปรแลวก็หวานเมล็ดพันธุขาวตามหลังข้ีไถทันที แลวทําการคราดกลบอีกทีหนึ่ง 
 การทํานาหวานอีกวิธีหนึ่ง คือ นาหวานขาวงอก หวานน้ําตม หรือ หวานเพาะเลย เปน
วิธีการ ทํานาหวานท่ีกลับมาเปนท่ีนิยม และรัฐบาลสงเสริมมากข้ึนเม่ือสังคมมีการพัฒนามากข้ึน 
สังคมเมืองดึงเอาแรงงานคนในพื้นท่ีเกษตรกรรมเขามาทํางานทางดานอุตสาหกรรมและอ่ืนๆ 
การเกษตรจึงตองใชเคร่ืองจักรกลมากข้ึน การทํานาปกดําซ่ึงตองใชแรงงานคนมาก เคร่ืองจักรท่ีใช
ในการปกดํายังไมสามารถปรับใชในพื้นท่ีนาของประเทศไทยได เนื่องจากเกษตรกรในประเทศ
ไทยมีพื้นท่ีนาถือครองนอย ขนาดของแปลงนาเล็ก ไมสามารถใชเคร่ืองจักรลงไปทํางานได การทํา
นาหวานจะประหยัดและลดข้ันตอนการ ทํานาลง ลดการใชแรงงานในการปลูกขาวได คาดวามีการ
ทํานาหวานกันอยางจริงจังในชวงป พ.ศ. 2450 เปนตนมา 
 การปลูกขาวนาหวานแตกตางจากการปลูกขาวนาดําโดยท่ีไมมีการตกกลา แตจะใชเมล็ด
ขาวเปลือกแหงหรือทําใหงอกแลวหวานลงในนาท่ีมีการเตรียมพื้นท่ีปลูกโดยการไถดะ และไถแปร 
เชนเดียวกับในนาดํา โดยปกติการเตรียมพื้นท่ีสวนใหญมักจะทํากันในราวตนเดือนเมษายน และ ทํา
การหวานราวกลางเดือนเมษายน หรือ พฤษภาคม การปลูกขาวโดยวิธีหวานนี้จะชวยประหยัด
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แรงงานท่ีใชในการปกดําและยังหลีกเล่ียงความเสี่ยงอันเนื่องจากความแปรปรวนของฝนฟาอากาศ
ในพื้นท่ีปลูกขาวอีกดวย การปลูกขาวนาหวานมีวิธีปฏิบัติท่ีแตกตางกัน 4 วิธี ไดแก 

2.1 การหวานสํารวยหรือเรียกวาการหวานแหง (Dry seed broadcasting without 
harrowing) โดยการนําเมล็ดพันธุท่ียังไมไดเพาะใหงอกหวานลงบนพื้นท่ีท่ีมีการไถดะและไถแปร
แลวในชวงเวลาส้ัน ๆ กอนมีฝนตกโดยใชอัตราเมล็ดพันธุประมาณ 15 กก. ตอไร เม่ือพ้ืนดินไดรับ
น้ําฝนก็ทําใหเมล็ดขาวงอกข้ึนมาไดโดยอาศัยความชื้นท่ีสะสมอยูในดินดังกลาว การหวานโดยวิธีนี้
จะไมมีการคราดกลบเมล็ดแตอยางใด 
 

 
 

ภาพท่ี 2.5 นาขาวเจกเชยเสาไห จังหวดัสระบุรี 
 
 การทํานาหวานขาวแหง เปนการทํานาโดยอาศัยน้ําฝนเปนแหลงน้ําหลัก ปญหาท่ีเกิดข้ึน
จากสภาพของการขาดแคลนฝนในชวงตนฤดูปลูก การกระจายของฝนในแตละปแตกตางกัน บางป
ฝนมาเร็ว บางปฝนมาลาชาเกินไป เกษตรกรบางพ้ืนท่ีจะประสบปญหาฝนแลงในชวงตนฤดู หรือ 
ฝนท้ิงชวง คือ ฝนตกมาเม่ือตนฤดูปลูกแลวหยุดตกเปนระยะเวลายาวนาน เม่ือถึงกลางฤดูฝน ฝน
กลับตกหนักและมีน้ําจากแหลงตาง ๆ ไหลลงมายังพื้นท่ีปลูกขาว ทําใหระดับน้ําสูงข้ึนอยางรวดเร็ว 
การปลูกขาวในพื้นท่ีเชนนี้เกษตรกรจึงหันมาทํานาโดยวิธีการหวานเมล็ดพันธุขาวท่ียังไมไดนําไป
เพาะลงไปในผืนนาโดยตรง พื้นท่ีนาท่ีใชปลูกขาวโดยหวานขาวแหงเปนพื้นท่ีราบลุมเชนเดียวกับ
การทํานาปกดําหรือนาหวานน้าํตม แตเกษตรกรจะใชวิธีนี้เปนการหวานขาวรอฝน โดยจะเตรียมดิน
ไวตั้งแตในชวงฤดูแลง จะเร่ิมหวานเมล็ดขาวหลังจากเตรียมดิน คร้ังแรกเพ่ือรอฝน หรืออาจจะ
หวานขาวเม่ือมีฝนตกลงมา บางคร้ังเกษตรกรจะคราดดินหลังหวานขาว หรือ ไมคราดก็ได วิธีการนี้
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สวนมากใชในการปลูกขาวข้ึนน้ําหรือขาวนาน้ําฝนที่ปลูกในพ้ืนท่ีท่ีมีปญหาการแปรปรวนของฝน 
นอกจากนี้ยังเปนวิธีท่ีสามารถลดปญหาการขาดแคลนแรงงานปกดํา ลดตนทุนคาใชจายแรงงานปก
ดํา อยางไรก็ตามการทํานาหวานขาวแหงจะมีปญหาการรบกวนของวัชพืชโดยเฉพาะในชวงตนฤดู
ปลูก เนื่องจากการเตรียมดินไมละเอียดประณีตเหมือนการทํานาโดยวิธีอ่ืน ๆ ปญหาเหลานี้อาจ
ลดลงได ถาเลือกเวลาหวานขาวไดเหมาะสมตามสภาพพ้ืนท่ีนา 

2.2 การหวานคราดกลบ (Dry seed broadcasting followed by harrowing) มีวิธีปฏิบัติ 
เชนเดียวกับการหวานสํารวยแตหลังจากหวานแลวจะตามดวยการคราดกลบเมล็ดท่ีหวานไวใตผิว
ดินทําใหเมล็ดสามารถงอกไดเร็วกวาวิธีหวานสํารวย ท้ังนี้เพราะใตระดับผิวดินมีความช้ืนสะสม
เพียงพอตอการงอกของเมล็ดอยูแลว การหวานโดยวิธีนี้กระทําเม่ือฝนมาเร็วกวาปกติ ทําใหดินช้ืน
แตไมถึงกับมีสภาพน้ําขัง 

2.3 การหวานขาวงอก (Pre-germinated seed broadcasting) การหวานโดยวิธีนี้จะใชใน
พื้นท่ีปลูกท่ีมีน้ําขังแฉะอยูท่ัว ๆ ไปเนื่องจากฝนมาเร็ว ดังนั้นจึงจําเปนตองนําเมล็ดพันธุมาแชน้ํา
นาน 12 ช่ัวโมงแลวนํามาหุมใหตาแตกผลิออกมาเสียกอน จึงนําไปหวานในพื้นท่ีท่ีเตรียมไวแลว 
ท้ังนี้เพ่ือปองกันการเนาเสียของเมล็ดพันธุท่ีจะจมแชน้ําอยูเปนเวลานาน การทํานาหวานวิธีนี้จะทํา
ใหขาวงอกไดเร็วข้ึนกวาสองวิธีแรก 

2.4 การหวานน้ําตม (Pre-germinated broadcasting rice) การทํานาหวานนํ้าตมแผนใหม 
มีการพัฒนากันในชวงป พ.ศ. 2524 – 2529 เพื่อแกไขปญหาเกษตรกรขาดแคลนแรงงาน โดยการ
ปรับปรุงดัดแปลงมาจากการปลูก ขาวแบบหวานน้ําตมดั้งเดิม ซ่ึงปกติเกษตรกรท่ีหวานขาวในพื้นท่ี
ปลูกขาวท่ีลุมลึกจะหวานขาวในชวงตนฤดูฝนเมล็ดท่ีหวานลงไปคร้ังแรกท่ีงอกหลังจากฝนแรกตก
ลงแลวเกิดภาวะฝนท้ิงชวงยาวนาน ทําใหตนออนของขาวตาย เกษตรกรตองทําการไถพื้นท่ีและ
หวานเมล็ดพันธุขาวใหมในชวงเวลาท่ีฝนตกชุก จึงตองหวานขาวลงไปในนาท่ีมีน้ําขัง เมล็ดขาวท่ี
หวานใหมจะงอกไมดีถามีน้ําลึก และ มีลมแรง ขาวจะหลุดลอยและตายได การทํานาหวานนํ้าตม
แผนใหม จึงเปนวิธีการปลูกขาวในพ้ืนท่ีนาท่ีสามารถควบคุมน้ําได เชนนาชลประทาน มีการเตรียม
ดินและปรับพื้นท่ีดินอยางดี เพื่อใหเหมาะสมตอการหวานเมล็ดขาวไดอยางสม่ําเสมอ สามารถลด
ข้ันตอนการตกกลาและลดคาแรงงานซ่ึงใชมากในการทํานาปกดํา การหวานน้ําตม หรือหวานขาว
งอก มีการปรับปรุงเทคโนโลยี การทํานาหวานซ่ึงนายประเชิญ กาญจโนมัย นักวิชาการเกษตร กรม
วิชาการเกษตร เปนผูริเร่ิมการใชวิธีหวานขาวงอก โดยเนนการเตรียมแปลงปลูกท่ีมีการปรับสภาพ
แปลงใหมีความราบเรียบสม่ําเสมอ มีการทําเทือกอยางดี มีคันนาลอมรอบ สามารถควบคุมระดับน้ํา
ได แลวจึงหวานเมล็ดขาวท่ีงอกเปนตุมตา (หรือมีรากงอกยาว ประมาณ 1-2 มิลลิเมตร) ลงในนาให
สมํ่าเสมอทั่วแปลง โดยเดินหวานไปตามรองน้ําแคบ ๆ ท่ีทําไวเพื่อเวนระยะใหตนขาวมีการระบาย
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อากาศ ระหวางแปลงท่ีไดทําเปนแนวได ลักษณะการหวานคลายหวานแปลงกลาขาว เพียงแตใช
เมล็ดพันธุท่ีนอยกวา เมล็ดพันธุท่ีใชสําหรับปลูกอัตราประมาณ 15-20 กิโลกรัมตอไร นอกจาก
จะตองมีการควบคุมน้ําไดดีแลว จะตองกําจัดวัชพืชใหไดผล เนื่องจากนาหวาน จะมีปญหาวัชพืช
ข้ึนมาก การเขาไปกําจัดวัชพืชจะทําไดยากกวานาปกดํา หลังจากเตรียมดิน ทําเทือก ปรับระดับหนา
ดิน แบงแปลง ลูบแปลง และระบายน้ําออกแลวจึงหวานเมล็ดขาวท่ีเพาะไวลงในแปลง แลวจึงคอย 
ๆ ระบายนํ้าเขาพอทวมหลังแปลง หลังจากหวานขาวประมาณ 5-7 วัน 

 

        
 

ภาพท่ี 2.6 การเตรียมแปลงนานํ้าตม สําหรับการเตรียมหวานขาวนาน้ําตม อําเภอหนองแซง จังหวดั
สระบุรี 

 
การปลูกขาวโดยวิธีหวานน้ําตมนั้นมีการเตรียมดินโดยการ ไถดะ ไถแปร และคราด

เชนเดียวกับในนาดํา หลังจากไถดะแลวควรปลอยน้ําเขานา พอใหดินชุมเปนเวลา 5-10 วัน เพื่อให
วัชพืชงอกเปนตนออนเสียกอน จึงปลอยน้ําเขานาเพ่ิมข้ึน แลวทําการไถแปรและคราดเพ่ือกําจัด
วัชพืชหรือใชลูกทุบตี อาจมีการทําเชนนี้หลาย ๆ คร้ัง โดยแตละคร้ังใหเวนชวงประมาณ 5 วัน เพื่อ
เพิ่มประสิทธิภาพในการกําจัดวัชพืช หลังจากไถแปรและคราดแลว ปลอยใหน้ําขังในนาประมาณ 3 
อาทิตย เพื่อปลอยใหลูกหญาท่ีเปนวัชพืชน้ํา เชน ผักปอด ขาเขียดงอกข้ึนมาเสียกอน แลวจึงทําการ
คราดอยางประณีตอีกคร้ัง เพื่อใหลูกหญาลอยไปติดคันนากอนท่ีจะถูกเก็บท้ิงตอไป เม่ือคราดเสร็จ
จึงระบายน้ําออกจากนาและปรับเทือกใหมีระดับสมํ่าเสมอกอนหวานขาวงอก 1 วัน ควรแบงแปลง
นาเปนแปลงยอย ๆ ขนาดกวาง 3-5 เมตร ยาวไปตามความยาวของกระทงนา โดยการทํารองน้ํา
ระหวางแปลงยอย เพ่ือใหการหวานขาว หวานปุย และการดูแลรักษาขาวปฏิบัติไดงายข้ึน และเปน
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การชวยระบายนํ้าในแปลงยอยดวย หลังจากนั้นจึงนําเมล็ดท่ีเพาะใหงอกแลวตามวิธีการเพาะกอน
ตกกลาในนาดํา (เมล็ดท่ีผานการแชน้ํา 12 ช่ัวโมงแลว หุมนาน 24 - 36 ช่ัวโมง จนมีรากยาว 1-2 
มม.) มาหวานอยางสมํ่าเสมอลงในเทือกท่ีเตรียมไวโดยใชอัตราเมล็ดพันธุประมาณ 15 กก. ตอไร 
หลังจากหวานแลวประมาณ 5-7 วัน จึงทดน้ําเขานาใหมีระดับสูง 2-3 ซม. จากผิวดิน หรือสูง
ประมาณหน่ึงในสามของความสูงตนขาว และเม่ือตนขาวเขาสูระยะแตกกอเปนตนไป ควรรักษา
ระดับน้ําในนาใหสูงประมาณ 5-10 ซม. อยางไรก็ตามชาวนาในบางทองท่ีอาจหวานขาวงอกใน
ขณะที่มีระดับน้ําในนาสูง 3-5 ซม. ก็ได แตตองท้ิงใหดินตกตะกอนจนมีน้ําใสเสียกอน 

 

 
 

ภาพท่ี 2.7 พันธุขาวเจกเชยเสาไห สําหรับเตรียมหวาน 
 

 สําหรับการใสปุยคร้ัง 1 และ 2 ในนาหวานน้ําตมนั้นจะใชสูตรปุยและอัตราเชนเดียวกันกับ
ในนาดํา แตการใสปุยคร้ังแรกในนาหวานน้ําตมจะกระทําหลังหวานขาวไปแลวประมาณ 30 วัน ใน 
ขณะท่ีการใสปุยคร้ังท่ี 2 และกระทําในชวง 30 วัน กอนขาวออกเหมือนกับในนาดํา 
 สําหรับการปองกันกําจัดศัตรูขาวในนาหวานนํ้าตมนั้น ในระยะท่ีตนขาวยังเล็กอยูจะตองมี
การกําจัดวัชพืช เพล้ียไฟ และโรคไหมโดยวิธีท่ีเหมาะสม ถาปรากฏวามีการระบาดเกิดข้ึน ในระยะ
แตกกออาจจะตองมีการปองกันกําจัดแมลงเพลี้ยกระโดดสีน้ําตาล เพล้ียจักจั่นสีเขียวและโรคขอบ
ใบแหง สวนในระยะออกรวงนั้นอาจตองมีการปองกันกําจัดโรคไหมคอรวง โรคเมล็ดดาง โรคขอบ
ใบแหง และโรคกาบใบเนาตามวิธีท่ีเหมาะสม 
 กลาวโดยสรุปการทํานาหวานนั้นจะใชแรงงานในการปกดํานอยกวาการทํานาดํา 
นอกจากนั้นยังเสียพื้นท่ีในการทําคันนานอยกวาและไมตองเสียพื้นท่ีในการตกกลาขาว การเตรียม
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ดินก็ทําไดงายกวา และยังสามารถใชเคร่ืองจักรกลเขาไปเก็บเกี่ยวขาวไดโดยสะดวกอีกดวย จากการ
สํารวจพบวาคาใชจายในการทํานาหวานน้ันจะตํ่ากวาการทํานาดํา 25-30 % และ สามารถเก็บเกี่ยว
ขาวไดเร็วกวาในการทํานาดํา 7-10 วัน สําหรับขอเสียของการทํานาหวานนั้น ถาเตรียมดินไม
ประณีตพอจะมีปญหาดานวัชพืชมาก การงอกของขาวอาจไมสมํ่าเสมอในกรณีท่ีเมล็ดพันธุมี
เปอรเซ็นตการงอกตํ่ากวามาตรฐาน การควบคุมระดับน้ําในนาอาจทําไดยากกวาในนาดําเพราะไมมี
คันนายอยสําหรับควบคุมระดับน้ํา การเขาไปปฏิบัติงานดูแลรักษาในแปลงนาขาวกระทําไดยากกวา
ในนาดําเพราะไมมีชองวางระหวางแถวท่ีปลูกขาว นอกจากน้ันยังส้ินเปลืองเมล็ดพันธุมากกวาการ
ทํานาดําอีกดวย 
 สําหรับการทํานาหยอดนั้นก็จะมีขอดีในการแกปญหาความขาดแคลนน้ําในการปลูกขาว
อันเนื่องมาจากความแปรปรวนในเวลา ปริมาณ และการกระจายในการตกของฝน แตก็มีขอเสียใน
ดานปญหาวัชพืชท่ีอาจมีมากกวา และ ผลผลิตขาวเปลือกตอพ้ืนท่ีปลูกท่ีต่ํากวาในการปลูกขาวโดย
วิธีปกดําและโดยวิธีหวาน 

3. การปลูกขาวนาหยอด (Seed drilling method) 
 ในพื้นท่ีปลูกขาวท่ีมีปญหาดานความแปรปรวนในการตกของฝน เชน มีฝนมาเร็วแตตก
นอย ในชวงปลายเดือนเมษายนแลวเกิดฝนท้ิงชวงในระหวางเดือนมิถุนายนถึงกรกฎาคม และฝน
ชวงท่ีสองจะเร่ิมตกอีกต้ังแตกลางเดือนสิงหาคมเปนตนไป และจะไปตกหนักในเดือนกันยายนจน
ทําใหเกิดภาวะน้ําทวมได ภาวการณตกของฝนดังกลาวเปนปญหาทําใหไมสามารถปกดําขาวไดใน
เดือนท่ีมีฝนท้ิงชวง จึงเปนสาเหตุใหตองเล่ือนเวลาปกดํามาอยูในชวงท่ีสองของฝน ซ่ึงเกิดสภาพน้ํา
ทวมในเวลาถัดมาทําใหตนกลาท่ีตกไวในระยะแรกตายลงหรือแกเกินไป หรือ ถามาปกดําในชวงท่ี
สองของฝนท่ีมีภาวะน้ําทวมเกิดข้ึนดวยก็จะกอใหเกิดความเสียหายแกตนกลาขาวท่ีเพิ่งทําการปกดํา
ใหมๆ และยังไมแข็งแรงพอ ดังนั้นชาวนาในพ้ืนท่ีดังกลาวจึงหันมาปลูกขาวโดยวิธีการทํานาหยอด
บนพ้ืนท่ีดินรวนหรือดินรวนปนทรายแทน สําหรับข้ันตอนในการทํานาหยอดก็เร่ิมจากการเตรียม
พื้นที่โดยการไถดะ ไถแปรและคราดเก็บวัชพืชหลายๆคร้ังกอน แลวนําเมล็ดพันธุท่ีสมบูรณมีความ
งอกสูงและปราศจากส่ิงเจือปนอ่ืนๆ ท่ีผานการคลุกสารสมุนไพร  เชน ผงสะเดา  มาหยอดในหลุม
ลึกประมาณ 1 นิ้ว โดยใชระยะปลูกเปน 25x25 ซม. อัตรา 3-5 เมล็ดตอหลุม หรือ 8-10 กก. ของ
เมล็ดตอไรนอกจากการปลูกแบบหยอดหลุมแลวอาจทําการปลูกแบบโรยเปนแถวในแถวลึก
ประมาณ 5 ซม.แลวกลบดวยดินโดยใชระยะระหวางแถวประมาณ 25 ซม. และใชอัตราเมล็ดพันธุ
ประมาณ 12-15 กก. ตอไรก็ได สําหรับขอดีของการโรยเปนแถวนั้น ทําใหสามารถปองกันกําจัด
วัชพืชไดงายข้ึนในระหวางแถว และ ประหยัดแรงงานและเวลาในการปลูกไดมากกวาวิธีหยอดเปน
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หลุม อยางไรก็ตามถึง แมวาท้ังสองวิธีปลูกนี้จะใหผลผลิตพอๆกัน แตการปลูกแบบโรยเปนแถวจะ
ส้ินเปลืองเมล็ดมากกวาและระบบรากของขาวจะต้ืนกวาในวิธีหยอดเปนหลุม 
 สําหรับการใหปุยในวิธีการปลูกขาวนาหยอดนั้นจะใชสูตรปุย อัตราปุย และระยะเวลาการ
ใสปุยเชนเดียวกับในนาหวานโดยท่ัวไป สวนศัตรูขาวในระยะเพ่ิงหยอดขาวใหมๆ จะประกอบดวย
ดวงกัดราก ปลวก และมดคันไฟท่ีจะมากัดโคนตน หลังจากการงอกอาจมีแมลงกระชอนกัดกินราก
ใตผิวดิน และมีตั๊กแตนมากัดกินใบและตนออน เม่ือขาวเจริญเติบโตกอนการแตกกออาจมีเพล้ียไฟ
และเพล้ียแปงดูดกินน้ําเล้ียงตามใบและกาบใบในชวงท่ีมีฝนท้ิงชวง สวนในพ้ืนท่ีขาดน้ําอาจพบ
ไสเดือนฝอยรากปมทําลายรากขาวทําใหขาวมีใบเหลืองและแคระแกร็นได สําหรับปญหาวัชพืชนั้น
จะมีปญหารุนแรงในพื้นท่ีปลูกท่ีไมมีน้ําขังหลังจากขาวงอกแลวประมาณ 1 เดือน 

4. การทํานาขาวแบบลมตอซัง 
การทํานาขาวแบบลมตอซัง หมายถึง วิธีการปลูกขาวโดยการปลอยใหตอซังท่ีเหลืออยูใน

นา หลังการเก็บเกี่ยวคร้ังแรกแตกหนอข้ึนมาใหมเพื่อการใหผลผลิตเปนคร้ังท่ีสองโดยไม
จําเปนตองใชเมล็ดในการปลูกใหม ซ่ึงการปลูกขาวโดยวิธีนี้จะชวยลดตนทุนการผลิตคงไดมาก ไม
วาจะเปนคาเมล็ดพันธุคาแรงงานในการเตรียมดิน ตกกลา ปกดํา หรือหวานเมล็ดขาว การทํานาแบบ
ลมตอซังนี้อันท่ีจริงถือวาเปนภูมิปญญาของชาวนาไทยประการหนึ่งท่ีใชในการลดตนทุนการผลิต
ขาว จากการศึกษาวิธีการปลูกขาวแบบลมตอซังท่ีชาวนาไทยปฏิบัติกันอยูแลวรวมกับการวิจัย
ทดลองเพ่ิมเติม จึงสามารถสรุปถึงเทคโนโลยีท่ีควรใชและข้ันตอนในการผลิตขาวแบบลมตอซังได
ดังนี้ 

4.1 ตอซังท่ีจะใชลมนั้นควรมาจากการปลูกขาวพันธุดีท่ีเหมาะสมในฤดูแรก โดยพันธุ
ขาวนั้นตองเปนพันธุบริสุทธ์ิ ใหผลผลิตดีท้ังดานปริมาณและคุณภาพ ตานทานโรคแมลงและ
ส่ิงแวดลอมท่ีไมเหมาะสมไดดี โดยเฉพาะอยางยิ่งควรมีตอซังท่ีสมบูรณ 

4.2 ทําการปรับพื้นท่ีท่ีมีตอซังอยูใหมีความสม่ําเสมอท่ัวตลอดแปลงเพ่ือปองกันไมใหมี
น้ําขัง อันเปนสาเหตุใหเกิดการเนาของตอซังได 

4.3 ทําการอนุรักษความช้ืนของดินใหอยูในปริมาณท่ีพอเหมาะตอการงอกของตอซัง 
อาจมีการใหน้ําบางในปริมาณเทาท่ีจําเปนในกรณีท่ีดินแหงเกินไปเนื่องจากการขาดน้ําฝนเปน
ระยะเวลายาวนาน หลังการเก็บเกี่ยว หลังจากนั้นกอนลมตอซังควรใชแรงสัตว แรงคน หรือ รถไถ
เดินตามในการเกล่ียฟางขาวใหคลุมดินในแปลงจนท่ัวอยางสมํ่าเสมอ 

4.4 ทําการลมตอซังใหราบขนานและสัมผัสกับผิวดินใหมากท่ีสุด การลมตอซังอาจทํา
ได โดยการใชยางรถยนตเกาตอเขากับรถไถเดินตามแลวย่ําตอซังไปมา 2-3 คร้ัง จนสังเกตเห็นวาตอ
ซังนั้นไดลมแนบชิดกับผิวดินแลว ท้ังนี้เพื่อใหไดตนขาวท่ีแข็งแรงซ่ึงงอกจากตอซังดังกลาว 

DPU



 33

4.5 เม่ือตนขาวท่ีงอกใหมมีอายุระหวาง 10-15 วัน ใหทําการทดนํ้าในแปลงปลูกจนดิน
ชุมน้ําแตไมใหมีน้ําทวมขัง หลังจากนั้นเม่ือขาวอายุ 25-30 วัน จึงทดน้ําใหขังสูง 5 ซม. จากระดับผิว
ดิน พรอมท้ังหวานปุย เพื่อใหขาวมีการเสริมสรางลําตนท่ีแข็งแรงในการแตกหนอตอไป 

4.6 เม่ือขาวท่ีงอกมีอายุ 40-45 วัน หรืออยูในระยะแตกกอ ควรใสปุย เพื่อเพิ่มการแตก
กอและไดหนอขาวท่ีสมบูรณเพิ่มข้ึน 

4.7 เมื่อขาวท่ีงอกอายุประมาณ 60 วัน (ระยะตั้งทอง) ควรเพิ่มปุย เพื่อใหไดรวงขาวซ่ึงมี
เมล็ดท่ีสมบูรณและจํานวนมาก ในกรณีท่ีตองการปลูกขาวปลอดสารพิษหรือขาวอินทรียก็ควรมี
การใสปุยคอกหรือปุยหมักอัตรา 800-1,000 กก. ตอไรกอนการปลูกขาวคร้ังแรก และเพิ่มเติมอีกใน
อัตรา 500 กก. ตอไรในระยะเวลาหลัง การเก็บเกี่ยวขาวคร้ังแรกไปแลว รวมกับการใชปุยน้ําชีวภาพ
ฉีดขาวท่ีงอกใหมทุกๆวัน 10-15 วัน จนถึงระยะสรางเมล็ดขาว 

4.8 ทําการดูแลรักษาตนขาวต้ังแตระยะงอกใหมจนถึงระยะเก็บเกี่ยวใหไดรับผลเสียหาย
นอยท่ีสุดจากโรคแมลง และวัชพืช โดยการปองกันกําจัดศัตรูพืชดังกลาว ดวยวิธีและเวลาท่ี
เหมาะสมตามความจําเปนเทานั้น ในกรณีท่ีตองการผลิตขาวปลอดสารพิษหรือขาวอินทรียก็ควร
ประยุกตใชน้ําสมุนไพร เชน น้ําเมล็ดสะเดา น้ําขา น้ําของน้ํานมราชสีห น้ําบอระเพ็ด น้ําขม้ินชัน 
น้ําโลติ๊น น้ําตะไครหอมในการพนใหกับตนขาวเพื่อปองกันกําจัดโรคหรือแมลงศัตรูขาวท่ีระบาด
เขามาทําลายตนขาว อยางไรก็ตามในการปลูกขาวแบบลมตอซังนี้สวนใหญมักจะมีวัชพืชรบกวน
นอย เพราะในแปลงดังกลาวจะมีฟางและตอซังปกคลุมอยูแลว และอาจมีปญหาเร่ืองหอยเชอร่ีนอย
กวาเม่ือเปรียบเทียบกับการปลูกขาวคร้ังแรก สําหรับการปลูกขาวแบบลมตอซังนี้อาจไดผลผลิตขาว
ตั้งแต 450-1,000 กก. ตอไร ซ่ึงจะข้ึนอยูกับการดูแลเอาใจใสอยางถูกวิธีมากนอยแคไหน 

 
5. การทํานาขาวปลอดสารพษิหรือขาวอินทรีย 
เปนระบบการผลิตขาวท่ีเนนการใชวัสดุธรรมชาติทุกข้ันตอนต้ังแตเร่ิมปลูกจนถึงระยะการ

เก็บเกี่ยวขาวโดยไมมีการใชปุยเคมีสังเคราะห และสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชแตอยางใด การปลูก
ขาวในระบบนี้จําเปนท่ีจะตองมีการปลูกพืชกันลม (Wind breaking plants) ใหหางจากแปลงขาว
ประมาณ 1 เมตร เพื่อชวยในการกรองสารเคมีไมใหเขาสูแปลงขาว และตําแหนงของแปลงขาวใน
ระบบนี้ก็ควรจะอยูหางไกลจากแปลงขาว หรือ แปลงปลูกพืชอ่ืนๆ ท่ีใชสารเคมีพอสมควร สําหรับ
พืชกันลมท่ีเหมาะสมไดแก ยูคาลิปตัส กระถิน แคฝร่ัง เปนตน 

สําหรับในดานการจัดการดินนั้น จะเนนการใชปุยอินทรียหรือปุยชีวภาพในการเพ่ิมความ 
อุดมสมบูรณใหกับดินเปนตนวา การปลูกพืชตระกูลถ่ัวในระยะเวลา 60 วัน กอนการปลูกขาวแลว
ทําการไถกลบเปนปุยพืชสด เม่ือพืชตระกูลถ่ัวนั้นอายุประมาณ 45 วัน พรอมกับการไถดะในการ

DPU



 34

เตรียมแปลงกอนท่ีจะตามดวยการปลูกขาวในระยะเวลา 14 วันตอมา สําหรับอินทรียวัตถุท่ีจะให
ธาตุไรโตรเจนนั้น อาจใชแหนแดง สาหรายสีเขียวแกมน้ําเงิน กากเมล็ดสะเดา กากละหุง หรือ 
กระดูกปน ในขณะท่ีธาตุฟอสฟอรัสอาจไดจากกระดูกปน มูลไก มูลคางคาว มูลวัว กากเมล็ดพืช 
หรือ ข้ีเถาไม สวนธาตุโพแทสเซียมนั้นจะไดจากหินปูนและข้ีเถาบางชนิด สําหรับกรณีของธาตุ
แคลเซียมก็อาจไดจากปูนขาวเปลือกหอยโดโลไมต หรือ กระดูกปน เปนตน ในพ้ืนท่ีท่ีสามารถหา
ปุยคอกไดโดยไมยากนัก ควรใชปุยคอกในอัตรา 2-6 ตันตอไร ท้ังนี้ข้ึนอยูกับระดับความอุดม
สมบูรณของดินในแปลงนั้นๆ ในกรณีท่ีมีการไถกลบตอซังและฟางขาวควรทิ้งแปลงปลูกไว 15-20 
วัน เพื่อใหเกิดการยอยสลายเสียกอนแลวจึงปลอยน้ําเขาสูแปลงนาเพ่ือเตรียมปลูกขาวตอไป 
นอกจากนั้นชาวนาอาจเลือกใชปุยอินทรียน้ําท่ีไดจากการหมักวัสดุธรรมชาติเพื่อปริมาณธาตุอาหาร
และกระตุนกิจกรรมดวนชีวภาพของดินอัน จะนําไปสูการเพิ่มผลผลิตของขาวไดอีกดวย สําหรับปุย
อินทรียน้ํานั้น ชาวนาอาจทําการผลิตไดเองโดยใชเศษพืช หรือ เศษสัตวท่ีหาไดมาหมักรวมกับสาร
เรง พด. 2 ของกรมพัฒนาที่ดิน ซ่ึงเปนตัวเรง การยอยสลายของวัสดุดังกลาวใหเร็วข้ึน ในท่ีนี้จะขอ
ยกตัวอยางสูตรปุยอินทรียน้ําจํานวน 2 สูตรท่ีแนะนําโดยกลุมอินทรียวัตถุและวัสดุเหลือใช กอง
อนุรักษดินและน้ํา (กรมพัฒนาท่ีดิน, 2545) ดังนี้ 

สูตรท่ี 1 ประกอบดวยพืชผัก และ ผลไมสุกหั่นเปนช้ินเล็กๆ จํานวน 3 สวน กากนํ้าตาล 
(MOLASSES) 1 สวน น้ํา 1 สวน สารเรง พด. 2 จํานวน 100 กรัม (1 ซอง) ผลิตไดโดยนําวัสดุท้ังหมด
มาใสถังหมักขนาด 100 ลิตร ท้ิงไว 15-30 วัน จะมีกล่ินหอมอมเปร้ียว ในกรณีท่ีมีกล่ินเหม็นเกิดข้ึน
ใหเติมกากน้ําตาลเพ่ิม และ ถามีความเขมขนสูงเกินไปใหเติมน้ําในอัตราสวนพอเหมาะ เพื่อชวยเจือ
จางลง 

สูตรท่ี 2 ผลิตไดโดยการใชปลา หอยเชอร่ี หรือ เศษอาหารบดจํานวน 3 สวน ผสม
กากน้ําตาล จํานวน 3 สวน หัวเช้ือจุลินทรีย พด. 2 จํานวน 1 สวน และยอดวัชพืชหรือพืชผักท่ีหั่น
แลว เชนตําลึง ผักบุง หญาขน จํานวน 1 สวน (ท่ียอดของพืชจะมีฮอรโมนจิบเบอรเรลลิน 
(GIBBERELLIN) ท่ีจะชวยเรงดอกและใบ) นํามาหมักในถังนาน 15-30 วัน จึงนํามาพนท่ีใบและลําตน
ของตนขาวได ในกรณีท่ีตองการใหปุยอินทรียน้ํามีสรรพคุณในการปองกันกําจัดโรคและแมลงศัตรู
ก็ใหผสมพืชสมุนไพรที่มีคุณสมบัติดังกลาวไปดวยอีก 1 สวน 

ปุยอินทรียน้ําท่ีผลิตได นอกจากจะชวยในการเจริญเติบโตและใหผลผลิตของขาวแลว ถา
นําไปผสมน้ําในอัตราที่เขมขนพอเหมาะยังสามารถใชราดดับกล่ินขยะมูลฝอย หองน้ําโถสวม หรือ 
คอกสัตวท่ีมีกล่ินเหม็นไดอีกดวย นอกจากปุยอินทรียน้ําท่ีใชกับการผลิตขาวอินทรียแลว ชาวนา
หรือผูปลูกขาวอาจใชปุยชีวภาพรวมกับการใชปุยอินทรียในการปลูกขาวระบบน้ีเชนกัน โดยปุย
ชีวภาพดังกลาวนั้น ชาวนาหรือผูปลูกขาวสามารถเตรียมไดเอง โดยการซ้ือหัวเช้ือสาหรายสีน้ําเงิน
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แกมเขียวจากสถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทยมาเติมลงในวัสดุท่ีใชทําปุย
ชีวภาพดังกลาว วิธีการทําปุยชีวภาพมีข้ันตอนดังนี้ (ประเสริฐ อะมริต, ณัฐพร พันธุมนาวิน, พงศ
เทพ อันตะริกานนท, พูนศุข อัตถะสัมปุณณะ,2537) 

1. เตรียมแปลงเพาะเล้ียงขนาด 1X2 เมตร ลึก 20-30 ซม. อัดดินใหแนนเพื่อใหน้ําขังได 
ใชปุยหมัก 70 กก. ผสมคลุกเคลากับปุยคอก (หรือดินนา) จํานวน 30 กรัม นําไปเกล่ียใหท่ัวแปลงท่ี
เตรียมไว 

2. โรยหัวเช้ือสาหรายสีน้ําเงินแกมเขียว 10 กก. ลงไปแปลงท่ีเตรียมไวในขอ 2.2 (อัตราหัว
เช้ือตอวัสดุปุยชีวภาพ = 1:10) 

3. คอย ๆ เติมน้ําลงไปอยางชา ๆ ใหทวมวัสดุในขอ 2.3 โดยใหระดับน้ําสูงกวาผิววัสดุ 
ประมาณ 5 ซม. ปลอยท้ิงไว 3-4 สัปดาห คอยดูอยาใหน้ําแหงสาหรายจะข้ึนใหเห็นหลัง 7 วันไปแลว 

4. เม่ือสาหรายข้ึนเขียวแนนดีแลว ใหงดเติมน้ํา และปลอยใหแหงจนสนิทดี หลังจากนั้นจึง
กวาดรวมกันใหเปนกอง แลวบรรจุภาชนะไวใชในนาตอไป 

5. การใสปุยชีวภาพในนา ใหใชอัตรา 40 กก. ตอไรรวมกับปุยอินทรียโดยวิธีหวานใหท่ัว
แปลงหลังการปกดําขาว 1-21 วัน เพียงคร้ังเดียว (หรือหลังการหวานขาว 7-21 วัน ในนาหวาน) และ 
ควรใชอยางตอเนื่องอยางนอย 3 ฤดูปลูกติดตอกัน 

จากการวิจัยพบวา สาหรายสีน้ําเงินแกมเขียวที่ไดจากปุยชีวภาพท่ีใสลงในแปลงปลูกขาว
สามารถตรึงธาตุไนโตรเจน ไดประมาณ 8-10 กก. ตอไร (ประเสริฐ อะมริต, ณัฐพร พันธุมนาวิน, 
พงศเทพ อันตะริกานนท, พูนศุข อัตถะสัมปุณณะ,2537) 

ในดานการจัดการศัตรูขาวในระบบการปลูกขาวอินทรียนั้น กอนปลูกขาวควรแชเมล็ดพันธุ
ขาวในน้ํารอนอุณหภูมิ 45-50˚ซ. หรืออาจคลุกเมล็ดพันธุดวยจุลินทรียบางชนิดท่ีสามารถควบคุม
โรคพืชได และ ถาเปนไปไดควรใชพันธุขาวท่ีมีความตานทานโรคและแมลงศัตรูท่ีสําคัญใชปลูกใน
แปลงที่มีการตากดินประมาณ 2 สัปดาห กอนปลูกซ่ึงไดรับการปรับระดับความเปนกรดดางแลว 
โดยใชปูนขาว หรือ ปูนมารล สําหรับสารธรรมชาติท่ีใชในการฉีดพนปองกันกําจัดศัตรูพืชไดแก 
สารสกัดจากมะรุม กระชาย มะละกอ และ มหาหิงคุ ซ่ึงสามารถใชในการปองกันกําจัดเช้ือราและ
แบคทีเรีย สวนสารสกัด จากบอระเพ็ด ยาสูบ สะเดานั้นก็สามารถปองกันกําจัดเพล้ียกระโดดสี
น้ําตาล ซ่ึงเปนแมลงศัตรูท่ีสําคัญของขาวได นอกเหนือจากนั้น การปลูกพืชหมุนเวียนชนิดอ่ืน
รวมกับการปลูกขาว หรือ การปลูกพืชท่ีมีคุณสมบัติในการไลแมลงศัตรูขาวในบริเวณรอบ ๆ  แปลง
ขาว เชน พวกตะไครหอม ขา สะเดา เถาวัลยเปรียง น้ํานมราชสีห หรือ  บอระเพ็ด ก็จะมีสวนชวยใน
การลดการระบาดของแมลงศัตรูขาวไดอีกดวย การปลูกขาวอินทรียหรือขาวปลอดสารพิษนี้ 
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นอกจากจะชวยลดตนทุนการผลิตแลวยังชวยในการอนุรักษส่ิงแวดลอมอันจะนําไปสูการปลูกขาว
ท่ียั่งยืนอีกดวย 

6. การทํานาขาวแบบยัง่ยืน 
เนื่องจากการลงทุนในการปลูกขาวนั้น โดยปกติจะมีคาใชจายท้ังดานวัสดุการเกษตรและ

แรงงานสูง จึงทําใหผลกําไรที่ไดจากการปลูกขาวอาจไมคุมกับการลงทุน  และการปลูกขาวโดยใช
เทคโนโลยีสมัยใหมนั้นยังสงผลกระทบตอสภาพแวดลอมและสุขภาพของผูปลูก และ ผูบริโภคอีก
ดวย ดังนั้นการปลูกขาวในระบบเกษตรยั่งยืน (Sustainable agriculture) ก็เปนทางเลือกหนึ่งท่ีจะ
ชวยแกปญหาเหลานี้ การปลูกขาวในระบบเกษตรยั่งยืนอาจทําไดหลายวิธี เปนตนวา การปลูกขาว
รวมกับถ่ัวโดยไมมีการไถพรวน ไมมีการกําจัดวัชพืช มีการใชปุยอินทรีย ปุยหมัก ปุยคอก ปุยพืชสด 
ปุยน้ําชีวภาพ (สาหรายสีน้ําเงินแกมเขียวหรือแหนแดง) หรือ น้ําชีวภาพทดแทนปุยเคมี โดยมีการใช
น้ําสกัดพืชสมุนไพรหรือสารสกัดธรรมชาติในการปองกันกําจัดศัตรูขาวแทนสารเคมี การปลูกขาว
หมุนเวียนกับพืชตระกูลถ่ัวและพืชไรชนิดอ่ืนๆ เพื่อหลีกเล่ียงการระบาดอยางตอเนื่องของศัตรูขาว 
การปลูกขาวรวมกับการปลูกแหวในนาขาว การปลูกขาวรวมกับการเล้ียงปลาชนิดท่ีเหมาะสมในนา
ขาว เพื่อใหปลากําจัดแมลงศัตรูขาว วัชพืช และ ใหปุยกับตนขาว การเล้ียงเปดในนาขาว เพื่อใหเปด
เปนตัวกําจัดศัตรูขาวและใหปุยกับตนขาวหรือการปลูกขาวผสมผสานกับการเล้ียงสัตว ซ่ึงชาวนา
หรือผูผลิตขาวสามารถเลือกกิจกรรมตาง ๆ เหลานี้ไดตามความเหมาะสมตอสภาพนาและ
ส่ิงแวดลอมอ่ืน ๆ ภายในบริเวณพ้ืนท่ีปลูกขาวของตนเองไดโดยไมยากนัก 

การใชปุยอินทรีย 
การใชปุยคอก ชาวนานํามูลสัตว (ปุยคอก) โดยเฉพาะมูลวัว มูลควายไปใสในแปลงกลา 

หากมีมากก็จะใสในแปลงนาที่ดินไมอุดมสมบูรณเพื่อใหตนกลา ตนขาวเจริญงอกงาม การปฏิบัติ
เชนนี้ปฏิบัติ สืบตอกันมาตั้งแตโบราณจนกระทั่งปจจุบัน ถาหากมีปุยคอก หรือ พอจะซ้ือหามาใส
ในนาได นับถอยหลังไปประมาณ 40-50 ป มักจะมีพอคาตอน วัว – ควาย ไปขายยังถ่ินอ่ืน รอนแรม
ไปตามทุงนา เม่ือจะพักแรมท่ีนาผูใด เจาของนามักจะหาขาว น้ํา มาเล้ียงพอคา และ หาฟางมาใหวัว 
– ควายกิน เจาของนาก็จะไดมูลสัตว ท่ีมาพักนั้น เปนปุยใหขาวกลาไดเจริญเติบโตดียิ่งข้ึน อัตราท่ี
แนะนําการใสปุยคอก 1 ไร ใหใสประมาณ 1,000 กิโลกรัม หรือ ใส 500 กิโลกรัม รวมกับการใส
ปุยเคมี 

การใชปุยหมัก ในป พ.ศ. 2503 เทศบาลนครกรุงเทพฯ ไดจัดสรางโรงงานทําลายขยะเพื่อ
เนนดวนสุขภาพอนามัย โดยการหมัก จึงไดรับปุยอินทรียเปนผลพลอยไดและผลิตไดวันละ 60 ตัน 
กองวิทยาการกรมการขาว จึงดําเนินการทดลองไดผลดีท่ีขอนแกน ชุมแพ และ ชัยนาท เม่ือใสไรละ 
500 กิโลกรัม ชาวนาก็สามารถทําปุยหมักไวใชเองโดยใชเศษใบไม หญา ตอซังพืช ผักตบชะวา ฟาง
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ขาว เปนตน กองรวมไว ผสมปุยเคมี หรือ ปุยคอกนิดหนอย รดน้ําพอชื้น และ หม่ันกลับกองปุย
หมัก และ รดน้ํา หมักไวจนเศษซากพืชเหลานี้เปอยยุยดี จึงนําไปใสในนา ในดินเหนียว การใชปุย
หมักในนาขาวไดผลนอยมากและ ถาจะใหไดผลตองใชในปริมาณสูงมาก คือ 800 – 1,000 กิโลกรัม
ตอไร ในดินทราย การใชปุยหมักจะไดผลดีมาก แตมีอุปสรรคอยางมากในการเตรียมปุยหมัก เพราะ
ดินทราย เชน ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ขาดนํ้าท่ีจะทําใหปุยหมัก เชน หญา พืชตางๆ และ ฟาง
ขาว เนื่องจากการทําปุยหมักใหได 1 ตัน อาจตองใชวัสดุทําปุยหมักถึง 5 ตัน และ ตองใชน้ําอยาง
นอยเทากับน้ําหนักของปุยหมักท่ีตองการทําประกอบกับการใชในนาตองใชในอัตราสูง การเตรียม
ปุยหมัก การขนไปใส การเตรียมจึงมีอุปสรรคมากท่ีสุด ชาวนาบางสวนเผาฟางทิ้งเพราะเปนส่ิงกีด
ขวางการไถนาเตรียมดิน ปริมาณปุยหมัก ท่ีใสประมาณ 800 – 1,500 กิโลกรัม ตอพ้ืนท่ีนาหน่ึงไร
ข้ึนอยูกับปริมาณท่ีมีอยู ถาใสนอยก็ตองใสปุยเคมีใหตนขาวดวย 
การใชปุยพืชสดในนาขาว 
 การใชปุยพืชสด มีการแนะนําใหใชตั้งแตป  พ.ศ. 2491 เชน โสนอินเดีย การทดลองใชปุย
พืชสดชนิดตางๆ ก็มีมาโดยตลอดและไดผลดี แตไมสามารถขยายผลไปยังขาวนาเน่ืองจากไมมี
เมล็ดพันธุพืชท่ีจะนํามาปลูกเปนปุยพืชสด ในป พ.ศ. 2535 เปนตนมา รัฐบาลสงเสริมการใชปุย
อินทรียควบคูกับการใชปุยเคมี เพื่อปรับปรุง บํารุงดิน มีการสงเสริมการใชโสน ถ่ัวเขียว ถ่ัวพุม และ 
ถ่ัวอ่ืน ๆ ประมาณ 20 ชนิด ปลูกพอออกดอกใหไถ เปนปุยพืชสด โดยเฉพาะในนาภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ รัฐบาลสนับสนุนเมล็ดถ่ัวใหเกษตรกรปลูกเพื่อใชบํารุงดิน การปลูกพืช 
ตระกูลถ่ัวหลังนาทําไดยากในเขตนอกชลประทาน แตการคงตอซังไวในนาแลวปลูกถ่ัว โดยไม
เตรียมดิน และใหตอซังคลุมดินเก็บความช้ืนไวก็จะชวยใหถ่ัวเจริญเติบโตได 

การใชประโยชนจากฟางขาว 
 การปรับปรุงดินนาโดยการไถกลบฟางขาวไดเร่ิมปฏิบัติมานานต้ังแต ป พ.ศ. 2516 ท่ีสถานี
ทดลองขาวสุรินทร จนถึงปจจุบันนี้ และไดผลดีแตชาวนายังไมปฏิบัติตามซํ้ายังเผาฟางทิ้งเสียอีก 
ซ่ึงเปนการทําใหสูญเสียความอุดมสมบูรณของดินไปอยางนาเสียดาย ปริมาณธาตุ N P และ K ท่ีถูก
ดูดกินอยูในสวนท่ีเปนเมล็ดขาวเปลือกและในฟางท้ังหมด (ฟางท่ีเหลืออยูในนารวมทั้งฟางท่ีเกี่ยว
ไปพรอมรวงขาวในกรณีท่ีไมใชรถเก่ียวนวด) ของขาวพันธุขาวดอกมะลิ 105 ท่ีปลูกในดินนาภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ถาไดผลผลิตเฉล่ีย 356 กิโลกรัมตอไร จะมีปริมาณฟางท้ังหมด 642 กิโลกรัม
ตอไร จะมีปริมาณธาตุอาหารท่ีตนขาวดูดกินดังแสดงในตาราง ดังนั้นเม่ือนําขาวเปลือกออกจากนา 
แลวเผาฟางจะทําใหสูญเสียธาตุอาหาร ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม และ ธาตุอาหารอื่น ๆ 
ดวย อยางไรก็ตามรัฐบาล โดยเฉพาะกรมสงเสริมการเกษตร กรมพัฒนาที่ดิน และกรมวิชาการ
เกษตร ก็ไดสงเสริมและเชิญชวนชาวนาใหไถกลบตอซัง และ หามเผาตอซังขาวมาโดยตลอด การ
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ใชฟางคลุมในนาหวานขาวแหง ป พ.ศ. 2535 เร่ิมมีการใชฟางคลุมนาหวานขาวแหงในนาชาวนา
กอนท่ีสถานีทดลองขาวสุรินทรจะเร่ิม ทําการทดลองในป พ.ศ. 2535 เปนตนมา และไดผลดี 
เพียงแตนําฟางประมาณ 400-500 กิโลกรัม โปรยหวานทับลงไปหลังจากหวานขาวแหงและคราด
กลบเสร็จแลว ในการทํานาแบบนี้อาจจะหวานเมล็ดถ่ัวเขียวลงไปพรอมกับการหวานขาว ในอัตรา
ไรนา 4-5 กิโลกรัม เพ่ือใหถ่ัวเขียวเจริญเติบโตในชวงท่ีดินยังไมขังน้ํา และเม่ือน้ําขังตนถ่ัวจะตาย 
เปนปุยใหแกตนขาวตอไป 

การปองกันกําจัด  “โรคขาว” 
 โรคขาวจัดวาเปนปญหาที่สําคัญอยางหนึ่งของชาวนาในปจจุบัน คาดวาปหนึ่ง ๆ ความ
เสียหายท่ีเกิดจากโรคขาวทําใหผลผลิตขาวลดลงเฉล่ียรอยละ 15-20 คิดเปนมูลคามากมายมหาศาล 
ในยุคท่ีการเกษตรยังไมไดรับการพัฒนาจะเห็นวาโรคขาวไมคอยมีบทบาทสําคัญมากนัก เพราะใน
อดีตชาวนาไทยปลูกขาวเพียงปละคร้ังเดียวในฤดู นาป โดยอาศัยน้ําฝน นิยมใชพันธุขาวพื้นเมือง 
ซ่ึงในละแวกเดียวกันจะพบวาพันธุขาวหลากหลายพันธุ ไมมีการใสปุยเพราะดินมีความอุดม
สมบูรณอยูแลว เนื่องจากมีอินทรียวัตถุซ่ึงไหลมากับน้ําหลากแพรกระจายไปท่ัวทองนา หลังเก็บ
เกี่ยวขาวแลวมีการเผาฟางและตอซังและตอซัง ซ่ึงเปนการทําลายเช้ือสาเหตุของโรคในแปลงนาให
หมดส้ินไป หลังจากนั้นปลอยท่ีนาใหวางเปลาเปนเวลานานจนถึงตนฤดูฝนในปถัดไปจึงเร่ิมไถนา
เตรียมดินปลูกขาวอีกคร้ัง ทําใหสภาพแวดลอมตาง ๆ  ในนาไมเหมาะสมหรือเอ้ืออํานวยตอการ
แพรระบาดของโรคขาว จึงไมมีปญหาเร่ืองโรคขาว การทํานาขาวเจกเชยเสาไหเปนการทํานาปละ
คร้ังเดียวในฤดูนาป จึงไมคอยมีปญหาเร่ืองโรคขาวมากนัก จะมีพบบาง ก็จะเปน โรคใบขาว ซ่ึง
มักจะพบเพียงเล็กนอง โรคนี้เปนโรคท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติเนื่องจากความไมสมบูรณของตน
ขาวบางตน ชาวนาจึงมักจะใชวิธีดึงออกท้ิงเพียงเทานั้น อยางไรก็ตามพันธุขาวเปนปจจัยสําคัญท่ีมี
บทบาทตอการระบาดของโรคขาวเนื่องจากพันธุขาวแตละพันธุท่ีแนะนําและสงเสริมก็ยังมีขอดอย
ท่ีแตกตางกันในดานความตานทานตอโรคขาวชนิดตาง ๆ 
 การปองกันกําจัดแมลงศัตรูขาว 
 การทํานาเปนอาชีพหลักของเกษตรกรไทย มาตั้งแตสมัยโบราณจนถึงปจจุบันเกษตรกร
ไทย ก็ยังยึดอาชีพการทํานาเปนสวนใหญ สมัยกอนนั้นเม่ือเกษตรกรปลูกขาวจะพบปญหาแมลง
ศัตรูขาวระบาด แตคงจะไมรุนแรงนักเนื่องจากเกษตรกรปลูกขาวพันธุพื้นเมืองซ่ึงมีขาวหลากหลาย
พันธุ และทํานาเฉพาะนาป เทานั้น หลังจากการทํานาเกษตรกรก็ปลูกพืชชนิดอ่ืน ๆ หรือปลอยใน
ทองนาวางเปลา จึงทําใหแมลงศัตรูขาวไมสามารถจะมีชีวิตอยูในนาขาวไดตลอดป การระบาดของ
แมลงศัตรูขาวสมัยกอนจึงไมรุนแรง แตการทํานาของเกษตรกรในปจจุบันนี้ เนื่องจากมีการ
เปล่ียนแปลงปจจัยในการทํานาหลายๆอยาง จึงทําใหตนขาวถูกแมลงศัตรูขาวระบาดทําลายเปน
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ประจํา บางฤดูจะพบวาตนขาวถูกแมลงศัตรูขาวระบาดอยางรุนแรง เชน เคยเกิดการระบาดของ
เพล้ียกระโดดสีน้ําตาลอยางรุนแรงมาแลว สาเหตุท่ีทําใหเกิดการระบาดของแมลงศัตรูขาว ส่ิงท่ี
สําคัญท่ีสุด คือ พันธุขาว เม่ือเกษตรกรปลูกขาวพันธุออนแอตอแมลง ปลูกเปนพื้นท่ีใหญ ปลูก
ตลอดท้ังป การใชปุยในอัตราสูง และการใชสารฆาแมลงศัตรูขาวไมถูกตองตอชนิดของแมลง ใช
สารฆาแมลงในชวงเวลาท่ีไมเหมาะสม เพราะวาสารฆาแมลงจะฆาศัตรูธรรมชาติของแมลงศัตรูขาว 
หรือ แมลงท่ีมีประโยชน และ สารฆาแมลงยังมีพิษตกคางในสภาพแวดลอมอีกดวย ดังนี้ ถามีแมลง
ศัตรูขาวยังไมถึงระดับท่ีจะกอใหเกิดความเสียหายตอผลผลิตขาวก็ยังไมควรใชสารฆาแมลง สวน
เร่ืองการศึกษาถึงความสําคัญของแมลงศัตรูขาวและการปองกันกําจัดนั้นไดเร่ิมมีผูทําการศึกษาดาน
แมลงศัตรูพืชซ่ึงเรียกไดวาเปนนักกีฏวิทยาคนแรกของเมืองไทย คือ นาย อารียันต  มันยีกุล โดยชวย
เล้ียงแมลงและปราบแมลง นายประเสริฐ เพ็ญจิตร ไดกลาววาต้ังแตป พ.ศ. 2475 ไดเร่ิมมีแมลงศัตรู
ขาวระบาดจนเกิดความเสียหาย ถึงกับทางราชการเร่ิมใหการชวยเหลือเกษตรกร แมลงศัตรูขาวท่ีเร่ิม
พบในสมัยนั้นมีหลายชนิด เชน หนอนกระทูกลา หนอนกระทูคอรวง หนอนขยอก แมลงดําหนาม 
หนอนกอสีครีม หนอนกอแถบลาย หนอนกอสีชมพู เปนตน การปองกันกําจัดแมลงศัตรูขาวสมัย
นั้นไดใชวิธีการตาง ๆ ดังนี้ วิธีทางไสยศาสตร เชน มีการพรมน้ํามนตในนาขาวท่ีมีหนอนทําลายตน
ขาวปกตาแหลวท่ีกํากับดวยคาถาอาคมไวตามคันนา (ตาแหลว คือ ส่ิงท่ีทําจากตอกไมไผท่ีจักบาง ๆ 
เปนเสนสําหรับสาน) เกษตรกรบางคนเช่ือกันวาหามกลาวคําผรุสวาทกับหนอนท่ีกัดกินตนขาว
เพราะเชื่อวา หากไปดาวาหนอน หนอนพวกนั้นก็จะติดตามตัวเกษตรกรผูนั้นไปตามบานพักอาศัย
ดวยวิธีกล เกษตรกรเก็บไข และเก็บตัวหนอนของแมลงศัตรูขาวทําลายท้ิง การปองกันกําจัดแมลง
ดําหนามโดยการหวดใบขาวเพราะแมลงชนิดนี้ระยะหนอนจะชอนใบขาวและเผาใบขาวท่ีมีตัวออน
ท้ิงเพื่อปองกันไมใหแมลงชนิดนี้เปนตัวเต็มวัยและขยายพันธุตอไป การกําจัดเพล้ียจักจั่นในนาขาว
โดยใชแผงไมไผหรือเส่ือลําแพนทาน้ํามันยางหรือน้ํามันข้ีโล ผูกกับไมไผใชคน 2 คน ถือปลายไม
ดานละคนลากคราดไปบนตนขาวใหตัวเพล้ียจักจั่นติดแผงท่ีทาน้ํามัน หรือ ถานาขาวมีระดับน้ําลึก
ตองติดแผงไมไผไวกับหัวเรือ แลวถอเรือใหแผงไมไผคราดถูกใบขาว เพล้ียจักจั่นจะติดท่ีแผงถูก
นําไปทําลายหนอนกระทูตาง ๆ ใชหญากองหมักไวตามคันนาลอใหหนอนมาอาศัยในเวลากลางวัน 
แลว เก็บหนอนมาทําลายในเวลาเย็น ใชสวิงโฉบจับตัวออนและตัวเต็มวัยของแมลงสิงหรือแมลงฉง
ในนาขาวทําลายท้ิง วิธีเขตกรรม สําหรับหนอนขยอกใชวิธีไขน้ําเขานาจนระดับน้าํทวมตนขาว และ 
ไขน้ําออกจากนา หนอนขยอกท่ีอยูในหลอดใบขาวจะลอยออกจากนาไปตามน้ํา 

พ.ศ. 2506 ในหนังสือแมลงศัตรูขาวโดย ดร. โกวิท โกวิทวที และ ดร.ทรงจิตร วงษศิริ ได
เพ่ิมเติมแมลงศัตรูขาวท่ีสําคัญตั้งแตหลังป พ.ศ. 2475 คือ เพล้ียไฟ เพล้ียจักจั่น เพล้ียแปง ตั๊กแตน 
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แมลงบ่ัว และแมลงสิง ซ่ึงในหนังสือไดแนะนําใหเกษตรกรปองกันกําจัดแมลงศัตรูขาวโดยใช
วิธีการตาง ๆ เชน 

1. วิธีกล 
1.1 จุดตะเกียงใหแสงไฟจากตะเกียงลอแมลงใหมาเลนไฟ แมลงจะตกลงในอางน้ําซ่ึงมี

น้ํามัน กาดผสมอยู แมลงก็จะตายหมด 
1.2 เก็บใบขาวท่ีมีอาการถูกทําลายของหนอนแมลงศัตรูขาวและเก็บตอซังนํามาเผาท้ิง 
1.3 สําหรับขาวท่ีถูกเพล้ียไฟทําลาย ควรจะใสปุยเรงใหตนขาวเจริญเติบโตเร็วข้ึนเม่ือ

ตนขาว แข็งแรงจะตานทานการทําลายของเพล้ียไฟได 
1.4 สุมควันไฟโดยนําเอาฟางขาวและหญาสดผสมกันกองไวตามคันนาเหนือลมแลวเอา

กํามะถันผงโรยบนกองฟางขาวและหญาสดท่ีผสมกัน จุดไฟใหเกิดควันเปนการไลแมลงศัตรูขาว 
1.5 ปลอยสัตวเล้ียงจําพวกเปนลงไปจับหนอนและเพล้ียกินเปนอาหาร 
1.6 ใหขุดหลุมรอบบริเวณท่ีแมลงศัตรูขาวระบาด หนอนจะตกลงไปในหลุม แลวจึงเก็บ

หนอนไปทําลายเสีย 
1.7 ตั๊กแตนวางไขในดินแถวบริเวณทุงหญาใกลๆ นาขาว การไถกลบก็จะชวยทําลายไข

ของต๊ักแตนขาวได 
1.8 หลังจากเสร็จส้ินการเก็บเกี่ยวขาวแลวไขน้ําใหทวมนาและไถนาทําลายดักแดของ

หนอนกอ 
1.9 ถอนตนขาวท่ีมีอาการยอดเห่ียวท่ีถูกหนอนกอทําลายนําไปทําลายท้ิงเพื่อลดจํานวน

แหลงท่ีจะขยายพันธุของแมลง 
1.10 ตัวเต็มวัยของแมลงสิงชอบกินเนื้อเนา นําเนื้อเนาใสถุงแขวนไวตามทองนาเม่ือ

แมลงสิงมากินเนื้อท่ีเนาก็ใชมือจับหรือใชสวิงโฉบจับแมลงสิงนําไปทําลายท้ิง 
2. วิธีเขตกรรม 

2.1 กําจัดพวกวัชพืช เชน ขาวปา หญาไซ และวัชพืชอ่ืน ๆ ในบริเวณนาเพื่อกําจัดพืช
อาศัยของแมลงศัตรูขาว 

2.2 ควรปลูกขาวพันธุเบาเปนการหลีกเล่ียงการทําลายของแมลงบ่ัวควรปลูกขาวใหเร็ว
กวาปกติ 
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3. วิธีทางชีวภาพ 
3.1 แนะนําใหเกษตรกรอนุรักษนกในนาขาว เพราะนกคอยจับหนอนแมลงศัตรูขาวกิน

เปนอาหารจึงไมควรขับไลนก 
3.2 ควรจะอนุรักษศัตรูธรรมชาติของแมลงศัตรูขาวชนิดตาง ๆ ใหมีในนามาก ๆ 

4. ปลูกขาวพนัธุตานทาน 
 ปลูกขาวพันธุตานทานตอการทําลายของแมลงบ่ัว เชน ขาวพันธุเหมยนอง 62 เอ็ม 

การปองกันกําจัด “สัตวศัตรูขาว” 
 สภาพภูมิอากาศของประเทศไทย ท่ีมีลักษณะรอนช้ืนแบบมรสุม (TROPICAL MONSOON) ซ่ึง
มีฝนตกชุก ประกอบกับสภาพภูมิประเทศซ่ึงมีอาณาเขตของปาดงดิบ ตั้งแตแหลมมลายูข้ึนไปจนถึง
ภูเขาระหวาง ประเทศลาว และเมียนมาร ทําใหประเทศไทยมีจํานวนชนิดของสัตวรวมท้ังแมลง
ตางๆ มากมาย (BIODIVERSITY) ซ่ึงสัตวตาง ๆ เหลานี้มีอยูในธรรมชาติ ชวยกอใหเกิดความสมดุลทํา
ใหไมมีการระบาดของสัตวศัตรูพืชหรือมีก็มีนอยมาก ไมถึงกับทําใหพืชผลทางการเกษตรเสียหาย 
ตอมาเม่ือประมาณ 160 ป มาแลว มนุษยไดเร่ิมดําเนินการพัฒนาการเกษตรอยางรวดเร็วโดยขยาย
เนื้อท่ีสําหรับการเพาะปลูกและอยูอาศัยใหเพิ่มมากข้ึน มีการพัฒนาพันธุพืชใหม เพื่อใหไดท้ัง
ปริมาณและคุณภาพรองรับความตองการของมนุษยท่ีเพิ่มข้ึนทุก  ๆ  ป  มีการจัดสรางระบบ
ชลประทาน  พรอมดวยการทดน้ําเขานาและทําคลองสงน้ํา  การสรางเข่ือนตาง  ๆ  เพื่อผลิต
กระแสไฟฟาและชวยการเพาะปลูก การตัดไมทําลายปาเพื่อขยายพ้ืนท่ีปลูก  หรือนํามาเปนวัสดุใน
การสรางบานเรือน ทําเฟอรนิเจอรสงขายตางประเทศ เหลานี้นับเปนปจจัยสําคัญท่ีมีสวนทําลาย
ความสมดุลของสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ ท่ีมีอิทธิพล ตอมนุษยและสัตวในระบบนิเวศวิทยา 
จากการที่มนุษยไดเปล่ียนแปลงสภาพนิเวศวิทยา เพ่ือพัฒนาการเพาะปลูก และอยูอาศัย ทําใหสัตว
ศัตรูขาว เชน ปูนา นก และ หนูศัตรูขาว เกิดการระบาดอยูเสมอ โดยเฉพาะหนูซ่ึงเปนสัตวเล้ียงลูก
ดวยนมท่ีฉลาด และ ประสบความสําเร็จในการดํารงชีวิตมากท่ีสุดในโลกรองจากมนุษย ไดทําความ
เสียหายตอพืชผลทางการเกษตรของประเทศไทยท้ังในสภาพไรนาและยุงฉาง แตละปนับเปนมูลคา
หลายรอยลานบาท  ท้ังนี้ เพราะหนูไดพบกับสภาพแวดลอมในความนึกคิดของมัน  ( IDEAL 
ENVIRONMENT) คือ สามารถหาอาหาร น้ํา และท่ีอยูอาศัยไดตลอดท้ังปในพ้ืนท่ีท่ีมีการเพาะปลูก 
ในขณะท่ีศัตรูธรรมชาติของหนู เชน งู นกลาเหยื่อตาง ๆ (RAPTOR) พังพอน และสัตวชนิดอ่ืน ๆ จะ
ถูกขับไลหนีหายไปหรือไมสามารถดํารงชีวิตอยูไดในสภาพแวดลอมใหม ในขณะท่ีหนูเร่ิมทําเร่ิม
การขยายพันธุออกลูกหลานเพ่ือครอบครองถิ่นท่ีอยูอาศัย (HABITAT) ตามปริมาณการเพ่ิมของพื้นท่ี
เพาะปลูก และปริมาณท่ีลดลงของศัตรูธรรมชาติของหนู การระบาดในพืชตาง ๆ จึงเกิดข้ึน 
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หนู (RODENTS) 
 การวิจัยเร่ืองเกี่ยวกับหนูในประเทศไทย ไดดําเนินมาต้ังแตป พ.ศ. 2232 โดยนักคนควาวิจัย
ชาว ฝร่ังเศสช่ือ P.TACHARD ซ่ึงเปนชาวตางประเทศคนแรกท่ีไดเขามาศึกษาและเขียนรายงาน
เกี่ยวกับสัตวเล้ียงลูกดวยนมในประเทศไทย  หลังจากนั้นก็มีอีกหลายทานท่ีไดทําการศึกษา
ตอเน่ืองกันมา ในระหวาง ป พ.ศ. 2495–2504 DR. ROBERT E. ELBERT ชาวอเมริกัน ไดมีความสนใจ
และสํารวจเก่ียวกับเร่ืองหนูในประเทศไทยอยางจริงจัง สําหรับคนไทยท่ีเปนนักนิยมไพร และ 
ศึกษาสัตวเล้ียงลูกดวยนม (MAMMAL) ในประเทศไทยมาตั้งแต ป พ.ศ. 2473 คือ นายแพทยบุญสง   
เลขะกุล ซ่ึงไดจัดพิมพหนังสือสัตวเล้ียงลูกดวยนมในประเทศไทยข้ึน (MAMMALS OF THAILAND) 
 การปองกันกําจัดศัตรูขาว โดยเฉพาะเร่ืองหนูนั้นไดมีการดําเนินงานประกอบ โดยอาศัยการ
คนควาวิธีการปองกันกําจัดจากเอกสารวิชาการจากตางประเทศ เม่ือกรมการขาวไดจัดต้ังในป พ.ศ. 
2496 ไดมีการปองกันกําจัดหนูศัตรูขาว โดยมีกองบํารุงพันธุ กรมการขาว เปนหนวยงานที่ทดลอง
การปองกันกําจัด วิธีการปองกันกําจัดสวนใหญก็ใชวิธีกล เชน การขุด (DIGGING) ดักจับ (TRAPPING) 
ลอมตี (BLANKETING) การใชสารกําจัดหนูมีนอยมาก สวนมากมักจะใชสารกําจัดหนูประเภทออก
ฤทธ์ิเร็ว ซ่ึงไดแก ซิงคฟอสไฟด (ZINCPHOSPHIDE) ผสมกับเหยื่อพวกปลายขาว สวนการกําจัดหนู
ประเภทออกฤทธ์ิชายังใชเพียงชนิดเดียว คือวอรฟาริน (WARFARIN) และใชกันนอยมาก ในระยะ
เดียวกันกรมกสิกรรมก็มีแผนกปราบศัตรูพืช ซ่ึงสวนใหญ จะมีการคนควาศึกษาวิจัยในดานแมลง
ศัตรูพืชมากกวาสัตวศัตรูพืช 
 งานวิจัยเร่ืองหนูท่ีเปนศัตรูพืชไดทําการศึกษาอยางจริงจังมาต้ังแตป พ.ศ. 2512 โดยกรมการ
ขาว มีศูนยวิจัยการอารักขาขาว (RICE PROTECTION RESEARCH CENTER) ซ่ึงไดรับความชวยเหลือจาก
องคการสหประชาชาติ และ องคการอาหารและเกษตรแหงสหประชาชาติ โดยมีสาขาสัตววิทยา 
กองวิทยาการ กรมการขาวเปนหนวยงานศึกษาคนควาวิจัย งานวิจัยระยะแรกมีผูเช่ียวชาญจาก
องคการอาหารและเกษตรแหงสหประชาชาติ DR. H. R. SHUYLER เขามารวมศึกษาวิจัยและให
คําแนะนําในระยะเวลาส้ัน ๆ 
 หลังจากมีการรวมกรมการขาว และ กรมกสิกรรมเปนกรมวิชาการเกษตร ในป พ.ศ. 2515 
การศึกษาคนควาวิจัยเกี่ยวกับสัตวศัตรูขาวไดดําเนินงานอยางเปนระบบ โดยกรมวิชาการเกษตร ได
จัดต้ังสาขาสัตววิทยาการเกษตร สังกัดกองกีฏและสัตววิทยา มี ดร.สวาท  รัตนวรพันธุ เปนหัวหนา
สาขา ซ่ึงไดวางรากฐานที่สําคัญในการศึกษาคนควาวิจัยเกี่ยวกับสัตวศัตรูพืช ทําใหประเทศไทย มี
ความกาวหนาทางวิชา การในดานนี้เทียบเทากับประเทศตางๆ ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
 ในระหวางป พ.ศ. 2516–2517 ศูนยวิจัยเกษตรเขตรอน (TROPICAL AGRICUTURE 
RESEARCH CENTER) ไดสง DR.MASARU SEKI มาเปนผูเช่ียวชาญประจําสาขาสัตววิทยาการเกษตร 
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และ ผูเช่ียวชาญทานนี้ไดทําการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับนิเวศวิทยาของหนูในนาขาว ซ่ึงเปนขอมูล
พื้นฐานในการคนควาวิจัยการปองกําจัดหนู ศัตรูขาวในโอกาสตอมา ในขณะเดียวกัน ดร. สวาท  
รัตนวรพันธุ ไดติดตอขอความชวยเหลือทางวิชาการจากประเทศสหพันธสาธารณรัฐเยอรมณี และ
ไดรับความชวยเหลือจากองคการ เพื่อความรวมมือทางวิชาการของเยอรมัน (GTZ) ใหจัดต้ัง
โครงการปองกันกําจัดหนู ไทย – เยอรมัน (THAI – GERMAN RODENT CONTROL PROJECT) ในป 
พ.ศ.2518 และ ทํางานรวมกับกองปองกันกําจัดศัตรูพืช กรมสงเสริมการเกษตร ในดานการสงเสริม
การปองกัน กําจัดหนู อาจกลาวไดวา ในระยะเวลาของโครงการนี้ (พ.ศ. 2518-2525) เปนชวงของ
การศึกษาคนควาวิจัยเร่ืองหนูศัตรูขาวมากที่สุด รัฐบาลสหพันธสาธารณรัฐเยอรมณีไดสงผูเช่ียวชาญ
มาปฏิบัติงานรวมกับฝายไทยถึง 3 ทาน ใหทุนการศึกษา ฝกอบรม ดูงานแกนักวิชาการไทย ตลอดจน
สนับสนุนวัสดุอุปกรณ เคร่ืองมือวิทยาศาสตร ยานพาหนะ ใหกับกรมวิชาการเกษตร และ กรม
สงเสริมการเกษตรจํานวนมาก จากผลงานดานคนควาวิจัยภายใตโครงการนี้ ทําใหความสูญเสียของ
ขาวท่ีเกิดจาก หนูเฉล่ียรอยละ 6.9 ของผลผลิตท้ังประเทศลดลงเหลือรอยละ 1.53 หรือลดความ
เสียหายคิดเปนมูลคา จากประมาณ 2,070 ลานบาท เหลือ 495 ลานบาท ในแตละป (ผลผลิตขาว
ขณะนั้น 15 ลานตนขาวเปลือก ราคา 2,000 บาทตอตัน) วิธีการปองกันกําจัดหนูศัตรูขาวท่ีใชใน
ระยะดังกลาวถึงปจจุ บันมักจะเรียกกันวา  วิ ธีการปองกันกําจัดหนูศัตรูขาวแบบตอเนื่อง 
(SYSTEMATIC PREVENTIVE RAT CONTROL IN RICE) วิธีการดังกลาวนี้มี 2 ข้ันตอน ท้ังกอนการปลูก
และระหวางการปลูกขาว ข้ันตอนแรกจะเปนการลดประชากรของหนูลงใหมากท่ีสุด (KNOCK 
DOWN OF THE RAT POPULATION) ข้ันตอนนี้จะกระทํากอนการปลูกขาวหรือในระยะเตรียมดิน โดย
การใช วิธีกลตางๆ อนุรักษศัตรูธรรมชาติของหนูตลอดจนการเขตกรรม หรือ อาจใชควบคูกับสาร
กําจัดหนูประเภทออกฤทธ์ิเร็ว สวนข้ันตอนท่ีสองจะเปนการรักษาหรือควบคุมประชากรหนูใหต่ํา
อยูเสมอ (MAINTENANCE OF THE LOW POPULATION) ข้ันตอนนี้จะกระทําระหวางการปลูกขาว โดย
ใชวิธีกลตาง ๆ การเขตกรรม หรือ อาจใชควบคูกับสารกําจัดหนูประเภทออกฤทธ์ิชา 
 หลังจากท่ีโครงการปองกันกําจัดหนู ไทย–เยอรมัน ไดส้ินสุดลงในป พ.ศ. 2525 ซ่ึงในระยะ
นี้ นักวิชาการจากกลุมงานกลุมงานสัตววิทยาการเกษตร กองกีฏและสัตววิทยา ไดจบการศึกษา
ระดับปริญญาโท และปริญญาเอกมาหลายทาน ซ่ึงมีความรูเกี่ยวกับสัตวเล้ียงลูกดวยนมโดยเฉพาะ 
งานคนควาศึกษาวิจัยในระยะนี้จึงกาวหนาไปมากมีการขยายการศึกษาวิจัยในเร่ืองหนูศัตรูไปตาม
ลักษณะของพืชเศรษฐกิจของประเทศท่ีปลูกตามภาคตาง ๆ เชน ปาลมน้ํามัน  ถ่ัวเหลือง ออย และ 
ผลิตผลทางดานการเกษตรในโรงเก็บ ในขณะ เดียวกันสารกําจัดหนูประเภทออกฤทธ์ิชาหรือสาร
หามการแข็งตัวของเลือดรุนท่ี 2 (SECOND GENERATION ANTI - COAGULANT) ซ่ึงไดแก โบรไดฟาคูม 
(คลีแร็ต 0.005%) โบรมาดิโอโลน (เล็ด 0.005%) โฟลคูมาเฟน (สะตอม 0.005%) ไดถูกนํามาใชใน
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โลกและในประเทศไทย เพื่อขจัดปญหาการตานทานของหนู (RESISTANCE) ตอสารกําจัดหนู
ประเภทนี้ในรุนท่ี1 ซ่ึงไดแก วอรฟารินและราคูมิน ไดมีการทดสอบประสิทธิภาพของสารกําจัดหนู
ชนิดหามการแข็งตัวของเลือดรุนท่ี 2 ในลักษณะกอนข้ีผ้ึง (WAX BLOCK) และ ผสมปลายขาว (LOOSE 
GRAIN BAIT) ท้ังในสภาพหองปฏิบัติการและภาคสนาม ในพืชเศรษฐกิจของประเทศเพื่อแนะนํา
วิธีการใชสารกําจัดหนูชนิดนี้ใหกับเจาหนาท่ีกรมสงเสริมการเกษตรและเกษตรกร 
 ในป พ.ศ. 2536 องคการเพื่อความรวมมือทางวิชาการจากประเทศสหพันธสาธารณรัฐเยอ
รมณีไดเสนอใหความชวยเหลือทางวิชาการในงานศึกษาวิจัยเกี่ยวกับสัตวฟนแทะ โดยจัดตั้ง
โครงการปองกันและกําจัดสัตวฟนแทะทางชีวภาพ ไทย – เยอรมัน (THAI – GERMAN BIOLOGICAL 
CONTROL OF RODENTS PROJECT) โดยมีจุดมุงหมายท่ีจะพัฒนาวิธีการปองกันกําจัดหนูหรือสัตวฟน
แทะในประเทศไทย โดยวิธีการท่ีใชส่ิงท่ีกอใหเกิดมลภาวะแกส่ิงแวดลอมใหนอยท่ีสุด และเปน
วิธีการที่ประหยัด มีประสิทธิภาพ รัฐบาลสหพันธ สาธารณรัฐเยอรมณี ไดสง DR.THOMAS JAEKEL 
มาปฏิบัติงานวิจัยรวมกับฝายไทย และ ยังใหทุนฝกอบรมดูงานแกนักวิชาการไทย ทุนศึกษาใหกับ
นิสิตมหาวิทยาลัย ตลอดจนสนับสนุนวัสดุ อุปกรณ เคร่ืองมือวิทยาศาสตร และ ยานพาหนะอีกดวย 
ถึงแมวาโครงการวิจัยนี้ยังไมมีส้ินสุด  แตจากขอมูลท่ีไดพบวา  สปอโรชีสตของโปรโตซัว 
SARCOCYSTIS SINGAPORENSIS ท่ีแยกไดจากมูลงูเหลือม (PYTHON RETICULATUS) ของไทย สามารถ
กําจัดหนูนาและหนูบานท้ังในสภาพหองปฏิบัติการ และ ในสภาพไรนาไดดี ดังนั้น ในอนาคตการ
ปองกันกําจัดหนูศัตรูพืช มนุษยสามารถใชวิธีผสมผสานกับวิธีอ่ืนๆ เพ่ือลดตนทุนการผลิตและลด
มลภาวะตอส่ิงแวดลอมได 
 

หอยเชอรร่ี (GOLDEN APPLESNAIL) 
 ในระยะเดียวกันนี้ (พ.ศ. 2525 - 2526) ไดมีผูนําหอยเชอรร่ี (GOLDEN APPLE SNAIL) เขามา
จากประเทศญ่ีปุนและไตหวันโดยวิธีซ้ือขายกันเพ่ือเล้ียงประดับในตูปลา และ เล้ียงสงขายยัง
ประเทศญ่ีปุน เพื่อนําไปเปนอาหารซ่ึงในท่ีสุดหอยเชอร่ีก็หลุดรอดและยังถูกท้ิงลงในแหลงน้ําลํา
คลอง เกิดการแพรกระจายและระบาดเปนศัตรู ท่ีสําคัญของขาวและพืชน้ําในประเทศไทย ดังนั้น
หอยเชอร่ีนับวาเปนศัตรูขาวชนิดใหมท่ีทําความเสียหายแกตนขาวท่ีปกดําใหมและท่ีเร่ิมงอก 
อยางไรก็ตามนักวิชาการ ดานนี้ไดทําการศึกษาคนควาวิจัยเกี่ยวกับหอยเชอร่ี เพื่อจัดการศัตรูขาว
ชนิดนี้อยางตอเนื่องและแลกเปล่ียนความรูจากนักวิชาการตางประเทศท่ีประสบกับปญหาหอยเชอร่ี
โดยเฉพาะประเทศไทยในแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใตในการปองกันกําจัดหอยเชอรี่ศัตรูขาวได
แนะนําใหใชวิธีการตางๆ รวมกัน เชน การใชวิธีกลรวมกับการเขตกรรม การใชวิธีกลรวมกับสาร
กําจัดหอย เปนตน 
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นก (RICE PEST BIRD) 
 ในเร่ืองของนกศัตรูขาวนั้น  ไดมีการศึกษาชนิด ของนกศัตรูขาวตั้ง  แต ป พ.ศ. 2512  
หลังจากนั้นไดมีการศึกษาความเสียหายของขาวท่ีเกิด จากนกสวนการปองกันกําจัดไดใชวิธีเขต
กรรม ชีววิธี การทําใหนกตกใจกลัว (BIRD SCARING) ดวยวิธีตางๆ มีการใชสารไลนก (BIRD 
REPELLENT) บางเปน คร้ังคราวแตไมมีการแนะนําใหใชสารกําจัดนก (AVICIDE) เนื่องจากนกใน
ประเทศไทยประมาณ 800 ชนิดและมีนกเพียงสิบกวาชนิดท่ีเปนศัตรูพืช นกอีกหลายรอยชนิดมี
ประโยชนในการรักษาหรือควบคุมประชากรของแมลงศัตรูในธรรมชาติ ปองกันไมใหแมลง
ศัตรูพืชหรือหนูศัตรูพืชระบาดได 

ปูนา (RICEFIELD CRAB) 
 ในสวนของปูนาศัตรูขาวไดมีการศึกษาคนควาวิจัยมาพรอมๆกับเร่ืองนกศัตรูขาว การ
ระบาดทําลายขาวไมคอยรุนแรง เหมือนกับหนูหรือหอยเชอร่ี ประกอบกับเกษตรกรใชปูนาในการ
ประกอบอาหาร ดังนั้นการปองกันกําจัดมักจะใชวิธีกล วิธีเขตกรรมเขาชวย ก็สามารถควบคุม
ประชากรปูนาไดดี 
 

การเก็บเก่ียวและปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียวขาว 
 การเก็บเกี่ยวขาว หมายถึง วิธีการใด ๆ ท่ีทําใหเมล็ดหรือรวงขาวท่ีสุกแกแยกออกจากตน
ขาว การเก็บเกี่ยวเปนข้ันตอนสําคัญข้ันตอนหน่ึงใน กระบวนการผลิตขาว เพราะถามีการเก็บเกี่ยว
อยางไมถูกตองเหมาะสม จะทําใหขาวเกิดความเสียหายข้ึนใน 2 ลักษณะใหญ ๆ คือ สูญเสียดาน
น้ําหนัก เชน เกิดการรวงหลนในนา ถูกนก หน ูแมลงศัตรูทําลาย และ สูญเสียดานคุณภาพ เชน ทําให
คุณภาพการสีต่ําลง ถาเก็บไวเปนเมล็ดพันธุก็จะเส่ือมความงอกเร็ว นอกจากนี้ยังมีผลเสียทางออม 
คือ สงผลกระทบทําใหการปฏิบัติในข้ันตอนตาง ๆ หลังการเก็บเกี่ยวมีปญหาตามมา เชนการเก็บ
เกี่ยวขาวลาชา จะเปดโอกาสใหแมลงศัตรูโรงเก็บ อาทิ ผีเส้ือขาวเปลือกเขาไปวางไขและทําลายขาว
ตั้งแตในแปลงนา เม่ือเก็บเกี่ยวและนําขาวยุงฉาง แมลงศัตรูก็จะติดไปกับเมล็ดและแพรระบาด
ในขณะเก็บรักษาทําใหเกิดปญหาในการเก็บรักษาตามมา 
 

การเสริมรายไดโดยการทําผลิตภัณฑขาว และการใชประโยชนจากสวนตาง ๆ ของขาว 
จากการศึกษาพบวา ขาวนอกจากจะใชหุงตมรับประทานแลว ยังสามารถแปรรูปเพื่อทํา

ผลิตภัณฑตาง ๆ  อันสงผลใหขาวมีมูลคาเพิ่มข้ึน นอกจากนั้นสวนตางๆ ของขาว เชน ฟาง รํา 
แกลบตางก็นําไปใชประโยชนอยางมหาศาลท้ังในดานเกษตรกรรมและอุตสาหกรรม ดังนั้นถา
ชาวนาหรือผูปลูกขาวมีความสนใจและหม่ันศึกษาการใชประโยชนในดานตาง ๆ เหลานี้ ก็จะเปน
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หนทางเลือกท่ีจะชวยใหการผลิตขาวมีผลกําไรเพิ่มข้ึนอยางแนนอน สําหรับแนวทางในการทํา
ผลิตภัณฑขาว และการใชประโยชนจากสวนตาง ๆ ของขาวอาจสรุปไดดังตอไปนี้ 

การผลิตขาวแปงขาว  ซ่ึงมีท้ังแปงขาวและแปงขาวเหนียว แปงขาวเหลานี้จะถูกนําไปใช
ประโยชนในการทําผลิตภัณฑอ่ืน ๆ เชน ขนมหรือผลิตภัณฑประเภทเสนตาง ๆ การผลิตแปงขาว
เจานั้น มักใชขาวสารท่ีมีลักษณะแข็ง โดยมีข้ันตอนคราว ๆ (งามช่ืน, 2539) ดังนี้ ขาวหัก (ปลาย
ขาว) -> ทําความสะอาด (แยกกิ่งสกปรก) -> ลางและแชน้ํา -> โม(โดยใชโมไฟฟาหรือโมหิน) -> 
กรองนํ้าออก -> ตีใหแตก -> อบแหง -> บดใหละเอียด -> รอน -> แปงละเอียด ในสวนของแปงขาว
เหนียวนั้นมีข้ันตอนในการผลิตดังนี้ เมล็ดขาวสาร -> ทําความสะอาด (แยกส่ิงสกปรก) -> โม -> 
รอน -> แปงขาวเหนียว 

การทําผลิตภัณฑประเภทเสนและแผน เชน กวยเตี๋ยว เสนหม่ี ขนมจีน ลอดชอง เกี้ยมอ๋ี 
กวยจั๊บ เม่ียงญวน ผลิตภัณฑเหลานี้ผลิตข้ึนโดยการนําปลายขาวประเภทแข็ง (อะไมโลสสูง) ไปโม
น้ําใหเปนแปง แลวจึงทําใหเปนเสนหรือแผนทีหลัง เชน ในการทําขนมจีน หรือ เสนหม่ีก็จะใชวิธี
อัดแปงใหผานรูเล็ก ๆ โดยแปงท่ีนํามาอัดเพื่อใชทําเสนหม่ีจะมีความช้ืนนอยกวาในการทําขนมจีน 
ในการทําแปงแผนหรือเม่ียงญวนนั้น จะตองโมแปงใหละเอียดกวาผลิตภัณฑอ่ืน ๆ แลวจึงนําแปง
ไปหมักกับเกลือในปริมาณ 3% เปนเวลา 2-3 วัน เพื่อใหแปงมีรสเค็มและไมแหงกรอบแตกหักงาย
ในระหวางการผลิต การทําแผนกวยจั๊บนั้นจะตองมีการอบแปงใหแหงพอเหมาะ สวนการทํา
ลอดชองนั้น จะมีการเติมน้ําปูนใสลงในแปงเพ่ือใหแปงเหนียวมากข้ึนมีสีเหลืองออนและมีกล่ิน
หอมนารับประทาน (งามช่ืน, 2539) 

การผลิตขนมกรอบ ขนมกรอบอาจแบงเปน 3 ประเภท ไดแก ขนมกรอบท่ีทําจากขาว
เหนียว ซ่ึงชาวญ่ีปุนเรียกวาอะราเร (arare) ซ่ึงพันธุขาวเหนียวท่ีเหมาะสมในการทําผลิตภัณฑไดแก 
กข. 6 โดยมีข้ันตอนการทํา (งามช่ืน, 2539) ดังนี้ ขาวเหนียว -> แชน้ํา -> นึ่งใหสุก -> นวดเปนแปง
เหลว -> แชเย็น -> ตัดใหเปนช้ิน -> อบแหง -> ยางใหพอง -> ปรุงรส  -> ขนมอะราเร การผลิตขนม
กรอบท่ีทําจากขาวเจานั้น ชาวญ่ีปุนเรียกวา เซมเบ (SEMBEI)  โดยการนํา  ขาวเจา->แชน้ํา->บดเปน
แปง->นึ่งใหสุก->แผใหเปนแผนบางขณะท่ียังรอนอยู->ตัดเปนช้ิน->อบใหแหง->ยางใหแพง->ปรุง
รส->ขนมเซมเบ สวนการทําขาวกลองอบกรอบ (RICE CAKE) ก็กระทําไดโดยการนําเมล็ดขาวกลอง
มาอัดไวระหวางแผนใหความรอน (HOT PLATE) 2 แผน ภายในแมพิมพกลม เม่ือแผนใหความรอนนี้
ถูกเคล่ือนหางออกจากกันก็จะทําใหแรงอัดลดลง ทําใหไอน้ําภายในระเหยออกมาทันทีและดันเมล็ด
ขาวใหพองและแข็งตัวทําใหมีลักษณะกรอบขึ้น (งามช่ืน, 2539) 

การผลิตขาวก่ึงสําเร็จรูป หรือ ขาวสุกอบแหง เชน โจก หรือ ขาวตมกึ่งสําเร็จรูปท่ีมีการเติม
สารปรุงรสหรือสารอาหารตางๆ หรือ การผลิตเมล็ดขาวใหพอง ตัวโดยผานแรงอัดสูงภายใตสภาพ
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ท่ีรอนจัดกอนท่ีจะนํามาบดอยางหยาบ ๆ ซ่ึงท้ังโจกหรือขาวตมกึ่งสําเร็จรูปและขางพองท่ีบดนี้
สามารถรับประทานไดทันที เม่ือเติมน้ํารอนลงไปและคนใหเขากัน (งามช่ืน, 2539) 
 การผลิตขาวแชแข็ง ไดแก การนําขาวสุกไปแชเย็นจนแข็ง และ เม่ือจะบริโภคก็นําขาวแช
แข็งนี้ไปอุนในเตาไมโครเวฟ (งามช่ืน, 2539) 

การผลิตขาวนึ่ง เปนวิธีการนําขาวเปลือกท่ีมีคุณภาพการสีต่ํามาผานกระบวนการน่ึง กอน
เพื่อเพิ่มคุณภาพการสีโดยทําใหแปงภายในเมล็ดเช่ือมตัวกันดีข้ึน และ ยังเปนการเพ่ิมคุณคาทาง
อาหารใหมากข้ึน กลาวคือ พวกวิตามินบี 1 วิตามินบี 2 ไนอาซิน และเกลือแรตาง ๆ ซ่ึงโดยปกติจะ
สะสมอยูมากในสวนของรําขาว เม่ือผานการแชน้ําก็จะทําใหสารตางๆ เหลานี้ละลายแทรกซึมเขาไป
ในเมล็ดขาว และการทําขาวนึ่งก็ยังเปนการทําลายแมลงท่ีติดมากับเมล็ดขาวอีกดวย สําหรับขอเสีย
ของขาวนึ่งก็คือทําใหขาวท่ีสีไดมีสีคลํ้ากวาขาวสารปกติ และ ขาวท่ีหุงสุกจะมีลักษณะรวนกวาขาว
ธรรมดาสําหรับข้ันตอนในการผลิตขาวนึ่ง มีดังนี้ ขาวเปลือก->นําไปแชน้ํา->นําไปนึ่ง->นําไปลด
ความช้ืน->นําไปขัดสี->ขาวนึ่ง 

การผลิตขนมไทย นับเปนภูมิปญญาของคนไทยท่ีมีมาตั้งแตดั้งเดิมแลวในการใชแปงขาว
มาผลิตขนมไทยชนิดตาง ๆ ออกจําหนายท้ังในและนอกประเทศ ขนมไทยท่ีผลิตจากขาวเหนียว เชน 
ขาวเหนียวตัด ขาวเหนียวเปยก ขาวเหนียวมูล ขาวเหนียวกรอบ (นางเล็ดหรือขาวพอง) ขนมตมขาว
และแดง ขนมเขง ขนมเทียน ขนมกง ขนมถ่ัวแปบ บัวลอย ขนมสอดไส อาลัว เปนตน สวนขนมไทย 
ท่ีทําจากขาวเจา เชน ขนมเล็บมือนาง ขนมขี้หนู ขนมทราย ขนมดอกโสน ขนมข้ีมอด ขนมเกลียว
ทอง ขนมตาล ขนมถวยฟู ขนมครก (เปลือกนอกกรอบ) ขางตัง ขาวตู ขนมฝกบัว ขนมดวง ขนม
เบ้ืองญวณ ขนมหันตรา เปนตน ซ่ึงขนมท่ีทําจากขาวเจาเหลานี้มักจะใชพันธุขาวเจาท่ีมีอะไมโลสสูง 
(ขาวแข็ง) สําหรับขาวเจาท่ีมีอะไมโลสต่ํา (ขาวนุม) นั้นจะใชในการผลิตขาวตังพิมพ ขนมเบ้ืองไทย 
หรือ ขนมครก (ท่ีมีลักษณะเปลือกนอกไมกรอบ) นอกจากน้ันยังมีการใชแปงขาวเจาผสมกับแปง
ขาวเหนียวเพื่อผลิตขนมไขเตาทอด ขนมไขปลาทอด ขนมไขหงส และ ขนมกลวย เปนตน สวน
ขนมท่ีผลิตจากการใช แปงขาวผสมกับแปงมันสําปะหลังไดแก ขาวเกรียบปากหมอ ขนมน้ําดอกไม 
ขนมจีบไทย ขนมชอมวง ขนมเรไร ขนมชอลดา ขนมช้ัน ขนมกลวย ขนมคาง ขนมเปยกปูน เปนตน  

การผลิตผลิตภัณฑหมักดอง ไดแก การนําเอาขาวสุกมาหมักโดยใชเช้ือราซ่ึงจะชวยยอย
แปงใหเปนน้ําตาล และ ใชเช้ือยีสตชวยในการยอยน้ําตาลเปนแอลกอฮอล ในประเทศไทยมักใช 
ขาวเหนียวในการทําเหลาสาโท เหลาขาว และ ขาวหมาก สวนในประเทศญ่ีปุนนั้นจะใชขาวเจาท่ีมี
คุณภาพนุมและเหนียว (มีอะไมโลสต่ํา) ในการทําเหลาสาเก สวนเหลาโชชุของญ่ีปุนนั้นก็ผลิตได
จากท้ังขาวเจาและขาวเหนียว นอกจากนั้นยังสามารถใชขาวเปนวัตถุดิบในการหมักน้ําสมสายชูได
อีกดวย (งามช่ืน, 2539) 
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การผลิตน้ํามันรําขาว น้ํามันท่ีผลิตจากรําขาวนั้นจะมีคุณภาพดีเพราะเปนน้ํามันท่ีมีไขมัน
ชนิดไมอ่ิมตัวมากท่ีจะชวยลดปญหาโคเลสเทอรอลสูงในผูบริโภค อยางไรก็ตามน้ํามันท่ีผลิตจากรํา
ขาวนี้อาจจะเกิดกล่ินหืนไดงาย แตก็แกไขไดโดยการนําขาวเปลือกไปผานการนึ่งหรือการอบความ
รอนกอนสีออกมาเปนรําขาวก็จะชวยลดกล่ินเหม็นหืนลงได เนื่องจากน้ํามันรําขาวจะมีไขรําขาว
ปะปนอยู ดังนั้นจึงใชประโยชนในการผลิตครีมปรุงรสพวกมายองเนส หรือ เนยพืช (MAGARINE) 
ได นอกจากนั้นไขรําขาวยังใชในการผลิตเคร่ืองสําอางพวกโลช่ันกันแดด หรือ ลิปสติก และใชใน
การเคลือบผลไมเพื่อยืดอายุการเก็บรักษาใหนานข้ึนอีกดวย สวนรําขาวนอกจากจะใชผลิตน้ํามันรํา
ขาวแลวยังใชเปนวัตถุดิบในการผลิตอาหารสัตว อาหารเล้ียงเชื้อ และ อาหารเสนใยไดอีกดวย (งาม
ช่ืน, 2539) 

การใชประโยชนจากแกลบ แกลบที่ไดจากการสีขาวนั้นสามารถใชประโยชนไดอยาง
มหาศาลท้ังในทางเกษตร เชนใชผสมดิน คลุมดิน หรือ ใชเล้ียงสัตว และ ในทางอุตสาหกรรมยังนํา
แกลบไปใชทําเช้ือเพลิงเพื่อผลิตไฟฟา ทําแทงเช้ือเพลิง ทําอิฐกอสราง ทําวัสดุคารบอน (ACTIVATED 
CARBON) ในการกรองนํ้าเพื่อกําจัดกล่ิน ข้ีเถาแกลบท่ีมีการเผาไหมจนเปนสีขาวซ่ึงอุดมไปดวยสาร
ซิลิกายังนําไปใชในอุตสาหกรรมยาง เม่ือนําแกลบไปตมกับกรดก็จะไดสารเฟอรฟูรอล (FURFURAL) 
ท่ีใชในอุตสาหกรรมตางๆ นอกจากนั้นยังใชแกลบในการทําสารขัดเคร่ืองสุขภัณฑ น้ํายาขัดรถยนต 
และยาสีฟนอีกดวย  
 การใชประโยชนจากฟางขาว ฟางขาวนอกจากจะใชคลุมดิน ใชทําปุยหมัก หรือ ใชในการ
เพาะเห็ดแลว ยังสามารถนําไปใชในการทําเยื่อกระดาษ กระดาษทิชชู หรือ นําไปปนใหละเอียด เพื่อ
ใชเปนสวนผสมของซีเมนต ใชเปนตัวเดิม (FILLER) ในการผสมดินหรือปุยสําเร็จรูป นอกจากน้ัน
ฟางขาวท่ีผานการฟอกขาวและรีดเปนเสนแลวยังใชในดานงานหัตถกรรมจักสานพวกหมวกหรือ
เส่ือ หรือ อาจใชทําวัสดุสําหรับประดับดอกไมเพื่อทําพวงหรีดหรือพวงมาลาไดอีกดวย และ 
ประโยชนอีกประการหนึ่งของฟางขาวก็คือ ใชในการผลิตสารใหความหวานไซลิทอลเพื่อใชแทน
น้ําตาลทรายสําหรับผูปวยท่ีปวยเปนโรคเบาหวานเร้ือรัง (วิชัย, 2537) 

ลักษณะพิเศษของขาวเจกเชยเสาไห 
ขาวเจกเชยเสาไห คือ ขาวท่ีไดจากการแปรรูปขาวเปลือกพันธุเจกเชย ซ่ึงเปนพันธุพื้นเมือง

และเปนขาวเจาไวตอชวงแสง ปลูกในฤดูนาป (ปลูกวันแมเกี่ยววันพอ) ในพื้นท่ีอําเภอเสาไห อําเภอ
เมือง อําเภอหนองแซง อําเภอวิหารแดง อําเภอหนองแค อําเภอหนองโดน และกิ่งอําเภอดอนพุด 
จังหวัดสระบุรี 
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1. ระยะการออกดอก จะอยูระหวางวันท่ี 5 – 10 พฤศจิกายน 
 

 
 

ภาพท่ี 2.8 ขาวเจกเชยเสาไหระยะออกดอก 
 

2. ตนขาวเจกเชยเสาไหเปนขาวพันธุพื้นเมืองท่ีมีความสูงประมาณ 160 - 200 เซนติเมตร 
 

 
 

ภาพท่ี 2.9 เปรียบเทียบความระยะความสูงกับมนุษยในชวงท่ีขาวเจกเชยเสาไหกําลังออกรวง 
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3. คอรวงขาวยาวเฉล่ีย 33 เซนติเมตร ระแงถ่ี เปนขาวท่ีมีเมล็ดยาวน้ําหนักดี  
 

 
 

ภาพท่ี 2.10 ขาวเจกเชยเสาไหระยะท่ีเหลืองสุกเต็มท่ีพรอมเก็บเกีย่ว 
 

4. สีของกาบใบมี 2 ลักษณะ คือ ขาวเจกเชยกาบใบสีมวง และขาวเจกเชยกาบใบสีเขียว การ
ปลูกขาวเจกเชยเสาไห จะปลูกในฤดูนาปโดยเร่ิมปลูกไดตั้งแตเดือน พฤษภาคมถึงเดือนสิงหาคม 
เปนชวงท่ีฝนตกประมาณ 91 วัน จากจํานวนวันตก ตลอดป 108 วัน เก็บเกี่ยวในชวงเดือนธันวาคม
ถึงเดือนมกราคม เปนชวงท่ีเหมาะสมเนื่องจากมีภาวะอากาศท่ีแหงทําใหขาวมีคุณภาพดี 
 

 
 
ภาพท่ี 2.11 ขาวเจกเชยเสาไห ระยะขาวแตงตัว 
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พื้นที่เหมาะสําหรับการปลูกขาวเจกเชยเสาไห เปนแหลงภูมิศาสตรท่ีมีคุณลักษณะเฉพาะท่ี
เหมาะแกการปลูกขาวเจกเชยเสาไหมากท่ีสุดในประเทศไทย คือ อําเภอเสาไห อําเภอเมือง อําเภอ
หนองแซง อําเภอวิหารแดง อําเภอหนองแค อําเภอหนองโดน และก่ิงอําเภอดอนพุด จังหวัดสระบุรี 
ในสวนของอําเภอดอนพุด และอําเภอหนองแซง เปนพื้นท่ีท่ีไดรับอนุญาตจากกรมทรัพยสินทาง
ปญญาแลววาใหใชตราสัญลักษณส่ิงบงช้ีทางภูมิศาสตร ตามพระราชบัญญัติคุมครองสิ่งบงช้ีทาง
ภูมิศาสตร พ.ศ.2546 เพื่อแสดงถึงการเนนผลิตกับพื้นท่ีและทรัพยากรในพ้ืนท่ี บงช้ีไดถึงคุณภาพ 
คุณสมบัติ และคุณลักษณะพิเศษของขาวเจกเชยเสาไหไดเปนอยางดี 

วิธีการปลูกขาวเจกเชยเสาไห สวนใหญชาวนานิยมปลูกขาวเจกเชยเสาไห 2 วิธี คือ 
1. นาหวาน 

1.1 หวานแหง คือ การหวานเมล็ดพันธุขาวลงบนแปลงนาท่ีไถแลวเรียนรอย แตยังไมมี
น้ําในนา ชาวนาจะหวานขาวลงไปกอนเพื่อรอน้ําฝนตกลงมา ขาว 1 เมล็ด สามารถปลูกได 
ประมาณ 20 - 30 ตน (1 กอ) 

1.2 หวานน้ําตม คือ การหวานเมล็ดพันธุขาวท่ีแชน้ํามาเพ่ือใหรากงอกออกมาเล็กนอย
ประมาณ 2-3 วัน จากน้ันจึงนําไปหวานลงในไปแปลงนาท่ีเตรียมไถกลบหญาและปลอยน้ําเขามา
ขังไวในนาเตรียมไวสําหรับการปลูกขาว ขาว 1 เมล็ด สามารถปลูกได ประมาณ 20 - 30 ตน (1 กอ) 

2. นาดํา ขาว 3 - 5 เมล็ด สามารถปลูกได ประมาณ 20 - 30 ตน (1 กอ) 
คุณสมบัตขิองขาวเจกเชยเสาไห 
เม่ือหุงสุกจะรวนเปนตัวไมเกาะกันเปนกอน หุงข้ึนหมอ ขาวสุกจะนุม ไมแฉะ ไมแข็ง

กระดาง ไมเหนียวเละ ไมยุบตัวเม่ือเปนขาวราดแกง ไมบูดงายแม ท้ิงไวเย็นขามวัน ขาวเกาเมื่อนํามา
หุงไมมีกล่ินสาบ 

    1. เปนขาวขาวพ้ืนแข็งท่ีมีอะมิโลสสูง (27 – 28 %) และยังมีธาตุเหล็กสูง  
    2. เปนขาวหุงสุกรวนข้ึนหมอ ไมแฉะ รสชาติดี ไมแข็งกระดาง ไมเหนยีวเละ  

           3. ขาวเจกเชยเสาไหจะไมยุบตัวเม่ือราดแกงตามความนิยมการบริโภคของคนไทย  
           4. ขาวเจกเชยเสาไหเม่ือหุงสุกแลวจะบานออก ทําใหหุงขึน้หมอถึง 3 เทา เม่ือเค้ียวจะ
สามารถสัมผัสรสชาติไดถึงเนื้อขาว 

5. ขาวจะไมบูดงาย เม่ือท้ิงไวเยน็ขามวนั คุณภาพไมเปล่ียนแปลง  
           6. แมวาจะเก็บขาวไวนานมากเปนขาวเกาคางป แตเม่ือนํามาหุงก็ไมมีกล่ินสาบ 
           7. ขาวเจกเชยเสาไห เปนขาวท่ีมีประวัติท่ีส่ือถึงวัฒนธรรมการอยูรวมกนั มีการเกื้อกูลกัน 

       8. เม่ือทําเปนขาวตมหรือโจกแลว ขาวชนิดนี้จะมีความหอมอรอยและมียางเหนียวเมล็ด
ขาวจะบานแตกออกนารับประทาน (ขาวใหม) 
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ความเปนมาของขาวเจกเชยเสาไห 
จังหวัดสระบุรี มีประวัติการปลูกขาวมาเปนเวลายาวนาน เพราะเปนจังหวัดยุทธศาสตร ใน

พื้นท่ีภาคกลางท่ีไดรับการประกาศจัดต้ังข้ึนเพื่อรวบรวมเสบียงอาหารและเปนยุงฉางเก็บไวคราว
ศึกสงคราม ตั้งแตราวป พ.ศ. 2125  ชุมชน ในพื้นท่ีประกอบอาชีพทํานารับจางและคาขายอําเภอเสา
ไห เปนแหลงเศรษฐกิจ ใหญ ของจังหวัดสระบุรี เปนท่ีชุมนุมการคาขายสินคาเกษตรตาง ๆ จาก
พื้นท่ีท่ีได  รับน้ําจากลุมน้ําปาสัก ขาวเจกเชยนํามาปลูกในพ้ืนท่ีอําเภอเสาไห จากการที่ชาวบานนํา
ขาวมาแลกสินคา ไดแก เกลือ กะป น้ําปลา หอม กระเทียม ท่ีบริเวณ ทาเจกเฮง พอคาคนจีนท่ีมี
นองชาย ช่ือเจกเชยคอยควบคุมดูแลการแลกสินคา และสนใจขาวพันธุกนจุด จึงแนะนําให ชาวนา
นําไป ปลูกขยายผลผลิต แลวนํามาแลก  สินคากับเจกเชย ตอมาชาวนาจึงเรียกขาวพันธุนี้วา ขาวเจก
เชย จนเปนท่ี รูจักจาก  ปากตอปาก พอคาเรือหลายคนนําสินคาขาวนี้ไปขายถึงอยุธยา  พบวาเปน
ขาวหุงข้ึนหมอ รสชาติดี ไมออน ไมแข็งจนเกินไป เก็บไวคางคืนไมบูด จนสอบถามกันวา เปนขาว
อะไร มาจากไหนไดคําตอบวา ขาวเจกเชย มาจากอําเภอเสาไห  ดังนั้น“ขาวเจกเชยเสาไห ” จึงเปน
ขาวท่ีมีประวัติท่ีส่ือถึงวัฒนธรรมการอยูรวมกันมานาน  นับรอยป มีการเกื้อกูลกันของกลุมชน
ตางชาติในอําเภอเสาไห ท่ีมีความผูกพันของ ชุมชนผูปลูกขาว และพอคาท่ีเปนชาวไทยเช้ือ สายจีน 
ซ่ึงเดินทางไปในท่ีตาง ๆ และรูในเร่ืองคุณภาพขาวท่ีดี ท่ีเหมาะกับรสนิยมการบริโภคของคนไทย  
ขาวเจกเชยเสาไห เม่ือหุงสุกขาวจะรวนเปนตัว ไมเกาะกันเปนกอน หุงข้ึนหมอ มีรสชาติดี  ขาวสุก
จะนุม ไมแข็งกระดาง และไมเหนียวเละ ไมยุบตัว เม่ือนํามาทํา ขาวราดแกง ท่ีสําคัญคือ ขาวนี้ถาท้ิง
ไวเย็น คุณภาพจะไมเปล่ียนแปลง ไมบูดงาย และขาวเกาท่ีนํามาหุง ก็จะไมมีกล่ินสาบ  แตถาเปน
ขาวพันธุอ่ืนเม่ือเก็บเปนขาวเกาจะมีกล่ินสาบ เปนกล่ินไมพึงประสงคเม่ือสีเปนขาวสาร  

 

 
 
ภาพท่ี 2.12 รวงขาวเจกเชยเสาไห 
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คุณคาทางอาหารของขาว 
 จากการสํารวจในป พ.ศ. 2544 พบวา พื้นท่ีเก็บเกี่ยวขาวท้ังหมดของโลกมีประมาณ 947 
ลานไร และในจํานวนนี้เปนพื้นท่ีปลูกขาวของเอเชียเสียมากกวา 90% ประเทศอินเดีย นับเปน
ประเทศท่ีมีพื้นท่ีเก็บเกี่ยวขาวมากท่ีสุดในโลก คือ ประมาณ 278 ลานไร ตามดวยสาธารณรัฐ
ประชาชนจีน ซ่ึงมีพื้นท่ีเก็บเกี่ยวขาวประมาณ 178 ลานไร ในขณะท่ีประเทศญ่ีปุนนั้นมีพื้นท่ีเก็บ
เกี่ยวขาวนอยท่ีสุดประมาณ 11 ลานไร สวนประเทศไทยน้ันมีพื้นที่เก็บเกี่ยวขาวประมาณ 63 ลานไร 
ขาวถึงแมจะเปนพืชท่ีมีเนื้อท่ีเพาะปลูกนอยกวาขาวสาลี แตเม่ือเปรียบเทียบถึงจํานวนแคลอรีตอไร 
แลวขาวนับวาเปนพืชท่ีใหแคลอรีตอไรสูงสุดในบรรดาธัญพืชท้ังหลาย ยกตัวอยางเชนผลผลิตเฉล่ีย
ขาวของโลก 1 ไร สามารถเล้ียงประชากร จํานวน 0.91 คนตอป ในขณะที่ขาวโพดและขาวสาลีมี
ผลผลิตเฉล่ีย ตอไร สามารถเล้ียงประชากร จํานวน 0.85 และ 0.67 คนตอปตามลําดับ ในจํานวน
กิโลแคลอรีเฉล่ียตอคนตอวันท่ีไดจากอาหารทุกชนิดจากฟารมท้ังหมด 2,666  กิโลแคลอรี หรือ คิด
เปน 23% ของท้ังหมด จากการประเมินพบวา 40% ของประชากรโลกอาศัยขาวเปนแหลงหลักใน
การใหแคลอรี ประชากรโลกจํานวน 1.3 พันลานคน มีการบริโภคขาวมากกวาคร่ึงหนึ่งของอาหาร
ท้ังหมด และ ประชากรโลกอีกจํานวน 400 ลานคน บริโภคขาว 25-50 % ของอาหารท้ังหมดท่ีเขา
ไดรับ โดยเฉพาะอยางยิ่ง  90% ของ ประชากร ชาวบังกลาเทศ พมา ศรีลังกา เวียดนาม และ กัมพูชา 
นั้นมีการบริโภคขาวเปนอาหารหลัก 

โครงสรางของเมล็ดขาว 
 เมล็ดของขาวเรียกวา คารีออฟซิส (Caryopsis) หรือขาวกลอง (Brown rice) ซ่ึงถูกหอหุม
ดวยกลีบดอกใหญ (Lemma) และ กลีบดอกเล็ก (Palea) ทําใหเปนโครงสรางของเมล็ดขาวเปลือกที่
สมบูรณ   กลีบดอกท้ังสองชนิดนี้ เ ม่ือแกเต็มท่ีจะลักษณะเปนเนื้อไมท่ีคอนขางเปราะและ
ประกอบดวยธาตุซิลิกา (Silica) เปนจํานวนมากเมื่อนําขาวกลองไปผาตัดตามความยาวและศึกษา
ภายใตกลองจุลทรรศน จะพบวาช้ันนอกสุดของกลองจะมีลักษณะเปนเนื้อเยื่อบางๆ เรียกวา เยื่อ
ช้ันนอก (Pericarp) ซ่ึงเปนช้ันท่ีกําหนดสีของขาวกลองเปนสีน้ําตาลออน ถัดจากเยื่อช้ันนอกเขาไป
ดานในจะเปนเยื่อช้ันกลางจํานวน 2 ช้ัน ไดแก เยื่อหุมเมล็ด (Seed coat) และ นิวเซลลัส (Nucellus) 
หุมคัพภะ (Embryo) 
 สวนของแปงขาวท่ีเรียกวา เอ็นโดสเปรมนั้นจะเปนองคประกอบสวนใหญ (ประมาณ 
83%) ของขาวกลอง เอ็นโดสเปรมจะถูกหอหุมดวยเยื่อหุมชั้นใน (Aleurone layer) และตัวเอ็นโด
สเปรมเองจะประกอบดวยเซลลพาเรนไคมา (Parenchyma cells) ท่ีมีผนังบางซ่ึงบรรจุเม็ดแปง 
(Compound starch granules) ไวเต็ม โดยมีโปรตีนแทรกอยูรอบนอกใกลๆ กับช้ันของเยื่อหุมช้ันใน 
ในเมล็ดขาวเจา (Non-glutinous rice) จะมีเม็ดแปงอัดแนนในสวนของเอ็นโดสเปรม ทําใหเนื้อ
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ขาวสารมีลักษณะใสกวาในขาวเหนียว (Glutinous rice) ซ่ึงมีเม็ดแปงอัดกันคอนขางหลวม อยางไร
ก็ตามในเมล็ดสาร เจาก็ยังมีสวนท่ีขาวขุนซ่ึงเรียกวา ทองไข หรือ ทองปลาซิว (White abdomen or 
chalkiness) อันเนื่องมาจากการอัดตัวของเม็ดแปงไมแนนพอ ซึ่งอาจมีสาเหตุมาจากลักษณะประจํา
พันธุ หรือ สภาพแวดลอมในแปลงในแปลงปลูกไมเหมาะสม ลักษณะทองไขนี้ถือเปนลักษณะดอย
สําหรับขาวเจา เพราะทําใหน้ําหนักของเมล็ดเบาลง และสวนท่ีเปนทองไขนี้จะมีลักษณะเปราะ เม่ือ
นําไปสีจะทําใหเมล็ดหักงายจึงไดสวนของตนขาว (Head rice) นอยลง นอกจากนี้ยังทําใหเมล็ด
ขาวสารไมขาวสมํ่าเสมอจึงไมจูงใจใหผูบริโภคซ้ือ ซ่ึงเปนสาเหตุใหไดราคาตํ่าในการขาย 
 สวนของตนออนหรือคัพภะนั้นมีขนาดเล็กมาก ตั้งอยูตรงดานฐานของเมล็ดขาวกลองดาน
ท่ีมีกลีบดอกใหญหุมไวคัพภะประกอบดวยสวนของใบออน (Plumule) และสวนของรากแรกเกิด 
(Radicle) โดยมีสวนขอลําตนออนส้ันๆ (Mesocotyl) เช่ือมอยูตรงกลางระหวางสวนของใบและราก
ดังกลาวสวนของใบจะถูกหอหุมดวยปลอกหุมตนออน (coleoptile) และสวนของรากก็จะถูกหอหุม
ดวยกลุมของเน้ือเยื่อท่ีมีลักษณะออนนุมเรียกวาปลอกหุมรากออน (Coleoptile) และสวนของรากก็
จะถูกหอหุมดวยกลุมของเน้ือเยื่อท่ีมีลักษณะออนนุมเรียกวาปลอกหุมรากออน (Coleorhiza) ดาน
นอกสุดของคัพภะจะอยูติดกับช้ันของเยื่อหุมชั้นใน สวนของปลอกหุมตนออนนั้น จะถูกลอมรอบ
ดวยช้ันของเซลลท่ีมีช่ือวา สคิวเทลลัม (Scutellum) และ อีพิบลาสต (Epiblast) 

ลักษณะทางพฤกษศาสตรของตนขาว    
ลักษณะที่เกี่ยวของกับการเจริญเติบโตทางลําตนสวนตาง ๆ ของตนขาวที่มีความเก่ียวของ

กับการเจริญเติบโตทางลําตน ไดแก ราก ลําตน และใบ 
ราก (Root) ขาวมีระบบรากเปนระบบรากฝอย (Fibrous root system) ซ่ึงประกอบดวยราก 

2 ชนิด ไดแก รากปฐมภูมิ (Primary root) ท่ีมีช่ือเรียกวา รากแรกเกิด (Seminal root) ซ่ึงงอกออกมา
จากสวนของเรดิเคิล (Radicle) รากชนิดนี้เปนรากช่ัวคราว มีลักษณะโคนโตและปลายเรียวยาวไม
เกิน 1.5 ซม. ทิศทางของรากจะพุงสูใตดินในแนวดิ่ง ทําหนาท่ีรองรับสวนตาง ๆ ของตนขาวใหทรง
ตัวอยูได และ รากทุติยภูมิ (Secondary root) ท่ีมีช่ือเรียกวา รากเสริม (Adventitious root) รากชนิดนี้
จะงอกออกมาจากสวนของขอลางๆ ใตดินของลําตนใหมในทิศทางขนานกับผิวดิน และ มีการแตก
แขนงของรากอยางอิสระ เปนแรกท่ีเกิดข้ึนเพื่อทดแทนรากแรกเกิดเม่ือตนขาวเจริญเติบโต และ มี
อายุมากข้ึน อาจมีรากเสริมคํ้าจุน (Adventitious prop roots) เกิดข้ึนโดยรอบขอเหนือระดับดิน และ
รากชนิดนี้อาจเกิดข้ึนบริเวณสวนปลายของลําตนบริเวณใกลผิวน้ําในพันธุขาวข้ึนน้ํา ในการปลูก
หรือหยอดขาวลึกมากเกินไป อาจมีรากพิเศษเกิดข้ึนบนสวนของลําตนยืดตัวท่ีอยูระหวางรากแรก
เกิด และ ปลอกหุมตนออน เรียกรากชนิดนี้วา รากมีโซโคทิล (Mesocotyl roots) เม่ือนําเมล็ด
ขาวเปลือกไปเพราะในที่มีแสงสวาง สวนของรากออนจะงอกออกมาจากคัพภะกอน โดยมีปลอก
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หุมรากออนหุมสวนของรากนี้ไว และในเวลาตอมาสวนใบของตนออน (Plumule) จึงจะงอกออกมา 
ในทางกลับกับเมล็ดขาวเปลือกท่ีถูกเพาะในท่ีมืดก็จะมีสวนของตนออนงอกออกมากอน สวนของ
รากออนโดยมีปลอกหุมตนออนหุมสวนของตนออนไว การงอกของตนกลาในท่ีมืดนี้จะสามารถ
มองเห็นสวนของลําตนท่ียืดตัว (Mesocotyl) 
 ในพันธุขาวพวกจาโปนิคา เมล็ดท่ีแกจัดและสมบูรณสามารถงอกไดทันทีเม่ือนําไปเพาะ
สวนพันธุขาวพวกอินดิคา เมล็ดสวนใหญมักจะมีระยะฟกตัว (Seed dormancy) ตั้งแต 7-45 วัน ซ่ึง
ข้ึนอยูกับพันธุขาว สาเหตุท่ีเกิดระยะฟกตัวอาจเนื่องจากมีสารยับยั้ง การงอกบางอยางอยูในสวน
แกลบของขาว ซ่ึงสามารถทําลายระยะฟกตัวนี้ไดโดยการอบเมล็ดดวยความรอน 50˚ ซ. นาน 4-5 
วัน รากขาวนอกจากจะทําหนาท่ีในการดูดน้ําและธาตุอาหารแลว ยังชวยในการยึดลําตนขาวไวกับ
พื้นดินเพื่อไมใหลม นอกจากนั้นอาจทําหนาท่ีเก็บสะสมอาหาร ท่ีเหลือใชไวใหตนขาวใชในชวง
ขาดแคลน และ อาจทําหนาท่ีชวยในการหายใจไดดวย โดยนําออกซิเจนจากน้ําไปใช ท้ังนี้เปน
เพราะเซลลตางๆ ในช้ันเยื่อคอรเท็กซ (Cortex) ท่ีอยูถัดจากช้ันผิวราก (Epidermis) เขามาขางในมี
การสลายตัวกลายเปนชองอากาศขนาดใหญ (Lysigenous intercellular space) ทําใหรากขาว
สามารถแชอยูในน้ําขังได 
 ในการดูดซึมน้ําและแรธาตุตาง ๆ ในรูปของสารละลายนั้น เซลลผิว (Epidermal cell) ของ
รากขาวจะพัฒนาโดยการยื่นสวนท่ีมีลักษณะคลายหลอดทดลองออกไปจากผิวรากบริเวณใกลสวน
ปลายของราก เรียกวา รากขนออน (Root hair) เพื่อทําหนาท่ีในการดูดซึมดังกลาว รากขนออนนี้จะ
มีอายุประมาณ 7 วัน แลวตายไป หลังจากนั้นเม่ือมีการยืดตัวของรากตอไปก็จะมีรากขนออนชุด
ใหม  เกิดข้ึนแทนท่ีท่ีบริเวณใกลสวนของปลายรากเชนเดิม  โดยทั่วไปรากขนออนอาจมี
เสนผาศูนยกลาง 5-10 ไมโครเมตร (μm) และมีความยาวอยูระหวาง 50-200 ไมโครเมตร 
 ในการทํานาดํานั้น รากเดิมท่ีติดอยูกับตนกลานั้นจะไมสามารถใชประโยชนในการดูดธาตุ
อาหารได แตจะทําหนาท่ียึดลําตนไวกับดินไมใหตนขาวลม รากชุดเดิมนี้จะฝอแหงตายไปในเวลา
ตอมา และ ตนขาว ท่ีปกดําไปแลวก็จะผลัดรากใหมออกมาแทน เพื่อใชในการดูดน้ําและแรธาตุ 
และพยุงลําตนในการเจริญเติบโตของขาวตอไป 

ลําตน (Stem or culm) ลําดับของขาวมีลักษณะทรงกลม สวนกลางกลวงตรงสวนของ
ปลอง (Internode) และ ตนตรงสวนของขอ (Node) โดยท่ัวไปลําตนจะมีลักษณะต้ังตรง เชน ในขาว
นาสวน (Lowland rice) และขาวไร (Upland rice) อยางไรก็ตามในขาวปา (Wild rice) และ ขาวข้ึน
น้ํา (floating or deepwater rice) นั้น ลําตนขาวอาจมีลักษณะเล้ือยหรือลมราบโดยชูเฉพาะสวนของ
ยอดข้ึนต้ังตรง ในระยะการเจริญเติบโตทางลําตน (Vegetative growth) ของขาว อาจมองเห็นรูปราง
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ของลําตนไมชัดเจน เนื่องจากมีสวนของกาบใบ (Leaf sheath) หุมไว แตในชวงออกรวงของขาวก็
จะสามารถมองเห็นขอและปลองของตนขาวไดชัดเจนข้ึน 
 ลักษณะของปลองท่ีโคนตนจะส้ัน และ มีเนื้อหนากวาปลองท่ีอยูตรงสวนปลายของลําตน 
โดยปกติตนขาวตนขาวจะมีปลองประมาณ 25-30 ปลอง ข้ึนอยูกับพันธุขาว และ สภาพแวดลอม 
ปลองสุดทายท่ีอยูบนสุดใตรวงขาวจะมีความยาวมากท่ีสุด 
 สวนขอ (Node) ของลําตนซ่ึงทําหนาท่ีแบงลําตนออกเปนปลองๆ นั้นจะมีตา (Bud) เกิดข้ึน
ขอละ 1 ตา ท่ีบริเวณซอกใบของแตละใบซ่ึงเกิดข้ึนสลับกันในแตละขอของลําตน ความสูงของลํา
ตนอาจอยูระหวาง 100-200 ซม. ซ่ึงอยูกับพันธุและสภาพแวดลอมเชนกัน ตนขาวจะมีการยืดปลอง 
(Internode elongation) ในเวลาท่ีเร่ิมสรางชอดอก โดยเกิดข้ึนท่ีปลอง 2-3 ใตรวงขาวลงมา อยางไรก็
ตามในกรณีท่ีหยอดขาวโดยใชเมล็ดในระดับลึกเกินกวา 3 ซม.หรือ การมีระดับน้ําลึกเกินไปใน
ระยะกลา จะเปนสาเหตุใหตนขาว มีการยืดปลองท่ีโคนตนในขอท่ี 1 และ 2 ไดเชนกัน ในกรณีของ
ขาวข้ึนน้ํา เม่ือมีการเพิ่มระดับน้ําในนา ตนขาวจะมีการยืดปลองใหยาวข้ึนได โดยเฉล่ียวันละ 2-10 
ซม. เม่ือตนขาวสมบูรณดีและสภาพแวดลอมในการปลูกเหมาะสม ตนขาวจะมีการแตกกอ 
(Tillering) หรือ ผลิตหนอข้ึนมา เปนตนขาวตนใหม การแตกกอในพวกขาวไร และ ขาวนาสวนจะ
เกิดข้ึนจากตา บริเวณโคนตน แตในขาวข้ึนน้ํานั้น อาจมีการแตกกอจากตาสวนบนของตนขาว 
บริเวณใกลผิวน้ํา สําหรับในขาวนาสวนนั้น การแตกกอจะเร่ิมข้ึนท่ีตา ในซอกในท่ี 2 เม่ือตนขาวเร่ิม
มีใบท่ี 5 บนตนเดิม หรือ หลังปกดําประมาณ 10 วัน และ จะแตกกอสูงสุดหลังปกดํา ไดประมาณ 
60 วัน เม่ือขาวเร่ิมใหกําเนิดชอดอก อยางไรก็ตามการปกดําขาวท่ีลึกเกินไป การมีระดับน้ําลึกกวา
ปกติ หรือ สภาพแวดลอม ในการปลูกไมเหมาะสม  จะเปนสาเหตุใหขาวแตกกอชา และ นอยลงได 
โดยท่ัวไปถาใชระยะปกดําระหวางตนและแถว 25-30 ซม. ตนขาวจะมีการแตกกอประมาณ 10-30 
ตนตอกอ ในกรณีท่ีปลูกขาวโดยใชเมล็ดโดยตรง ตนขาวจะแตกกอลดลงเหลือประมาณ 2-5 ตนกอ
เทานั้น การแตกกอของขาว จะเกิดสลับกันบนสวนขางของลําตน โดยเร่ิมจากสวนลางไปสูสวนบน
ของลําตน โดยหนอท่ีเกิดจากลําตนเดิม (Main culm) ทุก ๆ หนอ เรียกวา หนอลําดับท่ี 1 (Primary 
tiller) สวนหนอท่ีแตกใหมออกจากหนอลําดับท่ี 1 เรียกวา หนอลําดับท่ี 2 (Secondary tiller) และ
หนอท่ีแตกออกจากหนอลําดับท่ี 2 เรียกวา หนอลําดับท่ี 3 (Tertiller tiller) 

ใบ (Leaf) ใบของขาวจัดเปนใบเดี่ยว (Simple leaf) ท่ีเปนใบแท มีลักษณะเปนแผนแบน
บางคอนขางยาวรูปหอก ใบขาวประกอบดวยตัวใบ (Leaf blade) และ กาบใบ (Leaf sheath) โดยมี
ขอตอใบ (leaf collar) เปนตัวแบงใหกาบใบแยกออกจากตัวใบอยางเห็นไดชัด ตัวใบจะยื่นออกจาก
ลําตนโดยทํามุมกวางหรือแคบกับลําตน ซ่ึงข้ึนอยูกับชนิดของพันธุขาว เสนใบของขาวจะขนานกัน
ตั้งแตโคนถึงปลายใบ และ มีเสนกลางใบ (Midrib) แบงตัวใบออกเปน 2 ซีกเทาๆกัน พันธุขาวสวน
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ใหญมักมีขนออน (Pubescence) บนใบทําใหรูสึกสากมือเม่ือสัมผัสท่ีใบ กาบใบจะทําหนาท่ีลําเลียง
น้ําและแรธาตุจากรากและลําตนไปยังตัวใบเพื่อใชปรุงอาหาร และลําเลียงอาหารสังเคราะหจากตัว
ใบไปยังสวนตางๆ ของตนขาว นอกจากนั้นกาบใบยังชวยสะสมอาหารไวสําหรับรวงขาวและชวย
เสริมใหลําตนแข็งแรงข้ึนอีกดวย ตรงบริเวณดานในขอตอใบจะปรากฏเย่ือออนบาง ๆ รูป
สามเหล่ียมมีปลายแยกเปน 2 แฉก แนบติดกับสวนของลําตน เรียกวา เยื่อกันน้ําฝน (Ligule) 
นอกจากนี้ท่ีบริเวณนี้ยังมีเข้ียวกันแมลง (Auricles) 2 อัน ซ่ึงมีลักษณะเปนขนรูปรางโคงคลายเคียว
ติดอยูขาวละอันของขอตอใบ การที่ใบขาวมีท้ังเยื่อกันน้ําฝน และ เข้ียวกันแมลงอยูดวยกัน จึงทําให
แตกตางจากใบ ของตนหญา ซ่ึงมักมีอวัยวะดังกลาวเพียงอยางใดอยางหนึ่งหรืออาจจะไมมีเลยก็ได 
อยางไรก็ตามในใบขาวท่ีแกแลว อาจไมปรากฏเข้ียวกันแมลงใหเห็น เพราะไดรวงหลนไปกอนแลว 
 นอกจากใบขาวปกติแลว ตนขาวยังมีใบท่ีมีรูปรางและลักษณะพิเศษแตกตางออกไปอีก 2 
ชนิด ไดแก ใบขาวแรกเกิด (Primary leaf or prophylum) ซ่ึงเจริญออกมาเปนใบแรกตอนตนขาวเร่ิม
งอกใบชนิดนี้ดูคลายเปนกาบใบเกิดข้ึนในตําแหนงท่ีอยูถัดข้ึนมาจากปลอกหุมตนออน (Coleoptile) 
โดยอยูในทิศทางตรงขามกับเปลือกหุมยอดออนและเมล็ด สวนใบท่ีมีลักษณะพิเศษอีกชนิดหนึ่ง
ไดแก ใบธง (Flag leaf) ซ่ึงมีขนาดส้ันกวาและอยูในตําแหนงท่ีตั้งตรงกวาใบอ่ืน ๆ ของตนขาว ใบ
ธงจะเกิดข้ึนท่ีสวนบนสุดของตนขาว โดยมีกาบใบธงหุมรวงขาวออนไวกอนออกรวงบริเวณใตรวง
ขาว  ใบธงมีความสําคัญมากในการปรุงอาหารในระยะท่ีขาวสรางรวง ท้ังนี้เพราะใบอื่นๆ เร่ิมแก
และ ขาดประสิทธิภาพในการปรุงอาหารแลว 

ลักษณะท่ีเก่ียวของกับการสืบพันธุ สวนท่ีใชในการขยายพันธุหรือสืบพันธุของขาว ไดแก 
เมล็ด ซ่ึงกอนท่ีจะไดเมล็ดมานั้น ตนขาวก็จะมีการสรางเซลลสืบพันธุของเพศผูและเพศเมีย ข้ึน
ภายในชอดอกขาว หลังจากนั้นก็จะมีการผสมระหวางเซลลสืบพันธุท้ังสองเพศจนไดเมล็ดในท่ีสุด 
ชอดอกหรือรวงขาว (Inflorescence or panicle) ชอดอกหรือดอกขาว (Spikelets) หลายๆ ดอกท่ี
รวมกันเปนชอโดยติดอยูบนระแง (Rachis) หรือ แขนง (Branches) ท่ีแตกออกไปจากแกนกลาง 
(Main axis) ของชอดอก เม่ือมีการผสมพันธุในดอกขาวระหวางเซลลสืบพันธุของเพศผูและเพศเมีย
ก็จะมีการพัฒนาเกิดข้ึนเปนเมล็ดภายในแตละดอก ดังนั้นจึงเรียกชอดอกท่ีพัฒนาไปเปนชอเมล็ดวา 
รวงขาว สวนลางสุดของรวงขาวไดแกฐานรวง (Panicle base or neck) ซ่ึงมีลักษณะเปนวงแหวนที่มี
ขนสีขาวส้ันๆ ลอมรอบฐานรวงเปนจุดใหกําเนิดแขนงหรือระแงแรก (Primary branch) กอนท่ีระแง
แรกจะแตกแขนงไปเปนระแงที่สอง (Secondary branch) และระแงท่ีสาม (Tertiary branch) ตอไป
โดยปกติท่ีฐานรวงจะมีระแงแรกเกิดข้ึนเพียงอันเดียว ยกเวนในกรณีท่ีสภาพแวดลอมในการปลูก
อุดมสมบูรณมาก ก็อาจจะมีระแงแรกเกิดข้ึนมากกวาหนึ่งระแงได โดยมีช่ือเรียกวา รวงขาวตัวเมีย
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(Female panicle) ท่ีปลายของระแงท่ีสองหรือท่ีสามจะเปนท่ีเกิดของดอกขาว ซ่ึงกานดอกยอย 
(Pedicel) 

ดอกขาว (Spikelet) ประกอบดวยกลีบดอกใหญ (Lemma) และกลีบดอกเล็ก (Palea) 2 
เปลือกประกบกัน ท่ีผิวกลีบดอกท้ัง 2 ชนิด อาจมีขนหรือไมมีขนก็ได เปนท่ีนาสังเกตวาในพันธุขาว 
ท่ีไมมีขนบนใบก็จะไมมีขนบนเปลือกดอกดวย ท่ีปลายสุดของกลีบดอกใหญ จะมีลักษณะแหลมยืน่
ออกมาเรียกวา หาง (Awn) ในพันธุขาวปามักจะมีหางยาว แตในพันธุขาวปลูกท่ีไดรับการปรับปรุง
พันธุมาแลว มักจะไมมีหางหรือมีหางส้ันมาก ขอเสียของหางที่ยาว ก็คือวา อาจทําใหเกิดบาดแผล
แกผูเขาไปเก็บเกี่ยวขาว และ ยังทําใหการนวดขาวยากข้ึน สวนของกลีบดอกใหญและกลีบดอกเล็ก
จะประสานกันตรงเฉพาะสวนฐานซ่ึงติดอยูกันกานส้ันๆ ท่ีเรียกวา ข้ัวดอก (Rachilla) โดยมีแผน
บางๆ 2 แผนท่ี เรียกวาเยื่อรองรังไข (Lodicules) อยูบนข้ัวดอกเพื่อทําหนาท่ี บังคับใหกลีบดอกท้ัง 2 
ชนิดปดหรือเปดได ท่ีฐานของข้ัวดอกจะมีเปลือกบาง ๆ คอนขางยาวอีก 2 แผน ซ่ึงมีขนาดเล็กกวา 
กลีบเปลือกทั้ง 2 ชนิด เรียกวา กลีบรองดอก (Sterile lemmas) ทําหนาท่ีรองรับฐานของกลีบดอกท้ัง
สองไว โดยมีกลีบฝอ (Rudimentary glumes) ซ่ึงมีลักษณะเปนปุม ๆ เล็ก ๆ 2 ปุม อยูตรงขามกับ
รองรับฐานของกลีบรองดอก อีกช้ันหนึ่ง สวนท่ียึดระหวางกลีบฝอและระแงท่ีสองหรือระแงท่ีสาม
เรียกวากานดอกยอย (Pedicel) ซ่ึงจะรองรับดอกแตละดอกไว 

เกสรตัวผู (Stamen) และเกสรตัวเมีย (Pistil) จะอยูภายในดอกขาวโดยมีกลีบดอกใหญ 
และกลีบดอกเล็กหุมไวในแตละดอกจะมีเกสรตัวผูจํานวน 6 อัน สวนบนสุดของเกสรตัวผู จะเปน
กะเปาะสีเหลือง  เรียกวา อับเรณู (Anther) ซ่ึงภายในมีละอองเกสร (Pollen grains) ขนาดเล็กเปน
จํานวนมากอับเรณูนี้จะติดอยูบนกานเกสรตัวผู (Filament) และ เช่ือมติดอยูกับฐานดอกสวนเกสร
ตัวเมียนั้นจะอยูใกลกับฐานดอกดานใน ประกอบดวยยอดเกสรตัวเมีย (Stigma) ซ่ึงอยูสวนบนมี
ลักษณะคลายขนนก ขนาดเล็กจํานวน 2 อัน ทําหนาท่ีรองรับละอองเกสรตัวผู และต้ังอยูบนกาน
เกสรตัวเมีย (Style) ซ่ึงเช่ือมติดอยูกับรังไข (Ovule) ซ่ึงเม่ือไดรับการผสมจากละอองเกสรตัวผูแลวก็
จะกลายเปนเมล็ดในท่ีสุด  

เนื่องจากดอกขาวมีท้ังเกสรตัวผูและเกสรตัวเมียอยูภายในดอกเดียวกัน จึงจัดเปนดอก
สมบูรณเพศ (Perfect flower) ท่ีมีการผสมตัวเอง (Self-pollination) เปนสวนใหญ และ มีการผสม
ขาม (Cross pollination) ตามธรรมชาตินอยมากประมาณ 0.5 – 5 % เทานั้น การผสมตัวเองมักจะ
เกิดข้ึน ในตอนเชากอนท่ีกลีบดอกใหญ และ กลีบดอกเล็กจะบานออกเล็กนอย การบานของดอก
ขาวจะเร่ิมจากปลายชอดอกมาสูโคนชอดอก ดอกทุกดอกจะมีการผสมเกสรและบานหมดภายใน
เวลาประมาณ 7 วัน หลังจากดอกไดรับการผสมเกสรแลวก็จะพัฒนาเปนเมล็ดท่ีสมบูรณภายในเวลา
ประมาณ 30 วัน โดยในรวงขาว แตละรวงอาจมีเมล็ดท่ีสรางข้ึนเปนจํานวน 100-200 เมล็ด 
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เมล็ด (Seed)  เมล็ดขาวหรือขาวกลองประกอบดวยสวนท่ีเปนแปง (Endosperm) และ 
คัพภะ ซ่ึงถูกหุมไวดวยเยือ่หุมช้ันนอก (Pericarp) เยื่อหุมช้ันกลาง (Seed coat and nucellus) และ เยื่อ
หุมช้ันใน (Aleurone layer) เมล็ดขาวจะถูกพัฒนาข้ึนมาหลังจากการผสมพันธุระหวางเซลลสืบพันธุ
เพศผูเพศเมีย โดยท่ีรังไขจะกลายไปเปนแปง และสวนของไขก็จะกลายไปเปน คัพภะ เราเรียกสวน
ของเมล็ดขาวท่ีถูกหุมดวยกลีบดอกใหญ และ กลีบดอกเล็กวา เมล็ดขาวเปลือก (Paddy) 

สําหรับข้ันตอนการสืบพันธุของขาว โดยใชเมล็ดนั้นในพันธุขาวท่ีมีอายุเก็บเกี่ยวประมาณ 
120 วันนั้น ตนขาวจะเร่ิมใหกําเนิดชอดอกหรือสรางรวงออน (Panicle primordial initiation) เม่ือ
อายุไดประมาณ 60 วัน หรือหลังปกดําไปแลวประมาณ 30 วัน ในระยะน้ีสวนปลายสุดของตนขาว 
จะเกิดมีเสนขนขนาดเล็กขนขนาดเล็กสีขาวเกิดข้ึนกอน หลังจากนั้นประมาณ 5 วัน เสนขนนี้ก็จะ
ขยายใหญข้ึนเปนหลายเทาและมีการเปล่ียนแปลงเปนชอดอกภายในกาบใบของใบธงซ่ึงทําใหตน
ขาว สวนนี้มีลักษณะบวมกลมข้ึนมาท่ีเรียกวา ขาวตั้งทอง (Booting stage) หลังจากนั้นประมาณ 30 
วัน ชอดอกขาวหรือรวงขาวก็จะเร่ิมโผลออกมาจากกาบใบธง การถายละอองเรณู (Pollination) 
ภายในดอกขาวจะเกิดข้ึนหลังจากชอดอกขาวโผลพนดอกมาจากกาบใบธงอยางสมบูรณแลว
ประมาณ 1 วัน โดยละอองเรณูจะตกลงบนยอดเกสรตัวเมีย (Stigma) แลวยืดทอละอองเรณูผานกาน
เกสรตัวเมียลงไปยังรังไข เพื่อนําละอองเรณูไปผสมกับไข (จนไดเมล็ดในเวลาตอมา) 
 ในการสรางละอองเรณูหรือเซลลสืบพันธุเพศผู (Microspore) นั้น เซลลแมของไมโครส
ปอร (Microspore mother cell) แตละเซลล ซ่ึงอยูภายในแตละชองของอับละอองเรณู (Anther) ซ่ึงมี
อยูท้ังหมด 4 ชอง นั้น จะทําการแบงตัวแบบไมโอซิส (Meiosis) ของนิวเคลียส (Nucleus) ไดแฮป
ลอยดไมโครสปอร (Haploid microspore) 2 อัน เรียกวา dyad ตอมาไมโครสปอรท้ังสองจะแบงตัว
อีก 1 คร้ัง ทําใหได 4 เซลลติดกัน (Tetrad) ซ่ึงแตละเซลลตางก็มีโครโมโซมเพียงชุดเดียว และ จะ
แยกเดี่ยวออกจากกันกลายเปนไมโครสปอร หลังจากนั้นนิวเคลียสของไมโครสปอรแตละอัน ก็จะ
แบงตัวแบบไมโทซิส (Mitosis) ทําใหไดนิวเคลียสใหม 2 อัน โดยแตละอันมีโครโมโซมเพียงชุด
เดียว ในระยะน้ีผนังเซลลของไมโครสปอรจะหนาขึ้นและมีจํานวน 2 ช้ัน อาจเรียกไมโครสปอรใน
ระยะนี้วา ละอองเรณู (Pollengrain) นิวเคลียสอันหนึ่งของไมโครสปอรจะทําหนาท่ีในการผสมกับ
ไข เรียกวา เจเนอเรทีฟ นิวเคลียส (Generative nucleus) และนิวเคลียสอีกอันท่ีเหลือก็จะทําหนาท่ี
ในการสรางทอละอองเรณู มีช่ือเรียกวา นิวเคลียสทอละอองเรณู (Tube nucleus) 
 ในขณะเดียวกันการสรางเซลลสืบพันธุของเพศเมียหรือไขนั้น เซลลแมของเมกะสปอร
(Megaspore mother cell) ซ่ึงอยูใกลกับชองผนังรังไข (Micropyle) และมีโครโมโซมจํานวน 2 ชุด
(2n) ก็จะแบงตัวแบบไมโอซิส ทําใหไดเซลลจํานวน 2 เซลล โดยแตละเซลลจะมีโครโมโซมลดลง
เหลือเพียงชุดเดียว(n) ตอมาแตละเซลลจะแบงตัวแบบไมโทซิส และ ไดเซลลใหมจํานวน 4 เซลล 

DPU



 60

ซ่ึงตางก็มีโครโมโซมเพียงชุดเดียว เรียกวา เมกะสปอร หลังจากนั้น 3 ใน 4 เซลลจะสลายตัวไปจึง
เหลือเพียงเซลลเดียวท่ีอยูในตําแหนงไกลสุดจากชองผนังรังไข ในระยะตอมานิวเคลียสของเมกะ
สปอรนี้ก็จะแบงตัวแบบไมโทซิสอีก 3 คร้ัง ทําใหไดนิวเคลียสใหมจํานวน 8 อันภายในเซลล
เดียวกัน โดยท่ีนิวเคลียสแตละอันก็ยังคงมีจํานวนโครโมโซม 1 ชุด ในการแบงนิวเคลียสแบบไมโท
ซิสคร้ังแรกของเมกะสปอร นิวเคลียสใหมท่ีได 2 อัน จะแยกไปอยูคนละข้ัวกันท่ีบริเวณหัวและทาย
ของเซลล ดังนั้นหลังจากมีการแบงตัวครบ 3 คร้ัง จึงทําใหไดจํานวนนิวเคลียสใหมข้ัวละ 4 
นิวเคลียส ในระยะตอมาจะมีนิวเคลียสจากข้ัวละ 1 นิวเคลียส เคล่ือนมาจับคูกันท่ีบริเวณตอนกลาง
ของเซลล และมีไซโตพลาซึม (Cytoplasm) มาหอมลอมทําใหกลายเปนเซลลท่ีมีโครโมโซม 2 ชุด 
(2n) เรียกเซลลนี้วา เซลลแมของเอ็นโดสเปรม (Endosperm mother cell) และเรียกช่ือกลุมนิวเคลียส 
2 อันตรงกลางน้ีวา โพลารนิวคลีไอ (Polar nuclei) หลังจากนั้นก็จะมาการสรางผนังเซลล (Cell 
wall) มากั้นนิวเคลียสแตละอันท่ีอยูในกลุมดานข้ัวตรงขามกับชองผนังรังไข ทําใหไดเซลลจํานวน 
3 เซลลท่ีมีช่ือเรียกวา เซลลแอนติโพแดล (Antipodal cells) ในขณะเดียวกันกลุมนิวเคลียสทางขั้ว
เดียวกับผนังรังไขก็จะถูกผนังเซลลมาแบงกั้นเชนกันจึงไดเซลลอีก 3 เซลล โดยที่เซลลท่ีอยูตรง
กลางจะมีการเจริญเติบโต และ พัฒนามากกวาอีก 2 เซลล จึงทําหนาท่ีเปนไข (Ovule or egg) สวน
อีก 2 เซลลท่ีอยูแตละขางของไขมีช่ือเรียกวา เซลลซินเนอรกิด (Synergeid cells) 
 ในการปฏิสนธิ (Fertilization) ระหวางละอองเรณูและไขนั้น ละอองเรณูจะถูกดีดหลุดออก 
มากจากถุงเรณู (Pollen sac)  ไปตกลงบนยอดเกสรตัวเมีย (Stigma) โดยมีน้ํายางเหนียว (Stigma 
fluid) จากยอดเกสรตัวเมียเปนตัวชวยยึดละอองเรณูใหติดแนนกับยอดเกสรตัวเมียดังกลาว ข้ันตอน
นี้เรียกวา การถายละอองเรณู หลังจากนั้นละอองเรณูก็จะดูดน้ําหรือความช้ืนจากยอดเกสรตัวเมียจน
มีลักษณะพองข้ึน แลวจึงสรางทอละอองเรณู (Pollen tube) แทงทะลุผานยอดเกสรตัวเมียลงไปตาม
กานเกสรตัวเมียผานเขาทางชองผนังรังไข เม่ือมาถึงตําแหนงนี้นิวเคลียสของทอละอองเรณูก็จะ
สลายตัวไป สวนเจเนอเรทีฟนิวเคลียสก็จะแบงตัวแบบไมโทซิส อีก 1 ชุด (n) ในขณะท่ีทอละออง
เรณูก็จะยืดตัวตอไปจนแทงทะลุผานถุงไข (Embryo sac) เพื่อใหสเปรมไดเขาทําการผสมกับไข
ภายในถุง ในเวลา ตอมาหลังจากทอละอองเรณู สามารถแทงทะลุผานถุงไขไดไมนาน สวนของทอ
ละอองเรณูทางดานปลายก็จะแตกออกทําใหสเปรมตัวหนึ่งเขาผสมกับไขกลายเปนไซโกต (Zygote) 
ท่ีมีจํานวนโครโมโซมเปน 2 ชุด (2n) ซ่ึงหลังจากน้ันก็จะพัฒนาเปนคัพภะของเมล็ด สวนสเปรมท่ี
เหลืออีก 1 ตัว ก็จะเขาผสมกับโพลารนิวคลีไอ กลายเปนเอ็นโดสเปรม หรือ สวนท่ีเปนแปงของ
เมล็ดท่ีมีจํานวนโครโมโซม 3 ชุด (3n) สําหรับเซลลแอนติโพแดล และ เซลลซินเนอรกิดนั้นก็จะมี
การสลายตัวไปในระยะตอมา จากการที่สเปรม 2 ตัว เขาผสมกับไข และ โพลารนิวคลีไอในเวลา
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เดียวกันนั้น  จึงทําใหมี ช่ือเ รียกกระบวนการผสมพันธุนี้ว า  การปฏิสนธิเชิงซอน  (double 
fertilization)   

เม่ือไดทราบถึงลักษณะตาง ๆ ของตนขาวท่ีเกี่ยวของกับการเจริญเติบโตทางลําตนและการ
สืบพันธุไปแลว เพ่ือความเขาใจงายในข้ันตอนการเจริญเติบโต และ การพัฒนาของตนขาว จึงใคร
ขอสรุปข้ันตอนดังกลาวออกเปน 3 ระยะ คือ 

1. การเจริญเติบโตและพัฒนาทางลําตน (Vegetative growth and development) การ
เจริญเติบโตและพัฒนาทางลําตนจะเร่ิมต้ังแตการงอกของเมล็ดจาก คัพภะ (Embryo) จนถึงระยะ
การใหกําเนิดชอดอกหรือรวงออน (Initiation of panicle primordium) 

1.1 ระยะตนกลา (Seeding stage) คือระยะต้ังแตตนขาวเร่ิมงอกจนถึงตนขาวอายุ
ประมาณ 30 วัน ในระยะน้ีเม่ือตนขาวเร่ิมงอกก็จะมีรากแรกเกิด (Seminal root or radicle) แทง
ออกมาเปนรากชุดแรก และตอมาภายหลังก็จะมีรากชุดท่ี 2 ท่ีเรียกวา รากแขนง (Lateral root) แตก
ออกมาจากขอใตระดับดินของตนขาว เพื่อทดแทนรากชุดท่ี 1 ท่ีจะสลายตัวไปในเวลาตอมา ตนขาว
ในระยะกลานี้จะพัฒนาใบขึ้นมาจนถึงใบท่ี 5 ในระยะแรกของตนกลาจะมีการใชสารอาหารจาก
สวนแปง (Endosperm) ของเมล็ด ตอมาเม่ือสารอาหารจากเมล็ดหมด ตนกลาก็จะหันไปดูดธาตุ
อาหารจากดินมาใชในการเจริญเติบโต 

1.2 ระยะแตกกอ (Tillering stage) หมายถึง ระยะท่ีตนขาวเร่ิมมีการแตกหนอใหมหนอ
แรก (Primary tiller) ออกมาจากตาขางลําตนท่ีอยูในซอกใบของใบท่ีสองของตนหลัก (Main culm) 
ท่ีนําไปปกดํา จนถึงระยะการแตกกอสูงสุด (Maximum tillering stage) ของตนขาว โดยปกติหนอ
แรกของตนขาวจะแตกออกมาภายหลังการปกดําประมาณ 10 วัน หรือ เม่ือตนขาวท่ีนําไปปกดําเร่ิม
มีใบท่ี 5 และ ตนขาวจะแตกกอสูงสุดเม่ือเร่ิมใหกําเนิดชอดอกหรือรวงออน 

2. การเจริญเติบโตและพัฒนาทางการสืบพันธุ (Reproductive growth and development) 
การเจริญเติบโตและพัฒนาการท่ีเกี่ยวของกับการสืบพันธุของตนขาว จะเร่ิมต้ังแตระยะใหกําเนิดชอ
ดอกหรือรวงออน จนถึงระยะขาวออกดอก (Flowering stage) ซ่ึงใชเวลาประมาณ 30 วัน 

2.1 ระยะกําเนิดชอดอกหรือระยะสรางรวงออน (Panicle intiation stage) หมายถึง 
ระยะเวลาที่ตนขาวมีลักษณะลําตนกลมอยางเดนชัดและท่ีปลายสุดของลําตนขาวจะมีปุมของปุยขน
ขนาดเล็ก (1-2 มล.) เกิดข้ึน การใหกําเนิดชอดอกหรือรวงออนนี้ โดยปกติจะอยูในชวงระยะ
ประมาณ 30 วันกอนขาวออกรวง 

2.2 ระยะต้ังทอง (Booting stage) หมายถึง ระยะเวลาท่ีตนขาวมีการพัฒนาจากการถือ
กําเนิดชอดอกไปเปนรวงออนภายใตกาบใบธงท่ีหุมไว และ ตนขาวในระยะน้ีจะมีการยืดปลอง
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อยางเห็นไดชัดพรอมกับการนูนโปนข้ึนของกาบใบธง ระยะต้ังทองนี้จะอยูในชวงเวลา 5-6 วันกอน
การออกรวง 

2.3 ระยะออกรวง (Heading stage) หมายถึง ระยะท่ีชอดอกหรือรวงขาวโผลพนออกมา
จากใบบือใบธง ซ่ึงจะเกิดข้ึนในระยะเวลาประมาณ 30 วัน กอนการเก็บเกี่ยวขาว ในระยะน้ีตนขาว
จะมีการยืดปลองรองสุดทายจากปลายสุดของลําตนอยางสมบูรณกอน หลังจากน้ันปลองสุดทายก็
จะมีการยืดตัวอยางรวดเร็วเพื่อดันใหรวงขาวโผลพนออกมาจากกาบใบธง 

2.4 ระยะดอกบาน (Flowering or anthesis stage) หมายถึง ระยะเวลาการปดและเปด
ของดอกขาว ซ่ึงโดยปกติจะใชเวลาประมาณ 1-2.5 ช่ัวโมง ในระยะน้ีกอนท่ีกลีบดอกใหญและกลีบ
ดอกเล็ก (Lemma and palea) จะเปดอาออก อับเรณู (Anther) จากภายในดอกจะแตกและละอองเรณู
จะหลุดจากอับเรณู (pollen sac) ไปตกบนยอดเกสรตัวเมีย และ งอกเขาไปผสมกับไข ทําใหเกิดการ
ผสมตัวเองภายในดอกเดียวกันข้ึนเปนสวนใหญ และ เม่ือกลีบดอกท้ังสองอาออก กานเกสรตัวผู 
(Filament) ก็จะยืดตัวออกใหอับเรณูโผลพนออกมาจากกลีบดอก จึงทําใหละอองเรณูบางสวนฟุง
กระจายไปตกลงบนยอดเกสรตัวเมียของดอกอ่ืนกอใหเกิดการผสมขาม (Cross pollination) ไดบาง
ไมเกิน 5 % ในธรรมชาติ การออกดอก และ การผสมพันธุของขาวโดยปกติจะเกิดข้ึนในชวงเวลา 1-
3 วัน หลังการออกรวง โดยดอกท่ีอยูสวนปลายรวงจะเปดปดกอน รวงขาวแตละรวงจะออกดอก
ครบสมบูรณทุกดอก ภายใน 7-10 วัน โดยท่ัวไปขาวในเขตรอนจะเร่ิมออกดอกในเวลาประมาณ 
8.00 น. และ ส้ินสุดในเวลาประมาณ 13.00 น. การผสมพันธุมักจะเกิดข้ึนภายในเวลาประมาณ 5 
ช่ัวโมง หลังการออกดอกของขาว จากการศึกษาพบวา ละอองเรณูสามารถมีชีวิตอยูไดนานประมาณ 
5 นาที หลังหลุดออกจากอับเรณู และ ยอดเกสรตัวเมียสามารถรอรับการตกของละอองเรณูไดนาน
ประมาณ 3-7 วัน นอกจากนั้นยอดเกสรตัวเมียยังสามารถทนตออุณหภูมิสูงไดดีกวาละอองเรณูอีก
ดวย เชน เม่ือนําดอกขาวไปแชน้ํารอนอุณหภูมิ 43˚ซ. นานประมาณ 7  นาที ก็จะทําใหละอองเรณู
ตายไดในขณะท่ียอดเกสรตัวเมียยังคงมีชีวิตอยูเพื่อรอการผสมพันธุ 

3. การเจริญเติบโตและพัฒนาของเมล็ด (Seed growth and development) ไดแก ระยะเวลา
ตั้งแตขาวออกดอกและมีการผสมพันธุจนถึงชวงเมล็ดสุกแกเต็มท่ีพรอมจะเก็บเกี่ยวได ซ่ึง
โดยท่ัวไปจะใชเวลาประมาณ 30 วัน ในชวงนี้เมล็ดจะเร่ิมมีน้ําหนักเพ่ิมข้ึน สีเปลือกของเมล็ดก็จะ
เปล่ียนจากสีเขียวเปนสีฟางหรือน้ําตาล และในขณะเดียวกันใบขาวก็จะเปล่ียนเปนสีเหลืองแหงไป 
น้ําหนักเมล็ดท่ีเพิ่มมากข้ึนนั้นเปนเพราะไดมีการลําเลียงอาหารแปงและน้ําตาลท่ีสะสมอยูในลําตน
และกาบใบมายังเมล็ดโดยตรง กอนท่ีเมล็ดจะมีการสุกแกเต็มท่ีนั้น ไดมีข้ันตอนการพัฒนามาเปน 3 
ระยะ ไดแก ระยะน้ํานม (Milky stage) ซ่ึงจะเกิดข้ึนหลังการออกดอกประมาณ 8-13 วัน เมล็ดใน
ระยะแรกจะมีแปงใสเหลว (Watery) และตอมาจะเพ่ิมความขนมากข้ึน เม่ือผานระยะน้ํานมไปแลว 
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ก็จะมาถึงระยะท่ีเปนเนื้อเมล็ด (Dough stage) ในชวงเวลาประมาณ 14-25 วัน หลังการออกดอก 
ในชวงนี้น้ําในแปงของเมล็ดจะคอยๆระเหยไปทําใหเมล็ดประกอบดวยเนื้อแปงเปนสวนใหญแตยัง
ไมแข็งตัวเต็มท่ี หลังจากนั้นในระยะตอมาเมล็ดก็จะมีการพัฒนามาเปนระยะเมล็ดสุกแก (Maturity 
stage) ในชวงเวลา 25-35 วันหลังขาวออกดอก เมล็ดในระยะนี้จะมีความแข็งใสและมีเนื้อแกรง
พรอมท่ีจะทําการเก็บเกี่ยวได ในการพัฒนาของเมล็ดจนเปนเมล็ดท่ีสุกแกเต็มท่ีนั้น จะใชเวลา
รวดเร็วข้ึนในพ้ืนท่ีปลูกขาวเขตรอน เม่ือเปรียบเทียบในพื้นท่ีปลูกขาวเขตหนาวซ่ึงใชเวลายาวนาน
กวา ตัวอยางเชน ในประเทศไทยจะสามารถเก็บเกี่ยวขาวไดภายในเวลาประมาณ 30 วัน แตการปลูก
ขาวในเขตหนาวของประเทศญ่ีปุนอาจตองใชเวลาถึง 60 วัน หลังจากออกดอกของขาว 
 

วัฒนธรรมขาวไทย 
 การศึกษาทางดานวัฒนธรรมท่ีเกี่ยวของกับขาว เอ่ียม ทองดี (2538) ไดระบุวา คนไทยอาศัย
ขาวเปนอาหารหลักมาต้ังแตโบราณ และการปลูกขาวไดเปนวิถีการดํารงชีวิตตลอดมา จากสาเหตุ
ดังกลาวนี้จึงทําใหประชาชนตระกูลไท–ลาว ไดสรางวีรบุรุษทางวัฒนธรรม (Culture Hero) ดาน
ขาวของตนเองข้ึนมาท่ีเรียกวา ปูลางเชิง ในพงศาวดารลานชาง ไดระบุวาหลังจากท่ีสภาพน้ําทวม
โลกไดเหือดแหงไป พื้นดินก็ไดใหกําเนิดเครือหมากน้ําและมนุษยข้ึนมา ปูลางเชิงก็ไดสอนมนุษย
ใหทําไรไถนาเปนวิถีเล้ียงชีพตลอดมา 

ขาวเปนธัญญาหารที่สําคัญท่ีสุดของคนไทยเปนสายใยความสัมพันธระหวางมนุษยกับสัตว 
ส่ิงแวดลอม และทรัพยากรธรรมชาติอยางลึกซ้ึง มีการเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน อันเปนหนทางท่ีจะ
นําไปสูความราบร่ืนในการดํารงชีวิตภายใตสมดุลของสภาพธรรมชาติ และจากการที่ขางเปนสายใย
ในการรอยความสัมพันธดังกลาวนี่เอง จึงกอใหเกิดการประกอบพิธีกรรมเก่ียวกบัขาว โดยเฉพาะใน
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย (เอ่ียม ทองดี,2538) ติดตอกันมาต้ังแตสมัยกอนจนถึง
ปจจุบัน ดังนี้ 

1. พิธีนําฝุนใสนา เปนพิธีเร่ิมตนในการทํานา โดนเอาปุยคอกท่ีหมักแลวไปใสในนาขาวใน
วันข้ึน (ออกใหม) 3 คํ่า ของเดือนกุมภาพันธ เพื่อเปนสิริมงคลในการเร่ิมตนทํานา ในพิธีไมมีการ
สวดบูชาหรือเซนสังเวยแตอยางใด 

2. พิธีแฮกไถนา เปนพิธีเร่ิมตนการไถนา ท่ีกระทําในวันเสารซ่ึงถือเปนวันมงคล (วันฟู) 
ของเดือนพฤษภาคม โดยจะนําเคร่ืองเซนสังเวยท่ีประกอบไปดวยขาวนึ่งคลุกน้ําตาล ไข และขาว
อ่ืนๆ หมาก ยาสูบไปเซนพระแมธรณี หรือผีตาแฮก มีการไถนาโดยใชแรงความในทิศทางท่ีตาม
เกล็ดนาคจํานวน 3 รอบแลวปลอยควาย เพ่ือใหพระแมธรณีหรือผีตาแฮกชวยคุมกันรักษาคน สัตว 
และขาวกลาใหมีความสุขสบาย เพื่อใหเกิดความสะดวกในการเตรียมดิน 
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3. พิธีแฮกดํานา เปนพิธีเร่ิมตนในการดํานาหรือปลูกขาว ซ่ึงกระทํากันในตอนเชาของวัน
จันทร หรือ วันพฤหัสบดี หรือวันเกิดของผูทํานาในเดือนมิถุนายน หรือเดือนกรกฎาคม วิธีการ คือ
มีการเตรียมผืนดินสําหรับปกดําหรือปลูกขาว 7 หือ 14 กอบนผืนดินนี้ นําเคร่ืองเซนสังเวย
เชนเดียวกับพิธีแฮกไถนาวางบนรานซ่ึงมีส่ีเสาเพื่อบนบานใหพระแมธรณีหรือผีตาแฮกชวย
คุมครองตนขาวใหเจริญงอกงาม ไมมีโรคแมลงและสัตวศัตรูขาวมารบกวน 

4. พิธีทําลานนวดขาว เปนพิธีขออนุญาตพระแมธรณีในการทําลานนวดขาว อาจจะทําใน
วันใดก็ได วิธีการคือ การนําเอาเคร่ืองเซนสังเวยซ่ึงประกอบไปดวยขาวนึ่งคลุกน้ําตาล กับขาว ยา
และหมาก หนึ่งสํารับในวางบริเวณท่ีจะทําลานนวดขาวกอนที่จะเอยคําขออนุญาตพระแมธรณี 
เสร็จแลวนําเคร่ืองเซนสังเวยไปวางในทิศทางส่ีทิศรอบบริเวณท่ีจะทําลาน 

5. พิธีปลงขาว เปนพิธีพระแมธรณี พระแมโพสพ หรือผีตาแฮกกอนท่ีจะเร่ิมตนทําการนวด
ขาวบนลานนวดขาว วิธีการคือ นําเคร่ืองเซนสังเวยเชน เหลา 1 ไห ไก 1 ตัว (สําหรับผีตาแฮก) หรือ
ขาวนึ่งคลุกน้ําตาล กับขาวและไขตม 1 ฟอง (สําหรับแมพระโพสพ) และขาวนึ่งคลุกน้ําตาลกับขาว 
ยา และหมาก (สําหรับพระแมธรณี) มาวางบนลาน กลาวคําขออนุญาต นําขาวฟอนจากกลอมขาวมา
ฟาดบนลาน นําฟางขาวท่ีเหลือจากการฟาดขาวมามัดเครื่องเซนสังเวยสวนหนึ่งแลวนําไปปกไว
ใกลๆลอมขาว 

6. พิธีทําบุญคูนลาน เปนพิธีเฉลิมฉลองหลังจากเสร็จจากการนวดขาวในตอนเชาของวันท่ี
เปนมงคล มีการนิมนตพระภิกษุอยางนอย 5 รูปมาทําบุญ และมีพิธีทางพราหมณ 

7. พิธีสูขวัญขาว เปนพิธีท่ีเจาของขาวกลาวคําขอโทษแมโพสพนิสงท่ีไดลวงเกิน และถือ
เปนการกลอมขวัญใหแมโพสพดวย วิธีการ คือ นําเคร่ืองเซนสังเวยซ่ึง ไปดวยดอกไมธูปเทียน 
หมากพลู บุหร่ี ขันบายศรี ไขตม 1 ฟอง ขาวตมมัด 2 มัด กลวยสุก 2 ผล ดายผูกแขน ขาวสาร ขาว
นึ่ง ไกตม 1 ตัว น้ํา ใบยอ ใบคูณ เกล็ดล่ิน 1 เถา ไปวางไวในยุงขาว ละ 1 กํามือ และเถาเครือไสตัน 
หลังจากนั้นพราหมณพรอมดวยเจาของขาวจะข้ึนไปสวดบทสูขวัญขาวนานประมาณ  30 นาที นิยม
ทํากันในวันข้ึน 3 คํ่า ตอนเชาของเดือนกุมภาพันธ 

8. พิธีวันเขาพรรษา ทําในเดือนกรกฎาคมวิธีการคือใชตนกลาท่ีถอนมา 1 กํามือ นําไปบูชา
พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆแลวอุทิศแผสวนกุศลไปใหตากับยายในวรรณคดีท่ีเลาวาเปนสามี
ภรรยาคูแรกท่ีไดรับเมล็ดพันธุขาวจากพระฤาษีมาใชขยายพันธุปลูกติดตอมาถึงทุกวันนี้ 

9. พิธีงานบุญขาวประดับดิน เปนพิธีทําบุญอุทิศสวนกุศลไปใหกับตายายในวรรณคดี และ
บรรพบุรุษของผูปลูกขาว ทําในวันแรม 14 หรือ 15 คํ่า ของเดือนสิงหาคม 

10. พิธีงานบุญขาวสาก เปนพิธีทําบุญอุทิศสวนกุศลไปใหกับตายายในวรรณคดี และบรรพ
บุรุษของผูปลูกขาว ทําในวันข้ึน 15 คํ่า ของเดือนกันยายน 
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11. พิธีงานบุญออกพรรษา เปนพิธีนําขาวมาน (ขาวทอง) มาทําขนมเพ่ือบุญอุทิศสวนกุศล
ไปใหกับตายายในวรรณคดี ทําในวันแรม 1 คํ่า ของเดือนตุลาคมของทุกป 

12. พิธีงานบุญขาวเมา เปนพิธีนําขาวในระยะกอนสุกมาตําเปนขาวเมาเพื่อทําบุญอุทิศสวน
กุศลไปใหกับตายายในวรรณคดี กระทําในเดือนพฤศจิกายน 

13. พิธีงานบุญคุมขาวใหญ เปนพิธีบริจาคขาว (ขาวเปลือกคนละ 1-20 ถัง) เพื่อ
สาธารณประโยชนและเฉลิมฉลองหลังการเก็บเกี่ยว กระทําในเดือนกุมภาพันธถึงเดือนมีนาคม 

14. พิธีเล้ียงผีปูตา เปนพิธีเกี่ยวกับตัวบุคคล ดินฟาอากาศ สัตวเล้ียง และพืชพันธุ จัดข้ึนใน
วันพุธใดพุธหนึ่งในเดอืนพฤษภาคมในตอนเชา โดยใชเคร่ืองเซนสังเวย ไก 3 ตัว เหลา 1 ขวด ผาซ่ิน 
บุหร่ี หมาก ดอกไม และธูปเทียน กระทําพิธีท่ีศาลปูตายายในหมูบาน 

15. พิธีเซ้ิงนางแมว เปนพิธีขอฝนของชาวบาน วิธีคือจับแมวดํา 1 ตัวมาขังไวในเขง เอา
คานไมสอดเขงเพื่อใหคน คนหามเขง แหผานบานเรือนและรองเพลงเซ้ิงนางแมวไปตลอดทาง 
เจาของบานท่ีขบวนแหผานก็จะสาดน้ํามาท่ีแมวจนกระท่ังครบทุกบาน จึงปลอยแมวไป 

16. พิธีสวดคาถาปลาคอ เปนพิธีสวดหนาลานวัดหรือในท่ีโลงเพื่อใหฝนตกเชนกัน กระทํา
พิธีโดยพระภิกษุ 5 รูป ในตอนกลางวันหลังเพล วิธีการคือ นําปลาชอนมาขังไวในหมอน้ําผูกปาก
หมอดวยสายสิญจนและโยงไปยังกลุมพระภิกษุ พระภิกษุจะสวดคาถาปลาคอไปเร่ือยๆทามกลาง
ชาวบานท่ีมาชุมนุมประกอบพิธีจนกะท่ังฝนตกลงมา ในกรณีฝนไมตกพระภิกษุก็จะหยุดสวดโดย
จะเร่ิมสวดในวันถัดไปเร่ือย ๆ จนฝนตก 

17. พิธีเส่ียงของ เปนพิธีใชทํานายวาจะมีฝนตกหรือไม วิธีการนําของปลามา 1 ใบ ใส แวน 
หวี กําไลแขวนอยางละอันในของ พรอมกับใสขันธหา 1 ขันธลงไปดวย นํากะลามะพราวซีกคว่ํา
ปดปากของไว ตกแตงกะลามะพราวเปนรูปศีรษะคนโดยการวาดเสนผม ตา หู จมูก และปากบน
กะลามะพราว ตอขา 2 ขาของของโดยใชไมกลม ใหผูชาย 2 คนนั่งจับขาของไวคนละขา หลังจาก
นั้นจะสวดและเสกคาถา ถาของลมทํานายวาจะมีฝนตก ถาลมไปทางซายฝนจะไมตก 

18. พิธีสูขวัญควาย มักทําพิธีในตอนเชาหลังฤดูปกดํา คือ การนําควายมาผูกไวใกลๆกับ
สถานท่ีทําพิธีโดยพราหมณ เคร่ืองเซนไหวจะใชขาวนึ่งคลุกน้ําตาล ขาว หมาก ยาสูบ ดอกไมธูป
เทียน ตนขาว และหญาใหควาย พรอมใชดายผูกเขาควายไว จากน้ันจึงกลาวคําขอโทษท่ีไดลวงเกิน
ควาย 
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เร่ืองราวในทางวรรณคดี ไดแบงเทพเจาท่ีเกี่ยวกับขาวไวเปน 6 องค คือ 
1. แมโพสพ เปนมเหสีของทาวสักกะเทวราช ซ่ึงไดอุทิศตนลงมาเกิดเปนตนขาว 

 

 
 
ภาพท่ี 2.13 พระแมโพสพ (โคสก) ซ่ึงเปนเทพเจาแหงขาว 
 

2. แมพระธรณี เปนเทพเจาแหงพื้นดินผูปกปองขาวในนาไมใหมีศัตรูมาทําลายพระแม
ธรณี หรือ แมพระธรณี หรือ พระศรีวสุนธรา ภาษากะเหร่ียงวา ซงทะร่ี เปนเทพีแหงพื้นแผนดิน 
ปรากฏในตํานานท้ังศาสนาฮินดูและศาสนาพุทธในคติของศาสนาฮินดูใหความเคารพนับถือวา
แผนดินเปนส่ิงคํ้าจุนสรรพส่ิงท้ังปวงในโลกเปรียบเสมือนมารดาผูใหกําเนิดหลอเล้ียงโลกและ
แผนดิน จึงไดรับยกยองวาเปนเทพจากธรรมชาติองคหนึ่งเปนเพศหญิง เรียกนามวา "ธรณิธริตริ" 
แปลวา "ผูคํ้าจุนพระธรณี" แมจะมิคอยมีรูปเคารพอยางแพรหลายเชนเทพองคอ่ืนแตก็มีผูใหความ
เคารพนับถือเปนจํานวนมิใชนอย เพราะถือกันวาพระธรณีสถิตอยูตามท่ีตาง ๆ ทุกหนทุกแหง จะทํา
การบูชาดวย ขาว ผลไม และนมดวยการวางไวบนกอนหิน หรือประพรมลงบนพ้ืนดิน บางแหงใช
เหลาเปนการสังเวยก็มี นอกจากนี้ชาวฮินดูยังมีการขอขมาลาโทษเม่ือจะวางเทาลงบนพ้ืนดินกอนจะ
ลุกข้ึนในตอนเชา วัวหรือควายท่ีมีลูกกอนท่ีจะใหลูกกินนมคร้ังแรก เจาของจะปลอยน้ํานมของแม
วัวลงบนพื้นดินเสียกอนทุกคร้ังไป ถาเปนพวกชาวนาก็จะขอใหพระธรณีชวยคุมครองผืนนาและวัว
ควาย แมในพระเวทก็มีการขอรองตอพระธรณีใหชวยพิทักษคุมครองวิญญาณของคนตาย และ
ตอมาไดนับถือวาเปนเทพแหงไรนาดวย ในแควนปญจาบ เช่ือกันวาพระธรณีจะนอนหลับเปนเวลา
หนึ่งสัปดาหของทุกๆ เดือนชาวไรชาวนาจะหยุดไมทํางานในระยะน้ี 
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ภาพท่ี 2.14  รูปพระแมธรณี บีบมวยผม อุโบสถวัดชมภูเวก จังหวัดนนทบุรี  
 

3. ผีตาแฮก เปนมีผูทําหนาท่ีเฝาไรนาใหมีความอุดมสมบูรณ 
4. ผีปูยา เปนผีคอยใหความคุมครองและรักษามนุษย สัตวเล้ียง และธัญญาหารใหมีความ

ปลอดภัย และอุดมสมบูรณ 
5. เถน เปนผีฟาบนสวรรคมีหนาท่ีส่ังใหฝนตก โดยการประสานงานกับพระวิษณุแลนาค 
6. นาค เปนสัตวท่ีอยูในโลกบาดาล สามารถพนฝนใหตกลงมาได 

 

 
 
ภาพท่ี 2.15 พระฤาษีท่ีเช่ือกนัวาเปนผูท่ีทดลองบริโภคขาวเปนคนแรก 
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สํานวน คาํพังเพย และสุภาษิต เก่ียวกับขาว 
ไมมีขาวสารกรอกหมอ หมายถึง ยากจนอยางมาก จนไมมีแมแตอาหารใชบริโภค 
ขาวยากหมากแพง หมายถึง ชวงเวลาท่ีอาหารมีราคาสูงมากเนื่องจากคลาดแคลนอาหาร จน

ประชาชนเดือดรอน 
กินน้ําตางขาว หมายถึง ความทุกขยากอยางสาหัส 
ตําขาวสารกรอกหมอ หมายถึง การกระทําแบบขอไปทีเพื่อแกไขปญหาเฉพาะหนาเทานั้น 
ช่ัวหมอขาวเดอืด หมายถึง การใชระยะเวลาส้ันๆในการทําส่ิงใดส่ิงหนึ่ง 
ทุบหมอขาวตัวเอง หมายถึง การทําลายอาชีพ หรือผลประโยชนของตัวเอง 
กนหมอขาวยังไมทันดํา หมายถึง การกระทําส่ิงใดส่ิงหนึ่งท่ีใชเวลาส้ันมาก 
 
ฤดูการทํานาขาวเจกเชยเสาไห 
พฤษภาคม -มิถุนายน 
ไถดินกลบเพือ่หมักฟางไถกลบพืชตระกลูถ่ัว แลวกลับหนาดนิ จากนัน้ตรวจสอบคุณภาพ

ของดิน หากดนิรวนซุยดี แสดงวาอุดมสมบูรณ (เดนิแตะดินแตก) 
ไถดะ – พลิกหนาดิน  (คือการไถนารอบท่ี1) 
ไถแปร – กําจดัวัชพืช เพาะกลา  (คือการไถนารอบท่ี2) 
สิงหาคม (ปลูกวันแม) 
เร่ิมทํานา มี 2 วิธี แลวแตวาชาวนาจะเลือกแบบไหน 
2.1 หวานเมล็ดพันธุ (นาหวาน) ในกรณีไมมีน้ํา คือหวานขาวลงไปในดินท่ีไถแลว แบบ

แหงๆ และรอจนกวาฝนจะตกลงมามีน้ําในนา การหวานจะหวานเผ่ือนก เผ่ือสัตวท่ีจะมากินขาวใน
นาดวย (ปลูกวันแม เกี่ยววันพอ)  เร่ิมจากการหวานแหง หวานในชวงท่ีน้ําไมขัง ในพื้นท่ีลุม  
หลังจากหวานแลวก็รอน้ําฝน ระหวางรอฝนใหหม่ันไปตรวจเมล็ดขาวที่หวานลงไปในนา หาก
เมล็ดลีบแบน หมายถึงเมล็ดขาวเสียแลว ใหเร่ิมหวานขาวซํ้า (ชาวนาจะเรียกการหวานซํ้านี้วา ไป
หลบขาว) การหวานถ่ี คือ หวานขาวเผ่ือนก เผ่ือหนู การปลูกขาวเจกเชยจะมีท้ัง นาหวาน(ดินแหง 
ฝนยังไมตก) และนาดํา (เพาะกลา และปกดํา) 

2.2 นาปกดํา (นาดํา) ในกรณีท่ีมีน้ําในนาเพียงพอ (เพาะกลา) ปลูกการตนออนของขาว แลว
จึงนํามาปกดํา เรียงเปนระเบียบมีการทําขวัญขาว ไหวพระแมโพสพ(นาหวาน) 
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ภาพท่ี 2.16 ระยะเติบโตของเมล็ดขาวแชน้ํา แชน้ํานาน 3-5 ช่ัวโมง แชน้าํนาน 5 ช่ัวโมงขึ้นไป และ 
แชน้ํานาน 8 ช่ัวโมงข้ึนไป 
 

สิงหาคม -กันยายน 
หลังจากฝนตก ขาวก็เร่ิมเปนตนกลา จากน้ัน ก็เปนตนขาวท่ีสมบูรณระหวางท่ีขาวกําลังจะ

งอกประมาณ 2-3 วันแรกนี้ ชาวบานจะเรียกวา ขาวกําลังกินตัวเองอยู (กินแปงตัวเอง) จนกวาจะมี
รากแทงลง 2-3 ราก เกิดใบขึ้นมา 2 ใบ ขนาดใบประมาณ 2-3 เซนติเมตร ชวงนี้รากขาวจึงจะดูด
อาหาร ตนขาวก็จะอ่ิมงาม สมบูรณตอไปหลังจากนั้นก็บํารุงดิน ใสปุย ซ่ึงใช ปุยคอก (มูลวัวมูล
ควาย) 
 

 
 
ภาพท่ี 2.17 สวนตาง ๆ ของตนกลาท่ีงอกในท่ีมีแสงสวางและท่ีมืด 
ท่ีมา : Chang andBardenas, 1965 
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กันยายน – ตุลาคม 
ระยะท่ีขาวเร่ิมเติบโต รางกายของขาว มีสวนประกอบตาง ๆ ดังนี้ 
รากฝอย – ใชยึดกับดินไมใหตนลม 
หนอ – แตกออกมาจากตน บางหนอไมใหรวง 
ลําตน – เปนปลอง มีจํานวนเทากับใบขาวเสมอ 
ขอปลอง – มีเข้ียวใบและเยือ่กันน้ําฝน 
ใบขาว – สรางเมล็ดใหตนขาว 
ใบธง  -  คือใบขาวในสุดทาย อยูติดกับรวงขาว 
วงขาว (ช่ือดอก) เกดิท่ีขอปลองสุดทายของตนขาว 
ดอกขาว – หอหุมเกสาตัวผูและเกสรตัวเมยีไวขยายพันธุ 
เมล็ดขาว – มี 2 สวน คือ เอ็นโคสเปรมเปนแปงท่ีเรากิน และคัพภะ มีชีวิตสามารถเพราะ

เปนตนขาว 
 

 
 

ภาพท่ี 2.18 รางกายของขาว 
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ตุลาคม 
ชวงที่ขาวแตงตัว หมายถึง ขาวเจริญเติบโตเปนตนเต็มตัว พรอมท่ีจะออกรวงจนตนขาว

อวบอวนเหมือนมีรวงขาวเล็ก ๆ อยูในปลองขาว จะเรียกวา ขาวต้ังทอง ขาวเจกเชยเสาไหเม่ือโต
เต็มท่ีจะสูงประมาณ 2 เมตร  
 

 
 
ภาพท่ี 2.19 ตนขาวท่ีโตเต็มท่ีมีความสูงประมาณ 2 เมตร 
 

หลังวันออกพรรษา 1-2 วัน  ชาวบานจะทําบุญ นําขาวกระยาสารท กลวย สม ไข ขนม
หวาน นํากลับบานมารับขวัญขาว วิธีการคือ เตรียมแปง น้ํามันหอม เคร่ืองแตงตัว ปกธง และมัด
ชะลอมท่ีกอขาว จากนั้น ลูบตนขาวและพูดบอกเลาวาเราเอาของมาให ขอปนี้ใหขาวออกรวงเยอะ ๆ 
(เปรียบเหมือนคนแพทอง ชาวบานจึงนําเองของของและขนมมาให) และรวงขาวท่ียังไมมีแปง (คือ
มีเปลือกขาวเฉยๆ) จะเร่ิมแทงยอดออกมาหลังจากใบธงไดโตเต็มท่ี ใบธงคือสวนของใบขาวท่ีตั้งชู
ตระหงานแบกรับประคับประคองรวงท่ีสุกงอมเหลืองอรามงามไปท่ัวท้ังทองทุง 

พฤศจิกายน 
ดอกขาวจะบานหลังจากรวงโผลพนกาบใบธงประมาณ 1-2 วัน เปนชวงท่ีขาวอาปาก ตาก

เกสร คือ ชวงท่ีขาวอาปาก ใชเวลาประมาณ 10 –15 วัน โดยท่ีดอกขาวจะโผลออกมานอกเมล็ดขาว
เพื่อรอผสมเกสรตัวผูและเกสรตัวเมียอยูภายในเมล็ดขาว ระยะนี้ขาวจะสลัดเกสร เพื่อผสมพันธุให
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เกิดเปนเมล็ดขาวตอไป เปนชวงท่ีตองดูแลขาวดีๆ หากมีน้ําฝนตกลงไปที่เมล็ดขาว น้ําจะไปผสม
กับน้ํานมขาว จากนั้นน้ํานมจะพองบานเปนเมล็ดกระถิน (กอนใหญ สีเขียว เหลือง คือขาวจะเสียใน
ท่ีสุด หลังจากผานพนไป 15 วัน การผสมเกสรเรียบรอยเล็ดขาวจะคอย ๆ หุบ  

หลังจากขาวออกดอกและรวงประมาณ 7-10 วัน (เรียกวาขาวระยะพลับพลึง) ก็จะเปนระยะ
น้ํานมขาว คือขาวจะมีน้ํานม ในเมล็ดขาวจะเกิดเปนน้ํานมขาว ผลิตเปนแปง และแข็งเปนเมล็ดขาว
ในท่ีสุด  ชาวนาก็นิยมนํามาทําเปนนมขาวยาคู สําหรับบริโภคเพื่อบํารุงรางกายเช่ือวามีสารอาหาร
มาก อาทิเชน ธาตุเหล็ก ไฟเบอร บีหนึ่ง บีสอง วิตามินอี และสารเอ็นโทรไซยานิน  

ชาวบานมักจะจับปลาซิว หรือปลาตะเพียนมารับประทานในชวงนี้ เนื่องจากเปนชวงท่ีปลา
มีรสชาติดีท่ีสุด(ชาวบานเรียกวา ปลามัน) ปลาซิวตม เรียกวาแอป เพราะเวลานี้ปลาในนาขาวจะได
กินเกสรขาวที่ตกลงในน้ํา ขาวออกรวงและเขาสูระยะ ขาวออกดอก  ใชเวลาประมาณ 1 อาทิตย 
ดอกขาวจะบานชวงเชา 
 

 
 
ภาพท่ี 2.20 ภาพเมล็ดขาว 
หาง  กลีบดอกใหญ  สาแหรก  กลีบดอกรอง  กลีบฝอ  อับเรณู  กานเกสรตัวผู  
ปลายกลีบดอกใหญ  กลีบดอกเล็ก  ยอดเกสรตัวเมีย  รังไข  ข้ัวดอก  กานดอก 
 

ธันวาคม (เก่ียววันพอ) 
เม่ือลมหนาวพัดมาถึงตนขาวแลว ตนขาวก็จะคอยๆเปล่ียนสีจากสีเขียวจนกลายเปนสี

เหลืองทองในท่ีสุด ชวงเกี่ยวขาว (ไมวาจะปลูกเม่ือไร การเก็บเกี่ยวขาวนี้จะเกี่ยวพรอมกันท้ังหมด) 
เนื่องจากขาวเจกเชยเสาไหเปนขาวท่ีมีความสูงมาก เม่ือขาวสุกเต็มท่ีก็จะลมลง ชาวนาก็จะเอาไม
คราดใหขาวลมลงแลวจึงทําการเกี่ยวขาว นําขาวข้ึนลานนวดขาว แลวนําข้ึนยุงขาวเปนเวลา 2 เดือน 
เพื่อรอใหขาวฟกตัว เม่ือนําไปสีแลวขาววจะไดไมหักงาย หรือนําไปสีขาวท่ีโรงสี  และจัดจําหนาย
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เพราะในชวงท่ีเกี่ยวขาวมาใหม ๆ แลวสีมาทําเปนขาวตมแลวจะไดขาวตมท่ีมียางเหนียว หอมอรอย
มากกวาชวงเวลาอ่ืน ๆ ขาวใหมจะมียางเยอะ เละงาย มีกล่ินหอม เม่ือนําขาวใหมนี้เหมาะท่ีจะนํามา
ตมเปนขาวตมจะมีความอรอยเปนพิเศษ ชาวนาจะคัดเลือกพันธุขาวเก็บไวเพื่อเตรียมทํานาตอไปไว
สวนหนึ่งและอีกสวนจะนําไปจัดจําหนาย 
 

 
 
ภาพท่ี 2.21 การนาบขาวใหลมลงกับพื้นในทิศทางเดียวกนั ชาวนากําลังเกี่ยวขาวเจกเชยเสาไห 
 

มกราคม – มีนาคม 
เม่ือส้ินสุดการเก็บเกี่ยว ชาวนาจะมาปลูกถ่ัวเพื่อบํารุงดิน สําหรับใชในการปลูกขาวในป

ตอไป เนื่องถ่ัวเปนพืชท่ีมีลําตนออนยุยงาย  ปลูกแลวดินจะนิ่มรวนซุยไดดีกวาพืชชนิดอ่ืน นา 1 ไร 
ใชถ่ัวประมาณ 5 กิโลกรัมในการปลูกใชระยะเวลาประมาณ 40 – 50 วัน ก็สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิต
ได หรือสามารถไถกลบไดเลย 

 
เมษายน  
เม่ือเก็บขาวในยุงเปนเวลานาน 2 -3 เดือนแลว ชาวนาก็จะเร่ิมนําขาวออกมาสีท่ีโรงสีขาว   

และจัดจําหนายตอไป  โดยจะแบงขาวไวรับประทานเองและจัดจําหนายใหแกโรงสีและจัดจําหนาย
เองตามงานตางๆ หรือรานจําหนายของฝาก และยังไปจําหนายเองที่ตลาด 

ราคาขาวเปยก  8,000 บาท   / 1 ตัน 
   ราคาขาวแหง      12,000 บาท / 1 ตัน (คัดตามเกรดของขาว) 
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การลงทุนการทํานาขาวเจกเยเสาไห 
ขาวเจกเชยเสาไห (การปลูกขาวนาป) จังหวัดสระบุรี ตอการทํานา  1 ไร  
ขาว 1 ไร  ใชพันธุขาวจํานวน 20 กิโลกรัม ในการหวานลงในแปลงนา   

ราคากิโลกรัมละ  20 บาท (20x20 = 400 บาท) 
พันธุขาว 20 กิโลกรัม   400  บาท (สวนนีช้าวนาจะไมตองเสียคาใชจาย) 
จางรถไถดะและไถแปร  250x2  =  500   บาท 
จางปนกลบขาวท่ีหวานมาแลว    250    บาท 
จางรถเกี่ยวขาว     500    บาท 

รวม    1,650  บาท 
 

การแปรรูปขาวเจกเชยเสาไห  ของชุมชนตําบลหนองแซง จังหวัดสระบุรี 
1. การนําขาวมาสีและทําใหเปน ขาวขาว, ขาวกลอง, ขาวกลองงอก บรรจุใสบรรจุภัณฑ

เพื่อจัดจําหนาย 

 

ภาพท่ี 2.22  ขาวขาว ขาวกลอง ขาวกลองงอก บรรจุขวดพรอมจําหนายท่ีทําจากขาวเจกเชยเสาไห 
2. นําขาวเจกเชยเสาไหทําแปรรูปเปนขาวโจก คือ เอาขาวสารที่สีแลวมาบดใหปน 

 
 

ภาพท่ี 2.23 ขาวโจกท่ีทําจากขาวเจกเชยเสาไห 
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3. ทําขาวมาโมเปนแปงและทําเปน เสนขนมจีนเสนสด 

          
  
ภาพท่ี 2.24 ขนมจีน 
 

4. ทําเปนขนมไทยชนิดตาง ๆ เชน ขนมเปยกปูน ขนมหมอแกง ขนมประกิมไขเตา ขนม 
ลอดชองน้ํากะทิ ขนมช้ัน เปนตน 

 
 

ภาพท่ี 2.25 ขนมจีน ท่ีทําจากขาวเจกเชยเสาไห 
 

ดร.ลือชัย อารยะรังสฤษฏ ผูท่ีพัฒนาพันธุขาวเจกเชยเสาไห จากกรมการขาว ไดกลาวไววา 
ขาวเจกเชย เปนขาวพื้นเมืองดั้งเดิมพันธุหนึ่ง นิยมปลูกมากท่ีจังหวัดสระบุรี และเปนตนแบบของ
ขาวเสาไหท่ีมีช่ือเสียงโดงดังในอดีต ซ่ึงขาวพันธุ เจกเชย 1 ไดรับการพัฒนาปรับปรุงมาจากขาว
พื้นเมืองพันธุเจกเชยกาบเขียว โดย ศูนยวิจัยขาวปทุมธานี สานักวิจัยและพัฒนาขาว กรมการขาว 
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จัดเปน ขาวเสาไหคุณภาพพิเศษ เวลาหุงสุกจะข้ึนหมอ เม็ดขาวรวน นุม ไมแข็งกระดาง มีรสชาติ
เฉพาะตัว เวลาเค้ียวสามารถสัมผัสถึงรสชาติขาวไดอยางดี เหมาะที่จะรับประทานรวมกับอาหาร
ไทยไดหลายชนิด นอกจากคุณภาพการหุงตมท่ีดีตามแบบฉบับของขาวเสาไหแลว ขาวพันธุนี้ยังมี
ศักยภาพในการ นาไปแปรรูปเปนอาหาร (food) และไมใชอาหาร (non-food) เพราะทุกสวนของ
ขาวพันธุเจกเชย 1 มีคุณสมบัติท่ีจะนาไปพัฒนาเปนผลิตภัณฑ อาทิ เคร่ืองประดับตกแตงบาน วัสดุ
ปลูกตนไม วัสดุเพาะเห็ด ทาเชือก และผลิตภัณฑความงาม ท่ีสําคัญแปงจากขาวเจกเชย 1 ยังมี
คุณภาพท่ีเหมาะสมใน การนามาแปรรูปเปนผลิตภัณฑเสนไดดีอีกดวย  
 
2.2  แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับหลักการออกแบบ 

หลักการออกแบบ  
การออกแบบ  คือ การกําหนดความคิดการออกแบบส่ือเชิงภาพ  (Infographic) เพื่อ

ติดตอส่ือสาร (Communication Design) เปนงานท่ีเนนการส่ือสารดวยภาษาและภาพที่รับรูรวมกัน
ได ส่ือสารในทางประโยชนใหความรูความเขาใจเร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสาไห ใหส่ือสารถึง
ขบวนการปลูกขาวเจกเชยเสาไหแกนักเรียนนักศึกษาและผูท่ีมีความสนใจ กรณีศึกษา ศูนยการ
เรียนรูการปลูกขาวเจกเชยเสาไห อ.ดอนพุด จ.สระบุรีโดยใชหลักทฤษฎีการออกแบบดังนี้ 

ทฤษฎีองคประกอบพื้นฐานทางเลขนศิลปสําหรับการออกแบบ ใชในการจําแนกในหัวขอ
ยอย ตามองคประกอบของแตละประเภท องคประกอบตาง ๆ ท่ีศาสตรทางดานศิลปะและการ
ออกแบบทุกแขนงนํามาประยุกตใชในแขนงของตนได องคประกอบเหลานี้เปรียบเสมือนภาพตอ
ตัวเล็ก ๆ ไดแก  องคประกอบพื้นฐานดานการออกแบบ ตัวอักษร ภาพประกอบ สี สัญลักษณ  ซ่ึง
แตละตัวอยางอาจจะมีหรือไมมีความหมายอะไรในตัวเองแตเม่ือนํามาตอกันตามหลักการออกแบบ
แลวจะออกมาเปนภาพใหญท่ีมีความหมายและสื่อสารความคิดได ในการพัฒนาการจัดหนาบนส่ือ
ส่ิงพิมพหรือส่ือเชิงโตตอบไปเปนข้ันเปนตอนจนเสร็จส้ินเปนอารตเวิรก โดยจะตองเร่ิมดวยการ
เลือกหรือสรางองคประกอบท่ีสามารถสรางหรือเลือกใช โดยส่ือสารองคความรูเร่ืองขาวเจกเชยเสา
ไห 2 เร่ืองใหญ ๆ ขอคือ 1.ประวัติขาวเจกเชยเสาไห และ 2.ข้ันตอนการทํานาขาวเจกเชยเสาไห ใน
งานวิจัยนี้ไดนั้นมีแนวทางการเลือกส่ือเพ่ือแสดงขอมูลเชิงภาพ แบงเปน 3 ประเภทใหญ ๆ ไดแก  

1.  การออกแบบขอมูลเชิงภาพลงบนส่ือนิทรรศการ   
2.  การออกแบบขอมูลเชิงภาพลงบนส่ือส่ิงพิมพ 
3.  การออกแบบขอมูลเชิงภาพลงบนส่ือเชิงโตตอบ 

 
 

DPU



 77

 องคประกอบพื้นฐานทางดานการออกแบบ ท่ีสําคัญมีดังนี้ 
จุด (Dot) เปนองคประกอบท่ีมีความเรียบงายและซับซอนนอยท่ีสุด ซ่ึงโดยตัวเองแลว จุด

จะดูมีตําแหนงแตจะไมมีทิศทาง การใชจุดจํานวนมากมายเรียงตอกันจําทําใหเกิดการรับรูเปนเสน 
หรือในบางกรณีเห็นเปนรูปราง 

เสน (Line) เปนองคประกอบท่ีมีความซับซอนมากขึ้น โดยหากจะพิจารณา ใหดีแลวจะ
พบวาเสนจะเกิดจากจุดหลาย ๆ จุดมาเรียงตอกันหากเรียงดวยระยะท่ีหางกันจะเกิดเปนเสนประ 
หากเรียงระยะหางท่ีนอยมาก ๆ ก็จะเห็นเปนเสนทึบ เสนมีมากมายหลายชนิดนอกจากเสนตรงท่ี
รูจักกันดีอยูแลว ยังมีเสนเฉียง คือเสนท่ีเอียงจากแนวปกติเปนมุมตาง ๆ เสนโควซ่ึงเกิดจากสวนตาง 
ๆ ของเสนรอบวงของวงกลม เสนหยักเกิดจากเสนเฉียงหลาย ๆ เสนมาเรียงตอกัน และเสนคล่ืนซ่ึง
เปนเสนโคงหลาย ๆ เสนมาเรียงตอกัน เสนเหลานี้ มีความสําคัญนอกเหนือจากท่ีเปนองค
องคประกอบพื้นฐานทางดานการออกแบบ ก็คือ เปนองคประกอบท่ีสําคัญท่ีกอใหเกิดทิศทางซ่ึง
ทิศทางนี้จะเปนสงท่ีใชบังคับสายตาของผูดูส่ิงพิมพใหมองดูองคประกอบตาง ๆ ตามลําดับท่ี
ตองการ 

รูปราง (Chape) เปนองคประกอบท่ีดูมีมิติมากกวาจุดและเสน การแบงรูปรางเปนประเภท
นั้นมีหลายลักษณะ หากพิจารณาในดานรูปแบบแลว รูปรางแบงออกเปน 2 ประเภท คือ  

1. รูปรางเหมือนจริง (Organic Shape) หมายถึงรูปรางท่ีเปนจริงของส่ิงตาง ๆ ไมวาจะเปน
คน สัตว พืช หรือส่ิงของ การสรางสวนประกอบของการพิมพใหเปนรูปรางเหมือนจริงนั้นก็ทําได 
โดยนําเอาภาพมาตัดเสนกรอบตามส่ิงนั้น ๆ แลววาดลงบนพื้นท่ีหนากระดาษ อยางไรก็ตามการ
สรางสรรครูปรางเหมือนจริงไมไดหมายความวาจะตองทําจากภาพเสมอไป อาจจะตองใชตัวอักษร
มาเรียงตอกันใหอยูในรูปรางของส่ิงตาง ๆ ก็ได 

2. รูปรางเรขาคณิต (Geometric Shape) หมายถึง รูปรางท่ีไดรับการดัดแปลงใหเกิดเปน
รูปรางงาย ๆ เชน สามเหล่ียม ส่ีเหล่ียม หรือวงกลม เปนตน สวนประกอบงานพิมพใหเปนรูปราง
เรขาคณิตนั้นทํากันท่ัวไปอยูแลว คือ การวางขอความเปนยอหนา ๆ ตอเนื่องกันเปนแถว ซ่ึงก็คือ
รูปรางส่ีเหล่ียมผืนผานั่นเอง หรือการวางรูปภาพอยูในกรอบวงกลมหรือวงรีก็เชนเดียวกัน 

พื้นผิว (Texture) เปนองคประกอบท่ีมีความซับซอนมากข้ึน โดยมีความหมายถึงลักษณะ
ของผิววัตถุซ่ึงรูสึกไดจากการสัมผัสหรือการคาดเดาจากการมองเห็น พื้นผิวเปนองคประกอบหนึ่ง
ท่ีไมสามารถใชไดเดี่ยว ๆ แตตองใชรวมกับองคประกอบอ่ืน ๆ เชน รูปราง ภาพ เปนตนพื้นผิวชวย
ในการสรางมิติและความลึกใหการจัดวางองคประกอบและทําใหเห็นความแตกตางระหวางสวนท่ี
เปนองคประกอบและสวนท่ีเปนพื้นชัดเจนข้ึน 
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การสรางพื้นผิวในการออกแบบทําได 2 ลักษณะ คือการใชพื้นผิวจริง ๆ ของส่ิงพิมพ คือ
การใชผิวสัมผัสของกระดาษท่ีใชในการพิมพ ซ่ึงในปจจุบันมีความหลากหลายท่ีเปนแบบเรียบและ
หยาบตาง ๆ กัน พื้นผิวท่ีสัมผัสไดจริงนี้อาจจะเกิดจากเทคนิคการพิมพแบบตาง ๆ เชน การอาบมัน
ท่ีทําใหผิวเรียบล่ืนกวาปกติ สวนการสรางพ้ืนผิวลักษณะท่ี 2 นั้น เปนพื้นผิวท่ีเกิดจาการลวงตาให
รูสึกวาผิวองกระดาษมีลักษณะตาง ๆ เชน หยาบ ขรุขระ ออนนุม 

ท่ีวาง (Space) เปนองคประกอบท่ีผูไมมีประสบการณในการออกแบบมักจะนึกไมถึง 
ตัวอยางงาย ๆ เชน เม่ือเราเขียนตัวอักษร "น" ข้ึนมา เราไดสรางท่ีวางในรูปวงกลม 2 รูปข้ึนพรอม ๆ 
กันดวย ซ่ึงหากตัวอักษรนี้มีขนาดใหญมาก ๆ รูปวงกลมก็จะยิ่งมองเห็นและรับรูไดงายยิ่งขึ้นดวย 
การจัดวางองคประกอบลงในหนากระดาษจึงควรคํานึงถึงพื้นท่ีสวนท่ีเหลือดวย เพราะพื้นท่ีเหลานี้
จะกลายเปนรูปรางข้ึนมาพรอม ๆ กัน  

สี (color) เปนอีกองคประกอบหนึ่งท่ีไมสามารถนํามาใชไดเดี่ยว ๆ เชนเดียวกับพื้นผิว แต
ตองใชรวมกับองคประกอบอ่ืน ๆ เชน รูปราง ภาพ ฯลฯ นับเปนเร่ืองนาแปลกท่ีสีเปนองคประกอบ
ท่ีมักไดรับความสําคัญเปนอันดับรองลงไปจากองคประกอบอ่ืน ๆ ท้ังนี้อาจจะเปนเพราะความ
องคประกอบอ่ืน ๆ ท้ังนี้อาจจะเปนเพราะความเคยชินของคนเรา  ซ่ึงมักจะสรางรูปรางข้ึนมากอน
แลวจึงระบายสีรูปรางนั้นใหเปนสีท่ีตองการ แตในความเปนจริงแลว สีเปนส่ิงท่ีมีความสําคัญใน
การส่ือสารขอมูลอยางมาก ดังจะเห็นไดจากการที่คนเรามักจะใชสีเปนส่ิงระบุถึงส่ิงตาง ๆ เชน  
บานสีฟา แฟมสีน้ําเงิน เปนตน ดังนั้น นักออกแบบท่ีดีจึงควรจะพิจารณาเลือกสีไปพรอม ๆ กับการ
เลือกองคประกอบอ่ืน ๆ ไมใชไปเนนท่ีรูปรางกอนแลวจึงมาเลือกสีภายหลัง ในการนําสีมาใชใน
การออกแบบน้ันจะตองคํานึงถึงตัวแปรตาง ๆ ที่มีผลตอการนําสีเหลานั้นมาใชงานดวย เพราะสี ๆ 
เดียวกันหรือชุดสี (สีหลาย ๆ สีท่ีเลือกมาใชรวมกัน) เดียวกัน อาจจะส่ือสารขอมูลใหผูดูรับรูได
แตกตางกันหากอยูในสถานการณท่ีมีตัวแปรไมเหมือนกัน ตัวแปรที่สําคัญท่ีอาจสงผลใหสีมีการ
เปล่ียนแปลง มีดังนี้ การนําสีมากกวา 1 สีมาใชรวมกัน (combination of hue) เปนเร่ืองปกติในงาน
ออกแบบสวนใหญ ในการใชสีมากกวาสีในการออกแบบส่ิงพิมพนั้น นักออกแบบ นอกจากจะตอง
เลือกชุดสีท่ีเหมาะสมกับแนวความคิดและบุคลิกภาพของส่ิงพิมพแลวยังจําเปนตองมีความเขาใจ ถึง
ธรรมชาติตาง ๆ ของสีเม่ือนํามาอยูรวมกันดวยวาเม่ือนําสีมากกวาหนึ่งสีมาอยูรวมกัน สีเหลานั้นจะ
มีลกระทบตอกันและกันไดในหลาย ๆ ลักษณะ เรียกวา การทําปฏิกิริยากันของสี (interaction of 
colors)  เชน อาจจะไปเสริมหรือลดความเขมใหกันและกัน หรืออาจจะบิดเบือนใหเพี้ยนไป เปนตน 
 สมเกียรติ ตั้งมโน (2536 : 73) ไดกลาวถึงประโยชนของสีในการออกแบบไว ดังนี้ 

1. การใชสีเพ่ือเรียกรองความสนใจ สีสามารถเรียกรองความสนใจไดดีกวาองคประกอบ
อ่ืน ๆ ตาสามารถจับสีไดกอนส่ิงอ่ืน ตามมาดวยภาพและลวดลายซํ้า (Pattern) 
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2. การใชสีเพื่อดึงความสนใจ งานออกแบบท่ีมีสีสันสามารถดึงดูดคนไดนานกวาสีขาวดํา 
3. การใชสีเพ่ือส่ือสารขอมูล สีทําใหผูดูจดจําขอมูลส่ือสารและงานออกแบบนั้นไดเปน

อยางดี ระดับการส่ือสารของสีมีหลายประเภท เพื่อกระตุนประสาทสัมผัสอ่ืน ๆ และส่ือสารอารมณ
ความรูสึก 
 3.1 สีน้ําเงิน ใหความรูสึกสงบ ม่ันคง มีแนวโนมท่ีจะเคล่ือนไหวตามตนเอง 
 3.2 สีเหลือง ใหความรูสึกสดใส ชัดเจน มีแนวโนมท่ีจะเคล่ือนไหวสูภายนอก 
 3.3 สีเขียว ใหความรูสึกสดใส รมเย็น มีแนวโนมท่ีจะเคล่ือนไหวเขาสูกึ่งกลาง 
 3.4 สีในกลุมรอน มีความเคล่ือนไหวมากวากลุมสีเย็น 

สีท่ีใหความรูสึกเกี่ยวกับระยะใกลไกลตางกัน โดยแบงระยะเปน 3 ระยะ ดังนี้ 
1. ระยะหนา คือ สีเหลือง สีสม สีแดง 
2. ระยะกลาง คือ สีสมแดง สีเขียว สีน้ําเงิน 
3. ระยะหลัง คือ สีมวง สีมวงน้ําเงิน 

 นอกจากนี้ยังมีสีท่ีใหความรูสึกแตกตางกันออกไป เชน 
1. สีแดง ใหความรูสึกเบิกบาน สนุกสนานร่ืนเริง ม่ันคง สมบูรณ ไวตอการมองเห็น 
2. สีน้ําเงิน ใหความรูสึกสงบ เยือกเย็น อางวาง แตม่ันคง 
3. สีเขียว ใหความรูสึกสงบ รมเย็น มีชีวิตชีวา กระตุนความกวางขวางของจิตใจ ชวยให

ประสาทตาและกลามเนื้อผอนคลายจากความตึงเครียด 
4. สีสม ใหความรูสึกกระตุนความคิดสรางสรรคและความทะเยอทะยาน มักใหญใฝสูง 

กระวนกระวายแตโดดเดน 
5. สีมวง ใหความรูสึกสงบ ภาคภูมิ เปนสีท่ีมีการสั่นสะเทือนสูง แทนแรงกระตุนท่ีดี 
6. สีขาว ใหความรูสึกสะอาดตา บริสุทธ์ิ แตใชในปริมาณมากจะทําใหจืดชืด นาเบ่ือ จําเจ 
7. สีดํา ใหความรูสึกลึกลับ มืดมิด นาเกรงกลัว ความตาย แตเม่ือใชกับสีอ่ืน ๆ จะทําใหสี

อ่ืนเดนข้ึน 
8. สีเทา ใหความรูสึกเรียบรอย ธรรมดา แกชรา 
9. สีน้ําตาล ใหความรูสึกถึงความอุดมสมบูรณ หนักแนน ม่ันคง ถาใชในปริมาณมากจะให

ความรูสึกหงอยเหงา แหงแลง 
สีกับจิตวิทยา (Colors & psychology) 
สีแตละสียอมมีอิทธิพลตอความรูสึกของผูพบเห็นในลักษณะท่ีแตกตางกัน นักออกแบบจึง

ควรตระหนักในขอนี้และควรตัดสินใจใหไดวา ควรเลือกใชสีใดในแบบกราฟกจึงจะเหมาะกับงาน
ออกแบบแตละชนิดมากท่ีสุด เพ่ือใหกราฟกท่ีออกแบบนั้นมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด อยางไรก็ตาม 
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พึงระลึกอยูเสมอวาปฏิกิริยาของกลุมเปาหมายที่มีตอสีแตละสีนั้นอาจแตกตางกันได ท้ังนี้อาจ
เนื่องมาจากสภาพทางภูมิศาสตรและวัฒนธรรมที่แตกตางกันในแตละทองท่ี เชน ในกลุมประเทศท่ี
ตั้งอยูในแถบศูนยสูตร หรือประเทศแถบรอนซ่ึงมีแสงแดดจัดตลอดป ผูคนในประเทศเหลานั้นมัก
นิยมสีสันท่ีสดใส สวนผูท่ีอยูในประเทศแถบหนาวมักนิยมสีหนัก ทึบ หรือสีท่ีลดความสดใสลง 
สําหรับในเร่ืองความเช่ือเร่ืองสีกับพิธีกรรม ไดแก ในกลุมประเทศผูนับถือศาสนาพุทธเปนศาสนา
หลัก สีเหลือง คือ สีตัวแทนของศาสนา การใชฉลากอาหารสีเหลืองอาจทําใหเขาใจไดวาเปนอาหาร
มังสวิรัตได อยางไรก็ตาม ถาจํากัดในเร่ืองของการเลือกใชสีนั้นอาจมีขอยกเวนได โดยเฉพาะใน
ปจจุบันมีหลายสีมักถูกใชในการออกแบบอันเนื่องมาจากอิทธิพลของแฟช่ันมากกวา ดังจะเห็นได
วาสีสันท่ีนิยมใชกันมากในปจจุบันมักเปนสีสันท่ีสดใส สะอาดตา แลดูทันสมัย  

สีสัน (Color) การใชสีท่ีสดหรือสีตัดกันในวงจรสี (Contrast in color) การเลือกใชคูสีท่ี
ตรงกันขามในวงจรสี เชน สีเขียวกับสีแดง จะเห็นวาอยูตรงขามกันในวงจรสี จะใชใหเกิดความ
สนใจโดยการใชพื้นสีแดง อักษรสีเขียว เปนตน 

 
 

 
 
 
ภาพท่ี 2.26 วงลอสี (Colour Wheel) 

การใชสีเพื่อใหเกิดผลในการจูงใจและเกิดความสนใจ ผูออกแบบสวนมากยึดหลักการใชสี
ในวงลอสี (Colour Wheel) มี 3 หลักพ้ืนฐานของการใชสีใหกลมกลืน (Colour harmony) ดังนี้ 

เหลือง เขียวเหลือง 

เขียว 

เขียวน้ําเงิน 

น้ําเงิน 

มวงน้ําเงิน 

มวง มวงแดง 

แดง 

สมแดง 

สม 

สมเหลือง 

DPU



 81

สีขางเคียง (Analogous harmony) คือ การใชสีท่ีอยูใกลชิดกัน 2 หรือ 3 สี 
สีเอกรงค (Monochromatic harmony) คือ การใชเพียงสีเดียว หรือการใชสีหลักหนึ่งสีคูกับ

กลุมสีขางเคียงดานใดดานหน่ึง 2-3 สี สีหลักใชสีแทสดใสได สวนกลุมสีขางเคียงจะตองถูกตัดคาสี 
(Break) ท้ังหมด 

สีคูประกอบ (Complementary harmony) คือ การใชสีตัดกันของสีคูตรงกันขามมีหลายวิธี 
เชน ใชสีหนึ่งมากกวาอีกสีหนึ่ง หากใชในปริมาณเทากันตองตัดคาลงหนึ่งสี หรือการใชสีดําหรือสี
ขาวตัดเสน 

ตัวอักษร องคประกอบท่ีเปนตัวอักษรในการออกแบบส่ือส่ิงพิมพ ประเภทตัวพิมพใน
ภาษาไทยราชบัณฑิตยสถานไดแบงรูปแบบของตัวอักษรไวเปน 3 แบบ ดังนี้ 

1. ตัวแบบหลัก หมายถึง แบบตัวอักษรท่ีถูกตองสมบูรณตามหลักเกณฑมาตรฐานท่ี
ราชบัณฑิตยสถานไดกําหนดไว 

2. ตัวแบบเลือก หมายถึง  แบบตัวอักษรท่ีมีความแตกตางไปจากหลักเกณฑมาตรฐานท่ี
ราชบัณฑิตยสถานไดกําหนดไวบาง แตก็เปนแบบที่เปนท่ีนิยมใชและถือวาถูกตอง เชนกัน 
 3. ตัวแบบแปร หมายถึง แบบตัวอักษรที่เปนท่ีนิยมใช แตมีความแตกตาง และไมจัดใหเขา
กับหลักเกณฑท่ีราชบัณฑิตยสถานไดกําหนดไว  เชน ตัวพิพมตกแตงตาง ๆ  
 ศาสตรจารยกําธร สถิรกุล ไดแบงแบบตัวพิพมไทยเฉพาะท่ีเปนตัวพิพมเนื้อเร่ือง ออกเปน 
3 กลุม ดังนี้ 

แบบตัวเหล่ียม หมายถึง แบบตัวอักษรท่ีมีเสนหนาบางเสมอกันตลอดท้ังตัวมีเสนนอน
ดานบนตัวอักษรหักเปนเหล่ียม 

แบบตัวธรรมดา หมายถึง แบบตัวอักษรท่ีมีเสนหนาบางเสมอกันตลอดท้ังตัว มีเสนนอก
ดานบนตัวอักษรเปนเสนโคง 

แบบฝร่ังเศส หมายถึง แบบตัวอักษรท่ีมีเสนหนาบางไมเทากันตลอดท้ังตัวและมีความหนา
และดํากวาตัวแบบเหล่ียมและตัวธรรมดา 

อยางไรก็ตาม การแบงแบบตัวอักษรใหครอบคลุมตัวพิพมท้ังหมดท่ีเปนท่ีนิยมใชกันใน
ประเทศไทยน้ันอาจจะไมสามารถใชการเทียบกับเกณฑการแบงประเภทของตัวพิมพภาษาอังกฤษ 
(โรมัน) โดยแบงออกเปนประเภทใหญ ๆ 5 ประเภท และแตละประเภทแบงยอยเปนแบบตัวท่ีมีเสน
ตัวอักษรเทากันและไมเทากัน ดังนี้ 

1. ตัวอาลักษณ หมายถึง เปนตัวพิมพท่ีมีลักษณะเหมือนตัวคัดลายมือ หรือตัวพิมพท่ีดู
เหมือนเขียนดวยปากกาคอแรงนิยมใชในการเรียงพิมพขอความส้ัน ๆ และตองการใหดูเกาแก
โบราณ เชน ประกาศนียบัตร  
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2. ตัวพิมพแบบเขียน หมายถึง เปนตัวพิมพท่ีมีลักษณะเหมือนตัวลายมือเขียน นิยมใชใน
การเรียงพิมพขอความส้ัน ๆ เชน บัตรเชิญ  

3. ตัวพิมพแบบมีหัว หมายถึง ตัวพิมพแบบที่มีหัวเปนวงกลมท่ีใชเปนตัวขอความเนื้อเร่ือง 
เปนแบบตัวภาษาไทยท่ีอานไดงายท่ีสุด จึงนิยมใชกับการพิมพขอความขนาดยาว ๆ  

4. ตัวพิมพแบบไมมีหัวหรือหัวปาด หมายถึง ตัวพิมพแบบท่ีมีหัวเปนจะงอยเหมือนถูกปาด
ออก  

5. ตัวพิมพแบบตัวตกแตง หมายถึง ตัวพิมพแบบที่ไดรับการออกแบบใหมี ลักษณะแปลก
ออกไปเปนพิเศษ มักจะใชกับขอความส้ัน ๆ เชน พาดหัว หรือใชเพื่อเนนหรือสรางความโดดเดน 
ตัวพิมพแบบตัวตกแตงสามารถบงบอกบุคลิกภาพของผลงานออกแบบไดดี แตมักไมใชเปนตัวเนื้อ
เร่ือง เพราะอานคอนขางยาก  
 ภาพประกอบ หมายถึง ภาพท่ีไดรับการสรางสรรคข้ึนดวยวิธีการตาง ๆ ไมวาจะเปนวิธีการ
ดั้งเดิม เชน การวาดภาพดวยสีน้ํา สีน้ํามัย สีโปสเตอร หรือประเภทอ่ืน ๆ หรือวิธีการสมัยใหมท่ีใช
โปรแกรมคอมพิวเตอร โดยภาพท่ีสรางข้ึนนี้ไมไดมีจุดประสงคเพียงเพื่อสนองจินตนาการของผูท่ี
สรางสรรคเทานั้น แตมีจุดประสงคหลักคือ เพ่ือสรางภาพท่ีชวยสนับสนุนหรือเกี่ยวของกับเนื้อหา
ของเร่ืองราวท่ีนําเสนอ ภาพประกอบสามารถนํามาใชในส่ิงพิมพไดกวางขวางปรากฏในส่ิงพิมพ
พรอมๆ กับการเกิดข้ึนของส่ิงพิมพ และเปนองคประกอบดานภาพท่ีสําคัญท่ีสุดอยูหลายรอยปจน
เกิดภาพถายข้ึนมาเปนทางเลือกใหม เม่ือส่ิงพิมพจากแมพิมพบล็อกไมเร่ิมไดรับการเผยแพรใน
ยุโรปชวงตนทศวรรษป ค.ศ.1300 นั้น ส่ิงพิมพสวนใหญลวนใชภาพประกอบจากการวาดเสนเปน
ส่ิงตาง ๆ รวมท้ังภาพวาดทางศาสนาคริสต  เชน เร่ืองราวตามพระคัมภีร หรือภาพของนักบุญตาง ๆ 
โดยภาพประกอบสามารถแบงประเภทตามเทคนิคการสรางสรรคได ดังนี้ 

1. ภาพวาดแบบดั้งเดิม (traditional illustration) เปนการใชเทคนิคการวาดภาพดวยสี
ลักษณะตาง ๆ เชน สีน้ํา สีโปสเตอร สีฝุน 

2. ภาพวาดดวยการใชโปรแกรมคอมพิวเตอร (computer graphic illustration) เปนการใช
เทคนิคการวาดภาพดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรตาง ๆ เชน เวคเตอร กราฟก เอดิเตอร (vector 
graphics editor) และคอมพิวเตอรกราฟก 3 มิติ (3D computer graphics)  

แนวทางการจัดภาพประกอบ แบงลักษณะการจัดภาพออกไดดังนี้ คือ 
1. จัดภาพแนวเสนนอนเปนหลัก (Transition) เปนการจัดภาพมีลักษณะเรียงกันไปตาม

แนวนอน จะมีรูปทรงรูปรางเรียงเปนแนวยาวตามแนวนอน ชองวางจะเกิดข้ึนทางดานบนและ
ดานลางของขอบภาพ 
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ภาพท่ี 2.27 ผลงานวาดสีน้ําของ อาจารยจกัรพันธุ โปษยกฤต 
ท่ีมา : ตัวอยางภาพวาดแบบดั้งเดิม ผลงานวาดสีน้ําของ อาจารยจักรพันธุ โปษยกฤต (ออนไลน)
เขาถึงเม่ือ 18 กันยายน 2559. เขาถึงไดจาก http://www.f0nt.com/forum/index.php?topic=8470.90 
 

2. จัดภาพแนววงกลม (Circular)  ภาพสวนรวมที่จัดข้ึนท้ังองคประกอบของเสนรูปราง
รูปทรงตอเน่ืองกันตามแนวของวงกลม 

3. จัดภาพตามแนวรูปสามเหล่ียม (Triangular) ลักษณะของการจัดภาพแบบน้ีคลายรูปทรง
สามเหลี่ยม คือจัดใหมีรูปทรงของภาพใหญและสูงตรงกลาง และคอยลดขนาดภาพลงทั้งซายและ
ขวากวางออกเปนฐานของสามาเหล่ียม 

4. จัดภาพตามแนวดิ่ง (Vertical) เนนการจัดภาพจากขางบนลงสูดานลางตามแนวดิ่ง อยู
กลางภาพของภาพดานซายและขวาจะไมคอยมีรายละเอียด สวนใหญจะเปนท่ีวาง เพราะเนนภาพ
สวนใหญไวแนวกึ่งกลาง 

5. จัดภาพตามแนวรัศมี (Radiation) สวนของภาพท่ีจัดตามแนวน้ีใชแนวก่ึงกลางกระดาษ
เปนแกนหลัก และจัดสวนของภาพกระจายออกจากจุดกึ่งกลางทุกดาน โดยมีจัดหวะและชองวาง
เปนระยะตอเน่ืองกัน 

6. จัดภาพแนวรูปแบบซํ้ากัน (Repetition) เปนการจัดภาพโดยจัดเรียงเปนจังหวะตาม
แนวนอนหรือแนวต้ัง หรือรวมท้ังภาพสวนใหญจะจัดภาพท่ีเหมือนกันเรียงเปนระยะซํ้าแบบกัน ซ่ึง
เหมาะกับการจัดภาพในงานออกแบบอื่น ๆ  
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7. จัดภาพแนวโครงสรางรวม (Combination) คลายกับการนําวิธีการจัดภาพ แบบตาง ๆ มา
รวมกันเปนภาพที่มีรายละเอียดท้ังภาพมากมีท่ีวางนอยเนนภาพรวมท้ังหมด อาจจะเปนเนื้อหา
เร่ืองราวหรือองคประกอบทางศิลปะเปนสวนรวม 

8. จัดภาพตามแนวเสนนําสายตา (Convergence)  การจัดภาพวิธีนี้มีหลักการในการจัด
เหมือนมีจุดนําทางจากตําแหนงหนึ่งของภาพไปสูตําแหนงท่ีตองการเนนโดยเฉพาะ เชน เปนจุดเดน
หรือจุดสนใจในภาพ ทําใหมองเห็นเหมือนเปนเสนนําสายตามาสูจุดสําคัญในภาพ 

การจัดภาพแตละแบบจะเหมาะกับการวาดภาพชนิดใดผูวาดตองพิจารณาตามความ
เหมาะสม ท้ังลักษณะเร่ืองราว ลักษณะของรูปทรงของหุน หรือวิธีการวาดในแตละแบบ ท้ังนี้ ยัง
ตองคํานึงถึงหลักการจัดภาพประกอบ (Picture) สําหรับการเลือกใชภาพประกอบท่ีเหมาะสมกับ
กลุมเปาหมาย (Target group) ท่ีจะมาศึกษาขอมูลเชิงภาพใหสามารถรับรูและเขาถึงไดมากท่ีสุด 
โดยภาพประกอบมีหลายลักษณะ โดยจะจําแนกไดดังตอไปนี้ 

1.  ภาพจริงหรือภาพถาย (Photographic) 
2.  ภาพวาด (Illustration) 
3.  ภาพจากเทคนิคการพิมพ (Printing Technique) 
4.  ภาพสัญลักษณ (Symbolic)  
5.  ภาพกึ่งนามธรรม (Distortion) 
6.  ภาพนามธรรม (Abstract) 
7.  ภาพการตูน (Cartoon) 
8.  ภาพอักษร (Typography) 
9.  ภาพลวดลายตอเน่ือง (Pattern) 
10.  ภาพวาดลายเสน (Drawing) 
11. ภาพประกอบแบบผสมผสาน (Mixed) 
 
หลักทฤษฎีการเรียนรูของกลุมเกสตัลท  กลาวเอาไววา การเรียนรูท่ีเห็นสวนรวมมากกวา

สวนยอยนั้นจะตองเกิด จากประสบการณเดิม  
การรับรู (Perception)  หมายถึง การแปลความหมายหรือการตีความตอส่ิงเราของ อวัยวะ

รับสัมผัสสวน ใดสวนหนึ่งหรือท้ังหาสวน ไดแก หู ตา จมูก ล้ิน และผิวหนัง และการตีความนี้มัก
อาศัย  ประสบการณเดิมดังนั้น แตละคน อาจรับรูในส่ิงเราเดียวกันแตกตางกันได แลวแต
ประสบการณ การเรียนรูของกลุมเกสตัลท ท่ีเนน"การรับรูเปนสวนรวมมากกวาสวนยอย" นั้น ได
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สรุปเปนกฎการเรียนรูของ ท้ังกลุมออกเปน 4 กฎ เรียกวากฎการจัดระเบียบเขาดวยกัน (The Laws 
of Organization) ดังนี้ 

1. กฎแหงความแนนอนหรือชัดเจน (Law of pragnanz) ซ่ึงกลาววาเม่ือตองการใหมนุษย
เกิดการรับรู ในส่ิงเดียวกัน ตองกําหนดองคประกอบข้ึน 2 สวน คือ 

1.1 ภาพหรือขอมูลที่ตองการใหสนใจ เพื่อเกิดการเรียนรูในขณะน้ัน (Figure) 
1.2 สวนประกอบหรือพื้นฐานของการรับรู (Background or Ground) เปนส่ิงแวดลอมท่ี

ประกอบอยูในการเรียนรู นั้น ๆ แตผูสอนยังมิตองการใหผูเรียนสนใจในขณะน้ัน ปรากฏวา วิธีการ
แกปญหา โดยกําหนด Figure และ Background ของเกสตอลทไดผลเปนท่ีนาพอใจ เพราะสามารถ
ทํา ใหมนุษยเกิดการเรียนรูดวยการรับรูอยางเดียวกันได ซ่ึงนักศึกษาจะได ทราบรายละเอียดในเร่ือง
ทฤษฎีการเรียนรูของกลุมเกสตอลทในโอกาสตอไป แตในท่ีนี้ขอเสนอพอสังเขป  

บางคร้ัง Figure อาจเปล่ียนเปน Ground และ Ground อาจเปล่ียนเปน Figure ก็ได ถาผูสอน
หรือผูนําเสนอ เปล่ียนส่ิงท่ีตองการใหผูเรียน หรือกลุมเปาหมายเบนความสนใจไปตามท่ีตน
ตองการ ดังเชนภาพตอไปนี้ 

 

ภาพท่ี 2.28 ภาพนางฟาหรือปศาจ  
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ภาพท่ี 2.29 รูปพานหรือรูปคน 

 

 

 

ภาพท่ี 2.30 ภาพหญิงชราหรือหญิงสาวหลายคน 

จะเห็นไดวา ภาพเดียวกัน คนบางคนยังเห็นไมเหมือนกัน ท้ังนี้ ข้ึนอยูกับประสบการณเดิม
ของแตละคน อิทธิพลของประสบการณท่ีมีตอการรับรูภาพและพ้ืน การมองเห็นรูป เปนภาพ 
(Figure) และพ้ืน (Ground) สลับกันนั้นตามทฤษฎี ของกลุม เกสตอลท เช่ือวา การรับรูในลักษณะ
เชนนี้ ข้ึนอยูกับประสบการณ ของบุคคลเปนสําคัญ หรือ ประสบการณเดิมของบุคคล มีผลตอการ
รับรู ภาพและพื้น หรือภาพสองนัย  

2. กฎแหงความคลายคลึง (Law of similarity) กฎนี้เปนกฎที่ Max Wertheimer ตั้งข้ึนในป  
ค.ศ. 1923 โดยใชเปนหลักการในการวางรูปกลุมของการรับรู เชน กลุมของ เสน หรือสี ท่ีคลายคลึง
กัน หมายถึงส่ิงเราใด ๆ ก็ตาม ท่ีมีรูปราง ขนาด หรือสี ท่ีคลายกัน คนเราจะรับรูวา เปนส่ิงเดียวกัน 
หรือพวกเดียวกัน  
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ภาพท่ี 2.31 รูปส่ีเหล่ียมเล็ก ๆ แตละรูปท่ีมีสีเขมเปนพวกเดียวกัน 
 
             3. กฎแหงความใกลชิด (Law of proximity) สาระสําคัญของกฎนี้ มีอยูวา ถาส่ิงใด หรือ
สถานการณใดท่ีเกิดข้ึนในเวลาตอเน่ืองกนั หรือในเวลาเดียวกัน อินทรียจะเรียนรู วา เปนเหตุและ
ผลกัน หรือ ส่ิงเราใดๆ ท่ีอยูใกลชิดกนั มนุษยมีแนวโนมท่ีจะรับรู ส่ิงตางๆ ท่ีอยูใกลชิดกันเปนพวก
เดียวกัน หมวดหมูเดยีวกัน  

 

ภาพท่ี 2.32 ภาพทหาร 5 Columns  

              4. กฎแหงการส้ินสุด (Law of closure) สาระสําคัญของกฎนี้มีอยูวาแมวาสถานการณหรือ
ปญหายังไมสมบูรณ ก็สามารถเกิดการเรียนรู ไดจากประสบการณเดิมตอสถานการณนั้น จากภาพ
ตัวอยางตอไปนี้พบวาถึงแมเสนตาง ๆ ไมจําเปนตองลากไปจนสุด หรือบรรจบกัน แตเม่ือสายตา
มองก็พอจะเดาไดวา นาจะเปนรูปอะไร 

 

ภาพท่ี 2.33 ภาพสามเหล่ียมสีขาว-ดํา 
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ภาพท่ี 2.37 ฟลอเรนซ ไนติงเกล (Florence Nightingale) พยาบาลผูออกแบบอินโฟกราฟกบุค
บุกเบิก 

 
กุหลาบของไนติงเกล อินโฟกราฟกยุคบุกเบิก 
ฟลอเรนซ ไนติงเกล (Florence Nightingale) เปนพยาบาลในตํานานผูอุทิศตนดูแลคนไข

อยางไมเห็นแกเหน็ดเหนื่อย ไนติงเกลยังเปนผูออกแบบอินโฟกราฟกท่ีมีคุณูปการตอการในดาน
สาธารณสุข (ของทหารและชนชั้นลาง) อยางมหาศาล ดวยการอุทิศเวลารวบรวมขอมูลและได
ออกแบบ “กุหลาบไนติงเกล” ไดอะแกรมทรงพลังระดับเปล่ียนสังคมข้ึนมาได จากการไดเขาไป
ดูแลทหารท่ีผานสงครามมาในคาย เธอพบวา ส่ิงท่ีคราชีวิตของทหารผานศึกไดในจํานวนมากเทาๆ 
กับทหารท่ีตายในสงคราม ก็คือสภาพความเปนอยูในสถานพยาบาลของทหารที่ท้ังสกปรกและ
แออัดมาก  ทําใหเกิดการติดเช้ือรุนแรงและการสูญเสียชีวิตโดยไมจําเปน ไนติงเกลเสนอขอมูลนี้ตอ
รัฐ แตสถาบันช้ันสูงไมสนใจเสียงเรียกรองของพยาบาลตัวเล็กๆ คนหน่ึง เธอจึงคิดคนหาทาง
นําเสนอขอมูลใหมโดยปรึกษากับนักสถิติศาสตร จนในท่ีสุด ไนติงเกลสามารถออกแบบ Diagram 
of the Causes of Mortality ท่ีเปรียบเทียบสวนตางของจํานวนการเสียชีวิตของทหารจากเหตุสุดวิสัย 
และเหตุท่ีสามารถปองกันไดดวยการสาธารณสุขท่ีดีข้ึน แทนท่ีจะนําเสนอเปนตารางบรรจุขอมูล
ยาวเหยียด ไดอะแกรมของไนติงเกลบงช้ีความตางของขอมูลดวยสีและขยายพื้นท่ีออกจาก
ศูนยกลางจนดูเหมือนกลีบดอกกุหลาบ (ในเวลาตอมาผูคนจึงเรียกผลงานช้ินนี้วา Nightingale Rose 
Diagram) ฟลอเรนซ ไนติงเกล รูวาเธอมีเวลาดึงความสนใจจากผูมีอํานาจไดไมมาก ฉะนั้น เธอจึง
ตองนําเสนอขอมูลในรูปแบบท่ีท้ังดึงดูดท่ีสุดและเขาใจงายท่ีสุดไปพรอมกัน เธอเร่ิมเผยแพร
ไดอะแกรมนี้สูผูมีอํานาจที่เกี่ยวของ (ไปจนถึงพระราชินีวิคตอเรียท่ีก็มีโอกาสไดทอดพระเนตร) จน
ในท่ีสุด ขอเสนอของเธอก็ถูกรับฟง สงผลใหการสาธารณสุขในคายทหารคอยๆ พัฒนาดีข้ึน 
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การจัดหมวดหมูของ Infographic   
1. ขาวเดน ประเด็นรอน และสถานการณสําคัญ 

 

 
 
ภาพท่ี 2.42 ภาพอินโฟกราฟกอธิบายเสนทางสูการออกเสียงประชามติของรางรัฐธรรมนูญ ฉบับ 
2559 
 

2. เผยแพรความรู  
 

 
 
ภาพท่ี 2.43 ภาพอินโฟกราฟก เร่ือง เก็บขยะ เก็บชีวิต อยาคิดเส่ียง 
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3. How to ในเรื่องตางๆ 
 

 
 
ภาพท่ี 2.44 ภาพอินโฟกราฟก วิธีปองกันงูเขาบาน 

4. บอกเลาวิวฒันาการ หรือตํานาน 
 

 
 
ภาพท่ี 2.45 ภาพอินโฟกราฟก ววิัฒนาการดาวฤกษ   
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5. กระตุนใหเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม 
 

 
 
ภาพท่ี 2.46 ภาพอินโฟกราฟก แยกขยะลดโลกรอน   

6. อธิบายผลการสํารวจ และงานวิจยั 
 

 
 
ภาพท่ี 2.47 ภาพเศรษฐกจิดิจทัิล Digital Economy 
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ภาพท่ี 2.48 ตารางแสดงวิธีการสรางอินโฟกราฟกในเบ้ืองตน 

การสราง Infographic ใน 5 นาที กลเม็ดอินโฟกราฟกจากผูเชี่ยวชาญระดับโลก 
(Infographic Tips From A World – Class Expert) 

1. วิธีสรางปฏิสัมพันธกับคนฟงท่ีดีท่ีสุด คือ ถามคําถามพวกเขา และ เฉลยในสไตลถัดไป 
2. URL ของเว็บหรือ เพจ ทําใหส้ันลงได โดยใชเคร่ืองมือออนไลน bit.ly c8j copy URL 

ไปแปะ มันจะสราง link ท่ีส้ันลงใหเอง 
3. ถาจะพิมพงานอินโฟกราฟกใน piktochart ใช Report template ชวยจะทําใหฟตกับ

หนากระดาษงายข้ึน 
4. รางในกระดาษดวยดินสอหรือปากกาใชการไดดีกวาทําลงในโปรแกรม เชน piktochart 

เลย 

                            
  

                                    
 
ภาพท่ี 2.49 อินโฟกราฟกแบงตามลักษณะการนําเสนอ 

Static Infographic

VDO Infographic

DATA 
คือขอเท็จจริงที่เราสนใจ  

สามารถหาไดจาก แหลงขอมูลตางๆ 
 เชน โทรทัศน หนังสือพิมพวิทยุ 
อินเตอรเน็ต หรือสิ่งรอบๆ ตัว  
อาจจะยังเอาไปใชประโยชน 

ไมไดในทันที 

PROCESS 
• การจัดแบงกลุมขอมูล 
• การจัดเรียงขอมูล 
• การสรุปผล 
 

Information 
•ขอมูลที่ไดผานการประมวลผล 
•เปนขอมูลที่ไดผลลัพธตรงตาม
จุดประสงค 
•อยูในรูปแบบที่สามารถนาไป
ใชประโยชน ไดในการตัดสินใจ 
วางแผน  

Information Graphic 

Infographic 
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ภาพท่ี 2.50 อินโฟกราฟกแบงตามลักษณะเน้ือหา 
 

พลังของ Infographic 
สมองเขาใจรูปภาพไดเร็วกวาขอความถึง 60,000 เทา คนสวนใหญกวา 65 % ถนัด จดจําใน

ส่ิงท่ีเห็นหรือเปนภาพได 80% ในขณะท่ีการส่ือสารในรูปแบบอ่ืนอยางขอความหรือ เสียง กลับ
สามารถจดจําไดเพียง 10%  

 

 
 
ภาพท่ี 2.51 4 primary learning styles to process information 

HOT TOPIC  

HOW TO

DID YOU KNOW

LEGEND

RESEARCH & SURVEY

PROMOTE

CAMPAIGN
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ตัวหนังสือจํานวนมาก มานําเสนอในรูปแบบตางๆ อยางสรางสรรค ใหสามารถเลาเร่ืองไดดวย
ตัวเองมีองคประกอบท่ีสําคัญ คือ หัวขอท่ีนาสนใจ ภาพและเสียง ซ่ึงจะตองรวบรวมขอมูลตางๆให
เพียงพอ แลวนํามาสรุป วิเคราะห เรียบเรียง แสดงออกมาเปนภาพจึงจะดึงดูดความสนใจไดดี ชวย
ลดเวลาในการอธิบายเพิ่มเติม กราฟกท่ีใชอาจเปนภาพ ลายเสน สัญลักษณ กราฟ แผนภูมิ 
ไดอะแกรม ตาราง แผนท่ี ฯลฯ จัดทําใหมีความสวยงาม นาสนใจ เขาใจงาย สามารถจดจําไดนาน 
ทําใหการส่ือสารมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

 
หลักการออกแบบอินโฟกราฟก (Infographics)  แบงเปน 2 สวน 
1. ดานขอมูล ขอมูลท่ีจะนําเสนอ ตองมีความหมาย มีความนาสนใจ เร่ืองราวเปดเผยเปน

จริง มีความถูกตอง 
2. ดานการออกแบบ การออกแบบตองมีรูปแบบแบบแผน โครงสราง หนาท่ีการทํางาน

และความสวยงาม โดยออกแบบใหเขาใจงาย ใชงานงาย และใชไดจริง 
 
10 เคล็ดลับในการทํา Infographic ใหโดนใจ 
1. กําหนดเปาหมายอยางชัดเจน 
2. กําหนดกลุมเปาหมาย 
3. มีการกําหนดใจความสําคัญในการนําเสนอ 
4. เนื้อหาท่ีนําเสนอบนอินโฟกราฟกตองมีความทันสมัยตรงประเดน็ ส้ันและกระชับ 
5. มีการสํารวจขอมูลท่ีใชในการนําเสนอ 
6. นําเสนอหวัเร่ืองท่ีดึงดูดความสนใจและนาติดตาม 
7. ออกแบบอินโฟกราฟกใหมีความโดดเดนสะดุดตา 
8. มีการบอกตอและแชรอินโฟกราฟกไปอยางกวางขวางผานชองทางตาง ๆ 
9. ระบุและอางอิงถึงแหลงท่ีมาของขอมูลอยางชัดเจน 
10. มีการสรุปขอมูลท้ังหมดที่นําเสนอ เพื่อชวยใหผูชมสามารถเขาใจถึงใจความสําคัญของ

เนื้อหาท่ีนําเสนอไดอยางถูกตองและตรงประเด็น 
 
10 ส่ิงท่ีไมควรทําในการออกแบบ Infographic 
1. อยาใชขอมูลมากเกินไป 
2. อยานําเสนอขอมูลท่ียุงยากและซับซอน 
3. อยาใชสีมากเกินไป 
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4. อยาใสตัวเลขมากเกินไป 
5. อยาละเลยขอมูลท่ีไมสามารถระบุแยกแยะได 
6. อยาสรางอินโฟกราฟกใหนาเบ่ือ 
7. อยาพิมพผิด 
8. อยานําเสนอขอมูลท่ีผิด 
9. อยาเนนท่ีการออกแบบ 
10. อยาใชแบบเปนวงกลม 
 
ขอดีและขอเสียโปรแกรม Piktochart 
ขอด ี
• ไมเสียคาใชจายในการใชเว็บไซต 
• ไมจําเปนตองลงโปรแกรม 
• มีลูกเลนดีๆ หลายอยาง ยืดหยุน และใชงานสะดวกกวา 
• สามารถเผยแพรช้ินงานผาน Social Network 
ขอเสีย 
• มีปญหาในการใส Font ภาษาไทย 
• มี template สวยๆ ใหเลือกพอสมควร แตมี template ฟรีไมมาก สวนใหญจะเสียเงิน 
• การ Download ช้ินงานไปใชจะไดนามสกุล .PNG และ .JPEG เทานั้น 
สามารถสืบคนขอมูลเพิ่มเตมิไดจากแหลงความรู ดังนี ้
• http://www.snc.lib.su.ac.th/snclibblog/?p=44831 
• http://www.oknation.net/blog/digitalmarketing/2013/01/01/entry-2 
• http://www.learningstudio.info/infographics-design/ 
• http://thumbsup.in.th/2013/08/10-rules-about-infographics/ 
• https://www.facebook.com/infographic.thailand 

 
ขอมูลเชิงภาพ (Infographic) 
อินโฟกราฟก คือ “การแปลงขอมูลใหเปนภาพ” เพื่อใหเขาใจไดงายและส่ือสารกับผูคน

ดวยส่ิงท่ีจับตองได การที่จะอานบทความท่ีมีความยาวหลายหนา กราฟหรือขอมูลมหาศาลคงตอง
ใชเวลานาน ท่ีสําคัญบางคนอาจจะไมสนใจขอมูลเหลานั้นเลยก็ได เพราะการตีความของคนท่ีอาน
แตละคนไมเหมือนกัน การดูขอมูลท่ีหลากหลายแบบผานๆ นั้น ถาใชภาพเขามาชวยก็จะทําให
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ปะติดปะตอเนื้อหาไดชัดเจนข้ึน การสรางสรรควิธีนําเสนอขอมูลใหม ๆ แบบนี้คือความสนุกอยาง
หนึ่งในการทําอินโฟกราฟก 
 อินโฟกราฟกไมใชการสรุปขอมูลท้ังหมดมานําเสนอในภาพหน่ึงภาพ แตจะมีท้ังการ
นําเสนอขอมูลโดยรวม และการนําเสนอขอมูลรายละเอียดเชิงลึก ก็เหมือนกับแผนท่ีโลก แผนท่ี
ประเทศ หรือ แผนท่ีเมืองตางๆ ข้ึนอยูกับวา เราอยากจะนําเสนออะไร จึงคอยมาเลือกขอมูลต้ังตน
และวิธีการนําเสนอ ถาจะใหสรุปอินโฟกราฟกก็คงจะเปนการทํา “แผนท่ีขอมูล” นั่นเอง 
 Pictogram ถูกนําไปใชอยางแพรหลายในสถานที่ตางๆ มากมาย เชน ตามทองถนน อาคาร
สถานี หรือ ในหางรานคาตาง ๆ โดยทําหนาท่ีส่ือสารขอมูลแทนคําพูดท่ีไมวาจะเปนเด็กหรือ
คนชราผูหญิงหรือผูชายหรือไมวาจะเปนคนชาติใดก็ตาม สามารถเขาใจไดงายอาจจะกลาวไดวา
Pictogram ถูกนําไปใชมากท่ีสุดในบริเวณท่ีสาธารณะ แตนอกเหนือจากนั้น ก็ยังมีการใชงานท่ี
หลากหลาย เชน เอกสารพรีเซนตงาน บรรจุภัณฑสินคา คูมืออธิบายสินคา คอมพิวเตอร หนาจอมือ
ถือ เว็บไซต อินโฟกราฟก คลิปโปรโมทสินคา งานศิลปะ หรือแมกระท่ังใชใน Infpgraphic  เปน
ตน 
 ในอินโฟกราฟก Pictogram ท่ีถูกนํามาใชบอย ๆ คือ การนําไปใชในกราฟ โดยเฉพาะอยาง
ยิ่งกราฟแทง จะเห็นไดดังภาพตัวอยางวา มีการใชรูปควบคูกับคําอธิบายกราฟแตละแทง รวมไปถึง
มีการใชวางซอนกันในตัวกราฟเองเลย เพื่อใหเขาใจไดงายขึ้น 
 สวน Pictogram ท่ีนําไปใชในท่ีสาธารณะน้ัน ถือเปนเคร่ืองมือท่ีมีประโยชนมากในการ
ชวยส่ือสารขอมูลท่ีลําพังภาพกราฟกพื้นฐานธรรมดาอาจจะยังไมสามารถส่ือสารไดชัดเจนการใช
งานในคลิป 

เอกสารพรีเซนตงานก็เปนอีกอยางท่ี Pictogram  เขามามีบทบาทโดดเดน ใคร ๆ ก็อยากทํา
เอกสารที่เขาใจงายและไดรับความสนใจจากผูฟงได ปกติเราจะใชกราฟ หรือ แผนผังตางๆ เพ่ือใช
อธิบายความสัมพันธของตัวเลข หรือ ส่ิงของซ่ึงก็เหมาะสมแลว สวน Pictogram นั้น จะเหมาะกัน
การเลาขอมูลหรือเร่ืองราวตาง ๆ อยางตรงไปตรงมา นําประเด็นสําคัญหรือคียเวิรดมาทําเปน 
Pictogram ก็จะสามารถเรียกความสนใจจากผูชมได ถานํามาเทียบกับเอกสารท่ีมีแตตัวหนังสือ การ
ใช Pictogram ก็ทําใหมีพื้นที่วางมากข้ึน ดีไซนสวยงามมากข้ึน 

การใชงานในเว็บไซตPictogram มักถูกนําไปใชในสวนของ Navigation ในเว็บไซต เพื่อ
บอกใหผูใชงานเขาใจไดงายกวา  สรางความสะดวกในการเลือกเนื้อหาท่ีสนใจใหแกผูเขามาเยี่ยม
ชมเว็บ นอกจากนี้ยังมีการใชงานรูปแบบอ่ืนอีก เชน  ใชสรางความนาสนใจ ใหกับสวนท่ีเปน
เหมือนสารบัญของเว็บไซต ,  ใชในการดาวนโหลด หรือ การแชรขอมูลตางๆ เปนตน 
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ไอคอน และ emoji มักถูกนํามาใชงานคลาย ๆ กับ Pictogram จุดรวมของท้ังสามก็คือ เวลา
คนเห็นแลวรูสึกถูกกระตุนความคิดสรางสรรค ในปจจุบันมีการนํามาใชในงานศิลปะอยาง
กวางขวางมากข้ึนไอคอนและemoji ภารกิจท่ีสําคัญท่ีสุดของ Pictogram ก็คือ การสื่อสารขอมูลให
ชัดเจน ดังน้ัน มันจะตองเรียบงาย สีท่ีใชก็มักจะเปนสีเดียวและไมมีการใชลายเสนท่ีซับซอน 
 

ขั้นตอนการทําขอมูลเชิงภาพโดยการเรียบเรียงขอมูล 
1. รวมรวบขอมูลสําคัญของเร่ืองราวท่ีจะนํามาออกแบบขอมูลเชิงภาพ กําหนดวัตถุประสงคใน

การออกแบบขอมูลเชิงภาพ 
2. กําหนดกลุมเปาหมายหลักท่ีจะเปนผูที่มาดูขอมูลเชิงภาพท่ีเราออกแบบและหาแนวทางการ

ออกแบบใหตรงกับความชอบของกลุมเปาหมาย 
3. เรียบเรียงขอมูลตามลําดับใหเปนข้ันเปนตอน เชน ลําดับความสําคัญ ชวงเวลา เปนตน 
4. การจัดหมวดหมูขอมูล  
5. สรางสรรคเรื่องราว แปลงขอมูลเปนภาพ (Pictogram) 
6. ออกแบบภาพตัดทอนท่ีส่ือสารเร่ืองราวหรือขอมูลใหเปนภาพ Pictogram, Graphic Design, 

Typography (ขอความ) 
7. จัดวางเรียบเรียงขอมูลภาพ และ ใสตัวอักษรในการเลาเร่ือง 
8. ตรวจสอบความเขาใจของขอมูลเชิงภาพท่ีไดออกแบบมาจะตองสามารถตอบวัตถุประสงคท่ี

ตองการได ส่ือสารขอมูลท่ีออกแบบได ขอมูลเชิงภาพสามารถทําหนาท่ีไดครบถวน 
 

ขั้นตอนการทําขอมูลเชิงภาพโดยการเลาเร่ือง 
โดยใชขอมูลท่ีจัดเรียงเปนโครงสรางแลว ส่ิงสําคัญในข้ันตอนนี้ คือ เร่ิมจากการเกร่ินนํา 

ถึงท่ีมา ความสําคัญ การพัฒนาโครงเร่ืองใหมีจุดไคลแมกซและตอนจบ 
1. การเกร่ินนํา กลาวถึงขอมูลปจจุบัน ท่ีมา ปญหา ความสําคัญ 
2. การพัฒนาโครงเร่ือง ปญหาเกี่ยวกับขอมูลไดแกขอมูลเยอะเกินไป ไมนาเช่ือ ไม

นาสนใจ ขาดความโปรงใส นํามาเลาเร่ืองใหชัดเจนข้ึน กระชับข้ึน 
3. จุดไคลแมกซ เนนเร่ืองราวสําคัญท่ีตองการส่ือสารโดยการแปลงขอมูลใหเปนภาพ 
4. ตอนจบทําใหขอมูลเห็นความสําคัญและความเกี่ยวเนื่องกัน โฟกัสท่ีขอมูลท่ีสําคัญจริงๆ  
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ขอดีของการออกแบบขอมูลเชิงภาพ 
1. แกไขปญหาเกี่ยวกับขอมูลท่ีมีมากเกินไป คือบีบอัดขอมูลใหส้ันลง ในพ้ืนท่ีเล็ก ๆ ได 

และขอมูลนั้นก็ยังคงความหมายท่ีสามารถส่ือสารไดดีเชนเดิม หรือดีกวาเดิม 
2. การทําขอมูลใหเปนภาพ จะทําใหเห็นภาพความสําคัญและความเกี่ยวเนื่องกัน 
3. สามารถส่ือสารขอมูลหรือเลาเร่ืองไดงาย และชัดเจนข้ึน 
4. ภาพสามารถสรางการจดจําไดมากกวา และนาสนใจมากกวา 
5. ส่ือสารขอมูลไดรวดเร็ว เขาใจขอมูลไดงายข้ึน 
6. สามารถส่ือสารขอมูลท่ีเปนเร่ืองเลวรายใหดูสวยงามไดดวยการทําใหเปนภาพ 
7. สามารถเห็นขอมูลสําคัญจริงๆได 
8. สรางความนาเช่ือถือในขอมูลนั้น 
อินโฟกราฟก ตองทําหนาท่ีส่ือสารขอมูลใหเขาใจงาย ในการจะแปลงขอมูลท่ีมีเนื้อหา

ซับซอนออกมาเปนภาพไดนัน้ จําเปนจะตองตัดสินใจเลือก “ใช” และ “ท้ิง” ขอมูลใหเปน เรียบเรียง
และแบงประเภทขอมูลใหเปน และตองเรียงลําดับความสําคัญของขอมูลนั้นๆ ใหเปนดวย
ความสามารถในการวิเคราะหจึงเปนส่ิงจําเปน ถาสามารถเรียงลําดับความสําคัญของขอมูลไดแลวก็
ตองใชทักษะในการเรียบเรียง เพื่อตัดสินใจวาจะนําขอมูลนั้นมาเลาเร่ืองแบบไหน ดังนี้  

1. ทักษะการวเิคราะหขอมูลท้ังหมด 
2. ทักษะในการเรียบเรียงขอมูล 
3. ทักษะดานการออกแบบ ส่ิงนี้จึงเปนทักษะพ้ืนฐานท่ีจําเปนในการออกแบบขอมูลเชิง

ภาพ(Infographic) 
Pictogram เปนองคประกอบหนึ่งท่ีสําคัญท่ีใชในการออกแบบขอมูลเชิงภาพ เนื่องจากเปน 

การวาดภาพโดยตัดสวนท่ีไมจําเปนออก แตยังสามารถส่ือสารขอความไดครบถวน Pictogram ชวย
กระตุนความคิดสรางสรรคของผูท่ีพบเห็นได อยาง Pictogram รูปชายหญิงท่ีใชกับหองน้ํา ก็ไมได
เปนการส่ือสารแบบตรง ๆ เสียทีเดียว Pictogram สามารถส่ือ ขอความท่ีอยูนอกเหนือรูปภาพไดโดย
อาศัยบริบทและสถานท่ีใชงานจุดรวมกับงานศิลปะ 

ส่ือการเรียนรู (Instruction media) หมายถึง วัสดุ อุปกรณ หรือวิธีการใด ๆ ก็ตามท่ีเปน
ตัวกลางในการถายทอดองคความรู และประสบการณไปสูผูเรียน ส่ือการสอนแตละชนิดจะมี
คุณสมบัติแตกตางกัน มีความพิเศษและมีคุณคาในตัวเองในการเก็บและแสดงความหมายท่ีท่ีจะ
ส่ือสารออกมาใหเหมาะสมกับเนื้อหาและเทคนิควิธีการใชอยางมีระบบ 
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การจําแนกประเภทของส่ือการเรียนรู สามารถจําแนกตามลักษณะไดเปน 3 ประเภท คือ 
1. ส่ือส่ิงพิมพ หมายถึง หนังสือและเอกสารส่ิงพิมพตาง ๆ ท่ีแสดงหรือเรียบเรียงสาระ

ความรูตาง ๆ โดยใชตัวหนังสือท่ีเปนตัวเขียน หรือตัวพิมพเปนส่ือในการแสดงความหมาย ส่ือ
ส่ิงพิมพมีหลายชนิด ไดแก เอกสาร หนังสือเรียน หนังสือพิมพ นิตยสาร วารสาร บันทึก รายงาน 
ฯลฯ 

2. ส่ือเทคโนโลยี หมายถึง ส่ือการเรียนรูท่ีผลิตข้ึนใชควบคูกับเคร่ืองมือโสตทัศนวัสดุ หรือ
เคร่ืองมือท่ีเปน เทคโนโลยีใหม ๆ เชน แถบบันทึกภาพพรอมเสียง (วีดีทัศน) แถบบันทึกเสียง 
ภาพน่ิง ส่ือคอมพิวเตอรชวยสอน นอกจากนี้ส่ือเทคโนโลยี ยังหมายรวมถึงกระบวนการตาง ๆ ท่ี
เกี่ยวของกับการนําเทคโนโลยีมาประยุกตใชในกระบวนการเรียนรู เชน การใชอินเทอรเน็ตเพื่อการ
เรียนรู การศึกษาทางไกลผานดาวเทียม เปนตน 

3. ส่ืออ่ืน ๆ นอกเหนือจากส่ือ 2 ประเภทท่ีกลาวไปแลว ยังมีส่ืออ่ืน ๆ ท่ีสงเสริมการเรียนรู
ของผูเรียน ซ่ึงมีความสําคัญไมยิ่งหยอนไปกวาส่ือส่ิงพิมพและส่ือเทคโนโลยี ส่ือท่ีกลาวนี้ ไดแก 

 3.1 บุคคล หมายถึง บุคคลท่ีมีความรู ความสามารถ ความเช่ียวชาญในสาขาตาง ๆ ซ่ึง
สามารถถายทอด สาระความรู แนวคิดและ ประสบการณไปสูบุคคลอ่ืน เชน บุคลากรในทองถ่ิน 
แพทย ตํารวจ นักธุรกิจ เปนตน  

3.2 ธรรมชาติและส่ิงแวดลอม หมายถึง ส่ิงมีอยูตามธรรมชาติและสภาพแวดลอมตัว
ผูเรียน เชน พืชผักผลไม ปรากฏการณ หองปฏิบัติการ เปนตน 

3.3 กิจกรรม / กระบวนการ หมายถึง กิจกรรมหรือกระบวนการท่ีผูสอนและผูเรียน
กําหนดข้ึนเพื่อสรางเสริมประสบการณการเรียนรู ใชในการฝกทักษะซ่ึงตองใชกระบวนการคิด 
การปฏิบัติ การเผชิญสถานการณและ การประยุกตความรูของผูเรียน เชน บทบาทสมมติ การสาธิต 
การจัดนิทรรศการ การทําโครงงาน เกม เพลง เปนตน 

 3.4 วัสดุเคร่ืองมือและอุปกรณ  หมายถึง วัสดุท่ีประดิษฐข้ึนใชเพ่ือประกอบการเรียนรู 
เชน หุนจําลอง แผนภูมิ แผนท่ี ตาราง สถิติ รวมถึงส่ือประเภทเคร่ืองมือและอุปกรณท่ีจําเปนตองใช
ในการปฏิบัติงานตาง ๆ เชน อุปกรณทดลองวิทยาศาสตร เคร่ืองมือชาง เปนตน 
 

คุณคาของส่ือการสอน จําแนกได 3 ดาน คือ 
     1. คุณคาดานวชิาการ 

1.1 ทําใหผูเรียนเกิดประสบการณตรง 
1.2 ทําใหผูเรียนเรียนรูไดดีกวาและมากกวาไมใชส่ือการสอน  
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1.3 ลักษณะท่ีเปนรูปธรรมของส่ือการสอน ชวยใหผูเรียนเขาใจความหมายของส่ิงตาง 
ๆ ไดกวางขวางและเปนแนวทางใหเขาใจส่ิงนั้น ๆ ไดดยีิ่งข้ึน  

1.4 สวนเสริมดานความคิด และการแกปญหา 
1.5 ชวยใหผูเรยีนเรียนรูไดถูกตอง และจาํเร่ืองราวไดมากและไดนาน 
1.6 ส่ือการสอนบางชนิดชวยเรงทักษะในการเรียนรู เชน ภาพยนตร ภาพนิ่ง เปนตน 

           2. คุณคาดานจติวิทยาการเรียนรู 
2.1 ทําใหเกดิความสนใจ และตองเรียนรูในส่ิงตาง ๆ มากข้ึน 
 2.2 ทําใหเกดิความคิดรวบยอดเปนเพยีงอยางเดยีว  
2.3 เราความสนใจ ทําใหเกิดความพึงพอใจ และยัว่ยใุหกระทํากิจกรรมดวยตนเอง 

            3. คุณคาดานเศรษฐกิจการศึกษา 
3.1 ชวยใหผูเรยีนท่ีเรียนชาเรียนไดเร็วและมากข้ึน 
3.2 ประหยดัเวลาในการทําความเขาใจเนือ้หาตาง ๆ  
3.3 ผูเรียนสามารถเรียนรูไดเหมือนกันคร้ังละหลาย ๆ คน 
3.4 ชวยขจดัปญหาเร่ืองเวลา สถานท่ี ขนาด และระยะทาง  

การจําแนกส่ือการสอนตามคณุสมบัต ิ
              ชัยยงค พรมวงศ (2523 : 112) ไดกลาวไววา ส่ือการสอนแบงเปน 3 ประเภทใหญ ๆ คือ  
              1. วัสดุ (Materials) เปนส่ือเล็กหรือส่ือเบา บางทีเรียกวา Soft Ware ส่ือประเภทนี้ผุพังได
งาย เชน  
                       - แผนภูมิ (Charts) 
                       - แผนภาพ (Diagrams) 
                       - ภาพถาย (Poster) 
                       - โปสเตอร (Drawing) 
                       - ภาพเขียน (Drawing) 
                       - ภาพโปรงใส (Transparencies) 
                       - ฟลมสตริป (Filmstrip) 
                       - แถบเทปบันทึกภาพ (Video tapes) 
                       - เทปเสียง (Tapes) ฯลฯ 
                 2. อุปกรณ (Equipment) เปนส่ือใหญหรือหนกั บางทีเรียกวา ส่ือ Hardware ส่ือประเภทนี้
ไดแก  
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                       - เคร่ืองฉายขามศีรษะ (Overhead projectors) 
                       - เคร่ืองฉายสไลด (Slide projectors) 
                       - เคร่ืองฉายภาพยนตร (Motion Picture projectors) 
                       - เคร่ืองเทปบันทึกเสียง (Tape receivers) 
                       - เคร่ืองรับวิทยุ (Radio receivers) 
                       - เคร่ืองรับโทรทัศน (Television receivers) 
                 3. วิธีการ เทคนิค หรือกิจกรรม (Method technique or activities) ไดแก 
                       - บทบาทสมมุติ (Role playing) 
                       - สถานการณจําลอง (Simulation) 
                       - การสาธิต (Demonstration) 
                       - การศึกษานอกสถานท่ี (Field trips) 
                       - การจัดนิทรรศการ (Exhibition) 
                       - กระบะทราย (Sand trays) 
        การจําแนกส่ือการสอนตามแบบ (Form) ชอรส (Shorse, 1960 : 11) ไดจําแนกส่ือการสอน
ตามแบบเปนหมวดหมู ดังน้ี 
                 1. ส่ิงพิมพ (Printed materials)  
                       - หนังสือแบบเรียน (Text books) 
                       - หนังสืออุเทศก (Reference books) 
                       - หนังสืออานประกอบ (Reading books) 
                       - นิตยสารหรือวารสาร (Serials) 
                 2. วัสดุกราฟก (Graphic materials) 
                       - แผนภูมิ (Chats) 
                       - แผนสถิติ (Graph) 
                       - แผนภาพ (Diagrams) 
                       - โปสเตอร (Poster) 
                       - การตูน (Cartoons) 
                 3. วัสดุและเคร่ืองฉาย (Projector materials and equipment) 
                       - เคร่ืองฉายภาพนิ่ง (Still picture projector) 
                       - เคร่ืองฉายภาพเคล่ือนไหว (Motion picture projector) 
                       - เคร่ืองฉายขามศีรษะ (Overhead projector) 
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                       - ฟลมสไลด (Slides) 
                       - ฟลมภาพยนตร (Films) 
                       - แผนโปรงใส (Transparancies) 
                 4. วัสดุถายทอดเสียง (Transmission)  
                       - เคร่ืองเลนแผนเสียง (Disc recording) 
                       - เคร่ืองบันทึกเสียง (Tape recorder) 
                       - เคร่ืองรับวิทยุ (Radio receiver) 
                       - เคร่ืองรับโทรทัศน (Television receiver) 
 

การจําแนกส่ือการสอนตามประสบการณ 
              เอดการ เดล (Edgar Dale. 1969 : 107) เช่ือวาประสบการณตรงท่ีเปนรูปธรรมจะทําใหเกิด
การเรียนรูแตกตางกับประสบการณท่ีเปนนามธรรม  ดังนั้นจึงจําแนกส่ือการสอนโดยยึด
ประสบการณเปนหลักเรียงตามลําดับจากประสบการณท่ีงายไปยาก 10 ข้ัน เรียกวา  กรวย
ประสบการณ (Cone of Experience) 
                 ข้ันท่ี 1 ประสบการณตรง (Direct experiences) มีความหมายเปนรูปธรรมมากท่ีสุดทําให
ผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง เชน เลนกีฬา ทําอาหาร ปลูกพืชผัก หรือเล้ียงสัตว เปนตน 
                 ข้ันท่ี 2 ประสบการณรอง (Verbal symbols) เปนกรณีท่ีประสบการณหรือของจริงมี
ขอจํากัด จําเปนตองจําลองส่ิงตาง ๆ เหลานั้นมาศึกษาแทน เชน หุนจําลอง ของตัวอยาง การแสดง
เหตุการณจําลองทางดาราศาสตร 
                 ข้ันท่ี 3 ประสบการณนาฏการ (Dramaticed experiences) เปนประสบการณท่ีจัดข้ึนแทน
ประสบการณตรงหรือเหตุการณจริงท่ีเกิดข้ึนในอดีตหรืออาจเปนความคิด ความฝน สามารถเรียน
ดวยประสบการณตรงหรือประสบการณจําลองได เชน การแสดงละคร บทบาทสมมุติ เปนตน  
                 ข้ันท่ี 4 การสาธิต (Demonstration) เปนการอธิบายขอเท็จจริงลําดับความคิดหรือ
กระบวนการเหมาะสมกับเนื้อหาท่ีตองการความเขาใจ ความชํานาญหรือทักษะ เชน การสาธิตการ
ผายปอดการสาธิตการเลนของครูพละ เปนตน 
                 ข้ันท่ี 5 การศึกษานอกสถานท่ี (Field trips) เปนการพาผูเรียนไปศึกษาหาความรูนอก
หองเรียน โดยมีจุดมุงหมายท่ีแนนอน ประสบการณนี้มีความเปนนามธรรมมากกวาการสาธิต 
เพราะผูเรียนแทบไมไดมีสวนในกิจกรรมท่ีไดพบเห็นนั้นเลย  
                 ข้ันท่ี 6 นิทรรศการ (Exhibits) เปนการจัดประสบการณใหผูเรียนไดรับดวยการดูเปน
สวนใหญ อาจจัดแสดงส่ิงตาง ๆ เชน ของจริง หุนจําลอง วัสดุสาธิต แผนภูมิ ภาพยนตร เปนตน 
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                 ข้ันท่ี 7 โทรทัศนและภาพยนตร (Television and motion picture) เปนประสบการณท่ีเปน
นามธรรมมากกวาการจัดนิทรรศการ เพราะผูเรียนเรียนรูไดดวยการดูภาพและฟงเสียงเทานั้น 
                 ข้ันท่ี 8 ภาพนิ่ง วิทยุและการบันทึกเสียง (Still picture) เปนประสบการณท่ีรับรูไดทางใด
ทางหนึ่งระหวางการฟงและการพูด ซ่ึงนับเปนนามธรรมมากข้ึน 
                  ข้ันท่ี 9 ทัศนสัญลักษณ (Visual symbols) เปนประสบการณท่ีเปนนามธรรมมากท่ีสุด 
บรรยาย การปราศรัย คําโฆษณา ฯลฯ ดังนั้นผูเรียนควรมีพื้นฐานเชนเดียวกับทัศนสัญลักษณนั้น ๆ 
จะทําใหเกิดการเรียนรูไดอยางดี 
                  ข้ันท่ี 10 วัจนสัญลักษณ (Verbal symbols) ไดแก คําพูด คําอธิบาย หนังสือ เอกสาร แผน
ปลิว แผนพับ ท่ีใชตัวอักษร ตัวเลข แทนความหมายของส่ิงตาง ๆ นับเปนประสบการณท่ีเปน
นามธรรมมากท่ีสุด 

 
ขอดีและขอจํากัดของส่ือการสอน  
1. ส่ือท่ีไมตองใชเคร่ืองประกอบ 
     1.1 หนังสือพิมพ สมุดคูมือ เอกสารหรือส่ิงพิมพอ่ืน ๆ 
            ขอด ี
                 1. วิธีเรียนท่ีดีท่ีสุดสําหรับบางคน ไดแก การอาน 
                 2. สามารถอานไดตามสมรรถภาพของแตละบุคคล 
                 3. เหมาะสมสําหรับการอางอิงหรือทบทวน 
                 4. เหมาะสําหรับการผลิตเพื่อแจกเปนจํานวนมาก  
            ขอจํากัด 
                1. ตนทุนการผลิตคอนขางสูง 
                        2. บางคร้ังขอมูลลาสมัยงาย 
                        3. ส่ิงพิมพท่ีจาํเปนตองอาศัยการผลิตตนแบบหรือการผลิตท่ีมีคุณภาพ ซ่ึง
หาไดยาก 
               1.2 ตัวอยางของจริง 
                   ขอดี 
                        1. แสดงสภาพตามความเปนจริง 
                        2. อยูในลักษณะสามมิต ิ
                        3. สัมผัสไดดวยสัมผัสท้ัง 4 
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                    ขอจํากัด 
                        1. การจัดหาอาจลําบาก 
                        2. บางคร้ังขนาดใหญเกินกวาจะนํามาแสดงได 
                        3. บางคร้ังราคาสูงเกินไป 
                        4. ปกติเหมาะสําหรับการแสดงตอกลุมยอย 
                        5. บางคร้ังเสียหายงาย 
                        6. เก็บรักษาลําบาก 
               1.3 หุนจําลอง / เทา / ขยาย / ของจริง 
                    ขอดี 
                         1. อยูในลักษณะสามมิต ิ
                         2. สามารถจับตองและพิจารณารายละเอียด 
                         3. เหมาะสําหรับการแสดงท่ีไมสามารถเห็นไดดวยตาเปลา (เชน สวนกลาง
หู) 
                         4. สามารถใชแสดงหนาท่ี 
                         5. ชวยในการเรียนรูและการปฏิบัติทักษะชนิดตาง ๆ  
                         6. หุนบางอยางสบายสามารถผลิตไดดวยวัสดุในทองถ่ินท่ีหางาย 
                    ขอจํากัด 
                         1. ตองอาศัยความชํานาญในการผลิต 
                         2. สวนมากราคาแพง 
                         3. ปกติเหมาะสําหรับการแสดงตอกลุมยอย  
                         4. ชํารุดเสียหายงาย 
                         5. ไมเหมือนของจริงทุกประการบางคร้ังทําใหเกิดความเขาใจผิด 
                1.4 กราฟก / แผนภูมิ / แผนภาพ / แผนผัง / ตาราง 
                    ขอดี 
                        1. ชวยในการช้ีใหเห็นความสัมพันธระหวางเนื้อหา 
                        2. ชวยแสดงลําดับข้ันตอนของเนื้อหา 
                        3. ภาพถายมีลักษณะใกลความเปนจริง ซ่ึงดีกวาภาพเขียน 
                    ขอจํากัด 
                        1. เหมาะสําหรับกลุมเล็ก ๆ  
                        2. เพื่อใหงานกราฟกไดผลตองใชชางเทคนิคท่ีมีความชํานาญการผลิต 
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                        3. การใชภาพบางประเภท เชน ภาพตัดสวน (Sectional drawings) หรือ
การตูน อาจไมชวยใหกลุมเปาหมาย 
เกิดความเขาใจดีข้ึนแตกลับทําใหงง เพราะไมสามารถสัมผัสของจริงได  
               1.5 กระดานชอลก 
                   ขอดี 
                        1. ตนทุนราคาตํ่า 
                        2. สามารถใชเขียนงานกราฟกไดหลายชนิด 
                        3. ชวยในการสรางความเขาใจตามลําดับเร่ืองราวเนื้อหา และยังสามารถ
นําไปใชไดอีก 
                   ขอจํากัด 
                        1. ผูเขียนตองหันหลังใหกลุมเปาหมาย 
                        2. กลุมเปาหมายจํานวนเพียง 50 คน 
                        3. ภาพหวัขอหรือประเด็นคําบรรยายตองถูกลบ ไมสามารถนําไปใชไดอีก 
                        4. ผูเขียนตองมีความสามารถในการเขียนกระดานพอสมควรทั้งในการเขียน
ตัวหนังสือ 
               1.6 แผนปายสําลี / แผนปายแมเหล็ก 
                   ขอดี 
                        1. สามารถนํากลับมาใชไดอีก 
                        2. วัสดุในการผลิตหาไดงาย 
                        3. เหมาะสําหรับแสดงความเก่ียวพันของลําดับเนื้อหา เปนข้ันตอน  
                        4. ชวยดึงดูดความสนใจ 
                        5. สามารถใหกลุมเปาหมายรวมใชเพื่อสรางความสนใจและทดสอบความ
เขาใจ  
                  ขอจํากัด 
                        - เหมาะสําหรับกลุมยอย 
 
         2. ส่ิงท่ีตองใชเคร่ืองฉายประกอบ (Projectable Media) 
               2.1 ชนิดท่ีไมมีการเคล่ือนไหว หรือภาพนิง่ (Still Picture) 
                    2.1.1 เคร่ืองฉายทึบแสง (Opaque Projector)  

DPU



 111

 
                      ขอด ี
                        1. สามารถขยายภาพถายหรือภาพเขียนใหมีขนาดใหญ ซ่ึงแมกลุมจะใหญก็
เห็นชัดเจนท่ัวถึงกัน 
                        2. ชวยลดภาวะการผลิตสไลดและแผนภาพโปรงแสง (Overhead 
Transparencies)  
                        3. สามารถขยายภาพบนแผนกระดาษ เพือ่จะไดวาดภาพขยายไดถูกตอง 
                        4. ชวยในการขยายวัตถุท่ีมีขนาดเล็กใหกลุมใหญ ๆ เห็นไดท่ัวถึง 
                      ขอจํากัด 
                        1. เม่ือจะใชเคร่ืองจะตองมีหองท่ีมืดสนิทจงึจะเห็นภาพขยาย  
                        2. เคร่ืองมีขนาดใหญมาก ขนยายลําบาก 
                        3. ตองใชไฟฟา 
                    2.1.2 ไมโครฟลม 
                     ขอด ี
                        1. สะดวกตอการเก็บรักษาและสามารถจัดประเภทไดงาย หากมีไมโครฟลม
จํานวนมาก ๆ  
                        2. เหมาะสําหรับใชในการแลกเปล่ียนความรู เพราะมีขนาดเล็ก 
                        3. ตนทุนการผลิตคอนขางตํ่าแตตองมีเคร่ืองฉายท่ีด ี
                        4. ขนาดเล็ก และนํ้าหนักเบาหยิบใชงาย 
                     ขอจํากัด 
                        1. ไมสามารถมองเห็นไดดวยตาเปลา 
                        2. เคร่ืองขยายท่ีใชคนดูคนเดียวมีราคาถูก แตเคร่ืองฉายสําหรับกลุมใหญมี
ราคาแพง 
                        3. เคร่ืองขยายตองใชไฟฟา (ยกเวนเคร่ืองสงขนาดเล็ก) 
            2.2 ชนดิท่ีมีการเคล่ือนไหว (Moving Picture) 
                   2.2.1 ฟลม / ภาพยนตร (ท้ัง 16 มม. และ 8 มม.) 
                    ขอดี 
                        1. ใหภาพท่ีมีการเคล่ือนไหวและใหเสียงประกอบ ซ่ึงท้ังสองอยางมีลักษณะ
ใกลความจริงมากท่ีสุด 
                        2. เหมาะสําหรับกลุมทุกขนาด คือ สามารถใชไดท้ังกลุมเล็กและกลุมใหญ 
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                        3. ใชเนื้อท่ีและเวลานอยในการเสนอ 
                        4. เหมาะสําหรับใชจูงใจสรางทัศนคติและแนะปญหาหรือแสดงทักษะ 
                        5. ฟลม 8 มม. เหมาะสําหรับการเรียนรูดวยตนเอง 
                        6. เหมาะสําหรับใหความรู แตผูใชจะตองอธิบายขอความบางอยางเกีย่วกับ
ภาพยนตรโดยละเอียด 
กอนทําการฉายหรือเม่ือฉายจบแลวควรจะใหมีการซักถามปญหา หรืออภิปรายกลุมสรุป
เร่ืองราวอีกดวย  
                     ขอจํากัด 
                        1. ไมสามารถหยุดภาพยนตรเม่ือมีใครมีขอสงสัย 
                        2. ตนทุนในการผลิตสูงมากและกรรมวิธีการผลิตยุงยาก 
                        3. การผลิตฟลมจํานวนนอยๆ ทําใหตนทุนการผลิตสูงข้ึนกวาเดิมมาก 
                        4. ตองใชไฟฟาในการฉาย 
                        5. ลําบากตอการโยกยายอุปกรณสําหรับฉาย 
                        6. จําเปนตองฉายท่ีมืดจึงจะมองเห็น (นอกจากจะใชจอฉายกลางวนั) 
                        7. บางคร้ังถาใชภาพยนตรตางประเทศอาจจะไมตรงตามความตองการของ
ผูใชจริง ๆ  
                   2.2.2 โทรทัศนวงจรเปด (Open Circuit Television) 
                    ขอดี 
                        1. สามารถใชกับท้ังกลุมใหญ กลุมยอย และถายทอดไดในระยะไกล ๆ 
                        2. ชวยในการดึงดูดความสนใจ 
                        3. เหมาะสําหรับใชในการจงูใจ สรางทัศนคติและเสนอปญหา (ใหผูชมคิด
หรือเสริมสรางการอภิปรายรวม) 
                        4. ชวยลดภาวะของผูใช คือ แทนท่ีจะบรรยายหลายแหงตอคน ท่ีตาง ๆ เห็น
ไดในเวลาเดยีวกัน  
                    ขอจํากัด 
                        1. ตนทุนการจัดรายการสูงและตองใชชางผูชํานาญในการทํารายการ 
                        2. เคร่ืองรับโทรทัศนมีราคาสูงและบํารุงรักษายาก 
                        3. ตองใชไฟฟา 
                        4. ผูชมตองปรับตัวเขารายการผูใชหรือผูบรรยายไมสามารถปรับตัวเขากับ
ผูชมได  
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                   2.2.3 โทรทัศนวงจรปด (Closed Circuit Television)  
                    ขอดี 
                        1. สามารถใชไดในกลุมยอยและกลุมคนท่ีมีไมมากจนเกินไป 
                        2. สามารถฉายซํ้าเม่ือผูชมเกดิความไมเขาใจ 
                        3. แสดงการเคล่ือนไหว 
                        4. สามารถใชไดในกรณีท่ีมีบริเวณหรือเวลาจํากัด 
                        5. เหมาะสําหรับใชในการจงูใจสรางทัศนคติและเสนอปญหา 
                        6. เหมาะสําหรับใชในการขยายภาพ / บันทึกเหตกุารณท่ีเกิดขึ้นเปนข้ันตอน
แตใชเวลามากในการพัฒนา  
                   ขอจํากัด 
                        1. ตนทุน อุปกรณและการผลิตสูงและตองใชผูชํานาญในการผลิต / จัด
รายการ 
                        2. ตองใชไฟฟา (แมวาจะสามารถใชแบตเตอร่ีได ก็อาจจะตองชารตไฟ) 
                        3. เคร่ืองรับมีราคาสูง และยากแกการบํารุงรักษา 

2.4  ประวัติชุมชนตําบลดอนพุด อ.ดอนพุด จ.สระบุรี 
ประวัติความเปนมาของอําเภอดอนพุด เดิมเปนตําบลหนึ่งข้ึนกับอําเภอบานหมอ จังหวัด

สระบุรี ตอมาไดยกฐานะข้ึนเปนกิ่งอําเภอ โดยรวบรวมเอาตําบลตาง ๆ 4 ตําบล เขาเปนเขตการ
ปกครอง ไดแก ตําบลดอดพุด ตําบลดงตะงาว ตําบลบานหลวง และตําบลไผหลิว ตั้งเปนกิ่งอําเภอ
ดอนพุด ตามประกาศกระทรวงมหาดไทยลงวันท่ี 31 พฤษภาคม 2514 และตอมาในป 2536 กิ่ง
อําเภอดอนพุด ไดรับการประกาศยกฐานะข้ึนเปนอําเภอดอนพุด โดยประกาศในราชกิจจา
นุเบกษา เลมท่ี 110 ตอนท่ี 179 ลงวันท่ี 3 พฤศจิกายน 2536 มีผลบังคับใชตั้งแตวันท่ี  4
พฤศจิกายน 2536 เปนตนมา โดยมีนายประพนธ บุญชวย เปนนายอําเภอคนแรก และนายเจษฎา ล้ิม
ศรีตระกูล เปนนายอําเภอคนปจจุบัน 

เช้ือสายเดิมของชาวบานอําเภอดอนพุดและพ้ืนท่ีใกลเคียง มีเช้ือสายมาจากชาวพวน ซ่ึง
อพยพมาจากเมืองเชียงของ หลวงพระบาง และนครเวียงจันทร ตั้งแตสมัยรัชกาลท่ี 2 แหงราชวงษ
จักรี ในข้ันแรกชาวพวนดังกลาว ไดอพยพมาต้ังรกรากอยูท่ีบานบางกุม และบานขลอ ในเขตอําเภอ
บางปะหัน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ตอมาไดอพยพมาอยูท่ีบานหนองมน ตําบลบานหลวง อําเภอ
ดอนพุด จังหวัดสระบุรี คร้ังเม่ือเกิดไฟไหมท่ีบานหนองมน ราษฎรสวนหนึ่งของบานหนองมนได
อพยพมาอยูบานหนองกระทะ ซ่ึงเปนทองท่ีหมูท่ี 1 ตําบลดอนพุดในปจจุบัน ตอมาราษฎรจากบาน
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หนองมนไดอพยพมาอยูท่ีบานดอนพุด ซ่ึงมีเขตติดตอกับบานหนองกระทะมากข้ึนเร่ือง ๆ จน
กลายเปนชุมชนใหญ 

สําหรับสาเหตุท่ีเรียกหมูบานนี้วา "บานดอนพุด" นั้น กลาวคือ สมัยกอนพื้นท่ีบานดอนพุด
เปนดอน น้ําทวมไมถึง และมีตนพุดข้ึนอยูมาก จึงเรียกทองท่ีนี้วา "ดอนพุด" และเน่ืองจากท่ีตั้งของ
ท่ีวาการอําเภอต้ังอยูในเขตทองท่ีตําบลดอนพุด จึงไดเอาช่ือของตําบลน้ีตั้งเปนช่ือของอําเภอ
วา "อําเภอดอนพุด" 

วันท่ี 22 กรกฎาคม 2545 สมเด็จพระบรมโอรสสาธิราช สยามมกุฏราชกุมาร ไดเสด็จพระ
ราชดําเนินทรงเปดปฐมฤกษโครงการคลินิกเกษตรเคล่ือนที่ ท่ีบานหนองมน หมูท่ี 5 ตําบลบาน
หลวง ยังความปลาบปล้ืมแกพสกนิกรชาวอําเภอดอนพุดเปนลนพน 

 

 
 
ภาพท่ี 2.53 ชาวนาเตรียมการเกี่ยวขาวเจกเชยเสาไห จังหวัดสระบุรี 

 
และเม่ือวันท่ี 16 สิงหาคม 2551 สมเด็จพระสังฆราชอุดุคามะ แหงนิกายสยามวงศ ประเทศ

ศรีลังกา ไดประทานพระบรมสารีริกธาตุใหอัญเชิญมาประดิษฐานเปนการถาวร ณ วัดดอน
ทอง ตําบลดงตะงาว เพ่ือเปนส่ิงยึดเหนี่ยวจิตใจ ใหพระพุทธศาสนามีความเจริญรุงเรืองในแผนดิน
ดอนพุดสืบไป 

อําเภอดอนพุดต้ังอยูทางทิศตะวันตกของจังหวัด มีอาณาเขตติดตอกับเขตการปกครอง
ขางเคียงดงัตอไปนี้ 

ทิศเหนือ ติดตอกับอําเภอเมืองลพบุรี (จังหวัดลพบุรี) 
ทิศตะวันออก ติดตอกับอําเภอหนองโดนและอําเภอบานหมอ 
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ทิศใต  ติดตอกับอําเภอบานหมอ  อําเภอทาเรือ  อําเภอนครหลวง  และอําเภอบางปะ
หัน (จังหวัดพระนครศรีอยุธยา) 

ทิศตะวันตก ติดตอกับอําเภอมหาราชและอําเภอบานแพรก (จังหวดัพระนครศรีอยุธยา) 

 
ภาพท่ี 2.54 แผนท่ีจังหวัดสระบุรี 

 
เนื้อท่ี/พื้นท่ี  58.714 ตร.กม. 
ขอมูลเขตปกครอง  มี 4 ตําบล, เทศบาล 1 แหง, หมูบาน 28 แหง, อบต. 1 แหง 

 ขอมูลดานเศรษฐกิจ  อาชีพหลัก ไดแก อาชีพเกษตรกรรม  
    อาชีพเสริม ไดแก การปลุกพืชลมลุกในชวงฤดูแลง 
    มีธนาคารกรุงศรีอยุธยา  1 แหง 
  ขอมูลดานสังคม  มีโรงเรียนดอนพดุวิทยา 1 แหง 
 ขอมูลดานทรัพยากรธรรมชาติท่ีสําคัญ คือ ปลา และไมไผ 

ขอมูลดานประชากร มีจํานวนท้ังสิน 6,904 คน หญิง 3,337 คน ชาย 3,567 คน และมีความ
หนาแนนของประชากร 117.58 คน/ตร.กม.  

 ขอมูลดานการเกษตรและอุตสาหกรรม  
มีผลผลิตทางการเกษตรที่สําคัญ ไดแก  

1. ขาว 
2.  พริกข้ีหน ู
3. ขาวโพดขาวเหนียว  
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ภาพท่ี 2.55 รถไถนาของกลุมชาวนาท่ีปลูกขาวเจกเชยเสาไห จังหวัดสระบุรี 
 
2.5  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

สุดาพร ศรีพรหมมา (2556) ไดศึกษาวิจัยเร่ืองการสรางชุดส่ือฝกอบรมโดยใชอินโฟกราฟก 
เพื่อใหความรูเร่ืองลดภาวะโรคอวนและปจจัยเส่ียงดวยหลัก 6 อ. โดยมีวัตถุประสงคในการวิจัย 1)  
เพื่อสรางและหาคุณภาพของส่ือฝกอบรมโดยใชอินโฟกราฟกเพ่ือใหความรู เร่ืองลดภาวะโรคอวน
และปจจัยเส่ียงดวยหลัก 6 อ. 2) เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดส่ือฝกอบรมตามเกณฑ 3) เพื่อประเมิน
ผลสัมฤทธ์ิทางการฝกอบรมชุดส่ือฝกอบรม 4) เพื่อประเมินความพึงพอใจของผูเขารับการฝกอบรม
โดยชุดส่ือฝกอบรม 5) เพื่อประเมินผลการเรียนรูตามสภาพจริง เคร่ืองมือท่ีใชประกอบดวย ชุดส่ือ
ฝกอบรมโดยใชอินโฟกราฟกเพื่อใหความรูเร่ือง เร่ืองลดภาวะโรคอวนและปจจัยเส่ียงดวยหลัก 6 อ. 
มีแบบประเมินประสิทธิภาพของชุดส่ือฝกอบรม เปนแบบทดสอบ กอน – หลัง การฝกอบรม 
จํานวน 20 ขอ โดยใชกลุมตัวอยางคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1-2 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา70 ป
การศึกษา 2557 จํานวน 30คน โยใชวิธีการเลือกกลุมแบบเจาะจง (Speccified sampling) ผลการวิจัย
พบวา ชุดส่ือฝกอบรมโดยใชอินโฟกราฟกเพื่อใหความรูเร่ือง เร่ืองลดภาวะโรคอวนและปจจัยเส่ียง
ดวยหลัก 6 อ. มีผลประเมินคุณภาพจากผูเช่ียวชาญดานเน้ือหาอยูในระดับดี มีผลการประเมิน
คุณภาพจากผูเช่ียวชาญดานชุดส่ือฝกอบรมอยูในระดับคุณภาพดีมาก ดานผลสัมฤทธ์ิทางการ
ฝกอบรมพบวาคะแนนทดสอบหลังการฝกอบรมสูงกวากอนการฝกอบรม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ 0.5 ผูเรียนมีความพึงพอใจตอชุดฝกอบรมอยูในระดับมากท่ีสุด สรุปวาชุดส่ือฝกอบรมโดย
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ใชอินโฟกราฟกเพื่อใหความรูเร่ือง เร่ืองลดภาวะโรคอวนและปจจัยเส่ียงดวยหลัก 6 อ. สามารถ
นําไปใชจริงได 
 พัชรี  เมืองมุสิก ธันวรัชต สินธนะกุล และจิรพันธุ  ศรีสมพันธุ (2556) ไดศึกษาวิจัยเร่ือง
การพัฒนาส่ือการสอนดวยภาพอินโฟกราฟกผานระบบเครือขายวิชาระบบสารสนเทศเพ่ือการ
จัดการ หลักสูตรครุศาสตรอุตสาหกรรมมหาบัณฑิต การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค คือ 1) เพื่อพัฒนา
และหาประสิทธิภาพ ของส่ือการสอนดวยภาพอินโฟกราฟกผานระบบเครือขาย วิชาระบบ
สารสนเทศเพื่อการจัดการ หลักสูตรครุศาสตรอุตสาหกรรมมหาบัณฑิต 2) เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิ
ของนักศึกษาท่ีเรียนดวยส่ือการสอนดวยภาพอินโฟกราฟก ผานระบบเครือขาย วิชาระบบ
สารสนเทศเพ่ือการจัดการ หลักสูตรครุศาสตรอุตสาหกรรมมหาบัณฑิต 3) เพื่อศึกษา ความพึงพอใจ
ของนักศึกษาท่ีเรียนดวยส่ือการสอนดวยภาพอินโฟกราฟก ผานระบบเครือขายวิชาระบบ 
สารสนเทศเพื่อการจัดการ ผลการดําเนินงานการวิจัยพบวา ส่ือการสอนดวยภาพอินโฟกราฟกมี
ประสิทธิภาพไดตามเกณฑของเมกุย แกนส มีคาเทากับ 1.09 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษา
หลังเรียน สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี ระดับ .05 และผลการสํารวจความพึงพอใจ
ของนักศึกษาพบวานักศึกษามีความพึงพอใจในส่ือการสอนท่ีพัฒนาข้ึน อยูในระดับในระดับมาก  
 พัชรา วาณิชวศิน (2558) ไดนําเสนอบทความเร่ือง ศักยภาพของอินโฟกราฟก ซ่ึงสามารถ
ประยุกตใชเปนเคร่ืองมือจัดการเรียนการสอน เพื่อเพิ่มคุณภาพการเรียนรู ไดในสองมิติสําคัญ มิติ
แรก คือ การใชอินโฟกราฟกเปนเคร่ืองมือส่ือสารเพื่อความนาสนใจ ความเขาใจ และการจดจําได 
ซ่ึงถือเปนพื้นฐานสําคัญของการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพ โดยผลการใชอินโฟกราฟก เปนเคร่ืองมือ
ส่ือสารจากงานวิจัย พบวา รอยละ 94.99 ของกลุมตัวอยางมีความคิดเห็นวา  อินโฟกราฟกชวยเพิ่ม
ความนาสนใจ ความเขาใจและการจดจําใหมากยิ่งข้ึน และมิติท่ีสองคือ การใชอินโฟกราฟก เปนส่ือ
การเรียนรูสรางความพึงพอใจในการเรียนรูผานการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพดวยความชัดเจนและ
ความเขาใจ บรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูท่ีตองการ โดยผลการใชอินโฟกราฟกเปนส่ือการเรียนรู
จากงานวิจัยฉบับเดียวกันพบวา อินโฟกราฟกชวยสรางความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุดดวย
คาเฉล่ีย 4.82 อยางไรก็ตาม การประยุกตใชอยางมี ประสิทธิภาพ ควรคํานึงถึงบทบาทสําคัญท่ีสงผล
ตอประสิทธิภาพเม่ือใชเปนเคร่ืองมือส่ือสารและส่ือการเรียนรูดังนี้  1) การเพ่ิมบทบาทใหกับอินโฟ
กราฟกในการสรางปฏิสัมพันธและการมีสวนรวมในการเรียนรู 2) การปรับบทบาทผูสอนใหจัดการ
เรียนการสอนเชิงรุกวางแผนกําหนดเนื้อหา มุงเนนเนื้อหาเฉพาะเลือกวิธีการออกแบบอินโฟกราฟก 
ท่ีชวยใหการเรียนรูบรรลุตามวัตถุประสงค 3) การเปล่ียนบทบาทผูเรียนใหมีปฏิสัมพันธและมีสวน
รวมในการเรียนรู อยางกระตือรือรน ซ่ึงบทบาทเหลานี้จะชวยเพิ่มปฏิสัมพันธและการมีสวนรวม
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ระหวางผูสอนและผูเรียน สรางบรรยากาศการเรียนท่ีดี รวมท้ังชวยใหเรียนรูเนื้อหาท่ีจําเปนและ
แลกเปล่ียนเรียนรูจนเกิดการเรียนรูท่ีแทจริง อันนําไปสูการเพิ่มคุณภาพการเรียนรูในท่ีสุด 

สุรพงษ  วริยะ และณัฐกานต หลาเตจา (2558) ไดศึกษาวิจัยเร่ืองการสรางส่ืออินโฟกราฟก
ในรูปแบบแอนิเมช่ันเร่ืองเลาขานตํานานกรุงศรี โดยมี วัตถุประสงคดังนี้ 1) เพื่อสรางส่ือการเรียนรู
ในรูปแบบส่ือมัลติมีเดียอินโฟกราฟก 2) เพื่อพัฒนาส่ือการเรียนรูใหมี ความนาสนใจ และงายตอ
การศึกษา 3) เพื่อนําส่ือไปใชในการเรียนการสอนของนักเรียนและผูสนใจ กระบวนการพัฒนาได
นําหลักของการสรางแอนิเมช่ันโดยการใชโปรแกรม Adobe Photoshop CS6 ใน การสรางตัวละคร 
การสรางฉากและองคประกอบตางๆ แลวนํางานทีสรางข้ึนมาทําใหเคล่ือนไหวดวยโปรแกรม 
Adobe After Effect CS6 ใหเปนไปตามโครงเร่ืองท่ีกําหนดไว ประกอบกับการสรางฉากและสิง
ตางๆ ใช โปรแกรม Audacity ในการบันทึกเสียงและปรับแตงเสียงบรรยาย และใชโปรแกรม 
Adobe Premiere Pro CS6 ใน การตัดตอและประกอบสวนตางๆ เขาดวยกันท้ังภาพและเสียง รวมท้ัง
เสียงดนตรีประกอบตางๆ ไดอยางลงตัว ผลการวิจัยพบวา จากการที่ไดนําส่ือไปใชในการเรียนการ
สอนประกอบกับรายวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ทําใหนักเรียนมีความเขาใจใน
เนื้อหาวิชาเรียนเพิ่มข้ึน มีความสนใจและกระตือรือรนทีจะเรียนรู มากข้ึนอีกดวย และไดทําการ
ประเมินการใชบทเรียนแอนิเมช่ันโดยไดทําการสํารวจจากนักเรียนท่ีไดทําการเรียน ในส่ือการเรียน
การสอนนี้ จํานวน 20 คน โดยมีผลการประเมินท้ังสองสวนดังนี้ คือ สวนท่ีหนึ่ง ระดับความ 
คิดเห็นเกี่ยวกับเนื้อหาและการนําเสนอ พบวาการออกแบบเนื้อหาและการนําเสนอ อยูในระดับดี ท่ี
คาเฉล่ีย 4.30 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยูท่ี 0.529 และสวนท่ีสองระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับภาพ 
เสียง และตัวอักษร พบวาการออกแบบภาพ เสียง และตัวอักษรอยูในระดับดี ท่ีคาเฉล่ีย 4.21 สวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 0.643 
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บทท่ี 3 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 
งานวิจัยเร่ือง “การออกแบบขอมูลเชิงภาพสําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห 

สําหรับ ศูนยการเรียนรูชุมชน” เปนตามสมมุติฐานวา  สามารถเพิ่มศักยภาพการถายทอดองคความรู
เร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสาไหของปราชญชาวบาน แกนักเรียนนักศึกษาและผูท่ีสนใจมาเรียนรูได
อยางมีประสิทธิภาพ มีจุดมุงหมายเพื่อ ศึกษาองคความรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห อําเภอดอนพุด 
จังหวัดสระบุรี ศึกษาองคประกอบท่ีเหมาะสมในการออกแบบ การออกแบบขอมูลเชิงภาพ สําหรับ
การออกแบบส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห  จากผลของการพัฒนาการออกแบบขอมูลภาพ
สําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห เพื่อเผยแพรแนวทางใหกับกลุมเปาหมายใหสามารถ
รับรูและเขาใจไดงายข้ึน ไดมีการกําหนดระเบียบวิธีวิจัยดังนี้ 
 1. วิธีการวิจัย 
 2. ประชากรและกลุมตัวอยาง  
 3. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล  
 5. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล  
 
3.1  วิธีการวิจัย 

การวิจัยในคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ในรูปของการสัมภาษณ
เชิงลึกเพื่อใชอภิปรายผลการวิจัยใหมีความชัดเจนและมีความถูกตองมากยิ่งข้ึน ควบคูกับการวิจัย
เชิงปริมาณ (Quantitative Research) ในรูปของการใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการวิจัย เพ่ือ
สํารวจตัวแปรตาง ๆ ท่ีใชในการวิจัย 

 
3.2  ประชากรและกลุมตัวอยาง  

3.2.1  ประชากรท่ีใชในการวิจัย ไดแก กลุมชาวนา กลุมนักเรียนนักศึกษาท่ีตองการเรียนรูเร่ือง
การปลูกขาวเจกเชยเสาไห และกลุมผูเช่ียวชาญทางดานการออกแบบนิเทศศิลป 

3.3.2  กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย ไดแก กลุมชาวนา จํานวน 5 ราย นักเรียน นักศึกษา จํานวน 
30 ราย และผูเชี่ยวชาญทางดานการออกแบบนิเทศศิลป จํานวน 7 ราย ใชวิธีการสุมแบบจําเพาะ
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เจาะจง (Purposive Sampling) โดยคัดเลือกเฉพาะส่ือการเรียนรูเร่ืองข้ันตอนการปลูกขาวเจกเชยเสา
ไห จังหวัดสระบุรี 
 
3.3  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

3.3.1  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบไปดวยขอมูล 4 สวน ดังนี้ 
3.3.1.1 แบบสัมภาษณส่ือการเรียนรูเร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสาไห สําหรับกลุมชาวนา 

และกลุมผูเช่ียวชาญดานการปลูกขาว จังหวัดสระบุรี 
3.3.1.2 แบบสอบถามท่ีมีตอผลงานการออกแบบขอมูลเชิงภาพเร่ืองการปลูกขาวเจกเชย

เสาไห สําหรับผูเช่ียวชาญดานการปลูกขาว จังหวัดสระบุรี 
3.3.1.3 แบบสอบถามท่ีมีตอผลงานการออกแบบส่ือการเรียนรูเร่ืองการปลูกขาวเจกเชย

เสาไหสําหรับผูเช่ียวชาญทางดานการออกแบบนิเทศศิลป 
3.3.1.4 แบบประเมินผลกอนและหลัง (Pre – test, Post - Test) การรับรูขอมูล เร่ือง ขาว

เจกเชยเสาไห อ.ดอนพุด จ.สระบุรี สําหรับกลุมนักเรียน นักศึกษา 
แบบประเมินความคิดเห็นที่มีตอผลงานการออกแบบส่ือการเรียนรูเร่ืองการปลูกขาวเจก

เชยเสาไห เปนแบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) มีเกณฑ 5 ระดับของ
ลิเคอรท (Likert Scale) เปนการวัดขอมูลประเภทอันตรภาคช้ัน (Interval Scale) ซ่ึงมีเกณฑการให
คะแนนประกอบดวย มากท่ีสุด (5) มาก (4) ปานกลาง (3) นอย (2) และนอยท่ีสุด (1)  

การแปลความหมายคาคะแนนเฉล่ียการออกแบบ เพ่ือหาชวงหางของขอมูลในแตละช้ัน 
(ธานินทร ศิลปจารุ 2553 : 142) ระดับคะแนนเฉล่ียการออกแบบส่ือการเรียนรูเร่ืองการปลูกขาวเจก
เชยเสาไห  จึงแสดงผลได 5 ระดับ ดังนี้ 
   คะแนนเฉล่ีย  แปลผล 
   4.21 – 5.00   มีความเหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุด  
   3.41 – 4.20   มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก  
   2.61 – 3.40   มีความเหมาะสมอยูในระดับปานกลาง  
   1.81 – 2.60   มีความเหมาะสมอยูในระดับนอย  
   1.00 – 1.80   มีความเหมาะสมอยูในระดับนอยท่ีสุด 

3.3.2  ข้ันตอนการสรางเคร่ืองมือ  
3.3.2.1  ศึกษารวบรวมขอมูล เร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสาไห จากการรวบรวมขอมูล

เอกสาร จากบทความ หนังสือ และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ และโดยการสัมภาษณผูเช่ียวชาญทางดาน
ขาวเจกเชยเสาไห จังหวัดสระบุรี ไดขอสรุปจากการวิเคราะหเพื่อศึกษาขอมูลเกี่ยวกับส่ือท่ีจะ
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สามารถตอบสนองการทํางานของส่ือเชิงภาพ เร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสาไห ใหบรรลุตาม
วัตถุประสงคไดสรุปเปนการออกแบบขอมูลเชิงภาพ (Infographic) สําหรับศูนยการเรียนรูขาวเจก
เชยเสาไห อําเภอดอนพุด จังหวัดสระบุรี  บนส่ือส่ิงพิมพเฉพาะกิจและส่ือเชิงโตตอบท่ีจะเปนเกณฑ
กําหนดในการวิเคราะหเพ่ือหาเปนแนวทางในการใชองคประกอบพื้นฐานทางดานการออกแบบท่ี
เหมาะสม โดยส่ือสารองคความรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห 2 เร่ือง คือ ประวัติขาวเจกเชยเสาไห และ
ข้ันตอนการทํานาขาวเจกเชยเสาไห ในงานวิจัยนี้ไดนั้นมีแนวทางการเลือกส่ือเพื่อแสดงขอมูลเชิง
ภาพ แบงเปน 3 ประเภทใหญ ๆ ไดแก 1) การออกแบบขอมูลเชิงภาพลงบนส่ือนิทรรศการ 2) การ
ออกแบบขอมูลเชิงภาพลงบนส่ือส่ิงพิมพ และ 3) การออกแบบขอมูลเชิงภาพลงบนส่ือเชิงโตตอบ 
 3.3.2.2  ศึกษาและวิเคราะหขอมูลการปลูกขาวเจกเชยเสาไห จังหวัดสระบุรี ท่ีมีอยูใน
ปจจุบัน ท่ีไดจากการสํารวจลงพื้นท่ีเพื่อตรวจสอบความถูกตองของขอมูล 
  3.3.2.3  ศึกษาและวิเคราะหหาผลจากการออกแบบการออกแบบขอมูลเชิงภาพสําหรับ
ส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห โดยเร่ิมวิเคราะหความตองการของกลุมเปาหมาย หรือชาวนา 
เปนขอมูลหลักเพื่อเปนฐานขอมูลสําหรับการออกแบบขอมูลเชิงภาพสําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาว
เจกเชยเสาไห ใหสอดคลองกับความตองการมากท่ีสุด 

3.3.2.4  ศึกษาและวิเคราะหหลักการออกแบบการออกแบบขอมูลเชิงภาพสําหรับส่ือ
การเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห ท่ีจะสงเสริมการใหความรูในกลุมชุมชน โดยการศึกษาขอมูลภาค
เอกสาร จากหนังสือ บทความ งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ และนํามาวิเคราะหหาสวนท่ีจะนํามาออกแบบ
ขอมูลเชิงภาพสําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห ไดแก การทําแบบรางคร้ังท่ี 1 เพื่อคนหา
แนวทางในการออกแบบ และการทําแบบรางคร้ังท่ี 2 เพื่อสรุปหาแนวทางในการออกแบบ 

3.3.2.5  สรางเคร่ืองมือในการวิจัยดวยแบบสอบถาม และนําแบบสอบถามท่ีสรางข้ึน
ไปตรวจสอบความเท่ียงตรง (Validity) และคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ผูวิจัยเลือกขอคําถามท่ีมี
คา IOC มากกวา 0.5 มาใชเปนขอคําถามจากผูเช่ียวชาญ ท้ัง 3 ทาน ซ่ึงไดตรวจสอบแบบสอบถาม
แลวเห็นวาแบบสอบถามทุกขอท่ีผูวิจัยสรางข้ึนมีความเท่ียงตรงของเน้ือหา ครอบคลุมในแตละดาน 
และครอบคลุมวัตถุประสงคของการวิจัย สวนขอท่ีมี IOC ต่ํากวา 0.5 ผูวิจัยไดนํามาปรับปรุงแกไข
ตอไป ตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญ โดยมีคาดัชนีความสอดคลองของแบบสอบถามอยูระหวาง 
0.5 ถึง 1 ตามเน้ือหาจากผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 ทาน ดังนี้ 

1)  ผศ.ดร.วัฒนพันธุ ครุฑะเสน อาจารยประจําภาควิชาการออกแบบนิเทศศิลป 
คณะมัณฑนศิลป มหาวิทยาลัยศิลปากร 

2)  ดร.เพิ่มศักดิ์ สุวรรณทัต อาจารยประจําภาควิชานฤมิตศิลป คณะศิลปกรรม
ศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
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3)  อาจารยชูเกียรติ ออนช่ืน อาจารยประจําและผูชวยประธานหลักสูตร
ภาควิชามีเดียอาตส คณะครุศาสตรอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอม
เกลาธนบุรี 

3.3.2.6  นําแบบสอบถามฉบับสมบูรณไปสอบถามกับกลุมตัวอยาง 
3.3.2.7  นําผลการวิเคราะหมาออกแบบขอมูลเชิงภาพสําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจก

เชยเสาไห ตรวจสอบกับผูเช่ียวชาญ และนํามาปรับปรุงแกไขเพิ่มเติม การทําตนแบบงานจริง สรุป
แนวทางในการออกแบบ  

3.3.2.8  นําผลงานออกแบบขอมูลเชิงภาพสําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห 
ที่ไดไปดําเนินการสอบถามกับกลุมชาวนา กลุมผูนักเรียนนักศึกษา และสอบถามกับผูเชี่ยวชาญ
ที่เกี่ยวของเพื่อหาประสิทธิผลของการออกแบบขอมูลเชิงภาพสําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจก
เชยเสาไห วาตรงกับสมมติฐานหรือไม  
 
3.4  วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล  

3.4.1  ขอมูลท่ีใชในการวิจัย  
 3.4.1.1  ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) ประกอบดวย ขอมูลทางดานการออกแบบ

ขอมูลเชิงภาพสําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห โดยการสัมภาษณชาวนา จังหวัดสระบุรี 
รวบรวมขอมูลจากหนังสือ หรืองานวิจัยท่ีเกี่ยวของ และศึกษาและรวบรวมขอมูลและทฤษฎีเร่ือง
การออกแบบขอมูลเชิงภาพสําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห โดยการสัมภาษณจาก
นักวิชาการและนักออกแบบ จากการรวบรวมขอมูลจากหนังสือ หรืองานวิจัยท่ีเกี่ยวของ  

 3.4.1.2  ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) ประกอบดวย ขอมูลศึกษาจากการเก็บขอมูลการ
ออกแบบจากการสอบถามกลุมชาวนา ผูเช่ียวชาญทางดานขาวเจกเชยเสาไห รวมถึงผูเช่ียวชาญ
ทางดานการออกแบบขอมูลเชิงภาพสําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห 

3.4.2  วิธีการรวบรวมขอมูล 
3.4.2.1  ขอมูลประเภทเอกสาร และส่ิงพิมพอิเล็กทรอนิกส ทําการรวบรวมจากงานวิจัยท่ี

เกี่ยวของ จากเอกสารทางวิชาการ หนังสือ จากหองสมุดของมหาวิทยาลัยตาง ๆ และคนควาขอมูล
จากส่ืออิเล็กทรอนิกส โดยใชระบบสืบคนขอมูลในเว็บไซนตาง ๆ เพื่อคนหางานวิชาการ งานวิจัยท่ี
เกี่ยวของ 

3.4.2.2  ขอมูลประเภทบุคคล ทําการรวบรวมโดยการสัมภาษณกับกลุมบุคคล 3 กลุม 
ดังนี้ 
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3.4.2.2.1  กลุมชาวนา จังหวัดสระบุรี  
1)  คุณวิชาญ เท่ียงธรรม รองอธิบดี กรมการขาว 
2)  คุณวันเพ็ญ อุนจันทร ประธาน Bizclub จังหวัดสระบุรี   
3)  คุณทองเจือ จันวดี ประธานกลุมชาวนาขาวเจกเชย ตําบลดอนพุด  

อําเภอดอนพุดจังหวัดสระบุรี 
4)  คุณสุจิน ทองอราม  ประธานกลุมชาวนาขาวเจกเชยเสาไห  

ตําบลหนองควายโซ อําเภอหนองแซง จังหวัดสระบุรี 
5)  คุณอรพรรณ บุลสถาพร พาณิชยจังหวดัสระบุรี 

 3.4.2.2.2  กลุมผูเช่ียวชาญดานการออกแบบนิเทศศิลป โดยคัดเลือกจากกลุม
คณาจารย และนักออกแบบท่ีมีประสบการณทางดานการสอนและการทํางานดานเลขนศิลป ไมต่ํา
กวา 5 ป 

1)  ดร.เพิ่มศักดิ์ สุวรรณทัต อาจารยประจําภาควิชานฤมิตศิลป  
 คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย 

2)  อาจารยชูเกียรติ ออนช่ืน อาจารยประจําหลักสูตร 
 สาขาวิชามีเดียอาตส คณะครุศาสตรอุตสาหกรรมและ 
 เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี 

3)  คุณเทวฤทธ์ิ นาวารัตน นักออกแบบกราฟก  
 ตําแหนง Senior Designer  บริษัท Bright Side Co.,Ltd. 

4)  คุณพลชม เอ่ียมสําอางค นักออกแบบกราฟก   
 ตําแหนง Art Director Y&R Thailand   
 บริษัท เดนทสุยังก แอนด รูบิแคม จํากัด  

5) คุณกอนกาล ติณสูลานนท นักออกแบบกราฟก  
   ตําแหนง Project Designer บริษัท Graphic49 Co.,Ltd. 

6) คุณอนงคนาฏ วิวัฒนานนท นักออกแบบกราฟก  
 ตําแหนง Art Director บริษัท Lhamp Interactive Co.,Ltd. 

7)  คุณรุจิสา เทพมงคล นักออกแบบกราฟก  
 ตําแหนง Art Director บริษัท Tomogram Studio Co.,Ltd.  

3.4.2.2.3  กลุมทดลอง จากการศึกษาการออกแบบขอมูลเชิงภาพสําหรับส่ือการ
เรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห โดยทําการคัดเลือกการออกแบบขอมูลเชิงภาพท่ีจะนํามาเปนตนแบบ
จริงสําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห ท่ีใชในศูนยการเรียนรูชุมชน เปนแบบประเมินผล
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กอนและหลัง (Pre – test, Post - Test) การรับรูขอมูล เร่ือง ขาวเจกเชยเสาไห โดยการทํา
แบบสอบถามไปยังกลุมนักเรียนนักศึกษา จํานวน 30 ราย 

 
3.5  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล  

3.5.1  การวิเคราะหขอมูล  
3.5.1.1  ขอมูลท่ีไดจากการลงภาคสนามและการสัมภาษณเชิงลึก (In-dept Interview) 

พิจารณาประเด็นท่ีสําคัญนําขอความหรือประโยคที่มีความหมายเหมือนกันหรือใกลเคียงกันมาไว
กลุมเดียวกันโดยมีรหัสขอมูลกํากับทุกขอความหรือทุกประโยค  

3.5.1.2  ขอมูลท่ีไดจากแบบสอบถามและแบบประเมิน ทําการตรวจสอบความถูกตอง
ของขอมูลและความสมบูรณของแบบสอบถาม โดยแยกแบบสอบถามท่ีไมสมบูรณออก และทําการ
นําแบบสอบถามท่ีถูกตองแลวนํามาลงรหัสตามท่ีกําหนดรหัสไวมาบันทึกลงในคอมพิวเตอรเพื่อทํา
การประมวลผลขอมูลโดยใชโปรแกรมสถิติสําเร็จรูป SPSS 18.0 (Statistical Package for Social 
Sciences) 

3.5.2  สถิติท่ีใชในการวิจัย  
 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก  สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive  Statistics)  เปน

การสรุปขอมูลในการอภิปรายหรือแจกแจงขอมูลตามท่ีไดรวบรวมมา ไดแก คารอยละ (Percentage) 
คาเฉล่ีย (Mean) และหาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  
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ภาพท่ี 3.1  กรอบแนวคิดการวิจัย 

DPU



 
 

บทท่ี 4 
ผลการวิจัย 

 
งานวิจัยเร่ือง “การออกแบบขอมูลเชิงภาพสําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห 

สําหรับ ศูนยการเรียนรูชุมชน” เปนการออกแบบขอมูลเชิงภาพเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห เพื่อเพิ่ม
ศักยภาพการถายทอดองคความรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไหของปราชญชาวบานแกนักเรียนนักศึกษาได
อยางมีประสิทธิภาพ สรุปผลการวิจัยดังนี้ 
 1. องคความรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห จังหวัดสระบุรี 
 2. ผลการการออกแบบขอมูลเชิงภาพ สําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห คร้ังท่ี 1 
 3. ผลการวิเคราะหแนวทางการออกแบบขอมูลเชิงภาพ สําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจก
เชยเสาไห จังหวัดสระบุรี 

4. ผลการการออกแบบขอมูลเชิงภาพ สําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห คร้ังท่ี 2 
 5. ผลการรับรูขอมูลเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห จังหวัดสระบุรี 
 
4.1  องคความรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห จังหวัดสระบุรี 
 จากการเก็บขอมูลภาคสนามดวยการสัมภาษณเชิงลึกกับกลุมชาวนาและปราชญชาวบานใน
อําเภอดอนพุด จังหวัดสระบุรี เพื่อนําไปเปนองคความรู สําหรับการนําไปวิเคราะหขอมูล เพื่อใชใน
การออกแบบขอมูลเชิงภาพเร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสาไห จังหวัดสระบุรี ผลการศึกษาพบวา 
 4.1.1 การปลูกขาวเจกเชยเสาไห เปนการทํานาแบบนาป เร่ิมปลูกต้ังแตเดือนสิงหาคมถึง
ธันวาคม เปนการทํานาแบบนาตม 

4.1.2 ประวัติความเปนมาของขาวเจกเชยเสาไหเปนขาวพื้นเมือง ท่ีปลูกมานานกวา 200 ป 
โดยในสมัยนั้น เจกช่ือ เชย เปนพอคาชาวจีน ไดมีการนําสินคาประเภท กะป หอม กระเทียม มา
แลกเปลี่ยนขาวกับชาวนา และไดนําพันธุขาวแข็งชนิดหนึ่งใหกับชาวนานํากลับไปปลูกเพื่อนํามา
แลกสินคาในคร้ังตอไป 

4.1.3 ลักษณะเดนเกี่ยวกับการปลูกขาวเจกเชยเสาไห มีดังนี้ 
4.1.3.1 ลักษณะทางกายภาพ พบวา เปนขาวพื้นเมือง มีคุณภาพ ปลูกงาย เหมาะกับ

สภาพพื้นท่ี ตนขาวมีความแข็งแรงแทงตนเหนือวัชพืชไดโดยไมตองใชสารกําจัดวัชพืชสามารถ
เติบโตไดดี ทนตอการกอกวนจากแมลง เปนขาวท่ีมีลักษณะเดนทางกายภาพ คือมีความสูงไดถึง 2 
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เมตร ใหผลผลิตมากกวาขาวนาปพันธุอ่ืน และเปนขาวแข็ง ท่ีมีมานานกวา 200 ป ทนตอสภาพดิน
ฟาอากาศ  

4.1.3.2 ลักษณะทางชีวภาพ พบวา หุงข้ึนหมอ มีกล่ินหอม นุม อรอย เม่ือหุงสุกจะ
รวนเปนตัวไมเกาะกันเปนกอน หุงข้ึนหมอ ขาวสุกจะนุม ไมแฉะ ไมแข็งกระดาง ไมเหนียวเละ ไม
ยุบตัวเม่ือเปนขาวราดแกง ไมบูดงายแมท้ิงไวเย็นขามวัน ขาวเกาเม่ือนํามาหุงไมมีกล่ินสาบ เปนขาว
เนื้อแข็งแตจะนุมกวาขาวเสาไหตามทองตลาด รสชาติดี เหมาะสําหรับทําอาหารประเภทเสน เชน 
ขนมจีน แปง ขนม เปนตน 

4.1.4 ประโยชนท่ีไดจากการบริโภคขาวเจกเชยเสาไห เปนขาวท่ีชวยเร่ืองโรคเบาหวาน ลด
คาน้ําตาลในเลือด มีธาตุเหล็กสูง เหมาะสําหรับบริโภคเพื่อลดความอวน ปองกันโรคพิษสุราเร้ือรัง 
ปองกันเหน็บชา ปากนกกระจอก 

4.1.5 ข้ันตอนการปลูกขาวเจกเชยเสาไห จังหวัดสระบุรี มีลําดับการปลูกตามเดือนตาง ๆ 
ดังแสดงในตารางท่ี 4.1 
 
ตารางท่ี 4.1 ฤดูการทํานาของขาวเจกเชยเสาไห 
 
ลําดับ เดือน กิจกรรม ข้ันตอนการทาํนา 

1 พ.ค.  
ชวงการ 
เตรียมดิน 

 ไถดะ (การไถนารอบท่ี 1) เพื่อพลิกหนาดนิไถดินกลบเพื่อหมัก
ฟาง และพืชตระกูลถ่ัวในดนิใหหมักในดนิจนกลายเปนปุย  

2 มิ.ย.  ไถแปร (การไถนารอบท่ี 2) เพื่อพลิกหนาดนิ และกําจัดวชัพืช  
3 ก.ค. 
 

4 
 

ส.ค. 
 

เร่ิมปลูก 
“ปลูกวัน
แม” 

เร่ิมทํานา มี 3วิธีสามารถเลือกไดตามความเหมาะสมของสภาพ
พื้นที,่ อากาศ, และปริมาณน้าํ  
วิธีท่ี 1หวานเมล็ดพันธุ (นาหวานแหง) คือ หวานขาวลงไปในดนิ
ท่ีไถแลวแบบแหง ๆ และรอจนกวาฝนจะตกใหมีน้ําขังในนา  
วิธีท่ี 2 นาปกดาํ(นาดํา) ในกรณีท่ีมีน้ําในนาเพียงพอจะเร่ิมจาก
(การเพาะกลา) การปลูกตนออนของขาว แลวจึงนํามาปกดํา เรียง
เปนระเบียบในนา  
วิธีท่ี 3 การทํานาหวานน้ําตม คือ เม่ือไถแปรเสร็จ ชาวนาจะปลอย
น้ําเขานากอนหวานขาว โดยจะแชเมล็ดพนัธุขาวลงในน้าํ1-3 วัน 
ใหมีรากงอกออกมาเล็กนอย แลวคอยนํามาหวาน    
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ตารางท่ี 4.1 (ตอ) 
 
ลําดับ เดือน กิจกรรม ข้ันตอนการทาํนา 

5 ก.ย. ระยะตน
กลา 

หลังจากฝนตก ขาวกเ็ร่ิมโตเปนตนกลา แลวจึงกลายเปนตนขาวท่ี
สมบูรณชวงนีร้ากขาวจะดูดอาหาร ตนขาวจะอ่ิมงามสมบูรณ   
หลังจากนัน้ก็ใหบํารุงดิน ใสปุยซ่ึงใช ปุยคอก (มูลววัมูลควาย)  

 
6 

 
ต.ค. 

 
ระยะตน
ขาว 

 ขาวแตงตัวหมายถึง ขาวเจริญเติบโตเปนตนเต็มตัว พรอมท่ีจะ
ออกรวง ตนขาวจะอวบอวนเหมือนมีรวงขาวเล็ก ๆ อยูในปลอง
ขาว จะเรียกวา ขาวต้ังทอง เปนชวงท่ีไมตองบํารุงใสปุยตนขาว
แลว ขาวเจกเชยเสาไหเม่ือโตเต็มท่ีจะสูงประมาณ 2 เมตร   

 
7 

 
พ.ย. 

 
ระยะดอก

ขาว 

เปนชวงท่ีขาวจะอาปาก ตากเกสร โดยดอกขาวจะโผลออกมา
นอกเมล็ดขาวเพื่อรอผสมเกสรตัวผูและเกสรตัวเมียอยูภายใน
เมล็ดขาว ระยะน้ีขาวจะสลัดเกสร เพื่อผสมพันธุใหเกิดเปนเมล็ด
ขาวตอไป เปนชวงท่ีตองดแูลขาว หากมีน้ําฝนตกลงไปท่ีเมล็ด 
ขาวจะเสีย หลังจากผานพนไป 15 - 20 วัน เกสรหลน เกิดการผสม
เกสรเรียบรอยแลวขาวจะคอย ๆ หุบ  หลังจากขาวออกดอกและ
รวง ประมาณ 7-10 วัน ก็จะเปนระยะนํ้านมขาวคือขาวจะมีน้ํานม 
ในเมล็ดขาวจะเกดิเปนน้ํานมขาว ผลิตเปนแปงและแข็งเปนเมล็ด
ขาวในท่ีสุด  หลังจากท่ีขาวออกรวงแลวขาวจะเร่ิมสุก ใชเวลา 15 
– 20 วัน จนลมหนาวพัดมาขาวก็จะเร่ิมเปลี่ยนเปนสีเหลือง  

 
8 

 
ธ.ค. 

 
การเก็บ
เกี่ยว 

“เกี่ยววนั
พอ” 

เม่ือลมหนาวพดัมาถึง ตนขาวก็จะคอย ๆ เปล่ียนสีจากสีเขียวเปน
สีเหลืองทอง จะเก็บเกีย่วขาวเจกเชยเสาไหในระยะพลับพลึง คือ 
ระยะท่ีรวงขาวสุกเปนสีเหลืองและเหลือขาวแถวสุดทายท่ียังมีสี
เขียวอยูชวงเกีย่วขาว (ไมวาจะปลูกเม่ือไร การเก็บเกีย่วขาวนี้จะ
เกี่ยวพรอมกนัท้ังหมด)  ขาวเจกเชยเสาไหเปนขาวท่ีมีความสูง
มาก เม่ือขาวสุกเต็มท่ีกจ็ะลมลง ชาวนาก็จะเอาไมคราดใหขาวลม
ลงแลวจึงทําการเก่ียวขาว พอเกี่ยวขาวเสร็จ ชาวนาจะตากขาว
ประมาณ 2 แดด ท่ีความช้ืน14% และคัดแยกส่ิงสกปรกออก ให
เหลือแตขาว จากน้ันก็บรรจุลงกระสอบเตรียมเก็บเขายุงฉาง  
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ตารางท่ี 4.1 (ตอ) 
 
ลําดับ เดือน กิจกรรม ข้ันตอนการทาํนา 

9 ม.ค.  
นวดขาว 

นําขาวข้ึนลานนวดขาว แลวนําข้ึนยุงขาวและรอใหขาวฟกตัว เพื่อ
ลดอัตราการหกัของขาว  
ชวงระยะน้ีหากนําขาวมาสีแลวทําเปนขาวตมจะอรอยท่ีสุดเพราะ
เปนชวงขาวใหม (ขาวใหมจะมียางเยอะ เละงาย มีกล่ินหอม เมื่อ
นําขาวใหมมาทําเปนขาวตมจะมีความอรอยเปนพเิศษ)  

10 ก.พ. 
11 มี.ค. 

 
12 

 
เม.ย. 

 
สีขาว 

ชาวนาจะเร่ิมสีขาวท่ีโรงสี  และจัดจําหนายตอไป   
ชาวนาจะคัดเลือกพันธุขาวเก็บไวสวนหนึง่ เพื่อเตรียมทํานาตอ 
และอีกสวนจะนําไปจัดจําหนาย  
เม่ือส้ินสุดการเก็บเกีย่ว ชาวนาจะมาปลูกถ่ัวเพื่อบํารุงดนิ สําหรับ
ใชในการปลูกขาวในปตอไป ถ่ัวเปนพืชท่ีมีลําตนออนยุยงาย ปลูก
แลวดินจะนิ่มรวนซุยไดดีกวาพืชชนิดอ่ืน    
นา 1ไร ใชถ่ัวประมาณ 5 กิโลกรัม ภายในระยะเวลาประมาณ 40 – 
50 วัน ก็สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตไดหรือสามารถไถกลบไดเลย  

 
สรุปขอมูลองคความรูเร่ืองการทํานาเพื่อเปนแนวทางในการออกแบบขอมูลเชิงภาพ (Info 

Graphic) สรุปฤดูการทํานาขาวเจกเชยเสาไหโดยใชเดือนเปนตัวเช่ือมโยงขอมูลไดดังนี้ 
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ภาพท่ี 4.1 แสดงฤดูการทํานากับวัฏจักรขาว  
  

 
 
ภาพท่ี 4.2 แสดงความสัมพันธระหวางฤดูการทํานากับวัฏจักรขาว โดยใชเดือนเปนตัวเช่ือมโยง  
 
4.2  ผลการการออกแบบขอมูลเชิงภาพ สําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห คร้ังท่ี 1 
 จากการศึกษาและวิเคราะหความตองการของกลุมเปาหมาย หรือชาวนา เพ่ือการออกแบบ
ขอมูลเชิงภาพ สําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห ใหสอดคลองกับความตองการมากท่ีสุด
สามารถทําแบบรางขอมูลเชิงภาพคร้ังท่ี 1 ได 3 รูปแบบ ดังน้ี 
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ภาพท่ี 4.3 การออกแบบขอมูลเชิงภาพ แบบรางท่ี 1 
 
ตารางท่ี 4.2 ความคิดเห็นของกลุมชาวนาตอขอมูลเชิงภาพของแบบรางท่ี 1 
 

การส่ือความหมาย ขอเสนอแนะปรับปรุง 
1. การลําดับภาพควรเปนแบบ Panorama 
แนวนอนแบบยาว จากซายไปขวา เพื่อแสดง
ข้ันตอนท่ีชัดเจนมากกวานี ้
2. ภาพชาวนาส่ือสารไดดี 
3. ภาพเขาใจงาย 
 

1. เรียงลําดับเดือนใหมใหถูกตอง 
2. พื้นที่ในการอธิบายแตละข้ันตอนนอยไป 
3. ตนขาวยังไมเหมือนของจริง 
4. ควรเลาเร่ืองเปนภาพสี 
5. ปรับขอมูลในแตละเดือนใหตรง ยังมีความ
คลาดเคล่ือนในบางสวน 
6. การบรรยายภาพสลับไปมา 

DPU



 134

 
 
ภาพท่ี 4.4 การออกแบบขอมูลเชิงภาพ แบบรางท่ี 2 
 
ตารางท่ี 4.3 ความคิดเห็นของกลุมชาวนาตอขอมูลเชิงภาพของแบบรางท่ี 2 
 

การส่ือความหมาย ขอเสนอแนะปรับปรุง 
1. อธิบายไดถึงแหลงภูมิศาสตรของขาวเจก
เชยเสาไหไดด ี
2. ภาพส่ือสารไดเขาใจงาย 
 

1. ควรบอกบริเวณสําหรับปลูกขาว อําเภอท่ี
สามารถปลูกไดในแผนท่ีดวย 
2. เรียงลําดับเดือนใหมใหชัดเจน 
3. ตัวอักษรควรชัดเจนและใหญกวานี ้
4. ควรแยกแผนท่ีออกมา 1 แผน ข้ันตอนการ
ทํานา 1 แผน 
5. เพิ่มประวตัคิวามเปนมาของขาวเจกเชยเสา
ไห แสดงถึงความสําคัญของขาวชนิดนี ้
6. อธิบายถึงประโยชน วิธีการปลูก พื้นท่ีปลูก 
การเก็บรักษา การแปรรูปอาหาร-ขนมจากขาว
เจกเชยเสาไห 
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ภาพท่ี 4.5 การออกแบบขอมูลเชิงภาพ แบบรางท่ี 3 
 
ตารางท่ี 4.4 ความคิดเห็นของกลุมชาวนาตอขอมูลเชิงภาพของแบบรางท่ี 3 
 

การส่ือความหมาย ขอเสนอแนะปรับปรุง 
1. ภาพส่ือสารยาก 
2. ภาพจานขาวมีความนาสนใจ 
3. การบรรยายภาพเขาใจ 
4. ภาพสวยงาม เขาใจงาย 

1. สัญลักษณภาพยังไมชัดเจน ควรจัดวางชอง
ตารางใหดกีวานี้ หรือใชการส่ือสารดวย
ตัวอักษร 
2. อาจทําเปนโปสเตอรท่ีมีลักษณะเปนชุด 
อธิบายข้ันตอนดวยภาพขนาดใหญข้ึน 
3. เรียงลําดับเดือนใหมใหถูกตอง 
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4.3 ผลการวิเคราะหแนวทางการออกแบบขอมูลเชิงภาพ สําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสา
ไห 
 ผลการวิเคราะหแนวทางการออกแบบขอมูลเชิงภาพ สําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชย
เสาไห ของกลุมผูเช่ียวชาญดานการออกแบบ เพื่อการออกแบบขอมูลเชิงภาพ สําหรับส่ือการเรียนรู
เร่ืองขาวเจกเชยเสาไห ดังนี ้
 
ตารางท่ี 4.5 คาเฉล่ียแนวทางการออกแบบขอมูลเชิงภาพสําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห 
 

เกณฑในการพิจารณาแนวทางการออกแบบ คาเฉล่ีย ระดับความเหมาะสม
1.  ลักษณะการออกแบบตราสัญลักษณหรือโลโกศูนยการ
เรียนรูชุมชน (Logo) 

3.57 
 

มาก 

1.1  แบบตัวอกัษร (Letter Form) 3.29 ปานกลาง 
1.2  แบบเคร่ืองหมายภาพ (Pictorial Form) 3.43 มาก 

1.3  แบบนามธรรม (Abstract Form) 2.71 ปานกลาง 
1.4  แบบผสมผสาน (combination Form) 4.86 มากท่ีสุด 

2.  ลักษณะการรับรู (Visual Perception) ตาม  (Gestalt 
Theory) 

4.05 
 

มาก 

2.1  ความเหมือน (Similarity) 4.57 มากท่ีสุด 

2.2  ความตอเนื่อง (Continuation) 3.71 มาก 

2.3  การจัดลําดับความสัมพนัธ (Proximity) 3.86 มาก 

3.  รูปแบบการใชตัวอักษรภาษาไทย (Typeface) 3.29 ปานกลาง 
3.1  แบบมีหวั (Serif or Old Style) 4.43 มากท่ีสุด 

3.2  แบบไมมีหัว (Sans Serif) 3.14 ปานกลาง 
3.3  แบบรวมสมัย (Transition) 3.29 ปานกลาง 
3.4  แบบอาลักษณ (Text Letter) 3.29 ปานกลาง 
3.5  แบบตัวเขียน (Script) 3.14 ปานกลาง 
3.6  อักษรประดิษฐ  (Decorative or Display Type) 2.43 นอย 
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ตารางท่ี 4.5 (ตอ) 
 

เกณฑในการพิจารณาแนวทางการออกแบบ คาเฉล่ีย ระดับความเหมาะสม
4.  การใชสี (Color) 3.62 มาก 

4.1  การใชสีเพียงสีเดยีว (กาํหนดคาน้ําหนักสี) 2.43 นอย 

4.2  ใชสีเพียง 1-2 สี 3.14 ปานกลาง 
4.3  ใชสีไมเกนิ 3 สี 3.14 ปานกลาง 
4.4  ใชสีมากกวา 3 สีข้ึนไป 4.43 มากท่ีสุด 

4.5  คํานึงถึงการใชสีสัญลักษณสากล 4.43 มากท่ีสุด 

4.6  คํานึงถึงการใชสีท่ีมีอิทธิพลทางจิตวทิยา 4.14 มาก 

5.  หลักของการใชสี 3.09 ปานกลาง 
5.1  หลักของการใชสีกลมกลืน (Harmony) 4.86 มากท่ีสุด 

5.2  หลักการใชสีคูตรงขาม (Contrast) 2.86 ปานกลาง 
5.3  หลักการใชสีเอกณรงค (Monochrome) 3.00 ปานกลาง 
5.4  หลักการใชไมเขากัน (Discord) 2.00 นอย 

5.5  หลักการใชสีน้ําหนักตางกัน  (Value) 2.71 ปานกลาง 
6.  ลักษณะการใชภาพประกอบ 3.41 มาก 

6.1  ภาพจริงหรือภาพถาย (Photographic) 3.14 ปานกลาง 
6.2  ภาพกึ่งนามธรรม (Distortion) 3.14 ปานกลาง 
6.3  ภาพนามธรรม (Abstract) 2.43 นอย 

6.4  ภาพการตนู (Cartoon) 4.71 มากท่ีสุด 

6.5  ภาพสัญลักษณ (Symbolic) 3.00 ปานกลาง 
6.6  ภาพอักษร (Typography) 3.00 ปานกลาง 
6.7  ภาพลวดลายตอเนื่อง (Pattern) 3.43 มาก 

6.8  ภาพวาดลายเสน (Drawing) 3.71 มาก 

6.9  ภาพประกอบแบบผสมผสาน (Mixed) 4.14 มาก 

7. สัดสวนการใชภาพประกอบ 4.05 มาก 

7.1  ภาพประกอบ + Text อยางละ 50 % 4.43 มากท่ีสุด 

7.2  ภาพประกอบ 20 % Text 80 % 3.00 ปานกลาง 
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ตารางท่ี 4.5 (ตอ) 
 

เกณฑในการพิจารณาแนวทางการออกแบบ คาเฉล่ีย ระดับความเหมาะสม
7.3  ภาพประกอบ 80 %Text 20 % 4.71 มากท่ีสุด 

8. ความเหมาะสมของการนาํขอมูลไปใชบนส่ือประเภทตาง ๆ 4.11 มาก 

8.1  โปสเตอร 4.86 มากท่ีสุด 

8.2  แผนพับ 4.14 มาก 

8.3  หนังสือ 3.86 มาก 

8.4  Backdrop 3.86 มาก 

8.5  ส่ือเชิงโตตอบ 3.86 มาก 

 
 จากตารางท่ี 4.5 พบวา กลุมผูเช่ียวชาญดานการออกแบบใหความสําคัญมากที่สุดเกี่ยวกับ
การออกแบบขอมูลเชิงภาพสําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห ดังนี้ ลักษณะการออกแบบ
ตราสัญลักษณหรือโลโกแบบผสมผสาน (คาเฉล่ีย 4.86) ลักษณะการรับรูความเหมือน (คาเฉล่ีย 
4.57) รูปแบบการใชตัวอักษรภาษาไทยแบบมีหัว (คาเฉล่ีย 4.43) การใชสีมากกวา 3 สีข้ึนไป และ
คํานึงถึงการใชสีสัญลักษณสากล (คาเฉล่ีย 4.43) ลักษณะการใชภาพประกอบภาพการตูน (คาเฉล่ีย 
4.71) สัดสวนการใชภาพประกอบ 80 %Text 20 % (คาเฉล่ีย 4.71) และความเหมาะสมของการนํา
ขอมูลเชิงภาพไปใชบนส่ือประเภทโปสเตอร (คาเฉล่ีย 4. 86) 
 
ตารางท่ี 4.6 จํานวนและรอยละของความสําคัญขอมูลท่ีแสดงบนขอมูลเชิงภาพ เร่ืองการปลูกขาว
เจกเชยเสาไห (เลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
 

ขอมูลท่ีแสดงบนขอมูลเชิงภาพ จํานวน รอยละ 
ข้ันตอนการปลูกขาว เจกเชยเสาไห 7 17.5 
ความสําคัญของขาวท่ีไดเคร่ืองหมาย GI 6 15.0 
ประวัติความเปนมาของขาว 5 12.5 
คุณประโยชนของขาวเจกเชยเสาไห 4 10.0 
ภูมิศาสตรสําหรับปลูกขาวเจกเชยเสาไห 4 10.0 
ช่ือศูนยการเรียนรู / โลโกสัญลักษณ  3 7.5 
ประเภทของขาวพื้นเมือง 3 7.5 
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ตารางท่ี 4.6 (ตอ) 
 

ขอมูลท่ีแสดงบนขอมูลเชิงภาพ จํานวน รอยละ 
ช่ือชุมชน 3 7.5 
การทํานาป 3 7.5 
ขอแนะนําการใช / การรักษา 2 5.0 

รวม 40 100.0 
 
 จากตารางท่ี 4.6 พบวา กลุมผูเช่ียวชาญดานการออกแบบใหความสําคัญขอมูลท่ีแสดงบน
ขอมูลเชิงภาพ เร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสาไหมากท่ีสุด ไดแก ข้ันตอนการปลูกขาว เจกเชยเสาไห 
คิดเปนรอยละ 17.5 รองลงมาเปนความสําคัญของขาวท่ีไดเคร่ืองหมาย GI คิดเปนรอยละ 15.0 และ
ประวัติความเปนมาของขาว คิดเปนรอยละ 12.5 ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 4.7 จํานวนและรอยละของแนวความคิดท่ีนํามาใชเปนแรงบันดาลใจในการขอมูลเชิงภาพ 
เร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสาไห (เลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
 

แรงบันดาลใจในการขอมูลเชิงภาพ จํานวน รอยละ 
อุปกรณ การทํานา 7 29.2 
พืชพรรณธรรมชาติในพืน้ท่ี 6 25.0 
ประเพณแีละวฒันธรรมสําคัญในทองถ่ิน   5 20.8 
ลําดับข้ันตอนการทํานาขาวเจกเชยเสาไห 3 12.5 
ภูมิศาสตร 2 8.3 
คุณสมบัติของขาวเจกเชยเสาไห 1 4.2 

รวม 24 100.0 
 
 จากตารางท่ี 4.7 พบวา กลุมผูเช่ียวชาญดานการออกแบบใหความสําคัญแรงบันดาลใจใน
การขอมูลเชิงภาพ เร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสาไหมากท่ีสุด ไดแก อุปกรณ การทํานา คิดเปนรอยละ 
29.2 รองลงมาพืชพรรณธรรมชาติในพ้ืนท่ี คิดเปนรอยละ 25.0 ประเพณีและวัฒนธรรมสําคัญใน
ทองถ่ิน คิดเปนรอยละ 20.8 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 4.8 จํานวนและรอยละของลักษณะอารมณและบุคลิกภาพการสื่อสารของขอมูลเชิงภาพ 
เร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสาไห (เลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
 

ลักษณะการส่ือสารของขอมูลเชิงภาพ จํานวน รอยละ 
ดูสะอาด สดช่ืน (Clean & Fresh) 6 20.0 
เรียบและดึงดดู (Simple and Appealing) 5 16.7 
ดูลูกทุง/ดูเปนทองถ่ิน (Provincial) 5 16.7 
มีวัฒนธรรม (Cultured)   4 13.3 
ธรรมชาติ (Natural)  4 13.3 
ดูทันสมัย (Modern)  3 10.0 
มีรสนิยม (Testeful) 2 6.7 
ชาติพันธุ (Ethnic) 1 3.3 

รวม 30 100.0 
 
 จากตารางท่ี 4.8 พบวา กลุมผูเช่ียวชาญดานการออกแบบใหความสําคัญลักษณะอารมณ
และบุคลิกภาพการสื่อสารของขอมูลเชิงภาพ เร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสาไหมากที่สุด ไดแก ดู
สะอาด สดช่ืน คิดเปนรอยละ 20.0 รองลงมาเปนเรียบและดึงดูด ดูลูกทุง/ดูเปนทองถ่ิน คิดเปนรอย
ละ 16.7 มีวัฒนธรรมและธรรมชาติ คิดเปนรอยละ 13.3 ตามลําดับ 
 
4.4  ผลการการออกแบบขอมูลเชิงภาพ สําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห คร้ังท่ี 2 
 จากผลการวิเคราะหแนวทางการออกแบบขอมูลเชิงภาพ สําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจก
เชยเสาไห ของกลุมผูเช่ียวชาญดานการออกแบบ ผูวิจัยไดออกแบบขอมูลเชิงภาพออกเปน 3 
ประเภท โดยส่ือสารองคความรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห 2 เร่ือง คือ ประวัติขาวเจกเชยเสาไห และ
ข้ันตอนการทํานาขาวเจกเชยเสาไห ไดแก 1) การออกแบบขอมูลเชิงภาพลงบนส่ือนิทรรศการ 2) 
การออกแบบขอมูลเชิงภาพลงบนส่ือส่ิงพิมพ และ 3) การออกแบบขอมูลเชิงภาพลงบนส่ือเชิง
โตตอบ  
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ภาพท่ี 4.6 การออกแบบขอมูลเชิงภาพลงบนส่ือนิทรรศการ 
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ภาพท่ี 4.7 การออกแบบขอมูลเชิงภาพลงบนส่ือส่ิงพิมพ(โปสเตอร) 
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ภาพท่ี 4.8 การออกแบบขอมูลเชิงภาพลงบนส่ือเชิงโตตอบ 
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ตารางท่ี 4.9 คาเฉล่ียการประเมินผลงานออกแบบขอมูลเชิงภาพเร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสาไห 
 
การประเมินผลงานออกแบบขอมูลเชิงภาพ 

เร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสาไห 
คาเฉล่ียการออกแบบขอมูลเชิงภาพ 

แบบท่ี 1  
ส่ือนิทรรศการ 

แบบท่ี 2  
ส่ือส่ิงพิมพ 

แบบท่ี 3  
ส่ือเชิงโตตอบ 

1. ความเหมาะสมดานการออกแบบกราฟก 4.72 3.50 3.88 
2.  ความสามารถในการรับรูและเขาใจ 4.56 3.38 3.94 
3.  ความเหมาะสมดานการใชงานจริง 4.56 3.19 3.53 
4.  ความเหมาะสมดานเทคนิคการผลิต 4.52 3.25 3.47 
5.  ความพึงพอใจท่ีมีตอภาพรวมของงาน 4.76 3.56 3.59 

 
จากตารางท่ี 4.9 พบวา กลุมผูเช่ียวชาญดานการออกแบบประเมินผลงานออกแบบขอมูลเชิง

ภาพเร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสาไห มีความพึงพอใจตอการออกแบบขอมูลเชิงภาพลงบนสื่อ
นิทรรศการ มากท่ีสุด (คาเฉล่ีย 4.76) รองลงมาเปนการออกแบบขอมูลเชิงภาพลงบนส่ือเชิงโตตอบ 
(คาเฉล่ีย 3.59) และการออกแบบขอมูลเชิงภาพลงบนส่ือส่ิงพิมพ (คาเฉล่ีย 3.56) ตามลําดับ 

ความคิดเห็นเกี่ยวกับการออกแบบขอมูลเชิงภาพลงบนส่ือนิทรรศการ (แบบท่ี 1) พบวา  
1. ขอดี นาจะเขาถึงกลุมเปาหมายไดดี เหมาะกับกลุมเด็ก ๆ ข้ันตอนการนําเสนอไดดี 

ภาพประกอบมีเอกลักษณนาสนใจ มีความเปนทองถ่ิน เรียบงาย กลุมท่ีเปนเกษตรกรสามารถเขาใจ
และรับรูไดดี ภาพประกอบสรางสรรค ส่ือออกมาไดอยางเปนข้ันตอนจากเร่ืองประวัติขาวถึง
ข้ันตอนการปลูก ประโยชนของขาว ภาพดูมีความเปนธรรมชาติ เหมาะกับการผลิตจริงเม่ือนําไปใช
ในศูนยการเรียนรู มองเปนภาพรวมตั้งแตตนจนจบกระบวนการ สามารถแสดงเน้ือหาไดอยาง
ครบถวน รูปแบบของส่ือท่ีนําเสนอเหมาะสมในการนําไปใชเพื่อพัฒนาตอยอดงานออกแบบ
รวมกับพื้นท่ีการเรียนรูใหบุคคลภายนอกท่ีเขามาเยี่ยมชมรับรูและเขาใจเนื้อหาเกี่ยวกับของขาวเจก
เชยเสาไห จังหวัดสระบุรี 

2. ขอปรับปรุง ควรเปนแบบติดผนัง ทําบอรด เนื่องจากอานงาย ดึงดูดความสนใจใหอาน 
ควรลําดับความสําคัญใหชัดเจนกวานี้เพราะดูยากเกินไป มีคําขยายเนนประโยคใจความสําคัญ ควร
เพิ่มเติมเร่ืองความสําคัญของขาวท่ีไดมาตรฐาน GI เพื่อสรางความสนใจเบ้ืองตนรวมถึงประวัติของ
ขาวท่ีสามารถจูงใจเกษตรกรผูมาศึกษาใหอยากปลูกขาวชนิดนี้ พื้นท่ีในการจัดแสดงงานควรนํา
วัสดุในพื้นท่ีมาผสมผสานรวมกับตัวช้ินงานออกแบบเพื่อใหดูกลมกลืน เชน การนําไมไผมาสาราง
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เปนตัวคนหรือขาต้ังสําหรับยึดจับช้ินงาน ตกแตงดวยฟางขาว ผาขาวมา เปนตน เพ่ิมลูกเลนใหกับ
ขอมูลตนขาวท่ีสูงเทากับขนาดจริง 

ความคิดเห็นเกี่ยวกับการออกแบบขอมูลเชิงภาพลงบนส่ือส่ิงพิมพ (แบบท่ี 2) พบวา 
1. ขอดี ตัวหนังสือนอยทําใหอานงาย ไมตองใชเวลานาน กราฟกเรียบงาย มีลายเสนนอย

เหมาะกับคนรุนใหมทําใหงายตอการเปดรับขอมูล 
2. ขอปรับปรุง ภาพที่ส่ือออกมายังไมเขาใจ ดูธรรมดาเกินไป สีสันนอย ดูยาก มีการตัด

ทอนขอมูลเกินไป อาจไมตรงกับกลุมเปาหมายที่เปนกลุมชาวนาเพราะดูไมเขาใจ ตองใชเวลาใน
การอานขอมูลเพื่อทําความเขาใจ อาจเพิ่มสีในจุดท่ีตองการใหโดดเดนข้ึนทําใหเกิดความนาสนใจ 
ชวยจดจําและเกิดความแตกตาง 

ความคิดเห็นเกี่ยวกับการออกแบบขอมูลเชิงภาพลงบนส่ือเชิงโตตอบ (แบบท่ี 3) พบวา  
1. ขอดี เหมาะกับการเลาผานคอมพิวเตอร แอพพลิเคช่ัน หรือหนังสือนิทาน ตัวการตูน

นารัก มีภาพและรูปลักษณนาสนใจ สีสันสวยงาม เหมาะกับยุคปจจุบัน ส่ือสารไดรวดเร็ว ไมยุงยาก
เขาใจงายเหมาะแกการนําไปตอยอดแนวคิดเปน E-Book  

2. ขอปรับปรุง อยากใหเปนภาพท่ีสามารถอธิบายรายละเอียดไดโดยไมตองอาน ไมอยาก
ใหมีตัวหนังสือเยอะ ไมสามารถเขาถึงทุกกลุมเปาหมายได เนื่องจากเปนส่ือออนไลนตองอาศัย
คอมพิวเตอรหรือมือถือในการดูขอมูล อาจเพิ่มเติมในเร่ืองของเสียงเพื่อสรางบรรยากาศในการรับรู 
 
4.5 ผลการรับรูขอมูลเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห จังหวัดสระบุรี 

จากผลการออกแบบขอมูลเชิงภาพสําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห นํามา
ปรับปรุงแกไขเพิ่มเติมจากผูเช่ียวชาญดานการออกแบบ เพื่อการทําตนแบบงานจริง ผูวิจัยไดนํา
ผลงานออกแบบขอมูลเชิงภาพสําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห ที่ไดไปดําเนินการ
สอบถามผลการรับรูเรื่องขาวเจกเชยเสาไหกอนและหลังการออกแบบสื่อการเรียนรูเรื่องขาวเจก
เชยเสาไห ภายในศูนยการเรียนรูชุมชน เพื่อเปรียบผลการรับรูกับกลุมเปาหมาย 2 ครั้ง คือ 
ประเมินกอนและประเมินหลังการออกแบบสื่อการเรียนรูเรื ่องขาวเจกเชยเสาไหกับกลุมผู
นักเรียนนักศึกษา จํานวน 30 คน ผลการศึกษาพบวา  
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ตารางท่ี 4.10 ผลการประเมินกอนและหลังรับรูขอมูลเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห จังหวัดสระบุรี 
 

ผลการรับรูขอมูลเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห จังหวัดสระบุรี Pre – test Post – Test 
ความรูความเขาใจเก่ียวกับขาวเจกเชยเสาไห   
1. ขาวเจกเชยเสาไห ท่ีไดรับมาตรฐาน GI คือ เปนทรัพยสิน
ทางปญญาประเภทหน่ึง  

33.3% 
 

66.7% 
 

2. ขาวเจกเชยเสาไหเปนผลิตภัณฑท่ีมีคุณภาพ และมี
คุณลักษณะเฉพาะถ่ิน ท่ีมาจากแหลงภูมิศาสตรนั้นๆ ซ่ึงเปน
ขาวท่ีอาศัยลักษณะเฉพาะท่ีมีอยูตามภูมิศาสตรนั้น 

40.0% 
 
 

90.0% 
 
 

3. เคร่ืองหมาย GI  สามารถเพ่ิมมูลคาของขาวเจกเชยได 
เพราะสินคามีมาตรฐาน ปลอดภัย และเปนท่ีจดจําไดวาเปน
สินคาท่ีพิเศษ แตกตางจากสินคาท่ีผลิตจากแหละอ่ืน 

50.0% 
 
 

63.3% 
 
 

4. ขาวเจกเชยเสาไห เปนขาวท่ีปลูกไดดใีน  6  อําเภอของ
จังหวดัสระบุรี 

30.0% 
 

53.3% 
 

ความรูเร่ือง ประวัติของขาวเจกเชยเสาไห จังหวัดสระบุรี   
1.  สมัยกอนชาวนาปลูกขาวมาแลกสินคาจาํพวก กะป 
น้ําปลา หัวหอม กับพอคาคนจีน 

53.3% 
 

80.0% 
 

2.  เจกเชย เปนพอคาคนจีนคือผูท่ีคนพบ ขาวพันธุดี ท่ี
เหมาะกับการปลูกใน อ.เสาไห สระบุรี 16.7% 60.0% 
3ใ  ขาวเจกเชยเสาไห ปลูกในนาป เปนขาวท่ีทนทานตอ
สภาพอากาศ แมลง และโรค 

36.7% 
 

53.3% 
 

ความรูเร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสาไห จังหวัดสระบุรี   
1.  ขาวเจกเชยเสาไห เปนขาวท่ีปลูกแบบนาป 33.3% 66.7% 
2.  ชาวนามักจะกําหนดวันปลูกขาวเจกเชยเสาไหคือ ปลูก
วันแม เกีย่ววนัพอ 

26.7% 
 

60.0% 
 

3. การไถนาจะไถนาตั้งแตเดือน พ.ค. เพื่อไถกลบฟาง หรือ 
ถ่ัวใหหมักอยูในดินใหเปนปุย 

30.0% 
 

73.3% 
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ตารางท่ี 4.10 (ตอ) 
 

ผลการรับรูขอมูลเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห จงัหวัดสระบุรี Pre – test Post – Test 
ความรูเร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสาไห จังหวัดสระบุรี   
4. การปลูกขาวเจกเชยเสาไห มีหลายวิธีคือ หวานน้ําตม 
หวานแหง (สํารวย) รวมถึงทํานาดํา 

40.0% 
 

83.3% 
 

5. ปุยที่ใชจะเปนปุยท่ีไดจากธรรมชาติ ปุยหมัก ปุยคอก  23.3% 43.3% 
6. ไมมีโรคท่ีรายแรงที่จะเกดิกับขาวเจกเชยเสาไห 33.3% 66.7% 
7. ตองใชสารเคมีในการไลแมลงท่ีมารบกวนการเติบโตของ
ตนขาว 

26.7% 
 

60.0% 
 

8. ชวงที่ขาวกาํลังเจริญเติบโตคือชวงหลังจากหวานขาว
จนถึง ชวงท่ีขาวแตงตัว (ตุลาคม) 

26.7% 
 

66.7% 
 

9. ขาวแตงตัวคือ ชวงท่ีขาวเจริญเติบโตเต็มท่ี พรอมท่ีจะ
ออกรวม ไมจาํเปนตองใสปุยแลว 

40.0% 
 

90.0% 
 

10. เดือนพฤศจิกายน คือชวงท่ีขาวออกดอก หลังจากรวง
โผลพนกาบใบธงประมาณ 1-2 วัน 

50.0% 
 

70.0% 
 

11. ขาวออกดอก 15 วัน และจะรวงประมาณ 7-10 วันกจ็ะ
เปนระยะนํ้านมขาว 

26.7% 
 

60.0% 
 

12. นมขาวยาคู คือเปนน้ํานมท่ีผลิตมาจากแปงขาวระยะ
น้ํานมขาว มีประโยชนตอรางกาย 

20.0% 
 

56.7% 
 

13. ใบธง คือ ใบขาวใบสุดทายท่ีติดอยูกบัรวงขาว 16.7% 63.3% 
14. ระยะพลับพลึง คือ ชวงท่ีรวงขาวเปล่ียนเปนสีเหลือง
และยังมีขอปลองขาวในรวงขาวนั้นเปนปลองสุดทายท่ียงัมี
เมล็ดขาวท่ียังเขียวอยู 

50.0% 
 
 

63.3% 
 
 

15. ชาวนา จะเกี่ยวขาวในชวงระยะพลับพลึง 30.0% 53.3% 
16. ตนขาวเม่ือโตเต็มท่ีจะสูงประมาณ 2 เมตร 40.0% 90.0% 
17. ชาวนาจะคราดตนขาวเจกเชยเสาไห ใหลมลงกับพืน้ดิน
ไปในทิศทางเดียวกัน  

50.0% 
 

70.0% 
 

18. เดือน ม.ค. – มี.ค. หลังเกีย่วขาว ชาวนาจะเก็บขาวเปลือก
ไวในยุงขาว รอใหขาวฟกตวั 

26.7% 
 

60.0% 
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ตารางท่ี 4.10 (ตอ) 
 

ผลการรับรูขอมูลเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห จงัหวัดสระบุรี Pre – test Post – Test 
19. ชาวนาจะขายขาวในชวง เดือนเมษายน และเร่ิมปลูกพืช
บํารุงดินในแปลงนา เชน ถ่ัว 

20.0% 
 

56.7% 
 

20. ถ่ัวเปนพืชท่ียุยงาย ปลูกแลวดินจะนิ่มรวนซุย นา 1 ไร 
ใชถ่ัวประมาณ 5 กิโลกรัมในการปลูกใชระยะเวลาประมาณ 
40 – 50 วัน กส็ามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตได 

16.7% 
 
 

63.3% 
 
 

 
จากตารางท่ี 4.10 ผลการประเมินกอนและหลังรับรูขอมูลเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห จังหวัด

สระบุรี โดยสอบถามกับกลุมผูนักเรียนนักศึกษาจํานวน 30 คน พบวา พบวาผลการประเมินหลัง
การออกแบบนั้นมีผลการรับรูขอมูลเร่ืองขาวเจกเชยเสาไหสูงกวาผลการประเมินกอนการออกแบบ 
การรับรูขอมูลมากท่ีสุดในเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห คือขาวเจกเชยเสาไหเปนผลิตภัณฑท่ีมีคุณภาพดี
และมีคุณลักษณะเฉพาะถ่ิน ท่ีมาจากแหลงภูมิศาสตรนั้นๆ ซ่ึงเปนขาวท่ีอาศัยลักษณะเฉพาะท่ีมีอยู
ตามภูมิศาสตรนั้น และตนขาวเม่ือโตเต็มท่ีจะสูงประมาณ 2 เมตร คิดเปนรอยละ 90.0 รองลงมาการ
ปลูกขาวเจกเชยเสาไห มีหลายวิธีคือ หวานน้ําตม หวานแหง (สํารวย) รวมถึงทํานาดํา คิดเปนรอย
ละ 83.3 และสมัยกอนชาวนาปลูกขาวมาแลกสินคาจําพวก กะป น้ําปลา หัวหอม กับพอคาคนจีน 
คิดเปนรอยละ 80.0 ตามลําดับ  

DPU



 
 

บทท่ี 5 
สรุปผลการศึกษา 

 
5.1  สรุปผลการศึกษา 

สรุปผลงานวิจัยเร่ือง “การออกแบบขอมูลเชิงภาพสําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสา
ไห สําหรับ ศูนยการเรียนรูชุมชน” เปนตามสมมุติฐานวา  สามารถเพิ่มศักยภาพการถายทอดองค
ความรูเร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสาไหของปราชญชาวบาน แกนักเรียนนักศึกษาและผูท่ีสนใจมา
เรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ มีวัตถุประสงคเพ่ือ ศึกษาองคความรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห อําเภอ
ดอนพุด จังหวัดสระบุรี ศึกษาองคประกอบท่ีเหมาะสมในการออกแบบ การออกแบบขอมูลเชิงภาพ 
สําหรับการออกแบบสื่อการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห จากผลของการพัฒนาการออกแบบ
ขอมูลภาพสําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห สําหรับการเผยแพรองคความรูใหเปน
แนวทางแกกลุมเปาหมายใหสามารถรับรูและเขาใจไดงายข้ึน จากการทําแบบสอบถามกับ
ผูเช่ียวชาญ ผูทรงคุณวุฒิท้ังทางดานการออกแบบและดานความรูเร่ืองขาว  กลุมเกษตรกร และกลุม
นักเรียนนักศึกษา สามารถสรุปผลการศึกษาไดดังน้ี  

5.1.1  ขาวเจกเชยเสาไห คือ ขาวท่ีไดจากการแปรรูปขาวเปลือกพันธุเจกเชย ซ่ึงเปนพันธุ
พื้นเมืองและเปนขาวเจาไวตอชวงแสง นิยมปลูกในฤดูนาป (ปลูกวันแมเกี่ยววันพอ) ในพื้นท่ีอําเภอ
เสาไห อําเภอเมือง อําเภอหนองแซง อําเภอวิหารแดง อําเภอหนองแค อําเภอหนองโดน และก่ิง
อําเภอดอนพุด จังหวัดสระบุรีโดยเฉพาะอําเภอดอนพุดและอําเภอหนองแซง เปนภูมิศาสตรสําคัญท่ี
ได รับอนุญาตจากกรมท รัพย สินทางปญญาแล ว ว า ให ใช ตร า สัญ ลักษณ ส่ิ งบ ง ช้ีท าง
ภูมิศาสตร (Geographical Indications หรือ GI) ตามพระราชบัญญัติคุมครองส่ิงบงช้ีทางภูมิศาสตร 
พ.ศ.2546  เพื่อแสดงถึงการเนนผลิตกับพื้นท่ีและทรัพยากรในพื้นท่ี บงช้ีไดถึงคุณภาพ คุณสมบัติ 
และคุณลักษณะพิเศษของขาวเจกเชยเสาไหไดเปนอยางดี 

5.1.2  แนวคิดพื้นฐานของการทํานาขาวเจกเชยเสาไห จังหวัดสระบุรี เปนการทํานาแบบ
เกษตรอินทรีย คือ การทําเกษตรแบบองครวม ใหความสําคัญกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
และระบบนิเวศการเกษตร และตามภูมิศาสตรเฉพาะพ้ืนท่ีจังหวัดสระบุรีท่ีเปนท่ีลุมและท่ีดอน
สลับกันไป มีความอุดมสมบูรณของดินและความหลากหลายทางชีวภาพของพ้ืนท่ีเพาะปลูก การทํา
นาขาวเจกเชยเสาไหจึงปฏิเสธการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชและปุยเคมีในการเกษตรทุกชนิด ทําให
แปลงนามีสารพิษนอยลง  สงผลดีตอสมดุลของระบบนิเวศ นับเปนการอนุรักษและฟนฟู
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ทรัพยากรธรรมชาติและผลผลิตขาวเจกเชยเสาไหโดยสวนใหญจะใกลเคียงกับการทํานาเคมี แตก็มี
เกษตรกรหลายคนท่ีมีผลผลิตสูงกวาการทํานาเคมี โดยเฉพาะอยางยิ่งเกษตรกรที่ทําการปรับปรุงดิน
ดวยปุยหมักและอินทรียวัตถุอยางจริงจัง รวมถึงการปลูกพืชหมุนเวียน (พืชตระกูลถ่ัว) เพื่อเพิ่ม
ความอุดมสมบูรณและตัดวงจรชีวิตของศัตรูพืชในไรนา 

5.1.3  องคประกอบท่ีเหมาะสมในการออกแบบ การออกแบบขอมูลเชิงภาพ สําหรับการ
ออกแบบส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห โดยผูเช่ียวชาญไดใหความเห็นตรงกันในหลายๆดาน
คือ ลักษณะการออกแบบตราสัญลักษณหรือโลโกแบบผสมผสาน (คาเฉล่ีย 4.86) ลักษณะการรับรู
ความเหมือน (คาเฉลี่ย 4.57) รูปแบบการใชตัวอักษรภาษาไทยแบบมีหัว (คาเฉล่ีย 4.43) การใชสี
มากกวา 3 สีข้ึนไป และคํานึงถึงการใชสีสัญลักษณสากล (คาเฉล่ีย 4.43) ลักษณะการใช
ภาพประกอบภาพการตูน (คาเฉล่ีย 4.71) สัดสวนการใชภาพประกอบ 80 %Text 20 % (คาเฉล่ีย 
4.71) และความเหมาะสมของการนําขอมูลเชิงภาพไปใชบนส่ือประเภทโปสเตอร (คาเฉล่ีย 4. 86) 

กลุมผูเช่ียวชาญดานการออกแบบใหความสําคัญขอมูลท่ีแสดงบนขอมูลเชิงภาพ เร่ืองการ
ปลูกขาวเจกเชยเสาไหมากท่ีสุด ไดแก ข้ันตอนการปลูกขาว เจกเชยเสาไห คิดเปนรอยละ 17.5 
รองลงมาเปนความสําคัญของขาวท่ีไดเคร่ืองหมาย GI  คิดเปนรอยละ 15.0 และประวัติความเปนมา
ของขาว คิดเปนรอยละ 12.5 ตามลําดับ  

แรงบันดาลใจในการออกแบบขอมูลเชิงภาพ เร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสาไหมากท่ีสุด 
ไดแก อุปกรณ การทํานา คิดเปนรอยละ 29.2 รองลงมาพืชพรรณธรรมชาติในพ้ืนท่ี คิดเปนรอยละ 
25.0 ประเพณีและวัฒนธรรมสําคัญในทองถ่ิน คิดเปนรอยละ 20.8 ตามลําดับ 

ลักษณะอารมณและบุคลิกภาพการส่ือสารของขอมูลเชิงภาพ เร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสา
ไหมากท่ีสุด ไดแก ดูสะอาด สดช่ืน คิดเปนรอยละ 20.0 รองลงมาเปนเรียบและดึงดูด ดูลูกทุง/ดูเปน
ทองถ่ิน คิดเปนรอยละ 16.7 มีวัฒนธรรมและธรรมชาติ คิดเปนรอยละ 13.3 ตามลําดับ 

จากการทําตนแบบส่ือการเรียนรูเร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสาไหจริง โดยท่ีไดนําขอมูลเชิง
ภาพ (Infographic) ท่ีเปนผลจากการทําวิจัยไปผลิตจริงและติดต้ังในศูนยการเรียนรูแลวนั้น พบวา
กลุมผูเช่ียวชาญดานการออกแบบ ประเมินผลงานออกแบบขอมูลเชิงภาพเร่ืองการปลูกขาวเจกเชย
เสาไห มีความพึงพอใจตอการออกแบบขอมูลเชิงภาพลงบนส่ือนิทรรศการ มากท่ีสุด (คาเฉล่ีย 4.76) 
รองลงมาเปนการออกแบบขอมูลเชิงภาพลงบนส่ือเชิงโตตอบ (คาเฉล่ีย 3.59) และการออกแบบ
ขอมูลเชิงภาพลงบนส่ือส่ิงพิมพ (คาเฉล่ีย 3.56) ตามลําดับ 
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แนวความคิดท่ีควรนํามาใชเปนแรงบันดาลใจในการขอมูลเชิงภาพ (Infographic) เร่ืองขาว
เจกเชยเสาไห สําหรับศูนยการเรียนรูชุมชนแลวควรนําเสนอภาพท่ีส่ือสารขอมูลอยางตรงไปตรงมา 
เรียบงายโดยไมท้ิงเร่ืองราวของวัฒนธรรมทองถ่ิน ประเพณีสําคัญในทองถ่ิน และความหมายของ
ผานขอมูลเชิงภาพนี้ไมควรเปนภาพกราฟกท่ีลดทอนรายละเอียดมากจนขาดการส่ือสารในแบบ
ฉับพลัน  การออกแบบดังกลาวอาจจะเนนการนําเร่ืองของวัสดุท่ีมีอยูตามทองถ่ินมาออกแบบ 
สถานท่ีในทองถ่ินนั้น นํามาเปนแนวคิดในการออกแบบขอมูลเชิงภาพ (Infographic)ตอไป 

5.1.4  ผลของการพัฒนาการออกแบบขอมูลภาพสําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห
เพื่อเผยแพรเปนแนวทางการปลูกขาวเจกเชยเสาไห ใหกับกลุมเปาหมายใหสามารถรับรูและเขาใจ
ไดงายข้ึนได สามารถสรุปผลการประเมินหลังการออกแบบสามารถรับรูไดมากกวากอนการ
ออกแบบส่ือการเรียนรู โดยสอบถามกับกลุมผูนักเรียนนักศึกษา 30 คน พบวา รับรูขอมูลมากท่ีสุด
ในเร่ืองขาวเจกเชยเสาไหเปนผลิตภัณฑท่ีมีคุณภาพ และมีคุณลักษณะเฉพาะถ่ิน ท่ีมาจากแหลง
ภูมิศาสตรนั้นๆ ซ่ึงเปนขาวท่ีอาศัยลักษณะเฉพาะท่ีมีอยูตามภูมิศาสตรนั้น และตนขาวเม่ือโตเต็มท่ี
จะสูงประมาณ 2 เมตร คิดเปนรอยละ 90.0 รองลงมาการปลูกขาวเจกเชยเสาไห มีหลายวิธีคือ หวาน
น้ําตม หวานแหง (สํารวย) รวมถึงทํานาดํา คิดเปนรอยละ 83.3 และสมัยกอนชาวนาปลูกขาวมาแลก
สินคาจําพวก กะป น้ําปลา หัวหอม กับพอคาคนจีน คิดเปนรอยละ 80.0 ตามลําดับ 
 
5.2  อภิปรายผลการศึกษา 

จากผลการวิจยัโดยการใชแบบประเมินในการเก็บรวบรวมขอมูล แลวนํามาแจกแจงหา
คาเฉล่ียถึง การเพิ่มศักยภาพของการถายทอดองคความรู ผานการออกแบบขอมูลเชิงภาพสําหรับส่ือ
การเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห สําหรับ ศูนยการเรียนรูชุมชน  เปนไปตามสมมุติฐานวา  สามารถ
เพิ่มศักยภาพการในถายทอดองคความรูเร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสาไห จ.สระบุรี  ใหแก กลุม
เกษตรกร  นกัเรียนนกัศึกษา และผูท่ีสนใจมาเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ  และตอบตรงตาม
วัตถุประสงคท่ีผูวิจัยไดตั้งไว 

5.2.1  ขอมูลเชิงคุณภาพ จากตนแบบ ขอมูลเชิงภาพสําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห 
สําหรับ ศูนยการเรียนรูชุมชน โดยออกแบบในหัวขอเร่ือง ข้ันการปลูกขาวเจกเชยเสาไห และ
ประวัติขาวเจกเชยเสาไห จํานวนท้ังหมด 3 แบบ โดยท้ัง 3 แบบ จะถูกออกแบบบนส่ือท่ีมีความ
แตกตางกัน  คือ แบบท่ี 1 ออกแบบส่ือนิทรรศการ,  แบบท่ี 2 ออกแบบสื่อประชาสัมพันธ และแบบ
ท่ี 3 ออกแบบสําหรับส่ือเชิงโตตอบ  เพื่อศึกษาหาแนวทางท่ีมีความเหมาะสมมากท่ีสุด สรุป
ผลการวิจัยท่ีนาํเสนอเปนแนวทางในการออกแบบขอมูลเชิงภาพ(Infographic) ดังนี้ 
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ความคิดเห็นเกี่ยวกับการออกแบบขอมูลเชิงภาพลงบนส่ือนิทรรศการ (แบบท่ี 1) พบวา  
1. ขอดีคือ สามารถเขาถึงไดดีในกลุมเด็ก จนถึงวัยผูใหญ โดยผลจากการสัมภาษณ

ผูเช่ียวชาญทางดานการออกแบบ พบวา การออกแบบขอมูลเชิงภาพสําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาว
เจกเชยเสาไห สําหรับศูนยการเรียนรูชุมชน เพื่อสรางเอกลักษณประจําพื้นถ่ิน ท่ีสามารถส่ือสารและ
เขาถึงกลุมเปาหมายไดดีนั้นควรมีข้ันตอนการนําเสนอท่ีดี ภาพประกอบมีเอกลักษณนาสนใจ มี
ความเปนทองถ่ิน เรียบงาย กลุมเกษตรกรสามารถเขาใจไดงายและรับรูไดดี ขอมูลเชิงภาพท่ี
ออกแบบมาเปนภาพประกอบสรางสรรคในลักษณะการตูนท่ีแสดงองคประกอบการดํารงชีวิตของ
ชาวนา และส่ือออกมาไดอยางเปนข้ันเปนตอนจากการปลูก, ประโยชนของขาว, เร่ืองประวัติขาว, 
ขอมูลเชิงภาพดูมีความเปนธรรมชาติ และควรออกแบบเปนขอมูลเชิงภาพใหเหมาะสําหรับผลิตจริง
ไดในส่ือนิทรรศการเพ่ือพัฒนาตอยอดงานออกแบบรวมกับพื้นท่ีศูนยการเรียนรูชุมชน ให
บุคคลภายนอกที่เขามาเยี่ยมชมรับรูและเขาใจเนื้อหาของขาวเจกเชยเสาไห จังหวัดสระบุรีไดตอไป 

2. ขอปรับปรุง ควรเปนแบบติดผนัง ทําบอรด เนื่องจากอานงาย ดึงดูดความสนใจใหอาน 
ควรลําดับความสําคัญใหชัดเจนกวานี้เพราะดูยากเกินไป มีคําขยายเนนประโยคใจความสําคัญ ควร
เพิ่มเติมเร่ืองความสําคัญของขาวท่ีไดมาตรฐาน GI เพื่อสรางความสนใจเบ้ืองตนรวมถึงประวัติของ
ขาวท่ีสามารถจูงใจเกษตรกรผูมาศึกษาใหอยากปลูกขาวชนิดนี้ พื้นท่ีในการจัดแสดงงานควรนํา
วัสดุในพื้นท่ีมาผสมผสานรวมกับตัวช้ินงานออกแบบใหดูกลมกลืน เชน การนําไมไผมาสารางเปน
ตัวคนหรือขาต้ังสําหรับยึดจับช้ินงาน ตกแตงดวยฟางขาว ผาขาวมา เปนตน เพิ่มลูกเลนใหกับขอมูล
ตนขาวท่ีสูงเทากับขนาดจริง 

ความคิดเห็นเกี่ยวกับการออกแบบขอมูลเชิงภาพลงบนส่ือส่ิงพิมพ (แบบท่ี 2) พบวา 
1. ขอดี ตัวหนังสือนอยทําใหอานงาย ไมตองใชเวลานาน กราฟกเรียบงาย มีลายเสนนอย

เหมาะกับคนรุนใหมทําใหงายตอการเปดรับขอมูล 
2. ขอปรับปรุง ภาพที่ส่ือออกมายังไมเขาใจ ดูธรรมดาเกินไป สีสันนอย ดูยาก มีการตัด

ทอนขอมูลเกินไป อาจไมตรงกับกลุมเปาหมายท่ีเปนกลุมชาวนาเพราะดูไมเขาใจ ตองใชเวลาใน
การอานขอมูลเพื่อทําความเขาใจ อาจเพิ่มสีในจุดท่ีตองการใหโดดเดนข้ึนทําใหเกิดความนาสนใจ 
ชวยจดจําและเกิดความแตกตาง 

ความคิดเห็นเกี่ยวกับการออกแบบขอมูลเชิงภาพลงบนส่ือเชิงโตตอบ (แบบท่ี 3) พบวา  
1. ขอดี เหมาะกับการเลาผานคอมพิวเตอร แอพพลิเคช่ัน หรือหนังสือนิทาน ตัวการตูน

นารัก มีภาพและรูปลักษณนาสนใจ สีสันสวยงาม เหมาะกับยุคปจจุบัน ส่ือสารไดรวดเร็ว ไมยุงยาก
เขาใจงายเหมาะแกการนําไปตอยอดแนวคิดเปน E-Book  
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2. ขอปรับปรุง อยากใหเปนภาพท่ีสามารถอธิบายรายละเอียดไดโดยไมตองอาน ไมอยาก
ใหมีตวัหนังสือเยอะ ไมสามารถเขาถึงทุกกลุมเปาหมายได เนื่องจากเปนส่ือออนไลนตองอาศัย
คอมพิวเตอรหรือมือถือในการดูขอมูล อาจเพิ่มเติมในเร่ืองของเสียงสําหรับการสรางบรรยากาศใน
การรับรูกับส่ือการเรียนรูท่ีมี 

 
5.2.1.1  โครงสรางของส่ือการเรียนรู เร่ือง ขาวเจกเชยเสาไห สําหรับศูนยการเรียนรู

ชุมชน ลักษณะของการออกแบบขอมูลเชิงภาพสามารถส่ือสารองคความรูใหมีความสามารถเขาถึง 
กลุมเปาหมายสามารถรับรูไดงายนั้น ไดสรุปเปนแนวคิดเพ่ือนําไปออกแบบโดยไดคํานึงเร่ืองของ 
ภาพสามารถส่ือสารและการจดจําไดงายท่ีสุด จึงเนนไปที่การเลาเร่ืองผานภาพประกอบ ประเภท
การตูนท่ีแสดงลักษณะเหมือนจริงในการดําเนินเร่ืองราว ใหเปนภาพท่ีเห็นแลวสามารถเขาใจได
รวดเร็วและสามารถดึงดูดความสนใจกลุมเปาหมายงานวิจัยนี้ไดออกแบบผลิตและติดต้ังในศูนย
การเรียนรูชุมชนในพื้นท่ีจริง สําหรับการทดสอบการถายทอดความรูโดยขอมูลเชิงภาพบนส่ือการ
เรียนรู สําหรับ ศูนยการเรียนรูชุมชน โดยนําเสนอเร่ือง ข้ันตอนการปลูกขาวเจกเชยเสาไห และ
ประวัติการปลูกขาวเจกเชยเสาไห ใหแกกลุมเปาหมาย  

การสรางตนแบบส่ือการเรียนรูจากงานวิจัยนี้ โดยการพิมพผลงานการออกแบบลงใน
สต้ิกเกอรและติดลงบนฟวเจอบอรดขนาด 5 มิลลิเมตรโดยการทําขาต้ังดานหลังภาพท่ีพิมพมาให
สามารถต้ังไดในขนาดความสูงไมเกิน 2 เมตร เปนวัสดุอุปกรณท่ีเกษตรกร ชาวนา หรือผูท่ีสนใจ
เกี่ยวกับงานนี้ไดนําไปใชจริงได ราคาไมสูงมาก หากมีความเสียหายก็สามารถนําไปผลิตไดใหม
โดยไมยากจนเกินไป ซ่ึงเปนการออกแบบใหพอดีกับขนาดความสูงของคนท่ีจะมองและอานขอมูล 
เปนภาพประกอบท่ีมีขนาดเกือบเทาขนาดคนยืนจริง ติดต้ังภายในศูนยการเรียนรูชุมชน อ.ดอนพุด 
จ.สระบุรี พบวา สามารถดึงดูดและสรางความสนใจใหแกกลุมเปาหมายไดเปนอยางดี และเปนส่ือ
การเรียนรูท่ีสามารถถายทอดความรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไหได เปนอยางดี  

5.2.1.2  ดานการออกแบบขอมูลเชิงภาพ ส่ิงสําคัญคือการสรุปขอมูลองคความรูท่ีไดมา
อยางมากมายใหเหลือเพียงหัวขอสําคัญและลําดับ หาความสัมพันธของขอมูลท่ีมีใหไดกอนท่ีจะเร่ิม
ออกแบบ เพ่ือเปนโครงเร่ืองของการออกแบบขอมูลเชิงภาพท่ีมีประสิทธิภาพ จากงานวิจัยได การ
สรุปขอมูลเร่ืองขาวไดเนนประเด็นสําคัญ จากการเช่ือมขอมูลความสัมพันธระหวางฤดูการปลูกขาว 
กับวัฏจักรขาวจะข้ึนอยูกับเดือน งานวิจัยนี้จึงกําหนดและลําดับขอมูลตามลําดับเดือน แสดง
เร่ืองราวของขาวในแตละเดือน และนํามาปรับรูปลักษณของขอมูลใหเขาใจงายข้ึนจากการออกแบบ
ภาพประกอบท่ีออกแบบใหแสดงเอกลักษณของศิลปวัฒนธรรม ประเพณี ของเร่ืองขาวเจกเชยเสา
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ไห จากอดีตจนถึงปจจุบันใหมีความโดดเดน สรางการจดจําแกกลุมเปาหมาย ท่ีกอใหเกิดการ
สรางสรรคทางความคิด  

 
5.2.2  ขอมูลเชิงปริมาณ  จากผลการเก็บขอมูลดวยแบบสอบถาม พบวา 

5.2.2.1  ความสําคัญเกี่ยวกับการออกแบบขอมูลเชิงภาพสําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจก
เชยเสาไห ดังนี้ ลักษณะการรับรูความเหมือน รูปแบบการใชตัวอักษรภาษาไทยแบบมีหัว การใชสี
ควรมีมากกวา 3 สีข้ึนไป และคํานึงถึงการใชสีสัญลักษณสากล ใชภาพประกอบภาพการตูน 
สัดสวนการใชภาพประกอบ 80 %Text 20 % และความเหมาะสมของการนําขอมูลเชิงภาพไปใชบน
ส่ือประเภทโปสเตอร ตามลําดับ 

5.2.2.2  ความสําคัญขอมูลท่ีแสดงบนขอมูลเชิงภาพ เร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสาไหมาก
ท่ีสุด ไดแก ข้ันตอนการปลูกขาว เจกเชยเสาไห คิดเปนรอยละ 17.5 รองลงมาเปนความสําคัญของ
ขาวท่ีไดเคร่ืองหมาย GI  คิดเปนรอยละ 15.0 และประวัติความเปนมาของขาว คิดเปนรอยละ 12.5 
ตามลําดับ 

5.2.2.3  แรงบันดาลใจในการขอมูลเชิงภาพ เร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสาไหมากท่ีสุด ไดแก 
อุปกรณ การทํานา คิดเปนรอยละ 29.2 รองลงมาพืชพรรณธรรมชาติในพ้ืนท่ี คิดเปนรอยละ 25.0 
ประเพณีและวัฒนธรรมสําคัญในทองถ่ิน คิดเปนรอยละ 20.8 ตามลําดับ 

5.2.2.4 ความสําคัญลักษณะอารมณและบุคลิกภาพการสื่อสารของขอมูลเชิงภาพ เร่ืองการ
ปลูกขาวเจกเชยเสาไหมากท่ีสุด ไดแก ดูสะอาด สดชื่น คิดเปนรอยละ 20.0 รองลงมาเปนเรียบและ
ดึงดูด ดูลูกทุง/ดูเปนทองถ่ิน คิดเปนรอยละ 16.7 มีวัฒนธรรมและธรรมชาติ คิดเปนรอยละ 13.3 
ตามลําดับ 

จากผลการออกแบบที่ไดจากการวิจัยและนําเสนอตอผูเช่ียวชาญทางดานการออกแบบ 
ผูทรงคุณวุฒิ เกษตรกร ชาวนา นักเรียนนักศึกษา พบวา มีประเด็นความคิดเห็นและทัศนคติตอการ
ออกแบบขอมูลเชิงภาพสําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห มีหลากหลายแงมุม เนื่องจาก
กลุมผูเช่ียวชาญทางดานการออกแบบ ผูทรงคุณวุฒิ เกษตรกร ชาวนา นักเรียนนักศึกษา ตางมีพื้น
ฐานความรูเกี่ยวกับการออกแบบขอมูลเชิงภาพ(Infographic) มีอายุ ประสบการณ ความเช่ือ รสนิยม
ท่ีแตกตางกัน จึงมีความยากท่ีจะสรุปงานออกแบบไดถึงความพอดีในแตละช้ินงาน บางทานยึดม่ัน
ในแงการนําไปใชจริง บางทานยึดม่ันในแงการส่ือสาร บางทานยึดหลักในแงของตนทุน เปนตน ซ่ึง
ทําใหพบประเด็นที่มีความแตกตางหลากหลายประเด็นในการนําเสนอกันบาง ซ่ึงจะแปรผันไปตาม 
วัยวุฒิของผูเช่ียวชาญ ผูทรงคุณวุฒิ เกษตรกร ชาวนา นักเรียนนักศึกษา  

พัชรา วาณิชวศิน ไดนําเสนอบทความเร่ือง ศักยภาพของอินโฟกราฟก ซ่ึงสามารถ 
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ประยุกตใชเปนเคร่ืองมือจัดการเรียนการสอน เพื่อเพิ่มคุณภาพการเรียนรู ไดในสองมิติสําคัญ มิติ
แรก คือ การใชอินโฟกราฟกเปนเคร่ืองมือส่ือสารเพื่อความนาสนใจ ความเขาใจ และการจดจําได 
ซ่ึงถือเปนพื้นฐานสําคัญของการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพ โดยผลการใชอินโฟกราฟก เปนเคร่ืองมือ
ส่ือสารจากงานวิจัย พบวา รอยละ 94.99 ของกลุมตัวอยางมีความคิดเห็นวา  อินโฟกราฟกชวยเพิ่ม
ความนาสนใจ ความเขาใจและการจดจําใหมากยิ่งข้ึน และมิติท่ีสองคือ การใชอินโฟกราฟก เปนส่ือ
การเรียนรูสรางความพึงพอใจในการเรียนรูผานการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพดวยความชัดเจนและ
ความเขาใจ บรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูท่ีตองการ โดยผลการใชอินโฟกราฟกเปนส่ือการเรียนรู
จากงานวิจัยนี้ไดคําตอบตรงกับงานวิจัยการออกแบบส่ือเชิงภาพสําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจก
เชยเสาไหในเร่ืองของการเพ่ิมคุณภาพในการเรียนรู ในการสื่อสารใหเกิดความนาสนใจ เขาใจงาย 
สรางการจดจําได 
 การวิจัยเร่ือง การพัฒนาส่ือส่ิงพิมพรูปแบบอินโฟกราฟก สําหรับนักเรียนฝกอาชีพ 
โรงเรียนพระดาบส มีวัตถุประสงค ศึกษาผลการเรียนรูจากการใชส่ือส่ิงพิมพรูปแบบอินโฟกราฟก 
และศึกษาผลความพึงพอใจ ท่ีมีตอส่ือส่ิงพิมพรูปแบบอินโฟกราฟก ประชากรในการวิจัยคือ 
นักเรียนฝกอาชีพ โรงเรียนพระดาบส จํานวน  ผลการวิจัยพบวา การเรียนรูจากการใชส่ือส่ิงพิมพ
รูปแบบอินโฟกราฟก มีคะแนนเฉล่ียรวมคิดเปน รอยละ 77.24 และผลการประเมินความพึงพอใจท่ี
มีตอส่ือส่ิงพิมพรูปแบบอินโฟกราฟกอยูในระดับมากท่ีสุด ซ่ึงเปนขอมูลท่ีสนับสนุนงานวิจัยการ
ออกแบบส่ือเชิงภาพสําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไหในเร่ืองของการเพ่ิมคุณภาพในการ
เรียนรู ซ่ึงมีผลการประเมินการรับรูกอนและหลังการใชส่ือท่ีออกแบบเปนขอมูลเชิงภาพเร่ืองการ
ปลูกขาวเจกเชยเสาไห จังหวัดสระบุรี โดยมีผลคะแนนการรับรูหลังการออกแบบขอมูลเชิงภาพสูง
กวากอนการออกแบบขอมูลเชิงภาพ 

ภายใตบริบทของกระแสโลกาภิวัตนท่ีวัฒนธรรมอันหลากหลายกําลังถูกหลวมรวมให
กลายเปนหนึ่งเดียวนั้น ไดนํามาซ่ึงการหล่ังไหลเขามาของวิวัฒนาการท่ีทันสมัยจากตางชาติและ
กลุมนายทุนในรูปแบบตางๆ ท้ังท่ีมาชวยพัฒนาสรางสรรคและแสวงหาผลประโยชนตามแหลง
ลงทุนแหลงวัตถุดิบ จนไดเกิดเปนกระแสความสนใจและใหความสําคัญของวัฒนธรรมอัน
หลากหลายในชุมชนทองถ่ินในแตละแหง และเร่ืองราวของการเปนพื้นท่ีผูผลิตอาหารโลกอยาง
ประเทศไทย ซ่ึงไดสงออกขาวเปนสินคาหลักของประเทศ นับวาเปนจุดแข็งของพื้นฐาน รากเหงาท่ี
ประเทศไทยยังคงมีอยูทามกลางบริบทของการดําเนินชีวิตท่ีปรับเปลี่ยนอยูตลอดเวลา ไมมีความ
หยุดนิ่งคงที่ จากการท่ีรัฐไดสงเสริมการอนุรักษ ฟนฟูพันธขาวพื้นเมืองประจําทองถ่ินตางๆใน
ประเทศไทยท่ีกําลังจะหมดไป ซ่ึงการวิจัยนี้เปนสวนหนึ่งของการรวมอนุรักษพันธุขาวพื้นเมืองของ
ไทยใหคงอยูสืบไป ผานการถายทอดเร่ืองราวของประวัติความเปนมาของขาว ข้ันตอนการทํานา ให
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สะทอนถึงภูมิปญญาของคนสมัยกอน ประเพณีท่ียังคงอยูในปจจุบัน เรียนรูความสําคัญขาวใหเกิด
จิตสํานึกถึงคุณคาของวัฒนธรรมขาวไทยตอไป โดยสามารถใชวิจัยนี้คืองานออกแบบขอมูลเชิง
ภาพสําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไหเพื่อเผยแพรความรูและใหเขากับเทคโนโลยีใน
ปจจุบันได 

 
5.3  ขอเสนอแนะ 

5.3.1  จากการศึกษาขอมูลงานวิจัยนี้พบวา ขอความรูจากภูมิปญญาของคนรุนกอน มีประเด็น
หลากหลาย ไมวาจะเปนเร่ืองขาว เร่ืองพันธุพืช เร่ืองสมุนไพรไทย เปนตน แตไมไดมีการจดบันทึก
อยางเปนทางการ ซ่ึงความหลากหลายของภูมิปญญาท่ียังสามารถศึกษาไดอยูนี้ควรคาแกการศึกษา
อยางจริงจังอยางยิ่ง และบันทึกเปนขอมูลเผยแพรออกไป 

5.3.2  ตลาดทางวัฒนธรรมทองถ่ินนั้นถือเปนเคร่ืองมือในการสรางความสัมพันธท่ีดีกัน
ระหวางคนในชุมชน เม่ือคนชุมชนเขมแข็งมีความเปนกลุมเปนกอน มีความแนนแฟนกันในกลุม
ชุมชนไมมุงเนนเพียงประโยชนสวนตน คือมีความสามัคคีกันในชุมชนก็จะสามารถดํารงชีวิตท่ีดี 
ชวยกันสืบสานวัฒนธรรมประเพณีท่ีมีมาต้ังแตบรรพบุรุษสรางไวใหคงอยูในชุมชนได จึงควร
สงเสริมใหคนในชุมชนแตละชุมชนมีความสามัคคีกลมเกลียวกันใหเกิดข้ึน 

5.3.3  สรางเครือขายผูเกี่ยวของกับกระบวนการฟนฟูการดํารงอยูซ่ึงขาวพันธุพื้นเมืองของไทย 
เพื่อทําใหไดความรวมมือเพื่อเปนแรงสนับสนุนผลักดัน ชวยเหลือในเร่ืองการปลูกขาวพันธุ
พื้นเมืองใหสามารถดํารงอยูไดอยางม่ังคง ซ่ึงจะนํามาสูการไดขาวคุณภาพมาใหคนไทยบริโภค 
หรือเพ่ือการจัดจําหนายในราคาท่ีเหมาะสม 

5.3.4  ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไปควรศึกษาการปลูกขาวพันธุพื้นเมืองพันธุอ่ืนท่ีสามารถ
ปลูกในพื้นท่ีเดียวกันควบคูกันหลายๆสายพันธุ เพื่อเปนประโยชนตอการศึกษาเปรียบเทียบหา
แนวทางพัฒนาองคความรูเร่ืองขาวไดอีกหลากหลาย เพราะชาวนาสวนใหญนิยมปลูกขาวหลายสาย
พันธุในพ้ืนท่ีนาของตนเอง เพราะพ้ืนท่ีมีความเปนลุมเปนดอนแตกตางกัน ดินตางกัน มีปริมาณน้ํา
ในการทํานาแตกตางกัน 

5.3.5 ในยุคท่ีมีนโยบายเกี่ยวกับเร่ืองเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารสําหรับการศึกษาใน
สถานการศึกษาข้ันพื้นฐาน ท่ีจะทําใหเกิดความสําเร็จในดานการใหความรูแกประชาชนท่ัวไป จึง
ควรใหความรูเร่ืองเทคโนโลยีสมัยใหมและมีการศึกษาปจจัยของการนําเทคโนโลยีท่ีสามารถนํามา
ตอยอดการออกแบบขอมูลเชิงภาพท่ีเหมาะสมกับกลุมเปาหมายและการเขาถึงใหไดประสิทธิภาพ 
กรณีศึกษา การออกแบบขอมูลเชิงภาพเร่ืองการปลูกขาว ใหกับนักเรียนนักศึกษา 
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                                                                                                                             คณะศิลปกรรมศาสตร 
                                                                                                                            มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย   
                
                                                                          25  สิงหาคม 2559 
 
เรื่อง ขอความอนุเคราะหเปนผูเช่ียวชาญในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือท่ีใชในวิจัย 
เรียน        ผูชวยศาสตราจารย ดร.วฒันพันธุ ครุฑะเสน อาจารยประจําคณะมัณฑนศิลป สาขาการ 

  ออกแบบนิเทศศิลป มหาวิทยาลัยศิลปากร 
เนื่องดวย อาจารยชลิดา รัชตะพงศธร อาจารยประจําภาควิชาคอมพิวเตอรกราฟก คณะ 

ศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย ไดรับอนุมัติทุนวิจัยจากศูนยวิจัยมหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย 
เพื่อดําเนินการทํางานวิจัย เรื่อง การออกแบบขอมูลเชิงภาพสําหรับส่ือการเรียนรูเรื่องขาวเจกเชยเสาไห 
สําหรับ ศูนยการเรียนรูชุมชน โดย อาจารยชลิดา รัชตะพงศธร ไดสรางเครื่องมือวิจัย เพื่อประกอบในการ
ทํางานวิจัยครั้งน้ี ในการสรางและพัฒนาเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยท่ีมีประสิทธิภาพ ท่ีจะสามารถนําไปใช
ไดจริงในการเก็บรวบรวม ขอมูลท่ีจะนํามาวิเคราะหเพื่อตอบปญหาการวิจัยไดเปนอยางดีไดนั้น มีความ
จําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองมีผูตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือท่ีใชในวิจัย ในการน้ีทางคณะศิลปกรรมศาสตร 
มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย จึงขอเรียนเชิญทานในฐานะผูเช่ียวชาญดานการออกแบบในการตรวจ
เครื่องมือวิจัยใหกับอาจารยชลิดา รัชตะพงศธร ท้ังน้ีเพื่อเปนประโยชนทางดานงาน วิจัยและดานการศึกษา
ตอไป 
 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา หวังเปนอยางยิ่งวาจะไดรับความอนุเคราะห เปนผูเช่ียวชาญ
ในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือท่ีใชในวิจัย และขอขอบพระคุณมา ณ โอกาสน้ี 
   
                                                ขอแสดงความนับถือ 
 
 
                                                 (อาจารยเนติกร ชินโย) 

                คณบดีคณะศิลปกรรมศาสตร 
                 มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย 

 
สํานักงานเลขานุการ คณะศิลปกรรมศาสตร 
มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย โทร 02-954-7300 ตอ 680 
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                                                                                                                             คณะศิลปกรรมศาสตร 
                                                                                                                            มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย   
                
                                                                          25  สิงหาคม 2559 
 
เรื่อง ขอความอนุเคราะหเปนผูเช่ียวชาญในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือท่ีใชในวิจัย 
เรียน        ดร.เพิ่มศักดิ์ สุวรรณทัต   อาจารยประจําคณะศิลปกรรมศาสตร ภาควิชานฤมิตศิลป  

  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
  เนื่องดวย อาจารยชลิดา รัชตะพงศธร อาจารยประจําภาควิชาคอมพิวเตอรกราฟก คณะ 

ศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย ไดรับอนุมัติทุนวิจัยจากศูนยวิจัยมหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย 
เพื่อดําเนินการทํางานวิจัย เรื่อง การออกแบบขอมูลเชิงภาพสําหรับส่ือการเรียนรูเรื่องขาวเจกเชยเสาไห 
สําหรับ ศูนยการเรียนรูชุมชน โดย อาจารยชลิดา รัชตะพงศธร ไดสรางเครื่องมือวิจัย เพื่อประกอบในการ
ทํางานวิจัยครั้งน้ี ในการสรางและพัฒนาเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยท่ีมีประสิทธิภาพ ท่ีจะสามารถนําไปใช
ไดจริงในการเก็บรวบรวม ขอมูลท่ีจะนํามาวิเคราะหเพื่อตอบปญหาการวิจัยไดเปนอยางดีไดนั้น มีความ
จําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองมีผูตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือท่ีใชในวิจัย ในการน้ีทางคณะศิลปกรรมศาสตร 
มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย จึงขอเรียนเชิญทานในฐานะผูเช่ียวชาญดานการออกแบบในการตรวจ
เครื่องมือวิจัยใหกับอาจารยชลิดา รัชตะพงศธร ท้ังน้ีเพื่อเปนประโยชนทางดานงาน วิจัยและดานการศึกษา
ตอไป 
 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา หวังเปนอยางยิ่งวาจะไดรับความอนุเคราะห เปนผูเช่ียวชาญ
ในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือท่ีใชในวิจัย และขอขอบพระคุณมา ณ โอกาสน้ี 
   
                                                ขอแสดงความนับถือ 
 
 
                                                 (อาจารยเนติกร ชินโย) 

                คณบดีคณะศิลปกรรมศาสตร 
                 มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย 

 
สํานักงานเลขานุการ คณะศิลปกรรมศาสตร 
มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย โทร 02-954-7300 ตอ 680 
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                                                                                                                             คณะศิลปกรรมศาสตร 
                                                                                                                            มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย   
                
                                                                          25  สิงหาคม 2559 
 
เรื่อง ขอความอนุเคราะหเปนผูเช่ียวชาญในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือท่ีใชในวิจัย 
เรียน         อาจารยชูเกียรติ ออนช่ืน 

        ผูชวยหัวหนาโครงการบริหารหลกัสูตร(มีเดียฯ) อาจารยประจํา สาขาวิชามีเดียอาตส คณะ 
ครุศาสตรฺอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี มหาวทิยาลัยเทคโนโลยี พระจอมเกลาธนบุรี 

  เนื่องดวย อาจารยชลิดา รัชตะพงศธร อาจารยประจําภาควิชาคอมพิวเตอรกราฟก คณะ 
ศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย ไดรับอนุมัติทุนวิจัยจากศูนยวิจัยมหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย 
เพื่อดําเนินการทํางานวิจัย เรื่อง การออกแบบขอมูลเชิงภาพสําหรับส่ือการเรียนรูเรื่องขาวเจกเชยเสาไห 
สําหรับ ศูนยการเรียนรูชุมชน โดย อาจารยชลิดา รัชตะพงศธร ไดสรางเครื่องมือวิจัย เพื่อประกอบในการ
ทํางานวิจัยครั้งน้ี ในการสรางและพัฒนาเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยท่ีมีประสิทธิภาพ ท่ีจะสามารถนําไปใช
ไดจริงในการเก็บรวบรวม ขอมูลท่ีจะนํามาวิเคราะหเพื่อตอบปญหาการวิจัยไดเปนอยางดีไดนั้น มีความ
จําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองมีผูตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือท่ีใชในวิจัย ในการน้ีทางคณะศิลปกรรมศาสตร 
มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย จึงขอเรียนเชิญทานในฐานะผูเช่ียวชาญดานการออกแบบในการตรวจ
เครื่องมือวิจัยใหกับอาจารยชลิดา รัชตะพงศธร ท้ังน้ีเพื่อเปนประโยชนทางดานงาน วิจัยและดานการศึกษา
ตอไป 
 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา หวังเปนอยางยิ่งวาจะไดรับความอนุเคราะห เปนผูเช่ียวชาญ
ในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือท่ีใชในวิจัย และขอขอบพระคุณมา ณ โอกาสน้ี 
   
                                                ขอแสดงความนับถือ 
 
 
                                                 (อาจารยเนติกร ชินโย) 

                คณบดีคณะศิลปกรรมศาสตร 
                 มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย 

 
สํานักงานเลขานุการ คณะศิลปกรรมศาสตร 
มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย โทร 02-954-7300 ตอ 680 
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ภาคผนวก ข 
                                   เคร่ืองมือท่ีใชในงานวิจัย 
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แบบสัมภาษณสําหรับกลุมบุคคลท่ัวไป 
สําหรับ กลุมชาวนา, กลุมผูเช่ียวชาญดานการปลูกขาว จงัหวัดสระบุรี 

 
คําชี้แจง  

แบบสอบถามนี้เปนสวนหน่ึงของการเก็บขอมูลภาคสนาม เพื่อประกอบการรายงานการ
วิจัยเร่ือง   

“การออกแบบขอมูลเชิงภาพสําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห สําหรับ ศูนยการเรียนรู
ชุมชน” โดยมีอาจารยชลิดา รัชตะพงศธร อาจารยประจําภาควิชาคอมพิวเตอรกราฟก คณะ
ศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย เปนผูรับผิดชอบโครงการวิจัย  ในการดําเนินการวิจัย
ในครั้งนี้ ผูวิจัยไดเลือกศึกษาการออกแบบขอมูลเชิงภาพสําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห 
จังหวัดสระบุรี 

แบบสอบถามนี้จึงมีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาขอมูลเกี่ยวกับการปลูกขาวเจกเชยเสาไห 
จังหวัดสระบุรี เพ่ือนําไปเปนองคความรู สําหรับการนําไปวิเคราะหขอมูล เพ่ือใชในการออกแบบ
ขอมูลเชิงภาพเร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสาไห ในงานวิจัยนี้ในข้ันตอนตอไปใหสอดคลองกับความ
ตองการของเปาหมาย คือ กลุมชาวนา นักเรียนนักศึกษา ผูสนใจเรียนรูเร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสา
ไห จังหวัดสระบุรี อนึ่ง ทางคณะผูวิจัยขอขอบพระคุณในความรวมมือการตอบแบบสอบถามของ
ทุกทานมา ณ โอกาสนี้ 

 
แบบสอบถามนี้แบงออกเปน 2 ตอน คือ 
ตอนท่ี 1 : คําถามเก่ียวกับขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
ตอนท่ี 2 : คําถามเก่ียวกับข้ันตอนการปลูกขาวเจกเชยเสาไห จังหวดัสระบุรี  

 
 
 
 
 
 
 
 
ตอนท่ี 1  คําถามเกี่ยวกับการปลูกขาวเจกเชยเสาไห 
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คําชี้แจง : โปรดทําเคร่ืองหมาย / ลงใน (  ) ในขอท่ีเปนคําตอบของทาน และใสขอมูลลงในชองวาง 
1.  การปลูกขาวเจกเชยเสาไห เปนการทํานาแบบใด 

(  ) นาป    เร่ิมต้ังแตเดอืน...............................................ถึง.................................................. 
(  ) นาปรัง  เร่ิมต้ังแตเดือน.............................................ถึง.................................................. 

 
2.  การปลูกขาวเจกเชยเสาไห  สวนใหญแลวชาวนามกัจะทํานารูปแบบใด 

(  ) นาหวาน (หวานแหง)  (  ) นาดํา 
(  ) อ่ืนๆโปรดระบุ............................................................................. 
 

3.  การปลูกขาวเจกเชยเสาไห  ใชปุยประเภทใด 
(  ) ปุยคอก   (  )  ปุยหมัก 
(  ) ปุยเคมี   (  ) อ่ืนๆโปรดระบุ.................................. 

 
4.  วิธีใดในการไลแมลง   

โปรดระบุ........................................................................................................ 
 
5.  วิธีใดในการปราบวัชพืช 

โปรดระบุ....................................................................................................... 
 
6. โรคท่ีพบบอยในการปลูกขาวเจกเชยเสาไห 

โปรดระบุ...................................................................................................... 
 
7.  ลักษณะเดนเกี่ยวกับการปลูกขาวเจกเชยเสาไห โปรดเรียงลําดับความสําคัญ 1 - 6 
 (   ) เปนขาวพืน้เมือง มีคุณภาพ ปลูกงาย เหมาะกับสภาพพ้ืนที ่
 (   ) ตนขาวมีความแข็งแรงแทงตนเหนือวชัพืชไดโดยไมตองใชสารกําจัดวัชพืช 
 (   ) สามารถเติบโตไดดี ทนตอการกอกวนจากแมลง 
 (   ) เปนขาวท่ีมีลักษณะเดนทางกายภาพ คือมีความสูงไดถึง 2 เมตร 
 (   ) ใหผลผลิตมากกวาขาวนาปพันธุอ่ืน 
 (   ) เปนขาวแข็ง ท่ีมีมานานกวา 200 ป 
ตอนท่ี 2  คําถามเกี่ยวกับขาวเจกเชยเสาไห 
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คําชี้แจง : โปรดใสขอมูลลงในชองวาง 
 

1. ขาวเจกเชยเสาไหมีลักษณะเดนอะไรบาง 
ลักษณะทางกายภาพ.............................................................................................................. 
............................................................................................................................................... 
ลักษณะทางชีวภาพ.............................................................................................................. 
............................................................................................................................................... 
 

2. ประโยชนท่ีไดจากการบริโภคขาวเจกเชยเสาไห 
คุณคาทางโภชนาการ............................................................................................................. 

 ............................................................................................................................................... 
 

3. ประวัติความเปนมาของขาวเจกเชยเสาไห 
เปนขาวพืน้เมือง ท่ีปลูกมานานกวา 200 ป โดยในสมยันัน้ เจกช่ือ เชย เปนพอคาชาวจีน ได
มีการนําสินคาประเภท กะป หอม กระเทียม มาแลกเปล่ียนขาวกับชาวนา และไดนําพันธุ
ขาวแข็งชนดิหนึ่งใหกับชาวนานํากลับไปปลูกเพื่อนํามาแลกสินคา ในครั้งตอไป 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 

 
4. การอนุรักษพนัธุขาวเจกเชยเสาไห ใหคงอยูตอไป 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
 

 
 
 

 
ตอนท่ี 3  คําถามเกี่ยวกับแบบรางขอมูลเชงิภาพเกี่ยวกับขาวเจกเชยเสาไห จ.สระบุรี 
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3.1 แบบรางแบบท่ี 1 

 
 

1. การส่ือความหมายของภาพ 
(  ) เขาใจ  อธิบาย................................ 
(  ) ไมเขาใจ  อธิบาย................................ 

2. ขอเสนอแนะปรับปรุง 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 

 
 
 

DPU



 173

3.2 แบบรางแบบท่ี 2 
 

 
 

1. การส่ือความหมายของภาพ 
(  ) เขาใจ  อธิบาย................................ 
(  ) ไมเขาใจ  อธิบาย................................ 

2. ขอเสนอแนะปรับปรุง 
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
 
 
 

 
 

3.3 แบบรางแบบท่ี 3 
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1. การส่ือความหมายของภาพ 
(  ) เขาใจ  อธิบาย
............................................................................................................................. 
(  ) ไมเขาใจ  อธิบาย
........................................................................................................................ 

2. ขอเสนอแนะปรับปรุง 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
 

 
  ************ขอขอบพระคุณในความรวมมือตอบแบบสอบถามคะ*************** 

 
 

แบบสอบถามสําหรับผูเชี่ยวชาญ 
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เพื่อศึกษาและรวบรวมขอมูลเก่ียวกับแนวทางในการออกแบบ 
ขอมูลเชิงภาพ เร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสาไห สําหรับ ศูนยการเรียนรูชุมชน 

 
คําชี้แจง  

แบบสอบถามนี้เปนสวนหน่ึงของการเก็บขอมูลภาคสนาม เพื่อประกอบการรายงานการ
วิจัยเร่ือง   

“การออกแบบขอมูลเชิงภาพสําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห สําหรับ ศูนยการเรียนรู
ชุมชน” โดยมีอาจารยชลิดา รัชตะพงศธร อาจารยประจําภาควิชาคอมพิวเตอรกราฟก คณะ
ศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย เปนผูรับผิดชอบโครงการวิจัย  ในการดําเนินการวิจัย
ในครั้งนี้ ผูวิจัยไดเลือกศึกษาการออกแบบขอมูลเชิงภาพสําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห 
จังหวัดสระบุรี 

แบบสอบถามนี้จึงมีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาขอมูลเกี่ยวกับการปลูกขาวเจกเชยเสาไห 
จังหวัดสระบุรี เพ่ือนําไปเปนองคความรู สําหรับการนําไปวิเคราะหขอมูล เพ่ือใชในการออกแบบ
ขอมูลเชิงภาพเร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสาไห ในงานวิจัยนี้ในข้ันตอนตอไปใหสอดคลองกับความ
ตองการของเปาหมาย คือ กลุมชาวนา นักเรียนนักศึกษา ผูสนใจเรียนรูเร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสา
ไห จังหวัดสระบุรี อนึ่ง ทางคณะผูวิจัยขอขอบพระคุณในความรวมมือการตอบแบบสอบถามของ
ทุกทานมา ณ โอกาสนี้ 
 

แบบสอบถามชุดนี้ไดแบงคําถามออกเปน 2  สวน ไดแก 
สวนท่ี 1  ขอมูลพื้นฐานเกีย่วกับผูเช่ียวชาญ 
สวนท่ี 2  แนวทางการออกแบบขอมูลเชิงภาพ สําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชย 

เสาไห เร่ือง ประวัติความเปนมาของขาวเจกเชยเสาไห และ เร่ืองข้ันตอนการปลูกขาวเจกเชยเสาไห 
โดยแบงเนื้อหาของคําถามดังตอไปนี ้

2.1   แนวทางดานเทคนิคการออกแบบ 
2.2   องคประกอบอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของกับการออกแบบ 
2.3    แนวทางในการออกแบบโลโกศูนยการเรียนรูขาวเจกเชยเสาไห 

 
 
 
สวนท่ี 1 ขอมูลพื้นฐานเก่ียวกับผูเชี่ยวชาญ 
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ช่ือ-สกุล............................................................................................................................................... 
อายุ..................ป   อาชีพ.....................................................................................................................  
ตําแหนงงาน........................................................................................................................................ 
สถานท่ีทํางาน..................................................................................................................................... 
ประวัติการศึกษาหรือระดับการศึกษาอ่ืน ๆ ท่ีเกี่ยวของ 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
ประสบการณการทํางาน 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
สวนท่ี  2  แนวทางการออกแบบขอมูลเชิงภาพ สําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห  
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            2.1 แนวทางการออกแบบขอมูลเชิงภาพสําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห  

เกณฑในการพิจารณา 
แนวทางการออกแบบ 

ระดับความเหมาะสม 
มากท่ีสุด 

(5) 
มาก 
(4) 

ปาน
กลาง (3) 

นอย  
(2) 

นอยท่ีสุด 
(1) 

1.  ลักษณะการออกแบบตราสัญลักษณหรือโลโกศูนยการเรียนรูชุมชน  อ.ดอนพุด จ.สระบุรี (Logo) 
1.1  แบบตัวอกัษร (Letter Form)      
1.2  แบบเคร่ืองหมายภาพ (Pictorial Form)      
1.3  แบบนามธรรม (Abstract Form)      
1.4  แบบผสมผสาน (combination Form)      
2.  ลักษณะการรับรู (Visual Perception) ตาม  (Gestalt Theory)  
2.1  ความเหมือน (Similarity)      
2.2  ความตอเนื่อง (Continuation)      
2.3  การจัดลําดับความสัมพนัธ (Proximity)      
3.  รูปแบบการใชตัวอักษรภาษาไทย (Typeface) 
3.1  แบบมีหวั (Serif or Old Style)      
3.2  แบบไมมีหัว (Sans Serif)      
3.3  แบบรวมสมัย (Transition)      
3.4  แบบอาลักษณ (Text Letter)      
3.5  แบบตัวเขียน (Script)      
3.6  อักษรประดิษฐ  (Decorative or Display 
Type) 

     

4.  การใชสี (Color) 
4.1  การใชสีเพียงสีเดยีว (กําหนดคานํ้าหนักสี)      
4.2  ใชสีเพียง 1-2 สี      
4.3  ใชสีไมเกนิ 3 สี      
4.4  ใชสีมากกวา 3 สีข้ึนไป      
4.5  คํานึงถึงการใชสีสัญลักษณสากล      
4.6  คํานึงถึงการใชสีท่ีมีอิทธิพลทางจิตวทิยา      
 

เกณฑในการพิจารณา ระดับความเหมาะสม 
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แนวทางการออกแบบ มากท่ีสุด 
(5) 

มาก 
(4) 

ปาน
กลาง (3)

นอย  
(2) 

นอย
ท่ีสุด (1) 

5  หลักของการใชสี 
5.1  หลักของการใชสีกลมกลืน (Harmony)      
5.2  หลักการใชสีคูตรงขาม (Contrast)      
5.3  หลักการใชสีเอกณรงค (Monochrome)      
5.4  หลักการใชไมเขากัน (Discord)      
5.5  หลักการใชสีน้ําหนักตางกัน  (Value)      
6.  ลักษณะการใชภาพประกอบ 
6.1  ภาพจริงหรือภาพถาย (Photographic)      
6.2  ภาพกึ่งนามธรรม (Distortion)      
6.3  ภาพนามธรรม (Abstract)      
6.4  ภาพการตนู (Cartoon)      
6.5  ภาพสัญลักษณ (Symbolic)      
6.6  ภาพอักษร (Typography)      
6.7  ภาพลวดลายตอเนื่อง (Pattern)      
6.8  ภาพวาดลายเสน (Drawing)      
6.9  ภาพประกอบแบบผสมผสาน (Mixed)      
 7. สัดสวนการใชภาพประกอบ 
7.1  ภาพประกอบ + Text อยางละ 50 %      
7.2  ภาพประกอบ 20 % Text 80 %      
7.3  ภาพประกอบ 80 %Text 20 %      
8. ความเหมาะสมของการนําขอมูลเชิงภาพไปใชบนส่ือประเภทตางๆ 
8.1  โปสเตอร      
8.2  แผนพับ      
8.3  หนังสือ      
8.4  Backdrop      
8.5  ส่ือเชิงโตตอบ      
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2.2  คําถามเกี่ยวกับ องคประกอบอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของกับการออกแบบ 
คําชี้แจง : โปรดเติมตัวเลขลงในชองวาง ตามลําดับความสําคัญท่ีตรงกับความคิดเห็นของทานมากท่ีสุด 

2.2.1  กรุณาเรียงลําดับความสําคัญของขอมูล จํานวน 3 ขอข้ึนไป ท่ีควรจะแสดงบนขอมูล
เชิงภาพ- เร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสาไห (เลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

..... ช่ือศูนยการเรียนรู / โลโกสัญลักษณ ..... ประเภทของขาวพื้นเมือง 

..... ช่ือชุมชน    ..... การทํานาป 

..... ข้ันตอนการปลูกขาว เจกเชยเสาไห ..... ขอแนะนาํการใช / การรักษา 

..... ประวัติความเปนมาของขาว                 …. ความสําคัญของขาวท่ีไดเคร่ืองหมาย GI 

..... คุณประโยชนของขาวเจกเชยเสาไห     ..... ภูมิศาสตรสําหรับปลูกขาวเจกเชยเสาไห 

..... อ่ืน ๆ โปรดระบุ........................................................................................................ 
 
             2.2.2.ทานคิดวาแนวความคิดใดท่ีควรนํามาใชเปนแรงบันดาลใจในการขอมูลเชิงภาพ 
  เร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสาไห  (เลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

[    ] ประเพณแีละวัฒนธรรมสําคัญในทองถ่ิน            [    ] พืชพรรณธรรมชาติในพืน้ท่ี 
  [    ] ภูมิศาสตร         [    ] คุณสมบัติของขาวเจกเชยเสาไห  

[    ] ลําดับข้ันตอนการทํานาขาวเจกเชยเสาไห            [    ] อุปกรณ การทํานา  
 อ่ืน ๆ โปรดระบุ ....................................................................................................... 
 
2.2.3.ทานคิดวาอารมณและบุคลิกภาพการส่ือสารของขอมูลเชิงภาพเร่ืองการปลูกขาวเจก

เชยเสาไห ควรมีลักษณะเชนใด (เลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
[    ] มีวัฒนธรรม (Cultured)  [    ] เรียบและดึงดูด (Simple and Appealing) 
[    ] ดูทันสมัย (Modern)   [    ] มีรสนิยม (Testeful) 
[    ] ธรรมชาติ (Natural)   [    ] ดูลูกทุง/ดเูปนทองถ่ิน (Provincial) 
[    ] ดูสะอาด สดช่ืน (Clean & Fresh) [    ] ชาติพันธุ (Ethnic) 
 อ่ืน ๆ โปรดระบุ..................................................................................................... 

ขอเสนอแนะเพิ่มเติม
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
2.3    แนวทางในการออกแบบโลโกศูนยการเรียนรูขาวเจกเชยเสาไห 
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เกณฑในการพิจารณา 
แนวทางการออกแบบ 

ระดับความเหมาะสม 
มากท่ีสุด 

(5) 
มาก 
(4) 

ปาน
กลาง (3) 

นอย  
(2) 

นอยท่ีสุด (1) 

ลักษณะการออกแบบตราสัญลักษณหรือโลโกศูนยการเรียนรูชุมชน อ.ดอนพุด จ.สระบุรี (Logo) 
แบบท่ี 1.1 

 

     

แบบท่ี 1.2 

 

     

แบบท่ี 1.3 

 

     

แบบท่ี 1.4 

 

     

แบบท่ี 1.5 

 

     

แบบท่ี 1.6 
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เกณฑในการพิจารณา 
แนวทางการออกแบบ 

ระดับความเหมาะสม 
มากท่ีสุด 

(5) 
มาก 
(4) 

ปาน
กลาง (3) 

นอย  
(2) 

นอยท่ีสุด (1) 

ลักษณะการออกแบบตราสัญลักษณหรือโลโกศูนยการเรียนรูชุมชน อ.ดอนพุด จ.สระบุรี (Logo) 
แบบท่ี 2.1 

 

     

แบบท่ี 2.2 

 

     

แบบท่ี 2.3 

 

     

แบบท่ี 2.4 

 

     

แบบท่ี 2.5 

 

     

แบบท่ี 2.6 

 

     

เกณฑในการพิจารณา ระดับความเหมาะสม 
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แนวทางการออกแบบ มากท่ีสุด 
(5) 

มาก 
(4) 

ปาน
กลาง (3) 

นอย  
(2) 

นอยท่ีสุด (1) 

ลักษณะการออกแบบตราสัญลักษณหรือโลโกศูนยการเรียนรูชุมชน อ.ดอนพุด จ.สระบุรี (Logo) 
แบบท่ี 3.1 

 

     

แบบท่ี 3.2 

 

     

แบบท่ี 3.3 

 

     

แบบท่ี 3.4 

 

     

แบบท่ี 3.5 

 

     

แบบท่ี 3.6 

 

     

แบบสอบประเมินผลสําหรับผูเชี่ยวชาญ 
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การออกแบบขอมูลเชิงภาพเรื่องการปลูกขาวเจกเชยเสาไห สําหรับ ศูนยการเรียนรูชมุชน 
 

ช่ือ-สกุล  
อาชีพ-ตําแหนง  
สถานท่ีทํางาน  

 
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญดานการออกแบบและดานขาวเจกเชยเสาไหท่ีมีตอการออกแบบขอมูลเชิงภาพ
เรื่อง การปลูกขาวเจกเชยเสาไห สําหรับ ศูนยการเรียนรูชุมชน อําเภอดอนพดุ จังหวัดสระบุรี 
 

เกณฑในการประเมินผล 
งานออกแบบขอมูลเชิงภาพ 

เร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสาไห 

ระดับความเหมาะสม แบบท่ี 1 
มา
กท

ี่สุด
 (5

) 

มา
ก (

4) 

ปา
นก

ลา
ง (

3) 

นอ
ย (

2) 

นอ
ยท

ี่สุด
 (1

) 

  

  
  
   

1.  การออกแบบขอมูลเชิงภาพเร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสาไห แบบที่ 1   คําแนะนํา/ขอเสนอแนะ 
1.1 ความเหมาะสมดานการออกแบบกราฟก        
1.2  ความสามารถในการรับรูและเขาใจ       
1.3  ความเหมาะสมดานการใชงานจริง       
1.4  ความเหมาะสมดานเทคนิคการผลิต       
1.5  ความพึงพอใจท่ีมีตอภาพรวมของงาน       
 
ขอเสนอแนะ…………….……………………..…….…………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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เกณฑในการประเมินผล 
งานออกแบบขอมูลเชิงภาพ 

เร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสาไห 

ระดับความเหมาะสม แบบท่ี 2 

มา
กที่

สุด
 (5

) 

มา
ก (

4) 

ปา
นก

ลา
ง (

3) 

นอ
ย (

2) 

นอ
ยที่

สุด
 (1

) 

  

      
     

1.  การออกแบบขอมูลเชิงภาพเร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสาไห แบบที่ 2   คําแนะนํา/ขอเสนอแนะ 
1.1 ความเหมาะสมดานการออกแบบกราฟก        
1.2  ความสามารถในการรับรูและเขาใจ       
1.3  ความเหมาะสมดานการใชงานจริง       
1.4  ความเหมาะสมดานเทคนิคการผลิต       
1.5  ความพึงพอใจท่ีมีตอภาพรวมของงาน       
 
ขอเสนอแนะ…………….……………………..…….…………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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เกณฑในการประเมินผล 
งานออกแบบขอมูลเชิงภาพ 

เร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสาไห 

ระดับความเหมาะสม แบบท่ี 3 

มา
กที่

สุด
 (5

) 

มา
ก (

4) 

ปา
นก

ลา
ง (

3) 

นอ
ย (

2) 

นอ
ยที่

สุด
 (1

) 

  

      
     

1.  การออกแบบขอมูลเชิงภาพเร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสาไห แบบที่ 3   คําแนะนํา/ขอเสนอแนะ 
1.1 ความเหมาะสมดานการออกแบบกราฟก        
1.2  ความสามารถในการรับรูและเขาใจ       
1.3  ความเหมาะสมดานการใชงานจริง       
1.4  ความเหมาะสมดานเทคนิคการผลิต       
1.5  ความพึงพอใจท่ีมีตอภาพรวมของงาน       
 
ขอเสนอแนะ…………….……………………..…….…………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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แบบประเมินผลกอนและหลัง (Pre – test, Post - Test) 
การรับรูขอมูล เร่ือง ขาวเจกเชยเสาไห อ.ดอนพุด จ.สระบุรี (ความรูพืน้ฐาน) 

โครงการวิจัยเร่ือง “ การออกแบบขอมูลเชิงภาพสําหรับส่ือการเรียนรู 
เร่ืองขาวเจกเชยเสาไห สําหรับ ศูนยการเรียนรูชุมชน ” 

 
ผูประเมิน........................................................................................หนวยงาน 

คําชี้แจง  
แบบสอบถามนี้เปนสวนหนึ่งของการเก็บขอมูลภาคสนาม เพื่อประกอบการรายงานการ 

วิจัยเร่ือง  “การออกแบบขอมูลเชิงภาพสําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห สําหรับ ศูนยการ
เรียนรูชุมชน” โดยมีอาจารยชลิดา รัชตะพงศธร อาจารยประจําภาควิชาคอมพิวเตอรกราฟก คณะ
ศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย เปนผูรับผิดชอบโครงการวิจัย  ในการดําเนินการวิจัย
ในครั้งนี้ ผูวิจัยไดเลือกศึกษาการออกแบบขอมูลเชิงภาพสําหรับส่ือการเรียนรูเร่ืองขาวเจกเชยเสาไห 
จังหวัดสระบุรี 
โปรดเลือกเพียง 1 คําตอบในแตละรายการ โดยใสเครื่องหมาย  ลงในชองวาง เพ่ือแสดงความคิดเห็นของทาน 
 
ความรูความเขาใจเก่ียวกับขาวเจกเชยเสาไห ใช ไมใช 

1. ขาวเจกเชยเสาไห ท่ีไดรับมาตรฐาน GI คือ เปนทรัพยสินทางปญญาประเภทหนึ่ง    

2. ขาวเจกเชยเสาไห เปน ผลิตภัณฑท่ีมีคุณภาพ และมีคุณลักษณะเฉพาะถิ่น ท่ีมาจาก
แหลงภูมิศาสตรนั้นๆ ซึ่งเปนขาวท่ีอาศัยลักษณะเฉพาะ ท่ีมีอยูตามภูมิศาสตรนั้น 

  

3. เครื่องหมาย GI  สามารถเพ่ิมมูลคาของขาวเจกเชยได เพราะสินคามีมาตรฐาน 
ปลอดภัย และเปนท่ีจดจําไดวาเปนสินคาท่ีพิเศษ แตกตางจากสินคาท่ีผลิตจากแหละอื่น 

  

4. ขาวเจกเชยเสาไห เปนขาวท่ีปลูกไดดีใน  6  อําเภอของจังหวัดสระบุร ี   

ความรูเร่ือง ประวัติของขาวเจกเชยเสาไห จังหวัดสระบุรี   

1  สมัยกอนชาวนาปลูกขาวมาแลกสินคาจําพวก กะป น้ําปลา หัวหอม กับพอคาคนจีน   

2  เจกเชย เปนพอคาคนจีนคือผูท่ีคนพบ ขาวพันธุดี ท่ีเหมาะกับการปลูกใน อ.เสาไห 
สระบุรี 

  

3  ขาวเจกเชยเสาไห ปลูกในนาป เปนขาวท่ีทนทานตอสภาพอากาศ แมลง และโรค   

ความรูเร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสาไห จังหวัดสระบุรี   

1.  ขาวเจกเชยเสาไห เปนขาวท่ีปลูกแบบนาป   

2.  ชาวนามักจะกําหนดวันปลูกขาวเจกเชยเสาไหคือ ปลูกวันแม เกี่ยววันพอ   

3. การไถนาจะไถนาต้ังแตเดือน พ.ค. เพื่อไถกลบฟาง หรือ ถั่วใหหมักอยูในดินใหเปนปุย   
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ความรูเร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสาไห จังหวัดสระบุรี ใช  ไมใช 
4. การปลูกขาวเจกเชยเสาไห มีหลายวิธีคือ หวานนํ้าตม หวานแหง(สํารวย) รวมถงึทํานา
ดํา 

  

5. ปุยท่ีใชจะเปนปุยท่ีไดจากธรรมชาติ ปุยหมัก ปุยคอก    

6. ไมมีโรคท่ีรายแรงท่ีจะเกิดกับขาวเจกเชยเสาไห   

7. ตองใชสารเคมีในการไลแมลงท่ีมารบกวนการเติบโตของตนขาว   

8. ชวงท่ีขาวกําลังเจริญเติบโตคือชวงหลังจากหวานขาวจนถงึ ชวงท่ีขาวแตงตัว(ตุลาคม)   

9. ขาวแตงตัวคือ ชวงท่ีขาวเจรญิเติบโตเต็มท่ี พรอมท่ีจะออกรวม ไมจําเปนตองใสปุยแลว   

10. เดือนพฤศจิกายน คือชวงท่ีขาวออกดอก หลังจากรวงโผลพนกาบใบธงประมาณ 1-2 
วัน 

  

11. ขาวออกดอก 15 วัน และจะรวงประมาณ 7-10 วันก็จะเปนระยะน้ํานมขาว   

12. นมขาวยาคู คือเปนน้ํานมท่ีผลิตมาจากแปงขาวระยะนํ้านมขาว มีประโยชนตอรางกาย   

13. ใบธง คือ ใบขาวใบสุดทายท่ีติดอยูกับรวงขาว   

14. ระยะพลับพลึง คือ ชวงท่ีรวงขาวเปลี่ยนเปนสีเหลืองและยังมีขอปลองขาวในรวงขาว
นั้นเปนปลองสุดทายท่ียังมีเมล็ดขาวท่ียังเขียวอยู 

  

15. ชาวนา จะเก่ียวขาวในชวงระยะพลับพลึง   

16. ตนขาวเมื่อโตเต็มท่ีจะสูงประมาณ 2 เมตร   

17. ชาวนาจะคราดตนขาวเจกเชยเสาไห ใหลมลงกับพื้นดินไปในทิศทางเดียวกัน    

18. เดือน ม.ค. – มี.ค. หลังเก่ียวขาว ชาวนาจะเก็บขาวเปลือกไวในยุงขาว รอใหขาวฟกตัว   

19. ชาวนาจะขายขาวในชวง เดือนเมษายน และเริ่มปลูกพืชบํารุงดินในแปลงนา เชน ถั่ว   

20. ถั่วเปนพืชท่ียุยงาย ปลูกแลวดินจะนิ่มรวนซุย นา 1 ไร ใชถั่วประมาณ 5 กิโลกรัมใน
การปลูกใชระยะเวลาประมาณ 40 – 50 วัน ก็สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตได 

  

 
จงเขียนประโยชนของการปลูกขาวเจกเชยเสาไห จังหวัดสระบุรี 
 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 

 
 “ ขอบคุณท่ีใหความกรุณาในการตอบแบบสอบถามคะ ” 
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ภาคผนวก ค 
                                        ภาพผลงานออกแบบ 
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ภาพผลงานการออกแบบส่ือเชิงภาพ เร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสาไห 

 
ผลงานการออกแบบส่ือเชิงภาพ เร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสาไห ชุดท่ี 1 

ภาพประกอบแบบการตูน (Cartoon) สําหรับส่ือนิทรรศการ 
 

  
  

 
 
 
 

อธิบายเน้ือหาตามสถานการณที่เกิดขึ้นในแตละชวงเหตุการณที่เกิดขึ้นตามลําดับ   
แบงเน้ือหาออกเปน 2 สวนคือ 

1. ประวัติความเปนมาของขาวเจกเชยเสาไห 2. ขั้นตอนการปลูกขาวเจกเชยเสาไห 
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ผลงานการออกแบบส่ือเชิงภาพ เร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสาไห ชุดท่ี 2 
ภาพประกอบแบบภาพสัญลักษณ (Symbolic) สําหรับส่ือส่ิงพิมพ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
อธิบายเน้ือหาตามสถานการณที่เกิดขึ้นในแตละชวงเหตุการณที่เกิดขึ้นตามลําดับ  แบงเน้ือหาออกเปน 3 สวนคือ 

1. แผนที่จังหวัดสระบุรีที่ปลูกขาวเจกเชยเสาไหไดดี 
2. ประวัติความเปนมาของขาวเจกเชยเสาไห    3. ขั้นตอนการปลูกขาวเจกเชยเสาไห 
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1. แผนที่จังหวัดสระบุรีที่ปลูกขาวเจกเชยเสาไหไดดี 
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2. ประวัติความเปนมาของขาวเจกเชยเสาไห 
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3. ขั้นตอนการปลูกขาวเจกเชยเสาไห 
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ผลงานการออกแบบส่ือเชิงภาพ เร่ืองการปลูกขาวเจกเชยเสาไห ชุดท่ี 3 

ภาพประกอบแบบผสมผสาน (Mixed) สําหรับสื่อเชิงโตตอบ 
 

 
 

            
   

                
 
 
 
 
 

อธิบายเน้ือหาตามสถานการณที่เกิดขึ้นในแตละชวงเหตุการณที่เกิดขึ้นตามลําดับ  
ออกแบบกราฟกเชิงภาพน้ีสําหรับใชกับสื่อเชิงโตตอบ 

โดยแบงเน้ือหาออกเปน 3 สวนคือ 
1. แผนที่จังหวัดสระบุรีที่ปลูกขาวเจกเชยเสาไหไดดี 

2. ประวัติความเปนมาของขาวเจกเชยเสาไห    3. ขั้นตอนการปลูกขาวเจกเชยเสาไห 
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ผลงานออกแบบขอมูลเชิงภาพเร่ืองขาวเจกเขยเสาไห  แบบรางเพื่อการผลิตจริง 
1. ภาพแสดงขอมูลจังหวัดสระบุรี  :  การเดินทางถึง  7 อําเภอในจังหวัดสระบุรี โดย ที่ อ.ดอนพุด เปนที่ต้ัง

ของ     ศูนยเรียนรูขาวเจกเชยเสาไห  ที่สามารถปลูกขาวเจกเชยเสาไหไดดี และกลาวถึงประวัติขาวเจก
เชยเสาไห        เรื่อง ประวัติความเปนมาของช่ือ ขาวเจกเชย, การคนพบขาวพันธุกนจุด 
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2. ภาพแสดงใหเห็นถึงการแลกขาวกันระหวางเจกเชยและชาวนา และการดํานาขาวเจกเชยเสาไห 
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3. ภาพแสดงขอมูลการเดินทางไปคาขายขาว, ขาวเจกเชยที่หุงขึ้นหมอถึง 3 เทา, การทํานาหวานํ้าตม 

และแสดงขนาดตนขาวเจกเชยเสาไห เมื่อตนเจริญเติบโตเต็มที่แลวจะมีขนาด ที่สูงถึง  2  เมตร 
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DPU



 215

4. ภาพแสดงขอมูลการเก็บเก่ียวผลผลิตขาวเจกเชยเสาไห, การเก็บขาวใสยุง, การสีขาวและการจัดจําหนาย
ขาวการปลูกถ่ัวเพ่ือบํารุงดิน เพ่ือเตรียมการทํานาในรอบปตอไป 
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5. ภาพแสดงขอมูลการเจริญเติบโตของขาวเจกเชยเสา, สวนประกอบของรายกายขาวเจกเชยเสาไห 
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6. ภาพแสดงโปสเตอรของขาวเจกเชยเสาไหเมื่อไดรับมาตรฐาน GI จากกรมทรัพยสินทางปญญา 
 

 

 
 
 
 
 

DPU



 220

7. ภาพแสดงโปสเตอร ภาพรวมท้ังหมดของการทํานาขาวเจกเชยเสาไห อ.ดอนพุด จ.สระบุรี 
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8. ภาพ standy ชาวนาที่จะนําไปจัดวางในพืน้ท่ี ศูนยเรียนรูขาวเจกเชยเสาไห 
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ภาพผลงานจริง ในศูนยการเรียนรูชุมชน อ.ดอนพุด จ.สระบุรี 
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