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ทุกทานที่ชวยอํานวยความสะดวกใหตลอดการทําวิจัย  
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สารบัญตาราง 
 

ตารางท่ี                                          หนา
  
  1 แสดงรอยละของตัวอยางการวิจัยหรือนักศึกษาที่เขารวมในการวิจัย    
     ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553                          22 
  2    แสดงรอยละของผูตอบแบบสอบถามแยกตามกลุมเรียน                               22 
  3    แสดงรอยละของผลการเรียนหรือเกรดเฉล่ียสะสมของนักศึกษา    
      ถึงภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2553                         23 
  4    แสดงรอยละของนักศึกษาที่มีประสบการณเคยเรียนหรือเคยเขียนแผนที่ความคิด  
      มากอนที่จะเรียนในวิชา RT 305 การผลิตรายการโทรทัศนข้ันตน                        23 
  5    แสดงรอยละของระดับชั้นเรียนที่นักศึกษาเคยเรียนหรือเคยเขียนแผนที่ความคิด     24 
  6    แสดงรอยละของระดับประโยชนที่ไดจากประสบการณการใชแผนที่ความคิด          24 
  7    แสดงรอยละของประโยชนของการเขียนแผนที่ความคิดในการพัฒนาทักษะ 
      การเรียนรูของนักศึกษาที่เคยมีประสบการณเคยเรียนหรือเคยทํามากอน          25 
  8      แสดงรอยละของความรูสึกแรกของนักศึกษาเม่ือรูวาไดรับมอบหมายให 
      เขียนแผนที่ความคิดในวิชา RT 305 การผลิตรายการโทรทัศนข้ันตน                      26 
  9    แสดงรอยละของระดับความเขาใจของนักศึกษาเม่ือฟงการบรรยายในชั้นเรียน       27 
 10  แสดงรอยละของระยะเวลาที่นักศึกษาใชในการเรียนรูหลักการเขียน 
 แผนที่ความคิดและสามารถทําไดอยางถูกตอง                        28 
 11  แสดงรอยละของจํานวนชิ้นงานแผนที่ความคิดที่นักศึกษาทําสงไดตามกําหนด       28 
 12  แสดงรอยละของปญหาของนักศึกษาในการเขียนแผนที่ความคิด           29 
 13  แสดงรอยละของวิธีการแกไขปญหาของนักศึกษาในการเขียนแผนที่ความคิด          30 
 14  แสดงรอยละของประโยชนที่นักศึกษาไดรับจากการเขียนแผนที่ความคิด 
     ในวิชา RT 305 การผลิตรายการโทรทัศนข้ันตน             32 
 15  แสดงการเปรียบเทียบระดับประโยชนที่ไดรับจากการเขียนแผนที่ความคิด 
 ระหวางประสบการณการเขียนแผนที่ความคิดในอดีตกับในวิชา RT 305          33 
 16       แสดงรอยละของความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอการเขียนแผนที่ความคดิ           
            ในวิชา RT 305 การผลิตรายการโทรทัศนข้ันตน                                                    33 
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สารบัญตาราง 
 

ตารางท่ี                                                หนา 
 

 17  แสดงรอยละของความคิดเห็นของนักศึกษา หากผูสอนจะมอบหมาย 
 ใหเขียนแผนที่ความคิดอีกในภาคเรียนตอไป                                    34 
 18  แสดงความคิดเห็นและขอเสนอแนะของนักศึกษาที่มีตอการเขียนแผนที่ความคิด    35 

 19  แสดงความคิดเห็นและขอเสนอแนะของนักศึกษาที่มีตอผูสอนและวิธีการสอน        36 
 20  แสดงความคิดเห็นและขอเสนอแนะของนักศึกษาที่มีตอตนเองหรือการเรียนรู          37 
 21  แสดงรอยละเปรียบเทียบจํานวนนักศึกษาที่สงและไมสงแฟมผลงานตามกําหนด    38 
 22  แสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาที่ไมไดสงแฟมผลงานแผนที่ความคิด     39 
      ในวิชา RT 305 การผลิตรายการโทรทัศนข้ันตน 
 23  แสดงรอยละของนักศึกษาที่เขารวมการทดสอบพฤติกรรมและความรับผิดชอบ       40 
 24  เปรียบเทียบรอยละของนักศึกษาทีมีความรับผิดชอบทําแผนที่ความคิด 
 เพื่อใชเตรียมตัวสอบกับนักศึกษาที่ไมมีความรับผิด             41 
 25  เปรียบเทียบเวลาที่นักศึกษาใชในการทําแผนที่ความคิดและทบทวนเตรียมสอบ      42 
 26  เปรียบเทียบรอยละของการประเมินตนเองของนักศึกษาวาสอบผานกับไมผาน       43 
 27  แสดงพฤติกรรมของนักศึกษาในการนําแผนที่ความคิดไปใชประโยชน 
 ในการเตรียมตัวสอบ                44 
 28  แสดงผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียคะแนนของนักศึกษาที่ใชแผนที่ความคิด 
      ในป 2553 กับนักศึกษาที่ไมไดใชแผนที่ความคิดในปการศึกษา 2550-2552          44 
 29        แสดงผลการทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉล่ียคะแนนของนักศึกษา     
             ในแตละปการศึกษา โดยเปรียบเทียบกันในแตละปการศึกษา                               45 
 30  แสดงผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียคะแนนของนักศึกษาที่ใชแผนที่ความคิด 
      ในป 2553 กับนักศึกษาที่ไมไดใชแผนที่ความคิดในปการศึกษา 2550 - 2552         50 
 31       แสดงผลการทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉล่ียคะแนนของนักศึกษา     
            ในแตละปการศึกษา โดยเปรียบเทียบกันในแตละปการศึกษา                50 
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สารบัญรูปภาพ 
 
ภาพท่ี               หนา 
   1 การทํางานของสมอง 2 ซีก                 5 
   2    โทนี บูซาน กับหนังสือเกี่ยวกับแผนที่ความคิด               6 
   3    แนวคิดของแผนที่ความคิด                 9 
   4    วิธีการเขียนแผนที่ความคิด               10 
   5    สรุปความคิดรวบยอดเร่ืองแผนที่ความคิด              13 
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ชื่อเร่ือง :  การพัฒนาทักษะการเรียนรูของนักศึกษาดวยการเขียนแผนที่ทางความคิด 
     (Developing Students's Learning Skill by Mind Mapping) 
ผูวิจัย :  พรสุรีย วิภาศรีนิมิต                สถาบัน  :  มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย 
ปที่พิมพ  :  2554                                 สถานที่พิมพ  :  มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย 
แหลงที่เก็บรายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ :  สํานักหอสมุด มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย 
จํานวนหนางานวิจัย :  66 หนา 
คําสําคัญ  :  Mind mapping, Learning Skill    ลิขสิทธิ ์: มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย 
 

บทคัดยอ 
 
          การวิจัยเร่ือง การพัฒนาทักษะการเรียนรูของนักศึกษาดวยการเขียนแผนที่ความคิด
(Developing Students's Learning Skill by Mind Mapping) เปนการวิจัยในชั้นเรียน มี
วัตถุประสงคเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรูของนักศึกษาใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงข้ึน และ
เพื่อนําไปใชปรับปรุงวิธีการสอนของผูวิจัยใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน โดยการวิเคราะหผลสัมฤทธิ์
ของผูเรียนและสอบถามความพึงพอใจของผูเรียน ตัวอยางของการวิจัยเปนนักศึกษามหาวิทยาลัย
ธุรกิจบัณฑิตย คณะนิเทศศาสตร ชั้นปที่ 3 ซึ่งลงทะเบียนเรียนวิชา RT305 การผลิตรายการ
โทรทัศนข้ันตน ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 ทั้ง 4 กลุมเรียน จํานวน 118 คน 
          ผลการวิจัยพบวา  คาเฉล่ียคะแนนของนักศึกษาที่ทดลองใชการเขียนแผนที่ความคิดเปน
เทคนิคในการเรียนรูเพิ่มเติมในวิชา RT 305 การผลิตรายการโทรทัศนข้ันตนในปการศึกษา 2553 
นั้นสูงกวาคาเฉล่ียของนักศึกษาที่ไมไดใชการเขียนแผนที่ความคิดในวิชาเดียวกัน ในปการศึกษา 
2550 ปการศึกษา 2551 และปการศึกษา 2552 และมีคาความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ 0.05 กับนักศึกษาที่ไมไดใชแผนที่ความคิดในปการศึกษา 2550 และปการศึกษา 2551 แต
ไมแตกตางกับนักศึกษาในปการศึกษา 2552 แสดงวา การใชแผนที่ความคิดอาจมีสวนชวยในการ
พัฒนาทักษะการเรียนรูของนักศึกษาใหเพิ่มมากข้ึน ทําใหนักศึกษามีความรู ความเขาใจเพิ่มข้ึน 
จึงทําใหคาเฉล่ียของคะแนนของนักศึกษาหลังการทดลองใชแผนที่ความคิด สูงข้ึน จาก
แบบสอบถามพบวา นักศึกษามีความพึงพอใจกับการเขียนแผนที่ความคิด รอยละ 94.23  
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ABSTRACT 
 

          The purposes of this research are to develop students's learning skill by Mind 
Mapping and develop instructor's teaching method. The sample of this study was the 
third year students of Communication Arts Faculty, Dhurakij Pundit University who 
enrolled in the RT 305 Basic Television Program Production course in the second 
semester of academic year 2010. The number of students in the sample is 118 students. 
          The result of this research reveals that after the experiment, the students who use 
Mind Mapping during the experiment have the average score higher than students in the 
same course in the academic year of 2007, 2008 and 2009. Furthermore, the higher 
average score of the students who use Mind Mapping in the academic year of 2010 is 
significantly at level 0.05 to the students in the same course in the academic year of 2007, 
2008 but not 2009. As a result of this research, it shows that using Mind Mapping may 
help the students to develop their learning skill. From questionnaire, the result shows 
that the students satisfy with using the Mind Mapping in the learning process 92.23 
percent. 
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 บทท่ี 1  
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา  
           ในการเรียนการสอนดานนิเทศศาสตร  โดยเฉพาะดานการผลิตรายการโทรทัศนนั้น   ผูวิจัย
ในฐานะอาจารยผูสอนวิชาการผลิตรายการโทรทัศนข้ันตน และวิชาการผลิตรายการโทรทัศนข้ันสูง
มาเปนเวลา 20 ป      ไดพยายามปรับการเรียน เปล่ียนการสอน   เพื่อพัฒนาการเรียนการสอนใหมี 
ประสิทธิภาพอยางตอเนื่อง       โดยมีวัตถุประสงคเพื่อมุงเนนใหนักศึกษาเกิดการเรียนรูดวยตนเอง 
มีความรู ความเขาใจ ดานการผลิตรายการโทรทัศน     สามารถนําความรูไปประยุกตใชในการผลิต
รายการโทรทัศนไดจริง และสามารถนําไปประกอบวิชาชีพดานการผลิตรายการโทรทัศนในอนาคต
ไดอยางมีประสิทธิภาพ 
           ที่ผานมา      ผูวิจัยในฐานะอาจารยผูสอนไดวางแผนการสอนดวยวิธีการสอนที่หลากหลาย 
โดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลางไดแก  การบรรยาย  การสาธิต การฝกปฏิบัติการใชเคร่ืองมือตาง  ๆใน 
สตูดิโอโทรทัศน  การทดสอบ  การนําเสนอหนาชั้นเรียน  การมอบหมายรายงาน การทําแบบฝกหัด   
รวมทั้ง การลงมือปฏิบัติผลิตรายการโทรทัศน   การวิจารณผลงาน   การประเมินผลการปฏิบัติงาน
ของนักศึกษาในฐานะทีมงานผลิต  อีกทั้งสนับสนุนใหนักศึกษาทุกกลุมเรียนสงผลงานจากชั้นเรียน
เขาประกวดในเวทีตาง ๆ เพื่อเปดโลกทัศนและสรางประสบการณ  นอกเหนือจากวิธีการสอนตางๆ 
เหลานี้แลว    เม่ือจบการเรียนการสอนในแตละคาบผูสอนจะเปดโอกาสใหนักศึกษาทุกคนไดแสดง
ความคิดเห็นหรือความรูสึกที่มีตอการเรียนการสอนในคาบนั้น ๆ    ซึ่งนักศึกษาสวนใหญจะบอกวา 
เรียนสนุก เขาใจ รูเร่ืองด ีแตผลจากการสอบและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา กลับปรากฏ
ออกมาในระดับหนึ่งเทานั้น 
         ผูวิจัยจึงมีแนวคิดที่จะพัฒนาและสงเสริมใหนักศึกษาเกิดการเรียนรูดวยตนเองใหมากข้ึน     
เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคของการเรียนวิชาดังกลาวดวยการทดลองนําแผนที่ความคิด (Mind  
Mapping) มาใชเปนเทคนิคการเรียนการสอนเพิ่มเติม โดยจะเร่ิมทดลองในวิชา RT 305 การผลิต
รายการโทรทัศนข้ันตน ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2553 และทําวิจัยในชั้นเรียนหัวขอ   การพัฒนา
ทักษะการเรียนรูของนักศึกษาดวยการเขียนแผนที่ความคิด (Developing Student's Learning 
Skill By Mind Mapping) เพื่อหาคําตอบของการทดลองดังกลาว 
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วัตถุประสงคของการวิจัย   
           เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาที่ทดลองเขียนแผนที่ความคิดในวิชา 
RT 305 การผลิตรายการโทรทัศนข้ันตนในปการศึกษา 2552 กับนักศึกษาที่ไมไดใชแผนที่ความคิด 
ในปการศึกษา 2550 - ปการศึกษา 2552 ในวิชาเดียวกัน 
 
สมมติฐานการวิจัย   
           1. นักศึกษาที่ใชแผนที่ความคิดในวิชา RT305 การผลิตรายการโทรทัศนข้ันตน ปการศึกษา 
2553 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักศึกษาที่ไมไดใชแผนที่ความคิดในปการศึกษา 2550 -  ป
การศึกษา 2552 ในวิชาเดียวกัน  
           2. นักศึกษามีความพึงพอใจกับการใชแผนที่ความคิดเพื่อพัฒนาทักษะการของนักศึกษา 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
-  ตัวอยางของการวิจัย   
           ตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนีค้ือ นักศึกษาชั้นปที่ 3   คณะนิเทศศาสตร   สาขาวิทยุกระจาย 
เสียงและโทรทัศน   มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย ที่ลงทะเบียนเรียนวิชา RT 305 การผลิตรายการ
โทรทัศนข้ันตน ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 ทุกกลุมเรียน (กลุม 01-04) จํานวน 118 คน 
 

-  วิชาท่ีใชศึกษาวิจัย  
           วิชาที่ใชในการวิจัยคือ    วิชา RT 305  การผลิตรายการโทรทัศนข้ันตน  จํานวน 3 หนวยกิต  
(3-2-6) เปนวิชาเอกบังคับของสาขาวิทยุกระจายเสียงและโทรทัศน  ตามหลักสูตรของนิเทศศาสตร
บัณฑิต ของมหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย สอนโดยผูวิจัยทั้ง 4 กลุมเรียน    เนื้อหาของวิชานี้เกี่ยวกับ
ระบบการกอเกิดและสงสัญญาณวิทยุโทรทัศน กระบวนการผลิตรายการโทรทัศน  หนาทีและความ 
รับผิดชอบของฝายตางๆ ในการผลิตรายการโทรทัศน การส่ือความหมายดวยภาพและเสียง วิธีการ 
ใชเคร่ืองมือและอุปกรณตาง ๆ   ฝกปฏิบัติผลิตรายการโทรทัศนที่ไมยุงยากซับซอนมากนัก  เชน
รายการสาธิต 
 

-  ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัย 
           เวลาที่ใชในการวิจัยในคร้ังนี ้ ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 ใชเวลา
ในการทดลอง 15 สัปดาหหรือ 1  ภาคเรียน  สัปดาหละ 5 ชั่วโมง  
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นิยามศัพท    
-  แผนท่ีความคิด (Mind Mapping)     เปนเทคนิคเชิงกราฟกที่ทรงพลังเสมือนกุญแจสารพัดประ 
โยชนที่จะเปดสมองใหทํางานไดอยางเต็มศักยภาพ  เพราะเปนการใชความสามารถของสมองทั้ง 2 
ซีก คือซายและขวา ใหมีกระบวนการคิดที่เชื่อมโยงกัน เปนเคร่ืองมือที่ชวยในการสรุปความสัมพันธ
ของเนื้อหาหลัก เนื้อหารอง และเนื้อหายอย ใหเปนรูปธรรมดวยแผนภาพ   ซึ่งเกิดจากการวิเคราะห
เนื้อหาวา มีประเด็นใดที่เกี่ยวของเชื่อมโยง เพื่อจะไดศึกษาและทําความเขาใจไดงายข้ึน 
-  การใชแผนท่ีความคิดในการพัฒนาทักษะการเรียนรูของนักศึกษา    หมายถึง  การสอนให 
นักศึกษารูจักเขียนแผนที่ความคิดเพื่อใหเกิดความรูความเขาใจ รูจักการคิดวิเคราะหทั้งในดานการ 
คิดวิเคราะหความสําคัญ   การคิดวิเคราะหความสัมพันธ  และการคิดวิเคราะหหลักการของเนื้อหา
ของวิชา    ซึ่งกฎของแผนที่ความคิดนั้นเนนการเชื่อมโยงของความคิดจากความคิดหนึ่งไปยังความ 
คิดอ่ืนและเนนความสําคัญของความคิดตางๆ ในแผนที ่ โดยการใชเสน สี  ลูกศร และสัญลักษณที่
หลากหลาย ดังนั้น ในแผนที่ความคิดจึงมีความหลากหลายของคํา เสน สี ลูกศรและสัญลักษณ ซึ่ง
เปนการสะทอนความคิดที่หลากหลายของผูเรียน ชวยพัฒนาทักษะในการเรียนรูของผูเรียน             
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ   
           1. เพื่อนําไปใชแกไขปญหาและพัฒนาการเรียนรูของนักศึกษาในชั้นเรียน 
           2. นักศึกษามีความพึงพอใจกับการเขียนแผนที่ความคิดในการพัฒนาทักษะการเรียนรู  
      3. เพื่อนําไปใชปรับปรุงและพัฒนาวิธีการสอนของผูวิจัยในฐานะอาจารยผูสอนใหมี 
ประสิทธิภาพมากข้ึนทั้งในวิชานี้และวิชาอ่ืน ๆ ที่สอน 
           4. เพื่อเปนแนวทางสําหรับอาจารยทานอ่ืนที่จะนําไปใชประยุกตกับการเรียนการสอนใน
บทเรียนอ่ืนๆ เพื่อใหเกิดประสิทธิภาพตอไป 
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บทท่ี 2   

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
           
           ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดศึกษา แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของและขอนําเสนอ
ตามลําดับ ดังนี้     
1.  ความหมายของแผนที่ความคิด 
2.  ลักษณะสําคัญและกฎของการเขียนแผนที่ความคิด 
3.  วิธีการเขียนแผนที่ความคิด 
4.  ประโยชนของแผนที่ความคิดกับการเรียนการสอน 
5.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
1. ความหมายของแผนท่ีความคิด (Mind mapping) 
         จากการศึกษาคําวา Mind mapping พบวา มีคําไทยหลายคําที่ใชแทน เชน   แผนภูมิความ 
คิด แผนผังทางปญญา แผนผังความคิด แผนที่ทางความคิด แผนที่ความคิด เปนตน      แตทุกคํามี
ความเหมือนกันหรือคลายกัน คือตองเร่ิมจากความคิดหลักหรือความคิดรวบยอด (Concept) ใหญ
กอนแลวจึงแยกออกเปนความคิดรองและแตกกระจายความคิดรองออกไปสูรายละเอียดทีข่ยาย
หรือสนับสนุนความคิดหลักหรือความคิดรองใหชัดเจนยิ่งข้ึนอยางมีความสัมพันธกัน     ในการวิจัย
คร้ังนี ้ผูวิจัยจะใชคําวา แผนที่ความคิด 
 
          แผนที่ความคิด เปนการนําทฤษฎีที่เกี่ยวกับสมองมาใชใหเกิดประโยชนสูงสุด   โดยเฉพาะ
เกี่ยวกับกระบวนการเรียนรูของมนุษย      การเขียนแผนที่ความคิดนั้นเกิดจากการใชทักษะทั้งหมด
ของสมองหรือเปนการทํางานรวมกันของสมองทั้ง 2 ซีกคือ สมองซีกซาย และซีกขวา    ซึ่งสมองซีก
ซายจะทําหนาที่ในการวิเคราะห คํา ภาษา สัญลักษณ ระบบ ลําดับ ความเปนเหตุผล   ตรรกวิทยา 
สวนสมองซีกขวาจะทําหนาที่สังเคราะห คิดสรางสรรค จินตนาการ ความงาม ศิลปะ จังหวะ โดยมี
แถบเสนประสาทคอรปสคอโลซั่มเปนเสมือนสะพาน   (สํานักงานเกษตรจังหวัดพระนครศรีอยุธยา, 
2554: 1) 
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                                                  ภาพที่ 1 การทํางานของสมอง 2 ซีก 
 

          

                    แผนที่ความคิดเปนผลงานของ โทนี  บูซาน (Tony Buzan) เผยแพรสูสาธารณะคร้ังแรกทาง 
รายการ   User Your Head  ของสถานีโทรทัศน บีบีซ ีและหนังสือชื่อเดียวกัน โดยสํานักพิมพ บีบีซ ี
ในป ค.ศ.1974  โทนี บูซานเปนผูริเร่ิมพยายามนําเอาความรูเร่ืองสมองมาปรับใชกับการเรียนรูของ 
เขา โดยพัฒนาการจากการจดบันทึกแบบเดิมที่จดบันทึกเปนตัวอักษรเปนบรรทัด ๆ เปนแถว ๆ ใช
ปากกาหรือดินสอสีเดียว มาเปนการบันทึกดวยคํา ภาพ สัญลักษณ แบบแผเปนรัศมีออกไปรอบ ๆ 
ศูนยกลางเหมือนกับการแตกแขนงของกิ่งไมโดยใชสีสัน    ตอมา เขาก็พบวาวิธีที่เขาใชนั้นสามารถ
นําไปใชกับกิจกรรมอ่ืนในชวิีตสวนตัวและการงานไดดวย เชน ใชในการวางแผน การตัดสินใจ  การ 
ชวยจํา การแกปญหา การนําเสนอ การเขียนหนังสือ เปนตน       (สํานักงานเกษตรจังหวัดพระนคร 
ศรีอยุธยา, 2554: 1) 
 

          โทนี บูซาน เปนชาวอังกฤษ เกิดเม่ือป ค.ศ. 1942    สําเร็จการศึกษาปริญญาตรี เกียรตินิยม 
ดานจิตวิทยาจากแคนาดา เคยทํางานหนังสือพิมพและเปนบรรณาธิการ ปจจุบัน เปนนักเขียนและ
เดินทางไปบรรยายเร่ืองแผนที่ความคิดทั่วโลก โทน ีบูซาน เขียนหนังสือกวา 95 เลม ตีพิมพใน 150 
ประเทศไดรับการแปลเปนภาษาตาง  ๆถึง 30 ภาษา (มหาวิทยาลัยทักษิณ, สํานักงาน  ยุทธศาสตร
การพัฒนา, งานการจัดการความรู, 2554:  1-2) 

 

สมอง 2 ซีก 

 

  การใชภาษา การเขียน การอาน                                                ความเขาใจอยางลึกซ้ึง 
  ทักษะดานตัวเลข                               การเห็นภาพ 3 มิติ 
  การใชเหตุผล                                                                                            ศิลปะ 
  ทักษะการพูด                                                                                           การจินตนาการ 
  ดานวิทยาศาสตร                                                                                       ทักษะดานดนตรี 
  ควบคุมการทํางานมือขวา                                        ควบคุมการทํางานมือซาย 
                            
 

             ซีกซาย                                                           ซีกขวา            

 

                                             ที่มา จาก www.prachasan.com 
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          โทนี บูซาน ไดอธิบายไวในหนังสือเลมใหมของเขา How to Mind Map วา  แผนที่ความคิด
คือเคร่ืองมือในการจัดระบบความคิดที่มีประสิทธิภาพสูงสุดและเรียบงายที่สุด และขยายความตอ 
ไปวา แผนที่ความคิดเปนวิธีที่สรางสรรคและมีประสิทธิภาพสามารถแสดงใหเห็นความคิดของคุณ
ไดงายและชัดเจน ในปจจุบัน ทฤษฎีของโทนี บูซานไดรับความนิยมสูงข้ึนเร่ือยๆ  ธัญญา ผลอนันต
, 2554) 
 

     ภาพที่ 2  โทนี บูซาน กับหนังสือเกี่ยวกับแผนที่ความคิด 
 

                                         
 

                                       ที่มา  จาก http://www. tonybuzan.edu.sg 
 

         ไสว ฟกขาว (2544: 2) ไดใหความหมายเอาไววา แผนที่ความคิดเปนเคร่ืองมือในการเรียนรู
ที่ใชในการชวยผูเรียนในการเชื่อมโยงสารสนเทศตางๆ เกี่ยวกับเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง ระหวางความคิด
หลัก ความคิดรองและความคิดยอยที่เกี่ยวของใหเห็นเปนรูปธรรมในลักษณะแผนภาพ 
         กัณหา คําหอมกุล (2547: 47) แผนผังความคิด หมายถึง แผนผังที่แสดงถึงความรูความคิด  
ความเขาใจของผูเรียนที่ผานการประมวลความรูความคิดตามลําดับข้ันตอน   และเชื่อมโยงความรู
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เดิมกับความรูใหม ดวยการเขียนคํา  ประโยค  วลี  สัญลักษณ และเสนเชื่อม  โดยใหคําสําคัญหรือ
หัวขอเร่ืองอยูตรงกลางหรือดานบนสุดของแผนผัง   สวนใจความรองกระจายออกไปหรือแตกสาขา
ออกมา ซึ่งประกอบไปดวยสวนสําคัญ 3 สวน คือ  คําสําคัญ   เสนเชื่อมโยง  และคําหรือวลีที่แสดง
ถึงขอมูลหรือคําสําคัญนั้น  ๆ
 

         จากการศึกษาสามารถสรุปไดวา แผนที่ความคิดเปนเคร่ืองมือในการจัดระบบความรู  ความ 
คิดและความเขาใจ    โดยใชภาพ  สีสัน  คําสําคัญ แทนความคิดหลัก เชื่อมโยงความสัมพันธไปยัง
ความคิดรอง 
 
2. ลักษณะสําคัญและกฎของการเขียนแผนท่ีความคิด 
 

         ลักษณะสําคัญของแผนที่ความคิด มี 4 ประการ ดังนี้ 
1. หัวเร่ืองที่เปนขอใหญใจความไดรับการกล่ันกรองจนตกผลึกเปนภาพ“แกนแกน” ตรงกลาง 
2. ประเด็นสําคัญกระจายเปนรัศมีออกมาเปน“กาน” หรือ กิ่งแกว แตกแขนงออกจาก“แกนแกน” 
3. กิ่งที่แตกแขนงออกมาแตละกิ่งรองรับคําหลักหรือภาพ โดยมีเสนเชื่อมเปนรายละเอียดออกมา 
    รอบๆ 
4. กิ่งกานตางๆตองเชื่อมตอยึดโยงกันดุจกิ่งไมหรือรากไม        
   (สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร, 2554) 
 

         ธัญญา ผลอนันต (2554) อธิบายถึงหลักการของการเขียนแผนที่ความคิดวา แผนที่ความคิด
ทุกใบมีหลักการพื้นฐานเหมือนกันคือ ใชสีสันหลากหลาย ใชโครงสรางตามธรรมชาติที่แผกระจาย
ออกมาจากจุดศูนยกลาง  ใชเสนโยง  มีเคร่ืองหมาย   สัญลักษณ   และรูปภาพที่ผสมผสานรวมกัน
อยางเรียบงาย สอดคลองกับการทํางานตามธรรมชาติของสมองเรา จึงทําใหผูใชสามารถเปล่ียนวิธ ี
การจดบันทึกที่ยืดยาวเต็มไปดวยตัวอักษรทีน่าเบื่อมาเปนแผนที่ความคิดใหดูมีสีสันสดใสนาจดจํา
และมีโครงสรางการจัดเรียง ขอมูลที่ดี   
 
กฎของการเขียนแผนท่ีความคิด (Mind Map Laws) 
         ประชาสรรณ แสนภักดี (2547)   กลาวถึงแผนที่ความคิดวา การใชงานแผนที่ความคิดใหเกิด
ประโยชนสูงสุด ส่ิงสําคัญคือการเขาใจหลักการของแผนที่ความคิดวามีหลักการอยางไร       เขาได  
อธิบายกฎการของการเขียนแผนที่ความคิดของบูซาน    โดยใชวิธีการแปลเปนภาษาไทยบรรทัดตอ
บรรทัดเพื่อใหคงเนื้อหาเดิม ดังตอไปนี ้
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“ 1.  Start in the centre with an image of the topic, using at least 3 colors.  
     เร่ิมตนจากบริเวณกลางหนากระดาษ ใชปากกาสีอยางนอย 3 สีที่แตกตางกัน 
2.  Use images, symbols, codes and dimensions throughout your Mind Map.  
    ใชภาพประกอบ สัญลักษณ หรือรหัสใหกับแขนงความคิดตลอดทั่วทั้งแผนที่ความคิด 
    ถาสามารถใชได เชน ใชภาพแทนขอความ 
3.  Select key words and print using upper or lower case letters.  
    เลือกคําส้ันๆ สําคัญ แทนขอความยาวๆ เชน คําวา การศึกษา การเรียน งาน แทนขอความยาว  ๆ
    ในแขนงความคิด 
4.  Each of word / image must be alone and sitting on its own line.  
     คํา หรือรูปภาพจะตองอยูบนเสนแขนงความคิดบนเสนแตละเสน แตละคํา อยาเขียนไวปลาย 
    เสนเพราะจะคลายกับความคิดส้ินสุด 
5.  The lines must be connected, starting from the central image. The central lines are 
      thicker, organic and flowing, becoming thinner as they radiate out from the centre.  
    เสนแตละเสนจะตองเชือ่มโยงออกจากแกนกลางและแตกออกไปจากแขนงความคิด โดยเสนที ่
    อยูดานในจะหนากวา เสนที่อยูรอบนอก และเสนจะบางลงไปเร่ือยๆ  
6.  Make the lines the same length as the word / image.  
    เสนที่ลากออกไปจะมีความยาวเทากับคําหรือขอความหรือรูปภาพของแตละแขนงความคิด 
7.  Use colors – your own code – throughout the Mind Map.  
    ใชสีกําหนดความสําคัญหรือการเนนขอความตามลีลาของแตละคนที่เขียนแผนที่ความคิด 
8.  Develop your own personal style of Mind Mapping.  
     เขียนแผนที่ความคิดในแบบของแตละคน ที่มีลีลาหรือศิลปะที่แตกตางกัน ลอกแบบกันไมได  
9.  Use emphasis and show associations in your Mind Map.  
     เนนคําสําคัญหรือการเชื่อมโยงความสัมพันธของแขนงความคิดที่เกี่ยวเนื่องกันและกัน 
10. Keep the Mind Map clear by using Radiant hierarchy, numerical order or outlines to     
      embrace your branches.  
     เพื่อใหแผนที่ความคิดสวยงาม อานงายเปนระเบียบ ใหแตกแขนงแบบรัศมีออกจากตรงกลาง  
     ไปรอบๆ อาจจะใชตัวเลขกํากับหรือใชสีกําหนดลําดับวงรอบของการเขียนแขนงความคิด ” 
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             ภาพที่ 3 แนวคิดของแผนที่ความคิด(Concept of Mind Map) 
 

                                              
                                          ที่มา   จาก http://www.prachasan.com 
            
3. วิธีการเขียนแผนท่ีความคิด  
         บูซาน (Buzan.1997: 96) ไดอธิบายถึงวิธีการเขียนแผนที่ความคิดไวดังนี ้
1. เร่ิมดวยภาพสีตรงกึ่งกลางหนากระดาษ ภาพ ๆ เดียวมีคากวาคําพันคํา    ซ้ํายังชวยใหเกิดความ  
     คิดสรางสรรคและเพิ่มความจํามากข้ึนดวย ใหวางกระดาษตามแนวนอน 
2. ใชภาพใหมากที่สุดในแผนที่ความคิด  สวนที่ใชภาพไดใหใชกอนคําหรือใชรหัส  เปนการชวยการ 
    ทํางานของสมอง ดึงดูดสายตาและชวยจํา 
3. ควรเขียนคําบรรจงตัวใหญๆ    ถาเปนภาษาอังกฤษใหใชตัวพิมพใหญ  เพื่อการยอนกลับมาอาน  
    ใหมจะทําใหเห็นภาพที่ชัดเจนข้ึน  สะดุดตา  อานงาย  ชัดเจน   จะชวยใหประหยัดเวลาเม่ือยอน 
     กลับมาอานอีกคร้ัง 
4. เขียนคําเหนือเสน แตละเสนตองเชื่อมตอกับเสนอ่ืนๆ  เพื่อใหแผนที่ความคิดมีโครงสรางพื้นฐาน  
    รองรับ 
5. คําควรจะมีลักษณะเปนหนวยคําสําคัญ คําละเสน เพราะจะชวยใหแตละคําเชื่อมโยงกับคําอ่ืนๆ  
    ไดอยางอิสระ เปดทางใหแผนที่ความคิดคลองตัวและยืดหยุนมากข้ึน 
6. ใชสีใหทั่วแผนที่ความคิด เพราะสีจะชวยยกระดับความจํา เพลินตา กระตุนสมองซีกขวา 
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7. เพื่อใหเกิดความคิดสรางสรรคใหม ๆ   ควรปลอยใหสมองมีอิสระมากที่สุดเทาที่จะเปนไปได  
    อยามัวคิดวาจะเขียนลงตรงไหนดี หรือจะใสหรือไมใสอะไร เพราะจะทําใหเสียเวลาและ 
    ความคิดหยุดชะงัก 
 
 

                                                 ภาพที่ 4   วิธีการเขียนแผนที่ความคิด 
 

                                                   

                                      ที่มา จาก http://www.prachasan.com  
 
        สัมฤทธิ์ บุญนิยม (2548: 51) สรุปเปนวิธีสรางแผนที่ความคิด ไดดังนี ้
1. เตรียมกระดาษที่ไมมีเสน 
2. เขียนคําสําคัญหรือความคิดหลักตรงกึ่งกลางหนากระดาษ 
3. โยงเสนและเขียนคําหรือความคิดรองแยกออกไป โดยรอบคําหรือความคิดหลักไดทุกทิศทุกทาง 
4. โยงเสนและเขียนคําหรือความคิดยอยออกจากคําหรือความคิดรองเสนละ 1คําซึ่งมีความหมาย   
    เกี่ยวของสัมพันธกัน โดยสามารถเขียนคําหรือความคิด ขยายความแตกกิ่งกานไดอยางอิสระ 
5. เนนคําดวยวลี เสน รูปภาพ ตามคําหรือเสนตางๆ โดยแยกสีที่เสนตามคําสําคัญหรือความคิด   
   รองแตละคําใหเห็นความแตกตางกัน 
6. ทําใหสวย มีศิลป สีสดใส มากดวยจินตนาการแทรกอารมณใหหรูหรา แปลกพิสดารตามใจชอบ 
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         จากการศึกษาสามารถสรุปไดวา ข้ันตอนในการสรางแผนที่ความคิด ตองเขียนความคิดหลัก
ไวตรงกลางกระดาษ ซึ่งอาจใชภาพ หรือสัญลักษณแทนความหมายนั้น   และใชเสนเชื่อมโยงไปยัง
ความคิดรองและความคิดยอย  โดยสามารถเชื่อมโยงจากความคิดหลักไดทุกทิศทุกทาง   สวนการ 
เขียนคําสําคัญตองอยูเหนือเสน และเสนแตละเสนตองเชื่อมตอกับเสนอ่ืน ๆ  เพื่อใหมีโครงสรางพื้น
ฐานรองรับเดียวกัน นอกจากนั้นใชสีสันระบายเพิ่มเติมเพื่อใหงายตอการจดจํา 
 
4. ประโยชนของแผนท่ีความคิดกับการเรียนการสอน   
 อนุพงษ  (2551)  อธิบายขอดีของการเรียนโดยการจดบันทึกดวยการเขียนแผนที่ความคิด
เม่ือเทียบกับการจดบันทึกแบบเดิมดวยตัวหนังสือ ไวดังนี้ 

1. ศูนยกลางหรือความคิดหลักจะถูกกําหนดข้ึนอยางเดนชัดกวาเดิม     :   Theme ของเร่ืองที่กําลัง 
    ศึกษาหรือจดบันทึกจะอยูตรงกลางและขยายความคิดไปรอบๆอยางไมส้ินสุด 
2. ความสัมพันธที่สําคัญของแตละความคิดเชื่อมโยงใหเห็นอยางชัดเจน โดยความคิดที่สําคัญกวา      
    จะอยูใกลจุดศูนยกลางมากกวา  ความคิดที่สําคัญนอยลงไปจะอยูบริเวณขอบ  :  Main ideaจะ 
    อยูใกลกับ  Theme ของเร่ืองมากที่สุดแลวคอยลดหล่ันความสําคัญของ idea ลงไปเร่ือยตามกิ่ง 
    กอย 
3. การเชื่อมโยงระหวางคําสําคัญจะเห็นไดอยางชัดเจน    เพราะตําแหนงที่ใกลกันและการเชื่อมตอ 
    กัน  :  ความเกี่ยวเนื่องของเนื้อหาจะสัมพันธกันอยางเห็นไดชัด   จากกิ่งแกว - กิ่งกอย ที่ลดหล่ัน 
    ความสัมพันธกันมาเนื้อหาสวนที่เกี่ยวของกันจะอยูใกลกันหรืออาจมีเสนเชื่อมถึงกัน 
4. ผลจาก 3 ประการดังกลาวขางตน ทําใหการฟนความจําและการทบทวนเปนไปอยางมีประสิทธ ิ
    ภาพและรวดเร็วมากข้ึน  :   มี Keyword เปนตัวฟนความจําและมีคําบงสภาพใหเดนชัดข้ึน รวม  
    ถึงการใชรูปภาพ รหัส และสัญลักษณแทนคําหรือขอความจะงายตอการจดจํามากกวา (ภาพ 1 
    ภาพแทนคํานับพัน) 
5. ธรรมชาติของโครงสรางดังกลาวชวยใหการเพิ่มเติมขอมูลใหมๆ ทําไดงายข้ึน     โดยขอมูลจะไม 
    กระจัดกระจายหรือตองอัดใสเขาไป    :    เนื้อหาที่เรียงตัวกันตามลําดับความสัมพันธทําใหโครง 
     สรางงายตอการเพิ่มเติมเนื้อหายอยทเีกี่ยวของกัน 
6.  แผนที่ความคิดแตละแผนจะมีลักษณะแตกตางกันออกไป ชวยฟนความจําไดงายข้ึน : หลักการ 
     การเขียนที่เสนจะไมมีการขาดหรือถูกปดลอม ทําใหความคิดไหลล่ืนและตอเนื่องถึงกัน        ถา 
     สามารถหลับตานึกภาพตามแผนที่ความคิดที่เขียนเสร็จแลวจะพบวา เนื้อหาตาง ๆ ไมมีการ 
     สะดุด 
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         ไสว ฟกขาว (2544: 13) ไดกลาวถึงประโยชนของแผนที่ความคิดไวดังนี ้
1. ใชในการวิเคราะหเนื้อหาหรืองานตาง  ๆ
2. ชวยบันทึกและสามารถมองเห็นขอมูลจากการระดมสมอง 
3. ใชในการสรุปหรือสรางองคความรู 
4. ชวยจัดระบบความคิดทําใหจําไดด ี
5. ชวยสงเสริมความคิดสรางสรรค เชน การเขียนเรียงความ การเขียนบทความ 
6. ใชในการจดโนต หรือทําโนตสําหรับนําเสนอ 
7. ชวยสงเสริมการทํางานของสมองซีกซายและซีกขวา 
          สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร (2554) ไดอธิบายถึงประโยชนของแผนที่ความคิด วา
ชวยเปดโอกาสและชวยสงเสริมใหผูเรียนมีความสามารถและทักษะ ดังตอไปนี ้
1.  วิเคราะหและโยงเชื่อม 
2.  เปนนักคิดที่มีคุณภาพ 
3.  เรียนรูอยางมีความหมาย 
4.  คิดอยางยืดหยุนได 
5.  ส่ือสารผูอ่ืนไดอยางชัดเจนและดีข้ึน 
6.  รับผิดชอบและเปนฝายรุกตอการเรียนรู 
7.  ตีความและตีกรอบองคความรูได 
8.  แสวงหาความหมาย ไลลาหาโครงสรางของโลกรอบตัว 
9.  ขยายความ มองออกไปนอกหองเรียนนอกสถาบันการศึกษา 
10. จัดการกับปญหาไดอยางเปนระบบแตยืดหยุน 
11. เขาใจและมีทัศนะที่เปนบวกตอขอมูลและขอโตแยง 
12. ตัดสินใจอยางผูที่มองรอบดาน 
13. เห็นความคิดของตนเอง และพรอมที่จะแสดงความคิดเห็น 
14. เปนการเรียนรูแบบผูเรียนเปนศูนยกลางอยางแทจริง  
         ประชาสรรค แสนภักดี (2548)   อธิบายประโยชนของแผนที่ความคิดไวอยางนาสนใจ ดังนี ้
1.  ใชเปนเคร่ืองมือชวยในการเรียนรู การเรียนหนังสือ เพื่อการจดบันทึก แลวนํากลับมาทบทวน 
     เพื่อสอบ (Learning) 
2.  ชวยในการคิดและมองภาพรวมของเร่ืองราวหรือปญหาที่เรากําลังเผชิญเพื่อใหเห็นองครวมแหง 
     ปญญาที่แทจริง (Overviewing) 
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3.  การจับจองที่ประเด็นที่เราสนใจเพื่อการใชทักษะเชิงการวิพากษ (Concentrating) 
4.  ชวยในการจําขอมูล (Memorizing) 
5.  การจัดการงานที่ทําดวยความสะดวก เรียบงาย แตเต็มไปดวยความสามารถ (Organizing) 
6.  การวางแผนในการนําเสนอ หรือ การเตรียมการเพื่อการนําเสนออยางมืออาชีพ นาติดตาม มี 
      ชีวิตชีวา (Presenting ) 
7.  การส่ือสารทีมี่ประสิทธิภาพมากข้ึน ดวย Mind Map (Communicating) 
8.  การวางแผนที่มีประสิทธิภาพบนกระดาษเพยีงไมกี่หนา (Planning) 
9.  การวางแผนการประชุม เร่ิมจากกําหนดการ การนําการประชุม ใชเวลาใหส้ันเขา เสร็จส้ินได   
     อยางมีประสิทธิภาพ รวดเร็ว (Meeting) 
10. การอบรม ตั้งแตข้ันตอนของการเตรียมการ ไปจนถึงการนําเสนอ ชวยใหการทํางานงายข้ึน 
      ไมยุงยากวุนวาย (Training) 
11. การประยุกตใชกับงานทางความคิด เปนทางออกแหงความคิด จินตนาการ (Thinking ) 
12. การเจรจาตอรองดวยแผนภาพความคิดเพียงหนาเดียวที่มีพลัง ซึ่งเปนพลังแหงการมองภาพ 
      มองปญหาแบบองครวม (Negotiating) 
13. เคร่ืองมือชวยการระดมสมองที่มีประสิทธิภาพ เปนระบบ สะดวกในการประเมินความคิดความ 
      อานจากเวทีการระดมสมอง (Brain-storming) 
 

                                          ภาพที่ 5  สรุปความคิดรวบยอดเร่ืองแผนที่ความคิด                          

 
                                                                       ทีมา จาก http://www.prachasan.com 
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การนําแผนท่ีความคิดมาใชในการเรียนการสอน   
         แผนที่ความคิดสามารถนํามาใชชวยใหการเรียนการสอนงายและสนุกสนานไดหลายวิธ ีเชน 
1.  ใชเตรียมการสอน เพราะจะทําใหสามารถสอนแบบธรรมชาติและเปนระบบ 
2.  วางแผนรายป ชวยใหผูสอนเห็นแผนการสอนตลอดทั้งปการศึกษา 
3.  วางแผนรายภาคเรียน ชวยใหผูสอนรูวาภาคนี้จะสอนอะไรบาง 
4.  วางแผนรายวัน ลงรายละเอียดทบทวนบทเรียนเดิมที่จะสอนผูเรียน 
5.  การสอน เปนการใชขณะสอนผูเรียนในชั้นเรียน 
6.  การสอบของผูเรียน เปนการวัดความรู ความสามารถ ความเขาใจของผูเรียนไดด ี
7.  โครงการ โครงงาน ใชทํากิจกรรม นิทรรศการ หรือวางแผนงาน  
      (สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร, 2554) 
    
ขอดีของการใชแผนท่ีความคิดในการชวยสอน 
         การนําแผนที่ความคิดไปใชในการเรียนการสอน มีขอดีดังตอไปนี ้
-  ชวยใหผูเรียนสนใจเรียน 
-  รูสึกวาการเรียนเปนเร่ืองธรรมชาต ิสรางสรรคสนุกสนาน 
-  ไมซ้ําซาก  ยืดหยุน ปรับเปล่ียนไดงาย 
-  ผูเรียนรับรูและเรียนรูไดดีข้ึน 
-  ผูเรียนเขาใจไดลึกซึ้งกวาเดิม 
-  ลดปญหาการนําเสนอความคิดที่ยาก  (สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร,2554) 
 

          จากการศึกษาสามารถสรุปไดวา แผนที่ความคิดเปนเคร่ืองมือที่มีประโยชนชวยใหผูเรียน
เรียนรูจําไดดีข้ึน เขาใจไดดีข้ึน การทบทวนและการสรุปเร่ืองราวตางๆ ไดเปนอยางด ี
 
5. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
         สายหยุด อุไรสกุล(2548)ไดทําการวิจัยเร่ือง การใชแผนผังความคิดเพื่อพัฒนาการเขียนตอบ 
ขอสอบแบบอัตนัย  (Using Mind Mapping to develop into Replying the Written Essay-Test) 
การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง   เพื่อศึกษาเปรียบเทียบพัฒนาการเขียนคําตอบขอสอบแบบ   
อัตนัยของกลุมทดลองและควบคุมและเพื่อพัฒนาการเขียนตอบขอสอบแบบอัตนัย  ประชากรที่ใช
เปนนักศึกษาชั้นปที ่1 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ วิทยาเขตพระนครศรีอยุธยาซึ่ง 
ลงทะเบียนเรียนวิชาจิตวิทยาทั่วไป ประจําภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา 2548  โดยการจับฉลากใหได 
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2 กลุมเปนกลุมทดลอง 1 กลุมและกลุมควบคุม 1 กลุม    การวิจัยคร้ังนี้ ใชรูปแบบการทดลองแบบ 
randomized control - group pretest- posttest design เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย   ไดแก 1. แบบ
ฝกการสรางประเด็นเนื้อหา    2.แบบฝกการสรางแผนผังความคิด    และ 3. แบบทดสอบวัดผลการ
เรียนรู  ผูวิจัยไดทดสอบการเขียนตอบขอสอบอัตนัยกอนการทดลอง  โดยใชแบบทดสอบวัดผลการ
เรียนรูที่ผูวิจัยสรางข้ึน ประกอบดวยขอสอบ 5 ขอของวิชาจิตวิทยาทั่วไป   โดยทําการทดสอบเดือน
มิถุนายน 2548 และดําเนินการทดลองตั้งแตมิถุนายน – กันยายน 2548   หลังการทดลอง ผูวิจัยได
ทดสอบกลุมทดลองและกลุมควบคุมเกี่ยวกับการเขียนตอบขอสอบอัตนัยโดยใชแบบทดสอบวัดผล
การเรียนรูอีกคร้ัง     นําคะแนนที่ไดมาเปรียบเทียบความแตกตางกอนและหลังการทดลองของกลุม
ทดลองและกลุมควบคุม       ผลการวิจัยปรากฏวา กอนการทดลองคะแนนความรูพื้นฐานของกลุม
ทดลองและกลุมควบคุมมีความรูไมแตกตางกัน   และเม่ือดําเนินการทดลองโดยกลุมทดลองใชการ
ฝกเขียนแผนผังความคิด กลุมควบคุมใชวิธีการสอนแบบปกต ิผลปรากฏวาหลังการทดลองคะแนน 
เฉล่ียของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  แสดงวา    การใช
แผนผังความคิดมีสวนชวยใหเกิดการพัฒนาการเขียนตอบขอสอบแบบอัตนัย  
 

         สุกัญญา ศิริเลิศพรรณา (2553) ศึกษาเร่ือง  ผลของการใชเทคนิคแผนที่ความคิดในการสอน
คณิตศาสตรเร่ืองโจทยปญหาสมการกําลังสองที่มีตอความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 การศึกษาคนควาคร้ังนี้มีความมุงหมายเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการ
คิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3   หลังไดรับการสอนคณิตศาสตรโดยใชเทคนิคแผนที่
ความคิดประกอบเร่ือง โจทยปญหาสมการกําลังสองกับเกณฑ    กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคือ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3  ภาคเรียนที ่2  ปการศึกษา 2552    โรงเรียนอัสสัมชัญสมุทรปราการ 
จังหวัดสมุทรปราการ ที่ไดมาโดยวิธีการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) จํานวน1 หอง 
นักเรียนจํานวน 50 คน เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษา คือ แผนการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เร่ือง 
โจทยปญหาสมการกําลังสองและแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห เร่ือง โจทยปญ 
หาสมการกําลังสอง ใชเวลาสอนจํานวน 6 ชั่วโมง         แบบแผนการวิจัยที่ใชเปนแบบ One-Short 
Case Study และวิเคราะหขอมูลโดยใชวิธีการทางสถิต ิt-test One Sample    ผลการ ศึกษาพบวา 
ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3หลังไดรับการสอนคณิตศาสตร
โดยใชเทคนิคแผนที่ความคิดเร่ือง โจทยปญหาสมการกําลังสองผานเกณฑรอยละ  70   อยางมีนัย 
สําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   ผลการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของ พบวา  แผนที่ความคิดเปนเคร่ืองมือ
ที่ชวยในการพัฒนาทักษะการเรียนรูของผูเรียน        ซึ่งเกิดจากเวลาที่เขียนแผนที่ความคิดจะทําให
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ผูเรียนแยกประเด็นที่สําคัญ เห็นความสัมพันธของขอมูลตาง ๆ ไดชัดเจน จึงทําใหเกิดความเขาใจ
ทั้งในภาพรวมและสวนยอยไดอยางด ี

DPU



 

 

 
บทท่ี 3  

ระเบียบวิธีวิจัย    
 

          ระเบียบวิธีวิจัยที่ใชในการวิจัยเร่ือง การพัฒนาทักษะการเรียนรูของนักศึกษาดวยการเขียน
แผนที่ความคิด มีรายละเอียดดังนี ้
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
          ตัวอยางของการวิจัยในคร้ังนี้เปนนักศึกษาชั้นปที่ 3     สาขา วิทยุกระจายเสียงและโทรทัศน 
คณะนิเทศศาสตร มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย กรุงเทพมหานคร     ที่ลงทะเบียนเรียนวิชา RT 305 
การผลิตรายการโทรทัศนข้ันตน ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 ทุกกลุมเรียน (กลุมเรียน 01- 
04) จํานวน 118 คน 
         เน้ือหาวิชาท่ีใชศึกษาวิจัย  
           วิชาที่ใชในการวิจัยคือ  วิชา  RT 305 การผลิตรายการโทรทัศนข้ันตน    จํานวน 3 หนวยกิต 
เปนวิชาเอกบังคับของสาขาวิทยุกระจายเสียงและโทรทศัน   ตามหลักสูตรของนิเทศศาสตรบัณฑิต 
มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย สอนโดยผูวิจัยทั้ง 4 กลุมเรียน   เนื้อหาของวิชานี้เกี่ยวกับระบบการกอ
เกิดและสงสัญญาณวิทยุโทรทัศน กระบวนการผลิตรายการโทรทัศน    หนาที่ และความรับผิดชอบ
ของฝายตาง ๆ ในการผลิตรายการโทรทัศน การส่ือความหมายดวยภาพและเสียง   วิธีการใชเคร่ือง 
มือและอุปกรณตางๆ   ฝกปฏิบัติผลิตรายการโทรทัศนที่ไมยุงยากซับซอนมากนัก  
       ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัย 
         เวลาที่ใชในการวิจัยในคร้ังนี้ ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา 2553  ใชเวลา
ในการทดลองตลอดทั้งภาคเรียน เปนเวลา 15 สัปดาห สัปดาหละ 5 ชั่วโมง  
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
         เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้คือ      แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอการใช
แผนที่ความคิด 
        วิธีการสรางเคร่ืองมือ 
1.  สรางแบบสอบถามแบบปลายปดและปลายเปด  ทั้งนี้เพื่อเปดโอกาสใหนักศึกษาไดขยายความ
คิดเห็นหรือใหรายละเอียดของคําตอบไดอยางกวางขวาง มี 2 สวน คือ      
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- สวนที่ 1   เปนคําถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของนักศึกษา ผลการเรียน  และประสบการณการเขียน
แผนที่ความคิดในอดีตกอนที่จะมาเรียนในวิชา RT 305 การผลิตรายการโทรทัศนข้ันตน 
- สวนที่ 2   เปนคําถามเกี่ยวกับทัศนคติ ความคิดเห็น    และพฤติกรรมของนักศึกษาที่ทดลองเขียน
แผนที่ความคิด ปญหา อุปสรรค วิธีการแกไขปญหา และขอเสนอแนะของนักศึกษา    หลังจากที่ได
ทดลองเขียนแผนที่ความคิดมาตลอดทั้งภาคเรียนในวิชา RT 305 ผลิตรายการโทรทัศนข้ันตน 
2.  นําแบบสอบถามที่สรางข้ึนใหผูเชี่ยวชาญดานการศึกษา 2 ทาน ตรวจสอบเกี่ยวกับความเที่ยง 
ตรงของเนื้อหา ความชัดเจน และความถูกตอง เพื่อนําขอเสนอมาปรับปรุงแกไข 
3.  ปรับปรุงแกไขแบบสอบถามตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 
4.  นําแบบสอบถามไปใชกับกลุมตัวอยางจริง 
  
การเก็บรวบรวมขอมูล         
         ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัย มีรายละเอียดตามลําดับข้ันตอน ดังตอไปนี ้
 

1. ขั้นกอนการทดลอง    
         เปนการเตรียมความพรอมใหกับนักศึกษา สรางความเขาใจ ทําการตกลงและฝกเขียนแผนที่
ความคิดในสัปดาหแรกของการเรียนการสอน  มีข้ันตอนดังนี ้
1.1   ผูวิจัยอธิบายใหนักศึกษาทราบถึง   จุดมุงหมายของการใชเทคนิคแผนที่ความคิด ในการเรียน
การสอนวิชา RT 305 การผลิตรายการโทรทัศนข้ันตน ในปการศึกษา 2553  
1.2   ผูวิจัยไดอธิบายรายละเอียดของการเขียนแผนที่ความคิด และการทําแฟมผลงานใหนักศึกษา
ทราบวา หลังจากที่เรียนเนื้อหาวิชาหรือฝกปฏิบัติเสร็จในแตละสัปดาห   นักศึกษาทุกคนตองลงมือ 
เขียนแผนที่ความคิด โดยผูวิจัยจะใหเวลาทําตอนทายคาบเรียนประมาณ 30 นาที แลวใหนักศึกษา
สงแฟมผลงานแผนที่ความคิดใหผูวิจัยตรวจหลังเลิกเรียนหรือสงเชาวันรุงข้ึน 
1.3   ผูวิจัยบรรยายในชั้นเรียน อธิบายที่มา ประโยชนของแผนที่ความคิดในการเรียน   ข้ันตอนการ
เขียนแผนที่ความคิด พรอมยกตัวอยางแผนที่ความคิด  
1.4   ใหนักศึกษาฝกทดลองเขียนแผนที่ความคิดจากเนื้อหาที่ไดเรียนไป      ผูวิจัยใหคําแนะนําเปน
รายบุคคล แลวใหนักศึกษากลับไปทบทวนและฝกเขียนแผนที่ความคิดเพิ่มเติมจากส่ือประกอบ 
การสอนที่ผูวิจัยไดจัดเตรียมไวให 
1.5   ผูวิจัยไดจัดเตรียมเอกสารประกอบการสอนเร่ืองแผนที่ความคิด  และเอกสารรายละเอียดของ
การทําแฟมผลงานแผนที่ความคิดแจกใหกับนักศึกษา นอกจากนี้ ผูวิจัยไดจัดทําส่ือการสอน
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POWER POINT   ใหนักศึกษาเขาไปดาวนโหลดเพื่อศึกษาเพิ่มเติมไดจากระบบสนับสนุนการเรียน
การสอนหรือ DPU Learning Support System ของผูวิจัย 
 
2. ขั้นดําเนินการทดลอง        
         ผูวิจัยเปนผูจัดการเรียนการสอนวิชา RT305 การผลิตรายการโทรทัศนข้ันตน ใหกับนักศึกษา
ทั้งกลุมที่ทดลองเขียนแผนที่ความคิดในปการศึกษา 2553 และกลุมนักศึกษาที่ไมไดใชแผนที่ความ 
คิดในปการศึกษา 2550 - 2552 โดยที่กลุมทดลอง เม่ือเรียนเนื้อหาและปฏิบัติในแตละสัปดาหแลว
จะมีการเขียนแผนที่ความคิด      สวนกลุมนักศึกษาในปการศึกษา 2550 - 2552 ใชวิธีการสอนเชน 
เดียวกัน แตไมมีการเขียนแผนทีค่วามคิด โดยมีรายละเอียดข้ันตอน ดังตอไปนี้  
2.1   ผูวิจัยจัดการเรียนการสอนตามแผนการสอนที่วางไว และมอบหมายใหใหนักศึกษาเขียนแผน
ที่ความคิดทุกหัวขอเร่ืองที่เรียนในแตละสัปดาห สงผูสอนตามกําหนด ดังตอไปนี ้
สัปดาหที่ 1    หัวขอเร่ือง  ภาพรวมการเรียนการสอน วิชา RT 305 การผลิตรายการโทรทัศนข้ันตน  
สัปดาหที่ 2    หัวขอเร่ือง  ระบบการสงสัญญาณโทรทัศน  
         หัวขอเร่ือง  การส่ือความหมายดวยภาพ 
สัปดาหที่ 3    หัวขอเร่ือง  ฝกปฏิบัติ 1 : การส่ือความหมายดวยภาพ 1 
สัปดาหที่ 4    หัวขอเร่ือง  ฝกปฏิบัติ 2 : การส่ือความหมายดวยภาพ 2    
สัปดาหที่ 5    หัวขอเร่ือง  สวิทเชอร   
         หัวขอเร่ือง  ฝกปฏิบัติ  3 :  ภารกิจสวิทเชอร 

 สัปดาหที่ 6    หัวขอเร่ือง  หลักการกํากับรายการโทรทัศน 
         หัวขอเร่ือง ฝกปฏิบัติ 4 : วัดแววการเปนผูกํากับรายการโทรทัศน 
สัปดาหที่ 7    หัวขอเร่ือง  ฝกปฏิบัติ 4 : วัดแววการเปนผูกํากับรายการโทรทัศน(ตอ)แบบมีผูชวย 
สัปดาหที่ 8    หัวขอเร่ือง  ผังเวที  
         หัวขอเร่ือง  ฝกปฏิบัติ 5 : ทําผังเวทีรายการสาธิต  

สัปดาหที่ 9     หัวขอเร่ือง การเขียนบทรายการโทรทัศน 
สัปดาหที่ 10  หัวขอเร่ือง หลักการวางไลนกลอง 
                    หัวขอเร่ือง  ฝกปฏิบัติ 6 : การเขียนบทรายการสาธิต & การวางไลนกลอง 
สัปดาหที่ 11 หัวขอเร่ือง  ฝกปฏิบัติ 7 : การนําเสนอบทรายการสาธิต & วางไลนกลอง   
สัปดาหที่ 12 หัวขอเร่ือง  ข้ันตอนการผลิตรายการโทรทัศน   
        หัวขอเร่ือง  หนาที่ของผูกํากับรายการในข้ันตอนตาง  ๆ
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สัปดาหที่ 13  หัวขอเร่ือง  ฝกปฏิบัติ  FINAL PROJECT : รายการสาธิตเทป 1 - 6  
 สัปดาหที่ 14  หัวขอเร่ือง  ฝกปฏิบัติ  FINAL PROJECT : รายการสาธิตเทป 7-14 
สัปดาหที่ 15  นักศึกษาสงเลมแฟมผลงานแผนที่ความคิด 
 
3.  ขั้นหลังการทดลอง  
         ในข้ันหลังการทดลอง ผูวิจัยไดทําการเก็บรวบรวมขอมูล มีรายละเอียดดังตอไปนี ้
3.1   ผูวิจัยแจกแบบสอบถามเพื่อวัดความพึงพอใจของนักศึกษาในการเขียนแผนที่ความคิด  
        ในสัปดาหที่ 15  ซึ่งเปนสัปดาหสุดทายของการเรียนการสอน 
3.2   ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาที่ใชแผนที่ความคิดในปการศึกษา 2553 
         เปรียบเทียบกับนักศึกษาที่ไมไดใชแผนที่ความคิดในปการศึกษา 2550 - 2552 
3.3   นําคะแนนรวมที่ไดมาวิเคราะหดวยวิธีทางสถิต ิเพื่อตรวจสอบสมมติฐานที่ตั้งไว 
 

การวิเคราะหขอมูล 
1. วิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามเร่ือง ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอการใชแผนที่ความคิด 
2. วิเคราะหขอมูลจากแฟมผลงานการเขียนแผนที่ความคิดที่นักศึกษาทําสงตลอดภาคการศึกษา 
3. วิเคราะหจากผลการทดสอบในชั้นเรียนเพื่อวัดพฤติกรรม ความรับผิดชอบ และการนําแผนที ่
     ความคิดไปใชประโยชนในการเรียนหรือการสอบของนักศึกษา 
4. วิเคราะหขอมูลทางสถิติเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักศึกษาที่ใชแผนที่ความ 
     คิด ในปการศึกษา 2553 กับนักศึกษาที่ไมไดใชแผนที่ความคิดในวิชาเดียวกัน ในปการศึกษา 
     2550 – ปการศึกษา 2552 
 

         สถิติท่ีใช 
1. คาเฉล่ีย (Mean) ของคะแนนของนักศึกษา 
    โดยใชสูตร X           =     x                                                                                                                                                             
           n 

     เม่ือ   X =   คะแนนเฉล่ีย 

       x  =   ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

   n   =   จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 
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2. คาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน    
 

    โดยใชสูตร    S.D.         =           nX2  -  (X)2                                                                                    
         n(n – 1)  

   เม่ือ  S.D.  =    คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
           X  =    คาคะแนน 
           n          =    จํานวนคะแนนในแตละกลุม 
                     =    ผลรวม 
 
3. สถิติที่ใชในการทดสอบความแตกตางระหวางคะแนนเฉล่ียของนักศึกษาที่ใชแผนที่ความคิดกับ 
    นักศึกษาที่ไมไดใชแผนที่ความคิด โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวน (Analysis of  Variance  
    : ANOVA) 
      โดยใชสูตร          F    =  
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4.  การเปรียบเทียบพหุคูณแบบ  Least - Significant  Different  (LSD) หรือ Fisher’s  Least –  
     Significant  Different  เปนการเปรียบเทียบคาเฉล่ียประชากรคร้ังละหลายคู   
 

    โดยใชสูตร       LSD      =       t1 -  / 2 EMS
ji nn

11
  
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5.  เกณฑการวัดระดับความคิดเห็น ความเขาใจ ประโยชนที่ไดรับ และความพึงพอใจของนักศึกษา 
     ใชเกณฑดังตอไปนี ้
       1.00 – 1.79 ไมชวยเลย 
  1.80 – 2.59 เล็กนอย 
  2.60 – 3.39 ปานกลาง 
  3.40 – 4.19 มาก 
  4.20 – 5.00 มากที่สุด 
 
 DPU



 
บทท่ี 4    

ผลการวิจัย 
 

ผลการวิจัย 
         ผูวิจัยขอนําเสนอผลการวิจัย       เร่ืองการพัฒนาทักษะการเรียนรูของนักศึกษาดวยการเขียน 
แผนที่ความคิด  ออกเปน 4 ตอน ดังนี้ 
ตอนที่ 1  ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอการเขียนแผนที่ความคิดเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู 
ตอนที่ 2  การวิเคราะหแฟมผลงานการเขียนแผนที่ความคิดที่นักศึกษาทําสงตลอดภาคเรียน 
ตอนที่ 3  การวิเคราะหผลการทดสอบในชั้นเรียนเร่ือง พฤติกรรม  ความรับผิดชอบในการเขียนแผน 
   ที่ความคิด และการนําแผนที่ความคิดไปใชประโยชนในการเรียนรู 
ตอนที่ 4  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาที่ใชแผนที่ความคิดในวิชา RT 305 การผลิต 
              รายการโทรทัศนข้ันตน ในปการศึกษา 2553 กับนักศึกษาที่ไมไดใชแผนที่ความคิดในวิชา 
              เดียวกัน 3 ปการศึกษาที่ผานมา (2550 – 2552) 
 
ตอนท่ี 1 ความพึงพอใจของนักศึกษามีตอการเขียนแผนท่ีความคิดเพื่อพัฒนาทักษะการ 
            เรียนรู 
 
         ผูวิจัยไดแจกแบบสอบถามเร่ือง   ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอการเขียนแผนที่ความคิด 
เพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรูของนักศึกษา ใหนักศึกษาทําในชั้นเรียนในสัปดาหที่ 15 ซึ่งเปนสัปดาห
สุดทายของการเรียนการสอน   มีผูตอบแบบสอบถามรวมทั้งหมด 104 คน จากนักศึกษาทีเ่ปนกลุม
ตัวอยางของการวิจัยคร้ังนี้จํานวน 118 คน ผูวิจัยไดนํามาวิเคราะห มีรายละเอียดที่นาสนใจ ดังนี ้
 
กลุมตัวอยางของการวิจัย 
         กลุมตัวอยางของการวิจัยนี้คือ นักศึกษาชั้นปที ่3  สาขาวิทยุกระจายเสียงและโทรทัศน คณะ
นิเทศศาสตร มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตยที่ลงทะเบียนเรียนวิชา RT305  การผลิตรายการโทรทัศน
ข้ันตนซึ่งเปนวิชาเอกบังคับ ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 ทุกกลุมเรียน (กลุมเรียนที ่01- 04)  
มีรายชื่อนักศึกษาจํานวน142 คนแตเนื่องจากนักศึกษาทีมี่รายชื่อลงทะเบียนเรียนวิชานี้ทั้ง142 คน
มิไดมีสวนรวมในการวิจัยในชั้นเรียนนีทุ้กคน เพราะมีนกัศึกษาจํานวนหนึ่งไดขอถอนรายวิชาและมี
อีกสวนหนึ่งไมไดเขาสอบปลายภาค  ดังนั้น กลุมตัวอยางของการวิจัยในคร้ังนี้ คือนักศึกษาที่ไดเขา
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ชั้นเรียนและมีสวนรวมในการเรียนการสอนตลอดจนปดภาคเรียน และที่สําคัญคือนักศึกษาตองเขา
สอบปลายภาคซึ่งถือเปนการส้ินสุดกระบวนการเรียนการสอนและสามารถวัดผลสัมฤทธิ์ของ
ผูเรียนในวิชานีไ้ด ดังนั้น นักศึกษาที่เปนกลุมตัวอยางของการวิจัยนี้จึงมีทั้งส้ิน 118 คนหรือคิดเปน
รอยละ 83.10 ของนักศึกษาทั้งหมดทีมี่รายชื่อลงทะเบียนเรียนวิชานี ้ดังตารางที่ 1 
          
       ตารางที่ 1 แสดงรอยละของกลุมตัวอยางการวิจัย จําแนกตามกลุมเรียน ในภาคเรียนที่ 2  
                                                             ปการศึกษา 2553  
 

กลุมเรียน      จํานวนนักศึกษา 
ที่ลงทะเบียนเรียน (คน) 

         จํานวนนักศึกษาที่เปน 
   กลุมตัวอยางของการวิจัย (คน) 

  

   คิดเปนรอยละ 

01 34 25 73.53 
02 36 29 80.56 
03 35 32 91.43 
04 37 32 86.49 

     รวม 142 118 83.10 

 
จํานวนผูตอบแบบสอบถาม 
         ผูวิจัยไดแจกแบบสอบถามในสัปดาหสุดทายของการเรียนการสอน  มีนักศึกษาทีเ่ขาชั้นเรียน
และใหความรวมมือทําแบบสอบถามรวมทั้งส้ิน 104 คน คิดเปนรอยละ 88.14 ของนักศึกษาที่เปน
ตัวอยางของการวิจัยทั้งหมด 118 คน ดังตารางที่ 2 
 

                    ตารางที่ 2   แสดงรอยละของผูตอบแบบสอบถามแยกตามกลุมเรียน 
 

กลุมเรียน    จํานวนนักศึกษาที่เปน 
  ตัวอยางของการวิจัย (คน) 

           จํานวนนักศึกษา 
    ที่ตอบแบบสอบถาม (คน) 

คิดเปนรอยละ 

01 25 24 96.00 
02 29 27 93.10 
03 32 27 84.38 
04 32 26 81.38 

       รวม 118                104       88.14 
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ผลการเรียนหรือเกรดเฉล่ียสะสมของนักศึกษา 
         ผลการเรียนหรือเกรดเฉล่ียสะสมของนักศึกษาจนถึงชั้นปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 / 2553 นั้นจาก
แบบสอบถามพบวา ผูเรียนในวิชา RT 305 การผลิตรายการโทรทัศนข้ันตน ปการศึกษา 2553  นั้น
สวนใหญรอยละ 43.27  เปนนักศึกษาที่มีผลการเรียนในระดับปานกลาง (มีเกรดเฉล่ียสะสมตั้งแต 
2.00 ถึง 2.99) รองลงมา เปนนักศึกษาที่ผลการเรียนออนหรือต่ํากวาเกณฑ 2.00 รอยละ 29.81 ซึ่ง
มีจํานวนใกลเคียงกับนักศึกษาที่มีผลการเรียนดี (เกรดเฉล่ียตั้งแต 3.00 ข้ึนไป)  รอยละ 26.92  
ดังตารางที่ 3  
 
    ตารางที่ 3 แสดงรอยละของผลการเรียนหรือเกรดเฉล่ียสะสมของนักศึกษา ภาคเรียนที่ 1/2553 

 
       ผลการเรียนของนักศึกษา (เกรดเฉล่ียสะสม)  ภาคเรียนที่ 1/2553 

    เกรดเฉล่ีย ต่ํากวา 2.00 2.00 ถึง 2.49 2.50 ถึง 2.99 3.00 ถึง 3.49 3.50 ข้ึนไป 
 

จํานวน นศ.(คน) 
 

31  
 

23  
 

22  
 

16  
 

12 
 

คิดเปนรอยละ 
 

29.81 
 

22.12 
 

21.15 
 

15.38 
 

11.54 

 
 

ประสบการณการเรียนหรือการเขียนแผนที่ความคิดมากอนที่จะมาเรียนในวิชานี ้
         จากแบบสอบถามพบวา   นักศึกษาสวนใหญรอยละ 83.65 เคยเรียนหรือเคยมีประสบการณ
ในการเขียนแผนที่ความคิดมากอนที่จะมาเรียนในวิชา RT 305 สวนนักศึกษาที่ไมเคยเรียนหรือเคย
เขียนแผนที่ความคิดมากอนมีจํานวนรอยละ 16.35 ดังตารางที่ 4 
 
ตารางที่ 4 แสดงรอยละของนักศึกษาที่มีประสบการณเคยเรียนหรือเคยเขียนแผนที่ความคิด 
                                                  มากอนที่จะเรียนในวิชา RT 305  
 

 นักศึกษาเคยเรียนหรือเคยเขียน 
แผนที่ความคิดมากอน 

นักศึกษาไมเคยเรียนหรือเคยเขียน 
แผนที่ความคิด 

จํานวน (คน) 87 17 
คิดเปนรอยละ 83.65 16.35 
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ระดับชั้นเรียนที่นักศึกษาเคยเรียนหรือเคยเขียนแผนที่ความคิด 
            ระดับชั้นเรียนที่นักศึกษามีประสบการณเคยเรียนหรือเคยเขียนแผนที่ความคิดมากอนที่จะ
มาเรียนในวิชา RT305 นั้น จากแบบสอบถามพบวา   นักศึกษาประมาณคร่ึงหนึ่งเคยเรียนหรือเคย
เขียนแผนที่ความคิดตั้งแตระดับชั้นประถมศึกษาและอีกคร่ึงหนึ่งเคยเรียนมาในระดับมัธยมศึกษา 
ดังตารางที่ 5 
 

ตารางที่ 5 แสดงรอยละของระดับชั้นเรียนที่นักศึกษาเคยเรียนหรือเคยเขียนแผนที่ความคิดมากอน 
 

  ระดับชั้นเรียนที่นักศึกษาเคยเรียนหรือเคยเขียนแผนที่ความคิดมากอน 
         ที่จะมาเรียนในวิชา RT 305 การผลิตรายการโทรทัศนข้ันตน         
                 ระดับประถมศึกษา   ระดับมัธยมศึกษา 

จํานวน (คน) 43 44 
คิดเปนรอยละ 49.43 50.57 

 
 

ระดับของประโยชนที่ไดจากการเรียนหรือการเขียนแผนที่ความคิดในอดีตที่ผานมา           
         จากแบบสอบถามพบวา นักศึกษาที่มีประสบการณในการเรียนหรือเคยเขียนแผนทีค่วามคิด
มากอนมีความเห็นวา การเขียนแผนที่ความคิดมีประโยชนในระดับมากถึงมากที่สุด รอยละ 65.52     
ในขณะที่นกัศึกษารอยละ 34.48 มีความเห็นวามีประโยชนแคในระดับเล็กนอยถึงปานกลางเทานั้น  
เม่ือพิจารณาคาเฉล่ียคะแนนของระดับประโยชนทีน่ักศึกษาไดรับเทากับ 3.79 ซึ่งอยูในเกณฑ
ความคิดเห็นวา เปนประโยชนมาก ดังตารางที่ 6 
 

            ตารางที่ 6 แสดงรอยละของระดับประโยชนที่ไดจากประสบการณการใชแผนที่ความคิด 
 

 ความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีตอประสบการณการเขียนแผนที่ความคิด 
ในการชวยพัฒนาทักษะการเรียนรูของนักศึกษา 

มากที่สุด มาก ปานกลาง เล็กนอย ไมชวยเลย   คาเฉล่ีย    X 
จํานวน(คน) 24 33 18 12 0 3.79 

(มาก) คิดเปนรอยละ 27.59 37.93 20.69 13.79 0.00 
 

หมายเหตุ  : เกณฑการวัดระดับประโยชนที่นักศึกษาไดรับ   
1.00 – 1.79  ไมชวยเลย       1.80 – 2.59 เล็กนอย        2.60 – 3.39 ปานกลาง        3.40 – 4.19  มาก        4.20 – 5.00 มากท่ีสุด 
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ประโยชนที่ไดจากการเรียนหรือการเขียนแผนที่ความคิดในอดีตที่ผานมา           
         ประโยชนทีน่ักศึกษาไดรับจากประสบการณที่เคยเรียนหรือเคยเขียนแผนที่ความคิดในอดีต 
5 อันดับสูงสุด เรียงลําดับจากมากไปนอย ไดดังนี ้   อันดับที ่1 ทําใหจําไดงายข้ึนและจําไดมากข้ึน 
อันดับที ่2 ทําใหเขาใจไดมากข้ึน   อันดับที่ 3  ทําใหคิดอยางมีระบบหรือคิดเปนข้ันตอน  อันดับที่ 4 
ชวยในการทบทวนความรูที่ไดเรียนมา และอันดับที่ 5 ชวยในการเตรียมตัวสอบ ชวยลดเวลาในการ
อานหนังสือ      
 จากการวิจัยยังพบวา   มีนักศึกษาสวนหนึ่งที่ยังไมเห็นประ โยชนของการเขียนแผนที่ความ 
คิดอยางแทจริง จึงไมไดเขียนแผนที่ความคิดเปนประจําหรือลงมือทําอยางจริงจัง นักศึกษาบางคน
บอกวาเคยแคเรียนเทานั้นแตไมไดเคยลงมือเขียนแผนที่ความคิดเลย    และมีนักศึกษาอีกสวนหนึ่ง
บอกวา ไมเคยไดอานทบทวนหลังจากที่ทําแผนที่ความคิดเสร็จแลว ซึ่งรวมจํานวนนักศึกษาที่กลาว
มาแลวขางตนมากถึงรอยละ13.79 ดังตารางที่ 7 
 

       ตารางที่ 7 แสดงรอยละของประโยชนของการเขียนแผนที่ความคิดในการพัฒนาทักษะ 
                      การเรียนรูของนักศึกษาที่เคยมีประสบการณเคยเรียนหรือเคยทํามากอน 
 
                 

        ความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีตอประสบการณ 
        การเขียนแผนที่ความคิดในการพัฒนาทักษะ 
        การเรียนรู กอนที่จะมาเรียนในวิชา RT 305 

 

จํานวนนักศึกษา 
       (คน) 

 

คิดเปน 
รอยละ 

 

1.  
 

ชวยใหจําไดงายข้ึน มากข้ึน 
 

32 
 

36.78 
2. ชวยใหเขาใจไดงายข้ึน มากข้ึน 16 18.40 
3. ทําใหคิดอยางมีระบบ เปนข้ันตอน 10 11.49 
4. ชวยในการทบทวนความรู ส่ิงที่ไดเรียนมา 8 9.20 
5. ชวยในการเตรียมตัวสอบ ลดเวลาในการอานหนังสือ 5 5.75 
6. นําไปใชประโยชนในการเรียน 2 2.30 
7. ฝกการวางแผน 1 1.15 
8. ฝกความรับผิดชอบ 1 1.15 
9. ไมคอยไดทําเปนประจํา หรือไมไดทําเลย 9 10.34 
10. ไมเคยอานทบทวนเลย 3  3.45 
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ความรูสึกของนักศึกษาเม่ือรูวาไดรับมอบหมายใหเขียนแผนที่ความคิดในวิชา RT 305           

สําหรับความรูสึกแรกของนักศึกษา เม่ือรูวาผูวิจัยไดมอบหมายใหเขียนแผนที่ความคิดเพื่อ
พัฒนาทักษะการเรียนรูของนักศึกษาในวิชา  RT305  การผลิตรายการโทรทัศนข้ันตน สงผูวิจัยทาย
คาบเรียนตลอดทั้งภาคการศึกษา  จากแบบสอบถามพบวา มีนักศึกษาเพียง 5.77 ที่รูสึกชอบพอใจ
หรือดีใจที่จะไดทํา ในขณะทีน่ักศึกษาสวนใหญรอยละ 75 ยอมรับและเปดใจกวางที่จะเขียนแผนที่
ความคิด นอกจากนี้ มีนักศึกษารอยละ 19.23 รูสึกไมอยากทํา ไมชอบทํา      จากการสัมภาษณถึง
เหตุผลของนักศึกษาที่ตอบวาไมอยากทําแผนที่ความคิดในวิชา RT 305 นั้น ผูวิจัยพบวาเปนเพราะ 
นักศึกษาไมเคยมีประสบการณในการเรียนหรือเคยทําแผนที่ความคิดมากอน    จึงไมอยากที่จะเร่ิม 
ตนทําแผนที่ความคิดในการเรียนระดับมหาวิทยาลัย   สําหรับนักศึกษาที่เคยมีประสบการณในการ
เรียนแผนที่ความคิดมาแลวแตไมไดลงมือทําอยางจริงจังนั้น  ไมเห็นประโยชนที่จะไดรับจากการทํา
แผนที่ความคิด จึงทําใหนักศึกษาประมาณรอยละ 20 รูสึกไมอยากทําไมชอบทํา ดังตารางที่ 8 

 

ตารางที่ 8   แสดงรอยละของความรูสึกแรกของนักศึกษาเม่ือรูวาไดรับมอบหมาย 
ใหเขียนแผนที่ความคิดในวิชา RT 305 

 

 
 

 ความรูสึกแรกของนักศึกษาเม่ือรูวา ไดรับมอบหมายใหเขียนแผนที่ความคิด 
                    สงทุกสัปดาห ตลอดภาคการศึกษา ในวิชา RT 305 
    รูสึกไมอยากทํา 
    ไมชอบ ตอตาน 

 เปดใจกวาง  ลองทําดู 
ไมมีอะไรเสียหาย 

รูสึกชอบทํา พอใจ ดีใจ 

 

จํานวน (คน) 
 

20 
 

78 
 

6 
 

คิดเปนรอยละ 
 

19.23 
 

75.00 
 

5.77 

 
ระดับความเขาใจของนักศึกษาที่มีตอการบรรยายของผูวิจัย เร่ืองแผนที่ความคิด           
       หลังจากที่ผูวิจัยไดแจงใหกับนักศึกษาทราบในสัปดาหแรกวา  จะทดลองใหเขียนแผนที่ความ 
คิดเพื่อพัฒนาทักษะในการเรียนรูของนักศึกษาแลว ผูวิจัยไดพยายามโนมนาวใจใหนักศึกษาเขาใจ
ถึงประโยชนที่จะไดรับจากการเขียนแผนที่ความคิดดวยการบรรยายหัวขอเร่ืองประวัติความเปนมา 
วิธีการเขียนแผนที่ความคิด และประโยชนของการเขียนแผนที่ความคิดโดยใชส่ือการสอน POWER 
POINT และไดแจกเอกสารประกอบการบรรยาย    รายละเอียดของการทําแฟมผลงานแผนที่ความ 
คิดของนักศึกษา  พรอมทั้งไดจัดเตรียมกระดาษใหนักศึกษาทุกคนไดลองเขียนแผนที่ความคิดตอน 
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ทายคาบเรียน       จากแบบสอบถาม พบวา นักศึกษาสวนใหญรอยละ 66.35 มีความเขาใจในการ 
บรรยายในระดับมากถึงมากที่สุด  เขาใจในระดับปานกลางมีรอยละ 27.88 เขาใจในระดับเล็กนอย
มีอยูเพียงรอยละ 5.77    และเม่ือพิจารณาจากคาเฉล่ียคะแนนของระดบัความเขาใจอยูที่ 3.65 ซึ่ง
อยูในเกณฑระดับความเขาใจมาก  อยางไรก็ตาม  ผูวิจัยไดมอบหมายใหนักศึกษาที่ยังไมเขาใจไป
ทบทวน ศึกษาเพิ่มเติมดวยตนเอง โดยใหดาวนโหลดส่ือการสอนที่ผูวิจัยไดจัดเตรียมไวใหลวงหนา
ไดจากระบบสนับสนุนการเรียนการสอนของมหาวิทยาลัย (DPU Learning Support System)  ดัง
ตารางที่ 9 
 

     ตารางที่ 9 แสดงรอยละของระดับความเขาใจของนักศึกษาเม่ือฟงการบรรยายในชั้นเรียน 
 

 

 ระดับความเขาใจของนักศึกษาเม่ือผูสอนไดอธิบายประวัติ ความเปนมา 
ประโยชน และวิธีการเขียนแผนที่ความคิด พรอมเอกสารและส่ือการสอน 

มากที่สุด มาก ปานกลาง เล็กนอย ไมเขาใจเลย      X 
 

จํานวน (คน) 
 

13 
 

56 
 

29 
 

6 
 

0 
 

  3.65 
 (มาก) 
 

 

 

คิดเปนรอยละ 
 

12.50 
 

53.85 
 

27.88 
 

5.77 
 

0.00 
 

 

หมายเหตุ  : เกณฑการวัดระดับความเขาใจ   
1.00 – 1.79  ไมเขาใจเลย      1.80 – 2.59 เล็กนอย        2.60 – 3.39 ปานกลาง      3.40 – 4.19  มาก        4.20 – 5.00 มากท่ีสุด 

 
ระยะเวลาที่นักศึกษาใชในการเรียนรูหลักการเขียนแผนทีค่วามคิดจนสามารถทําไดอยางถูกตอง 
         จากแบบสอบถามพบวา นักศึกษาสวนใหญรอยละ 63.46   ใชเวลาประมาณ 1 เดือนจึงจะ
สามารถทําความขาใจเร่ืองหลักการเขียนแผนที่ความคิด   จนสามารถเขียนแผนที่ความคิดไดอยาง
ถูกตอง ในขณะที่นักศึกษาประมาณ 1 ใน 3 ของผูเรียนใชเวลาประมาณ 2 เดือน    และมีนักศึกษา
สวนนอยไมถึงรอยละ 3.00 ที่ใชเวลาในการเรียนรูคอนขางนานตั้งแต 3 เดือนข้ึนไป 
          ซึ่งผลที่ไดจากแบบสอบถามนี้ตรงกนักับการสังเกตอยางมีสวนรวมของผูวิจัย กลาวคือผูวิจัย
พบวานักศึกษาสวนใหญจะใชเวลาในการเรียนรูประมาณ 4 สัปดาหหรือ 1 เดือน   เปนเชนนีเ้พราะ
นักศึกษาแตละคนไดลงมือเขียนแผนที่ความคิดประมาณ 4 - 5 ใบ สงใหผูวิจัยตรวจและสงงานคืน
ใหนักศึกษาทําใหนักศึกษาไดเรียนรูปญหา วิธแีกไขปญหาเปนรายบุคคล จนเร่ิมมีความชํานาญใน
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การเขียนแผนที่ความคิดมากข้ึน สําหรับนกัศึกษาที่เรียนรูชาหรือยังไมเขาใจ ผูวิจัยจะใหมาพบเพื่อ
ชวยเหลือเปนรายบุคคล ซึ่งตองใชเวลาประมาณ 2 เดือนจึงจะเขาใจและสามารถเขียนแผนที่ความ 
คิดไดอยางถูกตอง ดังตารางที่ 10 
 

                 ตารางที่ 10   แสดงรอยละของระยะเวลาที่นักศึกษาใชในการเรียนรูหลักการเขียน 
                                               แผนที่ความคิดและสามารถทําไดอยางถูกตอง 
 

 ระยะเวลาที่นักศึกษาใชในการลงมือเขียนแผนที่ความคิด 
จนสามารถเขาใจหลักการทําและสามารถทําไดอยางถูกตอง 

1- 4 สัปดาห 5 - 8 สัปดาห 9 -12 สัปดาห 13 - 15 สัปดาห 
 

จํานวน(คน) 
 

66 
 

35 
 

2 
 

1 
คิดเปนรอยละ 63.46 33.66 1.92 0.96 

 
 

จํานวนชิ้นงานแผนที่ความคิดที่นักศึกษาสามารถทําสงไดตามกําหนด 

           จากแบบสอบถามเร่ืองจํานวนชิ้นงานแผนที่ความคิดที่นักศึกษาสามารถทําสงผูสอนไดตาม
กําหนดพบวา    นักศึกษาสวนใหญประมาณรอยละ 60 สามารถสงงานไดครบหรือเกือบครบทุกชิ้น 
(13 -17 ชิ้น) นักศึกษาที่สามารถสงงานเกินคร่ึง (9 -12 ชิ้น) มีรอยละ 16.35 สวนนักศึกษาที่สงงาน
ไดไมถึงคร่ึงมีจํานวนคอนขางมากถึงรอยละ 25  ที่เปนเชนนี้ ผูวิจัยตั้งขอสังเกตวา อาจเปนเพราะมี
นักศึกษาขาดเรียน    การขาดเรียนของนักศึกษาในแตละสัปดาหมีผลตอจํานวนชิ้นงานที่ทําสงดวย 
เพราะหากนักศึกษาไมไดเขาเรียนในสัปดาหใดจะทําใหพลอยขาดโอกาสที่จะสงงานในสัปดาหนั้น
ไปดวย และอีกสาเหตุหนึ่งที่สําคัญคือ การจะสงงานตามกําหนดนั้นข้ึนอยูกบัพฤติกรรมและความ
รับผิดชอบของผูเรียนเปนสําคัญ ดังตารางที่ 11 

 

ตารางที่ 11 แสดงรอยละของจํานวนชิ้นงานแผนที่ความคิดที่นักศึกษาทําสงไดตามกําหนด 
 

  

จํานวนชิ้นงานแผนที่ความคิดที่นักศึกษาสามารถทําสงไดตามกําหนด 

1 - 4 ชิ้น 5 - 8 ชิ้น 9 - 12 ชิ้น 13 - 16 ชิ้น 17  ชิ้น 
จํานวน(คน) 9 17 17 30 31 
คิดเปนรอยละ 8.65 16.35 16.35 28.85 29.80 
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ปญหาของนักศึกษาในการเขียนแผนที่ความคิด 
         ปญหาของนักศึกษาในการเขียนแผนที่ความคิดสงผูสอนตามกําหนดตลอดทั้งภาคการศึกษา
นั้นจากคําตอบที่ไดผูวิจัยนํามารวบรวมไดเปน 14 หัวขอ ผูวิจัยพบวา ปญหาของผูเรียนนั้นสามารถ
แบงไดเปน 2 ปญหาใหญ ๆ  คือ        เม่ือนักศึกษาเร่ิมลงมือเขียนแผนที่ความคิดในตอนแรก ๆ นั้น
นักศึกษายังขาดความเขาใจเร่ืองหลักการเขียนแผนที่ความคิดและยังขาดทักษะในการเขียนแผนที่
ความคิดในแตละหัวขอที่เรียน ปญหาที่นักศึกษาประสบ ไดแก ปญหาในการเขียนคียเวิรดซึ่งมีมาก
ถึงเกือบรอยละ 60    รองลงมา เปนปญหาในการวาดเสน   ปญหาในการจับประเด็นสําคัญไมครบ 
ถวน ปญหาเร่ืองการวาดภาพ ระบายสีไมเกง ตามลําดับ     สวนอีกปญหาหนึ่งนั้นเปนปญหาที่เกิด
จากตัวของผูเรียนและพฤติกรรมในการเรียนไดแก ความไมรับผิดชอบ ไมเอาใจใส แบงเวลาไมเปน 
ข้ีเกียจทํา ซึ่งมีถึงรอยละ 25.96  รองลงมาคือทํางานชา ทํางานไมรอบคอบ รีบๆทําสง   รูสึกทอเม่ือ
ตองแกงาน ดังตารางที่ 12 

ตารางที่ 12 แสดงรอยละของปญหาของนักศึกษาในการเขียนแผนที่ความคิดในวิชา RT 305  
 

 ปญหาของนักศึกษาในการเขียนแผนที่ความคิด 
สงตามกําหนด ตลอดภาคการศึกษาในวิชา RT 305 

 
จํานวนนักศึกษา (คน)        

  คิดเปน 
   รอยละ 

1  มีปญหาในการเขียนคียเวิรด 62 59.62 
2  มีปญหาในการวาดเสน 61 58.65 
3  การจับประเด็นเนื้อหาสาระสําคัญ ไมครบถวน  37 35.58 
4  วาดภาพ ระบายสีไมเกงหรือไมชอบ 32 30.77 
5  ไมรับผิดชอบ ไมเอาใจใส แบงเวลาไมเปน ข้ีเกียจทํา 27 25.96 
6  มีปญหาในการแตกกิ่ง 12 11.54 
7  ทํางานชา ทําไมทัน ใหเวลาทํานอยไป 10 9.62 
8  ไมเขาใจหลักการทําแผนที่ความคิด 6 5.77 
9  รูสึกทอ ข้ีเกียจตองแกงานสงอีกเม่ือทําผิด 5 4.81 
10  ไมรอบคอบ รีบๆทําสง ไมเรียบรอย ไมตรวจทาน 4 3.85 
11  ตองรีบไปเรียนวิชาอ่ืนตอหลัง 4 โมงเย็น 4 3.85 
12  ทํากิจกรรมของมหาวิทยาลัยเยอะ  1 0.96 
13  ตองทํางานพิเศษสงเสียตัวเอง  ไมมีเวลาทํา 1 0.96 
14  ไมไดเขาเรียน จึงไมไดทําสง 1 0.96 
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วิธีการแกไขปญหาของนักศึกษาในการเขียนแผนที่ความคิด 
         สําหรับวิธีการแกไขปญหาของนักศึกษาในการเขียนแผนที่ความคิดนั้น ผูวิจัยพบวานกัศึกษา 
ไดพยายามหาวิธีแกไขปญหาที่ตนประสบอยูแตกตางกันออกไป  ทั้งนี้ ข้ึนอยูกับวาแตละคนประสบ
ปญหาอะไรบาง  เชน นักศึกษาที่มีปญหาเร่ืองยังไมเขาใจหลักการเขียนแผนที่ความคิดและยังขาด
ทักษะในการเขียนแผนที่ความคิด       สวนใหญก็จะแกไขดวยการฝกทําใหมากข้ึนและทําใหเร็วข้ึน
รอยละ 39.42  รองลงมา แกไขดวยการจับประเด็นเนื้อหาสําคัญและอานทบทวนใหเขาใจกอนทีจ่ะ
ลงมือเขียนแผนที่ความคิดรอยละ 38.46   ที่นาสนใจก็คือ นักศึกษาที่มีปญหาเร่ืองความรับผิดชอบ
หรือพฤติกรรมในการเรียนตอบวา     ตองแกที่ตนเองดวยการรูจักยอมรับผิดและแกไขในส่ิงทีท่ําผิด
รอยละ 38.46  รองลงมาไดแก ตองขยันใหมากข้ึน  ตองเลิกข้ีเกียจ หากไมเขาใจตองถามเพื่อนหรือ
ครู ตองอดทน ไมยอทอในการทํา ตองบริหารเวลาใหเปน ตองตั้งใจเรียนในหองเรียน  ตองรอบคอบ  
ตองรูจักตรวจทานกอนสง และตองไมทอเม่ือตองแกงาน  ตามลําดับ  ดังตารางที 13 
 

     ตารางที่ 13 แสดงรอยละของวิธีการแกไขปญหาของนักศึกษาในการเขียนแผนที่ความคิด 
 
 วิธีการแกไขปญหาของนักศึกษาในการเขียนแผนที่ความคิด  

         สงตามกําหนด ตลอดภาคการศึกษา  

 จํานวน นศ. 
       (คน) 

  คิดเปน 
   รอยละ 

1 ฝกทําใหมากข้ึน ทําใหเร็วข้ึน  41 39.42 
2 จับประเด็น อานทบทวนใหเขาใจกอนที่จะลงมือทํา 40 38.46 
3 รูจักยอมรับผิด และแกไขในส่ิงที่ผิด 40 38.46 
4 ฝกวาดรูป ระบายสี 15 14.42 
5 ขยันใหมากข้ึน เลิกข้ีเกียจ 12 11.54 
6 ถามเพื่อน หรือถามครู 9 8.65 
7 อดทน ไมยอทอในการทํา 6 5.77 
8 อานหนังสือ เตรียมตัวมากอนเขาเรียน 5 4.81 
9 บริหารเวลาใหเปน แบงเวลา 5 4.81 
10 ทํามาลวงหนา แลวมาทําเพิ่มเติมในหองเรียน 3 2.88 
11 ตั้งใจเรียน ฟงอาจารยสอน 2 1.92 
12 ไมทอ เม่ือตองแกไขงาน 1 0.96 
13 รอบคอบ ตรวจทานกอนสงงาน 1 0.96 
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ประโยชนทีน่ักศึกษาไดรับจากการเขียนแผนที่ความคิดในวิชา RT 305 
         นักศึกษาไดเขียนแสดงความคิดเห็นเร่ือง  ประโยชนทีไ่ดจากการเขียนแผนที่ความคิดในวิชา 
RT 305 การผลิตรายการโทรทัศนข้ันตน         ผูวิจัยนําคําตอบที่ไดมารวบรวม ไดเปนประโยชน 15 
ประการ  และสรุปเปนประโยชนในการพัฒนาทักษะการเรียนรูของนักศึกษาได  2 ดานใหญ ๆ   คือ  
ประโยชนที่ไดรับทางดานสติปญญา และประโยชนที่ไดรับทางดานวุฒิภาวะทางอารมณ ซึ่งถือเปน
ผลพลอยไดที่ทําใหนักศึกษาเปล่ียนทัศนคติและเปล่ียนพฤติกรรมในการเรียนรูใหเหมาะสมมากข้ึน 
ดังนี ้
 

         ประโยชนที่นักศึกษาไดรับทางดานสติปญญา ไดแก อันดับแรก ชวยใหจําไดงายข้ึนและมาก
ข้ึน รอยละ48.08     อันดับที่ 2  เปนการงาย สะดวก และประหยัดเวลาในการอานทบทวน รอยละ
41.35  อันดับที่ 3 ชวยใหเขาใจไดดีข้ึนหรือมากข้ึน รอยละ 39.42 อันดับที่ 4 ทําใหคิดอยางมีระบบ 
เปนข้ันตอน รอยละ 22.12 อันดับที่ 5  เปนการฝกเร่ืองความคิดสรางสรรคและจินตนาการ  รอยละ 
17.31  นอกจากนี้ การเขียนแผนที่ความคิดยังชวยใหนักศึกษาจับประเด็นสําคัญได    ทําใหรูจักคิด
วิเคราะห  ชวยในการเตรียมตัวสอบ   เปนการใหนักศึกษาไดเรียนรูดวยตนเอง  และเปนการพัฒนา 
การเรียนรูของนักศึกษา  ตามลําดับ 
 

         สวนประโยชนที่นักศึกษาไดรับทางดานวุฒิภาวะทางอารมณ ไดแก      อันดับแรก ชวยฝกให
นักศึกษามีวินัย มีความรับผิดชอบมากข้ึน รอยละ 23.08      อันดับที่ 2 ชวยฝกใหนักศึกษามีความ
ขยัน อดทน ตั้งใจทํางาน มีความพยายามมากข้ึน รอยละ 22.12   อันดับ 3 ชวยทําใหมีสติ มีสมาธิ 
มีความรอบคอบมากข้ึน รอยละ14.42        อันดับที่ 4 ทําใหนักศึกษารูจักการวางแผน บริหารเวลา  
รอยละ9.62  อันดับ 5 นําไปใชประโยชนในการเรียนวิชาอ่ืนๆ หรือในชีวิตประจําวันได รอยละ6.73   
นอกจากนี้ ยังชวยใหนักศึกษารูจักการยอมรับผิดและรูจักแกไขในส่ิงที่ผิดพลาด  ดังตารางที่ 14 
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         ตารางที่ 14  แสดงรอยละของประโยชนที่นักศึกษาไดรับจากการเขียนแผนที่ความคิด 
                                             ในวิชา RT305 มาตลอดภาคเรียน 
 
 
 

  ความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีตอการเขียนแผนที่ความคิด   
กับการพัฒนาทักษะการเรียนรูของนักศึกษาในวิชา RT 305 

จํานวนนักศึกษา 
       (คน) 

 คิดเปน 
 รอยละ 

  ประโยชนดานสติปญญา การเรียนรู   

1.  ชวยใหจําไดงายข้ึน ดีข้ึน  มากข้ึน 50 48.08 
2. งาย สะดวก และประหยัดเวลาในการอานทบทวน  43 41.35 
3. ชวยใหเขาใจไดดีข้ึน มากข้ึน 41 39.42 
4. ทําใหคิดอยางมีระบบ เปนข้ันตอน 23 22.12 
5. ฝกเร่ืองความคิดสรางสรรค มีจินตนาการ 18 17.31 
6. ชวยทําใหจับประเด็นสําคัญ สรุปสาระสําคัญได 13 12.50 
7. ชวยใหรูจักคิดวิเคราะห 11 10.58 
8. ใชในการเตรียมตัวสอบ ลดเวลาในการอานหนังสือ 5 4.81 
9. เปนการเรียนรูดวยตนเอง พัฒนาการเรียนรูของตนเอง 4 3.85 

 ประโยชนดานวุฒิภาวะทางอารมณ   

10. ฝกใหมีวินัย มีความรับผิดชอบมากข้ึน 24 23.08 
11. ฝกใหขยัน อดทน ตั้งใจทํางาน มีความพยายามมากข้ึน 23 22.12 
12. ทําใหมีสติ มีสมาธิ มีความรอบคอบมากข้ึน 15 14.42 
13. ทําใหรูจักวางแผน  บริหารเวลา แบงเวลา 10 9.62 
14. นําไปใชในการเรียนวิชาอ่ืน ๆ หรือในชีวิตประจําวันได 7 6.73 
15. ยอมรับผิดและรูจักแกไขในส่ิงที่ผิดพลาด 2 1.92 
        
ระดับประโยชนที่นักศึกษาไดรับจากการเขียนแผนที่ความคิดในวิชา RT 305 
         จากแบบสอบถามพบวา     นักศึกษาสวนใหญรอยละ 86.54   มีความเห็นวาการเขียนแผนที่
ความคิดในวิชา RT305 นั้นมีประโยชนในการพัฒนาทักษะการเรียนรูของนักศึกษาในระดับมากถึง 
มากที่สุด นักศึกษาที่เห็นวามีประโยชนในระดับเล็กนอยถึงปานกลางมีรอยละ 13.46  เม่ือผูวิจัยนํา
ผลที่ไดไปเปรียบเทียบกับประโยชนทีน่ักศึกษาไดรับจากประสบการณทีเ่คยเรียนหรือเคยเขียนแผน
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ที่ความคิดในอดีต พบวา   คาเฉล่ียคะแนนของระดับประโยชนที่นักศึกษาไดรับจากการเขียนแผนที่
ความคิดในวิชา RT 305 นั้นสูงกวาคาเฉล่ียคะแนนของระดับประโยชนที่นักศึกษาไดรับจากประสบ 
การณที่เคยเรียนและเขียนแผนที่ความคิดในอดีต  กลาวคือ จากคะแนนเต็ม 5  คาเฉล่ียคะแนนที่
นักศึกษาไดรับในวิชา RT305 คือ 4.11 คาเฉล่ียที่ไดจากประสบการณในอดีตคือ 3.65 ซึ่งทั้ง 2 คา
ตกอยูในเกณฑระดับประโยชนมาก โดยที่คาเฉล่ียในปจจุบันจะมากกวาในอดีต ดังตารางที่ 15 
           
       ตารางที่ 15  เปรียบเทียบระดับประโยชนที่ไดรับจากการเขียนแผนที่ความคิดระหวาง 
                             ประสบการณการเขียนแผนที่ความคิดในอดีตกับในวิชา RT 305 
 
 ประโยชนที่ไดรับ 
จากการเขียน 
แผนที่ความคิด 

เปรียบเทียบรอยละของระดับประโยชนที่ไดรับจากการเขียนแผนที่ความคิด 
        ระหวางการเขียนแผนที่ความคิดในอดีตกับในวิชา RT 305 

 มากที่สุด มาก ปานกลาง เล็กนอย ไมชวยเลย      X 
 

ในวิชา RT 305 
คิดเปนรอยละ 

 
25.00 

 
61.54 

 
12.50 

 
0.96 

 
0.00 

 
4.11 
(มาก) 

 

ในอดีต 
คิดเปนรอยละ 

 
27.59 

 
37.93 

 
20.69 

 
13.79 

 
0.00 

 

 
3.65 
(มาก) 

 

หมายเหตุ  : เกณฑการวัดระดับความคิดเห็น เร่ืองประโยชนที่นักศึกษาไดรับ   
1.00 – 1.79  ไมชวยเลย       1.80 – 2.59 เล็กนอย        2.60 – 3.39 ปานกลาง        3.40 – 4.19  มาก        4.20 – 5.00 มากท่ีสุด 
 
 
ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอการเขียนแผนที่ความคิดในวิชา RT 305 
         เพื่อตอบสมมติฐานของการวิจัยวา    นักศึกษามีความพึงพอใจตอการเขียนแผนที่ความคิด
ในวิชา RT305 การผลิตรายการโทรทัศนชั้นตนหรือไมเพียงใด จากแบบสอบถามพบวา นักศึกษา
สวนใหญ รอยละ 94.23 มีความพึงพอใจ ดังตารางที่ 16  
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ตารางที่ 16   แสดงรอยละของความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอการเขียนแผนที่ความคิด 
ในวิชา RT305 

  

 ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอการเรียนการสอน 
ดวยวิธกีารเขียนแผนที่ความคิดในวิชา RT 305 

พึงพอใจ ไมพึงพอใจ 
จํานวน (คน) 98 6 
คิดเปนรอยละ 94.23 5.77 

 
ความคิดเห็นของนักศึกษา หากผูวิจัยจะมอบหมายใหเขียนแผนที่ความคิดในภาคเรียนตอไป 
         ความคิดเห็นของนักศึกษาตอคําถามที่วา   หากผูวิจัยจะมอบหมายใหนักศึกษาเขียนแผนที่
ความคิดในภาคการศึกษาตอไปนักศึกษายินดีที่จะทําหรือไม ผูวิจัยพบวา นักศึกษารอยละ 87.50 
ยินดีที่จะทําอีกและมีนักศึกษารอยละ 12.50 ไมยินดีที่จะทํา ดังตารางที่ 17 

 
ตารางที่ 17 แสดงรอยละของความคิดเห็นของนักศึกษา หากผูสอนจะมอบหมายให 

                                        เขียนแผนที่ความคิดอีก ในภาคเรียนตอไป 
 

 ความคิดเห็นของนักศึกษา หากผูสอนจะมอบหมายใหนักศึกษา 
เขียนแผนที่ความคิดอีก ในภาคการศึกษาตอไป 
ยินด ี ไมยินด ี

จํานวน (คน) 91 13 
คิดเปนรอยละ 87.50 12.50 

 
 

ขอเสนอแนะเพิ่มเติมหรือสิ่งท่ีนักศึกษาอยากบอกใหทราบ    
         จากแบบสอบถาม ผูวิจัยขอแบงขอสรุปที่ไดจากการแสดงความคิดเห็นหรือขอเสนอแนะ
เพิ่มเติมของนักศึกษา ออกเปน 3 ดานดังนี ้
ความคิดเห็นและขอเสนอแนะของนักศึกษาที่มีตอการเขียนแผนที่ทางความคิด 
ความคิดเห็นและขอเสนอแนะของนักศึกษาที่มีตอผูสอนและวิธีการสอน 
ความคิดเห็นและขอเสนอแนะที่มีตอผูเรียนหรือการเรียน 
 

DPU



- 37 - 
 
ความคิดเห็นและขอเสนอแนะของนักศึกษาที่มีตอการเขียนแผนที่ทางความคิด 
         นักศึกษาไดแสดงความคิดเห็นและใหขอเสนอแนะเร่ืองการเขียนแผนที่ทางความคิดไวอยาง
นาสนใจ ซึ่งผูวิจัยยินดีจะนําไปพิจารณาและปรับใชในการเรียนการสอนในภาคเรียนตอไป พอสรุป
ไดดังนี้ เสนอใหเพิ่มเวลาในการทํางานสง แทนที่จะสงตอนทายคาบเรียน ขอใหเล่ือนไปสงวันรุงข้ึน
แทน เพราะนักศึกษาบางคนมีเรียนตอและบางคนอยากนํากลับไปทําเปนการบาน นอกจากนี้มีการ
เสนอใหลดความเขมงวดลงในเร่ืองหลักการเขียนแผนที่ความคิด อยากใหเพิ่มอิสระในการทํา โดย
ไมมีขอบเขต ไมตองทําตามหลักการ  เชน จะเขียนเสนอยางไรก็ไดไมจําเปนตองใชเสนโคง จะวาด
ภาพอะไรก็ไดตามความชอบใจ ไมจําเปนตองเปนภาพเกี่ยวของกับเร่ืองที่เรียน  เปนตน นอกจากนี้
มีนักศึกษาสวนหนึ่งที่แสดงความคิดเห็นวารูสึกดีที่ทําแผนที่ความคิดเพราะมีประโยชน เปนการ
ทบทวนส่ิงที่ไดเรียน และหวังวาเทอมหนาจะทําไดถูกตอง ยินดีและจะตั้งใจทําใหดียิ่งข้ึนกวาเดิม 
ดังตารางที่ 18 
 
      ตารางที่ 18 ความคิดเห็นและขอเสนอแนะของนักศึกษาที่มีตอการเขียนแผนที่ทางความคิด 
 

    

   ความคิดเห็นหรือขอเสนอแนะท่ีมีตอการเขียนแผนท่ีความคิด 
 

 จํานวน นศ.(คน) 
1 อยากใหเพิ่มเวลาในการสงงานเพิ่มมากข้ึน เปนวันรุงข้ึน เพราะมีเรียนตอ 5 
2 รูสึกดีที่ทําแผนที่ความคิดเพราะมีประโยชน เปนการทบทวนส่ิงที่ไดเรียน  4 
3 อยากใหลดความเขมงวดเร่ืองเสนลง ใหเขียนอยางไรก็ได 4 
4 อยากใหเพิ่มอิสระในการทํา โดยไมมีขอบเขต ไมตองทําตามหลักการ 3 
5 หวังวาเทอมหนาจะทําไดถูกตอง ยินดีและจะตั้งใจทําใหดียิ่งข้ึนกวาเดิม 3 
6 อยากใหเพิ่มอิสระในการวาดภาพตามความชอบ  1 
7 อยากใหลดความเขมงวดเร่ืองการแตกกิ่ง 1 
8 อยากใหมอบหมายใหทําแผนที่ความคิดตอไป เพราะชวยเร่ืองเรียนไดด ี 1 
9 ตองทํางานพิเศษ ไมมีเวลาทํา 1 

10 การทําแผนที่ทางความคิดเปนเร่ืองดี แตเยอะเกินไป 1 
11 ถึงแมจะข้ีเกียจทําบางบางคร้ัง แตมันมีประโยชน 1 
12 เปนคนไมเกงภาษาอังกฤษเลย อยากใหอาจารยชวย 1 
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ความคิดเห็นและขอเสนอแนะของนักศึกษาที่มีตอผูสอนและวิธีการสอน 
         นักศึกษามีความคิดเห็นและขอเสนอแนะตอวิธีการสอนและผูสอนวิชา RT 305 การผลิต
รายการโทรทัศนข้ันตน สามารถสรุปไดดังนี้  นักศึกษาชอบวิธีการสอน สอนสนุก สอนดี เปนระบบ 
มีความชัดเจน อยากใหรักษามาตรฐานและสอนแบบนี้ตอไป นักศึกษาแสดงความขอบคุณที่ผูสอน
คอยหาวิธีการสอนใหมๆมาเพิ่มศักยภาพใหนักศึกษา ชวยแนะนําส่ังสอนและกระตุนนักศึกษาเร่ือง
เรียน สอนใหรูจักความยากลําบากทําใหมีนักศึกษามีความรับผิดชอบและอดทนมากข้ึน และขอบ 
คุณที่สอนใหกลาทําในส่ิงที่ไมเคยทํา ทําใหนักศึกษารูสึกดีเม่ือทําได    เปนการสรางภูมิตานทานให
นักศึกษาเม่ือถึงเวลาออกไปทํางานจริง ดังตารางที่ 19 
 
          ตารางที่ 19 แสดงความคิดเห็นและขอเสนอแนะของนักศึกษาที่มีตอผูสอนและวิธีการสอน 

 
  

ความคิดเห็นท่ีมีตอผูสอนและวิธีการสอน 
 

 

จํานวนนักศึกษา (คน) 
 

1 
 

ชอบวิธีการสอน อยากใหสอนแบบนี้ตอไป 
 

4 
2 สอนสนุก สอนดี  มันมาก ชัดเจน  เปนระบบนาสนใจ 7 
3 อาจารยทําดีที่สุดแลว อาจารยสุดยอดมาก 4 
4 อยากใหอาจารยรักษามาตรฐานไว  2 
5 ขอบคุณที่หาวิธีสอนใหมๆ มาเพิ่มศักยภาพ ชวยแนะนําส่ังสอน 

กระตุนนักศึกษาเร่ืองเรียน  
7 

6 ขอบคุณที่สรางภูมิตานทานใหนักศึกษา เวลาที่ออกไปทํางานจริง
จะไดทําได  

2 

7 ขอบคุณที่สอนใหกลาทําในส่ิงที่ไมเคยทํา รูสึกดีเม่ือทําได 5 
8 ขอบคุณที่สอนใหรูจักความยากลําบาก ทําใหมีความรับผิดชอบ

และอดทนมากข้ึน 
1 
 

9 ขอโทษที่ละเลย ไมตั้งใจเรียน จะปรับปรุงใหดีข้ึน 1 

10 รักอาจารย 4 
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ความคิดเห็นและขอเสนอแนะทีน่ักศึกษามีตอการเรียนในวิชา RT 305 
         ความคิดเห็นที่นักศึกษามีตอการเรียนวิชา RT305 การผลิตรายการโทรทัศนข้ันตน   สามารถ
สรุปไดดังนี ้การเรียนวิชานี้ชวยทําใหนักศึกษามีความกระตือรือรน อดทนและมีความรับผิดชอบใน 
การทํางานมากข้ึน นักศึกษามีความรูสึกอยากเรียนวิชานีเ้พราะเรียนแลวสนุก    อาจารยมีวิธีทําให
นักศึกษาตื่นตัวตลอดเวลา ชอบที่ใหนักศึกษาไดลงมือทํางานดวยตนเอง       รูสึกดีเม่ือรูวาตนเองมี
ศักยภาพสามารถทําได นักศึกษาเรียนวิชานี้แลวไดรับความรูดานโทรทัศนมากข้ึน     และนักศึกษา
ยินดีรับความรูที่ใหถายทอดใหเพื่อเปนประสบการณกอนไปเจอของจริงในอนาคต ดังตารางที ่20 
         ตารางที่ 20 แสดงความคิดเห็นและขอเสนอแนะของนักศึกษาที่มีตนเองหรือการเรียนรู 
 

  

ความคิดเห็นท่ีมีตอการเรียนรูนักศึกษา 
 

 

 จํานวนนักศึกษา (คน) 
 

1 
 

รูสึกอยากเรียน เรียนแลวสนุก อาจารยมีวิธีทําใหนักศึกษาตื่นตัว
ตลอดเวลา 

 

3 

2 ไดรับความรูดานโทรทัศนมากข้ึน เรียนแลวเขาใจ 2 
3 ชอบที่ใหนักศึกษาไดลงมือทํางานดวยตนเอง รูสึกดีเม่ือรูวาตนเอง 

มีศักยภาพ สามารถทําได 
4 

4 ทุกอยางที่เรียนมาสามารถนําไปใชประโยชนได 2 
5 ชวยทําใหนักศึกษามีความกระตือรือรน อดทน  

และมีความรับผิดชอบในการทํางานมากข้ึน 
6 

6 ยินดีรับความรูที่ให อยากใหถายทอดส่ิงตาง ๆ  
เพื่อเปนประสบการณกอนไปเจอของจริง 

1 

7 จะสูตอไปกับวิชา RT 306 การผลิตรายการโทรทัศนข้ันสูง 1 

 

 
 

ตอนท่ี  2  การวิเคราะหจากแฟมผลงานการเขียนแผนท่ีความคิดของนักศึกษาท่ีทําสง 
              ตลอดภาคเรียน 
 
          ผูวิจัยไดมอบหมายใหนักศึกษาทุกคนเขียนแผนที่ความคิดทุกหัวขอเร่ืองที่เรียนทั้งทฤษฎี
และปฏิบัติ โดยนําสงในรูปของแฟมผลงานแผนที่ความคิด   ในตอนทายคาบเรียนในแตละสัปดาห 
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และมอบหมายใหนักศึกษานําสงแฟมผลงานอีกคร้ังหนึ่งเม่ือส้ินสุดการทดลองตอนส้ินสุดภาคเรียน
เพื่อใหผูวิจัยจดบันทึกขอมูลและวิเคราะหขอมูลจากแฟมผลงาน  ไดผลการวิเคราะหดังตอไปนี้  

  
จํานวนนักศึกษาที่สามารถนําสงแฟมผลงานการเขียนแผนที่ความคิดไดตามกําหนด 
         ผลจากการวิเคราะหแฟมผลงาน เร่ืองการพัฒนาทักษะการเรียนรูของนักศึกษาดวยการเขียน
แผนที่ความคิด ผูวิจัยพบวา จากนักศึกษาทั้งหมดที่เขารวมในการวิจัยจํานวน 118 คน มีนักศึกษา
ที่ใหความสําคัญในการเขียนแผนที่ความคิดและมีความรับผิดชอบในการเรียน สามารถนําสงเลม
แฟมผลงานการเขียนแผนที่ความคิดไดตามกําหนดตอนทายภาคเรียนไดมีจํานวน 94 คน คิดเปน
รอยละ79.66 และมีนักศึกษาที่ไมสงเลมแฟมผลงานจํานวน 24 คนหรือคิดเปนรอยละ 20.34   
         เม่ือพิจารณาเปนรายกลุมเรียน ผูวิจัยพบวานักศึกษาที่ตั้งใจและใหความสําคัญกับการเขียน
แผนที่ความคิดมาตลอดภาคเรียนนั้นคือ นักศึกษากลุมเรียน 02 สามารถสงแฟมงานไดครบทุกคน
หรือรอยละ100   รองลงไป เปนนักศึกษากลุมเรียนที่ 03 สามารถสงงานไดรอยละ 87.50  และกลุม
เรียนที่ 01 สามารถสงงานไดรอยละ 80 ตามลําดับ แตสําหรับกลุมเรียนที่ 04 นั้นมีนักศึกษาที่ไมสง
เลมมากที่สุดถึง 15 คนหรือรอยละ 46.87   ทั้งนี้ ผูวิจัยตั้งขอสังเกตวาเปนเพราะนักศึกษาในกลุมนี้
เกือบคร่ึงไมไดใหความสําคัญกับการเขียนแผนที่ความคิดอยางจริงจัง และพฤติกรรมของผูเรียนใน
กลุมนี้มักขาดเรียนบอย จึงทําใหไมไดเขียนแผนที่ความคิดในแตละสัปดาหและไมไดรวบรวมสง
แฟมผลงานตามกําหนด ดังตารางที่ 21 

 

     ตารางที่ 21 แสดงรอยละเปรียบเทียบจํานวนนักศึกษาที่สงและไมสงแฟมผลงานตามกําหนด 
 
 

  
 
จํานวนนักศึกษา / กลุม 

        เปรียบเทียบจํานวนนักศึกษาที่สงและไมสงแฟมผลงาน 
           แผนที่ความคิดไดตามกําหนด ตอนปลายภาคเรียน 
นักศึกษาที่สงแฟม 
ผลงานได   (คน) 

คิดเปน 
รอยละ 

นักศึกษาที่ไมสง 
แฟมผลงาน   (คน) 

คิดเปน 
รอยละ 

 

กลุมเรียน  01 – 25 คน 
 

20 
 

80.00 
 

5 
 

20.00 
กลุมเรียน  02 – 29  คน 29 100.00 0 0.00 
กลุมเรียน  03 – 32  คน 27 84.38 5 15.62 
กลุมเรียน  04 – 32  คน 18 56.25 14 43.75 
             รวม  118 คน 94 79.66 24 20.34 

DPU



- 41 - 
 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชา RT 305 การผลิตรายการโทรทัศนข้ันตนของนักศึกษาที่ไมไดให
ความสําคัญในการเขียนแผนที่ความคิด  
        จากตารางที่  23    ผูวิจัยไดทําการศึกษาตอไปวา นักศึกษาจํานวน 24 คนจาก 3 กลุมเรียนที่
ไมใหความสําคัญในการเขียนแผนที่ความคิดอยางจริงจัง และไมสามารถนําสงแฟมงานนั้นจะมีผล 
สัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชานี้อยางไร ผลจากการศึกษาปรากฏวา ในวิชานี้มีผูสอบตกหรือไดเกรด 
F ทั้งหมด 15 คน ในจํานวนนี้เปนนักศึกษาที่ไมสงแฟมผลงานแผนที่ความคิดถึง 13 คนหรือคิดเปน
รอยละ 86.67          ในขณะที่นักศึกษาที่ไมไดสงแฟมผลงานแผนที่ความคิดที่เหลืออีก 11 คนมีผล 
สัมฤทธิ์ทางการเรียนคอนขางต่ํา กลาวคือ ไดเกรด D จํานวน 10 คนและไดเกรด D+ จํานวน 1 คน 
ดังตารางที่ 22 
 
              ตารางที่ 22 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาที่ไมไดสงแฟมผลงานแผนที่ความคิด 
                                    ในวิชา RT 305 การผลิตรายการโทรทัศนข้ันตน 
 
     
    จํานวนนักศึกษา 
ที่ไมไดสงแฟมผลงาน 

         ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาที่ไมไดสงแฟมผลงาน 
                          แผนที่ความคิดในวิชา RT 305 
     ไดเกรด  F  (คน) ไดเกรด D  (คน)    ไดเกรด D+ (คน) 

กลุมเรียน  01 –  5 คน 1 3 1 
กลุมเรียน  03 –  5  คน 2 3 0 
กลุมเรียน  04 – 14 คน 10 4 0 
          

           รวม  24 คน 
 

13 
 

10 
 

1 

 

 
ตอนท่ี 3  การวิเคราะหผลการทดสอบในช้ันเรียนเร่ือง พฤติกรรม ความรับผิดชอบใน    
             การเขียนแผนท่ีความคิดและการนําแผนท่ีความคิดไปใชประโยชนในการเรียนรู 
             ของนักศึกษา 
 
          เนื่องจากผูวิจัยตองการตรวจสอบเร่ือง พฤติกรรม และความรับผิดชอบของนักศึกษาในการ
เขียนแผนที่ความคิดและการนําแผนที่ความคิดไปใชประโยชนในการเรียนและการสอบ ผูวิจัยจึงได
จําลองสถานการณข้ึน โดยแจงใหนักศึกษาทราบในสัปดาหที่ 11  วาจะมีการสอบยอยในสัปดาหที่ 
12  ใหนักศึกษาทุกคนเตรียมตัวสอบโดยอานหนังสือประกอบการสอน 2 บท เม่ืออานจบแลวขอให
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ทุกคนลงมือเขียนแผนที่ความคิดเนื้อหาของบทที่อาน  หลังจากนั้น ขอใหนักศึกษาอานทบทวนจาก
แผนที่ความคิดที่ทําข้ึนเองเพื่อเปนการเตรียมตัวสอบ โดยมีคะแนน 20 คะแนน แตทัง้นี้ ผูวิจัยไมได
บอกนักศึกษาวา จะเปนการตรวจสอบในเร่ืองพฤติกรรม ความรับผิดชอบในการเขียนแผนที่ความ 
คิดและการนําไปใชประโยชนของนักศึกษาแตอยางใด ใหนักศึกษาเขาใจไปเองวาวาเปนการสอบ
วัดความรูตามปกติทั่วไป  ผลการทดสอบปรากฏ ดังนี ้
 
จํานวนนักศึกษาที่เขาชั้นเรียนและเขารวมการทดสอบ 
         จํานวนนักศึกษาที่ไดเขาเรียนในสัปดาหที่ 12 และเขารวมในการทดสอบมีทั้งหมด 112 คน
คิดเปนรอยละ 94.92 ของนักศึกษาทั้งหมด 118 คน มีนักศึกษาทีข่าดเรียนและขาดสอบ 6 คนหรือ
รอยละ 5.08  เปนที่นาสังเกตอยางยิ่งวา นักศึกษาในกลุมเรียนที่ 04 เปนนักศึกษาทีใ่หความสําคัญ
กับการสอบมากที่สุด มากกวากลุมเรียนอ่ืนๆ ดังจะเห็นไดจากนักศึกษามาเขาสอบครบทุกคนหรือ
รอยละ 100 ดังตารางที่ 23 
 

          ตารางที่ 23 แสดงรอยละของนักศึกษาที่เขาสอบกับนักศึกษาที่ขาดสอบในชั้นเรียน 
 
 
กลุมเรียน / 
จํานวน นศ.
ตอกลุม 

 

            เปรียบเทียบรอยละของนักศึกษาที่เขาสอบกับนักศึกษาทีข่าดสอบ 

       จํานวนนักศึกษา 
ที่เขาเรียนและเขาสอบ (คน) 

คิดเปน 
รอยละ 

       จํานวนนักศึกษา 
ที่ขาดเรียนและขาดสอบ(คน) 

คิดเปน
รอยละ 

 

01- 25  คน 
 

23 
 

92.00 
 

2 
 

8.00 
02- 29  คน 27 93.10 2 6.90 
03- 32  คน 30 93.75 2 6.25 
04- 32  คน 32 100.00 0 0.00 
  รวม 118 112 94.92 6 5.08 

 
ความรับผิดชอบของนักศึกษาในการทําแผนที่ความคิด 
         ผูวิจัยพบวา จากนักศึกษาที่เขาเรียนและเขาทดสอบในชั้นเรียนในสัปดาหที่ 12 จํานวนทั้งส้ิน 
112 คน   มีนักศึกษาที่มีความรับผิดชอบในการทําแผนที่ความคิดเพื่อใชอานทบทวนและเตรียมตัว
สอบและสามารถนําแผนที่ความคิดที่ทํามาสงผูวิจัยเปนหลักฐานตามที่ไดรับมอบหมายไดเพียง 80 
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คนหรือรอยละ 71.43 เทานั้น    สวนนักศึกษาที่ไมมีความความรับผิดชอบในการทําแผนที่ความคิด
เพื่อใชเตรียมตัวสอบมีจํานวนถึง 32 คนหรือรอยละ 28.57  
 

         เม่ือพิจารณาเปรียบเทียบกันตามกลุมเรียนแลวพบวา กลุมเรียนที่ 02 นักศึกษาที่มาเขาเรียน
และเขาสอบนั้นมีความรับผิดชอบในการเขียนแผนที่ความคิดครบทุกคนหรือรอยละ 100  สวนกลุม
เรียนที่ 01 และกลุมเรียนที่ 02  มีความรับผิดชอบไลเล่ียกัน คือ รอยละ 78.26 และรอยละ 70.00 
แตสําหรับกลุมเรียนที่ 04  ซึ่งเปนกลุมที่นักศึกษาใหความสําคัญในการสอบมากกวากลุมเรียนอ่ืน 
โดยพิจารณาจากจํานวนที่นักศึกษามาเขาเรียนและเขาสอบครบทุกคนนั้นกลับมีนักศึกษาเพียง 14 
คนหรือรอยละ 43.75 เทานั้นที่มีความรับผิดชอบทําแผนที่ความคิดเพื่อใชเตรียมตัวสอบ นักศึกษา
ที่ไมมีความรับผิดชอบทําแผนที่ความคิดสงมีจํานวนมากถึงรอยละ 56.25 ดังตารางที่ 24 
 
        ตารางที่  24   เปรียบเทียบรอยละของนักศึกษาทมีีความรับผิดชอบทําแผนที่ความคิด 
                                     เพื่อใชเตรียมตัวสอบกับนักศึกษาที่ไมมีความรับผิด  
 
 
จํานวนนักศึกษา 
ที่เขาสอบ (คน) 

      

     เปรียบเทียบรอยละของนักศึกษาทีมีความรับผิดชอบทําแผนที่ความคิด 
                           กับนักศึกษาที่ไมมีความรับผิด  
 จํานวนนักศึกษาที ่
มีความรับผิดชอบ (คน) 

 คิดเปน  
 รอยละ 

    จํานวนนักศึกษาที ่
ไมมีความรับผิดชอบ (คน) 

 คิดเปน 
  รอยละ 

 

 01  -  23  คน 
 

18 
 

78.26 
 

5 
 

21.74 
 02  -  27  คน 27 100.00 0 0.00 
 03  -  30  คน 21 70.00 9 30.00 
 04  -  32  คน 14 43.75 18 56.25 
  รวม 112               80 71.43 32 28.57 

 
เวลาที่นักศึกษาใชในการทําแผนที่ความคิดและทบทวนเพื่อเตรียมตัวสอบ 
         จากการสอบถามนักศึกษาที่เขาสอบและใหนักศึกษาเขียนคําตอบลงในกระดาษขอสอบนั้น     
ผูวิจัยพบวา เวลาที่นักศึกษาสวนใหญใชในการทําแผนที่ความคิดและทบทวนเพื่อเตรียมตัวสอบใน
คร้ังนี้ คือ นักศึกษาประมาณคร่ึงหนึ่งใชเวลาในการทําประมาณ 1- 5 ชั่วโมง    รองลงมา นกัศึกษา
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รอยละ 41.25 ใชเวลาประมาณ 6 -10 ชั่วโมง สําหรับนักศึกษาที่ใชเวลาในการทําและทบทวนมาก 
กวา 10 ชั่วโมงข้ึนไปมีรอยละ 5.00 ดังตารางที่ 25 
 
        ตารางที่ 25 เปรียบเทียบเวลาที่นักศึกษาใชในการทําแผนที่ความคิดและทบทวนเตรียมสอบ 
 
กลุม 
เรียน 

  เปรียบเทียบเวลาที่นักศึกษาใชในการทําแผนที่ความคิดและทบทวนเพื่อเตรียมตัวสอบ 
1-5 
 ชม. 

คิดเปน
รอยละ 

6-10 
 ชม. 

คิดเปน
รอยละ 

11-15 
   ชม. 

คิดเปน
รอยละ 

16-20 
  ชม. 

คิดเปน
รอยละ 

21 ชม.
ขึ้นไป 

คิดเปน
รอยละ 

 

01 
 

17 
 

94.44 
 

0 
 

0.00 
 

1 
 

5.56 
 

0 
 

0.00 
 

0 
 

0.00 
 

02 
 

4 
 

14.82 
 

18 
 

66.67 
 

1 
 

3.70 
 

3 
 

11.11 
 

1 
 

3.70 
 

03 
 

12 
 

57.14 
 

9 
 

42.86 
 

0 
 

0.00 
 

0 
 

0.00 
 

0 
 

0.00 
 

04 
 

6 
 

42.86 
 

6 
 

42.86 
 

2 
 

14.28 
 

0 
 

0.00 
 

0 
 

0.00 
 

รวม 
 

39 
 

48.75 
  

33 
 

41.25 
 

4 
 

5.00 
 

3 
 

 3.75 
 

1 
 

1.25 
 
 

ผลการประเมินตนเองของนักศึกษาวาสอบผานหรือไม 
        หลังจากที่นักศึกษาทําขอสอบเสร็จ    ผูวิจัยใหนักศึกษาเปนผูประเมินตนเองวา นักศึกษาควร
ไดคะแนนเทาใดและถือวาสอบผานหรือไม จากคะแนนเต็ม 20 คะแนนหากได 10 คะแนนข้ึนไปถือ
วาสอบผาน ผลปรากฏดังนี้ จากนักศึกษาที่เขาสอบทั้งหมด 112 คน มีนักศึกษาที่ประเมินตนเอง
วาสอบผานเพียง 30 คนหรือรอยละ 26.79 เทานั้น สวนนักศึกษาที่ประเมินตนเองวาสอบไมผานมี
จํานวนมากถึง 82 คนหรือรอยละ 73.21 
 

       เม่ือพิจารณาตามรายกลุมเรียนแลวพบวา      กลุมเรียนทีน่ักศึกษาประเมินตนเองวาสอบผาน
มากที่สุดคือกลุม 02 มีผูสอบผานเกือบคร่ึงหนึ่งหรือรอยละ 48.15   รองลงไปคือกลุมเรียน 03 และ
กลุมเรียนที่ 01 ตามลําดับ เปนที่นาสังเกตวา ในกลุมเรียนที่ 04 มีนักศึกษาสอบผานนอยที่สุดคือมี
เพียง 3 คนหรือรอยละ 9.38 เทานั้นและมีผูที่สอบไมผานมากที่สุดถึงรอยละ 73.21 ดังตารางที่ 26 
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        ตารางที่ 26   เปรียบเทียบรอยละของนักศึกษาที่สอบผานและสอบไมผานตามรายกลุมเรียน 
 
 

 กลุมเรียน / 
จํานวน นศ. 
ที่เขาสอบ 

      เปรียบเทียบผลการประเมินตนเองของนักศึกษาที่สอบผานกับสอบไมผาน 
จํานวน นศ.ที่ประเมิน 

ตนเองวาสอบผาน 
               (คน) 

 คิดเปน 
 รอยละ 

 จํานวน นศ. ที่ประเมิน 
 ตนเองวาสอบไมผาน 
 (คน) 

 คิดเปน 
 รอยละ 

 01 –  23  คน 5 21.74 18 78.26 
 02 –  27  คน 13 48.15 14 51.85 
 03 –  30  คน 9 33.33 21 77.77 
 04 –  32  คน 3 9.38 29 90.62 
  รวม 112 คน 30 26.79 82 73.21 
 
พฤติกรรมของนักศึกษาในการนําแผนที่ความคิดไปใชประโยชนในการเตรียมตัวสอบ 
          สาเหตุที่ทําใหนักศึกษาจํานวนมากถึง 82 คนหรือรอยละ 73.21 จากผูเขาสอบทั้งหมด 112 
คนสอบไมผานจากการประเมินตนเองของนักศึกษา ผูวิจัยไดตั้งคําถามใหนักศึกษาตอบในชั้นเรียน
และใหนักศึกษาจดบันทึกคําตอบของตนลงในขอสอบ         ผูวิจัยไดรวบรวมคําตอบเพื่อหาสาเหตุ
ดังกลาว   คําตอบที่ไดคือ เปนเพราะพฤติกรรมของนักศึกษานั่นเองที่ไมไดทบทวนแผนที่ความคิดที่
อุตสาหทําไวและไมรูจักนําแผนที่ความคิดไปใชประโยชนในการเตรียมตัวสอบเทาที่ควร    กลาวคือ
มีนักศึกษารอยละ 30 บอกวา   ไมไดอานทบทวนจากแผนที่ความคิดที่ทําเลย เพราะเพิ่งจะทําเสร็จ 
นักศึกษาอีกรอยละ  32.50 บอกวา    ตนไดอานทบทวนบางเล็กนอยแตอานไมจบหรือเปนการอาน
แบบผานๆไมตั้งใจอาน   
 

          สวนนักศึกษาที่รูจักนําแผนที่ความคิดที่นักศึกษาเขียนข้ึนเองมาใชประโยชนเพื่อเตรียมตัว
สอบโดยการอานทบทวนจนจบมีเพียงรอยละ 37.50 เทานั้น ในที่นี ้มีนักศึกษาที่อานทบทวนจนจบ  
1 รอบมีรอยละ23.75   ที่อานทบทวน 2 -3 รอบ มีรอยละ 8.04  และมีนักศึกษาที่ทบทวนโดยการ
เขียนแผนที่ความคิดซ้ําอีกจนเขาใจมีเพียงรอยละ 1.79 เทานั้น  ดังตารางที่ 27 
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  ตารางที่ 27 พฤติกรรมของนักศึกษาในการนําแผนที่ความคิดไปใชประโยชนในการเตรียมตัวสอบ 
 
 
กลุม 
เรียน 

    พฤติกรรมของนักศึกษาในการทําเขียนแผนที่ความคิดมาใชประโยชนในการเตรียมสอบ 
มิไดทบทวน 
เพ่ิงทําเสร็จ 

คิดเปน 
รอยละ 

ทบทวน 
ไมหมด 

 คิดเปน 
 รอยละ 

ทบทวน  
1 รอบ 

คิดเปน
รอยละ 

ทบทวน 
2-3 รอบ 

คิดเปน
รอยละ 

ทบทวน 
& ทําซํ้า 

คิดเปน 
รอยละ 

01 6 33.33 10 55.56 1 5.56 1 5.56 0 0.00 
02 11 40.75 7 25.93 4 14.81 4 14.81 1 3.70 
03 2 9.52 4 19.05 13 61.90 1 4.76 1 4.76 
04 5 35.71 5 35.71 1 7.14 3 21.43 0 0.00 

 รวม 24 30.00 26 32.50 19 23.75 9 11.25 2 2.50 
             
 
ตอนท่ี  4  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักศึกษาท่ีใชแผนท่ีความคิด 
              ในวิชา RT 305 การผลิตรายการโทรทัศนขั้นตน ปการศึกษา 2553 กับนักศึกษา 
              ท่ีไมไดใชแผนท่ีความคิดในปการศึกษา 2550 ถึง 2552 ในวิชาเดียวกัน 
 
         ผูวิจัยไดทําการเปรียบเทียบคาเฉล่ียคะแนนของนักศึกษาที่ใชแผนที่ความคิด ในปการศึกษา 
2553 กับนักศึกษาที่ไมไดใชแผนที่ความคิด ในปการศึกษา 2550-2552 เพื่อทดสอบสมมติฐานของ
การวิจัย ไดผลดังตารางที่ 28 
 

ตารางที่  28   ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียคะแนนของนักศึกษาที่ใชแผนที่ความคิดในป 2553    
                          กับนักศึกษาที่ไมไดใชแผนที่ความคิดในปการศึกษา 2550-2552 
 
 

กลุมเรียนจําแนกตามปการศึกษา 
 

จํานวน 
 

X 
 

S.D. 
 

F-Test 
 

Sig 

ป 2550   ไมใชแผนที่ความคิด 136 56.85 8.659 11.755 .000 
ป 2551   ไมใชแผนที่ความคิด 218 60.28 9.666 
ป 2552   ไมใชแผนที่ความคิด 174 61.99 7.942 
ป 2553   ใชแผนที่ความคิด 118 63.29 11.506 

รวม 646 60.57 9.638 
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ผลการวิเคราะห 
         จากตารางที่ 28 พบวา คาเฉล่ียคะแนนของนักศึกษาในแตละปการศึกษามีความแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05     โดยที่คาเฉล่ียคะแนนของนักศึกษาที่ใชแผนที่ความคิด ในวิชา 
RT305 การผลิตรายการโทรทัศนข้ันตน ปการศึกษา 2553    มีคะแนนเฉล่ียสูงกวานักศึกษาที่ไมได
ใชแผนที่ความคิดในวิชาเดียวกัน ในปการศึกษา 2550 ปการศึกษา 2551และปการศึกษา 2552 
 

        จากผลการวิเคราะหดังกลาวขางตน จะเห็นไดวาคาเฉล่ียคะแนนมีความแตกตางกัน ผูวิจัยจึง
ไดทําการทดสอบตอไปเพื่อดูวาคาเฉล่ียคะแนนคูใดบางที่มีการแตกตางกัน โดยใชสถิติ LSD ทํา
การทดสอบ ไดผลดังตารางที่ 29 
 
     ตารางที่ 29   ผลการทดสอบความแตกตางกันระหวางคาเฉล่ียคะแนนของนักศึกษาแตละป 
                                       โดยเปรียบเทียบกนัในแตละปการศึกษา 
 
 

         ปการศึกษา 
 

2550 
 

2551 
 

2552 
 

2553 
 

ป 2550   (ไมใชแผนที่ความคิด) 
  

-3.42* 
 

-5.14* 
 

-6.44* 
ป 2551   (ไมใชแผนที่ความคิด)   -1.71 -3.01* 
ป 2552   (ไมใชแผนที่ความคิด)    -1.30 
ป 2553   (ใชแผนที่ความคิด)     

 
 

         ผลการทดสอบความแตกตางกันระหวางคาเฉล่ียคะแนนของนักศึกษาโดยเปรียบเทียบกันใน
แตละปการศึกษาพบวา    คาเฉล่ียคะแนนของนกัศึกษาในปการศึกษา 2553 ที่ใชแผนที่ความคิดมี
ความแตกตางจากคาเฉล่ียคะแนนของนักศึกษาที่ไมไดใชแผนที่ความคิดในปการศึกษา 2550 และ
ปการศึกษา 2551 แตไมแตกตางกับนกัศึกษาในปการศึกษา2552  อยางไรก็ตาม ถึงแมวาคาเฉล่ีย 
ของคะแนนของนักศึกษาในปการศึกษา 2553 จะไมแตกตางกับของนักศึกษาในปการศึกษา 2552  
แตเม่ือพิจารณาเปรียบเทียบคาเฉล่ียคะแนนของนักศึกษาในปการศึกษา 2553 กับปการศึกษา 
2552 แลวจะเห็นวาคาเฉล่ียคะแนนของนักศึกษาที่ใชแผนที่ความคิดก็ยังคงสูงกวาคาเฉล่ียคะแนน
ของนักศึกษาในปการศึกษา 2552 ที่ไมไดใชแผนที่ความคิดอยู  
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         จึงสรุปไดวา การทดลองนําแผนที่ความคิดมาใชเปนเทคนิคการเรียนการสอนเพิ่มเติมในวิชา 
RT 305 การผลิตรายการโทรทัศนข้ันตน ในปการศึกษา 2553   อาจมีสวนชวยในการพัฒนาทักษะ
การเรียนรูของนักศึกษาใหเพิ่มข้ึนทําใหนักศึกษามีความรู ความเขาใจเพิ่มข้ึน จึงทําใหคาเฉล่ียของ
คะแนนของนักศึกษาหลังการทดลองใชแผนที่ความคิดเพิ่มข้ึนเปน  63.29   สูงกวานักศึกษาที่ไมได
ใชแผนที่ความคิดในปการศึกษา 2550 – ปการศึกษา 2552    
 DPU



 
 

 

  
บทท่ี  5 

สรุป  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
         การวิจัยนี้เปนการวิจัยในชั้นเรียน      มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักศึกษาที่ทดลองเขียนแผนที่ความคิดเปนเทคนิคการเรียนการสอนเพิ่มเติมเพื่อพัฒนาทักษะ
การเรียนรูของนักศึกษา ในวิชา RT 305 การผลิตรายการโทรทัศนข้ันตน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2553 จํานวน 118 คนกับนักศึกษาที่ไมไดใชเทคนิคการเขียนแผนที่ความคิด ในปการศึกษา 2550-
2552 ในวิชาเดียวกัน สามารถสรุปผลการวิจัยไดเปน 4 ตอน ดังนี ้
ตอนที่ 1  ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอการเขียนแผนที่ความคิดเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู 
ตอนที่ 2  การวิเคราะหแฟมผลงานการเขียนแผนที่ความคิดที่นักศึกษาทําสงตลอดภาคการศึกษา 
ตอนที่ 3  การวิเคราะหผลการทดสอบในชั้นเรียนเพื่อวัดพฤติกรรม  ความรับผิดชอบในการเขียน 
  แผนที่ความคิด และการนําแผนที่ความคิดไปใชประโยชนในการเรียนรู 
ตอนที่ 4  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาที่ใชแผนที่ความคิดในวิชา RT 305 การผลิต 
              รายการโทรทัศนข้ันตน ในปการศึกษา 2553 กับนักศึกษาที่ไมไดใชแผนที่ความคิดในวิชา 
              เดียวกัน 3 ปการศึกษาที่ผานมา (ปการศึกษา 2550 – ปการศึกษา 2552) 
 
ตอนท่ี 1  ความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีตอการเขียนแผนท่ีความคิดเพื่อพัฒนาทักษะ 
                                               การเรียนรู 
          
         จากนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนวิชานี้ทั้งหมด 118 คน ผูวิจัยไดรับแบบสอบถามกลับคืนและ
ตอบครบถวนทุกคําถามจํานวน 104 คน คิดเปนรอยละ  88.14 ผลที่ไดจากวิเคราะหแบบสอบถาม    
สรุปไดวา ผูเรียนสวนใหญรอยละ 43.27 มีผลการเรียนในระดับปานกลาง (มีเกรดเฉล่ียสะสมตั้งแต 
2.00 ถึง 2.99) รองลงมา เปนนักศึกษาที่ผลการเรียนออน (มีเกรดเฉล่ียสะสมต่ํากวาเกณฑ 2.00)
ซึ่งมีจํานวนใกลเคียงกับนักศึกษาที่มีผลการเรียนด ี(เกรดเฉล่ียสะสมตั้งแต 3.00 ข้ึนไป)   นักศึกษา
สวนใหญรอยละ 83.65  เคยเรียนหรือเคยมีประสบการณในการเขียนแผนที่ความคิดมากอนตั้งแต
ระดับชั้นประถมศึกษาหรือระดับมัธยมศึกษา ประโยชนทีน่ักศึกษาไดรับจากการเรียนหรือการเขียน
แผนที่ความคิดในอดีตที่ผานมาอยูในเกณฑมาก มีคาเฉล่ียคะแนนเทากับ 3.79 (จากคะแนนเต็ม5) 
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         ความรูสึกแรกของนักศึกษาเม่ือทราบวา     ผูวิจัยจะทดลองนําการเขียนแผนที่ความคิดมาใช
เปนเทคนิคการเรียนการสอนเพิ่มเติมเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรูของนักศึกษา    โดยมอบหมายให
นักศึกษาเขียนแผนที่ความคิดในวิชา RT 305 การผลิตรายการโทรทัศนข้ันตนในทุกเร่ืองที่เรียน  สง
ผูวิจัยตามกําหนด ตลอดทั้งภาคการศึกษา มีนักศึกษารอยละ 5.77 รูสึกพอใจหรือดีใจที่จะไดเขียน
แผนที่ความคิด    ในขณะทีน่ักศึกษาสวนใหญรอยละ 75 ยอมรับและเปดใจกวางที่จะทดลองเขียน
แผนที่ความคิด    สําหรับระยะเวลาที่นักศึกษาใชในการเรียนรู ทําความเขาใจ หลักการเขียนแผนที่
ความคิดจนสามารถทําไดอยางถูกตองนั้น   นักศึกษาสวนใหญรอยละ 63.46  ใชเวลาในการเรียนรู
ประมาณ1- 4 สัปดาห ในขณะที่นักศึกษารอยละ 33.66  ใชเวลาเรียนรูประมาณ 5 - 8 สัปดาห 
เม่ือส้ินสุดภาคการศึกษาแลว  นักศึกษารอยละ 58.85 สามารถนําสงชิ้นงานแผนที่ความคิดไดครบ
หรือเกือบครบทุกชิ้น สวนนักศึกษาที่สามารถสงชิ้นงานเกินคร่ึงมีรอยละ 16.35 ในขณะที่สงงานได
ไมถึงคร่ึงมีจํานวนมากถึงรอยละ 25  
         ปญหาของนักศึกษาในการเขียนแผนที่ความคิดสงตลอดทั้งภาคการศึกษานั้นพอสรุปไดเปน 
2 ประการคือ ประการแรก   เม่ือนักศึกษาเร่ิมลงมือเขียนแผนที่ความคิดในตอนแรก ๆ ยังขาดความ
เขาใจเร่ืองหลักการเขียนแผนที่ความคิดและยังขาดทักษะในการเขียนแผนที่ความคิดในแตละเร่ือง
ที่เรียน ปญหาที่นักศึกษาประสบ ไดแก ปญหาในการเขียนคียเวิรดซึ่งมีมากถึงรอยละ 60 รองลงมา 
เปนปญหาในการวาดเสน  ปญหาในการจับประเด็นสําคัญไมครบถวน  ปญหาเร่ืองการวาดภาพ 
ระบายสีไมเกง ตามลําดบั    สวนอีกประการหนึ่ง เปนปญหาที่เกิดจากตัวของผูเรียนและพฤติกรรม
ในการเรียนไดแก ความไมเอาใจใส  ไมรับผิดชอบ แบงเวลาไมเปน ข้ีเกียจทํา ซึ่งมีรอยละ 25.96   
รองลงมาคือ ทํางานชา ทํางานไมรอบคอบ รูสึกทอเม่ือตองแกงาน   สําหรับวิธีการแกไขปญหาของ
นักศึกษาในการเขียนแผนที่ความคิดนั้นข้ึนอยูกับวานักศึกษาแตละคนประสบปญหาอะไรบาง เชน   
นักศึกษาที่มีปญหาเร่ืองยังไมเขาใจหลักการเขียนแผนที่ความคิดและยังขาดทักษะในการทํา   ก็จะ
แกไขดวยการฝกทําใหมากข้ึนและเร็วข้ึนรอยละ 39.42  รองลงมา แกไขดวยการจับประเด็นเนื้อหา
สําคัญและอานทบทวนใหเขาใจกอนที่จะลงมือทํารอยละ 38.46ที่นาสนใจก็คือนักศึกษาที่มีปญหา
เร่ืองความรับผิดชอบหรือพฤติกรรมในการเรียนตอบวา ตองแกที่ตนเองดวยการรูจักยอมรับผิดและ
แกไขในส่ิงที่ทําผิดรอยละ 38.46  รองลงมา ไดแก ตองขยันใหมากข้ึน ตองเลิกข้ีเกียจ หากไมเขาใจ
ตองถามเพื่อนหรือครู ตองอดทนไมยอทอ ตองบริหารเวลาใหเปน ตองตั้งใจเรียนในหองเรียน ตอง
รอบคอบ ตองรูจักตรวจทานกอนสง และตองไมทอเม่ือตองแกไขงาน  ตามลําดับ 
          สําหรับประโยชนที่นักศึกษาไดรับจากการเขียนแผนที่ความคิดในวิชา RT 305  การผลิตราย 
การโทรทัศนข้ันตนนั้น   นักศึกษาสวนใหญรอยละ 86.54  มีความเห็นวาการเขียนแผนที่ความคิดมี
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ประโยชนในการพัฒนาทักษะการเรียนรูในระดับมาก  มีคาเฉล่ียคะแนนเทากับ 4.11 ซึ่งเม่ือนําไป
เปรียบเทียบกับประโยชนที่นักศึกษาไดรับจากประสบการณที่เคยเรียนหรือเคยเขียนแผนที่ความ 
คิดในอดีต พบวา  มีคาเฉล่ียคะแนนของระดับประโยชนสูงกวาในอดีตซึ่งมีคาเฉล่ียคะแนนคือ 3.65     
ประโยชนที่นักศึกษาไดรับจากการเขียนแผนที่ความคิด สามารถแบงออกไดเปน 2 ดาน คือ
ประโยชนทางดานสติปญญา ชวยทําใหจําไดมากข้ึนและเร็วข้ึน ทําใหเขาใจมากข้ึน ทําใหสามารถ
จับประเด็นเนื้อหาสําคัญได ทําใหรูจักคิดอยางเปนระบบ  รูจักคิดวิเคราะห เปนการเรียนรูดวยตน 
เอง ชวยสงเสริมความคิดสรางสรรคและจินตนาการ       สําหรับประโยชนที่ไดรับดานวุฒิภาวะทาง
อารมณ ไดแก ชวยทําใหนักศึกษารูจักวางแผน การบริหารเวลา  ฝกใหมีวินัย  ตรงตอเวลา มีความ
รับผิดชอบมากข้ึน ฝกใหขยัน อดทน ตั้งใจทํางาน มีความพยายามมากข้ึน ทําใหมีสติ  มีสมาธิ มี
ความรอบคอบมากข้ึน รูจักยอมรับผิดและรูจักแกไขในส่ิงที่ผิด รูจักทบทวนบทเรียนหรือ การเตรียม
ตัวสอบ และรูจักนําไปประยุกตใชในการเรียนวิชาอ่ืนๆ  และในชีวิตประจําวัน  
         นักศึกษาสวนใหญ รอยละ 94.23 มีความพึงพอใจตอการนําเทคนิคการเขียนแผนที่ความคิด
มาใชเปนเทคนิคการเรียนการสอนเพิ่มเติมเพื่อเปนการพัฒนาทักษะการเรียนรูของนักศึกษา และ
นักศึกษารอยละ 87.50 บอกวายินดีที่จะเขียนแผนที่ความคิดอีกในภาคการศึกษาตอไป 

 
ตอนท่ี 2 การวิเคราะหจากแฟมผลงานการเขียนแผนท่ีความคิดของนักศึกษาท่ีทําสง 
                                             ตลอดภาคการศึกษา 
 
         ผลการวิเคราะหจากแฟมผลงาน เร่ืองการพัฒนาทักษะการเรียนรูของนักศึกษาดวยการเขียน
แผนที่ความคิด  พอสรุปไดวา  นักศึกษาสวนใหญใหความสําคัญในการเขียนแผนที่ความคิดและมี
ความรับผิดชอบในการเขียนแผนที่ความคิด     สามารถนําสงเลมแฟมผลงานการเขียนแผนที่ความ 
คิดไดตามกําหนดตอนทายภาคการศึกษาไดมีจํานวน 94 คน จากนักศึกษาทั้งหมด118 คน คิดเปน
รอยละ 79.66 และมีนักศึกษาที่ไมสงแฟมผลงานการเขียนแผนที่ความคิดตามกําหนด 24 คน ทั้งนี้
ผูวิจัยตั้งขอสังเกตวา   เปนเพราะนักศึกษาในบางกลุมเรียนไมไดใหความสําคัญกับการเขียนแผนที่
ความคิดอยางจริงจัง มีพฤติกรรมขาดเรียนบอยจึงทําใหไมไดเขียนแผนที่ความคิดในแตละสัปดาห
และไมไดรวบรวมสงแฟมผลงานตามกําหนด 

         ผูวิจัยไดทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาจํานวน   24   คน ที่ไมไดใหความ 
สําคัญในการเขียนแผนที่ความคิดอยางจริงจังและไมสามารถนําสงแฟมงานไดตามกําหนดนั้น  จะ
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชานี้อยางไร ปรากฏวา จากผลสอบของวิชานี้มีผูสอบตกหรือไดเกรด 
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F ทั้งหมด 15 คน ในจํานวนนี้เปนนักศึกษาที่ไมไดสงแฟมผลงานแผนที่ความคิดถึง 13 คน  คิดเปน
รอยละ 86.67  ในขณะที่นักศึกษาที่ไมไดสงแฟมผลงานแผนที่ความคิดที่เหลืออีก 11 คน มีผล 
สัมฤทธิ์ทางการเรียนคอนขางต่ํา กลาวคือ ไดเกรด D จํานวน 10 คนและไดเกรด D+ จํานวน 1 คน  
 
ตอนท่ี 3 การวิเคราะหผลการทดสอบในช้ันเรียนเพื่อวัดพฤติกรรม ความรับผิดชอบของ      
            นักศึกษาในการเขียนแผนท่ีความคิด และการนําแผนท่ีความคิดไปใชประโยชน 
                                       ในการพัฒนาทักษะการเรียนรู 
 
         ผูวิจัยไดทําการทดสอบในชั้นเรียน เพื่อวัดพฤติกรรมและความรับผิดชอบในการเขียนแผนที่
ความคิดและการนําแผนที่ความคิดไปใชประโยชนในการพัฒนาทักษะการเรียนรูของนักศึกษา   ซึ่ง
ผูวิจัยไดจัดข้ึนในสัปดาหที่ 12 ของการเรียนการสอน        มีนักศึกษาเขาสอบทั้งหมด 112 คน จาก
นักศึกษาทั้งหมด 118 คน คิดเปนรอยละ 94.92  มีนักศึกษาที่ขาดเรียนและขาดสอบ 6 คน สรุปผล 
ไดดังนี้       นักศึกษาที่มีความรับผิดชอบในการทําแผนที่ความคิดเพื่อใชอานทบทวนเพื่อเตรียมตัว
สอบและสามารถนําแผนที่ความคิดที่ทํามาสงผูวิจัยเปนหลักฐานตามที่ไดรับมอบหมายไดมีเพียง  
80 คนหรือรอยละ 71.43 เทานั้น  ผลจากทดสอบโดยใหนักศึกษาเปนผูประเมินตนเองวาสอบผาน
หรือไม ปรากฏวา มีนักศึกษาจํานวนมากถึง 82 คนหรือรอยละ 73.21 จากผูเขาสอบทั้งหมด 112 
คน ประเมินตนเองวา สอบไมผาน     
         ผลการทดสอบเพื่อวัดพฤติกรรมของนักศึกษาในการนําแผนที่ความคิดไปใชประโยชนในการ
เตรียมตัวสอบ พบวา มีนักศึกษาที่รูจักนําแผนที่ความคิดที่นักศึกษาเขียนข้ึนเองมาใชประโยชนเพื่อ
เตรียมตัวสอบโดยการอานทบทวนจนจบมีเพียงรอยละ 37.50 เทานั้น    ในขณะทีน่ักศึกษาอีกสวน
หนึ่งรอยละ 32.50  ยอมรับวาไดอานทบทวนบางเล็กนอยแตอานไมจบหรือเปนการอานแบบผาน  ๆ
ไมตั้งใจอาน  และเปนที่นาเสียดายอยางยิ่งที่นักศึกษารอยละ 30 สารภาพวาไมไดอานทบทวนจาก
แผนที่ความคิดที่ทําเลยเพราะเพิ่งจะทําเสร็จ             
 
ตอนท่ี 4 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาท่ีใชแผนท่ีความคิดใน  
            วิชา  RT 305 การผลิตรายการโทรทัศนขั้นตน ปการศึกษา 2553 กับนักศึกษา 
                    ท่ีไมไดใชแผนท่ีความคิด ในปการศึกษา 2550 – ปการศึกษา 2552  
 
        ผูวิจัยไดมอบหมายใหนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนวิชา RT 305 การผลิตรายการโทรทัศน
ข้ันตน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 ทดลองเขียนแผนที่ความคิดเปนเทคนิคการเรียนการสอน
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เพิ่มเติมเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรูของนักศึกษา ตลอดภาคการศึกษา ตั้งแตเดือนตุลาคม พ.ศ. 
2553 ถึงเดือนกุมภาพันธ พ.ศ. 2554 หลังการทดลอง ผูวิจัยไดทําการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนของกลุมนักศึกษาที่เขียนแผนที่ความคิดกับกลุมนักศึกษาที่ไมไดเขียนแผนที่ความคิดใน
วิชาเดียวกันในปการศึกษา 2550 – ปการศึกษา 2552  
         จากการวิเคราะห สรุปไดวา    คาเฉล่ียคะแนนของนักศึกษาในแตละปการศึกษามีความแตก 
ตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05      โดยที่คาเฉล่ียคะแนนของนักศึกษาที่ใชแผนที่ความคิด 
ในวิชา RT305 การผลิตรายการโทรทัศนข้ันตน ปการศึกษา 2553 มีคะแนนเฉล่ียสูงกวานักศึกษาที่
ไมไดใชแผนที่ความคิดในวิชาเดียวกัน ในปการศึกษา 2550 - ปการศึกษา 2552 

         จากผลการวิเคราะหดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงไดทําการทดสอบตอไปเพื่อดูวาคาเฉล่ียคะแนน
คูใดบางที่มีการแตกตางกัน โดยใชสถิติ LSD       ผลการทดสอบความแตกตางกันระหวางคาเฉล่ีย
คะแนนของนักศึกษาโดยทําการเปรียบเทียบกันในแตละปการศึกษา     สรุปไดวา  คาเฉล่ียคะแนน
ของนักศึกษาในปการศึกษา 2553  ที่ใชแผนที่ความคิดมีความแตกตางจากคาเฉล่ียคะแนนของ 
นักศึกษาที่ไมไดใชแผนที่ความคิดในปการศึกษา 2550 และปการศึกษา 2551     แตไมแตกตางกับ
นักศึกษาในปการศึกษา 2552  อยางไรก็ตาม ถึงแมวาคาเฉล่ียคะแนนของนักศึกษาในปการศึกษา 
2553 จะไมแตกตางกับของนักศึกษาในปการศึกษา 2552      แตเม่ือพิจารณาเปรียบเทียบคาเฉล่ีย
คะแนนของนักศึกษาในปการศึกษา 2553 กับปการศึกษา 2552 แลวจะเห็นวาคาเฉล่ียคะแนนของ
นักศึกษาที่ใชแผนที่ความคิดก็ยังคงสูงกวาคาเฉล่ียคะแนนของนักศึกษาในปการศึกษา 2552 ที่ไม 
ไดใชแผนที่ความคิดอยู 
         จึงสรุปไดวา การทดลองนําแผนที่ความคิดมาใชเปนเทคนิคการเรียนการสอนเพิ่มเติมในวิชา 
RT 305 การผลิตรายการโทรทัศนข้ันตน ในปการศึกษา 2553   อาจมีสวนชวยในการพัฒนาทักษะ
การเรียนรูของนักศึกษาใหเพิ่มข้ึนทําใหนักศึกษามีความรู ความเขาใจเพิ่มข้ึน จึงทําใหคาเฉล่ียของ
คะแนนของนักศึกษาหลังการทดลองใชแผนที่ความคิดเพิ่มข้ึนเปน 63.29    สูงกวานักศึกษาที่ไมได
ใชแผนที่ความคิดในปการศึกษา 2550 – ปการศึกษา 2552   จากการทดสอบเปรียบเทียบคาเฉล่ีย
คะแนนของนักศึกษาในแตละปการศึกษาพบวา      มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 
0.05 และเม่ือวิเคราะหความแตกตางของคาเฉล่ียคะแนนของนักศึกษา  โดยเปรียบเทียบกันในแต
ละปการศึกษาแลว พบวา  คาเฉล่ียคะแนนของนักศึกษาที่ใชแผนที่ความคิดในปการศึกษา 2553 
มีความแตกตางกับนักศึกษาในปการศึกษา 2550 และปการศึกษา 2551 แตไมแตกตางกับ
นักศึกษาในปการศึกษา 2552        
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อภิปรายผล 
         จากผลการวิจัยเร่ือง การพัฒนาทักษะการเรียนรูของนักศึกษาดวยการเขียนแผนที่ความคิด
(Developing Students' s Learning Skill by Mind Mapping)   พบวา   หลังการทดลองนําแผนที่
ความคิดมาใชเปนเทคนิคการเรียนการสอนเพิ่มเติมในวิชา RT305 การผลิตรายการโทรทัศนข้ันตน
ในปการศึกษา 2553  นักศึกษาที่ใชแผนที่ความคิดมีคาเฉล่ียของคะแนนสูงกวานักศึกษาที่ไมไดใช
แผนที่ความคิดในวิชาเดียวกันในปการศึกษา 2550 – ปการศึกษา 2552  และคาเฉล่ียของคะแนน
นักศึกษาที่ใชแผนที่ความคิดในปการศึกษา 2553 มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 กับนักศึกษาที่ไมไดใชแผนที่ความคิดในปการศึกษา 2550 และปการศึกษา  2551 แต
ไมแตกตางกับนักศึกษาในป 2552 อาจเปนเพราะหลายปจจัยประกอบกัน ซึ่งอาจอภิปรายผลได
ดังนี้        
 

          1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาในวิชา RT 305 การผลิตรายการโทรทัศนข้ันตนใน
ปการศึกษา 2553 ที่มีคาเฉล่ียของคะแนนสูงกวาในปการศึกษา 2550 - ปการศึกษา 2552 นั้นอาจ  
ไมใชผลโดยตรงจากการทดลองนําการเขียนแผนที่ความคิดมาใชเปนเทคนิคในการเรียนการสอน
เพิ่มเติม  ทั้งนี้ เนื่องจากเม่ือพิจารณาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาตั้งแตปการศึกษา 2550 
เปนตนมาจนถึงปการศึกษา 2553 นั้นจะเห็นวา  คาเฉล่ียคะแนนของนักศึกษาในแตละปการศึกษา
มีการพัฒนาสูงข้ึนอยางตอเนื่อง กลาวคือ มีคาเฉล่ียคะแนน 56.85 , 60.28 , 61.99  และ 63.29 
ตามลําดับ ทั้งนี้ อาจมาจากหลายปจจัยประกอบเขาดวยกัน  ไดแก ลักษณะของผูเรียนที่มีความตั้ง 
ใจที่จะพัฒนาการเรียนรูของตนเอง      แผนการสอนและวิธีการสอนที่ผูวิจัยพยายามปรับเปล่ียนให
เหมาะสมกับผูเรียนในแตละปการศึกษา การสรางบรรยากาศในชั้นเรียนใหนาเรียนและอาจมาจาก
การทดลองนําแผนที่ความคิดมาใชเปนเทคนิคในการเรียนการสอนเพิ่มเติม    ที่ชวยสงผลใหผูเรียน
สามารถจดจําประเด็นหลักที่จําเปนและบันทึกเพื่อใหงายตอการนําไปทบทวนและการสรุปเร่ืองราว
ตามความเขาใจของตนเองบนพื้นฐานของเหตุและผล   จึงทําใหผลของการวิจัยในคร้ังนี้ ปรากฏวา
นักศึกษาที่ใชแผนที่ความคิดในปการศึกษา 2553  มีคาเฉล่ียของคะแนนสูงกวานักศึกษาที่ไมไดใช
แผนที่ความคิดในปการศึกษา 2550 - ปการศึกษา 2552    โดยที่คาเฉล่ียของคะแนนนักศึกษาที่ใช
แผนที่ความคิดในปการศึกษา 2553     มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 กับ
นักศึกษาที่ไมไดใชแผนที่ความคิดในปการศึกษา 2550 และ 2551 แตไมแตกตางกับนักศึกษาในป 
2552 
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         2.  การเขียนแผนที่ความคิดอาจเปนเทคนิคที่ไดผลดีและเห็นผลไดชัดเจนกับการเรียนการ
สอนวิชาที่มีลักษณะการวัดผลผูเรียนดวยการเขียนตอบขอสอบแบบอัตนัยเปนหลัก แตเนื่องจาก
วิชา RT305 การผลิตรายการโทรทัศนข้ันตนเปนวิชาที่เนนการฝกปฏิบัติ  มีเกณฑในการประเมิน 
ผลผูเรียนเนนการฝกปฏิบัติ 70 คะแนน และสอบปลายภาคซึ่งเปนขอสอบแบบอัตนัยเพียง 30 
คะแนนเทานั้น  ผูวิจัยตั้งขอสังเกตวา ในวิชาที่เนนการฝกปฏิบัติเชนวิชา RT 305 นั้น นักศึกษาตอง
อาศัยทั้งความเขาใจหลักการหรือทฤษฎีและตองอาศัยทักษะความชํานาญในการลงมือปฏิบัติดวย  
จึงจะสัมฤทธิ์ผล ดังนั้น การที่นักศึกษาทดลองเขียนแผนที่ความคิดอาจมีสวนชวยในเร่ืองความรู
ความเขาใจในหลักการหรือทฤษฎีคอนขางมาก แตสําหรับการลงมือปฏิบัตินั้นแผนที่ความคิดอาจ
ไมสงผลใหเห็นอยางชัดเจน จึงทําใหผลการวิจัยในคร้ังนี้ปรากฏวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ  
นักศึกษาที่ใชแผนที่ความคิดมีคาเฉล่ียของคะแนนสูงกวานักศึกษาที่ไมไดใชแผนที่ความคิดในวิชา
เดียวกันในปการศึกษา 2550 – ปการศึกษา 2552  และคาเฉล่ียของคะแนนนักศึกษาที่ใชแผนที่
ความคิดในปการศึกษา 2553 มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 กับนักศึกษา
ที่ไมไดใชแผนที่ความคิดในปการศึกษา 2550 และปการศึกษา  2551 แตไมแตกตางกับนักศึกษา
ในป 2552  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของสายหยุด   อุไรสกุล (2548) ที่ศึกษาการใชแผนผัง
ความคิดเพื่อพัฒนา การเขียนตอบขอสอบอัตนัยของนักศึกษาชั้นปที่  1   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลสุวรรณภูมิ  วิทยาเขตพระนครศรีอยุธยา      ผลการวิจัยพบวา กอนการทดลอง คะแนน
ความรูพื้นฐานของกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีความรูไมแตกตาง   และเม่ือดําเนินการทดลอง
โดยใหกลุมทดลองใชแผน ผังความคิด สวนกลุมควบคุมใชวิธีการสอนแบบปกติ    หลังการทดลอง 
ผลปรากฏวา คะแนนเฉล่ียของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 
แสดงวา  การใชแผนผังความ คิดมีสวนชวยใหเกิดการพัฒนาการเขียนตอบขอสอบแบบอัตนัย      
และสอดคลองกับงานวิจัยของ สุกัญญา  ศิริเลิศพรรณา (2553) ที่ศึกษาเร่ืองผลของการใชเทคนิค
แผนที่ความคิดในการสอนคณิต ศาสตร เร่ืองโจทยปญหาสมการกําลังสองที่มีตอความสามารถใน
การคิดวิเคราะหของนักเรียน  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนอัสสัมชัญสมุทรปราการ จังหวัด
สมุทรปราการ โดยมีความมุงหมายเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  หลังไดรับการสอนคณิตศาสตรโดยใชเทคนิคแผนที่ความคิดประกอบ เร่ือง     
โจทยปญหาสมการกําลังสองกับเกณฑ    กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 3  ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552   ที่ไดมาโดยวิธีการสุมแบบกลุม (Cluster Random 
Sampling)จํานวน1 หองนักเรียนจํานวน 50 คน เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคือ แผนการจัดการ
เรียนรูวิชาคณิตศาสตรเร่ืองโจทยปญหาสมการกําลังสองและแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
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คิดวิเคราะหเร่ือง โจทยปญหาสมการกําลังสอง    ใชเวลาสอนจํานวน 6 ชั่วโมง แบบแผนการวิจัยที่
ใชเปนแบบ One-Short Case Study   และวิเคราะห ขอมูลโดยใชวิธีการทางสถิติ  t-test  One  
Sample     ผลการศึกษาพบวา ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3       
หลังไดรับการสอนคณิตศาสตรโดยใชเทคนิคแผนที่ความคิดเร่ือง โจทยปญหาสมการกําลังสอง
ผานเกณฑรอยละ70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01    
 

         3.  การมีสวนรวมในการเขียนแผนที่ความคิดของนักศึกษาที่เปนกลุมตัวอยางของการวิจัยมี
สวนสําคัญยิ่งกับผลของการวิจัย หากนักศึกษามีทัศนคติที่ดี ยินดีเปดใจกวางที่จะทดลองวิธีการ
เรียนการสอนใหม ๆ   และมีพฤติกรรมตั้งใจเรียนและมีความรับผิดชอบในการเขียนแผนที่ความคิด
อยางจริงจังอาจจะทําใหเห็นผลของการวิจัยที่ชัดเจนข้ึน  แตเนื่องจากตัวอยางของการวิจัยในคร้ังนี้  
มีขนาดใหญ กลาวคือ เปนนักศึกษาทุกคนที่ลงทะเบียนเรียนทั้ง 4 กลุมเรียน จํานวน118 คน แมวา 
นักศึกษาสวนมากจะใหความรวมมืออยางดียิ่ง   มีความกระตือรือรน และความเพียรพยายามที่จะ
เขียนแผนที่ความคิดสงทุกสัปดาหทุกหัวขอที่เรียน  แมวาผูเรียนบางคนจะตองใชเวลาในการศึกษา
ทําความเขาใจหลักการเขียนแผนที่ความคิดและการนํามาประยุกตใชไดคอนขางชา แตก็ไมไดเพิก 
เฉย พยายามที่จะเรียนรูขอผิดพลาดของตนเองและหาวิธีแกไขปญหาของตนจนกวาจะเขียนแผนที่
ความคิดไดอยางถูกตอง     แตการวิจัยในคร้ังนี้ มีนักศึกษาจํานวนหนึ่งซึ่งเปนตัวอยางของการวิจัย 
ไมไดใหความสําคัญในการเขียนแผนที่ความคิดอยางจริงจังและไมไดเล็งเห็นประโยชนของการนํา
แผนที่ความคิดมาใชในการพัฒนาทักษะการเรียนรูของนักศึกษา   จึงอาจสงผลใหคาเฉล่ียคะแนน
ของนักศึกษาในปการศึกษา 2553 ไมสูงกวาคะแนนเฉล่ียของนักศึกษาในปการศึกษา 2552 อยาง
ชัดเจนเทาที่ควร  
 

ขอเสนอแนะ 
            จากผลการศึกษาคร้ังนี้ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะซึ่งอาจเปนประโยชนตอการนําไปใชและการ 
ศึกษาคนควาคร้ังตอไป ดังนี ้
 

            1. ขอเสนอแนะจากผลการวิจัยท่ีพบและการนําผลการวิจัยไปใช 
 

1.1   การฝกเขียนแผนที่ความคิด ควรใหนักศึกษามีความเขาใจหลักการเขียนแผนที่ความคิดกอน 
หลังจากนั้น จึงเร่ิมใหฝกเขียนแผนที่ความคิดอยางงายๆ  เพื่อใหผูเรียนมีความรูสึกที่ดีตอการเขียน
แผนที่ความคิด    
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1.2   จากการวิจัยพบวา ในระยะแรกนั้น นักศึกษาสวนใหญยังอยูในข้ันลองผิดลองถูกในการเขียน
แผนที่ความคิดอาจทําใหเขียนโดยไมถูกหลัก ขาดความม่ันใจในการเขียน มีปญหาในการเลือกใช
คําหลัก การวาดภาพประกอบ การใชสีสัน ดังนั้น ผูสอนควรมีความอดทนเปนอยางยิ่งในการตรวจ
และการใหคําแนะนําแกผูเรียน   หลังจากนั้นประมาณ 4 สัปดาห ผูเรียนจะมีความเขาใจและมีประ 
สบการณในการเขียนแผนที่ความคิดมากข้ึน  ผูสอนควรกระตุนใหผูเรียนเขียนแผนที่ความคิดอยาง
ตอเนื่องจนเปนนิสัยและสามารถเขียนแผนที่ความคิดอยางไดอยางคลองแคลว      และตระหนักวา
การเขียนแผนที่ความคิดไมใชเร่ืองยาก ที่สําคัญที่สุดคือการใหกําลังใจ คําชมเชย เพื่อเปนการเสริม 
แรงใหผูเรียน เกิดความม่ันใจ กลาคิด และกลาแสดงออกมากข้ึน 
 

1.3   การวางแผนการเรียนการสอนอยางชัดเจน เปนลําดับข้ันตอน และการจัดทําเอกสารประกอบ 
การสอนและส่ือการสอนที่เหมาะสม จะชวยทําใหผูเรียนเกิดความเขาใจในเนื้อหาสาระสําคัญของ
วิชาและเขาใจวัตถุประสงคของการเรียนการสอนไดดียิ่งข้ึน เม่ือนํามาใชรวมกับเทคนิคการเขียน
แผนที่ความคิด  
 

1.4   การเขียนแผนที่ความคิดเปนประโยชนกับผูสอนเปนอยางยิ่ง สามารถนํามาใชในการปรับการ
เรียนเปล่ียนการสอนไดอยางทันทวงที ไมตองรอการประเมินผลตอนกลางภาคเรียนหรือตอนปลาย
ภาคซึ่งอาจไมเพียงพอและอาจสายเกินไป  ทั้งนี้ เพราะการเขียนแผนที่ความคิดของผูเรียนเปนการ
สะทอนผลการสอนของผูสอนในแตละสัปดาห   ผูสอนไดเห็นความคิด ความเขาใจในเนื้อหาสาระ
ตามที่ผูเรียนเขาใจ ทําใหผูสอนไดทราบวาผูเรียนเขาใจมากนอยเพียงใด มีเนื้อหาอะไรที่ขาดหาย 
เปนประโยชนแกผูสอนในการเพิ่มเติมเนื้อหารายละเอียดหรือแกไขความเขาใจผิดใหกับผูเรียนได
ในสัปดาหตอไปอยางทันทวงที  
 

1.5   ควรหากิจกรรมสงเสริมใหผูเรียนไดมีโอกาสนําแผนที่ความคิดมาประยุกตใชประโยชนในการ
เรียนรูใหบอยคร้ังข้ึน นอกเหนือไปจากการทําขอสอบปลายภาคเพียงคร้ังเดียว และควรประเมินผล
กิจกรรมทุกคร้ังเพื่อหาขอบกพรองและแกไขขอบกพรองจะเปนส่ิงสงเสริมและสนับสนุนใหกระบวน 
การสอนของผูสอนเปนไปอยางสอดคลองกับกระบวนการเรียนรูของผูเรียน 
 
         2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
2.1   ควรทําการวิจัยศึกษาผลของการใชเทคนิคแผนที่ความคิดในการเรียนการสอนวิชาอ่ืน ๆ 
ที่เนนการลงมือปฏิบัติ  
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2.2   ควรทําการวิจัยศึกษาผลของการใชเทคนิคแผนที่ความคิดในการเรียนการสอนกับนักศึกษา
คณะอ่ืน ๆ 
2.3   ควรทําการวิจัยศึกษาเปรียบเทียบผลของการใชเทคนิคการเขียนแผนที่ความคิดของนักศึกษา
ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่แตกตางกัน 
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แบบสอบถาม 
         เร่ือง “ ความพึงพอใจของนักศึกษาในการเขียนแผนท่ีความคิด (MIND MAP)  
                                 เพื่อพัฒนาศักยภาพในการเรียนรูของนักศึกษา ” 
 
คําช้ีแจง  
: แบบสอบถามนี้เปนสวนหนึ่งของการวิจัยในชั้นเรียน มีวัตถุประสงคเพื่อนําไปใชพัฒนา ปรับปรุง 
  การเรียน การสอนใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
: ขอความรวมมือจากนักศึกษา  กรุณาตอบแบบสอบถามนีต้ามความเปนจริง        ขอขอบคุณ 

******************************************************************************************************* 
สวนท่ี 1 : ขอมูลท่ัวไปของนักศึกษา 
 

ขอ 1. เพศ          ชาย    หญิง 
 

ขอ 2.   กลุมเรียน    วันอังคาร    วันพุธ   วันพฤหัสบด ี       วันศุกร 
 

ขอ 3.   ผลการเรียนของนักศึกษา  เกรดเฉล่ียสะสม GPA  (เกรดเฉล่ียรวม 3 ป ไมใชแคเทอมลาสุด)    
      ต่ํากวา 2.00          2.00 – 2.49   2.50 – 2.99 
     3.00 -3.49            3.50 ข้ึนไป 
 

ขอ 4.   นักศึกษาเคยเรียน หรือเคยเขียนแผนที่ความคิด (MIND MAP) กอนที่จะมาเรียนในวิชา
 วิชา RT 305 ผลิตรายการโทรทัศนข้ันตน ในภาคเรียนที่ 2/2553 หรือไม 

   เคย       ตั้งแตเรียนอยูในระดับ ................................... 
   ไมเคย  
 

ขอ 5. หากตอบเคยในขอ 4.  ผลจากการทําแผนที่ความคิดชวยพัฒนาการเรียนรูของทาน ไดหรือไม  
 ในระดับใด เพราะอะไร 

   ชวยไดมากที่สุด  เพราะ ............................................................................ 
   ชวยไดมาก   เพราะ ............................................................................ 
   ชวยไดปานกลาง  เพราะ ............................................................................ 
   ชวยไดบางเล็กนอย  เพราะ ............................................................................ 
   ไมชวยเลย   เพราะ ............................................................................ 
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สวนท่ี 2 : ขอมูลเม่ือนักศึกษาไดทดลองเขียนแผนท่ีความคิด ในวิชา RT 305 
 

ขอ 1. ความรูสึกแรกของนักศึกษา เม่ือรูวาอาจารยผูสอนมอบหมายงานใหเขียนแผนที่ความคิด หรือ
 MIND MAP สงทายชั่วโมงเรียน ทุกสัปดาห ตลอดภาคการศึกษาในวิชา RT 305 

    ไมอยากทํา  ไมชอบ  ตอตาน   
    เปดใจกวาง ลองทําดู ไมมีอะไรเสียหาย 
    ชอบทํา  พอใจ  ดีใจ 
     อ่ืน ๆ โปรดระบุ ............................................................................................. 

ขอ 2. เม่ือผูสอนไดอธิบายถึงประวัติความเปนมา ประโยชน  วิธีการเขียนแผนที่ความคิด  พรอมทั้ง 
 ไดจัดทําส่ือการสอนและเอกสารประกอบการสอนให  นักศึกษามีความเขาใจในระดับใด 

   เขาใจมากที่สุด     เขาใจมาก 
   เขาใจปานกลาง     เขาใจบางเล็กนอย 
   ไมเขาใจเลย 

ขอ 3. นักศึกษาใชเวลานานเทาใด ในการลงมือทําแผนที่ความคิด จึงจะสามารถเขาใจหลักการเขียน 
แผนที่ความคิด และสามารถทําแผนที่ความคิดไดถูกตอง 

   ประมาณ   1- 4   สัปดาห 
   ประมาณ   5 - 8   สัปดาห 
   ประมาณ   9 - 12 สัปดาห 
   ประมาณ  12 -15 สัปดาห 

ขอ 4. นักศึกษาไดทําแผนที่ความคิดสงผูสอนตามกําหนด  ตลอดเทอมรวมทั้งหมดกีช่ิ้น 
   สงประมาณ    1- 4   ชิ้น 
   สงประมาณ    5- 8   ชิ้น 
   สงประมาณ    9-12   ชิ้น 
   สงประมาณ   13-16  ชิ้น 
   สงครบทุกคร้ัง    17   ชิ้น 

ขอ 5. ปญหา หรืออุปสรรค ในการทําแผนที่ความคิดของนักศึกษาคืออะไรบาง โปรดระบเุปนขอ ๆ 
- .............................................................................................................................................. 
- .............................................................................................................................................. 
- .............................................................................................................................................. 
- .............................................................................................................................................. 
- .............................................................................................................................................. 
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ขอ 6.  นักศึกษามีวิธีการแกไขปญหา หรืออุปสรรค ในการเขียนแผนที่ความคิดของตัวเอง อยางไร 
- .............................................................................................................................................. 
- .............................................................................................................................................. 
- .............................................................................................................................................. 
- .............................................................................................................................................. 
- .............................................................................................................................................. 
ขอ 7.  ประโยชนที่นักศึกษาไดจากการเขียนแผนที่ความคิด มาเปนระยะเวลาตลอด 1 เทอมที่ผานมา   
 โปรดระบุเปนขอ  ๆ
- .............................................................................................................................................. 
- .............................................................................................................................................. 
- .............................................................................................................................................. 
- .............................................................................................................................................. 
- .............................................................................................................................................. 
- .............................................................................................................................................. 
- .............................................................................................................................................. 
 

ขอ 8. หลังจากที่นักศึกษาไดเขียนแผนที่ความคิดในวิชา RT 305 มาตลอดทั้งเทอม    นักศึกษาคิดวา  
            การเขียนแผนที่ความคิดชวยพัฒนาการเรียนรูของนักศึกษาไดในระดับใด  
     ชวยไดมากที่สุด   

   ชวยไดมาก 
     ชวยไดปานกลาง   

   ชวยไดบางเล็กนอย 
     ไมชวยเลย 
ขอ 9. นักศึกษามีความพึงพอใจในการเรียนการสอนดวยวิธีการเขียนแผนที่ความคิด หรือไม 

     พึงพอใจ        ไมพึงพอใจ 
 

ขอ 10. หากในภาคการศึกษาตอไป อาจารยผูสอนจะมอบหมายใหนักศึกษาเขียนแผนที่ความคิดอีก  
นักศึกษายินดีที่จะทําหรือไม 
     ยินด ี        ไมยินด ี
   

ขอ 11. ขอคิดเห็น ขอเสนอแนะ หรือส่ิงที่อยากบอกใหผูสอนทราบ (ถามี) 
………………………………………….....................................………………………………………
………………………………………………………………………………ขอขอบคุณในความรวมมือ 
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 ประวัติผูวิจัย  

 
ช่ือ - ช่ือสกุล     นางพรสุรีย วิภาศรีนิมิต 
วันเดือนปเกิด    10 พฤศจิกายน 2506 
สถานท่ีทํางานปจจุบัน   คณะนิเทศศาสตร มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย  
ประวัติการศึกษา  นศ.บ. (สาขาการส่ือสารมวลชน เนนการกระจายเสียง)   
    นศ.ม. (สาขาการส่ือสารมวลชน เนนการกระจายเสียง)  
    จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
ประวัติการทํางานดานวิชาชีพ  
พ.ศ. 2528    โปรดิวเซอร บริษัท ซีบรา วิดีโอ โปรดักชัน จํากัด 
พ.ศ. 2529    เจาหนาที่ฝายรายการ สถานีโทรทัศนสีกองทัพบก ชอง 7 
ประวัติการสอน   
พ.ศ. 2530    อาจารยประจํา สาขาภาษาไทยเพื่อการส่ือสาร  
    คณะมนษุยศาสตร มหาวิทยาลัยหอการคาไทย        
พ.ศ. 2531    อาจารยประจํา สาขาวิทยุและโทรทัศน คณะนิเทศศาสตร  
    มหาวิทยาลัยหอการคาไทย   
พ.ศ. 2533    อาจารยประจํา สาขาการส่ือสารมวลชน คณะนิเทศศาสตร 
    มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย    
พ.ศ. 2534-2539   หัวหนาภาควิชา การส่ือสารมวลชน 3 วาระ 
พ.ศ. 2543    หัวหนาแผนกเทคโนนิเทศคนแรก คณะนิเทศศาสตร  
    มีสวนในกอตั้งหองปฏิบัตทิางนิเทศศาสตร   
พ.ศ. 2548    ไดรับการคัดเลือกใหเปน “บุคลากรดีเดนดานการสอน”  
    ประจําปการศึกษา 2548 
พ.ศ. 2548    ไดรับรองคุณภาพการสอน เปน”ผูสอนคุณภาพ” จากสํานัก 
    วิชาการ มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย ตั้งแตปการศึกษา 2548 
    จนถึงปจจุบัน  
ปจจุบัน    อาจารยประจํา สาขา วิทยุกระจายเสียงและโทรทัศน  
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