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บทคัดยอ 

งานวิจัยเร่ืองนี้ไดกําหนดวตัถุประสงคของการศึกษาคือ   (1) เพื่อวิเคราะหระบบเศรษฐกิจ
ชุมชนอันไดแก ปจจยัการผลิตและผลผลิตของ ระบบการผลิตทางดานการเกษตร   (2) เพื่อประเมิน
ระดับการนําปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียงไปใชในกจิกรรมทางเศรษฐกิจ อันไดแก .  ความพอประมาณ    
ความมีเหตุผล  และ  การสรางภูมิคุมกันท่ีดี  เง่ือนไขความรูและคุณธรรม  ในระบบการผลิตดาน
การเกษตร  (3) เพื่อวเิคราะหความสัมพันธเชิงโครงสรางและความเช่ือมโยงขององคประกอบของ 
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในระบบการผลิตดานการเกษตร   
             วิธีศึกษาใชการสํารวจฟารมตัวอยางของเกษตรกร   ศูนยการเรียนรู    ศูนยการพัฒนา
โครงการในพระราชดําริ ของเกษตรกรตัวอยางท้ัง  4  ภาค จํานวน  284 ราย  นําขอมูลมา
ประมวลผลเพ่ือใหไดความสัมพันธของเกษตรกรกับชุมชน และแนวคิดท่ีเกี่ยวของ  กับการ
ดําเนินการผลิตทางการเกษตร  ตามหลักการเกษตรทฤษฎีใหม  เพื่อเปนแนวทางในการปรับปรุง  
แนวทางการดําเนินงานของโครงการเกษตรทฤษฎีใหมใหเหมาะสมข้ึนโดยคาสถิติเชิงพรรณนาและ  
คาความสัมพันธโครงสราง  โมเดลลิสเรล (LISRELModel) 
             จากการศึกษาดานระบบการทําเกษตรทฤษฎีใหมของชุมชนตนแบบตามหลักเศรษฐกจิ
พอเพียง ไดผลการศึกษาพบวา  1)   รูปแบบกิจกรรมการเกษตรของเกษตรกรตัวอยาง  เปน
การเกษตรแบบไรนาสวนผสมที่มีระบบการผลิตในรูปแบบ  พืช-ประมง-ปศุสัตว  โดยเนนใน
รูปแบบ ขาว-พืชสวน-ประมง-ปศุสัตว  และมีสัดสวนการดําเนินกิจกรรมการเกษตรแตกตางกนัโดย
ข้ึนกับสภาพแวดลอม  วัฒนธรรมของแตละทองถ่ิน  ซ่ึงแตกตางกับสัดสวนทางทฤษฎี  อยางไรก็
ตามสัดสวนตาง ๆ สามารถยืดหยุนได  จึงถือวาสัดสวนการใชพื้นท่ีของเกษตรกรแตละรายมีความ
เหมาะสม และสอดคลองกับพื้นท่ีของตนเอง 2)   การดําเนินกจิกรรมการเกษตร  มีมาก  และ
หลากหลาย  นอกจากน้ีเกษตรกรยังไดรับความรูในดําเนนิการเกษตร    3)  เกษตรกรมีกิจกรรมใน
การประกอบอาชีพของตนเองมากข้ึน  มีผลผลิตของพืชหลายหลายออกมาในระยะเวลาท่ีตางกัน  
ทําใหลดความเส่ียงในการดําเนินการท้ังจากสภาพแวดลอมโดยเฉพาะปริมาณนํ้าฝนที่แปร
เปล่ียนไปตลอดเวลา  อีกท้ังยงัลดความเส่ียงจากโรคและแมลง  ตลอดจนในเร่ืองของราคา  4)  
สามารถใชทรัพยากรที่มีอยูอยางท่ัวถึง  ทําใหเกิดการรายไดจากการเกษตรเพ่ิมข้ึนท้ังจากการเพ่ิม
ผลผลิตและมีผลผลิตอยางหลากหลาย สงผลใหเกิดความคุมคามากกวาความคุมทุน เพราะนอกจาก 
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จะทําใหมีอาหารอยางพอเพียงแลว  ยังเปนผลทําใหเกษตรกรมีงานทําตลอดท้ังปมีรายไดตอเนื่อง  
ลดการอพยพถิ่นฐาน  คุณภาพชีวิตและครอบครัวมีความอบอุน  ส่ิงแวดลอมดีข้ึนเปนผลทําให
ตนทุนทางสังคมลดลง       

     ขอเสนอเพ่ือการพัฒนา 1) จัดต้ังศูนยสาธิตการทําเกษตรทฤษฎีใหม โดยใชกรณีของ
เกษตรกรที่มีความสําเร็จอยางแทจริงเปนศูนยกลาง และใหศูนยนี้กระจายออกไปทุกภูมิภาคของ
ประเทศ  2) จัดต้ังเครือขายกลุมเกษตรกร / สหกรณการเกษตร และจัดโครงการเยี่ยมชมศูนยสาธิต 
หมุนเวียนกันไป เพื่อกระจายการรับรู และตระหนักถึงผลสําเร็จของการปฏิบัติใหกวางขวาง  3) 
จัดต้ังหนวยงานสงเสริม และพัฒนากลุมเกษตรกร และจัดทําโครงการประชาสัมพันธแนวปรัชญา
อยางจริงจัง และตอเนื่อง ผานส่ือท่ีเขาถึงกลุมเกษตรกรเปาหมายอยางงาย ๆ เชน วิทยุ โทรทัศน  4) 
จัดกิจกรรมสงเสริม และฝกอบรม การปฏิบัติตามแนวปรัชญา ไปสูระดับท่ีกาวหนามากข้ึน หรือจัด
เวทีใหความรู โดยใชเกษตรกรที่ประสบความสําเร็จเปนวิทยากร พรอมนําชมผลงานอยางละเอียด  
5) จัดทําแผนพัฒนาการเกษตร ตามแนวปรัชญาเกษตรทฤษฎีใหมเปนการเฉพาะ โดยจัดทําเปน
วาระแหงชาติ และ   6) จัดนิทรรศการ ประกวดผลงานทฤษฎีใหมท้ังข้ันพื้นฐาน และข้ันกาวหนา 
เพื่อใหแนวปรัชญาเปนนวัตกรรมทางการเกษตร เปนที่รับรู จูงใจ  และตระหนักเปนเปาหมายของ
การพัฒนาการประกอบอาชีพทางการเกษตร และการอยูรวมกันอยางยั่งยืน ของสังคมเกษตรกรไทย 
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Abstract 
 
  The  study  purpose are : 1)   An analyzed   the  Economic  farming  system  and  to 
analyze  the  suitability  of  the  new  agricultural  theory    2) To  analyzed   the  Economic  
farming  system on  the Sufficiency Economy as Moderation Reasonableness Self-immunity 
Knowledge & Morality  3)  To  analyzed   the  Linear Structure Relationship model on  the 
farmers Moderation Reasonableness Self-immunity Knowledge & Morality and  the  community  
relationship for  the  improvement  of  the  new  agricultural  theory  suitability. 
  The  Method :  To  Heavy  The  Demonstrative  farms,  the agricultural  learning  centre  
and  284  Demonstrative  farming  development  programs  under  the  king  catenae in 4  region  
for  descriptive  statistical and  Linear Structure Relationship model analyze.   
 The  study  found :  1)  The  Demonstrative  farming  model  is  a  mixed  farming  of  
agricultures, fishery  and  husbandry  but  emphasizes  on  rice,  horticulture,  fishery  and  
husbandry  in  different  proportion  depending  on  the  land  availability.  1)  There  are  several  
varieties  of  farming  activities  besides  the  farmers  get  some  knowledge  farm  of  activities  
3)  The  farmers  are  able  to  created  more  activities  for  themselves  and  are  able  to produce  
the  product  in  various  seasons  for  leas  risk  of  uncertainty  environment  and  better  product  
price.  4)  To maximize  The  resource  utilization  for  sufficient  foods,  better  income  better  
riving  standard,  warm  family  relationship,  incretion  reduction  and  social  cost  reduction.   
            Suggestions   for  Development  the  relation  creation  of  the  community  and  the  new  
agricultural  theory  production  : 1) The establishment the demonstration site of the new theory 
by promoting success cases as learning centers of the  communities, regions, and among 
geographic regions of the country; 2) Setting up networking among farmer groups /farm visit 
programs throughout the kingdom; 3) Establishing the extension units to provide technical 
assistances and knowledge dissemination through mass media such as radio and television 
programs; 4) Expanding and strengthening the public extension activities towards the advanced 
stage of development of the new theory using successful cares as key catalysts; 5) Reformulating 
the current agricultural development plan to integrate the new theory philosophy up to national 
agenda; and 6) Setting up the exhibition fairs and contests of successful cares for prizes and 
awards for greater awareness and wider practices among farm communities in the country. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

               การศึกษาเพื่อพัฒนาระบบเศรษฐกิจของชุมชนบนพื้นฐานแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ได
ดําเนินการจนแลวเสร็จ  โดยไดรับเงินทุนอุดหนุนการวิจัย และไดรับการสงเสริมดานเวลาและส่ิงอํานวย
ความสะดวก จากมหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย รวมท้ังไดรับความอนุเคราะหขอมูลจากสํานักงานเกษตร
และสหกรณจังหวัด อีกท้ัง มูลนิธิชัยพัฒนา  เจาหนาท่ีหนวยงานเกษตรและสหกรณจังหวัด  อําเภอ   ท่ี
อํานวยความสะดวกใหสัมภาษณเกษตรกรและ ปราชญชาวบาน ในจังหวัด  สระแกว นนทบุรี 
อุบลราชธานี  นครราชสีมา นครพนม  สกลนคร   ชุมพร    นครศรีธรรมราช นครสวรรค  เชียงราย    
 
     ในโอกาสนี้ผูวิจัยขอกราบขอบคุณอยางสูงตอสถาบันและบุคคลท่ีใหความเมตตาและกรุณา 
ตั้งแตเร่ิมตนจนกระท่ังงานวิจัยเร่ืองนี้ไดลุลวงไปดวยดี ไดแก มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย  รอง
ศาสตราจารย ดร. สรชัย  พิศาลบุตร      อาจารยวันเพ็ญ พิณเผือกรองผูอํานวยการศูนยวิจัย และคุณกุล
ทิพย  อนันตรักษ   ผูประสานงานศูนยวิจัย มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย และขอบคุณผูตรวจสอบทาง
วิชาการ  รองศาสตราจารย รัตนา สายคณิต    อาจารยดร.สมชาย หาญ หิรัญ ท่ีกรุณาตรวจสอบความ
ถูกตองและประเมิน ความเหมาะสมทางวิชาการ รวมท้ังทุกทานท่ีใหความชวยเหลือสนับสนุนให
ขอคิดเห็นในการคนควาวิจัยอันเปนประโยชนและวิทยาทานแกผูวิจัย 
 
 
 
 
 

                                                                                                           (นายสุเทพ   พันประสิทธ์ิ) 
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บทท่ี 1 บทนํา 
 

1.1  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
                 ตลอดระยะเวลา  40 ปท่ีผานมา  การพัฒนาประเทศตองอาศัยเทคโนโลยี  วัตถุดิบจากตางประเทศ
เปนสวนใหญ  ในขณะท่ีประชาชนทุกระดบัยังขาดความเขมแข็ง และความสามารถในการพ่ึงตนเองได  จึง
ทําใหเกิดการสูญเสียทางดานเศรษฐกจิ  ประสบภาวะวกิฤติอยางรุนแรง  สงผลกระทบกระเทือนเดอืดรอน
กันท่ัวประเทศ  ซ่ึงพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัทรงเตือนย้ํา และพระราชทานแนวทางพัฒนาอยางถูกวิธีมา
โดยตลอด  ซ่ึงจะเห็นไดจากโครงการพัฒนาตามแนวพระราชดําริตางๆ ทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีได
พระราชทานมาตามลําดับจนปจจุบัน  
 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีทรงพระกรุณาปรับปรุงพระราชทานขางตน เปนท่ีมาของ นิยาม 
"3 หวง 2 เง่ือนไข" ท่ีคณะอนุกรรมการขับเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพยีง สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ นํามาใชในการรณรงคเผยแพรปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง ผานชองทางตางๆ อยู
ในปจจุบัน ซ่ึงประกอบดวยความพอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกัน บนเง่ือนไข ความรู และคุณธรรม การ
พัฒนาตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเปนการพัฒนา ท่ีตั้งอยูบนพื้นฐานของทางสายกลาง และความไม
ประมาท  ประกอบการวางแผน การตัดสินใจ และการกระทําของประชาชนในทุกระดับต้ังแตระดบั
ครอบครัว ระดับชุมชนจนถึงระดับรัฐ ท้ังในการพัฒนาและบริหารประเทศใหดําเนินไปใน ทางสายกลาง 
โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อใหกาวทันตอโลกยุคโลกาภิวัตน   ผลกระทบใดๆ อันเกิดจากการ
เปล่ียนแปลงท้ังภายนอกและภายใน ท้ังนีจ้ะตองอาศัยความรอบรู ความรอบคอบระมัดระวังอยางยิ่ง ในการ
นําวิชาการตางๆ มาใชในการวางแผนและการดําเนินการทุกขั้นตอน  และขณะเดียวกนัจะตองเสริมสราง
พื้นฐานจิตใจของคนในชาติโดยเฉพาะเจาหนาท่ีของรัฐ นักทฤษฎีและนักธุรกิจในทุกระดับใหมีสํานึกใน
คุณธรรม ความซ่ือสัตยสุจริต และใหมีความรอบรูท่ีเหมาะสม ดําเนนิชีวิตดวยความอดทน ความเพียร มี
สติปญญา และความรอบคอบ เพื่อใหสมดลุและพรอมตอการรองรับการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วและ
กวางขวางท้ังดานวัตถุ สังคม ส่ิงแวดลอม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกไดเปนอยางดี (อภิชัย  พนัธเสน : 
2542)  
 การพัฒนาประเทศตามกระแสการพัฒนาเศรษฐกิจสังคมสมัยใหม ท่ีเนนการเรียนรูแบบแบงแยก
เฉพาะดาน ผูเช่ียวชาญเฉพาะสาขา หมอเฉพาะโรค   ระบบการเกษตรแบบพืชเดี่ยวหรือการเพาะปลูกพืช
เศรษฐกิจ  เปนรูปแบบของเกษตรกรรมแผนใหม ซ่ึงเหมาะกับพื้นท่ีขนาดใหญ ท่ีดําเนินการโดยใชเงิน
ลงทุนมากละเลยคุณคาของสังคมไทยในอดีต ความรูและคานิยมแบบใหมซ่ึงมิไดพัฒนามาจากรากฐานท่ี
เปนจริงของสังคมไทย สอนใหคนรูจักคําวา "ทุน"  แตไมสอนใหคนเรียนรูการจัดการทุน หาเงินให
ไดมาก ไดเทาไรนํามาซ้ือกิน ซ้ือใช คนสวนใหญจึงเปนผูบริโภคมากกวาเปนผูผลิต ไมสามารถเรียนรูและ
จัดความสัมพันธของชีวิตกับระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมและคานิยมแบบใหม กอใหเกิดปญหามากมายท้ัง
ปญหาหนี้ สิน   สูญเสียท่ีดิน  พื้นท่ีเกษตรกรรมถูกท้ิงวางเปลา  ครอบครัวแตกแยก  ยาเสพ
ติด อาชญากรรม เอดส มลภาวะ สุขภาพท้ังกายใจออนแอ ขาดความเช่ือม่ันในตนเอง ชุมชนมีความขัดแยง
และขาดความสงบสุข 
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 แนวความคิดและทิศทางของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 10  
(2550-2554) มีแนวคิดและทิศทางหลักตอเน่ืองจากแผนฯ 9 ยังยึดปรัชญาเร่ือง “คนเปน 
ศูนยกลางการพัฒนา” และ “เศรษฐกิจพอเพียง” และนําปรัชญาดังกลาวมาสรางเปนคานิยมทาง 
สังคมท่ีสอดรับกับวิถีชีวิตของคนไทย โดยยึดถือคานิยมดังกลาวใหเปนเสมือนแกนแทของ 
แผนพัฒนาประเทศ รวมท้ังชวยเสริมสราง “ระบบการบริหารจัดการท่ีดี” ซ่ึงถือเปนหัวใจสําคัญ 
ท่ีจะกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงจากสังคมปจจุบันไปสู “สังคมแหงคุณภาพ” ท่ีมีความสมดุล 
 เขมแข็ง เนนการพึ่งพาตนเอง และเนนความสามารถในการยกระดับคุณภาพชีวิต รวมท้ังการ 
เสริมสรางคุณคาทางสังคม คุณธรรม และจริยธรรม พรอมกับเนนการปฏิรูปการศึกษา 
เพื่อใหเกิด “สังคมแหงภูมิปญญาและการเรียนรู” ดวยการเพิ่มขีดความสามารถดานการศึกษา 
ของคนไทย สอนใหคนคิดเปน ทําเปน รูจักการแสวงหาและเรียนรูวิทยาการสมัยใหม 
ขณะเดียวกันก็ไดวางแนวทางสู “สังคมแหงความเอ้ืออาทร” ดวยการใหความสําคัญกับ 
ผูดอยโอกาสในสังคมเพ่ือสรางความเปนธรรม ซ่ึงเปนเอกลักษณและวัฒนธรรมของคนไทยท่ี 
ควรดํารงและรักษาไวโดยยึดหลักปรัชญา “เศรษฐกิจพอเพียง” เปนบรรทัดฐานในการดํารงชีวิต 
และแนวทางปฏิบัติตน (กรุงเทพธุรกิจ. 2550 : 6) 
               แมวาหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงท่ีเผยแพรอยางกวางขวาง ขยายตัวเปนกระแสการพัฒนาใน
หมูประชาชนทุกรระดับ     แตการรับรูอยางเดียวโดยไมนําไปปฏิบัติหรือขาดการเรียนรูท่ีแทจริง   ไมมี
การประยุกตทักษะในการใชหลักการเศรษฐกิจพอเพียงอยางถูกตองอาจทําใหการตีความท่ีไมครอบคลุม
ครบถวน  หรือการเผยแพรความเขาใจผิคใหกวางขวางยอมทําใหผลสัมฤทธ์ิของปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง   ท่ีควรจะไดเปนประโยชนสูงสุด คณะผูวิจัยเคยสํารวจชุมชน  พบวาระบบเศรษฐกิจของชุมชน
มีพื้นฐานแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่สมบูรณ   มีประสิทธิผลของแนวคิดใหกับกลุมชุมชนท่ีเปนรากแกว
ของสังคมไทย พวกเขาขานรับกระแสเศรษฐกิจพอเพียงเร็วกวาประชาชนในภาคสวนอ่ืนๆ ปจจัยสําคัญ
เปนเชนนี้เพราะ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดพระราชทานแนวทาง "ทฤษฎีใหม" ใหกับประชาชนมา
กอนหนานั้นแลว และประสานเขากับองคความรูในการพัฒนาวิสาหกิจชุมชนท่ีผูนําชุมชนนําเสนอเปน
นโยบายระดับชาติ ท้ังเศรษฐกิจพอเพียง ทฤษฎีใหม และวิสาหกิจชุมชน มีหลักปฏิบัติท่ีสําคัญและ
เปาหมายที่ใกลเคียงกัน ความพอเพียงในระดับชุมชนและระดับองคกรเปนเศรษฐกิจพอเพียงแบบ
กาวหนา ซ่ึงครอบคลุมทฤษฎีใหมข้ันท่ี 2 เปนเร่ืองของการสนับสนุนใหเกษตรกรรวมพลังกันในรูปกลุม
หรือสหกรณ หรือการท่ีกิจกรรมเศรษฐกิจตาง ๆ รวมตัวกันในลักษณะเครือขายวิสาหกิจ  การรวมกลุม
กัน เพ่ือรวมมือกันสรางประโยชนใหแกกลุมและสวนรวม บนพื้นฐานของการไมเบียดเบียนกัน การ
แบงปนชวยเหลือซ่ึงกันและกันตามกําลังและความสามารถของตนซ่ึงจะสามารถทําให ชุมชนโดยรวม
หรือเครือขายวิสาหกิจนั้น ๆ เกิดความพอเพียงในวิถีปฏิบัติอยางแทจริง      

การพัฒนาใหเปนระบบเศรษฐกิจพอเพียงเปนวิธีการท่ีจะเกิดความเขมแข็ง ม่ันคง ไมลมงาย 
เพราะโครงการตางๆ จะเกาะเกี่ยวและเกื้อกูลกัน และมีประสิทธิภาพ  จะสรางภูมิคุมกันใหกับชุมชนได
เปนอยางดี แบบจําลองระบบเศรษฐกิจพอเพียง   จะเกิดไดเพราะใชความรูเปนฐาน คนหาและพัฒนาเปน
ทุนทางปญญาท่ีสําคัญท่ีสุดของชุมชน   ท่ีสวนหนึ่งส่ังสมมาจากบรรพบุรุษ แตตองเรียนรูเพื่อสืบทอด
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และประยุกตใชใหเปน เรียนรูเพ่ือคนหาทุนอ่ืนๆ ในทองถ่ิน บวกกับความรูสากล ผสานกับความคิด
สรางสรรค นอกจากน้ียังจะชวยวางแนวทางในการพัฒนากิจกรรมเศรษฐกิจตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง
ใหชุมชนมีระบบพัฒนาหลาย ดานหลายมิติ มีกรอบดี มีกระบวนการเรียนรูท่ีถูกตอง ระบบเศรษฐกิจ
สังคมทองถ่ินท่ีพึ่งตนเองจะอยูไดอยางม่ันคงยั่งยืน ผูวิจัยไดเล็งเห็นความสําคัญของภาคกิจกรรม
เศรษฐกิจตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงตอเศรษฐกิจของประเทศ จึงไดกําหนดการศึกษาเพ่ือพัฒนาระบบ
เศรษฐกิจของชุมชนบนพื้นฐานแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือกําหนดแนวทางการพัฒนาใหเปนระบบ
เศรษฐกิจพอเพียงในอนาคต  ใหเปนท่ียอมรับและนําไปปฏิบัติของประชาชนทุกระดับ   และมีการพิสูจน
สมมติฐานทางวิชาการเพ่ิมข้ึน 

  
1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 
การศึกษาเพ่ือพัฒนาระบบเศรษฐกิจของชุมชนบนพื้นฐานแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  มีข้ันตอนเร่ิมจาก
การศึกษาสภาพปญหาและการดําเนินงาน เชิงประจักษ ท่ีผานมาของชุมชนท่ีดําเนินการ ตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียง    เพื่อกําหนดแนวทางการพัฒนาใหเปนระบบเศรษฐกิจพอเพียงในอนาคต   มี
วัตถุประสงคของการวิจัย ดังตอไปนี้ 

1) เพื่อวิเคราะหระบบเศรษฐกิจชุมชนอันไดแก ปจจัยการผลิตและผลผลิตของ ระบบการผลิต
ทางดานการเกษตร    
             2) เพ่ือประเมินระดับการนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใชในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ อันไดแก .  
ความพอประมาณ    ความมีเหตุผล  และ  การสรางภูมิคุมกันท่ีดี  เง่ือนไขความรูและคุณธรรม  ในระบบ
การผลิตดานการเกษตร   
              3) เพื่อวิเคราะหความสัมพันธเชิงโครงสรางและความเช่ือมโยงขององคประกอบของ หลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กับระบบการผลิตทางดานการเกษตร    
 
 
1.3.  ขอบเขตของการวิจัย 

(1)  ดานเน้ือหา ใชกรอบปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงท่ีช้ีถึงแนวทางการปฏิบัติตน โดย
คํานึงถึง .  ความพอประมาณ   .  ความมีเหตุผล  และ  การสรางภูมิคุมกันท่ีดี 

(2) ดานบุคลากร/ประชากร  โดยเลือกตัวอยางจากทําเนียบชุมชนท่ีปฏิบัติตามท่ีอยูใน
โครงการชุมชนเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อ   เก็บรวบรวมขอมูลจากประธานและกรรมการชุมชน  กํานัน 
นายก อบต  ปราชญชาวบานในชุมชนตนแบบที่เลือกศึกษา     
                             (3)    .ดานสถานท่ี  ศึกษาชุมชนตนแบบเศรษฐกิจพอเพียง   ท่ีมีระดับการพัฒนาเปน
ชุมชน ( Best Practice) ท่ีเขาขายการนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในกรุงเทพและปริมณฑล   และในสวน
ภูมิภาค   ภาคเหนือ   ภาคนออกเฉียงเหนือ    ภาคกลาง   ภาคใต 
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1.4 . ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
ส่ิงสําคัญท่ีคาดวาจะไดรับจากการศึกษา 

                 (1) เทิดพระเกียรติพระอัจฉริยภาพของ โดยขยายผลงานวิจัยตามแนวพระราชดําริ เผยแพรองค
ความรูของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  ในการวิจัยและพัฒนาแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสูทฤษฏี
ใหมและทฤษฎีการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม. ของประเทศไทย   สูสากลในประเทศตางๆ 
                 (2) เปนแนวทางในการแกปญหาในการจัดการศึกษาท่ีสอดคลองกันของอาชีพในชุมชนและ
วิทยาลัยชุมชน 
                 (3)  เปนองคความรูในการวิจัยและพัฒนาแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสูทฤษฏีใหมและ
ทฤษฎีการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม.เผยแพรใหเปนวัฒนธรรมและสรางอัตตะลักษณแกคนไทยรุนใหม 
และการวิจัยเพ่ือพิสูจนแนวคิดทฤษฏีใหม    

    (4) รูปแบบระบบการบริหารการจัดการการผลิต การจัดการวิสาหกิจชุมชน การจัดการทุน 
ของชุมชนตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงท่ีงายตอการปฏิบัติ 

    (5)  แนวทางท่ีเหมาะสมในการดําเนินงานของธุรกิจชุมชนตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 

    (6) กระตุนใหเกิดการ สรางสรรคทุนทางสังคมและการพัฒนาเครือขายธุรกิจตามแนวทาง
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

    (7)  เปนประโยชนในการรณรงค “วิธีคิดเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง เพียงเทานั้น คือ ทฤษฎีท่ี
สามารถสรางความม่ันคงและทําใหชุมชนเอาตัวรอดไดอยางแทจริง"ในชุมชนตางๆ 

 
1.5  นิยามศัพท  
                (1)  ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาช้ีถึงแนวการดํารงอยูและปฏิบัติตนของประชาชนในทุก
ระดับต้ังแตระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ท้ังในการพัฒนาและบริหารประเทศใหดําเนินไปใน 
ทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อใหกาวทันตอโลกยุคโลกาภิวัตน”(ออนไลน ศูนยการเรียนรู
เศรษฐกิจพอเพียงภาคเหนือ.www.prd.go.th)  

   (2) ระบบเศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency economy)  
ระบบเศรษฐกิจพอเพียงเปนเศรษฐกิจท่ีพอเพียงกับตัวเอง ทําใหอยูได ไมตองเดือดรอน มีส่ิงจําเปน

ท่ีทําไดโดยตัวเองไมตองแขงขันกับใคร และมีเหลือเพื่อชวยเหลือผูท่ีไมมี อันนําไปสูการแลกเปล่ียนในชุมชน 
และขยายไปจนสามารถที่จะเปนสินคาสงออก เศรษฐกิจพอเพียงเปนเศรษฐกิจระบบเปดท่ีเร่ิมจากตนเองและ
ความรวมมือ วิธีการเชนนี้จะดึงศักยภาพของ ประชากรออกมาสรางความเขมแข็งของครอบครัว ซ่ึงมีความผู
พันกับ “จิตวิญญาณ” คือ “คุณคา” มากกวา “มูลคา”(ออนไลน ศูนยการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียงภาคเหนือ.
www.prd.go.th)  

การใหความหมายหรือนิยามของคําวา “เศรษฐกิจพอเพียง” สําหรับคนในชุมชนนั้น พบวามีการ
ใหความหมายท่ีหลากหลายตามแนวคิดและประสบการณ ซ่ึงสรุปไดวา เศรษฐกิจพอเพียง ไมไดมอง
เร่ืองเศรษฐกิจหรือการประกอบอาชีพแตเพียงอยางเดียว แตการมอง เศรษฐกิจพอเพียงในความหมาย
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ของชุมชน มีมุมมองถึงการมีชีวิตท่ีพอเพียง เปนชุมชนท่ีเอ้ืออาทร ทุกคนมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชน 

รวมเรียนรู และเปนเครือขายตอยอดท่ีพัฒนาสูคนรุนหลัง โดยใหแนวคิดหลักของ “เศรษฐกิจพอเพียง” 
วาเปนการ “ทําใหเคารู อยูใหเคาเห็น เปนตัวอยางได” ซ่ึงคนในชุมชนขุนหลายฝายตางรวมคิด รวม
พัฒนา จนทายสุดเกิดการตอยอดและพัฒนาเปนกลุมตางๆ ดังท่ีปรากฏในชุมชนชุมชน  อาทิเชน กลุม
เพาะเห็ด กลุมเกษตรอินทรีย กลุมสินคาทดแทนครัวเรือน กลุมเล้ียงผ้ึง เปนตน 

(3) เกษตรทฤษฎีใหม ( The Royal New Theory )  
 ทฤษฎีใหม เปนกระบวนแนวความคิดของการจัดการและพัฒนาผสมผสานปจจัยการผลิตทาง
การเกษตร และงานหัตถกรรม งานอุตสาหกรรมในครอบครัวและชุมชนเขาดวยกันอยางประสาน
สอดคลองในของปจจัยในการดําเนินการ โดยมีแนวการปฏิเสธที่วาประหยัดเงินทุน ประหยัดทรัพยากร 
ประหยัดพื้นท่ี ประหยัดแรงงาน แตใชคนทํางานอยางจริงจังและเสริมภูมิปญญาชาวบาน ปจจัยการ
ดําเนินการท่ีนําเขามาสูกระบวนการและวิธีการจัดการนี้ เปนกรณีของการดําเนินกิจกรรมดานการเกษตร
เปนตนแบบ โดยหยิบเอาปจจัยท่ีจําเปนของการทําการเกษตรมาทําการจัดการอยางไดผล 

 
(3.1.)ทฤษฎีใหมขั้นท่ี1 
พื้นฐานท่ีสําคัญของเกษตรกรท่ีจะปฏิบัติทฤษฎีใหมข้ันท่ีหนึ่ง ไดแก มีพื้นท่ีคอนขางนอย 

ประมาณ 15 ไร คอนขางยากจน จํานวนสมาชิกปานกลาง (ไมเกิน 6 คน) อยูในเขตใชน้ําฝนธรรมชาติ 
ฝนไมชุกมากนัก ดินมีสภาพขุดสระเก็บกักน้ําได ในระยะแรกจะผลิตพอเพียงเล้ียงตัวได แตจะตองกินอยู
อยางประหยัด มีความขยันหม่ันเพียร มีความสามัคคี และชวยเหลือเกื้อกูลกันกับเพื่อบาน หลักการท่ี
สําคัญของการปฏิบัติคือรูจักการบริหารและจัดการดินและน้ํา ซ่ึงเปนทรัพยากรธรรมชาติรวมกับการ
บริหารเวลา บริหารเงินทุน และกําลังคน เพื่อใหบังเกิดผลผลิตเปนอาหารและรายไดตลอดป และผลจาก
การที่ไดทรงคิดและคํานวณ พระองคไดทรงแนะนําใหแบงพื้นท่ีออกเปนสัดสวนรอยละ 30 : 30 : 30 : 
10 

(3.2)  ทฤษฎีใหมขั้นกาวหนา 
เม่ือเกษตรกรเขาใจในหลักการและไดลงมือปฏิบัติตามข้ันท่ีหนึ่งในท่ีดินของตนจนไดผลแลว

เกษตรกรก็จะพัฒนาตนเองไปสูข้ันพออยูพอกิน เพื่อใหมีผลสมบูรณยิ่งข้ึน  จึงควรท่ีจะตองดําเนินการ
ตามขั้นท่ีสอง และข้ันท่ีสาม ตอไปตามลําดับ ดังนี้  

(3.3)  ทฤษฎีใหมขั้นท่ีสอง  คือ ใหเกษตรกรรวมพลังกันในรูป กลุม หรือ สหกรณ  หมายถึง 
ชุมชนท่ีมีระบบกิจกรรมเศรษฐกิจชุมชนท่ีเขมแข็ง มีกระบวนการดําเนินงาน  (1) มีเปาหมายของกิจการ  
(2) ครอบครองและจัดการปจจัยการผลิต  (3) การมีสวนรวมในการบริหารจัดการพอท่ีจะเปนตัวอยางแก
ชุมชนอ่ืนได   ทฤษฎีใหมข้ันท่ีสองก็คือ การเกษตรกาวหนา หรือเกษตรออมทรัพย ซ่ึงเปนข้ันท่ี
ครอบครัวเกษตรกร ชุมชนเกษตรกรทุกระดับรวมมือกับภาครัฐและเอกชน ในการบริหารจัดการพื้นท่ีทํา
การเกษตรใหมีประสิทธิภาพสูงสุด ดวยเกษตรกร บุคลากร ท้ังภาครัฐและเอกชน ท่ีมีคุณภาพ คุณธรรม 
จริยธรรม รวมคิด รวมทํา และประสานงาน เพื่อมุงสูการพัฒนาการเกษตรยั่งยืน มีการรวมแรง รวมใจกัน
ดําเนินการในดานตางๆ 
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(3.4) ทฤษฎีใหมขั้นท่ีสาม  
เม่ือดําเนินการผานพนข้ันท่ีสองแลว เกษตรกรหรือกลุมเกษตรกรก็ควรพัฒนากาวหนาไปสูข้ัน 

ท่ีสามตอไป คือ ติดตอประสานงาน เพื่อจัดหาทุน หรือแหลงเงิน เชน ธนาคาร หรือบริษัท หางราน
เอกชน มาชวยในการลงทุนและพัฒนาคุณภาพชีวิต ท้ังนี้ ท้ังฝายเกษตรกรและฝายธนาคารกับบริษัท จะ
ไดรับประโยชนรวมกัน กลาวคือ  

(4) ชุมชน  (Community)  
 ประเวศ วะสี (2540) ไดใหความหมายของ “ชุมชน” โดยเนน “ความเปนชุมชน” วาหมายถึง การ
ท่ีคนจํานวนหนึ่งเทาใดก็ได มีวัตถุประสงครวมกัน มีการติดตอส่ือสารหรือรวมกลุมกัน มีความเอ้ืออาทร
ตอกัน มีการเรียนรูรวมกันในการกระทํา มีการจัดการเพ่ือใหเกิดความสําเร็จตามวัตถุประสงครวมกัน 

 
(5) ชุมชนพอเพียง (Sufficiency Community)  

        ปรียานุช พิบูลสราวุธ  (ออนไลน.www.  porpeang .or.th,2553)ชุมชนพอเพียง คือกลุมบุคคล/
ครอบครัวตางๆ ท่ีมีความพอเพียงแลว คือมีความรูและคุณธรรมเปนกรอบในการดําเนินชีวิต จนสามารถ
พึ่งตนเองได บุคคลเหลานี้มารวมกลุมกันทํากิจกรรมตางๆ ท่ีสอดคลองเหมาะสมกับสถานภาพ ภูมิสังคม
ของแตละชุมชน โดยพยายามใชทรัพยากรตางๆท่ีมีอยูในชุมชนใหเกิดประโยชนสูงสุด ผานการรวมแรง 
รวมใจ รวมคิด รวมทํา แลกเปล่ียนเรียนรูกับบุคคลหลายสถานภาพ ในส่ิงท่ีจะสรางประโยชนสุขของคน
สวนรวม และความกาวหนาของชุมชน อยางมีเหตุผล โดยอาศัยสติ ปญญา ความสามารถของทุกฝายท่ี
เกี่ยวของ และ บนพื้นฐานของความซ่ือสัตยสุจริต อดกล้ันตอการกระทบกระท่ัง ขยันหม่ันเพียร และมี
ความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ ชวยเหลือแบงปนกันระหวางสมาชิกชุมชน จนนําไปสูความสามัคคีของคนในชุมชน 
ซ่ึงเปนภูมิคุมกันท่ีดีของชุมชน  จนนําไปสูการพัฒนาของชุมชนท่ีสมดุลและพรอมรับตอการ
เปล่ียนแปลงตางๆ จนกระท่ังสามารถพัฒนาไปสูเครือขายระหวางชุมชนตางๆ 

(6) เศรษฐกิจชุมชน  ( Community  Economics ) 
เศรษฐกิจชุมชน  จึงหมายถึง  การดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจตางๆ  ท้ังดานเกษตรกรรม 

อุตสาหกรรม บริการ  ท้ังในดานการผลิต  การบริโภค  และการกระจายผลผลิต  โดยใหคนในชุมชนมี
สวนรวมในการแกปญหาพื้นฐานทางเศรษฐกิจของชุมชนน้ัน  คือ  ใหมีสวนรวมคิด  รวมทํา  รวมรับ
ผลประโยชน   บนรากฐานความสามารถท่ีมีอยู  จากการใช   “ทุนของชุมชน”  ซ่ึงทุนของชุมชนท้ังท่ีเปน  
ทุนทางสังคม  เชน วิถีการผลิต  ภูมิปญญาทองถ่ิน  ศาสนสถาน  โรงเรียน  ท่ีดิน  ทรัพยากร  การ
คมนาคมขนสง   ลักษณะสําคัญของเศรษฐกิจชุมชน คือ  ครอบครัวเปนหนวยการผลิต  แรงงานของ
สมาชิกในครอบครัวเปนปจจัยท่ีสําคัญท่ีสุด  ความพอเพียง ความพึ่งตนเองท่ีเราพูดถึงข้ึนอยูกับการใช
แรงงานเปนอยางมาก  พึ่งแรงงานในครอบครัว  พึ่งทรัพยากรทองถ่ิน  พึ่งตนเอง  และพ่ึงกันเองในชุมชน
กอน  และหากจะขาย  ก็ขายในตลาดใกลตัว  ตลาดภูมิภาค  ตลาดภายในประเทศ ซ่ึงจะทําใหเศรษฐกิจ
ชุมชนนั้น  ฝงตัวอยูในสังคมและวัฒนธรรม   (มงคล ดานธานินทร ,www.cd.go.th. 2553)   
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(7) การพัฒนา (Development) หมายถึง   ทําใหม่ันคง  ทําใหกาวหนา   การพัฒนาประเทศก็ทํา
ใหบานเมืองม่ันคงมีความเจริญ ความหมายของการพัฒนาประเทศนี้ก็เทากับต้ังใจท่ีจะทําใหชีวิตของแต
ละคนมีความปลอดภัย มีความเจริญ มีความสุข 
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บทท่ี 2 

ทบทวนวรรณกรรม 
2.1.  ทฤษฎีใหมตามแนวพระราชดําริ  

           ทฤษฎีใหม เปนแนวทางปฏิบัติของเศรษฐกิจพอเพียงและแนวทางในการพัฒนาท่ีนําไปสู
ความสามารถ ในการพึ่งตนเอง ในระดับตาง ๆ อยางเปนข้ันตอน โดยลดความเส่ียงเกี่ยวกับความผันแปร
ของธรรมชาติ หรือการเปล่ียนแปลงจากปจจัยตาง ๆ  โดยอาศัยความพอประมาณและความมีเหตุผล   การ
สรางภูมิคุมกันท่ีดี   มีความรู ความเพียรและความอดทน ใชสติและปญญา การชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 
และความสามัคคี เศรษฐกิจพอเพียงมีความหมายกวางกวาทฤษฎีใหมโดยท่ีเศรษฐกิจพอเพียงเปนกรอบ
แนวคิดท่ีช้ีบอกหลักการและแนวทางปฏิบัติของทฤษฎีใหมในขณะท่ี แนวพระราชดําริเกี่ยวกับทฤษฎี
ใหมหรือเกษตรทฤษฎีใหม ซ่ึงเปนแนวทางการพัฒนาภาคเกษตรอยางเปนข้ันตอนนั้น เปนตัวอยางการใช
หลักเศรษฐกิจพอเพียงในทางปฏิบัติ ท่ีเปนรูปธรรมเฉพาะในพ้ืนท่ีท่ีเหมาะสม  

ทฤษฎีใหมตามแนวพระราชดําริ อาจเปรียบเทียบกับหลักเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงมีอยู 2 แบบ  คือ  
แบบพื้นฐานกับแบบกาวหนา ไดดั้งน้ี  

ความพอเพียงในระดับบุคคลและครอบครัวโดยเฉพาะเกษตรกร  เปนเศรษฐกิจพอเพียงแบบ
พื้นฐาน เทียบไดกับทฤษฎีใหมข้ันท่ี 1 ท่ีมุงแกปญหาของเกษตรกรที่อยูหางไกลแหลงน้ํา ตองพ่ึงน้ําฝน
และประสบความเส่ียงจากการท่ีน้ําไมพอเพียง แมกระท่ังสําหรับการปลูกขาวเพื่อบริโภค  และมีขอ
สมมติวา มีท่ีดินพอเพียงในการขุดบอเพื่อแกปญหาในเร่ืองดังกลาวจากการแกปญหาความเส่ียงเร่ืองน้ํา 
จะทําใหเกษตรกรสามารถมีขาวเพื่อการบริโภคยังชีพในระดับหนึ่งได และใชท่ีดินสวนอ่ืน ๆ สนอง
ความตองการพื้นฐานของครอบครัว รวมท้ังขายในสวนท่ีเหลือเพื่อมีรายไดท่ีจะใชเปนคาใชจายอ่ืน ๆ ท่ี
ไมสามารถผลิตเองได ท้ังหมดนี้เปนการสรางภูมิคุมกันในตัวใหเกิดข้ึนในระดับครอบครัว  

อยางไรก็ตาม แมกระท่ัง ในทฤษฎีใหมข้ันท่ี 1 ก็จําเปนท่ีเกษตรกรจะตองไดรับความชวยเหลือ
จากชุมชนราชการ มูลนิธิ และภาคเอกชน ตามความเหมาะสม  

ความพอเพียงในระดับชุมชนและระดับองคกรเปนเศรษฐกิจพอเพียงแบบกาวหนา ซ่ึง
ครอบคลุมทฤษฎีใหมข้ันท่ี 2 เปนเร่ืองของการสนับสนุนใหเกษตรกรรวมพลังกันในรูปกลุมหรือ
สหกรณ หรือการท่ีธุรกิจตาง ๆ รวมตัวกันในลักษณะเครือขายวิสาหกิจ กลาวคือ  เม่ือสมาชิกในแตละ
ครอบครัวหรือองคกรตาง ๆ มีความพอเพียงข้ันพื้นฐานเปนเบ้ืองตนแลวก็จะรวมกลุมกันเพื่อรวมมือกัน
สรางประโยชนใหแกกลุมและสวนรวมบนพื้นฐานของการไมเบียดเบียนกัน   การแบงปนชวยเหลือซ่ึง
กันและกันตามกําลังและความสามารถของตน  ซ่ึงจะสามารถทําใหชุมชนโดยรวมหรือเครือขายวิสาหกิจ
นั้น ๆ เกิดความพอเพียงในวิถีปฏิบัติอยางแทจริง  
         ความพอเพียงในระดับประเทศ  เปนเศรษฐกิจพอเพียงแบบกาวหนา ซ่ึงครอบคลุมทฤษฎีใหมข้ันท่ี 
3 ซ่ึงสงเสริมใหชุมชนหรือเครือขายวิสาหกิจสรางความรวมมือกับองคกรอ่ืน ๆ ในประเทศ   เชน   
บริษัทขนาดใหญ ธนาคาร สถาบันวิจัย เปนตน (กรมวิชาการเกษตร, 2541 : 2) 
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ภาพท่ี 2.1 สรุปปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง   ท่ีมา : เอกสารทฤษฎีใหม (กปร.) 
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ตารางท่ี 2.1. ความแตกตางของระบบเศรษฐกิจกระแสหลักและระบบเศรษฐกิจพอเพียง 

ระบบเศรษฐกจิกระแสหลัก ระบบเศรษฐกจิพอเพียง 

  สงเสริมการบริโภคนิยม 
  เนนการเจริญเติบโตทาง  

   เศรษฐกิจ (GDP) 
  การลงทุนภาคอุตสาหกรรม 
  การคาแบบทันสมัย 
  สงเสริมเกษตรเชิงเดี่ยว 
  ลดการพึ่งตนเอง พึ่งพา  

   ปจจัยภายนอก 

  สงเสริมการบริโภคแบบพอเพียง 
  การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ  

   แบบพอประมาณ/รูเทาทัน 
  สนับสนุนวิสาหกิจชุมชน/สหกรณ 
  สงเสริมการเกษตรแบบผสมผสาน 
  เนนการสรางภูมิคุมกัน พึ่งตนเองได 
  สงเสริมคุณธรรมจริยธรรม 
  มุงสูการพัฒนาท่ีสมดุลและยั่งยืน 

 
ในระบบเศรษฐกิจพอเพียงจะจัดลําดับความสําคัญของ “คุณคา” มากกวา “มูลคา” มูลคานั้นขาด

จิตวิญญาณ เพราะเปนเศรษฐกิจภาคการเงิน ท่ีเนนท่ีจะตอบสนองตอความตองการท่ีไมจํากัดซ่ึงไร
ขอบเขต ถาไมสามารถควบคุมไดการใชทรัพยากรอยางทําลายลางจะรวดเร็วข้ึนและปญหาจะ ตามมา 
เปนการบริโภคที่กอใหเกิดความทุกขหรือพาไปหาความทุกข และจะไมมีโอกาสบรรลุวัตถุประสงคใน
การบริโภค ท่ีจะกอใหความพอใจและความสุข (Maximization of Satisfaction) ผูบริโภคตองใชหลัก
ขาดทุนคือกําไร (Our loss is our gain) อยางนี้จะควบคุมความตองการที่ไมจํากัดได และสามารถจะลด
ความตองการลงมาได กอใหเกิดความพอใจและความสุขเทากับไดตระหนักในเร่ือง “คุณคา” จะชวยลด
คาใชจายลงได ไมตองไปหาวิธีทําลายทรัพยากรเพื่อใหเกิดรายไดมาจัดสรรส่ิงท่ีเปน “ความอยากท่ีไมมีท่ี
ส้ินสุด” และขจัดความสําคัญของ “เงิน” ในรูปรายไดท่ีเปนตัวกําหนดการบริโภคลงไดระดับหนึ่ง แลวยัง
เปนตัวแปรท่ีไปลดภาระของกลไกของตลาดและการพ่ึงพิงกลไกของตลาด ซ่ึงบุคคลโดยท่ัวไปไม
สามารถจะควบคุมได รวมท้ังไดมีสวนในการปองกันการบริโภคเลียนแบบ (Demonstration Effects) จะ
ไมทําใหเกิดการสูญเสีย จะทําใหไมเกิดการบริโภคเกิน (Over Consumption) ซ่ึงกอใหเกิดสภาพ
เศรษฐกิจดี สังคมไมมีปญหา การพัฒนาย่ังยืน     การบริโภคท่ีฉลาดดังกลาวจะชวยปองกันการขาด
แคลน แมจะไมรํ่ารวยรวดเร็ว แตในยามปกติก็จะทําใหรํ่ารวยมากข้ึน ในยามทุกขภัยก็ไมขาดแคลน และ
สามารถจะฟนตัวไดเร็วกวา โดยไมตองหวังความชวยเหลือจากผูอ่ืนมากเกินไป เพราะฉะน้ันความ
พอมีพอกินจะสามารถอุมชูตัวได ทําใหเกิดความเขมแข็ง และความพอเพียงนั้นไมไดหมายความวา ทุก
ครอบครัวตองผลิตอาหารของตัวเอง จะตองทอผาใสเอง แตมีการแลกเปล่ียนกันไดระหวางหมูบาน เมือง 
และแมกระท่ังระหวางประเทศ ท่ีสําคัญคือการบริโภคนั้นจะทําใหเกิดความรูท่ีจะอยูรวมกับระบบ รัก
ธรรมชาติ ครอบครัวอบอุน ชุมชนเขมแข็ง เพราะไมตองท้ิงถ่ินไปหางานทํา เพ่ือหารายไดมาเพ่ือการ
บริโภคท่ีไมเพียงพอ (จาก http://www.prdnorth.in.th/The_King/justeconomic.php) 
 
 

DPU



 11 

2.2. แนวคิดเก่ียวกับชุมชนประชาคม (Civil Society Perspective) 
ประชาสังคม หมายถึง การรวมตัวพบปะของคนหลากหลาย ซ่ึงไมใชเฉพาะคนท่ีรูจักคุนเคย

เพียงกลุมเดียว แตรวมถึงคนแปลกหนาท่ีสนใจในประเด็นสวนรวม (สาธารณะ) ประเด็นใดประเด็นหนึ่ง
รวมกัน เพื่อดําเนินการใหบรรลุเปาหมาย ไมใชการรวมตัวกันเพื่อแกไขปญหาเฉพาะของกลุมใดกลุม
หนึ่ง สถานท่ีรวมตัวพบปะเรียกวา เวทีประชาคม ซ่ึงมีลักษณะพหุภาคีเปนสําคัญชุมชนฐานรากมักเกิด
การรวมตัวกันเองเบ้ืองตนจากปญหาปากทองและเศรษฐกิจเรียกวา กลุมปากทอง (ใหพนอดอยาก) อาจ
พัฒนาไปสูการออมท่ีเรียกวา กลุมออมทรัพย เพื่อแกไขปญหาอดอยากท่ีอาจเกิดข้ึนเปนคร้ังคราวหรืออม
เพื่อเปนสวัสดิการทางสังคม เชน การเจ็บปวย ตาย กลุมปากทองและกลุมออมทรัพยท่ีเขมแข็งสามารถ
รวมตัวเปนกลุมธุรกิจชุมชน ซ่ึงศักยภาพดานการตลาดท่ีพึ่งพาตนเองทางเศรษฐกิจได กลุมปากทอง กลุม
ออมทรัพย กลุมธุรกิจ เปนพื้นฐานเบ้ืองตนที่นําไปสูการเปล่ียนแปลงจิตสํานึกแบบพึ่งพาเปนสํานึกการมี
สวนรวมพัฒนาไปเปนชุมชนท่ีพึ่งตนเองและชุมชนเขมแข็ง ชุมชนพ่ึงตนเองท่ีเขมแข็งจะเร่ิมพัฒนาไปสู
การมีจิตสํานึกสาธารณะ (สํานึกสวนรวมท่ีไมใชเพื่อประโยชนเฉพาะกลุม) การเกิดเครือขายชุมชน
พึ่งตนเองท่ีเขมแข็งและมีเวทีประชาคมสําหรับชุมชนตาง ๆ ท่ีหลากหลายและผูคนท่ัวไปซ่ึงสนใจใน
ประเด็นสาธารณะตาง ๆ รวมกันจะนําไปสูความเปนประชาคม อันเปนอํานาจประชาชนท่ีแทจริงในการ
ทําใหเกิดดุลยภาพระหวางอํานาจรัฐ อํานาจทุน และอํานาจประชาชน (ประชาสังคม) มีสภาพธรรมรัฐ
เกิดข้ึน (good governance) 

แนวคิดเกี่ยวกับชุมชน-ประชาสังคม เกิดข้ึนจากสภาพปญหาของสังคม การท่ีประชาชนสวน
ใหญในสังคมไมมีสวนรวมในการตัดสินใจเกี่ยวกับนโยบายและทิศทางการพัฒนา รวมท้ังกิจกรรม
สาธารณะซ่ึงในอดีตมักจะถูกครอบงําหรือช้ีนําจากภาครัฐ แนวคิดนี้ปฏิเสธอํานาจรัฐซ่ึงมีบทบาทอยาง
มากมายตอการตัดสินใจในกิจกรรมทางสังคม รวมท้ังปฏิเสธลัทธิปจเจกชนท่ีมุงแตแสวงหา
ผลประโยชนสวนตน สาระสําคัญของแนวคิดนี้ ก็คือ การรวมกลุมของปจเจกชน โดยมองวา ประชา
สังคมเปนโครงสรางทางสังคมท่ีอยูกึ่งกลางระหวางรัฐและปจเจกชนท่ีเรียกวา Mediating Structure 

ทวีศักดิ์ นพเกษร (2542)  ธีรยุทธ บุญมี และอเนก เหลาธรรมทัศน เช่ือวาการแกไขปญหาสังคม
นั้น ควรใหความสําคัญกับพลังท่ีสามหรือพลังสังคมท่ีเกิดจากการรวมตัวของประชาชนในทุกภาคสวน
ของสังคม  (อนุชาติ พวงสําลี และวีรบูรณ วิสารทสกุล (2541)ชุมชน-ประชาสังคมอาจมีขนาดและ
ลักษณะท่ีแตกตางกันออกไป แตมีลักษณะเปนพลวัตท่ีบุคคลหรือกลุมตางมีสวนรวมในการตัดสินใจ
และกระทํากิจกรรมทางสังคมท่ีสนใจ  นักวิชาการทั้งสองทานไดใหความหมายของลักษณะของ ประชา
สังคม วา 

(1) มีความหลากหลายท้ังในรูปแบบของการรวมตัว พื้นท่ี รูปแบบของกิจกรรม ประเด็นของ
ความสนใจปญหา 

(2) มีความเปนชุมชนท่ีอาจจะมีขนาดใหญหรือเล็กก็ได 
(3) ประกอบดวยจิตสํานึกสาธารณะ (Public Consciousness) 
(4) เปนสังคมแหงการเรียนรู 
(5) มีกิจกรรมบนพ้ืนฐานของกระบวนการกลุมและพื้นฐานของการเรียนรูรวมกัน 
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(6) มีเครือขายและการติดตอส่ือสาร 
2.3. กรอบแนวคิดระบบเศรษฐกิจพอเพียง (เศรษฐกิจชุมชน) 
2.3.1..  แนวคิดเศรษฐกิจชุมชนในประเทศไทย  
           แนวคิดเศรษฐกิจชุมชนในสังคมไทย  มีอยูหลายแนวทาง  แตมีเปาหมายในการนําชุมชนไปสูการ
พึ่งตนเอง  ท้ังแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  ทฤษฏีใหม  วิสาหกิจชุมชน และอ่ืนๆ  ซ่ึงจะไดนําเสนอแตละ
แนวคิดพอสังเขปดังนี้   
            เศรษฐกิจชุมชน  แนวคิดท่ีวาชุมชนมีสวนรวมในการรวมคิด รวมตัดสินใจ  รวมทํา  รวมรับ
ผลประโยชน ในการดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจตางๆ  ท้ังดานเกษตรกรรม อุตสาหกรรม บริการ  ท้ัง
ในดานการผลิต  การบริโภค  จากการใช   “ทุนของชุมชน”    ใชแนวคิดของพุทธศาสนา “ตนนั้นแหละ
เปนท่ีพึ่งแหงตน”  แนวคิดนี้เห็นวาฐานท่ีสําคัญท่ีสุดของคนคือ  คนจําเปนตองกิน  ตองบริโภค  ดังนั้น
การผลิตจึงเปนส่ิงจําเปนและสําคัญท่ีสุดของคน  การคา และการตลาด มีความสําคัญรองลงมา   
           (มงคล  ดานธานินทร:2553) ไดใหกรอบแนวคิดในเร่ืองของเศรษฐกิจชุมชนไวอยางนาสนใจ 
รวมทั้งจะทํา ใหเราสามารถมองภาพของการพัฒนาในอนาคตไดอยางชัดเจน มิติในการมองของทานเปน
กรอบคิดเชิง ระบบ เศรษฐกจิชุมชน อันเปนสวนหนึ่งของเศรษฐกิจชาติ มีความจําเปนท่ีการพัฒนา
เศรษฐกิจระดบัลาง คือ ชุมชน ชนบทจะตองมีความสัมพันธกับการพัฒนาเศรษฐกิจระดับบน คือ 
ประเทศ  อีกท้ังตองสัมพันธกับการเมือง การปกครอง การศึกษา วัฒนธรรมของคนท้ังประเทศ การเนน
ความสําคัญของ เศรษฐกิจชมุชนโดดๆ คงไมชวยใหกระบวนการเศรษฐกิจชุมชนบรรลุปณิธานดังกลาว
ได  เศรษฐกิจชุมชนไมใชของใหมสุดข้ัวแตอยางใด แทจริงก็คือการทํางานเพ่ือการดํารงชีพในแนวสัมมา
อาชีพ เพื่อ การอยูรวมกันกบัเพื่อนมนษุยอ่ืนในหมูบานนั่นเอง ดังนั้นชาวบานท่ีสนใจจะรวมกลุมในการ
ปลูกพืช  เล้ียงปศุสัตว และสัตวน้ํา รวมอยู ในพ้ืนท่ีผืนเดยีวกัน  กิจกรรมการผลิตท่ีเกี่ยวเนื่องการเกษตร 
เชน การแปรรูปขาว ผลไมเปนน้ําผลไม และไวนผลไม การแปรรูป สมุนไพร เปนสมุนไพรผง เปนตน  
กิจกรรมการผลิตนอกการเกษตร เชน การรวมทําอิฐบล็อก การตัดเย็บเส้ือผาสําเร็จรูป เปนตน  กิจกรรม
บริการ เชน บูรณะโบราณสถานในพื้นที่รวมกับผูนํา และเจาหนาท่ีของรัฐ เพื่อเปนแหลงทองเท่ียว 
สําหรับหารายไดเขาหมูบาน เปนตน 
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              ภาพท่ี 2 .2 แนวคิดและความหมายของเศรษฐกิจชุมชน :  (มงคล  ดานธานินทร) 

           ชาวบานอาจรวมกลุมกันอยางไมเปนทางการ หรือใชกลุมท่ีเปนนิติบุคคล เชน กลุมสหกรณ กลุม
เกษตรกร มูลนิธิ หรือสมาคม เปนศูนยกลางในการทํากิจกรรมท่ีกลาวไปแลว หรือเขาอาจจะรวมกับ
นักพัฒนาเอกชน เจาหนาท่ีพัฒนา ของรัฐ (เชน พัฒนากรตําบล เกษตรตําบล) นักวิชาการ ซ่ึงอาจเรียก
รวมกันวา พหุภาคีในการแปรรูปผลผลิต หรือทําการ ตลาด อีท้ัง อาจรวมทุนกับพอคาหรือนัก
อุตสาหกรรม ทําการผลิตและแปรรูปเปนสินคาตามท่ีผูบริโภคตองการ   เนื่องจากชาวบาน มีระดับการ
ทํามาหากินตางกัน บางก็อยูในระดับพอมีพอกิน บางก็อยูท่ีระดับการคา ดังนั้น การรวมกลุมกันผลิต จึง
อาจเปนไปเพื่อความต้ังใจ เพื่อใหเกิดความพออยูพอกิน เพ่ือความพึงพอใจ เพื่อใหคุมกับการ ลงทุน และ
เพ่ือกําไร  โดยท่ีรวมกลุม เพื่อกิจกรรมทางเศรษฐกิจนี้ ถือวาเปนการรวมตัวในระดับลางสุดของสังคม 
ดังนั้น การรวมกันทํางานก็เพ่ือใหเกิดผลใหคนมีความสุข เม่ือตางพึงพอใจแลว ก็จะทําใหชุมชน เกิด
ความเขมแข็ง    

2.3.2.แนวคิดหลักในการพัฒนาระบบเศรษฐกิจพอเพียง (เศรษฐกิจชุมชน) 
หลักคิดเร่ืองปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ไดรับการยอมรับวา เปนแนวทางหนึ่ง เพื่อการฟนคืนสู

การอยูดี มีสุขของผูคน    กระนั้นเองในพื้นท่ีชุมชน  กลุมคนท่ีมีแนวคิดในการพ่ึงตนเองอยูกอนแลว ได
นําเอาองคความรู ภูมิปญญาทองถ่ินดานการเกษตรมาปรับใชในแปลง ซ่ึงเปนรูปแบบของสวนผสมรม  
เกษตรผสมผสาน   มีการปลูกพืชรวมการเล้ียงสัตวโดยใชน้ําหมักเปนอาหาร  และนํามูลสัตวมาเปนปุย  
สามารถมีรายไดรายวัน  รายเดือน  รายป  และบํานาญชีวิต    การปลูกพืช ท่ีเกื้อกูลระหวางกัน และเอ้ือ
ประโยชนตอการดํารงชีพ  ไดแก     ไมยืนตน  ไมผล  ไมพุม  ไมพุมเตี้ย ไมหนาดิน  ไมใตดิน  พืชหัวตาง 
ๆ  ไมผิวน้ํา   และไมเกาะเกี่ยว  สามารถเติบโตแบบเกื้อกูลกันได  ท้ังทางดานปจจัยการผลิต การพึ่งพา
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เคร่ืองมือประเมินการนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติในชุมชน 

สํารวจชุมชนตนแบบ:
เศรษฐกิจพอเพียง 

วิเคราะหระบบเศรษฐกิจชุมชน 

วิเคราะหความสัมพันธเชิงโครงสรางขององคประกอบของ หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงและระบบการผลิตทางดานการเกษตร 

 

รูปแบบระบบการผลิตดานการเกษตร 

ระบบการผลิต
ทางดานการเกษตร   

สังเคราะหองคความรูระบบเศรษฐกิจชุมชนพอเพยีง  

ดานแสง  ดิน น้ํา  พลังงานทดแทน  (กาซชีวภาพมูลสัตว)  มีผลิตกาซชีวภาพของมูลหมูและวัวท่ีเปน
ฟารมขนาดใหญ    และการผลิตกาซขนาดเล็กท่ีทําจากเศษอาหารในครัวเรือน   สามารถนํามาใช
ทําอาหารในครัวเรือนได หากแต ส่ิงสําคัญของเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง มิใชเพียงแค แนวคิด หลักการ 
และความพอเพียงของครอบครัวเทานั้น   ชุมชน สามารถท่ีจะขับเคลื่อนไปสูชุมชนพอเพียงไดดวยการ
ผนวกรวมของแนวคิดและปฏิบัติการผสานการสรางเครือขายชุมชน (ใชแนวคิด  การพ่ึงพากันในดาน
ทรัพยากรที่มีอยูในชุมชน ลดภาระดานหนี้สินและชุมชนทําการเกษตรที่เอ้ือตอสุขภาวะ ) 

2.3.3..กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2.3 .กรอบแนวคิดการวิจัย 

กรอบแนวคิดระบบการผลิตทางดานการเกษตร   โดยยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเปน
กรอบในการดําเนินงาน  เพื่อใหเกิดความยั่งยืนดานเศรษฐกิจ  สังคม  และเทคโนโลยี  โดยครอบคลุม
กิจกรรมตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

 

 ความพอประมาณ      จะพิจารณาจากการท่ีเกษตรกรมี 
 

DPU



 15 

1. ระบบการผลิต  ท่ีมีการปลูกขาว  ไมผล  เล้ียงสัตว  และเกษตรผสมผสานอ่ืน ๆ   ทําให
เกษตรกรสามารถเล้ียงตัวเองได  ไมตองรอรับความชวยเหลือจากรัฐเสมอ  เปนการเพิ่ม
ความหลากหลายทางพันธุกรรม และเปนกระจายทุน 

2. มีน้ําในสระ เพียงพอ สามารถนํามาใชเพาะปลูกในฤดูแลงเพียงพอ 
3. ลดการใชสารเคมีปองกัน และกําจัดศัตรูพืช  รักษาสภาพแวดลอม  ปาไม  ดิน  น้ํา                        

(ความยั่งยืนดานส่ิงแวดลอม) 
4. ทําตามกําลังกาย  กําลังทุน  กําลังคน  คอยเปนคอยไปดวยวิธีงาย ๆ ไมสลับซับซอน  มีงาน

ทําตามกําลังตลอดป 
 

ความมีเหตุผล   จะพิจารณาจากการท่ีเกษตรกรมี 
 

1. การคิดแบงพื้นท่ี ใหใชทรัพยากรคือท่ีดินอยางมีประสิทธิภาพ 
2. การปลูกพืชท่ีใชเปนอาหารหลัก  เชน  ขาว 
3. การเพาะปลูกโดยคํานึงถึงสภาพภูมิประเทศของแตละทองถ่ิน  เม่ือฤดูกาลเหมาะสมและได

ราคาดี 
4. นําดินท่ีไดจากการขุดสระมาใชประโยชน เชน ทําคันดิน  เพื่อปองกันน้ําทวม 
5. เพิ่มรายไดดวยการลดรายจาย  เชน  คาอาหาร  และอ่ืน ๆ   โดยเก็บผลผลิตสวนหนึ่ง      เพื่อ

ตอบสนองความตองการของตนเอง 
6. มีความเปนอยูไมขัดสน  ไมตองอพยพไปขายแรงงานในเมือง  (ความยั่งยืนดานสังคม) 
7. นําเงินไปใชซ้ือปจจัยที่จําเปนอยางอ่ืน  ท่ีผลิตเองไมได  เชน  เส้ือผา  ยารักษาโรค 
8. ในฤดูแลง  ไมใชน้ําในสระปลูกขาวนาปรัง  เพราะใชน้ํามาก 

 

มีภูมิคุมกัน จะพิจารณาจากการท่ีเกษตรกร 
 

1. ขุดสระนํ้า  เพื่อทําการเกษตร และทําการเกษตรไดตลอดป แมไมใชฤดูฝน 
2. ในปท่ีฝนตกตามฤดูกาล  มีน้ําดี  สามารถสรางรายไดจากการขาย  พืชผัก / สัตวน้ํา 
3. ในปท่ีเกิดอุทกภัยเกษตรกรชวยเหลือตัวเองไดระดับหนึ่ง โดยทางราชการไมตองชวยเหลือ

มาก 
4. ใชทรัพยากรอยางประหยัด  ลดความผันผวนของผลผลิตและรายได  (ความยั่งยืนดาน

เศรษฐกิจ) 
5. หากกูเงินมาลงทุน  ก็ใหใชในส่ิงท่ีมีผลตอบแทนแนนอน  ไมนําไปซ้ือวัสดุท่ีไมเกี่ยวกับการ

ผลิต (ตองพิจารณาใหรอบคอบ) 
6. การปลูกพืชผสมผสาน จะทําใหโรค แมลงศัตรูพืช และความเสียหายจากธรรมชาติลดลง  

เพราะมีภูมิคุมกันซ่ึงกันและกัน 
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เงื่อนไขความรู   จะพิจารณาจาก 
 

1. เกษตรกรไดรับความรู จากเจาหนาท่ีรัฐ  มูลนิธิ  หรือองคกรเอกชน 
2. ใชหลักวิชาคํานวณปริมาณการใชน้ํา ใหเพยีงพอตอการเพาะปลูก  โดยไดรับคําปรึกษา

แนะนําจากเจาหนาท่ี 
3. วางแผนท่ีจะชวยเกษตรกรรายยอย  ใหมีชีวติความเปนอยูท่ีดีข้ึน  โดยมี  3  ข้ันตอน 
4. เกษตรกรยินดรัีบความรูใหม ๆ ตลอดเวลา 

 
เงื่อนไขคณุธรรม จะพิจารณาจาก  การท่ีเกษตรกร 

 

1. มีความซ่ือสัตย  อดทน  มีความเพยีร  ขยนั 
2. ประหยดั  รูจักใชจาย 
3. มีความสามัคคีกับเพื่อนบาน  แลกเปล่ียนการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 
4. เดินสายกลาง 

  
 

   
2.4. การทบทวนวรรณกรรม/สารสนเทศ (Information) ท่ีเก่ียวของ 
2.4.1  กรอบแนวคิดกลุมประวัติลัทธิเศรษฐกิจ 

          นักเศรษฐศาสตร กลุมศาสตราจารย ดร.ฉัตรทิพย นาถสุภา  ไดศึกษาเร่ือง การผลิตแบบเล้ียงตัวเอง 
(Self – Sufficiency Economy) ในระบบศักดินา แลวสรุปวา การผลิตแบบเล้ียงตัวเอง เปนลักษณะการ
ผลิตเพ่ือสงสวย  ภาษี  คาเชา  แลกเปล่ียนกับสินคาท่ีหายาก  และผลผลิตท่ีเหลือเก็บไวบริโภค 
(Nartsupha and Prasartset, 1981 : 1-6 and 426-444)  
 ลักษณะการผลิตดังกลาวแลวผูผลิต คือ ทาส ไพร หรือชาวนา (Peasants) ไมใชเสรีชน 
(Freeman)  ขาดระบบกรรมสิทธ์ิ (Private Property) และเปนการผลิตในระบบการผูกขาด (Royal 
Monopoly) มิใชการแขงขันอยางเสรี (Free Competition) 
 ดังนั้น ระบบการผลิตแบบเล้ียงตัวเอง ในระบบศักดินา  ถึงแมวามีปรัชญาในการผลิต ท้ัง
ดานเศรษฐกิจ  การเมือง และวัฒนธรรม  แตก็มีลักษณะของปรัชญาท่ีแตกตางกัน จะคลายคลึงกันอยูบาง 
ก็คือ มีวัตถุประสงคในการผลิต  เพื่อใชเอง (ถา เหลือจากภาษี คาเชา และสวย)  และใน 1 ครัวเรือนผลิต
ท้ังดานการเกษตรและหัตถกรรม  กลาวคือ ผลิตหลาย ๆ อยางพรอม ๆ กัน ดังนั้น การพึ่งพาจากสังคม
ภายนอกก็มีนอย  จํากัดเฉพาะส่ิงของหายาก เชน  เกลือ เคร่ืองเทศ ฯลฯ หรือ ของประดับท่ีมีคา 
 สําหรับสังคมชาวนา (Peasantry) ในชนบทของประเทศไทย การผลิตแบบเล้ียงตัวเองเพิ่ง
สูญสลายใน ทศวรรษท่ี 1960 หรือบางหมูบานอาจหลงเหลือ ถึงทศวรรษท่ี 1970 และเปนการผลิตแบบ
เล้ียงตัวเอง  ซ่ึงชาวนาเปนเสรีชน  มีระบบกรรมสิทธ์ิ และการแขงขันอยางเสรี  
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 ดังนั้น การโยงใยแนวความคิดในการผลิตแบบเดิมของสังคมชาวนาไทย  ใหผสมผสาน 
(Assimilation) และกลมกลืนใหเขากับ “ทฤษฎีใหม”  จึงมีพื้นฐานจากอดีตของสังคมชาวนารองรับ  จึง
งายแกการเขาใจและการปรับใช 
 ศาสตราจารย ชัยอนันต  สมุทวณิช ไดอธิบาย ปรัชญาเศรษฐกิจแบบพอเพียง  หรือ “ทฤษฎี
ใหม” ในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวรัชกาลท่ี 9 สรุปไดดังนี้ 
(ชัยอนันต สมุทวณิช, 2541 : 3 – 23) 
 “ทฤษฎีใหม” ในแนวปรัชญาเศรษฐกิจแบบพอเพียง  มีมิติ ท่ีหลากหลาย  
โดยเฉพาะดานจริยธรรมในการอยูรวมกันของส่ิงท่ีแตกตางหลากหลาย โดยไมจําเปนตองเปนคูตรงกัน
ขาม  ขัดแยง   แขงขันเอาแพ  – เอาชนะ   ครอบงําซ่ึงกันและกัน  หากเ อ้ือตอกันและ 
เกิดดุลยภาพท่ีเคล่ือนไหวได (Dynamic Balance)  โดยการพึ่งพิงอิงกัน 
(ชัยอนันต สมุทวนิช, 2541 : 7) 
 ศาสตราจารย ดร.ชัยอนันต สมุทวนิช ไดสรุปความคิดรวบยอดของ ทฤษฎีใหมไว 9 
ประการ ดังนี้ (ชัยอนันต สมุทวนิช, 2541 : 10 – 21) 
 1. ความหลากหลาย (Multiple, Diverse)  หมายความวา ทฤษฎีใหม มิใชลักษณะ เอกนิสัย 
(Singularity) หรือ ทวินิยม (Binary) แตพระราชดําริ ทฤษฎีใหมเปนพหุนิยม (Plurality, Multiple) ท้ังแง
คิด (Thinking) และการกระทํา (Doing) ท่ีหลากหลาย (Diversity) ซับซอน (Complexity) และพ่ึงพิงอิง
กัน (Interdependence) 
 2. รวมนํา (Co-existing)  สรรพส่ิงซ่ึงแตกตางกัน สามารถอยูรวมกันได  และมีการพึ่งพิง
อิงกันไมจําเปนตองขัดแยงกัน เชน การเกษตรแบบพึ่งตัวเอง สามารถอยูรวมกันได กับเกษตร
อุตสาหกรรม หรืออุตสาหกรรมบริการ 
 3. ทฤษฎีท่ีปฏิบัติได ภาคทฤษฎีกับภาคปฏิบัติตองประสานเปนเนื้อเดียวกัน คือ นําทฤษฎี
ไปปฏิบัติได และเกิดผลประโยชนแกผูเกี่ยวของ (Stakeholders) อยางท่ัวถึง 
 4. ทฤษฎีมีความเขาใจงาย คนทุกคนสามารถศึกษาแลวเขาใจ นําไปปฏิบัติได 
 5. ทฤษฎี ท่ี เกิดจาก พ้ืนฐานวัฒนธรรมไทยและสภาพแวดลอมทางธรรมชา ติ 
ท่ีปฏิสัมพันธ (Interaction) กับชีวิตคน 
 6. ทฤษฎีท่ีสมสมัยและไดจังหวะเวลาเหมาะสมกับการพัฒนาประเทศ 
 7. ทฤษฎีท่ีแฝงไวซ่ึงปรัชญาในการดํารงชีวิตและดํารงชาติ  ในทฤษฎีมีหลายมิติ ท้ังดาน
เศรษฐกิจ วัฒนธรรม  การดํารงชีวิตและการสงเสริมเชิงจริยธรรม (Ethics) แหงความพอและความ
พอเพียง (Enough and Subsistence) 
 8. ทฤษฎีท่ีทําใหคนมีความสุขตามอัตภาพ  และเขาใจหลักของสันโดษ 
 9. ทฤษฎีท่ีปลอดจากการเมือง  ผลประโยชนและอุดมการณ (Ideology) 
 ทฤษฎีใหมมีแนวความคิดเกิดจากการแกปญหาความยากจนของชาวนา อันเนื่องมาจาก
ปญหา  การเกษตร และการดํารงชีวิต  พระมหากษัตริยพระองคนี้ ไดทรงพบเห็นดวยพระองคเอง  จาก
การเสด็จเยี่ยมเยียนราษฎรในชนบทของประเทศไทย ทุกภูมิภาค ตั้งแต ค.ศ.1950 ถึงปจจุบัน  
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พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว จึงทรงคิดหารูปแบบและวิธีการในการแกปญหาดังกลาวแลว ดังพระราช
ดํารัส เม่ือวันท่ี 4 ธันวาคม 2537 ณ ศาลาดุสิดาลัย สวนจิตรลดา 
    “หลักมีวาแบงท่ีดินเปนสามสวน 
    สวนที่หนึ่งเปนท่ีสําหรับปลูกขาว 
    อีกสวนหนึ่งสําหรับปลูกพืชไร  พืชสวน 
    และท่ีมีท่ีสําหรับขุดสระนํ้า” 
 นอกจากนี้ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ไดพระราชทานหลักการสําคัญในการดําเนินการ
ตามแนวทฤษฎีใหม โดยมีสาระสําคัญ คือ 
 1. สามารถใชไดกับเกษตรกรที่มีท่ีดินจํานวนนอย*  ประมาณ 10 – 15 ไร หรืออาจเพิ่มลด
กวานี้ 
 2. พื้นท่ีนั้นตองเพาะปลูกพืชผัก  ไมผล ตนไมหลาย ๆ ชนิด ท่ีสําคัญตองปลูกขาว และบอ
น้ําหรือสระนํ้า เพื่อใชในการเกษตรอยางพอเพียง 
 3. เกษตรมีความพอกิน พออยู  เล้ียงตัวเองได (Self – Sufficiency) ในระดับชีวิตท่ี
ประหยัดกอน  โดยมุงเนนใหเห็นความสําคัญของความสามัคคีในทองถ่ิน  (เอกสารสํานักงาน
คณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ) 
 นอกจากนี้ พระองคไดพระราชดํารัส เม่ือ วันท่ี 4 ธันวาคม 2538 ดังนี้ 
 “…..ทฤษฎีใหมนี้ มีไวสําหรับปองกันความขาดแคลนในยามปกติก็จะทําใหรํ่ารวยมากข้ึน 
 ในยามที่มีอุทกภัย  ก็สามารถท่ีจะฟนตัวไดเร็วโดยไมตองใหทางราชการไปชวยมากเกินไป  
ทําใหประชาชนมีโอกาสพึ่งตนเองไดอยางดี…”  
 มนูญ  มุกขประดิษฐ (2535 : 78 – 80) ไดอธิบายสาระสําคัญของทฤษฎีใหม ซ่ึงนําไปใชกับ
การเกษตรไวดังนี้ อยางไรก็ตามข้ันตอนของเกษตรกรรมทฤษฎีใหมมิใชมุงแตเพียง “พออยู พอกิน”  
เทานั้น แตทฤษฎีนี้ก็มิไดปฏิเสธระบบการตลาด เพื่อขยายผลผลิตจากชุมชนสูภูมิภาคอ่ืน  
 
2.4.2.  กรอบแนวคิดทางทฤษฎีเศรษฐศาสตรและปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 
1) อภิชัย พันธเสน, เศรษฐกิจพอเพียงของในหลวงกับการวิเคราะหความหมายของนักเศรษฐศาสตร 
(2542)   เศรษฐกิจพอเพียงโดยเนื้อแทก็คือ พุทธเศรษฐศาสตร เนื่องจากเปนปรัชญาท่ีช้ีถึงแนวการดํารง
อยูและปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ ใหดําเนินไปในทางสายกลาง โดยผูเขียนไดกลาวถึงทางสาย
กลางวาเปนเสนทางท่ีจะนําไปสู การสรางสมสติปญญา ซ่ึงเปนปจจัยในการผลิตท่ีสําคัญท่ีสุด โดยมี
เปาหมายอยูท่ีการเขาสูนิพพานในทายสุด นอกจากนี้ ผูเขียนยังไดแสดงใหเห็นถึงปญหาบางประการ
เกี่ยวกับแนวคิด ทางเศรษฐศาสตร กลาวคือ แนวคิดในเร่ือง Utility ในทางเศรษฐศาสตร เปนเพียงการใช
ดัชนีแทนคาความพอใจของผูบริโภคเทานั้น ในขณะท่ีบทบาทของพุทธศาสนาเปนการเสริมความพอใจ
และ Utility ของแตละบุคคลดวยมิติทางดานคุณธรรม 
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สําหรับแนวคิดเกี่ยวกับความมีเหตุผล เปนแนวคิดท่ี นักเศรษฐศาสตรจํานวนมากนํามาใชในการอธิบาย
ประกอบ การวิเคราะหเร่ืองปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง อยางไรก็ตามผูเขียนเห็นวาการวิเคราะห
ความหมายเร่ือง Rationality กวางเกินกวา คําจํากัดความของ Rationality ท่ีใชกันอยางท่ัวไป กลาวคือ ขอ
สมมติฐานทางเศรษฐศาสตร ที่กลาววามนุษยมี เหตุผล “มีความหมายอยางแคบวามนุษยยอมทําทุกอยาง 
เพื่อมุงประโยชนของตัวเอง” ไมนาท่ีจะตรงกับความหมายของ Rationality อยางแทจริง 
2) ฉลองภพ สุสังกรกาญจน, “เศรษฐกิจพอเพียงกับวิกฤตเศรษฐกิจ” (รางเบ้ืองตน, 2542)  
    ผูเขียนเห็นวา ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเปนปรัชญาท่ีสอดคลองกับแนวคิดของเศรษฐศาสตร
กระแสหลัก และ ไดอธิบายองคประกอบของความพอเพียง อันไดแก ความพอประมาณ โดยการใช
แนวคิด Utility function ในการวิเคราะห ความมีเหตุผล ดวยแนวคิดของ Rational behavior 
ผูเขียนไดอธิบายความหมายของความพอเพียงจากแนวคิดของ Marginal utility ซ่ึงอาจมีลักษณะพอเพียง 
เนื่องจากมีคาลดลงเม่ือระดับการบริโภคเพ่ิมข้ึน อยางไรก็ตาม ผูเขียนไมไดกลาวถึงลักษณะความพอใจ
ของมนุษยโดยท่ัวไปของแนวคิดทางเศรษฐศาสตรกระแสหลักท่ีมีขอสันนิษฐานวา จะเพิ่มข้ึนเร่ือยๆ 
อยางไมจํากัด (Non-satiation) ซ่ึงเปนลักษณะของความไมพอเพียง 
การอธิบายความมีเหตุผลดวยแนวคิด Rational behaviour เปนเพียงการเสริมองคประกอบท่ีใชในการ
ตัดสินใจของบุคคลในเร่ืองความรู ความเขาใจ และความรอบคอบ แตยังไมไดพิจารณาถึงมิติทาง
คุณธรรมในการตัดสินใจของแตละบุคคล 
3) สมชัย จิตสุชน “พฤติกรรมท่ีไมพอเพียงกับผลกระทบทางเศรษฐกิจ” เอกสารประกอบการสัมมนา
วิชาการ TDRI ประจําป 2542    ผูเขียนใชคุณสมบัติ 4 ประการ คือ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล 
ความซ่ือสัตย และความรอบรู ความรอบคอบ และความระมัดระวัง อธิบายคุณลักษณะ หลักๆ ของ
เศรษฐกิจพอเพียง แลววิเคราะหความหมายทางเศรษฐศาสตร ของเศรษฐกิจท่ีไมพอเพียงโดยพิจารณาใน
แงของคุณสมบัติท้ังส่ีดังกลาว อยางไรก็ตาม บทความนี้เปรียบเสมือน“Anecdotal examples” ของความ
ไมพอเพียง จึงไมสามารถใชเปน “Definitive paradigm demonstration” ของความพอเพียงได    ความ
พอประมาณ : แมผูเขียนไดสรุปวาลักษณะ “envious” คือลักษณะของความไมพอประมาณ โดยพิจารณา
จาก “พฤติกรรมเลียนแบบการบริโภค” แตยังไมสามารถสรุปไดวา ลักษณะ “altruistic” จะเปนเสมือน 
หรือนําไปสูความ พอประมาณไดอยางไร 
นอกจากนี้แลว “พฤติกรรมแบบจมไมลง” เปนเพียง Habit formation ในชวงเศรษฐกิจขาลง ในขณะท่ี
เศรษฐกิจท่ีซบเซา มานานอาจทําใหผูบริโภคมี “พฤติกรรมแบบโงหัวไมข้ึน” ซ่ึงเปน Habit formation 
เชนเดียวกันกับความขาดแคลนในชวงสงครามหรือจากประสบการณภัยธรรมชาติสามารถสรางนิสัย 
“รูจักประมาณในการบริโภค” หรือ “รูจักเก็บออมไวใช ในยามขัดสน” ไดเชนกันกลาวโดยสรุป ท้ัง 
Emulation of consumption และ Habit formation จะเปนลักษณะของความไมพอประมาณได ก็ตอ เม่ือ
เปนกระบวนการที่มี Asymmetry กลาวคือจะเลียนแบบแตผูม่ังมีกวาตน และจะคุนเคยกับระดับการ
บริโภคเม่ือคร้ังท่ี ตนเองมั่งค่ังเทานั้น แตจะไมเลียนแบบผูมีฐานะเทาเทียมกันหรือดอยกวา และจะไม
คุนเคยกับระดับความสามารถในการบริโภคในอดีตหากเปนระดับท่ีต่ํากวาในปจจุบัน     ความมีเหตุผล : 
ผูเขียนเห็นวาพฤติกรรมแบบ “Herding”และ “Speculation” ตลอดจน “Risk-loving” นั้น “ไรเหตุผล” 
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แตในความจริงแลว ภายใตความไมสมบูรณของเง่ือนไขสนับสนุน “Perfect Market Hypothesis” อาจทํา
ใหท้ัง พฤติกรรมดังกลาวเปนพฤติกรรมท่ีมีเหตุผลในความหมายของ “Rational behaviors” ก็เปนได 
นอกจากนี้ การตีความวาพฤติกรรมแบบ “Risk-loving” เปนส่ิงไรเหตุผลก็ไมถูกตองตามหลักการ เพราะ
การมี “Risk-loving utility profile” เปนเร่ืองของความพอใจ ไมใชเร่ืองของการดําเนินการอยางมี เหตุผล
ภายใตโครงสรางของความพอใจ และ “การลงทุนใน ลอตเตอร่ี” ก็เปน “Rational behaviors” สําหรับ 
“Risk-loving utility”    ความซ่ือสัตย ผูเขียนไดอธิบายความเสียหายจากความ ไมซ่ือสัตยสุจริตวา ในชวง
กอนวิกฤติเศรษฐกิจความเสียหายดังกลาว มักจะถูกมองวา เปนความสูญเสียภายในตอผูถือหุน แต
ภายหลังจากท่ีรัฐบาลตองเขามาประคับประคอง สถานการณภาคเอกชน ทําใหปญหาความไมซ่ือสัตย
ดังกลาว    กลายเปนปญหาของสวนรวม แตผูเขียนไมไดกลาวถึงผลเสียจากความไมซ่ือสัตยสุจริตในเชิง
เศรษฐศาสตร อาทิ การกอให เกิด Economic rent ท่ีสงผลตอ Economic incentive for innovation จาก
กระบวนการอันมิชอบตางๆ   ความรอบรู ความรอบคอบและความระมัดระวัง : ผูเขียนได มุงเนนท่ี
นโยบายของภาครัฐ ในการยกตัวอยางของการขาดความรอบรู ความรอบคอบ ความระมัดระวัง อาทิ การ
เปดเสรีทางการเงิน นโยบายอัตราแลกเปล่ียนคงท่ี และการท่ีรัฐไมกระตือรือรนในการพัฒนาเครื่องมือ
ทางการเงินเพื่อชวยในการบริหารความเส่ียง เปนตน อยางไรก็ดี การแสวงหาเคร่ืองมือทางการเงินท่ีชวย
ในการบริหารความเส่ียง เปนการ สรางภูมิคุมกันโดยอาศัยปจจัยภายนอก    มากกวาท่ีจะเปน การสราง
ภูมิคุมกันจากภายใน ดังจะเห็นไดจากตัวอยางของประเทศญ่ีปุน ท่ีประสบความสําเร็จในการพัฒนา
โครงสรางอุตสาหกรรม โดยอาศัยการออมภายในประเทศเปนแหลงเงินทุนในการพัฒนา 
4) สุเมธ ตันติเวชกุล “เศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชดําริ” บรรยายพิเศษ วันท่ี 14 มิถุนายน 2542     
ผูบรรยายเห็นวาการดําเนินชีวิต และการพัฒนาประเทศตลอดระยะเวลา 40 ปท่ีผานมา มุงเนนไปท่ีความ
เจริญทางเศรษฐกิจเปนสําคัญ จนนําไปสูการพัฒนาที่ขาดสติ และขาดความย้ังคิด ละเลยพ้ืนฐาน
สติปญญาและวิถีการดําเนินชีวิตของไทย   เศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชดําริซ่ึงเนนหลัก ความ
พอดี พอประมาณ สามารถใชเปนเคร่ืองควบคุมความไรสติและขาดการยั้งคิดของคน อันเนื่องมาจากการ
มุงขยายตัวทางเศรษฐกิจอยางรวดเร็ว    1)ขอคิดเห็นของผูบรรยายสะทอนใหเห็นวา เศรษฐกิจพอเพียง
ตามแนวพระราชดําริเปนปรัชญาท่ีช้ีแนะแนวทางการดํารงอยูและปฏิบัติตนในทางท่ีควรจะเปน และ
สามารถนําไปประยุกตใชไดจริงในทุกระดับ และทุกดานของสังคม ท้ังนี้ ควรมีการนําเนื้อแทของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใชเปนแนวทางในการพัฒนาประเทศเพื่อใหเกิดการพัฒนาท่ียั่งยืน และ
สอดคลองกับสภาพความเปนจริง บนพื้นฐานของ สติปญญา และวิถีการดําเนินชีวิตของไทย 
5)   ชัยวัฒน วิบูลยสวัสดิ์ “ขอคิดเกี่ยวกับการดําเนินนโยบายเศรษฐกิจการเงินของประเทศ” (เอกสาร
ภายใน, 2530)    ผูเขียนไดหยิบยกตัวอยางจากประสบการณในการกําหนดนโยบายเศรษฐกิจมหภาค ชวง
ป 2522–2529 สรุปวา การดําเนินนโยบายการเงินอยางเหมาะสม มีหลักการสําคัญ 3 ประการ คือ (1) 
ความพอดี (2) ความคลองตัว และ (3) ความระมัดระวัง โดยมุงรักษาเสถียรภาพ และสนับสนุน การ
ขยายตัวทางเศรษฐกิจ และสงเสริมการกระจายรายได ขณะเดียวกันตองปองกันปญหากอนท่ีจะรุนแรง
ข้ึน โดยคํานึง ถึงผลกระทบท่ีจะตามมา และตองประสานเปาหมายทาง เศรษฐกิจดานตางๆ ใหสอดคลอง
กัน     ขอคิดเห็นของผูเขียนสะทอนถึง หลักการขางตนในการประสานเปาหมายทางเศรษฐกิจ เพื่อ
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บริหารนโยบายเศรษฐกิจของประเทศในระดับมหภาค เปนส่ิงท่ีสอดคลองกับ ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง โดยเฉพาะเร่ืองทางสายกลาง และเปนตัวอยางท่ีช้ีวาปรัชญาการดํารงชีวิตแบบเศรษฐกิจพอเพียง 
สามารถนํามาใชไดกับการบริหารประเทศเชนเดียว กับในระดับบุคคล 
6)   วิโรจน ณ ระนอง “ความเส่ียงและภูมิคุมกันในภาค เกษตรกรรมของไทย” เอกสารประกอบการ
สัมมนาวิชาการ TDRI ประจําป 2542.     ผูเขียนนําเสนอวา ความเส่ียงเปนปญหาสําคัญสําหรับเกษตรกร 
ท้ังความเส่ียงดานราคาสินคา ความเส่ียงดานการพึ่งพาและราคาปจจัยการผลิตจากตางประเทศความเส่ียง
ดานธรรมชาติ ความเส่ียงดานแบบแผนการผลิต ซ่ึงเกษตรกรเองก็มีการบริหาร ความเส่ียงบางสวนแลว 
เชน การกระจายความเส่ียงในกิจกรรมดานการเกษตรโดยใชเกษตรผสมผสาน เกษตรทฤษฎีใหม และ
การกระจายความเส่ียงออกไปสูกิจกรรมนอกการเกษตร โดยทําหัตถกรรม อุตสาหกรรมยอยในครัวเรือน 
รับจางนอกภาคเกษตร สวนภาครัฐเองก็มีสวนชวยแบงรับภาระความเส่ียงของเกษตรกรโดยนโยบาย
ประกันราคาพืชผล เปนตน   ผูเขียนใหความเห็นวาปญหารายไดและคุณภาพชีวิตของเกษตรกรไมไดเกิด
จากความเส่ียงแตอยางเดียว ความเส่ียงเปนปจจัยท่ีซํ้าเติมเกษตรกรท่ียากจน และมีทุนนอย ใหฟนตัว
ลําบากเม่ือเผชิญกับผลกระทบท่ีรุนแรง 
  ผูเขียนเห็นวา ทฤษฎีใหม มองการณไกลไปกวาประเด็นเร่ืองความเส่ียง โดยในข้ันท่ีสองและข้ันท่ีสาม
ของทฤษฎีใหม เปนเร่ืองของการรวมตัวของเกษตรกรในรูปของกลุมและสหกรณ รวมมือกันในดานการ
ผลิตและการตลาด สวัสดิการ การศึกษา สังคมและศาสนา โดยรวมมือกับหนวยราชการ มูลนิธิ ธนาคาร
และบริษัทเอกชน เพื่อสรางโอกาสทางการตลาด     นอกจากนี้ ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เนนการมีระบบ
ภูมิคุมกัน ในตัวท่ีดีพอสมควร ตอการมีผลกระทบใดๆ อันเกิดจากการเปล่ียนแปลงท้ังภายนอกและ
ภายใน ซ่ึงหมายถึง การเตรียมจัดการความเส่ียงท่ีจะเกิดข้ึน การใชทฤษฎีใหมในภาคเกษตร จะชวยใหลด
ความเส่ียง และสามารถอยูอยางพอเพียงได คือ มีใชบริโภคภายในครัวเรือนและนําผลผลิตสวนเกินไปหา
รายไดอีกทางหน่ึง นั่นคือมีท้ังความพอประมาณ ความมีเหตุผล และมีภูมิคุมกัน เพื่อลดตนทุนการครอง
ชีพและการผลิตของเกษตรกร 
7)   อดิศร อิศรางกูร ณ อยุธยา “ทฤษฎีใหม : มุมมองทาง เศรษฐศาสตร” เอกสารประกอบการสัมมนา
วิชาการ TDRI ประจําป 2542 
         ผูเขียนนําเสนอหลักการทางเศรษฐศาสตรเพ่ือสนับสนุน แนวความคิดวา การทําการเกษตรตาม
กระบวนการของระบบการคาเสรีในพื้นท่ีหางไกล โดยเฉพาะเกษตรกรรายยอยมีความเสียเปรียบและมี
ปญหา เพราะกระบวนการคาเสรีไมสามารถเอ้ือประโยชนใหเกษตรกรเหลานี้ไดอยางเต็มท่ี เกษตรกร
เหลานี้ไมสามารถบริหารความเส่ียงไดดีเทาท่ีควร และมีตนทุนในการทําธุรกรรมสูง หรือเผชิญกับ
โครงสรางตลาดสินคาเกษตรที่ไมมีการแขงขันอยางสมบูรณ ซ่ึงมีสวนทําใหราคาผลผลิตตํ่ากวาท่ีควรจะ
เปนนอกจากนี้แลว แนวทางการพัฒนาและมาตรการของรัฐบาลท่ีผานมา ยังมีสวนทําใหภาคเกษตรกรรม
โดยรวม ตกอยูในสภาพท่ีเสียเปรียบมาโดยตลอด และไมสามารถพัฒนาไดอยางจริงจัง นโยบายการ
พัฒนาไดใหประโยชนกับการพัฒนาภาคอุตสาหกรรมและบริการมากกวาภาคเกษตร ประโยชนบางสวน
ท่ีควรตกอยูกับภาคการเกษตรก็ถูกถายโอนมายังผูบริโภคในตัวเมือง     ผูเขียนมีความคิดวา ภายใต
สถานการณเชนนี้ ทฤษฎีใหม จะเปนทางเลือกหน่ึงใหกับเกษตรกร โดยเฉพาะกับเกษตรกรที่มีท่ีดินทํา
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กินในพื้นท่ีหางไกล เพื่อใหสามารถมีโอกาสดํารง ชีวิตแบบพอมีพอกินได แนวทฤษฎีใหมเปนแนวทาง
ท่ีไมขัดกับกระบวนการคาเสรี แตจะเสริมใหกระบวนการพัฒนาของประเทศมีความหลากหลายมาก
ยิ่งข้ึน และการนําทฤษฎีใหมไปปฏิบัติในพื้นท่ีๆ เหมาะสม จะชวยลดปญหาหลายดาน ลงไปได แมจะไม
สามารถแกปญหาของภาคเกษตรหรือความยากจนในชนบทไดท้ังหมดก็ตาม 
8)    ชนิกา เจริญวงษ “บทความสํารวจความคิดความเขาใจ การปฏิบัติตามแนวทฤษฎีใหม” เอกสาร
ประกอบการ สัมมนาวิชาการ TDRI ประจําป 2542 
          ผูเขียนเห็นวา เกษตรทฤษฎีใหม มีความสําคัญและมีบทบาทตอภาคเกษตร และจะสงผลดีตอการ
เจริญเติบโตของประเทศ แบบยั่งยืน เนื่องจากทฤษฎีใหมทําใหเกษตรกรสามารถ พึ่งตนเองไดใน
ระดับสูง ท้ังดานสวนตัวและสังคม คือท้ังสรางผลผลิต รายได ครอบครัวท่ีอบอุน ชุมชนสามัคคี พื้นดิน
กลับอุดมสมบูรณอีกคร้ังอยางไรก็ดี มีองคประกอบหลายประการท่ีจะทําใหการเกษตรวิธีนี้ประสบ
ความสําเร็จ กาวไปไดอยางม่ันคงไมลมเลิกกลาง คัน มีการขยายผลที่เหมาะสมในทุกๆ ดานอยางไม
รวดเร็วเกินไป กลาวคือ ถาเกษตรกรสามารถอยูไดอยางพอเพียง หมายความวาจะตองมีความ
พอประมาณ ความมีเหตุผล และมีระบบภูมิคุมกัน โดยอาศัยความรอบรู ความรอบคอบ ความระมัดระวัง 
โดยตองเสริมสรางความอดทน ความเพียร สติ ปญญา ความซ่ือสัตย สุจริต ตามองคประกอบของปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง ท้ังนี้ ผูมีสวนรวมทุกฝายจําเปนตองมี เขาใจเกี่ยวกับทฤษฎีใหมอยางแทจริงนอกจากน้ี
แลว การจัดการความเส่ียงในเศรษฐกิจพอเพียง จะตองมีระบบภูมิคุมกันในตัวท่ีดีพอสมควร การใช
ทฤษฎีใหมในภาคเกษตร จะชวยลดความเส่ียง ชวยลดตนทุนคา ขนสงในระบบเศรษฐกิจและสามารถอยู
อยางพอเพียงได แตตองมีความสามัคคีในทองถ่ิน การสนับสนุนจากท้ังราชการและเอกชน 
9)   สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ   “ การพัฒนาวิสาหกิจขนาดกลาง
และขนาดยอมของไทย “เอกสารประกอบการ สัมมนาวิชาการ TDRI ประจําป 2542 
        ผูเขียนมุงเนนบทบาทท่ีสําคัญของธุรกิจขนาดกลางและขนาดยอม (SMEs) รวมถึงการปรับตัวและ
พัฒนาของธุรกิจดวยระบบภูมิคุมกันท่ีมีประสิทธิภาพ ไดแก การบริหารจัดการธุรกิจท่ีรอบคอบ การ
จัดการทรัพยากรการผลิตใหเกิดประโยชน การเขาถึงตลาด การบริหารการเงินท่ีเปนระบบ และการมี
ระบบขอมูลเตือนภัย สวนเศรษฐกิจพอเพียงท่ีเนนหลัก ความสมดุล ความพอประมาณ และการเช่ือมโยง
ใหเกิดความเขมแข็งท้ังทางเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอมและบริหารจัดการ จะชวยเสริมสรางความ
เขมแข็งใหแกชุมชนและเศรษฐกิจไดอยางม่ันคงและยั่งยืน    ลักษณะการเสนอความคิดของผูเขียน มักจะ
ใชคําหลัก คือ (1) ความคอยเปนคอยไป (2) ความเส่ียงและภาระหนี้สิน และ (3) การพัฒนาท่ียั่งยืน ซ่ึงจะ
สามารถเชื่อมโยงกับแนวคิดเร่ืองความพอเพียงและความพอประมาณอยางมีเหตุผลตลอดจนการยึดทาง
สายกลาง ไดเปนอยางดี    การประยุกตแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียงตอองคกรใหญ อาจไมใชส่ิงท่ีจะ
เห็นไดชัดเจน และ อาจไมสอดคลองกับแนว ความคิดในทางธุรกิจท่ัวไปท่ีสงเสริมการเก็งกําไร และเช่ือ
วา “High Risk High Return” อยางไรก็ดี แนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีจะใชในระดับนโยบายของชาติ 
ควรจะมุง เนนระดับ SMEs ในแงมุมกวาง เชน เกษตรกรรายเล็กและกลาง ซ่ึงกระจายอยูในสวนตางๆ 
ของประเทศ     ผูสรุปเห็นวาเศรษฐกิจพอเพียงสามารถนําไปใชในสวน SMEs ไดเปนอยางดีกลาวคือ 
ถึงแมองคกรขนาดใหญจะ ลมละลายในชวงหลังวิกฤต แต SMEs สวนมาก ยังสามารถอยูไดอยางม่ันคง 
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นอกจากนี้การสงเสริมใหเกิดความเช่ือมโยงระดับครอบครัวในชุมชนจะชวยลดผลกระทบที่เกิดข้ึนตอ
แตละครอบครัวลงได อีกทั้งยังเปนการสงเสริมใหเกิดความสามัคคีกันในชุมชนดวย 
10)  เดือนเดน นิคมบริรักษ “บรรษัทภิบาล กับเศรษฐกิจพอเพียง” เอกสารประกอบการสัมมนาวิชาการ 
TDRI ประจําป 2542“ 
                ผูเขียนมุงเนนเร่ืองความพอเพียง ซ่ึงหมายถึง ความ พอประมาณและมีเหตุผล ตลอดรวมถึง 
การมีระบบภูมิคุมกันท่ีดีพอควร โดยตองมีความรอบรูและระมัดระวัง ในขณะที่ การมุงสรางกําไรใน
ระยะส้ัน จะกอใหเกิดหนี้สิน และขาดความรอบคอบ ในการกระจายความเส่ียง สวนความซ่ือสัตยท่ีมีไม
พอ จะสงผลใหตองการกอบโกยผลประโยชน ซ่ึงเปนผลโดยตรงของการขาด “ธรรมาภิบาล” ซ่ึงถือเปน
หลักในการสรางความม่ันคงและยั่งยืนในการทําธุรกิจ 
ผูเขียนไดนําเสนอกรอบความคิดของ Corporate governance โดยประยุกตจริยธรรมธุรกิจ (Ethic) เขา
มารวมดวยโดย เฉพาะอยางยิ่งในการปองกันการกอบโกยผลประโยชนของ ผูบริหาร และวิเคราะหวา
เศรษฐกิจพอเพียงสามารถประยุกต ใชไดอยางกวางขวาง โดยครอบคลุมธุรกิจและเชื่อมโยง หลักธรร
มาภิบาลและจริยธรรมไดอยางดี 
11)   นิพนธ พัวพงศกร “การพัฒนาอุตสาหกรรมไทยกับ แนวคิดเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง” เอกสาร
ประกอบการ สัมมนาวิชาการ TDRI ประจําป 2542” 
        การพัฒนาประเทศไทย ตลอดระยะเวลาหลายปท่ีผานมา มุงเนนการพัฒนาภาคการเงิน จนมีการ
ลงทุนสูงเปนประวัติการณ ดวยความเส่ียงสูง กลาวคือ มีอัตราสวนการลงทุนตอผลิตภัณฑประชาชาติท่ี
สูงข้ึนมาก และเกิดความ ไมเปนธรรมในการดําเนินการจากการเอารัดเอาเปรียบธุรกิจขนาดเล็กและกลาง 
ซ่ึงมีผลิตภาพเฉล่ียตํ่า และมีโอกาสต่ํา ท่ีจะเติบโตสูกิจการขนาดใหญ ดวยเหตุนี้ จึงละเลย “การสราง
ภูมิคุมกัน” เศรษฐกิจพอเพียง จึงเปนอีกทางเลือกท่ีจะทําใหเกิดการพัฒนาบนพ้ืนฐานของประโยชน
สวนรวมผูเขียนหยิบยก โครงสรางอุตสาหกรรมของไทยในอดีต 50 ปท่ีผานมา เพื่ออธิบายภาพของการ
พัฒนาอุตสาหกรรม แลวเช่ือมโยงกับเศรษฐกิจพอเพียง ในสวนของ การสรางภูมิคุมกันตอความเส่ียง 
ท้ังนี้ โดยวิเคราะหวา ความชะลาใจในการมองวาเศรษฐกิจจะมีแตขาข้ึน ทําใหเกิดความไมรอบคอบและ
ขาดการระมัดระวังเทาท่ีควร จึงควรประยุกตใชเคร่ืองมือบริหารความเส่ียงอยางมีระบบและ
ประสิทธิภาพ อยางไรก็ดี เนื่องจาก SMEs มีความหลากหลาย การประยุกตแนวคิดเร่ืองความพอเพียง 
ควรมีความยืดหยุนพอสมควร เพื่อใหเหมาะสมกับสภาวะและส่ิงแวดลอมท่ีแตกตางกันไปของแตละ
ทองถ่ิน และประเภทของอุตสาหกรรม 
12)     ณัฐพงศ ทองภักดี และคณะ “การปฏิบัติตามแนวเศรษฐกิจ พอเพียง ดานการคาระหวางประเทศ” 
เอกสารประกอบการสัมมนาวิชาการ TDRI ประจําป 2542 
ผูเขียนเห็นวา ทฤษฎีการคาระหวางประเทศในเชิงความได เปรียบโดยเปรียบเทียบ (Comparative 
advantage) และทฤษฎีการคาแบบใหม สามารถประยุกตเขากับแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียงไดเปนอยาง
ดี ท้ังนี้เนื่องจากการดําเนิน การลดความเส่ียงดวยเคร่ืองมือตางๆ ตลอดจนนโยบาย ท่ีชวยใหเกิดความ
ไดเปรียบโดยเปรียบเทียบถาวร ตลอดจนการระมัดระวังตอผลกระทบตางๆ ท้ังภายในและภายนอก 
นับเปนส่ิงสําคัญอยางยิ่งในการสรางภูมิคุมกันตอความ ผันผวนตางๆ 
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บทความนี้ เนนการรูจักคิดอยางรอบคอบในการผลิตบนพ้ืนฐาน ของการรูจักตัวเองใหมากท่ีสุด เพื่อจะ
ผลิตสินคาท่ีมีความไดเปรียบอยางแทจริง มิไดตามกระแสโลกรอบๆตัวเรา โดยยกทฤษฎีแนวเกากับใหม
มาเปรียบเทียบเพื่อแสดงใหเห็นวา เศรษฐกิจพอเพียงสามารถใชประยุกตไดกับแนวทฤษฎีการคาระหวาง
ประเทศไดท้ังสองแนว 
อยางไรก็ดี ยังมีความไมชัดเจนวาเศรษฐกิจพอเพียงอาจเปนเพียงสวนยอยของทฤษฎีการคาระหวาง
ประเทศท้ังสองแบบ หรือแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียงมีความยืดหยุนและ ใชไดดี แมในแนวการมองใน
แบบตางๆ (Robustness) จนสามารถนําไปประยุกตใชไดอยางคอนขางกวางขวาง จึงสมควรท่ีจะมีการทํา
วิจัยเพื่อนําไปสูทฤษฎีการคาระหวางประเทศในแบบท่ีแตกตางออกไป จนเปน “A Class of 
Decomposition International Trade Theory” 
13)  สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ “แนวความคิดการประยุกต
เศรษฐกิจพอเพียงดวย โครงสรางการผลิตท่ีเหมาะสม” เอกสารประกอบการ สัมมนาวิชาการ TDRI 
ประจําป 2542 
        ผูเขียนพยายามเขียนถึงแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีมุงประโยชน เพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน โดยเนน
ประเด็นในเร่ืองการสรางภูมิคุมกันในภาคเกษตรยากจน และการเช่ือมโยงอุตสาหกรรมอยางมีระบบ ท้ัง
ในดานอุตสาหกรรม การปลูกจิตสํานึก และความพอประมาณในการลงทุน และความรอบคอบในการ
วางแผนผลิตและจําหนาย โดยนํา ภูมิปญญาทองถ่ินมาผสมผสานกับการบริการภายใตความพอดีและ
ทางสายกลาง จะทําใหสามารถเพ่ิมคุณภาพชีวิตของประชาชนในประเทศไดหัวขอเดนของบทความนี้คือ 
“สัดสวนท่ีเหมาะสมของการผลิต ในแตละสาขา วาควรเปนเทาไรในแตละชวงเวลา เพื่อปองกันปญหา
ในดานประสิทธิภาพ และการลงทุนสูงจนไมสามารถแขงขันในตลาดโลกไดในอนาคต” ซ่ึงจะเห็นวา 
ผูเขียนมุงเนนท่ีระดับท่ีเหมาะสม (Optimal Level) แตยังไมไดเช่ือมโยงแนวคิดเร่ือง ความเหมาะสมน้ี 
กับแนวคิดเร่ืองความพอเพียง แตช้ีใหเห็นวา การมุงเนนท่ีจุดสูงสุด (Maximisation) และกอใหเกิดความ
ยั่งยืนจะเกิดข้ึนไดก็ตอเม่ือมีการเช่ือมโยง แตละภาคของเศรษฐกิจใหมีความพอเพียง  การพัฒนา
โครงสรางการผลิตท่ีเหมาะสมบนพ้ืนฐานของเศรษฐกิจพอเพียง ควรเร่ิมจากการศึกษาตัวเราเองกอนวา 
อะไรเปนจุดแข็งแกรงของเราในชวงเวลานั้นๆ ตลอดรวมถึง ภูมิปญญาไทย (รอบรู) เนนการออมและ
การลงทุนท่ีฉลาด (ระมัดระวัง) และมีการผลิตท่ีหลากหลายและลดความเส่ียงจากตลาดภายนอก 
(ภูมิคุมกันท่ีดี) ซ่ึงท้ังหมดนี้จะดําเนินไปได ตองมีทางสายกลางในความคิดและการกระทํา เปน
องคประกอบหลักดวยเชนกัน 
14)  ปกรณ วิชยานนท และ ยศ วัชระคุปต “ภูมิคุมกันตอ ความผันผวนของเงินทุนจากตางประเทศ” 
เอกสารประกอบ การสัมมนาวิชาการ TDRI ประจําป 2542 
         จากวิกฤตเศรษฐกิจท่ีเกิดข้ึน อันเนื่องจากความ ผันผวนของตลาดเงินและตลาดทุนระหวางประเทศ
ท่ีขยายตัว อยางรวดเร็วนั้น จําเปนท่ีจะตองมี การสรางระบบเตือนภัยลวงหนา เพ่ือเพิ่มภูมิคุมกันตาม
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยเนนการพึ่งพาตนเองใหมากข้ึน และลดการพึ่งพาเงินทุนจาก
ตางประเทศลง โดยไมผลักดันใหเศรษฐกิจขยายตัว โดยพึ่งพาเงินทุนจากตางประเทศมากเกินควร
นอกจากนี้วิกฤตเศรษฐกิจดังกลาวยังช้ีใหเห็นถึงบทเรียนจาก ความไมรอบคอบของการวางนโยบาย
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เศรษฐกิจดวยวา หากความนาเช่ือถือทางเครดิตของประเทศเส่ือมลงเม่ือใด ก็เปนการยากท่ีจะฟนฟูความ
นาเช่ือถือดังกลาวใหกลับมาสูระดับเดิมได และถึงแมจะทําไดก็มักใชเวลานานอีกดวย 

2.4.3. การสังเคราะหองคความรูเก่ียวกับเศรษฐกิจพอเพียง 

(โดย สถาบันการจัดการเพื่อชนบทและสังคมภายใตมูลนิธิบูรณะชนบทแหงประเทศไทยในพระบรม
ราชูปถัมภ : อภิชัย พันธเสน และคณะ)          คณะผูวิจัยจากสถาบันการจัดการเพื่อชนบทและสังคม
ภายใตมูลนิธิบูรณะชนบทแหงประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภไดรับการสนับสนุนจากสํานักงาน
กองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ซ่ึงไดรับทุนสนับสนุนการดําเนินโครงการจากสํานักงาน
คณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ โดยมีวัตถุประสงคการวิจัย ดังนี้ (1) เพื่อสํารวจ
สถานะองคความรู (Status of Knowledge) ของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (2) เพื่อศึกษาองคความรูดาน
การประยุกตใชเศรษฐกิจพอเพียงในระดับ รัฐ ครอบครัว ชุมชน ภาคธุรกิจ โดยเฉพาะในระดับชุมชน
ของสังคมไทยและ (3) เพ่ือสนับสนุนแผนงานพัฒนาวิชาการและการจัดการความรู (สงเสริมการวิจัย) 
ของคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง คณะผูวิจัยกําหนดขอบเขตการวิจัยดวยการ
เลือกศึกษางานวิจัย (research studies) ท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวของกับ เศรษฐกิจพอเพียงและเปนงานวิจัยท่ีไดรับ
การสนับสนุนจาก 2 หนวยงานหลัก คือ สํานักงานสนับสนุนกองทุนสนับสนุนการวิจัยและ
กระทรวงศึกษาธิการ 

          การสังเคราะหความรูเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงเปนงานวิจัยเพื่อสังเคราะหองคความรูหรือการวิจัย
งานวิจัย (Meta Research) ความเขาใจเร่ืองญาณวิทยา (Epistemology) หรือทฤษฎีความรู (Theory of 
Knowledge) จึงเปนเร่ืองจําเปนและสําคัญดวยเหตุท่ีวาปรัชญาสาขาน้ีมุงใหมนุษย ไมยอมรับ ความรู ท่ี
ปรากฏอยูท่ัวไปอยางไมตั้งคําถามหรืออยางจํานน และประสงคใหมนุษย    ตั้งคําถามพ้ืนฐานท่ีวา อะไร
คือความรู (What is knowledge?) อะไรคือความจริง (What is truth?) มนุษยสามารถรูอะไรไดบาง (What 
can be known?) มนุษย รู  ไดอยางไร (How do we know?) ญาณวิทยาบูรณาการศาสตร (Integral 
Epistemology) คือทฤษฎีความรูท่ีคณะผูวิจัยใชเปนกรอบ ในการวิเคราะห-สังเคราะหความรูคร้ังนี้  ดวย
ตระหนักถึงความเกี่ยวของและสัมพันธกันระหวางความรูประเภทตางๆในสังคมมนุษย ไมวาจะเปน
ความรูเชิงเทคนิค (Technical knowledge ) ความรูในมิติจิตใจหรือจิตวิญญาณ (Spiritual Knowledge) 
ความรูเชิงวิเคราะห-ตีความ (Analytic-Interpretive Knowledge) ซ่ึงเกี่ยวของกับระบบเศรษฐกิจ การเมือง 
สังคม วัฒนธรรม ซ่ึงลวนมีความสําคัญตอการพัฒนาและการดํารงอยูของมนุษยแทบทั้งส้ินผูวิจัยใช
วิธีการสังเคราะหความรูเชิงคุณภาพ และเปนการสํารวจ-ประเมิน-วิเคราะหสังเคราะหงานวิจัยแนว
วิพากษ (Critical Knowledge Synthesis) และใชการสุมแบบเจาะจง (Purposive Sampling) งานวิจัยจาก
แหลงตางๆ โดยสํารวจงานวิจัยวิทยานิพนธบัณฑิตศึกษาดวยการสืบคนขอมูลช่ือเร่ือง (title search) ดวย
คําสําคัญ เศรษฐกิจพอเพียง เพื่อสํารวจประเภทของงานวิจัย พรอมเปรียบกับงานวิจัยท่ีมีคําสําคัญ 
เศรษฐกิจชุมชน ซ่ึงเปนงานวิจัยภายใตชุดโครงการเศรษฐกิจชุมชนหมูบานไทยในลําดับตอมา 
นอกจากนั้นยังไดขยายการสืบคนดวยการใชคําสําคัญอ่ืนๆ เพิ่มเติม อาทิ เศรษฐกิจพึ่งตนเอง ทฤษฎีใหม 
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ชุมชนเขมแข็ง เพื่อสํารวจงานวิจัยท่ีอาจมีความสัมพันธกับเศรษฐกิจพอเพียงเพิ่มเติม  อยางไรก็ตาม การ
คัดเลือกงานวิจัยเพ่ือการสังเคราะหความรู คร้ังนี้นั้น คณะผูวิจัย คัดเลือกเฉพาะงานวิจัยท่ีมีสาระสําคัญ
เกี่ยวของกับองคความรูเศรษฐกิจพอเพียงในสองระดับดังกลาว งานวิจัยจํานวนไมนอยจึงตองถูกคัดเลือก
ออกเนื่องจากวัตถุประสงคการวิจัยหรือคําถามการวิจัยนําไปสูคําตอบท่ีไมมีความสอดคลองกับการทํา
ความเขาใจเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงโดยตรงผูวิจัยไดกําหนดกรอบ  คําถามการวิจัยหลักไวสอง
ประเด็น  คือ สถานะองคความรูของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เปนอยางไรและจะนําผลการสังเคราะห
องคความรูการประยุกตใชปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใหเปนประโยชนในการวางนโยบายตลอดจนการ
ปฏิบัติการเพื่อการขับเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไดอยางไร  เพื่อสามารถที่จะตอบคําถามการวิจัย
ดังกลาว  คณะผูวิจัยไดกําหนดกรอบคําถามในการสังเคราะหงานวิจัย (Synthesis Questions )ดังนี้  1. 
งานวิจัยจัดอยูในประเภทใด  2. วัตถุประสงคของงานวิจัยท่ีเลือกศึกษาคืออะไร  3.  คําถามในการวิจัยคือ
อะไร วิธีวิทยาการวิจัยเปนเชนใด  มีจุดเดนหรือขอจํากัดอะไรในการสรางความรู  4.  องคความรูหรือขอ
คนพบคืออะไร สามารถเรียกไดวาเปน องคความรูใหม  ไดหรือไม มีคุณูปการตอการพัฒนาองค
ความรูเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงบางหรือไมอยางไร  5.  สถานะองคความรูเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงเปน
เชนใด คณะผูวิจัยนําเสนอผลการสังเคราะหความรูโดยแบงออกเปนหาบทหลัก บทท่ีหนึ่งคือบทนําและ
การทบทวนแนวคิด ทฤษฎี  บทท่ีสองวาดวยวิธีวิทยาการวิจัย บทท่ีสามวาดวยประเภทของงานวิจัยท่ี
เกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง บทท่ีส่ีวาดวยสถานะความรูเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง บทท่ีหาวาดวย
การสรางขบวนการขับเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียง บทท่ีหกคือบทสรุป  ในท่ีนี้จะกลาวเฉพาะบทท่ีสาม บท
ท่ีส่ี และบทท่ีหา เปนหลัก ผลการสังเคราะหงานวิจัย ข้ันท่ี 3 การแยกประเภทงานวิจัยตามกลุมเปาหมาย
และพ้ืนท่ีในการศึกษาแบงออกเปน  3 ประเภทดังนี้ 

ประเภทท่ี 1 งานวิจัยท่ีทําการศึกษากลุมเปาหมายในประเด็นตาง ๆ เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง ระดับ
ปจเจกบุคคล ครอบครัว กลุม ชุมชน และองคกร  ประเภทท่ี 2 ประเภทงานวิจัยท่ีทําการศึกษาในพ้ืนท่ี
ชนบท  เมือง      ประเภทท่ี 3 ประเภทงานวิจัยท่ีทําการศึกษากับกลุมเปาหมายในภาคเกษตรกรรมและ
ภาคอุตสาหกรรม ท้ังขนาดเล็กและขนาดกลาง     ความรูเศรษฐกิจพอเพียงเปนสหวิทยาการ  ผลการ
สังเคราะหขอคนพบจากการวิจัยท่ีตั้งคําถามเร่ืองระบบเศรษฐกิจ ประวัติศาสตรเศรษฐกิจ และดวยการใช
วิธีวิทยาจากหลายศาสตร อาทิ ประวัติศาสตร เศรษฐศาสตร รัฐศาสตร มานุษยวิทยา พบวา องคความรูท่ี
เกิดข้ึนนั้นครอบคลุมหลายมิติ (Multidimensional) และมีความเปนสหวิทยาการ (Interdisciplinary) สวน
หนึ่งนาจะมีสาเหตุมาจากการตระหนักถึงความสลับซับซอนของปรากฏการณทางสังคมของนักวิจัยและ
การใชประโยชนจากวิธีวิทยาและกรอบแนวคิดจากหลายศาสตรโดยมีเศรษฐศาสตรการเมือง เปนแกน
ในการสรางความรู องคความรูท่ีกาวพนมิติทางเศรษฐกิจดานเดียว สูมิติอ่ืนๆ ของชีวิตมนุษย การ
สังเคราะหขอคนพบงานวิจัย พบวาภายใตกรอบการสรางความรูเร่ืองเศรษฐกิจชุมชนและเศรษฐกิจ
พอเพียงนั้น มีองคความรูท่ีเกี่ยวของกับทรัพยากรดิน น้ํา ปา อากาศ และระบบนิเวศโดยรวมปรากฎชัด 
องคความรูภูมิศาสตร เกษตรศาสตรของประชาชนในชุมชนหมูบานหรือชุมชนชนบทไทย  ซ่ึงบงบอก
ถึงความรูท่ีเปนองครวม อาทิ ความรูเร่ืองความหลากหลายทางชีวภาพ / ชีวพันธุพืช สัตวน้ํา สัตวบก 
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สัตวปา  ความรูและความเขาใจเกี่ยวกับลักษณะของสัตวรวมไปถึงความสมบูรณและความเส่ือมโทรม
ของระบบธรรมชาติควบคูไปกับองคความรูเพ่ือฟนฟูสภาพธรรมชาติ องคความรูท่ีชุมชน/ปจเจกชนส่ัง
สมมาจนเปน ภูมิปญญาพื้นบาน นั้นมิไดตั้งอยูอยางแยกสวนหากแตทําหนาท่ีกระตุนใหชุมชนรูและ
เขาใจ ความสัมพันธระหวางปรากฏการณธรรมชาติกับเง่ือนไขปจจัยอันกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงของ
ดุลยภาพตามธรรมชาติ ความเขาใจในเร่ืองความสัมพันธเช่ือมโยงระหวางระบบตางๆ เชน ระบบ
การเมือง-สังคม-วัฒนธรรม กับระบบนิเวศธรรมชาตินําไปสูการผนึกพลังเพื่อการจัดต้ังองคกรชาวบา
(Community Organizing initiative) กระบวนการชวยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน กระบวนการแลกเปล่ียน
เรียนรู ถายทอดความรูดานการอาชีพ  มิติมนุษย  สังคม  วัฒนธรรม ในระบบเศรษฐกิจทางเลือก      

          ถึงแมวาจะไมมีงานวิจัยท่ีสํารวจความสัมพันธเชิงมโนทัศนระหวางเศรษฐกิจชุมชนและเศรษฐกิจ
พอเพียงโดยตรง  แตพบความสนใจของนักวิชาการในเร่ืองความสัมพันธระหวางเศรษฐกิจพอเพียงกับ
พุทธเศรษฐศาสตรอยูบาง และมีการเสนอบทวิเคราะหวาเศรษฐกิจพอเพียงคือพุทธเศรษฐศาสตร หรือมี
การใหความหมายวาเศรษฐกิจพอเพียงคือเศรษฐกิจศีลธรรมเปนตน  ซ่ึงตองการการวิจัยเชิงทฤษฎีเพ่ือ
พัฒนาองคความรูอยางลึกซ้ึงตอไป ความรูเร่ืองเศรษฐกิจชุมชน จัดเปนชุดความรูท่ีผานการพัฒนาอยาง
เปนระบบและสะทอนใหเห็นความแตกตางในระดับโลกทัศน (Worldview) ของคนในระบบเศรษฐกิจ
ชุมชน  อันสงผลชุมชนใหมีการปรับตัวในรูปแบบตางเพ่ือดํารงความเปนชุมชนไว ไมวาจะเปนระบบ
แลกเปล่ียนผลผลิตและแรงงานในชุมชน ซ่ึงอาศัยโครงสรางการตลาดท่ีกําหนดโดยความสัมพันธ
ระหวางมนุษยมากกวากลไกทางราคา ระดับของพัฒนาการทางจริยศาสตรซ่ึงเปนพื้นฐานสําคัญเชนกัน
ในระบบการแลกเปล่ียนแบบนี้ โครงสรางการตลาดในระบบเศรษฐกิจชุมชนมีความเก่ียวเนื่องกับ
ความสัมพันธทางสังคมและจิตใจ อาทิหลักการระบบน้ําใจ และความม่ังค่ังทางน้ําใจ มากกวาการ
กําหนดราคาส่ิงของท่ีนํามาแลกเปล่ียน โครงสรางการตลาดในระบบเศรษฐกิจชุมชนดั้งเดิมข้ึนอยูกับ
ระบบความสัมพันธทางสังคมเชิงบวก ในรูปแบบ การผูกเส่ียว หรือ เกลอ เปนเร่ืองการชวยเหลือเกื้อกูล
สืบสานธารนํ้าใจ มีการลงแขก หรือการลงแรง เพื่อสายใยความสัมพันธเอ้ืออาทรกันมากกวาการแขงขัน 
มากกวาการเอารัดเอาเปรียบ  การขูดรีด และการคํานึงถึงผลกําไรสูงสุดของตนเอง มิติสังคม-วัฒนธรรม
ปรากฏชัดในประเด็น เปาหมายในการผลิต กลาวคือการผลิตเพื่อบริโภคในครัวเรือนเพื่อการดํารงชีพ
กอน หลังจากนั้นอาจขายผลผลิตเพื่อประโยชนในการพัฒนาตนเองและครอบครัว  และไมตั้งเปาหมาย
ในการขายผลผลิตเพื่อกําไรสูงสุด จึงมิไดมีความประสงคท่ีจะขยายฐานการผลิตใหใหญโต         
คณะผูวิจัยเสนอวาการสรางความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อสามารถนําไป
ประยุกตไดนั้น จําเปนตองมีการสรางกระบวนการเรียนรูอยางเขมขนดวยทฤษฎีการเรียนรูดวย
ประสบการณชีวิต (Theory of Experiential Learning) และ ในกระบวนการวิจัย จําเปนตองคํานึงถึงการ
พัฒนานักวิจัยทองถ่ิน ซ่ึงเปนสมาชิกชุมชนใหเปนนักคิด-นักทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง และเปนนักปฏิบัติ
โดยเรียนรูและประเมินประสบการณเศรษฐกิจพอเพียงไปในเวลาเดียวกัน  การวิจัยเพื่อสรางขบวนการ
ขับเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียงแบบ TALR (“Transformative Action  Learning Research”) คือ
การศึกษาเพื่อปลุกจิตสํานึกวิพากษ เพื่อใหผูท่ีเขารวมโครงการวิจัยไดตระหนักถึงขอจํากัดและ
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ผลกระทบทางลบอันเกิดจากการพึ่งพิงและการรูไมเทาทันเศรษฐกิจแบบทุนนิยม การวิจัย การเรียนรู 
และการสรางความเขาใจตองเช่ือมโยงกับการสรางสถาบันระดับชุมชน ในฐานะศูนยกลางของการศึกษา
และการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง TALR อาจนําไปสูการสรางสถาบันใหมภายในชุมชนเพื่อแพรกระจาย
ความคิดและสนับสนุนการพัฒนาจิตสํานึกวิพากษ  การวิจัยเพื่อสรางขบวนการขับเคล่ือนเศรษฐกิจ
พอเพียงยังตองมุงฟนฟูวัฒนธรรมทองถ่ิน ภูมิปญญาพื้นบานและโลกทัศนดั้งเดิมท่ีเนนความพอเพียงทาง
นิเวศ ยึดม่ันในหลักการวิจัยเพ่ือการเปล่ียนแปลงและเพื่อผลประโยชนของชุมชน 

2.5. แนวคิดเก่ียวกับโมเดลลิสเรล 
  
2.5.1 ความหมายของโมเดลการวิจัย 
 สังกัปพื้นฐานของโมเดลคือ สมภาพ (isomorphism) ระหวางแบบจําลองท่ีมนุษยสรางข้ึนกับ
วัตถุหรือปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนจริงตามธรรมชาติ  โมเดลตองมีโครงสรางเปนแบบเดียวกันกับวัตถุ
ตนแบบ มีรายละเอียดขององคประกอบสําคัญครบถวนตามวัตถุตนแบบ แตอาจมีขนาดเล็กลงหรือใหญ
กวาวัตถุตนแบบเพื่อความสะดวกในการศึกษา โมเดลท่ีสรางข้ึนอาจเปนโมเดลรูปทรง (iconic model) 
ครบสามมิติตามตนแบบ เปนโมเดลแผนภาพคลาย (analog model) แสดงแผนผังการทํางานตามวัตถุ
ตนแบบ หรือเปนโมเดลสัญลักษณ (symbolic model) แสดงแผนผังการทํางานตามวัตถุตนแบบ หรือเปน
โมเดลสัญลักษณ (symbolic model) ในรูปสูตรหรือสมการทางคณิตศาสตรก็ได สําหรับการวิจัยทาง
พฤติกรรมศาสตรและสังคมศาสตรนั้น นักวิจัยนิยมใชโมเดลแผนภาพคลายและโมเดลสัญลักษณ 
 โมเดลการวิจัย คือแบบจําลองท่ีนักวิจัยสรางข้ึนตามทฤษฎีแทนปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนจริงใน
ธรรมชาติเพื่อความเหมาะสมในการศึกษาวิจัย การท่ีตองสรางโมเดลการวิจัยเพราะการศึกษาจาก
ปรากฏการณธรรมชาติไมอาจทําไดโดยสะดวก เนื่องจากปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนจริงตามธรรมชาตินั้นมี
ลักษณะซับซอน และมีโครงสรางความสัมพันธระหวางองคประกอบตาง ๆ หลากหลาย แตในการวิจัย
นักวิจัยมีขีดความสามารถจํากัด ไมสามารถศึกษาไดครบทุกองคประกอบ วิธีการสรางโมเดลการวิจัยเปน
การประยุกตทฤษฎีเขากับสภาพปรากฏการณท่ีเปนจริง ในธรรมชาติตามระเบียบวิธีนิรนัยใหไดเปน
โมเดลท่ีเปนสมมติฐานวิจัย จากน้ันนักวิจัยจึงนําโมเดลการวิจัยไปตรวจสอบโดยใชระเบียบวิธีอุปนัยวา
โมเดลการวิจัยมีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษมากนอยเพียงใด ควรจะตองมีการปรับปรุงพัฒนา
โมเดลอยางไรใหโมเดลสอดคลองกับสภาพปรากฏการณจริง อันจะนําไปสูการพัฒนาทฤษฎีและสราง
องคความรูใหม รวมท้ังการพัฒนาและการประดิษฐส่ิงท่ีจะเปนประโยชนตอไป 
 ตามหลักการวิจัย นักวิจัยควรจะตองตรวจสอบโมเดลการวิจัยแยกเปนสองตอน ตอนแรกเปน
การตรวจสอบความสอดคลองระหวางโมเดลการวิจัย กับปรากฏการณหรือสภาพการณท่ีเปนจริง (model 
– reality consistency) สวนตอนท่ีสองเปนการตรวจสอบความสอดคลองระหวางโมเดลการวิจัยกับ
ขอมูล (model – data consistency) แตในการดําเนินการวิจัย นักวิจัยสวนใหญทําการตรวจสอบเฉพาะ
ตอนท่ีสอง และอางอิงผลการตรวจสอบไปสูตอนแรก กลาวคือเม่ือนักวิจัยสรางโมเดลการวิจัยเปน
แบบจําลองของปรากฏการณจริงตามหลักทฤษฎี นักวิจัยมีขอตกลงเบื้องตนวาโมเดลการวิจัยนั้นมีความ
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ตรง คือสอดคลองกับปรากฏการณจริงโดยมิไดตรวจสอบตอนท่ีสองโดยมีหลักการวา ถามีความ
สอดคลองระหวางโมเดลการวิจัยกับปรากฏการณจริงตามขอตกลงเบ้ืองตนแลว นักวิจัยควรจะพิสูจนได
วาโมเดลการวิจัยสอดคลองกับขอมูลดวย ถาผลการตรวจสอบพบวาโมเดลการวิจัยไมสอดคลองกับ
ขอมูล นักวิจัยจะสรุปไดทันทีวาโมเดลการวิจัยนั้นไมสอดคลองกับปรากฏการณจริง และจะปฏิเสธ
โมเดลการวิจัยที่เปนสมมติฐานไดดวยความเช่ือม่ันสูงจากท่ีกลาวมานี้จะเห็นวาโมเดลการวิจัยมี
ความสําคัญมาก แตอยางไรก็ดีนักวิจัยตองใชโมเดลการวิจัยดวยความระมัดระวัง เพราะเม่ือผลการ
ตรวจสอบพบวาโมเดลการวิจัยสอดคลองกับขอมูลมิไดหมายความวาโมเดลการวิจัยนั้นสอดคลองกับ
ปรากฏการณจริงเสมอไป 
 
2.5.2 ลักษณะของโมเดลการวิจัย 
 ปญหาวิจัยสําหรับการวิจัยทางพฤติกรรมศาสตรและสังคมศาสตรสวนใหญเปนการศึกษา
ความสัมพันธระหวางตัวแปร หรือปรากฏการณตาง ๆ โมเดลการวิจัยจึงมีลักษณะเปนแผนภาพแสดง
โครงสรางความสัมพันธระหวางตัวแปร โมเดลอาจเปนแบบโมเดลมหภาค (macro model) หรือโมเดล
จุลภาค (micro model) ก็ได ข้ึนอยูกับลักษณะตัวแปรท่ีนักวิจัยศึกษาวาเปนตัวแปรในระดับกลุม หรือ
ระดับบุคคล โมเดลการวิจัยอาจเปนแบบโมเดลสโตคาสติก (stochastic  or probabilistic model)  ก็ได 
ข้ึนอยูกับคุณสมบัติของตัวแปร ตัวแปรในโมเดลโตคาสติกเปนตัวแปรสุม (random variables)  ในขณะท่ี
ตัวแปรในโมเดลฟงกช่ันเปนตัวแปรกําหนด (fixed variables) 
 เนื่องจากสภาพปรากฏการณจริงมีลักษณะซับซอน และหลากหลาย แตโมเดลการวิจัยเปน
แบบจําลองท่ีถูกสรางข้ึนในขอบเขตท่ีจํากัด ดังนั้นนอกจากโมเดลการวิจัยจะมีแผนภาพจําลองโครงสราง
ความสัมพันธระหวางตัวแปรแลว ยังตองมีเง่ือนไขบังคับ (constraints) เปนขอกําหนดบางประการดวย  
Ghosh (1991)  ใหคําอธิบายวา โมเดลการวิจัยมีลักษณะเปนแผนภาพ และ 2 / หรือชุดของสมการ
คณิตศาสตรแสดงความสัมพันธระหวางตัวแปร และชุดของขอตกลงเบ้ืองตน (assumptions) ท่ีนักวิจัย
เช่ือหรือยอมรับวาเปนความจริง ถานักวิจัยสรางโมเดลการวิจัยใหไดใกลเคียงกับปรากฏการณธรรมชาติ
ไดมาก จํานวนขอตกลงเบ้ืองตนก็จะมีนอยลง 
 โมเดลการวิจัยที่งายท่ีสุดในการวิจัยพฤติกรรมศาสตรและสังคมศาสตร คือโมเดลแสดง
ความสัมพันธระหวางตัวแปรเพียงสองตัว ตัวแปรหนึ่งตัว (Y) ถูกกําหนดเปนตัวแปรตามและไดรับ
อิทธิพลจากตัวแปรอีกตัวหนึ่ง  (X) ซ่ึงถูกกําหนดใหเปนตัวแปรตน  เ ม่ือมีขอตกลงเบ้ืองตนวา
ความสัมพันธระหวางตัวแปรท้ังสองเปนแบบเสนตรง นักวิจัยสามารถสรางสมการและแผนภาพแสดง
ความสัมพันธระหวางตัวแปรไดดวยโมเดลการถดถอยเชิงเสนแบบงาย (simple linear regression model) 
เม่ือมี ε    เปนตัวแปรความคลาดเคล่ือน (error variable) ดังนี้ 
  Y        =         εβXα ++   X                    Y                   ε  
เม่ือนักวิจัยรวบรวมและวิเคราะหขอมูลเชิงประจักษ จะประมาณคาสัมประสิทธ์ิ α    และ β    สําหรับ
สมการขางตนนี้ได สัมประสิทธ์ิการถดถอย   ( )β    จะบอกขนาดของอิทธิพลท่ีตัวแปรตนมีตอตัวแปร
ตามได และสมการถดถอยท่ีไดจะใชประโยชนในการพยากรณไดดวย การวิเคราะหขอมูลเชิงประจักษ
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ยังตรวจสอบดวยวาโมเดลการวิจัยนี้มีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษเพียงใด ถาผลการตรวจสอบ
พบวาไมมีความสอดคลองกัน นักวิจัยจะปฏิเสธโมเดลการวิจัยท่ีเปนสมมติฐานวิจัย และตองเร่ิมตนสราง
โมเดลการวิจัยใหมเพื่อมาตรวจสอบตอไป 
 โมเดลการวิจัยไมจําเปนตองมีเพียงสมการเดียวดังตัวอยางขางตน โมเดลการวิจัยท่ีมีรูปสมการ
เพียงสมการเดียวดังตัวอยางขางตน โมเดลการวิจัยท่ีมีรูปสมการเพียงสมการเดียวจะตองมีขอตกลง
เบ้ืองตนจํานวนมาก เนื่องจากตามสภาพความเปนจริงไมมีปรากฏการณใดท่ีเปนอิสระจากปรากฏการณ
อ่ืน ๆ ตัวแปรตน  X  หรือตัวแปรตาม  Y  ตางก็ไดรับอิทธิพลจากตัวแปรอ่ืน ๆ และมีอิทธิพลตอตัวแปร
อ่ืน ๆ อีกดวย  โมเดลการวิจัยจึงควรมีตัวแปรหลายตัว  อาจเปนโมเดลการถดถอยเชิงเสนแบบพหุ 
(multiple linear regression model)   นอกจากนี้ลักษณะความสัมพันธระหวางตัวแปรยังอาจเปนแบบอ่ืน
ท่ีมิใชแบบเสนตรง และอาจเปนความสัมพันธเชิงสาเหตุ (causal relationship)  ท่ีเปนความสัมพันธทาง
เดียว  หรือสองทางไดดวย โมเดลการวิจัยอาจเปนโมเดลเชิงสาเหตุแบบทางเดียว หรือแบบยอนกลับ 
(recursive or no recursive causal models) ก็ได ในกรณีท่ีมีตัวแปรจํานวนมากและมีความสัมพันธ
ระหวางตัวแปรซับซอน โมเดลการวิจัยควรจะมีลักษณะเปนชุดของสมการที่แสดงความสัมพันธระหวาง
ตัวแปรท้ังหมดท่ีตรงตามสภาพความเปนจริง 
 

 
 
2.5.3 นิยาม และสัญลักษณของโมเดล 
 ตัวแปรท่ีใชในโมเดลการวิจัยแบงเปนสองประเภท คือ ตัวแปรภายนอก (exogenous variables)  
และ ตัวแปรภายใน (endogenous variables)  ตัวแปรภายนอก หมายถึงตัวแปรท่ีนักวิจัยไมสนใจศึกษา
สาเหตุของตัวแปรเหลานี้ ตัวแปรสาเหตุของตัวแปรภายนอกจึงไมปรากฏในโมเดลสวนตัวแปรภายใน 
หมายถึงตัวแปรท่ีนักวิจัยสนใจศึกษาวาไดรับอิทธิพลจากตัวแปรใด สาเหตุของตัวแปรภายในจะแสดงไว
ในโมเดลอยางชัดเจน เม่ือแบงประเภทของตัวแปรในโมเดลการวิจัยตามลักษณะการวัดตัวแปร จะแบง
ไดเปนสองประเภทคือ ตัวแปรแฝง (latent or unobserved variables) และ ตัวแปรสังเกตได (observed or 
manifest variables)  ตัวแปรแฝงเปนตัวแปรเชิงสมมติฐาน (hypothetical variables)  ท่ีไมสามารถวัดได
โดยตรงแตมีโครงสรางตามทฤษฎีท่ีแสดงผลออกมาในรูปของพฤติกรรมท่ีสามารถสังเกตได ตัวแปรแฝง
เปนตัวแปรท่ีปลอดจากความคลาดเคล่ือนในการวัด นักวิจัยศึกษาตัวแปรแฝงโดยการวัดตัวแปร
พฤติกรรมท่ีสังเกตไดแทน และประมาณคาตัวแปรแฝงไดจากการนํากลุมตัวแปรสังเกตไดท่ีเปนตัวบงช้ี
ของตัวแปรแฝงตัวนั้นมาวิเคราะหองคประกอบ (factor analysis) 
 ในการเขียนภาพโมเดลการวิจัย  นักวิจัยใชสัญลักษณรูปวงกลมหรือวงรีแทนตัวแปรแฝงและใช
รูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสหรือรูปส่ีเหล่ียมผืนผาแทนตัวแปรสังเกตได สําหรับความสัมพันธระหวางตัวแปรนั้น
นักวิจัยใชสัญลักษณรูปลูกศร (                      )  แทนความสัมพันธเชิงสาเหตุระหวางตัวแปรตนกับตัว
แปรตาม หัวลูกศรแสดงทิศทางของอิทธิพล และใชรูปลูกศรสองหัวเสนโคงแทนความสัมพันธ หรือ
สหสัมพันธระหวางตัวแปร 
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 สมการแสดงความสัมพันธระหวางตัวแปรในโมเดลการวิจัยเรียกวา โมเดลสมการโครงสรางเชิง
เสน (linear structural equation model) โมเดลการถดถอยเชิงเสนแบบงายท่ีมีเพียงสองตัวแปรเปนโมเดล
สมการโครงสรางเชิงเสนแบบหนึ่ง ช่ือท่ีเรียกวา เชิงเสน (linear) ไดมาจากลักษณะของสมการซ่ึงท้ังตัว
แปร และพารามิเตอรตางก็ยกกําลังหนึ่ง ช่ือท่ีเรียกวาโครงสราง (structural) ไดมาจากลักษณะของโมเดล
ซ่ึงเปนสมการแสดงโครงสรางความสัมพันธเชิงสาเหตุตามทฤษฎีระหวางตัวแปร และเน่ืองจากโมเดล
สมการโครงสรางเชิงเสนแสดงโครงสรางในรูปความสัมพันธเชิงเสนดังกลาวแลว โมเดลสมการ
โครงสรางเชิงเสนจึงมีช่ือเรียกอีกอยางหน่ึงวา โมเดลความสัมพันธโครงสรางเชิงเสน หรือโมเดลลิสเรล 
(Linear Structure RELationship model or LISREL model)  ช่ือลิสเรลไดมาจากอักษรภาษาอังกฤษ
ตัวพิมพใหญนั่นเอง เนื่องจากความสัมพันธระหวางตัวแปรเปนฟงกช่ันของความแปรปรวนรวมระหวาง
ตัวแปร และหัวใจสําคัญของการวิเคราะหโมเดลลิสเรลคือการเปรียบเทียบเมทริกซความแปรปรวนรวม
ระหวางตัวแปรโมเดลลิสเรลจึงมีช่ือเรียกอีกอยางหนึ่งวา โมเดลโครงสรางความแปรปรวนรวม 
(covariance structural model)  ในหนังสือเลมนี้ผูเขียนเลือกใชช่ือโมเดลลิสเรล  เนื่องจากเปนช่ือท่ีไดรับ
การยอมรับและใชกันแพรหลายมากท่ีสุดในปจจุบันในหมูนักวิจัยทางพฤติกรรมสาสตรและ
สังคมศาสตร 
 
 
 
2.5.4  การวิจัยเพื่อศึกษาความสัมพันธเชิงสาเหตุกับโมเดลลิสเรล 
 โดยท่ีโมเดลลิสเรลและการวิเคราะหโมเดลลิสเรลเปนความรูใหม จึงยังมีความเขาใจท่ี
คลาดเคล่ือนอยูบาง ผูเขียนสรุปจาก Bollen (1989, 72 – 77)  วามีความเขาใจคลาดเคล่ือนสองประเด็น 
ประเด็นแรก คือความเขาใจท่ีวาการวิจัยเชิงทดลอง (experimental research)  เปนการวิจัยประเภทเดียวท่ี
ศึกษาความสัมพันธเชิงทดลอง (experimental research)  เปนการวิจัยประเภทเดียวท่ีศึกษาความสัมพันธ
เชิงสาเหตุระหวางตัวแปรไดอยางสมบูรณ สวนการวิจัยท่ีไมใชการทดลอง (non – experimental 
research)  ไมสามารถศึกษาความสัมพันธเชิงสาเหตุไดประเด็นท่ีสอง คือความเขาใจท่ีวาการวิเคราะห
โมเดลลิสเรลใชศึกษาพิสูจนความสัมพันธเชิงสาเหตุระหวางตัวแปรไดอยางสมบูรณ และเปนวิธีการที่
ถูกพัฒนาข้ึนเพื่อใชในการวิจัยท่ีไมใชการทดลองแตเปนวิธีท่ีไมเหมาะกับการวิจัยเชิงทดลอง 
 ความเขาใจท่ีคลาดเคล่ือนท้ังสองประเด็นท่ีเกี่ยวของกัน สําหรับประเด็นแรกนั้นตองเขาใจกอน
วาเราสามารถพิสูจนไดวาตัวแปรมีความสัมพันธเชิงสาเหตุดวยหลัก 3 ประการ คือ การแยก (isolation) 
ความเกี่ยวเนื่อง (association)  และทิศทาง (direction)  กลาวคือถาเราสามารถแยกใหเห็นไดวาตัวแปร  X  
เปนตัวแปรเพียงตัวเดียวท่ีมีความเกี่ยวเนื่อง  เกิดกอน และมีผลทําใหเกิดความแตกตางในตัวแปร Y เรา
จะสรุปไดวาตัวแปร X เปนสาเหตุของตัวแปร Y มาตรการดังกลาวทําไดโดยการควบคุมความแปรปรวน
เนื่องจากตัวแปรแทรกซอน (extraneous variables)  ตัวอ่ืน ๆ วิธีการควบคุมทําได 3 วิธี วิธีแรกคือ การ
ขจัดออก (elimination) โดยการเลือกศึกษาเฉพาะกลุมท่ีสนใจ เชน ศึกษาเฉพาะกลุมเพศหญิง เปนตน วิธี
นี้ มีขอเสียเพราะไมไดขอคนพบสําหรับกลุมท่ีมิได ศึกษา  วิ ธี ท่ี  2 คือ  การใชกระบวนการสุม 
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(randomization)  วิธีท่ี 3 คือ   วิธีแรกคือ การขจัดออก (elimination)  โดยการเลือกศึกษาเฉพาะกลุมท่ี
สนใจ เชน ศึกษาเฉพาะกลุมเพศหญิง เปนตน วิธีนี้มีขอเสียเพราะไมไดขอคนพบสําหรับกลุมท่ีมิได
ศึกษา  วิธีท่ี  2  คือ การใชกระบวนการสุม (randomization)  วิธีท่ี  3  คือ การนําเขามาศึกษาและการ
ควบคุมโดยวิธีการทางสถิติ (inclusion and statistical control)  ท้ังสองวิธีใชไดท้ังในการวิจัยเชิงทดลอง  
และการวิจัยท่ีไมใชการทดลอง  ในการวิจัยเชิงทดลองเนนวัดตัวแปรตามอยางไรก็ดีการวิจัยเชิงทดลอง
ยังมีปญหาในการศึกษาความสัมพันธเชิงสาเหตุอยูบาง เพราะกระบวนการสุมมิไดควบคุมตัวแปรได
ท้ังหมด  Bollen  ยกตัวอยางการวิจัยเชิงทดลองซ่ึงมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาความสัมพันธเชิงสาเหตุ  โดยมี
การช็อคดวยไฟฟาเปนตัวแปรจัดกระทํา และพฤติกรรมกาวราวเปนตัวแปรตาม  ทฤษฎีท่ีเปนสมมติฐาน
คือ ความวาวุนผิดหวังเปนสาเหตุของความกาวราวมีขอตกลงเบื้องตนวาความวาวุนผิดหวังเปนตัวแปร
แฝงท่ีเกิดข้ึนเม่ือผูถูกทดลองถูกช็อคดวยไฟฟา และความรูสึกกาวราวทําใหเกิดพฤติกรรมกาวราว จะเห็น
ไดวาถาทฤษฎีเปนจริงการช็อคดวยไฟฟา และพฤติกรรมกาวราวจะมีความสัมพันธสูงแนนอน ถาตัวแปร
แฝงนั้นวัดไดจากตัวแปรสังเกตไดโดยไมมีความคลาดเคล่ือนในการวัด แตถามีความคลาดเคล่ือนในการ
วัดแมวาทฤษฎีจะเปนความจริงแตนักวิจัยจะพบวาคาความสัมพันธระหวางการช็อคดวยไฟฟาและ
พฤติกรรมกาวราวมีคานอย  นอกจากนี้การท่ีนักวิจัยพบวาคาความสัมพันธระหวางการช็อคไฟฟาและ
พฤติกรรมกาวราวมีคาสูงมิไดหมายความวาทฤษฎีเปนความจริง เพราะตามความเปนจริงอาจเปนรูปแบบ
ความสัมพันธวาการช็อคดวยไฟฟาทําใหเกิดความรูสึกอยากรุกราน  ซ่ึงมีผลทําใหเกิดความรูสึกเชิง
ทดลองท่ีศึกษาจากตัวแปรสังเกตไดโดยมิไดศึกษาตัวแปรแฝงจึงอาจมีปญหาในการพิสูจนความสัมพันธ
เชิงสาเหตุระหวางตัวแปรได  การท่ีกลาววาการวิจัยเชิงทดลองศึกษาความสัมพันธเชิงสาเหตุไดอยาง
สมบูรณจึงเปนความเขาใจท่ีคลาดเคล่ือน 
 ในประเด็นท่ีสองความเขาในท่ีวาการวิเคราะหโมเดลลิสเรลพิสูจนความสัมพันธเชิงสาเหตุได
นั้นยังเปนความเขาใจท่ีคลาดเคล่ือน  ความจริงการวิเคราะหโมเดลลิสเรลมีลักษณะเหมือนการวิเคราะห
ทางสถิติท่ัวไป คือ ไมสามารถพิสูจนความสัมพันธเชิงสาเหตุได  การที่จะพิสูจนความสัมพันธเชิงสาเหตุ
ระหวางตัวแปรไดตองมีทฤษฎีประกอบกับการวิเคราะห  โมเดลลิสเรลท่ีนักวิจัยสรางข้ึนตามพื้นฐานทาง
ทฤษฎีแสดงความสัมพันธเชิงสาเหตุระหวางตัวแปร สวนวิธีการวิเคราะหโมเดลลิสเรลนั้นเปนการ
ตรวจสอบวาโมเดล   ลิสเรลสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษหรือไม  อยางไรถาผลการตรวจสอบพบวา
ไมมีความสอดคลองกันนักวิจัยสรุปไดทันทีวาความสัมพันธเชิงสาเหตุตามท่ีกําหนดในโมเดลลิสเรลไม
เปนความจริง  แตถาผลการตรวจสอบพบวามีความสอดคลองกัน  นักวิจัยยังไมอาจสรุปไดวา
ความสัมพันธเชิงสาเหตุตามท่ีกําหนดไวในโมเดลลิสเรลเปนความจริง จากท่ีกลาวมานี้แสดงวาโมเดลลิ
สเรล  และการวิเคราะหโมเดลลิสเรลชวยใหนักวิจัยศึกษาความสัมพันธเชิงสาเหตุไดสมบูรณข้ึน  แมจะ
ยังไมไดผลสมบูรณเต็มท่ี  และนักวิจัยควรใชโมเดลลิสเรล และการวิเคราะหโมเดลลิสเรลท้ังในการวิจัย
เชิงทดลอง  และการวิจัยท่ีไมใชการทดลอง 
2.5.5 โปรแกรมลิสเรล 
 LISREL  เปนช่ือโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูปท่ี  Karl Joreskog และ Dag Sorbom  ได
พัฒนาข้ึน เพื่อใชในการวิเคราะหขอมูลสําหรับโมเดลการวิจัยแบบโมเดลลิสเรล  Joreskog และ
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ผูรวมงานไดพัฒนาโปรแกรม ACOVS หรือ Analysis of COVariance Structures ข้ึนใชกอนเม่ือป ค.ศ. 
1970  สําหรับวิเคราะหโมเดลการวัด (measurement model)  ซ่ึงเปนโมเดลแสดงความสัมพันธโครงสราง
เชิงเสนระหวางตัวแปรแฝง (latent variables) กับตัวแปรท่ีสังเกตได (observed or manifest variables)  
ตอมาจึงไดพัฒนาใหสามารถใชในการวิเคราะหโมเดลความสัมพันธโครงสรางเชิงเสนหรือโมเดลลิสเรล 
(linear structural relation or linear structural equation model)  ทุกรูปแบบปจจุบันนี้โปรแกรมลิสเรล
ไดรับการพัฒนาถึงรุน (version)  ท่ี 8 เปนโปรแกรมท่ีมีความสมบูรณและไดรับการยอมรับจากนักวิจัย
ทางสังคมศาสตรและพฤติกรรมศาสตรอยางกวางขวางวามีความเหมาะสมในการวิเคราะหขอมูลสําหรับ
การวิจัยท่ีมีโมเดลการวิจัยเชิงสาเหตุ มีตัวแปรแฝงท่ีมีตัวบงช้ีหลายตัว (multiple indicators) มีความคลาด
เคล่ือนในการวัด และมีความสัมพันธระหวางเศษเหลือ (residuals)  ความนิยมใชโปรแกรมลิสเรล       
เพิ่มมากข้ึน เพราะโมเดลการวิจัยดังกลาวนับวันจะเขามามีบทบาทในการวิจัยทางสังคมศาสตร และ
พฤติกรรมศาสตรมากข้ึน และโปรแกรมคอมพิวเตอรท่ัวไปไมสามารถวิเคราะหขอมูลท่ีมีลักษณะโมเดล
การวิจัยดังกลาวขางตนไดถูกตอง ในขณะท่ีโปรแกรมลิสเรลนอกจากจะใชวิเคราะหประมาณ
คาพารามิเตอรในสมการโครงสรางของโมเดลการวิจัยไดอยางถูกตองแลว  ยังสามารถตรวจสอบความ
ตรง (validity)  และความพอเหมาะ (adequacy)  ของโมเดลการวิจัย  รวมท้ังปรับโมเดลการวิจัยให
สอดคลองกับความเปนจริงไดดวย 
 โปรแกรมลิสเรลนับวาเปนโปรแกรมคอนขางใหมสําหรับนักวิจัยไทย  ประกอบกับการเขียน
คําส่ังเพื่อวิเคราะหขอมูลมีลักษณะซับซอนแตกตางจากโปรแกรมท่ีใชวิเคราะหขอมูลท่ัวไป แมจะมี
หนังสือคูมือการใชโปรแกรมลิสเรลฉบับภาษาอังกฤษ (Joreskog and Sorbom, 1993)  แลวก็ตามแตเช่ือ
วาการเสนอสาระพ้ืนฐานเพ่ือแนะนําโปรแกรม และวิธีการใชโปรแกรมลิสเรล ยังเปนส่ิงจําเปน และจะ
เปนประโยชนตอผูอานท่ียังไมคุนเคยกับโปรแกรมลิสเรล วิธีการนําเสนอในบทนี้และตัวอยางการเขียน
คําส่ังจึงมีความแตกตางจากวิธีการเสนอและตัวอยางในหนังสือคูมือการใชโปรแกรมลิสเรลฉบับ
ภาษาอังกฤษ  เพื่อใหผูอานเรียนรูวิธีการใชโปรแกรมลิสเรลไดเร็วข้ึน เกิดความเขาใจและมีทักษะ
พื้นฐานเพียงพอที่จะศึกษาดวยตนเองตอไป ในการวิเคราะหโมเดลลิสเรลมีหลักการเชนเดียวกับ
การวิเคราะหขอมูลดวยวิธีการทางสถิติท่ัว ๆ ไป กลาวคือนักวิจัยตองมีสมมติฐานทางสถิติท่ีตองการ
ทดสอบและมีขอมูลเชิงประจักษมาวิเคราะหเพื่อตรวจสอบวาขอมูลสอดคลองกับสมมติฐานท่ีตองการ
ทดสอบหรือไม สมมติฐานสถิตินั้นมี  2  แบบ คือ สมมติฐานศูนย หรือสมมติฐานหลัก (null hypothesis)  
และสมมติฐานทางเลือก (alternative hypothesis)  สมมติฐานศูนยเปนสมมติฐานที่นักวิจัยกําหนดข้ึนตาม
เง่ือนไขบังคับของสถิติ เชน พารามิเตอรคาเฉล่ียของประชากรสองกลุมมีคาเทากัน   ( )μ2μ1−   และเปน
สมมติฐานท่ีนักวิจัยตองการปฏิเสธสมมติฐาน  สวนสมมติฐานเลือกเปนขอความท่ีสอดคลองกับ
สมมติฐานท่ีนักวิจัยตองการตรวจสอบวาเปนความจริง และสอดคลองกับลักษณะของขอมูลเชิงประจักษ  
สําหรับการวิเคราะหโมเดลลิสเรลมีลักษณะเชนเดียวกัน นักวิจัยตองมีสมมติฐานทางสถิติท่ีตองการ
ทดสอบและมีขอมูลเชิงประจักษมาวิเคราะหเพื่อตรวจสอบวาขอมูลสอดคลองกับสมมติฐานหรือไม  ส่ิง
ท่ีแตกตางกันกับวิธีการวิเคราะหขอมูลทางสถิติท่ัว ๆ ไปก็คือการวิเคราะหโมเดลลิสเรลนั้น  สมมติฐาน
วิจัยท่ีกําหนดความสัมพันธโครงสรางเชิงเสนระหวางตัวแปรท้ังหมด แสดงไดดวยโมเดลลิสเรล สวน
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สมมติฐานทางสถิตินั้น  สมมติฐานหลักกลาววาขอมูลเชิงประจักษสอดคลองกับโมเดลลิสเรล และ
สมมติฐานทางเลือกกลาววาขอมูลเชิงประจักษไมสอดคลองกับโมเดลลิสเรล ดังนั้นจะเห็นวาการ
วิเคราะหโมเดลลิสเรลเปนการทดสอบสมมติฐานหลักดวยความตองการที่จะไมปฏิเสธสมมติฐานหลัก 
และลักษณะการทดสอบสมมติฐานเปนการทดสอบเพ่ือตรวจสอบความตรง (validity)  ของโมเดลลิสเรล 
โดยตรงวาโมเดลลิสเรลและขอมูลเชิงประจักษมีความสอดคลองกันจริง 
 ลักษณะพิเศษท่ีการวิเคราะหโมเดลลิสเรลแตกตางจากการวิเคราะหทางสถิติท่ัว ๆ ไปอีก
ประการหน่ึง คือการเนนความสําคัญของเมทริกซความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวม (variance -
covariance matrix)  ระหวางตัวแปร  หัวใจสําคัญของการวิเคราะหโมเดลลิสเรล คือ การเปรียบเทียบ
ความแตกตางระหวางเมทริกซความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวมท่ีไดจากขอมูลเชิงประจักษกับเมท
ริกซท่ีไดจากการประมาณคาตามโมเดลลิสเรลท่ีเปนสมมติฐานวิจัย  ท้ังนี้เพื่อตรวจสอบวาโมเดลลิสเรล
และขอมูลเชิงประจักษมีความสอดคลองกันมากนอยเพียงไร  ลักษณะการวิเคราะหดังกลาวแตกตางจาก
การวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติท่ัว ๆ ไป การวิเคราะหทางสถิติไมวาจะเปนการวิเคราะหความ
แปรปรวน (ANOVA)  หรือการวิเคราะหการถดถอย (regression analysis)  ตางก็เนนความสําคัญของ
ความแปรปรวน (variance)  ของตัวแปรตาม  และพยายามแยกความแปรปรวนในตัวแปรตามเปนสวน ๆ 
เพื่อเปรียบเทียบความแปรปรวนสวนท่ีอธิบายไดดวยตัวแปรตนกับความแปรปรวนท่ีเปนความ
คลาดเคล่ือน ผลการเปรียบเทียบบงช้ีไดวาตัวแปรตนมีอิทธิพลตอตัวแปรตาม การประมาณคาขนาด
อิทธิพลสวนใหญใชวิธีกําลังสองนอยท่ีสุด (method of least square)  โดยเลือกคําพารามิเตอรท่ีจะทําให
ผลรวมกําลังสองของความคลาดเคล่ือนระหวางคาพยากรณและคาคะแนนท่ีวัดไดนั้นมีคานอยท่ีสุด 
วิธีการวิเคราะหเนนความสําคัญของหนวยตัวอยางมิไดเนนความสําคัญของเมทริกซความแปรปรวน-
ความแปรปรวนรวม แมวาวิธีการวิเคราะหจะแตกตางกันดังกลาว  แตผลการวิเคราะห ขอมูลดวยการ
วิเคราะหความแปรปรวน  ดวยการวิเคราะหการถดถอย และดวยการวิเคราะหโมเดลลิสเรล ใหผลแบบ
เดียวกัน 
 คุณสมบัติของการวิเคราะหโมเดลลิสเรลท่ีทําใหเปนท่ีนิยมใชกันอยางแพรหลาย คือคุณลักษณะ  
ท่ัว ๆ ไป (generality)  การวิเคราะหโมเดลลิสเรลเปนวิธีการที่ใชวิเคราะหขอมูลไดอยางกวางขวาง
ครอบคลุมวิธีการวิเคราะหขอมูลทางสถิติเกือบทุกแบบในการวิจัยทางสังคมศาสตรและพฤติกรรม
ศาสตร กลาวอีกอยางหนึ่งคือ การวิเคราะหความแปรปรวน การวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ การ
วิเคราะหความแปรปรวนรวม การวิเคราะหยืนยันองคประกอบ การวิเคราะหสหสัมพันธคาโนนิคอล 
การวิเคราะหอิทธิพล การวิเคราะหโมเดลท่ีมีตัวบงช้ีหลายตัว และการวิเคราะหอ่ืน ๆ อีกหลายแบบ ตางก็
เปนกรณีหนึ่งของการวิเคราะหโมเดลลิสเรลท้ังส้ิน 
 เม่ือนักวิจัยมีโมเดลลิสเรลเปนสมมติฐานวิจัยแลว การดําเนินงานเพ่ือวิเคราะหโมเดลลิสเรลแบง
ไดเปน  6  ข้ันตอน คือ การกําหนดขอมูลจําเพาะของโมเดล (specification of the model)  การระบุความ
เปนไดคาเดียวของโมเดล (identification of the model)  การประมาณคาพารามิเตอรจากโมเดล 
(parameter estimation from the model)  การทดสอบเทียบความกลมกลืนหรือความสอดคลอง 
(goodneass of fit test)  ระหวางขอมูลเชิงประจักษกับโมเดลลิสเรล งานข้ันนี้กลาวไดวาเปนการ
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ตรวจสอบความตรงของโมเดล (model validation)  โดยใชการเปรียบเทียบเมทริกซความแปรปรวน-
ความแปรปรวนรวม ท่ีไดจากขอมูลเชิงประจักษและจากโมเดลลิสเรล การปรับโมเดล (model 
adjustment)  และการแปลความหมายผลการวิเคราะหขอมูล  การดําเนินการท้ัง 6 ข้ันตอนนี้ ตอเนื่องกัน 
ในภาพท่ี 6 จะเห็นวาเม่ือตรวจสอบความสอดคลองระหวางขอมูลเชิงประจักษกับโมเดลลิสเรล ถาพบวา
ไมสอดคลองนักวิจัยอาจปรับโมเดลลิสเรล และดําเนินการวิเคราะหใหมอีกรอบหน่ึง ถาพบวามีความ
สอดคลองระหวางขอมูลเชิงประจักษและโมเดลลิสเรลจึงจะแปลความหมายผลการวิเคราะหขอมูลได 
 การเสนอสาระเก่ียวกับโปรแกรมลิสเรล และวิธีการใชโปรแกรมลิสเรล ไดนําเสนอโดยยืด
ข้ันตอนการวิเคราะหโมเดลลิสเรลเปนหลัก และไดแบงหัวขอการนําเสนอเปน 6 หัวขอ คือ โมเดลใน
โปรแกรมลิสเรลและการกําหนดขอมูลจําเพาะ การระบุความเปนไดคาเดียวของโมเดล การประมาณ
คาพารามิเตอร  การตรวจสอบความตรงของโมเดล วิธีการเขียนคําส่ังในโปรแกรมลิสเรล และตัวอยาง
การวิเคราะหดวยโปรแกรมลิสเรลพรอมท้ังผลการวิเคราะห  

 
                                          ภาพท่ี  2.4  ข้ันตอนการวิเคราะหโมเดลลิสเรล 
 

โมเดลในโปรแกรมลิสเรลและการกําหนดขอมูลจําเพาะของโมเดล (Specification of the Model) 
 โมเดลการวิจัยโดยท่ัวไปประกอบดวยตัวแปรภายนอก (exogenous variables)  ตัวแปรค่ันกลาง 
(interventing variables)  และตัวแปรภายใน (endogenous variables)  แตในโปรแกรมลิสเรลกําหนดวา
ตัวแปรค่ันกลางและตัวแปรภายในท้ังหมดรวมเรียกวาตัวแปรภายใน ดังนั้น โมเดลในโปรแกรมลิสเรล
จึงประกอบดวย  ตัวแปรภายนอก  และตัวแปรภายในเทานั้น   ในโปรแกรมลิสเรลโมเดลใหญ
ประกอบดวย โมเดลที่สําคัญสองโมเดล ไดแก โมเดลการวัด (measurement model)  และโมเดลสมการ

Model conceptualization 

Model specification 

Model identification 

Parameter estimation 

Model modification 

Assessment of mode fit 

Non Fit 

Fit 

Interpretation 
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โครงสราง (structural equation model)  โมเดลการวัดมีสองโมเดล คือ โมเดลการวัดสําหรับตัวแปร
ภายนอกและโมเดลการวัดสําหรับตัวแปรภายใน โมเดลการวัดท้ังสองโมเดลเปนโมเดลแสดง
ความสัมพันธโครงสรางเชิงเสนระหวางตัวแปรแฝง และตัวแปรสังเกตได สวนโมเดลสมการโครงสราง
เปนโมเดลแสดงความสัมพันธโครงสรางเชิงเสนระหวางตัวแปรแฝง และตัวแปรสังเกตได สวนโมเดล
สมการโครงสรางเปนโมเดลแสดงความสัมพันธโครงสรางเชิงเสนระหวางตัวแปรแฝงในโมเดลการวิจัย
ลักษณะของโมเดลพรอมดวยสัญลักษณตามแบบของ Joreskog และ Sorbom (1989 : 5-8)  แสดงไวใน
ภาพท่ี 2 

 
  
                                        ภาพท่ี 2.5 โมเดลลิสเรลสัญลักษณภาษาอังกฤษ 
 
ขอตกลงเบ้ืองตน (assumptions)  สําหรับโมเดลลิสเรลสรุปได  4  ขอ  (Joreskog and Sorbom, 

1989 : 2 ; Mueller, 1988 : 18)  แยกตามลักษณะของขอตกลงเบ้ืองตนดังนี้ 
 1.  ลักษณะความสัมพันธระหวางตัวแปรท้ังหมดในโมเดลเปนความสัมพันธเชิงเสน (linear) 
แบบบวก (additive)  และเปนความสัมพันธเชิงสาเหตุ (causal relationships)  ในกรณีท่ีนักวิจัยพบวา 
ตามสภาพปรากฏการณท่ีเปนจริง ความสัมพันธระหวางตัวแปรเปนความสัมพันธแบบเสนโคง นักวิจัย
ตองเปล่ียนรูปตัวแปร เชน การหาคาลอการิทึมของตัวแปร หรือการใชสวนกลับของตัวแปรเพื่อให
ความสัมพันธระหวางตัวแปรเปนแบบเชิงเสน 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1d

2d

3d

5d

4d

6d

7d

1Y

2Y

3Y

4Y

5Y

6Y

1e

2e

3e

4e

5e

6e

1E

2E

1Z

)1,2(LY

)1,3(LY

)1,4(LY

)1,2(BE

2Z

)2,5(LY

)2,6(LY

1X

2X

3X

4X

5X

6X

7X

1K

2K

3K

)1,1(LX

)1,2(LX

)2,3(LX

)2,4(LX

)3,5(LX

)3,6(LX

)3,7(LX

)3,2(PH

)2,1(PH)3,1(PH

)1,1(GA

)2,1(GA

)2,2(GA

)3,2(GA

)1,1(LY

Exogenous (independent) variables Endogenous (dependent) variables 

Measurement Model 
   

dKLXX += ))((
Structural Equation Model 

   
ZKGAEBEE ++= ))(())((

Measurement Model 
   

eELY += ))((Y

DPU



 37 

 2.  ลักษณะการแจกแจงของตัวแปรท้ังตัวแปรภายนอกและตวัแปรภายใน และความคลาด
เคล่ือนตองเปนการแจกแจงแบบปกติ ความคลาดเคล่ือน e, d, z, ตองมีคาเฉล่ียเปนศูนย  ขอตกลง
เบ้ืองตนขอนีมิ้ไดหมายความวาตัวแปรทววิิภาค (dichotomous variables)  หรือตัวแปรดัมม่ี (dummy 
variables)  จะใชไมได กรณตีัวแปรทวิวภิาคท่ีมีคาเฉล่ียได 0.5 ใหคาประมาณพารามิเตอรท่ีมีความแกรง 
(robust)  และสามารถนํามาวิเคราะหโมเดลลิสเรลได 
 3.  ลักษณะความเปนอิสระตอกัน (independence) ระหวางตัวแปรกับความคลาดเคล่ือนมี
ขอตกลงเบ้ืองตนแยกไดเปน  4  ขอ ดังนี้ 
  3.1  ความคลาดเคล่ือน e และตัวแปรแฝง E  เปนอิสระตอกัน 
  3.2  ความคลาดเคล่ือน d และตัวแปรแฝง K เปนอิสระตอกัน 
  3.3  ความคลาดเคล่ือน z  และตัวแปรแฝง  K  เปนอิสระตอกัน 
  3.4  ความคลาดเคล่ือน e, d และ z  เปนอิสระตอกัน 
 ขอตกลงเบ้ืองตนเกี่ยวกับความเปนอิสระตอกันนี้นับวาเปนขอตกลงเบ้ืองตนจํานวนนอยเม่ือ
เปรียบเทียบกับการวิเคราะหทางสถิติท่ัว ๆ ไป  เชน  เม่ือเทียบกับการวิเคราะหการถดถอยแบบดั้งเดิมมี
ขอตกลงเบ้ืองตนวาความคลาดเคลื่อนแตละตัวเปนอิสระตอกัน ซ่ึงในการวิเคราะหโมเดลลิสเรลไม
จําเปนตองมีขอตกลงเบ้ืองตนเชนนี้ความคลาดเคล่ือน e1, e2, …. อาจไมเปนอิสระตอกันก็ได หรืออาจ
กําหนดใหเปนอิสระตอกันตามแบบของการวิเคราะหการถดถอยแบบดั้งเดิมก็ได วิธีการผอนคลาย
ขอตกลงเบ้ืองตนนี้จะทําไดโดยการกําหนดขอมูลจําเพาะ (specification)  ของเมทริกซพารามิเตอร 
 4.  สําหรับกรณีการวิเคราะหขอมูลอนุกรมเวลา (time series data)  ท่ีมีการวัดขอมูลมากกวา 2 
คร้ัง การวัดตัวแปรตองไมไดรับอิทธิพลจากชวงเวลาเหล่ือม (time lag)  ระหวางการวัด 
 

2.5.6   การวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน 
 ในปจจุบันนักวิจัยเร่ิมใชการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน (CFA)  แทนการวิเคราะห
องคประกอบเชิงสํารวจ (EFA)  กันมากข้ึน  สาเหตุท่ีเปนเชนนี้เพราะ EFA  มีรูปแบบวิธีการวิเคราะห
หลากหลาย และไดผลการวิเคราะหไมสอดคลองกัน นอกจากน้ี EFA มีขอตกลงเบ้ืองตนท่ีเขมงวด  และ
ไมตรงตามความเปนจริง เชน ขอตกลงเบ้ืองตนท่ีวาตัวแปรสังเกตไดทุกตัวเปนผลมาจากองคประกอบ
รวมทุกตัว  สวนท่ีเปนความคลาดเคล่ือนของตัวแปรไมสัมพันธกัน รวมท้ังสเกลองคประกอบท่ีสรางข้ึน
แปลความหมายไดยาก เพราะในบางคร้ังสเกลองคประกอบเกิดจากการสุมตัวแปรท่ีไมนาจะมี
องคประกอบรวมกัน จุดออนของ EFA นี้ทําให Long (1983 : 12)  กลาววา สําหรับนักวิจัยหลายคน
เทคนิค EFA  เปน GIGO model (Garbage In and Garbage Out model)  และ  Chatfield and Collins 
(1980 : 89)  เสนอวา ถาทําไดนักวิจัยไมควรใช EFA   เทคนิค CFA เปนการวิเคราะหองคประกอบท่ีมี
การปรับปรุงจุดออนของ EFA ไดเกือบท้ังหมดขอตกลงเบ้ืองตนของ CFA มีความสมเหตุสมผลตรงตาม
ความเปนจริงมากกวาใน EFA  นักวิจัยตองมีทฤษฎีสนับสนุนในการกําหนดเงื่อนไขบังคับ (constraints)  
ซ่ึงใชในการวิเคราะหหาคาน้ําหนักองคประกอบ และเม่ือไดผลการวิเคราะหแลวยังมีการตรวจสอบความ
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กลมกลืนระหวางโมเดลตามทฤษฎีกับขอมูลเชิงประจักษอีกดวย  รวมท้ังยังมีการตรวจสอบโครงสราง
ของโมเดลวามีความแตกตางกันระหวางกลุมตัวอยางหลาย ๆ กลุมหรือไม 
 
 
 
 วัตถุประสงคของการใช CFA มี  3  ขอ  เชนเดียวกับ EFA  คือ ประการแรก นักวิจัยใชเทคนิค 
CFA เพื่อตรวจสอบทฤษฎีท่ีใชเปนพื้นฐานในการวิเคราะหองคประกอบ ประการท่ีสองใชเพื่อสํารวจ
และระบุองคประกอบ และประการท่ีสามใชเปนเคร่ืองมือในการสรางตัวแปรใหม แตเทคนิค CFA นี้
สามารถใชวิเคราะหขอมูลโดยมีขอตกลงเบ้ืองตนนอยกวาเทคนิค EFA เชน สวนท่ีเปนความคลาดเคล่ือน
อาจสัมพันธกันได เปนตน 
 ข้ันตอนการใชการวิเคราะหองคประกอบไมวาจะเปนเทคนิค EFA และ CFA มี  4  ข้ันตอน
เชนเดียวกัน คือ การเตรียมเมทริกซสหสัมพันธ การสกัดองคประกอบข้ันตน การหมุนแกนและการสราง
สเกลองคประกอบ ในข้ันการเตรียมเมทริกซสหสัมพันธ หรือเตรียมขอมูลสําหรับวิเคราะหดวย CFA 
นอกจากจะเตรียมการตามแบบเดียวกับ EFA แลว นักวิจัยตองกําหนดขอมูลจําเพาะของโมเดล  และระบุ
ความเปนไดคาเดียวของโมเดลกอนจะวิเคราะหขอมูล ในข้ันการสกัดองคประกอบ และการหมุนแกน
เปนการทํางานของคอมพิวเตอรและในข้ันสุดทาย คือ การสรางสเกลองคประกอบนั้น เปนแบบเดียวกัน
กับเทคนิค EFA   การกําหนดขอมูลจําเพาะของโมเดล CFA   โมเดลท้ัง  4  แบบ  ไดแก  โมเดลการวัด
องคประกอบเดียวคอนเจนเนอริค โมเดลการวัดพหุองคประกอบคอนเจนเนอริค  โมเดลการวิเคราะห
ยืนยันองคประกอบและโมเดลหลากลักษณะหลายวิธี  ท้ังส่ีโมเดลนี้จัดวาเปนโมเดลในตระกูล CFA  
ท้ังส้ินนักวิจัยตองสรางโมเดลนี้โดยมีทฤษฎีและหลักฐานการวิจัยท่ีเกี่ยวของเปนเคร่ืองสนับสนุนเม่ือได
โมเดล CFA แลวจึงนําโมเดลมากําหนดขอมูลจําเพาะเพื่อใสเปนขอมูลใหโปรแกรมลิสเรลทํางานขอมูล
จําเพาะท่ีนักวิจัยตองกําหนดตามโมเดลมีดังนี้ 

ก. จํานวนองคประกอบรวม 
ข. คาของความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวม ระหวางองคประกอบรวมหรือคาของ 

สมาชิกในเมทริกซ PH ของโปรแกรมลิสเรล ถานักวิจัยตองการองคประกอบท่ีเปนอิสระตอกัน คาของ
ความแปรปรวนระหวางองคประกอบน้ันตองเปนศูนย ถาตองการองคประกอบท่ีมีความสัมพันธกัน     
(มีการหมุนแกนแบบมุมแหลม) นักวิจัยตองกําหนดคาสมาชิกระหวางองคประกอบคูนั้นในเมทริกซ PH  
ใหเปนพารามิเตอรอิสระใหโปรแกรมลิสเรลประมาณคา 

ค. เสนทางแสดงอิทธิพลระหวางประกอบรวม K และตัวแปรสังเกตได X หรือคา 
ของสมาชิกในเมทริกซ LX ของโปรแกรมลิสเรล ขอนักวิจัยมีโมเดล CFA กําหนดคาตัวแปร X1 , X2 , 
X3  ไดรับอิทธิพลจากองคประกอบรวม  K  สมาชิกท่ีแทนสัมประสิทธ์ิการถดถอยของ  K  บน  X1 , X2 
, X3   ตองกําหนดเปนพารามิเตอรอิสระ  สวนตัวแปร  X4 , X5  ท่ีไมไดรับอิทธิพลจากองคประกอบรวม  
K  จะมีคาพารามิเตอรกําหนดเปนศูนย 

ง. คาของความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวมระหวางเทอมความคลาดเคล่ือนของ 
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ตัวแปรสังเกตได X หรือคาของสมาชิกในเมทริกซ TD ของโปรแกรมลิสเรล  ถานักวิจัยมีโมเดล CFA 
กําหนดวา ตัวแปร X1  เปนตัวแปรท่ีวัดโดยไมมีความคลาดเคล่ือนนักวิจัยตองกําหนดคาความแปรปรวน
ของเทอมความคลาดเคล่ือนตัวแปร X1  ในเมทริกซ  TD  และคาความแปรปรวนรวมของเทอมความ
คลาดเคล่ือนตัวแปร  X1  กับเทอมความคลาดเคล่ือนตัวแปรสังเกตไดตัวอ่ืน ๆ เปนศูนยท้ังหมด ในกรณี
ท่ีโมเดล CFA ของนักวิจัยมีความคลาดเคล่ือนท้ังหมดเปนอิสระตอกัน   (ตามขอตกลงเบ้ืองตนท่ีใชใน 
EFA) นักวิจัยตองกําหนดพารามิเตอรนอกแนวทแยงของเมทริกซ TD  เปนศูนยท้ังหมด  แตในเทคนิค 
CFA  นักวิจัยผอนคลายขอตกลงเบ้ืองตนขอนี้ และยอมใหเทอมความคลาดเคล่ือนมีความสัมพันธกันได
โดยกําหนดใหพารามิเตอรความแปรปรวนรวมระหวางความคลาดเคล่ือนคูนั้นเปนพารามิเตอรอิสระ 
 การกําหนดขอมูลจําเพาะของโมเดล CFA  จะชวยลดจํานวนพารามิเตอรท่ีตองประมาณคาให
นอยลง ทําใหโปรแกรมลิสเรลสามารถแกสมการหาคาตัวไมทราบวา (unknown)  ไดเปนคาประมาณ
พารามิเตอรท่ีตองการได   
กําหนดให 
 NX  =  จํานวนตัวแปรสังเกตได  X 
 NK  =  จํานวนองคประกอบรวม  K 
 SIGMA  =  แมทริกซความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวมของตัวแปร  X 
 LX  =  เมทริกซ สปส. การถดถอยของ  X บน  K 
 PH  =  เมทริกซความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวมระหวางองคประกอบ K 
 TD  =  เมทริกซความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวมระหวางเทอมความ 

     คลาดเคล่ือน d ของตัวแปร X 
ในท่ีนี้   SIGMA  =  (LX)(PH)(LX)’+TD 
 คาของสมาชิกในเมทริกซ SIGMA  เปนคาท่ีไดจากขอมูลจากกลุมตัวอยาง ในท่ีนี้มีจํานวน
สมาชิกประกอบดวยคาความแปรปรวน NX คา และคาความแปรปรวนรวมซ่ึงเปนสมาชิกนอกแนว
ทแยงเทากับกําลังสองของ NX ลบดวย NX  เนื่องจากคาท่ีอยูเหนือและใตแนวทแยงมีคาเทากัน ดังนั้น
จํานวนความแปรปรวนรวมจึงมีจํานวนเทากับคร่ึงหนึ่งของผลตางระหวางกําลังสองของ NX กับ NX  
เม่ือรวมจํานวนความแปรปรวนและความแปรปรวนรวมเขาดวยกันจะมีคา [(NX)(NX+1)/2]  คา ซ่ึงเปน
เทอมท่ีทราบคา โปรแกรมตองนําเมทริกซ SIGMA นี้มาคํานวณเพ่ือประมาณคาพารามิเตอรในเมทริกซ  
LX, PH, TD  ทางดานขวามือของสมการตอไป 
 เมทริกซ LX มีจํานวนสมาชิกรวมท้ังหมด (NX)(NK) คา เมทริกซ PH มีจํานวนสมาชิกท้ังหมด 
[(NK)(NK+1)/2]   คา  และเมทริกซ TD มีจํานวนสมาชิกท้ังหมด  [(NX)(NX+1)/2]    คา  คาท้ังหมดนี้ถา
ไมมีการกําหนดใหเปนพารามิเตอรกําหนด ทุกตัวจะเปนพารามิเตอรอิสระท่ีเปนตัวไมทราบคา และ
โปรแกรมคอมพิวเตอรตองคํานวณแกสมการหาคาตัวไมทราบคาเปนคาประมาณพารามิเตอรแตละตัว  
จํานวนตัวไมทราบคาของเมทริกซดานขวามือของสมการมีจํานวนถึง  [(NX)(NK)+(NK)(NK+1)/2+  
(NX)(NX+1)/2] ซ่ึงมีคามากกวาจํานวนสมาชิกในเมทริกซ  SIGMA  อยู เปนจํานวน   ถึง  
[(NX)(NK)+(NK)(NK+1)/2] คา  ดังนั้นนักวิจัยตองกําหนดขอมูลจําเพาะของโมเดลและเง่ือนไขบังคับ
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เพ่ือทําใหจํานวนสมาชิกในเมทริกซทางซายและขวาของสมการเทากัน จึงจะสามารถแกสมการไดราก
ของสมการเปนไดคาเดียว (unique) ได 
 

 2.5.7 การระบุความเปนไดคาเดียวของโมเดล CFA 
 สําหรับการวิเคราะหโมเดล CFA และโมเดลลิสเรลทุกชนิด การระบุความเปนไดคาเดียวของ
โมเดลมีความสําคัญตอการประมาณคาพารามิเตอรของโมเดล  เพราะการประมาณคาพารามิเตอรจะทํา
ไดตอเม่ือโมเดลระบุความเปนไดคาเดียวพอดี ซ่ึงหมายความวาการแกสมการหาคาตัวไมทราบคาจะได
รากของสมการที่เปนไดคาเดียว ถานักวิจัยประมาณคาพารามิเตอรโดยท่ีโมเดลระบุความเปนไดคาเดียว
ไมไดจะไดรากของสมการท่ีไมมีความหมาย  การระบุความเปนไดคาเดียวนี้เปนส่ิงจําเปน  ท้ังในการ
วิเคราะหดวย  CFA และ EFA  แตในการวิเคราะห EFA นักสถิติไดกําหนดเง่ือนไขบังคับตายตัวไว ทํา
ใหการวิเคราะห EFA มีลักษณะระบุความเปนไดคาเดียวพอดี สวน CFA การกําหนดเงื่อนไขบังคับทํา
โดยนักวิจัยซ่ึงกําหนดเงื่อนไขแตกตางกันไปตามโมเดลของแตละคนจึงเปนหนาท่ีของนักวิจัยที่ตอง
ตรวจสอบเพ่ือระบุความเปนไดคาเดียว 
 การกําหนดเง่ือนไขบังคับ (constraints) ในการวิเคราะหดวย CFA ทําได 2 แบบ คือการต้ัง
เง่ือนไขใหพารามิเตอรเปนพารามิเตอรกําหนด และการตั้งเง่ือนไขใหพารามิเตอรเทากัน ตัวอยางเง่ือนไข
ของพารามิเตอรกําหนด เชน กําหนดใหสมาชิกในเมทริกซ LX บางตัวเปน 0 หรือ 1 กําหนดใหสมาชิก
บางตัวในเมทริกซ PH และ TD บางตัวเปน 0 หรือ 1  การตั้งเง่ือนไขใหพารามิเตอรเทากัน ไดแก การ
กําหนดขนาดของพารามิเตอรใหเปนตัวเดียวกัน เชน กําหนดให LX (1,1) = LX(2,2) เปนตน  เง่ือนไข
บังคับจะทําใหจํานวนพารามิเตอรอิสระหรือตัวไมทราบคาลดลงและโมเดลจะมีโอกาสระบุไดพอดีมาก
ข้ึน 
 วิธีการตรวจสอบวาโมเดล CFA ระบุไดคาเดียวหรือไมนั้นเปนการตรวจสอบตามเง่ือนไข 3 
แบบ ซ่ึงไดแกลาถึงวิธีการกวาง ๆ ไวบางแลวในบทท่ี 2  ในตอนนี้ผูเขียนจะเสนอเฉพาะสวนท่ีเกี่ยวของ
กับโมเดล CFA ดังนี้ 
 1.  เง่ือนไขจําเปนของการระบุไดพอดี ซ่ึงเง่ือนไขจําเปนของการระบุไดพอดีของโมเดลลิสเรล
คือ กฎท่ี ซ่ึงมีความวา โมเดลลิสเรลระบุไดพอดีเม่ือจํานวนพารามิเตอรท่ีตองประมาณคา มีคานอยกวา
หรือเทากับจํานวนสมาชิกในเมทริกซความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวม  [t นอยกวาหรือเทากับ 
(NI)(NI)+1)/2  เม่ือ t เปนจํานวนพารามิเตอรท่ีไมทราบคา  NI  เปนจํานวนตัวแปรสังเกตไดของโมเดล        
ลิสเรล  เม่ือนํากฎทีมาใชกับโมเดล CFA  ซ่ึงมีแตตัวแปรสังเกตได  X  ประเภทเดียวเทานั้น  กฎทีจะ
เปล่ียนเปน  t  นอยกวาหรือเทากับ (NX)(NX+1)/2] 
 การกําหนดขอมูลจําเพาะของโมเดลนั้น  จํานวนตัวพารามเิตอรท่ีไมทราบคา  t  นั้นคือ  จํานวน
คาของสมาชิกในเมทริกซขวามือของสมการ เม่ือแทนคาจะได 
 [(NX)(NK)+(NK)(ML+1)/2+(NX)ZNX+1/2] <  [(NX)(NX+1)/2] 
 จากสมการน้ีแสดงวานักวิจยัตองสรางเง่ือนไขกําหนด (constraints)  ไมนอยกวา 
 [(NX)(NK)+(NK)(NK+1)/2]  ชุด (Long, 1983 : 42) 
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 Kim  และ  Mueller (1978 : 49-50)  เสนอเง่ือนไขกําหนดในการตรวจสอบระบุความเปนได  คา
เดียวของโมเดล CFA  ไว  2  แบบใหผลเหมือนกัน  แบบแรกคือ การตรวจจากคาลําดับช้ัน (rank)  ของ     
เมทริกซสหสัมพันธท่ีเปนขอมูลสําหรับการวิเคราะห CFA เง่ือนไขจําเปนคือ คาลําดับช้ันของเมทริกซ
สหสัมพันธ  ซ่ึงมีคาการรวมเปนสมาชิกในแนวทแยงตองเทากับ จํานวนองคประกอบแบบที่สองคือ  
การตรวจนับคาองศาอิสระ (degrees of freedom)  ในการทดสอบความกลมกลืนของโมเดล  CFA  กับ
ขอมูลเชิงประจักษ  เง่ือนไขจําเปน คือ องศาอิสระท่ีคํานวณตามสูตร  [(NK-NK)2 – (NX+NK)]/2  ตองมี
คาเปนบวก  สูตรนี้คํานวณจากเง่ือนไขบังคับท่ีตองมี  โดยท่ีเง่ือนไขบังคับเทากับจํานวนคาสหสัมพันธ
ลบดวยจํานวนพารามิเตอรอิสระ  ถาองคประกอบ เปนอิสระตอกันเมทริกซสหสัมพันธ PH จะมีคา
สหสัมพันธนอกแนวทแยงเปนศูนยและในแนวทแยงเปนหนึ่งท้ังหมด  จํานวนพารามิเตอรอิสระลดลง
เทากับ (NK)(NK-1)/2  จากจํานวนพารามิเตอรอิสระในเมทริกซ LX ซ่ึงมีจํานวน (NK)(NX)  ดังนั้น 
จํานวนเงือนไข บังคับท่ีตองการหรือคาองศาอิสระจึงเทากับผลตางระหวางจํานวนสมาชิกในเมทริกซ
สหสัมพันธ [(NX)(NX+1)/2]  กับจํานวนพารามิเตอรอิสระ [(NK)(NX)-(NK)(NK-1)/2]  ซ่ึงไดตามสูตร
ท่ีกลาวแลว  การตรวจสอบการระบุความเปนไดคาเดียวตามเง่ือนไขจําเปนแบบตรวจนับองศาอิสระทํา
ไดงาย 
 2.  เง่ือนไขพอเพียงของการระบุไดพอดี  กฎท่ีใชเปนเง่ือนไขพอเพียงในการตรวจระบุความ
เปนไดคาเดียวของโมเดล  ไดแก  กฎสามตัวบงช้ีของ  Bollen (1989 : 247)  ซ่ึง Long (1983 : 44)  เสนอ
ไวรวม  3  ขอ  คือ  ก)  เมทริกซ  PH  ตองเปนเมทริกซสมมาตร และเปฯบวกแนนอน   ข) เมทริกซ TD 
ตองเปนเมทริกซแนวทแยง และ   ค) เมทริกซ LX ตองมีคาลําดับช้ัน (rank)  เทากับจํานวนองคประกอบ
ลบดวยหนึ่ง  และสมาชิกในแตละหลัก (column)  ของเมทริกซ  LX  ตองมีสมรชิกอยางนอย  (NK-1)  
ตัวท่ีเปนพารามิเตอรกําหนด 
 3.  เง่ือนไขจําเปนและพอเพียงของการระบุไดพอดี  เงื่อนไขน้ีไดแกการแสดงใหเห็นวาการแก
สมการหาคาตัวพารามิเตอรอิสระท่ีไมทราบคาโดยวิธีพีชคณิตสามารถทําได  การตรวจสอบตามเง่ือนไข
นี้ทําไดยาก  อยางไรก็ดี  Joreskog  และ Sorbom (1989 : 22)  ไดพัฒนาโปรแกรมลิสเรลใหคํานวณเมท
ริกซสารสนเทศ (information matrix)  สําหรับพารามิเตอรไว  ถาเมทริกซสารสนเทศเปนบวกแนนอน
แสดงวาโมเดลระบุไดพอดี  ดวยเหตุนีก้ารตรวจสอบระบุความเปนไดคาเดียวของโมเดล  CFA  จึงทําได
งายและสะดวกมาก 
 การวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมลิสเรลสําหรับเทคนิค  CFA  เหมือนกับการวิเคราะหขอมูล
ดวยโปรแกรมลิสเรลสําหรับโมเดลลิสเรลท่ัว ๆ ไป  เม่ือนักวจิัยไดเตรียมขอมูลกําหนดขอมูลจําเพาะของ
โมเดล  และตรวจสอบการระบุความเปนไดคาเดยีวของโมเดลแลว งานข้ันตอไปเปนการทํางานของ
คอมพิวเตอรเพื่อประมาณคาพารามิเตอร และการตรวจสอบความตรงของโมเดล  จากนั้นนักวิจยัจึงนํา
ผลการวิเคราะหมาสรางสเกลองคประกอบ  การประมาณคาพารามิเตอรเปนการคํานวณทวนซํ้า  และมี
วิธีการประมาณคาหลายแบบ  Long (1983 : 57)  อธิบายวา  การประมาณคาแบบ  ULS  เทียบไดกับการ
สกัดองคประกอบแบบวิธีกาํลังสองนอยท่ีสุดโดยวิธีเศษเหลือนอยท่ีสุด (MINRES)  ซ่ึงเปนการวิเคราะห
ประมาณคาพารามิเตอรดวยการสกัดองคประกอบแบบการหาองคประกอบแกนมุขสําคัญท่ีมีการคํานวณ
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ทวนซํ้านั่นเอง ผลท่ีไดจะไดคาประมาณพารามิเตอรท่ีไมลําเอียง และมีความแปรปรวนนอยเชนเดยีวกับ
การประมาณคาแบบ  GLS และ ML  ขอท่ีแตกตางกันคือ  องคประกอบท่ีไดตามวิธี ULS  นั้น สเกล
องคประกอบ ข้ึนอยูกับหนวยการวดัของตัวแปร สวนวิธี ML และ GLS นั้นสเกลเปนอิสระ 
 การตรวจสอบความตรงของโมเดล CFA  ใชหลักการเชนเดียวกับการตรวจสอบความตรงของ
โมเดลลิสเรลท่ัว ๆ ไป  ในกรณีท่ีนักวิจัยมีความม่ันใจในโมเดล  CFA  ใชการทดสอบโมเดลเดียวเพื่อ
ยืนยันโมเดลอยางเขม   ในกรณีท่ีนักวิจัยมีโมเดลท่ีมีชุดตัวแปรคงเดิมแตเสนทางอิทธิพลแตกตางกัน  
เปน  2  โมเดลอาจใชการทดสอบเพ่ือเลือกโมเดล  และในกรณีท่ีนักวิจัยตองการใชเทคนิค  CFA  ในการ
วิเคราะหองคประกอบเพื่อสํารวจอาจใชการทดสอบเพ่ือพัฒนาโมเดลได  ประเด็นท่ีจะเนนในการ
ตรวจสอบความตรงของโมเดลโดยใชการทดสอบเพ่ือพัฒนาโมเดลวา  ถานักวิจัยใชขอมูลจากกลุม
ตัวอยางในการพัฒนาโมเดลเพ่ือใหไดโมเดลที่สอดคลองกลมกลืนกับขอมูล เชิงประจักษแลวนักวิจัยผูนี้
ไมควรใชกลุมตัวอยางเดิมตรวจสอบความตรงของโมเดลที่พัฒนาได  แตควรจะใชขอมูลจากอีกกลุม
ตัวอยางหนึ่งในการตรวจสอบ  ดังนั้นในกรณีท่ีนักวิจัยตองการใชเทคนิค  CFA  เพื่อการสํารวจ
องคประกอบควรมีกลุมตัวอยางขนาดใหญ และแบงเปน  2  กลุมยอยในการวิเคราะห กลุมแรกใชเพื่อ
พัฒนาโมเดล และกลุมท่ีสองใชตรวจสอบโมเดลท่ีพัฒนาแลว 
 เม่ือวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมลิสเรลแลว  นักวิจัยตองนําผลการวิเคราะหมาสรางสเกล
องคประกอบ และแปลความหมายผลการวิเคราะห การสรางสเกลองคประกอบมีหลักการเชนเดียวกัน
กับเทคนิค  EFA  ซ่ึงมีสวนท่ีแตกตางจากผลการวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรม  SPSS  ผลการวิเคราะห
โมเดล CFA  มีดังนี้ 
 ก.  เมทริกซ  LX  ซ่ึงเปนคาประมาณพารามิเตอรน้ําหนักองคประกอบ  พรอมดวยคาความ
คลาดเคล่ือนมาตรฐาน  และคาสถิติ t ผลการวิเคราะหจากโปรแกรม  SPSS  ไมมีการทดสอบนัยสําคัญ
ทางสถิติในสวนนี้ 
 ข.  เมทริกซ  PH  ซ่ึงเปนเมทริกซสหสัมพันธระหวางองคประกอบ  กรณีท่ีนักวิจยักาํหนดโมเดล
ใหองคประกอบเปนอิสระตอกัน คาพารามิเตอรนอกแนวทแยงในเมทริกซ PH  จะมีคาเปนศูนยท้ังหมด 
 ค.  เมทริกซ  TD  ซ่ึงเปฯเมทริกซความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวมของเทอมความ
คลาดเคล่ือน และคากําลังสองของสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธพหุคูณ  ในกรณีท่ีความคลาดเคล่ือนไม
สัมพันธกัน เมทริกซ TD  จะเปนเมทริกซแนวทแยง และคาพารามิเตอรรวมกับคากําลังสองของ
สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธพหุคูณจะมีคาเปนหนึ่ง  นอกจากนี้คากําลังสองของสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ
พหุคูณยังบอกคาความตรงของตัวแปรอีกดวย 
 ง.  คาดัชนีตรวจสอบความตรงของโมเดล  CFA  แบบตาง ๆ รวมท้ังการวิเคราะหเศษเหลือและ
กราฟของเศษเหลือในรูปคะแนนมาตรฐานดวย  คาดัชนีวัดดวยไค-สแควรควรจะมีคาตํ่าและเสนกราฟ
ของเศษ ในรูปคะแนนมาตรฐานกับควอนไตลปกติ  จะมีความชันกวาเสนทแยงมุม จึงจะสรุปไดวา 
โมเดลสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ 
 จ.  เมทริกซคะแนนองคประกอบ  ซ่ึงเปนเมทริกซของคาสัมประสิทธ์ิท่ีนักวิจยัตองนําไปสราง
สเกลองคประกอบตอไป 
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 สรุปสาระในสวนท่ีตางกันไววาเทคนิคการวิเคราะห CFA  มีจุดเดนเหนือกวาเทคนิค  EFA  รวม  
5  การ  คือ  ประการแรกเทคนิค  CFA  มีการผอนคลายขอตกลงเบื้องตน  และขอตกลงเบ้ืองตน
สอดคลองกับสภาพความเปนจริงมากกวาเทคนิค  EFA  ประการท่ีสองเทคนิค  CFA  เปนการวิเคราะห
ขอมูลท่ีมีพื้นฐานทฤษฎีรองรับการวิเคราะห และผลการวิเคราะหมีความหมายแปลความหมายไดงายกวา
เทคนิค EFA  ประการท่ีสาม เทคนิค  CFA  มีกระบวนการตรวจสอบความตรงของโมเดลท่ีชัดเจน  
ประการท่ีส่ี  ผลการวิเคราะหขอมูลใหคาประมาณพารามิเตอร รวมท้ังผลการทดสอบนัยสําคัญของ
พารามิเตอร และประการสุดทายจากจุดเดนทังหมดทําใหเทคนิค  CFA  เปนเคร่ืองมือท่ีนักวัดผลนํามาใช
ในการศึกษาคุณภาพของแบบวัดไดเปนอยางดี 
 เทคนิค  CFA  ก็เหมือนกับเทคนิคการวิเคราะหขอมูลทางสถิติท่ัวไปท่ีมีขอจํากัด   อยูบาง Long 
(1983 “ 61-62)  สรุปวาจุดดอยของเทคนิค  CFA  มี  3  ประการ  คือประการแรก  การประมาณ
คาพารามิเตอรใชกระบวนการคํานวณทวนซํ้า  และเม่ือไดผลการวิเคราะหวาฟงกชั่นความกลมกลืนมีคา
นอยท่ีสุด  ยังอาจมีปญหาวาอาจยังมีฟงก ช่ันความกลมกลืนเปนแบบอ่ืนอีกได  ประการท่ีสอง  
คาพารามิเตอรท่ีไดจากการวิเคราะหโมเดล  CFA  อาจอยูนอกพิสัยท่ีควรจะเปนคาสัมประสิทธ์ิท่ีคํานวณ
ไดอาจมีคามากกวาหนึ่ง และความแปรปรวนมีคาติดลบ  ปญหาเหลานี้อาจเกิดเนื่องจาก  การกําหนด
ขอมูลจําเพราะของโมเดลไมถูกตอง  การแจกแจงของตัวแปรสังเกตไดไมเปนแบบปกติ ขนาดของกลุม
ตัวอยางเล็กเกินไป และโมเดลเกือบจะระบุไมไดพอดี  ประการสุดทาย คือ การวิเคราะหคอนขางซับซอน
และใชเวลาในการวิเคราะหคอนขางนาน  สําหรับจุดออนประการสุดทายนี้  โปรแกรมลิสเรลได
พัฒนาการกําหนดคาเร่ิมตนของพารามิเตอร  ซ่ึงชวยใหประหยัดเวลาการคํานวณของคอมพิวเตอรไป
ไดมาก 
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บทท่ี 3 
                                 วิธีการดําเนินการวิจัย และสถานท่ีทําการทดลอง/เก็บขอมูล 
 
                การศึกษาเพื่อพัฒนาระบบเศรษฐกิจของชุมชนบนพื้นฐานแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  มีข้ันตอน
เร่ิมจากการศึกษาสภาพปญหาและการดําเนินงาน เชิงประจักษ ท่ีผานมาของชุมชนท่ีดําเนินการ ตาม
แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง    เพื่อกําหนดแนวทางการพัฒนาใหเปนระบบเศรษฐกิจพอเพียงในอนาคต   มี
วัตถุประสงคของการวิจัย ดังตอไปนี้ 
              1) เพื่อวิเคราะหระบบเศรษฐกิจชุมชนอันไดแก ปจจัยการผลิตและผลผลิตของ ระบบการผลิต
ทางดานการเกษตร   การจัดการดิน น้ํา ระบบการทําฟารม  การใชสารเคมี และ การเช่ือมโยงการใชปจจัย
การผลิต 

 
             2) เพื่อประเมินระดับการนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใชในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ อันไดแก 
ความพอประมาณ    ความมีเหตุผล  และ  การสรางภูมิคุมกันท่ีดี  เง่ือนไขความรูและคุณธรรม  ในระบบ
การผลิตดานการเกษตร   
 
              3) เพื่อวิเคราะหความสัมพันธเชิงโครงสรางและความเช่ือมโยงขององคประกอบของ หลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอันไดแก .  ความพอประมาณ    ความมีเหตุผล  และ  การสรางภูมิคุมกันท่ีดี  
เง่ือนไขความรูและคุณธรรม  ในระบบการผลิตดานการเกษตร  และระบบการผลิตทางดานการเกษตร    
 การดําเนินงานของโครงการ  การศึกษาเพื่อพัฒนาระบบเศรษฐกิจของชุมชนบนพ้ืนฐานแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง  จําเเนกออกเปนกิจกรรมยอยตางๆ ตามวัตถุประสงค  ไดเเก 
 
 
 3.1.สังเคราะหองคความรูระบบเศรษฐกิจชุมชนพอเพียง  
   กิจกรรมในสวนนี้จะครอบคลุมกิจกรรมการประมวลขอมูลเกษตรกรท่ีปฏิบัติตามแนว
เศรษฐกิจพอเพียงในเขตจังหวัดท่ีศึกษา โดยการประมวลขอมูลจากรายงานสถิติ  ส่ือประชาสัมพันธของ
หนวยงานท่ีเกี่ยวของ  สอบถาม  สัมภาษณ  ตลอดจนศึกษาจากรายงานการวิจัยท่ีเกี่ยวของ ดั ง ท่ี ไ ด
แสดงไวในตารางท่ี 3.1. 
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ตารางท่ี 3.1. ขอมูลองคความรูจากหนวยงานท่ีเกี่ยวของท่ีเกี่ยวของกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและการ
พัฒนาชุมชน  

หนวยงานท่ีเก่ียวของท่ีเก่ียวของกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและการพัฒนาชุมชน    
1. สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ (สศช.) 
2. โตรงการพระราชดําริ 
3. สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ (สํานักงาน กปร.) 
4. มูลนิธิชัยพัฒนา 
5. กระทรวงเกษตรและสหกรณ 
6. สถาบันพัฒนาองคกรชุมชน (พอช.) 
7. สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร (นิดา) 
8.กรมพัฒนาชุมชน 
9.ปราชญชาวบาน ฯลฯ 

 
3.2. การวิเคราะหระบบเศรษฐกิจชุมชนอันไดแก ปจจัยการผลิตและผลผลิตของ ระบบการผลิตทางดาน
การเกษตร   การจัดการดิน น้ํา ระบบการทําฟารม  การใชสารเคมี และ การเชื่อมโยงการใชปจจัยการผลิต 
                     ระบบการผลิตของเกษตรกรตัวอยางเปนแบบไรนาสวนผสมในระบบพืช-ประมง-ปศุสัตว  
รูปแบบ ขาว-พืชสวน-ประมงและปศุสัตว  ซ่ึงชนิดของพืชที่ปลูกจะแตกตางกันออกไปตามแตละจังหวัด
ข้ึนอยูกับความตองการของตลาดในแตละทองถ่ิน  เกษตรกรบางราย  มีกิจกรรมการผลิตในรูปแบบขาว-
ขาว-พืชสวน-ประมง-ปศุสัตว  เปนการเนนไปท่ีการปลูกขาว ท้ังปเพราะมีพื้นท่ีอยูในเขตชลประทานท่ีมี
น้ําอยางอุดมสมบูรณ  เกษตรกรเหลานี้จึงนาจะกาวหนาเกินแนวคิดในการดําเนินการท่ีเนนในเร่ืองของ
ไมผลและประมง   
ตารางท่ี   3.2.  ระบบการผลิตดานการเกษตรกรรมจําแนกตามภูมิภาค 

ภาค/จังหวัด ระบบการผลิต 
ภาค/จังหวัด  1   ภาคเหนือ      ขาว-พืชหลังนา-พืชสวน-ประมง-ปศุสัตว 

      ขาว-พืชสวน-ประมง-ปศุสัตว 
      ขาว-พืชสวน-ประมง  

ภาค/จังหวัด  2 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ       ขาว-พืชหลังนา-พืชสวน-ประมง-ปศุสัตว 
      ขาว-พืชสวน-ประมง-ปศุสัตว 
      ขาว-พืชสวน-ประมง  

 ภาค/จังหวัด  3      ภาคใต          ขาว-พืชหลังนา-พืชสวน-ประมง-ปศุสัตว 
      ขาวนาป-ขาวนาปรัง-พืชสวน-ประมง-ปศุสัตว 
      ขาว-พืชสวน-ประมง  

  ภาค/จังหวัด  4      ภาคกลาง    ขาว-พืชหลังนา-พืชสวน-ประมง-ปศุสัตว 
      ขาว-พืชสวน-ประมง-ปศุสัตว 
      ขาวนาป-ขาวนาปรัง-พืชสวน-ประมง 
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- ขอมูลประกอบดวยขอมูลที่เกี่ยวของกับการผลิตของสมาชิกชุมชน กลุมองคกรชุมชนในทุก 
มิติ ท่ีไดจากกระบวนการการผลิต ซ่ึงหลักๆคือ รายละเอียดของ จํานวน ขนาดพืน้ท่ี คาใชจายในการผลิต  
จํานวนช่ัวโมงการทํางาน มูลคาพืชผล  ประมง ปศุสัตว   ฯลฯ 

 
   3.2.1. พื้นท่ีทําการศึกษา 
      การศึกษาระบบการทําฟารมตามแนวเกษตรทฤษฎีใหม   ใชหลักเกณฑแบงพ้ืนท่ีโดย
พิจารณาสภาพทางภูมิศาสตรและลุมน้ําเปนหลัก  ประกอบกับภาคการปกครอง  แบงเปน  11  อนุภาค  
กระจายอยูในพื้นท่ีท้ัง  4  ภาค  ดังนี้ 

• ภาคเหนือ  (เกษตรกรตัวอยาง  14  ครัวเรือน) 
- อนุภาคท่ี  1  ภาคเหนือฝงตะวันตก  (เกษตรกรตัวอยาง  5  ครัวเรือน) 

ประกอบดวย  จังหวัดเชียงราย  3  ครัวเรือน  และเชียงใหม  2  ครัวเรือน 
- อนุภาคท่ี  2  ภาคเหนือฝงตะวันออก  (เกษตรกรตัวอยาง  4  ครัวเรือน) 

ประกอบดวย  จังหวัดพะเยา  2  ครัวเรือน  และแพร  2  ครัวเรือน 
- อนุภาคท่ี  3  ภาคเหนือตอนลาง  (เกษตรกรตัวอยาง  5  ครัวเรือน) 

ประกอบดวย จังหวัดพิษณุโลก  1 ครัวเรือน  กําแพงเพชร 2  ครัวเรือน          
และ นครสวรรค  2  ครัวเรือน 

• ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  (เกษตรกรตัวอยาง  21  ครัวเรือน) 
- อนุภาคท่ี 4  ภาคตะวันออกเฉียงเหนอืตอนบน  (เกษตรกรตัวอยาง 7  ครัวเรือน)   

ประกอบดวย  จังหวัดหนอกคาย  1  ครัวเรือน  หนองบัวลําภู  1  ครัวเรือน   
        อุดรธานี 2 ครัวเรือน สกลนคร 1 ครัวเรือนและมุกดาหาร  2  ครัวเรือน  

- อนุภาคท่ี  5  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนกลาง (เกษตรกรตัวอยาง  7  ครัวเรือน) 
ประกอบดวย  จังหวัดชัยภูมิ  1  ครัวเรือน  ขอนแกน  2  ครัวเรือน   
        มหาสารคาม   1  ครัวเรือน  รอยเด็ด  1  ครัวเรือน   

และยโสธร  2  ครัวเรือน 
  -     อนุภาคท่ี  6  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง  (เกษตรกรตัวอยาง  7  ครัวเรือน) 
          ประกอบดวย  จังหวัดนครราชสีมา  1  ครัวเรือน  บุรีรัมย 1  ครัวเรือน   

        สุรินทร  2  ครัวเรือน  ศรีสะเกษ  1  ครัวเรือน  และอุบลราชธานี   
2  ครัวเรือน 

• ภาคกลาง  (เกษตรกรตัวอยาง  14  ครัวเรือน) 
- อนุภาคท่ี  7  ภาคกลางตอนบน  (เกษตรกรตัวอยาง  5  ครัวเรือน) 

ประกอบดวย  จังหวัดชัยนาท  1  ครัวเรือน  สิงหบุรี  1  ครัวเรือน        
        สุพรรณบุรี  1  ครัวเรือน  และสระบุรี  2  ครัวเรือน 

  -      อนุภาคท่ี  8  ภาคกลางฝงตะวันออก  (เกษตรกรตัวอยาง  4  ครัวเรือน) 

DPU



 47 

           ประกอบดวย  จังหวัดนครนายก 1 ครัวเรือน สระแกว 1  ครัวเรือน   
        ฉะเชิงเทรา  1  ครัวเรือน  และชลบุรี  1  ครัวเรือน 

  -      อนุภาคท่ี  9  ภาคกลางฝงตะวันตก  (เกษตรกรตัวอยาง  5  ครัวเรือน) 
          ประกอบดวย  จังหวัดกาญจนบุรี  1  ครัวเรือน  ราชบุรี  2  ครัวเรือน   

         เพชรบุรี  1  ครัวเรือน  และประจวบคีรีขันธ  1  ครัวเรือน 

• ภาคใต  (เกษตรกรตัวอยาง  11  ครัวเรือน) 
- อนุภาคท่ี  10  ภาคใตฝงตะวันออก  (เกษตรกรตัวอยาง  6  ครัวเรือน) 

ประกอบดวย  จังหวัดชุมพร  1  ครัวเรือน  สุราษฎรธานี  1  ครัวเรือน   
        พัทลุง  1  ครัวเรือน  สงขลา  1  ครัวเรือน  และนราธิวาส  2  ครัวเรือน 

- อนุภาคท่ี  1  ภาคใตฝงตะวันตก  (เกษตรกรตัวอยาง  5  ครัวเรือน) 
ประกอบดวย  จังหวัดตรัง  3  ครัวเรือน  และสตูล  2  ครัวเรือน  

 
 
3.2.2.  ตัวอยางฟารม 
      การคัดเลือกตัวอยางคร้ังนี้จะใชวิธีเลือกเฉพาะเจาะจง  (Purposive) จากเกษตรกรท่ีเขารวม
โครงการเกษตรทฤษฎีใหมของกระทรวงเกษตรและสหกรณ  โดยมีหลักเกณฑและวิธีการคัดเลือกดังนี้ 
      1)  นําแผนท่ีกลุมชุดดินหลัก   มาประกอบกับแผนท่ีแสดงขอบเขตดานการปกครอง (ตําบล  
อําเภอ  จังหวัด)  เพื่อทําเปนกรอบขอบเขตของพ้ืนที่  ท่ีจะกําหนดกรอบตัวอยาง 
      2)  จัดทํากรอบเกษตรกรตัวอยาง  โดยการจดนับรายช่ือเกษตรกรที่ดําเนินการอยูในพื้นท่ี ใน
ขอ  1)  คัดเลือกรายช่ือเกษตรกรประมาณ  200  ราย  จาก  4  ภาค  ท่ีมีคุณสมบัติ  ดังน้ี 
      -  มีพืน้ที่และลักษณะการใชท่ีดินใกลเคียงกับแนวเกษตรทฤษฎีใหม  โดยมีเนื้อท่ีประมาณ  5-
20  ไร 
      -   อยูในพื้นท่ีบริเวณท่ีเปนกลุมชุดดินหลัก  ซ่ึงกําหนดใหเปนตัวแทนของอนุภาค 
      -  มีการใชแรงงานในครัวเรือนเปนหลักในการประกอบการผลิตตามแนวเกษตรทฤษฎีใหม 
      3)  คณะทํางานรวมพิจารณาคัดเลือกเกษตรกรตัวอยาง  จากรายชื่อเกษตรกรประมาณ  200  
ราย  ใหเหลือจํานวนตัวอยางท่ีจะศึกษา  4  ภาค  ไมต่ํากวา  72  ตัวอยาง  โดยพิจารณาจากคุณสมบัติของ
เกษตรกร  ประกอบกับความเต็มใจในการใหความรวมมือดานตาง ๆ ไดแก  ยินดีและเต็มใจใหความ
รวมมือในการบันทึกขอมูลท่ีจําเปนในการศึกษาท่ีถูกตองสมบูรณตลอดระยะเวลาท่ีทําการศึกษา และ
ยินดี เต็มใจและมีสวนรวมในการวางแผนการผลิตทางการเกษตรตามแนวเกษตรทฤษฎีใหม 
    
           เนื่องจากเปนการศึกษาท่ีมีระยะเวลาตอเนื่อง  3  ป  จึงมีเกษตรกรออกจากการศึกษาดวยหลาย
สาเหตุ  เชน  ลาออกโดยสมัครใจ  เลิกประกอบอาชีพเกษตรกรรมแลวไปทํางานอ่ืนนอกภาคเกษตร  
หรือบางรายไดเปล่ียนรูปแบบการเกษตรจากเกษตรทฤษฎีใหมไปเปนการทําเกษตรเชิงการคาและเลิก
ปลูกขาว  เปนตน  ทําใหเกษตรกรที่สามารถสรุปเปนรายงานผลการศึกษาในครั้งนี้มีจํานวน  60  ราย 
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 การดําเนนิงานของโครงการ  การศึกษาเพื่อพัฒนาระบบเศรษฐกิจของชุมชนบนพืน้ฐานแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง  จําเเนก ออกเปนกจิกรรมยอยตางๆ ตามวัตถุประสงค  ไดเเก 
      
 

3.3.   การประเมินระดับการนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใชในกิจกรรมทางเศรษฐกิจการผลิต  
                  การวางแผน   การบริหาร การจัดการแผน  และดําเนินโครงการในแผนแมบทชุมชนอันไดแก  
ระบบการเกษตร   ทําการศึกษาวิจยัโดยการสํารวจการประเมินระดับการนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงไป
ใชในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ ในการดําเนินงาน ดังนี ้
 
           (1  )  เลือกตัวอยางชุมชนตนแบบเศรษฐกิจพอเพียง  20    แหง จาก 130 แหง หมูบานเศรษฐกิจ
พอเพียงตนแบบ ท่ีไดรับการคัดเลือกจากการจัดระดับหมูบานเศรษฐกจิพอเพียง โดยแบงเปน 3 ระดับ 
ประกอบดวย ระดับ“พออยู พอกิน”  “อยูดี กินด”ี และ“ม่ังมี  ศรีสุข”  ตามโครงการสรางพลังชุมชน
ขับเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ประจําป 2551  โดยไดจัดเกบ็ขอมูลองคความรูจากผูนําหมูบาน
เศรษฐกิจพอเพียงตนแบบ  ใชวิธีเลือก ตวัอยางแบบ แบงตามกลุมชุมชนตนแบบตามแนวเศรษฐกจิ
พอเพียง จําแนก Cluster ตามภูมิภาคและเลือกจังหวัดท่ีมีจํานวนกลุมองคกรพ้ืนท่ีท่ีใชหลักเศรษฐกิจ
พอเพียงมากท่ีสุดไดแก  ภาคเหนือ 20% 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ55%  ภาคใต 25%  นครศรีธรรมราช(92).  ภาคกลาง 22%  
 
 

 (2)  กําหนดประชากรและตัวอยาง  
 
     ประชากรคือสมาชิกกลุมในชุมชน 1, 915 แหงจากฐานขอมูลกลุมองคกรพ้ืนท่ีท่ีใชหลัก

เศรษฐกิจพอเพียง ในจังหวดัเปาหมายท้ังในกรุงเทพมหานครและภูมิภาค  แลวเลือกตัวอยางเปนสมาชิก
กลุมโดยวิธีโควตา(Quota Sampling) กลุมตัวอยาง ไดแก ประธานกลุม กรรมการกลุม สมาชิก ชุมชน
ตนแบบเศรษฐกิจพอเพียงอาชีพของกลุมงานอาชีพ  โดยเก็บตัวอยางจากสถานท่ีมีการประกอบอาชีพ  
และกลุมของอาชีพ  ไดแก  กลุมทํางานเกีย่วกับการเกษตรและกลุมทํางานวิสาหกิจ  

 
 (3)  ขนาดตัวอยาง  การคํานวณหาขนาดตัวอยาง ใชกรณีมีการบันทึกขอมูลเกี่ยวกับจํานวน

ประชากร    ไวอยางชัดเจน(Infinite population) จึงใชสูตรเพ่ือคํานวณตัวอยางจากคาความแปรปรวนท่ี
กําหนดจากความเช่ือม่ันท่ีตองการ  (อภินนัท จันตะนี, 2549 :35)  โดยตองการขนาดของกลุมตัวอยาง
โดยใหมีความเช่ือม่ัน 90% หรือใหเกิดความคลาดเคล่ือนเพียง 10% (0.10) 
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ประชากร : จากฐานขอมูลกลุมองคกรพื้นท่ีท่ีใชหลักเศรษฐกิจพอเพียงป2004(ออนไลนwww.sedb.org ) 
ท้ังหมด 1,915 กลุมเปนชุมชนตนแบบ 130 ชุมชนมีสมาชิก 72, 150 คน การคํานวณขนาดของตัวอยาง 
กรณีท่ีทราบจํานวนประชากรชัดเจน เม่ือประชากรมีจํานวน 72,150  คน และใหความเช่ือม่ัน 90% โดย
ใชสูตร Yamane (1973)  ดังนี้ 
 
 
  
โดยท่ี 

n  =   จํานวนตัวอยาง 
e  =   ระดับความคลาดเคล่ือน(0.10)ความเช่ือม่ัน 90 % 

         N  = จากฐานขอมูลกลุมองคกรพ้ืนท่ีท่ีใชหลักเศรษฐกิจพอเพียง ท้ังหมด 72,150  คน  
      = 72150 /722.5 
                                            =  99.86  ตัวอยาง 

                   
   เลือกตัวอยางเปนสมาชิกชุมชนตนแบบ  284   ตัวอยาง (คน)   จํานวนขนาดตัวอยางจําแนกโควตา
(Quota) ตามภูมิภาคตามสัดสวนของประชากร ภาคเหนือ 40 คน ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  122  คนภาค
กลาง 62 คน ภาคใต  60  คน(ตารางท่ี 3.2) 
 
 

ตารางท่ี  3.3.  สมาชิกชุมชนตนแบบเศรษฐกิจพอเพียง จํานวน 284  ตัวอยาง 
 

 
ภูมิภาค ระบบการผลิตการเกษตร 

ภาคเหนือ 40 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 122 

ภาคกลาง  62 
ภาคใต  60 
รวม 284 

                                                                                   
       
 
 
 

2Ne+1

N
=n
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 (4)  กระบวนการเก็บรวบรวมขอมูล 
      1) เก็บขอมูลชุมชน ประกอบดวยกิจกรรมยอยดังนี ้
 
             - กระบวนการพฒันาเคร่ืองมือสํารวจ และเคร่ืองมือเพ่ือการวดัและประเมินตนเองของกลุม
องคกรชุมชน โดยแกนนําชุมชน 
            - ขอมูลประกอบดวยขอมูลท่ีเกี่ยวของกับสวัสดกิารชุมชน กลุมองคกรชุมชนในทุก 
มิติ ท่ีไดจากเวทีกระบวนการ ซ่ึงหลักๆคือ รายละเอียดของกองทุน สถานภาพ 
กองทุน จํานวน รูปแบบ สถานท่ีตั้ง ฯลฯ 
 
     2) พัฒนาชุดเคร่ืองมือพื้นฐานเพ่ือการประเมินตนเองของชุมชน  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจยัใช
แบบประเมิน : ประกอบดวยโครงสรางและรูปแบบขอมูลพื้นฐานและตัวชี้วดัเบ้ืองตน.กิจกรรม
ดังตอไปนี้   การผลิต เปนการดําเนินการดานท่ีดิน พนัธุพชื พันธุสัตว การหาทุน การหาความชวยเหลือ
และการชลประทาน 
 
 
ตารางท่ี 3.4.  ประเด็นการประเมินระดับการนําหลักเศรษฐกิจพอเพยีงไปปฏิบัติท่ีเปนอยูในปจจุบันของ
ชุมชนตนแบบตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 
 

ตัวบงชี้ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 

ระดับการปฏิบัติระบบการผลิตการเกษตร  

มา
กที่

สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

นอ
ย 

นอ
ยที่

สุด
 

1. ความพอประมาณ      5 4 3 2 1 

1.ระบบการผลิต  ท่ีมีการผสมผสาน 

2.การเพาะปลุกโดยคํานึงถึงสภาพภูมิประเทศ 

3.เนนการปลูกพืชท่ีใชเปนอาหารหลัก  เชนขาวและ

ผลิตส่ิงจําเปนในการดํารงชีพ 
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2..ความมีเหตุผล       

9. รวมกลุม  เพื่อเพ่ิมอํานาจการตอรอง ใน

การขายผลผลิต 

     

10. นํารายไดท่ีไดจากการรวมกลุม  มา

สนับสนุนชีวติความเปนอยูของคนใน

กลุม / ชุมชน   

     

11. นําความรวมมือจากหนวยงานภายนอก  

(ทุน / แหลงเงิน / ความชวยเหลืออ่ืน ๆ)  

มาใชพัฒนาศักยภาพกลุม 

     

3  มีภูมิคุมกัน      

7. ขุดสระนํ้าใหทําการเกษตรไดตลอดป 

แมไมใชฤดูฝน 

8. ศึกษา  เรียนรู เทคโนโลยีใหม ๆ จาก

ส่ือตาง ๆ 

9. การเก็บออมสม่ําเสมอ 

     

4.เงื่อนไข    ความรู 

5. ใชหลักวิชาการ  โดยไดรับคําปรึกษาแนะนําจาก

เจาหนาท่ี 

6. การดํารงรักษาภูมิปญญาทองถ่ิน  ใหสืบทอดไป

ยังลูกหลาน 

3.  จัดตั้งและพัฒนาศูนยการเรียนรู  เพื่อสืบทอดภูมิ
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ปญญาทองถ่ิน 

5.เงื่อนไขคณุธรรม  

1.มีความซ่ือสัตย  อดทน  มีความเพยีร  ขยัน 

2.การรวมพลังของกลุม / สหกรณ  ชวยพัฒนา

จิตใจ  สังคม  ในงานประเพณีของทองถ่ิน 

3.เอ้ือเฟอใหมีการนําความรูไปเผยแพรใหชุมชน

อ่ืน 

     

 

ตารางท่ี  3.4.  เกณฑระดับการนําไปปฏิบัติ 

ระดับ  การนําไปปฏิบัติ 

1 นอยท่ีสุด ไมคอยจะยอมรับการนําไปปฏิบัต ิ
2 นอย มีแนวโนมท่ีจะรับการนําไปปฏิบตัิไดชา 
3 ปานกลาง มีแนวโนมท่ีจะยอมรับการนําไปปฏิบตั ิ
4 มาก ยอมรับนําไปปฏิบตัิไดเร็ว 
5 มากท่ีสุด ยอมรับนําไปปฏิบตัิทันทีไดทันที 
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(4)   การวิเคราะหแบบจําลองความสัมพนัธเชิงโครงสรางขององคประกอบของ หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงและโครงสรางระบบการผลิตทางดานการเกษตร    
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

  
  

 
  

 

 

 

    

 

ความพอประมาณ

ความมีเหตุผล

การมีภูมิคุมกัน

เงื่อนไขความรู

เงื่อนไขคุณธรรม

ทฤษฎีใหม 
 ข้ันท่ี

  1

รูปที่ 3.1. กรอบแนวคิด

  

เกษตรทฤษฎีใหม
 

 

ทําตามกําลังความสามารถที่มีในครัวเรือน 

ปริมาณนํ้าเพียงพอเพาะปลูกพืชในฤดูแลง 
ความเปนอยูไมขัดสน 

นําเงินไปใชในสิ่งท่ีจําเปน 

ระบบการผลิตหลากหลาย 

ประสิทธิภาพในการจัดแบงพ้ืนท่ี 

ลดการใชสารเคมี 

ปลูกพืชท่ีเปนอาหารหลัก คือ ขาว 

ชนิดของพืชท่ีปลูก ดูตามภูมิประเทศ 
นําดินท่ีไดจากการขุดสระมาใชประโยชน 

เพิ่มรายไดดวยการลดรายจาย โดยเก็บผลผลิต สวนหนึ่งไวบริโภค 

มีแหลงน้าํเพื่อทําการเกษตรไดตลอดป 

ในปท่ีฝนตกด ีสรางรายไดเพิ่มจากการขายพชืผัก 

ใชเงินลงทุนจากเงนิออม 
ปลูกพืชผสมผสาน เพือ่ลดโรค/แมลง และสรางภูมิคุมกัน     

ซ่ึงกันและกัน 

ประหยัดการใชทรัพยากร     

  
  

ไดรับความรู จากเจาหนาท่ีรัฐ และหนวยงานภายนอก 

นําความรูมาปรับใช 

รับการนําความรูหลักวิชาการ 

ยินดีรับความรูใหมๆ ตลอดเวลา 

แนวทางเกษตรทฤษฎีใหมทําใหชีวิตดีขึ้น 

  รักและสามัคคี 

เดินสายกลาง 

ชวยเหลือเก้ือกูล 

ซื่อสัตย / อดทน / ขยัน / ประหยัด 
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บทท่ี 4 

ผลการวิจัย 
 
 การวิเคราะหในบทน้ี กระทําโดยใชขอมูลท่ีไดจากการสํารวจความเห็นของเกษตรกร  ท่ีทํา
เกษตรทฤษฎีใหม โดยที่เกษตรกรเหลานั้น  มีพื้นฐานของการทําการเกษตรมาจากการปฏิบัติตามแนว
เกษตรทฤษฎีใหม  การเก็บขอมูลกระทําโดยใชแบบสํารวจ  เก็บขอมูลในทุกภาคของประเทศ  แบงผล
การศึกษาออกเปน  3  สวน  ดังนี้ 

4.1. ผลการวิเคราะหระบบเศรษฐกิจชุมชนอันไดแก ปจจัยการผลิตและผลผลิตของ ระบบการ
ผลิตทางดานการเกษตร    
              4.1.1.ปจจัยการผลิต : ดินและน้ํา 

 ดินและน้ําเปนปจจัยการผลิตข้ันพื้นฐาน  ท่ีมีความสําคัญและจําเปนตอการผลิตทางการเกษตร  
สภาพของทรัพยากรดินและน้ํา  การใชประโยชนตลอดจนคุณสมบัติและคุณลักษณะตาง ๆ จะเปน
องคประกอบท่ีมีผลตอประสิทธิภาพการผลิตทางการเกษตร  โครงการศึกษานี้จึงไดใหความสําคัญใน
เบ้ืองตนตอการศึกษาถึงสภาพทรัพยากรดิน  สภาพของพ้ืนท่ี  การใชประโยชนท่ีดินและปญหาในสวน
ของทรัพยากรน้ํานั้น  เนื่องจากสระน้ําเปนองคประกอบท่ีสําคัญของการทําเกษตรตามแนวเกษตรทฤษฎี
ใหม  การศึกษาเกี่ยวกับสภาพทรัพยากรน้ําและการใชประโยชนจึงไดเนนท้ังรูปแบบ  ตําแหนงสระการ
รับน้ําสงน้ํา  การมีแหลงน้ําเสริม และการใชประโยชนจากสระน้ําดวย 
 

(1) ทรัพยากรดิน 
  จากการศึกษาสภาพทรัพยากรดินในฟารมเกษตรกรทั้ง  60  รายใน  41  จังหวัด พบวา
ลักษณะและสมบัติของดินมีความแตกตางกันตามปจจัยท่ีทําใหเกิดดินนั้น ๆ  ซ่ึงไดแกวัตถุตนกําเนิดดิน  
ระยะเวลาท่ีทําใหเกิดดิน  สภาพพื้นท่ี  ภูมิประเทศ  พืชพรรณท่ีข้ึนอยูและสภาพภูมิอากาศ ซ่ึงสามารถ
จําแนกชนิดของดิน  สภาพพื้นท่ี  และสมบัติของดินไดโดยสรุปดังนี้ 
  (1.1)  สภาพพื้นท่ี  จากการสํารวจดินพบวา (ตารางท่ี  2.1)  ฟารมเกษตรกรตัวอยางใน
ภาคเหนือจํานวน  14  ราย  สภาพพื้นท่ีสวนใหญเปนท่ีราบลุม  มีเพียง  2  ราย  ท่ีมีสภาพพ้ืนท่ีเปนท่ีลุม ๆ 
ดอน ๆ ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือสวนใหญก็อยูในพื้นท่ีราบลุม มี  3  รายท่ีเปนท่ีลุม ๆ ดอน ๆ และอีก  
3  ราย  เปนท่ีดอนแตปรับพื้นท่ีสวนตํ่าเพื่อทํานา  สําหรับภาคกลาง  ซ่ึงมี  14  ราย  สภาพพื้นท่ีท่ีเปนท่ี
ราบลุมมี  6  ราย  ที่เหลือแยกเปนท่ีลุม ๆ ดอน ๆ 5  ราย  และท่ีดอนท่ีไดรับพื้นท่ีสวนตํ่าทํานาจํานวน  3  
ราย  สวนภาคใตซ่ึงมี  11  ราย  สภาพพื้นท่ีเปนท่ีราบลุม  5  ราย  เปนท่ีลุม ๆ ดอน ๆ  3  ราย  และอีก  3  
ราย  เปนท่ีดอนท่ีไดปรับพื้นท่ีเพื่อทํานา  จากผลการสํารวจพบวาพื้นท่ีนาสวนใหญเปนราบลุม แตมีบาง
รายสภาพพื้นท่ีนาเปนนาดอน  ทําใหความช้ืนในดินลดลงอยางรวดเร็ว  ซ่ึงอาจเส่ียงตอการขาดแคลนนํ้า
เม่ือฝนท้ิงชวงนาน ๆ 
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ตารางที่  4.1  ชนิดของดิน และสภาพพ้ืนที่ของฟารมเกษตรกรจําแนกตามภูมิภาค 

 ภาค 
ชนิดของดิน (ราย) สภาพพ้ืนที่ (ราย) 

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 
เหนือ - 6 6 2 - - - 12 2 - 
ตะวันออกเฉียงเหนือ  - 2 7 7 5 - - 15 3 3 
กลาง 1 7 2 1 2 1 - 6 5 3 
ใต - 7 - 3 - - 1 5 3 3 

รวม 1 22 15 13 7 1 1 38 13 9 
หมายเหตุ :          ชนิดของดิน  :     1  =  ดินเหนียวจัด           2  =  ดินเหนียว 3  =  ดินทรายแปงละเอียด 
           4  =  ดินรวนละเอียด                5  =  ดินรวนหยาบ        6  =  ดินทราย 
           7  =  ดินเหนียวปนกรวดลูกรัง 
                             สภาพพ้ืนที่  :     1  =  ที่ราบลุม         2  =  ที่ลุม ๆ  ดอน ๆ                   3  =  ที่ดอน 

 (1.2) ชนิดของดิน    จากการตรวจสอบชนิดของดินในฟารมเกษตรกรภาคเหนือ จํานวน  
14  ราย  พบวา  12  ราย  เนื้อดินเปนพวกดินเหนียวและดินทรายแปงละเอียดจํานวนเทากัน  นอกน้ันอีก  
2  รายเปนพวกดินรวนละเอียด  ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ซ่ึงมี  21  ราย  เนื้อดินเปนพวกดินทราย
แปงละเอียด  และดินรวนละเอียดพวกละ  7  ราย  ท่ีเหนือเปนดินเหนียว และดินรวนหยาบ  2  และ  5  
ราย  ตามลําดับ  สําหรับภาคกลางเปนพวกดินเหนียว  7  ราย  ดินทราบแปงละเอียดและดินรวนหยาบ
ชนิดละ  2  ราย  ท่ีเหลือเปนดินเหนียวจัด  ดินรวนละเอียด  และดินทรายชนิดละ  1  ราย  สวนภาคใตเปน
พวกดินเหนียว  ดินรวนละเอียด  และดินเหนียวปนกรวดลูกรัง  จํานวน  7 , 3 และ 1 ราย ตามลําดับ 
(ตารางท่ี  4.1) 
 (1.3) ความอุดมสมบูรณของดิน  เม่ือพิจารณาถึงความอุดมสมบูรณของดินตามพ้ืนท่ีการใช
ประโยชน  โดยแยกเปนท่ีนา ท่ีสําหรับปลูกไมผล พืชผักหรือพืชไร และพ้ืนท่ีคันสระ พบวาพื้นท่ีนาของ
ภาค เหนื อและภาคกลางส วนใหญ มี คว าม อุดมสมบูรณป านกลาง   ตรงกันข ามกับภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือและภาคใต  ซ่ึงสวนใหญมีความอุดมศมบูรณต่ําในขณะท่ีท่ีนามีความอุดมสมบูรณ
สูงมีอยูในท่ีดินของเกษตรกรเพียง  1  รายในภาคเหนือ  สําหรับพื้นท่ีท่ีปลูกไมผล  พืชผัก  หรือพืชไรก็
เชนเดียวกันสวนใหญในภาคเหนือและภาคกลางมีความอุดมสมบูรณปานกลาง   แตในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือและภาคใตมีความอุดมสมบูรณต่ํา  สวนพื้นท่ีท่ีมีความอุดมสมบูรณสูงมีเพียง  1  
รายในภาคกลาง ในกรณีของท่ีดินบริเวณคันสระ  ซ่ึงเกิดจากการขุดดินกนสระข้ึนมาถมเปนคันดินรอบ
สระ  เนื่องจากสมบัติโดยทั่วไปทั้งภายภาพและทางเคมีของช้ันดินลาง ๆ มักจะไมคอยเหมาะสมกับการ
ปลูกพืช  โดยเฉพาะอยางยิ่งการขาดธาตุอาหารและความหนาแนนรวมสูง  จึงจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองมี
การปรับปรุงบํารุงดินอยางตอเนื่อง  จากการตรวจสอบพบวาในภาคเหนือและภาคกลางดินบริเวณคัน
สระสวนใหญมีความอุดมสมบูรณปานกลาง  สวนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคใตมีความอุดม
สมบูรณต่ํา 
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  โดยสรุป  ความอุดมสมบูรณของดินในที่ดินทํากินของเกษตรกรตัวอยางในภาคเหนือ 
และภาคกลางสวนใหญอยูในระดับปานกลาง  สวนภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคใต สวนใหญอยูใน
ระดับตํ่า (ตารางท่ี  4.2) 
 

ตารางท่ี  4.2  ความอุดมสมบูรณของดินตามพื้นท่ีการใชประโยชนของเกษตรกร (ราย) 

 ภาค 
นา ไมผล / พืชไร / ผัก คันสระ 

สูง กลาง ต่ํา สูง กลาง ต่ํา สูง กลาง ต่ํา 
เหนือ 1 10 3 - 7 1 - 10 9 
ตะวนัออกเฉียงเหนือ  - 6 15 - 3 6 - 9 12 
กลาง - 10 4 1 8 2 - 10 4 
ใต - 2 9 - 2 8 - 2 9 

รวม 1 28 31 1 20 17 - 31 28 
 
 

  (1.4)  ความเหมาะสมของดิน  ท่ีดินของเกษตรกรตัวอยาง   เ ม่ือประเมินความ
เหมาะสมของดินสําหรับการปลูกพืช  จากขอมูลท่ีไดจากการสํารวจและการตรวจสอบในหองปฏิบัติการ  
ซ่ึงเปนขอมูลท้ังดานกายภาพและดานเคมีของดินรวมท้ังสภาพแวดลอมของพื้นท่ีบริเวณน้ัน ๆ ท่ีมี
ความสําคัญตอการเจริญเติบโตหรือมีผลกระทบตอผลผลิตของพืชท่ีนํามาปลูกพบวาพื้นท่ีนาของ
เกษตรกร ในภาคเหนือเกือบท้ังหมดอยูในระดับเหมาะสมดี  มีเปนสวนนอยท่ีอยูในระดับดีมากหรือปาน
กลาง ภาคกลางสวนใหญอยูในระดับเหมาะสมปานกลางถึงเหมาะสมดี  สวนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
และ ภาคใตสวนใหญอยูในระดับปานกลาง  สําหรับพื้นท่ีทําสวนดินมีความเหมาะสมดีถึงเหมาะสมปาน
กลางเปนสวนใหญ  ในกรณีพื้นท่ีบริเวณคันสระพบวาดินมักมีปญหาสําหรับการเพาะปลูก  อัน
เนื่องมาจากดินมีความหนาแนนคอนขางสูงถึงสูงและมีความอุดมสมบูรณต่ําถึงตํ่ามาก  ทําใหความ
เหมาะสมอยูในระดับปานกลางถึงไมคอยเหมาะสมดังรายละเอียดในตารางท่ี  2.3 
ตารางที่  4.3  ความเหมาะสมของดินตามพ้ืนที่การใชประโยชนของเกษตรกร  (ราย) 

 ภาค 
นา ไมผล / พืชไร / ผัก คันสระ 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
เหนือ 1 12 1 - - 8 1 - - 2 11 1 
ตะวันออกเฉียงเหนือ  - 3 18 - - 4 4 - - 4 14 3 
กลาง 1 5 6 2 - 8 4 1 - 5 6 2 
ใต - 4 6 1 - 6 4 1 - 1 8 1 

รวม 2 24 31 3 - 26 13 2 - 12 39 7 
หมายเหตุ :    ระดับความเหมาะสม     1  =  ดีมาก    ,      2  =  ดี    , 3  =  ปานกลาง    ,      4  =  ไมคอยเหมาะสม 
 

(2)  ทรัพยากรน้ํา 
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  ตามหลักเกษตรทฤษฎีใหมสระนํ้าเปนปจจัยหลักท่ีมีความจําเปนสําหรับการเก็บกัก
น้ําฝนไวเพื่อเสริมน้ําในฤดูฝนหรือเม่ือเกิดฝนท้ิงชวง  หรือเพื่อการเพาะปลูกในฤดูแลง  การวางแผน
สรางสระนํ้าจึงตองพิจารณาท้ังขนาดสระ  อัตราสวนของเนื้อท่ีสระ  การเลือกท่ีขุดสระ  การจัดการน้ํา
และการดูแลรักษาสระ  จากการศึกษาสภาพทรัพยากรน้ําของฟารมเกษตรกรตัวอยาง พบวา 
  (2.1)  จํานวนสระนํ้า   สวนใหญมีเพียงสระเดียวท่ีทางราชการขุดใหเชนในภาคเหนือ 
ภาคกลางและภาคใต  ซ่ึงก็เพียงพอเนื่องจากมีแหลงน้ําเสริมมีบางฟารมท่ีมี 2-3 สระ หรือมากกวา 3 สระ
เพราะตองการเล้ียงปลาเพ่ิม  สวนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือจํานวนสระมากท่ีสุดคือ  2  สระรองลงมา
ท่ีใกลเคียงกันคือ  1  สระ  สวน  3  สระหรือมากกวา  3  สระมีจํานวนนอย  (กรณีท่ีมีมากกวา  1  สระ
เนื่องจากขุดเองไวเดิม  1  สระ  แตไมเพียงพอจึงขอสนับสนุนเพิ่ม) 
ตารางที่  4..4  จํานวนสระ  และสัดสวนพ้ืนที่สระน้ําในฟารมของเกษตรกร (ราย) 

 ภาค 
จํานวนสระ สัดสวนพ้ืนที่สระน้ํา  (รอยละ) 

1 2 3 > 3 < 10 10-20 21-30 > 30 
เหนือ 7 3 2 2 3 6 5 1 
ตะวันออกเฉียงเหนือ  8 10 2 1 6 9 4 2 
กลาง 8 2 - 3 4 7 3 1 
ใต 7 1 2 2 7 3 1 - 

 
 (2.2)  สัดสวนพื้นท่ีสระนํ้า  เม่ือพิจารณาถึงสัดสวนของพื้นท่ีสระน้ํา  พบวาฟารมเกษตรกร
ตัวอยางในภาคเหนือสวนใหญไมขาดน้ํา  โดยมีสัดสวนพื้นท่ีสระระหวางรอยละ  10-20  แตมีบางฟารม
ซ่ึงมีสัดสวนคอนขางมากระหวางรอยละ   21-30  ก็เพื่อเพิ่มพื้นท่ีการเล้ียงปลา  ในขณะท่ีภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือซ่ึงมีแหลงน้ําเสริม  เกษตรกรสวนใหญมีเนื้อท่ีสระรอยละ  10-20  หรือนอยกวารอย
ละ  10  เนื่องจากพ้ืนท่ีเดิมสวนใหญเปนท่ีนาไมมีแหลงน้ํา  เม่ือไดเขาสูโครงการเกษตรทฤษฎีใหมได
สรางแหลงน้ําตามกําลังท่ีมีหรือตามท่ีทางราชการจัดสรรให  ขณะท่ีเกษตรกรบางรายก็เสียดายพื้นท่ีนา
และไมอยากเส่ียงมาก  ขนาดของสระจึงมีน้ําไมเพียงพอกับการเพาะปลูก  ใชน้ําไดสําหรับการตกกลา
และไมผล  หรือพืชผักบนคันสระเทานั้น  แมจะมีพืชหลังนาบางแตก็ไดเพียงบางสวน  ซ่ึงเม่ือ
เปรียบเทียบกับเกษตรกรที่มีพื้นท่ีแหลงน้ํารอยละ  21-30  หรือ  มากวารอยละ  30  พบวามีการเพาะปลูก
มากกวาอยางเห็นไดชัด  ซ่ึงนาจะเปนขอบงช้ีวาเปนอัตราสวนท่ีเหมาะสม 
  สําหรับเกษตรกรในภาคกลางสวนใหญมีเนื้อท่ีสระอยูท่ีรอยละ 10-20  และไมมีปญหา
การขาดแคลนน้ํา เกษตรกรสวนใหญไมไดใชน้ําจากสระแตจะใชจากคลองชลประทานโดยตรง  ยกเวน
เกษตรกรรายท่ีตองการเล้ียงปลามากไดมีการขุดสระเพ่ิม  อยางไรก็ตามมีเกษตรกรทางฝงตะวันออกและ
ฝงตะวันตกท่ีอาศัยน้ําฝนยังมีปญหาการขาดน้ํา  จึงใชประโยชนพื้นท่ีไดไมเต็มประสิทธิภาพ  จาก
การศึกษาพบวา  ขนาดสระนํ้าประมาณรอยละ  30  จึงจะพอเพียงสามารถทําสวนหรือปลูกพืชไร พืชผัก
ไดพอสมควร  สวนเกษตรกรทางภาคใต สวนใหญมีสัดสวนเนื้อท่ีสระนอยกวารอยละ  10  และพบวา
เกือบท้ังหมดมีน้ําเพียงพอเพราะมีการใชน้ํานอยใชเฉพาะบริเวณคันสระ  นอกนั้นอาศัยน้ําฝนและใชกับ
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ไมผลบางในชวงส้ัน ๆ ท่ีฝนท้ิงชวง  และสวนใหญไมนิยมทํานาปรัง  เนื่องจากนกหนูรบกวนมาก  
รวมท้ังพืชหลังนาก็ปลูกเปนสวนนอยเนื่องจากขาดแรงงาน และอาจเสียหายจากฝนซ่ึงตกไมแนนอน 
  โดยสรุปอาจกลาวไดวาขนาดหรือสัดสวนของเนื้อท่ีสระตางกันแตละภาคข้ึนอยูกับ
สภาพพ้ืนท่ี  ปริมาณน้ําฝน  การมีแหลงน้ําเสริมและวัตถุประสงคของการใชประโยชนเปนสําคัญ 
กลาวคือตองการใหไดน้ําเพื่อการเพาะปลูก การเล้ียงปลาหรือตองการคันดินกวาง ๆ สําหรับการปลูกพืช
สวนเหนือท่ีอยูอาศัยรวมท้ังข้ึนอยูกับสมบัติของดินในการเก็บกักน้ําดวย  ในกรณีศึกษากลาวไดวา 
โดยท่ัวไปมีขนาดหรือสัดสวนเนื้อท่ีสระท่ีเหมาะสม ยกเวนบางรายในภาคตะวันออกเฉียงเหนือท่ียังมี
ขนาดหรือสัดสวนเนื้อท่ีสระนอยเกินไป 
  (2.3)  ตําแหนงสระนํ้า การเลือกที่ขุดสระนํ้ามีความสําคัญมาก  ขุดแลวตองเก็บน้ําได 
มีการร่ัวซึมนอย อยูในตําแหนงท่ีรองรับน้ําฝนตามธรรมชาติได  และเปนตําแหนงท่ีนําไปใชกับแปลงอ่ืน 
ๆ ไดโดยสะดวกและส้ินเหลือนอย  จากการศึกษาพบวาตําแหนงสระน้ําสวนใหญอยูระดับเดียวกับพื้นท่ี
นาพื้นท่ีรับน้ําสวนใหญเพียงพอกับขนาดสระ  สามารถรับน้ําไดเต็มในหนาฝนแตอาจจะไมใชพื้นท่ีรับ
น้ําในฟารมของตนเองท้ังหมด  แตเปนน้ําท่ีไหลผานมาจากฟารมใกลเคียง  จะไมมีปญหาถาฝนมีมากพอ
แตถาฝนนอยอาจมีปญหาเนื่องจากจะถูกดักไวกอนโดยไมปลอยมา  สวนฟารมท่ีมีแหลงน้ําชลประทาน
ซ่ึงสามารถเปดจากคลองไดโดยตรงปญหาจากพื้นท่ีรับน้ําจะเปนประเด็นรอง  สวนใหญการรับน้ําจะรับ
จากนาท่ีมากเกินพอเขาเก็บไวในสระโดยผานทอน้ําเขาหรือเปดเปนทางน้ําเขาสระใหเต็มสระในชวงฤดู
ฝนหรือทําเปนคูเล็ก ๆ เพื่อนําน้ําเขาสูสระโดยการยกระดับน้ําใหสูงข้ึนแลวเปดทอลงสระหรือโดยการ
สูบจากคลองในกรณีท่ีระดับน้ําในคลองตํ่ากวา สําหรับฟารมภาคตะวันออกเฉียงเหนือสวนใหญรับ
น้ําฝนท่ีไหลจากนาเขาสระโดยการทําเปนทางน้ําเขาสระแทนการฝงทอ  เนื่องจากสามารถขยายทางน้ํา
ไดงายถาฝนตกมากและ เพื่อใหน้ําลงสระไดเร็วข้ึน เม่ือน้ําเพียงพอก็จะขุดดินปดชองทางนํ้าไว และมีบาง
ท่ีพื้นท่ีรับน้ําในฟารมตนเองมีนอย น้ําจะไหลผานนามาจากบริเวณใกลเคียง สวนภาคกลางตอนบนท่ีอยู
ในเขตชลประทานไมมีปญหาเร่ืองการรับน้ําสามารถเปดทอใหน้ําเขาไดสะดวกเม่ือตองการ และมี
ปริมาณมากจนบางคร้ังตองสูบออกหรือระบายออก แตทางฝงตะวันตกมีปญหาบาง  เนื่องจากสภาพ
พื้นท่ีเปนนาดอน  ตําแหนงสระคอนขางสูง น้ําในนาตองทวมสูงจึงจะเขาสระได  ทําใหตองมีการสูบน้ํา
ใสสระดวย  สวนทางฝงตะวันออกสวนใหญรับน้ําไดดี  ถาปไหนฝนดีเก็บน้ําไดเต็มสระก็จะชวยไดมาก  
สําหรับภาคใตโดยท่ัวไปไมมีปญหาเร่ืองการรับน้ําเพราะเปนสระขนาดเล็กและฝนตกชุก  สามารถรับ
น้ําฝนไดเต็มสระโดยไมตองมีทางน้ําเขาหรือทอน้ําเขา  ระดับน้ําไมคอยเปล่ียนแปลง ถามีการใชน้ําไปจะ
มีน้ําซึมจากบริเวณรอบสระเขามาแทนท่ีเสมอ  เนื่องจากระดับน้ําใตดินต้ืนและดินมีความช้ืนสูงจะไหล
ซึมจากท่ีสูงลงท่ีต่ํากวา 
  การสงน้ําหรือการนําน้ําจากสระไปใช  โดยท่ัวไปจะเปนการใชเคร่ืองสูบน้ําสูบใสนา
เพื่อการตกลารองลงมาเปนการสูบใสนาเพ่ือการปลูกพืชไรหลังนา  สูบรดไมผลและพืชผักตาง ๆ ท้ัง
บริเวณคันสระและนอกคันสระ สวนท่ีมีทอน้ําออกหรือทางน้ําออกนั้นจะเปนการระบายน้ําออกเมื่อน้ํา
ในสระเต็มเกินปริมาณเก็บกักมากกวาเปนการนําไปใช  จะมีบางท่ีเปดลงนาเพื่อการทํานาหวาน 
นอกจากนั้นเปนการตักรดและฉีดฝอย สําหรับไมผลพืชผักบนคันสระถาปริมาณไมมากนักและคันสระ
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ไมสูงมากจะใชการตักรด แตสวนใหญจะเปนการใชเคร่ืองสูบเพราะประหยัดเวลาและแรงงาน สวน
ระบบฉีดฝอยปจจุบันเกษตรกรใชบางกับไมผลและพืชผักประมาณ  10  รายจากเกษตรกรตัวอยาง  60  
รายและกระจายทุกภาค 
  สําหรับความเหมาะสมของตําแหนงสระกับความสะดวกในการนําน้ําไปใช พบวาไม
คอยมีปญหาเพราะการเลือกพื้นท่ีเปนไปตามวัตถุประสงคของเกษตรกรท่ีไดวางแผนไวแลว  สระนํ้า
สวนใหญตั้งอยูใกลบาน แตกรณีท่ีมีหลายสระพบวาถาตองกาเนนการเล้ียงปลาเกษตรกรจะขุดสระไว
ใกลกัน แตถาเนนการปลูกพืชจะขุดหางกันเพื่อสามารถกระจายการใชน้ําและการรับน้ําไดมากข้ึน 
  (2.4 ) การมีแหลงน้ําเสริม  จากตารางท่ี  4.5  พบวาโอกาสของเกษตรกรในการมีแหลง
น้ําเสริมตางกันแตละภาค ภาคเหนือมีแหลงน้ําเสริมถึง  12  ราย จากนํ้าชลประทานและจากเหมือง
ธรรมชาติ  ไมมีเพียง  2  ราย  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีแหลงน้ําเสริม  6  ราย  สวนอีก  15  รายไมมี  
ภาคกลางมีแหลงน้ําเสริม  9  ราย  และไมมี  5  ราย  สวนภาคใตมี  6  ราย  และไมมี  5  ราย  ดังนั้นอาจ
สรุปไดวา  จากจํานวนตัวอยางท้ังหมด  60  ราย  ไมมีแหลงน้ําเสริม  27  ราย  และมี  33  ราย  และใน
จํานวนเกษตรกรท่ีมีแหลงน้ําชลประทาน  21  ราย  พบวา  มีน้ําตลอดท้ังป  15  รายและแหงในหนาแลง  
6  ราย  สวนท่ีเปนเหมือนธรรมชาติสวนใหญจะแหงในหนาแลงเกือบท้ังหมด 
  ตารางท่ี  4.5  การมีแหลงน้ําเสริม   

ภาค นํ้าชลประทาน หวย / เหมืองธรรมชาติ นํ้าซับ ไมมี 
เหนือ 6 6 - 2 
ตะวันออกเฉียงเหนือ 3 2 1 15 
กลาง 9 - - 5 
ใต 3 3 - 5 

รวม 21 11 1 27 
 

 
      (2.5)  การซึมและการระเหยของน้ําในสระ  เม่ือพิจารณาถึงการซึมและการระเหยของนํ้าในสระ  
พบวาสระในฟารมตัวอยางภาคเหนือสวนมากอยูในท่ีลุมและเนื้อดินเปนพวกดินเหนียวหรือดินทราย
แปงละเอียด  การลดลงของน้ําจะนอยมาก ประมาณ  0.5  เซนติเมตร / วัน มีบางสระซ่ึงอยูระหวางท่ีดอน
และนาลดลงประมาณ  1.0  เซนติเมตร/วัน  ซ่ึงรวมท้ังฟารมท่ีเนื้อดินเปนดินรวนละเอียดบริเวณ
ภาคเหนือตอนลางซ่ึงมีอากาศคอนขางรอนจัด  สําหรับสระในฟารมภาคตะวันออกเฉียงเหนือสวนใหญ
ลดลงประมาณ  1.0  เซนติเมตร / วัน  จะมีบางสระ  ท่ีอยูระหวางท่ีดอนและนาและบางสระท่ีเนื้อดินเปน
พวกดินรวนละเอียดถึงรวนหยาบในหนาแลงอาจลดลงถึง  2  เซนติเมตร / วัน ภาคกลางการลดลงของ
ระดับน้ําจะมีความแตกตางกันต้ังแต 0.5-2 เซนติเมตร / วัน ตามสภาพพ้ืนท่ีและเนื้อดินท่ีแตกตางกัน 
สวนในภาคใตพบวาการลดลงของระดับน้ํามีตั้งแต 0.5-1.0  เซนติเมตร / วันในชวงฤดูแลง สําหรับฤดูฝน
การซึมและการระเหยจะนอยกวาหรือไมมีการเปล่ียนแปลง 
     (2.6)  คุณภาพนํ้าในสระ  จากผลการวิเคราะหน้ําจํานวน  24  ฟารม พบวาสวนใหญอยูในเกณฑ
เหมาะสมที่จะใชสําหรับการใหน้ําแกพืชและเล้ียงสัตวน้ํา  ท่ีเปนปญหาคือในหนาแลงมักมีปริมาณ
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ออกซิเจนละลายน้ํา (DO) ต่ําถึงตํ่ามาก  เนื่องจากเม่ือน้ํามีปริมาณนอย ความเขมขนของสารแขวนลอยจะ
สูงข้ึนทําใหปริมาณออกซิเจนในน้ําลดลงมีผลตอการเล้ียงสัตวน้ํา และมีบางบางฟารมท่ีเกิดจากน้ําฝน
ไหลบาลงสูสระทําใหน้ําขุนและ DO ต่ําลง สําหรับปญหาจากกสารเคมีไหลลงสระเกือบไมมีผลกระทบ 
มีเพียง 1 ฟารมซ่ึงพบวามีคาฟอสเฟตสูงมากซ่ึงนาจะเกิดจากการใชปุย 
     (2.7)   การใชน้ํา   การใชประโยชนจากสระน้ํา  พบวา ฟารมตัวอยางในภาคเหนือสวนใหญมีน้ํา
ใชเพียงพอ  แมความตองการการใชน้ํามากกวาปริมาณเก็บกักเนื่องจากมีแหลงน้ําเสริม จะมีบางบาง
ฟารมท่ีไมคอยพอเมื่อทํานาปรังเพราะไมมีน้ําเติม  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือซ่ึงสวนใหญไมมีแหลงน้ํา
เสริม  จําเปนตองวางแผนระบบพืชใหสมดุลระหวางความตองการการใชน้ําของพืชท่ีปลูกกับปริมาณนํ้า
ท่ีมีและพบวา  การปลูกพืชหลังนาทําไดเพียงบางสวนของพื้นท่ีนาเทานั้น  สวนภาคกลางตอนบนการใช
น้ําจะข้ึนกับปริมาณและความสมํ่าเสมอของน้ําชลประทานเปนหลัก แตสวนใหญใชน้ําสําหรับเล้ียงปลา
และพืชสวนบริเวณคันสระเทานั้น  ภาคกลางฝงตะวันออกและฝงตะวันตกมีท้ังฟารมท่ีมีและไมมีแหลง
น้ําเสริม  ก็เชนเดียวกันคือถามีก็จะใชน้ําไดมากกวาปริมาณเก็บกักถาไมมีก็ใชไดเฉพาะปริมาณเก็บกัก
เทานั้นหรือรอฝนท่ีอาจตกเปนคร้ังคราว  สวนภาคใตระหวางฟารมท่ีมีและไมแหลงน้ําเสริมการใชน้ําใน
สระไมคอยแตกตางกันนักโดยมีการใชน้ําในสระคอนขางนอย  สวนใหญใชกับการเล้ียงปลา  พืชท่ีปลูก
ใหมหรือกับไมผลเม่ือฝนท้ิงชวงหรือแลงมาก ๆ เทานั้น 
  โดยสรุปอาจกลาวไดวา  เกษตรกรสวนใหญในภาคเหนือ  ภาคกลางและภาคใตมีปญหา
เกี่ยวกับแหลงน้ํานอยกวาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ซ่ึงนอกเหนือจากสภาพของแหลงน้ําท่ีมีไมเพียงพอ
แลว  ยังมีปญหาจากขนาดสระท่ีเล็กเกินไปไมเพียงพอสําหรับการเก็บกักน้ําอีกดวย  จึงมีความจําเปนท่ี
จะตองพิจารณาปรับปรุงท้ังรูปแบบการเกษตรและขนาดของสระท่ีเหมาะสมตอไป 
4.1.2.   ระบบการทําฟารม 
  สภาพของดินและน้ําในแปลงเกษตรกรรมของเกษตรกรจะเปนปจจัยเบ้ืองตนท่ีกําหนด
รูปแบบการเกษตรของเกษตรกร  ซ่ึงตองพิจารณาใชประโยชนใหเหมาะสมกับกิจกรรมการเกษตรใน
แปลงท่ีดินนั้น ๆ ในกรณีเกษตรทฤษฎีใหมจึงรวมถึงการพิจารณาสัดสวนของพื้นท่ีท่ีใชประโยชนตาง ๆ 
ระบบการผลิตตลอดจนการจัดการดินและน้ํา 
            (1)  ขนาดพื้นท่ีดําเนินการ 
  เกษตรกรในโครงการศึกษามีขนาดพื้นท่ีดําเนินการโดยเฉล่ีย  14.10  ไรตอราย (ตารางท่ี  
4.6)  โดยเกษตรกรในภาคใตมีขนาดพื้นท่ีดําเนินการเฉล่ียใหญสุดประมาณ  15.01  ไร  รองลงมาเปน
เกษตรกรในภาคกลางขนาดประมาณ  14.58  ไร  และภาคตะวันออกเฉียงเหนือประมาณ  13.96  ไร  
ในขณะท่ีเกษตรกรในภาคเหนือมีขนาดพื้นท่ีดําเนินการเล็กท่ีสุดประมาณ  13.13  ไร 
  เม่ือพิจารณาเปนรายภาคแลว พบวา เกษตรกรในภาคใตจํานวน  11  ราย  มีขนาดพื้นท่ี
ดําเนินการเล็กท่ีสุด  9.13  ไร  ท่ีจังหวัดตรัง และใหญท่ีสุด  20.00  ไร  ท่ีจังหวัดสุราษฎรธานี  สวนท่ีภาค
กลางเกษตรกร  14  ราย  มีขนาดพื้นท่ีดําเนินการเล็กท่ีสุด  7.05  ไร  ท่ีจังหวัดราชบุรี  และใหญที่สุด  
20.24  ไร  ท่ีจังหวัดสระแกว  สําหรับภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  เกษตรกรจํานวน  21  ราย  มีขนาดพื้นท่ี
ดําเนินการเล็กท่ีสุด  6.00  ไร  ท่ีจังหวัดสุรินทร  และใหญท่ีสุด  20.00  ไร  ท่ีจังหวัดมหาสารคาม  สวนท่ี
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ภาคเหนือ  ซ่ึงมีพื้นท่ีดําเนินการเฉล่ียเล็กท่ีสุดนั้น  มีเกษตรกรเขารวมโครงการศึกษาจํานวน  14  ราย  มี
ขนาดพื้นท่ีดําเนินการเล็กท่ีสุด  5.17  ไร  ท่ีจังหวัดแพร และใหญท่ีสุด  18.44  ไร  ท่ีจังหวัดนครสวรรค 
 
ตารางที่  4.6    พ้ืนที่ดําเนินการเกษตรทฤษฎีใหมของแตละภาค 
 

ภาค พ้ืนที่ดําเนินการ  (ไร) 
                 เหนือ 
                 ตะวันออกเฉียงเหนือ 
                 กลาง 
                 ใต 

13.13 
13.96 
14.58 
15.01 

เฉล่ียทั้งประเทศ 14.10 

 
 
(2) สัดสวนในการดําเนินการ 

 
  เกษตรกรทุกรายไดแบงพ้ืนท่ีออกเปนส่ีสวนตามหลักการของทฤษฎีใหม  โดยมี
สัดสวนการใชพื้นท่ีดําเนินกิจการดังแสดงในตารางท่ี  4.6.  ซ่ึงพบวา สัดสวนพ้ืนท่ีสระนํ้า : นาขาว : ไม
ผลและการเกษตรดานอ่ืน : ท่ีอยูอาศัย ของเกษตรกรทั้งส่ีภาคโดยเฉล่ียอยูท่ี  15 :  44  :  35  :  6  (ภาพท่ี 
4.1)  โดยเกษตรกรภาคเหนือมีสัดสวน  18  :  49  :  28  :  5  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  16  :  49  :  29  :  
6  ภาคกลางมีสัดสวน  15  :  43  :  35  :  7  และภาคใตมีสัดสวน  9  :  29  :  56  :  6  (ภาพท่ี 4.2)   

 
 
 

รูปที่  4.1  สัดสวนการดําเนินกิจกรรมการเกษตรเฉล่ียจากเกษตรกรตัวอยางจํานวน  60  ราย 
 
 
 
 
 

ไมผลและการ 

เกษตรดานอื่น 

        35% 

ที่อยูอาศัย 
     6% 

สระน้ํา 

   15% 

นาขาว 

  44% 
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                               ภาคเหนือ                                                                              ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 
 

                         
 
                               ภาคกลาง                                                                                            ภาคใต 
 

รูปที่  4.2  สัดสวนการดําเนินกิจกรรมการเกษตรเฉล่ียรายภาค 

ในขณะท่ีทฤษฎีไดกําหนดสัดสวนไว  30  :  30  :  30  :  10   และแปลงทฤษฎีใหมตนแบบท่ีวัดมงคลชัย
พัฒนาก็ดําเนินการในสัดสวน  16 : 35 : 25 : 24   จากสัดสวนดังกลาว  ดังแสดงไวในตารางท่ี  4.7 

ตารางที่  4.7    เปรียบเทียบสัดสวนการใชท่ีดินในแตละภาค กับสัดสวนในทางทฤษฎี และสัดสวนท่ีวัด
มงคลชัยพัฒนา 

ภาค 
รอยละ 

สระน้ํา นาขาว ไมผลและการ 
เกษตรดานอื่น 

ที่อยูอาศัย 

เหนือ 
ตะวันออกเฉียงเหนือ 
กลาง 
ใต 

18 
16 
15 
9 

49 
49 
43 
29 

28 
29 
35 
56 

5 
6 
7 
6 

เฉล่ีย 15 44 35 6 
ทฤษฎี 

วัดมงคลฯ 
30 
16 

30 
35 

30 
25 

10 
24 

ไมผลและการ 

เกษตรดานอื่น 

        28% 

ที่อยูอาศัย 
     5% 

สระน้ํา 

   18% 

นาขาว 

  49% 

ไมผลและการ 

   เกษตรดาน 

       อื่น 

        29% 

ที่อยูอาศัย 
     6% 

สระน้ํา 

   16% 

นาขาว 

  49% 

ไมผลและการ 

เกษตรดานอื่น 

        35% 

ที่อยูอาศัย 
     7% 

สระน้ํา 

   15% 

นาขาว 

  43% 

ไมผลและการ 

เกษตรดานอื่น 

        56% 

ที่อยูอาศัย 
     6% 

สระน้ํา 

   9% 
นาขาว 

  29% 
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  (1)  พื้นท่ีสวนท่ีหนึ่ง  พื้นท่ีสระนํ้า  เกษตรกรใชพื้นท่ีสําหรับกักเก็บน้ําในสัดสวน โดย
เฉล่ียรอยละ  15  ในขณะท่ีทฤษฎีกําหนดไวรอยละ  30  และเม่ือเปรียบเทียบท้ังส่ีภาคแลว  พบวา
เกษตรกรในภาคเหนือใชพื้นท่ีกักเก็บน้ําสูงท่ีสุดในสัดสวนรอยละ   18  รองลงมาไดแก   ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ  ภาคกลางรอยละ  16  และ  15  ตามลําดับ  ในขณะท่ีเกษตรกรภาคใตใชพื้นท่ี
สําหรับกักเก็บน้ํานอยท่ีสุดเพียงรอยละ  9  ซ่ึงพื้นท่ีกักเก็บน้ําของเกษตรกรทั้งสามภาคที่อยูในระดับ
เดียวกันนั้นใกลเคียงกับพื้นท่ีของแปลงตนแบบทฤษฎีใหมท่ีวัดมงคลชัยพัฒนา ซ่ึงมีสัดสวนรอยละ  16 
  (2)  พื้นท่ีสวนท่ีสอง  พื้นท่ีปลูกขาว  เกษตรกรที่อยูในโครงการศึกษาที่ใชพื้นท่ีปลูก
ขาวโดยเฉล่ียรอยละ  44  สูงกวาสัดสวนตามทฤษฎี (30)  และท่ีวัดมงคลฯ  (35)  โดยเกษตรกรภาคเหนือ
และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  จัดสัดสวนพื้นท่ีปลูกขาวเทากันคือรอยละ  49  ในขณะท่ีเกษตรกรภาค
กลางใชพื้นท่ีในสัดสวนรอยละ  43  และภาคใตรอยละ  29  ซ่ึงแสดงใหเห็นวาเกษตรกรในภาคเหนือ 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคกลางตางใหความสําคัญตอการปลูกขาวเปนอยางยิ่ง  เพราะนอกจากจะ
ปลูกไวเพื่อบริโภคแลวยังมีจุดประสงคไวเพื่อขายอีกดวย  ในขณะท่ีเกษตรกรในภาคใตจะมุงไปที่การ
บริโภคอยางเดียว 
  (3)  พื้นท่ีสวนท่ีสาม  พื้นท่ีไมผลและการเกษตรทางดานอ่ืน  เกษตรกรไดจัดสัดสวนนี้
ไวโดยเฉล่ียท้ังส่ีภาครอยละ  35  ซ่ึงใกลเคียงกับสัดสวนท่ีทฤษฎีกําหนดไวรอยละ  30  โดยเกษตรกร
ภาคเหนือจัดไวท่ีรอยละ  28  ในขณะท่ีภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ภาคกลาง  และภาคใต  จัดไวท่ีรอยละ  
29  35  และ  56  ตามลําดับ  ซ่ึงสวนใหญแลวเกษตรกรทุกภาคจัดสวนนี้ไวเพื่อการปลูกไมผล 
  (4)  พื้นท่ีสวนท่ีส่ี  พื้นท่ีท่ีอยูอาศัย  ตามทฤษฎีแลวไดกําหนดไวรอยละ  10  ของพื้นท่ี
แตในความเปนจริงแลวเกษตรกรทุกรายมีสัดสวนนอยกวาสัดสวนตามทฤษฎีท้ังนั้น  โดยในภาคเหนือมี
สัดสวนรอยละ  5  ในขณะที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ภาคกลางและภาคใต  มีสัดสวนท่ีรอยละ  6  7  
และ  6  ตามลําดับ 
 จากสัดสวนการใชท่ีดินของเกษตรกรที่ไดศึกษา  สามารถจะกลาวในภาพรวมไววาเกษตรกรใน
เขตภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  มีสัดสวนในการดําเนินกิจกรรมใกลเคียงกันมากท่ีสุด  
สําหรับภาคกลางนั้นถึงจะไมใกลเคียงกับท้ังสองภาคและก็ไมแตกตางกันมากนักมีเพียงสัดสวน  การ
ปลุกขาวท่ีนอยกวาสองภาคดังกลาวอยูรอยละ  6  แตขณะเดียวกันสัดสวนท่ีอยูอาศัยของเกษตรกรในภาค
กลางกลับสูงกวารอยละ  2  และ  1  ตามลําดับ  ในขณะท่ีภาคใตมีสัดสวนคอนขางตางจากสามภาค
ดังกลาวอยางเห็นไดชัด  โดยสัดสวนของสระกักเก็บน้ํานอยกวาภาคกลาง  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  
และภาคเหนือรอยละ  6  7  และ  9  ตามลําดับ  และสัดสวนพื้นท่ีนาขาวก็นอยกวาสามภาคดังกลาวรอย
ละ  14  20  และ  20  ตามลําดับ  แตพื้นท่ีสวนท่ีสามอันเปนพื้นท่ีการเกษตรดานอ่ืน  ซ่ึงใชปลูกไมผล
เกษตรกรในภาคใตกลับสูงกวาภาคเหนือ  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคกลางรอยละ  27  26  และ  
20  ตามลําดับ  มีเพียงสัดสวนท่ีอยูอาศัยเทานั้น  ท่ีเกษตรกรทั้งส่ีภาคจัดไวในสัดสวนท่ีใกลเคียงกัน
ระหวางรอยละ  5-7  (ตารางท่ี  4.7 )  จากสัดสวนการใชประโยชนท่ีดินดังกลาวจึงช้ีใหเห็นไดวารูปแบบ
การเกษตรของภาคใตแตกตางจากภาคอ่ืน ๆ  โดยใหความสําคัญกับไมผลและการเกษตรอื่น ๆ  มากกวา
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ขาวซ่ึงปลูกไวสําหรับการบริโภคเปนหลักตรงกันขามกับอีก  3  ภาค  ท่ีขาวปลูกไวสําหรับการบริโภค
และการคา  โดยมีไมผลและเกษตรอ่ืน ๆ เปนสวนท่ีเสริม 
  อยางไรก็ตามสัดสวนในการดําเนินการน้ัน  ไมใชเปนส่ิงท่ีกําหนดตายตัวสามารถ
ยืดหยุนไดข้ึนอยูกับสภาพแวดลอม   และความเหมาะสมของแตละพื้นท่ีดังจะเห็นไดจาก  แปลงสาธิต
ทฤษฎีใหมท่ีวัดมงคลชัยพัฒนาของมูลนิธิชัยพัฒนา  ซ่ึงเปนแปลงตนแบบแหงแรกในประเทศไทยก็มี
สัดสวน  16  :  35  :  25  :  24  แตกตางไปจากสัดสวนท่ีกําหนดไวในทฤษฎี  30  :  30  :  30  10  เชนกัน 
 

4.1.3  ระบบการผลิต   ระบบการผลิตของเกษตรกรตัวอยางเปนแบบไรนาสวนผสมในระบบพืช-ประมง-
ปศุสัตว (ตารางท่ี  3.3)  มีเพียง  9  รายเทานั้นท่ีผลิตในระบบ  พืช-ประมง  ซ่ึงเปนเกษตรกรในภาคเหนือ  
1  ราย  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  6  ราย  และภาคกลาง  2  ราย 
  การผลิตในระบบ  พืช-ประมง-ปศุสัตว  นั้น  สวนใหญจะเปนกิจกรรมในรูปแบบ ขาว-
พืชสวน-ประมงและปศุสัตว  ซ่ึงชนิดของพืชท่ีปลูกจะแตกตางกันออกไปตามแตละภาคขึ้นอยูกับความ
ตองการของตลาดในแตละทองถ่ิน  เกษตรกรบางรายในภาคเหนือและภาคกลางมีกิจกรรมการผลิตใน
รูปแบบขาว-ขาว-พืชสวน-ประมง-ปศุสัตว  เปนการเนนไปที่การปลูกขาว ท้ังปเพราะมีพื้นท่ีอยูในเขต
ชลประทานท่ีมีน้ําอยางอุดมสมบูรณ  เกษตรกรเหลานี้จึงนาจะกาวหนาเกินแนวคิดในการดําเนินการตาม
ทฤษฎีใหมช้ันท่ี  1  ไปแลว  อยางไรก็ตามระบบการผลิตพืชของแตละภาคไมแตกตางกันมากนักมีเพียง
ภาคใตเทานั้นท่ีเนนในเร่ืองของไมผลและยางพารา  โดยจัดสัดสวนนี้ไวมากกวาภาคอ่ืน ๆ 
  สําหรับกิจกรรมดานประมงน้ัน  เกษตรกรทุกรายไดเล้ียงปลากินพืชในสระน้ํา  โดย
ปลาท้ังหมดรับแจกจากกรมประมง  สวนการปศุสัตวนั้น  ไดมีการเล้ียงโคและไกอยางแพรหลาย และมี
บางรายท่ีมีการเล้ียงสุกร 
 

ตารางที่  4.8  ระบบการผลิตของเกษตรกรตัวอยาง แยกรายภาค 
ภาค ระบบการผลิต 

                  เหนือ       ขาว-พืชหลังนา-พืชสวน-ประมง-ปศุสัตว 
      ขาว-พืชสวน-ประมง-ปศุสัตว 
      ขาวนาป-ขาวนาปรัง-พืชสวน-ประมง 
      ขาวนาป-ขาวนาปรัง-พืชสวน-ประมง-ปศุสัตว 

                  ตะวันออกเฉียงเหนือ       ขาว-พืชหลังนา-พืชสวน-ประมง-ปศุสัตว 
      ขาว-พืชสวน-ประมง-ปศุสัตว 
      ขาว-พืชสวน-ประมง  

                  กลาง       ขาว-พืชหลังนา-พืชสวน-ประมง-ปศุสัตว 
      ขาวนาป-ขาวนาปรัง-พืชสวน-ประมง-ปศุสัตว 
      ขาว-พืชสวน-ประมง  

                  ใต       ขาว-พืชหลังนา-พืชสวน-ประมง-ปศุสัตว 
      ขาว-พืชสวน-ประมง-ปศุสัตว 
      ขาว-พืชสวน-ประมง  
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  ในสวนของกิจกรรมดานพืช  เกษตรกรทุกรายตางปลูกขาวเปนพืชหลัก  ซ่ึงพันธุท่ีใช
ปลูกและผลผลิตท่ีไดแตกตางกันออกไปในแตละภาค  (ตารางท่ี  4.9.)  ในภาคเหนือจะใชพันธุขาวขาว
ดอกมะลิ  105  ชัยนาท1  สุพรรณบุรี1  สันปาตอง   พิษณุโลก   2  และ   ก .ข .6  ในขณะที่ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือนิยมปลูกขาวพันธุ  ขาวดอกมะลิ  105  ก.ข.6  และ  ก.ข.15   สวนภาคกลางใชพันธุ
ขาวดอกมะลิ105  ชัยนาท 1 สุพรรณบุรี1  ปทุมธานี1  ก.ข.23  และเหลืองประทิว  ในขณะทีภาคใตใช
พันธุ ก.ข.9  เฉ้ียงพัทลุง  เล็บนก  หญาไชและเสมอแดง  จึงเห็นไดวาเกษตรกรภาคเหนือ  ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือและภาคกลาง  ตางใชพันธุแนะนําของทางราชการเปนหลัก  แตภาคเหนือกับภาค
กลางพันธุของทางราชการจะแพรหลายมากกวา  สวนภาคใตนั้นจะใชพันธุขาวพื้นเมืองเปนหลัก 
  สําหรับการผลิตขาว  จากตารางท่ี 4.9  พบวาผลผลิตขาวอยูระหวาง  230-800  กิโลกรัม
ตอไร  โดยในภาคกลางมีผลผลิตขาวสูงสุดเฉล่ียท้ัง  3  ปเพาะปลูกเทากับ  704  กิโลกรัมตอไร  รองลงมา
ไดแกภาคเหนือ  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  621  และ  571  กิโลกรัมตอไร  ตามลําดับ  ซ่ึงสูงกวา ผลผลิต
เฉล่ียระดับประเทศของท้ัง  3  ภาคท่ีอยูระหวางประมาณ  300-500  กิโลกรัมตอไร  ในขณะท่ีภาคใต
ผลผลิตไดเพียง  288  กิโลกรัมตอไร  ซ่ึงคาผลผลิตเฉล่ียระดับภาคคือประมาณ  350  กิโลกรัมตอไร  
โดยเฉพาะอยางยิ่งในอนุภาคท่ี  7  ซ่ึงอยูในเขตจังหวัดสิงหบุรี  สระบุรี  ชัยนาท  และสุพรรณบุรี  มี
ผลผลิตขาว สูงสุด  964  กิโลกรัมตอไร  รองลงมาไดแกอนุภาคท่ี  3  และ  4  ซ่ึงอยูในเขตภาคเหนือ  และ
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ใหผลผลิตขาว  777  และ  720  กิโลกรัมตอไร  ตามลําดับ  ซ่ึงท้ัง  3  อนุภาค
ขางตน  เปนพื้นท่ีท่ีมีแหลงน้ําอุดมสมบูรณโดยเฉพาะในอนุภาคท่ี  7  พื้นท่ีสวนใหญอยูในเขต
ชลประทานมีน้ําเพียงพอตอการผลิตขาวตลอดท้ังป  จึงทําใหเกษตรกรในอนุภาคน้ีผลิตขาวเพื่อจําหนาย
เปนรายไดหลัก  ซ่ึงแตกตางจากอนุภาคอื่น ๆ  ท่ีใชขาวเพื่อการบริโภคในครัวเรืองกอนเม่ือเหลือจึง
จําหนาย  ในกรณีผลผลิตขาวของเกษตรกรในภาคใตท่ีต่ํานั้น  เนื่องจากเกษตรกรในโครงการศึกษาฯ  นี้
มักประสบกับปญหาภัยธรรมชาติ  ประกอบกับการขาดแคลนแรงงาน  และเกษตรกรใหความสนใจตอ
การผลิตไมผลและสวนยางพารา  ซ่ึงใหผลตอบแทนท่ีดีกวาเกษตรกรจึงไมไดใหเวลาดูแลแปลงขาว
เทาใดนัก  และหันไปซ้ือขาวจากตลาดมาบริโภคแทน 

ตารางที่  4.9   ผลผลิตขาว และพันธุขาว ของเกษตรกรตัวอยางแยกเปนรายภาค 
ภาค ผลผลิต (กิโลกรัมตอไร) เฉล่ีย 3 ป พันธุขาว 

2544/45 2545/46 2546/47  
เหนือ 653 626 585 621 กข .6   สันป าตอง  ขาวดอกมะลิ105 

ชัยนาท1   สุพรรณบุรี1  พิษณุโลก2 
ตะวันออกเฉียงเหนือ 627 516 มข. 571 กข.6  กข.15  ขาวดอกมะลิ105 
กลาง 770 543 800 704 ชัยนาท1  สุพรรณบุรี1  กข.23  เหลือง

ประทิว  ขาวดอกมะลิ105  ปทุมธานี1 
ใต 230 345 มข. 288 เฉียงพัทลุง   เล็บนก   กข .9  หญาไซ  

เสมอแดง 
เฉล่ียทั้งหมด 659 544 646 617  

หมายเหตุ  มข.  =  ไมมีขอมูล 
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  สําหรับการผลิตพืชอ่ืน ๆ ในพ้ืนท่ีนาหลังการเก็บเกี่ยวขาวนั้นแตละภาคก็จะมีการปลูก
พืชท่ีแตกตางกันออกไป   อยางไรก็ตามการปลุกพืชหลังนานี้จะมีเฉพาะภาคเหนือ   และภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือเทานั้น  ท่ีเกษตรกรเกือบท้ังหมดนิยมทํากัน  ในขณะที่ในภาคกลางและภาคใตมี
การทํากันนอยมาก 
  ในภาคเหนือ  จากเกษตรกรในโครงการฯ  14  ราย  มีเพียง  1  ราย  ท่ีจังหวัดพิษณุโลกท่ี
ไมมีกิจกรรมใด ๆ ในพื้นท่ีนาหลังเก็บเกี่ยวขาว  สวนท่ีเหลืออีก  13  ราย  ไดปลูกพืชท่ีแตกตางกัน
ออกไป  จํานวน  16  ชนิด  เชน  ถ่ัวเหลือง  ถ่ัวเขียว  ขาวโพดหวาน  ถ่ัวลิสง  ถ่ัวแดง  ถ่ัวพุม  หอม  
กระเทียมและผักชี  เปนตน  แตจะมีเกษตรกรบางรายในจังหวัดกําแพงเพชรและนครสวรรค  ท่ีปลูกขาว
ท้ังป 
  สวนเกษตรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีเกษตรกร  18  ราย  ปลูกพืชหลังการเก็บเกี่ยว
ขาว  จํานวน  17  ชนิด  เชน ขาวโพดหวาน ถ่ัวลิสง  ถ่ัวแดง ถ่ัวพุม หอม กระเทียม ผักชี  แตกวา  
ถ่ัวฝกยาว  มะเขือเทศ  ถ่ัวพรา  และปอเทือง เปนตน  สวนท่ีเหลืออีก  3  ราย ไมมีการปลูกพืชหลังการ
เก็บเกี่ยวขาว  โดยเกษตรกรในจังหวัดชัยนาทและสิงหบุรี  ปลูกขาวนาปรัง  และเกษตรกรท่ีจังหวัด
ประจวบคีรีขันธ  ปลูกถ่ัวลิสง  ท่ีเหลืออีก  12  ราย  ไมมีการปลูกพืชใด ๆ สําหรับภาคใตมีเกษตรกรเพียง
รายเดียวเทานั้นท่ีใชพื้นที่นาปลูกพืชหลังการเก็บเกี่ยวขาว  โดยไดปลูกมันเทศเพียงเล็กนอยเทานั้น 
  อยางไรก็ตามมีส่ิงท่ีนาสังเกตคือ การผลิตพืชในท่ีนาหลังการเก็บเกี่ยวขาวนี้ เปนการ
ผลิตท่ีดูเหมือนวาไมไดหวังผลเต็มท่ี เพราะขาดการดูแลเอาใจใสเทาท่ีควรเนื่องจากมีแรงงานไมเพียงพอ
ทําใหผลผลิตท่ีไดอยูในระดับตํ่า  มีเพียงเกษตรกรท่ีจังหวัดเชียงรายท่ีปลูกขาวโพดหวาน  ไดผลผลิต
เฉล่ียไรละประมาณ  1,700  กิโลกรัม  และถ่ัวเหลืองอยูระหวาง  80-110  กิโลกรัมตอไร 
  สําหรับการปลูกไมผลและพืชอ่ืนในพ้ืนท่ีสวนท่ีสามนั้น  เกษตรกรในภาคเหนือมีการ
ปลูกพืชท้ังส้ิน  38  ชนิด  รองลงมาไดแก  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  และภาคใต  ปลูกพืช  22  ชนิด  
สวนภาคกลางนั้นมีการปลูกพืช  14  ชนิด  โดยพืชท่ีนิยมปลูกท้ัง  4  ภาค  ไดแก  สมโอ  ขนุน  กลวย  
มะละกอ  มะพราว  รองลงมาไดแก  กระทอน  มะกอกน้ํา  ซ่ึงปลูกใน  3  ภาค  ไดแก  ภาคเหนือ  ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือและภาคใต  และนอกจากนี้แลวยังมีละมุดและชมพูท่ีนิยมปลูกในภาคเหนือ  ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ  และภาคกลาง 
  สวนการปลูกพืชในพ้ืนท่ีสวนท่ี  4  ซ่ึงเปนพื้นท่ีท่ีอยูอาศัยนั้น  ภาคเหนือมีการปลูกพืช
หลากหลายท่ีสุด  27  ชนิด  รองลงมาไดแก  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  17  ชนิด  ภาคใต  และภาคกลางมี
ชนิดของพืชปลูกนอยท่ีสุด  17  ชนิด  โดยพืชท่ีนิยมปลูกมากท่ีสุดท้ัง  4  ภาค  ไดแก  ขา  มะเขือ  ตะไคร  
กระเพรา  พริก  และถ่ัวฝกยาว  รองลงมาท่ีปลูกใน  3  ภาค  ยกเวนภาคใต  ไดแก  มะนาว  มะกรูด 
 

(1) การจัดการดิน 
  จากผลการศึกษาพบวาเกษตรกรในภาคเหนือ  และภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีการ 

ปรับปรุงบํารุงดินหลังเก็บเกี่ยวขาวดวยการปลูกพืชตระกูลถ่ัวไดแก  ถ่ัวเหลือง  ถ่ัวเขียว  ถ่ัวพุม  ถ่ัวแดง  
ถ่ัวลิสง  และปอเทือง  ในพ้ืนท่ีเล็ก ๆ เพียง  4-5  รายเทานั้น  สวนในภาคกลางและภาคใต  ไมมีการปลูก
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พืชบํารุงดิน  ท้ังนี้อาจเปนเพราะวาในภาคกลางปริมาณนํ้ามีอยางอุดมสมบูรณเกษตรกรจึงหันไปปลุก
ขาวนาปรัง  และเกษตรกรในภาคใตจะเนนไปที่ไมผล 
  อยางไรก็ตามการท่ีเกษตรกรปลูกพืชตระกูลถ่ัวนั้นเปนการปลูกโดยการชี้นําของ
การตลาด และเปนพืชวัฒนธรรมของภาคหรือทองถ่ิน  เชนการปลูกถ่ัวเหลืองในภาคเหนือตอนบน หรือ 
ถ่ัวเขียวในเขตภาคเหนือตอนลาง  ยกเวนรายท่ีปลูกปอเทือง  ซ่ึงไดรับการสนับสนุนและอธิบายจาก
เจาหนาท่ีกรมพัฒนาท่ีดิน  และนอกจากน้ันยังพบวาเกษตรใชปุยคอก  และปุยชีวภาพกันอยางแพรหลาย
ทุกภาค  อยางไรก็ตามแนวโนมการใชปุยเคมีสูตรตาง ๆ ก็ยังเพิ่มข้ึน  ท้ังนี้เนื่องจากมีกิจกรรมการเกษตร
ท้ังในฤดูแลงและฤดูปกติเพิ่มข้ึน 
 

(2)   การจัดการน้ํา 
  พื้นท่ีสระนํ้าของภาคเหนือ  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคกลางมีขนาดใกลเคียงกัน
อยูระหวาง  2.21-2.41  ไร  สวนทางภาคใตสระนํ้ามีขนาดเล็กกวา  เฉล่ีย  1.47  ไร  ท้ังนี้เนื่องจากปริมาณ
ฝนที่ตกคอนขางชุกกวาทางภาคอ่ืน ๆ พื้นท่ีทํานามีขนาดเล็ก  ประกอบกับเกษตรกรในภาคใตนิยมปลูก
ไมยืนตน  และไมผลโตเร็ว  จึงทําใหเกษตรกรไมเห็นความจําเปนท่ีจะตองมีสระนํ้าขนาดใหญ 
  เกษตรกรสวนใหญ  ใชน้ําในสระสําหรับเล้ียงปลาและพ้ืนท่ีไมผล  ตลอดจนพืชผักซ่ึง
เกษตรกรไดปลูกหมุนเวียนตลอดท้ังป มีเพียงบางรายเทานั้นท่ีใชน้ําท่ีกักเก็บไวในสระใหกับการปลุก
ขาว  ในยามท่ีฝนท้ิงชวงประกอบกับมีแหลงน้ําอ่ืนอยูใกลเคียง  จึงสามารถกลาวไดวาปริมาณน้ําในสระ
ของเกษตรกรตัวอยางมีความเหมาะสมกับกิจกรรมท่ีดําเนินการอยู  แตหากมีปริมาณนํ้ามากกวาท่ีเปนอยู  
เกษตรกรก็สามารถเพ่ิมกิจกรรมทางการเกษตรข้ึนได 
 

(3)  การใชสารเคมี 
  การใชปุยเคมี  พบวา  เกษตรกรในเขตภาคกลางมีการใชปุยในนาขาวอยางหลากหลาย
และมีปริมาณมากกวาภาคอ่ืน ๆ โดยปุยท่ีใช  ไดแก  ปุยสูตร  15-15-15,  16-20-0 , 46-0-0  20-20-0  , 16-
16-8 , 16-16-0,  8-24-24 , 21-0-0  ในอัตราตั้งแต  0.5-62.5  กิโลกรัมตอไร  นอกจากนี้ยังใชปุยคอกและ
ปุยชีวภาพรวมดวย  รองลงมาคือภาคเหนือ  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  และภาคใตท่ีมีการใชปุยในนาขาว
นอยท่ีสุด  แตถึงจะมีการใชปุยแกขาวทุกภาค  อัตราการใชตอไรก็ยังไมสูงนักสําหรับพืชท่ีปลูกหลังการ
ทํานาเชนถ่ัวเหลือง  ถ่ัวเขียว  เปนตน พบวาเกษตรกรในภาคเหนือมีการใชปุยกับพืชดังกลาวมากกวาภาค
อ่ืน ๆ ปุยท่ีใชไดแก  15-15-15  12-24-12  16-20-0  และ  46-0-0  อัตรา  8-50  กิโลกรัมตอไร  และมี
เกษตรกรบางรายใชปุยคอก  และปุยชีวภาพรวมดวย  สวนเกษตรกรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีเพียง  
2  รายในจังหวัดมหาสารคามและรอยเอ็ด  ท่ีมีการใชปุยพืชสดเพ่ือบํารุงดินในชวงหลังการทํานา 
  ในพื้นท่ีการปลูกไมผล  เกษตรกรทุกภาคนิยมใชปุยสูตร  15-15-15 ,  46-0-0,  13-13-
21,  8-24-24 ,  14-14-21  อัตราตั้งแต  1-125  กิโลกรัมตอไร  และสวนใหญทุกรายท่ีมีการปลูกไมผลมัก
ใชปุยคอก  ปุยหมัก  และปุยชีวภาพรวมดวย 
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  เม่ือพิจารณาในภาพรวมแลวปรากฏวาเกษตรกรมีการใชปุยกันมากข้ึนกวากอนดําเนิน
กิจกรรมทฤษฎีใหม  ซ่ึงเปนเพราะวามีการปลูกพืชมากข้ึน  อันอาจเนื่องมาจากมีสระกักเก็บน้ํา 
  สําหรับการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช  ซ่ึงไดแกสารปองกันกําจัดวัชพืช  แมลงศัตรูพืช
และโรคพืช  โดยพบวาเกษตรกรทุกรายใชสารเคมีกําจัดแมลงศัตรูพืช  โดยเกษตรกรในภาคเหนือใช
สารเคมี  กําจัดศัตรูพืชในสวนไมผลและการปลุกขาวมากท่ีสุด  รองลงมาไดแกภาคกลางใชสารเคมีกําจัด
แมลงในนาขาวมากท่ีสุด  รองลงมาก็ใชกับไมผล  สวนเกษตรกรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  และ
ภาคใตนั้น  มีการใชท่ีใกลเคียงกันโดยภาคตะวันออกเฉียงเหนือใชในนาขาว  สวนภาคใตใชมากในสวน
ไมผล 
  แตอยางไรก็ตาม  การศึกษานี้พบวาการใชสารเคมีท้ังปุยและสารกําจัดศัตรูพืชยังไม
ถูกตอง และเหมาะสมนัก  เพราะเกษตรกรยังใชไมถูกกับชนิด เวลา และความตองการของพืช  สาเหตุ
หลักมาจากเกษตรกรไมมีเวลา  โดยมีกิจกรรมอ่ืน ๆ เขามาแทรกแซงในชวงท่ีจะตองดําเนินการแต
อยางไรก็ตามเกษตรกรในภาคกลาง  และภาคตะวันออกเฉียงเหนือไดเร่ิมนิยมใชสมุนไพรในการปองกัน
กําจัดแมลงศัตรูพืช  4-5  ราย 
 

(4)  การเช่ือมโยงการใชปจจัยการผลิต 
  จากการวิเคราะหขอมูลจึงกลาวไดวา  เกษตรกรท่ีดําเนินกิจกรรมในลักษณะเกษตร
ผสมผสานตามแนวทฤษฎีใหม  มีผลไดสูงกวาการดําเนินกิจกรรมในเชิงเดี่ยว  หรือการปลูกขาวแตเพียง
อยางเดียว  ซ่ึงเปนผลทําใหคุณภาพชีวิตของครอบครัวตนเองดีข้ึน  จะเห็นไดวาเกษตรกรมีกิจกรรม 
เพิ่มข้ึน  โดยสามารถนําน้ําจากสระมาใชในการเกษตรไดตลอดท้ังป  ถึงแมจะไมไดใหแกขาวก็ตาม  
โดยเฉพาะในเขตภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือทําใหมีการปลูกพืชมากข้ึน  สวนภาคกลางและ
ภาคใต  ถึงแมวาการปลูกพืชจะไมหลากหลายเชนกับสองภาคดังกลาว แตก็ยังมีกิจกรรมเพ่ิมข้ึนเชนกัน  
โดยภาคกลางปลูกขาวนาปรัง  และภาคใตใชน้ํากับสวนไมผล 
  สวนการใชปจจัยการผลิตนั้นในเขตภาคเหนือมีการใชปุย และสารเคมีปองกันกําจัด
ศัตรูพืชเพิ่มข้ึน  ท้ังนี้เพราะมีการปลูกพืชมากชนิดข้ึน  แตการใชปจจัยการผลิตเหลานั้นยังไมถูกตองและ
เหมาะสมนัก  กลาวคือเกษตรกรใชปจจัยการผลิตนั่นไมถูกกับชนิด  เวลา  ความตองการของพืช  อยางไร
ก็ตามปจจุบันเกษตรกรไดเร่ิมหันมาใชสมุนไพร  ปุยหมักและปุยชีวภาพ  หรือการปลูกพืชบํารุงดิน  มาก
ข้ึนโดยเฉพาะพ้ืนท่ีนาขาวโดยเปนการปลูกพืชหลังการทํานา  ซ่ึงพืชบํารุงดินท่ีใชปลูกไดแกพืชตระกูล
ถ่ัว   เชน   ถ่ัว เ ขียว   ถ่ัว เหลือง   โสน   ปอเทือง   เปนตน   จะพบไดในเขตภาคเหนือและภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ  ซ่ึงการดําเนินกิจกรรมขางตนเปนการปลูกพืชท่ีเกื้อกูลกัน  นอกจากจะเปนการ
ปรับปรุง  ดินแลว  เกษตรกรยังสามารถลดคาใชจายในการจัดซ้ือปุยลงได 
 

 
 
 

DPU



 69 

4.2.  ผลการศึกษาการนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติในเกษตรทฤษฎีใหม  
 
การวิเคราะหในสวนนี้  พิจารณาจากความเห็นของเกษตรกร  หัวหนาครัวเรือน115 คนสมาชิกใน
ครัวเรือน169 คนรวม 284 ตัวอยางท่ีทําการเกษตรทฤษฎีใหม สวนท่ี 3 เปนการแปรผลทางสถิติท่ีไดจาก
การวิเคราะหขอมูลโดยใชโมเดลสมการโครงสราง (Structural Equation Modeling: SEM) ผลการ
วิเคราะหไดจากโปรแกรม  LISREL   ผลการศึกษาในแตละสวนเปนดังนี้ 
 

ตารางท่ี  4.10.    คาสถิติและผลการวิเคราะหความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ ตาม    องคประกอบ    
ดานความพอประมาณ 

 

ดัชนีช้ีวดั คาท่ีคํานวณได 
เง่ือนไขความสอดคลอง

ของโมเดล 
ผลการทดสอบ 

CMIN 
         CMIN 
         DF 
         P 
         Ratio 
RMR 
GFI 
RMSEA 

 
0 
0 

1.0 
- 
- 
- 
- 

 
 
 

>0.05 

<2 

<0.08 

>0.95 

<0.08 

 
 
 

สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 

 
  

จากตารางท่ี  4.10  เปนการศึกษาในสวนทฤษฎีใหมข้ันท่ี1 ภายใตกรอบแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง ในสวนท่ีเกี่ยวของกับความพอประมาณ คาCMIN = 0 , P = 1.0  แสดงปริมาณความแปรปรวน 
และความแปรปรวนรวมท่ีอธิบายไดดวยโมเดล เนื่องจากโมเดลนี้มีลักษณะเปน Perfect fit จึงไมมีการ
คํานวณคา RMR , RMSEA และ GFI 
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ตารางท่ี 4.11   คาขนาดอิทธิพล (Effect size) ของตัวแปรสังเกตไดตามองคประกอบดานความ 
            พอประมาณ 

 

ตัวแปรแฝง ตัวแปรสงัเกตได (SE) R2-Value t-value 

ความพอประมาณ •ทําตามกําลัง  
   ความสามารถ 

0.83 0.69 0.92 

•ไมใชน้ําทํานาปรัง 0.07 0.01 0.73 

•ปลูกพืชตามภูมิ  
   ประเทศ 0.37 0.13 0.91 

 
   

จากตารางท่ี  4.11  ผลการศึกษาในองคประกอบดานความพอประมาณ สรุปไดวา การที่เกษตรกร
ทําตามกําลังความสามารถในครัวเรือน  เปนองคประกอบท่ีมีความสําคัญมากท่ีสุด (SE = 0.83) รองลงมา
ไดแก การปลูกพืชตามลักษณะภูมิประเทศ (SE = 0.37) และการไมใชน้ําทํานาปรัง (SE = 0.07) โดยท่ีตัว
แปรสังเกตไดเหลานี้ สามารถอธิบายในเรื่องของความพอประมาณไดรอยละ 69, 13 และ   1 เปอรเซ็นต 
ตามลําดับ                   
 
ตารางท่ี 4.12     คาสถิติและผลการวิเคราะหความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษตาม    องคประกอบ

ดานความมีเหตุผล 
 

ดัชนีช้ีวดั คาท่ีคํานวณได 
เง่ือนไขความ

สอดคลองของโมเดล 
ผลการทดสอบ 

CMIN 
         CMIN 
         DF 
         P 
         Ratio 
RMR 
GFI 
RMSEA 

 
0 
0 
1 
 
- 
- 
- 

 
 
 

>0.05 

<2 

<0.08 

>0.95 

<0.08 

 
 
 

สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
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จากตาราง   4.12 เปนการศึกษาในสวนทฤษฎีใหมข้ันท่ี1 ภายใตกรอบแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง ในสวนท่ีเกี่ยวของกับความมีเหตุผล CMIN = 0 , P = 1.0  แสดงปริมาณความแปรปรวน และ
ความแปรปรวนรวมท่ีอธิบายไดดวยโมเดล เนื่องจากโมเดลน้ีมีลักษณะเปน Perfect fit จึงไมมีการ
คํานวณคา RMR , RMSEA และ GFI 
ตารางท่ี  4.13    คาขนาดอิทธิพล (Effect size) ของตัวแปรสังเกตไดตามองคประกอบดานความมี  

เหตุผล 

ตัวแปรแฝง ตัวแปรสงัเกตได Standardized 
Estimate 

R2-Value t-value 

ความมีเหตุผล •ระบบการผลิต 

  หลากหลาย 
0.85 0.72 8.59 

•นําดินมาใช
ประโยชน 

0.34 0.11 5.07 

•เก็บผลผลิตไวบริโภค 

 (ลดรายจาย) 
0.68 0.47 7.87 

 

จากตาราง  4.13 ผลการศึกษาในองคประกอบดานความมีเหตุผล สรุปไดวา การที่ระบบการผลิต
มีความหลากหลาย เปนองคประกอบท่ีมีความสําคัญมากท่ีสุด (SE = 0.85) รองลงมาไดแกการเก็บ
ผลผลิตไวบริโภค (ลดรายจาย) (SE = 0.68)  และการนําดินมาใชประโยชน (SE = 0.34) โดยท่ีตัวแปร
สังเกตไดเหลานี้ สามารถอธิบายในเร่ืองของความมีเหตุผลไดรอยละ 72, 47 และ 11  ตามลําดับ   

 

ตารางท่ี  4.14      คาสถิติและผลการวิเคราะหความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ  ตาม  
              องคประกอบดานการมีภูมิคุมกนั 

 

ดัชนีช้ีวดั คาท่ีคํานวณได 
เง่ือนไขความ

สอดคลองของโมเดล 
ผลการทดสอบ 

CMIN 
         CMIN 
         DF 
         P 
         Ratio 
RMR 
GFI 
RMSEA 

 
0 
0 

1.00 
- 

- 
- 
- 

 
 
 

>0.05 

<2 

<0.08 

>0.95 

<0.08 

 

 
 

สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 

DPU



 72 

จากตาราง 4.14 เปนการศึกษาในสวนทฤษฎีใหมข้ันท่ี1 ภายใตกรอบแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ในสวนท่ีเกีย่วของกับการมีภมิูคุมกันคา CMIN = 0 , P = 1.0  แสดงปริมาณความแปรปรวน และความ
แปรปรวนรวมท่ีอธิบายไดดวยโมเดล เนือ่งจากโมเดลนี้มีลักษณะเปน Perfect fit จึงไมมีการคํานวณคา 
RMR , RMSEA และ GFI 
 

ตารางท่ี 4.15   คาขนาดอิทธิพล (Effect size) ของตัวแปรสังเกตไดตามองคประกอบดานการมี  
                        ภูมิคุมกัน 
 

ตัวแปรแฝง ตัวแปรสงัเกตได Standardized 
Estimate(SE) 

R2-Value t-value 

การมีภูมิคุมกนั •มีแหลงน้ําทํา 
 การเกษตรไดตลอดป 

0.50 0.25 7.11 

•ใชเงินทุนจากเงิน
ออม 

0.55 0.16 7.58 

•ใชทรัพยากรอยาง 
  ประหยดั 

0.84 0.70 9.55 

 
จากตาราง  4.15 ผลการศึกษาในองคประกอบของการมีภูมิคุมกันสรุปไดวา การการใชทรัพยากร

อยางประหยัด เปนองคประกอบท่ีมีความสําคัญมากท่ีสุด (SE = 0.84) รองลงมาไดแก การใชเงินทุนจาก
เงินออมของตนเองท่ีมี (SE = 0.55) และการมีแหลงน้ําใชทําการเกษตรไดตลอดป (SE = 0.50) โดยท่ีตัว
แปรสังเกตไดเหลานี้ สามารถอธิบายในเรื่องของการมีภูมิคุมกันไดรอยละ 70, 16   และ 25  ตามลําดับ                   
ตารางท่ี 4.16   คาสถิติและผลการวิเคราะหความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ   ตาม  

          องคประกอบดานเง่ือนไขความรู 
 

ดัชนีช้ีวดั คาท่ีคํานวณได 
เง่ือนไขความ

สอดคลองของโมเดล 
ผลการทดสอบ 

CMIN 
         CMIN 
         DF 
         P 
         Ratio 
RMR 
GFI 
RMSEA 

 
0.037 

1 
0.85 

 
0.0020 
1.00 
0.0 

 
 
 

>0.05 

<2 

<0.08 

>0.95 

<0.08 

 
 
 

สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
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 จากตาราง  4.16   เปนการศึกษาในสวนของทฤษฎีใหมข้ันท่ี 1 ภายใตกรอบแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง ในองคประกอบดานเง่ือนไขความรูคาCMIN = 0.037, P = 0.85 แสดงปริมาณความแปรปรวน 
และความแปรปรวนรวมท่ีอธิบายไดดวยโมเดล คา RMR เปนคาท่ีใชวัดความแปรปรวน และความ
แปรปรวนรวมของขอมูลจากกลุมตัวอยางกับคาท่ีไดจากโมเดลวาแตกตางกันหรือไม มีคาเทากับ 0.0020  
ซ่ึงคาท่ีไดนอยกวา 0.08 คา RMSEA มีคาเทากับ 0 ซ่ึงนอยกวา 0.08 แสดงใหเห็นวา ไมมีคาความ
ผิดพลาดจากการประมาณคา ซ่ึงเปนการเพิ่มระดับของความสอดคลองของโมเดล กับขอมูลเชิงประจักษ 
คา GFI มีคา 1.00 ซ่ึงมากกวา 0.95 แสดงวาโมเดลมีความเหมาะสมสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ การ
พิจารณาคาการวัดความตรงของโมเดลกับขอมูลเชิงประจักษ ท้ังหมดมีเพียงพอท่ีจะสรุปไดวา โมเดล
ทฤษฎีใหมข้ันท่ี 1 มีความตรง และสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ สามารถนํามาใชในการอธิบาย
องคประกอบ และความสัมพันธของตัวแปรในโมเดลได 

 
ตารางท่ี 4.17    คาขนาดอิทธิพล (Effect size) ของตัวแปรสังเกตไดตามองคประกอบดานเง่ือนไขความรู 
 

ตัวแปรแฝง ตัวแปรสงัเกตได Standardized 
Estimate(SE) 

R2-Value t-value 

เงื่อนไขความรู •มีเจาหนาท่ีมาให 
  ความรู 

0.96 0.93 11.15 

•นําความรูจาก 
  ภายนอกมาใช 

0.94 0.88 10.88 

•นําความรูเจาหนาท่ี
รัฐ/เอกชน  มาสอน 

0.70 0.49 9.58 

•ปฏิบัติตามแนว 
   ทฤษฎีใหม ชีวิต 
   ความเปนอยูดีข้ึน 

0.36 0.13 5.73 

 
 
จากตารางท่ี  4.18  ผลการศึกษาในองคประกอบของดานเง่ือนไขความรู สรุปไดวา การมี

เจาหนาท่ีมาใหความรู เปนองคประกอบท่ีมีความสําคัญมากท่ีสุด (SE = 0.96) รองลงมาไดแก การนํา
ความรูจากภายนอกมาใช (SE = 0.94) การนําความรูจากเจาหนาท่ีรัฐ/เอกชนมาสอน (SE = 0.70) และการ
ปฏิบัติตามแนวทฤษฎีใหม เกษตรกรมีชีวิตความเปนอยูท่ีดีข้ึน (SE = 0.36) โดยท่ีสังเกตไดเหลานี้ 
สามารถอธิบายในเร่ืองของเง่ือนไขความรูไดรอยละ 93, 88, 49 และ 13  ตามลําดับ   
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ตารางท่ี  4.18    คาสถิติและผลการวิเคราะหความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษตามองคประกอบ                                    
                       ดานเง่ือนไขคุณธรรม 

 

ดัชนีช้ีวดั คาท่ีคํานวณได 
เง่ือนไขความ

สอดคลองของโมเดล 
ผลการทดสอบ 

CMIN 
         CMIN 
         DF 
         P 
         Ratio 
RMR 
GFI 
RMSEA 

 
0.0 
0 

1.00 
 
- 
- 
- 

 
 
 

>0.05 

<2 

<0.08 

>0.95 

<0.08 

 
 
 

สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 

                
 
 

 
จากตาราง  4.18  เปนการศึกษาในสวนทฤษฎีใหมข้ันท่ี1 ภายใตกรอบแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ในสวนองคประกอบดาน เง่ือนไขคุณธรรม คา CMIN = 0 , P = 1.0  แสดงปริมาณความแปรปรวน และ
ความแปรปรวนรวมท่ีอธิบายไดดวยโมเดล เนื่องจากโมเดลน้ีมีลักษณะเปน Perfect fit จึงไมมีการ
คํานวณคา RMR , RMSEA และ GFI 
ตารางท่ี  4.19   คาขนาดอิทธิพล (Effect size) ของตัวแปรสังเกตไดตามองคประกอบดาน  

            เง่ือนไขคุณธรรม 
         

ตัวแปรแฝง ตัวแปรสงัเกตได Standardized 
Estimate(SE) 

R2-Value t-value 

เงื่อนไขคณุธรรม -เขาใจหลักการ
เดินสายกลาง 

0.70 0.49 12.53 

-ชวยเหลือเกื้อกูลกัน
ดานอาชีพ/ความ
เปนอยู 

0.92 0.84 17.12 

-มีความเพยีร และขยัน 0.75 0.56 13.48 
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จากตารางท่ี  4.19 ผลการศึกษาในองคประกอบดานเง่ือนไขคุณธรรม สรุปไดวา การที่เกษตรกรชวยเหลือ
เกื้อกูลกันดานอาชีพ/ความเปนอยู เปนองคประกอบท่ีมีความสําคัญมากท่ีสุด (SE = 0.92) รองลงมาไดแก 
การมีความเพียร และขยัน (SE = 0.75) และความเขาใจในหลักการเดินสายกลาง (SE = 0.70) โดยท่ีตัวแปร
สังเกตไดเหลานี้ สามารถอธิบายในเร่ืองเง่ือนไขคุณธรรมไดรอยละ84, 56 และ 49   ตามลําดับ                   

 
3.  ผลการวิเคราะหความสัมพันธเชิงโครงสรางและความเชื่อมโยงขององคประกอบของ หลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงและระบบการผลิตทางดานการเกษตรตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง  

 
 
 
 
                                                                                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปท่ี 4. 3  ผลการวิเคราะหความสัมพันธเชิงโครงสรางและความเช่ือมโยงขององคประกอบของ หลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงและระบบการผลิตทางดานการเกษตรตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง  

ปลูกพืชตามภูมิประเทศ 

ทําตามกําลังความสามารถ 

ไมใชนํ้าทํานาปรัง 
ความพอ      
ประมาณ 

 

เก็บผลผลิตไวบริโภค(ลดรายจาย) 

ระบบการผลิตหลากหลาย 

นําดินมาใชประโยชน 
ความมี
เหตุผล 

 

ใชทรัพยากรอยางประหยัด 

มีแหลงนํ้าทําการเกษตรไดตลอด

ใชเงินทุนจากเงินออม 
การมี

ภูมิคุมกัน 

 

มีความเพียร และ ขยัน 

เขาใจหลักการเดินสายกลาง 

ชวยเหลือเก้ือกูลกันดานอาชีพ/
ความเปนอยู 

เงื่อนไข
คุณธรรม 

 

0.53 

0.53 

0.92 

0.94 

0.75 

0.70 

0.57 

0.96 

0.84 

0.36 

0.70 

0.55 
0.50 

0.85 
0.34 

0.68 

0.83 
0.07 

0.37 

เจาหนาท่ีรัฐ/เอกชนนําความรู          
มาสอน 

มีเจาหนาท่ีมาใหความรู 

นําความรูจากภายนอกมาใช 

ปฏิบัติตามแนวทฤษฎีใหม           
ชีวิตความเปนอยูดีขึ้น 

เงื่อนไข
ความรู 

 

เกษตร
ทฤษฎีใหม     
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ตารางท่ี 4.20       คาขนาดอิทธิพล (Effect size) ของตัวแปรสังเกตไดตามองคประกอบปรัชญา 
                            เศรษฐกิจพอเพียง ตามแนวเกษตรทฤษฎีใหม  

 
ตัวแปรแฝง ตัวแปรสังเกตได Standardized 

Estimate(SE) 
R2-Value t-value 

ความพอประมาณ •ทําตามกําลังความสามารถ 

•ไมใชน้ําทํานาปรัง 

•ปลูกพืชตามภูมิประเทศ 

0.83 
0.07 
0.37 

0.69 
0.01 
0.13 

0.92 
0.73 
0.91 

ความมีเหตุผล •ระบบการผลิตหลากหลาย         

 •นําดินจากการขุดสระมาใชประโยชน              
•เก็บผลผลิตไวบริโภค                   
   (ลดรายจาย) 

0.85 
0.34 
0.68 

0.72 
0.11 
0.47 

8.59 
5.07 
7.87 

การมีภูมิคุมกัน •มีแหลงน้ําทําการเกษตรได 
   ตลอดป 

 •ใชเงินทุนจากเงินออกม 

•ใชทรัพยากรอยางประหยัด 

0.50 
 

0.55 
0.84 

0.25 
 

0.30 
0.70 

7.11 
 

7.58 
9.55 

เงื่อนไขความรู •มีเจาหนาที่มาใหความรู                   
•นําความรูจากภายนอกมาใช 
•เจาหนาที่รัฐ/เอกชนนําความรู 
   มาสอน 

•ปฏิบัติตามแนวทฤษฎีใหมชีวิต 
   ความเปนอยูดีขึ้น 

0.96 
0.94 
0.70 

 
0.36 

0.93 
0.88 
0.49 

 
0.13 

11.15 
  10.88 

9.58 
 

5.73 

เงื่อนไขคุณธรรม •เขาใจหลักการเดินทางสาย 
  กลาง 

•ชวยเหลือเก้ือกูลดานอาชีพ/ 
  ความเปนอยู 

•มีความเพียร และขยัน 

0.70 
 

0.92 
 

0.75 

0.49 
 

0.84 
 

0.56 

12.53 
 

17.12 
 

13.48 

 
 

จากตารางท่ี 4.20  พิจารณาองคประกอบโดยรวมตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ในการปฏิบัติ
ตามแนวทฤษฎีใหมข้ันท่ี 1 เรียงตามลําดับขนาดอิทธิพลของปจจัยสังเกตได  5  ลําดับ   ประกอบดวยการที่  
ตองมีเจาหนาท่ีมาใหความรู  การนําความรูจากภายนอกมาประยุกตใช  การท่ีกลุม / ชุมชน  มีการชวยเหลือ
เกื้อกูลกันดานอาชีพ  และชีวิตความเปนอยู  มีการใชทรัพยากรในทองถ่ินอยางประหยัด  และการทําตาม
กําลังความสามารถท่ีมีภายในครัวเรือน 
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ตารางที่ 4.21.คาขนาดอิทธิพล (Effect size) ของตัวแปรสังเกตไดตามองคประกอบปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงในการปฏิบัติตามแนวทฤษฎีใหม  

 
ตัวแปรแฝง ตัวแปรสังเกตได Standardized 

Estimate(SE) 
R2-Value t-value 

ทฤษฎีใหมขั้นท่ี ความพอประมาณ 0.41 0.03 2.04 

ความมีเหตุผล 0.46 0.04 2.16 

การมีภูมิคุมกัน 0.53 0.08 2.98 

เง่ือนไขความรู 0.53 0.05 2.49 

เง่ือนไขคุณธรรม 0.57 0.05 2.49 

        
จากตารางท่ี  4.21   ถาพิจารณาขนาดอิทธิพลของตัวแปรตามองคประกอบปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงโดย
ภาพรวม ซ่ึงเปนการเช่ือมโยง โดยนําการปฏิบัติตามแนวทฤษฎีใหมข้ันท่ี 1  มาพิจารณาไปพรอมๆกัน  
ผลการศึกษาจะมีความแตกตางกันอยูบาง  ในลําดับของขนาดอิทธิพลท่ีสําคัญเพียงเล็กนอย  โดยสรุปคือ 

ในเกษตรทฤษฎีใหม ผลการศึกษาแบบแยกพิจารณาเฉพาะโมเดลทฤษฎีใหมข้ันท่ี 1 เพียงอยาง
เดียว  ปจจัยท่ีมีขนาดอิทธิพลในการปฏิบัติ  5 ลําดับคือ  1) องคประกอบดานคุณธรรม 2)องคประกอบ
ดานภูมิคุมกัน  3)  องคประกอบดานความรู   4) องคประกอบดานความมีเหตุผล  5)  องคประกอบดาน
ความพอประมาณ 

 แตถาพิจารณาขนาดอิทธิพลของปจจัยท่ีเปนองคประกอบในภาพรวมแลว  ในทั้ง 5 ปจจัยท่ีเปน
องคประกอบหลักดังอธิบายขางตน  ยังคงเปนปจจัยท่ีมีอิทธิพลสําคัญ  เพียงแตลําดับความสําคัญของ
ขนาดอิทธิพลจะสลับตําแหนงกันในหลักปรั๙ญาเศรษฐกิจพอเพียง   
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

DPU



 78 

 
บทท่ี 5 

สรุป และขอเสนอแนะ 
 

ตามแนวปฏิบัติของเกษตรทฤษฎีใหม ซ่ึงประกอบดวย 3 ข้ันตอนนั้น จากผลการวิเคราะหท่ีผาน
มาเห็นไดวา เกษตรกรไดดําเนินการผานกระบวนการในข้ันท่ี 1 อันไดแกการบริหารจัดการทรัพยากรดิน
และนํ้า  เพื่อใหเกิดระบบการผลิตทางการเกษตรพึ่งพาตนเองและมีความม่ันคงดานอาหารในระดับ
ครัวเรือน สําหรับในข้ันท่ี 2 และ 3 ซ่ึงเกี่ยวของกับการรวมกลุมในระดับชุมชน  และการสรางเครือขาย
ความสัมพันธกับองคกรภายในนอกน้ัน  เกษตรกรบางรายไดมีสวนรวมหรือไดดําเนินการไปบาง  
โอกาสในการพิจารณาข้ันตอๆ ไป ในเบ้ืองตนจึงข้ึนอยูกับระดับความสามารถในการพ่ึงพาตนเองของ
เกษตรกรและการสรางความสัมพันธกับชุมชนและเครือขาย ซ่ึงเปนปจจัยท่ีกําหนดแนวทางการพัฒนา
ตอไป 

5.1 ผลการวิเคราะห ปจจัยการผลิตและผลผลิตของระบบการผลิตทางดานการเกษตร    
    ดินและน้ําเปนปจจัยการผลิตข้ันพื้นฐาน  ท่ีมีความสําคัญและจําเปนตอการผลิตทางการเกษตร  
สภาพของทรัพยากรดินและน้ํา  การใชประโยชนตลอดจนคุณสมบัติและคุณลักษณะตาง ๆ จะเปน
องคประกอบท่ีมีผลตอประสิทธิภาพการผลิตทางการเกษตร  โครงการศึกษานี้จึงไดใหความสําคัญใน
เบ้ืองตนตอการศึกษาถึงสภาพทรัพยากรดิน  สภาพของพ้ืนท่ี  การใชประโยชนท่ีดินและปญหาในสวน
ของทรัพยากรน้ํานั้น  เนื่องจากสระน้ําเปนองคประกอบท่ีสําคัญของการทําเกษตรตามแนวเกษตรทฤษฎี
ใหม  การศึกษาเกี่ยวกับสภาพทรัพยากรน้ําและการใชประโยชนจึงไดเนนท้ังรูปแบบ  ตําแหนงสระการ
รับน้ําสงน้ํา  การมีแหลงน้ําเสริม และการใชประโยชนจากสระน้ําดวย   โดยสรุปอาจกลาวไดวาขนาด
หรือสัดสวนของเนื้อท่ีสระตางกันแตละจังหวัดข้ึนอยูกับสภาพพื้นท่ี  ปริมาณนํ้าฝน  การมีแหลงน้ําเสริม
และวัตถุประสงคของการใชประโยชนเปนสําคัญ กลาวคือตองการใหไดน้ําเพ่ือการเพาะปลูก การเล้ียง
ปลาหรือตองการคันดินกวาง ๆ สําหรับการปลูกพืชสวนท่ีอยูอาศัยรวมท้ังข้ึนอยูกับสมบัติของดินในการ
เก็บกักน้ําดวย  ในกรณีศึกษากลาวไดวา โดยท่ัวไปมีขนาดหรือสัดสวนเนื้อท่ีสระท่ีเหมาะสม ยกเวนบาง
รายในท่ียังมีขนาดหรือสัดสวนเนื้อท่ีสระนอยเกินไป    สําหรับความเหมาะสมของตําแหนงสระกับความ
สะดวกในการนําน้ําไปใช พบวาไมคอยมีปญหาเพราะการเลือกพื้นท่ีเปนไปตามวัตถุประสงคของ
เกษตรกรที่ไดวางแผนไวแลว  สระนํ้าสวนใหญตั้งอยูใกลบาน แตกรณีท่ีมีหลายสระพบวาถาตองกาเนน
การเล้ียงปลาเกษตรกรจะขุดสระไวใกลกัน แตถาเนนการปลูกพืชจะขุดหางกันเพื่อสามารถกระจายการ
ใชน้ําและการรับน้ําไดมากข้ึน 
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5.2.  การศึกษาดานระบบการทําฟารม   
   
 จากการศึกษาดานระบบการทําฟารม  ตามโครงการศึกษาระบบการทําฟารมตามแนวเกษตร
ทฤษฎีใหม  ของเกษตรกรตัวอยางท้ัง  4  ภาค  จํานวน  284 ตัวอยาง สรุปไดดังนี้ 
 
  (1)  รูปแบบกิจกรรมการเกษตรของเกษตรกรตัวอยาง  เปนการเกษตรแบบไรนา
สวนผสมที่มีระบบการผลิตในรูปแบบ  พืช-ประมง-ปศุสัตว  โดยเนนในรูปแบบ ขาว-พืชสวน-ประมง-
ปศุสัตว  และมีสัดสวนการดําเนินกิจกรรมการเกษตรแตกตางกันโดยข้ึนกับสภาพแวดลอม  วัฒนธรรม
ของแตละทองถ่ิน  ซ่ึงแตกตางกับสัดสวนทางทฤษฎี  อยางไรก็ตามสัดสวนตาง ๆ สามารถยืดหยุนได  จึง
ถือวาสัดสวนการใชพื้นที่ของเกษตรกรแตละรายมีความเหมาะสม และสอดคลองกับพื้นท่ีของตนเอง 
 
  (2) การดําเนินกิจกรรมการเกษตรหลังเขารวมโครงการฯ  มีมาก  และหลากหลายข้ึน
เม่ือเปรียบเทียบกับกอนเขาโครงการฯ  โดยเกษตรกรสามารถนําน้ําจากสระน้ําท่ีทางโครงการฯ  ขุดให
มาใชประโยชนไดมากข้ึน  นอกจากนี้เกษตรกรยังไดรับความรูในดําเนินการเกษตร  เชน  การปลูกพืช
ชนิดใหมท่ีแตกตางไปจากเดิม  ทําใหจําหนายไดราคาดี  การทําปุยหมักและการใชน้ําหมักชีวภาพ  ซ่ึงได
จากเศษพืชผลมาใชกับการปลูกพืช  ซ่ึงอาจจะชวยใหลดการใชสารเคมี  เชนปุยเคมี  สารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชลง  ซ่ึงนอกจากจะทําใหเกษตรกรปลอดภัยจากสารเคมียังชวยรักษาสภาพแวดลอม  อีกดวย 
  (3)  เกษตรกรมีกิจกรรมในการประกอบอาชีพของตนเองมากข้ึน  มีผลผลิตของพืช
หลายหลายออกมาในระยะเวลาท่ีตางกัน  ทําใหลดความเส่ียงในการดําเนินการท้ังจากสภาพแวดลอม
โดยเฉพาะปริมาณนํ้าฝนท่ีแปรเปล่ียนไปตลอดเวลา  อีกท้ังยังลดความเส่ียงจากโรคและแมลง  ตลอดจน
ในเร่ืองของราคา 
 (4)  สามารถใชทรัพยากรท่ีมีอยูอยางท่ัวถึง  ทําใหเกิดการรายไดจากการเกษตรเพ่ิมข้ึนท้ังจาก
การเพิ่มผลผลิตและมีผลผลิตอยางหลากหลาย สงผลใหเกิดความคุมคามากกวาความคุมทุน เพราะ
นอกจาก จะทําใหมีอาหารอยางพอเพียงแลว  ยังเปนผลทําใหเกษตรกรมีงานทําตลอดท้ังปมีรายได
ตอเนื่อง  ลดการอพยพถ่ินฐาน  คุณภาพชีวิตและครอบครัวมีความอบอุน  ส่ิงแวดลอมดีข้ึนเปนผลทําให
ตนทุนทางสังคมลดลง   
 (5) การรวมกลุมกันเปนสหกรณ มีวัตถุประสงคหลักก็คือ เพื่อเพิ่มรายได กิจกรรมของกลุม
สหกรณไดแก   กูเงิน ฝากเงิน ขายสินคา ซ้ือสินคา ทอผา และการเพาะเห็ด สวนการรวมกลุมของแมบาน  
กระทําเพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ และการเพิ่มรายไดใหกับสมาชิก การรวมกลุมของแมบานในการทํากิจกรรม  
ไดแก การทอผา แปรรูปอาหาร และพัฒนาการผลิตไปสูการเปน OTOP สวนการรวมกลุมออมทรัพยจะ
ทําเพื่อสงเสริมการออมเปนหลัก 

ส่ิงท่ีเปนจุดแข็งของกลุมมากท่ีสุด คือ การท่ีกลุมมีความสามัคคี มีผูนําท่ีเขมแข็ง   รองลงมา
ไดแก   การท่ีสมาชิกในกลุมมีความรวมมือ รวมใจกัน สวนจุดออนท่ีสําคัญ เชน การท่ีสมาชิกขาดความ
เขาใจในการดําเนินชีวิตในชุมชน ขาดความรู และไมกลาตัดสินใจ ส่ิงท่ีกลุม/ชุมชน คิดวาเปนโอกาสก็
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คือการที่ผูเกี่ยวของท้ังภาครัฐ และเอกชน มาแนะนําใหความรู รวมท้ังกลุมควรมีการพัฒนาการผลิตไป
เพื่อขายใหมากข้ึน ปญหาอุปสรรคท่ีสําคัญ คือ การขาดแคลนเงินทุน และในฤดูแลงมีน้ําไมเพียงพอท่ีจะ
ทําการเกษตร 
 (6)เกษตรกรไดรับคําปรึกษาจากหนวยงานภายนอก  ท่ีไดรับมากท่ีสุด คือจากเจาหนาท่ีสงเสริม
การเกษตรไดแก เกษตรกรอําเภอ สหกรณการเกษตร   พัฒนาชุมชน รองลงมาคือผูนําทองถ่ิน ไดแก
ผูใหญบาน ประธานกลุม อบต. และกํานัน โดยเกษตรกร ไดรับการสงเสริมสนับสนุนทางการตลาด โดย
ไดรับการสนับสนุนจากเจาหนาท่ีรัฐ  
 (7) การนําหลักเศรษฐกิจพอเพียงไปปฎิบัติตามทําเกษตรทฤษฎีใหม ภายใตหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง ในองคประกอบดานความพอประมาณ ปจจัยที่มีความสําคัญท่ีสุด ไดแกการทําตามกําลัง
ความสามารถในองคประกอบดานความมีเหตุผล  ปจจัยท่ีสําคัญท่ีสุด  คือ การมีระบบการผลิตท่ี
หลากหลายองคประกอบดานการมีภูมิคุมกัน ปจจัยท่ีสําคัญท่ีสุด ไดแกการท่ีกลุม / ชุมชน มีการใช
ทรัพยากรอยางประหยัด องคประกอบดานเงื่อนไขความรู ปจจัยท่ีสําคัญท่ีสุด คือ การมีเจาหนาท่ีมาให
ความรู และองคประกอบดานเง่ือนไขคุณธรรม ปจจัยสําคัญท่ีสุด ไดแกการชวยเหลือเกื้อกูลกันดานอาชีพ/
ความเปนอยู   สวนองคประกอบโดยรวม ภายใตกรอบแนวคิคปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง องคประกอบท่ี
สําคัญท่ีสุด คือองคประกอบดานการมีคุณธรรม รองลงมาไดแก องคประกอบดานการมีภูมิคุมกัน และ
องคประกอบดานการมีความรู  โดยปจจัยสําคัญท่ีมีอิทธิพลกําหนดการปฏิบัติตามแนวทฤษฎีใหมข้ันท่ี 1 
โดยรวมมากท่ีสุด  5 ลําดับ ไดแก  การมีเจาหนาท่ีมาใหความรู  การนําความรูจากภายนอกมาประยุกตใช  
การท่ีกลุม /ชุมชนมีการชวยเหลือเกื้อกูลกันดานอาชีพและชีวิตความเปนอยู มีการใชทรัพยากรในทองถ่ิน
อยางประหยัด  และการทําตามกําลังความสามารถท่ีมีภายในครัวเรือน 
   (8) การวิเคราะหขนาดอิทธิพลของการทําเกษตรทฤษฎีใหม  

พิจารณาจากโมเดลการวิจัยโดยรวม  ปจจัยท่ีมีขนาดอิทธิพลมากท่ีสุด ในการปฏิบัติตามแนว
ทฤษฎีใหมข้ันท่ี 1  ภายใตองคประกอบตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง คือ องคประกอบดานการมี
คุณธรรม ซ่ึงการปฏิบัติตามแนวทฤษฎีใหม ใหประสบความสําเร็จมีอิทธิพลตอการพัฒนาไปสูการปฏิบัติ
ตามแนวทฤษฎีใหม  พิจารณาขนาดอิทธิพล   ( Effect  Size )  จากคา     S.E. = 0.76  

 ตารางท่ี  5.1     ลําดับปจจัยท่ีมีอิทธิพลกําหนดการปฏิบัติตามแนวเกษตรทฤษฎีใหม 
ข้ันการปฏิบัติตามแนว

ทฤษฎีใหม 
5 ลําดับปจจัยท่ีมีอิทธิพลกําหนดการปฏิบัติตามแนวทฤษฎีใหม 

 
 1. การมีเจาหนาท่ีมาใหความรู 

2. การนําความรูจากภายนอกมาประยุกตใช 
3. การท่ีกลุม /ชุมชนมีการชวยเหลือเกื้อกูลกันดานอาชีพและ 
      ความเปนอยู 
4. มีการใชทรัพยากรในทองถ่ินอยางประหยัด 
5. ทําตามกําลังความสามารถท่ีมีในครัวเรือน 
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ตารางท่ี 5.2.  คาขนาดอิทธิพล (Effect size) ขององคประกอบปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการปฏิบัติตาม
แนวทฤษฎีใหม  

 
 องคประกอบปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 

Standardized 
Estimate(SE) 

R2-Value t-value 

 ความพอประมาณ 0.41 0.03 2.04 

ความมีเหตุผล 0.46 0.04 2.16 

การมีภูมิคุมกัน 0.53 0.08 2.98 

เง่ือนไขความรู 0.53 0.05 2.49 

เง่ือนไขคุณธรรม 0.57 0.05 2.49 

        
จากตาราง 5.2.   ถาพิจารณาขนาดอิทธิพลของตัวแปรตามองคประกอบปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
โดยภาพรวม ซ่ึงเปนการเช่ือมโยง โดยนําการปฏิบัติตามแนวทฤษฎีใหมข้ันท่ี 1  มาพิจารณาไป
พรอมๆกัน  ผลการศึกษาจะมีความแตกตางกันอยูบาง  ในลําดับของขนาดอิทธิพลท่ีสําคัญเพียง
เล็กนอย  โดยสรุปคือในเกษตรทฤษฎีใหม ผลการศึกษาแบบแยกพิจารณาเฉพาะโมเดลทฤษฎีใหม
ข้ันท่ี 1 เพียงอยางเดียว  ปจจัยท่ีมีขนาดอิทธิพลในการปฏิบัติ  5 ลําดับคือ  1) องคประกอบดาน
คุณธรรม 2)องคประกอบดานภูมิคุมกัน  3)  องคประกอบดานความรู   4) องคประกอบดานความมี
เหตุผล  5)  องคประกอบดานความพอประมาณ แตถาพิจารณาขนาดอิทธิพลของปจจัยท่ีเปน
องคประกอบในภาพรวมแลว  ในท้ัง 5 ปจจัยท่ีเปนองคประกอบหลักดังอธิบายขางตน  ยังคงเปน
ปจจัยท่ีมีอิทธิพลสําคัญ  เพียงแตลําดับความสําคัญของขนาดอิทธิพลจะสลับตําแหนงกันใน หลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ดังนั้นการขยายผลของแนวคิดปรัชญาจะตองเนนไปท่ีองคประกอบ
ทางดานคุณธรรม อันไดแกมีความซ่ือสัตย  อดทน  มีความเพียร  ขยัน การรวมพลังของกลุม / 
สหกรณ  ชวยพัฒนาจิตใจ  สังคม  ในงานประเพณีของทองถ่ิน  เอ้ือเฟอใหมีการนําความรูไป
เผยแพรใหชุมชนอ่ืน 

  
 
5.3.  การเรียนรูและแลกเปล่ียนขอมูลขาวสาร  
 
 เกษตรกรและสมาชิกครัวเรือนมีโอกาสไดเรียนรูมากข้ึนกวาเดิม  รวมท้ังไดรับขอมูลขาวสาร
การผลิตการตลาดมากข้ึน เกษตรกรท่ีเขารวมโครงการประมาณ รอยละ 50 เปนวิทยากรในการบรรยาย
และถายทอดวชิาการและเทคนิคการปฏิบัติกิจกรรมการเกษตรในไรนา  แปลงเกษตรทฤษฎีใหมของ
เกษตรกรมากกวา รอยละ 70 ใชเปนจดุศึกษาดูงาน เรียนรู และถายทอดวิชาการเกษตรกรไดรับคําแนะนํา
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และเยีย่มเยียนจากเจาหนาท่ีจังหวดัรัฐของกระทรวงเกษตรและสหกรณ และไดรับการฝกอบรม ถายทอด 
เรียนรู ทัศนศึกษาและดูงานเกษตรทฤษฎีใหมหรือการสัมมนาหลังจากเขารวมโครงการ  
 
 
 
5.4.   การมีสวนรวมของชุมชน 
 เกษตรกรสวนใหญถึงแมวาจะตองใชเวลาท้ังปในไรนาของตนแตกย็ังมีสวนรวมใยทองถ่ินและ
ชุมชน ดานสาธารณสุข ดานศาสนา ดานอนามัย ดานการเกษตร และดานการพัฒนาชุมชน โดยรวมคิด 
รวมตัดสินใจ รวมปฏิบัติดําเนินงาน รวมรับผิดชอบในกจิกรรมตางๆ  
 เกษตรกรมากกวาคร่ึงมีบทบาทหนาท่ีสัมพันธกับชุมชน สวนใหญมีหนาท่ีเปนสมาชิก
คณะกรรมการหมูบาน เกษตรกรเขารวมกิจกรรมชุมชนเกอืบทุกราย สวนใหญเขารวมเปนกรรมการใน
กิจกรรมดานศาสนา  รองลงมาเปนกิจกรรมในเทศกาลตางๆ เกษตรกรและสมาชิกในครัวเรือนเปน
สมาชิกในกลุมตางๆ โดยสวนใหญจะเปนกลุมท่ีไมเปนนิติบุคคล  
 สําหรับในระดับครัวเรือนท้ังในดานท่ีเกีย่วของกับการทําการเกษตรทั้งดานการผลิตการตลาด
และการแปรรูป  สวนใหญเปนการตัดสินใจรวมกันระหวางเกษตรกรและคูสมรส โดยมีสมาชิกใน
ครัวเรือนบางคนมีสวนรวมดวย สวนการดํารงชีวิตท่ัวไปนั้น เกษตรกรเกือบทุกรายยังมีสวนในการ
อบรมส่ังสอนและใหคําปรึกษากับลูกหลาน รวมท้ังการดูแลผูสูงอายุในครอบครัวดวย  
 
5.5. ทัศนคติตอโครงการเกษตรทฤษฎีใหมและเจาหนาท่ีจังหวัดรัฐ 
 เกษตรกรมีทัศนคติท่ีดีตอโครงการเกษตรทฤษฎีใหม โดยใหความเห็นวาการผลิตตามแนว
เกษตรทฤษฎีใหมเปนแนวทางท่ีทําใหเกษตรกรมีความเปนอยูท่ีดีข้ึน และเกษตรกรอ่ืนควรเปล่ียนแนว
ทางการผลิตโดยใชแนวทางเกษตรทฤษฎีใหม เกษตรกรท่ีรวมโครงการมีความพึงพอใจในระดับ
คอนขางมากท่ีสวนราชการไดใหการสนับสนุนการจัดทําโครงการและการไดมีสวนรวมทํางานตาม
ข้ันตอนตางๆ รวมกับเจาหนาท่ีจังหวดัรัฐ  โดย สรุป 
 (1)  เกษตรกรถึงแมจะมีรายไดจากการเกษตรเพิ่มข้ึนทุกป แตรายจายนอกการเกษตรก็ไดเพิม่ข้ึน
ในอัตราท่ีสูงมาก ทําใหรายไดจากการเกษตรเพียงอยางเดียวไมสามารถครอบคลุมรายจายท้ังหมดได 
เกษตรกรมีรายไดนอกฟารมมาชวยเปนสวนท่ีเพิ่มใหรายไดโดยรวมมีมากเพียงพอตอการใชจายท้ังหมด 
และมีเงินออมดวย  
 (2)  เม่ือพจิารณาถึงฐานะความม่ันคงของครัวเรือนเกษตรกรแลว ถึงแมวาเกษตรกรจะมี
ทรัพยสินเพิ่มข้ึน แตในขณะเดียวกันมูลคาหนี้สินก็เพิ่มข้ึนดวยในอัตราท่ีสูงกวา ซ่ึงอาจมีผลกระทบตอ
ฐานะความม่ันคงในอนาคตไดหากหนี้สินนัน้ไมกอใหเกดิผลทางเศรษฐกิจ  
 (3)  ถึงแมวาผลผลิตทางการเกษตรสวนหนึง่จะนํามาบริโภคภายในครัวเรือน แตก็มีแนวโนม
ลดลง ในขณะที่คาใชจายทางดานอาหารมแีนวโนมเพิ่มข้ึน ซ่ึงอาจมีผลตอความม่ันคงทางดานอาหารใน
อนาคต  หากการใชจายเพื่ออาหารไมพิจารณาใหเหมาะสม 

DPU



 83 

 (4)   เกษตรกรมีโอกาสเรียนรูและแลกเปล่ียนขอมูล รวมทั้งประสบการณกับผูเกีย่วของตางๆ 
ตลอดจนมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ ของชุมชน สําหรับในครัวเรือนเกษตรกรเองสมาชิกในครัวเรือนก็
มีโอกาสรวมการตัดสินใจกจิกรรมตางๆ โดยรวมแลวเกษตรกรจึงมีทัศนคติท่ีดีตอโครงการเกษตรทฤษฎี
ใหม 
 

5.6. ขอเสนอแนะการสรางความสัมพันธกับชมุชนและเครือขาย  
 

ตามท่ีไดรายงานไวในบทที่ 4  เกษตรกรทีทํ่าเกษตรทฤษฎีใหม  จํานวนหนึ่งไดเปนวิทยากร
ถายทอดความรูและวิธีปฏิบัติทางการเกษตร รวมท้ังแปลงเกษตรกรรมของเกษตรกรก็ไดใชเปนแปลงดู
งาน  เรียนรูและถายทอดความรูเกี่ยวกับเกษตรทฤษฎีใหมดวย เกษตรกรจึงมีโอกาสไดเรียนรูและ
แลกเปล่ียนขอมูลตลอดจนประสบการณกบัเกษตรกรจากท่ีตางๆ ดวย  ภายในชุมชนเกษตรกรกไ็ดเขา
รวมกิจกรรมตางๆ ของชุมชน สวนในระดบัครัวเรือนนั้นสมาชิกในครัวเรือนตางก็มีบทบาทและสวน
รวมในการพิจารณาตัดสินใจในกิจกรรมตางๆ ท้ังท่ีเกี่ยวของกับการเกษตรและการดํารงชีพ  ปจจัยตางๆ 
เหลานี้จึงเปนส่ิงท่ีสามารถเอ้ือใหเกดิการพัฒนาและสรางเครือขายความสัมพันธไดท้ังภายในชุมชนและ
ระหวางชุมชน 

 
 ในข้ันแรกจะตองคัดเลือกเกษตรกรจากท่ีเขารวมโครงการเกษตรตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง  
เพื่อเขามาเปนศูนยเครือขายในการเช่ือมโยงและพัฒนาความสัมพันธรวมท้ังการสรางเครือขาย โดยเร่ิม
จากเกษตรกรท่ีเปนวิทยากรหรือแปลงเกษตรกรรมของเกษตรกรท่ีเปนแปลงดูงานและถายทอดความรู  
เกษตรกรจะอาศัยพื้นฐานความสัมพันธและเครือขายที่มีอยูเปนจดุเร่ิมตนในการขยายผลตอไป  ใน
ขณะเดียวกนัจะตองมีการศึกษาชุมชนประกอบดวย เพื่อแสวงหาผูนํา ดานตางๆ เพิ่มเติม ตลอดจนการ
ช้ีใหเห็นในเบ้ืองตนถึงศักยภาพของชุมชน  รวมท้ังเปนขอมูลพื้นฐานสําหรับชุมชนในการสรางเครือขาย
ความสัมพันธและ การจดัทําแผนแมบทชุมชนตอไป 
 
 
 แผนแมบทชุมชนจะกําหนดกรอบทิศทางและแนวทางการพัฒนาบนพ้ืนฐานของภูมิปญญาและ
เทคโนโลยีท่ีมีอยู ทรัพยากร วัฒนธรรม เศรษฐกิจและสังคม แผนแมบทชุมชนเกิดจากการสราง
กระบวนการเรียนรูรวมกนัท่ีช้ีใหเห็นถึงจดุออนและจุดแข็งรวมศักยภาพและโอกาสในการพัฒนาของ
ชุมชน แผนแมบทชุมชนอยางนอยท่ีสุดจึงตองประกอบดวยแผนกจิกรรมตางๆ ท่ีเกื้อกูลและสัมพันธกัน
อันไดแกการผลิต การใชทรัพยากร การลงทุนและการตลาด ตลอดจนการสรางความสัมพันธและ
เครือขายกับกลุม หรือองคกรตางๆ ท้ังภายในและภายนอกชุมชน  
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รูปท่ี 5.1  กระบวนการสรางแผนแมบทชุมชน 
 
 

 ในโอกาสปจจบัุนท่ีรัฐบาลไดมีโครงการและแหลงเงินทุนสนับสนุนใหกับจังหวดัในชนบทเปน
จํานวนมาก แผนแมบทชุมชนจึงเปนเคร่ืองมือท่ีสําคัญท่ีจะชวยใหชุมชนสามารถคัดเลือกโครงการท่ีจะ
เขารวมแหลงทุนท่ีจะใหการสนับสนุน  รวมท้ังเกษตรกรท่ีจะเขารวมโครงการเกษตรทฤษฎีใหมไดอยาง
มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
 
5.7.  ขอเสนอแนะแนวทางการพัฒนา  
 แผนแมบทชุมชนจะเปนเคร่ืองมอในการดาํเนินงานพัฒนาตามกระบวนการ 3 ข้ันของเกษตร
ทฤษฎีใหม อันไดแก การพึง่ตนเองระดับครัวเรือน การรวมกลุมหรือพลังชุมชน และการติดตอรวมมือ
กับแหลงเงินรวมท้ังองคกรภายนอกอ่ืนๆ ซ่ึงตามกระบวนการดังกลาวประกอบกับกฎหมายที่สนับสนุน
การดําเนนิงานของวิสาหกจิชุมชนไดมีผลใชบังคับแลว  เปาหมายการพัฒนาจึงอาจมุงไปท่ีการสราง
วิสาหกจิชุมชน  
 การดําเนนิงานชุมชนจะเปนผูเคล่ือนกิจกรรมเองโดยท่ีจังหวดัรัฐจะใหการสนบัสนนุเฉพาะ
กิจกรรมท่ีสําคัญและจําเปน ซ่ึงมีดังน้ี  

กลุม/เครือขายเดิม เกษตรกรทฤษฎีใหม กลุม/เครือขายใหม 

กระบวน 
การเรียนรู 

แผนแมบทชุมชน 

การผลิต เครือขาย การใชทรัพยากร การลงทุน การตลาด 
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 5.4.1  การเรียนรูและกระบวนการทํางาน  เพื่อใหเปนพื้นฐานแกเกษตรกรและชุมชนในการท่ีจะ
พัฒนาตนเองไดตอไป ซ่ึงมีเร่ืองท่ีสําคัญและจําเปน ดังนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

รูปท่ี 5.2  แนวคิดการพัฒนา 
 
 

  1)  เศรษฐกจิพอเพียง เพื่อใหแนวทางในการดําเนินชวีิตของเกษตรกรท่ีสามารถนําไป
ประยุกตใชไดในการดําเนินการตางๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งในสวนท่ีสัมพนัธกับเกษตรทฤษฎีใหม  
  2)  บัญชีชาวบาน  เพื่อใหเปนเคร่ืองมือของครัวเรือนเกษตรกรในการพจิารณารายรับ 
และรายจายใหเหมาะสมกบัการดํารงชีพของครัวเรือน 

กรอบความ 
รวมมือ 

แผนแมบทชุมชน 
 

บัญชีชาวบาน 
 

วิสาหกิจชุมชน 
 

เศรษฐกิจพอเพียง 

การรวมมือกับ 
องคกรภายนอก 

การรวมกลุมพลัง
ในชุมชน 

การพึ่งตนเอง
ระดับครัวเรือน 
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  3)   แผนแมบทชุมชน เพื่อเปนเคร่ืองมือของชุมชนในการกําหนดกรอบแนวคิดและทิศ
ทางการพัฒนาที่สอดคลองและสัมพันธกับวิถีชีวิต และศักยภาพของชุมชนอันจะนําไปสูกระบวนการ
ตามข้ันของการพัฒนาของเกษตรทฤษฎีใหม  
  4)  การบริหารจัดการ (โดยเฉพาะอยางยิ่งทรัพยากร ทุนและตลาด) เพือ่ใหชุมชน
สามารถพิจารณาใชประโยชนปจจยัตางๆ ของชุมชนไดอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล  
  5)  การสรางเครือขายเพื่อสรางกลไกในการแลกเปล่ียนขอมูลความรูและประสบการณ
ตลอดจนการสรางกิจกรรมท่ีเกื้อกูลสนับสนุนซ่ึงกันและกัน ซ่ึงจะชวยใหขยายผลในขอบเขตท่ี
กวางขวางข้ึนได 
 5.4.2 การเสริมสรางความสัมพันธระหวางองคกร ในการดําเนินงานตามข้ันท่ี 2  และ 3 ซ่ึง
จะตองมีการสรางพลังรวมกบักลุมภายในชุมชน และองคกรภายนอก ท้ังนี้รัฐจะตองเขามามีสวนรวมใน
การสนับสนุนใหเกิดการรวมกลุมและการพัฒนารวมกัน ซ่ึงนอกสระแกวจากการใหการเรียนรูดังท่ีกลาว
มากอนแลวอาจตองชวยประสานงาน การเจรจา การดําเนนิงาน และการทําขอตกลงรวมกันอีกดวย  
 5.4.3  การติดตามผล  เพื่อใหทราบถึงความกาวหนาและผลการดําเนินงานซ่ึงหากมีปญหา และ
อุปสรรคเกิดข้ึนจะไดชวยพจิารณาแกไขรวมท้ังการใหการสนับสนุนในสิ่งท่ีจําเปน  
 แนวทางการพฒันาขางตน พจิารณาบนพ้ืนฐานของการพ่ึงตนเอง โดยคํานึงถึงบทบาทของ
เกษตรกรในการดําเนินกิจกรรมตางๆ ดวยตนเอง ตามกระบวนการพัฒนาท่ีจะนําไปสูการพัฒนาชุมชน
รวมกันตามลําดับข้ันของเกษตรทฤษฎีใหม ในการดําเนินงานกระทรวงเกษตรและสหกรณอาจ
กําหนดใหเปนโครงการของจังหวดั โดยแตงต้ังคณะทํางานชุดหนึ่งข้ึนมาดําเนินการ หรืออาจมอบหมาย
ใหคณะทํางานศึกษาระบบการทําฟารมตามแนวเกษตรทฤษฎีใหมดําเนินการตอไปก็ได  
 โครงการนี้ควรดําเนินการในลักษณะการวิจัยเชิงปฏิบัติการซ่ึงอาจอยูภายในจังหวดั ในภาคกลาง
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ภาคเหนือและภาคใต ตามยทุธศาสตรการแกไขความยากจน ท่ีอาศัยปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงท่ีจะพัฒนาชุมชนการเกษตรใหเขาสูระบบวิสาหกิจชุมชนท่ีมีผลตอการพัฒนาศักยภาพ
การแขงขันของเกษตรกรท่ีสอดคลองกับนโยบายและเปาหมายของรัฐบาล  
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