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À¡“¥¡°≈‘Ëπæ‘™‘μ‡√◊Õ¥
«’√°√ μ√’‡»»

πÈ”®‘È¡Õ“À“√ ¡Õß

Education system means
nothing if it teachs young people
how to make a living, but does
not teach them how to make a
life.

√–∫∫°“√»÷°…“®–‰√â§«“¡À¡“¬∂â“
 Õπ‡¬“«™π„Àâ√Ÿâ®—°‡æ’¬ß∑”¡“À“‡≈’È¬ß
™’æ ·μà‰¡à‰¥â Õπ„Àâ√Ÿâ®—°¥”√ß™’æ

‡§√◊ËÕß‡§’¬ßÕ“À“√ ¡Õß
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π„π ¡—¬‚∫√“≥‡™◊ËÕ°—π«à“ ÿ́ª‰°à‡ªìπ¬“‚ªÖ« ‡À¡◊Õπ∑’Ë‡™◊ËÕ„πÀÕ¬π“ß√¡„πªí®®ÿ∫—π
·¡â·μà„πªï §.».1720 „π À√—∞Õ‡¡√‘°“ºŸâ§π¬—ß‡™◊ËÕ«à“°“√°‘π¡—πΩ√—Ëß®–∑”„ÀâÕ“¬ÿ

 —Èπ
„πªí®®ÿ∫—π¡’À≈—°∞“π∑“ß°“√·æ∑¬å«à“°“√°‘πÕ“À“√πâÕ¬§◊Õ§«“¡≈—∫¢Õß°“√¡’Õ“¬ÿ¬◊π
§πŒ‘π¥Ÿ‰¡à°‘π‡π◊ÈÕ«—« ¥—ßπ—Èπ McDonaldûs „ππ‘«‡¥≈’®÷ß„ à‡π◊ÈÕ·°–·∑π„π·Œ¡

‡∫Õ√å‡°Õ√å
„π∫Õ√å¥¢Õß‡°¡∫‘ß‚°∑’Ë¡’ 90 ™àÕß ‚Õ°“ ∑’Ë®–™π–®π√âÕß∫‘ß‚°‰¥â¡’ª√–¡“≥ 44

≈â“πÀπ∑“ß
‡°¡ Monopoly ‡ªìπ‡°¡∫Õ√å¥∑’Ë¢“¬¥’∑’Ë ÿ¥„π‚≈° ¡’„∫Õπÿ≠“μ¢“¬„π 80 ª√–‡∑»

·≈–º≈‘μ„π 26 ¿“…“
√âÕ¬≈– 80 ¢Õßπ—°¡«¬Õ“™’æª√– ∫°—∫ ¿“«– ¡Õß∂Ÿ°∑”≈“¬
‡§√◊ËÕßÀ¡“¬°“√§â“¢Õß Nike §◊Õ‡§√◊ËÕßÀ¡“¬¢’¥∂Ÿ°∑’Ë‡√’¬°«à“ çSwooshé

ÕÕ°·∫∫‚¥¬π—°»÷°…“¢Õß University of Oregon ™◊ËÕ Corolyn Davidson „π

ªï 1964 ‡¡◊ËÕÕÕ°·∫∫„πμÕπ·√°‡∏Õ‰¥â√—∫§à“μÕ∫·∑π 35 ‡À√’¬≠

‡

§

√◊Õ¥‡ªìπ ‘Ëß¡’™’«‘μ¢π“¥‡≈Á°∑’Ë™Õ∫·Õ∫ à́Õπ
Õ¬Ÿà„π∑’ËπÕπ ·≈–ÕÕ°¡“¥Ÿ¥‡≈◊Õ¥ºŸâπÕπ

„π‡«≈“¥÷° °“√ª√“∫„Àâ√“∫§“∫∑”‰¥â¬“°¡“°
Õ¬à“ß‰√°Á¥’ „πªí®®ÿ∫—π À√—∞Õ‡¡√‘°“´÷Ëß‡ªìπ
ª√–‡∑»∑’Ë‡√◊Õ¥°”≈—ß°≈—∫¡“Õ“≈–«“¥Õ’°§√—Èß
æ∫Àπ∑“ß·°â‰¢∑’Ëπà“ π„®¡“°

‡√◊Õ¥À√◊Õ bedbug „π À√—∞Õ‡¡√‘°“∑”„Àâ
«ß°“√´◊ÈÕ¢“¬∑’ËÕ¬ŸàÕ“»—¬ªíòπªÉ«π‡π◊ËÕß®“°¡’
¢à“«Õ¬Ÿà‡π◊ÕßÊ «à“‡¡◊ËÕ´◊ÈÕ∫â“π√“§“·æß‰ª·≈â«
‰¡àÕ“®‡¢â“‰ªÕ¬Ÿà‰¥â‡π◊ËÕß®“°¡’‡√◊Õ¥Õ¬Ÿà‡μÁ¡∫â“π
‚¥¬¡—π·Õ∫´àÕπÕ¬Ÿ à„π∑’ Ëμ à“ßÊ μ≈Õ¥®π
∑’ËπÕπÕ¬à“ßπà“√—ß‡°’¬® ∑π“¬§«“¡¡—°‡ πÕ
„Àâμ√«® Õ∫°àÕπ∑’Ë®–≈ßπ“¡ ´◊ÈÕ‡ ¡Õ

„πμÕπ·√°º Ÿ â ¢ “¬° Á „™ â∫√ ‘°“√®“°º Ÿ â
‡™’Ë¬«™“≠¥â“π°“√ª√“∫·¡≈ß “∫ ª≈«° ÀπŸ
¥â«¬√“§“·æß ·μà°Á‰¡à‰¥âº≈πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ‡æ√“–
μ√«®‰ª·≈â««à“‰¡àæ∫·μà„π¿“¬À≈—ß°Áæ∫®π‰¥â
¥—ßπ—Èπ °≈‰°μ≈“¥®÷ßÀ“∑“ßÕÕ°„Àâ ·≈–§”
μÕ∫°Á§◊ÕÀ¡“´÷Ëß‡™’Ë¬«™“≠„π°“√¥¡À“‡√◊Õ¥

Bedbug À√◊Õ‡√◊Õ¥‡ªìπ·¡≈ßª√–‡¿∑°“Ω“°
(parasite) „π °ÿ≈ cimicidae μ—«¡—π¡’™’«‘μ
Õ¬Ÿà‰¥â¥â«¬°“√°‘π‡≈◊Õ¥§π·≈– —μ«å‡≈’È¬ß≈Ÿ°
¥â«¬πÈ”π¡‡∑à“π—Èπ ™◊ËÕ bedbug ¡“®“° ∂“π
∑’ËÊ ¡—π™Õ∫Õ“»—¬Õ¬Ÿà§◊Õ∑’ËπÕπ ‡√◊Õ¥‰¡à„™à
 —μ«åÕÕ°À“°‘π‡«≈“°≈“ß§◊π ·μà°Á§÷°§—°„π
‡«≈“°≈“ß§◊π ·≈–·Õ∫°‘π çÕ“À“√é ‚¥¬‡®â“¢Õß
çÕ“À“√é ‰¡à√Ÿâμ—«

‡√◊Õ¥∑’Ëæ∫°—π∑—Ë«‰ª§◊Õ “¬æ—π∏ÿå cimex
lectularius ´÷Ëß‡ªìπæ—π∏ÿå∑’Ëª√—∫μ—«‡¢â“°—∫ ‘Ëß
·«¥≈âÕ¡¢Õß¡πÿ…¬å‰¥â‡ªìπ‡≈‘» ¡—πÕ“»—¬Õ¬Ÿà
„π·∂∫Õ“°“»Õ∫Õÿàπ∑—Ë«‚≈° ‚¥¬¡’‡≈◊Õ¥‡ªìπ
Õ“À“√ (‰¡àμ âÕß°‘π®“°‡≈◊Õ¥∑’ Ë ‡∑‰« âÀπâ“
∑”‡π’¬∫À“°·μà‡®“–°‘π ¥Ê ‡≈¬)

‡√◊Õ¥¡’ ’·¥ßÕÕ°πÈ”μ“≈ μ—«·∫π√’Ê ‰¡à¡’ªï°
·≈–¡’¢π‡≈Á°Ê Õ¬Ÿà√Õ∫μ—« μ—«‚μ‡μÁ¡∑’Ë¡’§«“¡
¬“« 4-5 ¡‘≈≈‘‡¡μ√ ·≈–°«â“ß 1.5-3 ¡‘≈≈‘‡¡μ√
¥—ßπ—Èπ ®÷ß “¡“√∂‡ÀÁπ‰¥â¥â«¬μ“‡ª≈à“ ¡—π‡ªìπ
 —μ«å¥Ÿ¥‡≈◊Õ¥‚¥¬·∑â (Õ¬à“√—ß‡°’¬®«à“¡—π
‡À¡◊Õπ·¥√ä°§Ÿ≈à“‡æ√“–¬ÿß°Á¥Ÿ¥‡≈◊Õ¥¥â«¬
‡À¡◊Õπ°—π) ‚¥¬ª°μ‘¡—π®–ÕÕ°¡“À“°‘πμÕπ
°àÕπ„°≈â√ ÿ àßª√–¡“≥ 1 ™— Ë«‚¡ß ·μà°Á‰¡à
√—ß‡°’¬®∑’Ë®–¥Ÿ¥‡≈◊Õ¥‡«≈“Õ◊ËπÊ „π‡«≈“°≈“ß
«—π¥â«¬

§«“¡Õÿàπ·≈–§“√å∫Õπ‰¥ÕÕ°‰´¥å∑’ËÕÕ°¡“
®“°√à“ß°“¬¡πÿ…¬å§◊Õ ‘Ëß∑’Ë¥÷ß¥Ÿ¥‡√◊Õ¥„ÀâÀ“
¡πÿ…¬å‡®Õ ‡«≈“¡—π¥Ÿ¥‡≈◊Õ¥¡—π®–„™â 2 ∑àÕ‡®“–
∑àÕÀπ÷ËßæàππÈ”≈“¬´÷Ëß¡’ “√∑”„Àâ™“·≈–∑”„Àâ
‡≈◊Õ¥‰¡à·¢Áßμ—« Õ’°∑àÕÀπ÷Ëß„™â¥Ÿ¥‡≈◊Õ¥ ¡—π®–
¥Ÿ¥‡≈◊Õ¥Õ¬Ÿàª√–¡“≥ 5 π“∑’ ·≈–∂Õπ°≈—∫‰ª
∑’Ëμ—Èß´÷ËßÕ“»—¬Õ¬Ÿà (‰¡à„™àºà“πøÑ“)

‡¡◊ ËÕ∂Ÿ°°—¥¡πÿ…¬å®–‰¡à√Ÿ â ÷°μ—«‡ªìπ‡«≈“
À≈“¬π“∑’À√◊Õ™—Ë«‚¡ß¥â«¬´È” ®–¡’√Õ¬∂Ÿ°°—¥
∫«¡¢÷Èπ¡“§≈â“¬√Õ¬¬ÿß°—¥·≈–‡®â“¢Õß‡≈◊Õ¥
®–√Ÿâ ÷°§—π ∑’ËÕ—»®√√¬å°Á§◊Õ‡√◊Õ¥ “¡“√∂·Õ∫
´àÕπÕ¬Ÿà‰¥â‚¥¬‰¡à°‘πÕ“À“√‡ªìπ‡«≈“ 1 ªï∂÷ß 1

ªï§√÷Ëß (∫“ßæ—π∏ÿåÕ¬Ÿà‰¥â∂÷ß 3 ªï¥â«¬´È”) Õ¬à“ß‰√
°Á¥’ ¡—π™Õ∫®–°‘πÕ“À“√ ∑ÿ° 5-10 «—π

∂â“∫â“πÀ√◊Õ‡μ’¬ß¢Õß∑à“π¡’μ—«‡√◊Õ¥°√–®“¬
Õ¬Ÿ àæÕ§«√ ®–‡ªìπ‡√◊ ËÕß¬“°¡“°∑’Ë®–μ√«®
 Õ∫·≈–Õ“®‰¡à√ Ÿ âμ —«¥â«¬´È”‡æ√“–√Õ¬°—¥
§≈â“¬¬ÿß ‚¥¬∑—Ë«‰ª°“√∂Ÿ°‡√◊Õ¥°—¥‰¡à‡ªìπ
Õ—πμ√“¬ ·≈–¡—π‰¡à “¡“√∂∂à“¬∑Õ¥‚√§®“°
§π∑’Ë¡—π‡®“–°‘π‡≈◊Õ¥‰ª¬—ßÕ’°§π‰¥â´÷Ëß·μ°
μà“ß®“°°√≥’¢Õß¬ÿß ∂÷ß·¡â®–¡’ ‘Ëß¡’™’«‘μ‡≈Á°Ê
¡“°°«à“ 20 ™π‘¥∑’ËÕ“® “¡“√∂Õ“»—¬Õ¬Ÿà∫π
μ—«¢Õß¡—π‰¥â ·μà°Á‰¡à‡ªìπÕ—πμ√“¬´÷Ëßμà“ß®“°
À¡—¥ (flea)

∂÷ß·¡â‡√◊Õ¥®–‰¡à‡ªìπÕ—πμ√“¬ ·μà§ß‰¡à πÿ°
∑’Ë®–πÕπÀ≈—∫Õ¬à“ß ∫“¬„π∑’ËπÕπ´÷Ëß¡’ —μ«å
ÕÕ°¡“·Õ∫¥Ÿ¥‡≈◊Õ¥·≈–∑”„Àâ§—π ¿“æ∑’Ë§‘¥°Á
æÕ®–∑”„ÀâπÕπ‰¡àÀ≈—∫‰¥â·≈â« „ππ‘¬“¬‰∑¬
 ¡—¬°àÕπ ‡√“®–Õà“πæ∫‡√◊ËÕß‡√◊Õ¥Õ“≈–«“¥„π
∑’ËπÕπ¢Õß‚√ß·√¡™—Èπ°≈“ßÕ¬Ÿà‡ ¡ÕÊ ªí®®ÿ∫—π
¡—πÀ“¬‰ª®“°∫â“π‡√“¥—ß‡™àπ∑’Ë¡—πÀ“¬‰ª®“°
 À√—∞Õ‡¡√‘°“‡¡◊ËÕ°«à“√âÕ¬ªï·≈â« ·μà¢≥–π’È¡—π
°”≈—ß°≈—∫¡“√–∫“¥‰ª∑—Ë« À√—∞Õ‡¡√‘°“Õ’°
§√—Èß‚¥¬‡©æ“–„ππ‘«¬Õ√å° ‡™◊ËÕ°—π«à“°“√Àâ“¡
„™â¬“¶à“·¡≈ß DDT Õ“®‡ªìπ “‡Àμÿ ”§—≠
¢Õß°“√°≈—∫¡“¢Õß‡√◊Õ¥

‡√◊Õ¥π—Èπ¡—π “¡“√∂‡¥‘π∑“ß¢â“¡ª√–‡∑»‰¥â
‚¥¬¡“°—∫°√–‡ªÜ“‡¥‘π∑“ß °≈àÕß ‡ ◊ ÈÕºâ“
‡øÕ√åπ‘‡®Õ√å„™â·≈â« ·≈–¢â“¡∫â“π‰¥â‚¥¬≈Õ¥√Ÿ
°”·æß ‡æ¥“π À“°‡ªìπ∫â“π∑’Ë¡’Ω“μ‘¥°—π¡—π
 “¡“√∂¢÷Èπ‰ª∫π‡æ¥“π·≈â«∑‘Èßμ—«≈ß¡“¥â«¬ È́”
(Õ–‰√®–¢π“¥π—Èπ)

‡¡◊ËÕ§π‰¡à “¡“√∂ª√“∫‰¥â¥’ °Á¡’§πÀ—«„ 

Ωñ°À—¥À¡“æ—π∏ÿå∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√¥¡‰¥â
¥’°«à“¡πÿ…¬å (ª°μ‘À¡“¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√
¥¡‰¥â¥’°«à“¡πÿ…¬åÀ≈“¬ ‘∫‡∑à“)  ´÷Ëßæ—π∏ÿåÀπ÷Ëß
§◊Õ ∫’‡°‘≈ (beagle) μ—« ’πÈ”μ“≈¢π“¥‡≈Á° ÀŸ
„À≠àμ° ¡—π‡ªìπμ—«≈–§√¢Õß°“√åμŸπ™ÿ¥ ™“≈’
∫√“«πå (‡√“‡ÀÁπ‡®â“Àπâ“∑’Ë®ŸßÕ¬Ÿà„π π“¡∫‘π
μà“ßª√–‡∑»‡æ◊ËÕ¥¡°√–‡ªÜ“Õ¬Ÿà∫àÕ¬Ê) ∑’Ë®√‘ß
·≈â«¡’À¡“æ—π∏ÿåÕ◊ Ëπ∑’Ë®¡Ÿ°¥’‡™àπ°—π ‡™àπ ≈“
∫√“¥Õ√å ·μà‡¢â“„®«à“‡æ√“–μ—«¡—π‚μ°«à“®÷ß‰¡à
 “¡“√∂¡ÿ¥‡¢â“‰ª„μâ‡μ’¬ß À√◊Õ‡øÕ√åπ‘‡®Õ√å
‡æ◊ËÕ¥¡À“‡√◊Õ¥‰¥â¥’

‡®â“¢ÕßΩñ°„Àâ¡—π¥¡°≈‘Ëπ¢Õß‡√◊Õ¥·≈–‰¢à

¢Õß¡—π¡“μ—Èß·μà‡ªìπÀπÿà¡ ®π‡ªìπ‡°¡ ”À√—∫À¡“
∑ÿ°§√—Èß∑’Ë¡—π¥¡‡®Õ®–‰¥â√“ß«—≈§◊Õ°“√· ¥ß
§«“¡√—°„§√à·≈–Õ“À“√∂Ÿ°„®Àπ÷Ëß™‘Èπ À¡“´÷Ëß¡’
§«“¡μâÕß°“√„Àâ§π√—°·≈–¡’°“√°‘π‡ªìπμ—«¢—∫
‡§≈◊ËÕπæƒμ‘°√√¡®÷ß™Õ∫ ç‡≈àπ‡°¡é À“„Àâ‡®Õ
‡æ◊ ËÕ®–‰¥â√—∫°“√¬◊π¬—π§«“¡√—°·≈–√“ß«—≈
·≈–¡—π°Á ç‡≈àπ‡°¡é ‡°àß¡“°Ê π—°«‘®—¬‡√◊ËÕß
°“√¥¡°≈‘ Ëπ∑ ’ Ë  University of Florida
√“¬ß“π«à“À¡“∑’ Ë‰¥â√—∫°“√Ωñ°Ωπ¡“Õ¬à“ß¥’
 “¡“√∂¥¡‡®Õ‡√◊Õ¥ 1 μ—«¥â«¬§«“¡·¡àπ¬”∂÷ß
√âÕ¬≈– 96 („π 100 §√—Èß¥¡‡®Õ 96 §√—Èß)

‡¡◊ ËÕ‡®â“¢Õß∫â“π®â“ß¡—π‰ª ¢— Èπ·√°®–‡™Á¥
Õÿâß‡∑â“„Àâ –Õ“¥°àÕπ ·≈–®Ÿß‰ª√Õ∫ ∫√‘‡«≥∫â“π
¡—π®–„™â®¡Ÿ°¥¡‰ª∑—Ë« ·≈–À“°‡®Õ¡—π®–„™â
‡∑â“μ–°ÿ¬‰ªμ√ß®ÿ¥∑’Ë¡—π‡™◊ËÕ«à“¡’‡√◊Õ¥À√◊Õ‰¢à
·≈–‡°◊Õ∫√âÕ¬‡ªÕ√å‡´Áπμå°Á®–æ∫ §à“∫√‘°“√
¢Õß¡—π°Á§◊Õ§√—Èß≈– 350 ‡À√’¬≠ ´÷ËßºŸâ®â“ß√Ÿâ¥’«à“
À“°‡§≈’¬‡√◊ËÕßπ’È·≈â«°Á®–‰¥â∑” —≠≠“¢“¬∫â“π
°—π·≈– ∫“¬„®¥â«¬°—π∑—Èß 2 ΩÉ“¬

„§√∂Ÿ°‡√’¬°‡ªìπÀ¡“ À√◊Õ∂Ÿ°√–∫ÿ

 —≠™“μ‘«à“‡ªìπæ«°‡¥’¬«°—π Õ¬à“‰ª

‚°√∏‡¢“‡≈¬§√—∫ ‡æ√“–™“μ‘æ—π∏ÿ åπ’ È

 “¡“√∂ √â“ßª√–‚¬™πå·≈–¡’§ÿ≥§à“

∑“ß‡»√…∞°‘® ‰¡à∑”„Àâ‡®â“¢Õß∑’ËπÕπ∂Ÿ°

ç·¥√ä°§Ÿ≈à“é ¥Ÿ¥‡≈◊Õ¥·∫∫‰¡à‡μÁ¡„® ´÷Ëß

¥’°«à“¡πÿ…¬å√°‚≈°´÷Ëß∑”§«“¡‡¥◊Õ¥

√âÕπ„ÀâºŸâÕ◊Ëπ‰¥â‡ªìπÕ—π¡“°


